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ADMINISTRACION DE EDUCACION FISICA,
DEPORTES Y RECREACION

Aprobacién de Planes de Estudio

Decreto N¢ 2325. — Bs. As.,, — 18/5/69, — VIS-
TO: Lasg actuaciones promovidas por el Instituto
Nacional de Deportes bajo Expediente N2 78.928/68
del registro de la Secretaria de Estado de Cultura
y Educacitén, solicitando la aprobacion de los pla-
nes de estudio de los curses para instructores, en-
trenadores, jueces, especializacién deportiva y de
extensién o jornadas de adiestramiento de los dis-
tintos deportes; y
CONSIDERANDO:

Que de la experiencia adquirida en el transcurso
de los afios 1963 a 1968 por el referido Inastituto,
surge que las actividades realizadas responden a
las necesidades minimas del quehacer educativo;

Que, asimismo, resulta necesario ratificar los pla-
nes expeirmentales cumplidos ¥ que han posibilita-
do la experiencia aludida precedentemente;

Por ello y de conformidad ¢on lo aconsejado por
la Secretaria de Estado de Cultura y Educacién,

El Presidente de lo Nacién Argenling
DECRETA :

Articulo 12 — Apruébanse los planes de estudio
de los cursos de instructores, entrenadores, jueces,
de especializacién deportiva y extensién de adies-
tramiento del Instituto Nacional de Deportes, depen-
diente de la Administracién de Educacién Fisica,
Deportes y Recreacién, de conformidad al detalle
de los Anexos I, II, III, IV, V, VI y VII que for-
man parte integrante del presente decreto.

Art. 29 -— Ratificanse los planes experimentales
cumplidog por el Instituto Nacional de Deportes,
de conformidad a lo consignado en el Anexo VIII
que, igualmente, forma parte integrante de ests
decreto.

Art. 3?2 -— El presente decreto serd refrendado
por el sefior Ministro del Interior y firmado por
el sefior Secretario de Estado de Cultura y Edu-
cacidn, ¢

Art. 4¢ — De forma.

ANEXO 1

Plan A.

Curso de Instructor Nacional de Deportes,

ABIGNATURASB

CIENCIAS BIOLOGICAS (Anatomia, Fislologia,
Primeros Auxilios e Higiene y Profilaxis) ......

CIENCIAS HUMANISTICAS (Psicologia, Pedago-
gin, Sociologia y Btica) ................cc0vn..

HISTORIA Y ORGANIZACION .................
METODOLOGIA ............... e
PREPARACION FISICA ............ccoeveen...
REGLAMENTACION Y ARBITRAJE ...........
TECNICA Y ENTRENAMIENTO ...............

gular)

Nimero minimo total de
horas de cluse por curgo

Numero de horas de
clases semanales

2 - 80

2 s 60

1 - 30

1 30

1 30

1 30

] 150

13 ' 390

- 4 i20
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ANEXO II

Flan B,

Curso de Instructor Nacional de Deportes.

Niimero de horgs de
cleses semanales

ASIGNATURAS

CIENCIAS BIOLOGICAS (Anatomia, Fisiologia,
Primeros Auxilios e Higiene y Profilaxis) ......

CIENCIAS HUMANISTICAS (Psicologia, Pedago-
gia, Sociologia y Etiea) ..............

HISTORIA Y ORGANIZACION .............c0nn
METODOLOGIA ........ciiveirnninccnseanranen
PREPARACION FISICA ..............c.... -
REGLAMENTACION Y ARBITRAJIE ....... NN

TECNICA Y ENTRENAMIENTO ............ ves

PRACTICA PEDAGOGICA (fuera de! horario re-
BUIAT) -t tiniivrai i e aeas .

ANEXO IIX

Plan C.

Curso de Entrenador Nacional de Deportes.

Niumero de horas de
ASIGNATURAS clases semanales

ADMINISTRACION Y CONDUCCION DE EQUI-
=00 1 S R

ANALISIS DEL MOVIMIENTO ............c..000
CIENCIAS BIOLOGICAS ... ... .c.vvirresnencnnes
CIENCIAS HUMANISTICAS ....... e xE
ENTRENAMIENTO ........c0citrirarmuarnianas
PREPARACION FISICA .......ccvvvuivainionas
TEORICA .. o iiiiiiiesriaaranrasanaroennsanans
REGLAMENTACION Y ARBITRAJE ...........

PACTICA PEDAGOGICA (fuera del horario re-
Bular) ... iiiiniieraaannen Cieveerraasren .

w

P e = S =

12

[ I R O

12

Nimero minimo total de
horas de clase por cursoe

60
60

30
30
30
30
120
380

120

Ntmero minimo total de
horas de clase por curso

30
30

a0
30

150

360

120
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ANEXO0O IV
Flan D.

Curso de HEnirenador Nacional de Depories
(para Profesores Nacionales de Educacién Fisica).

Niamero de horas de
clases semanales

ASBIGNATURAS

ADMINISTRACION Y CONDUCCION DE EQUI-

PREPARACION FISICA ...............c00uuun,

Plan E.

Curso de Jueces Nacionales de Deportes.

ASIGNATURAS

HISTORIA Y ORGANIZACION ............... ..
NOCIONES DE SBOCIOLOGIA ................ ..

PRINCIPIOS Y FUNDAMENTOS DE LA FUN-
CION DE JUEZ ......coiiiiiimiiiinainnnnnns

TEORIA DEL REGLAMENTO TECNICO DEL
DEFPORTE.

PRACTICA DE APLICACION DEL REGLAMEN-
TO TECNICO DEL DEPORTE ...............

ESTRUCTURA TECNICA DEL DEFORTE ......
PREPARACION FISICA

Plan F.

Curso de Timoneles Técnicos Nacionales.

Nimero de horas de clases semangles

ASIGNATURAS

TEORJIA DE LA NAVEGACION ........... S
PRACTICA DE LA NAVEGACION

.............

NATACION

|

ury

ler. afio
2
1

30
30
30
150
30
270

Numero minimo total de
horas de clase por curso

10
10

72

111

2do. afio

2

1
1
4

Numero minimo total de
horas de clase por curse

.

O N A U T A ST



10

BCOLETIN DE COMUNICACIONES N? 80

Plan G.

ANEXO VII

Curso de Extengion o Jornadas de Adiestramiento,

Especialidad Numero de horas de clase por jornade o por semang

ANEXO VIII

Curso de Jueces Nacionales de Basquetlol

{Dictado los afios 1963 y 1864)

ABIGNATURAR

HISTORIA Y ORGANIZACION .................

RELACIONES HUMANAS (Psicologla, Sociologia
¥ ELCAE . ooviriri e

PRINCIPIOS Y FUNDAMENTOS DE LA FUN-
CION DE JUEZ ......cccvumsinresresanareans .-

TEORIA DE LAS REGLAS DE JUEGO ......
PRACTICA DE APLICACION DE LAS REGLAS
DEL JUBGO .....cotceesrcanrasessracssinanes

t
ESTRUCTURA TECNICA DEL RBASQUETEBOL

Curso de Instructores Nacioneles de Afletismo..
(Dictado el afio 1865)

ASRIGNATURAS

CIENCIAS BIOLOGICAS (Anatomis, Figiclogia
Primeros Auxilios y Profilaxis) ..............

CIENCIAS HUMANISTIQAS (Psicologia, Peda-
gogia, Soclologia y BEtica .............enveeen

HISTORIA Y ORGANIZACION ........... feanns

REGLAMENTACION Y ARBITRAJE E INSTA-~
LACIONES Y ELEMENTOS ............

TECNICA v vvr e eeernneeaeennaiiiiaaeaes ..
METODOLOGIA .+ oo otnaeeeeiieaeeeieceaaeneen )

PREPARACION FISICA Y ENTRENAMIENTO

de 3 & 8 horas

Niimero minimo fotal de
horas de clase por curso

12

=3

40

111

Numero minimo de hs,
de clases semanales

16
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PRACTICA PEDAGOGICA
(fuera del horaria regular) ...................

Cursos de Instructores Nacionales de Buasquetbol
Yy de Voleibol (Dictadoz el afio 1965)

ASIGNATURAR

CIENCIAS BIOLOGICAS (Anatomia, Fisiologia,
Primeros Auxilios e Higiene y Profilaxis)

CIENCIAS HUMANISTICAS (Psicologia, Pedago-
gia, Sociologia ¥y Btiea) .................

HISTORIA Y ORGANIZACION ................
TECNICA ... ittt

REGLAMENTACION Y ARBITRAJE E INSTA-
LACIONES Y ELEMENTOS ..................

PREPARACION FISICA .................0.....
ENTRENAMIENTCO .........c.iiiiirinrnnninn.

PRACTICA PEDAGOGIA
fuera del horaric regular) .....................

Cursos de Instructores Nacionales de Atletismo
Yy de Natacién (Dictados el afio 1966)

ABIGNATURAS

CIENCIAB BIOLOGICAS (Anatomia, Fisiologia,
Primeros Auxilios e Higiene y Profilaxis)

CIENCIAS HUMANISTICAS (Psicologia, Pedago-
gla, Sociclogia y Btica) ....................

HISTORIA Y ORGANIZACION .................

PREPARACION FISICA Y ENTRENAMIENTO ..
TECNICA ... .. i,

PRACTICA PEDAGOGICA
(fuera del horario regular ....................

Cursos de Instructores Nacionales de Basquetbol
Y de Voleibol (Dictados el afio 1966)

ABIGNATURAR

CIENCIAS BIOLOGICAS (Anatomia, Primerog Au-
xilios ¢ Higiene y Profilaxis ........,........

..Numero de horas de, ,

clases semanales

12

Numero de horas de
clases semanales

-

R

13

Nimero de horas de
clases semanales
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CIENCIAS HUMANISTICAS (Pgicologis, Peda-
gogia, Sociologia y Btica) .........c..cveeenns .

HISTORIA Y ORGANIZACION ..........
TECNICA o nve e e e e eeer e aaiaenannees
REGLAMENTACION Y ARBITRAJE ..0.........
METODOLOGIA .\ v eeeseeeeanneannenraanneaaes
PREPARACION FISICA ........ece.e. TR
ENTRENAMIENTO . ..vooourreeeeaaneernnnraes

PRACTICA PEDAGOGICA
(fuera de! korarlo escolar) ................

Curso de Enirenadores Nacionales de Atletismo
(Dictado ¢l afic 1966)

ABIGNATURAS

CIENCIAS BIOLOGICAS ............: e
CIENCIAS HUMANISTICAS .........covevnvnes
PREPARACION FISICA Y ENTRENAMIENTO ..
METODOLOGIA Y PRACTICA PEDAGOGICA ..

ANALISIE DEL MOVIMIENTO ................ .
. ADMINISTRACION Y CONDUCCION DE EQUI
POS e fevanas .
TRCNICA .. it iariirersrrastaatasnsssassns
Total ... -ciiiriaiersi i

Curso de Entrencdores Nacionales de Voleibol .
(Dictado ¢l afio 1868)

ASIGNATURASB
CIENCIAS BIOLOGICAS ........... P .
CIENCIAS HUMANIBTICAS .........c..nn: veas
PREPARACION FIBCA .......cccocmirrrenreene .
ENTRENAMIENTO .......ccoccrannrarnesananns

METODOLOGIA Y PRACTICA PEDAGOGICA ..
ANALISIS DEL MOVIMIENTO ............... .

ADMINISTRACION Y CONDUCCION DE EQUI-
) 500 - T R

TECNICA ... .. iiiiiiniriaananes Veeeanas veaias

- W =N

T

12

Niumero de horas de
clases semanales

[ -2 U

ey

13

Numero de horae de
clases semoncies

[

11
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Cursos de Enirengdores Nacionales de. Aftletismo,
Basquetbol, Natacion y Voleibol

(Dictados en el afio 1967)
ASIGNATURAS

ADMINISTRACION Y CONDUCCION DE EQUI-

CIENCIAS HUMANISTICAS .............0c00ns
ENTRENAMIENTO ...............c.0s NN
PREPARACION FISICA ..............00w et
TECNICA ......cciiiiiiinrrnnrrsmasans Peeeseen

BUIAL) ... i ie e Ceiareseraas

Niumero de horas de
clases semanales

(- I C R N

12





