.o “2007 - Ao de la Seguridad Vial”
Consejo Federal de Fducacion

Resolucion CFE N°34/07
Buenos Aires, 29 de noviembre de 2007

VISTO el Acuerdo Marco A23 aprobado por Resolucion CFCyE N° 238/05 vy el
Convenio suscripto entre el Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia y el
Ministerio de Salud — “Convenio MECyT N° 296/02" v,

CONSIDERANDO:

Que el sistema educativo debe ser articulado, abierto, prospectivo y orientado a
satisfacer necesidades de los ambitos nacional, jurisdiccional, regional y local.

Que la educacién superior posee un papel estratégico en los procesos de
desarrollo local y regional, contemplando tanto el desarrollo socioproductivo, como
sociocultural de las comunidades.

Que se hace necesario dar respuesta a la heterogeneidad y fragmentacion
existente en el &mbito del nivel superior, de manera de garantizar condiciones de
igualdad y calidad educativa para la totalidad del sistema.

Que el Plan Federal de Salud prevé la regulaciéon de la formacion de los
distintos miembros del equipo de salud, especificamente el conjunto de profesiones
colaboradoras de la medicina, como asimismo, plantea la estrategia de la “atencién
primaria” como eje vertebrador, constituyendo el/la enfermero/a un profesional clave
en el proceso de implementacion de la misma.

Que las versiones de las Tecnicaturas Superiores en Medicina Nuclear, en
Hemoterapia, en Esterilizacion y en Instrumentacion Quirdrgica, contribuyen a dar
respuesta a los cambios que generan la transformacién de los paradigmas en la
formacion, la préactica y la investigacion.

Que el documento base de medicina nuclear, ha sido construido en el marco de
la mesa consultiva conformada por la Direccibn Nacional de Gestién Curricular y
Formacion Docente y el Instituto Nacional de Educacion Tecnolégica del Ministerio de
Educacion, Ciencia y Tecnologia, la Direccion Nacional de Politicas de Recursos
Humanos en Salud del Ministerio de Salud de la Nacién, la Autoridad Regulatoria
Nuclear, la Comision Nacional de Energia Atémica, la Asociacién Argentina de
Biologia y Medicina Nuclear, la Asociacion Argentina de Biologia y Medicina Nuclear —

Capitulo Técnico, el Departamento Fisico — Matematica de la Facultad de Farmacia y
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Bioquimica de la Universidad de Buenos Aires y el Servicio de Medicina Nuclear del
Hospital General de Agudos Juan A. Fernandez

Que el documento base de hemoterapia, ha sido construido en el marco de la
mesa consultiva conformada por la Direccion Nacional de Gestion Curricular y
Formacion Docente y el Instituto Nacional de Educacion Tecnolégica del Ministerio de
Educacion, Ciencia y Tecnologia, la Direccion Nacional de Politicas de Recursos
Humanos en Salud del Ministerio de Salud de la Nacion, el Plan Nacional de Sangre
del Ministerio de Salud de la Nacién, Direccion de Programas y Servicios de Atencion
de la Salud, la Direccion de Epidemiologia, la Asociacion Argentina de Hemoterapia e
Inmunohematologia, la Asociacion Argentina de Técnicos en Hemoterapia e
Inmunohematologia, la Carrera de Técnico en Hemoterapia de la Universidad de
Buenos Aires, la Escuela de Técnicos en Hemoterapia Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires, el Hospital Militar y el Instituto de Hemoterapia de la Provincia de
Buenos Aires.

Que el documento base de instrumentacion quirdrgica, ha sido construido en el
marco de la mesa consultiva conformada por la Direccion Nacional de Gestidn
Curricular y Formacion Docente y el Instituto Nacional de Educacién Tecnolégica del
Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia, la Direcciéon Nacional de Politicas de
Recursos Humanos en Salud del Ministerio de Salud de la Nacion, la Asociacion
Argentina de Instrumentacion Quirargica, el Instituto Superior de Ensefianza de la
Fundacién Docencia e Investigacion para la Salud, la Escuela de Instrumentacion
Quirurgica del Hospital de Clinicas José de San Martin, el Hospital Garrahan, la
Escuela de Instrumentacion Quirargica del Hospital Cosme Argerich, la Federacion
Argentina de Enfermeria, la Asociacion de Enfermeria de la Capital Federal y la
Fundacion Favaloro.

Que el documento base de esterilizacion, ha sido construido en el marco de la
mesa consultiva conformada por la Direccidbn Nacional de Gestién Curricular y
Formacion Docente y el Instituto Nacional de Educacién Tecnoldgica del Ministerio de
Educacion, Ciencia y Tecnologia, la Direccion Nacional de Politicas de Recursos
Humanos en Salud del Ministerio de Salud de la Nacion, la Confederacion
Farmacéutica Argentina, el Colegio de Farmacéuticos de Capital Federal, la
Asociacion Argentina de Técnicos en Esterilizacion, el Hospital Posadas, el CEMIC, la
Facultad de Farmacia y Bioguimica de la Universidad de Buenos Aires, la Direccién de
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Capacitacion de Técnicos de la Salud de la Provincia de Buenos Aires, la Escuela de
Técnicos para la Salud de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires.

Que, dichos documentos, han sido evaluados y avalados por las Direcciones de
Recursos Humanos de los Ministerios de Salud jurisdiccionales y aprobados por el
Consejo Federal de Salud (CO.FE.SA.) en el marco de la VI Reunion Ordinaria del
cuerpo, llevada a cabo los dias 3y 4 de agosto de 2007.

Que se han cumplimentado los circuitos de consulta y participacion
jurisdiccional y concertado los perfiles profesionales y contenidos de las carreras
respectivas.

Que los documentos base propuestos, contienen las areas socioocupacionales,
el perfil profesional, las bases curriculares, las condiciones minimas que se requieren
para el funcionamiento de las carreras y las correspondientes actividades reservadas
(alcances del titulo).

Que la presente medida se adopta con el voto afirmativo de todos los miembros
de esta Asamblea Federal, a excepcion de las provincias de La Pampa, Rio Negro,

Neuquén, Salta, Jujuy, Chaco y Entre Rios, por ausencia de sus representantes.

Por ello,
LA VIIl ASAMBLEA DEL CONSEJO FEDERAL DE EDUCACION
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar los documento base de las carreras “Tecnicatura Superior en
Medicina Nuclear”, “Tecnicatura Superior en Hemoterapia”, “Tecnicatura Superior en
Instrumentacion Quirargica” y “Tecnicatura Superior en Esterilizacion”, que se agregan
como anexos y forman parte de la presente medida. Las actualizaciones e
innovaciones de los documentos aprobados deberan ser acordadas por el CONSEJO
FEDERAL DE EDUCACION, a los efectos de la equivalencia y validez nacional de
titulos.

ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese a los integrantes del Consejo Federal de
Educacion y cumplido, archivese.

Fdo: Lic. Daniel Fernando Filmus.- Ministro de Educacién, Ciencia y Tecnologia
Fdo: Prof. Domingo Vicente de Cara.- Secretario General del Consejo Federal de Educacién

Resolucion CFE N° 34/07



Ministerio de Educacion Ciencia y Tecnologia
Consejo Federal de Educacion

Documento Base Para La Organizacion Curricular De La
Tecnicatura Superior En Medicina Nuclear

Resolucién Consejo Federal de Educacion N° 34/07




Ministerio de Salud
Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia

Técnico Superior en Medicina Nuclear

Comisién Interministerial
Noviembre de 2003







Material de trabajo
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Area de Salud

indice

Introduccioén

Justificacion del perfil

|. Perfil Profesional

[.1. Competencia general
I.1.1. Areas de competencia
I.1.2. Areas ocupacionales

I.2. Desarrollo del perfil profesional

Il. Bases curriculares

I1.1. Introduccién

I1.2. Contenidos basicos

Pag. 4



Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Introduccion

Este documento presenta el Perfil Profesional del Técnico Superior en Medicina Nuclear- figura de la
amplia familia profesional de la Salud- y las bases para la organizacion curricular de la tecnicatura
superior respectiva.

Se enmarca en los lineamientos establecidos federalmente para la Educacién Superior. Tiene como
requisito previo haber aprobado la Educacion Polimodal o poseer un certificado de la escolaridad
media o secundaria.

Se entiende por “familia profesional” al conjunto amplio de ocupaciones que por estar asociadas al
proceso de producciéon de un bien o servicio mantienen una singular afinidad formativa y significado
en términos de empleo.

La afinidad formativa se puede inferir a partir del reconocimiento de un tronco comun de capacidades
profesionales de base (actitudes, habilidades, destrezas), de contenidos formativos similares y de
experiencias (codigos, lenguajes, usuarios, tecnologia, materiales, contenidos, entre otros) que
proporcionan contextos de trabajo semejante (sea por el sector productivo al que pertenecen, por el
producto o servicio que crean o por el tipo de cliente al que se dirigen).

A su vez, el concepto de familia profesional constituye una herramienta metodolégica que nos
permite:

e Ordenar y actualizar la oferta formativa, optimizando el uso de recursos humanos y materiales
disponibles en los centros especializados.

e Ordenar itinerarios formativos posibles que favorezcan procesos de iniciacion al mundo del
trabajo, de profesionalizacion, de especializacion y/o de reconversion en la linea de la formacion
continua.

e Desarrollar una nueva funcion de la instituciéon formativa ligada a la orientacion profesional de los
educandos y a la posibilidad de asistencia técnica a las empresas para el desarrollo de las
carreras profesionales de sus trabajadores.

e Generar perfiles profesionales polivalentes y polifuncionales, basados en competencias laborales,
definidos éstos tanto en términos de empleo como de empleabilidad.

e Facilitar la incorporaciéon a la vida activa y la adaptabilidad requerida por mercados en
permanente cambio, favoreciendo los procesos de formacion a lo largo de toda la vida.

e Atender a las demandas cambiantes de cualificacion del sistema productivo.

e Brindar informacion pertinente y oportuna sobre los cambios en las calificaciones que se perciben
en el sector.

e Articular niveles de formacion favoreciendo los pasajes entre los mismos y facilitando los

procesos de formacion continua o a lo largo de toda la vida.”
Este documento, ademas del perfil profesional y los criterios para las bases curriculares y contenidos
basicos para la formacion técnico profesional, presenta los requisitos minimos para el funcionamiento
de la carrera de Técnico Superior en Medicina Nuclear, y las actividades reservadas definidas para
esta figura técnico-profesional. Su composicion es el resultado del consenso logrado en el seno de la
Comision Interministerial (Convenio MECyT N° 296/02) creada para normalizar las carreras de
formacion técnico-profesional en el Sector Salud. Dicha Comision organiza sus tareas en el marco de
la Ley de Educacion Nacional N° 26.206, articulos 34 (b) y 38; la Ley de Educacion Superior, N°
24.521, articulos 23 y 24, la Ley de Educacion Técnico-Profesional N° 26.058 y los Acuerdos
Federales logrados en el ambito del Consejo Federal de Cultura y Educacion, Resoluciones 261/06,
269/06 y 13/07.

" Lic. Ménica G. Sladogna, Lic. Eleonor Fernandez, Lic. Maria Isabel Varela: "El disefio de familias profesionales en turismo",
Cooperacién Técnica Argentino-Alemana. INET-GTZ. 1999.

Pag. 5



Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Justificacion del Perfil

Desde principios del siglo XX, los resultados de la investigacion cientifica referidos a la energia
nuclear han contribuido al surgimiento, alrededor del afio 1930, de las aplicaciones bioldgicas y
médicas de las sustancias radiactivas, dando comienzo al campo que mas tarde se caracterizaria
como Medicina Nuclear.

A mediados del siglo XX se produjo un gran avance de esta rama médica al conseguir la detencion
de la propagacion del cancer de tiroides en pacientes tratados con yodo radioactivo. Por otro lado, se
desarrollaron instrumentos que, como la camara Anger, permitieron la realizacion de estudios
estaticos de 6rganos y sistemas.

Mas tarde, en los ‘60, y con la incorporacion de los adelantos en tecnologia digital, se posibilito el
estudio de procesos dinamicos de distintos 6rganos, glandulas y sistemas del cuerpo, y a la vez se
permitid la obtencion de imagenes de creciente definicion, el mejor registro de la funcién de los
mismos y el analisis mas rapido de los datos obtenidos.

Desde la perspectiva epidemioldgica, la Medicina Nuclear constituye una herramienta para la
deteccion, estadificacion, prondstico, y seguimiento de pacientes con patologias oncoldgicas o
cardiovasculares, entre otras multiples afecciones. En la actualidad, la medicina nuclear se ha
convertido en una herramienta de valor sustantivo para las distintas ramas de la ciencia médica, por
sus caracteristicas no invasivas, su disponibilidad, y su conveniente relacion costo-beneficio.

Asimismo, y a la luz del progreso tecnoldgico en general y de la investigacion médica en particular,
esta especialidad presenta signos evidentes de desarrollo sostenido.

Como antecedentes regionales se encuentran el desarrollo del primer Curso de Metodologia y
Aplicacion de Radioisotopos, en la Comision Nacional de Energia Atdmica, a comienzos de la década
del 70, y el inicio de actividades similares en EEUU (1969) y Uruguay (1971).

En los procesos de trabajo en Medicina Nuclear son necesarios profesionales con un nivel de
calificacion caracterizado por el dominio de conocimientos tedricos especializados y de saberes
operativos que se movilizan en ocupaciones predominantemente determinadas en la produccion de
servicios, particularmente en el area de la salud, y que le permiten desempefiarse de modo
competente en un rango amplio de actividades. Estas suelen involucrar la identificacién y desarrollo
de procedimientos apropiados para la resolucion de problemas complejos, con grados relevantes de
incertidumbre. Estos multiples procesos requieren de profesionales con conocimientos teoricos
especializados y solidos saberes operativos. Un alto nivel de calificacion justifica el amplio espectro
de contenidos necesarios para una gestion eficiente, efectiva y de calidad por parte de los técnicos

Quienes obtienen esta certificacion deben conocer y respetar la normativa vigente elaborada por la
Autoridad Regulatoria Nuclear, ser capaces de asumir la responsabilidad sobre los resultados del
propio trabajo y sobre la gestion del propio aprendizaje y, cuando resulte necesario, asumir roles de
liderazgo y responsabilidad sobre el mejoramiento de la organizacion y de los resultados del trabajo
de otros.

El Técnico Superior en Medicina Nuclear es un profesional de la salud que, desde una formacion
centrada en el proceso tecnolégico que involucra el uso de compuestos radiactivos, debe ademas
desarrollar competencias en lo referido a la promocion de la salud. Comprometido socialmente con la
actividad que realiza, participa en la gestion y en la atencion de la salud, ejecutando procedimientos
técnicos especificos en el campo de la Medicina Nuclear.

Su amplio rango de empleabilidad le permite desempefarse tanto en los servicios de medicina
nuclear de hospitales, clinicas, sanatorios e institutos de diagnostico del area de la salud, como
también en los laboratorios de empresas productoras y proveedoras de insumos radiofarmacéuticos,
empresas proveedoras de instrumentacion, organismos gubernamentales y no gubernamentales,
instituciones educativas, entre otros.
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La complejidad de su accionar, asi como las responsabilidades que afronta en el desempefo de sus
practicas, exigen una formacion integral y amplia que contemple desde el inicio la practica y la teoria
imbricadas, como asi también una solida formacién bioética y de gestion ambiental. Asimismo, los
constantes cambios tecnoldgicos requieren la concientizaciéon acerca de la necesidad de la educacion
permanente. Esta actitud debe trabajarse desde la formacion del futuro técnico superior.
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I Perfil profesional

Técnico Superior en Medicina Nuclear

I.1. Competencia general

El Técnico Superior en Medicina Nuclear esta capacitado de acuerdo a las actividades
que se desarrollan en el perfil profesional, para: realizar, bajo supervisién del médico,
procedimientos diagnodsticos y terapéuticos en pacientes, mediante la utilizacién de
sustancias radioactivas conocidas como radioisétopos y/o radiofarmacos, valorando los
resultados técnicos obtenidos, para que sirvan como soporte al diagnostico clinico y/o
seguimiento terapéutico u orientados a la docencia e investigacion cientifica; actuando
bajo normas de calidad, radioproteccion y seguridad, participando en la organizacion y
administracion las areas correspondientes al servicio de medicina nuclear.

Esta figura profesional esta formada para desempefiarse en los ambitos de los servicios de medicina
nuclear de las instituciones de la salud.

Su formacién le permite interactuar interdisciplinariamente con profesionales de diferente nivel de
calificacion de otras areas involucrados en su actividad (médicos, fisicos, quimicos, bioquimicos,
técnicos del area de la salud, enfermeros, auxiliares, administrativos y personal de mantenimiento y
maestranza).

Como Técnico Superior es capaz de interpretar las consignas dadas por los estamentos
profesionales y jerarquicos del equipo de trabajo en el cual participa, gestionar sus actividades
especificas y recursos de los cuales es responsable, realizar y controlar la totalidad de las
actividades requeridas hasta su efectiva concrecion, teniendo en cuenta los criterios de seguridad,
radioproteccion, impacto ambiental, relaciones humanas, aspectos bioéticos, calidad,
productividad y costos. Asimismo, es responsable respecto de su propio trabajo. Reconoce y actua
sobre aspectos problematicos y no rutinarios en todas las funciones y actividades de su trabajo que
no involucren diagndstico, tratamiento o acciones directas sobre el paciente.

El Técnico Superior manifiesta competencias transversales a todos los profesionales del sector Salud
que le permiten asumir una responsabilidad integral del proceso en el que interviene -desde su
actividad especifica y en funcion de la experiencia acumulada- e interactuar con otros trabajadores y
profesionales. Estas competencias y el dominio de fundamentos cientificos de la tecnologia que
utiliza, mas el conocimiento de metodologias y técnicas propias de medicina nuclear, le otorgan una
base de polivalencia dentro de su ambito de desempefio que le permiten ingresar a procesos de
formacion para adaptarse flexiblemente a distintos roles profesionales, para trabajar
interdisciplinariamente y en equipo, y para continuar aprendiendo a lo largo de toda su vida.

Desarrolla el dominio de un "saber hacer" complejo en el que se movilizan conocimientos, valores,
actitudes y habilidades de caracter cientifico, tecnoldgico, social y personal que definen su identidad
profesional

1.1.1. Areas de competencia

Las areas de competencia del Técnico Superior en Medicina Nuclear se han definido por actividades
profesionales que se agrupan de la siguiente manera:

Organizacion y gestion del area laboral

Trabajo con productos de Radiofarmacia

Garantia de calidad en el Servicio de Medicina Nuclear
Atenciodn al paciente

Radioproteccion, higiene y seguridad laboral

g =

1.1.2. Area ocupacional
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Su area ocupacional es primordialmente la de la Salud. Se pueden citar: hospitales, clinicas,
sanatorios, centros de diagndstico, entre otros.

1.2. Desarrollo del perfil profesional®

AREA DE COMPETENCIA 1

Organizacion y gestion del area laboral

Actividades profesionales Criterios de realizacion
Reconocer el ambito del e Se reconoce la organizacion y estructuras de su institucion,
ejercicio profesional de su servicio y sus respectivas metas y objetivos.
e Se reconoce la organizacion y estructura jerarquica del grupo
de trabajo.

e Se conoce las funciones y responsabilidades de cada
integrante del equipo de trabajo.

Participar e intervenir en la ¢ Se desempefia como un miembro integrado al equipo de
organizacion y administracion trabajo.

e Se comunica en forma oral y escrita en castellano de manera
efectiva en su ambito laboral.

e Se establecen vinculos y coopera con personal médico,
fisicos, bioquimicos y el resto del personal de planta.

e Se proporciona instrucciones en forma clara y precisa.

e Se brinda informacién adecuada.

e Se utiliza terminologia médica y técnica.

e Se solicita servicio a personal de camilleros para el traslado
seguro de pacientes.

e Se solicita servicio externo al personal de traslado por
ambulancia.

e Se solicita la intervencién del personal profesional,
administrativo, de maestranza, mantenimiento o cualquier
otro personal de planta o servicio externo necesario.

e Se participa en la organizacion de planillas de turnos.

e Se participa en la organizacién de turnos de urgencias.

e Se informa al personal de turnos acerca de la disponibilidad
de recursos.

e Se colabora con la asignacioén de turnos.

e Se manejan las prioridades.

Participar en la administracion e Se colabora en el control de stock de materiales e insumos.
de materiales e insumos e Se colabora con el pedido de materiales e insumos.

e Se participa en la evaluacién de las caracteristicas técnicas
de nuevos materiales e insumos requeridos.

e Se controla el estado de tubos de oxigeno.

e Se controla la existencia y estado de material higiénico y
sanitario.

e Se controla la existencia y estado de batas, sabanas y
material de hoteleria.

e Se constata la disponibilidad de material e instrumental para
su utilizacion en situacion de emergencia o aplicaciones
especificas.

2 Las actividades y criterios de realizacion definen el alcance de las competencias que se identifiquen al interior
de cada subarea de competencia.
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Preparar el ambito de trabajo
para procedimientos clinicos

Participar en la definicion de
procedimientos técnicos

Administrar recursos
farmacéuticos

Emplear el marco normativo
legal

Participar en el desarrollo de
normas y pautas profesionales

Se controla orden y limpieza del area de trabajo.

Se controla temperatura ambiente, humedad y suministro
eléctrico del area de trabajo.

Se controla el suministro de oxigeno, materiales e insumos.
Se controla el correcto estado y existencia de instrumental,
equipamiento y sus dispositivos accesorios.

Se descarta posibles contaminaciones ambientales con
radioisotopos.

Se controla la existencia y estado de batas, almohadas,
sabanas y frazadas.

Se controla la existencia y estado de material sanitario.

Se conocen y discuten los procedimientos técnicos del
servicio y los publicados en revistas cientificas relevantes.
Se propone modificaciones y somete a revision y/o discusion
los protocolos técnicos del servicio.

Se controla el stock de material descartable e insumos.

Se controla el stock de radioisétopos y productos liofilizados.
Se controlan las fechas de expiracion de los productos
liofilizados.

Se controlan la cantidad, volumen y actividad de los pedidos
de radioisétopos y productos liofilizados luego de su
recepcion.

Se informa acerca del stock de materiales al responsable de
realizar los pedidos.

Se establecen cronogramas de elucion del generador de
Mo - *™T¢ de acuerdo a la demanda del servicio.

Se establece la disponibilidad de productos cuando el
proveedor deba solicitarlos al exterior.

Se participa en la organizacion de cronogramas de pedidos.
Se colabora con el pedido de insumos para el laboratorio de
radiofarmacia.

Se colabora con el pedido de productos liofilizados y
radioisétopos.

Se participa en el control del estado general y la seguridad
del laboratorio.

Se controla la limpieza del laboratorio.

Se controla el estado del equipamiento.

Se transmiten y registran anormalidades.

Se reconoce y cumple con los aspectos legales respecto del
ejercicio de la profesion.

Se reconoce y cumple con las normas vigentes acerca de
radioproteccioén y seguridad laboral.

Se conoce y cumple con la totalidad de las normas y codigos
establecidos para la practica profesional.

Se participa en la difusion y discusion de todos los aspectos
normativos y legales relativos a la profesion.

Se colabora con el desarrollo de cddigos de practica

profesional.
Se colabora con el desarrollo de cdédigos de ética
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Comprometer

Promover
profesional

Participar
educacion

en

su formacion
permanente con los avances en
la practica de su profesion

la actividad

programas de

Preparar material para ateneos
o archivos de casos

Participar en el desarrollo de

lineas y
investigacion

proyectos

de

profesional.

Se colabora con el desarrollo de estandares profesionales.
Se colabora en la revision y actualizacion de codigos de
practica.

Se colabora en la revision y actualizacion de codigos de
ética.

Se colabora en la revision y actualizacién de estandares
profesionales.

Se comprende el inglés técnico en forma escrita.

Se lee y revisa literatura cientifica actualizada.

Se participa en programas de capacitacion continua.

Se asiste a congresos y reuniones cientificas.

Se reconocen los avances cientifico-tecnoldgicos dentro del
campo laboral.

Se reconocen pautas y lineamientos profesionales.

Se integran comisiones y comités cientificos.

Se participa en programas educativos.

Se mantiene una actitud critica y positiva para la discusion
de todos los aspectos relativos a la actividad y desarrollo
profesional.

Se conocen los nuevos desarrollos en instrumentacion.

Se participa en la divulgacion de las ventajas, limitaciones,
riesgos y beneficios de los procedimientos diagnésticos y
terapéuticos de la medicina nuclear.

Se participa en la divulgacion de las nuevas técnicas y
procedimientos diagnosticos y terapéuticos.

Se participa en la divulgacion de los principios, ventajas,
riesgos y beneficios de la medicina nuclear en la comunidad.
Se participa en la divulgacion de informacion al publico en
general por Internet.

Se participa en la elaboracion de curriculas, programas de la
especialidad y actividades conexas.

Se participa en la elaboracion de guias de trabajos practicos.
Se participa en la instruccion de los alumnos en los trabajos
practicos.

Se participa en el dictado de clases teodricas.

Se participa en programas de capacitacion continua.

Se participa en jornadas de actualizaciéon, seminarios y
conferencias.

Se identifican y seleccionan estudios para docencia.

Se reune informacién e imagenes.

Se mantiene una base de datos de casos de interés docente.
Se participa en la preparaciéon y presentacion de casos en
ateneos.

Se participa en la elaboracion de archivos de casos.

Se utilizan criterios y metodologias cientificas normalizadas.
Se participa en proyectos y lineas de investigacion.

Se presentan trabajos de investigacion en congresos.

Se publican trabajos de investigacion en publicaciones
cientificas.
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional
Area de Competencia 1 « Organizacion y gestién del area laboral
Principales resultados del trabajo

Pedido de insumos. Solicitudes de servicios. Guias de procedimientos. Protocolos clinicos. Guias de
trabajos practicos. Estadisticas hospitalarias. Normas y codigos profesionales. Archivos de casos
clinicos. Publicaciones cientificas. Guias de procedimientos. Estadisticas hospitalarias. Memorandos.
Planillas de turnos.

Medios de produccion

Computadoras personales, redes locales y programas de aplicacion informatica. Libros de registros,
archivos, ficheros, bases de datos. Material didactico. Estudios clinicos. Registros de personal.
Instrumentacion, materiales e insumos en general. Teléfono, correo electronico, memorando y otros
medios de comunicacion.

Procesos de trabajo y produccion

Organizacion de su trabajo en sus ambitos de desempefio.
Gestién de sus actividades hasta su efectiva concrecion.

Técnicas y normas
Métodos estadisticos.
Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Organigramas institucionales. Reportes estadisticos hospitalarios. Disposiciones institucionales.
Normativas. Legislatura. Guias y lineamientos. Codigos profesionales. Planillas de turnos.
Nomencladores Nacionales. Codigo de prestaciones. Listado de precios. Listas de proveedores.
Registros de materiales e insumos. Registros de stock de materiales. Manuales de equipamiento.
Catalogos. Folletos técnicos. Propaganda médica. Literatura cientifica. Programas educativos. Guias
de trabajos practicos.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas
Personal del servicio. Paciente/cliente. Publico en general. Personal administrativo, técnico y
profesional del area de la salud. EI mismo servicio, el departamento de imagenes, otros servicios y la

propia institucion. Ofras instituciones sanitarias. Organizaciones cientificas. Instituciones educativas.
Organizaciones gubernamentales.
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Material de trabajo
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Area de Salud

AREA DE COMPETENCIA 2

Trabajo con productos de radiofarmacia

Actividades profesionales Criterios de realizacion

Administrar recursos .

Preparar radiofamacos °

Se controla el stock de material descartable e insumos.

Se controla el stock de radioisétopos y productos liofilizados.
Se controla las fechas de expiracion de los productos
liofilizados.

Se controla la cantidad, volumen y actividad de los pedidos de
radioisétopos y productos liofilizados luego de su recepcion.
Se informa acerca del stock de materiales al responsable de
realizar los pedidos.

Se participa en la organizacion de cronogramas de pedidos.
Se colabora con el pedido de insumos para el laboratorio de
radiofarmacia.

Se colabora con el pedido de productos liofilizados vy
radioisétopos.

Se participa en el control del estado general y la seguridad del
laboratorio.

Se controla la limpieza del laboratorio.

Se controla el estado del equipamiento.

Se transmiten y registran anormalidades.

Eluye el generador de “Mo-*"Te.

Registra el volumen, actividad, fecha y hora de la elucion.
Maneja tablas de generacion y elucion de generadores.

Evalla el rendimiento de la elucion.

Detecta, transmite y registra no conformidades.

Respeta las normas basicas de proteccion radioldgica.

Utiliza guantes y materiales descartables, respetando las
normas de seguridad del laboratorio.

Utiliza técnicas generales de asepsia.

Realiza calculos volumétricos y de diluciones.

Realiza calculos de decaimiento radioactivo.

Realiza la medicion de actividad a administrar al paciente.
Prepara el radiofarmaco de acuerdo a los procedimientos
aceptados en el laboratorio y de acuerdo a las
especificaciones del fabricante del producto.

Controla la calidad del producto marcado.

Maneja técnicas generales de asepsia.

Realiza técnicas de incubacion y lavado de células.

Utiliza campanas de flujo laminar, centrifugas,
microcentrifugas, microscopios y cualquier otro elemento o
dispositivo adecuado.

Prepara estandares con material radioactivo de acuerdo a las
especificaciones.

Prepara dosis terapéuticas de
prescripcion médica.

¥ de acuerdo con la
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Suministrar radiofarmacos e Verifica la dosis correcta de acuerdo al tipo de paciente,
segun solicitud del médico condicién, edad, peso corporal y estudio solicitado por el
interviniente médico.

e Rotula la dosis preparada con nombre del radiofarmaco, dosis,
fecha y hora de preparacion.

e Fracciona y suministra la dosis en el volumen adecuado
utilizando el material descartable apropiado segun la via y
forma de administracion.

e Suministra la dosis de radiofarmaco, en un contenedor
blindado bajo supervision médica.

Participar en la gestion de Reconoce claramente los sitios de almacenamiento segun el
residuos criterio de separacion.
e Identifica recipientes y contenedores con rétulos y leyendas.
e Establece fechas seguras de eliminacion de acuerdo a las
normas vigentes.
e Almacena los desechos radioactivos hasta su decaimiento en
condiciones seguras.
e Desecha el material decaido de acuerdo a las normas del
bioseguridad y radioproteccion..
e Desecha los residuos patoldgicos y/o el material bioldégico de
acuerdo a las normas del laboratorio y a las disposiciones
nacionales vigentes.

Mantener la documentacion de e Registra los pedidos y entregas de insumos.

radiofarmacia e Registra stock de insumos y materiales.
e Registra los datos de control de calidad del equipamiento del
laboratorio.
e Registra las fallas observadas en el equipamiento del
laboratorio.

e Registra horario, volumen y actividad del eluido.

¢ Registra no conformidades detectadas en el control de calidad
del eluido.

e Lleva registros de las dosis de radiofarmacos suministradas
tanto para aplicaciones diagnodsticas como terapéuticas.

e Registra alteraciones observadas en la biodistribucion y datos
de la partida y control del radiofarmaco utilizado.

Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional

Area de Competencia 2 « trabajo con productos de radiofarmacia

Principales resultados esperados del trabajo

Dosis individuales de Radioisétopos y radiofarmacos para aplicacion diagnostica y terapéutica.
Registros de stock, control y produccion. Pedidos de materiales e insumos. Datos de mediciones de
muestras radioactivas. Estandares radioactivos.

Eluidos radioactivos. Soluciones y Suspensiones coloidales. Radiofarmacos marcados. Corridas
cromatograficas. Células sanguineas marcadas. Material descartable descartado. Muestras de sangre

entera.

Medios de produccion
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Computadoras personales, redes locales y programas de aplicacion informatica. Libros de registros,
archivos, ficheros. Planillas de pacientes/estudios. Sistema inequivoco de identificacion de pacientes.
Jeringas y agujas descartables, solucion fisiolégica, algoddn, alcohol, tiras cromatograficas, papel
pH. Tubos de ensayo, matraces, balones, probetas, pipetas, micropipetas, centrifugas, vasos de
precipitado, viales y demas material de vidrio para laboratorio. Campanas de flujo laminar, balanzas
analiticas, microscopios, bafios térmicos, heladeras, freezer, mecheros, hornos de microondas,
agitadores. Activimetros, contadores de pozo, espectrémetros, detectores de area, fuentes de
calibracién. Bunkers de plomo, pantallas de vidrio plomado, blindajes plomados, contenedores
plomados, pinzas, dosimetros y demas materiales de radioproteccion. Muestras bioldgicas.
Radioisotopos. Liofilizados para la preparacion de radiofarmacos. Radiofarmacos. Solventes y
drogas de laboratorio, material para decontaminacion, filtros milipore, tubos de nitrégeno. Material de
libreria.

Procesos de trabajo y produccion

Manipulacion de productos de radiofarmacia.
Aplicacién de técnicas, procedimientos y normas de calidad en radiofarmacia.

Técnicas y normas

Técnicas de marcacion de células. Técnicas de marcacion de radiofarmacos. Técnicas de marcacion
in vitro. Métodos volumétricos y gravimétricos. Calculo de decaimiento radioactivo. Técnicas
cromatograficas. Métodos de extraccién con solventes. Técnicas de asepsia y esterilidad. Métodos de
decontaminacién. Normas y procedimientos de control de calidad. Métodos de incubacion.
Procedimientos de gestion de residuos. Procedimientos de transporte seguro de material radiactivo.
Vigilancia radiol6gica de area.

Datos y/o informacién disponibles y/o generados

Normas de radioproteccion. Tablas de elusion de generadores. Procedimientos de marcacion de
radiofarmacos. Prospectos de radiofarmacos. Protocolos clinicos. Tablas de dosis pediatricas. Tablas
de nucleidos. Tablas de decaimiento. Manuales de equipamiento. Planillas de estudios/pacientes.
Listado de proveedores.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Paciente/cliente. Personal técnico y médico del servicio. Otros profesionales de la institucion.

Proveedores de materiales e insumos. Proveedores de equipamiento. Prestadores de servicio
técnico.
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

AREA DE COMPETENCIA 3

Garantia de calidad en el servicio de medicina nuclear

Actividades profesionales Criterios de realizacion

Participar comprometidamente e  Se reconoce la filosofia de calidad.

en la gestion de calidad del e Se reconoce la politica de calidad del servicio.

servicio. e Se interviene en el programa de garantia de calidad con

compromiso profesional.
e Se proponen mejoras en el proceso de atencion del paciente.

Participa en el control de e Se trabaja de forma interdisciplinaria con Fisicos y otros
calidad de los instrumentos profesionales.

e Se reconocen las normas, procedimientos y frecuencia de
realizacion de los controles de calidad del equipamiento.

e Se reconocen las especificaciones del equipamiento y los
estandares de calidad aceptados internacionalmente.

e Se reconocen los estandares de calidad definidos por el
servicio.

e Se realizan pruebas de referencia y ensayos de control de
calidad de acuerdo a las normas y procedimientos definidos en
el servicio.

e Se realizan calculos con los datos obtenidos.

e Se utilizan fantomas y software para control de calidad y
aplicacion de correcciones.

e Se registra cada ensayo de acuerdo a los procedimientos
aceptados por el servicio.

Participa en el control de e Se controlan y calibran activimetros, espectrémetros,
calidad en radiofarmacia escalimetros, contadores de pozo, detectores de area tipo

Geiger-Miller, etc.

e Se reconocen los procedimientos, especificaciones del
fabricante y las normas de control de calidad.

e Se registran los datos obtenidos en los ensayos de control de
calidad.

e Se trabaja de manera interdisciplinaria con Bioquimicos,
Radiofarmacéuticos u otros profesionales.

e Se informa al responsable acerca de cualquier no-conformidad
y/o toma de accion correctiva autorizada.

e Se verifica la fecha de calibracion y fecha de expiracion del
generador de Mo-Tc®™ y demas radioisétopos utilizados.

e Se monitorea el volumen y actividad de la elucién.

e Se controla la calidad del eluido del generador de Mo-Tc

e Se controlan el aspecto fisico y la pureza radioquimica del
radiofarmaco preparado.

e Se controla la actividad del radiofarmaco.

e Se utilizan técnicas cromatograficas.

e Se realizan célculos algebraicos.

99m
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Reconocer no conformidadesy e Se reconocen los estandares de calidad del servicio y las

realizar acciones correctivas y especificaciones del fabricante.

preventivas e Se evaluan los resultados de los controles de calidad y
reconocen los valores que se apartan de los estandares
aceptados por el servicio, las especificaciones del fabricante y
por las normas internacionales.

e Se reconocen las fallas intermitentes o permanentes que se
producen en el equipamiento.

e Se comunica al responsable acerca de la observacion de no
conformidades y/o fallas en el equipamiento.

e Se realizan calibraciones, recalibraciones, se aplican
correcciones y se realiza cualquier otra medida correctiva en el
caso en el que esté autorizado para ello.

e Se reconoce y se llevan a cabo las medidas preventivas
pertinentes en los casos mas generales.

Registrar datos para el control e  Se utiliza un libro foliado de registros.
de calidad y el mantenimiento. e  Se registra cada ensayo de control de calidad.
e Se registra cada accién de mantenimiento preventivo.
e Se registra cada falla observada y su mantenimiento
correctivo.
e Se participa en la elaboraciéon de estadisticas y curvas de
tendencia.

Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional

Area de Competencia 3 « Garantia de calidad en el servicio de medicina nuclear
Principales resultados esperados del trabajo

Medios de produccion

Redes locales, computadoras personales y programas de aplicaciéon informatica. Libros de registros,
archivos y ficheros, historias clinicas. Centelledgrafos lineales, camara gamma planear, equipos
SPECT de uno o mas detectores, sistemas de coincidencia para positrones, equipos PET dedicados,
activimetros, escalimetros, espectrometros integrador, contadores de pozo, detectores de area tipo
Geiger-Miiller, campanas de flujo laminar, centrifugas, balanzas analiticas, pipetas, bafios
termostaticos, multiformatos, placas radiograficas, equipos reveladores de placas, generadores de
Mo-Tc, fantomas, fuentes planas, rellenables y puntuales, dosimetros personales de cuerpo entero y
manos, electrocardiografos, esfingomandmetros, técnicas de laboratorio.

Procesos de trabajo y produccién

Seguimiento estricto de procedimientos con criterios de calidad, seguridad, proteccion radiolégica,
impacto ambiental, relaciones humanas, productividad y costos.

Técnicas y normas

Datos y/o informacién disponibles y/o generados

Solicitudes de estudio, historia o ficha clinica, protocolos de trabajo. Manual de calidad. Normas de
mantenimiento de equipos. Normas de control de calidad. Documentos técnicos de control de calidad.
Manual de procedimientos de control de calidad. Normas de radioproteccion. Normas de seguridad,
folletos y manuales de equipos
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Se relaciona con el Jefe del servicio, con el responsable de la gestion de la calidad, con el profesional
médico responsable, con personal de fisica médica, quimicos, bioquimicos, supervisores técnicos.
Paciente/cliente, con los servicios clinicos e instituciones, secretaria del servicio; personal de
mantenimiento y de maestranza, con proveedores locales, con fabricantes de equipos.
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

AREA DE COMPETENCIA 4

Atencion al paciente

Actividades profesionales Criterios de realizacion

Proporcionar al paciente el ¢ Se contemplan las necesidades propias del paciente que
servicio adecuado. concurre a la institucion.
e Se comunica en forma correcta y efectiva con el paciente
e Se brinda atenciéon al paciente de acuerdo a los criterios
institucionales.

Recibir la solicitud de estudio e e Se verifica nombre y apellido del paciente.
identificar al paciente. e Se verifica numero de documento

e Se verifica sexo y edad del paciente.

e Se verifica el tipo de estudio solicitado

Asegurar confort, seguridad y e Se mantiene un trato no discriminatorio.
derechos al paciente e Se mantiene en reserva la identidad del paciente.

e Se mantienen en reserva los datos clinicos del paciente.

e Se respeta la opinion, costumbres y se mantiene
confidencialidad sobre cualquier dato o aspecto relativo al
paciente.

¢ Se mantiene una actitud paciente y comprensiva.

e Se respeta la intimidad del paciente.

e Se respeta la privacidad del paciente.

e Se respetan los horarios de citacion.

e Se proporciona la mayor comodidad posible.

e Se protegen las pertenencias del paciente.

e Se realizan practicas efectivas y seguras.

e Se informa sobre normas de radioproteccion.

Cuidar el estado de salud e Se verifica el estado de vias de acceso.
general del paciente. e Se verifica el funcionamiento de bombas de infusion.

e Se verifica el correcto suministro de oxigeno.

e Se verifica el estado de sondas y drenajes.

e Se comunica al médico cualquier instancia que comprometa la
integridad psicofisica del paciente.

e Se controla la presion arterial ante determinados
procedimientos diagndsticos.

e Se controla la frecuencia cardiaca durante la adquisicion de
determinados procedimientos cardiolédgicos.

e Se controla la funcién respiratoria durante los estudios
pulmonares.

e Se monitorean signos vitales hasta la llegada de asistencia
médica en situaciones de emergencia.

e Se reconoce una situaciéon de emergencia.

e Se informa inmediatamente al médico responsable ante una
situacion de emergencia.

e Se solicita inmediatamente asistencia médica.

e Se efectuan procedimientos de resucitacion cardiopulmonar en
situaciones de emergencia (si se cuenta con el curso basico
de RCP)
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Material de trabajo

Técnico Superior en Medicina Nuclear

Area de Salud

Preparar al paciente para
procedimientos clinicos.

Colaborar con
especialista en
nuclear.

el

médico
medicina

Participar en la administracion

del radiofarmaco

Adquirir datos e
clinicas

imagenes

Se presenta formalmente ante el paciente.

Se comprueba la identidad del paciente.

Se reconoce la terminologia médica.

Se identifican antecedentes, estudios anteriores y
complementarios.

Se identifican posibles contraindicaciones.

Se verifica la preparacion del paciente.

Se solicita la asistencia del médico responsable cuando sea
necesario.

Se comunica en un lenguaje sencillo y comprensible.

Se verifica en el formulario la conformidad y consentimiento
del paciente para la realizacion de procedimientos
diagnosticos y/o terapéuticos.

Se proporciona la informacion complementaria al paciente
respecto de las indicaciones y cuidados personales y hacia
terceras personas.

Se trabaja de manera interdisciplinaria junto al médico
especialista.

Se participa junto al profesional autorizado en la realizacién de
procedimientos clinicos en medicina nuclear.

Se comunica al médico especialista los hallazgos y situaciones
ocurridas durante los procedimientos.

Se controla la existencia y estado de instrumental de
emergencia y caja de paros.

Se prepara al paciente para la prueba ergomética.

Se colocan los electrodos y conecta el cable-paciente.

Se comprende basicamente el registro electrocardiografico.

Se reconocen los patrones electrocardiograficos adecuados
para los estudios gatillados.

Se reconocen procedimientos basicos de quiréfano.

Se colabora con el médico cirujano utilizando sondas de
deteccion radioguiadas.

Se prepara el material necesario en la sala correspondiente.
Se identifican posibles contraindicaciones y se solicita la
presencia del médico responsable.

Se reconocen las interacciones con medicamentos.

Se cumple con la legislacion laboral, normas de
radioproteccion y seguridad laboral.

Se reconce la via de administracion correcta.

Se practica la venopuntura venosa periférica bajo supervision
médica.

Se mantiene una via permeable cuando sea necesario.

Se verifica la via adecuada de administracion.

Se colabora con el profesional autorizado en la administracion
del radiofarmaco.

Se cumple con lo establecido por la autoridad regulatoria
nuclear para el uso de fuentes radioactivas no selladas.

Se comprende correctamente el inglés técnico en forma

escrita.
Se operan instrumentos con indicadores, selectores o
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Técnico Superior en Medicina Nuclear

Area de Salud

Procesar datos e
clinicas

imagenes

botoneras rotuladas en inglés.

Se opera software de adquisicion y procesamiento de
imagenes con menus y comandos en inglés.

Se reconocen las limitaciones y performance de los
instrumentos especificados por el fabricante.

Se operan correctamente espectrometros y detectores de
radiacion.

Se operan correctamente los instrumentos de imagenes para
medicina nuclear.

Se operan y controla el adecuado funcionamiento de sistemas
de movimiento automatizado y telecomandado.

Se realizan procedimientos de imagenes y de no-imagenes
pertinentes.

Se interpreta la solicitud de estudio.

Se considera el diagndstico presuntivo del paciente.

Se considera el estado general del paciente.

Se utiliza el protocolo de estudio adecuado.

Se considera la patologia del paciente.

Se considera factores fisicos y biolégicos.

Se considera la condicion general del paciente.

Se selecciona el colimador adecuado.

Se ubica correctamente el fotopico en el analizador.

Se verifica la identificacién correcta del archivo del paciente.
Se establece los parametros de control de adquisicidon
adecuados.

Se selecciona adecuadamente zoom, matriz y modo de
adquisicion.

Se configuran y predefinen protocolos estandarizados y
macrofunciones de adquisicion.

Se posiciona al paciente de acuerdo con los procedimientos
correspondientes.

Se consideran las limitaciones fisicas del paciente.

Se consulta al médico en Medicina Nuclear acerca de la
necesidad de sedacion o anestesia.

Se considera el confort y seguridad del paciente.

Se utilizan almohadillas, soportes y sujetadores.

Se reconocen las correlaciones anatomicas y puntos de
reparo.

Se utilizan marcadores para referencia anatémica.

Se adquiere datos e imagenes clinicas de acuerdo con los
procedimientos aceptados por el servicio.

Se reconocen la anatomia y fisiologia del sistema u érgano en
estudio.

Se reconoce la biodistribucion normal del radiofarmaco.

Se descarta la presencia de artefactos o contaminaciones.

Se controla la calidad de los datos e imagenes adquiridas.

Se evalla la necesidad de adquisicion de datos o tomas
adicionales.

Se realizan calculos algebraicos y estadisticos en datos y
curvas.

Se realizan operaciones algebraicas con imagenes.

Se definen regiones de interés sobre las imagenes.
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Técnico Superior en Medicina Nuclear

Area de Salud

Presentar los resultados de los
estudios.

Archivar estudios de
pacientes.

Realizar procedimientos in vitro

Participar en la realizacion de

Se realizan cuantificaciones sobre imagenes.

Se utilizan métodos de reconstruccion tomografica.

Se utilizan métodos de correccion.

Se utilizan métodos de realce de imagenes.

Se procesan los datos e imagenes obtenidas de acuerdo a los
protocolos definidos en el servicio y las especificaciones del
software.

Se evaluan la calidad de los datos e imagenes obtenidas y se
considera el reprocesamiento de las mismas cuando sea
necesario.

Se selecciona el conjunto de datos e imagenes para ser
presentadas.

Se seleccionan y presentan los resultados de la adquisicion
y/o procesamiento de datos e imagenes.

Se verifica la correcta identificacion del paciente y los datos
técnico-administrativos del estudio.

Se rotulan correctamente los datos y vistas del estudio.

Se ajusta correctamente la ventana de grises de la imagen.

Se selecciona adecuadamente la tabla de colores de la
imagen.

Se presenta el conjunto de datos en el formato previamente
establecido.

Se controla el brillo, contraste y resolucion de las imagenes.
Se controla la calidad de impresiéon o revelado de la
presentacion de resultados.

Se controla la calibracion, estado, suministros y correcto
funcionamiento de los dispositivos de revelado e impresion de
imagenes y datos.

Se organiza el archivo de estudios en el sistema de
computacion del instrumento de imagenes.

Se participa en la realizacion de copias de resguardo de los
archivos de pacientes en medios digitales.

Se mantienen registros de los estudios de pacientes y copias
de resguardo.

Se participa en la selecciéon y archivo de estudios con fines
educativos.

Se mantiene una base de datos de los archivos de casos.

Se manipula material de vidrio y técnicas de laboratorio con
destreza.

Se operan campanas de flujo laminar, centrifugas, contadores
de pozo y demas instrumentos de laboratorio de acuerdo a
especificaciones y procedimientos aceptados.

Se utilizan guantes, elementos de proteccién y material
descartable.

Se toman y manejan muestras bioldgicas cumpliendo con las
normas de bioseguridad.

Se manejan técnicas generales de asepsia.

Se ponen en practica técnicas in vitro con radioisétopos.

Se ponen en practica técnicas de radioinmunoensayo.

Proporciona al paciente instrucciones complementarias orales
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procedimientos terapéuticos. y escritas.

e Brinda al paciente la informacién necesaria relacionada con el
procedimiento.

e Se verifica en el formulario la conformidad y consentimiento
del paciente para la realizacion de procedimientos
diagnésticos y/o terapéuticos.

e Controla la actividad de la dosis de acuerdo a la prescripcion
médica.

e Colabora con el médico autorizado en la administracién del
radiofarmaco.

e Se cumple con lo establecido por la Autoridad Regulatoria
Nuclear para fuentes radioactivas no selladas.

Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional
Area de Competencia 4 « Atencion al paciente
Principales resultados esperados del trabajo

Antecedentes, medicacion utilizada, y demas informacion clinica de utilidad diagndstica. Archivos de
pacientes/estudios. Imagenes anotomo-fisioldgicas. Registros de mediciones radioactivas in vivo e in
vitro. Cuantificaciones sobre imagenes centelleograficas. Curvas de Actividad/tiempo, curvas de
funciones fisioldgicas. Valores de parametros fisiologicos. Resultados impresos en soporte grafico.
Datos de identificacion. Registros de pacientes, registros de estudios. Planillas de estudios, fichas
técnicas, resumenes de historias clinicas. Muestras biolégicas preparadas para medicion. Archivos de
pacientes. Archivos de adquisicion de datos.

Medios de produccion

Computadoras personales, redes locales y programas de aplicacion informatica. Libros de registros,
archivos, ficheros. Jeringas, agujas, catéteres, llaves de tres vias, guias para suero fisioldgico,
solucion fisiolégica, algodon, alcohol, apdsitos protectores, nebulizadores, electrodos y demas
material descartable y de enfermeria. Tubos de ensayo, matraces, balones, probetas, pipetas,
micropipetas, centrifugas, vasos de precipitado, viales y demas material de laboratorio. Blindajes,
contenedores plomados, dosimetros y demas materiales de radioproteccion. Radiofarmacos,
medicamentos, tubos de oxigeno. Electrocardiégrafos, monitores, desfibriladores, ambus, cajas de
paro y material para emergencia. Detectores de radiacion gamma, activimetros, escalimetros,
espectrometros, centelledgrafos lineales, camaras gamma, equipos SPECT de uno o mas cabezales,
sistemas de coincidencia para positrones, equipos PET dedicados, y demas instrumentos de
imagenes para Medicina Nuclear. Sistemas de computacion, redes locales, programas de adquisicion
y procesamiento de imagenes y programas de aplicacion clinica. Medios de impresion grafica en
papel, pelicula radiografica, videoprinter o de impresiéon en otros soportes. Medios de revelado de
pelicula radiografica. Medios de almacenamiento de datos en formato digital, archivos de resguardo.
Sistemas de fijacion, sujetadores, almohadillas, apoyabrazos, sistemas de apoyo, marcadores
anatomicos.

Procesos de trabajo y produccién

Recepcion y atencion del paciente.

Intervencion del paciente para el sumistro de radiofarmaco.

Registro de las operaciones e informacion generada.

Técnicas y normas

Técnicas de laboratorio. Técnicas volumétricas y gravimétricas. Técnicas de venipuntura. Técnicas de

transferencia de pacientes. Procedimientos para administracion de radiofarmacos. Procedimientos
clinicos diagnésticos y terapéuticos. Métodos de adquisicion y procesamiento de imagenes y datos.
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Métodos de reconstruccion tomografica. Métodos de decontaminacion radioactiva. Procedimientos de
radioproteccion y bioseguridad. Normas de calidad.

Datos y/o informacién disponibles y/o generados

Planillas diarias de estudios/pacientes. Solicitudes de prestacion médica, indicacion médica e
historias clinicas. Placas radiograficas, TC, RM, ecografias y demas estudios previos y/o
complementarios. Manuales de calidad, manuales de procedimientos, manuales de equipos.
Protocolos clinicos. Normas de radioproteccion y bioseguridad.Mejoras en el manual de
procedimiento del servicio.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo
Sus actividades son supervisadas por el responsable del servicio.
Se relaciona con los profesionales responsables del servicio, con profesionales solicitantes de la

prestacion, con el paciente/cliente. Se relaciona con la estructura jerarquica del servicio propio, y de
otros servicios clinicos e instituciones.
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AREA DE COMPETENCIA 5

Radioproteccion, higiene y seguridad laboral

Actividades profesionales Criterios de realizacion

Reconocer y cumplir las e Se reconocen los distintos tipos de radiacion ionizante y sus
normas Yy la legislaciéon vigente efectos bioldgicos.

sobre radioproteccion. e Se reconocen los criterios basicos de proteccion radioldgica.

e Se mantienen actualizados sus conocimientos sobre
dosimetria y limite de dosis.

e Se participa activamente en talleres y cursos sobre
radioproteccion.

e Se reconoce la normativa nacional e internacional.

e Se cumple con lo establecido por la autoridad regulatoria
nuclear para fuentes radioactivas no selladas.

e Se obtiene y mantiene actualizado su permiso individual.

e Se solicita los elementos de radioproteccién necesarios.

e Se utiliza dosimetro personal y elementos de radioproteccion.

e Se controlan registros de dosimetria personal.

e Se actua de acuerdo con el sistema de intervencion en
emergencia radiologica de la autoridad regulatoria nuclear.

e Se registra e informa incidentes a la autoridad competente.

e Se minimiza la exposicion a la radiacion para si mismo, para
los pacientes y para el resto de las personas.

e Se realiza monitoreo de areas, controles y procedimientos de
decontaminacion.

e Se manejan fuentes selladas y abiertas utilizando elementos
de radioproteccion.

e Se transporta y almacena adecuadamente el material
radioactivo dentro de la instalacion.

e Se realiza adecuadamente la gestion de residuos radioactivos.

e Se brinda informacién complementaria a pacientes, familiares
y acompanantes sobre las medidas de radioproteccion,
precauciones y recomendaciones a observar durante y luego
de un procedimiento clinico.

e Se participa en la instruccion del personal de planta
hospitalaria en el manejo seguro del paciente y medidas de
radioproteccion.

Aplicar las normas y el marco e Se reconoce y opera adecuadamente dispositivos de
legal en cuanto a seguridad seguridad.
laboral e Se acciona correctamente sefiales de alarma.
e Se actua adecuadamente ante lesiones cortopunzantes.
e Se denuncia todo accidente laboral ante la autoridad
competente.
e Se actua adecuadamente ante situaciones de catastrofe e
incendio.
e Se reconocen técnicas de control de infeccion.
e Se adopta técnicas generales de asepsia.
e Se realizan procedimientos de desinfeccion.
e Serealiza la gestion de residuos bioldgicos.
e Se manejan prioridades.
e Se reconoce la ubicacion y empleo de matafuegos.
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e Se reconocen rutas y salidas de emergencia.

e Se actualizan sus conocimientos sobre primeros auxilios y
emergencias sanitarias.

e Se aplican técnicas ergonémicas en su practica diaria.

e Se adoptan posturas correctas al operar consolas de mando.

e Se emplean buenas condiciones de iluminacién y ventilacion.

e Se utilizan protectores de pantalla en monitores de TRC.

e Se reconocen técnicas de transferencia de pacientes.

e Se maneja y moviliza adecuadamente tubos de oxigeno.

e Se manejan técnicas de levantamiento de elementos pesados.

Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional
Area de Competencia 5 « Radioproteccion, higiene y seguridad laboral
Principales resultados esperados del trabajo

Registros de dosimetria personal. Registros de incidentes y accidentes laborales. Planillas de
consentimiento informado. Contenedores blindados para transporte. Material de Radioproteccion.
Dosis individuales de radiofarmacos. Registros de incidentes y accidentes radioldgicos. Registros de
dosimetria. Transporte interno y manejo de material radioactivo. Manejo de residuos y desechos
bioldgicos y radioactivos. Obtencion de consentimiento informado.

Medios de produccion

Computadoras personales, redes locales y programas de aplicacion informatica. Libros de registros,
archivos, ficheros. Planillas de pacientes/estudios. Jeringas y agujas descartables. Activimetros,
contadores de pozo, espectrometros, detectores de area. Bunkers de plomo, pantallas de vidrio
plomado, blindajes plomados, contenedores plomados, pinzas, dosimetros personales y demas
materiales de radioproteccion. Muestras bioldgicas radioactivas. Radioisétopos. Radiofarmacos.
Material de libreria. Matafuegos. Acondicionadores de aire. Estabilizadores de tension. Tableros
eléctricos, llaves térmicas, llaves de corte de seguridad. Botones de corte de emergencia y
dispositivos de seguridad. Controles remotos de movimiento, telecomandos. Camillas. Protectores de
pantallas para monitores de PC. Botiquin de primeros auxilios. Sefales y letreros.

Procesos de trabajo y produccion

Seguimiento consciente de procedimientos de seguridad, proteccion radioldgica, higiene y calidad.
Técnicas y normas

Vigilancia radiologica de area. Métodos de decontaminacion. Procedimientos de desinfeccion.
Técnicas de asepsia. Técnicas de transferencia de pacientes. Procedimientos de emergencia.
Procedimientos de gestion de residuos radioactivos. Procedimientos de gestion de residuos
Bioldgicos

Datos y/o informacién disponibles y/o generados

Normas de radioproteccion. Normas de bioseguridad. Normas de higiene y seguridad laboral.
Documentacion sobre dosimetria. Normas técnicas de la Autoridad Regulatoria Nuclear.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo
Paciente/cliente y su entorno. Servicio de medicina nuclear. Salas de internacion. Personal técnico y

médico del servicio. Otros profesionales de la institucion. Prestadores de servicio técnico.
Responsables de radioproteccion. Autoridad Regulatoria Nuclear. Aseguradoras de riesgo de trabajo.

Pag. 26



Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Medicina Nuclear

Il. Bases curriculares

I1.1. Introduccioén

En el capitulo anterior se desarroll6é el perfil profesional del Técnico Superior en Medicina Nuclear,
definido en términos de su desempefio en situaciones reales de trabajo. La referencia central es, por
lo tanto, el sistema productivo de bienes y servicios.

En este segundo capitulo, en virtud de la necesaria coherencia del sistema educativo, se explicitan
los criterios y definiciones basicas para la formacion de los técnicos superiores. Corresponden al
primer nivel de especificacion curricular, establecido en pautas acordadas federalmente (Acuerdos
federales Serie A-6, Serie A-8, y Serie A-10) para otros niveles del sistema. El segundo y tercero de
los niveles de especificacion, corresponden a las jurisdicciones e instituciones respectivamente.

En este primer nivel de especificacion del curriculum se seleccionan los contenidos para la formacién
basica de cada tecnicatura, que son a la vez prescriptivos y orientadores. Prescriptivos, en tanto
determinan los saberes basicos que el Estado Nacional, en el marco del Consejo Federal de Cultura y
Educacion, regula para garantizar una adecuada formacion tedrica y practica que asegure un ejercicio
profesional responsable (Ley Federal de Educacion, Articulo 48 y Ley de Educacion Superior,
Articulos 23 y 24). Orientadores, en tanto constituyen los componentes formativos necesarios para
guiar la elaboracion de los disefios curriculares jurisdiccionales e institucionales de Educacion
Superior Técnica No Universitaria.

La relacién entre el Perfil profesional y los contenidos basicos es ademas, orientadora para la
formulacion y adecuacion de los disefios curriculares de las distintas jurisdicciones porque:

e Supone un proceso de articulaciéon y consenso entre los sectores de salud y educacion.

e Ha sido formulada sobre la base de la definicion del perfil profesional y las competencias
requeridas para el desempefo de las actividades profesionales, es decir, propone una fuerte
articulacién entre el campo laboral y el sistema de formacion.

e Proviene del consenso logrado entre distintos actores institucionales dentro de la rama
técnica correspondiente, incluyendo entre estos las instituciones formadoras.

También sirve de guia para la transformacion progresiva y gradual de los planes y programas de
estudio, de acuerdo con las necesidades y las posibilidades de cada jurisdiccion e institucion.

Los disefos curriculares de estas tecnicaturas deberan atender las regulaciones de los distintos
ejercicios profesionales y sus incumbencias vigentes, reconociendo que muchas de ellas deberan ser
reactualizadas en funcion de las transformaciones producidas en el campo socioproductivo y cultural
a través de la participacion de los foros sectoriales con representacion tripartita, sector empresario,
sector trabajadores y el Estado, entre otras estrategias posibles. Los cambios que puedan producirse
se decidiran en las instancias pertinentes; determinando, eventualmente, modificaciones en los
alcances de la formacion de los técnicos.

El conjunto de la formacién involucrara una carga horaria minima de 1800 horas reloj, organizada en
espacios curriculares de diferente complejidad y duracion. En el segundo y tercer nivel de concrecion
curricular se deberan establecer los espacios curriculares que deberan desarrollar las capacidades
profesionales en los estudiantes a través de actividades formativas que trabajen contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales tomados de los bloques tematicos que se desarrollan
en este capitulo.

La forma de organizacidon curricular se adecuara a la problematica de la profesiéon en Medicina
Nuclear, admitiendo diferencias en la intensidad u otras variables que la misma justifique, siempre
que se garantice el cumplimiento de la carga horaria minima prevista. Es importante en la forma de
organizacion curricular el criterio de articulacién entre teoria y practica.

En el area de practica técnico-profesional se tendera a organizar espacios de formacion en ambientes
de trabajo, centrados en el desarrollo de experiencias formativas sistematicas en entornos
productivos y/o de servicios. Esta area representara, como minimo, un 15% de la carga horaria total
de formacion. Permitira aplicar las capacidades desarrolladas en otras areas a la resolucion de
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problemas planteados en situaciones reales de trabajo. Podran organizarse de modo independiente o
articularse con uno o mas espacios curriculares de la tecnicatura.

Su desarrollo supone la vinculacion con empresas productivas o de servicios, organismos
gubernamentales, no gubernamentales, publicos y/o privados cuyas actividades permitan
experiencias de formacion significativas para los estudiantes. Con el fin de fomentar la relacion con el
entorno productivo y aproximarse mejor a contextos reales de trabajo, se podran complementar con
la organizacion de proyectos o actividades de simulacion que presenten caracteristicas analogas a
las de los ambientes de trabajo reales.
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11.2. Contenidos basicos

A continuacién se presentan los contenidos basicos referidos a la formaciéon del Técnico
Superior en Medicina Nuclear. Estos no constituyen un disefio curricular, sino conforman uno
de los insumos que su elaboracion requiere. Estan categorizados en bloques tematicos
indicativos, que tienen en cuenta las areas de competencia definidas en el perfil profesional. Se
categorizan en bloques generales y especificos, definidos por consenso en las comisiones de
trabajo convocadas ad hoc.

Los primeros incluyen aquellos contenidos generales destinados a conocer, investigar, analizar
y comprender el contexto profesional de las tecnicaturas superiores relacionadas con el area
de la Salud. También apuntan a una formaciéon basica que incluya saberes instrumentales
imprescindibles para el desenvolvimiento laboral.

Los segundos, agrupan contenidos propios del area profesional, que incluyen conceptos,
procedimientos y actitudes necesarios para el desempefio profesional especifico en cada
especialidad.

BLOQUES TEMATICOS AREAS DE
COMPETENCIA

A- BLOQUES GENERALES

1. Salud publica 1A5
2. Organizacion y gestion de las instituciones de salud 1A5
3. Condiciones y medio ambiente de trabajo 1A5
4. Actitudes relacionadas con el ejercicio profesional 1A5
5. Primeros auxilios 1A5
6. Comunicacion 1A5

B. BLOQUES ESPECIFICOS DE MEDICINA NUCLEAR

1. Biologia 1,4
2. Radiofarmacia 1A5
3. Instrumentacion y procedimientos tecnoldgicos especificos 1,2,4
4. Radioproteccion 1, 3,5
5. Atencion del paciente 3,4
6. Organizacion y gestion de tareas 1A5
7. Informatica aplicada a la especialidad 1,2
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A) BLOQUES GENERALES

BLOQUE 1: SALUD PUBLICA

Proceso de salud — enfermedad. Evolucion histérica del concepto de salud. Concepcion
integral del proceso salud - enfermedad. Factores sociales econdémicos, culturales y
psicoldgicos intervinientes. Atencion Primaria de la Salud. Diversidad cultural y Atencién
Primaria de la Salud. Rol de los organismos internacionales relacionados con la Salud. OMS.
OPS.

Salud publica. Caracteristicas generales. Fines y objetivos. El derecho a la salud. La
seguridad social. Salud y desarrollo. La salud como inversién en el marco de las politicas
publicas. Las reformas de los sistemas de salud en la Region. Su incidencia sobre las
instituciones y los servicios de salud.

Epidemiologia. Definiciones. Desarrollo histdrico del concepto. Campo de aplicacion al area
de salud publica. Vigilancia epidemioldgica. Conceptos de riesgo y grupo vulnerable. Concepto
de prevencion. Niveles. Diagnodstico de epidemias y prevencion. Caracteristicas
epidemioldgicas y riesgos consecuentes de las enfermedades mas comunes. Uso de la
Epidemiologia en los servicios de salud. Perfiles epidemioldégicos nacionales, regionales,
locales.

Promocion de la Salud y Prevencion de Enfermedades. Foco de las intervenciones,
objetivos, actores intervinientes, metodologias. Fortalecimiento de la accién comunitaria.
Responsabilidades individuales y politicas de Estado en la construccién de estilos de vida
saludables. Interdisciplina e intersectorialidad en la promocion de la salud. Educacion para la
Salud. Sus escenarios principales: Los medios masivos, las instituciones comunitarias, las
instituciones educativas, los servicios de salud. Herramientas para el disefio de un programa de
promocion de la salud y/o prevencion de enfermedades relacionadas con la especialidad.

BLOQUE 2: ORGANIZACION Y GESTION DE INSTITUCIONES DE SALUD

Organizaciones. Concepto. Perspectiva historica. Organizaciones modernas. Organizaciones
de salud. Fines de la organizacion y su relaciéon con el contexto.

Los sistemas de salud. Organizacion sanitaria. Estructura del Sistema Sanitario en
Argentina. Division del trabajo y la especializacion. Estructuras organicas y funcionales. Los
servicios de salud. Legislacion aplicada al sector. Los manuales de procedimientos.

Planificacion. Planificacion de corto, mediano y largo plazo. Organizacion de objetivos y
determinacion de prioridades. Asignacion de recursos humanos, educativos, materiales y
financieros. Disefio del plan de accion y evaluacion de progresos y resultados.

Centralizacion y descentralizacion. Conceptos. Su relacion con el proceso de toma de
decisiones. Descentralizacion. Organizaciones de salud publicas y privadas.

Las relaciones de poder y autoridad. Conceptos de poder, autoridad y responsabilidad. Las
relaciones de poder y autoridad en las organizaciones de servicios de salud.

Grupos y equipos de trabajo. Liderazgo: estilos. El trabajo en equipo. Delegacion.
Negociacion. Grupos sociales en las instituciones sanitarias.

Gestion de calidad. Calidad: definiciones. Evolucion histérica del concepto de calidad.
Herramientas de la calidad. Modelos de gestion: ISO 9001. Premio Nacional de la Calidad.
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BLOQUE 3: CONDICIONES Y MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo (CYMAT). Conceptualizacion. Incidencia de las
CYMAT en la eficacia de una organizacion. Variabilidad permanente de las CYMAT.
El proceso de trabajo y las condiciones de medio ambiente de trabajo.

Las condiciones de trabajo. La organizacion, el contenido y la significaciéon del trabajo.
Duracion y configuracion del tiempo de trabajo. Ergonomia de las instalaciones, utiles y medios
de trabajo.

La carga de trabajo y sus dimensiones. La carga fisica y el esfuerzo muscular; la carga
mental y la carga psiquica.

El medio ambiente donde se desenvuelve el trabajo. Medio ambiente fisico (ruidos,
vibraciones, iluminacién, temperatura, humedad, radiaciones); medio ambiente quimico
(liquidos, gases, polvos, vapores téxicos); medio ambiente biolégico (virus, bacterias, hongos,
parasitos, picaduras y mordeduras de animales e insectos). Factores tecnologicos y de
seguridad: riesgos de transporte, orden y limpieza, riesgos eléctricos, de incendio, derrames,
mantenimiento del equipamiento.

Bioseguridad. Principios basicos de bioseguridad. Manuales de normativas y procedimientos.
Normativas de OMS, OPS y reglamentaciones argentinas. Organismos de control ANMAT
(Argentina) y FDA (EEUU). Control de los equipos y materiales a utilizar. Esterilizacion.
Medidas de seguridad a tener en cuenta. Manejo de material radiactivo. Normas de la ARN.
Bioseguridad desde el aspecto legal. Residuos. Gestién de residuos. Tratamiento. Marco
regulatorio.

Aspectos legales. Leyes sobre enfermedades transmisibles, ley de ejercicio profesional, leyes
y regimenes jurisdiccionales al respecto.

BLOQUE 4: ACTITUDES RELACIONADAS CON EL EJERCICIO PROFESIONAL

Actitudes y desarrollo profesional. Actitud critica hacia las consecuencias éticas y sociales
del desarrollo cientifico y tecnoldgico. Caracterizacion, delimitacion y alcances del quehacer
tecno-cientifico en las sociedades en general, y en el mundo del trabajo en particular. La
investigacion cientifico-tecnoldgica en la construccion de conocimiento. Disposicion y apertura
hacia la Investigacion cientifico-tecnologica. Cooperacién y asuncion de responsabilidades en
su tarea diaria. Valoracion del buen clima de funcionamiento grupal centrado en la tarea.
Valoracién del trabajo cooperativo y solidario. Valoracion de la Educacion Permanente.
Responsabilidad respecto de la aplicacion de las normas de seguridad.

Ejercicio legal de la profesion. Responsabilidad y sanciones. Obligaciones médico-paciente y
técnico-paciente: situacion, roles, comunicacion. Deberes del técnico. Asistencia del paciente.
Secreto profesional. Secreto médico. Nociones basicas de obligacion y responsabilidad civil.
Responsabilidad profesional. Cédigos de ética internacionales y nacionales. Dilemas bioéticos
vinculados a las creencias. Comités de bioética intrahospitalarios: estructura y funciones.

BLOQUE 5: PRIMEROS AUXILIOS

Generalidades. Concepto de primeros auxilios. Principios de actuacion en primeros auxilios.
Terminologia clinica. Valoracién del estado del accidentado: primario y secundario. Legislacion
en primeros auxilios.

Emergencias. Ahogados, obstruccion de la via aérea: maniobra de Heimlich. Reanimacion
Cardio-Pulmonar.

Procesos patologicos. Lipotimia y desmayo. Ataques de ansiedad y de epilepsia. Heridas,
mordeduras y picaduras. Hemorragias y shock hipovolémico. Intoxicacion por gases.
Quemaduras. Insolaciéon y enfriamiento generalizado. Electrocucion. Esguinces y torceduras.
Luxacion o dislocacion. Fracturas.
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BLOQUE 6: COMUNICACION

Las competencias comunicativas. Convenciones que rigen el intercambio comunicativo.
Produccién oral y escrita de textos y discursos. Aspectos referidos a la comprension vy
produccién. Coherencia y cohesion. Jergas y lenguajes del sector. Elaboracién, expresion,
justificacion, evaluacion, confrontacion e intercambio de opiniones.

Los discursos. Tipos y géneros segun la practica social de referencia. Discurso técnico,
instrumental, instruccional, de divulgacion cientifica, argumentativo. El informe. La monografia.
El instructivo. Las guias. El reglamento. Las fichas. Documentales. Conferencias. Compresion
y produccion. Adecuacion léxica.

Textos administrativos. Notas, circulares, actas, expedientes, notas de elevacion, recibos,
protocolos, etcétera.

Instrumentos discursivos para la investigacion cientifica. Formulacion de hipotesis,
unidades de analisis, indicadores y variables, conclusiones.

Estadistica. Estadistica descriptiva. Estadistica inferencial. Variable: continua, discreta.
Frecuencia: absoluta, relativa. El dato. Presentacion de los datos. Tipos de presentaciones.
Medidas: de tendencias central y de dispersion.

Inglés técnico aplicado al area de competencia. Vocabulario, estructuras morfosintacticas y
funciones linguisticas propias del inglés técnico de las Ciencias de la Salud. Lectura vy
traduccion de textos de la especialidad. Uso del diccionario técnico-cientifico. Abreviaturas y
simbologia segun convenciones internacionales. Uso de Internet y adecuada utilizacion del
servicio de traductores virtuales. Glosario de la especialidad.

Informatica. La comunicaciéon y la informacion en el mundo actual. La informatica en las
multiples actividades del hombre. Su desarrollo historico y rapida evolucién. Aplicaciones de la
informatica en el sector de salud.

Organizacion y tratamiento de la informacion: carpetas y archivos. Procesadores de textos,
composicion y modificacion de textos. Planillas de calculo, operaciones basicas. Introduccién a
la base de datos. Programas especificos utilizados en salud para procesamiento de la
informacion.

La informatica al servicio de la comunicacion: Internet y correo electrénico.

B. BLOQUES ESPECIFICOS DE MEDICINA NUCLEAR

BLOQUE 1: BIOLOGIA

Introduccion a la Biologia Celular y Molecular. Principales biomoléculas. La célula eucariota
humana. Estructuras subcelulares: funciones. El nucleo celular. ADN y ARN. Replicacion del
ADN. Ciclo celular, mitosis y meiosis. Concepto de mutacion genética. Principales tipos de
mutaciones. Efectos cromosémicos de las mutaciones. Transmision de caracteres heredables.
Biosintesis proteica. Concepto de respiracion celular. Citoesqueleto. Membranas y
permeabilidad.

Histologia, anatomia, fisiologia y patologia humanas. Clasificacién y caracteristicas
generales de los tejidos humanos. Procesos degenerativos en los tejidos humanos. Las
regiones del cuerpo humano. Cavidades. Concepto de 6rgano, aparato y sistema.

El sistema osteo-artro-muscular. El esqueleto humano: caracteristicas estructurales vy
funcionales. Clasificacion de los huesos. Descripcion anatomica y ubicacion de las principales
estructuras 6seas del esqueleto.
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Los musculos: clasificacion histologica y funcional. Los musculos estriados: clasificacion y
ubicacién anatémica de los principales grupos musculares. Fisiologia de la contraccion
muscular.

Las articulaciones. Caracteristicas histolégicas. Ejemplos mas representativos.

Biofisica del movimiento. La bipedestacion erecta.

Nociones basicas de las principales patologias asociadas al sistema osteo-artro-muscular y la
postura.

El aparato digestivo: funcion. La boca y los dientes. Los érganos del tubo digestivo. Las
glandulas anexas del aparato digestivo. Fisiologia de la digestién. La absorcion de las
sustancias alimenticias y agua. Eliminacion de sustancias no asimilables. Nociones basicas de
las principales patologias propias de los 6rganos y funciones digestivas.

El aparato circulatorio: corazén, arterias, venas y capilares. Fisiologia de la circulacion.
Diagrama de circulacion. La sangre como tejido. Coagulacion sanguinea. La formacion de la
sangre. El bazo en las distintas etapas de la vida. Nociones basicas de las principales
patologias propias del aparato y de la funcion circulatoria.

El sistema de defensa: organos intervinientes. Inmunidad celular y biomolecular. Nociones
basicas de patologias asociadas a la inmunidad.

El aparato respiratorio: la funcién de ventilar. Diferenciacion entre ventilacion y respiracion
propiamente dicha. Los érganos que integran el aparato respiratorio. Biofisica de la ventilacion.
Hematosis. Nociones basicas de las principales patologias propias del aparato y de la funcion
ventilatoria.

El sistema excretor: funciones. Las glandulas sudoriparas: estructura y funciones. La piel como
organo de proteccion y excrecion. Rifiones, uréteres, vejiga y uretra. Ultraestructuctura renal.
La formacién y composicion de la orina.

Mecanismos de regulacion de la presion sanguinea. Nociones basicas de las principales
patologias propias de los 6rganos del sistema urinario y su funcionamiento.

Coordinacion neuroendocrina de las funciones bioldgicas humanas. El sistema nervioso
humano. Funciones. Clasificacién del SN. Organos integrantes y funciones. Nervios: craneales
y raquideos. Accion del simpatico y parasimpatico. Los 6rganos de los sentidos. Nociones
basicas de las principales patologias que afectan al sistema nervioso.

Sistema neuroendocrino. Eje hipotalamo-hipodfisis: estructura y funciones endocrinas.
Mecanismo de feed-back. Las glandulas endocrinas: tiroides, paratiroides, suprarrenales,
pancreas endocrino, testiculos y ovarios. Estructura y funcion de cada una de las glandulas de
secrecion interna. Nociones basicas de las principales patologias asociadas a las glandulas de
secrecion interna.

El sistema reproductor humano. Descripcién anatémica y funcional de los o&rganos
reproductores. Fisiologia de la reproduccion. Formacion de gametas. Fecundacion, embarazo y
parto. Nociones basicas de herencia mendeliana y genética de poblaciones. Principales
enfermedades genéticas.

Nociones basicas de las principales patologias que afectan a los 6rganos de los sistemas
reproductores masculino y femenino como asi también al proceso reproductor.

BLOQUE 2: RADIOFARMACIA

RADIOFiSICA

Nociones de estructura atémica y nuclear. Atomo. Estructura del atomo. Composicion del
nucleo. Particulas subatdmicas. Numero atémico. Numero de masa. Nucleido. Is6topos.
Isébaros. Elemento. Unidad de masa atémica. Atomo-gramo. Molécula-gramo. Energia de
union nuclear. Estabilidad nuclear y distribucion de los nucleos estables. Tabla de nucleidos.

Radiactividad. Diferentes modos de desintegracion radiactiva. Desintegracion alfa, beta y
gamma. Transicion isomérica. Electrones de conversion interna. Captura electronica.
Desintegracion por neutrones. Radioisétopos naturales. Familias radiactivas naturales.
Esquemas de desintegracion.

Leyes de desintegracion radiactiva. Velocidad de desintegracién. Constante de
desintegracion radiactiva. Periodo de semidesintegracion. Vida media. Unidades de actividad:
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Becquerel, multiplos y submultiplos, equivalencias. Calculo de la actividad de una fuente en
funciéon del tiempo. Métodos graficos. Utilizacion de tablas. Concentracién de actividad.
Actividad especifica. Tasa de conteo. Eficiencia de la medicion.

Generadores. Mezcla de nucleidos activos con relacion genética entre si. Calculo de
actividades de madre e hija. Equilibrio transitorio. Equilibrio secular. Casos de no equilibrio.
Método grafico. Empleo de tablas. Generadores.

Propiedades e interaccion de las radiaciones con la materia. Interaccion de las particulas
cargadas con la materia. Colisiones elasticas e inelasticas. Alcance. lonizacion especifica.
Propiedades de las particulas alfa y beta y su interaccion con la materia. Retrodispersion.
Radiacién de frenamiento. lonizacion. Absorcién de la radiacion beta. Coeficientes de
absorcion. Interaccion de la radiacion electromagnética con la materia. Efecto fotoeléctrico.
Efecto Compton y formacion de pares. Coeficientes de atenuacion lineal. Coeficiente de
atenuacion masico. Semiespesor. Colimadores.

RADIOQUIMICA

Laboratorio de fuentes abiertas. Laboratorio radioquimico: reconocimiento de los materiales
mas comunmente utilizados. Precauciones en el laboratorio radioquimico: Manejo de
soluciones radiactivas. Precauciones propias del trabajo con materiales radiactivos. Medidas
de seguridad convencional y radiolégicas. Reconocimiento de las instalaciones en un
laboratorio radioquimico. Preparacion del area de trabajo. Transporte de soluciones. Blindajes,
rétulos, registro. Apertura y sellado de frascos. Transvase de soluciones radiactivas con
diferentes dispositivos: pipetas comunes y automaticas, jeringas. Preparacion de soluciones,
diluciones. Medidas en caso de contaminacion. Monitoreo previo y posterior a los trabajos.
Manejo de Residuos luego del trabajo.

Fuentes radioactivas. Preparacién de fuentes radioactivas. Técnicas diversas. Lavado y
clasificacion del material contaminado. Cromatografia.

RADIOFARMACIA

Concepto, clasificaciéon y aspectos regulatorios. Radiofarmacia hospitalaria, centralizada e
industrial. Descripcién de Instalaciones y equipos. Personal, capacitacién. Higiene. Areas de
preparacion. Areas estériles para la marcacion de células. Radionucleidos en medicina nuclear.
Produccién de radionucleidos. Generadores de radionucleidos. Generador de “*Mo-*"Tc.
Otros generadores.

Radiofarmaco. Definicion. Caracteristicas de un radiofarmaco. Utilizacién en diagnéstico y
terapia. Desarrollo de un radiofarmaco. Eleccion del radionucleido. Eleccion de la forma
quimica. Propiedades del Tecnecio. Preparacion y dispensacion de radiofarmacos de Mg,
Materias primas, productos semielaborados, concepto de producto final. Procedimientos de
trabajo. Marcaciones. Estabilidad del producto marcado. Dispensacion de dosis para adultos y
pediatricos.

Conceptos de Farmacologia General. Barreras biolégicas. Liposolubilidad. Radiofarmacos de
iodo. Emisores de positrones. Forma fisica y administracion de los radiofarmacos. Mecanismos
de localizacién de los radiofarmacos. Mecanismos sustratos No especificos. Mecanismos
Sustrato Especificos.

Aplicaciones de los radiofarmacos en Medicina Nuclear. Radiofarmacos para estudios:
endocrinos; Osteoarticulares; cardiovasculares; del sistema nervioso central; pulmonares;
urogenitales; linfaticos; del aparato digestivo; tumorales; de procesos inflamatorios o
infecciosos.
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Procedimiento de marcacién con *™Tc para los diferentes radiofarmacos de uso rutinario.
Mecanismo de localizacion de radiofarmacos; relaciéon entre la fisiologia del érgano y la
bioquimica del farmaco utilizado. Analisis particular de cada radiofarmaco. Farmacocinética.
Vias de administracion, alteraciones por interferencias farmacolégicas o fisiopatoldgicas.
Ejemplos practicos. Marcaciones celulares. Diferentes metodologias. Aseguramiento y control
de calidad.

Regulacion de la Radiofarmacia segun Salud Publica. Regulaciones en Radiofarmacia.
Principios generales de Buenas Practicas de Manufactura, personal, documentacion,
instalaciones, equipos y fabricacion. Manual de Buenas Préacticas Radiofarmacéuticas.

Investigacion y desarrollo de nuevos radiofarmacos. Eleccion de la biomolécula y el
Radionucleido. Radiofarmacos para PET, caracteristicas de las biomoléculas y los
radionucleidos, su obtencién en ciclotrén. Criterios para convalidacion clinica. Modelos
experimentales. Modelos animales. Biodistribuciones. Registro y documentacion de tareas en
el laboratorio. Aseguramiento de la calidad en Radiofarmacia. Controles de calidad de los
radiofarmacos. Pureza radioquimica. Fundamentos y procedimientos cromatograficos. Uso de
ITLC, Whatman, demostracion en HPLC.

Radiofarmacos terapéuticos. Propiedades de los radiofarmacos terapéuticos. Criterios de
selecciéon. Terapia tumoral: radioconjugados. Terapia paliativa del dolor. Radiofarmacos
utilizados en terapia tumoral y terapia paliativa del dolor. Terapia no oncoldgica.

BLOQUE 3: INSTRUMENTACION Y PROCEDIMIENTOS TECNOLOGICOS
ESPECIFICOS

INSTRUMENTACION EN MEDICINA NUCLEAR

Instrumentacion para dosimetria con fines sanitarios. Instrumentos basados en la
ionizacion de gases. Detectores gaseosos. Fundamento de los detectores gaseosos. Camara
de lonizaciéon. Contadores proporcionales. Detectores Geiger Muller. Detectores de centelleo:
solidos y liquidos. Equipos asociados. Multicanal. Circuito ADC. Dosimetros. Principales
caracteristicas de cada uno. Calibracién de dosimetros. Factor de calibracion. Dosimetros
empleados en radiofisica sanitaria. Calibradores de dosis de radionucleidos (Activimetros):
Introduccion: Principios basicos. Consideraciones sobre la operacion.

Centelleo liquido. Fendmeno de centelleo. Detectores basados en el fendmeno de centelleo.
Principios de operacion del equipo de centelleo liquido. Equipo de centelleo liquido vy
electronica asociada. Material radiactivo y su medicion por centelleo liquido. Solventes
centelladores surfactantes, etc. Criterios de eleccion de la solucion centelladora y del vial de
centelleo. Preparacion de muestras espaciales para ser medidas por centelleo liquido.
Interferencia en el conteo y en el analisis de espectros (quimico y fotoluminiscencia, descarga
electrostatica, efecto pared, muestras heterogéneas, ruido, fondo). Quenching y los diferentes
métodos de medicion y correccion.

Detectores basados en filmes monitores. Dosimetros personales y de area. Detectores
basados en la termoluminiscencia. Factor de Calibracion. Dosimetros empleados en radiofisica
sanitaria.

Instrumentacion productora de imagenes. Camara de Anger. Camara de Centelleo. Camara
gamma actual. Historia. Principios basicos. Componentes. Cristal centellador. Tipos.
Caracteristicas. Tubos fotomultiplicadores. Descripcion. Funcionamiento. Colimadores.
Concepto. Descripcion. Tipos. Colimadores convergentes. Colimadores Divergentes.
Colimadores Pin Hole. Criterios de eleccion. Sensibilidad. Resolucion. Factores que influyen en
la sensibilidad y en la resolucion. Radiacion colimada, dispersa y de penetracion.

Dispositivos para la formacion de imagenes. Resolucion espacial. Resolucion de energia.
Respuesta a un campo uniforme. Linealidad Espacial. Distorsion. Sensibilidad. Tiempo Muerto.
Condiciones generales para la operacion. Control de calidad. Fantomas.
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Camara gamma planar. Principios basicos de funcionamiento. Procesamiento de datos.
Cuantificacion. Control de calidad.

Camara gamma rotatoria. Tomografia por emision de foton unico (SPECT). Principios basicos
de funcionamiento. Procesamiento de datos. Cuantificacion. Control de calidad.

Camara PET. Tomografia por emision de positrones (PET). Principios basicos de
funcionamiento. Procesamiento de datos. Cuantificacion. Control de calidad.

Computacion en Medicina Nuclear. Principios basicos, Componentes analdgicos. Conversion
analogica digital. Procesamiento de datos. Caracteristicas generales. Software de adquisicion y
procesamiento de datos. Ejemplos. Acumulacion de datos. Exactitud. Consideraciones
operacionales.

Instrumentacion en el diagnéstico por imagenes. Radiologia convencional. Rayos X.
Historia. Descubrimiento. Caracteristicas. Rayos X generales. Rayos X caracteristicos.
Produccién. Tubo de Coolidge. Tubos productores actuales. Peliculas radiograficas. Chasis.
Hojas de refuerzo. Antidifusor. Potter Bucky. Principios basicos de funcionamiento y obtencion
de imagenes. Procesamiento de la pelicula radiografica. Ejemplos de técnicas de exploracion
radiologia. Estudios dinamicos en radiologia. Medios de contraste. Ejemplos de técnicas de
exploracion. Tomografia lineal.

Tomografia Computada. Historia. Partes constitutivas de un tomégrafo. Gantry. Computadora.
Consola. Principios basicos de funcionamiento y obtencion de imagenes. Unidades Hounsfield
(UH). Ejemplos de técnicas de exploracion tomografica. Medios de contraste.

Resonancia Magnética Nuclear. Historia. Magnetismo. Comportamiento magnético de los
protones. Sefiales de radiofrecuencia. Fendmeno de resonancia. Valores de relajacion. Partes
constitutivas de un resonador. Principios basicos de funcionamiento y obtenciéon de imagenes.
Ejemplos de técnicas de exploracion. Medios Paramagnéticos.

Ultrasonografia. Sonidos. Ultrasonido. Descripciéon basica de un equipo. Principios béasicos de
funcionamiento y obtencién de imagenes. Ejemplos de técnicas de exploracion. Efecto
doppler. Aplicabilidad. Ecodoppler.

PROCEDIMIENTOS EN MEDICINA NUCLEAR
ESTUDIOS RADIOISOTOPICOS

Estudios radioisotéopicos en endocrinologia. Radioinmunoanalisis. Principios de RIA.
Concepto de antigeno, concepto de anticuerpo. Concepto de trazadores. Curva dosis-
respuesta. Representacion grafica. Contadores automaticos. Interpretacién de resultados.
Medidas de radioproteccion en un laboratorio de RIA.

Exploraciones radioisotopicas en Medicina Nuclear. Tiroides: Centelleografia tiroidea, técnica y
dosimetria. Protocolos Clinicos. Biodistribucion Normal y patolégica. Patrones centelleograficos
mas comunes. Curva de captacion de 31, técnica y dosimetria. Interpretacion de resultados,
prueba de inhibicién, prueba de estimulacion con TSH. Prueba del perclorato.

Utilizacién del ™'l en el tratamiento del hipertiroidismo y del cancer de tiroides, dosis
terapéuticas. Rastreo corporal total.

Glandulas suprarrenales:, Centellografia suprarrenal con
con '?*| -MIBG. Técnicas e interpretacion de resultados.
Glandulas Paratiroides: centellograma por sustraccion (Tl
Sestamibi.

Testicular: primer pasaje y pool — centellograma testicular.

¥1| _yodocolesterol. Centellografia

201 _ Tc ™). Centellograma con

Estudios radioisotopicos en cardiologia. Radiotrazadores utilizados en Cardiologia Nuclear.
Radiocardiograma de reposo, radiocardiograma de esfuerzo. Radiocardiograma con distintas
drogas vasodilatadoras e inotropicas. Técnica e interpretacion de resultado. Indicaciones,
nociones.

Perfusion miocardica de reposo, de esfuerzo, redistribucion tardia. Utilizacion del stress
farmacoldgico — Test del frio: Técnicas. Indicaciones. Centellograma cardiaco con pirofosfato-
ggrnTc, técnica e indicaciones. Nociones de interpretacion de imagenes.
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Estudios radioisotépicos del pulmén. Centellografia de ventilacion pulmonar.
Radiofarmacos utilizados en la Centellografia ventilatoria. Gases. Aerosoles. Técnica y
procedimiento. Interpretacién de imagenes, nociones.

Centellografia de perfusion pulmonar. Radiofarmacos utilizados durante la perfusion pulmonar.
Procedimiento, técnica e interpretacion de las imagenes.

Centellografia V/Q para el diagnostico de TEP. Técnica. Patrones centellograficos mas
comunes. Criterios de Biello, criterios de PIOPED, otros.

Estudios radioisotopicos del aparato digestivo. Centellografia hepatica, Centellografia
hepato-esplénica. Radiofarmacos. Técnica. Nociones de interpretacion de imagenes.
Centellografia  hepato-biliar. Radiofarmacos, acido imino-acético y sus derivados (IDA).
Procedimiento e indicaciones. Nociones de interpretacion de imagenes. Centellografia
esplénica selectiva. Radiofarmacos. Técnica. Indicaciones. Nociones de interpretacion de
imagenes.

Tubo digestivo: Vaciamiento gastrico, procedimiento, técnica. Reflujo gastroesofagico,
procedimiento, técnica. Nociones de interpretacion de imagenes y resultados.

Deteccion de mucosa gastrica ectépica, localizacion diverticulo de Meckel, técnica y
procedimiento.

Deteccion y localizacion de hemorragia digestiva. Radiofarmaco. Técnica y procedimiento.
Marcacion in vivo de gldbulos rojos.

Glandulas salivales: Centellografia de las glandulas salivales, radiofarmacos, técnica y
procedimiento.

Estudios radioisotépicos del rifion y vias urinarias. Centellografia renal, agentes utilizados.
Técnica y procedimiento. Nociones de interpretacion de imagenes.

Radiorenograma (RRG) isotépico simple, con prueba de furosemida y post- captopril.
Radiofarmacos utilizados. Técnica y procedimiento. Nociones de interpretacion de los
resultados. Nociones de aplicaciones clinicas. Hipertension arterial, concepto.

Estudios radioisotopicos en aparato osteo-articular. Radiotrazadores 6seos. Mecanismo de
localizacién. Centellografia Osea total y parcial. Técnica y procedimiento.

Centellografia 6sea en tres tiempos o fases. Centellografia Osea para el diagndstico de
osteomielitis. *’Galio, técnicas e indicaciones. Nociones de interpretacion de imagenes.
Utilizacion de pinhole para el diagnéstico de enfermedad de Perthes. Técnica e indicaciones.
Otros: terapia radioisotopica en el dolor dseo.

Estudios radioisotépicos en hematologia. Centellografia de médula ésea. Radiotrazadores.
Procedimiento e indicaciones. Determinacion de la masa globular y del volumen plasmatico con
*ICr. Marcacion celular. Caracteristicas fisicas del °'Cr. Técnica e indicaciones.

Determinacién de la sobrevida eritrocitaria. Técnica e indicaciones. Secuestro he;s)ato-
esplénico. Radiofamacos. Técnica e indicaciones. Estudios ferrocinéticos con °Fe.
Caracteristicas fisicas del *’Fe. Técnica e indicaciones.

Centellograma de bazo. Radiofarmacos, técnicas e indicaciones. Busqueda de bazo accesorio
y vida media esplénica con glébulos rojos desnaturalizados.

Otros: Introduccién a la oncologia nuclear. Radiofarmacos, su utilizacion en el diagnéstico y
tratamiento.

Estudios radioisotopicos del sistema venoso y linfatico. Linfografia radioisotopica de
miembros inferiores, superiores y cadena mamaria. Radiofarmacos, técnica e indicaciones.
Flebografia radioisotdépica de miembros inferiores y superiores. Radiofarmacos, técnicas e
indicaciones.

Estudios radioisotopicos del sistema nervioso central. Centellografia cerebral.
Radiofarmacos. Técnica e indicaciones. Cisternografia radioisotopica. Radiofarmacos. Técnica
e indicaciones. Angiografia cerebral. Vasos del cuello. Radiofarmacos. Técnica e indicaciones.
SPECT cerebral.

Estudios radioisotépicos en pediatria. Calculo de dosis pediatricas. Estudios mas comunes
en pediatria, radiofarmacos, técnica e indicaciones.
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Estudios radioisotépicos en oncologia. Galio: su utilizacion en la busqueda tumoral.
Linfomas: barrido corporal total con sestamibi (precoz y tardio) y con Galio. Ganglio centinela.
Centellografia mamaria con sestamibi.

Procedimientos con radiofarmacos terapéuticos. Propiedades de los radiofarmacos
terapéuticos. Criterios de seleccion. Terapia Tumoral. Radioconjugados. Terapia paliativa del
dolor. Radiofarmacos utilizados en la terapia tumoral y en la terapia paliativa del dolor.
Indicaciones. Técnicas de administracion. Protocolos propuestos. Utilizacion del 1-131 en el
tratamiento del cancer de tiroides. Técnica de fraccionamiento de dosis. Protocolos. Dosis
ablativas. Preparacion del paciente. Medidas de aislamiento radioldgico. Rastreo corporal total
con |-131. Terapia no oncolégica. Utilizacién del 1-131 en el tratamiento del hipertiroidismo.
Indicaciones. Técnica de fraccionamiento de dosis. Protocolos. Medidas de aislamiento
radiolégico. Nociones de interpretacion de resultados. Dosis terapéutica para nddulos calientes.

Estudios radioisotéopicos para busqueda de infecciones. Galio. Antibioticos marcados.
Glébulos blancos marcados con HMPAO. Coloides.

TECNOLOGIAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES

Radiologia convencional. Principios de funcionamiento, técnicas de exploracion,
instrumentacion e interpretacion de resultados.

Estudios dinamicos en radiologia. Principios de funcionamiento, técnicas de exploracion,
instrumentacion e interpretacion de resultados.

Tomografia axial computada. Principios de funcionamiento, técnicas de exploracion,
instrumentacion e interpretacion de resultados.

Resonancia magnética nuclear. Principios de funcionamiento, técnicas de exploracion,
instrumentacion e interpretacion de resultados.

Ecografia. Principios de funcionamiento, técnicas de exploracion, instrumentacion e
interpretacion de resultados.

BLOQUE 4: RADIOPROTECCION

Magnitudes utilizadas en proteccion radiolégica. Dosis absorbida en un 6rgano (DT).
Factores de ponderacion de la radiacién, wR. Dosis equivalente en un érgano o tejido, HT.
Factor de ponderacion de los tejidos u 6rganos, wT. Dosis efectiva, E. Dosis equivalente
comprometida. Dosis efectiva comprometida

Dosimetria de fuentes externas. Conceptos y definiciones basicas. Unidades Sl. Atenuacion
de un haz de fotones: coeficiente de atenuacion lineal. Definicion de exposicion y tasa de
exposicion. Unidades. Definicion de kerma y tasa de kerma. Unidades. Relacién entre
exposicion, kerma en aire y dosis. Estimacion de la dosis efectiva a partir del kerma en aire.
Estimacion de la dosis efectiva a partir de magnitudes operacionales.

Dosimetria de fuentes internas. Introduccion a la metodologia MIRD. Calculo de tasa dosis
absorbida. Uso de tablas. Dosis promedio por unidad de actividad acumulada, factor s.
Actividad acumulada (método analitico, integracion numérica). Calculo de dosis absorbida en
un fantomas matematico. Tiempo de residencia. Concepto y calculo. Unidades en ambos
sistemas: SI-MIRD. Biodistribucion, ejemplos para un mismo radionucleido unido a distintos
radiofarmacos. Vias de entrada. Modelos metabdlicos. Calculo de la dosis equivalente en un
organo. Limite anual de incorporacion (ALI).

Efectos biolégicos de la radiacion. Interaccion de las radiaciones ionizantes con la

materia viva. Interaccion con la molécula de ADN. Mecanismos de dafio. Radicales libres.
Mutaciones. Mecanismos de reparacion. Curvas de sobrevida celular. Radiosensibilidad y ciclo
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celular. Eficacia Bioldgica Relativa y Transferencia lineal de energia. Efecto de la tasa de dosis.
Fraccionamiento de dosis. Efectos a nivel tisular, tejidos compartimentales y no
compartimentales. Clasificacion de los Efectos Bioldgicos. Efectos deterministas. Dosis umbral
y dosis de tolerancia. Efectos tempranos y tardios. Efectos deterministicos localizados. Efectos
deterministicos por sobreexposicion de todo el cuerpo. Sindrome Agudo de Radiacion. Dosis
letal 50 (DL50). Efectos prenatales. Etapas del desarrollo embrionario, periodo de mayor
radiosensibilidad. Efectos estocasticos. Efectos somaticos, radiocarcinogénesis. Periodo de
latencia. Factor de eficacia de dosis y tasa de dosis. Coeficientes de Riesgo.
Radioepidemiologia. Estudios radioepidemioldgicos. Modelos de proyeccion de riesgo. Efectos
Hereditarios. Estimacion de la probabilidad de trastornos hereditarios.

Fundamentos de la proteccion radiolégica. Tipos de exposicion. Exposicion ocupacional,
médica y del publico. Objetivos de la Proteccion radioldgica. Sistema de Proteccion radiolégica,
Justificacion de la practica, Optimizacion de la proteccion radioldgica, Limites y restricciones de
dosis. Exposiciones Potenciales. Cultura de la Seguridad.

Monitoraje de la exposicién ocupacional. Clasificacion de areas. Sefalizacion. Monitoraje
ambiental. Monitoraje individual de la irradiacién externa. Monitoraje individual de la
contaminacion radiactiva. Medicion directa e indirecta de la actividad corporal.

Sistemas de proteccion contra la radiaciéon. Técnicas basicas de proteccion. Reduccion del
tiempo de exposicion. Reduccion de la actividad de la fuente. Aumento de la distancia fuente-
punto de interés. Blindaje entre las personas y la fuente de radiacion. Calculo de blindajes.

Protecciéon radiolégica en medicina nuclear. Equipamiento. Sistemas de deteccién para
mediciones “in vitro”. Sistemas para mediciones de radiacién “in vivo”. Seguridad radioldgica
de las instalaciones. Blindajes. Sistemas de Ventilacion. Requisitos minimos para un
laboratorio de medicina nuclear. Uso “in vitro™ de radioisétopos. Requisitos minimos para un
laboratorio de radioinmunoanalisis. Criterios para el disefio de instalaciones. Medidas basicas
de seguridad radioldgica paara el manejo de fuentes no selladas en laboratorios de medicina
nuclear.

Exposicion ocupacional. Control sobre el material radiactivo. Monitoraje personal y de area.
Acciones en caso de una contaminacion superficial. Registros. Control del equipamiento.
Gestion de residuos radiactivos Transporte de material radiactivo.

Exposiciones médicas. Proteccion radioldgica del paciente, actividad administrada, eleccion del
radiofarmaco, errores de administracion, disefio de la instalacion, equipamiento y control de
calidad en relacion a la proteccion del paciente. Niveles de referencia.

Proteccion radiolégica durante el embarazo y la lactancia. Medicina nuclear en pediatria.

Accidentes en la practica médica. Accidentes e incidentes en medicina nuclear. Sistema de
intervencion en emergencias de la ARN.

Radioproteccion e investigacion clinica

Sistema de calidad en medicina nuclear.

Marco regulatorio. Normas regulatorias ARN. Norma basica de seguridad radioldgica.
Permisos individuales para el empleo de material radiactivo y radiaciones ionizantes en seres
humanos. Gestion de residuos radiactivos. Transporte de materiales radiactivos. Régimen de
Tasas por Licenciamiento e Inspeccion. Requisitos para obtener licencias de operacion,
permisos individuales, registros y autorizaciones especificas para diagndstico, tratamiento e
investigacion en medicina nuclear. Normas regulatorias para el uso de radioisétopos en
medicina. Pautas generales a las que deben ajustarse los titulares de licencias de operacion y
los poseedores de permisos individuales.
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BLOQUE 5: ATENCION DEL PACIENTE

Actividades basicas. Admision del Paciente. Dinamica corporal, posiciones, movilizaciones.
Lavado de manos, manejo y uso de material estéril. Control de signos vitales, procedimiento.
Administracién de sustancias medicamentosas. Oxigenacién y reanimaciéon cardiopulmonar.
Descontaminacion. Clasificacion: criticos, semicriticos, no criticos. Limpieza, desinfeccion,
esterilizacion. Triada ecoldgica: ambiente, agente, huésped. Sindrome, signos, sintomas.
SIDA. Toma de muestras bioldgicas. Normas de Bioseguridad.

Ergometria. Introduccion a la electrocardiografia basica. Interpretacion y reconocimiento del
ritmo sinusal. Despolarizacién. Derivaciones. Onda P, complejo QRS, onda T, segmento ST,
punto J, segmento PR e intervalo PR. Fisiologia del ejercicio. Funcién pulmonar y
cardiovascular en el ejercicio. Protocolos para cinta deslizante y cicloergémetro. Gabinete de
ergometria. Preparacion del paciente. Ubicacion de los electrodos. Eleccién del tipo de prueba.
Arritmias, clasificacion.. Trastornos de conduccion. Definicion. Indicaciones de la ergometria.
Contraindicaciones. Detencion. Alto riesgo ergométrico. Mostraciones en el gabinete de
ergometria y Medicina Nuclear.

BLOQUE 6: ORGANIZACION Y GESTION DE TAREAS

El servicio de Medicina Nuclear en una Institucién de Salud. Recursos Humanos y Materiales.
Rol del técnico en el servicio de Medicina Nuclear. Aspectos regulatorios. Instalacién. Areas de
la instalacion. Normativa vigente. Responsable. Equipamiento minimo. Cuarto caliente.
Caracteristicas. Medidas de radioproteccion basicas. Monitoreo personal y ambiental.
Vigilancia médica. Intervenciones. Criterios para la exposicion de personas que ejecutan las
intervenciones. Transporte de material radiactivo. Registros. Manual de calidad.
Consideraciones especiales para PET.

BLOQUE 7: INFORMATICA APLICADA A LA ESPECIALIDAD

Software para Medicina Nuclear. Caracteristicas, Funciones, etc. Nociones de programacion.
Procesamiento de imagenes. Fundamentos. Imagenes analdgicas y digitales. Digitalizacion de
imagenes. Matrices de imagenes. Tamafio de matriz. Concepto de Pixel, voxel. Teorema de
muestreo. Resolucion espacial. Escala de grises. Tablas de colores. Contraste. Relacion sefal-
Ruido. Procesamiento de imagenes en el dominio espacial y en el espacio de frecuencias.
Operaciones algebraicas con imagenes. Filtros. Definicion de filtros en el dominio espacial y
frecuencial. Operaciones. Imagenes Tomograficas. Proyecciones y cortes tomograficos.
Métodos de Reconstruccion Tomografica. Métodos iterativos. Retroproyeccion simple y
retroproyeccion filtrada. Algoritmos de reconstruccion tomografica. Sistemas de Fusion de
Imagenes Diagnosticas. Sistemas de Impresion de Imagenes Diagnosticas.

Matematica. Funcion de una y dos variables. Funcion lineal y cuadratica. Funciones
exponencial y logaritmo. Geometria analitica: ecuaciones de recta en el plano y en el espacio.
Matrices: operaciones. Vectores. Limite de una funcién. Continuidad. Derivada. Resolucién de
ecuaciones mediante métodos iterativos. Integral indefinida y definida de una funcién de una
variable. Series. Series de potencia. Funciones de dos variables. Derivadas parciales. Andlisis
de las variaciones de funciones de una y dos variables. Ecuaciones diferenciales de primer
orden. Diferencial de funciones de dos variables. Transformada de Fourier.

Bioestadistica. Probabilidad. Distribucién normal. Distribucion de Student. Distribucion de
Poisson. Muestreo. Muestras grandes y pequefias. Distribucion de medias. Media de la
distribuciéon de medias. Diferencia entre medias. Pruebas de significacion para muestras
grandes y pequefas. Prueba de t para datos apareados. Prueba de Chi cuadrado. Regresion y
correlacion. Aplicaciones basicas de la bioestadistica a la medicina nuclear. Variables
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estadisticas de la medicina nuclear. Representacion de las variables en tablas y graficos.
Aplicacion de las medidas de posicion y dispersion en la calibracion de instrumentos.
Distribucion estadistica de la desintegracion radioactiva. Registros estadisticos, importancia
legal. Indicadores estadisticos utilizados en la investigacion cientifica.
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Il Requisitos minimos para el funcionamiento de la carrera

I11.1. Introduccion

El uso de material radiactivo, como alternativa diagndstica y/o terapéutica para tratar diferentes
condiciones clinicas, involucra riesgos potenciales para la salud de la poblacion, de aqui la
necesidad de que todas las instituciones formadoras deban cumplir estrictamente con
estandares o requerimientos minimos tanto de infraestructura, equipamiento, insumos,
metodologias analiticas, como de capacidad técnica-pedagdgica de los recursos humanos.

Teniendo en cuenta el fortalecimiento de la calidad de los procesos formativos, la Comisién
Interministerial (Convenio 296/02), a través de procesos de consultas individuales,
institucionales e interinstitucionales, ha acordado establecer los siguientes requisitos minimos
para el funcionamiento de la Tecnicatura Superior en Medicina Nuclear.

En vista de la complejidad de los recursos implicados en la realizacion de la presente
Tecnicatura, resulta previsible la necesidad del establecimiento de Convenios entre la
Institucion Formadora y otras Instituciones debidamente autorizadas por la autoridad
Regulatoria Nuclear.

1Il.2. Recursos

111.2.1 Recursos Humanos

La formacién de técnicos en el area de Salud requiere, al igual que en cualquier otro proceso
formativo, docentes que dominen y articulen distintos campos de saberes: un dominio del
campo disciplinar especifico, un saber pedagdégico-didactico que encuadre su propuesta de
ensefanza y un conocimiento de la dinamica institucional que le permita contextualizar su
practica docente.

111.2.1.4 Equipo Docente
Caracterizacion del equipo docente:
Area del conocimiento del campo profesional

El equipo docente debera:

- poseer conocimientos especificos vinculados al campo profesional que es su objeto de
estudio y del cual sera participe activo en el ejercicio de su profesion;

- conocer aspectos epistemoldgicos de las disciplinas vinculadas a su campo;

- poseer conocimientos acerca de las ultimas innovaciones tecnoldgicas propias de su
campo profesional.

Area pedagdgico-didactica

El equipo docente debera:

- poseer formacion docente que le permita traducir los saberes técnico-profesionales en
propuestas de ensefianza;

- poseer capacidad de planeamiento;

- ser capaz de recrear ambitos de desempefio de distintas areas ocupacionales;

- poseer capacidad para evaluar y considerar las caracteristicas de los alumnos: saberes y
competencias previos, caracteristicas socio-cognitivas y contexto socio-cultural.

Area gestional-institucional
El equipo docente debera:

- demostrar compromiso con el proyecto institucional;
- ser capaz de vincularse con los diversos actores y niveles institucionales;
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- orientar a los estudiantes en relacion con el perfil técnico-profesional;
- demostrar capacidad para adaptar su plan de trabajo a diversas coyunturas.

111.2.2 Recursos Materiales

El desarrollo curricular de la oferta formativa que conduce al Titulo de Técnico Superior en
Medicina Nuclear plantea el abordaje obligatorio de un conjunto de actividades de indole
practica. En este contexto, las instituciones formadoras deberan contar con instalaciones y
equipamientos que garanticen los aprendizajes iniciales de las ciencias basicas, las practicas
basicas de la Medicina Nuclear, y que respete las normas de radioproteccion y bioseguridad
vigentes establecidas por la Autoridad Regulatoria Nuclear.

La Institucion Formadora proporcionara una biblioteca accesible o recursos de la informacion
que contengan libros del campo profesional publicados dentro de los cinco ultimos afos,
revistas especializadas actualizadas, y otros materiales de referencia relacionados a todas las
areas sustanciales del plan de estudios, tendientes a crear un ambiente que fomente la
curiosidad y el estudio.

Laboratorios, equipos, computadoras, materiales de referencia relacionados a los contenidos
de la Tecnicatura y recursos audiovisuales estaran disponibles en cantidad y calidad suficiente
para sustentar el aprendizaje.

Las instituciones de Salud deberan contar, a su vez, con un servicio de Medicina Nuclear
debidamente equipado y habilitado por la autoridad competente segun normativa vigente que
garantice un espacio adecuado para el aprendizaje de las técnicas especificas de cada uno de
los procesos de la Medicina Nuclear.

Asimismo, aquellas instituciones formadoras que firmen convenios con instituciones de salud
para el desarrollo de la practica, deberan garantizar una cantidad minima de pacientes que
permita la adquisicion de los Contenidos Basicos enunciados en el presente documento y
observar la Ley 25.165 - Régimen de pasantias educativas, el decreto 428/2000 y el decreto
487/2000.

Aquellos servicios con los cuales las instituciones efectien convenios para la realizacion de las
practicas, deberan ajustarse a las normas vigentes aprobadas para la especialidad por el
Programa Nacional de Garantia de Calidad de la Atencion Médica, o aquellas que en el marco
de dicho programa sean formuladas con posterioridad a la firma del presente documento.
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ANEXO: ACTIVIDADES RESERVADAS DEL TECNICO SUPERIOR EN MEDICINA NUCLEAR

Las actividades reservadas a este titulo estan constituidas basicamente por los procesos de
gestion y produccion de datos e imagenes con fines diagndsticos mediante la utilizacion de
radiofarmacos. No obstante, las particularidades de los procesos de trabajo en el Sector Salud,
los cambios tecnoldgicos y los fendmenos de transversalidad que se dan en la atencion de la
poblacion, constituyen una dificultad para atribuir al titulo mencionado el ejercicio de
actividades en forma excluyente. Por esta razon, las actividades reservadas para este técnico
pueden ser compartidas parcialmente por otros miembros del Equipo de salud que cuenten con
incumbencias especificas para ello. Deben ser leidas, por lo tanto, en el contexto del perfil
profesional que se ha definido para el Técnico Superior en Medicina Nuclear.

Las actividades que se resefian a continuacion fueron trabajadas por la Comisién Consultiva
constituida por la Autoridad Regulatoria Nuclear, la Comision Nacional de Energia Atémica, la
Asociacion Argentina de Biologia y Medicina Nuclear, la Universidad de Buenos Aires, el
Capitulo Técnico de la Asociacion Argentina de Biologia y Medicina Nuclear, el Hospital
Fernandez del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires y la Escuela de Capacitacion de
Técnicos de la Salud de la Provincia de Buenos Aires. Esta Comisién funcion6 en el marco de
la Comision Interministerial creada por el Convenio entre el Ministerio de Educacion, Ciencia y
Tecnologia (N° 296/02) y el Ministerio de Salud de Nacion, firmado el 30 de diciembre de 2002
por ambos Ministros.

Las actividades reservadas del Técnico Superior en Medicina Nuclear son las siguientes:

- Interviene en la organizacion y administracion del ambito laboral

- Administra materiales e insumos

- Prepara el ambito de trabajo para procedimientos clinicos

- Participa en la definiciéon de procedimientos técnicos

- Administra recursos farmacéuticos

- Participa en la elaboracién e implementacion de normas y pautas profesionales
- Divulga informacion y conocimientos relacionados con la actividad profesional
- Prepara casos clinicos para ateneos o archivo de casos

- Participa en el desarrollo de lineas y proyectos de investigacion

- Prepara radiofarmacos

- Suministra radiofarmacos

- Participa en la gestion de residuos

- Registra las actividades de radiofarmacia

- Controla la calidad en la instrumentacion

- Controla la calidad en radiofarmacia

- Realiza acciones correctivas y preventivas segun estandares de calidad vigentes
- Registra datos para el control de calidad y el mantenimiento preventivo y/o correctivo
- Proporciona al usuario el servicio adecuado

- Recibe la solicitud de estudio e identificacion del paciente

- Cuida el estado de salud general del paciente

- Prepara al paciente para los procedimientos clinicos

- Colabora con el médico especialista en la atencion del paciente

- Participa en la administracion de radiofarmacos al paciente

- Adquiere datos e imagenes clinicas

- Procesa datos e imagenes clinicas

- Presenta los resultados de los estudios

- Archiva estudios de los pacientes

- Realiza procedimientos “in vitro”

- Participa en la realizacién de procedimientos terapéuticos

- Aplica Normas de radioproteccion.
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Técnico Superior en Medicina Nuclear
Desarrollo en comisiones

Comisién Interministerial. Convenio 296/02
Ministerio de Salud de la Nacién
Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia

Coordinacion:

Direccién Nacional de Politicas de Recursos Humanos en Salud
Dra. Patricia Guitelman

Instituto Nacional de Educacién Tecnoldgica

Lic. Maria Rosa Almandoz

Direccion Nacional de Gestion Curricular y Formacion Docente
Lic. Alejandra Birgin

Comisién Interministerial:

Direccién Nacional de Politicas de Recursos Humanos en Salud
Lic. Martin De Lellis

Lic. Lia Cordiviola

Lic. Cecilia Botindari

Lic. Guido Molinari

Instituto Nacional de Educacién Tecnoldgica

Ing. Gustavo Peltzer

Lic. Victoria Barreda

Direccion Nacional de Gestion Curricular y Formacion Docente
Lic. Isabel Giacchino de Ribet

Lic. Maria Marta Sciarrota

Lic. Mirta Marina

Lic. Silvia Hurrel

Lic. Jorge Rosenbaum

Lic. Gustavo Wansidler

Participantes:

Autoridad Regulatoria Nuclear
Dr. José Luis Ditrano

Dr. Horacio Garcia

Lic. Carlos Nollman

Comision Nacional de Energia Atomica
Lic. Mirta Haydée Tossi

Asociacion Argentina de Biologia y Medicina Nuclear
Dr. Silvio Schneck

Asociacion Argentina de Biologia y Medicina Nuclear — Capitulo Técnico
Téc. Roberto Galli

Téc. Carlos Einisman

Téc. Héctor Hugo Corradini

Téc. Alicia Susana Gonzalez

Téc. Liliana Questa

Téc. Clarisa Sanabria

Universidad de Buenos Aires — Facultad de Farmacia y Bioquimica —
Departamento Fisico - Matematica
Dra. Rosa Maria Bergoc

Hospital General de Agudos Juan A. Fernandez — Servicio de Medicina Nuclear
Dra. Roxana Lunardén
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Ministerio de Educacion, Ministerio de Salud
Ciencia y Tecnologia
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COMISION INTERMINISTERIAL
(Convenio MEC y T Nro. 296/02)

Los abajo firmantes acuerdan el contenido del Documento que obra
como anexo de la presente Acta, y que ha sido elaborado por la
Comision Interministerial y la Comision Consultiva constituida por:
Autoridad Regulatoria Nuclear, Comision Nacional de Energia
Atémica, Asociacion Argentina de Biologia y Medicina Nuclear,
Asociacion Argentina de Biologia y Medicina Nuclear (Capitulo
Técnico), Departamento Fisico — Matematica de la Facultad de
Farmacia y Bioquimica de la Universidad de Buenos Aires y el
Servicio de Medicina Nuclear del Hospital General de Agudos Juan
A. Fernandez. El objetivo ha sido la definiciéon del marco regulatorio
para la formacion y habilitaciéon del Técnico Superior en Medicina
Nuclear.

Dicha Comision Consultiva, convocada por Ila Comision
Interministerial, ha desarrollado su labor entre los meses de enero
de 2003 y la fecha actual.

La presente Acta y su Anexo sera elevada a la Direccion Nacional
de Politicas de Recursos Humanos en Salud del Ministerio de
Salud, a la Direccién Nacional de Gestion Curricular y Formacion
Docente y al Instituto Nacional de Educacion Tecnoldgica del
Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia, a los fines de ser
presentada respectivamente al Consejo Federal de Salud y al
Consejo Federal de Cultura y Educacion.

En la Ciudad de Buenos Aires, a los siete dias del mes de
noviembre de dos mil tres, se firman 3 (tres) ejemplares de un
mismo tenor.
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Introduccion

Este documento presenta el Perfil Profesional, las Bases Curriculares, los Requisitos minimos
para el funcionamiento de la carrera y las Actividades Reservadas del Técnico Superior en
Esterilizacion, una de las figuras de la amplia familia profesional de Ila Salud.
Fundamentalmente se lo encuentra dentro de los servicios de salud.

El siguiente desarrollo se encuadra en los lineamientos establecidos federalmente para la
Educacion Superior. Tiene como requisito previo haber aprobado la Educacion Polimodal, o
poseer un certificado de la escolaridad media o secundaria.

Se entiende por “familia profesional” al conjunto amplio de ocupaciones que por estar
asociadas al proceso de produccion de un bien o servicio mantienen una singular
afinidad formativa y significado en términos de empleo.

La afinidad formativa se puede inferir a partir del reconocimiento de un tronco comun
de capacidades profesionales de base (actitudes, habilidades, destrezas), de
contenidos formativos similares y de experiencias (codigos, lenguajes, usuarios,
tecnologia, materiales, contenidos, etc.) que proporcionan contextos de trabajo
semejante (sea por el sector productivo al que pertenecen, por el producto o servicio
que crean o por el tipo de cliente al que se dirigen).

A su vez, el concepto de familia profesional constituye una herramienta metodologica que nos
permite:

e Ordenar y actualizar la oferta formativa, optimizando el uso de recursos humanos y
materiales disponibles en los centros especializados.

e Ordenar itinerarios formativos posibles que favorezcan procesos de iniciacion al mundo del
trabajo, de profesionalizacion, de especializacién y/o de reconversion en la linea de la
formacion continua.

e Desarrollar una nueva funcion de la institucion formativa ligada a la orientacion profesional
de los educandos y a la posibilidad de asistencia técnica a las empresas para el desarrollo de

las carreras profesionales de sus trabajadores.

e Generar perfiles profesionales polivalentes y polifuncionales, basados en competencias
laborales, definidos éstos tanto en términos de empleo como de empleabilidad.

e Facilitar la incorporacién a la vida activa y la adaptabilidad requerida por mercados en
permanente cambio, favoreciendo los procesos de formacion a lo largo de toda la vida.

e Atender a las demandas cambiantes de cualificacion del sistema productivo.

e Brindar informacion pertinente y oportuna sobre los cambios en las calificaciones que se
perciben en el sector.

e Articular niveles de formacion favoreciendo las pasarelas entre los mismos y facilitando los
procesos de formacion continua o a lo largo de toda la vida.'

' Lic. Ménica G. Sladogna, Lic. Eleonor Fernandez, Lic. Maria Isabel Varela: "El disefio de familias profesionales en
turismo", Cooperacion Técnica Argentino-Alemana. INET-GTZ. 1999.



Este documento presenta, ademas del perfil profesional, criterios para las bases curriculares y
contenidos basicos para la formacion técnico profesional, asi como también los requisitos
minimos para el funcionamiento de la carrera de Técnico Superior en Instrumentacion
Quirtrgica. Su composicion es el resultado de consenso logrado en el seno de la Comision
Interministerial (Convenio MECyT N° 296/02) creada para normalizar las carreras de formacion
técnico-profesional en el Sector Salud. Dicha Comision organiza sus tareas en el marco de la
Ley de Educacion Nacional N° 26.206, articulos 34 (b) y 38; la Ley de Educacion Superior, N°
24.521, articulos 23 y 24, la Ley de Educacion Técnico-Profesional N° 26.058 y los Acuerdos
Federales logrados en el ambito del Consejo Federal de Cultura y Educacion, Resoluciones
261/06, 269/06 y 13/07.



Justificacion del perfil

En la historia de las practicas sociales vinculadas a la salud, podemos encontrar antecedentes de
la importancia otorgada a la actividad de la esterilizacion. A modo de ejemplo, recordemos que
ya en la antigiiedad, las legiones romanas tomaban la precaucion de hervir el agua cuando salian
en largas campafias para prevenir la contaminacion de la misma. También podemos mencionar
que el lavado de manos ha sido desde siempre habitual antes de realizar practicas de salud.

En la historia de la medicina, siempre se tuvo conciencia de un mundo microbiano causante de
procesos biologicos y de enfermedades. Sin embargo, la comprobacion de un mundo no
perceptible a simple vista se dio a partir de la invencion del microscopio. Asi fue como
mediante diferentes observaciones de los microorganismos, se avanzo6 en la percepcion de un
mundo microscopico. Sucesivas avances cientificos fueron permitiendo constatar que algunos
microorganismos son beneficiosos y vitales para nuestra vida, y otros, en cambio, transmiten
infecciones y enfermedades.

Durante el ultimo siglo en los ambitos de la Salud Publica, la industria farmacéutica, la
alimentacion y la fabricacion de dispositivos médicos se ha intensificado la preocupacion por
controlar y/o eliminar microorganismos dentro de los diferentes procesos, y sobre todo en su
produccion final. Se ha pretendido con esta practica cuidar a las personas que realizan estos
procesos, a los usuarios en general y en especial de los pacientes o consumidores segun
corresponda al producto.

Los primeros pasos de la esterilizacion como una especialidad dentro de las practicas de los
efectores de salud, han estado signados por la necesidad que emergid en relacién con las
infecciones intrahospitalarias, por la dificultad para la solucion de la problematica basica de
higiene, desinfeccion, asepsia y esterilizacion. Este proceso que se fue dando sin planificacion
estratégica y como respuesta desorganizada a la demanda, influyd negativamente tanto en la
formacion de los nuevos auxiliares y posteriormente en los técnicos como en su insercion en su
nuevo ambito de trabajo.

La inclusion de estas funciones en el ambito de la salud presenta realidades diversas en las
diferentes regiones de nuestro pais.

La Resolucion Ministerial N° 209 “Normas de Organizacion y Funcionamiento de las Areas de
Esterilizacion de los Establecimientos Asistenciales” que formaba parte del Programa Nacional
de Garantia de Calidad de la Atencion Medica reflejo la necesidad de organizar las centrales de
esterilizacion y normalizar su funcionamiento. La norma separa las actividades y las
responsabilidades de acuerdo a la composicion del equipo de trabajo, y sugiere la incorporacion
de otras figuras para instituciones de alta complejidad. Dicha resolucion es el primer
antecedente oficial que en nuestro pais trata este tema.

Las disposiciones contenidas en la mencionada resolucion no pretendian presentar una
metodologia universal sino acercar un principio de ordenamiento que permitiese a cada
institucion de Salud adaptar dichas disposiciones y planificar el Servicio de acuerdo a sus
particulares caracteristicas.

Para poder dar cuenta de estos cambios ocurridos, se hace necesaria la capacitacion continua de
los trabajadores que desempefian tareas en los servicios de esterilizacion.



Dos afios mas tarde se elaboraron las “Normas de los Servicios de Esterilizacion de los
hospitales dependientes de la Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires”.
En la introduccion de este documento se declara lo siguiente: “La Central de Esterilizacion y
Procesamiento de Materiales ocupa un area de importancia dentro de Los Establecimientos
Asistenciales del Gobierno de la Ciudad de Bs. As.; en cuanto al control y la prevencion de
infecciones y la repercusion en el gasto en salud, que los mismos significan, se decide
confeccionar las presentes normas. El proposito de las mismas es unificar criterios para
coordinar las actividades del area de esterilizacion, los mismos deben ser estandarizados.”

La atencidon hospitalaria constituye en la actualidad un desafio importante para el equipo de
salud debido a su alta complejidad y costos asociados. El perfil de los pacientes que se atienden
en los hospitales ha cambiado, por la aparicion de nuevas enfermedades, la incorporacion de
nueva tecnologia y de diagndstico y tratamiento y cambios en las modalidades de atencion.

Las nuevas enfermedades, sumadas a otros factores, producen nuevos problemas y desafios. La
incorporacion de tecnologia trae aparejados beneficios evidentes, aunque también puede
aumentar la poblacion susceptible a infecciones intrahospitalarias (IIH) por ser invasiva o por
alterar la inmunidad de los pacientes. El aumento creciente de intervenciones que se pueden
realizar en forma ambulatoria hace crecer también el nimero de pacientes mas severamente
comprometidos y con mayores riesgos de IIH. La epidemiologia de las IIH ha demostrado con
frecuencia que las mismas se asocian a la atencion clinica de los pacientes, en particular las IIH
mas prevenibles. La mayoria de los pacientes que ingresan a los hospitales son sometidos a
algln tipo de procedimiento invasivo de distinta indole. La esterilizacion o desinfeccion de los
articulos de uso clinico constituyen mecanismos eficientes actualmente indiscutibles para
prevenir infecciones asociadas a la atencion de la salud.

En los establecimientos sanitarios, algunos sectores realizan tareas inherentes al proceso de
esterilizacion. Sin embargo las practicas centralizadas contribuyen a disminuir costos, no s6lo
porque evitan duplicacion de equipos sino también porque aseguran la utilizacion de criterios
unicos y estandarizados que normalizan la practica diaria, generando un impacto positivo en la
ecuacion costo-beneficio de la institucion.

Gran parte de los cambios mencionados afectan a los servicios de esterilizacion, responsables de
responder en forma adecuada a las nuevas exigencias para que el material utilizado en la
atencion de la salud no represente riesgo para los pacientes ni para el personal que los utiliza,
como asi también para que su procesamiento sea en costo beneficio favorable. Constantemente
se incorporan al mercado nuevos productos que tienen relacion con la
esterilizacion/desinfeccion y que deben ser validados. Esto requiere la permanente capacitacion
del personal que se ocupa de estas tareas, como asi también su participacion en la toma de
decisiones tanto en los aspectos técnicos como en la planificacion de su tarea, y en lo referido a
la renovacion de equipamientos e insumos.

La generacion de los dispositivos médicos y su utilizacion como principal insumo poco
resistente al calor como por ejemplo los polimeros conlleva la reformulacion de los procesos
de esterilizacion de alta temperatura, introduciendo esterilizantes quimicos para poder realizar
procedimientos a baja temperatura.

La evolucion de cada dispositivo médico en lo que se refiere a su composicion estructural y a la
complejidad de su sistema funcional exige la necesidad de trabajadores capacitados
adecuadamente para garantizar la calidad de los procesos, y de esta manera proveer el
dispositivo estéril de acuerdo a los protocolos, estaindares y normativas vigentes municipales,
provinciales, nacionales e internacionales. Estos procedimientos son necesarios no solo para
asegurar una condicién adecuada de los dispositivos sino también y en igual medida su
funcionabilidad.



La diversidad de especialidades que forman parte del arte de curar demandan la actualizacion
cotidiana y permanente.

La utilizacion de métodos de esterilizacion a baja temperatura trae aparejada también la
reformulacion de las normativas de seguridad. El requerimiento de normas de bioseguridad
acordes a la complejidad del ambito de trabajo de las centrales de Esterilizacion, demanda la
promocion y la transmision de las practicas del cuidado personal, como asimismo la adopcion
de actitudes de cuidado de los otros.

Es en el marco de todas estas transformaciones y demandas que la figura del técnico superior
en esterilizacion debidamente formado cobra especial relevancia.

La problematica de la esterilizacion en la Argentina es compleja. De las visitas realizadas a las
centrales de esterilizacion de hospitales, de las entrevistas con informantes claves, y de la
participacion en jornadas nacionales de la especialidad recabamos datos que permiten identificar
los problemas mas importantes que en la actualidad se presentan, a saber:

Falta de reconocimiento de la importancia de las funciones del servicio. Designacion de
personas con escaso nivel de instruccion para la realizacion de tareas de alta responsabilidad.
Ausencia de acciones de capacitacion para los integrantes del servicio.

Falta de una figura técnica profesional intermedia entre el farmacéutico Jefe del servicio y las
personas que se desempefian como auxiliares. Dificultad para cumplir y hacer cumplir la
normativa. De alli se desprende el riesgo al cual se ven expuestos pacientes y trabajadores, y la
necesidad de sostener con firmeza ciertas normas, confrontando en algunos casos, con otros
profesionales e integrantes de los servicios de salud.

De estas problematicas se deduce la importancia que revisten las acciones de los profesionales
técnicos en los distintos servicios, quienes bajo la supervision del profesional farmacéutico,
contribuyen al adecuado funcionamiento de las centrales de esterilizacion.

Estas consideraciones exceden el marco de la realidad nacional y se encuadran en lo establecido
por la OPS, organismo que enfatiza la importancia del perfil de los profesionales técnicos en los
servicios de salud, como asi también la necesidad del mejoramiento de los procesos formativos
y las acciones de educacion permanente destinadas a estos trabajadores. Asi se expresa en una
jornada referida al perfeccionamiento de los Recursos Humanos, llevada a cabo en la década del
noventa y especialmente referida a la funcién de los técnicos, en el marco de las profundas
transformaciones en materia de organizacion de servicios de salud que afrontaron los paises de
la region reunion.

“La generacion de nuevos campos del saber y el avance tecnologico en el campo de la salud
llevaron a los profesionales de la salud a reacomodarse en funcién de nuevas divisiones del
proceso de trabajo. Asi, un importante niimero de técnicos y auxiliares se incorpord a la
produccion de los servicios de salud en un proceso que no siempre ha conseguido realizarse de
manera integrada”.

“En la actualidad, la perspectiva de recursos humanos de nivel técnico constituye una
preocupacion en un numero importante de paises de la Region (...) Dichos paises estan en la
busqueda de medios para organizar y financiar la atencion de la salud de manera que se
conjuguen los objetivos de equidad, eficacia, eficiencia y calidad (...) Los procesos de reforma
impactan directa o indirectamente en el desarrollo de los recursos humanos, promoviendo
cambios en sus practicas especificas de formacion técnico social, en los procesos de gestion y de
regulacion de la dindmica del mercado laboral y en la definicion de las politicas intra y
extrasectoriales.” (“Relatoria de la Reunion sobre Formacion y Utilizacion de Técnicos Medios
en Salud en la Region de las Américas”)



El Técnico en Esterilizacion debe estar capacitado para desempefar tareas diversas, bajo la
supervision del farmacéutico a cargo del servicio. Entre algunas de esas tareas mencionamos la
gestion administrativa, el control detallado de los movimientos de todo lo que ingresa y egresa
a dicho servicio, la participacion en el desarrollo de procedimientos internos, la diagramacion
de alternativas para el mejoramiento continuo de su dmbito de trabajo, la intervencion en el
seguimiento global e individual de los insumos y dispositivos médicos.

Asimismo, la figura del técnico cobra especial relevancia en relacion con las siguientes tareas:

e produccion de informacion de procedimientos administrativos,

e articulacion entre la central de esterilizacion y el resto de los servicios del efector de salud,

e cleccion del método que se utiliza para procesar cada uno de los dispositivos,

e control operativo del equipamiento para poder detectar las fallas y prevenir una posible
“interrupcion de su servicio”,

e participacion en la seleccion métodos alternativos de distinta complejidad de acuerdo a las
caracteristicas de cada dispositivo médico.

La actividad del Técnico Superior en Esterilizacion desarrollada dentro de un equipo de trabajo,
bajo la supervision del farmacéutico y a la vez realizada con margenes de autonomia optimiza el
funcionamiento de la central de esterilizacion, redundando en el bienestar del paciente y en el
mejor aprovechamiento de los recursos y la eficacia en los resultados.

Por todo lo expuesto el perfil de técnico superior en Esterilizacion se incorpora al resto del
personal técnico que desempefia tareas de niveles altos de complejidad y responsabilidad.

Se hace necesaria entonces la revision de su proceso formativo para garantizar la eficacia y
eficiencia de su desempefio, en el marco de la preocupacion conjunta de los Ministerios de
Salud y de Educacion, Ciencia y Tecnologia por regular la formacion y el ejercicio profesional
de las carreras salud.



Perfil Profesional

Técnico Superior en Esterilizacion

I.1. Competencia general

El Técnico Superior no Universitario en Esterilizacion esta capacitado, de acuerdo a las
actividades que se desarrollan en el perfil profesional, para trabajar en equipos
interdisciplinarios de salud desempefiando, bajo supervision del profesional Farmacéutico,
actividades de gestion de su ambito de trabajo. Asimismo, realiza procesos de trabajo de
acuerdo con las normas de bioseguridad, e implementa procesos de esterilizacion de
distinta complejidad. Estas tareas las desempefia contribuyendo a garantizar la garantia de la
calidad del servicio de esterilizacion.

1.1.1. Areas de competencia

Las areas de competencia del Técnico Superior No Universitario en Esterilizacion son las
siguientes:

1. Gestionar administrativamente su ambito de trabajo, en lo relativo a la gestion de la
informacion recibida, archivo de documentos, disefio de nuevos documentos y organizacion
de tareas.

2. Realizar todos los procesos de trabajo, de acuerdo con las normas de bioseguridad
en lo relativo al control, la gestion y la administracion del cumplimiento de las mismas.

3. Preparar productos para ser usados en forma esterilizada en lo referido a la
preparacion artesanal de material textil de barrera y de otros materiales de curacion o
cobertura, asi como de dispositivos médicos, componentes de dispositivos médicos,
instrumental, protesis, implantes y otros.

4. Implementar procesos de esterilizaciéon de distinta complejidad en lo referido a
decontaminacion, preparaciones asépticas, esterilizacion y procesos de desinfeccion de alto
nivel.

5. Garantizar la calidad del servicio de esterilizacion en los aspectos referidos a la
gestion, el control, el reconocimiento de no conformidades y la participacion en el equipo
de trabajo para elaborar las mejoras del servicio.

1.1.2. Area ocupacional

El area ocupacional se define dentro del campo de la salud, en el marco del Sistema de
Atencion, en los &mbitos de las instituciones asistenciales, publicas, privadas o de obra social.



I.2. Desarrollo del perfil profesional

Area de Competencia 1. Gestionar administrativamente su ambito de trabajo.

1.1. Organizar y gestionar las tareas que le son pertinentes en su area de trabajo.

Actividades profesionales

Criterios de realizacion

Recepcionar y registrar el ingreso de
materias primas/insumos, materiales,
instrumental, dispositivos médicos y otros
productos al area de trabajo

Se registra el ingreso de materias
primas/insumos, materiales, instrumental,
dispositivos médicos y otros productos en los
soportes adecuados que permiten controlar los
movimientos diarios y efectuar el analisis
estadistico

Se verifica su integridad y/o estado

Se deja constancia de sus caracteristicas
particulares

Se informa al responsable farmacéutico las
anomalias, defectos y roturas constatadas

Se deja constancia de la cantidad, verificando la
calidad

Se evaltia el cumplimiento de los requisitos de
calidad de materias primas / insumos, materiales,
instrumental, dispositivos médicos y otros
productos.

Organizar y controlar estadisticamente los
movimientos de materias primas/insumos,
materiales, instrumental, dispositivos
médicos y otros productos

Se actualiza la base de datos

Se evaltia las cantidades disponibles de acuerdo a
las necesidades de los servicios usuarios.

Se analizan los datos

Se sugiere algunas acciones a seguir de acuerdo
al manual de procedimientos.

Se informa al responsable farmacéutico

Participar en la elaboracién del manual
de procedimientos de las actividades
del ambito de trabajo

Se traslada su experiencia cotidiana para el
mejoramiento continuo de cada una de las
actividades

Organizar y controlar la expedicion de
material esterilizado a los distintos sectores
0 Servicios

Se programa el embalaje, y documentacion de
despacho de acuerdo a la modalidad prevista.

Se elabora y controla la documentacion que avala
el despacho de materiales




Actividades profesionales

Criterios de realizacion

Entregar y distribuir materiales,
instrumental, dispositivos médicos y otros
productos

Se registra el egreso de materias primas /
insumos, materiales, instrumental, dispositivos
médicos y otros productos en los soportes
adecuados que permiten controlar los
movimientos diarios y efectuar el analisis
estadistico

Se verifican cualitativamente las condiciones
de integridad y de proceso

Se registra la cantidad de unidades que integran
los materiales, instrumental, dispositivos
médicos y otros productos

Se controla la vigencia de los materiales

Verificar la calidad de las materias
primas/insumos

Se verifica el estado de los materiales de
acuerdo a las normas y protocolos en vigencia.
Se aplican las normas de calidad vigentes.

Se registra las irregularidades detectadas.

Se informa de irregularidades al profesional
farmacéutico.

Identificar y clasificar los materiales,
instrumental, dispositivos y otros productos

Se identifica instrumental y dispositivos de
acuerdo a su procedencia

Se clasifica de acuerdo a particularidades
fisicas u otras caracteristicas sobresalientes
Se clasifica los materiales, instrumental,
dispositivos y otros productos de acuerdo al
método de esterilizacion a aplicar.

Controlar los inventarios y existencia de
materiales, instrumental, dispositivos
médicos y otros productos

Se mantiene el stock de materiales,
instrumental, dispositivos médicos y otros
productos para su procesamiento y posterior
distribucion

Se solicita reposicion en situacion critica

Se mantienen las condiciones de limpieza
necesarias para su almacenamiento

Participar en las tareas de control de calidad
de la gestion

Actividades profesionales

Se detecta eventos no deseados.
Se informa al nivel correspondiente
Se registran los resultados

Criterios de realizacién

Controlar el stock de materiales
esterilizados de origen y en planta

Se tiene en cuenta la vigencia de los materiales
(incluye el estado del envoltorio, las
condiciones de almacenamiento, su



condiciones de almacenamiento, su
funcionalidad y sus caracteristicas fisicas)

Se observan los stocks de los servicios / areas
usuarios

Se renueva el stock registrando el
procedimiento en los soportes adecuados.

Se informa las anomalias detectadas a través de
los canales correspondientes

Se detallan los criterios de observacion en
normas acordes a la legislacion vigente

Participar e intervenir en la organizacion y
administracion de las distintas actividades
relacionadas con el servicio

Se controla el movimiento general de los
servicios/areas usuarias

Se efectua el control de stock y sus niveles
criticos

Se efecttia el control general y particular del
consumo de los servicios/areas usuarias

Se realiza proyeccion estadistica de consumo
Se realiza la comunicacion con los
servicios/areas usuarios

Supervisar las tareas que realizan los
auxiliares y el personal de maestranza

Se realiza la supervision segun las pautas
incluidas en el manual de procedimientos y
normas vigentes

Se realiza la supervision de acuerdo con las
necesidades del servicio y sus prioridades
Se informa al nivel correspondiente

Participa en la articulacion del servicio de
esterilizacion con otros
servicios/areas/actores.

Se interioriza de las necesidades diarias del
ambito de trabajo

Se considera la complejidad del
servicio/usuario o del paciente

Se distribuyen las tareas teniendo en cuenta
cada una de las prioridades

Se recibe y emite oportunamente informacion
sobre las actividades del sector, de acuerdo al
manual de procedimientos.



1.2. Gestionar la informacion relativa a su area de trabajo

Actividades Profesionales

Criterios de realizacion

Identificar, clasificar y derivar la informacioén
recibida

Se identifica la informacion segun criterios de
remitentes, destinatarios, importancia y
prioridades del area.

Archivar documentos

Se elige el método de archivo idoneo para cada
tipo de documento, optimizando el tratamiento
de la informacion y la utilizacion de los
recursos.

Se clasifica segun el tipo de documento (libros,
biblioratos, videoteca, fotos, etc.) y se deriva en
tiempo y forma segun las normas vigentes

Controlar y evaluar el archivo

Se realizan periodicamente muestreos de
ubicacion y estado de archivos, depuracion de
los mismos y control de inventarios y existencia

Presentar informes

Se presenta el informe al responsable del
servicio con los resultados del proceso de
trabajo (sefialando alteraciones, deficiencias o
cambios de tendencias en tiempo y forma segiin
las normas vigentes)




1.3. Colaborar en la construccion de canales adecuados de comunicacion

Actividades profesionales Criterios de realizacion
Identificar la estructura del propio servicio y de e Se consideran las necesidades y/o demandas
los otros servicios, areas, seleccionando canales de los usuarios
de comunicacion. e Se consideran los canales de comunicacidén
adecuados.

e Se interactiia en beneficio del paciente.

Colaborar en la gestion de programas/acciones e Se seleccionan los canales de comunicacion
de capacitacion de los diferentes servicios / mas adecuados.
usuarios e Se tiene en cuenta el destinatario del

programa/accion de capacitacion
e Se tienen en cuenta las innovaciones
tecnologicas

Participar en diversos Comités e Se trabaja en equipo

e Se participa en cada comité bajo la
supervision del profesional farmacéutico

e Se informa de los resultados y conclusiones
obtenidos

Alcances y condiciones del ejercicio profesional
Principales resultados del trabajo

Materiales clasificados segiin normas de procedimiento

Registro de material ingresado, clasificado, procesado y egresado.

Materiales, instrumental, dispositivos médicos, otros productos, procesados de acuerdo con
normas de calidad.

Manual de procedimientos

Ambitos de trabajo acondicionados, de acuerdo con normas de calidad.

Programacion de actividades del area, respecto de su propio trabajo.

Instancias de capacitacion co-implementadas en el area de trabajo

Medios de produccion

Archivos. Teléfono. Fax. Computadoras.

Software. (Planillas de calculo, procesador de textos, bases de datos, programas de gestion de
stock, graficadores y otros).

Formularios de pedido y entrega de material.

Libros de registro. Hojas de ruta. Libros de entrada y salida de insumos y control de
stock. Inventarios

Resumen de actividades. Protocolos

Programas estadisticos y/o epidemioldgicos

Manual de procedimientos

Legislacion jurisdiccional, nacional e internacional




Procesos de trabajo y produccién

Técnicas de registro y archivo manual e informatico.

Utilizacion de programas de estadistica

Control de inventarios y stock

Procedimientos de realizacion de cronograma de trabajo/plan de actividades.
Observacion sistematica del estado de materiales e insumos.

Clasificacion de materiales, instrumental, dispositivos médicos y otros productos.
Co-elaboracion de manuales de procedimiento

Co-elaboracion de canales y circuitos de comunicacion

Técnicas y Normas

Manual de procedimientos a nivel del Establecimiento aprobado por el farmacéutico del area.
Normas de autoridad jurisdiccional y nacional.
Normas internacionales.

Datos y/o informacion disponibles y/o generados.

Registro de entrada, clasificacion, procesamiento y salida de materiales, instrumental,
dispositivos médicos y otros productos.

Estadisticas.

Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales.

Manual de procedimientos.

Cronograma de trabajo.

Relacion funcionales y/o jerarquicas
Desarrolla comunicacion, interactia con el farmacéutico de su area, como con responsables o

equipos de otras areas en el campo de la salud.
Desarrolla sus actividades bajo la supervision de un farmacéutico.



AREA DE COMPETENCIA 2.

Realizar todos los procesos de trabajo de acuerdo a normas de bioseguridad

2.1. Controlar, gestionar y administrar el cuamplimiento de las normas de bioseguridad

Actividades Profesionales

Criterios de realizacion

Detectar y comunicar el cumplimiento de las
normas de higiene y seguridad de su ambito
laboral

Se conocen las condiciones higiénico-
sanitarias de su ambito de trabajo

Se detectan riesgos sanitarios

Se comunican al farmacéutico las
alteraciones detectadas

Se elabora informe

Desarrollar actitudes y estrategias de
autocuidado

Se tienen en cuenta las normas de
bioseguridad

Se respetan las pautas previstas en el
manual de procedimientos

Se utilizan los elementos necesarios para la
autoproteccion en tiempo y forma, en un
ambiente adecuado

Se aplican procedimientos de autocuidado
de modo sistematico en la ejecucion de las
tareas.

Se traslada la experiencia cotidiana para el
mejoramiento continuo de las estrategias y
criterios de autocuidado

Participar en el desarrollo de lineas de
capacitacion en servicio

Se actualiza permanentemente las nuevas
tendencias que se desarrollan dentro de la
especialidad.

Se actualiza en innovaciones tecnologicas.
Se capacita en la utilidad y funcionalidad de
los materiales, instrumentales, dispositivos
médicos y otros productos

Se hace referencia a las normas de
bioseguridad bajo la supervision del
profesional responsable (decontaminacion,
lavado y secado del instrumental y
dispositivos médicos en general)

Se instruye sobre el manejo de los
materiales, instrumental, dispositivos
médicos y otros productos esterilizados.

Actividades Profesionales

Criterios de realizacion

Participar en el desarrollo de lineas de
capacitacion en servicio

Se instruye sobre el manejo aséptico de
dispositivos médicos y material de curacion

Participar en el desarrollo de lineas y proyectos
de investigacion

Se realiza bajo la supervision del
farmacéutico




Conocer la legislacion vigente e Se consustancia con el manual de
procedimientos del &mbito de trabajo o del
establecimiento

e Se enmarca bajo la reglamentacion de la
jurisdiccion a la que pertenece

e Se tiene en cuenta las normativas nacionales
e internacionales

e Se consustancia con los aspectos legales
concerniente al ejercicio de su profesion
(responsabilidad, derechos y obligaciones)

Trabajar en equipo para la presentacion de casos e Se identifican, seleccionan, presentan y
analizan casos significativos y actualizados
en eventos cientifico-técnicos.

e Se reune informacion relativa a los casos.

e Se mantiene una base de casos de interés

profesional
Efectuar los controles sobre especificaciones de e Se verifica el cumplimiento de las
productos en proceso y finales, ajustadas a las especificaciones
normas de bioseguridad en vigencia
Mantener actualizados los bancos de e Se actualizan los registros en las bases
documentacion técnica de procesos, de datos y emiten los informes
equipamiento, materias primas e instrumental correspondientes a los interesados

e Serecibe y procesa la informacion de
acuerdo a las normas vigentes

Mantener actualizada la informacion sobre e Sereciben y procesan las normas de

normas vigentes a nivel internacional, nacional, bioseguridad actualizadas

provincial y sobre el sistema de salud e Se actualizan los registros de datos de
bioseguridad

e Se archiva la documentacion en los
soportes adecuados

Alcances y condiciones del ejercicio profesional
Principales resultados de trabajo

Novedades detectadas y comunicadas con referencia a normas de higiene y seguridad.
Personal capacitado

Informes parciales presentados

Presentacion de casos co-elaborados

Productos en proceso y finales controlados

Bancos de datos actualizados

Informacion clasificada, archivada y actualizada



Medios de Produccion

Archivos, teléfono, libro de comunicaciones, cartelera, hojas de ruta, libros de entrada, salida
de insumos y control de stock, inventarios, resumenes de actividades, manual de
procedimientos, programas estadisticos, manual de procedimientos, manuales del equipamiento,
computadoras, fax.

Procesos de trabajo y produccion

Técnicas de archivo manual e informatico

Técnicas de capacitacion en servicio

Técnicas de presentacion de datos en salud

Procedimientos de recoleccion de datos

Técnicas de presentacion de datos estadisticos

Disefio de documentacion para relevamiento y consolidado de informacion
Elaboracion de estrategias de busqueda e informacion

Procedimientos de contraste entre observaciones realizadas y las normas vigentes
Procedimientos de autocuidado

Trabajo en equipo

Procedimientos de control y evaluacion

Técnicas y normas

Manual de procedimientos
Manuales del equipamiento
Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Manual de procedimientos
Registros del servicio

Hojas de ruta

Catéalogos

Manuales del equipamiento
Bibliografia

Cronograma de trabajo
Informes

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Desarrolla comunicacion, interactia con el responsable de su area y con el personal del equipo
de salud de otros servicios



Area de Competencia 3. Preparar productos para ser usados en forma

esterilizada

3.1. Preparar artesanalmente el material textil de barrera y otros materiales de curacioén o cobertura.

Actividades profesionales

Criterios de realizacion

Revisar el material textil

Se verifica que el material esté en
condiciones optimas de lavado (libre de
pelusas y/o particulas, manchas de restos
organicos, ni agujeros)

Se descarta el material textil que no cumpla
los requisitos normatizados y de integridad
(se envia a coser o a lavar nuevamente,
segun corresponda)

Se procede a la deposicion del material
descartado de acuerdo a normas de
bioseguridad y protocolos internos

Seleccionar el material textil

Se clasifica de acuerdo a las caracteristicas
del material textil

Se selecciona el material de acuerdo a las
especificaciones consignadas por los
servicios/usuarios teniendo en cuenta
criterios técnicos y operativos.

Acondicionar el material textil

Se dobla segun el destino y el tipo de
material textil, conforme a las normas
vigentes del establecimiento

Se arman los paquetes de ropa teniendo en
cuenta la especialidad usuaria y su
funcionalidad conforme a las normas
vigentes del establecimiento

Empaquetar el material textil

Se empaqueta el material textil en
unidades individuales o en un equipo
compuesto de varias unidades conforme a
las normas de bioseguridad vigentes del
establecimiento

Se diferencia los distintos envoltorios del
resto del material textil

Se verifica que el envoltorio del material
individual y/o del equipo compuesto de
varias unidades, sea realice conforme a las
normas vigentes del establecimiento

Actividades profesionales

Criterios de realizacion

Cortar gasas y algodon

Se efectua el corte de gasas y algodon
segun criterios de racionalidad, economia,
institucionales y de bioseguridad.

Se fracciona el material de acuerdo a
medidas estandares acordadas




Se respetan las normas de bioseguridad

Plegar las gasas segun destino

Se plega el material conforme a normas
de bioseguridad vigentes en el
establecimiento

Se verifica que los bordes estén
orientados hacia el interior.

Armar apositos segiin destino

Se procede al armado de apodsitos
conforme a criterios institucionales y de
bioseguridad vigentes

Se verifica que los bordes estén
orientados hacia el interior

Se controla que el volumen de algodon
estd limitado a criterios de tamafio y
utilidad

Se respetan las normas de bioseguridad

Armar vendas seglin destino

Se procede al armado de vendas conforme
a criterios institucionales y de
bioseguridad vigentes

Se verifica que las dimensiones (largo -
ancho) se ajusten a las necesidades de
cada servicio usuario

Se respetan las normas de bioseguridad

Preparar coberturas de film

Se efectia el corte del film de acuerdo a
las necesidades requeridas o
estandarizadas

Se acondiciona el film evitando su
deterioro

Se considerara el tipo de envoltorio de
acuerdo al manual de procedimientos

Se respetan normas de bioseguridad

3.2. Lavar, secar y acondicionar instrumental

Actividades profesionales

Criterios de realizacién

Examinar el instrumental

Se verifica el estado de las piezas
individuales (sueltas) y de las que estan
armadas/ordenadas en contenedores de
acuerdo a la especialidad de origen

Se revisa la integridad de las piezas y su
funcionalidad de las articulaciones de los
instrumentales complejos

Se respetan las normas de bioseguridad




Identificar el instrumental

Se considera su procedencia
Se considera su funcionalidad
Se diferencia de acuerdo a sus
caracteristicas estructurales

Lavar el instrumental

Se selecciona el producto mas adecuado
para su tratamiento (concentracion,
temperatura, etc.)

Se controla el tiempo de inmersion

Se aplican diferentes métodos de lavado:
lavado manual, lavadoras automaticas y
ultrasonido, de acuerdo a las caracteristicas
del instrumental.

Secar el instrumental

Se tienen en cuenta las caracteristicas
constructivas del instrumental

Se utiliza material textil libre de pelusas y
demas particulas

Se evaltia la aplicacion de aire comprimido
filtrado de ser necesario.

Acondicionar el instrumental

Actividades profesionales

Se procede al armado del contenedor de
acuerdo a las caracteristicas del
instrumental.
Se verifica la integridad y la limpieza del
recipiente/caja/envase teniendo en cuenta su
rigidez, hermeticidad de la tapa, integridad
de los filtros
Se selecciona el método de empaquetado
teniendo en cuenta el

Criterios de realizacion

proceso de esterilizacion utilizado
segun el material, considerando los
diferentes envoltorios alternativos de
acuerdos a pautas y/o normas
establecidas.

Se rotulan detalles del material/dispositivo
y fecha incluyendo identificacion e
informacion del técnico operador.



3.3. Procesar dispositivos médicos, componentes de equipos médicos y otros productos

Actividades

Criterios de realizacion

Examinar el dispositivo médico, componente de
equipo médico, materiales biomédicos y otros
productos

Se verifica el estado de los DM en forma
individuales y/o las que forma parte de un
sistema complejo de acuerdo a la
especialidad de origen

Se revisa la integridad de las piezas y su
funcionalidad de las articulaciones

Identificar el dispositivo médico, componente de
equipo médico, materiales biomédicos y otros
productos

Se considera su procedencia
Se considera su funcionalidad
Se diferencia de acuerdo a sus
caracteristicas estructurales

Lavar el dispositivo médico, componente de
equipo médico, materiales biomédicos y otros
productos

Se selecciona el producto mas adecuado
para su tratamiento (concentracion,
temperatura, etc.)

Se controla el tiempo de inmersion

Se aplican diferentes métodos de lavado:
lavado manual, lavadoras automaticas y
ultrasonido, de acuerdo a las caracteristicas
del instrumental

Secar el dispositivo médico, componente de
equipo médico, materiales biomédicos y otros
productos

Se tienen en cuenta las caracteristicas de los
DM

Se utiliza material textil libre de pelusas y
demas particulas

Se evalua la aplicacion de aire comprimido
filtrado de ser necesario.

Acondicionar el dispositivo médico, componente
de equipo médico, materiales biomédicos y otros
productos

Actividades profesionales

Se procede al armado del contenedor de
acuerdo a las caracteristicas del
instrumental.
Se verifica la integridad y la limpieza del
recipiente/caja/envase teniendo en cuenta su
rigidez, hermeticidad de la tapa, integridad
de los filtros
Se selecciona el método de empaquetado
teniendo en cuenta el proceso de
esterilizacion utilizado segun el material,
considerando los diferentes envoltorios
alternativos, de

Criterios de realizacion

acuerdos a pautas y/o normas
establecidas.
Se verifica la existencia de los indicadores




quimicos internos y externos, y bioldgicos
de acuerdo a normas establecidas.

Se rotulan detalles del material/dispositivo
y fecha incluyendo identificacion e
informacion del técnico operador.



3.4. Procesar protesis e implantes de distinta complejidad

Actividades

Criterios de realizacion

Identificar la protesis o implante °

Se considera su procedencia

Se considera su funcionalidad

Se diferencia de acuerdo a sus
caracteristicas estructurales

Se corrobora que haya coincidencia entre el
nombre del paciente y la protesis.

Se realiza bajo al supervision del
profesional farmacéutico.

Examinar la protesis o implante °

Se verifica el estado en forma individual.
Se revisa la integridad de las piezas y su
funcionalidad de las articulaciones

Lavar la protesis o implante °

Se selecciona el producto mas adecuado
para su tratamiento (concentracion,
temperatura, etc.)

Se controla el tiempo de inmersion

Se tienen en cuenta diferentes métodos de
lavado: lavado manual, lavadoras
automaticas y ultrasonido, de acuerdo a las
caracteristicas del instrumental

Secar la protesis o implante °

Se tienen en cuenta las caracteristicas de la
protesis o implante.

Se utiliza material textil libre de pelusas y
demas particulas

Se evaltia la aplicacion de aire comprimido
filtrado de ser necesario.

Acondicionar la prétesis o implante

Se rotulan detalles del material/dispositivo
y fecha incluyendo identificacion e
informacion del técnico operador

Alcances y condiciones del ejercicio profesional

Principales resultados del trabajo

Materiales revisados segun normas de calidad
Material textil clasificado
Material textil empaquetado segiin procedimiento

Gasas y apositos cortadas y armadas segtin destino y normas de calidad

Coberturas de film preparadas seglin normas de calidad




Instrumental acondicionado segun normas de calidad

Dispositivos médicos y otros productos acondicionados segliin normas de calidad
Materiales biomédicos de distinta complejidad acondicionados segin normas de calidad
Proétesis e implantes de distinta complejidad acondicionados segun normas de calidad

Medios de Produccion

Archivos. Teléfono. Fax. Computadoras.

Software. (Planillas de calculo, procesador de textos, bases de datos, programas de gestion de
stock, graficadores y otros).

Formularios de pedido y entrega de material.

Libros de registro. Hojas de ruta. Libros de entrada y salida de insumos y control de
stock. Inventarios

Resumen de actividades. Protocolos

Programas estadisticos y/o epidemioldgicos

Manual de procedimientos

Legislacion jurisdiccional, nacional e internacional

Material textil. Instrumental. Dispositivos médicos. Materiales biomédicos de distinta
complejidad. Componentes de equipos médicos y otros productos. Protesis e implantes.
Cortadora de gasa. Lavadora ultrasonica. Lavadora y secadora de instrumental. Termoselladora.
Cepillos de distinto calibre. Cortadora de film. Tijera. Detergentes. Cubas. Envoltorios.
Contenedores. Accesorios o equipos para el control de funcionabilidad.

Indumentaria de seguridad personal.

Sellos para identificacion. Rotulos. Carros de transporte. Sistema de aire comprimido filtrado.
Indicadores quimicos y biologicos.

Procesos de trabajo y produccion

Revisado, seleccion, acondicionamiento, empaquetado. Corte, plegado y armado de material
textil de barrera y de curacion. Preparacion de coberturas de film.

Examinado, identificacion, lavado, secado y acondicionamiento de instrumental, dispositivos
médicos, componentes de equipos médicos y otros productos.

Técnicas y Normas

Manual de procedimientos a nivel del Establecimiento aprobado por el responsable del area.
Normas de autoridad jurisdiccional y nacional.
Normas internacionales.

Datos y/o informacion disponible y/o generados

Registro de entrada, clasificacion, procesamiento y salida de materiales, instrumental,
dispositivos médicos y otros productos.

Estadisticas.

Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales.

Manual de procedimientos.

Cronograma de trabajo.

Relacion funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo
Desarrolla comunicacion, interactian con los responsables de su area, como de otras areas en el

campo de la salud.
Desarrolla sus actividades bajo la supervision de un farmacéutico.



Area de Competencia 4: Implementacion de procesos de distinta complejidad: decontaminacion,

desinfeccion, esterilizacion y preparaciones asépticas

4.1. Realizar procesos de decontaminacion

Actividades

Criterios de realizacion

Examinar el objeto inanimado y/o equipamiento

Se verifica el estado del objeto inanimado
y/o equipamiento en forma individual o de
acuerdo a la especialidad de origen

Se revisa la integridad de las piezas

Se respetan las normas de bioseguridad y de
proteccion personal

Clarificar el objeto inanimado y/o equipamiento

Se considera su procedencia
Se diferencia de acuerdo a sus
caracteristicas estructurales
Se considera su funcionalidad

Procesar el objeto inanimado y/o equipamiento

Se respetan las normas de bioseguridad y de
proteccion personal

Se tiene en cuenta un tratamiento manual
y/o mecanico, segun las caracteristicas del
elemento

Se lava, se enjuaga y se sumerge en el
producto a utilizar para su tratamiento

Secar el objeto inanimado y/o equipamiento

Se tienen en cuenta las caracteristicas
estructurales del objeto inanimado y/o
equipamiento

Se utiliza material textil libre de pelusas y
demas particulas contaminantes

Se evalua la aplicacion de aire comprimido
filtrado de ser necesario.

4.2. Realizar preparaciones asépticas.

Actividades profesionales

Criterios de realizacion




Preparar gasas vaselinadas

Se esteriliza la vaselina, una vez fraccionada
Se esteriliza la gasa por separado

Se procede a la impregnacion de las gasas en
vaselina, en un area libre de particulas y/o
gérmenes

Se sella el recipiente de acuerdo a normas
internas

Se rotula con el nombre “preparacion
extemporanea”.

Se finaliza el sellado del recipiente de acuerdo
a las normas internas

Se cumple con las normas de bioseguridad

Preparar gasas con nitrofurasona

Se fracciona con el preparado de nitrofurasona
garantizando su no contaminacion

Se esteriliza la gasa por separado

Se impregnan las gasas con nitrofurasona en un
area libre de particulas y/o gérmenes

Se sella el recipiente de acuerdo a las normas
internas

Se rotula con el nombre y “preparacion
extemporanea”

Se cumple con las normas de bioseguridad

Preparar gasas yodoformadas

Se verifica que el yodoformo esté en
condiciones para su uso

La gasa se esteriliza por separado

Se impregna la gasa con yodoformo en un area
libre de particulas y/o gérmenes

Se sella y rotula de acuerdo con normas
internas, atentas al manual de procedimientos
Se cumple con las normas de bioseguridad



4.3. Realizar procesos de esterilizacion

Actividades profesionales

Criterios de realizacion

Recepcionar y registrar los materiales,
instrumental, dispositivos médicos y otros
productos

Se efectlia una revision integral sobre las
condiciones necesarias para su proceso, de
acuerdo al manual de procedimientos.

Se registra los materiales, instrumental,
dispositivos médicos y otros productos en los
soportes adecuados

Se informa las anomalias detectadas al nivel
correspondiente y por los canales adecuados

Clasificar los materiales, instrumental,
dispositivos médicos y otros productos

Se ordenan los materiales de acuerdo con el
método a utilizar, volumen y a sus
caracteristicas fisicas

Controlar las condiciones sobre el
funcionamiento del equipo

Se verifican los parametros fisico —
visualizables

Se conocen las caracteristicas técnicas y
operativas del equipo.

Se controla que las condiciones de puesta en
marcha y de produccion respondan a los
parametros operativos del equipo.

Se controlan, uniones y conexiones de
suministros externos al equipo

Se verifica la limpieza del equipo y en
especial de los orificios de entrada y salida de
la camara

Operar el equipo

Actividades profesionales

Se pone en funcionamiento el equipo de

acuerdo con las instrucciones técnicas

Se controlan los parametros especificados

para la puesta en marcha

Se sigue con la rutina establecida para la

puesta a punto de equipos e instalaciones

auxiliares y las condiciones de seguridad,

calidad y de bioseguridad

Se coloca el material dentro de la camara

manteniendo la homogeneidad de cada carga

Se selecciona el programa a implementar
Criterios de realizacion




Seleccionar el método de esterilizacion mas
adecuado

Esterilizar por calor seco

Esterilizar por calor himedo

Esterilizar por perdxido de hidrogeno
Esterilizar por formaldehido

Esterilizar por acido peracético

Esterilizar por ¢xido de etileno

Se selecciona el método de esterilizacion de
acuerdo con las normas del servicio

Se aplican los criterios especificos para cada
método de esterilizacion y los programas
alternativos de cada equipo.

Detectar fallas durante el proceso de
esterilizacion

Se efectlia un ciclo de prueba para demostrar
el buen funcionamiento del equipo

Se controla cada una de las diferentes etapas
que forma parte el proceso

Se interrumpe el proceso, de acuerdo con el
manual de procedimientos del area de trabajo
Se verifica el cumplimiento de las normas de
bioseguridad.

Determinar la eficacia del proceso

Se verifica el cumplimiento de cada uno de
los valores pre - programados de acuerdo con
el manual de procedimientos del area de
trabajo

Se verifica el cumplimiento de acuerdo con
los requisitos de un producto procesado
teniendo en cuenta lo establecido por el
manual de procedimientos del area de trabajo
Se realizan observaciones permanentes de los
controles mecanicos del equipo

Se realizan controles sobre la funcionalidad
mecanica del equipo por medio de procesos
estandarizados

Se utilizan indicadores quimicos y biologicos
periodicamente programados

Registrar los valores pre - programados

Se consigna fecha y hora de inicio del
proceso y su probable finalizacion.

Se consignan los valores pre- programados, la
cantidad y la naturaleza del material y demas
observaciones

Se consignan los datos del operador a cargo.
Se cumple con el manual de procedimientos

Actividades profesionales

Criterios de realizacion

Controlar los materiales a entregar

Se verifica en cada paquete que el indicador
quimico muestre el viraje correspondiente
Se controla la fecha de vencimiento del
material de stock para la entrega

Se evaltia la correspondencia ingresada para
procesar.



4.4. Realizar procesos de desinfeccion de alto nivel

Actividades

Criterios de Realizacion

Examinar el objeto inanimado y/o equipamiento

Se verifica el estado del objeto inanimado y/o
equipamiento en forma individual o de
acuerdo a la especialidad de origen

Se revisa la integridad de las piezas

Se evaltia el objeto inanimado y/o
equipamiento, para ser desinfectado de
acuerdo a lo establecido por el fabricante

Identificar el objeto inanimado y/o equipamiento

Se considera su procedencia

Se diferencia de acuerdo a sus caracteristicas
estructurales

Se considera su funcionalidad

Lavar el objeto inanimado y/o equipamiento

Se selecciona el producto desinfectante a
utilizar para el tratamiento

Se procede al tratamiento manual de acuerdo
a criterios técnicos

Secar el objeto inanimado y/o equipamiento

Se tienen en cuenta las caracteristicas del
objeto inanimado y/o equipamiento.

Se utiliza material textil libre de pelusa y
demas particulas contaminantes.

Se evalua si es necesaria la aplicacion de aire
comprimido filtrado.

Sumergir el objeto inanimado y/o equipamiento

Se procede a sumergir el objeto inanimado
y/o equipamiento segun lo establecido por el
fabricante

Enjuagar el objeto inanimado y/o equipamiento

Se verifica la calidad del agua de enjuague
Se procede al enjuagado del objeto, con agua
estéril.

Se procede de acuerdo a criterios de
bioseguridad y economia.

Se inspecciona que el objeto se encuentre
libre de rastros y/o particulados.

Actividades profesionales

Criterios de realizacion

Volver a secar el objeto inanimado y/o
equipamiento

Se tienen en cuenta las caracteristicas
estructurales del objeto inanimado y/o
equipamiento

Se utiliza material textil libre de pelusas y
demas particulas contaminantes




filtrado de ser necesario
e Serotula

e Se evaltia la aplicacion de aire comprimido

Cubrir con cobertura estéril el objeto inanimado |e Se guarda en armarios cerrados y cubiertos con

y/o equipamiento coberturas limpias.

Alcances y condiciones del ejercicio profesional
Principales resultados de trabajo

Dispositivos biomédicos, materiales de curacion y elementos que ocasionalmente necesiten ser
decontaminados, desinfectados, esterilizados y preparados asépticamente para las distintas
areas: odontologia, cuidado intensivo, quirurgica, cardiologia intervencionista,
electrocardiologia, ecografia, dialisis, hemodialisis, laboratorio, farmacia, consultorios externos,
internacion en general, lactario (todo el ambito hospitalario)

Medios de Produccion

Equipamiento para procedimientos por calor seco, calor himedo, peroxido de hidrogeno,
formaldeido, acido peracético, 6xido de etileno.

Materiales e insumos a ser procesados.

Envoltorio

Registros

Hojas de ruta

Computadoras

Piletas, bateas o recipientes que aseguren el cumplimiento de la norma

Procesos de trabajo y produccién

Técnicas de prueba para el correcto funcionamiento de los equipos.

Procedimientos y rutinas de mantenimiento sistematico de materiales, insumos y/o equipos.
Procedimientos de decontaminacion, desinfeccion, esterilizacion y de preparaciones asépticas.
Metodologia de control de calidad

Técnicas y normas

Normas de calidad. Manual de Procedimientos. Normas de bioseguridad. Normas
jurisdiccionales, nacionales e internacionales.

Datos y/o informacion disponibles y/o generados
Manual de procedimientos.

Registros

Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Desarrolla comunicacion, interactia con el responsable de su area y con el personal del equipo
de salud de otros servicios



Participa individualmente en los procesos de control consultando al responsable farmacéutico

sobre sus acciones inmediatas

Area de Competencia S: Garantizar la calidad en el servicio de

esterilizacion.

Actividades Profesionales

Criterios de Realizacion

Participar comprometidamente en la gestion de
calidad del servicio

Participar en el control de calidad de los
instrumentos, dispositivos médicos, materiales y
equipamiento

Reconocer no conformidades y realizar acciones
correctivas y preventivas

Actividades profesionales

Registrar datos para el control de calidad y el
mantenimiento

Se reconoce la filosofia de calidad

Se reconoce la politica de calidad del

servicio

Se interviene en el Programa de Garantia de

Calidad con compromiso profesional

Se proponen mejoras en el proceso de

trabajo

Se realiza bajo la supervision del

farmacéutico.

Se trabaja en forma interdisciplinaria con

otros profesionales

Se reconocen las normas, procedimientos y

frecuencia de realizacion de los controles de

calidad del equipamiento

Se realizan pruebas de referencia y ensayos

de control de calidad de acuerdo con las

normas y procedimientos definidos en el

servicio y bajo la coordinacion del

farmacéutico

Se reconocen los estandares de calidad del

servicio y las especificaciones del fabricante

Se reconocen las fallas intermitentes o

permanentes que se producen en el

equipamiento

Se comunica al farmacéutico acerca de la

observacion de no conformidades y/o
Criterios de realizacion

fallas en el equipamiento

Se realizan calibraciones, recalibraciones, se
aplican correcciones y se realiza cualquier
otra medida correctiva en el caso en que esté
autorizado por el farmacéutico

Se reconocen y se llevan a cabo las medidas
preventivas pertinentes en los casos mas
generales

Se utiliza el registro previsto por normas
nacionales y/o vigentes

Se registra cada ensayo de control de calidad
Se registra cada accién de mantenimiento
preventivo

Se registra cada falla observada y su
mantenimiento correctivo



e Se participa en la elaboracion de estadisticas
y curvas de tendencias

Participar en el equipo de trabajo e Se trabaja de forma efectiva y eficaz

e Se consideran las necesidades, demandas y/o
mejoras del servicio

e Se evaltian las formas de interaccion y se
ajustan convenientemente

Alcances y condiciones del ejercicio profesional
Principales resultados de trabajo

Controles de calidad realizados

No conformidades detectadas

Acciones correctivas y preventivas implementadas
Productos en proceso y finales controlados
Registro de eventos y banco de datos actualizados
Trabajo colaborativo y otros

Medios de produccién

Archivos, teléfono, libro de comunicaciones, cartelera, hojas de ruta, libros de entrada, salida
de insumos y control de stock, inventarios, resimenes de actividades, manual de
procedimientos, programas estadisticos, manual de procedimientos, manuales del equipamiento,
computadoras, fax.

Registros

Hojas de ruta

Computadoras

Equipamiento para procedimientos por calor seco,calor humedo, peréxido de hidroégeno,
formaldeido, acido peracético, 6xido de etileno.

Materiales e insumos a ser procesados.

Envoltorio

Piletas, bateas o recipientes que aseguren el cumplimiento de la norma

Software. (Planillas de célculo, procesador de textos, bases de datos, programas de gestion de
stock, graficadores y otros).

Formularios de pedido y entrega de material.

Resumen de actividades. Protocolos

Programas estadisticos y/o epidemioldgicos

Manual de procedimientos

Legislacion jurisdiccional, nacional e internacional

Procesos de trabajo y produccion

Procedimientos de control de calidad, de materiales, instrumental, equipos y productos
Técnicas de registro.

Utilizacion de canales y circuitos de comunicacion establecidos.

Procedimientos de revision de procesos de trabajo para la deteccion de errores.
Estrategias correctivas de fallos

Técnicas y Normas



Técnicas de control de calidad

Manual de procedimientos a nivel del Establecimiento aprobado por el responsable del area.
Normas de autoridad jurisdiccional y nacional.

Normas internacionales.

Datos y/o informacion disponibles y/o generados.

Registro de entrada, clasificacion, procesamiento y salida de materiales, instrumental,
dispositivos médicos y otros productos.

Estadisticas.

Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales.

Manual de procedimientos.

Cronograma de trabajo.

Informacion de la aprobacion del proceso y producto del trabajo.

Relacion funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo
Desarrolla comunicacion, interactuan con los responsables de su area, como de otras areas en el

campo de la salud.
Desarrolla sus actividades bajo la supervision de un farmacéutico.



I1. Bases curriculares
I1.1. Introduccion

En el capitulo anterior se desarrollo el perfil profesional del Técnico Superior en Esterilizacion,
definido en términos de su desempeio en situaciones reales de trabajo. La referencia central es,
por lo tanto, el sistema productivo de bienes y servicios.

En este segundo capitulo se explicitan criterios y definiciones basicas de la formacion de los
técnicos superiores, correspondientes al primer nivel de especificacion y concrecion curricular
segun los lineamientos acordados federalmente (Acuerdos federales Serie A-6, Serie A-8, y
Serie A-10). El segundo y tercer nivel de especificacion corresponden a las jurisdicciones e
instituciones respectivamente.

En el primer nivel de especificacion del curriculum se formulan los contenidos para la
formacion basica de cada tecnicatura. Estos determinan los saberes basicos que el Estado
Nacional regula para estas carreras, a través de los ministerios de Salud y Educacion. Se trata de
profesiones reguladas por el Estado que conllevan riesgo social de la poblacion (Ley de
Educacion Superior, Art. 43°). Constituyen los componentes formativos necesarios para la
organizacion y sistematizacion de los disefios de Educacion Superior Técnica No Universitaria.

Pautas de organizacion

La relacion entre el Perfil profesional y los contenidos basicos ha de ser orientadora para la
formulacion y adecuacion de los disefios curriculares de las distintas jurisdicciones porque:

e supone un proceso de articulacion y consenso entre los sectores de salud y educacion;

e ha sido formulada sobre la base de la definicion del perfil profesional y las competencias
requeridas para el desempefio de las actividades profesionales, es decir, propone una fuerte
articulacion entre el campo laboral y el sistema de formacion;

e Proviene también del consenso logrado entre distintos actores institucionales dentro de la
rama técnica correspondiente, incluyendo las instituciones formadoras.

También servird de guia para la transformacion progresiva y gradual de los planes y programas
de estudio, de acuerdo con las necesidades y las posibilidades de cada jurisdiccion e institucion.

Los disefios curriculares de estas tecnicaturas deberan atender las regulaciones de los distintos
ejercicios profesionales y sus incumbencias vigentes, reconociendo que muchas de ellas deberan
ser reactualizadas en funcion de las transformaciones producidas en el campo socioproductivo y
cultural a través de la participacion de los foros sectoriales con representacion tripartita: sector
empresario, sector trabajadores y el Estado, entre otras estrategias posibles.

El conjunto de la formacion involucrara una carga horaria minima de 1.600 horas reloj,
organizada en espacios curriculares de diferente complejidad y duracion.

En el segundo y tercer nivel de concrecion curricular se deberan establecer los espacios
curriculares que deberan desarrollar las capacidades profesionales en los estudiantes a través
de actividades formativas que trabajen contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales
tomados de los bloques tematicos que se desarrollan en este capitulo.

La forma de organizacion curricular se adecuard a la problematica de la profesion en
Esterilizacion, siempre que se garantice el cumplimiento de la carga horaria minima prevista. Es
importante en la forma de organizacion curricular el criterio de articulacién entre teoria y
practica.



En el darea de practica técnico-profesional se tendera a organizar espacios de formacion en
ambientes de trabajo, centrados en el desarrollo de experiencias formativas sistematicas en
entornos productivos y/o de servicios cuya carga horaria minima sea del 50% de la carga horaria
total de formacion. Estos espacios permitiran aplicar las capacidades desarrolladas en otras
areas a la resolucion de problemas planteados en situaciones reales de trabajo. Podran
organizarse de modo independiente o articularse con uno o mas espacios curriculares de la
tecnicatura.

Su desarrollo supone la vinculacion con empresas productivas o de servicios,
organismos gubernamentales, no gubernamentales, publicos y/o privados cuyas
actividades permitan experiencias de formacion significativas para los estudiantes.
Con el fin de fomentar la relacion con el entorno productivo y aproximarse mejor a
contextos reales de trabajo, se podran complementar con la organizacion de proyectos
o actividades de simulacion que presenten caracteristicas analogas a las de los
ambientes de trabajo reales.



I1.2. Contenidos Basicos

T

ECNICO SUPERIOR EN ESTERILIZACION

.2. Contenidos basicos

B

LOQUES TEMATICOS

AREAS DE
COMPETENCIA

A- BLOQUES GENERALES

Salud publica

Organizacion y gestion de las instituciones de salud

Condiciones y medio ambiente de trabajo

Actitudes relacionadas con el ejercicio profesional

Primeros auxilios

SAN A Pl Rl Rl e

Comunicacion

B

. BLOQUES ESPECIFICOS

. Biologia

. Fisica

1
2
3. Quimica
4

. Microbiologia

5.

Higiene

6.

Procesos tecnolégicos especificos




A) BLOQUES GENERALES
BLOQUE 1: SALUD PUBLICA

Proceso de salud — enfermedad. Evolucion histérica del concepto de salud. Concepcion
integral del proceso salud - enfermedad. Factores sociales economicos, culturales y psicologicos
intervinientes. Atencion Primaria de la Salud. Diversidad cultural y Atencion Primaria de la
Salud. Rol de los organismos internacionales relacionados con la Salud. OMS. OPS.

Salud publica. Caracteristicas generales. Fines y objetivos. El derecho a la salud. La
seguridad social. Salud y desarrollo. La salud como inversion en el marco de las
politicas publicas. Las reformas de los sistemas de salud en la Region. Su incidencia
sobre las instituciones y los servicios de salud.

Epidemiologia. Definiciones. Desarrollo historico del concepto. Campo de aplicacion al area de
salud publica. Vigilancia epidemiologica. Conceptos de riesgo y grupo vulnerable. Concepto de
prevencion. Niveles. Diagnostico de epidemias y prevencion. Caracteristicas epidemiologicas y
riesgos consecuentes de las enfermedades mas comunes. Uso de la Epidemiologia en los
servicios de salud. Perfiles epidemiologicos nacionales, regionales, locales.

Promocién de la Salud y Prevencion de Enfermedades. Foco de las intervenciones, objetivos,
actores intervinientes, metodologias. Fortalecimiento de la accidbn comunitaria.
Responsabilidades individuales y politicas de Estado en la construccion de estilos de vida
saludables. Interdisciplina e intersectorialidad en la promocion de la salud. Educacion para la
Salud. Sus escenarios principales: Los medios masivos, las instituciones comunitarias, las
instituciones educativas, los servicios de salud. Herramientas para el disefio de un programa de
promocion de la salud y/o prevencion de enfermedades relacionadas con la especialidad.

BLOQUE 2: ORGANIZACION Y GESTION DE INSTITUCIONES DE SALUD

Organizaciones. Concepto. Perspectiva historica. Organizaciones modernas.
Organizaciones de salud. Fines de la organizacion y su relacién con el contexto.

Los sistemas de salud. Organizacion sanitaria. Estructura del Sistema Sanitario en
Argentina. Division del trabajo y la especializacién. Estructuras organicas y
funcionales. Los servicios de salud. Legislacion aplicada al sector. Los manuales de
procedimientos.

Planificacion. Planificacion de corto, mediano y largo plazo. Organizacion de objetivos
y determinacion de prioridades. Asignacion de recursos humanos, educativos,
materiales y financieros. Disefio del plan de accion y evaluacion de progresos y
resultados.

Centralizacion y descentralizacion. Conceptos. Su relacion con el proceso de toma
de decisiones. Descentralizacion. Organizaciones de salud publicas y privadas.

Las relaciones de poder y autoridad. Conceptos de poder, autoridad y
responsabilidad. Las relaciones de poder y autoridad en las organizaciones de
servicios de salud.

Grupos y equipos de trabajo. Liderazgo: estilos. El trabajo en equipo. Delegacion.
Negociacion. Grupos sociales en las instituciones sanitarias.

Gestion de calidad. Calidad: definiciones. Evolucion historica del concepto de calidad.
Herramientas de la calidad. Modelos de gestion: ISO 9001. Premio Nacional de la Calidad.



BLOQUE 3: CONDICIONES Y MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo (CYMAT). Conceptualizacion. Incidencia
de las CYMAT en la eficacia de una organizacioén. Variabilidad permanente de las
CYMAT.

El proceso de trabajo y las condiciones de medio ambiente de trabajo.

Las condiciones de trabajo. La organizacion, el contenido y la significacion del trabajo.
Duracién y configuracion del tiempo de trabajo. Ergonomia de las instalaciones, utiles y medios
de trabajo.

La carga de trabajo y sus dimensiones. La carga fisica y el esfuerzo muscular; la carga
mental y la carga psiquica.

El medio ambiente donde se desenvuelve el trabajo. Medio ambiente fisico (ruidos,
vibraciones, iluminacidon, temperatura, humedad, radiaciones); medio ambiente quimico
(liquidos, gases, polvos, vapores toxicos); medio ambiente biologico (virus, bacterias, hongos,
parasitos, picaduras y mordeduras de animales e insectos). Factores tecnologicos y de
seguridad: riesgos de transporte, orden y limpieza, riesgos eléctricos, de incendio, derrames,
mantenimiento del equipamiento.

Bioseguridad. Principios basicos de bioseguridad. Manuales de normativas y procedimientos.
Normativas de OMS, OPS y reglamentaciones argentinas. Organismos de control ANMAT
(Argentina) y FDA (EEUU). Control de los equipos y materiales a utilizar. Esterilizacion.
Medidas de seguridad a tener en cuenta. Manejo de material radiactivo. Normas de la ARN.
Bioseguridad desde el aspecto legal. Residuos. Gestion de residuos. Tratamiento. Marco
regulatorio.

Aspectos legales. Leyes sobre enfermedades transmisibles, ley de ejercicio profesional, leyes y
regimenes jurisdiccionales al respecto.

BLOQUE 4: ACTITUDES RELACIONADAS CON EL EJERCICIO PROFESIONAL

Actitudes y desarrollo profesional. Actitud critica hacia las consecuencias éticas y sociales del
desarrollo cientifico y tecnoldgico. Caracterizacion, delimitacion y alcances del quehacer tecno-
cientifico en las sociedades en general, y en el mundo del trabajo en particular. La investigacion
cientifico-tecnologica en la construccion de conocimiento. Disposicion y apertura hacia la
Investigacion cientifico-tecnoldgica. Cooperacion y asuncion de responsabilidades en su tarea
diaria. Valoracion del buen clima de funcionamiento grupal centrado en la tarea. Valoracion del
trabajo cooperativo y solidario. Valoracion de la Educacion Permanente. Responsabilidad
respecto de la aplicacion de las normas de seguridad.

Ejercicio legal de la profesién. Responsabilidad y sanciones. Obligaciones médico-paciente y
técnico-paciente: situacion, roles, comunicacion. Deberes del técnico. Asistencia del paciente.
Secreto profesional. Secreto médico. Nociones basicas de obligacion y responsabilidad civil.
Responsabilidad profesional. Codigos de ética internacionales y nacionales. Dilemas bioéticos
vinculados a las creencias. Comités de bioética intrahospitalarios: estructura y funciones.

BLOQUE 5: PRIMEROS AUXILIOS

Generalidades. Concepto de primeros auxilios. Terminologia clinica. Valoracion del estado
del accidentado: primaria y secundaria. Legislacion en primeros auxilios.



Accidentes. Prioridades, signos vitales, posicion y atencion de los heridos - Transporte -
Perdida de conocimiento: desfallecimiento, desmayo, lipotimia - Shock Convulsiones - Heridas,
hemorragias, hemostasia - Traumatismos: fracturas, luxaciones y esguinces - Vendajes -
Quemaduras - Asfixias - Envenenamiento e intoxicaciones - R.C.P (reanimacion cardio -
pulmonar).

El botiquin. Componentes.

BLOQUE 6: COMUNICACION

Las competencias comunicativas. Convenciones que rigen el intercambio comunicativo.
Produccion oral y escrita de textos y discursos. Aspectos referidos a la comprension y
produccion. Coherencia y cohesion. Jergas y lenguajes del sector. Elaboracion, expresion,
justificacion, evaluacion, confrontacion e intercambio de opiniones.

Los discursos. Tipos y géneros segin la practica social de referencia. Discurso técnico,
instrumental, instruccional, de divulgacién cientifica, argumentativo. El informe. La
monografia. El instructivo. Las guias. El reglamento. Las fichas. Documentales. Conferencias.
Compresion y produccion. Adecuacion léxica.

Textos administrativos. Notas, circulares, actas, expedientes, notas de elevacion, recibos,
protocolos, etcétera.

Instrumentos discursivos para la investigacion cientifica. Formulacion de hipotesis, unidades
de andlisis, indicadores y variables, conclusiones.

Estadistica. Estadistica descriptiva. Estadistica inferencial. Variable: continua, discreta.
Frecuencia: absoluta, relativa. El dato. Presentacion de los datos. Tipos de presentaciones.
Medidas: de tendencias central y de dispersion.

Inglés técnico aplicado al area de competencia. Vocabulario, estructuras morfosintacticas y
funciones lingiiisticas propias del inglés técnico de las Ciencias de la Salud. Lectura y
traduccion de textos de la especialidad. Uso del diccionario técnico-cientifico. Abreviaturas y
simbologia segiin convenciones internacionales. Uso de Internet y adecuada utilizacion del
servicio de traductores virtuales. Glosario de la especialidad.

Informatica. La comunicacion y la informacion en el mundo actual. La informatica en
las multiples actividades del hombre. Su desarrollo histérico y rapida evolucion.
Aplicaciones de la informatica en el sector de salud.

Organizacion y tratamiento de la informacion: carpetas y archivos. Procesadores de
textos, composicion y modificacion de textos. Planillas de calculo, operaciones
basicas. Introduccién a la base de datos. Programas especificos utilizados en salud
para procesamiento de la informacion.

La informatica al servicio de la comunicacion: Internet y correo electronico.

B. BLOQUES ESPECIFICOS DE ESTERILIZACION

BLOQUE 1: BIOLOGIA

Introduccion a la biologia celular y molecular. Principales biomoléculas. La célula eucariota
humana. Estructuras subcelulares: funciones. El ntcleo celular. ADN y ARN. Replicacion del
ADN. Ciclo celular, mitosis y meiosis. Concepto de mutacion genética. Principales tipos de



mutaciones. Efectos cromosomicos de las mutaciones. Transmision de caracteres heredables.
Biosintesis proteica. Concepto de respiracion celular. Citoesqueleto. Membranas y
permeabilidad.

Histologia, Anatomia y Fisiologia humanas. Las regiones del cuerpo humano. Cavidades.
Concepto de organo, aparato y sistema. El sistema de defensa: organos intervinientes.
Inmunidad celular y biomolecular. Nociones basicas de patologias asociadas a la inmunidad.

BLOQUE 2: FISICA

Objeto de la fisica. Fenomeno fisico: generalidades. Leyes. Mecénica cinematica y dinamica.
Leyes de Newton.

Trabajo y energia. Conservacion de energia. Potencia.

Mecanica de los sistemas. Colisiones. Mecénica de los cuerpos rigidos: inercia y cinética de
rotacion. Mecanica de los cuerpos deformables: hidrodinamica y e hidroestatica.

Termodinamica. Termometria. Cantidad de calor. Calorimetria. Cinética de los gases. Leyes.

Cambios de estado. Presion de vapor. Medida. Punto de ebullicion y temperatura critica.
Equilibrio de fases entre estados de agregacion de la materia. Sublimacion. Reglas de las fases.

Estructura electronica de los elementos. Espectros. Radioactividad y radiaciones. Radiacion
atomica. lonizacion. Radiacion natural y artificial y sus aplicaciones en salud.

Electricidad. Electrodinamica. Electroestatica. Leyes. Unidades. Pilas y acumuladores.
Corriente eléctrica en el vacio. Paramagnetismo y diamagnetismo.

Tension superficial y energia superficial. Viscosidad. Osmosis y presion osmotica. Equilibrio
entre fases.

Descripcion matematica de las ondas. Ondas sonoras. Actstica. Sonido. Ultrasonido.
Microscopio. Microscopio electronico. Usos.
BLOQUE 3: QUIMICA

Objeto de la quimica. Fendbmeno quimico: generalidades. Leyes. Materia: grado de division,
particulas. Atomo. Molécula. Tones. Combinaciones quimicas: 6xidos, anhidridos, hidroxidos,
acidos, sales.

Estado solido, liquido y gaseoso: propiedades y caracteristicas. Soluciones: concepto y
caracteristicas; solvente y soluto; soluciones concentradas, saturadas y sobresaturadas.
Normalidad y molaridad. Soluciones madres. Emulsiones.

Sustancias simples y complejas. Sustancias pulverulentas y cristalizadas.

Ciclos biologicos de los elementos. Agua potable, destilada, bidestilada, desmineralizada,
pesada, oxigenada: obtencion, caracteristicas y usos. Concepto de isdtopo. Intercambio ionico.
Hidrolisis.

Caracteristicas de los alcoholes: metanol, etanol, isopropanol, glicerina, otros, semejanzas y
diferencias. Aldehidos: formaldehido, acetaldehido, propionaldehido, glutaraldehido,
ortoftalaldehido, acetona, caracteristicas y aplicaciones.



Acidos organicos e inorganicos: acido acético, fosforico, carbonico, estearico, linoleico,
caracteristicas y aplicaciones. Acidos nucleicos: estructuras, monéomeros y polimeros. Unién
entre monomeros. Aplicaciones.

Proteinas: estructura, mondmeros y polimeros. Aminodcidos esenciales, union entre
monomeros. Desnaturalizacion. Enzimas, aplicaciones. Urea.

Hidratos de carbono: estructura, monomeros y polimeros. Glucosa, sacarosa, ribosa,
desoxirribosa y otros Union entre mondmeros. Aplicaciones.

Lipidos: generalidades, composicion y caracteristicas. Estructura, mondémeros y polimeros.
Acidos grasos saturados y no saturados. Aplicaciones. Triglicéridos.

BLOQUE 4: MICROBIOLOGIA

Origen. El descubrimiento de las bacterias. Doctrina de la generacion espontanea. Pasteur.
Lister y la antisepsia quirtirgica. Contribuciones de la escuela alemana.

Asepsia y antisepsia. Antisepsia fisica y quimica. Antisépticos. Evaluaciones del poder
germicida. Sulfamidas. Antibioticos. Causas de infeccion y métodos para prevenirlas.

Caracteristicas del crecimiento de los microorganismos, curva de crecimiento. Concepto de
muerte microbiana. Importancia de la decontaminacion previa de los materiales.

Bacterias. Virus. Su tamafio. Reproduccion desarrollo y motilidad. Medios de cultivo naturales
y artificiales, su preparacion y siembra.

Proceso de putrefaccion y fermentacion.
Propagacion y transporte de gérmenes que provocan enfermedades o infecciones.

Microorganismos resistentes a los agentes quimioterapicos.
Microorganismos, antibioticos resistentes. Bacterias hospitalarias.

Estudio de staphilococus aureus y pseudomonas.
Microorganismos que se trasmiten o vehiculizan a través de particulas del aire y/o a través de
ambientes humedos.

Efecto del ambiente sobre los microorganismos. Temperatura, luz, radiaciones, velocidad de
destruccion de los microorganismos. Caracter logaritmico de la ley que relaciona los
sobrevivientes de una poblacion microbiana en funcion del tiempo.

Medidas de los controles microbioldgicos de esterilidad. Indicadores bioldgicos. Procesamiento
y cultivo.

BLOQUE 5: HIGIENE

La importancia en el servicio. Funcion educadora y profilactica. Subdivision. Salud, valor
econdmico, enfermedades causas que las producen. Medicina preventiva.

Higiene de la piel. Bafio, su importancia. Lavado de manos. Vestimenta. Material empleado, su
necesidad y significado de aseo.

Infeccion, fuente de contagio, portadores de gérmenes, contagio, directo o indirecto. Vias de
penetracion. Periodo de incubacion.



Inmunidad, defensas del organismo, inmunidad natural y adquirida, vacunas sueros.

Vigilancia epidemiolégica. Importancia de los procesos de esterilizacion, desinfeccion y
desinfectacion.

Enfermedades: etapas de las mismas. Profilaxis. Clasificacion: enfermedades eruptivas,
sarampion escarlatina rubéola y varicela; enfermedades agudas. Difteria, tos convulsa, tracoma,
poliomelitis, hepatitis; enfermedades por parasitos, paludismo, anquilostomidsis, triquinosis.
Zoonosis, hidatidosis, rabia, carbunco, brucelosis, tétanos; enfermedades trasmisibles por virus
y bacterias, gripe, septicemia, gangrena y botulismo; enfermedades sociales, tuberculosis, lepra,
sifilis, HIV y otras.

Enfermedades de denuncia obligatoria, viruela, colera, peste, fiebre amarilla. Hepatitis y
enfermedad por priones.

Higiene del trabajo. Accidentes. Enfermedades de origen quimico, mecéanico y bioldgico.
BLOQUE 6: PROCESOS TECNOLOGICOS ESPECIFICOS

Conceptos generales de esterilizacion. Resefia historica acerca de la evolucion de los
conocimientos sobre procedimientos tecnoldgicos especificos de esterilizacion. Conceptos
actuales de esterilizacion y desinfeccion en todos sus niveles.

Gestion de los materiales. Recepcion de los materiales. Verificacion de las condiciones
y clasificacion. Preparacion y acondicionamiento de dispositivos médicos de uso
quirurgico y otros. Materiales textiles y de curacion. Doblado de ropa. Ordenamiento.
Envoltura. Tamafos, hilos de sutura, tipos, numeracion. Preparacién. Dispensacion de
los materiales. Formas y condiciones de dispensacion. Control de calidad.

Limpieza. Eliminacion de polvos y detritus. Métodos de limpieza seca y humeda.
Productos y utensilios usados en la limpieza: agua, detergentes, sustancias
desinfectantes. Mantenimiento y cuidado del material de limpieza. Gestion de la
limpieza de la institucion de desempefio y de la central de esterilizacién en particular.
Protocolo de limpieza. Limpieza de grandes superficies, de mobiliario, de pequefias
superficies, de instrumental, de ropa. Residuos patolégicos: clasificacion, manejo y
tratamiento.

Desinfeccion. Métodos de desinfeccion: fisicos y quimicos. Métodos fisicos: calor
(pasteurizacion, tindalizacion, otros), radiaciones ultravioletas. Métodos quimicos: toxicidad
selectiva. Desinfectantes y antisépticos: clasificaciones segun su estructura quimica y segin su
potencia. Factores que influyen sobre la actividad antimicrobiana: tiempo de contacto,
concentracion, temperatura, reaccion del medio —PH. Influencia de sustancias presentes.
Espectro  antimicrobiano,  estabilidad del desinfectante, resistencia  microbiana,
incompatibilidades e inactivacion. Disefio de desinfectantes. Criterios de seleccion de un
desinfectante (qué, como, cuando desinfectar). Mecanismos de la accion desinfectante. Control
de su eficacia. Caracteristicas generales de la desinfeccion de la institucion de desempefio y de
la central de esterilizacion en particular. Recomendaciones. Perfil basico de algunos de los
desinfectantes y antisépticos mas utilizados en el entorno hospitalario. Régimen de utilizacion y
conservacion. Control de la utilizacion: técnicas de “dilucidn-neutralizacion™, “método
portagérmenes”, “lavado de manos in vivo”. Técnicas de manipulacion y/o de uso de
antisépticos y desinfectantes

Reprocesamiento de materiales para ser utilizados en dispositivos de uso médico e implantes.
Materiales: metalicos, ceramicos, poliméricos, siliconados. Propiedades mecanicas, térmicas,



eléctricas y magnéticas de los mismos. Estabilidad de superficies. Corrocion. Esterilizacion de
implantes.

Esterilizacion. Esterilizacion por agentes fisicos y por agentes quimicos. Esterilizacion
por agentes fisicos: Calor humedo o vapor: caracteristicas del vapor, tipos de
autoclaves, autoclaves de dos camaras automaticas semiautomaticas y manuales,
etapas del ciclo de esterilizacion. Calor seco: incineracion y flameado, funcionamiento
de estufas y etapas del ciclo de esterilizacidn. Esterilizacion por radiaciones: ionizantes
-gamma y beta-, no ionizantes -ultravioleta e infrarroja-, congelacién. Esterilizacion por
ondas sénicas y supersénicas. Esterilizacion por agentes quimicos: Oxido de etileno,
formaldehido, peroxido de hidrogeno, acido peroxiacético, glutaraldehido y acido
peracético. Métodos de conservacion de esterilidad.

Equipos y procesos. Autoclaves. Descripcion y especificaciones técnicas. Mantenimiento
preventivo: deteccion de disfunciones. Principios de funcionamiento. Ciclos de esterilizacion.
Equipos de tratamiento del agua a ser utilizada.  Estufas (esterilizacion por calor seco).
Descripcion y especificaciones técnicas. Mantenimiento preventivo: deteccion de disfunciones y
fallas. Principios de funcionamiento. Ciclos de esterilizacion. Radiacion gamma. Descripcion
y especificaciones técnicas. Mantenimiento preventivo: deteccion de disfunciones y fallas.
Principios de funcionamiento. Ciclos de esterilizacion. Equipos de Oxido de etileno,
formaldehido, peroxido de hidrogeno, dacido peroxiacético, dcido peracético y glutaraldehido.
Descripcion, fases del ciclo y especificaciones técnicas.

1ll. REQUISITOS MINIMOS PARA EL FUNCIONAMIENTO DE LA CARRERA
I1.1. Introduccién

La transversalidad del servicio de esterilizacion y su importancia en todo el proceso de atencion
de la calidad de su produccidn, evita riesgos potenciales para la salud de la poblacion. Las
instituciones formadoras deben cumplir estrictamente con estandares o requerimientos minimos
tanto de infraestructura, equipamiento, metodologias analiticas como de capacidad técnico
pedagdgica de los recursos humanos.

Teniendo en cuenta el fortalecimiento de la calidad de los procesos formativos, la Comision
Interministerial (Convenio 296/02), a través de procesos de consultas individuales,
institucionales e interinstitucionales, ha acordado establecer los siguientes requisitos minimos
para el funcionamiento de la Tecnicatura Superior en Esterilizacion.

lll.2. Recursos

Recursos Humanos

La formacion de técnicos en el area de Salud requiere, al igual que en cualquier otro proceso
formativo, docentes que dominen y articulen distintos campos de saberes: un dominio del
campo disciplinar especifico, un saber didactico-pedagogico que encuadre su propuesta de
enseflanza y un conocimiento de la dindmica institucional que le permita contextualizar su

practica docente:

Area del conocimiento del campo profesional



- acreditar conocimientos especificos vinculados al campo profesional que es su objeto de
estudio y del cual sera participe activo en el ejercicio de su profesion;

- conocer aspectos epistemologicos de las disciplinas vinculadas a su campo;

- poseer conocimientos acerca de las ultimas innovaciones tecnologicas propias de su campo
profesional.

Area didactica-pedagigica

- acreditar formacion docente que le permita traducir los saberes técnico-profesionales en
propuestas de ensefianza;

- poseer capacidad de planeamiento;

- ser capaz de recrear ambitos de desempeiio de distintas areas ocupacionales;

- poseer capacidad para evaluar y considerar las caracteristicas de los alumnos: saberes y
competencias previos, caracteristicas socio-cognitivas y contexto socio-cultural.

Area gestional-institucional

- demostrar compromiso con el proyecto institucional;

- ser capaz de vincularse con los diversos actores y niveles institucionales;

- orientar a los estudiantes en relacion con el perfil técnico-profesional;

- demostrar capacidad para adaptar su plan de trabajo a diversas coyunturas.

Recursos Materiales

El desarrollo curricular de la oferta formativa de la Tecnicatura Superior en Esterilizacion
plantea el abordaje obligatorio de un conjunto de actividades de indole practica. En este
contexto, las instituciones formadoras deberan contar con un gabinete que garantice los
aprendizajes iniciales de las ciencias basicas, las practicas basicas de la esterilizacion, y que
respete las normas de bioseguridad vigentes.

En el caso de las instituciones formadoras que no cuenten con un gabinete debidamente
equipado y habilitado para garantizar el aprendizaje de dichas practicas, deberan establecer
convenios con instituciones de salud para el desarrollo de la practica, observando la Ley 25.165
- Régimen de pasantias educativas y los decretos 428/2000 y 487/2000.

Las instituciones de Salud deberan contar, a su vez, con un servicio de esterilizacion
debidamente equipado y habilitado por la autoridad competente segiin normativa vigente que
garantice un espacio adecuado para el aprendizaje de las técnicas especificas de cada uno de los
procesos de la esterilizacion.



ANEXO: ACTIVIDADES RESERVADAS DEL 'TECNICO SUPERIOR EN
ESTERILIZACION

Las particularidades de los procesos de trabajo en el sector salud, los cambios
tecnolégicos y los fendmenos de transversalidad que se dan en la atenciéon de la
poblacion determinan la imposibilidad de atribuir al titulo mencionado el ejercicio de
actividades en forma excluyente. Por esta razén las actividades reservadas para éste
técnico pueden ser compartidas parcialmente por otros actores del sistema de salud.
Deben ser leidas, por lo tanto, en el contexto del Perfil Profesional que se ha definido
para el Técnico Superior en Esterilizacion.

El Técnico Superior en Esterilizacion trabajara bajo la coordinacion y supervision del
Farmacéutico.

Las actividades técnico-profesionales que desarrollara son las siguientes:

Administracion

e Recepcionar, registrar, entregar y distribuir el ingreso de materias primas/insumos,
materiales, instrumental, dispositivos médicos y otros productos al area de trabajo
correspondiente.

e Organizar y controlar estadisticamente los movimientos de materias primas/insumos,
materiales, instrumental, dispositivos médicos y otros productos.

e Participar en la elaboracion del manual de procedimientos de las actividades del ambito de
trabajo

e Organizar y controlar la expedicion de material esterilizado a distintos sectores o servicios.

e Controlar e inventariar materiales, instrumental, dispositivos médicos y otros productos de
origen y en planta

e Participar e intervenir en la organizacion y administracion de las distintas actividades
relacionadas con el servicio

e Supervisar las tareas que realizan los auxiliares de esterilizacion y el personal de maestranza

e Participar en la articulacion del servicio de esterilizacion con otros servicios/areas/actores.

e Presentar informes

Produccion

e Preparar artesanalmente el material textil de barrera y otros materiales de curacién o
cobertura

e Lavar, secar y acondicionar instrumental

e Procesar dispositivos médicos, componentes de equipos médicos y otros productos.

e Procesar protesis e implantes de distinta complejidad.

e Implementar procesos de decontaminacion, desinfeccion, esterilizacion y preparaciones

asépticas

Verificar la calidad de las materias primas/ insumos

e Identificar y clasificar materiales, instrumental, dispositivos y otros productos
e Detectar y comunicar el cumplimiento de las normas de bioseguridad

e Aplicar la legislacion vigente

e Reconocer no conformidades y realizar acciones correctivas y preventivas

e Realizar el mantenimiento operativo de los equipos de trabajo.

Docencia
e (Colaborar en la gestion de programas/acciones de capacitacion de los diferentes
servicios/usuarios

Investigacion



e Participar en diversos comités.
e Participar en el desarrollo de lineas y proyectos de investigacion



L . . Ministerio de Salud
Ministerio de Educacion, Ciencia y

Tecnologia

COMISION NACIONAL INTERMINISTERIAL
(Convenio MEC y T Nro. 296/02)

Los abajo firmantes acuerdan el contenido del Documento que obra como anexo de la presente
Acta, y que ha sido elaborado por la Comision Interministerial y la Comision Consultiva
constituida por: la Asociacion Argentina de Técnicos en Esterilizacion, el Hospital Posadas, la
Confederacion Farmacéutica Argentina y la Escuela de Técnicos para la Salud -Ciudad
Autonoma de Buenos Aires-. El objetivo ha sido la definicion del marco regulatorio para la
formacion y habilitacion del Técnico Superior en Esterilizacion.

Dicha Comision Consultiva, convocada por la Comision Interministerial, ha desarrollado su
labor entre los meses de mayo de 2003 y la presente fecha.

La presente Acta y su Anexo seran elevados a la Direccion Nacional de Politicas de Recursos
Humanos en Salud del Ministerio de Salud, a la Direccion Nacional de Gestion Curricular y
Formacion Docente y al Instituto Nacional de Educacion Tecnologica del Ministerio de
Educacion, Ciencia y Tecnologia, a los fines de ser presentada respectivamente al Consejo
Federal de Salud y al Consejo Federal de Cultura y Educacion.

En la Ciudad de Buenos Aires, a los diecinueve dias del mes de agosto de dos mil cuatro, se
firman 3 (tres) ejemplares de un mismo tenor.
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Material de trabajo Area de Salud
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Introduccion

Este documento presenta el Perfil Profesional del Técnico Superior en Instrumentacion Quirargica
—figura de la amplia familia profesional de la salud- y las bases para la organizacién curricular de
la tecnicatura superior respectiva. Particularmente se lo encuentra dentro de los servicios de salud.

El siguiente desarrollo se encuadra en los lineamientos establecidos federalmente para la Educaciéon
Superior No Universitaria. Tiene como requisito previo haber aprobado la Educaciéon Polimodal o
poseer un certificado de la escolaridad media o secundaria.

Se entiende por “familia profesional” al conjunto amplio de ocupaciones que por
estar asociadas al proceso de produccion de un bien o servicio mantienen una singular
afinidad formativa y significado en términos de empleo.

La afinidad formativa se puede inferir a partir del reconocimiento de un tronco
comun de capacidades profesionales de base (actitudes, habilidades, destrezas), de
contenidos formativos similares y de experiencias (codigos, lenguajes, usuarios,
tecnologia, materiales, contenidos, etc.) que proporcionan contextos de trabajo
semejante (sea por el sector productivo al que pertenecen, por el producto o servicio que
crean o por el tipo de cliente al que se dirigen).

A su vez, el concepto de familia profesional constituye una herramienta metodolégica que nos
permite:

e Ordenar y actualizar la oferta formativa, optimizando el uso de recursos humanos y materiales
disponibles en los centros especializados.

e Ordenar itinerarios formativos posibles que favorezcan procesos de iniciacion al mundo del
trabajo, de profesionalizacion, de especializacion y/o de reconversién en la linea de la
formacion continua.

e Desarrollar una nueva funcién de la institucién formativa ligada a la orientaciéon profesional de
los educandos y a la posibilidad de asistencia técnica a las empresas para el desarrollo de las
carreras profesionales de sus trabajadores.

o Generar perfiles profesionales polivalentes y polifuncionales, basados en competencias
laborales, definidos éstos tanto en términos de empleo como de empleabilidad.

e Facilitar la incorporacion a la vida activa y la adaptabilidad requerida por mercados en
permanente cambio, favoreciendo los procesos de formacion a lo largo de toda la vida.

e Atender a las demandas cambiantes de cualificacion del sistema productivo.

e Brindar informacién pertinente y oportuna sobre los cambios en las calificaciones que se
perciben en el sector.

e Articular niveles de formacion favoreciendo las pasarelas entre los mismos y facilitando los
procesos de formacion continua o a lo largo de toda la vida.

Este documento presenta, ademas del perfil profesional, criterios para las bases curriculares y
contenidos basicos para la formacion técnico profesional, asi como también los requisitos minimos
para el funcionamiento de la carrera de Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica. Su
composicion es el resultado de consenso logrado en el seno de la Comision Interministerial
(Convenio MECyT N° 296/02) creada para normalizar las carreras de formacion técnico-
profesional en el Sector Salud. Dicha Comisiéon organiza sus tareas en el marco de la Ley de
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Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Educaciéon Nacional N° 26.206, articulos 34 (b) y 38; la Ley de Educacion Superior, N° 24.521,
articulos 23 y 24, la Ley de Educacion Técnico-Profesional N° 26.058 y los Acuerdos Federales
logrados en el ambito del Consejo Federal de Cultura y Educacién, Resoluciones 261/06, 269/06 y
13/07.

Justificacion del perfil

El rol del Instrumentador/a Quirurgico/a ha evolucionado y se ha expandido de tal
manera en las ultimas décadas, que hace necesaria una rigurosa formacién técnico de
nivel Superior.

Actualmente el Instrumentador/a Quiridrgico/a es un miembro de vital importancia
dentro del equipo quirurgico, realizando tareas que van desde las mas simples hasta las de mas alta
complejidad. Los adelantos en cirugia, los nuevos desarrollos en tecnologia e instrumentos, el
refuerzo y la actualizacién de conocimientos y destrezas, asi como el desarrollo de nuevos
estandares técnicos y administrativos y los nuevos conceptos sobre la atencion del paciente, hacen
necesario delimitar un perfil educacional actualizado para el profesional de la salud.

Las plantas quirurgicas modernas han tenido un avance tecnolégico tan importante, que
le exigen hoy en dia a su personal una evolucién, adecuacion y capacitacién que se adapte a las
exigencias sociales de la salud y de las nuevas tecnologias.

En los procesos de instrumentacion quirurgica se requieren profesionales con un alto nivel
de calificacion, caracterizados por el dominio de conocimientos tedricos y saberes practicos, que se
movilizan en la produccion de servicios en el area de la salud, y que le permiten desempeifiarse de
modo competente en un rango amplio de actividades, mejorando la atencién del enfermo y
elevando el nivel académico del Instrumentador/a Quirurgico/a.

Estas actividades suelen involucrar la identificacién, modificacién y/o desarrollo de
procedimientos apropiados para la resolucion de problemas complejos con grados relevantes de
incertidumbre, cuyo analisis requiere de la busqueda y utilizacién de herramientas conceptuales
especializadas para elaborar planes y tomar decisiones. Quienes obtienen esta certificacion deben
ser capaces de asumir la responsabilidad sobre los resultados del propio trabajo y sobre la gestion
del propio aprendizaje, asi como asumir roles de liderazgo y responsabilidad sobre el mejoramiento
de la organizacion y de los resultados del trabajo de otros.

Si bien la asistencia que brindan los profesionales en Instrumentacion Quirurgica a la
actividad del Médico se remonta a los primeros aiios del siglo XX, la sistematizacion de la tarea y la
capacitacion formal de estos "ayudantes médicos' es relativamente reciente en
términos historicos, en especial en nuestro pais.

En este sentido las primeras escuelas argentinas oficiales formadoras del Instrumentador
Quirurgico inician sus actividades a comienzos de 1940 y se organizaron en centros hospitalarios
tales como el Hospital Guillermo Rawson, Cosme Argerich, Ramos Mejia, Bernardino Rivadavia,
Carlos Durand y Hospital de Clinicas Gral. José de San Martin.

A medida que se avanzo en la capacitacion de los auxiliares de las Ciencias de la Salud, se
evidencié la necesidad de delimitar areas de especializacién, alcances de los titulos otorgados y
perfil de los futuros egresados. Ya no podian compartir los mismos objetivos, la misma practica y,
menos aun, la misma curricula de un plan de estudios quienes fueran a colaborar con un Médico,
un Médico Cirujano o un Médico Radiélogo. Debia formalizarse lo que se daba en la practica y
responder al conjunto de demandas surgidas de los profundos cambios operados en la practica
profesional, debido a los avances cientificos y tecnolégicos.

De esta manera, los organismos oficiales pertinentes, se ocuparon de enmarcar
reglamentariamente la actividad profesional y de capacitacion, a través de Decretos y Resoluciones
entre los que cabe mencionar:

e Decreto 1226/74: Poder Ejecutivo Nacional
Resolucion 537/76:_ Ministerio de Bienestar Social de la Nacién
Resolucion 348/96: Ministerio de Salud y Accion Social de la Nacion
Resoluciéon 302/96: Ministerio de Salud y Acciéon Social de la Nacion
Decreto 1147/99: Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires.

Decreto 1148/99: Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires
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Los ya mencionados vertiginosos avances tecnologicos y cientificos de las
ultimas décadas por un lado, y la aparicion de nuevas patologias y cambios en los
tratamientos de las patologias ya conocidas, por otro, han modificado ostensiblemente la
demanda de especializacion entre los profesionales del area, a fin de mejorar la atencion
del paciente quirurgico.

El Instrumentador/a Quirurgico/a es un profesional de la salud que, desde una
formacion centrada en el proceso tecnolégico y comprometido socialmente con la actividad que
realiza, participa en la gestion y en la atencién de la salud, ejecutando procedimientos técnicos
especificos en el area de la Instrumentacion Quirirgica, desarrollando competencias en lo referido
a la promocion de la salud. La complejidad de su actividad, asi como las responsabilidades que
afronta en el desempeiio de sus practicas, exigen una formacion integral y amplia que contemple la
practica y la teoria interrelacionadas, con una sélida formacion ética.

Los constantes cambios tecnolégicos requieren tomar conciencia de la necesidad de la
educacion permanente. Esta actitud debe ser tenida en cuenta en la formacion del futuro
Instrumentador/a Quirurgico/a Su formacion le permite actuar interdisciplinariamente con
profesionales de diferente nivel de calificacion en otras areas, eventualmente involucrados en su
actividad (técnicos en laboratorio, médicos de distintas especialidades, técnicos en radiologia,
hemoterapia, enfermeros, enfermeros nefrologicos, técnicos en gestion, técnicos en salud y medio
ambiente, etc.).

El Instrumentador/a Quirurgico/a manifiesta competencias transversales con todos los
profesionales del sector Salud que le permiten asumir una responsabilidad integral del proceso en
el que interviene -desde su actividad especifica y en funcion de la experiencia acumulada- e
interactuar con otros trabajadores y profesionales. Estas competencias, el dominio de fundamentos
cientificos de la tecnologia que utiliza, y los conocimientos de metodologias y técnicas de la
instrumentacion, le otorgan una base de polivalencia dentro de su ambito de desempeiio que le
permiten ingresar a procesos de formacion para adaptarse flexiblemente a distintos roles
profesionales, para trabajar interdisciplinariamente y en equipo, para continuar aprendiendo a lo
largo de toda su vida.

El Instrumentador/a Quirurgico/a es capaz de interpretar las definiciones estratégicas
surgidas de los estamentos profesionales y jerarquicos correspondientes en el marco de un equipo
de trabajo en el cual participa, gestionar sus actividades especificas y recursos de los cuales es
responsable, realizar y controlar la totalidad de las actividades requeridas hasta su efectiva
concrecion, teniendo en cuenta criterios de seguridad, impacto ambiental, relaciones humanas,
calidad, productividad y costos. Asimismo es responsable y ejerce autonomia respecto de su propio
trabajo y por el trabajo de otros a su cargo. Toma decisiones sobre aspectos problematicos y no
rutinarios en todas las funciones y actividades de su trabajo y de los trabajadores que estan a su
cargo.

Desarrolla el dominio de un '"saber hacer" complejo en el que se movilizan
conocimientos, valores, actitudes y habilidades de caracter tecnologico, social y personal, que
definen su identidad profesional. Estos valores y actitudes estan en la base de los codigos de ética
propios de su campo profesional.

La Asociacion Argentina de Instrumentadoras (A.A.D.I.), nuclea a los
instrumentadores quirurgicos de todo el pais, fue constituida en el afio 1969 bajo la Personeria
Juridica N° 5377. Entre los objetivos principales de la A.A.D.I. estan los de salvaguardar los
derechos de los profesionales que representa, promover su capacitacion permanente y procurar la
jerarquizacion del ejercicio de la actividad. La Asociacion cuenta en la actualidad con Filiales y
Delegaciones con sedes tanto en las provincias como en las principales ciudades de todo el pais.

Ha organizado y llevado a cabo innumerables conferencias, cursos, talleres, simposios y
jornadas cientificas provinciales y nacionales, y desde hace veintitrés afios, lleva a cabo su Congreso
Argentino de Instrumentadores Quirurgicos. Ademas, publica la Revista de la Asociacion
Argentina de Instrumentadoras para todas sus asociadas y anualmente otorga el ""Premio A.A.D.L."
al mejor trabajo cientifico en el Congreso anual.

En el afio 1998 cre6 el Consejo Nacional de Recertificacion para Instrumentadores
(C.O.N.A.R.L) en convenio firmado juntamente con la Asociaciéon Médica Argentina (A.M.A.), con
lo cual garantiza un alto nivel de desempeifio de esta actividad profesional.

Es de destacar que los Miembros de la Comisién Directiva de la Asociacion integran
comisiones de asesoramiento en el Ministerio de Salud y Accion Social de la Naciéon, en la
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Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires, como asi también integran el 1°
Consejo Provisorio de Graduados Técnicos de la Direccién de Capacitacion de Técnicos de la Salud
de la Provincia de Buenos Aires. Ademas forma parte del Foro Permanente de Entidades
Profesionales (F.O.P.E.P.). Con la participacion de sus representantes provinciales (por intermedio
de sus Filiales), asesora a los distintos ministerios de salud de las provincias. Una de sus
subcomisiones se ocupa exclusivamente de coordinar y planificar programas de formacion del
recurso humano en el pre-grado, mediante la convocatoria permanente a los docentes de
Instrumentacion Quirurgica de las escuelas reconocidas, tanto del Ambito publico como de gestion
privada.

En el afio 1985 la Asociaciéon Argentina de Instrumentadoras, en calidad de Miembro
Fundador, junto con otras Sociedades y Asociaciones de paises de América, creo la Federacion
Latinoamericana de Instrumentadores Quirirgicos (F.L.I.Q.) cuya sede permanente es la
Republica Argentina, y cuya presidencia es ejercida desde su constitucion por la Instrumentadora
Rec. Elena Raquel Bombassey (Argentina). La F.L.I.Q. lleva a cabo un programa de intercambio de
becas entre los profesionales de los distintos paises y publica en su Revista Oficial trabajos
cientifico-profesionales elaborados por colegas latinoamericanos.

Por ultimo, la implementacion de la Licenciatura en Instrumentacion Quirurgica, permite
ampliar la formacion del profesional en Instrumentacion Quirirgica para ejercer la direccion de
Centros Quirurgicos, asegurando de esta manera la continuidad de un mismo nivel académico y de
un criterio mas unificado en la formacion de los profesionales del area. Jerarquizar la formacion
de base con el nivel universitario de la Licenciatura, permite asegurar la sistematizacion de las
actividades desarrolladas en el campo de la investigacion, que tanto aportan a la evolucion y
actualizacién de la profesion.

PERFIL PROFESIONAL

L. Perfil profesional
A- Técnico Superior en Instrumentacion Quirargica

e [.1. Competencia general

El Técnico Superior en Instrumentacion Quirtrgica estd capacitado de acuerdo a las
actividades que se desarrollan en el perfil profesional, para: El Técnico Superior no
Universitario en Instrumentacién Quirurgica esta capacitado, de acuerdo a las actividades que
se desarrollan en el perfil profesional, para: realizar el proceso de instrumentacién quirirgica,
instrumentar los distintos procedimientos quirirgicos en las distintas especialidades; circular y
atender los procedimientos quirurgicos en las areas en las que se desarrolla actividad
quirdrgica, gestionar su ambito de trabajo, garantizar la calidad en el proceso de
instrumentacion y desarrollar acciones educativas.

Esta figura profesional esta formada para desempeiarse en el &mbito hospitalario (areas
quirurgicas) y en empresas relacionadas con la especialidad.

Su formacion le permite actuar de manera interdisciplinaria con profesionales de
diferente nivel de calificacion en otras areas, eventualmente involucrados en su
actividad: médicos de distintas especialidades, enfermeros, otros técnicos.

Como Técnico Superior en Instrumentacion Quirurgica es capaz de interpretar las definiciones
estratégicas surgidas de los estamentos profesionales y jerarquicos correspondientes en el marco de
un equipo de trabajo en el cual participa, gestionar sus actividades especificas y recursos de los
cuales es responsable, realizar y controlar la totalidad de las actividades requeridas hasta su
efectiva concrecion, teniendo en cuenta los criterios de seguridad, impacto ambiental, relaciones
humanas, calidad, productividad y costos. Asimismo, es responsable y ejerce autonomia respecto de
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su propio trabajo. Toma decisiones sobre aspectos problematicos y no rutinarios en todas las
funciones y actividades de su trabajo.

El Técnico Superior en Instrumentacion Quirurgica manifiesta competencias transversales a todos
los profesionales del sector Salud que le permiten asumir una responsabilidad integral del proceso
en el que interviene -desde su actividad especifica y en funcion de la experiencia acumulada- e
interactuar con otros trabajadores y profesionales. Estas competencias y el dominio de
fundamentos cientificos de la tecnologia que utiliza, y los conocimientos de metodologias y técnicas
quirdrgicas, le otorgan una base de polivalencia dentro de su Ambito de desempeiio que le permiten
ingresar a procesos de formacion para adaptarse flexiblemente a distintos roles profesionales, para
trabajar de manera interdisciplinaria y en equipo y para continuar aprendiendo a lo largo de toda
su vida.

Desarrolla el dominio de un "saber hacer" complejo en el que se movilizan conocimientos, valores,
actitudes y habilidades de caracter tecnolégico, social y personal que definen su identidad
profesional. Estos valores y actitudes estan en la base de los codigos de ética propios de su campo
profesional.

1.1.1.  Areas de competencia

Las areas de competencia del Técnico Superior en Instrumentaciéon Quirirgica se han definido por
actividades profesionales que se agrupan segiin subprocesos tecnolégicos y son las siguientes:

1. Realizar el proceso de instrumentaciéon quirtirgica.

Esto implica instrumentar los distintos procedimientos quirurgicos en las distintas especialidades,
circular y atender los procedimientos quirdrgicos en las areas en las que se desarrolla actividad
quirirgica.

2. Gestionar su ambito de trabajo.

Lo que implica participar en el equipo de trabajo quirurgico, planificar, supervisar y ejecutar
normas técnicas, administrativas y profesionales, mantener comunicacién y coordinacién con los
servicios externos, participar en programas de salud, higiene y seguridad en el trabajo, controlar la
calidad de las dareas con actividad quirargica y/u obstétrica.

3. Garantizar la calidad en el proceso de instrumentacion.
Lo que implica reconocer no conformidades y realizar acciones preventivas y correctivas.

4. Desarrollar acciones educativas
Lo que implica desarrollarse profesionalmente, participar en programas de educacion y
de investigacion- accion.

1.1.2.  Area ocupacional

Su drea ocupacional es primordialmente la de la Salud.
Basicamente se pueden citar:

Hospitales, clinicas, sanatorios.

Comités de ética profesional.

Empresas relacionadas con la especialidad
Instituciones educativas
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AREAS DE COMPETENCIA DE INSTRUMENTACION QUIRURGICA

Area de competencia 1: Realizar el proceso de instrumentacion quirargica

1.1. Instrumentar los distintos procedimientos quirirgicos en las distintas especialidades.

\ Actividades Profesionales \ Criterio de Realizacion
Realizar el lavado quiriurgico y la colocacién de su e  Se aplican los principios de asepsia, segiin
vestimenta personal estéril. técnicas

Preparar la mesa de instrumentacion de acuerdoa e  Se selecciona, controla y dispone el

la intervencion quirurgica a realizar. instrumental, equipamiento e insumos

necesarios para el acto quirurgico, verificando
su normal funcionamiento y aplicando criterio
tecnoldgico.

e Se aplica y verifican las normas de
bioseguridad.

Colocar la vestimenta estéril, al resto del equipo e  Se aplican los principios de Asepsia, seglin

quirtrgico técnica.

Asistir al equipo médico quirirgico aséptico e Se colabora en la colocaciéon de los campos
operatorios.

e Se anticipan las necesidades del equipo médico
quirargico.

e Se asiste en el manejo del instrumental
especifico, suturas, implantes, protesis y
dispositivos médicos, campos quirurgicos, gasas
y todos los insumos y equipamiento necesarios
para la concrecion de la cirugia, basado en el
conocimiento de la técnica quirargica.

e Se cuida la asepsia manteniendo el campo estéril
Se mantiene la mesa de instrumental prolija de
tal manera que pueda entregar los materiales en
forma rapida y eficiente.

e Se previene el dafio al paciente al retirar el
instrumental pesado o cortopunzante del campo
quirtrgico, una vez finalizadas las maniobras.

e Se mantiene alerta constantemente, en lo que se
refiere a su funcion especifica, frente a
cualquier riesgo intraoperatorio que pudiera
afectar al paciente.

e Se asiste en el procedimiento de la toma de
piezas anatémicas, muestras biologicas y/o
periciales.

e Serecepciona, reconoce y acondiciona
implantes, 6rganos y tejidos hasta su colocaciéon
por parte del equipo médico.

e Se realiza el recuento del instrumental, agujas y
gasas, antes de la operacion, durante y después
de ésta para evitar que queden en el campo
quirurgico.

e Se colabora en la limpieza y oclusion de la
herida operatoria una vez finalizado el acto
quirurgico.
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Retirar el instrumental, materiales reusables y
equipamiento especifico utilizado.

Se acondiciona para su entrega la central de
esterilizacion.

Se rotula lo acondicionado.

Se registra las acciones realizadas

Se respeta las normas de bioseguridad

Colaborar en procedimientos especiales de
diagndstico y tratamiento

Se asume responsabilidad de las piezas
operatorias y muestras bioldgicas, su
acondicionamiento, rotulado y entrega, segiin
normas vigentes y/o normas institucionales.
Se cumple con las normas de bioseguridad.

1.2. Circular y atender los procedimientos quirurgicos en las dreas en las que se desarrolla

actividad quirtrgica.

Actividades Profesionales
Preparar la sala de operaciones

Colaborar con la instrumentadora/or aséptica/o.

Controlar el ingreso del paciente al centro
quirirgico u obstétrico

Colaborar con el equipo médico en la posicion
quirirgica del paciente

Colaborar con el médico anestesiélogo

Criterios de Realizacion
Se abastece al quiréfano, con todo el
instrumental, material e insumos necesarios
para la cirugia.
Se verifica el correcto funcionamiento del
equipamiento.
Se suministran instrumental, material e insumos
necesarios para la ejecucion del acto quirargico
verificando que hayan pasado por un proceso de
esterilizacion y que el mismo no esté vencido.
Se verifica la fecha de vigencia de los
componentes aplicando criterio tecnolégico.
Se saluda y verifica la identidad del paciente,
corroborando los datos con la Historia Clinica
Se controla el parte diario de operaciones
Se traslada el paciente hacia y desde la camilla
de operaciones de forma segura.
Se realizan las correspondientes fijaciones al
paciente, segun técnica.
Se realiza las tareas necesarias para preservar
al paciente de riesgos en la utilizacion de
aparatologia.
Se brinda confort, bienestar, seguridad y
cuidados de atencion al paciente, respetando
sus derechos y necesidades basicas.
Se ofrece apoyo emocional al paciente antes y
durante la induccion de la anestesia.
Se cumple con la funcién especifica en el marco
del equipo de salud.

Colaborar con los otros profesionales de la salud en

la atencién del paciente en los periodos pre y post
quirdrgicos inmediatos e intraoperatorio,
exclusivamente en el area quirurgica.

Se cumple con la funcion especifica en el marco
del equipo de salud

Se asume el rol previsto en el plan de respuesta
a las emergencias en el area quirurgica en
relacién a las funciones y materiales a utilizar.

Pag. 10



Material de trabajo
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Area de Salud

Asistir al equipo quirurgico aséptico

Se toma la posicion correcta en el equipo
quirtrgico aséptico.

Se anticipa las necesidades del equipo
quirtrgico.

Se cuida la asepsia manteniendo el campo estéril
Se recibe los extremos no estériles de las canulas
de aspiracion, cables eléctricos, cables de
alimentacion, electrobisturies y otros elementos
que deben ser conectados a unidades no
esterilizadas.

Se ajusta los sistemas de iluminaciéon cuando
fuera necesario.

Se evita el movimiento innecesario del personal
hacia adentro y afuera de la sala de operaciones.
Se realiza en forma conjunta con la
instrumentadora/or aséptica/o el recuento del
instrumental, agujas y gasas.

Se abre y entrega en forma aséptica todo
material estéril adicional que necesiten los
miembros del equipo quirurgico.

Se comunica con otros miembros del equipo de
salud, como el técnico radiologo, de
hemoterapia, de laboratorio o el patélogo,
cuando se requiere su presencia en la sala.

Se completa la documentacién intraoperatoria.
Se colabora en la limpieza y oclusion de la
herida operatoria una vez finalizado el acto
quirurgico.

Se asiste en la preparacion, el ordenamiento y
almacenamiento de los materiales para el centro
quirurgico.

Se colabora con los procedimientos técnicos y
administrativos necesarios con los pacientes
fallecidos, segiin normas y legislacion vigente.

Retirar el equipamiento y materiales utilizados
durante la cirugia.

Se acondiciona para su entrega a la central de
esterilizacién.

Se rotula lo acondicionado.

Se registran todas las acciones realizadas,
documentando y destacando cualquier hecho
poco comiin o complicacién y la accién que se
lleve a cabo durante la cirugia.

Se respetan las normas de bioseguridad

Se solicita y supervisa la limpieza del quir6fano.
Se reacondiciona y equipa el quiréfano para la
proxima intervencion quirurgica.

Colaborar en procedimientos especiales de
diagnoéstico y tratamiento

Alcances y condiciones del ejercicio profesional

Principales resultados del trabajo

Se es responsable de las piezas operatorias y
muestras biologicas, su acondicionamiento, su
rotulado y entrega, segin normas vigentes y/o
normas institucionales.

Se cumple con las normas de bioseguridad.

Procedimientos quirurgicos instrumentados en las diferentes especialidades, en las dreas que

desarrolla actividad quirargica
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Paciente atendido dentro del drea quirtirgica, en el pre y postoperatorio inmediato e
intraoperatorio.

Lavado quirurgico realizado.

Vestimenta estéril personal y al resto del equipo quirurgico realizada.

Mesa de instrumentacion preparada.

Principios de asepsia aplicados.

Equipo médico quirirgico asistido en el proceso quirtirgico.

Piezas anatomicas, biologicas y/o periciales preparadas.

Instrumental, gasas, antes, durante y después preparadas.

Procedimientos especiales de diagnéstico y tratamiento asistidos.
Instrumentadora/or aséptica/o asistida.

Identidad del paciente ingresado al centro quirurgico u obstétrico corroborada.
Materiales, equipos e insumos preparados.

Funcionamiento de equipos verificado diariamente

Necesidades de mantenimiento detectadas.

Materiales e insumos provistos de modo permanente para las distintas cirugias.

Medios de Produccion

Vestimenta estéril, instrumental, gasas, agujas, suturas, implantes, protesis, dispositivos médicos,
campos quirdrgicos, piezas anatomicas o periciales, equipos electromédicos, materiales de un solo
uso y reusables.

Procesos de Trabajo y Produccion

Aplicacion de técnicas, procedimientos y normas de calidad en el centro quirurgico y obstétrico.
Recepcion y atencion del paciente.

Intervencion y/o realizacion de los procedimientos quirirgicos en el paciente.

Registro de la operacion y de la informacion generada en torno a la misma.

Procedimientos y rutinas de mantenimiento sistematico de instrumental, materiales, insumos y/o
equipos.

Evaluacion del proceso y el resultado de la instrumentacion.

Técnicas y Normas

Manual de Procedimientos a nivel del establecimiento.
Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales.

Normas de Calidad.

Técnicas de transferencia del paciente.

Técnicas de asepsia.

Normas de bioseguridad.

Procedimientos de gestion de residuos patologicos y biologicos.

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Manuales de quiréfano y de calidad del servicio.

Planillas diarias de operaciones.

Historia Clinica.

Técnicas de asepsia.

Normas de bioseguridad.

Manuales de capacitacion.

Protocolos técnicos de trabajo.

Normas o legislacién jurisdiccional , nacional o internacionales vigentes.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo.

Desarrolla su actividad bajo la coordinacion del médico cirujano. Desarrolla comunicacion e
interactiia con otros profesionales del centro quirirgico: cirujano, anestesiologo, anatomo-patélogo,
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cardiélogo, infectélogo, farmaceutico, bioquimico, enfermero, técnico radioélogo, técnico en
hemoterapia, técnico de laboratorio, técnico en esterilizacion, técnico en farmacia. Mantiene
comunicacion con personal de maestranza, mantenimiento, limpieza, seguridad e higiene, personal

administrativo y otros.

Area de competencia 2: Gestionar su ambito de trabajo

Actividades Profesionales
Participar en el equipo de trabajo quirirgico

Coordinar el ordenamiento del centro quirurgico u
obstétrico con otros profesionales.

Planificar, supervisar y ejecutar las normas
técnicas, administrativas y profesionales.

Realizar la programacion y diagramacion de la
actividad quirurgica diaria.

Criterios de Realizacion
Se trabaja en forma efectiva y eficaz
Se desempeiia en forma auténoma y responsable
en el ejercicio de sus funciones.
Se considera las necesidades, demandas y/o
mejoras en el marco del equipo y del centro
quirdrgico.
Se evalua las formas de interaccion y se
relaciona convenientemente.
Se realiza actividades profesionales respetando
los principios éticos y normas legales.
Se tiende al cumplimiento de los objetivos del
Programa Nacional de Garantia de Calidad de
la Atencion Médica.
Se desempeiia el rol especifico en la
programacion de la atencion en emergencias y
catastrofes.
Se tiende al cumplimiento de los estindares de
calidad
Se desarrolla y/o aporta modelos de
organizacién y planificacion de las dreas con
actividad quirirgica.
Se organiza el trabajo, ordena prioridades y
funciones en situaciones criticas.
Se planifica en forma estratégica y operacional,
la actividad del centro quirturgico u obstétrico,
segun la cultura y estructura organizacional de
la Institucion.
Se controla la ejecucion de las normas técnicas,
administrativas y profesionales del centro
quirdrgico, y se toman las decisiones
pertinentes.
Se coordina los gastos y controla el presupuesto
de que se pueda disponer.
Se dirige el centro quirurgico u obstétrico,
teniendo en cuenta la cultura institucional.
Se asume liderazgo en el ejercicio de la
profesion.
Se tiene una clara vision que permite identificar
el cambio necesario.

Se programa el trabajo a realizar en el marco
del equipo quirirgico.

Registrar las actividades quirdrgicas diarias y las
novedades.

Se organiza, controla y lleva registro de las
actividades quirdrgicas diarias y novedades,
informes de gestion, para su correspondiente
documentacién.

Pag. 13



Material de trabajo
Técnico Superior en Instrumentacion Quirdrgica

Area de Salud

Mantener la comunicacion y coordinacion del
centro quirurgico u obstétrico, con los servicios
externos.

Participar en programas de salud, higiene y
seguridad en el trabajo.

Intervenir en la toma de decisiones de los
requerimientos del centro quirdrgico u obstétrico

Observar el cumplimiento de normas de
bioseguridad.

Se procura una interrelacion adecuada con los
otros servicios.

Se utiliza los soportes. comunicacionales
adecuados.

Se participa en los comités especificos.

Se trabaja interdisciplinariamente.

Se procura el uso de insumos y equipos en
forma conservadora y econémica. respetando
los estandares de calidad.

Se programa con el area de compras, los
materiales, instrumental y equipos necesarios a
adquirir.

Se participa en las licitaciones con criterio
tecnologico.

Se interviene en la toma de decisiones de
normas de seleccion y control de: instrumental,
materiales, implantes y/o dispositivos
biomédicos (DBM) y equipos de tecnologia
médica de uso habitual en los centros
quirurgicos u obstétricos

Se cumple con las medidas de control de
infecciones hospitalarias que den seguridad a los
pacientes y al personal.

Se considera las normas de control de
infecciones hospitalarias para el uso,
decontaminacion, descarte, acondicionamiento,
esterilizacion y almacenamiento del material,
segiin corresponda.

Se participa en la programacion y cumplimiento
de las normas de bioseguridad.

Se colabora con el cumplimiento de las normas
del centro quirtrgico u obstétrico.

Se coordina con los servicios responsables de
mantenimiento y limpieza de todas las dreas del
centro quirurgico segin normas de
bioseguridad.

Controlar la calidad de las areas con actividad
quirtdrgica u obstétrica.

Se trabaja siguiendo el proceso de la toma de
decisiones y resolucion de problemas.

Se respeta la dignidad y los derechos de las
personas.

Se informa por la via jerarquica aquellos hechos
improcedentes, accidentes de trabajo,
enfermedades o cualquier circunstancia que
segin normas vigentes, pudieran aumentar el
riesgo del paciente o comprometer la salud del
personal del centro quirirgico u obstétrico.

Elaborar informes y registros

Seleccionar el personal a su cargo

Se presenta periédicamente informes de gestion.
Se confecciona los libros de: Registro de
cirugias, Piezas operatorias, Pase de Guardia,
Implantes y protesis

Se registra el material enviado a esterilizacion, a
lavadero, pedido de reparaciones, de
adquisicion de elementos.

Se registra la asistencia del personal a su cargo.
Se participa junto con el drea de recursos
humanos, en la toma de decisiones necesarias,
para la seleccion del personal del area
quirdargica a su cargo.
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Notificar no conformidades e Se promueve reuniones periodicas para conocer
los problemas, analizarlos y tomar las medidas
que permitan resolverlos.

e Se evaliia los resultados de los controles de
calidad y se reconocen los valores que se
apartan de los estandares aceptados por el
servicio, las especificaciones del fabricante y por
las normas internacionales.

Supervisar el quiréfano del centro quirtirgico u e Se organiza, administra y dirige el area

obstétrico. quirudrgica a su cargo.

e Se planifica, coordina y evalua el trabajo del
personal a su cargo.

e Sesupervisa, efectiia el control de calidad y
brinda asesoramiento en los requerimientos de
la planta fisica de los centros quirurgicos a fin
de que estos funcionen adecuadamente.

Alcances y condiciones del ejercicio profesional
Principales resultados del trabajo

Cronogramas de trabajo.

Programa de las actividades del drea respecto de su propio trabajo y del personal a su cargo.
Trabajo organizado segtin prioridades y funciones en situaciones criticas.

Programa de al actividad de emergencias y catastrofes.

Informes.

Informacion clasificada y archivada e informacién codificada informaticamente.

Recursos, roles y tareas del equipo a su cargo asignados.

Documentacio6 disefiada.

Informacion recopilada, identificada y evaluada.

Pedido de insumos.

Medios de Produccion

Archivos, teléfono, fax, computadora, correo electrénico.

Software (planilla de calculo, procesador de texto, bases de datos, programas de gestion de stock,
graficadores, etc.)

Planillas de insumos quirtrgicos.

Libros de registro, fichas de registro.

Libros de entrada y salida de insumos y de control de stock.

Inventarios.

Resumenes de actividades.

Protocolos.

Programas estadisticos y/o epidemiologicos.

Procesos de Trabajo y Producciéon

Archivo manual e informatico

Control, evaluacion y depuracién informatica y de archivos.

Procesamiento de datos en salud.

Establecimiento grafico y/o informatico de la matriz de datos de la investigacién.

Utilizacion de programas para estadisticas descriptivas e inferenciales.

Recoleccion de datos: ejecucién, registro y control de la informacién en el centro quirirgico y
obstétrico.

Presentacion de datos estadisticos, epidemiologicos: graficaciones, construccion de tablas y series.
Formulacién de informes.

Disefio de documentacion para relevamiento y consolidado de informacion: relevamiento de datos,
muestreo, evaluacion de calidad.

Control de inventarios y stock.

Mantenimiento sistematico de materiales y mantenimiento.
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Evaluacion de la gestion y planificacion estratégica del centro quirturgico y obstétrico.
Sistematizacion de registros.

Elaboracién de informes.

Busqueda de informacién.

Identificacion y seleccion de fuentes de consulta.

Evaluacion de factibilidad de actividades segin recursos y tiempos.

Realizaciéon de cronogramas de trabajo/ plan de actividades.

Técnicas y Normas

Manual de Procedimientos a nivel del establecimiento.
Normas jurisdiccionales.
Normas de las Asociaciones Nacionales e Internacionales de Instrumentacién Quirurgica.

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Manuales de procedimiento

Graficos. Tablas analiticas. Fichas de registro. Resimenes. Cuadros. Catalogos. Cronogramas de
trabajo e informes. Estudios prospectivos, descriptivos, analiticos, transversales, retrospectivo,
experimentales, etc.

Planillas de notificaciones.

Protocolos de vigilancia.

Manuales y programas de capacitacion.

Bibliografia.

Boletines analiticos.

Protocolos técnicos de trabajo.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Desarrolla su actividad bajo la coordinacion del médico cirujano. Desarrolla comunicacion e
interactia con otros profesionales del centro quirirgico: cirujano, anestesiologo, anatomo-patélogo,
cardidlogo, infectélogo, farmacéutico, bioquimico, enfemero, técnico radiélogo, técnico en
hemoterapia, técnico de laboratorio, técnico en esterilizacion, técnico en farmacia. Mantiene
comunicacion con personal de maestranza, mantenimiento, limpieza, seguridad e higiene, personal
administrativo y otros.

Area de competencia 3: Garantizar la calidad en el proceso de instrumentacion

Actividades Profesionales Criterios de Realizacion
Participar en la gestién de calidad del proceso dee Se reconoce el enfoque de calidad
instrumentacién e Se cumple con la politica de calidad del servicio

e Seinterviene en el Programa Nacional de
Garantia de Calidad de la Atencion Médica con
compromiso profesional.

e Se planifica estratégicamente teniendo presente
la vision que se tiene de una atencion
profesional de alta calidad a los pacientes.

e Se trabaja en forma interdisciplinaria con otros
profesionales.
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Area de Salud

Se propone mejoras en el proceso de trabajo.
Se participa en el control de calidad del
instrumental.

Se conoce y discute los procedimientos técnicos-
tecnologicos del servicio.

Se cumple con las normas de calidad
internacionales, nacionales y las propias de las
jurisdicciones.

Se respeta los principios de bioseguridad

Se elabora y renueva el manual de
procedimientos del servicio.

Reconocer no conformidades y realizar acciones
preventivas y correctivas.

Registrar datos para el control de calidad y el
mantenimiento.

Participar en el desarrollo de normas y pautas
profesionales.

Se cumple con los estindares de calidad del
servicio

Se reconocen las fallas

Se registran y comunican los errores al resto
del equipo quirtrgico y al instrumentador jefe
y/o al médico del servicio de cirugia.

Se trabaja en forma proactiva

Se controla el estado del equipamiento.

Se desarrolla soluciones creativas para los
problemas.

Se contribuye a crear un clima organizacional
que tenga en cuenta las necesidades del
paciente.

Se utiliza el registro previsto por normas
nacionales y/o vigentes.

Se registra cada accion y falla observada y su
medida correctiva

Se colabora con el desarrollo de cédigos de
practica y ética profesional, en el drea de salud
Se trabaja en forma ética y profesional en todos
los campos de la profesion.

Se colabora en la revision y actualizacion de
estandares profesionales.

Se mantiene una actitud critica y positiva para
la discusion de todos los aspectos relativos a la
actividad y desarrollo profesional.

Se participa en calidad de asesor en los
organismos técnicos y administrativos de los
Ministerios de Salud y de Educacion, Ciencia y
Tecnologia, en temas relacionados con la
formacion y utilizacién del recurso humano de
Instrumentacién Quirurgica.

Se integra los comités de infectologia, docencia,
calidad, catastrofe, suministros y/o similares,
participando en la elaboracién de normativas.

Comprometer su formacion permanente con los
avances en la practica de su profesion.

Alcances y condiciones del ejercicio profesional

Principales resultados del trabajo

Se participa en programas de capacitacion
continua.

Se asiste a congresos y reuniones cientificas

Se participa en programas de investigacion y
docencia relacionados con su tarea especifica y
brinda asesoramiento sobre temas de su
incumbencia.
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Proceso de calidad gestionado

Acciones preventivas implementadas

Datos de calidad actualizados

Control del mantenimiento realizado
Normas y pautas profesionales establecidas
Formacién permanente comprometida
Vision estratégica de los procesos de calidad
Control de calidad planificado

Medios de Produccion

Archivos, teléfono, fax, computadora, correo electrénico.

Software (planilla de cilculo, procesador de texto, base de datos, programas de gestion de stock,
graficadores).

Partes quiruargicos

Planillas de insumos quirigicos

Libros de registro, fichas de registro

Inventarios

Resuimenes de actividades.

Protocolos

Programas estadisticos y/o epidemiologicos

Procesos de Trabajo y Produccion

Aplicacion de técnicas, procedimientos y normas de calidad en el centro quirurgico y obstétrico.
Intervencion en el Programa Nacional de Garantia de Calidad de la Atencion Médica.
Conocimiento de los estindares de calidad de los servicios.

Seguimiento de procedimientos de seguridad, proteccion, higiene y calidad.

Desarrollo de soluciones creativas a los problemas.

Trabajo proactivo.

Creacion de un clima organizacional que tenga en cuenta las necesidades del paciente.

Trabajo etico y profesional en todas las areas.

Asesoramiento a organismos técnicos y administrativos de distintos ministerios, en temas
relacionados con la practica profesional.

Participacion en la elaboracion de normativas de distintos comités.

Participacion en programas de educacion continua, congresos, reuniones cientificas y de docencia e
investigacion en temas de su incumbencia.

Técnicas y Normas

Normas de calidad

Manual de Procedimientos a nivel del establecimiento

Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales

Normas de la Asociacion Argentina de Instrumentadoras y de las Asociaciones Internacionales de
Instrumentacion Quirirgica

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Manuales de quiréfano y de calidad de servicio

Manuales de Procedimiento

Protocolos técnicos de trabajo

Normas y legislaciones jurisdiccionales, nacionales e internacionales vigentes.
Manuales de capacitacion.

Planillas diarias de operaciones

Historia Clinica

Normas de seguridad, bioseguridad y manejo de residuos patolégicos.
Graficos
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Tablas analiticas

Fichas de registro

Resumenes

Cuadros

Catalogos

Cronogramas de trabajo e informes
Estudios prospectivos

Planillas de notificaciones
Protocolos de vigilancia

Area de Salud

Bibliografia cientifica, folletos técnicos, manuales especificos, propaganda médica.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo.

Desarrolla su actividad bajo la coordinacion del médico cirujano. Desarrolla comunicacion e
interactia con otros profesionales del centro quirirgico: cirujano, anestesiologo, anatomo-patélogo,
cardiélogo, infectologo, farmaceutico, bioquimico, enfermero, técnico radiologo, técnico en
hemoterapia, técnico en laboratorio, técnico en esterilizacion, técnico en farmacia. Mantiene
comunicacion con el personal de maestranza, mantenimiento, limpieza, seguridad e higiene,

personal administrativo y otros.

Area de Competencia 4: Desarrollar acciones educativas.

Desarrollarse profesionalmente.

Participar en programas de educacion.

Realizar trabajos de investigacién-accién.

Alcances y condiciones del ejercicio profesional
Principales resultados del trabajo
Desarrollo profesional

Programa de educacion participado
Trabajo de investigacion-accion realizado

Se participa en jornadas de actualizacién,
congresos, seminarios, conferencias, etc.

Se capacita en forma continua, como una
necesidad para su desarrollo profesional en
beneficio del paciente.

Se participa en el Programa de Recertificacion
Profesional y recertifica su titulo cada cinco
afios ante la Asociacion Argentina de
Instrumentadoras Quirurgicas u otras
Instituciones Formadoras.

Se participa en la planificacion y desarrollo de
actividades docentes destinadas a la formacion,
capacitacion en servicio y perfeccionamiento en
el campo de la Instrumentacién Quiruargica.

Se participa en la elaboracion de curriculas,
programas de la especialidad y actividades
conexas, como especialista en contenido.

Se participa en la formacién de los alumnos de
las Escuelas de Instrumentacién Quirurgica.
Se publican y presentan trabajos de
investigacion en congresos y publicaciones
cientificas.

Se promueven, organizan y realizan actividades
en el campo de la investigacion, integrando
equipos inter 6 multidisciplinarios en los temas
de su competencia.
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Medios de Produccion

Archivo, teléfono, fax, computadora, correo electronico, internet.

Software (powerpoint, procesador de texto, base de datos, planilla de calculos, otros)
Historia clinica

Programas estadisticos y/o epidemiologicos

Protocolos de investigacion

Materiales didacticos

Procesos de Trabajo y Produccion

Actualizacién y capacitacion permanente en funcién de su rol profesional

Recertificacion Profesional de su titulo cada cinco afios

Trabajo etico y profesional en todas las areas.

Participacién en programas de educacién continua, congresos, jornadas, reuniones cientificas y de
docencia e investigacion en temas de su incumbencia.

Participacion en la elaboracién de curriculas

Participacion en la formacion de alumnos en las escuelas de instrumentacion quirargica
Realizacion de trabajos de investigacién accion

Publicacion y comunicacion de trabajos de investigacion

Asesoramiento a organismos técnicos y adminstrativos de los Ministerios de Salud y Eduacion en
temas relacionados con la practica profesional y/o educacional.

Participacion en la elaboracion de normativas en distintos comités

Técnicas y Normas

Aplicacion de nuevas tecnologias

Métodos estadisticos

Normas jurisdiccionales, nacionales e internacionales

Normas de la Asociacién Argentina de Instrumentadoras y de las Asociaciones Internacionales de
Instrumentacion Quirirgica

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Manuales de quiréfano y de calidad del centro quirurgico y obstétrico

Ideario y proyecto educativo institucional de las escuelas de formacién en instrumentacion
quirirgica

Normas y legislaciones jurisdiccionales, nacionales e internacionales vigentes.

Graficos. Tablas analiticas. Cuadros. Estudios prospectivos, descriptivos, analiticos, transversales,
restrospectivos y experimentales.

Protocolos de investigacion cientifica

Bibliografia cientifica, folletos técnicos, manuales especificos, catalogo

Planes de estudio

Programas educativos

Manuales de capacitacion

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo.

Desarrolla su actividad bajo la coordinacion del médico cirujano. Desarrolla comunicacién e
interactua con otros profesionales del centro quirargico: cirujano, anestesiologo, anatomo-patélogo,
cardiélogo, infectélogo, farmaceutico, bioquimico, enfermero, técnico radiologo, técnico en
hemoterapia, técnico en laboratorio, técnico en esterilizacion, técnico en farmacia. Mantiene
comunicacion con el personal de maestranza, mantenimiento, limpieza, seguridad e higiene,
personal administrativo y otros.

Desarrolla comunicacion e interactia con el personal directivo y docente de las instituciones
educativas en las que participa.
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I1. Bases curriculares
Introduccién

En el capitulo anterior se desarrollé el perfil profesional del Técnico Superior en Instrumentaciéon
Quirurgica, definido en términos de su desempeiio en situaciones reales de trabajo. La referencia
central es, la produccion de servicios.

En este segundo capitulo se explicitan criterios y definiciones basicas de la formacion del técnico
superior, correspondientes al primer nivel de especificacién y concrecién curricular segin los
lineamientos acordados federalmente (Acuerdos federales Serie A-6, Serie A-8, Serie A-10 y Serie
A-23). El segundo y tercer nivel de especificacién corresponden a las jurisdicciones e instituciones
respectivamente.

En el primer nivel de especificacion del curriculum se formulan los contenidos para la formacién
basica de cada tecnicatura. Estos determinan los saberes basicos que el Estado Nacional regula
para estas carreras, a través de los ministerios de Salud y Educacion. Se trata de profesiones
reguladas por el Estado que conllevan riesgo social de la poblacion (Ley de Educaciéon Superior,
Art. 23°). Constituyen los componentes formativos necesarios para la organizacion vy
sistematizacion de los disefios de la Educacion Superior No Universitaria, areas humanistica, social
y técnico-profesional.

Pautas de organizacion

La Educacion Superior - en las dreas humanistica, social y técnico - profesional propicia una
trayectoria de formacion que, entre otros aspectos:
* garantice una formacién pertinente al nivel y ambito de la educacién superior no
universitaria asi como la posibilidad de articularse con el ambito universitario,

* articule teoria y practica,
* integre distintos tipos de formacion,

* estructure y organice los procesos formativos en clave de desarrollo socio-cultural y de
desarrollo vinculado al mundo del trabajo,

Campos de formacion

El Acuerdo Marco A-23 mencionado, establece para la organizacion curricular de la Educacion
Superior -humanistica, social y técnico-profesional- la existencia de distintos campos de formacion.
Estos deben garantizar una formacion tanto general como especifica, que proporcione la base de
conocimientos necesaria para el desempeiio profesional y la participacion ciudadana.

En este sentido, el disefio curricular contempla la inclusion de contenidos relativos a los siguientes
campos de formacion':

e El campo de formacion general, destinado a abordar los saberes que posibiliten el logro de
competencias basicas necesarias para participar activa, reflexiva y criticamente en los
diversos ambitos de la vida laboral y sociocultural y para el desarrollo de una actitud
critica y ética respecto del continuo cambio tecnolégico y social.

e El campo de formacion de fundamento, destinado a abordar los saberes cientificos,
tecnolégicos y socioculturales que otorgan sostén a los saberes propios del campo
profesional en cuestion.

e El campo de formacion especifica, dedicado a abordar los saberes propios de cada campo
profesional, asi como también la contextualizacién de los desarrollados en la formacién de
fundamento.

e El campo de la practica profesionalizante, que posibilita la integracion y contrastacion de
los saberes construidos en las formaciones descriptas. Es de caracter sustantivo para la
constitucion de las competencias basicas y especificas. Los campos de formacién no
constituyen en si mismas espacios curriculares. La forma de organizacion se adecuara a

! Acuerdo Marco A23 para la Educacion Superior, areas humanistica, social y técnico-profesional
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cada tecnicatura, admitiendo diferencias en la intensidad u otras variables que la misma
justifique, siempre que se garantice el cumplimiento de las cargas horarias previstas.

Organizacion curricular
El nivel Nacional de definicion y concrecion curricular se construye en el marco de los
campos de formacion anteriormente situados. Es decir, que los saberes a ser
desarrollados en esta tecnicatura se organizan a través de los campos de formacion
general, de fundamento y especifico. Respecto del campo de la practica
profesionalizante, en este nivel de concrecion curricular, se sitlian los criterios a ser
tenidos en cuenta en las diferentes ofertas formativas de los disefios curriculares
jurisdiccionales.

Estos campos que conforman el curriculum se organizan en bloques de contenidos
que se demarcan / delimitan a través de:

= Jos areas conceptuales y disciplinares;

= procesos tecnologicos generales en clave socio-productiva y socio-cultural y

especificos de la tecnicatura en cuestion.

Los bloques mencionados, en tanto constitutivos de los campos, no constituyen en si
mismo espacios curriculares.

Los componentes descriptos constituyen el material y el marco para la construccion
del nivel jurisdiccional de definicion y concrecion curricular.

En el marco de lo expuesto, y considerando al Perfil Profesional como un insumo sustantivo, se
construye el presente documento. Esta metodologia de construccion es a la vez orientadora para la
formulacién y adecuacion de los disefios curriculares en las distintas jurisdicciones porque:

e supone un proceso de articulacion y consenso interorganismos de estado, salud - educacién;

e propone una fuerte articulacion entre el campo laboral y el sistema de formacion;

e proviene también del consenso logrado entre distintos actores representativos dentro de la
rama técnica correspondiente, incluyendo las instituciones formadoras.

El disefio curricular de esta tecnicatura debera atender las regulaciones de los distintos
ejercicios profesionales y sus incumbencias vigentes, reconociendo que debera ser
reactualizada en funcion de las modificaciones que la implementacion del mismo
sugiera y de las transformaciones producidas en los campos de la salud, socioproductivo
y sociocultural mediante la constitucion de foros que cuenten con la participacion de
representantes de los ambitos estatal, laboral, formativo y académico.

El conjunto de la formacion involucrara una carga horaria minima de 1600 horas reloj, organizada
en espacios curriculares de diferente complejidad y duracion.

En el segundo y tercer nivel de concrecion curricular se deberan establecer los espacios
curriculares que desarrollen en los estudiantes, las capacidades necesarias. Tal
desarrollo se realizard a través de actividades formativas que trabajen contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales tomados de los bloques tematicos que se

presentan en este capitulo.

La forma de organizacién curricular se adecuara a la problematica de la profesion en
Instrumentacion Quirurgica, siempre que se garantice el cumplimiento de la carga horaria minima
prevista. Es importante en la forma de organizacion curricular el criterio de articulaciéon entre
teoria y practica.

En el area de practica profesionalizante se tendera a organizar espacios de formacién en ambientes

de trabajo, tanto en el drea quirurgica como de laboratorio, centrados en el desarrollo de
experiencias formativas sistematicas en entornos productivos y/o de servicios cuya carga horaria
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minima sea del 60% de la carga horaria total de formacion. Se podrin organizar de modo
independiente o articularse con uno o mas espacios curriculares de la tecnicatura.

Su desarrollo supone la vinculacion con centros asistenciales, empresas productivas o
de servicios, organismos gubernamentales, no gubernamentales, publicos y/o privados
cuyas actividades permitan experiencias de formacion significativas para los
estudiantes. Con el fin de fomentar la relacion con el entorno productivo y aproximarse
mejor a contextos reales de trabajo, se podran complementar con la organizacion de
proyectos o actividades de simulacion que presenten caracteristicas analogas a las de los
ambientes de trabajo reales.
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Contenidos Basicos

TECNICO SUPERIOR EN INSTRUMENTACION QUIRURGICA

BLOQUES TEMATICOS AREAS DE
COMPETENCIA

A- BLOQUES GENERALES

1. Salud publica 1,2,3.4
2. Organizacion y gestion de las instituciones de salud 1,2,3,4
3. Condiciones y medio ambiente de trabajo 1,2,3,4
4. Actitudes relacionadas con el ejercicio profesional 1,2,3,4
5. Primeros auxilios 1,2,3,4
6. Comunicacion 1,2,3,4
B. BLOQUES ESPECIFICOS

1. Ciencias Biologicas 1,2,3,4
2. Quimica y Fisica Bioldgica 1,2,3,4
3. Farmacologia y Toxicologia 1,2,3,4
4. Psicologia 1,2,3,4
5. Procesos Tecnologicos Especificos 1,2,3,4
A) BLOQUES GENERALES

BLOQUE 1: SALUD PUBLICA

Proceso de salud — enfermedad. Evolucién historica del concepto de salud. Concepcion integral del
proceso salud - enfermedad. Factores sociales econémicos, culturales y psicolégicos intervinientes.
Atencion Primaria de la Salud. Diversidad cultural y Atencién Primaria de la Salud. Programa
Nacional de Garantia de Calidad de la Atenciéon Médica: Compromiso profesional.

Politicas Nacionales de Salud. Bases del Plan Federal de Salud. Organizacion de la atencién
médica. Regionalizacion de los efectores de Salud. Programas de Salud. Rol de los organismos
internacionales relacionados con la Salud. OMS. OPS.

Salud publica. Caracteristicas generales. Fines y objetivos. El derecho a la salud. La
seguridad social. Salud y desarrollo. La salud como inversion en el marco de las
politicas publicas. Las reformas de los sistemas de salud en la Region. Su incidencia
sobre las instituciones y los servicios de salud.

Epidemiologia. Definiciones. Desarrollo histérico del concepto. Campo de aplicacion al drea de
salud publica. Vigilancia epidemiologica. Conceptos de riesgo y grupo vulnerable. Concepto de
prevencion. Niveles. Diagnéstico de epidemias y prevencion. Caracteristicas epidemiolégicas y
riesgos consecuentes de las enfermedades mas comunes. Uso de la Epidemiologia en los servicios de
salud. Perfiles epidemiologicos nacionales, regionales, locales.

Promocion de la Salud y Prevencion de Enfermedades. Foco de las intervenciones, objetivos,
actores intervinientes, metodologias. Fortalecimiento de la accion comunitaria. Responsabilidades
individuales y politicas de Estado en la construccion de estilos de vida saludables. Interdisciplina e
intersectorialidad en la promocién de la salud. Educacion para la Salud. Sus escenarios
principales: Los medios masivos, las instituciones comunitarias, las instituciones educativas, los
servicios de salud. Herramientas para el disefio de un programa de promocion de la salud y/o
prevencion de enfermedades relacionadas con la especialidad.
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BLOQUE 2: ORGANIZACION Y GESTION DE INSTITUCIONES DE SALUD

Organizaciones. Concepto. Perspectiva histérica. Organizaciones modernas.
Organizaciones de salud. Fines de la organizacion y su relacion con el contexto.

Los sistemas de salud. Organizacién sanitaria. Estructura del Sistema Sanitario en
Argentina. Division del trabajo y la especializacion. Estructuras organicas y
funcionales. Los servicios de salud. Legislacion aplicada al sector. Los manuales de
procedimientos.

Planificacion. Planificacion de corto, mediano y largo plazo. Organizacion de objetivos
y determinacion de prioridades. Asignacion de recursos humanos, educativos,
materiales y financieros. Disefio del plan de accion y evaluacion de progresos y
resultados.

Centralizacion y descentralizacion. Conceptos. Su relacion con el proceso de toma de
decisiones. Descentralizacion. Organizaciones de salud publicas y privadas.

Las relaciones de poder y autoridad. Conceptos de poder, autoridad y responsabilidad.
Las relaciones de poder y autoridad en las organizaciones de servicios de salud.

Grupos y equipos de trabajo. Liderazgo: estilos. El trabajo en equipo. Delegacion.
Negociacion. Grupos sociales en las instituciones sanitarias.

Gestion de calidad. Calidad: definiciones. Evoluciéon histérica del concepto de calidad.
Herramientas de la calidad. Modelos de gestion: ISO 9001. Premio Nacional de la Calidad.

BLOQUE 3: CONDICIONES Y MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo (CYMAT). Conceptualizacion. Incidencia
de las CYMAT en la eficacia de una organizacion. Variabilidad permanente de las
CYMAT.

El proceso de trabajo y las condiciones de medio ambiente de trabajo.

Las condiciones de trabajo. La organizacién, el contenido y la significacion del trabajo. Duracion y
configuracion del tiempo de trabajo. Ergonomia de las instalaciones, utiles y medios de trabajo.

La carga de trabajo y sus dimensiones. La carga fisica y el esfuerzo muscular; la carga mental y la
carga psiquica.

El medio ambiente donde se desenvuelve el trabajo. Medio ambiente fisico (ruidos, vibraciones,
iluminacion, temperatura, humedad, radiaciones); medio ambiente quimico (liquidos, gases, polvos,
vapores toxicos); medio ambiente biolégico (virus, bacterias, hongos, parasitos, picaduras y
mordeduras de animales e insectos). Factores tecnolégicos y de seguridad: riesgos de transporte,
orden y limpieza, riesgos eléctricos, de incendio, derrames, mantenimiento del equipamiento.

Bioseguridad. Principios basicos de bioseguridad. Manuales de normativas y procedimientos.
Normativas de OMS, OPS y reglamentaciones argentinas. Organismos de control ANMAT
(Argentina) y FDA (EEUU). Control de los equipos y materiales a utilizar. Esterilizacion. Medidas
de seguridad a tener en cuenta. Manejo de material radiactivo. Normas de la ARN. Bioseguridad
desde el aspecto legal. Residuos. Gestion de residuos. Tratamiento. Marco regulatorio.

Aspectos legales. Leyes sobre enfermedades transmisibles, ley de ejercicio profesional, leyes y
regimenes jurisdiccionales al respecto.
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BLOQUE 4: ACTITUDES RELACIONADAS CON EL EJERCICIO PROFESIONAL

Actitudes y desarrollo profesional. Actitud critica hacia las consecuencias éticas y sociales del
desarrollo cientifico y tecnoldégico. Caracterizacion, delimitacion y alcances del quehacer tecno-
cientifico en las sociedades en general, y en el mundo del trabajo en particular. La investigacion
cientifico-tecnolégica en la construccion de conocimiento. Disposicion y apertura hacia la
Investigacion cientifico-tecnolégica. Cooperacion y asuncion de responsabilidades en su tarea
diaria. Valoracion del buen clima de funcionamiento grupal centrado en la tarea. Valoracion del
trabajo cooperativo y solidario. Valoracion de la Educacion Permanente. Responsabilidad respecto
de la aplicaciéon de las normas de seguridad.

Ejercicio legal de la profesién. Responsabilidad y sanciones. Obligaciones médico-paciente y
técnico-paciente: situacion, roles, comunicacion. Deberes del técnico. Asistencia del paciente.
Secreto profesional. Secreto médico. Nociones basicas de obligacion y responsabilidad civil.
Responsabilidad profesional. Codigos de ética internacionales y nacionales. Dilemas bioéticos
vinculados a las creencias. Comités de bioética intrahospitalarios: estructura y funciones.

BLOQUE 5: PRIMEROS AUXILIOS

Generalidades. Concepto de primeros auxilios. Terminologia clinica. Valoracion del estado del
accidentado: primaria y secundaria. Legislacion en primeros auxilios.

Accidentes. Prioridades, signos vitales, posicion y atencion de los heridos - Transporte - Perdida de
conocimiento: desfallecimiento, desmayo, lipotimia - Shock Convulsiones - Heridas, hemorragias,
hemostasia - Traumatismos: fracturas, luxaciones y esguinces - Vendajes - Quemaduras - Asfixias -
Envenenamiento e intoxicaciones - R.C.P (reanimacion cardio - pulmonar).

El botiquin. Componentes.

BLOQUE 6: COMUNICACION

Las competencias comunicativas. Convenciones que rigen el intercambio comunicative. Produccion
oral y escrita de textos y discursos. Aspectos referidos a la comprension y produccion. Coherencia y
cohesion. Jergas y lenguajes del sector. Elaboracién, expresiéon, justificacién, evaluacién,
confrontacion e intercambio de opiniones.

Los discursos. Tipos y géneros segin la practica social de referencia. Discurso técnico,
instrumental, instruccional, de divulgacion cientifica, argumentativo. El informe. La monografia.
El instructivo. Las guias. El reglamento. Las fichas. Documentales. Conferencias. Compresion y
produccion. Adecuacion léxica.

Textos administrativos. Notas, circulares, actas, expedientes, notas de elevacion, recibos, protocolos,
etcétera.

Instrumentos discursivos para la investigacion cientifica. Formulacion de hipotesis, unidades de
analisis, indicadores y variables, conclusiones.

Estadistica. Estadistica descriptiva. Estadistica inferencial. Variable: continua, discreta.
Frecuencia: absoluta, relativa. El dato. Presentacion de los datos. Tipos de presentaciones.

Medidas: de tendencias central y de dispersion.

Inglés técnico aplicado al area de competencia. Vocabulario, estructuras morfosintacticas y
funciones lingiiisticas propias del inglés técnico de las Ciencias de la Salud. Lectura y traduccion de
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textos de la especialidad. Uso del diccionario técnico-cientifico. Abreviaturas y simbologia segin
convenciones internacionales. Uso de Internet y adecuada utilizacién del servicio de traductores
virtuales. Glosario de la especialidad.

Informatica. La comunicacion y la informacion en el mundo actual. La
informatica en las multiples actividades del hombre. Su desarrollo historico y
rapida evolucion. Aplicaciones de la informatica en el sector de salud.
Organizacion y tratamiento de la informacion: carpetas y archivos.
Procesadores de textos, composicion y modificacion de textos. Planillas de
calculo, operaciones basicas. Introduccion a la base de datos. Programas
especificos utilizados en salud para procesamiento de la informacion.

La informatica al servicio de la comunicacion: Internet y correo electronico.

B) BLOQUES ESPECIFICOS

Bloque 1: CIENCIAS BIOLOGICAS:
A- Anatomia y Fisiologia
B- Microbiologia, Parasitologia y Virologia
Bloque 2: QUIMICA Y FiSICA BIOLOGICA
Bloque 3: FARMACOLOGIA Y TOXICOLOGIA
Bloque 4: PSICOLOGIA
Bloque 5: PROCESOS TECNOLOGICOS ESPECIFICOS
e Fundamentos de la Instrumentacion Quirtrgica
B- Atencion del Paciente
A- Especialidades quirurgicas:
- Procedimientos quirurgicos menores
- Procedimientos quirirgicos medianos
- Procedimientos quirirgicos mayores
- Cirugia Infantil
- Transplantes y Reimplantes

BLOQUE 1: CIENCIAS BIOLOGICAS:

A- Anatomia y Fisiologia:
La estructura del cuerpo Humano: Fisiologia: concepto, importancia y relacion con otras ciencias
bioldégicas. La célula: evolucion, estructura y clasificaciéon. Funciones celulares. Tejidos:
descripcion, clasificacion. Concepto de 6rganos, aparatos y sistemas.
El esqueleto: ubicacién y descripcién de los huesos de la cara, craneo, columna vertebral, térax,
miembros superiores e inferiores. Articulaciones: elementos, funciones, clasificacion y distribucién.
Miuisculos lisos y estriados. Principales musculos de la cabeza, tronco, pelvis, miembros superiores e
inferiores.
Corazon: ubicacion y estructura. Arterias, venas, capilares y vasos linfaticos: estructura y
distribuciéon. Sangre y plasma: composicion, funciones generales y especiales. Fisiologia
cardiovascular: circuitos circulatorios. Fisiologia del corazén. Masaje cardiaco externo, fibrilacion.
Presion arterial: concepto y caracteristicas. Principales arritmias cardiacas.
Aparato respiratorio: descripcion y funciones generales. Fisiologia respiratoria: conceptos
anatémicos e histologicos del tracto respiratorio. Mecanica de la respiracion. Fisiologia de
conductos respiratorios. Principales voliimenes y capacidades. Regulacion del acto respiratorio.
Alteraciones del ritmo respiratorio.
Aparato digestivo: descripcion y funciones generales. Fisiologia del aparato digestivo y sus anexos.
Fenomenos mecanicos y quimicos de la digestion. Contenido energético de los alimentos.
Metabolismo del agua. Metabolismo intermedio de glacidos, lipidos y proteinas.
Carbohidratos. Colesterol.

Secreciones gastricas. Materia fecal.

Aparato urinario: descripcion y funciones generales. Fisiologia del rifién. Formacién y composicién
quimica de la orina.

Aparato genital femenino y masculino: descripcion y funciones generales. Fisiologia de las
principales glandulas. Ciclo sexual femenino. Anticoncepcion. Principales patologias bio-psico-
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sociales de la esfera genital.

Endocrinologia; descripcion y funciones de: hipéfisis, tiroides, timo, y suprarrenales.

Sistema nervioso, generalidades. Sistema nervioso central. Sistema nervioso periférico y auténomo.
Fisiologia del sistema nervioso central y periférico. Liquido cefalorraquideo.

Organos de los sentidos. Descripcion y funciones generales.

B- Microbiologia, Parasitologia y Virologia:

Vida microbiana: generalidades. Patologia infectocontagiosa: introduccion. Asepsia, desinfeccion y
esterilidad: concepto, métodos de esterilizacion. Bacterias: morfologia y estructura. Cultivo.
Antibioticos y quimioterapicos. Metabolismo de resistencia bacteriana. Zooparasitosis:
generalidades. Descripcion de los principales zooparasitos. Micologia: generalidades. Principales
micosis. Nociones de transmision y tratamiento. Virus: generalidades. Infeccién viral. Descripcién
de las principales virosis. Inmunidad: concepto, generalidades, mecanismo y sistema inmunologico.
Antigenos y anticuerpos: Vacunas Desinfeccion, asepsia, sepsis y antisepsia. Aislamiento.
Infecciones: descripcion de las principales infecciones. Enfermedades infecciosas mas frecuentes en
cirugia. Transmision y tratamiento. Infecciones Intrahospitalarias: Lucha ambiental contra las
bacterias. Prevencion de las infecciones en el quiréfano. Heridas quirirgicas infectadas. Causas y
prevenciones. Complicaciones post quiridrgicas. Infecciéon cruzada. Muestreo Bacteriologico.
Comités de infecciones.

C-  BLOQUE 2: QUIMICA Y FiSICA BIOLOGICA

Quimica: Atomo. Molécula. Combinaciones Quimicas. Elementos inorganicos: Agua:
Caracteres generales.

Componentes organicos: Principales moléculas biologicas: Hidratos de carbono, lipidos,
proteinas, acidos nucleicos. Composicion, caracteres bioquimicos y principales
funciones en los seres vivos.

Soluciones: Concepto de soluto y solvente. Diluciones.

pH: Concepto de acido, bases y sales.

Fisica: Principios basicos sobre: Temperatura. Tension Superficial. Osmosis y presion
osmotica. Presion: Atmosférica y de los gases. Relacion con la fisiologia respiratoria.
Electricidad: Tipos de corrientes. Circuito eléctrico. Cable a tierra. Polo positivo y negativo en los
equipos de electrocoagulacién.

Optica: Lentes y sus usos. Relacion con el ojo humano.

Radiaciones ionizantes: Ultravioleta, x y gamma. Equipos de Rx, Cobalto 60 , Aceleradores
lineales y otros. Dosimetria y radioproteccion del personal en quiréfano.

BLOQUE 3: FARMACOLOGIA Y TOXICOLOGIA

Farmacodinamia. Farmacocinética de las drogas mas utilizadas en el quiréfano. Drogas:
Clasificacion y funciones. Accion farmacolégica. Administracién de medicamentos. Efectos en el
organismo. Antibioticos. Esquemas de tratamiento. Cuidado y manejo de drogas.

Anestesia: Clasificacion. Anestesia general y regional. Materiales necesarios para cada tipo de
anestesia. Maquinas de anestesia. Drogas utilizadas. Formas medicamentosas, dosis, efectos,
diluciones, toxicidad. Anestesia en las distintas especialidades. Recuperacion post anestesia.
Prevencion de accidentes. Emergencias en el quiréfano.

Transfusion de sangre: concepto, generalidades y accidentes.

BLOQUE 4: PSICOLOGIA
Perspectivas psicologicas en las ciencias de la salud. Caracteristicas generales
psicologicas en las diferentes etapas del desarrollo del ser humano: nifiez, adolescencia,

adultez, tercera edad.
Teorias de los procesos psicologicos: constitucion de la subjetividad, percepcién, cuerpo,
afectividad, entre otras.

Constitucion del vinculo. El lugar del otro. Las representaciones personales y sociales.
Psicologia del hombre enfermo y en situacion de muerte. Psicopatologia. Herramientas
para su contencion.

Impacto psicolégico del personal ante la muerte del paciente en quiréfano. Herramientas para su
contencion.
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La institucion y la contencion psicolégica de su personal frente a situaciones de muerte.

BOQUE 5: PROCESOS TECNOLOGICOS ESPECIFICOS

A- Fundamentos de la Instrumentacion Quirurgica:
Areas quirirgicas. Condiciones del quiréfano. Coordinacién de dreas quirirgicas.
El quiréfano: mobiliario, equipamiento. Cuidados especiales.

Antisepsia: Antisépticos y Desinfectantes. Tipos y usos: Limpieza y antisepsia de la
piel: Estructura y fisiologia de la misma. Factores que influyen en la antisepsia. Agentes
para la limpieza y antisepsia de la piel. Accion quimica. Preparacion pre-operatoria.
Meétodos de desinfeccion: Reglamentaciones internacionales y nacionales. Controversias
en la eleccion de procesos de desinfeccion. Accion quimica de los desinfectantes sobre
los microorganismos. Monitoreo de la eficacia de los desinfectantes. Técnicas de
esterilizacion quimica. Técnicas de limpieza del area quirGrgica: Desinfectantes
utilizados. Practicas de control de infecciones para el personal de quir6fanos. Métodos
de limpieza del instrumental para prevenir infecciones: Lavadoras mecénicas, Maquinas
de ultrasonido, Maquinas esterilizadoras-lavadoras. Métodos fisicos de esterilizacion:
Calor seco, Vapor de Agua Saturado, Autoclave de Oxido de Etileno. Normas de
Bioseguridad y manejo de residuos peligrosos. La Bioseguridad en el quir6fano.

Materiales estériles: generalidades, preparacion y acondicionamiento. Asepsia médica y

quirurgica. Lavado, vestido y enguantado. Campos Quirtrgicos.

El acto quirurgico: definicién, generalidades y descripcion.

El instrumental quirirgico: caracteristicas generales, clasificacién y acondicionamiento. Mesa de
instrumental: descripcion, tipos, distribucién del material.

Suturas: concepto, clasificacion, elementos necesarios, aplicaciones.

Sondas y drenajes: Tipos, caracteristicas. Manejo de los mismos.

Emergencias quirirgicas.

B- Atencion del paciente quirargico.
El paciente y su grupo socio-cultural de pertenencia.
El paciente quirurgico: admision, historia clinica, signos vitales, confort e higiene,
rutina y preparacion preoperatoria, traslado y movilizacion, cuidados postoperatorios,
alta.
Certificados médico-legales de interés para la Instrumentacion Quirrgica: Nacimiento,
defuncion, cremacion. Historia clinica. Responsabilidad profesional.
Necesidades psicosociales del paciente. Relacion médico paciente. Relacion del técnico
con el paciente. Admision del paciente en quirdfanos. Identificacion del paciente.
Explicacion de los procedimientos al paciente. Consentimiento quirrgico.
Consentimiento informado. Secreto profesional: absoluto, relativo y compartido. Mala
Praxis.
Atencion directa del paciente en quir6fano:. Proteccion fisica y psicoldgica del paciente:
cuidados generales de pacientes pediatricos adultos, y gerontes. Transporte del paciente
hacia y desde el quir6fano. Posiciones quirurgicas.

Dinamica corporal. Preparacion de la camilla. Colocacion de dispositivos termorreguladores,
electroquirurgicos, de aspiracion y posicionadores de paciente.

Acondicionamiento de piezas operatorias y muestras biologicas: Cuidados y
responsabilidades. Muerte en quir6fano: Procedimiento. Registros.

Administracion de recursos materiales. Registro de los datos referentes a la cirugia,
anatomia patoldgica, insumos generales, insumos especiales, otros registros.

Concepto de Administracion hospitalaria. Generalidades de administracion y desarrollo
de recursos humanos. Coordinacion del personal de areas quirtrgicas: generalidades.
Distribucion de tareas, conocimiento de normas y leyes laborales vigentes.

Confeccion de cronogramas de trabajo. Organizacion de las areas quirurgicas: generalidades.

Equipo quirirgico: comunicacion, roles de sus integrantes. Rol del Instrumentador Quirurgico
Circulante.
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Sistemas de interrelacion hospitalaria. Areas quirirgicas de los diferentes servicios
hospitalarios

C- Especialidades quirurgicas:

Anatomia quirirgica. Fisiopatologia. Patologias quirurgicas. Diagnéstico preoperatorio. Técnicas
quirtdrgicas. Incisiones y cierres de heridas. Tipo de anestesia.

Complicaciones mas frecuentes. Urgencias.

Preparacion y armado del quiréfano.

Instrumental, materiales y suturas necesarios para el desarrollo de cada una de las cirugias.
Preparacion y armado de la mesa de instrumentacion.

Ingreso del paciente. Posiciones quirtrgicas: Cuidados especiales. Colocacion de campos.
Disposicion del equipo quirirgico. Traslado del paciente.

- Procedimientos Quirurgicos Menores

Cirugia General: Cirugia menor: concepto, clasificacién. Tipos de anestesia local y diluciones.
Técnicas quirurgicas de: lipomas, nevus, uiia encarnada, abscesos, epiteliomas, quistes. Biopsias
ganglionares. Q.D.S.C. punciones y drenajes.

Laparotomia: Clasificacion segun las distintas regiones, cuadrantes.

Hernias: concepto, generalidades, clasificacion. Hernioplastia: Técnicas. Urgencias.

Eventraciones y evisceraciones: concepto y clasificacion. Urgencias.

Apendicectomia: Clasificacion. Urgencias. Diverticulo de Meckel.

Patologia Anal benigna: Hemorroides, abscesos anales, fistulas, fisuras, pélipos. Prolapso rectal
Oncologia: concepto de neoplasia, clasificacion de tumores. Reseccion y biopsias oncologicas:
concepto, importancia y técnicas generales. Concepto de quimioterapia, radioterapia,
cobaltoterapia y laser. Colocacion de Porta-Cath.

Intestino delgado: Tipos de: enterotomia, enterostomia, yeyunostomia, enterectomia,
enteroanastomosis.

Cirugia Urolégica: Concepto. Criptorquidea, orquidolisis, orquidopexia, orquidectomia y prétesis
testiculares, varicocele, hidrocele, vasectomia y epididimectomia, fimosis, hipospadias, amputacion
de pene. Puncién Vesical (cistostomia)

Cirugia Ginecologica: Quiste de ovario, ooforectomia, salpinguectomia.

Intervenciones por via vaginal: puncion de saco de Douglas, histerosalpingografia, abscesos, quiste
de la glandula de Bartholino, polipectomia, colpotomia, colporrafia, conizaciéon cervical, raspado
uterino, prolapso genital, colpoperineorrafia. Cerclajes.

Mama y su cadena linfitica: Patologia benigna: tumores benignos; anomalias del desarrollo
(ginecomastia, gigantomastia, hipomastia); mastitis, cuadrantectomias. Biopsia por puncién, por
congelacion

Cirugia de Toérax y mediastino: Toracotomias y mediastinotomias. Concepto, clasificaciéon.
Tratamiento quirirgico de: broncoscopia, neumotérax, empiema, toracocentesis.

Cirugia Vascular: Concepto. Arteriografias y angiografias. Sustancias de contraste. Marcapasos
cardiacos. Ligadura y anulacién de venas. Fistulas arteriovenosas.

Cirugia Traumatolégica y Ortopédica: Generalidades: fracturas, concepto y clasificacién.
Tratamiento de fracturas expuestas. Concepto de: luxacion, esguince, artrosis, seudoartrosis,
osteomielitis, osteotomia, osteodesis, artroplastia y artrodesis. Materiales de osteosintesis: tomillos,
placas, clavo-placas, clavos y alambres. Osteosintesis elasticas y rigidas. Tutores externos.

Mano. Patologias mas frecuentes. Concepto de tenorrafia y neurorrafia. Reimplantes. Prétesis
metacarpofalangicas. Artrodesis. Tunel carpiano, sutura de tendones, ganglién y enfermedad de
Dupuytren.

Pie y tobillo: concepto de Hallux Valgus, dedo en martillo, dedo en resorte, pie bot, pie varo y pie
equino. Artrodesis de tobillo y subastragalina. Reparacion del talon de Aquiles: concepto y
tratamiento, cruento e incruento. Tumores: amputaciéon de miembros superiores e inferiores,
desarticulaciones.

Cirugia de Cabeza y cuello: Cirugia de las glindulas salivales: exploracion radiografica,
parotidectomia parcial y total, submaxilectomia. Cirugia de la triquea: traqueotomia y
traqueostomia. Biopsia de la tiroides por puncion.

- Procedimientos Quirurgicos Medianos:

Cirugia General: Cirugia de las vias biliares: Operaciones de vesicula: Colecistectomia: tipos.
Colecistostomia. Exploracién radiografica de las vias biliares intra y postoperatorias. Tubo de
Kher: Caracteristicas y Manejo. Colecistectomia videolaparoscopica. Anastomosis biliodigestivas.
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Coledocoyeyunoanastomosis, hepaticoyeyunoanastomosis, Cirugia sobre la papila.

Cirugia del intestino delgado: Concepto de tiempo limpio y tiempo sucio en cirugia intestinal.
Enterostomia. Yeyunostomia.

Suturas — Instrumental y materiales — Suturas mecanicas —

Cirugia del colon: Colostomias, tipos. Cecostomia. Colectomias: Clasificacion.

Cirugia gastrica: Tiempos fundamentales. Gastrotomia. Gastrostomia. Vagotomia.
Gastrectomias: Clasificacion.

Cirugia Ginecoldgica: Miomectomias uterinas, histerectomia parcial y total.

Prolapso vaginal.

Obstetricia: concepto de fecundacion y de gestacion. Nociones de embriologia. Parto. Embarazo de
alto riesgo. Aborto. Cesarea. Embarazo ectopico.

Esterilidad: concepto. Microcirugia y plastica tubaria.

Patologia maligna de la mama: concepto de resecciones oncologicas mamarias; mastectomias;
vaciamiento axilar; cirugia conservadora; tincion de ganglios satélites.

Cirugia Urologica: Cirugia de la vejiga y de la prostata: Adenoma de prostata. Resecciones por
via endoscépica: Cistoscopia.

Traumatologia y ortopedia: Fractura de fémur: Clasificaciones. Cirugia de la cadera: Fracturas,
Osteosintesis y reemplazos parciales. Osteotomias. Artrodesis. Artroplastia total de cadera.
Columna: Puncién biopsia. Exploracion de la columna. Laminectomia. Hernia de disco.
Traumatismos y fracturas expuestas de miembro inferior. Liberacion de nervio cubital.
Artroscopias. Osteosintesis de mufieca. Protesis.

Cirugia de cabeza y cuello: Cirugia de la laringe: laringuectomia parcial y total. Cirugia de la
tiroides: tirodectomia parcial y total. Cirugia de las paratiroides: paratiroidectomia parcial y
total. Quiste y fistula tiroglosa, ranula suprahioidea.

Cirugia bucal: de labio, piso de boca, mejilla, paladar, encia y lengua. Cirugia de las glandulas
salivales: exploracion radiografica. Submaxilectomia. Cirugia de la traquea: traqueotomia y
traqueostomia.

Vaciamiento de cuello: Concepto de resecciones oncologicas.

Cirugia plastica y reconstructiva: Quemaduras: Clasificacion. Injertos y colgajos.

Cirugia estética y reparadora: concepto y diferencias. Cirugias de la oreja: orejas en asa, agenesias
de oreja. Cirugia buco-sinusal: comunicacién buco-sinusal, labio leporino, fisura palatina,
prognatismo, prognasia.

Cirugia de la nariz: rinoplastia, septumplastia. Cirugia de los parpados: blefaroplastia, ptosis
palpebral. Cirugia de la cara: ritidoplastia, dermoabrasion, prétesis mentoneanas.
Dermolipectomia. Lipoaspiracion.

Cirugia de la mano: sindactilia, polidactilia.

Plasticas mamarias. Prétesis y expansores mamarios.

Cirugia de torax y mediastino: Concepto de neumotorax, empiema, toracocentesis. Drenaje de
Torax: Concepto e impotancia. Fundamento del drenaje bajo agua. Definicion y clasificacion de
las toracotomias.

Cirugia vascular periférica: Concepto de varices. Safenectomia interna y externa. Exploracion y
reseccion del cayado. Fleboextraccion. Reseccion escalonada y vendaje. Operacion de Linton.
Concepto de cirugia arterial. Concepto de by-pass. Clasificacion

Cirugia oftalmoldgica: Queratoplastias. Desprendimiento de retina. Estrabismo. Cataratas.
Enucleacién.

Cirugia del oido: Principales operaciones. Miringoplastia, timpanoplastia, estapedectomia,
neurinoma del acustico.

Operaciones sobre tabique y senos paranasales. Amigdalectomia.

- Procedimientos Quirirgicos Mayores:

Cirugia General: Cirugia gastrica: tipos de anastomosis. Gastrectomia total. Colectomias:
Operaciones sobre el recto. Endoscopias. Obstrucciones y oclusiones intestinales. Operaciones en
1,2y 3 tiempos.

Cirugia hepatica: Hepatectomias, segmentectomias. Quistes hepaticos, concepto, tipos y
tratamiento. Urgencias.

Cirugia del pancreas y del bazo.

Cirugia del esofago:  Tratamiento quirurgico de: fibroesofagoscopia, varices esofagicas,
diverticulos, megaesofago, acalasia, reflujo gastro-esofagico, esofaguectomias, esofagoplastias,
cancer irresecable de eséfago, endopraotesis esofagica.
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Cirugia ginecolégica: Anexohisterectomia total y total ampliada, correccién de desviaciones
uterinas. Histerectomia vaginal. Vulvectomia simple y ampliada, reconstruccion de vulva.
Operacion de Werthein. Laparoscopia ginecologica.

Cirugia uroldgica: Riion: nefrotomia, nefrostomia, nefrectomia, nefropexia, pielototomia,
pielolitotomia. Suprarrenalectomia. Urgencias. Cirugia del uréter: ureterotomia. Cirugia de la
vejiga: citoscopia, cistotomia, cistectomias. Cirugia de la uretra: incontinencia urinaria, plastica de
la uretra.

Cirugia Traumatoldgica y ortopédica: Cirugia de Rodilla: reparacion ligamentaria, menisectomia,
rétula luxable, roturas del aparato extensor, Artroplastia total de rodilla.

Columna cervical: Vias de abordaje. Escoliosis. Artroplastias totales. Fractura de rotula. Rotura
de ligamentosa.

Cirugia Toraccica: Resecciones pulmonares. Neumonectomia. Segmentectomia. Lobectomia.
Hidatidosis pulmonar, toracoplastia, toracoscopia, mediastinoscopia. Timectomia.

Cirugia cardiovascular: Anatomia quirdrgica del corazén y grandes vasos. Circulacion
extracorpdrea. Técnica general de la cirugia cardiaca, materiales, instrumental, suturas especificas.
Concepto y tratamiento de las cardiopatias adquiridas: patologias valvulares, obstruccion de las
arterias coronarias, aneurisma de aorta ascendente y/o cayado, bloqueos del automatismo cardiaco.
Concepto y tratamiento de las cardiopatias congénitas: comunicacion interauricular, comunicacion
interventricular, tetralogia de Fallot, estenosis congénita valvular, ductus arterioso persistente,
coartacion de aorta.

Cirugia arterial periférica: Técnica del By pass: clasificacion. Cirugia de la carétida.
Neurocirugia: Anatomia quirurgica del encéfalo. Métodos de diagnéstico. Instrumental
neuroquirurgico basico y especifico. Craneotomias y craniectomias: concepto y clasificacion.
Abordajes. Aneurismas. Tumores. Hematomas. Hidrocefalias: Colocacion de valvulas.
Urgencias: traumatismo de craneo y columna. Fosa posterior. Esterotaxia.

Cirugia Maxilo facial: Fracturas de cara: fracturas recientes y mal consolidadas. Concepto y
técnica quirurgica. Malformaciones congénitas. Comunicacién bucosinusal. Prognatismo.
Pronasia.

Cirugia Oftalmologica: Anatomia quirurgica del ojo. Estrabismo, catarata, desprendimiento de
retina, enucleacion, glaucoma, plastica ocular, cirugia de saco lagrimal. Utilizacion del
microscopio y laser. Urgencias.

- Transplante de 6rganos y reimplantes:

Concepto, donante vivo y cadavérico, receptor, ablacion, implante. Ley de Transplante. Proyecto
de ley actual. Planta funcional para la realizacion de transplantes. Transplantes de: coérnea, riion,
médula 6sea, higado, pulmén, corazén, pancreas. Concepto y técnica quirurgica. Concepto de
transplante en bloque.

Implante de 6rganos y reimplante de materiales anatémicos.

- Cirugia infantil: Concepto, importancia y alcances de la Pediatria. Atencion del paciente
pediatrico y su entorno. Malformaciones congénitas. El paciente pediatrico con patologia
quirirgica. El recién nacido. Termorregulacion. Especialidades de la Pediatria Quirdrgica.
Clasificacion de las intervenciones. Técnicas quirurgicas por especialidades.

Cirugia General: hernia inguinal, atresia esofagica, fistula traqueo-esofagica, hipertrofia pilérica,
atresia intestinal, imperforacion de ano, disgenesia pulmonar.

Ginecologia: onfalocele.

Neurocirugia: meningocele, mielomeningocele, craneoestenosis.

Traumatologia y Ortopedia: pie bot, varo y equino, luxacion congénita de cadera .Cirugia Plastica:
sindactilia y polidactilia, fisura labial y palatina. Traumatismo obstétrico.

Cirugia Cardiovascular: comunicacion interauricular, comunicacion interventricular, tetralogia de
Fallot, estenosis congénita valvular, ductus arterioso persistente, coartacién de aorta.
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Requisitos minimos para el funcionamiento de la carrera

El Técnico Superior en Instrumentacion Quirurgica requiere de instancias de formacion teéricas y
practicas integradas y desarrolladas en ambitos propios del desempeiio profesional. La mediacion
de instrumentos, dispositivos y el acondicionamiento de aparatos y del ambito de trabajo requiere
del conocimiento de procesos tecnolégicos complejos y de profesionales de la especialidad a cargo
de la formacion.

Teniendo en cuenta el fortalecimiento de la calidad de los procesos formativos, la Comisién
Interministerial (Convenio 296/02), a través de procesos de consultas individuales, institucionales e
interinstitucionales, ha acordado establecer los siguientes requisitos minimos para el
funcionamiento de la Tecnicatura Superior en Instrumentacién Quiruargica.

II1.2. Recursos

Recursos Humanos

La formacion de técnicos en el area de Salud requiere, al igual que en cualquier otro proceso
formativo, docentes que dominen y articulen distintos campos de saberes: un dominio del campo
disciplinar especifico, un saber pedagogico-didactico que encuadre su propuesta de ensefianza y un
conocimiento de la dinamica institucional que le permita contextualizar su practica docente.

Caracterizacion del equipo docente:

Area del conocimiento del campo profesional:

- acreditar conocimientos especificos vinculados al campo profesional que es su objeto de estudio
y del cual sera participe activo en el ejercicio de su profesion;

- conocer aspectos epistemologicos de las disciplinas vinculadas a su campo;

- poseer conocimientos acerca de las tltimas innovaciones tecnolégicas propias de su campo
profesional.

Area pedagégico-didictica.

- acreditar formacién docente que le permita traducir los saberes técnico-profesionales en
propuestas de ensefianza;

- poseer capacidad de planeamiento;

- ser capaz de recrear ambitos de desempeifio de distintas areas ocupacionales;

- poseer capacidad para evaluar y considerar las caracteristicas de los alumnos: saberes y
competencias previos, caracteristicas socio-cognitivas y contexto socio-cultural.

Area gestional-institucional:

- demostrar compromiso con el proyecto institucional;

- ser capaz de vincularse con los diversos actores y niveles institucionales;

- orientar a los estudiantes en relacion con el perfil técnico-profesional;

- demostrar capacidad para adaptar su plan de trabajo a diversas coyunturas.

Recursos Materiales

El desarrollo curricular de la oferta formativa de la Tecnicatura Superior en Instrumentacion
Quirurgica plantea el abordaje obligatorio de un conjunto de actividades de indole practica. En
este contexto, las instituciones formadoras deberin convenir con instituciones de salud que cuenten
con centros quirurgicos y laboratorios habilitados que posibiliten los aprendizajes y las practicas de
instrumentacion quirurgica que correspondan. Se preverin las rotaciones convenientes para
garantizar que el alumnado cumpla con la realizacion de todos los tipos de practicas de alta,
mediana y baja complejidad. Las instituciones formadoras formalizarin estos convenios
observando la Ley 25.165 - Régimen de pasantias educativas, y los Decretos 428 y 487, ambos del
afio 2000.
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Las instituciones de Salud deberan contar, a su vez, con un centro quirurgico debidamente
equipado y habilitado por la autoridad competente segin normativa vigente que garantice un
espacio adecuado para el aprendizaje inicial de las técnicas especificas para cada tipo de practica
quirargica.
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IV. Actividades Reservadas del Técnico Superior en Instrumentacion Quiridrgica

Las particularidades de los procesos de trabajo en el sector salud, los cambios
tecnoldgicos y el avance en el campo de la cirugia generan la necesidad de contar con
Técnicos Superiores en Instrumentacion QuirGrgica que apoyen los procesos de
intervencion quirdrgica en el marco del equipo de salud. Este Técnico Superior
comparte con otros técnicos de la familia de la salud la prestacion de servicio al
paciente.

El Técnico Superior en Instrumentacion Quirturgica trabajara bajo la coordinacion y supervision
del médico cirujano. Las actividades técnico-profesionales que desarrollara son las siguientes:

Administracion

e Planificar, supervisar y ejecutar las normas técnicas, administrativas y profesionales.

e Realizar registro de la programacion, diagramacion y novedades de la actividad quirargica del
centro quirurgico u obstétrico.

e Mantener comunicaciéon y coordinacién del centro quirirgico u obstétrico con otros servicios.

e Notificar no conformidades.

e Asumir la educacion permanente como compromiso de desarrollo profesional y organizacional.

Produccion

e Realizar lavado quirirgico y la colocacion de vestimenta estéril al equipo quirurgico.

e Acondicionar el quiréfano, la mesa de instrumentacion, el equipamiento necesario y los
insumos de acuerdo con el tipo de intervencion quirurgica en etapas pre, intra y
postquirurgica.

e Asistir al equipo quirargico aséptico.

o Controlar el ingreso del paciente al centro quirirgico y obstétrico y colaborar con el equipo
médico en la posicion quirargica del paciente.

e  Colaborar con otros profesionales de la salud en la atencién del paciente en los periodos pre y
postquirurgicos inmediatos, exclusivamente en el drea quirdrgica.

e  Garantizar la calidad en el proceso de intrumentaciéon quirargica.

Investigacion

e Participar en proyectos de investigacion-accion en el marco del equipo de salud.
e Participar en los comités de ética y de Control de Infecciones, Docencia, Catastrofe y otros.
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COMISION NACIONAL INTERMINISTERIAL
(Convenio MEC y T Nro. 296/02)

Los abajo firmantes acuerdan el contenido del Documento que obra como anexo de la
presente Acta, y que ha sido elaborado por la Comision Interministerial y la Comisién Consultiva
constituida por: la Asociacién Argentina de Instrumentadoras Quirurgicas, el Hospital Juan P.
Garrahan, la Fundacion Docencia e Investigacion para la Salud - Instituto Superior de Ensefianza,
la Escuela de Instrumentacion Quirargica del Hospital de Clinicas José de San Martin, la
Federacion Argentina de Enfermeria., la Asociacion de Enfermeria de la Capital Federal, el
Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia - Direccion de Gestion Curricular y Formacién
Docente y El Ministerio de Salud y Ambiente - Direccion Nacional de Politicas de Recursos
Humanos en Salud.

El objetivo ha sido la definicién del marco regulatorio para la formacién y habilitacion
del/de la Instrumentador/a Quirargico/a.

Dicha Comision Consultiva, convocada por la Comision Interministerial, ha desarrollado
su labor entre los meses de julio de 2004 y la presente fecha.

La presente Acta y su Anexo seran elevadas al Consejo Federal de Salud y al Consejo
Federal de Cultura y Educacién.

En la Ciudad de Buenos Aires, a los cinco dias del mes de octubre de dos mil cinco, se
firman 3 (tres) ejemplares de un mismo tenor.
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Técnico Superior en Instrumentacion Quirurgica
Desarrollo en comisiones.
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Introduccion

El presente documento presenta el Perfil Profesional del Técnico Superior en Hemoterapia, una de
las figuras profesionales de la amplia familia profesional de la Salud. Particularmente se lo encuentra
dentro de los servicios de salud.

El siguiente desarrollo se encuadra en los lineamientos establecidos federalmente para la Educacién
Superior. Tiene como requisito previo haber aprobado la Educacion Polimodal, o poseer un
certificado de la escolaridad media o secundaria.

Se entiende por “familia profesional” al conjunto amplio de ocupaciones que por estar asociadas al
proceso de produccion de un bien o servicio mantienen una singular afinidad formativa y significado
en términos de empleo.

La afinidad formativa se puede inferir a partir del reconocimiento de un tronco comun de capacidades
profesionales de base (actitudes, habilidades, destrezas), de contenidos formativos similares y de
experiencias (codigos, lenguajes, usuarios, tecnologia, materiales, contenidos, etc.) que proporcionan
contextos de trabajo semejante (sea por el sector productivo al que pertenecen, por el producto o
servicio que crean o por el tipo de cliente al que se dirigen).

A su vez, el concepto de familia profesional constituye una herramienta metodolégica que nos
permite:

e Ordenar y actualizar la oferta formativa, optimizando el uso de recursos humanos y materiales
disponibles en los centros especializados.

e Ordenar itinerarios formativos posibles que favorezcan procesos de iniciacién al mundo del
trabajo, de profesionalizacion, de especializacion y/o de reconversion en la linea de la formacion
continua.

e Desarrollar una nueva funcion de la institucién formativa ligada a la orientacion profesional de los
educandos y a la posibilidad de asistencia técnica a las empresas para el desarrollo de las
carreras profesionales de sus trabajadores.

e Generar perfiles profesionales polivalentes y polifuncionales, basados en competencias laborales,
definidos éstos tanto en términos de empleo como de empleabilidad.

e Facilitar la incorporaciéon a la vida activa y la adaptabilidad requerida por mercados en
permanente cambio, favoreciendo los procesos de formacion a lo largo de toda la vida.

e Atender a las demandas cambiantes de cualificacion del sistema productivo.

e Brindar informacion pertinente y oportuna sobre los cambios en las calificaciones que se perciben
en el sector.

e Articular niveles de formacion favoreciendo las pasarelas entre los mismos y facilitando los
procesos de formacion continua o a lo largo de toda la vida.!

Este documento presenta, ademas del perfil profesional, criterios para las bases curriculares y
contenidos basicos para la formacion técnico profesional, asi como también los requisitos minimos
para el funcionamiento de la carrera de Técnico Superior en Hemoterapia. Su composicion es el
resultado de consensos logrados en el seno de la Comision Interministerial (Convenio 296/02) creada
para normalizar las carreras de formacion técnico-profesional en el Sector Salud. Dicha Comisién
organiza sus tareas en el marco de la Ley de Educacion Nacional N° 26.206, articulos 34 (b) y 38; la
Ley de Educacion Superior, N° 24.521, articulos 23 y 24, la Ley de Educacion Técnico-Profesional N°

" Lic. Ménica G. Sladogna, Lic. Eleonor Fernandez, Lic. Maria Isabel Varela: "El disefio de familias profesionales en turismo",
Cooperacién Técnica Argentino-Alemana. INET-GTZ. 1999.



26.058 y los Acuerdos Federales logrados en el ambito del Consejo Federal de Cultura y Educacion,
Resoluciones 261/06, 269/06 y 13/07.



Justificacion del Perfil

El tratamiento con sangre ha tenido una gran evolucion en los ultimos 50 afos. Este crecimiento,
ligado muy estrechamente al desarrollo de las multiples disciplinas de las ciencias de la salud,
permite afirmar que la Hemoterapia no se ha desarrollado para si misma sino para favorecer el
progreso de otras disciplinas médicas, contribuyendo al mejoramiento de la calidad de vida de los
pacientes.

El término Hemoterapia ha dado paso a nuevas denominaciones que, a pesar de no ser del todo
satisfactorias, tienen el valor de intentar revalorizar a la especialidad sobre la base de un crecimiento
cientifico indiscutido.

Como propuesta de cambio, a principios de los noventa aparece el término "Medicina Transfusional",
término que no encierra solo un aspecto nominativo, sino que intenta poner de manifiesto su avance
cientifico. Conocimientos de clinica médica, hematologia, biologia molecular, virologia, inmunologia,
epidemiologia, entre otros, son imprescindibles para encarar la practica actual de esta especialidad.

Sin embargo, esta vision estrecha y cientificista dominante en el mundo de las ciencias médicas, de
una manera especialmente fuerte en nuestro pais, hizo perder de vista el destino humanistico de la
Hemoterapia y el sentido que cobra en relacion con el bienestar de las personas.

La sangre recorre el camino que va desde el donante apto hacia el paciente necesitado de este vital
elemento. Redunda en beneficio directo de las personas que eventualmente sufren una dolencia,
pero también implica un acto profundamente solidario de parte de aquellas que realizan la donacion.
Quienes poseen el conocimiento cientifico de la especialidad funcionan como una interfase entre
estos dos mundos. Esta concepcion integral de la Hemoterapia contribuira a evitar la
deshumanizacion de sus practicas.

Es precisamente esta valoracion de la sangre como recurso del propio ser humano, asociado a su
trascendencia e implicancia en el desarrollo de las otras disciplinas cientificas, la que exige que esta
problematica sea atendida con especial interés por los gobiernos nacionales, provinciales y
municipales.

Ya no se admite en ninguno de los paises desarrollados la falta de politicas orientadas a la gestion
del "recurso sangre humana". Su identidad en estos paises alcanza implicancias sociales y
econdmicas de tal magnitud, que los ha llevado a generar Sistemas Nacionales en los cuales aparece
claramente la accién de regulacion del Estado, inclusive en aquellos que se encuentran en una
profundizacion de sus politicas de mercado.

La vieja Hemoterapia se ha convertido en estos tiempos en una especialidad vital para otras
disciplinas, excediendo el campo de la terapéutica y abordando a toda la comunidad como sustento y
motivo de su accionar. Ademas, por su trascendencia ética y sus valores reconocidos, se constituye
en uno de los modelos del derecho publico y los deberes del Estado en el campo de la salud.

En los procesos de hemoterapia son necesarios profesionales con un nivel de calificacion,
caracterizado por el dominio de conocimientos tedricos especializados y saberes operativos que se
movilizan en la produccion de servicios en el area de la salud, y que le permiten desempefarse de
modo competente en un rango amplio de actividades. Estas actividades suelen involucrar la
identificacion, modificacion y/o desarrollo de procedimientos apropiados para la resolucion de
problemas complejos con grados relevantes de incertidumbre, cuyo analisis requiere de la busqueda
y utilizacién de herramientas conceptuales especializadas para elaborar planes y decisiones. Quienes
obtienen esta certificacion deben ser capaces de asumir la responsabilidad sobre los resultados del
propio trabajo y sobre la gestion del propio aprendizaje, asi como asumir roles de liderazgo y
responsabilidad sobre el mejoramiento de la organizacion y de los resultados del trabajo de otros.

El Técnico Superior en Hemoterapia es un profesional de la salud que, desde una formacién centrada
en el proceso tecnoldgico y comprometido socialmente con la actividad que realiza, participa en la



gestion y en la atencién de la salud, ejecutando procedimientos técnicos especificos en el campo de
la Hemoterapia y desarrollando competencias en lo referido a la promocién de la salud.

La complejidad de su accionar, asi como las responsabilidades que afronta en el desempefio de sus
practicas, exigen una formacion integral y amplia que contemple desde el vamos la practica y la teoria
imbricadas, como asi también una solida formacion ética. Asimismo, los constantes cambios
tecnoldgicos requieren la concientizacion acerca de la necesidad de la educacién permanente. Esta
actitud debe ser tenida en cuenta en la formacion del futuro técnico superior.



l. Perfil profesional

Técnico Superior en Hemoterapia

I.1. Competencia general

De acuerdo a las actividades que se desarrollan en el perfil profesional, el Técnico Superior en
Hemoterapia esta capacitado para la promocion, programacion, preparacion y ejecucion de los
procesos de hemodonacion: preparacién del producto sanguineo y transfusion, realizacién de
actividades profesionales en la atencion del donante, en el fraccionamiento sanguineo para la
obtencion de hemocomponentes, en la calificacion bioldgica de los productos obtenidos, en la
compatibilidad sanguinea pretransfusional , en la administracién y monitoreo del hemocomponente
indicado y en la prevencion de la enfermedad hemolitica perinatal.

Esta figura profesional esta formada para desempenarse tanto en el ambito hospitalario (Servicios de
Hemoterapia, Bancos de Sangre, Centros Regionales, Unidades de Transplante de Médula Osea,
otros) como en el extrahospitalario (asesoramiento técnico de empresas relacionadas con la
especialidad, docencia e investigacion, promocién comunitaria, otros).

Su formacion le permite actuar interdisciplinariamente con profesionales de diferente nivel de
calificacion en otras areas, eventualmente involucrados en su actividad (técnicos en laboratorio,
médicos de distintas especialidades incluyendo al hemoterapeuta, enfermeros, técnicos de
hemodialisis, técnicos en gestion, técnicos en salud y medio ambiente, etc.).

Como Técnico Superior en Hemoterapia es capaz de interpretar las definiciones estratégicas
surgidas de los estamentos profesionales y jerarquicos correspondientes en el marco de un equipo de
trabajo en el cual participa, gestionar sus actividades especificas y recursos de los cuales es
responsable, realizar y controlar la totalidad de las actividades requeridas hasta su efectiva
concrecion, teniendo en cuenta los criterios de seguridad, impacto ambiental, relaciones
humanas, calidad, productividad y costos. Asimismo es responsable y ejerce autonomia respecto
de su propio trabajo y por el trabajo de otros a su cargo. Toma decisiones sobre aspectos
problematicos y no rutinarios en todas las funciones y actividades de su trabajo y de los trabajadores
que estan a su cargo.

El Técnico Superior en Hemoterapia manifiesta competencias transversales a todos los profesionales
del sector Salud que le permiten asumir una responsabilidad integral del proceso en el que interviene
-desde su actividad especifica y en funciéon de la experiencia acumulada- e interactuar con otros
trabajadores y profesionales. Estas competencias, el dominio de fundamentos cientificos de la
tecnologia que utiliza, y los conocimientos de metodologias y técnicas de hemoterapia, le otorgan una
base de polivalencia dentro de su ambito de desempefio que le permiten ingresar a procesos de
formacion para adaptarse flexiblemente a distintos roles profesionales, para trabajar
interdisciplinariamente y en equipo y para continuar aprendiendo a lo largo de toda su vida.

Desarrolla el dominio de un "saber hacer" complejo en el que se movilizan conocimientos, valores,
actitudes y habilidades de caracter tecnoldgico, social y personal que definen su identidad
profesional. Estos valores y actitudes estan en la base de los cédigos de ética propios de su campo
profesional.

1.1.1. Areas de competencia

Las areas de competencia del Técnico Superior en Hemoterapia se han definido por actividades
profesionales que se agrupan segun subprocesos tecnoldgicos y son las siguientes:

1. Participar en el proceso de hemodonacion.



Esto implica intervenir en las actividades de un proyecto de hemodonacién, para lo cual se realizan
actividades de identificacion de demandas y de oportunidades, de analisis situacional local y regional,
de motivacién y promocion en sus fases de concientizacion, fidelizacion y proyeccion. Asimismo
actividades de relevamiento de los antecedentes del donante y de orientacién sanitaria. Otra actividad
profesional del hemoterapista es la de la extraccién de sangre propiamente dicha para lo cual debe
tomar y evaluar signos vitales, efectuar un andlisis preliminar de la muestra extraida de sangre,
extraer sangre, rotular los recipientes adecuados, registrar toda la informacion pertinente
organizandola y sistematizandola, y controlar y proveer de refrigerio al donante luego de la extraccion.
En cada actividad profesional el técnico superior tiene en cuenta criterios de bioseguridad propios de
su ambito de trabajo.

2. Realizar el fraccionamiento en hemocomponentes.

Esta funcion del técnico implica actividades operativas en el fraccionamiento de la sangre y toda la
gestion de ese proceso que involucra el seguimiento, control y registro. Esto teniendo en cuenta los
criterios de seguridad, impacto ambiental, relaciones humanas, calidad, productividad y costos.

3. Calificar biolégicamente las unidades de sangre extraida.

En esta fase del proceso tecnoldgico en hemoterapia el técnico lleva adelante actividades que tienen
que ver con pruebas para enfermedades transmisibles por transfusion (tamizaje, confirmacion y
suplementarios), tipificacion de antigenos e investigacion y estudio de anticuerpos regulares e
irregulares, teniendo en cuenta los criterios de seguridad, impacto ambiental, relaciones humanas,
calidad, productividad y costos.

4. Transfundir sangre y/o hemocomponentes.

En esta fase las actividades del técnico son: la tipificacion del receptor y de la sangre y/o
hemocomponente a transfundir, la investigacion y el estudio de la compatibilidad sanguinea, la
transfusion propiamente dicha, y el monitoreo y seguimiento del receptor en todo el proceso.

5. Estudiar la inmunohematolgia de embarazadas, puérperas y recién nacidos para prevenir
la enfermedad hemolitica.

Esta funcion del técnico involucra las actividades de tipificacion de antigenos en el recién nacido y en
la puérpera, en la embarazada y en el padre, investigacion y estudio de anticuerpos regulares e
irregulares y la intervencion en la indicacion de la inmunoprofilaxis anti D, empleando las normas
operativas del servicio de hemoterapia que tienen en cuenta los criterios de seguridad, impacto
ambiental, relaciones humanas, calidad, productividad y costos.

En todas las actividades de las areas de competencia del técnico, los desempefios se rigen por los
establecidos en la normativa legal, y del Servicio de hemoterapia.

1.1.2. Area ocupacional

Su area ocupacional es primordialmente la de Salud. Basicamente se pueden citar:

Hospitales, clinicas, sanatorios, laboratorios, bancos de sangre, Centros Regionales.
Motivacion y promocion de donacién de sangre en la comunidad.

Comités de ética profesional.

Empresas relacionadas con la especialidad

Programas comunitarios relacionados con la especialidad

Instituciones educativas



1.2. Desarrollo del perfil profesional®

AREA DE COMPETENCIA 1

Participar en el proceso de hemodonacion.

1.1. Motivar y promover la hemodonacion.

Actividades profesionales Criterios de realizacion
Relevar datos y/u obtener e Se elabora un documento de la situacion local o
informacion. regional con informacioén estadistica sanitaria.

e Se seleccionan y posibles acciones a emprender,
con la participacion de los interesados.
e Se conoce el perfil epidemioldgico de la comunidad.

Participar en el disefio un e Se elabora un plan con objetivos, metas y
programa de promocion de estrategias.
hemodonacion. e Se consideran, en funcién del plan, las variables de

concientizacion, fidelizacion y/o proyeccion.

e Se analizan los medios de difusion posibles para
hacer llegar los mensajes.

e Se analiza el perfil y detectan las necesidades y
motivaciones de los destinatarios reales y
potenciales.

e Se consideran argumentos racionales y emocionales
para el disefio de la campafa de difusion.

Concientizar a la poblacion. e Se realizan acciones de sensibilizacion para que se
conozca la importancia de la donacion voluntaria.
e Se tiene un enfoque integral del proceso salud-
enfermedad en la comunidad.
e Se logra una comunicacion eficaz.

Promover la fidelizacion. e Se atiende nuevamente al mismo donante.

Realizar la proyeccion. e Se logra la participacion y asociacion de donantes en
organizaciones comunitarias o grupos

1.2. Realizar la extraccion de sangre.

Actividades profesionales Criterios de realizacion
Relevar antecedentes del e Se utiliza un cuestionario segun normativa vigente.
donante. e Sellevan a cabo las modalidades administrativas vigentes.

e Se cumple el relevamiento de antecedentes en tiempo y
forma administrativos.

2 Las actividades v criterios de realizacion definen el alcance de las competencias gue se identifiquen al interior
de cada subarea de competencia.




Seleccionar el donante.

Orientar al donante en las
etapas inmediatas a seguir.

Extraer una muestra de sangre y
evaluarla.

Tomar y evaluar los signos
vitales.

Extraer sangre del donante y
colocarla en los recipientes.

Extraer hemocomponentes del
donante por procedimiento de
aféresis.

Proveer el refrigerio y controlar
al donante.

Se examina fisica, clinica y biologicamente al donante.
Se analizan los datos personales teniendo en cuenta la
situacion de contexto.

Se lo deriva al estamento jerarquico superior y/o profesional
responsable para decidir la condicion de donante segun los
datos analizados.

Se le indica qué accion debe proseguir, guiandolo a
profesionales y areas de salud pertinentes (consultorio de
orientacion médica).

Se proveen los cuidados sanitarios a la persona brindando
una atencion adecuada.

Se dispone del material adecuado para la extraccion de la
muestra.

Se atiende estrictamente a la norma de bioseguridad,
seguridad, e higiene.

Se procede con buenas practicas en una extraccion
adecuada en calidad y cantidad, para poder evaluar las
variables iniciales de la sangre (hemoglobina y hematocrito) y
si el potencial donante en condiciones de dar sangre.

Se contrasta la sangre muestreada con los estandares de
sangre logrando caracterizarla.

Se miden las variables de presion arterial, temperatura, y
peso del potencial donante.

Se utilizan en forma correcta los instrumentos de mediciéon
(tensiometro, termdmetro, reloj, balanza, etc.) y con la
metodologia pertinente.

Se contrastan los valores obtenidos con los parametros
normales.

Se decide la continuidad o no del proceso de hemodonacion
del potencial donante.

Se hace uso adecuado del instrumental y materiales,
controlando en todo momento la extraccion.

Se busca precision en los resultados.

Se utilizan procedimientos consensuados en la especialidad
(buenas practicas de extraccion).

Se atiende estrictamente a las normas de bioseguridad.

Se adecua el criterio de seleccion del donante para cada uno
de los procedimientos.

Se utiliza el instrumental adecuado con destreza y
pertinencia.

Se tienen en cuenta las normas de bioseguridad.

Se brinda al donante liquido para reponer segun estandares.

Se hace una observacion del estado general del donante
luego de la donacion.



1.3. Realizar los procedimientos de registro de la sangre extraida.

Actividades profesionales Criterios de realizacion

Rotular los recipientes, bolsa y e Se manipulan adecuadamente el instrumental y los

tubos que contienen la sangre materiales.

del donante con sus datos. e Se manipulan en forma precisa y cuidadosa la bolsa y los

tubos en la colocacién de rotulos.
e Los rétulos son legibles y con una escritura normalizada.

e Se cuida la identidad de la sangre del donante,
preocupandose por la coincidencia de roétulos y datos.

Registrar toda la informacion e Se categorizan en forma correcta los datos obtenidos.
obtenida en el proceso de e Se consideran los datos de fidelizacion y proyeccion.
hemodonacion.

e Se hace un informe legible con los datos obtenidos y de
acuerdo a normas internas de la organizacion (por ej. Servicio
de hemoterapia).

Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional
Area de Competencia 1 « Participar en el proceso de hemodonacion.
Principales resultados del trabajo

Concientizacién acerca de la donacioén de sangre.

Fidelizacion del donante.

Proyeccion de los donantes.

Sangre del donante obtenida del proceso de hemodonacién en condiciones sanitarias adecuadas.
Registro apropiado del proceso de hemodonacion.

Medios de produccion

Materiales de conservacion para sangre (bolsas y tubos)
Material descartable, de vidrio, y reactivos.

Instrumentos para la hemodonacion.

Manuales de instrumental impresos e informatizados.
Normas de procedimientos de bioseguridad.
Computadoras

Equipos de aféresis

Procesos de trabajo y produccion

Promocién y motivacion para la hemodonacion.

Extraccion de muestras de sangre.

Extraccion para la donacion de sangre total en unidades de circuito cerrado.
Extraccion de hemocomponentes por aféresis.

Cuidado sanitario del donante en el proceso de hemodonacion.
Identificacion de las unidades de la sangre donada.

Registro de las actividades.



Técnicas y normas

Manual de procedimientos a nivel del establecimiento (aprobado por el Jefe del servicio)
Norma provincial y/o nacional.

Normas de la Asociacion Argentina de Hemoterapia e inmunohematologia

Normas de las asociaciones internacionales de hemoterapia.

Datos y/o informacion disponibles y/o generados

Fichas de donacion.

Registro de donantes.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas

Desarrolla comunicacién, interdisciplina con los responsables de su area (servicio de hemoterapia)
como de otras areas de diferentes especialidades en el campo de la Salud.

Desarrolla sus actividades bajo la supervisién de un médico responsable del servicio de hemoterapia.

En las actividades de promocion externa participa del equipo provincial, regional o local, en el
servicio de hemoterapia las actividades las define con su jefe de servicio.



AREA DE COMPETENCIA 2

Realizar el fraccionamiento en hemocomponentes.

2.1. Intervenir operativamente en el fraccionamiento de la sangre en hemocomponentes.

Actividades profesionales Criterios de realizacion

Identificar bolsas y muestrasde e  Se clasifican bolsas y muestras segun la identidad del
sangre. donante.
e Se inspeccionan las unidades de sangre verificando su
integridad y correcto estado.

Aplicar las técnicas para la Se selecciona el equipo y la técnica adecuados para la

separacion de separacion de hemocomponentes (por ej. Centrifugadora)

hemocomponentes. e Se tienen en cuenta y se aplican las normas de bioseguridad
en los procedimientos de separacion.

Operar y controlar el e Se aplica el procedimiento de operacién de los equipos de
equipamiento. separacion siguiendo manuales de operacion de los equipos y
las técnicas de operacion.
e Se verifica y observa el buen funcionamiento del
equipamiento.

Verificar la efectiva separacion Se constata la obtencion de hemocomponentes con el

de la sangre en procedimiento de rutina.
hemocomponentes. e Se siguen las caracteristicas de aprobacion de la norma
estandar.

2.2. Gestionar el proceso de trabajo.

Actividades profesionales Criterios de realizacion

Verificar y cuidar la identidad e Se atiende a que los datos de las muestras coincidan con los
sangre — donante. de la bolsa del donante.

Controlar la calidad de los e Se cumple con las normas de bioseguridad en el manejo de
procedimientos. equipos.

e Se cuida la bioseguridad de equipos y sangre controlando que
el proceso de separacion se ajuste a las buenas practicas.

e Se reconoce y contrasta contra los estandares de calidad
contenidos en las normas la correcta aplicaciéon y apego a los
procedimientos.

Controlar el stock de e Se verifica que el almacenamiento de unidades de
hemocomponentes y hemocomponentes y hemoderivados sigue los procedimientos
hemoderivados. normalizados y las buenas practicas.

e Se cuida que el stock de hemocomponentes y hemoderivados
sea el adecuado en cantidad y calidad haciendo notar a sus
superiores cuando este criterio no se cumple.

Realizar el almacenamiento e Se hacen las derivaciones y/o clasificaciones de unidades
transitorio y definitivo. segun sean consideradas para almacenamiento transitorio o



definitivo.

Registrar la informacion. e Se completa la informacién del proceso de calificacion de la
sangre en los rétulos de las bolsas.
e Se completan fichas de tubos, ficha de donante, y ficha de
muestra.

Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional
Area de Competencia 2 « Realizar el fraccionamiento en hemocomponentes
Principales resultados esperados del trabajo

Sangre fraccionada en hemocomponentes segun normas de calidad.
Proceso de trabajo controlado.
Informacioén de la sangre debidamente registrada, segun normas de calidad.

Medios de produccién

Bibliografia, folletos, manuales especificos.

Equipos de fraccionamiento. Centrifuga. Equipos automatizados.
Materiales de conservacion para sangre (bolsas y tubos).

Material descartable, de vidrio, y reactivos.

Procesos de trabajo y produccion

Intervencion operativa en el fraccionamiento de la sangre para obtener hemocomponentes.
Gestion del fraccionamiento.
Seguimiento, control y registro de la sangre.

Técnicas y normas

Normas de calidad.

Normas de Procedimientos.

Normas de seguridad.

Manual de procedimientos a nivel del establecimiento (aprobado por el Jefe del servicio)
Norma provincial y/o nacional.

Normas de la Asociacion Argentina de Hemoterapia e inmunohematologia.

Normas de las asociaciones internacionales de hemoterapia.

Datos y/o informacién disponibles y/o generados
Fichas de donacion.

Registro de donantes.

Ficha de muestra. Ficha de donante. Ficha de tubo.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Desarrolla comunicacion, interdisciplina con los responsables de su area (servicio de hemoterapia)
como de otras areas de diferentes especialidades en el campo de la Salud.

Desarrolla sus actividades bajo la supervisién de un médico responsable del servicio de hemoterapia.

Participa individualmente en los procesos de fraccionamiento, consultando a responsables
jerarquicos sobre sus acciones inmediatas.



AREA DE COMPETENCIA 3

Realizar la calificacion biolégica.

3.1. Realizar el estudio inmunoserolégico.

Actividades profesionales

Identificar muestras de sangre
extraidas al donante.

Participar en la seleccion del
método para el estudio
inmunoldgico.

Aplicar las técnicas de
seleccion o tamizaje o de
confirmacion.

Operar el equipamiento.

Controlar la calidad de los
procedimientos.

Controlar el stock de reactivos.

Almacenar muestras reactivas.

Registrar datos y procesos.

Criterios de realizacion

Se clasifican muestras segun la identidad del donante.
Se inspeccionan las muestras verificando su integridad y
correcto estado.

Se atiende a las normas de bioseguridad.

Se aporta desde su experiencia y conocimiento opinion para
elegir, segun la infeccién transmisible a detectar, el método y
los procedimientos a seguir dentro de los pautados en las
normas del servicio.

Se utiliza un método u otro segun la prueba para una infeccién
transmisible por transfusion dada.

Se maneja adecuadamente el instrumental y los materiales.
Se verifica la precision en la lectura de los resultados.

Se verifica el manejo adecuado del equipamiento.
Se estiman los errores producidos.

Se analiza el proceso y se corrigen errores.
Se busca precision en los resultados.

Se atiende a las normas de bioseguridad.
Se busca la adecuacion de la existencia a los criterios de uso.

Se atiende a las normas de bioseguridad.
Se aplican las condiciones especificas de conservacion de cada
muestra.

Se atiende a la clasificacion y clasificacion de muestras positivas
y a las que pueden ser usadas para transfusiéon cuando las
pruebas de deteccion para cada una de las patologias del estudio
inmunoserolégico resultan no reactivas.

Se verifica legibilidad en los datos y registros.

Se mantiene la seroteca.

3.2. Realizar el estudio inmunohematolégico.

Actividades profesionales

Identificar muestras de sangre
extraidas al donante.

Tipificar muestras de sangre

Criterios de realizacion

Se clasifican muestras segun la identidad del donante.
Se inspeccionan las muestras verificando su integridad y
correcto estado.

Se atiende a las normas de bioseguridad.

Se estudian los antigenos y los anticuerpos presentes.



extraidas al donante.
e Se emplean los registros previos del donante solo para
comparar los hallazgos.
e Se resuelven las discrepancias de datos antes de liberar la
sangre para su utilizacion.

Controlar la calidad de los e Se analiza el proceso y se corrigen errores.
procedimientos. e Se busca precision en los resultados.

Almacenar muestras reactivas e Se atiende a las normas de bioseguridad.

y con fenotipos raros. e Se aplican las condiciones especificas de conservacion de cada
muestra.

Registrar datos y procesos. e Se verifica que estén resueltas todas las discrepancias con
registros anteriores antes de registrar o rotular unidades de
sangre.

e Se verifica legibilidad en los datos y registros.

Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional.
Area de Competencia 3 « Realizar la calificacion biolégica
Principales resultados esperados del trabajo

Resultados de los estudios inmunoseroldgicos e inmunuhematoldgicos segun normas de calidad del
servicio.
Registro de la calificacion biolégica segun procedimientos.

Medios de produccién

Materiales para los ensayos, tipificacion y registro.
Equipos automatizados.

Bibliografia, folletos, manuales especificos.

Materiales de conservacion para sangre (bolsas y tubos)
Material descartable, de vidrio, y reactivos.

Procesos de trabajo y produccion

Pruebas para infecciones transmisibles por transfusion (tamizaje, confirmacién y suplementarios).
Tipificacion de antigenos e investigacion y estudio de anticuerpos regulares e irregulares.

Técnicas y normas

Normas de calidad.

Normas de Procedimientos.

Normas de seguridad.

Manual de procedimientos a nivel del establecimiento (aprobado por el Jefe del servicio)
Norma provincial y/o nacional.

Normas de la Asociacion Argentina de Hemoterapia e inmunohematologia.

Normas de las asociaciones internacionales de hemoterapia.

Datos y/o informacién disponibles y/o generados

Registros de donantes, fichas.
Manuales con normas.



Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Desarrolla comunicacién, y actua interdisciplinariamente con los responsables de su area (servicio de
hemoterapia) como de otras areas de diferentes especialidades en el campo de la Salud.

Desarrolla sus actividades bajo la supervision del responsable jerarquico inmediato del area de
trabajo dentro del servicio de hemoterapia (médico y/o bioquimico).

Participa individualmente en los estudios inmunoseroldgicos e inmunohematoldgicos de calificacion
bioldgica de la sangre consultando a responsables jerarquicos sobre sus acciones inmediatas.



AREA DE COMPETENCIA 4

Transfundir sangre y/o hemocomponentes.

Actividades profesionales Criterios de realizacion

Determinar grupo y factor del e  Se rotulan todos los tubos utilizados en el momento mismo de
paciente receptor. la extraccion con datos personales del receptor, nimero de
historia clinica y fecha.
e Se caracteriza inmunohematolégicamente la muestra del
receptor segun el procedimiento del servicio de hemoterapia.

Determinar compatibilidades. e Se identifica fehacientemente la muestra de sangre del

receptor.

e Se contrastan los datos con los registrados previamente
(tipificacion del receptor contra tipificacion del
hemocomponente a transfundir).

e Seinvestigan y estudian anticuerpos irregulares presentes en
el receptor segun normas.

e Se realizan pruebas de compatibilidad pretransfusional segun

normas.
Transfundir sangre y/o e Se procede segun lo establecido en el servicio de acuerdo a si
hemocomponentes al paciente. la transfusion es programada, no urgente, de reserva

prequirdrgica, urgente, o de extrema urgencia.

e Se administra la sangre o hemocomponentes a través de
tubuladuras estériles, libres de pirégenos y descartables que
incluyen un filtro capaz de retener particulas potencialmente
nocivas para el receptor.

e Se administra sangre o hemocomponentes al paciente
receptor bajo la supervision del médico, operando y
controlando el equipamiento, segun el procedimiento
establecido en el servicio.

e Se realiza el monitoreo correspondiente pesquizando signos o
sintomas que pudieran definir una reaccién adversa a la
transfusion administrada para su inmediata comunicacion al

médico.
Realizar procedimientos de e Se utiliza el instrumental adecuado con destreza y pertinencia,
citoaféresis y plasmaféresis bajo supervision directa del médico, operando y controlando el
terapéutica. equipamiento, segun procedimiento establecido en el servicio.
Registrar las acciones e Se confeccionan las fichas de transfusion de sangre y/o
realizadas. hemocomponentes para el receptor cuidando la identidad del

receptor con la sangre y/o hemocomponente transfundido.
e Se documentan todas las acciones realizadas de acuerdo con el
marco normativo y los estandares vigentes.

Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional.
Area de Competencia 4  Transfundir sangre y/o hemocomponentes

Principales resultados esperados del trabajo



Sangre y/o hemocomponentes transfundidos al receptor con garantia de calidad.
Registro de las acciones de transfusion.

Medios de produccién

Bibliografia, folletos, manuales especificos.

Procesos de trabajo y produccion

Recepcioén de la prescripcion transfusional.

Tipificacion del receptor y de la sangre y/o hemocomponente a transfundir.

Determinacién de compatibilidad sanguinea.

Transfusién propiamente dicha.

Monitoreo y seguimiento del receptor en todo el proceso de transfusion.

Ejecucion y monitoreo de los procedimientos de aféresis terapéuticos bajo supervision directa del
médico.

Técnicas y normas.

Normas de calidad.

Normas de Procedimientos.

Normas de seguridad.

Manual de procedimientos a nivel del establecimiento (aprobado por el Jefe del servicio)
Norma provincial y/o nacional.

Normas de la Asociacion Argentina de Hemoterapia e inmunohematologia.

Normas de las asociaciones internacionales de hemoterapia.

Datos y/o informacién disponibles y/o generados
Registros de donantes, fichas y del receptor.
Mejoras en el manual de procedimiento del servicio.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Sus actividades son supervisadas por el responsable del servicio de hemoterapia.
El proceso de transfusion es supervisado por el médico responsable.



AREA DE COMPETENCIA 5

Estudiar la inmunohematolgia de embarazadas, puérperas y recién nacidos
para prevenir la enfermedad hemolitica.

Actividades profesionales Criterios de realizacion

Tipificar las muestras de e Se determinan los antigenos y anticuerpos para el estudio de

sangre de embarazadas, compatibilidad materno fetoneonatal y conyugal.

puérperas y recién nacidos. e Se emplean las técnicas previstas para el estudio
inmunohematoldgico en los manuales de procedimiento del
servicio.

e Se verifican los registros previos.

Determinar incompatibilidades e Se investigan y estudian los anticuerpos regulares e
sanguineas. irregulares segun procedimientos del servicio y normas
vigentes en las muestras materna y/o del recién nacido.

e Se realiza un control en todas las fases del proceso.

Participar en la indicacion de e  Se verifica incompatibilidad sanguinea materno-fetal.

la inmunoprofilaxis. e Se verifica la ausencia de aloinmunizacion especifica materna.
Registrar las acciones e Se verifica que estén resueltas todas las discrepancias con
realizadas. registros anteriores.

e Se verifica legibilidad en los datos y registros.
Alcances y Condiciones del Ejercicio Profesional.

Area de Competencia 5 « Estudiar la inmunohematolgia de embarazadas, puérperas y recién
nacidos para prevenir la enfermedad hemolitica.

Principales resultados esperados del trabajo

Estudio completo de compatibilidad materno fetal.
Deteccion de posible enfermedad hemolitica.
Registro de la tipificacion.

Estudio completo de compatibilidad conyugal.

Medios de produccién

Materiales para los ensayos, tipificacion y registro.
Equipos automatizados.

Bibliografia, folletos, manuales especificos.

Materiales de conservacion para sangre (bolsas y tubos)
Material descartable, de vidrio, y reactivos.

Procesos de trabajo y produccion
Tipificacion antigénica de embarazadas, padres, puérperas y recién nacidos.

Investigacion y estudio de anticuerpos regulares e irregulares.
Prevencioén de la sensibilizacién materna.



Técnicas y normas

Normas de calidad.

Normas de Procedimientos.

Normas de seguridad.

Manual de procedimientos a nivel del establecimiento (aprobado por el Jefe del servicio)
Norma jurisdiccional y/o nacional.

Normas de la Asociacion Argentina de Hemoterapia e inmunohematologia.

Normas de las asociaciones internacionales de hemoterapia.

Datos y/o informacién disponibles y/o generados
Registros de donantes, fichas.
Manual de procedimientos.

Relaciones funcionales y/o jerarquicas en el espacio social de trabajo

Desarrolla y actua interdisciplinariamente con los responsables de su area (servicio de hemoterapia)
como de otras areas de diferentes especialidades en el campo de la Salud.

Desarrolla sus actividades bajo la supervisién de un médico responsable del servicio de hemoterapia.



iIl. Bases curriculares

11.1. Introduccion

En el capitulo anterior se desarrollé el perfil profesional del Técnico Superior en Hemoterapia, definido
en términos de su desempeno en situaciones reales de trabajo. La referencia central es, por lo tanto,
el sistema productivo de bienes y servicios.

En virtud de la necesaria coherencia en el sistema educativo, en este segundo capitulo se explicitan
criterios y definiciones basicas de la formacion de los técnicos superiores, correspondientes al primer
nivel de especificacion y concrecion curricular segun los lineamientos acordados federalmente
(Acuerdos federales Serie A-6, Serie A-8, y Serie A-10). El segundo y tercer nivel de especificacion
corresponde a las jurisdicciones e instituciones respectivamente.

En el primer nivel de especificacion del curriculum se formulan los contenidos para la formacién
basica de cada tecnicatura. Esto es, seran prescriptivos y orientadores. Prescriptivos, en tanto
determinan los saberes basicos que el Estado Nacional regula para estas carreras, a través de los
ministerios de Salud y Educacién. Se trata de profesiones reguladas por el Estado que conllevan
riesgo social de la poblacion (Ley de Educacion Superior, Art. 43°). Constituyen los componentes
formativos necesarios para la organizacion y sistematizacion de los disefios de Educacién Superior
Técnica No Universitaria.

Pautas de organizacion

La relacion entre el Perfil profesional y los contenidos basicos ha de ser ademas, orientadora para la
formulacion y adecuacion de los disefios curriculares de las distintas jurisdicciones porque:

e supone un proceso de articulacién y consenso entre los sectores de salud y educacion;

e ha sido formulada sobre la base de la definicion del perfil profesional y las competencias
requeridas para el desempefo de las actividades profesionales, es decir, propone una fuerte
articulacién entre el campo laboral y el sistema de formacion;

e Provienen también del consenso logrado entre distintos actores institucionales dentro de la
rama técnica correspondiente, incluyendo entre estos las instituciones formadoras.

También serviran de guia para la transformacion progresiva y gradual de los planes y programas de
estudio, de acuerdo con las necesidades y las posibilidades de cada jurisdiccion e institucion.

Los disefos curriculares de estas tecnicaturas deberan atender las regulaciones de los distintos
ejercicios profesionales y sus incumbencias vigentes, reconociendo que muchas de ellas deberan ser
reactualizadas en funcion de las transformaciones producidas en el campo socioproductivo y cultural
a través de la participacion de los foros sectoriales con representacion tripartita, sector empresario,
sector trabajadores y el Estado, entre otras estrategias posibles.

El conjunto de la formacion involucrara una carga horaria minima de 1.600 horas reloj, organizada
en espacios curriculares de diferente complejidad y duracion.

En el segundo y tercer nivel de concrecion curricular se deberan establecer los espacios
curriculares que deberan desarrollar las capacidades profesionales en los estudiantes a través de
actividades formativas que trabajen contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales
tomados de los bloques tematicos que se desarrollan en este capitulo.

La forma de organizacion curricular se adecuara a la problematica de la profesion en Hemoterapia,
admitiendo diferencias en la intensidad u otras variables que la misma justifique, siempre que se
garantice el cumplimiento de la carga horaria minima prevista. Es importante en la forma de
organizacion curricular el criterio de articulacion entre teoria y practica.

En el area de practica técnico-profesional se tendera a organizar espacios de formaciéon en
ambientes de trabajo, centrados en el desarrollo de experiencias formativas sistematicas en entornos



productivos y/o de servicios cuya carga horaria minima sea del 50% de la carga horaria total de
formacion. Estos espacios permitiran aplicar las capacidades desarrolladas en otras areas a la
resolucion de problemas planteados en situaciones reales de trabajo. Podran organizarse de modo
independiente o articularse con uno o mas espacios curriculares de la tecnicatura.

Su desarrollo supone la vinculacion con empresas productivas o de servicios, organismos
gubernamentales, no gubernamentales, publicos y/o privados cuyas actividades permitan
experiencias de formacion significativas para los estudiantes. Con el fin de fomentar la relacion con el
entorno productivo y aproximarse mejor a contextos reales de trabajo, se podran complementar con
la organizacion de proyectos o actividades de simulacion que presenten caracteristicas analogas a
las de los ambientes de trabajo reales.



11.2. Contenidos basicos

INTRODUCCION A LA ESPECIALIDAD

BLOQUES TEMATICOS

INFORMACION Y DESARROLLO EN SALUD

Informatica

Estadistica y Epidemiologia
Inglés

Administracién, Gestién y calidad
Psicologia Social e Institucional

HEMOTERAPIA'Y SALUD

Cultura y Salud
Educacion y Salud

INTRODUCCION A LA HEMOTERAPIA

Biologia, Genética e Inmunologia
Anatomia, Histologia y Fisiologia normales
Bioseguridad

ROL DEL TECNICO EN HEMOTERAPIA --ETICA PROFESIONAL — MARCO CONCEPTUAL DE LA

HEMOTERAPIA

ESPACIO DE LA PRACTICA PROFESIONAL

ESPACIO DE LA ESPECIALIDAD

BLOQUE TEMATICO

PROCESO DE HEMODONACION

Hemodonacién

PROCESO DE PREPARACION DE
HEMOCOMPONENTES

Calificacion biologica
Preparacién de productos sanguineos

PROCESO DE TRANSFUSION

Fisiopatologia Aplicada
Transfusién
Embarazada

ROL DEL TECNICO EN HEMOTERAPIA --ETICA PROFESIONAL — MARCO CONCEPTUAL DE LA

HEMOTERAPIA

ESPACIO DE LA PRACTICA PROFESIONAL
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BLOQUE TEMATICO: INFORMACION Y DESARROLLO EN SALUD
¢ Informatica: areas de competencia1 a5

Familiarizacién con el sistema informatico monousuario. Sistemas operativos (DOS y Windows)-.
Utilitarios de difusion general (Planillas de calculo, editores de texto, presentadores graficos)
Utilitarios propios del servicio de Hemoterapia.

o Estadistica y Epidemiologia: areas de competencia1 a5

Estadistica. Definicion. Su ubicacion dentro del cuadro de clasificacion de las ciencias. El método
estadistico. Clasificacion: estadisticas descriptiva. Alcances y limitaciones.

Presentacion de datos. Graficos y tablas. Normas para su construccion. Distribucion de frecuencias.
Frecuencias absolutas y relativas. Histogramas. Poligonos de frecuencias. Poblaciéon y muestra.
Definiciones.

Medidas de tendencia central. Promedios media ponderada. Deciles. cuartiles y percentiles. Medidas
de dispersion. Rango. Amplitud. Intercuartilar. Desvio Standard tipico. Varianza.

Introduccion a las series del tiempo. Movimientos caracteristicos. Métodos para la determinacién de la
Tendencia. Indicadores - definicion caracteristica - descripcidon: tasas, razones, proporciones.
Estadistica aplicada en Salud Publica y en Hemoterapia - finalidad de la estadistica interpretacion de
resultados. Su relaciéon con la toma de decisiones - Definicion de prioridades en relacion a recursos
econdmicos, humanos, financieros, institucionales.

Registros estadisticos, importancia legal, aplicacion en Hemoterapia. Indicadores utilizados en todos
los procesos de la Hemoterapia, importancia.

Aplicacion de la estadistica en la interpretacion de los trabajos cientificos.

Epidemiologia: definicion. Medicion de la salud y la enfermedad. Tipos de estudios. Causalidad.
Prevencion. Epidemiologia de las enfermedades transmisibles, ambiental y laboral. Su utilizacién
para la planificacion y evaluacion de los servicios de salud y politicas sanitarias. Elaboracion del perfil
epidemioldgico comunitario. (local y regional). Usos de la epidemiologia. Principios basicos de la
metodologia de la investigacion cientifica.

¢ Inglés: areas de competenciade 1a5

Vocabulario, estructuras morfosintacticas y funciones linglisticas propias del inglés técnico de las
Ciencias de la Salud.

Lectura y traduccién de textos de la especialidad. Uso del diccionario técnico-cientifico. Abreviaturas y
simbologia segun convenciones internacionales. Uso de Internet y adecuada utilizacion del servicio
de traductores virtuales.

Glosario de la especialidad:

Elementos y materiales de un laboratorio de Hemoterapia.

El sistema cardiovascular. El pulso. La temperatura.

Medidas: Medidas del espacio; escalas, medias, numeros, signos (+ x 0.507 °C B.P. 2 Y4...).
Graficos

Cantidades y proporciones: uso de tablas.

Los servicios sanitarios.

La organizacion hospitalaria. Especialidades médicas.
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e Administracion, gestion y calidad: areas de competenciade 1 a5

Prestaciones del Sistema de Salud. Caracterizacion del sistema de salud. Establecimientos de salud
segun niveles de complejidad. Organizacion de los establecimientos. Estructura y organizacion de los
Servicios de Hemoterapia. La gestion situacional estratégica.

Hemoterapia: marco conceptual actual. Principios éticos, cientificos y sociales. Rol actual de la
Hemoterapia: realidad nacional y latinoamericana. Vision internacional. Programa jurisdiccional de
Hemoterapia. Normas y leyes vigentes: jurisdiccionales y nacionales. Plan Nacional de Sangre.

Sistemas Jurisdiccionales de Hemoterapia. Procesos de la Hemoterapia: hemodonacion - preparacion
del componente sanguineo - transfusion. Banco de sangre. Servicio de transfusion.

Organizacion en la Hemoterapia, regionalizacion y centralizacion. Formacion de redes de Servicios de
la Hemoterapia. Niveles de complejidad. Aspectos multidisciplinarios de la Hemoterapia: rol de los
meédicos, técnicos, bioquimicos, otros profesionales. Rol de la comunidad. La cultura de la calidad.
Evolucion histérica: control de calidad - gestion de calidad - garantia de calidad - calidad total.
Redaccion y uso del manual de procedimientos.

Hemovigilancia. conceptualizacién. Su importancia en la seguridad transfusional. Trazabilidad de las
acciones desde el donante al receptor.

Costos.

e Psicologia social e institucional: areas de competenciade 1a5

Desarrollo de la personalidad. Etapas evolutivas. Aspectos psicosociales. Crisis: concepto. Crisis
evolutivas y accidentales. Trauma psiquico: concepto. Socializacion del paciente en la cultura del
hospital. Recursos internos para enfrentar las crisis. Psicohigiene: objetivos. Impacto emocional
frente a la enfermedad y el dolor. Respuestas psicologicas normales y patoldgicas en nifos,
adolescentes, adultos y ancianos. Estilos de respuesta familiar frente a la enfermedad. Recursos del
equipo de salud para disminuir el impacto traumatico de la enfermedad y el dolor.

Grupos sociales en las instituciones sanitarias. Ansiedades e interacciones.

Concepto de Psicologia Institucional. Institucion, definicién y tipos. La institucion como organizacion.
Procesos, estructura y dinamica. Concepto de cultura e imaginario institucional. Actores y poder.
Actores y conflicto. Criterios de salud institucional. Institucion inteligente.

BLOQUE TEMATICO: HEMOTERAPIA Y SALUD

e Culturay salud: areas de competencia1y 5

Salud: definiciones - conceptualizacién. Derecho a la Salud. Enfermedad. Historia natural de la
enfermedad. Niveles de prevencion. Atencion integral de la Salud. Niveles de atencion de la Salud.
Importancia de la Hemoterapia en el fomento de la salud. Desarrollo de la Salud Publica. Programas
de Hemoterapia de la OMS y La OPS.

Breve historia de la Hemoterapia: transfusion sanguinea en la antigliedad.

Magia y empirismo. Las primeras practicas hemoterapéuticas.

Richard Lower. J.B. Denis. Consecuencias tragicas de las primeras transfusiones. Accidentes con

sangre humana y de animales. Coagulacion y complicaciones. Aporte argentino a la especialidad. Dr.
Luis Agote. Inmunohematologia: Karl Landsteiner - Wienner.

e Educacion y salud: areas de competencia1y 5



Promociéon Comunitaria. Planificacion y Evaluacion en Salud. Educacion permanente. Estrategias y
técnicas de comunicacion social.

Prevencion de Enfermedades y Promocion de la Salud. Foco de las intervenciones, objetivos, actores
intervinientes, estrategias. De la reduccion de riesgos a la promocion de opciones saludables.

Estrategias de Promocién de Salud: Construccion de politicas publicas saludables. Fortalecimiento de
la accion comunitaria. Desarrollo de actitudes personales saludables. Responsabilidades individuales
y las indelegables politicas de Estado. Reorientacion de servicios sanitarios.

La interdisciplina y la intersectorialidad como supuestos basicos de la Hemodonacion.

Educacion para la Salud. Los escenarios de la promocion de la Hemodonacion. Los medios masivos,
las instituciones comunitarias, las instituciones educativas, los servicios de salud. Estrategias
comunicacionales mas adecuadas en cada caso.

Herramientas para el disefio de un programa de promocion de la hemodonacion y de prevencion de la
enfermedad hemolitica.

BLOQUE TEMATICO: INTRODUCCION A LA HEMOTERAPIA

¢ Biologia, Genética e Inmunologia: areas de competencia 3,4y 5

Célula: procariontes y eucariontes - componentes: membrana (composicion, teorias, funciones);
citoplasma (organoides: descripcion, funciones); nucleo (membrana, nucleolos, cromosomas, acidos
nucleicos: ADN y ARN, rol en la herencia y funciones celulares, sintesis proteica). Ciclo celular.
Mitosis y meiosis. Tejidos: Clasificacion

Genética: Genes, alelos locus, cromosomas, cigocidad, genotipo y fenotipo. Bases de la herencia:
Leyes de Mendel. Ley de Hardy Wainberg.

Inmunologia: Conceptos basicos, memoria, especificidad y reconocimiento de lo no propio. antigenos
y anticuerpos: definicion, caracteristicas generales y clasificacion. Inmunidad natural y adquirida.
Respuesta inmune: primaria y secundaria. Inmunidad humoral y celular. Sistema del complemento:

definicion, via clasica y alternativa, mecanismos reguladores de la activacion del complemento.
Autoinmunidad.

o Anatomia, Histologia y Fisiologia normales: areas de competenciade 1 a 5

Sistemas y aparatos: definicion, generalidades, somera descripcion de érganos, aparatos y sistemas.
Sistema circulatorio.

Tejido sanguineo: Composicion y funciones Sistema mononuclear fagocitico.

Organos Hematopoyéticos: Higado, bazo, médula ésea, ganglios linfaticos.

Sistema Urinario: Rifdén. Formacién de orina. Sistema excretor.

Sistema Respiratorio: Generalidades anatdmicas. Intercambio gaseoso. Homeostasis.

Aparato Digestivo: Generalidades. Estdmago: absorciéon del hierro. Intestino Delgado: absorcion del
acido félico y vitamina K. Higado: sintesis de las proteinas de la coagulaciéon. Metabolismo de la
bilirrubina. Sintesis de otras proteinas.

Embriologia: sistema reproductor femenino y masculino. Fertilizacion. Formacion del cigoto. Embrién,

etapas pre y post implantacion. Organogénesis y Morfogénesis. Membranas extraembrionarias.
Placenta. Trimestres del embarazo. Nacimiento.



Homeostasis: definicion. El agua en el organismo: compartimiento extravascular, intravascular,
intracelular - equilibrio hidrosalino proteico.
Deshidratacion: intra y extracelular.

Hemodinamia: concepto. Fundamentos de la dinamica de fluidos. Bomba cardiaca. Volemia.
Viscosidad. Lecho vascular. Presién arterial.

o Bioseguridad: areas de competenciade 1 a5

Definicién de microbiologia. Clasificaciéon de agentes microbianos: bacterias, parasitos y virus.
Enfermedad: definicion.
Noxa: definicion - clasificacion - etiopatogenia.

Inflamacién: concepto. Clasificacion. Cambios hemodinamicos. Manifestaciones clinicas de la
inflamacion local y general.

Reparacion.

Riesgos en el manejo de productos biolégicos. Recoleccion, manipulacion y transporte de muestras.
Manipulacién de reactivos. Barreras fisica e inmunoldgicas: buenas practicas técnicas, normas de
bioseguridad, inmunizacién pasiva y activa.

Esterilizacion y desinfeccién, diferentes métodos: calor seco, calor humedo, gases, radiaciones,
métodos quimicos.

Eleccion de método adecuado para cada uso.

Infecciones hospitalarias. Microorganismos causales. Contagio y prevencion.

Eliminacion de residuos patologicos. Métodos correctos para elementos punzo cortantes, material
descartable, material contaminado en general.

BLOQUE TEMATICO: PROCESO DE HEMODONACION

¢ Hemodonacion: area de competencia 1

Principios éticos de la hemodonacion y seguridad transfusional. Donante-dador: perfil actual.
Motivaciéon y promocion de la hemodonacién. Colectas de sangre. Autosuficiencia. Centro Regional
y Unidades de Transfusién: planta fisica, equipamiento e insumos. Registros. Control de calidad.
Seleccion del donante. Admisiéon. Documentos médico-administrativos. Examen fisico, clinico y
controles biolégicos. Informacion previo a la donacién. Donantes de Aféresis. Autoexclusion.
Consultorio de derivacion de donantes. Condiciones particulares de los donantes por aféresis.
Extraccion de sangre: técnica especifica y toma de muestras para validacion bioldgica. Donante de
Aféresis. Cuidados antes, durante y después de la extraccion. Efectos fisiolégicos y complicaciones
de la donacion. Condiciones particulares de los donantes por aféresis.

BLOQUE TEMATICO: PROCESO DE PREPARACION DE HEMOCOMPONENTES

e Calificacion bioldgica: area de competencia 3

Extraccion de sangre. Anatomia y topografia aplicada. Accesos venoso, arterial y capilar. Técnicas de
extraccion. Insumos.

Inmunohematologia: genética, inmunologia y bioquimica aplicadas. Membrana eritrocitaria. Sistema
de complemento. Prueba de antiglobulina humana. Sistema ABO y asociados. Sistema Rh. Otros
sistemas de grupo sanguineo: Lutheran, Kell, MNSs, Duffi, Kidd, Diego, etc. Inmunidad de leucocitos,



plaquetas y proteinas plasmaticas. Procedimientos y algoritmo de trabajo inmunohematoldgico.
Valoracion del laboratorio. Controles de calidad de ensayos y reactivos. Registros e informes.

Inmunoserologia: validacién biolégica del producto sanguineo. Complicaciones infecciosas de la
transfusion. Deteccion y diagndéstico de los agentes transmisibles por transfusion. Leyes y normas
vigentes. Algoritmo de trabajo inmunoserolégico. Valoracion del laboratorio. Acciones sobre los
hemocomponentes obtenidos e informacion al donante. Confidencialidad. Controles de calidad de
ensayos Yy reactivos. Registros.

e Preparacion de productos sanguineos: area de competencia 2

Hemocomponentes y hemoderivados:  Definicion y caracteristicas. Técnicas de preparacion,
almacenamiento, traslado y control de calidad. Planta fisica, equipamientos e insumos. Registros.

Trazabilidad de los productos. Identificacion y descartes.

BLOQUE TEMATICO: PROCESO DE TRANSFUSION

o Fisiopatologia aplicada: areas de competenciady 5

Hemodinamia: fisiopatologia aplicada. Edema, Hemorragia y Shock.

Hemostasia: fisiopatologia aplicada. Valoracion del laboratorio.

Hematologia: Anemia y Sindromes mieloproliferativos y Linfoproliferativos.

Patologias orientadas. Enfermedades transmisibles por sangre. Enfermedades cardiovasculares,
hepaticas y renales.

e Transfusion: area de competencia 4

El receptor: procedimientos especificos antes, durante y después de la transfusion. Registros:
Documentos médico- legales.

Indicaciones de la transfusion: hemocomponentes y hemoderivados. Procedimientos especificos y
aspectos practicos. Alternativas de la transfusién alogénica: sustitutos. Transfusion autdloga.
Eritropoyetina. Otros.

Transfusiones en receptores especiales: neonatologia y pediatria. Casos Transplantes. Otros casos.
Hemaféresis terapéutica.

Transfusiones en clinicos especificos: Anemia Hemolitica Autoinmune, aloimunizacién, fenotipos
raros, otros.

Efectos adversos de la transfusiéon sanguinea.

Hemovigilancia.

o Enfermedad hemolitica. Competencia 5
Enfermedad Hemolitica Perinatal: fisiopatologia.

Etapa pre y post-natal: seguimiento y tratamientos. Valoracion del laboratorio. Normas legales
vigentes. Registros e informes.

Prevencion de la Enfermedad Hemolitica Perinatal.



CONTENIDO TRANSVERSAL
o Etica, deontologia y aspectos legales
Etica: conceptualizacién. Escuelas filoséficas. Etica y moral.

Principios de ética aplicados a las practicas en salud. Beneficencia. No malificencia. Confidencialidad
o secreto profesional.

Aspectos legales: leyes sobre enfermedades transmisibles. Ley de Sangre (Nro. 22990). Leyes y
regimenes jurisdiccionales al respecto. Normas.

Dilemas bioéticos vinculados a las creencias.

Comités de bioética intrahospitalarios. Estructura y funciones.



I1l. Requisitos minimos para el funcionamiento de la
carrera

11l.1. Introduccion

El uso de la sangre y sus derivados, como alternativa terapéutica para tratar diferentes
condiciones clinicas, involucra riesgos potenciales para la salud de la poblacion, de aqui la
necesidad de que todos las instituciones formadoras deban cumplir estrictamente con
estandares o requerimientos minimos tanto de infraestructura, equipamiento, reactivos,
metodologias analiticas y capacidad técnica-pedagdgica de los recursos humanos.

Teniendo en cuenta el fortalecimiento de la calidad de los procesos formativos, la Comisién
Interministerial (Convenio 296/02), a través de procesos de consultas individuales,
institucionales e interinstitucionales, ha acordado establecer los siguientes requisitos minimos
para el funcionamiento de la Tecnicatura Superior No Universitaria en Hemoterapia.

11l.2. Recursos

Recursos Humanos

La formacién de técnicos en el area de Salud requiere, al igual que en cualquier otro proceso
formativo, docentes que dominen y articulen distintos campos de saberes: un dominio del
campo disciplinar especifico, un saber pedagdégico-didactico que encuadre su propuesta de
ensefianza y un conocimiento de la dinamica institucional que le permita contextualizar su
practica docente.

Caracterizacion del equipo docente:
Area del conocimiento del campo profesional:

El equipo docente debera:

- acreditar conocimientos especificos vinculados al campo profesional que es su objeto de
estudio y del cual sera participe activo en el ejercicio de su profesion;

- conocer aspectos epistemoldgicos de las disciplinas vinculadas a su campo;

- poseer conocimientos acerca de las Ultimas innovaciones tecnolégicas propias de su
campo profesional.

Area pedagdgico-didactica.

El equipo docente debera:

- acreditar formacion docente que le permita traducir los saberes técnico-profesionales en
propuestas de ensefanza;

- poseer capacidad de planeamiento;

- ser capaz de recrear ambitos de desempefio de distintas areas ocupacionales;

- poseer capacidad para evaluar y considerar las caracteristicas de los alumnos: saberes y
competencias previos, caracteristicas socio-cognitivas y contexto socio-cultural.

Area gestional-institucional:

El equipo docente debera:

demostrar compromiso con el proyecto institucional;

ser capaz de vincularse con los diversos actores y niveles institucionales;
orientar a los estudiantes en relacién con el perfil técnico-profesional;
demostrar capacidad para adaptar su plan de trabajo a diversas coyunturas.



Recursos Materiales

El desarrollo curricular de la oferta formativa de la Tecnicatura Superior en Hemoterapia
plantea el abordaje obligatorio de un conjunto de actividades de indole practica. En este
contexto, las instituciones formadoras deberan contar con un laboratorio que garantice los
aprendizajes iniciales de las ciencias basicas, las practicas basicas de la hemoterapia, y que
respete las normas de bioseguridad vigentes.

En el caso de las instituciones formadoras que no cuenten con un laboratorio debidamente
equipado y habilitado para garantizar el aprendizaje de dichas practicas, deberan establecer
convenios con instituciones de salud para el desarrollo de la practica, observando la Ley
25.165 - Régimen de pasantias educativas, el decreto 428/2000 y el decreto 487/2000.

Las instituciones de Salud deberan contar, a su vez, con un servicio de hemoterapia
debidamente equipado y habilitado por la autoridad competente segun normativa vigente que
garantice un espacio adecuado para el aprendizaje de las técnicas especificas de cada uno de
los procesos de la hemoterapia.



ANEXO: ACTIVIDADES RESERVADAS DEL TECNICO
SUPERIOR EN HEMOTERAPIA

Las particularidades de los procesos de trabajo en el sector salud, los cambios tecnoldgicos y
los fendmenos de transversalidad que se dan en la atencion de la poblacion determinan la
imposibilidad de atribuir al titulo mencionado el ejercicio de actividades en forma excluyente.
Por esta razon la fijacion de las actividades reservadas para éste técnico pueden ser
compartidas parcialmente por otros actores del sistema de salud. Deben ser leidas, por lo
tanto, en el contexto del Perfil Profesional que se ha definido para el Técnico Superior en
Hemoterapia.

Las actividades que se resefian a continuacion fueron tomadas como punto de partida por la
Comision Consultiva en la que participaron todos los referentes del ambito de la hemoterapia:
Plan Nacional de Sangre, Asociacion Argentina de Hemoterapia e Inmunohematologia,
Asociacion Argentina de Técnicos en Hemoterapia e Inmunohematologia, Cruz Roja
Argentina. Esta comision funcioné en el marco de la Comision Interministerial creada por el
convenio MEC y T N°296/02 firmado el 30 de diciembre del 2002 por los Ministros de
Educacion, Ciencia y Tecnologia de Nacién y de Salud de Nacion.

El técnico superior en hemoterapia tiene como actividades técnico-profesionales reservadas
las siguientes:

Asistencial

= Participa en la programacion y ejecuta actividades para la promocion de la salud
comunitaria

= Participa en la programacion y ejecuta actividades para la promocion de la hemodonacion.

= Participa en la puesta en marcha de las colectas externas de sangre.

= Realiza procedimientos para la seleccion del donante ( peso, temperatura, tension arterial,
hemoglobina y / o hematocrito ) siguiendo estrictamente la normativa vigente.

= Extrae sangre a donantes y pacientes.

= Realiza el fraccionamiento de la sangre en hemocomponentes “standard” y “no-standard”,
participando en la programacion de su produccion.

= Tipifica sérica y celularmente antigenos eritrocitarios, plaquetarios y leucocitarios,
interpreta y resuelve discrepancias optando por los medios tecnoldgicos de los que
dispone y sugiriendo técnicamente a la administracion aquellos que se adecuen mejor a
su practica, segun recomendaciones de probado valor cientifico.

= Detecta e identifica anticuerpos irregulares, interpreta los resultados laboratoriales e
informa los hallazgos al profesional médico especialista.

= Elige, realiza e interpreta técnicas inmunohematoldgicas alternativas, bajo algoritmos que
surgen de recomendaciones de probado valor cientifico.

= Detecta marcadores serologicos para las enfermedades de transmision sanguinea.

= Realiza el control de calidad de reactivos, equipamiento e instrumental, de las técnicas
utilizadas y de los productos elaborados y de las nuevas tecnologias a implementar.

= Realiza las pruebas de compatibilidad  pretransfusional seleccionando el
hemocomponente que cumpla con los requisitos establecidos en las normativas vigentes.

= Rotula, almacena y administra los hemocomponentes.

= Realiza las venoclisis, infunde y monitorea la sangre o hemocomponentes, indicado por un
profesional médico.

= Realiza procedimientos de citoaféresis y plasmaféresis en donantes. Los procedimientos
terapéuticos requerieren de la indicacion y supervision médica especializada directa
permanente.

= Realiza colectas, toma y preparacion de muestras, procesamiento y criopreservacion de
progenitores hematopoyéticos en Sangre de Cordén Umbilical y Periféricos circulantes.



Participa en la indicacion de la inmunoprofilaxis anti-D, evaluando el traspaso de células
fetales a la circulacion materna o por otro método de comprobado valor cientifico.

Administracion

Lleva registro de las practicas a su cargo.

Informa con autorizaciéon del profesional responsable los resultados de las técnicas
realizadas a los profesionales solicitantes.

Participa en el disefio y evaluacion de manuales de procedimientos de todas las practicas
antes mencionadas.

Integra programas de control de calidad en acuerdo con el Médico Especialista.
Realiza relevamientos estadisticos de la produccion del servicio de hemoterapia.

Docencia

Participa en la planificacién y realiza acciones de educacion comunitaria e intrahospitalaria
en Hemoterapia e Inmonohematologia, interviniendo en la formacién de recursos humanos
de la especialidad o poblacion en general.

Participa en la elaboracion y actualizacién de programas de formacién y capacitacion de
recursos humanos de la especialidad.

Capacita y asesora técnicamente en ambitos hospitalarios y extrahospitalarios.
Participa en la formacion de recursos humanos de la especialidad.

Investigacion

Integra comités intrahospitalarios o interinstitucionales: de transfusion, de epidemiologia,
de bioseguridad, SIDA, etc.

Disefa estudios estadisticos transversales y/o longitudinales de la produccion del Servicio
de Hemoterapia.

Disefa y ejecuta trabajos de investigacién para la incorporacion de nuevas tecnologias.
Organiza actividades de difusién cientifica.
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COMISION NACIONAL INTERMINISTERIAL
(Convenio MEC y T Nro. 296/02)

Los abajo firmantes acuerdan el contenido del Documento que obra
como anexo de la presente Acta, y que ha sido elaborado por la
Comision Interministerial y la Comisién Consultiva constituida por:
Plan Nacional de Sangre, Asociacion Argentina de Hemoterapia e
Inmunohematologia, Asociacion Argentina de Técnicos en
Hemoterapia e Inmunohematologia, Universidad de Buenos Aires y
Cruz Roja Argentina. El objetivo ha sido la definicién del marco
regulatorio para la formacion y habilitacién del Técnico Superior en
Hemoterapia.

Dicha Comisién Consultiva, convocada por la Comision
Interministerial, ha desarrollado su labor entre los meses de julio de
2002 y la presente fecha.

La presente Acta y su Anexo sera elevada a la Direccion Nacional
de Politicas de Recursos Humanos en Salud del Ministerio de Salud
,a la Direccién Nacional de Gestion Curricular y Formacion Docente
y al Instituto Nacional de Educacion Tecnoldgica del Ministerio de
Educaciéon, Ciencia y Tecnologia, a los fines de ser presentada
respectivamente al Consejo Federal de Salud y al Consejo Federal
de Cultura y Educacion.

En la Ciudad de Buenos Aires, a los dos dias del mes de abril de
dos mil tres, se firman 3 (tres) ejemplares de un mismo tenor.







	Resolución CFE Nº34/07 
	Buenos Aires, 29 de noviembre de 2007  

	Que las versiones de las Tecnicaturas Superiores en Medicina Nuclear, en Hemoterapia, en Esterilización y en Instrumentación Quirúrgica, contribuyen a dar respuesta a los cambios que generan la transformación de los paradigmas en la formación, la práctica y la investigación.

