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Expediente N© 41507/77

BUENOS ATRES, 1 g MAR. 1982

VISTO las preséntes actuaciones, en las gue
las autoridades del Instituto Privado Incorporado a la tnse-
ﬁan;a Oficial "SUPERICR DE EDUCACION F£§;Qﬁ JNEANTIL“, 1SEFI
(A-795) de CAPITAL FEDERAL, solicitan autorizacién para apli
car con cardcter experimental, a partir del término lectivo
1982, un plan de estudios de nivel terciaric para la Forme-
cibén de Profescres en Educacidén Fisica, ¥y
CONSIDERANDO:

Que el plan de estudios propuesto, amplia e]f
campo ocupacional de los egresados al intensificar su prepa-
racién para abordar la problemdtica de 1a educacidén fisica

en la primera infancia, e incluye a la madre para que cola-

bore en la tarea.

Que la estructuracibén de la carrera en tres
ciclos permite al finalizar el primero, de dos afios de dura-
cién, el otorgamiento de un titulo intermedic de Auxiliar ~
Docente en Educacién Fisica para la Primera Infancia. -

Que el plan de estudios presentado se ajusta
a las prescripciones del Decreto N° 940/72 y tiende a la re-
novacidén de la ensenanza.

Por ello y de acuerdo con lo aconsejado por
1a Superintendencia Nacional de la Ensenanza Privada.

EL MINISTRO DE EDUCACION
RESUEL VE:

1°.- Autorizar a partir del término lective
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1982 la aplicacidn, con cardcter experimental, del plan de
estudios del Profesorado en Educaciép Fisica gue, como Ane-
xo, forma parte de la presente resolucion, en el Instituto
P;ivado Incorporade a la Ensefanza Oficial “SUPFRIOR D EDU
CACION FISICA INFANTIL", ISEF! (A-795), de CAPITAL FEDERAL.

2°.- Encomendar a la Superintendencia Nacio-
nal de la Ensefanza Privada el seguimiento, orientacién y
evaluacién de la experiencia de acuerdo con las pautas que ;
a tal efecto elabore, fazultdndola, asimismo, para aprobar!
los reajustes curriculares que la practica determine conve-
nientes.

3°.- Registrese, comuniquese Yy pase a la Su
perintendencia Nacional de la Ensefianza Privaca a efectds
de posteriores trémifes.
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TICACION DEL _PROYECTO DE ENSA)

Denominacién

: Profesorado ce Fducacién Fisica.
Nivel Terciario.

Modalidad : Profesorado.

Especialidad Educacién Fisica.

Duracién del Plan de Estudios : 4 anos,

Ciclos

a) Primer ciclo 2 afios, ;
b) Segundo ciclo 1 ano.

¢c) Tercer ciclo 1 afo

Titulos o Certificados que otorga la carrera.

1.7.1. Parciales :

a) Al aprobar el ler. ciclo Auxiliar en

Educacidén Fisica para la Primera Infancia.

- b} Al aprobar el 2do. ciclo:Maestro Nacio-
na]xde Educacién Fisica.

1.7.2. Finales

Al aprobar el 3er. ciclo: Profesor Nacional
de Educacidén Fisica.:

Condiciones de Ingreso.

Para ingresar en primer afio se exigiréd:

a) Certificado de estudios completos de nivel medio
segin planes aprobados por el Ministerio de Edu-
cacidén de la Nacibén o sus equivalentes de las

provincias,
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b) Contar con un minimo de 17 afios de edad,cumplidos
al 31 de marzo del afio de 1a matricuiacién.

c) Certificado de buena sa)ud y aptitud fisica para
la especialidad expedido por la autoridad sanjta-
ria oficial correspondiente.

d) Aprobar el examen de ingresc que comprenderd prue
bas que evaluardn en forma objetiva:

- - La aptitud intelectual: grado de madurez y de co
nocimientos, correspondientes al nivel de los/
estudios de nivel medio. f
- La aptitud y eficiencia fisica: cualidades fisqi-
cas fundamentales (fuerza, potencia, resisten-
cia, velocidad, coordinacidn).
Los resultados insuficientes enp cua1esquiera.de
dichos aspectos significard la eliminacidon del as-
pirante. |
_ La evaluacién final del examen de ingreso debe ser

efectuada antes del 1° de abrit.

2. ESTRUCTURACION DEL PROYECTO DF PLAN DE ESTUDIOS

2.1, Caracterizacién del egresado

jﬁﬁ ' I. Como Profesor o Maestro de Educacién Fisica.
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Los -egresados de los ciclos segundo y tercero del
pian de estudios comparten caracteristicac térnico-
pedagbgices comunes que deben iriterpretarse coma Vo
Tidas para el nivel de ensehanza en que por la for-
macidon recibida les compete actuar.

Funciones del maestro y del profesor

En relacidn con los alumnos

~ Planificar y organjzar la ensefanza y el aprendi-
zaje de sus alumnos.

- Corducir y evaluar l1a ensefianza y e aprendizajé
del grupo-clase.

- Orientar y estimular 51 alumno en asistencia pe-

dagdgica directa,

Er relacién con les padres

- Orientar la accién de los padres de los alumnos a
fin de:
. Informarles acerca de Ta conducta y el aprendiza-
Je de los hijos.
. Esclarecer sus dudas
. Estimular la coparticipacién familiar en la ins-
titucidn en la que actlie el docente,

En relacidn con la unidad escolar

- Colaborar o ﬁarticipar en:
. La planificacibn y evaluacidén de 1a organizacién
escolar,
. Las tareas administrativas y docentes que hacen

a su funciodn,
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. La produccidén, seleccién y conservacién de los mate-

riales y Gtiles para la ensefanza.
La supervisién del proceso ensefanza-aprendizaje.
. Las tareas cde perfeccicnamiento docente.
Las ‘nvestigaciones educativas,
.+ Las actividadzs extracurricuiares,
. E1 asesoramiento pedagbégico.
En relacién con 1a comunidad

- Orientar y coordinar las actividades educativas.
- Proyectar a la comunidad la finalidad de su misién
docente. !

En relacién con el sistema educativo :

-~ Recibir los aportes del sistema, incorpordandolos a su
formacidn personal y profesional,

- Brindar al sistema los resultados de sus experiencias
e investigaciones educativas.

Conocimientos, habilidades y destrezas del maestro y

del profesor

- Conocimiento de los fundamentos, principios y normas
que orientan el sistema educativo.

- Conocimiento de los aspectos basicos de las discipli-
nas relacionadas con la educacién fisica y del curr1cu
To del respectivo nivel de ensefianza. i

- {onocimiento amplio y actualizado de los métodos y téc

nicas especificas.

- Habilidades y destrezas fisicas en funcign del modelo

integrado que debe trasmitir.
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lacidn cor el desempeno del maaisterio.

- Bl egresado tendrd los siguientes rasgos:
Respeto por la persona humana.
Identificacidn con los valores dei ser nacional
Y de nuestra cultura.
Personalidad integrada, acorde con su proyecto de
vida personal y profes%ona].

. Capacidad de interioridad y reflexién.
Sensibilidad para comprender los intereses y neée-
sidades del educando.

. Vocacién de servicio en e] cumplimiento de sus fug_
ciones,

. Sentido solidario y responsable para integrarse a
Ta comunidad en que ejerce su accién docente.
Cepacidad de comunicacién.

R . Control emocional.

. Disciplina dentro de un orden jerdrquico. -
Correcta formacién y arménico desarrollo corporal.

. Belleza de forma y movimienta.

. Organismo adaptado a la vida activa dotado de cua
lidades fisicas, de fuerza, velocidad, resistencig
Y destreza,

. Actitud de permanente actualizacién y perfecciona-

i miento.
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Deberes profesioneales del maestro y del profesor

Sentido €tico de su profesion.

- Adhesidén comprometida a una jerarquia de valores
trascendentes, objetivos, inmutables y universa-
les, que orienten su vida personal y profesional.

- Fidelidad al perfil profesional del egresado.

- Responsabilidad y prudencia en el ejercicio de su’

tarsa profesional.
- Mantenimiento de la forma y el estadc fisico que

f

su identidad profesional requiere.

Il - Como Auxiliar en Educacién Fisica para la Primera

Infancia.

Funciones del auxiliar.

En relacién con los alumnos.

- La or{entacién del alumno mediante una asistencia
pedagdgica personalizada.
- Colaborar en: -
. La planificacién, conduccidén y evaluacién de la
ensenanza y el aprendizajé individual y Qrupa].
. La aplicacién de metodologias especificas con
especial acentoc en la proteccidén ante el riesgo
fisico.

En relacién con los padres

- Colaborar con el profesor para:
U}rj ﬁ . Informar acerca de la conducta y aprendizaje de
.I .
~

-)H los ninos,
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. Recibir las inquietudes y dudes ce los padres.
Lograr 1a participacidn de los padres en las
actividades propuestas para los ninos,

. Ensefiar a los padres para que colaboren fami-
liarmente con la educacién fisica de l1os nihos.

En relacidn con l1a unidad escolar

- Colaborar con el profesor en:
. Tareas administrativas que hacen a la funciédn
docente. j
. Produccién, seleccidn y conservacifn de 1o§ ma
teriales y Gtiles para la ensefianza.
. Las actividades educativas vinculadas con 1la
comunidad.

En relacidon con el sistema educativo

- Recibir los aportes del sistema para incorporar-
los Gtilmente a su formacién.

Conocimientos y habilicades profesionales

- Dominio de lTos conocimientos, habilidades y des-
trezas fisicas gue incluyen los dos primeros afos
del plan de estudios. -

- Conocimiento actualizado acerca de los métodos
y técnicas especificas para la ensefianza en la.

primera infancia.

Valores personales del auxiliar en relacién con

el desempenoc del magisterio.
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El

egresado tendra jos siguientes rasgos:

Kespeto por la persona humana.

identificacidén con los valores del ser nacional
y de nuestra cultura.

Personalidad integrada, acorde con su proyecto
de vida personal y profesional, /
Capacidad de interioridad y reflexidn.
Sensibilidad para comprender le¢s intereses y ne-
cesidades del educando. '
Vocacién de servicio en el cump®*imiento de sus
funciones.

Sentido solidario y reﬁponsable para integrarse
& la comunidad en que ejerce su accidon docente.
Capacidad de comunicacion.

Control emocional.

Disciplina dentro de un orden jerdrquico.
Correcta formacidn y armbénico desarrollo corpoe-
ral.

Belleza de forma y movimiento.

Organismo adaptado a la vida activa, dotado de
cualidades fisicas, de fuerza, velocidad, resis.
tencia y destreza. |
Actitud de permanente actualizacion y perfecciona-

miento.
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Deberes profesionales del auxiliar

- Sentido ético de su profesion.

- Adhesion comprometida a una Jerarquies de valores
trascendentes, objetivos, inmutatles v universa-
les, que orienten su vida persona? vy profesional.

- Fidelidad al perfil profesional del egresado,

f

- Responsabilidad y prudencia en e? ejercicio de su
tarea profesional.
!

- Martenimiento de la forma y el estado fisico que

su identidac profesional requiere.

2.2, Competencia del tituio

Al concluir el ler., cicle del Plan de Estudios:

- Auxiliar en Educacién Ffsica para la primera in-
fancia, para desempefarse en instituciones oficia
les y grivadas, en el ambito nacional, provincial
0 municipal como:

. Docente auxiliar en guarderias o jardines mater
nales y demds instituciones de ensefianza de1rﬁi
vel pre-escolar.

. Docente auxiliar para el nivel pre-escolar en

celonias infantiles y de vacaciones, .

Al concluir el 2° ciclo del Plan de Fstudios

- Maestro Nacional de Educacidn Fisica, para desem-

Juﬂ pefiarse en instituciones oficiales y privadas, en
' | \{ el ambito nacional, provincial o municipal, como:
R
/ ' }
.r!
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. Docente en guarderies o jard

lonias
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re necial

primario y pre-escolar.

Al concluir 21 3er. cicio de]

Plan

ce _ducacidn Fisica para el ni-

ec maternates, co-

infantiles v de vacacic: °s.

s

tstudios:

Profesor Nacional

narse an

ambite

cirlidad como Docente en todos los niveles de ense

nanza,

necional, provincial o municipal en su espe

sistemdtica y fuera

de Educacion

de’

Ficica para desempe-

cistems

instituciones oficiales y srivadas en el

educativo.
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Objetivos generales del Plan de fstudios

Propercionar los fundamentos ético-filbséficos,
biolGgicos, pedagégices, psicoldgicos y sociolé
gices, que aseguren su eficiente quehacer edu-
cativo en el dmbito de la Educacibn Fisica.
Lograr el conocimiento integrado de las distin-
tas disciplinas, y las articulaciones con que
las mismas se relacionan.

Dotar al futuro docente de los conocimientos
técnico-profesionales que le habiliten para o-
rientar el proceso educativo con centracién en
el desarrollo de la persona humana y del grupo-
clase.

Asegurar la operatividad de los conocimientos en
orden & una eficiente aplicacién.

Desarrol1ar las habilidades y destrezas necesa-
rias para lograr ura actuacién profesional que
se caracterice por la creatividad y que dé res-
puesta a las necesidades de la edad evoiutiva‘
Yy el medio ambiente en que .se desenvuelvan los
educandos.

Estimular Tas actitudes que consoliden la rela-
cidn interpersonal docente-alumno.

Capacitar @ los aiumnos para colaborar con los
equipos terapéuticos, bajo direccidn médica.
Grientar al futuro docente en el desarrollo y

consolidacidén de sus inquietudes vocacionales.
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- Incentivar el germen investigador en el futuro
docente e inculcarle la resporsabilicdad de per-
feccionamiento contfnue en lo personal y proie-

sional.,

2.3.1. Objetives parcieles del Plan de Estudios.

ler. Ciclo.

- Dar al futuro docente una visidn totali-
zadora de la Educacidén y las bases tedri
cas de las disciplinas interre]acionadgs
con la educacibén fisica.

- Capacitar al alumno para desempefiarse efi
cazmente con las metodologias y técnicas
de la educacion fisica especificas para

la primera infancia.(0 a 5 afios).

- Objetivos del 2de. ciclo

- Ampliar los conocimientos del futuro do-
cente en su formacidon bdsica, bio]égiéé
y didédctica, caon 6ptica integradora.

- Capacitar al alumno para desempefiarse e-
ficazmente con las metodologias técnicas
de la educacién fisica, especificas pard

la segunda infancia (6-14 afios).

Obietives del Zer. ciclo.

[Tl i, - Lograr en el docente la integracidn acti

e T
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- va de los conocimientes adquiridos y la
valoracidn de los aspectés de la educa-
cidén permanente y de la investigacidn
comg metas futuras.

- Capacitar al dccente en las metodologfias

y técnicas de la educacién fisica corres

pondientes a la edad evolutiva de la ado

tescencia, juventud y madurez y el domi-
nio de las especializaciones bdsicas con

templiadas en el plan de estudios. |
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2.4,

PRIMER ARQ

101
102
103
104

105
106
107
108
109
110
111
112
113
114

201
202
203
.204

205
206
207
208

by {c/u COCICI
/s

Asignatura-del Plan de Estudios

FILOSOFIA DE LA EDUCACION

PSICOLOGIA EVOLUTIVA 1
PEDAGOGIA

- INTRODUCCION E HISTORIA DE LA

EDUCACION FISICA

ANATOMIA APLICADA |

EDUCACION FISICA INFANTIL i

GIMNASIA I ’

ATLETISMO 1

NATACION 1

PELOTA AL CESTO

HANDBOL (VARONES)

RECREACION I

EDUCACION MUSICAL

DANZAS FOLKLORICAS ARGENTINAS
TOTAL

SEGUNDD ARO

ETICA Y DEONTOLOGIA PROFESIONAL
PSICOLOGIA EVOLUTIVA I1I
FISTOLOGIA APLICADA 1

EDUCACION SANITARIA Y PRIMEROS
AUXILIOS

DIDACTICA GENERAL

DIDACTICA ESPECIAL 1

EDUCACION FISICA INFANTIL Il
GIMNASIA 11

Varones

[T A T 95 |
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Mujeres

ry R~y

W M M W W W M

2
2
2

31

[#% ]

W MW oy M




T
&7

" X,
FRTIR N

Py
L

4 . - oy o .
W/ZIA}HJ/C’?.‘(-' (/C’ L{Hl/ﬁ'n’?ﬂ y L/f/l:’{(fﬁ*fth“.’

208
210
211
212
213
214

ATLETISMO 1T
MATRONATACION Y NATACION PREESCOLAR
HANDBOL (MUJERES)
BASQUETBOL I
VOLEIBOL 1
VIDA EN LA NATURALEZA

| TOTAL

TERCER ARO |

301
302
303
304
305
306
307
308
308
310
311
312
313
314
315

PSICOLOGIA EDUCACIONAL
FISIOLOGIA APLICADA 1]
ADMINISTRACION DE LA EDUC. FISICA
EVALUACION APLICADA
DIDACTICA ESPECIAL 1]
GIMNASIA IT!
GIMNASIA ESCOLAR FORMATIVA
ATLETISMO 111
NATACION I
BASQUETBOL 11
VOLEIBOL Il
RUGBY 1
FUTBOL 1
EDUCACION RITMICA
DANZA CREATIVA EDUCACIONAL
TOTAL

Varones

lt\)r\:mrmm
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CUARTO ARQ n de horas

Varones Mujeres

401 INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

2 o
402 TEORIA DE LA EDUCACION FISICA 2 2
403 SOCIOLOGIA APLICADA 2 2
404 PSICOMOTRICIDAD 2 2
405  ANALISIS DEL  MOVIMIENTO 2 2
406 TEORIA Y PRACTICA DEL ENTRENAMIENTO 3 3
407 DIDACTICA ESPECIAL 117 2 2
408 GIMNASIA IV 3 3
409 GIMNASIA MATERNAL Y MATROGIMNASIA - 2
410 TECNICAS GIMNASTICAS DE RELAJACION Y
EUTONIA - 2
411 NATACION III 2 2
412 RUGBY 1] 2 -
413 FUTBOL IJ 2 -
414 HOCKEY 5
415 RECREACION 11 2 2
- . 416 GIMNASIA DEPORTIVA (3 Hs.)
* 417 SOFBOL (3 Hs.) 3 3
TOTAL 31 31

: * MATERIAS OPTATIVAS
(iﬂgj iJ EL ALUMNO CURSARA OBLIGATORIAMENTE UNA DE ELLAS,
A~ LA
A

e
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2.5.

Urganizacién del Plan de £studios por Areas

La formacién académica sera instrumentada a través de las

siguientes dreas:

Area de formacidn Basica

FILOSOFIA BE LA EDUCACION
PSICOLOGIA EVOLUTIVA I y 11
FECAGOGIA

INTROCUCCION E HISTORIA DE LA
EDUCACION FISICA
ADMINISTRACION DE LA EDUCACION FIsIca
PSICOLOGIA EDUCACIONAL
PSICOMOTRICIDAD

ETICA Y DEONTOLOGIA PROFESIONAL
EVALUACION APLICADA

TEORTA DE LA EDUCACION FISICA
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION
SOCIOLOGIA APLICADA

Area de Cienciac BEioldgicas

-

ANATOMIA APLICADA

FISIOLOGIA APLICADA 1I y 11
EDUCACION SANITARIA Y

PRIMEROS AUXILIOS

ANALISIS DEL MOVIMIENTO

TEORIA Y PRACTICA DEL ENTRENAMIENTO

v iy T s eyt =i mmas e -
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Frea Diddcticsa

- DIDACTICA GENERAL

- DIDACTICA ESPECIAL 1 1! 1j
- NATACION I, IT y II]

- ATLETISMO 1, II y II]

- HANDBOL

- PELOTA AL CESTO

~ EDUCACION FISICA INFANTIL 1 1]

- VOLEIBOL 1, II

- BASQUETBOL I y 1] !
- HOCKEY

- SOFTBOL

- GIMNASIA I, II, III y IV

- GIMNASIA ESCOLAR FORMATIVA

- TECNICAS GIMNASTICAS DE RELAJACION Y EUTONIA
~ GIMNASIA MATERNAL Y MATROGIMNASIA

- GIMNASIA DEPORTIVA

~ EDUCACION MUSICAL

- ECUCACION RITMICA

- DANZAS FOLKLORICAS ARGENTINAS

- VIDA EN LA NATURALEZA »
- RECREACION 1 y II

- MATRONATACION Y NATACION PREESCOLAR

- DANZA CREATIVA EDUCACIONAL (mujeres)

- FUTBOL (varones) Iy 11

- RUGBY (varones) Iy 11

-—
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Otietivos generales de las &reas de)l Plan de

Estudios.

AREA DE FORMACION BASICA.

- Asegurar una formacidén de base que facilite com-
prender la relacifn de la Educacién Fisica conla
formacién individual y social. !

AREA CTENCIAS BIOLOGICAS

i

- Asegurar la integracién de conocimientos acerca
del hombre en sus aspectos anatdmicos, fisioldgi
cos, higiénicos y mecdnices en relacidén con el
movimiento, a fin de contribuir cientificamente
a elaborar los instrumentos del aprendizaje.

AREA DIDACTICA

~

- Asegurar conocimientos de los agentes y activida-
ces de la Educacidn Fisica, y las modalidades ce
su ensefianza, a fin de crear las condiciones pa-
ra una accidn eficiente en la orientacién y con-
duccidn del aprendizaje.
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Régimer de asistencia

De acuerdo con lo establecido en el Plan 0Ffi-

cial! Decreto n° 926/80.

Réegimen de evaluacién y promocién.

De acuerdo con lo establecido en el Plan 0fj-

cial Decreto n°926/80,

Régimen de Observacidn y Prdctica de la Ensefan-

Za.
Observacidén de la Educacién Freescolar y Jardin
Maternal: en el priher cuatrimestre del segundo
ano. Minimo doce (12) observaciones, orientadas
y evaluadas por el profesor de Diddctica Espe-
cia1_I en las actividades de Educacidn Fisica
Infantil, Recreacidn, Matronatacién y Natacién
Preescolar.

Practica de la Educacidén Preescolar y Jardin

Maternal: en el segundo cuatrimestre de] seguﬂ'

do ano. Minimo quince (15) practicas, orienta-
das y evaluadas por el profesor de Didactica
Especial I en las actividades de Educacién Fi
sica Infantil, Recreacidén, Matronatacién y Na-
tacién Preescolar.

Observacién y Prédctica de 1a Ensenanza de la
Educacidn Primaria y Media: de acuerdo con 19

establecido en el Régimen del Pian Cficial De-
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2.7.4. Réquen de Correlatividades.

Se fijan las siguientes correiatividades: ¥ %
Asiagratura Es correlative a E
]
101 201-205 y 206 §
o 102 202 .
103 203 y 206 ;
105 203
106 207 ;
107 208
108 209
109 210
201 303 ‘
202 | 301 E
203 - 302 o
205 305 | R
206 305
207 307
208 306 y 307
209 308
210 309
212 310
213 311
302 T 404 y 406
304 407
305 407
306 408-409-410 y 416
309 411
, 312 412 ‘
v 313 413 '
Prowe )
AR A
| N o



