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-EL JUEGO

®

Poco feliz es la palabra que empleamos para caracterizar la ac-
tividad mas seria de la ninez. El ‘‘juego’ implica para nosotros entre-
tenimiento, diversién, una alternativa con respeeto al trabajo. Pero,
para el nifio, el juego es trabajo y el trabajo es juego. Asi debiera ser
también para el adulto, pero la mayoria de nosotros no hemos elegido
‘la ocupacién que satisfaga nuestro espiritu y que ademis nos permita

“ganar el pan cotidiano. Vemos la fusiéon del juego, tal ecomo lo con-
cebimos, y del trabajo, en las ocupaciones del artista, el musico y el
eseritor. Y hemos llegado a considerarlos como exeéntricos. Son, en
verdad, nifios grandes que, como el nifio, hallan expresién completa
en el trabajo o el juego. El nifio debe expresarse por medio del juego.
Es éste su existencia toda. Sus instintos le preseriben los actos de juego,
v los actos de juego promueven su desarrollo. El nifho se desarrolla
fisica y mentalmente mediante el juego. :

Es preciso comprender que el juego no es un entretenimiento sino
una ocupacion. Privar a uno de da oportunidad de expresarse mediante
el juego es convertirlo en un ocioso descontento. El nifio que nuneca
ha aprendido a jugar y el hombre que ha olvidado cémo se juega,
pueden ser contados entre los fracasados en la vida.

La explicacién total del impulso del julego no se encuentra quizas
en ninguna de las cuatro teorias mas difundidas, pero cada una de
ellas, en cierta medida, explica la funcion del juego. La teoria de la
energia sobrante, considera las actividades del juego como un escape
para la energia que excede de la que requiere el mantenimiento de la
vida. La teoria de la recreacién halla en el juego un alivio de la fatiga,
mental y fisica; que experimenta el hombre en la conquista de sus me-
dios de vida. Groos, que enunci6 la teoria practica, ve en el juego una
base instintiva. ‘‘Los nifios no juegan porque son nifios; son nifos a
fin de poder jugar’’. En sus actividades de juego desarrollan esas cua-
lidades que tendran valor de supervivencia en la madurez. El patio
de recreo es su escuela de preparacion para la vida util.

Stanley Hall, en su teoria de la recapitulacion, ve en el juego de
los nifios la repeticion de las experiencias de la raza. El nifio, en sus
juegos, vive la vida de la raza. En los juegos de caza, por ejemplo,
emula las actividades del cazador. : n
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Difieren las teorias, pero hay un hecho eomin, aceptado por todos,
el de que el juego es una preparacién para la vida en cuanto el desarro-
1lo se produce mediante el juego. El juego no determina quizis el tra- -
bajo futuro del nifio, pero lo hard apto o inapto para su trabajo
futuro.

“‘Lias cualidades cardinales del hombre, las actividades por las
cuales se creard y mantendra un lugar en la ::ompetencia‘de la vida,
estan dadas en sus instintos principales; y esos instintos se hacen cargo
de él en la infancia plastica y lo modelan para sus fines, El proceso
puede ser visto — en la medida en que, en la naturaleza, se puede ver
la causa y el efecto, — por quienquiera que observe a un nifio mien-
tras juega. Ve uno cémo se forma el Constructor, apilando las piezas
de un juego de construceién, o aplanando redondeles de barro; ve al
Poeta nato en juegos de canto y de danza; al Criador que juega con
muifiecos, animales domésticos, plantas y nifios menores; al Hombre de
Ciencia en juegos de imitacién, de investigacién, o coleccionando y cla-
sificando; al Cazador, que se desarrolla en juegos de caza; al Lucha-
dor, — el Hércules de nuestra naturaleza, que se regocija en vencer
los obstaculos que le presenta la rebeldia de las cosas, — forjandose
en el centenar de juegos de concurso, y al Ciudadano en los grandes
Juegos colectivos’’. (1). :

No debemos busear intereses especializados en los juegos del nino,
sino, mas bien, el interés general. Cuando un nifio desarma un reloj,
el padre complacido suele ereer que su hijo esta.ejercitando un interés
revelador de que algtin dia serd un gran ingeniero. Pero ese interés no
significa mas que una saludable curiosidad que puede conducirlo més
tarde a investigar el origen de los volecanes o a indagar los efectos que
tendré sobre la vida familiar la disminucién de hijos.

““Lia direccién general de los reflejos que serdn desarrollados por
medio del juego esta asi prescripta tanto en la naturaleza del juego
mismo como en la susceptibilidad especial del organismo para sus pro-
positos. Pero dentro de la finalidad de esos instintos dominantes hay
una variedad easi infinita en cuanto al método: los instintos construe-
tores, combativos, creadores, ete. tienen, cada uno, numerosas vias, y
corresponde & ellas el poder adaptivo de los centros subordinados. Un
hombre puede cazar con lanza, fusil, arco y flecha o pescar eon anzuelo
y linea o puede ser un pescador de hombres. Puede construir chozas o
casas, templos, poemas, leyes e hipdtesis; el impulso creador se mani-
fiesta con igual celo en misica, mausoleos y tortas de barro.

(1) Lee, “Play in education”.
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La competencia adquiere también una infinita variedad de formas
tanto en el juego como en la vida del adulto. Competimos en el de-
porte y en la politica, en el arte, en la religién, en las relaciones so-
ciales, en la arquitectura civil y en la moda femenina. Y seglin los
métodos particulares en que cada instinto es expresado, especialmente
durante la nifiez se establecen reflejos particulares y se adquiere des-
treza espeeial’. (1).

Como hemos dicho, es de lamentar que la palabra juego tenga una
connotacion errénea en -el entendimiento del adulto. Conjura demasia-
do_a menudo la palabra juguetes. Los padres caen en el error de tratar
de satisfacer la necesidad de juego del nifioc proveyéndolo abundante-
nmente de juguetes. El juego se ha comercializado. Esta a cargo de los
fabricantes de juguetes que han olvidado lo que significa el juego y que
s6lo comprenden que el padre es el comprador, de suerte que fabrican
juguetes que llaman la atenciéon del adulto més que la del nifio. Han
errado por el lado del realismo, sabiendo que el realismo es lo que atrae
al comprador. También, sin duda, al nifio, pero en este caso la atraceién
ez inmediata y no duradera. Deleita los ojos pero deja sediento el es-
piritu. No ofrece accesos ni fin para las variadas modalidades del ser
imaginativo.

Dése un eorcho a un gatito y el animal jugard con él entregando-
se a todos los movimientos y artimafias del gato que caza un ratén.
Péngasele delante un ratén artificial que se deslice en el suelo con la
mas exacta apariencia de realidad, y lo examinard desdefiosamente
para volver enseguida a jugar con el corcho que proporciona libre
campo a su imaginaciéon. El juguete se aproxima demasiado a la rea
lidad para permitir ilusiones. age

El nifio en edad preescolar debe hallar en el hogar y con sus pa-
dres las oportunidades y los medios para expresarse en el juego. Los
padres debieran estar en condiciones de poner en manos del nifio ma-
terial apropiado para las varias etapas de su desarrollo. El hogar
no debiera presentar obsticulos para esas actividades. Si el espiritu
del nifio anhela plasmar tortas de barro, habria que poner barro abun-
dante a su disposiciéon. Pero ;dénde se encuentra barro en el dia de
hoy? Los pobres heredardn la tierra, pero los ricos no tienen més
que departamentos y caminos macadamizados. El barro ha sido
limpiado, purificado y comercializado en esta era de la plasticina.
Por otra parte, cuanto menos faena en la casa, tanto méis contenta

_la madre. El nifio ha perdido algo de los placeres que fueron otrora
dote del chicuelo del arroyo. He aqui que un instinto no puede

(1) Lee, “P]ziy in education’’.
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hallar expresién y yace ahogado por la tirania de la escoba y el trapo
de piso.

En cambio, los padres ofrecen al nifio los juguetes, admirablemen-
te concluidos, de la jugueteria moderna. Conocemos todos esas ma-
flanas de Navidad o de Reyes cuando se regala al mifio uno de esos
complicados, costosos y bellos juguetes que el obsequiado no sabe ma-
rnejar. El padre y la madre rivalizan en divertir al nifio econ él. Qui-
zas sea un tren de cuerda demasiado dura para los deditos infantiles
o de vias demasiado dificiles de unir y ajustar. Es neeesaria la ayuda
del adulto y el nifio pronto se convierte en mero espectador, estado
qgue afectara su actitud futura para jugar. El juego, en su espiritu,
llega a confundirse con el entretenimiento. Si se le hubiese puesto de-
lante material con el que hubiera podido combinar o armar la forma
grosera de un tren habria hallado indecible placer en el descubrimien-
to y satisfecho el ansia ecreadora que hay en todo nifio.

Es hora de una revolucién en los juguetes del nifio preescolar. Los
nifios mayores estdn bastante bien abastecidos a este respecto; sus
~ juguetes son atrayentes y poseen sélido valor educativo. Pero el ape-
tito del nifio preescolar sigue insatisfecho. Necesitan trozos de madera
de brillantes colores que se ajusten entre si para formar cajas, ruedas
que encajen en ranuras de engranaje, piezas de madera que ensamblen
entre si. Neseitan manejar diferentes materiales: bloques grandes pero
livianos, y bloques pequefios pero relativamente pesados; objetos que
den ocupaciones que llamen al hombre en el nifio. Los verdaderos
Juguetes se encuentran en el material de Montessori. Al adulto no le pa-
receran juguetes y en verdad no lo son en el sentido corrientemente
aseptado. Proporcionan ocupacién, y ocupacién que habilita para la
existencia. Se trata de preparacién ‘‘voeacional’’ en su mejor sentido.

Los padres debieran fiar mas en sus hijos pequefios. Déjenlos
poseér martillos, clavos y listones. Obsérvese a un nifio que luego de
clavar un trozo de madera en cruz con otro, desecubre por azar que
acaba de construir un aeroplano. Su regocijo por ese descubrimiento
es mucho mayor y més duradero que el placer que puede proporeio-
narle el modelo mis aproximado a la realidad. Un padre que suele
dar una bofetada a su hijo, no le permitird que maneje el martillo,
sin advertir que un martillazo en un dedo es de un valor educativo
mas profundo que el dolor causado por su propio método inftil de
correceion.

Tenemos luego esa funciéon del juego, muy importante, implica-
da en el juego con otros: la socializacién del individuo. El juego en
grupo es cosa dificil para el nifio preescolar. Sus intereses de juego,
al principio, son solitarios. No le interesan todavia la ‘‘pandilla’ o
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el team. Sin embargo, puede disfrutar de su juego individual en com-
paiiia de otros nifios que le enseflarin la importancia de prestarse los
Juguetes y de ayudar a los nifios mas pequefios en sus dificultades.
Por medio de los juguetes se adquieren las primeras ideas de la pro-
piedad. El nifio comienza a darse cuenta de que otros pueden tener
cosas que él no puede poseer y que es quizas més afortunado que algu-
1os de sus compaifieros. Se prepara asi para esas diferencias que en-
contrara mas tarde. En la diminuta sociedad del grupo de juego apren-
dera las reglas del juego de la vida. Lia aceptacién de esas reglas
llega lentamente y a veces con dificultad, pero en la proporcion en
cue se ha adaptado a sus pequefios compafieros y rivales, estard ha-
bilitado para hallar su lugar en el mundo de los adultos. El juego
s6lo aleanza su perfeccién final como agente socializador en la adoles-
cencia, cuando el grupo y el team desempenan un papel tan importante.
Pero el nifio preescolar que ha vivido ecomo un individuo, — y es
sobre todo el caso del hijo tinico, — nunca llega, después, a sociali-
zarse por entero y a causa de ello es toda su vida un inadaptado.

““La manera en que un nifio eneara un juego, su eleecién y la
importancia que le atribuye, indican su actitud y su vinculacién con
el medio ambiente y eémo se siente relacionado con sus semejartes.
Si es hostil o si es de espiritu amistoso y cordial, y particularmente,
si tiene tendencia a dominar a los demés, son cosas evidentes en su
juego; observando a un niho que juega vemos su actitud total frente
a la vida. El juego es de capital importancia para todo nifio... Sobre
todo, los juegos que son ejercicios de vida en comunidad habilitan
al nifio para satisfacer y cumplir su sentimiento social. Los nifiog
que esquivan los juegos son susceptibles de la sospecha de que se han
adaptado mal a la vida. Esos nifios se apartan de buen grado de todos
los juegos y cuando no pueden-eludirlos y se ven obligados a parti-
cipar en ellos suelen echar a perder la animacién y el contento de sus
compafieros. El orgullo, una deficiente estima de si mismos, y el
temor de desempenar mal su parte, son los motivos principales de
esa conducta. En general, observando jugar a un nifio podremos de-
terminar con bastante exactitud el quanfum de su sentimiento so-
cial”’. (1).

Tal es la importancia del juego para el nifio en ese periodo que
dard matiz al conjunto de su vida en el futuro. En esto, més que en
cualquier otro punto, el nifio es el padre del hombre.

Robert T. LEWIS.

(1) Adler, “4Understanding Human Nature’’.



CONSTRUCCION DE LA ELIPSE POR EL METODO
LLAMADO DEL RECTANGULO

La construccion de la elipse por el método llamado del rectan-
gulo se halla explicada con error en las obras que mas a su alcance
tiene el maestro. En ellas se llega a una conclusién falsa: la curve
que resulta mo es una elipse, como lo demostraremos.

Se preconiza la siguiente construccién expresando que la unién
de los puntos interiores da la elipse:

D X Bt K &
5 J
S
3 1
b N
"\ ¢
- (=}
£ F
0]
A . Y B
Fig. 1

Para que esta construceién nos dé una elipse, las coordenadas
de fodo punto de la curva deben satisfacer la ecuacién
5 <2 y 2
|

a? b=
Y si las coordenadas de un solo punto de la curva no satisfacen
dicha ecuacién, la curva no es una elipse.
Para mayor claridad, acompanaré a la demostracién con un ejem-
plo numérico de acuerdo al dibujo (fig. 1). :
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Tomemos alguno de los puntos de interseceién de los segmentos que
unen los puntos de divisién de los lados del rectiangulo. Sea, por ejem-
plo, el punto M, punto de interseccion de las rectas que contienen
a los segmentos FK y GL respectivamente.

Para encontrar las coordenadas-de dicho punto M busquemos pri-
mero las ecuaciones de las rectas a que pertenece.

Sea la recta que pasa por F y por K.

Lia ecuaeién general de una recta es

ax +by+e= 0 -

Los valores de @, b y ¢ para la recta que pasa por F' y K dependen
de las coordenadas de dichos puntos, de tal manera que siendo las co-
ordenadas del punto F, x ey ¥y las de K, X, 0,

=Y b=x —x =% ¥, =57,
En la figura, XY y EF son dos ejes coordenados con eentro en
0 a los que referiremos los puntos de la curva y del rectangulo.

El semieje OF = a lo hemos dividido en 15 unidades y el OX =b
en 10, =

CX ha sido dividida en 5 partes iguales y CF también ha sido
dividida en 5 partes iguales. :

Las coordenadas del punto F' con respecto a dichos ejes son:

x, =15 y1:0
y las del punto K son
x, =12 y,=10

Los valores de @, b y ¢ son
a=0—10=—10 b=12—15=—8  e=15.10—12.0=150

*  Luego la ecuacién de la recta que pasa por F.y K es
—10x—38y + 150 =0 o también
10x 4+ 3y — 150 =0
Para la recta que pasa por G y L tenemos
G(X1:15, y1:2) L(x2;9, }’2:10)
a’=2—10=—8 b’=9—15=—6 ¢’ =15.10—9.2 =132
La ecuacién de la recta que pasa por G y L es
* —8x—6y-+132=0 o también
4x +3y—66 =0
Calculemos ahora las coordenadas del punto’ de interseceién de
estas dos rectas. :
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Las coordenadas del punto de interseceion de dos rectas, siempre

. a b |
que el determinante | no sea nulo, son
| a” b’ | .
be’—b’e ca’—c’a
ab’—a’b - 7 ab’—a’b

Luego reemplazando por los valores de a, b, ¢, a’, b’ y ¢’ en las
ecuaciones de las rectas que pasan por el punto M que son

- 10x+3y—150=0 y
4x + 3y —66 =0 tenemos
3. (—66) —3. (—150) —198-1450 252 126
10.3—4.3 30—12 18 9
(—150) .4 — (—66) .10 — 600 - 660 60 10
10.3 —4.3 e erne | A

10
Luego, X = 14 e Y = — son las coordenadas del punto M con
3

-

respecto a los ejes dados.
Si este punto pertenece a la elipse cuyos semiejes son los ¢ y b
dados debe satisfacer su ecuacion, luego
| =y
14
e e 3
a2 b®
En el ejemplo propuesto a vale 15 y b vale 10.
Veamos si con dichos valores se llega a la unidad.

==y

10\ 2 100
14 2 (E)- 196 e 196 1 1764 995
152 102 295 100 295 9 2025 2025
: 1989

= lo que no es igual a uno.
2025

En consecuencia el punto M no pertenece a la elipse de ejes EF y
XY, por lo tanto el método es falso.

Esta construceién, ademés, no se basa en ninguna propiedad de
la elipse que haya sido explicada previamente a los alumnos porque
no estin al aleance de ellos y, por lo tanto, deberdn aceptar que es
una elipse porque el maestro se los dice (pero no se o demuestra).

En los libros de dibujo geométrico se encuentra con el mismo ti-
tulo otra construceifn que también es falsa y que tampoco puede ser
explicada con base cientifica sino solamente indicar la construeeién sin
dar los fundamentos ni poder demostrar que es una elipse. Dicha cons-
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truceién se basa en el teorema de Poncelet sobre la construceién de la
elipse por la tangente mdvil entre dos fijas.

Por dicho teorema, uniendo los extremos de la tangente m6v11
con un foeo de la elipse queda formado un angulo en dicho foco, angu-
lo que se mantinene constante pafa cualquier posicion de la tangen-
te; y uniendo los puntos de tengencia de las tangentes fijas con el mismo
foco queda formado otro angulo que es doble del anterior.

La construeecién que se halla en los libros de dibujo geometrleo es
la siguiente:

Construido el rectdngulo cuyos lados son de la misma longitud
que los ejes de la elipse, unimos los puntos medios de los lados opuestos
del rectangulo, estos segmentos son los ejes de la elipse. Cada medio la-
do del rectingulo lo dividimos en partes iguales y luego numerando a
partir de los ejes, se unen los puntos de divisién comenzando del pri-
mero de un lado con el tltimo del otro lado y asi sucesivamente hasta
unir el Gltimo del primer lado con el primero del otro.

En el dibujo (fig. 2) se ha dividido la mitad del lado DC en ein-
partes iguales y el CF en otras cinco. Los puntos de divisién llevan
los niimeros del 1 al 4 a partir de G y F' respectivamente, luego se han
unido los puntos 1 de GC con 4 de CF, 2 con 3, 3 con 2 y 4 con 1.

Luego trazamos la curva tangente a los segmentos 1L, LM, MN, N1.
Los puntos de tangencia son los puntos medios de dichos segmentos.

D G 1 2 =» 4 C
L 4
» 3
N 2
4
£
£ a
A o B
Fig. 2.

" Esta construcecién difiere de la anterior en que no se unen los pun-
tos G ni F' con los de division de los lados del reectingulo y que la cur-
va es tangente a los segmentos, pero es falsa ecomo la anterior porque
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el angulo formado por la unién de los extremos de la tangente mévil
con un foeo no se mantiene constante en las distintas posiciones de la
tangente ni tampoco es igual a la mitad del formado en el mismo fo-
co por la unién con los puntos de tangencia de las tangentes fijas que
en este caso son CD y CB. .

En la figura 3 se hace ver el valor de los distintos Angulos para
este caso.

Por consiguiente con esta econstruecion tampoco se llega a la elip-
se de semiejes @ y b dados. :

=
A
4 G F,F =143°
1F4=6¥°
12 2g3-65
|2 3F2:58
L4F1=60°
Y1
- F
= = A

Fig. 3.

En sustitucién de las construceiones anteriores, vamos a proponer
otra absolutamente exacta y muy sencilla, es la que estd basada en la
propiedad de cada punto de la elipse con respecto a los focos. Esta cons-
truccién ademéds de ser sencilla es muy préctica para la escuela pri-
maria porque para construir la elipse el alumno debe aplicar continua-
mente la definicién, es decir, una eurva plana tal que la suma de las dis-
tancias de eada uno de sus puntos a dos puntos fijos interiores y del pla-
no llamados focos es igual a una longitud constante.

Por consiguiente trazando los ejes y luego mareando los focos, las
distancias de cualquier punto situado sobre el eje mayor entre los fo-
cos y los extremos de dicho eje sirven de radios de arcos de cireunfe-
rencias eon centro en los focos. Las intersecciones-de dichos arcos son
puntos de la elipse.

Sabemos que los ejes de la elipse son ejes de simetria de la misma
v que se cortan en su punto medio, centro de la elipse. Los focos es-
tan a igual distancia del ecentro y esta distancia se llama excentricidad
lineal.

En nuestro ejemplo de la figura 4 los ejes dados son AB y CD.
Vamos a determinar primero los focos. Sabemos que estan sobre el

eje mayor AB y a igual distancia del centro.



Teniendo en cuenta que el punto C pertenece a la elipse, la suma
de las distancias de dichos puntos a los focos (CF y CF’) debe ser
igual a la longitud constante (por definicién) y que dicha constante es
igual al eje mayor AB »
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CF + CF’ = AB 1)
Como las distancias de los focos al centro O son iguales, FO = OF’,

el triangulo FF’'C es isésceles y por consiguiente los lados CF y CF’
son iguales y la igualdad (1) podemos escribirla

YO —==AB de donde
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Fig. 4.

Luego, siendo CF = a, haciendo centro en C con un radio igual
a a-cortamos el eje mayor AB en dos puntos y estos dos puntos se-
ran los focos de la elipse de ejes AB y DC.

Para que la construceiéon sea mas sencilla y precisa puede divi-
dirse en partes iguales la distancia entre el centro y un foco como se
indica en la misma figura 4.

A6+6B =F'R+FR A5+45B =F'M+4+FM  A4+4B — F'N+FN
A343B=F'S+FS  A24:B=F'L+FL Al1+4+1B=F'T4F¥T

Cuantos més putos se tomen sobre el segmento FO, con maycr

precisién saldré la elipse.

Como se ve esta es la construceién exacta més adecuada para la es-
cuela primaria.

Carlos J. FLORIT



DICCIONARIO ETIMOLOGICO DEL CASTELLANO
USUAL

(Continuacién)

ANEPIGRAFICO.

ANEQUIN. (5. ¢, D.). ““(4 o de). A razén de un tanto por cada
res que se ha de esquilar, y no a jornal. Dicese del ajuste que se hace
con los operarios para los esquileos’’.

Del ar. nakd: pago al contado, eoncurrido por nakdla: ambulante,
que Dozy cree deber escribir makkali en el art. correspondiente del
Supplement (T. II, pag. 717, 2* ecol.) y con razén, pues en el drabe mas
puro, que es el de Siria, nakil signfica némade. La simple adhesién del
art. al: el, que hace ¢ ante n, daria anakil: el ambulante, como el es-
quilador que trabaja @ o de anequin.

Nuestra voz anaquel: tabla o ménsula de alacena 6 armario, pro-
cede a su vez del ar. anakél: el cargador, el transportador (v.) que se
escribe més propiamente anakkdl, habiendo hecho asimismo afideal: ‘el
que llevaba trigo al molino’’ y ‘‘tabla en que se lleva el pan al hor-
no... y del horno a las casas’’, ete. Dozy que es quien registra la co-
rrecta ortografia de la voz ar. (loe. cit.) menciona también la antigua
castellana anacalo: mozo de panadero, sefialando la justa acep. de la

primera que es changador, mozo de cordel, o sea uno que trabaja por °

un tanto al contado. Generalizadisima, segiin puede verse alld mismo
para sus otras aceps.: angarillas, parihuelas; carretilla, ambulancia;
correvedile, noticiero — esta difusién explica su adopecién castellana en
la forma y sentido que nos ocupan; a lo cual debe atin agregarse otro
derivado de enacal, antacalero; peén de albahnil (v.).

Volviendo ahora al ar. nakd: pago al contado, el Vocabulista del
P. Alcald, ofrécenos corroboraciones decisivas en el &rabe de Espaiia:
nancif, ancif: ““pagar’’; makz-al-hizib: literalmente, dinero descontado,
“‘descuento’’; y nacz: ‘‘merma en el peso o medida’’.

(Las treinta y siete voces que siguen, sin observacion).

-
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ANGANILLAS, gngaria, angarillas y sus derivados, ‘‘del lat. an-
garia, y éste del gr. angareia, servicio de transporte’’, como asienta el
Die., inclusive la acep. extensiva de acarreo, que consigna asimismo eon
propiedad en el art. angarillas; pero las aceps. 2%, 3% 42 y 5* de esta
voz, indican una evidente relacién con drganas que consigna el mismo
léxico al definir dicho término como ‘‘especie de angarillas’’, proba-
blemente en la forma diminutiva arganillas de estrecho vineulo por sig-
nificado y metétesis.

Veamos, pues, las aceps. de mi referencia:

“Angarillas. 2. Armazén de cuatro palos clavados en euadro, de
ios cuales penden unas como bolsas grandes de redes de esparto, cé-
fiamo u otra materia flexible, que sirve para transportar en cabalgadu-
ras cosas delicadas como vidrios, loza, ete. Témase alguna vez en sin-
gular por cada una de estas bolsas. 3. Aguaderas. 4. Pieza de madera,
metal o cristal con dos o mas ampolletas o fraseos para sélo aceite y vi-
nagre, o para estos y otros condimentos, la cual se emplea en el servicio
dc la mesa de comer. 5. ant. Jamugas’’, voz que significa ‘‘silla de ti-
. jera, con patas curvas y correones para apoyar espalda y brazos, que
se coloca sobre el aparejo de las caballerias para montar eémodamente
a mujeriegas’’. Por tltimo, aguaderas designa la ‘‘armazén de madera,
esparto, mimbre u otra materia semejante, con divisiones, que se coloca
sobre las caballerias para llevar en cantaros o barriles agua u otras
cosas’’.

En euanto a drganas, esta voz designa: ‘‘Especie de angarillas, for-
madas con dos cuévanos o cestos. 2. Arguenas, 1* acep.’”’, o sea ‘‘anga-
rillas, 1* acep.”’ Pero drguenas, voz que procederia ‘‘del ar. drquen,
plaral de are, eesto’’, lo cual es completamente errémeo como se vera,
significa también ‘‘Alforjas’’; y en ‘‘Chile, drganas, 1* acep.”’. Vale
decir que todo es lo mismo.

Ahora bien, la voz gr. angareia: servicio de transporte, deriva de
ctra que la misma lengua tomdé del persa, dngaros: correo que va por
la posta, y que, incorporada, tuvo a no dudarlo la conecurrencia de tres
1ads, también griegas, angéion: envase, recipiente, d¢ngos: vaso, y ange-
lia: mensaje, orden; con lo que extendié su acep. a servidumbre perso-
nal, requisa, que son las de nuestro término angaria (v.) y a las ante-
dichas de angarillas, drganas y drguenas, todas relativas a envases, re-
cipientes, con la tnica excepecién de ‘‘jamugas’’ que es un aparato de
transporte. Asi, en baj. lat., los citados grs. angéion, angos, hicieron an-
gana: vasija de ordefiar; y es de advertir como posible concurrente a la
formacion angarillas de anganillas, bajo la recordada acep. de ‘‘aguade-
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1as’’, el lat. aquarius, a: acuitico, aguado, en general, y jarro, palan-
gana.

El Dic. atribuje distinto origen a las voces drgana y drganas esta-
bleciendo que la primera ecuyo significado es ‘‘méquina a modo de
gria’’, ete. (v.) deriva de drgano (idem) que procederia a su vez ‘‘del
baj. lat. argdnum, y éste del gr. ergdtes, ecambiada su terminacién por
influencia de géranos, grta’’; mientra§ la segunda, bajo su forma dr-
guenas o drgueias, vendria, segin quedd dicho, ‘‘del ar. drquen, plu-
ral de are, cesto’’.

Pero todo ello, mucho més sencillo a fé, procede del lat. organum,
que como el gr. drganon cuya transcripcion fué, significa aparato, ins-
trumento, méaquina, 6rgano en general, habiendo hecho en baj. lat.
drganum: gria, maquina en general, y drgana: canasto.

A eso mismo, por lo tanto, hay que referir arganel, o sea ‘‘circulo
pequefio de metal, parte del astrolabio” que el léxico supone proee-
dente ‘‘de un diminutivo del baj. lat. drganum, argano’’; arganco, que
es ‘‘argolla de hierro en el extremo superior de la cafa del ancla’ y
que segun la Academia procederia de un innecesario ‘‘francés arga-
neaw, argollén’’; y ““argiie, cabrestante’’, que considera derivado ‘‘del
baj. lat. arganum, gria’’, lo que es exacto.

Efectivamente, arganel es voz formada por la refundicién de dr-
ganwm, contraido como lo indican el catalin orge y el fr. orgue: érgano
en ambos casos, y anellus: anillo, que en catalan antigno y moderno es
anel, anell. ’

Aunque en forma imperfecta, quien primero lo vié fué Monlau,
segun el art. de su Die. Etimolégico (2* ed., Madrid, 1881) que tras-
ceribo: ““Arganel. Del bajo latin arganum, por organwm, maquina, ins-
trumento. Ni el archi-annulus, anillo por exeelencia, ni la contraceion
de arg, are (de arctare,-apretar) y anel, ancllus, anillo, son etimologias
satisfactorias’’.

Mejor atin, y en forma sintética, habia establecido primeramente
también, la procedencia de drgana, drgano: ‘‘Del bajo latin arganum,
por organwm, méaquina, instrumento. Igual etimologia tienen argiie,
arguenas y drguenas’’.

Veamos ahora la etimologia del fr. arganeau, origen de arganeo-
argollén del ancla, en ambos casos, segiin la Academia, toméndola del
art. pertinente que Littré le dedica en su Diclionnaire: ““Arganeau.
Véase organeau. Bajo latin argana, especie de cesto, arganella, especi¢
de miquina de guetra, arganum, especie de grua para levantar fardos,
arganum, toda espeeie de instrumentos, argata, anillo grande. Todas
estas voees derivan, por eorrupeién, del gr. drganon, instrumento”. Con

iy
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lo eual se ve que la procedencia francesa asignada por la Academia
a nuestra voz, es, como dije, innecesaria. Una y otra salieron, en efec-
to, del mismo bajo latin. :

Lo es asimismo, ademés de maceptable aun por hipdétesis, la que
atribuye a drganas, drguenas o drgueiias: ‘‘el ar. arquen, plural de are,
cesto’’; pues ni tales voces significan en arabe lo que asienta, dade
que existan; ni ello es otra cosa que una aljamia de arca, voz que, por
lo demaés, habria hecho castizamente drcana en ambas lenguas. Consig-
némosla, pues, como probabilisima concurrente, toda vez que ella sig-
nifica en lat., no solo eaja, cofre, sino armarzén de techo, andamiada
en general. La confirmacion definitiva de las transformaciones del lat.
drganwm en baj. lat. y en castellano seguin hemos ido viéndolas, suminis-
trala el cataldn drguens: drganas, que explica la contraccion castellana
argiie: cabrestante, y la forma drguenas que acabamos de estudiar.
Recuérdese que el mismo drganum contrajose asimismo en el cataldn
orga: instrumento musical.

Es de sefialar, por tiltimo, una influencia, si no concurrencia pro-
bable, por lo menos, del ar. anakkal: transportador, bajo su acep. de
engarillas, parihuelas, estudiado en el art. Anequin, 1* parte (v.).

Pero los estudiados arganel y arganmeo: argolla chica y grande res-
pectivamente, 1lévannos a rectificar la etimologia de ese objeto, que se-
gtlin el Die. es ““el ar. algolla’’, voz que empieza por no existir en dicha
lengua.

Tomada por Eguilaz en un texto tinico que es una evidentc al-
jamia espafiola, corresponde otra vez a Monlau el mejor articulo sobre
el término argolla, aunque la etimologia que preflere no es la mas acer-
tada como se vera. He aqui su texto en el Dic. Etimoldgico: “‘De arcu-
lus, diminutivo de arcus, el arco, segin Cabi'era; y de casi arcola, de
arco, segiin Covarrubias. Mas que estas dos etimologias, vale la de Diez,
quien descompone argolla en aro y gola, esto es, aro de hierro o de
otro metal que se pone al cuello. Esta, y la ardbiga al-goll, que significa
lo mismo, merecen ser objeto de estudio’’

Pero no es el fil6logo alemdn quien tiene razén, sino los espaholes
de la referencia. Efectivamente, ya en el baj. lat. de las glosas de San
Isidoro (siglo VII) dreulis significaba circulo; y a mediados del siglo
XIV llamaban arcola a la devanadera o carrete, sin duda por extensién
del lat. drewlum, o sea el rollo circular de trapo sobre el cual asientan la
tinaja en la eabeza, y la corona formada con una rama de granado
aue la sacerdotisa flamina poniase cuando iba a sacrificar. Argolla es,
pues, forma de un diminutivo de drculus, ercitlla, que por arco hace
orcolla; todo ello perfectamente castizo.
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Creo que al mismo grupo estudiado pertenezea angaripola, voz
s. e. D. y cuyas aceps. son: ‘“‘Lienzo ordinario estampado en listas de
varios colores, que usaron las mujeres del siglo XVIL para hacerse
guardapiés. 2. Adornos de mal gusto y de colores sobresalientes que se
ponen (sic) en los vestidos’’.

BEfectivamente, la voz gr. drganon, bajo su acep. general de obra,
labor, que a través del lat. drganum, hizo el baj. lat. drganum: artefac-
to, instrumento, debié engendrar también otra acep. de dicho término
bajolatino, o sea la de gualdrapa, en la cual habra de haber influido
la de jamugas, que es la 5% y anticuada de engarillas; toda vez que ese
género de montura, solia llevar gualdrapas decorativas. Arganum sig-
nific6 asimismo falda o taniea talar; y bajo la fo'rmz_x drgandum, que
también tuvo, hizo el antiguo fr. argant (idem) y en parte el casteilano
argayo: “prenda de abrigo de pafio burdo’’, ete., especie de gaban (v.).

Conjeturo, pues, una metétesis dngarum por influencia de angari-
ilas, con caida del sufijo wm, habitual en romance, y adhesién del lat.
hulla (prontineiase con doble ele): borla o fleeco de las gualdrapas y
jaeees, y origen de borla, por cierto, en castellano y en bajo latin (v.).
Bola procede asimismo de bulle (v.) y la formacién ecompuesta argani-
bola, angari-bola, seria perfectamente castiza.

Por otra parte, en baj. lat., llamabase al pafio negro pannus pu-
liatus; y acaris significd sin gracia, ridienlo, exactamente como en gr.
de cuya voz dearis es transeripeién; aggarrire (pronunciado angarrire
por influencia gr.) fué burlar, mofar; y si bien no puedo decir que
esas voces concurrieron a la presunta formacién de augaripola, consi-
dero 1til ponerlas en conocimiento del lector.

ANGARIA (v, gnganillas). — ANGARILLADA. — ANGARILLAR. —
ANGARILLAS (v, gngamillas). — ANGARIPOLA (v, anganillas). —
ANGARO. )

ANGAZO. Segtin el Dic., ‘“del lat. sincus, anzuelo. Instrumento pa-
ra pescar mariscos. 2. Rastro, 1* y 2* acep.’’.

Més propiamente, del lat. édncon: gancho y horquilla, por més que
1incus sea gancho también con acep. genérica. La forma anca que estu-
dio con amplitud en el art. pertinente (v.) asi lo confirma. Por otra
parte, el usodicho dncon, es transeripeién, con sentido apenas variado,
del gr. dnkon: codo, curva del brazo, y refundieién con otro gr., dnkos:
gancho, precisamente. Esta tltima forma explica la de angazo; y las
aceps. del dncon latino corresponden a las de dicha voz.con exactitud.

ANGEL. — Sj bien la etimologia y aceps. que el Dic. asigna a esta
voz, son exactas, la 8* de estas ultimas: ‘‘ Arf, Palanqueta, 3* acep.’’,
merece, a mi ver, algtin reparo.
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Dicho término de artilleria significa, en efecto, ‘‘barreta de hierro
con dos cabezas gruesas, que en lugar de bala se empleaba en la carga
de la artilleria de marina para romper las jarcias y arboldura de los
buques enemigos’’.

Ahora bien, como é&ngel significa originalmente mensajero, pue-
de suponerse una antifrasis metaférica aplicada al proyeetil, tal cual
la de ‘‘confite’’ a las balas. Con todo, ankyle, en gr., designa entre
otras cosas la correa con que se lenzaba el dardo; este mismo proyectil
por antonomasia; la cuerda del arco, y la atadura de las maromas en
las catapultas y maquinas arrojadizas de su tipo. En baj. gr., dnkale
denominé una de éstas, vale decir una pieza de artilleria.

ANGELA.

ANGELICA. ‘“Del lat. angélica, por las virtudes terapéuticas de la
planta’; asienta el Die. con propiedad, en cuanto ello se refiere a las
mubeliferas de su desceripeién que comprende la arcangélica (v.) ; pero,
la generalizacién del nombre a la ajonjera, que no es curativa, y bajo
la forma angelote (v. art. pertinente, 6* acep.) a la ‘‘higueruela, 2!
acep.”’, que tampoco lo es, indliceme a pensar en la posible concurren-
cia de una voz gr., andngelos, que viene a ser el mirto silvestre o arra-
yan, segiin Dioscorides, toda vez que de los frutos del llamado ‘‘bra-
béntico’’ (v.) se extrae una especie de cera semejante a la que con el
nombre de ‘‘ajonje’’, sacan de la raiz de la planta denominada ‘‘ajon-
jera’’ por ello. Por otra parte, una variedad de higo, y dos o tres mas
de peras, llamanse también angélicas a causa de su delicado sabor.

Es, asimismo, de considerar la voz anagdllis que en gr. y lat. de-
signa una planta euyo zumo, al decir de Plinio (Neat. Hist.,, XXV, 92)
tomaban como antidoto de la ponzofia de serpiente; pues el articulo
dedicado por Littré en su Dictionnaire a la angélique o angélica, con-
tiene un texto del siglo XVI, segiin el cual reeibié la planta ese nombre
por su eficacia de contraveneno. Por tltimo, en baj. lat., la ortiga
muerta o inofensiva, llamabase archangelica, lo que es otra generaliza-
¢ién, como se ve.

Dada, en cambio, la acep. ponderativa de la voz que nos ocupa,
-asi por referencia medicinal como estética y agradable, corresponde agru-
par con ella otras tres que carecen de etimologia en el Diccionario: el
Angelico, que segiin la 3* acep. registrada en el art. pertinente designa
también al Saltaojos, especie de peonia que tuvo aplicacion como anti- -
espasmédico (v.) mientras el dicho filtimo“hombre alude a la destacada
hermosura de su flor singular; la tacamaca angélica que es una resina
aromética (v. angélico, ca, 3* acep.) y el Angelin o pangelin, arbol bra-
silefio euyo fruto empléase como antihelmintico (v.) aunque segin el



~ Dic. su nombre procede ‘‘del port. angelim’’, idioma en el cual es de-
signacién comun de varios arboles del Brasil, China y la India. Con
todo, la forma pangelin acaso indique una procedencia asiztica; pues
si bien no existe en portugués, esta lengua contiene la voz pangeiro,
nombre de un arbol de la India que siendo una erythrina, pertenece a
las leguminosas como los llamados genéricamente angelim. El angoldin
(voz s. e. D.) es también un ‘‘arbol de la India, de la familia de las
langieas’ (v.) a la cual da nombre, afiadiré yo, pues se llama también
alangi. ““El fruto es comestible y la raiz se usa como purgante’’ anade
el léxico; mas, para todo lo concerniente a estas tltimas voces, v. el
articulo que dedico a la voz alangieo, donde consigno antecedentes grie-
gos que conceptiio dignos de recordacién.
ANGELICAL. — ANGELICALMENTE. — ANGELICO (para la 3* acep.,
v. angélica). — ANGELICO (para la 3* acep., ‘‘tacamaca angélica’’, v.
engélica). — ANGELIN (v, gngélica). — ANGELITO. — ANGELIZARSE.
— ANGELON. — ANGELOTE (para la 6* acep., v. angélica). ANGELUS.
~ -— ANGINA. — ANGINOSO.

ANGIOMA. Segtin el Dic., ‘‘del gr. angeion, vaso, y el sufijo oma
que en medicina significa tumor. Antojo, 4* acep.””. Y esta voz: ‘‘Lu-
nares, manchas o tumorcitos eréctiles que suelen presentar en la piel
algunas personas, y que el vulgo atribuye a caprichos no satisfechos
de sus madres durante el embarazo’’

Mas, la Academia no establece si el tal sufijo oma es voz griega,
latina o castellana (v.) por méis que lo veamos aparecer también en
las voces carcinoma y sarcoma, sendas designaciones de tumores malig-
nas, cuyo origen indagaremos en el propio Diceionario.

Asi, la primera, procede ‘‘del lat. carcinoma, y éste del gr. karki-
noma’’, y significa ‘‘tumor de naturaleza cancerosa’’; y la segunda,
““del lat. sarcoma y éste del gr. sirkoma, aumento de carne’’, y deno-
mina un ‘‘tumor maligno constituido por tejido embrionario, que cre-
ce rapidamente y se reproduce con facilidad’’. Es de advertir que la
voz carcoma, nombre de un insecto que roe la madera, procederia a su
vez ‘‘de la raiz carc (?) de donde el gr. karkinoma, carcinoma, y el lat.
cancer, caneer’’ (v.) todo lo cual sigue dejandonos a oscuras sobre el
inedgnito sufijo, toda vez que los grs. karkinoma y sdrkoma, significan
puramente cancer y exerecencia earnosa.

Ahora bien, tratase de un sufijo, y mucho méas a menudo todavia,
de un prefijo griego, omds, que signfica crudo, inmaturo, ademés de
cruel, por extensién, y que aplicado a carnicero, devorador de carne,
tomd por antonomasia la significacién de carne eruda en el oficio pro-
nominal de la referencia. Asi, por ejemplo, en las voces omotokéo:



o

abortar ; omotoméo : abrir un tumor antes de su madui'ez, ¥ por supues-
to en las antedichas karkinoma, sirkoma, asociando, como se ve, todas
sus aceps. originales.

La etimologia correcta de la voz que nos ocupa, es, pues: de las
grs. angeion: vaso, vena, y omds: erudo, carne cruda y exerecencia ear-
nosa por extension.

ANGLA. Segtin el Die., ““de dngulo”’, lo cual es exacto pero msufl-
ciente. ‘‘Cabo, 6* acep.”’ (v. dnca).

(Las once voces que siguen, sin observacion).

ANGOLA VN, adj. Zapallo angola (v. anco). 2. Negro angola. Apli-
cabase a los esclavos de dicho color, y dicese de los negros puros en
general, por referencia a la comarca africana de donde solian proce-
der muchos de aquéllos, o sea Angola, en la Guinea inferior. Asi tam-
bién en el Die. Enciclopédico de Zerolo (art. pertinente).

ANGOLAN. (g e, D.). ‘“Arbol de la India”’, ete. (V. alangico y
angélica).

ANGORRA. (5, e. D.). ““Pieza de cuero o tela gruesa destlnada en
ciertos oficios a defender las partes del cuerpo expuestas a rozamien-
tos fuertes o quemaduras’’

Es lo que llamamos ‘‘culero’’ en el Rio de la Plata y en Chile,
seglin las respectivas definiciones de Daniel Granada y Zorobabel Ro-
driguez en sus Vocabulario Rioplatense, (Montevideo, 1890) y Diccio-
nario de Chilenismos (Santiago, 1875) arts. pertinentes: ‘‘Pieza de
cuero que los hombres de campo se aplican exteriormente por la parte
de los muslos, para evitar el roce de los instrumentos de trabajo con la,
ropa’’. ‘‘Pieza del vestido de nuestros mineros que a modo de una
faja ancha les cubre los rifiones y la barriga. Los hay también més
ordinarios, de cuero sin curtir, que cubriéndoles por detras las asenta-
deras, les sirven para sentarse sobre las pledras y cascajo sin dafio
de los pantalones’’. -

Augusto Malaret, en el art. que dedica a la voz culero (Dic. de
Americanismos; San Juan, Puerto Rico, 1931) afiade esta observacion :
‘““En Catalufia, los pastores de los Pirienos llaman culero a un atado
a las piernas y unicamente empleado para sentarse en tiempo de llu-
via’’. Es, precisamente, la definicién regional de la angorra en el
Dialecto Vulgar Salmantino de Lamano y Beneite (Salamaneca, 1915;
art. pertinente) : ‘“Trozo de piel con que se cifie, a modo de polaina,
la pierna, de suerte que no penetra en el pie ni tierra ni agna’’

Tratase, pues, de un derivado familiar de anca, concurrido por
manga en sus aceps. b* y 6* que son: ““‘Tubo largo de cuero, caucho o
lona, que se adapta a las bombas o bocas de riego’’, ete. ‘“Adorno de
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tela que sobre unos aros y con figura de cilindro acabado en cono, cu- _
bre parte de la vara de la eruz de algunas parroquias’. ILia 2* acep.
salmantina de angorra que consigna Lamano y Beneite (loc. cif.) asi
lo confirma: ‘‘Juego infantil. Consiste en arquearse o encorvarse un
muchacho, apoyando la cabeza en un poyo o en una piedra suficien-
temente alta, y sobre el chico asi encorvado salta otro, y sobre éste
otro, y asi sucesivamente; y aquel que no pueda sostenerse, de cuan-
tos hubieren saltado, pierde el juego y sustituye al que aguanta el
mayor peso o sea el primero, que es el que hace de angorra.

Afiadiré que los chicos saltan a éste por detras, es decir por el
~anca; y basta advertir que esta ultima voz, procedente del baj. lat.
hancha con doble origen latino y griego (v.) hizo también el bajo-
latino hunga y el antiguo fr. hanke, por influencia de la ortografia
griega de agkén (proniinciase ancdn): articulacién, coyuntura — pa-
ra dejar completa a mi ver la etimologia del término que estudiamos.

ANGOSTAMENTE. — ANGOSTAR. — ANGOSTO. — ANGOSTURA.

ANGRA. Segtin el Diec., ‘‘del baj. lat. ancra, y éste del gr. dnkos,
recodo. Ensenada’’.

Del baj. lat. ancra: valle, que fué también e¢ngra: intervalo entre
los 4rboles; escotadura, separacion, procedentes del lat. dncon: ensena-
. da, que significando también 4ngulo y horquilla, hizo en la misma
lengua dncora: ancla, o sea el conexivo de la formacion estudiada.

La variante angra, suministra asimismo el origen de la voz siguien-
te que el Dic. consigna: Angrelado, procedente segiin su texto,"‘del
francés engrelé’’, y que ‘‘dicese de las piezas de herédldica, de las mo-
nedas y de los adornos de arquitectura que rematan en forma de pi-
cos o dientes muy menudos’’; pues a todas luces tomaronle de Littré,
quien atribuye a la voz fr. el siguiente origen (Dict. art. pertinente) :
‘““en (en forma de) y gréle (granizo) por comparacién de las dentella-
duras con granizos, a causa de que sus costados son redondeados’’. Se-
gun el texto del articulo correspondiente, en esto consiste la diferencia
de angrelado con dentellado; pero no hay tal, pues el derivado engre-
lure, segtin el mismo léxico, es (2* acep.) un encaje (en fr. dentelle,
diminutivo femenino de dent: diente) ‘‘que forma un calado de dien-
tes proximos e iguales’’, y también ‘‘nombre de los dientes de pasa-
mano’’, es decir dentelladura de las franjas o galones.

Concurrida por otra voz lat. erénae: mueseas, angra concurre a su
vez a la formacién de engramar que procede de la primera segin lo
asienta propiamente el Dic., definiendo dicho verbo como endentar (v.)
o sea.trabar mecanismos dentados; todo lo ecual corrobora mi enmienda
v torna innecesaria la atribucién francesa del texto académico.



ANGRELADO (V. arngra)‘

ANGUARINA. Seotin el Diec., “‘de hungarina’’ forma anticuada que
procederia ‘‘de hingaro por haber venido de Hungria’’, significando
las dos: ‘‘Gabén de pafio burdo y sin mangas, que, en tiempo de aguas
y frio, usan los labradores de algunas comarcas, a semejanza del ta-
bardo’’.

Sin objetar que asi sea, como parece robustecerlo la voz fr. hon-
greline (de Hongrie, Hungria) : casaca de mujer, paréceme que dado
el destino de la prenda denominada anguarine y su empleo entre la
gente rural, poco accesible ni dada a modas exoticas, puede tratarse
simplemente de un derivado de agua, que diria ‘‘capote de aguas’’,
como la ‘“‘capa aguadera’’ que preserva de la lluvia.

(Las trece voces que siguem, sin observacion).

Leopoldo LUGONES.



LA TARTAMUDEZ (*)

Nos proponemos ahora estudiar un trastorno del lenguaje que ha
de considerarse interesantisimo y muy dificil, no sblo en cuanto a la
interpretacién de la causa y explicacién de su esencia sino, ante todo,
respecto a su tratamiento. En la bibliografia eientifica existen unas vein-
te denominaciones distintas para distinguir esta enfermedad, lo cual
viene a poner de manifiesto que un estado patolégico tan diversamente
denominado es desconocido en su esencia. Seguidamente intentaremos
exponer los resultados obtenidos en nuestras investigaciones personales
sobre la tartamudez, analisis que nos permitird mostrar eémo debe ini-
ciar la Pedagogia terapéutica el reconocimiento y tratamiento de una
perturbacién (1). Sefialaremos ante todo los hechos siguientes: La tarta-
mudez existe en todos los paises. Varia, no obstante, el porciento de
tartamudos, y asi se afirma que en Rusia se dan menos casos que en
Francia, y en esta nacién menos que en Alemania. Dos fendémenos se
registran en todos los paises. En primer término, la tartamudez empieza :

1. En el tercero y cuarto afio.

2. En el primer curso escolar.

3. En la pubertad.

4. En el octavo o noveno afio (segin acreditan las méas recientes
observaciones). i

El segundo hecho es que existen mas varones tartamudos que hem-
bras afeetadas por dicha normalidad. La proporeién hallada es ecomo
2-4:1. :

i Cudles son los sintomas de la tartamudez? El signo més evidente
es un estado espasmédico de la musculatura bucal. Se ve perfectamente

(*) Del libro “Introduccién al estudio de la pedagogia terapéutica” publi-
cado recientemente por la Editorial Labor.

(1) Por primera vez publicado én una conferencia sobre educacién tera-
péutica y trastornos del lenguaje. Seminario de Pedagogia. Barcelona. Diciem-
bre de 1933.
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cémo el tartamudo, al hablar, emplea sus miuseulos de la boeca, intentan-
do vencer ese estado espasmddico, que cada vez se muestra con mayor
intensidad ; y cuando logran vencer dicha dificultad, sea al prineipio
o a la mitad de una palabra o frase, vuelve a caer de nuevo en el mismo
estado espasmédico. El tartamudo pierde la facultad de armonizar rit-
mica y musicalmente el discurso. Puede suceder que la tartamudez
aparezea en todos los intentos de hablar, mientras que, a veees, ocurre
s6lo en determinadas circunstancias, por ejemplo, en la eseuela y no en
la casa; otras veces en la conversacion espontdnea y no en la lectura en
alta voz; la tartamudez no solamente se presenta al hablar, sino también
en el canto, si bien esto Gltimo es muy raro (entre-algunos cientos de-
tartamudos solamente hemos observado tres casos).

Por lo regular el signo caracteristico de la tartamudez es siempre
un estado espasmédico de la museulatura que interrumpe los movimien-
tos normales de la boca al hablar. En los casos més leves se trata sola-
mente de una interrupcién prolongada hasta que se inicia el diseurso;
con frecuencia es una articulacién prolongada de la primera letra de
la palabra. En los casos graves se pone de manifiesto el estado espasmoé-
dico de la museulatura bucal ; la respiracién se hace irregular, acompa-
flada de movimientos respiratorios de los 16bulos nasales. En los casos
mas graves se originan movimientos involuntarios de la cabeza y en los
gravisimos tienen lugar movimientos también involuntarios de toda la
musculatura corporal, en cada uno de los intentos realizados para ha-
blar, sin que el tartamudo pueda emitir una sola palabra. ;Cuéles son
las causas de la tartamudez? En esta enfermedad cuyo desconocimiento
yva hemos senalado, no hay nada, en realidad, que no se haya supuesto
como causa presunta: Desde la herencia, aceptando que la tartamudez
puede ser debida a existir una lesién ecerebral, hasta la explicacién psico-
analitica, que supone a la tartamudez motivada por un traumatismo
sexual, o bien la interpretacién que da la Psicologia individual en el sen-
tido de que tiene su origen en un sentimiento de inferioridad, sirviendo
como seguridad contra el ambiente, se extiende una gama de teorias
cuya amplitud no es posible imaginar. Ninguna de estas teorias pare-
ce adecuada para todos los casos. Ni ha podido establecerse en la mayo-
ria de los sujetos una tara hereditaria — en numerosas ocasiones se tra-
ta en la tartamudez familiar de una imitacién —, ni existe un argumen-
to anatémico que venga a demostrar una localizacién cerebral, ni pueden
explicarse todos los casos por el dogma psicoanalitico o las concepeiones
de la Psicologia individual. Mucho més verosimil es la tesis que supone
a la tartamudez como neurosis del lenguaje (Kussmaul) y no como una

v
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neurosis, en el sentido estricto, segiin trataremos de explicar a conti-
nuacion. :

Es indudable que gran ntimero de nifios tartamudos pertenecen a
un grupo carasteristico de la personalidad global. En primer término
se trata, casi exclusivamente, de nifios que poseen una buena inteligenecia,
siendo muy estrafio que aparezca la tartamudez en el oligofrénico. En
las investigaciones propias realizadas en dos establecimientos, tan sélo
hemos encontrado tres tartamudos ehtre un millar de oligofrénicos obser-
vados. En segundo lugar, la mayor parte de los nifios tartamudos presen-
tan un caracter que cae de lleno en el grupo de los timidos: son mucha-
chos que sienten miedo en la obscuridad, nifios que se comportan medro-
sa o timidamente en contacto con otras personas, aun de su edad, o bien
— sobre esto no existe duda alguna — que sufren los efectos de un miedo
sexual. Con frecuencia, la tartamudez tiene su origen en un susto re-
pentino, y asi durante la Gran Guerra, aumenté en Alemania la cifra
de nifos tartamudos, a causa de los ataques aéreos nocturnos.

Deseamos, ahora, abordar la interpretacion de otro. problema ya
esbozado al prineipio: ; Por qué aparece la tartamudez en épocas deter-
minadas del desarrollo? Se ha sefialado como primer periodo en que sur-
ge ese trastorno el tercero o cuarto afio de vida. En esta fase pasa el nifio
del periodo de la mudez fisiolégica con oido a un hablar mas com-
pleto; asi también se acusa una modalidad perfectamente delimi-
tada en su desenvolvimiento psiquico, en contraste con los afios pre-
cedentes y siguientes; es lo que llamamos fase de la terquedad. Ca-
racteristicas de ese momento son: El desarrollo violento, la trans-
gresién de la tolerancia animica, el aumento de ciertas reacciones psi-
copaticas, como morderse las uiias. Entre estas reacciones aparece tam-
bién la tartamudez. Es comprensible que un periodo semejante de vulne-
rabilidad psiquica, coincidente con el paso de la mudez fisiolégica con
oido a un desarrollo amplio’ del habla, se manifieste con facilidad un
trastorno funcional en el terreno del lenguaje. También el segundo
periodo, esto es, la entrada en la escuela, puede comprenderse como mo-
mento critico en el desenvolvimiento del lenguaje, y de aqui la facilidad
de que entonces aparezeca la tartamudez. El nifio pasa, stbitamente,
a la disciplina de su circulo de vida habitual a otro mas amplio: el de
la vida social. A partir de entonces queda el nifio obligado a la dis-
ciplina y la subordinacién, hasta entonces para él desconocidas; en el
primer afo escolar es muy especialmetne ejercitado y cultivado el lengua-
je, lo que hace comprensible que se inicien manifestaciones de desvia-
¢ién y fatiga en forma de tartamudez. Muy interesante sera tener tam-
bién presente que al muchacho, antes de ingresar en la escuela, le era
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permitido pensar y hablar simultineamente, mientras que desde ‘enton-
ces ha de pensar en silencio y hablar después. 3

El tercer periodo, la manifestacion de la tartamudez durante la
pubertad, parece tener una explicacién limpia de dificultades. Para el
nifo, dicho momento representa un profundo cambio de su posicién
respecto al ambiente y a si mismo. Crece la necesidad de preguntar, a la
vez que el surgir de nuevas posibilidades v determinaciones en el pensa-
miento arrastra al niflo a manifestarse verbalmente. Lla mutacién de
la motricidad global proporciona asimismo nuevas posibilidades. De
aqui que, por todas esas causas, sea explicable la aparicion de la tarta-
mudez en ese periodo.

Mas dificil de interpretacién es el cuarto periodo, ecorrespondiente
al octavo o noveno afio de vida y, hasta el presente no ha podido darse
una explicacion satisfactoria. En esta edad no cabe sehalar una fase
destacada del desarrollo. Igualmente, la escuela no llega a ejercer in-
fluencia especial alguna sobre la génesis de sintomas anormales, ya que
el nifio, después de dos o tres afios de escolaridad, se ha acostumbrado
va, indudablemente, al cambio de ambiente. Este hecho, asi como el ni-
mero de tartamudos varones es considerablemente mas elevado que el de
hembras — fenémeno que tampoco ha podido explicarse todavia —, nos
Ja llevado a buscar un nuevo procedimiento de investigacién para anali-
zar la tartamudez. Con este fin habremos de considerar los sintomas
de la tartamudez en otro sentido, no en el aspecto psiquico, desde el inte-
rior, es decir, pregcuntando si la tartamudez es una neurosis, sino des-
de el punto de vista de la motricidad, esto es, desde el exterior.

Hemos hecho constar, anteriormente, que una gran parte de los
tartamudos y, sobre todo, los casos graves, muestran simultineamente
movimientos concominantes de la cabeza, cuello, brazos y aun de todo
el euerpo. ; Qué se comprende bajo la denominacién de movimientos con-
comitantes ? Todo hombre normal produce esos movimientos en gran nu-
mero; el balancear los brazos durante la marcha, es por ejemplo un mo-
vimiento concomitante util. Hay personas que acostumbran a sacar la
lengua cuando se atan los zapatos, lo cual representa un movimiento
concomitante inttil. Otros hombres son ordinariamente calificados co-
mo rigidos, mientras otros se conceptiian Agiles: en resumen, existe
un tipo humano motriz, y una conducta global de psicomotricidad que
es peculiar de cada individuo. Tales tipos motrices, al esforzarse por
una nueva actividad corporal producen en una parte de su sistema mus-
cular movimientos concomitantes que en realidad no son necesarios pa-
ra realizar el trabajo, si bien sirven de apoyo a la actividad como con-
junto. Tales movimientos los denominamos auxiliares. Al estudiar los



= s

movimientos patolégieos de los oligofrénicos, hemos dicho que se pro-
ducen movimientos de temblor e incoordinados, como signo de un
defecto cerebral. Con extraordinaria frecuencia se observan vestigios
de esos movimientos en los tartamudos.

Podemos decir, por consiguiente, que la tartamudez puede llevar
consigo las tres formas siguientes de movimientos involuntarios.

1. — Movimientos concomitantes auxiliares producidos por indivi-
duos de motricidad agil.
2. — Movimientos concomitantes inttiles.

3. — Movimientos concomitantes patolégicos.

Consideremos ahora una pequefia parte de la teoria evolutiva de
la motricidad. Numerosas investigaciones realizadas en los tltimos afios
han venido a demostrar que la psicomotricidad sufre un cambio radical
en su estructura, durante el periodo de terquedad y en la pubertad;
toda una serie de manifestaciones motrices, como morderse las ufias, tie,
ete., surgen por vez primera en dicho periodo. Sobre el desarrollo de la
motricidad durante la pubertad poseemos los datos de una profunda
investigacion llevada a eabo por Homburger (1). Es una edad en la qu>
tanto los nifios como las nifias pierden su gracia infantil ; la marcha y los
movimientos se hacen torpes y rudos; los pubescentes corren y chocan
pordoquier, tropiezan consigo mismos y dejan caer muchos objetos. Sn
mimica varia rapidamente, su voz se hace mas fuerte y chillona. Esta
crisis de la motricidad transcurre con mayor celeridad en las muchachas
que en los varones, y, segun las recientes investigaciones de Busemann,
se observan también en el octavo o noveno afio. Fueron objeto de esta
investigacion, las cuestiones siguientes:

1. — ;Cuéndo aparece el afdn de charlataneria?

2. — ; Cuédndo aumentan los movimientos?

El examen se extendié a un conjunto de 3.500 nifios y 3.800 ninas,
y fué realizado en Kiel y Liibeck. El problema de la charlataneria fué
observado apreciando si el nifio habla durante la leceién en forma in-
adecuada; como aumento de la motricidad se comprendi6 el saltar del
asiento, golpear en la mesa con la mano, mudarse de sitio, llamarse mu-
tuamente, girar en el asiento, empujar deliberadamente al vecino, di-
bujar con el dedo en el tablero, hacer muecas, sacar la lengua, meter el
dedo en la boeca, ete. Dichas investigaciones han puesto de relieve que el
ntimero de manifestaciones extrafias en el sector de la motricidad au-

(1) A. HOMBURGER. Zur Gestaltung der normalen menschlichen Motorik und
ikrr Beurteilung. Z. f. d. ges. Neurol. u. Psych, 85-274, 1923.
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menta considerablemente a los 8 6 9 anos de edad, volviendo a descen-
der después hasta la pubertad; el afdn de charlar es més acusado en
las muchachas, mientras que en los muchachos es més patente el aumento
de sus movimientos. Existen, por eonsiguiente, en el desarrollo de la psi-
motrocidad, ciertas fases que concuerdan con el periodo de la tartamudez.
Hemos visto, ademds, la influencia que ejrcen sobre dicho desarrollo, las
diferencias sexuales, en el sentido de que la crisis de la motricidad se
muestra mas firme y duradera en los muchachos, mientras en las mucha-
chas no es tan precisa y desaparece con mayor rapidez. De estos hechos se
desprende ficilmente una explicacién del momento en que aparece la tar-
tamudez y de las diferencias de su proporcion entre ambos sexos. Pero
con todo ello no parece que se agoten las posibilidades de explicar la esen-
cia de la tartamudez. Hemos hecho mencién de dos puntos de vista que
exigen ulterior explicacién : en primer término, entre los tartamudos ha-
llamos casi exclusivamente nifios inteligentes; en segundo lugar, la tarta-
mudez aparece al comenzar el primer afio escolar, cuando el nifio debe
aprender a pensar silenciosamente y hablar después.

En todo proceso oral va incluida la relacién de pensamiento y len-
guaje, de donde el llamado lenguaje interno desempefia un papel esen-
cial. En dicho lenguaje interno hemos de diferenciar dos hechos: 1°, el
lenguaje interno, y 29, la elocugién interna.

El primero es pasivo, algo que no es ni motriz ni sensorial, sino
especificamente verbal; en otros términos: representa los motivos del
lenguaje. La elocucién interna es un proceso activo, algo que podriamos
llamar motriz inicial y que cabe explicar por el siguiente ensayo: Si ha-
cemos que lea un hombre habituado a la lectura, no acostumbra a mover
sus labios; pero si trata de hacerlo mientras en el mismo aposento
otra persona lee en voz alta, comienza el primero a mover sus labios
sin darse cuenta. Se ha estudiado también experimentalmente la curva
de la respiracién al leer, hallandose que dicha curva no varia al repre-
sentarse interiormente calles, casas o colores, mientras que en las repre-
sentaciones hechas al contar objetos, la curva respiratoria en el lenguaje
silencioso muestra las mismas variaciones que al manifestarse a viva
voz. Mientras que el canto interno ha sido investigado experimentalmente
con detenimiento (Nadoleezny ), no podemos decir otro tanto del lenguaje
interno. El cantar interiormente de un modo consciente da lugar a va-
riaciories en la curva respiratoria (prolongaciénl' de la respiracion,
atenuacién de su velocidad, reduccién y aceleracién de la respiracion),
que son idénticas a las del eanto en alta voz. Lias variaciones aparecen
més evidentes en las notas medias. El canto interno, de tonos dificiles,
muestra aberraciones en la curva respiratoria que denotan movimientos
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de iniciativa y expresan que se trata de una actividad preparatoria
complicada. Por lo tanto, son movimientos preparatorios. Tales curvas
_de la respiracién muestran una dependencia manifiesta del tipo huma-
no. Loes tipos llamados imaginatives (motéricos) dan lugar a una curva
distinta a la de los denominados utilitarios, en los cuales el componen-
te motriz es menos apreciable.

~ Para apreciar la influencia que ejercen las representaciones so-
» *helos movimientos involuntarios de los muisculos, bastard sefialar que
~ los ciegos, cuando se imaginan la luz, reaccionan con una contraceién
de la pupila. :

Cuanto mas inteligente es el hombre tanto méas pronto disocia el
lenguaje interno, de aspecto motriz de la funcién oral. La tartamudez,
segtin estas consideraciones, tiene su centro en la parte del aparato
ejecutivo del lenguaje en que la zona del lenguaje interno se entrecruza
eon la zona de la base motora y musical de la palabra. Cualquiera alte-
racion de una de esas zonas puede dar lugar a un trastorno del habla en
forma de tartamudez. Por ello parece comprensible que un tartamu-
do no manifieste dicha anomalia en una lengua extranjera, porque en
este caso se equilibran el pensar oralmente y el hablar interno. De igual
modo explica que tampoco tartamudee al cantar, puesto que el hablar
Ainterno obtiene un apoyo merced al ritmo del canto.

Podemos comprender, por consiguiente, que la tartamudez aparez-
ca con mayor facilidad en el cuarto y en el octavo afio de edad y en el
periodo de terquedad. En esta edad, que es tan rica en alteraciones de
los impulsos motrices y en la que la capacidad de tolerar una alteracién
se reduce en tan gran eseala, es muy féeil que se manifieste un trastorno
en el punto en que entran en contacto el lenguaje interno y la elocu-
ci6n interna. También podemos comprender ahora el motivo de que apa-
rezeca la tartamudez en el primer curso escolar, puesto que®el tipo
mental del nifio cambia radicalmente a consecuencia de los métodos edu-
cativos.

La tartamudez es, asi, un trastorno que puede explicarse desde un
punto de vista interno, considerando las relaciones entre el lenguaje
y el })ensamiento, o bien desde un punto de vista externo, atendiendo
a la motricidad. Es indiseutible que toda alteracién psiquica en esa fase
del desarrollo puede elegir su 6rgano, en sentido individual-psicolé-
gico, en un terreno ficilmente vulnerable, sin que con ello quiera decir-
se que la esencia de la tartamudez queda explicada, sin més, segiin las
teorias del psicoanélisis de la psicologia individual. Mediante las expli-
caciones procedentes hemos procurado, mas que dar una nueva interpre-
tacién del origen de la tartamudez, interpretrar en forma pluridimen-



W

iy - e

stonal el sintoma de un trastorno funcional circumseripto. Con ello
tratamos de mostrar cuan diversos son los caminos que puede seguir
el pedagogo terapeuta en la investigacién y el examen si trata de profun-
dizar sus conocimientos sobre un caso anormal, sin limitarse a mantener
un dogma o una teoria determinada.

Tratamiento de la tartamudez

Teniendo en cuenta nuestra interpretacion del origen y esencia de
la tartamudez y de su terminacién pluridimensional, no se tratara,
ante todo, de compensar inmediatamente el defecto mediante ejercicios
de leniguaje, sino que interesa ocuparse durante mucho tiempo con el mu-
chacho para conocer a fondo su personalidad total. En la tartamudez,
mas que cuando se trata de'los otros defectos del lenguaje, importa, en
primer término, ganar la confianza del nino, para poder diagnosticar los
componentes psiquicos de este trastorno y porque su tratamiento exige
tanta constancia y paciencia por parte del pedagogo terapeuta y del nifio -
perturbado en su lenguaje, que sélo mediante una mutua confianza pue-
de allanar el camino que nos llevard al éxito. Todo método especial
recomendado, sea hipnosis, psicoandlisis, autosugestién, ete., nos lleva-
ra dificilmente al fin deseado, si no se acompahna de una educacién
simultanea del lenguaje, como los ejercicios respiratorios y orales sin
ensayos simultaneos de influencia psiquica. No queremos referirnos en
este lugar a la curacién de la tartamudez mediante intervenciones
operatorias y aparatos, tan frecuentemente recomendados, puesto que
estos procedimientos los consideramos ineficaces e incluso peligrosos.

A nuestro entender es recomendable que en primer término sea
examinado el muchacho por un psiquiatra infantil, a fin de que al
elegir después el método a seguir en el tratamiento, sepamos a ciencia
cierta si deberd tener un preponderante valor psicopedagégico o pedagé-
gico-oral.

Cuando la tartamudez es consiguiente a la reaccién de un ambiente
desfavorable o debido a la imitacién, es indispensable librar al nifio de
tales influencias siquiera en los momentos iniciales del tratamiento. Si
la tartamudez se manifiesta como reaccién patologica frente a una vi-
vencia determinada — especialmente en el desarrollo sexual — es muy
discutible que se obtengan buenos resultados sin un tratamiento psi-
coterapéutico anterior y simultineo.

Se iniciard el tratamiento de la tartamudez con ejercicios respira-
torios siguiendo un ritmo adecuado; en un principio sin emitir sonidos,
después pronunciando letras y, por ultimo, silabas. Cuando se producen
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movimientos concomitantes involytarios se desarrollaran ejercicios gim-
nasticos convenientemente adecuados al trastorno de la motricidad. Se:
guidamente vendran los ejercicios de lectura lenta, observando en to-
do momento la correcta inspiracién y espiracién, aumentando la sensa-
cién de la motricidad'del lenguaje mediante cambios en la acentuacion
de las palabras, para llegcar mas tarde a los ejercicios de lenguaje li-
bre. Segtin el género de la anomalia, bien se trate de tartamudez en ei
comienzo o en medio de la palabra o de la frase, bien afecte la tartamu-
dez a vocales consonantes, cuidaremos, mediante la eleccién de palabras
y trozos de lectura, de aumentar las dificultades durante el curso de los
ejercicios, repitiendo en cada sesién todos los ejercicios, en forma abre-
viada, siempre teniendo en cuenta el grado de progreso alcanzado.

En el curso del tratamiento podrd apreciarse qué métodos son més
utiles para llegar al fin propuesto. La terapéutica de la tartamudez,
més que los otros tratamientos del lenguaje, es resultado de conocimien-
tos, experiencia e intuicion.

~ Solamente deberian dedicarse al tratamiento de la tartamudez
aquellos maestros que se sintieran convencidos de poseer una amplia
base metodolégica y préactica en dicho terreno. Cualquier diletantismo
repercute desfavorablemente, aumenta el defecto y frustra la esperanza.
: En el tratamiento de la tartamudez desempefia un papel eminente
la colaboracién del ambiente familiar. Lia iniciacién de los padres
v los educadores sobre la esencia de la tartamudez y la intervencién
inteligente para orillar las dificultades de expresién del nifio, debe mar-
char paralelamente al tratamiento especial. Una educacién inconveniente
en el ambiente del nifio puede motivar el fracaso del més inteligente tra-
tamiento. Por otra parte, el maestro de lenguaje deberé proseguir du-
rante algiin tiempo la observacion del tartamudo ya curado; en ningin
trastorno se da con mayor frecuencia una recidiva como en la llamada
neurosis del lenguaje infantil.

Creemos de interés reproducir una hoja publicada por Hanselmann
en su obra Einfuhrung in die Heilpidagogik (1).

Nota publicada por la Oficina cantonal de Zurich respecto a
los tartamudos

1. — La tartamudez es una enfermedad — no un hébito desfavo-
rable — que afecta a determinados nifios nerviosos, facilmente excita-
bles en su vida afectiva, que se fatigan rapidamente, pero que, en

(1) Zirich, 1933.
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general, son muy inteligentes. Las complicadas causas ecorporales y
psiquicas que motivan la aparicién de la tartamudez hacen indispen-
sablemente necesaria la exploracion por un médico especializado en
las enfermedades del lenguaje y nerviosas; s6lo a base de dicha explora-
cién es posible determinar los medios y perspectivas de un tratamiento
especial. El tratamiento exige, en general, mucho tiempo.

2. — La conducta de las personas que rodean al nifio (padres, her-
manos, parientes, maestros) encierra una doble- significacién para el
tartamudo; un trato adecuado evita la agravacién de la enfermedad
y trae cgnsigo, muchas veces, una mejoria muy considerable. Un trata-
miento equivoeado, en cambio, agrava la tartamudez tanto eomo la
disposicién psiquica del tartamudo.

3. — Bs equivoeado hacer responsable al nifio tartamudo de la en-
fermedad que padece. Vituperarle, censurarle o castigarle corporal-
mente es perjudicial en todo momento.

Es inconveniente asimismo, pretender por si mismos el tratamiento

de-esta anomalia; para ello solamente estan capacitados los médicos
especialistas, y los profesores de lenguaje que han recibido una for-
macién especial. Por consiguiente se recomienda encarecidamente no
acudir a curanderos ni a los llamados Institutos terapéuticos de defectos
del lenguaje. Cuanto mayores son los éxitos que prometen, tanto me-
nos debera confiarse en ellos. ' .
*  Se evitard la atencién desmedida sobre el nifio que lucha con el
lenguaje, los empefios de querer lograr mayor perfeccién en la die-
¢ién, la costumbre de hacer que el nifio repita palabras (‘‘dilo una vez
mas sin tartamudear’’; ‘‘haz lo posible por decirlo mejor’’). La burla
o la repeticion Zumbona son tan perjudiciales como el aturdir al nifio
censurarlo o castigarlo.

4. — Tranquilizad al nifio mediante suaves recomendaciones y gra-
cias a una conducta bien reposada, alabadle siempre que hable correc-
tamente. . 4 %

5. — Evitad toda excitacién y temor del nifio a que puedan dar
lugar las discusiones entre los padres o hermanos; y procurad, ante
todo, respecto a lo que pueda proporcionarle una manera sana de vivir:
Suefio tranquilo y prolongado, distraceién diaria al aire libre, alimen-
tacién sin excitantes. Cuanto menos se le regafie, tanto mejor..

6. — En la escuela y en casa, ante las personas extraﬁas, solamente
debera hablar el nifio cuando se encuentre voluntariamente bien dis-
puesto a ello. Se evitard ponerlo en evidencia ante los deméds. Sera
- imprescindible, en momento oportuno, explicar cuidadosamente a sus
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condiscipulos que la tartamudez es una enfermedad y no una mala cos-
tumbre. ;

7. — Mediante un tratamiento adecuado durante la infancia, es cu-
rable ‘la tartamudez en la mayoria de los casos; por consiguiente,
deberd iniciarse todo lo antes posible el tratamiento adeecuado. Sola-
mente previa una conformidad del médico especialista podrd someterse
al nifio a curas y medicacién, asi como introducir modificaciones en
su anterior manera de vivir.

8. — La tartamudez del adulto puede difieultar gravemente su vida
profesional y social y ser fuente de trastornos psiquicos. El trgtamiento
tiene pocas probalidades de éxito cuando se lleva a cabo a una edad
avanzada. ‘ =

9. — También los nifios sanos y muchos adultos tropiezan ocasio-
nalmente al hablar y a veces tartamudean en momentos de excitacion,
turbacion o angustia. Conceded una sabia indiferencia a estos aconteci-
mientos.

10. — A fin de lograr la euracion del nifio tartamudo, deben apoyar
padres y maestros la actividad del médico profesional, especialmente
siguiendo exactamente estas preseripeiones. Repitamos todavia que las
posibilidades de curacién son tanto mayores cuanto méas temprana-
mente se inicia el tratamiento. Proceder de un modo inadecuado es
mucho més perjudicial que no someter al enfermo a tratamiento alguno.

Alfred STRAUSS



USO DE LA PARTICULA “DE” EN LOS
APELLIDOS

La preparacién de planillas anuales de estadistica y promocién
de alumnos en las escuelas primarias, la blisqueda de personajes de
la historia y la ciencia en les diccionarios, y la organizacién de fi-
cheros en las bibliotecas escolares, ha colocado al maestro, méas de una
vez, frente a este pequeiio conflicto de los apellidos de particulas pre-
positivas. En mérito a esta circunstancia, y como contribucién al deseo
de solucionar el interesante problema de la clasificacién alfabética, se
ofrecen al lector la§ anotaciones bibliograficas recogidas en esta breve
investigacion. .

Apellidos precedidos por la particula de, di, mac, van, von, ete.
Seudinimos, apodos, ejecutorias, ete.

Refiriéndose a la primera de estas cuestiones dice Monlau: ‘‘El
de, precediendo a los apellidos, se ha querido mirar como particula
nobiliaria o que denota nobleza de alcurnia; pero nada mas inexacto,
porque el de Ginicamente precede a los apellidos euando éstos se toma-
ron de nombres de pueblo, lugar o territorio; sobre el cual se ejercia
sefiorio o jurisdieeién. Fuera de estos easos nada significa el de, y es
muy ridiculo anteponerlo al apellido ereyendo que de por si atestigua
nobleza. Lo que hay es que muchos apellidos se tomaron de nombres
de pueblos que habian sido conquistados o gobernados por los sujetos
o por sus familias, como los de Baena, Cdceres, Carmona, Cérdoba, Ma-
drid, Oviedo, Salamanca, ete., o por el sefiorio que obtuvieron, como
Alarcén, Henestrosa, Hijar, ete.; y anteponiendo el nombre patroni-
mico al del pueblo conquistado o de sefiorio, resultaron los apellidos
Alvarez de Toledo, Fernandez de Cordoba, Ferndndez"de. Hijar, Lopez
de Haro, Ponce de Ledn, Ramirez de Arellano, Vélez de Guevara, ete.,
que son apellidos compuestos y de ilustre origen; pero fuera de este
caso, repetimos, el de o no significa nada, o es una parodia necia’’, (1).

(1) Pedro Felipe Monlau, “Diccionario etimolégico” (voz “De).



Cuervo, a su vez, anade : ‘‘ Advertiremos que hay apellidos que por
su naturaleza rechazan el de, cuales son, entre otros, los llamados pa-
tronimicos, o sea derivados de un nombre de pila y denotativos, en su
origen, de los hijos de quien llevaba dicho nombre, ecomo Alvarez (hijo

llamarse Juan de Sinchez, Pedro de Marquez, ete. (Cunalquiera que sea
el origen de la desinencia ez de los patronimicos, siempre son los ape-
Ilidos formados con ella un puro modificativo del nombre propio, y de
consiguiente repugnan el de por llevarlo envuelto). Esto mismo se
observa con los apellidos que de suyo son adjetivos, como Blanco,
Prieto, Cortés, ete.””. (2). ‘

La terminacién ez es la que ha predominado para la formacién de
~la mayoria de los patronimicos modernos.

A pesar de las opiniones de los autores citados, que comparten
igualmente Conto, Isaza, Godoy Alcantara, ete. (3). Rivodd expresa
que si bien en los ejemplos anteriores no arguye nobleza, ‘‘si es indi-
cante de tal en los demas casos’’, advirtiendo que {‘constantemente se
antepone a los titulos nobiliarios, como en Duque de Osuna, Marqués
de Villena, Conde Galarza, Baronesa de Wilson ; y asi se explica el ori-
gen y fundamento de la tan debatida preocupacion’. En apoyo de
esta afirmacién recuerda el hecho de que los escritores franceses Bra-
chet y Dussouchet, en su Gramética, parrafo 961, sostienen que la
particula de se emplea como signo de nobleza, constando idéntica ase-
veracién en el diccionario de Littré. (4).

El uso da transformaciones curiosas a estas particulas. La prepo-
gicibn de va antepuesta a muchos apellidos con D mayuseula. Esta
variacion ha tenido su origen, muy posiblemente, al repetirse los nom-
bres cuyas letras iban impresas todas en tipo maytscula (JOSE MA-
RIA DE HEREDIA), o por figurar como palabra inicial del péarrafo

el apellido con: la preposicién (De Heredia, José Maria) ; pero en los
L J -

: .

(2) Rufino José Cuervo, “Apuntaciones criticas sobre el lenguaje bogo-
tano” (pérrafo 464).

(8). César Conto y Emiliano Isaza, “Diccionario ortogrifico de apellidos”

(prélogo). José Godoy Alcantara, “Apellidos castellanos”y (eapitulo VII).

: (4) B. Rivods, “Entretenimientos gramaticales”, (tomo VII, apéndice
de la particula “de”)., Godoy Alefintara (Obr. cit.), reproduce dos sabrosas
anécdotas que se refieren a la preocupacién francesa sobre el uso de esta par-
ticula mnobiliaria: “Instado Luis XIIT para recompensar el celo realista de Mr.
Genou otorgfindole un de, respondié con magnificencia: “;Tomad dos!”, y re-
sult6 de Genoude. A Charles His, el periodista que supuso la expresién “;Hijo
de San Luis, subid al cielo!”, le quisieron ennoblecer al advenimiento de la
restauracion; pero él no acepté tal honor para evitar el juego de palabras que
resultaba de la adieién (Charles d’His, Charles dix)”.
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dicceionarios, salvo contadisimas excepeiones, los nombres que van pre-
cedidos de esta particula, figuran en el casillero alfabético que corres-
voade a la primer letra del patronimico (Heredia, José Maria de), y
la de aparece impresa en caracteres mintsculos. (5).

Las particulas d’, di, O’ fitz, mac, van, von, ete., de los apellidos
extranjeros tienen anéloga significacién. :

Por lo que respecta a la blisqueda de apellidos con estas particulas,
asi como los seuddmnimos, apodos, ejecutorias, etc., transeribense casi
textualmente las indicaciones formuladas por Alfredo Cénsole al re-
ferirse a la eseritura de los nombres de -autores y personajes en las
fichas de las bibliotecas: (6)

“Cuando ante un apellido espafiol va una preposicién, se pasa
ésta detrds de aquél, como sigue: CASTRO, Cristébal de; VALLE
INCLAN, Ramén del; TORRE, Francisco de la. :

Se hace lo mismo con los apellidos portugueses que llevan el ge-
nitivo da, das, de, dos, do. Ejemplos: GAMA, José Basilio da; NE-
VES PEREIRA, Alejandro das; FIGUEIREDO, Fidelino de; QUEN-
TAL, Bartolomé do; REIS, Domingo dos.

En los nombres italianos, generalmente se posponen las particulas
da y de, pero no las particulas lo, dall’, di, della, dalla, degl’, d’.

Lo mismo los apellidos franceses que empiezan con los articulos o

preposiciones le, la, des, du, d’, ete., deben ser escritos eomo se los co-
noce. Por ejemplo; D’ALEMBERT, Juan Le Rond; LA FONTAINE,
Juan de. ; ’
A En los nombres holandeses son inseparables las particulas ten, ter,
van, van den, van der. En los alemanes no se separan las particulas
zur, zum, auf y am, pero si la preposiciéon von: VAN HAMEL, An-
tonio Gerardo; HOFFMANNSTHAL, Hugo von.

En los nombres ingleses se conservan en su lugar los prefijos esco-
ceses mac o me, irlandés O’ y normando fitz, que significan hijo, y se

(5) Otra de las hipétesis del nacimiento de la De con D maytscula, seria
la que presupone una segunda categoria de la nobleza, superior a la primera o
de la d mindscula. A ella hace referencia Godoy Aleéintara al hablar del uso de
la particula en la época del segundo imperio.

(6). Alfredo Cénsole, “Fundacién y organizacién de bhibliotecas”. Pueden
consultarse, ademés, las obras “La biblioteca en la escuela”, por Manuel Barroso;
“Cémo se forma una biblioteca”, por Federico Carlos Séinz de Robles (Cuader
nos de cultura, N¢ 12); “Libros y bibliotecas” (Publicacién oficial de la Co-
misién Protectora de Bibliotecas Populares); “Bibliotecas escolares”, por Lo-
renzo Luzuriaga; “El bibliotecario prictico”, Por Juan Thmburus; “Manual del
bibliotecario”, por Santiago M. Amaral; “Manual del bibliotecario”, por Arnim
Graesel; “Estudio bibliotecogrifico” y “Bibliotecas”, por Bernardo Lavayén
7(“Revista de Ciencias Econémicas”, N¢ 100-101 y 112-113, respectivamente).
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pospone la preposicién of: MAC DONALD, Ramsay; CHELWOOD,
Ceeil of. ; X

En los pseudénimos que se componen de nombre y apellido supues-
tos, se escribe primero el apellido, como en los nombres verdaderos:
LOTI, Pedro; FRANCE, Anatole.

Por el contrario, es un gran error cambiar el orden de las pala-
bras en los seuddénimos que constituyen apodos, como Viejo Pancho,
Fray Mocho, Blanca Luna.

Cuando se trata de un autor que usa nombre propio y seudénimo,
se anota éste entre paréntesis para distinguirlo: (ALMAFUERTE)
Pedro B. Palacios; (COLOMBINE) Carmen de Burgos. Para estos
autores se hace una ficha que remita al nombre méas conocido. Verbi-
gracia: PALACIO, Pedro B." (ALMAFUERTE) ; BURGOS, Carmen
de (COLOMBINE). -

Si el eseritor nunea firmé sus obras con su nombre verdadero,
basta el seudénimo, como en Voltaire, Moliére, ete.

Cuando el seudénimo es una ejecutoria, se escribe primero el lu-
gar de donde proviene y luego el ttulo, o éste solo: RIVAS, Duque de;
BYRON, Lord. -

En los pocos casos en que se designa a un autor por su nombre
de pila, se hace una ficha que remita al apellido: DANTE (Ver ALI-
GHIERI, Dante). :

De los papas, santos y reyes se escribe el nombre con que se los de-
signa: LEON XIII; TOMAS DE AQUINO, Santo; ALFONSO ON-
CENO, Rey de Castilla y de Ledn’’.

En cuanto a las publicaciones oficiales del Estado o entidades par-
ticulares, que no tienen nombre de autor determinado, la obra se ficha
con el nombre de la reparticion o entidad que la patroeina, suprimién-
dose tan sélo el articulo que precede al nombre, si lo hubiera: Consejo
Nacional de Educacién; Bolsa de Comercio (La); Comisién Protecto-
ra de Bibliotecas Populares, ete.

Conelusiones

Las observaciones recogidas demuestran la disparidad de eriterios
sustentados por los autores en esta cuestion. Respecto al uso de las

(7) Los apellidos ecompuestos deben colocarse después de la némina de los
simples. Asi, GARCIA CALDERON, Ventura, y GARCIA COSTA, Rosa, van,
en su orden, a continuacién de GARCIA, Victorino, y no precediendo a GAR-
CIA, Daniel.

<
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EL PATRON DE LUZ INTERNACIONAL

No obstante el gran desarrollo de la iluminaeién desde hace una
‘veintena de afios, los téenicos no han conseguido todavia establecer
un “patrén de luz conveniente que, aceptado por todos, pueda ser-
vir de base internacional para todas las medidas y comparaciones fo-
tométricas. Esta situacion paradojal se-debe tanto a las muchas di-
ficultades, por lo general insospechadas, del problema, cuanto a las
vacilaciones para elegir la mejor solucién que se ha de adoptar.

Es sabido que la intensidad luminosa de una lampara se valta
en bujias. La bujia internacional tierne una
definicion bastante precisa, en principio. En
la préctica es dificil ponerse de acuerdo so-
bre un patrén que, en calidad de tal, debe
permanecer indefinidamente comparable a si
mismo y a la vez ser ficilmente reproducido
por todos los que necesiten usarlo ;Qué es,
pues, la bujia?

El nombre mismo de esta unidad indica
que, en su origen, los primeros patrones de
luz fueron simples bujias a base de estearina
(Francia), de parafina, (Alemania), o de
blaneco de ballena, (Inglaterra). A pesar del
cuidado con que se las preparaba, esas fuen-
T R i “ar. tes luminosas eran muy inconstantes. En 1860

cel de 1860, que quemaba 3 >4 “14 3] A
42 gramos de sosite de ol Se construyd la “lampara Carcel”, que que

za por hora y poseia una 1 1 1 s 2
trstisd lupisks 48 10 maba aceite de colza y cuya intensidad el
bujias, més o menos. carcel — equivalia a diez bujias antiguas. Se

admitia en esa época que la nueva unidad se definia con un 5 por
ciento de aproximaéién.

Bn 1884 el fisico francés Violle propuso una definiciéon de la
unidad de intensidad luminosa que, por primera vez, tenia una base
cientifica. Fué adoptada internacionalmente. Era “la intensidad de
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irradiacién emitida normalmente por 1 centimetro cuadrado de su-
perficie de un bafio de platino puro en curso de solidificacion”. El
“violle” valia, més o menos, 2.08 carceles y en Francia fué adoptado
como unidad legal.

En 1889 se adoptd como unidad “practica” la “bujia decimal”,
igual, por definicién, a la vigésima parte del “violle”

Sin embargo, las medidas tomadas en diversos paises para re-
vrodueir el patrén ‘‘violle’’, demostraron que su constancia estaba le-
jos de ser satisfactoria. El estado de la superficie de platino, el va-
lor del factor de reflexion del continente de cal en que se fundia el
metal, tenian gran influencia sobre la irradiacién emitida; se hallaron
diferencias que aleanzaban al 25 por ciento con los valores dados por
Violle. Ese patrén no tardé en ser abandonado practicamente.

En Francia se volvié a la lampara Carcel. En Inglaterra se uti-

liz6, hasta prineipios del presente siglo, la lampara Vernon-Harcourt,
al pentano de intensidad igual a 10 bujias inglesas y en Alemania se

10 emplea todavia la lampara
0.9 7/ : Hefner alimentada a ace-
08 \ tato de amilo. La bujia de-
9.7 \ cimal francesa valia mis o
06 : : =

res f menos como la bujia ingle-
&% / a sa y 10,9 bujia Hefner,
03 (con aproximacién de 2 %).
0.2 )4 N . Al ecomenzar a perfec-
o-t') 7 N cionarse la téenica de la

aoo_ﬁm_p—“ﬁ-ﬁ fabricacién de lamparas
VIOLETA AzU VERDE . g %
- : ANARANT- eléctricas, s? compre.ndlu
Fig. 2. - Curva de los factores de visibilidad de los co- que era posible, mediante
lores del espectro, determinada en 1924 por Gibson y T

Tyndall. lamparas de incandescen-
cia consfilamento de carbono, reproducir la unidad de intensidad lu-
minosa con una preeisién mueho mayor que con-los patrones de llama

(lamparas Carcel, Vernon, Harcourt, Hefner).

En 1909 el Laboratoire Central d’Electricité, de- Paris, el Natio-
nal Physical Laboratory, de Inglaterra, y el Bureau of Standards, de
los Estados Unidos confrontaron los diversos patrones de llama con
grupos de lamparas de incandescencia y definieron una unidad co-
min: La “bujia internacional”, igual a la antigua bujia deeimal fran-
cesa y conservada desde entonces en esos tres laboratorios mediante
grupos de ldmparas de filamento de carbono. Sélo los alemanes per-
manecieron fieles al patrén Hefner.

WA N
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Esta manera de conservar la unidad de intensidad luminosa por
medio de ldmparas eléctricas, como se conservaba otrora con varios
cronémetros la hora a bordo de los barcos, estaba lejos de satisfa-
cer a todos. Las verificaciones, a intervalos méis o menos lejanos, de
la constancia de las intensidades relativas de las lamparas, no daba
seguridad contra una evolueién de conjunto al cabo de cierto tiem-
po, evoluciéon improbable, pero posible. Ademés, el empleo de lam-
paras de temperatura cada vez més elevada revelé pronto la insu-
ficiencia de los patrones de filamento de carbono. En efecto el ojo
humano no puede comparar con preecision sino irradiaciones lumi-
nosas de colores muy cercanos: La ‘‘playa’’ de un fotémetro ilumi-
nada por una lampara de medio vaftio pa<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>