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Educacion de los atrasados escolares 

Seii01' Director de EL MONITOR DE LA EDUCACl6N COMUN . 
• 

En toda Alemania se generaliza la ensei'ianza especiai 
de los ninos atrasados, es decir, de los que por ser de in­
teligencia inferior a la media, 6 por estar simplemente re­
tardados en su desarrollo intelectual, no pueden seguir la 
ensenanza a la par de los demas. 

El termino de «educaci6n de los degenerados), seria 
quiza excesivamente amplio para calificar est a ensenanza, 
pues ella se preocupa lmi~amente de la categoria mencio­
nada de degenerados, con rigurosa exclusi6n de los dege­
nerados amorales con impulsiones perversas, 6 rebeldes a 
la disciplina. 

Esta categoria de sujetos no excita suficiente interes 
todavia, como para creerla digna de' prodigarle los exqui­
sitos cuidados que exigiria, en ellos, la obtenci6n del mas 
pequeno y deleznable resultado, cuando falta todavia tan­
to que hacer en favor de los ninos normales y de los de­
generados educables. Se piensa probablemente que los 
recursos y medios de que dispone el Estado, son apenas 
suficientes para la mayoria de los buenos y los mediocres 
y que, por otra parte, la pedagogia no dispone allD de me­
todos bastante delicados y precisos como para roder rec­
tificar las monstruosidades de los degenerados perversos. 

• 
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Si no piensan asi, proceden como si 10 hicieran, y no puedo 
menos que considerar excelente este modo de encarar el 
problema de la educaci6n de los inferiores. 

Esforzarse en regenerar a los degenerados antisocia­
les, cuyas tendencias peligrosas 6 inmorales no son produc­
to del medio ambiente en que se han desarrollado sino efec­
to de anomalias cerebrales congenitas, me parece, segun el 
expresivo decir criollo, «gastar p61vora en chimangos». 

En cuanto a los nifios en edad escolar, viciosos por 
influencia del medio, ellos son actual mente, en Alemania, 
una quantite negligeable. 

El termino de «escuelas para nifios atrasados», indica 
pues, que los acogidos en ellas son imbeciles 6 simplemen­
te debiles de espiritu, en mayor 6 menor grado, que estan 
por debajo pero no fuera de la humanidad civilizada. 

Ademas, para calificar oficialmente a estas escuelas, 
el termino es mas caritativo y mas practico, pues no aleja 
tanto como el concepto infinitamente mas deprimente de 
« degenerados» . 

En la mayor parte de las ciudades en que el nume­
ro de nifios 10 hace necesario, se han organizado escuelas 
especiales; y al menos hay clases auxiliares, anexas a las 
escuelas comunes, en las que con mas 6 menos metodo se 
practica la ensefianza de los atrasados. La ciudad de Char­
lottenburgo, en est a como en otras iniciativas, es una de 
las que mejor ha metodizado est a ensefianza. Por ahora, 
10 mejor que he visto al respecto, han sido las dos escuelas 
auxiliares con que cuenta, por 10 cual me ocupare de ell as 
tomandolas como tipo, sin perjuicio de volver sobre el tema 
si encuentro algo nuevo en otra~ partes. 

Hay organizadas dos escuelas auxiliares, con capaci­
dad cada una para 250 alumnos. Esta cifra, da para la po­
blaci6n escolar de Charlottenburgo, la proporci6n de 
2 1 . 12 por .Clento. 

Los edificios no tienen nada de particular; son los rna::; 
viejos y deficientes con que cuenta la ciudad, como es jus­
to. En cUGl:nto a los metodos y al objetivo de la ensefianza, 
nada puede dar mejor idea que su plan de estudios, del que 
he podido conseguir una copia, venciendo los escrupulos 
de excesiva delicadeza del rector de una de las escuelas. 
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He encontrado las instrucciones generales, que contiene 
para los maestros, tan precisas y ricas de ideas, que remito 
su traduccion, que creo interesara particularmente. He 
omitido los detalles del programa de cada materia, porque 
sus indicaciones no sedan inteligibles en gran parte, sin 
conocimiento de los cuadros, modelos, etc., que prescriben. 

Plan de enseiianza de las escuelas auxiliares para niiios atrasados 
(Sch wachbefiihigte) en Charlottenburgo 

1. Objeti'ZJo de la escuela auxiliar. Esta escuela esta 
destin ada a aquellos ninos a quienes a consecuencia de su 
menor desarrollo intelectual 0 de dolencias corporales, * 
no se puede conseguir hacer adelantar 10 mismo que a sus 
condiscipulos. No seran admitidos en la escuela los imbe­
ciles en grado avanzado ni los idiotas, es decir, los incapa­
ces de recibir educacion. Igualmente, deben ser rechaza· 
dos los ninos ciegos y sordo-mudos, los sordos cuyo de­
fecto no les permite tomar parte en la ensenanza oral, los 
epilepticos, en caso de que sus ataques motivaran pertur­
baciones en la escuela, y los ninos perversos 0 corrompidos. 

Debe haber adjunto a la escuela, como asesor, un me­
dico psiquiatra. Este debe ser consultado para la admision 
de todos los ninos, como tam bien si hubiera que despedir 
a alguno que adoleciera de excesiva debilidad de espiritu. 

2. Condiciones de ingreso. El ingreso en la escuela 
auxiliar debe ocurrir regularmente solo al empezar el ano 
escolar. Incumbe orden arlo a la comision escolar, a pro­
puesta de los recto res de las escuelas comunales y previa 
consultR del medico men cion ado. 

La condicion previa de las propuestas es, que el nino 
haya concurrido 10 menos un ano, sin resultado, a una es­
cuela comunal, a no ser que la debilidad de espiritu estu­
viese comprobada de antemano y sin dar lugar a duda. Los 
ninos en quienes fuese dudoso, si son simplemente debiles 
de espiritu 0 adolecen de imbecilidad avanzada, seran ad­
mitidos a titulo de ensayo. 

* Actualmente, los atrasados pOl' enfermedades van a la escuela del 
bosque, de que me he ocupado en el mimero anterior. 
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3. Organizacion de la escuela auxiliar. La escuela 
auxiliar consta de seis clases graduadas, de grado inferior, 
medio y superior. Las clases seran mixtas, salvo para las 
materias en que se prescriba especialmente la separacion de 
sexos. Al organizar el horario habra que tener en cuenta que 
para algunos nifios, puede ser conveniente hacerles seguir 
simultaneamente mat@'f"ias colocadas en distintos grados, 
adaptando la ensenanza a sus peculiaridades mentales. * 

4. El regimen disciplir.ario de la escuela debe ser con­
cienzudo, circunspecto, previsor y carifioso. Para los casti­
gos se tendra cuidadosamente en consideracion el caracter 
del nifio y las condiciones domesticas en que vive. 

5. ll1aterias de ensenanza. . Religion, aleman, (Iectura 
escrita, lectura, ortografia, composicion), inclusive ejercicios 
de pronunciacion, ensefianza objetiva, ensefianza objeJiva 
patria (geografica, historica y biologica), aritmetica, cali­
grafia, dibujo, canto, trabajo manual, gimnasia y juego. 

La distribucion de las '111aterias sera la siguiente en 
los grados: 

, , 

CLASES • • 

MATERIAS • 
• 

I " JIJ IV V VI 

1 Religi6n .....• • • .................... b/2 6/2 6/2 fj/ ~ 6/2 6/2 
2 Aleman y ejercicios de pronun-

• • • CIBClon ...................... . . .. .......... ~ 6 6 6 6 6 
3 Ensefianza objetiva patria ..... - - 3 3 3 3 

a) Historia ............... , . 2 2 - - - -
b) Geografia: ................. 1 1 - - - -
c) Historia natural. . . .. . . .. . 1 1 - - - -

5 Aritmetica ................ 4 4 4 4 , 4 4 • • 

6 Caligrafia .... 2 2 2 - - -. .. . . . .. . . . .. . . . . . • 

7 Dibujo .......... 2 2 2/2 - -, , • • 

8 Canto. , .. • • • , . . . . . . . - . 2 2 2/2 2/2 2/~ 2/2 
9 Trabajo manullol. . . .. . . . .. . 3 3 2 2 2 2 

10 Gimnasia ... . • . . . . . . . . . . . .. .. 2 2 2 I 1 1 
-

Suma •. .. l!8 28 , 24 . 20 20 20 

. * Sea por la rudeza del idioma aleman, sea por deficiencias de redacci6n 
del plan de estudios, es a veces imposible una traducci6n enteramente fiel 
y en este parrafo me he visto obligado a una tradricci6n libre, aiiadiendo 
explicaciones conseguidas verbalmente . 

* * NOTAs.-La enumer8.cion de las clases se hace a la inversa que entre 
nosotros; Ia VI clase es Ia mas atrasada. Omito la traducci6n de Jas inst'ruc= 
dones referentes a la ensefianza de Ia religion, por haber nuestras escuell1s 
saUdo ya de esa eta pa. 

• 

• 

, 
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6. Libros de texto.--l. SWwessant, Manual de lectura 
para los nifios. . 

2. Manual de lectura de Jutting y ,N eber «Wohnorb, 
I y II. ' 

3. Problemas de aritmetica de Gies y Soeper en cua­
tro cuadernos. 

II. ENSENANZA DEL ALEMAN. -Objeto de la ensenanz a: 
a ) conseguir lectura clara y con comprensi6n de 10 leido; 
b) composici6n y lenguaje 10 mas sencillos y exactos posi­
bles; c) correcci6n de los vicios de prOIJUnciaci6n y expre-

• • 
S1On. 

III. ENSENANZA ORJETIVA GENERAL Y PATRIA. (Hei-
mathlich, 6 sea dellugar en que se ha nacido) inclusive no­
ciones de historia, geografia e historia natural. 

Objeto de la ensenanza: La ensefianza objetiv~ debe 
ser objeto, naturalmente, en la escuela auxiliar de espe­
cial dedicaci6n. Su fin principal es la educaci6n de la psi­
que del nino. Esto se obtendra aclarando y completando 
las representaciones ya adquiridas por el nino, 'j enrique­
ciendo su espiritu con nuevas concepciones. Al lado de 
esto, se fomentara en el nifio el empleo correcto de sus 
sentidos, la atenci6n 'j el razonamiento, se propendera a su 
comprensi6n del sentido de las palabras y se tratara de 
ennoblecer su animo. , 

La ensefianza pa tria, por el conocimiento del lugar . 
en que se ha nacido, procura el amor a el y a la naci6n; 
y se aprende asi de manera sencilla el eslabonamiento del 
individuo en la familia, en la comunidad y en el estado, y 
se infunde la estimaci6n a est as formas de la sociedad . 

• 

Dentro del marco de la ensefianza objetiva patria, la 
ensefianza de la geografia, la historia y la historia natural 
se reducinin a las nociones mas indispensables. 

El lugar mas importante 10 ocupara la explicaci6n de 
cuadros ilustrativos, pero solo seran objeto de una aten­
ci detallada las figuras y momentos del cuadro relacio­
nados con el tema tratado. Los demas mOmentos del cuadro, 
seran tratados con los temas correspondientes en la clase 
inmediata superior, de manera que la ensefianza objetiva 
vaya ensanch~ndose en circulos concentricos de una clase 
a otra. 

• 

, 

, 

• 

• 

• 
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Los medios de ensefianza seran los cuadros murales 
de Kehr Pfeiffer, Lentemann, Meinhold, Cruwell, etc., ani­
males disecados, plantas y excursiones escolares. Los pa­
seos y excursiones son indispensables, especialmente en la 
c1ase superior, en que la ensefianza objetiva debe procurar 
las nociones necesarias sobre el pais natal en geografia, 
historia e historia natural. Estos paseos se haran en las 
horas de ensefianza . 

. IV. ARITMETICA. - Objeto de la ensenanza: Por la ense­
fianza de la aritmetica, deberan ser puestos los nifios en 
aptitud de resolver independientemente y con seguridad, 
cualquier problema de las cuatro operacioncs dentro de cien 
unidades, asi como comprender y resolver los problemas 
mas sencillos tomados de la vida ordinaria, hasta mil uni­
dades. Pero debe tenerse en cuenta que la ensefianza de la 
aritmetica es, con mucho, la mas dificil de todas en fiifios 
debiles de espiritu, porque la aritmetica reposa en una 
comprension clara de la naturalelia de los numeros y de las 
leyes de sus relaciones, 10 cual exige un esfuerzo mental in­
tensivo~ Por esta razon habra que echar mano de un rico 
material objetivo y toda hora de clase deb era ser iniciada 
con el repaso de problemas faciles. El calculo mental yes­
crito estan intimamente relacionados, pero debe darse la 
preferencia al ejercicio oral. Debenin tratarse, 10 mas a me­
nudo posible, problemas tomados de casos de la vida diaria 
y estos deberan corresponder siempre a la realidad. 

Es necesario cuidar que las cifras sean pronunciadas 
correctamente y bien caligrafiadas. 

V. CALIGRAFfA. La caligrafia tiene por objeto mas 
inmediato, procurar a los nifios una letra sencilla pero clara 
y agradable. Pero tambien debe servir para despertar y 
desarrollar en los nifios el sentimiento de la limpieza, de la 
regularidad, del orden y de la belleza. 

VI. DlBuJo. La ensefianza del dibujo debe hacer a 
os nifios cap aces de observar la naturaleza y los objetos 

que los rodean, no solo en cuanto a su forma sino tambien 
a su color, y representar sencilla y claramente 10 obser­
vado. 

Como en la escuela auxiliar no se ensefia geometria, 
se utilizara la ensefianza del dibujo para dar las nociones 
• 

• 

• 
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necesarias en la vida pnictica, sobre formas geometricas y 
dimensiones. 

EI empleo apropiado de la regia, la escuadra y el 
compas, es de gran importancia para el exito de la ense­
fianza manual, por 10 cual se practicara tambien el dibujo 
lineal, de preferencia con escala. 

VII. CANTO. La ensefianza del canto en la escuela 
auxiliar solo puede proponerse, principalmente, imprimir en 
la memoria de los nifios algunas canciones religiosas y po­
pulares, para que puedan tomar parte en el canto durante 
el servicio religioso y en fiestas patrioticas, como tam bien 
en su casa y en los paseos, de manera que el canto contri­
buya a ennoblecer el animo y a vivificar el sentimiento 
patriotico. 

Para ensefiar las canciones hay que propender a me­
jorar la entonacion, a una pronunciacion clara y a una ex­
presion apropiada. Pero solo se podran practicar en una 
medida muy reducida, ejercicios para formar la voz y el 
oido. 

VIII. TRABAJO MANUAL. Esta ensefianza tiene por 0 b­
jete principal, hacer a los nifios aptos para el trabajo. La 
educacion manual prepara a los varones para to,mar oficio 
y al mismo tiempo permitira al personal superior de la es­
cuela, apreciar para que profesion parece mas apto cad a uno. 

La educacion manual de las nifias debe habilitarlas 
. principal mente, para ocuparse por si mismas en los queha­

ceres domesticos sencillos. 
Esta ensefianza desde el punto de vista educativo, fa­

vorece la aficion a la vida de familia, el espiritu de ahorro, 
de orden y de limpieza, contribuye a la formacion del sen­
timiento estetico y despierta y fortalece la independencia 
y la confianza en las propias fuerzas. 

En esta ensefianza habra separacion de sexos. 
IX. GIMNASIA. La gimnasia debe favorecer el des­

arrollo corporal, aumentar la fuerza, la resistencia y la agi­
lidad. Pero ella debe tambien despertar y estimular el sen­
timiento de la obediencia y de la asociacion del esfuerzo, la 
presencia del espiritu, la decision de la voluntad, la sangre 
fria y el valor. 

Los varones deberan llegar a practicar segura y agil-
• • 

• 

• 
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men te los principales ejercicios en fila, libres y con apara­
tos, asi como los ejercicios gimnasticos. 

En la gimnasia de los nifios, los ejercicios libres y en 
fila deben ser los principales, de acuerdo con la constitucion 
femenina y con la decencia. 

Resultados de fa I!nsenanza. La primera impresion 
que me produjo la escuela auxiliar fue decididamente des­
favorable. El aspecto del edificio, con aulas bien ilUrriina­
das, pero viejo, feo y algo descuidado; y la atmosfera den­
sa y mal oliente de las aulas, hermeticamente cerradas a 
pesar del dia caluroso, podran haber contribuido a est a 
mala impresion ejerciendo esa influencia de las impresio­
nes fisicas, pero nada como ese lastimoso conjunto de los 
alum nos de las clases inferiores. 

En la VI clase, veinte nifiitos, al parecer de siete a 
nueve afios, varios submicrocefalos, ciertas cabezas profia- . 
tas 6 asimetricas, las bocas groseras con dentaduras invero­
similes, y en to dos, la expresion estupida de la fisonomia, 
la indiferencia, el desgano con que tomaban parte en la 
leccion, constituian un conjunto realmente desanimador. 
Uno solo de los nifios que interrogue sabia su edad, y nin­
guno pan~cia darse cuenta de las sencillas preguntas que 
les dirigia. Alli no habia que educar, ni siquiera que de­
sasnar: habia que desbestializar. 2Era posible conseguir 
otra cosa, que adiestramiento de perros sabios de esos re­
quefios desgraciados? 

Esta mala impresion se atenuo en las secciones de 
la V clase; habia en una de ellas una microcefala, con un 
craneo tan pequefio que Ie dab a el aspecto de una cabeza 
reflejada en la convexidad de una cuchara y dos 0 tres se­
mi-idiotas. Hablando con ellos se demostraban en el fon­
do tan bestias como los anteriores; pero era facil darse 
cuenta de que, al menos como adiestramiento, el esfuerzo 
de los maestros durante un afio y pico no habia sido en 
vano: mas limpios, casi corteses, casi todos sabian su 
edad;pero erasobre todo presenciando la ensefianza misma 
que el progreso se hacfa evidente. Tomaban parte con in­
teres en las explicaciones y preguntas del maestro, una 
cuarta parte practicaba correctamente las adiciones y 
substracciones mentales de cantidades menores de 20; sus 

• 
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cuadernos de aritmetica estaban tenidos con limpieza, y las 
alumnas, sobre todo, parecian encontrar placer y orgullo en 
caligrafiar sus numeros y frases. Ironia y contraste curiosos: 
la microcefala y un extraordinario enano de once anos con 
una gran cabeza cuadrada, eran'los alum nos mas brill antes. 

Cuando se trat6 de obsequiar al visitante extranjero . 
con el repertorio de canciones, casi todos demostraron tan-
to placer y animaci6n, ante el inesperado intermedio, que 
me hicieron entonces casi la impresi6n de verdaderos ni­
nos; y cantaron con un compas y una relativa afinaci6n, 
que atenuaba la falta de expresi6n de las caras y la bobe-
ra de la mimica con que acompanaban sus cantos. 

El progreso se acenrua a medida que se asciende en 
los grados superiores. EI aspecto de los alumnos es cada 
vez mejor, las anomalias de conformaci6n parecen como 
que se atenuaran, debido a la expresi6n mas inteligente de 
las fisonomias. 

Al presenciar las lecciones se puede ir comprobando, 
de un grado a otro, como se perfeccionan los alum nos en 
la disciplina, la limpieza y la cortesi a, y como se va ensan­
chando al mismo tiempo el campo de sus representaciones 
y de sus ideas. No cuesta comprender entonces, que la rna­
yoria de esos ninos, al salir de la escuela auxiliar, puede to­
mar oficio, si bien elegidos entre los mas rudimentarios y es 
adem as hasta cierto punto capaz de vivir su propia vida. 

~Que metodos son los que procuran estos resultados? 
Las ideas directrices indicadas en el plan de estudios son 
concienzudamente aplicadas; la accion de ]os maestros es 
realmente prudente, minuciosa, carinosa y seria. El redu­
cido numero de alumnos no mas de veinte en cada 'CIa­
se permite a los maestros un estudio cuidadoso de las pe­
culiaridades de cada uno y la individualizaci6n de la ense­
iianza, que fuese requerida por elIos. 

Los vicios de pronunciaci6n soncuidadosamente com­
batidos. Las palabras dificiles se hacen pronunciar a to­
da la clase lentamente, en coro, llevando el maestro el 
compas. De esta manera, los tartamudos y los balbucien­
tes, pronuncian casi sin darse cuenta del esfuerzo, arras­
trados por el unisono; y las silabas, su articulaci6n y el rit­
mo de las palabras son amartilladas en su cerebro. En to-
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das las dases, y no solo en la de idioma, los maestros po­
nen especial cuidado en la manera de hablar de los ninos 
y los que tienen vicios de pronunciacion son habilitados a 
hablar muy lentamente. 

Ya pasado el primer ano, la tartamudez y el balbuceo 
se corrigen sensiblemente; los ninos ya han aprendido a 
articular muy lentamente las silabas, unas tras otras, sin 
atropellar y una vez conseguido esto, desaparece la repeti­
cion indefinida de la silaba inicial. Los alumnos que me 
han sido presentados en los ultimos grados, como tartamu­
dos corregidos tenian: como unico defecto, el articular de­
masiado lentamente las frases. Pero he temido que, lejos 
de la vigilancia del maestro, lib res de la disciplina escolar, 
su manera de hablar sea muy diferente. 

La aritmetica se ensena por los metodos mas senci­
Hos posibles. Para ensenar las primeras operaciones a los 
alumnos, se utiliza la maquina de contar natural de los diez 
dedos de las manos. Al indicar el profesor las cantidades 
de la operacion que pide, las muestra con los dedos ex­
ten didos; los alumnos verifican rapidamente con los dedos, 
la substraccion 0 adicion pedidas y el alumno interrogado 
responde acompanandose con la mimica de los dedos. Re­
cien en la tercera dase, en que se pasa a las operaciones 
superiores, se abandona el procedimiento. Creo que el me­
todo no puede ser mas racional, aunque su aplicacion ha 
sido puramente empirica, intuitiva, se adapta perfectamente 
a la psicologia de las formas primitivas de lenguaje inte­
rior (tipo motor) y es al mismo tiempo, el metodo del hom­
bre primitivo y por tanto, el mas facil. El resultado me ha 
parecido excelente. 

La ensenanza mas interesante que se da en las es­
cuelas auxiliares, es la ensenanza objetiva y la del traba­
jo manual. La expresion de censenanza objetiva, no tra­
duce correctamente el termino aleman (Anschaungs-U nte­
richt) de que solo podria dar idea en nuestro idioma una 
larga perifrasis. Esta ensenanza por el analisis de los he­
chos que ocurren en la vida diaria y de los seres y cosas 
que nos rodean inmediatamente, induce al alumno a ob­
servar e interpretar y a enriquecer su lenguaje interior, con 
los conceptos creados por est as operaciones . 

• 
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En todas las escuelas comunes de Alemania, se da a 
esta ensefianza una importancia y un desarrollo conside­
rabIes, por cierto perfectamente justificados. En las escue­
las auxiliares, naturalmente, esta ensefianza es tratada con 
extrema simplicidad y se mueve dentro de un campo, muy 
restringido de objetos y representaciones, de acuerdo con 
la mezquindad mental de los alumnos. 

Ejemplo: En una tercera clase, se trata de agricultura. 
Los alumnos tienen todos, alguna idea del campo, porque 
el placer de todo berlines en los dias feriados es pasarlos 
en familia, en alguno de los numerosos bosques y prados que 
rodean a Berlin. El pequefio cuadro mural representa una 
siega de heno. El maestro lleva primero a los nifios a reco­
nocer, como campesinos, a los segadores representados en 
el. Luego ~que hacen esos campesinos?) «Siegan»; pro­
nuncia minuciosamente la palabra, la hace repetir por dos 
6 tres alumnos de los mejores, y la escribe en la pizarra; 
se da vuelta entonces hacia los alumnos, y, a una sefial 
que les hace, estos, a compas.1a repiten en coro, la rugen 
mas bien dicho, dos, tres, cuatro y cinco veces seguidas, 
hast a que el maestro queda satisfecho y hace entonces que 
los alumnos caligrafien la palabra en sus cuadernos. Lue­
go ~«como se dice, de esos campesinos que siegan) ? No 
falta quien sepa decir: «segadores »; y el maestro esculpe 
este concepto en el cerebro de los alumnos del mismo mo­
do que el anterior, ampliandolo luego con una sencillisima 
y clara explicaci6n. Y asi sucesivamente respecto de los 
haces, el heno, un carro con su yunta de caball03, el nom­
bre y funci6n de cada cosa. 

La ensefianza del trabajo manual es tratada con es­
pecial cuidado, 10 que se explica, por ser la que mas se 
presta como educadora de los sujetos de mentalidad infe­
rior· y la que es aceptada por estos con mayor placer. 

Se comienza en el grado inferior con los ejercicios del 
sistema Froebel. El aspecto que presentan los nifios en una 
de estas lecciones, forma un verdadero contraste con las lec­
ciones de lectura, escritura, etc. En vez de fisonomias estu­
pidas 6 aburridas, se encuentran expresiones mas bien ani­
madas, los nifios siguen en general con atenci6n interesada 
a la maestra que va trazando en la pizarra el esquema del 
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trabajo en vias de ejecucion, y demuestran en este casi tan­
to placer, como los ninos normales de edad un poco menor. 

En los grados mediano y superior, el trabajo manual 
es relacionado intimamente con el dibujo, especialmente 
para los varones. El dibujo viene a servir asi de lazo de 
union con la ensenanza objetiva. Por ejemplo: en la clase 
de trabajo manual, los alumnos son adiestrados en recortar 
tablas en forma de cuadrado, rectangulo, circulo, etc., y una 
vez concluido este trabajo, la clase de dibujo consistira en 
su reproduccion que se hace esquematica en el grado me­
dio, y de tamafio natural y coloreada en el grado superior. 

Los trabajos manuales son en general muy sencillos y 
me parece que si se les diera mas espacio en los programas, 
no seria sino para provecho de los educandos., Pero la enor­
me importancia que se da actualmente a la ensenanza reli­
giosa, en las escuelas comunes alemanas, obliga a dedicar al 
estudio de la historia de la mujer de Loth, a las a venturas de 
Jonas dentro de la baHena, etc. (el program a prescribe minu­
ciosamente, uno por uno, todos los episodios y dogmas que 
el maestro debera explicar imperturbable), el tiempo que 
podria dedicarse a una ensenanza mas intensiva del traba-

. jo manual. 
En los dibujos, 10 que mas me ha llamado la atencion 

son los dibujos del natural. Se eligen de preferencia hojas, 
flores sencillas, mariposas; las reproducciones, hechas con 
lapices coloreados, son amenudo de una limpieza y de un 
acierto inesperado dado el nivel intelectual de los dibujantes. 
Frente a este resultado, me he confirm ado una vez mas en la 
concepcion realista de la ensenanza, de que la acumulacion 
en la cabeza de un nino, de todas las nociones librescas posi­
bles no vale, como educadora, 10 que la caza de un solo in­
secto ola contemplacion amorosa de una simple piedrecilla. 

Si se recuerda que los unicos libros de texto admiti­
dos en las escuelas auxiliares de Charlotten burgo son dos 
manu ales de lectura, se hace aLm mas ev~dente que es en 
suma la concepcion realista de la ensenanza, la que permi­
te obtener tan buenos resultados. 

Saludo al senor director con mi consideracion mas 
distinguida. 

DR. AUGUSTO BUNGE. 
Berlin, septiembl'e de 1907, 

, 
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Ensayo de un metodo positivo de educacion fisica 

( Del L'E(//tcfllell/" lI[()(leme, Jlara EL MO~IT(lR) 

-_.-
• 

• 

Debe el objeto de la educacion fisica responder a las nece­
sidades individuales y colectivas de la actividad humana; sus pro-

-
cedimientos derivan de las leyes vitales y de la influencia del 
ambiente; ellos son tanto mas perfectos cuanto mas directamente 
realizan los fines propuestos. 

Esos fines son el perfeccional11iento de nuestro orgallismo, no 
puede haber error al respecto; y el perfeccionamiento consiste en 
la adquisici6n de las cualidades que constituyen la superioridad 
fisica de los individuos escogidos. 

No brillan todos por las mismas cualidades, ni mllcho menos; 
sobresalen, precisamente, porque estas cualidades pueden desarro­
llarse independientemente las unas de las otras. 

La resistencia a la fatiga, la salud 0 la tolerancia de desvios 
del regimen, son cuaUdades diferentes de buena presencia y de 
bella conformaeion del euerpo. La destj-eza, la flexibilidad, la agi­
lidad y celeridad, la voluntad, el valor, la audacia, la iniciativa y 
la habilidad de saUr de un mal paso, son todavia olra cosa y se 
aprenden por medios distintos. 

Una educacion completa, debe conseguir esas diferentes eua­
lidades y desarrollarlas paralelamente. Una edueacion positiva debe 
evitar toda especiaJidad exclusiva y no aceptar sino la que es util 
para el individuo y la colectividad, desde el punto de vista social, 
es, en una palabra, un conjunto de medios de perfeccionamientos. 

N~da mas c6rriente que encontrar hombres Henos de salud, 
resistentes a la fatiga, aun con un fondo considerable y sin embar· 
go muy mal desarrollado en Cllanto a plastica; son capaces de 
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producir una gran suma de trabajo siendo de una estatura y de un 
peso menos que medianos. 

A la inversa, hay entre los atletas de mucho peso, los luchado­
res y los que se distinguen por su fuerza muscular, individuos sin 
fuerza de resistencia, y esto se explica: ellos son aptos para 
grandes esfuerzos musculares, pero su poder nutritivo no basta para 
el trabajo continuado y la reparacion se opera de modo insufi­
ciente. Estos perecen, sea por sobrecargo del corazon 0 por tisis, a 
consecuencia del agotamiento organico. 

Con mas frecuencia aun, se encuentra individuos bien desarro­
llados de peso y estatura normales, vigorosos y resistentes a la fa­
tiga, pero de una torpeza desesperante que gas tan sus fuerzas sin 
resultado, ejecutando con tie sura los -movimientos mas sencillos, sin 
gracia en sus II)odales, los que, no pueden efectuar ejercicios de 
audacia 0 agilidad sin herirse 0 cometer algun disparate. 

Con la gimnasia domiciliaria puede uno desarrollar sus mus­
culos, rectificar sus actitudes, amplificar la caja del torax y quedar 
sin embargo, no hacienda mas que eso, el ultimo de los torpes, 
incapaz de sacar partido de su fuerza muscular. 

No hay que asombrarse de ·tales hechos; la fisiologfa nos da 
la razon de ellos. Nuestras distintas funciones obedecen a organos 
especiales. Ejercitar nuestra destreza significa educar nuestros 
centros nerviosos de asociacion, refinar nuestros sentidos, juzgar y 
presentir los actos necesarios al cumplimiento de un trabajo pre­
ciso, corregir al momenta una falta cometida, concebir al fin, todo 
esto de un solo golpe por intuicion sin por eso, hacerlo automati­
camente. 

Repetir y aprender de memoria ejercicios determinados y como 
estereotlpicos, no nos da la destreza; es menester saber improvi­
sar combinaciones nuevas de contraccion; un buen tirador se ejer-

, 

cita asaltando, no Ie basta la leccion; un musico que repitiera 
siempre el mismo trozo se quedaria en presencia de una nueva 
pagina a descifrar. 

Por otra parte, tener fondo, es fisiologicamente poseer una 
perfecta armonia en las funci les de nutricion, es gastar sus reser­
vas de energia sin movimientC-. bruscos y sin estorbar las funcio­
nes del corazon y del pulmon, es eliminar a medida que se pro­
duzcan, los venenos que fabrica nuestro org-anismo con su accion, 
es aun ahorrar sus fuerzas, dar ritmo a sus movimientos para que 
continuen durante mucho tiempo la contraccion muscular y repe-

• 
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tirla con frecuencia, para cumplir una fuerte suma de trabajo util, 
con el minimum de fatiga. 

Tal estado particular de adiestramiento no se manifiesta sino 
con la prueba y el trabajo. Puede ser perfecta en estado de repo­
so, la armonfa de las funciones, nada puede hacernos saber de 
antemano, si ella subsistira tambien durante la accion. Sin tener 
co,'lstancia, no puede afirmarse a simple vista, que las palpitaciones 
del corazon se haran mas rapidas, si los movimientos respiratorios 
no seran desordenados, y si los centros nerviosos y los musculos 
seran suficientes para el aumento de energia que se Ie exige. 

Diffcil es darse una idea del valor vital del individuo fijan­
dcse en su forma exterior; existe entre la forma y . la funcion la 
mimI a diferencia que entre la vida y la muerte; no se puede ar­
gur del cadaver sobre el hombre vivo. 

La forma debera ser el resultado del funcionamiento: mejo­
",Tando este ultimo, puede modificar la forma exterior de los organos; 

1" J esta forma nueva siendo entonces la consecuencia del funciona-
miento, es necesariamente inherente al perfeccionamiento funcional. 

En el andador 0 en el individuo que trepa pOl' las montanas, 
el esqueleto, la musculatura, los organos de la nutricion se adap­
tan al trabajo habitual, los movimientos respiratorios se hac en 
mas amplios y menos frecuentes para hacer frente a una hematosis 
mas activa. El funcionamiento ha mejorado el organo, andando pOl' 
rodeos, por la via nerviosa. 

La mejora organica no estriba exclusivamente en un cambio 
de forma; hay mas; todos los intermediarios que ligan el organo al 
funcionamiento, han sido afectad05, y modificaciones profundas y 
ocultas, que son la union misma de la. vida, se han producido y 
van de modo indirecto a modificar el organo. Pueden estas mo­
dificaciones, muchas veces, que dar profundas sin variar eL volumen 
ni las proporciones del organo mejorado. Es asf que opera La natu· 
raleza, sin embargo puedese artificialmente modificar el esqueleto, 
cambiar las relaciones entre sus partes, llevar el hombro hacia 
atras, reducir las curvas vertebrales, levantar las costillas, cam­
biar la actitud general en la estacion y en los ejercicios sin mejo­
rar el equilibrio funcional, sin aumentar la vitalidad del individuo, 
sin hacerlo mas apto para producir una cantidad mayor de trabajo 
ni un trabajo mas perfecto. 

El cuerpo humano no es una yuxtaposicion separada: la vida 
es un conjunto de funciones que se penetran y se ayudan mll-

• 

• 



• 

• 

224 Ensa)'o de un metoda posit iva de educacioll jlsica 

tuamente. La forma exterior del andador es por 10 tanto, conse· 
cuencia de su mejora funcional. puede asemejarse a la de un indi_ 
viduo, que merced a ejercicios gimnasticos domiciliarios, ha des­
arrollado su torax y ejercitado hasta donde sea posible su meca­
nismo respiratorio. Estos dos individuos de apariencia identica son 
sin embargo, esencialmente diferentes. 

Para probarlo, bastara hacerlos correr a ambos. El segundo 
sera de una illferioridad palpable y mostrani todos los accidentes 
del hombre no adiestrado. 

Estas observaciolles, precisan las bases positivas de la educa­
cion y prueban los errores posibles, cuando nos contentamos con apo­
yamos en la anatomia, en vez de sacar provecho de la fisiologia. 

Los metodos analfticos se enganan cuando se limitan en mo­
dificar el hombre superficialmente, en lugar de la actividad vital; 
ellos atribuyen .a ejercicios estaticos, meritos propios tan solo a 
los ejercicios dinamicos. 

I 

En reslllllen, el origen de nuestro perfeccionamiento fisico, es 
el es/uerzo zlolzmtario situado en el cerebro. Ese esfuerzo es la 
manifestacion de nuestra energia vital; esta sujeto a transformacio­
nes y se manifiesta pOl' medio de contracciones musculares y por 
el trabajo. 

Las influencias de este trabajo sobre el organismo dependen: 

a.-

De la intellsidad y duracion de las contracciones mus­
culares. 

De la cantidad de trabajo producido en un espacio de tiem­
po dado 0 del gasto de energia en el organismo. 

I De la clase de trabajo 0 de la localizacion de las contrac­
b.-/ ciones mllsculares, en las partes interesadas del cuerpo. 

C.-

d.-

De la precision de los esfuerzos 6 sea de la adaptacion de 
las contracciones a un trabajo determinado y de la inten­
sidad, duraci6n y direcci6n del esfuerzo que regula la 
fuerza, la celeridad y la forma de nuestro movimiento. 

De los fines de nuestros esfuerzos, de 10 que nos propo­
nemos conseguir con el trabajo: el efecto sobre nuestra 
moral es bueno 6 malo, segun esos fines. 

• 
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II 

Cada una de las cualidades precedentes de nuestros esfuer-
• 

zos abc responde a cualidades fisicas particulares. 

a. -< 

\ 

La intensidad de las contracciones musculares . da fuerza 
muscular 0 energia de tension. 

La preparacion progresiva para el gasto de trabajo nos da 
la constancia, la resistencia a la fatiga, a la salud 0 la 
energia de cantidad. Es el resultado de un efecto gene­
ral en que estaran interesadas todas las funciones de nu­
tricion si se sabe evitar los accidentes de esfuerzo y de 

. . , 
resplraclOn. 

b.- · 

La clase 0 especificacion de los esfuerzos produce un efec­
to local que modifica con el tiempo la forma y las propor­
ciones del cuerpo. Conviene utilizarlo a fin de rectificar 
el esqueleto y fortificar las partes p.ndebles de la mus· 
culatura, en particular la espalda y el abdomen. 

, La precision de nuestros esfuerzos, determina la asocia­
cion de nuestras contracciones musculares; ella nos per­
mite adaptarlas a un trabajo particular. De alli viene la 
destreza, la flexibilidad que nos evitan el despilfarro de 
nuestras energias y nos ensefian a cesar nuestras contrac­
ciones en cuanto estas se hacen inlitiles y a detener aque-

c. 1105 musculos que no concurren a un movimiento dado. 

d.-

\ 

Esta economia en el gasto es uno de los factores importan­
tes de la resistencia a la fatiga y constituye el principio 
mismo del aprovechamiento prcictico de nuestra energia. 

Es una de las mas gran des cualidades de perfeccionamiento 
que supone la existencia del refinamiento simultaneo de 
nuestros sentidos. 

La costumbre de querer desarrollar nuestra energia moral, 
da firmeza a nuestro caracter y a nuestra personalidad, 
nos infunde espiritu de iniciativa y habitos viriles. 

La direccion de nuestra actividad hacia el bien, nos hace 
mas morales y aumenta nuestros meritos sociales permi­
tiendonos prestar mayor suma de servicios; los sports y 
los juegos en comun afirman el espiritu de la solidaridad 
despertando a la vez el placer y la emulacion. 

.) -
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III 

Son estas las cualidades que resultan del perfeccionamiento 
de diferentes organos: 

La intensidad de nuestros esfuerzos y su duracion, la re­
sistencia a la fatiga, dependen del buen funcionamiento y 
d'e la armonia de los aparatos que presiden a la nutricion. 

a_ Las funciones importantes: respiracion, circulacion, excre-
cion, deben efectuarse normalmente durante el trabajo y 
bas tar para el gasto de energia y para mantener el eq ui-

\ librio organico. 

La clase 0 la localizacion de nuestros esfuerzos interesa a 
b. los huesos, a las articulaciones, a los musculos y sus 

anexos. 

C.-( 

La precision de nuestros movimientos 0 su adaptacion de­
pende de la educacion de nuestros centros nerviosos de 
coordinacion y asociacion. Desarrollamos nuestra facul­
tad inhibitoria y nos apropiamos gran numero de feno­
menos reflejos e inconscientes. Las sensaciones se afi­
nan, se vuelven mas precisas, aportando a nuestros mo­
vimientos y aun a nuestras ideas mayor correccion y 

. ., 
\ precIslOn. 

El ejercicio, al producir influencia moral, interesa los cen-
d. tros nerviosos de la volicion, y se dirige a las funciones 

mas elevadas del cerebro. 

Falta conocer como agrupar los medios a los que debe recu­
rrir el profesor, para rcalizar su objeto. 

IV 

Clasificacion fisiologica de los ejercicios 

Para realizar los diferentes efectos del ejercicio, es preciso 
llenar variadas condIciones; pocos movimientos son capaces para dar 
un resultado general satisfactorio. Es asi que nos vemos inducidos a 
clasificar los diferentes ejercicios segun sus efectos dominantes sobre 
cl organismo y a reunirlos en grupos de movimientos equivalentes. 

Es esta una clasificacion fisiologica de los movimientos de los 
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cuales es preciso bien comprender el espfritu si no se quiere caer 
en 10 arbitrario. Esta clasificacion no puede ser sino relativa al 
objeto pedagogico que nos proponemos. 

No existen, en efecto, movimientos que se dirigen unicamente 
sea a los musculos, sea a la respiracion, sea a los centros ner­
viosos de coordinacion, 0 bien a la voluntad; todas las funciones 
son solidarias y puestas en accion simultaneamente en todo ejer­
cicio. Pero estas verdades fisiologicas no bastan para concluir 
desde el punto de vista pedagogico. 

El educacionbta no d(':be contentarse con presentar una no­
cion teorica, sino apoderarse de la naturaleza del individuo para 
perfeccionarla; a et Ie importan tan solo los efectos salientes y 
dominantes del ejercicio, y hacer logica y aun indispensable la 
clasificacion bien comprendida. 

En resumen, la clasificacion fisiologica debe tener por resul­
tado el poner de relieve el efecto Util que se quiere producir, pero 
deja al educacionista entendido la eleccion del ejercicio. Placer 
y eficacia son las dos cualidades ideales de la ensefianza realiza­
da de esta manera a grande beneficio del alumno. 

He aqui el resumen de las condiciones para obtener directamen­
te las cualidades fisicas, indicadas mas arriba por las letras a, b, c ... . 

• 

a. A fin de apropiarse la resistencia y aumentar la energia 
fisica, es menester practicar ejercicios que exigen un gasto progre­
sivo de trabajo. Este trabajo puede y aun debe hacerse general 
para toda la musculatura, sin forma especial. 

Los juegos y diferentes sports, la marcha, la carrera, las 
ascensiones a las montafias, ponen en accion a las grandes funcio­
nes del organismo. 

La educacion debe tratar de evitar el ponerse sin aliento, los 
trastornos de la respiracion y de la circulacion en los grandes 
esfuerzos musculares; de procurar siempre que estas funciones se 
cumplan normalmente durante la ejecucion del trabajo. 

Es necesario fijar constantemente su atencion sobre este 
punto, graduando 1a intensidad y la duracion de los esfuerzos, 
aumenlando de modo imperceptible la suma de trabajo gastada, 
sin jamas dejarse llevar hasta donde se manifiestan trastornos del 
corazon 6 del pulmon. 

Preciso es, sobre todo, observar una prudente 
tre los periodos de trabajo y los de reposo, 

• 
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proporclOn el1-
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Se cuidara del regimen de vida y alimentacion; se eligira 
,locales sanos con aire puro; se tendra los mayores cuidados 
del aseo y se mantendra las funciones de la piel mediante ablucio­
nes, banos y fricciones. 

Se evitara los ejercicios que reqllieren excesivos esfuerzos: 
musculos gruesos no son pruebas de· salud. 

A fin dede;,arrollar los musculos. se haran movimientos arti­
culares con toda la amplitud posible y obrando contra una resis­
tencia continuada. Los aparatos con resortes de metal 0 de 
cauchu, las opiniones metodicas de dos gimnastas son muy 
eficaces. Los aparatos portatiles, los balancines, barras y mazas 

• 

se emplearan con mas precauciones y ciertas restricciones. 
b. La. masa del balancin y la rapidez del movimiento modifi­

can la intensidad y la duracion de la contraccion muscular du­
rante la cllal se efectuan los cambios nutritivos, y, para obtener 
la mejor nutricion de la parte carnosa del musclllo, se requiere 
una tension prolongada, moderada y duradera con extension 

• 
completa del movimiento, en contraccion concentrica y excentrica. 

En todos los casos los aparatos porta tiles deberan ser li-
• vlanos. 

Las contracciones estaticas concentricas, se emplearan para 
aumentar la entonacion de las partes debiles. Localizadas en los 
museu los de la espalda y del abdomen, estas contracciones per­
mitiran enderezar las torceduras del espinazo. de poner derecho 
el hombro. de amplificar el torax y de fortalecer las paredes 
del vientre. 

Las contracciones se verificaran de preferencia, sea utilizando 
el mismo peso del cuerpo en sus diferentes inclinaciones, en sus­
pension y en apoyo, sea manteniendo las actitudes de extension, 
en cuyo caso el movimiento se encuentra detenido por la misma 
estructura de la articulacion y los musculos contraidos y acorta­
dos al maximum. Hay para eso ejercicios especiales de tronco. 

Mas vale repetir con frecuencia las contracciones y alternar­
las con frecuentes descansos, que prolongarlas 0 efectuarlas sin 
descanso. La fatiga es enemiga de la buena nutricion. 

La educacion, la independencia y la coordinacion de los 
movimientos se lograran mediante ejercicios ritmicos y ejecutando 

• 

-l((S movimientos en compas. Las cadencias empleadas podran ser 
vatiadas y en relacion con la masa de los segmentos que se 

• 

trata de mover y de la repeticion de los movimientos. 

• 

• 

• 

• 

• 



• 

• 

Ensa:yo de un metoda positi'Vo de educaci61l fLsica 229 

Se combinara los movimientos de brazos con los de las 
piernas haciendolos asimetricos. 

c. Se tratal a de con traer por separado ciertas masas muscu­
lares y de aflojar otras, a fin de dejarlas flexibles en ~los arranques, 
en los balanceos y caidas, en los diversos equilibrios y en el 
paso del portico a cierta altura. 

No 3e detendra jamas bruscamente las caidas con que termi­
nan los saltos, sino se las prolongara amortiguando, poco a poco, 
la celeridad y sirviendo los brazos de balancfn. 

Aprender a caerse sin hacerse dano yeso en todas las direc­
ciones y despues de toda clase de arranques - es cosa esencial. 

Se llegara as! progresivamente a la ejecucion de movimientos 
dificiles con toda facilidad y toda la flexibilidad deseables. 

La educacion de la celeridad se obtendra por medio de mo­
vimientos rapidos, los ejercicios de detencion, los punetazos, los 
puntapies con toque, el lanzamiento del globo, de la bala, de 
la piedra, de la flecha, etc. Esta educacion nada tiene que ver 
con el desarrollo muscular exagerado. 

A los movimientos rapidos se unen la destreza y la esponta­
neidad que son otras cualidades que permiten tomar una resolucion 
rapida y ponerla en ejecucion al momento, sin trepidar. 

Los ejercicios de destreza dan una gran precision a la vista, 
al tacto y aun al oido; ellos son a la vez una verdadera educacion 
de los sentidos. 

d. La infl.uencia ffsica del ejercicio se obtiene en los conjun­
tos, en la danza combinada con la musica, en los juegos que se reali­
zan de concierto, en las aplicaciones Miles que demandan iniciativa, 
audacia y hasta valor. Los sports de todo genero y las luchas, los 
asaltos, los combates son la mejor escuela del caracter y de la per­
sonalidad; con ellos encontramos el espiritu de solidaridad y de dis­
ciplina, unido a la mayor iniciativa y a la mas grande independencia. 

Es menester combatir mediante juegos libres 10 aburrido y 
10 tieso de una gimnasia automa tica en demasia; puede lIno ser 
metodico sin tener esos inconvenientes. 

Los efectos somaticos de los movimientos no son los unicos 
que se trata de conseguir; descuidar los efectos psiquicos (alegria, 
empuje, y cualidades morales mas elevadas del individuo), es truncal' 
la educacion y reducir sensiblemente su alcance. 

( Co ntintUt1'(! ). G. DEMENY. 
- -
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ESTUDIO DE UN TEMA 
• 

• Un padre de familia os ha prej(lIntado si hay ventaja en enviar temprano Ii su hijo Ii la escuela 
o .i e. preferible e.perar Ii que haya eumplido los 6 afio •• Conte.tadle. Decidle que eon­

"- seeuencias puede tener el Slwmenage de resultas de una instruccion demosiado premo­
tura para el euerpo y la inteligencia. 

-
PLA N 

I. IMPORTANCIA DE LA CUESTION. La cuestion propues­
ta por el padre de familia, tiene mas importancia de la que 
Ie damos en el primer momento y merece un serio exa­
men. 

No hay duda que conviene empezar temprano la ins­
truccion de los ninos: hay tantas : cosas que necesitan 
aprender, que toda perdida de tiempo es lamentable. 

Pero, ~no es ante todo necesario cuidar de dar a los 
ninos un cuerpo robusto y vigoroso, una salud solida, con­
dici6n de fuerza y de felicidad para la vida entera? ~No ha 
escrito Herbert Spencer, con raz6n: (La primer cOJ1Jdicion 
de exito en la vida, es la de ser un buen animal)? 

No titubearemos, pues, en aconsejar al padre de fami­
lia de no enviar demasiado temprano a su hijo a la escue­
la, de dejarlo, libre de toda ocupacion escolar, desarrollar 
sus miembros, sus organos, asegurar su salud, hasta el mo­
mento en que la obligacion legal, Ie haga un deber entrar 
en la escuela. 
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. II. RESULTADOS DE UNA INSTRUCCrON PREMATURA. No 
faltan razones para legitimar la opinion formulada. 

La instruccion dada prematuramente en la escuela, 
no puede serlo mas que a espensas del desarrollo fisico y 
del desarrollo intelectual del nifio. 

a) Influencia sobre el desarrollo fisico. Una vez en 
la escuela el nifio demasiado joven, 10 mismo que sus ma­
yores, el de 5 afios como los de 10 y 12 afios, esta obligado 
a tener seis honis de clase diarias. Los recreos son raros y 
cortos. Las exigencias de la disciplina y del buen orden 
son tales que el nifio esta condenado durante largas horas 
a una inmovilidad y a un silencio que Ie son algunas veces 
muy pesados. . 

Como consecuencia de la aglomeracion de alumnos, 
el aire que respira, a pesar de las frecuentes ventilaciones, 
no es completamente puro. A esa edad, en que se necesita 
sol y aire, los largos estudios en un local cerrado son con­
tra la naturaleza. 

Los organos vitales del nifio carecen pues, de manera 
indiscutible, del ejercicio necesario; los musculos, los pul­
mones no se desarrollan, la sangre no se purifica y no se 
enriquece. La palidez y el abandono que observamos en 
muchos escolares demasiado jovenes, son signos evidentes 
de los enojosos resultados que trae consigo toda frecuenta­
cion escolar prematura. 

El sistema nervioso se encuentra asi muy afectado y 
si se produjera alguna enfermedad contagiosa, el nifio, 
deprimido, resiste mal y sucumbe. 

_ b) Influencia sobre el desarrollo intelectual. El nifio 
no es capaz de una atenci6n sostenida. No puede prestar 
mas que por momentos, demasiado breves, su atencion a 
10 que se Ie dice y solamente por las cosas que Ie interesan 
personalmente. ~Como podria entonces, escuchar con pro­
vecho al maestro, durante seis horas, cada dfa? . 

Si se ensaya en seguir las lecciones, su cerebro, sus 
nervios en tension, se fatigan, se debilitan. Si el no las si­
gue, es aun mas lamentable, por cuanto se habitua a asistir 
a los ejercicios de la escuela sin tomar parte en ellos: se ha­
ce indiferente, pierde su curiosidad natural, es decir, el 
resorte mas poderoso de la atencion espontanea. El« bos-

• 

• 
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tezanb su vida de escolar, a menos que no adquiera habi­
tos de disipacion bien funestos, que nos costara mucho 
hacerle perder mas tarde, si es que 10 conseguimos. 

El nino tiene buena memoria; retiene facilmente una 
fabula, una poesia, repite la historia que se Ie ha contado, 
recita formulas abstractas .... ~pero sabe bien 10 que dice? 
Las palabras que repite, ~tienen para el el sentido que nos­
otros Ie encontramos? No. Su entencillniento es debil: el 
no puede comprender sino aquello que es de su fuerza. 
jQue triste ventaja es saber hechos de palabras hue cas! jY 
que costumbre deplorable es aquella que adquiere el nino 
de repetir palabras sin comprenderlas! 

Es necesario respetar la naturaleza, contentarse con 
seguirla y cuidarse de forzarla, de apresprarla; cuantos 
ninos c prodigios, a los 7, a los 8 anos y que a los 12, no 
son mas que ninos comunes, como si hubieramos usado su 
fuerza para un trabajo demasiado prematuro ... 

III. LA EDUCACI6N EN LA FAMILIA. Vale mas entonces 
asegurar el desarrollo fisico del nino por medio de una 
educacion sin obligacion escolar. 

El cuerpo se encontrara mucho mejor. 
La inteligencia, ademas, no quedara sin cultivar. En Ia 

familia, tanto como en la escueta, puede desarrollarse perfec­
tamente si los padres quieren tomarse el trabajo de hacerlo. 

Cuantas ocasiones hay, a proposito de todo, y a cada 
momenta del dia, de ejercitar los sentidos del nino, de en­
senarle a conocer los objetos que Ie rodean, haciendoselos 
ver, tocar, sentir, etc. 

Que de ocasiones se presentan de excitar su curiosi­
dad, ejercitar su espiritu de observacion y de ejercitarlo a 
juzgar en los pequenos hechos diarios. 

El nino llegara a laescuela; los sentidos aguzados, abier­
ta la curiosidad, el juicio ya cultivado, cualidades excelentes 
que Ie haran sobresalir en seguida entre sus companeros. 

IV. CONCLUSION. No apresuremos en nada los pri­
meros pasos del nino. Hagamosle fuerte, ante todo, con­
servemosle toda su espontaneidad. No se hara, como con­
secuencia mas rapidamente ~abio ni sensato. 

, L. C. BON. • 

• , 
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UN TROZO DE ROUSSEAU 

Los pensamientos mas brillantes pueden caer en el cerebro de 
los ninos, 6 mas bien las mejores palabras en su boca, como los 

diamantes de mayor precio bajo su mano $in que por aquello, ni 
los pensamientos ni los diamantes Ie pertenezcan; no hay de ningun 
modo verdadera propiedad, para esa edad, de ningun genero. Las 
cosas que dice un nino no son para el 10 que son para nosotros; el 
no hallara las mismas ideas. Esas ideas, si es verdad que el las 
posee, no tienen en su cabeza ni sucesion, ni union; nada fijo, na­
da seguro en to do 10 que piensa. 

Examinad nuestro pretendido prodigio: en ciertos momentos 
Ie encontrareis un empuje de actividad extrema, una claridad de 
espiritu capaz de romper las nubes. Muy a menudo ese mismo es· 
piritu os parece fiojo, blando y como envuelto por una espesa nie· 
bla. Tan pronto se os adelanta, tan pronto se queda inmovil. Un 
momento direis: «Es un genio», y un instante despues: «Es un 
tonto». Os equivocareis siempre: es un nino ... 

La aparente facilidad de aprender es causa de la perdida de 
los ninos. No vemos, que esa misma facilidad, es la prueba de que 
no aprenden nada. 

Su cerebro liso y limpio refieja como un espejo los objetos que 
se Ie presentan; pero nada queda, nada penetra. El nino retiene 
las palabras, IJ.s ideas se refiejan; los que Ie escuchan las entien­
den: solamente el no las entiende. EMILIO, L£bro II . 

• 

• 
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La escuela publica y las instituciones privadas 
• 

Tiempo hace vienese confirmando singular solevanta­
miento de parte de muchos padres para hacer acatar como 
debieran las disposiciones de la escuela a sus hijos, a quie­
nes alec cion an en el mas creido de los valimientos persona­
les, fomentandoles, por mal entendido amor propio, la sobe­
rania de la potestad paterna sobre los fueros privados de los 
regimenes escolares. Llega esta inmiscuencia a cefiirse en 
sus reales hasta indisponerse COIl todo cuanto realice la 
instituci6n en el gobierno de la ensefianza, descendiendo 
hasta ejercer un funesto contralor sobre las exigencias par­
ticulares que cada educando debe satisfacer en cumpli­
miento de sus deberes. Y el mal se asienta a diario con 
amenaza de degenerar en costumbre. 

Las disciplinas de la escuela publica amenudo, encuen­
tran obstinadas resistencias en su natural desenvolvimien­
to, merced al espiritu de ciertos padres dispuestos a inten­
sificar su acci6n directiva sobre cuestiones de caracter ex­
clusivamente tecnico. 

Y por eso a diario acontecen sobrados casos de inconse­
cuencia entre las decisiones del director 6 profesor de grado 
y las de los padres de los nifios. 

2No es verdad que la censura de ell os llega hasta los 
procedimientos didasco16gicos puestos en practica? 

2N 0 es cierto que los padres desean una escuela a su 
manera, remedo de la antigua, que siempre ha resultado 
ser mas asequible a sus intemperancias? 

2No encuentra la implantaci6n de la moderna ense­
fianza excepticos de conveniencia, improcedentes pagados 
de los viejos resabios de la escolastica? 

• 

• 
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cuela publica. Instituciones que viven con grave desdoro 
de la higiene escolar y para mengua de las modern as con­
quistas, ~ifradas en el incierto porvenir que brindan los me­
dios ac.omodaticios. 

En el gobierno de la ensenanza, especialmente, se 
de8,ciende a la mas burda de las luchas si no se obra con 
J&.. independencia tutelar: a los organismos constituidos 

r' no es posible ajustar sus intereses con las especulaciones 
de oficio, sin herir los altos distingos de su noble minis-

• 
teno. 

Existe, a pesar de la incredulidad en boga, una com­
petencia deprimente para la escuela publica hecha para 
mantener a fiote los intereses de la instruccion privada: ese 
es el germ en de la insania puesta de relieve. La causa de 
que los padres no se avienen hoy mas que nunca al carac­
ter de la ensenanza laica y de las nuevas corrientes es, sen­
cillamente, una manifestacion genuina de esa propaganda 
interesada que vienen sosteniendo con delicado ardid las 
• • • • 
mstItuclOnes mercenanas. 

Y en efecto: la moral social y su derivada, la moral 
escolar, condenan todo sistema de premios que despierta 
en el nino prematuros envanecimientos: pues, ahi estan 
quienes viven por esas lisonjas, halagando la vanidad de 
los padres, desdoblando el caracter de las futuras genera-

• 

ClOnes. 
La higiene escolar predica bien alto sus ideales de 

amor, garantia de todo un pueblo cobijado a su resguar­
do: pues, ahi estan los que tienen almacenadas las criatu­
ras en locales insanos, prolongando su estadia en la es­
cuela hasta enervar su incipiente organismo. 

La palabra J.utorizada de los gran des de la pedago­
gia, tiene colocado eterna lapida sobre la ensenanza cate­
qu!stica y la implantacion de los sistemas rutineros que 
atrofian la mente: pues, ahi estan en boga, a usanza de 
clarinada solemne de restauracion, todas las anejas for­
mulas dogmaticas. 

jY el estado garante el goce y el ejercicio de la instruc­
cion primaria! as! 10 dice la letra de su codigo. 

2De que sirve que se ejerza sobre unos ninos el rigor 
de esta prescripcion y se relegue a otros a cobarde aban-
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dono? 2 Y hasta cuando seguin! acechandose el porvenir 
de la escuela publica? 

No hay para que esbozar, siquiera, los graves males 
de un sistema de ensefianza estribado al azar de los intere­
ses de que vive, ni la perniciosa influencia de sus regirn.enes 
sobre el am biente educacional de esa masa de escolares 
sometidos a su tutela. La personalidad del maestro desa~ 
parece para dar paso al desenfreno de los protervos edu· 
candos. 

Escuela funesta aquella donde debe borrarse con el 
codo 10 que se ha escrito con lao mano! 

Poseo la clara noci6n de 10 que sera en 10 futuro la 
ensefianza popular, la mas noble de cuantas existen, por­
que ella responde a anhelos superiores de los pueblos y 
marcara en su hora el exponente de su mejor cultura. 

Pero las escuelas privadas de hoy estan lejos de se­
cundar tan generoso ideal: sumidas en sus egoismos ya­
cen inertes en la ruta del progreso y pocas son las que 
alcanzan la vitalidad de las instituciones constituidas, in­
dependientes y reconocidamente lHiles. Estas ultimas, a 
buen seguro, encuentran en la satisfacci6n de sus propias 
actividades la manera consecuente de arbitrar recursos 
para su subsistencia. En su obsequio, diriase, van estas 
lineas. 

Las demas creen licito, justificable a sus miras, el 
conspirar contra la escuela publica como unico recurso de 
acrecentar sus entradas: degeneraron a la lucha de baja 
estofa sobornada por los arbitrios habilidosos de sus espe­
culadores. 

2No es verdad que apelan a cualquier influencia para 
mermar la asistencia ala escuela publica? 

2N 0 es veridico que en su sene se fomenta su despres­
tigio? 

2No es cierto que muchos padres alborotados por la 
propaganda privada, les cuesta creer en el valimiento de 
toda ensefianza gratuita? 

Prefieren la escuela privada a la publica porque su 
amor filial, amenudo, considerase menoscabado por las re-

• 
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quisiciones disciplinarias del funcionario independiente y 
sincero. Halagados como 10 estan por ostensible vanidad, 
muchos llegan hasta conceptuar el consejo razonado del 
preceptor, como una impugnaci6n acre y severa para su 
persona: desean ser enganados y enganadores no es 10 
que faltan. Por eso sufren decepciones deprimentes cuando 
sus hijos son sometidos a la prueba de fuego de un exa­
men: el examinador con respetuosa parquedad, vese obli­
gada las mas de las veces a dar por toda respuesta que el 
nino examinado lejos de ser promovido debiera retrogradar 
hast a ensefianzas, mas en acuerdo, con su preparaci6n 
mental. 

Y a poco que se eche de andar, a las primeras pre­
guntas, se presentan de viso los graves defect os del me­
todo de instrucci6n con que Ie ensefiaran. 

Otro tanto acontece en 10 referente a conducta: nifios 
titulados model os en las escuelas privadas resultan, acaso, 
los mas indisciplinados en las pllblicas, 10 que hace pen· 
sar a los padres sean estas ultimas verd<l:deras casas de 
perversi6n. As! se empefian, al menos, en asegurarlo quie­
nes viven cotidianamente de esas cotnponendas. 

Y suma ..... y sigue. 
Convengamos que las instituciones que no llenan su 

prop6sito, especialmente en ensenanza, sirven tan solo 
para obstaculizar el regular funcionamiento de las bien 
constituidas. El ideal de educaci6n popular requiere, por 
excelencia, un norte para encaminarse a la conquista de 
sus destinos. Bajo el patrocinio de los personajes mas in­
fiuyentes de una colectividad sea gremial 6 vecinal y la 
cooperaci6n filantr6pica de los amigos de la educaci6n, se 
pueden fundar instituciones de vida intensiva sobre deter­
minadas masas, que desempenen a conciencia su rol y se 
adapten a la idiosincracia de su medio. 

Esa es la forma mas positiva y popular. 
Reitero, las instituciones privadas estan lejos de al­

canzar el prestigio condigno mientras tengan que vi vir de 
los estimulos efectistas, bajo el aliciente de las maquinacio­
nes de sus sostenedores. 

Hemos de pensar, a tiempo, en el grave mal que trae 
aparejado el suministrar a los ninos una ensenanza ende-
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ble, rutin era y desparpajada, si convenimos de una vez 
en los hondos trastornos sociales consecuentemente en­
gendrados por 'ella. Y sobre todo, ya que existe una es­
cuela publica, costeada por el est ado, empenosamente 
puesta en el camino de la civilizaci6n por los mas grandes 
pensadores, debe garantirsela en su recto gobierno. Ella 
no puede tener enemigos; si existen, son precisamente 
los que no se justifican puedan vivir respondiendo a una 
necesidad publica. 

Ninguna instituci6n de ensenanza ha de sentar sus 
reales sobre el desprestigio de sus congeneres y orientarse 
en sus gestiones por el usufructo habilidoso de los medios 
acomodaticios, enervando en la conciencia popular los es­
timulos de la lucha principista. Y cllando esto acontece 
es menester despampanar a las claras los culpables, po­
niendo coto a sus tendencias para contrarrestar de una vez 
influencias que pueden ensenorearse en el predominio de 
un sistema, erigido en blas6n tutelar de sus designios. 

Recavando de la observaci6n las medidas coercitivas 
para una situaci6n semejante, se llega a estas fundamenta­
les conclusiones: qu~ el estado debe garantir y prestigiar la 
obra de la escuela publica; hacer que se cumplan los re­
quisitos de la higiene escolar por igual sobre todas las ins­
tituciones de ensenanza, que tienen prescripto un termino 
prudencial para la duraci6n de la labor diaria y un maxi­
mo de ninos para cada aula, de acuerdo con su capacidad; 
ejercer su acci6n controladora sobre la calidad de ense­
nanza que suministran y vigilar muy de cerca, sobre todo, 
el gobierno de sus disciplinas. 

JOSE A. NATALE . 
• 

Buenos Aires, septiembre de 1907. 
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La fiesta del arbol 
--~ 

Discl!l'so prommciado el dia 8 ele septiemb,'e 
p,'oxim o pasado, pOI' el vocal del Consej o Nacio­
nal de E clucacio 11 , ciocto>' Pasta,' LaCCtsa, en r elez 
Sa,'sfi eZel , con motivo de la celebmcion cle la fiesta 
del cl1'bol }10" las escuelas del consej o escola,' 140, 

Uno de los grandes ideales de la escuela moderna es el de 
vincularse estrechamente al vecindario en el cual debe ejercer su 
'mision educadora. Sin esa vinculacion su obra seria incompleta, 
pues el verdadero ambiente educativo debe formarse por maes­
tros, alumnos, autoridades y padres de familia, haciendo un todo 
armoriico que realice el perfeccionamiento intelectual y moral de 
las nuevas generaciones, 

Senor Presidente y Vocales del Consejo Escolar 14°: 

Os traigo la palabra congratulatoria del ConsejQ Nacional de 
Educacion, por la forma en que realizais la «fiesta del arbol» , 
uniendo vuestros esfuerzos a los del pueblo para darle mas brillo 
y esplendor a este acto tan sencillo como trascendental, habiendo 
de est a manera interpretado uno de sus principales anhelos. 

La fiesta del arbol debe ser considerada como una de las que 
mas interesa a la sociabilidad, porque nada ha contribuido mas a 
su desenvolvimiento que los productos del arbol. 

La Naturaleza ha puesto a la mana del hombre todos los 
elementos indispensables para llenar sus necesidades, promover 
su bienestar y realizar el progreso indefinido que Ie esta con­
fiado, 

Considerad por un momenta al hombre a traves de los tiem-
• 
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pos y la cooperaci6n que el arbol Ie ha presta do en toda su mar­
cha transmundial; aHa en tiempos lejanos, la familia primitiva que­
mando sus ram as y formando a su calor el primer nucleo social, 
que diera nombre . al hogar, forma fundamental y definitiva de la 
sociedad. A su sombra dieron los patriarcas las primeras ense­
nanzas a los suyos. 

Pero el hombre no ha nacido para vivir aislado, las tierras 
que ocupara, todo 10 que sus complejas necesidades Ie solicitan, 
y la fuerza que hay en su ser 10 impulsa al movimiento y a 
buscar otras regiones. Los dos 0 cami1Zos que andan, segun Pas­
cal, debieron incitarlo a poner en movimiento esa tendencia y al 
contemplar la natacion de las aves sobre las aguas, germino, sin 
duda, en su mente la idea de la primer piragua que realizo con el 
tronco de un arbol. 

He ah!, senores, la sociedad marchando hacia la sociedad; el 
hombre marchando en rudimentaria forma hacia el intercambio de 
los productos de la tierra, que no son homogeneos ni se produ­
cen iguales en todas las zonas del globo precisamente para que 
se realice el acercamiento de las razas y de los hombres. 

Fue, pues, el arbol el primer mensajero social. 
Si consideramos despues to do cuanto se ha hecho en la na­

vegacion desde la humilde piragua hasta los actuales trasatlanti-
• 

cos, nos daremos cllenta de la utilidad de la materia prima que el 
arbol nos da. 

La geografia realizo sus mas grandes prodigios para per fee­
cionar los conocimientos del globo; los Fenicios y los Normandos 
se lanzaron a traves de los mares ignotos, y Colon descubrio un · 
nuevo continente, lanzandose hacia el occidente en sus fragiles ca­
rabelas, cOQlpletando as! la unidad geografica! Ahi teneis al arbol 
realizando una obra cientffica y trascendelltal en cJ orden social. 

El arbol ha servido para damos la idea de la unidad del 
genero humano, plies el Asia, que se considera como su cuna, tie­
ne el arbol del pan y esta substancia alimenticia es la base del 
alimento del hombre. 

Ninos: 

Si el arbol ha prestado al hombre tan grandes servicios, si, 
como podeis contemplar en vllestras casas, en la escuela y en 
todas partes los objetos que os rodean y que os son indispensa­
bles para la vida, proceden del arbot, si vuestros jllegos los rea-

• 
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lizais muchas veces a su sombra bienhechora, es justo pues que 
tengais carino por el, que Ie cuidei.:l como a un ser amigo, que no 
10 maltrateis y que al colocar con vuestras gentiles manos estos 
arbustos, os vinculeis a ellos, pues llegara un dia que al prestar 
sus servicios evocara en vuestras mentes los recuerdos simpaticos 
de esta edad feliz y os proporcionara la satisfacci6n de haber 
realizado una obra Util. 

Senores: 

Afiancemos la unidad social de la escuela y la familia con la 
celebracion de actos como este, unamos todos nuestros esfuerzos 
rara que la instrucci6n y educaci6n de estos ninos se haga per­
fecta; prodiguemos todos nuestros cuidados a la formaci6n de su 
caracter para que, como los arboles, se cden rectos y lozanos y 
den manana los 6pimos frutos que han de ser tan beneficos para 
la sociedad. 

Senores: 

La sociedad vive de simbolos y ninguno puede ser tan grato 
para ella como el que representa el dia del arbol, que recuerda la 
evoluci6n de los progresos realizados a su sombra. Coloquemos 
este acto bajo la egida del gran Sarmiento cuyo espiritu genial 
sena16 los rumbos de nuestra educaci6n comun y profetiz6 con 
voz apocaliptica los destinos futuros de la Republica siguiendo el 
curso triunfal de su bandera. 

-

Con el mismo motivo de la celebraci6n de la fiesta 
del arbol por las escuel;:ts del consejo escolar 70 , Ia senorita 
Albertina V. Pons, directora de la escuela numero 14, y 
el senor Ernesto Salas, director de la escuela numero 1 de 
dicho consejo, pronunciaron, respectivamente, los dos dis­
cursos que publicamos a continuaci6n: 

Discurso de la senorita Albertina V. Pons 

Senoras, senores: 

No sin vacilaciones he aceptado el honroso encargo de hacer 
uso de la palabra en este torneo escolar, pues, desde el primer mo­
mento, pense que a voz mas elocuente debia confiarse la misi6n 
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de rememorar, siquiera sea a grandes rasgos, la vida de uno de los 
argentinos que mas brillantemente han senalado su paso por el es­
eenario de la aetuacion pLlblica. 

Habria, quizas, declinado este honor si a aquellas indecisio­
nes no hubiera sucedido la contemplacion subjetiva del vivido cua­
dro que, con marco de luz, perfumes y armonias, ofrecen los ni­
nos que aqui sa congregan para recibir una sugerente leccion de 
orden, trabajo y patriotismo; si la ficeion de unos instantes, no 
me hubiera hecho escuchar, con cadencias de gorjeos y frescura 
de cascadas, las rumorosas notas de sus himnos a la naturaleza, 
mezclandolas a un nombre venerando a euyo eeo he visto surgir 
del Olimpo de la Historia, banada en claridades inmortales, la 
figura gigantesca de Sarmiento, como presidiendo la sonrosada 
falange que hoy entona hosannas a sus glorias. Me ha vencido la 

, 

vision y ante la hermosa realidad que deleita ahora nuestros ojos, 
pareeeme que, confundidas con sus voces, aladas mensajeras arre­
batan a traves de los espacios las armonias del himno colosal que 
las generaciones argentinas han alzado y alzaran por siempre a la 
memoria impereeedera de uno de sus mas grandes benefactores. 

Sarmiento fue un predestinado del tirunfo. En el se perfilan 
todos los rasgos que caracterizan a los heroes de las leyendas mi­
tologieas y se adivina el soplo de la misteriosa esencia del genio. 

Naeido en la aurora de la emancipacion polftica de nuestro 
pais, las brisas del Ande acariciaron su cuna en las quebradas san­
juaninas. El alma de la montana, asiento de las nieves y trono de 
los condores, debio estremecerse de emulacion al presentir la ig­
nipotencia de la que alentara en ese tierno pecho, rivalizando con 
aquella escondida en su mole de granito . 

• 

Pobrisimo su hogar, no eurso otros estudios que los de la es-
euela primaria, La suerte, como si quisiera ungirle desde tempra­
no peregrino de la cie'neia, se mostro esquiva euando aspiraba a 
franquear las puertas de institutos de ensenanza superior, y ese 
intelecto poderoso hubo de avanzar sin rumbo en su instruccion; se 
nutrio sin orden pero con sorprendente poder asimilativo y fuerza 
ereatriz y leyendo al par que en los libros en la escuela de la vida, 
supo armarse para las lides del pensamiento mediante el esfuerzo 
propio y ofreee el mas alto ejemplo del poder de una voluntad per­
severante, esa voluntad que ha triunfado a la par del genio y que 
en la historia del progreso y civilizacion humanas ha escrito desde 
los nombres de Colon, de Gutenberg, de Franklin, de Pasteur 

• , 

• 

• 
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hasta el de Booker Washington, el humilde esclavo de Virginia, 
que liberado de las cadenas de la servidumbre, sacude para SI y 
para su raza ultrajada las no menos oprobiosas de la ignorancia y 
que en la mesa del mas alto magistrado del mas libre entre los 

• 

pueblos libres, recibe los honores que merecen las virtudes y el ta-
lento. 

La adolescencia de Sarmiento deslizose en el periodo de ela­
boracion en que iban a definirse los caracteres precisos de nuestra 
sociabilidad nacional. 

Las luchas intestinas convulsionando al pais al sordo rumor 
de las lanzas y estallidos salvajes de las montoneras; los corceles de 
nuevos Atilas multip~icando el retumbar hueco de sus cascos desde 
las selvas tropicales hasta las llanuras pampeanas; las multitudes 
soberanas por el numero, en pugna con el localismo absorbente 
de las ciudades, donde las cabezas pensadoras producian el verbo 
conductor, contaminado a veces por falsos ideales; el pueblo, ple­
torico de vida, abriendo crateres a las fuerzas latentes de su vi-

• 

gor, se revolvia en caotico conjunto estrechado por leyes opreso­
ras. En la atmosfera caliginosa de ese perfodo de evolucion, en 
que se cumplian las leyes inmutables que rigen la existencia de 
los nuevos organismos sociales, inicia Sarmiento, como militar, su 
vida publica, c:.filiandose al partido unitario del cual iba a ser mas 
tarde uno de sus mas genuinos representantes. 

Envuelto en la lucha tumultuaria de las contiendas politicas, 
emigra a Chile, obscuro y sin medios de vida. La pobreza, raya­
na en la miseria, Ie arrebata a veces hasta los libros que guarda 
como tesoros. Dependiente, almacenero, maestro de escuela, ca­
'pataz de mineros, a todo trabajo se doblega y los primeros rayos 
que doran las crestas de las cumbres, muchas veces Ie sorprenden 
en la labor sin tregua. 

Fijo el pensamiento en la patria, vuelve a ella robustecido su 
cerebro con la sabia fecundante de gran des antores y aquellas 
ideas, que se multiplican prodigiosamente al soplo de su genio, 
necesitan como «mariposas de luz » espacio para volar y funda El 
Zonda, su primera arena en el campo periodistico, donde tantas 
veces se alzara durante su vida con fibra de luchador y empujes de 
atleta, reflejando las impetuosas modalidades de su caracter y su 

• • • esplntu progreslsta. 
En tanto, aquella hidra monstruosa de la anarquia ha COlll­

pletado su obra: producto concreto de esos momentos historicos, 

• 
, 

• 

• 

• 

• 

• 
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con todos los siniestros contornos del romano, se descubre el Ne­
ron argentino y los resplandores de la tirania iluminan con ful­
guraciones tetricas el cielo de la patria que se precipita en la luc­
tuosa noche del ano 1840. 

La patria, surgida del plebiscito de Mayo, ese pedazo de la 
tierra elegida por el destino para ser trono de la libertad, nada 
parece saber ya del legado de la Francia de 1789: los mas sagra­
dos derechos pisoteados, enmudecido el labio por el terror, dueno 
de vidas y haciendas un despota, el pueblo arrastrandose de rodi­
Has para rendirle el tributo de su humillante adhesion, los ayes 
doloridos de las victimas inmoladas ala barbarie, tal es el cuadro 
que ofrece la gran aldea, cuna valiente de la emancipacion colonial 
y heraldo de la independencia de medio continente americano, 
mientras en todos los ambitos del pais sopla una rafaga unica de 
baldon y exterminio ... 

La pleyade brillante de jovenes intelectllales que combate el 
regimen oprobioso, perseguida y humillada, debe tomar camino 
del destierro; tiene que sufrir las nostalgias del suelo amado si 
quiere arrancar de cse suelo la losa que Ie aplasta: elostracismo, 
con su reguero de amarguras y sacrificios es el precio de sus ca­
bezas. Sarmiento vuelve a Chile. La idea, que no muere, seguini 
inspirando su pluma. En la prensa de aquel pais se revela el pensa­
dor en la plenitud de su potencialidad, abordando los temas mas va­
riados con soltllra y sella enteramente personal. La historia, la 
politica, la literatura, la educacion, la religion, las industrias, el 
comercio, todo esta a su alcance. Suscita polemicas y, cuando 
pareceria que sus argumentos estan agotados, fulmina al adversa­
rio con el rayo de su replica. Su franqueza ruda, Sll acritud, su 
hllmorismo mordaz, levantan tempestades y crean odios. Un ver­
dadero resllrgimiento literario se opera en Chile a raiz de sus es­
critos y a poco deja de ser el obscuro emigrado; cllitiva vincllios 
entre los hombres espectables de aqueHa sociedad y se forma en 
derredor de su nombre una atmosfera de consideracion y prestigio. 
Su intcligencia ha triunfado. 

La vocacion revelada por Sarmiento desde sus primeros afios 
hacia to do 10 que se relacionara con la ensefianza, halla en aquel 
pais campo propicio para desenvolverse, no ya en las humildes 
funciones de maestro rentado con trece pesos mensllales, sino diri­
giendo la primera escl1ela normal que se fl1ndaba en America del 
Sud. Fl1e puesta en sus manos encomendandosele la tare a de re-

• 
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daetar el plan de estudios, reglamentos, etc., e imprime al nuevo 
meeanismo el sella de su inieiativa y de su eanieter independien­
te, promoviendo reformas fundamentales en los metodos de leetu­
ra y gramatiea y escribiendo diversas obras didaetieas. 

Pero, en medio de esa pasmosa aetividad, su pensamiento es­
ta fijo en la patria que gime y su frase es afilada hoja de Damas­
co que brilla en las riberas del Plata con mensajes de redenci6n. 

Un dia, en el folletin de El Progreso, yen la luz las pagi­
nas inmortales de «Facundo». Hayen ellas pinceladas maestras 
cuyo colorido da la impresi6n de un cuadro real. La preceptiva 
literaria no Ie ata, como no Ie ha atado nunca; no la conoee 6 
la desdefia para abrir ancho cauce a su inspiraci6n. Se propone 
estudiar un medio y un estado social y dice 10 que nadie ha di­
cho con tan singular maestria. Su pluma avanza desde luego 
con estilo originalisimo y perspicuo en la descripei6n del fondo, 
donde el limpido y azulado cielo se estrecha con la alfombra de 
gramfneas en la curva del horizonte sin limites. Cincelador genial 
de tipos y costumbres, hace surgir de la esmeralda de las llanu­
ras, flotante a los vientos el desenvuelto atavfo, la silueta carac­
teristica del habitante de nuestras campafias, ya entregado a mue­
He vida, ya siguiendo frenetico al caudillo que alza en la punta 
de sus lanzas el sangriento pend6n del federalismo extraviado. 
Las magicas evocaciones de su mente creadora rebosan de verdad 
y su verba se desata para execrar al tirano, descubriendo los 
vicios del organismo politico de esa epoca, resultante l6gica de 
grandes desequilibrios sociales. Es «Facundo» el pedestal indes­
tructible de la gloria literaria de Sarmiento. 

La Europa, cuna de la civilizaci6n contemporanea, mucho ha 
que Ie atrae irresistible mente; la conoce a traves de las obras de 
eminentes politicos y soci6logos, pero se empefia en recorrer los 
eentros de mayor actividad intelectual, comercial y fabril y su 
curiosidad ingenita, su criterio equilibrado y sagaz sabe hallar 
norte en ese conjunto de impresiones y ensefianzas. Todo 10 ave­
rigua; estudia en el viejo mundo y en los Estados Unidos la vida 
social en sus complejas manifestaciones y, derivando sus teorfas 
de gobierno hacia el sistema federal que antes reehazara, procura 
adaptar los frutos de esas cosechas a las necesidades de su 

, 
paIs. 

Aunque a veees se tachara el exotismo de sus ideas y hu­
biera extravios en sus rumbos, como hay manchas tambien en el 

-
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astro-rey, siempre Ie inspiro el bien de la patria, siempre tuvo 
por ella arranques de fervoroso entusiasmo, siempre lucho por 
nobilisimos anhe1os, marchando con fe de vidente hacia la alta 
y escarpada cima de los ideales democrciticos. 

Cuando toca a su fin el drama que tantas lagrimas ha costado 
a nuestra nacion, desorientada en su novedosa vida independiente, 
y los partidos antagonicos se confunden en un ideal comun, ese 
espiritu viril, cuya propaganda contra el tirano tllVO la fijeza de 
una obsesion, cuenta con notas de bronce la march a del Ejercito 
Grande que desde Entre Rios, la heroica, llevara Urquiza a cu­
brirse de gloria perennal en la victoriosa jornada de Caseros. 

Con la reorganizacion del pais, comienza la faz genuinamen­
te argentina de la actuacion de Sarmiento. OCllpa infinidad de 
cargos, llena misiones de importancia, y cuando su profetico 
anuncio se cumple y es elevado a la mas alta magistratllra, la 
fiebre de actividad, que es su idiosincrasia, Ie invade, si es posi­
ble, con mas ardor y to do e1 mecanismo institucional recibe su 
halito vivificante, abriendo una era de sorprendentes progresos 
materiales y morales: telegrafos, ferrocarriles, tratados de comer­
cio y navegacion; , creacion del observatorio astronomico, escuela 
militar, colegios nacionales, escuelas normales y comunes, fomen­
to de las bibliotecas, fomento de industrias nuevas, levantamiento 
del primer censo general del pais, contratacion de profesores ex­
tranjeros para universidades y colegios, en fin, mucho mas facil 
fllera decir 10 :J.ue no hizo que senalar todos los adelantos que ins­
piro y realizo. 

Maestro en la acepcion vasta de la palabra, cifro sus afanes 
en destruir prejuicios y crear costumbres, aun a trueque de resis­
tencias y sin que los vientos de la popnlaridad halagaran sus brios 
de luchador. 

Como Rivadavia y Horacio Mann, busco las fuentes de la 
regeneracion social en la educacion del pueblo, la educacion que 
es el pedestal en que se ha alzado la grandeza de Atenas y la de 
Roma; la que ha revelado al pueblo norteamericano el secreto 
de las fuerzas de su raza; la que en las regiones del Sol Levante 

, 

esta obrando prodigios que tienen asombrado al mundo, mientras 
la ignorancia sustenta el trono de los zares y tine de sangre la 
nieve de las estepas rusas! 

Periodista, literato, militar, politico, tribuno, maestro, Sar­
miento ha pregonado con fe de apostol el imperio de la luz. 

, 
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Por eso fundo escuelas, por eso procuro la elevacion intelec­
tual de la mujer argentina, pidiendo en el genesis de las escuelas 
normales una siquiera para la que por sus condiciones esta Hama­
da a ser el mentor eficacisimo y tierno del futuro ciudadano; por 
eso creo bibliotecas, por eso abrio ccitedra en la prensa, por eso 
voIco en millares de paginas to do su saber, todo su corazon, su 
alma toda! 

Senores: 

Bien justificada esta la eleccion que de este aniversario ha he­
cho el Honorable Consejo Nacional de Educacion, para consagrar el 
homenaje colectivo de los ninos de sus escllelas al que fue gene­
raHsimo de la cruzada contra la ignorancia, y hoy que nuestro dig­
nisimo consejo escolar 7° celebra esta significativa fiesta, despues 
de haber Hamado, esta manana, a todos sus alumnos al aula para 
que los maestros les contaramos la vida de este oficiante genial 
del culto del progreso americano, hoy que les hemos repetido 
que el pais de su nacimiento 0 de su adopcion es un pais de gran­
des destin os por Sll riqueza y por sus tradiciones, destinos que ha 
de realizar entre el concierto Ilel arado y del riel que civiliza, 
auspiciado por la paz a la sombra de la hermosa y amplia bande­
ra del arbitraje internacional, qne en tiempo no lejano estrechara 
los vinculos de confraternidad human a reuniendo bajo sus pliegues 
a todas las naciones de la tierra; hoy que miHares de voces infan­
tiles repiten al unisono el nombre de Sarmiento, hoy que se plan­
tan arboles en su honor, los arboles que el amo y protegio, haga­
mos votos por que su espiritu inmortal toque con lampos de luz 
de su excelsa gloria las frentes de estas promesas animadas de la 
patria, la patria forjada entre las dianas del triunfo al calor de 
los ideales grandest 

Discurso del senor frnesto Salas 

• 

A iniciativa del honorable consejo del distrito, se lleva a 
cabo este hermoso festival Hamado a marcar un punto de partida 
hacia nuevas orientaciones. 

En nombre de mis distinguidos colegas, cuyos sentimientos 
creo interpretar, y en el mio propio, presento los debidos agra­
decimientos al honorable consejo escolar por la oportunidad que 

, 
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nos brinda con este acto para aproximarnos al ideal de la escue­
la que los programas mejor inspirados y mas bien medidos y la 
justa aplicacion de los mejores metodos y procedimientos, resulta­
dan insuficientes por sl solo para conseguirlos. 

Senoras, senores: 

Si fijamos IlUestra mente en 10 absoluto y nuestro proposito 
fuera puramente especulativo, veriamos como la naturaleza, e1 
mundo. 1a materia, es objeto secundario en las concepciones del 
filosofo, en que el espiritu es 10 primero y e1 mundo tan solo un 
brillante sedimento. Pero dejemos a1 filosofo en sus disquisicio­
nes y vo1vamos nuestros ojns a la naturaleza, porque en ella hay 
mas amor, mas poesia; porque en ella no podemos ser ni extra-

• 

nos, ni inferiores; somos parte de un mismo todo, ella es carne 
de nuestra carne y hueso de nuestros huesos es la historia viva 
de nuestra e1evacion y caida, teniendo esta ventaja como testi­
g'O: no miente! y aun cuando el hombre maldice, todavia ella tes­
tifica el amor y la verdad. 

Por eso debemos estudiar el espiritu en la naturaleza, 0 lle­
gar a el por ella, del mismo modo que contemplamos 1a imagen 

• 
del sol en un pantano, por no poder nuestros ojos resistir sus 
directos resplandores. Pero no vamos tan alla, no lleguemos a 
for mar un culto para ella; ya no existen sus altares, sus sacerdo­
tes se extinguieron, y ni el sol ni la luna van a la vieja estan­
cia, ni frecuentan las cavernas funerarias; el tiempo ha pasado a 
los dioses de Manco Capac y quedan solo como cosas bellas pe­
ro falsas. 

1 0 es nuestro proposito considerar la naturaleza como enti­
dad abstracta y mitologica muy lejos de ello y si poner de re­
lieve el poderoso medio educativo y de investigacion que nos 
proporciona en sus multiples faces y elementos como unica fuente 
inagotable de to do estudio real y positivo. ~C6mo hemos de He­
gar al estudio de la finalidad humana sino conociendo el teatro de 
nuestra actividad? ~Que ciencia, que arte, pueden prescindir de 
ella? Yo no yeo, senores, otro medio de arribar a buen puerto, sin 

• 

la observacion de 10 que es madre de to do conocimiento positi-
vo y humano. 

Y siendo ella aSI ~por que hemos de presdndir de tanto ele· 
mento y tan fecundo en nuestras escueJas? ~Por que no hemos de 
encauzar las inteligencias juveniles en tan sabias corrientes? 
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A ello se va, a ello se tiende, y ya que no nos es posible 
tener escuelas en medio de la naturaleza misma, rodeada de sel­
vas, donde el hombre se despoja de sus afios como la culebra 
de su costra, porque er. ellas la juventud es perpetua, en esas 
plantaciones de Dios, donde reindn la gracia, e1 decoro y la san­
tidad, apartadas de nuestras ciudades de tipo colonial, de muros 
aridos y calles rectas, con fisonomia de pueblos melancolicos para 
que el nino se desenvuelva material y moralmente bajo las in­
fluencias combinadas del medio fisico e intelectual. Acortemos 
siquiera con esta fiesta la distancia que nos separa del ideal. 

Norte America, nuestro modelo politico, es tambien la cuna 
de una idea, de una aspiracion, de un anhelo: el amor al estudio 
de la naturaleza en una de sus manifestaciones: el reino de las 
plantas. 

Ardua seria, senores, en estas po cas lineas poner de relieve 
la importancia, no digo de las plantas pero ni siquiera de una so­
la sus raices, sus tallos, su corteza, sus hojas, su savia, son la 
base de un sinnumero de industrias. Nombrarlas seria catalo­
gar sin fin. La atmosfera Ie debe su pureza; la medicina sus drc­
gas; al monotomo y triste desierto Ie !leva la alegl ia .y el perfu­
me de sus flores y hasta con e1 suelo que arraigan, no son ingra­
tas! con sus despojos 0 renovaciones 10 abonan y con su foilaje 
10 resguardan de los rigores del sol. i Y cuantas veces ellas nos 
recuerdan pasajes ya tristes, ya alegres, de nuestra vida 0 de nues­
tra historia! ya es el ombu centinela de la pampa que inspira al 
poeta, ya el laurel de los triunfantes en la vida 0 el melancolico 
cipres, guardian de la paz de los que fueron, ya el simb61ico 
arce que sirve de emblema a todo un pueblo! 

En medio de este torbellino que nos agita, absorbidos por 
una actividad febril, que quita horas de reposo y de suefio, justo, 
muy justo es que abramos un parentesis, desprendiendonos de 10 
que da resultados inmediatos y recordemos que el concepto mo­
derno de la educacion nos impone desarrollar, simultaneamente y 
en forma integral, las diversas actividades del nino sin olvidar por 
cierto, el cultivo de las mas nobles de ellas: el amor de la belleza 

• 
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que fluye de las formas naturales: placer derivador de la linea, 
del color, del movimiento, porque solo con una fntima correIa­
cion y compenetracion de ellas, podra el educador hacer verdade­
ramente hermosa el alma de su discfpulo en la cualla vida moral 
es solo un habito. 

Y para ello, hagamos alianza con el tiempo, despreocupando­
nos de los beneficios que a nosotros pudiera reportar, para dejar 
a los que vienen este hermoso legado que, fuera de toda duda, sa­
bran conservar y acrecentar ya que el entra a formar un ,Homo 
de nuestra patria. 

De hoy en adelante veremos a la calle Saavedra, en hermosa 
conjunci6n de tradiciones historicas y labor infantil, vinculando asf 
con nuestro esfuerzo, el pasado con el presente y el porvenir. 

Nifios: Conno en ese religioso respeto que inspiran las cosas 
superiores y en las huellas que las ensefianzas de sus maestros de­
jaran en vuestros corazones que no tardaran en convertirse en 
agentes de cultura y armonfa social difundiendolas en oel alma 
comun como el limo que un rio deposita en sedientas tierras, para 
que lleguemos al momento ansiado, en que el pueblo en contacto 
con estas obras, brotadas de vuestras manos, las anime con su fe­
cunda savia y recibamos de ellas la accion educadora que su eflu-
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vio derrama en la vida. o 
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La memoria 

(De L'Ecole Nouvelle, para EL ilIO~TOR ) 

La memoria: conservacion, recuerdo, reconocimiento de los estados:de; cOlltientia. Falta de 
memoria: Education de la memoria. La asoclacion de ideas, sus reyes, su importancla. 

-DIRECCIONES • 

De ordinario, cuando decimos de un alumno que 
tiene buena memoria, queremos, sobre todo, hacer notar 
que tiene una facilidad muy grande para retener y repro­
ducir con fidelidad, hasta de una manera literal, un texto, 
palabras, hechos, fechas, f6rmulas U otras cosas pareci­
das que se Ie han dado para «estudiar,. 

Todo eso es, sin duda, una forma de la memoria. Pero 
sera necesario cuidarse de atenerse a esta aCepCi l)n insufi· 
ciente: la memoria es algo uias:y mejor que la recitaci6n 
«de memoria», y creemos indispensable insistir sobre esta 
cuesti6n. .. 

Definimos generalmente a la memoria: el poder que 
tenemos de evocar a nuestros estados de conciencia~ per­
didos, como)i eUos estuvieran presentes. Asi, en una fe­
cha dada, yo he hecho un viaje, yo puedo, en este mo· 
mento recol'dar los detalles de ese viaje, acordarme · de 
personas que he visto, de palabras cambiadas con e las, 
del placer que he experimentado en su compania, de los 
pequenos sucesos que han senalado tal 6 cual momenta 
del dia, etc. La memoria evoca as! todos los hechos 
de nuestra vida psicol6gica: emociones, sensaciones, per-
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cepciones, imagenes, actos, etc. Es ella esta facultad pre­
ciosa, por la cual nuestro pasado, lejos de desvanecerse 
para siempre detras de nosotros, est a siempre pronto a 
reanimarse, a reconstruirse en 10 intimo de nuestra con-

o 0 

clencla. 
* 

* :t-
o .. 

Vemos ya que mutilaci6n hariamos de la memoria 
reduciendola solo al poder de recitar palabras, enumerar 
hechos, detalles, etc. 

Pero tomemos un ejemplo en la escuela para juzgar 
mejor de 10 que precede. 

Supongamos que yo deba dar a los alumnos del curso 0 

elemental, una lecci6n sobre el mannol; yo explico 10 mejor 
que puedo 10 que tengo que decir sobre esta roca, segun 
10 que contiene el libro. Pero yo me apuro por llegar al 
resumen que quiero «confiar» a su memoria para fijar, 10 
espero, de una manera definitiva, en su espiritu las nocio-
nes por retener. 

He aqui otro maestro que procede de otra man era. 
El da a los alumnos varios pedazos de marmol: se los 
hace observar atentamente, calcular su peso, tocarlos: lla­
ma su atenci6n sobre el aspecto de la superficie en bruto, 
de superficie pulida, sobre el grano del marmol, sobre la 
sensaci6n de frio que sienten a su contactoo Hecha un 
poco de acido sobre el marmol, etc. 

2Que alumr.os recordaran meior 10 que habran apren­
dido? Aquellos en quienes la memoria oral habra regis­
trado un resumen, 6 aquellos que recordaran claramente 
10 que habran visto, sentido, tocado, durante la lecci6n? 
2Entre que alumnos encontraremos recuerdos vivos, preci. 
sos, utilizables en la realidad? 

* 'x· * 

Esto nos lleva a hacer la distinci6n capital establecida 
por los psic610gos como M. Ribot (Maladies de fa Memoi­
re). La memoria no es una facultad aut6noma, un roder 
evidente, es decir, que tenga un lugar, una vida propia en 
nuestra inteligencia. Nuestros ojos tienen su memoria (me-

o 

o 
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moria visual); nuestras manos tienen la suya (memoria tac­
til y muscular); nuestros oidos, nuestro gusto, nuestro olfato, 
tienen su memoria (memoria auditiva, gustativa, olfativa). 
EI ejemplo dado en un parrafo precedente basta para de­
mostrarlo. M. Ribot habla tam bien de la memoria organica. 
Por ejemplo, cuando queremos subir 0 bajar, en la obscuri­
dad, una escalera de la que hemos hecho mucho uso: • nues­
tra memoria psicologica ignora el numero de pasos; nuestra 
memoria organica 10 conoce a su modo, asi como la divi­
sion en pisos, la distribucion de los escalones, y otros de­
talles; ella no se equivoca ». 

La memoria es, pues, en suma, una funcion gene· 
ral de todo el sistema nervioso. Todo 10 que impresio­
na a este ultimo, deja una senal en las celulas nerviosas 
que han recibido la impresion. Asi la percepcion visual 
afecta la retina, al nervio optico y es transmitida al cere­
bro. Esta percepci6n, cuando cesa, no desaparece ente­
ramente del campo de la conciencia: su huella persiste 
tanto mas fuerte c.uanto mas viva es esa percepcion. ~Se 
renueva esa percepci6n? La primera huella se acentua, se 
afirma, se organiza para durar, bastara una impresion 
favorable sobre las celulas nerviosas afectadas, venida 
del exterior 0 del espiritu, para que la percepcion visual 
primera, sea evocada, despertada, recordada. 

. 

• • .. \' 
.* :J. • • • 

Si entramos en esos detalles es porque de ellos tene­
mos importantes conclusiones que sacar. 

Se recurre en general, demasiado exclusivamente ala 
memoria verbal. Se da una importancia capital a los ejer­
cicios de recitaci6n, al estudio de los 1'eSltntenes a apren­
der de memoria. Por otra parte, los ninos, retienen pronto. 
~Pero no olvidan, tambien, pronto? Que se verifique a fin 
del ano, por ejemplo, que es 10 que queda del numero 
considerable de resumenes aprendidos cada dia. La expe­
riencia es decisiva: queda tan poco de tanto esfuerzo diario! 
Lo que es peor at:lll, es que ell os no comprenden siempre 
con exactitud, el sentido de las palabras que alojan en su 
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memoria; registran docil, pero servilmente, las ideas que 
se les dan. 

,Saber de memoria, no es saber», deda ya Mon­
taigne. Palabras vadas de sentido, simbolos sin almas 
que se disipan poco a poco, como las nubes bajo el soplo 
del viento! 

Por el contrario, jc6mo se acuerdan los nifios de 
aquello que ha ocupado sus sentidos, de aquello que ha, de 
uno U otro modo, despertado su curiosidad, conmovido su 
sensibilidad, afectado su conciencia, repercutido en su per­
sonalidad! Las palabras apenas 10 conmueven: elementos 
abstractos, obscuros y frios que no viven en s'u espiritu. Las 
sensaciones y las percepciones: cuya importancia acaba­
mos de sefialar, son, por el contrario, los fondos vivientes 
de su experiencia cotidiana, de su pensamiento; la base de 
todo aquello que saben, de todo 10 que sienten, de todo 
aquello que conciben. 

Es por la educaci6n de los sentidos que nosotros pre­
tendemos formar el espiritu. Seam os l6gicos: es con la 
11'zemoria de los sentidos con que hay que contar, sobre todo, 
para que los j6venes alum nos conserven de una manera du­
rable y clara, las nociones que han adquirido con nosotros . . 

Para que los alumnos recuerden la naturaleza de las 
costas de N ormandia, hagamosles examinar un grabado 
bien hecho representando las costas escarpadas; estudie­
mos ese grabado que habremos elegido caracteristico, de 
manera que esa imagen quede impresa en sus ojos ... y 
ellos sabran eso que queremos hacerles retener. En his­
toria, visitemos las ruinas de un castillo feudal, no a la dis­
paraoa, sino con cuidado, haciendo ver atentamente la 
disposici6n, el espesor de los muros, la situaci6n del casti­
llo, su arreglo interior. Y el recueydo que guardara de est a 
visit a sera mas preciso y durable que el estudio de un re­
sumen sobre la vida feudal. 

El nifio se acuerda sobre todo de aquello que ha visto, 
oido, sentido, tocado, etc_ Su memoria tiene por base, 10 
hemos demostrado, las sensaciones, las percepciones, las 
imagenes producidas por los 6rganos de los sentidos . 

.. 'I. ;:. .. .. 
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El primer medio de fijar recuerdos s6lidos es pues, el 
de velar porque el nino, siempre que sea posible, observe 
atentamente la realidad, de manera que tenga de ella per­
cepciones claras y vigorosas. 

Queremos, por ejemplo, que el nino recuerde exacta­
mente los caracteres de los insectos? Hagasele examinar 
uno bien elegido, hagasele analizay con cuidado, y aun 
dibujarlo. 

La imagen del insecto se grabara tambien en el espi­
ritu del nino, que podra evocarlo sin trabajo y enumerara 
facilmente todos sus caracteres, como si el insecto estudia­
do estuviese, en realidad, delante de el. 

Asi es para todas las ciencias de observaci6n en que 
10 real forma e1 fonda del estudio. 

Pero no olvidemos que en cualquiera de los ram os de 
los estudios primarios, la realidad concreta, desempena un 
papel importante, sobre todo en la ensefianza de los j6ve­
nes escolares. 

Hemos citado ya algunos ejemplos referentes a la his­
toria y a la geografia, en que la observaci6n de 10 real 6 
de su representaci6n por grabados bien hechos, pueden 
dar recuerdos vivos y durables. 

Nuestras lecciones de moral seran mejor conservadas 
si las tomamos de la realidad, si, por ejemplo, mostramos 
sobre hechos de la vida diaria, ejemplos apropiados para 
dar una idea clara de las cualidades que recomendamos, de 
los buenos resultados que elIas tienen, de los sentimientos 
que traducen. 

La misma recitaci6n literaria, en vez de ser un arido 
ejercicio de memoria verbal, se hace vivo, si sabemos evo­
car a los oios de los ninos la realidad que pinta el poema 
por aprender. Con un poco de habilidad, una poesia, una 
fabula, el Lobo y el corde1'o, por ejemplo, aparece ante los 
nifios como un cuento viviente, en el curso del cual ellos 
'ven y oyen a los personajes. Es una escena vivida en la 
que las peripecias se desenvuelven con claridad ante sus 
ojos, y que su memoria reproduce con una facilidad sor­
prendente. 

* .. .~ - . .. . 
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En segundo lugar, un recuerdo es tanto mas vivo y 
mas durable cuanto mas fuerte ha sido el estado de con-

• • 

ClenCla que evoca. 
La memoria no es un hecho puramente intelectual; 

tiene tam bien elementos de orden efectivo. 
Se recuerda mejor aguello gue ha causado una emo­

cion cualquiera, ya sea agradable 0 desagradable. 
Lejos, pues, de presentar friamente a los alumnos 

aquello que deben retener, esforcemonos por herir su sen­
sibilidad Hagamos nacer su curiosidad, piquemos su deseo 
de saber, impresionemos su imaginacion; los veremos bus­
car con ardor, felices de encontrar. 

La agudeza de sus sentidos estara como aumentada, 
sus percepciones mas claras y sus recuerdos mas vivos. 

De la misma manera, dirijamonos, cuando podamos a 
su corazon; tratemos de despertar en su conciencia los 
sentimientos profundos que en ella se encuentran, que des­
cuidamos demasiado a menudo y que son sin embargo las 
fuentes vivas de la personalidad en cada nifio. En moral, 
don de se trata no de retener palabras, pero si de acordar­
se de sus deberes y de cumplirlos, es solo provo cando en 
los nifios una emocion fecunda, que el maestro grabara en 
su conciencia sus consejos y sus lecciones. Que nifio cuyo 
corazon se haya conmovido al relato de los furores de un 
alcoholico, olvidara los peligros que corre el que se aban­
dona al uso del ajenjo! 

Convendria estudiar todavia la importancia de la re­
peticion y el rol de la asociacion coordinada de los recuer­
dos, para terminar este bosquejo rapido de la educacion de 
la memoria. Nuestros lectores querran recurrir a los ma­
nuales ordinarios. Seria necesario tambien bus car que papel 
convielle reservar a la memoria verbal. 

L. C. BON. 

• • 

• 

• 
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Reuniones didacticas 
EN EL CONSEJO ESCOLAR 14' 

P ARRAFOS DE ACT AS 

La senorita Cur men Perro Villegas, trato 
el tema: 

Disciplina escolal' 

Despues de hacer consideraciones generales acerca de la 
importancia de la disciplina como fundamento de estabilidad en 
todo genero de relaciones, desde las mas vastas hasta las mas 
insignificantes y relativas, encareciendo su aplicacion ordenada, 
sistematica y gradual, mas bien practica que teorica, inculcan­
dola en el espiritu del nifio, mas por costumbre u habito que por 
raciocinio, sin teorizar sus resultados, sintetizo sus conclusiones 
respecto a las ventajas que ella reporta con un aforismo de un 
celebre filosofo aleman, Leibnitz, 'el maestro tiene en sus manos 
el porvenir del mundo », 

Ahora bien, la disciplina escolar es la base sobre que reposa 
una litil ensefianza; para establecer aquella y lograr esta, como 
necesaria consecuencia, hay que implantarla desde la ma!'> tem­
prana edad del nifio, es decir, desde el momenta en que em­
pieza a adquirir habitos, de ahi que el desideratum, seria la con­
cordancia mutua del hogar y la escuela para alcanzar el ideal 
acabado y completo de este objeto . 

Pero desgradadamente no sucede asi, no todos los hogares 
ofrecen el mejor campo de cultivo, de ahi que el paso del nino 
por la escuela debe ser en todo 10 posible grabado, para que 

• 
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estos habitos, de disciplina, dejen algun recuerdo en la vida fu­
tura del nino cuando sea hombre. 

Los medios por los que el maestro debe implantar la disci­
plina, ante todo, deben sec persuasivos por medio del ejemplo y 
de la atenta observaci6n, por las mismas cualidades del maestro 
que influyan directamente sobre el animo de sus discipulos, el 
respeto, la consideraci6n y el carino que emanan de una autori­
dad moral cimentada por el maestro, quien debe cuidarse para 
que ella sea inalterable y s6lida. 

Las correcciones no deben ser violentas y ofensivas al de· 
coro del nino. tratando de hacer culto del honor y la vergiienza, 
para que estos dos sentimientos sean la panacea por excelencia 
en cualquier clase de desorden moral 6 intelectual. 

La obediencia debe ser consecuencia del respeto debido aI 
maestro y no al temor del mismo, no exigiendose del nino un. 
grado de virtud superior a su naturaleza, teniendo en cuenta las . 
expansiones propias de su edad, de ahi que el papel completo 
del educador sea tan delicado, tall intenso, tan profundo y di ticil. 
En suma pues, la conducta del maestro debe ser disciplinada en 
las reglas mas perfectas de la ciencia pedagogica y amoldado 
su caracter a un fin preconcebido, al completo ' conocimiento de 
la psicologia del nino. 

«Para tener disciplina en la escuela, dijo la senorita Ferro 
, 

Villegas, debe tenerse siempre el tiempo ocupado en el trabajo, 
se tendra cui dado de que el trabajo sea variado y entretenido, 
que alterne el trabajo intelectual con el manual para no cansar 
demasiado al nino, que este trabajo sea continuamente vigilado, 
y que no pueda ser evadido por los alumnos . 

. «Que todo nino tenga, en todo momento, algo que hacer y 
una razon para hacerlo. Cualquiera puede adquirir el poder de 
gobernar a otros, si se consagra con perseverancia a hacerlo, S1 
medita bier. sus ordenes antes de darlas, si las da sin vacilaci6n 
o equivocacion, si las obedece el mismo, si en todos los casos y 
a toda costa hace que las obedezcan los de mas y sabre todo si 
cuida de que SU5 ordenes sean razonables y justas, es decir, si 
hace que estas ordenes sean ejecutadas por todos sin distincio­
nes ni favoritismos. 

«Ahora paso a tratar, dijo, de la disciplina en los recreos, 
tarea que Ie corresponde al maestro vigilar, dirigir en parte, 
aunque de una manera indirecta, la conducta del nino en este 

• 
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intervalo de descanso. Para que el juego del nino sea util, es 
necesario que sea espontaneo y que no este sometido a reglas, 
pero el maestro debe vigilar para que aun as!, el nifio tenga cui­
dado en sus juegos. 

«Considero ahora la influeLlcia de los premios y castigos en 
la disciplina escolar y en la formaci6n del caracter individual., 
Puede estimularse a un nifio por diferentes medios, pero se debe 
hacer comprender al nifio que debe adelantar y conducirse bien 
porque es su deber hacerlo, sin esperar recompensa. 

«Es muy necesario, en la disciplina de la escuela, que el nifio 
se habitue a cumplir con su deber sin recibir por ello alabanzas. 
Tampoco debe el maestro emplear el sarcasmo y el ridfculo en 
la educacion de los nifios, aun cuando no vaya mas lejos el cas­
tigo, no esta en armon!a con una disciplina moral y elevada_ 

«No del:>emos corregir las faltas de manera que quede debili­
tado el decoro del alumno y se haga por tanto el camino, de 1(\ 
enmienda, mu:;ho mas arduo y espinoso de 10 que en SI es. 

«No debe el maestro dejarse arrastrar por la indig;;.aci6n 6 
hacer su censura demasiado general, 6 desproporcionada al caso 
particular que la pruvoca. 

«La falta de puntualidad contribuye a la indisciplina de un 
grado, de aqu! que el maestro sea ejemplo para sus alumnos y 
que trate que ellos 10 imiten ,y cum plan 10 que se les tiene esta­
blecido. 

«AI nifio se Ie debe hacer comprender que las malas accio­
nes traen malas consecuencias; hacerle comprender por medio 
de lecciones morales, que toda falta trae un castigo; que la 
pobreza es consecuencia de la ociosidad; que nadie conna en el 
mentiroso; que la ignorancia trae aparejado el deshonor, como 
la imprevisi6n pre para al crimen y lleva la perdida de la conducta 
y de la felicidad. 

«Si el maestro consigue cultivar el sentimiento del honor en el 
nifio por medio del habito y del trabajo, conseguira la disciplina 
que desea y contribuira a la educaci6n moral del nifio de hoy 
y del hombre de mariana, prescindiel1do por completo del castigo; 
y este sera el gran triunfo de la disciplina escolar». (Acta, Es­
cue/a ?tum. 5) . 
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Palaums }))'onwlCiadas ]101' la seno/'a Nora A, 
de ]Jf antot'ani, en l et escuela sl>pe'rior de ~ ' a1'O 'Wl 

mi1llero 1 de P osadas (Misiones) el dia 11 de sep­
tiemb,'e lJ1'(xrimo pasado, con 1noti7:0 de la con­
memo/'arion del anit'el'sa,-io de l a ,nttel'te de Sar­
miento, 

Viviendo he adquirido un sincero respeto por las opiniones 
y sentimientos ajenos, porque creo que no es necesario chocar 
con estos 0 con aquellas cuando se trata de especulaciones cien­
tificas 0 doctrinarias. Es as! como la verdad se hara camino: he 
callado siempre ante la vulgarizada opinion emitida de mil mo­
dos respecto a Domingo Faustino Sarmiento y su aocion multi­
forme, porque la creo hija de la superficialidad COil la cual se ha 
estudiado y se sigue estudiando su personalidad y su accion. Si 
pudiera dudarse de mi aseveracion, alli esta Facundo que es ma­
teria de discusion, porque el criterio historico ha variado, porque 
ese libro debe ser analizado de acuerdo con la vida y la epoca 
de quien 10 ha escrito, si queremos salir de la duda de sus pagi­
nas inciertas. 

Rosas y N eron promueven aun las discusiones especulati­
vas porque el sistema analitico ha variado. 

Guillermo Ferrero es el maestro de este procedimiento racional 
y nuevo y sera por 10 tanto muy eficaz volver, con el criterio cien­
Ufico moderno, sobre la historia de un argentino que presenta tan 
multiples facetas para el estudio serio y severo de su personalidad. 

Sarmiento, en efecto, ha sido estudiado muy superficialmente. 
Los mismos maestros, que tantas ideas pedagogicas podriamos 
sa car en el puro manantial de sus obras, no 10 conocemos sino 
bajo el punto de vista de su audacia y temeridad, de su insubor­
dinacion y rebeldia, de su ceno adusto y su frase caustica . 

• 
, 
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Su mismo retrato ha sido legado a la posteridad con un 
gesto rezong6n y displicente, casi despreciativo y no como otros 
retratos que he tenido el placer de admirar en la casa de su 
nieto el senor Augusto Belin Sarmiento. 

No conozco una obra que estudie al genial agitador, con un 
espfritu eminentemente analitico y profundamente filosofico, de 
donde surja la figura medidativa y profetica de Domingo Faustino 
Sarmiento. 

Los libros chilenos y argentinos, que del admirable genio se 
ocupan, hacen historia narrativa y anecd6tica, pero no profun­
dizan, no escarban, no ponen en evidencia al sublime criterio 
analizador, profundo, calculador, yes asi como alin tenemos ante 
nosotros un Sarmiento superficial y descontentadizo, que mas debe 
su acci6n a la naturaleza que al estudio, mas a la casualidad 
que a la preparacion cientifica; un afortunado improvisador, un 
feliz mortal que nunca conocio la jettatura en la brill ante marcha 
de su vida. 

Hay un libro nuevo, sin embargo, que ha iniciado un ana­
lisis mas severo y cientifico de la interesante personalidad que 
me ocutJa y quiero citarlo, alin cuando no este dedicado direc­
tamente a Sarmiento. Refierome al Juan F acundo Quiroga del 

, 

doctor David Pena, que en las paginas donde nos demuestra el 
origen del F acundo, nos da cuenta de la «arbitraria transmuta­
cion del alma de Sarmiento, despojandose de la grandiosa admi­
racion que Ie profesa y desandando e1 camino que media de sus 
anos gloriosos a los de su primera juventud, para despejar de 
su vista sus hechos de hombre ilustre y asomarse a la primera 
vacilante manifestacion de su existencia». 

, 
Pero alin asi, e1 libro del doctor Pena, tiene un fin especu-

lativo y por 10 tanto no es sino una inici<J.ci6n feliz de un cate­
dratico que presenta el estudio nuevo de las personalidades ar­
gentinas en las aulas de la Facultad de Filosofia y Letras, empe­
zando por Juan Facundo Quiroga. 

---
• 

• 

No es este trabajo mio un discurso, ni puede constituir una 
digresion que moleste por largo tiempo la atencion de los oyen 
tes benevolos, pero es aqui donde tendda que detenerse el anali­
sis de una de las tantas facetas del grande hombre: la ensefianza 
popular. 

• 
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Cuando con placer recorro las obras de Sarmiento, publica­
das bajo los auspicios del gobierno, argentino y me detengo en 
el tomo XXVIII que trata de sus Ideas Pedagogicas, no puedo 
menos que convencerme de que ese a.dusto sembrador de ideas, ha 
elaborado sus semillas fecundas en los campos del estudio, de la 
meditacion, del analisis profundo, lanzando la mirada sagaz y pe­
netrante hacia otros dias, otros tiempos y otros hombres de su 
pais; preparando el terreno y derramando la semilla para que las 
generaciones futuras recogiesen los frutos que harfan la patria gran­
de, respetada y prospera. 

Sarmiento en su noble afan de sembrar ideas que preparasen 
el porvenir brillante de su patria, no satisfizo solamente las nece­
sidades educacionales de su tiempo, fue mas alla: planto la semi­
lla de rapida germinacion, pero tambien la que surgirfa mas tarde 
cuando el amor y el interes de sus conciudadanos hubiesen regado 
suficientemente el vasto campo del porvenir: cuando estuviese el 
suelo patrio bien abonado, cuando viniesen otros agricultores a 
compartir con el y a continuar despues de el, la gran obra rege­
neradora del pueblo argentino. 

~Que dejo por sembrar en materia de ensefianza publica? 
Vease el indice del tomo a que me referf y se notani que todo 10 
que conceptuamos moderno; todo 10 que trata el sefior Nelson en . 
sus interesantes correspondencias a EL MONITOR DE LA ~DUCACI6N 

• 

COMUN, esta alli tratado como un indice para los futuros educado-
res de su patria. Bibliotecas Populares Escuelas Practicas de 
Lectura Premios y Castigos Conferencias Publicas Ensefianza 
Manual Vacaciones Teatro Escolar ... en fin, una siembra lu, 
juriante de ideas pedagogicas que recien comienzan a germinar, 
alegrando la escuela, haciendo grata la tarea del maestro y feliz la 
vida escolar del nifio. 

jOh! si Sarmiento con su espiritu inmortal viera la transfor­
macion educacional de su patria y el homenaje que Ie tributan las 
generaciones que siguen la march a civilizadora de la Nacion Ar­
gentina, seguramente borrarfa aqueUa desalentadora exclamacion 
que salio de su alma en un instante ' de ansiedad dolorosa: «La 
humanidad es una tierra ingrata que rompe las manos de quien la 
cultiva » . 

• 

• 
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Buenos Aires, octubre 9 de 1907. 

Senora directora de la escuela «Presidente iVlitre », MariaA. M. 
de Salinas. 

Con un exito superior a toda ponderacion, realizamos nuestra 
visita a las escuelas Sarmiento y Presidente Roca, el dia 3 del 
corriente, cuyas impresiones nos complacemos consignar. 

Muy dispuestas se mostraron las alumnas, avid as siempre de 
algo nuevo, movidas por la curiosidad y el interes que es tan 
natural, se . despierten en estos casos; sentimientos que verda­
deramente pudieron satisfacer por la variedad de trabajos, la ori­
ginalidad de algunos, la utilidad inmediata de otros y el orden 
y la correccion de todos, asi como el valor de los elementos 
ilustrativos y la suntuosidad de los edificios, cuyo interior era 
desconocido por todas las alumnas. 

Recibidas en la escuela Sarmiento por su digna directora la 
senorita Maria Perotti, la senorita de San Pedro vicedirectora, y 
las alumnas de VI grado, recorrimos toda la escuela observando, 
grado por grado, la forma en que se ejecutan los deberes y se 
practica la ensefianza, objetivandola en 10 posible, haciendola 
eminentemente practica, al mismo tiempo que cambiabamos ideas 
con nuestras compafieras, respecto a los asuntos que oportuna­
mente se presentaban. 

Las alumnas, a su vez hacian otro tanto, estableciendose esa 
corriente de simpatia que producen sentimientos e ideales comunes. 

De excelente aplicacion y resultado, encontramos la mesa 
de arena que existe en cada aula, resolviendo proponer a la su-

• 
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perioridad su adopci6n en nllestra escuela, especialmente para los 
grados infantiles. 

Superan a todo elogio algunas colecciones de historia natu­
ral existentes y las multiples ilustraciones para la ensenanza de 
esta materia, como los trabajos experimentales que se realizan, 
elementos que galantemente nos ofreci6 la senorita Perotti . 

. Haciendo un breve parente sis al caracter didactico de la vi­
sita, nos rellni6 la senorita directora en el sal6n de actos pLlbli. 
cos donde debia desarrollarse, con toda correcci6n y bllen gusto, 
la parte artistic a con que fuimos obseqlliadas. 

Trozos escogidos de musica y canto anadieron una nota sim· 
patica mas a las tantas con que ya se nos habfa halagado, y esto 
en el mismo sal6n donde veintiun anos atras, el 3 de octubre de 
1886, la escuela Sarmiento se inauguraba oficialmente y abria sus 
puertas a tantas generaciones de ninos. 

De aUi, pasamos at- sal6n de geograffa donde la senorita 
Maria N oUi di6 a sus aillmnas una interesante clase de calculo 

• 

geografico ilustrado, con hermosas vistas de Europa; entretanto, 
las alumnas de VI grado prep araban afanosas, engalctnadas con 
sus cofias y delantales blancos, delicadas masas y el te que nos 
sirvieron en mesitas adornadas con flores. 

Esta demas decir, que sus companeras, muy gratas y com­
placidas, hicieron el honor debido a tan delicada obsequiosidad. 

Con las demostraciones de la mas viva simpatia y frases de 
agradecimiento, nos retiramos maestras y alumnas, prometiendo. 
nos realizar, a iniciativa de la senorita Perotti, una excursi6n con 
las alumnas de ambas escuelas, al jardin botanico. 

Gratamente impresionadas, llevando como recuerdo del mo· 
mento que habfan pasado el simb6lico ramo, emprendieron go­
zosas las alumnas el camino en direcci6n a la escuela Presidente 
Roca, comentando 10 vis to y presintiendo las nuevas emociones 
que les esperaban. 

El senor Berrutti nos recibi6 con la galanteria que Ie caracteriza: 
un alumno dirigi6 la palabra a las visitantes dandoles la bienvenida 
y acto continuo los alumnos del segundo grado, separados en grupos 
con sus nuevas companeras, recorrieron toda la escuela, obsf r.vando 
detenidamente el museo, obra exclusiva de los alum nos, donde 
realmente se revela el trabajo de la mente y de la mana infantil. 

• 

Nuestras discipulas, tomaron nota de varios trabajos para 
ejecutarlos en igual forma. 

• 

• 

• 

• 



268 Visitas diddcticas 

No menos digna de mencion es la biblioteca: posee muchisi­
mos volumenes que representan obras de n)(~rito, con un sistema 
nuevo de clasificacion 0 sistema de fichas, usado por los biblio­
filos modernos y cuyo mecanismo nos explico el profesor de 2° 

grado senor Banquero. 
Esta. 10 mismo que el museD esta bajo el cuidado y respon­

sabilidad inmediata de los alumnos. 
A medida que visitabamos los· grados, Hamaba la atencion la 

espontaneidad con que maestros y alumnos of redan sus trabajos 
escritos, los que revelan desde el primer grado una perfeccion y 
uniformidad de letra asombrosa. 

En 6° grado, son de notar los trabajos de cartografia yesta­
distica, comparando la Republica Argentina con todos los paises 
del mundo civilizado en exte·nsion, poblacion y riqueza; muy no­
tables son tam bien los trabajos practicos y problemas de aritmeti­
ca y geometria, los ejercicios de composicion con sus distintas 
pruebas, mostrando el esfuerzo sucesivo del alumno, revelando 
to do un espiritu de verdad tal, que no es muy frecuente encontrarlo 
en nllestras escuelas. 

Terminada la parte practica de la visita, tocaba e~ tll~no ala 
parte artistica y en el salon de fiestas nos congregamos todos 
para escuchar con verdadero entllsiasmo, un escogido programa 
literario·musical, donde los alumnos en sus alocliciones y discur­
sos, obra espontanea de eHos como 10 hemos po dido comprobar, 
se revelaron profundos pensadores del futuro, patriotas, y con un 
espiritu de iniciativa y habitos de sociabilidad poco comunes. 

Al finalizar esta parte, otro alum no nos obsequio con muchos 
ejemplares para nuestro mnseo. 

Las visitantes contribuyeron con Sll grano de arena para re­
tribllir, aunque en pequena parte, a tan simpatica demostracion, 
reclamando en ambas escuelas el honor de la visita para poder 
demostrar los sentimientos a que nos son acreedores las autorida· 
des, los maestros y alumnos de las dos escllelas citadas. 

Saludan a la senora directora con el testimonio de la mayor 
consideracion. Teodelina Armanini. Maria L. FeY1Ztindez . 

• 
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Aniversario de la muerte de Sarmiento 

COMPOSICIONES 

, , 

Domingo Faustino Sarmiento 

j Loor al ilustre educacionista argentino, Domingo Faustino 
Sarmiento! 

jA nuestro grande e imperecedero pedagogo! j Victoriemos sus 
ideas, y arrojemos flores a sus plantas, para simbolizar con elIas 
el culto que rendimos it la religion santa de su recuerclo! Recuer­
do, si, que hace exhalar del alma el exquisito aroma de la grati­
tud, tanto de la de 1.05 grandes que imitaron sus ideas y acciones, 
como de los chicos, que en pos del saber y del bien, acuden en 
multitud a las aulas escolares, a ilustrarse en las ensefianzas, que 
desde la epoca del gran educacionista se propagan. 

Fruto exquisito del suelo sanjuanino, Sarmiento nacio el IS 
de febrero de I8u, y su predominante tendeneia fue, desde su 
prematura edad, el amor vehemente por la juventud y por la en­
senanza; amor que demostro titanieamente, ya en el trono del 
maestro rodeado de pequenuelos que entusiasmados 10 escuehaban, 
o bien por medio de la prensa en la eual trato de ilustrar it los 
adultos, llegando a influir poderosamente sus ideas, ideas que con­
signa en varios volumenes, asi como en los peri6dicos, de todos 
los pueblos y naciones donde hollaron sus plantas y donde eneon-, . 
tro campo y espacio para sembrar la semilla del saber, remontan-
do su potente vuelo de aguila. 

Actuo en Chile, donde consiguio proteceion del gobierno y 
furido numerosas escuelas y periodicos, fue alIi donde se Ie pre-
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sento amplio terreno para desarrollar sus grandes acciones, . y di­
fundir por doquier los luminosos ray os de sus ideas. 

Mas tarde volvio a Buenos Aires, cua:1do el general Urquiza 
se pronuncio contra Rosas, para incorporarse al ejercito libertador, 
cabiendole la gloria de asistir a la batalla de Caseros, contribu­
yendo con la ayuda de su potente brazo, a la gloriosa derrota del 
gran tirano. 

Desempefio elevados puestos en la Republica Argentina, como 
ser: el de presidente, ministro, gobernador, jefe del departamento 
de escuelas de la provincia de Buenos ' Aires, y otros mucnos 
puestos importantes, demostrando en todos ellos el gran espiritu 
progresista de que estaba animado. 

Fundo en su desempeno, un observatorio astronomico, escue­
las normales; planteo las· escuelas militar y naval, etc.; adelantan­
do especialmente la provincia, con toda clase de centros de civili· . , 
ZaClOn y progreso. 

En una palabra, a Sarmiento bien se Ie puede proclamar 
como el gran padre de la pedagogia y la 
gran parte de su vida la empleo en bien 
ventlld. 

. . , 
InstrucclOn, puesto que 
de la ninez y de la ju· 

El dia II de septiembre se conmemora Sll desaparicion del 
mllndo de los vivos, desaparicion material bien podemos decir, 
pues su espiritu, con todo el perfume de Sll grandeza, flo.ta aun 
despues de 19 anos en todos los Cf'ntros ilustrados. Por 10 con­
siguiente su memoria se honro, se honra y se honrarci siempre, 
especialmente en el dia II de septiembre, fecha de su muerte 
que ocurrio en el ano 1888, dia en que de todos los establecimien­
tos de instruccion se congregan educacionistas y alumnos, con el 
fin de llegar hasta el monumento levantado a su memoria, para 
an'ojar a sus plantas, gllirnaldas de flores, mudo pero simboli· 
zador testimonio de amor, veneracion y loor a su in:perecedero 
recuerdo! Amalia ' N. Astoyg-a, alumna de 6° grado de la es-
cllela numero 2, del consejo escolar 12. 

• 

• Sarmiento 
• • 

• 

El miercoles ultimo, COil motivo del aniversario de la mllerte 
de don D. F. Sarmiento, realizamos una excursion a Palermo, y 
nos congregamos al pie del mOIlumento, que el pueblo ha levantado 

• 
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para perpetuar la memoria de tan ilustre ciudadano y sabio edu-
• 

cacionista. 
Alli depositamos flores y una de nuestras compafieras recit6 

una composicion ensalzando sus virtu des y su memoria. 

Fue el, ilustre patriota sanjuanino, quien inicio la idea de 
plantar el arbol, para que asi mas tarde creciera y produjera sazo­
nado fruto, imagen fiel de la semilla dejada en el alma de los nifios 
y que luego se traducira en virtudes y meritos inapreciables. 

Sarmiento se habia hecho- celebre por sus escritos contra la 
tirania de Rosas, y por su acci6n en favor de la educacit>n na­
cional. 

En San Juan, provincia de su nacimiento, fundo la primera 
escuela de nifios y el primer periodico. 

Su accion como presidente, es fecunda en t,oda la Republica: 
fundo en La Rioja escuelas, luego atiende la educacion primaria 
en Entre Rios, Santa Fe, Cordoba, San Luis, Mendoza, San Juan, 
Santiago, Tucuman, Catamarca, Salta y Jujuy. 

Hizo venir profesores norteamericanos, como Miss Caprile, 
primera directora de la escuela normal de Buenos Aires. 

El nombre de Sarmiento vivira en el corazon de los argen­
tinos. Maria Botta, alumna de 6° grado de la escuela num. 2, del 
consejo escolar 12°. 

Excursion Ii la tumba de don Domingo f. Sarmiento 

Ayer, II de septiembre de 1907, fue un dia muy doloroso 
para los argentin03, porque era el 19° aniversario del fallecimiento 
del infatigable e ilustre educacionista don Domingo F. Sarmiento, 
por 10 que resolvimos efectuar una visita a la tumba del ilustre 
patricio que se encuentra en el cementerio de la Recoleta. 

Cuando llegamos nos dirigimos al sepulcro, el cual estaba 
adornado con guirnaldas, coronas y ramos de bellas flores; alii en- . 
tre estas flores se veia la modesta violeta y la magestuosa came­
lia, por 10 que comprendi, que habian ido ya otros a rendir ho-

. , . 
menaJe a su memona. 

El monumento, en el cual estan depositados sus restos, es 
de piedra y tiene 1a forma de una piramide cuadrangular en cu­
ya cuspide hay un aguila; en sus cuatro costados hay placas to­
das ellas dedicadas a su memoria. 

-
, 
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Una de ellas representa a Sarmiento rodeado de ocho nifios 
unos humildemente vestidos, y otros que parecen tener una posi­
cion mas acomodada, a los cuales ensefia a leer. 

Esto nos demuestra el carifio que tenia a la niI'iez, y su afi­
cion para instruirlos. 

En la boveda del panteon donde se encuentran sus restos, hay 
un altar de marmol, que estaba cubierto con un pafio negro y rQ­
deado de flores. 

Despues de detenernos un instante, recordar algunos de sus 
hechos y cubrir su tumba con flores, visitamos varios otros pan­
teones como ser el de Viale, el cmil esta en actitud de arrojar un 
salvavida; el de la revolucion de 1890, el del general Mitre, el de 
Quiroga, que es de mucho valor artistico, etc. 

Cuando los hubimos visitado bien, nos dirigimos a la plaza, 
para descansar un rato, don de nos entregamos a diversos juegos. 

Esta plaza, 10 mismo .que las avenidas que la rodean, estaban 
cubiertas de frondosa arboleda, cuyo follaje era de un hermoso 
color verde. jQue hermoso era pasearse a la sombra de esos ar­
boles acariciados por la suave brisa de la tarde! 

En el centro de la plaza hay una hermosa gruta, en cuyo 
centro brota una fuente de agua. 

Por ultimo resolvimos regresar a la escllela, don de llegamos 
todas muy contentas. 

Todas debemos demostrarle nuestra gratitud al ilustie patri­
cio don Domingo F. Sarmiento, por la gran obra a que el dio im-

• 

pulso, para que los pueblos no permanecieran en la ignorancia.­
Elvira Esther Silva, alumna de la escllela nlllnero 3, del consejo 
escolar 8°. 

• 
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REGLA DE ALIGACION 

DIRECT A 6 MEDIA 

Don Juan el almacenero tiene cafe de tres calidades: el de la superior 
Ie cuesta $ min 4 el kg.; el de la regular $ min 3 el kg. y e1 de la inferior 
a $ min 2'50 el kg. Mezcla 2 kg. del primer cafe con 5 kg. del segundo y 
8 kg. del tercero. lA como deb era vender el kg. de la mezcla? 

2 kg. de cafe X $ min 4 el kg. = $ min 8 
5 > » » X » 3 '» = ,. 15 
8 > » ~ >< » 2'50 > ) = » 20 • • 

Son 15 kg. que valen. . . . . . . .. ... .. . .. $ min 43 

Luego 1 kg. valdra 

43 I 15 
130 $ min 2.86 

100 
10 

INVERSA 

ALTERNADA 

Pero don Juan el almacenero quiere saber ahora cuantos kg. de cafe a 
$ min 4 e1 kg. y de cafe Ii. $ min 2.50 el kg. podra mezc1ar para vender la 
mezcla Ii $ min 3 el kg.; 6 sea 

x kg. $ min 4 el kg. 1 '$ 3 1 k 
k 2 50 > a min e g. 

z g. > > . > • J 

Si el cafe que cuesta $ min 4 el kg. se vende a $ min 3 el kg., se pierde 
$ min 1 en cada kg. En cambio, si el cafe que cuesta $ min 2.50 el kg. se 
vende a $ min 3 el kg., se gana $ min 0.50 en cad a kg. Es decir que 

$ min 4 e1 kg. - $ min 3 el kg. = $ min 1 el kg. 
,. 3 »» - » 2.50 » » = » 0.50 > » 

5 
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Multiplicando las diferencias pOl' 10 para convertir el decimal en entero; 
transformando estas diferencias de dinero en cantidades de sustancia, y cru­
zandolas despues de tachar el precio medio, se tiene finalmente 

$ min 4 el kg. $ min 3 el kg. = 10 kg. 
~ 3, , - $ min 2.50» , = 5 ~ 

En e£ecto: si en cada kg. de cafe a $ min 4 el kg., vendido a $ min 3 el kg. 
se pierde $ min 1, en 5 kg. se perdel'an $ min 5; en cada kg. de cafe a $ min 
2.50 el kg. vendido a $ min 3 el kg. se gana $ min 0.50, en 10 kg. se gana­
ran $ min 5; $ min 5 que se pierden y $ min 5 que se ganan, dice claramen­
te que se puede, pues, vender Ill. mezcla a $ min 3, sin perder ni ganar, que 
es 10 que don Juan el almacenero desea. 

Advel·tencias. - La Si las cantidades halladas parecen pequefias, se las 
multi plica para hacerlas grandes, sin alterar sus relaciones; si parecen gran­
des, se las diVide, si se puede, pOl' un mismo numero para hacerills pequefias 
2.& Conviene hacer Ill. prueba de Ill. operacion, y para ello supongase no co­
nocido el precio medio: echese manos entonces de Ill. regIa directa 0 media. 
3. a Como este caso de Ill. regIa inversa alternada es fundamental, debera. 
comprenderse bien. 

Ahora don Juan el almacenero quiere conocer esta mezcla: (,Cuantos li­
tros de vino a $ min 0.90 ellitro junta con cuantos de otros a $ min 0,60 el 
litro y $ min 0.45 el li1jro, respectivamente, para vender Ill. mezcla a $ min 0.50 
el litro? 

o sea 

x litros a $ min 0.90 el 
z > > , 0.60 ~ 

V > » 0.45 • 

litro ( 
, 

\ 
a $ min 0.50 el litro. 

» 

La combinaci6n numerica conveniente es Ia que sigue: 
Primeramente, vino a $ min 0.90 el litro con vino a 0.45 e1 litro, para 

que Ill. mezcla se pueda vender a $ min 0.50 ellitro. Y despues vino a $ min 
0.60 con vino a $ min 0.45 el litro, para que Ill. mezcla tambiell se pueda ven­
der a $ min 0.50 el litro. Como solo hay un vino a precio menor que el que 
se desea a precio medio, forzoso es tomar dos veces el vino a precio menor. 
Es decir que 

x litros a $ min 0.90 el litl'o 
V » , > 0.45 , 

z litros a $ lll/n 0.60 el 
v , 

De don de 

» , 0.45 > 

0.90 - 0.50 = 0,40 
0.50 - 0.45 = 0.05 

» 

litro 

• 

) a $ min 0.50 el litro. J 
• 

a $ lll/n 0.50 el litro. 

0,60 - 0.50 = 0.10 
0.50 - 0.45 = 0.05 

• 

-
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Lo que da., sumando las cantidades que corresponden a igual precio: 
40 + 10 = 50 litros de vino a $ min 0,45 el litl'o para mezclar con 5 lit ros 

de vino a $ min 0,90 e1 litro y 5 Jitros a. $ min 0,6,0 el litro, 

• 

(Continuara ). 

, 

• 

COMPROBAcr6N 

50 X 0 , 45 = 22 , 50 
5 x O,90 = 4,50 
5 X 0.60 = 3,00 

60 30,00 

300 I 60 
00 0,50 

JOSE M,> GARCiA, 
Director de Is Escuela Superior de Varones Dum. 8 del C. E. 50 
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Inglaterra: Escuelas al aire Iibre.-Francia: Abusos en los colegios . 

• 

INGLATERRA 
• 

• 

Escuelas al aire libre 

En algunos distritos de Londres se estan practicando ensa­
yos con escue1as al aire libre. Un corresponsal del Morning Post 
que visito la recientemente instalada en el bosque de Bostall, se 
expresa al proposito, en los siguientes terminos: « Me parecfa ha­
« llarme en presencia de una escuela dominical que funcionaba to· 
« dos los dias. AlIi quisiera respirar e1 aire puro, dormir y pasar 
« mis dias. » Estas palabras reproducen las impresiones de 89 de 
los 90 ninos. 

El 90°, bribonzuelo, de II anos, palido, miope y las portento­
sas cejas de un buquinista sexagenario, observo que «solamente, 
no se nos hace trabajar 10 bastante». un hecho que con frecuen­
cia se pierde de vista. El nino quiso decir, que no se les exige 
bastante trabajo intelectual sino que los maestros los entretie­
nen, mas bien, con distracciones 0 dejandolos andar a su propio 
impulso. 

Es que el nino, aun en el ambiente del bosque, no puede estar 
ocioso y es digno de observar como precisamente en este sitio 
Ie vienen deseos de resolver pequenos problemas. Las cosas que 
interesan al maestro no suelen interesar siempre al nino. El 
maestro que sabe identificarse con los ninos no halla alli tarea 
aburrida como se puede suponer. 

• 

• 
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FRANCIA 

Abusos en los colegios 

Las decisiones del Consejo Superior de Instrucci6n Publica 
en Francia, no dejan de suscitar comentarios tanto en el gremio 
de los maestros como en el vecindario. 

Una maestra protest6 en vano contra una suspensi6n de tres 
meses adjudicadale por haber confiado, a una sirvienta, la vigilan­
cia de un dormitorio de su colegio, la que no estaba registra­
da en las listas oficiales; y ademas por haber dejado abiertas dos 
puertas de comunicaci6n entre su propia casa y la de sus vecinos, 
(faIt a tanto mas censurable cuanto estos ultimos tenian inquilinos). 

La senorita T. fue censurada por calentar las clases con solo 
un calentador de pies para cada dos alumnas; por haber admitido 
en el dormitorio mayor numero de ninas que el fijado por la ins­
pecci6n y eso de a dos en cada cama. 

La senorita Jouvet tuvo la precauci6n de apelar a la inspec­
ci6n para que fijara el numero de ninas a admitir en el dorm ito­
rio. El Consejo Superior fij6 en 33 el nllmero maximum de camas 
comprendido el de la celadora, resoluci6n que se fundaba en el 
decreto que prescribe IS metros cllbicos de aire por pupila, pero 
las camas fueron ocupadas por 57 ninas. 

Tambien la senorita L. de la com una de B. tenia casi todas 
.sus camas ocupadas por dos alumnas; a su respecto se expresa la 
sentencia como sigue: « .•• desatendiendo por 10 tanto aquellas le­
yes de higiene y de moral, que era su mision aplicar. Si la seno­
rita L. alega que no hizo sino satisfacer los deseos de los padres, 
tambien falto a su deber de directora al no defender los derechos 
de moral e higiene contra los mismos padres » . 

• 

• 
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VARIEDADES 

Cooperativa del magisterio argentino.-Plazas de recreo teehadas. - Los 
signos de puntuaei6n.-Setenta y un aftos dedieados a la ensenanza.­
Dinero mal gabtado.-Plazas de reereo en las azoteas. - (J n ano mas 
de escuela. 

Cooperativa del magisterio argentino 

Entre las iniciativas meritorias que ha emprendido el magisterio 
nacional para beneficial' a la colectividad, se destaca la Sociedad 
Coopel'ativa de COllsumos, identica a las instituciones simi lares que 
florecen en diversos paises de Europa y America. 

Sus estatutos, aprobados por el gobierno nacional, proporcio­
nan a1 maestro asociado muy apreciables ventajas para sus compras. 

Plazas de recreo techadas 
• 

El movimiento en favor del aire libre, vuelve a agitar la cues­
tion de que manera pueda utilizarse mejol' las plazas de recreo 
techadas, que existen en muchas escuelas de Londres. Los dias de 
calor 0 de atmosfera densa, las plazas ordinarias, sobre todo cuan­
do se hallan rodeadas de altos edificios, son menos agradables que 
los locales de dases. 

Ademas son, a veces, nocivas y expuestas a los miasmas de la 
via publica. La plaza techada tiene la ventaja de ser tranquila, de 
tener aire fresco en comparacion del de la calle, y ofrecer el mismo 
aislamiento, que la dase. 

En el mes de septiembre las condiciones fueron excelentes; 
hasta el ubfcuo hollin de la metropoli pare cia haber encontrado 

• 
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otros sitios donde depositarse. No parece tambien ofrecer mayor 
dificultad, el utilizar plazas de recreo techadas para la ensei'ianza. 

Verdad que no se podria dotarlas de bancos y pupitres, pero 
~que inconveniente hay en que los alumnos queden un tiempo pa­
rados? Los de anteriores generaciones estabamos acostumbrados a 
estar parados al rededor del maestro para dar la lecci6n. Tal vez 
el educando de hoy en dia, este sentado con exceso. 

En todo caso la cuesti6n merece ser considerada, y en ultimo 
caso serviran siempre las dases, si hubiese necesidad. 

Los sign os de puntuacion 

Los que antiguamente se dedicaban a hacer manuscritos eran, 
en su mayor parte, esdavos de libertos, y posteriormente tomaron 
esta ocupaci6n los monjes, particularmente los benedictinos a los 
que la regIa de su orden imponia ese trabajo. 

Cuando un manuscrito salia de la mana del copista, pasaba 
enseguida a los correctores y rubricadores, los cuales adornaban 
los sign os con tinta roja y azul de mucha hermosura con la cual 
trazaban las letras iniciales, las primeras lfneas y los titulos de 
los capftulos. Tambiense corregian los errores que se cometfan 
al hacer las copias; pero 10 que no llevaban aquellos documentos 
eran signos ortograficos. 

En los manuscritos mas antiguos los terminos no estan sepa­
rados sino que se siguen, sin interrupcion, en las lineas y buena 
prueba de ello es la escritura procesal encadenada. 

La costumbre de espaciar las palabras no empez6 hasta el 
siglo IX, y la de usar signos de puntuaci6n apenas se conocio 
antes del siglo VIII. 

Setenta y un aiios dedicados Ii a enseiianza 

El decano de los maestros elementales de Andermatt (Suiza), 
Columban Russi, acaba de cumplir cien afios, de los cuales dedic6 
71 a la ensefianza primaria. En 1890 pidi6 su jubilaci6n, que Ie rue 
generosamente concedida, con I2 5 [rancos anuales de pension. 

Y habra quien tache a la humanidad de desagradecida! 
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Dinero malgastado 

Segun informe del Dr. Gulich, director de la Educacion Fisica 
en Nueva York, de 78.401 ninos por el examinados en un ano, no 
menos de 58.259 necesitaban cuidados medicos. El doctor estima 
en dos millones de dollars la suma que se gasta, anualmente, para 
poner a los ninos en condiciones de frecuentar las escuelas, y opina 
que es mala economia gas tar 2 0 3 arros en ensenar a ninos enfer­
mos, los que, si estuvieran sanos, aprenderian comodamente en un 
solo ano. 

Plazas de recreo en las azoteas 

No reza con nosotros ni con la mayoria de las ciudades del 
orbe, la idea atribuida a un director de liceo en Francia, la que ac­
tualmente esta dando la vuelta al mundo. Cree dicho senor que en 
aquellas ciudades, donde los terrenos tienen un valor muy subido, 
como en Viena, Nueva York, Paris, Londres, Berlin, etc., las auto­
ridades escolares, al disponer la construccion de nuevos edificios, 
harian bien de habilitar las azoteas para plazas de recreo, donde los 
ninos encontrarian aire mas puro, subirian por escaleras 0 ascenso­
res y serian preservados del sol y de la lluvia mediante techos 
movibles. 

Un afio mas de escuela 

Las autoridades escolares de Maguncia, previa consulta del 
Ministerio, han dirigido una circular a los padres y tutores de los 
alumnos llegados al 8° (ultimo) ano de la escuela popular, comu­
nicandoles que, si en el curso de dicho ano se llega a suponer que 
el alumno no podra obtener su certificado de egreso, se Ie exi­
gira'cursar otro ano suplementario en la ultima clase . 
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