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La Educacion de los ninos deficientes

Senor Director de EL MONITOR DE LA EDUCACION COMUN.

Hemos tenido ocasion de visitar, en Roma, el [nstituto
médico- pedam)glco, fundado por la «nga Nacional parala
proteccmn de los ninos deficientes». Funciona como anexo
al manicomio de Santa Maria de la Piedad, bajo la direc-
cion técnica del Dr. Jose Montesano, distinguido especia-
lista, que cultiva ®ese ramo desde hace varios anos. Un gru-
po de profesores ha podido seguir una serie completa de
lecmones sobre esta parte de la pedagogia; el curso fué
dictado enla «Escuela Mdglstra Ortofrénica», de Roma.

De lo que hemos visto, de lo que nos leo el doctor
Montesano y de sus lecciones, procuraremos hacer un resu-
men para los lectores de EL Moxiror. Essabido que la edu-
cacion delos ninos deficientes no puede hacerse en comiin
con la de los ninos normales; obedece 4 otros criterios, si-
cuereglas distintas y requiere métodos pedagogicos espe-
uales en cuya determinacion tiene tanta parte el maestro
como el médico psicdlogo.

Al emprender el tratamiento y la educacion de un
nino que se encuentre en condiciones psiquicas anormales,
el objeto del médico y del educador tendera a poner al
sujeto en condiciones que le hagan cada vez menos indis-
pensable la ayuda ajena y le permitan, en lo posible, bas-
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tarse 4 si mismo. Procurard, ademas, corregir las tenden-
cias € impedir los actos que puedan hacerlo peligroso para
si mismo 6 para la sociedad.

Algunas veces puede transformarse una personalidad
defectuosa en sentido de elevar su capacidad intelectual v
moral; pero eso no es frecuente. La causa de las anomalias
mentales de los nifios, no reside en una enfermedad presen-
te, sino en una enfermedad ya pasada, que ha dejado tras-
tornos, mas ¢ menos profundos, en la constitucion anato-
mica del cerebro; por eso los esfuerzos solo pueden enca-
minarse ¢ modificar, dentro de lo posible, la actividad de
cerebros irremediablemente lesionados.

Para que el tratamiento y la educacion resulten prac-
ticos, el médico y el educador deben, ante todo, establecer
en qué medio podra 6 deberd vivir el nifio en el curso de su
vida.

Pocos podran permanecer libres en la sociedad, sin
perjudicar & los otros 6 sucumbir en la lucha por la vida.
LLa mayor parte de ellos estard obligada a4 vivir bajo una

1mlancna especial y en un medio aproplado a este medio
hay que adaptar la educacion del nirio deficiente, ponién-
dolo en condiciones de ejercer algun trabajo que pueda
compensar lo que se gasta en €l.

Admitida esta finalidad, es mas facil comprender los
Iimites en que debe mantenerse la instruccion y educacion
del nino atrasado. Ante todo, deben fijarse las ideas que
pueden ser utiles para la adaptacion de tal individuo o tal
ambiente; se debera educar en cada uno la serie de actos
(ue sean indispensables para un mismo fin; y, finalmente,
facilitando cada vez mas estos actos, se procurara que el
sujeto tienda 4 realizarlos, en el momento en que puedan
serle necesarios y sepa elegirlos en los casos de duda,
cuando no es ayudado por sugestiones ajenas.

De esas lineas generaleq se desprende que la tarea
del maestro debe variar en cada caso. Esta individualiza-
ci6n de la ensenianza, es el corolario inevitable de algunas
nociones ya bien definidas: la capacidad de adquirir una @
otra idea es diferente en estos nifos, asi como la aptitud
para asociar varios musculos en particulares movimientos
coordinados y la facilidad con que adquieren la tendencia
a ejecutar un acto dado en el momento oportuno.
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Conviene recordar algunas nociones elementales de
anatomia y psicologia.

Nuestras ideas, como nuestros movimientos coordi-
nados, son el fruto de mcmentaneas asociaciones funcio-
nales entre diversas zonas del cerebro: si al funcionamiento
de una zona parcial corr e\ponde la produccion de una ima-
oen simple 6 de un movimiento simple, se requxele una
unnbmdcmn mas compleja de la actividad de varias zo-
nas para que puedan producirse los sistemas de imdgenes
que constituyen las ideas 6 los sistemas de movimientos
simples 6 coordinados. Asi como en el teclado de un
piano, un habil ejecutante arranca acordes y armonias,
asociando simultanea 6 sucesivamente el sonido de muchas
notas, en nuestro cerebro se forman ideas mas 6 menos
abstractas y movimientos méas 6 menos delicados, median-
te excitaciones simultaneas O sucesivas, de zonas determi-
nadas (con un mecanismo que cada dia va conociéndose
mejor). Esas asociaciones simultineas de la actividad de
varias zonas serian 1mpox1bles s1 no existieran disposicio-
nes particulares de las mismas; entre los elementos de
nuestro cerebro hay una serie de asociaciones potenciales,
que se tornan reales en el momento en que asoma a la
conciencia tal idea, 0 se ejecuta tal movimiento; pero la
conformacion de nuestro cerebro hace que esas asociacio-
nes potenmales se tornen reales, ¢ tiendan 4 ello, solo en
circunstancias dadas y porla accion de estimulos especiales.

Muchas de estas disposiciones asociativas son here-
ditarias: el nifio, en cuanto nace, es capaz de mamar, tien-
de 4 hacerlo cuando siente hambre y lo hace cuando tiene
entre sus labios el pezon materno. Otras disposiciones
asociativas se adquieren durante la vida, por accion del
medio y en relacion con la estructura particular del cere-
bro; no pueden ensenarse las mismas cosas 4 un hombre
y 4 un mono, ni determinarse en ambos iguales tenden-
cias, plecmamente porque las’ demgualdades de la estruc-
tura anatomica de sus cerebros no permite que se desarro-
llen con igual facilidad las modificaciones necesarias para
crear nuevos sistemas asociativos.

El individuo no adquiere con la misma sencillez todos
los actos y tendencias que es capaz de adquirir.  Para al-
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curos basta la simple imitacion: oyendo hablar, el nifio
acaba por repetir las mismas palabras sin que nadie le en-
sene como deben colocarse en cada caso los labios, la len-
gua, etc.; por simple sugestion del ambiente €l aprende &
gustar de ciertas cosas y 4 odiar otras, dirigiendo su con-
ducta en circunstancias dadas.

Otros actos y tendencias no se adquieren sin un es-
fuerzo ¢ artificio mds 6 menos intenso; el nino puede
aprender el saludo 6 la prension, con la simple ayuda de
la vista, pero no aprendera sin un guia la gimnasia 6 la
musica. También necesitade quelo guien para fijar ideas
mds 6 menos abstractas, y es indispensable una poderosa
sugestion para tener placer 6 adversion por ciertos actos
utiles 6 nocivos.

En suma, algunos de nuestros actos y tendencias son
nstintivos, otros se adquieren por simple imitacion, y
otros después de practicas educativas mas 6 menos com-
plicadas.

En los ninos deficientes, 4 causa de la herencia 6 por
enfermedades adquiridas durante el desarrollo, pueden
faltar algunas de las disposiciones innatas; las nuevas ad-
quisiciones, si no imposibles, pueden ser mas dificiles que
para los normales, a punto de requerir aquellos una edu-
cacion especial cuando para éstos basta la imitacion. Pue-
den, también, existir disposiciones asociativas anomalas,
actos y tendencias que no existen en un sujeto normal.

Bajo ciertos aspectos, pues, el programa del maes-
tro viene 4 ser mas extenso para los nifos dehcientes que
para los nifios normales; debe empenarse en producir, con
recursos apropiados, lo que ocurre espontdneamente en €s-
tos ultimos, y debe corregir defectos que los nifios norma-
les no tienen 6 los prexentan muy atenuagdos.

Variando el programa, logico es que varie el método.

Los fenomenos hbl()lOgICO.s que acompanan alas ma-
nifestaciones psiquicas se desarrollan en muchos deficien-
tes con mayores dificultades que en los normales, 4 causa
de la estructura defectuosa del cerebro. Si cada acto in-
telectual implica un desgaste de energia fisica y una acu-
mulacion de sustancias toxicas en ]as células que intervie-
nen en el acto intelectual, el aflujo de elementos nutriti-
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vos y el defiujo delos productos de desasimilacion en el
cerebro de los deficientes es mas dificil que en el de los
normales; de alli que aparezcan mas rapidamente la fatiga
y otros sintomas de intoxicacion cerebral (obtusion, 1rr1ta-
bihdad, etc.)

El maestro debe evitar cuidadosamente los excesos
de la fatiga, limitando la duracion de cada leccion y em-
pleando un material didactico especial; pero es necesario
que el médico venga en su ayuda, para indicar en cada
caso las prescripciones higiénicas y terapéuticas que pue-
dan mejorar las funciones fisiologicas, de manera que és-
tas se desemuelvdn en las condiciones mas favorables al
mayor desarrollo de las funciones psiquicas.

Conviene, sin duda, al maestro conocer las reglas
médicas apropiadas al tratamiento de los deficientes; pero
es de suponer que la educacion especial de estos desgra-
ciados no se hard sino en establecimentos en que el maes-
tro comparta sus tareas con el médico mismo. Nos limita-
remos, pues, 4 la parte mas propiamente pedagogica.

* -+ *

Al emprender su obra el maestro debe recordar cua-
les son los factores que generan el fendmeno educativo y
cuales diferencias existen al respecto entre los nifios nor-
males y anormales. El maestro no puede compararse 4 un
escultor que teniendo una masa de arcilla bajo su mano, le
mmprime la forma que quiere, de acuerdo con sus ideales
artisticos. El alumno es un sujeto plasmable, es cierto,
pero €l no permanece absolutamente erte y pasivo mien-
tras obra el maestro; por eso no podrd obtenerse ningtn
resultado, si 4 la actividad de éste ultimo no se uniera la
del discipulo.

Para hacer evidentes las relaciones que existen entre
el educador y el educando conviene comparar la educacion
4 la construccion de una casa. Si aqui es necesaria la ac-
tividad del ingeniero para hacer avanzar regular y util-
mente los traba]os segunun plan pre cstablemdo también
es necesaria, indispensable, la actividad de los obrex 0s 4
quienes corresponde la ejecucion material de aquel plano.
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Lo mismo ocurre en la educacion: el maestro despierta y
mantiene en el alumno cierta actividad; es decir, el prime-
ro estd sugestionando al segundo.

Pero st la actividad uel nino es mdlsl)en\ablc para el
fin que persigue el maestro, ella no surge ni se desarrolla
de acuerdo con los deseos del educador.

Todo acto humano representa siempre un medio usa-
do para conseguir un fin cualquiera. Esto es tan exacto
para los actos ‘materiales como para los mas complejos fe-
nomenos del ebplrltu como la memoria, la imaginacion, el
juicio, el raciocinio; y lo es también para los actos que
constituyen el fenomeno de la educacion y la instruccion.
En este ultimo caso el fin que se busca es modificar nues-
tra constitucion de manera que nos haga capaces de nue-
vas reacciones en derminadas circunstancias.

En los ninos normales la mision del maestro se redu-
ce & orientar la conducta segun la tendencia natural de los
actos hacia sus fines, aprovechando la predisposicion  es-
tablecida por la herencia; el maestro solo debera cuidar de
que los excitantes que usan sean oportunos, teniendo en
cuenta los instintos que existen en el nino en cada edad y
de acuerdo con la energia de que dispone en cada mo-
mento.

En el caso de los nifios deficientes, la mision del maes-
tro es menos facil: la actividad necesaria para que se pro-
duzca cierto resultado educativo no despierta en ellos con
la misma facilidad que en los normales. Los obstaculos
que encontrara el maestro pueden ser de tres clases.

1° Puede subsistir la predisposicion para aprender un
acto dado, pero el 6rgano que debia ejecutarlo material-
mente es madaptado asus fines: un caso, por ejemplo, es
el de los que no pueden aprender a escribir porque tienen
la mano paralizada.

2° También aqui no falta la predisposicion, pero es-
tan lesionados los rganos sensoriales sobre los que deben
actuar los excitantes necesarios para que la tendencia se
traduzca en acto; es €l caso de los sordomudos, en los cua-
les la palabra no se desarrolla porque no se oye la agena.

3% Por fin, pueden estar incélumes los érganos peri-
féricos de movmnento y de sensibilidad, pero la actividad
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del sujeto no responde a sus excitantes; faltan en su cerebro
las aptitudes para constituir esos nuevos vinculos de los
ue surgen las ideas, las tendencias y los movimientos co-
ordinados. Es el caso de los idiotas, que atin teniendo sanos
la vista y el oido, no pueden fijar la atencion en las cosas
que veny a los sonidos que oyen. De igual manera, te-
niendo integro todos sus sistemas musculares, son incapa-
ces de 1mitar los mas simples movimientos coordinados
para los usos de la vida.

¢De cudles medios puede servirse el maestro para ob-
viar 4 estos inconvenientes?

Su tarea sera diversa, segun que se trate de unas 1
otras perturbaciones. En los primeros casos €l no tiene
mas que un camino a seguir; puesto que falta la funcio-
nalidad de un 6rgano, él debe esforzarse por sustituirlo
con lo de otro, de manera que el resultado le equivalga en
lo posible.

Si se trata de lesiones unilaterales de los organos de
movimiento, procurara suplir 4 éstos con los organos ho-
mologos del lado opuesto. Sihay, por ejemplo, una lesién
de la mano derecha, tratara de acostumbrar el nifio 4 ser-
virse de la opuesta, ya sea para la escritura o para otros
usos.

La sustitucion funcional da buenos resultados tam-
bién, respecto de los organos de los sentidos; lo vemos en
los metodoa usados para la ensenanza de los Ctegos, y
sobre todo, en el método fonomimico, que permite dar la
palabra a los sordomudos: el nifio, que no oye absoluta-
mente nada, toma el impulso para hablar, viendo los mo-
vimientos necesarios para la pronunciacion de cada pa-
labra.

En el tercer caso, las dificultades son mayores.

Se presentan al maestro dos problemas: 1° Investi-
oar cudles son los actos que el nino podra realizar. 2° Bus-
car los medios aptos para decidirlo 4 su ejecucion.

Respecto del primer problema, el maestro debe recor-
dar la ley de evolucion, que tiene para los actos de cada in-
dividuo el mismo valor que para tantas otras manifesta-
ciones de la materia viva: no es posible llegar 4 la ejecu-
ci'n de ciertos actos, si antes no se saben ejecutar otros
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mas elementales; no es posible establecer nuevas ideas,
nuevos movimientos coordinados, nuevas tendencias, si ya
el sujeto no es capaz de otras ideas, movimientos y ten-
dencias.

El primer estudio del maestro debe ser dirigido, pues,
a determinar cual es el patrimonio del nifio, para aumen-
tarlo después gradualmente, siguiendo un orden dado.

En cuanto alsegundo problema, el maestro lo resol-
verd facilmente, si tiene en cuenta que nadie realiza nin-
gin acto si éste no tiene valor para los fines que se desea
conseguir. Entonces el maestro tiene 4 su disposicion
otro medio que le permite alcanzar igualmente su objeti-
vo; debe dar 4 aquel acto un valor antlhual es decir, debe
hacerlo indispensable para satisfacer una de las tendencias
que el nifio ya posee.

En el sistema educativo ordinario, el uso de las re-
compensas y castigos no es mads que una aplicacion de
ese método. El nio que solamente por halagos 6 ame-
nazas se empefia en ser atento y disciplinado, no obedcce
porque encuentre placer en estarse quieto 6 escuchar lo
que le ensenan, sino porque sabe que de esa manera obtie-
ne una Cosa dgrathb]e 0 evita una consecuencia dolorosa.
Es necesario, pues, adaptarse 4 los fines que el alumno es
capaz de entrever, y hacer de manera que solo pueda al-
canzarlos realizando el acto que se le quiere ensenar.

El estudio de los fines 4 que tiende ¢l nitio es lo pri-
mero que el maestro debe hacer cuando inicia su obra edu-
cativa. Por desgracia, en los deficientes los fines son
mucho mas limitados y algunas veces distintos que en los
nifios normales; por eso el maestro debe aguzar aqui su
inteligencia y dar prueba de talento para adaptar a esos
fines todo lo que ¢l desea obtener de sus discipulos.

Ocurre el caso, por ejemplo, de idiotas, que esponta-
neamente no fijan su atencion 4 los objetos 6 personas que
los rodean. Sien ellos es poderoso, por lo menos, el ins-
tinto del hambre, el maestro podra aprovecharlo para obte-
ner que enesos nifos sea mdispensable fijar su atencion
y reconocer algunos objetos y personas, relacionandolos
con ese instinto. Bastara para ello excitarlo con medios
oportunos, una fruta ¢ una golosina, y poner dificultades
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A su satisfaccion inmediata, entregando el objeto 4 una
persona 6 colocdndolo sébre un mueble. Elidiota seguird

vivamente al objeto con los ojos y, deseando tenerlo ten-
dra que mirar por fuerza 4 la persona 4 quien se le ha en-
tregado ¢ el mueble que lo sostiene.

Cuanto mas dificil es de obtener la realizacion del ac-
to, tanto mas grande sera el valor que el maestro debe
darle artificialmente, siempre en relacion a las tendencias
que el deficiente desea satisfacer.

Hay idiotas que, &4 pesar de ser halagadcs con golo-
sinas y otras cosas agradables, no llegan nunca 4 efec-
tuar expontaneamente, ni por imitacion, el acto de la pren-
sion.  En los institutos para deficientes se acude entonces
4 un expediente bastante enérgico. Se coloca el nifio entre
dos escaleras de gimnasia, Colocadas a breve distancia,
una frente 4 la otra; se toman sus manos y se mantienen
apretadas en dos barras transversales de la misma altura,
dejando el cuerpo suspendldo en el aire. Side pronto se
sueltan las manos del nifio, el instinto de conservacion de
la vida obra tan poderosamente’ que €l aprieta con toda
su fuerza las manos para no caer; de esa manera el acto de
apretar, que en el primer t1emp0 del ejercicio era pasivo,
se convierte en seguida en activo

En el estudio analitico de la técnica pedagogica se
encuentran cien ocasiones de aplicar la ley del fin y del
valor de los medios en la educacion de los deficientes.
Mientras tanto, conviene insistir en que la adaptacion a
los fines del nifio debe ser la idea constante del maestro
si se quiere que su obra sea realmente provechosa. Proce-
diendo de otra manera y con otro criterio, no solamente
gastard en vano su energia, sino que en vez de ser qtil al
alumno podréa serle nocivo.

Uno de los defectos comunes 4 los maestros que por
primera vez ensean 4 los deficientes, es el querer hablar
mucho. Es una ilusion creer que todo lo que se dice a
estos pequeiios infelices puede ser comprendido por ellos,
como si‘fueran nifios normales. Desgraciadamente ellos
comprenden muy poco, de manera que las interminables
elucubraciones de los maestros se resuelven en una serie
de sonidos insignificantes, los cuales, repitiéndose con



202 La Educacion de los niiios deficientes

insistencia en sus oidos, los fatigan, los aburrén y los
agotan.

Conviene decir algo sobre la organizacion de las
escuelas para deficientes, pues si el maestro no encuentra
un ambiente apropiado sus métodos tendran poca proba-
bilidad de éxito.

Seria un grave error creer que se pueden reunir en
una misma escuela todas las diversas categorias de anor-
males que se comprenden bajo el nombre de deficientes y
([ue se puede proceder a la distribucion de los alumnos en
las diversas clases, guidndose por el tnico criterio de la
cultura que ya poseen. Es necesario pensar que muchos
de ellos presentan anomalias mds 6 menos graves de los
sentimientos, del cardcter y de la conducta, To cual, ade-
mas de requerir un sistema especial de educacion, hace
(ue su presencia en una clase perturbe la disciplina y obre
funestamente sobre los condiscipulos.

En general, las diversas categorias de ninos deficien-
tes deberian separarse en institutos; para obtener una divi-
sion racional serian necesarios tres, por lo menos, cada
uno organizado de un modo paltlcular.

Un primer instituto debiera reservarse a los idiotas
inferiores, 4 los sujetos de capacidad intelectual muy limi-
tada, que necesitaran ser vigilados y cuidados durante
toda su vida. Educando en ellos los sentidos y los movi-
mientos, dentro de lo posible, debiera ponerse 4 cada uno
en condiciones de necesitar cada vez menos el auxilio de
los demés, pudiendo realizar un trabajo proficuo, que
pueda compensar, aunque sea en parte, el costo de su asis-
tencia.

Un segundo instituto debiera comprender todos los
sujetos en quienes predominan las anomalias del caracter.
En ellos debe corregirse y disciplinarse las manifestacio-
nes sentimentales y volltxvas anomalas, aumentando en lo
posible las aptitudes inhibidoras; todo ello sin descuidar el
desarrollo del patrimonio ideativo.

Un tercer instituto deberia acoger 4 los titulados dé-
biles, tardios ¢ atrasados; éstos, mediante medios especia-
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les son capaces de adquirir un vasto patrimonio de ideas,
compatible con la torpeza de sus procesos mentales.

En las naciones donde la proteccion de la infancia
estd bien organizada, como en Dinamarca, existe también
un cuarto tipo de instituto, llamado de observacion, donde
se estudia, uno por uno, 4 los ninos, antes de internarlos
en cualquiera de los institutos antes mencionados.

Cuando no es posible organizar imstitutos separados
especiales, hay que contentarse con separar las diversas
categorias de anormales en clases particulares.

En el instituto fundado por la Liga Nacional para la
proteccion de los ninos deficientes, administrado en Roma
por el Manicomio de Santa Maria de la Piedad, existen
precisamente clases llamadas preparatorias para los tipos
inferiores, clases medias para los tardios y clases superio-
res para los de conducta megular

Sin entrar al estudio minucioso de los programas que
siguen en las diversas clases, conviene advertir que algu-
nas de ellas, y sobre todo en las preparatonas es opoxtuno
subdividir 4 los alumnos en varias secciones, segun su
conducta, es decir, segtin su caracter apatico 6 vi\'az.

El ideal del maestro debe ser el de ver 4 todos los
nifios ocupados en algo durante el tiempo que dura la
leccion. Pero como €l no puede atender 4 todos al mismo
tiempo, pues su mision principal es la de impartir leccio-
nes individuales para fijar las diversas 1deas, debe servirse
de algun ayudante que entretenga a los demds nifios en
los ejercicios llamados preparatorios. Cada escuela para
deficientes debe tener un abundante material para estos
ejercicios, en forma de juegos agradables, algunos apro-
piados para los vivaces y otros para los apatmos Estando
ocupadas las dos categorias de nifios en estos juegos, y
procurando que cada uno efectiie el mayor numero de ellos
durante las horas de leccion, el maestro quedara mas libre
para entretenerse con uno u otro para las lecciones indi-
viduales.

Convendra algunas veces ocupar a los apaticos en
los juegos reservados para los vivaces, pues con ello se en-
trenaran para una mayor prontitud en la accion; y también
convendrd hacer lo contrario, para que los vivaces se acos-
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tumbren 4 enfrenar su inquietud y 4 mantener una atencion
sostenida sobre trabajos pacientes y ordenados.

[Los ninos de ambas secciones seran reunidos en los
ejercicios de repeticion; algunas veces pueden reunirse
alumnos de diversas clases, sobre todo cuando se muestran
proyecciones luminosas, teatros de fantoches y otras cosas
que suelen mas vivamente fijar la atencion de todos los
deficientes en general.

El maestro, antes de confiar sus alumnos 4 los ayu-
dantes para sus trabajos de repeticion, debe indagar cuales
son los que el nino sabe ya y dar instrucciones exactas
sobre lo que debe hacerse. Conviene también que €l vigile
directamente 4 los nifios, para ver como proceden esos
eJercicios.

Estas son las bases, los criterios generales y la orga-
nizacion que, segun el doctor Montesano, debe darse a la
ensefianza de los nifios deficientes. Al sintetizar sus 1deas
cardinales no excluimos que las condiciones de modo,
tiempo y lugar, propias de nuestro pais, pueden influir so-
bre las 1deas doctrmauas, imponiendo modificaciones que
solo podrian conocerse por un estudio directo y minucioso
de nuestra poblacién escolar deficiente, del medio social en
que esta destinada a vivir y de las instituciones de protec-
cion que ya existen 6 puedan crearse en lo sucesivo.

Jost INGEGNIEROS.

Paris, Agosto de 1906.
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LOS IMPETIGOS

Serior Dirvector de Ei. MoniTor DE LA Epucacion Comun.

Los In]petIO‘()S epldermltls y foliculitis supuradas, son
todos sin excepcién de origen microbiano. COHt&glOSOb
de un individuo 4 otro y auto-inoculables en el mismo
sujeto, son enfermedades que se ubican con predileccion
en la piel del nino, primero por el menor grado de defensa
que ¢sta piel posee hacia los gérmenes productores,
y segundo por los hébitos que caractenzan a la infan-
cia, los que favorecen enormemente el contagio. A
esto agregaremos también: el nimero de otras 1nfecci0-
nes, que por las dos causas antes expuestas, atacan con
predlleccmn al nifio y que traen secundariamente y como
frecuente complicacion, el impétigo.

De este corto resumen, se deduce inmediatamente la
importancia que para el hxglemsta tienen estos estados
patologicos, en que la promiscuidad infantil y el desaseo,
son sus fuentes exclusivas.

No debemos oponer cierta negligencia al prevenirlos
y atacarlos, esperanzados en la bemgmdad con que ame-
nudo se presentan; pero dicho sea de una vez, que si en
muchos casos son enfermedades que curan, y que curan
relativamente pronto sin dejar rastros visibles, en otros, por
sus localizaciones y comphcacmnes, suelen ser de desa-
gradables consecuencias.
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Hasta ahora no he hecho sino hablar de impétigos, y
es que en realidad existen varias clases.

Una prlmera division se 1mpone, en: Impétigo de
Bockhart é Impétigo contagioso. Son dos enfermedades
bien distintas por diferente predlleccmn en sus localizacio-
nes, gérmenes, evolucion, aspecto, etc.

La primera, que es una foliculitis supurada estafilo-
coccica, es tal vez la enfermedad mas frecuente del cuero
cabelludo del nino. Es su lesion elemental, una pequenia
pustula de un color amarillo verdoso y se ve siempre atra-
vesada en su centro por un pelo (es una colonia de estafilo-
cocos, localizada a la parte superior del foliculo piloso).
Al rededor de la pequenia pustula, se ve una areola infla-
matoria roja, que aumenta prooreswamente‘ al mismo
tiempo que aumenta la lesion. Al cabo de 56 6 dias mas
G menos, época en que llega 4 su completo desarrollo, la
pustula puede romperse y dar salida & una pequena oota
de pus, 0 lo que es mas frecuente, secar sin abrirse, ( dando
lugar 4 la formacion de una costra adherente y de forma
lenticular.

Es una afeccion de duracion muy variable, & veces
tan tenaz que puede persistir mucho meses; lo que se ex-
phca por la constante aparicion de nuevos elementos al
mismo tiempo que van curando los de data mas antigua.
Siempre se encontrardan los ganglios correspondlentes n-
fartados.

Con bastante frecuencia suele suceder, que el estafi-
lococo deja de quedar localizado 4 la parte superior del
foliculo piloso prefiriendo descender a4 lo largo del policu-
lo. Como consecuencia tenemos una gama de intermedia-
rios entre la pustula del Iinpétigo de Bockhart, el foriuncu-
lo y absceso peri-forunculoso.

El grado de profundidad a4 que ha descendido la in-
feccion, estd en relacion directa con el nimero de proba-
bilidades para producir una alopecia definitiva por destruc-
cion completa del foliculo piloso. Es por esto que, en el
[mpétiga de Bockhart, gran nimero de los policulos ata-
cados son destruidos, quedando consecutivamente puntos
de alopecia cicatricial.

En el forunculo y absceso peri-forunculoso la alopecia
definitiva del punto atacado es matematica.
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La segunda variedad de Impétigo, es la descrita por
Tilbury Fox bajo el nombre de Impétigo Contagiosa.

Es una epldermms 4 exudado seroso, producida por
el estreptococo. Muy contagioso eSpemalmente en los ni-
fos, en que pueden presentarse atacados, al médico, todos
los de una misma familia.

Aunque su sitio de predileccion es la cara, se le pue-
de encontrar en cualquier otro punto del cuerpo, pues
siendo una afeccion tan autoinoculable puede afectar va-
rias regiones en el mismo individuo.

Su lesion elemental es una pequena y ténue vesicula,
a contenido casi cristalino y que a la siembra d4 una cul-
tura pura de streptococos. No es facil verla en este estado
por el médico, pues lo mas amenudo, cuando se nos pre-
senta el paciente, la vesicula se ha destruido 6 sino el con
tenido se ha enturbiado. En este altimo caso, la cultura
deja de ser pura y encontraremos el estafilococo en gran
abundancia, asociado al estreptococo.

Rota la vesicula, queda una pequena escoriacion que
exuda suero en gran abundancia. Este exudado se con-
creta en costras poco adherentes, de color ambar ¢ mas
bien semejando 4 la goma de ciertos arboles resinosos, Al
rededor de la costra, se ve elevar otra vesicula 6 mads bien
flictena de forma anular, ésta 4 su vez también se rompe
dejando en su sitio una excoriacion anular, que es inme-
diatamente recubierta de serosidad idéntica 4 la primera y
que por lo tanto forma una nueva costra que viene a
agrandar y 4 reforzar la primitiva.

LLa lesion nunca queda reducida 4 un solo elemento.
Muchos se desarrollan sucesivamente en su vecindad 6 a
distancia (ab impetu); éstos & su vez evolucionando dan lu-
gar a otros nuevos que por su confluencia forman placas,
las que en pocos dias pueden recubrir casi la totalidad de
la cara en el nino.

Una vez que la enfermedad ha llegado 4 tener tal
desarrollo, es imposible que quede localizada a la cara,
pues el nifio estando obligado a rascarse, lleva el germen
con sus dedos 4 otras partes del cuerpo. Asi vemos toma-
da la cabeza, las manos, cuello 6 cualquiera otra parte del
tegumento.
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Como el impétigo puede encontrarse entonces, en
cualquier punto del cuerpo, el médico esta obligado 4 re-
conocerlo y saberlo diagnosticar, pues cambia mucho de
aspecto, evolucion y sobre todo de prondstico, segin el
lugar que elige.

Asi en el cuero cabelludo tendremos costras mas ad-
herentes, pues los pelos les sirven de puntos de sostén.
Las lesiones primitivas toman mayor extension y tardan
mas tiempo en curar,

En el pliegue retro-auricular toma todo el aspecto de
un intértrigo. Se ve la piel roja, himeda y macerada. Las
costras son raras, y sl separamos la oreja, se nos presenta
en el fondo un estado fisurario que es bastante doloroso.
Esta lesion que puede existir puramente localizada 4 este
punto, es & menudo confundida y tratada como un eczema
seborreico.

Si toca los parpados da lugar & una blefaritis que
tiende a4 hacerse cronica y 4 frecuente produccion de orzue-
los. Pero mucho mas interesante es cuando toma el globo
ocular produciendo una keratitis flictenular; es decir una
flictema de la cornea que se rompe y da lugar 4 una ulce-
racion, la cual al cicatrizar deja una opacidad definitiva
(leucoma). La keratitis flictenular & mas de ser de larga
duracion, de acompanarse de fotofobia intensa y constante
lagrimeo, es de un prondstico severo por los trastornos
visuales 4 que da lugar el leucoma.

El pliegue nasal es un punto frecuentemente afectado
por el impétigo. Es aqui de una evolucion casi cronica 6
4 lo menos a ataques que se siguen unos después de otros,
debido 4 que el estreptococo se ha radicado definitiva-
mente en la cavidad nasal. Es de forma fisuraria, muy hu-
medo, de aspecto eczematoso y suele ser el punto de par-
tida de erisipelas. Es frecuente ver en los ninos sujetos 4
este impétigo nasal cronico, un edema cronico del labio
superior, que no es otra cosa que una linfangitis crénica.
Esta linfangitis subsiste largo tiempo después de curada la
lesion original, pero su vuelta al estado normal es la re-
gla.

En las comisuras labiales, el impétigo reviste la for-
ma de intértrigo. La epidermis es macerada, con fisuras
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* humeda y solo se ve una pequefia costra en las porciones
mads externas. Es la Perleche, afeccion benigna sin ningu-
na consecuencia, pero a veces de larga duracion y muy
sujeta 4 repeticiones.

En los miembros y extremidades el impétigo toma
asiento muy 4 menudo. La afeccion estreptociccica revis-
te en estos puntos un aspecto bastante caracteristico. En
estas regiones las costras son raras, pues caen facilmente
por su poca adherencia. Las vesiculas ¢ flictenas son di-
ficiles de encontrar en las caras dorsales, pues se rompen
facilmente en estos puntos. Es la porcién ungueal y peri-
ungueal, la encargada de recoger la semilla, cuando existe
en algin punto del tegumento como es ella también, la
encargada de distribuirla. Aqm la vesicula suele ser mas
r651stcnte, dejando ver lo mas 4 menudo un contenido tur-
bio, indicio de una nueva infeccion (estafilococo), es lo que
se llama el panadizo peri-ungueal.

En las palmas la flictena llega 4 formar ampollas de
grandes dimensiones, debido 4 la gran resistencia de la
capa cornea en esta region, que impide su ruptura prema-
tura. El contenido queda transparente durante muchos
dias, gracias al gran espesor de la pared flictenular, que
no deja pasar los gérmenes de infeccion secundaria.

Se encuentra una forma epidémica de impétigo, 4
numerosas y gruesas flictenas, situando con predileccion
en las extremidades. Muchos llaman 4 esta forma Pémfido
agudo epidémico.

En los brazos, pero mas especialmente en las piernas
y pies, el impétigo en lugar de ser erosivo toma la forma
ulcerosa y ulcero-costrosa; bajo este nuevo aspecto se le
llama Ecticma. Es de evolucion mas larga que el impé-
tigo y una vez llegada la curacién queda una cicatriz en
su lugar.

Para terminar, mencionaré la afeccién antiguamente
conocida con el nombre de: Pityriasis alba faciei (hoy la
llaman los franceses la Dartre volante). Si en realidad no
es un impétigo, es una enfermedad producida, lo mas 4
menudo, por el estreptococo. Coincide 6 es la reliquia de
un impétigo pasado. Otras veces es su punto de partida.

Muy bien estudiada en este tltimo tiempo por Sabou-

2
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raud, que piensa que, bajo este aspecto clinico, cuatro es-
tados morbidos diferentes pueden presentarse. Ellos son:

1°. Una epidermitis seca estreptocéccica; un impéti-
go abortivo pityriasiforme.

20, Una forma de tricoficies cutanea.

3°. Una dermitis traumatica, debida lo mas 4 menudo
a la 1rritacion que produce el jabon en una piel muy vul-
nerable.

4°. Una manifestacion eczematosa.

En un proximo capitulo trataré del prondstico, trata-
miento y profilaxia de los impétigos, en lo que se refiere &
la higiene escolar.

Jurio V. URIBURU.
Paris, Agosto 10 de 1906.
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ENSENANZA DE LA HISTORIA

Tratandose de los primeros grados, la ensefianza de
la historia debe asumir un caracter especial. Su objeto es
poner al nifio en posesion de los problemas fundamentales
que el hombre ha debido resolver para que su vida fuera
posible.

La casa, el alimento y el vestido son, sin duda de
esos problemas, los mas dignos de atencion.

El nifio satisface sus necesidades sin mavor dificultad
de su parte, y el grado actual de la civilizacion y dela in-
dustria, no le permite apreciar el cimulo de energias hu-
manas que para llegar & las comodidades presentes ha
debido distraerse 4 través de los siglos.

Es necesario interesarlo en esa investigacion, siquie-
ra sea tocando apenas algunos de los asuntos, para des-
pertar en él la bendita curiosidad hacia las cosas que
hacen la vida agradable. ILa ensefianza moral que de este
ejercicio se desprende, no puede ser mas eficaz y su
alcance social es incalculable, por cuanto representa el
primer eslabon entre el nifio inconsciente de lo que debe a
la inteligencia y al esfuerzo de los demas, y las generacio-
nes que le han precedido, preparando para €l una existen-
cia mas comoda y feliz.

La tnica forma de hacer esta ensefianza de una ma-
nera real y que hable al nifio, es permitiéndole 4 él mismo
que reconstruya, aunque sea con enormes lagunas, la his-
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toria de los grandes 6 pequenios hechos industriales que
han preparado el momento actual.

LLa ensenanza puede hacerse en las clases de conver-
sacion y en las de Trabajo Manual, escogiendo asuntos de
la vida misma del hombre.

Los grabados que acomparian 4 estas paginas ilus-
tran mejor que las palabras, la forma que afecta esta
obra, obra nueva atin en los Estados Unidos, donde se
esta abriendo camino con gran rapidez. ¥

En los primeros grados, las nifias se han ejercitado
en imaginar de qué medios de vida dispone el hombre, se-
gun sea el territorio que habite. Han deducido que el que
vive en un llano fértil, halla fiacil medio de vida, dedicéan-
dose al cuidado del ganado, y de aqui han sacado en con-
secuencia que existen pueblos esencialmente pastores.
Como tipo se ha tomado el pueblo hebreo, sin entrar para
nada en su historia propiamente dicha.

Ese pueblo ncs suministra la ocasion de presentar sus
tiendas levantadas sobre cuatro troncos o estacas que sos-
tienen un sxmple techo.

Las tunicas usadas por los hebreos, eran frecuente-
mente de lana, lo que se explica por la abundancia que de
este material tenfan.

Y aqui se plantea el problema del tejido. Hasta llegar
al producto por burdo que éste sea, es necesario hacer pa-
sar 4 la lana por una larga serie de operaciones.

En el primer grabado aparece un grupo de nifias en-
tregadas a las operaciones de lavar, cardar, tefir € hilar
la lana, cortada directamente del cuero.

Las mismas ninas, trabajando en comun, han prepa-
rado los tintes y aplicado los mordientes, fabricado el huso
y la rueca al estilo primitivos.

En el segundo grabado puede verse 4 la clase parte
hilando, parte tejiendo con la lana preparada en lecciones
anteriores. Cada nifia se ha tabricado su telar, sirviéndose
para ello de ramas recogidas en las excursiones primero,
de simples listones de madera después. Y por ultimo, se

(1) Los trabajos que se reproducen pertenecen 4 los grados que en la
Escuela Sarmiento dirigen las sefioritas Celia y Dora Villaurreta, Mercedes Ma-
yora, Maria A Eguia y Nemesia Vasalli.
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ha perfeccionado el telar aproximéandolo al que forma la
parte principal de las actuales maquinas de tejidos

El grabado nimero tres permite apreciar toda la
labor realizada en algunas lecciones.

En los cartones que aparecen sobre la pizarra puede
verse desde la lana adherida al cuero, hasta la misma te-
fiida ¢ hilada; el ultimo de dichos cartones presenta dos
objetos: el modelo de una mantita, dibujo original de una
alumna y el tejido de aquélla por la misma nifa.

Sobre la mesa se ven los diferentes aparejos fabrica-
dos para el caso: la carda, el huso, la rueca, el telar for-
mado por dos horquetas que se clavan en el suelo, y otros
dos modelos mas perfeccionados. De éstos, solo la carda
no es obra de las alumnas, habiéndose elegido para el caso
un instrumento cualquiera provisto de clavos que permitan
preparar la lana antes de hilarla.

La comparacion de la lana que se vende en el comer-
cio con la que se obtiene trabajdndola 4 mano, asi como
la de los productos que se consiguen mediante los proce-
dimientos primitivos y las actuales maquinas, permiten ha-
cer reflexionar 4 los nifios sobre la enorme suma de labor
y de esfuerzo que el progreso de tal industria ha recla-
mado.

En conexion con el estudio de la vida de los primiti-
vos pastores, la maestra ha referido entre otras, la historia
de Rebeca que es ala vez un cuento moral.

Vése en el grabado correspondiente, la reproduccion
de aquella escena en que la joven hebrea da de beber a
Eliezer, encargado por Abraham de buscar para su hijo
una esposa que debia reunir tres condiciones indispensa-
bles 4 la felicidad del hogar: ser virtuosa, caritativa y ha-
cendosa.

La reproduccion de esa escena ha dado motivo para
que se conteccionen en clase los trajes hebreos, se modelen
los camellos, las ovejas, el cantaro yel pozo; se levante la
tienda donde reposan los pastores, y se imite el cayado.
No necesito decir el placer que despertaron tales trabajos
ni las ocasiones que dieron 4 los ejercicios de lenguaje.

El quinto grabado presenta un grupo de ninas del pri-
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mer grado ocupadas en hacer cocer ciertas sustancias en
un fuego alimentado al estilo primitivo; en clases anterio-
res han hablado de hombres que vivian entre los huecos
de las rocas y que se vestian con las pieles de los animales
que cazaban mediante armas fabricadas con pedazos de
piedra atadas 4 un tronco, viviendas y armas que reprodu-
jeron facil aunque toscamente.

En tales épocas, el fuego representaba un gran papel,
no solamente como medio de cocer los alimentos y de
calentarse, sino de ahuyentar 4 las fieras durante la
noche.

I.a maestra les ha hecho ver experimentalmente como
llegaron esos hombres & preducir el fuego mediante el cho-
que de las piedras y en el grabado @ que antes hice alusion
las nifias han reproducido una de esas cocinas al aire
libre que atin pueden encontrarse en nuestros campos.
Como es natural, tratandose de la cocina, surge la cues-
tion de las vasijas. Las nifiitas han modelado algunas
bien toscas por cierto que pueden verse en las manos de
tres 6 cuatro de ellas.

Pero actualmente son otras las facilidades con que el
hombre cuenta para preparar sus alimentos. Por eso al
lado del grabado anterior, aparecen las nifias entregadas
a la agradable tarea de preparar sus comiditas en una co-
cina al estilo moderno, lo que les permite comparar el pro-
greso realizado, en cuanto 4 materiales, vasijas, etc.

Tal ejercicio da ocasion para que se hable de los
combustibles actuales y se considere la facilidad con que
se obtienen. La obra del hombre es 4 este respecto tam-
bién digna de ser tenida en cuenta. Las alumnas del se-
gundo grado se han preocupado de evidenciar parte de
esa obra, reproduciendo en la mesa de arena, una mina de
carbon provista de todos los elementos necesarios. El ele-
vador cuya polea es un diminuto carretel de hilo hace
girar una piola 4 la que se une un balde igualmente lilipu-
tiense; la figura de los mineros ha sido recortada en carton,
imitandose los picos de que se sirven; se han construido el
tren y los carros en que se trancporta el combustible, y
organizado mas lejos la villa con sus casas yla fabrica en
que el carbon se elabora Esta ilustracion se ha preparado
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en las clase de Ciencias Naturales al hablar del carbén y
sus clases.

Del mismo modo que se tratan los problemas de la
cas@t, el vestido y el combustible, se ha empezado 4
tratar el problema de la alimentacion, ya en parte discu-
tido al hablar de la cocina.

Es necesario ademas que los nifios se den cuenta de
los procesos industriales por los cuales pasan algunas de
las sustancias que 4 diario consumen, sin detenerse 4 pen-
sar en su procedencia ni menos aun, en la parte de energias
y de labor que han distraido.

Ofreceré por el momento tan solo un grabado en el
que aparecen varias nifias elaborando manteca 4 mano,
producto que, me complazco en manifestarlo, fué llevado
por las pequenas 1industriales, para ser probado en fa-
milia.

Lo expuesto basta para que se comprenda como se
interpreta el estudio de la Historia en los dos primeros
grados. Su objeto es hacer que el nifio aprecie el esfuerzo
humano, poniéndolo en presencia de las necesidades pri-
marias y dejandolo que idée la manera mejor de satisfa-
cerlas mediante la labor manual, mas 6 menos como ha
procedido el hombre en todas las sociecades primitivas.
La historia industrial es en una palabra la que se ensefia

En el tercer grado las lecciones de Historia, sin
cambiar su espiritu fundamental, abordan otros problemas
no menos importantes si bien secundarlos en el orden de
las necesidades.

Antes de presentar la figura de Colon y de hablar de
su famoso descubrimiento, conviene que los nifios conse-
cuentes con el principio aceptado de que los pueblos se
desenvuelven y obran de acuerdo con el medio, aprecien
un nuevo tipo de sociabilidad. Conocen ya 4 los hombres
de las cavernas y a los pastores que satisfacen sus necesi-
dades con los medios 4 su alcance dentro del territorio
mismo. Presentamos ahora 4 los fenicios, pueblo que por
las condiciones especiales del suelo que habita, debe bus-
car fuera lo que no halla en €l para su subsistencia.

El primer grabado correspondiente 4 ese grado re-
produce el territorio fenicio con sus accidentes montafiosos
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. »
hacia un lado, por donde el comercio se hace mediante
caravanas de camellos. Hacia el lado opuesto el mar que
se brinda como un camino 4 seguir si se quiere aumentar
la prosperidad del pueblo.

La Geografia se vincula asi con la Historia y facil-
mente se deduce la tendencia del pueblo fenicio hacia la
navegacion.

El asunto se presta para que se estudie el origen de la
navegacion. En el mismo grabado, hacia la izquierda vén-
se los tres primeros tipos de naves, el simple tronco, el
tronco ahuecado, y la balsa formada con ramas unidas
entre si.

Al hablar de los viajes de los fenicios por tierra, las
alumnas se sorprenden del uso que del camello se hace y
y el asunto lleva de una manera natural 4 hablar de los
diferentes medios que se emplean en los viajes ¢ en la
simple comunicacion de los hombres, entre si. En prue-
ba de lo que tal cuestion puede procurar de interesante y
util, intercalo un grabado en el que las nifas aparecen
estudiando diferentes medios empleados en los viajes.
Llamaré la atencion hacia el tranvia y el globo, trabajos
originales de las ninas que demuestran su industria y su
observacion. ;

Si se consideran los viajes de los fenicios a otras tie-
rras, surge como una consecuencia hablar del comercio en -
general y del que ese pueblo mantuvo con los demas.

El siguiente grabado muestra 4 las alumnas elabo-
rando los objetos que constituian el principal comercio de
los fenicios. Vénse idolos, dijes, collares, vasijas y también
las monedas que idearon para facilitar su intercambio.

La anécdota ameniza y hace mas seguros los cono-
cimientos; por eso no debe faltar nunca en las clases de
Historia.

Hemos escogido entre otras la de la fundacion de
Cartago, por Dido, ilustrando como lo demuestra el gra-
bado, el medio ingenioso de que se sirvio aquella para dar
cima & su propasito.

Pero el pueblo fenicio no se toma sino de paso, como
un punto de partida para entrar en la época de los gran-
des viajes que comienzan con el de Colon.
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La vida y las vicisitudes de este hombre ilustre entre
los ilustres, se ponen de relieve mediante las ilustraciones
plasticas que tienen algo de dramatico y por lo mismo de
atrayente para los nifos.

Véase el primer grabado correspondiente 4 ese topi-
co, en el que se presenta 4 Colon en dos momentos de su

LEYENDA DE LA FUNDACION DE CARTAGO

vida: primero como nifio humilde cuyas tendencias se re-
velan ya, que sentado a la puerta de la modesta casa se
entretiene haciendo barquitos de papel y, en segundo
plano, 4 la puerta de la Rabida, pidiendo hospitalidad para
€l y su hijo.

El otro grabado pretende dar forma grafica al mo-
mento mas memorable del primer viaje de Colon; aquel
en que llegado a laisla Antillana, va 4 clavar la cruz
el pendon en nombre de los Reyes de Castilla. Este cua-
drito ha dado motivo para que se presenten los trajes de la
época, se construya la choza de los indios, se caracterice 4
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éstos con sus adornos de plumas y sus armas, se imite
la forma de la carabela y se fije ast en la memoria y en el
corazén de las ninas, un hecho de los mas grandes y sig-
nificativos en la Historia del mundo.

Debo adavertir que en este cuadro ha intervenido algo
Ja mano de la maestra, en lo relativo 4 los trajes, muy
complicados para que las ninas pudieran imitarlos. Esta
forma de ensenanza no excluye en absoluto la obra del
maestro, sobre todo en aquéllo que tiene por objeto servir
tnicamente de ilustracion y no de ocasion para que el nifio
aprecie los proccdnmentosmdustnales Basta recordar que
las ilustraciones son siempre de gran valor, y que debe
tenderse solamente & que el nifio mtervencra en su prepa-
racion lo mas que sea posible, cuando no se pueda exigir
que lo haga todo.

Los trab3]05 hasta aqui presentados, no son ni pre-
tenden ser sino una pequenia muestra de lo que puede ha-
cerse si se toma la historia como un medio de educacion
social sin duda de los mas eficaces. Soélo me resta repe-
tir que el proposito de la ensefianza de ese ramo, deja de
ser asi el acumular hechos en su orden cronologico para
transformarse en la leccion moralizadora que se desprende
del espectaculo de las luchas del hombre por la civilizacion
y la felicidad, 4 través del tiempo.

ERNESTINA A. LOPEZ.



Educacion moral

De la solidaridad y de la educacion social en la escuela primaria

PLAN

Entrada en materia—1I.a educacion tiene por objeto el
desarrollo armonico de todas las facultades del individuo y
el desenvolvimiento de su personalidad. Pero el individuo
no vive para si solo: pertenece 4 una sociedad de la cual
es solidario, y la educacion debe formarlo en bien de la
sociedad en que debe vivir y obrar. Este es el fin de la
educacion.

La solidaridad — Importa desde luego hacer ver y
sentir bien al nifio la dependencia mutua en que los hom-
bres viven, piensan y obran, mostrarle los lazos multiples
y constantes de la gran solidaridad humana.

Esta solidaridad habra que hacerla observar a los
nifnos en la realidad:

a) Enla vida de familia: Ayuda matua que se prestan
sus miembros llevando cada uno su parte a la felicidad
comun (papel del padre, de la madre, de los mayores, etc.)
— la familia es una asociacion que se afirma en el trabajo,
en la alegria, en el dolor. I.a herencia y el ejemplo hacen
esta solidaridad mas estrecha atin (los padres alcoholistas
tienen hijos tuberculosos, idiotas.... —el padre laborioso
da 4 sus hijosel gusto al trabajo, el espiritu de iniciativa,
etcétera).

b) En la vida diaria: Ningtin hombre podria bastarse;
cadauno aprovecha el trabajo de todos para vestirse, ali-
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mentarse, abrigarse, etc. La vidano es sino un cambio de
servicios entre los hombres. El progreso se debe 4 la ince-
sante colaboracion de los hombres entre ellos mismos, lle-
vando cada uno algtin perfeccionamento 4 la obra comun.
Nuestras ideas, nuestros sentimientos, hasta los mas per-
sonales, sufren la influencia de la sociedad; los debemos
en narte 4 aquellos que nos han educado, 4 aquellos con
los cuales tratamos, amamos, etc. La cooperacion huma-
na se extiende 4 todos los dominios de nuestra actividad.

¢) En la vida nacional: El Estado es, en el presente,
una manifestacion muy visible de esta solidaridad que
une 4 los hombres entre si. Se asocian para gozar de los
mismos derechos y ventajas, imponiéndose cargas comu-
nes; ejemplo: el impuesto que sirve para el fomento de
las escuelas, el pago de las instituciones publicas, etc.
—La vida nacional muestra tambien el pasado influyendo
sobre el presente: nuestras instituciones, nuestra civiliza-
cion es el producto de los esfuerzos de nuestros antepasa-
dos, de sus luchas, de sus sufrimientos, de sus victorias...

Por medio de ejemplos concretos bien escogidos, se
puede mostrar 4 los nifios estas formas multiples de la
solidaridad;—y por si mismos, sabran sacar la conclusion
que se impone al espiritu. Cada uno de nosotros recibe
mucho de la sociedad; debe, en cambio, darle lo mas
posible.

La educacion social — No es suficiente que el nino
sienta vago sentimiento de gratitud hacia la sociedad. Es
necesario que tenga el sentimiento profundo de su solida-
ridad con los demas hombres, que lleve a sus relaciones
con ellos la voluntad firme de contribuir cuanto mejor
pueda 4 la buena armonia social. Si cada uno de nosotros
se sintiera parte integrante de la asociacion humana y
trabajara con inteligencia en la obra comtn, qué elemento
de felicidad no seria para la sociedad!

Trabajando para obtener ese resultado, es como la
escuela dard 4 los ninos la educacion social.

Tracemos brevemente las principales lineas de esta
educacion, que algunas veces se descuida demasiado:

2 Hay que inspirar al nifo sentimientos muy profun-
dos: ia gratitud hacia la sociedad; —una simpatia muy viva
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hacia los hombres en general, y en particular de aquellos
que trabajan por el bienestar de la colectividad; —en fin,
la piedad por los desgraciados que han sucumbido en la
tarea, el deseo vehemente de acudir en ayuda de los que
sufren. Todos estos sentimientos se resumen en el de la
fraternidad, que nos hace considerar la sociedad como
una familia donde todos deben ayudarse mutuamente.

2° Hay que dar al nifio principios muy solidos, nocion
de orden respecto de la ley, y de la justicia, es decir del
derecho de los demds en sus bienes, su libertad, su ho-
nor,—subordinacion del interés individual al interés par-
ticular. &

Poniendo en practica estos principios, desaparece-
rian las principales causas de conflicto entre los hombres:
no mds violencia, ni expoliacion, ni intrigas que rompan la
armonia, destruyan la solidaridad y provoquen insaciables
venganzas. El derecho de cada uno, la libertad de todos
serian plenamente respetados; y los hombres, lejos de de-
bilitarse y perjudicarse, verian que la fuerza de la sociedad
reside en lajusticia, en el respeto del derecho individual y
en el agrupamiento consentido de las libres voluntades.

3° Finalmente, una parte de esta educacion prepara
para la vida practica.

Infundir al nifio el amor al trabajo, obtener que lo
adquiera en la escuela, es hacerlo capaz para satisfacer
su deuda contraida con la sociedad. Todo trabajo es util,
y, cualquiera que sea la labor escogida, el que se aplica 4
ella por entero cumple con un deber.— Ensenar los debe-
res profesionales, es hacer de cada hombre un obrero util
del progreso.

Por otra parte, la escuela puede acostumbrar 4 los
alumnos 4 la practica de una solidaridad efectiva: por la
ayuda mutua en los hechos diarios de la vida escolar, por
el espiritu de buen compaierismo y de confraternidad que
presxde 4 las relaciones de todos,-— en fin, por las institu-
ciones de prevision que han prosperado en el seno de la
escuela.

LLa escuela hace ver de una manera concreta los be-
neficios de la asociacion y robustece asila solidaridad
social.
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4° Observemos finalmente que la ensefianza permite,
repetidas veces, exaltar la solidaridad humana. La moral,
la historia, la geografia, la instruccion civica, la historia de
los descubrimientos cientificos ofrecen pruebas terminan-
tes de esta ley de la cooperacion sin la cual el progreso y
la felicidad serian imposibles.

Este parrafo nos parece de facil desarrollo. No insis-
timos mas en €l.

Conclusion— lLa escuela, lejos de aislarse de la vida
social, debe esforzarse en preparar a los ninos, infundién-
doles el sentimiento de la fraternidad humana, el respeto
del derecho, y el amor de la accion fecunda en colabora-
cion voluntaria y fructuosa con todos los hombres de
inteligencia y de corazon.

L.-C. Bon.



La cuestion horarios en la ciudad de Nueva York

La resolucién que transcribo fué ideada por el seinor Abraham
Stern, quien logré reducir d tres horas y tres cuartos el dia es-
colar, para el primero y segundo grado elemental, empleando 4
tres profesoras para cuatro clases. Este proyecto algo modificado
se presenté por una comision especial del Consejo, pasando al
cuerpo de inspectores para gue opinara sobre sus méritos. La
resolucién decia:

«El cuerpo de Inspectores se servira examinar ¢ informard
sobre la posibilidad de reducir el dia escolar en los grados 1 A
y 1 B d tres horas y media, dividido en secciones por la mana-
na y 4 la tarde, debiendo modificarse el programa de acuerdo
con este proyecto.»

Los inspectores dijeron:

Sustancialmente esta resolucién se propone, en el caso de
alumnos de los primeros grados, reduciries el dia escolar de cin-
co a tres horas y media. El caracter de la enmienda, avanzadi-
simo, si no revolucionario, debe analizarse desde el punto devista
de que suadopcién influirda durante un afio en pré 6 en contra de
la educacién de 96.663 ninos, cifra registrada para los primeros
grados en 1904. De este numero 40.851 ya reciben sus clases con
un horario reducido 4 tres horas y tres cuartos; pero 64.812 go-
zandel dia escolar de cinco horas. El cambio propuesto priva d
40.681 ninos de 15 minutos de clase diarios, ¢ 75semanales, equi-
valentes a 50 horas 6 dos semanas en el afio: ya los 54.812,
quienes recibian cinco horas diarias de clase, seles priva de ho-
ra y media al dia ¢ siete y media por semana, equivalente 4 300
horas ¢ sea doce semanas menos durante el ano. Estos cdlculos
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son sobre la base de la cifra para 1904, la cual varia con el au-
mento de la poblacién, y por lo tanto el numero de niflos
quienes afecta la medida. Las razones que justifiquen la jeduc-
cién del dia escolar para tantos alumnos, 95.000 ahora, mds el
ano venidero, nimero que aumentard 4 medida que los afios pa-
sen, deben ser muy poderosas. ;Cudles son? Brevemente pueden
resumirse asi:

1—Aquietard la agitacion en contra del horario escolar redu-
cido, vigente en las clases con tres horas y tres cuartos diarios,
porque todos los alumnos del primer afno escolar recibirdn la mis-
ma instruccién, medida en tiempo, es decir, tres horas y media.
2 —Ahorrarda muchos gastos 4 la ciudad:

@) Reduciendo la tarea diaria de los primeros grados 4 tres
horas y media; dos profesores podrdan dictar tres clases,
sin que ninguna de cllas por esto trabaje mds de cinco ho-
ras y cuarto al dia. Asi un tercio de ellas 6 sean 600
maestras de los primeros grados, no serdn necesarias, lo que
significa el ahorro de un millén y medio de dollars afecta-
dos d estos sueldos.

4) Quedando una profesora 4 cargo de cada clase como pa-
sa actualmente, se la emplearia durante una hora y media
en el trabajo de oficina de la escuela. Esto ahorraria al
Consejo las dependientes 6 profesoras adicionales, segun
término oficial, que hoy se ocupan y cuestan 300.000 dollars
anuales.

¢) Habilitando la misma aula para dictar dos clases, no seria
necesario edificar tantas escuelas. Las clases hoy llamadas
de «dfa escolar reducido» dejarfan por este hecho de ser
consideradas tales; y la agitacién en su contra cesaria, dis-
minuyendo la necesidad de nuevos edificios. Esto repre-
senta una economia de dos 4 cuatro millones anuales.

3—En algunos paises de Europa el horario escolar no alcan-
za acinco horas para alumnos de losprimeros grados, y en algu-
nas de nuestras escuelas particulares sucede igual cosa. En Nueva
York, la administracién de sus escuelas publicas puede seguir el
ejemplo de Europa y de las escuelas particulares de Norte Amé-
rica.

4—-Tres horas y media de clase diarias, es suficiente paraun
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nifio deseis 4 siete afios, edad presunta de los alumnos en los
primeros grados. A esta edad aprenden tanto en tres horas y
media como en cinco,

PROPAGANDA EN CONTRA DE LA REDUCCION DEL DfA ESCOLAR

El primer argumento en pro del plan propuesto, de que pon-
dria un término 4 la agitacién en contra del dia escolar reduci-
do es pura ilusién. ;Qué es lo que se propone? ;Llamar «completo»
al horario reducidor (Se supone que lo que se admite bajo el nom-
bre de «reducido», se hallard satisfactorio por llamarse oficial-
mente .completo»? Para admitir esto serfa necesario suponer fal-
ta de inteligencia en el pueblo de esta ciudad, lo que no creemos
posible. ;Si tres horas y tres cuartos no seconsidera tiempo su-
ficiente, tenemos el derecho de suponer que tres horas y media
satisfardn por haberse cambiado el nombre? Hay mads, solo el 45
por ciento de los ninos en los primeros grados reciben instruccion
con horario reducido, el 58 por ciento restante recibe 6 horas
de clase al dia. En casitoda la ciudad los nifos reciben instruc-
cién con un horario completo: el horario reducido esta en vigen-
cia en una drea relativamente pequefia, pero donde la poblacién
escolar es mds densa. 3jSe crée que el cambio de nombre ha de
acallar la simpatia hacia un sistema, cuando este sistema se ex-
tiende de 42 por ciento 4 la totalidad de los nifios enlos prime-
ros grados, y de una drea restringida 4 toda la ciudad? Si la
construccién de escuelas se continia como hasta el presente, el
dia escolar reducido, si no se consigue eliminar podrd reducirse d
proporciones minimas, cesando de ser un factor serio de distur-
bios. :Vamos dsuponer, que un cambio de los programas hecho
por el Consejo de Educacién, atando a la ciudad para siempre al
horario reducido, aun con nombre supuesto, va d concluir con el
movimiento en contra de un sistema repudiado, que se tolera sélo
por creerlo transitoriot En una palabra, el plan propuesto cam-
biando la denominaciéndel horario, va 4 hacer de un sistema lo-
cal uno general; lo transitorio, permanente; y lo que es impo-
pular, aun mas impopular. Bajo tales circunstancias, el movimien-
to en contra del horario «redueido», aun llamado «completo»,
aumentard. El primer argumento, falla por su base.
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El argumento economico

El plan propuesto por la comision representa indudablemente
una gran economia. Tratdndose de educacién, tcdo plan de eco-
nomias debe examinarse teniendo en cuenta sus efectos sobre la
instruccién de los nifios. Si no dana la tarea educativa de la es-
cuela, puede adoptarse no habiendo otras razones que se opon-
gan. Pero si dana la obra de la escuela, debe dejarse de lado sin
mas forma de proceso. A la luz de estos principios vamos 4
examinar los varios proyectos de economias.

El primer punto—que, disminuyendo las horas, dos profeso-
rac pueden dictar tres clases,—fué¢ una idea propuesta por el
comisionado Abraham Stern, quien originariamente establecia tres
profesoras para cuatro clases. Vamos a hacer notar incidental-
mente que la idea primera de Mr. Stern es impracticable enabso-
luto; su idea numero 2 sélo es factible donde hayan tres grados
6 multiplos de tres, por lo tanto imposible donde haya dos, cua-
tio, cinco 6 siete. La primer objecién a la medida econdmica
fluye, porque solo consigue recargar de trabajo a una minoria de
las maestras de los primeros grados. Esta objecion seria causa
suficiente para el rechazo del plan; pero queda una de mads peso.
Todo plan tendiente & reducir las profesoras en un grado, da por
resultado el aumento de alumnos para los profesores que quedan.
El nimero de alumnos que tienen las maestras en todos los gra-
dos ya es bastante crecido, y sentimos decirlo, cada dia aumenta.
El promedio por profesor en todos los grados, es hoy en la ciu-
dad de 45 a 46. El promedio para los grados lo esen Manhattan
para cada profesor, de 54; en Broux, de 53, y en Brooklyn de
56. En algunos distritos es ain mayor; en el 11 es de 63; en el
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