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HIGIENE ESCOLAR

EXAMEN INDIVIDUAL DE 40367 ALUMNOS QUE INGEESARON
POR PRIMERA VEZ A LAS ESCUELAS COMUNESR DE LA CAPI-
TAL — SU MORBILIDAD — LA IMPORTANCIA Y EL VALOR
REAL DEL EXAMEN INDIVIDUAL DE LOS ESCOLARES — AC-
CION CURAJIVA DEL CUERPO MEDICO ESCOLAR.

Drante el afio 1927 se ha podido llegar a la eifra mixima de 40.367
exdmenes individuales de escolares, realizados por los sefiores médicos
ingpectores,

Los cuadros v prificos que se acompaban y asi como también la dla-
sificacidn de las diferentes enfermedades que se copsignan en las plani.
llas de morbilidad, nos demuestran la gran importaneia ¥y el valor real
gue tiene ol examen individusl, realizado en los primeros meses de eada afio
eseolar, pues &l nos sefala debidamente e impone el deber ineludible de
vlar por la salud de esta multitud de nifios que llegan por primera vez &
nuesirgs escuelag, con uns organizacion débil, anémieos por diferentes
causas, eon hipertrofia de amigdalas y vegetaciones adencidess, gangliona-
Tes, reurap{xticos, hipoalimentados, los que tienen frastornos en su desarro-
llo dseo, ete., ete,

Estan son la mayoria de las enfermedades que se cncuentran en nues-
tros nifios eseolares, a los gue hay que agregar otras ¢ue constituyen un
niimero menor, ya del aparate eireulatorie, insuficiencias cardiacas, ya
dal aparate respiratorio, eon bronguitis ¥ asmaticos; de infecciones como
ia pardlisis infantil y afeecioncs diversas de la piel ¥ enero cabelludo.

Fué ante estas observaciones que la Direceidn del Cuerpo Médies
Eseolar, de acuerdo con las nuevas orientaciones practieas y con los csea-
208 recursos, procediera a la organizacidn de eonsultorios médicos ¥ odon-
toldgieos, instalados estratégicamente dentro de Is jurisdieeién del Distri-
to de la Capital, dotindelos de log elementos mas indispensable a fin de
que los facultativos a eargo de estos servieios, pudieran ejercitar 1z funcién
médies eurativa,

Con esta nueva organizacidn ¥ la colaberaeion cficienie v praetica del
Cuerpo de Visitadoras de Higiene Eseolar, organismo que se ha incorpo-
rado hace tres afios a la Inspeccidn Médiea Eseolar, se procede a eitar para
ser tratados de sus difeventes afecelones que nos sefislan las planillas de




morbilidad de alumnos qune se acompaiian, a los eonsultorios de las diver-
sas especialidades clinicag dentales, Fscuelag pars Nifios Débiles y Can-
tinas Escolares gue a continunacidn se detallan, a los alumnos que neeesitan
recibir los beneficios de estas dependencias correspondientes & la Inspee-
cién Médiea Eseolsr e instalados en los siguientes puntos de la ciudad;

CLELINICA CENTRA L
Santa Fe, N5 2205

1.* Consultorie de Gitalmologia.

2. B de Otorinolaringelogia paras moesiros.

3. » Quirgrgico de Otovinolaringologiz para alumnos.
4, ¥ de Enfermedades pulmonares.

8. ¥ d¢ Enfermedades de Sefioras.

8.0 » de Rapos X.

7.5 # de Nutricién.

8. ¥ Paico-fisiologicos pava retardsdos pedamégices.
8. ® de Guardia permanente.

10e b Cyontolégico.
11." Laboratorios para exdmenes clinicos bromstoligicos.

CONSULTORIOS MEDICOS SECCIONALES

1. Talcahuano 878 12" Yerbal 2834
25 Pueyrreddn 630 18" Trelles 948
3.° Tacuari 567 v 14 Santa Fe 5038
4. Lamadrid 499 {16 Moldes 1858
5.5 Montes de Ocy 455 {16 Cullen 51112
6.° Humbertoc I 3171 17. Mercedes 41066
7.. Pringles 263 18." Rivadavia 8175
28.° Adolfe Berro 4200 | 190 Rioja 1742

9 Charcas 2258 ! 20 Fourouge 370
10 Alvarez 2849 21.> ‘Tellier 2436
1. Rivadaviab208
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CLINICAS DENTALES

1. Santa Fe 2205 11 Rivadavia 5206
3° Tacuari H67 12 Yerbal 2834
4" Lamadrid 499 13 Trelles 948

5.° Montes de Oea 45 i4," Banta Fe 5039
6. Humberto I 3171 13 Moldes 1858
72 Pringles 263 18 Cullen 5112
8.° San Juan 3710 17" Mevcedes 4100
8° Chareas 2258 - 18" Rivadavia 8175
10.° Malabiz 2148 i 20.° Fourcuge 370

ESCUELAS PARA NIKOS DEBILES

1> Defensa 177¢ ‘ 4.7 Loyola 1500
20 Juan B. Alberdi 4097 5. Manuela Pedraza 2207
3.° Emilic Mitve 1087 6. Navarro 4250

CANTINAS ESCOLARES

1" Bearlgy 3598 4~ Jujuy 601
2. Warnes y Darwin 5° Juan B. Alberdi 6687
1.* Rivadavia 10801 8¢ QOlleros 3967

COLONIA MARITIMA PARA NIROS DEBILES

Tnstaladas en la ciudad de Mar del Plata.

En los capitulos relativos a las diferentes especialidades se da cuenta
de los grandes ¥ benéficss resultados obtenidos en aguellos nifios gque ban
side semetidos al tratamisnto médieo eurativo.



MORBILIDAD DEL EXAMEN INDIVIDUAL DE ESCOLARES

Afecciones de la faringe .......

Afceciones de la laringe ......

> de los pulmones ...

Afeceiones de las fosas nasales

Afacciones del aparate digestive

Afeceiones del intestino .......

Hiperirofia del higado ..... .. .

.......

Angina pultacea .................
Anging eritemutesz ....... ey
Faringitis .............. P i
Hipgwt. de amigdalas ....... 3566
Vegetae, adencideas ......... 699
Atrofis de amigdalas ........ 4
Amigadalitis ....... e 117
Amig. enenstilladas ......... 21
Laringitis ... ... ......... . 2
Asma ............... P 10
Bronguitls ........... R 1
Coriza ....ovvuvvvinnn arewva 43
Pilipos nasales

Rinitis ............ Cheaaen 2
Ozona

Obstruecién masal .. ,....... 3
Desviaeién tabigue mnasal .... 2
Escoriaciéon nasal

Epfstaziz ......cc.civineans 1
Aftas

Paladar ojival .............. 2
Glositis descamativa ......... 4
Paladar deformade

Dientes de Hutehinson .., ... 19
Leuecoplasia de lengua

Mala impiantacién dentaria .. 42
Lengus geografiea ... ... 7
Uvula bifida .............. 1
Rigidez de la campanilla .... 1
Campanilla adherida

Deggaste dental ............ 1
Dientes en sierra

Colitis  ...vovvvnvsvivinnnas 13
Hemorragis del intestine .... 1
Iotoricia ... .. Cewes v iaeea 1



Afecciones del aparato cireulatorio .... Cardiaco ............... ... g
Arritmia cardinca .. ......... 2
Imguficiencia miteal ... .... ... 1
- Cardigen doble lewifn nitral . 1
Afecciones del oido .................. Otitis . ... 00, 14
E 18377 2 S
:L Orejas en ANZE ... .o.ovv el 4
Sordera ........... §
Supuraciones ..........0.000- 11
' Enfermedades de la notrieién ........ Debilidad ........... o0 ... 1493
‘ Raquitisme .......... Ciaaae 20
Tipe Veneciano ........... ‘e
Pre-bacilar ... .. .cceviuies
Adiposo ......... PN - 2
Afecciones del aparato urinarie ....... Nefritis .........0.u0. R, 2
Sarampién ............
Infreria ... .c.cvvvinnnnninn .
Varicela ... ... . civvnnnns
Coqueluche ........ et 4
Esearlating ......ovvvnannnn
Enfermedades infeeciosas ............. Reumatismo ........... e
Heredo-ies ... .. ...iivetn 21
Grippe .....coiiiinnnn. - 1
Paludigme ........ P Pee 3
Afeeciones del sitema linfatico ..... +.. Adenopatia ........ PR ¢ :<:
GangHos mediastinales ......
Ganglio del ouello ..... vesas 182
Bgeréfula .. ....iveuninnan..
Ganglio regién submaxilar ..
Adenitis tuberculosa ........ i
Adengiditls .......... ...z 1
Micho - poll - adenitls ...... 1
Afecciones de la sangre .............. Palidez ............ccc0..a. 18
Enfermedad azul ........... . 3
ANEIMEA ... u.vivrnscinnenn 178
Clorosis ..., .uecrenccannnn . ]
Sacratama e ieeaen 188




Afecciones de la vista

Afecciches guirirgicas

................

Begropion ... ... feeaas
Miopia ... .........v.cniias
Blefavitis ..................
Conjuntivitis ...............
Batrablsmo -..o.iveerven, A
Estrabismo corregide
Catarata
Iritis
Querstific .......... R . 1
Leycoma .........co.eini..
Vielos de refraccién ......... 28
Crzuelos
Vicios de refraee. corregidos. .
Ptosis parpebral ............
Nistagmus
Uleera de cdrnea
CGicatriz de ofirnes
Opacidad de cbétnea . .........
Ojo enucleads ....... Creerna
Chalazién
Ceguera parcial
Cepuera total
Aniaoceoria ..
Tracoma ..........0ccviuvn.. 1
Dacriocistitie ..........vvuus
Catarre ocular
Ezclerdtica pigmentada
Insoficioncis visual ........
Hipermetropia ........ e
Epicantus

¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢¢

o o

------------

Coxalgin ......... 0o vntns 1
Agimetria cranesna .........

Artritis
Mal de Poti
Pie Bot
Pie zambe
Labio leporina ..............
Lauxacidn conp. caders .......
Pie wvargs ......... PPN
Ostiomielitis del fémur .....
Atrofia pierna derecha ..,...
Deformaciones craneangs ...
Freute olimpica
Tumeor blanco rodilla ........
Fisore del paladar ..........

[~ LT 3

................

L

.............



Afeceiones del gistema nervioss ..., ..

Afeccioneg de la piel

Fractura ..... ... ... 0vv-s
Sifoescoliosis .. .............
Cifosis ....... . ccovvivinn..

Miembro inferior en flexidn .
Anqulosis de la cadera ,....
Escoliogis ........ e

» del maxilar .......
Traumatismo ...............
Periostitia . .................
Frente estvecha ............
Angina de ea8ra ............
Impotencia func, brazo derecho
Lordosis lambar ......... ...

Epilepsia .............. ...
BExcitable ..................
Microcefalia .........,. e
Cored ... v iiiiiiinnnniann
Betardados ...........,.....
Hemiplejia . ................
Pardlisis infantil ............
Incontinencia de orina .......
Defectos de pronunciacién ...
Tartamudos ... .0 ieaene
Defectos de fonacion ........
T T
Idiocla ... .. iieiriiiias
Pislalia ....... . ... .00t
Anormales .. ...............
Parapleiia ... ...............

Forfincoles ........ccovun.nn
Impétigos ... . ..o s ..
Pelada .....................
Pedienlogizs ... ...... . ...
Sarna .......... et
Verrapas ... ciinaaaas
Actimag ... ... .0 n
Piodermitis ... .. ..o ioen .y
Eritem=z peroné ulcerado . ...
Pitiriasis’ rosada .......... .
Hipertrieosis ..............
Pitiviasis alba ..............
b W
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Vititigo cuere cabelludo :....
Eczematide .......v000.nun .
Caspa ,....coovnviivininan . b
Licuficus cutdénea ..........
Quiste sebécen ,....... v
Angioma de la cava .........
Papadizo ............ vaseean

[

Afeeciones disendocrinias ..... feevaee Hipertivoidismeo .............
Bocie simple ...............
Mixedema ...,
Albinisme ... v iinirenans

B OF
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L.AS ESQUELAS PARA NIROR DEBILES — NIROS QUE lE.’OR DI-
FENTES ANOMALIAS DEBEN BENEFRICIARSE DE ESTOS
ESTABLECIMIENTOB

El Consejo Nacional de Educacién tiene actunslmente establecide
estratégicamente, en distintos parques y quintas del radio de la Capital,
SEIS Escuelag para Nifos Débiles ¥ dado los mailtiples v Gptimos resul-
tadosque se han obtenido con esta clase de establecimientos, en bien de la
salud del nifio, su mimero ha de ampliarse tan pronto el Presupuesto Na-
cional lo permita.

lias esenelas para nifios débiles, son formadas por alumnos seleeccio-
nados de las escuelas comunes, por los sefiores médicos Tnspectorss gne
por su estado precario de salud no pueden seguir ¢ mismo grado vy Ia
misma atencién que un alumno normal, estos son los débiles mal alimen.
tados, anémiees por diferentes causas, heredoluéticos o portadores de tu-
hereulosis larvadas o latentes, que requieren ser colocados bajo la inme-
diata vigilaneia del médico.

Dado la indole de estos establecimientos, el médico Inspsetor tiene la
més amplia intervencidn en su organizacién, pues &l & el que debe fijar la
tareg v horario de educaeidn a que deben someterse estos nifios, ya e
retiera a lo fisieo o a lo intelectnal, segfin la capacidad gue parmita sn
gonztitueidn orgdnica - &l es el que apreels y estudia de cerca los beneficios
que obtiene después de haberlos sometido a un fratamiento médico cura-
tivo, bajo régimen alimenticio e higiénico, ’

Se ha podido comprobar que la mayoria de estos nifios gue foeron
sometidos a la tuberculina, el 85 % nos ha dado reacciones positivas; de
ahi 1a necesidad de gue estos nifios fueran sometidos a un tratamiento
adecuado ¥ bajo un régimen alimenticio que a {al efecto indica el faculta-
tivo a cargo de estas escuelas.

El grafico que se adjunta, nos demuestra de la manera més fiel, el
aumento de peso ¥ talla que obiienen estos ninos mensnalmente enando
egtAn en la escnela, y la proporeidn gue disminuyen durante los tres me-
ses de vacaciones gue el nmifio se gueda en su casa,

De las planillas del examen individual a gue se hace referencia en el
primer capitule, las Visitadoras de Higiene Escolar citaron de las escue-
las ecomunes, durante el afio 1927, envidndolos & las Esecuelas para Nifios
Débiles, los alumnog siguientes:

Para ta Esenela N1 ... .......... 430
» » = 2 320
» 3 » » 3 420
v » S 418
» » S S T 264
» » s B .. 200
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LA COLUNIA MARITIMA PARA NIROZ DEBILEX EN MAR DEL -
PLATA. —-8U ORGANIZACION Y FINCIONAMIENTO BAJO LA
INMEDIATA DIRECCION DEL CUERPO MEDICO ESCOLAR —
BENEFICIOS QUE SE HAN OBTENIDO CON LA ACCION DEL
CLIMA DE MAR.—NECESIDAD DE IMPLANTAR CON CARACTER
DEFINTTIVO COLONIARE MARITIMAS, DE LLANURA Y MONTARA

Por primera vez ha sido debidamente organizada ¥y ha funecionado ba-
jo la Direceién inmediata del Cuerpo Médico Escolar, durante los meses
de enero ¥ febrero del ane 1827, la Colonia Maritima para Nifios Débiles,
formada de dos contingentes de 225 alummos eada uno, que han permaneei-
do unos 25 diss, aproximadamente, en aquellas playes, al enidado de un per-
sonal idfneo, compuesto de un médico-director, de un dentistan y de 20
Vigitadoras de Higiene Esgcolar, con titulo ademis de¢ maestra normal,
debiendo hacer potar la forma ampliamente satisfactoria como ha desem-
pefiado este personal sus tareas, eonsagrindose con carifin v enfusiagmo
a la obra realizada ¥ aportade los conoeimientos que su preparacién
especial hicieron més eficientes.

Estos nifies que fueron debidamente scleccionados de los gue eonen-
rren a las Escuelas para Nifios Débiles, por los médieos inspectores, se ha
podido apreeiar que con la aceién continuada del elima de mar ¥ bajo la
vigilaneia médica aplicada en toda su amplitud, han completado ¥ consoli-
dado los beneficios que hablan oblenido en aquellos establecimientos, como
io demmestra el gumento ponderal gue ha arrojado un promedio de un kilo
¥ 100 grames en el 57 % de los cclonos, acompaiiado de una mejoria evi-
dente de su estado general.

Lios grandes ¥ benéficos resultados gue se han obtenido ¢n bien de la
salud de los 450 nifies que ban formado la mencionada eolonia, nimero
gue serd gumentade en la préxima, nos demuesira de la manera més aca-
bada, la necesidad y urgencia gue existe de gue la Colonia disponga de
un local propie construido exprofeso, pues actualmente se utiliza para su
funcionamiento el local de Ia Hsceuela Provincial nitmere 1, cedide por la
Direecion General de Escuelas de la Provineia de Buenos Amves,

Como se puede ver en el grafico correspondiente al axamen individual
de los eseolares de la eindad de Buenes Ailres, realizado afio & afio en fo-
dos los alumnos que por primera vez ingresan & la escuela v que da un
tanto por ciento elevade de nifios débiles que requieren del Estade la pro-
teecifin que saneiona el principio bésico de la Ley de Edueaeitn Comin
1420, y dado que el nimero de Escuelas para nifios Débiles que existen en
esta Capital, funcionando bajo la dependencia del H. Consejo, no sola-
mente son insuficientes en cuants a su nfimero de las que serian necesa-
rias para atender los débiled ¥ anémicos que por diferentes cansas coneu.
rren 3 nuestras escuelas sino que hablendo nifios gue requieren la aceifn
de un elimwa apropiade para modificar su precario estado, hacen que el H.
Counsejo tenga a su consideracidn un proyecto presentado por el voeal
doctor Aleides Calandrelli ¥ estudiado debidamente por 1a Inspeceidn Mé-
dica Escolar, creando escuelas preventivas de mar, montaiia v lanura.
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COLONIA DE LLANURA PARA NINROS DEBILES - PROYECTO
DE REROUUCION

El Cnerpo Médico Escolar, con el propésito de que se beneficiara un
namero apreciable de nifios que necegitan del tratamiento ehimatérieo de
llanura pars fortalecer y consoldar sus organismoes débiles, completando
y poniende en practica uno de sus trabajos més nobles que el subseripto
tuviera el honor de presentar como Delegado del H. Consejo Nacional ds
Edueacién, al TERCER CONGRESO PAN-AMERICANO DEL NIRQ,
quée ha temido lugar en la Cludad de Lima, en Diciembre del afio 1924,
elevé a eonsideracién de la Superioridad, después de un meditado estudio
eientifieo, el proyecto de resolucién que a continvacién se transcribe, para
1a instulacidén de una Colonia de Llanura para Nifiogs Débiles.

*‘Buenos Aires moviembre 16 de 1928,

“Al sefior Presidenic del H. Consejo Nacional de Educaciin, doctor don
“ Enrigue M. Mosca.

““Los ninos débiles de nuestras escuelas, sefior Presidente a los efec-
““tos del tratamiento climatériec son elasifieados dentro de los tres tipos
“plasicos conocides: nifios débiles a quienes favorsce el clima del mar,
“nifios a quienes beneficia el clima de llanura, ¥ aquelloz a quiepes el tra-
“tamiento climatérieo de montafia le estd indicado por log resultados que
““ge obtienen.

“Hl H. Congejo, cumpliendo con su misién y con los preceptos que
“la Ley de Educaecidn Comin, ha demostrade preceuparse sioceraments
““de los problemas de la salud del eseolar ¥ en ese sentide ha organizade
““de tres aflos a esta parte, eolomias {ransitorias en el periodo de vacacio-
“nes para los nifios débiles que seleccionados cientificamente se benefi-
““eian de las bondades del elima de mar; el vocal del II. Consejo doetor
““ Aleides Calandrelli ha presentade un proyeeto para la construcecifn de
“edificios destinados a la implantacidn, con cardeter definitivo, de las es-
“suslas preventivas de mar, montafia y llanura, proyecto que ha merecido
el entusiasta apoyo del Cuerpe Médieo Escolar que desde have tiempo
“viene luchande por obtenerlas: todos los congresos cieniificos, tanto na-
““¢cionales eomo internacionales gque se han ocupado del vasto problema de
““la salud del nific en la lucha contra la tuberculosis ¥ otros males, estin
““pontestes en gue el procedimiento més efieaz para esa lueba, reside en
“la implantacidn y en la difusién de establecimientos de la indole al que
““ge haee referencia. A

“Hl aganto de la construeeién de esta clase de establecimientos sigue
“‘gu tramite regular ¥ en su oportunidad seré el proyeeto del miembro del
"H. Consejo antes nombrado, una bella realidad largamente aeariciada.

**Pero enmtre tanto, sefior Presidente un nleleo Importante de escola-
“res que ge beneficiarin extracridinamiagmente eon las bondades del clima
**dc montafia ¥y Hanura, permanecen sin recibirlos.
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‘ Eixistiendo en el presupuesto vigeute una partida de 250.000 $ m|n.
““eon destinoe a eolonias para nifins débiles, euye espiritu no ha sido ¢l de
“limitarles s los nifios gue requieren el tratamiento climatérieo de mar.
““gine al de todo nific débil gue peeesite fortaleeer apropiadamente su or-
“ganismo, ¢l subseripto interpretando el pensamiento de esa SBuperioridad
‘“ha realizado oficlosammente ante lay autoridades comunales de la veeins
“Ciudad de Baradero {Provincia de Buenos Aires), sin compromisos d=
“ninguua naturaleza, y al referéndum de le resolucién del H. Consejo
““la cesién gratuita del amplio local que ocupa la eseuela N° 1 de dicha
““loealidad, sobre las barraneas al margen del rie Parana v de euyvas bon-
““‘dades se ha informade de visu esta Direccibn, pudiendo aseverar que
“refine todas las condiciones regueridas para el establecimisnto d¢ una
‘““Colonia de débiles que necesitan del elima de Hanura, pars lo cual
“ilustra la presente nota vcon diversas fotografias sobre el loeal, su ubi.
“eacidn ¥ sitios que Ia rodean,

“8i el H. Consejo se resolviera aprobar el proyecto de instalacion de
*‘una eolonia de Nlanura para niftos débiles que presento a su consideracitén
“ __complementario de ofra parsa ma colonia de montafia que presentaré
““a raiz de la acogida que se le dispense al presente — el Honoruble Con-
““sejo de su presidencia registrarf en la fecunda obra gue realiza una
*eonquista més en favor de la salud del nifio de nuestras excnelas,

“‘Salidalo al sefior Presidente con su més distinguida eonsideracitn,

{(Firmade) : Enrigue M, Olivieri”’

FROYECTO DE RESOLUCION
“El1 H. Consejo en su sesitn de la fecha:

CONSIDERANDO, que de acuerdo con log términoes de los ariien-
“los 1.7 ¥ 2.° de la Ley dc Educseién Comin del § de julio de 1854, que
““dice: **La escuela primaria tiene por tnico objete favorecer vy dirigic
“*simultineamente ¢l desarrolle moral intelectual ¥ fisics de todo nific
“*de 6 a 14 aiio de edad’ ¥ que “la instruceién primaria debe ser obliga-
“toria, gratuita, gradual ¥ dada conforme a los preceptos de la higiene’’:

“Que ol espiritu de la partida ... ineiso item del Anexo E. que acuerda
“‘la cantidad de 250.000 % moneda naeional con destine a eolonias mariti-
““mas para nifios débiles”” debe interpretarse de acuerds con el animo dei
“‘legislador dentre del amplip criferio que informen los artfeulos 1" v 22
““de 1a Ley de educacion comin: no limitande los beneficios de su apli-
“eacién exelusivamente para los nifios débiles gne requieran los henefi.
““cion del clima de mar, sine también de los otros gque uceesitan de las
“bondades elmatéricas de llanmmra ¥ wontala:
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"‘Que el H. Consejo ha resuelto el envio de tres contingentes de dé-
“‘biles para Mar del Plata, el més numeroso de de los realizados hasta la
*‘fecha;

““Que con todo ello existird un sobrante que aplicarlo en la instala-
“‘eién de colonias de débiles, de llanura y montafia, lejos de alterar la
‘“leyenda de la partida del presupueste mencionada, la complementa in-
‘‘terpretando el verdadero espiritu de la misma .

““Que el proyvecto presentado por la Direecién del Cuerpo Médico
‘‘BEscolar, econtempla el problema practico de la incha en bien de la salud
““de muestros escolares armonizando con los propésitos que animan al
‘“H. Consejo en su gestion;

£*Visto el precedente informe del Director del Cuerpo Médico Escolar
““v ol ofrecimiento de la comuna de Baradero que adjunta,

RESUELYVE:

Artienlo 1. Solicitar de la Direceién General de Escuelas de la
‘“‘Provincia de Buenos Aires, la cesién gratuita del edificio que ocupa
‘‘la eseuela provincial N. 1 de Baradero para instalar en &1 la Colonia
‘“de llanura de vacaciones para nifios débiles.

““Art. 2.° Agradecer a la Intendencia Municipal de dicha ciudad, el
*‘eoncurso que ofrece de colaborar en el proyecto de instalacién de la men-
*“eiomada colonia.

‘“Art. 3.° Fijar dos turnos de 220 alumnos cada uno de ellos que for-

‘““marén la misma: el primero =era a contar de diciembre del corriente
‘‘afio, hasta el dia de enero proximo, ¥ el segundo del de enero
“hasta el dia de febrero.

“Art, 4.° Disponer que ¢l Cnerpe Médico Escolar proceda a efeetuar
““1a seleccién de alumnos débiles de las escuelas depen-ientes del H. Con-
“‘sejo, que requieran los beneficios de la aceién del clima de llanura.

““Art. 5. Establecer que los alumnos de la colonia serain mujeres de
"“8 a 12 afios de edad y varones de 8 a 10, debiendo ademas cada alumno
“para formar parte de la colonia, tener la correspondiente auterizaeién
‘“eserita, del padre, tutor o encargado.

““Art. 6. Anutorizar a la Dircecién administrativa para que dada la
“‘urgencia del easo, llame a Jieitaci6n privada, para adquirir dotaciones
““de vestides para nifias ¥ nifios que formara la colonia compuesta de:

Nifias de 8 a 12 afios

2 camisones 1 tricota de lana

2 camisas 2 delantales

2 calzones 2 sombreros de brin

2 enaguas 2 pafiuelos de mano

1 camiseta de abrigo 2 pares de zapatillas de playa
1 camiseta de verano 1 traje de bafio
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Nifios de 8 3 10 aiios

2 camisetas de abrige
2 camigetas de verano
2 calzoncillos

1 trieota de lana

2 puardapolvos

2 sombreros de brin

2 pares de sapatilias de
playva

2 pafigelos de mano

1 traje de bafia

600 cepillos para dientes.

“Art. 7. Autorizar a lz Direceidn administrativa para que, dada la
““urgencin del easo, llame a licitacidén para el servicio de alimentacién de
240 personas. Dicho servicio deberd rcontratarse por el término de 60
‘‘diag, eon opeién hasta quinee ding mis, por parte del Consejo ¥ de aeuer-

*‘do con el siguiente menG:

REGIMEN ALIMENTICIO PARA LA COLONIA DE LLANERA

DESAYUNO, £ & m. ...........

ALMUERZS, 1150 a, m. ... ...

RACION INDIVIDUAL

Leche {con café) 850 gramos
Pan ................. 50 »
Mantees ............. 15 »
Azfcar .............. 15 3%

RACTON INDIVIDUAL

SBops ......oiiaial. 150 gramos
Carne o pescado .. ... 140 »
Legumbres .......... B3 »
Huewos . ... c..v.n-. I

Pan ...... ... .cienn 160 gramos

Fruta fresca o socida,, 30 »



MENU

]
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes l Sabadoes Domingos
- - | -— -
Sopa de arroz | Carne boef con Fideos con Salpicdn, Sopa de verdu- | Carne boef con Puchero con
v garbanzos. | papas. Pescado. manteca. Ravioles. ras. Bifes con | papas. Polenta. legumbres.
Carbonada, Arroz con le- | Guiso de carne Fruta papas fritas. Arroz con Huevos
Fruta. che, Una yema. con lentejas. Mazamorra. leche. revueltos,
Compota. | Fruta.
RACION INDIVIDUAL
MERIENDA, 15.30 horas COMIDA 19 horas
Leche ............... 250 gramos Sopa ................ 150 gramos l
Galleta .............. 50 » Legumbres ........... 100 » 2
Azdear .............. 16 » Carne o pescado ...... 60 » |
Dulce 50 gramos (alternado de leche, Fruta fresca o cocida.. 50 »
jalea y miel). Pan ................. 150 »
MENU
- - N . S ru— . ‘ .
Lunes Martes | Miércoles Jueves ‘ Yiernes Sabados Domingos
R R : - ‘ -
Sopa de arroz. | Sopa de fideos. | Sopa de sémola. Sopa Fideos Sopa de taptoca. | Sopa
Milanesa con Asado eon | Huevos de verduras. ‘ con manteca. Asado { de verduras.
puré de ’ papas. revueltos con Pescado. Dulce | Guiso con puré i con ensalada | Pescado.
lentejas, Dulee de tomate. de membrillo. de lentejas, | de papas, Compota
Compota. membrillo. i Compota. ' Compota : Dulce de leche, |
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Bl servivie que se Heita, ademas de la alimentaeién, comprenders
“también lavado y planchado de ropa, limpieza ¥ arreglo del local y demés
“*gervieios inherentes ¥ gque reclamen el mas riguroso funcionamiento de la
“aolonia.

““Art. 8. Disponer gue la Direceidn administrativa, tome las medidas
‘“del caso para que se llame a licitacién para la adquisicién de camas, ba-
"“teris de eocina, ropa de cama, ete., v ast como tambibn sy traslado al loeal
“de la colonia.

“Art. 37 Eatregar al Director de la Colonis, la eantidad de & 2000
““moneda naeicnal, para pasgtos imprevistos de carfcter imprescindible
"'y urgentes, con eargo de rendir enenta,

“Art. 10. Autorizar a la Direccién administrativa para que realice
*‘las pestiones necesarias econ la gerencia del F. €. (. A, 2 los efecion del
““trasiado del personal ¥ da los nites a la eolonia de Baradere ¥ su regreso
“n ésta y elementos de la colonia, teniende en cuenta las fechas a gue se
“hace referencia en la presente resolueidn.

““Art 11, El personal direetivo ¥ docente de esta colonia, serd de un
*‘pAmero ignal al gue ha sido designado para la Colonia para nifics débiles
““en Mar del Plata,

At 12, Autorizar a la Direceidn administrativa, para realizar todas
““aquellas que requieran efectuarse en ¢l local de la colomia.

“*Art. 13, Asignar al personal de la colouia, los wifticos que regla-
“mentariamente corresponda,

“Art. 14. El gasto que demande ¢l cumplimiento de esta resolueidn
“‘gerd imputadoe a la partida correspondiente del Presupuesto Genperal
“yigente”’,
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LA HIPGALIMENTACION DE LO8 ESCOLARES.—CREACION DE
SEIS CAXNTINAS ESCOLARES, — REGLAMENTACION Y FUNCIC.
NAMIENTO DE LAS MISMAS

Con motive de las encuestus levantadas por el Cuerpo Médien Eseolar
durante los afios 1925 ¥ 1626, sobre la hipealimentacion de los sseolares se
ba podido comprobar que qna proporeion de nifios coneurrian a las escue-
las insufivientemente alimentados ¥ otra cifra memor, pero bastante apre-
ciable eoncurrian algunocs diag sin haber tomado ninguna alimentacidn,

En tal sentido y deseando el Cuerpo Médico Kseolar resolver este
importante problema que tantas veces ha side debatido en congresos cien-
tifieos, en lo prenga, on el hibro ¥y en la catedra, elevd a consideracion del
H. Consejo el afic 1828, después de haber sido estudiado en sus diferentes
formas,—prietico, sencilly ¥ econdmico—un proyecto implantande 20 Can-
tinas Kseolares, las que permitirian dar una alimentacion sana, substan-
ciosa v abundante a esos nifios gue segin la encuesta econcurrian a las es-
cuelas gin haber tomade ninguna alimentaeidn, benefieiindose log otros
inguficientemente alimentados, eon las Copas de Lieche y Lis Miga de Pan
gue funcionan en los locales escolares, eon la ayuda de las Asociaciones
Cooperadoras ¥ con el aporte gne asignan las partidas del Presupucsto del
Consejo Nacional de Educacién y del Cencejo Deliberante de la Capital
Federal,

Desgraciadamente, debido a la falta de nuevos presupnestos gue desde
haee tiempo a esta parte, no han sido estudiados por ¢! Congreso Nacional,
el menecionado proyeeto no ha podido emnsertirse en nna realidad, por falta
de partida a gque pudiers imputarse el gasio que ocecasionaba su implan-
taeion.

Pero dado que en ¢l artienlo 9. de su reglamentacién, se establecia
que en todo momento debia aeeptarse el coneurso de las Sociedades Coope-
radoras, fué yne en el mes de septiembre del afio 1827, y acogiéndose a esta
eldusuls, la Asceiactén Cantinas Maternales de la Clapital, se presentara
al H. Consejo. ofreciendo su cooperaeidn,

He aguf ol informe gue ha emitido ¢1 Cuerpo Médico Eseolar con mo-
tivo de tal ofrecimiento ¥ que ha servido para gue el I, Consejo Nacional
de Educaciton con el sano eriterio gue ha tenido siempre y en todo momen-
to de velar por la salud de los nifios gue concurren & sus escuelas, resolvie-
ra aceptar el noble ¥ valioso concurse gue ofrecia la mencionada Asocia-
¢ién, bmplantando como medida de ensave SEIS CANTINAS ESCOLA-
RES que deberdn comenzar a funeionar en los primeros dias del mes de
marzo del afio 1925

“Fxp. 1L620—A—1027,
V¢Befior Presidente:

“En el filtime artieulo de proyveeto de ereacién de las cantinas eseo-
“lares que se propuso csta Diveceidn en el mes de julio del afio 1928, se
““estableein que debia fomentarse la copstituciin de Socledades (loopera-
“doras, enye coneurso debfa aceptarse.
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“En el momento aetnal la Asociacidn Cantinas Maternales, ofrece sn
" eooperaeitn, haciéndose cargo de la administracion de las cantinas a
“erearse, resibiendo del H. Consejo ung subvencién de 0.30 centavos por
““alumne, que en conversaciones postericres que he sostenido con la Presi-
“*denta de las mismas, se redueiria g 0.24 pentavos por alumno, comprendi-
““dox gastos de alguiler, personal de servieio, administraein de las mismas,
almuerzo ¥ merienda para los alnmoos coneurrentes,

“Tos gastos de instalaeién de las mismas seria nor cuenta del H. Con
“*sejo, euyo costo conforme a la planille que se adjuntz seria mis o menos
"de % 3,217 pesos moneda nacional, por cantina,

““Lios eélenlos heshos por esta Direccion en el proveeto de ereacidn de
‘‘las eantinas implicaban mensualmente 2,83} pesos de gastos més o menos
‘“para el funecionamiento de las mistoas ¥ almuerzo de 300 alymnos. Con
**1a cooperarién de la Soeiedad Cantinas Maternales, ese pasto se redueiria
**a 1.785 pesos mensuales, a 1o cnal habria que agregar el sueldo de 210
" pesos por mes de la Visitadora que nombraria el H, Consejo para cada
“una de las eantinas, gue tendriz a su carge las funciones de vigilaneia v
““eontrol de la ealidad ¥ cantidad de les alimentos gqus suministrarin dia-
“riamente g log alumnes, fuera de las otras funcioney establecidas en la
“reglamentacion, lo que representaria en toial un gaste mensual de 1,995
“ipesos. He de haeer notor gue en ese gasto va ineluida la merienda de la
““tarde que se daria a los aluunes {leche ¥ pan o bizeochos) que no figu-
“‘raban ¢n el edleulo de gastos hechos por esta Direceion en el proyecto
antes eitado,

“*Cree esta Inspeecidn, que aceptando la eooperacién que ofreece al Con-
“eejo la Asociacién Cantinas Maternales, cuys eapacidad estd demostrada
“eon el sostenimiento de las Cantinas Maternales y escolares que aetual-
“mente funcionan, se resolverd de inmediato este asunte de tanta impor-
““tancis higiénieo soeial eomo es la de la alimentacién de los escolares que
“lo necesitan. simplificandeo la parte administrativa siempre complicada
i3 eostosa.

*Quedaris para csta Inspeeeidn, la direecion téeniea de las mismas, en
“*1u seleceidn de alnmnos, eoniralor ¥ calidad de alimentos, efe., gue se ha-
“ria por intermedio de los médicos de Distrite ¥ de las Vigitadoras gue al
“*ofeeto serian designadas,

“En conseeuencis, oping esta Inspeceién que debe sceptarse la coope-
“‘racidn que nfrece para el establecimiento de lus cantinas escoleres, cuya
“eapacidad administrativa cetd plenamente probada eon el funcionamien-
““to regular de estableeimientos similares a log que deben establecerse ¥
“que estdn bajo su direceidn, pues esto signifiea fuera de las disminueio-
*‘nes aproeiables de eosto para el establecimiento de las eantinas a ¢rearse,
‘el aporte valioso de personas llenas de zltruismo y entusiasmo por 1o obra
“‘v eom experiencia en el manejo de las mismas tal enal es la digna Presi-
“denta de la Asociacién Cantinas Maternales, sefiora de Martinez de Hoz
‘v demads damas gue la acompafian,
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“Oetubre § de 1927,

“El Consejo Nacional de Eduecacidn, en sesién de fecha 7 del co-
*rriente,
RESUELVE:

‘“Art, 1° Establecer, a partir de la inieiaeién de las elases en el afio
‘‘prézimo, zeis cantinas escolares para dar alimento a log nifios inseriptos
‘‘en las cseuelas que lo necesiten, en nimero haste 300 en cada cantina.

““Art. 2" Aceptar, por via de ensayo, la cooperaeién ofrecida al Con.
‘‘sejo para tal objeto por la Asoeiacién ‘‘Las Cantinas Mafernales”, en
“‘las siguientes condiciones

#) Los radies para la ubicacion de las eantinas los indicard el
Conseja.

b} lLwos gastos por alquiler de locales, adquisicifm y preparacidn de
loy alimentos ¥ personal de servielo estarn a eargo de la Asocia-
cidn *‘Las Cantinas Maternsales”’,

e} Los gastes de adguisieion de los mushles, vajills v utensibios
requeridos log sufragara el Consejo efectuandoe las **{antinas
Maternales” la instalacién por euenia del misme conforme al
detalle de la planilla agregada gue establece un importe de
& 321750 min, para los gastos totales de la ingtalacién de cada
cantina. Es entendido que en ¢aso de clausurarse definitivamente
eualguier eantina, todos los efectos adguiridos por ementa del
Conseio pasaran a poder del mismo,

d)  El Consejo abonard ademis a ‘‘Lag Cantinas Maternales™ un
subsidio de veinticuatro centaves (§ 0.24) m|n. diarios por cada
nifie concurrente a las cantinas.

e} La slimentacién a suministrarse deberd comprender a 1a hora det
almuerzo dos platos substanciosos, pan y postre, completdndose
con una merienda de leche v bizeochos haein la terminaeidén dn
las clases de la tarde,

ATt 2 La direceion téeniea de las cantmas, en la seleceién de
“alummnos, contralor v calidad de alimentos, estard a carge de la Inspee-
““pidn Médica Escolar, efectuindose por intermadio de los médicos de dis-
““trito, 8 guienes secundarin Visitadoras de Higiene Eseolar diplomadas
“#n la Facultad de Medicina, a razén de una por cada eantina. Las Visi.
“t+adoras a designarse percibirfin una retribucién de ¢ 150.—m!n. mensua-
*‘les y entre sug funciones, que reglamentard la Inspeceion Médica Eseolar,
“‘se comprenderi especialmente las de dar comsejos de orden higiénico a
**log nifos concurrentes a las cantinas ¥ certificar la asistencia parva el pa-
Yoo del subsidio.

fArt. 4° Auntorizar al sefior Director del Cuerpo Médico Eseolar
“'para establecer ¢ indicar a la sefiors Presidenta de la Asociacitn “‘Las
“*Cantinas Maternales”, los distintos radios en que deberdn instalarse las
“‘ecantinas eseclares — las gue se procurard ubicar en todo lo posible
- proximas a nieleos de eseuelas que sirvan a barrios de poblasidn prefe-
‘rentemente obrera— Autorizar igualmente al mismo sefior Director para
“‘eomvenir con la seficra Presidenta de **Las Cantinas Maternales®® tode
“lp relative a los detalles de la instalaeién, variseiin de los elementox,
*‘horarios, ete,
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*“Art. 5.° Imputar los gastos de instalacién de las seis eantinas (in-
“feise ¢} del art. 2+ al ftem B, partida 34 del Presupuesto vigente,

“Art. 8. Tmputar los gastos del subsidio & sbonarse a la Aspelacién
*‘Las Cantinas Materngles”’, asf comeo los de retribucidn de las Visitado-
*‘ras {ipeiso d) del art, 2.° ¥ art. 8.° al mismo {tem y purtida del Presu-
““puasto del afic préximo,

“art. 7 Expresar a la Asocineibn ‘‘Las Cantinas Maternales™, al
“‘eomunicarle la presente resolueidn, que el Consejo, estimande en todo
“*lop que vale su ofrecimiento de cooperacidn, deja constancia de su espe-
‘“oial eomplacencia al aceptarlo,

“Comuniquese por eopia de actas a las oficinas ¥y pase a Inspeceidn
““Médica a sus efeetos.”

{(Firmado) : Dector Enrigue M. Mosca.
Presidente,

Pablp A, Cordobu,
Seeretaris General

CONSULTORIO QUIRURGICO DE OTORINOLARINGOLOGIA.—

EXAMEN E INTERVENCION QUIRURGICA DE ESCOLARES

AFECTADOS DE HIPERTROFIA DE AMIGDALAS Y VEGETA-

CIONES ADENOIDEAS—SU IMPORTANCIA EN EL DESARROLLOQ
FISICO Y PSIQUICO DEL XIRO

{ia lebor desarrollada durante el afio ppdo. en el consultorio qurir-
gico de otorinolaringologia goe funciona en la CLINICA CENTRAL, a
carge del especiglista doetor Federies A. Rojas, ha dado los multiples
y efleientes resultados que la Direceién del Cuerpo Médico Escolar habia
anticipado ¥ gue le han impulsadn para crear hace dos afios este impor-
tante organismo dentro de la amplia organizacién de los servicios médicos
de esta reparticibn,

En el examen individual realizado por los sefiores Médicos Inspee-
tores a los 40,376 slumnos que ingresaron por primera vez a la escuels,
s¢ ha podide comprobar gue 3,180, presentabs hipertrofia de amigdalas
¥ vegetaciones adenoideas. Estos nifios fueron eitades por intermedio de
las Visitadoras de Higiene Escolar, al consnltorio de otorinolaringelogia,
para ser nusvamente examinados por el especialista, a los efectos de prepa-
rarlos para ser sometidos més tarde al tratamiente quirfirgico, habiéndose
sleanzado a operar por ¢l procedimiento de la amigdalotomia total, — 871
alnmnos eon Gptimos resultados,

Bmpleando el moderno métedo de SLUDER BELLEGUER, trauméi-
tice que otra cunalesquiera, no se ha tenido nne sola complicarién,

Lias consecuencins en el desarrolle corpdreo del nifio con hipertrofis
de amigdalas ¥ vegetaciones adenoidens es bien conocida; su eseaso peso,
la pobreza intelectual ¥ fisiea ha sido afirmada y sostenida en ¢l mundo
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entero, hasta llegar a la conclusidén unénime de la necesidad de la extir
pacién eouipleta de las amigdalag y vegetaciones adencideas en la primera
infancia.

Puesto que nadie ha demostrado sp utilidad si la tiene, a pesar de
lag coneepeiones que podrian hacerse por zer un drganc de carheter lin-
foideo, — al contrario, todos estdn de acuerdo, que ella es el punio de
origen de uns eantidad de trastornos téxieos perfectomente demostrados,
1o que impone uba sola solucidn, su extirpacion,

En Eureps, en Inglaterra ¥ Norte América, desde hace alguvos afios
1a extirpacién completa de la amigdala es ¢l procedimiento racional, con-
cepio gue ha invadide el mundo médice enropeo, sin resistenecia de ningu-
na especie ¥ hoy podemos deeir, que no se diseute 1la amagdalotomia total,
sino el procedimiente operatoric: se hace con SLUDER o con ¢l ansa-
fria. En la clinica de muestro Cuerpo Médico Hscolar se emplea el primer
proeedimiento con excelentes resultados,

FACIES ADENOIDEAS

Pesa aobre los nifios que presentan uns caracteristica especial en ls
eonformacidn del macizo facial, €] diagndstico de adenoidismoe, Este con.
cepto aceptade por todes, no tieme para nosofros, con la eonfirmacidn
¥ la autoridad de los pameres, sino la importaneia que tienen las verda-
des aceptadas como postuladeos sin documentacidn.

Han side examinados cerea de 2.5 nifios durante los dos afios que
funeiona este servicio, de 7 a 8 afios de edad con hipertrofia de amigdalas
¥ vegetaciones adenoldeas grandes, v la deformacién facial apenas se ha
podido comprobarla en 10 a 15 nifios, lo que significa un poreeniaje
minimo. No se puede Hegar a esas conclusiones gue pretenden hacer diag-
nisticos desde una vereda a ofra, sin gue los nimercs gue registran los
enfermos, que son estadisticas vivientes, nos autoricen a ello,

Se ha visto si, la deformacién facial, o factes adencidess en 10 a 15
escolares y en los cuales ilevados al examen ¥ al interrogatorio hasta <
detalle, se ha comprobade que todos ¢llos son nifies mal alimentades, con
trastornos digestives en la primera infancia, con padres portadores de
enfermedades erdnicas. En esos nifios de facles adenoideas v de desarrolls
corpbreo rayando al raguitismo debe modificarss este concepte,

Consecuente con las observaciones ¥ dando a las cifras el valor que
ellas tiemen, facies ndeoideas no significa vegetaciones gufrance, sino
gue nos impone la obligacifn de pensar en Ia influencia que tienen los
trastornos t6xzicos en el nific ¥ la repercusién en su desarrollo; trastornos
intestinales agudos o crdnicos, taras familiares heredosifilis, alecholisme,
infeceiones en la primera infancia, bacilosis, ragquitismo, ete., han hecho
gue muchos nifiog elagificados como adencideos fueran beneficiades del
iratamiente de otros consulfories de ia Clinica Central,

AUDICION

La importancia de este asunto es sumarnente intercsante. Las ests-
disticas nuestras son catogéricas ¥ ellas arrojan un 44 ofo de disminu.
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citn de la audicidn en los nifios eon hipertrofia de amigdalas y vegeta-
ciones adenoideas, disminucion ten intensa que a veces no llega a perei-
birse a ¢inso metros de distaneia la voz cuchicheada y la conversaeion en
voz baja. ‘

Después de operados a los tres meses. es praeticado un examen,
habiéndose comprobado que el alte poreentaje de oidos duros habia dis.
minuido para guedar reduecide a nna cifra inferior a4 los seis meses. La
persistencia de la disminueién de la andicién después de la operacién
se expliea perfectamente por la existencia de proeeses catarrales gque ya
han dejado restos en el aparato suditivo,

La importancia de esta observacidn es grande y en el medio escolar
adquiere una utilidad prictica inmensa, dado gque nos serd posible en-
contrar la causa objetiva del atraso clasico del nifio en estas condieiones.
Légicamente, el nifio que oye mal, distrac su afencién, eneuentrs un pun-
to de apoyo en cualguiera eosa del medio, la ensefianza del maestro nada
signifiea, porque la mayoria de sus coneceptos ¥ palabras se plerden, el
nifio no se entusiasma, porgue no esti en condicignes de seguir el des-
arrollo de su pensamiento ¥ la conseenencia en este tren de cosas es logica,
¢l nific es un mal alumnoe, un retardado por causas fisicas,

Como conclusidén, estndiando bien la aundicién del nific podremos
darle una ubicaeién apropiada en ¢l anla, no por el desarrollo eorpireo
ni por el orden alfabético del nombre, sine por la agudeza anditiva y con
elle habremos con toda sepuridad disminuide el alto poreentaje de mifios
que en el primer grade quedan reprobados.

Con la ereacifn de esie servicio se ha obtenido en observaeitn y com-
probaciones nna utilidad grande para la escuela ¥ grandes serdn los
beneficios que aportard 2l medio eseolar el estudio eientifico de cste im-
portante asunto, para poder llegar el dia de mafiana con toda seguridad
a borrar de nuestros coneeptos, que ¢l nifio adenoideo es un nifio de capa-
ridad inteleetnal inferior a los demds, coneepto que &i bien es cierto en
un momento dade, es susecptible de modificacién mediante el tratamiento
impuesto por el especialista.

Siguiendo nuestras observaciones llegamos a la conelusidn de que Is
andieién mejora en nm poreentaje grande; de un 10 a I2 por eiento en
¢l primer trimestre, hasta llegar & quedar reduecido de un 44 ofo que
orrojaba en ¢l primer examen a un 18 oo, enfermos gue son suseeptibles
de una mejoria evidente,

Ese 18 oo, son nifios en los euales las afecciones catarrales de su
trompa se han intensifieado mis, hasta dejar ya proeesos instalados v
ptros cuyo origen no son las vegetaciones adensideas, sino los defectos na-
sales, desviaeidn de tabique o hipertrofia de cornetes, procesos que Hevau
a una insuficiencia nasal ¥y pueden ser ellos origenes de eatarros farin-
geos ¥ eatarre tubotimpénice, y que pueden todavia eon un tratamiento
apropiade en el servicio de Ia especialidad modificar su precaria aundicidn.

También se ha podide comprobar por intermedio de las Visitadoras
de Higiene Escolar que han visitado los domicilios de log padres de los
nifios que han sido operados, que éstos han tenide una mejoria palpable
en gu cardcter, que su suefio es més tranguilo, que se alimentan mejor v
sus modales son més delicados v menog irritables.
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CONCLUSIONES

1° El cxamen de la andieibn de los escolares os una necesidad.

2" La agudeza auditiva debe conocerla ¢l maestro,

3.7 Hay un 44 ojo de nifios que tienen vegetaciones adenoideas con
hipertrofia de amipdalag, con audieién disminuida,

4 La operseidn radical de vegetaciones ¥ amigdalas en los escolares
es indispensable.

5" FEl tratamiento guirurgico ne tiene ningan peligro.

857 La amigdelotomia total debe ser el procedimiento universalmente
aeeplable,

7.7 La mmigdelotomis no ofrece ningtn peligro.

5.° Al tercer mes de operados se constata una mejoria en la audieidn,

9. Al octavo mes, la ficha de 44 olo, queda reducida a un 18 ofo,

10, Ese IR olo, puede ser tratado eon resultado positivo.

CONSULTORIO DE OTORINCLARINGOLOGIA PARA MAEHTROE
Y EMPLEADOS

Durante el pasade ewrso eseolar han sido atendidos en el eonsuliorio
de torinolaringologia, 358 maestros v 35 empleados administrativos, que
han ¢bienido hiceneia por haliarse atseados de afecciouss del aparato res-
piratorio, habiendo primado enfre éstas enfermedades, la laringitis eata-
rral ¥ profesional erdnica, pudiendo comprobarse, como lo demusestra la
estadistiea de morbilidad que s eontinuacién se detalla, ser ésias las afec-
ciones que con navor frecnencia lesionan a los maestros v les impide dietar
gus elases,

Iaringitis .. ... .. ... cciiiaa s v Aguda ... e e 28

Aguda catarral ... ... L. 33
Catareal ... ... ... . 70
Subeaguda ... . i 13
Subeaguda mucoss ... ..., .. 1
Crdpica .. ... 19
Ceonien profesional ... ........ 10
Crémica bacilose ............. 1
Gripal ... b
Espeeffica .. ................. 1
Inter-aritencidea ............. 1

Inter-aritencidea (infiltr.y .... 1
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Afecciones de la faringe ... ... .. ... we. Laringefaringitis ............
Faringe-laringitis catarral
Faringe laringitis crénien ,....
Faringitis caterral ...........
Faringitis erdnica ............
Insuficiencia laringea ...... .
Parasia nerviosa de las cuerdas
Astenia laringes .......
Hipertrofia de amigdalas
Micosis faringea ..............
Laringitia: varices . ..........

NS prd o Y e B et G e =

Anginas ........ et Catarral
Gripal ... .. .. . e 14
Flemonosa .................. 2
Péetica .............. v 1
Pultdeen ...... ... e o 1

Corditis .. .. oo i i i +. Derecha ...,
Tegojerds .................. .. 2

Amigdalitie ......... ... o i, .+« Dperada

Simple .............cc... e
Nédulo bueat ................
Forunculosis ... ...onviunns
Flemén periamigdaline ... ....
Contusién labio inferior ......

[T AR CIE - - B B )

Afecciones de la nariz ... ... ... Deavineidn tabique nasal .....
Eupolén de tabigue ....... .
Espalén de tabiqne (operaﬁo}
Palipo nasal . ................
Coriza ...... et
Coriga mueo-purilenta ....... .
Hipertrofia: de cornetes ......
Stnusitis fromisl .............
Rinitis ecatareal ............. .
Rinitis hipertréfica ......
Rinitis espasmddica ..........
Sinisitis fronfo-maxilar

v bt b G e B2 20 W e 2
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Afocciones del ofdo . ... . ... ...... Otitis aguda ................ , 8

» wmedia aguda .......... 1

p ® supuradas ....... 3

* supurada .............. 1

¥ » doble ....... %

* omedin ... _....0..... 4

* eatarral ... ... ..., 5

4 BECHE .t iiinanana s 1

Sordera catarral ............. i

Osteitis del pefiasce (1. 4.y .. 1
Qtorrea y laberintitis serosa del

lade derecho ............... 2

Otorrea crdmica .............. 2

PROFILAXIS DE LA VISION. EL FUNCIONAMIENTO DEL SER-
VICIO OFTALMOLOGICO EN LA CLINICA CENTRAL. ACUION
CURATIVA. — PROVISION GRATUITA DE ANTEQJOS.
DATOS ESTADISTICOR

La labor desarrollada en el consultoria oftalmolégico durante el pa-
sado eurse escolar, ha sido mueho mayer que en afios anteriores, debide
a la amplitud y completa organizaciin de este servieio especial, Jo que
ha permitido fueran atendidos numercsos alumnos gque necesitaban ser
tratados de su visién, practiedndole las curaciones que ¢l especialista in-
dieaba, en aquellos nifios enfermos de conjuntivitis, ete, y otros tratadog
guirirgicamente, prescribiéndole anteojos a aquellos que los neeesitaban
piara eorregir sus defeetos de visién, entregindoles anteojos gratuitamente
a los alumnos que por su pobreza no podian compraries, en una palabra,
practicande la verdadera profilaxis de la visién,

Por el procedimiento préctico ¥ sencillo que ha adoptado la Inspee-
‘eién Médiea Eseolar v que tan buenos v eficientes resultados nos ha
dado, se ha podide comprobar en el examen de agudeza visual realizado
por las Visitadoras de Higlene en ] abo ppdo. a 34432 glumnos gue Ingre-
saron por primera vez a la eseuela, que 5.377 nifios padecia de vieios de
refraceién ¥y necesitaban la aceién curativa del médieo especialistz, ha-
biendo sido ecitados al consuliorio para ser nuevamenie examinados por
"Jos facultatives a cargo de este servicio, 3.388, de los cuales, 2.074 nece-
sitaban anteojos que les han sido recetedos, entreghndoseles antevjos gra-
tuitamente a 1,687 alumnos gue por ser pobres no podian adguirirlos

Tios dos graficos gue se adjunta, nos demuestran debidamente la ac-
tividad desarrollada en este Consultorio especial, durante el pasado eurse
peeolar que tantes valioses servicios ha prestado y seguird prestande en
hien de la salud de nuestros escolares, pudiendo verse en el primero de
ellos, los numerosos exémenes de agudeza visual realizados por las Visi-
tadoras v los tratados por el médico especialista y el segundo nos seftala
el awmento proporciongl de anteojos enfregados gratuitsmente de un afio
a otre. a los alumnos pobres,
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LAS CLINICAS ODONTOLOGICAS. 8U FUNCIONAMIENT( Y NU-
MERQ DE ALUMNOS TRATADOS DE SUS CARIES DENTARIAS.
HIGIENE BUCO-DENTAL, 8U PROFILAXIS. NECESIDAD DE AM-
PLIAR ESTAS CLINICAS PARA ATENDER A TODOS LOS ALUM-
NOS DE LAS DIVERSAS ZONAS DE LA CAPITAL, LA IMPOR-
TANCIA QUE PARA LA SALUD TIENEN LOS DIENTES SANOS

Con ¢l regular funcionamiento de las DIEZ CLINICAS ODONTO-
[OGICAS, durante el afio 1927, se ha podido atender mayor nfimero de
escolares que requerfan ser tratados de sus lesiones dentarias, habiendo
sido examinado por las Visitadoras de Higlene Hscolar 34.631 alumuos
que ingresaron por primera vez a las eseuelas, de los cumales se ha com-
probade que 25352 presentaban earies dentarias, siendo citades por este
mismo personal a las clinicar dentales 22400, que han sido tratados por
los dentistas.

Como se desprende de lo manifestado en el primer pérrafo, la cola-
boracién que las Visitadoras de Higiene Escolar prestan a la aceién del
odontélogo, es muy importante, pues elles ademas del examen buneo-dental
que realizan todos log afios tan pronio se abren las clases a los alumnos
queé ingresan por primera vez a las eseuelas, eitan al eousulorio odontold-
gico a aquellog niflos qua en dicho examen hubleran comprebade gue
presentaban caries déntariss, ayudan al dentista en la tarea diaria gue
fstos realizan en las clinicas, dietan econferencias debidamente ilustradag
sobre higiene bueco-dental, a log alumnos que concurren a las escuelas,
haciéndoles conocer los trastornos fundamentales que de toda indole tie-
nen para la salud, los dientes con caries, explicindoles al mismo tiempo
cuinde y eémo deben efectuar la higienizacidn de su boea, entregandoles
folletos y cartillas sobre profilaxis buco-dental, ete., ete.

El grifico comparative que se acompafia, da una idea fehae"zeme de
la forma cémo han desarrollado su labor durante el afio ppdo,, las DiEZ
clinicas dentales y €l awmento proporeional que se ha obtenido de nifios
tratados, demostrandonos al misme tiempo la 1mpresemézb}e necesidad
e amphar estos congultorios, a fin de que la accidn curstiva dental
no se Hmite solamente a los nlumnos que ingresan por primera vex
a las escuelas, sing también a los que concurren a los prados superiores.

Fué en ese sentido, que teniendo en cuenta la importancia gue
para la salud tienen los dientes sanos ¥ dado que los presupuestos na-
cionales, llegan muchas veeces retrasados ¥ mal estundiados de aenerdo
eon las neeesidades gue exige de pn afio a otro la p{}biaewn @scniar,
hizo que la Inspeeeidn Médiea Bseolar, aprovechando la eircunstancia
de que muchos maestros de escpelas eran & su vez dentistas, enviara
al H. Consejo Nacional de Educacién, Ia nota que a continuacién se
transeribe, en la que se solicitaba la adguisieidn & esta reparticidn
de DIDEZ MAESTROS-DENTISTAS psra que fueran a prestar sus
servieios profesionales e¢n los dier eonsultorios odontolégices a inaugn-
rarse en €l eurso escolar de 1928, pedido que ha temido la més franea
aprobacién de parte de las autoridades superiores, que hoy dirigen los
destinos de la Instruecién Primaria de la Repiblica,
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AL schor Prosidente del H. Consejo Nacional de Edusacion,
Doetor Envigue M. Mosca.

“Isy experiencia ¥ la observaein eontinue de la salud de los esco-
"lares, la eomprobaeién de una eifra fabulosa de nifios enfermos de earies
" dentaria, la importancia gue tienc para la salud los dientes sanos, ete.,
““impulsd a esta Direceidn en el curso escolar de 1925, a lamar la aten-
“‘¢idn de las autoridades escolares sobre este bmportante problema sani-
“tarie de nuestra poblacién esecolar ¥y proponerle al mismo tiempo, la
“solucién por lo menos parcial de la cuestién en la forma qne el H. Con-
“sejo so digne resolverlo como sabe hacerlo cuando se trata, como en el
““presente de un asunto de vital juterés de higiene pablica para la eseuela.

“Del oxamen bueo-dental realizado en el asfio 1925, sobre un total

‘de 134000 nifios eseolares, las Visitadoras de Higiene Eseolar que rea-
‘‘Yizaron este trabajo hallaron que 95838, vale deecir el 71 olo padecian
‘‘de caries dentaria. Ello irajo de inmediata consceuencia gue ¢ H
“Clonsejo » pedido de esta Tuspeceidn, adseribiera a sels maestros odon-
Htdlogos, que sumados a Jos enatre exigtentes, procedieran con la cola.
“boracifn de log Conzejos Eseolarcs y Soeciedades Cooperadorss a ins-
“talar las DIEZ Clinicas escolares. Estos dentistas itrabajando diaria-
“mente durante mbs de cineo neses del afio 1925, llegaron a eurar ol
‘‘regpetable nlimere de 13.823 nifios, vale deeir ¢l 14 % v en e} afio 1926,
“‘han sido tratados en las menecionadas elinieas 20.900 alnmnos, Pero es
“neeesarie gue eada distrito escolar de la Capital sea dotado de una
“Cliniea Odontolégica para atender ese remanente que ha guedado con
“wn afeceién dentaria, por ser materialmente insuficiente realizar esu
“improba tarea con ] personal de dentistay con gue cuentu actnalments
*egta Reparticion,

““Hs imprescindible que las caries y otras afeceiones dentarias reei-
“han en la eampafia profilictica v médica en gne estdn empeiadas les
“autoridades egcolares, tode el impulse gue merece, no 36lo vor las ecifras
**de morbilidad en esta especialidad, sine por tratarse de una afeceidn
“guoe produce trastornes fundamentales de toda indole para la salnd v
“‘gque es la puerta de entrada de graves afecciones.

“Las DIEZ Clinleas Odontolégicas existentes sirven distintss zonas
“de la Capital, pero ne fodas, poraue ls distaneis que tendrian que re-
“eorver log interesados, son enormes. Es pues indispensable la creacidn
““de 16 puestos de odontdlogos eseolares, que eon los ecustro gne figuran
“‘en el presupuesto seiual, formarian ¢l ndmero de veinte gue xisten en
“o] despacho de la Comisitn de Presnpuests de la H. Cdmara de Diputa-
“dos de la Naeifin correspondiente al afio 1926,

-

“ Para 1o iustalacidn de DIET (linieas Odontologicas .. .. .. el % 20,000

“Li oreacidn de los nuevos puestos de odontdlogos escolares iwmpo-
“ne desde luego la correlativa ereacién de otras DIEZ CLINICAS ODON.
STOLOGICAS respectivas, que esta Inspeecidn estima gue eon la suma
“de & 2000 para cada una, se conseguird instalarlas en forma gue des-
““arrollen la funcién gue les compete,
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“*Esta partida y asi como también la de $ 5.000 anuales para ¢l so0s-
” tenumeﬁtﬁ de los eonsultorios, obtuvo despache favorable de la Comi-
‘sién de Presupuesto de la H, Cémara de Diputados de la Naeién, Pero
“‘eomo desgraciadamente, los presupuestos no han sido tratadom, esta
“Inspeceién aconseid la aceptacidn de los pedides de adseripeién de maes-
““trog odontologos, con cardcter precario, hasta tanto se erearan log men-
‘“cionados puestos, gue de acuerdo eon las reglamentaciones vigentes, de-
“*ben ser llenados por concurso.

“Debo Lacer notar a esa Buperioridad, que en todos los easos en que

“esta Inspeecién aconsejd la adseripeién de maestros-odonidloges lo ha
““hecho siempre después de haberse instalado el comsultoric dental por
“medio de Bocledades Cooperadoras u ofros medios,
““En la actualidad funeionan DIEZ CLINICAS DETALRS & ear-
“go de igual mimero de ;;mfeqimnaies, en lag jurisdiceiopes de los si-
“guleﬁzes Consejos Escolares: 5, 7, 8, 9, 13, 14, 16 18, 19 y 20 de recients
‘ereacién ¥ el que funciona en la Clinica Gentrai earesiende de dichos
*'consultorios los Consejos Escolares 1,2 3 4,6, 10, 11, 12, 15 y 17.

“Bn consecuencia, opina esta Ezz;sz)eeeiéu, q;;:: ¢l H, Consejo pudria
“‘geeplar la adseripeién de maestros-odontdlogos, siempre que previa-
““mente se hubiers instalado en esios filtimos (‘ome;;m Eseolares, su eo-
rres;)audiente clinica dental, donde pudieran prestar sus Servicios
“‘profesionales.”’

(Firmado) Docior K. OQliviers.
Inspeecion Médiea Eseolar

Qetubre 7 de 1927,

REBOLUCION ADOPTADA POR EL H. CONSEJO NACIONAI’;;
DE EDUCACION

Articulo 1" Aumentar & veinte en ¢l priximo proyecto de Presu-
puesto gue formule el Consejo, los odontdlogos que en nimero de euatro
con sueldo de § 325 min, de ¢/n,, acuerda el Presupuesto actual en el anexo
B, inciso 11, ftem 2, partida 42, con el objeto de instalar una clinica dental
en cada Censejo Hseolar.

Art. 27 Autorizar la adseripeién con cardeter precario de diez
maestros odontdlogos para atender las clinieas ifstaladas que earacen
de profesional y las gue instalen los Consejos Hscolares restantes con la
colaboracién de los vecinos y Sociedades Cooperadoras.

Art. 3°  Enecomendar al Director del Cnerpo Médico Escolar 1a se-
leecién de los doventes con titulo de odontéloges que convenga adseribir,
proponiéndolos a esta Superioridad, econ indicacidn del Consejo para los
que s¢ les destinarf v si existe consultorio instalade. Lios candidatos debe-
ran tener cince afios de servieios en lag escuelas, por lo menos, von oy
buen coneepto profesional,
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Art. 4° Dejar constancia que la provisidn definitiva de los eargos
una veg creados por el Presupuesto, se hard mediante coneurse, como 1o
dispone el reglamento del Cuerpe Médieo Escolar.

{Firmado) Doctor E. M. Mosco,
- ‘Presidente

Pablo A, Cordoba
Seeretario

Con la adscripeidn de estos DIEZ profesionsles ¥ con la insialacion
de una clinica dental en cada uno de los VEINTE Conscjog Escolares, ne
solamente se podrdn atender los 30.000 nifies gue, més o menos de los
46.000 gue ingresan por primers vez todes los sfios a las escuelas, presen-
tan caries dentarias, sino que también se podrd seguir ol tratamiento de Jos
que pasan a los grades superiores.
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CONSULTORIOS DE AFECCIONES PULMONARES, SU LABOR

Las cifras que a continuacién se detallan v asi como también el gri-
ticc que se acompafia, nos da una ider exacta de que la actividad desarro-
Uade en el eomsultorio de afecciones pulmonares durante el ajio 1927, haya
sido mucho mayor que en ¢l afic anterior. habiéndose efectuado 970
exhmenes clinieos distribuidoz en la forma siguiente:

f Por Item 3° — Partida 52 402

Exfmeneg clinicos a masstros ... .. .
8 | Por otras afecciones ... ... 134

¥xamenes clinicos a empleados ad. { Por Item 3’ Partida 52 35

Por otras afecclones . ..... 43
Exfimenes clinieos practicados a alummes ... v enn.n. 156
Certificados médieos expedidos aconsejando leenein ............. 536
Historias clinicas levantadas a maesiros v empleados adm. ... .. ... 143
Visitas médicas praectieadas a domieilio ........................ o
Congnltas en genersl .. .. .. L e ... 138

El erecido nimers de exfimenes clinicos practicados por el faeults-
tivo a cargo de este Consmltorio especial, han sido motivados con ¢l pro-
pdsito de geguir de cerea la evolucidn que va tomando la enfermedad de
eada paciente y sn alpunos casos de dudosa sintomatologia se aconseja
licencias de corta duracidn, dando la intervemciém correspondiente al
radidloge ¥ al quimico a los efectos de la confirmacién del respectivo
diggndstico. De ahi gue un mismo enfermo sea examinado varias veees,
antes de comprenderlo en el Item 3.° -— Partida 52 — del Presupuesto
General Vigente, vale decir que la afeceién que padece es de earfcter ba-
gilar ¥ en consecuencia le corresponde la licenecia que ¢l orofesionsl de-
terming con goee de sueldo integro.

COXSULTORIO CLINICO Y DE RADIOLOGIA

La actividad desarrollada en este nuevo consultorio, ha dado la ra-
zén de la neeesidad de su creacién, pues no solamente se ha podido obte-
ner la confirmacién de aquellog dlagnésticos de dudosa sintomatologina,
con istalacién completa de un aparato para radiescopia ¥ radiolopia
de lo m#s perfecto, sino también que a los efectog de otorgarles a los
maestros recientemente nombrados, su certificade de buena salud que
log habilitara para hacerse cargo de sus puestos, era neeesario practicarle
nn severs y completo examen clinico, con el objeto de evitar en lo pesible,
gue egte nueve personal docente a veees atacado de una enfermedad in-
feeto-contagiosa o de una incipiente baecilosis no fuera un peligro para
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ia salud de los alumnos que ha de tener a su cuidado y al mismo tiempo
nne sarga para ¢l erarvio escolar al solicitar licencia por tal causa a
“w pocos dias de iniciar sus tareas,

Igualmente se atiende en estos consultorios a todo el personal adr-
nistrativo enfermo y a los maestros de las escuelas de Provincias y Te-
rritorios Nacionales que por razones de salud baja a esta Capital Federal,
siendo muehos de ellos examinados variag veces hasta llegar a la defini-
cién del diagnéstico que justificara la Heencia que solicitaba para faltar
A sus tareas y en algnnos casos negdndosslas por no existir verdadera
causa.

Con la implantacién de este nuevo servicio a cargo del Profesor doe-
tor Oectavio M, Pivo, y las medidas adoptadas por la Direceién del Cuerpo
Médico Escolar, que han sido aprobadas por ¢l Consejo Nacional de Rdn-
cacién en sesién de fecha 3 de agosto del afio 1927, en ¢l sentido de que los
empleadoy administratives, sin exeepcidn alguma, deben ser examinados
tnicamente por el facultativo a cargo de este consultorio, se ha obienido
durante los fltimos meses del afio pasade, una disminucién apreciable en
tos pedides de lieenciag ¥ justificacidn de inasistencias de estos empleados.

CONSULTORIO ENFERMEDADES DE SESORAS
SU PROFILAXIS

La labor desarrollada en el consultorio de enfermedades de senoras
a cargo del Profesor doctor Arturo B. Enriguez, ka side mucho mayor
que el habido el afie pasado, como lo demuestran la estadistica de mass-
tras enfermae que a continuacién se detallan,

‘Ademés con el propésite de que las maestras en estado de gestacidn,
sean examinadas por lo menos dos o tres veces durante su embarazo, se
ha establecide gque todo pedido de licencia que solicite este personal por
tal causa, debe previamente ser examinado por el mencionado espeeialisia,
a los efectos de obligarles a que efectien la profilaxig gue por diversos
motivos deben practicar en bien del futuro hijo y de ellas mismas,

Adernds este personal, de acuerdo eon lo aconsejado por la Inspeeeifn
Médiea Escolar, el H. Consejo Nacional de Educacién ha resnelto eonce-
derles sesemta dias de licencia a contar del primer dia del noveno mes
de sn gestacién, independientemente de las demds liceneias que por enfer-
medad le correspenden reglamentarismente a tode el personal de su de-
pendencia, por considerar gue es un deber del Estado emplesr todoes los
medios a su aleance, para defender ¥ estimular el mavor ineremento dal
capital humano representado ne solamente por todos los miembrog de la
eolectividad soeial, sing también y muy principalmente por la nifiez futu-
ra y con ol propésite de contribuir a sitisfacer elevados principios higié-
micos gque tienden a fortalecer la raza, mejorsnde la situacion de las
madres, )

He agui el movimiento habido er el eonsultorio de enfermedades de
aefioras v ambarazadas durante el afio 1927,
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CONSULTORIO DE DERMATOLOGIA

K1 consultorio de enfermedades de la piel que funciona en esta C¥H-
nica Central, todos los dias miéreoles de 15 a 17 horas, también ha des.
grroliade uns labor bastante apreeiable. Kn este consultoric especial se
atienden vy se frata a todos los maestros, empleados administratives ¥
alumnos atacados de enfermedades a la piel ¥ muy especialmente aque
llas de cardcter infecto-contagioso, separindolos tempeorariamente de las
escuelas, evitando de esa maners trasmita el contagio a sus compafieros.
Ademas, por pedido espeeial de la Direcceibn del Cuerpo Médico Escolar,
s¢ ha conseguido gue la Asistencia P{blica, provea gratuitamente a
Ins alumnos pobres de log medicamentos que el especialista les reeceta
para el tratamiento de la afeccién que padecen,

La estadistica de lay diferentes enfermedades a la pisl que a eontl-
nuaeidn se detalla, comprobadas en los maestros, personal administrative
y alumnos gue han side atendidos, da una Idea exacta de la actividad
que ha desarrollado este consultorio:

FOZEHIRS vt uy i cmnr e i et 1%
ellosis ... i 3
Psoriasis ..... ... i e, 3
Trtiearia ... .. i e e 2
Prorveigo cerémics ... i Z
Herpes Zoster ...................... e i
Keratosis palmar v plantar .. .,,............. 2
Noavias VeTTHROUSO . .vvnrovnene o riianneecnns 2
Esclerodormin .. ... ... i 1
Urticaria plgmentaria .. ..... .. .. ... e 1
Peladas ... ... . oo i 12
Alopecia cleatricial ... ... . ... i et 4
Tifia grandes esporos .................. P 7
Tifla pequefiog eSPOTOS ... ..o it o 1z
PaYUE .ttt ittt e e s 2
Korion Celeii ....... e R 3
Epidermitis micotica ................ e 5
Sarcoples ..., e 7
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LABORATORIO QUIMICO Y BACTERIOLOGICO. 8U ACCION
DURANTE EL ARO 1827, ANALISIS SOBRE LA POTABILIDAD
DEL AGUA QUE SE CONSUME EN LAS ESCUELAS DE PROVIN.
CIAS Y TERRITORIOS NACIONALES, CONTRALOR DE LOS
ALIMENTOS QUE SE PROVEEN A LAS ESCUELAS
PARA NIROS DEBILES, OTROS ANALISIS.

La labor dezarrollada durante el afio 1927, en el Laboratorio Quimico
v Bacteriolégico que funciona en la Clinice Central, ha sido muche mayor
que la realizada en el afic antericr, debido a la reineorporacién de ofro
quimico y mediante a la provisién de nuevos materiales gue han permitido
realizar no solamente los numerosos andlisis de espuios, orina, sangre,
materia feeal, exudados de laringe y foringe que se consigna en el enadro
adjunto, por requerirlo para la confirmacién de los diferentes dimnés-
ticos, sino gue su aceibn se ha extendido ademds de las investigaciones gue
diartamente se realizan a la leebe que se provee a log alumpos de las
esenelas comunes por intermedio de las *“Copas de Leche’ ¥ a los que
concurren a las Escuelas para Nifios Débiles v a todos aquellos articulos
alimenticios que se consumen en sstos Gltimos establecimientos, sino tam-
bién que sus aectividades han lsgado ya a las Eseuelas de Provineiag y
Territorios MNacionales, con el objeto de eomprobar por medio del andlisis
quimico v baeteriolégico, la potabilidad del agua de powo gue beben los
alumnos gue concurren a estos establecimientos,

Como se ve, la pureza de la leche que pretendian proveer lag Casas
contratadas, a las Eseuelas para Nifios Débiles lejaba muche gque desear,
pues de los 279 analisis realizados s las muestras de ese produets, en 24
quimieos y 3% bateriolfgivos, se eomprob6 en los primeros que 211 eran
buenos y veinte malos ¥ de los 33 bacterioldgicos, dos eran muy buenos,
dos buenos, tres malos v dreinte y dos muy malos.

Igualmente se ha podido comprobar por intermedio del andlisis que
la leclhe gue se provee a log elumnos que eoncurren a nuestras eseuelas v
especialmente a las de Nifios Débiles, contiene el minimpm de substaneia
de grasa que fija la ordenanza municipal {27 oloo) ¥ jamds se ha podide
obtener de las Casas proveedoras, que este producto tuviera ¢l % oloo de
substancia de grasa que exige ¢l contrato suseripte por elloy, dands moti-
vo & que s¢ solieitara de la Superioridad la reseisidn de dicho doeumento.

La leche que es un alimento eompleto formado por una emulsifn
coloidal de materias grasesas (manteca), albGminas (caseina), aziicares
(lactosa) ¥ otras sales, eonstituyen un exeelente ealdo para les cultivos
microbianos, Ademfs de los bacilos provenientes de vacas enfermas — el
més peligroso ¥ el que debe evitarse en toda forma s ¢l de la tuberculesis
— gxigtiendo al misme tiempo un sinnimero de baterias patfgrnas que
alteran ¢l producto y lo hacen noeivo para el consumo. De ahi la necesidad
de investigar diariamente la pureza de la leche, evitando al mismo tiempo
que los ¢lumnos eomsuman ese produeto en condieiones gue pueda perju-
dicar su salud.

Ademifs esta vigilanein se hace necesaria para evitar las adultera-
ciones, como ser el desmantecado o descremado de la leche, las adiciones
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de agua, ete., ete,, y a fin de impedir su alteracién baterioldgica econ la
inelusidn de substancias antisépticas. .

Basandose en la pasteurizacion de la leche, se ha comprobade que
de los 35 analigis realizados, en 26 se suministraba la leche sin hervir,
observindose on el 3% % de los casos, la presencia de unz flora miereobiana
patégena comprendida por gérmenes de la putrefaceién, gque pone en
peligro Ia salud infantil, por euya razdn se acomseié que debe procederse
a la ebullicién de la leche,

Con el propésito de investigar la calidad del agua que se eonsume
en las escuelas nacionales de Provineiss ¥ Territorios, ¢l Cuerpo Médieo
Esgeolar ha ideado un modelo de envase que evitara In rotura de la muestra
de agua que deben remitir los Directores de estos estableeimientos ubica-
dos a largas distancias de la Capital.

En el envase mencionado se coloea el fraseo de vidrio gune previamen.
te es esterilizade ¥ se remite a la direceidén de la esenela con las imstrue-
ciones pertinentes que deben servir para recoger la muestra de agua que
mas tarde debe ser enviada al Laboratoric gue funciona en la Tuspeecién
Médivs Fsecolar, para su anilisis correspondiente.

Dado que esta investigeeién recién se ha iniciado en los fltimos meses
del pasado curse escolar, solamente se han realizado einco anélisis quimi-
cos, de log cusles tres resultaron buenos v dos malos ¥ de dos analisis bae.
terioldgicos practicgdos, han resultade muy males, por presemfar conda-
minaeidn,
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CURSOS ESPECIALES PARA MAESTROS ENCARGADGS DE LA
ENSENANZA DE RINOY RETARDADOS. MAESTROS QUE DES.
PUES DE HABER SEGUIDO DOS ANOS ESTOS CURSOS SE
ENCUENTRAN CAPACITADOS PARA DICTALLA,
CONSULTORIO PSICO-FIRIOLOGICO.

Los cursos especiales para maestros encargados de la ensefianze de
nifios retardados pedagdgicos gue han sido creados por el Conzejo Na-
cional de Educacién a iniciativa del Cnerpo Médico Escolar en ¢l afio 1524,
han dado los resuliados valicses que se esperaban, pues en la actuahidad
se dispone de un plantsl de 1{4 maesiros normaies habilitados después de
haber seguido cstos cursos dos afies y previo un examen de competencia
que rinden ante Jurade de cinco Profesionales, para dietar esta ense-
fianza a aquellos mifios que por presentar cieriags anomsliag, cemo sor
retardades pedagfgieos, anormales sensoriales débiles, falsos anormales
intelectnales v falsos apormales afeefives, que eon el fiempe pueden ser
eorregidas, pero que en la actuslidad no les permite scguir el desarrolis
normil del prograna de ensefianza gue se exigs en la misma aula, a un
alumno normal. De ahi la imperiosa necesidad de que el H. Consejo Na-
cional de Bdueacién, deseando darles una ensefianza especial a esios nifbos
que los habilite para luehsr por la vida, ipual que wn alumne de cstade
normal, no ha demorado por més tiempo en dar su aprobacién al provecte
de clases diferencinles, que enviara la Inspeecidn Midica Hseelar en su
aportunidad, para su consideracitn,

Deho dejar constancias del gran inferds v entnsiasmo que han puesto
en evidencia los maestros-slumnos & esta categoria de estudios a eargo
del Profesor don Lmis Morzone, especializade en esta materis, viene a
demostrar una vez mas que el H. Consejo Nacional de Educacién, mante-
nigndo ¥ fomentando estos cursos de perfeccionamiento, ofrece 2 los do-
centes en ejercicio un medio practico y faeil para aumentar y completar
la preparacién cientifica adguirida en las escuelas normales, ¥ coloearse,
asi, en condiriones favorables para eonccer y praecticar la llamada peda-
gogia cientifica, ¢ mfs estrictayente experimental, para satisfacer debi-
damente no «ilo a las necesidades de log nifios que eonsideramos normales,
sing también las de loz anormales,

Es un hecho indiscutible que €l maesiro moderno estd prefundamente
convenecido de que ¢l ostudio de la individualidad v persomalidad da
alumno segfin el grado, enalidad v earfeter individual de ellos, ocupa en
1z actualidad un logar presminente, de que la investigacién pedagogiea
empirica entra inmedizgtamente en relacién con las mas importantes cues-
tiones préctiean de la pedegogia v especishnents con las principales exi-
gencias del presente movimiento de reforma pedagdgica. Nadie ya poue
en duda de que lox macgires conscientes de nuestres dias saben perfecia-
mente bien que una de las mayores innovaciones que ¢l movimiento refor-
matorio de 1z pedagogin procura aleanzar, la de apartarnos de la excesiva
estimaecifn de log métodos de enzeflanza v edueacién establecidos de unsa
vez para siempre v para todos; comprenden gque el maestro ha de ser —
en euanio sea posible —-el ereader de su propio métode, signiendo ¥ res-
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petande en su aplieacin el desenvolvimiento de ia personalidad del nifio:
comprenden la extraordinaria importaneis que para la préetica actual
de la escuela reviste aquella parte de la Investigacidn pedagdgico-experi
mental gue Jlamamos estudio de las individualidades v de las diferencias
individuales: comprenden, en fin, que para poder afirmar que el maestro
posee la preparacién que le permita responder a las exigencias impuestas
por las modalidades y caracteristicas de todos los escolares, deben conocer
también tedrica ¥ pricticamente todos log procedimientos sugeridos por
la pedagogia correctiva.

Y o8 precisamente de esta convieeibén que deriva el interés y el entu-
siasmo & gque se hace referencia al principio de este capitulo ¥ que decide
a estos jOvenes maestros a inseribirse en el enrso, De ahi gue las autori-
dades superiores, con el propdsito de que su personal docente se halle en
condiciones de apliear la ensefianza de acuerdo con las modabidades del
niito, seeunden esta saludable tendencia.

A los efectos de conseguir que la ensefanza resulte lo més eficiente
posible, ¢l Profesor Morzone, gue dicta estos cursos, ba establecido la
practiea de dejar plena libertad a los alumnos-maestros pars que — una
vez concluido de expliear un punte — le haga todag lag observaciones y
eriticas que estimen méas oportunss, ¥ se ha comprobado que esta pricties
ha dade exeelentes resultados. HSemejante mode de proceder di6 lugar en
algunos casos a debates interesantisimos, por cuanto cada uno trafa a
volacidn el fruto de sus estudies ¥ de su experiencia personal; las obser.
vaciones hechas aeerea de los procedimientos y métodos empleados en la
cnsefianza de una determinada asignatura — la lectura, per ejemplo —;
las dificultades con que habia tropezado; los recursos adoptados para
superarlas; los resaltados definmitivos obtenidos, llegando - después de
targas v serenmas discusiones - a conelusiones que dejaban satisfechos v
convencidos a todos, llegando a tal punto v en repetidas circunstancias
que algunos de los alumnos més decididos solicitaban la chtedra, desde la
enal, con toda independencis, exponian sus puntos de vista con ¢l loable
propdsite de evidenciar gue, no solamente se habiap interesado del asunto
al rededor del cual se diseutia, sino con ¢l objeto de aportar un mayor
niimero de antecedentes gue llevaran el convencimiento n todos de que la
organizacién de nuestra ensefianza primaria debe ger objeto de una pro-
funda revisacidn. Con este procedimients, esté de més decirlo, proporciona
al Profesor, siemipre nuevss oportunidades para aclarar coneeptos, ree-
tificar juicios, v coneluir por establecer entre Profesor y alumnos, la con-
fianza, el respeto mutue, v el espiritu de colaboracién sin el cnal, sola-
mente ge obtendrfan resultades completamente effmeros,
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CONSULTORIO PSICO-FISIOLOGICO

Durante el afio 1827 ha seguido funcionando regularmente el con-
sultorio psieo-fisioldgico, a cargo del Profesor don Luis Morzone, quien es
¢l eneargade de comprobar los diferentes trastornos fisicos, sensoriales y
mentales de aquellos alumnos gue econcurren a las eseuelas comunes y que
por padeeer de ciertas anomalias no pueden aprovechar de ls misma en-
sefianza eolevtiva que se dicta en un mismo grado a los alumnos normales,
xeleceionando al mismo tiempo aguellos nifios que deben formar lag clases
diferenciales que el Consejo Nacionsl de Educacidén se propone erear-en el
curso escolar de 1928, clases en donde esos maeatros, cuya ndéming se con.
signa més arriba, especializados ex egla ensefianza han de conseguir — d=
acuerdo econ sus conocimientos adquirides — corregir en estos nifios log
defectos ¥ anormalidades de gue padecen, colocdndolos en igualdad de
condicionses que un nifio normal, para la ludka por la vida,

La ¢ifra de 1.500 alumnos que han sido clasificados en el eonsultorio
psieo-fisicldgico, womo retardades pedagigicos, anormales sensoriales dé-
biles, falsos anormales intelectunles ¥ falsos anormales afectivos que con-
curren o les eseuelas comunes de la Capital, impone el deber de parte de
las auntoridades escolares, de velar por la emsefianza educacional de dichos
nifios, evitande de esa manera, sean un obstieulo para el maestro en el
desarrollo normal de su programa que dicta en la clase, sine que la per-
maneneia de é5tos en el aula perjudica también a sus propios compaferoes.

VISITAR MEDICAS DOMICILIARIAS A T.O5 MAESTROS
Y EMPLEADOS. 8 MORBILIDAD.

Las visitas médieas domiciliarias que los sefiores Médicos Tnspectores
deben realizar al personal docente del Distrito a su cargo. que por su
egtade de salud no pueden concurrir & sus clases, és también una tarea
delicada y muy importante, dado el ntmero de maesiros y empleados
administrativos eon que cuenta en Ia acinalidad el Consejo Nacional de
Educacién,

El cuadro adjunto nos demuestra el nlmers de avisos de enfermedad
que cste personal envia al Cuerpo Médico Escolar, a log efectos de que
los sefiores Médicos Inspectores comprueben la causa por la eual no con.
eurren a sus tareas, constatindoge en la mavoeria de log casos que la mor-
bilidad de este personal, son afecciopes gque no revisten gravedad, supe.
rando entre ellas la laringitis profesional, notdndoss un auménto enorm:
en los avisos duranie log meses de junio, julio ¥ agosto, debido 2 la epi-
demia de gripe que reaparece en esa época del afio. con motive de Toe
eambios bruseos de tempersiura.



MORBILIDAD (DOMICILIARIA) DEL PERSONAL DEL H. C. N. DE
EDUCACION DE LA CAPITAL

AVISOS DE ENFERMEDAD RECIBIDOS
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NOTA.—La diferencia entre el nimero de avisos de enfermedad y el de visitas,
obedece & que en numerosos avisos mo consigna domicilio o distrito,
son por una inasistenciz o pertenecen a personal domiciliado fuera de
la Capital.



PARTICIPACION DEL CUERPO MEDICO ESCOLAR EN EL
PRIMER CONGRESO PANAMERICANO DE LA TUBERCULORIS,
CELEBRADO EN LA CIUDAD DE CORDOBA EN EL ARO 1927

¥

El Consejo Nacional de Fdueacién también ha participade, por in-
termedio del Cuerpo Médico Hseolar, en el Primer Congreso Pangmer:.
cano de la Tuberculosts, que ha tenido lugar en la ciudad de Cérdoba, en
el afio 1827, siendo representado por una Delepacién constituida por los
sefiores Médicos Inspectores doctores Perlina Winocur, Domingo Brachetin
Brian ¥ bajo la presidencia de su Director, doctor Enrique M, Olivieri,
babiendo presentado los siguientes trabajos ¥ conelusiones gue obtuvieron
la aprobacifn del meneionads Congreso:

Docior D. Eirrique M., Olivieri

Director del Cuerpg Médico Escolar. Presidente de 1a Delegacién gue
’ representsé al Consejo

TEMAS

1= “LOS SERVICIOS MEDICOS ESCOLARES EN LA LUCHA
ANTITUBERCULORA™

CONCLUSIONES APROBADAS

“Los servicios médicos escolares en la lucha antituberculosa, son
organismos que prestan efieaces ¢ importantes beneficlos por la difu
sitn de precepios higiénicos recomendables que realizan en el eampo
fecundo de la escuela y por la vigilaneia y contralor de la salud eseolar
gue practican.’’

2* TEMA

“TRES AROS DE EXPERIENCIA SOBRE LA EFICIENCIA DE LA LABOR
DE LAS VISITADORAS DE HIGIENE EN La INSPECCION MEDICA
ESCOLAR DE BUENOS AIRES”

CONCLUBIONES APROBADAS

“8iendo la Visitadora un elemento insustituible en la lucha por la
salud de los nifios en la edad escolar, el Congress Panamericano de la
Tubercunlosis, aconseja a los Gobiernos de los paises de Amériea, su incor-
poracifn a los servicios médicos de las escuelss, 8 base de una maestra
normal egpecializada en higiene escolar en Institutos eapacitados a sse fin.
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Boctora Perling Winocear

Médien Iﬁspectera—l)eiegnéa al mencionado Congreso

TEMAS

1¢ “ESTUDIO CORMPARATIVO DE LOS NIROS QUE REACCIONAN PO-
SITIVAMENTE Y NEGATIVAMENTE A LA TUBERCULOSIS”
2.+ “LAS CLINICAS DE NUTRICION PARA NINOS DEBILES”

Dactor D. Bracheito Brian

Médico Inspector-Delagads al mencionade Congreso

TEMA
“FUBERCULOSIS DEL TABIGUE DEL CORAZON"

Todas las conclusiones de log trabajos presentados no sélo fueron
aprobadoes uninimemente por las respectivas seécciones en gue fueron eon-
siderados, sipe que passron a segion plenaria donde fueron aprobados

como vofus del Congress, con recomendacidn a log Gobiernos americanos
de su atencién preferente.
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LA VISITADORA DE HIGIENE ESCOLAR. — 5U LABOR. — 8U
INCORPORACION DEFINITIVA AL CUERPO MEDICO ESCOLAR

L labor desarrollada por el Cusrpo de Visitadorss de Higiene Es-
colar, durante el afio 1927, estaria por demés dediearle un capitulo a este
nueve orgamigmo ineorporade hace tres afios a los servicios médicos de
nuestras escuslas, por eusnto con la sola leeturs de esta breve memoria,
nos demuestra debidamente log importantes v benéficos servicios que pres-
taron o la Reparticidn, eolaborando al lado de los Inspectores Médicos ¥
Odontdlogos encargados de la salud de los nifics escolares. De ahi que en
todos los eapitulos relativos a la actividad desarrollada en cada uno de
Ios servicios médicos ¥ odonidlogos, Esenelas para Nifios Débiles, Colonias
Maritimag, Cantinas Eseolares, se hable de la aeeibp précties y efieaz de
la Visitadora de Higiene Hscolar, porque sdemas de ser las verdaderss
ayudantes inteligentes de los profesionales a eargo de estas elinieas, son
también las encargadas de asegurar la concurrencia de los nifios enfermos
a las mismas.

Durante el afe 1927, han cfectuado el examen de agnﬁeza visgal a
34.432 glumnoes que ingresaron por primera vez a las eseuclas, compro-
bande que 5377 pecesitaban correzir su visidén, enviindolos a la cliniea
oftalimolégica para ser nuevamente examinados por el especizlista. Ignal-
mente han realizade el examen de caries dentaria a 34631 alnmnos, cons-
tatande que 23,852 necesitaban de los servieios profesionales del dei},il&{;ﬁg
g cuyo cfecto son citados por ellas mismas para ser tratados. Concurren
regularmente a lag clinicas dentales que el Cuerpe Médico Esecolar del
Consejo Nacional de Eduecacifn ticne establecidas en las distintas zomnas
de 1a Capital, eolaborande a la aceién del Odontélogo en la asistencia de
los 22,000 nifios que han sido tratados de afecciones dentariss durante el
pasade ecursoe eseolar. Hllas concurren a los hogares de los suburbios de Ia
Capital donde existen alumnos enfermos, indicdndeles a los padres las
medidas de orden higiénico ¥ profilietico que deben adoptar para cvitar
¢l contagio 4 sus hermanites; dando al mismoe tiempo eonferencizs cn las
escnelas a los alumnos sobre diversos temas, eomo ser: alecholismo, hi-
giene de las wmanos, higiene buco-dental, la mosea y sus peligros, ¢ con-
tagio de las enfermedades infecto-contagiosas y tubereulosis, ete,, flustran-
do sus disertaciones con proyecciones luminesas, graficos ¥ cartillas expli-
eativas. Bfeetfian igualmente la visita domiciliaria a log alumnos que son
intervenidos quirtirgicamente de la espectalidad de otorinclaringologia.

Lia Visitadora de Higiene Eseolar ha demeostrado con la practica
diaria duranie los tres aflos gue preste sus servicioy honerariamente en la
Inspeecion Médica Eseolar, ser un verdadere clemento eficaz en la Incha
por la salud de nuestros eseolares, contribuyenda de 2sa manera a la per-
feeeién de nuestra fotnra raza, Y asi le han comprobade las autoridades
snperiores del Consejo Nacional de Educacién, que deseando compensar
e parte los valiosos ¥ meritorios servicios prefstadss por estas cniusiagtas
¢ insustituibles colaboradorss del médico en la eseuela, ha resuclio, a pe-
dide de la Inspeccitn Médica Esecolar, en fecha 28 de oetubre del afio 1926,
incorporar definitivamente a esta Rapartamsﬁ esie nuevo crganismoe, adop-
tando la resoluecidn gue a continuacitn se detalla:
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17 Aswtorizar a la Inspeccion Médica Escolar para gue durante el
curse eseolar préximo continfe aceptando los servieios, en eardeter de
“ad-honorem”’, de sementa Vigitadoras de Higiene Escolar, diplomadas
en la Facultad de Medicina y con titule de maestra normal, debiendo dar
preferencia a las que se hubieren desempefiado con mayor eficacia en los
afiog anteriores,

2.° .Asignar desde la iniciacién del curso priximo a las expresadas
Visitadoras, para gastos de movilidad, la suma de $ 5.00 m/n., por dia
habil, durante los meses de funcionamiento de las clases: debiendo im-
putarse el gasto a la respectiva partida del Presupuesto del Rjerecicio.

CREACION DE UN CONSULTORIO DE NUTRICION PARA NIROB
HIPOALIMENTADOS —8U ORGANIZACION

Lia ereacidn de este consultorio se impone, dado gue lz accidn del
Cuerpo Médieo Eseolar se hace més vasta, se perfeceiona con una mayor
subdivision del trabajo v la especializacién de sus médicos inspectores en

_ ramas distinias que convergen hacia uwna sola finalidad: “Que el nifio

reciba todo Iv que lu ciencie moderna pueds darle pare su salud™,

Este es ¢l siglo de los nifins, como lo lamara Ellen Rey, Lia preocupa-
cién del Estado por él es cada vez mayor y asi lo entienden los paises que
marchan 2 la vanguardia de la eivilizaeidn, los pueblos celosos de sus razas
y citaremos los Fatados Unides por unir a todas las aspiraciones la posi-
bilidacd econdémiea, como ningQn pais europeo, para fundar instituciones
numerosas y bien organizadas.

Un buen estado de nutricidn es el indice més seguro de salud en 2l
nifio ¥ una salvaguardia contra un crecide niimero de enfermedades gque
minan su organigmo tierno y cuyas consecuencias se dejan semtir mfis
tarde en todos los drdenes de la vida.

Es necesario una eampafia amplia, Las instituciones eomo la “"Copa
de Leche”, ““La Miga de Pan’’, ete, se han convertido en una parte inte-
grante del mecanismo eseolar, Han beneficiado s muchos nifios, pero estin
muy lejos de llenar las necesidades,

En vista de clle ¥ teniendo on cuenta que a las escuelds de Buenos
Aireg ecomeurrian un poreentaje grande de alumnos insuficientemente
alimentados, 1a Dirseeién del Unerpo Médies Escolar deseando resolver
con toda amplitud sl problema de la hipealimentacién de los escolares en
forma practica, sencilla ¥ econdmica, presentd al H. Consejo Nacional de
Educacidn un proyecto que ha gido aprobado, ereando weinte Cantinas
Escolares, hallindose funcionando en la actualidad seés en distintos ba-
rrios de la Capital, donde se beneficia a treseientos nifios en cada una de
ellas, dandoseles una alimentacién sana, substanciosa y abundante.

Como complemento de esto y perfeccionando su aceion practica en la
estnela, ha resuelio erear la Qlinica de Nuiricidn destinada a beneficiar
a los nifios hiponutridos y que tendré por objeto:

1> Suprimir todos log defectos que perturban el desarrolle pondo-

estatural del nifio;

2° TIntredueir todas las modifieaciones que puedan llevar al nifie

a un estado de nutrieidn normal.




Para desarrollar esta geeidn, Is Inspeecidn Médica Escolar, aprove-
chando Ia ineorporacidn definitiva a esta Reparticién de sesenta Visila
doras de Higiene Escolar, ha dispuesio que la Médica Inspeetora doctora
Perlina Winoeur, 2 cargo de esta nueva clindea, dicte un curss espeeial
8 dichas Visitadoras sobre ““La Ciencia de la Nufricién®’, de acuerdo con
ol siguiente programa;

Bolifla 1."

Desarrollo fisiologico del nifio en Iy edad escolar, Sy inflyencis sobre
el estado psiquico, escoloridad, ete. Mala puiricidén y erecimiento. Tablas
que deben ser usadas como tipo. Relacidén pondo-estatural. Déficit, exceso
de peso. Excepciones. Modo da apreeciar al estado de nulrieién de un nific.

Belilly 27

Antecedenter hereditarios, persanales, sociales. Importancia del me.
dic en ¢l enal se desarrolla el nifio. Hébitos higiénieos, Defeetos fisicos.

Bolilla 37

Breve reseiia sobre la digestién. Marcande emy especialmentie la im-
portancie de la mastieacitn,
Alimentos en gencral, su eomposieién, papel psicoldgieo. Valor ener-
gético-caloriag,
Halilla 4.

P'roteinas, s papel. Valor energéiies ¢ Tustioplastico. Distintes alba-
minas, animal, vegetal.

Utilidad de ellas, Los aminodeidos. Veutajas de ciertas albiuminas so.
bre otres. Rigueza cn proteinas de los alimentos mas usnales, Invieaciones
especiales,

. Balills 5.

Hidratos de earbono, su papel en el organismo: energético y psicold.
gieo. Contenido en hidrates de carbono de los slimentos més vluales.

Bolilla 6.7

Las grasas, Valor ealdrico, ventajas; distintas grasas, rigneza de
- égtas en lox alimentos mmde usnales,

Bolilla 7.0

L racibn alimenticia en la edad eseolar. Proporeiones de H, de ©,
Pr. Cr. gue deben enirar en la alimentacidn del nifio, Factores que deben
gar tomados en cnenta: odad, género de vida, pese, estaeitm, ete. Untilidad
de elertos alimentos en afecciones eomo lz anemia, constipaeidn, ete,
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Belilia 8.

Vitaminas, &eidos aminados, minerales apua, ete, Sn importaneia.

Bolilla 8.

Confeceifn y preseniacidn de log alimentos. Eleceidon de log alimen-
tos: calidad, composicidn, ventajas v desventajas de alguncs alimentos.
Higicne de lz alimentacién. Apefito, los nifios caprichosos. Se insistird
mucho sobre la supresién del aleohsl, La importaneia de las pequefias dosie
repetidas | su aceidn téxiea. Consecuenciag. Importancia del bhabito,

Distribueidn de las comidas, Intervalos,

Boliliz 18.

Breve reseds sobre las afecciones mas comunes que dehen ser eorre-
gidas o suprimidas, su importancia sobre el desarrollo del nifio, su reper-
eusién en distintes Ordenes. Vegetaciones adencidess, earies, constipa-
eidn, ete, .

Bolilla 11"

Estimulantes de la nofrieién, El sire, la lug, el sol, la calidad de los
alimentos, la sapresidn de los defectos fisicos. Los ténmicos, ventajas ¢
inconvenientes,

Necesidad del examen médico para tode nifie euve progrese pondo-
sgtatural no se realice normalmente.

Bolilla 12+

Ipstitneiones para nifios débiles. Fseuelas al aire libre, Colonia de
vacaciones de digtintos tipos. Su importancia,

Retilla 130

Instituciones que compensan la hipoalimentaeidn en log alumnpos. La
Copa de Leche, La Miga de Pan, y ofres '‘lunchs’’ escolares, Liag Cantinas
Eseolares, Clinicas de Nutrieién,

Estudic particular de estas investigaciones, su importancia figipld.
elen ¥ secial, Caracteristieas de la alimentacidn en nnestros escolares. Por-
centaje de hiponutridos, de hipoalimentadoes. Consideraciones schre los
mismos,

ORGANIZACION

Las Maestras-Visitadoras ubicadas en cada distrito eseolar harén la
- seleceidn de los alumnos separando agquellos euyo déficit pondo-estatural
fuera de 10 %, guidndose para ello por nuestras tablas,
A cada nifie sindicado eomo hiponutrido se entregarf una ficha en
g que eonste el peso, la talla, el défieit ¥ la dieta de 48 horas,
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~ Estos nifios irdn dirigides al médice cneargadoe del curso, acompaiia-
dos por- el padre o la madre. Bi fnera posible por ambos, Be tomard los
antecedentes eon ¢l plan sipuiente;

aj Condiciones speinles, cnidados que se digpensa al nifio.
b) Patiga, trabaje eseolar y exiraescolar, suefio, deseanso,
¢} Alimentacidn.

d) Hébitos higiénicos.

. Se praeticard el examen médico de acuerdo eon el plan eorriente, ha-

ciendo las indicaciones del caso. Bi hubiere earies, vegetaciones adenoideas
u otra afeccidn, poniendo antes gne nada al nifio en condiciones para ga-
nar en peso,

Aprovechando Ia agistencia de los padres v alumnos se dard pequefias
conferencias sobre nutricidn relacionadss con log tépicos seflalados mée
srriba,

Canenrrirén semanalmente v cada eseolar tendrf su ficha en forma
de cuadro donde se anotard la gananeig o pérdida de peso, ¢l cumplimiento
de lzs indicaciones, de orden dietético e higidnico. He aprovechard cada
‘ocasién para hacer resaltar los méritos asi esmo las vonsecuencias de las
faltas de cumplimients,

Cada asecenso serd mareado en forma liamativa, Iz colocacién de los
euadros por orden de mérito e igualmente los asiepios. Ne {rafard en lo
posible de desperiar ) interds de los padres v nifios, euva eolaboracién es
para nosotros tan valiosa.

Cuando el nific Hega al peso gue le eorresponde se considera graduade.

La escuela tendrd la ndémina de los alumnos que deben concurrir a
la Clinice de Nutricidn y se encargard de remitirlos v seonsejar en todos
los momentos el cumplimienio de las indieaciones. Para ¢l nifio las indi-
eaciones de su maestro son sagradas v sn cooperacidn serd para nosotros
de las mae valiosas,

Una vez graduado, el alumne seguird concurrviendo, en lugar de eada
semana, cada mes y se comprobard asi la estabilidad de sn peso, al mismo
tiempo recibird vuevas indiesciones, si fnera necesario quedard mas 13-
‘zado & nuesira cliniea. ‘

: Todo mific ague por razones de distinte orden bien comprobade por
vigitas domieiliarias, no pudiera dar evmplimiento al programa de salnd
gne se le traza, serd enviado a la escuela para nifios débiles o n la Cantina
Hseolar, =i sélo se trata de dificultades en lo gne se refiere a alimentacidn.

De 1as Cantinag Escolares Funcionard una en eada distrite, bajo la
direceién de una maestra normal, diplomals en la Facultad de Medicina
eon el tituloe de Visitadora de Higiene Hseolar v gne ha perfeccionado sus
estudios en el Curso de Nutrieidn.

Al finaligar el afic cseolar, los padres reeibirin indiesciones sobre el
tratamiento gue deben seguir v segiin sus medios serd enviade al eampo
o coloniag de wvacaciones. En caso necesario la Visitadera faeilitard los
trémites.

L Clinies de Nutrieién para Nifios Débiles, emida la salud del
escolar, difundiendo entre ellos ¥ los padres econocimisnios de higiene,
alimentacién mediante clagses semanales en las ensles se vispaliza las
ventajas con los resultados obtenides en los nifios que dieron eumpli-
misnto al programa de salnd.

*
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Nuestra misién ne s6lo sera compensar su hipoalimentacién por
log procedimientos conoeidos, sind msirair a los padres, educar al nifio
despertando la aspiracién de ser sano ¥ Iuerte, formar habitos higiéni.
cos, gque han de tener un efecto permanente para sn desarrollp fisico.

Buscamos la colgboracién del hogar, de la escuela ¥ del mismo
nifio para su propia salud.

La Visitadora es el vineunlo que comecta estas distintas fuerzas;
seonscja en ¢l hogar, orienta y ensefiz s utilizar las instituciones mt’iehas
veees ignoradas por la familia, como eseuelas al aire libre, colonias, ete.,
colabora y hace efeetiva la aceién del médies por la vigilaneia asidua
del nifio ¥ visitas al hogar.

Nuestrog conocimientos sobre el desarrollo fisico del escolar argen-
tino, se ampliard, tendremos ocasion de estudiar lag caracteristicas y
fallas de su alimentacién v nna serie de puntos interesantes y diseutidos
on otros paises,

RESUMEN GENERAL

Esenclas fiscales inspeecionadas por los sefiores Médicos Ins-

PRELOTES . . . L. et anaa 2.888
Hseoelas particulares ingpeccionadas p*‘;r "ias sefiores ﬁiée:}wog
Tnspeetores ... ..o e e 260
(3uardias en la Cliniea fi;(zntral ............................ 222
P en los consultorios midicos seccionales ............ 1.267
b3 de los médicos espeeialistas en la cliniea central . ... &71
Visitas médicas domieciliarias a maestros y empleados adminis
1Y 7 - S O 3,178
Hxpedientes Informados ... ... v r i 486
» » por los. sefiores Médicos Inspectores 246
Notas elevadas a la Superioridad por diferentes asuntos | ... .. 414
A4 maestros Jde buena salud ..... 431
Cerfificados médicos ] " de justificacién y liceneia .. 5.781
expedides i I fde reingreso de alummog ... 5,767
I A alumnos: | de separacifn temporaria .. 1.5%0

Examen individual de alumnos gque ingregaron por primera vez
alaesenela .. ... i, ceieriee. 10,878

De este examen individual realizade por log sefiores médieps ins-
peetores, se ha eomprobade gue numerosos alumnos que coucurren a las
eseuelas comunes, presentaban eiertas afecciones que requerian un tra-
tamicnto médies apropiado: en ese sentido fuerom seleccionados por
las Visitadoras de Higiene Hseolar y remitidos a las escuelas para nifios
déhilex los siguientes nifios:
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Para la BEsouela de Nifios Débiles N°1 ....... A 480
» 3 » » » » 3 2 320
3 » » » » » R S 420
» 0% ) s » » » 4 e 418
» » » > » » » B i, .. 260
»  » » » B » » B L, 200

Igualmente de las planilisg del referido examen individual, fueron
citados al CONSULTORIO QUIRURGICO DE OTORINOLARINGO-
LOGIA, pare ser nuevamente examinado por el especialista, agquellos ni-
fios que presentaban hipertrofia de amigdalas ¥ vegetaciones adenocideas,
habiendo sido stendides los siguientes alurmmos:

Nifios examingdos por primera vex ................ 1.204
T ooPerAdos ... e T
»  examinados después de operados ... ... ... ... 742

CONSULTORIO QFTALMOLOGQICO

Alumnos examinados de apudezs visual por lasx Visitadoras ... 34,432
» gue prézentaban vicios de refraceibn . ..., ... ... .. 2.377

De estos 5.377 alumnos que fueron citados a la elinica oftalmolégica
para ser nuevamsnie examinados por Jos médicos especiglistas a cargo
de estos comsultorios 3.38B fueron atendidos por las siguientes eausws:

Alumnos gque se les preseribieron anteojos con matricnla pags ... 2,074

» > » » » » # » gratie 1,637
Alumnos gue han sido tratades por afecciones a la vista .. ... ... .. 437
Certificados médicos expedidos a maestros ¥ empleados adm. ... .. 80
Curaciones efectuadas . ... . ... .. .. ... . 135

CONSULTORIO OTORINOLARINGOLOGIA PARA
MAESTROS Y EMPLEADOS

Maestros ¥ empleados administratives examinades ............... a01

CONSUL/TORIO DE ENFERMEDADES PULMONARES

Maestros v empleados administrativos examinados . ... .. ........ 616
Alumnos examinados ... . i e e 20
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CONSULTORIC — ENFERMEDADES DE SERORAS

Licenciss por embaraze ... ... .. ... . i i 300
> » aborto o amenaza de aborto ............. 24
» » afecciones ginecolfgicas ................ 54
» » trastornos de origen gravidieo .......... 0
» » aeccidentes del puerperio ................ 72
» » otras afeeeiomes ....................... 20
Total ........ 540
CONSULTORIO DERMATOLOGICO
Alumnos exsminados . ...... ... e 315
Maestros y empleados examinados .................... 49
CONSULTORIOS ODONTOLOGICOE
Alnmnos examinados de earie dentaria por las Visitadoras ., ... 34,631
» tratados en las clinieas dentales _...... . ........... 22400
CONSULTORIO CLINICO Y DE RADIOLOGIA
. ;o . de boena salad ..., ... .. . .. 747
Certificados médicos expedidos lde BOOTIAS «rnroronneensnnnns 426
. - LABORATORIO QUIMICO
Analisis 0~ eBPUEOR ..o vttt e 160
» $ leehe L. e 278
% B OOTIIRE oottt it 123
» B OBABEEE ... aiiiieiiaaaiaeemaaaaeaeean 21
» » Exudados .......... P 18
» O 41T PO 12
»  » Jjarabe iodetdmico ..:..................... 7
Otros anflisis ... ... i e e e e 6



CONSULTORIQ PSICO-FISIOLOMICO

Este consultoric que es atendido por el especialista Profesor don
Luis Morzone, ha funcionado regularmente dnrante el aflo 1327, ha-
biéndose slasificado como alumnos retardados padagdgicos vy falsos anor.
males 835 nifios que conenrren a las escuclas comunes de In Capital.

COLONIA MARITIMA PARA NINOS DEBILES EN
MAR DEL PLATA
Afio 1826-1997
En 1a Colonia Maritima para nifios débiles que ha funcionado en
la Ciudad de Mar del Plata, durante los meses de verano eorresparn
diente a low afios 1926 y 1527, han disfrutado del clima maring 450
slumnos seleccionados de las esewelas para nifios débiles, habiéndoze

obtenide un anmento ponderal gque arrojd un promedio de un kilo ¥
180 gramos en el 87 % de lox colonos.

CUADRILLA DE DESINFECCION

Durante el afio 1927, se han desinfectado 517 locales escolgres,




