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ANALES 
DEL 

PATRONATO DE LA INFANCIA 
(REVISTA DE HIGIENE INFANTIL) 

;,EL NINO NACE BUENO 6 MALO? 
IMPRUDENCIA DE ALGUNAS MADRES 

ADULOS Y CORRECCIONES 

PROMESAS Y AMEHAZAS IMPOSIB LES DE REAUZAR 

Una cuesti6n sobre 1a que se han emitido nume­
rosas opiniones es In de la inclinaci6n buena 6 ma­
la que el nino tiene a1 nacer. 

Cada cua1 apoya sil opinion en argumentos, que 
Ie parecen irrefutables: segun unos ese infortuna­
do beM que acaba de hacer «su entrada 'en e1 mun­
do» revel a ya por gestos lijeros, los instintos per­
versos que haran de el un ser peligroso para la so­
ciedad, si la educaci6n no se encarga 'de enderezar 
el salvage retofi.Q _ y . de cultivar con cuidado Ii 
fln de hacerle prodjlcir los frutos sabrosos apre­
cindos pOl' e1 mundp civilizado. 

Bebe adelanta la manecita para apoderarse del 
juguete 6 caramelo de 01.1'0 nino? Sus «instintos» 
10 llevan a npropiarse de los bienes de otro. Llo-
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ra porque se Ie quita un juguete 0 una maceta? 
Es por el instinto de su yo avaro y personal. Al 
contrario, deja apoderarse al primer venido de sus 
pequenos tesoros infantiles, regala a todas las per­
sonas que Ie rodean las golosinas que se Ie han 
dado? Sera desordenado, prodigo, disipador. En 
verdad, senores moralistas, pretendidos observodo­
res de la infancia, no se os podrfa aplicar, ni apro­
ximadamen te, la famosa frase de F:igaro «Segun las 
cualidades, In. moderacion que ljuisierais encontror 
en los pequenos ninos, cual de vosotros llegados 
a 10 edad de Ia raz6n y «mejorado» por In. educa­
cion, seria digno de ser considerado como un «ho­
nesto bebEh? 

Otros moralistas, no menos observodores, teniendo 
mus benevolencia t3n cuanto al numero de sus cins­
tintos primitivos)) ven 01 nino, dotado al acer del 
germ en de todas las cualidades y pretenden que 
si ese germen es ahogado, In falta es de Ia educa­
ci6n mal dirigidn -Iue deprime el espiritu y cor­
r6mpe el coraz6n del virtuoso ciudadano p.n ciernes. 

El nino no viene al mundo ni completamente 
bueno ni totalmente malo. Los «instintos) que trae 
01 "nacer y que varian al infinito dependen de cau­
sas casi innumerables. Los unos Ie han sido trans- • 
mitidos por sus padres, algunas veces por los abue­
los, y han pasado de estos Ii los nietos, sin moni­
festarse en los hijos I'asgo de union entre esas 
dos generaciones. Otras veces su naturaleza mo­
ral ha sido modiflcada aun antes de nacer por 
causas accidentales. Hemos visto el hijo de un 
hombre notablemente energico y valiente hacer 
prueba de una pusilanimidad e impresionabilidad 
suma, Ii causa de un gran susto que sufri6 Ia ma­
dre durante su embarazo. 
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Se ven hijos del mismo padre y de la misma 
madre diferir completamente de naturuleza y de ca­
racter. 

No podemos en el limitado espacio de este flr­
ticulo enumerar todas las causas que infiuyen so­
bre la naturaleza fisica y moral del nino al nacer, 
el numero casi infinito de esas causas es por sf 
solo una prueba que segun las circunstancias, que 
preceden al nacimiento, el nino es mas 6 menos 
inclinado al bien 6 al mal por III tendencia de una 
naturaleza esencialmente maleable al principio, nsf 
como su ser ffsico; maleabilidad que se pierde a 
medida que los dias, meses y anos pasan. 

Nunca seran suficientes los consejos Ii las j6-
venes madres para que observen con atenci6n, 
desde el principio, las «inclinaciones» de sus hi­
jos. Esta primera educaci6n materna es la base 
fundamental del edificio complejo, a III vez majes­
tuoso y pequeno, poderoso y fragil que se llama 
sociedad, y a cuyo sosten. cada uno esta obligado 
a llevar su concilrso. 

Hay, desgraciadamente, madres imprudentes, que 
con la mejor intenci6n no dan a esta tarea de ins­
titutrices el merito que en l'ealidad merece; no so­
lamente no piensan en reprimir las malas inclina­
ciones, Ii enderezar la pequena planta cuyo tallo 
parece tomar mala direcci6n, pero sin queret'lo, sin 
tener conciencia ellas anaden nuevos defectos a 
los que el Bebe posee ya y en sumo grado. 

Quien no ha of do a las mamas, en presencia de 
sus hijos decir a una amiga? 

-Es tan mala esta criatul'a, tan voluntariosa, 
. que es i m posible correj irla. 

Y el Bebe, en valentonado, a pesar de su edad, 
con hacer fracasar la autoridad maternal, repite 
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desde que puede; habla, y no necesita que habla 
correctamenle para decir: Soy tan malo que ni ma­
ma puede conmigo. 

No riais j6venes mamas de 10 que escribo! 
El Nene tiene dieeiocho meses 6 un ano; y todo 

, en el pareee gracioso; agrada tanto 01rlo balbucear 
que se les excita a repetir la frase que marca la 
aurora de su inteligeneia. 

Los gatitos-Ios muy pequenitos-que ruedan y 
retozan graeiosamente jugando con nuestros de­
dos, y alargando sus ufias rosadas aun tiernas e 
inofensivas, son t·ambien muy lindos. Jugando, el 
los ensaya a haeer el dorso encrespado cuando 
se los fastidia, y promueve Ii la risa sus furores 
irnpotentes. Pero dejadlos crecer sin reprimir sus 
habitos y un dia os saltaran a los ojos. 

Creeis acaso que conseguireis dominar facil­
mente al voluntarioso de un ano si es que no se 
10 ha habituado a reconocer desde el pr·incipio 
vuestra autoridad? 

En tesis general es preferible no mostrarles Ia 
importante ocupaci6n que tienen en nuestra vida; 
esos hombrecitos y esas mujereitas, aun en la eu­
na 6 cerea de ella, se dan una importancia .. , colo­
sal! tan grande como pequena es su estatura! Uno 
de los grandes males de nuestra epoca es de colo­
car a los ninos ((en escena», de colocarlos sobre 
un pie de igualdad con aquellos que tienen misi6n 
de guiarlos y protegerlos .. Cuando exista la igual­
dad absoluta entre estas dos clases de la sociedad 
sera menos difieil representarse a Bebe titubeando 
y tambaleando con sus piernitas debiles aun para 
sostener el peso de su euerpo y sin embargo re­
glando ya los pasos de la madre y de la nodf'iza! 

Si existe un . pequeno mundo que conviene ((de-

I 
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jarlo en su lugar» es seguramente e{, mundo de 
Nelles. 

Es tan malo extasiarse en la viveza, en las res­
puestas de un nino como ponderar su caracter ... 
ind6mito. Una alabanza repetida-aunque mereci­
da-tiene por resultado inevitable quitarle la es­
pontaneidad natural y hacerlo presumido. Si ha 
dicho una palabra mala y sin notarla, pero que 
con la alabanza que se Ie hace se alaga su vani­
dad, repetira siempre palabras mal as; dira simple­
zas con pretension, y como un actor desconocido 
se irritara si no se Ie aplaude. Es asi como de un 
nino encantador' e inteligente se hace un pequeno 
((comediante» insoportable, 

Oka im pruden cia rna ternal consiste en las acor­
recciones» . 

Nos referimos, bien entendido, a las co rrecciones 
consideradf's como medio educativo. Es evidente 
que todo castigo, como toda reprensi6n teniendo por 
causas un momento de c61era 6 de impiaciencia se 
debe evitar cuidadosamente. Nunca se debe aeno­
jar» reaimente, cuando se castiga 6 corrije a un 
nino, pues, en la irritaci6n uno no es dueno de si 
mismo y se puede dejar lIevar mas alia de 10 que 
justamente debi6 emplearsc para conseguir el objeto 
buscado. 

Los castigos corporales antes tan us ados y hoy 
dia casi abandonados no pueden logicamente dar 
buenos resultados. En efecto. el resultado deplora­
ble, segun nosotros, de inspirar miedo al nino, no 
se consigue sino haciendole mal, y no se concibe 
que a esos pequen6s seres se les guiera causar ver­
dadero dolor. bQue sucede entonces? Que el Bebe, 
despues de. haber re9ibido su correcci6n, dice en 
tono de desafio: 
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-N ada me ha doli do. , 
Conocemos una gU1'rumina de dos afios que e:J. 

estas correcciones repite siempre; 
-Mas, mas, paa (para) 10 que me uele (duele). 
Como se ve, pues, este sistema de reprensi6n no 

da resultados. 
Por corta edad que tenga el nifio, comprenderu 

siempre los resultados, peligrosos para el, amansado 
por su necedad. Pedimos pel'don si hacemos otra com­
paracl6n con seres de razas inferiores, dotados de mu­
cho menos razon que un nifio, por pequefios que sean. 

Cuando se quiere impedil' que un gato, comensal 
de una casa, se aproxime a la jaula de pajaros que 
tienta su natural glotoneria, "que se hace? Se coloca 
delante de la jaula un enrejado caliente, y cuando el 
gato se ha quemado varias veces la pata, se guarda 
muy hien de aproximarse. 

Los medios que derivan de este sistema dan mejor 
resultado para correjir los pequefios defectos habi­
tuales de los bebes, que los insultos y las repl'imen­
das grof-leras . 

En cuanto a las amenazas ... terribles ... 6 a las pro­
mesas imposibles de cumplirlas, nada mas funesto. 
EI nino general mente es confiado, pero cuando se Ie 
ha dicho una cosa que reconoce falsa, pier·de esa con­
fianza y es dificil que la vuelva a recuperal'. 

Ademas-cosa grave-como es imitador, se habi· 
tua tam bien el a decir 10 que no es cierto; en otros 
terminos a mentir. 

Si Ie prometeis un juguete, un bombon, si hace tal 
6 cual cosa y no Ie cumplis lei promesa, manana el 
os prometera ser juicioso, para conseguir 10 que 
desea, y no 10 cumplira: si se Ie reprocha de no ha­
ber cumplido eu promesa, sabe pensar, aunque tenga 
dos 6 tres anos: 
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- Y ucaso conmigo han cumplido, me han pro me­
tidojuguetes, bombones y no me los han dado. 

Lo mismo sucede con las amenazo.s irascibles de 
las que los ninos se rien. 

A cada irregularidad del nene la abuela 6 el abue-
10 Ie grita: 

·-·-Te voy a exterminar, a pulverizar ... 
Y el nene nG es tonto, saba tomar por ellado ridi­

culo estas exao'eraciones, y con frecuencia se alegra 
gritando yentre risa: 

-Oh, III gran mama me va cortar en pedocitos, 6. 
pulverizarme. 

LOS NINOS DEBEN GATEA~ 
Una Esfinge estacionada en el camino de Tebas 

proponia enigmas a los viajeros devor<lndolos si no 
los adivinaban. A Edipo Ie propuso el siguiente: 
i,Cual es el animal que por Ja manana marcha en 
cuatro pies, en dos aJ medio dia y porIa tarde en 
tres? Edipo reconoci6 en estas paJabras el emblema 
de la infancia, de Is Vll'ilidad y de la vejez. EI mons­
truo enfurecido se precipito aJ mar. 

Y bien, hoy dia, ni la Esfinge hubier'a hecho alu­
si6n a las distintas a ptitudfS de locomocion que 
adopta el hombre, en la forma que 10 hi7.O, ni Edfpo 
hubiera descifrado el enigma, 8i se hubiera dejadu 
guiar por la educaci6n moderna del hombre. 

La tendencia de estos tiempos, que se nota en todo, 
es apresurar el desarr'vllo de las aptitudes del ser 
humano, sea ya en su desarrollo intelectual, como 
en la Dcti vi dad fisica; no hay proporcionalidad ni en 
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capacidad del jo en a recibir tanta instrucci6n ni la 
gradaci6n necesaria al desarrollo de sus fuerzas 
ffsicas. 

«La naturaleza no procede a saltos» se repit.e hasta 
el hastio y nosotros suprimimos sin mas tramite un 
estado necesario, preparatorio por decirlo aSf, el de 
gatear el nino, pasandolo bmscamente del brazo de 
la madre a los andadores, que solo debieran ser usa­
dos, cuando el nino comenzara a adoptar lu estaci6n 
vertical y dar los primeros pasos. 

Las fuerzas musculares no son suficientes para 
sostener el equilibrio de la estaci6n de pie, con tan 
solo dos puntos de apoyo y las dos columnas oseas 
que sostendran to do el peso del cuerpo no tienen la 
consistencia necesaria para llenar fisiol6gicamente 
sus funciones. 

La aptitud que la criatura toma para gatear es la 
ada ptaci6n de sus fuerzas a un prop6sito (acil de 
comprender, ~e apoya en las manos y los pies por ser 
menos dificil el equilibrio, teni~ndo cuatro puntos 
de apoyo puesto que el peso del cuerpo se reparte 
sobre cuatro columnas. 

EI gatear, pon~ en actividad funcional los muscu­
los de los cuatro miembros, los de la pared toracica 
abdominal y hace entrar en juego casi todas Jas ar­
ticulaciones. Las ventajas que esto significa para 
el desarrollo vigoroso se com prenden. 

La vida intra-uterina ha mantenido casi fijas las 
articulaciones, la vida propia del musculo, la vida 
celular, ha sido apenas rudimentaria; poniendo en 
actividad el musculo que favorece a su nutrici6n y 
a las articulaciones en juego, aprovechan ventajosa­
mente al pequeno ser esta especie de gimnasia sacan 
do a sus 6rganos del entumecimiento y preparandolos 
para la estaci6n y locomoci6n bfpeda. 
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bQue inconveniente presenta el no hacer gatear a 
los ninos? 

EI desarrollo de su sistema oseo, su esqueleto, no 
ha adquirido aun la consistencia suficiente para sos­
tener y soportar sobre sus miembros inferiores todo 
el peso del cuerpo trasmitido Ii las piernas por inter­
medio de 18 columna vertebral y la pelvis. Las 
desviaciones de la columna vertebral, :las deforma­
ciones de la pelvis y las incurvaciones de los miem­
bros inferiores son las desgraciadas consecuencias Ii 
que estan expuestos los ninos, cuando prematura­
men te se quieren usar 6rganos que no tienen 18 so­
lidez adecuada. 

Con eJ andador se hacen funcionar casi exclusiva­
mente los musculos de los miembros inferiores. 

Las madres de hoy dia, con un mal entendido 
carino 6 prop6sitos de limpieza, tienden en general a 
impedir que sus hijos gateen, olvidando que este 
medio de progresi6n es el intel mediario que Ie pre­
para eficazmente a la progresi6n vertical. 

Las madres, fnteligentes, cuidadosas, que verda­
deramente comprendan el deber que tienen de criar 
a sus hijos, san os, robustos y bien desarrollados, se 
preocuparan, no en suprimir una funci6n natural, 
sino en hacerlos gatear teniendo especial cuidado 
que 10 hagan en condiciones de limpieza y seguridad. 

BATALLONES INFANTILES 
La pedagojia moderna ha cambiado completamen­

te la manera de proceder para formar los hombres 
que deben vivir en las sociedades presentes. 

Los metodos refundidos y publicados con 18 ob­
servnclOn p!'i.Jctica constituyen Ja Biblia de los gran-
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des educacionistas de nuestro siglo, fas teorias mas 
6 men os ingeniosas han sido esperimentadas en el 
pupitre del escolar, y de alli han salido despues de 
la prueba, los met6dos eminentemente practicos; lec­
ciones . sobre objetos, observaciones directas que 
despiertan a la vida el germen razonador que el nifio 
trae en su celula erebI'a!' La cultura intelectual se 
allana notahlement~ con e~tos pr'ocedi mientos y el 
viejo lema ue lu let1'a con sang1'e entl'a, se destru­
ye~ pues hoy dia el escolar encuentra satisfacciones 
intimas que Ie hacen agradable su permanencia 
en la escuela. 

Lancaster facilit6 la accion de Pestalozzi y tras 
este la pleyade de educacionistas que todas las ciu­
dades civilizadas han formado. 

Pero hay algo mus que agradecer a los pedagogos 
modarnos, pues no solo In parte intelectual de la 
educacion han resuelto, tambien han conseguido en 
la parte fisica para satisfacet el viejo principio (mens 
sana in corpore sa no) estableciendo cuadt,os de gim­
nacias, de ejercicios corporales cuya larga enume­
racion pasamos pOl' alto, para ocuparnos solamente 
de uno cuya importancia es multiple, nos referimos 
a los batallones infantiles. 

En los batallones infantiles hay elementos va­
rios a considerar en 10 referente a la educacion 
del nifio. 

Al crearlos se tom6 en cuenta sobre todo y tal 
vez exclusivamente, como ejercicio fisico, nlet6dico 
y ngradable hasta buscado por los soldaditos, y que 
POI' consiguiente no fue dificil establecer en los eo­
legios, En efecto, como ejercieio es el mds provecho­
so en nuestro sentir; desdc luego euenta con el agra­
do del nifio, no es violento, habitua paulatinamen­
te a las lurgas marchas, los movimientos son I'e-
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posados sin ningun8 brusquedad; pero donde es mas 
resaltante el provecho que se puede sacsr de la bue­
na organizacion de los batallones infantiles es en­
carando por el lado de la disciplina, del debeI', del 
respeto al superior, de los derechos del ciudadano, 
de su importancia y de la historia patria, por el 
1'01 que desempefiaron los soldados argentinos al 
darnos la patria grande y libre. 

La disciplina Ii la que son tan rebeldes 'los nifips 
la acatan y la cump!en si es en caracter de solda­
dos que se les impone; la limpieza de su vestua­
rio, armas etc, el saludo y respeto Ii los superiores 
gerarquicos son tornados al pJe de la letra, llevan­
do hasta 10 escrupuloso el cumplimiento de los de­
beres impuestos. Uno a los otros se estimulan por 
ser mas cumplid01·es. 

Los derechos que tiene el ciudadano como elemen­
to componente de la soeiedad de que forma parte 
y de la intervencion que toma para la constitucion 
del gobierno que dirige los destinos de la Patr18, 
de la importancia y propio veler que como ciuda­
dana tiene para hace!' respetar las leyes de Ie 
nacion y defender la integridad de la republica. 

La historia patria que no son mas que los hechos 
realizados por nuestros soldadas a impulsos de sus 
en tusiasmos patri6ticos, y encarrilados por espiri tus 
cultivados que aprendieron los derechos del hombre 
libre en la gran revol ucion de 1789. 

Las inv(lsiones inglesas dieron u los Ct'iollos el 
sentimiento de su propio valeI', y esta conciencia 
permiti6 D lluestras legiones trasponer las mas aHas 
cordilleras de sud america, para ir a ayudar a los 
pueblos hermanos de raza, a lldquirir la libertad. 

Esto e~ en sintesis las multiples ventajas queds. 
la ol'gl:ll1izncion en los colegios, de batallones in-
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f~ntiles, cuya generalizacion anhelamos para los 
nifios de hoy que seran los ciudadanos de mafiana 
a quien la patria confiara el arma hont'osa pura 
defender su honor y grandeZil. 

~llBnB y la lalanza 
A medida que la sociabilidad cambia progresando 

en el sentido de adquirir nuevos habitos y retrasan­
dose en el senti do de perder la robuslez ffsica, lu 
raw human a crea sin cesar nuevas necesidades. 

bQue atingencia hay entre el Nifio y la Balanza? se 
preguntara el lector. 

Formulabamos yu una respuesta ampulosa que 
diciendo la verdad impresionase fuertemente a los 
buenos padres, que haciendo el bien a sus hijos be­
nefician a la especie; sino dandbles-por 10 menos 
retardando el desgaste sin tregua de la sabia hu­
mana. 

Por otra parte creemos que el mismo lector se 
formulara la respuesta despues que haya recorrido 
estas linens que no tienen otra pretensi6n que gene­
ralizar en nuestro pais, una practica que desde hace 
tiempo es de uso corriente en todos los centros de 
la Europa cientffica. 

Las madres que no saben lIevar con la honestidad 
debida este titulo, sin el menor cargo de conciencia, 
cambiun de alimentaci6n del nuevo ser, entregando 
en muchos casos Ii manos mercenarias el sollcito 
cuidado de la crio tura. El nifio habi tuodo duran te 
los meses de su permanencia en el claustro materno 
ala ulfmentaci6n peculiar de la madre no puede im-
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punemente, cambiar ya sea en el mejor de los casos 
por la de una nodriza, irreprochable, bajo 18 vigilan­
cia de los padres; siempre les es perjudicial, sino 
fatal. 

La amamantaci6n con la leche de la madre con­
trolada por la balanz<:l, eviLara muchos casos de tar­
tufismo materna que con ostensible carino maternal 
ocultan un negro y bochornoso egoismo, «por no 
ajarse» abandonan al tierno ser, a la via crucis de 
las gastritis, enteritis, gastro-enteris, diarrea verde, 
etc. etc. originados esclusivumente por los alimentos 
infantiles que la industria moderna crea diariamen­
te y con los cuales se hace un verdadero menu; la 
leche peptonizada, desnatada, pasteurizada, esterili­
zada, la harina lactea etc. etc. 

En otros casos la balanza servira para convencer a 
las madres v~rdaderamente amantes del ((hijo de sus 
enLranas», que la alimentaci6n que su leche propor­
ciona no es la sufi ciente pora hacer-lo crecer roza­
gante y fuerte. 

La balanza es el termometro verfdico, que senala 
si es que tal 6 cual alimentaci6n aprovecha 6 no y es 
por este concepto que aconsejamos con toda la efi­
cacfa posible la practica de la balanza entre las rna· 
dres argentinas. Debido Ii la balanza se sigue c6-
moda yl exactamente todas las modificaciones del 
peso del nino, con ella, Natalio de Guillot en 1852, 
Jiebold (1860) Winck el (1862), Bouchaud (1864), Bla­
che y Odier, Gregory, Foisy, Kermarsky, Lauro de 
Franco, Segond, Tarnier y Chantreuil, etc. han estu­
diado estas modificaciones detenidamente. 

Cualquier balanza es buena, la de los almacenes, 
panaderfas etc. con la sola condici6n, de que un ca­
nsstillo 6 una planchita, pueds ser colocada para 
acostar al niiio. La Cwza Pesa Bebe del doctor 
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Groussini, el pesa nirios del doctor Bouchut y el me­
jor aparato de todos los inventados la balanza porta­
tativa del doctor Odier, no aventajan para su objeto 
a las balanzas comunes. 

La hora que los ninos deben ser pesados es 
la hora del bano, envuelto en un panal, cuyo 
peso se desturara, del peso t0tal, esto para sa­
ber si la asimilaci6n se hace, pero para saber 
la cantidad de ileche que ingiere debe pesarselo 
antes y despues de hab8rsele dado el seno; la di­
ferencia de peso, sero. la de la cantidad de leche 
ingerida. 

Los autores que hemos citado han estudiado y 
observado las modificaciones que sufren los ninos 
en su.peso. 

«EI nino que acaba de nacer pierde de su peso gene­
ralmente los dos primeros dias))" Ejsta disminu­
ci6n es variable de 150 a 200 gramos terminG medio. 
«La evacuaci6n del meconium y de la orina, 18 ex­
halaci6n pulmonar y la perspil"aci6n cutanea espli­
can estos cambios. Si continua mamando, su peso 
aumenta y al septimo dia ha recuperado el del 
principio y hacia el decimo dia pes a 100 gram os mas 
que cuando naci6.)) 

EI crecimiento fisiol6gico, es termino medio pOI' dia 
de 30 a 20 gramos los cuatro primeros meses; de 20 Ii 
10 los cuatro meses siguientes, y de 10 a 5 gramos los 
cuutro ultimos meses del primer ano. 

Las observaciones hechas pOI' Bonchano, en la 
maternidad de Paris sobre la manera de alimentar­
se el nino son las siguientes. ((EI nino no toma 
nada durante Jus 24 horas primeras 6 apenas absor­
be 30 gramos de leche, el 20 dia un poco mas de 
150 gramos, al 3ar dia 400 gramos, el 40 y el 50 500 
grflmos, despues cerca de 600 gramos.)) 
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Con estos datos tan sp-ncillos se puede aprovechar 
en toda su utilidad la balanza. 

Pero antes de concluir queremos hacer constar 
las preocupaciones y los argumentos que contra ella 
usan las veteranas nodrizas mercenarias guiadas 
solo por su espiritu mer-cantil. 

Dicen que pesar Ii los ninos les acarrea desgra­
cias, este argumenfo no es discutible; dicen que las 
bronquitis y los enfriamientos son Ii causa de la 
pequena operaci6n, pero envolviendo al nino en un 
panal de franela y un poco de atenci6n se evitara 
estos accidentes; asi pues nos daremos por muy 
bien servido si hemos convencido Ii los lectores de 
que la balanza guia a los padres para saber si la 
alimentaci6n que dan Ii sus hijos es 6 no aprove­
chada. 

La gran sociedad de beneficencia dirigida por 
las principales matronas de nuestra gran Metr6po­
Ii han realizado las obras mas transcendentales que 
instituciones analogas han llevado a cabo en otras 
ciudades. 

Rivadavia se felicitaria de su creaci6n. Pero, ' 
entre tonto que ha hecho y organizado, falta una 
Ins tituci6n que creemos pronto existira, si es que 
nues tra iniciativa es mirada con buenos ojos y 
prohijada porIa digna presidenta de la citada So­
ciedad. 

Hay una multitud de Asilos y el ultimo creado es 
la casa cuna pm·a facilitar la vida de labor de las 
pobres gentes. 
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Lo que nosotros deseamos para Buenos Aires hoy 
que ostenta orgullosa el titulo de la ciudad mas ade­
lantada de Sud Amel'ica, son los Asilos para mugeres 
embarazadas que ya existen en ot.rl:1S grandes capita­
les Europeas. 

Y en la gran capital son veruaderamente im­
prescindibJes, pues aquf afluyen, como dicen, par'a 
ocultor la verguenza, buscar los medios de subsis­
tencia y a reclamar muchas veces los socorros de 
la caridad publica, esa~ pobres j6venes lanzadas a 
la realidad de la vida por falta de una educ:aci6n 
s61ida y moral levantada. 

Estas mugeres pueden ser clasificadas: 10 Ce­
libatarias y viudas; 20 mugeres casadas abandona­
das por sus maridos desde que hacen el diagn6stico 
del embarazo. 

Actualmente la muger en cinta es considerada por 
la sociedad como valida y suficiente a costearse to­
das sus necesidades, olvidando injustamente que eJ 
nuevo ser que lleva en sus entranas, necesita y 
consume parte de sus fuerzas y si hay algunas que 
sacan de su vol un tad alientos suficientes, en general 
/,pueden las mugeres embarazadas, llenar sus nece­
sidades con su trabajo? En las mugeres casadas po­
cas S0n las necesitadas, el marido general mente 
satisface las necesidades del hogar. Sin embargo, 
un nuevo embarazo, en una familia numerosa im­
pone nuevas cargas, aun antes del nncimiento del 
nino, puesto que el embarazo siempre crea un estado 
de impotencia poco mas 6 menos marcado para la 
mujer que la impide entregarse completamente al 
trabajo, como 10 hacia habitualmente; necesita este 
modesto hogar' honesto de mayor esfuel'zo 6 de una 
pequena ayuda. 

Pero lu situuci6n cambia complelamente para las 
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sol teras, sirvientas, obreras, modistas, mucamas, 
etcetera., estas emplean todos los medios posibles 
para ocultar el embarazo, pero apesar de todos sus 
esfuerzos , de todas los disimulos imaginables 
11ega un momenta en que su situaci6n se descubre 
y ent6nces comienza la miseria. Despedidas de sus 
empleos', del taller porque su nuevo estado no les 
permite lIenar debidamente el trabajo que se Ie 
exije, pOl' el mal ejemplo, etc., arrojadas aun de 
sus propias familill8, quedan puede decirse aban­
donadas en la via publica, como si fuesen temibles 
contagiosas. 

Las mas resignadas, aun buscan, revolviendose 
en esta negra miseria, un refugio oculto, insalubre 
y luchando 11egan hasta el momenta del parto en 
cuyo estado las puertas de las maternidades quedan 
abiertas y son recibidas por un termino que rara 
vez pasa de 10 a 15 dias, corta tregua a sus penu­
rias, pues una vez fuera del hospital a donrle diri­
girse con su hijo en brazos y asf forzada puede 
decirse, despues de estar cansada de solicitar aco­
modo y no encontrandolo pO?' que tiene criatura 
se ve obligada a abandonar su nifio, las mas inteli­
gentes a la casa de Exp6sitos, muchas en el primer 
zaguan de casa de aspecto pudiente. 

Pero esas que tras un primer desliz no tienen la 
entereza moral de sufrir todas las pen urias que 
impone su nuevo estado, tratan por todos los medios, 
Ilegando hasta el crimen para haeer desaparecer la 
prueba ostensible de su falta y los infanticidios se 
multiplican al infinito. 

La sociedad de Beneficencia comprendera cuan 
benefica puede ser su creaci6n auxiliando a las 
mugeres embarazadas, con la solicitud que empefia 
en todo 10 que es beneficio y moral para e1 pobre. 
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Se deben crear casas para alojar ' mugeres em­
barazadas, como hay, hospitales, asilos, creches, 
estas casas disminuiran notablemente If\. morti­
natalidad. El doctor Bertillon, ha establecido que a 
menudo el crimen no interviene en el momenta del 
nacimiento, sino antes y que 1a miseria es en In 
mayorfa de los casos la causa determinante. EI 
doctor Pinard confirma esta opini6n, segun las ob­
servaciones inmensas de casos de infanticidio que 
ha tenido en sus servicios hospitalarios. 

A las damas de ahora, invitamos a que prohijen 
esta idea, que socorl'era a muchas madres a ('gen­
tinas. 

SITMARIO: El nino poltron-Como se 1e envalentona-Peligros de 
las medidas violentas-Seducci6n maternal-El nino teme­
rario-Como se Ie hace prudente-Leyendas y cuentos de las 
nodrizas-El maniqui sin cabeza. 

Hemos oido esta extrona opini6n que: ccTodo 
nene es poltron y que esta disposici6n, verdadero 
beneficio de la naturaleza, resulta del instinto de 
conservaci6n que 10 preserva del peligro.» 

Si el que tal ~osa decia hubiese refiexionado 
antes de hablar, si hubiese sobre todo observado 
a los nenes, ciertamente que no hubiera hecho tal 
afirmaci6n. 

EI nifio (de poca edad), no teme el peligro por­
que ignora su existencia; es ttmido y no poltron 10 
que es muy diferente. Muy pequeno, avanzara la 
mano para tomar In llama cuya claridad 10 seduce: 
mas tarde, acariciara sin miedo a perros enormes 
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que no conoce, les tirara ' de la cola, las orejas, 
corriendo el riesgo de ser mordido; subirli a los 
travesanos de, una ventana, jugare. con f6sforos, 
con cuchillos, con armas de fuego, 6 si se les 
deja en complete liberted, en el jardin donde haya 
un estanque lie no de agua, descenderlin Ii 131 con 
toda resoluci6n. 

EI nino no teme ningun ~'erdadero peligro por­
queignora 10 que es el peligro. Pero teme de todo 10 que 
choca e. sus sentidos desagradablemente, una fi­
gura ruda, un hombre de gran barba negra, si su 
papa no usa mas que un fino bigote rubio. Tienen 
miedo de las personas que Ie ponen mal gesto; 
miedo en la oscuridad porque les es desagradable 
no distinguir los objetos que Ie rodean. Cier'tos bebes, 
nerviosos en exceso, se asustan Ii la vista de cosas 
que dan vuelta ante sus oios; una mosca, una pluma, 
un pedozo de papel que se agita al alcance de sus 
manecitos sin que pueda tomarlo, produce en ellos 
una impaci~ncia a la que se une el temor que casi 
siempre inspira 10 que parece incomprensible. To­
dos esos peligros que intimidan al nino, son como 
se ve, puramente imaginarios. Es pues necesario 
hacerlos menos tfmidos, pero evitanclo siempre de 
inspirorles una audacia que con 10 inexperiencia 
natural de su edad 10 expondria Ii ser'ios peligros. 

En una palabra, conviene que al mismo tiempo 
que sa clisipan los terrores quimericos, se 10 acos­
tumbre Ii Ia prudencia. 

Ante esta doble tarea muchas pobres madres nos 
diran, como 10 hacen Ii prop6sito de otras estra­
vagancias: 

-b C6mo conseguir aste resultado? Imposible de 
razonar a un nino de tan corta edad, cuando 10 
reprendo, se hace creo, aUll mns poltron; cuando 
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quiero obligarlo a ridiculizar 10 que 10 asusta, por 
poco no Ie dan crisis nerviosas. 

Seguramente. Esos dos medios son absolutamen· 
te detestab!es y, el segundo sobre todo puede causal' 
irreparables desgracitls. 

Citemos dos ejemplos en apoyo de esta aserci6n: 
Una niila de dos anOf:> estando en el sfll6n con 

Ia madre, una de las · visitas, poeta de cabl311era 
crespa y voz sonante, comenz6 a declamar versos, 
accionando de una manera furibunda. La pobre 
nintl aterrorizada, como un gorrion al flspecto de 
un ave de presa, estendi6 sus peguenos brazitos en 
actitud de rechazar la terr'ible aparici6n y ocultando 
su carita detras de los hombros de su mama, se 
puso a gritar repitiendo desesperadamente: 

-No, cucu! no, CUCU, cucu! 
Se comprende la escena: el poeta furioso con 

esta interrupci6n imprevista, que Ie hacra'. :«fraca-
5ar sus efectos;» la madre con fundida,~esforzandose 
a la. vez, de apaciguar la c6Iera del poeta, expli· 
candole su admiraci6n y de hacerla caliaI' a Ia nena 
cuyos no cucu! no cucu! se sucedfan sin interrup­
ci6n, dominando con su argentina sonoridad has­
ta la misma voz sonante del orador. 

Fue necesario alejar a la nina -que continunba 
gritando siempre. 

La madre la reprendi6, diciendole que era una 
nina mala, mal educada, insoportable, que)1 senor 
estaba muy enojado y que contarfa a todo el 'mun­
do su mala conducta! 

Resultado: A partir de ese dia la ninita ~rehus6 
netam,ente acompanar al sa16n a su :mama. Cad a 
vez que se la querfa obligar aturdfa con sus gritos 
repitiendo: «No cucu! no cucu! cucu! 

Y esto dur6 por 10 menos un ano. 
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EI otro ejemplo ha tenido desgraciadamente con­
secuencias mas graves. Se trata de un nino de 4 
anos que no se podfa hacedo entrar en una pieza 
oscura. 

Uno de sus primos de 15 anos queriendolo curar 
de su poltronerfa, 10 encerr6 en otl'a pieza oscura 
y no Ie contestaba a sus gritos para hacerle com­
prender que estaba abandonado. 

Cuando el nino ces6 de gritar el primo abri6 la 
puerta di ciendole: 

-POI' fin te has vuelto valiente. 
Tropez6 al entral' con el cuerpito del desgracia­

do nino que habia cafdo sin conocimiento detras 
de la puerta. 

A los gritos del pl'imo todo el mundo corri6 y 
los cuidados solicitos volvieron al nene Ii la vida, 
pero la chispa divina de la inteligencia se habfa 
apagado; estaba idiota. 

Nunca se debe empleur ni la fuerza ni la vio­
lencia en la educaci6n del ((bebe». Si no se debe 
emplear ni la fuerza, ni la violencia, ni correccio­
nes, "que otro medio nos queda ent6nces? 

Uno solo pero infalible: 18 persuasion. Sf, verda­
deramenle, senoras, la pel'suasion, a la que todos los 
nenes son uccesibles perfectamenle y que no debe 
ser confundido con el razonamiento. 

EL VIENTRE GRANDE 

"Que se debe entender por esta expresi6n? 
En los tratados clasicos no existe e1 capitulo re­

lativo a esta enfermedad, no se 10 encuentra en nin­
gun a parte. Sin embargo se halla el capitUlo titulado 
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Carreau, en el que esta englobado la descripci6n de 
la enfermedad y de 10 que el carreau no es a nues­
tro modo de ver mas que el segundo periodo. 

Percutiendo con atenci6n el abdomen de esos en­
fermos, se encuentra sonoridad abdominal exaje­
rada, dilataci6n gastrica, hipertrofia del bazo y del 
higado. En presencia de e110s se piensa inmedia­
tamente en la alimentaci6n viciosa por la calidad y 
cantidad de losalimentos ingeridos; viciosa, a causa 
del estado en que les alimentos Hegan al estomago 
por el hecho algunas veces de una masticaci6n in­
completa. 

El tipo de estos enfermos SO l! manifiestamente de 
un estado fisico deplorable, muy flacos, de miem­
bros delgados, costillas deplazadas bacia afuera y 
vientre enorme. 

Las gentes ocupadas que consagran poco tiempo 
a las comidas sufren habitualmente de gastralgias 6 
de dispepsias, porque siendo defectuosa la masti­
caci6n, el estomago esta obligado hasta cierto punto 
a sufrir esla operaci6n, de donde resulta fatiga del 
esl6mago, despues In. mucosa se inflama y ya esta 
uno en presencia de una gastritis. 

Sobre todo, los ninos eston sujetos Ii esta enferme­
dad, los padres temiendo que no se nutran sufi­
cientemente, los o;)ligan en general a comer cuando 
no necesitan y asf facilmente los enferman. Los 
primeros resultados de la alimentaci6n viciosa por 
exceso son: indigest.ion, dilatacion gastrica; y sus 
consecuencias: la gastritis y la gasiro enteritis. El 
nino como el adulto, y aun mas facilmente que este 
ultimo, esta expuesto Ii esta enfermedad. 

Las nodrizas, en general, dan el seno al nino lo­
das las veces que llora. Piensnn que el hambre cau­
sa ias iagrimas viendo que se callan una vez que to-



- 23 --

man el seno. En verdad que les seria dificil Iwcer 
los dos COSIlS a la vez. Pero una vez que han ma­
mado 1I0ran como nunco, pOl' que entonces tienen 
c61icos mas intensos aun. Asi pues es necosario 
ser muy severo con la reglamentaci6n de las horas 
de darles el seno. Cuando el nino recien nace, 
es dificil,' peeo desde que ha lIegado a los dos 
meses do edad, se debe exigi I' a la nod riza que de el 
seno Ii hOl'a6 regulares. 

Como consecuencia de una mala alimentaci6n es 
que se produce el vientre grande; denota a menu do 
una gastl'itis 6 una gastro enteritis, aguda 6 cr6nica. 

Un nino tiene diarrea, no ligada Ii la dentici6n, 
puesto que tiene ya cuutro anos, es entonces una 
diarrea debida Ii la gastro enteritis. La primera co­
sa Ii hacer es suprimir la causa que ho peovocado 
la enfermedad y la entretiene. 

Se puede dar cuenta de 10 que pasa en el vientre 
del enfermo, hay dilataci6n gastro intestinal que se 
traduce pOI' meteorismo en la parte su perior e izquier­
da del abd6men; y una intlamaci6n de la mucosa 
que se acompana de diarrea. 

Per0 no solo esto se encuentra, existe tambien 
aumento del higado y del bazo. Si el habito de co­
mer mucho puede explicar la hipertrofia del higado 
~eomo se podrfa explicar del bazo.? 

Aqui interviene la anemia; indudablemente que es­
los pacientes son anemicos, pero la parte mas intere­
sante es el de la absorci6n y se revel a pOI' el lado del 
sistema circulatorio alteraciones facilmente aprecia­
bles; las venas abdominales mas 6 menos estfill hin­
chadas, 10 son mecanicamente, y esta turgescencia 
no facilita, se comprende facilmente, la absorci6n y 
la nutrici6n. EI sistema linfatico mismo juega su 
gran 1'01 en la producci6n del vientre g1'ande. 
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Un nino tiene diarrea. no es suficiente combatir 
este sfntoma, tiene constipaci6n, no siempre es 
uti! evacuar simplemente. Llamamos la atenci6n 
sobre la diarrea porque denota en general que el in­
testino esta infiamado. Esta infiamaci611 es aguda 
6 cr6nica. De la mucosa gastro intestinal parten 
vasos linfaticos que terminan en ganglios de la mis­
rna naturalezl:l.. Supongamos que esta mucosa sea el 
siLio de una infiamaci6n, esta se propagara Ii los va­
sos y a los ganglios linfaticos correspondientes. 

Es sabido que una herida por pequena que sea, 
situada en el brazo 6 la pierna, tiene por consecuen­
cia general mente la infiarnaci6n de los ganglios cor­
respondientes. La tumefacci6n de los ganglios rne­
sentericos, asf producida,determina una peritonitis 
de vecindad. La absorci6n es siempre disminuida 
y aun suprimida. Los vasos sanguineos estan com­
primidos por las masas ganglionores. De ahl estasis 
en esos vasos, hacia arriba de los ganglios, entre 
estos y los intestinos, de donde resulta paralisis de 
esle ultimo. 

Este conjunto sintomatico desllparece en general 
rapidamente bajo la infiuencia de uno alimentacil~m 

buena y bien reglada, y principalmente bajo la in­
fiuencia del regimen lElCt.eo absoluto. Si hemos he­
mos hecho una descripci6n detallada de la enferme­
dad es para hacer mas facil la comprenci6n de la 
evoluci6n del ca''reau 0 adenitz's mesentuica tuber­
culosa. 

Si la inflamaci6n se ha generaiizado, todos los gan­
glios mesentericos estan atacados; si la inflamaci6n 
se ha circunscripto solo algunos de ellos son afecta­
dos. La infiamaci6n determina no solamente un 
aumento de volumen de los ganglios, sino pOl' peri­
tonitis de vecindad da lugar a la forrnaci6n de neo-
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membranas, y entonces el empostamiento mas 6 me­
nos generalizado del abd6men se nota, bien que estos 
ultimos carllcteres no sean los mas comunes. 

Los sintomas habituules son: vientre aumentado 
de volumen y meteorismo abdominal, 

Si la inflAmaci6n al contrario, se limita a la mu­
cosa del estomago y del intestino, 6 del intestino y 
del c610n, percutiendo todos los dfas con cuidado el 
abd6men del nino se encontraran persistentes zonas 
de sonoridad contrastando con otras zonas de mati­
tez hasta que la infiamaci6ndisminuyendo, la matitez 
desaparece a su vez por resoluci6n. Esto es debido 
a 10 peritonitis sintomatica. 
Es pues necesario dirigir el tratamiento contra la 
causa primera de la infiamaci6n. Si no se dejan per­
sistir esos trastornos, bien pronto se hace entrar 
todo en orden. En caso contrario la situoci6n se 
agrav8, las neo-memhranas engloban las visceras ab­
dominales que comprimiendolas impiden la absor­
ci6n y la nutrici6n. 

Por ultimo. una palabra mas sobre la evoluci6n 
tuberculosa de In enfermedad. 

Se ha pretendido que el carreau es siemp1'e tuber­
culoso. Es neceserio entenderse. Si se quiere de­
signar, la tubercul6sisde los ganglios mesentericos 
bajo el nombre de carraau, aceptadu~ pero entonces 
se debe describir a parte el vientre 9,'ande. 

Para nosotros hay dos periodos en el carreau: EI 
primero es el que dejamos descripto; el segundo cor· 
responde al desw'rolto de la tubercul6sis. 

Hay ninos, que no tienen, ni manifestaciones, pul­
monares ni fiebre, y solo se presentan con su vientre 
{rande, dependiente generolmente de la mala ali­
mentaci6n. 

Considerando la tubercul6sis de los ganglios me-
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sentericos como un estado secundario que se implan­
La sobre una lesion local, infiamatoria y primitiva, 
I:lfirmamos que el vient1'e grande no siempre es tu­
berculoso originariamente, aun mas, que con fre­
cuencia no es tuberculoso. 

l,De donde dimana entonces que estos enfermos se 
encuentren en general, en estado de miseria fisiol6-
gica ' pronunciado? 

De los malos cuidados; mala n utrici6n yalimenta­
ci6n defectuosa y para comparar a esta atrepsia 
tardia, se debe intervenir activamente, reglando ante 
todo e1 alimento reducido al regimen lacteo exclusivo. 
Este es el medio mejor de favorecer la digesti6n y 
la nutrici6n. 

Tales son los recursos que pueden auxiliarnos pa­
ra combatir el mal de esos pobres seres que tienen 
el vient1-e grande y estRn en estado deplorable de mi­
seria fisica; estado del que se los podra sacar siguien­
do un tratamiento bien comprendido y una medi­
caci6n justamente aplicada. 

Accirlentes consecutivos al destete 
Los accidentes consecutivos al destete son varia­

dos y dependen, en general, de la edad de los nifios, 
de su dentici6n, de la estaci6n, de la temperatura, 
etc.; pero los accidentes mas graves se manifiestan 
dellado de los intestinos. 

De todas las enfermedades de los recien nacidos, 
en efecto, las mas comunes son seguramente las 
afecciones intestinaJes. 

No solamente esas enfermedades aparecen en la 
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primera edad. como afecciones espontaneas, sino que 
se manifiestan a menudo aun como sintomas de 
otras afecciones, en la apoca de la denticion y del 
des tete! 

La causa de esas afecciones se encuentra casi 
siempre en el regimen mal concebido a que se some­
te a los ninos a una edad en la que las funciones 
digestivas no son aptas mas que a un genero de 
alimentacion bien determinada. Sin embargo es nece­
sario reconocer que existe en los recien nacidos una 
susceptibilidad especial del tuba digestivo. Esta 
susceptibilidad aumenta durante el trabajo de la 
denticion; es, por consiguiente de ser temida en el 
momento del destete. 

Los dos accidentes mas temibles despues de esta 
epoca son la diarrea y los vomitos, debidos a la 
omision de las reglf.ls mas elementales de la higiene. 
Cuanto mas prematuro es d destete tanto mns cir­
cunspeccion requiere el regimen que se hace seguir 
al nino, es necesario insistir en el uso de la leche, 
de las cremas de pan, de las feculas ligeras hasta 
que el numero de los dientes permita darle una nu­
tricion mas sustancial. Las diarreaa agudas 0 croni­
CftS que dan tanta mf)rtalidad en el momento del des­
tete, son casi- siempre debidas como hemos dicho y 
no cesaremos de decirlo, la alimentacion prematura 
quo se les da sin tl'ansicion, pasandolos de la leche 
de la madre 0 de la nodriza Ii un regimen mas 
fuerte. 

Hace algunos anos que se ha preconlzado mucho 
el uso de la carne cruda en los ninos, en los casos 
de destete prematul'os 0 dificiles. No somos parti­
darios de este entusiasmo. Creemos que se puede 
cnsi siempre, detener las diarreas infantiles, tan fre­
cuentes en esta epoca, sin l'ecurrir a ese medio, 
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que opinamos tiene graves inconvenientes. Jum6.s 
las afecciones verminosas, los casos de tenia 
principalmente, han sido tan frecuentes en los ni­
nos como 10 son actualmente. 

Esto depende segun creemos del usa, realmente 
abusivo que se hace de la carne cruda en Ia hi­
giene de la 1 a edad durante y despues del des tete. 
Conceptuamos un deber prevenir a las jovenes 
mad res contra este engolfamiento irrefiexivo, fatal 
a un gran numero de recien nacidos. No nega­
mos que el usa de la carne cruda haya dado al­
gunos servicios, en ciertos casos de destete dificil; 
pero son casos rar-os, muy rar-os, completamente 
excepcionales y se puede, casi siempre, sino tiiem­
pre, evita!' el empleo de este medio que considera­
mos como una cruel necesidad, preparando a los 
ninos el destete de una manera lenta y racional. 

Hemos tenido oportunidad de observar muchos 
casos de ninos dndos al cuidado de amas, en un 
estado deplorable, por la diarrea, y jamds hemos 
empleado la carne cruda, pOI' temor de predfsponer 
a los enfermos a las afecciones verminosas, 
tan peligrosas en la primera edad, y nunca hemos 
tenido que arrepentirnos. Leche, caldos ligeros, 
infusi6n de cafe frio y leche al frio, feculas ligeras, 
no han sido siem pre suficien tes para detener los 
accidentes graves indicados. Me parece en efecto 
que la infusi6n fria de cafe, el caldo ligero, puro 
6 mezclado a la leche, son tan faciles de digerir, 
pora un niiio de ocho a diez meses, aun para un 
niiio mas joven, que la carne cruda. Procediendo 
aSi, no tememos, al menos, de reemplazar la dia­
rrea por una enfermedad verminosa algunas veces 
tan serio como 10 dian"ea misma. EI des tete no da Iu· 
gar a accidentes reales mas que cuando se ha descui· 
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dado las reglas qne hemos indicado, Un regimen se­
vero y bien entendido basta casi siempre para hacer 
desaparecer los vomitos y las diarreas verdosas que 
se producen a menudo en' esta epoca de la vida in­
fantii. Y decimos que un regimen bien entendido 
antes durante y despues del destete es suficiente para 
prevenir esos accidentes, 10 que es mucho mejor 
todavia, 

Si no hubieramos observado muchisimos casos 
no creer{amos que en el siglo XIX, se pudiese atra­
car como se hace, Ii los nifios recien destetados, con 
sopas mal cocidas, pedazos de cerdo, jamon, salchi­
chon, castafias, frutas, cidra, vinos etc. Lo lamentable 
de esta practica es que las nodrizas y madres de fami­
lias. proceden asi, dando de comer de todo a losnifios, 
pm'a fortificarlos. 

Las convulsiones, frecuentes en esta epoca, son 
debidas la mayur parte de las veces a fndigestiones 0 
a afecciones intestinales. En los casos de destete 
tardio a menudo son debido a la presencia de vermes 
en el est6mago 0 en el intestino. Algunas veces 
tambien dependen las convulsiones, asf de una me­
ningitis, de la que a menudo desgraciadamente son 
pr6dromos, del trabajo de la denticion que rat'a vez 
se ha terminado cuando se desteta a los nifios. 

EI raqui tismo, las escr6fulas, el carreau, empa­
cho, frecuentemente consecutivo a1 destete, son casf 
siempre el resultado del regimen alimenticio vicioso 
al que se 10 somete 6 de las malas condiciones higie­
nicas en las que se deja Ii 10E nifios despues del des tete· 

Cuando bajo la influenciade un destete tardiO, un 
nifio se torna palido y callado, adquiel'e prontamen­
te sus fuerza!" y sus colores tan pron to como se Ie 
desteta, tan pronto como se 10 somete a un rejimen 
mas sustancial. 
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[fectos . nociYos de la audicion telefonica 

EI doctor Gelle dice: He tenido varias veces 18 opor­
tunidad de observar los efe~tos nocivos de la audi­
ci6n telefonica. En esas observaciones son a los 
sonidos telef6nicos rilismos, demasiados fuertes, de­
masiados pr6ximos al organo auditivo que se deben 
a tribuir los efectos noci vos; 6 a la fa tiga debida a 
la atenci6n necesaria para ese modo particular de 
transmisi6n de impresiones sonoras. 

En todos los casos se debe admitir una cierta 
predisposici6n nerviosa, y se debe tenel' en cuenta 
tambien hasta cierto pun to, el estado patologico se 
cundal'io 6 prexistente del 6rgano que se encuen· 
tra algunas veces, para poder esplicar el; efecto 
producido. Por 10 menos estas diversas condicio­
nes he encontrado realizadas en mis observaciones. 

En una de elias se trata de un hombre inteli­
gente, cuyas ocupaciones exigen gran labor intelec­
tual y sobre todo la audici6n de , comunicaciones 
telef6nicas muy frecuentes. De doude ha ree,ultado 
un estado de exci taci6n nerviosa, de hi perestesia del 
oido, y sobre todo del oido receptor, de tal modo que 
los sonidoscausaban zumbidos, vertigos, y han de­
jado persistente una sensaci6n de vertigo bastante in­
quietante. 

Esto era debido indudablemente al agotamiento de 
la atenci6n general y en particular de la a tenci6n au­
ditiva, que tiene por resultado el enervamiento y los 
des6rdenes mentales que han cesado con el reposo. 

En otro caso se trataba de una joven empleada en 
la correspondencia telef6nica de un gran eswbleci 
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miento; el oido se debilit6 rapidamente y di60rigen 
a zumbidos ensordecedores ya una gran hiperestesia 
a tal estremo que la audicion simple se hizo dolorosa. 
Se usaba enlonces como sefial para hacer una trans­
misi6n telef6nica, una campanilIa electrica, cuyo so­
nido brusco y agudo lIamaba la a lenci6n a la em­
pleada. 

EI choque repentino de esta brusca emisi6n 0 des­
carga sonora proxima al 6rgano auditivo habra con­
cluido por aturdir a la joven, causandole, zumbidos 
de oido, dolor, vertigo y creandole un estado de emo­
tividad completamente estrano para ella hasta en­
tonces. 

EI sonido, resonaba durante largo tiempo des 
pues de haber cesado y el trabajo de la joven se hizo 
un suplicio insoportable, siendo estrema la hiperes· 
lesia del oido que recibia la senal. Todos estos fe­
nomenos desaparecieron cuando la Joven abandono 
el empleo. 

Escierto que la jovenera nerviosa, impresionable 
pero no tenia ninguna manifestacion que hiciese su­
poner en ella ninguna enfermedad nerviosa. Por 
otra parte la localisazion de las alteraciones del oi· 
do, dolores, hiperestesia sensorial, debilidad de lu 
audici6n de un solo lado-aquel que eraconstante· 
mente herido por el choque sonoro de la senal-todo 
este conjunto de afecciones lateralizadas demuestran 
que el des orden primitivo era local auricular y que 
el estado nervioso de emotividad era secundario. 

Hayen el choque sonoro de la sefial transmitida 
por el telMono una accion traumatica y que la me­
nor lesi6n otiea preexistente debe aumentar sus 
efectos nocivos. 

Con el dolor de oidos, zumbidos de oidos, neural­
gins, etc., el obset'vador encuen tra ~on bastan te 
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frecuencia estados sub-inflamatorios de la caja del 
tfmpano, que tambien pueden habel'se desarrollado 
porIa misma causa. Una vez que la lesi6n se establece 
el oido se altera. 

Los efectos nocivos del telefono deben ser apre­
ciados como aquellos. que se han estudiado hace 
mucho tiempo, en individuos que viven cerca de 
maquinas que producen choques ruidosos; en los 
que se eneuentran lesiones netas de la eaja del tim­
pano. manifestaeiones graves tales como: neur'al­
gias, ruidos, sordera estrema, estado vertiginoso 
cr6nieo, etc. 

El oido, tanto como aparato de transmisi6n como 
sensitivo eonduye pOl' alterarse, y el sistema ner­
vioso general tam bien sufre el efeeto pernieioso del 
choque traumatieo sonoro. 

DI~PEN~ARIO Y HO~PITAL DE NINO~ POBRES DE 
BAROELONA · 

I Un nifio enfermo! I Un angel que padeee, ago­
niza y muere, incapaz de luchar con la doleneia 
que airada destruye su debil organismo y aeaso 
ineapaz hasta de manifesta!' la intensidad de su 
dolor y sufrimiento! No hay nada mas tl'iste, nada 
mas desconsolador, nada mas horroroso. I Pregun­
tadselo a una madre! Las risas inocentes y armo­
niosas de los nifios, esealas cromatieas en que hay 
algo del sonido que produeirfa una coscada de per_ 
las y algo tambien de esos suavisimos In urmullos 
del bosque y del arroyo que va lamiendo pefias, 
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sus juegos y sus gracias, RUS precocidades instin­
tivas y sus ingenuidades candorosas, son el 801 

que vivifica y alegra el hogar domestico bafiando­
Ie con luz divina que infunde alientos sobrehuma­
nos y resignaciones her6icas; pero su dolor, su 
padecer, su m uerte, son jay! noche dolorosa a 
ninguna otra compArable, cuya negrura abisma y 
espanta, y en la cual reconoce el hombre mas que 
nunca su mezquina impotencia, su limit.adisimo 
poder para hallar camino y puesto de salvacion si 
al Omnipotente no plugo concederlo. 

No es solo nuestra sangre, no son nuestra car­
ne y nuestros huesos 10 que unicamente viven de 
nuevo en nuestros hijos: alienta en el10s nuestra 
alma, son compor'ticipe nuestros en el espfl'itu di­
vino que nos infundio el Todopoderoso ) asf sus do­
lores y sus angustias son las nuestras como 10 son 
sus alegrfas y sus penas multiplicada8 en razon 
directa de nuestro mayor vigor ffsico y moral. 

Y si esto sucede fatal y necesariamente por ley de 
Naturaleza, en el orden individual, en el social no 
es menos importante y sagrado el caracter que os­
tenta la nifiez: es la continua dora del Estado, 10 que 
ha de heredar y proseguir la obra comun, aquella 
para. cuyo provecho y progreso trabajamos con ahin­
co, esperando que resuelva los problemas que la 
generacion actual solo ha podido plantear. 

EI nino es insustituible para la familia y 10 es 
tambien para 10 Nacion. Sin generacio(}es sucesi­
vas ni serf a posible la vida social ni 18 existencia 
humana tendrfa objeto. 

Y sin embargo, I cllantos cientos, cuantos rn ill a­
res de nifios mueren sin deber morir, pOI' incuria 
del Estado y pOl' ignorancia y miseria de sus pa­
dres! 
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Las estadfsticas de mortalidad infantil son aterra~ 
doras. 

;,Acaso es tremlmda loy impuesta al hombre? 
.,Acaso no es posible If este aminol'al' en proporci6n 
extraordinaria el trihuto que la infancia paga Ii la 
muel"te? ;,Acaso no hay medios para salvaI' esas vi­
das preciosas siempre y mas preciosas aun si se tie-
11e en cuenta que quizas entre ellas se hulla la del 
inventor, Is del subio, la del redentor de la humani­
dad, la del salvador de la patria, la del heroe, )a del 
mlirtir del pOJ;'venir-? 

Si los hombres doctoras en medicina y en hi· 
giene no 10 hubieran afirmado; si no 10 demostra­
sen con resultados pracLicos los establecimientos 
que en otros paises funcionan, aqui, en Barcelona, 
habria bastado parr. hacerlo evidente la generosa y 
noble iniciativa, el persistente y no comun esfuerzo, 
la firme ,y ovasalladora voluntad de un medico 
iiustl"e, del doctor don Fl'oncisco Vidal Solares. 

, * 
* *' 

;,Quien es este? Un cubano, hijo de Cardenas. A 
los diecinueve afios recibi6 el titulo de Licenciudo en 
Medicina con la 'nota de sobresaliente entJ'e las ca­
lurosas felicitaciones de sus examinadores: Un afio 
despues Ie vemos doctor con iguales notas y bri­
Bantes ejercicios. Traslad6se a Paris en 1874 y con 
Mr. Depaul pOl' carifioso maestro ingres6 en el 
«Hospital des Cliniques». Gan6 mas tarde entre 200 
opositores, desconocido y extranjero, una plaza en 
al ((Hospital des Enfants malades,» y conforme ha 
bia llegado a ser eminente toc610go bajo los aus­
picios de M. Dupau), lleg6 Ii ser docto especia­
lista en enfermedades de los nifios al lado de mon-
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sieur Bbuchut, publicando en 1879 una obra ccEs­
tudio sobre la difteria» que premiaron con el titulo 
de socio la c(Societe franyaise d' Hygiene,» la «So· 
ciete anatomique de Paris» y 10. «Academia Medico 
Quirurgico-jerezana,» que Ie otorgo tambien una 
medalla de 01'0. Pocos meses despues logr6 un nue­
vo triunfo ganando en publica oposici6n una plaza 
de interno en el «Hospital de Pitie». En 1879 recibi6 
por ultimo la investidura de doctor en la facultad de 
Medicina de Paris, con entusiasta aplauso de sus 
maestros y companeros al desarrollar 10. tesis "Con­
tributi6n a I' etude des tumeul'S fibreuses de I' ute-
[·US». 

* * * 
Este era el medico Ii los 25 anos, uno antes de 

trasladar su residencia a Barcelona. 
Despues ha escrito gran numero de obras pre­

miadas casi todas por Congresos, Centros y acade­
mias cienlfficas. Es un trabajador infat.igable. 

Pero antes que medico, antes qua escritor, antes 
que sabio, Vidal Solares es hombre de corazon, 
hombre de sentimiento. 

Vio ninos raquiticos, consumidos porIa eser6fu­
la y la tisis, aniquilados por la miseria y la falta 
de alimento; los vi6 entregados Ii 10 muerte sin de­
fensa ni amparo ni por parte del Estado y de las 
Corroraciones oficiales, ni por la de sus propios pa­
dres miserables, ignorantes y degenerados ya por 
las mismas causas: los vi6 morir con dolor de pa 
dre, con pesar de socio'iogo, con caridad de cristiano, 
con protesta de mEidico, yen un instante de sublime 
entusiasmo y de santa abnegaci6n, repiti6 las her­
mosas palabras del Crucificado: «Dejad que los ni­
nos vengan Ii mil). 

* * * 
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Vidal Solares abri6 un «Dispensario gratuito para 
ninos pobres y enfermos» y comenz6 en ella lu­
cha, que en adelante habia de ser empeno gigantesco 
de toda su vida, parA arrebatar a la muerte v{ctimas 
infantiles. Esto era en 1890. 

DesQ-e ent6nces, en los cuatro anos transcurridos 
la labor de Vidal Solares 'no tiene comparaci6n a 
otra fllguna. Ha pedido ' limosna Ii todo el mundo, 
para sus enfermitos, ha solicitado el apoyo de cuan­
tos pueden y valen, ha logrado la cooperaci6n de los 
medicos mas distinguidos y ha conseguido en fin 
que desde 1.892 18. sa1a de mezquinas proporciones en 
la que comenz6 Ii cur-ar ninos pobres y Ii repartirles 
medicamentos se ampliasen con un Hospital. Hos­
pital modesto, hospital reducido, pero hospital sos­
tenido exclusivamente por la caridad de muchos y el 
esfuerzo, abnegaci6n y constancia de uno s610. 

En la casa nlimero 467, de la calle del Consejo de 
Ciento, se hallan instalados, ocupandola toda el 
ccDispensario y Hospital de nifios pobres de Barce­
lona,). 

Cada dia numeroso grupo de madres conduciendo 
a sus enfermitos Ilena el vestibulo. I No hay coraz6n 
sensible, que al vel' aquellos seres inocentes ago­
biados por las mas terribles dolencias y 81 leer en 
las arrugadas frente.s y escaldadas mejillas de las 
madres, tantas historia,s de hambre y lagrimas, 
tantos dramas internos, tantas desesperaciones, no 
sienta congoja y piedad, piedadv infinita como infi­
nitos son los dolores que contempla! 

Alii encuentran medicina y consuelo. Nadie les 
pregunta su nombre ni su domicilio. Todos son 
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igualrnente recibidos con carifio y atendidos con in­
teres. E1 doctor Vidal y los distinguidos profesores 
Sres. Borras y RocD, exarninan y recelan a los 
ninos desd~ los ocho de la mafiana. EI joven y ya 
afamodo oculists doctor AltaMs, tiene a su cargo, 
auxiliado por el Sr. Salvador, la secci6n de enferme­
dades de los ojos; el doctor Vida I Solares y el doc­
tor Martinez Vargas, practican los operuciones qui­
rurgicas, habiendo realizado muchas notabilfsimas, 
y los doclores Robert, Roig y Bofill, Morales Perez, 
Azcarreta, Comenge, Guedea, Gudel y otras emi­
nencias, son consultores paru los CflSOS graves. 

El edificio, site cerca del Paseo de San Juan, tiene 
planta baja y primer piso que l1ega a segundo en 
la parie posterior. 

La izquierda de los bajos est a destinada al D£s­
pensario para enfe1'mos y consta de las siguientes 
piezas: 10 Espacioso gabinete para la consulta, 
conteniendo ademas de tres grandes armarios (siem­
pre repletos de productos farmacoI6gicos), un apa­
rato de Waldenburg para las iuhalaciones de oXl­
geno y aire comprimido, una incubadora, modele 
Auvard, destinada a los nifios que nacen antes de 
la epoca de viabilidad, un pesn nifios de Lacase, 
modele do romano, un f'spir6metro, un regenerador 
de substancias balsamicas de Walter Lecuyer, un 
aparato fumigador, pilas electricos de corrientes 
continuas e inducidas, pulverizadores, etc., etc. 20 

Inmediato a la sola de consulta, se encuentra la 
sala de espel'a, capaz pura mas de cien personas, 
y ellaboratorio quimico, en donde se preparan las 
medicinas bajo la ilustrado inspecci6n de los farma­
ceuticos del Hos pi tal de nifios de Barcelona, sefiores 
Tremols, Cera, Borrell y Andreu. 

La sala de espera se halla en relaci6n inmediata 
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con el cuarto de duchas, en el que se aplicoll estos, 
ya bajo la forma de lluvia, ya en la de chorro; el 
dep6sito de agua esta a 20 metr'os de altura, por 
10 cual baja con bastante presi6n. En la parte pos­
terior hay un patio jardin destinado a los ninos con­
valecientes. 

En ellado derecho de los bajos existe una espn­
ciosa sala, denominuda de Jesus, conteniendo 12 cu­
mitas, la cual se halla cerca del cuarto de bano y 
a la vista de In habitaci6n de 1a Hermana de la 
Caridad, a cuyos cuidados estan los enfermitos de 
esa secci6n. 

En el fondo se ve el comedol', que da a una pieza', 
de donde arranca una escalera de caracol que co­
munica con los otros pisos del Hospital. 

En el entresuelo se haHan los gabinetes destina­
dos Ii oficinas del Hospital, gabinete micl'obiol6gico 
y de analisis quimico, la camara oscur'a para los 
examenes del fondo del ojo, ellaboratol'io fotogra­
fico, las habitaciones del Sr. Cura del Hospital y 
las del interno de guardia, quien pernocta en el 
Asilo. 

En e1 pi so primero, exieten las habitaciones de 
1a Comunidad de las Hermanas de la Caridad, la 
sala de Santa Regina, de nuestra senora de las Mer­
cedes, de Santa Ter'esa, de San Vicente de Paul y de 
San Jose, conteniendo entre todas 24 camas: el 
refectorio y el gabinete destinado a practicar' las 
operaciones, completan la dislribuci6n de dicho 
piso. EI segundo, se halla edificado en la mitad 
postel'ior de la casa y estli destinado a los ninos 
atectos de difteria; hallanse distribuidas en el 14 
camas en hubitaciones separ'ados. 

EI Hospital de nii'ios contiene por 10 tanto 50 ca­
miLas. Todas las salas tienen gl'an vellLilaci6n. 

, 



- 39-

Los servicios que en el establecimiento se prestan 
son los siguientes: 

Todos los dias laborables, consulta gratuita para 
las criaturas enfermas y mugeres que lactan, a car­
go del doclor Vidal Solares y sus auxiliares pre­
cedentemente citados. 

De nueve Ii diez, consulta de enfermedades de los 
ojos, a cargo del doctor don Julio AllaMs y de su 
ayudante don J. Salvador. 

De once a doce, clinica de enfermedades del oido, 
de la garganta y de la nariz, por el Sr. Bonas y 
su auxiliar el Sr. Bald6. De nueve a diez, la cli­
nica de electroterapia Ii cargo del facultativo Sr. 
Berini. 

EI doctol'Saltor, catedratico de Histologfa, y su 
a \ udante el Sr. Messeguer, se hullan al frente de los 
trabajGs bacteriol6gicos y de analisis qUimicos. 

Los practicantes Serrallach y Brillas practican 
diariamente las curaciones de cirugia, vacunaciones, 
eteetera., etc. 

Los trabajos de iconografia y fotogr·affa se hallan 
Ii cargo de don Cesar Comas. 

Todos los lunes y jueves se vacuna graluitamente: 
diariamente se dan banos y duchas a las criaturas 
afectadas de escr6fulas, linfatismo, anemia, artri­
tis, etc., etc., asf como inhalaciones de aire eom­
primido, balsamico, etc., etc., con los aparalos de 
Waldemburg y Walter Lecuyer y aplicaciones elec­
tricas de corrienles continuas e inducidas. 

Los sabados se practican las operaciones quirur­
gicas. \ 

Como antes dejo indicado, no se exije cedula de 
vecindad ni justificaci6n de pobreza a nadie, hacien­
dose todos los servicios grntuitamente y dandose, 
gratuitamente tambien, Ii cada enfermo las medici-
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nas, reconstftuyentes, alimentos y prendas de ropa 
que necesita. 

Las estadisticas del «Hospital de ninos pobres» 
arrojan cifras asombrosas. 

He aquf las principales: 

'" "' '" 0 0 .. "' ~ ENFERMEDADES ",", I;Z: .. 0 .... .. "'9 ;z: '" 
TOTAL 

;z: INTERN AS, EXTER- "'" '" "'u §~~ Afios 
p 0 .. 

'" 
;z:~ 

DE '" U NAS, DE LOS OJ05, ~u 00: .. u~ 

"' ~'"' " .. 0: 
l> .. '"' ;:j 

Uu ~~~ ASISTENCIAS OIDOS, NARIZ o:u u .. 

'" ~~ u ..... 
'"' 0 0 y GAROANTA "'''' ~ 0 FACULTA'VAS I;Z: 00. P 

'" ;;: '" '" 

1892 873 13.498 183 4.395 558 218 19.729 

I 

1893 1.34] 23.822 124 4.624 791 137 34.8~9 

1894(1) 1.256 41.802 91 6.529 1.214 105 50.997 

-- ----
TOTAL 3.470 83.122 402 15548 2.563

1 

460 105.565 

Adernas se han entregado 2.182 C81'tificados de 
vacunaci6n; 14.655 bonos de sopa, caldo, leche y 
harinas, y 439 piezas de ropa, todo gratuitammte. 

Es decir que las asistencias faculta ti vas en dos 
anos y nueve meses han sido 11105.565!! 

Las cifras indicadas son bastante elocuentes para 
indicur hasta que punto el «Dispensario y Hospital 
de ninos pobres de Bat'celona» lIena en esta ciudad 
una verdadera necesidad. j Cuantas lagrimas ha 
enjugado esa Clinica de la Caridad! Escusado pa-

(1) De Enero a. 31 de 0ctubre. 
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rece afiadir que la permanencia en el Hospital se 
gI'atuita, y que tambien 10 son las operaciones que 
en el se practican, como ya he dicho respecto a los 
servicios del «Dispensario». Esta es la obra de un 
hombre generoso. auxiliado por la caridad privada 
de Barcelona. Se ha montado este establecimiento 
con la peseta y con los dos reales de los amigos 
de los nifios, sin que hasta ahora haya recibido 
ningun auxilio oficial . 

QUiZ8S In prensa pueda enmendar en parte el 01-
vi do de la colectividad, excitando In libera lidad in­
dividual. 

Yo. por mi pa rte, me considerare dichoso si entre 
mis lectores hay algunos que envien su 6bolo para 
In benefica instituci6n del doctor Vida l Solares, que 
por falta de recul'SOS bastantes tiene en la nctualidad 
un deticit de 5.575 pesetns. 

j Quien niega una limosna para niiios pobres y 
enfermos! (1) 

Ace ION D.E LAG U A DE V Ie H Y 
EN LA GASTRO ENTERITIS INFA~TIL 

Todos los aiios, durante los fuertes calores, mu­
chos niiios mueren de gastro enteritis 6 inflamaci6n 
del est6mago e in testinos. 

( 1) EI Hospital de Niilos pobres de Barcelona poseera en breve un Inotituto 
.erot,,·dpico, un dODde se preparara con toda puloritud y fidelidad el suero anti· 
diftarico. 

A ese efeoto salieron 0115 de Noviembre baoia Paris, comisionados por 10. Junta 
del indioado Hospital, y a propuesta del director tacnioo del mismo, los doctores 
Saltor, catedratico de Histologia de 10. Faoultad de Baroelona, y Comenga. direc· 
tor <lei Instituto de Bigiene, para estudiar te6rica y practicamenle todas las cuos· 
tiones relativas 0.1 matodo 8f1'oterdpico, segun las indicaoiones y programa trazado 
por el ilustrado dootor don Francisoo Vidal Solares· 
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Esta enfermedad es Lambien llamada diarrea, cole­
rina 0 colera de los ninos. Es causada por un 
enfriamiento brusco del cuerpo, pero .mas frecuen­
temente por una alimentacion mal entendida, sop as 
U otros condimentos que no pueden soportar 0 di­
gerir los organos debiles del nino. 'fambien la 
leche produce esta afeccion cuando es contnminada 
de microbios y dada en biberones 0 tubos que no han 
sido aseptisados. Esta enfermedad es pues causa­
da por mala alimentaci6n, por envenenamiento de-

.bido Ii las ptomainas que se desarrollan en la leche 
alterada, 0 en las sopas mal preparadas. Como 
consecuencia de envenenamientos anlilogos los 
mismos accidentes sobrevienen en el adulto y se 
los designa con el nombre de colerina y de colera 
nostras. En el intestino se encuentra el bacilo co­
mun del colera. 

'fodos conocemos los principnles sintomas de esta 
enfermedad caracterizada pOl' evacuaciones abun­
dantes, liquidas, fetidas de olor ag1'io pronunciado. 
EI nino presenta al mismo tiempo v6mitos fr'ecuen­
tes y vuelve la leche en gruesos grumos; sus fuerzas 
pronto disminuyen, aparece intensa fiebre, se dema­
era visiblemente, y a1 cabo de algunas horas queda 
reducido a la mitad de su volumen y peso. Con el 
adelgazamiento rapido, y algunas veces sin fiebre, 
toma su fascies un 8specto caracterlstico, 1a fascies 
hiprocl'atica, es decir, ojos hundidos en las ol'bitas, 
nariz afilada, labios adelgazados y frios como en el 
colera. 

Llegado Ii este periodo, el mal se termina rapida­
mente de una manera fatal, pereciendo los enfel'lni­
tos en algunas horas: 24, 48 horas despues de 1a 
aparici6n de la gastl'o-entel'itis. Estos accidentes 
les sobrevienen Ii ciertos ninos por una alteraci6n 



- 43-

de las fun~iones digestivas bajo la influencia de fa­
tigas alimenticias; algunos permanecen prendidos 
al seno dia y noche; la lcche les 1Iega al est6mago 
antes que el alimento precedente este digerido y 
forma un cugulo tan voluminoso como el est6mago 
mismo, el tubo digestivo se encuentra completa­
mente repleto, la leche se aHera, los ferment05 diges­
tivos y las bacterias contenidas en In leche hacen 
desarrollar las toxinas y se produce el envenena­
mienLo, con su cortejo habitual; de convulsiones, 
vomitos, diarreas; etc. Rara vez el enfermo reac­
ciona suficientemente y bien pronto se produce la 
muerte. Hay formas mas 0 menos graves y algunos 
ninos salvan tambien pOI' su rigurosa resistencia. 

EI tratamiento comun consiste en enemas de al­
midon laudanizado lijeramente, poci6n de acido lac­
tico, 0 subnitrato de bismuto, agua de cal, etc. 
El empleo de los alenlinos, el agua de cal hasugerido 
la idea de emplear el agua de Vichy Ii grandes dosis. 
EI aguu de Vichy de In fuente de Tracy porque es 
agr'adable y contiene mucho Bcido cnrb6nico. EI 
8cido carbonico obra como calmante, anestesico del 
intestino; la supresion do todo alfmento, aun de la 
leche, y administrando .. en cambio, agua de Vichy ha 
dado buenos resultados. EI nino que es atormenta­
do pOl' una sed ardiente producda porIa supresi6n 
de los liquidos de la economia con las deyecciones y 
los vomitos, acepta muy bien esta bebida. La tomn 
avidamente y produce todo el erecto que todos saben; 
el del calmar In sed. 

Bujo la influencia de este tratamiento regular, los 
vomitos se culman, la dial'rea disminuye y despues 
00 vnrios dias de alimentacion esclusiva del agua de 
Vi('hy-Troc~' se puede comenzar a dar leche mezcJa­
da en In propol'ci6n de 1 de leche pOl' t 0 5 de agua 



- 44-

de Vichy-Tracy. Si en esta forma es tolerada por 
el nino Sf' aumenta lenta y gradualmente la propor­
ci6n hasta IJegar a la mited de leche y mitad agua 
y por ultimo a la leche pura. Bien entendido que si 
las sintomas alarmantes recomienzan es necesario 
suprimir la leche y recurrir al agua de Vichy pura 
para despues volver poco a poco a la Inctancia nor 
mal. 

No hay que temer la inanici6n de varios dias, el 
agua .sostiene las fuerzas, restituyendo a la sangre 
la parte liquida perdida. 

En las grandes fiebres los enfermos se sostienen 
sin comer, por la autofagia, quernan sus tejidos yen 
la enfermedad que nos ocupa en particular, es nece­
sario esperar que el est6mago y el intestino recupe­
ren un poco de su poder digestivo. 

Sobre entendido que los ninos estaran abrigados y 
en buenas condiciones higienicas; se puede como 
coa lyuvante practicar algunas fl'icciones calmantes 
6 revulsivas sobre el vientre. Este tratamiento a 
menudo da buenos resultados, en muchos casoS 
mas favorables que los astringentes y el acido lllc­
tico mismo . 

I,C6mo obra el agua de Vichy? Sin duda calman­
do Ie sed primeramente, restituyendo ala sangr'e sus 
elementos liquidos, sobre todo procurando e1 reposo 
a los 6rganos_digestivos, haciendo la antisepsia del 
intestino con el acido carb6nico y los elemenlos con­
tenidos en el agua de Vichy. Este ll'atamiento es 
recomend[lble sobre todo al principio cIe la enferme­
dad, p1'inct'pus obsta; no se debe espernr a; descenso 
de las fuerzas y la fascies hipocratica pues el mal 
progresa rapidamente; sus ataques son repentinos 
y bruscos, se Ie debe aplicar en consecuencia un 
tratamiento pronto y energico. 
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Este tratamiento de las diarreas de los ninos se 10 
puede lIamar tratumiento higienico puesto que su­
prime todo medicamento. 

EI tratamiento con el agua de Vichy puede aplicar­
se tambien a las gastro enteritis de los adultos, pero 
estos son mas resistentes y la muerte no es en ellos, 
fulminante, como en los ninos. 

Si se procede con prontitud, si la enfermedad se 
prolonga un poco, deja dl~ bil y predispuesto a con­
traer toda especie de enfermedades infecciosas. 

Bajo el punto de vista de la profilaxia para los 
adul tos, es necesario seguir buena higiene, evitar las 
car'nes; estacionadas, los pescados descompuestos, las 
legumbres y frutas ligeramente averiadas. Con el 
uso del hielo conservan los pescados pOI' varios dias, 
si no son vendidos inmediatamente, las fibras de la 
carne del pescado asi conservado, se disocian, no son 
compactas y entran en putrefacci6n con facilidad. 
Esto mismo sucede con las carnee conservadas en 
a para tos frigorfficos. 

Para los ninos, se debe vigilar, la leche que se les 
de., cuidar el biberon, que frecuentemente estan in­
fe0tos, y evitar Ia alimentacion prematura, dandole 
solo leche hasta losseis 6 siete meses. 

Sobre las Otopatias de origen Nasal 
EN LA INFANCIA 

(ESTUDIOS CLINICOS) 

I 

Mas frecuente de 10 que se cree es el coriza en los 
ninos recien nacidos y en las primeras semanas del 
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nacimiento, por ser la membrana pituitaria una de 
las primeras que se impresional1 por el aire I'lmbien­
te; pero 10 que mas infiuye en esa irritabilidad de las 
fosas nasales, (aparte la delicadeza y finura de su 
epitelio en dicha epoca de lu vida) es la costumbre que 
observan madt' l)S y comadres, manteniendo al peque­
fiuelo bajo las (;ubiertas de la cama y tapandole to do 
el cuerpo con elIas, incluso la cabeza, Asi, en exceso 
abrigada la cara, pasa el nifio las primel'as horas y 
primeros dias de su vida mientras que de tanto en 
tanto se les desabriga bruscamente. Ya por mostrar 
la linda y rosada carita a los deudos y amigos, ya 
porque a cada momenta la madre qui ere tambien 
verla 6 besarla; ora porque viene el medico, or'a por­
que llega la comadrona, ora porque el nene 1I0ra 6 se 
rebuye pI'otestandode tanto envoltorio; aquello es un 
continuo tapar y destapar la tierna estremidad CP.­

falica del infante, produciendo cambios notables en 
el aire que ha de enfilar pOI' aquellas fositas na­
sales parccidas 6 dos tubitos de escaso calibre, 

Suena el primer estornudo que es la vanguardia 
de otros y la senal de que una fluxion de la pi­
tuitaria se establece; pero nada se hace ni puede 
hacerse para combatir esa hiperemia, que aumen­
tara porque las causas atmosfericas continuaran 
obrando y creceran los peligros en el dia solemne 
del bautizo, cuando el niiio, pasara las angustias y 
sofocaciones producidas pOl' un vestido muy com­
plicado, lJegara sudoroso al templo y Ie pondran la 
cabeza toda al descubierto en una capilla sombria 
y humeda, sometido Ii diversas corrientes de aire 
y Ii la dueha descendente que del cuchar6n de cris­
tianar caera sobI'e su sincipucio frio las unus veces 
y, templadas otras, si el monaguillo 1111 sido acon­
sejado caritativamente· 
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Si el coriza se Iimita a la porcion anterior de las 
fosas nasales, todo se reducira a un senciflo mo­
queo; mas si se propaga mas alIa, hasta los choanes 
o ventanas posteriores naso-faringeas, entonces la 
rinitis puede dar origen a tres fenomenos de bas­
tante importancia, que son: la obstruccion nasal; 
el catarro de las trompas, y la otitis media catarral 
o supUl'ada. 

Obst1'uccion nasal.-Produce dificultades J'espira­
torias, J'uido mucoso al paso del aire porIa nariz, 
e impide la succion de la leche. En el acto de ma­
mar, el nino solo puede respirar por la nariz, por 
consiguiente, si esta no permite 10. libre circulacion 
del aire, el nino se ahoga, vese obligado a soltar el 
pez6n para respirar aire por la boca, 10 cual Ie fati­
go. en extl'emo. Algunos ninos hem os visto tan mo­
lestados por esto, que han rehusado el pecho, des­
tetondose autoct'atica y espontaneamente, pero de 
una manera tan absoluta, que no hubo otro recur-so 
que alimentarles con cuchara, pues ni la oliva del 
biberon quisieron aceptar, ni el pecho de otras 
mujeres. Uno de ell os, nacido robusto y sano, Ii 
quien la leche de burro., la leche malteada de Hor­
lick, la harina lacteada usadas sucesivamente yen 
busca de un medio nutritivo que pudier-a sustituit' 
la lactancia femenina, Ie pr-odujer-on altet'aciones 
gastl'o intestinales, mur-i6 aJ fin atr-epsico. En este 
nino, que s610 tenia dos meses, se Ie cur-o el eoriza 
y respiraba bien por las fosas nusales, pel'o se ha­
bia acostumbrado tanto Ii alimentarse Ii cucharadas, 
que cuando estuvo ya en aptitud para mamar, no 
quiso chupar de ninguna mujer ni de biber6n; ypor 
mas que teniamos el convencimiento de que con una 
buena nodriza se h ubiese curado, hubimos de con­
templar con dolor su agonia lenta y con indignacion 
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nuestra impotencia flnte aquella terquedad mastof6-
bica nacida de un hecho tan venial como fue su 
primitivo coriza. Vease, pues, como es indispensa­
ble atender a estos pequenos sfntomas cuyas conse­
euencias son Ii veces tan grandes. 

Obstrucci6n 6 catan'o de las trompas de Eusiaquio. 
Puede sospecharse la simple secreci6n mucosa en 

las trompas durante el curso de un coriza, pero na­
die podria diagnosticarla con toda seguridad, como 
en el adulto; por'queen los primeros meses de la vida 
los ninos no explican nada subjetivo; no os diran si 
tienen zumbidos, ni crugidos intra auriculares, ni si 
oyen mas 6 menos, ni si sufren dolores. La sordera 
en los primeros meses s610 se expresa por un encan­
tamiento especial de Ie cara, y solo puede entl'ever­
se 6 temerse cuando el nino dormido no despierta, 
ni se sobresalta al producirse fuertes ruidos 6 gritos 
junto a el; ni se distrae, estando despierto, al sonido 
de instrumentos musicales, ni dirige la vista a las 
personas que hablnn, es decir', en una palabra: per­
manece indiferente a todo rumor y a todo sonido_ 
Aunque la plenitud catarral de las trompas determi­
na sensaciones dolorosas profundas (entl'e garganta 
y oreja), tampoco las puede definil' el nino, sino s610 
por el lIanto. Zumbidos y otalgia se tr'aducen por 
llantos y gritos. Entonces las familias y aun Ius 
medicos intentan hallar la causa de estos gemidos, 
de ese malestar, de esa agitacion a vel~es febril, a ve­
ces convulsiva, a veces simulando alal'mantes sin­
tomas cerebrales, y en todo se piensa, en todos los 
6rganos se indaga, todo son pesquisas infructuosas, 
y nadie cae en la cuenta del verdadero sitio donde ra­
dica el mal primitivo. Dificil es dar reglas diagn6sti­
cas, porque el cuadro sfndr6nico nuncn es igual y 
siempre es · incom.pleto; pero no deberemos olvidar 
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que en caso de duds scerea la causa de lIantos, ma­
lestar, fiebre, movz'mz'entos late1'ales de la cabeza, ver­
tigos (actitud 6 pr'opensi6n del nino a agarrarse a su 
nodriza, etc.), no perderemos nada en preguntar si 
hubo 6 hay eslornudos 6 moqueo con ruidos de na­
sal obstrucci6n, En caso afirmativo, nos cerciora­
remos de ella a favor del especulum nasz' y del especu­
lum auricular. Aqui surgen nuevas dificultades: la 
nariz es pequena y las fosas nasales muy estrechas; 
no nos hagamos ilusiones apticas ni de otro genero, 
pues el especulum s610 nos permitira ver la entrada 
de las cavidades; algo mejor se ve con el otoscopio 
de Brunton aplicado a las ventanas nasales, si bien 
muy poca cosa mas: pequenos copos de moco y ru­
bicundez carminea en los cornetes inferiores y vomer, 
La rinoscopia pos terior en los primeros anos de la 
vida es imposible; si alguien se alaba de haberla 
practicado con 0xito, deberemos felicitarle por ese 
gran tour de force exploratorio. En cambio puede 
examinarse la faringe usando un depresor lingual, y 
si encontramos el fondo sucio de mucosidades des­
cendentes, no vacilo.remos en declarar que el naso­
fari nx esta en plena hi peremia ca tarral y que los 
meatos tuMricos participan de ella. 

Puestos ya sobre esta camino, hay que examinar 
el tfmpano ... bDe que manera? bcon el e.speculum aurz' 
como en los adultos? ... Trabajo laborioso y muchas 
veces imHil. No hay especulums bivalvos para ninos; 
los que usamos para adultos apenas entran cerrados 
en el conducto del pequeno infante, y si nos empena­
mos en abrirlos, a la segunda vuelta de tornillo las 
valvas dan contra las paredes del conducto, que es 
inextensible, y apenas dejan espado de 2 milime­
tros. Por esa rendija no hay luz, ni linea visual capa­
ces de iluminar ni ver el Umpano, salvo raros casos 
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de conductos muy rectos, anchos y limpios. La ma­
yor parte en los niiios son muy angulosos, estrechos 
y sucios de cerumen oleoso, pelfculas epidarmicas 
y otr8.S impurezas. Si olgun instrumento permitever 
el Umpano (en defecto del especulum bivalvo 6 luz 
refieja, es el otoscopio Brunton, y aun modificado tal 
como yo he dispuesto en los bruntons que yo uso a 
diario; a saber: pintando de negro mate su interior 
excepto el gran cono colector de luz y el espejo incli­
nado que debe refiejarla al fondo del cono pequeno. 
Tal como se expenden los otoscopios de Brunton, tie­
nen todo su interior blanco de plata, 10 cual produce 
refiexiones, interferencias, irisaciones, etc., que of us 
can muchfsimo la vista de la membrana timpanica. 
Es muy extrano que los instrumenlistas 11 6pticos 
hayan olvidado esa condicion en el otoscopio, mien­
tras aplican siempre el negro mate en el interior de 
los catalejos, gemelos, microscopios, etc. 

Prosiguiendo: sj colocamos en el otoscopio de Brun­
ton el tuba objetivo de menor calibre yasi armado 10 
aplicamos con una mana en el meato de la oreja, 
8osteniendo asta muy arriba y atras con dos dedos de 
la oLra mano, reclificaremos suficientemenLe el con­
ducto, pal'a que el tfmpano se haga visible. Si 10 im­
pi de el cemmen 11 otras substancias, se lavara con 
algod6n fenicado mojado en agua templada, dando 
formn de lechino al algod6n a introduciendo dando 
vueltas como una barreno; el cerumen y las peliculas 
se adhieren al cilindro de algod6n y son arrastrados 
afuera. 

Si no bastara esto, se apelara a las inyeccio­
nes fanicas al medio por ciento y dadas congrsn par­
simonia y cui dado, y nunca frias. Asf llegaremos Ii 
ver el tim pano todo 6 en parte, peeo repito que en 
muchos ninos eso membrunitn es inasequible a nues-
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tra vista Ii pesar de todo nuestro instrumental, has­
ta la edad de 3 anos. 

Los datos que nos aporta el timpano en coso de ca· 
tarro eustaquiano, son ligera hiperemia en su cara 
interna, la cual se ve por trunsparencia; con cavidad 
general y acortamiento consecutivo del mango del 
martillo, el cual se inclina atrus y tiende Ii mostrarse 
horizontal' . 

Otro dato objetivo, tambfen lleno de dificultades en 
los ninos de Pl 'COS meses, pero importante, es el es­
tertor m1/COSO en la trompa U otros ruidos, que se pel'­
ciben Ii favor de la auscultacion. Se ausculta con el 
tubo otosc6pico, un extremo metido en el mea to au­
ricular del obsel'vador y el otro en el del nino. Este, 
a} 110rar y al mamar, provoca movimientos en los 
musculos dilatadores y las mucosidades de la trom pa 
se dislocfin produciendo rumores estertorosos muy 
dificiles de oir; pero si entonces podemos practicar 
con una pera de goma y accesorios una insuflaci6n 
nasal en la forma conocida bajo el nombre de p7'oce­
der de Bolitur, oiremos claramente Ii traves del tuba 
otosc6pico, un crujido timpanico si la trompa este. 
sana; un gorgoteo estertoroso mucoso, si tiene muco­
sidades en su interior'; un silbido como pio de pajari-
110, si su mucosa esta abultada determinando estre­
chez. En algunos casos no se oye nada. 

Si no se oye nada, deberli entenderse que: 10 6 por 
las condiciones fllrfngeas de} nino, 6 por haber pasa­
do el aire de la pera Politzer Ii la boca 6 al es6fago, 
no pudo penetl'ar a las tl'ompas, etc.; 20 6 la estrechez 
tubaricu es tan considerable que llega Ii la oclusi6n 
com~leta. 

Otitis media calm'ral aguda.-En los adultos se 
diagnostica facilmente poria intensidad del dolor 
pungitivo Y pulsante con ilTudiaciones trigeminas y 
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sordera. Los ninos, nada de esto expresan. Sola men­
te lloran mucho, se agitan, arden en fiebre, etc. Mas 
6 menos como en el catarro agudo de las trompas ya 
descrito. Pero, sea que en el tubo eustaquiano se de­
sarrollen estreptococus U otl'O elemento pi6geno, al­
gunas veces la mucosidad se enturbia y se hace pu­
rul~nta. Llenase de pus y moco la caja, macel'ase el 
timpano por contacto, y con intenso dolor, yal fin se 
perfora, saliendo pus sero-sanguinolento poria oreja. 
En cuanto se pl'esenta ese fiujo, amin6rase el sfndro­
me y cesa todo sfntoma alarmante. jCuantas veces 
el cuadro sintomatol6gico de la otitis media aguda y 
el de la Otitis de Voltolini, habran pasado y sido tra­
tados como hiperemias cerebrales, meningitis, etcl ... 

Por fortuna la terapeutica de unas y otras andan 
6 mejor dicho: divagan por el mismo camino, y nada 
perdera el nino otitico si el c·alomelano y el revulsivo 
aplicado contra un presunto dana cerebral, resulta 
en beneficio de su sola otopalla. 

Pero el tratamientn de esas afecciones naso-auricu­
cular-es, es tan entretenido en detalles y avisos prac­
ticos, que merece capitulo aparte. 
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CONFERENGIA DEL SR. I. ALVAREZ CONDE 
PRINCIPIO, MEDIO Y FIN DE LA EDUCACION 

Senores: 

Cuando nos proponemos !levar a cabo una em­
presa cualquiera, seguramente se nos han presen­
tado tres ideas sucesivas en la mente: primero, el 
objeto 6 el fin a que ella esta destinada; segundo, 
los medios de que nos valdr'emos para ejecutarla, 
y tercero, t:l punto de partida mas convenienle. 

Asi, si nos proponemos construir un edificio, 
precisamente debemos saber para que 10 destina­
mos; si es para habitaci6n, para comercio, escuela, 
iglesia, dep6sito, etc., y segun sea su destino, darle 
esta 6 aqueJla forma. Una vez concebido 6 hecho 
el plano, pensamos en los recursos de que echare · 
mos mana para su construcci6n; en la clase de 
material mas conveniente; en los arquitectos y ope­
rarios que se encargaran de la obra, etc.; y. til ti­
mamenle, por que parte nos es conveniente prin­
cipiarla, segun las circunstancias que rodeen a la 
obra 6 a nosolros mismos. Si obrando irreflexiva­
mente 6 con precipitaci6n, no resolviesemos pre­
viamente estos tres problemas, dificil seria que no 
se nos presentasen algunas, tal vez muchas dificul­
tades que podrian entorpecer la marcha de la obra 
y aim imposibilitarla, 6 10 que quiza seria peor, 
que, una vez terminada, resultase que no se presta 
al objeto que se la destinaba, 6 que, por inca paci­
dad de los constT'Uctores 6 defectos de los pianos 6 
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malos materiflles, la obl'a amenazase desplomarse 
6 fuese mal sana 

Pero no hablemos de un edificio, que a!. fin no 
es sino una construcci6n tosca, una fd brica ordi­
naria que esta muy lejos de exigir los calculos pre­
cisos, 'las formas geometricas exactas, ' los ajustes 
matematicos,. ios roces casi nulos, etc.; que requiere 
la poderosa maquina que arrastrll un tren de ferro­
carril 6 que hace Ilvanzar un navio en el OCe'lno . 
En: este caso las previsiones son infinitarnente mns 
necesarias, porque un error cualquiera de construc­
ci6n, por pequeno que fuese, podria inutilizar la 
obra 6 dejarJa ta n defectuosa que no respondiese 
dignamente al objeto de su destino, 

Pero no; no quiero hablar tam poco de estas me­
quinas que pOI' mas perfectas y admirables que sean, 
no son en realidad mas que combinaciones de 
gran des y pequenas masas 6 moles de acero bruto 
y rfgido, animadas de un movimiento artificial, de 
una vida ficticia. 

QuierQ referirme a la maquina humana, al hom­
bre, infinitamente mas perfecto que aquella, delica­
do y sensible. Y esta superioridad tan grande de Ia 
maquina humana sobre la de vapor es nada, si se 
tiene presente que la construcci6n de aquella tiene 
tres fases distintas que deben, no obstante, relacio­
narse yadaptarse dentro de una misma forma 6 
cuadro, como los tres poderes de un gobierno, estas 
tres fases son: la moral, la intelectual y la ffsica. 

Y siendo el hombre una maquina tres veces muy 
superior a las mas perfectas combinaciones de la 
mecanica, bcuantas previsiones, cuanto tino, cuanta 
penetraci6n e inteligencia, cuanta voluntad y per­
severancia, cusnto caracter y cuanto coraz6n se 
necesita para formarlo? 
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;,Sera necesario, tratandose de la educaci6n, de Is 
fOl'maci6n del hombre, darnos previa mente cuenta 
exacta y clara de su misi6n, del pupel que Je in­
cumbe desern penar desde que nace hasta que mue­
re, para segun eso dirigir'lo pOl' este 6 aqueJ ca­
mino? 

;,Sera necesario despues darnos cuenta de los 
medios que debemos proporcionarle para que pueda 
vencer los obstaculos que encuentre ell ese camino? 

;,Sera necesario, por fin, buscar el odgen de 
aquel camino, para que despues no se pierda pOI' 
carecer de base, ni tenga que retroceder a buscar­
la, ni marche pOl' el borde de algun precipicio pro­
fundo? 

Pero antes de tratar de resolver estos tres pro­
blemas que deben ser estudiados maduramente pOl' 
todo aquel que tenga a su cuidado la educaci6n de 
un nino, es decir, los padres y el maestro,-permi­
tid me, senores, una corta digresi6n. 

Que es una escuela? 
No me reflero al sentido estrecho y material de 

18 palabra, sino a su mas lata acepci6n. 
En este sentido, podemos caracterizar tres gran­

des escuelas: la del pasado, la del presente y la del 
porvenir. 

La escuela antigua, representada pOl' las de Gre­
cia y Roma, se limitaba casi exclusivamente a la 
ensenanztl de la 16gica que convertia al joven en so­
fista, es decir, Ie daba habilidad para con vertir 
aparentemente la verdad en error y el error en ver­
dad, y aun esta menguada habilidad, era concep-
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tuada como un lujo envidiable que s610 alcanzaba 
el hijo del poderoso. 

Las escuelas de la Edad Media, perdidas en las 
16bregas y silenciosas sombras de los claustros, a 
donde se habian refugiado huyendo de los estruen­
dosos y sangrien tos ca taclismos socia les, dirigidas 
por monges supersticiosos e ignorantes,-no fueron 
sino un obscuro parentesis entre las primeras y 
las de los comienzos de Ia Edad Moderna, las cua­
les aiiadieron a la 16gica las bellas artes 6 artes 
inutiles, yel latin, mas inutil al111. 

Aqui termina In escuela del pasado que consider6 
al hombre como una maquina de palabras, carac­
terizandola primero los sofistas y los escolasticos 
despues, produciendo hombres capaces s610 de in­
terminables pugilatos ret6ricos, tan vanos como ab­
surdos. 

Con la a parici6n de Locke y Rousseau, de Pesta­
lozzi y Froebel, se oper6 una revoluci6n filos6fica 
que trat6 de sustituir la instrucci6n de meras p~la­
bras por la que reposa en los hechos. 

Las escuelas se propagaron, y la nueva 610soffa 
de los primeros y los metodos de los ultimos se es­
parcieron y popularizaron rapidamente, pero s610 
muy poco a poco pudieron penetrar en 10 escuela, 
poderoso baluarte que defendfa sus doctrinas y sus 
dogmas, imperantes por mas de treinta siglos. Race 
solo un cuarto de siglo, Spencer en Alemania, Mann 
en Norte-America y el inmortal Sarmiento entre 
nosotros, se debatian todavia con las ultimas som­
bras de la escuela antigua. 

La escuela actual no es mas que la de Rousseau 
y Pestalozzi, alm no en todo su esplendor. Es en 
teoffa esencialmente cientffica, pero como su prop6-
sito principal es disciplinar la mente, poco se cuida 
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de que los conocimientos que el nifio recibll Ie sean 
\itiles 6no, mas tarde, cuando la abandona, viniendo 
a ser en la practica esencialmente Iiteraria. Para 
ella, la inteligencia es todo el hombre, y cree que 
cultivandola, ha cumplido su misi6n. 

De aqui resulla qua de la escuela actual solo salen 
j6venes relativamente inteligentes, con la mente mas 
6 menos bien, mas 6 menos mal cultivada; enciclo­
pedistas teoricos que de todo saben porque han Ii­
bado, como el ptcafior, el nectar de todas las ciencias, 
literatos y eruditos, pero nada mds; inutiles para 
todo, ignorantes en cualquier terreno rJ;8.ctico; son 
seres que consumen, pero que no producen, y que 
concluyen por emplear mal esa intdigencia que 
tanto se afan6 la escuela porcultivor. 

La escuela de Rousseau y Pestalozzi es de transi­
cion: ha tenido una gran mision que lIenar, mision 
que aun no esta terminada, quedandole, por 10 tanto 
derecho de vivir. Pero ella tendra que dejar su lugar 
y desaparecer, porque entre los intensos destellos de 
Juz que, ha arrojado en e1 mundo, tiene sus som­
bras que oscurecen e inutilizan sus generosos y 
nobles esfuerzos. Ha fallado por su base: en el 
campo filos6fico, su concepto del nifio, que para 
ella no es mas que una inteligencia que nace, es 
falso, y, por consiguiente, su tarea que es dirigir y 
formar esa inteligencia, es falsa tambien, como tra­
tare de demostrarlo luego. 

En el campo de la practica, se ha desviado)am­
bien del verdadero camino, pues se ha olvidado de 
que la educacion no es un adorno, sino una pre­
paracion para la vida. 

He ahi sus dos errores, sus unicos errores qui­
zas, pero tan fundamentaIes que afectan la ~ base 
del sistema; y es sin duda por estar ocultos que, 
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los profallos, es decil', el pueblo, quien mas direc­
tamente recibe sus efectos, es el mas decidido de 
sus defensores, el mas abiertamente conser'vador 
de estos errores. 

Pero el reinado de esta escuela no esta lejos de 
su fin, pues la del futuro ya se anuncia con sus 
primeras alboradas. La lucha empieza, y los que ' 
estamos aqui reunidos, tendremos vida suficiente 
para vel' su desenlace, que no puede ser otro que 
el triunfo de la nueva escuela que nace. 

A esta escuela nueva que se levanta con brios, 
a esta escuela que sera la de mafiana es a In que 
me voy Ii referir. 

Es el punto de partida de su obra, 10 que pienso 
sefialar; los medios que par'a realizarla emplea, 10 
que pretendo determinar, y el fin que ella se pro­
pone, 10 que trato de exponer. 

Senores: 

Pestalozzi, el buen maestro de Iverdum, tenia 
como base fundamental de su sistema este princi­
pio: la educacion tiene que ocuparse del coraz6n, 
de la cabeza y de la mano. Y no al azar design a­
ba a los sentimientos el primer termino en la tri 
pie faz de la educaci6n. 

En efecto, el hombre es un compuesto de senti­
mientos, ideas y acciones; es decir, siente, piensa 
v obra. Es imposible que alguien pueda ejecutar 
~n acto cualquiera sin sentir primero un impulso 
que 10 obligue a obrar, sin un deseo, sin un acto 
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de su voluntad 6 sin la infiueneia de un habito 
que 10 mueva a ejecutar aquel acto. 

«Del coraz6n nacen todos los aetos de la vida», 
deda Salom6n, el sabio rey de Judea hace treinta 
siglos. F.I coraz6n nos impulsa, el coraz6n nos 
mueve, el coraz6n nos mandR, y parece que tuvie­
ra una roz6n de derecho para ello, pues junto 
con cada una de sus 6rdenes nos monda tombien 
por todo el euer·po un torrente de fuerza, uno 010 
de sangre regeneradora. 

Sentimos, pues, antes de obrar; pero no basta 
sentir para obral' bien; no basta querer para hacer 
una cosa: es necesario saber c6mo la vamos a eje­
cutar, y he ahf 10 misi6n de la ideu, la chispa que 
nos ilumina el camino para Ilegar al fin. Sentimos, 
pues, y he ahi el punto de partida de nuestros ac­
tos; pensamos, y he ahf el camino abierto; obramos, 
y he ahi su fin. 

Y si la educaci6n del nino no es otra cosa que su 
preparaci6n para que actue en la vida con forme al 
destino de la humanidad, /,no es bien evidente que 
primero es necesario ensenarle a sentir, luego a 
pensar, y por fin a obrar? 

He ahf, pues, el principio, el medio y el fin de 
la educaci6n. 

La educaci6n debe principiar. pues, por los senti­
mientos. Obramos segun sentimos; luego nuestros 
sentimientos deben ser buenos para obrar bien. 

Inspiremos, pues, en el nino sentimientos buenos, 
yapresuremonos a hacerlo porque el coraz6n es fa­
cilmente accesible al mal. MUC30 antes que nos de­
mos cuenta de ello, e1 nino contrae habitos que muy 
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diffcilmente se olvidan. Es, por consiguiente, al 
pie de la misma cuna que debe principiar esta 
educacion, y es la madre el maestro que debe di­
rigirla. 

Uno de nuestros buenos maestros ha dicho:­
Viene til mundo un r~ifio, y en su delicadfsimo 
cuerpo se encierra un alma que ha de abrirse a la 
luz de la verdad como el bot6n de una flor a los rayos 
solares. No nos acerquemos a su cuna sino con 
respeto y ternura: el recien nacido se halla dulce­
mente entre la mirada de Dios que Ie protege y 1a 
de la madre que Ie acaricia. I,Quien se encargara 
de educarle? La madre, solamente 10 madre. 

Y tiene razon el viejo maestro: la madre es el pri­
mer maestro del nii'io, yel hogar su primera escuela. 

«En el hogar,-ha dicho Smiles» ,-es donde el 
ser humano recibe su mejor educacion moral. .. 6 la 
peor.)) 

Pero, se preguntaran algunas mad res, ben que 
consiste, de que modo, en que forma debe ser dada 
esa educaci6n por una madre que jamas pis6 una 
esemela normal a un nifio que vino ayer, hace un 
mes, un afio, al mundo? 

Una sonristl para ese nifio es un medio educativo; 
una mirada despues, una palabra mas tarde y el 
ejemplo constante e irreprochable siempre: he ahi 
todo un sistema de educaci6n moral. 

Un acto sin importancia aparente, una palabra 
dicha al pasar, un movimiento desapercibido, cual­
quier fen6meno, por trivial e insignificante que sea, 
puede impresionar a un nifio tan profundamente que 
constituya para 131 una verdadera lecci6n moral. Y 
estas lecciones diarias que el nifio recibe, van ha- • 
ciendo germinar en su alma, segun elIas sean bue­
nas 6 malas, la semilla de las virtudes 6 la de los 
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vicios, que siguen creciendo ignoradas. 01 abrigo de 
la indiferencia de los padres. 

Y la educacion de los sentimientos progresa, y 
los hb.bitos se forman, y el caracter principia a di­
senarse. 

«EI niiio-ha dicho un profundo filosofo ingIes,­
al cumplir treinta meses de edad, ha aprendido por 
SI solo respecto de 10 que Ie rodea, mas que 10 que 
aprendera en todo el resto de su vida» 

Es, pues, preciso, que la madre sepa que es maes­
tro; que tiene constantemente a su lado tantos discl­
pulos como hijos cuenta, discipulos que progresan 
de una manera increible sin que nadie en particular 
los dirija, porque todo 10 que aprenden se los ensena 
el ejemplo, 10 absorben de la atmosfera que respiran, 
del ambiente que Jes rodea, 10 ven en la tierra que 
pisan, en el techo que los cubre, en el agua que beben 
y el pan que comen. 

Yes necesario que la madr'e este en todas partes, 
que sea todo; que todo 10 sepa y vea, porque debe ser 
en todo momento un ejemplo incorTuptible, palpable, 
y presente del bien y de la verdad. 

Y si una madre no es todo esto.-i,donde esta en­
tonces la augusta dignidad de la madre? 

Si una modl'e no es todo esto,-i,donde esta, pues, 
la razon de que ella valga 10 que valen cien maes­
tros de escuela? 

Y si las madres no fuesen todo eSO,-i,que seria 
hoy la civilizacion humana? 

Po iria el mundo estar sembrado de genios; po­
driamos t!'opez8r con un sabio a cada esquina, pero 
todo ese saber y esa ciencia no harian del mundo 
mas que un cuerpo sin alma, un galeote sin cade­
nas, un pueblo sin Dios; porque el hombre es solo la 
ciencia, la cabeza de la humanidad, sin freno, sin 
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lazo, y la mujer es la moral, el corazon; y ((tarde 6 
tem prano, -dice Smiles-es el coraz6n quien gobier­
nn In vida.» 

No es, pues, exagerado afirmar que In felicidad 6 
la desgracia, la sabiduria 61a ignorancia, la civili­
zaci6n 6 la barbarie de las naciones, es en gran 
parte la obra de la mujer como jefe del hogar, como 
maestro de sus hijos. Por eso dice Emerson que «la 
influencia de las mujeres virtuosas da la medida 
de la civilizaci6n de los pueblos.» 

Podl'ia objetarse, quiz8.s, que las atencionesde una 
madre, que es tambien jefe de un hogar, no Ie per­
miten hacerse cargo de una educaci6n tal como se 
ha bosquejado; que lasexigencias sociales para unas 
y las necesidades materiales para otrHs 10 impiden 
igualmente. Pod ria ponerse como raz6n de peso, 
que la casi tolalidad de las madres no son maes­
tras, y que no sabrian como proceder, anadiendo 
que los jardines infanliles 6 escuelas matemales, 
que pI"incipian a propagarse entre nosotros con el 
aplauso publico, podian reemplazar con ventajas 8. 
la madre, a 10 menos desde el momento en que el 
nino cum pIe dos 6 tres anos. 

Debo advertir que estas objeciones han sido ya 
formuladas Y pOl' eso las consigno: han sido tam­
bien rebatidas pOl' plumas mas inteligentes yauto­
rizadas que la mia. No hare, pues, sino repetir, 
condensando, 10 que yll otros han dicho. 

Una mujer que es jefe de un hogar, que dirige 
una familia, es antes que mujer, madre: quiero 
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decir que se debe ante to do a sus hijos, a ellos se 
pertenece en primer lugar, y si elI os Ie exigen todo 
su tiempo, a ell os se 10 debe dar. 

Por otra parte, no hay madre, por ignorante que 
sea, que, tratandose de la primera educaci6n de su 
hijo, no valga por 10 menos tanto como la mejor 
maestra de infantes. Esta primera educaci6n esta 
fuera de los limites de 1a ciencia; no se OCUp& de 
ella la pedagogia; no esta sometida a reglas: es fe­
lizmente libre. Lo unico que senecesita para dirigir 
a un infante, es amarIo como aman s610 las ma.dres, 
tener constantemente ante la vista el ideal que para 
el porvenir nos hayamos formado de el, y obrar 
en consecuencia. 

Por fin, la escuela maternal no puede reempla­
zar al hogar, no digo con ventajas, pero ni aun en 
virtud de iguales resultados; cuatro razones prin­
cipales nos haran ver esta verdad: 

1 a Ninguna mujer del mundo puede reemplazar a 
18 madre al lado de su hijo; ninguna, por URa sola 
raz6n: porque ese ninl) no tiene mas que una 
madre. 

2a Desde el primer dia de vida del infante, se es­
tablece entre este y sus padl'es untl corriente de 
afectos, gue se manifiestan con sonrisas, miradas, 
palabras, besos, etc.: son los afectos maternal y 
filial los mas puros y santos que caben en e1 cora­
z6n humano. bQue es un nino sin ese amor, sino 
un desgraciado, un huerfano, un paria? bY que es 
un padr-e, una madre, sin el, sino un monstruo, otro 
desgraciado aun mas digno de conmiseraci6n, ya 
que no de desprecio? Y es en la primera infancia 
cuando se disenan, sa forman y se afianzan esos 
afectos: no separemos, pues, en esta edad a 10 me­
nos, a los hijos de sus padres, porque atentamos 
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contI'a ese amor que os la mas firme base de su fe­
licidad futura. 

3a La escuela maternal, pOI' mas que j1retenda 
imitar al hogar, no 10 conseguira jamag; nunca ar­
dera en ella la verdadera llama del carino maternal; 
nunca en sus juegos tendra el nino la libertad que 
tiene en su casa; ni se manifestara la espontaneidad, 
ni la naturalidad dara a sus acciones valor alguno. 
Pero, aunque todoesto 10 consiguiese, no podria te. 
ner, sin robarselo al hogar, ese perfume que Ie es 
peculiar, ese ambiente que 10 caracteriza, ese amor 
que 10 santifica, esa tradicion que 10 idealiza. Nada 
de esto comprende el nino, pero 10 siente todo. 

4a EI fin de la educaci6n moral es la educaci6n de 
la voluntad para lIegar a Ja tormaci6n del caracter. 
Pero como en la escuela el nino no es dueiio de sus 
acciones, ni obra espontaneamente, porque no puede, 
porque no es posible, resultu que la escuela no puede 
educar la voJuntad ni formal' eJ caracter; es decir, 
que es impotente para alcanzar el fin que siempre se 
ha asignado. 

Las escuelas maternales e infantiles no responden, 
pues, a su fin, y, 10 que es peor, segun se acaba de ver, 
atentan contra la educaci6n moral del nino. No son 
mas que frios y desmantelados hogares artificiales. 

El nino debe pasar los ocho primeros anos de su 
vida en el hogar que es su primera escuela, al 
lado de su madre que es el primer maestro, su maes· 
tro natural. 

"Por qu~ violentar, por que torcer el 6rden natural 
de las cosas? "Por que esa prematura separaci6n 
del nino del teatro en que vino al mundo, de la cuna 
que 10 meci6, de la mano que 10 cobija? 

EI ave 'cubre con su ala protectora a sus tiernos 
polluelos hasta que lIega el momento en que pue-
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dan lanzrlrse solos al traves del espacia, y nunca. 
nunca confia a olra ave la direccion de sus prime~ 
ros aleteos. 

Por otra parte,-((entre ser buenos y ser sabios, 
10 primero es mas importanle,» dice Wickersham. 

EI hombre de genio y de caracter que aplica es­
tas· dos cualidades a la produccion del bien, es se­
guramente un hombre superior. Si a tal hombre 
Ie faltase el genio, no brilla:-OiA., en verdad, con 
destellos ae luz deslumbradora; no causaria la ad­
miracion de la humanidad, ni arrastraria tras si 
los pueblos enteros; pero la fuerza de su caracter 
iluminarfa con rayos puros y suaves como los de 
la luna, el poder de su voluntad seria un ejemplo 
en accion; la elocuencia de sus virtudes viriles in­
citarfan a la imitacion. 

Pero suprimamos el caracter en ese hombre, bY 
que base Ie quedaria al genio? bQue aplicaci6n daria 
a su ciencia. 

Por desgracia, tales hombres abundan en el 
mundo, nos rodean, nos envuelven, nos acosan y 
nos pierden, porque su genio es su peor azote y el 
azote de los demas. 

Hombres de ciencia sin coraz6n son puiiales que 
se cJavan en el seno de las sociedades, que estan 
hartas de sa bios y anemicas de hombres buenos. 
«Un puiiado de hombres buenos-dice Herbert-vaie 
una fanega de ciencia.» 

Vale mas, mil veces mas, un hijo amante y res 
petuoso, un amigo leal y verdadero, un hombre de 
voluntad inquebrantable y de caracter firme, un 
obrero incansable y activo, un miembro sano y 
honrudo de la sociedad, un ciudadano que este fuera 
del alcance de la corrupci6n, y un ejemplar padre 
de sus hijos, con cuyas armas luche dia a .dia con-
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tra las pasiones y los vicios,-que aquel sabio que 
a costa de la ·mitad de su vida, ha penetrado a 10 
desconocido y arrancado una de las mas grandes y 
portentosas verdades de la eiencia. 

Los dos son grandes, pero el primero sera imitado, 
mientras que el segundo s610 sera admirado. 

N adie en el mundo esM obligado a ser poderoso 
ni Ii ser sabio; pero todo ser humano esta obligado 
Ii ser bueno. Este, pues, cum pIe cun la ley social 
y humana de elevada moral, mientras que aquel 
se sustrae a ella para conquistar lauros por otra 
via. 

Formal' hombres buenos, de voluntad indepen­
diente y de cara.cter firme, he ahi, pues, el objeto 
de la educaci6n moral, que debe ser, como queda 
expresado, la primera faz de un plan completo de 
educaci6n, y cuya iniciaci6n corresponde al hogar. 

Me sera perdonado el haberme extendido demasia­
do, quiz6.s, en esta primera parte del temn a desa­
rr01lar, fatigando seguramente Is atenci6n de los 
que se dignan escuchal'me. Pero como la educaci6n 
moral es fuera de duda, sin disputa ninguna, no 
s610 la base, base firme, del sistema futuro de educa­
ci6n natUl'al y positiva, sino ... casi podrfa decir todo 
un sistema-a ella Ie dedico casi toda mi atenci6n. 
En adelante set'e mas breve. 

Senores: 

Los instintos primero y las pasiones despues, son 
la fuerza que nos impulsa, el motor que nos arras­
h'u 6. la acci6n; del mismo modo que lu presi6n del 
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vapor encerrado en la caldera I es la . fuerza que 
mueve las piezas de una maquina poniendola en 
movimiento. Luego eso!:> instintos y esos pasiones 
bien educados, nos impulsaran a obrar el bien por 
Sl solos, sin ninguna otra direcci6n. 

He ahi por que decia hace un momento que casi 
podria considerijrse a la educaci6n moral como todo 
un sistema de educaci6n. • 

Y en efecto, si yo siento en el alma un impulso 
irresistible hacia 01 trabajo, que es el mayor bien, 
"que podria impedil'me el trabajar, despues de ele­
gido el cfrculo en que quisiera ejercitar mi brazo? 
Nada, como nada puede impedil' el curso del torren­
te que baja de la montana. 

Si me dominase un deseo constante y vehemente 
de hacer el bien, j,quien pod ria estorbarme? Nadie, 
como nadie puede estorbar al viento que corra en la 
llanura. 

En el primercaso, yo trabajaria, s610 que sin me­
dios que faciliLasen mi acci6n, el trabajo serin poco 
proJuctivo; en el segundo caso yo haria el bien, s610 
que sin medios que me ayudasen para hacerlo, ese 
bien seria relativamente mezquino. 

"Que me taita, pues, para que se multiplique el 
producto de mi trabajo, para que el bien que hago 
aumente de valor? 

Me faltan medios para obrar, medios que faciliten 
mi acci6n, como a la maquinn de vapor Ie falta el 
tlceite que lubrifique sus superfici·~s, y sua vice los 
roces plira economizar fuerzas y producir mas. 

Estos medios no son, pues, mas que meros auxi­
liares de la voluntad y del caracter; no son mas 
que un colaborador importante en el trabajo; un 
ayudante que con su concurso nos hace producir 
mas en menos Liempo y con menor gasto de fuerzas. 
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Ahora bien: l,cuales son estos medios? 
Nuestras potencias intelectuales cultivadas conve­

nientemen te para que nos indiquen el camino que 
debemos seguir para llegar con segm'idad y pronti­
tud al fin que nos habiamos propuesto. 

He aqui la educaci6n intelectual encargada de di­
rigir las facultades del n~no. 

Esta tarea corre~onde principalmente ala escue­
la, donde el nino se presenta a los ocho 6 diez anus 
de edad con una buena base moral, llevando el im­
pulso y buseando el guia. 

Tengase presente que no son conocimientos 10 
que el nino necesita y viene a busear a la escuela. 
No busca geografia, porque el no sabe todavia si 
sera mas adelante relogero 6 abogado, para 10 cual 
no 10. neeesitara absolutamente; no busca historia, 
porque ignora si sera agricultor 6 ingeniero; no 
busca botanica, porque quizas se dedicara al comel'­
cio 6 a la manufactura de lejidos de lana. 

Y nunca debe oeuparse 10. mente con conocimien­
tos que careeen de objeto. Estudiar un ramo cuul­
quiera del saber debe ser la consecuencia inmediata 
de una resoluci6n tomada despues de un maduro 
examen; debe ser 10. eonseeuencia de un fin que se ve 
y se desea alcanzar. 

Y como euando el nino va a ld. escuela no ha ele­
gido todavia el campo futuro de su acci6n, no ha ' 
llegado el momenta en que deba hacer ningun estu­
dio teorico. 

No es mi prop6sito ni miidea exeluir en absoluto 
de la escuela la instrucci6n. En primer lugar, ereo 
que hay ciertos estudios generales.. quiero deeir, 
que· todos necesitamos, eualesquiera que sean nues­
tra8 futuras ocupaciones, como leer y escribir, la 
aritmeticD, la geogndia e histor·ia local 6 del pais, 
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las instituciones, etc. Yen segundo lugar, que pam 
fOl'talecel' y ejercitar las facultades mentales, es 
preciso estudiar las cosas y los fen6menos, y de este 
estudio se retiran infinidad de pequenos conoci­
mientos que, aunque no constituyen una ciencia de­
terminada, enriquecen la ment.e. 

He querido solo demostrar que es prematma la 
instrucci6n en la escuela primaria; que esos pla­
nes de estudios que to do 10 abarcan l avaros de 
ciencia son absurdos, porque aun en el caso mns 
ventajoso de que esa ensenanza sea dnda por me­
todos naturales, su unico valor sera el del ejercicio 
mental hecho por el nino al adquirirla; porque los 
conocimientos sin ninguna aplicaci6n inmediata, 
desapareceran, se evapol'aran poco a poco, hasta 
no quedar mas que el recuerdo de su existen­
cw. 

Y "como pretender que un cumulo de conoci­
mienLos tan varindo yelementales sean aprendidos 
con conciencia, si su estudio se hace forzadamente 
porque no ve en el eJ nino ninguna necesidad? 
"C6mo pretender que permanezcan allf en la mente 
arrinconadossin que haga uso de eJIos? 

Dirijamos cada uno de nosotros una mil'ada u 
nuestro pasado, a In escuela yal tiempo aquel en 
que' haciamos estudios semejantes: interroguemos a 
nuestra memoria y ella nos recordara los esfuerzos 
desagradables que se nos obligaba a hacer para 
aprender mil vaguedades sin valor alguno. Pregun­
temonos si nos sirvieron de algo esos conocimien­
tos, y forzosamenLe nos contestaremos que no. 
Tratemos de recordarlo y seran vanos nuestros es­
fuerzos. porque nifios aun, desaparecieron. 

Seamos 16gicos entonces reconociendo que 10 que 
para nosotros fue lina cal'ga pesadA e inutil, debe 
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serlo tambien ahora para esos pobres nifios que nos 
han roemplazado en las bancas de la escuela. 

Aquellos medios a que antes me referfa, y que nos 
facilitan la acci6n ahorrando fuerzas y tiempo y mul­
tiplicando los resultados, son, dije, las facultades 
mentales, pero, pr·incipalmente, una observaci6n in­
teligente, una raz6n despejada, y un juicio exacto. 

Con el impulsode la voluntad y estas tres potencias, 
el hombre puede luchar con fe, porque bajo esta con­
dici6n, QUERER ES PODER. 

El fin de la educaci6n no es el saber, no puede 
serlo, -porque el saber pOI' si s610 es esteril, y si la 
educaci6n de la infancia es una obra benefica, una 
misi6n fecunda, no puede tener pOI' objetivo un fin 
esteril. 

Lo repetire una vez mas: el saber no es mas que un 
medio para lIegar Ii la acci6n que es el fin; porque la 
acci6n es la ley de la existencia, la condici6n del pro­
greso, la causa de 10 que es y de 10 que sera. La 
historia del mundo, desde los tiempos mas remotos 
hasta el presente, pone de manifiesto esta verdad. 

«Los grandes benefactores de la humanidad-ha 
dicho un hombre de espfritu sano, un argentino-no 
fueron realmente los especuladores, los pensadores 
puros, los fil6sofos ni los sabios, ni siquiera los 
ap6stoles de la l'eligi6n, Fueron los hombres que 
en el yunque del trabajo inventaron la industria y 
todas las maravillas de la mecanica, multiplicando 
las aplicaciones de la ciencia. Sin ellos la libertad, 
la justicia, la igualdad, la fraternidad y el patrio-
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tismo jamas hubiesen, pasado de la categoria de los 
suenos.» 

Lo ciencia no es, pues, mas que un medio para lle~ 
gar mas pronto y mejor al arte y Ii la industria que 
nacen de ella y que son el fin. 

Preparar al nino para la occi6n fecunda, es 01 lema 
de la escuela del porvenir, es deciJ', de la escuela 
prBctica, de la escuela moral mente positiva, de la 
escuela taller. 

((EI padre que no ensena un oficio a su hijo 10 cria 
para una vida criminali), dice un proverbio israelita, 
ese pueblo que sin hogar y sin patria, esporcido por 
toda la superficie de Ia tierra no ha podido see ab­
sorbido dueante veinte siglos por los pueblos en 
cuyo seno vive, debido a Ia vieilidad de la educaci6n. 

Porque el trabajo, mejor dicho. la acci6n fecunda, 
es el resumen, el compendio de todas las virtudes 
posi ti vas, es la mas grande de todas los virtudes. EI 
trabajo es la unica fuente legitima y honrosa de Ia 
fortuna y el poder: el trabajo es la salud, Ia fuerza, 
la alegrfa, la felicidad; el trabajo es la vida, la in· 
mortalidad; el trabajo es todo. 

«EI mundo entero, exclama Michelet, pertenece al 
hombre que posee un oficio)). Y esta exclamaci6n 
atrevida, que parecera absurda Ii quien no In com­
prenda, CUBa cierta es para quien penetre su profundo 
sentido filos6fico. 

La vida seria un misterio, una anomalia sin el tra-
. bajo que es su explicaci6n. La vida de cada ser hu­

rna no no es sino un latido de la gran vida de la huma­
nidad, y su brazo nada mas que un pequeno musculo 
de ese organismo colosal. Si este brazo se detiene 
negando el concurso de su fuerza, do su acci6n en 
la obra comun, pierde el derech,o allotido que Ie ~a 
vida, 
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PoneI' al hombre en aptitud de cumplir con esta 
ley, moralmente ineludible, es el fin de la educacion. 

«En el mundo, ha dicho un gran moralists orien­
tal, habra tantas bocas hambrientas como brazos 
ociosos». 

EI trabajo es la mRs grande y sublime de todas las 
virtudes, queds dicho; el trabajo es el honor; por r,on­
siguiellte, cualquiera que sea nuestra fortuna, cual­
quiera que sea nuestra posicion social, cualquiera 
que sea nuestra ilustracion, debemos colocarnos bajo 
su inftuencia bienhechora, porque solo por ella el 
hombre se agiganta y se hace superior al vicio que 
degrada y empequefiece. 

Considerando el trabajo bajo la faz positiva, no nos 
vemos menos obligados Ii el. 

Nuestro pafs, la Republica Argentina, la gran Re 
publica Argentina como se la llama ..• es grande en 
verdad, porque abarca todas las zonas de la tierra; 
porque tiene inmensas y fertiles llanuras, rios ma­
Jestuosos como mares, bosques gigantes y seculares, 
montafias fabulosas. En el reparto de las riquezas 
naturales nos toco, sin duda, el mejor de los lotes. 

Pero, bdebemos dormir sobre estos tesoro.::. conquis­
tados por nuestros gloriosos antepasad0s? 

Con elementos superabundantes para elevar nues­
tra patria al primer puesto en el concierto de las na­
ciones, bvegetamos indolentemente a retaguardia del 
progreso? 

Es que nos falta el habito del trabajo, porque he­
mos sido educados para cualquier cosa, para el escri­
torio, la oficina publica, la catedra, el foro, los salo­
nes de baile, para todo 10 que sea consumirse en la 
inacci6n, menos para el trabajo que produce y for­
tifica. 

Es que nos talta hacer de cada argentino un obrero 
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que cultive esas ilimitadas lIanuras, esos innumera­
bles valle::;, que horade esas montanas y exlraiga de 
su seno las riquezas fabulosas que encierran; que 
transforme, que elabore ·la materia, Jevantando ta­
lleres y fabricas del uno al otro extremo del pais. 

Esto nos falta para ser ricos y poderosos, sanos y 
robustos, honrados e inteligentes; en una palabra, 
verdaderos hombres Jibres. 

I,Cuando 10 seremos? 
Cuando la escucla actual cambie de rumbo; cuando 

el sistema actual de educaci6n te6rico, cientifico, en­
ciclop8dico, ('aiga bajo el peso de sus errores y se le­
vante la escuela del futuro, practica, industrial, es­
pecialista; cunndo deje de considerarse eJ saber como 
eJ fin do la educaci6n, yesta tienda sin cesar a pre­
parar al hombre para la acci6n; cuando la educaci6n 
tome al nino en la cuna, y sin perder de vista su fin 
ni un solo dia, 10 conduzca hasta que caiga en eJ 
sepulcro. 

Estas tres fases de la educacion no son precisa­
mente sucesivas, es decir, no tienen entre si limites 
fijos e infranqueables como les fijaba Rousseau, 
aunque la educaci6n moral deba preceder Q la inLe­
ledual y esLa a la practica. 

Desde el momento que el nino nace principia a 
obrar por instinto, y desde ese mismo momento 
debe iniciarse su educaci6n, dirigiendolos. 

La mente duerme todavia, 6 su despertar es tan 
lento, su poder tan nulo, que su educaci6n seria 
prematura. Quizas un ano despues recien seria pru­
dente principiarla; pero de un modo tan suave, tan 
vaga, como vaga y suave es la acci6n de su creci­
miento natural. 

La educaci6n practica 6 industrial, debe iniciarse 
mas tarde min. LJega un dia, Ii los cuatro 6 cinco 
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anos, en que el nino de uno II otro sexo, toma afi­
ci6n a ciertos juegos, como el de la pandorga_ el 
volante, el trompo, la muneca, etc. Debe incitarsele a 
que juegue, porque al fin el juego es acci6n; pero 
tambien debe dejarsele en el caso deque el mismo se 
construya la pandor'ga y el volan te, modele el trom po 
y vista la muneca, que esta es una industl'ia ya bas­
tante seria para sus conocimientos. 

Asi, pues, cuando el nino tiene cinco anos, ya se ha 
iniciado su educaci6n bajo sus tl'es fases: para el, la 
casa paterna es no s610 su hogal" sino tam bien su 
escuela y su taller. 

S610 que la educ8ci6n moral es de las tres la base 
mas formal y sel'ia del hogar; tarea que apenas si 
comparte con la escuela cuando el nino concurre a 
ella, conservando el hogar su intluencia misteriosa 
sobre nuestl'as pasiones, a traves del tiempo, de la 
distancia y de las vicisitudes. 

EI dia en que el hogar, instituci6n tan antigua 
como la humanidad, pueda apreciar y mediI' todo 10 
augusto y 10 santo de su misi6n; el dia en que apl'e­
cie su valor y mida el valor de la escuela; el dia en 
que aprecie 10 que la sociedad exige de nosotros y 
mida 10 que nosotros hacemos pOI' ella; el dia en que 
mida 10 que es el hombre y a precie 10 que debe ser; 
el dia en que el hogar tome el primer puesto en la 
educaci6n, la escuela el segundo y el taller el terce­
ro, y estos tres factores marchen a un mismo fin, 
ese dia la h umanidad cambiara de rumbo y tomara 
la ancha y recta senda que sin tropiezos ni caldas, 
la conduzca al infinito de la felicidad y del progreso. 

IGNACIO A. CONDE. 
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EDUCACION DOMESTICA 

De transcendental importancia es para el hombre 
y especialmente para la mujer la educacion del ho­
gar. En ei, en ese recinto donde vemos la pri­
mera iuz, donde vivfmos continuamente velados, 
es donde necesariamente hemos de recibir in pri­
mera preparaci6n para la vida y de clonde de pen de 
nuestl'o caracter para el futuro. El hogar es el ta­
ller en .que se model an nuestros sentimientos, es 
el templo donde primero adquirimos In elevaci6n 
de alma, es, en fin, donde ei artista que reina ve­
lando por nuestro bienestar cincela la tosca 
materia que nos da naturaleza pr6diga y de donde 
pued'e resultar una roca endurecida 6 un noble co­
raz6n. 

La madre; esa mujer que con afan amoroso nos 
cuida, que se sacl'ificarin por nuestro bien, que da­
ria gustosa su vida por la nuestra, es la que tiene 
el deber de educamos e instruirnos y de ello depen­
dera nuestra buena 6 mala comportaci6n durante el 
transito por la vida. Ese ser lIeno de abnegaci6n 
es de quien recibimos los conocimientos que nos 
hacen aptos para vivir. La primera educaci6n es 
la base s61ida que forma los cimientos del edificio 
en proyecto (del nino al hombre) y esta educaci6n 
1a recibimos en e1 santuario del hogar, siendo ca­
rifiosa maestra In madre que nos di6 el ser. Por 
eso depende la grandeza del hombre, de la mujer 
que 10 educa. 

Si esta mujer no posee los conocimientos nece­
sarios para saber gobernar el hogar de que es mo­
~or! sus hi,ios no seran en el futurO 10 que con ayu-
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da de la casa materna re,lizaran. Preparese a In 
mujer para Que sepa administr8r el hogar que mas 
tarde poseera; no se les Hene la cabeza de muchos 
idiomas, piano, maneras estudiadas ni que su cultu­
I'a dejenere en coqueleria . Antes que todo esto, 
esta la instruccion que como buena ama de casa 
debe tener. 

No se incurra en el error de creer que la mujer 
solo puede vivir entre cacerolas y pastelerns, y que 
todo lo"demas serian nimiedades que de Ilada Ie sir­
ven; la mujer debe poseey' los conocimientos del 
hombre, pero ante todo, saber los cuidados que re­
qui ere la familia. 

Tomemos por modelo a la reina de Inglaterra, 
que educo a sus hijas cual 10 pudieI'Il hacer una mu­
jer de mediania. 

Las princesas no sedesdefian enir ala cocina y 
condimentar delicados platos que saborEan con deli­
cia los invitadosa su regia mesa,ni en confeccionar ele­
ganLes trajes de gusto exquisiLo, ni dar una ojeada 
por ellavadero. No se reduce su educacion a esto 
solo. Elias poseen maneras distinguidas; nobles 
corozones, bellos senLimientos, sin excluir por eso el 
aprendizaje de la musica, idiomas, dibujo y todos 
los ramos que sirven para dar brillo y realce a la 
educacion femenina. 

Asf se concibe qne sean bu~nas madres, carifio­
sas hijLlS, excelentes esposas, amigas fieles de todos 
y exactas cumplidoras de sus deberes domesticos y 
sociales.-De La Educaci6n. 
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LA SEROTERAPIA EN LA DIFTERIA 
POR 

M. MARTIN SALAZAR 

Con raz6n se va a poder decir, si siguen las cosas 
por el camino que van, que la Medicina presente 
Ii fuerza de experimentar y mas experimentar, se va 
haciendo tan enemiga de la buena disciplina del 
pensamientt\ como la Medicina antigua, a fuerza de 
teorizar y mas teorizar, 10 era de la investigaci6n 
formal de to do hecho positivo. 

En prueba de ello, vease de que modo, en un 
asunto de tanto interes, como el que actualmente 
preocupa al mundo medico, esta es la hora en la cual 
despues de CO l1ocer las opiniones de los mas autori­
zados investigadores y de los crfticos mas ilustrados 
sobre la matel'ia, todavia queda el animo perplejo, 
sin saber a ciencia cierta si se trata en ultimo termi· 
no de un descubrimiento profilactico, 6 de un reme­
dio ternpeutico, 6 de ambas cosas a In vez. Y esta 
censurable involucraci6n nace de que, a vueJtas de 
detallar mas 6 menos la tecnica del proceder sero­
terapico, y de presentar estadisticas sobre los cuales 
no se puede aun formular juicio definitivo, nadie 
para mientes en asuntos de principios, y alla van 
confundidas y revueltas por doquier, la vacunaci6n 
higienica 6 preventiva de la difteria, con la serotera­
pia propiamente dicha 6 cura de la misma. Afortu­
nadnmente, In prensa periodfst.ica, anticipando algo 
de la opini6n formada por los doctores Mendoza y 
Bombin, distinguidos comisionodos espn60les que 
actualmente se ocupen de estudiar el asunt!) en 
Parfs, acabe de comunicar In noticia, muy importnn-



- '78-

te Ii mi ver, de que estOn en un error los que creen 
que se trata en el procedimiento de Roux de una 
vacunaci6n antidifterica. Y no podia de otra mane­
ra ser, a menos que los fundamentos te6ricos sobre 
que hoy descansa la doctrina de la inmunidad oca· 
sionada por las vacunas, y la virtud terapeutica 
descubierta en el suero de la sangre de los animales 
inmunizados, tuvieran que sufrir una lamentable 
confusi6n, y fuese menester buscar otros horizon­
tes, y echarse en brazos de nuevos conceptos doctri­
nales, tanto mas complicados cuanto que, de ser 
verdaderos, habrian de contener yarmonizar hechos 
de suyo tan distintos, como son los que corresponden 
juntamente a la preservaci6n y Ii la cura de las en-· 
fel'medades infecciosas. 

Yo bien se que, tanto en Fr'aneia como en Alema· 
nia, todos los experimentadores han hablado algo 
del poder preservativo del suero de los animaJes 
artificialmente inmunizados; pero 10 cierto es que, 
ningul10 de aquellos se ha atrevido a fundamentar 
sobl'e esta base una profilaxis verdadera de la difte­
ria, inclin6.ndose todos Ii creer que la acci6n preser­
vativa del suero es en extremo pasajera, y mas 
semejante al efecto transitorio, por ejemplo, del 
antidoto administrado oportunamente con anteriori­
dad aJ veneno, que a 1a virtud formal inmunizadora, 
mas 6 menos permanente, que producen en todo caso 

• las verdaderas vacunas. 
EI ilustre Virchow, que ya en ocasi6n de la .tuber­

cuI ina de Koch demostr6 ser hombre poco dado Ii 
vehementes apasionamientos, y de muy cerLera 
predicci6n respecto al exito de todas estas sedicien­
tes mara villas, ha mnnifestado publica mente que 
no cree que la acci6n preservadora del suero anti­
difterico dme en el hombre mas alia de unas se-
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martas: y, francamente, que tan escuso tiempo de 
provocada inmunidad, no autoriza, en buena 16gica, 
a confundir esto con 10 que hasta ahora hemos 
entendido por virtud profilactica de la vacuna cla­
sica. E1 propio Roux ha dicho, en su celebre comu­
nicaci6n al Congreso de Higiene de Budapesth, que 
lOS animales tratados con la antitoxina antidifterica 
se hacen refractarios a la infecci6n s610 por breves 
dias. Quede, pues, sentado de una vez, que el des­
cubrimiento de Behring envuelve esencialmente una 
cuesti6n terapeutica, mas bien que higienica, a des­
pecho del titulo de vacunaci6n antidifterica con que 
han encabezado sus articulos, algunos muy conspi­
cuos escritores criticos. 

Hecho este primer despejo, necesario a la saz6n 
para evitar confusiones trascendentes, conviene re­
cordar, siquiera sea de un modo sumarfsimo, los 
fundamentos actuales de la seroterapia. La sero­
terapia naci6 con las experiencias de Mauricio Rey­
nole sobre el poder terapeutico de la sangre de las 
terneras vacu nadas, y los de Richet y Hericourt 
sobre el suero de los perros y conejos vacunados 
contl'a una septicemia especial. Mas tarde, en el 
septimo Congreso de Higiene y Demografia, cele­
brado en Londres, el ano 91, e1 Dr. Hankin fue el 
primero que lanz6 la idea de que la acci6n bacterici­
da del suero de los animales inmunes era debida Ii 
la presencia de ciertos proteidos defensores del or­
ganismo, que obr'aban, ora matando los microbios 
productores de la dolencia, ora destruyendo 6 neu­
tralizando las toxinas segregadas por los propios 
microbios. En este m:smo Congreso, el Dr. Kitasa­
to, ese experto japones que ha recientemente des­
cubierto el bacilo de lu peste bub6nica, di6 cuenta 
del resultado de sus notables experiencias sobre el 
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tetanos, manifestando que eI suero de los conejo$ 
hechos inmunes, no s610 preservaba de esta dolencia 
sino que la curaba una vez desenvuelta artifiqiaI­
mente. Pero quien mas desarrollos ha dildo al estu­
dio de esla importantlsima materia, ha sido el doctor 
Behring, medico mi!itar, asimilado d coronel, del 
ejercito aleman, quien, opel'ando sobre animales 
hechos inmunes contra la difteria, la pneumonia, 
el c6lera asiatico, el vibri6n, avicedo, el c6lera de 
los poll os, la fiebre tifoidea, el propio tela nos, etc., 
ha lIegado a demostrar que el poder antit6xico del 
suero de la sangre de los animales inmunizados 
es un he'0ho de Cal'8ctet' casi universnl, y utilizable, 
por tanto, en el tratarniento de la mnyol' part.e de 
las en fel'medades infecciosas. 

Hasta aqui los hechos; veamos ahora cuales han 
sido sus racionales explicaciones. EI Dr. Buchner 
crey6 que las toxinas inoculadas 6. los animnles 
experimentaban en el interior dAI organi~mo vacu­
nudo una transformaci6n qufmica, pOl' la cual se 
convertian en antitoxinas, pr'eservadoras y curati­
vas de la misma micr6bica dolencia. Pero, bien 
pronto Vaillat'd demostre el erTOl' en que habia in­
cur-rido Buchner, probando que 18 cantidad do anti­
toxina observada en el suero de la sangre era, hastll 
cierto punto, independiente de la cantidad de toxina 
inoculnda; de 10 cual dedujo, con gt'an pal'te de razon 
que Ins Ilntiloxi nas era!~ cuerpos quimicos de nalu­
l'alew, todavla poco definida, formados pOl' funci6n 
de los elementos celulares, al ser eslos exitados POI' 
las; toxinus especlficas de los micl'obios. EI gl'an 
terapeutu ingles Laudet' Brrtnton se expres~ 6. este 
prop6sito como sigue: «La introducci6n en el or-ga­
nismo de cualquiel' microbio 6 su producto t6xico 
correspondiente, parece promover un especial pro-
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ceso metab6lico de los tejidos, que da lugar a la 
formaci6n de substancias antit6xicas neutralizado­
ras del efecto morboso, y utilizables en la pl'evenci6n 
y cura de las mismas enfermedades.» 

Es decir, que bien ahondado el caso, el hecho de 
formarse antitoxinas .en un organiSIrlO que se sien­
te atacado por una infeccci6n micr6bica cualquiera, 
no es mas que una ·de tantas formas de defensa 
como gasta la naturaleza para precaverse contra to do 
nuevo ataque del mismo agente pat6geno. Es mas: 
queriendo insistir en este orden de ideas, podemos 
asegurar que es uno de tantos aspectos dinamicos de 
ese fen6meno general tan complicado que se llama 
inmunidad; es, pOI' rlecirlo as1, su aspecto quimico, 
como la fagocitosis parece ser su aspecto celular, y 
como el hecho de no enfermar el sujeto vacunado 
constituye su aspecto macrosc6pico total. Tan 
cierlo es esto, que a buen segura han de encontrar­
se con el tiempo antit6xinas en muchos mas liqui­
dos y tejidos del organismo inmunizado. Ya Pieffer 
habla sobre la acci6n bactericida del liquido peri­
toneal. Y si se insiste s610 hoy sobre el suero de 
la sangre, es pOI' estar aun sin espigar el dilatado 
campo de la terapeutica de los jugos organicos, y 
ser la sangre el mar interno, pOI' expresarme ast 
donde conflyen los productos quimicos de todos 
los tejidos. 

POI' Iv demas, esta hip6tesis tan raz6nable de la 
genesis de las antitoxinas en los OI'ganismos inmu­
nizados, ofrece muy expedita la explicaci6n de todos 
los hechos comprendidos actualmente en la serote­
rapia. En primer termino da a entender, porque 
las antitoxis han de ser mas curativas que preser­
vativas;al reyeS de las vacunas, que son mas pro­
filacticas que curadoras. Y la raz6n es obvia. En 
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toda vacunaci6n se trata de producir artificiaiIpente 
un mal atenuado, para obtener del sa.cudimiento 6 
reacci6n total del organjsmo, un estudio isomerico 
particular, eQemigo en adelante de la misma acci6n 
morbosa; en cnmbio en Ia seroterapia, 6 hablando 
con mas amplitud, en 10 que podriamos denominan 
qntitominoterapia, s610 nos valemos de uno de los 
mUltiples elementos quimicos, fraguados en la 
Iucha del organismo vacunado, con el fin de con­
trarrestar, en cierto modo. los efectos morbosos 
del desarrollo de la pro pia enfermedad en un indi­
vi duo no inm4-nizado anteriormente. Es decir, que 
en la seroterapia, expresandose en terminos algo 
militares, el organismo vacunado presta parte de 
aquellas mismas guerrillas que vigoriz6 en su pri­
mer combate con los microbios 6 las t6xinas, para 
que Ia plaza sitiada del individuo enfermo, pueda 
resistir mejor, y prevalecer al fin, de sus comunes 
enemigos, curando de su mal. 

De esta especial manera de en tender las cosas, 
deducense las dos siguientes 16giQas consecuencias, 
las cuales han-sido ya corroboradas por la experi­
mentaci6n clinica y de laboratorio. 

1 a Que toda vacunaci6n, por cuanto es lucha pro­
vocada en el organismo sano, merced a la inocultl_ 
ci6n de la causa atenuada de una enfermedad, ha de 
tener siempre mucho de dificil y azarosa, mientras 
que la seroterapia por consistir en la administraci6n 
de substancias fabricadas por la misma naturaleza, 
con el fin de defenderse espontaneamente del mal J 

ha de ser, de ordinario, muy bien acogida y tolerada 
pOl' la organizaci6n de los enfermos. Buena prueba 
de ella es el hecho, confirmado por Behring y Roux, 
de que, en tanto los caballos vacunados con la toxina 
difterica corren riesgo de padecer grandes trastornos, 
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Y Ii las veces morir, a poco no anden con gran cui­
d'ado los encargados de su inmunizaci6n, la aplica­
ci6n de las inyecciones de suero antidifterico, segun 
testimonio unlinime de todos los experimentadores, 
ocasiona en los Bifios enfermos de difteria muy poca 
reacci6n local y general. 

2a Que, pues, las vacunas producen una impregna­
ci6n general del organismo, por virtud de la cual se 
queda institufdo en eI durante mucho tiempo un 
sistema completo de defensa (qufmico, celular, fago­
citario y orglinico del total individuo), mientras que 
las antitoxinas no llenan otro papel que el de meros 
saludables modificadores de la acci6n patol6gic8 de 
los microbios y sus venenos, bien se puede predecir 
que el porvenir de la seroterapia, en cuanto al exito 
de sus curaciones, ha de ser muy inferior 81 porvenir 
de las vacunas, en cuanto al exito de sus prevencio­
nes. Comparese, sino, el triunfo profilaGtico casi 
absoluto alcanzado por la vacuna de Jenner, con la 
disminuci6n Ii un 25 0 un 20 POI' 100 de la mortali­
dad de los enfermos de difteria, obtenido p(}r e1 
metodo de Roux. 

Aunque, en mi sentir, Ia cieneia no Hene nacio­
nalidad determinada, por ser toda ella patrimonio 
comun de la humanidad, no es bueno que, so pre­
texto de rivalidades tradicionaies entre Francia y 
Alemania, quede obscurecida la verdad historiea en 
punto de tanto interes como es el de sabel' Ii quien 
corresponde en justieia el merito de este descubri­
miento. Como si Francia no tuviera sobradas glorias 
propias para no necesitar adornarse con agenas 
galas, ha querido en esta oeasi6n usurpar el honor 
de una invencion genuinamente alemana; aunque, 
Ii decir verdad, tamafia vanagloria nacional ha sido 
mns bien obra del espfritu· frances, movido y agi-
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tado por la prenso callejera, y no profesional, que 
. labor inmodesta censurable del propio Dr. Roux, el 

cual, como hombre serio inca paz de tal usurpaci6n, 
ha s.ido .el primero en con fesar que su metodo sero­
terapico contra la difteria no era mas que una apli­
caci6n perfeccionada del primitivo descubrimiento 
de Behring. 

En efecto, la historia verdadera dEli invento en 
cuesti6n puede ser sumariada de la manera siguien­
te: En 1883, Klebs, examinando las falsas membra­
nas del crup, crey"6 observar por primera vez el 
bacilo difterico. Al ano siguiente, Loeffler consigui6 
aislar el bacilo de Klebs, cultivarle Em medios apro­
piados, y producir ar"tificialmente en los animales 
las falsas membranas diftericas. 

Esto no : obstante, el propio Lceffler, sabio profun­
do y de estrecha disciplina cientffica, reclam6 nuevas 
pruebas ,antes de decidirse a admitir de una manera 
definitiva la autenticidad casual del bacilo de Klebs, 
por no baber · podido comprobar las parttiisis cnrac­
terist+cas en los ,ani males, objeto de su experimen­
taci6n. 

En 1888, Roux y Yersin, mas afortunados que 
Lceffler, resolvieron el 'desideratum de este, consi­
guiendo produeir experimentalmente Ius paralisis 
referidas; y a mayor ahundamiento, obtuvieron por 
filtracif:m apropiada de los cultivos, la toxina especi­
fica de la difteria, con la cual reprodujeron en los 
animales los mismos efectos morbosos que antes 
habian conseguido con la inoculacion de los propios 
microbios. Por ultimo Behring, despues de haber 
sentado. ya las bases de la actual seroterapia, con 
motivo de los estudios que en uni6n con Kitasato 
habia, llevado Ii cabo sobre el tetano, descubri6 la 
antitoxina diftariea en el suero de los animales in-
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munizados, Y pI'actic6 con exito las pnmeras, expe­
riencias curativas sobre el hombre. 

Como se ve, pues, Behring complet6 Y coron() el 
edificio de este conocimiento, cabiendole, por tanto, 
integra la honra de ser el primel'o que aplic6 el tra­
tamiento seroso a la difteria. A partir de ,aqui han 
sido numerosos los ensayos terapeuticos hechoscon 
la antitoxina de Behring. Sin pretender yo conocer­
los todos, he aqui los que hubian llegados a mis noti­
cias antes que Roux presentaraal Congreso de 
Higiene de Buda-Pesth su celebre comunicaci6n dan­
do cuenta publica del resultado de sus particulares 
estudios sobre la materia. En marzo de 1893 ya 
-Behrin y Kossel publicaron su primera estadistica 
formal de 30 enfermos de difleria tra tados con-buen 
resultado por el suero de los animales inmunizados. 
En mayo de 1894 Ehrlich, Kossel y Wasserman 
dieron cuenta de sus numerosas observaciones, con 
veredicto favorable al tratamiento. En 31 de junio el 
Dr. Thomas Eastes relat6 el caso de un nino de, diez 
anos y medio que, padeciendo difteria grave, fue 
mejorado rapidamente y curado sin complicaci6n, 
merced a una inyecci6n subcutanea preparada pOl' 

Arohnson. EI 28 de julio fue,referido un caso pOl' el 
Dr. Still, en el que la gravedad del padecimiento 
hacia inminente la traqueotomfa, ,y que a favor de 
dos inyecciones sucesivas pudo evitarse la operl;lGi6n 
y obtenerse una cura definitiva· En 11 de agosto el 
Dr. Bromfield public6 una nota, tan concisa ~omo 
expresiva, sobre un caso de difteria naso-faringea 
grave que, tratado pOl' el suero antit6xico, pas6 ra­
pidamente a una franca corrvalecencia. , El 18 de 
agostq el DI'. Walker refiri6 otro hecho .en un todo 
semejante al anterior. Casi al mismo tiempo .Wuylen 
di6 cuenta de un nino difterico a quien habia sido 
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preciso practicar la traqueotomfa, y en el que una 
inyecci6n de cuatro y medio centimetros cubicos de 
la antitoxina de Arohnson produjo una pasajera 
mejorfu, que no fue, sin embargo, bastante a evitar 
un mal desenluce. En 25 de agosto el Dr. Thomas 
Eastes vol vi6 a publicar la histol'ia de siete enfermos 
de difteria curados bajo el influjo del t,'atamiento 
antit6xico. Por ultimo, los E'enores Fowler, Kin's 
y Morgnan's dieron a luz tambien, antes de la ce­
lebraci6n del Congreso de Budap~sth, algunas ob­
servaciones favorables al descubrimiento de Beh­
ring. 

Este era el verdadero estado del asunto al aparecer 
ante e1 mundo medico el tan celebrado trabajo de 
Roux, y francamente. que no habra ya nadie que 
conociendo todos los antecedentes referidos, se atre­
va siquiera a pluntear la sediciente cuesti6n de 
prioridad. "Pero quiere decir esto que no currespon­
den en justicia a la escuela francesa en general, y 
al Dr. Roux en especial, una gran parte de la gloria 
conquistadn porIa ciencia en esta obra humani­
taria? Indudablemente que no. La escuela francesa 
mientras la alumbrara sobretodo el sol esplendente 
del genio de Pasteur, ha sido a mi ver la mas fecun­
da de todas, la mas sintetica y genel'a lizadora, 
la mas filos6fica, la que mas amplios horizontes 
abria al pensamiento del investigador y mas espe­
ranzas encerraba para el porvenir. Una vez no apa­
gado, pero s10bscurecido, aquel sol verdaderamente 
creador bajo las frias cenizas de una triste enterme­
dad cerebral, todavfa persiste en ella llama de la ins­
piraci6n; bajo el influjo de cierta inercia viva 
que siempre deja tras si en el mundo toda grande 
energia moral. Por eso ha podido decir, con raz6n M, 
Martin, queen la historia de este descubrimiento, 
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por encima de Behring y de Roux, se cierne la ma­
gestuosa figura del Dr. Pasteur. Asi se explica como 
al pasar el primitivo invento de Behring pOl' las ma­
nos del actual Director del Instituto bactereol6gico de 
Parfs haya sufrido impol'tantes modificaciones, asi 
en los detalles mas menudos de su tecnica, como en 
los termi~os cienlificos de su racional explicuci6n. 

He aqui ahora en breves palabl'as, en que consis­
te el metoda de Roux. Los animales de que se yule 
este ilustre bacteri61ogo frances para obtenel' el 
suero antit6xico, son con preferencia los caballos, 
en atenci6n a soportar la inoculaci6n de la toxina 
diMrica mucho mejor que los animales utilizados 
por Berinhg, y ofrecer ademas facilmente despues 
una gran cantidad de suero curador. Cuida mu ­
cho Roux de comprobar previamente el estado de 
pel'fecta salud de los caballos, a cuyo fin los somete 
a un detenido recollocimiento, y les hace una inyec­
ci6n subcutanea de malleina para evidenciar el muer­
mo latente, en caso de existir. Despu6s procede a 
preparar la toxina inmunizadora, comenzando por 
sembrar una falsa membrana tomada de Ia gargan­
ta de un enfermo de difteria en el tubo con suero 
coagulado yesterilizado, donde a las veinticuatro ho­
ras se desarrollan colonias de bacilo que pueden 
servir de semilla para obtenci6n de cui tivos puros. 
Estos cultivos los hace en caldos alcalinos peptoni­
zados, contenidos en grandes balones provistos de 
una tubuladura lateral, por donde circula constan­
temente una corriente de aire humedo, con el fin de 
avivar, Ii fuer de aerobios, la reproducci6n y virulen­
cia de los vacilos. A las tres 6 cuatro semanas de 
mantener estos balones en la estufa Ii una tempe­
ratura de 370 se suele desarrollal' ya en los cultivos 
bastante cantidad de toxina para matar con Ie dosTs 
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de 1/ 19 de cenUmetro cubico, un conejillo de Indias 
de 500 gramos de peso, y en tal grado de comproba­
da toxicidad, procede Ii la inmunizaci6n met6dica de 
los caballos. Fiitradl)s los cultivos por la porcelana 
obtiene un liquido cl&ro y trasparente, con 'el cual 
hace las inoculaciones comenzando con la toxina 
atenuada por ellicor de Gram, y siguiendo de una 
manera gl'aduul con las inyecciones de la toxima pu­
ra, hasta que a los tres meses pr6ximamente de la­
bor inmunizadora, llega a un punto en que el suero 
del animal posee un poder antit6xico qado, que sue­
Ie graduar valiendose de la experimentaci6n sobre 
un concejo de peso conocido. Una vez el caballo in­
munizado, se extI-ae la sangre de la yugular y la re­
.cibe en frascos esterilizados; de donde ya coagulada, 
pasa el suero, para conservarlo, a. tubos cerrados de 
20 centimetros cubicos de capacidad. 

Por otra parte, la tecnica seguida por Roux para 
la aplicaci6n de las inyecciones del suero a. los enfer­
mos, es en extremo elemental. Despues de desin­
fectar con una solucion de sublimado al milesimo la 
parte de la piel de los vacios, que es donde suele 
operar, inyecta de uaa vez, con una jeringa aseptica 
20 centimetros cubicos de suero, que al decir de 
Mr. Martin, no producen nunca reacci6n alguna lo­
cal, pues en 3000 inyecciones lIevadas a. cabo en L' 
Hospital des Enfants, no hu habido ocasi6n de ob­
servar mas que tres abscesos consecutivos. A las vein­
ticuatro horas, si la fiebre sobretodo no ha cedido, 
repite la misma inyecci6n, yen adelante ajusta el 
numero de inyecciones Ii la rebeldia del caso parti­
cular. 

Con el testimonio unlinime de todos los ubserva­
dores, se puede asegurar que el efecto primitivo de 
la inyecci6n del suero antidifterico parece ser contra 
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los sintomas reveladores de 1a intoxicaci6n general 
del enfermo; la reacci6n febril; la palidez del rostro, 
In sideraci6n del sistema nervio~o, el abatimiento y 
rapidez del pulso, la frecuencia de la respiraci6n, to­
dos los trastornos generales, en fin, tienden rapida­
mente 6. su normalidad. Al propio tiempo aunque 
con mas lentitud, se mejoran las lesiones locales, 
desprendiendose las falsas membranns, y normali­
zandose las mucosas interesadas, sobre todo sino 
hay en elias inoculaci6n simultanea de otras bacte­
rias; como por ejemplo, el eslafiloco y estreptococo 
de In supuraci6n. Los infartos ganglionares del cue­
llo dejan de progresar, y no suelen continuar su in­
flamaci6n al tejido celular que 10 rodea. La albu­
minuria y la lesi6n real que ella denuncia, es me­
nos frecuente, y las paralisis consecutivas, tan temi­
das de la difteria, son bajo la influencia de este no­
visimo tratamiento, menos comunes y peligrosas. 

Al contemp!ar este cuadro de t.ranquila benignidad 
que nos pinlun los defensores de la seroterapia, pOl' 
cu)a virtud, en este caso particular de la ditteria, 
los sintomas mas graves y amenazadores tornan 
pronto apaciblemente a la salud, saltan a la memo­
ria, par contraste singular, aquellas tumultuosas 
reacciones locales y generales que ocasionaban en 
los tisicos las inyecciones de la celebre tuberculina 
de Koch: en demostraci6n de la diferencia doctrinal, 
por m! establecida en el articulo anterior, entrela ac­
ci6n de los sueros como medicamentos de origen ani­
mal capaces de curar, yel efecto de los virus atenua· 
dos, considerados como vacunas llamadas solo a 
prevenir las enfermedades infecciosas. 

Lo que haya de verdad en esa afirmaciones opti­
mista, ha de decirla, al fin de In observaci6n repetida 
de los hechos, llevada Ii cabo con rigor pOI' esp!ritus 
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incapnces de toda ofuscaci6n ni apasionamiento. 
Hasta aquf, al menos las estadisticas publicadas con 
bastante nutoridad para ser tenidas en cuenta, BCU­

san, al parecer, un positivo progreso, en la cura de la 
difteriu pOl' este pr00edimiento; hasta tal punto que, 
mientras la mortalidad ordinaria de Ins epidemias 
formales de difteriu, asciende I~omunmente a 60 pOI' 
100 de los atacados, los resultados obtenidos pOl" el 
tratamiento antft6xico han hecho descender esta 
mortalidnd, segun dicen los experimentadore::, mas 
de la mitad. He aqui, por 10 demas, el resultado que 
arrojan las principales estadisticas: En 30 casos pu­
blicados por Berinhg, la mortalidad ha sido un 20 por 
190; en 67 de Kossel y Wasserman, un 44 por 100; 
en 156 casos recogidos en la clinicil de Ehrlich, la 
mOI'talidad fue un 23 por 100; en 128 relatados por 
Katz, un 13 POI' 100; en 102 de Arhonson, un 14 por 
100; en 63 casos de Weilger, 24 por 100; en 66 de 
Weibgen, 28 por 100; y en 448 referidos por Roux 
en el congreso de Budapesth, la mortalidad no lIeg6 
mas que Ii un 25 por 100. Por cierto que para hacer 
resaltar el valor de su estadistica, el Dr. Roux tuvo 
buen cuidado de lIamar la atenci6n sobre el hecho 
de que mientras con su tratamiento en el Hospital des 
Enfants se obtenia el feliz resultado antedicho, du­
rante el mismo tiempo, en el hospital Trousseau, de 
520 ninos queingresaron condifteria, fallecieron asis­
tidos por los medicos ordinarios, 316; es decir el 73 
por 100. En este punto hay que convenir que uno de 
los mayores meritos de Roux ha sido el de haber sis­
tematizado su estadistica de tal suerte, que ha podido 
deducir de ella el mayor numero de consecuencias 
16gicas utilizables en la clinica. As!, pues, sepa­
rando los casos en que se hizo el diagn6stico bacte­
rio]6gico de aquellos en que no se pudo hacer; dis tin . 
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guiendo los enfermos de angina difterica, de los de 
verdadero crup; agrupando aisladamente los casos 
difteria pura de los complicados con estafilococos y 
estreptococos de la supuraci6n, apreciando en un 
lado los operndos de la traqueotomfa y otros los de 
crup grave que no se lleg6 Ii operar, y estimando 
a parte la acci6n simultanea de ciertos tratamientos, 
ordinarios, que ora ayudan, ora interrumpen el be­
neficioso infiujo del suero curador, vino, con cierto 
fuerza de 16gica a deducir: 1.° Que el exito del tra­
tamiento depende de la prontitud de su aplicaci6n. 2.° 
Que en la angina difterica es mas eficaz que en el 
propio crup. 3.° Que la difterin pura es mas facil de 
curar 'Jue la complicada con infecciones secundarias 
de estafilococos, y sobre todo, de estreptococos, que 
aumenta considerablemente la gravedad. 4.° Que en 
los casos extremos de crup, la trequeotomia debe 
ser sustituidas por el entubamiento, en evitaci6n de 
esas in fecciones secundarias que suelen ser de ter­
minD fatal; y 5.° Que los tratamientos auxiliares pOl' 
el sublimado y por el acido fenico, son perjudicia­
les al exito del suero antidifterico para neutralizar 
acaso la virtud de la antitoxina consabida. 

Apesar de todo 10 indicado y encarecido por los 
apologistos del nuevo tratamiento, no creo que se es~ 
te en el caso todavia de poder formular un juicio 
definitivo. Las estadfsticas, en las que todos fian la 
demostraci6n de sus asertos, tropiezan con la difteria 
como en casi todas las enfermedades pal'asitarias, 
con el inconveniente de la variedad infinita de grados 
de infecci6n, porIa razon compuesta de la distinta 
energia individual de los enfermos y de la diferente 
virulencia del microbio infectador; 10 cual hace muy 
dificil sumar 6 agrupar s610 en una misma clave 
aquellos casos que ofl'e~n en un todo condicione 
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semejantes. Asi se ve que, mientrus en cierlas epi­
demias, leves de suyo, se sal van con los remedios 
mas ordinarios la mayor parte de los enfermos, en 
otras, los mismos medicamentos dan una cifra ater­
radora de mor·talidad. En prueba de esto recuerdo 
que hace pocos dias, un medico ingles publie6 en el 
Bristz'h Medical Journal la estadistica de \~na epide­
mia dedifteria, tratada con la soluci6nde percloru-
1'0 de hierro in/us et ext1'a, y cuyo exito era superior 
alobtenido porIa antitoxina de Roux. i:,Y seria 16-
gico deducir pOl' esto que el percloruro de hiel'ro ha­
bria de ~el' en Lodo caso de difteria igualmente eficaz? 
Evidenlemente no. Es que los hechos de la natura­
leza, cuando son tan complicados como los que se 
refieren a las enfermedudes in fecciosas, estan suje­
tos a tal variedad de formas y modo de realidad, 
que muy expuesto Ii errl'lr es atreverse, sin gran re­
flexion a deducir de ellos rapidas y terminantes con­
secuencias . . Esto hace que Lodos los inventores 
de remedios, a poco de forzal' la 16gica de las cosas, 
encuentren siempre en la estadistica arg umentos so­
brados para demostrar lao veracidad de 10 que in­
tentan. 

Ademas de esto h~y otra consideracion que obliga 
a tener paciencia y esperar. Todo descllbrimiento 
mientras no sale, pOI' decirlo asi, de manos de los 
que estan interesados en la pro pia gloria del autor, 
merece ser tenido con raz6n, pOI' algo suspecto de 
parcialidad; y conviene aguardar a que, generalizan­
dose la comprobaci6n Ii otros lugares yexperimen­
tandose pOl' clinicos agenos a todo interes que no sea 
el mero amor a la verdad, venga a aquilatarse co.n el 
tiempo 10 que en el hervor de los primeros momentos 
de entusiasmo se da siempre como deslumbradora 
maravilla de la invenci6n. 
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Por otra pal'te, con demasiada ligereza, a mi vel', 
se habla de la absoluta inocuidad del suero inyectado 
a los enfermos, sin que hasta aquf se haya mencio­
nado mas' que alguna que otra erupci6n escarlatifor­
me, que el propio Roux atribuye al efecto evidente de 
las inyecciones. Sin embargo, tengase en cuenta que 
poria ignorancia en que actual mente se esta de que 
cosa sea la antitoxina difterica, nos hallamos en el 
caso de tener que manejar un medio terapeutico des­
conocido; y si en la clfnica 10 conocido es tantas veces 
dificil de administrar sin riesgo de los enfermos, no 
hay para que insistir sobre el peligro que ha de en­
volver siempre el uso de 10 ignorado. Pero hay mas: 
10 que se inyecta con el suero a los enfermos, no es 
solo la antitoxina qufmicamente desconocida, sino 
que a mas un sin fin de elementos de la sangre de ca­
ballo, que pucden servir de vehfculo a las enfer­
medades trasmitibles al hombre, 10 cual consti­
tuye siempre un serio peligro del I metodo seroterapi­
co. Esto sin con tar con que, dadas las dificultades 
tecnicas que ofrece la perfecta inmunizaci6n de los 
caballos y las condiciones person ales que se requie­
ren, asf de practica bacteriol6gica como en general 
de laboratorio, para obtener en consecuencia el suero 
antidifterico, es de temer que, al pasar la fabricaci6n 
del medicamento de manos inteligentes y liberales, 
como son las de los Berinhg y los Roux, a otras me­
nos doctas e industriales, se con vierta 10 que anduvo 
muy cerca de s8r gloria de la Medicina presente, en 
motivo de mengua y deshonor de los propios sacer­
dotes de ella.-(Revista de Sanidad Militar). 
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MOVIMIENTO ESTADisTICO DE LA CCSALA CUNA» DU­

RANTE EL MES DE FEBRERO DE 1896 

ASISTENClA ANTERIOR 

ENTRAR N 

Varones 

SALlERON 

Mujeres 

QUEDAN EN ASISTENClA 

Varones 13~23~mayores 

Mujeres 10. ~menores 
de un ano IVarones 11 

Mujeres 6 
de un a.no l

varones 2 . 
Mujeres 4 

Varones '! t'YO~ de un 
_ IVarones 

ana Mujeres 

Mujeres 
4 5 menores de un - IVarof,es 

ano Mujeres 

4 
\Por enfermedad (mayores de un ano 

3 

(menores de un aiio 
v. ~ . (mayores de ano 

Por 
un 

ausencla . . (menores de un ano 
7 

ror 
enfermedad~mayores de un ano 

menores de un ano m. . (mayores de ano 
Por 

un 
ausencla .. (menores de un ano 

Varones 9 

l ;~ 
~ ffi. 

(mayores de un ano 
(menores de un ano 

Mujeres 12 
(mayores Je un an) 
(menores de un ano 

DR. M. MONDEJAR 

1 
4 

2 
2 

2 
1 

9 

11 

Buenos A!res, 10 de Marzo de 1896 



- 95-

Buenos Aires, Febrero 14 1&96. 

Senor Presidente del PATRONAl'O DK LA rnFANCIA. 

Senor Prtsidente: Como t€sorero de la comision de fiestas del Pr.rque 
Lezama, doy cuenta Ii Vd. del resultado obtenido, no habiendo podi­
do hacerlo antes, porque, como Vd sabe, habia pendiente la liquidacion 
y arreglo de varias cuentas. 

Adjunto el balance de los libros respectivos, cuyo resumen es como 
sigue: 

El>TRADAS 

Donacioms partimlares: 

Senora Viuda d~ Lezama .... 
Testamentaria del Sr. Anchorena ... , ........... . 
Sr. Emilio Bunge .... .. ...........•......•..... 
Sra. Victoria Aguirre ................. .. ...... . 
Sra. F. A. de Lezica.. . ............ . .... .. .. . 
Sra. J. D. de Miro ............ . .............. . 
Sr. J. Botto (su sueldo) .......... " .......... . 
Suscripcion levantada por los senores Cartavio y 

Chapeau rouge .. ...•... . ..... . .... . ..... 
POl' los mismos 1 Sulky (rematado) .•.. , ........ . . 
Cerveceria Argentina. . .. . .. ................. . . 

Rieckert «Limitada·.... . ... ...... . .. . 

Total .......... . 

Boleleriar: 

51 .189 entradas generales. . . . . . ...... . . . ..... . 
12.056 id de ninos ............. .. ........ .. .. 
2.494 id al teatro (el 20 01°)....... ... .. ..... . 
2.404 id Ii la torre ......................... . 
Confiteria del Parque. Su participacion sobre las ventas 
Comision de juguetes: venta de juguetes .... . ..... . 
Diver.iones varias: c"rreritas de cdba\los, calesitas, etc. 

Suma tnhl . ... .. . " .. . 

$ 20.000 
1000 
1 000 

500 
200 
200 
115 

4.000 
« 118 

375 10 
356 50 

$ '2:7 .854 60 

$ 47.796 50 
3.781 90 

258-
48090 

1.866 85 
1.74465 

19.717 25 

$ 103.500 65 
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SA.LlDAS 

Segun Ius cumprubantes tiel "ulfl. I al IT5. 

Gastus generales: Cornpra y alquiler de ban­
deras, gratificaciones y gastos diversos .•.. 

Constru 'ciones, teatro, feria, circo, etc ••.••.. 
Sueldos y gastos del personal de ernpleados y 

guardianes del Parque .. • ......•.•...... 
Publicaciones e irnpresiones de boletos, avisos 
Fuegos artificiales: pagauo a los pirotecnicos •. 
Fuente lurninosa: su construccion y cui dado •. 
I1urninacion cornpra de faroles e instalacion de 

caiierias .....•.•.. . •.. . .... . .......•. 
Luz electrica, gastos de instalacion y rnantencion 
Musica: sueldos y gratifieaciones Ii. las band as . 
Arbol de Pascua: gasto3 en su instalacion •.. 
Cornision de juguetes. cornpra de juguetes para 

el arbol y la venta ..... . ..... . . . .... . . . 

SALDO LIQUlDO 

$ 2728 
• 5155 50 

• 5026,26 
" 1056 55 
• 1570 20 
• 1749 86 

• 1403 45 
• 5400 
• 1176 
" 1249 80 

" 1497 09 $ 27613 23 

$ 75887 42 

Mas los intereses abonados por el Banco en Ii cuenta 
corriente e'.pecialllevada para esta fiesta . . . . . . . . • . • $ 33 50 

Abo:Jados en la cuenta de "Donaciones y Beneficios". . .. $ 75920 92 

Los libros, balance y cornprobantes rnencionados, quedan a la disposi. 
cion de la cornision de fiestas, nornbrada para Qsta fiesta especial, y a 
la de )a corni~ion directlva que VJ. preside . 

De Yd. Sr. Presidente, con toda cl)nsideracion, su rnuy atto y S. S. 

Rafael Pe1yJ, 



ANALES 
DEL 

(REVISTA DE HIGIENE INFANTIL) 

LA ESCUELA DE ARlES Y OFiCIOS 

El PATRONXl'O DE LA INF.\.NCL\. acaba de rea­
lizar otra pal'to, muy importante, de su benefi­
eo pl'ogl'ama. 

Nos l'eferimos ala Escuela de Artes y Ofi­
cios que acaba do instalar en la primel'a sec­
ci6n del edificio que construye en la esquina 
de las calles Balcarce y San Juan. 

En ese cstablecimiento se .hallan ya asiJa­
dos ci('n nifios, de los cualos 36 son dp. los 
desgraciados m8nOl'eS que, en la situaci6n mas 
deplol'able, se cncontl'aban pl'esos en la Pe­
nitenciaria nacional. 

Alli todos l·ecibiran la instnlCci6n y la edu­
caci6n neccsal'ias para convertirlos en hombres 
honestos y u tiles ~l si mismos y . a la socie­
dad. 
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Se han instalado ya los tallcres de carpin­
teria y encuadernaci6n, y pronto se instala­
ra.n los de canasteria, herreria y zapateria. Fun­
ciona tambien una escuela de primeras letras. 

Todas las instalaciones del establecimiento 
han estado a cargo de una comisi6n especial 
delegada de la Directiva dpl PATRONATO DE LA 
INFANCIA, formada por los senOI'es: Juan A. 
Buschiazzo,-el distinguido ingenicro que con 
tanto desinteres y competencia dirije la 
construcci6n del edificio, - Juan Girondo, 
Eduardo Castex, Faustino Jorge y Alejo de 
Nevares. En:seguida se leera el Informe en 
que ellos dan cuenta del resultado de su co­
metido. 

Informe que somete Ii. la Comisi6n Directiva la Co­
misi6n Especial encargada de la instalacion de 
la Escuela de Artes y Oficios. 

Buenos Aires, Agosto 12 de 1896. 

Senor Presidente de la Comisi6n Di1'ectiva del PA­
TRONATO DE LA INFANCIA: 

La Comisi6n Especial encargada por resoluci6n 
de 22 de Abril ppdo. de proceder a 1a instalaci6n 
de 1a Escuela de Artes y Oficios en el edificio cons­
truido por e1 PATRONATO DE LAINFANCIA, tieneel ho­
nor de dirigirse a1 senol' Presidente dando cuenta 
del desempeno de su cometido. 

Aceptadas por la Comisi6n Directiva en sesi6n de 
29 de Abril las bases presentadas por esta Comi-
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slOn, fue puesta Ii su dis posicion la suma de diez 
mil pesos nacionales con destino Ii las primeras 
instalaciones de mobiliRrio, ropas, utiles, etc. 

Una vez establecidas Ius bases generales, en las 
que se deter·minaba la indole del Establecimiento, 
la edad y condiciones de los alum nos que habian 
de ingresar Ii el, la clase de ensefianza que debia 
darse y otros datos indispensables, Ja Comision pro­
cedio Ii encargar la confeccion de r·opas y mobilia­
rio, a pl"oyectar el Reglamento General de la Es­
cuela y 5e preocupo igualmente de encontrar 10 
persona Ii quien podia confiarse el puesto de Di­
rector del Establecimiento para 10 cual se publica· 
ron avisos durante 10 dias Ilainando a los que de­
searan optar al cargo citado. 

De los 18 candidatos que se presentaron, la Co­
mision elimino los que considero no reunian las con­
diciones requeridas y sometio los cinco restantes Ii 
un examen oral con arreglo a un cuestionario que 
se mantuvo secreto hasta el momenta de la prueba. 
EI candidato que satisfizo de la manera mos prac­
tica yexpeditiva todas Jas cuestiones del progl'ama 
rue el Sr. Gaston Laclotte, y por unanimidad de los 
cinco miembros de la Comision Especial, se resol vio 
proponerlo para Director. Otro de los candidatos, el 
Sr. Tomasewzki, fue propuesto para Economo y 
maestro del taller de encuadernaci6n; otro, el sefior 
Scotto 10 fue para maestro del taller de herreria y 
maquinaria. 

Aunque autorilada en un pl>incipio la Comision 
para pro ceder al nombramiento de empleados, pre­
firio siempre limi tarse, en el ejercicio de sus facul­
tades y los propuso Ii la aceptaci6n de la Comisi6n 
Directiva, haciendolos entrar a ejercer sus cargos Ii 
medida que sus sel'vicios eran necesarios. 
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Nombrados el Director yel Ec6nomo y listo para 
entrar a funcionar al primer lIamano el personal 
de empleados y de servicio, aprobado el Reglamen­
to General de la Escuela el dia 8 de Junio, con las 
reformas que la Comisi6n Directiva juzg6 conve­
niente introducil' al pl'oyecto de esta Comisi6n; con­
seguidas las bancas para la clase de ensefianza 
elemental que fueron concedidas por el Conse­
jo Nacional de Educaci6n; adquiridos POI' com­
pra el mobiliario, vestuario y utiles mas indis­
pensables, fue Jlegado el momenta de abrir la 
Escuela, apurandose al efecto las instalaciones de 
la cocina, servicios de agua y alumbrado, que tam­
bien ocasionaron demoras, pues se tei'minaron el 
mismo dia en que empez6 u funcionar el Estable­
cimiento. 

La Comisi6n hubiera :deseado inaugural' mucho 
antes la Escuela y dal' pOl' terminado su como lido, 
respondiendo asi, no s610 a sus propios deseos, sino 
tambien a los de la Comisi6n Directiva del PATRO 
NATO; pero no fue posible anticiparse u que todos los 
departamentos del edificio habilitado estuvieran en 
condiciones de funcionar. 

Se pasaron notas y fueron vistos personal men­
te pm' la Comisi6n los Sres. Defensores de menores 
y el Sr. Gefe de Policia, solicitando de ellos el en­
vio de alumnos en las condiciones y requisitos es­
tablecidos por el Reglamento. El sensible falleci 
miento de uno de los Defensores, el Sr. Carranza, 
fue motivo de una nueva demora y perdidas de dins. 
Obtenida por fin una lista de 18 menores remitida 
pOl' los Sres. Defensores con intervenci6n del dOCtOI' 
Nevares, que se hizo cargo especialmente de esta 
parte de las tareas, la Comisi6n procedi6 a exami­
nar las 3EL.solicitudes particulares presentadas a 

. ....."'0{ '"' ~ .' • '. ' I. .' . ,. 

~ i_'''·· , ", . .., , . . 

, ••• t .. , ' 
t_ ........ _ •• ~.: 
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Ia C(Omisi6n Dir'ectiva y que se l'eferian a 47 cnndi­
dutos a alumnos. Rechazados los que no tenian 
III edad l'eglamentaria, la Comisi6n Directiva, a 
mediados de Julio, resolvi6 la aceptaci6n de los de­
mas, siendo la de 12 de ellos definitivas y la de 
los demas condicional sujeta a la presentacion de 
los justificalivos I'eg!amentarios. 

La Comisi6n especial acol'd6 citar para el dla 27 
de Julio a los alumnos de solicitudes aceptadas 
pOl' la ° Comisi6n Directiva y que habitln justificado 
su edad y condiciones de pobreza y con los once 
que concunieron ese dia empez6 a funcionar la Es­
cuela. EI Dr. Nevaros qued6 encal'gado de al'l'eglar 
con los Defensores el enV10 de los 18 menores que 
de ell os dependian, para el dia siguiente, 28 de 
Julio, pues habiendo entre dichos menores algu­
nos provenientes de la Carcel Penitenciaria, 
crey6 conveniente ~a Comisi6n no hacel'les in­
gl'esar sino [el segundo dia, cuando ya estuviesen 
impel'ando en el Establecimiento el orden y la dis­
ciplina. 

EI resultado tavorable de estas medidas y del buen 
trato que con los nii'ios se observa, no se ha hecho 
espel'al'. Los alum nos estan contentos de su nue­
vo genel'o de vida, la alimentaci6n es sana y abun­
dante, la T'opa y la cama son relativamente lujosas; 
la disci plina se ha im puesto con benevolencia. Los 
alumnos han sido Ilevados a oir misa a Is iglesia 
panoquial y ninguno ha intentado fugarse ni re­
belarse contra las 6rdenes de sus superiores. EI 
Establecimiento esta Ilamado a prestaI' grandes ser­
vicios a la sociedad como reformatorio de ninos mal 
dirigidos 6 mal inclinados, librando de la vagancia 
a los abandonndos e indigentes. 

Pero en previsi6n de cualquier tentativa de mo-

BIBLIOTECA IUCtO.~l 
DE MAE ST .... 
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tin 0 eV'.1si6n que pudiera sobrevenir, la Comisi6n 
ordeno la colocaci6n de rejus en las ventnnfls-ban­
derolas que dan a las calles San Juan y Balcarce 
y a las ventanas que comunican con la entt-ada 
del fondo, la (mica habitada por ahora. Se han 
colocado rejas de hierro en ciertas puertas y se han 
proyectado 6 mondado ejecutar algunas obras com­
plementarias, reconocidas desde un principio como 
muy convenientes, pero flue no se presupuestaron 
al empeZOl'se Jas obras por Ja ec;casez de fondos en 
que se encontrabtl en aquel tiempo el Patronato. 
Los gastos que han ocasionado todas estas obras 
compJementarias han sido autorizadas pOl' la Co­
misi6n Directiva del PATRONATO en diversas sesiones. 
Otras reformas 0 aumentos de mayor importancia 
seran presentadas por la Comisi6n del Edificio a III 
consideracion de Ja Comision ))irectivil. 

En sesion del 29 de Julio, la Comision Directiva 
l'esolvi6 autorizar el ingr'eso de otro~ once a.1um­
nos de solicitud y pOl' mocion del Sr. Mayer se en­
em'go 01 Sr. Presidente par'a que de acuerdo con In 
Comisi6n Especial, resolviese en 10 sucesivo In ad­
mision de los alumnos que se hallaren en condi­
ciones de ser ndrnitidos. 

Fue en vista de este encargo que la Comisi6n y 
el Sr. Pl'esidente autol'izaron la admision de 17 
alumnos mas, los unicos para cuyo ingreso no ha 
recaido sanci6n especial de la Comision Directiva 
fuera de las que dia a dia han estado enviando 
los Sres, Defensores de menores. 

Las 17 admisiones autorizadas poria Cornision 
Especial y las' demas estudiadas por ella, han si­
do resueltas 6 informadas tratando de lIenar to­
das las prescripciones previsoras del Reglamento. 
Muchos miembros de la Comisi6n Directiva del PA-
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TRONATO, de la Comision Auxiliar de Senoras y 
Presidentas de las diversfls secciones parroquiales 
de 10 Sociedad de San Vicente de Paul, certifica­
ban la mayor parte de las solicitudes. Ademas de 
la garantfa moral de estas l'ecomendaciones, se 
han adjuntado cet'tificados de pobreza e indigen­
cia y la Comi ion envio un empleado a varias ca­
sas para tomar personal mente informes relativos 
al estado de miseria y modo de vivir de muchos 
solicitantes; on otros casos, los mismos miembros 
de la Comision fueron los que practicaron estas 
visitas a pesar del cumulo de atenciones que sobre 
ellos pesaba y cuando, sin embargo, no obstante 
esta tramilacion, considel'o 10. Comision que no se 
lIenaban las prescripciones reglamentnrias, no fue­
ran despachadas favol'ablemente las solicitudes, de­
volviendose unas a los que las r-eclamaban y en­
tregandose las olras a la nueva Comisioll pal'a su 
despacho definitivo. Asi fue como de 60 solicita n­
tes, admitio 17, devolvio 2, rechazo 6 y aplazo la 
admision de 35 . 

En planilla separada se adjuntll un cuadro de 
lodas las solicitudes que ha tenido la Comision a 
su estudio, con especificacion del resuJtado obteni­
do hasta el diu 5 de Agosto, en que ceso en sus 
funciones por haber terrninado yo su misi()n y es­
tar nombrada la Junta Inspectol'a de acuet'do 
con 10 prescripto pOl' el Reglamento General de III 
Escuela. 

Las solicitudes en tramitacion fueron devueltas 
por esta Comision a1 senor Presidente con fecha 
6 de Agosto. 

De los 89 calldidatos presentados y que CO['l'es­
pond ian a 75 solicitudes, 27 fuer-on aceptados defi­
nitivamente por la Comision Directiva, 17 10 fue-

• 
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ron por la Comisi6n Especial, 6 fueron rechaza­
dos por no tener edad, 2 retiraron la solicitud y 
fueron remitidos por el Defensor de menores. 2 
fueron rechazados POI' el Medico y 35 quedaron sin 
resoluci6n definitiva por falta de comprobantes. 

De los 44 aceptados, solamente 33 habian ingre­
sado el 5 de Agosto. Los otros 11 no se habian 
presentado por faltarles a CRsi todos slgun docu-
mento habilitante. . 

Creemos de justicia hacer constar que el DI' . Jor­
ge nos ha acompafiado como miembro de la Co­
mision hasta el 15 de Julio y despues de esa fecha 
continuo ocupandose en la instalacion de la Es­
cuela en su cnrActer de Vicepresidente :10

• del PA­
TRONATO en ejercicio de la Presidencia. 

Instalaciones de talleres y otras. 

La diAcultnd que sobI'evino en la aceptacion POI' 
parte del maestro mecanico Sr. Scotto del sueldo 
asignodo a este empleo, punto que la Comision Di­
r'ectivo ha dejado hasta ahora pOl' resolver, fue cau­
sa de que no se instalara dicho taller, pOI' cuanto 
esta Comision Especial ha creido deber dar inter­
vencion consul ta ti va a cada maestro de taller en 
la compm de maquinarias y titiles que he biun de 
ser manejados por ellos. Asi fue que s610 se han 
instalado el taller'de carpinteria y aunque incom­
pletamente, el de encuadernacion. Los lHiles de 
carpinteria fuer-on adquiridos por el sefior Bus­
'chiazzo, y las maquinas de encuadernacion por el 
-senor Girondo, acompafiado del Sr. Tomasewzki. 
-Las mesas de comedor, bancos, armarios y otras 
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obras de carpinteria, fueron hechas previo presu­
puesto aprobndo, por el cnrpintero Sr. Riera; las 
camas por la cnsa Cardini; colchones y almohadas 
por In casu Barutti; frazadas por la CIlSU PI'at; la 
ropa de la cama y de vestir porIa casa Tenreiro; 
las medias pm' 10 fabrica de Mon teros y el calzado 
por la fabrica de Villa Crespo. Los utiles de co­
medor y cocina fueron adquiridos por los sefiores 
Jorge, Girondo y Castex, en In casa Traverso. La­
glyese y Ca.'; los libros y cuademos en la casa Es­
tJ'adn y otl'8S, los comestibles en la casa Caride. 

Coda compra ha sido verificada por un miembro 
cuando menos, de la Comisi6n. y, las mas de elias, 
fueron hechas entre varios. 

AI Director se Ie entrego pOl' cuotas basta la su-
111a de 350 $ 68 cents . pnra gastos de iimpieza, 
peon, libretas, utiles de escrilo l'io, etc., segun e 
comprobnnte acompafiado. 

Para todas Ins udquisiciones ha tenido la Comi­
si6n el cuidado de recorrer varills casns, pidiendo 
en elias muestras, pr'ecios, descuentos ordinarios 
yextraordinarios; habiendo encon trado la Comisi6n 
la mejor buena voluntad para con el PATRONATO en 
la mayo ria de las casas yes ella una prueba del buen 
nombre de que goza nuestl'U institucion. 

Las diversas instalaciones y su costo son las SI­

guientes, con los precios liquidos pagados: 

DormitCJrios 

J 00 frazadas color gris. 
100 camas de hierro.. . . . 
100 colchones y 100 almohadas. 
500 sabanas a 2.28 c/u. liquido. 
250 fundas.. . . . . . . 

Total. 

S 500 
" 1.105 
" 630 
" 1.140 
" 83 13 

$ 3.458 18 
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Roperla 

1 armariG con puertas. . 
1 casillero con 100 casillas. ., . 

Trajes y ropa interior (men os sabanas y fundas). 
30 docenas pares medias. 
78 pares calzado . 

100 gonas.. . . . 
24 calzoncillos de bano . .. 

Varios otros efectos a Zuberbiilher . 
Oordones, alpargatas y zuecos. 

Total. 

Oficina de la Direcci6n 

1 escritorio, 1 sill6n y 12 sillas. 

Comedor 

10 mesas lal'gas a 22 $ c/u. . 
20 ban cos it 11 $ c/u. .. . . 

Cubiertos, platos, fuentes, teteras, etc. 
10 docenas cuchillos .. 

Total. 

Despensa 

1 armario con puertas y cajones. 
1 " para platos (con puertas) 
1 balanza y una bascula.. . . 

Total. 

Cocina 

1 mesa forrada en zinc . . . 
1 mesa marmol y armaz6n madera . 

Utiles varios de cocina. . . 
Trozos de madera dura para hachar carne. 

Total. 

$ 300 
" 250 
" 2.978 77 
« 126 83 
" 407 55 

118 75 
" 20 
" 87 68 

18 40 

$ 430798 

$ 

$ 

" 

$ 

$ 
" 
" 
$ 

$ 

" 
" u 

$ 

260 

220 
220 
497 52 

41 

978 52 

250 
175 
101 

526 

50 
100 
181 59 
17 

348 59 
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Escuela 

Varios litiles de escuela .. 

Taller de carpinterIa 

Utiles a Jose Solari. 
" .a Angel Gatti. 

Total. 

Taller de encuadernaci6n 

A Ostwald pOl' maquinas 
Cueros para maquinas. 

Total. 

Gastos varios 

AI Director pOl' gastos menores de limpieza, es-
cobas, tinta, HLretas, etc... . 

A visos para candidatos a Director. 
Copia del proyecto de Reglamento 
I zorra para el Decauville. 

Total. 

Resumen 

Dormitorios . 
Roper~a .. 
Direcci6n. 
Comedor. 
Despensa. 
Cocina 
Escuela. 
Carpinteria . 
Encuadernacion . 
Varios. 

Total. 

$ 

263 24 

117 90 
111 

228 90 

$ 1.800 
" 8 

S 1.808 

$ 
" 

$ 

$ 
" " 
" 
" 
" 
" • 
" 

$ 

• 

350 68 
17 
15 
55 

437 68 

3.458 13 
4.307 98 

260 
978 52 
526 
348 59 
263 24 
228 90 

1.808 
437 68 

12 .617 O~ 
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rondos adminh1trados por la Comisi6n Especial 

Con fecha 29 de Abril se autorizQ a la Comision especial para 
gas tar en la instalaci6n de la Escuela hasta la suma de 10.000 
$ min, y en 13 de Mayo se anment6 esa suma hatta 15.00.) $ min. 
La Comisi6n no quiso recibir ese dinero y CO il vino con el sefior 
Tesorero del PATRONATO, en que este abonase las cuentas liqui­
dadas porIa Comisi6n y fil'Luada3 pOl' el Presidente y Secre­
tario. 

Asi liquido cueotas esta Comisi60 por valor de $11.598,43 
hasta el dia 23 de Julio . Este sistema no era, sin embargo, el IltaS 

apropiado. La Comisi6n efectuaba compras al contado obtenieo­
do descuentos de 5 % Y hasta de 10 0/0, pero eo algunos casos 
era necesario el pago inmediato 6 eo la semana y pOl' esta ra­
z6n la Comisi6n solicit6 y obtuvo del Sr . Presidente la entrega 
del saldo de los 15 .000 $ min votados, 6 sean 3.401 $ 57 cts. 
que en nombre de 10. Comisi6n recibi6 el Sr . Castex el dia 29 
de Julio. 

De esos 3.401 $ 57 cts se han pagado 1. 018 $ 61 cts. segUn 
los comprobantes que se agregan, de manera que resulta un ex­
cedente de 2382 $ 96 cts. que adjuntamos a este in forme en un 
cheque coutra el Banco de Londres. 

Viene enseguida 10. planilla de los gastos hechos, especiflcan­
do los pagos que ha debido verifica.l el Sr. Tesorel'o del PATRO-
NATO y"105 que ha verificado 10. Comi~ion Especial. ' 

Saludamos al Sr, Presidente con nuestra. consideraci6n mas 
distingllida. 

Edttardo Castex. 
Juan Gil·ondo. 

Juan BWlchiazzo. 
Alejo de Neval'es. 

Cuentas liquidadas por la Comisi6n Especill y manda­
das pagar por el Tesorero del «Patronato» con imputa­
ci6n a la suma votada par'1 la in stalaci6n de la Es­
cuela. 

Junio 9 Al Director para gastos menorClS. $ 100 

" 18, Avisos en La FI'eru;a y La Nacion pa' 
gados pOl' el Sr, Castex .. , , . " 17 

" " F Garcia, pOI' copia del Proyecto de 
Reglamen' o , ,. 15 

Cardini, pOl' 100 camas. . . . " 1.105 
" " Monteros, 30 docenas pares medias. " 1Z6 83 

" " Baratti, 100 colchones y 100 almohlldas " li30 

Transporte. " 1.993 83 



Junio " 
26 

" " 
ulio 10 

" " ., " 
" 3 
" 4 
" 8 
" " 
" " 

" 20 
" 22 

" 
" 
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Transporte. 

Tenreiro, ropa de cama y de vestir . 
Al carpintero Riera 
Traverso, Lagleyze y Ca. 
Bianchetti, pOI' 2 balanzas. . 
Charost, pOI' trozos de madera dura. 
Penco y C ... . 10 docenas cuchillos. 
Prat, pOI' 100 frazadas . . . . . 
Marmolero, una piedra para mesa cocina 
Director, para gastos menores. 
5 docenas pares botines. . . . 
Escritorio, sillon y 12 sillas para 

Direcci6n, . . . . . . . 
la 

Director Laclotte, gastos men ores . . 
S. Ostwald, maquinas de encuaderna-

ci6n . . . . . . . . 
2 docenas calzoncillos de bano. 
Zuberbulber, pOI' varios efectos. 

. 
Son once mil quinientos noventa y 

ocho pesos nacionales con cua;:enta 
y tres centavos. 

Suma votada para instalaci6n. 
Gira,do contra la TesOl'eria . 

Recibido p:n' la Comisi6n (Sr. Caste.x.). 

" 1.993 83 

" 4. 201 90 
" 1.488 
" 497 52 

101 
" 17 
" 41 
" fOO 

77 
" 100 
" 313 50 

" 260 
100 

" 1.800 
" 20 
" 87 68 

ell 11.598 43 

$ 15 000 
" 11.59843 

$ 3.401 57 

Cuentas pagadas por la Comisi6n por intermedio 
del Sr. Castex. 

Julio 30 Zamboni., pOl' una zorra. . . $ 55 
" Wattine, 18 pares botinas . . . " 94 05 

Angel Estrada, lltiles de escuela. " 212 14 

" Tenreiro, 100 gorras . " 118 75 
Agosto 3 Traverso, Lagleyse, utiles de cocina " 181 59 

" " Jose Solari, Miles de carpinteria. " 117 90 
" " Angel Gatti. ., " 111 
" " Libl'eria Igon, utiles de escuela. " 5 10 

" " Librel'ia O. del Rio .. " 46 

" " 1 gruesa cordones. " 4 
" " 6 pares alpargatas. " 4 80 

" " 6 pares Zllecos. . " .. 9 60 
" 3 cueros para maquinas. " 8 

" 5 Director, saldo cuenta gastos men ores. " 50 68 

Total pagado pOI' e1 Sr. Castex . $ 1.018 61 



.Recibido por e1 8r . Castex .. 
Pagado por el mismo .. 

no -

Sumas giradas por la ComisiOn. 
Sumas pagadas por ella.. . . 

Total gastado.. . 
Suma que devuelve. 

$ 3.401 57 
" 1.018 61 

$ 2.382 96 

$ 11.598 43 
" 1.018 61 

$ 12 .617 74 
" 2 .382 96 

Total destin ado Ii. instalaci6n . $ 15.000 

Juan A. Buschiazzo. 

Eduardo Castex. Juan Girondo. 

Agosto 12 de 1896. 

Apruebase el precedente informe, dense las gracias a los !!e­
nores miembros de esta Comision, por el excelente desempeno de 
Stl misionj remitanse los comprobantes a1 Sr . Tesorero, publi­
quese el presente informe en el -primer numero de la Revista de 
Higiene Infantil y archivese . 

FAUSTINO JORGE . 

Jorge ,\T. Williams . 

• 
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Vi:5itamos ~I otro dia las Salas-cunas, que el PA­
TRONATO DE LA INFANCJA ha establecido en su 'pro­
piedad de las calles Balcarce y Comercio y que 
tiene baj\ ' su direcci6n y cuidado, uM comision de 
distinguidas damas de nuetras sociedad, presididn 
por la senora Teodelina Alvear de Lezica. 

Esta insti luci6n de beneAcencia es com pletamente 
nueva entre nosolros, y no estara demas que demos 
aquf una idea de sus fines, organizaci6n, y el lugar 
que viene n ocupar en la serie de creaciones, debi­
das a la iniciativn privada 6 a la accion oAcial, en 
beneficia de In infancia. 

El espiritu publico y los sentimientos generosos 6 
humanitarios, parece que hubieran enconLrado un 
vacio que lIenar en la vida de las cria turas, y han 
insti tuido las salas-cunns, que toman a I nino del 
regazo materno. 

ASi las tenemos a la cabeza de las institueiones 
fundadas en favor de la infancia, como auxiliares 
de la maternidad, que amparan a la criatura desde 
el primer mes de la vida, hasta que cum pIe los dos 
6 tres anos, cuando son hijos de padres pobres, 
obreros 6 sirvientes, a quienes la necesidad obliga 
a dedicarse al trabajo, fuera del hogar, y no pueden 
proporcionar a esos seres todos los cuidados que 
les son indispensables. 

Cuando las salas-cunas Ie despidan, Ie tomara el 
Jar'din de Infantes 6 el Asilo Maternal, estableci­
mientos que tienen en vista la educaci6n, y preparan 
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al nino pora su ingr'eso en la e:5cuela infantil, de 
donde seguir~l pal'a lu escuela elemental, la supe­
rior, y sucesivarnente el colegio y In universidad, si 
tal fuese la ospir'acion del individuo 0 In familia, 

IA cuan tas I'eftexiones no dll lugar' ese cuadro, 
en el que se destacan , todos los pasos que puede 
dar el hombr'e en la vida, y que son susceptibles ds 
abraza!' un pe!'iodo de mas de veinte anos de su 
existencia! 

Pero, no es nuestra intencion el ocuparnos, pOl' 
hoy, sino de la institucion que lleva POI' titulo el de 
este al'Uculo. 

Las salas-cunas, existen en lu mayor paete de Ius 
naciones civilizadas. Los franceses Ie llaman creches 
y su fundador fue en aquel pais M. Marbeaud. La 
Francia cuenta con mas de doscientas instituciones 
de ese genero. Las creches Lienen pOI' objeto pro­
cu!'ar al nino un ail'e puro, alimentos sanos, sufi­
cientes, apf'opiudos a su edad, una tempe!'aLura con­
veniente, el aseo y .. os cuidados no interrumpidos. 
A la madre proporcionan los medios de dispone!' 
desu tiempo, de sus bl'uzos y de permitirie entregarse 
al trabajo, sin inquietudes. 

Las salas-cunas de la Fr'ancia, estan reglamen­
tadas pOI' las Municipalidades, y gozan en algunos 
casos, de un subsidio del Estado. 

He aqui como se procede en ese pais a la insta­
lacicm de las creches. En primer lugar, se consulta 
el registl'o de los pobres de la com una luego al 
cura panoco y a las damas de caridad, con el objeto 
de llegar 01 conocimien to de los niiios que pudie­
ran necesitar de aquellos auxilios. Se pl'ocura luego 
un local, proporcionado al objeto, se constituye una 
comision que la pl'esida, regularmente, un mi9mbro 
de la Municipalidad, se buscan dil'ectoras, inspec-
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toras y un medico de huena voluntad; se caJ'culan 
los gastos, y cuando se cree contar con los recursos 
necesarios, se constituye una sociedad. Su comi­
si6n directivl) .redacta los estatutos y reglamentos, 
y las directoras buscan tantas camareras como 
grup~s de cinco 6 seis ninos existan inseriptos. 
Las madres lIevan Ii sus hijos porIa manana a 
una hora determinnda, y van Ii amamantarlos 
6 a datles la mamadera, una vez al dia, recogien­
dolos por la tarde. Si el nino ha sido despechado, 
la madre provee su cesto de los vi veres necesllrios 
para su alimentaci6n. Las salas-cunas se cierran 
los domingos y dias de fiesta. 

Las creches tienen por objeto en la Francia, ayu­
dar Ii las madres pobres a suplir las primeras nece­
sidades de ~us hijos, sin tener que abandonar sus 
trabajos; pero ellas no deben contribuir en manera 
alguna a hacerles deseuidar el primero de sus de­
beres. 

Existe en' Paris una asociacion, llamada Societe 
des creche.~, Ii la cual, la f1cademia francesa, discer­
ni6 el premio «Month yon» , y que esta reconocida 
como una instituci6n de utilidad pllblica. 

Cuando se fundaron en la Francia las primeras 
salas-cunas, se les hacian diversas objeciones, y 
entre elias, las siguientes: 

-~Las salas-cunas, se decia, rompen los lazos de 
la familia, separando a la madre del hijo . . La aglo­
meraci6n de los ninos en tan tierna edad, es peli­
grosa y mortifera. 

((Aun cuando las salas-cunas sean utiles, elIas 
cuestan muy caras, y el ser-vicio que prestan no estci 
en propol'ci6n de los gastos». 

Esas objeciones, dice un escritor, fuel'on ~discuti­
das largo tiempo, hasta el momenta en que el fallo 

2 
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inapelable de la experiencia, las conden6 definiti­
vamente al silencio .. 

En Inglaterra, existen tambien las salas-cunas, 
con el titulo de ((Day-Nursery)), que significa: vida 
en la cuna 6 vida en almacigo. Sin embargo, los 
ingleses no son muy partidarios de esta instituci6n, 
porque consideran que el trabajo de la mujer, fuera 
del hogar, es un hecho sensible que no conviene 
fomentar. Por otra parte, grandes partidarios del 
((Self-supporting» (mantenerse a si propio), desean 
tanto como es posible, que cada nino pague 10 que 
cuesta. 

En Belgica, hay innumerables creches, resultado 
de la acci6n privada, que cuentan, no obstante, con 
las subvenciones de las ciudades, las provincias y 
la naci6n. 

En !talia, son escasas las salas-cunas, recono­
ciendose, no obstante, su importancia y utilidad. 

Ellas existen asimismo, en Alemania, Suiza y 
otros Estados de la Europa. 

La experiencia hecha en la Francia, con la funda­
ci6n de este genero de instituciones, pone de mani­
fiesto, que ellas contribuyen a aumentar y mejorar 
la poblocion, Ii purificar las costumbres de la clase 
obrera, Ii fomentar el aseo y la resignaci6n, propor­
cionando Ii los padres, los medios de trabajar, Ii 
inspirades reconocimiento y respeto por las leyes 
del pais, Ii inducirles, Ii fuerza de beneficios, Ii no 
odim' a los ricos, Ii proporcionar a estos los 
medios de ir en auxilio de los desg[,8ciados y des­
arrollar en el coraz6n de los nifios los sentimientos 
de caridad, disminuyendo la miseria, y tal vez los 
crimenes. 

Las salas-cunas del «Patronato de la Infancia» 
son completamente identicas a las instituciones 
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analogas de la Europa, merced al inteligente y 
constante celo de la comisi6n de damas, a que he­
mos hecho referen,~ia. 

EI local es bastante adecuado y espacioso, con­
tando con todas las dependencias necesarias, eomo 
10 son: patios, cuart06 de bano, dormitorios am­
plios y bien ventilados, enfermeria y demas de par­
tamentos. 

Las madres entl'egan alii a sus hijos, vestidos 
con los trajes que Ja casa Jes ha proporcionado Ii 
Jas 7 y 30 de Ja manana, y los retiran a las 6 y 30 de 
la tarde. Las que pueden hacerlo, vienen durante el 
dia a amamantar a sus ninos en el establecimiento. 

Cuatro veces en el dia, los ninos toman algun 
alimento. A las 9, leche 6 te; a las 11, una sopa de 
fideos adecuada a su tierna edad; a las 2, se les 
vuelve a servir Le con leche; y por ultimo, su sopa 
a las 5 de la tarde. 

Las edades de las criaturas existentes, estan com­
prendidas entre los tres meses y los tres anos de 
la vida. 

Los dormitorios estan dotados de 75 camas pe­
quenas 6 cunas, pertectamente tenidas y cubiertas 
por un blanco mosquitero. 

En todo el establecimiento existe el mayor aseo 
y cada cosa tiene su lugar designado. 

EI cuarto de bano, dotado de un buen numero 
de bunaderas pequenas, y colocadas a cierta altura 
para facilitar convenientemente la operaci6n del 
bano. 

Encontramos a los ninos en eJ saJ6n en que se 
reunen habitualmente, sentuditos en sus asientos, 
todos ellos bien calzados, con sus medias, sus ves­
tidos de tartan y sus delantales. La hermana que 
nos acompanaba, de la congregaci6n Hijas de Ma-
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rz·a Inmaculada, los hizo ponel' de pie, y tomandose 
los unos Ii los otros de sus vestidos, formoron cir­
culo, 6 marcharon, ejecutando algunos movimien­
tos con los brazos. Notamos la falta de algunos 
juegos apropiados. 

El establecimiento II eVil uno. mf)rcha r.egular~ 

siendo inspec~ionado porlas senoras que componen 
una cothisi6n especialmente encargadl;l de ese 
cometido; elias son las siguientes: Carmen Ugarte 
de Merlo, Carmen Alvear de Cristophersen, Delfino 
S. de Jorge y senoritas Margarita Crisol y Margarita 
Cibils. 

La comisi6n de senoras hace todas las compl'as 
necesarias para 10 instituci6n, y lIeva la contabi­
lidad con un orden poco comun. 

Peri6dicamente, la senora presidenta informa al 
«Patl'onato de la Infancia», de la marcha de las 
salas-cunas, y Ie da cuenta de los gastos efectua~ 
dos. Estos informes son dignos de todo elogio, por 
la verdad y fr'anqueza con que exponen los hechos 
y se indican los medios de subsanar las deficiencias 
que se hubiesen notado. 

Las salas-cunas, instituidas enLrenosotros, dlfie· 
ren de las establecidas en Europa, en un dato de 
mucha transcendencia. Aqui, las madres no tienen 
nada que pagar por el cuidado y alimentaci6n de 
sus hijos, mientras que en casi todos los Estados 
del viejo mundo, se les cobra una pequena cuota 6 se 
les exige que provean a la alimentaci6n 6 el vestido 
de las tiernas criaturas. 

EI «Patronato de la Infancia» ha realizado de esa 
manera una nueva y humanitaria obra, que veria­
mos con gusto extenderse por todo el municipio. 

J. M. de V. 
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AlleeI' este titulo, muchos 'creeran que vamos Ii 
anunciar la sancion de esta ley, tan ansiosamente 
esperada . 
. Nada menos cierto, pOI' desgracia. 
- La. ley salvadora, 6 mejor dicho, el proyecto res­
pectivo, duerme aun en la carpeta de la comisi6n 
de legislaci6n del senado nacional. 

Alii esta desde hace cuatro anos. 
Probablemente hoy habra dejado de dormir y 

en virtud de la «ley Olmedo» estara muerta en el 
archivo. 

Desidia tan inconcebible, como pel'judicial, prue­
ba que los senores legisladores, ignoran cuan afli­
gente es la situaci6n de los menores abandonados, 
maltl'atados, 6 entl'egados al libertinaje por sus 
padres 6 patrones. 

Segun pOl' ahi se dice, la ley no se sanciona por­
que «vendria a establecerse con ella e1 socialismo de 
estado .... » 

Es decir, que los legisladores creen que el dele­
gar el Estado en una sociedad 6 en varias, e1 dere­
cho de asumir la patria potestad, en el caso que un 
padre la pier'da por haber a bandonado a su hijo, 6 
habedo aTTastrado al crimen 6 al libel'linaje, es esta­
blecer el socialismo. 

Los que asi argumentan, se olvidan: 10 que el 
C6digo Civil, pronuncia la perdida de la patria po­
testad, contra los padres que se encuentran en los 



- 118-

casos expresados; 20 que el mismo C6digo, acuer­
da la tutela a las sociedades que administran los 
Asilos de nifi.os abandonados. Es en virtud de esa 
disposici6n legal, que la Sociedad de BenefiGencia 
ejerce la tutela de los exp6sitos y huerfanos, por 
ella ampal'ados. 

Y 10 mas curioso, es que mientras se ha encar­
petado el proyecto de ley de «proteccion a la infan­
cia), por escrupulos de 'autoriza:r el socia!ismo de 
Estado, se han sancionado leyes a granel para 
proteger una fabrica de alpal'gatas, otra de papel, 
los ingenios de azucal' de Salta y Tucuman y las 
bodegas de San Juan y Mendoza, con verdadero per­
juicio para la comunidad, que es, la que formada 
pOI"los consumidores, viene a ser la v{ctima de tan 
exagel'ado proteccionismo. 

Y son tan grandes los perjuicios que esta origi­
nando In desidia legislativa en este asunto, que 
ella no solo afecta el amplio desarrollo de las obras 
que forman el vasto pla'n del «Patronato de la In­
fancia)), sino que hiel'e de muerte Ii nuestl'a naciente 
marina nncional. 

Preocupf:\do el Gobierno de su organizaci6n, decreta 
la creacion de In cEseuela de grumetes~, Se desti­
nnron Ii ella un numel'O de menores, de los miles ' 
que, abandonados por sus padres, pululan por las 
calles de la Capital; y cuand'o aquellos han creido 
que sus indomables hijos sq encontraban corl'egidos 
por la severidad de la disciplina militar, se han pre­
sentado Ii un juez, a entablar el focil recurso de 
habeas corpus; y como no hay una autoridad 6 una 
sociedad que tenga las facultades necesarias, 6 que 
teniendolas se preocupe de ejer-cerlas, para probar 
que esos padres desalmados 6 especuladores, han 
perdido el del'echo a ejercer sobre sus hijo,s la 
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patria potestad, la esclIela naciona l de grume­
tes llevara una viua efimera. 

Bastaria esta sola con:;ideraci6n, para que el 
proyecto que ha motivado estas lineas, fuera con­
vertido en ley. (1) 

• 

Estadistica de la difteria 

En la ultima reuni6n de la Sociednd Medica de 
los hospitales (de Paris), el doctor Levertre, que 
se considera como uno de los mas sabios, uno de 
los mas sEmsatos, entre los medicos de niiios, de In 
epoca actual y que dirige desde el 25 de Diciembre de 
1894, el servicio de Ja difLel'ia en el «Hospital de ni­
nos enfermos», ha comurlicado su estadisticu de 
1895. 

Deseo hacer conoceI' esa estadistica Ii los que se 
han interesado tan generosn y tan apasionadamente, 
pOl' In obra de la vocunn del crup. Las cih'as que 
von 6. leerse, son cifl'as oficioles, controladas pOl' 
todos los alumnos del servicio, y poria administra­
ci6n de la Asistencia Publica. Son, pues, la expre­
si6n mas rigul'osa, m6.s exigente de la verdad mu­
tem6.tica. Hela aqul en su elocuente sencillez. 

Desde el 10 de Enero al 31 de Diciembre del 95 se 
han recibido en el serviGio 1140 niiios. 

(1) Impresas ya estas Iineas, la Com'si6n Directiva del , Petronato de la In­
fancia . ha presentaco al Sen ado Nacionai una soJicitud motivada renovando el 
pedido de sanci6n del proyecto de ley a que nos hemos relerido. 
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Han muerto 158 solamente, 6 sea con exactitud 
13,85 por 100. 
, Sobre estos 158 muertos, R7 han fallecido a las 
diez 6 quince horas de su entrada al hospital, es de­
cir, antes que el suero haya tenido el tiempo ma­
terial de obrar. En estricta justicia, es necesario 
deducir esos 87, de 10 cifra, total de los muertos; y 
In proporci6n de la mortalidad, no es mas que de 
8 pOl' 100. 

Ahora, de 1890 a 1893 inclusive, el nllmero de 
fnllecidos en 'el mismo servieio del hospital «Nino 
JesLl':::» oscilaba implacablamente, entre 48 y 56 
por 100. 

En 1896, 10s primeros ensayos, aun imperfecto<::, 
del suero Roux, hicieron disminuir In mortalidad 
de 50, a 21 pOI' 100. Ahora no pasan de 9 por 100. 

U no de mis colegas de la Gazette des Hospitaux, 
hace notar con mucha justicia, que vanamente se 
buscaria en la historia de In medicina un ejemplo 
igunl a semejante exito terapelltico . 

Notad que el suero haee aetualmente progresos 
incesantes, y que eada vez los especialistas que 10 
np li can, eonsiguen determinar con mas precisi6n 
la dosis conveniente paca un caso dado. 

El SI'. Levertre, no se contenta con emplear s610 
el ~mero de Roux: supone algunas complicaciones 
«streptoe6xicas»; reeurre al suero Marmorek; ve 
sobrevenir algunn eomplieaci6n gastrica, pr.escribe 
((calomel», utilizn los banos f/'ios todas las veces 
que la fiebre asume proporciones inquietantes y 
no descuida en manera alguna de levantar In ener­
gifl de los enfermitos, con la eafeina 6 con inyeecio­
nes del suero. 

Pero en su sentir, como en el de todos los obser­
vadores concienzudos, esos no son mas que medios 
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secundal'ios, buenos para permitir que el 'organismo 
de los enfermitos luche, y para esperar el momenta 
que obre el suero Roux, unico agente de la cura-
ci6n. . • 

En este momento, en que algunos env-idiosos se 
esftierzan por desacreditar los metodos de la vacu­
naci6n pasteuriana, y tratan de persllad"ir> al grueso 
publico, que los labotatorios son de ninguna uti': 
lidad, era bueno hacer vel' una vez" mas, que los 
metodos actuales de tratamiento de la difteria, in­
ventados por los hombres de laboratorio; " constitu­
yen un progreso en el arte de curar, tal , eomo jamas 
se habia pensado, tal como jamas nadi'e se habia 
atrevido a esperar. 

DI'.; M. de Fleury . 

.. 

LOS JDYENES CRIMINAtES 

(Del FIGARO) 

El crimen de la calle Pentibevre ha lIamado ex­
traordinal'iamente la atenci6n, no solamente sobre 
los j6venes criminales que forman el nucleo mas 
resuelto del ejercito del crimen, sino tambien sobre 
los nino!=", que, sin baber llegado hasta el crimen, 
Iwcen su aprendizaje, y son dominados cada vez 
mas por los peores' instintos. 

Estos niiios han sido largo tiempo considel'ados 
como cantidad sin importancia. Se recogia en In 
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calle cierto numel'o, se les conducia al dep6sito, se 
les dejaba libl'es al dla siguiente, sin hacer nada que 
sa apoyase sobre:uh pl'incipio, ,:Sobre una idea. 

Se mandaban algunos-apenas una docena-a las 
casas de correcci6n. Pero, como no se les enviaba 
sino ·.despues de varios arrestos seguidos de su li­
bertad, los habian dejado endurecer en el crimen y 
llegaban Ii la casa de cOiTecci6n gangl'enados. para 
gangrenar a los demas. 

Es. asi como se ha transformado la casa de co­
rrecci6n en guarida de muchachos corrompidos, 
desmoralizandose los unos Ii los otros, cuando de­
bia ser una casu de preservaci6n. 

El poder judicial pal'ecia ignorar esta situaci6n, 
puesto que no se preocupaba. En vez de ii' 6. bus­
car el crimen en su base, esperaba, para proceder, 
que no huhiere mas remedio que cortarle el pes­
cuezo al criminal. Se encerraba en su papel de 
represion brutal. EI espil'itu juridico 10 dominaba 
en materia penal, como en materia civil. Unjuez 
que hubiera tenido cierta idea de si mismo, hubiese 
cre/do rebajarse exclamando: «Dejad 6. los ninos 
que vengon Ii mi». Habria dicho: «Arrojad esta ca­
nalla, apesta el pretorio, y Vii a mancho!' la tttnicn». 

Sin emburgo, algunos mtlgistrodos eSCapill'On ;'1 

esta indifel'encia genel'al; M. Berenger (de In Dl'6me) 
el padre de M. Berenger actual, fundaba patl'ona­
tos; M. De Metz cr-eaba esta admirable c010nia de 
Metray, sobre la cual todavia se levanta valerosa­
mente la cruz; M. Varsin, con M. d' Haussonville, 
unian sus nombres para una tentaliva de l'eforrna 
penitenciaria. 

Pero eran excepciones. El nifio, en general, estaba 
descuidado. 

Hace tres anos, un juez de instrucci6n, cuya ca-
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rrera esta Ilena de ciencia y de independencia, y que 
despues de haber actuado en los osuntos mas trans­
cendentales consagra los uItimos anos de su mo­
gisLerio y de su vida de hombre de bien y de carac­
Ler Ii la infancia culpable, M. Adolphe Guillot, re­
unio algunos hombres de corazon para constituir un 
Comite de defensa en favor de los ninos llevodos 
ante la justicia. 

Este comite, desde su fundacion, intereso a In 
justicia en Ja cuestion en la cual habia estado de­
masiado desinteresada. Se puso en comunicacion 
con los tribunaJes franceses y extranjeros y obtuvo 
que todos los asuntos de ninos fuesen sometidos Ii 
instrucciones profundas y que, en vez de limitarse 
Ii abandonnrlos 0 Ii castigarlos, se multiplicaran los 
esfuerzos plll'a arl'ancarlos al crimen. 

Este ano. la acci6n del comite se ha ejercido de 
una manel'a interesanLe y prlictica en favor de esas 
muchachas de dieciseis anos, que, por causas di­
Ve1'S88, hacen su debut en el libertinaje y lIegan Ii 
ser para Jos jovenes de la clase obrera, una de las 
causas mas frecuentes de su crimen. 

El comite ha trotfl.do de obtener de la prefectura 
de policin una vigilancia mayor de las casas y de to­
dos los sitios donde eslos desgraciados ninos en­
cuentran a In vez excitaciones y asilo que les permi­
ten enlregnrse Ii su industria, aun viviendo con sus 
padres y frecuenlando el taller. 

Se habia olvidado que ciertos hechos eran casti­
gados por Ja ley. As!, el delito de excitncion al Jiber­
tinaje era Jetra muerta. Los locadores y cumerciantes 
en vi no, gl'andes electores parisienses, erl1n cosa 
sagl'ads. 

Despues de la propaganda del comite y de la 
agitacion que ha sido su consecuencia, las deman-
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oas son numerosas . Los"quese hubfan hnhituado a 
con tar con la impunidad se aperciben que deben te-
mer III repr-esi6n. " 
" Sin duda queda mucho" por hacer. 
- Seria necesario que 01 esfuerzo de la justicia co­
iTesponda la creaci6n de escuelas de preservacion. 

El peligro es inmenso. Es por eso que la crimi­
nalidad aumenla. 

Con el alcoholismo, la corrupcion precoz del nino 
pierde la raza. Allado de cada criminal joven, hay 
una prostituta y generalmente una joven prostitu­
ta; antes, durante 0 despues del crimen. 

La upinion publica, interesandose en estas cues­
tiones, ayudara a los hombres que piden a la ini­
ciativa privada 10 que la indolencia oficial les 
rehusa. 

AGRIPPE • 

• 

El mas ~rovecnosn fie los ejercicios 

De todas las medicaciones, el ejercicio es uno 
de los que con mas frecuencia se aconseja. £1 
ej ercicio tiene, como todo medicamento, sus indica­
ciones y contraindicaciones, debe ser', como todo 
medicamento exactamente dosado, segun la edad y 
constituci6n del sugeto y segun la enfermed ad que 
sufre. 

Con efecto: que el nino sea enclenque y delicudo, 
6 un pletorico gotoso con abundante tej ido adiposo; 
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en los dos casos el medico recomendara el ejerci­
cio, y, sin embargo, cuanta diferencia en los resul­
tados que se esperan y en la forma e intensidad 
del ejercicio que sa debe prescribir. Resalta a la 
vista que una misma medicaci6n no puede convenir 
a casos tan radicalmente distintos. 

Sin embargo, cuando el pr?ctico ha explicado 
con el mayor cuidado eJ regimen que debe seguir 
el enfe,·mo y las drogas que debe tomar, se limita 
frecuentemente a decir de manera banal haga ejer­
cicio, sin cuidarse de indicar la naturaleza ni la 
cantidad de ejercicio que conviene, y as} es que, 
francamente, el ejercicio elegido no responde, ni 
mucho menos al objeto deseado. La madre, ansiosa, 
deja frecuentemente para su nino debil y nervioso 
la esgrima 6 los ejercicios de oparatos que 10 fa­
tigan en sumo grado y excitan su sistema nervioso 
sin darle en nada los buenos resultados que hu­
biesen conseguido el obeso 6 el gotoso, y en cambio 
estos ultimos creeran obadecer las prescripciones 
del medico haciendo marchas moderadas que s610 
tendl'an pOl' efeclo obrar como estimulantes del 
apetito, sin aumentar las perdidas organicas. 

Pasar en revista todas las indicaciones del 
ejercicio, seria larguisimo, as} es que tomaremos 
lmicamente un capitulo de tan interesante materia 
e indicaremos rapidamente cmil es el genero de 
ejercicio que conviene a los niiios. 

I 

Desde luego bcmil es el proposito que debe per­
seguirse en todn terapeutica infantil? bque es 10 
que se debe tratar de conseguir? . 
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El nifio debe desarrollarse y fortificarse, es decir, 
aumentar en volumen y en peso. y tener 6rganos 
que funcionen energica y regularmente; para con­
seguir esto, es necesario aumentar en el todas las 
facultades de asimilaci6n, estimular sus funciones 
vitales, es necesario t!'aLar de darle sobre todo un 
amplio torax, con una superficie respiratoria ex­
tensa a fin de permitir la introducci6n de gran 
cantidad de oxigeno, el estimulante por excelencia 
de todas las funciones, y de facilitar asf la oxi­
daci6n perfecta de las substancias ingeridas; es 
necesario darle un musculo curdiaco fuerte y bien 
desarrollado que envle a todos los organps una 
sangre perfectamente oxigenada. 

POI' ultimo, desarrollar bien la actividad digestiva, 
Tal es el objeto. 

Examinemos ahora los medios de que se dis­
pone y pasemos en revista rapidamente los di­
versos ejercicios empJeados y sus efectos en el 
organismo. 

II 

Todos los ejerclclOs pueden clasificarse en dos 
grandes categorias: 103 ejercicios artificiales y los 
ejercicios naturales. Los eJe?'cicios artificiales son 
aquellos que se ejecutan pOI' medio de aparatos 6 
instrumentos, 

Los ejercicios naturales comprenden todos los 
ejercicios libres. POI' ejemplo: la marcha, carrera, 
saito, nataci6n y un gran numero de juegos: lawn­
tennis, football, pelota, etcetera . 

Estas dos gl'andes categol'ias de ejercicios difie-
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ren profundomente por los prop9sitos que se per­
siguen y por los resultados que producen. 

Los fJparatos tienen por objeto hacer los ejer­
cicios dificiles y exigir un esfuel'zo muscular 
considerable; cada movimiento es dificil Ii fin de 
que el esfuerzo sea tan considerable como posible. 
Los aparatos son construfdos de manera que s61 0 

un pequeno grupo de musculos trabaje Ii la vez y 
este grupo muscular ejecuLa el maximun de tra­
bajo que Ie es posible hacer. Las diversas partes 
del cuerpo son puestas asi Ii conLribuci6n progre­
siva y sucesivamente,' y resulta una serie de 
trabajos locales muy intensos y un desarrollo 
muscular ~Gnsiderable cua~do el sujeto es bien 
predispuesto, es decir, que sea bien constitufdo y 
sana para poder ejecutar el trabajo que se reclama 
de sus musculos y que es considerable; si es en­
fermizo, delicado, los ejercicios Ie seran imposibles 
y Ii pesar de toda su buena voluntad sera incapaz 
de ejecutarlos. 

Por este metodo se desarrolla el f-listema mus­
cular y se forman atletas cuando se trata con ninos 
sanos . y robustos, pero no se arriba a ningun 
resultado cuando ell os son debiles. Ademlis, tienen 
el inconveniente de hacer ejerciLar casi exclusiva­
mente los brazos y de no hacer trabajar las piernas 
sino de una manera secundaria. 

La acci6n es, sobre todo, local, pues como s610 
un pequeno grupo de mllsculos entra en juego a 
la vez, los fen6menos de combusti6n producidos 
por -el trabajo muscular son insuficientes para obral' 
de' una manera eficaz sobre la respiraci6n y 1a 
circulaci6n y In fatiga muscular llega antes que 
la sofocaci6n. Lo que se traLa de obt~ner en los 
nifios enclenques, por medio del ejercicio, es mu-
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cho menos . hacerles desarrollo\' el bfceps que 
darles buenos pulmones, buen estomago y buen 
coraz6n. 

Pero los ejel'cicios de aparatos desarrollan sobre 
todo el sistema muscular, dando I'esul tados locales 
y no produciendo los efectos generales, sobre todo 
los de Ia respiraci6n. No convienen a !,ps niiios y 
no es a ellos que se debe recu!'l'ir para hacer mas 
fuerte, bajo del punto de vista cC)nstitucional. 

Los ejercicz'os naturales comprenden, hemos di­
cho, Ia marcha, el saIto, Ia carrera y Ia mayor 
parte de los juegos al aire Jib,'e. Sus ventajas son 
numerosas y .pueden ser resumidas como sigue: 

10 Ellos estan ul alcance de todos las niiios, oun 
los mas debiles y delicados. puesto que no son mas 
que movimientos naturales y no exigen ningun 
esfuerzo extraordinario. 

20 Se ejecutan al aire libre y pOI' consecuencia 
estan acompaiiodos de este excelente estimulante 
de todas las grandes funciones ol'ganicas: el oxi­
geno; este ail'e es constantl3mente renovado mien­
tras que el de lss gimnasios no tm da en ser 
infeccionado bajo la influencia de inmensos resi­
duos respira torios. 

30 En fin, producen en mayor grado los dos 
fen6menos masimpol'tantes del movimiento,que son: 
actividad mayor de la respiraci6n y aceleraci6n de 
la circulaci6n. 

Expliquemos este ultimo punto que) primera vista 
puede parecer inexacto. 

Si los ejercicios de mec~nica se dirigen sobre to­
do a los miembros superiores cuyas masas mus~ 
culares son poco considerables se y fatigan alites 
que Hegue la sofocaci6n, no sucede 10 mismo con 
los ejercicios naturales que hacen trabojar todos 
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los musculos del cuerpo y que se ditigen, sobre 
todo, Ii ios' miembros inferi'ore, cuyos musculds son 
voluminosos y estan habituados a un gran trabajo. 
Cuando un nino 6 un hombre corren durante un 
cierto tiempo, generalmenLe se sofocan antes que 
tengan fatigados los miembros inferiores y se'Ven 
obligados a descansar no pOI' impotencia muscular 
sino por impotencia respiratoria. 

La sofocacion se produce POI' sobrecarga de 
acido carb6nico en la sangre, que se produce en 
exceso pOI' el trabajo muscular. La aceleraci6n de 
los movimientos re8piratorios tiene pOl' objeto eli­
minar este exceso de aeido carb6nico y de heICer 
penetrar en la sangre mayor cantidad de oXigeno. 
Al mismo tiempo que hay aceleraci6n de la res­
piracion hay tambien aumento de frecuencia en 
la circulacion; los movimientos respiratorios y 
circulatorios se encuentran siempre en relaci6n 
constante. 

Es precisamente esta sofocaci6n, esta sed de 
aire, como dice Lagrange, que constituye el efecto 
util de los juegos y de la carrera, pues obligan al 
nino a hacer profundas y frecuentes inspiraciones 
y constituyen una gimnasia pulmonar de las mas 
energicas, gimnastica que ti.ene pOI' efecto desarro­
lIar la caja toracica y aumentar Ia extension de 
la superficie de hematosis. Ha sido comprobado 
que de todos los ejercicios, el que mas desarrolla 
e1 pecho, es Ja carrera. y se concibe facilmente si 
se compara 10 que pasa entre un corredor y un 
gimnasta. En el primero hay aceleraci6n de la 
respiraci6n y de la c:rculaci6n, mientras que en 
el segundo huy fatiga muscular antes que haya 
las primeras. 

Para que el trabajo del gimnasta sea equivalente 

3 
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al del corredo!' seria necesario que levante el peso 
de su cuerpo un mismo numero de veces Ii la 
altura y al mismo tiempo que el corredor; yeste 
es un trabajo superior Ii las fuerzas de los mus­
culos del brazo. 

La sofocllci6n es proporcional Ii la cantidad de 
trabajo efectuado y el brazo no pod ria producil' 
un trabajo tan considerable como las piernas. La 
teorfa y la experiencia estan1 absolutamente de 
acuerdo. 

III 

Los ejercicios en los apal'atos tienen, pues, sobre 
todo, una acci6n local y desnrrollan particularmente 
el sistema muscular, mientras que los ejercicios 
naturales tienen, sobre todo, una acci6n general, y 
activan notablemente la respiraci6n y la circu­
laci6n. 

La actividad mayor de la respiraci6n produce 
una estimuJaci6n de todo el organismo, desper­
tando todas las funciones nutritivas y particular­
mente las digestivas: el apetito se desarrolla, las 
digestiones se mejoran, Jas evacuaciones se re­
gularizan. 

Los juegos tienen sobre los eje!~cicios de aparatos, 
la gran ventaja de interesar y entreteper a los nifios 
parLicipando de ellos aun los mas debiles, y bien 
se sabe c6mo el contento y eJ placer son impor­
tantes estimulantes de la nutrici6n, sobre todo en 
los nifios, seres particulamente sensibles y emo­
tivos. 

• 
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Sanatorios y colonias escolares 

La casualidad ha puesto en nuesteas manos una 
bien escrita Memoria con el titulo de «Colonia Es­
colar Leonesa», en la cual tratase de mano maes­
tra todo 10 eelati vo a la excuesi6n venariega Ile­
vada a cabo en la capital de Leon, durante la tem­
porada de verano del ano que acaba de terminar. 

El deber que todo hombee tiene de mejorar la 
condici6n de sus hermanos en la esfera relativa Ii 
la posici6n social que ocupa en el mundo, y la mo~ 
destisima colaboraci6n que nos impone el cargo 
de individuo de la Comisi6n ejecutiva de 1a Sociedad 
Protector'a de los Ninos, (de Madrid) juntamente con 
la misi6n educadora gue el destino puso en nuestras 
manos, son otros tantos estimu10s obligados que 
hacen mover la plum a en demanda de protecci6n 
para la infancia desvalida y en general para la in­
fancia toda, ya que en ella se encuentra e1 germen 
de los hombres que nos han de suceder. 

Se ha dicho siem pre en di versos tonos, por- las 
personas mas autorizadas, que las enfermedades 
todas hacen sus terribles estr-agos en el campo 
abandonado porIa Higiene, y que 1a Medicina, ar­
mada de Lodas armas, tiene que luchar a brazo 
partido por- devolver la sa1ud perdida a guien due· 
no de ella, pudo conservarla facilmerite, sin mas 
cuidados que unas cuantas practicas sencillas de Hi­
giene, las cua1es, iniciadas en el hogar domestico 
y continuadas en la escuela y en la vida del tra­
bajo ol'dinm'io, la fuerza del habito las conser-van, 
encarnando1as ademas en las costumbres y vinien-
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do luego a formal' parte de nuestra I propia natu­
raleza. 

Hasta 10. Medicina misma se utiliza de su herr 
mana inseparable 10. Higiene, para 10. curaci6n de 
determinadas enfermedades, debiendo ser, por tan­
to, esta ciencia, nuestra companera de glorias y fa­
tigas, nuestra reguladoro. consciente en la vida com­
pleja del organismo maternal y la carinosa amigo 
que nos neva como 'de la mana desde la cuna 0.1 
sepulcro, salvando toda clase de obstaculos y ha­
ciendo que 0.1 menos nuestra existencia fisica se 
deslice c6modamente en medio de este curnulo de 

adecimientos que nos rodeo. por doquier, ya sea 
rno legado irnpuesto pOI' ley de naturaleza, ya 

tambien por adquisici6n mas 6 menos voluntaria 
a que la realidad constantemente nos invito.. 

Decia un acreditado doctor a sus alumnos, en 
las ultimas clases del curso, que el medico puede 
vivir y vive holgadamente a expensas de 10. falta de 
Higiene en las familias, como vive el abogado a 
expensas de 10. ignorancia del ciudadano en el 
conocimiento y 10. practica de sus deberes y derecho; 
siguiendose de aqui que el hombre se ahorraria 
muchos intereses y molestia's si se tomara el tra­
bajo de pensar con algun cuidodo en 10 que sig­
nitica 10. verdadera educaci6n y las ventajas posi­
tivas que realiza un pueblo culto que aplica sus ta­
lentos y energias a 10. perfecci6n de su ser, median­
te 10. higiene del cuerpo y del espiritu. 

La educacionnacional, que no debiera propo 
nerse mas ' objeto que el de formal' ciudadanos tan 
robustos de cuerpo para orillaI' los inconvenientes 
del ll'abajo puramente material, como de volun­
tad energica para luchar y vencer en las contien­
das del orden cientffico y moral, tiene en las es-
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cuelas populares bien organizadas, un riquisimo y 
abundante material de estudio, que Ie ofrece vas­
to campo paru investigaciones muy curiosas, de 
las cuales resulta, segun datos que tenemos a. la 
vista, que son pocos los muchachos no predipues­
tos a la escr6fula 0 que no esten atacados de esta 
enfermedad, originarill de la tuberculosis, que tun­
tas victimas ocasiona en los grandes centros de 
poblaci6n. 

No es yo un miBterio para el vulgo (de la cien­
cia medica no hublemos), el resultado TrWI'uvilloso 
de la vida del campo, y singularmente 18 vida del 
mar, para los nifios debiles que manifiestan en 
rostro cadaverico la falta de una alimentacion SIt­

nu y abundante y la carencia mas absoluta en 
punto a higienicas viviendas y reparadol'es abl'i­
gos. Las memorias publicadas dando cuenla de 
los resultados obtenidos en los nifios de:;pues de 
las excursiones ~aniculares, ncusan una total re­
novacion en el organismo de estos seres; un au­
mento considerable en peso y volumen; cambio 
completo de color y de mirada, y sobre todo, una 
expresi6n viva y alegre sustituyendo a la tristeza 
reveladora de la muerle que se ocultaba entre los 
tejidos finisimos de aquella armadura proxima a 
descom ponerse. 

Las naciones que se ocupan mas que la nuestra 
de eslos asuntos, sin duda porque han visto antes 
que nosotros sus ventajas, 0 porque realmente em­
plean sus trabajos en cosas se.rias, tienen ya como 
materia obligada en los programas de la primera 
educaci6n la vacaci6n del verano, con destino a 
las colonies maI'iLimas y campestres, facilitando 
a los maestl'os (de acuerdo con los medicos) todo 
genera de recursos, a fin de que estas excursio-
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nes revistan la importancia que merece el fin edu­
cativo Ii que se dirigen. 

Casi todos los Estados de EuropFl, excepci6n he­
cha del nuestro, se disputan el primer lugar en 10 
tocante al nLlmero de colonos que deben ser par­
ticipes de esos beneficos resultados. Algunos no 
se concretan solamente ya Ii la temporada de ve­
rano, sino que han establecido sAnatorios mariti­
mos en diferentes puntos de hus playas, contando 
ltalia Ii estas fechas unos cntorce 6 quince, en los 
cunlcs admiten niiios de familias acomodadas y 
niiios pobres, suft'agando el Estado y los particu-

'es la estancia de estos Llltimos. 
La vida de los unos y los otros se hace en co­

mun, para que se borren 6 no existan diferencias 
de condici6n social, que Ii tantos extravios condu­
cen. La enseiianzu educativa y siempr'e sobre co­
sas reales, tiene lugar al ail'e libre, cuando no 10 
irnpide nlgunu circunstancia climatologica. EI jue­
go Iibre, verdadero oxigeno de If! vida del nino, 
ha echado por tierl'a al juego oI'ganizado, que no 
reconoce encanto alguno sino cuando espontfinea­
mente 10 reclnman las exigenci as de los.i ugado . 
res. Mus que los banos cuyas influencia es de to­
dos conocida, aprovecha la atmosfera rnal'itima, 
saturada de iodo y de innumerables corpuculos, 
alimentaci6n aerea, que con la casi exclusiva de 
rnariscos y la que ofrece In estacion y localidad 
determinada,tonifica y fortalece el cuerpo de tan 
to pequenuelo regenet'ado, devolviendo U la fa­
milia los encantos de In n!egria en lugar de la 
U'isteza que amargnbn antes la existencin de aque-
1I0s angelitos. 

Entre nosotros se va generalizando tambien la 
costumbre higienica de las excursiones al mar con 
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bastantes ninos, s610 que desgraciadamente mar­
clla con paso lento, no viendose gran entusiasmo 
en los de arriba pal'u alentarlas, excepci6n hechll 
en favor del Sr. Vincenti, que siendo director ge­
neral de Instrucci6n publica, tl'at6 de reorganizar­
las en regIa, incluyendo en el presupuesto del Es­
tado algunas cantidudes con tnn laudable objeto. 

La Asociaci6n nuestl'll hizo su ensayo hace dos 
anos, llevando a las playas de Valencia treinta y 
tantos ninos, que con igual numero de la ciudad 
ael Turia, reunieronse 68, formando una verdade­
rn colonia, perfectamente instalada y atendida con 
los recursos de nuestros queridos amigos y comp 
neros valencianos, a quienes jamas agradeceremQlt 
bastante sus esfuerzos verdaderamente heroicos 
para que a los ninos nada les faltara. De olr'a 
suerte .. nosotros no hubicramos podido realizar ta­
mana empresa, luchando como luchamos diaria­
mente con la cuesti611 econ6mica, cada vez mas 
necesitada del calor humanitario de todo el mundo. 

Los resultados que se obtuvieron en los ninos 
no pudieron ser mas satisfactorios. Algunos gana­
ron en peso mas de dos kilogramos, y todos elIas 
experimentaron un cambio completo en su sa­
I ud, no debiendo pasar en silencio el aspecto de 
lu ensenanza, la cual, aunque directamente no se 
persiguiera, es 10 cierto que los muchachos, sin 
hacer mas trabajos que observar con atenci6n el 
bellisimo panorama que la natUl'alezu les ofl'ecia, 
Ilegal'on a conocel' multitud de plantas de todas 
dases, mariscos variudos de formas extranas y 
raras, y los muyores hicieron por escrito algunas 
composiciones sencillas 6 lecciones de cosas mu­
cho mas interesantes y atmcti vas que las que tie­
nen lugar en el estrecho recinto de la escuela. 
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En la actualidad nuestra citada Asociacion esta 
preparando 10 necesario en camas, ropfls y utensi­
lios de todo genero para cuarenta nifios que va a 
instalar desde el p,'6ximo Abril en el acreditado 
balneal'io de Trillo, y en pintoresca morada que 
nos ha cedido gratuitnmente el propietario sefior 
Moran, despues de haber sufrgado tam bien de su 
bolsilllo particulaI' las obras de arreglo y repara­
cion de los locales. 

A la beneficencia de dicho sefior se debera la 
instalaci6n de nuestro Sanatorio de nifios, el pri­
mero en Espafia, que funcionara bajo la inmediata 
direccion de la «Protectora de los Nifios», la cual, 

recurso alguno, pero con una gran voluntad, 
y confiada en la inagotable caridad del pueblo 
madriiefio, que ha de secundaI' las iniciati vas de 
nuestro magnanimo protector, se entrega con todo 
entusiasmo Ii In hermosa labor de hacel' el bien en 
la persona del nino huerfnno y abandonado, cuya 
inocencia y desgl'acia Ie hacen acreedol' 6. los mas 
solfcitos cuidados. 

Entl'egados nuestros nifios a la vida del campo, 
en el punto mas higienico del centro de la Alca­
rrio, respirando una ntm6sfera sana, elaborada 
con los mas ogl'adnbles aromas de las mil silves­
tt'es plantas que forman la vegetaci6n de aquella 
clasica comarca, obtendran una robustez de cuer­
po de que en gener'al carecen, y contento de es­
piritu, bendeciran mafiantl con su angelica sonrisa 
el nombre de sus protectores, pidiendo a Dios en 
sus sencillas ot'aciones la salud para todo:;; cuan­
tos se aftlnan por el bienestar de sus semejantes. 

Pura no hacer interminable este articulo, y con 
cretandonos nuevamente a la citada ColfJnia Es­
colw' Leonesa, Ilevada a cabo por los maestros 
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_Spes, D. Benito Blanco y D. Leonardo Higinio, 
auxiliados por los Sres. Florez (D. German) y Sela, 
juntamente con los consejos y bondades del medi­
co Sr. Pel'eZ, Diputacion Provincial, Ayuntamiento 
y unos 200 donantes, esta colonia, repetimos, nada 
ha dejado que desear en resultados beneficos y 
satis fa ctol'i os, creyendonos en el deber, que cum­
plimos con mucho gusto, de tributar los mayores 
elogios a cua ntos han intervenido en esta labor 
humana, de trascendencia suma para la vida de la 
juventud escolar, y agl'adeciendo final mente a los 
leoneses, nuestros companeros en este trabajo, la 
remisi6n de su Memoria, que entre parentesis, esta 
perfecta mente escrita, y la de las fotografias, dibu­
jos y vistas que sil'ven de ilustracion a tan her­
moso documento. 

• 

QUiNGUACESIMO ANIVERSARIO 
DE LA 

SALA eDNA DE BELEN (1) 

La So la-c una de Belen (San Sulpicio), ha cele­
b!'udo este ano su quincuagesimo aniversario. Lo 
ha celebrado si n aparato, el 10 de Junio, en la 
asamblea anua l de «Damas protectoras», sin sospe­
cha r que dos di as despues, la senorR Felix Faure, 
Ie haria el honor de visitarla. La senora condesa de 

(I) Traducido del «Bulletin de la Societe des Creches>, de Paris. Julio ~e 1896. 
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Salvandy, presidenta de la Sala-cuna, desde el prin­
cipio del ano 1870, ha presentado, de aeuer-do con 
10 tl'adici6n, el informe anual sobre la marcha de 
la obra y ha eomprobodo que durante el ano 1895, 
61 ninos han eoncurrido durante 6008 dias. Des­
pues ha r-ecordado los peripecias por las que In 
obra ha po sa do desde 1846, '! entre las cuales, la di­
ficultad de asegurarse un local c6modo, ha desempe­
do un gran po pel. Ha mencionodo las obras aceeso­
rias que las «Damas protectoras)) han creido ana­
dir a la Sala-cuna, como ser: la visita a familias 
pobres, los socorros y limosnas hechas a domicilio. 
En fin, ha expresado el reconocimiento de Iu obra, 
hacio la abneguci6n excepcional de la hermuna 
Constantin, que, Ilamada en 1862 para tomar 10 
direcci6n de la Sala-cuna, en momentos de una 
gran crisis. ha estado siempre, por su celo yeari­
dad, durante 34 anos, a la altura de su dificil tarea, 
y es verdaderamente el alma de la Sala-cuna . 

EI senor Eugenio MOl'beau, pl'esidente de la 
«Soeiedad de Salas-cunas», ha anuneiado que la 
sociedad concedia a la buena Hel'mana, una meda­
lla de honor, y el senor cura de San Sulpicio, ha 
cerra do la sesi6n con preciosas palabras de aliento 
dirigidas ala hermana ya las «Damas proteetoras». 

Reproducimos la alocuci6n que el senor Morbeou 
ha pl'onunciado a nombre de la «Soeiedad de Sa­
las-cunas» : 

« La Sala-cuna de Belen, acaba de cumplir el 
quincuagesimo ano de su exislencia y de sus bene­
ficios. La iniciotiva de Infundaci6n se debe al se­
nor Poulain de Bossay, dil'ector entonces del «Lieeo 
San Luis)), que en Diciembre de 1844, algunos dias 
despues de Id fundaci6n de la Sala-euna, de Chaillot­
habia cl'eado en Orleans, donde era director, la 
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prlmer-o Sala-cuna que se haya establecido en pro 
VlOClas. 

EI senor PO\llain de B08say, fue ayudado POI' el 
senor M. Demonts, alcalde del distrito, antiguo 
cofrade y amigo del fundadol' de las Salas-cunas. 
Habia oblenido el precioso concurso de varias da­
mas caritativas, entre las cuales sobresale la se­
nora Caussin de Perceval, que tom6 una parte 
activa en la organizaci6n de la Sala-cuna, y lit 
condesa de Salvandy, cuyo nombre figura en lu 
primer lista de bienhechores de la Sala-cuna pI'o­
yectada. 

La Sala-cuna de Belen, fue abierta el 2 de Fe­
brero de 1846, y bendecida el mismo dia por el 
senor abate Colin, CUI'S de San Sulpicio, Su his­
toria muestra cmintos obst6.culos crea a estas obras 
Is difl cullad de asegurarse Y CO ll servar un local 
eonveniente. 

Insta lada en 1846, en la calle Pief're-Lal'l'aein, 
debi6 ser tl'asludada en 1849 a In ca lle Servan­
doni; despues, en 1854, a la ca ll e Vieux Colombier'; 
en 1862, volvi6 a la ca lle Serva ndoni, en ' otra casa; 
y en fln, en 1872, tom6 posesi6n de s u local actual: 
ca ll e Mezieres, 6. 

Cada mudanza ha s ido la causa y la oeasi6n de 
tribuluciones, gastos y mil peripeeias, que feliz­
mente no han impedido sobrevivir a la obra. 

Durante este periodo de 50 anos, transcurridos 
desde la funducion, la Sala-wna de Belen, ha soco­
rTido mas de 5000 ninos, que han asistido durante 
260.000 dias, (I) 

(1) Del 2 de Febrero 81 31 de Diciembre de 1861 .............. 65.025 
En 1862 al rededor de ............ .......... .. .... ... . . . .. 4.000 
Desde el l ' de Enero de 1863 a1 31 de Diciembre de 1895... 189.460 

Total.... .... .... .. .... .... .... .. .. .... ..... 258.485 
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bDe d6nde Ie ha venido tanta prosperidad, y la 
fuerzo, para atravesar tunta cr'isis, sin sucumbir? 

Ante todo, del celo ' de l'8s «Damas protectoras», 
que dan Ii su obra, no solamente SIJS suscripciones 
y sus of rend as, sino un poco de su tiempo y mu­
cha parte de sus corazones. Con sus frecuentes 
visitas, sostienen y aiientan Ii la buena hermana 
Constantin y Ii sus auxiliares; inspiran.1i los ma­
dl'es una justa confianza en una obra tan mate­
rialmente vigilada. 

Encuentro la importancia de estas visitas Ii la 
Sala-cuna, en la historia misma de vuestra obra. 
En 1862, las damas, cansados despues . de 16 anos 
de abnegoci6n, por ciertas diflcultades admihi::;tra­
tivas, habran poco Ii poco dejado de venir, y par'e­
cian obandonarla; la Sola-cuna, perecia: se hablaba 
de cerrarla. Felizmente el senor Poul ain de Bossay 
intervino, reanim6 los espiritus, ' orgal11zo una 
nueva dil'ecci6n y salv6 la obra que habio fun­
dado. 

Desde ese momento, lej os de disminuir el ceJo 
de las «Damas protectoras», no ha hecho sino aumen­
tar; y, en estos ltltimos anos, han anodido Ii la 
visita de la SaJa-cuna, la visita de familios pohres. 
AlIf, no son sola mente socorros 10 que los damns 
van a !levaI'. Los socorros pecuniarios que llegon 
Ii una familia necesitada, es mucho, pero, no es todo. 
La ayuda mOI'ol, el levantamiento del espiritu, 
aquietar la amorgura, tienen mucha mas impor'­
tancia. Atravesamos una crisis materialista, y es 
de modo, en algunos centros, el considerar la Sala­
cuna como una instituci6n materialmente util al 
nino. Se afecta no ocuparse mas que del nino, 
y en el nino no ocuparse mas que de su salud. 
Todo 10 demas, la ay uda a la madr-e, la uni6n de 
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la familia amparada, realzada la moral de todos, 
todo esto no se cuenta, y mas de una vez, cuando 
h&blaba de los beneficios morales de la Sala-cuna, 
he visto reir' a mi auditorio. 

Vosotras, senoras, teneis una idea mas elevada 
de vuestr'o papel. No hablo solamente de vuestros 
esfuerzos para mantener los sentimientos religiosos 
de las familias que os confian sus hijos, esto podria 
ser una maIn nota para ciertos espiritus, que 
creen que el fill de la acci6n publica debe ser el 
de destruir 10 que ellos lIaman supersticiones. No 
quiero hablar sino del lado esencialmente moral, 
que ninguna persona puede negar, una vez que se 
Ie ha conocido. 

La Sala-cuna es una obra que educa y moraliza. 
Educa Ii los ninos, porque ensenandoles los debe­

res de su edad, es decir, independieatemente de la 
limpieza material: la docilidad, la afecci6n hacia sus 
padres y hacia las personas que los cuidan, la 
dulzura para con los otros ninos. Se ha com pro· 
blldo, en todas partes donde se ha querido fijar la 
atenci6n sobre este pun to, que en las salas de 
Asilo, los nifios que han pasado por la Sala-cuna, 
son mejor educados que los otros: son mas obedien­
tes, mas amables, mas duices, menos acostum­
brados a pretender todo para ellos, mas aptos para 
vivir en sociedad con los demas. No es solamente 
en Francia donde se observa esto: he tenido el pla­
cer de vedo consignado entre los mas importantes 
beneficios de las Salas-cunas, en un informe pre­
sentado en Belgica hace dos anos, con motivo del 
250 aniversario de la Sala-cuna de Namur, por el 
venerable coronel de France. 

La Sala-cunn educa tambien a los padres; los 
educa bajo el punto de vista higienico, que no 
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quiero dejar po::al'; seria un error imperdonable, 
desdenar el lado material, como 10 ser'ia tambien 
referirse solamente a el. La Sala-cuna, ensena a 
los padres a cuidar 6. sus hijos con inteligencia, a 
darIes el alimento adecuado a su edod y no la de una 
mas avanzada. 

Proscribe Ia mamadera de tubo, envenenada a 
menudo con los microbios; les ensena la necesidad 
de la lim pieza, la regularidad en las horas de las 
comidas y del sueno, etcetera. 

Estas lecciones que ahorrarian a los ninos tantas 
enfermedades. tantQs muel'tes, lose apl'ovechan siem­
pre? Suponerlo seria pedir mas de 10 que se puede 
obtener de la rutina, de la ignorancia, de la pobre­
za. Pero, basta que 10 sean a menudo, para que 
nos felicitemos de cllmplir una obra util a algunas 
familias, y para que esperemos que, poco a poco, 
llegaremos a con veneer a todos. loY quien sabe si 
01 aconsejar estas buenas doctrinas de higiene, la 
Sala-cuna no sel' vil'a para convertir, 01 mismo tiem­
po que a las mad res que forman su clientela. a las 
que traen donaciones, y que podran alguna vez 
encontrar ensenanzas utiles? 

Si bajo el punto de vista material, In Sala-cuna 
es preciosa para las fumilias, 10 es tambien del moral. 
Aqui dejo de Iado la cuesti6n religiosa. No recor- ' 
dare este rasgo tocante de un nino que al sentarse 
a 10 mesa, dice a su padre: «Papa, antes que todo, 
10 senal de 10 cruz, como en la Sala-cuna». Y, sin 
embargo, no es dudoso que la familia en que este 
angelito ha recordado 10 antigua y tradicional cos' 
tumbre de la oraci6n, ha debido ser mas tran­
quila, mas resignada ante las asperas luchas de 
la vida, y, pOl' consiguiente, mas feliz en su hogar, 
menos peligrosa pora los de fuera. Per'o, 10 re · 
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pito, dejo de lado este punto, para no hablar sino 
de la influencia pUl'amente moral. 

La Sala-cunn permite a los padres educar por 
si mismos a su hijo, en vez de mandarlo lejos con unn 
nodriza, de donde, si sobrevive, lIega como un des­
conocido pora su madre! Se 10 devuelve sano, dis­
ci plinado, y por consiguiente, menos fastidioso du­
rante la noche pnra sus padres, que tanto necesitan 
del descanso, despues del rudo trabajo diario; es 
en la familia la alegria, en vez del mal humor y 
de la incomodidnd. Por la retribuci6n que exige 
a los padres que pueden pflgnrlB, In Sala-cuna los 
realza ante si mismos. Los deshabitlla a con tar con 
la limosna, 6. creer que la sociedad les debe todo; 
les recuerda que cada uno aqui abajo, tiene el de­
ber de luchar para vivir, de ganar su vida con el 
I3sfuerzo propio: con el trabajo. La Sala-cuna, da 
asi a las familias obreras, un sentimiento que la 
democracia deberia preocuparse en extender entre 
ellas, y que en nuestros dias otras muchas institu­
ciones tienden a debilitar y a extinguir: el senti­
mien to de su dignidad. 

La Sala-cuna debia tener allll otl'a ventaja social: 
reunir al lado de la cuna del nino, las damas pro­
tectoras y las mad res pobres. 

Desgraciadamente, las damns y las madres pue­
den dificilmente encontrarsa en la Sala-cuna, no 
yendo 6. las misma hora. Es para buscar Ii las ma­
dl'es, senoras, que vais Ii sus hogal'es. Alii les de­
mostrais con vuestra sola presencia, el ejempl0 de 
esa virtud que hace algunos anos estaba de moda 
llamarla Fraternidad, que hoy la llaman la Solidari­
dad, para evitar su verdadel'o nombre, aquEll que 
tiene en su contra haber seguido consagrado pOI' 

la religi6n cristiana, el nom])l'e de Caridad. En 
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esas visitas, senoras, predicais la caridad en el 
sentido etimol6gico de la palabra: en el sentido del 
Evangelio, porque vosotrlis no os limitais a lIevar 
algunos socorros pecuniarios que, por preciosos que 
sean, recuerdan la desiguflldad de las clases y las 
fortunas; vosotras lIevais la afecci6n, la piedad, la 
emoci6n, producida en el coraz6n de la visitadora, 
por el aspecto de la mujer que viene Ii ver, por la 
vista del nino, que viene mas bien que a socorrer, 
a acariciar. En las tareas que acabo de recordar, 
las damas protectoras son poderosamente ayudadas 
por el medico de la Sala-cuna. Recuerdo aun al 
doctor Gaye, quien, durante muchos anos, no ha 
cesado un solo dia de visitar a estos pequenuelos. 
Me equivoco: ha habido una interrupci6n: el doctor 
acababa de casarse: tom6 una licencia de algunos 
dias, pero tuvo cuidado de hacerse reemplazar por 
un amigo. No dudo, que su sucesor el doctor Dou­
chez, ha recogido piadosamente la herencia cari­
tativa de esta abnegaci6n y de esta bondad. Nada 
sostiene mejor que e1 sentimiento del bien cum­
plido. Este mismo es el peligro de las buenas obras 
cuando se tiene la imprudencia de comprometerse: 
se os ha pillado en el engranaje, y en el se pasa 
la vida entera. 

He aqui 10 que ha sucedido a la hermana Cons­
tantin: ella creeria, quizas, que yo no pensaria 
hablar de ella; pero, l, c6mo olvidar la parte· que Ie 
corresponde, en todo el bien que en la obra ha hecho? 
Fue, en 1862, hace 36 anos, en el momenta de la 
reorganizacion de la Sala-cuna, que la hermana 
Constantin, por la primera vez, puso en ella los pies; 
desde entonces no ha querido salirl Ha estado en­
ferma; pareci6 que su salud estaba bastante afectada 
y se Ie ofreci6 un descanso, bien ganado por cierto. 
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Pero no; habia sido pillada en el engranaje; ha 
quedado, y todas las madl'es Ie han bendecido. 

Desde 1862, la Sala-cuna ha cuidado mas de 3500 
ninos y contado mas de 200.000 dias de presencia. 

Y bien, a esos nifios, la hel'mana Constantin es 
quien los ha recibido; esos dias hun sido registrn­
dos y contados por ella. Gracias a elLel, 200.000 
veces, una obrera. una madre pobre, puesto que 
esta obligada a trabajar para vivir, ha podido ir fl 
su trabajo para vivir; ha podido ir a su trabajo con 
el espil'itu tranquilo, sabiendo que mientras gana­
ba el pan de la familia, la hermana Constantfn 
velaba pOl' el pequefiuelo. 

Admitamos que cada dia de salario, ha produ­
cido dos francos solamente, 10 quo de segueo es 
mas bajo que la realidad: serian 400.000 francos que 
la hermana Constantin habria hecho entl'ae en la 
humilde bolsa de las madres. 

Yeste dinero ha Ilegado POI' el camino mas no­
ble, el mas moral: como remuneraci6n del trabajo 
honesto y valeroso. j Cuanto bien habeis hecho, 
mi hermana! ;,Habeis pensado en el algunt! vez? 

Ciertamente, jamas 10 habreis sonado. Vos no 
senUs sino el gozo de vuestro debel·. el grande, el 
verdadero, el tinico gozo de es te mundo. Pero 
las senoras que os yen en la obra, no han 01 vidado 10 
que habeis hecho, y erais observad.} porIa «Socie· 
dad de las Salas-cunas» que, de lejos, y esmel'an­
dose en dejar a cada establecimiento su independen­
cia y su vida propia, no pierde de vista a ningu­
na. Hace ya seis anos, uno de nuestros colegas, 
nos habia pedido que comprobal'amos oticialmente 
vuestl'o celo, pam presentarlo como ejemplo a las 
otras Salas-cunas. No nos habiamos atl'evido a 
hacerlo, pOI' temor de herir vuestra humildad cris-

4 
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tiana. Pera hoy, con motivo del 500 aniver-sario de 
fa Sa Ja·cuna, de fa q ue sois el alm a, r despues de 
habernos asegurado lu nutol'izucion de vuestl·a vene­
rable superiord, la ((Sociedad de las Sulas-cunas» os 
ofrece, mi hel'mana, una medulla de honor que os 
recordal'u, no n vos, que quer·eis ign.orarlo, sino a 
todas las visitas de la Sala-cuna, y a vuestl'a con­
gregaci6n t6da, el bien que habeis hecho. Permi­
teme que os exprese en nombre de todos, en nombre 
de los pequenuelos que os aman como a una segun­
da madre, en nombre de las familias que os ben­
dicen, en nombre de las senoras de la Sala-cuna y 
en nombre de nuestra sociedad, la esperanza de que 
durante mucho tiempo, vuesLl'a salud no traicionara 
vuestro valol', y que permanecereis en un puesto 
que sois tan preciosa. Quedad en el 34 anos mas to­
davia, los bustantes para vel' a los biznietos de vues­
tros primel'os asilados. 

Hace algunos anos, contabais s610 veinticuatro 
anos de servicio. He oido I'el"el'ir, que un dia, en 
la estaci6n del fel'rocarril, tomabais vuestl'o bolato 
para hacer un retiro espirituul en In Casa Madre. 
Repentinamente, un gallardo militar grit6 a vuestro 
lado: (qBuenos dias, mi hel'mono! bno me recono­
ceis, vos que tan Ii menudo me mecisteis en vues­
tras rodillas?» 

El joven soldado, que en otro tiempo habiais 
mecido y hecho dormir, iba a su turno a cumplir 
con su deber, a incol'poY'arse a su regimiento. 

Se sentia feliz de saludaI' a la buena hermana 
Constantin, cuyos cuidados y cuya mirada jamas 
habia olvidado, y cuya presencia Ie parecia que Ie 
traeria felicidad en el momento de su partida, y 
que un angel bueno velaria aun pOl' el.» . 
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SUEROTERAPIA 

Tratamientu de la escarlatina pur el sueru antiestreptucocico 

FOR EL 

DR. ALEJ ANDRO MAR MOREK 

No se conoce aun el microbio que causa la escar­
latina. Mas no hay que dudar' sobre el papel im­
portante que juega en esta entermedad, como en 
tantas otras, la asociaci6n del estreptococo. Se Ie 
encuentra siempre en la garganta del escarlatinoso 
y su presencia constanle en las cornplicaciones fre­
cuentes y formidables de la escarlatina, tales como 
tumores, nefritis, endocarditis, pleuresia, otitis, etce­
tera, muestr'a todo el peligro de este microbio ingertado 
sobre la enfermedad primitiva . 

Estos hechos clinicos y desde largo tiempo cono­
t:idos, conducen a inyec-tar de suero antiestreptoc6-
cico a los esc.arlatinosos pam impedir las com plica­
ciones y dejar que se desarrollen los efectos del virus 
escarlatinoso . Este, una vez despejado de la influen­
ciu fatal del estreptococo, nos pareco poco peligroso 
y el tratamiento de la escal' latina pOl' un suero que 
combate mas que los efectos del microbio asociado, 
toma casi siempre elcamino de una medicaci6n es­
pecifica . 

Se ha podido muchas veces observal' que la gra­
vedad de las epidemias es muy variable; y tambie n 
que en las mismas epidemias de casos benignos, 
al~arecen formas peligrosas hipertel'micas, que con 
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los sfntomas de intoxicacion rapida, traen un resu1-
tado fatal. 

Mas en los casos de escarlatina, aun en los mas 
anodinos, las complicaciones eslreptococicas se ma­
nifiestan siempre' no precisamente por una angina, 
6 por tumores, 0 bien por senales de a1bumina en 
la orina. 

Fue en e1 hospital Trousseau, bajo 1a direccion del 
Dr. Josias, donde he hecho este ensayo terapeutico. 
Envio 01 Dr. Josias la expresion de mi profundo 
agf'adecimiento por la amable cortesia con que puso 
su servicio a mi disposicion. 

El tratamiento duro desde el 16 de Octubre al 31 
de Diciembre. La escarlatina era, al comenzar, muy 
benigna, mas puede verse al fin del mes de Noviern­
hre una gravedad creciente, de suef'te que en e1 mes 
de Diciembre los casos iban en aumento_ Durante 
este tiempo, 103 ninos atacados de escQI'latina tue­
ron tf'atados en el servicio: siete no han podido 
ser tratados por e1 suero, porque su enfermedad esta 
muy apartada del debut y los cua1es no ofrecen. 
Uno de estos ninos es especialmente interesante. 
Entr6 con una nefritis que databa de tres semanas 
(0'6 por 100 de a1burnina) y no fue sometido al tra­
tamiento por el suero. Despues de dos meses de 
estancia en e1 servicio, maf'cho sin estar cUf'ado. Sus 
dos hermanas cayeron enfermas un poco mas tarde 
y fueron inyectadas con el suero. ElIas:no presen-
taron ninguna complicacion. . 

Quedan !:l6 ninos tratados por e1 suero de un po­
del' preventivo de 30,000. E1 examen bacteriol6gico 
demuestl'a en todos la presencia del estreptococo solo 
6 asociado de otros microbios. En 17 ninos se en­
contro el bacilo de Lceffler. Cuutro de estos ultimos, 
entrados con signos de intoxicacion difterica, mu-
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riel'on a pesal'del tratamiento pOl' los dos suel'Os. 
Estos ninos habianse quedlldo much os dias sin tra­
tamiento. EI primero vino al tratamiento de la 
escarlatina al cuny'to dia de su enfermedad, el cual 
recibio durante dos dias suero antiesLreptoeocico, 

, pues como no se apercibio que habia la difLeria, sa 
les inyeclo el sexto dia solamente de suero antidif­
terico. Sucumbio por la d.)ble inloxicacion al noveno 
dia despues de su entrada. 

EI segundo entro desd~ luego al pabeJlon de la 
difteria; despues de cuatl'o dia, paso al servicio 
de la escal'laLina Y pl'esenta en aste momenta una 

, angina gangrenosa extendida a las encias y a los 
labios, tumor-es dobles del cuello y un estado gene­
ral muy malo. Se Ie da al mismo tiempo los dos 
sueros; los tumor-es desapar-ecen sin supuracion, las 
falsas membranas se sueltan en parte, el estado 
genel'al se mejora, mos el nino muere a1 octavn 
dio pOl' insuficiencia cnrdfaca. Los oLros dos pere­
cieron casi su bi tamen te, el uno al tercer dia, el 
otro 01 quinto dia despues de 5U entrada, con una 
uremia precoz. Su orina contenia muy poca albu­
mma. 

Nosotros hemos perdido un nino de dos anos, 
en el cual la escarlatina se califico de una forma 
benigna, sin que durante quince dias hubiese pre­
sentado fiebre, CUfll1do bruscameute se declaro un(J 
pneumonia doble y espontanea a consecuencia de la 
cual sucumbio. 

Todos los ninos reciben desde su entrada una 
dosis de 10 centigramos de snero antieestreploco­
cico que es <;loble si el estado general es grave; el 
tl'atamiento fue reducido a las inyecciones de suero 
y a los lavados anlisepticos de la garganta. Se re­
piten las inyecciones diariamente hasta la cadencia 
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de temper'atura. Bastan ordinariamente de una a 
dos inyecciones. Al mismo tiempo que un tumor 
o las senales de albumina en la orina, se mani­
fiestan (tumores 1'J veces, albuminuria 33 veces), las 
inyecciones son de nuevo continuadas hasta que 
este vuelve al estado normal. Los efectos del suero 
son pasajeros; conviene, pues, quedar sobre sus 
cuidados, sobre todo en esta en fer'medad pOI'que 
las complicaciones pueden ser lentas y de volver 
a tomar las inyecciones, al instante aparece una 
mfini festacion estreptococica. 

La cantidad total inyectada a un nino, es de 10 
a 30 centigramos para los casos ordinarios, puede 
administl'urse en los casos graves hasta 40, 60, 70 
Y 80 centfgramos. Esta ultima dosis fue dada a un 
nino atacado de reumatismo escarlatinoso. En un 
nino de cuatr-o allOs, atacado de bronco-pneumonia, 
se inyectan 90 centigramos para obtener' In cura­
cion completa. 

El efecto mas claro del suero antiestreptoc6cico, 
se manifiesta sobre los tumores. Diecinueve ninos 
mostraron Ii su entrada al servicio, 6 mas tarde 
los tum ores del cuello. Los ganglios se deshincha­
ron todos sin excepci6n, de suer'te que no hubo ni 
un solo caso de supuraci6n. 

Una vez, a pesar del suero, en un caso muy 
grave, hemos comprobado una otitis con derrame 
de pus, que ceso en seguida. En cuatro nirios en­
tr'ados con una otitis doble, la inyeccion del suero 
acab6 muy pronto la supuraci6n. Si lu afeccion de 
los rinones se mnnifiesta por la aparici6n de se­
nales de albumina en la orina, una 6 dos inyeccio­
nes son suficientes para restablecer el estado nor­
mal. El suero antiestreptoc6cico no solamente ha 
impedido las gr'aves complicacianes, sino que hasta 
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produce la caida rapida de las falsas membranas 
de la garganta y la desaparici6n del delirio. Sobre 
su influencia el estado general esta sensiblemente 
mejorado; el pulso ponese mas lento y mas fuerte. 
Cuando la elevacion de la temperatura es debida Ii 
las complicaciones estreptococicas, esta baja des­
pues de la inyeccion del suero, en tanto que la 
fiebre debida al virus escarlatinoso continua su 
evolucion y en la erupcion escarlatinosa sigue Ia 
mal'cha ordinaria. 

Estos ultimos hechos nos pllrece vienen en opoyo 
de la opinion que la escurlatina no es causada pOI' 
el estreptococo que nosotros conocemos. 

EI suero antiestreptococico no es (como 10 he­
mos comprobado empleandolo en otras enfermeda­
des) de inconvenientes serios. Varios eritemas 
pasajeros fuel'on raramente observados. Mas con­
viene insistir sobre la necesidad de una asepis 
absoluLa en la tecnica de la inoculacion. 

Sabemos bien que el numero de ninos escarlati­
nosos tratados por el suero es aun muy limitado 
para trazar de este medio terapeutico una conclu­
sion definitiva. Sin embargo, nosolros senalamos 
su acci6n ravorable sobre los tumores y sobre la 
albuminuria, y su influencia para prevenir las 
graves complicaciones de la escarlatina. 

Tambien creemos que el suero antiestreptoc6cico, 
nuede producir importan tes servicios en el tra ta­
miento de csta enfermedad . 

• 
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ESCUELA DE ARTES Y OFICIOS 
DEL 

Patronato · de la Infancia 

REGLAMENTO GENERAL 

Fines de la Institucion 

Articulo 10 La Escuela de Artes y Oficios fun­
dada por la Sociedad Patronato de la Infancia, es 
una institucion destinada a la educacion e instruc­
cion i ndustl'ial gra tui ta de nifios desamparados mo­
ral 6 materialmente. 

Al't. 20 La ensefianza que se de en el Estable­
ciento sera teorica y practica, con el fin de hacer 
de los alumnos operal' ios competentes en el arte u 
olieio d que se dediquen, y ciudadanos utiles y ho­
nestos pal'a la ~ociedad, a cuyo efecto se les ense­
fiara tambien sano::; principios de moral y se tra­
tara de haceries Qdquirir habitos de trabajo. 

II 

Admisi6n de los alumnos 

Art. 30 Son requisitos indispensables para ser 
admitido en la EscueIa, los siguientes: Haber cum­
plido 10 afios de edad y no pasar de 14 y medio; 
gozal' de buena salud y no padecer de enfermedades 
contagiosas ni tener impedimento fisico que Ie in­
habilite para cledicarse a un oficio, 10 que se com 
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probarn mediante inspecci6n medica; haber tenido 
viruela 6 estar vacunado. 

Art. 40 Los niiios que hayan de educarse en el 
Establecimiento seran preferidos en el orden si­
guiente: 

10 Los que se hallen abandonados moral y materialmente. 
20 Los que sean maltratados por sus padres 6 encargados 

6 sean ocupados por e110s en ejercicios ilicitos 6 in­
morales. 

30 Los hijos de padres indigentes e inhabilitados para 
alimentarlos y educarlos. 

Art. 50 Para asegurar la permanencia de los 
alumnos en el Estnblecimiento durante el tiempo ft­
jado por el ar t. 70 de est.e Reglamento, el ingreso 
de los mismos se verificarn con intervellci6n de sus 
representantes legales 6 del Ministerio de Menores. 

Art. 60 La edad y lugar del nacimiento de los 
niiios se comprobara por la fe de bautismo 6 certi­
fieado del Registro Civil, y Ii falta de estos requi­
sitos, pOl' cualquier otro documento puhlico. En caso 
de faltar estos doeumentos, se procedel'u a una in­
vestigaci6n informativa, y se resolvera la admisi6n 
6 rechazo del solicitante, 0 el aplazamiento de su ad­
misi6n, hastu tanto pueda presentar mayores datos. 

III 

Obligaciones de los alumnos 

Art. 70 Las principales obligaeiones de los alum­
nos, son las sigu ientes: 

10 Observar una conducta irreplochable, obedecer y res­
petar a todos los empleados del Establecimiento y tra­
tarse entre S1 con cordialidad y buenas maneras. 
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:l0 Permanecer en e1 Establecimiento hasta cumplir la 
edad de 18 ailos, pudiendo reducirse este termino si 1a 
Oomisiqn Directiva concede e1 retiro pOL' causa jUdtifi­
cada 0 pOl' padecer de una enfermedad cronica. 

30 Vestir e1 uniforme de 1a Escue1a y presentarse aseado 
a las revistas que diariamente se pasaran. 

40 Ouidar la ropa, calzado y titiles de labor y estudio que 
se les entregue. 

50 No salir de sus c1ases, talleres 0 dormitorios sin per­
mise de sus maestros 0 celadores. 

60 Tomar parte en la limpieza y servicios domesticos del 
Establecimiento~ con arreglo a los turnos que se esta­
blezcan, y fuera del turno, pOl' castigo que les imponga 
el Director 0 quien 10 sustituya. 

70 Trabajar con empeilo y con arreglo a sus aptitudes en 
el taUes a que se les destine. 

v 

Utilidades de los alumnos 

Art. 80 Las utilidades que produzca el ejercICIO 
del oficio a que se dedique cada alumno, corres­
ponderan en sus tres cuartus partes a la instituci6n 
y la otra cuarta parte al alumno, pero esto s61o. 
despues de tres auos de aprendizaje y previo otor­
gamiento del grado de oficial. 

Art. 90 Las cuotas de las utilidades que corres­
pondan Ii cada alumno, despues de anotadas en In 
libreta, que se establecera para cada uno, se de­
p6sitaran de acuerdo con 10 determinado en el in­
ciso 50 del art. 23. 

Art. 10 El total de las cuotas respectivas y de 
los intereses sera entregado Ii cada alumno Ii su 
salida del Establecimiento pOI' haber lIegado a los 
18 auos de edad 6 concederle retiro la Comisi6n 
Directiva. 
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En cnso de fRllecimienlo del nlumno, 6 si la sa­
lida fuese por fuga 6 separnci6n. Ins citadas cuotas 
y sus inlel'eses quednl'an a beneficio del Estableci­
miento. 

v 

Premios y castigos 

Art. 11 Los alumnos que se distingan por su 
buena conducta y nplicaci6n al trabajo yal estudio, 
segun las constnncias de 10:3 examenes y del regis­
tl'O de conducta y aplicaci6n, seran recompensados 
con distinciones honorlficas y demas premios que 
se determinen en este Reglamento. 

Art. 12 A los que se distingall en los ofkios. 
les seran otorgados premios anuales, que consis­
tiran especialmente en objetus relativos al oficio 
del premiado, 

Art, 13 Como premio extraol'dinario a los alum­
nos especinlmente disLinguidos que manifestnran 
aptitud 6 vocaci6n excepcional para un oficio, arte 
6 profesi6n superior a los que se enseiien en el 
Establecimientl), In Comisi6n Directiva les pr'ocurfl­
ro. una colocaci6n que respondfl a sus aspiraciones 
y aptitudes. 

Art. 14 Las distinciones honorlncas consistinin 
en: 

10 Felicitacion en presencia de 10. division, por el jefe de 
talleres, director de 10. enseiianza, director del Esta­
blecimiento 0 presidente de 10. Comision Directiva, se­
gun el caso. 

20 Nombramiento de jefe de seccion en los talleres y 
paseos. 

30 Exenci6n temporaria <'> absoluta, mientras dure 10. bue­
na conducta, de una parte del servicio de limpieza. y 
Il.Un de 10. totalidad de eate servicio. 
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40 Conceder el uso de uno 0 dos galones 0 escuadras en III. 
manga de Ia blusa. 

50 Nombramiento de subceLador pOl' un tiempo determi­
nado. 

60 Figural' en el cuadro de Honor, en el cual se inscribirim 
trimestralmente los diez alumnos mas distinguidos del 
Establecimient.o, y ademas aqueUas distinciones de Ia 
misma indole que se establezcan en adelante. 

Art. 15 Las penas que podl'<l.n ajdicarse, serlin: 

10 Amonestacion en privado 0 delante de la division por 
las divers as autoridades, segl'tn III. importancia de la 
falta. 

20 Privacion de recreo y salidas en dias festivos, por una. 
sola vez 6 pOl' varias veces. 

30 Recargo en el turno de servicio de limpieza. 
40 Aislamiento absoluto durante las horas de rem'eo y 

descanso. 
50 Phdida 6 suspension temporal'ia de una (, mas dis tin­

ciones honorificas obtenidas anteriormente. 
60 Perdida de una parte de las utilidades adquiridaa, cuan­

do se trate de daiios ocasionados intencional y mali­
ciosamellte en el ediflcio, mobiliat'io 0 utensilios. 

Art. 16 Los nombl'nmientos honor-incos de jere 
de secci6n, sub-celador, el uso de ga lones y escua­
dras, la exen ci6n del servicio de limpi 3zn y de fi­
gurar en el Cuadro de Honor, serlin 8ulorizndn,.; 
por el director del Establecimiento. 

Art. 17 La privaci6n del recreo pOl' una sola vez 
podra ser impuesta pOl' los jefes de taller, celado­
res de turno y profesores de e:1sefianza; los demas 
castigos seran im puestos pOl' el director (~ vice­
director, con excepci6n de la perdida de unn parte 
de las utilidades, que seran resueJtas poria Comi­
si6n Directiva. 

Art. 18 En aquellos casos en los cuales la ma­
la conducta del alumno haga peligrar la disciplina 
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o la moralidad del Establecimiento, se dara · cuenta 
a la C. D. del Patronato pal'a que esta resuelva el 
temperamento a adoptarse. 

Art. 19 En los casos de acijudicacion de las re­
compensas, podra tenerse en cuenta la opinion de 
los alumnos. 

VI 

Alimento y vestido 

Art. 20 El alimento sera de buena calidad y su­
ministrado en cantidad suficiente, con arl'eglo a 10 
que establezca el reglamento inLerno. 

Art. 21 Todos los alumnos vestiran un traje 
uniforme y tendran las co['['espondientes mudas de 
ropa interior y de cama marcadas con el numero 
de orden de cada uno. 

VII 

Direcci6n y administraci6n 

Art. 22 LI:I Escuela sera vigilada por una jun­
ta inspectora compuesta de tres miembros que, de 
su seno, nombrara la Comision IJirectiva. 

Art. 23 La:,; atribuciones de esta junta inspec­
tora, seran las siguientes : 

10 Proponer las medidas administrativas y discip1inarias 
que juzgue acertadas para 1a buena marcha del Estab1e­
cimiento. 

20 Presentar 1a lista. de los menores que Henen las con­
diciones de este Reglamento, para su admisi6n. 
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30 Proponer el nombramiento de lo~ empleados superiores 
y' nombrar los del servicio domestico, pudiendo sus­
penderlos en casos de urgencia. Cuando se trate de los 
empleados superiores, dad. cuenta a la Comisibn Di­
rectiva. 

40 Intervenir en el pago del presupuesto mensual, y poner 
el yo. Bo. en las cuentas de gastos que no figuren en 
aquel cllyas sumas no pueden exceder de mil pesos . 

50 Depositar diariamente en la cuenta cOl'riente que la 
Sociedad tiene en el Banco de la Nacion Argentina, e1 
importe de todo crMito activo del Establecirniento; y 
en la Caja de Ahorros del mismo 0 del Banco Municipal 
de Prestamos, segun 10 determine la Comision Direc· 
tiva, los fondos provenientes de las utilidades de los 
alumnos. Los comprobantes del deposito se entregan\n 
en el dia al tesorero de la Comision Directiva. 

Art. 24 La junta inspectora sen) nombrada pOI' 

tres meses, pudiendo ser- r-eelectos sus miem­
bros. 

Art. 25 No podr-an formal' pal'le de estli junta, 
el presidenle, los vicepresidentes, el tesorero y 
el secretario, sin perjuicio de que cada uno pueda 
visitar el Establecimiento y hacer las indi caciones 
necesarias sobre s1.1 marcha. Ig1.1ul derecho lendran 
todos los miembr-os de la Comisi6n Direcliva. 

Las indicuciones r-eferidas seran anotadas en un 
registro especial y firmadas en cada caso. Cuando 
elIas sean desechadas por la junta inspectora y 10 
juzgue conveniente el inleresado, seran sometidas a 
la resoluci6n de la Comision Direcliva, 

Art. 26 Todo Vo, Bo, y demas conformes de la 
Junta Inspector-a ser-an nrmados, por 10 menos, pOI' 

dos de los inspectores. 
Art. 27 L'l junta pasara un infor-me sobr-e In 

marcha del Establecimiento, a fin de cada tri­
mestre. 
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VlJ[ 

Del director 

Art. 28 EI dil'ector, sin perjuicio de las faculta­
des de ia junta inspectora, es el jefe del Estable­
cimiento. 

De el dependen todos los empleodos. Debera vi­
vir en ia casa y no podro ocuparse en ningun em­
pleo 6 trabajo ojeno a 10 mismo. 

Art. 29 EI director tendra a su cargo inmediato 
la direccion y administroci6n de la Escuela, hara 
cumplil'los horarios y moterias de estudio y distri­
buira los tl'abajos, tanto de los empleados como de 
los alumnos, con arreglo a los programas que ha­
yan sido aprobados porIa Comisi6n Directiva. Vigi­
lara la asistencia '! puntualidad de los empleados 
en el cumplimiento de sus deberes, pudiendo adop­
tar en los casos urgentes las medidas que consi­
dere oportunos, las que comunicara inmediatamente 
a la junta inspectora. 

Art. 30 Llevaru los libros necesarios para cum­
probar la entrada, salida y consumo de Ius existen­
cias de la Escuela y de los artlculos fabricados en 
ella, como tambien los de estadlsticas que se de­
terminen por el reglamento interno. Propondra Ii 
la junta inspectora los mejoras y reparaciones que 
exijan el edificio y mobilim'io, pudiendo ordenar la 
ejecucion de las urgente~ y de poca importancia. 

Art. 31 El 25 de cada mes presentara la plani­
lIa de em pleados y personas de servicio para el pago 
de sus sueldos. AI fin de cada uno presentara un 
informe uetallado sobre la marcha de la Escuela, 
comprendiendo su movimiento econ6mico, tecnico y 
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estadistico, e indicando lodas las medidas que con­
sidere oporlunas pat'U el mejor desenvolvimiento 
de aquella. 

Art. 32 La direcci6n lleVal'a un libro-registro 
numerado de los alumnos, donde conste su edad, 
filiaci6n, nombre y nacionalidad de sus padres, 
nombre y domicilio del tutor 6 encargado y obser­
vaciones del examen medico al ser admitidos. En 
este mismo libro 6 en otro anexo se hard cons tar 
mensual mente la conducta del nino, tomando los 
datos de I>:l.s libretas de los jefes de taller, maes­
tros de ensenanza y celadores. 

IX 

Del vice· director 

Art. 33 EI vice-director reemplazard al director 
en los casos de ausencia y enfermedad, debiendo 
comunicar el hecho inmediatamente 6. la junta ins­
pectora. Debera vivir permanentemente en el Esta­
blecimiento y no podra ocuparse en otros trabajos 
6 empleos ajenos a la Escuela. 

Art. 34 Ademas de las obligaciones que Ie son 
propias segun 10 establecido en este Reglamento y 
demas disposiciones que se dicten, I~jercera t0das 
las funciones que con respecto a la di5ci plina y ad­
ministraci6n Ie sean delegadas en cada caso por el 
director. 

Es el jefe inmediato de los celadores y debera 
vigilar continuamente la disciplina, aplicaci6n yaseo 
de los alumnos, tanto en las escuelas como en los 
talleres. 

Art. 35 Recibira de los celadores, maestros de 
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tallel' y profesoI'es de ensefianza, las libretas par­
ciales de disciplina y aplicaci6n para reunir los da­
tos que elias contengan, en el registro especial res­
pectivo. 

Debe llevar un registro de asistencia de todo el 
personal, anotando las faltas de puntualidad yasis­
tencia de los profesores y demas empleados . Ten­
dra a su cargo la contabilidad del Establecimiento, 
interviniendo en Ias entradas, salidas y consumo 
de las existencias y productos del mismo. Acom­
panarO. a los alumnos en los paseos y salidas que 
verifiquen en corporaci6n. 

x 

Del capellan 

Art. 36 El capellan tendra a su cargo la ense­
nanza escolar, moral y religiosa. 

Art. 37 La ensenanzlJ escolar tendnl nor base 
el minimum de materias que determina 10 Ley de 
Educaci6n Comun, sin perjuicio de la requerida 
para el perfeccionamiento de los oticios que se 
ensefien. 

Art. 38 La instrucci6n escolar y In religiosa no 
podran exceder de tres horas diarias; de las cua les 
se dedicara para la segunda una media hora como 
mdximun. 

Art. 39 Vivira en el Establecimiento y tendra 
bajo su dependencia inmediata el personal de en­
sefianza. 

Art. 40 Sus atribuciones, seran: 

1) Someter ala aprobaci6n de la Comisi6n Directiva, pOl' 
intermedio del director del Establecimiento, los pro­
gramas y horarios que regiran para la enseiianza es­
colar y para la moral y religiosa. 

5 
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2) Uelebrar misa para los alumnos los domin,5os y dias 
festivos, a la hora que se establezca. 
Esta se oBciar:\. en la iglesia parroquial siempre que 
sea posible. 

X I 

Del medico 

Art . 41 El servicio medico, 'Comprendidas las 
operaciones de pequena cirugfa, sera confiado a un 
medico-cirujano, el cua l tendro la dil'ecci6n de la 
enfermerfa. 

Art. 42 Las obl igaciones del medico, son: 

10 Reconocer to do menor que pl'etenda ingresal' alEstable­
cimiento, inform an do pOl' escrito sobre Stl constitucion y 
aptitudes fisicas para el trabajo, y su estado de salud. 

20 Visitar dial'iamente la enfel'meria en las horas esta­
blecidas, quedando obligado a practical' visitas ves­
pertinas en los casos de enfermedades febl'iles 0 agu­
das, y pl'esentarse en caso de urgencia a cualquier 
lIamado del director en el dia 0 en la noche. 

So Llevar un registro de la enfel'meria y la compilacion de 
los datos estad{sticos, asi como hacer sabel' al director 
los cas os de enfermedades contagiosas 0 epidemicas. 

40 Pasar al director un parte semanal de los enfermos 
en asistencia, dados de aI~a y de baja, c1eterminando 
sus enfermedades. 

50 Practical' la revacunacion parcial 0 general cuando 10 
c1etermine la Comision Directiva. 

60 Asistir a las 'consultas con otros medicos cuando el es­
tado de algtm enfermo 10 reqnier~ y 10 resueiva la 
junta inspectora. 

70 Firmar las recetas y los pedidos relativos a las nece­
sidades de la enfermeria, las cuales seran tra~smitidas 
al economo, y verificar Ia buena calidad de los medi 
camentos suministrados. 

80 Pasar visita semanal a toc1os los alumnos a la hora y 
en el dia que fije el horario. 
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Art. 43 En cnso de ausencia por licencia, enfer­
medad U otro impedimento legltimo, el medico se 
hara suplir pOI' otro fncultativo, previa aprobaci6n 
de In junta inspectora. 

Art. 44 Los r-ecetHs sedn despachndns por 10 
farmocio del consultorio . del Pntronato, mientras 
subsista este servicio. 

Art. 45 Las operacionas de alta cif'Ugill deberan 
practicarse en los hospitnles respectivos. Los ata­
c8dos de enfermedades contagiosns seran lleyados a 
10 Casa de Aislamiento u hospicios especiales. 

Art. 46 El reglamento interno determinora los 
dias y horns en que los enfermos puedan sel'visi­
t8dos por sus par-ientes 0 tutores. 

XII 

Del ec6nomo 

Art. 47 EI economo habitara en el Estableci­
miento y depen~era inrriediatamente del director 6 
de quien haga sus veces. 

EI ec6nomo tendra a su cargo el recibo, cuidado 
y entrega de Jos articulos destinados a los talle­
res, muebles, herramientas, utiles escolares, co­
mestibles, ropas, combustibles, etc., etc., para 10 
cual llevara los registros correspondientes. 

Art: 48 Organizara el tr·obajo de los alumnos 
ocupados en el servicio domestico y vigilara el del 
portero, cocineros y peones. 

Presentara al vicedirector la planilla de comes­
tibles, . materios primas, herramientas y demas ar­
tfculos que sea necesario odquirir, y de acuel'do 
con el dispondra las comidas del dia siguiente. 
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Art. 49 Sera responsable de cualquier falta 6 
destruccion de las existencias, sin perj uicio de las 
responsabilidades que segun los casos correspondan 
al dil'ecto l', al vicedirector ya los jefes de taller, 

XIII 

Maestros de taller 

Art. 50 Los maestros dependen del director y 
tienen Ii sus 6rdenes el personal de sus respecLivos 
talleres . Sus obligaciones son las siguientes : 

10 Empezar sus tareas a las horas que determine el regla­
me~to interno 6 el horario respectivo. 

20 Pasar lista diariamente a los alumnos que tengan a su 
cargo, dando cuenta de las faltas que hubiese. 

30 Mantener la mas estricta moral y disciplina, siendo 
responsables de 10 que aconteciere en el taller a su car­
go, asi como de las existencias del mismo. 

40 Racer la distribuci6n de los trabajos que se les enco­
miende. 

50 Intervenir con el Ec6nomo en el recibo 6 rechazo de 
articulos para sus respectivos talleres, manifestando su 
conformidad 6 disconformidad :lcerca de la calldad y 
estado de esos articulos. 

60 Pasar al Ec6nomo los pedidos de materiales y utiles 
que necesitasen, en boletas impresas y talon arias . 

70 Comunicar al vicedirector la terminaci6n de toda 
obra, pOl' medio de la respectiva boleta, haciend.o cons­
tar en esta el precio de costo segt'tn el material emplea­
do y obra de mano, tomando por base la parte prop or­
cional del sueldo de los empleados del taller. 

80 Llevar un libro de entradas y salldas, segun el modelo 
impreso. 

90 No confeccionar obra alguna que no Ie sea ordenada 
por el director, ni dar salida sin el recibo correspon­
diente. 
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10 Dar cuenta en el dia <tl vicedirector, para el descargo 
correspondiente, de todo deterioro, perdida 0 destruc­
cion de cualquier objeto en los talleres. 

11 Pasar mensualmente al director la relacion de los 
trabajos practicados, determinando su costo. 

12 Pasar semana1mente una r e1acion de los aprendices a 
su cargo, con la clasificacion que hubiesen obtenido. 

13 Ensenar con el mayor esmel'o :i los aprendices la teoria 
y la practica de sus respectivos oficios. 

Art. 51 Queda terminanlemente prohibido a los 
jefes de taller apliear a los alumnos otras penas 
que las establecidas en este Reglamento y demas 
disposiciones disciplidarias. En easo de faltas gra­
ves, avisaran al eelador de servieio, el que dara 
cuenta al vicedirector pal'a el castigo que corres­
ponda. 

XIV 

Celadores 

Art. 52 Los eelodores cumplil'8n las 6rdenes del 
vicedirector y cuidar'un a los ninos en las horas 
de reereo, estudio y en los dormitorios. 

Esta pl'ohibido a los que se hal len de turno a la 
noche, dormil' en las horas en que 10 hacen los 
Itlumnos, debiendo ejercel' una vigilancia constante 
sobre estos. 

Art. 53 Vigilaron que los alumnos cum plan con 
los deberes que les impone el Reglamento y de­
mas disposiciones que se dieten. 

Pr'esidiran las comidas y nplic31'an las penns que 
el Reglamento permite, dando cuentu inmediata­
mente al vicedirectol' de las faltas graves que se 
cometan. 

Doran cuenta por escrito al vicedirector de las 
novedades que hayan ocurrido durante las horas de 
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s u :"e l'vlcIO, con deter-minnci6n de la conducta ob­
sel'vodn por- los a lumno:3 . 

Art. 54 Los celndores no roclriln sa: it' del Ssta­
blecimiento s in pel'miso . 

Observnran estrictamen te el pliego de instruccio­
nes que les dicte el director. 

Al amonestal' R los nlumnos, 10 h::min siempr'e 
en terminos comed irlos y cor-teses, debiendo dal" 
ejemplo de decencia y sa na educdci6n en sus actos 
y palabros. 

xv 
Disposiciones generales 

Art. 55 El Reglomento intE::rno detel'm in8l'a los 
obligacjones del portero, cocinero, peones y demas 
personol de servicio. 

Art. 56 E l Reglamento in terno determinora los 
dias del mes en que ' los nirios puedan ser visitoclos 
pOl' sus par'ientes 6 tutores. 

Art. 57 Este Reglornento no podra ser reformadu 
s ino en sesi6n especin l de In Com isi6n Directiva del 
Patronato de 10 Infnncin, con unquor'um minimo 
de doce miembros . 

XVI 

Disposiciones transitorias 

Art. 58 En Uinto que la Comisi6n Directiva no 
crea conven iente nombrar 01 vicedirector, Ins fun­
Clones que el Reglamento atrihuye a este ser6n des­
empenadas pOI' el director. 

8 de Junio de 1896. 

Apl'obado en sesi6n de la Oomisi6n Dil'ectiva. 
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Un modelo de Sala-Cuna 

EI 5 de Junio fue inaugurada la Sala-Cuna Mo­
delo en Paris, donacion p6stuma del Sefior Fourca­
de y esposa. 

Esta sala-cl1na que puede dar abrigo a 50 660 nifios 
de 15 dias a tres afios de edad y que en el dia de su 
inauguracion con tenia ya 42, no ha costado IIlenos de 
150,000 francos (30,000 pesos oro). Esta bi6n dis­
tribuida, limpia y hasta hermosa; nada se ha des­
cuidado en las instalaciones materiales; Lodas las 
exigencias de la higiene est6.n satisfechas. 

En el subsuelo est6.n instalados el lavadero, el 
enjuagadot', una estufu de 70°,los calorifel-os, etc, EI 
primeI' piso comprende las habitaciones del personal 
y del servicio accesol'io , 

EI piso bajo da pOl' am plias salidas a un patio 
arenoso y 0. un jardin, y pOl' uno de s us lados da ac­
ceso 6. una galeria abrigada con elegancia y r-eserva· 
da totalmente a los nifios, cuyos juguetones gritos 
seo)"en antes de entl'ar, 

La que es a la vez la sala de juego, de I'ecreo, el 
comedor, el salon de esos pequefios person:'l.jes, es la 
pieza central, la mas grande, In mas bulliciosa. 

Esta amueblada sencillamente, pero con toda lim­
pieza, con s illas y mesas de madera, bancos, etc. EI 
piso de madera, se limpia inmediatamente que se en­
sucia, con aserrin antisepLico, Ademas de esLa sal a 
hay otra mas amplia en el jardin para los dias de 
mucho calOl', 

El dormitoriocontiene une-s pocos ninos muy pe-
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quenos (se les recibe Glesde 15 dia s de edad) ) camas 
para los grandes (hasta 3 anos); cada nino tiene su le­
cha individual; jamas se acuestan dos ninos en el 
mismo lecho. Las sabanas, nlmohadas, colchones y 
demas, son de una limpieza esmerada. 

ElCabinet de toilette conLiene todo 10 necesario para 
ellavaje del nino; los cepillosy pequeiias cajas nume­
radas que evitan las equivocaciones. Para lavar Ii 
losninos se sirven de algod6n hidr6filo. Un pesa­
bebes esta dis]luesto en este gabinete. Los Water- . 
elossets estan provi stos de cajas de agua automa­
tieas. 

EI vesluario comprende 60 cajas celTarlas y nume­
radas en las que colocan pOl' la manana al entrar 
los ninos las ropas que Ilevan, se los hace ves til' con 
el traje de la creche y se les ata un numel'o que pel'­
mite encontral' inmediatamente las I'opas que les per­
tenecen, con las que se los viste por la noche para 
regresa r a sus casas. 

Una pieza pequena se hft reservado para 18 estel'ili­
zaci6n de la leche, que todos los dias se hace con el 
aparalo de Budin-Getele. 

La inspecci6n medica dial'ia asegul'a ti las familias 
todos las gal'anlfas deseablescontl'a el contagio inte­
nor. 

EI cuidado de esta creche esta encomendado Ii las 
Hijas de lee Cruz : fuerCl. de las tres hermanns de es­
ta ol'den, el personal se com pone de tres amacadoras, 
una lavandera y un encal'gado de {rotal' los pisos y 
vigilar las estufas; total, ocho personas . 

. La sala-cuna contenfo. el dia de la inauguracion 42 
ninos, pero su instalaci6n es de capacidad para 50 y 
aun 60. 

Los gastos unuales esUn estimados en 10,000 fran­
cos (2,000 pesos oro). 
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La madr'e esta obligada a llevar su hijo bien limpio. 
Debe pagar una retribuci6n de 0,20 francos POI' un 
nino 6 francos 0.30 por dos hermanos 6 hermanas, 
paro puede obtener la admisi6n gratuita si es muy 
pobre 6 cargada de familia. 

Desde el 10 mes la sa la-cuna Jourcade ha inscripto 
50 nifios y esta Ilamada a prestaI' grandes servicios a 
la poblaci6n laboriosa. Ella hace honor ala iniciativa 
privodo que 10 estableci6 y que la hara vivir y 
prosperar. 

En epocas pasadas, las mujeres que tenian que 
trabajar fuera del hogar (mas de 75,000 en Paris so­
lnmente), no tenian otra alternativn que connar sus 
nii'ios a guardadoras 6 enviarlos en pensi6n lejos 
de elias. 

Las viejas gual'derias 0l'On mas car'as que las 
creches mod8rnas (1 franco pOl' din, termino medio) 
mal tenidns, menos ventajosns bajo todo punto de 
vista. 

EI pensionado de los nit'ios de pecho, no solamen­
le era mas costoso sino que era mortifero para los 

. bebes, que lIenahan los cementerios de las provin­
cias. POI' todos los medios posibles se debe evitar 
enviar lejos de los padres a esos pequei'ios seres, 
pOl' los riesgos que corren, a pesnr de In ley Rous­
sel, en virtud de la cual se hace ciertu vigilancia 
sobre el trato que reciben los nifios en pensi6n . 

Inspirado en sentimientos puros Fermin Marbeau 
abri6 el 14 de Novlembre de 1844 la primer sala-cune 
en 10 calle de Jar'dines en Chaillot; comenz6 modes­
tamente, pero la idea era humananit.ar-ia, genel'osa y 
gr-ande y debia pl'oducil' sus fmtos marf\villosos, no 
solamente en Paris sino en toda la Francia y mas 
alia de sus fr-onter'as. 

Actualmente el departamento del Sena no cuenta 
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rnenos de 87 salas-cunos que pueden olojor 2,925 ni­
iios, sucediendose 9,000 en un ano, 

Existen301 salas-cunas en 171 ciudadesdeFrancia 
sin hablal> de lris 'cilldades estranjeras. 

La Sociedad de Sala-cuno fllndodo pOl' Marbeau ha 
sido reconocida de utilidad pLlblica el 17 de Julio de 
1869 y en vil'lud de este reconocimiento puede re­
cibir legados, favol' bien merecido y que Ie ha per­
mitido abrir 10 sola-cuna J6urcade. , 

• 

PARA LOS NINOS 

EL PEQUENO ESCRIBIENTE FLORENTINO 

POR ED. DE AMICIS 

Estaba en 10 cuar'to clase elemental. Era un gra­
cioso fiorentino de doce anos, de cahellos rubios y 
tez blanca, hijo moyol' de ciel'to emplearlo de ferro­
carriles que, teniendo mucha familia y poco sueldo, 
vivia con sumo estrechez. Su padre 10 que; 'i;) !nU­

cho, y era bueno e indulgente con el: indulgentc 
en todo manos en 10 que se referia ala escuela: en 
esto era muy exigente y se l'evestio de bastanLe se· 
veI'idad, porque el hijo debia ponel'se pronto en dis­
posicion de obtener otro empleo para ayudol' U 
sostener a la familia; para valer algo pronto; nece­
sitaba trabajaJ' mucho en poco tiempo; y ounque 
el muchacho era aplicado, el pacil'e Ie exhor'tabo 
siempre a estudiar. Era ya de avnnzada edod e l 
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pedl'e, y el excesivo trabajo Ie habia tambi~n en-
vejecido I'l'ematurumente. . 

[-,n efecto, para proveel' a las necesidades de la fami­
lia, adem as del mucho trabajo que tenia en su destino, 
se buscoba Ii la vez, aqu! y alia, trabajos extra or­
dinarios de copista , y se pasaba sin descansar, en 
su mesa, buena parte de la noche. Ultimamente, de 
ciel'ta casa editoriQI que publicaba libros y periodi­
cos, habia recibido el encargo de escribir en las fajas 
el nombl'e y la direccion de los suscriptores, y ga­
oaba tl'es pesetas por cada quinientas de aquellas 
tirillas de popel, escritas en caracteres grandes y 
regulal'es; pero estn tarea Ie cansaba y se lamentabo 
a menudo con la familia a 10 hOl'a de comer. «Estoy 
perdiendo 10 vista, decio; esta ocupacion de noche, 
acaba conmigo.» EI hijo Ie dijo un din: «Papa, de­
jame tl'nbajar en tu lugar; tu sabes que escribo 
regulOl" tanto como tu.» Pero el padre Ie respondio: 
«No, hijo, no; tu escuela :es cosa mucho mas im­
portante que mis fajas; Lendria remordimiento de 
privarte del esLudio una hOI'a; 10 agradezco, pero 
r.o quiero, y no me hables mas de ello.» 

EI hijo sabia que con su padre era inutil insistil' 
en aquellas cosas, y no insistio. Pero htl aqui 10 
que hizo. Sabia que a las doce en punto dejaba su 
padre de escribir y salia del despacho para la alcoba. 
Algunn vez 10 habia oido; en cuanto el reloj daba las 
doce, senlio inmediutamente el rumor de la silla que 
se movia, y el lento paso de su padre. Una no­
che espel'o a que esLuviese ya en cama, se vistio 
sin hacer ruido, anduvo a tientas pOl' el cuarto, 
encendi6 el quinque de petroleo, se sento en In 
mesa del despacho donde habia un monton de fajas 
blancas y In indicaci6n de las senas de los suscripto­
res y empez6 a escribir imitando todo 10 que pudo In 
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let ra de su padre. Y escl'ibin contento, con gusto, nun­
quecon miedo; las fajas escritas aumentabnn,' y de vez 
en 'cuando dejaba la pluma para frotnl'se las manos; 
despues continuaba con mas alegria, stento e: oido 
y sonriente . Escr-ibio ciento sesenta; jcerca de Ulla 
pesetal Entonces paro; dejo In pluma donde estaba, 
apago la luz y se volvio a. la cama de punlillas . 
A .. quel dia, a las doce, el padre se sento a. In mesa 
de buen humor. No habia advertido nada . Hacia 
aque! trabajo mecanicamente, contando las horas, 
pensando en otra cosa, y no contando las rajas es­
critas hasta el die siguiente. «Ell, Julio, Ie dijo, 
mira que buen trabajador es tu padre! En dos horas 
he trabajado anoche un tercio mas de 10 que acos .. 
tum bro . La mano aun esta. agil, y los ojos cumplen to­
davia con su deber.»Julio, contento, mudo, decin entre 
si: c<jPobre padre! Ademas de In gancmcin, Ie he 
proporcionado tambien e~tn satisfnccion: In de creerse 
rejuvenecido. jAnimo, pues!» 

Alentado con el exito, la noche siguiente, en 
cuanto dieron las doce, se levanto otra vez y se 
puso a. trabajnr. Y 10 mismo siguio haciendo varias 
noches. Su padre seguia tambien sin advertil' nada. 
Solo una vez, cenando, se Ie ocurr'io esto observo­
cion: cqEs raro; cuunto petroleo se gasta en ests casa 
de algun tiempo a. esta partel) Julio se estl"emecio, 
pero la conversacion no paso de alii, y el ll'abajo 
nocturno siguio adelante. 

Lo que ocul'rio fue que, interJ'umpiendose asi el 
sueno todas las noches. Julio no descansaba bastan­
te; por la manana se levnntabn rendido uun, y por 
la noche, al estudiar, Ie costaba trabajo tener los 
ojos abiertos. Una noche, porIa primera vez en 
su vidn, se q uedo dormido soure los n pun tes. 
cqVamos, vamos, Ie grito su pndr'e dando una pal .. 
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mado! jAI Lrabajo!~ Se asuslo y volvia a ponerse a 
estudiol'. 

Pero la noches y los dias siguientes continuaba 
In cosu Jo mismo, y aun peor: dabll cabezadas so­
bre Jos libros, se despertaba mas tarde de 10 acos­
tumbrado, estudinba las lecciones con violencia, y 
parecia que Ie di~gutaba el esturlio. Su padre em­
pezo a observarlo, despues se preocupo de ella y, 
al fin, tuvo que reprenderlo. (cJulio, Ie dijo una ma­
nana, LLI te descuidas mucho; no eres ya el de otras 
veces. No quiero esto. Todas las esperanzas de Ja 
familia se cifraban en ti. Estoy muy descontento. 
l,Compeendes?» A este tinico regano, e1 verdadera­
mente severo que habia recibido el muchacho, se 
turbo. «Sf, cierto, murmura enLre dientes, asf no 
se puede continual', es menester que el engafio con­
cluya.» Pero la noche de aquel mismo dia, en Ia 
comida, exclamo, can alegriu su padre: (<jSabed que 
en este mes he ganado en las fajas treinta y dos 
peseLas mas que el mes pasado!» Y diciendo esto, 
saco a la mesa un cal'tucho de dulces que habia com­
prado para celebrar con sus hijos la ganancia ex­
tl'aordinaria, que todos acogieron con jtibilo. En· 
tonces Julio cobra animo y pen so para si: <qNo, 
pobre padre, no ('.esare de enganarte; hare mayores 
esfuel'zos phra estudiar muchode dia; pero continuare 
trabajando de noche para ti y para Lodos los demas.» 
Y anadio el padre: (qTreinta y dos p6setasl ..... . 
jEstoy contento! ..... . . Pero hay otra cosa, y sefia16 
a Julio, que me disgusta.» Y Julio recibia la re­
convenci6n en silencio, conteniendo dos lagrimas 
que quel'ian salir, pero sintiendo al mismo tiempo 
en el corazon cierta dulzura. Y sigui6 trabajando 
can ahinco; 11el'o acumulandose un trabajo a otro, 
Ie era cuda vez mGs dificil resistir. La cosa duro asf 
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dos meses. El podre cOlltinuobo reprendienrio al 
muchacho, )' mirandolo cuda vez mas enojado. Un 
dio fue a preguntar por el 01 maesLro, yeste Ie dijo: 
«Sf, cum pie, porque tiene buena inteligencia; pero 
no esta tan aplicado como antes. Se duerme, bostezfl, 
esta distrafdo, sus apuntes los hace cortos, de prisa 
con mala letro. EI podrfa hocer mas, pero mucho 
mas .• Aquella noche el padre llam6 al hijo apl:lrte 
y Ie hizo reconvenciones mas severas que los que 
hasta entonces Ie hobia hecho .. «Julio, ttl yes que 
yo trabajo, que yo gasto mucho mi vida porIa fa­
milia. Ttl no me secundas, ttl no tienes lastima de 
m! ni de tus hermanos ni aun de tu madre. (<jAh, 
no, no diga usted eso, padre mio! grit6 el hijo aho­
gada en llanto

f
» y abri6 la boca parn confesarle todo. 

Pero su padre 10 interrumpi6 diciendo: ((Tll no co­
noces las condiciones de la familia: sobe que hay 
necesidad de hacer mucho, de sacrificarnos todos. 
Yo mismo debfa doblar mi trabajo. Yo contaba 
estes meses llltimos con una gratificaci6n de cien 
pesetas en el ferrocarril; y he sabido esta mati.ano 
que ya no la tendre.» Ante esta noticia, Julio re­
tuvo .en seguida la confesi6n que estaba para esca­
parse de sus labios, y se dijo resueltemente a sf 
mismo: «INo, padre mfo, no te dire nada; guardare 
e1 secreto para poder trabajar por ti; del dolo!' que 
te causo te eompenso de esle modo; en la escuela 
estudiare siempre 10 bastante pora salir del pas'); 
10 que importa es ayudar para ganar la vida y alige­
rarte de la ocupaei6n que te mata.» Sigui6 odelante, 
transcurrieron otros dos meses de tarea nocturna 
y de pereza de dia, de esfuerzo desesperado del hijo 
y de amargas reflexiones del podre . Pero 10 peor 
era que este se iba enfriondo poeu a poco con el nino, 
y no Ie hablaba sino ra!'as veees, como si fuero un 
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hijo desnnturalizudo del que noda hubiese que E'S · 

pe1'81', y cosi huia de encontl'al' su mil'ada. Julin \() 
advertia, sufria en silencio, y cuando su padre vol­
via las espaldas, Ie mandaba un beso fUl'tivrimen.te, 
volviendo la cara con sentimiento de ternmo com­
pasiv8 y triste; mielltros tanto el dolor y In falign 
10 demacraban y Ie hacian perder el coloI', obligfin­
dole t't descuidarse cada vez mas de sus estudio~. 
Comprendia per'fectamente que todo concluil'ia en un 
momento, la noche que dijera: «Hoy no me levnnto;» 
pero 01 dar las doce, en el instante que debia con­
firmor enel'gicamente su proposito, senLia remordi­
miento, Ie purecia que, quedandose en 10 como, fnl­
taba a su debeI', que roboba una peseta a su padre 
y a su familia; y se levantaba pensando que cUill­
quier noche que su padre se des per tara ':' 1o sorpl'en­
diera, 0 que pOI' casualidad se enterara contnndo 
las fajas dos veces, en lonces terminaria,na turalmente 
todo, sin un octo de su voluntad, para el cual no 
se senti::! con animo. Y asi continuo la cosa. 

Pero una tarde, en 10 comida, su padre pronuncio 
una palabl'D que fue decisiva para el. Su madre 10 
mira y pal'eciendole que eslaba mas echado a perder 
y mas pulido que de costumbre Ie dijo: «Julio, ttl 
eslas malo» Y despues, volviendose con ansiedad al 
padre: «Julio esta malo jmira que palido esta! Julio 
mfo; ~que tienes?» EI padre Ie mira de reojo, y dijo: 
«La mala conciencia hace que tenga mala salud. 
No estaba asf cW:lI1do era estudiante aplicado e hijo 
carmoso.» <qPero esta malo!» exclamo la mama. 
<<jYa no me importa!» respondio el padre. 

Aquella palabra hizo el efecto de una puiialada 
en el corazan del pobre muchacho. jAh! · ya no Ie 
importaba su salud a su padre, que en otro tiempo 
temblaba al 01[,]0 solamente. Ya no Ie que['ia, pues; 
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habia muerto en el coraz6n de su podre', <<jAh no pa­
dre mfo!» dijo entre ~f con el cOl'oz6n ongustiado; 
ahoI'a acabo esto de veros, no puedo vivir sin tu 
carino; 10 quiero todo; todo te 10 dir'e; no te enga­
nare mas y estudiore como antes, sucedo 10 que 
suceda, pOl'a que tu vuelvas 6 querer me, padre mfo. 
jOh, estoy decidido en mi l'esoluci6n!» 

Sin embargo, aquello noche se levont6 todavia 
mas bien pOI' fuel'za de la costumbre que pOl' otra 
causa; y cuando se levont6 quiso ir a saludar, a 
volver a vel' pOI' algunos minutos, en el silencio 
de la noche, pOI' ultima vez, oquel cuar'to donde ho­
bia trabajado tanto secretamente,cnn el coraz6n lIeno 
,ie satisfacci6n y de lernura, Y cuundo se volvi6 a 
encontrar delante de la mesa, con la luz encendida, 
y vi6 aquellas fajas blancas sobre las cuoles no iba 
ya a escribil'mas, aquelJos nombres de ciudades y 
de pel'sonas que se sabia de memoria, Ie entl'6 una 
gran tristeza e involuntariamente lom6 la pluma 
para reanudar su trabajo acostumbrndo. Pel'o al 
extender la mano, tOG6 '.In libro y este cay6. Se 
qued6 helado. Si su padre se despertaba ..... ciel'to 
que no Ie habria sOl'prendido cometiendo ninguna 
mala acci6n, y que el mismo hohia decidido con­
tarselo todo; sin emb8l'go ... . . el oil' acercarse aque­
!los pasos en la obscuridad, el ser sorprendido a 
aquella hora, con aquel silencio; el que su madre se 
hubiese despertado y asustado; el pensar que pOl' 
10 pronto su padre hubiera experimentado una hu­
millaci6n en su presencia descubriendolo todo ..... 
todo, esto casi Ie aterraba. Aguz6 el oido, sus­
pendiendo la respiraci6n ..... No oy,) nada. Escuch6 
por la cerradura de la puerta que tenia detras: nada. 
Toda la casa dormia . Su padre no habia oido. Se 
tranquiliz6, y volvit'> a escribir-. Las fajas se nmon-
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tonaban unas sobre los otros. Oy6 el paso codencioso 
de 10. guordia municipal en 10. desierto. calle; luego 
l'Uido de carruajes que ces6 01 coho de un T'oto; 
despU<3s, posada alglll1 tiempo, el rumor de una fila 
de corros que posoron lentomente; mas tarde silen­
cio profundo inlerrumpido pOI' el ladrido de olgun 
perro. Y sigui6 escribiendo. Entre tanto su padre 
estaba detras de el; se habia levantado cuondo se 
cay6 el libro, y esper6 buen rata; el ruido de los 
carros ho bfo cubierto el rumor de sus pasos y el 
jigero chirrido de las hojas de 10 puerto.; y estobo 
olJi, con su blanco. cubeza sobre lu negra cabecita 
de Julio. Habfu visto COTTer 10 pluma sobre las fajas, 
yen un momenta todo 10 habia olvidado, 10 habia re­
cordado y com prendido todo, y un arrepentimiento 
dflsesperado, una ternura inmensa hobfa invadido 
su alma, y 10 tenia clavado alIi, detras de su hijo. 
De repen te di6 Julio un gri to agudfsimo: dos bro­
zos convulsos Ie habfan cogido 10 cabeza. «jOh, padre 
mfo, perd6namel» grit6 reconociendo a su plldre 110-
rando. <<jPerd6name tll a mi! l'espondi6 el padre 
sollozando y cuhriendo su frente de besos. Lo he 
compr'endido todo; todo 10 se: yo soy quien te pide 
perd6n, santa crialura mfa. jVen, ven conmigo!» Y 
10 empuj6, mas bien que 10 llev6 a la cama de su 
madre, despierta; y arrojandolo entre sus brazos Ie 
dijo: «IBesa a nuestro hijo, a este angel, que desde 
tres meses no duerme y trabaja pOl' mi, y yo he 
contf'isLado su coraz6n mientras el nos ganaba el 
pan!» Su madre 10 recogi6 y apret6 contra su pecho, 
sin poder articular una palabra; despues dijo: <<iA 
dormir en seguida, hijo mio; ve a dormir y a des­
cansarl ILlevalo a la cama! .•. » EI padre 10 cogi6 en 
brazos, 10 lIevs> Ii su cuarto, 10 meti6 en 10. como, 
siempre jadeFlnte y acariciandolo, y Ie arregl6 los 

6 
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almohadas y la colcha. «Gracias, padre,» repelin el 
hijo, «gracias; pero ahora vete ttl a la como; )'0 

estoy contento; vete a In cama, papa.» Pero su padre 
qU"3ein. ver·l o doemido, y sentado a In cabeceea de su 
cama, Ie tom6 la mono y dijo : (qDuerme, duer-me, 
hijo mio!» Y Julio, rendido, se durmi6, y mllchns 
horas, gozando POI' primel'n vez, despues de muchos 
meses, de un sueno teonquilo, alegeado por- rientes 
ensuenos; y cuando abl'i6 los ojos despues de un 
buen rato de alumbror el sol, sinti6 primero y vi6 
depues ceeca de su pecho, opoyada sobre la orilla de 
la cama, la blanca cabeza de su pa.dre, que habia 
pasndo asf la noche y dorm fa aim, con la feente 
reclinada allado del coraz6n . 

• 

Los niiios mal educados. 

A LOS TRES ANOS. 

A rededor de los tres nnos, un nino puede con­
tarse ya en la categoria de los mal criados y 
revelarse como un ser com pleta men te desagrada­
ble. 

Dna pequena I'ama crecera torcida, 10 mismo que 
un gran arbol ..... 

Pero, si no os mas que un bebe, sea! Tiene bas­
tante illLeligencia para comprender; bastante vo­
lun tad para resistil'; bastante fU8r·za,para hacer es­
candalo. 
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Hayen 81 el geT-men de las tendencias de la edad 
madura. Pues si los hombres son ninos gran­
des, los ninos son pequenos hombres . 

Hablemos primel'o del lenguaje. 
EI repertorio del nino, aunque muy extenso en 

realidad, parece, sin embargo, componel'se exclu­
sivamente de f61'mulas lal> mns limitadas: - Yo 
quiero. - -Dejenme t.ranquilo.-Me fastidian.-Se 10 
dire a mama ..... 

Este paJ'ece ser todo su vocabulal'io: 10 demas es 
10 accesorio. 

Es un mal humor continuo, una insubordinaci6n 
constante, una mala voluntad que no se desal'ma. 

PorIa manana, su primel' gesto es una impacien­
cia; su ltltimo grito, una queia 6 una insolencia. 
De la manana 6. la noche est6. descontento y fasti­
dioso. 

Nada Ie satisface, aunque sus padres, sirvienles 
6 amigos, se ingenien para distraerJo e interesarlo. 
Sus exigencias no tienen nunca fin. 

"Creeis que os agradece que 10 hayais entretenido? 
No; no os quiere cuando no 10 haceis. 

Ved sus maneras: muerde a su niftera, arana Ii 
sus compafieros, amenaza y hasta pega Ii su ma­
dre, que se contentu con decirle con solemnidad: 
«jOh, que feo es el nino que pega a su mama. 
l'a no eresmi hijito .... J 

Que un amigo 6 un pariente quiere abrazarlo, 
10 rechazon3. cot) grosel' ia. Si los paseantes 10 mi­
ran les hara un gesto. 

Cuando la contorsi6n es bien fea, bien ridicula, 
sobre todo si ha sido hecha en condiciones que 
lIamen li..I [) tenci6n sobre el niiio, a menudo los pa­
dres son los primeros en reir, y encuentl'nn muy 
graciof:'u estn pequena insolencia. 
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Se sale, se va fi pasear: es bebe que dispone a d6n­
de se debe ir. La madre tiene que hocer, jque im­
porta! "No es el el que gobierna? 

En la mesl1 indica los bocados de su gusto, 10 
que el quier'e, 10 que deja es para la familia. 

A esta edad es incapaz, impotente, mas debi1 y 
mas dependiente que cualquier otro ser de 10 crea­
ci6n. 

Sin embargo, este pequeno ' personaje, lejos de 
1)ensor en el agradecimieuto, no tiene la menor idea 
de 10 que es. 

Tampoco se Ie hace comprender. No puede nada 
por sf solo, y se cree . dueno absoluto; pues cada 
uno cede ante el y se somete Ii sus fantasias. 

Su padt'e, que no piensa mtis que en el pot'venir, 
se dedica a un trabajo infatigable. Su buena ma­
dre se malgasta en carino y t'ebril solicitud. 
. El nino absol'be todo, y no experimenta el mas 
ligero sentimiento de gratitud par tanto desprendi­
miento y abnegaci6n. 

"Desea una cosa? jPues que la vayan a busca!'! 
Que COSI1 mbs sencilla! 

Esta profunda mente convencido que en la vida, 
para poseer el objeto deseado, no bay mas que ex­
tender el brazo 6 aligerar e1 paso. No sospecha 
otros obstaculos ni otras dificultades. Y si se Ie 
objeta que nada se obtiene sin dinero, respondeI'd 
audazmente: Papa tiene . 
. Cuanto a los sirvientes, son gente que a sus ojos 
han nacido 5610 para servirle. 

Piensa que han sido creados para esla funci6n, 
puesto que reciben un salario, ocupan piezas dis­
tintas y deben obedecer. 

Y es con cierta crueldad que les hara sentiI' 10 
humilde de su condici6n . 
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Al conLrol·io (y mas nun por interes pOl' nuestro 
hijo que pOl' henevoleneia a los inferior'es) haga­
mos eomprenrier dulcemente al pequeno coroz6n 
del nino, que legal, moral y cristianamenle, estos 
servidores teniendo mas deberes que nosoLros, no 
tienen menos dereehos; que enajenan su libertad 
por neeesidad; que se 19s debe tratar hien rorque 
son menos feliees que nosotr'os; que 103 sinrientes 
no ,on mas que pobres, euya miseria se galona 
por vanidad, y que llevan frac de tern or a vestir 
harapos ... . . 

. Por'que verdaderamente, nuestro vestido de ce­
remonia constituye su traje ordinario. "No es eierto? 

Una explicaei6n es q ulzas oportuna ..... 
Ensenemosle que su ninera, para darle los euida· 

dos de que el se aprovecha, ha privado a sus pro­
pios hijos, que tenian mil veces mas necesidad que 
el; que s610 la indigeneia ha obligado a esla mu­
jer a privarles de su carino, a nlejUl'se de su ho­
gar, para ir a depender bajo un teeho extrano. 

La madre vive . .... y, sin embargo, sus hijos son 
h'uerfanos! 

Digamosle, tiemamente, entre dos besos, estas 
co"sas, a 10 vez dulces y severas. 

Decirselo es pI'eciso. Se Ie debe decil' la verdad. 
10hl hablemosle sin miedo! Su <.:oraz6n, lIenr) de 
temuras exquisitas y de genel'osidad inefable, adi­
vinara 10 que su inteligencia no comprendel'ia en 
detalle. jNo; no me imagi~o este nino capaz de 
'injUl'iar a una madre porque es pobre! 

En vez de ajar su mejilla privada de besos filia­
les, apuesto que pensara en depositm' una caricin, 
como 10 haria el pequeno ausente, y a murmurm' 
esta encantadora eonfidencia: «Yo tumbien te quie-
1'0 mucho.» 
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Respetora a Ia madre del abandonado en v~z de 
maltratar R la mujer mercennria. 

Desde que el nino ha tenido conciencia de si mis­
mo, ha encontl'ado albergue confortable, mesa bien 
provista, lecho mullido, muebles capitoneados, en 
una palabl'a, todas las necesidade,., de la vida, tan 
completas como es posible ..... 

Nado se ha olvidado, excepto el hacerle compr'eo­
del' que semejantes goces no son el lote de todos, y 
que estos bienes multiples, que el utiliza 6 consu­
me, son fovores rehusados a muchos. 

Goza de 10 util, aun de 10 superfiuo, y al lado 
faHa 10 pl'eciso! ' 

I,Por que dejo!'le creel' que todo 10 merece? De ahi 
ese egoisl1lo funesto en el cual crece. Es su pri­
mera tendencin; y es pOl' esto que es el primel' de­
fecto que es preciso combotil', el que engendra to­
do Ii esto edod: la i nsolencia, las rubietas, la ca­
lera y 10 ingrotitud. 

jQue extranezu pOI'a este nil'io, cuando pOl' casuo­
lidad se Ie dice que hay pequenos pobres de su edad, 
que tiritu n de frio, se acuestan sobre pflja, que no 
comen carne y openas un pedazo de pan! 

jC6mo Ie intel'eson y Ie coulivon estas l'ev,!lacio­
nes! jc6mo Ie Iwcen serio y sonodor! 

Entonces todo un mundo de ideas y de senli· 
mientos nuevos se despierton en esta joven alma ..... 

jCon que conmovedol'fI otenci6n, que encantadol'il 
curiosidud, escucha nuestro relato y hace precisar 
las particularidades mas tocantes! Esta Qvido por 
saber todas estas cosus, de las cuoles ino tenia idea. 

Sin duda, varios voces, hn encontrado estos des­
gl'1:lCiados en la esquino 6 en el umbral de su 
puel'ta, les ha dado una limosno y ha seguido su 
camino. 
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Es un mendigo, ~y el? el es rICo..... ~Que hay 
de COmlll1 enlre los dos? 

Le psrece tJn natur'al el haher nacido entl e enea· 
.Ies, y de haberse cl'iado entre seda y terciopelo, co­
mo el encontrar al indigente cubierto de hnrapos. 

iAh! Dig6mosle a nueslro hijo, que esle pobre es 
un nino como el; 4ue tambien Ie gustarfan In almo­
had a de pluma, los platos escogidos, las golosinas. 
los placel'es. 

Digamosle que este pequeno ser, abrumado pOl' 
las privaciones yel sufrimiento, no ha tenido jamas 
ltn solo juguete! 

Hagamosle comprender 10 feliz que se es, cuando 
no se tienen necesidades. 

Expliquemosle a menudo y clal'amente, que todo 
10 que 131 gasta se paga con el trabs.jo de su padre 
6 con el de sus abuelos, y que es muy posible que 
los bienes que Ie rodean desoparezcon. 

Si el nino se convence, sus exigencias disminui­
ran en seguida, y gozora mil veces mas de esos bie­
nes diversos de que apl'ovechaba sin darse cuenta. 

iSi! pongomos en poralelo, y en vivo relieve, de 
una parLe, lodo 10 que el goza y de otra todo 10 
que falta a un gran numero. Renovemos, avivemos 
estas impresiones cada vez que el nino siente un 
nuevo goce, 6 que, porinstinto, busca su comodi­
dad; y asi necesariamente, cornprendera su suerte 
feliz. 

Entonces germinara en este joven coraz6n una 
flo!' con dos ramas: el goce del beneficio reGibido, 
y la gratitud hacia sus bienhechores, sus padres, 
esos dispensado!'es de gracias elegidas poria Pro­
videncial 

En una palabra, que sepa desde temprano, que 
el mundo esta Ilene de gente que sufre. Si no, en 
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\'ez de apreeial' 10 que tiene, envidiare. 10 que no tie­
ne, y se desesperara al ver estl'ell arse sus deseos 
contra las barreras del imposible. 

Sus ambieiones y sus aspiraeiones de pasar 
siempre la medida de 10 realizable, (si es insa­
eiable pOl' naturaleza) podre. ser eolmado en esta 
vida, de t.odos los privilegios imaginables, y sin 
embargo, a pesar de esta gran felieidad, ereerse el 
mas desgraciado de todos porque no ha podido sa ­
tisfaeer una fantaSia. 

Un nino puede persuadil'se que es el mas deshe­
r'ado porque Ie falta un juguele 6 una golosina: lodo 
10 demas no Ie importa nada. 

Se debe temer tanto esta eonvicci6n, porque mu­
chas veees, enganosas y terribles rivalidades, l'eem­
plazan en la vida las halagadJras ilusiones y los 
suenos eneantadol'es. 

Roz6n de mas pEll'a ensenar a l querido nino que 
existcn privaciones necesarias y que los pluceres 
permitidos no son sino favores. 

En una palabl'a: ensenar la posibilidad de La pri­
vaci6n, debe ser la base de una primera edueaei6n 
seria y s6lida. 

• 
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SALA-CUNA 

lUovimiento esta(listico (Ie entra(las y salillas en Ia "Sala 
enna" (lurante el mes (Ie Julio 

Varones. 
Mujeres. 

Varones. 
Mujeres. 

Varones. 
Mujeres. 

Varones. 
Mujeres. 

QUEDABAN EN ASISTENCIA: 

13 )29 
16 ) 

2 

3) 5 
2 ) 

Varones 

Mujeres 

ENTRARON: 

Varones 

Mujeres 

SALIERON: 

( mayor 1 
( menor· 1 
( mayor 1 
( menor 1 

( mayor 1 
( menor 1 
( mayor 1 
( menor 1 

)

por enfer. (( may. 
Varone'! m:n. 

Por ausen.~ :e~: 
. )por enfer. ~ ::~: 

MUJeres ( may. 
POl' ausen. ( men. 

QUEDAN EN ASISTENCIA: 

12 )26 
14 ) 

Varones ~ ::~~~ i 
. ( mayor 1 

MUJeres ( menor 1 

Felix Arauz. 

afio-lO 
ano- 3 
afio-lO 
ano- 6 

ano- 2 
ano-
afio-

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

afio-

ano-2 
ano-1 
ano-
ano-
ano-
ano-
ano-2 
ano-

ano-lO 
afio- 2 
afio- !) 
afio-- 5 

Buenos Aires, Agosto lode 1896. 

Publiquese y archivese. 

Jorje N. Williams 
Secretario. 

FAUSTINO JORGE 
Vlcepresidente 1°. 
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CONSULTORIOS 

Buenos Aires. Julio 31 de 189& 

Senm' P,'esidente del Patl'onato de la Infancia, D. Francisco 
Uribm·u . 

Tengo el honor de elevar a Yd. el informe sobre et mo­
vimiento habido en los Consuttorios y demas reparticiones 
durante el mes. 

!.~ ~ ~ .. 
~~ '" '" ~ .. " '" 0 ._ e em 0 e 00 .. 0.0 0 'd 0 DOCTORES e ·~ 'd ~" 0-

~; e 'n ,8e ~- 'n 'n :: ",,, ,,:s 
" m- .. ", .. 00 e~ :: .~ e "'c: -:s ;; t;'o ~ .... 

:;;: .. ':s 0 " t<l t<l (,) G zo r.. a.. 
------ ----~ 

. ~ ~ ~ S6ria 286 4 - - 52 - -'de 
,,~ 

e" 228 ~] AvilaMendez - 45 8 - 1 -

.... !!} ",e 
Paz 42 2 15 6 0." - - -::!t") 0 .. 

OJ) .. 
~ '60 

Posadas 92 20 5 109 3 20 3 e -
G - - - - - - - -Totales ....•.. 420 71 13 124 3 406 1 3 

FARMACIA: Se despacharon 529 recetas con 708 formulas. 
VACUNA: Se vacunaron 10 nilios y se otorgaron 13 certificaJ o~ . 

Saludo al Sr. Presidente ntte. 

Publiquese . 

Jm"[Je N. Williams, 
Secreta rio. 

Dr. Posada.,. 

Buenos Aires. Agosto 4 1896, 

FAUSTINO JORGE 
Vicepresidente 1°, 

" c 'o 
.. e 
'de 
"'" :s '~ 

O!~ 
e 

--"-

286 

36 

44 

107 

.-
473 
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BALANCE DE FONDOS 

Buenos Aires, Agosto 12 de 1896 

Senor Presidente del Pat1'onato de la Intaneta, 

Senor Presidente: 

De conformidad con 10 prescripto por los Estatutos, 
adjunto a v d. una planilla detallada del movi­
miento de fondos habido en la Tesoreria a mi cargo 
durante el mes de Julio ppdo. 

Saludo al Sr'. Presidente con toda consideraci6n. 

AgOlto 12 de 18g.; 

Publfquese. 

Jorge N. Williams 
Secretarlo. 

R. Per'o 
Tesorero. 

FAUSTINO JORGE 
Vicepresid<nte 10. 
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Movimiento de Fondos-:\1Es DE JULIO DE 1896 

I 
Existellcia en el Ballco de la. Naci6n a In-

I lio 10 de 1896: 
En cuenta corriente .. :Ill 20,354 4t1 

$ m/u 

A plazo fijo . . . . . . "50,000 70,354 46 

ENTRADAS 

Lotet'ia Nacional: 
Re9ibido pOl' mensualidades de Junio. . . . .. 6,656 40 
Donaciones y beneficios: 
Intereses de 5 % anual S. / : $ 50,000 depo-

sitadcs a plazo fijo en el B. de la Naci6n. . . 625 
SHsCt-icion pOI' cobmr: 
Cobrado durante el meso . . . . . . . .. 414 

SALIDAS 

Gastos genemles: 
Sueldos de J unio y Julio de los 

de la Oficina de la Direcci6n .. 
POl' la l1111danza y compra de es-

tampillas. .... 
Comision de cobranza 10 % Sf. 

$ 414 .. 
Salas-cunas: 

empleados 

$ 300 I 

" -50 
I 

" 41.401 

A Francisco Puttini pOI' trabajos 
de pintura.. . . . . . " 500 

" P: Riera pOl' trabajos de car­
plDtena.. . . . . . . " 656 

" la Sl'R. Presidenta pOI' los gaa-
tos menores.. . . . . . "1698.76 

" Alejandro Colven y Ca. portra-
bajos sanitarios. " 1000 

Consultol'ios de ni1tOs: 
POI' sueldos, lavado y gastos me-

nores de la farmacia pOI' J unio 
y Julio.. .. .. 

A J. Peuser pOI' 3 libros. . 
POI' varios articulos de denda. . 
A Rolon Ca. medicamentos ps: 

:Ill 367.70
1 

" 33 . 50 
" 52.40 

$m/u 

391.40 

3.854.76 

oro 6.90 a 280 0 / 0" • • • " 19 .32J 
la Droglleria Municipal pOI' dro-
gas ps. oro 38 .80 a 295 %. _" ......;1...;.1_4_.4_ •• : ____ 

1 
__ 5_8_7_.3_8 

$ 211.2~ Trasporte .• 
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--~ 
Trasporte. . .. :$ 211.20

1 

Escuela Artes y Oficios: 
A Barreiro y Ca., pOl' trajes, pa-

fiuelos, camisas y calzoncillos. " 200.20 
" G. Maranar 2 doc. alpargatas..." 11 
" P. Cel'eghetti certificado No 3. "9000 
" Heinlen y Ca. por dos piletas. . " 145 
" L . GOl'rini pOI' al'l'eglo de la 

cocina y colocacion estufa. (( 54.7~ 
" Francisco;Galli Hos. colocacion 

cafierias y artefactos gas . . . " 832.50 
i nstalaci6n E. A,·tes y Oficios: 
A L . Seillan pOl' sellns . . . 
" J. Raffo pOI' una campana 
" C. Znberbiilber y Ca. pOl' ge-

$ 
" 

72 
20 

nero para ropa blanca. . ~ " 87.68 
" P. Riera pOl' estantes y mesa 

de madera... . . . . . "1488 
" BianchettiHos. por2balanzas. " 101 
" Traverso, Lagleyse y Ca. pOI' uti-

les comedoI' y bateria de cocina. " 497.52 
" S. Rodes pOl' un escritorio, un 

sillon y doce sillas... " 
" Charost y Ca. pOI' madera. " 
" el Director para gastos men ores " 
" J. Pen co Hno. pOl' 10 docenas 

cUlJhillos .. (( 

260 
17 

200 

41 
" Cereghetti y Petraglio pOl' una 

mesa marmol. . . . . . . (( 77 
" Prat pOl' 100 frazadas. . . (( 500 
(( Garcia Hos. pOI' 2 doc. calzon­

cillos de bafio. " (( Wattin y Ca. pOI' 60 pares 
borcegnies de varon .. . . (( 313.50 

(( la Comision especial saldo de 
10 votado para la instalacibn 
de la Escnela. 

Gastos de la Esc. Artes y Oficios: 
POl' sueldos del personal POI': 

(( 3401 .57 

Junio. $ 315 
Julio. (( 562 .30

1 

Queda en deposito en el B . de la Naci6n: I 
POI' cuenta corriente. . . . $ 4999 . 5a 

$ min I $ min 

.0 243.45 

7.096.27 

877 .30 

A plazo fiijo( _(,.;5;,;0;.;000...;,.;._.11-___ .1 ____ _ 

78049 .86 78049 .86 

Mm'cos O. Agrelo. 
Vo BO.-R. PERO. 
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NOTICIAS 

El Dr. Luis A. Levingston. - Este distinguido 
medico, que con tanta abnegacion como inteli­
gencia, ha venido dil'igiendo la Revista de Higiene 
Infantil, ha tenido que renunciar', siquiera mo­
mentaneamente, a continual' en su tarea 6. cau­
sa del mal estado de su salud. 

Con el objeto de buscar su restablecimiento, el 
Dr. Levingston debia trasladarse Ii Europa, y 
nprovechando esta cil'cunstancia, el GobieJ'llo Na­
cional Ie ha nombrado su delegado ante el Con 
greso de asistencin y protecci6n D la infanciu, que 
en el mes de Septiembre debe reunirse en Gine­
bru, y para el cual habia sido invitado pOl' el 
gobierno de Suiza. 

Sintiendo la causa que motiva la ausclncia del 
Dr. Levingstun, es de felicitarse que nuestro pais 
este representado pOI' el en asamblca tun simpatica 
dados sus conocimientos especiales en todo 10 que 
se refiere a enfermedades de Jc.s nifios y su protec­
ci6n. 

La direccion de la Revista ha sido confiada por 
la Comision Directiva del Patronato de la Infancia 
al Dr. Alejo de Nevares, 'quien se ha hecho cargo 
de ella desde el presente numel'O y mientr'as dure 
la ausencia irreemplazable del Dr. Levingston . 

Un nuevo Defensor de menores. -POl' fin tene­
mos un defensor de menol'es que comprende toda 
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la importoncia de las delicadas funciones que Ie 
estlin encomendadas. 

Nos referimos 01 sefior Mal'iano E. Saubidet, 
recientemente nombrado para el desempefio de ese 
cargo. 

El sefior Saubidet ha rota con la pernicioso prcic­
tica establecida desde . hace afios pOl' sus antece­
sores. Segun ella los men ores el'an colocados en 
casas de familiDS como sirvientes. donde, par regIa 
general, 6 eran maltratados 6 se perfeccionaban 
en el robo, los varones, y S8 corrompian las mu­
jeres. 

Hoy los que Lienen la suerte de ser sometidos 
a su aULoridad son colocados: las ninas en el 
Asilo de menores que lasHermanas del Buen Pas­
tor tienen establecido como un anexo de la Carcel 
corl'ecional de mujeres, y en donde se les ensefian 
varios oficios Ii la par de su moralizaci6n; y los 
ninos en talleres particulares 6 publicos. 

Ley contra la mendicidad.- En momentos en 
que este numero entra en prensa se publica un 
mensaje y un proyecto de ley contra la mendicidad 
que el senor Intendeote municipal eleva al Podel' 
Ejecutivo para que este, a su vez, 10 eleve al Con­
greso. 

En ese proyecto figura un articulo que dice 
asf: 

«Los que indujesen a sus hijos menores 6 a me­
nores que tuviesen a su cuidndo 6 servicio, a 
ejercer la mendicidad, seran castigados con arres­
to de tres 6. seis meses. Los men ores seran re­
cogidos y pueslos 6. disposici6n del ministerio pu­
b�ico de menores ». 
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En el pl'Oyecto de ley de protecci6n 6. la infan­
cia, a que antes nos hemos l'eferido se halla el 
siguiente articulo: 

« Seran castigados con multa de 20 6. 200 pe­
sos moneda nacional, 6, en su defecto, con arres­
to de Ull mes a un ano, los que ejerciendo la 
mendicidad se acorn panen pm' menOl'es de if) anos, 
aunque sean hijos suyos. » 

Fiestas primaverales.-EI senor intendente mu 
nicipal ha concedido al Patronato de Ia Infancia el 
permiso necesario para que puedan celebrarse en el 
Purque Lezama las fiestas primaverales a beneficiv 
de la instiluci6n. 

Esa concesi0n es un nuevo tavor que el Patronalo 
recibe del senor Bunge, el cual Ie ha prestado siem 
pre, personalmente 6 en su caracter de intendente, 
su mc1S decidida y generosa coope;aci6n. 



ANALES 
DEL 

(REVISTA DE HIGIENE INFANTIL) 

Solicitud al Senado Nacional 
En seguida publicamos la solicitud del P ATRONATO DE 

LA IN FAN CIA al Senado de la Nacion pidiendo e1 c1espacho 
del proyecto de ley sobre proteccion a la infancia: 

Buenos Air<ls, Agosto 29 de 1896. 

Ilonomblo C01l9"080 de la Namo1l. 

La Comi:;i6n Directiva del Patroilato de la Infacia, en cuya re­
presentaci6n ten go el honor de dirigirme it V. H., insiste, un 1. 

vez mas, en el despacho y '3anci6n del proyecto del Ley SObl"e 
proteccicin a la niiiez y Ii la adolescencia, que someti6 a vuestra 
.consideracicin el ano 1892. 

Durante los cuatro ano" transcurridos desde aquella fecha, al 
ejercicio de su augusta misi6n ha confirmado la ul'gencia y ne­
.cesidad de dicha Ley. 

Con frecnencia la pl'ensa de la capital, nos relata los actos de 
crueldad que muchos padres ejercen con sus hijos; los peligl"os 
que para los niiios representan los ejercicios gimnlisticos ejecll­
tados en los circos; los robos y delitos que asombran Ii la misma 
alltoridad policial, pOI' la cort.a edad y el einismo de sns autores 
J'tantos otros cuadros que repugnan a la cultura de esta ciudad. 

Elle proyecto tiende Ii reprimir la vagancia y Ill. mendicidad 
de los menores. 

De Ill. ociosidad se alimenta la prm;tituci6n y el crimen y .si :i 
estos agregamos que el niLio esta expuesto Ii todos los vici&s y a· 
todas Jas particularidades del criminal, tendremos justificado el 
aumento creciente de los men ores delincuentes que aloja la Peni­
tenciaria. 

Drill escribe "que la delicuencia es el graduador sensible del 
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estado de educaci6n, de la fuerza y de la prosperidad de una so­
ciedad en todo momento de su existencia". 

Busquemos, pues, de atenuar este mal. de sofocarlo, si es posible, 
y de los dos sistemas que se ofrecen, el reprensivo y el preventivo, 
optemos pOl' este, cuyo punto de partida es la legislaci6n social 
sobre protecci6n it la infancia. 

La vagancia de los menores no puede ser resllelta pOl' el encar­
celamiento. La correcci6n castiglt, pero no corrige. 

Apliquemos las penas, tal como 10 establec~ el proyecto referido 
it los 'Cllllpables que pOl' su codicia explotan al nino encaminan­
dolo al vicio, j e\'itaremos en el futuro el tener que ensanchar 
las carceles, los manicomlos y los asilos. 

J ... os ejercicios aCl'obaticos efecwados pOl' men ores, son a su vez 
prohibidos, pOl' e1 mismo proyecto, con aplicacion de multa 6 pri­
si6n a los que los hagan ejecutar. 

Atendiendo el rec1amo constante de la pl'ensa para que se 
hagan cesar esos actos inhumanos, el Concejo Municipal acaba 
de prohibir la exhibicion de uinos eu ejercicios de fuerza 6 dis­
locaci6n; pero esta Ordenanza reqlliere sa con£rmaci6n pOl' Ley 
del H. Congreso para que pueda ser respetada y aplicada con 
rigor; estableciendose, ademas, que los directores de circo!> que 
empleen en representaciones de esa especie, nil los 6 ninas de 8 
a 16 anos, deben\.n estal' munidos de los documentos y pruebas 
que acrfldite la identidad de estos. 

Es no to rio que la mayo ria de los pequellos acr6batas no per­
tenecen a la familia del sahimbaqui que los exhibe y los mas no 
conocen sus paclres ni tienen otros recuerdos que los crueles tra­
tamientos a que los someten pll-ra que aprendun Ii trabajal'. 

Otro articulo prohibe la admisi6n de menores de 12 an os en las 
fabricas 6 talleres y limitalas horas de tarea de los de 12 aIGanos. 

Muchas son las ya industrias qn) hoy dan trabajo a los ninos, 
imponiendose la necesidad de disposiciones lebis1ativas que 10 
reglamenten, protegiendoles la salud y aun la vida. 

Lo que puede hacer un hombre de edad adulta es inicuo exigirlo 
a un nino 0 a una mujer, segl'tn los preceptos de la higiene, y 
esto explica el deber de evitar que patl'ones codiciosos 0 padres 
desamorados les exploten para obtener mayor trabajo del que de 
ordinario puede dar la debilidad infantil. 

La doble iuftueucia del ejercicio profesional y del medio indus­
t rial es susceptible de provo car los resultados mas gravosos para 
S I constituci6n. 

Tvdo 10 que puede disminuir la respiracion normal del nino, 
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sea la privaci6n del aire puro 0 el ejerciciu natural, sea Ja fatiga, 
<'> el agotamiento prematur~ de sus fuerzas, sera L1na causa fatal 
en el desarrollo de su organismo y, pOl' consiguiente, de debilidlld 
y de predisposiciones morbid as. 

Losninos ingresan a nuestra industria sin edad fijajlomismo es 
que tengan 6 como 10 anos. Lo eseneial es que trabajen el mayor 
m'unero de horas c1iarias para queproduzcanmas baratoy mejor. 

Al dueno de la fabrica poco Ie import-a el porvenir de ~us pe­
quenos operarios. Aeumula las ganancias sin preocuparse que 
estan expuestos a una intoxicaei6n lenta y segura poria accion 
de los vapores tosforadosj que se inutilizan pOI' las heridas del 
vidrioj y qne viven aspirando las emanaciones daiiosas en los 
establecimientos clasificados de insalubres. 

E17tO es prohibido poria ley en todas partes y como alii, estos 
delicados organismos, deb en ser protegidos aunqne sea bn per_ 
juicio de los que lo!:' explotan at amparo de la falta de leyes pre­
visorl>s y sensatas. 

En esta reglamentacion no puede olvidarse it la mujer. La 
legislacion debe establecer y definir claramenta su posicion, en 
todas las situactones en que Stl condicion de sexo pueda colocarla. 

Es mny po sible que una de las causas de la enorme mortalidad 
infantil sean los hijos de las mujeres que se entregan al trabajo 
poco tiempo despues del parto. Si en condiciones normales de 
salud la indnstria determina en el sexo femenino serios perjuicios 
lque no prodncira cnando se encuentre a pnnto de ser madre? 

Las naciones industriales han reglamentado el trabajo de la 
mujer para concederle prerrogativas beneficas en favor delaumento 
de poblacion de eada pais. 

Un cuarto articulo establece una fnerte prision a la persona 
que excitare 0 promoviere la pros;jtncion de menores. La co­
rrnpcion de estas es una inmoralidad que debe ser reprimida sin 
demora y con energia. La prostitncion es una verdadera y pro­
pia forma de la delincu6ncia. y segl'lll Lombroso y Ferrero, 
"delito y prostitncion son las dos formas, lllasculina y felllenina, 
de la crilllinalidad. " 

Completa e1 proyecto indicado, aparte de otras disposlCiones, la 
cleclaracion de la perdida de la pat ria potest!l:d 0 de la tutela de los 
menores moralmente abandon ados y maltratados. 

La Francia proclalllo en 1789 los derechos del hombre y cien 
ailos despues, en 1889 y pOI' feliz eoincidencia, los derechos del 
nino. La mayoria de las naciones tienen en vigen cia esta nueva 
ley de salvacion que ha reconocido y sancionado los dereehos de 
los ninos desven turados: en la America del Sud ya 1ft posee el Brasil. 
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La Rept'tblica Argentina no la tiene aun y es presumible que 
sea la perdida de estos derechos la que coloca a los senores legis­
ladores en una incertidumbre que se traduce en una -postergaci6n 
d131 proyecto. 

Cuar:.do se trata de padres que conocen sus deberes, los sagra­
dos derechos de la patria potestad deben ser respetadosj pero 
cuando los ejercen en detrimanto :de su!'! hijos yen provecho pro· 
pio pervirtiendolos y prostituyendo su jl1ventud y su belleza para 
servil' it su sed insaciable de dinel'o, la patria potestad se convierte 
en tm peligro social. 

Ella cesa de ser l'espetable Cllando degenera en explotaci6n de 
la infancia y de aqui el deber del legislador para interponerse 
entre el padre y el nino para restringir la autoridad patel'lla al que 
desconoce esos derechoo. 

En Francia Ill. ley fue votada cuando las autoridades se sor­
prendi(H'on de la multiplicidad de crimenes cometidos por jbvenes 
de 18 a 25 anos y advirtieron Ill. existencia de un grave mal, cl1yas 
causas bus caron para prevenir los efectos. 

La legislacibn vigente en otros paises y que faculta la perdida 0 
restriccion de la patria potestau a l(ls padres que en lugar de 
ocuparse de sus hijos, de formarlos en el bien y habituarlos al tra­
bajo, los desamparan, los malt"atan 6 los pervierten, tiene como 
punto de partida el principio q lle el niiio es un ser humano, miem­
bro de la sociedad y que debe ser preservac10 en toda Sll illtegri­
dad fisica y moral. Es obligaci6n, pues, de los poderes pl'tblicos, 
intervenir para asegura.r tan benefica protecci6n. 

El tutimo Congl'eso Internacional sobre proteccion a la infancia 
celebrado en Burdeos, en Agosto de 1895, declar6 que el espiritu 
de la ley sobre caducidad de la patria potestad no era el de im­
poner una pena a los parientes, sino el de obtener un medio de 
preservar it los nUios. Formu16 tambien el voto de que las legis­
laciones de los diversos estados, consagren, entre otros, los prin­
cipios siguientes: 

" Facultad de los Tribunales para faUar el abandono total de 
" los derechos de Ill. patria potestad 0 la privacion de los de 
" custodia, vigilancia y educaci6n de los padres sobre sus hijos, 
" y aplicaci6n rIe las medidas prescriptas, en caso de abandono 
" de Ill. patria potestad a todos los hijos legltimos, naturales 
" reconocidos b naturales sin reconocer. " 

La Europa esta dand0 pruebas de la importancia que acuerda 
a todas las cuestiones que a£ectan Ii los ninos, esos padres del 
hombre, segUn W ordeworth. 
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Los congresos de proteccion a la infancia se sLlceden y estan 
formados pOl' Jos hombres mas eminentes. 

En 1895 han tenido Jugal' dos y en e1 corl'iente se ceJebraran 
tres, en F10rencia, en Sniztt y en Burdeos. El Excmo. Gobierno 
Nacional ha side invitado it concurrir al segundo y ha designado 
el deJegado. 

POI' su parte el Patronato de la Inf:mcia acaba de abrir una 
secci6n de Ja EscueJa de Artes y Oficios recibiendo 100 ninos 
de 1 0 ~\ 14 arios. 

Ha dado prefarencia en su admision a los desamparados, Ii 
aquelJos que Jos senores defensores de men ores tenian pOI' inco­
rregib1es en la carcel penitenciaria, entregados aJ ejemplo e 
inclinaciones de Jos espiritus pervertidos y sin enseiianzas mo­
ralizadoras cap aces de traerlos it la buena senda. Otros recogidos 
de la policia, eligiendo los huespedes mas frecuentes de las 00-

misariasj pero como poseian parITes ha iiebido respetarse la 
tutela que enos ejercen y consentir de este modo, la autoridad 
que esos menor~s continllen aplidindose en la corrupcion y e1 
vicio para [recibir mas tarde Ja clasificaci6n que discierne el Co­
digo Penal. 

Esta EscueJa aumentara sus alllmnos hasta 250 it fines del 
ano y Ja Colonia Agricola que estara tambien instalada para esa 
fecha, recibira pOI' Jo menos un mlmero iguaJ de ninos aban­
donados. 

Una y otra estfm destinadas para ese grupo infantil, que puede 
senaJarse como de futuros criminales, para garantirles Ja exis­
tencia, inspirarJes el sentimiento del trabajo y del deber y rein­
corporarlos it la sociedad de Ja cual los separan sus propias 
desventuras. 

Para que esta proteccion sea amplia y completa, 1'1 Estado 
debe acudir pOl' medio de esta ley previsora para rodear la vida 
y el porvenir de eS8S criaturas con todas Jas garantias que sea 
posible acumu1ar. 

La Comision Directiva del Patronato de la Infancia no duda 
que su noble y humanitaria tarea sera reforzada con esta ley 
que e1 Honorable 1J0ngreso de la Nacion sancionara en honor 
del pai~, para pobJarlo de argentinos llenos de vitalidad y de 
fuerza para constituir ciudadanos y soJdados para la patria y 
hombres honestos y virtuosos para la familia y Ja. sociedad. 

Si nos despreocupamos de esta grave cuestion, ya resuelta pOI' 
la mayuria de las naciones del mundo, no nos sorprendamos ni 
nos al'repintamos mas tarde, cuando pretendamos detenC'r la des-
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poblacian causada poria excesiva mortalidad infantil, pOl' los de­
litos contra la infancia, por la cOl'l'upcion que hace infecunda la 
mujer, pOl' el alcoholismo, etc. 

No demos nunca lugar, a que alguien pueda dirigirnos las 
mismas palabras pronunciadas pOl' un miembro del Reischtag 
aleman, dirigiendose a su vecino: "La Francia, porsll despobla­
cia:!, pierde una batalla todos los arros." 

Dios gllarde t't V. H. 

Jorge N. Williams, 
Secretario. 

• 

F.iUSTINO JORGE. 

Vice presidente 10. 

LA LACTANCIA ARTIFICIAL 

por eL 

DR. ,L'I,.. B. M ARLi'AN 

Los microbios de la leche 

Superioridad de La Lactancia materna sobre La lactallcia merccnari[\ y sobre L" 
artificial -Las nodrizas-Las dificuLtades y Los peligros de In L""tancia 
artificiaL-I. Los microbios d~ La Leche-- Microbios saprofitos-Fcrmen· 
tos del azucar de la leche-Fermentos de La caseina-Microbios de las 
Icches colorcadas-De las leches amargas -Dc Ins leches viscosas­
Los venenos de la leehe-Microbios pat6genos-Transmisi6n de las en· 
fermedades infecciosai por la Leche (tuberculosis, fiebre aftosa, neu · 
monia, fiebre tifoidca, etcetera. 

Quiero consagl'ar las pt'imeras lecciones del sabado (I) 
al estudio de la lactancia artificial; y, a proposito de la 
elecci6n de esta materia. no me detendre en hace l' 
senti l' su importancia, pero me defendel'e contra una 
acusacion que se me podda dirigir. Todo med ico que 

(1) Lecciones dictadas en Noviembre de 1895 en La Clillica de enfermedade! 
de ninos cn Paris. 
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estudia la lactancia al,tificial y trate de perfeccionarla 
puede ser acusado de provocar el abandollo de ]a lac­
Lancia materna. Para que no haya ninguna mala inte­
ligencia sobre este punto. expresare en breves pala­
bras mi modo de vel' sobre e1 fondo de Ia cuestion. 

Toda madre debe criar su hijo; he aqui la regia pri­
mordial de la lactancia. Lo que necesita el recien na­
cido y Ia criatura (Ie nOllnison), es la leche de su 
propia madre. La leche de una persona extrana no 
se adapta tan bien a las necesi '~acles del nino y no es 
susceptible de tan perfecta digesti<in; ]a naturaleza, sin 
duda, ha establecido una relaci<>n entre los jugos di­
gestiYos de la criatura y la leche materna. Aunque sea 
muy desconocida en nuestros dias, esa verdad no es 
nuev;'l.. Un yiejo autol', Santiago Guillemeau, se expre­
saba asi a fines del siglo XV}: «Lo mejor seria que la criatu­
ra fuese criada pOl' su peopia madre, mas bien que p')r una 
extrana. pOl'que la leche, que no es sino sangre blan­
queada (con la que ha sido formado y criado nueve me­
ses en el vientJ'e de su madre) Ie sera siempre mas fa­
miliar que la de olra mujer. Si la pl'opia madre puede 
criarlo. Sel'a Hamada madre vel'dadera, 10 que no debe 
I'ehusar ... » 

La ley natul'a1 quiel'e, pues, que toda madre crie Ii 
su hijo. 

En la practica, la ley natural es violada muy Ii me­
nudo, demasiado a menudo. EI egoismo de los ricos, el 
amor dellucl'o de los pobres. a veces la debilidad del 
medico, conspiran para al'rancar el nitio a su madre. 

Seguramente, hay casos en que la lactancia materna 
es imposible; pero los llnicos en los que una madre tiene 
ciertamenle el derecho de no amamantar I:'t su hijo, son 
los que es atacada pOl' '111'1 enfermedad seria, como la 
tisis, el cancer. una enfermedad orglinica del corazon <i 
de los I'inones, <> cuando exista una afeccion de la 
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mama de cierta duracion, una mala conformacion def 
pez6n imposible de corregi r. Si yo tratase de la lactancia 
natural, expondria detalladamente la casuistica de las 
contt'aindicaciones pOl' enfermedades. Dejado de lado eI 
motivo invocado mas :i menudo para disculpae el aban­
dono del nino porIa madre, que es la falta de secre­
cion lactea; se oye decir a menudo: «Deseaha criar a mi 
hijo; no he podido, porque no tenia leche». Pues bien r 

el numero de las mujel'es con buena salud a quienes 
esta prohibido criar pOl' falta de leche, es mucho menos 
considerable de 10 que se supone. Es verdad que una 
mujer primeriza, pertelleciente a una familia en la cual 
desde varias generaciones est::\ prohibida la costumbre 
de criar, experimenta ciertas dificnltades al principio de 
la lactancia; perl) si es sana, sobre todo si es bien diri­
gida, llegara a vencer esas dificultades; es 10 que el se­
nor profesor Pinard y sus disci pulos han demostrado con 
mucha felicidacl. Vol vere sobre ese punto al hablar de la 
lactallcia mixta. 

De cualquiel' modo, cuanda una madre no puede erial' 
a su hijo, 10 mejor, si esto es posible, es tomar una no­
driza. La leche de otra mujer sera. siempre muy supe­
rior a la de un animal. Pero que se piense que al to­
mar una nodriza extrana, se separan dos ninos de su 
madre. 

Hay dos clases de nodrizas: la nodriza en el luga?' 
que habita con los padres de la criatura; la nodriza d 
distancia, que se lleva la criatul'a a su casa, y que se 
paga mucho menos que la primera. 

Sin embargo, no se debe aceptal' que la nodriza en 
el lugar sola, puede sel' vigilada de fiUY cerca. Es ne­
cesario l'echazar la nodriza d distancia que no esta so­
metida a ningun control serio, puesto que la bienhechora 
ley Roussel es de una aplicaci()n dificH: la nodeiza a 
distancia eta muy pocas veces el pecho; cl'ia sobre todo 
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con leche cle vaca; hace tomar tambi<'>n sopas, papi­
pilla y toda especie de alimento, y esto clesde los prime­
ros !lias de vida. La lactancia pOl' una nod"iza ,i, distan­
cia no es superior a lit lactancia aetificial; aun mas, en 
las condiciones actuales, no titubeo en decir que una lac­
tancia artificial bien dirigida me parece preferi ble it la 
lactancia pOI' una nodriza a distancia. 

Cuando una madre no puede c"iar a su hijo, cuando 
su siiuacion de fortuna no Ie permite to mar una nodriza 
en el lugar, fuel"za es recurrir ala lactancia aetificial. 

En las grandes ciudades, donde muchas mad,'es tienen 
la obligaci(in de dejal' el hogar para trabajar y ganar 
su vida, dOl1rle la pobreza y las condiciones de la vida 
producen ci veces un estado de miseria fisiologico que las 
hace inhibiles para crial', la lactancia artificial es de­
masiado a menudo el {lnico recurso. Es el {mico al que 
se puede acudir cuando una madre sifilitica no puede ella 
misma criar a su hijo; en este ca '0, es necesa"io cui­
darse de confiar la cl"iatura a una nodriza sana, pues 
esta tendra muchas probabilidades de contl"ae1' la en­
fermedad. 

Debemos, pues, estudiar la lactancia artificial de modo 
a poder dirigirla 10 mejll1' posible. Ademas, para nos­
otros, el peoblema se p1'esenta con u1'gencia. En la 
sala-cuna que esta anexada ala clinica, no podemos 1'e­
cibi r si no las criatu1'as sin las mad res; no se nos per­
mite asi, sino c1'iaturas ya sometirlas a la lactancia arti­
ficial y no podemos hacer otra cosa que continual' con 
esa forma de alimentacion. 

Estudiemos. pues, las reglas de la lactancia artificial. 
Estas reg las son complicadas; 10 son hoy mas que nunca; 
mas que nunca hoy es una verdad decir que es todo un 
arte, un arte dificil, el criar un nino sin la ayuda del 
sello materno. 

jQue diferencia entee la lactancia artificial y la natu-

BJB~'OTECA NACIONAL 

DE MAESTROS 



- 202-

ral, en la que todo es simple, f~lCil, in peligro! Cuando 
se cria el nino al pecho, la leclte pasa dil'ectamente a su 
boca y no puede ser contaminada y cOlTompida pOl' 
gel'menes exteriores: es casi tan pronto digerirla como 
secl'etada. La composicion de la leche de mujer en los 
(liversos momentos de la lactancia es tal, que es facil­
mente digerida pOl' el estomag'o y el intestino del ninito; 
la caseina, la manteca, el aZlLCar las sales, se encuentl'an 
en las Pl'opol'ciones y bajo las formas que convienen a 
los jug-os digestivos de la criatura. 

En la lactancia artificial, haHamos condi,jones opues­
tas, y tocamos aqui los dos pl'incipales peligros de ese 
modo de alimentacion: 

1°. La leche anim\\.l que se emplea, es siempre con­
taminada pOl' micro-organismos que la corrompen; y la 
corl'upci(in de la leche es tanto m .. is adelantada cuanto 
est .. i. mas lejos del momento en que fue ordenada; 

2°, POI' su composicion, de ordinario mLly diferente 
(Ie la leche de mujer, la leche animal es de una diges­
tion dificil, ,t veces imposible . 

. Tales son las dos grandes causas de la falta de exito en 
la lactancia artificial; tales son las dos gl'andes causas 
de las gastro-en teritis de las criatul'as, que es el factor 
principal de la excesiva mortalidad de los ninos l~ecien 
nacidos. 

Antes de tl'atar las reglas de la lactancia al'tificial, es 
necesario esturliar estas dos dificultades y los medios de 
resolvedas; es necesario, en primer lugar, buscar' los me­
jores medios de pUl'ifical' la leche animal e impedir que 
se corrompa; es necesario. en segundo lugar, preocu­
pal'se de los medios propios para transformal' la leche 
animal y dade una composicion que se apl'oxime 10 mas 
posible ,\ la composicion de la leche de la mujer. 

En todo 10 que sigue, tendre, sobre todo, en vista. la 
lactancia con la leche de vaca; el empleo de esta, es en 
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afecto, el Imls acostumbrado y ademas el unico verdadera­
-mente pnictico. Se encontral'an las razones en el CUI'­
so de esta exposici6n. 

Los microbios de la leche 

Pal'a abordar con fputo el estudio do los pl'ocedi­
mientos de la estel'ilizacion, es necesario, primero co­
noeer las causa~ de la corrupcion de la leche. Cuando 
::;e qlliepe destruir un enemigo, es esencial conocerlo, y 
pOl' esto es que tenemos que esbozar aqui la historia 
de los micI'obios de la leche. Aunque ella ellcierl'e to­
davi", muchas lagunas es fecunda ya en deducciones 
practicas y ofl'ece un interes que sobrepasa a la cuesti6n 
de la lactancia artificial. 

Es uno de los datos importantes adquiridos en 
nuestl'OS (lias: la leche, cuaJquiera que sea su proce­
dencia cstci siempI'e contam inada poria presencia (le 
micI'o-ol'ganismos que en ella pululan, en la mayor' 
parte de los casos, con una extJ'emada actividad. La ra­
pidez de la multiplicaci()n de los microbios en la leche 
::;e ha llecho conoce l' pOI' ulla experiencia de M. Miguel. 
Leche ol'denada a las 6 de la manana con tenia dos ho­
ras despues 9000 bactel'ias pOl' centimetro cubico; des­
pues ex.imenes sucesivos, diel'on los ntlmeros siguientes: 

Llegada al laboratol'io .. _ .. 
Una hOl'a despnes ......... , .. 
Dos horas mas tarde ........ . 
Siete horas mal'! tarde ..... .. . 
N neve horas mas tarde .... .. . 

9.000 bacterias 
21. 750 
36 .250 
60_COO 

120.000 

n 

Veinticinco horas mas tarde .. 5.600.000 n 

La puJulacion de las bactel'ias es favorecida en un 
muy alto grado pOl' el calor. M. Miquel ha encon"trado 
que, en una misma leche, despues de fluince horas, el 
numero de las bactel'ias era de 100.000 pOl' centimetl'o 
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cllbico a 15°, de 72.000.000 A 25°, de 155.000.000 ci 35°. 
iCuales son estos microbios? iDe d(inde vienen? 

iAlteran la leehe de modo a hacerla impropia pat'a la 
alimentacion (Ie la criatura 0 para hacerla tOxica? Y 
entre eUos iexisten algunos que sean patogeneos? 

En 10 que eoncierne al origen de estos micL"obios so 
presenta llna cuestion que clebemos primel'o reso)ver . 

~ 1. l,La leche de un animal sanD, r3coglda 

de un modo aseptico, esta libre de microbios? 

Es una ley general establecida pOI' Pasteur que los 
tej iclos y los humores de un sel' viviente sano, cuando 
no se hallan en contacto diL"ecto con el medio exterior, 
estan desprovistos de germenes. Esa ley es negada de 
vez en cuando; sin embargo, hasta ahora no ha sido 
rlestruida. La leche nos ofrece sobre esto un i ntere­
sante ejemplo. 

Las primeras investigaciones habian permitido llegar 
ti la conclusion de que la leche contenida en la ubre de 
un animal sano y recogida en forma aseptica, esta libre 
de microbios. E8ta conclusion, confirmada al principio 
porIa mayor parte de los experimentadores, fue puesta 
en tela de juicio pOl' e1 trabajo de de Lehmann y 
Schulz respecto a la leche de vaca y pOI' e1 de Cohn y 
:'\eumann respecto a la leehe de mujer. 

Esos trabajos mostral'on que la leche, pt'oveniente 
de 'ujetos sanos y recogida con mucha limpieza, encie­
na micro-organismos 19 veces en 20 mas 0 menos; 10 
mas frecuente son estafilococos blancos, algunas veces 
estafilococos dorados. Diversos autores han obtenido re­
sultados sem ej antes. 

Pero si se examinan las condiciones en que se han obte 
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nido esos resultados, se puede concluir con M. Genoud, 
que no atacan Ja ley de Pasteur. En efecto, todos los 
obsel'varlores precedentes concuel'dan en reconocer que 
las primeras pOl'ciones de la leche l'ecogida encierran 
solamente germenes y que las siguientes son de ordi­
nario estel'iles; concuerdan en reconocer que las bac­
terias hall ad a , en la leche no se encuentl'an sino en e1 
orificio 6 en la periferia de los canales galactMoros, no 
en la profundidad de la mama, y que pOl' consecuencia 
no pueden alteral' la leche contenida en la glandula. 

Esta 10calizaci6n de bacterias en la supel'ficie prueba 
que vienen del exterior; su presencia es independiente 
de la secreci6n lactea y no es la consecuencia de una 
eliminaci6n a t~aves de la glandula mamaria. Vienen 
sea de la piel pl'Dxima a los orificios del pez6n, sea de 
la boca del nino, lugar ordinario de las estafilococos. 
Excepcion hecha de M. Honigmann, se admite tambien 
que esos microbios estan desproYistos de virulencia 
cuando la nocll'iza y la criatura se hallan en buena sa­
Iud. En fin, M. Genaud ha demostrado que si se Uega tt 
realizar la asepsia del pezon, 10 que es muy lento y 
muy dificil, la leche recogida es completamente esteril. 
En suma: solo las primeras gotas de leche degilltida 
poria cl'iatura estin contaminaclas pOI' un pequeno mi­
mel'O de bacterias; la masa de leche ingerida es es­
tel'il e intacta. Se puecle, pues, admitir que esas bacte­
rias no tienen ninguna influencia nociva sobre el orga­
nismo, donde, ademas, los jugo digestiyos nOl'maleR 
los destl'uyen sin dud a en gran parte. 

§ 2. Orig en de los microbios de la leche 

En realidad, para el mayor lllunero, los microbio!,; 
de la leche tienen los dos origenes siguientes : 

10 Provienen 10 ml:ls A menudo de la contaminaci611 
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de la leche en el acto de ordenar 0 pOl' las manipula­
ciones que Ie siguen. 

2° Mas raramente los micl'obios de la leche provienen 
de la vaca lechera atacada pOl' una enfermedad infec 
ciosa cuyos germenes pueden convertir la leche en vi­
l'ulenta. 

Los primeros son de ordinario microbios saprofitos 
muy estendidos en la naturaleza; no son patogeneos, pero 
corrompen la leche y Ie comunican asi propiedades mas 
o menos taxi cas. A veces y por exepcion, una contami­
cion accidental puede introducir en la leche micl'obios 
patogeneos. 

Los segundos, es decir, los micro bios que proyienen 
de una enfermedad de la vaca, son casi siempre micro­
bios patog€m~os para el hombl'e. Pueden infectar a los 
que beben la leche que los contienen de modo que la 
leche se presenta hoy como uno de los agentes de la 
tl"ansmision de enfermedades infecciosas. 

Estudiare sucesivamente los microbios sapl'ofitos y los 
microbios patogeneos de la leche . 

1.-- Losmicrobios saprofitos de la leche 

(Agentes de fermentaci6n y de putrefacci6n de la leche) 

Los saprofitos de la leche pl'ovienen siempl'e de una 
contaminacion accidental, mientras 6 despues de ordeiiar. 

Debo aqui enumerar las causas de contaminacion de 
la leche de vaca recogida en las condiciones ol'dinarias. 
Esas causas son numerosas y se puede decir que la 

contaminaci6n es inevitable. 
Hemos visto ya que a su salida de la glandula mama­

ria, en el orificio de los canales galoctOfor6s la leche 
podria estar contaminada pOl' los microbios de la piel 
normal; es esta, una primera causa de contaminaci6n 
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pero es pOl' ciepto rle poca con'iideracion, con pelacian a 
10 que Yoy a indicaI'. 

La persona que opdena, no tiene las manos limpias y 
la ubre del animal es contaminada a menudo pOl' las ma­
terias fecales, e1 heno, la yerba y la paja, que forma su 
cama: ved ahi la causa mas eficaz de contaminacion. 

Can e1 fin de adulterar la leche puede estar adicio­
nada can agua impura 0 con r1iversas substancias. Ade­
rna , la leche es eecogida en vasos que pueclen estar sll­
cios pOl' yarias causa,,: pOl' lav'\ies can agua impul'a, 
especialmente; pOI' contaminacian que contienen ger­
menes; nueva causa -de contaminaci()n. 

No hace mucha, se sostenia que e1 contacto del alee, 
sabre todo, contaminaba la leche, pero es la menos eficaz 
de las callsas de contaminaci()n. «Relatiyamente (L esta~ 
fuente. de contaminacion, dijo M. Duclaus, e1 aiee no 
entra pOI' decido asi, casi nac1a y si asi se sostiene a 
menlldo, es a que uo se dan cuenta de su poca impor­
tancia, a bien que se quieren dispensae de los cuidados 
de limpieza que es posible tomat', con el pretexto que es 
imiti1 deSLt'uir los germenes de los yaso . . desde que se 
halJan expuestos a los germenes del aire. La poca lim­
pieza <Ie los lecheros y de las lechel'ias es la causa casi 
{mica de las dificultades ue conservacion de la leche.~ 
He aqui experiencias que prueban que la contamina­
ci6n de la leche viene ' de un contacto impuro, mediato 0 
inmediato, y no del aire. 

Feel' esteriliza dos muestpas de leche contenidas en dos 
tubas de cultura; despues de la esteri1izacion, uno de los 
tubos se ciepea con algodon, e1 otro es expuesto libre_ 
mente al aire; al cabo de veinticuatpo horas, se 
siembl'an las dos muestras y se encuentra que e1 m\­
mero de colonias que se desarrollan es sensiblemente 
10 mismo para los dos. Seiffert, Heubner y Langermann 
han obtenido resultados semejantes. Repitiendo el expe-
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rimento de Feel', he visto que la leche esterilizada de­
jada al aire libre, pero al abrigo de toda agitacion, queda 
;i veces largo tiempo, aun varias semana, sin coagu­
larse. 

Las causas de contaminacion que acabamos de indicar 
explican la pl'esencia en la leche de una muititud de 
ol'ganismos i nferiores; l::t vida de estos seres altera la 
composicion de este liquido. Vamos a examinar de que 
modo. 

Para la inteligencia de 10 que sigue, voya recordar 
la composicion quimica de la leche. La leche contiene: 

1°. Agua; 
2°. Una subs tan cia albuminoide, la caseina, con la cual 

:-:;e hace el queso. La caseina se coagula porIa accion 
de los acidos, 0 poria de un fermento especial que 
existe en el estomago del hombre y de los mamiferos 
sobre todo en los jovenes, y que Haman cuajo 0 fer­
ment-bab. 

Algunos q uimicos sostienen que hay en Ja leche dos 
materias azoadas distintas: la caseina y una alburnina 
(lacto-proteina). M. Duclaux piensa que esa distincion es 
debida a un enol' de interpretacion y que no hay en la 
leche sino una sola materia albuminoide: la caseina; esta 
como las demas sub~tancias cuaternarias, cambia con las 
condiciones en que se halJe colocada, 10 que no impide 
que sea siempre caseina. 

3°. Un hidrato de carbono: el azitca~' de leche 0 lac-
10so. 

4°. Un cuerpo gl'aso: la manteca. La materia grasa 
se halla suspendida en la leche en" el estado de perfecta 
emulsion; basta para convencerse de esto, examinar con 
el microscopio una gota de leche; se ve entOnces un gran 
numero de gl<ibulos de contomus netos y espesos, ro­
deados pOl' un cordoncillo bl'illante: son los globulos gra­
!Sos de la leche. 
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5°. De sales diversas, particularmente de fosfato des­
tinados a subvenir a las necesidades de la formaci6n 
del esqueleto. 

6°. De gases que se pueden extraer con la bomba a 
mercurio (oxigeno, azoe, sobre todo acido carMnico), 

Casi todo los microbios saprofitos de la leche, tienen 
pOl' efecto provocar al cabo de un tiempo mas 6 menos 
largo la coagulacilm de la caseina. Pero los uuos coagu­
Ian la leche acidulandola: son los fermentos que trans­
forman la lactosa en acido lactico. Los otros la coagulan 
secretando diastases amUogos al cuajo, quedando la reac­
cicin delliquido alcalina; tal como con los micro bios del 
queso. Estudiaremos primero los fermentos de la lactosa, 
despues los fermentos de la caseina; en fin, senalaremos 
ios microl:lios que son la causa segura de las enfermeda­
des de la leche: las leches coloreadas, las leches amargas, 
las leches viscosas. 

FERMENTOS DEL AZUCAR DE LECIm.-La modificaci6n 
mas pl'ecoz y mas frecuente de la leche abandonada a 
si mism,- es la fer1nentacion ldctea. 

Cuando se deja leche fresca sola, toma primero una 
reacci6n acida y un sabol' agl'illo; despues se coagula en 
un iiempo que varia, segun el grado de la temperatura 
ambiente entre uno y cuatro dias. Esas modificaciones 
e, tan ligadas a la transformaci6n de la lactosa en acido 
lActico; luego que el acido lacteo sa halle en suficiente 
cantidad (7 a 8 °°(00) la caseina se coagula como 10 hace 
en presencia de los acidos. Cuando se calienta la leche, 
la coagulaci6n se produce con mucha menos mayor 
cantidad de acido lactico; pOI' esto, el hecho de calentar la 
leche revela a menudo una fermentaci6n lactea latente. 
A la fermentaci6n lilCtea acompana un desprendimiento 
de acido cal'b6nico desalojado pOl' el acido lac teo. Cesa 
cllando se han producido 16 6 20 gramos de acido 
\,lcteo. (Ch. Richet). 
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Pasteul' ha demostl'ado que La tl'ansfoemacion de b 
lactosa en acido hicteo es la obra de un microbio que ha 
llamado fe?'mento ldcteo, al que Hueppe ha dado el 
nombre de bacillus acidi lactici y cuyos caracteres 
estan de criptos en los tratados de bacteriologia. 

iDe donde viene ese bacilo lac teo que contamina casi 
todas las leches? En 1891 y en 1893. M.1\1. \Vurtz y 
Leuclet han publicaclo trabajos que establecen la iden­
tidad del fel'mento lacteo con un microbio que habita en 
el tuba digestivo de casi todos los mamifel'os: e1 bacte­
~'ium lactis ae~'ogenes d'Escherich. Peeo el bacle1'ittm 
lactis ae?'ogenes es el mismo una especie mlly proxima 
al bacte?'ium coli commune d'Escherich e1 cllal pI'OVO­
ca tam bien la feementaci6n lactea; qUiZ1:lS no sea sino 
una vaeiedacl que se distingue solamente pOl' su accion 
fel'mentativa mayor,mas energica,y pOl' ese ll~cho es que 
se colora pOl' e1 metodo cle Gram. POf' otra parle, Abba ha 
cleclaeaclo que habla hallado constantemente el bactedum 
coli commune en la leche cle vaca, 

Estos hechos nos permiten creep que el fel 'mento lac­
teo penetl'a en la leche en el momento cle ol'denar, que 
viene cle las materias fecales, que contaminan de ol'di­
nario la ubre de la vaca, y parece includable que los 
fermentos hicteos vulgares habituales, son micl'obios que 
residen norma1mente en e1 i ntestino y repl'esentan va~ 
riedacles del uacte?'ium coli comrnune. Entre esos fer­
mentos, se pueden distinguil' razas divers as segun den 
acido lac teo inactivo, icido lacteo derecho () acido 
lactico izquierdo; segtm tambien descompongan una mo­
lecula de lactosa en dos moleculas de acido lacteo sin 
residuo, () que den acido lacteo mezclado de acido for­
mico, acetico, bntirico, aun de acetona, como una varie 
dati aislac:a pOl' Bagin~ki, 

Notemos Clue estas bactel'ias intestinales son de ordina­
rio saprofitos, pero que pueden, en ciertas condiciones, 
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ltacet'se microbios patogeneos, y que esto depenJe ctl1l­
zeis del modo con que obran sob1'e la lactosa. 

Los bacilos ordinarios del intestino no son losunicos mi­
crobios capaces de proyocar la fermentaciun It.ictea. 
Otros poseen la misma propiedad; pe1'o no interyienen 
sino accidentalmente y rara yez podemos prescindit· de 
ello" aqui. 

Cuando S8 abandona a S1 misma una leche agria. su­
cede 11 menudo, que despues de un tiempo mas 0 me­
nos lat'go, toma un olor de manteca 1'ancia debido al 
icido butirico. Se ha producido una fermentacion buti-
1'ica. M. Pasteur ha demostrado que esa fermentacion 
era la obra de un bacilo anacrobic: el bacillus bulyr'i­
co, que se identifica hoy al bacizz,us amylo bacle?' de 
Trecul y Van Tieghem y al cost?'idium butY?'ileum de 
P1'asmouski. Ese bacito entra en actividad cuando los 
fermentos lacteos han tel'minado su accion; se alimenia 
del acido lacteo y 10 transforrna en acido butil'ico. El 
bacilo butlrico ha sido encontrado en la leche inmediata­
mente de haber sido ordenada; debe tener un ol'igen 
anctlogo al de los fermentos lacteos. 

La fermentacion butirica no es la lmica que pueda 
suceder a 1a fermentacion lactea; se ha observado tam­
bien la formaci6n de un acido propi6nico y del vaIe-
1'ico; la fermentacion profic6 nica que se acorn paiia de 
formaci6n de acido acetico y la fermeqtacion valerica 
son tam bien la ob1'a de microbios particulares, toc1ayja 
poco conocidos, pero de los cuales pal'ece que algunos 
pertenecen a la la especie de los coli-Mcilos. 

M, Duclaux ha hecho la descripcion de una levadura 
que hace fel'mentar el azucar de leche, como la leva dura 
de cerveza hace fermentar el aZltCar de la cebada, y que 
10 transforma en alcohol y ,icido carMnico (saecharo­
myees lactis). Levaduras, que tienen efectos an~Uogas, 
pero no identicos han sido descubiertos pOl' Grotenfals, 
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Kayser, Adametz, Weigmann y Mix. La levadura de 
Kephir y la de Kousnys entran en ese grupo. Segun 
Duclaux, el antinobacter polymo1'phus PI'ovoca tambiElll 
en la leche la fermentacit'm alcohOlica 

FERMENTOS DE LA CASEINA.-La mayor parte de los 
fermentos de la caseina son saprofitos que se apl'oxi­
man al grupo un poco confuso del bacillus subtilis y a 
un microbio vecino del grupo del subtilis, el bacillus 
mesente1'icus vulgatus. 

Todos esos micro bios obran sobre la caseina directa­
mente pOl' intermedio de fer-mentos solubles secreta­
dos pOl' ellos; coagulan la caseina sin acidificar la leche. 
con la ayuda de un fermento amIJogo e identico al cuajo 
del estomago de los animales, y liquidan el coagulo pep­
tonizandolo con la ayuda de otro fel'mento descubierto 
pOl' M. Duclaux y denominado pOl' e1 caseoso. 

Se ha aislado muy a menudo en la leche el ba­
cillus subtilis (bacilo del heno), bacteria acrobie muy 
difundida en el aire, el polvo, el agua, las capas superio­
res del suelo, las plantas Freseas 6 secas (sobre todo el he-

no): absorbido pOl' las hel'bivol'os, es muel'to p Ol' el 
juga gastrico; pero los esporos resisten y se hallan de 
nuevo en la materia fecal. Este microbio se obscurece en 
la leclle y la peptoniza sin coagu1arla. 

Se ha encontrado tambitm frecuentemente enla leche 
eI bacillus mesentericus vulgatus, 0 bacilo de la papa, 
'que se debe asemejar al subtilis; es una bateria aeroba 
muy difundida que existe en las capas superiores del 
suelo (tamblen se obtiene a menudo en los labDratorios, 
en las papas mal esterilizadas a las que se 11a CDnser­
vadD la cDrteza) y en J DS excrementDs del hDmbre y de 
IDS animales. Este McilD cDagula la leche, despues li­
q uida el cDagulum y 10. transfDrma en peptDna; pl'Dduce 
tambien un PDCD de addD laCteD. 

Las dDS especies precedentes estan a,1n bastante mal 
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definidas; parecen en todo caso que enciel'ran un gran 
nllluero de variedacles; la mayor pade de los microbios 
de la maduracion de los quesos descritos pOl' M. Du­
claux bajo el nombre de tY)'othl'ix repl'esentan sin duda 
especies 0 razas de la tribu del sabtilis. 

En la fabl'icach'm del queso. cuando la leche ha sido 
coagulada pOl' el cl1ajo del estOmago del ternero la cua­
jadada es escunida, y cuidac1a de modo a ser elevada 
hasta la maduracion; pues 10 que se llama maduracion 
no es otra cosa que una fermentacion y una putrefacion 
quP- &e operan en la cuajada pOI' medio de ciertos mi­
crobio!;, de los que algunos predominan y .forman el 
grupo, de los tyrothria. Esos tyroshria se dividen en 
aCl'obios y anacr()bio . Son los primeros que es nenesa­
I' io sin duda asemejar a los bacillus subtilis. 

No mencionaremos sino una vaeiedad, el · tyrashda 
tcnuis qne puede servie de tipo y que segun lVl. Lesage, 
desempenaria quize:i.s un papel en la patogenia de ciertas 
formas de colel'a infantil; peeo esta ·llltima cuestion estlot 
lejos de ]lallarse aclarada. 

EI tYi'oshJ'ia tenuis es un microbio acrobio que se 
presenta bajo forma de bastoncitos delgados, movibles, 
bastante a menudo en cadenetas. Recngido en el queso 
y cultiyado en la leche, secreta un fermento semejante 
al cuajo que coagula la leche; pero no secreta sino 
cuajo; elabora tam bien otro fermento soluble que di­
!'melve de nuevo el cuajaron, a la manera de la pep­
sina 0 de la tripsina pancreatica, aunque con diferen­
cias; M. Duclaux 10 denomina caseasa. Si la accion de 
ese microbio se detuviera en la coagulacion de la caseina 
y en su tl'ansformacion en caseina soluble (peptono de 
la caseina) seria en realidad bienhechora y Ja auxilial· 
de la digestion. 

Pero la caracteristica de todos los fermentos de la 
caseina, es, que despues de esos pl'imeeos actos de 1a 
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digestion, la caseina convedida en asimilable, la uti­
lizan y la transforman para las necesidades de su exis­
tencia en pl'oductos variados, que se vuelven a encon­
kar ademas en todas partes donde los microbios des­
teuyen la materia albumi noide: lencina, tirosnia, urea 
y carbonato de amoniaco, acidos de la seria grasa (for­
mico, acetico, propionico, bu tirico, valeri co ), amoniaco 
y compuestos amoniacales (valerianato de amoniaco), 
acido caebonico, agua, gas, hidl'ocarbonados, hidl'ogeno, 
azoe. Estos cuel'pos estall aislados 0 asociados; pero la 
naturaleza en que la proporcion de la mezcla varia mu­
cho de un mirobioa Otl'O es bastanLe, segtlll M. Duclaux, 
para permi til' notal variedades . 

MrcHOBIOS DE LEonE COLOREADOS.-Las leches abando­
nadas a si mismas se vuelyen algunas veces coloreaclas; 
se han visto leches azule", leches amarilla", leches colo­
radas. Estas enfer'medades cle la leche son tl'ansmisibles 
de una leche ci otl'a, JJecllO que pennite ya suponel' su 
natul'aleza parasital'ia. La enfel'medacl de la leehe azul 
es debida al bacillus cyanogeluts 0 S!JnC!Jamts que cl::t 
su pigmento solamente en la leehe cicida. La enfeemedad 
cle la leehe eolol'ada es producicla pOl' divel'sos pal'a­
sitos eromogeneos (Micl'ocus pl'odigiosus, sar'cina 
F'osea, baclel'iU?n lactis el'ythrogenes, sacchw'omyel's 
,'ubel'). La enfermedad de la leche amal'illa es debida 
al bacillus synxauthus. 

Cuando una de esas espeeies ha penetpado en una 
leeheria, todas las muestl'as de leche pue(len estal' in­
oculadas llasta que se hayan tomado medidas de cles­
infeceion neeesarias. Las observaciones de MossIer y de 
Zundel prueban que la ingestion de leches colol'adas 
puede pl'OYOear gastro-enteritis eon fenomenos de in­
toxicacion. 

MrcROBIO' DE LAS LECHES A)1ARG\S. -1\1, de Frauden­
reich refiel'e como especies que pueden eonvel'til' la le-
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che amal'ga: e1 baci/o de la Zeche amarga de Weig­
mand; el micracoco de la leche amm'[Ja de Conn; el 
tyrot12r'ix geniculatus de Duclaux. 

MICROBIOS DE LAS LECHES QUE HILAN 0 VISCOSAS.­
La enfermedad de 1a leche viscosa puede ser engen­
grada pOl' e11nicl'ococo de Schmidt Mi'thlhein, el actino­
bate?' (Duclaux) e1 bacillus lactas pituitasi (Loeffler) el 
bacillus lactis viscosu~ (Ac1ametz), el estreptocuceus 120-
llandieus (Weigmann) que parece existia en las ho­
jas de la gl'assette (pinguicula vulga1'is). el micro­
coco de Freudeureich, el bacillus de Guillebeau, el 
bacte"ium Hessii, etc. Se ignoran las modificaciones que 
estas bacterias hacen experimental' a la leche para ha­
cerIa yiscosa. 

LEVADlJRAS Y Mono. - Hemos ya senalado la acci6n 
de ciedas levadul'as sobre la leehe (sacchm'omyces Zac­
tis, sacchm'omyccs rube?'). 

Cuando se deja la le~he cuajarse y se abandona a si 
misma, se forma en la superficie una tela espesa que es 
formada pOl' e1 oidium lactis, del eual importaria co­
noce1' las relaeiones con el oidium albicans del mugnet. 

El penicillium glaneum (moho del pan) se desarrolla 
"i. menudo en la superficie de la leche agria en el queso 
de Roquefort; este parasito es el que provoca la forma 
cion de estrias verdosas. 

PELlGRO'DE LOS SAPIWFITOS, VENENOS DE LA LECIIE 
CORROMPIDA.-Podemos ahora apreciar los peligros que 
resultan de la contaminacion y de la corrupcion de la 
leche pOl' los microbios saprofitos. 

Los micl'obios de las leches colol'eadas, de las leches 
que hilan, de las leches amargas, son mucho menos te­
mibles que los fermentos del azucar y de la caseina­
ademas de que su presencia es rara, detel'minan modifi­
caciones gl'oseras, que Haman al momento la atencion 
y que hacen rechazar la leche que las presenta. 
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Al cOlltl'ario, los fermentos de la lactosa 0 de la 
caseina esbin siempre presentes; las modificaciones que 
engendl'an quedan ocultas mientras que la leche no es 
francamente agria 0 no es coagulada. 

Los fermentos de la caseina y de la lactosa sun de 
ordinario saprofitos; no poseen pl'opiedades patogeneas. 

Se puede suponer que su presencia en la leche, si 
no entranan una . alteraci6n de elementos constituyentes 
de ese liquido, 110 habia peligl'o. Sin embargo, esta supo­
sicion no es piempre fundada, iNo sabemos que el bac­
terium coli, cuyos fermentos lacteos no son sino val'ie­
dades, inofensivo pal'ticularmente, puede, en ciertos ca­
sos, adquirir una gran virulencia, y no sabemos que a 
virulencia igual, los microbios de una misma especie 
son tanto mas nocivos cuanto mas numerosos? POl' 
estas razones, se puede creer que algunas veces son 
los mismos fermentos l~tcteos, y no los productos de su 
vida, los nocivos. La frecuencia y la graved au de las 
diarreas estivales de las criaturas se deben quizas en 
parte a la rapida multiplicacion de los fermentos hicteos 
y al aumento de su virulencia bajo la accion de una 
temperatura eminentemente favorable a su vida. Lo mis­
mo sucede en los largos tubos de las mamades que no 
e tan limpios a la vegetacion de los fermentos lacteos 
se hace probablemente en condiciones tales que su vi­
rulencia puede aumentar mucho. 

Pero enla mayoria de los casos, no es al aumentodel 
numero 0 de la virulencia de los fel'mentos que se 
debe atribuir las propiedades nocivas de la leche coreom­
pida~ es a la alteracion de sus Frincipios constituyentes 
pOl' estos microbios. Los fermentos lacteos engendran 
primero una acidez que puede ser nociva a los actos de 
digestion; en se.guida los productos de su vida, acido lac. 
teos, acido butirico, acido propionico y valerico, son ver­
daderos venenos. Los fermentos de la caseina, utiles 
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quizas cuando su accian no se extiende mcis aUa de lit 
peptonizacion, 'e hacen nocivos ciertamente ya que tJ'ans­
forman la materia azoada en lencena, tirosi na, com­
puestos amoniacales y acidos grasos, 

Las leches que han experimentado lu influencia de­
masiado pro10ngada a rlemasiado activa rle e os fermen­
tos son, pues, impropias para la 1actancia. Encieeran 
productos mas () menos tOxicos, Acab'amos de nombl'al' 
algunos de ello::;; pel'o pueden producirse otros, todavia, 
poco conocidos. Dos, no obstante, merecen Sel' senala­
dos en raz('n de su extremada actividad, 

En ciertos quesos putrefactos que habian engendrado 
accidentes, gast.l'o-enteritis colel'iforme, Vanghan ha 
podido ais1ar un veneno: e1 tYl'otoxicon que ~e presenta 
bajo forma de aglljas cristalinas; se pod ria obtenel'lo 
haciendo obrar e1 acido butil'ico sobl'e la caseina de 
queso, Piensa que ese veneno se produce bajo let 
influencia de ciel'tos microbios y que e::i la causa del ca­
lera infantil. Newton y '\Valace han descubiel'to e1 mis­
rno veneno en 1eche avel'iada, cuyo uso habia determi­
nado tambien accidentes de gastro-entel'itis co1eriforme. 

Bl'ieger haindicado otl'O veneno pl'oveniente de la leche 
putl'efacta: la spasmotoxina. que origina graves COll­

vulsiones. 

( Continuard) 
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CHACR,AS ESCOLARES 

(De «La Escuela Positiva))) 

Herencia y medio ambiente ejercen letargica infiuen-:­
cia en el desarrollo de nuestras fuentes de produccion. 

La pl'ovincia de OOI'rientes ha retardado demasiado 
su evolucion progl'esiva. Tienen sus hijos rasgos mar­
cados de un estado militar anarquico, que se perpetua 
de padres a llijos, infiuyendo cansadoramente en el 
espiritu guerrer'C', nomarle y haragan de nuestras po­
blaciones de campana. Viven de 10 que la natul'aleza 
les propol'ciona, si no es del hurto que fatalmente co­
meten cuando rIel cielo no les cae a la mana el mana. 
~a tienen espil'itu de trabajo, poedejos de herencia y 
adaptacion natul'al, que nadie se preocupa en des­
arraigal' 

Formanrlo el espiritu y proporcianando medios, se 
podda, sin embal'go, modificar todo . Es necesario 
recupeear el tiempo perdido en las luchas esteriles 
del romanticismo politico. Muchos piensan en el por­
venir social, en sus grandes intereses, pel'o no acier­
tan a encontl',u' los medios, que no siempre estan en 
las altUl'as absb'actas, sino en los problemas concretos. 
La institucion de las chacras escolares, espal'cida pro­
fusamente, puede abrir un campo, y 10 abrira sin 
durla, a la tr~nsformaci<in social. 

Y no se rliga que la intluencia de la escuela en 
este sentido es reducida. Nuestras escuelas publicas 
educan aCLualmente diez mil ninos, de los cuales su­
panienda un termino media minima, dos mil trabajan 
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en las chaceas anexas a las escuelas donde conCUl'1'en. 
Son dos mil ob1'eros infantiles que foeman su espiritu 
al caloe del tl'abajo, apreudiendo a sacar provecho de 
la tierra que les brinda bienestar. 

No es pl'ecisamente el trabajo 10 que importa, sino 
el habito, el desanollo del nino en ese medio ambiente 
de la lahor agdcola, pOl' medio del cual aprende cl 
amar la tiel'ra pal'a al'rancarle sus frutos, formandose su 
espiritu en atmosfera p1'oductora y viril. 

Y la influencia no es solo para los que tmbajan: 10 
es para todos los ninos de las escuelas. Quien trabaja, 
sobre todo, cuando nino, tiene ansias de imitaci6n, e 
imita; y no sMo se aprende trabajando, sino mirando 
trabajal' con entusiasmo: el ejemplo es poderosa fuerza 
tl'ansfOl'mariOl'a de la ninez. 

La falta de tenenos amplios y apl'opiados, en los 
mismos locales de las escuelas, hace allll imperfecta 
Ia influencia de las chacl'as escolal'es y la poderosa 
I'eaccioll que pueden l)J'orlucil', pOI'que apenas la cuai'ta 
parte de los ninos, sino ll1elLS, de cada escuela, tienen 
espacio cultivable en el mismo local; pero el espiritu del 
tl'abajo entl'a en todos, se expande en todas las aulas 
y agita todos los espit'itus infantiles. 

EI tJ'abajo en l'educida escala no e' poca cosa. Los 
niiios hacen, segllll sus fuel'zas, 10 mismo que los gean· 
des. Su teabajo de un tablt')n de 150 20 metl'os cua­
dl'ados, equivale exactamenLc al de "arias hectareas 
cultivadas pOl' un hombl'e; carla uno da segun su fuerza 
productol'a y su capacidad individual. 

Y todo esto sin contae la influencia exteena de la es­
cuela. Los ninos adq uiel'en amUl' al trabaj 0 agricola, 
la tierra los atl'ae, los anaiga y les abre su sellO 
Heno de riquezas. Se I'obustece el carino poria es­
cuela. Los trabajadores de las chacritas aprovechan 
con teson las horas destinadas a sus cultivos, y no COIl-
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tentos con esto, utilizan los reCl'eos y las lJoeas en que 
las clases no funcionan pam peefeccionar sus siembras 
que cuidan con fervoroso carino, porque es el feuto 
de su labor primera. Y llevan esa i nfluencia a sus 
casas donde muchos aprovechan estrechos espacios de 
tierra para nuevos cultivos, impulsados pOl' el espil'itu 
de trabajo que la escuela les ha infundido . 

La geneeacion de ~ageicultores infantiles se eenueva. 
Hoy trabajan unos, manana oteos; y asi lentamente, 

casi desapeecibidamente, se va formando un ambiente 
nuevo, dentro del cual aumenta la falange, que aun sin 
dedicarse a la ageicultuea, podl'ci.n impulsal' manana 
el progeeso del pais, porque telldean en alta estima el 
trabajo productor y aOllocer'an, pOl' conocimiento ex­
perimental, su supel'ioridad incuest.ionable. 

La escuela no podl'a foemae ageicultoees, poque esta 
no es su mision; peeo for mara, y fOl'ma ya, el espil'itu 
que transformara ,1. muchos miles de hombees, pOI' len­
ta evolucioll, en tl'abajadoees sedentaeios, matando el 
espiritu antisocial del nomade campesino, acostum­
brado solo a vi vir en las estancias, sin apego al suelo y 
pronto a vagal' cuando Sll espiritu, inconstante y facil­
mente fatigable, 10 induce ~i. cambial' de eumbo, debido 
a los rigores de las instituciones sociales y llevado !lor 
esa pl'eocupacion de libel'tad innata que es fe incons­
ciente y herencia americana en el . 

Los gobiernos haran despues que ese espil'itu fl'ucti­
fique, repaetiendo las tiel'ras, como es legitimo, entre 
nuestros paisanos, arraigandolos asi ala pateia y al lu­
gar donde levanten su rancho y abean el sueco que les 
dara bienestar. 

Solo falta apegarlos, pl'opol'cionandoles tien'as, y en­
tonces se vera que su productividad es innegable cuando 
se los coloca en el medio conveniente. 

La tl'anscendencia de este problema escolar, l'esuelto 
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en Corrientes pOl' primera vez en el pais, debe ml­
rarse con detenimiento. Hayen el una linea de luz, 
camino de un pOT'venir risueno. Es una inmema vo­
cacioll que se esparce en e1 alma de los futul'oS traba­
jadores, y es vocacion que se arraigad. sin violencias, 
pel'o con paciencia tranquila y persistencia en la 
tarea. 

Muchos pueblos de la provincia han realizado ya bri­
llantes jornadas, empezando porIa Esquina, cuya gran 
Escuela Popular fue la iniciadora. Mercedes tiene ho­
nor de primera fila. Las chacras esco1ares de las es­
cuelas de aquella localidad merecen aplauso. La es­
cuela elemental de varones, dirigida pOl' el senor Mar­
tin Caracoche, cuenta con una superficie de 1008 me­
tros cuadl'aclos de cultivos, dividida en 18 tablones de 
8 pOl' 7 metros cada uno. Se cultivan arvejas, ha­
bas, garbanzos, cebollas, ajos, repollos, alpiste, coles, 
lechugas, zanahol'ias, apio, etc. CalcuJase el valor de 
la producci<'>n en 70 $ min. La escuela elemental de 
ninas, dirigida porIa senorita Deimunclo, cuenta con 
oti'a aniloga en extension, cultivos y pl'oducti vidacl. 
La Escuela Popular que dil'ige el senor Pedro Cara­
coche tielle tam bien su buena chacra, que se perfec- . 
ciona yensancha diariamente y que llegara a ser de 
verdadera importancia. 

Hay que alentar la tarea. Con satisfaccion intima 
hemos visto que nuestra legislatura, a iniciativa del 
senador Sr . Julio C. Serial, se ocupa en estos mo­
mentos de un proyecto de ley de colonizacion. 

Alli esta la tarea del gobierno. Entreguese Ia tie­
rra, subclividida, a los que la merecen, a los pobres y 
trabajadores, y se vera flore~er los campos y levan­
tarse de Ia miseria a muchos, levantanuose a la vez 
e1 espiritu del pueblo. Pero ensayese e1 arraigamiento 
del paisano, y no se reparta la tierra solo entre los 
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inmigrantes, dejando it nuestros hel'manos como ele­
mento inutil, que no 10 es. 

Nada importa que el ancho surco de la tierra no se 
abra ya: pronto llegal'an a la plenitud de la vida los 
que hoy amamantail su e):;pil'itu en las escuelas de la 
provincia, en medii) de la labol' mas noble, y es nece­
sario que entonces encuentl'en donde depositar la se­
mi lla que ya la tienen en el alma, para tl'asladarla ala 
tierra en segll ida. Esta hecha la vocacion, que se 
perfeccionara; hay que pl'eparar el medio material, 
para espel'al'luego la tl'ansformacion social. 

• 

PREPARACION PARA EL DESTETE 

EI clestete es la cesaClOn del amamantamiento, pero 
no la supresion de la leche en los ninos despechados, 
la cual debe durante largo tiempo todavia, formal' una 
parte importante de su alimentacion. 

La prepw'acion pW'Ct el destete es el conjunto de 
medios destinados a ejecutar esta transicion critica entre 
el amamantamiento y In alimentacion nueva que cons­
tituye al nino una vida independientede su nodl'iza, 
alimentacion it la que es necesario saber acostumbrarlo 
poco a poco siguiendo ciertas precauciones, cieetas reo 
glas que es 11til e indispensable obsel'var rigurosamente, 
y cuyo conocimiento profundo debe, pOI' consiguiente, 
poseerse. 

Es imposible darse cuenta bien de la necesidad, de 
los cuidados minuciosos y mllltipies que exig'en el ama­
mantamiento y la direccion de la alimentacion durante 
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los primeros meses de la exi"tencia del r~ci(m nacido, 
si no se forma una idea precisa y justa del mecanismo 
delicado de la digestion en esa edad, si no se compren­
den bien el fenomeno fisiologico de la asimilacion y de 
la transformacion bajo la infiuencia de los jugos diges­
tivos, de la leche en came y en sangre. 

La digesti6n en los recien nacidos 

El aparato digestiv() de los recien nacidos es COllS­

tituido de tal modo que exige imperiosamente un ali­
mento especial pal'a los ol'ganos en los que el desarrollo 
todavia i ncompleto se perfecciona constantemente. Las 
glitndulas saliv8.I'eS, el estomago, los intestinos, funcio­
nan entonces de b.l suerte que los jugos que segregan 
no pueden, durante ese pel'iodo de su existencia, digen'1' 
sino la leche. 

Cuando en un vasa se vierte leche y se Ie anade un 
fermento especial Hamado cuajo, se ve producirse en 
el liquido una masa cuajada, Ull coagulo blanco, opaco, 
solido y el liq uido que queda se habra vuelto transpa­
rente y amaeillo verdoso. Tal coagulo llevarci. el nombre 
de cuajar.ta, cMajo, caseina, queso. El liquido restante 
es e1 sue?·o. 

Cuando 1a leche se introduce en el estomago del nino, 
se produce el mismo fenomeno; el jugo gastrico del 
nino reemplaza entonces eL oficio .del cuajo, coag'ula la 
leche y es bajo este estado que va a see asimilada y 
Jigerida. 

Es el pI'imee acto de la digestion. 
La le'che de mujer se coagula en un peecipitado extl'e­

madamente fino en ligeros copos y forma una especie de 
helado sin consistencia que Sel'a aslmilada, digel'ida muy 
facilmente pOl' los j ugos gastricos de las glandu1as pep­
pesinales. Las particulas que componen ese cuajo de 

If 
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leche de muj¥r se hallan tan unidas, que Meggenhofen 
pensaba que la caseina se disolvia directamente en eL 
estomago, 

La leche de vaca, al contrario, se cuaja en gruesos 
coagulos compactos, mucho menos solubles, mas dificil­
mflnte disueltos . pOl' los j ugos gastricos, sobre todo si 
la leche es crucla, como 10 vamos a vel' mas tarde; mas 
lig-eros sin embargo, si se trata de leche de cabra, y so­
bre todo de burra, 

Se concibe que la digestion sera tanto mas facil y 
l'apida cuanto mas fino sea el coagulo. Casi se puede 
elecir que toda la cuesti6n del regimen lacteo artificial 
esta ahi: dar leche en La que el precipitado de caseina 
sea 10 mas fino posible, en consecuencia, 10 mas digeri­
ble. aproximandose lo mas ala leche de mujer. 

Si la leche es absol'bida pOI' un adulto, sera digerida 
tambien. Demosle igualmente carne, vegetales, frutas, et­
cetera; la digestion se cumplira a1m porque los organos 
del adulto contienen fermentos, jugos digestivos capa­
ces de moditicar todas las substancias aLimenticias, asimi­
larlas, digerirlas, en una palabra. 

Pero en el recien nacido, en el nino pequeno, al con­
trario, se encuentra que las glandulas de su estomago ni 
pueden secretaI' mas que los jugos gastricos capaces 
de transformar, de asimi lar, de digerir exclusivamente 
la leche. Si se Ie hace absorber otros alimentos, 0 leche 
de mala calidad, 0 aun buena, pero demasiado rica en 
caseina, demasiado fuerte para el, se obtienen produc_ 
tos insuficientemente modificados, no asimilallos (indiges­
tion) () que provocan una fel'mentacion viciosa, la fe1'­
mentacion normal, la digestion no podru ya efectuarse. 
Esos fermentos yici osos obl'al'im de tal suede que el es­
tOD;lago quedara provisol'iamente incapaz de secretaI' 
de nuevo el jugo gastrico, de que resulta la dispepsia 
y su enojoso cortejo de Yomitos, dial'l'eas, etcetera. 
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Si se vuelve a la alimentacion normal, a 1a 1eche 
adecuada a1 nino, se obtiene 1a curaci.6n de este emba­
razo gastl'ico momentaneo, y todo puede volver al orden. 

Pero si este estado de fermentaci6n yiciosa se pro1on­
ga, gracias a una alimentacion que no este en re1acion 
con las capacidades digestivas del nino, la curacion se 
hace cad a vez mas dificil; el estomago quedara mucho 
tiempo bajo la influencia nociva de sus fermentos, 1a 
mucosa estomacal estara enferma, inflamnda, existira 
primero una gastritis aguda, bien pronto cronica, la 
enteritis, y se vera producirse el conjunto de fen6me­
nos que constituyen la atrepsia, los vomitos, la dia­
rrea verde, la flacura, e1 vientre hinchado, en fin, la 
muerte. 

iSe vuelve entonces a la alimentacion, normal con 1a 
leche, aun al pecho? Es muy tarde, al menos que se 
invoq uen raras excepciones. Las materias tOxicas pro­
ducidas poria fermentacion viciosa que envenenan el 
nino y que engendran una fiebre continua, no permiten 
ya a la leche ingerida formal' un coagulo asimilable y la 
digestion no se efectuara. Los vomitos 6 la diarrea 
expulsaran un cuajarones y en burojones la leche no 
asimilada, no transformada en un jugo gastrico mal 
elaborado y en un medio infeccioso. 

La leche es, pues, el imico y necesw'io alimento 
del 7'"ecien nacido durante los p1'ime1"OS meses de su 
vida. 

Pero icual es la leche que debe preferirse? 
La leche de mujer' ante todo. 
Si es insuficiente, 0 que llegase a faltar, se dara la 

leche que mas se asemeje. 
iCmH es? iEn que condiciones se debe dar? iHasta 

que edad se dara exclusivamente esa leche extrana, ya 
sea sola, ya mezclada, ya concurrentemente con la de 
la nodriza? 

3 
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Mas tarde, a medida que el desarrollo progresivo de 
los 6rganos dige.stivos, la salida de los dientes 10 per­
mitan ique alimentaci6n suplementaeia se dar;i, al nino? 
tCuai sera esa alimentaci6n? iA que edad empezara la 
administl'aci6n de esos alimentos que podd.n ser dige­
ridos como la misma leche y concurriran asi a formal' 
la alimentaci6n? En fin, e1 nino ade1antado en edad, 
~costumbrado a comer y alimentarse de otro alimento 
que la leche, debera ser privado un dia del seno de 
su nodriza, 

iA que epoca de la vida i nfantil, en que condicio­
nes, con que precauciones debera efectuarse ese gran 
acto de su joven existencia? 

Tales son las cliversas cuestiones que vamos a es­
tudiar, 

o se inventa nada en materia de higiene ha dicho 
Bouchut, aun mas 6 mejor dicho, sobr'e todo, cuando 
se trata de! arte de criar a los ninos pequeiios. 

Es necesario haberlos criado uno mismo, en familia, 
para darse cuenta bien de los embarazos, de las per­
plejid!ldes que asaltan a los padres, y aun a los medi­
cos consultados a este respecto, cuando se trata de 
miles de peq uenos detalles diarios e incesantemente 
variados en la alimentaci6n de criaturas. 

Yo creo que el des tete, cuya epoca es tan temible 
Ii muchas madres, y parece que siembl'a en muchas 
familias una inquietud y un temor a. nelludo exagel'ados, 
pnede y debe ser lIevado a cabo pOl' medio de' una 
sabia y progresiva modificaci6n de la alimentacion, sin 
sacudimientos, sin accidentes (enfermedad, diarrea, etce­
tera). En una palabra, el nino no de be ape?"cibii'se de 
la supresion del amamalltamiento y de su pasaje <i la 
alimentacion independiente, con la cuaI debe, por otra 
parte, hallarse ya familiarizado, 

Tal es el fin que pel'Slgo. Los consejos que fOJ'mulo 
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para alcanzarlo estan basados principalmente en pro­
pia experiencia, confirm ada pOl' las ideas expuestas en 
las publicaciones de diferentes autores que han tratado 
este asunto. 

Demasiado a menndo, el interes del nino prima pOI' 
consideraciones extranas a su higiene y a su regimen, 
a su salud, a su evistencia, en una palabra. 

Las preocupaciones, las ideas preconcebidas, pOI' una 
parte, y las obligaciones mundanas 0 la terrible cues­
thin del dinero, pOI' otra, no dejan escuchar demasiado 
frecuentemente las prescripciones medicas, y olvidar 
la linea de conducta que debe ser absoluta y firmemente 
seguida para asegurar la buena salud de la criatura. 

En la medicina en general, y en particular en esta 
parte de la medicina que se refiere a la higiene y el 
regimen alimenticio de los ninos pequenos, no pueden 
dictarse reglas fijas e inmutables, principios absoluta­
mente exactos que no pueden ser derogados. Hay que 
tener en cuenta en la alimentacion del nino, su estado 
de salnd habitual, su :constitucion, la manera como fun­
ciona su estomago y sus intestinos, etcetera. 

Hay que saber variaI' la caliclad de los alimentos para 
las sopas, etc. En un mismo nino, pOI' otra parte, ino se 
ve que tal papilla,· tal panacea que habia sido aceptada 
con placer durante bastante tiempo, es un buen dia sin 
motivo I'echazada? Cambiad, ensayad otra harina: 6 bien 
momentaneamente 6 bien desechando la que esta acos­
tumbrado a tomar,con otras substancias: calclo, agua, leche; 
es suficiente · a veces para hacel'le aceptar con placer, 
mezclando al calclo . 6 al agua, por ejemplo, la papilla 
que rechazaba con la leche. Consultad simplemente su 
gusto. Hay aqui una cuestion de tacto, de inteligencia 
y, sobre todo, de paciencia. 

A mas, hay que .reunir a los cuidados minuciosos 
rle la preparaci6n de los alimentos, una puntualidad 
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rigurosa en su administl'acion, una cieeta inteligencia 
culinaria y una exquisita Iimpieza. 

Estos son los diferentes puntos que deben atraer y 
retentr la atencion cuotidiana, () mejor dicho, de cad a 
instante, de una madre verdaderamente cuidadosa de 
la vida de su hijo; deb era peesenciar · sus comidas y 
no fiarse sino de si misma; asi evitara la glotoneda del 
nino que quiera mas de 10 que Ie guste; ella Ie impediri 
comer muy ligero, Ie ensenara a mas car, cuando puecla 
hacerlo, corteza de pan. Descuidados estos detalles puede 
ser la causa de indigestiones, de diarl'easy de dispepsias 
que seran asi facimente evitadas (1). 

(Contimwnl,) . 

• 

La actitudes viciosas en los ninos (2) 

He· tomado un nino, de doce anos, musculoso, y que 
no presentaba ning'una desviacion vertebral: 10 he bto­
grafiado segun las actitudes impuestas pOl' los divers os 
metodos de escritura aplicados en las escuelas primarias. 

Despues de haber senalaclo la cuna dorsal de este 
nmo pOl' medio de una laminitta de plomo, Ie he teaza­
do en Ia espalda una linea con tinta China, siguiendo 
las ap6fisis espinosas, desde Ia septima cervical hast& 
Ia duodecima dorsal, indicando cacla ap6fisis por un tra­
zado que cruza perpendicularmente a esta. li nea (fig. I). 
He trazado otras clos lineas paealelas a la columna ver­
tebral costeanclo el borde interno de los dos omoplatos; 
estas Eneas estan cortaclas en angulo recto, en su parte 
inferior, pOl' otra linea que Iimita el Angulo postero­
interno del omoplato, inclicandolo. 

(1) Traduoido de 'Prepartion au Sevvage', par Ie Dr. Plateau.-Pnris-1891l. 
(2) Comunicaci6n dirigida al Congreso de protecci6n 11 la infancia. [Burdeos,lSn51. 
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En este angulo se encuentra una linea curva (figs. 4,5, 
6) que siguiEmdola indica la cur va hecha pOl' el angulo 
inferior del omoplato en uno de las metodos empleados. 

F'-g. r.-Actitud de pie y fija. 
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Esta linea vuelve a la normal, en la actitud fisio16gi­
ca en que he puesto en seguicla ".1 ,nino ap artandome de 
to do metodo preconizado (fig. 7). 

Por otra parte, las fotografias l'espectivas, con la 

Fig. 2. -Actitud sentado normal, antes je escribir. EI eje vertebral 
es paralelo Ii la vertical de la plmada. 

evidencia de los hechos, permiten dal'se cuenta de los 
defectos en los metodos de escritura empleados. 

Una entre ellas (fig. 3), sobl'e to do, es notable pOl' 
las curvaturas de torsion impresas a la columna verte­
bral, corvaturas que se establecen de cuatL'o en cuatro 
vertebras dorsales y lumbares. EI niiio se ve asi obli-
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gado it tomar una actitud en cifolordesis muy marcada. 
Si pregunbi.is _ .... \ .iertos profesores de escritura cual 

actitud se debe tomar para escribir, os responded.n que 
todo el cuerpo debe reposar sobre la nalga izquierda, 
y que el lado izquierdo est a dispuesto para dar un pun-

hi;. 3.-Desviaci6n de izquierda Ii derecha. -Apoyo sobre el cos­
tado derec r. o. - Curvatura de la espalda. - Actitud general 
muy viciosa. -Numeroso., angulos de torsi6n de Ja columna ver­
tebral.-Escritura inclinada. 

to de apoyo lateral a fin de dejar ellado derecho abso­
lutamente libre para funcionar. Las fotografias tomadas 
segun estos metodos nos indican que son malos, pues la 
columna vertebral llevada de izquierda a derecha hace 
que su ' c1esviacit)n sea muy grande como 10 indica el 
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punto de mira que he puesto sobre cada pl'ueba foto­
gl'afica pOl' medio de una plomada que pasa porIa septi­
ma cervical y que cae a diez centimetr~s hacia afuera. 
El angulo de torsion es mas 0 menos abierto segun el 
metodo empleado; e1 nino se coloca a1 sesgo en su asien-

Fig. 4.-Desvlaci6n d. izquierJa a de·echa.-Actitud vlciosa de 
las espalJas y de la cabeza.--Curvdtura de la espalda.-Apo­
yo sobre el costado Izquierdo. - Angulos de torsl6n del 
cuello .-Escritura mclinada de izquierda {t derecha. 

to, e11ado izquiel'do acercaclo de 5010 cenLimetl'os de 
la mesa, yel lade derecho separados de 15 a 20 centi­
metros; el papel e ta puesto sea paralelo a los cuatt'os 
bordes de lr. mesa, sea ligeramente inclinado de del'c­
cha a izquierda. 
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En esta actitud la conj ugacion ocular se establece 
mal, la acomodacion es defectuosa, los musculos del ojo 
se contraen, los musculos ciliares se fatigan, y las diver­
sas tensiones musculares adoptadas en un sent:do, pro­
vocan afecciones contra las cuales la Academia de Me-

Fig . .s.-De-viaci6n do izquierda a derecna-Actitup menos mala. 
-I<;ncorvamisnto muy pronunciauo. -Escritura medio inclinada. 

dici lla y todos los oculistas protestan, con razon, pidien · 
do la reforma con la escritura derecha. 

Pel'O aqui, chocamos con la costumbre. El principal 
argumento que me han dado los pedagogos es este: La 
escritura inglesa inclinada es mas bonita, mas curs iva, 
mas estimacla que la escritul'a del'echa, pOl' los escritores 
y pOl'los comerciantes. 
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De manera que en este asunto, la rectitud de la co­
lumna vertebral, y la integridad de la vision y pOl' me­
dio de este la forma, la belleza y ]a salud de nuestros 
hijos, se sacrifican a la forma y a 1a belleza de algunos 
rasgos negros trazados sobre el pape!. Toda 1a cuestion 

Fig. 6.-Desviaci6n de izquierda Ii der<cha pronunclada.·-Encor­
vamiento poco sensible.-Mlila actitud del brazo izquierdo.­
Escritura ioclinada. 

esta en saber si se debe sacrificar un metodo de escri­
tura, al desarrollo de la infancia 0 esta a ese metodo. 

La respuesta no es dudosa de parte de los medicos, 
pero parece que 10 es de parte de los pedagogos. 

POI' esto es que he llevado la cuestion ante el Congre-
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so de Proteccion a la Infancia, pues se trata de protec­
cion fisica. Mas vale prevenir que curar. He hecho fo­
tografiar al nino en un actitud que me parece buena 
(fig. 7); de esta manera tiene cuatL'o puntos de apoyo, 
dos sobre los de craneos que se pOllen de plano 

F;g. 7.-Actitud fislol6g1ca propuesta con escritura derecha 6 me· 
dio incllnllda, segtm I ... inclinaci6n dada al papel.-·Puntos de 
apoyo sObre los oIOS isquiones y sobre los dos deecanoos; ca· 
beza derecha, nada sin eurvatura de la fspalda , ni .ngulo de 
torsion en la columna vertebral. 

sobre la mesa y forman un angulo, mas abiedo 0 mas 
cerrado, seg{lJl la longitud del busto (en esta el nino 
toma instintivamente la posicion que Ie pal'ece me­
nos fatigosa) dos mas sobre los isquiones que reposan 
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de ig'ual manera sobre el asiento. En esta actitud el 
busto esta derecho, la columna vertebral no esta des­
viada, como 10 indica el paralelismo de la linea apofi­
saria y de la plomada. 'romada esta actitud, acerco al 
nino a 0, 05 centimetros de la mesa de trabajo, avan­
zando el asiento de manera que descansen las tres cuar­
tas partes del muslo. Si fuera de otra manera, la posi­
cion se modifica pOl' la molestia que sentiria y se va pa­
ra atras; pero aqui no puede pasar la perpendicular del 
angulo de'recho formado, gracias Ii la posicion tomada 
pOI' los muslos sobre el asiento. 

En cuanto a la posicion del papel, creo que el eje de la 
hoja debe ser paralelo 0 casi paralelo al eje de La mana 
derecha, que mantiene la pluma, estando esta en el eje 
del brazo debe estal' perpendicular al papel, como la 
mana esta perpendicular al brazo. Si en esta posicion 
ante todo Ii ioMgica, 1a escl'itura es incli nada, que 10 sea, 
poco import.a: si es deI'eci1a, ta.nto mejoI', pues siendo 
dereclIa y pareciendose ci 1a I'onda, exig'e menos esfuer­
zos a los mllsculQs ciliares y a las mllsculos del globo ocu­
lar para seguir los rasgos a menudo muy complicados 
de que est,i. sObl'eCal'gada nuestra esc)'itura. 

A mas, algunos modfllos de escritura estan trazados 
con tinta azul 0 de color ceniciento. Nos parece que este 
pro ceder es malo, pues obliga al nino a forzar su vista 
para apercibir los l'asgos del modelo, sobre todo cuando 
el tiempo estA nublado 0 llega la noche. La tinta ne­
gra sobre papel blanco es 10 indicado. Pero los medicos 
tendran todavia mucho que hacel' pal'a suprimil' estos 
enojosos a~'abescos que nos ha legado un viejo metodo pe­
dagogico y que la rutina conserva religios;tmente. 

Schenk diviclio en dos grupos, en 10 que se refiere 
ala etiologia, la fOl'ma y el tratamiento, lasactitudes vicio­
sas de los escolares, distinguiendo las actitudes de fati­
ga y las de escritura. Las primeras que l'esponden a Ja 
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necesidad de reposar los mlisculos fatigados, son de 
forma muy diversa mielltras que las segulldas, ocasio­
nadas por el ejercjcio de un acto determinarlo son nota­
blemente uniformes. Un medio muy eficaz de remediar 
las actitudes viciosas de fatiga es la adopci6n de bancos 
con respaldo alto y echado un poco atras, y el asiento 
ligeramente inclinado de adelante para atras. Es menos 
facil el descubriry correg'ir las actitudes viciosas debi­
das a la escritura. Sobre los 157 escolares examinados 
por Schenk, 65 ~e sentat.Jan con la pelvis vuelta a la 
derecha, 92 tenian la parte superior del cuerpo desvia-
0.0 it la izquierda, 97 con el pape1 torcido a la izquierda, 
60 torcido para la derecha, 98 con los brazo!:i en abduc­
cion. Ha. comprobado que cuanto mas considerable era 
el angulo formado pOl' 1a linea dela pelvis y el antebrazo, 
mayor era la desviaci6n del cuaderno it 1a derecha; que 
la desviaci6n del cuerpo era tanto menor cuanto la 1'0-

tacion del cuaderno era menos marcada y que la desvia­
cion de la pelvis estaba en razon directa de la desviacion 
de la parte superior del cuerpo. Cuando mas acentuada 
era la abducci6n del brazo, la actitud era mas viciosa. Asi, 
pues, para Schenk, la mejor actitud, seria aqueUa en que 
la abduccion del brazo es igual a 0, es decir, cuando el 
miembro es aplicado ligeramente contra el estomago. 
Para hacer posib1e esta actitud seria necesario que la 
distancia horizontal entre el respa1do y el pupitre fuese 
igual al1argo del antebrazo (del decraneo al puno) del 
escolar, y que la clistancia vertical entee e1 pupitre y 
el asiento fuese igua1 ala que separa esta Mtimo del co­
do colgante del nino. 

Se deb en reformar los metodos seg'un las leyes de 
la higiene y de la fisiologia infantil; los metodos de es­
crituras seguidos en las escue!as no deben jamas provo­
car la desviacion de la columna vertebral ni la fatiga 
ocular; estos metodos deberan ll1spirarse en principios 
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de higiene y de fisiologia, Selltarse con los dos isquio­
nes y con los codos aplicados enteramente sobre la mesa, 
parece ser 10 indicado, Los modelos trazados con tinta 
negra sobt'e papel blanco y la escritura derecha deben 
ser preferidos a los modelos trazados con tinta de 
color y a la escritura inclinada con grandes rasgos. 

PH. TISSIE 

• 

Los trabajos manuales han sido introducidos en la 
escuela primaria en nomb1'e de dos principios 0 tenden­
cias, sino contt'arias, a todas luces distintas, 

Asi vemo que Rousseau upas veces queda que Emi­
lio aprendiese absolutamente un oficio, y otras deseaba 
hace1'10 filosofo pOl' medio del trabajo, cuando decia: 
No somos ap,'endices obre? 'os, somos aprendices 
hombres, 

Mi ideal de educacicin, escribia Pestalozzi, abraza 
la agricultura, 1a industria y el comercio, Y si en la 
practica no tuvo la gloria ae realizar sus aspi1'aciones, 
pues parece'probado que Ie falta1'on pal'a ello los medias 
necesarios y aun condiciones personales, nos ha dejaclo 
en cambio una hel'encia preciosa en sus numerosos es­
cl'itos, los que han se1'vido de punto de partida para las 

,(t) Resumen de 1:1 confercnci:1 d:1da por el profesor'normal scn1r Juan Tufr6 :t 
los maestros que concurren al curso de Slojd, fundado por el Consejo Nacionnl 
de Erlucaci6n, 
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lmts importantes conquistas para Ia escueia moderna 
y muy especialmente a Froebel, a quien, segun Sluys, 
«corresponde el insigne honor de haber establecido los 
verdaderos fundamentos de la educaci6n de los ninos, 
e imaginado un metodo conforme a su naturaleza. Si 
muchas de sus concepciones, agrega, no resisten Ii la 
critica, hay una que basta para asegurarle una gloria 
que ira siempre en anmento a medida que sea mejor 
comprenclicla: es el pi"ineipia de acci6n que combina el 
saber y el lweer en el saber haeel' metodico, progre­
sivo, basado en la actividad espontanea del individuo. 
Los dones y las ocupaciones froebellanas constituyen 
los medios propios para desenvolver al'monicc;.mente el 
ser humano en el dominio del arte, de la ciencia y de 
la industria. Las ocnpaciones del Jardin de ninos tienden 
Ii procm'ar una aptitud tecnica general. Ellas no des­
envuelven solo la habilidad manual, sino que al mis­
mo tiempo se <lirigen Ii la inteligencia y al coraz6n, 
siendo regladas pOl' los principios de la estetica». 

Recien en los {lltimos tiempos han surgido dos escue­
las, netamelJte utilitaria 0 economica una, y pedagogica 
6 educativa la otra. 

La primera, mil'ando la escuela primal'ia del punto de 
vista economico, ceee que en ella sa deben despertar 
las aptitudes tecnicas, desenvolvedas y preparar al nino, 
10 mas completamente posible, en los diversos oficios, 
con el proposito de asegul'arle, a su salida de la escuela 
los mel-ios materiales de subsistencia, creyendo que asi 
se aumentarian grandemente las fuerzas sociales y de 
su bienestar. 

La escuela pedagogica considera el trabajo manual 
como un media educativo, a proposito para adiestrar la 
mano, dando al nino, al misl1lo tiempo, una habilidad 
general, que Ie seryiri a cada paso en las diversas 
circunstancias de la vida; y aproposito, igualmente, para 
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despertar el gusto pOl' e1 tl'abajo y ejel'citar energica­
mente la atencion, la percepcion y la intuicion. 

Como se ve, el combate entre ambas tendencias no 
ruede ser mas evidente. Una solo ve en e1 nino al 
futuro obrero, y pide, en consecuencia, que desr1e la mas 
temprana edarl se Ie ensene un oficio: su id.ea1 seria vel' 
convertida la escuela comtin en escuela de artes y ofi­
cios. La otra, de vistas m~s largas, propositos mas 
amp1ios, grandes y elevados, quiere que se desal'l'ollen 
las facultades del nino integral y armonicamente, sin 
preocuparse de que aprenda 0 no un oficio determinado: 
quiere hacer del nino de hoy el hombre de manana; y al 
adoptar los trabajos manuales en la escuela primaria, 
10 hace con el exc1usivo proposito de hacerlos concurrir 
de una manera eficaz al desenvolvimiento de sus facu1-
tades fisicas, morales e inte1ectuales. 

Los paetidarios del sistema economico tienen en 
cuenta que la gran mayoria de los ninos que asisten a 
la escuela comun, estan destinados a ser artesanos, 
industriales 0 agricultores, los que, dias mas 0 dias 
menos, viviran de un escaso salal'io penosamente gana­
do . Y sin embargo, dicen: la escuela los retiene 
durante un largo periodo bajo un regimen poco 0 nada 
a proposito para su nuevo destino; los conocimientos 
suministrados muy poco los habilitan para ejercer con 
provecho ninguna de las diversas ocupaciones a que 
tendra que entregarse mas tarde. «Asi es que cuando 
llega el momento en que e1 ex alum no ocupa el puesto 
que Ie imponen las circunstancias, se ve rodeado de 
todo genero de dificultades, halhlndose en un ambiente 
para el cual no h a sirlo preparado y siendo en muchos 
casos ya tarde para comenzar el nuevo aprendizaje con 
exito. En cambio, es cierto, en la escuela no ha per­
dido tiempo y ha adquirido muchos conocimientos, pero 
desequilihrados y que a menudo comprometen su salud 
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y conll'ibuyen a eleva!' !:iUS aspiraciones de tal suel·te, 
flue es necesario poseel' una gl'an fuerza de vmuntad 
pal'a aceptar con placer Ia nueva posicion.» 

Asi, pues, concluyen los partid~rios del sistema eco­
nomico, pOl' una parte la escuela primaria no inspira el 
gusto pOl' el trabajo manual y no desarrolla las aptitu­
des tec.nicas, y pOl' otra, el aprendizaje en los tallel'es 
esta lilJl'ado ella casualidad y no produce, pOl' conse­
cuencia, buenos resultados. Noes de extranal', en­
tonces, que cada dia scan mas I'al'os los obl'eros h.ibi­
las y que la agl'icuItul'a no hag-a mayores prog-resos. 

«Para l'emediar esta situaci6n, es necesario levantar 
la!:i industrias nacionales, poneI' un freno <i la desercion 
(Ie las pl'ofesiones manuales y agricolas POL' los hijos de 
los obl'el'os y de los campesinos, disminuil' en 10 posible 
el numel'o de los declasses, es menester l'eorganizal' la 
escuela popular, darle un caractel' mlls pnictico, intl'o­
ducir en ella la ensenanza de oficios, en una ralabra, 
establecel' un regimen que relacione estrechamente los 
estuclios g-enel'ales y el tl'abajo industrial.» 

Indudablemente no podra decil'se que no sean funda­
(las esas acusaciones contI'a la escuela primaria, y aun­
que se reconozca que hay en elias exageraciones, nadie 
negadl. que la escuela contempora.nea es demasiaclo 
exclusivista, descuidando. como 10 hace, la educaci6n 
manual, tan necesaria para los que nuts tarde ten­
dd,n que dedicarse a diversos oficios, artes <.> indus­
tl'i[o's, en que la habilidad manual es absolutamente 
i nd ispensable. 

Creemos, tambien, que pretender ensenal' oficios en 
la escueJa primaria, es cael' en e1 error opuesto. El pa­
pel que la escuela COmlll1 esta Hamada a desempenar, 
en el conjunto de las instituciones sociales, esta pedecta­
mente definido: desanollal' armonicamente todas las 
facultacles del nino, y ala vez suministral'le todos aque-

4 
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1I0s conocimientos y habiliclades necesarios para cum­
plir satisfactoriamente su misi{m en la vida, cualql;iera 
que sea, pOl' pOl' otroa parte, la posicion que este llamado 
a ocupar en la socieclad Esto 10 cOllsegllir,i, en 10 que 
a los trabajos manuales se refiere, dandoles un cal'Cictel" 
pllramente eclucativo; ejercitando a los ninos en aque­
Hos que, sin pertenecer a un oficio determinado, puedallJ 
servir, pOl' los conocimientos tecnicos que les suminis­
tren, pOl' las operaciones que se ejecuten y pop el 
manejo de roumerosas herramientas, de base para toclo~ 
los oficio~ 0 profesiones manuales; un trabajo que ejer­
cite y clesarrolle, si posible fuel'a, toclas las fuerzas y 
facultades clel educancloo 

En general, todo oficio tiene algunos ejercicios que 
pueclen consiclerarse como eclucativos, pero la mayoria 
son pUl'amcnte mecanicos, inaclecuados para despertal­
e1 amor al trabajo, pOl' su fasticl;osa l'epeticion, y poco 
en armonia con la eclacl e inclinaciones del nillo, 

Tomanclo en cuenta las ' razones expuestas pOl' los 
particlarios del sistema econtimico, Alc:intmoa Garcia, 
dice: «POl' mas que en estas aspiraciones haya un fondo 
de verdad y sea obligado que la eclucacion tenga en 
cuenta los fines que implican, preciso es convenir en 
que la mision de 1a ensenanza primaria es mas ge­
neral y elevada, en cuantv que debe tender a1 de­
senvolvimiento del nino en el conjunto de sus facul­
tudes y de sus aptitudes, para formal' al hombre 
y no al carpintero, al herrero, etc. En tal sentido, el 
trabajo manual debe entrar en las escuelas, comoo 

queria Frochel y afirman los partidarios del sistema 
pedagog-jco, esto es, como un medio de educaci6n r 

propio para dar ala mana destreza, una aptitud goeneral, 
ejercitar el gusto pOl' el trabajo, ejercitar la atencion y 
la percepcion y servir a los demas intereses del espiritur 

Sin prescindir de su caractel' utilitario 0 economico 
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que debera ponerse en pnictica en Ja medida de 10 
posible y siempre que no dane h los intereses ganera- . 
les de la educacion, el trabajo manual ha de tomal'se 
en las escuelas primarias como un medio general de 
cultura, como inr;trumento pedagogico, y encaminal'se, 
ante todo, pOI' 10 tanto, a formal' hombres en toda la 
extension de la palabra.» 

Al redactar la ley francesa de 1881, deda Paul Bert: 
«Nosotros no pedimos Cjue la escuela primaria se con­
vierta en ulla escuela profesional, ni creemos que debe 
salirse de ella cerrajero 0 vinero. Esto corresponde 
a las escueJas () a los talleres de aprendizaje, que deben 
formal' artesanos, mientras que la escuela, realizando 
una obra mucho m~lS general, forma hombres y ciuda­
danos. Pero creemos tambien que la ensenanza cien­
tlfica no debe quedar en los domini os de la teoria pura, 
y que las aplicaciones practicas a las diversas indus­
trias deben tener en ella un gran lugar. Asl,' nos ha 
parecido necesario para que esta ensenanza pdl.ctica 
de sus frutos, que el nino aprenda a manejar los prin­
cipales litiles, con cuya ayuda el hombre se Ita hecho 
dueno de los materiales que Ie suministran la naturaleza 
y las inuustrias fundamentales: la madera, los metales, 
el cuero, etcetera.» 

Citaremos, para concluir, al mas conspicuo represen­
tante del sistema educativo, al Sr. Otto Salomon: «111-
sisto en este punto, y repito que esta ensenanza no debe 
introducirse en la escuela primaria mas que como un 
medio de educaciol1. Hacer :una explotacion comercial 
o una preparacion inmediata para un oficio, es una falta 
grave contra los principios pedag·ogicos. La escuela 
primaria debe dar una educaci6n general y evitara con 
cui dado toda combinacion, toda especulacion opuesta a 
este fin. Como ya he dicho, no es a elJa Ii la que Ie 
corresponde el cuidado de formal' un artesano, un obre-
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1'0, ni debe sel'virse de su ensenanza mas flue pal'a 
desenvolyer las cualidades fisicas, mOl'ales e i ntelectua­
les del nino. En cuanto at estudio de un oficio, es asun­
to de la escuela pl'ofesional 0 del tallel'. lmpol'ta (;om­
pl'ender bien la difel'encia entre esas dos ensenanzas 
que, aun establecidas bajo el mismo hecho, recibiran 
una dil'eccion y una ol'ganizacion diferentes.» 

POI' las citas que acabamos de hacer y pOl' todo 10 que 
antecede, facilmente se compl'ende que somos sinceros 
y convencidos partidarios del sistema pedag(\gico, el 
linico que racionalmente p",ede aplicarse en la escuela 
com1ln. 

Sin embargo, antes de terminal', queremos form11lar 
un voto pOl'que las escuelas de artes y oficios y de 
agricultura se propaguen con Ja mayol' profusion en 
t\.Jdo el territorio de Ja Repllblica, las que bien adminis­
tradas, muy poco costarian al gobierno una vez instala­
(las. Con 10 que desapal'eceria el odioso privilegio que 
el estado acuerda "i. los Clue se derlican a las pl'Ofesiones 
liberales; y asi como no se manc1a al que qui ere sel' 
medico, abogado 0 ing'eniero a que se forme sMo (, en 
el estudio de algun medico, abogado 0 ingeniel'o, tam­
poco se debe obligar, a los que obtendl'ian una renume­
l'acion mas modesta pOl' su trabajo, ~i. que ' se formen 
solos y "i dut'as penas en el tallel' de oko obrero . 

• 



- 245-

LAS CLINICAS ALEMANAS 

La clinica de enfermedades de ninos.-Dispepsias de los niilos 
de pecho.-Notas practicas -Suero de Marmorek.-- PunciOn 
espinal. -Otros servicios de niiios. -Extension del mieru bro 
inferior. 

La clinica de enfermedades de ninos funciona tam­
bi€lIl en la Charite; cnenta, aparte de las salas comuneR, 
con un departamento de infecciosos que es de gran im­
port::mcia para la ccitedra, puesto que tan comlmmente 
son esas enfermedades laR que tiene que atender el me­
dico de ninos. 

El laboratorio esta perfeck1.mente dotado, no solo pa­
ra las in vestigaciones de diagnosticos, sino para todos 10" 
trabajos de anatomia patolcigica y bacteriologia, y Ja 
polic1inica funciona clial'iamente. 

Con tales elemento~, el profesor Heubner dicta su cla­
se. Activo y laborioso como pocos, dedica varios horas 
a las salas y a la polic1inica, cuya direccion tiene, a pe­
sal' de ser directamente atelldida pdr tres de sus asis­
tentes. 

La c1ase se da diariamente en un anfiteatro, pequeno 
siempre para la concul'l'encia, en cuyo fondo se clestaca 
el retrato del pl'edecesol' de Heubner, el ilustre Hen­
noell, reti ra(10 desde el ano pa. ado. Dos 0 tees enfel'­
mitos son el asunto de cad a clase, excepto en dos dias 
cledicados a los ninos de la policlinica y en que, pOl' con­
siguiente, el mimero de los casos de estudio es mucho 

' mayor. Junto con cad a enfel'mo, lOR asistentes y el miR­
mo pl'ofesor presentan toclos los datos pertinentes reco­
gidos con una prolijidad admirable: curvas de tempe-
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l'atuea, de eespieacion y de peso de los nmos, que son 
I'epl'oducidas en llna gl'an pizal'ra divirlida, como 1m; cua­
deos geificos, matel'ias fec~les y contenido, gastrico so­
metidos i las reacciones del caso, oeina!'l, preparaciones 
micl'oscopicas y cultueas, etceteea. 

Sobre todos estos puntos e::; intel'l'ogado el alumno 
(estudiante 0 medico) llamado a examinae el enfel'mito; 
el peofesol' discute con el el diagnostico, pl'onostico, tJ'a­
tamiento y luego comenta el caso de llll modo conciso 
y eminentemente prictico. 

No puede darse, i mi juicio, ensenanza mils lltil, y 
quien frecuente esta clase despues de haber seguido 
varios meses la de Pari·, no puede dejae de percibir 

el contraste que marcan su actividad y labor con la 
e::;terilidad completa de aqlHHla. Alli, el pl'ofesor Gean­
cher no visita sus salas sino ral'as veces y sOlo para 
vel' uno que otro enfel'mo de cuyo interes se Ie ha ha­
blado; los ninos intel'llos, como los de la policlinica, es­
bin confiados illlicamente a un jefe de clinica cuya PI'O­
lijidad no me ha parecido digna rle adm:I'acion; en suma­
::;on elementos pel'didos para la dtedra. El 1'01 del PI'O­
fesor se deduce a venir dos horas pOl' semana i disedar 
en el anfiteatro sobre uno 0 algunos enfel'mos, pero ge­
neralmente sobre casas 1'm'os, tan ansiados aLii para 
impl'esional' los auditorios y los lectoees de revistas; -en 
cerca de cuatro meses, he vis to examinar en clase cinco 
<> seis enfel'mitos; jamis se ha presentado una prepal'a­
cion microgl'ifica, una cultul'a, una ol'ina, un panal si­
quiel'a, en uua citedea de nino!'l! POI' inteeesante, pues, 
que un medico cle una peepaeacion ya hecha, pueda en­
contl'ar las conferencias de un peofesoe el'udi to y de 
ta!ento, como Geanchel', yo peegunto: ique alumno sal­
dri de esa clase sabiendo siquieea mecliocremente eufer, 
medacles de ninos? 

A tui, enke tanto, el profesoe y cinco 0 seis asisten-
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tes, de cuya competencia no puede dudarse siendo co­
laboradores escogidos pOl' el, estan entel'amente consa­
grad os a In. catedra y diariamente explotan los recur­
sos de sus salas comunes y rle un pabeUon de infecciosos 
{je su laboratorio, y de su gran policlinica, para dar a 
los alumnos una educacion esencialmente practica, mos­
trandoles, naturalmente, las particularidades que los en­
fermos peesentan, pero esforzandose, ante todo, porque 
(lia a dia tengan ante su vista, en el mayor nllmero po­
"ible, los enfel'mos vulgares, comunes, que dehen sabel' 
tratar bien, puesto que constituyen el mayor nlunero. 

Las dispepsias de los ninos de pecho han ocupado va­
rias clases al pl'ofesor Heubner, y como es uno de los 
puntos de pl'actica en que el tl'atamiento en estas clini­
cas mas se aleja del usado entre nosotros y en Francia, 
me pal'ece lltil suministrar algunas indicaciones some­
ras al respecto. 

Poe mas que en nuestros trabajos sobre estas enfer­
medadcs y en ellibl'o tan conocido de Baginsky, hubiel'a 
yisto preconizado ellavaje del estomago en las dispep­
~ias de los ninos de cOI'ta edad, no habia pensado yo, 
feancamente, que fuera aqui tan genel'alizado este modo 
(je tl'atamiento, que no he visto emplear jamas en Fl'an­
cia. 

La sonda gastrica es 'de un uso tan comllll en los 
ninos como en las enfe['medades del estomago del adul­
to. Todos los ninos dispepticos del servicio de Heubnel' 
son sometidos Ii una extl'accion del contenirlo gastrico 
un tiempo cletel'minatlo despues de la ingestion de una 
cantidad de leche debidall1ente pesada y la operacion se 
repite varias veces en algunos enfermitos, en estudios 
divel'sos del mal. Extl'aido elHquido, se e~tudia en sus 
condiciones fisica;;, entl'e las cuales no es la canticlad 
la menos importante, puesto que, relacionada con el 
tiempo transcuerido aespues cle la ingestion, suministl'a 
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una importante indication sobre 1a motilidad del esto­
mago. Ninos he visto, poe ejemplo, ·en los cnales dos 
horas despues de habee mamauo, se ha podido sacae pOl' 
medio de la so nela la casi totalidad de la leche i ngerida. 

El examen qUlmico delUquiclo, especialmente del pun­
to de vista clel acido clorhidrico libre, del acido h\ctico 
y de los acidos grasos, es tambien practicado en cada 
vez. 

En general, inmediatamente despues de esta opera­
cion, se lleva ,\ cabo e1 lavaje, lltil sobre to do en los 
casos, tan frecuentes, en que hay fermentaciones anol'­
males; puede usarse agua heryida tibia, agua borieada 
it otra ligeramente antiseptica, pero aca se emplea ge­
neralmente una solucion de ?'eso7'cina, antiseptieo efi­
caz, como se sabe, al mismo tiempo que inoeua aun en 
dosis relativamente geandes; el titulo mas comun es de 
0,50 pOl' 500, peeo puede sel' elevado sin peligl'o y aun 
en el caso de que quedal'a una pequei'ia cantidad de li-
quido en el e~tomago. • 

La operaci()n misma es fcicil y generalmente mu)" 
hien soportacla al punto de ' q ne, un rato (leSp1l8s de la 
introduccion, algunos niilos se pOllen a mamar la sonda 
con tocla ft'uicion, seglln nos deda el profesor Heubnel'. 

El medico y el asistente se sientan uno en feente de 
otro, teniendo este ultimo el pie derecho apoyado sohre 
un banquito a fin de que el muslo de ese lado lluede 
co1ocaclo mas alto; e1 nino es colocado entonces acosta­
do sobl'e el lado izquiel'do y con la cabeza haeia la ro­
dilla izquierda del asistente, es decir, un poco mas baja 
que el cuel'po. EI medico introduce, de identico modo 
a 10 que se hace en el adulto, la sonda de cauehue, eon­
sistente en un simple eateter ~elaton, n. 18 I) 20, el eual 
e adapta a un pequeno embudo de viririo. El lavaje 

es continuado hasta que el liquido sale enteramente 
claro. 
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Este procedimiento exige, naturalmente, como cual­
quier otro, la reglamentacion exacta de la alimentaci6n 
y a este l'especto nada nuevo tengo que decir. En los 
casos en que hay constipacion 0 en que el intestino re­
vela pOl' diarrea fetida y por distension gaseosa, que las 
mateeias feementadas en el estomago han pasado el 
pHoro y altef'ado igualmente 1a mucosa intestinal. 
Heubner, es tambien muy padidaeio del calomel y 10 
da mas 0 menos Hennoch: (le 0.01 a 0.03 centigramos 
cada dos hor·a,g hasta coloe"cion vef'dosa de las heces. 

Otra mediacitin interna se hace muy l'aras veces a 
menos que haya que recureir ~i, medios analgesicos a cau­
sa de colicos internos. En la policIinica se da can alguHa 
fJ'ecuencia acido cloehideico que he usado en mi seevi­
cio del hospital San Roque, segun las indicaciones de 
Baginsley, de cuyos resultados estaba muy satisfecho. 

Del punt.o de vista pueamente practico, no tengo mu­
chas cosas en que detenerme. En las pneu1nonias y 
broncopneumonias, la hidl'oterapia es de regIa; envol­
tura fria del torax, banos templados simples 0 con afu­
siones fdas a la cabeza. De vej igatorios no he oIdo ha­
blar una sola vez, ni en las cateclras de clinica medica 
ni en las enfermedades de ninos, 

En la fi,eb'l"e ti{oidea, la hidl'oterapia es tambien con­
siderada como gran remedio, al cual se unen casi siem­
pee estimulantes, antisepsia intestinal. Gerhardt usa el 
metodo de Beanel. Heubner no 10 cree necesario en los 
ninos y se limita a los banos c\ 24 <> 25°, con afusiones 
frias a la cabeza y partes supel'iores del tronco, insis­
tiendo mucho sobre la utilidad (le Jas geandes respira­
ciones asi pl'ovocadas contra la tendencia a las hipostasis 
pulmonaf'es y mas que todo, sobre la accion tOnica que 
las afusiones fdas ejeecen sobl'e el sistema nervioso. 

Entl'e muchos casosdeesca'l"latina, he visto uno consep­
tico-piemia secnndaria, del cual no hablal'ia si no hubie-
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ra dado margen a algunas obsel'Yaciones inLel'esantes de 
Heubnee. Tal es, poe ejemp10, la constatacion, en todos 
los casos estudiados liasta ahora, del sli'eptococcus pyo­
gene,~ como causa do estas septicemias, 10 que Ie decidi() 
a emplear e1 suero antiestreptococcico de Mal'morek. Los 
resultados han sido enteJ'amente nulos: en ocho enfel'· 
mos tratados no se ha obsel'Yado exito a1guno, mientras 
los accidentes se han peesentado a menwlo. 

La puncion espinal es practicada aqui en todos los 
casos de meningi tis, segllll he podido notal'lo no solo en el 
servicio de Hellbner, sino tambien en el de Leyden y en 
las salas de ninos del Hospital Friedrichshain. Se obtiene 
por 1a puncion en la region lumbar, 20 0 30 gram os de 
liquido, claro 0 turbio, que es luego centrifugado y so­
metido al examen microscopico y al peocedimiento de 
culturas. Con feecuencia se encuentl'a el pneumococcus 
en los casos de meni ngi tis cerebroespi nal, y algunas ve· 
ces se ha eeve1ado la presencia del bacillus de Koch. 

La punciun de Quincke no se hace como medio de tra­
tamiento . Esta manana misma oiu clecil' a1 profesoe Ley· 
den que aunque logicamente podia espeJ'arse de ella be­
neficios, puesto liue muchos de los fenomenos JU(')l'biclos 
son clebidos en la meningitis al exsudaclo intenentricll­
lar, yaunque algunos casos de pl'eLendida cUJ'acion so 
habian senalaclo, no Ie parecia q ne se hllbiera aclolan t,a­
do alga en el sentido del tratamiento. 

Todos los hospitales comunes de Berlin, Friedl'ichshai n 
y Urban, pOl' ejemplo, tienen salas ele ninos y no bay 
que elecir q ne esos servicios esbln esplendidemente insta­
lados, como todas·las otL'as dependencias de e:;Los mag­
nificos establecimienLos, en los cnale:; no se sabe que ad­
miral' mas, si 10 apropiado de las construcciones y la se· 
vera suntuosidad del edificio 0 la limpieza escrupulosa y 

el orden con que todo se hace, bajo las ordenes de solo 
dos medicos: uno para la parte medica y otro para la ci-
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l'llgia. Cada medico tiene as! bajo su dependencia 300 {i 
mas enfermos, i bien, naturalmente, su tl'abajo esta con­
:>iderablemente reducido pOl' los medicos asistentes que 
sa disputan estos cargos honorarios. 

Nada de padicular he notado en estos servicios de ni­
nos ,1 no ser eL af,in de tener a los enfermitos' «au grand 
air», seglLn la expresi6n francesa. cosa que siempre he 
considerado tan {ltiL y de cuya inocuidad es tan dificil 
convencer alli no solo ,i la mayoria del pllblico sino a 
gl'an parte de los colegas. Ese terror al aire no existe 
aqui ni entl'e los pl'ofanos. En un hospital particular, 
Augusta, y en Urban mismo, hay terrazas enteramente 
abiertas pOl' los costados y protegidas s610 pOl' el techo, 
donrle gl'an numeeo ile enfeemitos pasan no solo el clia 
sino tambien la noche. 

El hospi tal principal de uinos es el Kaiser und Kaise­
rin Friedrich, cuya direcci6n tiene Baginsky y clonde este 
especialista !1ace sus Cl1l'SOS partic111ares. Es un edificio 
nuevo tambien y no hay que decil' que flO solo reune las 
condiciones rle higiene deseadas sino que es tambien her­
moso a la pal' que sencillo. 

En la secci(Jn de ei l'ugia, a cargo de Gluk, he notado 
<iue en los lliii.os con coxalgia, etc., en los cuales la 
extension del miembro es necesaria, se la obtiene aqui, 
colo cando el miernbl'O en posicion vertical. Senalo este 
cletalle porque pOl' los pl'oceilirnientas de extension usa­
Jo~ en Buenos Ail'es, casi no se consigue en los ninos 
beneficio alguno, segun hemos podido comprobarlo mu­
chas veces con 01 Dl'. Gutiel'l'ez en el hospital San Ro­
que: el nino se substrae siempreal estiramiento a menos 
de usaI' tracciones tan fueetes que llegan a ser muy do­
lorosas y hasta peligrosas. 

n. ARAOZ ALFARO. 

Berlin, Julio 22 de 1896. 
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PARA LOS NINOS 

El1 Z apa1iero rezn.en.d.6n. 

En una callej uela estrecha, que no recibia de (lia mas 
luz que la que lograba penetl'al' pOl' el escaso tl'echo 
que separaba las altas y pobres casas de uno y otro 
lado, iluminanclola de noche clos far-oles que mas bien 
parecian candilejas, pues encel'rada en e110s despedia 
una luz roji7.a la torcida anegada en aceite de mala 
ca1idad, sin 10grar sus refiejos otra cosa que hacer rna!'; 
clensas las sombras, vivia un zapatero remendon que te­
nia su tenducho en un pOl'tal bajo, hllmedo y ob curo. 
Lhimase Francisco y se Ie vela durante todo el dia, y 
a veces parte de 1a noche, encorvado sobre los zapatos, 
mejores para tirados que para remendados. 

Tenianle Jos ninos mucha aficion, que e1 les agrade­
cia poco, pues consistia en molestarle; y al salir de la 
escuela, en vez de ir directamenLe a su casa, tomaban 
porIa callejuela y pasaban corl'ienn.o clelante del ten­
(lucho, gritando: 

~ap!itero. zapatero, 
eeha sucla. cn el pucbero; 
zapatero rcmcnd6n 
te has eomido un gran rat6n. 

Francisco procuraba dominarse y no levan tar la ca­
beza; pero se pintaba tal expl'esion de tristeza en su 
cara, que si los ninos se hubiesen fijado en ella, no Ie 
hubieran molestado mas; porque, pOl' 10 regular, los ni­
ilos son buenos y no creen causal' el dano que a vece!'; 
hacen con sus tl'avel'suras. El mas tpavieso, e1 que mas 
mo1estaba al remench'lI1 y el que capitaneaba a sus 
compafieros todos los dias al salil' de la escuela, se lIa-
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maba Rafaelito, tenia nueye anos y 81'a el que ~aY()I· 

ligereza mORtI-aha en los pies y mayor fuerza 'en la 
garganta para huir y grital · ci un tiempo: 

Zapatero, zapn.tero, 
eehn sueln en el puehero; 
zapatero remendon 
te has comido un grnn raton. 

Francisco cosia los rotos de los z;;.patos, les hechaba 
medias suelas, siempre pegado a un taburete, que pare­
cia formal' pade de su CUOI'pO, tan encorvado como si 
nunca hubiese tenido el'guido el espinazo. Cuando los ni­
iios se burlaban de el, e~ remendon murmuraba: 

- jDios os conserye la alegria! Si pasarais mis penas 
y trabajos, no os burlariais de mi. 

Un dia Rafaelito imagino una juganeta. El zapatet·o 
no estaba en ]a tienda y el audaz chicuelo at<> el extre­
mo de un cordel al taburele y el otro i la rueda de 
un cano que estaba parado en la calle. Francisco yol­
vic i su trabajo, y cuando el carl'o echo and aI', vio con 
gran sOl'presa que el tabu rete hacia otl'O tanto y se 
marchaba i la calle, rodando por el suelo todos los chis­
mes que con tenia. 

Salio el zapatero gritando; detuvose el carretero; pe-
1'0 no tan c.i. tiempo que no se hubiese reunido mucha gentc, 
mientr-as los chicos, apostados en la esquina, se reian 
de su gracia, que no 10 tUYO para Francisco, IJorque los 
objeto rotos y el deterioro sufrido pOl' el taburete, Ie 
representaban parte de su misero jomal. ::::ay quien di­
ce que al remendon se Ie escapo una lagrima y muy 
posible no se equivocara la mujer que afirmo haberla 
visto rodar pOl' sus mejillas. En cambio Rafaelito se 
rio mucho, y todo eldia estuvo pensando en su trave­
sura, y hasta son a que con el taburete seguia la casa 
detras del carro, y luego el zapatel"o dando desaforadas 
voces, y en esto desperto. Abrio los ojos, vio que ape-
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nas habia amanecido y se volvio del Otl'O lado; pero una 
voz Ie dijo: 

. -Levantate, que ya es hora. 
- Hasta las ocho no he de ir a 1a escuela. 
- Como no se trata de ir a 1a escue1a ..... 
-Pues ia dande vamos? pregunta el niilo incorporci,n-

dose en la cama, creyendo que se trataha de una ex­
cursion al campo. 

- Vis tete y 10 sabJ'as. 
Rafae1ito abrio dos ojos como nal'anjas a1 ver a su 

interlocutor, que era una rata muy grande que Ie 
presentaba unos pantalones mugrientos y remendados . 
Como cobra mucho miedo no se atrevio ~t hacer ninguna 
observacion y se puso los panta10nes. 

Luego otra rata Ie dio una chaqueta tan estropeada, 
que ensefio los codos el nino, mejor dicho, el hombre, 
pues Rafaelito habia ido creciendo hasta convertirse en 
un hombre. 

-Estate quieto, Ie ordeno una tercera rata. 
De un bote Ie salta a la cabeza y con la cola Ie en­

marana el cabello, mientras una cuarta y una quinta 
diet'on un par de volteretas en sus manos, que quedaron 
llenas de pez; Rafaelito se echO a norar y una de las 
ratas Ie dijo; 

-Pronto principias. Reserva las lagrimas para mejor 
ocasion: 

En esto, una mosca Ie pico en la nariz, que se 10 ne­
no de granos y una arana Ie paseo las puntas porIa 
cara, que se Ie cubrio de arrugas. 

- En marcha, griM 1a primera rata. 
EchO Ii andar sirviendole las ratas de escoIta, y Rafae­

lito, al pasar delante del espejo, via con espanto que se 
habia convertido en el zapatero remend6n. Llegaron al 
tenducho, que ya estaba abierto, y subiendose dos ratas 
a los hombros del nino, Ie obligaron a selltarse, quedan-
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do como clavado en el tabu rete, y luego pasaron a su~ 
espaldas y Ie fOl'zaron a enCOl'varse. Oka Ie puso un 
zapato viejo sobl'e la rodilla, sujetanclolo con el tirapie, 
y sus bl·azos se movieron manejando la lezna y el mar­
tillo. Las ratas se metieron en senclos agujel'os sin a~o­
mar mi:.lS que la punta del hocico que, adornado de eri­
zados bigates, dirigian hacia el nino, como diciendole: 

- iCuidado con 10 que haces! 
A la media hora, Rafaelito, que no llabia cesado de 

trabajal', tuvo deseos de clesayunarse, y, saltando de Stl 
escondrijo una rata, Ie presenM un mendl'ugo duro y 
negro, arlvirtiendole que aquel e)'a el clesayuno del re­
mendon. 

Con eI debio contentarse, y luego las ratas Ie orde­
naron que siguiese su tarea, pue.' debia ganar el pan 
de su familia, que padecia mas de hamb)'e que de hartu­
ra. Se Ie saltaron lao lagl'imas, pero no hubo medio de 
levantarse del tahurete; y a las ocho, como llevase algu­
nas homs remenclando zapatos, sintiose desfallecer ~t cau­
de Ia falta de alimento y exceso de trabajo; pero, pOl' su 
consuelo, pasaron tlllOS chiquillos que iban ala escuela 
y echanclo 'l correr, gritaron 

Zapatero, znpatero, 
ecb:1 suel:1 en 01 puchero; 
zapntero remend6n 
te has comido un gran rot6n. 

Tanto coraje Ie clio a Rafaelito la bm'la, que se Ie 
encenclieron las mejillas y se levanto para tirar la hor­
ma a aquellos desvergonzados; pero una cle las ratas saI­
to del agujero a su cabeza y Ie obligo ,i sentarse, dicien­
clole en tono zumb6n: 

- Ahora principias a saber 10 que es bueno. 
-iHe cle sufdr- sus burlas, aclema, cle sufrir el tra-

bajo y el hambre? 
-Claro csta que has de sufrirlas, pues los ninos hacen 
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10 que til les has ensenarlo y 10 mismo que ttl hacias. 
Callose Rafaelito y no su estomag'o, que cada vez era 

ml:ls exigente, atormentado pOl' el hambre; pero <.Iebio 
seg-uir tl'abajando hasta las doce; y cuando .i medio dia 
iba i dejar el tabul'ete, rendido pOl' la fatiga y la nece­
siclad, volvieron i pa, al' los ninos que salian de la es­
cuela y i cora I'epitieron la burla. 

-jlnfames! jlnfames! exclamo Rafael clesespel'udo. 
-Paciencia, amiguito, le dijo una de las ratas. Ten 

en cuenta que es la segunrla yez que oyes 10 de «za­
patero, zapatero», que hace meses yienes ill cantando 
al remendon. Vete Ii comer. 

Bajando dos hlnnedos escalones se haUo delante de la 
comida, que consistia en un plato de sopas tie ajo y otro 
de patatas cocidas, con algLll~as _ sardinas salaclas. El'an 
tres i comel': el, la mujer y un hijo de Francisco, y co­
mo ]a comida el'a escasa y la mujeI' y el nino estuvie­
sen hambrientos, en particular este, Rafaelito se privo 
de parte de 10 que Ie correspondia. Con ellHtimo bocado 
vol\-iu al taburete y ci los zapatos, pensanclo en aquellos 
dos seres i cuyo mantenimienio dificilmente podia sub­
venir el remendon aunq ue trabajase clesde el amanecer 
hasta la noche. Y i las dos volvieron i pasal' los ninos 
que iban ala escuela y se burlaron como, de costumbre, 
de Francisco, 10 que equivalia i mofarse de Rafaelito, 
hambriento, cansado y dominado poria tl'isteza; y al sa­
HI' de la escuela, l'enovose el escarnio; y entonces, Rafae­
lito, prorrumpiendo en so11ozos, exclamo: 

-jDios mio! LComo ha debido sufrir el pobl'e zapa­
taro! jCuinto me arrepiento de habel'me burlado de el! 

Al oide, las ratas saltat'on de los ag'ujeros encima del 
taburete, y la que pareda mandaI' i los demas, Ie dijo: 

-Puesto que estis arrepentido, levantate. 
Rafaelito se levanto y se encontl'o agil como el dia 

anterior. 
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-Peinale, OJ'deno la rata A una de sus companeras. 
La orden fue obeclecicla, y movienclo la cola como hu­

biera podido manejar el JilaS habil peluquero, en un 
momento Ie dejo compuesto e1 cabello, y a falta de po­
mada, Ie paseo pOP encima la lengua, quedando muy 
lustroso. Una mariposa que entro en el tenducho, ]e 
roz6 la cara con sus alas y desaparecieron las arrugas 
de la frente y los granos de la nariz. Luego otl'a rata 
mojo en ag'ua sus patitas y Ie limpi6 las manos, mien­
tras las demas se apresueaban a quitarle la ropa que 
Ilevaba y a ponerle la suya, COil 10 cual se hallo trans­
formado en Rafaelito. Fuese a su cas a como si saliera 
de la escuela, y a1 dia siguiente, al pasar delante del 
tenducho del remend6n, en vez de gritar: 

Zapatero. zapatero, 
eeha suela en el puchero; 
zapatero remend6n, 
te has comido un grnn rat6n, 

se detuvo, y dijo: 
-Buenos dias Ie de Dios, senor Francisco. Se que 

tiene V. un hijo, y con e1 permiso de mama Ie ofrezco 
estos j uguetes; y tambien este dinero que mam,\. desti­
naba para comprarme otros, pero que estadt mejor em­
pleado en un vestido para su hijito. 

El remend6n levantO la calJeza, acept6 10 que e1 ni­
no Ie ofrecia y murmur6, saltandosele las ' Uigrimas: 

-iDi.os Ie bendiga a V.! 
Rafaelito se fue a la escuela muy contento, y cuando 

sus condiscipulos Ie preguntaron al verle si habia hecho 
una buena j ugarreta al zapatero, contestOles: 

-No volvere a burlarme de el, pOl'que se que es cosa 
fea y mala mofarse de los pobres. Si quereis estar ale­
gres como yo 10 esioy, haced 10 que he hecho. 

- iQue has hecho? exclamaron tori os. 
- Una buena acci6n. 
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LA CRIMINALIDAD EN LOS NINDS 
POR EI~ DuCTOR AMADEO GRAS 

EI nifio slijeto del derecho penal 

CON::)IDEHAClONES PSICOLOGICAS 

Aun cuando no es posib1e en 1a red ucida extension 
de este trabajo hacer un estudio de psicologla infanti1, 
indispensable pal'a tratar debidamente la dWcil matel'ia 
de la criminalidad en los ninos, pOl' 10 menos no::; es­
forzaremos pOl' dedi cal' el presente capitulo a las in­
vestigaciones necesarias para Uegal' al conoeimiento del 
sugeto que hemos escogido. 

La delincuencia precoz no es comt'm ilOtada en las 
clases sociales e1evadas; hay razones poder oSlsimas que 
hacen que los hijos de familias acomodadas puedan 
veneer sus i nclinaciones tOl'cidas, sus malas tendencias 
pOl' medios insensibles para flllos: la educacion, e1 bien­
estar y la instruccion no SOil los menos importantes, sin 
contar con un sinnlllnero de motivos que no pueden 
estudiarse cientificamente pOI' el heeho de no reve::;tie 
e1 caracter de geueralidad indispensable a todas las 
especulaciolles de la ciencia. 

Esta tesis no es tan absoluta que ohligue c.i. oh'idarse 
pOl' completo del nino que se desenvuelve en esas con­
diciones, quiere decir, simplemente, que la delineuencia 
infantil nace y se desarrolla casi exclusivamente en 
las bajas clases de la sociedad y es alli donde hemos 
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.. Ie il' . A buscar a nuestro sugeto cuando se estudien 
mas adelante los factOl'es del delito. 

Para conocer al nino es necesario no pel'derlo de 
vista un solo instante, hay que tenerlo pl'esente en sus 
juegos, en sus estudios, ya sea solo <'> ell compania de 
otros de su edad. Es necesal'io vivir con 131, estudiar 
sus menores- acciones para compl'enner la maravillosa 
aptitud que posee para recibil' las nuts illsignificantes 
impresiones. 

La cUI'iosiclad, tan natural y tan caracteristica ~'t su 
.edad, 10 lleva a vel' todo, <:'t oil' todo, it tocar todos los 
()bjetos que encuentl'a. Su memoria estci siempl'e pron­
ta it reeibir 10 que se Ie impl'ima en ella, sea yulunta­
ria <'> involuntariamente. 

Uno de los puntos que primeeo llama 1a atencion 
,del obsel'vador dedicado a estas investigaciones, es e1 
relativo a los juegos. 

No ell todas paJ'tes, sin embargo, se da igual impor­
tancia ci este ac;un to; en Alemania y en Inglaterra Ie 
dedican el primel' lugal' en los programas C:e los cole­
trios y liceos. 

La eleccir)n de los juegos preocupa justamente POl'­
que se la considel'a como un impoL'tante medio de edu· 
.caci<'>n fisiea y moral; deben eseogerse los juegos al 
-<lire libre, la gimnasia cOl'poral, pOl'que aparte del be­
nefieio fisico que les repol'ta, despicwtan la emu1acion 
y el valor, y atemperando su sistema nervioso !lace al 
l1ino generoso y coctes para con sns com panel' os. 

Dijimos ya que 1a naturaleza del nino es emi nente­
mente nerviosa, vatiendonos de las mismas palabras de 
Moreau, y pOI' esta causa deben evitarse cliyersiones 
tan pel'niciosas como los teatros, pOl' ejemp10, cua1es­
quiera que sea la representacion que ofl'ezcan, pOl'que 
lo.:i ninos sufl'en intensas excitaciones nerviosas y se 
l'equiere despnes mucho tiempo para que vueh'an a Ell 
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estarlo normal. Y como resultado se obtiene que esas­
tensiones pl'olongadas de los centeos nerviosos, debili­
tan las facultades intelectuales, tanto mas, cuanto que en: 

. general el organismo del nino, que ha sido despeeta­
do antes de tiempo, es de por si debil. 

POl' consicleraciones identicas debe atenderse con la 
mayor prolijidad posible it la elecciun de los Ii beos y 
de las revistas 0 diarios que se ponen en sus manos 
a titulo de recreaciun. . 

Pocos paises hay que, como Inglaterra, teng-an una 
literatura infantil tan prospera destinada a educarlo y 
a foemar su inteligencia y su cadlcter receeG~ndol0, em­
pleando, sea la fabula, los cuentos ilustraclos u las pe­
quenas novel as. 

POI' otl'a paete es logico pensar que la eleccion de 
los amigos ejerce una influencia notable en la foe­
maci6n del caracter del nino. No debe dej1.~rsele so­
lo, ni en sus diversiones, pero nunca sed. suficiente la 
prudencia que se tenga en escogel'le sus companeros. 
y nunca sera tam poco excesivo el cuidado en yi­
gilarlo. 

EI amigo, el companero, es indispensable p?ra que 
el nino se acostumbl'e desde temprano a discutir, a no 
tolerar la prepotencia ajena, a quere!' aqueUo pOl' 10 
que tiene gusto, 10 cual no podria verificarse si estu­
viera solo en sus juegos y en sus estudios sometido. 
al podee discrecional de una ninera. 

Mc.is importante aun que esto es el modo como ha de 
instruiesele, como ha de educarsele. En sus primeros 
anos no ofrece mayo!' dificultad y la mayo ria de las 
gentes salen mc.i.s u menos ail'osamente del paso, pero 
cuando la dificultad se muestra en toda su crudeza, es 
en el pedodo en que Ja nina se hace mujer y el nino 
hombre. 

Las ~bservaciones psicologicas son interesantisimas·en. 
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e::;ta edad. El nino, al Jlega!' a la pubertad, tt'ansfor­
ma su modo de sel' tanto bajo su punto de vista in­
telectual como bajo el punto de vista higienico. Se 
nos pl'esenta como un hombre peligt'oso, con ing"enui­
clades de nino, veleidoso, al mi>:mo tiempo timido y 
audaz, fl'anco y falso a la vez, en una palabra, con ins­
tintos de hombre de los tiempos primitivos, rico de ima­
ginacion y de reftexion escasa. 

La m'Jjel' tambien sufee las influencias de la nubilidad, 
aunque manifestadas divel'samente; este periodo difici­
esta caractel'izado en ella pOl' cierta tl'isteza 0 vivaci­
clad anormal, pOl' caprichos fantasticos y pOI' entusias­
mos injustificados. Todo e1 talento de la madre ha de 
concentI'ar 'e en su hija en estos momentos criticos; que 
sepa esta pOl' ella la mision que Ie ha sido deparada 
})or la natura1eza, que sepa pOI' ella que es mnjer y que 
una nueva vida se abee ante sus ojos; de esta manel'a 
llnicamente pocll'a evitaese que mas tarde peegunte 
a la sirviente 6 <\ su amiga. 

Vigilancia para las j<ivenes en esta edad es cuanto 
puede recomendarse, yigilancia excesiva. Que SllS pa­
labras, sus modales, sus inclinaciones sean estucliados, 
Cjue sus pasos sean pacientemente seguidos. 

Esto podd~ ser fatigoso, peeo es un debee ineludible 
para quienes cargan con la inmensa responsabilidacl de 
crear una familia. 

A .. nalizStndo, apade de las consideraciones pl'eceden­
tes, al nino en relacion consigo mismo, se "notan va­
rias clivisiones que de el se hac en con objeto de faci­
litar su estudio. Entre las que mas llaman nuestra 
atencion, encuentro la de Felix Voisin, quien di yide a 
los ninos en cuateo grupos: 
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1°.) Los pobres de espiritu. 
20.) Los normales. 
30.) Los extraordinarios. 
40.) Los hijos de alienados predispuestos a la ell­

ajenacion mental. 
Incluye entre 10" de la primera categoda ~ aquellos 

que tienen una inteligencia inferior a la del comtin de 
sus semejantes. 

En la segunda se refiere ci. aquellos que, si bien son, 
eomo el los llama, n01'males ' en su manera de sel'. 
tienen pOl' una educaci6n viciosa, tendencias malas. 

En la tercera estudia a los que demuestran excep­
cionales aptitudes que se dirigiran hacia el mal <'> 

hacia el bien, segtin las circunstancias que en su pri­
meros anos determinen el camino que mas tarde han 
de seguir. 

La llltima division no necesita mayor comentario. 
De la ventaja que de una clasificaci6n como esta pue­

de sacarse, creo que solamente en 10 que atane ci. la re­
presion puecle subtancialmente notal'se, haciendo con~­

tar de paso que en unas pocas pciginas que dedicamos 
a este asunto no hemos de tener ocasion de ocuparnos 
mas de ella. . 

SU TENDENCIA AL DELITO 

Sobre si ' el nino tieno <'> no la tendencia a delinquil', 
los autores se permiten sostener las mas opuestas opi­
niones y as! como Lombroso afirma que el germen de 
la 'locura moral y del crimen se encuentran, no pOl' 
excepci6n, sino de una manera normal en los primeros 
anos del hombre, otros la niegan rotundamente, dicien­
do que ,se quiere confundir la tendencia, que debe ser 
innata, la propension natural e instintiva COil la ten-
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dencia adquirida 0 facilitacla pOl' las circunstancias que 
forman un medio ambiente corruptor. 

Las clos aserciones son erroneas pOl' 10 exageradas: 
ni puede vel'se en el nin') ti un criminal nato ni la ten­
dencia a1 dehto debe estudiarse en un sentirlo absolu­
tamente objetivo, 

La tendencia es m,ls objetiva que subjetiva desde que 
implica una relaci()!) del individuno con las cosas 0 con 
las facultades consideraclas en otros sugetos. Esta se 
cultiva ademtts en directo consorcio con los factores 
del clelito y bajo este punto de vista puede decirse que 
es cierto que existe en el nino 1a tendencia [t delinquir 
y delinque en efecto pOl' debilidad cuando no esta en 
condiciones de resisti I' al influjo de las pasiones. El ni­
no que vive en un ambiente viciado cultiva de pOl' f;1 
con una constancia singular esta predisposicion a1 mal 
que tiene para e1 seducciones especiales y asi se per­
fecciona en el mal casi inconscientemente. 

PACTORES DEL DELITO 

No me pal'ece oportuno recordar ahora Ja division 
muy comllllmente aceptada pOl' los tratadistas de de · 
recho penal, que se hace respecto a los factores de Ja 
delincuencia en general y que comprende los tres 01'­
denes de fadores fisicos, antl'opologicos y sociales. Me 
1imital'e solamente h mencionar a aquellos que tengan 
relacion con la delincuencia de los men ores, recono­
ciendo como de mayor impoetancia al medio ambiente, 
a la falta de puclnr, Ii la vagancia, . Ii las pasiones en ge­
neral y <:1. otras que, como el egoismo y)a prole ilegi­
tima, sin er causas de criminalidad tan poderosas como 
las indicadas anteriormente, tienen suficiente influencia 
sobre el sugeto que estudiamos y no podemos omitirlaf; 
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sin dejal' un vacio en la enumeracion general de estos 
factol'es. 

El media ambiente viciacla. - E::l indiscutible la 
inftuencia ejel'cida en el nino poe el medio donde se 
(iesaeeolla su pl'imcl'a edad, i nft uencia tanto mils pode­
l'osa en el sugeto que teatamos, cuanto que pOl' su mis­
ma conc1icitin psicoltigica es de mas fclcil adaptacion c\ 
cuanto Ie rodea. El nino apl'ende con facilidad suma 
todo cuanto ve, cuanto oye y cuanto se pone al alcan­
ce de SLl intelig'encia pOl' cualquiel' otro medio; 10 bue­
no como 10 malo se geava inmecliatamente en esos pe­
quenos cerebros que parecen no tenel' otro cleseo que 
el de adquil'ir el mayor numero posible de conoci­
mientos. El medio ambiente en que viven tiene, pues, 
que prop0l'c;onaf'les los elementos de su apeendizaje. 

Este factor, importantisimo ti pesar de que pocos 
son los autol'es que, como Lino Fel'eiani, Ie reCOllocen 
la prioridad entre los demcls factores, merece sel' es­
tudiado co,!} una detenci()n mayo!' de la que aqui po­
demos dade, pl'ocuranclo, sin ernbaego, resurnil' aquello 
indispensable. Diremos ii este l'especto, que cl medio am- • 
biente que debe ocuparnos es el arnbiente de la familia 
de prefel'encia cl aq uel en el cual va ti actual' el nino 
una vez que se halla en condicione. de (lejal' la casa de 
",us panl'es. Esto bien se comprenc1e desde que el nino 
no tiene otro teati'o, oteo campo (Ie observaciones y de 
aprendizaje que el reducidisimo que puede encerral'se 
entre los estl'echos limites del hogar pate!'llo. El medio 
a que nos refel'imos debe ser un ambiente viciado que 
ha Hegado a formarse pOl' el mal genero de "ida de 
alguno de sus pl'ogenitores y al que contl'ibuyen un 
grado JI'lils ti menos inftuyente: la misel'ia en las fami­
lias, las pasiones y el ",bandono de los que maYOl' em­
peno deblan mostral' poria SUel·te de los ninos i que 
puede esperal'se de ellos, nacido en una familia cuyo 



- 265-

padre es alcoholista <i ladr,'lJ1 0 asesino y cuya madl'e y 
cuyas hijas se prostituyen haciendo un medio de vida 
con b repeticion habitual de actos de esta 0 pamcida 
naturaleza? Que los ninos se acostumhl'en a vivil' en 
e>;e medio no pal'eciendoles delictuoso 10 que en reali­
dad 10 es, encontl'ando logico y dentro del orden na­
tural de las cosas 10 que es juzgadci como una monstruo­
sidad porIa moral y 10 que es reprobado pOI' el comun 
de las gentes. 

Esos hijos, nacidos muchas yeces del cl'imen, que yi ­
ven en esa atmosfel'a de corrupcion y familiarizados 
desde que ahren los ojos con una serie interminable de 
delitos que constituyen una manera de ser en su fami· 
lia, no plleden de ninglll1 modo substl'aerse a esa inftuen­

cia y se obse l'Y<t 'lue, a~i como hay ideales elevados que 
se conciben, POL' ejemplo, en el soldano·que aspira a los 
entol'chados de genel'al, en el modesto mel'cader 'lue 
ambiciona elevarse l:i las altnt'as de banquero millona­
ri c, as] tall1biell el all1biente criminal despieda apeti­
tos, incita d, agl'andal' la escala de los hechos de una 
misll1a natul'a leza cl'imilloc:a; asi como hay un ideal glo­
rioso hay tall1bien un ideal infame, concebic1o pOI' esos 
pobres cel'ehros de ninos con su naciente criterio ya 
extl'avi'ldo 'lue aceptan como buenas las mayores de­
pl'aYaciones que son el pan cotirlinno del hogat', que 
son el tema ~mico de las convel'saciones del padre y 
(lola madl'e y a las que no plleden substl'aerse los hijos 
cuyo lecho les es COll1l1l1 y cuyo mundo se reduce .. t 
cuatro pal'edos, testigos mudos de la corrllpcion mao ' es­
pantosa. Ese es el ambiente y esa su inftuencia. Dada Ia 
facilidad de adaptacion de los ninos es un absurdo ne­
gal' que un medio crill1inoso no Ie ill1prima una ten­
dencia a1 crimen. 

Lo que algunos pl'etenden considerar como un fac­
tor distinto del que acaball10s de indicar Iigel'amente. 
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es Ia {alta de sentirio mol'Ctl y que, sin embargo, no 
puede separarse de aquei porque es algo que forma su 
misma esencia; Ia fala de sentido moral es uno de los 
carllctere:; del medio ambiente viciado. POl' consiguiente, 
no vamos a dedicarle consiclel'aciones especiales. 

Falta de pUdOi'. - La t'alta de pudor puede, a pe­
sal' de 10 dicho, considel'al'se como un f~ctor aparte, 
aunque derivado de la falta de sentido moral, pero solo 
en atencion al poderoso contingente que lleva ala cri­
minalidad en 10 referente tl los atentad03 contra las 
bllenas costumbres y contra el orden de ia familia. 

So ha observado que no todos se encuentl'an bajo 
este punto de vista en las mismas condiciones: pOl' 10 
pronto, pueden disti nguil'3e aquellos que se hacen no­
tal' porIa carencia absoluta de pudor, y ott'o~ que, <i 
pesar de haberlo pel'diclo, conservan, sin embargo, un 
resto de el, algo instintivo que 10, hace disti nguir de 
los anteriores y cllya distincion importa m ucho para 
los que tratan el dificil problema de In. cOl'J'ecci(jn de 
los menores criminales. 

Los primel'os son, salyo excepciones poco numero­
sas, de enmienda dificilisima; de los segunrlos puede es­
perarse siempre una reacciun favorable. Respecto al 
sexo se puede notal' que aunque en teol'ia genel'al son 
mcls numerosos los criminales del sexo masculino, aL 
tratar de esta clase de deLitos, todas la,S estadisticas 
mencionan un niunero mayor de mujel'es que de Yarones. 

Quiza pueda encO),trarse la razon de este hecLo, co­
ll10 10 q uieren algunos, en la mayor pl'ecocidad de 1a 
mujel' respecto al hombre manifestada POI' actos de la 
naturaleza de los que tratamos. De cualquiel' modo, de­
be pl'eocu par mas la pl'evencion de deli tos contra la 
honestidad cometidos po~' ninas pOI' motiyos bien faci­
ies de comprender. 

Respecto a la prostitllcion, que es comun conside-
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rarla como una causa de la ceiminalidad de los meno­
res, creo que su estudio es mas oportuno al referirse 
a los criminales adultos, siendo mas peopio al tl'atar de 
aquellos el estudio de los antecedentes de Ia prostitu­
cion que constituyen esa falta de pudol' a que ya he 
hecho referencia, y la l'azon estrita en que es suma­
mente limitado el nllmero de jovenes que hay an iniciado 
su carrera en el vicio desde la templ'ana epoca de sn 
nifiez; es cierto que Lombl'oso nos menciona en la 
<<Donna delinquente», y Fel'riani en su nuevo libl'o 
« I minorenni delinquenti», curiosisimos casos de pros­
titutas de ocho 0 diez anos, pero estos son fenomenos 
que no nos es dado obsel'var todos los dias. 

Nuestl'o estudio no escapa, sin embargo, al estudio de 
este factor desde que se nota con alguna generalidad 
en las jovenes cuyas tendencias a la criminalidad se 
manifiestan pOl' atentados al pudor, clue se convierteil 
en prostitutas ,i, los catorce y quince anos. 

Entean como causas de la prostitucion la ociosidad y 
la miseria. Alguien quiere todayia incluir a la he?'en­
cia, qde rechazo como factoe del delito. Si el nifio na­
ce con predisposiciunes para el mal <.\ para el bien, no 
es que las hel'ede de sus padres 0 de sus antepasados 
pOl' atavismo; ~a predisposici6n es independiente de la 
herencia en esta materia, y a mi juicio, los que tal sos­
tienen, no hacen mli:s que confnndn' a Ja herencia con 
.el medio ambiente. 

Mencionada incidentalmente la prostitucion como cau­
sa del delito, considerandola, como un modo rle vida 
especial denteo del cnal cabe toda una serie de actos 
delictuosos que no son pOl' cierto distintos de los 
cometidos fuera de el, pel'o cuya realizacion y reinciden­
cia es c1ebida a esa condici<.\n de la mujer, seria in­
completa la resefia si se hiciera caso omiso del ona­
nismo: c10s palabras son suficientes. 
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Es indudable que no todos los ninos declicados alona­
nismo son clelincuentes en el sentido te~nico de la pa­
labra, aun cuanno en la acepcit)J1 moral del tel'mino no 
puecle uno menos de considerados como tales: pero es 
curioso qbservar que casi toclos los que delinquen tie­
nen predisposiciones al onanismo. 

Facilmente se comprende c()mo puede este vicio cons­
tituir un factor del crimen desne que el vicioso !leva 
en si el germen de su depravacion y no necesita mas 
que una sola circunstancia favorable pal'a traducirse 
en un hecho criminal cualquiera. Los colegios, los in­
ternadps, sobre todo, ofrecen un ambiente eficacisimo 
para la pI'opagacion de este degradante vicio. 

(Continuw'd.) 

• -
REGLAMENTO INTERNO DE LOS GONSULTORIOS 

DEL 

PATRONATO DE LA INFANCIA 

Articulo 10. Los Consultorios son externos y estim 
destinados it prestaI' asistencia medica y medicamentos, 
gratuitamente, ,i. los ninos enfermos. 

Art. 20. Pal'a obtener derecho a esta a istencia se 
req uiere la presentacion del cedificado que acredite el 
estado de pobreza de de la familia del nino, salvo los casos 
de urge ncia. 

Art. 30. Los Consultorios serAn repl'esentados y yigila­
dos en su funcionamiento POI' un l\Iedico Dil'ector, nom-
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brado pOl' 1a Comisi()n Directiva, de entre los medicos de 
e:;tos Consultorios. 

Art. 4°. Los medicos delos Consultorios sel'An nombl'a­
<1os porIa Comisi()n Dil'ectiva del Patl'onato, A propuesla. 
(\el Medico Director 0 previo su infol'me. 

Art. 5°. De acuel'tlo con el Medico Director establecel'im 
los dias y hOl'as fija que darAn consultas, asi como In. 
naturaleza de estas . • Art. 6°. La inasistencia it los Consultorio ' durante una 
semana sin previo permiso del Director 0 aviso en caso 
de enfel'mec1ad, serilll motivos suticientes para la separa­
cion inmerliata del medico infl'ator. 

Art. 7°. En caso (Ie ausencia, los medicos podl'<'w 
proponel' un substituto que 10 rcemplace, siempl'e que 
(~ste convenga, a j uicio del Medico Director, 

Al't. 8°. El Medico Director dal'a. cuenta EL la Comision 
Directiva de Jas inasistencias de los medicos, para que esta. 
adopte las medidas convenientes. 

Art. 9°. Para los nombl'amientos ulteriores mas eleva­
dos, la Comision Directiva tendl"i. en cuenta a los medicos 
de los Consultol'ios y los sel'vicios POl'· e110s prestados. 

Art. 10 La,,; puestos de medicos rentatlos que resuelva 
creal' la Comision Directiva, sel'an confiados a los que 
prestan sus servicios en los Consultol'ios, previa consulta 
al Director de los mismos. En caso que ning-uno 10 acep­
tase, sera provisto pOl· concurso que se celebl'ara con 1 as 
forma1iclacles establecidas en los ['eglamentos de la Asis­
tencia Pllblica. 

Art. 11. El Dil'ector pasara. men'3ualmente un parte con 
el movimiento de los Consultorios, indicando, adem as, el 
numero de ausencias de cada medico. 

Art. 12. La Comision Dil'ectiva acorclara el titulo de 
Medico Protector al que se distin!5a porIa importancia 
de sus tareas profesionale8, su contraccion y su asisten_ 
cia, como un honor discernido pOI' los meritorios y des-
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interesados sel'vicios prestados alos ninos enfermos que 
protege el Patronato, 

Art. 13. Esta designacion figurad, en un cuadro que 
estara en el salon de los Consultorios y se acreditara en 
un Diploma firmado pOl' e1 Pl'esidente, S(lcretario y Te-
801'ero. 

ATt. 14. Este titulo sera acordado porIa Comisi6n Di· 
rectiYacon el nllmero de miembl'os que establece el ar· 
ticulo de los Estatutos para sancionar los asuntos de 
mayor impoetancia y pOl' dos tel'cios de votos de los 
pl'esentes. 

Art. 15. La Comis!on Directiva designarlt carla tees 
meses dos de sus miembro.· para atender Ius pedidos y 
necesidades de los Consultorios y vigila!' su funciona­
miento de acuerdo con el Director. 

Art. 16. Estaran enca!'gados de hacer la provisi<in de 
los articulos y tltiles que se requieran Y pl'oceder pOI' si 
<1 :'iU adquisicion en caso de ul'gencia siempre que elgast') 
no exceda de 100 $ moneda nacional. 

Art. 17. La Comisio Dil'ectiva, asesorada pOl' el Direc­
tor de los Consultoeios, podrA tomar, encase de U1'gencia, 
aquella medida~ que exija la buena maecba de los 
mismos. 

Buenos Aires, Agosto 29 de 1896 

Aprobado, comuniquese. 

FALSTINO JORGE 

Yicepl'esidente 1°. 

JOI'ge N. TVilliams 
Secrctal'io. 
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AL REDEDOR DE LA eUNA 
LA 1\A'fALIDAD EN FR \NCIA 

Por el frog'ruo de Sit desjoblacion.la 
Frallcia sill. cOlllbatir, pierde todos los 
alios UlUl ontalia . 

Un diputado al Rdchstag aleman 

EL PRESENTE 

La disminucion de la natalidad en Francia es un hecho 
del cua1 la opinion se ocupa extraordinariamente. Se 
hab1a en los diarios, en los cuadros de estadistica y de 
demografia, en las publicaciones de higiene y medicina, 
en las sociedades cientificas. Los politicos discuten. El 
parlamento se ha conmovido, y e1 ruido 11a llegado hasta 
Berlin, doncle se debe suponer ha despedado elorgullo 
de la hegemol11a alemana, tanto como ha provocado la 
curiosidad cientifica y la satisfaccion publica. 

Muchos, sin Hegar hasta la afil'macion decidida del 
cliputado al Heichstag, se preguntan si la Yirtud de 
nuestra raza esta agotada, y que si en adelante la histo­
ria no tendd, sino notal' las fases diversas de nuestra 
decadencia. Grave asunto de meditacion para nuestros 
hombres de Estado y moralistas, si n contar los decla­
madores. 

M. LangJe t, no hace mucho diputado del Marne, hizo 
conocer ala Octmara en un inform e al que acompai'iaba 
una tabla com parada de nacimientos y morta1idad, que 
derriuestra que desde hace aigllll tiempo, la Intalidad si­
gue entre nosotl'OS una progl'esion regularmente decre­
ciente, mientras que la morta1idad general · sigue una 
marcha constantemente ascendente. Asi, comprobaba el 



honorable diputado. que en 188!) nacian en Francia 
937.075 nin~s. En 1890, no nacian mas que 838.505, y 
en este mismo ano la cifra de la mortalidad se elevaba a 
876.229 unidades. En 1881 , la natalidad tenia toclavia 
sobre la mortalidad una supel'ioridad de 108.229 uni­
clades. 

iDonde se detendl'an estas dolorosas progresiones in­
versas? En e1 mes de Julio de 1893 un Congreso de me­
dicos y economistas reunido en Paris, bajo los auspicios 
de la «Alianza de sabios y filantropos», estudio las causas 
de esta disminucion en la natalidad francesa y busco los 
medios de remediarla. 

Este CongTeso formulo las resoluciones siguientes: 
«Vacunacion y revacunacion obligatorias; 
«Aplicacion inmediata, obligatoria de la ley Rousset; 
«Prohibicion de la venta de mamaderas de tubo, llama-

das porIa Academia de Merlicina verdaderos instrumen- . 
tos de infanticidio; 

«Poner :tla orden del dia de la Camara los proyectos 
de ley, preparados pop el Consejo superior de la asisten­
cia Pllblica sobre los ninos asistidos y sobre la asistencia 
maternal; 

«Creacion de maternidades obreras, donde las muje­
res desde e1 sexto mes de su embarazo sean admitidas 
gratuita y secretamente. Distribuci6n de socorros a las 
madres pobre~: 

«Abrogacion de todas las medidas legislativas a. de toda­
las preocupaciones que tienden a. limitar y a reducir el 
mimero de mujeres a quienes la maternidad esta social 
mente permitida; 

«Supresiun de los caracteres legales del nino legitimo, 
natural y adulterino. Legitimidad de todos los naci- . 
mientos; 

«Multas a. los hombres que a. los treinta anos, no ten 
gan ningun hijo legitimo, adoptiv~ 6 natural; 
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«l\lodificacion del regimen sobre sucesi6n y leyes sobre 
la adopcion en un sentido favorable 1:i la repoblacioll; 

«Multiplicaci()n de sindicatos agricolas pal'a (lisminuil' 
la emigracion de los campesinos ,:i las ciudades; 

«Desarme general y arbikaje internaciunal, por sel' 
la guerra y los ejercitos permanentes la causa mas con­
siderable de la despoblacion y empobrecimienLo de lo~ 

pueblos europeos.» 
El nllmel'o y la precision de las medidas propuestas 

pOl' el Congrueso, prueban la gl'avec1ad del problema 
presentado ante la opinion porIa constante disminuci6n 
ell la nataliclad de nuestro pais. No era posible vivir de 
ilusiolles. No era un fenomeno pasajero, el Clue alarmaba 
a la ciencia y el patriotismo. Desde hace un sig-lo, e1 
fenomeno habia sido observado, y revelaba en sus ma­
nifestaciones una tendencia casi regular al debi li tamiento 
de la nata1idad france a. 

Asi, en 1801, a principios del siglo, nacian en Francia 
32,2 niiios, pOl' termino medio para cada 1000 habitan­
tes. Eran los hijos de la generacion fuerte, que acababa 
de hacer la revolucion y las guerras de la Hepllblica. 

Esta generacion cuya energia se habia gastado en tan 
dramaticas aventul'as, no habia dejado decaer la vitali dad 
y la fneaza de reproduccion de su antecesor. Bajo 
Luis XVI y antes que 131, se contaban 38 nacimientos pOl' 
1000 habitantes, Al fin del imperio la natalidad habia 
descendido a 27,4 nacimientos pur 1000 habitantes. Era 
una disminucion de 10,6 nacimientos en menos de un 
cuarto de siglo. Ala Yerdad, las generaciones de la Re­
ptlblica y del Imperio habian blanqueado con sus huesos 
totIos los campos de batalla y todos los caminos de Eu­
ropa, EI emperador se equivocaba al creer que una no­
che de Pads, debia bastar para reparal' los desastres de 
cualq nier batalla gigante. 

Parccio que la paz de la restauracion y de la monarquia 
G 
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de Julio, eran favorab1es it un nuevo aumento en la 
natalidad. Pero, causas de orden economico, las evolu­
ciones de la industria y del comercio, tlebian pronto de­
tener todo movimiento ser'io de aumento. Desde 1850, 
la natalidad decayo a 24 nacimientos pOI' 1000 habitan­
tes en disminucion de 3,6 nacimientos sobre la natnlidad 
media observada desde 1841. Esto dUl'o sin variacion 
hasta 1888. En esta fecha se pt'odujo un ligero aumento. 
Finalmente, hoy la Francia, con una natalidad de 25,2, 
superior de 1,2 nacimientos POl' 1000 habitantes a la me­
dia de 1850 A 1888, ocupa el ultimo rango en las naciones 
europeas. He aqui el cuadro pl'esenta(lo POI' M. Levasseu, 
miembro del Instituto, de la natalidad media, por 1000 
habitantes de los pueblos de Ja Europa: 

La Rusia ........ ocupa el ler rango con llna natalidad de 49,3 
La Alemania ..... " 20 " " " " 41,2 
La Austria ....... " 30 " " " " " 38,4 
La Italia .. . ...... " 40 " " 3'6,9 
La Inglaterra .. ' . '50 " " " " " 35,1 
La Espana ....... " 60 " " " " " 04 
La Belgica ....... " 70 " " " " " 31,5 
La Dinamarca .... " 80 " " " " " 31,3 
La N oruega, .... : " 90 " " " " " 30,8 
La Suecia y Suiza. " 10 " " " " 30,2 
La Rumania ..... " 11 " " " " " 29,4 
La Grecia . ...... " 12 " " " " 28,7 
La Irlanda ...... " 13 " " " " 26,2 
La Francia ...... " 14 " " " " " 25,4 

Indudablemente es para nuestro pais, una causa de 
debilidad pal'a el presente. Pues, no solamente la Frall­
cia es el pais en que la natalidad es mtlS debil, sino que 
la reduccion de su territorio la hace ocupar un estado 
de inferioridad cada vel. mAs notable ante las miradas 
de las otl'as potencias em'opeas. A 'i, e1 territol'io de 1a 
Francia tin 1801, estaba l'epresentaclo pOl' la cifca 100. 
En 1895 no 10 esta sino pOl' la 98. En el mismo lap so de 
tiempo los territo['ios de Pi'usia :r la Rusia l'epl'esentadus 
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pOl' 100 al pl·incipio del siglo, se han elevado basta 116. 
En cuanto a la poblacion- francesa, en 1801 alcanzaba 

la cifra representativa de 100. En 1895 no ba pasado de 
116. Sin embargo, ]a pob]acion en Prusia, de ]a cifra 100 
en lROl, se ba elevado a 343 en 1895. La de Tnglaterra, 
de 100, llegaba a 236. La del imperio moscovita, de 100 
a 280. La de Austria-Hungria, en fin, se ba elevado de 
100 a 180. Es inutil com ental' tales cifras. Ante el por­
venir, pareceria fJue ya no nos resta sino entrever el 
momento en que bajo la ace-ion incesante de este extraoL 
d;nario decrecimiento, la Francia no representara. ell 
Europa sino una cantidad insignificante. 

En la segunda mitad de nuestro siglo, y sobretodo 
despues de 1871, la poblacion francesa aumenta menos 
pronto que en la pr-imera mitad. No gana sino cuatro 
unidades nuevas pOl' 1000 babitantes. La Alemania y la 
Inglatena ganan mas de diez pOl' 1000 y la Prusia 
quince. 

iEs necesario insistir? En 1700 la Francia contaba 19 
millones de habitantes. Era 38 % de los habitantes de 
la Europa. En 1789 con una poblacion de 26 millones, la 
FI'ancia no figuraba sino que pOl' 25 % entre la poblacion 
en globo de la8 grandes potencias europeas. La natali­
dad extranjera habia pasado a la nataliclad francesa. 

Mas tarde, despues de los tratados de Campo-Fol'mio y 
de Luneville, la Francia tenia 33 miUones de habitantes. 
Eea en 1797 y en 1801. No figuraba sino pOl' el 18 % 

,de la poblacion de las grandes potencias. En 1816 des­
pues del acto de Viena, la Francia, con 29 miUones y 
Uledio de habitantes ~~ o repl'esenta mas que 17 % de la 
poblacion de las grandes potencias. 

Henos en 1872. Acabamos de pasar la guerra franco­
.alemana. La Francia ha sido c1esmantelada, mutilada, 
,diezmada. La hegemonia prusiana se afirma, Esta fun­
.dado el nuevo imperio gel·manico. Sobre los Alpes, la Ita-
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lia ha hecho su unidad. Hacia e1 Oriente, 1a Rusia avanza 
dellado de Asia. La Francia cuenta 36 miUones de habi­
tantes. Su poblaci6n en este momento no representa mas 
que 15 % de la poblaci6n en globo de la Europa, 

Menos de veinte anos despuEls, en 1890, la Rusia toca 
las riberas del Danubio. E1 Austria es duena de la Bos­
nia y de la Herzegovina. La Francia tiene 38,5 millones 
de habitantes. No representa sino 13 % del total de la 
poblaci()n de seis grandes estados y solamente 10,8 c/o 
del total de 10 poblacion eUl'opea. jQue descenso desde 
1789, en que la nacion francesa representaba 25 % y 
de 1801, que representaba el 18 % del total de 1a po­
blacion del viejo mundo! 

Esta disminuci6n de la naLalidad fl'ancesa, no intel'rum­
pida desde hace un siglo, tiene causas que estudiare mas: 
adelante. 

Es cierto que no se pueden detel'minar de una manera 
precisa. El misterio del nacimiento oculta en parte los 
secretos de la natalidad. Pero no es dudoso que el peli­
geo del debilitamiento de la Francia pOl' la clisminuci&n 
de su poblaci6n es de los que hasta cierto punto pueclelll 
ser conj urados. Las medidas i ndicadas pOl' el GongresO' 
Humanital'io Medico de 1893 atestiguan que de ell as se 
tiene la convicci6n en el mundo cientlfico. Las examinaFe­
cuando llegue el caso. 

Lo que me preocupa, es sabel' si la historia de la po­
blacion fl'ancesa, el pasado de la natalidad en nuestro 
pais, explican pOl' medio de circunstancias particulares 
e1 debilitamiento de 1£1 natalidad contemporanea. 

iGLH'tl ha sido la poblaci6n de la Francia en epocas 
sucesivas a estos anales, cuMes han sido los capactel'es , 
cmUes han sido de una manel'a genepallas tendencias de 
1m natalidad? iEs la primera vez que se observa en nues­
tro pals 1a lenlitud de reproducci<in de sus habitantes? 
iRay un termi no medio bien claro y determi nad0 de la 
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natalidad fl'ancesa que exp1ique a1 mismo tiempo e1 mo­
vimiento de 1a poblacit>n en e1 pasado. y su estado pre­
sente? 

El interes de una cuestion de esta naturaleza no es 
dudoflo y vale la pen a ocuparse de ella, aun en este tra­
bajo muy modesto, pero que tiene pOl' objeto la seguriclacl 
de la cuna, la sa1ud del reciEm nacido y su conservaci6n 
,i la patria. No es solamente pOl' medio del conocimiento 
exacto de los recursos de toda especie y de la fuerza 
de las n8ciones vecinas y rivales, que la Francia se prepa­
rarct para las luchas de la vida internacional. Es tambien 
por el estudio de sus pT'opias fuerzas, pOl' e1 conoci­
miento de su desenvolvimiento historico, que nuestro 
pals sabra, sin debi1idad, como sin ilusion, 10 que puede 
esperar de sus facu1tacles nativas y de las mediclas que 
Ie son propicias para levantar el nivel de su pob1acion, y 
si no para la restauracion de su antigua hegemonia, a1 
menos para el mantenimiento de su digniclad y la defensa 
de sus intereses en el mundo. 

LUIS COURSTAUT • 

• 

UN CASO INTERESANTE 
Lo es e1 de que dan cuenta los siguientes documentos: 

DEPARTAMEXTO CENTRAL 

DE 

POJ"lciA 

Buenos Aires, Septiembre 7 de 1896. 

Al 81'. Presidente del Patl'onato de la Infancia: 
Con motivo de haber fugado de su hogar y ser aprehendido pOl' 

la policia el menor Jose Sabaratelli, la madre de este manifes­
to no querer hacerse cargo de el, solicitando al propio tiempo 
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que la jefatura gestionara su colocacion en alglln establecimien­
to donde pudiera corregirse de su conducta irregular. 

En est-a situacion me dirigi al Sr. Defensor de Menores doctor 
Pedro de Elizalde, haciendole conocer 10 que dejo expuesto y colo­
cando bajo su tutela al mouor Sabaratelli, pero este funcionario 
contesto que la policia debia entregarlo a la madre, a quien Ie 
ordenaba terminantemente su recibo. 

El men or aludido, volvio a fugarsej y capturado nuevamenta 
por la policia, aquella manifestO pOl' declaraci6n escrita y bajo 
su firma, su intencion decidida de abandonarlo. 

Dado que el Sr. Defensor en su comunicacion referida ordena 
a esta jefatura que se abstenga en absoluto de pl'oceder al res­
pecto y no siendo posible depositar al manor en plena calle, de 
donde fue recogido, me dirijo al Sr. Presidente solicitando quie­
ra servirse ordenar su admisi6n en el Colegio de Artes y Oficios 
de ese Patronato. 

Saludo al Sr. Presidente con mi consideraci6n mas distin­
guida. 

F. J. BE.l.ZLEY. 

Septiembre 9, de 1896 

Recibase como alumno de la Escuela de Artes y Oficios, debien­
do citarse a los padres para firmar el contrato respe..\tivo; y caso 
que se nieguen a hacerlo, solicitef;e por medio de q uien correspon 
da la aplicaci6n del art 307 del CMigo Civil. Contestese al se­
nor Jefe de Policia en los terminos acordadosj pase Ii. la Junta 
Inspectora de la Escuela para su conocimiento y archivese. 

FRANCISCO URlBURU. 

Presidente. 

Jorge N. Villiams. 
Secretario. 

Buenos Aires, SePtiembre 9 de 1896. 

Sr. Jere de Polic'ia, Dr. D. Francisco J. Beazl~lI. 
Cllmpleme manifestar al Sr. Jefe, en respuesta Ii. su nota fecha 

7 del corriente, que la Comisi6n Directiva de esta Asociacion, ha 
resuelto sea admitido Qn la Escuela de Artes y Oficios, el menOl" 
Jose Sabaratelli, remitido por esa policia, por negarse la madre 
a ha<:.erse cargo de el, y en vista de sel' la segunda vez que es 
recogido de la via publica como aban Jonado. 
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Esta Asociacion hani intervenir a los padres del menor, para 
que firmen el compromiso de que consentiran en que permanezca 
en esta Escuela, sujeto a 1<\s condicfones de su Reglamento, y en 
caso cOlltrario, pedin\ la aplicaci6n del art. 307 del C6digo Civil' 
para retirarles la patria potestad. 

De este modo podra conseguirse pOl' medio de la instruccion r 
del .aprendizaje de un oficio, la regeneraci6n de este menor, for­
man dolo para el futuro en un ouen cil1dadano en vez de un miem­
bro peligroso para la sociedad, si continua en el camino emprel: ­
dido. 

La Comisi6n Directiva se hace cargo de este menor, pues SOil 

los que observan una conducta indigna y se enCllentran abando­
nados pOl' SllS padres, los que esta encargada de corregir y mo­
ralizar, y agradece alSr. Jefe. stl cooperaci6n, recogiendo estos 
candidatofl a criminales que el Patronato de la Infancia, converti­
ra mediante su humanitaria y patriotica obra, en hombres traba­
jadores y honestos. 

Saludo al Sr. Jefe con mi consideracion distinguida. 

FRANCISCO URIBURU. 

Presidente. 

Jorge N. Williams. 
Sccn'!!ario . 

• 
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CONSULTORIOS 

Buenos Aires . 31 de Agosto de 1896. 

Al SeFiol' Presidente del PLlll'onato de fa In{ancia, D. Fran­
cisco Un"bw·u. 

Tengo el honor de elevar al Spnor Presidente el informe 
sobre el mo\"imiento hahido en los Cunsultorios y demas re­
particiones. 

I g ~ ~c: ~ "' " ~~ '" '" " c'g 00 oS 0:0 c: c: E", 0 

DOCTORES c: - "0 ;:; 0 0 ~ .. ,,- "0 d" 
~ ~ ~ '0 "0 .£c: ~:; "2 "0-

"'''' ,,<n '" - ~ "'~ '" e 00 8~ ~ 
;j "ii .- c -;:: 0'0 I ~ ~ tij ~~ a " .;j 0 ou 

U <>. 
G zo t<. c: 1_-- 1- ---.2...- - ---- - "-

~ ':J ~ S6l'ia 286 30 10 - - - 80 - 30:~ 
"0 c: I 
E :;~ 10 53 ~"5 A vi la Mendez , 36 2 - - - - 44 

Posadas 5 29 130 1107 28 5 122 6 

ill p" 144 14 I 4 28 I - 14 - 55 

'rotales . " .... . ~m ~ ~ ~ 77 rn -=- ~; 
FARMACIA: Se d~spacharon 328 recetas con 389 f.ll'mulas" 
VACUr\A: Se vacuna ron 20 ninos y se otorgaron 16 cert;tjcados. 

Saludo al Sr. Presidente ntte. 

Pn hliq uese. 

J01"ge N. Williams, 
Socretario " 

Dr. Posadas. 

Bnenos Aires. SC[ltiembre 9 de 1896" 

FRANClSCO URlRUIW 

presidente 
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SALA-CUNA 

l\!oviJlliento est:ulistico de elltradns y saJillas ell ]a "Sal a 
Cuua" durante e l JIles de Agosto 

Varones. 
Mujer as. 

Val'ones. 
Mujere~. 

Varones. 
MlljeJes. 

Varones. 
Mujeres. 

QUEDARAN EN ASISTENCU: 

12 )26 
14 ) 

11 )35 
24 ) 

1 

Varones ( mayor 1 
( menor 1 

mayor 1 Mujeres ( menor 1 

ENTRARON: 
( mayor Varones ( menor 1 

Mujeres ( mayor 1 
( menor 1 

1 
~ ( may. 

POl' en er. ( Juen. 
Varone<; 

POl' ansen . ( may. 
( men. 

{POl' enfer. ( may. 

Mll.ieres ~ l :=;: 
\ POI' ausen. ( men. 

ano-10 
ano- 2 
ano- 9 
ano- 5 

ano- 9 
ano- 2 
ano-17 
ano- 7 

1 ano-
1 ano-
1 allo-1 
1 afio-1 
1 ano-
1 allO-
t ano-
1 afto-· 

QUE DAN ~~N A~JSTENCIA: 

22 )60 
3S) 

V ( mayor 1 ano-1S 
arones ( meDor 1 ano - 4 

1\1 '. ( mayor 1 aiio -26 
• LlJeles ( menor 1 ano--12 

F elix Amuz. 

Septiembre 10 )896. 
Buenos Air.es, Septiembre 9 de 1996. 

PubHquese. 

JOIje N. Williams, 
Secretario. 

FJUNCISCO URIBURU, 

Presitlen!e 
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NOTICIAS 

El nombramiento del Dr. Levingston- Los do­
cumentos oficiales que publicamos en seguida, se re­
fieren al nombramiento del Dr. Luis A. Levingston 
como repre entante del Gobierno Argentino en el 
congreso internacional de asistencia y proteccion a la 
infancia, que debe reunirse en Ginebea . Sentimos 
tener que comunicar que tan acertado nombl'amiento, 
ha debiJo quedar sin efecto a causa lIe haberse agra­
vado el mal estado de salud del Dr. Levingston. 

He aqui los documentos: 

MINISTKRIO DEI. INTEBlOR 

Republica Argentina 

Buenos Aires, Agosto 12 de 1896. 

Al seiio]' P?'esidente del Patronato de la Infancia. 

Tengo el agrado de dirigirme a V., acompaii~nrlo en 
copia legalizada, el decreto de la fecha, acept'lndo la 
invitacibn del «Comite Ol'ganizador del II Congreso 
Internacional de Asistencia y del II Congl'eso Inter­
nacional para la proteccion a la Infancia», para que 
Ja Nacion se haga representar en dicho congreso, y 
nombrando a este efecto al DI'. Luis A. Levingston, 
rle conformidad al deseo manifestado poria digna ins­
titucion que V. preside. 

Saludo a V. atelltamente. 
F. de Veyga, 

Secrctltrio. 
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Departamento del Interior 

Buenos Aires, Agosto 12 de 1896. 

Vista la nota de la legacion suiza, acompanando 
la invitacion que pOl' su intel'medio dirige el «Oomite 
Organizador del II Oongreso internacional de Asisten­
cia y del II Oongreso intel'llacional de Pl'oteccion a la 
Infancia» al Gobierno de la Nacion, a fin de que este 
se haga representar pOl' un delegaclo en las sesiones 
de dicho Oongreso. las cuales tendran lugal' en Gine­
bra en Septiembre prtiximo, siendo de vital interes 
las cuestiones que han de debatil'se en esa reunion y 
teniendo en cuenta la solicitud del «Patronato de la 
lnfancia» de esta capital en el mismo sentido, el Pl'e­
sidente de la Repllblica 

RESUELVE: 

Art. 10 Aceptar la refel'ida invitacion. nombrando, 
en consecuencia, al Dr. Luis A. Levingston para re­
presentar al Gobiel'no Argentino en el Oongreso de 
que se t.rata y sin que este encal'go de lugal' a otros 
gastos pOI' cuenta de la Naci()n que el del pasaje co­
rrespo nd i en teo 

Art. 20 Oomuniquese y dese al R. N. 
URIBURlJ. 

N. Quimo Costa. 
Es copia: 

Eduar'do Albert. 
Oficial mayor. 

Las fiestas primaverales-En su ultima sesion, 
la comision directiva del Patronato de la Infancia 
nombroa los caballeros que deben fOI'mar la comision espe­
cial encargada de la organizacion y direccion de las 
proximas fiestas pl'imaverales en el Parque Lezama. 

Los nombrados son los siguientes senores: Rafael 
Pero, Jorge N. 'Villiams, Francisco Uriburu, Eduar-



- 281 _. 

(10 Estrada, Jaime Llavallol, Mauricio Mayel', Luis Cha­
peaupouge, Felix Armesto, Eduardo Castex y Carlos 
.:-\. Mayoi. 

Esta comision deberA proyectae el progl'ama de las 
fiestas y detet'minar la fecha de su apel'tut'a, la que 
peobablemente seea el 8 de Diciembre. pues antes no 
estaean teeminadas las obra,s qU3 la Intendencia Mu­
nicipal esta haciendo en el Parq ue Lezama. 

Un caso practico-Con motivo de la funrlacion de 
la escuela de Artes y Oficios de nuestra sociedad, se 
ha produciJo un caso que viene a demostrar una vez 
mas la necesidacl de la ley sobre peoteccion it la in­
fancia, 

La policiat'emitio a aquel establecimiento un menor 
que encontt'o vagando POt' las calles, A los pocos elias, 
el defensor ele menores de la seccionnorte, Sr, Elizalde. 
paso una nota ::\ la direccion de la escuela haciendole 
sabel' que el menor expresado tiene padre, el cual Jo 
reclama. 

Interrogado el menor, ha manifestado que tiene 
padre y madre, pero que prefiere quedarse en la es­
cuela porque el primero 10 maltrata «con un palo 
grueso y 10 patea en las noches en que no Ie lleva dos 
o tres pesos como producto del ejercicio de su profe­
sian de lustral' botines 0 vendedor de cliarios». 

La ing-al1ua declaracion del menor se comprueba 
con las cicatrices Y pi'otubei"ancias que presenta su cra­
neo y su cabeza. 

,Puesto el hecho en cOl1ocimiento de la comisi(in di­
rectiva del Patronato. ella ha resuelto pOI' unanimidacl 
negarse ::\ hacel' entrega del meno!' a su padre, fundada 
en los malos tl'atamientos que este Ie ha infligido. 

Solo se hadl. esa entrega si es orclenada pOl' un juez en 
10 civil; pero previo el j uicio cOl'l'espondiente, en el 
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cl]a1 se tl'aLani cle probar que el padre ha perdido la 
patt'ia potestad sobl'e su hijo. Lo que sencillamente 
significa, que el Patronato de 1a Infancia tenddt que seguil~ 
un plei to, y 10 que seguramente no sucederia si estuviel'a 
dictacla 1a ley de proteccion a la infancia. 

En e1 proyecto que se halla en e1 Senado ~acional se 
estab1ece que en los casos como e1 de que damos cuenta 
y en otros anMogos, e1 proceclimiento ser,i sumario. 

De splles de escI'itas las precedentes lineas hemos 
obtenido copia de la nota que sobre e1 misrno asunto 

ha rljl'igido 1a Comision Directiva del Patronato a1 
Defensol'de Menores. 

Dice as!: 

PatJ'onato de la In(ancia: 
Buenos Aiees, Agosto 27 de 1896. 

Senor Defensor de Menol'es de 1a Seccion Norte 
D. Pedro de Elizalde. 

He teniclo el honor de recibie la nota del Sr. Defensol'r 
fecha 24 del corriente, pidiendo Ie sea e'ntregado a los 
padres el menor Juan Chivay, recogido pOl' 1a policia en 
calidacl de hue. fano y remitido pOI' V d. a la Escuela de 
Artes y Oficios de esta Asociaci6n. 

Antes de dae cumplimiento a 10 dispuesto pOl' e1 
esnor Defensor, 1a Comisi6n Directiva del Patronato 
de 1a Infancia, impuesta de los antecedentes de este 
menor y ejerciendo su misian humanitaria en favor de 
los niiios abandon ados y maltratados, considera de su 
deber ponerlo en su conocimiento a los efectos de obte­
ner 1a aplicaci6n del art. 309 del Cadigo Civil, pOl' ill­
termedio del juez competente. 
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Este menor, de 11 anos de edad, que se oCl1paba co· 
mo vendedor de diarios y lustrabota..: , es castigado bru­
talmente POI' su padl'e, cuando no l'egresa a su casa COil 
una cantidad minima de 2$ cad a dia, con excepciun de 
Jos feriados, que dobed. ge l' de 4 pesos . 

Asi 10 declara el nino, y ensena Jas cicatrices que po­
see en Ia cabeza, producidas pOl' los golpes de palo que 
Ie aplica el padre con frecuencia, asi como la de un 
mordiscun que Ie dio en una mano. Evidentemente, senol' 
Juez. se observan en seguida esa5 senales, que no dejan 
lugar a duda. de que los golpes Ie han producido siem­
pre la fractura del craneo. 

Al sel' interrogado, no ha podido obtenerse ni una 
afirmacion ni una negacion de este menor, sobre la su­
posicion de que era inducido al robo pOl' sus padres; pero 
se ha comprobado, si, que en la primera visita que Ie hizo 
la madre en esta Escuela, Ie entrego un par de medias 
nuevasquehabiahurtadodentl'odelmismo establecimiento. 

Se trata, Sr. Defensor, de un nino que, pOl' el abandono 
de sus padres ha teuido varias entl' adas a la p()licia y que 
puede senalarse como un futuro delincuente, que las 
autol'idades estun en el deber de- corregir y encaminar 
para ser un hombre utiL Esto se conseguira si perma­
liece en la E~cuela donde V. S. 10 ha destinado, porque 
alli recibe instruccion y aprencle un oficio. 

En cuanto a los padres no pueden seguil' con su tutela 
si han de continual' castigando10 con tanta crueldad, y e1 
Sr, Defensor, amparado en la Ley, debe pedir al Sr. J uez 
que de acuerjo eo nel art, 309, se «priYe a los padres de la 
patria potestad, pOl' tl'atar a, u hijo con excesiva dureza.» 

SaludoalSr. Defensor con mi consid el'a ciondistinguida. 

FAUSTINO JORGE . 

Vicepresidente 1°. 

Jorge N. lViltians. 
Secl'etario. 
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Un proctetor de 1a infancia. -EI 19 de Julio pro­
ximo pasado tuvo lu g-ar en Arras (Francia) la inaugura­
cion de un monllmento tlestinado a honl'ar la memoria 
de un humilcle sacerdote, que cleuico los mejores anos 
de su vida G't la pl'oteccion cle los ninos abandonaclos y 
huerfano::;, 

U It dial'io de Pal'!s da cuenta del hecho, en los siguien­
tes terminos: 

«Se ha' celebrado en Arras una tocante solemnidad. 
Se inauguraba la estatua del padre Halluin, laul'eado 
con el premio Mont yon, fundador de un orfelinato en 
el que, durante cincuenta anos proximamente, recogio 
y educo con su propio peculio a numerosos huerfanos 
y ninos abandonados. Y son esos ninos, hoy hombres, 
que deben su fJosicil)n a su bienhechor, los que han 
contribuido a la mayor pa)·te del costo de la estatua, 
obra del escultor Luis Noel y que acaba de erigirse en 
la plaza del Wetz de Amam. 

«La estatua, de un pal'ecido notable, l'epl'eSenta al pa­
dre Halluin en traje de sacerdote, con el breviario en­
tre las manos y con el solideo griego que, en los llltimos 
alios de su vida, jamas abandonaba. 

«Desde el ana llltimo, en que fallecio el caritativo sa­
cerdote, una de las calles de Arras lleva su n.ombre.» 

Un asilado espontaneo.-Hace dias se presento a 
la Direcci()J1 de la Escuela de Artes y Oficios del Pa­
konato, un menor de 17 anos, pidiendo se Ie admiti e­
l'a en el establecimiento . 

Como se le observase que no era posible acceder a 
su pedido, porque el mchimun de edad fijado pOl' el 
l'eglamento de la Escuela es catorce anos y medio, con­
testO que era aprendiz de zapatel'o, sabiendo ya aparm': 
que as!, pod)'ia ser uti l en el taller de zapateria; que 
tenia interes en ser admitido porque deseaba hacerse 
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hombre para sostener ii. sus hel'manos pequenos; que 
tenia madre; pero que no podia yivir a su lade por(lue 
estaba casada en segundas nupcias, y el marido Ie mal­
trataba; entrando en otros detalles intimos, para probm" 
10 insoportable que Ie era la existencia en su hogar. 

Llamada la madre, derramando abundante llanto que 
ocultaba mal , ufrimientos de que era victima, ratific<> 
el pedido de su hijo. 

Sometido el caso a la Comision Directiva d(:)l Patrona­
ta, esta ha resuelto pOl' unanimidad, y en vista de las 
circunstancias especiales en que se halla el menor y 
sus conocimientos en el oficio, admitirlo en la escuela, 
empleimdole en el taller de zapateria. 

Una donaci6n.-El senor Manuel Marino, empleado 
en la Comision Aclministraclol'a de las Obras de Salubri­
dad, ha donado al Patronato de la Infancia la cantidad 
de cual'enta pesos moneda nacional que Ie fue regala­
aa para incitarlo a faltar al cumplimiento de su debeI'. 

Es un acto que homa doblemente al senor Marino: 
no se ha dejado sobornar y ha hecho una obra de ca­
ridad, 

Fiestq en e1 Tiro Federa1.-La Comisi6u Di rectiYa 
del Tiro Federal, ha ofrecido a la del Patronato de la 
Infancia, una fiesta en un stand a beneficio de la Socie­
dad. 

Aceptado el generoso ofrecimiento, se han llombrado 
a los senores Rafael Pero y Felix Armesl0, para que, 
de acuerdo con la Comision del Tiro, organicen todo 10 
necesario para asegurar el exito de la fiesk'l.. 

Se ha solicitado la cooperacion de la Comision Auxi­
liar de Damas del Patronato, 10 que, indudablemente, 
contribuira a dar mayores atractivos al acto. 



ANALES 
DEL 

(REVISTA DE ' HIGIENE INFANTIL) 

El MEDICO DE lOS NINDS 

Dr. Ricardo Gutierrez 

t 23 tIe Septiembre 1896 

Las madres estan de duelo. 
El medico, sabio y abnegado, que 

dadic6 los majores aii.os de su vida 
it curar it sus hijos, al Dr. Ricardo 
Gutierrez, ha fallecido. 

Como su mejor elogio publicamos 
en seguida el sentido y elocuente 
discurso pronunciado an su honor, 
por el Dr. Pedro J. Coronado, Pre­
sidente del Circulo Medico Argentino 
y Medico del Hospital de Niftos. 
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Heio aqui: 

Senores: 

Si no fuera la suprema angustia que nos abate ante 
la partida, sin termino, de esta vida excelsa, la hora 
actual, seria algo mas que de recogimiento y de dolor 

La muerte es el eterno desenlace, previsto, humano 
fatal, en ia inmutable armonia del Universo; peeo, cuanrt.o 
son moles las que se derrumban, la gratitud y el res­
peto nacional explosionando alta y generosamente, su­
bliman el caracter y honran al benefactor, anticipando 
la justicia histOrica. 

Ya sera manana no mas el dia de la luz y asi como 
vienen procesiones de ninos con guirnaldas enlutadas 
a cubrir la tumba de Sarmiento, el ilustre estadista re­
dentor de sus almas, as! vendran en filas compactas 
nuevas procesiones infantiles, hogapes en masa, a en­
tonal' canticos de gratitud ante la tumba del Dr. Gutie­
rrez, salvador de sus vidas y objeto de recuerdos 
inmortales. 

A esta suprema esperanza, a esta fe en la perennidad 
del afecto publico, tanto como a la pureza de su vida, 
se debi6 quizas la sonrisa placida con que exhalo su 
postrer alien to, en medio del cal'ino de los suyos y del 
profundo dolor de sus discipulos jPobre maestro! El que 
puso toda la vitalidad de su espiritu superior al servicio 
de la humalJidad en lucha con el dolor, no podia dudal' 
que su memoria santa y quel'ida se lAvantaria como 
una mas de esas aras consagradas donde ira a rendir 
sus cultos el alma nacional. 

Esta vida, este caracter, este luchador consciente y 
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abnegado merece, como pocos, los honores del panteon 
y de la historia. 

Poeta genial, Lacia vibrar las cuerdas de su lira al 
unisono con su alma tiernisima que envolvia morlesta­
mente bajo una faz severa, pero fl'anca, noble y 
abierta. 

Soldado, se batia pOl' la patria y en su pecho lucia 
las condecoraciones que ella tributa a los hel'oes. Falta 
tal vez en este instante el soldado que haga guardia de 
honor al ilustre cirujano de 1a guerra del Paraguay. 

Medico, concentra su vida en una inmensa abnegacion. 
No es el rol humano de radiosa figuraci6n la guia 

de este misionero de la salud y de la espel'anza. El sa­
bia que la marea convulsiva eleva y arl'astra a la orilla, 
con vertigo inaudito, todas las fastuosidades de un dia, 
que crea el poder y la fortuna, y huia de ella, buscando 
otras vias donde cada huella de ~u planta es dUl'adera, 
profunda, produciendose en un ~abio consejo 0 en un 
lenitivo al eloior. No hay horas, ni tl'eguas p ~.ra este 
mi1iciano biblico: canta con e1 lirismo del «Genio del 
Cristianismo», se bate, cura los heridos en los campos 
de batalla y vuelve al lado de la madre akibulada a 
arrullar el sueno del nino que devuelve al amor y Ii 
la vida porIa ciencia y el aftlll. 

Ante esta sintesis sublime de una vida, tan intima­
mente llena, capaz de redimir pOI' si sola el vas infir­
mius del pecado original, ante esta individualidad que 
yo llamo legion, no podria el gran Plat6n cumplir sus 
votos de destierro, acompanando al poeta cubierto de 
mirtos hasta la frontera, porque a1 ser expu1sado 10 
reclamarian los ninos desva1idos, las madres afiigidas y 
los discipulos que avidos de ciencia, aman 1a virtud y 
necesitan el ejemplo de su caracter. 

La acci6n de este hombre iluske era tan eficiente 
que un dia, las agitaciones de la vida del pel'iodista, 
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diel'on con el en la Policia y las madl'es con sus hijos 
enfermos inplol'aron una hora de libertad para el me­
thco y como ella fuera negada, el DI'. Gutierrez esta­
blecia en la prisian su consultorio y yo tuve el honor 
de ser practicante en aquella clinica con centinela a 
la puerta. 

Debo confesar que en ese instante tuve innoble en­
viilia poria gloria de mi maestl'o, que la hubiel'a quel'ido 
para mi, para que fuera la {mica luz que brillara sobl'e 
mi nombl'e, refiejandose sobre la frente de mis hijos. 

Senores: Puede sel' que la lucha pOl' la vida apague 
Ius ensuenos que nacen en la primera edad, pero 10 
q Lle no puede ser, es que los di. cipulos de este maesteo 
ilustre, en cuyo nombre Ie traigo adioses de despedida, 
olviden el Hospihl de Ninos y sus escenas y asl me 
parece que yeo todavia la multitud de bracitos tenderse 
a su llegada, mirado con anhelo, como que era gl'an 
refugio en su desampal'o y el, gl'ave, pero suave y tierno 
como un padre, seguido de sus respetuosos disclpulos, 
llenando todo el escenario, t;umpliendo santo y modesto 
la palabra del buen Dios: Dejacl d los niiios que ven­
gan a mi. 

Era muy gl'ande su ciencia, pero el'a mas gl'ande la 
nobleza de su alma. 

Maestro, descansad en paz, que aqui quedamos nos 
otros, fieles a la consigna, cuidando vuestra obra: el 
hospital, fl'uto de tus afanes, y si alia en la eterna 
mansion de los justos se aquilatan "las acciones humanas, 
garantid que seremos herederos dig-nos de vuestl'a 
ClenCla. 
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~onversaciDn con el Or. Davel 

S\'MARIO- Colaboraci6n bablada en vez de escrita·-La primavera y la salud de 
los ninos.-Enfermedades infecto·contagiosas reinantes.-Las pap"'aa: 
.u gravedad.-Medios para combatirlas.-La diftcria.-Disminuci6n 
extraordin~ria de sus estragos --Eficacia del suero.-Es un maravilloso 
descubrimiento.-Behering, Roux y Pastenr.-Los sueros hechos en el 
pals.-Su eficncin.-Ex]lJicnci6n y criticn de la discusi6n publica sobre 
ell os - Todns las difterias no se curan.-El sarampi6n .-Su gravedad. 
-Evoluci6n de ciertas enfermedades.-Atenuaci6n del c61era y de la 
fiebrc amarilla. 

EL DIRECTOR.-He solicitado cle V. y de otros cole­
g'as suyos, que tambien se dedican cun especialidad Ii 
las enfel'medades infantiles, su valiosa colaboracion para 
los ANALES DEL PATRONATO DE LA INFANCIA, Y todos me 
han contestado, como Y., que sus tal'eas se 10 impiden. 
Pel'o, me he permitido pensar que esLo no obstad 
para que Y. se digne dedical'lne una media hora de 
convel'saci()n . Yo Ie preguntare; V. me contestara, y 
asi, casi insensiblemente, con. eguire mi objeto . 

DB. DAVEL.-Es decir, un reportaje. 
Er. DIRECTOR . -Algo pOl' el estilo . 
DR. DAvEr..-Me someto a el con muchisimo gusto; 

tanto mas cuanto que soy uno de los colabol'adores de 
la i!lteresante Revista del Patronato de la Infanci a, 
aunque mi colaboracion ha sido algo ideal. 

EL DIRECToR.-Oomo la de todos los colaboradOl'es, 
sea clicho entre !losoLros. 

DR. DAVEL.-Por eso que V. nos ha suprimielo a to­
dos de una plumada .... 

EL DIRECTOR.-Es cierto; una de mis primeras medidas 
al hacer'me cargo de la Direccion de la Revista fue 
suprimir la larga lista de colaboradores li"icos que £igu-
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1',Lba en su caratula. Deseaba que fuese fOl'mada poe 
colaboradores reales; que sus nombres sean conocidos 
no por las tapas .. .. del pel'i6clico sino pOl' sus tl'abajos. 
Y es por esto, precisamente, que me he decidido (1 mo­
lestar a usted. 

DR. DAVEL.-No me molesta. Muy al contrario: me 
felicito de que V. me ofl'ezca esta opol'tunidad de coo­
perar en la obra tan benefica que realir.a el Patronato 
de la Infancia al difundir entl'e las ' familia:;; nociones 
sobre higiene infantil y OtL'OS conoci mientos utiles. Asi 
es que puede V. empezar. 

EL DIRECTOR. - Gracias. Deseo que V. se Slrva de­
cirme si la estacion actual tiene alguna infiuencia 
sensible sobre la sailld de los niiios. 

DR. DAVEL.-La primavel'a es la)staci6n menos pl'O­
picia para la salud. En tel'minos genel'ales, es la es­
taci6n del ano en que se produce mayor morialidad en 
la poblacion infantil de Buenos Ail'es. 

EL DIRECTOR.-iA que causas obedece tal hecho? 
DR. DA VEL.-A las alteraciones bl'uscas de la tempe­

ratura, tan comunes entee nosotros; ala alimentacion, 
que habla sido general y perfectamente tolel'ada en los 
meses de frio,deja de serlo a causa de los primel'os 
calores. Ahora empiezan las verduras no bien sazonadas; 
Y pOl' 10 tanto se inician las pel'turbaciones del aparato 
dig'estivo, como la gastl'o-enteritis, entel'ocolitis, etce­
tera. 

EL DIRECTOR. - iOuales son las enfermedacles infecto­
contagi os as reinantes? 

DH" DAVEL. -Pl'edomina una epidemia de paperas 
graves, que es cUl'iosa pOl'que hace mucho tiempo que 
en Buenos Aires no se observaba en la forma actual. 
Se presenta con todos los cal'actel'es de una infecci6n: 
adem as de la hinchazon de los lados de la cara (aban­
dOllO el tecnisismo para que las Iectoras de la Revista 
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me entiendan), hay fiebre muy alta, males tal' general, 
yomitos, y sobre todo, clespues de varios , elias, se pl'esen­
tan fel}l)menos de infeccion del sistema nervioso, y 
especial mente del neumo-gastrico, produciendose alte­
l'aciones en el funcionamiento del coraz6n, irregularidad 
e intermitencias en e1 pulso, etcptera; habiendo obsel'­
vado en algunos casos hasta verdaderos sin copes. Es 
segueamente una enfermedad microbiana y evinente­
mente contagiosa. Ha sino muy bien estudiada en Rusia, 
donde ofrece caracteres mas graves que los que Ita 
presentado en Buenos Aires hasta ahora. 

EL DIRECTOR.-iC6mo se la combate? 
DR. DAvEL.-Ademas de la meclicaci6n local, hay que 

lienal' dos gl'andes indicaciones; la primera, sostener 
Jas fuerzas del enfermo: la segunda, procul'ar la elimi­
nacian de los productos infecciosos. 

Para Benar la primera medicacian se reCUl're al alcohol 
y los tonicos del cOl'azan-digital, cafeina,-etcetera. La 
segunda se consigue favoreciendo e1 funcionamiento rle 
los aparatos que normalmente estan encal'gados de esas 
tareas. La leche, ademas de ser un excelente ali mento, 
como es sabido, es un buen remedio; favorece directa­
mente la procluccion del orin y deja pocos residuos en 
el organismo. 

A pesar de la gravedad de algunos casos que he visto, 
no conozco ninguno de muerte. 

La forma de evitar el contagio es el aislamiento y 
los lavajes frecuentes de la boca y la nariz con susbtan­
cias antisepticas, tales como las soluciones boricadas al 
4 %, etcetera. 

EL DIRECTOR.-iLa clifteria continua haciendo estra­
gos? {Ha dado resultados el SUei'O anticli ftel'ico? 

DR. DAVEL. - Habia disminuido notab1emente en los 
primel'os meses de este ano, debido, din duda alguna, a 
la influencia benefica del S'itero. Tan extrol'dinarill -
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mente habia disminuido que se citaban con verdadera 
sorpresa semanas enteras sin haber caso de tan terri­
hie enfel'medad. En la Casa de Expositos, que es, se 
puede decir, el barometro de las enfermedades infec­
ciosas de nuestra capital, pues tiene colocados mas de 
1200 ninos en conventillos, no ha habido ningl1n enfer­
mo en los seis pr;meros meses de este ano, 10 que es 
un hecho excepcional. 

La eficacia del suei'O es indiscutible. Ha hecho ya 
sus pruebas, especialmente en las difterias puras, donde 
se muestra con todos los caracteres de un remedio. 
Puede decirse, sin vacilal', que despues de la antisepsia 
de las heridas, es el descubrimiento que mayores bene­
ficios ha producido 1:1 la humanidad. 

Es, sin ducla alguna, la mas brillante aplicacion a la 
curacic)n de una enfermeilad, de los conocimientos de 
la bacteriologia. Antes de este descubrimiento,la difteria 
era un monstruo; ante su nombl'e temblaba el mundo 
civi lizado; y los que, hasta hace apenas un ano, hem os 
visto los cuadros de horror que presentaban muchos de 
los ninos afectados pOl' esta terrible afeccion, y pode­
mos comparar con 10 que hoy pasa, tenemos motivos 
mas que sobrados para enaHecer hasta el delirio 108 
nombres de Behering y Roux; sin olvidar, naturalmente, 
al gran Pasteur, a cuyo genio se dehe el primel' des­
cubrimiento, es decir. la existenci::t de los microbios y 
los metodos para cultivarlos. 

El suero es no solamente el mejor tI'atamiento cono­
cido hasta hoy para la difteria, sino que, al misl110 tiempo, 
abreviando de un modo tan notable su duraci6n, dis­
minuye, POI' 10 tanto, en Pl'opol'ciones enormes las pl'O­
balidades de contagio. 

Antes de este descubrimiento, y con el uso de los 
teatamientos comunes, la enfermedad duraba entre 8 y 
10 dias, que eran de yerdadero tormento paea los en-
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fermos, las familias y el medico; se hacian curaciones 
cada 2 0 4 horas, con tOpicos mas 0 menos causticos y 
pOl' 10 tanto dolorosos, que exigian verdaderos sacrifi­
cios a todos. 

Cad a curacion representaba una lucha tenaz y deses­
perada, entce el pobre enfermito, que se debatia con el 
fin de libertarse de los sufrimientos que Ie originaban 
los topicos, y sus enfermeros 0 el medico, que trabajaban 
con ahinco tratando de vencer el mal. 

jCuantas veces he visto rodar en desesperante confu­
sion, tazas, pinceles, falsas membranas, ropas de cama, 
etcetera, pOl' efectos de puntapies y manotones de en­
fermitos, mas 0 menos inclociles! y muchas veces, en 
esas luchas terribles, no me ha tocado la mejor parte, 
eepresentacla unas yeces pOI' una escupida en plena 
cara y a veces hasta pOl' algunos mordiscos. 

Es faciI, pues, imaginal' cuantas mayoees probabilida­
des de contagio habia antes, y que se han suprimido 
con el traLamiento pOI' el suero, que ha si mplificado de 
tal manera las cosas, que todo tratamiento quecla, pOl' 
10 geneeal, reducido a una simple inyeccion, que repre­
senta un dolol' muy ligero y que duea apenas un par de 
minutos; y produciendo el maravillGso resultado de lim­
pial', pOl' 10 comtm, la gal'ganta del enfermo dentro de 
las 48 horas de la inyeccion; habiendo casos en que a 
las 24 horas de diagnosticada la difteria, esta cUl'ado el 
enfermo!! 

Grandiosa conquisLa de la ciencia moderna, que tan 
brillante porvenir deja entreveel' para el futuro. 

EL DIRECTOR.-iA quien pel'tenece la gloria de tan 
maravilloso descubrimiento? 

DR. DAvEL.-La Academia de Medicina de Paris ha 
r eparticlo pOl' igual entre Behering y Roux el premio 
en dinero que estaba instituido para el que encontrase 
un remedio para la cUl'acion de la difteria, 10 que h:1-
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ce suponer que cientificamente, al menos, uno y otro 
son igualmente dignos de ese honor. 

POl' 10 que 6. mi se refiere Ie dit'e mi impresion per­
sonal: reconozco que Behel'ing ha sido e1 pJ'imero en 
rlescubrir e1 remediu para curar la ciifteria, pero que 
con un espiritM p,'dctico que los 1atinos segueamente 
comprendemos mal, resel'Yu su secreto entl'egantiolo a 
una sociedad comercial pa!'a que 10 explotase! En cam­
bio Roux, con una generosiciad y desinteres dignas de 
un hombl'e de su talento comunico al Oongreso de 
Buda-Pesth, todos los detalles de su inyento! 

Y tan explicito fue en sus comunicaciones, que con 
s610 los datos publicados pOl' eI se consigui6 en Buenos 
Aires, tanto en c1 Depal'tamento de Higiene como en la 
Asistencia Publica, fabricar suero que fue utilisimo en 
momentos dificiles para el rah;. 

EL DIRECTOR'-iQue piensa V d. de los sueros hechos 
en el pais? 

DR. DAVEL.-Los reputo exactamente iguales a los 
eUl'opeos. Acabo de decide que han sido muy lltiles ,\ 
esta poblacion, pues cuando el ml'ndo entero se precipitO 
sobre ellnstituto Pasteur de Paris solicitando el mila­
gl'OSO li luido, teniamos en esta ciudad una grave epi­
demia, y pOI' 10 tanto, no pod ian basta!' los pocos fras­
cos del suero europeo que se conseguian . . Ell esas 
circunstancias se pusiel'on en~circulaci('m los hechos en 
esta ciudad y he usado inrlistintamente de uno y otro 
con esplenclido resultado. 

Parece incluclable que una partida recogida llltima­
mento en el Labol'atoJ'io de la Asistencia Publica, se 
habia alterado, y este hecho, que es sensible que haya 
salido de los limites del dominio de los que tienen interes 
de conocer de estas cosas, ha venido a perjudicar muy 
seriamente it todo el mundo . 

Hoy se ha hecho una atmosfera de desconfianza al-
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J'ededor de los sueros nacionales, que a ml JUlClO es . 
injustificacla y que nos enpequeiiece a los ojos de pro­
pios y extraiios. 

Nuestros hombres de laboratorio, entre los cuales hay 
varios de muchisimo merito, queclaran pOl' mucho tiempo 
bajo el pe 0 de la acusaci6n tremenda de que no son 
capaces de hacer nada l'1til; tenclran que restringir sus 
i niciati vas y les costal'a muchisimo trabajo hacerse oir 
de los hombres que pnerlen dar impulso i los trabajos 
de esta natul'aleza. 

El pllblico, a sn vez, es el mils perjuclicaclo, pues no 
aceptanclo el S'Uei'O fresco, fabl'icarlo e n e1 pais, tiene 
que pagar muy caro e1 env~jeciclo que nos llega de 
Europa. 

Los mMicos, li Iluestro turno, no podemos ser insis­
tentes en favor cle los suel'OS del pais, pues tratnndose 
cle un l'emedio susceptible de proclucir, cua1quiera que 
sea su ol'igen, consecuencias tan gl'ave , que hasta ca­
sos de mue)'te se conocen, cargariamos en uri caso cles­
gL'aciado, con responsabi1iclades de tal magnitucl, que 
hacen reflexionar aun hasta los mas i nchferen tes. 

EL DIREcToR.-{rodas las formas de difteria se CUl'an 
con el suero? 

DR. DAvEL.-Desgl'aciadamente, no. Los estudios de 
1aborator io han conRrmado las observaciones hechas 
en e1 estudio de los enfermos; y es que hay varias clases 
de difteL'ia, es deci I', que no todas las falsas membranas 
son procluciclas pOl' un mismo microbio. 

El SUeI'D Bebel'ing-Roux solo cura 1a clifteria produ­
cida pOl' el microbio cle Loefler, y no tielle abso1uta­
mente ninguna acci(ln sobl'e la enfermeclad proclucicla 
pOl' el stl'eptococus; forma tel'rible, casi siempre modal 
y que complica Ii menuclo la diftel'ia comlln y las otras 
enfermeflades i nfecciosas, som breanclo de una manera 
terrible su pronostico. 
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Ultimamente el Sr. Maemorek ha lanzado un sueeo 
que decia que cUI'a esta foema de enfermedad; pel'o des­
geaciadamente los hechos no han respondido a sus entu­
siasmos . POl' mi pal'te he ensayado su suel'o en tres 
casos y siempre con resultados negativos. 

Otra ilusion perdida y una nueva decepcion que agre­
gar a la larga lista de los fracasos ocurridos en la 
tremenda tarea de luchar contra los infinitamente pe­
qlienos; pero no hay que desesperal': pienso que no 
esta lejano el dla que la humanidad despiel'te alboro­
zada ante la noticia de que la mas mOl'tifera de las 
enfermedades que aflige al mundo entero, la tuber'cu­
losis, ha encontrado su remedio. Esa Sl que sel'a gloria! 

EL DIRECTOR. - iQue piensa V d. del sarampion? iEs 
l'ealmente una enfel'medad grave? 

DR. DVAEL.-Es cnrioso 10 que pasa con esta enfel'­
medad; se hace cada ano ma!;: geave. Yo recuel'do que 
cuando eramos muchachos, nuestros Fadres no Ie daban 
ninguna impol'tancia, apenas si nos hacian guardar cama 
y las complicaciones eran una excepcion; aun mismo 
basta en los primm'os anos de mis estudios medicos he 
visto no dar importancia al sarampicin; pero en los 
llltimos tiempos ha adquirido suma gravedact, no sob 
pOl' 10 fl'ecuente de las complicaciones, y especialmente 
la pulmonar, sino aun mismo pOl' el grado exLl'emo de 
infecci6n con que se presenta en algunas epocas cL extre­
mo de matar los ninos en pocos dias. 

EL DIRECTOR.-iA que causas aLribuye V. esta agl'a­
vacit)J1? 

Du. DAVEL. - Dificil de precisarlas con exactitud; es 
indudable que la raza humana degenel'a, que los sugetos 
esmn hoy dotados de menor resistencia organica, y que, 
pOI' 10 tanto, poseen menor nlunero de medios de defensa 
dentro de los elementos infecciosos; pero tam bien es 
cierto que independientemente de estas cil'cunstancias, 
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hay en los elementos mismos de la enfermedad factores 
que deben tenerse en cuenta. 

Es fUeI'a de discusion que todas las enfermedades 
sufren evoluciones sucesivas en su desarrollo al traves 
de los tiempos. 

POl' circunstancias aun mal estudiaclas los germenes 
productores de una enfermedad determinada se atemian 
o se exaltan despues de algun tiempo de evolucion; y 
asi vemos que algunas enfel'meclades que han producido 
durante an os epiclemias devastadoras, estan hoy l'edu­
cidas casi a enfermedades de mortalidad comlln. El 
c61era asi<itico es buen ejemplo; recuerde V d. las tre­
mend as epiclemias de los anos 62 y 64 y comp<lrelas con 
las que hemos tenido los llltimos anos y vera cuanta 
cliferencia existe. 

La misma fiebre amarilla, cle tan lamentable recuerdo 
para esta poblacion, Ii la que asolo el ana 1871, es otro 
interesante ejemplo de enfermedad que se atenlla. 

No hay ano que en esta ciudad no se produzcan uno 
o varios casos, y, sin embargo, no Uega t\ hacerse epide­
mica. Y no es seguramente pOI' las medidas que se toman, 
pLles todos sabemos que pOl' mas buena yoluntad que 
hay en esos casos eso no bastaria si la enfermeclad tu­
viese el caracter de graved ad que otras yeces ha re­
yestido. 

Hace dos arios se produjo en Lisboa una curiosa epi­
demia que atacaba los sugetos pOI' millares y de la cual 
casi naclie moria; se pareda al c61era de una manera 
sorprendente y habia en las deyecciones de los sugetos 
un microbio que se cultiyaba en las mismas condiciones 
del de aquella enfermedad, pero que no era caracte_ 
rIstico. Se habia producido una confusion sobl'e el origen 
y causas de tan curiosa epidemia. Un joven medico 
del Laboratorio de Pais soluciono el problema; cultiyo 
en val'ias generaciones, poniendolos en condiciones apro-

BfB~I.JTECA t.ACIONAL 

DE MAESTROS 



.- 302 --

piadas, los miceobios de las deyecciones y eesultaroll 
ser los mismos del colera asiatico, tal como se habdan 
encontrado en las ribel'as del Ganges!! 

En el sentido invel'so es ami juicio 10 que pa!3a con el 
sarampi<'>n: se va exaltando su vil'ulencia para lIegal' 
sabe Dios dande, hasta que se agote <'> atemie la iufluen­
cia del veneno, a que algun afortunado nos de un buen 
dia la grata noticia de que ha descubierto un suel'O pre­
ventivo, que buena falta hace, porque esta es la enfer­
medad mas difundida que existe a causa de su perlodo 
de contagiosidad: es antel'iol' ala erupcian y cuando aun 
nadie es capaz ni de sospechar de 10 que se tt'ata. 

EL DIRECTOR. - Le agradezco muchisimo sus intere­
~antes informaciones. Deseal'ia intel'rogarle sobre 10 que 
se refiere ala alimentacian infantil: leche cI'uda, leche 
esterilizada, etcetera; pero seria abusar de su amabilidad 
y de nuestro inteligente taquigrafo (1), pOI' 10 que 10 
dejaremos para otl'a ocasian. 

DR. DAvEL,-Como V. guste; me tiene a su ,disposi­
cion, 

Septiembre 16 de 1896. 

(1) EI senor Julio A, Muzzio, taquigrafo del Congrcso, que con toda generosi 
dad hI' ofrecido sus servicios al.Patronatc de la Infancin, 

• 
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DEL VALOR DEL EXAMEN DE LA BOCA 
EN LA 

ELECCION DE UNA NODRIZA 

Doctor. Jarre 

TraducciOn del doctor J e naro S i sto ) 

I 

Los medicos y las parteras, se guian, generalmente, 
en la eleccion de una nodriza, pOl' un conjunio de con­
sideraciones generales entee los cuales hay una cuyo 
valor, diversamente interpretado pOl' los autores, no ha 
sido, hasta aqui, establecida de una manera suficiente­
mente neta y precisa: es el examen de la boca. 

Ahora hien, queremos, con ocasion de un hecho re­
ciente de infeccion, no dudosa y rapidamente mortal, de 
un nino de pecho pOI' su nodriza, atacado de abceeo'! 
consecutivos a una esteitis alveolodentaria aguda. fijar 
ciertos puntos, generalmente descuidados 0 desconocidos 
sobre los cuales debe llevarse muy especialmente este 
examen. 

La cavidad bucal, es, como se sabe, el sitio habitual de 
microbios numerosos y variados que, inofensivos en las 
condiciones normales de la boca, pueden adquirir bajo 
la influencia de un estado morbido determinado, una 
virulencia extrema. A"i sucede, pOl' ejemplo, que los 
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microbios de la supuracion encuentran en las altera 
ciones eventuales de los tejidos que forman las paredes 
de esta cavidact, y mAs ~specialmente en la caries den 
taria complicada, un terreno perfectamente favorable a 
su desarrollo. 

Se comprende, desde luego, cUiin importante es la per­
fecta integridad de la boca y de los dlentes en una no­
driza que, como se demostl'ara, puede contaminar a su 
niiio de varias maneras . 

Mauriceau, cuyo nombre es autoridad todavia en estas 
cuestiones, exigia de una nodriza una boca absolutamen­
te sana, «dientes blancos sin tener ninguno gastado ni 
podrido, puesto que pesando continuamente al nino, Ie 
infectaria los pulmones haciendo respirar su aliento co­
rrompido». 

Los autores que despues de el han buscado estable­
cer las condiciones que debe presentar ]a boca en las 
nodrizas, se han satisfecho con declarar que]a ausen­
cia de lesiones de enfermedades contagiosas y de ulce­
raciones de la mucosa, una distincion en la que la 
carie no ha suprimido del todo las funciones mastica-

torias, constitulan una garantia de seguridad mas que 
suficien teo 

Ahora bien, pensamos, pOl' 10 que respecta al examen 
de los dientes en particular, que no se ha dado a esta 
cuestion todo el interes y la importancia que merece. 
No basta, en efecto, comprobar que una denticion es 
mas 0 menos destruida porIa cal'ie Y pOl' conseeuencia 
mas 0 men os alterada en sus funciones; es menester 
tambien buscar. 

Con cui dado cual es el grado de invasion de los teji­
dos de cada diente lesionado, pues es precisamente 
esta comprobacion que permitira establecer la ausencia 
de todo peligro 0 pOl' e1 contrario, la inminencia de 
complicaciones infecciosas y pOl' consiguiente, variaI' 

• 
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las indicaciones segtm que el desarrollo de la carie sea 
superficial 0 profundo. 

II 

Existe, pues, conveniencia en distinguir en el estado 
de la denticion considerar bajo el punto de vista de la 
carie tees aspectos diferentes: l:;t ausencia de carie, la 
presencia de caries superficiales 0 no penetrantes y la 
existencia de caries penetrantes 0 profundas. 

La integridad absoluta de todos los dientes, es decir. 
la ausencia de carie, tal es el estado de denticion que 
toda nodriza debia presentar. Pero se sabe que la ca­
ries dentaria es frecuente en la raza blanca y existen 
en Francia regiones en las cuales esta afeccion es tan 
comun que seria raro encontrar unajoven con los dien­
tes sanos. 

POl' otra parte, la carie da lugar a interpretaciones 
muy diferentes segun que el proceso morbido no haya 
alcanzado todavia, 0 pOl' el contrario, invadido la pulpa 
central del diente . 

La presencia de una 6 de varias caries no penetran­
tes no constituye una amenaza inmediata de ampliacio­
nes inftamatorias y septicas. Es que, en efecto, las al­
teraciones patologicas no comprenden en este caso sino 
una porcion limitada de los tejidos duros del diente y 
que , una capa mas 0 menos espesa de marfil protector 
cubre todavia, en el fondo de la cavidad de la caries, 
la pulpa subyacente. 

Sin embargo, estas car!es pueden ser el sitio de 
sensaciones dolorosas provocadas sea pOl' el contacto 
de alimentos calientes 0 alimentos fl'IOS, sea pOl' la pre­
sion de alimentos duros que penetran en sus cavidades. 
bajo, el esfuerzo de la masticacion. La existencia de 

2 
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estos accidentes puede, ademas, trael' una al tcraci<in 
funcional mas 0 menos acentuarla. 

En fin, y este es el punto escencial, las caries no 
penetl'antes se teansforman casi fatalmente, it conse­
cuencia de la evolucion ordinaria de la enfer-medad, 
en un lapso de tiempo variable segun los cas os, en 
caries penetl'ante8. Ahora bien, se sabe que el perio­
do de lactancia, como el de embarazo, predisponen de 
una manera muy particular a la marcha de la carie. 

La conclusion que fluye de estas consideraciones. es 
pues, que el tratamiento ordinario de las caries no 
penetrantes, seguida de la obturaci6n escrupulosa de su 
cavidad, se impone en toda nodeiza que presente estas 
alteraciones dentarias sea al principio, sea durante el 
curso de la lactancia. 

Las caries penetrantes son aquellas en las cuales se 
comprueba una destruccion total de las capas de esmal­
te y marfil que recubrian, en la regi6n atacacla, la 
pulpa denLaria. Esta, encontrandose desde luego ex­
puesta a la accion de los agentes exteriores, es bien 
pronto invadida pOI' elementos infecciosos multiples 
que pueden traer la produccion de una serie de acci­
dentes de gravedad extrema. Es al estudio de estas 
complicaciones que se refiere la interpretacion del 
hecho cronico que relatamos Ii continuacion. 

Los accidentes locales observados en los casos de ca­
ries penetrantes son debidos a un estado inflamatorio 
mas 6 menos acentuado de la pulpa clentaria y que trae 
1a destruccion mas 0 menos rapida de este organo: Se 
traducen porIa existencia de fent'lmenos dolorosos, pro­
vocados sea pOI' el contacto de un cuerpo extrano, a1i­
mentos ca1ientes 0 frios, sea' espontaneos, es' decir, ma­
nifestandose sin causa provocadora apreciable. Estos 
pueden persistir en tanto que la pulpa no este des­
truida, 0 de otra manera, durante un tiempo a veces 
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muy Jargo. Resulta a menudo, una impotencia fUll 
clOnal- casi completa- de la boca dellado enfermo, con 
acumulaci<in de sarro sobre los dientes y aparicion de 
una gingiritis concomitante del mismo lado. 
. Este conjunto de manifestaciones inflamatorias y do­
lorosas, alterando las funciones dig-estivas y el estado 
general, traeria rapidamente, en una nodriza, una baja 
considerable en la lactancia. 

Adem~is, todo caso de este genel'o constituye una 
amenaza inmediata de complicaciones infecciosas de pro­
ximidad. 

1'ambien toda caries penetrante, con 6 sin destrucci6n 
de la pulpa, debera ser cuidada pOl' los medios ordinarios 
y su cavidad debera ser obturada, si fuese posible. En 
el caso contrario, se procedera a la extirpacion del dien­
te enfermo, seguido del tratamiento conveniente en 
estos casos. 

Pero si en oposicion a las indicaciones que acabamos 
de dar, se abandona a si misma una caries penetrante, el 
proceso infeccioso despues de haber destruido la pulpa 
central, invade 10 mas a menudo el ligamento alveolo 
dentario y se presencian entonces las complicaciones 
septicas de proximidad a las cuales nos hemos referido 
anteriormente. 

Estas complicaciones consisten en fenomenos de ar­
tritis alveolo-dentaria de osteo-periostitis de los maxila­
res y en la formacion de colecciones de pus cuya gra­
vedad depende general mente del sitio del diente enfe1'­
mo y la de direccion adquirida pOI' el pus en su marcha 
hacia el extel'ior. 

Fuera de los peligros que pueden exponer a la nodri­
za a consecuencia de la formaci6n de flemones peri-ma­
xilares en los tejidos del cuello, del suelo de la boca, 
etcetera estos accidentes septicos en raz6n de la propaga­
cion facil de la nodriza al nifio, constituyen para este 
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ultimo una amenaza seria de infeccion. Toda altera­
cion superficial de la mucosa de la boca 6 de la farin­
ge en el nino, puede, en efecto, ser producida poria 
oportunidad de una inoculacioll de los elementos infec­
ciosos de la artl'itis alveolo-dentaria de la nodriza. 
Esta inoculacion se produce sea pOl' los besos, sea pOI' 
la man os llevadas sucesivamente a la boca y al senD 
para presentarlo al nino, 

El rechazo de toda nodl'iza que se presental'a en las 
(~ondiciones que acabamos de formular, es, pues, absolu­
tamente indicado. La misma apreciacion es aplicable 
al caso en que los accidentes sobreviniesen durante el 
curso de la lac tan cia. 

Pero si pOl' un conjunto de circunstancias atendibles 
quiza, se hesitase en l'eemplazar la nodriza, seda indis­
pensable establecer en ella un regimen riguroso de 
asepsia, consistiendo pricipalmente en lavajes de la 
boca frecuentes de acido timico al 1/2500 y en ablu­
ciones de las manos con agua boricada tibia antes de 
cada succion, Se debe recomendar y opollerse pOl' otra 
parte a que elias exa~eren, como 10 hacen todas, las 
caricias y los besos dados al nino. 

La existencia de caries numerosas con destruccion de 
las coronas de val'ios dientes y persistencia de las rai­
ces en las mandlbulas, constituye un estado gl'ave y pe­
ligroso bajo el doble punto de vista de las alteraciones 
producida~ en las funciones de la masticacion pOl' una 
parte, y de las amenazas mltltiples de complicaciones 
i nflamatorias y septicas pOl' utra. En todos los casos 
esta causa es una indicaci6n absoluta de rechazo de la 
nodriza. 

Es a esta ultima variedad que se refieren las condi­
ciones de la boca en el hecho recientemente observado 
pOl' nosotros de contaminacion seguida de la ll1uerte del 

nino. 
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En el caso de que se trata y del que vamos a dar los 
principales datos, el estado del sistema dentario de la 
nodriza, que por otra parte, era fuerte corpulenta y 
pared a gozar de una excelente salud, era deplorable: 
la mayor parte de los dientes estaban cariados y redu­
cidos al estado de sectas radiculares. 

Durante las tres primel'as semanas de lactancia, el 
estado de salud de la nodriza, habiendo sido satisfactol'io 
el peso del nino, que en el momenta del nacimiento 
em de 3 kilogl'amos y 500 gramos, aumento regular­
mente en treinta gl'amos, poco mas <'> menos, pOI' dla. 
Pero esta ascension normal en el peso del nino descen­
clio de golpe en 8 0 1 () gram os cad a veinticuatro 
hOI'as, el dla en que la nodriza fue atacada de una exa­
cerbacion inflamatoria en la region del borde alveolar 
correspondiente al sitio de implantacion del incisivo 
lateral superior derecho profundamente cariado. 

Este estado persistio sin agravacion aparente cinco 0 
seis elias, al cabo de los cuales la nodriza habiendo pre­
sentado una nueva exacerbacion de artritis alveolo-den­
taria aguda con fOl'macion cIe un abceso alrededol' de 
los restos l'adiculares de los pre--molares izquierdo, la 
situacit'm del nino empeol'o de golpe. En efecto, este, 
en el cual se habia comprobado la vispera una lijera 
amigdalitis simple sin cal'acter grave, ofrecio rApida­
mente una tumefaccion enorme de los ganglios cervi­
cales del lado izquierdo. El examen del pus de los 
abcesos del borde alveolar de la nodriza y el de las 
mucosidades y sectas epiLeliales obtenidos pOl' el ras­
pado de Ja amig'dala del nino, mostral'on de una y otra 
parte la pl'esencia de numel'OSOS mi..:ro-organismos. Un 
abceso considerable de la region .cervical, formacIo en 
el espacio rle tees dias fue abiedo y dio salida a un 
pus gl'esacao y mal ligado. 

A pesar de esta intervencion, los accidentes, en lugar 
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de amenguar, se ageavaron. Colecciones purulentas 
mllltipies aparecieron en difeeentes pal'tes del cuel'po y 
ocho dias despues de la iniciacion de estos accidentes 
el nino moria. 

Este ejemplo de contaminacion, cuyo resultado ha 
sido tan fatal, es suficiente para llamar la atencion de 
los medicos sobre los poligros senalados, Es probable 
qne los casos de este genel'o no sean rams, pero pasan 
10 nub feecuentemente rlesapercibiclos pOI' cuanto el 
mecanismo de su producci(')/} queda ignoeado. 

III 

Podl"ianos detener aqut estas consineeaciones que tie­
nen su desaerollo en la historia que acabamos de eela­
tar; pero existen otea serie de accidente:; infecciosos 
de la boca que pueclen see la ocasi()n de desoedenes del 
mismo genero y eespecto de los cuales creemos deber 
llamar la atencion. Son aquellos que acompanan tan 
fl"ecuenternente a la erupci6n de las muelas del juicio. 
Alioea bien, la Bdacl de la nocleiza, corl"esponclienno a 
menudo a la salilla de este dient) (entre dieciocho 
arros y veinticinco a treinta anos), el menico debe vigi­
lar constantemente sobre la posibilidad de su aparicion, 
sea para prevenidos pOI' una higiene de la boca bien 
hecha, sea para combatirlos cuando se les comprueba, 
sea, pOl' fin, pal'a to mar una determinaci()n en el ca:;o 
en que los medios tel'apeuticos puestos en uso no hu­
bieran dado resultado. 

Estos accidentes tienen pOl' Ol"igen una lesion de las 
parec1es de la caviclad foliculal" que envuelve la COl"ona 
nel diente en vias de el'upci6n. Esta lesiou puede i.lte­
I'esar {micamente la mucosa () pOl' el contl'al'io, exten­
derse al tejido 6seo mismo: de (londe la division dasica 
en aeeidentes mucosas y aceidentes os "as. 
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Los accidentes mucosos debidos a la el'upcion del 
diente de juicio y mas especialmente del diente de juicio 
inferior, son muy frecuentes, puesto que la proporci(in 
se elevaria, segllll las inyestigaciones de Magitot y de 
David, a 75 o/a. 

Consisten, al principio, en una inflamacion de la mu­
cosa que tapiza las paredes de la cavidac! folicular. Es­
ta inflamacion es determinada pOl' la penetracion ,ie 
materias diversas (sllstancias alimenticias y residuos de 
la descarnacion de la epitelial intrabucal) bajo el capu­
chon de la mucosa que recubre parcialmente la super­
ficie triturante del diente en via de el'upcion. 

Mas tarde, el capuchon, levantado e inflamado, es 
contusionado en los movimieiltos de la masticacion pOI' 
los dientes antagonistas de ambas mandibulas. Se pro­
ducen ulceraciones de la mucosa del fondo de la boca 
y una extension del pl'oceso inflamatorio. Este puede 
invadil' de trecho en kecho la mejiUa, la encia y la 
lenglla pudiendo traer una inflamacion intensa de la 
boca. 

La septicidad y la contagiosidad de los accidentes mu­
cosos de la boca son demasiaclo conocidos hoy para que 
insistamos sobre este punto. Diremos solamente que 
constituyen para el nino de pecho un pe1igro muy serio 
y no se debe yacilar en separar una nodriza en la cual 
los accidentes debidos ala erupci6n del diente del juicio 
pel'Sistiel'an a pesar de las tentativas tel'apeuticas tales 
comu el uso del :icido cromico, galvano-cauterio-clorato 
de potasio, etcetera, 

En el caso en que la supresi6n de la nodt'iza no fue­
ra posible, se debera proceder inmediatamente a la ex­
tracci6n del diente, causa de los accidentes, con e1 fin 
de que cesen estos y pOl' consecuencia los peligros de 
contaminaci6n inherentes. 

Respecto de los accidentes oseos que pueden compli-
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car el estado precedente, son d fortio?"i una causa de 
separacion inmediata de la nodriza. 

Tales son, en nuestra opinion, los diferentes aspectos 
bajo los cuales se debe comprender, en una nodriza, la 
cuesti6n del examen de la boca considerada bajo el pun­
to de vista del estado de la denticion y de Jas afeccio­
nes que de esta dependen . 

• 

LA POLITICA DEL ALMA 
(LD QUE OISCURRiA UN PUBlICISTA) 

El alma es una verdadera Repllblica. 
El gobierno ~es popular, electivo, altematiyo y res­

ponsable. 
El poder publico reside en la Inteligencia, en la Vo­

luntad yen la Conciencia: es decir, la Inteligencia le­
gisla, la Voluntad ejecuta y la Conciencia, como tribu­
nal inapelable, ,dministra justicia en toda la extension 
del territ.orio. 

El poder municipal reside en los sentidos, los cuales 
ejercen su autoridad bajo la depenclencia inmediata de 
los Poderes generales de la Republica. 

La poblaci6n esta dividida en dos grandes l'azas. Los 
selltimielltos y las ideas. 

La memo?'ia cOllstituye un establecimiento llacional, 
que es ala vez Archivo Pllblico, Biblioteca y Museo de 
antigiiedades. 

En esta oficina se recoge tambiEm la historia patria. 
El alma es un pais esencialmente revolucionario, ra­

zon poria cua1 e1 gobiel'llo es instable: tan pronto ~o­
mina un selltimiellto como otro y como las in:tituclones 
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son eminentemente democraticas, luchan pOl' obtener el 
mundo de la Republica. Hay, sobre todo, dos bandos 
politicos intransigentes que viven en guerra continua: 
la Vi1'tud y el "Vido, 

Felizmente, la Conciencia abre su tribunal tan pronto 
como se pacifica el animo y queda establecido el orden 
publico; y despues de analizar los hechos y despues de 
instruir e1 proceso sentencia irrevocablemente en con­
formidad con los C6digos de ]a Moral. 

Estos exp edientes pasan integros a los Archivos de la 
Memoria para los efectos legales del remordimiento. 

Mantiene esta Republica muy buenas relaciones de 
amistad y comercio con otros Estados, 

Hay guerras internacionales en que combaten las 
ideas, sienclo la prensa, porIa regular, el campo de ba 
talla. 

Un secreto es un preso politico cuya fuga puecle traer 
a la Repllblica graves conflictos internacionales. 

En general, la Republica del alma tiene 10 que las 
demas, a saber: 

Diplomacia, en la eclucaci6n, 
Tzran'ia, en el capricho 
Po Iii ca: en la curiosidad 
Deuda publica, en la gratitt:d. 
Anarquia' en la locura. 
Golpe de Eslado, en el arrepentimicnto; y la politi­

ca del Celeste Imperio, en el egoismo. 
EI desengano es un tel'remoto que mata de un golpe 

ideas y sentimiellto~. 
MOI'aleja.-SMo es feliz esta RepLlbliea cuando go­

bierna la filosofia, con un Ministerio de buenos sen­
timientos. 

MAXIMO • 

• 
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DE LA PERDIDA DE LA PATRIA POTESTAO (1) 

SUMARIO: I· lEn que cas os se pr nuncia?-Casos de perdida obligatoria, caso~ 
de perdida facuLtativa.-Il. GLos tribunaLes pueden Limitar la patria po 
testad?-Jurisprudencia anterior ;iLa Ley de 1889. juri;prlldencia nueva. 
critic .. de la nueva jurisprudencia. -III. P,·ocedimiento de La acci6n­
I.Quien puede intentarla?-Garantins de forma.-Principio segun el oual 
el prooedimiento e8 analogo al seguido para el cobro de las oostas judioia 
les.-IV. Efeotos de la perdida de la patria pntestad.-HijoR ;ique seex­
tiende.-Derechos cuya Jaducidad entraiia.-Efeotos de la del padre con 
relaci6n 8. la madre, y con relaci6n a la segunda esposadel padre.-V. Or· 
ganizaci6n de la tutela en caso de decretarse la perdida.-Tut ela de de ­
recho comun.-Tuteln oficiosa.-Derechos y deberes del tuto:· de olicio.­
Tribunal competente para resvlver sobre la tutela.- Modos de extinoi6n. 
-VI. Hestituci6n de la patria-potestad--Condioiones de estarestituoi6n. 
-Form as de la demanda.-Efectos de la miseria. - Tribunal competente 
para resolver sobrela restitucion. 

Para estudiar de una maneea completa las dificulta­
des que surgen de las cuestiones sobre perdida de la 
patria potestad, vamos i responder i las seis preguntas 
siguientes: 

La iEn que casos se peonuncia? 
2.a iLos tribunales pueden limitar la patria potestad 

sin pronullciar la pel'dida? 
3. a POI' quien, y segun que pl'ocedimiento puede see 

intentada la accion? 
4.a iCuiles son los efectos de la perdicla? 
5." iComo se organiza la tutela en caso rIe perdida? 
6.a iComo puede restituirse patria potestad? 

1. tEn que casos se pronuncia la pel'dida? 

La ley de 1889 distingue segh la gravedad de los ca­
sos. Declara que en ciertos cas os la peedida debe ser pro­
nunciada; que en otros, puede serlo. Los casos de pel'-

(1 ) De la protecteoi6n des enfants saus famille. Enfants assist<ls et onfants, 
moralement abandonees, par Leon Mil haud, dooteur en droit, ancien secr~taire 
de la Conference des Avocats de Paris, juge sUPIlLeant au Tribunal de Nancy, 
Pari., 1896. 
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r1ida obligatoria est<i n enunciaclos en el articulo primero. 
iCuales son los casos de perdida obligatoria~ 
El padre y la madre son destituidos de pleno dere­

cho, 1.0 Si son condenados pOl' aplicacion del lllciso 2.° 
del articulo 334 del C6digo Penal; es decir, si son con­
r1enados por haber excitado, favorecido .o facilitado Ia 
prostitucion 6 la COITupcion de uno 6 muchos hijos; 27 
si son condenados, sea como auto res, co auto res 0 c6m­
plices de un crimen cometido en Ja ipe~'sona de uno 
c\ muchos de sus hijos, sea como coautores (' com­
plices de. un crimen cometiclo pOl' uno 0 muchos de sus 
hijos; 3.° si son condenados clos veces como autores, 
coautores 0 c6mplices de un clelito cometido en la per­
sona de uno 0 muchos de sus hijos. Para dar un ejemplo 
de crimen cometido en la persona de un hijo, citaremos 
la violacion, y como ejemplo de clelito, los golpes y heri­
clas en la persona clel hijo. Se nOtal'a que en el caso de 
crimen se incurre en la perdida ,,\ consecuencia de la 
primera conelenacic'm, mientras que la ley exige dos con­
denaciones en e1 caso de delito. 

No llamariamos demasiado la atenci('m sobre la insu­
ficiencia de la ley, que no autoriza a los tribunales re­
presivos a pronunciar Ia perdicla, sino "i. Ia segunda con­
denacion, Sin duda e1 hecho rIe la primera condenacion 
puede justificar una demancla ante los tribunales civiles 
y hacer en este car;o la perdida facultativa. Pero, esle 
paliativo nos parece insuficiente. Puede suceder que e1 
ministm'io pllblico no demande ante el tribunal civil y 
que el juicio sea retarclaclo pOI' el becho de esta negli­
gencia. En nombre de las mejoras que comporta Ia ley 
de 1880, deseamos vel' introducida Ia facultad para e1 
tribunal corl'eccional de pronunciar Ia pel'dlda a conse­
cuencia de la prirnera condenac16n sin que sea necesario, 
en tal hip6tesis, ir ante el tribunal civil. 

Debemos, adem as, respecto al articulo 1.0, inciso 3, 
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hacer una observaci6n importante. hi articulo 1.0 in­
ciso 2.0 , declara destituido al padre c6mplice de un 
crimen cometido pOl' el nino. El articulo 1.0 inciso 3.°, 
no pronuncia la perdida de la patria potestad contra el 
padre camplice de un delito cometido pOI' el h~o. Esb ob­
servaci6n merece ser senalada, porque pone de relieve 
una consecuencia chocante de la ley. Resulta de la com­
paraci6n del articulo 1.0, inciso 3 y del at,tlcul0 2, inciso 
5 que el padre podril. ser destituido en la hip6tesis en 
que s610 el hijo fuese acusado y enviado en cort'eccion, 
mientt'as que no sel'ia destituldo cuando hubiese presta­
do su concurso a su h~jo para cometer un deli to. 

El cuarto caso de pel'dida obligatoria es en el que los 
padres son condenados dos veces pOI' excitacion habitual 
de los menores allibertinaje. 

Esta disposicion ha ~icl(l introclucida en la ley a pro­
puesta del Consejo superior de la Asistencia Publica. El 
miembro informante de la seccion, senor BI'UeYI'e, ha 
justiflcado as! este caso de perdida: 

«Se ha creido que el delito de excitar allibel,tinaje. 
revelaba en el padre y en 1a madl'e que' de 81 se hacen 
culpables taldepravacion del senti do moral, que se puede 
dificilmente concebir que sean capaces de dirigit' conve­
nientemente la educacibn de sus hijos». 

Pero la ley no inscribe la condenaci6n por exci Lacion 
al libertinaje en el nlunel'o de las causas de perJida obli­
gatoria, sino en el caso de reincidencia. Vel'emos en el 
art. 2.° que, cuando hay una primera condenacion a cau­
sa de este delito, el tribunal mismo puecle pl'Onunciar la 
pel'dida. Pero el tl'ibunal correccional no tiene esLe de­
recho sino i consecuencia de la pl'imeea condenaci(jn. 
Pensamos que en caso de revisacian de la ley seda bue­
no acorclarle la facultad de pronunciar la perdida des .ie 
la primera condenacion como en la hipotesis precedente. 

Es innegable que en todos los casos que acabamos de 



- 317 -

examinal\ la indignidad de los padres es bien manifiesta. 
La perdida se nos presenta como una deshonra mereci­
da en 10 que a ellos se refiere y aun como una garantia in­
dispensable en provecho de los hijos. DejaI' los hijos en 
contacto con semejantes padres, seria querer hacerlos 
victim as de su brutalidad 0 de su depravacion. 

Conviene notal' que todos los casos de perdida obliga­
toria suponen una 0 dos condenaciones contra los pa­
dres. Resulta de esta observacion, que 110 se incurril'a en 
la perdida todas las veces que, a pesar de la existen­
cia de un hecho que merezca la indignidad, la condenacion 
se haria imposible; pOI' ejemplo, cuando la aCLlsacion no 
hubiera tenido lugar a consecuencia de la prescripcion 
de la accion publica. La pel'dida no debera tampoco 
ser declarada de pleno derecho, cuando la primera con­
dena haya quedado sin efecto; pOl' ejemplo, porIa J'e· 
habilitaci6n 0 el perdon, mientras que debera serlo 
siguiendo los principios generales del derecho, si el 
condenado habia solamente obtenido su gracia, pues 
esta no dispensa al condenado sino de la ejecucion de 
la pena, dejando subsistir todas las consecuencias de la 
condena. 

Asi tambien, como la ley de 9 de Marzo de 1891, 
no acuerda mas que una prorroga ala ejecuci6n de Ja 
pena principal, perf) deja subsistir todas las consecuen­
cias de la condena, se habra incurrido en la perdida, 
salvo que desaparecera a la espiracion del plazo fijado 
porIa ley, como si el condenado con pr6rroga (sursis) 
hubiera sido rehabilitado. 

EI art. 2 menciona lOR casos de perdida facultativa. 
En los casos previstos pOl' los cuatro primeros inci­

sos del articulo 2, la perdida facultativa se halla subor­
dinacla a una <i dos condenaciones. 

En los casos p:'evistos pOI' los incisos 5 y 6, puede 
ser pronunciada sin ninguna condenacion. 
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Segun los terminos del articulo 2 pueden sel' destt­
tuidos de la patria potestad: 

1. 0 El padre 0 madl'e condenauos ,i trabajos forzados 
a pel'petuiclacl 0 a plazo limitado, 0 ci la reclusioll, como 
autores, coautores () complices de un crimen que no 
sea de los peevistos pOl' los al'ticulos 86 a 101 clel C()­
cligo Penal. Los cdrnenes previstos POI' los al'ticulos 86 
a 101 sonlos politicos contra la seguridaclinterior delEs­
tado. Sr:n 1'eprimido's a causa del desorden moral que 
ocasiollan, pe1'o es natul'al que e1 legislaclor no los 
asimile a los cril1lenes ol'dina1'ios en la materia que 
nos ocupa . 

El inciso 10 del articulo 2 exige una cloble obsel'va­
cion: 10 en el nUl1lero de las penas que enumera como 
que pueden entraual' la perclida de la: patria potestad, 
no cita la pena de muel'ie. Pal'ece, sin embargo, pOl' 

un argumento d (OI'tiOl'i, que en tal caso la cuestion 
no ofrece duda. El interes de nuestl'a observaci6n, se 
presenta 8i se sup one que hay conl1lutacion de pena, 
evasion, prescripcion, gracia. 20 nuestra segunda ob­
servacion, es que la ley prescinde de las penas correc­
cionales de prision, que no considera aun suficientes para 
justificar la perdida. La pena correccional no puede ser­
vir de base a la accion para obtener aquella, sino en 
los casos previstos en los incisos siguientes. AS1, el robo, 
la embriaguez, el adulterio, la mendicidad no entran 
en las causas de perdida facultativa . 

2.0 El segundo inciso del articulo 2 prevee el caso 
en que el padre 0 la madre han sido condenados dos 
veces pOl' secuestro, sup1'esion, exposici6n 6 abandono de 
hijos, 6 porvagancia. Todos los hechos enumerados en 
este inciso pueden, seg1m las circunstancias, see castiga­
dos con penas criminales 6 correccionales, salvo la va­
gancia. Si se compara el inciso 20 del aeticulo 2 con 
los 2 y 3 del articulo l Oy en el 10 del articulo 2 se ve 
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que a causa de todos e:;tos hechos se incurre en la per­
dida de plelw derecho ala prime:'a vez, si el hecho pro­
ducido en la persona del hijo del culpable constituye un 
crimen. y facultativemente si constituye solo un delito. 
(Verla nota del Ministro de Justicia. B. off. Min. 
Justice, p. llO. ano 1890). 

C~:ando se produce el hecho en una persona que no 
es el hijo del culpable, la perdida es siempl'e facultativa, 
pera en la primera vez si hay pena cl'iminal. en la se­
gunda si hay pena correccional. 

El Iegislador ha admitido entre las causas de perdida 
facultativa Ia segunda condenacion pOl' vagancia. Ha 
considerado que la vagancia de los padres podria ser un 
peligro para la salud y la moralidad de los hijos. Pero 
puede preguntarse entonces, por.que no ha incluido entre 
las causas de pArdida facultativa la condenacion de los 
padres porrobo. tlltraje pllblico al pudor, mendicidad. 
Nos parece que en todos estos casos la salud y la mora­
lidad del hijo pueden hallarse en el mismo peligro que 
en el de vagancia. 

8.° En el tercer incisa, se trata del padre y de la 
madre conclenados pOI' aplicaci6n del articulo 2, inciso 
2°, de la ley de 23 de Enero de 1873 0 de los arti­
culos 1, 2. 3 de la ley de 7 de Diciembre de 1874. 

La ley de 23 de Enero de 1873 tiende <i reprimir la 
embriaguez pllblica y a combatir los progl'esos del al­
coholismo. 

En virtud de ella se aplica una simple pena policial 
Ii las primeras contravenciones pOl' embriaguez. Pero 
cuando un individuo ee hace culpable de embriaguez 
poria tercer-a vez den tro de los doce meses de la conde­
nacion precedente y bajo la jusisdiccion del tribunal de 
simple policia, es enyiado ante el tribunal corl'eccional. 
El inciso 2 del articulo 2 de la ley de 23 de Enero de 
1873 prevee el caso en que un individuo ha sino con-
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denado policial y correccionalmente con menos de un 
ano de anterio: idad y nuevamente se hace culpable del 
mismo delito. Se ve, pues, que la perdida es posible Ii 
consecuencia de la cuarta condenacion pOl' embriaguez. 

La ley de 7 de Diciembre de 1874 se refiere ala pro­
teccion de los niiios empleados en las profesiones am­
bulantes. El articulo 10 de esta ley dicta una penali­
dad contra los padres y las mad res que emplean sus hi­
jos de menos de doce anos de edad en las representaciones. 
(Se trata de los padres y de las madres que ejercen la 
profesiol1 de acr<ibatas, de saltimbanquis, de exhibi­
dores de osos, de directores de circo). EI articulo 2 de 
esta misma ley castiga al padre y a la madre que hu­
bieren entregado, gratuitamente 0 pOI' dinero, sus hi­
jos de menos de dieciseis anos a individuos que ejer­
cen las profesiones ya · indicadas 0 que los hubieran 
entregado a vagabundos, holgazal1es 0 mendigos . En 
fin el articulo 5 condena al padre 0 madre que emplean 
los hijos rle menos de dieciseis anos en la mendici­
dad habitual, sea abiertamente, sea bajo la apariencia 
de una profesion. En estos tres casos indicados el padre 
y la madre pueden sel' privados de los derechos de la 
patria potestad. 

El articulo 2 y el articulo 3 de la ley de 7 de Di­
ciembre de 1874 eran, antes de la de 1889, los unicos 
casos de perdida de la patria potestad, con el articulo 
335, inciso 2 del Codigo Penal. Constituyen, pues, bajo 
el punto de vista de la historia de la patria potestad 
una fecha importante, porque son el punto de partida 
de toda la campana emprendida contra los abusos de 
ese poder y en favor de la extension de los casos de 
pel'dida. La ley de 1889 ha dejado a los tribunales la 
facultad de pronunciar 0 no la perdida, y no ha hecho 
a este respecto sino reproducir la facultad acordada pOI' 
la ley de 1874. 
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El cuart'l inciso del articulo 2 prevee la hipotesis en 
que el padre y la madre ha~'an sido condenados una pri­
mera vez pOl' excitaci6n de sushijos menores allibertinnje. 

Hemos visto que en el caso de reincidencia, la perdida 
es obligato ria. 

EI quinto inciso compl'ende explicaciones mas amplias. 
Autoriza a pronunciar la perdida contra los padJ'es y 
las madres cuyos hijos han sido enviados :i una casa de 
coneccion, pOl' aplicacion del articulo 66 del Codig'o 
Penal. El Con"ejo de Estado propuso que se admitiese 
esa hipotesis en el nllmero de aquellas en que la per­
dida facultativa es posible. Y en efecto, en virtud del ar­
ticulo 66, e1 tribunal no puede someter al nino a co­
rreccirin, sino hasta los veinte anos. Sin embargo, si la 
instrucci6n judicial revela una situaci6n de familia que 
justificaria la perdi<la de 1a patria potestad, habria pe1i­
gro de entregar e1 hijo a sus padres a 1a salida de la 
casa de correccion. Es cierto que e1 articulo 19 cle la 
ley de 5 de Agosto de 1850 establece que los j6venes 
detenidos sean colocados bajo el patronato de la Asis­
ten cia Publica, Pero este articulo no se aplicaba antes 
de 1889 y, pOI' otra parte, el Patronato de la Asisten­
cia publica no podia ser eficaz subsistiendo los derechos 
de la patria potestad. 

Es de sentirse que ellegislador haya hablado s610 del 
articulo 66 y no del articulo 67. E166 sup one que e1 nino 
ha obl'ado sin discernimiento y el 67 con discernimiento, 
pero beneficiandolo con una reduccion considerable de 
pena en raz6n de su poca edad. Hubiera sido natural 
y 16gico admitir la posibilidad paralaAsistencia Publica 
de extender su protecci6n sobre esta categor.la a los de­
lincuentes salidos de la prisi6n de la misma manera que 
pued.e hacerlo respecto de los que han obrado sin dis­
cernimiento y han salido de la casa de correcci6n. 

(Continuar". 
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La Sala-cuna 

Asamblea de las Damas auxiliares 

No puede ser mas satisfatorio el resultado obtenido 
pOl' el primer ano de labor de la Comisi6n Auxiliar cle 
Damas del Patl'onato de la Infancia. 

El 17 de Septiembre se celebro este aniversario con 
una modesta ceremonia religiosa, despues de la cual 
la digna presidenta de c1icha comisi6n, la Sra. Teode­
lina Alvear de Lezica, dio cuenta a las "enoras que la 
acompanan en la caritativa tarea de los trabajos rea­
lizados, pronunciando las siguielltes palabras: 

Senoras: Al cumplir el primer ano de la instalacion 
de la Comision Auxiliar cle Damas del Patronato de la 
Infancia me es gl'ato informal' 1:1, ustedes de la marcha 
del establecimiento confiado a nuestra direccion. 

Las senoras conocen el estado embrionario en que 
recibimos la Sala-cuna y las reform as importantes que. 
reclamaba e1 local para responder a los propositos del 
Patronato. Me es satisfatorio poner en vnestro conoci­
miento, que despues de (lcho meses de constantes tra­
bajos, han quedado realizados nuestl'os deseos, pudiendo 
ofrecer hoy al servicio publico la 1 a Sala-cuna de la 
capital, establecida en condiciones de higiene tales, que 
se coloca a la altura de las mejores y mas modernas 
instalaciones analogas de Europa. 

Una institucic'm como esta, exige entre nosotros mayo­
res atenciones y gastos que los modelos extranjeros 
que tratamos de imitar, porque aqui no existe 1a mujer 
obrera educada en las condiciones de orden y aseo de 
Europa y porque las madres de los ninos que se presen-
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tan ~l la Sala-cuna, pertenecen, en general, a una clase 
miserable y menestel'osa, que exig-e auxil ios de ropa e 
higiene especiales, pues traen a sus hijos en un estado 
<deplorable. 

Si esta circunstancia impone un recargo material a 
nuestra obra, debemos felicitarnas de que ella ensan­
che el cil'culo de accion del Patronato, permitiendonos 
_difundir entre gentes tan necesitadas Jos beneficios ma­
tel'iales y morales de nuestra i nsti tucion. 

Toclavia no ha sido posible establecer regularmente 
las visitas clomiciliarias, pOI' hallarse muy recargadas y 
pOl' ser muy reducido el numero de las inspectoras que 
prestan su concurso a la obra. Debo, sin embargo, ob­
servar, que no se ha hecho sentir la falta de este re­
quisito por haber sido aceptadas de preferencia las 
madres que ventan con recomendaciones respetables 
procedentes de las sociedades de San Vicente, de los 
curas parrocos 0 de personas de reconocida honorabi­
lidad. La confil'luacion de esa observaci6n nos la da el 
dato de que no pasa de un veinte pOI' ciento el numero 
de las marl res mas favorecidas y cuyos sueldos alcallzan 
a la m6dica suma de 30 pesos. Sobre un total de 67 fa­
milias solo hay 18 padres trabajadores inscriptos, hallcin­
dose los demas en la mayor pobreza. 

Desde el 4 de Diciembre hasta la fecha han sido ins­
criptos 104 niiios con 4566 dias de asistencia. 

Durante la ultima quincena de Junio fue necesario 
reducir la admision de los niiios a doce de los mas ne­
cesitados, pal'a poder terminal' las obras, que impedian 
el funcionamiento regular de la Sala-cuna. Elocuente ha 
sido la demostracion que nos ha proporcionado esa quin­
cena, poniendo en evidencia los beneficios de nuestra 
institucion. 

Apesar de todos los inconvenientes motivados pOl' los 
trabajos en vias de ejecucion. sobrellevandose las lllO-
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lestias consiguientes, durante ocho meses solo Luviel'on 
salida pOl' enfermedad dos ninos de los Lreinta y dos que 
asistian diariamente, mientras que en la referida quin­
cena tuvimos que lamentar Ja muerte de dos criaturas, 
y al reabrirse nuevamente Ja Sala-cuna, s610 pudieron 
ingresar cinco de los veinte, pOl' estar los demas en­
fermos. 

EI dia 29 de Julio tuvo lugar la bendici6n de la nue­
va capilla bajo la presideucia de la senora vicepl'esi­
denta dona Celina H. de Estrada, que me ha reemplazado 
durante mi aLlsencia con recomendable oedicacion y 
acierto, habiendose tornado durante su ejercicio, varias 
resoluciones, aconsejadas porIa Comisi6n Ejecutiva, como 
ser la apertura de la casa los Domingos y dias fel'iados, 
mereciendo la aprobacion de nuestro Consejo. 

Segun la experiencia adquirida en los meses oe ensayo 
propiamente dicho, que han transcurrioo no creo aventu­
rado afirmar que podremos sostener los cien ninos que 
admite la Sala-cuna, con los mismos gastos que hemos 
tenido hasta ahora, y que deduciendo los motivados pOl' 
la instalacion, andan al rededor de 1200 pesos men 
suales, resultando un gasto de cuarenta centavos dial'ios 
pOl' cabeza, cantidad modica teniendo en cuenta la edad 
y la calidad de la asistencia que prodiga a los asilados. 
Esta data bastara para que la comision puecla apreciar 
como es debido la abnegacion y consagracii)f} de las se­
nOl'as i nspectol'as, pues pOl' 10 nuevo de la institucion 
entre nosotros y la incompetencia del personal ha sido 
necesaria una dedicacion asidua, habiendo epocas en 
que han tenido que venir diariamente haciendo muchas 
veces hasta dos visitas diarias para llegar a este resul­
tado. 

En la reuni6n del 14 de Diciembre ppdo. se nombro 
una comision compuesta de las Sras. Celina H. de Es-
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trada, Angela O. de Oastellanos, Elena N. de Green, Oar­
men A. de Christophersen, Elvira P. de Pinero y Teo­
dolina A. de Lezica encargadas de presentar un pt'oyecto 
de reglamento. 

Dando cumplimiento a su cometido despues de sel' dis­
cutido y aceptado pOl' el Oonsejo, se someti6 a la asam­
blea y fue aceptado, previas ciertas modificaciones. Opor­
tunamente fue eJevado dicho reglamento Ii la Oomision 
Ejecutiva, que 10 aprob6 por unanimidad de votos en su 
sesi6n del 17 de Junio. 

Aprovecho con agl'ado la ocasi6n de hacer presente 
a vuestra gratitucl la solicita atenci6n con que han siclo 
acogidas pOl' la 00misi6n Ejecutiva todas nuestras indica­
ciones. ponienrlo e1 mayor empeno en que nuestros 
trabajos fuel'an secundados con recomendable celo y 
dfeel'encia. 

Inuti1 creo incurrir en l'epeticiones de todos aquellos 
detalles que hallareis en la memoria impresa de la 00-
misi6n Ejecutiva ,i la que hago referen cia. 

Pal'a evitar en ade1ante el inconveniente que resulta 
de la diversirlad de fechas entl'e el ejel'cicio de la Oomi­
sian Auxilial' y el de la Oomisicin Ejecutiva ruego a la 
Asamblea que J'eforme el articulo 13 del reglamento 
fijanuo e1 mismo mes de Mayo para la presentaci6n de 
nue!';tl'a i\lemol'ia. 

De confol'lnidad con el art. 40 de nuestro reglamento 
debe proceclerse Ii nombl'ar anualmente la tercera pal'te 
del Oon ejo, debiendo los dos primeros arros sOJ'tearse, 
las salientes. 

Dejando cumplidos nuestros reglamentos, tengo el ho­
nor de saludaI' Ii ustedes con todo considet'aci6n 

TEODELINA A. DE LEZIOA 
Presidenta 

A ngiolina A. de Mitre 
Secrttaria 
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Buenos Aires, Septiembre 28 de 1896 

Seno)' P?'esidente del «Pat?'onato de la Infancia" don 
Francisco Ur'iburu. 
Tengo el honor de poner en su conocimiento que en 

cumplimiento del art. 13 de nuestro reglamento, tnvo 
lugal' el 17 del corriente la Asamblea General de la Co­
mision Auxiliar de Senol'as. 

Se clio lectura del infol'me que en copia acompano y 
se procedio Ii ]a renovacion pOI' sorteo de la tercel'a 
parte del Consejo seg'un el articulo 4°. 

Ruego al senOl' Presidente qui era tomar nota que 
nuestra Comision ha quedado constituida en la forma 
siguiente: 

Presidenta, . Teodelina A. (Ie Lezica-Ja Vice­
p?'esidenta, Celina H. de Estrada-2a Vi­
cep1 'esidenta, Cal'men N. de Avellaneda­
Sec1'eta?'ia, Angiolina A. (Ie Mitre-P?'ose­
c?'eta?'ia. Elisa A de Castells- Tesorera: 
Josefina C. de Chapeau rouge- Consejeras, 
Cal'oiina L. de Pellegrini, Dolores U. de Ul'i­
buru, Elena N. de Green. Adela S. de Pavier, 
Margarita B. de Pero, Angela C. de Caste­
llanos. 

POl' las razones manifestadas en el informe, la Asam­
blea aprob6 pOl' unanimidad la reforma del al't. 13, que 
esperamos ha de mel'ecer la aprobacion de la Comision 
Ejecutiva. 

Aprovecho la ocasion para reiterarle al senor Pl'e~i­
dente las expreslOnes de nuestl'a consideracion distin­
guida. 

TEODELINA A. DE LEZICA 
President. 

Angiolina A. de Mitre 
Secretlfia 
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UN PROYECTO BENEFICO 

POl' fin hemos encontrano un legislador que se pre­
ocupe de los ninos abanclonados y de los que trabajan en 
las fabricas. 

Ya erahora de que en el recinlo de las leyes se levan­
se una voz en favor de la protp,ccian de la infancia. 

Ese legislador y esa hora han Ileg'aclo. 
El diputado nacional Dr. Antonio V. Obligado ha pre­

sentado it la C"imara de que forma parte el proyecto de 
ley que se leera. en seguida, 10 mismo que e1 discurso en 
que 10 funda, siendo de sentirse que la proximidad de la 
clausura del pedodo ordinario de sesiones del Congre­
so impida su sancion en e1 presente ano. Pero es de 
esperarse-y pOl' ello hacemos los mas fervientes votos,­
que en el ano pl'()ximo los senores diputados se dignara.n 
sancionar el proyecto del Dr. Obligado. 

Helo aqui: 

PROYECTO DE LEY 

El Senadot· y Ciimat'a de Diputados, etcetem, 

Articulo 10 • Los menores de edad que no tuviesen padres ni 
tutores, y los que, teniendolos, fuesell material 0 moralmente 
abandonados pOl' estos, quedan bajo la proteccion del estado en 
la forma e..;tablecida en los articll ios siguientes: 

Art. 20. E" las cindades y pneblos de la Repl'tblica donde 
existan constituidas, en calidad de personas jnridicas, sociedades 
proctetoras de la infancia, sera confiado a estas, pOl' los jueces, 
previa audiencia del ministerio pupilar, el cuidado y direccion de 
los menores a que hace referencia el articulo 10. 

Art. 30. Las sociedades que menciona al articulo anterior po­
dran presentarsi) en juicio, soJicitando se prive Ii. los padres y 
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tutores del poder que tienen sobre [ ns hijos 0 pnpilos, en los 
casos que determina esta ley. 

Podran, asimi':;mo, pedir a cualquier autoridad del pRis la 
adopcion de las medidas necesarias para libra!" a los men ores de 
peligros inminentes . 

Art. 40. Los menores confiados a las asociaciones de proteccion 
seran colocados en algun est~blecimiento agricola, industrial 0 
de enseiianza, a menDs que pOl' razones especiales se pre6era 
dejarlos en poder de personas de buena conduci".a que tengan los 
medios de educarlos. 

Art. 50. El menor no podra salir del establecimiento correc­
cional en que hllbie«e sido colocado, antes de cumplir su mayor 
edad, sino pOl' resoluci6n del .iuez, previa informe de la direccion 
dp.l establecimiento, que acredite haber adquirido algun oficio 0 
industria y observado huena conducta. 

Cuando la soltura del menor corresponda al j uez del crimelI, se 
had, bajo las condiciones siguientes: 

10 Sujetarse, los dos primeros alios, a la reg:a de inspeccion 
determinada en el auto que la acuerde. 

20 No reincidir en los hechos que hayan motivado la reso­
lucion. 

Art . 60 • Los menores de doce aiios no pon.ran ser admitidos 
a ninguna clase de trabajos en las fabricas, usinas 6 talleres. 

Art 70. Los mayores de doce aiios y menores de dieciseis 
no podran trabajar ell fabricas, usinas 0 talleres, mas de seis 
horas c1iarias, i"terrumpidas pOl' una de descauso 

Los mayores de dieciseis anos, mas de ocho, en iguales 
coudiciones. 

EnningllDcaso podran emplearse e 'l trabajosnocivos a lasalud. 
Art. 80 • Los industriales que violasen el articulo anterior su­

friran la pena de arresto de uno a tres meses. 
Art. 90. IncLU'riran en la pena de arresto de dos a cinco meses. 
10 L)s que hagan ejecutar pOl' menores, annque sean sus hijo: 

o pupilos, ejercicios peligrosos 6 trabajos excesivos para su edad. 
La pena se elevara al duplo, si se tratase d" nifios men ores de 
doce arros. 

20 Los que, cou abuso de autoridad paterna 0 tutelar, entres 
gasen sus hijos 0 pllpilos a los que ejerzan algllua profesiou 
peligrosa para la salnd de los men ores, 0 a vagos 0 mendigos. 

Art. 10. Sin perjuicio de 10 dispuesto en los art! lllos ateriores, 
los padres perderan la patr ia potestad si fuesen condenados eu 
jliicio: 

10 Por haber excitado, favorecido 0 facilitado il, corrupci6n de 
alguno de sus hijos. 

20 POI' haber intervenido como autores 0 com}lices en la eje­
Cll . ion de algt'm delito contra sus hijos, 6 en algull crimen de 
estos contra tlrceros. 

Al t. 11. Los jueces podran tambien retirar a los padres la 
autoridad que las leyes Ie confieren, sobre sus hijos: 

10 Si padre y madre, 0 solo el sobreviviente de estos, fclesen 
condenaclos a sufrir las penas de presidio 6 penitenciari t . Excep­
tllanse los casos en Ine se trata de c1elitos politicos 
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20 Siempre que la salud 0 moralidad de los menores esten en 
peligro poria conservaci6n de Ja patria potestad. 

Art. 12. Cuando Ius malos tl'atamient)s dados pOl' los padres 
a S11S hijos 110 oasten, segan el criterio de los jueces, para adop­
tar las medidas autorizadas en los a.rticulos precedentes, podran 
limitar el poder pate mal hasta donde 10 exija el interes bien 
entendido de los hijos. . 

Art. 13 Sera permitido a los pa:ires que se encuentren en lA. 
imposibilidad de atender Ii. sus hijos rellunciar a la patria potes­
tad, en favor de las asociaciones de beneficencia que se hagan 
cargo de ellos para cuidarlos y educarlos . 

Art. 14. Es juez competente para ell tender en las causas que 
promuevan, sobre p61'dida 0 limitacion de la autoridad paterna, 
el del domicilio de los padres. Si se tratase de delincuentes, el 
juez del cdmeu 0 el correcional en su caso. 

Art. 15. La accion correspondera Ii. la madre del menor, a los 
pal'ientes que tendrian derecho Ii. la tutela it falta de los padres, 
al ministerio de menores ya las sociedade~; protectoras de la in­
fancia, de que J'abJ a el articulo 20. 

Art. 16. Cuando la accion se promueva poria lladre, no nece­
sitara esta la venia supletoria. 

Art. 17. EI pl'ocedimiento sen\ el establecido pOl' las leye~ del 
lugdr par?, los juicios ordiuarios. Sin embargo, el juez tendril. fa­
cultades para ordenar el deposito del meuor en al ~uno de los esta­
blecimientos de caridad destinados it la proteccion de los ninos, 6 
en poder de persona honorable, aun antes de promoverse la 
demanda, siempre que, pOl' illformacion sumaria, se justifiquen 
hechos de los cuales resulte que puede haber peligrv para la 
salud 6 la moralidad de los menores, si no se los sara de casa 
de los padres. 

Art. 18. En caso de perdicia de la patria potestad pOl' el padre, 
los jlleces decidiran si la madrc puede reemplazarlo. 

Art. 19. Todo cuanto se dispolle 'respecto a los padres es apli­
cable a los tl1tores. 

Art. 20 . EI ministerio pupilar as parte en todos los juicios eu 
qne esten interesados los meuores . A al Ie corresponde, igual­
mente, promo vel' las acciones a que hubiese lu ~ar, si las socieda­
des de beneficencia no cnmp1iesen la misi6n que pOl' ley se les 
confia. 

Art. 21. La perdida de 1a p: ,tria potestad no hace desaparecer 
las obligaciones que los pac1res tienen por las leyes comunes 
sobre sus hijos. 

Art. 22. COlUl1niq uese, elcetera. 

Antonio V. Obligado. 
Septiembre 21 de 1896. 

SellOl' Obligado -Pido la palabra: 

Como habran podido notal' los senores diputados, 10 
que se propone pOI' e1 proyecto es acordar it la infancia 
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desva1ida toda 1a proteccion que el estado pueda pres­
tarle. No e' posible continual' mirando con impasibi1idad 
que se perviertan 0 mueran esos tiel'nos ninos que no 
tienen padres 0 han sido abandonados pOl' eHos. Seria 
eso mas que una injuria, una gravisima falta, que en 
dia mas 6 menos 1ejano refluiria sobre e1 pals mismo. 

Muy acertadamente se ha dicho que es felcil apreciar 
e1 grado de civilizacion de un pueblo porIa manera 
como se trata en el Ii los seres debiles: las mujeres y 
los ninos. La historia comprueba la verdad de esta afil'­
macion. 

Se sabe que en los pueblos de la antiguedad no se 
tenia consideracion alguna con los men ores, a punto de 
que en algunos casos se Hegaba hasta matados, ven­
derlos 0 arrojarlos Ii la calle. 

Se acudia hasta al infanticidio, u·nas veces para 
librarse de bocas inutiles, otras para aplacar las iras de 
los dioses irritados 0 para propiciarse sus favores. 

En Caldea, durante las grandes calamidades Pllblicas, 
se inmolaban ninos "l Moloch, protector de los ammoni­
tas. - En Cadago eran comunes tambien esas atl'ocid~des, 
seglm 10 refiere Plutarco y Quinto QUI·cio. Habia en 
estos dos pueblos basta estatuas erigidas a esa clase de 
sacrificios. 

Son conocidas las leyes poco favorables a estos tiel'­
nos seres que han regido entre los griegos. Esparta, 
pOl' ejemplo, ordenaba matar a todos aquellos que no 
naciesen bien conformados, y en Atenas estaba permiti­
do el infanticidio. Sus mas grandes filosofos, PlatOn y 
Arist()teles, han excusado, sino defendido, la costumbre 
del aborto. 

En Roma, dUl'ante los primeros tiempos, reinaban, 
mas 0 menos, practicas analog-as. Todos saben que el 
poder del padre sobre sus hijos el'a casi ilimitado, sin 
que escaparan lQS lIue habian salido de la menor edad 
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y aun los casados. El po del' patel'nal llegaba hasta los 
que se habian distinguido pOl' Sll talento y que ocupaban 
los mas altos puestos pllblicos. Mas tarde algo se modi­
fico, pero se siguio siempre pl'acticando el abandono de 
los ninos, basta el extremo de tener sitios destinados a. 
ese objeto, pOl' ejemplo, un lago, cuyo nombre no re­
cuerc1o, al pie del monte A ventino. 

Seglm refiere Suetonio, era costumbre en el pueblo 
demostrar su duelo pOl' medio de la exposicic')J) de ni­
i'ios. Asi, a la muel'te de Germanico, todos los que na­
Cleron en aquellos dias fuepon abandonados pOl' sus 
padres. 

Poco a poco las costumbres se suavizaron y la legis­
lacion se modi fico. Cesar acordo premios a los que 
tuvieran muchos hijos; Constantino dicto leyes protec­
t,oras de la infancia; Trajano, el celebre emperador 
«ante quien muda se postro la tierl'a» segun la frase 
de uno de los que han cantado sus glorias, adoptO cinco 
mil nino::; de cOllrlicion libl'e y los hizo educal' pOI' 
cuenta del estado. 

Pero estas barbal'as costumbres no han sido patrimo­
nio exclusivo del viejo continente. 

Tooos sabemos que en America las razas primitivas 
que poblaban nuestros territorios tenian tambien el ha­
bito de matar it sus bijos. Azara cuenta que, en su 
tiempo, no babia m,i.s que un solo representante de los 
gllaycurus, aunqlle pOl' error se daba ese nombre a otras 
triblls: todos habian oesaparecido porIa costumbre 
que tenian las mujeres de matar ,1 los mayores de sus 
hijos. 

Yo no pretendo bacer una disel'tacion hist<irica ,sobre 
esta materia, sino traer a la mente de los senores di ­
putados el recuerdo de ciertos hechos para impresionar 
el animo en sentido favorable al proyecto que tengo el 
bonor de presental' a la Camara. 
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Asi, no mencionaee como ha ido rnodificandose la le­
gislacion, paso a paso, has ta llegar al estado actual. 

Sin duda estamos muy lejos de los tiempos aqueUos 
en que se buscaba el favor divino derramando la san­
gre de seres inocentes; pero todavia nos ilallamos a 
gl'an distancia del punto <1 que quieren alcanzar a la 
vez los estadistas y los hombres de cor azon. Ya no se 
quita la vida pOI' los padl'es a sus hijos, si n cometer un 
cri mpn. La venta y el abandono de los ninos est,) pros­
cripta del derecho. 

Pero, ique se hace para pl'oteger ,i esos millares de 
criaturas que pululan pOl' nuestr as calles, hambrientas 
y casi desnudas, pidiendo . limosna para mantenerse, 0 
haciendo trabajos superiores a sus fuerzas? Aqni, en 
los alrededores de la Cilmara, podemos vel' ninos aban­
donados, que no tienen padres, () que, si los tienen, no 
les protegen. Acaso los explotan, obligandolos a pediI' 
limosna para quitarsela en seguida, y a fin de interesar 
m,is la caridad del que pasa, los obli gan a it' con los 
pies descalzos sobre las pied I'as abl'asarlas pOI' el sol del . 
ostIo () sobre el lodo helado en los (lias fdos del in­
yierno. 

iC()mO se alimentan esos infelices? iDt'lnde reposan it 
la nocho su pequeno cuerpo fatigado? Nadie podela de­
cido. Muchos no tienell hog-at' conocido; duermen, como 
los pajaros, cIonde la noche los toma; otros vuelven ,1 
sus casas, pero no encuentran alIi el halago de la fami ­
lia, sino el mal ejemplo que puecIe ofl"ecede eJ padt'o 
borracho (\ la madre corrompida. 

Creo, senor pl"esidente, que con cllalquiet' medida que 
se adopte pal'a salir de esa situacion, para substt'aer a 
esas criatul'as desgl'aciadas de la muel'te <> de la carcel 
que los espel'a, el Congl'eso habra realizado una obl'a de 
progreso en nuestr? legis lacion. 

Nosotros no podemos permitir que cada una de estas 
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cl'iatUl'as piensen 10 que aquella joven, que decia: «ique 
puedo ser: fruto POdl'ido, hija de un ladr<>n?» 

iQu8 se puede esperar de los seres que se crian de 
esta manera? i Y que se puecle esperar de un estado que 
yientlose carcomer por la gangTena, no se cuida? Aque­
lIos seres pervertidos hoy y conrlenados a seguir el 
camino del crimen, sedm los ciudadanos de manana des­
tinados a defendel' la pat!'ia Ii a perderla. 

Mi proyecto tiende, precisamente, a salvaI' esa defi­
ciencia. Empieza pOl' hacer una declaracion general que 
da idea de sus propositos: el estado se declara protector 
de todos afluellos ninos que no tienen padres, 0 que, 
teniendolos, se encuentran material <> moralmente aban­
clonados pOI' ellos. Ese es el sentido de la ley; lo~ de­
mas articulos son una consecuencia de esa tleclaracion. 
En adelante no se vera.n ninos sometidos a Lrabajos 
superiores a sus fuerzas, no se vera en los circos ni en 
los teatros esos espectaculos bochornosos que se han 
presenciado en la capital, donde ninos de corta edad 
han sido obligados a hacer ejercicios peligrosos bajo la 
presion de terribles amenazas. 

Ahora iaquien encomellclar la honrosa tarea de velar 
pOl' los que a si mismo no pueden defenderse? Yo creo 
que nadie esta en condiciones de desempena)' mejor esa 
tarea que las sociedades de beneficencia instituidas expre­
samente para protegeI' la infancia desvalida, siempre que 
Henen ciertos requisitos. 

Los . senores diputados han de haber recibido, hace 
poco tiempo, una memoria repartida porIa sociedad 
protectora de los ninos, que se titula «Patronato de la 
Infancia». En ella habran visto cuantos progresos se han 
realizado pOl' medio de la acci<>n benefactora de aquella 
asociacion compuesta de 10 mas selecto de nuestra socie­
dad. Habran podido notal' tambien como distinguidisi­
mas damas y correctos caballeros abandonan sus comodi-
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dade;; a sus quehaceees, pal'a ir en socorro de los que 
sufren, llevalldo a la boca del nino hambeiento el pan 
necesario pal'a su subsistencia y averiguando diarial11ente 
dande se dename una lagril11a, para ii' a enjugarla. 
Ceeo que no puede realizarse una mision mas santa ni 
aclquirirse una gloria mas pura pOI' las altas clases de la 
sociedacl, que la de ocuparse de socorrer al desvalido y 
al necesitado. 

Y sin quitarle al ministerio (Ie menOl'es ninguna de las 
atribuciones que la ley Ie da, ~omo podean observado 
los senores diputados leyendo l11i proyecto, conceptuo que 
debemos confiar esta mision que la sociedad toma sobre 
si ala asociacion que mayores motivos tiene paea poder 
desempenar dignal11ente esa elevada funcian pLLblica. 

Pero, senor pl"esidente, temo haberme dejado aree­
batar pOI' el interes del asunto y haber quitado a la 
Camara un ticl11po precioso, necesario al estudio de otros 
proyectos. 

Voy, pues, a concluir; pero no 10 hal'e sin declarar 
antes que me siento satisfecho pOl' haber contribuido, en 
la medida de mis fuerzas, al bien de aquellos que solo 
conocen la ternura maternal pOI' referencias, como los 
ciegos el color de las flores. 

He dicho. 

(En las bancas: iMuy bien! iMuy bien!) 

-Suficientemente apoyado. pasa a estudio d 

La comisi6n de legislaci6n . 

• 
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EN LAS 

SALAS-CUNAS 

Buenos Aires, ,eptiembre 18 de 1896. 

Serial' P)'esidente de la C01nision Di?'ectiva del Pa­
trona to de la Infancia, don F?'ancisco U?"ibu'f'u. 

Distinguido senor: 

El senor Presidente se dign6 desig'narme para pro­
ponel- a la Comision Directiva del Patronato de la Infan­
cia la forma en que se hall de introducir los juegos <'> 

ejel'cicios fl'oebelianos en Jas Salas-cunas, y la ense­
i'ianza denominada trabajo manual en la Escl~ela de Artes 
y Ofici(ls, y yoy a ocuparme de llenar ese cometido en 
cuanto se relaciona con Ia primera de dichas institu­
ciones, a la que concurren, segun me consta, niiias 
hasla la edad de cuatro ai'ios y la mayor parte de las 
cuales pueclen figural' en un jardin de infantes, 

No necesito hacer el elogio de los ejercicios froebe­
lianos. Ellos han sido inspirados al gran maestro que 
les da nombre porIa observacion atenta, de las inclina­
ciones de las criaturas que desde que nacen no hac en 
otra cosa que ej ercitar sus facultades en diversas direc-

_ ciones, como si tuviesen un presentimiento de su des+ino 
futuro. 

Froebel satisface esas ez igencias pOl' medio de los 
iuegos, verdaderos dones del cielo, que obran en Ia 
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cl'iatura humana como el rocio 0 la lluvia sobl'e las 
fiores. 

Sabe la comision Directiva del Patronato que no po­
demos introducir en las Salas-cunas todas las pricticas 
de los jardines de infantes 6 Kindergarten con el metodo 
y el orden que preside en esas instituciones, porIa 
falta de un personal preparado para ello, pero podemos 
y debemos ensayarlo i fin de que las criaturas que 
pasan en ellas diez horas diarias, no se maltraten y 
destrocen sus vestidos cuando en su constante actividad 
no hallen los medios de satisfacer sus gustos e inclina­
ciones. 

Proporcionemosles, pues, los dones de Froebel, que 
consisten en pelotas, trozos de madera de varias formas, 
varillas, listones y anillos 0 pequenos arcos, con los 
cuales los ninos pueden entretenerse en hacer casitas, 
objetos diversos, plantas, flores, frutas y formas diversas, 
representindose innumerables cosas que se encuentran 
a su alredador, a la vez que desarrollan sus facultades 
y se preparan para el dia en que han de ingresar a 
las escuelas primarias. 

Las listas adjuntas contienen la descl'ipcion y el nu­
mero de esos juegos consistentes en los principales dones 
de Froebel. Ellos pueden mandarse hacer 0 adquirirse 
en el comercio, pues es muy posible que los tenga la 
casa del senor Angel Estrada u otra. 

Como el senor tesorero de la Comision, don Rafael 
Pero, se ofreciese i proporcionar algunos de esos obje­
tos, Ie he pasado una lista igual i la que ellvio al sefior 
Presidente, la que tiene ademas las figuras de las pie­
zas y algunas indicaciones sobre los ejercicios que pue­
den ' hacerse. 

A medida que nuestro jardin de infantes progrese, 
podrin introducirse otros ejercicios del mismo origen, 
que se hacen con papeJ, lanas y alfileres y que 5e co-
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nocen con los nombres de tejido, picado y doblado. El 
pri meeo se practica en algunos de nuestros jardines de 
infantes con cintas de papel de un centlmeko de ancho, 
el segundo convirtiendo un papel en un canavas, y el 
tel'cel'O se inic:a haciendo con una hoja de papel ga­
Hitos, botes. mitt'as, sobl'es, cajitas, estrellas, etcetera. 

Seria conveniente que hubiese en el jal'din de las 
Salas-cunas un cel'l'ito de arena oriental, bien lavada, 
para que los ninos pudiesen trepar a I'll sin mancharse. 
Caminar pOl' los medanos, es para los ninos un ejerci­
cio muy interesante, no obstante la fatiga que les pro­
duce. As! se conocen tambien las dificultades de un 
camino escabroso y pOI' e1 cual no se avanza sino len­
tamente. 

Una de las distinguidas damas que tienen bajo su di­
l'eccion las Salas-cunas, ha reconocido la importancia de 
los ejel'cicios froebelianos, y como es a la vez poseedo­
ra de un tome de «El Mentor de la Educacion COllllln», 
que dirijo y en el que he hecho publicaI' una descripcion 
de los ejercicios y tl'abajos rebelianus, ilustrado con gTan 
numero de pequenos g-rabados representando los diver­
sos objetos que pueden producir los ninos, se dispone i 
coloboral' eficazmente en esa tarea. 

Concluire, senor Presidente, esta nota, insertando el 
programa para jardines de infantes que aprobo el con­
greso de profesores reunidos en esta capital, pOl' inicia­
tiva del senor Ministro de Instrucci6n Publica, Dr. Ber­
mejo. 

Va a continuaci6n. 

PRIMER ANO 

Cultura de nifios de 3 a 4 afios 

Dones de Froebel-Se introducen gradualmente los • 
dones, exceptuando el quinto y sexto y dando preferen-

4 
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cia al peimero, segundo, tercero y cuarto, que son los 
mas sencillos y se prestan, pOl' consiglliente, mas paea 
desen volver al nino. 

Ocupaciones-Amasar arena, modelaclo, enhebl'al'. 
cuentas de madel'a, pajas y papeles, bordado, doblallo_ 
dibujo peaswO?"k (trabajos con anerjas). 

Se comenzaran estas ocupaciones y se iran aumen­
tando poco ,i, poco, 16gicamente, las dificllitades, i'iegun 
los pl'ogTesos que los ninos yaran haciendo en el ma 
nejo de los dones, de manera que sean aqllellas el1'e­
flejo de 10 aprendiclo con estas, tl'adllciendo asi 10 abs­
tracto en un hecho concreto. 

EI segundo y tercer curso e<; para ninos c:e 4 a 6 
anos, y no creo necesario reproducido, porque a las 
Salas-cunas no concurren ninos de esa edad y no debe­
mos contribuie, en manera alguna, a que se les exija 
una atencion que uO este en armonia con sus facul­
tades. 

Los ejercicios froebelianos se acompanan con cantos 
sencillos y apropiados ,;. la tierna edad de las cria­
turas. 

Saluda aLenlamente al senor presidente.-Juan 11£. de 
Vedia. 

Buenos Aires, ~eptiembre 23 de 1896. 

SenO?' P)'esidente de la Comision Directiva del Palt'o­

nato, docto?' FJ'ancisco U?'ibw'u. 

La Comisi6n especial nombrada para dictaminar sobre 
el proyecto del senor Venia, de utilizar en la Sala-cuna 
el sistema Froebel, como distracci6n y ensenanza de 
los ninos, habiendo estudiaclo el asnnto, aconseja su 
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aceptacion, salvo 1.a mejor opinion de la Comisi()n Direc~ 
tiva. 

Saludarnos al senor Presidente.-HectO?' Masser a.­
J'!Jan GI?"ondo.-Juan M. de Vedia. 

Septiemhre 30 de 1896. 

H.ibienclo sido apl'obado el precedente informe pOl' 
la Comigion Dil'ectiva, pase a conocirniento de la Comi­
sion Auxiliar de Damas a sus efectos. - FRANCISCO URI­

BURU, presidente.-Jo?'ge N. Williams, secl'etario, 

• 

Las plscmas escolares 

El consejo municipal de Paris discutio, hace algim 
tiempo, las conclusiones de una memoria de M. Alfred 
Moreau, «acerea de varias proposiciones y un plan sin­
tetico, relativos a la creaci6n de piscinas municipales». 

La memoria de M. Moreau contiene una noticia his­
torica interesante de las «escuelas de nataciom>. Recuer­
da que desde el ano 1880, el consejo municipal de Pa­
ris se ha ocupado en organizar Ia ensenanza de natacion 
en las esc-uelas municipales, aunque solo ha podido 
funcionar regularmente esta ensenanza desde 1882. 

A la ensenanza de la natacion, dice M. Moreau, va 
unida estl'echamente ]a cuesti6n de Ia Iimpieza cor­
poral. 

Comparados con las naciones vecinas, nuestro estado 
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es de notoria inferioridad, desde este punto de vista 
higienico y de educaci6n escolar. 

Para conseguir la desaparicion de los numerosos in­
convenientes resultantes del abandono casi general en 
cuanto al lavado completo del individuo, se han hecho 
val'ios ensayos de la generalizaci6n de lo~ banos en va· 
rias formas, tlmidamente en Francia, en gran escala en 
el extranjero. 

Los higienistas alemanes fueron los primeros que, en 
1886, despues de estudiar a fondo el as unto de los ba­
nos escolares, dieron gl'an impulso, tras numel'osas 
discusiones, it la difusion de los de ducha pOl' aspersion, 
como los mAs bara~os, rapidos e higienicos de todos los 
que comtmmente se usan. 

En var'ias ciudarles (Nuremberg, Munich, Cl'alsruhe, 
etcetera), casi todas las escuelas pllblicas dispunen de 
una sala de aspersion, aparte de las piscinas pllblicas; 
Berlin tiene once. 

En 1890, la School BOa?'d de Londres aconsejo que 
se dotase con una piscina tudo establecimiento escolal" 
y qne se multiplicasen las publicas hasta que la tuviesen 
las 58 circunscripciones de la ciudad. 

En Liverpool, todas las nuevas escuelas publicas tie­
nen piscina para su uso particular. 

Puede formarse idea de la importancia que Iluestros 
vecinos conceden a esta cuesti6n, con el mere enuncia­
do de las cantidades gastadas pOl' Inglaterra en la 
constl'ucci6n de banos y lavabos populares. Desde 1883 
a 1889, 27.522.775 francos (segun los estados del mi­
nisterio del interior). 

En Belgica todas las grandes poblaciones tienen una 
6 varias piscinas: Bruselas tiene 5; otras tantas Lieja y 
Amberes, etc. Entre nuestros vecinos del norte, alcan­
za el numeI'o de nadadores en la armada, a mas del 80 
orO) mientras en la nuestra apenas llega al 10 6 12 0[0' 
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La ciudad de Viena (Austria) posee, entl'e el casco 
de la poblacion y sus barrios anexos, mas de 30 piscinas 
de nataciOn. 

No hay en Europa una ciudad que pueda ofrecer a 
sus habitantes mayor mimero de banos publicos con pis­
cinas, que Buda-Pesth (Hungria). Su importancia es con­
siderable; cubre mas de 14 hectareas de terre no, y 
despachan al ano pOl' tel'mino medio, 3.000.000 de bi­
lletes (7.000 diarios en invierno y 9.000 en verano). En 
el banD imperia l, pOl' ejemplo, pueden banarse a la vez 
1 .000 pel'sonas; algunos dias el bano recibe hasta 3 000 
baiiistas. El establecimiento ocupa una superficie de 
20.000 metros cuadl'ados. Los banos populares solo 
cuestan 10 centecimos. Val'ios de estos establecimientos 
datan del siglo XVI. 

Buda-Pesth y Viena poseen tambien gl'an nLlmero de 
banos de (lucha. 

POI' 10 pl"ecerlente se ve que se han establecido dos 
grandes cOl'rientes para l'eS01Vel' la cuestion de los ba­
nos esco1al'es: pOI' una pal'te, los banos de limpieza pOI' 
aspers ion; pOl" otra, el banD de nataci6n. 

En Pal'is, donde nada hay hecho en este asunto, illo 
convendl'ia reunir ambos sistemas balnearios, la ducha 
de 1impieza y e1 banD de natacion en piscina? 

Ya han entrado en este cami no algunas ciudades del 
norte de Francia, y Lille, Armentieres, Douai, Roubaix, 
Yaleciennes, Dunkerque, Tourcoing, Epinal, etc., tienen 
piscina de natacion. 

Con aneglo a estas ideas, e1 antel'ior consejo habia 
decirlido la cO ll~truccion de la primet'a piscina munici­
pal de agua caliente; acaban de unide los banos de du­
chao Este establecimiento esta a punto de verse termi­
nado. 

El auto}' de las memorias hace constat' que en 1895 
han seguido los ejel'cicios de natacion 1.270 alumnos. 



- 342 

A las dieciseis lecciones, 1.234 discipulos nadan y 
pueden atravesar en todas dieecciones la !Jiscina; ti70 
buzan 6 saltan en ella, a tres metros de profundidad; 
432 hacen ejercicios de salvamento 6 sacan del bano, 
desde tees metros debajo del agua, una silla, un peso de 
5 kilogram os. 

Teescientos cincuenta y ocho han seguido los curso!': 
en las mananas (Ie los jueves. 

El consejo ha votado la cantidad necesaeia paea la 
creaci6n de nuevas piscinas, ,i que asistil'C:i,f) en elias fijos 
los ninos de las escuelas . 

• 

LA CRIMINALlOAO EN LOS NINDS 
POR El, DOCTOR AMADEO GRAS 

(Continttacion) 

La vagancia-«Le cri me' comme la prostitution's' ali ­
mente par l' oisivite», ha dicho con eaz6n Corre, y s 
fueran necesarias mas citas, no taedariamos en encon­
trar maximas tan conocidas como veridicas. «La pereza 
es la madre de todos los vicios,» se dice; la pel'eza pues, 
o la vagancia, que es una de su~ foemas, es un elemento 
importantisimo que debe ser materia de nuesko es­
tudio. 

El nino es i nclinado natuealmeRte al ocio; icuando se 
dedica con tes6n al trabajo, sino excitado porIa vanidad 
6 pOl' la promesa de una recompensa 0 de un castigo? 
Y cuando desde su primeea edad no se Ie imprime una 
direccion eficaz, es rara Ia tendencia natural que Ie im-
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pida que .su OCIO y S11 disipacion no progrese. EI nmo 
ocioso es rlesordenado, es inconstante y nota que el tra­
bajo impJica una fatiga y toda fatiga desagrada al hom­
bre y muy especialmente al nino. 

Dna obsel'vaci6n digna de mencionarse me fue per­
mitido constatar en una escuela: y es que, pOl' regIa ge­
neral, los alum nos que demostraban menos tendencias 
delictuosas eran siempre los mas aplicados. 

Y otl'a, no menos digna de tenerse en cuenta, es la que 
se hace respecto a la gran facilidad con que van al cri­
men ese grupo compuesto tanto de varones como de 
mujeres que se ocupan de vender diarios, flores, etcetera, 
y cuyos individuos pueden clasificarse de semi-ociosos, 
pues el trabajo tan liviano que les ocupa, no les impide, 
sino que, pOl' el contrario, les impele a la vagancia. 

Los vended ores de diarios tienen, en su casi totalidad, 
manifiestas inclinaciones al juego y al hurto y es comun 
vel' a muchachos de corta edad que despues de haber 
vendido sus numeros de diarios se juntan a jugal' a los 
cob res las ganancias del dia. Asi como es tambien co­
mun notar que poquisimas son las floristaf< que no se 
prostituyen ejerciendo su comercio en cafes-chantans y 
otl'OS lugares de recreo doude se encuentran tantas li­
bertades como en estos ultimos. 

La vagancia de los menores, es asimismo la que da 
nacimiento a esas bien organizadas bandas de ladrones 
en pequena escala, llamados vulgarmente l'ateros y en 
las que la infancia tiene parte muy impol'tante. 

La vagancia proviene del abandon') criminal de los 
padres, del excesivo trabajo, de los malos tratamientos 
y de la misel'ia, que son causas que no se presentan 
nunca aisladas, sino que, pOl' el contrario, puede llamar­
selas con verdad, causas confluentes y entre todas ellas, 
la ultima, me parece la que mayor fuerza encierra. En 
efecto, cuando la miser" golpea a la puerta de una 
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casa, cuando el trabajo del padre es insuficiente para 
ganar el pan del dia, se echa manos de expedientes 
extl'aol'dinal'ios; la ley de la necesidad tiene recul'SOS 
ingeniosisimos y hace trabajar conjuntamente con 81, a 
8U mujer, y trabajan tambien los ninos. Pero Ja verda­
dera miseria es aquella que hace ineficaz el tt-abajo de 
todos, y es entonees cuando desfallece el padre y la ener­
gia de la madre se agota; es entonces que tienen lugar 
los actos de sevicia y cuando el menor vuelve al hogar 
sin haber conseguido un solo centavo en todo el dia es 
recibido a golpes y quiza esa noehe no pruebe un solo 
bocado de alimento. 

Las situaciones de miseria como esta, no pueden pro­
longarse y el menor huye de la cas a paterna 0 sus pa­
dres Ie abandonan y comienza para el una nueva vida: 
la vida de vagancia. 

Puesto en este camino, viendose solo y mas lleno de 
necesiuacles que nunca, el menor abandonado, pOI' su 
instinto muyexplicable, busca la asociacion. No Ie fal­
tad, seguramente algun mentor, alguien mas avezado 
que el en la vagancia, que guie sus primeros pasos, 
Co nocera, en primer term ina, la jel'ga tan com un a los 
pequenos delincuentes, y conocera tambien la necesidad 
del robo en pequena escala, tal como 10 ejecutan los 
menOI'es vagos, y pOI' Ultimo la ociosidad con la inter­
minable serie de delitos que son su consecuencia. 

El men or que se inicia en esta senda, termina bien 
pI'onto su noviciado; el espiritu de asimilaeion 10 coloca 
dtpidamente en igualdad de condjcione~ can el que fue 
su maestro y Ie impuso de todos los seeret-os de la co­
nupci6n y de la vag·ancia. 

Se cOllstituyen luego en bandas; nunca se presenta 
el caso del menor que vague aislado, y esas bandas 
constituidas y con su ol'ganizacion peculiar, son el 1'e­
sultado final de la evolucion que ha sufl'ida cada uno 



- 345 -

de sus miembros desde que salieron del hogar paterno. 
Son en una palabl'a, la aglomeracion de delincuentes ya 
perfeccionados en el genero de delitos a que se dedican, 
que son generalmente delitos contra la propiedad y 
contra la honestidad. 

No podl'a, pues, negal'se que la vagancia, que lleva en 
si factol'es accesorios tan impodantes como la imitacion, 
las malas compai'iias y tantos otros, contribuya en gran 
parte a la crimi nalidad de los ninos. 

Las pasiones.-Las pasiones, en general, nos presen­
tan otro factor importante y la l\nica tal'ea que debe 
pl'el' CUpar a quienes traten de esta clase de investiga­
ciones es la de determinar y analizar aqueUas que pri­
mero se manifiestan en el nino; tarea bien facil pOl' 
cierto si se tiene en cuenta los completos trabajos hechos 
a prop6sito de la psicologia infantil. Podemos mencio­
nar, sin temor a equivocarnos, como pasiones que deter­
mi nan moviles delictuosos en los ninos, a las siguientes: 
los celos, la envidia, 1a vanidad, la cl'ueldad y la colera. 

a) Los celos y la envidia-A diferencia de 10 que 
ocune en los adultos, entre los cuales, tratandose de 
celos y de envidia hay que hacer una diferencia porque 
la mayol' prollorcion de delito'l de esta naturaleza co­
rresponde a las mujeres que, en reJacion con los hom­
bres, estan en una pl'oporcion de 17 010 sobre 1, 6 % Y 
mientras que en los ninos no podemos admitir esa dife­
rencia enorme entre los dos sexos, diferencia que Marro, 
Lombroso y Fel'rero tratan pOl' todos los medios de 
eyidenciar. 

El nino, tanto el varon como la mujer, tienen su sis­
tema nervioso igualmente delicado (en su primera edad), 
igualmente susceptible y propenso a irritarse; pOl' esto 
es que no se puede establecer ninguna distincion de sexo 
entl'e eUos. POl' otra parte, no puede dudal'se que la 
influencia de astas dos pasiones enemigas de la paz son 
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siempre perniciosas pOl' 10 mismo que son tan dificiles 
de combatir. . 

Los celos y la envidia son las pasiones mas comunes 
en los niiios. Aun cuajjndo sus aetos no han revestido 
el caracter de conscientes, desde que Ie es dado al nino 
darse cuenta de 10 que Ie rodea y crearse afecciones 
entre las personas que constituyen su familia, desde ya 
comienzan los celos y la envidia a manifestarse mas 6 
menos intensamente. 

El nino demuestra ser celoso desde su mas tierna 
edad; en el seno de la familia no tolel'a facilmente 
que la madre acaricie de preferencia i sus hermanos 
y muestra celos hasta de su padl'e mismo. La envidia 
la experimenta luego,' muy ordinariamente en sus jue­
gos; envidia todo cuanto Ie llama 1a atenci6n y no posee; 
de alIi esos actos de apropiacion tan frecuentes y tan 
disculpables en los ninos pequenos. 

La envidia debe por todos los medios evitarse, y los 
celos, que muchos padres de familia fomentan porque los 
traducen pOl' un acrecentamiento de carino para con 
ellos, deben daries, pOl' e1 contrario, que ' pensar y de­
bian preocuparse de contrareestar esas manifestaciones, 
inculcandoles sentimientos nobles, como e1 de generosi­
dad y valor. 

b) La crueldad-La cruedad es ob'o mal sintoma 
que e1 nino tietle ocasi6n de demostl'ar frecuentemente. 
Lafontaine, en una de sus fibulas dice, que; <'cet age est 
sans pitie»,y un antiguo adagio frances, aiiade: «il n'y a 
rien de plus cruel q'un enfant», siendo sobre todo cu­
rioso observarlo en Stl trato con los ani males. Ninos 
hay que encuentran un gran placer en hacer sufrir a 
los insectos al'rancandoles primero un ala, luego una 
pata y sucesivamente todos sus miembros con una crue1-
dad que pasma. 

En una edad mas adelantada, en la adolescencia, estas 
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manifestaciones eyolucionan pel'feccionandose, y el nino 
cruel se convierte en un joven <> una joyen cuya cruel­
dad reviste formas detel'minadas y especiales a cada 
sexo y que se traducen pOl' el placer que encuentran 
en hacer resaltar los vicios <> faltas ajenas, en valerse 
de la hipocresia 6 de insinuaciones veladas para herir 
afecciones sagradas no desdenando los medios mas ras­
treros, el escrito antinimo y la calumnia, para pl'opor­
cionarse un placer intimo, para gozarse en el mal que 
han hecho. 

El criminal cl'uel es siempre vanidoso. La vanidad va 
siempre unida Ii la cl'ueldad y no hay ninguno de los 
que van al crimen impulsados pOl' esta pasion, que no 
se jacten del acto ejecutado. En los ninos delincuentes 
es tan natural envanecerse de sus actos criminales, que 
no desperdician ocasion de hacerlo notal', sobre todo 
en las reuniones donde el mal elemento prenomina. 

Ferriani, ya citado, sostiene conjuntamente con el autor 
de «Le donne delinquenti», que la mujer criminal es 
menos sensible, mas cinica, mas feroz, mas cruel que 
el hombre. Yo no podria decir hasta que punto es 
cierta esta influencia del sexo aplicada al sugeto de este 
estudio; no pod ria afil'mar que la menor criminal es 
mas cruel ni mas feroz ni mas cinica que el menor 
cuando tOdD hace suponer 10 contrario tratandose de 
un ser cuya delicadeza y cuya sensibilidad exquisita 
son tan superiores ,,1 los mismos sentimientos en el 
hombre; pero aqui, la gean vel'dad encerrada en este 
pensamiento, la cOI'rupcion de 10 optimo, es pesima, es 
la peor de las corrupciones, nos hace pensar que bien 
pudiera ser cierta la asel'cion de Lombroso y de Fe­
rriani. 

Analizando detenidamente las tendencias delictuosas 
de los ninos, es fhcil encontrarlos propensos al desden, 
al despecho y al )'esentimiento. Muy a menudo una con-
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tr'adiccion los i['['ita y la coler'a, que en esa edad no 
tiene el fl'eno de la educacion, se manifiesta con todo el 
salvajismo de las bestias, tal como debio manifestar'se en 
el hombre primitivo. La edad viene una vez mas a in­
miscuirse en el estudio de estos factores del delito, y 
especialmente en este que nos ocupa tiene capital im­
portancia porIa distincion necesar'ia que debe hacer'se. 
El nino de corta edad no es capaz de alimental' senti­
mientos de odio; el nino se encoleriza peeo luego olvida, 
rechaza violentemente POL' un acto pr'imo cuanto Ie des­
agadra, monta en colera a menudo, pero no odia; el 
odio es un sentimiento mas complejo que puede supo­
nerse solo en un caeacter que comienza a foemarse y 
despunta cuando e1 nino se convierte en adolescente. No 
voy examinae ~1 odio como un factor aparte: 10 con­
sidero muy secundario para el objeto que me pro­
pongo. 

La dler'a reviste en los ninos una forma especialisi 
ma; no es 10 general presenciar escenas violentas, sino 
q lie como es debil pOl' su misma edad no puede ejer­
cel' actos de violencia y con la conciencia de sus esca~ 

sas fueszas guard a su c61era para mejor ocasicJn: pre­
para su venganza. Entonces asoma en SLlS labios esa 
fease a la cual todos dan la misma fuerza y que pasa de 
boca en boca, de generacion en genel'acion, como la 
prueba mas evidente de este sentimiento de c61el'a pOl' 
fu vrza l'epeimida, como la forma mas gratica del des­
pecho POI' su impotencia: «me la pagads.» 

Egoismo.-En tesis general es innato en el hombre 
y me parece sumamente natural que asi sea, bien en­
tenclido que tomo la palabl'a egoismo en Sll acepcion 
mas extensa. No conozco accion, pOl' buena, pOl' santa 
que sea, que no SEI mueva pOl' el egoismo. El hecho de 
dal' 1imosna a un pobre es un acto de egoista, si la 
persona 10 hace pOl' vanidad, como desgraciadamente 
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sucede con frecnencia; no tiene otro moyil que el yo se 
satisfaga y se complazca al vel' que los demas admiran 
su munificencia; si la persona hace su limosna pOl' un 
PUl'O sentimiento de piedad, es porque al yo Ie molesta 
el sufrimiento ajeno y con la limosna se evita el des­
agrado de vel' tanta miseria; y pOl' ultimo, si es hecha 
teniendo en cuenta fines mas religiosos que morales el 
indivitluo da su limosna porque el yo sabe que con esa 
buena accic'>n purga alguna falta pasada 0 gana un merito 
rara el cielo que 81 y solo el ha de gozar en premio de 
sus buenas obras: egoismo y mas egoismo. A todas par­
tes que se dirija la vista no se encuentran sino su ma­
nifestaciones. La moral del deber pOl' el deber mismo, 
preconizada tantas veces pOl' los libros y llevada hasta 
]a misma catedra en la que hem os escuchado elocuenti­
simas palabras, no pasa de ser una utopia; la moral del 
debet· no es humana, es algo que no pertenece a este 
mundo, 

Pero no debemos considerar sino una sola faz de) 
egoismo: el egoismo en su forma innoble, el egoismo 
el'igido en la adOl'aci()n del yo y encontramos en nues­
tl'as investigaciones psico16gicas que el nino es precisa­
mente el egoista pOI' excelencia. Este defecto constituye 
un factor del delito cuando se encuentra en un sugeto 
en proporciones que pasan de 10 comun y cuando no se 
tiene el cuidado de encarrilado qor medio de la educa­
cion. Aquellas personas encargadas de la custodia y 
educacion de menores debiall dedi car prefel'ente aten­
cion a guiar esta inclinacion instintiva tan facil de en­
frenal' en sus primeras revelaciones y tan dificil de 
apaciguar mas tarde cuando sa presenta fatalmente con 
tiranicas exigencias. 

jQue coroun es vel' a padres y mad res de familia fo­
mental' precisamente 10 que debian por todos los medios 
evitar! La maxima Charitas incipit ab ego parece ser 
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el lema que muchas buenas madres inculcan en 01 espl·· 
ritu de sus tiepnos hijos. 

Facto1'es de men01' imp01'lancia.-Para concluit', 
mencionaremos, sin entrar en detallarlos, una serie de 
factores de menor importancia y que no pueden sel' 
considerados especial mente pOl' estar ya comprenrlidos en 
algunos de los ya enumerados. Cuentanse entl'e ellos a 
la vanidad y a la gula como complemento a 10 ya dicho 
respecto a las pasiones en geneJ'C1 l. Si n embargo, me­
rece una excepcian la que se refiere ci la prole ilegi­
tima. En efecto, es muy notahle la i nfluellcia de la ilegi­
timidad y se explica que pueden sel' esos hijos nacidos 
de uniones iligitirnas a adulterinas y muchas veces 
incestuosas que nnnca han oido la voz del padre y de 
la madt'e 6 cuando la oyeron no fue sino para anticipar­
se en el camino del vicio a que parecian estal' ya des­
tinados desde que nacieron con el germen del delito. 
Con toda razan puede afirmarse que la parentela ilegi­
tima, en nueve casos sobre diez, quiere decir parentela 
inmoral. 

La ilegitimidad les crea una situaci6n que les inclina 
a delinquir, i)1iciandolos en 13. vida sin haber experi­
mentado nunca el calor del hogar ni el beso de una 
madre. No les despieeta sentimientos nobles; el amo!' y 
la generosidad le.s seran siempre desconocidos, y, pOI' el 
contrario, ellSeliandoles a desconfiar de la sociedad que 
manana ha de rechazarlos ensaiiandose contra e110s pOl' 
culpas que nunca cometieron, les abre el camino de las 
represalias, que es para estos espiritus agriados el ca­
mino del crimen. 

Prevenci6n 

No es con medidas administrativas, ni con ordenanzas, 
ni con decretos, que se corrigen las costumbres de un 
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pueblo 0 se influye seriamente sobre ellos. La genera­
cion no puede ser sino obra de una severa e inteligell­
te educacion, es decir, la obra del tiempo y del porvenir. 

Reconocidas en el nino tendencias al delito y sabien· 
do que el hecho de que se convierta en criminal no 
depende sino del desarrollo de esas tendencias en cual­
quiel'::t de sus mliltiples manifestaciones, es claro que, 
evitando el desetlYoh'imiento del geemen malo, se mo­
difica al sugeto, modi ficaci<'>n tanto mtlS faci I cuando se 
trata del nino que tiene la peculiaridad de amoldarse a 
las direcciones recibidas en su primel'a edad cualquiera 
que estas sean, La vulgar comparaci<in que asimila al 
nino a un arbusto tier no que facilmente se endereza 
cuando nace con tendencias it inclinarse y que mas 
tarde, conyertido en arbol de robusto tronco no tiene 
eoereccioll posible si se dej<'> crecer al vieio en su eo­
mienzo, lejos de ir desacertada, encierra un pensamiento 
pI·ofundo. 

\'ada hay, en efecto, mas fUcil, (1 LIe preve,lir el crimen 
eOITigiendo en el nino sus }Jrimeras manifestaciones; 
a osto se reuuce, en definitiYa, la vet'cIadera preYencion 
del criminal adulto; sin embargo, 10 que debe entenderse 
pOl' prevencion del clelito en los ninos, esta muy lejos 
de tener ei"te mismo caracter, la idea que de ella debe 
tener 'e e' lllUY divel'sa y nunca los medios preventiyos 
aplicables a estos sera.n los indieados para aplicarse a 
los adullo,.;, Gn hombre tiene formado su caracter, sus 
pasiones SOil definidas y su educacion buena 6 mala las 
ha atem pel'ado r ha facilitado su desarrollo; en una 
palabra, es ya educaclo (tomamos el termino en su acep­
eitin e~tricta) mientras que el nino, con un inmenso 
poder de asimilaci<'>n, con una gran sensibilidad y con 
una imaginaeion vivisima, esta en eonc..ieiones de reeibir 
y recibe, en efecto, su edueacion, a la que contribuye la 
naturaleza, el medio en que vive, las necesidades y su 
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lote de buenas 0 malas inclinaciones que Ie ha tocado en 
suerte, 

Es en esta edad que ha de pl'evenirse el crimen, to­
mando al nino desde que comienza a cliscernir sus actos 
sin esperar a que sus vicios crezcan a la par suya y se 
arraiguen con fuerza en su persona, porque seran en­
tonces tan difici1es de estirpar como sera dificil ende­
rezar e1 grueso tronco del arbo1 a que alude el mencio­
nado dicho vulgar. 

POl' otra p2.rte, sin atenernos a que los medios 
preventivos puedan ser directos, () indirectos podemos 
reducirlos a tres, que sintetizan todo cuanto puede en 
rigor decirse acerca de este difici1 puntn de 1a preven­
cion: la educacion, la instrucci6n y la accion social. 

La educacion y la instruccion 

iA quien corresponde la educaci6n de los nii'ios? La 
pregunta no tiene mas que una solucion, que se impone 
desde el primer momento: la educacion conesponde al 
hogar. 

Nadie, sino e1 padre y la madre, estan en condiciones 
de educar a sus hijos y no es pOl' una disposicion de las 
leyes sino pOl' una maxima de derecho natural que esto 
se verifica; iquien mejor que una madre conoce las in­
clinaciones de su hijo? iquien sino ella adivina su pen­
samiento mas intimo? iquien, pues, en mejores condiciones 
para encarrilar las distintas facultades, inclinando sus 
pasiones al bien e inculcandoles sentimientos que solo 
ella con su arnor y su constancia puede hacer fructificar? 

Pero, este deber de eclucar a los hijos ic6mo se cum­
pIe? Pocos conceptos se equivocan tan ficilmente como el 
de Ii educacion, no solo en las clases ignorantes, donde 
hasta cierto punto, la incuria tiene su discu1pa, sino 
hasta en las clases acomodadas, y ricas donde el abando-
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no es criminal, se cree que educal' a los hijos no quiere 
decir otra cosa que impeclirles el mal ejemplo dentro del 
hogar y enviarlos de~pues a la escuela en cuanto estan 
en condiciones de poder cargal' su cartera de utiles 
dejando que un maestro poco escrupuloso (puesto que no 
se puede exigir ni mucha moral ni mucho escl'upulo en 
quien hace de su profesion un comercio, un medio de 
vida) se encargue de educarIo como Dios Ie de a en­
tender. 

Es decir, quela educacion se l'educea separade al nino 
las espinas del camino, en apat·tarle los estorbos, pero 
se Ie deja solo, no se Ie ensena a caminar . Quiel'o decir, 
que las medidas educativas tales como las entiende la 
inmensa mayoria de las gentes, se reducen,i medidas que 
podiamos llamar pasivas; pero y las otras, las activas, 
aquellas que obran directamente en el espiritu del nino 
iquien las ejerce? Nadie. 

En la vida diaria he observado cientos de hogares 
doade se ama i1 los hijos con pasion, donde se les cree 
educar debidamente y,sin embargo,ni el padre ni la madre 
se toman la molestia de hacel' un estudio prolijo, deteni­
do de cada uno de esos pequenos y q ueridos seres que los 
roclean. Todo 10 mus que hacen, es conocer que son muy 
inteligentes; pero no van mus allu, no se preocupan de 
fomentarles sentimientos elevados; dejan que estos se 
revelen de pOl' si; no los ayudan. La educacion del hogal~ 
no debe limitarse solo <'> despejar los i nconvenientes que 
puede encontl'ar el nino al desal'I'ollar su espil'itu, sino 
que una buena parte de ella ha de consistir en medidas 
activas que obren directamente sobre 131 procurando ex­
tirpar los germenes nocivos y dando vida y aliento J las 
inspiraciones sanas y a los sentimientos nobles. 

Sucede, empero, que como la educacion acompana al 
nino a todas partes y sigue sus pasos, y como el nino no 
esta recluido perennemente en el hogar paterno, sma 

6 
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que en eelacion ;'1 suesfel'a, tiene tambien "u )'oce fuel'a 
de e1, encontramos que su educacion comenzada allado 
de sus padl es, es continuada cerca del maestro, 

Entonces, para que la educLcion sea real mente eficaz, 
es necesal'io que haya una grande solich1l'idad entre el 
hogal' y la escuela, Lo primero que en ella llama la 
atencion es el maestt'o; el maestro pri mal'io debe l'eyes­
til' cuahdades que no se encuentran facilmente en los 
que desempenan la dificil misi{)J1 de educar ala ninez. 
Entre nosotl'OS, como en todas partes, da pena vel' ,\ 
tantas infelices criaturas sometidas (t la direcci()n de 
individuos cuya bondad puede juzgarse bien si se. tiene 
en cuenta que hacen un comel'cio inicuo con la educacion, 
que es 10 mAs sagl'ado que se les puede encomendar. 

Felizmente, las que llamo excepciones ;'t este nlllne-
1'0 c1'ecido de titulados educacionistas, tiende.! aumental' 
cada dia, sobre todo en las ciudades, pe1'o echese una 
mirada pOI' esos colegios de nuestra campana y se ten­
dl';! una idea de la eficacia de la educacion en manos 
de esos maestl'os que obligan al cloctol' Lucio V. Lopez 
a decit' en una de sus confet'encias en la facllltad que 
«cualquier galle go llegado ,t Iluestn. lierea, funcla un 
colegio primario con la misma facilidad con que se 
establece un restaurant.» 

Tenia eazon el sabio peofesor: negocio tan bueno po­
dia sel' el uno como el otro. 

En estas condiciones, es clal'o que nunca POdl"! la 
educacion sel' un medio pl'eventivo de la ceiminalida(l. 

El hecho de sel' la escuela un inteenado, no puecle 
menos de preocupar al educacionista que ha de reco­
nocer imludablemente que un internado tiene en su 
favor el espil'itu de orden y de disciplina que se imprime 
en los educandos, pues las funciones diarias se efectuan 
siempre a las mismas horas y el orden es, pOl' consiguien· 
te, mas riguroso; aclem,'ls los medios preventiyos y repr'e-
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:;iyos son m~\s amplios que en los colegios de extern os 
POI' oil'a parte, aleja demasiado al nino del hogar y no 
debe olvirlarse que hay ensenallzas que sOlo en el hogat' 
se apl·enden. La vida en COll1l1n y la intimidad con com­
paneros que llevan al establecirniento tendencias perso­
nales delictuosas, no puecle menos' de set' perniciosa 
para e1. 

Un punto respecto al cual voy a pe1'l11itil'me pal'ticu­
lc)['es apreciaciones, pOl' considet'arlo como el nuis im­
pOl·tanic en materia de educacii>n lig"ada COil la instruc­
cii>n bajo tanto:; conceptos, es ell'eferentel:'t la educaci()n 
mOl'al, iomaudo pOl' base la enseiianza religiosa. Yo se 
perfectamente, que al sostenel'la, abol'do una cuestioll 
dincilisima: S(3 que hay de pOl" medio una cLiusula 
constitucional que ha sido interpretada de una manera 
contral'ia ci mi proposicion: la libertad de cuIlos. Oonozco 
tambien la al'gumentacion de los pensadores anti l'religio­
!::iOS !::iohl"e este a!::iunto, pero advierto quc no yoy ,'I. estu­
diarlo en esle terreno, no vor <t discutido sino bajo la 
faz cienLifica l'elaciol1i.'tndolo con la pl'eYencion del 
delilo . 

Or eo fil"lncmente que un factor importantisimo de la 
pl'evcnciun es la enseiianza religiosa €1l las escllelas. En 
los colegios pl'imarios, debia enseiiarse el catecismo y 
asi como 5e enseiia la al'itmetica y la geografia, debia 
hacel'se COlloeer ese libro sublime que enciera en sf toda 
una obra completisima de filosofia y de moral. 

En 61 se enseiia e! am or aDios, se enseiia a amar al 
l)['ojimo como ,i nosoteo!> mismos, el respeto y el amOl' 
a! paJre y ,;, la madre: ino es esta una base segura de mo­
l'alidad? illO clestruye toda idea de deli to. 

Y si se quiel'e iodavia mas, ahi estin sintetizadas todas 
l",s disposiciones destinadas a anaiematizar el yicio: en 
el se prohihe el homicidio, la (leshonestidad, el hurto y 
la mentira. 
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Si eso se dice en una escuela, si eso aprovecha el 
nino, ise querra negar que no se haya operado en el 
una evoluci6n favorable a su propio perfeccionamiento? 

Ese fondo moral, esa primera ensenanza, que no se 
olvida, porque es la que forma el carictee, sel'i siempre 
un freno para las pasiones, un medio latente para pre­
venir el delito. Quedari siempre algo as! como un sedi­
mento en el fondo del espiritu del hombre que si no 
basta muchas veces para apartarlo de la pendiente del 
crimen, seri a 10 menos la primera causa de su arre­
pentimiento. 

Resumiendo, entonces. para que la educaci6n sea con­
sideracla como un factor de primer orden de la prevencion 
debe observal'se, con pocas variantes de c1etalle ,u n rrie­
todo como el siguiente: 

DejaI' en la pl'imeea edad que el nino se desaf'l'olle 
fisica y moralmente sin apural'se pOl' enviarlo a la es­
cuela; de diez i doce anos, recien esta en condiciones de 
frecuentada, procul'andose entonces que el maestro per­
siga los mismos nobles ideales del padee de familia, cuyas 
veces hace. 

En la ensenanza de la escuela debe tener preeminencia 
1<1, moral, cuyos preceptos deben sel' cllidadosamente in­
culcados en los alumnos y de preferencia J en forma de 
ensenanza religiosa, en cuya necesidad insisto. 

Es conveniente, mientras sea posible, que el nino se 
sometaal regimen de un internado pOI' las ventajas que 
obtiene y que han sido apuntadasmis arriba; sin embargo, 
IJegado a la pubertad, no conviene la reclusion en estos 
estab1ecimientos. De catorce a quince anos arriba no son 
convenientes los internados, para los varones sobre todo. 

Otro medio de prevenci6n del cdmen, es 1a instrucci6n, 
intimamente vinculado con e1 anteeior y con e1 cual 
suele ser tratado conjuntamente pOl' algunos autores. Es 
ami juicio, de mucho menor importancia, sin desconocer 
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pOl' eso que la instrucci6n, perfeccionando y desarro­
llanuo las facultades intelectuales, eleva el espiritu yevi­
ta la ociosidad. En los menores, especialmente, es digna 
de tenerse en cuenta. Como condicion para su eficacia se 
exige una dil'eccion sabia y un metedo igualmente 
sabio. 

La estadisti.ca es q u ien se com place en atribui l' a este 
elemento una impol'tancia capital, y en sus pl'etensiones, 
llega hastaa determi nar el n amero de ninos que cometeran 
acciones delictllosas, teniendo ala vista la cifra de anal­
fabetos y la de aquellos que reciben instrucci6n. Yo opi­
no, con Seymour, que el !>abel' es una potencia pero no 
Ull ... virtuu, y que contribuye tanto al bien como al mal. 

La acci6n social 

Al mismo tiempo que se reconoce la bondad de la 
educacion como medio preventivo, ocurre una observa­
cion que no puede menos de influil' en el animo del 
penaJista. 

La eclucacion la reclben aquellos ninos cuyos padres 
se preocupan de proporciomirsela y que constituyen el 
menol' numero de los que han de eng'rosar las cifras 
estadisticas de la criminalidad. iNo existir8. entonces 
un med io preventivo tan poderoso como 10 es la educaci6n 
para aquel los que mas 10 necesitan pOl' raz.6n de no co­
nocer a sus padres 0 pOl' no tener quien se interese 
dil'ectamente por elIos? ipara los que no van 6 no pueden 
ir a la oscuela? Si, existe, y ese medio es la acci6n de 
la sociedad que esta directamente interesada en prevenir 
e1 cl'imen; y si esta prevenci6n, que es uno de los tan­
tos deberes sociales, es sagl'ada respecto a la dilincuen­
cia en general jcon cuanta maYOl' razon no 10 sera al 
tratarse del nino que se Ie presenta desva1ido, lleno 
de necesidacles y falto de tod(;s los medios para satis­
facerlos! 
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La sOCleaad no tendl'ia el derecho de rcprimu' el de­
lito si no se ocupase de prevenil'lo, y pOl' 10 mismo que 
toda organizacion social es obra humana y pOl' consi­
guiente impel'fecta, pOl' 10 mismo que esas imperfecciones 
que se traducen diariamente en hechos, que como el 
abandono de la infancia, la falta de asilos, el rechazo de 
Ill. prole ilegitima, perjudican dil'ectamente Ii los hijos 
de las clasas bajas y necesitada.s, deberia sel' mayo!' el 
empeiio pOl' pl'oporcionarles los medios de educacion y 
de ayuda, de los cuales se ven priyados muchas yeces pOl' 
su culpa. 

EI modo de hacer pdctica la accion preventiva de la 
sociedad, consiste en propagal' la educacion y la instl'uc­
cion gl'atuita, haciendola obligatol'ia, fOI'mando buenos 
cuadros de profesores, presentando progl"amas concien· 
zudamente meditados, en los que 8e de pl'eferencia al 
desarrollo fisico y moral sobre el desarrollo intelectuaL 
Nada se aprovecharia para la prevencion (Ie Ill. clelincuen­
cia si se excluyera de Ill. escuela la enseiianza dela moral 
y de la religion. Los frutos de Ill. escuela sin Dios se 
palpan a cada instante en sus manifestaciones mas alar­
mantes, y permitasenos ~i. este propbsito transcribir el 
hecho siguiente. de que da cuema un semanari') que 
ten go Ii la vista, hecho cuya veracidad gal'antizo y que 
es la prueba mas elocuente de 10 que sostengo en mis 
tesis: 

«El rostro livido, los ojos enardecidos, una mirada in­
ciel'ta de salvaje astuto, con la boca hendida pOI' su son­
risa vaga y estllpida j Emilio Gaudot, esta sentado en el 
banco de los acusados, en la sala de la corte dejusticia 
de una ciudad no lejos de Paris. 

Arriba, sobre Ill. cabeza de los jueces, dominando la 
sala, un gran crucifijo extiende sus ·brazos, vision se­
rena en ese pretorio cuya atmosfera esti form ada de 
los miasmas del vicio y del crimen. 
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Los jueces estan en su Tribunal; los jUl'ados en Sll 

puesto. Despues de las preguntas de esti10, el pl'esidente 
dice: «Gauclot, haMis asesinado 'a Rosina Menie para 
J'obarle cual'enta centimos; creiais encontrar en su poder 
una suma mas importante: porque de otro modo, no hu­
bierais cometido ese crimen». 

Ga'udot.-No se, senor. 
El P1'esidente. - iComo, no sabeis? 
G.-A la vel'dad, que no. .\Que impol'ta una vieja 

chocha mas 0 menos? Yo trabajo a cualquier precio. 
P.- V uestro cinismo indignal~ia hasta a los mismos ca­

nibales. Cuando se consiclera que apenas contais die­
·cisiete anos, Gaudot, y ya teneis un expediente criminal 
formidable, se pregunta uno en que escuela de infamia 
habeis aprendido todo!> los secretos del mal. 

G.- Eso nace de pOl' si mismo, senor Presidente. 
P'-iReconoceis como exactos todos los detalles ellU­

merados en el I'.cta de acusacion? 
G.-Reconocel'e todo Cllanto se quiera: me impol'ta 

tanto a mi todo eso como a un pez una manzaua. 
P. Los senores j lll'ados apr'eciaran Yuestl'a actiturl 

Doy la palabl'a a vuestro defensor. 
El Sen01' Saint Apper·t, defensor rle Gaudot: 
«Senores, mi tarea es muy sencilla, pues e1 acusado 

10 ha confesado todo. No tengo para que :1efenoer10, 
puesto que no yeo para el nada que Ie haga digno de 
misericordia. De modo que sere breve. 

«Pero si la justicia Ie pide cuenta de su crimen, me 
permitireis de pedir, a mi vez, cuenta a Ia justicia de 
su fallo . 

«iCua1 sera? Lo ignoro. Pero sea cual fUel'e, hay 
aqui a1guien que es mas culpable que e1 mismo culpable. 
A ese culpable os 10 denuncio, 6 mas bien, a esos cu1-
pables los iwuso: sois vosotros, senores, que me escuchais; 
vosotros, que l'epresentais la sociedad, esa sociedad obli-
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gada ci castigar las fa,1tas que su incuria y su corrupcion 
no ha sabido prevenit'. (Movimiento en el auditorio). 

«v eo sobre ese muro, delante de mi, y saluda a Cristo 
en la Cruz. Esta aqui delante de nuestro preto1'io aqui 
donde citais al cI'iminal a' vuestro Tribunal. iPor que 
ese Cristo no esta en la escuela a donde lJamais al niiio 
para instnlirle? iPOl' que castigais a la sombra de la 
mirada c1e Dios, cuando formais las almas alejandolas de 
EI? i Y por que Gaurlot no encuentra al Dios del Galgota 
por la primera vez sino en este lugar? iPor que no 
10 Ita encontL'ado delante de los bancos de su escuela? 
Hubiera sin duda evitado el banco de infamia en que 
se sienta hoy. iQuien Ie ha dicho que habia un Dios, 
una justicia futura? iQuien Ie habla de su alma, del 
respeto a su pI'ojimo, del amOt' Ii sus hermanos? iQuien 
Ie enseiio la ley de Dios, «No mataI'as»? 

«Se ha abandonado esa alma a sus malos instintos; 
ese nino ha vivido como un joven salvaje en un de­
sierto, solo, en esa sociedad que va a herir el tigre cuanclo 
hubiera d'ebido, en hora propicia, codal' sus garras y 
calmar su ferocidad.» 

Gaud0t escucha con estupor, como triunfando, esa 
defensa tan extrana para el, y un I'ehimrago de satis­
facci6n cruza pOl' sus ojos cuando el abogado Saint­
Appert termina exclamando: 

((Si, es a vosotros a quienes acuso, senoI'es; vosotl'OS, 
civilizados, que no sois sino barbaros; moralistas, que 
propagais el ateismo y la pornografia, a son de grancle 
orquesta; no os admireis de que se os conteste con el 
crimen y la degeneracion! 

«jCondenad a mi cliente, es vuestro derecho, pero 
yo os acuso a vosotros, y es mi deber.» 

El senor Saint Apper.t se sienta; el auditorio que 
llena lasala estaliteralmente conmovido: estallan aplausos 
que son inmediatamente reprirnidos pOl' el Presidente. 
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Los J urados se retiran a la sala de sus deliberacio­
nes y vuelven con un veredicto afirmativo sobre todos 
los puntos. 

En consecuencia, Gaudot, a pesar de su tierna edad, 
es condenado a la pena de muerte. 

«jDios juzgara a los j ueces!» exclama el senor Saint 
Appert lovantandose y seiialando con la diestra el Cl'U­

cifijo.» 
La imputabilidad del delito a la sociedad cuando ha 

sido cometido pOl' una de .las victimas de su abandono, 
tiene el mi.>mo fundamento que el atribuido pOl' nuestro 
C6digo Civil Ii. la responsabilidad paterna pOl' los actos 
de los hijos menores de diez anos. 

Esa incUl'ia, esa desidia de la sociedad en prevenir 
el delito de los menores que no t.ienen mas apoyo que 
ella, cuando esta en SllS manos es::, prevenci6n que no 
ejercita, es criminal y debe, ya que no hay sino una 
sanci(Jl1 moral que la repruebe, imputal'sele el delito 
cometido. 

POI' consiguiente, la accion social debe manifestarse 
alii donde sea necesal'ia y debe vigilar cuidadosamente 
que los medios puestos en practica sean todos e110s efi­
caces. 

Torna?' al nino, eduearlo, instruil'lo, ensenarle m m'al 
'!J religi6 11 , e.s formal'le el cal'aeter, es sembrar la 
buena semilla, es p1'evenir el c1"imen. 

Entre los medios preventivos que obran en poder cIe 
la sociedad se encuentran los asilos, refugios y esta­
blecimientos similal'es, Entre las diversas institucioneR 
car'itativas oflciales Y pl'ivacIas, debemos mencionar con 
ol'gullo nuestra Socierlad de Beneficencia, fundada en 
tiempo de Rivadavia y encomendada su dil'e:.:ci6n a las 
senoras, que no han omitido nunca sacrificios cuando 
5e ha tratado de pl'ot-eger Ii. la infancia. 

Los asilos maternales son la expresion mos' perfecta 

'f,. 
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de la cooperacion social a la pl'evencicin del delito: estas 
casas que recogen, alimentan y educan a los hijos pequeiios 
de madres pobres que no puede atendedos constante­
mente porque llecesitan dedical' su tiempo a ocupaciones 
sin cuya remuneracion no podrian pasarse desde que 
no tienen otro modo de procurarse el sustento, estan 
clestinadas a producir, y producen, en efecto, grande;;; 
beneficios. 

Citaremos tambien las Escuelas de Artes y Oficios, 
cuya bondad ha sido probada, por los esplendido::; re­
sultados obtenidos en Estados Unidos, en donde existen 
en nllmero considerable, Estas escuelas, donde el tra­
bajo manual constituye e1 fin inmediato de sus progra­
mas, tienen la ventaja de que dando un oficio, una ocu­
pacion que sera despues lucl'ativa para el alumno, 
proporcionandole, en una palabra, un medio (1e vida 
seguro y honesto, evita la miseria y la mendicidad, que 
son malas consejeras. Ademas, en estos colegios, con 
buenos planes de estudio y tl'abajo manual, no se da 
lugal' al ocio sino que, educando moralmente a los 
alumnos, les desvia sus inclinaciones al mal, fomentando 
un sana estimulo que es el mayor incentivo de progre­
so material y moral. 

La obra SaJesiana fundada pOl' D. Bosco, es la re­
presentacion mas acabada y completa de esta clase de 
i nstituciones, por'que l'eune, a los grandes ideales que 
persigue, gl'andes ventajas practicas para su realiza-

. , 
cIOn. 

La modicidad de la pension, que no excluye en mu­
chisimos casos de gl'atuidad, tJ'atandose de huerfanos, pOl' 
ejemplo, conjuntamente con la idoneidad y la abnegacion 
de unos hombres que han Ilegado hasta olvidarse de 
sus afecciones de familia para dedicar su vida a la prac­
tica de la cal'idad, no puede menos de hacer- de estoS 
e~tablecimientos los modelos de los de su tipo. 
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Las escuelas de A,.tes y Oficios son las desti nadas ;t 
recogel' un nlllnel'o considerable de ninos y de jovenes 
que sin ser delincuentes ni estal' abandonados, no pue­
den pOl' otro medio recibil' una educacion conveniente 
y que pertenecen a una categoria social intel'media que 
no puede, bajo ningLlll concepto, pasar desapel'cibida. 

Finalmente, entre nosotros pueden aceptarse como 
medios indirectos de prevencion entre los menol'<:s y 
que son uel l'esorte del Estado, las escuelas de agro­
llomia y veterinaria y la escuela de grumetes para la 
armada, de reciente fundacioll, pues compl'enden los be­
neficios apuntados m{lS arl'iba, aunq ue no en la perfec­
cion que se observa en las C:1sas cuyo fin pl'imol'dial es 
1a beneficencia. 

Represion 

Despues de haber tratado de la pl'evencion, tocanos 
concluir este opusculo con dos palabl'as acerca de la re­
presion de los delincuentes menores, cuestion que esta 
muy lejos de tener la importancia de aqu'lla, porque 
es sabido que el principio geneJ'al que rige la materia 
es que la represion de la delincuencia en los pequenos 
criminales es secundaria y cede a Ja idea de p:'even-
cion. . 

Quieeo distinguir, ademas, que debe dedicarse prefe­
rente atencion a la corl'eccion del niuo criminal, que, 
a diferencia del crimi nal adulto, es susceptible siempre 
de reforma. 

Una cuestion previa es la relativa ala edarL En efecto: 
para reprimir los actos delictuosos es necesario tenee 
en cuenta que ellegislador haya determinado la edad 
en la cual se presume que los actos de los menores co­
mienzan a ser r.onscien tes, edad que todos estan confop­
mes en fijar a los siete anos, pOI' mas que haya una 
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sel'le de causas que hagan apresurar 0 retardar la 
epoca en que se pl'incipia a tener conciencia de los 
actos propios, tales como el clima, la raza, la situacion 
geografica . 

Asi como se detel'mina un minimun, debe tambien in­
dicarse un maximun de edad; llegado a este maximun, 
se confundiria la penalidad del nino con la del adulto y 
cuya edad puede fijarse lllas 0 menos a los dieciocho 
anos. 

Entre estas dos edades que fOI'man el termino menor 
y mayor de la escala, hay una gradacion en la impu­
tabilidad penal, desde la imputabilidad cuasi nula en el 
delincuente de siete anos, hasta la imputabilidad cuasi 
completa en el delincuente de dieciocho. 

Dentro de estos timites es absolutamente necesario se­
nalal' ott'a distincion, que si bien se refiel'e ri la pre­
vencion del deli to, no cieja de ser .util cuando se trata 
de repl'imirlo. Esa distincion la hace la pubertad y puede 
aceptal'se un termino medio de catorce anos, como la 
epoca en que . esta se revela, aun cuando en las mujeres 
pudieran reducirse pOl' razon de su precocidad. 

Entl'e los siete y los doce 6 catorce anos, pl'edo!llinan 
los deli tos contra la propieclad y las lesiones persona1es 
en menol' pl'oporcion; desde los catorce en adelante 
hay que aiiadir a 'estos, los atentados al pudol'. 

Esto establecido, veamos como se ejerce la repre­
s~Dn. 

Un medio represivo es indudablemente la prision, 
pero pOl' gl'ave que sea el delito cometido pOl' un 
ml1o, su reclusion no puede ni Liebe ser indefinida en e1 
tiempo; L:t condicion especial del delincuente la re­
duce. 

Entrando en e1 anrilisis de este medio de represiol1, 
ocune preguntal' cmi.l sera su resultado. iSe habra co­
rregido el menor pOl' una prision mas 0 menas larga? 
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La prisian pOl' algunoE' dias no es solamente inutil sino 
110civa: degrada al delincuente, 10 expone y 10 arl'oja en 
la pendiente de 1a vagancia y del robo, porque esta 
pena no es eficaz y no tiene fuerza preventiva. 

El derecho penal ha querido preservar a los meno­
res del Mlito contagioso de las prisiones y ha tratado 
pOl' mil medios de buscar una manera de reprimir efi­
cazmente la delincuencia .. Juestra carcel correccional de 
men ores no merece sino palabras de censura amarga y 
no exageramos al sostener que aquellos que entran me­
dianamente pervertidos, salen de ella cvmpletamente 
corrompidos. 

No es dificil convencerse de esta triste verdad si se 
tienen en cuenta algunas observaciones que pueden l'e­
sumirse diciendo que como el sistema no es el de re­
clusion celular, sino que esta se efectlla en comLlIl. el 
menor que ingresa a la carcel contrae forzosamente 
amistades perniciosas, y como tampoco se Ie obliga al 
trabajo, el ocio ocupa to:1o su tiempo y no es, pues, difi­
cil imaginarse que puedan cometer actos de torpeza en 
esos antI' os asquerosos, sill contar con que todas las 
l'eincidencias se preparan y madman en las carceles. 

Otro medio represivo que aqui va felizmente disminu­
yendo, es e1 recurso de destinar a los buques de la arma­
da 0 al ejercito de linea a los men ores que delinquen . 
Aparte de que ni e1 ejercito ni la armada son institu_ 
ciones destinadas a recibir criminales, no puede admi­
tirse que sea este un medio eficaz de correccian, pues 
la disciplina, pOI' exig'ente que sea, no va a impedir 
que las tendencias al delito se manifiesten de cualquier 
modo. 

Lo mas importante que puede decirse en materia de 
correccion y de l'eforma que es a 10 que debe reducirse el 
pape1 de la represion, al ocuparse de los ninos, es 10 
que atane a las casas de refugio 0 de reforma, 
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La idea de instituir establecimientos dedicados exclusi­
vamente a corregir los deli tos de la i nfancia, no es an­
tigua y no creo equiyocarme al indicar su primet'a apa­
ricion en Suiza, aunque con poco resultado entonces, a 
pl'incipios rle este siglo. 

Estas bene£lcas i nstituciones han progresaclo ]',ipida­
mente, sobre todo en los llltimos cincuenta anos. En Es­
tarlos Unidos, que es el pais que mas p]'OVeCIlO ha sabido 
sacal' de ellos, apareciel'on merced a la pl'erlica de Le­
vi ngstone, entre ott'()~, pOl' los atlos de 1825, en el que 
New YOl'k ahl·i() su pl'imera casa, siguiendola ott'as que, 
como 1a de Bo~ton y Filaclelfia, han alcanzado justa ce­
lehridad. 

Iniciarlos ya en esta bl'evisima resei"ia hisU')J'ica, no 
poden;o,; olvitlar Ia renomhrada colonia fl'ancesa de 
Mettray, ca1cada sobt'e las casas similal'es americanas, 
pel'o euyos resultados han ~obl'epasado, puede deci]'Ae, a 
sus modelos. 

Descendiendo <t algunos detalles de impol'iancia, ocu­
rre investigar quienes son los indicados para la insti­
tuCi<'lll, reglamenLacion y manuLencion de estos estable­
cimientos. Hay que hacer notal' a este respecto, que la 
iniciativa priYada ha prevalecido sobl'e la accic'>n del 
Estado, pero si busC<:1semos el modo de hacel' practica 
esta idea entre nosotros, tendremos que reconocer que 
10 que mejor resultado producida, sel'ia la accion con­
fluente del Estado y de las asociaciones pal'ticulares 
de beneficencia. 

Aqui se obtendria el fin anhelado de la reforma y 
correccion rIe los men ores delincuentes porIa funda­
cion de una colonia agTicolu y cuyas vent"jas serian 
notol'ias si tuviel'a como corolario una reglamentacion 
adecuacla. 

En primer lugar, una vigilancia constante y rig'uro­
sa es la base en que debe l'eposar todo e1 sistema, vi-
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-gilancia que no debe apartarse de los delincuentes un 
solo instante. En segundo termino, una escuela que 
fUDcione dentl'o del recinto mismo destinado a las fae · 
nas ag'dcolas y en la ' cual encuentren los alumnos la 
fuente de moraliclad cuya falta les pl'ecipito en el cei­
men. Un cierto numel'O de matel'ias tecnicas es cOI1\-e­
niente. asimismo, que Henen los programas, y en cuanto 
al tr'abajo manual conviene diviclide pOl' secciones de 
1'educirlo numeeo de indiviuuos bajo la inmediata clirec­
cion de un ceJadol', a cuyo cuiclado debe confiarse la 
gual'da del orden mas estricto. 

Debell tam bien asignal'se frac<;iones de terreno para 
el cultiyo a cad a Llna de las divel'sas secciones y que 
todos los miembl'Os que la componen efectllen en ellas 
el tl'abajo en comun. De esta manera se facilita la cus­
todia y se fomenta el estimulo. Por- {litimo, en 10 rela­
tivo a la higiene, ha de mantener'se en 10 posible las 
habitaciones aieeadas, can luz suficiente y p1'ocurarse 
que el menor encuentr'e en ellal> <;iei'ta comodidad, de 
manel'a rjue yea paulatinamente que esta en un lugal' 
de cOl'l'ec<;j()J~ ha"ta que adq uiel'a definiti vamente la con­
ci encia de su regeneracitm pOl' media del trabajo y ue la 
ensenal1lm moral impJantada como base en estableci­
micntos de esta indole. 

De esta manera debe entenderse la 1'ep1'esion de los 
menOl'es; favOl'ezca cl Estado pOl' medio de subvenciones, 
pOl' medio de ce:;iones de tel'l'itorios, que nunca faItan 
eIl t\'e nosotl'OS, A los asociaciones pl'ivada.s, para que estas 
puedan fundal' colonias agl'icolas correccionale:; y se ha­
bra adelantado enOl'1nemente en el sentido de mejora1' 
la suel'te de un sinnumel'o de infelices hoy dados ~t la 
vag'ancia, manana criminales sin duda que han de ir a 
ocupal' una celcla en la pellitenciaria cuando ya su co­
rrecciun sea punto menos que imposible. 
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De la proteccion ii los niDos en Espana 

I 

Hasta estos ultimos dos anos no ha empezado Ii ser 
bien conocida la SociedlJ,d Protecto?'a de los Ninos, que 
s610 pOl' muy contadas personas 10 era antes, no obs­
tante el mucho tiempo que tiene de existencia, 10 sim­
patico de sus fines y los buenos y reiterados servicios 
que presta Ii la causa de la humanidad, por virtud del 
amparo que dispensa Ii la ninez desvalida. Obra tan 
meritoria, debida a la caridad, no podia permanecer 
mas tiempo conocida tan solo de las pocas personas que 
en ella trabajan y de las infelices criaturas objeto de 
sus beneficios. A traves del velo con que la modestia 
de sus gestores cubre la labor de la Protectora, se 
empieza a vel' claro cu~nto en esa labor se enciel'ra de 
noble y generoso, de previsor y humano, de tierno y 
caritativo. Y valuando pOl' ello la transcendencia y el 
alcance positivo de accion tan bien intencionada, au­
menta de dia en dia el apoyo moral y material a la 
benefica Asociacion. 

No podia ser de otro modo mientras en e1 fondo del 
corazon humane aniden y germi nen el afecto y la ter­
nura de que brota, como rica y compendiosa florecen­
cia de ellos, el nobilisimo sentimiento de la caridad, y 
mientras no se borren de la inteligencia del hombre 
las nociones de previsi6n y de justicia que la razon 
impone y el sentido comtin aconseja llevar Ii la prac­
tica. Y no cabe desconocer que la obra que realiza la 
P rotectora de los Ninos 10 es a un mismo tiempo y en 
sumo grado de caridad. de prevision y de justicia. 
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Dar amparo al niiio que sumido en las negl'uras de 
espantosa soledad se encuentra completamente huer­
fano de e:; de. pertar a mejol' vida, mediante los esti­
mulos fecundos de cristiana educaci6n, su alma menes­
terosa de toda cultuea; log-ear, pOl' ello, que broten en 
su cot'azon pupos y nobles flentimientos, y que su inte­
igencia se avive, forme y fortalezca al contacto vivifi­
cadot' de adecuada y saludable ensenanza; reponel' la 
salud y fortalecer el organismo de multitud de pequeiias 
criaturas que vegetan consumiendose lentamente, victi­
mas del raquitismo, la escrOfula, la anemia y otras 
terribles dolencias que a voz en gTito denuncian la 
miseria fisiologica que los devora; proveel' de hogar 
cariiioso y comodo al pobre nino que con sus padres 
perdio para siempre aquel tan querido en que con estos 
se cobijaba, y no tiene otro albergue que la calle, ni 
otra mesa a que senta~se que la acera de un cuartelr 

ni otro lecho en que dormir que la dura piedra de 
algtlll portal; alejar a no pocas muchachas del abismo 
de la prostitucion, en el que tantas virtudes se preci­
pitan empujadas par la ignorancia y la necesidad; hacer 
que pasen la vida aprendiendo y educandose en la 
escuela, orando en el templo y formandose para servir 
honradamente aDios y a la sociedad, los que de otra 
suerte no tuvieran tal vez mas destino que vivir para 
el vicio y hospedarsp en las carceles; protegeI' a la niiiel. 
desvalida contra la despiadada y brutal avaricia de 
quienes la toman como materia de lucro, 0 contra ma­
los tratos hijos de feroces instintos y de menguados 
sentimientos; llevar, en fin, a la pobre viuda que gime 
en la cama de lUI hospital el consuelo de que los pe­
dazos de sus entraiias, los hijos de su alma, no se hallan 
expuestos a ninguno de los peligros de aquel forzado 
abandono, pues que la Protectora los tiene consigo r 

son los fines que persigue esta Sociedad, y que, en 10 
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posible, realiza a diario. El solo enunciado de ellos ha:-;ta 
parajustitlcar la afirmacion que hicimos antes; se t1'ata 
de una obra que, al pl'opio tiempo que de cal'idad, 10 
es de prevision y de justicia. No se trata mel'amente de 
remediar desdichas aisladas y mas 0 menos espal'cidas, 
sino que con ello se eyitan a la sociedad las funestas 
consecuencias de semejantes desdichas. La obra l'esulla, 
pOl' tanto, a la vez que de terapeutica, de higiene 
social. 

POI' esto no se explica bien, y es fiUY sensible que 
en nuestro pais no haya otra Socieclad Pl'otectol'a de lo~ 
Ninos que la Matritense. y que esta no pueda hacel' mas 
de 10 que hace. Faltan todavia mucho nuts apoyo del 
que recibe del Pllblico, y la autoridad, y representacion 
que las leyes dan en otros paises a esta clase de socie­
dades, que hasta suelen hallarse revestidas en e110s de 
cierta personalidad 0 accion j uridica, de que en absoluto 
carece la nuestra. Y eso que, pOl' lllveterauos "icios de 
caracter y de educaci6n, pOI' abandonos proverbiales, 
par deficiencias de Jas leyes y par la tradicional som110-
lencia del espiritu de asociacioll, no es Espana, ni con 
mucho, el pueblo que menos necesita de una accion vi­
gorosa y de una organizaci(jn extensa para pl'oteger a 
la ninez desva'lida. 

II 

No es del caso ahora hacer la hlstoria de la Socie­
dad Protectora de los Ninos.. Se ha desenvuelto con 
desesperante lentitud, por-que. sin embargo de abonarla 
ante el concepto publico la bondad, desintel'8s y alteza 
de sus fines, se la han escatimado los medios de acci6n 
tanto como se Ie han prodigado los obstl:lculos. Las es­
pinas con que es de rigor entre nosotros coronal' toda 
obra que tiene pOl' objetivo el bien y que sin farisaicos 
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alat'de:::; es derecha y honl'adamente conducida a su fin, 
no pod ian faltat' Ii la Pl'otectora . Pero al cabo la vel'­
dad y 1a justicia se han abierto paso, y 1a benefica Socie­
dad ve aumentar, con sus prestigios, el numel'o de sus 
adeptos y colaboradores. 

:\0 ha mucho tiempo pudo 1a Protectora instalar en 
eclificio pl'opio su Refugio, en el que holgada y decol'o­
samente albel'ga mas de 60 ninos que, pOl' las cil'cuns­
tancias dol local, viven en envidiables condiciones hi­
gienicas. Tan exce1ente adquisicion hase aumentado con 
nuevas cor,sLl'ucciones, y recibira considerable ensanche 
con los Lel'l'enos colindantes que acaba de adquirir la 
Sociedad, y que exceden de cien mil pies. En esos te­
HellOS, y mel'ced a la ayuda de piacloso leg-auo, han de 
leYantat';;e, en breve, ademas de la amplia capilla a que 
obliga la manda, un derJartamento para uinos incura­
bles-en e1 que la Pl'otectora pueda yer cumplido uno 
de los fines mas simpaticos de su instituto y satisfecho 
uno de sus m~is vivos anheJos,-una sala cuna, y con 
las necesat'ias ampliaciones de dependencias, ullas bue­
nas escuelas. 

No es que actualmente carezca de cscuelas e1 Asilo de 
la Pl'otectora. Aunque en locales algo reducidos (pues en 
el de una se han instalado dos, dividiendo el salon pOl' 
un tabique provisional), las tiene, para niiios y para 
ninas, dotaclas de 10 mas preciso, y todo de condiciones 
pedag6gicas muy recomendables. Entpe el material de 
ensenanza figuean los excelentes mapas ( en castellano) 
de Yidal-Lablach, tenidos como los mejores entre los 
destinaclos a las escuelas primarias. El mobilial'io se 
ajusta a los liltimos modelos recomendados pOl' peda­
gogos e higienistas; las mesas-bancos son de dos plazas 
y se hallan baenizadas sob)'e el color pi no de la m'l.­
dera, siendo de notal' un hecho respecto del que 11a­
mamos la atencion de los maestros y de los que en es-
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tos asuntos se ocupan: que los tableros de las mesas, y 
estas en general, se encuentran hoy, como el pl'imer 
dia, por 10 que atane a la limpieza: ni rastro de man­
cha se descubre en ninguno de ellos. 

Este hecho, que bien puede calificarse de extraordi­
nario, habla muy bien en favor de las dotes de maestras 
que cOllcureen en las HiJas de la Oaridad que regentan 
esas escuelas, en la~ que, con la educacl6n cri<;tiana que 
es de snponer, reciben los asilados de la Pl'otectOl'a bas­
tante y sMida enseiianza. No son menospreciadas alIi, 
ni mucho menos, practicas pedag6gicas que suelen po­
nerse en olvido en centros que parecen estar mny den­
tro de las coreientes modernas; los que han visitado las 
escuelas de que tratamos han podido apreciar colec­
ciones de minel'aJes e insectos, pOl' ejemplo, l'esultado 
de los paseos higienicos e instl'uctivos hechos pOl' los 
alumnos de elIas, bajo la direcci6n de sus piadosas 
mentoras. De la manera como estas dan la ensenanza y 
dirigen las escuelas, puede juzgarse pOl' los resultados 
satisfactorios que ofl'ece la instrucci6n de los acogidos, 
la espontaneidad y desembarazo con que estos se pro­
ducen, y la jovialidad que, sin menoscabo alguno del Vel'­
dadero orden, reina en las clases. Y cuenta que se trata 
de alumnos muy desiguaJes, que se renuevan sin cesar 
y que son reclutados, pOI' 10 comun, de entre los mas 
incultos, en todos senti dos, de las capas inferiores de 
nuestl'O pueblo. 

(CONTlNUAti) 

• 
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LA LACTANCIA ARTIFICIAL 

por el 

DR. A. B. MARFAN 

(Continuacion) 

2. Microbios patogeneos de la leche. Transmi­
si6n de enfermedades infecciosas por la leche. 

Se ha citado en estos ultimos anos, un Hilmeeo bas­
tante ceecido de hechos que demuestean que la leche 
puede ser agente de la transmision de ciertas enferme­
clades infeccio as. Estos hechos son de valor desigual; 
peeo si todos no son evidentes, hay algunos muy claros, 
de los que se puedeu deducir consecuencias de gTan im­
portancia. 

Los microbios patogeneos que se han hallado en la 
leche pueden tener los dos origines que indicaba antes: 
una enfel'medad infecciosa de la hembra lechera; una 
contaminacic)n accidental de la leche. 

Vamos a ocuparnos en primer lugar de las enferme­
<lades de las hembras lecheras cuyo virus puede infectar 
la leche y que pueden asi transmitirse a la criatura. 

Aqui me permitire dar alguna extension al asunto 
indicanclo no s610 las propieclacles infecciosas que puede 
adquiril' la leche cle vaca, sino tambien las que puede 
tener la leche cIe mujer <'> de otras hembras lecheras. 

TUBERCULOSIs.- Chaveau en ] 868, Villemin y Parrot 
en 1869, han probado experimentalmente que la inges­
tion de materia tuberculosa pueee infectar el organismo. 
Por otra parte, Ia clinica demuestra todos los elias que 
el tisico que deglute sus esputos pueele tuberculizar su 
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i ntestino. Ademas, la tuberculosis es fl'ecuente en la 
raza bovina. Se pregunta pOl' esto, si la leche y la carne 
de estos animales tuberculosos podrian infectal' elorga­
llIsmo. 

Siendo la leche el alimento esencial de la prlmel'a 
edad nos interesa mucho conocer la soluccion del pro­
blema en 10 que concierne al :contagio pOl' este 11-
qui do . Esta sclucion no es todavia completa; pero cier­
tos hechos estan bien demostrarlos y ofrecen un interes 
de primer orden. 

Digamos primero que no poseemos ninglm documento 
serio sobre la tJ'ansmision de la tuberculosis porIa 
leche de mujer. 

Bang cree que la leche de mujer tuberculosa nunca 
es virulenta. Esto es pUl'a hipotesis. El hecho es que se 
impide siempre a una mujep tisica la crianza; se tiene 
razon; pero esa circunstancia explica la ausencia de 
observaciones sobre ese punto. 

Las investigaciones cuyo I'esultado vamos a exponer, 
han sido hechas todas con leche de vacas tubel'culosas. 

Gerlach fue el primero que denuncic'> el peligro de 
la ingestion de la leche, proveniente de una vaca tuber­
culosa (1869). Fue seguido pOI' Kalebs. Las aserciones 
de estos autores Pl'ovscaron en Alemania un movimiento, 
que llego hasta la formacion de una gran comision encar­
gada de es+.udiar la cuestion; el informe de esta comi­
sion, presidida pOl' Firchow, al'[·ibo a la conclusi6n de 
que muchos animales alimentados con la leche de vaca 
tisica se hacen tuberculosos. En 1880. Peuch y Taus­
saint (de Toulouse) llegan ala misma conclusion. 

En estos ultimos arros, hechos c1lnicos bastantes nume­
rosos han probado que la leche de vacas tuberculosas 
pueden infectar a los animales y a los hombres. 

M. Nocard ha dado a conocer el hecho siguiente. 
Un medico es llamado para cuidar it un muchacho de 
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cinco arios de edad, bien constituido en apariencia, na­
cido de padres sanos, cuyas familias, pOl' parte del padl'e 
y de la madre, estaban libres de toda enfermedad he­
l'editaria; el nino sucumbi() algunas semanas mas tarde 
cle una tuberculosis miliar de los pulmones, con Iii pertro­
fia enorme de los ganglios mesentericos. Se supo que, 
poco tiempo antes, los padres hablan mandado matar una 
vaca que el veterinario del matadel'o habia comprobauo 
que estaba atacada de tisis. Esta vaca era buena lecheJ'a, 
y pOI' largo tiempo el nino habia bebido su leche recien 
ordenada. 

Demone ha visto morir a cuatl'o ninos de tubeJ'culesis 
intestinal y mesenterica a consecuencia del uso de leche 
cruda sacada de vacas tuberculosas; ha podido eliminar 
toda otra causa de tuberculosis. 

M. Brouarde~ ha referido el hecho siguiente: en una 
gran institucion de ninas, cinco pupilas, de catorce a die­
cisiete anos, murieron tuberculos<.s, en un espacio de 
dos aiios. No presentaba ninguna vicio hel'editario; el 
medico conocia las familas, en las que no existia ningllll 
tuberculoso. No sabia a que causas atribuir esas defun­
ciones, cuando el vetel'inario del matadero tuv') que 
examinar, antes que no fuese entregada al consumo la 
vaca, perteneciendo a esta institucion. EI animal tenia 
una mammita tuberculosa. 

M. Olivier y Boulet han referido la historia de un 
colegio en el que se hablan desarrollado seis casos de 
tuberculosis durante la estadia de una vaca lechera tu­
berculosa en el pesebre del establecimiento. 

Race muy poco tiempo, Pruemers via, en una misma 
familia, tres niiios sucumbir de la tuberculosis, a la edad 
de tres anos, aunque los padres y los abuelos fueron 
de buena salud. Esos niiios habian sido alimentados con 
la leche de una vaca que se creia absolutamente sana y 
-Ii. la que se da'}a una alimentacion especial. Cuando fue 
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carneada, se reconoci6 que era notablemente tubercu­
losa. 

La tuberculosis pOl' ingestion de leche yi1'ulenta no 
puede ser, pues, contestada. iPero es frecuente? iY cua­
les son las condicione5 que fll.vo1'ecen el contagio? iOua­
les son las que se oponen al contagio? 

M. H. Mal'tin, inoculando leche comprada en Paris, en 
el umbral de los p01'tones, ha obtetiido resultados posi­
tiyos 3 veces sobt'e 9; Freis en Oopenague 4 veces so­
bre 28; Ernst en Boston 3 veces sobre 33. 

Bollingel' Ita aseguraclo que la leche de valja no es 
virulenta si no cuando la ubre esta atacada poria tuber­
culosis. Si la tuberculosis est,). limitada al pulman, la 
leche no es virulenta.· 

M. Nocaro comparte la misma opinion. Ademas, Ct'ee 
que la tubel'culosis mamaria es muy I'ara, mientl"as 
los senores Degive y Van, Herten, Bang, la creen f1'e­
cuente. Pel'o la opinion de Bolli nger no es aceptada pOl' 
todos; ::2ang, Osokor, Ernst, Hi rschbergel', Kaubassoff, 
han encontraclo la lecIte virLllenta, aunque los ani males 
de la cual pt'ovenia no presantaban lesion tuberculosa 
de la teta. 

Aun admitiendo que eso sea muy raro no es menos 
cierto que puede creerse que la leche de toda vaca tu­
berculosa debe considerarse como peligrosa, tanto mas 
que, como 10 hizo notal' M. Tenier, es muy dificil ha­
cel' el cliagnostico de la mammita tuberculosa al prin­
ClptO. 

La virulencia se conser va en los productos de la le­
che, en el queso (Galtier), en la manteca (Gaspet'ini). 

Asi, las vacas lecheras son bastante a menu do tu­
bel'culosaE:; y cuando 10 son, su leche es bastante a 
menuclo virulenta para que, en la p1'actica, se la deba 
considerar como que es peligrosa siempre. 

En el hombre, y en particular en el nino, ila tuber-
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culosis esfrecuente pOl' ingesti6n de leche tuberculosa? 
Es pOl' cierto mucho menos rara que la tuberculosis 
por inhalacion. Si se juzga de su frecuencia pOl' cuenta 
de los casos en que la autopsia, los ganglios meseatericos. 
presentan lesiones mas antiguas, se ve que se observa 
sobre todo de 1 a 7 anos, y que comprende cerca de 
8 pOI' 100 de casos de tuberculosis observados en este 
periodo de la vida: son las cifras dadas pOl' Fadycall y 
Woddhcad y concuerdan con 10 que he observado yo 
mismo. 

Por otra parte, es cierto que la leche virulenta no 
contagia a todos la que la beben. Inelach, Gallarardin. 
Bollinger, Wurzbourg, Nacaro, han reunido observa­
ciones de animales 0 ninos que habian tomado pOl' largo 
tiempo leche de vaca tisica, sin que se hayan hecho tu­
berculosos. 

iA que se debe esa rareza relativa? SB ha preguntado 
si el juga gastrico normal no tiene una accion destruc­
tiva 0 atenuante sobre la virulencia de bacilo (Wese­
ner, Bollinger, Airschbergel'); pero las experiencias de 
StI'aus y Wurtz. de Falck, de Bauragarten. de Fischer, 
de Zagari, de Cadeac y Boumay demuestran que no 
hay que contar con esa acci6n bacilicida del juga gas­
trico. 

No es tampoco en la integridad de la mucosa intes 
tinal donde es preciso buscar la raz6n de esa rareza. 
EI bacilo puede atravesar una mucosa sana (Cornet, 
Dobl"oklonske) y las comprobaciones cadavericas dan a 
conoceI' que, en los nii'ios, muya menu do los ganglios 
meseutericos son caseosos sin que el intestino presente 
lesiones esp6cifi~as. 

En suma, es probable que la ausencia de contagio 
porIa leche tubel'culosa se debe, pOI' una parte. al es­
tado refractario de un cierto numero de organismos; 
por otra parte, a la virulencia y a la cantidad de ba-
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cilos de la lecbe; sobee este ultimo punto, las experien­
cias de Gebhart han demostrado que la diluci6n de la 
lecbe atenuaba 0 aun bacia desaparecer su virulencia. 

Veremos mas adelante que el calor es un medio 
muy seguro de desteuir el bacilo de la tuberculosis en 
la Ieche. 

Pero, cuando se Ie ha destT'uido ise ha quitado Ii la 
leche de vaca tuberculosa todas sus propiedades nocivas? 
Parece que no. 

(CONTINUAR.l.) 

• 



MOVIMIENTO DE FONDOS 

Buenos Aires, Septiembre 22 de 1896. 

Senor Presidente del Patronato de la Infancia. 

Presente. 

Senor Presidente: 

De acuerdo pOI' 10 prescripto pOI' los Estatutos, pre­
sento a Yd. el Balance del mouimiento de fondos 
habido en la Tesoreria a mi caago duran te e1 mes de 
Agosto ppdo. 

Saludo al Sr. Presidente con mi consideracion mas 
clistinguida, 

Septiembre 23 de 1SWi. 

Publiquese. 

R. Per-o, 
Tesorero. 

PRANCISCO URIBURU, 
Presidente 

Jorge N. Williams, 
Secrebrio. 
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Movimiento de Fondos-:'I1Es DE AGOSTO DE 1896 

Existencia en el Ballco de Ill. Naci6n a 1°1 
de Agosto de 1896: . 

$ min 
\ 

$ min 

En cueuta corriente . . . $ 4,374 30 
A plazo fijo . . . . . . . "50,61l5 154,999 30 

ENTRADAS 

Instalaci6n Escuela A. y Oficios: 
Saldo de 10 entregado Ii la Comision Inspecto-

I ra encal'gada de Ill. Instalacion de Ill. Es-
cuela y que dicha Comision devuelve .. . ... . 

S1.Iscrici6n por cobrar: 
Recibido de los cobradores importe de 10 co­

brado durante el mes. . . . . . . . . . 
Loteria Nacional: 
Recibido de la Tesoreria de la Loteria N a-

donal mensualidad cOl'respondientc al mesl 

R!~sfall~~ irigi~~~ i~ia~~tii: ............ ... '1 
Recibido del Consejo Nacional de Educacio'l , 
snscripcion a esta Revista . . ........ . ..... . 

SALIDAS 

GCtstos gene/'ales: 
Pagado pOl' este concepto: 

A los cobl'adores, comision de 
cobl'anza....... .......... $ 

POl' compl'a de estampillas y gas­
tos menores de la Oficina .. " ., " 

A los mensajeros argeutinos pOl' 
lnensajes .. . ....... . .. . . " . " ~, 

A los empleados de 1a Oficina de 
Ill. Dil'eccion sueldos pOI Agosto. " 

Consultorios de niiios: 
Pagado en este Establecimiento: 

A Rolon Ca pOl' ampollas de 
clol'oformo $ oro 3.60 al cam­
bio de 285 %.... . .. . . ... ... $ 

A Vicente Caride Perez pOI' Va-
rio;; articulos ....... . . . ..... . 

POI' sueldos y gastos menores de 
Ill. farmacia durante el mes de 

46.34 

30 
I 

24 .22 

150 I 

1 

I 
10 . 26

1 
20.70 

185 Agosto . ..... , . . ... . .. . . ~ . l' 
----I 

Trasporte .. $ 215.96 

2.382 96 

1.092 52 

5.995 95 

560 

250.56 

--
65030.73 250.56 
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Trasporta. $ 215.96 65030.73 250 56 
A Benta y Vanasco por 6 repa-

sadores de hilo .... '" ...... . " 3.50 
Escuela Artes y Oficios: 
Pagac10 it Pablo Cereghetti im­

porte del certificado No 4, por 
obras de albailileria......... $ 9000 

Id it Luis Botto su sueldo como 
sobrestante pOl' Junio y Julio. " 240 

Salas-cunas: 
Entregado Ii la Sra. Presidenta para pago 

de los gastos menores de este Estableci-
to pOl' el mes de Julio ......... . . " .. . 

i nstalacion E. Artes y Oficios: 
Pagado por este concepto: 
A Severo Rodes pOl' 18 sillas in-

glesas . . . . .......... .. .... " $ 330 
, Agustin E . Badaraco pOl' ma-

ras para e1 taller de carpin teria " 212.50 
Andres Oremona por 3 bancos 
de carplntero .. , ..... , . . .... " 220 

, Baratti Hos. por 1 escritorio de 
3 cajones ............ . " 18 

, Jacobo Peuser por titiJes para 
el taller de encuadernacion.. .. " 55.50 

Gastos de la Esc. Artes y Oficios: 
Pagaclo pOI' este concept6: 
POl' sueldos de los empleados de 

la Escuela correspondiente al 
mes de Agosto... . . . . .... .. . $ 1072.35 

AlDirectorparagastos menores . . " 100 
A Ill. imprenta San Martin por 400 

formularios para compromisos. " 
Al celador Avila 10 de sueido de 

10 

Agosto... . .... ............. " 20 
A Oaride Hos. y Oa por articulos 

219 46 

9240 

1.682 26 

836 

I 
de almacen ............ . .... . " 393.~6 1.595 61 

65.030.7313.82389 
Qu,ed(1 en existencia en el B. de la Nadon AI' 

gentina al 31 de Agosto: 
POI' cuenta corriente .. 
A plazo fijjo 

Bnenos Aires, Septiembre 18 1896. 
MaI"COS C. Agrelo. 

$ 581.84 
" 50625 51.206 84 

~5.030 7365.030 73 

Vo BO.-R. PER6. 
Tesorero. 
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NOTICIAS 

Sociedad ((Dam a s de la Carida d))-Acaba de pu­
blicarse el i nforme anual de esta benefica sociedad, que 
tan meritOl'ios sel'vicios presta "t los ninos pobres, es­
pecialmen te can sus Asilos Maternales. 

De ese intel'esante documento tomamos los siguientes 
datos: 

\xA dos mil t?'escientos Clncuenta y tl'es ascienden los 
ninos admitidos en uuestros cllatro asilos, de los cuales 
quinientos cincuenta y ocha pertenecen a las clases 
supel'lOres. 

De estos han l'ecibido la primel'a comunion 216; se 
han visitado a comicilio pOl' las senoras de Oonsejo y 
las hermanas de los Asilos Ii 4.712 pobres y enfermos. 

Se han socorl'ido, con bonos mensuales 0 semanales, 
con alquileres y comestibles, 0 con limosnas extraordi­
narias quinien tas cincuenta y ocha familias . 

Se han bautizado veintiun uinos. 
Se han realizado 0 rehabilitado dieciocho matrimo­

mos . 
Se han administrado los ultimos auxilios de llUestra 

religion a cincuenta y cuatro enfel'mos fallecidos. 
Se han despachado gratis 20.275 recetas». 

Socios del Patronato de la Infancia-La Oomi­
sion Directiva ha adoptado las siguientes resoluciones: 

«Seran considerados como miembros de la Asociacion, 
en su calidad de honorarios, protectores, acti vos y 
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ad-vz"tam, siem pre que se cumplan las condiciones si­
guientes: 

Miembl'os honO't'arios-Los que hagan donacion de 
una suma no menor de pesos 1.000 moneda nacional. 

Miembros pr'otectm'es-Los que hagan donaci6n de 
una sum a no menor de pesos 500 moneda nacional. 

Socios activos ad-vitam-Los que abonen para una 
sola vez la suma de pesos 100 moneda nacional. 

Socias activas ad-vitam-Las senoras que abonen 
para una suI a yez la suma de pesos 50 moneda na­
cional. 

Socios activos hasta el l o de Enero de 1900-Los 
que abonen la suma de pesos 25 moneda nacional. 

Socias activas hasta el 10 de Enel'o de 1900-Las se­
noras que abonen la sum a de pesos 10 moneda na­
cional. 

Ninos protectores hasta e1 l ode Enero de 1900-Los 
nino ' que abonen 1a suma de pesos 5 moneda na­
cional». 

Nota de a.gradecimiento.-Publicamos en seguida 
la que la ComisioL Directiva del Patronato de la Infan­
cia ha dil'igido al senor Dr. Obligado: 

PatronaLO 
de 

LA INFANCIA. 

Buenos Aires, Septiembre 23 de 1896. 

Sr. Dr. D. Antonio V. Obligado, diputado por la capital de la 
Republica. . 

Cumpliendo e1 voto unanime de los senores miembros de III. 
Comision Directiva, presento 11.1 senor diputado la expresion de 
su agradecimiento, porIa import ante cooper..lcion que recibio e1 
Patronato de III. Infancia con el bien mec1itado proyecto que aca-
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ba de presentar eon tan feliz y mereeida aeogida ante la Honora­
ble Camara de que forma parte. 

EI Congreso de la Naeion ha de dediear preferente ateneion al 
estudio de la proteecion al nino y sancionara el proyecto de ley 
del senor diputado, para engrandecimiento y honor de la patria. 

Tengo la satisfaecion de saludar al senor diputado con mi 
consideracion distinguida.-FRANCISCO UR1BURU, presidente.-Jo?'­
qe N. · Wzlliams, seeretario. 

• 



ANALES 
DEL 

(REVISTA DE HIGIENE INFANTIL) 

~~.@:-~ 

La infancia 
I ndicaciones a las madres 

PRIMERAS INDICACIONES HIGIENICAS PARA EL RECIEN NACI­

DO, BANO, VESTIDO, ALIMENTAClON, LEcno, HABITACI6N. 

La amistosa relacion que mantego con el senor R me 
dio la oportunidad de encontrarme en su domicilio, Ii 
pedido suyo, la noche del alumbramiento de su senora, 
medida precaucional que no es desacertada, sobre todo 
en las primerizas, teniendo asi Ii mana el medico para 
cualquier eventualidad en que fuera reclamado su au­
xilio. 

Aunque en este caso no fuera necesaria mi interven­
cion, debo felicitarme del Hamado del senor R, porque 
me ha sido satisfactorio observar el procedimiento se­
guido poria partera y el regimen verdader amente 
antiseptico adoptado en el tratamiento para con la 
madre y el nino, agregando Ii su competencia profe­
sional su trato amable y carinoso, calidad que debe 
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acompanar siempre a las que se dedican a esta profe­
sian. 

He contratclo con R. el compromiso de vigilar el 
cuid<tdo y desarrollo cle su hijito, al que me siento 

carinosamente inclinado, pues ha sido tan comunicativa 
la felicidacl y alegda de mi amigo al ver su primer 
vastago, y no ha dejado de halagarme la oportunidad 
cle poneI' en practica mis observaciones, hechas en tanto 
tiempo de asistencias de ninos, ayudanuo estas con la 
lectura de cuant:; tenga a mana de 10 mucho que se 
ha escrito sobre su higiene y cuiclado. 

Son las diez de 1a manana, y en ocho hOI'as de vida 
que lleva el recien nacido, despues de un largo reposo, 
la primer deposicion, que se ha presentado a las seis 
horas despues del nacimiento, consti tuida pOl' el meco­
nio de color obscul'o, da senales de buena actividad j ll­

testinal, y debemos esperar tambien que la perdida cle 
peso que expel'imentan los ninos en los primeros 3 0 4 
clias de nacidos, se reponga facilmente, dada la abundante 
secrecion de calostro que empieza a manifestarse en 
los pechos de la madre y e1 vigor con que el nino hace 
la succion al mamar. 

A pesar de no ser R. un hombre de fortuna, no ha 
economizado en las comodidades de que pueda rod ear 
a su esposa, y satisface verla extremada limpieza y 
perfecto orden que hay en aquel dormitorio, en e1 que 
una conveniente calefacci6n contribuye a mantener 
una temperatura que oscila alrededor de veinte grad os 
centigrados sobre cero, conveniente para la madre y 
el nino. 

Va a tener lugar la primera visita y la primera cura­
cion despues del parto que hace la partera, y no ha 
quedado pOl' llenarse ninguna de sus indicaciones. 

El bano donde el nino debe de ser lavado, perfecta­
mente limpio, agua caliente en abundancia, empezalldo 
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como antes pOl' laval'se bien las manos, pasAndolas en­
seguida porIa solucion anti eptica de bicloruro de hi­
arargirio, despues de 10 cual procede A desvestir al nino 
y ponerlo en e1 bano donde ha sido preparada el agua 
a una temperatul'a de 30 a 32 grados, jabonandolo bien 
con jab6n de glicel'ina, y friccionando el cuerpito con 
una esponja suave y pasAndolo en seguida a un segun­
do bano ya preparado con agua caliente a la misma 
temperatura Cjue el anterior para dejar la piel limpia. 
Ya bien lavado y enjugado, es colocado de espaldas 
sobre una ancha to alIa de bano, previamente calentada 
y extendida a los pies del lel;ho de la madre, donde 
se Ie seca completamente, cubl'ienclole desde el cuello 
a los pies con bastantes polvos de arroz sin 0101', para 
dejar 1a piel sin la menor humedacl. 

La cUl'acian del ombligo ha sielo hecha como 1a an­
tel'ior, aprovechandose e1 tiempo que dura e1 bano y 
curacian para calentar al fuego a con una p1ancha, 1a 
camisita, bata de abeigo y el pana1, con e1 objeto de 
que el nillo no sufra e1 menor enfriamiento, que conviene 
siempre evitar pOl' los resfrios que ocasiona, mo1estisimos 
pOl' 10 que impiden a1 nino hacer la succian con libel'­
tad cuando mama, y pe1igrosos pOl' ser el camino 
abierto Ii las bronquitis y pu1monias, tan graves en esta 
eelad. 

Nunca seran demas cuantas precauciones se tomen 
para evitar que e1 nino tome frio al banarle a al sa­
carle del bano y vestirle. No aceptamos la indicacion 
de algunos autores de suspender los banos hasta la caida 
del cordon pOI' no encontrar la menor causa para ello, 
aconsejando, pOl' el contrario, que estos sean diarios, 
con todos los cuidados antes indicados, prefiriendo siem­
pre 1a hora de la manana en que se hace el aseo y 
primer cambio de ropas al nino. 

Para demostrar la conveniencia del tano continuado, 
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traducimos de un notable articulo del profesol' Depaul, 
sobre el recien nacido, publicado en el «Diccionario de 
Medicina» de Dechambre, 10 que sigue: 

Una de las grandes ventajas de los banos es tener la piel de 
todo el cuerpo en un completo estado de limpieza.· Las friccio­
nes que se ejercen durante este tiempo con la mano, () mejor 
con una esponja, constituyen una especie de masaje, cuyos efec­
tos Son excelentes. La inflamaci6n que determina la ulceracion 
que elimina el cordon es atenuada. La cicatrizaci6n que Ie sigue 
marcha con mayor rapidez. Los eritemas de los muslos y de la par­
te inferior del tronco son menos ti'ecuentes y de una duraci6n 
mas corta; la accion general sedativa produce calma y reposo y 
no es extraiia a La regularizaci6n de las funciones digestivas. 

Las piezas de ropa que deben componer e1 vestido 
del recien nacido son sumamente conocidas para que 
hagamos de ellas estudio especial, recomendando, si, que 
la camisita, en forma de bata abierta pOl' detd.s, sea 
suficientemente ancha para que cruce con facilidad la 
ponerla, de genero de hilo 6 de algodon muy suaves, 
y una vez calentada, debe, para abreviar la operacion, 
prepaearse, introduciendo las mang'as dentro de las de 
la bata de lana 0 bombasi que sine de abrigo, teniendo 
especial cuidado al poneI' ambas, acortar con un pequeno 
plegado su longitud, tomar juntos los cinco deditos de 
la mana del nino, evitando asi que el dedo pulgaI' quede 
detenido; habiendo llegado en algunos casos de descuido 
hasta producir su luxaci6n. 

Las dos batitas, cuyo lal'go no debe de pasat' del 
ombligo, van aseguradas dentro del panal cruzado sobre 
el vientre, no muy apretado, y sostenido con alfilel'es 
de gancho, evitando 10 posible el uso de fajas, Gi menos 
que h'l.ya indicacioll especial en usarlas. 

El panal, pieza invariable en e1 vestido del nino, debe 
ser de genero suave y calentado siempre antes de po­
nerio, en 1a estacion fl'ia. El uso de una pieza de franela 
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en forma de triangulo sobre el panal, 1a creemos conve­
niente, porque contribuye a mantener e1 calor. 

La forma y largo de la mantilla es variable, y como 
su principal objeto es servir de abrigo, es siempre de 
bombasi 0 franela, etc., prendiendose s~empre junto con 
el panal. 

Siempre que algun vicio de conformacion no exija 
indicacion especial, deben las ropas del nino ser mas 
bien holgadas, dejando facilidad en los movimientos y 
con el abrigo que exija la estacion. 

La gorrita conviene usarse, sobre todo en invierno y 
en los primeros meses del nacimiento, conviniendo usaI' 
dos, una de genero suave de hila 0 de algodon, y otra 
mas abrigada de bombasi 0 lana. 

Despues de los cuidados relativos al nino, toca a la 
madre su minuciosa limpieza, abundante inyeccion anti­
septica, cambio de ropa de cama, etc., dejandola en las 
mas perfectas condiciones de aseo, aconsejandole en 
seguida poneI' su hijo al pecho, acostandose de lado en 
una posicion que Ie sea comoda, para que este sostenido 
entre sus brazos, y pueda mamar comodamente, convi­
niendo a la enferma hac8-l' los menos movimientos posi­
bles y no sentarse en la cama en los primeros dias 
que siguen al parto. 

El nino que ha mamado a quedar satisfecho, concluye 
por quedarse dormido, siendo colocado en seguida en la 
cuna, sobre ]a que anotaremos algunas indicaciones que 
creemos utiles. 

No haremos menci6n especial sobre el material de 
su construccion, que pOl' 10 general depende de las 
condiciones de fortuna de cad a uno, 10 mismo que su 
ornamentacion. 

La del nino del senor R. es de bronce, de construc­
cion sencilla, pero solid a, con facil movimiento, deman­
dando poco esfuerzo para meceria, y tapizada· pOl' dentro, 
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bien acolchada y provista de un grueso colchan de buena 
lana, cubierto con un impermeable delgado y suave 
para impE,dir que pase la humedad de la orina, arre­
glada con sabanas de exkemada limpieza y buena;; 
cubiertas de ab~igo. 

Las cortinas dob1es de muselina blanca y genel'o 
celeste de seda la cieeran completamente en caso ne­
cesal·io pal'a impedir la luz y el aire frio mientras 
duerme el nino. 

Antes de see acostado, conviene ceeciorarse siempre 
si la cama esta seca y caliente, colocandole, una vez 
en ella, una botella de balTo Hena de agua caliente, 
para evitar en cuanto sea posible que el cuerpecito 
pierda calor, sobre todo en las noches ft'ias, pues a la 
disminucion de temperatura atribuyen algunos autol'es 
el desvelo del nino justamente en las horas en que Re 
hacen mas necesat'ios el sueno y el descanso pal'a este 
y para la madl'e. 

Debe procurat'se siempre acostarle del1ado izquierdo, 
evitando asi la compresi6n del higado. La cuna debe 
e tar siempl'e cerca del lecho de la madre 6 de la no­
driza, 10 que Ie facilita, teniendo tan a mana la criatul'a, 
vigilal' su sueno, sus movimientos, y sobre todo cet'cio­
I'al'se ~iempl'o rio quo sus l'opas estc'tIl secas y limpias, 
pl'ocediendo a cambiarlas en el momento cada ,'ez que 
la orina 0 las deposiciones las han humedecido, secandole 
muy bien y poniendole polvos en abundancia, sobt'e todo 
en las partes genitales, cara interna de los muslos y 
pliegue de la pie I que estos forman con el vientl'e, 
piernas, etcetera. 

La opel'acion de cambial' las ropas, sobl'e todo en la 
estaci6n fda, debe ser siempre 10 mas rapida po­
sible. 

POI' escasos que sean los recursos de una familia, no 
dejaremos de recomendar la adquisici6n de la cuna pOl' 
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pobre que sea, debiendo sip,mpre tenel' en cuenta 10 

pel'judicial que es para el niiio dormir en ellecho ma­
terno, ademas del peligro a que se expone, siendo bas 
tante para alarmarnos los casos desgraciados que citan 
los autores, en que se ha encontrado una madre, al 
despertar, su hijo muerto de sofocaci6n pOl' ellla 
misma. 

La luz de la habitacion debe ser, tanto de dia como 
de noche, la suficiente para vel' con claridad, evitando 
siempre la demasiada iluminaci6n, molesta para la ma­
dre y para el nino, impicliendo a este abrir sus ojitos 
comodamente, produciendo en los mas instabilidad ner­
viosa, observandose muchas veces que su llanto se calma 
cuando se disminuye la luz. 

En la iluminacion artificial trataremos de adoptar to­
dos aquellos medios que no den mal 0101' 0 contribuyan 
a viciar el ail'e de la habitaciOn. 

La luz del gas 0 la luz electrica cubierta por una 
pantalla de color verde clat'o, la vela de estearina 6 la 
lampat'a de aceite que no de humo son las mas acepta­
bles. 

La aereacion conyiene siempre, teniendo cui dado que 
aJ renoyar el aire de la habitacion 110 baje la tempe­
ratura, tratando siempre, hasta donde sea posible, de 
mantenel'la entre 180 y 200 sobre cero. 

Conviene tambien reducir en cuanto sea posihle el 
mimero de personas que permallezcan mucho tiempo 
en la habitacion, limitando el nllmero de visitas, no s610 
porque viciall el aire con la respiraci6n, sino tambien 
porqne siendo el silencio un imposible, conclnyen pop 
marear a la enferma con su cOllversacion, agl'egandole 
invariablemenle alguna historia horripilante de oportn­
nidad, sobre tal 6 cual parienta 6 a,miga que muri6 de 
50breparto 0 que precis6 una operacion terrible, 6 que 
nacia el nino muerto, etc., 10 que cOlltribuy~ sobt'emanera 
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a excitar los nervios de la enfel'ma, que necesita toda 
la tranquilidad de espiritu posible, poniendola en peli­
gro de dar de mamar al nino en un estado de intran­
quilidad en que la lactancia es sumamente perjudicial 
y hasta peligrosa, habiendo observado en muchos cas os 
el desarrollo de fiebre alta clebida a la impresi6n moral 
producida por algun cuento importuno que se relaciona 
con el estado actual de la enferma. 

Luego, pues, pocas visitas, muy cortas y 10 mas discre­
tas posible, sed. siempre una de las mejores indicaciones 
para la que ha tenido un nino, tiene muchas parientas 
y amI gas que desean verla. 

DR. MARCELINO ARANZUA . 

• 
LA LACTANCIA ARTIFICIAL 

por el 

DR. A. B. MARFAN 

(Continuaci6n) 

Pascual de Michele, en sus investigaciones veri fica­
das en ellaboratorio de Maffucci, ha compl'obado hechos 
que si fueran ratificados tendrian una gran importancia. 
Habiendo examinado hembras tuberculosas despues de 
pariI', ha comprobado que su leche no contenla baci­
los, pero que, sin embargo. los terneritos que tomaban 
la leche morian de caquexia; esta c~quexia era debida 
a las toxinas tuberculosas, pero no al virus mismo. Re­
sultaria de eso, que las toxinas tuberculosas se elimi­
nan por la ubre, y que pueden crear en los seres ali­
mentados poria leche que las contiene, una caquexia. 
t6xica, sin infeccion bacilar. Parece que las toxinas tu­
berculosas tienen una influencia favorecedora sobre el 
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bacilo de la tuberculosis; iSU absorcion no podda preparar 
un organismo hasta dejar germinal' 0 agravar una Ie· 
sion bacilar preexistente? (1) 

No bastaria, pues, someter la leche a la accion del 
calor, seria necesario prohibir de un modo absoluto e1 
uso de la leche proveniente de un animal tubercu­
loso. 

Sabemos hoy que el uso de la tuberculina permite 
descubrir seguramente la tuberculosis de la vaca. Es 
preciso, pues, no emplear para la alimentacion sino la 
1eche de va cas que hayan pasado pOl' el ensayo de esta 
substancia, pues no se debe confiar en el aspecto exte­
rior del animal para suponer que es sano; M. Nocard 
habla de vacas premiadas en los concursos, que eran, sin 
embargo, tuberculosas. 

PIEBRE AFTosA.-La raza bovina esta expuesta a una 
enfermedad contagiosa, benigna en los adultos, grave 
en los jovenes, que se designa bajo el nombre de fie-

(1) Esta establecido que las toxinas y las antitnxinas de un cierto numero de 
enfermedades infecciosas se eliminan por la leche. Entre Ins toxinas Se pueden 
citar las del tetano, de la fiebre tifoidea y de la difteria Bieger y Ehrlich". Entre 
las antitoxinas, se ha senalodo las del tetano, de la difteria y del c61era Brieger 
y Ehrlich han demostrado que lauchitas criadas por animales refractarios al teta­
no pod Ian adquirir la inmunidad; la ingesti6n de la leche proveniente de esos ani· 
males ofrece igualmente la inmunidad; esa leche conserva sus rropiedades des· 
pues de la eleminaci6n de la caseina. Brieger y Ehrlich, han hecho la misma de· 
mostraci6n para la leche de animales difterizados. 

Recientemente en el Zeit.chMft fill' Hygiene und Infectionskronkheiten, 1894 
Ehrlicb y Wassermam, refieren que las cabras inmunizadas contra la difteriaae· 
cretan una lecb. que contien. la antitoxina difterica y q e esa leche posee, a. la 
par de la sangre, el poder inmunizant •. Una vaea en lactaci6n bien inmunizada, 
es una luente de antitoxinas, dieen los Sr·es. Roux y Martin; la lecbe que da es 
ain duda, mucho menos aetiva que su serum, pero es posible condensar, bajo un 
pequeno volumen, la antitoxina que contiene: constituye, pues, una buena materia 
prima para la preparaci6n de la antitoxina. SegUn Popoff la leche de vaca vacu­
nada contra el c61em inmuniza contra esta enfermedad los cobaye. y los perrOB 
(WralBch 1899, N. 10). M. Neumann ha tratado de demostrar estas nociones en 
la cllnica. IIa enseiiado que los niiios criados al seno por una madre que ha teni· 
do la coqueluche, mientras maman la lecbe materna, se ballan mucbo menos ex· 
puestos que los que son criados con la mamadera. Concluye que 1a antitoxina de 
la coquelucbe se e!imina por la lecbe e inmuniza a. las criaturas. No ba heoho la 
misma comparaci6n para el sarampi6n, ·Alimentaci6n y enfermeclades infecciosas 
de las criaturas de pecho_ . Revi.ta men.ltal de laB enfermedade. de la infancia, 
Ootubre 1895, p. 453. 

En suma: la lecbe de nna nodriza \luede transmitir a. la oriatura toxinns nooi· 
vas 6 ltntitoxinas inmunizantes, tal es el becbo capital que no podemos silenciar 
aunque no entre directamente en nuestra obra. 
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bre aftosa. Se ha asegurado que esta enfermedad era 
indentica a la estomatita aftosa de los ninos y que la 
leche de vacas contaminadas podria transmitil'la ::\. la es­
pecie hUIilana. Pero todas esas aserciones han siJo ne­
gadas. Y una de las causas de esta confusion se debe 
it la falta de una buena definicion. Los veterinarios pa­
l'ecen bien seguros sobre la significacion de la palabra 
afta . No sucede 10 mismo en los medicos: en Francia, 
en Alemania y en Austria, los he oido aplicar la pala­
bra estomatita aftosa it afecciones muy diferentes. 

Dicho esto, no parece dudoso que existe, en la especie 
humana, una afeccion de la boca caracterizada pOl' grue­
sas vesiculas, localizadas, sobre todo, en la faz dorsal de 
]a lengua, confluentes las mas veces, que se aplastan 
pronto y son reemplazadas pOl' una especie de exuda­
cion seudomembl'anosa; que esa afeccion puede comu­
nicarse de hombre a hombre, y ataca las aglomera­
ciones de ninos que han bebido la 1eche proveniente de 
vacas atacadas de fiebre aftosa. 

La leche de las vacas aftosas no es siempre virulenta; 
y se habia supuesto que pal'a que 10 fuese, era preciso 
que la fiebre fllese intensa y generalizada. Pero M. No­
card nos ha hecho yer que la condicicin pl'incipal de 1a 
contaminacion de 1a leche es al asiento de las aftas 
sobre la ubre, y que mientras se hace mulsion es cuan­
do la leche se mezcla con el virus . 

La contaminacion con la leche pal'ece muy eficaz. Los 
tern eros alimentados con leche de vacas atacadas de 
fiebre aftosa mueren en las proporciones de 50 %. 

En Alemania y en Italia, se ha prohibido 1a venta 
de la leche de animales atacados de fiebre aftosa. Pero 
est::\. reconocido que la ebullicion Ie quita con tOGa se­
guridad su virulencia. 

NEuMoNIA-El neUl110COCO se cultiva bien en 1a leche. 
Foa y Bordoni Ufreduzzi, inoculando ese microbio a co-
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nejas preiiadas, 10 hallaron en la leche; inocuHl.ndol0 a 
conejas que lactaban, 10 pusieron en evidencia en la san­
ogre de los conejitos. Estas experiencias han sido repe 
tidas con exito pOl' M. Aymard. Es verdad que en los 
ani males la infecci6n neum6nica se halla casi siempre 
genel'alizada, mientras que para al hombre, so bretodo 
para el adulto, esta ordinariamente 10calizada. 

Es preciso, pues, saber si los casos en que el neumo­
coco pasa Ii la leche de mujer no son infecciones gene­
ralizadas. Pues justamente los dos {micos hechos q ne 
poseemos permiten contestar afirmativamente. 

Bozzola ha hallado el'neumococo en la leche de una 
.nodriza atacada de neumonia y de endocarditis. El niiio 
qued6 indemne. 

M. P. Aymard ha referido la historia de una nodriza 
que muri6 de neumorua, y cuyo niiio sucumbi6 pocos 
dias despues de meningitis cerebro-espinal y una peri­
tonitis fibrino-purulenta con neumococos. 
. Este ultimo caso nos impulsa a aconsejar la suspen­
sion de la lactancia en toda mujer atacada de neumonia, 
pues no se sabe nunca si una neumonia, al principio 
10calizada, no sera infecciosa en un momenta dado. 

El microbio de la perineumonia contagiosa de los 
animales con afta, ies identico al neumococo? Es 10 que 
afirman Pocfi y ~oleu, en contradiccion con Arloing 
y CormI. En todo caso, Dupre y Lecuyer han citado 
ob~ervaciones de neumonia infecciosa en los niiiitos que 
babian bebido leche proveniente de va cas atacadas de 
esta afecci6n; la leche puede, pues, seg'un parece, trans­
mitir 1a enfermedad. 

Pudiendo el lleumococo virulento ser tl'ansportado 
porIa atm6sfera bajo la forma de polvos de esputos de­
secados de lleumonicos, es posible que pueda contaminal' 
la leche y transmitir la enfermedad en la lactancia al'­
tificial. 
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FIEBRE TIFOIDEA- Una nodriza atacada de fiebre tifoi­
dea aPuede transmitir la enfermedad a su criatura?Herard 
y Uffelmann han citado casos de nifios criados pOl' ma­
dres tisicas que tomaron la enfermedad y murieron en 
pocos dias. En contra, Gerhardt, ha visto cinco reCieR 
nacidos criados sin inconvenientes porIa madre atacada 
de dotienenteria. Pero, sobre este punto, los hechos 
negativos no prueban nada en contra de los hechos po­
sitivos, de 10 que resulta que toda mujer atacada de 
fiebre tifoidea debe suspender la lactancia. 
. MICROBIOS DE LA SUPURACION.-Hemos demostrado mas 
arriba que, aun en las hembras sanas, la extremid!'td 
superficial de los canales galact6foros contienen estafilo­
cocos que contaminan las primeras gotas de una secre­
cion lactea; pero que esos microbios, en pequeno mi.­
nllmero, poco 0 nacia virulentos, no alteran la leche y 
no ejercen ninguna accion nociva sobre la criatura. 

No sucede 10 mismo en ciertos estados morbidos, cuan· 
do la leche contiene microbios de la supuraci6n (estl'ep ­
tococos 0 estafilococos) numerosos, dotados de virulen­
cia y que puedan provocar accidentes mas 0 menos 
graves en las criaturas que 10 ingieren. 

Como M. Escherifh 10 ha demostrado en 1886, los 
piogeneos virulentos se hallan en la leche de las muje­
res que tienen una infiamaci6n de la mama superficial, 
6 profunda. 6 de las que tienen septicemia puerperal; 
en este ultimo caso, los microbios de la infecci6n se eli­
minan porIa mama, algunas veces atacandola mas a me­
nudo sin atacarla. 

Paul Dubois (citado pOI' Donne) y Bouchut, habian ya 
notado que la ingestion de una leche purulenta es una 
causa de enfermedad para las criaturas. En nuestros 
dias, las informaciones clinicas de M. Budin y de sus 
discipulos han confirmado esta observaci6n. M. Damon­
rette clasifica asi los accidentes que se pueden observar 
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en las criaturas cuyas nodrizas son atacadas de galac­
toforita: 

10 Accidentes gastro-intestinales, livianos 6 graves; 
20 Accidentes de inoculaci6n en las mucosas de las 

primeras vias (estomatitis, abceso retro-faringeo, ostitis 
medias, conjuntivitis catarral 6 purulenta, abcesos sub­
maxilares, abcesos sub-cutaneos, multiples superficiales, 
de la cabeza y del pescuezo); 

30 Accidentes de inoculaci6n perional (abceso de las 
nalgas y de los muslos; 

40 Accidentes de inoculacion cutanea (divieso, ectima, 
ostitis externa, abcesos su.b-cutaneos superficiales mUl­
tiples): 

50 Accidentes piosepticemicos (septicemia sobreaguda 
sin manifestaci6n local, piohemia, abcesos cutanoes mUl­
tiples profundos). 

Se han citado tambien casos de infecci6n en las cria­
turas que habian mamado la leche de una mujer ataca­
da de fiebre puerperal. Quinquand, en su tesis sobre el 
J?uerpe1'ismo infeccioso, refiere la historia de un nino, 
quien,en esas condiciones, muri6 de peritonitis; y M. Kal'-
1inski ha seiialado e1 caso de un recien nacido lJue sucum­
bit) a una parodiditis supurada. Pero los hechos de este 
or(len son en la mayor parte objetables. 

iHa sido vel'daderamente 1a )eche el agente de la 
transmision infecciosa? iEsta, no se ha producido de la 
madl'e infectando al nino pOI' otra via? Bajo este punto 
de vista la cuestion exige atl'as investigaciones. 

Hecuerdo, a P)'oposito de eso, que, seg-un M. Rag'eI', 
la leche de las mujel'es atacadas de el'isipela no pl'O"YOCa 
ningll11 trastorno en la criatura. 

MAMMITIS DE LOS ANBIALES. -En la mammitis !:>u­
purada contagiosa de la vaca, Nocud y Mollereau han 
hallado un streptococo que coagula la leche y que seda 
interesante comparar con los estreptococos de la patolo-
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gia humana. No hay duda que la leche que proviene 
de vacas atacadas de esta afeccion, debe ser prohi­
bida para la alimentacion a pesar de las inoculacione~ 
negativas de Nocard y Mollereau, pues contiene pus. 

La mammitis gang1" enosa de la oveJa es una en­
fermedad contagiosa muy grave, debida a un micrococus 
estudiado pOl' Nocard y que pulula en la leche, prove­
niente de animales enfermos. 

MALARIA.-La tl'ansmision de la malaria de la madre 
a la criatura poria leche, admtida pOl' Boudin, Luc, 
Ebrard, Leroux, Aimar, parece poco notable aM. Rou­
vier (de Beyrouth). 

CARBUNcLo.-Las experiencias de Feser (1879) y de 
Emler (1880), de Garreau (1883), de Chambrelant y 
Moussous (1884), han demostrado que si se inocula car­
bunclo a hembras en la lactancia, la bacteridia puede 
pasar it la leche. Bien que no · se haya n citado casos de 
transmision del carbunclo al hombre porIa leche de un 
animal carbunculoso el conocimiento del carbunclo ins­
testinal, debe hac.er proscribir la leche de los mamife­
ros infectados. 

RABIA--Las experiencias de Bardat, Nocard, Pasteur 
y Houx, han demostrado que la leche de hembras ra­
biosas es rara vez bastante virulenta para determinar la 
rabia. Sin embargo, sus experiencias prueban que, en 
algunos casos, bien poclda la rabia transmitirse por la 
leche de una hembra atacada de esta enfermedad. POI' 
tanto seria bueno prohibir, como en Alemania e Halia, 
la venta de la lecbe de hembras atacadas de rabia. 

CaLERA DE LAS GALLINAs.-El microbio del calera de 
las gallinas inoculado it conej·as en lactacion, ha sido 
hallado por Chambrelent ·en la leche; las madres murie­
ron; sin embargo, los conejitos que habian mamado que­
daron indemnes. 
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He ahi, pues, las enfermedades que pueden tl'ansm i­
tirse porIa leche contaminada accidentalmente en el 
momento de ordei'ial' 6 despues. 

FIEBRE TIFOIDEA. - Es muy probable. 10 hemos vis to, 
que una nodriza atacada de fiebre tifoidea pueda trans­
mitir la enfermedad 1:i. su criatura. Pal'ece cierto que 
la leche de vaca pueda tambien transmitil' la dotienen­
teria cuando ha sido contaminada accidentalmente pOl' 
el bacilo ti fico que en ella se cuitiva muy bien. 

Edgar Buck ha hecho la relacion de una epidemia 
que tenia este origen. En la enfermeria de Leicester 
sobl'evinieron 13 casos de fiebre tifoidea entee los pen­
Rionistas que bebianla leche no he\'Vida. Un s()lo prove­
edor servia la en fel'mel'ia; SUCll mbio a. II na fiebl'e tifoidca. 
Los pozos de su gl'anja estaban proximos n. un pozo de 
letrina lleno y clesbol'clante. El agua que servia pa1·a 
lava,;' los utensilios de la leche era contaminada PO?' 

las materias recales. Basta cambial' la provision de la 
leche para poneI' fin a la epidemia. 

Los ejemplos de este genero se han multiplicado des­
de algunos ai'ios. 

DIFTERIA.-El bacilo de Klefs·Loefler, agente patogeneo 
de la difteria, se cuHiva muy bien en la leche. La le­
che, pues, puede teoricamente servir de agente de trans­
misi6n de la difteria y los ingleses admiten que es asi 
(Klem, Thorne-Thorne). Se cita, entre otras, la epidemia 
de Addlestone en 1879, clonde en una ~oiree en casa de 
del procuradoe general, catorce personas contrajeron la 
difteria pOl' haber bebido nata que se servia aUi. 

Pero ide d6nde proviene, en igual caso, el bacilo 
que infecta la leche? Es probable que cuando la difte­
ria existe en una granja, la leche es contaminada pOl' 
las personas que hacen la mulsion y pOl' los utensilios 
que la encierran. Pero Klein admite que la vaca puede 
estar atacada de difteria bajo una forma especial (erup-
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CIOn particular de la ubre y del pezon) y que su leche 
puede contener el bacilo especifico. Esas afirmaciones 
tienen que ser veriflcadas. 

La transmision de la difteria poria leche parece 
bastante rara. 

Recientemente el bacilo de la difteria ha sido hallado 
en el queso. He aqui el hecho relatado poria Medici­
na Moderna del 6 de Octubre de 1894: 

«Dna epidemia de difteria estallo en una localidad del 
Estado de Neueva York y ataco varios habitantes de una 
queseria de los suburbios, el hijo del propietario y uno 
de los obreros ocupados en la fabl'icacion de los que­
sos. El consejo de higiene hizo inmediatamente cerrar la 
queseria y proceder al exam en bacteriologico de los que­
sos preparados desde la aparicion de la enfermedad. La 
investigaciones hechas en el labol"atorio de bateriologia 
de Nueva-York hall demostrado que esos quesos con­
tenian el bacilo de Loeffler. Es la peimera vez que se 
comprueba la presencia del bacilo diftel'ico en el queso». 

COLERA AsrATICo.-No se ha hallado el bacilo, como en 
la leche de las mujeres colericas. Pero la leche de vaca 
adicionada de agua contaminada puede transmitir la en­
fermedad. 

La tripulacion del buque «Ardencllltka», de Hambllr­
go, fue en Calcuta presa de una epidemia de c61eea; los 
hombres atacados hablan bebido leche mezclada con 
agua contaminada con las deyecciones de los colericos. 
El microbio del colera asiatico, que se cultiva bien en 
la leche esterelizada sometida en la estufa a 370

, hace 
acida y coagula la caseina; cuando la acidez se hace 
muy grande, el bacilo muere; pero a ~OO la acidiflca­
cion es lenta y se pueden hallar bacilos vivos despues 
tres semanas. En la leche no esterilizada, la acidiflcacion 
siendo rapida pOI' el hecho de otros microbios, el mi­
crobio sucumbe mas pronto. 
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ESCARLATINA.-Hace bastaute tiempo que los ingleses 
citan casos de transmision de escarlatina porIa Ieche 
de vaca. Pero se han suscitado objeciones sobre el modo 
de kansmision. 

Las aserciones de Klein y Porrer, seglm las cuales 
las vacas estarian sujetas it Ia escarlatina bajo formas 
variadas (pcrdida de pelos y estado de Iaguidez, 0 pus­
tulas en la ubre), han sido combatidas victoriosamente 
pOl' Cl'ookshauk. El st?'eptococus descripto pOl' Klein 
como microbio de Ia escarlatina, no es otro sino el 
st?'eplococus pyogenes. La opinion de W. Stickler, 
para quien la escarlatina tomaria en los bOvidos el as­
pecto de la Bebre aftosa, no tiene ninguna base solida. 
Sin embal'go, no parece dudoso que, en ciel'tas epide­
mias, la escarlatina ataque unicamente la clientela de 
cierta,; lecherias. Un hecho de L. H. Miiller parece pro· 
bal' que, en ese caso, hay un sugeto escarlatinoso en la 
granja, y pOl' consigiente seria permitido suponer que 
la Ieclte ha sido contaminada accidentalmante pOl' el 
virus durante <> despues de la mulsion. 

E:-ITERITIS HEMORRAGICA DE LA VACA.Graffky vi6 pro­
ducil'se en tl'es pel'sonas del instituto de higiene de 
Giessen fenamenos de enteritis tifoidea. Esas personas 
tomaban Ieche cruda. Se descubri6 que Ia vaca que 
daba Ia leche estaba atacada de enteritis hemorragica. 
Las deyecciones de la vaca y de los enfermos contenian 
el bacterium coli comune dotado de una virulencia extre­
ma. Ni la sangre, ni la leche de vaca sacada con pre­
caUClOn, no contenian ese microbio: la matel'ia fecal 
babia, pues, contaminado Ia Ieche en el momento de 
.ordenar. 

Segun Oglesby, la leche de una vaca que bebla agua 
contaminada directamente por una letrina y que se en­
ferma en seguida, comunico it todos los que bebian' su 
leche una septicenia icterica grave. 

2 

B/BLIOTECA NACIONAL 

DE r.'AESTROS 
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VITALIDAD DE CIERTOS MICROBIOS PATOGENEOS E?\T LA 

LECI-IE-iCuanto tiempo pueden vivir los microbios pa­
togeneos natueal <> accidentalmente ell la leche? 

Hagamo::; notal' primero, seglUl M. Honigmann, que 
la leche no posee ningun pode\' bactericidi o, al menos 
respecto a los bacilos colericos y tificos y de los estafi­
loco cos. 

M. Galtiel' ha estudiado la vitalidad del bacilo de la 
tuberculosis en la leche. Haciendola coagalar como ~i. la 
leche normal, anadienclole virus tuberculoso, ha obteni­
do queso y serum en los que el bacilo se cOllservaba 
varios meses aun pOl' el espacio de un ano. M. Baug 
ha hecho comprobaciones analogas. 

M. Hein ha buscado durante cucinto tiempo pueden 
vivir en la leche y sus productos los microbios del ca­
lera, del df'us abdominal y de la tuberculosis. Para ate­
nerse a la practica ha experimentado sobre leche no 
esterilizada. Pero con este metodo, los resultados ob­
tenidos seran muy variables; 10 que acabamos de decir 
respecto de la vitalidad del bacilo del calera en la leche 
da la raz<>n. De toclos modos, he aqui el cuadro en el 
que M. Heim ha consign ado la duracion maxima de 
vitalidad: 

C6lera Fiebre tifoidea Tuberculosis 
Leche 6 dias 35 dias 10 dias 
Manteca 32 21 30 
Queso blanco 0 1 2 
Suero '> 1 14 '"" 
Queso 1 3 15 

Gasperini, despues de haber mezclado intimamente a 
la leche yjeus tuberculoso, hace manteca con ella, en 
la yual halla bacilos de Koeh. Esa manteca se hall<'> to­
davia vil'ulenta despues de 100 <> 120 dias. 

En la leche esterilizada, Heim ba visto que el ba-
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cilo del c61era conserva su vitali dad mas de cuatro se­
manas; el de la fiebre tifoidea cuatro meses. Estas dife­
rencias hacen vel' hasta que punto la concurrencia 
vital de los microbios y la acidez del medio pueden cam­
bial' los resultados. 

(CONTfNUARA) 

• 
De la proteccion a los ninos en Espana 

(Continuacion) 

Por su mobilial'io y material de instl'ucci6n; pOl' la 
limpieza del primero y la colocaci6n del segundo; porIa 
manera inteligente y atractiva como se da la ensenanza 
y porIa placidez que reflejan los semblantes de los 
alumnos,la impresi6n qu~ producen las e,cuelas de la 
Protectora es pOl' extremo agradable. Con el Mlito de 
la caridad, se l'espira alli un ambiente de buen gusto, de 
sencillez y de alegria, que ya quisieran para si muchas 
escuelas de las que pOl' los recurs os de que disponen 
debieran . contarse entre las mejores. 

III 

POI' no extremal' las dimensiones de este articulo, 
pasamos pOI' alto algunos pormenores del Refugio de la 
Protectora, en el que e1 aseo, el bienestar y la compos­
tura de los acogidos reflejan un regimen de vida reve­
ladOJ', "i su vez, de la carinosa solicitud que desplegan. 
en cuanto al cui dado del Asilo atane, las Hijas de la Ca­
ridad que de el estan encargadas. Pero no podemos ex­
cusarnos de decir algo respecto de pl'op6sitos que ha 
empezado a poneI' en practica la benefica Asociaci6n. 
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Nos l'efel'imos al nuevo Asilo que acaban de ocupar en 
Trillo 32 de los protegidos de esta Sociedad. 

No podia n limi tarse las aspi l'aciones de la Protectora 
a tener en Madl'~d un Refugio mas 0 menos comodo y 
extenso para albergal" dar educacion y ensenanza e 
impl'imir sa na y pl'actica direccion en la vida a un nu­
mel'o mayor 0 menor de ninos indigentes y d~svalidos. 
Esto, con ser muy estimable, resulta poco. aunque a 
ella se agl'eguen las demas clases de proteccion en que 
la Sociedad se elercita. Precisaba extender algo mas la 
esfel'a de accion de la Pl'otectora. sobre todo en 10 to­
cante a la salud de sus pl'otegidos. Ya 10 intento hace 
dos 6 tres anos, organizando los mas necesitados de estos 
una colonia de vacaciones que tuvo pOl' J'esidencia la 
risuena playa de Valencia. Ei ensayo de entonces-cier­
tamente de resultados muy satisfactorios -se ve conver­
tido ahora en o~Jl'a permanente. 

En las entt'anas de la clasica Alcarl'ia; sobr e suave 
colina que lame el Tajo y rodean elevadas montanas; en 
el centro de un hennoso panorama que ofl'ece al espec­
tador los mas bellos y pintol'escos · paisajes; bajo la in­
fluencia salutifera de nna atmosfera que embalsaman las 
divel'sas plantas aro1l1l.iticas que con prodig'iosa abundan­
cia crecen en aq uella agradable comarca, y, ell fip} al 
lado del tan afamado balneario Trillo, fundado pOI' Car­
los III en beneficio de los pobres, acaba de instalar Ja 
Protectora un bonito, comodo y holgaJo asilo, que ala 
vez que amparar a mayor nlunero de ninos, Ie pel'mi­
tid. atender al mejoramiento fisico de los pl'otegidos que 
10 requiet'an. Este nuevo Asilo-cuya posesion debe la 
Protectora a un hermoso rasgo de despl'endimie>;to del 
dueno de dicho balneario. don Francisco Moran -sera 
una especie de cas a de salud en la que permanente­
mente, y en lugat' que muchos medicos l'eputan pal'a la 
salud de los ninos de mayor eficacia que las mi smas 



- 405-

orillas del mar, disfrutaran los pequenuelos que en ella 
sa alberguen de los beneficios, tan justamente ponde­
rados, que por todas partes se cosechan de las colonias 
de vacaciones. 

Y, no hay que dudarlo, el ejemplo que comienza a 
dar la Pl'otectora con su colonia permanente, habra de 
tener imitadores, como por fortuna, 10 han tenido laos 
primer·as colouias veraniegas. Acaso no este lejano el dia 
en que el Asilo de Trillo pueda servir de residencia a 
a1guna de estas colonias; ello sel'ia para aquella Socie­
dad un nuevo titulo de estimacion ante e1 concepto 
publico: que no en balde se colabora en obras que, cual 
la de que se trata, tan directa y eficazmente van ende­
rezadas a salvar gran parte de 1a ninez de la miseria 
fisiolbgica. que la arruina y de un modo asaz visible 
hace degeneJ'ar a nuestra raza. Lo que se haga para 
robustecer a los ninos de hoy servira para vigorizar a 
los hombres de manana. Y no se olvide que 10 fisiologi­
co trasciende a 10 moral, y que los beneficios de las co-
10nias no se concretan aJ cuer-po, sino que alcanzan 
tam bien al alma. De todas suertes, hay que cumplir el 
tan repetido aforismo de la antigiiedad, base en que es 
obligado a fundal' toda buena educacion: Mens sana in 
corpor'e sano. 

IV 

Coincidiendo con el anuncio de la salida para Trillo 
de los ninos de la Protectora, y, sin duda, impelida tanto 
como por el Rentimiento de la. caridad por el amor a la 
niiiez, S. M. la Reina ha visitado ha poco el Refugio de 
que antes dimos idea a los lectores. 

Para los que modesta y obscuramente colaboran, sin 
otras miras que hacer el hien en obras como esta, que a 
la vez que de caridad pueden reputarse como nacionales' 
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es co nsolador' que los altos poderes del Estado vengan 
con sus peestigios a 'peestarles animo, y a asociarse a 
empenos que no por l'efeeiese a los humildes dejan de 
ser geandes: que grande y santo es cuanto se encamina 
a poner en ejercicio la excelsa vil'tucl de la caridad. y 
a practicada en bien de la infancia desvalida y mil'ando 
a intereses muy caros de la pateia espanola. La fre­
cuencia con que la Reina visita los a!:iilos de la infan­
cia, sus fundaciones benefico-escolaees, y el inteees que 
se toma pOl' los ninos, son hechos que constituyen muy 
grato estimulo para que peesistan en su labor los que 
tL'abajan pOl' el mejoramiento fisico y mOt'al de las na­
cientes geneeaciones. No podia S. M. asociaese a obl'a 
mas simpc1.tica, teanscendente y mel'itoL'ia, y que mejor se 
armonice con su condicion de madee. 

Bien a las claras puso 10 que en su espiritu impera 
esa tan heel1losa condicion, en su visita al Refugio de 
la Pl'otectora de los Ninos. 

Aventaja la mujer al hombre porIa cualidad del sen­
timiento, que es en ella mas vivo, mas delicado y mas 
tierno; de aqui sus mayo res aptitudes para cuanto se 
relaciona con el trato y cuidado de los ninos. Semejante 
cualidad gana en intensidad, se avalora y como que se 
exalta cuando la mujel', llegando a la cumbre de su 
destino en 1a tiel'ra, se halla en condici6n de recibie el 
veneeado y dulcisimo nombre de madl'e. Elevandose en­
tonces en aras cie sublime y nuevo amor que hace~brotar 
de su corazon nuevas teenul'as, siente mas y mas tier­
namente que antes sentia, y en sus amOl'es para con 
sus hijos, como en sus afectos pal'a con los demas, pre­
:£ieee a los m,Ls pequenos, a los q';,e estun enfet'mos, cl10s 
que son mcls debiles 0 mas desgt'aciados. Es natural que 
1a cualidad que aqui senalamos como inherente al senti­
miento de la mujer y paeticulat'mente de la que es ma­
dee, se acentue, adquiera vivo colorido y pronunciado 
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relieve en los espiritus cultos, en las personas distingui­
das, en las mujeres, en fin, que, merced a la infiuencia 
de esmel'ada educacion, tienen mas desenvuelto y afina­
do el sentiI' y perciben y expresan con mayor delicade­
za las manifestaciones todas de la vida .afectiva. 

Noes, pOl' tanto, sino muy natural que en su visita 
al Refugio de la Protectora, la Rei na, despues de ente­
rarse minuciosamente de cuanto al Asilo y a la Socie­
dad atane, extremara sus bondades con los acogidos 
mas pequenos, y en particular con eltinico enfermito 
que habia entre ellos, ante cuya cuna paso gl"an rato, 
prodigando al nino tiernas caricias. Tal vez en aquellos 
momentos pensaba la piadosa senora en que es madre y 
en que existen muchas infelices ct'iaturi tas que no tie­
nen a quien llamal' pOl' tan dulce nombre; y quien sabe 
si el inocente huerfano en cuyo descolorido semblante 
se posaba la mirada afectuosa de la Reina de Espana, 
trat6 de balbucear, acaso porIa vez primera, aquel 
nombre tieenisimo, que con tanto carino pronuncian los 
ninos y que de tanto consuelo sirve a los que padecen. 

Luego de esto, converso la Reina con los medicos de 
la Sociedad acerca de las condiciones higienicas de Tri­
llo, de la aplicacion y eficacia de sus aguas medicinales 
para los ninos, y, en fin, respecto de las enfermedades 
de la infancia, mostrando en todo ello vivo y sostenido 
interes. En las escuelas, que elogio con visible compla­
cenci a, pidio informes acerca de la instruccion de los 
acogidos, de la que en parte pudo juzgar pOI' si misma. 
quedando satisfecha de 10 que vio y se Ie dijo, asi como 
de la ampliacion que se proyecta dar al Asilo, llevando 
en esto su in teres al extremo de ir Ii vel' los terrenos 
que con tal objeto ha adquiriclo la Sociedad. 

Al despedirse, recibio Ia Reina un ramo de flo res que 
• Ie entrego uno de los ninos mas peq llenOS del Asilo; y 

conmovida respondi6 Ii este sencillo obsequio, despues 
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de acariciar tiernamente al pequenuelo obsequiante, in­
vitando a los acogidos a una merienda en la Cas a de 
Campo. 

Acompanaba a S. M. su Camarera Mayor, que tambien 
fue obsequiada con otro ramo de flores, y que asimismo 
se expreso en terminos muy lisonjeros respecto del esta­
do del Asilo y de los acogidos en el; y el voto de esta 
ilustre dama es para tenido en cuenta, pprque la senora 
condesa de Sastago esta muy versada en asuntos de be­
neficencia, y de continuo y con devocion fet'vot'osa sa 
consagra al ejercicio activo de la caridad cristiana. 

Y llego el dia sefialado para la merienda. Fue un dla 
de alegria, de expansion, de bullicio, de gran alborozo 
para los ninos de la Protectora. Apenas se vieron en el. 
espacioso pinar de la puerta del Angel, se dieron a co­
rrer como gamos; no habia quien los detuviera y no 
pararon hasta que dieron con las orillas del gran estan­
que. Traidos al rediI, hicieron cuanto les fue posible 
para ejercitar bien a la vez que el cum'po la garganta: 
fue un gran dia para los pulmones, que si se oxigenaron 
a maravilla no se dieron punta de reposo en trabajar. 
En aquellas cortas horas hiciel'on los muchachos un gran 
repuesto de alegria, que es otro oxigeno tan necesat'io 
para la salud, para la vida de los ninos como el que se 
respira en e1 hermoso pinal' en que los de la Protecto­
ra jugaban y se preparaban, no para comer, sino para 
devorar la merienda. Al fin no hubo mas remedio que 
entregarsela: el ejercicio habia sido muy grande y los 
estomagos empezaban a sublevarse en demanda de pro­
visiones para alimental' aquellos ol'ganismos que en 
poco tiempo habian consumido cuantas tenian de re­
puesto. 

Apenas comenzada la abundante y buena meriellda, 
se presentO la Reina con el Rey,la Princesa y la Infan­
ta. Los ninos, que varias veces habian preguntado SI 
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vendrian y que ya iban perdiendo la esperanza de ver· 
los por alii, se Ievantaron como pOl' ensalmo, y con Ia 
alegria que les rebosaba, prorrumpieron en vivas y 
aclamaciones. I a Reina, que parecia tan jovial como los 
muchachos, les hizo sentarse y ' elIos continuaron tran­
quilamente devorando cuanio se les daba, y cuenta que 
se les daba cuanto pedian. Un chicuelo que no media 
cuatro palmos de estatul'a, se levant6, y acercandose a 
la Reina, pregunt61a que «cuando iba i ir el Rey Ii 
nuestra casa». «Aqui tene;s al Rey», replica la augusta 
senora senalando carinosamente a su querido hijo. 

Y se renovaron las aclamaciones con aplauso de la 
gente del pueblo que se apinaba detras y al lado de las 
personas reales y cercaba a los rnuchachos que meren­
daban, de los que ni un instante quitaron la vista el Rey 
y SS. AA., quienes bien a las claras daban a entender 
10 que disfrlltaban con aquel sencillo y tan agradable 
espectaculo. Quien no estuviel'a enterado, no podia ni 
presumir que en aquel haz de personas se hallaban los 
Reyes de Espana: aparte de los ninos que merendaban 
servidos pOl' las Hijas de la Oaridad, solo habria podido 
decir que se destacaba ell aquel cuadro, al lado de un 
nino cle rubia cabellera y de expresiyo semblante, objeto 
de todas las miradas, y de dos candorosas senoritas, tan 
rnodestamente vestidas como el nino y i las que tam­
bien dirigian la vista cuantos alii estaban, una senora 
de esbelta figura, de aire muy distinguido y ataviada 
con sencillez, que con mucho afecto cOllvel'saha con to­
dos .. preguntaba a los ninos, y constantemente se incli­
naba subre elI os para mejol' oirlos y enterarse de 10 
que cornian. 

Terminase con la merienda este cuadro ge tintas tan 
simpiticas; las personasreales abandonaron el Iugar en­
tre lluevas aclamaciones de los muchachos y las alaban­
zas de cuantos presenciaron Ia escena. Los ninos de Ia 
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Protectora obsequiaron a otros de los que pOl' alli habia, 
y se entregaron con nuevo ardor al juego hasta el 
anochecer, en que regl'esaron a su benefico Refugio, 
pidiendo a Dios que les depare m~chos dias como e1 que 
acababan de pasar y que la Reina no deje de visitarios. 

En el mismo agradable sitio en que hemos visto a 
los ninos de la Protectora debia celebrarse otra me­
rienda el domingo siguiente, dispuesta tambien porIa 
la Rei na papa obsequial' en nombre del Rey a los alum­
nos de las escuelas oficiales y peivadas que a istieron 
a la Fiesta del Arbol. El mal tiempo estol'bo en parte la 
realizaci()Jl de los bien intencionados Pl'opositos de 
S. M.; pero si la susodicha merienda no puna verificar­
se en el hermoso pinal' de la Casa de Campo, se realizo 
al fin. 

El sitio elegido fue la gran Plaza de la Armeria. En 
el patio y galerias del Pdncipe del regio Alcazar, y 
entl'e los acordes de dos bandas de musica y la algaza­
ra de unos tl'es mil muchachos, se hizo a presencia de 
las personas reales. que en ella tomaron parte, el re­
parto de las meriendas, muy buenas y con mucho gus­
to preparadas, que los ninos fueron a devorar a la 
citada Plaza, en la que luego de engullil'selas, se en­
tregaron al juego. saltando, corriendo y voceando de 
10 lindo, a ciencia y paciencia de sus maestros y con 
gran contentamiento de la familia real que desde un 
balcon presenciaba el espeetotculo tan nuevo en aque­
Hos seveJ'OS 1 ugal'es. 

Fue este otro dia de jubilo para los ninos obsequiados 
e indudablemente de regocijo para la Reina, que tanto 
afecto lIl?estra ala infancia. Sin cluda piensa S. M. que 
en la ninez se enciel'ra el porveni e de esta nacion y 
que es previsora idea la de poneI' hoy al Rey en con­
tacto con los hombres de manana. De todas suedes, la 
merienda en cuestiill1 ha sido consecuencia de una fiesta 
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- la del Arbol-mediante la que se pretende mejorar 
nuestras costumbres e influir beneficiosamente en la 
educacit')l1 de nuestJ'os ninos; y es logico pensar que al 
asociarse la Reina y al asociar al Rey a esa fiesta, ha 
querido dar pllblico testimonio, ademas de su interes pOl' 
las nuevas genel'aciones, del que Ie inspiran los actos y 
las tenclencias que tienen pOl' objetivo el mejoramiento 
de 1a eclucacion nacional. Quien, como la Reina dona 
Maria Cristina, tanto y tan inteligente ce10 ha mostra­
do y continlla mosteanclo, segun es fama, porIa educa­
cion de sus amados hijos, no puede r.esconocer 10 mu­
cho que a todos, al pais entero, interesa la buena ed u­
cacion de los hijos del pueblo. 

P . DE ALcANTARA GARciA . 

• 

Sociedad de Medicina de Berlin 
Sobre la tetania de los nifios 

UN CORAZON HI~ERTROFICO A LOS ONCE MESES 

El Dr. HAUSER: Desde hace tiempo se viene procu­
rando estab1ecer la tetania de los ninos como una enfer­
medad independiente y bien caracterizada. Escherich, 
que en e1 congl'eso de Berlin de 1890 expuso nuevas 
ideas con motivo de esta enfermedad, se mostro muy 
resel'vado en cuanto ci otorgarle existencia propia; en 
cambio, su discipulo Loos, llega Ii consicleral' al espasmo 
de la glot,iscomosintom? casi p:-.tognnl11()nico de la tetania, 
y segllll el, nada tenrlda que vel' COil e1 raquitismo, Pero 
Soltmann, Henoch, Ranchfuss y otros siguen admitiendo 
1a antigua doctrina, y e1 mismo Ganghofer no se adhiere 
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a las conclusiones extremas de la doctrina de Escherich. 
Kasowitz y sus discipulos tambien insisten en seguir las 
antiguas teorias. Lo mismo sucedio en el Congreso de 
Roma, donde no se levant6 ninguna voz a favor de la 
nueva doctrina. 

Con el objeto de resolver la cuesti<'m del diagnostico, 
me propuse estudiar la excitabilidad de los nervi os, va­
liendome de la corriente galvanica. Mis observaciones se 
refieren a 200 ninos de una edad comprendida entre 
los diez dias y los diez anos; de estos ninos, 23 estaban 
sanos y sirvieron como testigos 6 comprohantes para 
conocer la excitabilidad normal. Los ensayos se hicieroll 
en la por(;ion inferior del cubital y en el peroneo, con 
electrodos normales y provocando la sacudida catMica 
de cierre y el tetanos cat6dico. Yo no he considerado 
como casos de tetania mas que aquellos que pl'esentaban 
t:ontractura espontanea de las extremidades, y uno de 
los tres sintomas consabidos, a saber: el de Trousseau, 
el de Erb 0 el de Chvostek. En un caso no habia nada 
de eclampsia; en todos los demas, si. En ninguno de los 
ninos obsel've el sintoma de Tl'ousseau, que, pOI' 10 tanto, 
no es esencial de la tetania, aunque sea patognomonico 
de ella cuando se presenta. Tampoco se obsel'va de un 
modo muy marcado el sintoma de Chvostek; pero solo 
en la tetania es donde se presenta en sus gracios mas 
extremos. La excitabilidad muscular mecanica, se pre­
sento muy acentuada en todos los casos, men as en uno. 
~o se observaron trastornos en la sen~ibili(lad, y tan 
solo en dos cas os hubo pel'turbaciones secretorias, quiza 
dependientes del raquitismo. Todos los niiios tenian un 
caracter excitable, caprichoso y asustadizo, y su sueno 
era intranquilo. Sin embargo, estos sintomas tambien 
pueden depencler del raquitismo concomitante. S610 
en un caso hubo elevaciones de tempel'atura. 

Respecto Ii la etiologia, he de decir que no habia mas 
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que un nll10 que estuviese sa no en 10 demas, yen el que, 
pOl' 10 tanto, hay que atribuir Ia afeccion a una deten­
cion en el desarrollo del sistema nervioso central; en 
tedos los demas habia sign os manifiestos de raquitismo 
grave. Influyen mucho en el desanollo de la tetania 
los trastol'llo!'; dispepsicos, como 10 demuestra tambien 
la pronta eficacia de los purgantes; sin duda se produ­
cen toxinas, como sucede tambien en el adulto. La 
cuesti6n de si se cleben calificar de tetania aquellos 
casos en que no se presentan contracturas de las extre­
midades,la resuelvo en seutido afirmativo . Estas con­
tractUl'as apal'ecen de un modo intermitente, y es posi­
ble que a veces pasen inad verti das pOl' los parien tos d.el 
mno. Pero como tambien hay contracturas tetanicas sin 
tetania, es pl'eciso para diagnostical' esta, que eoexistan 
otms sintomas patognom()nicos, como el de Trousseau <> 

el de Erb. Respeeto al espasmo de la gIotis, l'esulta de 
los hechos observados pOl' mi, que no es un signo patog­
nom6nico ne la tetania . 

En suma: hay una tetania genuina en los niiios, cuyo 
curso es en una parte de los cas os, como en el adulto, pre­
sentandose contl'actUJ'as espontaneas de las extremida­
des, y todos () II no de los sintomas de la triada clasica. 
A la vez que las contractllras tetanicas, se obs.ervan a 
veces sintomas de espasmo laringeo 0 eclampsicos. El 
pro11()stico es gTave, pOI'que muchos casos terminan pOl' 
la muerte. El tratamiento es causal, cuando existen 
factores que i nfluyan en el desal'l'ollo de la afeccion, tales 
como las pertllt'baciones digestivas: en los demas casos 
sera sintomatico, empleandose los sedantes y, en espe­
cial, los bromurados. Yo tambien he obtenido buenos 
resultados con el fOsforo. 

Hay, ademas, casos de tetania latente que se diagnos­
tica con el estudio de la excitabilidad galvanica, y que 
se manifiesta princiralmente con el sintoma del espasmo 
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g16tico. Pero la mayor parte de los casas de espasmo 
de la giotis, nada tienen que vel' con la tetania, y provie­
nen del raquitismo. POI' otra parte, yo no he visto que 
haya una relacion indudable entra el espasmo de la glo­
tis y la craenotabes. . 

EI Dr. KATZ: A juzgar pOl' 10 obsel'vado en la Poli­
clinica que esti a cal'go de 13aginsky en el Hospital de 
ninos de Federico, no es excesiva la proporcion de uno 
pOI' ciento de todas las enfermedades de la infancia que 
indico Cassel. Es raro que de otras Policlinicas como 
la de H. Neumann se publiquen muchos menos casos; 
quiza Yarie su freeuencia segLll1 los distritos de la po­
blacion. 

La tetania presenta un cuadro morboso bien tipico, 
que no se puede desconocer teniendo alguna practica, y 
que mara villa la oposicion que se ha hecho a admitir esta 
afeccion como propia e independiente. Verdad es que se 
trata de una dolencia de los primeros meses de la vida, 
en la cual se observan ciertas diferencias. Un factor que 
desempena alg'lll1 papel, aunque hasta ahora se Ie ha con­
cedido poca importancia, es la herencia, como ha de­
mostrado Seligmuller. Es muy de lamentar, dado el pro­
n6stico grave de la tetania, 10 poco que se han estudiado 
las lecciones anatomicas de la medula y de los nenios 
perifericos. A juzgar pOl' un caso tipico observado pOl' 
mi, se trata de una lesi6n de las celulas motoras gan­
glionares, y al mismo tiempo de las vias pi rami dales 
latel'ales. Parece que la tetania tiene cierto parecido 
con las degeneraciones secundarias que se observan a 
consecuencia de los grandes defectos cerebrales. 

El Dr. CASSEL: Respecto a la escasez de estudios mo­
dernos en gran escala sobre la tetania, de que se lamenta 
Hauser, debe decir que yo he examinado 60 casos entre 
7.000 nin~s. Las investigaciones electricas de Hauser son 
muy estimables, pero ya las habra hecho antes y con 
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mucho esmero Ganghofer, que hizo notal' su dificultad 
por la gran inquietud de los ninos. Pero el examen elec­
trico no es el que l'esuelve el diagn6stico, sino el cuadro 
morboso tipico, las contracturas tonicas que se pt'esen­
tan en grupos muscnlares simetricos y el sintoma de 
Trousseau. Yo tam bien considero la enfermedad como 
idiopatica en el sentido que 10 aclmiten Loos y Escherich, 
pero en mi opi niim, el espasmo laringeo no es un sinto­
rna culminante de la tetania, sino un sintoma nervioso 
del raquitismo. 

EI Dr. HAUSER: No puerJe negarse que en la apari­
cion de la tetania intluye la predisposicion, pero este no 
es el factor principal, sino la intoxicacion. Respecto a 
10 expuesto POI' Cassel, tengo que decir qne ademds de 
los casos tipicos de tetania, hay otros «1 atentes» , y en 
estos llltimos tienen mucha importancia para el diag­
nostico los datos que yo he recogido pOl' medio del 
examen electrico. Las investigaciones de este genero 
que habian hecho otros autores eran muy deficientes; 
en cumbio, las que yo practique de un modo sistematico 
durante varios meses, han conducido a un resultado po­
sitivo. Verdad es que estos ninos son muy inquietos, pero 
esto no impicle realizar semejantes observaciones. El 
fen6meno de Trousseau solo se presenta en un 60 pOI' 100 
de los ninos afectados de tetania, asi es que en muchos 
casos el unico dalo que sirve de guia es el signa de Erb. 

El Dr. HAUSER: Aqui presento el corazun hipertrofico 
de un nino de once meses que padecia adem as de escle­
rosis renal y lesion valvular. El nino, hijo de padres 
sanos y bien acomodados, enferm6 en Enero ultimo de 
tos ftlrina muy violenta, pero si n ninguna complicacion. 
A los cinco meses parecia cleclinar la enfermedad, aunque 
todavia se presentaban diariam€llte de 12 a 16 accesos 
muy graves. En este tiempo se puso tambien el 
nino un poco raquitico, pero mejoro de esta afeccion 
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con un katamiento dietetico. A principios de Mayo se 
presento una anemia de cal'acter pl'ogresivo yacompa­
nada de disnea, sin que el examen clinico descubl'iese 0tra 
causa de este lllti mo sintoma que la anemia misma. Poco 
antes de mO"l'irse la criatura, se descubl'io un pequeno 
derl'ame en ellado del'echo y un higado muy aumentado 
de voliimen, aumento que no extl'aii6, porqne es muy 
frecuente en los niiios anemicos, Ell medio de una ane­
mia cada vez mas pronunciada, sobl'evino la muerte. 

La autopsia clemostl'o la existencia de una gl'an con­
gesti6n venosa en todos los 6t'ganos abdominables, cuya 
congestion debia tener varios meses de fecha. Los l'iiio­
nes estaban grises e indul'ados, el bazo y pancl'eas pl'esen­
taban una congestic)n venosa de caractel' c1'0nico; habia 
una infiltl'acion serosa muy pl'onunciada en la raiz del 
mesenterio, en el tejido conjuntivo pelviano y junto a 
la vejiga, asci tis e hidl'opericardias ligero. La causa de 
estos fen6meno~ era una dilataci6n enorme con hiper­
trofia de ambo ventl'iculos. 

La evolucion paLOH)gica debi6 sel' la siguiente: los acce­
sos de tos violentisimos producian extasis y cianosis en 
el sistema venenoso y obstaculos en el al'tel'ial; con esto 
aumentaba la pl'esi6n en los capilal'es, y este aUlllento 
de pl'esi6n que se propagllba hasta las al'lel'ias y a la 
misma aorta, oponia una gl'an resistencia al velltl'iculo 
izquierdo que tambien se h,tcia sentir en el derecho. 
Contribuyeron tam bien las pel'turbaciones de la actividad 
cardiaca producidas pOl' acci6n nerviosa, las irregulari­
dades del pulso que se presentaban en 10 mas culminante 
de cada acceso de tos, y el trabajo que l'epl'esentaban 
las contl'acciones enel'gicas y fl'ecuentes de toaos los mus­
culos respiratorios. 

• 
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Para los ninos 

JOSESITO 

I 

Diez anos acabaha de cumplir. Hijo de un pobre jor­
nalero; habiendo tenido la desgracia de perder a su 
madre a los pocos meses de venit· al mundo, se crio 
en medio del mayor desamparo, sufriendo con infantil 
resignacion las injustas reprensiones y castigos de una 
brutal madrastra. 

Su padre, pOl' otra parte, poco 6 nada se cuidaba de 
el. A los siete anos. llevando apenas uno de escue1a, se 
Ie echO a rodar pOl' las calles pa~'a ganarse la vida, 
como se la ganaban tantos ot~·os chicos de su edad; 
y pOl' alli andaba desde esa fecha Josesito, con un pa­
quete de diarios bajo el brazo, sucio y harapiento, con el 
pie en el suelo, en compania pOl' 10 general, de otros 
pequenos, sus hermanos en el infortunio. 

Todos los dias se Ie veia en las estaciones de ferro­
carri1es y en los barrios de mas movimiento de la ciudad, 
vendiendo su mercancia, cuyo producto integro debia 
llevar a. su casa, sopena de un severo castigo. 

De esta manera iba deslizandose 1a existencia del 
pobre nino, del precoz vagabundo, que solo hallaba bajo 
el techo paterno, en compensacion de sus afanes, des­
precios y malos tratamientos. 

Josesito era bueno y humilde. A esta circunstancia 
debian sus padres el que no hubiese abandonado hasta 

8 
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entonces el hogar donde tan amargas lagrimas vertian 
cotidianamente sus ojos. 

Un dia, sin embargo, fue la madrastra tan cruel, que 
el nino tom6 una resoluci6n extrema: en un acceso de 
verdadero furor aqueUa Ie habia arrojado un banquilo 
de madel'a a la cabeza, causandole una herida de cierta 
importancia, que 10 dej6 sin sentido pOl' largo rato. 

Al volver en si, hallose en la habitacion de una cari­
tativa vecina que despues de restanarle la sangre, Ie ha­
bia vendado cuidadosamente la herida. Horrorizada pOl' 
tanta maldad, pregunt6 con lastima al nino: 

-iPor que te castiga as! tu madrastra, hijo mio? 
-Lo ignoro, senora, contest6 Josesito con voz ahoga. 

da pOl' los so11ozos. Yo no la contradigo jamas: obedezco 
sus 6rdenes, pOl' crueles que sean, sin hacer la menor 
observacion. .. iSera, acaso, porque no soy hijo de sus 
entranas? . .. Pero, a ser asi, debe tener instintos de hie­
na mi madrastra! Ah! senora. yo tengo que huit' de mi 
casa y no traspasar nunca mas sus umbrales! No puedo 
continual' soportando tanta iniquidad! 

-iY que haras solo por el mundo a una edad tan 
temprana? 

-He cumplido diez anos, y la desgracia me ha ense­
nado muchas cosas. Creo podel'me ganar un pedazo de 
pan honradamente. 

La caritativa mujer hizo todo cuanto pudo por conven­
eerIe de los peligros que correria sin recursos y falto de 
todo apoyo en la gran ciudad. Le present6 el ejemplo 
de otras criaturas que pOl' causas semejantes habian 
abandonado sus casas, y las cuales se hallaban en la 
mas completa perdici6n. Pero, todo fue en vano: Josesito 
estaba barto de sufrir y su resolucion era irrevocable. 

Esa misma noche dejaba, rodeandose de todo genero 
de precauciones, para no ser descubierto por la madrastra, 
el cuarto de la vecina, despidiendose para siempre de la 
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casa de sus padres. Sus imicos recursos, consistian en 
algunos centavos que generosamente Ie diera aquella 
buena mujer. 

Ya en la calle, su primer cuidado fue dirigirse a los 
sitios mas frecuentados pOl' los muchachos de su ajicia, 
compaiiel'os de correrias pOl' plazas y estaciones. Pronto 
dio con uno de ellos, de mayor edad que el, conocido 
pOl' el apodo de Avestruz, seguramente en alusi6n a sus 
largas piernas y a la agilidad y rapidez que distinguian 
Ii este pilluelo al caminar 6 al escabullirse despues de 
haber hecho alguna pi cardia. 

Muy contento qued6 el Avestruz del encuentro y 
mas todavia cuando supo que Josesito acababa de in­
dependizarse, pues el ya 10 estaba hacia largo tiempo. 
Desde aquel momento 10 tomaba bajo su protecci6n: el 
Ie indicaria, por 10 pronto, d6nde podria pasar la noche, 
y puesto que tenia algunos centavos en el bolsillo, no 
les faltaria que comer al siguiente dia. Mientras tanto, 
de acuerdo los dos, ya pensarian de que manera debe­
rian ganarse la vida en 10 sucesivo. 

A Josesito no Ie gustaba gran cosa su companero, del 
que habia formado siempre muy mal concepto; pero, 
en las circunstancias en que entonces se hallaba, aquel 
perdido Ie era necesario, puesto que conocia al dedillo 
todos los zaquizamis de la capital y esperaba pOl' ru 
intermedio no pasar esa noche durmiendo al raso, 
cosa que, a pesar de su desventura, no Ie habia ocurrido 
todavia. 

- V eamos el capital con que cuentas, dij ole el Aves­
truz despues de una corta charla y a fuer de hamb?'e 
practico. Bien manejado por mi, pOI' reducido que sea, 
10 hal:emos aumentar manana. 

-Tengo noventa centavos que me dio una vecina. 
-Entonces somos ricos. Con cuarenta cenaremos y 

dormiremos esta noche, y con los cincuenta restantes, 
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iremos manana a la imprenta. Mi plan es este: duplicar 
con dial'ios el capital, vol vee a comprar al siguiente dia 
y, cuando hayamos reunido tees 6 cuatro pesos, poner­
nos a jugar. 

- Y isi perdemos? . . Yo creo que 10 prudente se­
ria consagrarnos solamente a la venta de diarios, se 
aventur6 a decir nuestro protagonista. 

- Ya veo que sos muy inocente todavia. De mi cuenta 
corre el buen exito de las partidas: jugaremos con 
otm"ios . .. 

-Lo que significa sencillamente que 10 que me pro­
pones es robar su dinero a. los inocentes. Yo no acep­
to semejante sociedad: prefiel'o mendigar pOl' las calles 
un mendrugo de pan, si no encuentro trabajo, antes 
que proporcionarme los medios de vida valiendome de 
la estafa, como tu 10 deseas, 

Tus escl'upulos me hacen reil'. Al principio todos 
los chicos son iguales; no es la honradez, es e1 miedo 
10 que los hace expresarse asi. Cuando tu veas Ia im­
punidad con que se trabaja,- y decia esta palabra 
acompanandola de un significativo signo con los dedos 
de su mano derecha- seras el primero en querer ganar 
dinero con tanta facilidad. Ademas iquien puede sa­
berIo? 

- Aquel a quien nada se esconde: Dios, que presen­
cia todas los acciones de nuestra vida y de las cuales 
nos pedira cuenta en la eternidad. 

- Ta, ta, tal jDiosl iY de ese cuco te asustas? iDe ma­
nera que tu 80S de los necios que creen en esas histo­
rias inventadas pOl' los curas? 

Josesito estaba escandalizado. Por depravado e impio 
que hubiera creido a su companero, 10 que eseuchaba 
era tan cinico, tan monstruoso que Ie daba miedo oide. 
Contuvo Sil indignacion, proxima a estallar en palabras 
que hubieran provocado seguramente alguna escena de 
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violencia entre ambos, y traM de dar otro giro a la con­
versaci6n. 

-Cada cual tiene sus ideas, dijo, con una prudencia 
admirable para sus pocos anos; y yo creo que 10 mejor 
es dejar este asunto para otra oportunidad. Dos bue­
nos amigos, como somos nosotros, no deben disgustarse 
por quitame aHa esas pajas. Tratemos, pues, de 10 mas 
perentorio: idrSnde iremos a dormir esta ooclle? 

-lToma! Al Refugio de Menores, si tenemos cama. 
Alii vas a conocer muy buenos muchachos: te recomien­
do solamente que andes con cuirlado con la ropa, sino 
quieres clespertar en cueros __ _ 

iPobre Josesito! jque amigo Ie habia tocado! jCuanto 
mejor no hubiera sido para el seguir sufriendo las cruel­
dades de su madrastra! . .. Hub!) un momento en que pen­
so volver a su casa y pedir de hinojos perdon por el 
paso que acababa de dar; pero se acord6 en seguida del 
ultimo castigo que se Ie infligi6, barbaro e injusto, y mu­
d6 subitamente de resoluci6n. 

-Vamos alla, pues, porque supongo que habra una 
hora fij a para en trar .. _ 

Se hallaban ya en la Plaza de Mayo. EI antiguo reloj 
del Cabildo, recien trasladado entonces a San Ignacio. 
acababa de dar las siete_ Era una noche de Jun;o bas­
tante fria y a Josesito Ie daba miedo s610 el pensar que 
tendria que dormir a la intemperie si llegaban tarde al 
Refugio. 

Compro un pan pOl' el camino y 10 dividio con su 
companero. Caminaba aprisa, devorando mas que co­
miendo el mezquino ali mento, verdadero festin, sin em­
bargo, para aqueUos dos precoces desheredados de la 
suerte, que mas de un dia acaso tendrian que pasarse 
sin el: 

DoUale mucho la herida y sentia una ligera calentura . 
Cuando llegaron a la puerta del Asjlo~ habia, aguardan-
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do su turno para entrar, una veintena de "muchachos, 
a algunos de los cuales conocla Josesito pOl' ser vende­
dores de diarios. 

Muy sorprendidos q uedaron de verle alli, porque no 
ignoraban que vivia. en compania de sus padres. Unos 
Ie acosaban Ii preguntas, mientras otros Ie lanzaban 
groseros sarcasmos, haciendo mofa de su cortedad de 
genio de chico 11"0 encenegado en el vicio como eltos. 

-gTe die'i"on la biaba, Pepe?-le preguntaban riimdo­
se, haciendo alusi6n Ii su cabeza vendada. 0 bien, en 
el mismo tono: 

-iCon que tocastes la polka del espiante?-refirien­
dose it su huida de la casa paterna. 

Cuando se cansaron de mortificarlo con palabras, pa­
saron Ii los hechos. Ya Ie extraian suavemente el panuelo 
del bolsillo para hacel'Ie galleta; ya Ie ponian dentro 
de este basuras de la calle; 6 bien se empujaban unos 
Ii otros para caer sobre 81 y derribarlo sobre la vere­
da. .. En fin, fue tanto 10 que Ie dijeron e hicieron, 
que el desgraciado nino, incapaz de defenderse de las 
agresiones de aquellos mal intencionados, ech6se Ii Horar 
Ii ULgrima tendida acurrucado contra la pared. 

Al mismo tiempo fue abierta la puerta del Asilo, donde 
se precipitaron todos esos pel'didos, dejando momenta­
neamente en paz a su victima, que se hallaba, como era 
consiguiente, amedrentada con las burlas y violencias 
de que acababa de ser objeto. 

No sabia que partido tomar: si entrar al Refugio en 
pos de los otros, 6 huir lejos, 10 mas lejos posible de esa 
canalla, al lado de la cual tendria que padecer mucho 
mientras no se corrompiese como ella. Pero era nino; 
aunque muy infortunado, todas las noches las habia pa­
sado bajo techo.... tenia frio ... . tenia miedo .... y 
penetr6 dentro de aquel albergue que la santa caridad 
ofrecia al pobre desvalido! ............ " .................................. . 
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II 

Acababa de trauscurrir un ano. Ya no era eJ mismo. 
A la timidez de antes habia sucedido cierto aire des en­
vuelto, casi atrevido, adquirido entre la sociedad de bri­
bonzuelos en que vivia. 

El mal ejemplo de los otros no habia alcanzado, sin 
embargo, a degradarlo pOl' completo: Ie faltaba mucho 
todavia para Hegar a ser un perdido como ellos. 

Era colaborador, es verdad, en casi todas las truha­
nerias que cometian, pero con cierto limite, pues nunca 
les acompanaba en actos que constituyeran un verdadero 
delito, 10 que al principio Ie valia algunos vapuleos. No 
era tahur ni Jadl'on, especialidades cultivadas pOI' sus 
amigos. Sus buenas inclinacionesse revelaban aim entre 
la canalla que Ie rodeaba, hijos del vicio la mayor parte, 
sin nociones de virtud, ninos destinados a concIuiI' sus 
dias en un presidio, si es que no morian antes en alguna 
de esas sangrientas I'inas tan frecuentes entre estos 
iufelices. 

Largo tiempo hacia que el Avest?·uz no formaba parte 
de la banda, 8 causa de su infidelidad con los companeros 
y la costumbre que tenia de da?'les rost'razo, que sig­
nifica en ca16 lunfar·do ocultacion de 10 hurtado.-Estas 
malas ma1taS habian decidido a los otros, como represa­
lia, a de.nunciarlo en secreto a la policia por una rateria 
que acababa de cometeI', "aliendole una larga detencion 
en la correccional. 

Vivia Josesito desempenando pOl' cuenta propia fun­
eiones de mensajero, haciendo pequenas changas y, a 
veees, vendiendo algunos quintitos de loteria que Ie fa­
eilitaba un agenciero del Paseo de Julio que habia sim­
patizado con eI. Cuando reunia centavos, se juntaba con 
sus amigos de eorreda gastandolos alegremente, para 

... 
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volver al trabajo recien con la extincion del dinero 
economizado. 

Pero, sucedio que, a fuerza de las conti nuadas ero­
gaciones que las francachelas a que se entregaba Ie ori­
ginaban, un dia lleg6 a disponer del producto integro 
de los quintos de loteria que Ie daba su protector, per­
diendo desde ese momento su confianza y la mas pro­
ductiva de sus ocupaciones, TraM de pagarle poco a poco 
y 10 consiguio a la larga, a pesaL' de los consejos de los 
otros muchachos para que calotease al gl"ingo; pero 
aqueUa puerta se Ie cerrO para siempre. 

Fue este un rudo golpe para el nino, No siendo ratero 
Ie aceptaban los demas a su lado, pOL'que aportaba algu­
nos pesos a la soczedad; pero, una vez sin trabajo les 
i ncomodaba, porque ten ian que diviclir con el utilidades 
a cuya adquisici6n no contribuia, 

As), pues, decidieron deshaceL'se del companero inutil, 
que les cargaba con sus sermones y buenos consejos; y 
para hacer las cosas en forma, invitaronle un dia a que 
les acompanara como campana, vale decir como espia, 
en cierto robo que tenian proyectado en un cambalache. 

Demas esta decir que no aceptO Josesito y que, a las 
violencias que emplearon para decidirlo al mal paso, 
contest6 con violencia tambien, teniendo oportunidad 
por vez primera de pro bar a aquellos bribones que no 
Ie faltaban valor y buenos punos para defenderse; con 10 
cual, si bien consigui6 salvar su pellejo, captOse , el odio 
de todos ell os, viendose forzado a abandonar su compania 
inmediatamente. 

Mas que un contratiempo hubiera considerado esto 
como una verdadera fortuna el pobl'e nino, si es que en 
su prolongado divorcio con las gentes honradas, no se 
hallara entonces sin una puerta amiga donde Hamar en 
demanda de socor'ro. Al Refugio no se atrevi6 a volver, 
pasando las noches en los bancos del Paseo de Julio, en 
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las casas en construccion, y en todo rincon apartado y 
lejos de la vigilancia policial, que descubria en sus sem­
piternas jiras de vagabundo pOl' las calles de la populosa 
capital. 

Cornia cuando ganaba algunos centavos haciendo chan­
gas; y cuando no conseguia ninguna de estas, se aventu­
raba a pedir limosna. 

Despues de algunos meses de esta vida miserable. en 
que lucho no poco con el hambre y las sugestiones cri­
minales de malos consejeros, de alma pervertida pre­
cozmente, quiso su estrella que volviet'a a encontrar al 
Avestruz que, ya libre de su pequena condena, seguia 
Ilevando su antigua existencia depravada. Como habia 
roto sus relaciones con la banda y pOl' otro chico sabia 
que .Tosesito se hallaba en identicas circunstancias, hol­
gose mucho de verle, abrazandole efusivamente y dandole 
el carinoso epiteto de he~ 'mano , 

-jCuanto me aJegro de verte, Pepe! No puedes figu­
rarte 10 que deseaba encontral'te en algim lado. El co­
raz6n me deda que esto tenia que suceder pronto. Fal­
tandome tv., el mejor de mis amigos, me falta todo en el 
mundo. Ahora podemos reanudar nuestras antiguus fran­
cachelas; y con todo 10 que yo he aprendida en el estaro 
tenemos forzosamente que pasar una vida de principes. 

No Ie sentaban muy bien a Josesito estas zalamerias. 
porque harto conoda al pillete y nada bueno esperaba 
de el; pero hallabase en tal situaci6n, que se hubiera 
agarrado a un clavo ardiendo, con tal de librarse de la 
espantosa miseria quele perseguia. 

Esa noche durmieron en una posada, lujo que muy 
raras voces se podian permitir. El Avestr'Uz tenia di­
nero y queria retribuir a su amigo los antiguos convites. 
AlIi, en la soledad de la habitaci6n, refiri6 a Josesito 
los medios de que se v'l,lia para obtener recursos, apren­
didos en la circel al lad;) de famosos delincuentes; e 
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instabale, como Ie habian instado los otros, a que Ie 
ayudara en sus pungas, prometiendole los trabq/os 
menos expuestos y pingues utilidades. Le pinto con 
los mas vivos colores de su elocuencia lunfa1'·da la vida 
regal ada que podrian llevar, bien ve~tidos, comiendo 
en los restaurants y durmiendo en buenas posadas, fre­
cuentando los paseos y espectaculos publicos; en fin, 
convertidos en jovenes decentes, a quienes miraria con 
envidia toda la muchachada del Refugio. 

- Yo se mas que enos, Pepito; y te aseguro que no 
me compl'ometere ni te expondre al menor peligro. 
Tu, con ese aspecto candoroso que tienes, puedes serme 
de gran utili dad y no despertaras sospechas a nadie. 
Decidete y te gal'anto que nuestra fortuna queda ase­
gurada. 

Como se ve, el pilluelo de antes, volvia de la carcel 
convertido en un perfecto lad ron. jTristes consecuen· 
cias de la promiscuidad en que se tienen los delin­
cuentes! 

J osesito escllchaba en silencio. Compadecia con toda 
el alma a su extraviado compaiiero y prometia para si 
no secundarlo nunca, pOl' mas que se 10 rogase, di:mdole 
en cambio buenos consejos, como 10 habia hecho siem­
pre. Pero, esto 10 dejaba para otra oportunidad: no era 
esa noche la mas a prop6sito para esta clase de refle­
xiones. 

A las primeras horas del siguiente dia ya estaban en 
la calle. El Avest?"uz tenia fondos para sostenel'se con 
su compaiiero cerca de un mes, sin pasar miserias. 
Eutre tanto iria preparando un bue2 golpe, verdadera­
mente d la gw'da. que Ie produjese bastante vento. 

Precisaba iniciar gradualmente a Josesito en ciertos 
misterios de la pro/esi6n, combatir sus escrupulos de 
apoderarse de 10 ajeno, para 10 cual estaba decidido a 
valerse de la violencia si era necesario, suponiendo sin 



- 427-

duda al pobre nino mucho mas debil de 10 que era en 
realidad. 

Cierto dia, pasando pOl' frente al teatro San Martin, 
donde actuaba una compania acrobatica, leyeron un car­
tel, fijado en el vestibulo, que decia 10 siguiente: Se 
precisan niiios de ambos sexos para la pantomima 
CENDRILLON. 

-Buena oportuni2ad para ganarnos honradamente 
algunos centavos, dijo .Josesito al Avestruz. 

-Esplendida ocasion para trabaja?", penso el pi­
lluelo. 

Y ra.pido como era en todas sus decisiones, dijo a su 
amigo penetrando en el teatro: 

-Sigueme; vamos a hablar con el secretario. 
En pocas palabras quedo cerrada la contrata. Cin­

cuenta centavos a cada chico pOI' funcion, asistencia a 
los primeros ensayos y obligacion de permanecer con 
el mayor orden eutre bastidores. La empresa daba todo 
el vestuario. Josesito no cabia en sl de alegria. POl'­
tandose bien, como esperaba, tenia la seguridad de ga 
nar algunos pesos pOl' semana, pues la pantomima en 
cuestion debia representarse todas las noches y dos veces 
al dia los festivos, pOl' una larga temporada. 

Todo paso como el nino 10 preveia durante unas 
veinte funciones; pero el Avestruz, que no se conterl­
taba con tan pobre ganancia, a la vigesima primera 
mostro la hilacha al empresario, llevandose la peluca 
y el gorro de Garibaldi, que fueron a parar a un cam­
balache del Paseo de Julio. 

Naturalmente que, despucs de jugada una broma se­
mejante, no podia pensar en volver al San Ma,rtin. ni 
tampoco su pobre amigo, complice inocente de la rate 
ria; y como los fondos estuvieran agotados, el porvenir 
se les preselltaba cada dia con colo res mas sombrios. El 
espectro del hambre les imponia como nunca, pues em-

/ 

, 
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pezaban a acostumbrarse a una vida relativamente con­
fortable: bien alimentados, durmiendo en buenas camas 
y vestidos y calzados cual no 10 habian estado jamas. 

Era preciso dejar escrupulos de conciencia a un lado 
y dar unos cuantos golpes formales, so pena de volver 
a la antigua mise ria . Asi 10 pensaba el Avestruz, pro­
poniendole a Josesito Ie ~ecundara en tirar la punga, 
que era su trabaja de predilecci6n. Elegirian las esta­
ciones, los templos, las aceras de 16s grandes bazares 
y de los teatros. " Si un escamotao salia mal, ellos 
eran agiles y sus piernas los pondrian a salvo; pero el 
garantia que sedan afortunados: connaba en su «buena 
estrella» y en su mucha pericia sobre todo. 

Machacaba en hierro frio. Josesito se man tenia inco­
rruptible: cualquier cosa haria menos robar. Bastante 
era 10 que habia sufl'ido con el abuso de confianza que 
cometi6 con el agenciero, bien a su pesar, y obligado 
pOI' los pilluelos de la banda. 

-To do es empezar, hermana, continuaba Avestruz. 
Pasa con el primE\!' robo 10 que con las primeras balas 
en una pelea. Asi me 10 decia siempre en la circel un 
maleva viejo, que fue soldado muchos ano!: los prime­
ros silbidos del plomo hielan la sangre en las venas; 
pero al poco rato aquello es una diversi6n: nadie piensa 
en que puede ' quedar muerto en seguida; y, al contrario, 
enardecidos, con la ansiedad del triunfo, al primitivo 
movimiento de terror sucede un valor salvaje, que crece 
con e1 peligro, hasta convertirse en verdadero herois­
mo. .. Si tienes fortuna en el primer trabajito, como 
10 espero, siguiendo mis instrucciones, se te ira la bata­
ta como pOl' en canto y veras que gusto tomas al ofi­
cia. 

-Es inlltil que insistas; y quiero que sepas que si 
rehuso, no es por miedo al peligro, sino porque amo la 
virtud, a pesar de todos mis defectos ... Y pOI' mas ham-
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bre y mas miserias que pase, no me veras nunca com­
prometido en los deIitos que me propones ... 

- Y yo te juro, interrumpiole Avestruz encolerizado, 
que tu virtud se vendd. a.l sue10 como un castillo de 
naipes, dentro de muy poco tiempo, mal que te pesel 

Y despues, como si estuviera arrepentido de haber di­
cho demasiado, agreg6 cambiando de tono: 

- Vamos a atorrG1" porIa calle Florida. Disiparemos 
nuestras penas entreteniendonos en vel' los hermosos 
objetos que se exbiben en los escaparates de sus tien­
das. 

Este dialogo 10 sostenian sentados en un banco de la 
Plaza de Mayo. ~osesito 10 sigui6 con esa paciente bon­
dad que Ie era caracteriscica, ajeno a. 10 que pasaba a. 
su alrededor, abismado su espil'itu en los mas tristres 
pensamientos, sintiendose como nunca infortunado y cual 
si presintiera la inminencia de un gran peligro. 

El Avestruz seguia una pista. Acababa de pasar an­
te eUos una elegante dama acompanada de un jovenci. 
to que aparentaba tenet' como doce anos, los cuales se 
dirigian pOl' una de las ayenidas que conducen a la 
calle Rivadavia, a paso reposado, f~lcil de seguirse de 
lejos sin llamar la atenci()n . 

La dama llevaba en la mano derecha una elegante 
cartera de cuero de Rusia, muy de uso entonces, y otros 
pequenos bultos en Ja izquierda. EI joven era portador 
de un voluminoso paquete. 

- Van de compras,-pens6 el Avestl"ltz . Me parece 
que llO' sera dificil librar al jaife de ese bulto que al 
parecer Ie incomoda .... Trataremos de hacerle ese ser­
vicio. . .. y como es bueno ser galantes con las damas, 
procurare usar la misma atencion con la mama .... 

Cuando estaban pOl' llegar a. Florida apuro el paso 
nuestro bri16n, obligando a hacer 10 mismo a su d6cil 
companero, que nada sospechaba acerca de sus intencio· 
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nes, puesto que no habia reparado en las personas se­
guidas. 

Pero, de repente se sinti6 cogido de un brazo pOl' el 
Avestr'uz, e1 cuallo precipito al mismo tiempo sobre e1 

acompanante de la senora, con tal violencia y tan de im­
proviso, que rodaron ambos pOl' el suelo. En la confusi6n 
de la caida e1 jovencito abandCin6 el paquete codiciado 
pOl' el pilluelo, que se apresuro a recogerlo, arrancando 
con 1a misma prontitud la cartera de manos de la dama, 
y escabullendose inmediatamente sin Hamar de nadie la 
atencion, ni aun de los mismos damnificados. 

Incorporandose Josesito, presentO azorado sus excusas 
a la senora y al joven, asegurandoles que era inocen­
te por completo en 10 ocurrido. Hablaba Horando, y era 
tanta la sinceridad que revelaban sus palabras, que fA­
cilmente se convencieron estos de su no culpabilidad en 
ellatrocinio de que se les acababa de hacer victimas. 

Pero, como era natural, trataron de inquerir quien 
era el pillo que 10 empujara sobre enos; y aunque harto 
Ie constase esto a Josesito, dijo sin vacilar que no 10 co · 
nocia y que ni siquiera sus senas podia dar, porque con 
la sorpresa consiguiente no)o habia reparado. 

Detestaba cada dia mas a su degradado companero, y 
sin embargo, no queria decido. Se proponia dejar su pe­
ligrosa compania desde aquel mismo instante, pero era 
incapaz de decir ala justicia quien era elladr6n. 

iTenia miedo a la venganza del Avestruz? iQueria su 
generoso corazon salvarlo de la pena a que el dalito 
cometido Ie hacia merecedor? El mismo, acaso 10 igno_ 
raba, pues al conducirse asi seguia la vieja costumbre 
tan respetada entre estos infelices de no descubrirse unos 
a los otros, por grave que sea el hecho, mereciendo se­
verisimo castigo los que osan denunciar a un compa­
nero. 

Si bien es cierto que Josesito no era un ser abyecto 
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como la mayor parte de los muchachos entre quiene~ 
iba pasando la existencia, habia entre ell os aprendido 
que no debe nunca batz'1"Se la cana, y negaba con el 
mayor aplomo las bl'ibonadas de que era testigo, siempl'e 
que se Ie interrogara con el fin de castigar a los au­
tores. 

De manera, pues, que no pudo arrancilrsele la menor 
declaracion; y como no hubiera ninguua cil'cun8tancia 
que Ie condenase, los damnificados nada pidieron contra 
el, pero Ie ofrecieron una gratificaci6n para el caso de 
que lograra encontral· al ladron, dandole la senora las 
senas rIe 8U domicilio. 

March6se Josesito triste y caraicontecido, sin rumba 
determinado, a bien que procurando a1ejarse 10 posible 
de los pal'ajes mas frecuentados pOl' el peJigroso Aves, 
t,'uz . Camino pOI' cerca de una hora; y comenzaba a 
declinar la tarde cuando, sin darse cuenta de ello, se 
haUo en plena plaza Once de Setiembre, a la que no 
llegaba hacia muchisimo tiempo. 

Sentose fatigado en uno de sus bancos y se puso a me­
ditar en el inmenso riesgo que acababa de correr su 
libertad y 10 que valoraba mucho mas que esta: su 
honra, conservada en relativa pureza entre el fango so­
cial donde se habia agitado hasta entonces. Pensaba en 
la perfidia de su companero. . .. vengativo y rencoroso, 
que con tanta premeditacion lo expusiera a ser llevado a 
Ia comisaria como complice de un delito al que era com­
pletamente ajeno. 

Bien comprendia el pobre nino que el Avestr'uz no Ie 
perdop.aria jamas que hubiese rechazado con indignaci6n 
las inTitaciones que Ie hacia para tomar parte en sus 
raterias, y que trataria de perderlo de una U otra ma­
nera si no huia bien lejos de el. 

Estaba verdaderamente amilanado. No sabia que ha­
cer: si seguir convertido en un vagabundo en la ciudad, 
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o alejarse a pie al campo en busca de trabajo. Alli se­
guramente encontraria companeros menos pervertidos, 
mas pUI'eza de costumbres y podda Hegar a ser mana­
na un hombre honrado. 

jHonrado! jQue bien sonaba esta palabra' a sus oidos, 
y como se regocijaba su corazon al solo pensamiento de 
que Ie serla factible la l'ealizacion de este ideal con bue­
na voluntad y sincero proposito de enmienda! 

Sonando estaba su imaginacion con estas cosas que Ie 
eran tan gratas, combinando mil proyectos para el por­
venir, aHa a 10 lejos, en aqueUas fertiles campinas, bien 

. apartado del infiel'llo de la gran capital, con una azada 
en la mano regando los terrenos con el sudor de su 
frente. .. cuando, despertandol0 de su bello ensueno, 
siente una mano que Ie toca familiarmente en el hom­
bro y una voz, que Ie hizo estremecer, que Ie decia 
con acentuada ironia: 

-jMuy bien, senor hipocrita! Acaba usted de servir 
de esparo en una magnifica punga en la calle Florida, 
y se apresura a venir al otro extremo de la ciudad para 
desorientar a los chat'es . .. 10 que pl'ueba que llegara 
a ser con el tiempo un ladrillo d la gurda. .. Jo pue­
do menos que felicitarl0 pOl' el buen tino que ha tenido; 
pero Ie prevengo que mi intencioll fue amurarlo aUi, 
y si esto no ha sllcedido, 10 debe con seguridad c't su 
aire l:anturron, que no inspira desconfianza a nadie ... 
y que tan lltil1e seria bien empleado .. . 

Era el colmo del cinismo. La indignacion de Josesito 
no tenia limite. 

-Malvado, Ie dijo, si no te alejas en seguida, ~i no te 
apartas para siempre de mi presencia juro que te has 
de acordar de mi mientras vivas! 

Y al hablar asi, con voz vibrante porIa cOiera, aca­
baba de levantal'se bruscamente del banco donde se ha­
llaba sentado, con los punos cerrados, la mirada . cente-
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Hante Y el ademan energico y decidido con que en 
ocasion parecida supo imponerse a la banda de pilluelos. 

El Avestruz retrocedi6 atemorizado. Nunca crey6 que 
aquel mosca mue,'ta tuviese valor. Y cobarde como era 
el brib6n, traM de no malquistarse enteramente con 81; 
asi que, despues de una larga pausa, en la que ambos se 
habian estado midiendo de pie a cabeza con mirada agre­
siva. suavizo gradualmente la cenuda expresi6n de su 
rostro y con tono meloso repuso a Josesito: 

-iParece que tomas la cos a a 10 serio? 
iC6mo quieres hermanito que yo pensase de veras 

en hacerte dano? No podia dar el golpe con exito 
sino produciendo entre la senora y el ja£(e alguna 
confusi6n ... y nada me pareci6 mas i prop6sito que 
empujarte sobre elios. .. Tu no deb1as . robar, y no 
correrias riesgo, pOl' 10 ~anto... Ya ves que asi ha 
sucedido .. . 

-Pero iY si hubiera pasado 10 contrario? iSi algun 
transeunte, reparando que ibamos juntos, me tomase 
pOI' tu c6mplice? iQuien me sacaria despues de la 
carcel? 

-jYo! 
-iTu? iDe d6nde un ladron puede abogar pOI' una 

persona honesta? Tu intervencion solo hubiera servido 
para acabarme de perder, esto si no te restituia al sitio 
del cual no debieras salir nunca, para bien de la so­
ciedad. 

-Una vez mas, tengo el sentimiento de decirte que 
eres un gran bobalicon. iCrees, pOI' ventura, que yo 
darla la cara para nada? En la cartera de la senora 
habia nada menos que trescientos nales y un estuche 
con aderezo pOI' el cual me di6 cincuenta el cambala­
ehero. Si a esto agregas 10 producido por el paquete 
que llevaba el joven, que contenia un rico corte de 
Testido y un libro, el que no vendi porque me ofrecian 
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poco por el, me tienes poseedor de un capital de mas 
de cuatrncientos pesos, con una parte del cual hubiera 
pagado a un procurador que conoci en el «24 de No­
viembre», hombre de influencia que saca a cuantos 
qui ere, mientras haya vento. Ya ves que todo estaba 
previsto. Debo decirte tambien que, velando por ti, 
he seguido todos tus pasos, y esta es la razon porque 
me haUo a tu lado en este momento. Estuve en 
acecho hasta que paso el peligro; dospues fui corrien­
do al cambalache, y orientandomepor 1" direcion que 
te vi tomar, no me fue dificil dar conti go aqui. 

Hablaba con una sangre fria y naturalidad que re­
pugnaban. J osesito estaba horrorizado de la importancia 
del robo, y daba mental mente gracias a Dios pOl' haber 
protegido un~ vez ma~ su i nocencia. 

-Aqui esta el libro, continuo el Avestl'uz- sacando 
de uno de los bolsillos de su saco un 'volumen elegan­
temente encuadernado.-Lo tenia reservado para ti. 
Yo me dije: «Josesito es un santo y Ie ha de gustar 
esta obra que tiene uno en cada pagina.» Ademas, el 
cambalachero, picaro ladron, solo queria darme diez 
centavos pOl' el ... 

Y alargo la mana en actitud de entregarsel0. Pero 
nuestro protagonista estaba ciego de indignacio:-", y 
antes de que se hubiera acercado con el libro, to malo 
i~petuosamente, com ambas manos, por el cuello y dio 
con eI en tierra, desahogando, una vez pOl' todas, su 
justisima colera en e1 encleque cuerpo del pilluelo, 
dejandolo en pocos minutos tan mal trecho que apenas 
tuvo fuerzas para levantarse cuando Josesito, ya cal­
mado, hubo de abandonarlo con desprecio. 

-jlnfame!-le dijo el nifio,-tu has sido hasta aqui 
mi angel malo; me has tenido, mas de una vez, pro­
ximo a sucumbir; me hubieses llevado, a seguir tu 
ejemplo y a ser tan debil como desearas, al mismo 
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grado de perdici6n en que te encuentras... pero la 
Providencia ha velado pOl' mi: no has conseguido man­
charme. Sigue la senda emprendida jmalvado! pero no 
te allegues nunca it mi, porque pudiera suceder, Dios 
me perdone, que fuese ese el ultimo dia de tu exis­
tencia! . .. i Vete! 

El Avest1'uZ, con su rostro amoratado pOl' los golpes 
de puno recibidos, tremulo de miedo y de verguenza, 
balbuce6 un juramento, dirigiendo it Josesito una mirada 
de odio, y alej6se, sin espel'ar a que se Ie repitiel'a la 
orden, del sitio en que tan contundente lecci6n se Ie 
acababa de propinar. 

Josesito 10 sigui6 con 1a vista hasta que se hubo 
perdido entre la multitud de viandantes y vehiculos 
que cruzaban a esa hora la caUe Rivadavia. Despues 
se echO a llorar. iPobre criatura, tan digna de mejor 
suerte, lanzada entre e1 torbellino de 1a popu10sa ciu­
dad, si n amparo (Ie nadie, sin una mana amiga en 
medio de su inmenso infortunio, a merced de cualquier 
perverso. .. y que no ob>;tante, tan f'lerte, tan valeroso 
sabIa mostral'se a sus enemigos en los instantes supre-
mos de su vida de luchador! '-

Cuando hubo desahogado su alma, vel'tiendo lagrimas 
de infinita angustia, Josesito volvi6 ,,'I. cobraI' esa ente­
reza de espiritu que tantas veces 10 sahara de extre­
mas advel'sidades; y de nuevo penso en un cambio de 
conducta que pudiel'a conducirlo a esa perfecci6n mOI'al 
que tanto ambicionaba. Volaba su pensamiento a la gran 
campana argentina, donde los brazos escaseaban, y en 
la cual creia encontrar mejores ejemplos que los que 
habla recogido hasta entonces entre la juventud per · 
vertida con la cual se relacionaba. 

De repente, su vista, que vagaba de un punto a otro, 
se fij6 en un objeto que brillaba en el suelo, en la 
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media penunbra del crepusculo. Se inclino para reco­
gerlo y observo, con sentimiento, que era el libro ro­
bado por el Avestruz. No se atrevia al principio Ii 
tocarlo: ipodia el hacer eso? . .. jY era un libro santo! 
Asi se 10 habia dicho su impio ex-companero ... 

-Lo llevare a su dueno-dijo de repente con reso­
lucion.-Afortunadamente tengo sus senas. 

Pero se acordo despues que ese paso Ie comprome­
teria sin remedio, que Ie haria pasar pOl' 10 que no era, 
pues nadie creeria en la novela del hallazgo del libro 
pOl' el, precisamente, que fue testigo del hecho. La devo­
lucian del objeto de menos valor intrinseco, daria pOl' 
resultado que se Ie tomaria pOl' camplice del Avestruz. 

En seguida la curiosidad, una curiosidad muy natural, 
despues de las ultimas palabras de este, Ie hizo levan­
tar el libro del suelo. Era pequeno, finamente encua­
dernado en pasta y con los cantos dorados. Lo abri6 
con mana tremula y 10 primero que hall6, precediendo 
a la caractula, fue la imagen del Coraz6n de J eSlls, Ii 
cuyo pie ley6 10 siguiente: . iQuien no correspondrea 
a tan grande amor? La obrita se titulaba: «Devocio­
nario de San Luis Gonzaga». 

Siguia hojeandolo. Via a los pocas paginas la estampa 
del Santo Patrono de la Juventud, que ya conocia por­
que la tenia en cas a de su padre; y, maquinalmente, 
aprovechando la ultima luz de la tarde que espiraba, 
pusose a leer en las hojas sucesivas. Era la vida del 
Santo; leia con interes creciente, avido, al parecer, de 
conocer todos los seductores detalles de aquella exis­
tencia consagrada pOl' entero al Senor, modelo de virtud 
y de pureza que deberia ser imitad6 pOI' los j6venes que 
tuvieran el propasito de Hegar al mas alto grado de 
perfecci6n cristiana... Y leya hasta que las primeras 
sombras de la noche, envolviendo la tierra, Ie obligaron 
Ii cerrar ellibro. 
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Lanze) un profundo suspiro, guard610 cuidadosamente 
en el pecho, detra.s de la camisa, con miedo de que pu­
diera alguien saber que 10 tenia, pero con la intencion 
de leerIo totalmente. de empaparse en sus santas ense­
nanzas. Para algo . debia valeI' un ano de escuela y la 
venta de peri6dicos, en cuya ultima e poca. solo. sin 
maestro, pero con una poderosa fuerza de voluntad, 
habia alcanzado a leer con reiativa correccion. . 

-Ahora,-dijo, hablando consigo mismo.-pobre ato­
rrante, a buscar una..guarida para pasar la noche. Ma­
nana sera otro dia: tal vez el comienzo de tu regen era­
cion. 

y ech6 a andar, lentamente. con las manos en los 
bolsillos de su mugeiento saco, sin rumbo, donde 10 
llevara la suerte, pero con el pensamiento en Dios y, por 
la ocasion primera despues de muchisimo tiempo, articu­
lando sus labios fervorosas plegarias. 

III 

Volvemos Ii encontrarIo cuatro meses despues: cuatro 
meses que fueron cuatro siglos para el infortullado Jo­
sesito, en los que padecio como nunca, palpando todos los 
horro1'es de la mas absoluta miseria. Habia hecho cuanto 
pudo pOl' haUar trabajo. pero las puertas se Ie cerraban, 
probablemente a consecuencia de su traje andrajoso, 
que hablaba poco en su favor. Se Ie tomaba pOI' un pi­
lluelo vulgar y nadie queria exponerse admiWmdole a 
su serV1ClO. 

Fue primeramente al campo, como 10 pensara la tar­
de de su ultima entrevista con el Avestruz, pero 10 
habian despedido de todas las chacras pOl' inutil. Efec­
tivamente, su prolongada ociosidad Ie hacia incapaz para 
las rudas faenas agricolas: no podia resistirlas mucho 
tiempo sin enfermarse, y como ~o tuvo la felicidad de 
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encontrar un patron caritativo, Ie fue forzoso regresar 
a Buenos Aires sin un solo peso ahorrado, y 10 que 
era mas grave todavia, enfermo y medio desnudo. 

En medio de su acerbo dolor, sentia algun consuela 
en la lectura del libro que forma parte del latrocinio 
del bribOn causante de su extrema desgracia. Mucho Ie 
!labia edjficado, y leia a1go todos los dias con grandes 
precauciones, creyendo ver a cada in stante al jovencito 
a quien pertenecia. 

POl' 10 general se entregaba a esta tarea en algun 
rinc6n apartado y desierto de la ciudad; y ya habia 
aprendido muchas cosas, conociendo al dedillo la vida 
de San Luis Gonzaga, sabiamente compendiada en las 
interesantes paginas de dicha obrita. En cuanto a las 
OraCi(lDeS mas comunes, todas las sabia y recitaba diaria­
mente. Varios domingos tambien, habia oido misa muy 
temprano, porque se avergonzaba de entrar en la cas a 
de Dios con la mala figura que tenia, a las horas en 
que los fieles asistian en mayor numero. 

Como se ve, a pesar de los contratiempos y penalida­
des que experimentaba el infortunado nino, el Senor 10 
colmaba de gracias espirituales que, atendida su buena 
indole, tarde 0 temprano Ie llevarian a su ansiada re­
geneJ'acion. 

Ahora sus noches las pasaba en el Refugio otra vez, 
pero ya no Ie incomodaban: un os porq ue Ie temian, 
otros pOl'que la severa disciplina del establecimiento les 
obligaba a conducirse con la mayor compostura. Ade­
mas de esto, muchos de los muchachos de malos ante­
cedentes, parroquianos asiduos del asilo, habian desapa­
recido, sin que nadie pensara en inquirir su paradero, 
reemplazandolos nueva serie de pequenos lunfardos, 
futuros moradores de la quinta de Palermo. 

Una que otra changuita de vez en cuando Ie propor­
cionaban un pedazo de pan. Muchos dias no comia y, 
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cosa sorprendente, nunca habia manifestado tanta ente­
reza de animo como entonces! Era la resig-nacion cris­
tiana que comenzaba a revelarse en ese tierno ser en 
el cual g-el'minaba ya la semilla de una buena lectura. 
Pareda que cuanto mas acrecia su desg-racia, mas se 
erg-uia ante ella con varonil impavidez! jCuan a tiem­
po lleg-aba a sus manos ese libro que constituia su €Iter· 
na pesadilla y que venia a ser su ancora salvadora sin 
embarg-o! 

Corrian asi los dias y las semanas, cuando un domino 
g-o, vagando al azar, como de costumbre, Ie atraio un 
fuerte vocerio de muchachos que partia del interior de 
una casa muy g-rande situada en uno de los arrabales 
de la ciudad. 

Eran tan alegres sus ecos, que su alma se inun~aba 

de dulce y suave emocion; y una curiosidad irresistible 
de averiguar que era aquello dirigio sus pasos hacia el 
edificio mencionado. 

Cuando se encontr6 al frente, trato de vel' si descubrja 
alguna muestJ'a, alguna inscripci6n en la pared, sobre 
la ancha portada del :establecimiento, que ind~cara 10 
que alii habia. Pero sMo observo una humilde cruz 
de piedra encima de un escudo cuya significacion no 
podia comprender. 

Se acerco mas hasta llegar a la entrada, notando en­
tonces que la puerta se hallaba it. medio cerraI' y que po­
dia facilmente desde alli dar satisfaccion a su infantil cu­
riosidad. 

AqueUa casa era una casa salesiana: uno de los tan· 
tos oratorios fundados por la benemerita Sociedad de 
San Francisco de Sales. Esto el nifio no podia saberlo 
todavia: pertenecia it. un mundo desconocido para el, 
pero hacia el cual la Divina Providencia Ie arrastraba 
con la misma fuerza que el iman atrae el acero, que 
el Paraiso llama a los buenos! 
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preguntaba, observando timidamente, desde la entre­
abierta puerta, el interior del amplio Fatio del Oratorio 
festivo.-iUn teatrito ... calesitas ..... trapecios ..... ? 
jComo se divierten! jCuan felices deben ser esos chicos! 

Sus ojos se humedecian y sentia como opl'imido el co­
razOn. Le enternecian los juegos de aquellos niiios cual 
el, pero seguramente buenos, virtuosos, como los que figu­
raban en e1 libro que habia leido. jEl libro! jEse libro 
santo y que, sin embargo, tan desventurado Ie hacia! 

Se miraba su traje andrajoso, sus pies descalzos, su 
tez mugrienta, y comparaba su miserable atavio con el 
limpio vestido de los otros; la suciedad de su cuerpo con 
el aseo que reinaba entre aquellos niiios, en cuyos ros­
tros brillaba la felicidad. El llanto no tard6 en brotar 
copioso de sus hermosos ojos, y a medida que lloraba 
sentia como librado su pecho de cruel angustia. 

Una fuerza misteriosa, irresistible, Ie mantenia en 
aquel sitio: queria huir de aUi, donde se sentia avergon­
zado, y no podia hacerl0. 

- Y 0 no debo permanecer aqui: los vagabundos, los 
perdidos como yo, no tienen derecho a confundirse con 
los jovenes honrados. 

Dos chicos abrieron en ese instante 1a puerta. Lle­
gaban alli jadeantes, con sus candorosos rostros encen­
didos pOl' 1a fatiga del recreo, resplandecientes de 
alegria. Al ver a Josesito se detuvieron bruscamente, 
contemplandolo con asombro y lastima al mismo tiempso 
El primer impulso que este experiment6 fue alejare. 
inmediatamente pidiendo perdon pOl' haberse atrevido a 
observar 10 que pasaba denko de aqueUa casa; y ya iba 
a mover sus labios, tremulo y confuso, para disculparse. 
cuando uno de los niiios Ie dirigio 1a palabra cariiiosa­
mente, preguntandole si buscaba a a1guien y por que no 
entraba a participar de los juegos de los demas. 
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Mir610 Josesito admirado. Le costaba creer 10 que 
oia. iEra con el que hablaba? iEra i el que invitaba a 
entrar 6 se estaria burlando de su miseria? 

- iHabla usted conmigo? se atrevi6 a preguntar timi­
damente, sacando fuerzas de fiaqueza y sin mirar a su 
infantil interlocutor. 

-Naturalmente que hablo contigo iPor que te so1'­
prelJde mi invitaci6n? ilgnoras que en esta casa tienen 
cabida todos los chicos, sin clistinci6n alguna? Este es 
un Oratorio Festivo de Don Bosco yaqui pueden venir 
los nii'ios que aspiren a ser cristianos y pOI' 10 tanto vir­
tuosos. Somos bien recibidos siempre, porque para 
nosotros es este local; y cuanto mas pobres y desgra­
ciados, tanto mas nos aman los buenos P::>.dres Salesia ... 
nos. Entra sin tern or: iquieres que te acompane y te 
presente al Prefecto? 

La voz de este nino, ligeramente conmovida y de 
suave temura, llegabale al alma. Se atrevi6 entonces a 
mirado en la cara. jCuanta dulzura y bond ad en su 
carita bella y simpatica! jQue humildad a1 mismo 
tiempo en sus palabras! No se parecia pOI' cierto a 
tantos otros que veia por las calles, muy bien vestidos 
tambien, pero de los que solo habia recogido desprecios 
y sarcasmos; nunca una frase consoladora para su an- ' 
gustioso coraz6n. 

-No, yo no puedo entrar aqui, contest6. Mis harapos 
causarian repugnancia a los otros ninos. jGracias, con 
toda e1 alma, par su generosa bondad! jSi algun dia 
mi suerte cambia prometo vol vel' a este sitio; entonces 
no tendre que avergonzarme, como me avergonzaria 
ahora, allado de los demas. 

Hizo ademan de retirarse; pero el otro chico, que nada 
Ie habia hablado to davia, uni6 sus ruego~ i los del com­
panero; y tanto Ie insto, y con tan buenas y caritativas 
razones, que Josesito sin darse cuenta ya de 10 que hacia 
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sin fuerzas paea luchae con aquellos dos excelentes co­
razones, se enconteo a 10 mejor en medio del gran 
patio del Oratoeio entee la infantil turba cuyo vocerio 
Ie atrajera momentos antes. 

Pronto se vi6 rodeado de ninos de todas edades que 
Ie examinaban de hito en hito, condoliEmdose de su mi­
seria y que Ie hacian mil preguntas con caritativo in­
teres, sin que ni uno solo de ellos osase pronunciae la 
menoe palabra que pudiera reavivar la lIaga de su tan 
lacerado coraz6n. 

Eea ese un elemento nuevo para Josesito. La socie­
dad infantil en que habia vivido hasta alli, jcuarto se 
diferenciaba de la que tenia delante! El muchacho vi­
cioso, procaz, completamente pervel'tido, no se veia en, 
esta santa casa: eran los j 6venes candorosos y puros que 
tomaban pOl' modelo las cristianas virtudf,ls de San Luis 
Gonzaga. 

Esto ella habia leido ya; mas en su escepticismo de 
pilluelo criado en un medio corrompido donde nunca vio 
un buen ejemplo, dudaba que pudiese reinar tal espiei­
tu de concordia y confraternidad entre esas grandes 
agrupaciones de ninos, hijos de tan distintos padres y 
nacidos con sentimientos y tendencias antagonicas. Y 
es que no se babia dado cuenta todavia de 10 que pue­
de el espiritu cristiano entre los hombres, aun cuando 
estos se hall en recien en los albores de la vida. 

El grupo formado en derredor de Josesito llamo la 
atenci6n de uno de los Padres del Oratorio, el cual se 
aproximo inmediatamente para inquirir 10 que pasaba. 

Una profunda conmiseracion se pinto en su rostro al 
vel' aquel nino de aspecto enclenque, cuhierto de hara­
pos, con sus delicados pies descalzos lastimados por las 
asperezas del suelo, stlcio, con el cabello crecido y en 
desol'den y, a pesar de estos horrores, con una cara 
hermosa e inteligente y una mirada de infinita dulzura 
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que revelaba en su alma todo un tesoro de bondad y de 
nobleza. 

Josesito bajo los ojos en presencia del sacerdote, que 
Ie observaba silencioso. con mirada perspicaz aunque 
benevoIa, La impresion que el chicuelo Ie produjo, 
despues de este rapido examen fue satisfactoria, como 
se ha visto. 

-iComo te llamas? Ie pregunto, 
-Jose Garcia, repuso con corte dad et nmo. 
-iTienes padres? 
-Padre solamente, senor; mi madre murio poco des-

pues de haber yo nacido. No tuve la dicha de cono­
cerIa. 

-iVives en compania de tu padre? 
-No ~enor ... 
-Llamame «Padre». 
-No padre. Hui ha un ana de mi casa, donde no 

podia soportar los martirios a que me sujetaba mi ma­
drasta. 

-Segun eso, ies muy cruel tu nueva madre? . . iO 
eres tu el malo? .. 

Josesito baj6 la vista ruborizado y repuso: 
-Entonces creia ser bueno, Padre; despues... des­

pues ha sido otra cosa. .. En todo casu no creo tener 
yo Ia principal culpa. 

No pudo continual': un nudo Ie oprimia la garganta 
y estallo inmediatamente en sollozos. EI sacerdote Ie 
tomo carinosamente de la mana y 10 condujo a un ban­
co situ ado en un extremo del patio, lejos de las miradas 
de 10:; otros chlcos. Aquel nino Ie interesaba: queria 
conocer el secreto de su vergiienza y salvarlo, como 
habia salvado a muchos, de los abismos del delito. 

-Cuentame tus pesares, Ie dijo. Yo quiero ser tu 
protector, tu amigo: ttl. no puedes estar condenado a 
continual' llevando la existencia vagabunda que Hevas. 
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Te hallas en la alborada de la vida y es imposib1e que 
seas un gran pecador... ... 

El nino seguia llorando. No obstante, el lenguaje 
afectuoso del salesiano 10 alentaba, y sentia en aque1 
momento la necesidad imperiosa de conflar sus cuitas a 
un pecho amigo. Entonces penso porIa primera vez 
de su vida en el sacramento de la confesi6n del cual 
tenia una idea pOI' el libro que tan gran papel deflem-
penaba en sus pesares. . 

- Padre, tengo una inmensa pena e!l el alma: he 
cometido un hecho malo, cuyo remordimiento me per­
sigue tenazmente ... 8610 conflare mi pecado en el tri­
bunal de la penitencia. .. iquerrfa usted ser mi con­
fesor? 

En el rostro del religioso resplandecio 1a alegria. 
Aquel desharrapado hablaba de confesion: luego en su 
coraz6n se habia depositado ya la semilla de la buena 
doctrina: era necesario tan solo hacerla germinar. La 
Divina Providencia Ie conflaba la salvacion de esa nue­
va alma, de aquel nino desamparado del que podia ha­
cerse un miembro util para la sociedad. 

-Esta bien, hijo mio,le contesto: te confesaras con­
migo; pero como para esto es preciso estar debidamante 
preparado, voy a proporcionarte un 1ibrito que te ins­
truira 10 bastante . 

Josesito iba a responder que ya 10 tenia y que algo 
habfa estudiado al respecto, pero seguidamente se acor­
d6 que era descubrir 10 que solamente en e1 secreto de 
la confesi6n se habia propuesto revelar. 

Dej6le a solas por breve rato e1 sa1esiano. En e·se 
intervalo se Ie acercaron algunos jovenes y Ie pregun­
taron con interes mil cosas relativas a su vida errante 
y aventurera, concluyendo el corto dialogo de esta ma­
nera: 

-iDonde vas a ir cuando salgas de aqui esta tarde? 
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-iLo se yo acaso? Ire donde me Heve la suerte. 
Probablemente pasare la noche, como de costumbre, en 
el Refugio. 

El salesiano-q ue era el Prefecto del Establecimiento 
y que volvia con el libro que habia prometido a Jo­
sesito, oyo estas ultimas palabras y agreg6 alegremen 
te, completando la frase del chico: 

- En el Refugio, si, pero de la casa de D. Bosco, por­
que desde ahora este pobrecillo hallal'a en ella techo y 
un pedazo de pan. 

Un nutrido aplauso. sincera demostraci6n del contento 
de los chicos del Oratorio por aqueHa buena obra, 
coron6 las palabras del religioso. 

Josesito, que apenas podia creer tanta felicidad, mani­
fest6 su gratitud al sacerdote hincando una rodilla en 
tierra y besandole respetuosamente la mano. 

La escena era conmovedora, pues el ~obre nino tan 
solo podia articular algun monosilabo, tanta era su 
emoci6n poria inesperada fortuna. En cuanto a los 
otros no estaban menos enternecidos que el, y mas de 
una lagrima de alegria surcaba las infantiles mejillas. 

Dos semanas acababan de correr y ya J osesito estaba 
transfigurado. Habia reemplazado a sus sucios guina­
pos un vestido limpio y decente y su rostro palido y 
enfermizo comenzaba a adquirir los colores de la salud. 
Lo que no se habia extinguido sin embargo era ese aire 
melanc61ico, creado pOl' el continuo sufrimiento, que 
tan interesante Ie hacia, predisponiendo a todos en su 
favor. 

En 10 moral acababa de dar un gran paso. Esa mis­
ma manana, solemnidad de San Luis Gonzaga, habia 
tenido la inefable dicha de hacer su primera comunion. 

Definitivamente adoptado en el Establecimiento estaba 
agregado al taller de litogl'afia, como aprendiz. Su 
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alma quedaba desembarazada tambien de un gran peso 
con la confesi6n de sus culpas; y s610 esperaba, siguien­
do los sabios consejos de su Padre Espiritual, puri­
ficarla con el trabajo y la penitencia, a. fin de pre­
sentarse un dia rehabilitado por completo a. presencia 
de la dama damnificada por el latrocinio del Aveztruz 
en demanda de un perdon que hubiera negado al pi­
Huelo, pero que no podria rehusar al artesano honrado. 

IV 

Ese dia cumplia Josesito dieciocho anos. Seis llevabu 
ya en la Escuela de Artes y Oficios de los PP. Salesia· 
nos; seis anos de constante labor, alternada con la ora­
ci6n. Era un hombre de hien en todo el sentido de la 
palabra. No quedaba la menor huella del antiguo mu­
chacho vagabundo que llegara un dia a las puertas del 
oratorio en un estado de misel'ia que horrorizaba. Se 
habia convertido en un bizarro joven, de rostro simpa­
tico, donde comenzabaa. apuntar un pequeno bigote. 

Piadoso como el primero y como el primero tambien 
trabajador y celoso del cumplimiento de sus deberes 
habia Hegado a ocupar uno de los principales puestos en 
el taller litografico, hallandose a la saz6n con aptitudes 
bastantes para establecerse pOl' su cuenta al frente de 
un establecimiento del ramo. 

No 10 habia pensado, sin embargo, y no 10 habia pen­
sado por dos poderosas e impol'tantes razones: la prime­
ra de ellas porque amaba tanto la congregaci6n a la que 
debia su porvenir y regeneraci6n moral, que conside­
raba como un acto de verdadera ingratitud abandonarla 
cuando ya no precisaba de ella para ganarse el susten­
to; y la segunda pOl'que, aun cuando hubiera abrigado 
semejante proyecto, no disponia de recursos para esta­
blecer una casa de litografia. Estaba, pues, dispuesto Ii 
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retribuir con su trabajo personal en los talleres salesia 
nos el inmenso beneficio que la Sociedad de San Fran­
cisco de Sales Ie habia prestado. 

Yes que Josesito no olvidaba 10 que era antes de su 
ingreso en la Escue1a de Artes y Oficios: no olvidaba 
sus dias sin pan; sus inviernos sin ropa con que abrigar 
el aterido cuerpo; las crueles noches, glaciales y lluvio­
sas, pasadas al pobre amparo de los anchos portales ... 
no olvidaba, en fin, que perdio e1 afecto de un padre, 
que vivio sin conocer los halagos y ternezas de una ma­
dre amante, y que, en aquella santa casa, hallara nobles 
corazones rebosantes de amor y caridad que Ie habian 
prodigado dulces consuelos, colmado de bienes y servido 
de nueva familia cuando era asi como un paria del 
hogar, despreciado y rechazaclo pOI' todos, sin vislum­
brar otras perspectivas su alma acongojada que el negro 
e1 eterno infortunio y la espantosa muerte de la miseria 
y el desamparo, sin tener a su lado un ser amigo que 
pronunciase a su oido una frase carifiosa al cerraI' 
para siempre sus ojos. 

jNo! esto no 10 podia olvidar aquella alma pura, aquel 
leal corazon! jEra adem~ls tan dichoso con esos buenos 
sacerdotes! ... Y ique mas podia ambicionar en el mun­
do, que podia esperar de una sociedad que Ie habfa re­
chazado de su seno por el solo crimen de su desgracia 
donde jamas tuvo un verdadero amigo, donde no alcan­
zo a escuchar una vez siquiera el dulcisimo nombre de 
hijo pronunciado pOl' maternos labios? 

Aquel dia tenia para nuestro protagonista una doble 
importancia, pues ademas de ser el aniversario de su 
nacimiento, debia realizar al fin su gran ideal: la vi­
sita a la dama cuyo asalto presencio negandose a des­
cubrir el autor. Este paso estaba proyectado desde e 
dia en que su confesor tuvo conocimiento del hecho 
pero se convino de comun acuerdo, en que solo se pre-
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sental'ia a dicha senora cuando su conversion fuese com­
pleta, segun 10 hemos manifestado antes de ahora. 

Ese momento, pues, habia llegado. Era por 10 tanto 
un dia eminentemente solemne para el joven. Del re­
sultado de la entrevista dependeria su futura tranqui­
lidad, pues aI, il'refiexivamente, ademas de encubridor 
del deli to. habia hecho ocultaci6n de una parte de 10 
robado: el devocionario -del cual era depositario el sa­
lesiano. 

Las tres y media senalaba el reloj del Establecimien­
to, cuando acabada ya la doctrina y bendici6n, una ver­
dadera avalancha de chiquillos inundo los grandes pa­
tios, En medio de uno de los grupos venia e1 re1igioso 
que debia acompanar a Josesito. Era de regular esta­
tura, joven todavia, de ancha frente y bastante calvo 
para la edad que aparentaba. Su mirada era dulce y bon­
dadosa, serena, de una serenidad que dejaba traslucir 
claramente la limpidez de su alma. Para todos habia 
una sonrisa en su palido rostro de austero; para todos 
una frase amable, sencilla, tranquila como su apostura. 
Todo era en al bumilde y todo revelaba la mas com­
pleta santidad. Era un digno hijo de Don Bosco, celoso 
imitador de sus virtudes, que habia tenido ]a dicba de 
conocer al santo y de presenciaI' muchos de sus prodi­
gios; uno de esos apostoles, en una palabra, como los 
querfa e1 benemerito fundadol' de 1a Congregacion Sa­
lesiana. 

Josesito se aproximo, no sin trabajo, a1 grnpo que 
10 rodeaba, tratando de que Ie viera, recordando1e asi 
el compr<?miso que tenia para esa tarde. Nolo babia 
olvidado el eclesiastico, y tan luego hubo divisado al 
discipulo se Ie acerco y entregandole un pequeno paque­
te Ie dijo: 

-Aquf tienes el libro. Ha llegado el gran dia y pre­
siento que ha de sel' para tf muy dichoso ... y para mi 
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tam bien, pobre colaborador en la obl'a de tu rehabilita­
ClOn. Cuando te parezca podemos ir. 

-Estoya la disposician de usted, Padre mio, Ie con­
test<'> con voz conmovida. 

Salieron del establecimiento y tomando el tranvia en 
la calle Rivadavia se dirigieron a la plaza de Mayo. De 
alIi siguieron Ii pie en dircccion al boulevard Corrien­
tes. POI' el camino hablaron largamente acerca de la 
entrevista que iban Ii celebrar, en la cual el salesiano 
llevaria la palabra, no debiendo hablar nada Josesito sino 
en el caso de ser interrogado porIa senora. 

Llegados a la casa que bu:scaban, un hermoso pala­
cio de construccion moderna y de estilo severo al mis· 
mo tiempo, el sacerdote entrego su tarjeta a un criado 
vestido de negro. solicitando ser recibido porIa senora, 

_que afortunadamente no habia salido esa tarde. 
Se les hiza pasar a un saloncito de espera, amueblado 

y decorado con sencillez y elegancia, pero tambien con 
cierta severidad, como todo 10 que a esa casa se refel'ia. 
Nada de cuadros de la escuela realista, de marmoles 
ni de bronces, ni de bibelots y miniatul'as del arte obs­
ceno, tan en boga desgraciadamente en el buen tono 
moderno.· Algunos artisticos tapices, de gran valor, 
serios, en los que debia observarse mas que el asunto, 
el verdadero merito del trabajo; un bello bronce Juana 
de Arco,la heroina cristiana; sobre un rico pedestal en 
el centro del pequeno salon: Su Santidad Le6n XIII, 
hermoso cuadro, de gran tamano, en una de las paredes. 

Se respiraba un ambiente de casa cristiana. Pocos 
minutos tuvieron que espel'ar. Josesito apenas podia 
respirar ahogado poria emocion. POI' fin, una mano 
pequeiia y delicada. descorrio un elegante portier que 
separaba el gabinete donde se hallaban los visitantes de 
la sala inmediata, y aparecio una dama que representa-

- ria tener escasamente cuarenta anos. Saluda con am a-

5 
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bilidad al sacerdote y su acompanante, que se habian 
puesto de pie, e invitandoles a tomar asiento, pregun­
tOles con exquisita cortesia a que debia el honor de esa 
visita. 

El salesiano tomo la palabra, mientras Josesito, enor­
memente turbado, examinaba a la senora, a la cual 
hallaba igual a cuando la vio la primera vez en ]a 

calle Florida. El mi;;mo aire de distincion y de bon­
dad, el mismo timbre de voz dulce y atrayente •.• 

-Senora, dijola el sacerdote, la causa de mi pre­
sencia y la de este joven en la casa de usted, va a sor­
prenderia seguramente, y hasta me aventuraria a decir 
que la encontrara un si no es novelesca... tan raJ'as 
veces se solicitan entrevistas para asuntos de la indole 
del nuestro, que yo mismo no se como empezar a abor­
darlo. .. En todo caso, pido de antemano la benevo­
lencia de la senora ... 

Esta a quien el preambulo del religioso no dejaba de 
causarle extraneza, hizo un leve signo afirmativo con 
la cabeza, como manifestandole que podia contar con 
sus excusas. 

El eclesiastico continuo; 
-Hace poco mas de seis anos, mi querida senora, 

que un pobre nino abandonado de todos los hombres, 
pero guiado seguramente pOl' el Senor, lleg6 a las 
puertas de uno de nuestros Oratorios de la capital, en 
el cual yo soy Prefecto. El'a un dia festivo: centena­
res de chicos jugaban alegremente... el los miraba 
desde la calie, pues la puerta, como de costumbre, se 
hallaba entreabierta... No pensaba entrar; tenia mie­
do de que se Ie expulsara, como se Ie venia expulsan­
do de todas partes. Dos alumnos, que saBan en aquel 
momento, Ie observaron, y compadecidos de su miseria 
y del dolor que revelaba su semblante, Ie instaron para 
que entrase, consiguiendolo despues de grandes esfuer-
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109. 'renia verguenza de confundirse con aquellos ni­
nos y tenia verguenza por los harapos que vestia y por 
la falsa opinion que de su estado moral se habia forma­
do: el creia ser un pilluelo vulgar, casi un criminal... 
y era, sin embargo, todo un modelo de virtudes, como 
la misma senora va a tener ocasion de apreciar en 
breve ... 

Hizo una pausa. La dama escuchaba con profunda 
atencion, sin darse cuenta todavia de la importancia 
que la historia que Ie empezaba a contar el salesiano, 
tenia para ella. 

-Me esbozo sus penas-siguio el sacerdote-y pude 
ver entonces que se trataba de una de esas tantas infe­
lices criaturas, sin hogar y sin familia, quepor desgracia 
van a parar generalmente 11 las celdas de una carcel, 
porque las sociedades de caridad, porque los gobiel'llos, 
porque las comunas, en fin, no han extendido aim su 
saludable accion hasta ell as . .. y se les deja pulular 
por nuestros principales barrios ostentando su precoz 
degradacion y su miseria que horripila ante las miradas 
indiferentes de las multitudes ... 

Llorando me refiri6 que el remordimiento de un gra­
ve delito que involuntariamente habia cometido, contri­
buia Ii aumentar su desventura, agregandome que habia 
resuelto confiarlo solamente en el tribunal de la peni­
tencia. Lo hizo asi; fui su confesor, su protector, su 
amigo, su consejero. .. yeste es el motivo de nuestra 
visita. 

La atenci6n de la senora era cad a vez mayor «iD6n­
de querra ir a parar este buen Padre?» se preguntaba. 
Advertiase en ella cierto grado de emoci6n a medida 
que iba hablando el salesiano, Era indudable que algo 
tenia que ver con esa historia, pero no atinaba todavia 
en que. 

El visitante continuo: 
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-El pobre nino fue admitido en el taller de litogra­
fia de nuestra Escue1a de Artes y Oficios, donde hizo 
grandes progresos, hasta llegat' l:1. ' ser 10 que es hoy: un 
inte1igente lit6grafo y un joven virtuoso y cristiano ... 
Me es grato presentarselo a usted,.,-anadio senalandole a 
Josesito, cuya turbacion no tenia limites. 

La dama crey6 entonces haber comprendido: «Se bus' 
ca mi protecci6n para el nuevo artesano», penso. Y 
buena y caritativa como habia sido siempre, repuso 
mirando al a1udido con benevola faz: 

-Me sera grato, Reverendo Padre, hacer por su 
protegido todo cuanto me sea posib1e. Usted dira en 
que cosa puedo servirlo ... 

El sacerdote se sonri6. 
-La senora no me ha entendido. .. Ya tuve e1 ho­

nor de decirla a1 principio que debia tratar con usted 
un asunto poco comun y pOl' 10 tanto dificil de abordar .. 
Ruegole me siga favoreciendo con su atencion algunos 
minutos mas. Quando se entere de la clase de delito 
cemetido pOl' el anti guo vagabundo, entonces tal vez 
evocando sus recuerdos de pocos anos a esta parte, 10 
habl'a comprendido todo... aun antes de que yo haya 
concluido de hablar. Sigo, pues, SenOl'a: isabe us ted 10 
que era 10 que tanto apesadumbraba al chicuelo? Era 
su complicidad en un atentado de que una distinguida 
senora y un nino que 1a acompanaba fueron victimas 
cierta tarde en plena calle Florida ... 

iPor fin 10 adivinaba todo! Miro a Josesito fijamen­
te, con cierta severidad a1 principio, con ojos compasivos 
despues, y. .. casi con simpatia ultimamente. Y es que 
aque1 semb1ante noble y digno, aquel joven obrero in­
te1igente y virtuoso de que Ie acababa de hablar el sa­
lesiano, fuera 10 que fuese en otra ,epoca, era en la ac­
tualidad un hombre de bien y venia a su presencia, re­
generado ya, en demanda del pel'don de los arrepentidos! 



- 453-

Ella era ceistiana y no podia negario,- y menos en las 
excepcionales condiciones en que se presentaba la su­
plica. 

-iSegun eso-preguntO -este jovencito fue nuestro 
asaltante? 

-No, senora: no fue el. 
-No comprendo entonces ... 
-Mi protegido fue el nino lanzado por el ladr6n so-

bre el hijo de usted. Fue c6mplice inconsciente del 
latrocinio. Iba en comparua del oteo, sin darse cuenta 
de nada, cuando de repente se sinti6 cogido y empujado 
sobre la victima. Su delito consiste principalmente en 
no haber descubierto al pilluelo que busc6 aquella sor­
presa para apoderarse de 10 ajeno .. . 

Gruesas gotas de sudol' brotaban de la feente de 
Josesito. Se habia puesto muy palido y sufria atroz­
mente. 

-Pero iPor que no hizo esa revelaci6n ya que no 
tom6 parte en el robo? Recuerdo que se Ie ofreci6 una 
geatificaci6n. .. Conteste usted, j oven, y hable sin temor 
alguno .•. 

-Entre las gentes de mal vivir, senora,-dijo Josesi­
to entonces con voz' dificil por la emoci6n que sentia­
hay la costumbre de silenciar los hechos de los compa­
neros. .. y yo, aun cuando no era ladr6n, vi via entre 
elIos, y calle. Este fue mi primer delito; pero tengo 
algo mas grave todavia que decirle, y ya que se ha di'g­
nado otorgarme el permiso de hablar, descargaee pOI' 
completo mi conciencia. Huyendo de mi perverso ami­
go, fuime despues de consumado el atenta~o a la Plaza 
del Once, creyendo desorientarlo de esta manera, pero 
me engane como va usted a verlo. 

No hacia mucho rato que me hallaba alli, sumido en 
la mayor tristeza, cuando se me apareci6 mi angel malo. 
La escena que se produjo entre ambos, pOl' desagradable 



- 454-

se ]a omitire. Le dire solamente que e1 asaltante de 
ustedes tuvo que dejarme para siempre, pues se 10 
ob1igue a 1a fuerza, contra mi modo de ser habitual. 
Al poco ttempo de haberse marchado, note un objeto en 
e1 sue10, que habia abandonado en 1a 1ucha que sostuvo 
conmigo: era un pequeno devocionario. Vaci1e mucho 
antes de recogerlo, porque sobre ser comprometedor en 
alto grado aque1 objeto para mi, me constaba que habia 
formado parte integrante del contenido de uno de los 
paquetes hurtados ... La curiosidad pudo mas que mi 
honradez: tome e1 1ibro.. . lei a1gunas de sus paginas ... 
y 10 demas ruego a1 digno sacerdote que me acompana 
que se 10 refiera a usted. 

En seguida, entregando a 1a duena de casa e1 paquete 
que Ie habia dado esa tarde e1 sa1esiano, agreg6: 

-Este es e11ibro, senora. Tal vez no se acuerda us­
ted de el, pues debi6 haber sido com prado e1 mismo dia 
que fueron asaltados ustedes. Era completamente nuevo 
cuando 10 recogi del suelo. 

Abri6 1a dama el paquete y contemp16 e1 pequeno 
v01umen. Despues, como refiexionando, dijo; 

-En efecto, recuerdo que e~a tarde fui a la Libreria 
del Co1egio Ii comprar un libro piadoso para mi hijo .. . 
JSH jsi! fue un dbvocionario, ahora 10 tengo presente .. . 
jHace tanto tiempo! ... 

El eclesiastico volvi6 a to mar la palabra. 
-Concluire 1a novela del nino arrepentido. La lec­

tura, senora, de la obrita en cuesti6n, hecha por Jose­
sito furtivamente, pues temia a cad a paso encontrarse 
con su dueno y pasar pOl' ladr6n sin serlo, fue elorigen 
en el de un cambio radical de costumbres. Ya no vol­
vi6 a juntarse con los chicos perdidos entre los cuales 
habia vivido, y aunque pas6 Iuiserias y contratiempos 
cada vez mayores, tuvo como nunca resignaci6n para 
sobrellevarlos. .. Alli aprendi6 sus primeras oraciones y 
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su lectura Ie edifico a tal punto que, cuando paso los 
dinteles de nuestra casa, estaba ya el pilluelo casi rege­
nerado, y hoy, con intima satisfaccion 10 digo, es todo 
un dechado de virtudes. 

-Joven, repuso la dama; usted ha venido Ii verme con 
objeto de solicitar mi perdon, creyendo. en la pureza 
de su alma, que rue un delito 10 que, al contrario repre­
senta para mi una cosa muy distinta: un verdadero rasgo 
de abnegada caridad,.. Otro nino, que no fuese usted, 
no se hubiera expuesto a la propia deshonra pOI' salvaI' 
a un semejante. jEs usted un heroel 

-jGracias, senora, gracias con toda mi alma! Sus 
palabras me hacen inmensamente feliz. De hoy en 
adelante podre considerarme con orgullo realmente hon­
rado. 

La Duena de cas a siguio: 
-Ah~ra caballerito: que Dios Ie ayude, que bien 10 

merece, y pronto tendra usted noticias mias. 
La entrevis+,a habia terminado. Levant<ironse el sa­

lesiano y Josesito, y despues de cambiadas las frases de 
cortesia usuales, despidieronse de la senora. 

Nuestro protagonista quedaba satisfecho. Buscaba el 
perdon y se hallaba nada menosque con una apologia de 
sus vil'tudes. Ahora podia tender un vela sobre su in­
fortunado pasado, consagrarse con mas entusiasmo si 
cabia al trabajo diario y alzar su frente en todas par­
tes. 

El salesiano no estaba menos contento que el joven y 
pensaba que Don Bosco alla en el cielo, desde la celeste 
mansi6n de los bienaventurados, Ie daba las gracias pOI' 
esa buena obra efectuada a semejanza de las suyas. y 
que rogaba pOI' el recor.dandole aquellas sus santas pa­
labras: Socon'ed d los huerfanos en la tierra que el 
buen Dios os 10 p1'emiard un dia en el Paraiso. 
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Pocos dias dpsptH~s de 10 que acabamos de narrar, un 
elegante coupe deteniase frente a la puertil. principal 
de la casa Salesiana donde trabajaba Josesito. Descen­
dieron de el una senora y un joven. Este aparentaba 
tener como veinte anos. 

Ala primera ya la conocemos: era la misma dama Ii 
quien visitaran Josesito y el religioso. En cuanto al jo­
yen era su hijo, el mismo a quien pertenecia el devo­
cionario robado. 

Pl'eguntaron pOl' el Prefecto y una vez en flU pre­
sencia Ie manifestal'on que deseaban tener una breve 
conferencia con su pl'otegido, a la cual esperaban tam­
bien que se hallaea presente. 

PresentOse pocos minutos despues el joven lit6grafo 
vistiendo la humilde blusa de brin del artesano, algo 
tiznada pOl' las tintas y el aceite de las maquinas, ' discul­
pAndose como pudo pOl' haber acudido al Hamado en 
aq uella figura. 

Fue presentado al joven, que ya conocia todos los 
pormenores vel'dadel'amente novelescos de su acciden­
tada vida. Aquel elegante estl'echO cordialmente la 
mana no muy limpia del obrero con la suya enguantada 
y Ie habla de la siguiente manera: 

-He sabido, mi amigo, la odisea de su vida pOI' mi 
senora madre, y he visto con admil'aci6n que ha sido 
usted un verdadero her~e, reuniendo ademas las virtu­
des y la conformidad de los martires, y como en algo 
nuestras pel'sonas han rozado la historia de sus aven­
turas, y admil'amos ambos estos excepcionales dones en 
un nino que tan expuesto estuvo a sucumbir en la ti­
tunica lucha que sostuvo con ]a adversidad, hemos que­
rido tambien contribuir a la obra de caridad de los 
PP. Salesianos, y si tal es su vol un tad y los Directores 
del Establecimiento no se oponen, nos considerariamos 
muy dichosos con que aceptara el modesto premio que 
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Ie ofrecemos, en compensaci6n de 10 mucho que ha pa­
decido en el mundo. 

Y diciendo esto, sac6 de su bolsillo una elegante car­
tera que entreg6 a Josesito. Este consulto con la mi­
rada al Prefecto, interrogandole si debia recibir el ob­
sequio. 

-Podeis aceptar, hijo mio--dijole el salesiano,-y dar 
gracias a la Divina Providencia, pOI' haber recompensado 
nuevamente tus virtu des. 

Josesito beso las manos d.e sus protectores, manifes­
tandoles su gratitud en los mas expresivos terminos, 
pero sin abrir la cartera, a la que daba mil vueltas an­
sioso de saber 8U contenido. 

La visita no se prolong6 mas tiempo. Despidieronse 
del Prefecto y Josesito, haciendo nuevos votos pOl' su 
suerte y tomaron otra vez el.canuaje. 

La cartera fue abierta. Contenia un recibo de alqui­
leI' pOl' un ano, de una cas a para taller en la calle 
Piedad, y otro de deposito en cuenta corriente a su 
nombre en uno de los Bancos de la capital, porIa suma 
de diez mil pesos moneda llacional. Su fortuna estaba, 
pues, definitivamente asegurada. 

-Demos gracias al senor, hijo mio, y a Maria Auxi­
liadora, pOl' esta gran merced que te conceden; y no 
olviJes jamas que Dios en su infillita misericordia, no 
desoye los ruegos de los que, adorandole de todo cora­
z6n, saben echarse en sus brazos con fe en los gran­
des dolores de la vida! Ensena esto a los tuyos, si los 
tienes manana, y tu hogar sera mil veces bendito yen 
81 reinara siempre la felicidad. Ahora; arrodillemo­
nos! ... Y alli, en eJ modesto recibo del Prefecto, am· 
bos a dos COIl sus rodillas en tierra, elevaron el trono del 
Altisimo fervorosas oraciones. 

Hoy Josesito, ya casado, padre de dostiernos y her-
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mosos nmos, es un litografo reputado, que goza de nu­
merosa clientela y tiene en sus talleres muchos opera· 
rios a su servicio: Siempre visita a sus protectores, y 
en su despacho hay solamente un cuadro: representa a 
un an ciano, vestido con una pobre sotana, de cara ri­
sueiia y bondadosa y con sus manos entrelazadas: es 
Don Bosco. 

ORIOL SOLE RODRIGUEZ. 
Septiombre de 1896. 

• 

(De "La Voz de la Iglesia") 

Esta institucion tan simpatica como benefica, que 
cuenta apenas cuatro aiios de existencia, y que en tan 
corto periodo de tiempo ha dado ya, y esta dando, 6pi­
mos frutos y pra,ctico resultado para bien de la niiiez 
indigente y abandonada, y para gloria y provecho de 
la sociedad, ha sido y es objeto de criticas injustifi­
cad as, que tienen su origen, tal vez, en la ignorancia de 
los fines que se prop one y de los medios que utiliza 
para conseguirlos. 0 bien en ciertas prevenciones que 
pOI' el momento no tienen razon de ser. 

Es el privilegio de las grandes instituciones: las gran­
des obras han sido siempre objeto de grandes contra­
dicciones; han tenido que luchar contra los que pre· 
tendieron ahogarlas en su misma cuna, para presentarse 
despues mas sublimes y gloriosas sobre los escombros 
de las sufl'idas adversidades. 

Asi tamhien el Patronato de la Infancia, apenas en los 
albores de la vida. veri fica su desarrollo lento, pero 
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seguro y majestuoso, en medio de sensibles amarguras, 
recorriendo un camino sembrado de espinas e ingra­
titudes, y defendiendose, como atleta generoso, con una 
mana de las injustas recriminaciones que Ie prodigan 
los que debieran alentarle, y ostentando en la otra un 
palido bosquejo de las obras realizadas en beneficio de la 
infancia· que protege con tanto desinteres como sacri­
ficio. 

iDesinteres y sacrificiol dos virtudes eminentemente 
cristianas, porque el Patronato de la Infancia ha en­
contrado en la religion la base de sus leyes y de sus 
beneficas resoluciones: los dignos miembros de su co­
mision directiva saben perfectamente, y estan intima­
mente convencidos, de que sin religion no hay estabilidad 
ni firmeza en las cosas humanas, que son, en tal caso, 
como edificios levantados sobre cimientos de arena. 

La Escuela de Artes y Oficios, recientemente inau­
gurada y que contiene cien alumnos que Henan el 
pabeU6n terminado, y que en breve plazo podra recibir 
doscientos alumnos mas, es una prneba elocuente de 
que el espiritu cristiano domina en su seno e inspil'a 
sus actos y determinaciones, ya sea que se considel'e 
el reglamento que la gobierna, ya, tambien, la marcha 
reg"ular y met6dica de ese importante y util estableci­
mient.o. 

La Escuela de Artes y Oficios esta destiuada a la edu­
caci6n e instrucci6n industrial gratuita de ninos desampa­
rados, moeal 6 mateeialmente, siendo la ensenanza teo­
rica y practica para formal' operarios competentes y 
ciudadanos utiles y honestos, inculcandoles al mismo 
tiempo sanos principios de moral. Esos son, en com­
pendio, los das primeros articulos del l'eglamellto ge­
neral. 

Pero donde mas se manifiesta el espil'itu cristiano de 
esa grande obra es en los articulos 36 y 38, doude se 
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coloca la ensenanza escolar, moral y re1igiosa, a cargo 
del sacerdote, que debe vivir en el establecimiento, 
teniendo bajo su dependencia inmediata todo el perso­
nal de ensenanza, y asignandose media hora todos los 
dias para 1a c1ase de religi6n . 
. Y en e1 articulo 40 se dice, sin ambajes ni rodeos, 

que los alumnos deben asistir a la misa que se ce­
lebrad todos los domingos y dias festivos· en la igle­
sia parroquial. 

Y estas disposiciones se cumplen, y los ninos reci­
ben una educacion eminentemente cristiana y cat61ica. 
Causa admiracion, a la par que inefable consuelo, com­
templar estos jovenes, en su mayor parte recien salidos 
del vicio y de la corrupci6n, abrir sus labios con nueva 
devocion para alabar aDios, rezando las oraciones de 
cada dia y antes y despues de la comida. 

Y produce tambien una sorpresa agradab1e contem­
plarlos todos los domingos y dias festivos acudir at 
templo, sin que se haya notado hast a el presente 1a 
mas minima tentativa de fugarse, y oil' la santa misa 
con un fervor antes para ellos desconacido. 

No hay mas que tomarse la molestia de presenciar-
10 para quedar convencidos de la verdad de estas 
palabra~. 

Eso es 10 que ha hecho . el Patronato de la Infancia, 
esa sociedad' tan digna de elogio, porque busca y re 
cibe ~n su seno, aquellos que los demas rechazan y 
desprecian, a saber: los abandonados, los incorr-egibles, 
los miserables, moral y materialmente, y hasta los pre­
sos de 1a carce1, para formal' de ellos buenos cristia­
nos, honestos ci udadanos, operarios compete~tes en el 
arte II oficio Ii que se dediquen, asignandoles al mismo 
tiempo 1a cuarta parte de las utilidades producidas pOI' 
su trabajo, para devolverlos despues Ii la sociedad como 
miembros utiles y provechosos. 
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lY que haya todavia quien abl'a sus labios para cri­
tical' una obra destinada a tan practicos resultados, y 
una sociedad que esta Hamada a ser una de las mas 
fecundas y gloriosas entre las sociedales de cariclad y 
de beneficencial 

8610 podran ofenderla y obstaculizarla los que no 
conozcan el fin noble y altamente moralizador que se 
propone. 

Pero el Patronato de la Infancia, proseguira con in· 
trepidez la empresa acometida, sosteniendo bien alto el 
estandarte de la civilizacion y regenerando esa parte 
de la sociedad que tanto 10 uecesita, es decir, los me­
nores iudigentes y abaudonados. 

Una palabra c!e aliento para los dignos mieinbros de 
su Comisi6n Directiva y un aplauso para todos los que 
contribuyen al mayor adelanto y progreso de la socie­
dad, sin olvidar jamas, que no hay grandeza sin sacri­
ficio, y que la persecucion y la calumnia son el patri­
mouio mas legitimo de las grandes instituciones, que, 
como el Patronato de la Infancia, merecen bien de la 
religicin, de la sociedad y de la patl'ia . 

• 

Padres y. maestros 

El hortelano y el agricultor no con cretan su come­
tido a sembrar la simiente: abonan el suelo, consultan 
todas las condiciones que favorecen el desarrollo del 
germ en y cuando el brote rompe la costra que 10 apri­
siona para ofrecerse a las caricias de la luz, :tcuden en 
su auxilio a defenderlo del rigor de la intemperie, del 
ataque de los enemigos y del contacto de las yerbas. El 
nino, como la simiente, como el tierno tallo, necesita 
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del agricultor que Ie au xili e, del hortelano que proteja 
su primer crecimiento. 

Lo que es aporcadura y riego, abrigo y limpieza para 
la planta, es ensenanza, ejemplo, consejo para el nino. 

La familia es el primer elemento de la sociedad hu­
mana. Racional es suponer que, asi como la calidad 
o textura de una tela depende menos de la confecci6n, 
que de la excelencia de la materia prima, mientras 
mejores sean los componentes educativos, mejor sera 
la educaci6n; mientras mayores sean las condiciones de 
honradez, alteza de miras y dignidad, que acompanen a 
cada uno de los miembros de la familia, mas timbres de 
honor y mas glorias alcanzara esta. 

De aqui resulta que el mas noble e importante de los 
elementos que en el concierto del progreso obran, dig­
nificando a la sociedad, es la educacion del hogar. 

Hay familias, pueblos, y aun naciones, en que se des­
cuida la educacion, ya porque desconocen sus sagrados 
deberes a este respecto, ya porque conociendolos, los 
olvidan: ya, en fin, porque descansan del todo en la ac­
cion edificante de la escuela. 

No se crea que basta enviar los hijos a la escuela 
para lIenal' el deber de buenos padres de familia, por­
que si es cierto que el maestro, ese hortelano de la idea, 
es el encargado de formal', en parte, el caracter del cin­
dadano, no 10 es menos que la acci6n de los padres 
para conseguir tal fin, necesita ser activa y persistente. 
La falta de su eficaz cooperacion compromete el buen 
exito del trabajo en la escuela. 

El maestro es un proseguidor de la obra comenzada 
por los padres de familia en el hogar. Si faltan los mo­
tivos del buen ejemplo y del consejo sana en aquelIa, si 
las practicas del orden y del buen comportamiento no 
estan encarnadas en el espiritu del nino, la tarea del 
maestro se desvirtua, se debilita su acci6n y se nulifica 
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la obra moral de la ensenanza. No hay buenos maes­
tros sin buenos padres. 

Un afecto mal entendido, hace que se deje a los mu­
chachos, a los ninos, satisfacer todas sus pretensiones, 
licitas 0 no. Gon esto fomentanse en su espiritu propen­
siones voluntarias y habitos que concluyen por despertar 
desordenes y vicios. Los malos sentimientos son los pri. 
meros que se manifiestan de una manera activa en los 
ninos descuidados y las peores ideas son las que provo­
can su despertamiento intelectual. 

La emulaci6n es la primera tend en cia del espiritu y 
si a la vista de los ninos se presentan constantemente 
pecaminosos ejemplos, si no se cuida (como cuida el hor­
te1ano de extirpar la mala yerba que crece en torno 
del rosal) de separar a los ninos de las perniciosas com­
panias, los pesimos instintos acabaran por sobreponer­
se a la bondad natural de la indole y por ahogar a esta 
completamente. El vicio tiene alas de mariposa: se­
duce, embriaga y entorpece, y el nino es incapaz de lu­
char con las seducciones del vicio; mas aun, no puede ' 
distinguir este de la virtud. 

De aqui la intervenci6n constante y directa del pa­
dre, que obra con la propia conciencia de sus hijos a 
fin de habilitarlos para que alcancen, separandolos de 
las atracciones del mal, la suma de consideraci6n y res­
peto de que se derivan su buena fama y su dicha. 

Guando falta este cuidado de parte de los padres, no 
debe extranarse que los progresos del nino en la es­
cuela no sean satisfactorios. Los esfuerzos del maestro 
mas abnegado son esteriles cuando tropieza con costum­
bres de licencia y falta de aplicacion, metodo y subordi· 
naci6n en sus educandos. 

Guiden, pOl' tanto, los padres en el hogar de las ac­
ciones de sus propios hijos, despierLen en enos deseos 
nobles; hitganles practical' siempre todo genero de ac-
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tividades generosas; consigan que sean obedientes, gra­
tos, carii'iosos y sociales, estimulen el despertar de los 
sentimientos de respeto, tanto para los superiores co­
mo para los iguales, fomenten los habitos de laborio­
sidad, honradez y disciplina, y es seguro que el nino 
quedara suficientemente prepapado para recibir los bene­
ficios de la escuela con el provecho y la satisfacci6n 
que anhela la familia; y esta a su vez 10 estara para con­
currir como elemento edificante en el concierto general 
del desenvolvimiento humano . 

• 
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CONSULTORIOS 

Buenos Aires, 30 de Septiembre de 1896. 

Al Senor Presidente del Patronato de la Infancia) D. Fran­
cisco Urz'buru. 

Tengo el honor de elevar al Senor Presidente el informe 
sobre el movimiento habido en los Consultorios y demas re­
particiones. 
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Saludo al Sr. Presidente utte. 
Dl·. Posadas. 

Buenos Aires, Octuhre 7 de 1896. 
Pu bl\q uese. 

J01'[}e N . 'Williams) 
Secretario. 

FRANCISCO URJ.BURU 
presidente 
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Movimiento de Fondos-MEs DE SEPTIBMBRE DE 1800 

Existencia en el Banco de la Naci6n a 10 

de Septiembre 1896: 
En cuenta corriente .. $ 581 84 

$ min 

A plazo fijo • . . . . . . "50,625 51,206 84 

ENTRADAS 

Donaciones y beneficios: 
Recibido por este concepto de J. 

Navarro Ruiz .............. $ 
Recibido de M. Marino ...... ' " 
Impol'te de un Diploma .... ' .. " 
1 ntereses de 5 010 sl $ 50,625 de-

positados a plazo fijo en el 
Banco de la Naci6n . . .. ... . . " 

Liquido producto de las fiestas 
dadas en el Tiro Federal.. . . " 

Loteda Nacional: 
Recibido pOI' mensualiJad de 

Agosto ... . ...... . ... .. .... $ 
Septiembl'e . . . . . . . . . . . . . . . . " 

St!bscripcion po,' cob"ar: 

50 
40 
5 

632 80 

2459 20! 3.187 

I 
6907 65 
6766 90 13.674 55 

Cobrado durante el mes ........... " ..... , 269 

SALIDAS 
Gastos genel'ales: 
Paga,do pOl' este concepto: 
POI' sel'vicio de mensajel'os .. . . 

" compl'a de estampillas . ... . 
" Sueldos de los empleac10s de 

la Dil'ecci6n ............. . 
.Revista de Higiene Infantil: 
Pagado pOl' este concepto: 
POI' gastos de traducci6n ycorrec-

ci6n de pruebas ... .. ...... .. . 
Por impresi6n de 1000 ejempla­

res y 100 circulal es subscrip-
cion ..................... . 

Escuela A,·tes y Oficios: 
Pagado pOI' construcci6n de este 

edificio: 
A P. Cel'eghetti, segUn cuenta pOI' 

$ 7 20 
" 30 

" 150 

$ 100 

" 456 

$ min 

187 20 

556 

obras de albaiiileria ....... . . $ 8634 8634 -,·---1-......;..;.--
Transporte . $ 8634 68337.39 743.20 
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$m/n $m/n 

Trasporte.. . . • . $ 8634 68337.39 743 . 20 
A P. Cereghetti pOl' certificado 

No 5 .......... .. ........... $ 9000 
A Bernasconi pOl' varias obras. . . " 805 18439 
instalaci6n E. At·tes y Ofi,cios: 

maquinas y utiles para el taller 
de encuadernaci6n e/l. . . . . . •. $ 20 

Pagado a S. Ostwald y Ca pOI' ~ 

$ oro 491.90 al c'lmbio de 281 0/0, • 1382 2 1402 23 
ConsultOl'io de ninos: 
Pagado pOI' cuenta de este Esta­

blecimiento: 
ARolOn yC"por 3 tubos de cloru-

1'0 $ oro 2.70 al cambio de 265'/0 $ 7 15 
" la drogueria Municipal pOI' 

drogas ill! c/l. ......... , 19.30 
$ oro 16.20 a 275 % c/l 44.55 " 63 85 

" Wedekind, Ferd y Ca pOI' 50 
piezas crinolina . . . . . . . . . . . . .. " 439 20 

"H.Monthielportarjetasypapel. " 35 
"S. Piaggio pOI' articulos de 

tienda . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . " 28 20 
" Vicente Caride Perez pOI' arti-

culos de almacen. . . . . . . . . . .. " 53 10 626 50 
Salas-cunas: 
Pagado a P. Cereghetti pOI' va-

rias obras . ... .............. . 
A la Sra. Presidenta pOI' gastos 

men ores de Agosto ......... . 
POI' impresiones y construcciones 

segun planilla .............. . 
Gastos de la Esc. At·tes y Ofi,cios: 
Pagado pOI' gastos del sosteni-

miento de esteEstablecimiento: 
Segun planilla No 1 .. · .......• 

" " u 2 .......... . 
" " "3 .......... . 
" " "4 ......... .. 
" " ~'5 . ......... . 

Entregado a la Junta Inspectora 
para gastos men ores: 

Segt'1O recibo No 1. ........... . 
" " "2 ..... .. .... .. 
" • " 3 ............ . 

$ 6707 

" 1146 02 

" 1396 40 

ill! 4381 12 
" 1520 8e 
" 1356 51 
" 1335 78 
" 465 09

1 

" 500 
" 105 88 
" 404 52 

9249 42 

Pagado pOI' s~eldos y sobresuel-
dos de Septlembre.... . . . . . . . 11369 70 

~-----~~~~.i~~~~~ 
" 1300 

Transporte............... $ 68337.391 41830.05 
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Transporte ................. . ........ 
Pagado por comision de cobram:a .......... 

Qued(, ~n existencia en el B. de la Naci6n de-
positados en 

Cuenta cOl'riente ............. .. ........... 

Buenos Aires, Octubre 6 1896· 
Marcos C. Agrelo. 

$m/n I $m/n 

68337.39 41830.05 

16 64 
68337 39 41846 69 

26490 70 
68337 S9 (18337 39 

Vo BO.-R. PER6. 

Octubre 7 de 1896. 

Aprobado Y pUbliquese. 

• 

Tesorero. 

FRANCISCO URIBURU, 

Presidento. 

J01lle N. Wilhams, 
Secretario . 
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Concurso del Tiro Federal Argentino 
EN LOS DrAS 13, 20 Y 21 DE SEPTIEMBRE 

Entradas Generales ............ . 
Gastos del personal ........... . 
Valor de los premios ... ..... .. . 
Gastos generales. . . . . .. . ..... . 

Saldo .. .......... . 
Parte que corresponde al Tiro Fe-

deral ................. 25 a/a 
» » " Patronato. 75 0/0 

RESUMEN 

Recibido del Tiro Federal Argen-

$> 1168 25 
» 2953 50 

$> 7037 50 

» 426 67 » 4548 42 
» 2489 08 

» 622 28 
» 1866 80 

tino. . . . . . . . . . . • . . . . . . . . . . . . $> 1866 80 
Boletos vendidos por el Patronato. $ 742 
Pagado a los boleteros. . $ 56 

» »G. Mercer ... » 93 60 ~, .. 149 6Q » 592 40 
Producto neto........... » 2459 20 

Buenos Aires, Octubre 2 de 1896. 

Publiquese. 

J01'ge N. Williams, 
Secretario. 

R. PerOt 
Tesorero. 

Buenos Aires, Ootubre 7 de 1896. 

FRANCISCO URlBURU, 

Presidente. 
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Ediflcio de la Escuela de Artes y Oflcios 

SU OOSTO 

CONSTRUCTOR PABLO CEREGHETTI 

Costo del Pabe1l6n Num. 1 ..... 
Trabajos adicionales .......•... 

Pagado al constructor por edifica-
ci6n del Pabe1l6n num. 1 .....• 

Costo del Pabe1l6n num. 2 ..... . 
Trabajos adicionales ...•...•.... 
Pagado aI constructor Cereghetti 

segun certificados nums. 1 a 5 .. 
A pagar hasta la conclusi6n del edi-

ficio • ......•.......•••...... 
Costo del edificio .•.........•.. $) 

Buenos Aires, Octubre 7 de 189C. 

Publiquese. 

60.000 
11.149 54 
71.149 54 

82.000 
23.150 

71.149 54 

40.500 

64.650 
176.299 54 176.299 54 

R. Pero, 
Tesorero. 

FRANCISCO URIBURU, 
Presidente 

Jorge N. Williams, 
Secretorio. 

-
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NOTICIAS 

Poder inmunizante contra la difteria, del sue­
ro de caballo normal. -El Dr. Fere, de Burdeos, ha 
comunicado a la Academia de medicina de Paris que: 
de una serie de diez experimentos, resulta que el suer,o 
de caballos normales, es decir, de caballos no prepa­
rados experimental mente para la producci6n de un 
suero antit6xico, puede dar, cuando se inyecta s610 y 
en el estado de pureza al cavia, resultados muy varia­
dos desde el punto de vista de la inmunizaci6n de esta 
ultimo contra la difteria. En ciertos casos, esta acci6n 
inmunizante es nula; en otros, como ya 10 habia com­
probado Roux, es de un valor medio, y en otros, pOl' 
el contrario, bastante considerable, tanto, que en uno 
de nuestros experimentos, el poder antitOxico 6 inmu­
nizante de este suero es de 20.000 6 hasta un poco su­
perior a 20.000. Esto explica algunos resultados feli­
ces obtenidos con el suero de caballo normal en el 
tratamiento de la difteria. 

Casos de infecci6n de astreptococos tratados 
con exito por medio del suero de Marmorek.-El 
doctor Rondot ha manifestado en la Academia de Medi­
cina de Paris, haber comprobado en la er isipela una 
mejoria rapida del estado general con descenso de la 
Hebre, y disminuci6n de la duraci6n y de la gravedad 
de la enfermedad. La retrocesi6n de las lesiones cuta­
neas no es menos acentuada ni aun en los casos mas 
graves; sin embargo, la sueroterapia no siempre detiene 
un nuevo brote, pero si atenua considerablemente las 
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manifestaciones locales y genet'ales, puesto que a veces 
la afeccion evoluciona sin fiebre y hasta con tempera­
turas bajas. La hzpotermia, que sobreviene a veces 
de pronto, puede sostenerse hasta tal punto que pro­
duzca el cuadro de una pieexia apiretiea. Ademas de 
la disminucion del bazo, se ve sobrevenir una sedacion 
de los fenomenos cardiacos. El oradol' hace notal' el 
interes que ofrece la observacion de uno de sus enfel'­
mos, tratado pOI' las inyecciones, el cual, habien~ sa­
lido opepado del hospital, entro en el dos dias despues 
con una recaida de la erisipela que se mantuvo con un 
caracter muy benigno. Se ha empleado el mismo tra­
tamiento en dos casos de supuraciones de origen eri­
sipelatoso, consiguiendose con el suero, ademas de la 
desaparicion r8 pida de la lesion, el descenso de la fie· 
bre, que desapareciesen los focos congestivos bronco­
pulmonares, un E:oplo ondocardiaco y un derrame pel'i­
cardiaco. En una ultima observacion, se trataba de una 
peri toni tis aguda que sobrevino cuidando a una enfer­
ma de fiebre puerperal y que cambia rapidamente despues 
de la inyeccion del suero, haciendo casi desaparecer los 
'lignos de una tuberculosis pulmonar en via de curaci6n. 

Colonia agricola correccional-Nos es muyagra­
dable anunciar que e1 proyecto de fundal' una colo­
nia agricola correccional para menores, que desde 
hace tiempo preocupa al Patronato de la Infancia, esta 
en vias de realizarse. 

Debido a la iniciativa del secretario de nuestra so­
ciedad, Sr. Jorge N. Williams, el gobernador de la pro 
vincia de Buenos Aires, ha manifestado su decidida 
cooperacion en favor de obra tan necesapia como be­
nefica. 

El senor Dr. Udaondo, solieitara de la Legislatura la 
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ceslCin en favor del Patronato de la Infancia de una 
parte importante de los terrenos pertenecientes a la 
provincia y que forman parte de la hermosa posesi6n 
conocida pOl' «Santa Catalina», situ ada en el partido 
de Lomas de Zamora. 

En esos terrenos, tan adecuados para la agricultura 
y horticultura, se fundara la colonia. 

Es de esperarse que tan excelente proyecto se Heve 
a cabo pronto. 

Relaci6n entre las enfermedades del aparato 
circulatorio y las del sistema nervioso en el nino. 
-En el Congreso aleman de medicina interna de Wies­
baden ha dicho el Dr. Lehrbuscher, de Jena: No es raro 
vel' en ninos de cinco a dieciseis anos que padecen enfer· 
medades del sistema nervioso, presentarse afecciones car­
diacas, sobre todo, hipertrofias y trastornos vasomotores, 
Como es muy poco 10 que se sabe de las afecciones 
cardiacas que se presentan en los ninos atrasados en su 
desa~rollo, me he pl'opuesto estudiar estos casos y creo 
conveniente dividirlos en dC's grupos: enfermedades fo­
cales y afecciones difusas del encMalo. 

En varios casos de paralisis cerebral de la infancia 
he encontrado una hipertrofial del coraz6n izquierdo, y 
como los ruidos cardiacos eran enteramente limpios, no 
podia tratarse de una enfermedad primitiva del corazon, 
sino de una hipertrofia secundaria, cuya etiologia no 
puedo explicarme de un modo satisfactorio. 

En las enfermedades difusas del encMalo, se obser· 
van trastornos vasomotores de diversos generos, tales 
como el enfriamiento de los pies y de las manos, los 
caloffios y la rubicundez vasomotora consecutiva. Ob­
servanse tambien kastornos de la actividad cardiaca, 
taquicardia (hasta l40 pulsaciones), y aritmia, cuya inten-
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sidad es paralela Ii los estados psiquicos, de tal ~merte, 
que se agrava, por ejemplo, durante los periodos de 
excitacion. En algunos casos raros se nota aumento de 
la macicez cardiaca con refuerzo del segundo ruido, 
pero sin soplo. 

Las causas del aumento de volumen del corazon de­
ben buscarse en la resonancia de los trastornos vasomo­
tores sobre el centro circulatorio; la arterio-esclerosis 
suele desarrollarse de una manera precoz. TambiEm ob­
I!ervan otros trastornos, como apetito exagerado y polidip­
sia, 10 cual determina la ingestion de grandes cantida­
des de liquido. Finalmente, hay que culpar Ii los excesos 
de masturbacion Ii que se entregan muchos ninos. 

Nota de agradecimiento.-La Comision Directiva 
de nuestre sociedad ha sido honrada con la siguiente 
comunicaci6n del senor diputado Obligado. 

"Buenos Aires, Septiemhre 30, 1896. 

Senor Presidente del Patronato de la Infancia: 

He tenido e1 honor de recibir una nota del senor 
Presidente, comunicandome la resoluci6n adoptada pOI' 
esa sociedad, con motivo del proyecto que presente it la 
Camara de Diputados sobre protecci6n a la infancia. 

Profundamente agradecido Ii la distinci6n de que se 
me hace objeto, aseguro al senor Presidente, que hare 
cuanto de mi dependa para obtener, en las sesiones del 
ano pr6ximo, la sanci6n del proyecto. 

Al proceder asi me guiara, no s610 el proposito de 
ha~er algun bien a los menores desamparados, sino e1 
des eo de coadyuvar 1:1. la nobilisima tarea emprendida 
pol' los distinguidos caballeros que forman el Patronato 
de la Infancia. 
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Saluda al senor Presidente con toda la considera­
cion, S. S. y A. S. 

ANTONIO B. OBLIGADO. 

Buenos Aires, Octuhre 7, 1896. 

Publiquese y archivese. -FRANCISCO URIBURU, presi­
dente.-JoRGE N. WILLIAMS, secretario. 

Sobre tratamiento de la meningitis cerebroes­
pinal por medio de los banos calientes.-Ha sido 
ensayado por el Dr. W olisch, de Lemberg, en siete 
casos, ocurridos en ninos de 5 a 10 anos de edad. Segun 
el autor, los banos calientes aminoran mucho los sin­
tomas morbosos. Cuando existe fiebre, esta no au­
menta pOl' el calor del agua del bano, sino que, al COll­
trario, disminuye. 

La tecnica del tratamiento es la siguiente: el pacien­
te es sumergido en un bane de 26 a 27° y se 
anade luego poco a poco agua caliente hasta que la 
temperatura del agua alcance a 320 • Ya en el bano, 
se aplica a la cabeza del enfermo un saco con hielo, 0 
bien el aparato de refrigeraci6n de Leiter. Se proce­
dera con el mayor cuidado a las maniobras de intro­
duccion del enfermo en el bane; no se Ie secara al sa­
carlo del mismo, sino que se Ie envuelve en una sa­
bana de lienzo rodeado de una manta de algodon. Con 
estas envolturas permaneced. el paciente durante una 
h~ra. 

Trastornos auriculares por una bofetada.-Da 
cuenta de este nuevo caso, en los archivos de «Gineco­
logia, Obstetricia y Pediatria», de Barcelona, el doctor 



- 476 -

don P. Borras y Torres: «E. V., de doce anos, se pre­
senta en la cUnica oto-rino-laringologica del hospital 
de ninos el dia 14 de Septiembre del ano actual. Es 
de temperamento linfatico y constitucion debil, lleva en 
su anamnesis el haber padecido en su infancia la vi­
ruela, cuyas huellas son evidentes; mas tarde, una afec­
cion ocular terminada por una opacidad tal de la cor­
nea, que Ie inhabilita paea la vision en ellado derecho. 
EI dia 13 de Septiembre, peleandose con otros chiqui­
Hos del colegio, a que concurre, uno de sus compane­
r08 Ie asesto un bofeton en ellado izquierdo y los dedos 
de la mana del agresor Ie alcanzaron al pabeUon del 
oido. EI ligero dolor del pabeU6n no Ie molesto tanto 
como un chasquido que sintio en el fondo del conducto 
seguido de dolor intenso, hemorragia, zumbido y sorde­
ra. La persistencia del zumbido, dolor y sordera, obli­
garon a sus padees a consultar con el doctor Bo­
rras, qui en examin6 con reloj la agudeza auditiva y 
obtuvo los siguientes datos: percepcion aerea, oido de­
recho, normal; oido izquierdo a 10 cm. del pabeUon; 
percepcion craneal, normal con el otoscopio; estaban 
normales el conducto auditivo y timpanos derechos; en 
ellado izquierdo, en el conducto y timpano, existian res­
tos de coagulos secos de sangre de la hemorragia, sobre­
venida despues del amnatismo. 

Estos coagulos situados unos en la parte declive del 
conducto, ocupan en el timpano las regiones posteriores, 
marcando una doble linea que Ie · daba apariencias de 
vulva y situada en los segmentos postero-superior e 
inferior, cuya linea, de tenue zig-zag, se ponia en vi­
braci6n, produciendo ligero silbido cuando se insuflaba 
aire en la caja por la trompa de Eustaquio. Ademas de 
esta linea de doble relieve, realzada pOI' los coagulos, 
se notaban arborizaciones en los segmentos superiores 
del timpano y supeditadas a la hiperemia de los vasos 
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sanguineos; en la region antero- inferior, el triangulo 
lumillOso habia desaparecido . 

El extremo superior de la ruptura correspondia al 
tercio medio del repliegue posterior de arriba Ii abajo 
y de delante a atras, hasta la proximidad del marco tim­
panico, traspasando e1 tercio-posterior para formar el 
extremo inferior de la lesi6n linear . POl' la poca in­
tensidad de los sintomas se limit6 el Dr. Borras Ii pro­
tegeI' el conducto con un tap6n de algod6n boratado, 
en la creencia de que se curada sin otra intervenci6n . 
En efecto, a los pocos dias la distancia de percepci6n 
acllstica con el reloj en el lado izquierdo. Ueg6 Ii 45 
centimetros, el timpano pl' esentaba un rastro de herida 
y los demas sintomas disipados ya el cuarto dia de haber 
recibido el traumatismo. 

Acci6n depilatoria de los rayos X. - Refiere mon­
sieur Daniel, en un articulo publicado pOl' la revista Scien­
cies. que habiendo fotografiado con esos rayos la cabeza de 
un nino para conocer la situaci6n precisa de una bala, 
con el fin de que este conocimiento sil'Viese de guia al 
operador para extraerla, y colocandose las cosas como 
de costumbre, esto es, el tubo de Roentgen Ii distancia 
de media pulgada del cuero cabelludo, durando la expo­
sici6n, una hora, pudo notarse al cabo de veintiun dias 
despues del experimento, que caian los cabellos en la 
zona de penetraci6n de los rayos X, de un diametro co­
mo de dos pulgadas, permaneciendo la piel sana. sin 
sentiI' ningilD dolor el enfermo ni manifestarse ninguna 
lesion. 

Creemos-dice La Presse Medicale-que esta nueva 
accion de los rayos X no puede darnos luz sobre su na­
turaleza intima a pesal' de cuanto dice M. Daniel en con­
trario. 
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Evidentemente, tal fen6meno nada Liene de comun 
con e1 metodo muy conocido, de depi1aci6n poria elec­
trolisis. Cualquiera que sea la intensidad de la descar­
ga, el calentamiento del tubo Roentgen, ni tampoco la 
levisima transmisi6n de electricidad que del tubo ema­
nara hacia el crimeo, podria explicar aquel feno­
meno. 

Sin embargo, este, hasta ahora unico, merece confir· 
marse pOl' su mucho intepes; alcanzariamos, en caso 
tal, una de las aplicaciones mas importantes de los ra­
yos X, que desterrarian muy pronto el metodo, si bien 
eficaz, larguisimo, y tan engorroso para el medico como 
para el enfermo, porIa electrolisis. 

Tuberculosis oculta. -Asi como se llama tuber­
culosis latente a la que en vida no presenta senal al­
guna y s610 se revela en la autopsia, Briault (Tesis de 
Lyon, 1896), designa con el nombre de tuber'culosis ocul­
la aquella que no siendo apreciable ni en vida, ni 
en muerte, se hace manifiesta unicamente mediante las 
inocuJaciones en los animales. Brouardel hace llegar 
esta a 60 pOl' 100 de los cadaveres depositados en la 
Morgue, de sugetos que, en general, estando sanos, su­
cumbiel'on pOl' modo violento; en la mayoria de ellos 
no se encontr6 ni lesi6n. miscro-copia, pero el bacilo 
anidaba enlos ganglios linfaticos. Un italiano, Pissini, va­
lua en 32 por 100, el nilmero de individuos tuberculo­
sos que son sepultados como normales. 

Para Briault estos guarismos son muy elevados. Pre­
sencia todas las autopsias hechas en el hotel Dieu, de 
Lyon, durante un cierto tiempo. relativas a individuos 
no tenidos por tubel'culosos: unos ochenta y tres s610 
quedan de estos, dieciseis, en los cuales de ninguna 
manera se hall6 el padecimiento, solicitamente buscado; 
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de los dieciseis no pudo hacer mas examenes que en 
seis. Los diez restantes han dado un caso de tu bercu­
losis experimental inoculando el liquido procedente de 
la trituraci6n de los ganglios bronquiales en agua 
destilada. 

Dejemos el mas y el menos, pues todavia no es posi­
ble afirmar el tantum. siendo temerario que Briault se 
atreva a discutir el tanto por ciento en un as unto euyo 
estudio esta poco avanzado y para el cual el aporta un 
reducidisimo contingente de hechos. Lo positivo es que 
hoy hay casos de tuberculosis oculta, no revelados pOl' 
la autopsia, ni siquiera pOl' los cultivos que s6lo se dan 
a conocer inoculando los ganglios que retienen el bacilo 
por modo fiUY sigiloso . 

• 
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ALiMENTACION ARTIFICIAL DE LOS NINOS 
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Profesor substituto de la Facultad, Medico, por concurso. de las salas de niiios 

del Hospital San Roque 
y Director de consuitorios del Patronato de la Infancia. 

La fatalidad con que la exigencia de una alimenta­
ci6n artificial suele presentarse, aun para nii'ios de 
muy COl'ta edad, y pOl' otl'a parte, los trastornos no ya 
serios, con frecuencia irreparables, que un sistema de­
fectuoso puede acarrear, hacen de esta cuesti6n la mas 
digna de estudio de parte de los medicos que se dedi­
can al cuidado de la infancia. Y como qui era que 
nuestro quehacel' mas frecuente y la fuente de las mas 
embarazosas situaciones proviene de' los trastornos 
gastro-intestinales, consideramos de la mas alta impor­
tan cia difundir en las diversas clases sociales los prin­
cipios mas exactos y los metodos mas beneficos, a la 
par que practicos, de alimentaci6n infantil. 
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No es nuestro animo, ni corresponde a la indole de 
esta revista, hacer aho:'a un estudio prolijo de los di­
versos metodos preconizados en epoca mas 6 men os 
reciente; queremos solo presentar ciertas indicaciones 
practicas que nos parecen haber sido demasiado descui­
dadas entre nosotros. 

Y, desde luego, no creemos necesario insistir sobre 
la inmensa su.perioridad de la lactancia materna 0 en 
su defecto bien Justificado, de la crianza mercenaria, 
pOl' un ama bien escogida y en el domicilio de familia 
del nino. De acuerdo con la gran mayoria de los pedia­
tras P. higienistas que se han ocupado de la cuesti6n, 
creemos, al contrario, que la alimentaci6n artificial es 
bien preferible it la lactancia mercenaria cuando esta 
ha de hacerse lejos de la familia del nino, exponiendo 
este a todos los manejos nocivos, a todos los recursos 
mas <> menos innobles de una nodriza ignorante y des­
afecta. 

Por otra parte, todos los medicos de ninos europeos, 
estim contestes en que la leche de otl'os ani males que 
la vaca (yegua, burra, cabra) no puede constituir sino 
un medio excepcional y transitorio. La cllesti6n vel'dade­
ramente practica es, pues, la de la adaptacion de la 
leche de vaca it la alimentaci6n de la primera in­
fancia. 

Entre nosotros, salvo muy contadas excepciones, los 
medicos no hemos aconsejado y las familias no han 
empleado sino el chi.sico y viejo metodo p1·ocentual. 
Sea que la adici<>n se hiciera de agua pura, sea que se 
empleara una Soillci6n de aZllCar de leche, sea, en fin, 
que se utilizaran cocimientos yegetales (de arroz, ceba­
da, etc.), es 10 cierto que casi nunca se ha usado otro 
sistema que el de diluir una parte de leche de [vaca con 
con 3, 2, 1 0 menos, del iiquido escogido. 
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Desde haee ya mueho tiempo, los defeetos de este 
metodo han sido sefialados, aun despues dtl adveni­
miento de la esterilizaci6n de la leehe. En efeeto, las 
dilueiones administradas son de escaso poder nutritivo 
y tienen un volumen demasiado grande, de donde re­
sulta, aparte de un ereeimiento menos ra.pido que el 
normal, di1atacion del estomago y con frecueneia dis­
pepsias que se hacen mas 6 men os inveteradas. 

De otro lado, la administraeion de leche de vaea 
para esterilizada, procedimiento aconsejado por Budin 
y otros, no da buenos resultados. Aun bien esteriliza­
da, la composieion de la leche de vaca 1a hace inapta 
para 1a alimentaeion de los nifios tiernos. 

Nuestras leeturas y 10 que hemos visto en los hospi­
tales y asilos europeos nos han eonveneido de que puede 
haeerse algo mueho mejor que 10 que aea habitual­
mente pl'aeticamos. 

Y sin hablar de los procedimientos bien ingeniosos 
de Vigie?·, Gce'J"tner (1) y otros para humanizar 0 
mater-nizar 1a leche de vaca, porque estos proce­
dimielltos, a mas de exigir ciertas instalaciones indus-

(1) Demostrado que 10 que dificulta la digesti6n de la leche de vaca es el 
cxceso de caseina y ((ue, POl' otra parte, los procedimientos comunes de diluci6n 
substraen al mismo tiempo que aquella substancia una cantidad demasiado 
grande de graea, el desideratun seria conservar una cierta cantidad de la ultima, 
disminuyendo la primern. A eso responden estos dos procedimielltos. 

En el de Vigie,. (SocieU de the,.apeutique, 2JZde Ellero de 1899), dividese la 
leohe en dos partes que se dej:, reposaI'; cuando Ia crema cle una de las mitades 
se ha reunido en Ia superficie, se Ia recoge y agrega a la otm mitad de la leche 
a la cual se a;;ade tan\bien el suero de la olm porci6n, cllya caseina ha side 
precipitada por medio del cuajo. De este modo, la leche conserva sensib lemente 
su titulo de grasa, teniendo Ia mitad menos de caseilla. POl' un procedimiento 
analogo los ingleses prepll.mn la humanized milk. 

En el metodo de Goo/'tlier Ia substracci6n de Ia caseina se hace por medio de 
la centrifugaci6n: Ia parte mas Iiviana, es deoir, la grasa, se reune en el cenlro 
mientras que la zona periferica estll. enteramente desprovista de esla substancia; 
POl' medio de dos robinetes, lIno en el centro y otro en la peri feria , se puede 
obtener leche gorda 6 magra. Y como, previamente, este lfquido ha side diluido 
de manera a reciucir a 20 por 'mil pr6ximamente la proporoi6n de caseiua, es 
facil obtener POI' medio del robinete central uua leche suficientemente rica en 
grasa y con la cantidad conveniente de caseina. 

E.cherich ha elogiado mocho esta leche de Gool'lner, 10 mismo que Mal'fa .. y 
otl'OS en Francia. Empero IQs resultados no parecen ser biell superiores a. los que 
se obtienen porllno de los metod os que vamos It indicar en detalle y que tienen 
la ventaja de ser muy practicos, sin necesidad de aparalos especiales. 
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triales, no parecen, segun hemos podido verla en el 
Hospice des en(ants a ss-istes de Paris, y en otras 
partes, de una real superioridad, nos ocuparemos de 
dos metodos relativamente nuevos 6 a 10 menos poco 
divulgados no ya entre nosotros solamente sino tambien 
en Francia. 

Los inconvenientes ya senalados de la diluci6n pro­
centual, indujel'on a Escherich (1889) a operar esta 
dilucion segun otro principio. Importa saber no que 
volumen de leche diluida toma el nino sino cuanto 
utiliza de leche como tal. EI metodo Hamado pOl' 
Escherich volumet?'ico esta basado sobre el principio 
de la evaluacion exacta de la dosis de leche pOl' dia y 
pOI' comida que toma el nillo y del valor nutritivo 
correspondiente; ha construido, despues de numerosisi­
mas observaciones, cuadros en los que esta indicada la 
cantidad de leche de mujer y la corresponc1iente de 
vaca, necesarias pOl' elia para la alimentaci6n de un 
nino de edad detel'minada; con esos cuadros, el sistema 
es muy simple. 

POl' ejemplo, un nino de 4 semanas tiene necesidad 
diariamente para su alimentacion de un valor corres­
pondiente a 350 centimetros cubicos de lel'he de vaca, 
segun el cuadro de Eschel'ich. Ahora bien, un nino de 
pecho de la misma edad toma proximamente 550 cmc. 
de leche materna repartida en siete comidas. Para 
nutl'ir cOl1venientemente al )lino no hay, pues, mas que 
diluir los 350 cc. de leche de vaca hasta llevarlos a 
550. En seguida repartir esta cantidad en siete frascos 
que corresponderan a las comidas parciales, y esterili­
zarIa luego. 

Como se ve, el metodo no puede ser mas racional, 
pero exige ciertas aptitudes intelectuaies que no es facil 
encontrar precisamente en las madres que mas frecuen-
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temente deben recurril' a la cl'ianza artificial -por no 
poder pagar una nodriza. Esta ha sido la causa para 
que tal pl'ocedimiento, muy superior, sin duda, al metodo 
procentual, no se haya geaeralizado. 

No sucede asi con el METODO FISIOLOGICO. Heubner 
y Hoffmann han demostt'ado que diluyendo la leche de 
vaca con igual cantidad de una solucion de azucal' de 
leche en el agua en proporcion de 6 a 7 0/ 0' se obtiene 
una mezcIa que es casi igual a la leche de mujer, siendo 
solamente un poco infel'ior en grasa (1.37 0 / 0 ), 

Esta mezcla tan simple, compuesta de partes iguales 
de 1eche de vaca y de una solucion de azucar de leche 
a 69 gramos pOl' litro de agua, po see cOllsiderables ven­
tajas sobre las di111ciones empleadas en los metodos 
habituales. Desde luego, la caseina se encuentra dis­
minuida a la propol'cion conveniente al mismo tiempo 
que no se dilata el estomago con una cantidad dema­
siado grande de liquido. POI' 10 demas, e1 azucar 
agregado, siendo un equiYalente fisiologico de la grasa, 
compellsa, en gran parte al menos, la perdida de esta 
substancia que la leche experimenta con la diluci6n pOI' 
mitad. 

A fin de conseguir mejor este ultimo objeto, Soxhlet 
ha aumentado alm la cantidad de aZllCar de leche; el 
titulo de la soluci6n que el emplea se eleva a 12.3 pOl' 
ciento en vez de 6.9, como sucede en la mezcla de Heu­
bner-Hoffmann. De este modo la menor cantidad de 
grasa queda totalmente compensada. 

Aun de otros puntos de vista, la adieion de la lactosa 
parece ser util. Contrariamente a los otros aZllCares 
que se absorb en rapidamente al nivel del est6mago, la 
de leche se absorbe lentamente y se encuentra siempre, 
hasta en cantidades l'elativamente elevadas, en el intes­
tino, mezclada al mucus y a la bilis. La lactosa, des-
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arrolla asi en cierto modo una accion disolvente 0 
purgante, propiedad utilisima si se tiene en cuenta que 
los niiios alimentados con leche de vaca son casi siem­
pre constipados. (Unge?~. 

Del punto de vista de:la pra.ctica,el metodo de Heubner­
Hoffmann es de aplicacion tanto mas faciJ, cuanto que, 
en general, puede emplearse la misma mezcla de-sde el 
principio de la crianza hasta los nueve meses pr6xima­
mente. En efecto, siendo la composici6n de esta mezcla 
sensiblemente igual a la de la leche de mujer, basta 
variar las cantidades administradas en cad a vez; a pesar 
de que la leche materna cambia sin duda un poco en 
los divers os meses de la lactancia, estas diferencias no 
son bien grandes y es un hecho comprobado que la 
misma mezcla indicada puede senir eficazmente desde 
el primer mes hasta eJ octavo () noveno, en que comun­
mente puede ya darse leche pura. A 10 mas, en las 
primeras semanas, sobre todo cuando los ninos son muy 
debiles 6 estan enfermos, debe darse una leche mas 
diluida, pOl' ejemplo, extendida con dos partes de una 
soluci6n de azucal' a 4.5 pOl' ciento. 

En los hospitales, cunas () dispensarios, basta pues, 
hacer diariamente Ia soluci6n de glucosa y preparal' 
luego la mezcla a partes iguales, que debe luego, para 
la esterilizaci6n, ser repartida en frascos conteniendo 
la cantidad necesaria a cada comida. En las casas de 
familia. a fin de no tener soluciones preparadas que 
no deben nunca conservarse de un dia para otro, puede 
el medico prescl'ibir paquetitos de glucosa correspon­
dientes a la cantidad de agua con que ha de diluirse 
toda Ja leche destinada a las 24 horas, que se esterili­
zara despues pOI' el metodo de Soxhlet U otro analogo. 

Asi, pOI' ejemplo, un nino de un mes, deb era tomar 
cada dos horas 0 dos horas y media, 75 gramos de la 
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mezcla. Calculando las horas de sueno de la noche, 
supongamos que hag a 8 <> 9 comidas; sera siempre 
mejor preparar una 0 dos dosis mas pOl' si ocurriese 
aigun accidente. Debiendo tener entonces 750 gramos 
de mezcla, se necesitaran 375 gramos de leche y 375 de 
la solucion de azucar a 12 0/ 0; se prepara, pues, con un 
paquete de 45 gramos de lactosa diariamente esta solu­
cion; se hace la mezcla y se reparte luego en diez 
frascos, a 75 cc. cada uno. 0 bien, siendo minimo el 
valor de la lactosa, se prepara diariamente medio litl'o 
de una soluci6n conteniendo 60 gran:l.Os de esta substan­
cia, y se toma de ese liquido la cantidad necesaria. Es 
entendido, que, a pesar de la esterilizaclon posterior, la 
solucion de azucar debe hacerse en agua hervida. 

Como se ve, el procedimiento no puede ser mas sim­
ple y el esta al alcance de todas las inteligencias. S610 
la cantidad administrada en cada vez debe variaI' con 
la edad del nillo, para 10 cual basta recurl'il' a los ci.~adros 

corrientes, pudiendo ademas variarla seglm las indica­
ciones que sumi nistre el pesaje. 

Heubner y Hoffmann, dan: 
75 gramos en cada vez a un nmo de 1 mes; 
125 gramos e,n cada vez a un nino de 2 a 3 meses; 
150 a los de mas de tres meses. A partir de los 9, se 

da en generalleche pura . 
. Es claro que estas cifras no tienen nada de absoluto 

y que en cada caso ellas pueden variaI' segun las indica­
ciones dadas pOl' la constitucion y e1 aumento de peso 
del nifio. 

Segun 10 que hemos podido vel' personalmente, el 
metoda de Heubner-Hoftmann, llamado tambien fisiolo­
gico, es e1 mas racional del punto de vista cielltifico, al 
mismo tiempo que el menos complicado y el mejor del 
punto de vista practico. Nos proponemos emplearlo de 



- 488-

preferencia ~\. cualquier otro y esperamos tener ocasi6n 
de hacer conocer los resultados. 

No querriamos terminar esta breve noticia sin insistir 
en una declaraci6n bien categ6rica de que ni este nz 
otro metodo alguno, despues de la vulgal"izacion de 
la leche este?'ilizada como antes de esta epoca, puede 
iguala?' d la lactancia matema. La alimentacion 
artificial debe se?' siempre un procedimiento de nece­
sidad, ;"amds de eleccion, en los p?'imet'os meses cle la 
vida. 

Buenos Aires, Diciem bre de 1896 . 

• 

LOS HINDS MAL EDUCADDS 
EL NINO MAL EDUOADO A LOS DIEZ ANOS 

Tiene diez anos .. . 
Es mas insolente que a los tres, porque es mas osado. 
Grita mas alto, porque es mas fuerte. 
Es mas malo, porque esta mas desarrollado. 
Es mas disimulado, mas astuto, porque tiene expe­

riencia. El arbusto ba crecido, he ahi todo; la esen­
cia no ha cambiado, Los padres comienzan entonces a 
apercibirse que bien pod ria estar mal educado .. . 

iAy! iEs cosa hecha! 
iSera necesario bien pronto confesarlo! Y se apui'a­

ran, para estal' tranquilos, a confiarlo a otros que hagan 
de 81 un buen sujeto. 

* ** 
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Es necesa~'io que este muchacho se ponga seria­
mente al tmba/o) repetiran los padl'es, felices pOl' 
la necesidad bendita que se impone, de separarse del 
«querido», del que e110s nada pueden sacar, absoluta­
mente nada. 

jQue alivio! jQue desembarazo!' 
«No es malo, se dil'a al dil'ector del colegio; al con­

trario, tiene buen corazon; solamente es vivo y tt'avie­
so; es necesario sujetarlo un poco iOh! ino es pQ?'que 
sea mi hiJo! ipero jamds he visto tanta facilidad!» 

EI hecho es que hace tan poco gasto de inteligencia, 
que elebe tenel' mucba almacenada. 

Naturalmente, no se confesara que su presencia no 
era ya tolerable, que el'a demasiado indisciplinado para 
someterse, demasiado «(gl'andote» para que se atrevieran 
a l'ecurrir a la fuerza. 

La madl'e, sobre toelo, no se se arriesgara a intimal' 
una orden positiva, porque sabe bien que no sera obe­
elecida, y no poelra emplear 1a fuel'za. 

Llegara hasta confiar a su mariclo, que habia temiclo 
recibit' un golpe grosero del nino br'utal, que se le des­
conoce cuando se enfurece. 

jY tiene efectivamente razoll para temer ... ! 
Tal es este pequeno senor. 

* ** 
Para el, ha 11egado el momento de su emancipacion. 

Tiene conciencia de que en ade1ante se Ie toma en 
cuenta, que puede comprometer su familia con escan­
dalos, y que se cedera antes que sufrirlos. 

* ** 
iComo se manifestara esta primera tentativa seria de 

independencia? Helo aqui: 
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Primero, had. compras insignificantes sin autoriza­
cic'm; huira de la vigilancia de los suyos; buscara. todas 
las ocasiones de huiries, se aislat'a cuanto Ie sea po­
sible. iN 0 estar con sus padres es para el el mas ha­
lagador de los proyectos! Su sociedad l{J abune. 

iY esto!\ se mortificaran! Sin embargo, no tienen raz6n 
para asombrarse. 

Sin duda, han creido asegurat' la felicidad del nino, 
ingeniandose para librarlo de contt'ariedades y priva­
ClOnes. 

A eso se ha limitado su extrema solicitud. 
iEI ha sido mas feliz .•. ? 
No, seguramente. 
Se Ie ha cedido siempre; pero antes de rendirse se 

Ie ha contradicho; retado despues. No Iv olvida y 
guarda rencor. 

No atreviendose a decit'le «no quiero», se parapetan 
tras de malas razones, cuyo ilogismo no ha pasado 
desapercibido. 

C6mo no ha de ser viciosa la at'gumentaci6n paterna 
si para rehusar se invocan mil motivos tan variados como 
inexactos, en vez de dar el tinico verdadero, esto es: 
no 10 permito ... 

* ** 
Estudiad el nmo, sus actos, sus palabras; todo tiende 

a este fin tinico: preparar lenta, pero segw'amente, su 
emancipacion. 

Trabaja en el sin descanso, evitando hablar del em­
pleo de su tiempo, d~ los amigos que fl'ecuenta y de las 
lecturas quelha emprendido ... 

Particularidad muy interesante para el observador: 
cesa insensiblemente toda confideneia, y pareee que 
busca un velo con que eTlvolverse. 
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iPor que? 
Porque presiente que deseara bien pronto ocultarse,y 

que en breve Ie sera molesto dar:cuenta de su conducta. 
Su curiosidad se ha despertado... Esta impaciente 

por hojear solo el libro de la vida, y restablecer las pa­
ginas que sabiamente se Ie han arrancado pOl' pl'U­
dencia. 

Seguramente, todo esto no esta traducido en su espi­
ritu bajo forma silogistica, pero constituye, sin embargo, 
una previsi6n netamente revelada en el, y claramente 
entrevista. 

Su instinto no Ie engaiia. 

* ** 

La segunda «caracteristica» propia de esta edad, es 
una segur idad z'mper turbable. 

Se cree un personaje; habla de todo; da su opmlOn 
sobre todo; discute los juicios de los hombres de edad; 
lucha contra tlas opiniones de los especialistas. y da los 
mas energicf)s desmentidos a su padre. 

En cuanto a su madre. .. tiene su inteligencia en tan 
gran desprecio, que ni Ie bace el honor de refutarla. 
jEs una pobre mujer! Si ella Ie habla. alza como por 
compasi6n las espaldas - «jTu no sabes! ... » tal es su 
desdeiiosa respuesta babitual. 

A los tres anos, imponia sus voluntades: se ha cedido. 
A los diez aiios, exige que se compartan sus ideas, 

con 6 sin raz6n. 
De nada duda. afirma sin saber, se compromete sin 

prever. lanza desmentidos insolentes con una jactancia 
y una temeridad dignas de lastima. 

* ** 
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Muy a menudo, hagamoslo notal', es alentado, en su 
arrogancia y en sus veleidades de independencia, pOI' 
una cierta categoria de intimos del hogar, que se de­
beria alejar como a la fiebre, porque ejercen sobre los 
nifios el ascendiente mas deplorable, ascendiente tanto 
mas peligroso cuanto que es frecuentemente repetido, y 
parece patrocinado poria misma familia. 

Que un extrafi0, un amigo de ocasion tenga un len­
guaje poco reservado, 6 incite al nii'ioa alguna viveza . .. 
en el acto el padre intervenctd y no hesitara, en poneI' 
en su lugar al indiscreto personaje. 

-Si mi observaci6n Ie desagrada, pensara, no vol­
vera mas; jhe ahi todo! 

Suponed, al contrario, uno de esos amigos que entran 
a toda hora, conversan libremente, sin observaciones 
en contra, y toman, sin sahel'lo los padres, una influen­
cia decisiva sobre los nii'ios} tan pronto divirtiendose 6 
jugando con ellos} tan pronto ofreciendoles l'icos obse­
q uios; suponed, digo, uno de esos intimos criticando al 
padre 6 contradiciendole ... 

jY bien! con el temor de mortificarlo, de herirlo, no 
se atreveran a dirigirle los rep roches que mereceria; 
porque este es considerado como de la casa; despedirlo 
seria un acontecimiento. 

En el fondo, los padres estan humillados, hasta heri­
dos, en su conciencia. Sin embargo, se doblara la 
cabeza, se haran los sordos ... ; y este amigo ligero, 6 
inconsiderado, concluira pOI' sostituir su acci6n a la del 
padre, a tal punto, que el jefe de la familia ocupara un 
puesto de segundo orden, y tendrc1. su papel casi anu­
lado. 

* ** 
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Un ejemplo entI'e mil: 
El padre ha penitenciado al nino: la orden es abso 

luta, formal. 
El pad.sito, que seguramente no ha venido para asis­

til' a una lucha mientras se espera la comida, y que 
desea, pOI' otra parte, ser bien visto del nino, que 
ama a su manera, levantara pOl' su propia autol'idad la 
interdiccion. 

-jVamos! jse acabo! no hablemos mas. Otra vez sera 
mas bueno, decic!ira nuestro mentor de ocasi6n, que 
desempenara el solo torlos los papeles de la escena. 

Y, a pesar del padre, se ira a pasear ..• 
jAh! a la noche la guerra volvera al hogar, mas 

ardiente que nunca; se adivina. 
iPero que importa al amigo? 
iAcaso estara alli? . . 

* ** 
Hombre honesto, qUlero creedo, no ensenara la 

insubordinacion; pero cometera torpezas equivalentes. 
As}, sin que 10 yean los padres, clara las golosinas 

prohibidas; tl'aera a escondidas el objeto 0 el juguete 
prohibido; facilitara ocultamente las clistracciones rehu­
saclas poria madre, no sin motivo, me imagino; dara 
explicaciones que el padre juzgaba conveniente callar .. . 
en 10 dem{ls pOI' el estil0. 

Despues, cuando se ha satisfecho la cUl'iosiclad del 
nino, no se c1ejara de agregar esta palabra desastrosa: 
,Babes! isabre todo no digas nada d tus pad1'es! .. . 

Y se guarclara silencio ... 
Esto podra justamente llamarse: proceder incalifica­

ble pal·a desacreditar a los padres. 
La verclacl es que el padre parecera singularmente 

un intl'uso en su pro pia casa. 
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El amigo sera e 1 idolo esperado, festejado, acla­
mado. 

* ** 

Se notara que este papel es desempenado siempre 
pOl' desocupados, que ven en ella un simple pasatiempo; 
nada mas. 

La desproporcion de edad no pel'mite, sin embargo, 
creer que la conversacion del nino sea tan atrayente, 
pero jque quel'eis! jes tan original! 

Es un payaso, cuyas muecas hacen reil' y cuyas sali­
das diviertefr. · Se Ie busca como una distraccion cual­
qui era. 

iSi! se Ie mima divirtiendose; y hasta alguna vez se 
divierten en mimado. 

Despues de todo, durante un instante se protestara ... 
Los padres saldran del paso 10 mejor que puedan. 

Es cosa hecha. 
El nino tiene, 10 supongo, la fama de ser familiar, 

i nsolente. 
El buen amigo de la familia, que no trata sino de pasar 

un alegre cuarto de hora, va a interrogarle. .. a J!uge­
ririe algim paso cerca de sus padres 6 de los sirvien­
tes, con la seC1'eta esperanza de oido decir una imper­
tinencia 0 una incongruencia. 

Le retara fuerte, muy fuerte; pero de tal manera, 
que se parece mas a un aliento que a un reproche. 

* ** 

En realidad, el nino comprende admil'ablemente que 
se Ie encuentra comico, y se cree extraordinariamente 
espiritual. 

Pues, hombre 0 nene, desde el momento que se 
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hace reir, se tiene muchas probabilidades de alcanzar 
exito en el mundo. 

jEs muy entretenido! Es el elogio que ~e oye como 
alabanza suprema. Se quiere estar distraido a cual­
quier precio. 

* ** 

ASi, el amigo en cuestion, ha notado que el mno se 
permite tal expresion arriesgada, tal palabra brutal, tal 
designacion' 0 apelativo ridiculos sobre una persona res­
petable; 0 bien Ie ha oido imitar el ceceo de este,la tar­
tamudez de aquel; Je ha visto reproducir el modo de 
call1inar del uno, la enfermedad del otro, los gestos 
pl'opios de los sil'vientes, las gl'oserias del pilluelo ... 

Entonces se hace el instigr.dor de una pequeiia re­
presentacion que el mismo anuncia y a la que convida 
it los amigos de la familia. 

Organiza una verdadera parada. 
Y el joven actor da su sesion recreativa. 
Se aplaude, se excita al nino en su ruin conducta y 

en su mala accion. 
jEl hecho es que hay como para gozar hasta can­

sarse! 
Burlarse de un anciano; cl'iticar los defectos del pr6-

jimo; mofarse de una enfermedad; jtorlo esto se presta 
incontestablemente a. la risa! 

iNo es ese tambien el verrladero medio de formal' a 
la vez el espiritu, el gusto y el corazon? .. 

-jDios mio, cudn gracioso es! jQue bueno estd esto! 
j8e juraria que es el; se creeria que se le oia! Oiga 
papd, isabe que se podria hacer de su hi/o un (amoso 
camica? jAh! tiene la nota, tiene el chic! 

Y a menu do el padre, tocado mas porIa vanidad que 
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pOl' el debeI', se dira para si: <<jEfectivamente! hay algo 

adentro de esa cabecita». 
La madre, mas delicada, no dejari de gritar (no 

bablo sino de familias honestas): «jQue feo, que horrible! 
Sabe, caballerito, que es muy malo, muy malo 10 que 
usted hace. Salga de aqui; V d. es un nino malo! 

Pero es necesal'io oil' con que voz se dicen estas 
cos as, para comprender 10 que vale 1a reprimenda! 

Y al mismo tiempo el nino recogera una caricia, 6 
sorprendera una de esas mil'adas cuyo secreto solo tienen 
las madres. y que significan: En el fonda iquerido! tit 
sabes bien que no es necesaTio C1'eer ~na. Q(<< (lIe 'U\i , 
palabras. 

No es todo. 

* ** 

Se reciben otras visitas; desde el joyen vividor hasta 
el anciano extragado, que se permiten delante del nino 
e1 lenguaje mas detestable. 

Palabras de doble senti do, alusiones indiscretas, equi­
vocos apenas velados. .. jtodo pasa! 

Felices, cuando al servirse el postre. no se llega a 
los dichos libres, a media voz. bien entendido; 10 que no 
sirve sino para atraer mas la atencion de la gente me­
nuda presente. 

* ** 

Que se trate de jovenes 0 de hombres hecbos, el re­
pertorio es igual; son cuentos Yiejos rejuvenecidos 
apenas, que se dan como primicias; 0 los escandalos de 
los diarios de ayer, que se analizan con sus detalles. 

De ordinario, para hacerse interesante, se dice que se 
tienen estas particularidades del mismo heroe de la 
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aventur·a ... que se ha sido uno de los actores 0 de los 
testigos Jel asunto ... etcetera. 

El padre. que teme antes que todo pasar pOI' mo­
jigato, que quiere ser, a la vez, «lln viejO" liberal» 
y un hombre que esta en la corriente, se hara el sordo 
6 sonreidl. con indulgencia ... 

En cuanto a la madre, si la auecdota se hace dema­
siado vel' 6 la expresi6n demasiado escabl'osa, protes­
tara en muchos casos pOl' medio de una intet'venci6n 
tan honesta como intempestiva: iChut! iChut.' dira con 
unci6n y misterio; no olvide, mi querido senol', que 
tenemos aqui oldos infantiles . .. 

Y el nino, para quien el dicho pudo pasar desaper­
cibido, dirigira. «su infantil oido,» y la recogera para 
retenel'la y meditarla, la palabl'a arriesgada que sabe 
en adelante que oculta UII secreto. 

Sin embargo, esta madre demasiado novicia jse cre­
era vigilante y !lena de solicitud como ninguna otra! 

Tiene las mejores intenciones, de acuerdo; pero su 
inexperiencia no es menos funesta que la tolerancia 
del marido. 

* ** 

Ahora habJemos delZenguaje de nuestro heroe. 
El de nuestros abuelos era demasiado frfo, insulso, 

segun parece para tl'aducir sus pensamientos; empleara 
el vocabulario del idioma (verde», el mas grosero po­
sible. 

El padre es, quizas. un hombre de letras; la madre 
una mujer distinguida; instruida... su heredero US3-

el lenguaje del pilluelo. del vendedor de diarios. 
Hasta es maestro en el dialecto «lunfardo», que ha 

aprendido, mejor que sus lecciones. en los diarios que. 

2 
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con imperdonable imprudencia, se Ie dejan para que 
«se entretenga». 

Mas adelante, se no tara. que el castellano no hara. 
sino ll1UY raras apariciones en su lenguaje corriente, 
convertido regularmente en argotico. 

* ** 

Hasta aqui, es verdad, se ha dejado que el espiritu 
del nino se falsee un poco, que su cara.cter se vicie 
mucho; pero, casi siempre, al menos, la plll'eza de su 
corazon, el candor de su alma han quedado intactos. 

El tallo presenta a perezas, algunas espinas tambiell, 
pero la flor ha conservaclo su frescura. 

Ningllna idea intranquilizadora ha cruzado pOl' esta 
joven imaginacion; ninguna vision implulica ha Itecho 
impre3i6n en esta alma novel todavia .... 

Es el momento elegido pOl' muchos padres, para lle­
val' su hijo3 it esas exhibiciones, que se ha convenido 
en llamar inocentes, porque se juzgan con la expet'ien­
cia de la vida, en la madurez de la eclad: he nombrado 
las ferias. 

* ** 

iQue, ni ferias! iQlle exageraci6n! 
Entendamonos bien. 
iPeclimos a nuestros hijos la medida de honestidad con 

que la masa del pllblico se contenta? 
Si es asi, no hay que decirlo, no vale la pena de preo­

cuparse ni de incoll1odarse pOl' nada. 
No es ducloso, en efecto, que el nino podra prin­

cipiaI' pOl' las ferias, continual' pOl' los teatros, COll­
cluir pOl' los cafes de contrabando, y, sin embargo, 
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cuando este cansado de su vida de muchacho, llegara a 
ser un funcionario exacto, un industrial acreditado, un 
profesor de fama, un abogado elocuente, un homhre 
cOrJ'ecto a los ojos del m undo .. . 

* ** 

iTenemos, al contI-ario, otras ambiciones? 
iEstamos ?"esueltos a hacer de nuestro hijo, un hom­

bi'e pOl' el caracter, un gentilhomb1'e porIa dignidad? (I). 
iCreemos que es deber nuestro amparar la virtud del 
nino y sostenrla 10 mas posible? iEst.:1.blecemos una cierta 
diferencia entre la probidad vulgar y el verdadero 
honor? iCreemos, en fin, en una moral distinta de la de 
los codigos? ... 

jEntonces tengamos cui dado! observemos: y bien pronto 
habremos formado nuestra opinion . 

* ** 

iHabeis tenido la idea de observar y recoger con pru · 
clencia las impresiones de un nino de doce anos, al salir 
de estas representaciones donde, los encantos del arte, 
las invenciones aturdidopas, las seducciones acumuladas, 
una musica arpebatadora, bailes delirantes 0 lascivos, 
hacen girar su joven cabeza despues de haberse hechi­
zado sus oj os? ... 

iEs como e1 aletargamiento de un sueno! ... un des­
lumbramiento en unos, un entusiasmo febril en otros; 
para muchos, una iniciacion prematura y una revelacion 
indiscreta; para todos, en fin, un mal cuadro en una 
educaci6n que qui ere ser sepia. 

(1) <Sin I. dignidad, la descendencia no es mas que un desnstre', hn diaho 
Victor Hugo. 
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jAlT! al dia siguiente, Ja casa paterna parecera bien 
triste y sombria, iluminada solamente pOl' la modesta 
luz que arroja una pequena himpara sobre la mesa de 
familia! jAyer! jera tan brillante, tan luminosa, tan res­
plandeciente! (fodo era matizado, variado; tenia los colo 
res del arcoiris! 

El encanto de las hadas, eJ torbellino de los haiJes 
audaces, los mirajes mas rutilantes, la esplendidez del 
decorado, el lujo llamativo de los trajes, acompanaran 
con insistencia su recuerdo, y absorberan su pensa­
miento, teniendo su inteligencia pOl' algunos dias flo­
tante. 

j~o! asi no es posible alcanzar un trabajo fl'uctifero. 

* ** 
I(1 mas adelante en este analisis, y si teneis la COD­

fianza del nino, oireis repetidas l'efiexiones significativa::; 
a las que el padre y la madre nQ prestan atencion, 
porque no es d ellos d quienes se hacen jamas. 

En esto no hay mas que un germen: jde acuerdo! 
Pero este germen debe traer un fl'UtO malo del que los 
padres tendran que quejarse amargamente bien pronto. 
Si no gustara tanto el hacerse ilusiones, habria que 
reconocerio a la fuerza. 

Una vez seducido pOI' estas clases de diversiones to­
das las demas parecen fastidiosas. 

iC6mo puede ser agradable y deseable un juguete de 
cincuenta centavos cuando pOI' esa misma suma el nillo 
ha podido gozar de un placer cuya representacion ha 
costado una fortuna? 

Es la pimienta servida en alta dosis desde el primer 
plato. Inevitablemente, 10 demas de la comida debe 
parecer insipido. 
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RICARDO GUTIERREZ 

Al trayes de una hi.grirn u te veo· 

Para los hombl'es de letras la mision de aq uilatar 
sus mel'itos y sus legitimos triunfos de poeta; para 
los hombres de ciencia Ja de glorificar al s,ibio ge­
nial; para los padres de familia la de levantar el co­
l'azon destl'ozado pOI' su enorme perdida y al traves de 
las lagrimas y al acariciar la cabecita del hijo I'estituldo 
pOl' el, decir a gritos que los hogares sufren, se acongo­
jan y tiemblan ante el inmenso vacio en que nos deja la 
desaparicion del ilustre y nobilisi rno maegtro, protec­
tor de la humanidad, en su sacrosanta dedicaci6n a los 
nino:>. 

jHa muerto GUTIIhmEz! jSanto Dios! Ya no hemos 
de verle en su consultorio interrogar al traves de sus 
anteoj os dobles la expresion doliente y suplicante a veces 
rIel pobre enfel'mito; ya no hemos de oil' i,jamas! su voz 
sevel'a y suave determinando el camino del triunfo; ya 
11,) tel1dremos ese gran consuelo, esa gran fe, esa gran­
de y segm'a promesa que nos alentaba ante la cuna 
del hijilo enfermo: jvendrd GUTIERREZ! Pero hoy jSan­
to Dios! jGU'rll~;RREZ ha muerto! 

Y no es sOlo en mi hogar, que su muerte enluta, 
donde se llora su ausencia: es en todos los hogares 
clonde hay ninos, clonde hay almitas tiernas, donde hay 
ol'ganismos debiles, pOl'que en todos, el, el sabio genial, 
ejercitaba la poderosa facultad de vel' el mal y de des­
cubrir el l'emedio infalible; 10 mismo con el rico que 

BIBUOTECA NAC/ONAl 

DE MAESTROS 
----------~~ __ J 
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con el menesteroso, 10 mismo con el amigo que con el 
extrano, pOl'que GUTIERREZ, tenia la pasion del nino sin 
que la aCl'ecentase en nada 6 la deprimiese ni los I'e ­
gios atavios ni los andrajos pauperrimos. jPorq ue era 
bueno, pOl'que era generoso, porque miraba alto! jBen­
dita sea su memoria! 

Un dia encuentra en el camino que habitualmente re­
corl'ia de su casa a1 hospital de nifios, un chicuelo de 
cinco anos mas 6 menos, que Ie dice afablemente y como 
presintiendole: jadios viejo! Entabla relacion con el y 
todos los dias Ie deja, al pasal" una caricia sobl'e su 
cabecita desgrenada. 

Al poco tiempo desaparece el nino del umbra1, 10 
nota e1 maestro y a los dos 6 tres dias llama en el con­
ventillo donde vivia aquel nino y pregunta pOl' e1. La 
madre Ie recibe: 

-Estci enfermo, senor; 10 tengo muy enfermo; Ie dice 
sin saber con quien hablaba. 

-Quiero , 'erie, pOl'que ese nino es amigo mio, COl1-
testa GUTIl~RREZ) y es conrlucido donde su amigo se en­
contraba enfermo. 

Observa alnino, como el, y s610 el, sabia hacer10;pre­
gunta que medico le asiste y Ie deja una tarjeta p£clzbl­
dole que Ie ceda let asistencia de ese nino! 

GUTIERREZ receta y da, en todos los casos, a la ma­
dre infe1iz, e1 dinero para los medicamentos, y como si 
aun no se satisfacieran los nobles sentimientos de su 
alma generosa y superior, deposita frecuentemente so­
bre el catre de su amigo enfermo, caballos y soldados y 
tambores! 

Tal era el medico de coraz6n. Otro caso, entre mil, 
pinta al medico genial. 

Un ninito de cuatro meses se enferma seriamente del 
est6mago y se Ie pone bajo la direcci6n del medico de 
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la casa, uno de los mejores, sino el mejor, discipulo del 
gran maestro, hombre tambien de coraz6n y de cOllcien­
cia medica. La madre del nino enfermo no Ie podia 
criar y luego de tentar la alimentaci()n pOl' leche de 
yegua y burra sin obtener ventajas se prescribio un ama 
que se obtuvo excelente. 

El enfermito no mejoro asi tampoco haciendo la des 
esperacion de su medico, que mas de una vez, dijo a los 
padres: 

- Si estuviera aqui don RicG1'do ya habrtamos re­
suelto este problema. 

Se referia a Gutierl'ez, que estaba enfef'mo y au­
~ente. 

El mal hacia su cami no, lento pero seguro; el nino dis­
minula en peso; los colo res de sus mejillas habian des­
aparecido substituidos pOI' un tinte amarilloso y uniforme; 
el sueno del enfermito se interrumpia frecuentemente y 
su organismo se aniquilaba pOI' instantes: Ia Ieche del 
ama no Ie nutria porque el intestino no la digeda y I'e­
sultaban inutiles todos los medios empleados para modi· 
tical' su estado. 

Diez meses se pasaron en esa lucha sin descanso, es­
piando a todas horas las manifestaciones de aquel proceso 
desesperante que, en opinion de varios especialista:s, se 
resolveria fatalmente pOl' el raquitismo y la muerte. 

POI' fin regres6 Gutierrez a Buenos Aires y e1 padre 
del nino enfermo 10 llev6 a consultarIe al maestro. 

jQue escena! jQue momentos de angustias y de espe­
ranzas! jQue afanes pOl' creer en que aq uel armazon­
cito de hues os tiernos y debiles se reconstituyera a la 
vida!. .. POI' creer que un milagro se operase y que 
aquella cabecita agostada pOl' el sufrimiento y la este­
nuacion, se il'guiel'a; yaquellos ojitos celestes y profun­
disimos, volvieran de nuevo a la vida, que parecia en-
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tonces, apagarse en elI os circundados de un tinte viola­
ceo que aumentaba sus 6rbitas. 

Elmaestro fue instruido circunstanciadamente, como 
10 reclamo, de todos los detalles de aquel proceso te­
rrible. Escuchaba mirando fijamente al atribulado padre 
que tenia delante; miraba luego al nino. cuya cabecita 
estaba caida sobre el hombro del ama que 10 tenia car­
gado. 

_. Ponga V d. ese nino en el snelo, ordeno. 
Se aproxim6 a el; Ie obsArvo detenidamente; Ie puso 

al alcance de la mana algunos juguetes que el enfermiio 
contemplaba con esa expresion estupenda de displicencia 
que algunos ninos .enfermos suelen tener; Ie alzo en .. us 
brazos; Ie auscu1t6 y dcindoselo al ama Ie dijo: 

-Desnude ese nino y demelo. 
Entl'e el padre y el ama desvistieron rapidamente al 

nino, que nada oponia resistencia y aquel precioso tes( 1'0 

fue depositado, con toda emocion, en las manos de aq uel 
hombre extraordinario. 

Gutierrez coloco al ninito sobre su escritorio; Ie tact6 
durante un largo ratu; Ie hizo adoptar diversas posicio­
nes y final mente, mand,;\.nclole vestir, se puso a vel', con 
un gran lente de aumento, las desposiciones que se Ie 
habian llevado en sus panales. 

-Bien, senor,-dijo pOl' fin sentandose nuevamente en 
Sll sill6n y despojandose de uno de los dos pares de 
anteojos que se habia colocado;-vaya V d. a Sll casa y 
despida en seguida Ii esta ama; haga cocer leche fresca 
y digale Ii la madre que Ie de un pocillito cada dos 
horas ... un pocillito pequeno. 

-iDe que leche, doctor? 
-De vaca. 
-Creo haberle dicho, doctor-balbuce6 el padre,-

que el niiiito no digiere ninguna clase de leche. 
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--Si,-de vaca, ieh? bien cocida y cada dos horas. 
---iQu8 cantiriad de agua se Ie pone, doctor? 
---Pul'a, senor. 
--Pero,---se atrevi6 a objetar el padre'---ile pondre-

mos agua de cal? 
-No, senor; no Ie pone Vel. nada! Vd. ha venido 

aqu! para que Ie indique un tratamiento. 
-iY si vemos que no digiere la leche de vaca? 
-Sigale dan rIo, no mas, cada rlos horas. 
-iYsi al cabo de algun tiempo tampoco la digiere, 

doctor? 
-Sigale danclo y (lentr o de ocho dias traigamele 

otra vez ... 

La madre espel'aba anhelante el resultado de aque­
lla consulta y ante las noticias lJ.ue se Ie daban, decia 
Ii su esposo: 

-No ino puede ser! tu has entendido mal,-si ni la 
leche del ama djgiere icomo vamos a darle leche de 
vaca y pura? ino puede ser! 

Pero el padre habia entendido bien y se dio princi­
pio al tratamiento, con resultados desastrosos. 

El nino lanzaba la leche inmediatamente de tomada 
pero. .. Ii la sexta 0 septima toma empezaba el gran 
triunfo; iY Ii los ocho dias,-asi a los ocho dias? -ese 
nino entraba de la mano de sus padres en el consulto­
rio del sabio maestro. 

Ese nino es uno de mis hijos que ahora mismo, des­
pues de dos anos de aquella fabulosa curacion, sano, 
fuerte y contento, se me ace rca para preguntarme:­
AQua estas haciendo, tatita?-No he podido contestarle; 
Ie he besado en la frente y Ie he mandado Ii coneI' y 
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a Jug-ar; jPara que decide a ese nii'iito, que su salva­
dor ha muerto! ... 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

............................ ......... ............... . 

Con la muerte del doctor Ricardo Gutien'ez, pasa, <-> 

ha pasar en la sociedad, 10 que pasa en los hogares 
cuando el padre 6 la madre mueren. Lo beut:3.1 del gol­
pe embrutece y atrofia y la intelig-encia no discierne y 
el corazon se insensibiliza como si la naturaleza com· 
prendiera que es preciso no dejar mediI' bien, en toda 
su mag-nitud, la desg-racia sufrida, porque ese mi,smo 
coraz6n estallarla. 

Despues .. . 
Despues, con la resig-nac]{)n, viene la conciencia del 

dolor que se agig'anta cuando se necesita el consejo 6 
el consuelo del padre 0 de la madl'e muertos y se les 
busca a gritos pOl' tudos los rincones del hogar des­
olado hasta que las higrimas, que son balsamo tambien, 
corren y consuelan ... 

jMadres y padres, en toclos los hog-ues clonde hay 
~unas y camitas blancas, busquemos para Ia muel'te del 
doctor Ricardo Gutierrez, el unico consuelo: las lag:'ima-;: 
y lloremosle siempl'e, lloremosle eternamente! 

* * 

• 
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' atFonato de la infanGia 
(DE «BUENO~ AIRES») 

El 111110 viene preocupando desde princlplOs de este 
siglo a los sociologos, higienistas y filantropos. El capitu­
lo que nos ofl'ece la historia, desde los tiempos en que 
los salvajes trepanaban el craneD de los ninos con 10>; 

cuchillos de silex para acostul11brarlos al dolor, hasta 
fines del ano 1700, es bien corto y triste; pero la obl'a 
moderna ha tl'aido consigo la era de la piedad, del 
respeto y de la justicia. 

Todas las cuestiones que afectan al nino, desde su 
concepci6n hasta su adolescencia, estan ahora estudia­
das y regidas pOI' sabias disposiciones, que tienden it 
salval'lo del vicio y de la muerte, a protegedo contJ'a 
los parientes 6 tutores que los abandonan, los maltra­
tan y los explotan. 

POI' humanidad, POL' caeirlad, pOI' pateiotismo, tene­
mos que velaI' poria infancia. 

La disminucion de la natalidad y el aumento de la 
mortalidad infantil, no pueden dejar de ati'aer la aten­
cion dellegislador. La despoblacion de un pais es tan 
grave pal'a su porvenir, que puede llegar el momento 
de no tenel' quien la clefienda, 6 que si cuenta con hom­
bees, estos no posean "italidad y energia bastante paI'a 
resistir al enemigo. 

jCuantos de esos ninos que diariamente mata la mise­
ria y la ignol'ancia a causa de la incul'ia de sus padl'es, 
pueden salvarse sin mas que aplicar a tiempo los pre-
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ceptos y consejos de la higiene, llevandoles oportuna­
mente el socorro y el alimento necesario! 

jQue no represental'an para la patria muchas de esas 
vidas salvadas! Aunque no brillen porsu alcurnia, aun· 
que no desciendan de las familias favorecidas de la 
fortuna, podran dar l:i la patria lustre y nomke con 
sus talentos, con su hel'oismo, con obras grande y ge­
nerosas. 

jCUantos de esos ninos descendientes de padres po­
bres y humildes seran premiados con los laureles de 
la victoria como dignos heroes de la nacion pOI' sus 
t['iunfos en Los campos de batalla! jCuantos descollaran 
pOl' su inteligencia y contraccion al estudio en las cien­
cias, las artes, el comercio y la industria! 

iPoI' que entre estos ilust?'es desconociclos no ha de 
sobresalil' alguno como muchos de los que descendiendo 
de pad"es pobres han glorificado su nombre como sa­
bios descubridores de los grandes problemas que son la 
admiraci6n del mundo entero? 

iPor que no hemos de fomentar la poblaci6n argen­
tina, para que no aparezca la capital en el futuro censo 
con mcls extranjeros que nacionales? 

* ** 
Ninguna autoridad en nuestro pais parecio preocupar­

se, a pesar del ejemplo ofrecido pOl' las naciones que 
marchan al frente de la civilizaci6n, de resolver el 
complejo problema. La iniciativa partio al fin, en 1890, 
de las personas que se encontraban entonces al frente 
del gobierno de nuestro municipio. La mortalidad in­
fanti! tomaba alarmantes proporciones; debido, como 
decimos, a la ignorancia de los padres en materia de 
higiene, a vicios arraigados en las ultimas clases so­
ciales y a la incuria de los poderes publicos, 
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Tan sOlo las sociedades de caridad, denteo de su limi­
tado campo de acci6n, se pl'eocupaban del socorro a las 
familias pobres y a los huerfanos, instituyendo los Asi­
los matel'l1ales,la Casa de Huerfanos, el Hospital de 
Niiios y la Casa de Exp()::;itos. 

La infancia desvalida necesitaba una asociacion pro­
tectora regida. por- Pl'01l6sitos filantropicos que velase 
pOl' el nino en toclas las evoluciones de su existencia, 
antes, clur-ante y despues de su nacimiento. 

Era necesal'io tambien detel'minar it q uien cotrespon­
dia la tutela de los abandonados y de los maltratados 
pOl' sus padl'es, para encaminados pOl' la senda del 
bien, para salvarlos del vicio, de los martir-ios y aun de 
la muerte. 

Para estudial' y organizar la asistencia y protecci6n 
de la infancia, nombro el ex !ntendente Sr. Bollini, en 
Diciembre de 1890, una comisi6n de medicos y estadigra­
fos, compue ta pOl' los doctores Emilio R. Coni, Manuel 
T. Podesta, Antonio F. Pinel'o, Jose Penna, Eugenio F. 
Hamil'ez y el senor Alberto B. Martinez, la que se ex­
pidi,) en maezo de 1892, presentando en un libro el 
resultado de sus trabajos. 

En Mayo 23 de 1892 se install') la as amble a que de 
acuerdo con el decreto de la misma Intendencia debia 
ha.cer prcictica la idea de fundal' la sociedad Patl'onato 
de la In{ancia, nombrando al De. Jose A. Ayerza su 
primer peesidente. 

L'l. comision directiva dil) principio a la tarea con gran 
elltusiasmo, e inicio sus servicios practicos estableciendo 
los consultoeio::; medicos en el edificio cedido porIa 
Intendencia l\Iunicipal, ubicado en las calles Comercio, 
Balcarce y San Juan, que foem6 parte del antiguo hos­
pital de hombres. 

Ins~itucioll popular, debia preocuparse antes que nada 
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de allegar recursos para desarrollar su aCClOn, y con 
tal proposito la misma Intendencia Municipal proyectO 
las fiestas primaverales en la plaza del Retiro, celebra­
das pOl' primera vez en octubre de 1892, bajo los auspi­
cios de una comisi6n de damas y caballeros de nue tra 
buena sociedad. 

Con el producido de esas fiestas y de algunas funcio­
nes de teatro, se comenzaron los trab,~jos para la ins­
talaci6n c1 e una Sala-cuna y mas tarde paula construcci6n, 
de un edificio destinado a escuela de artes y oficios. 

* ** 
Desempena 1a presidencia de la sociedad durante la 

mitad del segundo ano, e1 ~enor Fpancisco P. Bollini, 
desempeuandola desde entonces, mayo de 1894, hasta 
ahora, e1 senor don Francisco Uriburu, reelegido pOl' 
tres periodos consecutiv0S. 

La primera sala-cuna del Patponato fue inaugurada 
en Diciembre 4 de 1895 y entregada su direccian y ad­
ministracion a una comisi6n auxiliar de damas, que 
preside la distillguida senor;, Teodelina Alveap de Lezi­
ca. Esta sala recibe los ninos clesde 1a primera edacl 

. hasta 2 anos, y les asiste V cuida de de las 7 a. m. hasta 
las 7 p. m. Los de meses ocupan el departamento de 
las cunas, y los que caminan pasan ala «Pouponnier». 

La escuela de artes y oficios, cuyo edificio principia en 
junio de 1895, tendra capacidad para 250 ninos de 10 
<:1. 14 anos, clandose preferencia en su admisi6n a los 
abandonados moral y matel'ialmente. El edificio no esta 
concluiclo pOI' completo; pero hay ya una seccian, in au­
gurada en julio, en la cual se asilan 100 ninos, de los 
que39procedende laPenitenciaria, donde se hallabanpor 
incorregibles, bajola tutela de los defensores demenol'es. 

* 
** 
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La ensenanza en la escuela de artes y oficios, que ha 
fnndado y sostiene la sociedad Patl'onato de la Infancia, 
es te6rica y pl'actica. Actualmente funcionan, bajo la 
rlil'eccion de maestros idoneos, talleres de cal'pinteria, 
encuadernaci9n, zapalel'ia y canasteria. Cuando se ha­
yan tel'minado las demas secciones del edificio, cuya 
constl'uccion avanza rapidamente, se dara mayor am­
plitud a esa ensenanza con la instalacion de otl'OS ta­
Heres, de los cuales salrlran ebanistas, bL'onceros, fun­
didores, maq uinistas, meca.nicos, ajustadol'es, plomeros 
y electrici:;tas, todos con las herramientas y utiles de 
su oficio, que il'an recibiendo como premios de aplica­
cion, y el pequeno capital que la filantl'opica asociacion 
les habra formado con el pl'oducto de sus trabajos en la 
escuela. 

EI regimen intel'llo esta basado en los sanos precep­
Los de la higiene, de la moral y en los altos principios 
consignados en el acta de fundaci6n de tan benemerita 
:>ociedarl: pI'eparar para la patria ciudadanos, soldados, 
fuerza y vitalidad. 

Los asilados se levantan a las 5 y 1 '2 de la manana 
para ir al bano, y despues de tomar su desayuno ingre­
san a los talleres unos, asisten a las clases de lectura, 
escl'itura, mlisica, dibujo, religi6n y moral otros, se­
gun su edad y su grado de preparacir')ll. Hacen tam­
bien ejercicio milital'es, que dirige un sargento de 
linea . Un capellan, que vive en la casa, tiene a su 
cargo las clases de religi6n y moral. Ademas de las 
horas de recreo diarias, como en todos los estableci­
mientos de educaci6n, los ninos del Patronato salen a 
paseo los domingos y elias festivos. Hermanas de cari­
dad velan dia y noche pOl' los asilados de menor edad. (1) 

(I) No If< de if< Di.ccci6n. Hay aqui un error. Las Bet'manas de la Caridad solo 
atienden los ninos de la Sala·cnna, establecimiento indopondiente de la Escuel", 
de Artes y Oficios. 
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Oomo penas para los ninos, s610 se aplica el plantOn y 
la privacion de paseos, de visitas y de recreo. La expe­
riencia ha demostrado las ventajas de este sistema. 
'Ninguno de los ninos procedentes de la Penitenciada 
con la calificaci6n de i ncorregibles, siend0)0 en efecto 
a su enti'ada en la casa del Patronato, ha opuesto 1'e­
sistencia al t1'abajo, ni ha intentado evadirse, ni ha in­
fl'ingido esta sevel'a al mismo tiempo que maternal dis­
ciplina. La sociedad del Patronato provee Ii todas las 
necesidades morales y materiales de sus asilados, y gra­
cias Ii su excelente metoda administrativo, computados 
todos los gastos, ciit'eccion, personal, vestidos, alimenta­
cion, ensenanza, asistencia medica, farmacia, etc., no 
suben aquetlos Ii mas de 52 centavos diarios pOl' cada 
nino. 

El tesoro del Patronato se ha formado con donacio­
nes particulares, can el producto de las fiestas prima­
verales en e1 parque de Lezama. Entre otros donativos 
de consideracion, figura uno de 20,000 pesos de la se­
nora de Lezama. Las primeras fiestas primaverales pro­
dujeron, libres de gastos, cerca de 76.000 pesos. Del 
producto de la loteria municipal percibe tambien una 
parte, aunque muy exigua, el tesoro de la asociaciolh 
que cuenta ademas con cuotas fijas mensuales de los 
socios contribuyentes, cuyo mimero es actualmente de 
474, de los cuales 123 son fundadores, 265 activos y 77 
«ninos protectore~». 

Los consultorios internos y el servicio medico, pOI' 
ausencia del D. Araoz Alfaro, estan a cargo del doctor 
Alejandro Posadas, y la farmacia al de la senorita Ana 
Palaudt. 

* ** 
No puede ser nUls simplitica, pOl'que se trata de 1a ni-
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nez desvalida, ni mas benemerita, por el fir. humanitario 
y patriotico que persigue, la sociedad cuyo origen, des­
arrollo y porvenir queda bosquejado en estas lineas a 
las :1 ue acompanamos vistas fotograficas de algu­
nas de sus instalaciones y los retratos de las damas 
y caballeros que desempenanactualmente la presidenciay 
secretal'iade sus dos comisiones,la dil'ectiva y laauxilial'. 

Para Buenos Air'eses unahonray una satifaccion patrio­
tica hacer conocer, aun cuando sea de manera imperfecta, 
instituciones como la del Patronato de la Infancia, que 
no arraigan sino en las sociedades cultas y morales, sien­
dJ como son la obra del desinteres, de la caridad y del 
patriotismo. 

EI Patronato de la Infancia. como se ha dicho al inau­
guear su primer sala-cuna, no es solameute una asocia­
cion de cal'idad, es tam bien una gran institucion social, 
que l'eclama la proteccion decidida de los goIJiernos, ya 
que cuenta, a justo titulo, con las sirnpatias y generosa 
ayuda de nuestras cultas clases sociales. 

Su actual comision directiva esta compuesta asi: pre­
sidente, Sr. Francisco UribUl'u; vicepresidente 1°, doctor 
Faustino Jorge; vicepresidente 2°, doctor Alejo de Ne­
val'es; secretaI'io, Jorge N. ,Villiams; prosecretario, 
Juan M. de Vedia; tesorel'o, Rafael Peeo; protesorero, 
Alejandl'o Caride; vocales; senol'es Felix Al'mesto, 
Eduardo Castex, Modesto R. Cartabio, doctor Benjamin 
Dupont, Luis E. Chapeaurouge, ingeniero Juan A. Bus­
chiazzo, JuanJ, Ezeiza, Juan Girondo, Ricardo Lezica, Jai­
me LlavaUol, Mauricio Mayer, Eduardo Estrada, Hector 
Massera, MarIano Saavedra Zavaleta, Prospero Rouaix, 
Carlos A, Mayol, Jose Guerrico, doctol' A. Valdes. 

La comision auxiliar de damas, alma y vida de la be­
neflca asociaci6n, la componen las distinguidas senoras: 
pl'esidenta, Sra. Teodelina AlveI' de Lezica; vicepresi-

3 
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denta P, Sra. Celina Huergo cIe Estrada; vicepresidenta 
segunda, Sra. Carmen Jobrega de Avellaneda; secre· 
taria, Sra. Angiolina Astengo de Mitre; tesorera, senora 
Josefina C. de Chapeaurouge; consejeras, Sras. Leonor 
'1'. P. de Uriburu, Carolina 1. de Pellegrini, ElenaNapp 
cIe Green, Adela S. Favier, Dolores U. de Uriburu, Mar­
garita B. de Per6, Leonor Q. C. de Terry; inspectoras: 
Sras. Carmen U. de Merio, Elvira P; de Pinero, Car­
men A. de Christophersen, Delfina S. de Jorge, Eli aU. 
de Castells, Srtas. Margarita Crisol, Margarita Cibils; 
yocales: Sras. Allgela C. de Castellanos, Emilia A. de 
Davila, Maria H. de Fidanza, Elvira R. cIe Lainez, Car­
men 1\1. del P. de Rodriguez Larreta, Eloisa P. de 1. de 
Ezpeleta, Luisa 1. de Saavedra Zavaleta, Amalia U. de 
Zorrilla, Isabel 1. de Casares, Adela Napp de Lumb, Jo­
sefa U. cIe Girondo, Mercedes P. de Armesto, Mag·dalena 
V. de Martinez, Maria E. de Jorge, Adelia V. de Pinel·o, 
Catalina S. de Bell, Emma V. P. de Napp, Elena R. cle 
Carvalho, Sofia, Belaustegui, Casiana 1. de Rouaix. 

A este selecto grupo de distinguidas damas se debe 
en parte principalisima la realizaci6n de la feliz iniciati­
va que ha dotado a la capital argentina con una institu­
ci6n que tanto honor hace a su filantropia y a su cultura. 

El exito de los festivales, el I'egimen y disposici6n de 
las instalaciones y los resultados tan halaguenos obteni­
dos en tan corto tiempo pOl' el Patronato de la Infancia, 
obra son, puede cleciese, del celo, de la censtancia y de 
la caridad tan hel'mosamente cumplida pOl' las damas de 
la comision, a quienes secundan con inteligencia y ver­
dadera abnegaci6n su presidente y el secretario de la 
comisi6n directiYa, senor Jorge N. Williams, que refren­
d6 tam bien el decl'eto que dio vida a tan simpatica 
asociaci6n. 

JUSTUS. 
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ELENA KELLER 
CIElG-A. - SC>::El.DA.-lv.£U~A. 

SE EMPENA EN ADQGIRIR UN TiTULO 

SU ENTRADA AL ANEXO DE HARVARD 

(Traducido del .The New York Herald.) 

«Muda y ciega visitadora, 
iDe que mundo clesconocido 
Has venido al rudo mar de la vida 
Con tan escasa direccion? 
Eres como una barca misteriosa 
Que ante nosotros se deslizara 
;\Tavegando ocultamente.» 

Oda de Edmundo Clarence Stedman Ii Helena Keller. 

Elena Keller, a quien canto este poeta, viose priva­
da, a la edad de diecinueve meses, de los poderes de 
la vista, habla y oido; pero se han hecho taleR progre­
sos en la enserianza de aquellos despojados de los sen­
tidos corporeos que hoy. a los dieciseis arios. esta pron­
ta a emprender .el curso completo de colegio, Ii la par 
de las nifias que poseen todas sus facultades. 

La ciencia y la practica han convertido sus dedos en 
oidos y ojos. y la han habilitado para hablar un len­
guaje que nunca ella ha oido, en una voz suavemente 
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modulada, aunque puede notal' sus mismas elevaciones 
y caidas. 

El mundo y toda su belleza, ha quedado oculto pal'a 
ella desde que la ceg-uera cauterizo sus ojos; no recuel'­
da la epoca en que oyo. hablo y Vil\ aunque pOl' medio 
del mal'avilloso sentido del tacto su mente ha sido en­
senada a conocer 10 que la roclea. Con los ojos de su 
mente ve los al'boles, las nubes y el mar. Como decia 
et otro dia hablando del brillante y bello muneIo que 
nUllca ha contemplado: «jLo yeo todo con los ojos de 
mi alma!» 

Hubo un tiempo en que los hombres con el viejo espi­
ritu Espal'tano, hubieran dicho:-Mejor seda que esta 
cr'iatura no hubiera nacido. Sin embargo, Elena 
Keller conoce y siente mas la vida que i su alrededor 
se desenvuelve que tantas otras criaturas dotaeIas de 
vista, y que gozan del bullicio de la vida de ciudad 
y pasean en vel'ano pOl' entre los radiantes campos, en 
las barrancas y altas montanas. 

Mucho se ha escrito, alios ha, sobre esta nina excep­
cionalmente privilegiada. Hoy, desarrollandose como 
una mujer hermosa, realiza todas las promesas de su 
infancia, cuando Ricardo "Watson Gilder y Clarence 
Stedman Ie dedicaron poemas, y el mundo cientifico 
discutio su notable caso, como un ejemplo de como un 
ser humano puede ser privado de todo aquello que hace 
a la vida digna de vivir. 

Es hija de un editor del Sur de los Estado Ullidos, 
Yuscumbia, en Alabama. 

Desciellde de la mejor sangre del Norte y Sur; pOI' su 
padre pE.H'tellece a los Faidayes de Virginia, y pOI' su 
madre a los Adams de Massachusetts. De ambos ha he­
redado el sentimiellto literario y artistico y el amor al 
estudio de los idiomas, pues ambos fueron personas de 
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educacion y cultura. Rudo golpe fue para ellos cuan­
do su hermosa nina, a los diecinueve meses, qued6, apa­
rentemente, separada para siempre del mundo, pOl' un 
ataque de fiebre. 

Poco se hizo por su educaci6n hasta que tuve siete 
anos, cuando la senorita Sullivan, que habia sido insti­
tutriz en un instituto de sordo-mudos, tomo a su cal'go 
8U ensenanza. Desde entonces ha estado en varias 
instituciones y acaba de terminar las clases en la escue­
la de Wright Humason, de esta ciudad, 10 cual la habi ­
litara para entt'ar a continual' los estudios en la profe­
sian de artes liberales. 

El trabajo de ensenar y de adiestrar sus inm()viles 
sentidos ha requerido duro y constante aflin. POI' me­
dio del tacto ha adquil"ido un alfabeto. 

La profesol'a, oprimiendo y golpeando ligeramente las 
palmas de su mano, por varios movimientos de los 
dedos, una especie de telegrafi? manual, puede comu­
nicarle pronto sus idea:;. 

La nina aprendio a hablar colocando sus manos sobre 
los labios y garganta de su maestra mientras emitia cier­
tas palabras. 

Ella entonces imitaba estos movimientos en los 6rga­
nos vocales y el resultado de este metodo e' la clara y 
sonora voz cor. que Flena Keller habla actualmente. 

No se ha limitado a estudiar la lengua inglesa; de la 
misma m::l.nera ha aprendido a hablar frances y ale­
man. Estas lenguas extl'anjeras las habla tam bien con 
perfecto acento; de tal modo que personas naturales de 
Francia y Alemania, apenc:.s han querido creer que 
esta joven es americana. 

Un caballero fl'ances, que la conociu recientemente, 
oy61a hablar y no notO su imposibilidad de ver y oil' 
hasta que ella 10 asombr6 poniendo sus dedos en lvs 
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labios de el, para asegul'arse de 10 que estaba dieiendo. 
Sus ojos son elaros y brill antes, y su fisonomia alegre 
no presenta el sella del eiego. 

Por medio de letras fabricadas ha aprendido a leer, 
y los eIasieos de tres lenguas son su delei te; en clara 
y bien modulada voz eita i Shakesreare, Sehillee y Ra­
cine. Las matematicas las posee ,del mismo modo; ha 
estudiado las ciencias exactas y ningun ramo del sabel' 
humano se Ie escapara . Su ambieion es sel' litel'ata, 
y autora. y tendra exito. 

Haeia ello mal'eha; en el coJegio del DI~, Gilman se 
preparal'a paea pasar al Radcliffe Oollege, el famoso ane­
xo de Harvard University, donde a su terminaei6n es­
pera recibil' el titulo de bachiller en artes. Ape 'ar de 
las condiciones en que se encuentra para luehar poria 
vida, se cree capaz de tomar su lugar allado de jovenes 
libres de todo impedimento para sus progresos; [iene 
la espm'anza de pode\' recital' en las mismas clases, 
pasar pOI' iguales examenes, entrar en las mismas 
competencias que sus companeras y cumplir todos los 
requi sitos del orden de un colegio. 

En sus clases serA acompanada pOI~ su profesora miss 
"ullivan, que se sental'<L U su lado y telegrafiara sobre 

111. palma de su mana las palabras del instructor 0 pro, 
fesor tan pronto como vaya hablando. Podd contestal' 
con la ayuda de miss Sullivan. luego que Ie dil'ijan una 
peegunta; y es tan noble el adelanto que esta nina ha 
hecho, que muchas personas no conoceran ninguna di­
ferencia en sus maneras de las otras, siendo imposibJe 
distinguirlo si no fuera porqne esta inteJigente dama 
estal'u constantemente junta i ella sosteniendo su mano. 
Elena Keller, camina guiada pOl' el tacto y vibracion, 
que Ie evitan todo obstaculo. 

La Srta. Keller, ya desde ahora promete mucho; es-
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cribe con sentimient'J poetico, y su expreslOn y reto­
rica so n perfectas; sus ideas son claras y convincentes. 

Ha escrito algunos bosquejos q'..le demuestl'an un co­
nocimiento profundo y una observacion que apenas pa­
rece posible en una persona de semejantes restricciones 
poseyendo, tambil'm, un don excepcional en el lenguaje. 
Lleva un diario en el cual apunta sus impl'esiones pe­
riodicas. 

He aqui, pOl' ejemplo, dos extractos dp, su diario; el 
primero descriptivo de su visita a la estahJa. de la 
Libel'tad, en la isla de Bedloe, y el segundo reflexiones 
propias, escritas hace dos anos. 

«8ubimos a la cabeza, la que puede co ntener cuaren­
ta personas, y gozamos de la glol'iosa escena que la 
Libel'tad de bronce contempla noche y dia. Y jcuan 
marayillosa era! No nos sorprendamos de que el gran 
artisia frances creyera que era 01 sitio mas digno para 
sel' la morada de su gran ideal. La noble bahia yacia 
tl'anquila y hermosa en la brillantez del sol de Octubre, 
y los buques iban y venian cual perezosos suenos: aque-

lIas que partian suave mente desaparecian cual nubes que 
cambian del dorado color al ceniciento, y los que hacia 
el hogar venian eran de rapido andal', semejantes a los 
p3.jal'os que buscan el nido de la madre. E1 ruido co­
mercial y la barahvnda de 1a ciudad permanecian aca­
lLauas; iY que hermosa estaba al hallarse de pie envuel­
ta en el nebuloso velo de Octubre! 

Todo 10 veia con los ojos de mi alma-torla su her­
mosura y misterio, yen mi corazon exclall1aba: jOh, glo­
riosa Libertad, guarda bien este elevado camino de las 
naciones; baja tu vista en tierna bendici()Jl '~esde tu emi­
nente majestad sobre esta bella patria de 1ibertad hasta 
que e1 sol se hunda para no elevarse mas!» 

«Octubre 23 de 1894-Este siglo-el ll1aravilloso si-
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glo diecinueve -proximo estci u su fin, y en frente de 
nosotros se levanta la cenada puerta del nuevo sig-lo. 
sobre la cual, en letras de luz, Dios ha escrito est!:\s 
palabras:» Aqui estci el camino de la sabiduria, virtud y 
felicidad,» Estas palabras, escri tas en la puerta del 
futuro sig-lo, son una profecia, ElIas nos predicen que 
en el hermoso porvenir todo 10 err6neo se convertil'a 
en recto, y todas las tristezas de la vida encontraran su 
compensacion de perfecta felicidad. iNo veis ahora, ci 
diario, que los nobles suenos e ilusiones de los mas 
g-l'andes y sabios Sel'es seran las realidades del futuro: 
Asi es que debemos contemplar esta dichosa epoca? 
debemos confiar en Dios, ciertamente; no debemos dudal'; 
de El, a causa del gran misterio del castig-o, el pecado 
y la muerte. La esperanza as nuestro pri vilegio y 
deber: pues ella' es el dulce contento que slll'ge de la con· 
fiall/>;a y completa felicidad.j Que os bendiga dial'iamen ' (I! 

Os he predicado casi un sermon, y no es domingo 
espero que no os habl'eis dormidp en vuestros asientos. 
Hubiera sido irnpolitico y muy poco cortes, porque os 
he hablado de3de el fondo de mi corazon. 

La esperanza me alegl'a y me contenta con mi vida 
porque se que en la bella epoca de Dios poseere las Clla; 
lidades pOl' las que ahora tan ardientemente oro; ple­
nitud de vida, como e1 oceano y e1 sol, entendimiento 
justo, y sobre todo plenitud, grandeza y bondad de alma 
m,ls sublime que todas las cosas. 

is!! yo se que alguna vez poseere todo ello, quizas 
en el hermosa siglo venidero!» 

As] esta nina, dichosa como el largo y brillante dia, 
camina por la senda de la vida que no puede vel' y en 
su pura y joven alma, considera su existencia como una 
alegria. 
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LA INFANCIA 

INDICACIOI\ES A LAS IIADRES 

CAUSAS QUE IMPOSIBILITAN LA LACTANCIA MATERNA-NODRIZA!!­

ALIMENTACI6N MIXTA 

Son v3.riadas las causas que privan a la madre de 
criar a.. su hijo, viendose desgraciadamente obligada a 
renunciar al cumplimiento de tan sagrado deber, pl'i­
vando al nino de los tiernos y sollcitos cuidados de que 
solo es capaz una madre. 

En primera linea, debemos colocar Ia mala conform a­
cion del pecho, que, siendo pequeno, mal desarrollados 
los conductos galactMoros, es propia e insuficiente la 
secrecion de la Ieche. 

Vienen en seguida las enfermedades de la madl'e, acci­
dentales 0 heredital'ias, rerteneciendo a las primer'as 
las enfermedades epidemicas 0 infecto-contagiosas, 0 
las enfermedades que complican la gestaci6n 0 el 
parto. 

El estaclo de c1ebilitamiento consecutivo a las bemo­
rragias, opeJ'aciones serias. fiebre puerperal. 

Las enfermedades hereditarias, como la tisis, escr(')­
fula. 

Otras causas dependen de enfermedades del pecho, 
como las grietas pl'ofundas y que dan sangre, fiemones, 
tum ores, etcetera. 

En todos aquellos casos en que la causa que ha mo­
tivado la suspensi6n 0 prohibicion de la lactancia hayan 
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desaparecido, como la debilidad, enfermedades del pe­
ZOll, etc., debe la madre volyel' a crial' su hijo, siendo 
necesario, con paciencia, ponerle repetidas veces al 
pecho, hasta que se establezca la secreci()Jl de la leche, 
como ha sucedido en muchos casos, volviendo esta <i 
presentarse aun despues de varios meses de suspendida 
la lactancia. 

Cuando se hace imposible la lactancia materna, que 
es el mejor medio de criar el nino, viene la eleccion de 
la nodriza, que no esM libre de peligl'os, y debe ser cui­
dadogamente elegida, exigiendo siempre un examen 
medico que haga constar pOl' medio de un certificado 
el estado de esta y la calidad y abundancia de la leche, 
su exam en micl'oscopico siempre que sea posib1e, e1 que 
debe indicar, para que la lech€' sea considerada buena, 
que existen globulos grasos de tAmano mediano en 
abundancia, y un tees pOl' ciento de materia grasa, tel" 
mino medio. 

No nos ocuparemos de hacer consideraciones res­
pecto a la posicion y esfera social de la nodriza, porque 
ya ha sido ventajosamellte tratado este punto en el 
capitul0 (cAmas», en el interesanto e tudio medi co-social 
sobre los ninos, del doctor Manuel T. Podesta. 

Aparte del buen estado de salud, ausencia completa 
de sig'nos que revelen la existencia de alguna enfet·­
medad transmisible al nino, debe Hamal' la atencion la 
forma del pecho, que aunque no sea muy voluminoso, 
la conformacion del pezon, el que debe ser bastante 
saliente para que e1 nino pueda: tomade con facilidad, 
que a1 tratar de hacer salir la leche aparezca esta en 
e1 pezon pOl' cinco 0 seis conductos. y que la piel del 
pecho este surcada pOl' bastantes venas, siendo bien per­
ceptible su color azulado. 

El genero de vida que ha Ilevado la norJriza, 10 mis-
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mo que su caractee y sus cualidades moeales, todo debe 
averiguarse escrupuIosamente hasta donde sea posible, 
antes de co rtfiarle la cl'ianza de un hijo. 

Todos los cuidados en cuanto al aseo de su persona, 
alimentacion, bebidas, ejercicio, tranquilidad de espiritu, 
etcetera, que recomendamos para Ia madre son exacta­
mente aplicabIes a la nodriza, repitiendo una vez mas 
10 necesario que es el cuidadoso aseo del pecho y tener' 
presente de limpiar bien el pezon cada vez que el nino 
ha mamado. 

Conviene siempre que Ia nodriza viva en cas a flel 
nino, siendo as! mas vigilada pOI' los padres en el cum­
plimiento de sus deberes, y facilitando al mismo tiempo 
la alimentaci<'>n conveniente para conservar la pueeza 
y abundancia de la leche. 

Los periodos para dar de mamar al nino, de dos 
horas durante los tres primeeos meses, y flesde est a 
edad en adelante cada tres horas, deben see tan peeci­
sos como sea posible, tratando, como hemos indicado 
antes, cuando 110ra demasiado, entretenerle COil un 
poco de agua azucarada, agua d.e arroz cocida <'> de 
cebada, para ganar el tiempo necesario para que se 
haga la digestion de la leche que tomo antes fle volvee 
a mamaI'. 

Las causas de indigestion son sieml-'I'e las mismas que 
ante ' hemos estudiado, y los sintomas, con pocas va­
riantes. son tambien los mismos. 

Insistimos siempre en la necesidad de alargar los 
intel'valos y dar menos leche al nino cuando la diges­
tion se hace dificil, recurriendo al purgante de act:\ite 
de ri(;ino con jarabe de ruibarbo desde el momflnto que 
empieza a aparecer en la deposicion pedazos de caseo, 
siendo tambien conveniente cuando hay un poquito de 
fiebre dade el banD tempIado, que ya se puede prolongar 
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hasta ocho 6 diez minutos antes de dade el purgante y 
ponerle a dormir. 

A medida que el nino avanza en edad, van modifi­
can dose las piezas de vestir, siempre de acuerdo con 
la temperatUl'a de la estacion, y pudiendo prolongarse 
cada vez mas sus paseos al aire libre. 

Sucede, en algunos casos, que los ninos son secos de 
vientre y sus deposiciones se bacen s610 una vez pOl' 
dia, y otras pasan mas de veinticuatro horas sin mo­
verse el vientre, debiendo en estos casos ponerles una 
lavativa con una bombita pequena que contenga a 10 
mas unas dos onzas de agua apenas quitado el frio, 
hastando esto para que el vientre se mueva facilmente. 

Pasan pOl' 10 general los primeros seis meses de la 
vida sin el menor accidente en los ninos sanos, criados 
al pecho POI' la madre 0 POI' la nodriza, empezando de 
los seis a los siete meses a aparecer los primeros dien­
tes, siendo excepcionales los casos en que se presentan 
antes, observandose mas facilmente algun retardo, sobre 
todo en los ninos debiles 6 que han padecido enferme­
dades largas, especialmente las del aparato digestivo. 

Junto con la inffamacion de la encia para dar salida 
a los primeros dientes, empieza para el nino un perio­
no de peligros, contribuyendo a esto muchisimos facto­
l'es, siendo de estos el principal, la lactancia artificial, 
que con tanta facilidad desarrolla enfermedacles del 
aparato digestivo, sumamente peligl'osas en la epoca de 
la dentici6n, porIa facilidad con que se presentan las 
convulsiones que a veces duran tanto como la dentici6n, 
siendo aun mas temibles las complicaciones cerebrales, 
de consecuencias tan fatales en las mayoria de los casos. 

Del estudio de una memoria sobre la denticion, pre­
miacla por la Academia de Medicina cle Paris, presen­
tada pOI' el doctor Sejo'Jrnet el ana de 1885, con iflte-
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res antes datos estadisticos, se desprende que la mayorfa 
de los casos en que la primera rlenticion ha hecho toda 
su evoluci6n, sin el menor accidente, ha sido en ninos 
criadu ' con el pecho y con el metodo y cuidados higie­
nicos necesal'ios. 

Desde que empiezan a aparecel' los primer os dientes 
se encuentl'a el nino mcls nenioso. y, pOl' consiguiente, 
mas excitable e irascible, 1101'a C0n mas frecuencia pOl' 
el dolor de la encia y aparece la fiebre, a veces bas­
tante alta, sobre lodo por' la noche, 10 que produce 
in;;omnio ymomentos dedesasosiego que repercuten en la 
madre () la nodriza, impidiendolts el descanso y el sueno. 

He aconsejado siempre, desde que empie3a el trabajo 
de la denticion, dar al nino un bano templado de diez a 
quince <i vei nte minutos pOl' la noche, segun la intensi­
dad (Ie la fiebl'e, con el objeto de disminuil' la tempe­
ratura y calmar la excitaci()n nel'viosa, procurando asi 
un sueno tranquilo y reparador. 

EL purgante que he indicado antes, dado a la misma 
hOl'a del bano, descle eL momentn:que se notan slntomas 
de indigesti6n, tendra pOl' objeto limpial' el tubo dig-es­
tiyo, quedando as! dispuesto para una regular digestion. 

Es completamente indispensable aumentar los cuidados 
en el aseo y regimen de alimentaci6n en esta epoca 
tan peligrosa de la vida del nino, debiendo siempre, al 
menor sintoma alarmante, que nadie interpreta mejor 
que lamadre,reCUI'l'iral medico, a fin de evitarcualquier 
complicacion que tenga un resultado gl'ave y funesto. 

EI uso de aros de marfil U otros objetos para que 
el nino aprete enh'e las encias, no alivian en nada las 
molestias de la dentici6n, siendo mas aceptables las 
fJ'icciones con jal'abes y pl'epal'aciones especiales, con el 
objeto de calmar el dolor, usandolas con todas las pre­
cauciones posibles. 
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Desde los siete meses, pOl' termino medio, en que em­
piezan a aparecel' los dos pl'imeros dientes incisivos 
medios inferiol'es, hasta los dos anos y medio, en que' 
han salido las ultimas muelas, pasa el infante pOl' un 
verdadero viacrucis lleno de peligros, calmandose la 
manifestacion, en los mas de los casos, una vez que 
cada diente, muela 0 coimilio ha roto la encia, clando 
al nino una pequeiia tregua a sus dolencias, para em­
pezar de nuevo, a meclicla que se \"an presentando 
dientes, colmiEos y muelas, pOl' su orden normal, bien 
establecido en la forma esquematica que tomamos de la 
obra de Bagiuski, de enfermedades de ninos, cu~' o or­
den numerico hace mas compren ible la manel'a como 
va haciendose la denticion: 

19 I II I 13 I 5 3 4 14 I () I 17 

20 1 12 I l~ I 7 1 2 8 1G 1 10 1 18 
I 

En este orden van saliendo los dos incisivos medio,; 
inferiores, los dos incisivos medios superiores, los do 
incisivos laterales superiol'es, los dos incisivos laterales 
inferiores, dos primeros molares del lado derecho, dos 
primeros molares del lado izquierdo, dos caninos supe­
riores, dos caninos inferiores, dos ultimos molares de­
rechos y dos llltimos molares izquierdos. 

Es necesario no olvidar que durante este tiempo, esia 
el nino expuesto, a cada momento, a cOlltraer enferme­
dades siempre peligrosas para la vida y a cuyo des­
arrollo contribuyen muchas causas que dependen,' unas 
de la herencia, como las enfermedades de la piel, hel'­
pes, eczemas, liquen, etc., que acompanan durante toda 
la dentici6n a los hijos de padres hel'peticos, agravan­
dose en algunos casos estas manifestaciones diatesicas 
a la salida de cada diente, colmillu 0 muela, sufriendo 
una remisi6n cada vez que este ha salido fuera de la 
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encia, sobre tOGO cuando desde las pl'imeras manifes­
taciones ha sido el nino puesto al cuidado del medico. 

Lo mismo sucede con los hijos de padres epilepticos, 
nerviosos, alcoholistas, etc., en los que la salida de cada 
cliente es acompaiiada de convulsiones, dupando en mu­
chos de estos hasta el fin de la dentici6n cuando las 
complicaciunes cerebrales no les han arrebatado la vida, 
siendo en estos, en los que el cuidado y regimen de 
alimentacion debe ser mas met6dico pal'a evitar las com­
plicaciones nerviosas que traen en ellos las indigestiones 
e inflamaciones intesLinales que tan fcicilmente terminan 
POI' una meningitis. 

El regimen que hemos establecido para la alimenta­
cion tielle pOI' raz()n principal evital' e tos peligros 
facilitando, en consecuencia, una buena y provechosa 
alimentaci6n, buen estado de salud y conveniente des­
at'rollo, que se revela porIa alegI'ia del nino y sus 
gracias, que hacen la delicia de sus padres, agregandose 
a esto 1a denticion sin el menor contraste, que es cuanto 
podemos desear de feliz en su crecimiento. 

Hemos indicado el purgante de aceite de ricino con 
jarabe de ruibarbo pam la digestion y el bane templado 
para fiebre, debiendo en los casos de convulsiones, alal'­
gar el bane hasta media hora si fuera necesario, mo­
jando 1a cabeza con agua fria y procurando que el nino 
tome e1 pm'gante, que en estos casos podia aumentarse 
hasta una cucharada cle mesa, debiendo siempre recu­
rrir al. medico en estos casos para evitar complicaciones 
graves 6 fatales. Siempre que la madre tenga leche 
sana y en abundancia, y su estado de salud se 10 permita, 
no debe dar a su hijo otro alimento que el pecho hasta 
los doce 6 quince meses, haciendose mas peligposa la 
dentici6n cuanto mas se aparten de esta indicacion. 

DR. MARCELINO ARAVENA. 

• 
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La lactancia artificial 
por el 

DR. A. B. !\JARFAN 

(Continua cion) 

La esterilizaci6n de la leche 

Spy. RIO - Superioridad del empleo del calor. - Temperaturas neceanri flS para 
destruir los microbios de In leche. - Esterilizaci6n absoluta.-Modifica· 
ciones de los principios de la leohe bajo In influencia de ,lns altas t empe' 
raturas.- Objeciones divers8s,- La pasteurizaci6n, - La ebullici6n.-El 
cal entar al bailo Marln Ii 100°, - EI proc(dimiento de Soxhlet y sus de· 
rivodos.-Ln elecoi6n de un metodo,-Resultados generales del empleo 
ne leches purificadas por In calor. - Apt1l c/ice: La leche esterilizada en 
las Salas·Cunas. 

El conocimiento de las causas de contaminacion y de 
corrupcion de la leche, ha inducido a bus cal' procedi­
mientos para impedir su accion. 

Te6ricamente, si se recoge la leche de una vaca 
sana de un modo aseptico, la leche no deberia estar 
contaminada y no debeda cOI'l'omperse. Para saber si 
el animal es sano, e1 examen de un veterinario, la 
prueba de la tubercu1ina podrian servir de c1' ite1'ium; 
y todavia los errores sedan posibles. En cuanto a la 
mulsion aseptica, consistiria en desinfectar los pezones 
de la vaca y las manos del vaquero, en recoger el 
liquido con limpieza en un pesebre bien cuidado, en 
un vasa bien limpio. Es muy dificil reunir todas esas 
condiciones; sin embargo, algunos ensayos prueban que 
este ideal no es irrealizable y que la leche as! reco 
gida se conserva mucho tiempo, salvo en los gralldes 
calores. 

Pero, si se piensa en las dificultadeii de la asepsia 
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de los pezones, si se piensa en que 10 que sePia ne­
ce -ario pal'a !legal' a reformar en un dia costumbre 
tradicionales, se comprendeL'li. cuan lejos estamos aun 
de la epoca en que pOl' un buen procedimiento, se 
l'ecogera. leche esteril. 

I3:s preciso. pues, buscar procedimientos que puedan 
de -truil' los microbios de la leche e impedil' asi que 
se corrompa y transmita enfel'medades infecciosas. 

Se han empleado para ese fin medios quimicos, me­
dios mecanicos y medios fisicos. 

Todos los medios quimicos propuestos para conserval' 
la leche (carbonato de sosa, acido barico, borax, acido 
salicilico, etc.), son muy poco eficaces y presentaH 
gl'andes inconvenientes. Es preciso rechazarlos. 

En cuanto a los medios mecanicos, se han empleado 
la centrifugacic,n y la filtracion. 

La centrifugacion pl'opuesta POI' Hueppe, deja sieIll­
pr-e en la leche una cierta cantidad de microbios y no 
puede llenar el objelo buscado. 

Seibert ha pl'opuesto esterilizar la leche pOl' filtra­
cion sobre algodon absorbente, ya esterilizado y moja­
do previamente con agua esteril. Afirjna que la com 
posicion de la leche no se modifica pOl' esta filtraci6u 
y que sin embargo los micro bios no pasan. Es dificil 
esta anrmacioll. Hayen la leche substancias no disuel­
tas, globulos gaseosos, caseina, fosfatos que no puedep 
atravesar el filtro, si veruaderamente los microbios no 
10 atrayiesan. En el hecho, el Dr. Variot, que ha 
estudiado el procedimiento, ha visto que si la compo­
sician de la leche no era modificada por la filtracion 
sobre el algodon humedo, esta dejaba pasar las lmpu­
rezas agl'egadas al liquido. 

Quedan los medios fisicos: el frio y el calor. 
EI frio no ejerce sino una acci6n temporal sobre la 
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leche; aun haciendolo obl'ar de un modo pel'manente, 
10 que es muy costoso, no hace mas que retal'dar la 
corrupcion de la leche. (1)' 

El calor es el agente de destrucci(')Jl de los micro­
bios mas seguro que conocemos. EI arte de la des­
infeccion no ha hecho verdadel'os pl'ogresos sino desde 
el dia en que se' Ie ha empleado r1e una manera siste­
matica y metOdica. Para esterilizar la leche, el calor 
es 10 que da los mejores resultados"Y es el proce­
dimiento mas practico. Es el 11nico que estudiare­
mos. 

Establezcamos antes que todo un principio que expli­
que los resultados variables obtenidos pOl' diversos 
expel'imentadores: el grado de temperatura al eual 
sucumba un micl'ob;o detel'minado puede variaI' con el 
liquido que 10 contiene y segllll el tiempo en que se 
mantiene el Hquino a ese grado termico. Asi, tal mi ­
cl'obio as muerto en agua a cieda tempel'atul'a y en 
la leche muel'e a una temperatura menos elevada, y 
en los esputos en una tempel'atul'a mas elevada. En 
un mismo Hquido, a una temperatura de 700 , POI' ejem­
plo, un microbio resiste diez minutos, el cual sucumbe 
segul'amente despues de una media hora. 

Establecido esto, se pueden considerar como Jeyes 
generales cuyas excepciones son insignifieantes en la 
practica: 

10 Que los fermentos lacteos ordinarios y los mi­
cl'obios patogeneos encontrados en la leche, aun el 
bacilo de la tuberculosis, son seguramente destruidos 

(1) Segun los senores Nourry y Michel, la leche saturada de lI e'do carh6nico 
bajo presi6n y conservada a frio, no se coagula sino al cabo 'le ocho dias, 
mientras que la leche ordinaria se cuajn general mente a las cua.renta y ocho 
horas. Esa misma Iccbe llevada Ii temperaturas de 45", 65· y 8U' se cuaja en las 
condiciones ordinarias· Llevada a la temperatura de 120· , se con .~ ula al momento. 
Parece, pues, que el acido carb6nico no tenga verdaderamentr. eobre la leche una 
acci6n microb;cida: retarda solamente la l>ululaci6n microbi ' 0:>. (D'im-io d. jar 
macia y qU!1Ilica, Pebrero 1893.) 
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en e"e liquido POI' una temperatul'a de 800 pOl' espacio 
de diez minutos, <'> de 680 pOl' treinta minutos; 

20 Que los fermentos de l~ caseina son muc~o mas 1'e­
sistentes alcalor. El bacillu,ssublilis, ellyroth.1·ix tenuis, 
el bacillus mesentericus vulgatus, prodllcen esporos que 
no son destrLlidos sino en temperaturas muy elevadas. 

Si los bacilos adultos sucumben en la proximidad de 
WOo, sus esporos pueden soportar una tempel'atul'a de 
1150 pOl' un minuto. 

Hace ya tiempo que Pasteur ha hecho vel' que una 
simple ebullicion era ineficaz para asegurar la consel'­
vacion indefinida de la leche, pero que se lograba 
casi seguro calentandolo a 1070 un cierto tiempo. Para 
destruir los esporos de los fermentos de la caseinn, 
es aclmitido que es preciso una temperatul'a de cerca 
110 ' pOI' diez minutos. C. Fl'CBnkel ha asegurado que 
una temperatura de 1020 dUl'ante tl'es cuartos de hora 
podia rroducil' el mismo l'esultado; pero, esa ultima 
asercion no rlebe sel' aceptarla sino con reserva; pre­
cisa todavia mas verificacion. 

Examinemos ahora los procedimientos utilizados para 
destruir los micl'obios de la leche pOI' el calor. Estos 
l)l'ocedimientos on hoy muy nllmerosos; pel'o se pne­
den reducir a cuatro. Hay dos procedimientos indus­
tl'iales: la esterilizacion y la pasteurizaci6n. Hay do~ 

procedimientos de menaje: la ebullicion y calentar la 
leche al bano-maria a 100°. Con el primero solo, se 
obtiene una esterilizacic'm absolnta; con los tres okos, 
no se obtienen sino esterilizaciones incompletas 6 I'ela­
tivas, pero que, en la practica, pueden bastar en cier­
tos casos. No dare sino las indicaciones necesarias ell 
los apal'atos industl'iales; mi intencion es, sobl'e todo, 
exponer i(leas generales que pel'mitan hacer una elec · 
~ion entre todos esos procedimientos. 
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ESTERILIZACI'O:,,/ ABSOLUTA.-Reservamos el nombre de 
esterilizaci6n a las operaciones que se proponen des­
truir absolutamente -todos los micro bios y todos los 
esporos . de la leche. Desg-raciadamente muchos indus­
tl'iales y aun medicos, designan a menudo bajo el 
nombre de esterilizacion purificaciones incompletas 0 
relativas y se han establecido a este respecto confu­
siones que seria ya tiempo vel' disiparse. 

Para obtener una estel'ilizacion absoluta, es preciso 
para la leche, Ilegal' a una tempe:'atura de cel'ca de 
1080 a 1100 pOl' otl'OS diez minutos. 

Para !legal' a ose, se ha pensado colocar las bote­
lias de leche en un bano-maria Heno con una solucion 
salina, cuyo punto de ebullicion es de 110°. Pel'o para 
gl'andes cantidades de leche, ese procedimiento es 
complicado; tambien poco usado. 

EI medio mas ordinario consiste en colocar las bo­
tellas de leche en una de esas estufas de vapor bajo 
pl'esion, tan empleadas hoy, y que deriya.n del auto­
clase de Papin; la operacion necesita aparatos espe­
ciales que no pueden emplearse sino en la industria. 
Grandes explotaciones agricolas poseen hoy esos apa­
ratos y de ellos se sirven cada una con unos tOUi'S de 
mains particulares, destinados a impedir la alleracion 
del gusto, del aspecto y de los principios de la leche 
bajo la influencia de esas altas temperaturas. Inmedia­
tamente despues de ordenaI', se distribuye la leche en 
las botellas, Ilevadas al momento a Ill. estufa, someti­
das pOI' algunos minutos a la accion del vapor de 
agua bajo una presi6n de val'ias atmosferas, de manera 
a alcanzar temperaturas de 1100 rna 6 menos; se ta­
pan las botellas, antes 0 despues del pasaje a la estu­
fa, pOl' procedimientos que varian con cada industrial, 
pero que tienen siempre pOl' objeto la perfecta asepsia 
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de los corcho~ y el cierre hermetico de la botella. Se 
halla ahora en las lecherias, los almacenes, las farma­
cias, leche asi esterilizada, de origen seguro, pero 
quizas de un precio todavia demasiado elevado. 

Se han dirigido c:ertos reproches a la leche esterili­
zada e importa examinarlos de muy cerca. Podemos 
dividir esas objeciones en cuatro categorias. 

I 

En primer lugar, se reprocha Ii la esterilizacion no 
ser siempre perfecta, no impedir siempre la corrlipcion 
de la leche y pOl' 10 tanto no ofrecer segur'idad. 

Y bien: el reproche no es fundado sino respecto de 
algunas botellas, pero no para la mayo ria. De una manera 
general, la leche esterilizada se conserva mucho tiempo 
sin alteraci6n microbiana. T6mese una botella de 
leche esteeilizada de buena marca, co16quesela en la es­
tufa a 37°, temperatura muy favorable al desarrollo de 
los gel'menes; de ordinario la leche no se cuaja; y 
tratada pOI' lo~ medios acostumbrados se encuentl'a es­
tel'il. 

En mas raras ocasiones se observa, :despues del pasaje 
a la estufa, la coagulaci6n 6 I.:ultivos fertiles. Que haya 
a veces botellas cuya leche esta. imperiectamente estel'i­
lizada, se concibe con facilidad: el cierre ha podido ser 
mal hecho, con un tapon contaminado; ha podido ha­
bel' contaminacion accidental en las manipulaciones con · 
secutivas a. la accion del calor. Con los progresos de 
la esterilizacicin eso se hace cada vez mas excepcional. 
POI' otra parte, es facil evitar el inconveniente que l'e­
sulta de una botella mal esterilizada; no hay sino impo­
nerse las dos condiciones siguientes: 
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1 a Cuando uno se sieve de la leche estel'iLiz'~da en la 
industria paJ'a la lactancia artificial, es peeciso siempre, 
despues de haber destapado una botella, examinar si La 
leche no esta cuajada, olerLa pal'a sabel' si no tiene un 
olor desagradable, probarla para cr:nocer si tiene un 
sabol' agrio 0 amargo; es necesario estar seglIro, antes 
de darla al nino, que no esm coagulada, que no tiene 
olor, y que tiene simplemente el gusto de La leche 
cocida. 

20 Se evitaran en gTan parte los inconvenientes que 
podeian resultar de una falta cometida en la esteriliza­
cion de algunas botellas, no sieviimdose sino de leche 
esteeilizada despues de poco tiempo, despues de men os 
de una semana; en e1 caso en que una botella habria 
sido inco!Upletamente estel'ilizada, su contenido ha sido 
cuando menos sometido a la accion de una alta tem­
peratura y no se alterara sino despues de un cierto 
tiempo. 

Los accidentes que podrian re!:1ultar de la ingestion 
de una leche echada a p3rder seea,n evitados en gran 
parte, si se consume la leche 10 mas prontu po sible, 
despues de la accion del calor. 

II 

He aqui el segundo :orden de objeciones dirigidas a 
la leche eslerilizada: se ha acusado a las altas tempe­
raturas, que cambian el sabol' de la leche y alteran la 
constitucion quimica de estos principios: casein a, lac­
tosa, manteca, . sales, y pOl' lJonsiguiente, que la hace 
indigestiva 0 disminuye sus cualidades nutritivas. Esas 
objeciones merecen detener nuestra atencion, pues, 
para 1a mayor pal'te, no sola mente se dirigen a la es-



- 538 .-

terilizacion absoiuta, sino a toelos los pl'ocp.(limientos de 
cal ental' la leche. 

La leche esterilizaela tiene el gusto de ieche cocida; 
pero ese gusto aparece desde que se eleva la leche hacia 
75"; es casi imposible evitarlo desde que hace obrar el 
calor; este sabol" no es un obsbiculo para la lactancia; 
la criatura cuyo sentido del gusto esta poco desarrolla­
do, trag'a la leche estel'ilizaua tan bien como la cl'uda, 

La accion del calor hace experimental' ciel'tas modi­
ficaciones it la caseina. iCuitles son? Bajo el punto de 
vista de la lactancia ison favorables 6 desfavorables? 
Aqui son necesarias algunas explicaciones. 

El primer acto de la uigestion de la leche en el e,,· 
tomago, es la coagulacion de la caseina, que es debida 
it un fermento saluble, secretado pOl' las gIand).llas gas­
tricas, al mismo titulo que la pepsin a y que existe en el 
estUmago de todos los mamiferos, particularmente abun 
dante en los pequenos que maman. Ese fermento, es 
el cuajo 6 lab-ferment 

En la industria de los quesos, se sirve del cuajo sa­
cado del estomago del ternero, Pudiendo el cuajo ser 
recogido en el estomago de los animales, se puede facil­
mente esturliar in vitro su accion sobr-e la leche, Se 
comprueba asi, que el cuajo coagula la casein a, pel'o 
que la coagulacion se opel'a de un modo difel'ente segllIl 
la naturaleza de la leche puesta en experiencia, Con 
la leche de mlljer, se tiene un coagulum con capas muy 
11nas, muy granadas, muy divididas; con la leche de 
vaca cruda, se tiene un coagulum con gruesas masas, 
pvco copuelo, poco granulado, poco ~clividido; con la leche 
de vaca hel'vida 0 sometida al bano·maria a 100°, el coa· 
gulum se acel'ca a1 de la leche de mujer; para la leche 
esterilizada a temperaturas superiores c\, 100°, se han 
producido afirmaciones cOlltl'arias. M. Gitutl'elet afirma 
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que se obtiene un coagulum todavia mas compacto, to­
davia menos divirlido que con la leche de vaca cruda; al 
contrario, M. Comby, ha comprobado que el coagulum de 
la leche estel'iIizada no difiere del de 1a leche hervida. 

Los estudios que he hecho con M. Apert, interno del 
servicio, me han demostrado que pOl' e1 cuajo, la leche 
esterilizada se coagula como la leche hervida, es decir, 
6n copos mucho mas finos que la leche de vaca cl'uda . 
POI' Qtra parte, al examinar los cuajarones de leche vo­
mitados por los ninos de pecho, es facil asegurarse que 
tienen poca difel'encia con los cuajarones de leche es­
teriIizada, 6 hervida, 0 calentada l.i. bano-maria a 100°. 
Ademas, M. Gautrelet se ha servido informarnos que 
en sus investigaciones habia coagulado la caseina de 
diversas leches POl' los acidos y no pOl' el cuajo, 10 que 
explica, sin dulla en parte, la rliferencia de nuestros 
resultados, 

iPor que se da e:ita importancia a los caractel'es del 
cuajaron? Cuando la leche ha sido coagulada en el estO­
mago pOI' el cuajo del jugo gastrico, este continua 
obrando pOI' sus compuestos clorados y su pepsina; des­
pues e1 jugo pancreatico que interviene en el duode­
num liquidan y peptonizan e1 coagulum; se supone que 
e,;ta segunda acci6n sera tanto mas perfecta y tanto 
mas d .pida, cuanto que el coagulum estara hecho en 
copo~ mas chicos, pero es una suposici6n; nada prueba 
que las cualidades del cuajal'on tenga, para su buena 
digestion, esta importancia primordial; un cuajaron aun 
grueso, que es revuelto pOI' el estomago en movimiento, 
se desgl'ega y se liquida quizas con tanta facilidad 
como el cuajaron de copos finos; las rligestiones in vit?'o 
no pl'ue ~an gran cosa a ese respecto; pues no repro­
ducen el elemento mecanlco de la digestion estomacaJ. 
Sea 10 que fuera, nos es permitido concluir que las mo-
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dificaciones del modo de coaglliacion debidas a la influen­
cia de las altas temperaturas, son mas bien favorables 
que desfavorables a la digestion. 

Cuando se~calienta la leche Mcia 1150 y 120°, toma 
un color amarillo obscuro pal'ecido al matiz del cafe 
con 1 eche y un gusto desagl'adable (gusto de cauchU). 
Se ha pretendido que esa modificaci6n era debida a 
una alteracion del lactoso que, bajo la influencia del 
recalentamiento y en presencia de sales alcalinas de 
la leche, se teansformaria en caramelo. El lactoso, en 
esa kansformaci6n, dada origen a derivados de la 
serie ulmica (Gautrelet) <'> a acidos como el acido for­
mico (Caseneuve y Haddou), cuya pre:lencia basta para 
explicar la coagulacion de la leche (1). Pero M. Du­
claux no cree que las modiflcaciones de que acabamos 
de hablar sean debiclas i una alteraci6n del lactoso, 
pues e1 dosaje de esa sllbstancia demuestra que no ha 
disminuiclo despues de la accion del calor; piensa que 
esta coloracion anormal y ese mal gusto de la leche 
lleyacla cerca de 1200 , son debidos a una modificacion 
de la caseina. 

Bajo e1 punto de vista practico, ese debate poco in­
teresa hoy. Las leches esterilizadas que 1a industria 
nos entrega ahora, ya no presentan esas alteraciones. 

Lo mismo sucede con los gustos de sebo que se 
atribuyen a la acci6n de poneI' en libertad los acid os 
gTasosos bajo la influencia de las altas temperaturas; 
las leches esterilizadas que empleamos para nuestros 
niiios no tienen tal gusto. 

Es que la esteriliz3cion ha hec)lo grandes progresos. 
Se han descubierto fours de ma trlS sobre los que se 

(1) P. Caseneuve y Haddou. ~obre las causas de la coloraoion y de la coagtl.· 
Inoion de la. lech. por el cal,,!. 

C. R. de In Aoademia de Cil'DOias, JUDio 10 de 1895. 



-- 541 

ha dado pocas explicaciones. Uno de estos consiste, 
creo, en emplear temperaturas poco superiores a 1000, 
pero continuadas pOJ' lat'g'o tiempo (104" pOl' ejemplo, 
por tees cuartos de hora). Otro consiste en empleat' 
el procedimiento de M. P . Caseneuve (de Lyon). Sa 
trata de un modo :Ie calentar y de tapones que per­
miten desoxigenal' la leche, calental'la al abrigo del aira 
y de cerear las botella ' (Ie rnanera que no quede aire 
en contacto con la leche (1). Parece tambien que se 
evitan en parte los inconvenientes del recalentarniento 
gl'acias a un apal'ato que pet'mite enfriar muy l'apida­
mente la leche que sale de la estufa sin romper las 
botellas que la contienen. 

La esterilizaci6n pOl' calentamiento discontinuo, 6 tynrIaliza­
cion, permite tltmbien purificar Ill. leche de todos los germenes 
alterandola al miniman. 

Ese procedimiento, bien cOl1ocido en los laboratorios, consiste 
en llevar tres veces Ill. leche a 1000 una vez todos los dias du­
rante tresi los esporos resisten s610 al primer hervor (chaufftge), 
se desa1'l'ollan y dan microbios adultos que son destl'Uidos al 
otro dia 6 al segundo dia, ,i la segunda 0 tercer a sesion. Pero 
In operaci6n es larga y costosa. Sin embargo, es aplicada pOl' 
ulla compal'iia inglesa. En Suecia, Dahl . practica cinco hervores 
sllcesivos a 700 , de una media hora cad a unoi se dice que la 
leche de Dahl Re conserva yarios ailos, que es fresca y suave. 
J gDoramos si Ill. tync1alizaci6n se aplica en alguna explotacion 
agricola francesa. EI hervor diSCvntinuo habia sido ya preconi­
zado empiricamente pOl' Gay-Lussac, el cual habia oido a algu­
Das amas de casa que para impedir que la leche se ecbase a. 
perder, habia que haeerla hervir eada dos dias. 

En fin, se reprocha al calor que precipite una gran 
parte de los fosfatos de la leche, disminuyendo asi la 
asimilacion de la matet';a mineral necesaria poria fo1'­
macion del esqueleto. 

(I) Caseneuve. Sobre In estorilizaci6n de La leche. 
Lyon medical, 10 y 2;( de Marzo de 1895. 
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El fosfato de cal e~ disoluci6n, en la leche, es un 
fosfato tribasico. iEn que condiciones esa sal, de 01'­

dinario insoluble, se mantiene en disoluci6n ell la leche? 
Hace poco, se i nvocaba la l'eaccion acida de la leche, 
opini6n manifiestamente erronea. Despues, se ha acl­
mitido que los fosfatos eran disueltos gracias a su com­
binacion con las materias pl'oteicas. M. Vaudin, en 
trabajos recientes, ha suministrado datos nuevos. 

Soxhlet ha descubierto la presencia del acido citl'ico 
en la le '..:he. Segllll M. Vaudin, son los citratos alca­
linos los que, en presencia cle la lactosa, mantienen en 
disolucion el fosfato cle cal, aun en un Jiquiclo a reac­
cion neu tra 0 debi Imente alca1ina. 

Sea 10 que fuere, se sabe que los fosfatos de la 
1eche se precipitan pOl' el calor, pero que vuelve.l a 
disolverse en gran parte pOI' e1 enfriamiento. Se sabe 
tambi{lll que los fosfatos de la leche se precipitan bajo 
1a influencia del tiempo; como se conservan las leches­
esterilizadas, se debe averiguar si sus fosfatos no con 
cluyen POl'- ser precipitados. 

He pediclo al senor Sounie Moret, farmaceutico del 
Hospital de nirios enter'mos y al senor' Radais, interno 
en farmacia, que ejecutasen en las dosajes de los fosfatos 
en suspension 0 en solucion, en diversas leches este­
)'ilizadas y el dosaje de los fosfatos que contienen la 
capa mucosa del fondo y de las paredes de las bote­
llas. Cuando esos dosages se practican despues de la 
agitacion de la botella de manera a mezc1ar esa cap a 
al contenido, el conjunto de la leche esterilizada en 
acido fosforico, es casi normal. Si al contrario, se si­
fona 1a leche contenida en una botella mantenida en 
reposo, al dejar la capa mucosa sobre las paredes, se 
tienen numeros muy variables: la capa mucosa con­
tiene a veces la mitad, a veces solamente la trigesima. 
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parte del acido fosforico total de la, leche. He dedu 
cido fie esto, que, antes de destapat' una botella de 
leche esterilizada, sed sif)mpre bueno agitarla, de modo 
;i. mezclat' tanto como sea posible la capa de las pat'e­
des a la masa total de la leche. 

Ademas, como hay en la leche de vaca una propor­
cion mucho mas considerable de acido fosforlco que 
en la leche de mujet', se puede pensar que asi habra 
slempre bastante para las necesidades de la osifi­
cacion. 

III 

En el tepcet' ot'den de objeciones, se nota que la 
I eche perfectamente estel'ilizada no se conserva inde­
finidamente con sus caractet'es nOt'males; aun sin alte­
ciones microbianas, experimenta a la larga las modi­
ficaciones que se pt'oducen, especialmente sobt'e la 
materia gl'asa. 

En la leche nOt'mal, los globulos de la manteca estan 
suspendidos en el estado de emulsion muy tina; des-

, pues de la esterilizacion, esta emulsion persiste con 
'us caractel'es durante una semana; pero despues de 
este tiempo, una pal'te de la gt'asa pierde el estado de 
emulsion, se separa y sobrenada en la superficie de la 
leche bajo fopma de gt'uesas gotas, las que a la larga. 
se aglutinan en manteca. El het'vor al bano-maria 
hacia 400 y la agitacion permiten al principio que la 
materia grasa vuelva, al menos, en una gran parte, a 
su estado primitivo Ide emulsion. Pero al cabo de 
dos 0 tl'es seman as, ya no es posible eso; como e1 es­
tado de division tina de las materias grasas hace que 
la leche sea mucho mas facil de digerir, la esteri1i-
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zaria debe ser emplead:t en ]a semana que sigue a la 
acci6n del calor. Llegamos asi a la misma conclusion 
que hace un instante. 

Ademas, cuando se guarda la leche esterilizada varios 
meses, la materia grasa concluye pOI' ponerse rancia yel 
liquido toma un 0101' desagradable y un sabol' amal'go, 
un gusto de sebo. Se dice, es verdad, que esas altera­
ciones, resultados de oxidaciones lentas, pueden evitarse 
9n gran parte, pOI' el procedimiento de M. Caseneuve. 
Pero si se imp one la obligaci<in de consumir la leche 
esterilizada 10 mas pronto posible, todo esto importa 
poco. 

En resumen, ninguna de las objeciones de principio 
dirigidas ala esterilizacion de la leche es suficiente para 
impedir que no se emplee en la lactancia artificial. Si 
se elige una leche de buena mal'ca, esterilizada desde 
poco tiempo, si se examina can cui dado cacla botella 
destapada, se puede dar con tocla confianza. 

IV 

Pasemos a las objeciones sacadas de la clinica. Pue­
den resumirse asi: la leche esterilizada repugna it los 
ninos, es menos nutritiva y mas indigesta que las utras. 

De un trab3jo de M. Bendix, que ha hecho pacientes 
investigaciones quimicas sobre las materias fecales, ex­
tracto las conclusiones siguientes: 

loU II nino en buena salud asimila tan bien las sustan­
cias azoadas y las grasas de Ill. leche esterilizada, como 
las de la leche no esterilizada. 

20 Lo mismo pasa con los ninos dispepticos, y si asi­
milan la leche menos bien que los ninos sanos, no 
existe bajo este respecto ninguna diferencia entre la asi-
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milacion de la leche estel'ilizacla y la de la no este­
rilizada. 

30 La esterilizaci6n no modi fica sino muy poco el 
0101' y el gusto de la leche. Si los ninos se resisten al­
gunas veces a tomar la leche esterilizada, se acostum· 
brara.n a ella al cabo de algunos dias y la toman tan 
bien como la no esterilizada. 

40 La leche esterilizada no provoca des6rdenes del 
tubo digestiyo; al contrario, a su empleo sigue un aumento 
del apetito y mejoria del estado general. 

He aqui ahora 10 que me ha ensenado una observa­
cion bastante extensa: en la lactancia artificial, el uso 
de la leche de vaca estel'ilizada, sobre todo de la este­
rilizada con los procedimientos perfeccionados, ya con­
dicion de e-raminar, como he dicho, toda botella que se 
acaba de destapar y que se consuma leche ordenada y 
esterilizada de menos de una semana, da exelentes reo 
sultados. La leche de vaca esterilizada presenta sin duda 
inconvenientes; pero son los inherentes a la composicion 
misma de la leche de vaca y se los encuentra ell igual 
grado en las leches crudas, pasteurizadas, hervidas 0 
calentadas al bano-maria. 

Impresiona40s pOl' las objeciones dirigidas a la este­
rilizaci6n absoluta de la leche pOl' el recalentamiento 0 
rehervor, operacion que, hace cuatro 0 cinco anos, era 
mucho menos perfeccionada que hoy dia, algunos in­
dustriales y algunos medicos han querido emplear el 
calor acompanado de otros modos: han pl'opuesto calen­
tar la leche abajo de 100°, es Ja pasteUi·izacion. Se ha 
propuesto volver a Ja simple ebullici6n, en fin, se ha 
alabado el calentamiento de la leche al bano-maria a 
1000. Estudiemos cada uno de esos procedimientos. 

PASTEDRlzAcroN-Calentando la leche a 750 u 80°, sa 
destruyen los fermentos lacteos y los microbios pato-

5 
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g,"neos de la leche; s(ilo los germenes de los fermentos 
de la caseina J'esisLen, 
, Se ha dicllO, pues: renunciemos a destruil' los fe1'­
mentos cle la caseina; despues de todo, si destl'uimos 
las otms bactel'ias, y si no consel'vamos la leche dema­
siado tiompo, no podran altel'al' seriamente la leche; 
mucho mas iM, Duclous no ha demostrado que podian 
facijitar la digo tion de la caseina, servir de auxiliar <l 
los fe1'mentos cligestivos? Calentemos, pues, la leche ,1. 
73° Ii 80". La purifica1'emos suficientemente y Ja a1te­
raremos aJ minimum. 

He ahi el origen del metodo. Se Ie ha dado el 110m­
bre de pasteul'izacion, porque pal'te del mismo pl'incipio 
q ne ha aconsejado M. Pasteur can tan Lo exito para la 
consel'vaci<.'ln del yino y de la cerveza. 

La pasteUl'izacion exige apal'atos complicadQs. No es 
facil eleyar una gran cantiilad de leche a 75° 11 800 Y 
mantenerla asi 20 a 30 minutos. A mas, se ha notado 
que la pasteul'izacion era mas nociya que util si la 
leche caJentacla no era enfriacla bruscamente, pqrque en 
el enfl'iamiento, la leche pasa pOl' tempel'aturas de ;30" 
a 40" las que son engenesicas para l1uestl'OS microbios 
no destruidos. EsLa necesirlarl del enfl'iamento bl'uSCO 
ha complicado los apal'atos. 

El pl'ocedimiento mas usaljo es el llamado de la pla­
ca; la leche pasa soLl'e una llOja metalica ondulada que 
se calienta con aglla caliente, y 5e enfda despues con 
agua fria. 

La pasteurizacion do la leche no ha dado los hermo­
sos resultados cle la pasteurizaci(')Jl del vin~. La leche 
pasteurizada no se ronsena sino poco tiempo; no se 
tiene siemrre la ~eguridad de Imber destl'lIido todos los 
fermentos hicteos. Bajoelpuntodevista de la pUl'ificacion, 
no se Ie puede, pnes, acol'dar sino una mediana confianza. 
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En euanto a la falta de al teraeion de la leehe, es una 
quimel'a. M. Ducloux haee notal' que el gusto rle la 
leehe coeirla y las morlifieaciones de los pl'incipios de In 
leehe pOl' el calor, empieza justamente <i produeirse 
haeia 75°. He pl'obado leehe ft-esca, lache pasteupizada 
y leehe estepilizada; la leehe pastelll'izaua tenia el gusto 
de la eoeida, menos pronuneiado que el de estepilizada; 
pero 10 tenia. Yo no epeo tiue la leehe pasteul'izada 
pueda prestaI' los sel'vieios de la leehe esterilizada en 
la lactaneia artificial. 

Dire otro tanto rle la leehe estet'ilizarla en estufas de 
Yapol'sin pl'esion; no se puede lleyal' asi la lecbe al'l'iba 
de 100"; el pl'ocedimiento no presenta ninguna yentnja: 
no se qne se emplee en FI'ancia. 

EBlILLH]rOx-El punto de ebullicic)J1 rle la leche es un 
poco superior al del agua; la leche hiel've a j 0 J 0 mas 0 
menos. Cuando se calienta la leche al aire libre, el Ji­
tiuir!o empieza a subir mucho antes tie entl'al' en ebu­
llicion <l 75" (Comby), a 850 (Gautl·elet). 

La leche «sube), pues, antes de henri!' y las coci­
neras saben que para obtene!' la ebllllicion Yerdadel'a, 
es preciso l'ompe!' 1a tela de casei na solidificarla (fran­
gipan) riue eubre el liquido y dejar la leclte subre el 
fuego hasta la apal'ici611 de grandes bOl'botones. Pero 
si torias las cocineras conocen este hecho, muchas, 
cuando se les dice que hagan hel'vir la leche, se con­
tentan con dejarla «subir». Esto es u_.a fuente de 
errOl'es y de peligl'os que el medico debe conocer bien. 

En )'aze)n de esas particularidacles, Soltmam y otros 
au tores han imaginado aparatl)s heryiclores especia­
les que tienen pOl' objeto favorecer la ebullicion. Pero 
complican una operaeion uno de cuyos gl'andes meritos 
es la seneillez. 

La leche llevada a la ebulliei()n pOl' :3 0 4 minutos, se 
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halla seguramente privada de los fermentos lacteos y 
de los microbios patogeneos. Pero no siendo de!'truidos 
los esporos de 10':; fermentAs de la caseina, no es sucepti­
ble de conservarse largo tiempo. En cuanto a las modi­
fi caciones que la ebullici6n hace experimental' it los prin­
cipios de la leche, son primero los mismos que hemos 
illdicado hablando de la esterilizacion, y hemos vi to 
que ninguna constituia un vicio redhibitorio. Ademas, 
se ha acusado a la ebullicion de disminuir la riqueza de 
caseina; la pelicula blanquizca que se forma en la su­
perficie de la leche y que se pega a las paredes del 
envase (frangipan) es, en efecto. caseina; las cocinel'as 
la sacan con la euchara it medida que se forma para 
favorecer la ebullicion. Pero no es esa una objecion 
de valor; lejos de ser un mal, esta perdida de una 
parte de la caseina es un bien, porque, 10 dire muy 
pronto, uno de los gl'andes illconvenientes de la leche 
de vaca en la alimentacion de los niliitos, es la riqueza 
en caseina. Se ha dicho tambien que la pEn'dida de una 
cierta cantidad de agua encerraba un aumento de la 
densidad y una concentracicin mas grande del liquido 
bajo el punto de vista de las materias grasas y del 
azucar de leche. En el hecho, los analisis de M. Du­
cloux y las de M. Ol'olas, demuestran que no hay entre 
la composicion de la leche cruda y de la leche hervida 
sino diferencias insignificantes. 

Cuando se hace hervir la leche inmediatamente des­
pues de ordeliada y se la consume en el dia, se puede 
considerar la ebullicioll como un excelente procedimien­
to de purificaci6n. En el campo 0 en la vecindad de una 
lecheria bien cuidada, se puede poneI' la leche sobre el 
fuego casi despues de ordeliar, y se obtienen muy 
buenos resultados. Pero someter la leche a la acci6n 
del calor, 10, 15, 20 horas depll(~S de ordeiiar, como se 



- 549-

hace a menudo en las grandes ciudades, es una practica 
detestable, sobre todo en e1 verano; yaqui esta la 
fuente de gastro- enteritis; volvere sobre ese punto ca­
pital. 

CALENTAMIENTO AL BANO-MARiA A. 1100 .-A causa de 
los rep roches dirigidos a 1a esterilizacion, a 1a pasteu­
rizacion y ala ebullicion, se ha pl'opuesto, en fin, e1 ca­
lentamiento de la leche al bano-maria a 1000 pOl' un 
espacio bastante largo, procedimiento tie una aplicacion 
sencilla, que habia dado, hace ya mucho tiempo. exce­
lentes resultados a Appert para la conservacic')ll de la 
leche concentrada. 

Dos tipos de aparatos han sido nropuestos para efec­
tuar el calentamiento al bano-maria. Tomaremos como 
ejemplo de los primeros la oUa de Escherich; de los 
segundos el aparato de Soxhlet. 

M. Escherich emplea un recipiente de loza de una 
capacidad de val'ios litros, provisto en su parte inferior 
de una salida con canilla, y en su parte superior de 
un os tubos que permiten la salida de los vapores durante 
e1 calentamiento y la entrada del ail'e a traves del 
a1godon mientras sale la leche. Se llena ese recipiente 
de leche hasta sus dos terceras partes y se Ie c010ca en 
un banD de agua; esta es llevada hasta la ebullici6n y 
mantenida asi una media hora. Terminada 1a operacion, 
se saca Ill, leche, a medida que se necesita, porIa ca­
nilla de la parte infel'iol'; a cada salida, el aire entra pOI' 
e1 tuba superior, filtra sobre el algodon que no permite 
la entrada de micro-organismos. 

M. Soxhiet dirige al aparato de Escherich un cierto 
numero de reproches; pOI' ejemplo, el algodon no es 
esteril y es a menudo mojado porIa leche al momento 
de subir. 

!VI. Soxhlet ha propuesto un sistema muy ingenioso, e1 
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flue perieccionado en seguida de varios "mooos, se ha 
hecho en Francia un uso corriente, gracias a los tl'abajo>l 
de M. Budin r de su discipulo M. Chavane. 

El apaeato primitivo de Soxhlet ha sufrido morlifica­
ciones que 10 han hecho mas sEmci~10, pero que no alte · 
ran su principio (apal'ato de Egli-Sinclair, de Gentile, de 
Budin, de Vina\', de Rodet, etc .). EI procedimiento se 
I'educe a esto: loSe sine de pequeilas botellas de 
cuello ensanchado y cuidadosamente curvado que con­
tienen la cantidad de leche necesaria pOl' una toma; 
20 Cada una de esas botellas, puesta al bano-maria, se 
tapa automaticamente cuando se la deja enfl'iar y que­
ua celTada hasta el momenta en que se debe uti­
lizal'. 

Tomemos como ejemplo el aparato de Soxhlet mocli­
ficaclo pOl' Gentile, que es UhO de los mas sencillos. So 
compone oe un bano-maria en metal estana(lo con Ull 

porta-botellas de frascos gl'aduados y de obturadores 
automcHicos. EI porta-botellas tiene casillas en nlllnero 
variable; 10>1 mas usados son los que contienen 10 fJ'as­
cos. EI obturador automatico es de cauchu colorado; es 
un pequeno disco provisto en su parte j nfeeior de un 
apendice en forma rie pil'amirle cuackangulal'; 10 que Ie 
da la fOl'ma de un clavo. Ese apendice entea en el 
cuello del feasco sin feotamiento. 

Para servif'se del aparato, se vieete en cada botella 
la cantidacl rie leche pUl'a 6 de leche cOl'taoa, con agua 
en canticlao necesal'ia para una toma, Re coloca ense­
guida un obturador sobee el cuello. Todos los fl'ascos 
asi prepal'ados son puestos en el porta-botellas; despues 
en la olla que tiene agua fria. EI nivel del agua tiene 
que hallal'se a la misma altura que la leche en los fras­
cos. Se tapa entonces la olla con su tapa y se pone 
al fuego. La temperatura del agua del banomal'ia sube 
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hasta 1a ebullicion, que se mantielle dUI'ante 40 minu­
tos. DUl'ante la ebullici6n los gases ::;e escapan de cada 
feasco 1evantando e1 obtueaJol': pel'O este no cae, pues 
estct mantenido en el cuello POI' ; la pequena pil'amide 
ile su far. infeeior. 

Despues de 40 minutos (Ie ehullicion, se levanLa 1a 
tapa, se saca suavemente e1 porta-botellas del agua hir­
viente, teniendo cuidado de no tocal' ,t los ohturadores. 
y se deja enfeiar 1entamellte. Se Ye, entonces, cuando 
1a tempel'atura baja, que los obtul'aclo!'es se adhiel'en 
fuel'temente a los cueUos de las hotellitas y se deprimen 
ell su centJ'o. EI ciel're es hel'nuitico: resulta, asi, que 
la presion del vado pl'oduciclo porIa condensaci6n del 
vapor de la leche durante el calentamiento ha a1'I'O­
jano el ail'e conteniclo en 1a parte supel'ior de los 
fl'aflcos. Cuando la depresion se ha p1'oducido, se sacan 
las botellas y se ponen al fresco en un al'mario (i en 
una fiambrera. 

«El oxamen de los frascos, dice :.\1. Budin, pel'mite 
tonel' Ja pl'ueba de que el yacio existe y que 1a e,;t.el·i­
lir.aci()I1, pOI' consiguiente, se ha p!'oducido. Esas p1'ue­
bas son: loLa adherencia del disco a1 cuello de la 
hoteJla; 20 La rlepresi(in centl'al (lel obtu!'ador: 3" La 
expel'iencia del martillo de agua. Pal'a hace!' esta ulti­
ma, se (Ia vue1ta a la botella que se debe tenel' con la 
mano ir.quierda, mientras que con el borde cubital rle 1a 
mann derecha se cia un golpe brusco sob!'e el fondo: el 
liquido cambia de lugar su masa y yiene a tapal' la 
paped, produciendo un chasquido soeo.» 

Cuando se quie!'e ciaI' de mamaI', se tom a una botella 
y se pone en agua caliente para hace!' entibiar la leche; 
despues, se levanta el bO!'de del obtueaJor y el aire pe· 
netra silbando; se pl'ueba entonces 1a 1eche pa!'a apre­
ciaI' su sa])or y su temperatul'a: se aplica un tetita 
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sobre el cuello de la botella y la mamadera estli lista 
para mamaI'. 

Para apreciar el valor del calentamiento al bano­
maria Ii 1000

, es preciso separar dos cosas: 1° el resul­
tado de ese calentamiento; 20 las ventajas del procedi­
miento especial de Soxhler. 

iEl calentamiento al bano-mal'ia Ii 1000 durante 40 
minutos es superior ala esterilizacion? Examinemos la 
cuestion en cuanto Ii la destrucci6n de los microbios y 
respecto a las modific.aciones de las cualidades fisico­
q uimicas de la leche. 

Mientras que la esterilizacion destruye todos los ger_ 
menes de la leche, el calentamiento Ii 1000 deja subsistir 
un ciel'to numero; no destruye los esporos de los fer­
mentos de la caseina. 

Pl'eg untemonos aqui cual es la temperatma de la leche 
ell los frascos colocadas en el bano·maria en agua hir­
viente, es decir, a 1000 • Se ha asegurado que no subia mas 
arriba de 80°. M. Chavane contesta que llega alrede­
dol' de 100°. He querido ilustrarme sobre ese punto; he 
colocado un term6metro graduado Ii 2000 en 10:,; frascos 
en diversas faces de la ebullici6n; despues de un cuarto 
de hora la leche esta a 90°-92°; despues' de una media 
hora a 95°_96°; pero no la he visto pasar ese idtimo 
mimero . Los fermentos de la caseina no pueden, pues, 
estar destruidos. 

Es verdad que los resultados son variables, segun la 
duraci6n del calentamiento; segllll Feel', si este dura 
15 minutos, se hallan despues de 24 horas, varios cen­
tenares de micl'obios; si dura 30 minutos, algunas dece­
nas; si dura 45 minutos, se tiene a veces culturas este­
riles. M. Rodet ha obtenido resultados semejantes. 

Pero M. Escherich ha notado, y M. H.odet 10 mismo, 
que el analisis bacteriologico pOl' e1 metoda usual, no nos 
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ilustra, sino imperfectamente al respecto. Si se siembra 
1a leche poco despues de la accion del calor, los ger­
menes pueden ser bastante escasos 6 bastante debilita­
dos para que no se Hegue a cultivarlos en los medios 
ordinarios. Para tener nociones claras, es preciso llevar 
a la estufa a 47°, la muestl'a de la leche toda y dejarla 
asi val'ios dias. Se mil'a si se modifica, si se coagula y 
si se cultiva al cabo de un cierto tiempo. 

He hecho yat'ias veces esta expel'iencia con leche 
tratada POL' e1 apal'ato Soxh1el'. He aqlli los resultados: 

1 ° Cuando el calentamiento ha sido hecho segun las 
reglas ordinal'ias, durante 40 minutos, can frascos bien 
lavados can agua he1'vida caliente, y coY/. obturadores 
hel'vidos, la leche puesta en la estufa se coagula casi 
siempre (9 veces sobee 10) despues de un mimero de 
dias que varia de 5 ,i 20. El cultivo de la leche hecho 
en el momenta de la coagll1aci6n, manifiesta de ordina­
rio el bacillus mesentericus vulgatus y e1 bacillus wb­
tilis. En ese momento, 1a leche tiene a menudo un 0101' 

fetido y casi siempre un sabol' amargo que Hueppe ha 
atribuido a 1a transfol'macion de una parte de 1a caseina 
en peptona. 

20 Cuando <'!l calentamiento ha sido hecho sin que 
los obturadol'es de cauchu hayan sido hel'vidos, despues 
de habel'los simplemente 1avado, asi como los frascos, 
con el agua de la llave del pico del1aboratorio, la leche 
pnesta en la estufa ha dado en la cuarta parte de los 
frascos, despues de cinco 6 seis dias, una fermentacion 
lactea muy neta (coagulacion, reacci6n muy acida, cu1-
tura del bacterium coli). Dejo pOl' el momento ese ulti­
mo resultado de lado; me servire de e1 dentro de un 
i ns t.:1.nte. 

En resumen, el calentamiento de la leche en el bano 
mal'ia a 1000 hecho en las mejores condiciones, no per-
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mite ;i 1a leche consel'val'SC Intis de cinco (i seis dias, 
POI' eso M, Budin, acon~eja consumir la leche sometida 
a ese procedimiento de pUI'ificaci()n en las 24 horas, 
Pero entonces, bajo el punto rle vista microbio16g-ico, 
no presenta ning-una ventaja sobre la ebullici6n simple 
y es infel'io]' <i. la leche esteJ'ilizacla. 

Se ha dicho que el calentamiento al bano-maria ~i. 100" 
modificaba mucho mils debilmente (jue la estel'ilizaci('m 
las cualidades fisico-qulmicas de ]a leche De hec110, la 
leche calentada al bano-mal'ia ci 1000 durante 40 rni­
nutos, presenta las modificaciones que todo caLentamiell­
to arriba de 80°, hace sufl'i]' a la leche: 1a caseina est,i 
modificarla; la coag-ulaci6n pOl' el cuajo se hace Ii copos 
mns finos que con la leche cruda y sabemos que esta 
modificaci6n es consiclerada como favorable, Sucede;1 
menurlo que la leche calentada al bano·maria se obscll­
rece un poco; ti ene el g-usto de leche cocina, un sabol' 
aromatico que no se pel'cibe en las leches sometidas it 
otros procedi mienLos de calentamiento; si se les consel'va 
la gl'asa concluye pOl' pepder su estado de emulsi()n . A la 
verdad, esas modificaciones son apenas menos pl'onun­
ciaclas que en laleche esterilizacla con los apal'atos pel'-
feccionados de hoy dia. . 

Se dice tambien que la leche calentada al baiio-mal'ia 
no tenia los inconvenielltes de ebullicion, ·tenienclo LIlia 

nebil supel'ficie de contacto con aiee. Y no sienc\o 11e­
vada a su tempel'atura de ebullici6n (un poco superior a 
1000, se sabe) las peliculas soliua~ que se fO l'nHln en la 
superficie sedan mncllO menOl'es la pel'dida ue gases, la 
concentl'acion de lliquiclo, peeo hemos visto que e:as ohje­
ciones dirigidas it la leche he l'vida el'an sobl'e todo 
te6ricas. 

Lo que ha hecho el exito del calentamiento rle la leche 
al hano-maria a 1000 no cs la supeJ'ioridad de ese pro-
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cedimiento 1 e>pecto a la destnlcci6n de los microbios y 
PO)' las pocas lllodificaciones de las cualidad es de la leche, 
es el empleo del apal'ato de Soxhlet y de sus derivaaos. 

Las ventajas del proceclimiento de Soxhlet son evi­
dente.s: la leche estft fl'aecionada pOl' cantidades necesa­
l'ias pOl' cad a mamada, el tapon es automatico; la bQ­
tella (lue debe sel'vil' es la mi.sma mamadel'fl, al mismo 
tiempo que la leclte sometida a la acci6n del calor. l\ 0 

obstante, no deja de habp-t'inconvenientes. Asi, el obill­
rador de cauchll da muy 1:1 menudo it la leche un olot' de 
hidrogeno sulfurado muy fuel'te y un sabol' desagra­
dable. 

E!'i verdad que se puede sUI)J'imi I' ese defecto haciendo 
hel'vil'los tapones mucha!' veces. 

En resumen, si se hace consumir la leche calentarla 
al bano-maria a 1000 en las 24 horas, el numel'o de 
gel'menes sera absollltamente de pocaimportanci8; pe1'o ~i 
se Ie consel'va no habra ninguna seguriclacl. Si se hace 
uso del ])l'oceclimiento de Soxhlet sin cometer ninguna 
('alta, la leche podria conservarse algunos dias. Pero 
M. Cal'teus, ha demostrado bien, cuan faciles son los 
erl'cres; y yo mismo en las experiencias que he citaclo 
IlIR!' aniba creo' Iiaberlo indicado claramente (1). 

Pero puede hacel'se una grave objecion a ese pro­
cedimiento 10 mismo que a la ebullici6n. Si la leche no 
es calentada muy poco tiempo despues de ordenada, Sll-

(1) M Legal' (de Lila) haimaginndo un procedimiento de calentamiento al bano­
marfA, <liferente del de M, Escberi y dol de Soxblet La leche es introdlleida cn 
una bot ella que se puede cerml' hermeticamente con laayuda del sistema diebo de 
bayoneta, semejallte al Que sirve hoy para tapa)' las botellas de cerveza, La 
leehe debe Ilegar a un eiel'to nivel. Estando bien cerrada la botella, se la Ilone 
al bano-maria; la leebe sube bajo p)'esion; cuanrlo ha liegado a Ja raya del go­
liete que lleva85°, e8 que la temperatura es a 85°; su temperatura senide 106° cuan­
do su nivelllegara ala raya superior que Heva 106°, ]le)'o para aleanza)' ese ultimo 
gTado es pTeciso tener un bano-maria. con una soluci6n salina (400 gramos de sal 
por litro de agua). EI objeto que se ba propuesto M, Lpgay, e8 de bacer el ealen­
tamiento bajo pr p si6n de manera " evita)' la evaporaei6n, el desperdicio de gas 
y la concent)'aci6n del Jiquido No habiendolo usado nada podemos decir de es" 
I par!lto, 
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fee un principio de alteraci6n, sobre todo en el verano, 
y cuando se calienta, encierra ya productos t6xicos 
que vjenen de la acci6n de los saprogeneos; el calor 
desteuira los germenes pero no los venenos, y se obser­
ntran desordenes digestivos. 

He podido varias veces comprobar hechos de este 
ot'den. Contare el que me ha hecho definitivamente 
abandonar el metodo de Soxhlet, en el hospital. La le­
che es traida todos los dias al hospital de los ninos en­
(':?'mos hacia las seis de la manana. se Ie somete in­
mediatamente a la ebullicion. 

Hace tres anos. pedi que la porcion destinada al servicio 
dela clinica no fuese henida, sino llevada a la sala don­
de la sometian inmediatamente al bano-maria, en los apa­
ratosde Gentile. Pero los resultados no fueron mlly satis­
factor-ios. EI motivo eraenque esa leche, sometida. al calor 
a las 7 de la manana era ordenada doce 6 catorce horas 
antes y tenia pOl' cierto todo el tiempo necesarin para 
alterarse. En el mes de 8eptiembre, durante muy fuertes 
calores, asistia en la sala al principio de una epidemia 
de diarrea que ataco a todos los ninos que habian to­
mado esa leche; algunos fueron muy gravemente ataca­
dos; supe que la leche, tan pronto era hervida se coagulaba; 
prueba de que la fermentacion lactea habia ya empe­
zado. 

Desde entonces, he vuelto ala leche esterilizada en la 
industria; esta, sometida a la accion del calor al momen­
to despues de ordenada, no nos deja expuestos a e1'rores 
de ese genero. 

ELECCION DE UN PROCEDIMIENTO DE ESTERILIZACION­

Es preciso ahora sacar una concl usion pra.ctica de nuestro 
estudio. 

Lo que aparece primero claramente, es que todos 
los procedimientos de purificacion pOl' el calor son bue-
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nos, bajo dos condiciones: la primera, es que la leche sea 
sometida a la accion del calor, casi despues de ordena­
da; la segunda, es que la leche sea consumida tan pron­
to como sea posible despues de la acci6n del calo!'. 

Se ve, en consecuencia, que la elecci6n de un modo 
de acci6n del calo!', deb era variaI' con las circunstan­
cias. iOs encontl'iis en la vecindad de un manantial de 
leche que os ofrece todas las garantias deseables, y 
podeis someter el liquido a la accion del calor algunos 
il1stantes despues de ordenada? Usad entonces el metodo 
Soxhlet, 0 haced uso de la ebullici6n, que es casi tan 
buena, si os asegurais de la perfecta limpieza de la vasijas, 
de las mamaderas, y de los pezones; en los dos casos 
que la leche sea consumida en las 24 horas. 

Pero os encontrais lejos de la fuente de la leche y 
no podeis sometel' el liquido a la accion del calor sino 
algunas hOI'as despues de ordenada, desechad el metodo 
de Soxhlet, de echad la ebullicion. Entonces el unico re­
curso posible, es la leche esterilizada de la industria. 

Esa leche, sometida al recalentamiento al momento 
despues de ordenada, se consel'va muy bien du!'ante 
varios dias. 

RESULTADOS OBTENIDOS POR EL USO DE LA LECHE ES­
TERILIZADA EN LA LACTANCIA ARTIFICIAL - Los buenos 
resultados de la purificacion de la leche pOI' el calor, 
operado de un modo mett'ldico, a la luz de las doctri­
nas de Pasteur, no son ya contestadas, creo, pOl' nadie. 
No se oye ya casi ninguna YOZ que sostenga la superio­
ridacl de la leche crucla sabre la leche hervida en bue­
nas condiciones. De he:!ho, descle algunos anos, la 
mortandad infantil, aunque muy elevada to davia, se­
guramente ha disminuido. 

Es preciso, sin duda, atribuir una gran parte de este 
resultado, al uso de las leches purificadas pOl' el calor. 
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Pero, la estadistica es absolutamente incapaz para 
ilustrarnos exactamente sobt'e eso. Las estadisticas glo­
bales no toman . en consideracion los elementos mtlltiples 
([ue entran en cuenta cuando e>; preciso apreciar 10" 
re:mltados de 1a lactancia artificial. Se tiene que repe­
til' aqui: non ntt?nej"({ncla~ sed pondel'and(c observatl'ones. 

Es preciso, pl'imero, sepal'at' con e1 m~ls gran cuidado 
10. casos en que la leche esterilizada, es administearia cl 
ninos sanns:r los en que se da a ninos ya atacados de 
desordenes digestivos mas 0 menos graves. Hecha esta 
sep2.l'aCiOII, una serie de casos bien obsel'varios, con 
asistencia continua pOl' medicos pt'eocupados de la cues­
ti6n y quo nada ignoJ'an, nada, de 10 poco ([ue sabemos so­
bre los dcsordenes digestivos de la cl'iatul'a, vale mucho 
mas para juzgar el litigio que todas las estadbticas del 
mundo. En FJ'ancia, tenemos los testimonios de M. Comby, 
1;}s senores Budin y Chavane; en otros paises, los de Es­
cheJ'il', de Heubnel', de Efstein, para no citato sino los 
mas antiguos. Para mi, una observacion de tres anos 
en la ciudad y en el hospital, me ha llevado a las con­
clusiones sjguientes: con Jas leches pUl'ificadas POL' el 
calor, seglll1 un buen metodo, los incidentes de la lac­
tancia, son muy reducidos; los aumentos de peso son mu­
cllo mas regula res; e1 mimero de gastl'o-entet'itis disminu­
ye, sobre todo e1 numero de las gastl'o-enteritis gl'aves. 

Reconozcamos, pues, con M. Ducloud, que, sobre ese 
punta, como sobre otros tantos, las ideas pasteurianas 
han produciclo una revolucion. 

Sin embargo, no hay que Cl'eer que e1 pt'oblema de Ja 
lactancia artificial este cvmpletamente solucionado POI' 
e1 empleo de una leche librfl de microbios. El empleo 
de la leche pUl'ificada pOI' eJ calor es una condicion ne­
cesaria de una buena lactancia; pero no es la imica: 
es 10 que demostrare mas adelante. 
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Apendice 
LA LECHE ESTERlLIZADA EN LAS SALAs-em/AS " A ti­

tulo de documen to muy i nstructivo respecto a las 
objeciones dirigidas ;i la leche esterilizada, reproduzco 
dos articulitos oel Dia1'io de los p,·dclic08. 

En el ejemplar del 10 de Octubre de 1894, se lela esto: 
((La comision de higiene de Saint-Denis ha sido SOI'­

pI'endida pOl' las quejas de los hahitantes de Pantin, res­
pecto a la leche estel'ilizada distl'ibuida porIa sala­
cuna. Las Cl'iatul'as toman ese alimento con repugnancia: 
el sabol' es menos agl'aclable que el de la leche natu­
nt!, Una decisi()n del alcalde, dejar<:1. desde ahora, ,1 10,; 

pacll'('s, la lil)['e elecci'l11 de la leche distribnida a su,; 
cl'iaturas. Ademas, propo;;ici6n ingeniosa, el senor oOCtOl' 
L~ Roy des Banes, miembl'o de esta comisi(')ll de ltigie-
11(', l'eclama la instalacion cel'ca cle cFvla. sala-cuna, oe 
ulla pecluena lechel'ia, inspeccionada pOI' un veterinario, 
y que provea de leche pura y viviente, flue es superior fl 
II la leche consel'yada porIa esterilizacion.» 

En uno cle los nlllnel'OS siguientes, se leia una. con­
testacion del senor docLor He~nal·d. de Pantin. 

((HacE; tres anos, cuando yo el'a medico de la sala-cuna 
de Pantin, las 25 criatuI'as que frecuelltaban el estable­
cimiento f'ueron todas sometidas, durante cuait'o meses 
~l la leche estel'ilizarla,» 

«DUJ'auLe oclio dias, todo fue bien; pero pOl' el pe­
q llt'iio aumento de t1'abajo que les daba la manera de en­
ti hiar la leche, eJ personal de la sala-cuna, vacio touas 
las botellas en una gran olla desLapada que mantenlan 
todo el dia en el fuego_ 

«A pe_ al' de eso, las cI'ialUras fuel'oli muy bien; una 
ue ellas, ent.J'e otras, aumentaba, ,:t los siete meses, re­
gulal'menLe de veintitl'es gl'amos pOl' dla. 

«Ademas del aumentn de trabajo, les pal-ecia que el 
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cafe con leche de la manana, no tenia ya tan buen gus­
to con la leche estel'ilizada como 10 era con la suminis­
tl'ada anteriormente. 

«Fue let muerte de la leche eslerilizada en la sala­
cnna de Pantin. Las mad res, habilmente instl'uidas de 
que sus criatul'as no ten ian mas leche, vinieron todas 
juntas a quejarse, y dec1ararme que querian que sus 
ninos fuesen alimentados con leche de vaca y no con 
leche esterilizada, 

«Me tome el maligno placer de hacel' firmal' a las 
mad res, cuyos hijos habla pesado, que estos no se encon_ 
traban ya en buen estado de salud. Son probablemente 
esas hojas, las que siryen hoy a la comisibn de higiene de 
Saint-Denis como quejas formuladas en contra de la 
leche esterilizada. 

«No puedo decir sino una cosa, y es que la leche es­
terilizada es perfectamente aceptada pOl' los ninos, quie­
nes se hallaball muy bien con ella, sobre todo, los debiles 
El solo defecto que tiene esa leche, es haberme procura­
do, hace dos anos, todos los pequenos fastidios que unme­
dico de provincia puede tener, cuando se trata de demos­
trar que Santa Rutina no debe ser santificada cadadia». 

Aiiadire algunas palabra<; a este documento. 
Se han fundado salas-cunas en Paris, y en otras 

partes, sea pOl' las municipalidades, sea pOI' pel'sonas 
caritativas, llenas del deseo de hacer el bien. Son destina­
das a recibir y a alimentar en el dia los hijos de las ma­
dres que estan obligadas a tl'abajar; estas llevan las cria­
turas porIa manana y las vienen a buscar porIa noche 

Esas instituciones, excelentes en principio, dan muy 
mediocres resultados; salvo algunas felices excepciones, 
son mal dirigidas y poco vigiladas. En much as, las reglas 
de una buena lactancia, son desconocidas . 

• 



Patronato de fa Infancia 

ESCUELA DE ARTES y OFICIOS 

NOMINA DE SUS ALUMNOS CON EL PESO Y KSTATURA DE CADA UNO 

FECHA NOMBRES Y APELLIDOS 

Julio 27 Bonorino Ecequicl. ...••..••.... 
• Perez Jose .................... . 
• Luca Juan ..................... . 
, Lam's Manuel ................ . 
, Grazan Garlos ............... .. 
, Coda Luis .................... .. 
, Filoni Ferruccio .............. .. 
, Cordero G,rman ............. .. 
• Perez Belarmino ............... . 
, Gonzalez Julio ........ ....... . 

28 Lopez Jose .................. .. 
, Pizzotti Cesar ................. . 
, Barbaro Jose . .. .... ..... , .... .. 
• C.yeiro Eduardo ............. .. 
• Exposito Florencio ............ . 
, Beltr.mo Juan ................ .. 
• Nunez Te6filo .. . ............. .. 
, Gutierrez Demetrio ............ . 
• Aguirre Ubertino ............. .. 
• Resumil Jose ................. .. 
• Romano Ricardo .............. . 
• Nilo- Enrique ................ .. 
• Sandi Vicente ...... ' . . ....... .. 
• Cichero Alfredo ............. .. 
• Donateili Alfredo ......... . ... . 
• Castano Mortln........ ...... .. 
• Moritorino Manuel .... . . . .• .•• . 
, Rodriguez Felipe .............. . 

26 Borda Arturo .................. . 
• Batailan J. Alfredo ..•........•. 

31 Turr6 Vic or .................. . 
• Tufr6 Roman .................. . 

, • Marsigli Adolfo ............... . 
Agosto I Gimenez Angel. .... " ......... . 

, Albis Emilio .... '" .......... .. 
• Lontrato Emilio ......... '" .. .. 
, Farina Cayetano ......... " ... . 
• Pardo Constantino .......... ' •.. 
, Gonzalez J. Manuel .......... .. 
• Bousada Ram6n ............... . 
• Barros Manuel ......... ...... .. 
3 Gonzalez Manuel .............. . 
' /Tejedor A. Carlos ............ .. 
• Boni Lu;s .................... .. 
• Ca,telli Ram6n ........ ........ . 
'I Perez Eduardo ............... .. 
• Gonzalez Pedro ............... .. 

Mdrs. Ki/os 

1.48 
1.49 
1.51 
1.47 
1.4.1 
1.27 
1.33 
1.27 
1.25 
1.31 
1.52 
1.29 
1.17 
1.3* 
1.33 
1.40 
1.42 
1.48 
1.35 
1.M 
1.36 
1.23 
1.31 
1.25 
1.29 
131 
1.31 
1.34 
1.47 
1.2* 
1.31 
1.23 
1.3i 
1.36 
1.43 
1.39 
1.50 
1.25 
1.26 
1.28 
1.30 
1.401, 
1.54 
1.36 
1.30 
1.33 
1.29 

37'550 
36'550 
3*'970 
37'270 
35'870 
25'020 
31'170 
27'370 
25'170 
31'170 
,15'870 
26'620 
23'570 
26'870 
27'070 
3.)'520 
38'870 
37'470 
32'570 
28'470 
31',1,70 
27'170 
29'170 
26'870 
28'770 
31'570 
29'(;70 
28'670 
37'070 
2,1'970 
28'970 
23'370 
30'370 
28'620 
M'870 
30'070 
37'870 
25'170 
26'170 
28'570 
29'080 
37'070 
45'470 
29'970 
28'070 
30'030 
26'770 

Kilos Kilos 

4,1'420 
41'620 
37'820 
38'720 
36'820 
25'220 
31'420 
29'480 
25'680 
31'480 
50'420 
26'880 
23'880 
27'680 
27'720 
36'620 
43'420 
38'820 
3*'*20 
32'420 
31'620 
27'480 
29'280 
27'880 
29'680 
31'880 
29'680 
29'280 
38'620 
29'280 
29'680 
23'680 
30'480 
28'620 
36',120 
31'~20 
39'420 
25'680 
26'680 
29'880 
29'080 
39'J,20 
47'620 
30'620 
28'720 
30'030 
27'880 

6'870 
5'070 
2'850 
1'450 
0'950 
0'200 
0'2j() 
2'110 
0'510 
0'1:110 
4'550 
0'260 
0'310 
0'810 
0'650 
1 '100 
4'550 
1'350 
1'850 
3'950 
0'150 
0'310 
0'110 
1 '010 
0'910 
0'310 
O'OLO 
0'610 
1'550 
4'310 
0'710 
0'310 
0'110 
0'000 
1 '.>50 
1'550 
1'550 
0'510 
0,510 
1,310 
0'000 
21350 
2'150 
0'650 
0'650 
0'000 
1'110 
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NOMBRES Y APELLlDOS 

Metrs. 

4 Peralta Manuel................. 1.53 
• De Andrea Pablo........ ..... . 1.35 
• Palacios J. Carlos............. 1.56 
• Priani Segundo . • . . • • • .• . • . • . • . 1. 32 
5 Acuna Carlos.... .•...• .•... . .. 1.44 
• Herrerl\ MigLel .• , ••... ..•.•.. 1.43 
• Mamberto Oscar............... 1.36 
• Biscarra Manuel. .. ... .. ........ 1.41 
• Ramond Alfredo.. . . . .. ••.•.•.. 1.42 
• Del Frade A belardo .•.•..•..•• ' I .80 
• ~ebaJl'S R.am6n ••.•.•.•..• .. .. . 1.29 
• adero Maximo................ 1.22 
" Martos J. Maria . .... ...•. .•.••. 1.30 
~ Martos Antonio .... .•.. .•. • . . . • 1.18 
" Sanchez Abelardo .... . ..•. .. . .. 1.'1 
• Rolon Manuel •... ... •... . .. ,. .. 1.48 
• eapurro J . Martin .••.........• 1.26 
• Lorredondo Jose .. . .••...•.•.• . 1.26 
7 Delfino Salyador •...• ' ..••.• . .. 1.37 
• Trepiquio Domingo............. 1.24 
• Cabrera Alberto................ 1 .30 
8 De la Serna Ernesto........ ... . 1.51 
• Rico Nicasio •...•...... . . . . . • . . 1.41 
• Conry Tomas •.......••...•.... 1. 38 
• Gonzalez Marcelino . ....... ... .• 1.27 
• Rodriguez Felix.... ...••.• .. . .. 1.25 
• Gabarino Alberto .•.•.••.•..•.. I. 31 

10 Garmendi Belisario... ...... .•.. 1.31 
' ILagos J. Jose ....•......•.....• 1.30 
" Jarji Angel.................... 1.25 
• Garcia Pablo •.•.••.•.•...•..... 1.24 

11 Hill Isaac... . ...... .. .. . .. ..... 1.33 
• Bedoya Alberto................ 1.35 
• Cano J. Carlos................. 1. 26 
• Cano Ramon................... 1.22 

12 Setub"1 Justo......... .•...... .. 1.52 
13 Nadal Cesar.. ... . .............. 1.41 
• Navas Jose.................... 1.29 
• Fornicheli Luis................ 1.29 

14 Crosbic Guillermo... . . . . . •. . . . . 1 40 
• Pereyra Leopoldo........ .•.••. 1.41 
• Sanltyan Julio............. . .... 1.36 

17 Frank Enrique................. 1.28 
" Camano Manuel.. . . . . . . . . . . . . . • 1. 37 

25 Ancarani Cesar.. ............. I. 37 
I Ouiaretta Jose . ...... ....... . '" 1.70 
5 Zabatarelli Jose................ 1.31 

21 Ibarra Domiciano.............. 1. 37 
" / Psaros Manuel .. " ., .......... , I. 32 
• Posadas Juan.. . ... .... •.. .... 1.32 

25 Rosendi Bernabe............... 1.32 
sO Madero Francisco. ........... .. 1.31 
17 EpISCOpo Leon ................ ' 1 32 

Kilos 

46'470 
35'770 
44'870 
27'070 
39'ii70 
36'470 
28'470 
36'270 
33'370 
24'770 
26'970 
23'4BO 
28'170 
23'270 
35'370 
43'670 
27'770 
25'070 
32'670 
24'g70 
30'8l!O 
40'070 
34'570 
34'S70 
34'170 
27'370 
26'770 
27'770 
30'270 
29'070 
;4'370 
27'610 
31'320 
24'870 
27'270 
29'620 
37'070 
24'370 
29'170 
25'370 
27'270 
32'470 
27'270 
32'470 
27'870 
4S'270 
30'170 
37'040 
28'070 
30'070 
31'900 
26'100 
29'870 

Ki os 

47'620 
41'220 
45'420 
27'720 
40'420 
37'620 
29'620 
36'820 
35'8BO 
25'080 
27'6BO 
23'480 
28'480 
23'280 
as'820 
45'620 
27'880 
25'480 
34'620 
25'680 
31'680 
41 '620 
36'620 
35'420 
34'580 
28'GSO 
27'680 
28'620 
31'420 
29'420 
25'oBO 
28'6~0 
31 '420 
25'880 
,,7'680 
30'820 
38'620 
26'080 
29'480 
26'480 
28'680 
32'620 
28'680 
34'420 
29'6'!0 
57'820 
31'280 
37'700 
28'080 
31'280 
32'680 
27'420 
29'880 

Buenos Aires, Oeft/bre 3I ae I81)6 

~. J.,ACLOTE, 
DIRECTOR. 

Kilos 

1'150 
5'450 
0'500 
0'650 
0'850 
1'168 
1'150 
0'550 
2'510 
0'310 
0'710 
o'oro 
0'310 
0'010 
1'450 
1'950 
0'110 
0'410 
1'950 
0'810 
0'860 
1'550 
2'050 
0'5~ 
0'410 
1'310 
0'910 
0'850 
1' 150 
0'350 
0,710 
1'010 
0'100 
1'010 
0'410 
1'200 
1'550 
1,710 
0'310 
1'110 
1'410 
1'150 
1'410 
1'950 
1'750 

11 '550 
1'110 
0'660 
0'010 
1'210 
0'780 
1'320 
0'010 
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CONSULTORIOS 

Buenos Aires, Octubre 31 de 1896. 

Al Senor Pt'esidente del Patronato de la Infancia, IJ. Fran­
cisco Uriburu. 

Tengo el honor de elevar Ii. V d. el informe so bre el mo­
vimiento habido en los Consultorios y demli.s reparticiones, 
durante el mes de Octubre. 

.~ .... "" '" '" ~ ~~ '" '" 0-0 " e '" " 0 00 '" " 0 ~ DOCTORES ".- .., 0.._ 0 "" 0 -,," '" 
0 ·tl ,£" ·tl t"3 -'" .!:l "' .. o.~ .. e~ " .. - "' .. ~ :::: . -" .. 

><'" c ~ii " l;0 " ." 0 '" lzl lzl U C3 
c. zo ~ 

..-- 1- 0 

, (Ti'''n. 24 38 5 - - - 69 2 
"0 

"'" ..,'" 
~ ~ A vila Mendez 46 33 7 - - - 60 1 
"" ~.- InStla 11 32 3 - - -- 58 -
.:!! 

~ "" Posadas 167 12 15 121 5 8 12 C -
i:3 

M~ 
! 

8d 
Paz 65 12 I 8 42 - - 12 -:2~ 

0'" 
"" Ojos Justo - 5 - - - - 5 -- - - - - - - -
Totales .... ' .. 309 132 38 163 5 8 216 3 

F ARMACIA: Se despacharon 320 recetas con 4.01 f6rmulas. 
VACUNA : Se vacunaron 20 niiios y se otorgaron 11 certificados. 

Saludo al Sr. Presidente atte. 
IJr. G. At'aoz AZfm'o 

Pu bliquese. 

Jorge N. Williams, 
Secretario. 

N oviembre 12 de 1896. 

FRANC1SCO URIBURU 
presidente 

.~ 

~g 
..,.:! 
~ .~ 
01" c 
- "-

55 

71 

40 

164 

65 

5 -
400 
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Movimiento de Fondos-:\1Es DE OCTUBRE DE 1896 

Existencia en e1 Banco de- 1-a-N-a-C-i-o-n- a- ,.
r 

S m/

n

- _$_m_/n_ 

de Octllbre 1896: ~I 
Depositado en cuellta corriente . . . . 26,490 70 

ENTRADAS 

Donaciones y beneficios: 
Recibido pOl' este COr pceto de 1a Sra. Magda-

lena S. de Pinedo .... ... . ..... ... " .. , 
De los Sres. Ansaldi Hnos ... " .......... . 
Importe de 1a venta en remate publico de 

camitas, liquido . . ........ . ....... . . . .. . 
Subscl-ilJcion POI' cobral': 
Recibido de los cobradores importe de 111. 00-

branza durante el mes. . .. . ... .. . ... . . 
Revista de Higiene Infantil: 
Recibido de los cobradores importe de la 

cobranza durante el mes ..... .. .. .. . · .. . 

SALIDAS 
Gastos genemles: 
Pagado pOl' sueldo de los emp1eados de 111. 

oficina de 111. Diracci6n ...... . . .... ..... . 
A "Argos" pOl' impresion de 4,000 recibos 

suscripci6n. . . . . . . . . . . . . .. . .. . ........ . 
Revista H. Infantil: 
Pagado a "Argos" por impnlsi6n de 1000 

ejemplares y 7 cliches ................. . 
Por gastos de traducci6n. . . . . . . . . . . . .. . . . . : 
Escuela A,·tes y Oficios: 
Pagado a Luis Botto su sueldo pOI' Agosto 

y Septiembre .......................... . 
Con8'!£lto1'io de nil1os: 
Pagado a Ambrosio de la Torre y Ca, pOI' un 

traje y gorra para e1 portero. '" ....... . 
A Miguel Aprea pOI' una chapa zinc ...... . . 
Pagado por sueldos y gastos de 

111. farmacia por e1 mes de: 
Septiembre .. . ......... $ 197.SO 
Octubre ...... , . .... ... • 194.70 

Salas-cunas: 

Pa!ea~~p~~r. ~~~~~~~ ~.e. ~~~i.n.f~~~~~~ ~ ~~~~~~ 

500 
17 60 

107 15 

240 

325 

150 

20 

465 50 
100 

240 

9 50 
Ie 

392 50 

540 05 
A 111. Sra. Pre.~iden ta por los gastos men ores de 

Septiembre. . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . 1541 89 
Transporte ......................... 127 .680 45\ 3.469 44 
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$m/n $m/n 

Transporte . . ~7 .680 45 3.469 44 
Gastos de la ESClt,ela: 
Pagado seglln planilla. No 1 . .... ...•..... 

Id id id id 2 ............. . 
Id a Alberto Krull por una "Cizalla" y una 

"Prensa a Percusi6n" para el taller de 
encuadernaci6n, $ oro 445 al cambio de 
277.80 0/0 ............................. . 

Id a H. Jaccard y Ca. por 3 relojes de pa­
red a $ oro 6 c/u, $ oro 18 al cambio de 

386 76 
714 99 

1236 21 

277.80 0/0......... ... .... . . . . . . . . .. . ... 50 
A la Junta Inspectora para gastos menOl'es 

de la escuela. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 197 05 
Por sueldos de Octubre al personal de 101. 

escuela .. ..... , . . .. ..... ... .. ......... 1444 50 
Gast08 Generales: 
Pagad9 a los cobradores 10 % sobre $ 565.. 56 50 

b2~7~.6:080n-::4~5 1 ---'7:;"!b~5~5-i4~5 
Banco Nacional: Existencia en cuenta c01 

rriente al 31 de Octubre .... ·... . . . . . . . . 20. 125 
27.680.451 27.68Q.45 

Buenos Aires, Noviembre 121896. 
Marcos O. Agrelo. 

Noviembre 12 de 1896. 

PubJiquese y archivese. 

• 

V o BO.-R. PER6. 
Tesorero. 

FRANCIScO URIBURU, 

Presidente. 

J01'[Je N. Williams, 
Secretario . 
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NOTICIAS 

Una visita al Patronato.-El dia 17 de Noviem­
bre, la Escuela de Artes y Oficios, la Sala Cuna y los 
Consultorios de nuestra sociedad, fueron honrados con 
la visita del senor Presidente de la Republica, el senor 
Arzobispo metropolitano, el senor Ministro de R. E.; se· 
nores Mariano E. Salubidet y Pedro Elizalde, defensores 
de menores, y muchos otros caballeros, damas y seno­
ritas distinguidas. 

Segun 10 han dado a conocer los 6rganos de la prensa 
diaria, la impresi6n producida en todos por nuestras 
obras, fue la de la sorpresa agradable. 

Con esa visita se relacionan 10 siguientes documentos: 

PRESIDENTE DE LA REPUBLICA 

ARGENTINA 

Buenos Aires, Noviembre 16 de 1896. 

Senor don Francisco Uriburu, Presidente de la Oomisi6n de Oaba­

llcros del Patronato de la Infancia: 

En contestaci6n a su estimable nota de fecha 12 del 
corriente, poria cual se sirve invitarme, a nombre de 
las comisiones de senoras y senores del Patronato, a 
visitar sus asilos y establecimientos, cumpleme pres en­
tarle, conjuntamente con mis cordiales agradecimientos, 
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pOl' esta Bna atencion, las seguridades del agrado con 
que realizare esa visita en el dia y hora senalados. 

Con este motivo, reitero al senor Presidente las ex­
presiones de mi cOllsideracion distinguida. 

JosE E . URIBURU. 

ARZOllI!PAOO 

DE 

BUENO S AIR ES Noviembre 16 de 1896. 

Senor Presidente del Fatronato de la Infancia: 

Tengo el honor de comunicar a v d., pOI' encargo del 
Excmo, Sr, Arzobispo, que el martes t 7, a las 4 p. m., 
tendra el placer de visitar los Asilos que atiende el 
Patronato de la Infancia. 

Saluda a v d. con toda consideracion, 

JUAN T, TERRERO, 

Can6nigo·secretario. 

Buenos Aires, N oviem bre 17 de 1896. 

Senol' Prfsidente de la Comisi6n Dil'ectiva del Pat,'onato de la In­
fancia : 

He tenido el agrado de recibir la atenta in vitacion 
con que V d. me honra, en nombre de las comisiones 
del Patronato de la Infancia, para visitar, en el dia de 
hoy, SllS Asilos y Establecim.ientos. 

Notorios son los desvelos de esa comision, y el es­
tado fioreciente de esas obras revela la competencia, 
honorabilidad y celo con que Henan su piadoso cometido 
con general aplauso. 

Muy grata me sel'ia la visita y no siendome ella 
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posible, ruego al senor Presidenle quiera aceptar, y 
expresar al propio tiempo, a las distinguidas comlSlones 
del PatrO!lato de la Infancia. mis mas vivas congratula­
ciones, juntamente con las bendiciones del cielo que 
imploro para esa obra tan cristiana como patl'i6tica. 

Saluda a Yd. con su consideracion mas distinguida, 

t JeAN AGUSTiN, 
Obispo titular de Arsin~e. 

MARIANO A:-\TORIO ESPINOSA, 

Obispo Titular de Tiberi6polis, 
Auxiliar, Provisor y Vicario General del Arzobispado 

de Buenos Aires 

Saluda atentamente al Sr. D. Francisco Uriburu, 
agradece mucho su invitacibn y recien llegado de la mi­
sian de Arrecifes, Ie suplica 10 disculpe si hoy no puede 
visitar el Patronato de la Infancia, pOl' cuyo progreso 
hace los mas fervientes votos. 

INTENDENCIA MUNICIPAL 

DE LA 

CAPJTAL 

BUenos Aires, Noviembre 17 de 1896. 

Buenos Aires. Noviembre 14 de 1896. 

Senor Presidente de la Asociaci611 Patt'onato d~ la In(ancia, don 
.Brancisco Uriburu: 

He recibido la atenta nota de fecha 12 del corriente 

en que el senor Presidente, en nombre de las comisiones 
de senoras y senores del Patronato de la Infancia, se 
sirve invitarme a realizar una visita a los Asilos y de ... 
mas Establecimientos con que cuenta esa instituci6n. 
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Al agradecer pOl' intermedio de V d. la distincion de 
que soy objeto, me es satisfactorio comunicarle que 
tendl'e el mayor gusto en asistir, siempre que las mu­
chas atenciones que debo a mi cargo me 10 permitan. 

Saludo al senor Presidente con mi distinguida consi­
deaacion. 

FRANCISCO ALCOBENDAS. 

Luis Maria Gonet, 
Secret&rio. 

Una nobilisima acci6n.-Es la que ha realizado 
:la distinguida senorita Teodelina Lezica y a que se 
refiere esta nota: 

Buenos Aires. Noviembre 12 de 1~96. 

Se1io~'ita Teoclelina Lezica: 

Distinguida senorita: 
La Comision Directiva ha recibido las listas de los 

Ninos Protectore,' que V d. persona1mente ha levantado 
y que ascienden a 219 subscriptores, y me ha encargado 
presente a V d. el reconocimiento de su gratitud pOI' 
los dignos propositos que representa su espontanea y 
feliz iniciativa, la que servira de noble ejemplo p,ara 
que los ninos recuerden a los que sufren miseria y ham­
bre y concurran a ayudar a socorrerlos y aliviarlos. 

Sus nobles sentimientos caritativos en favor de las 
criaturas desgraciadas dan lugar a inscribirle entre las 
benefactoras de la institucion. 

Saludo it V d. con mi consideracion distinguida. 

FRANCISCO URIBURU. 

Jorge N. Williams; 
Secretario. 
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Del Dr. Araoz Alfaro. -Este distinguido medi­
co, Director de los consultorios de nuestra sociedad, 
ha dirigido al Presidente de la misma, la siguiente 
nota: 

Buenos Aires, Noviembre 17 de 1896, 

Al selior P/'esidente de la Comisiim Dil'ectiva del Patronato de la 
lnfancia, don Francisco Uriburu: 

Me es muy honroso dirigirme al senor Presidente 
para llevar a conocimiento de esa Comision Directiva 
~ue, de acuerdo con el Dr. Alejandro Posadas. director 
interino, y en vista de la resolucion que me fue comu­
nicada por el senor secretario Williams, he asumido de 
nuevo la Direccion del servicio medico del Patronato, 
de cuyo cargo la Comisi6n se habia dignado concederme 
licencia durante mi viaje a. Europa. 

De acuerdo con los deseos que la Comision se dig­
nara expresarme en aquella ocasion, he tratado de 
darme cuenta en Europa del funcionamiento de las ins­
tituciones de proteccion a la infancia y , creo que dentI'o 
de poco tiempo podre presentar, en un informe, las 
observaciones que considere interesantes. 

En cuanto al consultorio que desempenaba personal­
mente, no creo conveniente reabrirlo, teniendo en 
cuenta la proximidad de los examenes en la Facultad 
de Medicina, para cuya asistencia tendria que inte­
rrumpir el servicio de aquel. Me ha parecido, pues, 
preferible diferir la apertUl'a de mi consultorio hasta 
despues de concluida esa tarea. 

Me es muy grato presentar mi calurosa felicitacion a. 
los senores de la Comision, pOl' los progresos que el 
Patronato ha realizado dura'lte mi ausencia, y reiterar 
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personalmente a ellos y al senor presidente, las segu­
ridades de mi consideracion mas distinguida. 

G. ARAOZ ALFARO. 

La Sala-Cuna en Octubre.-De su movimiento da 
cuenta la siguiente comunicaci6n: 

PATRONATO DE LA fNFANCIA 

COMlilI6N AUXILIAR 

DE SENORAS Buenos Aires, N oviembre 3 de 1896. 

Se1i01' Presidente del Patronato de la Infancia, don Fmncisco 
Uriburu. 

Tengo el agrado de poneI' en su conocimiento que 
los gastos de la Sala-Cuna. correspondientes al mes de 
Octubre, ascienden a la sum a de mil doscientos cinco 
pesos y cincuenta y dos centavos, cuyo detalle es el 
siguiente: 

Gastos de instalaci6n .......... '$ 189.50 
Sueldos ...................... ~ 435.00 
Gastos generales .............. ~ 214.65 
Gastos de alimentaci6n ....•.... » 336.77 
Comestibles ..•............... » 29.60 

'$ 1205.52 

En los gastos generales figuran 67 1: de telMono 
que pOl' primera vez ha pagado esta Comisi6n, desde el 
lode Abril hasta fines de Diciembre del 96. 

EI movimiento de la Sala-Cuna, ha sido, poco mas 0 
menos, el mismo que el mes anterior. De los 52 ninos 
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que habia, quedan en asistencia 46 por estar enfermos 
llnos y pOl' haber cambiado de domicilio los otros. 

El estado de los ninos es sumamente satisfactorio, y 
el 29 del pasad0 .. despues de una prolija revisacit')ll 
de los ninos, hecha pOl' los Dres. Justo y Smith, se 
ol'deno 1a reunion de todos, previa minuciosa desinfec­
ci6n y limpieza general de la casa, quedando en obser­
vacion, y pOI' exceso de precaucion, s610 cuatro ninos 
aislados. 

Adjunto al senor Presidente 1a suma de quinientos 
pesos enviados por el senor Juan Crisol y hermanos a 
la memoria de su hermana Ines, fallecida ultimamente. 

La Comision que presido ha decidido hac~r decir una 
misa en la capilla de la Sala-Cuna, pOl' el alma de 
dicha finada, a la cual seran invitados la familia de la 
extinta y la Comision Auxiliar de Damas. 

Acompano las listas de subscriptores de Ninos Pro­
tectores, l'ecogida poria senorita Teodelina Lezica, y 
que asciende a 219. En las mismas listas vera el senor 
Tesorero los que desean que se Ie cobre pOl' ano ade­
lantado y que llegan a 119, habielldo los demas solici­
tado se les cobre pOI' trimestre 0 semestre adelantado. 

Saludo al senor Presidente con mi consideracion dis­
tinquida. 

TEODELINA A. DE LEZICA, 
Presidenta. 

Angeolina A. de Mitre, 
Secretaria. 

Noviembre 12 de 1896. 

Agradezcase a la senorita Teodelina Lezica, en los 
terminos acordados, la subscripci6n de Niiios Protecto-
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res que ha levantado. Dirijase nota a la familia de la 
senorita Ines Crisol, poria generosa donacion. Disp6n­
gase pOI' tesoreria la entrega, Ii la senora Presidenta, 
de la suma de '$ 1205. 52 m/n., y publiquese. 

FRANCISCO URIBURU, 
Presidente . 

. J or'ge N. Williams, 
Secretario. 

Un buen proyecto-El defensor de menOl'es de la 
secci6n sur senor Mariano Saubidet, cuya labor huma­
nital'ia y social hemos tenido ocasion de aplauuir, ha 
dil'ijido la siguiente comunicacion: 

Buenos Alres. Noviembre de 1896. 

SenO?' Mini.~tl'o de Justicia, Gullo e Inst?'ucci6n Publi­
ca, doctor don Antonio Ber'mejo. 
En el desempeno del puesto ,de defensor de menores, 

que el supel'iol' gobierno se sirvi6 confiarme, he tenido 
ocasion de apercibirme de mucbas necesidades que es 
debel' del Estado hacerIas desapal'ecer y que son recIa­
madas poria humanidad. 

Una de eltos es la que resulta del constante envio de 
menores Ii los hospitales cle la capital, los que una vez 
dados de alta,! pOI' consecuencia en estado de convale­
cencia. tienen que ser retirados y devuellos 0 bien al 
pabellon existente en la penitenciaria, al asilo de meno­
res 0 colocados para trabajar en lnllel'es 0 casas de fa­
milia. Tal procedimiento es verdaderamente inhuma­
no y cruel, pues esas desgTaciadas criaturas no pueden 
reponersc completamente volviendo at encierro entre 
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los muros de los asilos <> empleando sus pocas fuerzas 
en el trabajo, que si es benefico cuando se goza de 
buena salud, produce efectos contrarios cuando se trata 
de recuperarla. 

Para evitar este mal, creo haber hallado el remedio 
que no es otro, como ya 10 he manifestado al Sr. Pre­
sidente de la Republica y al SI'. Ministro, que fundal' 
un asilo donde los convalecientes hallen bastante aire 
puro, luz abundante, comida frugal y sana y donde 
puedan ejercitarse en trabajos livianos que mas bien 
sean un entretenimiento reparador y no una fatiga 
ahrumadora. Tanto bien, a muy poco costa puede con­
seguirse habilitando al efecto el local destinado Ii asilo 
de inmigrantes ~1l· 1l! :~ciud!ld J de Mel'cede5, el que esta 
desde hace anos <iEWJ<lCtlpado y arruinandose y que pOl' 
la amplitud de" srr-c-onstt'uccion y su situacion en las 
quintas de aquella floreciente ciudad, esta indicado 
para Henar la necesidad sentida, tan imperiosamente 
reclamada. 

Las refacciones que sean necesarias son relativamen­
te de poca importancia y facil ejecucion. La direccion 
podria confiarsele a l~s santas mujeres a cuyo cargo 
esta el asilo de menores de la calle de San Juan, las 
que privadamente he consultado y que aceplarian con 
placer este nuevo servicio pedido a su caridad inago­
table. 

Como este asilo sera una sucursal de los de la capital 
la Honorable Comision de Carceles podria ser la que 
interviniera en todo 10 relalivo a instalacion, reglamen~ 
tacion, etcetera. 

Alentado porIa benevola acogida que tanto el senoi' 
Presidente de la Republica como el senor Ministro a 
quien me dirijo dieran a mi indicacion, es que vengo en 
nombre de la humanidad y del deber pidiendo se dicten 
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las ordenes necesarias, para que la idea concebida sea 
una realidad, desapareciendo asi una de las necesida- . 
des de que hable al principio y teniendo el Gobierno un 
titulo mas a. la gratitud de los desgraciados y de la socie­
dad entera. 

Con este motivo me es muy grato saludar al senor 
Ministro con mi consideraci6n distinguida. 

MARIANO E. SAUBIDET. 

Pablo Gallo. 
Secretario. 
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