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CARTA PREFACIO

del

Profesor A. PINARD, miembro de la Academia de Medicina

Seiora :

Al enviarme las pruebas de imprenia de wvuesira hermosa
conferencia, dada en la Liga de la Enseranza, sobre ‘“La
Educacion Sewual’’, habéis considerado oportunc pedirme.
uma caria de iniroduccion, Conociendo y admirando vuestro
apostolado, permitidme que os manifieste, seiiora, que, pPro-
cediendo asi, me hacéis wn honor que aprecio en todo su
valor. Voy, pues, complacido, a esforzarme por satisfacer
guestro deseo.

Leyendo vuestra conferencia, puede comprobarse, una vez
mds, que vuestro ideal es siempre el mismo, mo yendo munca
mds alld de las posibilidades realizables. Quiere lo que debe
ser, por oposicion a lo que es. Aspira al progresivo per-
feccionamiento que puede y debe, en wn momento dado,
alcanzar el ser humano. Moy algo mds elevado? ¥o no lo
CT'e0.

Desde el punto de vista de la conservacidn u el mejo-
ramiento de la especie humana, no existe una cuestion mds
importante que la que habéis tratado. El porvenir de nues-
tra raza, osaré decir, depende enteramente de la educa-
cton sexual. Ella debe constituir el primer capitulo de la
Puericultura.

jAy! Todavia es menester comprobar y confesar que de
nuestros imstintos el de lo reproduccidn es, enire todos, el
menos ciwilicado. No se encuentra apenas mds instruido né
educado que en la edad de las cavernas. Ahora bien: el
masterio o la fdbula, desde el punto de vista social — ash
como desde muchos otros, por lo demds, — no pueden,
como bien lo habéis dicho, sino preparar el terreno a las
peores catdstrofes. ‘“El hombre nmo es mi dngel ni bestia,
pere la fatalidad quiere que el que desea ser dngel, se




« la bestia®’, ha dicho Pascal. No me tend:
respetuoso, seiora, si anade que igualmente ocurre
, lo mujer. Por tanto, al enseiar a nuestros nifios la

mnte por ello.
Después de haber demostrado magistralmente que. s ab-
lutamente -necesario y wrgente impartir o todos los w )
la educacion sexual, estudidis las tres cuestiones swgmenfe
{ ‘;A qué edad debe ser iniciada?

 sEn qué forma debe efcctuaise?

. ¢Quiénes deben realizaria?

~ No sebria encaror aqui, detulladamente, estas tres cues-
iones, que son capilales en cuanto al éxito a obtener. Pero
roclamo que estoy en perfecta comunién de ideas con ws,
respecto ol plan que habéis expuesto.

 Si: dicha cducacion debe comenzarse desde que el nifio-
MaLee ¢ la wida intelectual. )

- Si: debe efectuarse mediante la enseianza de la vida.

Sb: esta enseanza debe realizarse en la escuela y en la
,famum Con vos, yo sostengo: no se¢ debe jamds, con inge-
nio o sin él, mentirle al nino, tanlo en la familia como en
o escuela.

: Sentado y admitido este principio, jen qué forma realﬂn
- zar la enseianza de lo vida? b
Habéis respondido completa y admirablemente o esta pre-

gunta, diciendo: ‘“Es ensenando la historie naturel a sus
‘alumnos como los educadores les hardn comprender las gran-
des leyes de la vida, de la veproduccién de la especie, los
joces que proporcionan y los deberes que imponen.’’ 2
=8 Pero permitid que no comparta vuestra satisfaccion res

RIS psato @ los programas escolares.

La vide no se ensefia en la esouela como deberia ser
Los maestros y maestras saben sobradamente cudnio
“estimo y les quiero, pare reprocharme esta afirmacion.
EI esmdw de lca bwhg%a debe preeeder al de Ia socio-
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Pero, en la escuela, aun hoy mismo, jse lace comprens
der, se explica a los nifios, conforme deberia hacerse, lo que
es wn grawo de lrigo, un porolo, un hucve de gallina, vi-
viente o muerto? ;jdy!, muy excepcionalmente. ¥, sin em-
bargo, pqué tema fértil en enseitanzas! [Qué asunto inte-
resante para los olumnos, sea cual sea su sexo y edad!

Debo adadiv que esta enseiianza escolar es indispensable
para tornar fdcil y fructuose Io ensefianza familiar.

Después de la escuela primaria, es en la ensefanza pos-
escolar y en la ensenanza secundaria donde debe ser em-
prendido el estudio de la sociologia, es decir, donde debe
ensenarse a la juventud, como decis: ‘‘sus deberes fami-
liares, sociales, civicos y patridticos’’.

Dia llegard, yo lo espero, en que en todas las escuelas
de Francia, encima del cuadro que establece ‘‘los derechos
del hombre y del eindadano’’ y resaltando bien, habrd otro,
en el que aparvecerd, grabada en gruesos caracteres, esta
frase:

“¢Topdo ser humano, adulto, sano y vigoroso, tiene en la
vida dos grandes deberes que cumplir: producir y reprodu-
cirse.

?’Producir: es deecir, trabajar. Reproducirse: -es deeir,
fundar una familia,?’

A riesgo de alarger demasiado esta carta, debo anadiv
que en esta ensefianza posescolar o secundaria debe ewis-
tir e capitulo espeeial para-los jévenes. La incialiva y la
responsabilidad de la funcion de veproduccidon pertenecen al
hombre. Es, pues, al joven a quien debe instruirse dacerew
de los peligros que podria correr, pava él y su descenden-
eia, de los crimenes que podrd cometer, obedeciendo cie-
gamente al instinto de reproduccion.

Se representa al Amor con una venda. s menesler reem-
plazar esta Witima por wna antorcha. Esclavecer el amor, es
darle la posibilidad de gque aparezea en todo su esplendor.

Me parece que este capitulo deberia ocupar un lugar
preponderante en la ensefianza de los deberes familiares,
sociales, civicos y patridticos. Sin embargo, mo ocurre asi.

Dais término a wvuesira conferencia aludiendo a las in-
quietudes de muestros maestros de la Universidad, respecto
a la ensefianza que reclamamos. ““Se han ocupado — de-




La Educacion Sexual

Sefioras y sefiores:

Al desarrollar ante vosotros el tema de esta conferencia,
euyo titulo primitivo: ‘“La educacién sexual’’, se ha con-
vertido, por el afdn de no herir ninguna susceptibilidad,
en el de ‘‘La verdadera educacién de la juventud’’, siémn-
tome a la vez abrumada por la magnitud del asunto y por
la pesada carga de combatir ante vosotros un concepto
de educacién muy respetable, apresirome a manifestarlo,
pero de discutible eficacia.

Hasta el presente, en el programa de educacién de la
juventud se ha inecluido todo aquello gue contribuye a
preparar al nifio para sus deberes sociales, civicos y pa-
tridticos; ha tenido, para ensefiarselos, los maestros més
eruditos y més elocuentes, En todas estas cuestiones se ha
tratado de hacer que, por las experiencias de la historia,
de la sociologia, de la cienecia, conozea de cerca la verdad
¥y se le ha ayudado a dedueir las mejores conclusiones.

Un solo punto ha sido siempre dejado en la sombra: to-
do lo que se refiere a la propia vida del individuo, al eo-
noecimiento de las leyes de la reproduccién, a la prepara-
eion para la vida sexual, es decir, a todo aguello que in-
teresa mds vivamente al hombre, aquello que a menudo
jay! dominari su existencia, determinard su orientacién
¥, la mayor parte de las veces, contardi entre los factores
importantes de su felicidad y la de su deseendeneia.

Actualmente, empero, recomozcAmoslo en seguida, se
produce una reaccién, bastante timida todavia, puesto
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que, agui mismo, se teme hablar de educacién sexual. Pes
ro so comienza a comprender que el nifio, cualguiera que
sea su sexo, por estar llamado a una vida méis activa,
més intensa, menos amparada por el ambiente familiar,
debe ser previamente instruide, mejor protegide contra
la atraccién del misterio. Se ha comprendido que han pa-
sado los tiempos de aquella edueacién, tan falsa como pe-
ligrosa, que, luego de hahber tratado, con fibulas bien
pronto puestas al descubierto, de ocultar al nifio todo lo
referente a las fuentes mismas de la vida, llegé a produ-
¢ir a menudo las més terribles catéstrofes. Esa educacién
que confundiendo, en las jévenes, la ignorancia con la pu-
reza, tenia como ideal las ‘‘ingenuas’’ de nuestros pa-
dres; esa educacién que, luego de haber abandonado al
nifio en idéntica ignorancia, dejaba més tarde al adoles-
cente indefenso confra las sugestiones de su imaginacién,
las revelaciones brutales de sus camaradas de la escuela
o del taller, las conversaciones licenciosas de la servi-
dumbre, las obscenidades de la ecalle.

No hay actualmente pedagogo experimentado cue no
haya reconoeido, al propio tiempo que la necesidad de la
educacién scxual de la juventud, todas las dificultades
que ella presenta.

Estas dificultades existen, en efecto, pero no son insus
perables. 3

Cada vez que este grave problema de Ila educacién
sexual se ha planteado, tres preguntas han sido formu-
ladas a aquellos que aceptan dicho prineipio:

4A qué edad debe ser iniciada?

4En qué forma debe efectuarse?

} 4 Quiénes deben realizarla?

Tratar de dar a estas preguntas contestaciones categd-
ricas, querer establecer reglas fijas, aplicables a todos
los nifios, a todos los adolescentes, seria un gran error.
En ninguna materia méis que en ésta la idiosincrasia del
individuo, su desarrollo intelectual, fisico o moral, deben
tenerse presentes a tal punto; en ninguna materia un error
de diagnéstico puede acarrear tan lamentables consecuen-
cias, e e o
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No abrigo, sefioras ¥ sefiores, la pretensién de querer,
en una breve conversacién, responder a estas tres cues-
tiones, que exigirian, si se deseara estudiarlas a fondo,
una conferencia, por lo menos, para cada una de cllas.
Lo que, mads modestamente, me propongo ahora es estu-
diar con vosotros un plan, una linea de conducta capaz
de satisfacer a agnellos que se interesan por osta cues-
tion y guiar a los que desearen adoptar este temperamen-
to para con sus hijos, sus alumnes o sus pupilos.

Tomemos, si queréis, para comenzar, la cuestion del mo-«
mento oportuno.

La educacién sexual no dcbe iniciarse a tal o cual
edad; ella debe efectuarse, si se desean evitar més tarde
las curiosidades malsanag, los choques morales, los des-
fallecimientos precoces, desde que el nifio nace a la vida
intelectual. Desde que su cerebro comienza a observar,
trata de deducir conclusiones acerca de aquello que ven
sus 0jos, sobre lo que perciben sus sentidos.

Sin querer llegar hasta sostener, como afirmi un emi-
nente autor extramjero, gue ‘‘la educacidon sexual se pre-
para cien afios antes del nacimiento’’, yo erco, con el
doctor Burlureaux, gque debe prepararse mucho tiempo
antes de la venida del nifio al mundo, mediante la educa-
cién de los padres. Hasta el presente, esta educacién se
ha hallade totalmente abandonada, no solamente entre
los padres, sino también entre los educadores.

Es una laguna a llenar. La tarea es dificil, pero no
imposible.

Son uumerosos los espiritus avizores quc comprenden
actualmente la necesidad de una reforma profunda en la
educacién de nuestra juventud, en su orientacién moral,
para que, con su apofo, no alcancemos el fin que nos pro-
ponemos: preparar para ['rancia generaciomes sanas, fuer-
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tes, gue poscan de la vida y de todos sus actos un con-
ecepto suficientemente elevado para que nada de lo gue
les atafle pueda ser para ellos motivo de escéndalo.

La belleza de la wvida, el respeto que se le debe, tienen
que ser enseilados al nifio, al adclescente, si se quiere que
el adulto se respete.

En la primera infancia, el nific mismo, por las preguns=
tas que formulard, indicard a la madre, o a la maestra, si
aquélla falta, ¢l momento y el medio de instruirlo, sin ir,
al propio tiempo que se satisface su nacicnte euriosidad,
més alld de lo gue su cerebro puede comprender. Sea cual
fuere el momento en que el nifio se dirige a los que lo
rodean para pedir las explicaciones que su entendimiento
reclama, no se le debe mentir jaméas. Debe procurarse en-
confrar una respuesta simple, natural, conforme a la ver-
dad; o, si la cuestién es muy embarazosa, aplazar para
mas tarde la explicaciéu pedida, sin dejar sospechar al
nifio que, tras esta postergacidon, se oculta algin misterio.

Una de las cuestiones, por ejemplo, alrededor de la cual
gira generalmente la curiosidad de todos los nifios, es la
forma como las criaturas vienen al mundo. ;Cuéiles son las
madres a uienes esta pregunta no ha sido dirigida, y
cufintas, entre ellas, no han esquivado la dificultad, refi-
riendo la fébula del repolle o de la cigiiefia?

Parece mas fdeil cortar de raiz los “‘3Cémo?’! y los
féaPor qué?’’ del nifio eon esas leyendas, que tratar de
encontrar en la verdad la explicacién apropiada para
su edad. Se ha sido edueado en esa forma; zpor qué pro-
ceder diferentemente con aguellos que vienen tras nes-
otros? Ahi estd el gran error. Las generaciones se suce-
den, se asemejan, pero no viven.en el mismo ambiente.
Actualmente, el nifio es més precoz y mis curioso que
antafio. La mentira empleada para desembarazarse de
él, exigird otras mentiras. Como, con su légica, el nifio o
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ia nifia comprenderfin pronte que la realidad no estd de
acuerdo con la explicaecion que se les ha dado, formularan
cada dia una nueva pregunta, hasta el momento en que,
convencidos de que se les ha engafiado, no fornardn a
pregunfar, se informarian en fuentes extrafias y perderin
la confianza en sus padres, en sus educadores. Se habr§
aupuesto, mediante fébulas, haber retardado para ellos el
momento de la revelacién, euando en realidad, por una
necia mojigateria, se¢ habri consentido en gue aguélla sa
realice en condiciones desfavorables. Se considera su si-
leneio como una garantia, cuando, por el contrario, el mo-
mento peligroso es precisamente aguel en que no preguntan,

Seria fiecil, sin embargo, euando el nific eleva hacia su
madre los ojos inocentes y le pregunta la razén de la vi-
da, responderle con palasbras aproximadas todo lo posi-
ble a la verdad, y pcudnto esta verdad, dosada gradual-
mentery con todo el tacto que requiere un asunto seme-
jante, no facilitaria més tarde la tarea del educador?

Conozeo, por mi parte, una madre que ha resuelto ad-
mirablemente el problema que para alguncs parece inso-
Juble: conservar la inceencia de sug hijos, diciéndoles
siempre la verdad. Madre de cuatro nifios, dos mujeres
y dos varones, los habitué a comprender, sin asombrarse
o sin gue su curiosidad fuera excitada, la difereneia exis-
tente entre ambos sexos. En la playa, un dia, por ejem-
plo, al salir del bafio, la hijita, sorprendida al ver a su
hermano distintamente conformado que ella, inquirié la
epusa. Su madre le dijo:

—1Iis que tu hermano es un varén y td cres una nifia.
Es necesario que haya una diferencia. 3Te sorprendes al
ver que tu padre tiene¢ bigetes y gue yo no los tengof
No. Entoneces, gpor qué te admira que tu hermano, qua
serd hombre un dia, sea distinte que ta¢

Y, sin detenerse en la observacién de la peguefia, si-
gnié dejando bafiarse juntos a sus nifios, sin aparentar
dar la menor importancia a la pregunta. Hoy sus hijos
ge. baten cn el frente, sus hijas han llegade a la edad de
la maternidad, y tanto unos comp ofras han conservade
una singular pureza de sentimientos.



‘Otra joven madre, a la c¢ual su hijito preguntaba por
la tercera vez cOmo los nifios vienen al mundo, le res-
pondié simplemente:

—Lo que ti me preguntas, querido, es muy largo de
explicar, Voy, siu embargo, a tratar de decirtelo en po-
cas palabras: Cuando un nifiito debe venir al mundo, se
forma en el cucrpo de su mamé una pequeiia bola, en Ia
enal se cncuentre una semilla, de la que saldrd ¢l nifio.
Esta semilla permanece durante meses en el cuerpo de la
mam#, donde aumenta de tamafio, convirtiéndose en un
bebé, y cuando ¢éste sc¢ halla enteramentc formado, se
desprende y sale. La pobre mamé, que ha soportado gran-
des fatigas mientras ha llevado a su bebé junto a su co-
razon, le quiere tanto més, cuanto mayores fueron los
snfrimientos que le ha ocasionado.

El nifo, que habia escuchado la explicacién de su ma-
dre con gran aleucién, exelamé:

—iLntonces, mami, ocurre igual que con las gallinas!
—Luego, reflexionando, anade, mientras abraza a su ma-
dre:—jUémo voy u quererte por haber sufrido tanto por mil

Al contestar a su hijo en la forma que lo hizo, esta ma-
dre ha demostrado ser mds inteligente y mfs digna que
las que sélo pueden responder con cucntos burdos y tanto
més peligrosos cuanto mas inteligente es el nifio.

Un varoncito, de espiritu muy despierto, al que sus pa-
dres relutaron la histeria del repolio, habia quedado muy
perplejo. Siempre que este crucifero aparecia en la mesa,
inquiria el lugar de procedencia, observaba el tamafio que
tenia, ete. Un dia habiase servido un repollo enorme, que
hacia més grande ain el picadillo de que estaba guarnecido,

El nifio lo contempla, admirade. De pronto, advirtien-
do que habia algo detrds de las hojas, exclamd, viendo
que su madre se disponia a servirlo:

—Ten enidado, mamé, debe haber un brazo por ahi!

Ante esta exclamaeién, todos se miran y echau a reir.
El pifio queda turbado. Titubea y ccmprende que se mofan
de él.

En otro caso, tridtase de una nifia a la que han contado
la historia de la cigiiefia. Al principio la ha creido; lue-

P
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go, al crecer, observando — pues, no lo olvidemos, el ni-
fio es un observador a menudo muy perspicaz — clla com-
prendié que, tras lo que le habian contado, se ocnltaba
otra cosa. Imsiste en sus preguntas: se la mantienc en
una ignorancia que se considera sinénimo de inocencia.
Entonces ella calla, trata de resolver sola el problema,
interroga a personas extrafias. FEntre ella y sus padres
continha la ficeién, a la que ella no contribuye en ades
lante, pero en la que finge creer. Se le impuso la menti-
ra y nacié en ella la hipocresia. Un dia, no obstante, la
verdad sc abre paso. La nifia fué a visitar a sn abuels
enferma, que no habia visto desde hacia tiempo. La en-
eontr6 cambiada, desmesuradamente gruesa. Su imagina-
eién trabaja, y de vuelta en casa de sus padres, olvidando
por completo la historia de la cigiiefia, para no acordarse
gino de la gran noticia que va a dar, exclama:

—Sabes, mamé, que la abuela va a tener un nifio?

—; Qué tonterias estds diciendo?—dice, riendo, la madre.

—No es una tonteria. HEs la verdad, mami — dice la
nifia, ofendida al ver que no la creen. — La abucla va
a tener un nifio. Ticne un vientre grande..., grande...,
asi, jignal que la gatn antes de tener sus hijitos!

Estupefaccién de los padres, que no saben qné respon-
der, eolocados entre la féabula que contaron y la verdad
que la nifa ha adivinado.

El mismo caso de disimulacién ge produce, tarde o tem-
prano, en cada familia, bajo una forma u otra. En el pne-
blo es de una manera més precisa y més brutal como so
desgarra el velo, como se efectiia la iniciacién.

Kl error craso ha side suponer que dicicudo la verdad
al nifio se desfloraria la pureza de su alma, se despertaria
su afencién. Los padres cstin generalmente inclinados a
ereer en la absolata inocencia de sus hijos y a olvidar des
masiado lo que ellos miamos, a aquella edad, han pensado,
deseado conocer y aprendido.

Ciertamente, en esta parte de la educacién es menester
mucho tacto. Jamé4s debemos adelantarnos a la curiosidad
del nifio y mucho menos despertarla. Y, especialmente, no
olvidemos que las frases de doble sentido, las sonrisas, lag
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alusiones veladas que ellos sorprenden, son mucho méis per-
Judiciales para su inocencin gue la verdad simplemente
dicha,

Es innecesario para esto entrar en detalles que el nifie
no tiene necesidad de comocer. Es suficiente con no men-
tirle y prepararlo para comprender, por un desarrollo 164
gico y progresivo de su mentalidad, la ensefianza que le
serd dada més tarde en la escuela y que serd la prolom-
gacion de esta educacion racional iniciada en la familia,

Todo esto, se me dird, debe ser heecho con tanto tacto
¥y cuidado que pocas madres, escasas mujeres, se encuen:
tran preparadas para la augusta funcién de educadoras
que les reserviis.

No niege lo bien fundado de la objecién, ¥ es precisa-
mente¢ el inconveniente de esta falta de preparacién de
los padres para la farea que les incumhbe el que debe res
mediarse, instruyéndolos a ellos mismos sobre sus debe-
res. Asimismo, es nceesario preparar en nuestras escuelas
normales, mediante eunrses especiales, nuestros futuros
maestros y maestras, sobre la delicada misién gue debea
asumir, puesto que son ellos quienes, en la escuela, deben
proseguir esta educacién, durante la ensefianza de la his-
toria natural, y hacer comprender a los nifigs toda su im-
portanecia y toda su belleza.

P

Y aqui surge la segunda pregunta: ‘‘;La ensefianza
debe ser, para el nifio llegado a la edad escolar, indivi-
dual, familiar, o puede ser coleclival’’

S8i, por un milagro que nadie puede esperar, pudiera de-
cretarse que cada nifio tnviese el hogar sano, puro, moral,
al que tiene derecho; que encontrase alli siempre log pa-
dres con las cualidades necesarias y el tiempo disponible
para instruirle sobre estas delicadas cuestioncs, jah!, en-




fonees os diria inmediatamente que esta educaeidn tan
especial debe constituir el deber, la prerrogativa de la
familia.

3 Quién podréi, en cfecto, reemplazar jamas ante el nifio,
para esta iniciaeidn que requicre tanto amor y valor mo-
ral, a uoa madre? Nadie, por ecierto. La madre tiene so-
bre el educador extrafio, por digno que sea, la ventaja
inapreciable de constituir para su hijo la encarnacién de
lo mejor y mis puro que existe, y éste aceptari, merced
al carifio, al respeto que por ella siente, lo gue ella diga
sobre esta cuestidn, sin que un mal pensamientc llegue a
alterar su sentido.

Pero ya que los milagros no son de nuestra época ¥y
puesto que debemos esforzarnos por obfener el mejor par-
tide posible de las condiciones de existencia que nos han
sido deparadas, mejorandolas, si es posible, tanto desde
el punto de vista material como moral, nos es forzoso acep-
tar que una cducacién tan necesaria como ésta pucde ser
dada eu forma conveniente, no solameute por la familia—
que, desde este punto de vista, no existe en realidad sino
para un nimero reducido de individuos,—sino también
en la escuela, para los demés, que sen la gran mayoris.

Contra esta ensefianza en la escuela se ha objetado el
ineonveniente del desarrolle desigual de la inteligencia
del nifio, de su precocidad y, sobre todo, del grado de
candor que ha mantenido su espiritu; de su inccencia, en
una palabra. Tal objecién no tendria réplica si esta en-
seilanza — a la cual, lo recomozeo, ¢l calificativo de
‘‘gsexual’’ da unn apariencia de brntalidad de la que se
valen, para rechazarla, los educadores y los padres hosti-
les a la reforma — debiera ser hecha con salvedades, sean
de orden erético o sensual, mistico ¢ conventual, o auna
5i ella debiera ser acompaiiada con esas advertencias con-
tra el mal, fan peligrosas por lo que ellas revelan a los
espiritus jévenes, para quienes ¢l mal no existe. Pero esta
ensefianza no debe realizarse en tal forma.

En la cseuela, el maestro o la maestra no necesitardn
afiadir, para esta educacién, un capitulo més a su pro-
grama. KEg ensefiando la historia matural a sus alnmnos
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como los educadores les harén comprender las grandes le-
yes de la vida, de la reproduceién de la espeeie, los goces
que nos proporeionan y los deberes que mos imponen.

Partiendo de la humilde graminea, para llegar hasta
el hombre, encontrarin en el reino vegetal, primero, en
el reino animal, después, la linea normal gue los condu-
¢ird a la verdad. Y esta verdad asi revelada, asi com-
prendida, no podra en mningin caso ser dafiesa a la pus
rerza del espiritu del mifio,

““Al reclamar — dice el profesor Pinard — gue sc en-
sefie a nnestros nifios las teorias de Lamarck, la herencia
v sus leyes, la ley natural en virtud de la cual todos los
seres vivientes, vegetales y animales, tienden a repetiz-
se en sus descendientes, que heredan sns caracteres, cuali-
dades naturales o adquiridas; al exigir que se les haga
comprender que es de este modo que se halla gobernado
el mundo viviente, creo proteger tante su inocencia co-
mo su porvenir. Los respeto, al proceder asi, y les ensefio
a veuerar a sus anfepasados y a respetar a sns descen-
dientes. ’?

Por ofra parte, ;para cnéintos nifios este complemento
de su instrueecién, hecho en las condiciones de diserecién
debidas, constituird una revelacién? jLos escolares de
nuestras grandes ciudades son a tal punto ignerantes en
la materia para que lo que diga el maestro o maestra pue-
da constituir un peligro o provocar en ecllos el choque
moral que se teme? Por mi parte, no lo creo, y agnellos
que hablan de ello como de una posible eatdstrofe, no lo
creen a menudo ellos mismos. T.a mayoria de los nifios,
i mo conocen la verdad, han tratado de econocerla, han
sido informados — ¥ mal informados, la mayor parte de
lag veees — y la ley de la reproduceién, que deberia ser
para todos la cosa més bella y sagrada, se transforma
para ellos en algo indecoroso, de lo que no sc habla sino
con medias palabras, vergonzosamente, como de una obs-
cenidad.

jAyl Lo més dificultosc no serd el instruir a los nifios
en las debidas condiciones de dignidad y moralidad; en
un terrcno virgen, la semilla arrojada dard buenos frutos.




Lo que, por el contrario, resultari infinitamente mé#s la-
borioso serd el extirpar de los cercbros jévenes las mno-
ciones falsas, malsanas, econ las que se les ha obstruido ¥
emponzofiado.

Releed ‘‘La Maternal?’, de Ledn I'rapié, ese libro es-
erito no solamente con el talento y la inteligeneis del
autor, sino también con la documentacién exacta ofreci-
da por aquellas mfs indicadas para darla, v veréis alli
gue la mayoria de estos desventurados nifios ya han
sido informados antes de haber llegado a la edad escolar.

En cuanto a los nifios de la eampafia, zqué més les re-
velard la instruccién dada en la esenela que lo que ellos
ven ¥ comprueban fodos los dias a su alrededor? Nada.
Berd necesario simplemente hacer comprender al nifio la
diferencia existente entre los instintos nafurales del hom-
bre, dirigidos haecia fines superiores, y los instintos de
Jos irracionales, que obedecen a ellos sin percatarse de Ia
importancia de sus actos.

Fsta enscfianza en la escuela encuentra. eomo va he di-
cho, serios adversarios. Ino de los més autorizados entre
ellos, el abate Fonssagrives, de quien es imposible negar la
eompetencia, la alta concepeidn moral y 1a gran influencia
sobre las escuclas de la Universidad libre catélica, ha es-
erito abundantemente sobre este asunfo.

Los follefos que ha publicado: ‘‘El vicio ¥ sus riesgos'”
¥ ‘“La evolucién de la pureza’’ son muy interesantes y
merecen scr leidos por los maestros y los padres que de-
sean instruirse en la materia.

Las objeciones gue opone ¢l abate Fonssagrives son en
parfe las que ya he enumerado anteriormenfe. Después de
haber reconocido que ‘“la pudibundez es el enemigo nato
del verdadero pudor, eomo la gazmofieria es ¢l enemigo
por excelencia de la verdadera piedad’’..., que ‘‘la igno
raneia del vicio no es la virtud?’’, que ‘‘la ignoranecia debe
desaparecer en el momento dado, bajo pena de convertirse
en un verdadero peligro para la inocencia’’, declara, sin
embargo, no formar parte, con gran pesar, de aquellos
fue preeonizan csta ensciianza colectiva en las escuelas ¥
desear que se dirijan para esto a los directores espiritua-




les o morales de la juventud, negando las gurantias que
pueden represeutar la prudencia y el valor moral del
maestro, a cualguier categoria gue é1 pertenezea.

" Eu apoyo de sn tesis cita, entre otras, la opinién de un
antiguo profesor que teme que los alumnos conviertan em
motivo de irrisién la instruccién que les serd dada, ‘‘al pos
seer todos en el mas alto grado el espiritn burlén llevado al
extremo y un concepto tal de si mismoes que los convierte a
menudo en ostentadores del vicio?’. A lo que el abate Fons-
sagrives aflade: ‘“Los verdaderos adversarios de la ense-
fianza que desedis impartir se encuenfran hoy instalados
muy a menudo en cl hogar del obrero. Son escasos los pa-
dres que dc¢jan de ridieulizar anfe sus mismos hijos la
educacién cientifica que habéig tratado de dar. Comenzad
por educar a los padres, si deseiis ser eficazmente com-
prendidos por los hijos.’’

Es posible, hasta probable, que tales hechos se produz-
ean, Pero si, con el pretexto de la falta de preparacién de
los padres, abandondis a los hijos, que serdn los padres, las
madres de mafiana, en la misma ignorancia, el mismo des-
conocimiento de las leyes de la reproducei6n, de los altos
deberes y los sanos goces que comporta, me pregunto como,
en la sociedad en gue vivimos—puesio que es con ésta con
la, que es menester contar—podréis llegar a esta reforma ca+
pital en la eduecacién de nuestra juveniud, que muchos de-
gean,

Aceptemos, pues, con la enseflanza colectiva en la es:
cuela, los peqnefios inconvenientes que podran surgir en
alguncs raros casos, incouvenigufes sin importancia, fren-
te a las grandes ventajas morales que trae consigo.

Con michos espiritus elevados y pensadores de alto va-
lor moral, pidamos, como lo hace el profesor Pinard, gne
‘“desde la escuela primaria sca dada esta instruceidn, pues-
to que el objeto de la instruccidén primarie—eomo ha eserito
Gréard—es aprender, en las diversas materias que ella com-
prende, aquello que no es permitido ignovar, Sclamente por
una instruceién asi iniciada, cl instinto sexual podrd ser
cientificamente orientado hacia la elevada finalidad gque
debe constituir sn dltimo término. Solamente asi el hom-
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bre y la mujer comprenderian la verdadera significacién
del acto mds importante que puede realizarse en la vida,
del acto sublime por exeelencia, del acto mis sagrado, que
es el de procrear’’,

Una reforma es un polluclo qus rompe su ciscara. La
idea, para abrirse paso, debe romper las viejas férmulas
que la encierran,

““Muchas gontes — diec ¢l doctor Herzen — temen lles
gar demasiado pronto, despertar pemsamientos adormeei-
dos atin, hacer méas mal gne bien; a menudo llegan dema-
siado tarde. Log jovencitos, todavia nifios, pueden cons-
tantemente, de un momento a otro, ser informados de to-
do, aun de los vicios scxuales, por sus camaradas mayores
0 més precoces, o por personas adultas, depravadas y poco
escrupulosas, con demostraciones y pruebas fehacicntes.
Es entonces euando el mal sc verifica, y esto a espaldas de
los padres, lo que les imposibilita para prevenir las conse-
cuencias. Hs infinifamente preferible que los nifios sean
advertidos demasiado temprano que demasiado tarde.’’

Tengamos confianza en los maestros de nuestra juven-
tud; ellos comprenderdn, estemos seguros, la alta finali-
dad del esfuerzo que les pedimos, y tendran a honor res-
ponder a nuestra solicitaciém.

Por 1o demés, este tema ha sido introducido en los pro-
gramas escolares de otros paises. gPor qué nuestros pro-
fesores habrian de ser inferiores a sns colegay extranjerost

Y cuando ¢l nifio haya pasado de la escuela primaria al
taller o al colegio nacional, no ereamos haber hecho lo
suficiente para instruirlo y profegerlo.

La familia, primero, la escucla, después, al educar al ni-
fio, habran preservado su espiritu de curiosidades malsa-
nag, de iniciaciones desastrosas. Esta instruecién, propor-
cionada en la époea en que la natnraleza, en cl nifio, se
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halla aun adormecida, desde el punto de vista particular

que nos interesa, habrd preparado progresivamente al ado-

lescente para recibir ¢l complemento de educacidn que le
serd mecesario para luchar mis farde contra las tentacio-
nes, los malos ejemplos y las solicitaciones, precoces mu-
chas veees, pero generalmente mds tardias de lo que se
dice, del instinto.

En la clase obrera, alli donde el nifio debe, al salir de
la escuela, entrar al taller, hay dos métodos a seguir:

Para la joven, esta ecducncién serd facilitada por la
preparacién a su funcién maternal, que podrin inclunir en
sus programas los cursos de instruceion posescolar, No hay,
en esfe punto, nada que pueda cfender el pudor de una
joven, por casta que sea, y es al propio tiempo el medio me-
jor y méis elevado de tratar anfe ella estas delicadas cues-
tiones. Como se comprende, la familia puede y debe colabo-
rar en tal preparacién, siempre que los padres scan ap-
tos para ello. Al prepararse para su funcién de madre,
la joven aprenderd, al mismo ticinpo que la puericultura,
los deberes que tienen log padres respecto a aquellog a
quienes dardn el ser., Aprenderi que la mejor preparacion
para nn matrimonio feliz es una juventud pura, tanto en
el hombre como en la mujer. Se informard, con todas las
preecauciones que el asunto requiere, de que nueve veces
sobre diez es la mujer, v con ella el nifio, quienes pagan a
costa de su salud el libertinaje del padre, y que es infitil re-
formarse el dia de su matrimonio, si anteriormente han
emponzofiado en si mismos las fuentes de la vida. En Ingar
de la indulgenecia, més atn, de la admiracién que nota a
su alrededor hacia ¢l afortunado conquistador—admiracion
que hoy comparte,—comprendera mejor las ligrimas, In
desgracia y la vergiienza que significan, para aquellas qu2
fueron sus vietimas, los atractives del seductor. Méas se-
vera que sus antepasadas, lo despreciarf, puesto que sa-
br4d que 1o que se llama una ‘‘concuista’’ en el hombre,
es, cominmente, ¢l inforfunio para la mujer gue sucnmbe.

Para el adolescente, pertenecicnte también a la clase
obrera y cuya iustruccién se detiene al partir de la escuela
primaria, serd igoalmente, al propio tiempo gue en la fa-
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milia, en el patronato posescolar donde confinuari su
educacién. El también aprendera sus deberes para comsigo
mismo, para con la familia que fundard, para con su
pais. Iistas cosas, lo mismo que todas las relativas
a los riesgos que hace correr la vida disoluta, le serdn ex-
plicadas con tacto, ¥ sorprenderd que cuanto més cscabroso
s un asunto, con tanta méis razdén deberi ser encarado
con pensamientos elevados, con palabras delicadas.

““Muchos titubean antes de afrontar — dice Durleman
— cuestiones que obligau, segln ellos, a una libertad y
erudeza de lenguaje que les molesta y les cloca.

*’Pues bien: a nuestro entender, esto es un ervor. ks a
menudo indisculpable y siempre peligroso usar en estas ma-
terias de gran libertad de lenguaje y desconocer el cardeter
sagrado y la funcién preservadora del pndor. Se trata, por
ejemplo, de no olvidar, como dijo Babut en el Congreso
de la Rochela, que el vocablo grosero no es siempre la pas=
labra apropiada.’’

No acertariamos a hacer nuestras suficientemente tales
palabras. Pero no es solamente e¢n las palabras, sino tam-
bién a menudo en los escritos, que se ha olvidado el res-
peto que se debe, tanto a los lectores como a la dignidad
de la cuestién de que se trata.

““Se han formulade y. publicado en esta materia—dice ‘
con severidad pero con justicia el doctor Pester—proposi- |
ciones realmente insensatas, que desconocen enteramente el J
valor defensivo del pudor y que, aun sobre otros puntos,
evidencian una ausencia ospantosa de sentido pedagdgico
y moral. No cuidemos solamente de la forma como decimos
las eosag, cuidémonos también de lo que decimos. No en-
caremos Unicamente estas cuecstiones por el extremo gue
toca a la tierra, sino también por el que mira al cielo. No
despoeticemos la pureza, No denigremos el amor,*’

Digamos aguello que es util; no vayamos mas alld, y que
nuestra ensefianza sea una ética ascendente, La brutalidad
del hecho, sin su complemento, la ensefianza moral que en-
cierra, no significa gran cosa y puede constitnir nn peligro.

““yAcaso — dice el profesor Landouzy — los estudians
tes de Medieina, que no ignoran ninguno de los peligros

SN
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que corren, salen menos mal parados que sus camaradas
de Derecho o de Letras? No.’’

La educacién sexual debe ser, mis que una advertencia
contra el vicio y sus riesgos, 1a iniciacién para una vida be-
1la, sana, estimulada por nobles ejemplos, una emulaeién
hacia los ideales a conseguir.

Bien sé que no todos los nifios que salen de la escuela
para el taller o el negocio siguen los cursos posescolares,
son miembros del patronato, ni forman parte de asociacio-
nes de joévenes, y que éstos no recibirfin nuestra ensefian-
za, Es cierto; pero, porque no podamos englobar a la to-
talidad, gdebemos abandonar a muchisimos que podemos
atender?

Aqui, como antes, hagamos lo que podamos y, andando,
demostremos el movimiento.

De este modo esté, si no resuelto, al menos aclarado el
problema de los jovenes de la clase obrera; ahora ocupémo-
nos de la otra parte de la juventud, aquella que, habiendo
concluido la ensefianza primaria, recibe en los colegios, es-
cuelas y liccos la ensefianza secundaria. Para éstos, como
el hilo conductor no se ha roto, los profesores llamados a
ensefiar las ciencias, la filosofia, la moral, podrdn, llenanno
simplemento las lagunas que los viejos prejuicios han deja-
do subsistir en su ensefianza, introdueir en ella la educa-
eién sexual. La historia natural, ia filosofia, la moral, no
constituirin para ellos ciencias que se detienen todas, brus-
camente, ante la cosa magnifica que es la ley de la vida.

Esta ensefianza variari en su desarrollo, como se com-
prende, segiin se dirija a jévenes de uno u otro sexo, pezo
sus lineamientos generales serin idénticos.

Considero que, por lo que se reficre a nuestras jovenes,
podemos estar tranquilos. Entre los profesores de ensefian-
za secundaria femenina ya tememos hoy, por los escritos




S G

de algunos de ellos, 1a prueba de su comprensién de lo que
debe ser una edueacién racional, para aquellas llamadas a
ser un dia esposas y madres. Ellos han discurrido sobre es-
ta materia con tanta delicadeza como saber y valor. Desde
el momento que han unido al pesado trabajo que ya les
_ineumbe, esta nueva tarea, no hay duda que tienen a ho- =
nor el elevarse hasta ella.
Por lo demés, no lo disimulemos: aun entre la burguesia,
Ias j6venes no son siempre tan cindidas como lo pretenden
+los adversarios de la educacién sexual. Mis a menudo de lo

L4
B= que se cree, la joven es informada—mal informada, es cier-
2 to—acerca de las leyes de la reproduceién; lo que pueda =
5 aprender nmo harfi sino confirmar, rectificindolo, lo que ya
sabe. Se vive, en esta materia, en una atmésfera de con« I
vencionalismos, que se halla actualmente en desacuerdo con :_

los métodos cientificos, que son la base de la ensefianza. En
nombre de un falso pudor, nos engaiiamos nosotros mismes
v engafiamos a los demés, cuando la defensa de la verda- 3
dera pureza no exige la ignoraneia, sino al contrario. Y
““Con.zeo familias—dice Renaunlt,—y todos conocemos
algunas; donde los hijos tienen més de veinte afios y en que
la menor palabra, la méis digna, relativa a las cuestiones de .
la generaci6n, hace aparecer el rubor en todas las earas,
causa un sobresalto a los padres y asombrd, si no divierte,
a los jévenes. No os atrevdis a pronunciar alli las pala-
2 bras pureza, buenas costumbres, libertinaje, amor, matri- b
monio, bebé mismo, porque os clasificarfin inmediatamen-
te entre las gentes de lenguaje indecoroso y peligroso.?” -
i Puede creerse que los j6venes educados en esta forma
serin més inocentes, mfs discretos? No, sin duda. Y al
decir esto, no ereo atentar contra el valor moral de nues-
tra juventud femenina ni la pureza de sentimientos, que
es, a pesar de todo, el patrimonio de la gran mayoria. De-
seo pimplemente demostrar que una ensefianza dada en
las debidas condiciones de diserecién, de moralidad, no
puede ser més perjudicial que los comocimientos — falsos i
.eomiilnmente—que ellas han adquiride aqui y alli, o han .
adivinado, acerca de la vida sexual.
Respecto a los j6venes, parece ‘‘a priori’’ que esta en-
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seflanza fuera infinitamente més fécil. No osaré afirmar
que ello esté de acuerdo con la experiencia. Es cierto que
el adoleseente se halla mds instruido que la joven en la ma-
teria; la independencia relativa que ha tenido, le ha permi-
tido informarse, y la leceién del maestro encontrari hoy,
en el noventa por ciento de los casos, invadido el terreno
por las malas hierbas, puesto que en lugar de haber ini-
ciado oportunamente su educacion, se ha retardado el mo-
mento de instruirle y ponerle en guardia, hasta la edad de
diez y seis o diez y ocho afios.

El peligro no consiste solamente en esto. En el adoles-
cente, mas aun que en la joven, cuyos sentidos duermen to-
davia, hay que temer despertar el instinto y, al contrario
de lo que generalmente se cree, es menester cuidar, mas ain
que con la joven, la forma como ha de tratarse ante él to-
do lo que se refiere a la reproduccion de la especie.

Bien entendido gue por ello no voy a pretender gue de-
ben adoptarse mas precauciones con el adolescente que con
la joven. No, ciertamente. Quiero decir que no sera menes-
ter, econ la excusa de que es muchacho y no mnecesita
los miramientos debidos a una joven, extenderse con ex-
cesiva complacencia sobre determinadas cuestiones capa-
ces de sobrexeifar su imaginacién y turbar sus sentidos.
Especialmente, con el pretexto de instruirlo, no deben po-
nerse en sus manos esas obras especiales hechas para pre-
venir a la juventud y que, a menudo, soclo sirven para ha-
cer trabajar su cerebro en forma malsana.

En septiembre de 1906, Charles Gide ya verificé que
‘“los libros destinados a ilustrar a los jovenes y las jove-
nes o a los casados, sobre la cuestién sexual, aumentan
constantemente. Podria creerse—safiade—que hasta el dia
de hoy la especie humana no ha sabido cémo reproducirse
¥ que ha llegado el momento de instruirla. Bien sé que,
segin la intencién de los autores de estas publicaciones, se
trata de educar a los hombres y mujeres sobre las conse-
cuencias fisiologicas y morales de sus actos sexuales y que,
por consiguiente, toda esta nueva literatura se debe a un
buen sentimiento. No estoy convencido, sin embargo, de
que sea muy util o sin peligro’’.
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Serd mis oportuno hacérsela conocer en la época del ser-
wieio militar, en gue, debiendo separarse de los suyos, po-
dré afiadir, para precaverse, a los conocimientos y prinei-
pios adquiridos en una educacién sana y correcta, el fe-
mor del riesgo.

“* Antes de dejar penetrar en la mente del adolescente la
idea de la lujuria y sus consecuencias, presentémosle—dice
madame Pieczinska—Ila imagen pura y perfecta de la unién
conyugal y de la familia fundada sobre el amor. La ini-
eiacion asi emprendida despertari en su alma un impulso
de entugiasmo y de buena voluntad, enyo valor educative
sobrepasari con mucho el efecto del temor o las més seve-
ras reconvenciones.

?’El método represivo 1-1m(m es fecundo; no puede ser
sino un remedio transitorio.

Proporeionemos a la juventud un ideal de vida tan ele-
vado, tan potente, que pueda servirle de faro en el cami-
no de una incipiente vida sexual. La ambicién de un noble
amor: he aqui la mejor defensa, para el joven, contra las
solicitaciones malsanas, los deseos inconfesables.

Colocéndonos tan apartados de quienes, influidos por una
antigua y mistica concepeién de la pureza, niegan que una
idea superior, de cualquier naturaleza que sea, puede jamés
presidir la transmisién de la vida, como de aquellos para
quienes la presencia del deseo sexual es suficiente sancién
para su satisfaccién, nosotros deseamos que se enseiie a
nuestra juventud, al propio tiempo que las leyes de la vi-
da, las reglas morales que deben presidir su realizaci6n.

Incitando a los padres, a los educadores, a instruir a la
nifiez primero, a la juventud después, sobre estas cuestio-
nes, a mostrarles teda su nobleza, se les pide, no que des-
poeticen su misién, sino que la eleven, por el contrario,
hacia las alturas sanas y puras de la verdad.

*
* *

No desearia dar término a esta conversacién aparentan-
do ignorar los afanes de nuestros profesores de la Univer-




sidad a este respecto y dejaros creer que nada se ha inten-
tado en este sentido. 11 Consejo Superior de Instraceifn
Piblica se ha ocupado, desde afios atrés, de organizar la
enseiianza que reclamamos. Pero se ha permanecido hasta el
presente en el periodo de estudios. Es ya hora de que esto
concluya. Las praoebas irrefntables que ha dado, en estos
afios de tormenta, nuestro profescrado, es una garantia
de que sabri, ahora también, estar a la altura de su tarea.

Maifiana, mds atin que ayer, sabrd que el patriotismo no se
demuestra solamente en los campos de batalla y que prepa-
rar dignamente a la juventud para resistir a las tentacio-
nes que habrd de soportar, es también aleanzar una victoria.



APENDICE

ACCION DE LA LIGA

L. — Divulgacion de conocimientos somiterics sobre las
enfermedades venéreas. — Desde su fundaeidén, la Liga ha
desarrollado una intensa aceidn cultural, a fin de crear la
concienein sanitaria popular, condicidén indispensable para
el éxito en la lucha contra los flagelos sociales.

1. — Conferencias de eduwcacién aniivenérea. — Se han
realizado méis de 200 conferenciag, a cargo de los médicos
de la Asociacién, ilustradag con proyecciones Juminosas ¥
peliculas  einematogrificas, a las que han concurride
150.000 espectadores.

Amnunalmente se han efectuade ciclos de conferencias
piblicas en la Capital Federal y Avellaneda (comprendien-
do estos tiltimos lag localidades de Lanus, Llavallol, Piney-
To, Remedios de Hsealada, Villa Porvenir, SBarandi, Villa
Dominico, Wilde y Doclk Sur). Acfos anilogos verificAronse
en Adrogué, Bahia Blanca, Berazategui, Bernal, Concordia,
Campana, Dolores, Junin, La Plata, Lomas de Zamoia,
Lujan, Mar del Plata, Morén, Punta Alta, Quilmes, Santos
Lugares, Valentin Alsina, Ingeniero White y Zarate.

De acuerde con el ministeric de Marina, se realizaron
seis ciclos de conferencias en las bases navales de Puerto
Belgrano, Rio Santiage y Arsenal Naval de Buenos Aires,
a los que concurrieron 24.000 conscriptos. En la KEseuela
Naval, Escuela de Mecdnicos de la Armada y Colegio Mili-
far de la Nacion se realizaron actos semejantes.

Numerosas conferencias se han efectuado en lag fdbri-
cas, usinas, talleres, frigorificos, ete., mis importantes de
la Capital y en ‘diversas institueiones culturales, colegios
nacionales, centros obreros, asociaciones deportivas, efe.

2. — Publicaciones de propagande antiwenéres, — Se han
publicado hasta el presente 350.000 folletos, 600.000 volan-
teg, 800.000 carfeles y 25.000 afiches, los que en gran parte
han sido distribuidos gratuitamente entre las Facultades,
Congejo Nacional de Educacién, colegios naciomales, ejér-
cito y armada, asceciaciones culturales y deportivas, biblio-
tecas, etc.



matrimonio; proteceién amplia de la mujer y el nifio en
la. primera infanecia; iguales derecchos del hijo ilegitimo
que €l legitimo; medidas sobre promesas mafrimoniales;
penas severas para reprimir el aborto criminal, ete.

Dirigio también al ministerio de Instruceidon Pabliea una
comunicacion solicitando que en los programas de estudio
de los colegios nacionales, esecuclas normales y demds s
titutos de ensefianza secundaria, se¢ incluyeran nociones ela-
1as v precisas gohre el peligro venéreo. Insinndé también la
convenieneia de establecer en ciertos coleglos la educacion
gexual, a titulo de ensayo.

De loa ministerios de Guerra y Marina, la Liga solieité
la impresion y distribneién, entre los conseriptos, de wvolan-
tes con instrueciones a.nu'ﬂcohohczw, antituberenlosas y an-
tivendreas, indicando que podrian hacerse fignrar en la
libreta de enrolamiento.

VILI. — Comunicociones a verios Congresos. — La obra
de la Liga ha sido expuesta en el SBegundo Congreso sud-
americano de Dermatologia y Sifilografia (Montevideo,
1921%; Segundo Congreso Nacional de Medicina (DBuenos
Aires, 1922): Uongreso Internacional de lSconomia Social
(Buenos Adres, 1924); Congreso Iberoamericano (Sevilla,
1925); Tercer Congreso Nacional de Medicina y Tercer
Congrese Sudamericano de Dermatologia y Sifilografia
{Buenos Aires, 1926).

IX. — Movimiento fimonciero. — La Liga ha invertido
hagta el pregente $ 100.000 en la campafia que viene des-
arrollando, foudos que le han sido proporeionados por los
particulares, especialmenfe el alto comercio e industria na-
cionales, a titulo de donaciones benéficas.

X. — Peliculgs einematogrdficas. — Adquiridas a la
Asociacidn Americana de Higiene Social, de Nueva York,
mediante subscripeidén piablica, realizada en la ciudad da
Bahia Blanca, constifuyen el mejor y més completo ma-
terial existente, sin duda, en la actualidad.

Ne 1. — ;Madres, educad o wvuestras hijas! (6 actos.)
(Film dramatico, demostrando la meceesidad de la edueca-
cidn sexual en la juventud.)

N.e 2. — Cdmo comiensa la vide. (4 actos.) (La evolu-
cion de la reproduceidn.)
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1II. — Propaganda en fevor de lao edwcacion sevual. —
Varias conferencias acerea del problema de la educaeién
sexunal de la juventud fueron dirigidas al profesorado ¥y
magisterio de la Capital, con el auspicio del ministerio de
Instruceidn Piblica y del Consejo Nacional de Edueacién,
a las que asistieron més de 3.000 profesores y maestros.
Sobre el mismo tema se efectuaron conterencias piblicas
en la Capital, Bahia Blanea, Quilmes, Lujin, Campana y
Zarate.

111, — FLucha contra el curanderismo u ¢l charlatonis-
mo. — Kn todoz los actos de edueacién sanitaria organiza-

dos por la Liga se advierte al piblico sobre los peligros
que entrafia el ejercicio ilegal de la medicina y la pretica
chavlatanesca del arte de curar, en materia de enfermeda-
des venéreas, exhibiéndose ejemplos de la engafiosa ‘‘récla-
me’’ realizada con esos fines. Carteles destinados a poner
en guardia al pablico han sido fijados profusamente, con
ese proposito, en la Capital y numerosas cindades del in-
terior del pais.

IV. — Propagandae en favor del examen médico prema-
trimonial. — La Liga ha abogado tenazmente en favor de
esta medida, sefislando, por medio de afiches, folletos, volan- .
tes v carteles, comunicaciones a la prensa v en sus eon-
terencias, los beneficios que su adopeion reportaria a la
salud puablica.

V. — Profilazis individual de las enfermedades wvenc-
reas. — Con este motivo la Tiga proporciond las indica-
ciones para la fabrieacion de un dispositivo profilactico,
denominado ‘‘Aluol’’, euya aplicacién se halla descripta
en una pelicula einematogrifica filmada al efecto, que se
exhibe en las conferencias de cducaciin sanitaria.

VI. — Rehabilitacién y regeneracién de la mujer calda. —
Por iniciativa de la Liga se constituyd en la Capital una
institucién para efectuar la rehabilitaciéon y regeneracion
de la mujer caida, la que, por desgracia, no prosperd, debido
a la falta de apoyv de las autoridades.

VIL. — Gestiones antc los poderes publicos. — Inmediata-
mente de creada, la Liga dirigié al Congreso Nacional una
comunicacion, solicitando la sancién de diversas medidas
legislativas; entre otras: certificado de sanidad para el
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matrimonio; proteccién amplia de la mujer y el nino en
la primera infanecia; iguales derechos del hijo ilegitimo
que el legitimo; medidas sobre promesas matrimoniales;
penas severas para reprimir el aborfe eriminal, ete.

Dirigié también al ministerio de Imstruecién Pablica una
comunicacién solicitando que en los programas de estudio
de los colegios mnacionales, escuelas nmormales y demis ins-
titutog de enseflanza secundaria, se incluyeran noeiones cla-
ras v precisas sobre el peligro venéreo. Insinué también la
conveniencia de establecer en ciertos colegios la educacién
sexual, a titulo de ensayo.

De los ministerios de Guerra y Marina, la Liga solicito
la impresién y distribucién, entre los conscriptos, de volan-
tes con instrucciones antialeohélicas, antituberculosas y an-
tivenéreas, indicando que podrian hacerse figurar en la
libreta de envolamiento.

VIII. — Comuniceciones a varios Congresos. — Ia obra
de la Liga ha sido expuesta en el Segundo Congreso Sund-
americano de¢  Dermatologia y Bililografia (Montevideo,
1921); Segundo Congreso Nacional de Medicina (Buenos
Aireg, 1022); Covgreso Internacional de FEeonomia Soecial
(Buenos Aires, 1924); Congreso Iberoamericano (Sevilla,
1925); Tercer Congreso Nacional de Medicing y Tercer
Congreso  Sudamericano de Dermatologia y Sifilografia
(Buenos Airves, 1926),

[X. — Movimiento financiero. — La Liga ha invertide
hasta el presente $ 100.000 en la campatia que viene des-
arrollando, fondos que le han sido proporcionades por los
parficulares, especialmente el alto comercio e industria na-
cionaled, a titulo de donaciones benéficas.

X. — Peliowlas cinemalogrdficas. — Adquiridas a la
Asociacién Americans de Higiene Soeianl, de Nneva York,
mediante subseripeién publica, rvealizada en la ciudad de
Bahia Blanca, constituyen el mejor y més completo ma-
terial existente, sin duda, en la actualidad.

N.o 1. — jMadres, educad « vuestras hijas! (6 actos.)
(Film dramético, demostrando la mnecesidad de la educa-
cién sexual en la juventud.)

N 2, — Cdmo comienze lo vide. (4 actos.) (La evolu-
cién de la reproduceion.)
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N.» 3. — Las enfermedades venéreas. (3 actos.) (Dia-
gramas y fofografias de casos clinicos, demostrando los
efectos de dichas afecciones. Adaptada para conferencias
para hombres.)

N.© 4 — Las enfermedades venéreas. (2 actns.) (Film
anflogo al anterior, adaptado para conferencias para mn-
jeres.)

N.» 5, — La sifilis. (2 actos.) (Sefialando los efectos
de esta enfermedad y los medios de diagnéstico y trata-
miento.)

N.o 6. — La gonorrea en el hombre. (3 actos.) (Sefia-
lando las consecuencias de egta afecein en el hombre y los
medios de tratamiento.)

N.° 7. — Defensa socigl conira lg prostilucién. (2 ac-
tos.) (Indicando los medios de Incha utilizades por la po-
licia, e insfifuciones privadas, en los KEstados Unidos de
Norte América.)

N.© 8. — Proteccién social femenina. (Demostrando la
obra de diversas instituciones norteamericanas para la pro-
teceién de las jovenes.)

N.» 9. — Cuatro enemigos de la lhumamidad. (1 acto.)
(Dibujos animados, demostrando los resultados obtenidos
en la lucha contra diversos flagelos sociales.)

N.e 10. — Profilazis indwidual de las enfermedades ve-
néreas. (1 acto.) (Demostrando los medios de preveneidn
individual contra dichos flagelos.)

Pelieulas adquiridas al Departamento Nacional de Hi-
giene Social, de Francia:

N.° 11. — Una enfermedad social. La sifilis. Came puede
desaparecer. (3 aetos.) (Film dirigido por el doctor E. Le-
redde, demostrando las consecuencias de la sifilis y la obra
de los dispensarios profildcticos franceses.)

N.° 12. — Bl mal hereditario. (7 actos.) (Filn dramé-
tico del doclor Devraigne, sobre los efectos de la sifilig
hereditaria.)

FOLLETOS
N 1, — Por la salud y el vigor de la raza. Plan de de-

fensa soeial conira las enfermedades wenéreas, por el doe-
tor Alrredo Femmdndez Verano. (Comunicaciones al Congre-
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so Nacional, al ministerio de Instruceién Piblica y al in-
tendente municipal de la Capital. Segunda edicion, 1924.)

Ne 2. — Para wnucstros hijos cuando tengan dtez y
ocho afios, por el profesor Alfredo Fournier. (Segunda edi-
cién, 1924.)

N.o 8. — Para nwestras hijas, cuendo sus madres es-
timen necesarios estos consejos, por el doctor C. Burlureaux.
(1921.)

N.o 4, — A la juwventud. Pura ¢l porvenir de la raza,
por el profesor A, Pinard. (1921.)
N.° 5. — Simple conversacién femiliar para la educa-

cion sexuwal de los jévenes de quimee afios de edad, por
el profesor A. Calmette. (Segunda edicién, 1924.)

N 6. — El respeto a la mujer, per Frank Thomas.
(1921.) .
N.o 7. — Conferencig del doctor A. Vernes, director

del Tnstituto Profilactico de Ia Sifilis, de Paris, ante la
Asociacion de Seforas de ‘‘I’Oeuvre liberatriee’?, (1921.)

N.o 8. — Profilazis individual de las enfermedades ve-
né reas, por el doctor Gambier. Conferencia dada en la Aso-
clacién General de Estudiantes, de Paris. (Segunda edicién,
1928.)

N2 9. — Los prejuicios sexuales y sus consecuencias,
por el doctor Alfredo Fernindez Verano. (1921.)
N.2 10, — Conferencia sobre enfermedades venéreas,

dada en los ‘‘Hogares del scldado’’ por el doctor Gam-
bier. (1924.)

N.2 11. — El poder del hombre. (Publicacién del Ser-
vicio de Sanidad Piblica de los Estados Unidos de Norte
América.) (1924.)

N.2 12. — Las enfermedades venéreas. Su indole y mode
de combatirlas, por el doector Bruno Bloch, de Zurich.
(1924.)

N.o 13. — Preguntas de los pequefios Yy Sus correspon
dientes respuestas. (Publicacién de la Asociacién Ameri
cana de Higiene Social.) (1924.)

N 14, — De eomo he mstruido a mis hijas sobre [ ™
cosas de lo maternidad, por madame Jeanne Leroy-Alll
(1924.)
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N.2 156. — Como lchar contra las enfermeédades vené-
reas en Su ciudad. (Publicacién del Servicio de Sanidad
Piiblica de los Estados Unides de Norte América.) (1924.)

N.° 16. — Lo que todos deben saber sobre las enferme-
dades venéreas, por el doctor P. Narbel. (1928.)
N 17. — Las enfermedades venéreas y el matrimonio,

por el doctor Luis Queyrat, (Conferencia realizada en el
Museo Soeial, de Paris, bajo los auspicios de la Socie-
dad Francesa de Eugénica.) (1928.)

N.o 18. — La educacién sexual, por madame Avril de
Bainte-Croix. (1928.)
N.° 19, — La vide sexual y sus peligros, por el doctor

Jullien. (1928.)
VOLANTIES

N 1. — Argentinos y extranjeros: precaveos: la peste
y el cdlera han sido wvencidos, pero quedan para combatir
mayores encmigos: el alcoholismo, la ituberculosis, las en-
fermedades venéreas, por el profesor H. Gougerot.

N.2 2. — Awiso a los futuros conyuges, por el profesor
Alfredo Fournier.

Nre 3, — 4 las damas avrgentinas y exiranjeras. Reha-
bilitacién y regeneracién de la mujer caida.

N.° 4. — Noticie para los futwros esposos. (Publica-
cién de la Oficina Sauitaria de Berlin.)

N.» 5. — Certificade de salud y matrimonio. 4 los pa-

dres de familia.
N.° 6. — Fdueacién sexual, por la doctora P. K.

N.»° 7. — Profilaxis indiwvidual de los enfermedades ve-
néreas, por el doctor M. Carle.

N.* 8. — La herencia sifilitica.

N.o 9, — Le Liga Argenting de Profilazis Social ho

tgelarado la guerra a las enfermedades venéreas.
N.o 10. — A los conscriptos del ejéreito y de la armada.
N.» 11. — La sifslis. Sus peligros.

BT
i :Contribucion de la Cerveceria Palermo 5. A.
SANTA FE 3253 - BUENOS AIRES



Ef AMOR no debe represenizrse con una venda

ante los ojos, oiio con unma antorcha eon alte.

Educar el amor es darie la pouhilidad de que
iuzca en fcdo el esplendor de su Leolizza,

LEA LOS FOLLETOS SOBRE

EDUCACION SEXUAL

PUBLICADOS POR LA

Liga Arcentina de Profilaxis Social
ARENALES 1651 BUENOS AIRES
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