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- PEATENEDI 4 PABLO & Pizzumnn

FINES DE LA LIGA

- La Liga Argentina de Profilaxis Social se ha fundado p
«con los siguientes fines: i

1.0 Evitar y combatir la prnpaganién' de las enferme- s

2.0 Obtener de los poderes pilblicos la legislacién per-
tinente a los fines de la Liga y a los problemas que de
ellos se derivan.

3.0 Difundir, por todos los medios posibles, los cono-
cimientos necesarios, a objeto de erear la conciencin sa.
‘nitaria populaf sobre las enfermedades venéreas.

4.0 Instalar dispensarios antivenéreos, gratuitos o a
tarifas reducidas.
i 5.°:Ea'_ti_mular la profilaxis personal, abaratando y .di-
vulgande el uso de medios profilaeticos.

6.0 Combatir la pornografia, ya sea eserita, habluda o
figurada.

7.0 Combatir el cﬁrﬂﬁdﬁriﬂﬂm y el charlatanismo anti-—
ventreos, : y

8.0 Crear un musep antivenérep y una biblinteca es‘pﬁg--'
cial sobre la materia.

9,0 Propiciar y estimular entre los profesionales lus
investigaciones referentes @ estos puntos. !

10. Instituir el seguro popular contra las enferme-
dades venéreas. ;

11. Editar un Boletin que refleje las netividades de
la Liga. >
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INTRODUCCION

verze contra el peligro a que le expone el contagio

¥ la enfermedad. Desde lejanas é&pocas, adoptands
diversas medidas defensivas, ha procurado mantenerse
al abrige de las enfermedades contagiosas y de Ias epi-
demias que, de vez en euando, se eiernen sobre la huma-
nidad.

El mejor ejemplo ro es dado por las leyes y regla:
mentos draconianos que, ya en la Edad Media, fueron
promulgados para combatir la propagaeidn y las devas-
taciones de la.lepra. Pero no es sino en nuestra época,
eon el mayor conocimiento de la naturaleza y las causus
de las enfermedades infeeciosas (es deeir, aquellag pro-
voeadas por organismos infinitamente pequefios y, por lo
tanfo, eonfagiosas) que la lucha contra la infeccitn se
ha organizado en forma y segfin prineipios racionales.

Ciertas enfermedades que en pasados siglos invadinn
los paises, destruyendo millares y millares de vidag flo-
recientes, no aparceen hoy sino aisladamente o han
desaparecido en absoluto, atm en fiempo de guerrn, gra-
cias a los medios de proteceién suministrades por los
maodernos deseubrimientos de la medicina y de la higiene.

Pero es evidente gue muelio, por no decir la mayor
parte, queda todavia por hacer en este sentido. Vemos'
a la humanidad amenazada y diezmada, din tras dia, por
enfermedades y sufrimientos, euya existencia y efectos
no tienen razén de ser y aque, por el contrario, podemos
declararlo, en el estalla aetual de muestros conocimientos,
son perfectamente evitables,

Las enfermedades venéreas eonstituyen uno -de estos

EN todos los tiempos, el hombre ha tratade de preea-

“flagelos; ellas representam, por su enorme propagaciin
-
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vy sus efectos nocives para el enfermo y su descenden
cia, uno de los peores azotes de la humanidad. Pueden
colocarse, por su importancia, a la par de los otros doa
enemigos de nuesira raza: la tuberculosis y el aleolio-
lismo. Hasta los sobrepasan por su difusién conside-
rable y su influencia sobre el porvenir y la felicidad del
individuo v de la familia.

Todoes aquellos que conocen la vida moderna, sobre tods
en las grandes ciudades v que no se dejan deslumbrar
por un optimismo edémodo, pero engafioso, comprenden
que se trafa de resolver, al combatirlas, uno de los pro-
blemas soeinles e higiénicos més apremiantes. Ha indtil
hablar o eseribir sobre el mejoramiento de la raza y la
salubridad phbliea, mientras se vacile en atacar de raiz
una de las peores y mis destruetoras plagas de la humu-
nidad: Pero esto no ocurriri jamés, sin haber antes
desechado muehos prejuicios, muchas hipoeresing y lu
lueha serd larga. FEsto estd bien demostrado por los es-
ensos resultados obtenidos hasta ahora en este sentido.

§Como podia ser de otro mode? No tenemos aensn
que luchar contra los dos méis grandes enemigos de todo
progreso, la ignoraneia y la rutina? TFsto no debe im-
pedirnos intentar el ensayar y llevar a eabo lo que eon-
sideramos justo ¥y mnecesario. Con ecste ohjeto es que
ha sido eserito este folleto, para advertir a quienes, ig-
norando el peligro que les amenaza por todas partes, se
preeipitan a 1 ¥ u aquellos que, indiferentes v al abrigo
ide todo evento, dejan eorrer al abismo a sus semejantes.
| Las enfermedades venéreas o sexuales son infeceio-
ens, es decir, gque son ecausadas, como la fiehre tifoidea,
el eélera y la tuberculosis, por giérmenes sumamente pe-
(uefios (mierobios) que penetran en el organismo, se mul-
tiplican y dan lugar, por los venecnos que producen, a
graves lesiones. Las enfermedades venéreas se distin-
guen de las demés enfermedades infeeceiosas, por el he-
cho de que ellas se transmiten, generalmente, pero no
siempre, mediante las relaciones sexuales. De lus en-
fermedades que se propagan en esta forma, dos, sobre
tado, tienen una importaneia eapital, a cavsa de su di-
fusién y sus consecuencias: la sifilis (avariosis, lues) y
lu blenorragia (gonorrea o purgaci6n), '
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LA BSIFILIS

A sifilis es originada por un mierobio, extremadamente
pequeiio, en forma de espiral, denominado espiroqueta o
treponema  pdlido, descubierto por Schaudinn y Hoff-

mann, en 1905. No se tienen todavia eonoeimientos exactos
acerca del origen de esta enfermedad. Se admitia antes
que la sifilis existia en Europa desde la antigiiedad, aun
desde loz tiempos prehistéricos. Investigaciones poste-
riores permiten suponer como méis probable que la en-
fermedad existin, desde luego, en América Central y que
ella fué transmitida a Furopa por los marineros de la
segunda expedicién de Cristébal Colén, en 1492. De
todos modos, lo cierto es que esta enfermedad se expan-
di6 en toda la Europa, haeia las postrimerias del siglo
XV, eon una rapidez y virunlenecia desconocidas hasta
entonces.

Para que la sifilis ataque a una persona sana, es mne-
cesario que su agente pnt(;geno. la eaplroquotn, le =ea
transmitido por un individuo que tenga la misma en-
fermedad y que aquel penefre en el organismo por una
erosin, por pequefia que sea, de la piel o de las thueco-
sas, El lugar infectado y las primeras manifestaciones
del mal, pueden encontrarse en eunalquier regién de la
piel, En la mayoria de los easos,—el 90 ojo mfis o me-
nos, — la puerta de entrada estd situada en los Organos
sexuales, pues en ellos las probabilidades de contagio son
mayores.

La sifilis puede contraerse en otras formas, fuera e
las relaciones sexuales y sus primeros sintomas puedan
manifestarse en otras regiomes del cuerpo. Fs el easo,
por ejemplo, del médico o de la partera que se infectan
examinando una persona sifilitiea; lus espiroquetas pueden
penetrar por una pequéiia herida del dedo y producir en el
mismo lugar las primeras lesiones,

Es el waso, también, de la nodriza sifilitien que ama-
manta un nifio, al eual le transmite, por medio de la leche,
los gérmenes de la enfermedad. Fun casos semejantes, no
es posible hablar de enfermedades venéreas; la sifilis, por
su modo de transmisién, es anfiloga a las demdfis enfer-
medades infecciosas.
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La sifilis no es una enfermedad exelusiva de la espe-
cie humana, puesto que es posible transmitirla a los ani-
miles; con més faeilidad, eomo lo han demostrado Mets-
chnikoff y Roux, a los monos, cobayos, conejos, ete.
La evplucién de la enfermedad es la misma que en el
hombre, pero generalmente mfs atenuada,

Los primeros sintomas del contagio sifilitieo aparecen
siempre en la puerta de entrada de la infeceién, es decir,
en ¢l lugar por donde lus espiroquetas han penetrado
en la piel, en el que se han situade y multiplicado, Des-
de el momento en que las espiroquetas han penetrado,
hasta que las primeras lesiones aparecen, transeurre
cierto tiempo, aproximadamente dos o tres semanas, du-
rante lag enales nada indiea que la infeecidn se ha veri-
ficudo. IEste intervalo entre la infeeeién y el comienzo
de las manifestaciones de la enfermedad, se denomina en
In sifilis, eomo en las demas enfermedades contagiosas,
periodo de incubacién. Este fendmeno se expliea por el
. heeho de que, generalmente, no se transmite sing un ni-
mero relativamente pequenno de gérmenes, los que se mul-
tiplican Iuego por divisién y proliferacién, hasta tal punie
que su nfimero aleanza a producir una reaceién de todo
el organismo atacado.

Lias primeras lesiones que, mis o menos tres semanus
después, pueden observarse en el sitio en que se lLa pro-
dueido el contagio, eonsisten, generalmente, en una iil-
eera indurada y humeda. Esta Gleera se designa con el
nombre de aceidente inicial o chanero duro. BSus dimensio-
nes y aspecto son habitualmente tan tipicos, que no
escapan a la inspeceién. Iay ecusos, sin embargo, en que
el chanero dure puede ser tan pequefio y tan poeco visible
(en las mujeres, sobre todeo), o estar situado en un lugar
tan oculto, que pasa enteramente Inadvertide a la ob-
servaeion del enfermo. Esto nos explica el hecho de que
algunos enfermos pueden presentar, después de muchos
afios, lesiones sifiliticas graves, manifesténdonos no haber
tenido ninguna infeeeidon anterior.

Ks de la mayor importancia observar atentamente la
existencia de cualguier erosién o uleeracién en los Grganos
genitales, por pequefia e insignificante que parezea,
sobre todo si se notu algunas semanas despuls de ha-
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herse efectuado econtactos sexuales sospechosos y ave
riguar si se encuentra en ella el agente de Ia sifilis,
Sélo en esta forma puede comocerse el comienzo de esta
funesta enfermedad, lo cual es de una importaneia ca-
pital para su ecuracién. Bs, por otra parte, tanto mas
facil ¥y seguro eurar completamente a un sifilitico, cuanto
més oportunamente se ha instituide el tratamiento.

Las sintomas de la enfermedad, que hemos deserito hasfa
ahora, son designados bajo el nombre de periodo pri
mario de la sifilis. Después de algunas semanas sobre-
viene, por lo general, el periedo secundario. Bl cuadro hi
cambindo completamente. Tos ganglios linfaticos, los
inmediatos al chanere primeramente y luego los més ale
jados, aumentan de tamafio y aparece en todo el cuervo
una erupeién, més o menos visible, de manchas rosadas,
‘semejantes a las del sarampién. Lia enfermedad ha su-
frido, desde entonces, una transformacidn de eapital 1m-
portaneia, tanto desde el punto de vista de su futura
evolueidn, como de su prondstico. Lauas espiroquetas han
abandonado el primitive lugar que ocupaban en el eo-
mienzo de la infeceion y han penetrado por las vias san-
guinea y linfatiea, invadiendo todo el organismo. lLa
sifilis deja de ser, de este modo, una lesién local, para
transformarse en una enfermedad generalizada a todo
el cuerpo.

A menos que un tratamiento apropiado no sea iniciadae,
la sifilis puede, por lo tanto, dar lugar a procesos mor-
bides en cualquier lugar y en todos los drganos del eusr-
po: en la piel y las mucosas de la boea y de los drganos
sexuales, ante todo, pero también en los huesos, los maseu-
los, las visceras, los vasos sanguineos y el sistema ner-
vioso.

Es una enfermedad eminentemente erdnica. Es ver
dad que los fendmenos mbrbidos pueden ser pasajeros o
desaparecer complefamente durante un tiempo bastante
largo; el sifilitico puede sentirse bien durante muchos
afios y hasta gozar de una aparente buena salud; pero,
en realidad, no se encuentra curade. Estd amenazado siu
cesar por nuevas manifestaciones, cadu din mis graves,
de su enfermedad. Las espiroquetas, una vez que han
penetrado en el organismo, no desaparecen jamfs si uo
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se instituye el tratamiento; ellas cumplen eon toda tran-
quilidad su lento trabajo de destrueeién o dormitan apa-
ciblemente en la intimidad de los tejidos, para desper-
tarse subitamente a la primera oportunidad, sitnarse en
un punte débil, multiplicarse y produeir serias lesiones.

Los caracteres de estas lesiones se modifican con el
tiempo. Mientras que durante los primeros afios de la
enfermedad —o sen en el primero y segundo periodos —
aparecen,—sobre todo, en la piel, en la boea y en los Or
ganos genitales mAs o menudo,—manchas o granos que,
por su riqueza en espiroquetas, son extremadamente con-
tagiosog, el periodo signiente, o tercer perfodo, se eaTae-
teriza por no dar lugar sind a lesiones eircunseritas, en lus
cuales la cantidad de espiroquetas es pequefia y cuyi
contagiosidad, por consecuencia, es afenuada. Por el
contrario, la enfermedad se manifiesta por la formaciin
de tumores y fileeras destruetoras; ella mo ataca ya sola-
mente el tegumento externo, gino, eomo lo hemos dicho
anteriormente, toda clase Jde drganos y econ freemenciy,
desgraciadamente, aquellos de mds vital importaneia.

La sifilis es especialmente temible enando ataca al eo-
razén, los grandes vasos sanguineos, log Organos de los
sentidos y el sistema nervioso. Se comprende, por lo
dicho hasta ahora, la extremada mutabilidad y el grave
peligro que representa la sifilis. No existe, en efecto,
otra enfermedad que produzea tal diversidad de lesiones,
ui que, como ella, ataque indiferentemente los més varia-
dos organos. No se ohservan jamis dos casos absoluta-
mente igunales.

Dos enfermedades, que deben considerarse como coit-
seeuencias tardias de la sifilis, son particularmente temi-
bles v con razdén: ellas son: la atarie locomotriz (labes
dorsal) v el reblandecimiento ecerebral (parilisis general
progresiva). En la primera, el proceso morbide se i
desarrollado en la médula espinal, dando lugar a una
enfermedad terrible v erénica w, a menudo, a la eegueri
absoluta; en los easos nvanzados, la enracién es imposible;
todo lo que puede obtenerse es una detencién en el
desarrollo o una ligera mejoria,

Lia purdlisis general proviene de que nuestro o6rgano
més noble, el eerebro, es emponzofiado y destruida por las
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espiroquetas. Los enfermos perecen, por asi deeir, sin
excepeién y, a menudo, después de haber sufrido gran
des trastornos fisicos e intelectuales. Hsta enfermedad
destruye cada afio millares de vidas humanas, arreb:
t4ndolas, en su mejor edad, a sus actividades y a sus
familias. Fn las grandes ciudades, como Berlin, por
ejemplo, no menos del 4 9 de las defunciones se deben
al reblandecimiento cerebral y, por desgracia, parece
estarles reservada tal suerte a destacadas personalidades
v hombres de gran talento. Se admite que del 5 al
10 ¢ de los sifiliticos, son victimas de estas terribles
consecuencias, Si estas cifras son muy elevadas en lo
que se refiere a Buiza, no es menos cierto que la enfer-
medad es muy comfn también aqui, Para nosotros con-
serva igualmente su valor la frase: ‘‘sin sifilis no existe
ataxia locomotriz, ni reblandecimiento cerebral’’. Para
exterminarlos, es menester Iuchar contra su causa de
origen,

Lia sifilis no es solamente muna afeceifn sumamente pe-
ligrosa para el individuo enfermo. Ella se distingue
de la mayor parte de las demis enfermedades, por su pro-
piedad de transmitirse de los padres a los hijos, especial
mente cuando aquellos, al realizarse la concepeién, se on-
cuentran en un periodo reciente o mal eurados de la sifilis,
Las consecueneing de esta sifilis hereditaria son de las
mhs peligrosas para la descendencia. La muerte prema-
tura del feto en las entrajias de la madre y el nacimiento
de nifios no viables, no dehen considerarse como el peor
de los desenlaces. Es mucho més triste enando los nifios
nacen vivos y después de los primeros meses o afios, niis
tarde afin a veces, son presa de las mis graves enferme-
dades. El hecho de que exista constantemente una pro-
poreién tan elevada de nifios eiegos, sordo-mudos o idio
tas, que deben su estado a la ineomeiencia de los padres,
que procrean su descendencia antes de haberse curado de
la gifilis, es una de las més grandes vergiienzas de nuestra
civilizaeién.

Debo contentarme eon estas indicaciones sobre la marcha
de la sifilis en el hombre. Il euadro que he sefialado es
suficientemente sombrio. Seria realmente desesperante,
8 no t-tupiér:lmos, por experiencia, que en muchog casos
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(que no podemos, por lo demés, prever), la enfermedad
presenta un eardcter atenuwado y, sobre todo, si no pose
véramos los medios de llegnr a deminar el mal, por la
medicina. Millares de observaciones realizadas por los
médicos, nos prueban que, por fortuna, es asi. Iin efecto:
no solamente poseemos un medicamento, sino tres, euyu
apropiada aplicacion permite curar la sifilis; son: el mercu-
rio, el yodo y el salvarsdn, deseubierto por Ehrlich y del
cual tanto se habla, (1)

Entretanto, para que estos remedios puedan desarro-
llar enteramente su aeccion bienhechora, es neecesario que
se cumplan algunas condiciones. Il enfermo debe aecu-
dir al médico lo mis pronto posible, cuando se halle en
el primer periodo de la enfermedad, antes de que Ias
espiroquetas hayan pasado a la sangre. Cuanto més
tiempo transeurra entre el momento del contagio y el
eomienzo del tratamiento, mis difieill serd aleanzar la
etiraeién; en el Gltimo periodo, euando se ha iniciado !a
ataxia locomotriz o el reblandecimiento eerebral, aquella
es easi o del todo imposible.

Es natural que la sifilis debe haber sido reconoeila
como fal eon anterioridad. Esto no es siempre facil. £l
diagndstico’ se hace segiin el aspecto de las lesiones, bhu-
sindose en la presencin de las espiroquetas halladas en
ellas y segiin el resultado del andlisis de 3a sangre y de
los humores de los tejidos, cuya transformacién, muy
eomplieada en los sifiliticos, ha permitide obtener Ia
reaceibn llamada de Wassermann. Bs indispensable, en
fin, para la curacién, que el tratamiento sea hecho por
un médico exverimentado en esta materia y que el en-
fermo siga fielmente sus indieaciones. No hay nada tan
absurdo como el enfermo gue, por una falsa vergiienza,
oculta su enfermedad al médieo y se somete a tratamiento
en manos de un charlatin. Muchos son Tos que se han

(L) Actualmente (enatro nfios después de hahor sido eserito
el presente trabajo) conmiawmos con un nueve remedio: sl hismn-
to. 8u efieacin ha “sido comprobada, hasta el punto de ocupar
el segundo lugar, entre loz medicementos antiluéticos, despnés
del salvarsfin, . El mercario ha quedado, pues, relegado al tercer
puesto. Fn cuanto al yodo, su utilidad en la euracién de la
8ifilis es considerada cada vez como menas fmpartante, (N, del T,).
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arrepentide de tal inscusutez. Pero el que cumple las
instruecciones dadas y se somete al tratamiento con-
tinuado y persistente que su médico le haya ordenado,
puede tener la seguridad de eurarse, de convertirse nue-
‘amente en un hombre sano, pudiendo cazarse y engen-
drar una prole sana. El temor, muy comfn, que tienen
algunos enfermos, de sufrir algun accidente por efectos
del mismo tratamiento, por bien que este sea aplicado,
vo tiene fundamento alguno.

LA ELENORRAGIA

A blenorragia, también llamada gonorrea o purgacion,
es una enfermedad conoeida desde la mas remota anti-
giledad, pero cuyo agente patdgeno, el gonococo (peque-

o microbio cuya forma semeja un grano de café) ha sido
descubierto recientemente por Neisser. Esta enfermedad
es generalmente considerada, sobre todo por los jévenes,
como casi inofensiva. Esto es un error, pues las con-
secuencias de la blenmorragia son, a menudo, graves e
irreparables. Ella se distingue de la sifilis por el he-
cho de que se transmite, cnsi exelusivamente, mediante
el contacto sexual. Bolo en determinados casos puede
verificarse el contagio fuera de las relaciones sexuales,
eomo oecurre, por ejemplo, en las nifias, que tienen, por
otra purte, una predisposicién especial para esta enfermedad,
las que pueden contagiarse por el uso de diversos objetos,
(esponjas, ete.) o durmiendo en el mismo lecho con una
persona enfermn de blenorragia.

La blenorragia es mucho m#s frecuente que la sifilis;
por un sifilitico, se cuentan, por término medio, cuatro o
cinco blenorrigicos. Es la miis difundida de todas las
enfermedades del sexo maseulino.

Los primeros sintomas que traducen una infeceidn re-
eiente, se notan tres dias después de la relacidn sexual.
Consisten, en el hombre come en la mujer, en un flujo
purulento y una sensacién dolorosa de quemadura. Des
pués de algunas semanas o meses de tratamiento apro-
piado, una infeeeifn reciente puede eurarse completanien-
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te. S8i la curacién se hace mal o si el enfermo no cum-
ple las indicaciones del médico, si bebe aleohol, por
ejemplo o eamina mucho, pueden producirse eomplicacio-
nes muy peligrosas.

En el hombre, la enfermedad puede extenderse a la
vejiga, a los testiculos y a la prostata. 8i los dos tes
tieulos han sido atacados, puede sobrevenir la esterilidad,
(imposibilidad de tener hijos) en la mayoria de los casos.
Lios gonococos pueden pasar a la sangre y provoear infla-
maciones en lag articulaciones (coyunturas) graves ¥
difieiles de tratar, pudiendoe terminar por una anquilosis
(imposibilidad de mover la articulacién) eompleta y per-
manente. Con menos frecueneia, el corazén y demfs or-
ganos pueden ser atacados.

En la mujer, In extensiém del mal a sus érganos genita-
les internos, a las trompas y ovarios, es partienlarmente
peligrosa; ello origina grandes sufrimisnfos y haee ne-
cesario practiear serias intervenciones quirdrgieas, cons-
tituyendo la prineipal eausa de esterilidad en la mujer.
Se ha comprobado que el 7 olo de los matrimonios infe-
eundos, lo son 2 consecuencia de la blenorragia. Esto
da, por afio, y en Suiza solamente, un déficit de cinco
mil nacimientos.

La gonorrea puede también atacar los ojos y produeir
la ceguera, de uno o de los dos a la ves En los adultos
esto no ocurre frecuentemente, debido a que sus ojos pre-
sentan condieiones de resistencia mejores que los de los
nifios Por el contrario, sucede muy a menudo que los
recién nacidos adquieren, al nacer, de la madre enferma
de blenorragia y por el contacto con los gérmenes de la
enfermedad, una blenorragia oeunlar, que puede tornarlos
ciegos en pocos dias.

La gonorrea puede curarse sola, sin tratamiento, Pero
lo mis a menudo no oeurre esfo, simo que cura aparen-
temente, volviéndose erémica. Desde muchos puntos de
vista, esto trae consign graves consecuencias, La ble-
norragia erénica presenta, en general, tan escasos sinto-
mas subjetivos, que el enfermo no advierte que se halla
afectado por ella. Por otra parte, su diagnéstico y, so-
bre todo, su ecuraeién, presentan comunmente, afin al es-
pecialista m#s experimentado, grandes dificultades. Ade-
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més, la blenorragia erénica puede a eada momento y por
nna eausa cualquiera, entrar bruscamente en actividad
¥ acarrear, en consecuencia, graves complicaciones; en
fin, la gonorrea erénica puede transmitirse a una persona
sana y provocar en ella una infeeecién aguda,

Sabiendo esto, se concibe elarnmente ebémo la bleno-
rragia erdnica es la fuente principal de propagacion de
la enfermedad. La experiencia demuestra que la mayor
parte de las infecciones blenorriigicas, en el hombre,
provienen de prostitutas enfermas de gonorrea erdniea,
pricticamente incurable. En efecto, una mujer en esas
condiciones puede contagiar en poco tiempo eentenares
de hombres. De igual modo, la gonorrea de los eényu-
gues, que constituye la desgracia de tantos hogares, de-
riva del hecho de que el maridn, infectado una vez, a
menudo muechos afios atris, no se curd completamente ¥
contrajo matrimonio, ignorande la existencia de su on-
fermedad, erdémica y siempre contagiosa.

En prineipio, las reglas que rigen la euracién de la
blenorragia son las mismas que aquellas que hemos ex-
puesto al hablar de la sifilis. La gonorrea es una an-
fermedad absolutamente curable, pero no puede curarse
segura y fdcilmente, si el tratamiento no es instituide
oportunamente y por una mano experimentada. Cuantn
mhs erénico y antiguo es el proceso, tanto mas difical-
toso es hacerlo desaparecer. La curaeién completa e
una gonorrea erdnica en la mujer, sobre todo en las pros-
titutas, constituye uno de los mfis firduos e ingratos pro-
hlemas de la medicina. Es menester, aqui también, po-
nerse especialmente en guardia econtra el concepto de
que se trata de una enfermedad sin importancia y no
prestar oidos a las indieaciones de los que no son mé-
dicos, ya sean farmacéuticos, ecamaradas de infortunio o
charlatanes; es necesario que, plenamente consciente de
las inmensas eonsecuencias que puede aearrear una go-
norrea erdnica, el enfermo se dirija desde el comienzo a
aquel que es el Gnico eapacitado para juzgar la gravedad
de su mal: el médiro.

Resulta, pues, de esta breve exposicién, en la eunal no
pueden toearse sino los puntos extrictamente necesarios,
que ¢l hecho de contraer una enfermedad venérea tiene
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una considerable imporiancia, desde todo punto de vista,
Aun en el mejor de los easos, e devir, enandp la enfer-
medad es tratada con ayuda de todos los recursos que la
ciencia médica pone n nuestra disposieién, la curacién
completa demanda costosos sacrificios de tiempo, de su-
frimientos y de dinero; v todavia durante largo tiempo
queda la depresion moral que ln enfermedad ha traido
consigo. La inconciencia de uwn momento se paga muy
cara. Cuando los gérmenes de la enfermedad no son des-
truidos desde el ecomienzo, euando han ocasionado una
afeceién erdniea, la invalidez o la muerte prematura, o
un ednyugue inocente o la descendencia han side en-
vueltos en este eireulo lanientable, por cuya ecausa queda
destruida ln felicidad de lan familia, solamente entonees
es posible apreciar toda la desgracia que las enfermedades
venéreas pueden traer aparejada,

LA EXTENSION DE LAS ENFERMEDADES

VENEREAS

pesar de las oraves consecuencias que amenazan al indi-
viduo atacado de un mal venéreo, no se comprende, por
este solo hecho, que la lucha antivenérea preoeupe
tanto a todo el mundo, s1 mo se tiene presente oira razén.
Hsta razén no es otra que la inmensa propagacidn de las
enfermedades venéreas. Entre todas las enfermedadss
infeeeiosas, las enfermedades venéreas sen las mas fre-
euentes, al menos en el adulto. Ningiin sexo, ninguna edad,
ninguna profesion, ninguna raza es perdonada. Su espan-
tosa extensién, en la poblacién de las cindades, sobre to-
do, solo es conocida por aquellos a quienes su prnfesiﬁ‘n
permite formar una idea exneta de la situacidn: el pabli-
to y, desgracindamente, también aquellos cuyo deber seria
el de ilustrar y eonducir al pueblo, son, 14 muyor parte de
las veces, vietimas de errores y prejuieios, tan edmodos
como fatales.
Ll sale hecho de la enorme propagacion de la blenorra-
gin y de la sifilis y no la gravedad de los easos aisludos,
—no menos dignos por esto de la mayor solieitud — nos
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antoriza a afirmar que estas enfermedades constituyen
una de las més grandes plagns que diezman a la huma-
nidad. Ello nos sefiala el deber de realizar cuanto se
halle al aleance de nuestros reeursos para tratar de ani-
quilar el mal, !

Se han realizado grandes esfucrzos para establecer, por
las estadistieas, las cifras que mos indiquen la extensidn
de la blenorragia y de la sifilis en un pafs o una provin-
eia. Por razones que no pueden ser expuestns nhora, no
ha sido posible obtemer hasta el presenfe datos exactos
al respecto. (1)

Pero puede decirse que, en- realidad, todas lag cifras
indieadas hasta el presente no sefialan sing mn minimum
¥ son muy inferiores a lag verdaderns. 8in embarga, el
enadro que ofrecen es bastante sombrio.

Blaschko ha demostrado, segin sus filtimas estadisticas,
basadas en cfileulos efectuados en 1913, que en una gran
ciudad como Hamhurgo o Berlin, el 40 ofo de la pobla-
cion maseulina de 15 a 20 afos contrae la sifilis, y alre-
dedor del 160 oo la blenorragia, THstas eifras podrén
parecer imposibles o excesivamente exageradas, pero para
los que conocen el verdadero estade de cosas, no son s
que la eonfirmacién de lo qune les demmnestra la experien-

{1} En Suiza se ha intentado muchas wveces establecer &1 nii-
mero de venéreos, pero ne os posible finrse de los resultados oh-
tenidos. La cantidad de los que concurren al establecimiento
sanitarin de Soleura, nos demuesirs gue su nimern no. es pe-
quefio tampoco entre nosotros, De acuerdo con la sanidad militar,
el doctor Schnyder ha ealeulado, a pedide mfio, qua en dicho 0#-
tablecimiento, desde el comienzo de la mnﬂxntiﬁn {Agosto de
1814} hasta fines de 1917, mo menos da 700 suboficiales ¥
eoldados han sido internados por enfermedades venfreas (3.000
por hlenorragia, de los cuales una tercera parte con complica-
cinones ¥ 700 por sifilis). La duracién total del tratamiento ro-
presenta, en cifras redondas, 180.000 dias,

Fstas cifrag no deben considerarse sino como minimum. Ellas no
dnn una impresiton exacta de la difusitén de las enfermedades ve-
néreas en la juventud, puesto que solamente fueron envindos a
Soleurn los soldados que se enfermaron durante la movilizacidn
n en sus comienzos, cuyo estado fué reconocido por los médicos ¥
de estos solamente una parte. Tilas demuestran, de todos modos,
Is gran importancia que tienen Ins enfermedades vendreng en
nuestro pafs, tanto desde al punto de vista d¢ Ia higiena piblica
eomo desde el punte da wista aocial
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cia. En Copenhague oeurre lo mismo; segun Finger, loa
hombres de 20 a 30 aiies adquieren enfermedades vené-
reas en la proporeién de 16 a 20 olo anualmente, lo que
equivale a decir que de cada 4 § 5 personas, una se halla
enferma.

Las enfermedades venéreas son, ante todo, un produeto
de las grandes cindades. Ellas se desarrollan abundan-
temente en el terreno fertilizado por la miseria y la prosii-
tueién piblica y clandestina que de ella derivan, la pre-
cocidad sexual de la juventud y las frecuentes ocasiones
de seduceién y desenfreno sexual. Nuestro pafs no cons
tituye una excepeidn al respecto. En toda la Europa
central y oceidental, la poblaeién rural, cuyas costum-
bres son méfs primitivas, pero mis sanas, se halla muy
poco econtaminada por las enfermedades venéreas: éstas
no se desarrollan sino en las regiones industriales y cous-
tituyen uno de los mas serios inconvenientes para esta
transformacién de la produceidn. Fsto ha sido eonfir-
mado por la encuesta realizada en 1899, en la cual gran
nimero de médicos de campafia afirmaron no haber ob-
servado, sino exeepcionalmente, un easo de enfermedail
venérea. No podemos saber todavia si la guerra, en la
cual, por primera vez, la gran masa de la juventud eam-
pesina ha sido expuesta, durante varios aiios v en el me-
jor periodo de su vida, a las perniciosas influencias de la
vida militar, ha tenido por efeeto extender In enferme-
dad a donde reinaba la salud. (1)

Laa eseasas noticias que mos llegan del otro lado de ia
frontera, los informes que obtenemos de los que regresan
del frente econ licencia, nos lo permiten suponer asi. La
contaminacién de los grupes de poblacidn europeos que
permanecian indemnes hasta el presente, seri una de las
mis lamentables consecuencias de esta guerra y la Con-

(1) La interrogacién que se hacia a si mismo el autor, en loa
momentes en que se realizaba la desmovilizacidn de los ejéreitos
en guerra, pusde ser contestada whora afirmativamente, Con el
regreso de las tropas, difundiéronse extraordinariamente en el
medio civil, las enfermedades venéreas en Europa, razén por Ia
rual se ha emprendido en todas las naciones, precisamente desde
1718, una intensa campaifin contra el flazelo. (N. del T.),
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tederacion tiene el deber apremiante de adoptar eon nn-
ticipacion las medidas necesarias, para evitar que los
soldados que tornen del frente, nos hagan participes de tal
calamidad.

Las estadisticas nos ofrecen, ademés, otros datos im-
portantes sohre la propagacién de las enfermedades ve-
néreas; por ejemplo, la extensibn del mal en las distintas
profesiones, Ias fuentes de infeecidn, la influeneia de ia
edad y del estado ecivil. Como es de suponer, la sifilis ¥
la blenorragia ftienen una difusion muy distinta, segin
las profesiones. Es faeil coneebir que la prostitueisn
profesional oecupa el primer puesto; toda prostituta, sin
excepeidn, acaba por contraer uma sifilis o una hlenorra-
gia. La econtaminacién vemérea en otros grupos profe-
sionales, como las camareras de café-concierto, los via-
juntes de comercio, ete., no sorprenderi a nadie y esto
por razenes que no es necesario exponer aqui. ks pro-
fundaménte lastimoso ver a los estudiantes, la ‘‘élite’’
de nuestra sociedad y los futuros edueadores y conducto-
res del pueblo, eaer enfermos en una proporeién real-
mente extraordinaria. Fs en esto, sobre tedo, que de-
berd operarse un eambio radieal en el porveni

Se admite, generalmente, que lIa sifilis ¥y la blenorra-
gia se adquieren, sobre todo y casi exclusivamente, antes
del matrimonio. Ksto no es exacto. TUna gran cantidad
de hombres, la quinta parte mis o menos, segiin las es-
tadisticas, eontraen su enfermedad después del ecasamien-
to, ¥ ello debido easi Onicamente a rtelaciones extra-
matrimoniales. Fn este sentido las experiencias efzec-
tuadas duorante la Gltima guerra son més concluyentes
afin.

De todos modos, no es menos ecierfo que, en la gran
mayoria de los casos, las enfermedades venéreas se ad-
quieren antes del matrimonio. Las eifras hablan al res-
pecto en términos precisos y terribles. Segan Fournier,
el 45 14 olo de las infeeciomes en el homhre ¥ el 56 ofo
en la mujer, tienen lugar entre los 11 y los 24 afios. Be-
giin Brandweiner, el 20 olo de los homhres v el 44 olo
de las mujeres enfermas, se contagian antes de los 21
aiios y el 57 olo y el 76 olo, respectivamente, antes de los
25. Podemos, pues, afirmar que la blenorragia y la sifilis
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pueden ser consideradas, eon razén, como enfermedades de
la juventud. Ellas se apoderan del individuo en una épo-
ea de su existencia en la que la experiemein de la vida
y el sentimiento de responsabilidad faltan o estin poco
desarrollados. Las razones son de orden bioldgico: el
instinto sexual, particularmente desarrollado en esa edad;
de orden soeial: la imposibilidad de eontraer matrimonio

oportunamente; y de orden psicolégico vy pedagégico: la.

falta de experiencia de In vida, la falta de energia para
resistir a las tentaciones y, sobre todo, la faita de educa-
cidn gsexual, Ahi estin las eifras para indiearnos dénde
¥ ebmo debemos trabajar para que cambie el estado ac-
tual de cosas. -

¥a he hecho meneidon mas arriba, de la influencia
de la guerra sobre ln difusién de las enfermedades ve-
néreas. No deseo extenderme sobre este punto, tanto
mfis euanto que, hasta el presente, y por razones fi-
ciles de comprender, no poseemos una estadistica exaeta
en los paises beligerantes. Lo que ha podido llegar hastz
nosotros, a despecho de la censura, y, més que todo, la:
medidas profilicticas, inauditas husta el presente, adop
tadas por las naciones en gmerra, permiten suponer un
enorme aumento de las enfermedades venéreas, tanto en
el ejéreito como en el interior del pais, y en éste, sobre
todo, entre las jévenes y las esposas. No es posible pre-
deeir lo que ocurrirfi después de la firma de la paz. Pa-
rece que, de todas laus epidemins que a continuaeién de
las guerras han devastado los pueblos en los pusados si-
glos, solamente las enfermedades venéreas han conser-
vado su funesto renombre v que los tiempos sombrios que
signieron al sitio de Népoles, en 1493, estuvieran por re-
petirse.
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LA LUCHA CONTRA LAS ENFERMEDADES

VENEREAS Y LA PROSTITUCION

Medidas legislativas, educativas y de higiene social

OR mis que algunos puntos no han sido tocados, se des:
prende de lo dicho hasta ahora, por el hecho de las con-
secuencias que pueden acarrear la sifilis y la bleno-

rragia para el individuo, asi como por su enorme exten-
siéu en todos los medios ¥ en todas las eclases, que la
propagaeién de las enfermedades venéreas en el mundo
civilizado constituye un grave peligro para el porvenir
de la raza humana. Lu contencién del flagelo y su ex-
tineidn deben ser consideradas como un deber importante
¥ urgente, en ecuyo cumplimiento deben eolaborar todas
aquellas personas que se interesan por la salnd moral y
fisica del pueblo.

Ahora bien: puede preguntarse: jeufiles son los medios
més indicados para aleanzar este elevado propdsito?

Desde afios atrds, esta ecuestion ha sido debatida en
innumerables congresos, en una cantidad de trabajos, sin
que, hasta el presenfe, hayan legado a coineidir las opi-
niones.

Nos llevaria muy lejos el exponer las causas de este
heeho singular, .y, sin duda, lastimoso. Ellg deriva, ante
todo, de que las enfermedades venéreas, por su indole y
origen, se diferencian de todas las demfs enfermedades
en que no consbtituyen selamente un mal material, sino
también moral. Cuando una persona se halla afectada por
cualquier otra enfermedad, no sufre sine wn malestar de*
orden fisico; no tendrd inconveniente en hacerse reeo-
nocer y hari todo lo posible para curarse cuanto antes.
Pero si, por el contrarie, una persona ha contraido una
enfermedad venérea, se encuentra, segin el conecepto
desgraciadamente imperante todavia, doblemente casti-
gada. A la dolemeia puramente corporal, se afiade el
sentimiento, mueho més doloroso, de la falta moral, como
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vonsecuencia de la vergiienza a que ésta le expone. Ei
enfermo hace todo lo posible por oeultar su estado; presa
de constante inquietud, encubre su situacién precisamen-
te a aquellos que més podrian ayudarlo, puesto que no
piensa sino en la humillacién que debe soportar, en ecaso
de que su enfermedad sea descubierta. Es por esta
causa que, en millones de casos, se descunida tomar a tiem-
po precauciones v aeundir al médico. Se aeude al char-
latin, se siguen los consejos del amigo ignorante y sin
eonciencia o bien se deja que la enfermedad evolucione
libremente, hasta que es ya tarde para obtener la.cu-
raeiémn.

En comparaeién de las torturas morales que debe so-
portar un enfermo venéreo (el pesar por la falta eome-
tida, el remordimiento tardio, el temor por lo que pueda
sohrevenir) las consecuencias materiales de su enferme-
dad, atn las m#s graves, carecen de importaneia, Sola-
mente el que, por propia experieneia o por las eonfesio-
nes de sus enfermos, conoece tales sufrimientos, puede
formarse una idea aproximada de la inmensa desgraeia
bajo la enal queda aquel abrumado. Si buscamos las eau-
sus verdaderas de la propagacién siempre ereciente de las
enfermedades venéreas, la razdén de las dificultades que
se oponen a su extineién, choearemos eonstantemente econ
estos obsticulos de orden moral.

FEsta manera de ver tiene su origem en nuestra edu-
eacion moral y en nuestra organizacién social; ella estd
tan intimamente ligada a mnuestra eivilizacién, que
un eamhio cualquiera en este sentido, afn en el ecaso de
que sea factible, se hari esperar mucho tiempo afin. Si
se pretende luchar exclusivamente para destruir dichas
ideas, eon objeto de combatir las enfermedades vené-
reas, serfi menester renuneiar por largo tiempo a obtener
resultados prieticos. Esto es evidente, sobre todo, en
lo que se refiere a la prostitueién. Bs muy féeil decir:
““In prostitucién es la fuente prineipal de las enfermedades
venéreas; por lo tanto, hagéimosla desaparecer y las en-
fermedades venéreas se extinguiridn’’. Sin embargo, la
prostitueién propiamente dicha no es la finica, hasta diré
que no es la principal fuente; una gran parfe, si no todas
las enfermedades venéreas, son transmitidas por per-
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sonas que no pueden, en mningin caso, ser consideradas
ecomo prostitutas. Por esta razdén, todas las medidas ¥
disposiciones tendientes a exterminar la prostitucién han
fraeasado y ahGn aquellos que consideran como faetible
su extineién, deben confesar que esta plaga social estd
intimamente unida a nuestra sociedad y a nuestras cos-
tumbres sociales.

Es imposible esperar, para luchar contra las enferme-
dades venéreas, a que todos estos firduos problemas sean
resueltos y ha sido ciertamente un gran error, haber dado
hasta ahora a las interminables discusiones sobre la pros-
titueién, un lugar importante en la luecha contra la pro-
mgacién de las enfermedades venéreas. No puede ne-
garse, sin embargo, que el problema de la prostitueién
constituye un faetor primordial en la eampaiia contra
dichas enfermedades y que la colectividad tiene que eum-
plir al respecto un deber de la mfs alta importancia, de-
dicando especial atencién a esos seres dignos de conmise-
raecién.

Es imposible terminar, en un tiempo dado, eon la in
feceibn venérea, euya fuente es la prostitueién y, mébe
afn, todo lo relacionado con ella (mantenidas, ‘‘demi
mondaines’’, ete.). Nuevamente, pues, se plantea la cues
tibn: gexiste algln otro medio de llegar al mismo resul-
tado?

La respuesta, segin mi convieeién, es: si. Desde el
punto de vista médico, esti irrefutablemente estahleeidn
que eada easo de enfermedad vendrea, tritese de bleno-
rragia o sifilis, eon tal que esté sometido desde el en-
mienzo a un tratamiento apropiado, puede eurar rapi-
damente v perder su contagiosidad, tornindose prictien-
mente inofensivo; ain el mAs escéptico no podrd negar la
verdad de este aserto. En conseccuencia, la finica res-
puesta logiea v natural a la enestién planteada mas arri-
ha, es la signiente: las enfermedades venéreas deben ser
eombatidas como las demfs enfermedades epidémicas o
endémicas, por medidas execlusivamenie higiénieas, ry
decir, que cada easo individual debe ser curado lo mfa
ripidamente posible; de este modo no podri constituir un
peligro para los que le rodean y para la comunidad y,
por lo tanto, como légica consecuencia, llegari un mo-
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mento en que las enfermedades venéreas cesarin de ser
nna fuente de infeecin.

Para realizar este plan, pueden adoptarse, en prinei-
pio, dos métodos: el primero se basa en una organizacifn
oficinl que obligne al individuo, mediante una especial
legislacién, a preservarse a si mismo, lo mismo que a la
eolectividad, de las enfermedndes wvenéreas. El otro se
dirige al libre albedrio del individuo enfermo y aspira a
conseguir igual resultado, apelando al sentimiento de res-
ponsabilidad.

El primer método aparece como el més légico, el mhs
simple ¥y mds seguro para aleanzar dicho propdsito. Pero
no debemos ocultar, como veremos mfs adelante, que
para ello chocaremos con obstienlos extraordinarios. 8Si
deseamos poner dicho método en préeticn, con algunas
probabilidades de éxito, lo méfs indispensable seria la
promulgacion de una ley especial para la lucha contra
las enfermedades venéreas. Dicha ley deberia contemer
los siguientes articules, que propongo simplemente eomo
un proyecto, que puede luego ser objeto de miiltiples mo-
dificaciones: '

1.0 — Toda persona que haya contraide una enferme-
Adad wvenérea, estd obligada por la ley a recurrir a un
médieo.

20— Todo médico que sea consultado por una persona
enferma de un mal venéreo, deberfi eomuniear a nn De-
partamento Sanitarie, ya ereado o por crenr, el nonibre
del enfermo, la clase de su enfermedad y, si es posible,
el origen de su infeccién. 1 médieo debe explicar ela-
ramente al enfermo la indole de su enfermadad y las
ohligaciones que &l contrae por este hecho, remitiéndole
un folleto explicativo, del eunl nguel deberi aeunsar re-
eibo. Indieari, asimismo, al Departamento Sanitario, no
solamente la terminacién del tratamiento y la curaeidn
del enfermo, siné también el hecho de que este fltimo
abandone el tratamiento que le ha sido preserito, que ne
responda a las invitaciones que le hayan sido enviadas
para acudir a hacerse examinar, asi eomo gue haya re-
chazado ¢l tratamiento que le fuera indicado.

3.0 —E! enfermo es dueiio de elegir el médico que le
parezea vy también de cambiar de médico durante el tra-
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tamiento; finicamente si abandonara éste antes de la
curacién completa, reeibird del Departamento Sanitario
una indieacién para que continue tratindose. Si acaso
no responde a repetidas invitaciones en este sentido, po-
drd imponérsele una pena v, si fuera necesario, obligarla
a seguir el tratamiento v afin internarlo en un hospital
o cliniea privada. HEste fGltimo temperamento serd apli-
cado principalmente a las prostitutas, ‘‘souteneurs’? y
otros individuos peligrosos para la eolectividad,

4,0 — El tratamiento de los venéreos indigentes debe ser
enteramente gratuito, sea en un hospital o un policlinico
piiblico o por un médico al cual el Estado remunerari en
proporeién a su trabajo. Todas las cajas de seguros de
enfermedad se hallan obligadas a tratar sus enfermos ve-
néreos, en la misma forma que los demds (el phrrafo in-
famante que habla de ‘‘enfermedades vergonzosas’' debe
ser suprimido).

5.0— Tl tratamiento de enfermos venéreos por un mé-
dieo no diplomado, asi como €l hecho de ofrecer y vender
remedios contra las enfermedades venéreas, serfin pro-
hihidos bnjo severas penalidades.

.o — Aquel que teniendo una enfermedad venérea, man-
tenga relaciones sexuales com ofra persona, exponiéndola
al eontagio, serii pasible de pena,

7.0 — Tl médieo tratante, 1o mismo que los funcionarios
piiblicos, estin ibligandos a mantener el mis extrieto se-
ereto acerca de los hechos de que pudieran informarse,
en razén de su posicidn ofieial,. hajo pena de Beveras
disposiciones.

Las ideas expuestas en los péirrafos anteriores son sus-
eeptibles de ser completadas y no deben considerarse co-
mo formulas definitivas, sino como una indieacién de lo
que podrin ser una reglamentacitn en este sentido, Ellas
no seiialan nada de nuevo, puesto que han sido expues-
tas anteriormente en los tratados y proyectos de ley de
diversos paises. Las naciones del Norte y ciertos Esta-
dos de Norte Amérien, .son los mfs avanzados en este
sentido, mientras que nuestra Suiza, como vemos, se halla
hastante atrasada.

No eabe dudar que estas medidas legislativas, promul-
gadas en el sentido que aeabo de indicar y com la condi-
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eién de ser aplieadas ampliamente, aleanzarian ol efecto
deseado, es decir, sino 1a extineién, por lo menos una
diminueién considerable de las enfermedades venéreas,
en un espacio de tiempo relativamente corto. La obje-
ci6én de que ello ocasionaria grandes erogaciones al Estado,
debe desecharse, temiendo presente la importancia del
propésito perseguido. Por lo demés, los gastos oecasiona-
dos actualmente por los enfermos venéreos indigentes y,
sobre todo, por las gentes eaidas en la miseria a causa
de estas mismas enfermedades, los invélidos, ete., no son
menos importantes y esto sin sumar la inmensa pérdida
de trabajo y de ewriquecimiento individual y colectivo,
producida por estas enfermedades,

La objecién de que semejantes medidas signifiean una
restriceién a la libertad individual y la intrusién del Hs-
tado en asuntos de la wvida privada, mantenidos hasts
ahora euidadosamente ocultos a los ojos de los demis,
cuenta con eciertas razones en su apoyo. Nuestra men-
talidad protesta actualmente contra un estado de cosas
semejante, si bien toda la organizacién del Estado se
basa en continuos atentados a la libertad individual ¥
que, sin ellos, no es posible concebir la vida eolectiva en
los paises civilizados. (1) Tmaginese como se quiera el
procedimiento a seguir para terminar con las enfermedn-
des venéreas, siempre se llegard a la conclusién de que,
sin la imposicién de medidas reglamentarias y sin tocar
a la libertad individual, no se obtendrd jam#is nada de
positivo ni definitivo.

Es muy dudoso que por el otro método indieado ante-
riormente, o sea, la apelacién a la buena voluntad y al
libre albedrio de eada eual, pueda llegarse en un tiempn
dado, o quizdis nunca, a un resultado definitivo. Prué-
hanlo asi los numerosos easos, bien conocidos de log mé-
dieos, de enfermos venéreos que, a pesar de todas las
explieaciones y serias advertencias dadas personalmente,

(1) A este respecto, existen todavia en la actualidad grandes
diferencins entre lns diversas naciones, Suecia, por ejemplo, acaba
de promulzar una ley (20 de Junio de 1918) que corresponde,
en sus lineas generales, a las ideas expuestas mis arriba. Otros
pafses, ain Ia libre Inglaterra, nmo han titubeado en adoptar me-
didas radicales.



abandonan el tratamiento, afin gratuito, a indolentes ¥
sin escrfipulos, eontagian y diseminan su enfermedad. No
solamente observamos ecasos semejantes en las bajas ca-
pas sociales, sin6 en todas las clases de la sociedad, atn
en las més cultas, Unicamente el que se deja mecer por
ensuefios ntopistas o engafiar por las frases hechas, puede
confiar en que esta condueta, flcilmente explicable, a
causa de la debilidad e imperfeceién humanas, pueda modi-
fiearse ecompletamente. Pero aque] que comprende la ver-
dadera situacién y no desea esperar hasta los lejanos
dias, que no se sabe con ecerteza si llegarfin, en que el
hombre se torne distinto y mejor, no podrin contestar con
preeision a tales eunestiones, Yo no pretendo, por esto,
que las medidas legislativas indicadas puedan ser pues-
tas en ejecucién inmediatamente; en Suiza, sobre todo,
donde las condiciones de existencia v las costumbres son
tan diferentes de las de otros paises.

Yo mismo soy el primer convenecido de que, por el
momento y por largo tiempo afin, la ley mis excelente
v eompleta harin mfs mal que bien.

Y esto por qué?

Ante todo, porque una ley promnlgada en un sole pais
no podria de ningfin modo ser eficiente. Las enferme-
dades de que tratamos no se detienen en las fronteras y
una legislacién exelusivamente nacional, aleanzaria mu-
cho menos éxito que las que se refieren, por ejemplo, al
cdlera o la peste.

Ademdis, — v esto es mucho mfs importante, — una ley
parecida no seria sino un ‘‘pedazo de papel’’. Con las
costumbres e ideas imperantes en la aetunalidad, jamdis
podria entrar en vigor. No estamos afin preparados para
ello ¥y en un terreno tan delieado, es preferible que no
exista la ley, a que, habiéndola, sea letra muerta.

Para luchar eficazmente contra las enfermedades vené-
reas es neecesario, primeramente, efectuar una labor de
preparacién. Debemos esforzarnos en modifiear el te-
rreno que ha nutrido los prejuicios actuales, los falsos
conceptos v las supercherias, de tal manera que sea po-
sible sembrar en &1 una buena semilla. Mucho se obten-
dr4 por una incesante propaganda, de palabra y por es-
erito y mfis afin llevando a la prictica todos los medios



de lucha que las cireunstancias actuales nos permiten en-
plear eon éxito.

Existe toda una serie de estus obligaciones urgentes.
Si no son absolutamente capaces de librarnos de las en-
fermedades venéreas, pueden tener, de todos modos, un
excelente resultado, Cada una de ellas contribuye a des-
pertar el interés por el problema en su totalidad y nos
permite realizar un progreso haecia nuestro objetive final:
la extincion de las enfermedades venéreas.

La primera ¥y mis urgente de dichas obligaciones, es
renlizar la educacion antivenérea. Las enfermedades ve-
néreas, como ya ha sido dicho, son adquiridas por los
Jovenes, 0 menudo por los adolescentes, quienes no tienen
aan conciencia sufieiente, ni de la significacién de sus
actos y las consecuencias que de ellos derivan, ni de su
responsabilidad en la vida. Este factor es de gran im-
portancia en la lucha antivenérea. BSerd incomprensible
en el futuro que nosotros, padres de ayer o de hoy, no
ahorremos ningin esfuerzo o gasto para que nuestros hi-
jos adquieran los conocimientos y medios que les permi-
tan ejercer una profesién, en fanto que hemos deseuida-
do una enestidn de una importancia tan fundamental, des-
de el doble punto de vista materinl y moral, cual es la
vida sexual y sus contingencias .

Hsta gazmofieria e hipoeresin debe desaparecer pari
siempre. Es un indiscutible deber de los padres, de los
maestros, de los médicos, en una palabra, de cuantos se
dedican a la educacién de la juventud, el advertir a tiem-
po a los jovenes del abismo en el cual se precipitan, de-
Lido a su falta de experiencia, a su inconciencia y a los
malos ejemplos. 4

Las estadisticas realizadas en los establecimientos de
cngefianza superior y secundaria, han demostrado a qué
edad inereiblemente temprana se inician lag relaciones
soxuales, La consecunencia inevitable es el hastio prema-
turo, la depravacién y la infeceién venérea. Nunca se
ingistird suficientemente para hacer comprender a los
jovenes la insensatez que signifiea eoneebir las relueciones
sexuales antes del matrimonio como una demostracién de
virilidad y ¢omo cosa plausible. Es menester insistir es-
pecialmente en el sentido de que la continencia antes del



mafrimonio, no solamente es inofensiva en absolute pura
el ser normal, sind que comstituye la mejor salvaguardia
contra foda infeecion venérea v la mejor garantia par:
constituir en el futuro una familia feliz

Debemos reconocer, sin embargo, que solamente cierto
ndimero de hombres dispone de la energia necesaria pari
no ser arrastrados por los demés o por el instinto natu-
rial.  Nada més insensato e inhumane que despreciar v
ahandonar a su destino a los martirizados por sus pasio-
nes. No debemos juzgarlos despindadamente, sine com-
padecerlos v fratar de prevenir las ealamitosas y légicas
consecuencias, hasta donde nos sea posible. Podemos
muy bien en este caso, como se hace en otras partes
indicarles ln existencia de elementos profilicticos, que
evitan, en cierta medida, el contagio venéreo, (1) Sobre
tado, debemos combatir constantemente contra esa insen-
sata creencia juvenil, qde sostiene que las enfermedades
venéreas son una bagatela sin importancia v easi ino-
fensivas, Nuneca serf excesivo repetir euan importante
€8, para todo el resto de la vida, que ellas sean tratadas
a tiempo v adeenadamente.

Por lo pronto, v sin preocuparnos de la époea, més o
menos eercana, en que se establecerfi obligatoriamente,
debemos unir nuestros esfuerzos para que el mayor ni-
mero posible de sifiliticos v hlenorrigicos s¢ someta a
fratamiento y llegue a la eompleta euracifn, Este debo
imponerse, ante todo, a aquellos que econtribuven en mu-
vor grado a la difusion de dichas enfermedades: las pros-
titutas reglamentadas vy las elandestinas, miis peligrosas
afin " éstas dltimas, que ejereen su boehornpse comercio
mediante la simulacién de otro oficia. Pere estas medi-
das deben ser aplicadas a Ia fotalidad de enfermos vo
uéreos. Debemog apelar a la buena voluntad e inteli-

(1) Recientemente, por indicaciéon de In Liga Argentina de Pro-
filaxis Social, uns importante farmacin de Ia capital federal ha
pesto a la venta una pomada pars evitar Ins f'nferltmﬂadlns Y-
néreas, bajo el nombre de ‘‘Almel'’, la que se halla contenida en
pequefios pomos y puede aplicarse hnsta varias horas después del
contaeto sexual, con objeto de desinfectar los Grganos que los
Microbios han podide atacar.— (N. del T.),



— 25 —

geneia de todos aquellos gue han contraido una enfer-
medad de esta indole. Pero para que esta apelacion surta
efecto, es necesario que sen repetida a menudo y eon
suficiente energia.

Por ofra parte, hay derecho a reclamar del Estado,
fue es, en suma, el mis interesado en el asunto, que rea-
lice cuanto esté a su alcanee para detener la propagaeion
de las enfermedades venéreas y para proceder a la eur:
cién de los que se hallan ataeados por ellas. En Suiz
nos eneontramos, por desgracia, hastante atrasados con
respecto o los demds paises, en este sentido, v esto es
tanto miis penoso cuanto que nuestra naeién ocupa fre-
cuentemente el primer rango en lo que se refiere a los
problemas soeiales y de higiene pablica. Es profund:-
mente humillante observar cuan poeco se han preocupado
los poderes piblicos, hasta el presente, de estas cues-
tiones.

Entre las medidas que deberian ser aplicadas en pri-
mer término, citaré las siguientes:

l.o— Acuerdo intercantonal asegurando el tratamiento
gratuifo de los venéreos. Cada cant6n estari obligade n
tratar sus enfermos venéreos indigentes, a expensas de)
Estado. EIl hecho de hacer regresar a su eantén de ori-
gen los enfermos de otro cantén y no admitirlos en el
hospital del cantén que habitan, como se haece casi sieu-
pre, trae lamentables consecuencias y no debe tolerarse.
Por esta causa, lo que sucede es que los enfermos no se
someten al tratamiento y continuan desempefiando sus
ocupnciones y difundiendo su enfermedad.

2.0— En todos los hospitales eantonales deberin crearse
servicios, suficientemente dotados, para venércos, euyos
Jedes deberfin ser médicos especialistas. He aqui una
neeesidad que, hasta el presente, no se ha llenade sinn
en parte. -

3.0 — Kl fratamienfo de las enfermedades venéreas, he-
tho por médicos no diplomados, debe prohibirse bajo se-
veras penalidades.

4.0 — La juventud masculina, sobre todo en las gran-
des ciudades, serd advertida acerca de las enfermedades
venéreas, por medio de conferenecias ilustrativas; igual-
mente, en las eseuclas del ejéreito debe acordarse a esta
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ongeiianza mis ateneién gue la prestada hasta el pre
sente,

5.0 — Lag ecajas de seguros confra la enfermedad que
no acuerden a los venéreos los mismos heneficios que o
los demés enfermos, dejarin de ser subiveneionadas paor
el Estado.

6.0 — Berd necesario imponer a eada eandidato al ma-
trimonio, la obligaciéin de presentar un eertificado de
salud, extendido por un médico, y en el cual se espeeifi-
card que no presenta ninguna enfermedad venérea.

El Estado debe ir mis lejos atin. No debe contentarse
con atenuar el mal existente, sind que deheri esforzarse
en cegar la fuente prineipal, la prostitueién, todo lo que
permitan las aectuales circunstaneias. Ya he dicho gque
esto constituye uno de los problemas més dificiles, Se
trata mada menos que de evitar todas las oeasiones de
perdicién a las jévenes w, por otra parte, de regenerar u
las eaidas. Las enfermedades venéreas, como hemos vis-
to, son una de las consecuencias de la aglomeracion en lus
grandes cindades y de la industrializaciéon. No es sino
alli donde el terreno ha sido preparado por el haeina-
miento en estrechas viviendas, la miseria material y mo-
ral, los malos ejemplos, la seduceién y la ineitaecién a la
mala vida, que aquellas plantas daiiinas erecen eon pro-
fusién. Se trata, pues, de combatir estps inconvenientes
de las grandes ciudades, los que no son, por otra parte,
inevitables. Serd menester tener presentes: la vigilanein
v edueacién de los nifios procedentes de ambientes peli-
grosos; la solueién del problema de la vivienda (el dere-
cho de eada obrero a poseer una habitaeién sana, holga-
da, si es posible con algun terreno lihre); la fijaeién de
salarios adaptados a las diferentes condiciones y sufi
cientes para cubrir los gastos (puesto que la experiencia
nos ensefia que las entradas insufieientes inducen a las
jévenes a la prostitueién); la vigilancia, por el Estado,
deasla prostitueién v su higienizanién; el apoyo a todas las
instituciones que persiguen un mismo propésito: lucha
contra el aleoholismo, profeceién de los nifios ilegitimos
v de sus madres; en fin, y sobre todo, la proteccién y no la
represidn de aquellas mujeres que han caido (ereacidin de
casas de conmvalesceneia y educacién).
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Se comprende bien que el Estido no podrd adoptar in-
mediatamente todas estas medidas, la mayor parte de las
cuales son radieales. A la iniciativa privada, a todas las
mujeres dispuestas n aportar su concurso, se les ofrece
un visto campo parn sus aectividudes, que promete abun-
dante cosecha.

Una palabra, para terminar,

En cualquier forma que quiera eneararse la lueha an-
tivenérea, lo cierto es que ella plantea una multitud de
problemas difieiles v complieados, cuya solueidén exigird
mucho tiempo y dedieaeién. Es menester exeluir la po-
sibilidad de que alguna de las instituciones de beneli-
eenein existentes, pueda emprender tal lueha, econ pro-
babilidades de éxito. Esta es la razin por la eunl fud
erendn en Suiza, en febrero de 1918, unu asoeiacion, la
Soeiedad swviza para la lueha contra las enfermedades
venéreas, siguiendo ¢l ejemplo dado anteriormente por
otros paises. Ella se propone uniy los esfuerzos de todos
aquellos que contribuyan a combatir lag enfermedades
venéreas, Y solwmente podrd aleanzar este clevado pro-
posito sl obtiene el apoyo de todos aquellos—particulares,
soeiedades ¥ municipalidades—que se proponen trabajar
por el saneamiento de nuestro puchlo, no solamente eon pa-
labras, sind con hechos,
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APENDICE
Accién de la Liga

A Liga Argentina de Profilaxis Social fué fundada
el 19 de Mayo de 1921, Kl nacimiento de la nueva
asocineidn fué anuuncindo sl piblico por cineo ecarte

les, con diversas leyendas y consejos de profilaxis, que fue-
ron fijados con profusion en los wuros de las ealles de la
wetrépoli y muchas cindades del interior del pais.

Inmediatamente de ereadn, la Liga dirigié al Congresp
Naeional una comunieacifn, solicitando la saneién de idi-
versas medidas legislativas; para no eitar sino las mds
importantes: certificado de sanidad para el matrimonio;
proteceién amplin de la mujer y el nifio en la primera
infancia; iguales derechos del hijo ilegitimo que el legi-
timo; medidias sobre promesas matrimoninles; penas se-
veras para reprimir el aborte eriminal, ete., ete,

Dirigié también al Ministerio de Instruccién Pabliea
una ecomunicacién, solicitando que en los programas de
estudio de los colegios nacionales, escuelas mormales y
demis institutos de ensefianza secundaria, se incluveran
nociones elaras y precisas sobre el peligro venéreo. Insi-
nud también Ia convenieneian de establecer en ciertos co-
legioa la gdueacién sexual, a titulo de ensayo.

De los Ministerios de la Guerra y Marina, la Liga so-
licité la impresién y distribueién de volantes con ins-
trueciones antialeohdlieas, antituberculosas y antivené-
reas, indicando que podrian haeerse figurar en la libreta
de enrolamiento.

La Liga, eonsiderando que su primordial objetivo debia
ser la propaganda, tendiente a realizar la edueacién po-
pular contra las enfermedades venéreas, inicié de inme-
diato una intensa campaiia con ese fin, la que ha con-
tinuado ininterrumpidamente hasta el presente. Se han
publicado gran nimero de folletos, volantes y carteles
ilustrativos, los que han sido distribuidos profusamente
entre el piablico, obreros de los ferrocarriles y gran-
des empresas industriales, oficinas phblicas, ejército y
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armada, ete, Se han realizado numerosas conferencias,
a eargo de médieos, en Ia capital y el interior, ilustradas
con diapositivos y peliculas cinematogriificas, (para le
cual cuenta con diez ‘‘films’’, con un total de 10.000 me-
tros de extensién, adquiridos en los Istados Unidos de
Amériea). Estos actos, que han reunido extraordinaria con-
currencia, se han werificado en talleres, fibricas, usinas,
centros obreros, sociedades diversas y también en los
grandes teatros de la eapital y ciudades del interior,
para el plblico en general. Algunas conferencias ge
han dado para obreras, exclusivamente, en cuyo casc han
estado a cargo de doctoras en medicina,

Adem#s fle la Capital Federal, se han dado conferen-
cias, hasta ln fecha, en Avellaneda, La Plata, Bahia Blan:
ea, Concordia, Dolores, Lujan, Zrate, Junin, Rip San-
tingo, Morén, Lomas de Zamora, LanGis, Remedios de
Esealada, Adrogué, Punta Alta e Ingeniero White,

Por invitacién del Ministerio de Marina, la Liga ha
dade conferencias a los coneriptos de la Armada Naeional,
en las tres bases navales.

Bajo los auspicios del Ministerio de Instrueeién Pi-
blieca y del Consejo Nacional de Edueacién, se han
dado eonferencias a los alumnos de los filtimos cursos :le
los establecimientos de ensefianza secundaria, y otras,
dirigidas al profesorado ¥ magisterio, sobre eduecaciin
sexual, con objeto de realizar la educacién de los edu-
cadores en esta materia,

La Liga se propone organizar la representacién de pie-
zas teatrales aeerea del peligro venéreo.

Por su iniciativa se ered, a prineipios del afio pasado,
una institueion para efectuar la regeneracién y rehabili-
taeién de la mujer eaida, por el estilo de **1'Oeuvre Li-
beratriee’’, de Paris, la que, desgraciadamente, no pros-
perd, debido a la falta de apoyo de los poderes piiblicos.

La Liga ha dirigido al euerpo médico de la Repiiblica
unas eneuestas médieo-sociales, para conocer las relacio-
nes de la sifilis y tuberculosis, sifilis y eancer y sffilis,
mortinatalidad y mortalidad infantiles.

La Liga publica un Boletin mensual, que es su érgano
ofieial. La prensa diaria y médiea del pais se ocupa
frecuentemente de la labor de la Liga, habiendo merecido

il
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articules editoriales en sus prineipales Grganos, aplaudien-
do la obra que desarrolla,

La accién de la Liga ha sido expuesta por su presi-
dente, en el Segundo Congreso Sudamericano de Derma-
tologia y Bifilografia, reunido en Montevideo, en 1921 ¥
en el Segundo Congreso Nacional de Medicina, reunido
en esta eapital en 1922,

Actualmente la Liga realiza activas gestiones ante lns
autoridades nacionales y municipales para obtener su
concurso financiero; para estableeer, lo mis pronto posi-
ble, dos dispensarips venereoldgicos ‘‘tipo’’, mne para
hombres v otro para mujeres, y para que sean convenien-
temente organizados y dotados los dispensarios antivené-
reos munieipales, que representan, por asi decir, una
obra apenas bosquejada; para que los medieamentos an-
tivenéreos sean deelarados, por ley del Congreso, exen-
tos de derechos de aduana; para que el Congreso Naeio-
nal sancione una ley que permita eombatir el charla-
tanismo y curanderismo; para establecer, tan pronto lo
permitan sus reeursos, un museo venereoldgico piblico;
para que las damas argentinas constifuyan una asoeia-
eién para realizar la regeneracién y rehabilitacién de la
mujer eaida.

Después de haherse aboeado al problema ardiente de lu
prostitueién, la Liga ha resuelto sostener la ‘‘reglamen-
tacién perfeceionada’’, propuesta por el doctor Gougerot,
en la que el sistema coercitivo se ve reducido a su mini-
ma expresién y no subsiste sino para las rebeldes, puesto
que toda meretriz déeil, es decir, que consienta en eon-
ducirse bhien y en someterse a la ¢uracién debida, puede
verse alejada de la reglamentacién por el sistema del
convencimiento y la dulzura. No puede haber econside-
raeién alguna, en cambio, eon esas mujeres deshonestas
que, sahiéndose enfermas y contagiosas, no se deciden a
cuidarse v el Hstado tiene el derecho de tratarlas con rigor.
Asi, pues, la reglamentaecién propuesta por la Liga, es un
término medio entre la antigua reglamentacién y el abo-
licionismo; un sistema de transieién, de acuerdo con las
necesidades actuales,

La Liga Argentina considera que, dada la mentalidad
de estos pafses latino-americangs y las ideag reinantes
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en sus cuerpos médicos, no hay que pensar, por ahora, en
la declaracién obligatoria de las enfermedades venéreas,
ni ‘tampoeo pretender instituir el delito civil y penal de
econtaminacion venérea, propuestos por varios tratadistas,
pero que vendrfin, ciertamente, mis adelante, cuando ¢l
piblico esté instrnfdo al respecto.

PELICULAS CINEMATOGRAFICAS UTILIZADAS PCR LA LIGA

I — jMadres, educad vuestras hijas! (6 aetos)

IT — Cémo comienza la wvida (4 actos).

IIT — Las enfermedades venéreas (3 actos).

IV —La sifilis (2 actos).

V — La gonorrea en el hombre (3 actos).

VI — Defensa social contra la prostitucion (2 aclos).
VII — Proteccién soeial femenina (3 actos).
VIII — Las enfermedades veméreas (para mujeres) (2 ae-

tos).
IX — Cuatro enemigos de la humanidad (1 acto).
X — Profilaxis individual de las enfermedades vené-

reas (1 aeto).

FOLLETOS

N.o 1.— Por la salud y el vigor de la raga. Plan de
defensa social contra las enfermedades venéreas, por vl
doctor Alfredo Fernfindez Verano, fundador y presiden-
te de la Liga. Comunicaciones al Congreso Nacional, al
Ministerio de Instruceién Piibliea y al Intendente Mu-
nieipal de la Capital, (Segunda edieién).

N.o 2, — Para nuestros hijos cuando tengan 18 afios,
por el profesor Alfredo Fournier. (Publicado).

N.o 3. — Para nuestras hijas, cunando sus madres esti-
men necesarios estos consejos, por el doetor (. Burlu-
reaux. (Publieado}.

N.o 4, — A la juventud. Para el porvenir de la raza,
por el profesor A. Pinard, de Paris. (Publicado).

N.o 5, — Bimple conversaciéon familiar para la educa-
cién sexnal de los jovenes de guince afios de edad, por ¢l
profesor A, Calmette. (Publieada).



N.o 6.—El respeto a la mujer, por Frank Thomas.
(Publicado).

N.o 7.— Conferencia del doctor A. Vernes, director del
Instituto profilictico de la sifilis, de Paris, ante la aso-
cincién de seiioras de ‘‘1’Oeuvre Liberatrice’’, de Paris.
(Publieado).

N.o 8 — Profilaxis individual de las enfermedades
venéreas, por el doctor Gambier (de Paris). Conferencia
dada en la Asociacién General de Estudiantes, de Paris.
{ Publieado).

N.o 0,— Los prejuicios sexuales y sus consecuencias, por
al doetor Alfredo Fernfindez Verano., (Publicado).

N.o 10, -— Conferencia sobre enfermedades venéreas, por
el doetor Gambier. (Publicado).

N.o 11.— El poder del hombre. (Publicacién del Servi-
cio de Sanidad Pibliea de los Estados Unidos de Amé-
riea). (Publicado).

N.o 12, — Las enfermedades venéreas. Su indole y modo
de combatirlas, por el doctor Bruno Bloch, de Zurich.
(Publicado).

N.o 13.— Preguntas de los pequefios ¥y sus correspon-
dientes respuestas. (Publicacién de la Asociacién Ameri-
eana de Higiene Social). (Publieado).

N.» 14.—De cémo he instrnido a mis hijas sobre las
cosas de la maternidad, por Mme. Jeanne Leroy-Allais.
(Publieado).

N.o 15— Cémo luchar contra las enfermedades wvené-
reas en su cindad. (Publicacidén del Servicio de Sanidad
Piibliea de los Estados Unidos de Amériea). (Publieado).

N.o 16, — Lucha antivenérea em la Argentina. Accién
de la Liga Argentina de Profilaxis Social, por el doctor
Alfredo Fernfindez Verano. (Publicado).

N.o 17.— Lo que todos deben saber sobre las enferme-
dades venéreas, por el doctor P. Narbel.

N.o 18. — Peligro social de la sifilis, por el profesor A.
Fournier,

N.o 19.—Liga contra la sifilis, por el profesor A,
Fournier.

N.o 20, — Preguntas y respuestas para muchachas. (Pu-
blicaecion de la Asoeiacion Ameriecana de Higiene Soeial),

N.o 21, —La vida sexual y sus peligros, por el doctor
Jullien.




VOLANTES

N.o 1.— Argentinos y extranjeros: precaveos; la peste
y el cdlera han sido vencides, pero guedan por combatir
mayores enemigos: el alcoholismo, la tuberculosis, las
enfermedades venéreas, por el profesor H. Gougerot, de
Paris. (Publieado).

N.o 2.— Aviso a los futuros cényuges, por el profesor
Alfredo Fournier, de Paris. (Publieado).

N.o 3.— A las damas argentinas y extranjeras. — Reha-
bilitaeién y regemeracién de la mujer eaida. (Publicado).

N.o 4, — Noticia para los futuros esposos.— Publica-
eibn de la Oficina Sanitaria de Berlin (1920). (Publi-
eado).

N.o 5.— Oertificado de salud y matrimonio. — A los pa-
dres de familia. (Publieado).

N.0c 6.— Edncacién sexmal, por la doetora P. K. (Pu-
hlieado).

N. 7.— Profllaxis individual de las enfermedades ve-
néreas, por el Dr. M. Carle (de Lyon). (Publicado).

N.» 8. — La herencia sifilitica. (Publieado).

N.o 9.—La Liga Argentina de Profilaxis Social ha
declarado la guerra a las enfermedades wvenéreas. (Pu-
blicado).

N.o 10.— A los conscriptos del ejército y de la arma-
da.—(Instrucciones distribuidas en Francia por orden de
los respeetivos ministerios). (Publieado).

N.o 11.— La sifilis. Sus peligros.—(Publicacién del Ce-
mité de propaganda de higiene soeial y de educacién pro-
filictica de Francia).

N.s 12. — Vocabulario de los términos técnicos emplea-
dos en las diversas publicaciones de propaganda de la

N.e 13. — Lucha contra la sifills congénita.

N.o 14, — La verdad acerca de la gonorrea. (Publica-
eibn de la Asoeiaciéon amerieana de higiene soecial).

N.o 15.— La verdad acerca de la sifilis. (Publicacién
de la Asociacién americana de higiene soecial).

Contribucion de M, S. Bagley v Cia. Latd.
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LIGA ARGENTINA DE PROFILAXIS SOCIAL

Fundada el 19 de Mayo de 1921, bajo el patroeinio del
“Cireulo Médico . Argenting y Centro Estudiantes de
Mellwma” ; ‘

!
JUNTA CONSULTIVA

Doctores: Emilio R. Coni, José Luis Cantilo, Gregorio
Arfioz Alfaro, Mariano R, Castex, Alfredo L. Pulacios,

" ‘Augusto Bunge, José Ingenieros, Manuel V, Garbonell ¥

Alberto Stuechi.

COMISION DIRECTIVA

Presidente: doctor Alfredo TFernindez Verano; viee-
presidente: doctor Parides Pietranera; secretario: sedor :
Edgardo Caselli; tesorero: seiior Augusto Gauthier; vo-
entes: doetores: Laurézno Ramircz', Aristides Barraneos,
Carlos Waldorp, Oreste Caleagno, José €. Belbey y Lueas
Benitez.

3

Cualquier persona puede ser miembro titular de la
Asociacién, bastando simplemente inserilirse y abonar 1a
cuota anunl de diez pesos momedn mnacionul, que da dere.
eho n asistir a las asambleas y recibir 2] Boletin nwusual

iy demé.a publicacidnes de la Asocmmﬁn




CONTRIBUCION DE

M.S BAGLEY & Cia. Ltda.

FABRICANTES DE GALLETITAS
FINAS, HESPERIDINA y DULCE

PRODUCTOS GENUINAMENTE NACIONALES
ELABORADOS CON HIGIENE ABSOLUTA Y DE
[ INGREDIENTES PURIisIMOS, [—]
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