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A LOS MAESTROS

UBLICO este libro, fruto de cinco afios de “escuela activa” en pri-
mer grado superior, con la esperanza de ser itil a los maestros que
lleven a la practica las nuevas orientaciones pedagogicas.

Como yo, tendrian que formar el texto de lectura de acuerdo con las
nociones que transmitiesen a sus alumnos; tarea larga y penosa, pues la
preparacion de copias requiere tiempo y dedicacion que son necesarios para
confeccionar material de ensefianza y preparar los temas nuevos. Creo
que mi trabajo aliviard al maestro en ese sentido.

Al mismo tiempo que progresivamente se aumentan en el libro las
dificultades de toda indole (signos de puntuacion, enriquecimiento gra-
dual del vocabulario, reglas ortogrdficas elementales), cada una de las
lecturas responde a un fin determinado. A pesar de referirse muchas veces
al mismo animal o planta (como lo exige el centro de interés), no hay
un solo tema repetido y, por el contrario, cada uno puede ser objeto de
nuevas clases que, relacionadas con las anteriores, daran al nifio una idea
completa del asunto desarrollado.

Todas las lecturas pueden enlazarse con otras materias como lo indico
en mi libro de sugestiones para el maestro titulado “Centro de interés:
La granja’; o segin el educador crea mds conveniente, pues el centro
elegido es una fuente de recursos ilimitada, tanto para los maestros del
campo como para los de la ciudad. i

Los animales domésticos, las plantas y los dtiles de labranza mds sen-
cillos, proporcionan temas de conversacion amenos y vitales, que despiertan
en el espiritu del nifio el amor a la Naturaleza.

Si este libro ayuda a los maestros en el sentido indicado, se habrd cum-
plido el deseo que me impulsé a publicarlo.

. . J. M. Crespo.



LA GRANJA
Pasamos las vacaciones en una
granja.
Es una casa de campo donde se crian
animales domésticos.

Estda rodeada de hermosos éarboles.

En ella he recuperado mis lindos

colores.
El aire del campo es saludable.

Llega embalsamado por el perfume de

las flores silvestres y de la alfalfa tierna.
iy by



LA CASA

La casa de la granja es espaciosa
y de un solo piso.
| Los dormitorios dan al jardin.
El comedor es amplio. -
La cocina recibe aire y luz en
abundancia.
La casa esta amueblada con sencillez.
Los muebles son rusticos pero sélidos.

La casa de la granja invita al reposo.




EL JARDIN

Frente a la casa hay un jardin-

cito.

Los canteros cuadrados, triangulares,
circulares y rectangulares, estan cubiertos
de césped.

Han plantado rosales, jazmineros,
hortensias, violetas, nomeolvides y
pensamientos.

Un tilo da sombra a una glorieta.

Los canteros estdan sepafados por
caminitos largos y estrechos.

Todas las ma- g

nanas paso un ra-
to leyendo en el
jardin,



LA HUERTA

La huerta esta separada del jardin
por un cerco Vivo.

Las hortalizas, alineadas como sol-
dados, se hallan distribuidas en ocho
cuadrados.

Hay arvejas que trepan por una doble
hilera de canas. Los zapallos lucen sus
flores amarillas. Las lechugas asoman
sus hojas tiernas. Los
repollos parecen po-.
lleras de bailarinas.

Juan es el en-
cargado de cuidar la
huerta.

Todas las esta-
ciones siembra nue-
vas hortalizas.




Bl POZO

En la huerta hay un pozo del que

sacaban agua para toda la casa.

Era un trabajo cansador elevar el
balde lleno de liquido, para regar las plan-
tas. Por eso mandaron traer un molino.
Su torre se levanta orgullosa. Pero cuando
no sopla viento, todavia recurren al viejo

poZzo.




LOS AGUATEROS

Abuelito nos conté como se obtenia
el agua en Buenos Aires antes de que se
abrieran pozos y se construyeran aljibes.

Los aguateros iban en carros pro-

vistos de grandes toneles y arrastrados
por bueyes.

Llegaban al Rio de la Plata y vol-
vian con el precioso liquido a la ciudad.

Alli lo vendian como hoy se vende
la leche. La medida que utilizaban era la
- caneca.

Hoy el agua llega filtrada y en
abundancia a las casas de la ciudad.

En el cam-
po,los molinos,
las bombas,
los pozos, los
aljibes, etc,
proporcionan
el agua.
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EL ALJIBE

El aljibe esta lleno de agua llovida.
El vapor de agua que formaba las

nubes, al enfriarse se convirtié nueva-

mente en liquido y cayo a la tierra.

El sol brilla. Los charcos y arroyue-

los pronto se secaran.

El vapof que se

levanta formara
otras nubes.

Si no llueve
con frecuencia, el
aljibe se agota.

El agua
continuamente sin

pagar boleto.



JUNTO AL ARROYO

Esta manana madrugamos.
Cerca de la granja corre un arroyo.

Vamos a pescar. Llevamos canas
provistas de anzuelos. En una cajita esta
la carnada. Pensamos pescar unos cuantos
bagres y algunas mojarritas. A mediodia
merendaremos bajo unos sauces que cre-

cen junto al arroyo.

Esperemos que los peces piquen,

para no volver con las manos vacias.
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——  PRODUCTO
~ DE LA PESCA

—Carlos, es-
_ téan picando.—Mi
/ hermanito tira con
fuerza de la cafa,
pero en el anzuelo
no hay nada.
Los picaros
pececitos se co-
mieron la lombriz y huyeron.

Después de una mafana de paciente
espera, regresamos con las manos vacias.

Desilusionados, pensamos no pescar
mas.

Pero abuelito nos anima.

—Marta, dijo, no debes hablar cuan-
do pescas, porque los peces tienen el
oido muy fino y son desconfiados.

Para otra vez les ensefiaré a poner

bien la carnada y asi volverdn con la cesta
llena de pescados. -

No hay que desanimarse por un
fracaso.

PEL |t



EL GALLINERO

Voy a dar de comer a las gallinas.

Llevo harina de maiz cocida. Es
uno de los alimentos que prefieren.

Otras veces les doy granos de maiz,
cortezas de patatas y legumbres.

Con los alimentos les suelo mezclar
cascaras de huevos.

Las gallinas acuden presurosas €n
cuanto me ven.

Es divertido ver comer a las aves de
corral.




RINA DE
GALLOS

Hoy hay fiesta
en el pueblo. Uno de

los nimeros que mas

atrae a los paisanos
es la rifa de gallos.

Ponen dos hermbsos gallos frente a
frente y los azuzan para que peleen. Los
pobres animales quedan muchas veces
ciegos por los picotazos que se dan y
con el cuerpo herido por los espolones.

Si pudiera, prohibiria esos espec-
taculos inhumanos. |
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EGOISMO CASTIGADO

Maria dej6 caer un bizcocho en el
gallinero.

Dos gallinas corrieron para comerlo.

Como llegaron juntas ninguna quiso
dejar el manjar.

En vez de repartir el bizcocho entre
las dos, pelearon:

En ese momento llegé Quiquiriqui,
el rey del gallinero, y se alejé con el
bizcocho dejando a las gallinas sin al-
muerzo.

Los egoistas
suelen ser victimas
de su propio de-
fecto.
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LAS CONEJERAS
El pedn va a componer el alambrado

de una conejera. Yo lo acompaio.

Las conejeras son de madera y alam-
bre tejido. Las tablas del piso estan
separadas para facilitar la limpieza.

Cuatro postes sostienen la casa de
los lindos animalitos. En el campo,los co-
nejos silvestres viven en madrigueras que
ellos mismos hacen en la tierra.

Mientras miro cémo los conejitos
roen, saltan y mueven las enormes ore-
jas, el pedn termina su trabajo.

Preguntaré a mi abuelito por qué
roen continuamente los conejos.
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PROBLEMA ACLARADO

Ya sé por que roen los conejos.
Abuelito me dijo que hay animales a
los que les crecen continuamente los

dientes; por eso se ven obligados a roer

para gastarlos y poder abrir la boca; de

lo contrario moririan.

En el campo hay muchos roedores

que causan bastante dafho en los graneros

y en las huertas.

Los peores son los ratones, las lie-

bres, los conejos y las vizcachas.
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LAS PALOMAS

Esta manana me desperté el arrullo
de una paloma. Se habia posado en el
alero de la ventana. Me levanté, separé
. las cortinas y la estuve

observando. Movia con

gracia la cabeza y espon-

jaba su plumaje.

"Los primeros rayos
del sol daban reflejos do-

rados 'y verdes a las plu-

mas del cuello y de la cola. °
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Gozaba contemplando la hermosa pa-
loma, pero de pronto ésta vié pasar una

bandada de companeras y eché a volar

hacia el palomar.

Yo pensé en el dicho que 0igo a

menudo: el gozo en un pozo.

¢



EL PALOMAR

Quise conocer
las casitas ‘de las
palomas.

Construyen sus

4650 T habitaciones en los
techos, en los arboles o en los paloma-
res que el hombre hace para ellas.

El de la granja tiene infinidad de
entradas; cada una corresponde a un nido.

En algunos hay huevecitos blancos;
en otros ya han nacido los pichones. Son
muy feos, casi no tienen plumas y su ca-
beza es desproporcionada. La madre les
da de comer en el pico y los protege
del frio.

Pronto se convertiran en lindas pa-
lomas y saldréan en bandadas del palomar.
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LA GULA

En la huerta del vecino Gustavo hay
arboles cargados de sabrosos frutos.

Un duraznero da sobre la tapia de
la granja.

Pedro vi6é la fruta madura y su glo-
toneria pudo mas que los sabios consejos
de sus padres.

Habia un agujero en el cerco, por
donde sélo podia introducir un brazo.

Tomd un palo y volteé algunos du-
raznos. Luego pa-
s6 la mano por el
agujero del cerco
para recogerlos;
pero la retir6 en-
seguida, lanzando
al mismo tiempo
un agudo grito.

El perro guar-

dian le habia mor-
dido.

La gula es un
grave defecto.




LOS . PERROS

En el jardin hay un perro guardian.

Es el encargado de anunciar con sus
ladridos, a toda persona que se acerque.

Por la hoche, mientras descansamos,
él vigila.

Los perros son animales inteligentes;
el hombre ha sabido aprovechar sus ser-
vicios y los emplea para cazar, cuidar las

casas, arrastrar trineos, perseguir malhe-
chores, y hasta para trabajar en los circos.




DE CAZA

Guillermo, Carlos y
- Alberto van a cazar pa-

tos.
J fé' ’ Llevan escopetas,
) cinturones provistos de
cartuchos, cantimploras y un zurrén don-
de colocardn 'as piezas que cacen.
Diana y Tito, los dos perros de ca-
za, los siguen. '

Los patos silvestres no son tan sa-
brosos como los caseros.

Tal vez traigan otras
aves acuaticas.

Con las plumas
pienso rellenar una almo-
hada y con las maés lindas
y grandes haré un

abanico.



IGNORANCIA

Los paisanos creen que el aullido de
los perros es de mal agiero.

‘No ‘es raro que la gente ignorante
tenga esas creencias; pero da vergienza
reconocer que muchas personas instrui-
das, piensan lo mismo.

.Cuando un perro aulla es simplemente
porque esta enfermo, tiene hambre o por
otro motivo parecido. Hay que remediar
el mal y no ponerse en ridiculo.




EL ESTABLO

En la granja hay un establo donde
descansan los caballos y las vacas.

Tiene tres divisiones.

El pesebre esta siempre lleno de pasto.

El establo es amplio para que los
animales se muevan cémodamente; ade-
mas estd siempre limpio. El cuidador se

preocupa de que los caballos tengan agua
fresca y pienso en abundancia.

Hay un caballo blanco muy manso. El
verano préximo lo montaré; espero dar

largos paseos en ¢l; lo haré salvar obs-
taculos, galopar, correr y trotar. Qué
lindo es andar a caballo!
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25 DE MAYO

Fecha de regocijo: |
Veinticinco de Mayo.

La ciudad se engalana

y se alegran los campos,
y se escuchan doquiera
voces, risas y cantos

en las grandes mansiones
y en los humildes ranchos.

Cantan los payadores
patridticas payadas;

) i



lucen sus trajes nuevos
hombres, nifos, muchachas;
adornada de flores
aparece la plaza,

y en el azul del cielo
alguna nube blanca
recuerda la divina

ensefia de la patria.

Por todas partes reina
la alegria en el pueblo:
musicas en las calles

y alla en ia plaza juegos,
se oye solemne el himno
y al vibrar placentero
parece que no cabe

la alegria en el cuerpo.

s ima



FIESTAS MAYAS

He pasado las fiestas mayas en la
granja.

Como soy argentino, era imposible
que dejara transcurrir esos dias como
los otros.

Pedi autorizacién a mis padres y com-
pré en el pueblo unos metros de sarga
azul y blanca (como la que empleé Bel-
grano para crear nuestra bandera); ademas
hice provision de cintas del mismo color.

Entre mama y mi hermanita armaron
una linda bandera y la izaron en el frente
de la casa.

Con las cin-
tas preparamos
escarapelas y las
distribuimos en-
tre los peones y
demas habi-
tantes de la
granja, imitan-




do asi a French y Berutti. Luego impro-
visamos un pericon nacional y debajo de
una alameda, la peonada corrié carreras
de sortijas.

Por la noche, mi padre nos habia
reservado una sorpresa: miles de estre-
llitas cayeron como lluvia de flores so-
bre la bandera; eran fuegos artificiales
semejantes a los que emplean en las
plazas de la ciudad en dias como éste.

iQué emocionante es festejar el cum-
pleafios de la libertad de la patria!
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CABALLITO DE CIRCO

En el pueblo han levantado un circo.

:Oh! los payasos jqué graciosos son,
y cuantos animales inteligentes trabajan
con ellos! |

Un caballito blanco fué el que mas
admiré. jQué valiente! Un ledn saltaba y
volvia a saltar sobre el lomo del indefen-
so animal, que, sin demostrar temor galo-
paba por la pista. Todavia me pregunto

paliiged >



cémo lograran los domadores hacer que
enemigos como los leones y los caballos
trabajen juntos.

Yo quise acostumbrar a un:canario a
posarse sobre la cabeza de mi gato, y lo
que consegui, fué que el pobre animal
velé huyendo de las garras del felino que
casi lo mata.

S ranui



EL CARRERO

Un carrero
castigaba con el
latigo al pobre ca-

rro, porque no lo

arrastraba con ra-
pidez, sin fijarse en que la carga era de-
masiado pesada y el animal tan flaco,
que se le notaban las costillas.

Un sefior que ‘pasaba reprendié al
mal hombre y le dijo que era una cruel-
.dad maltratar a un animal indefenso, al
que debia cuidar y alimentar, si deseaba

que trabajase con dnimo, en lugar de
matarlo a golpes.

El carrero reconocié su error y pro-
meti6 enmendarse, avergonzado de su

mala accién.
i 2



LA DOMA

Estd la peo-
nada reunida alre-
dedor del potro
que van a domar.

El domador,
un gaucho joven y
, robusto llamado
Enrique, monta sobre el enfurecido animal.

La bestia parte con la velocidad de
un rayo; pero el jinete se mantiene de-
recho en la silla.

El potro brinca y se sacude; enarca

el lomo como un gato; corcovea, salta
y corre.

Por fin, dominado por la fatiga, deja
de luchar por su querida libertad.

Los compafieros de Enrique aplauden
su habilidad.

LACag



TODOS LOS DIAS
SE APRENDE ALGO

Esta mafnana llegé un sefior que de-
seaba adquirir un caballo.

Papd permitié que yo lo acompanara.

Me sorprendié la manera de obser-
var el caballo;
miré detenida-
mente su denta-
dura.

Cuando re-
gresé pregunté la
causa de ese exa-
men y obtuve la
siguiente expli-
cacién: es para
conocer la edad
del caballo.

Cuando joven, los incisivos (que son
los ‘dientes delanteros) tienen en la co-
rona, una cavidad, en el fondo de la cual
hay un pliegue de esmalte (sustancia bri-
llante que recubre los dientes) en forma
de anillo.

Con el tiempo, se desgasta ese anillo
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y cambia de forma, por lo que se puede
calcular la edad aproximada del caballo.

Ya ves—agreg6 papa—aqué importan-
cia tienen muchas de las cosas que nos
parecen insignificantes.
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ARMAS DE
DEFENSA
DE L
CABALLO

Es curioso
observar como se
defiende el ca-
ballo, de las moscas y los tdbanos (sus
enemigos declarados).

Mueve de un lado a otro la cola, pro-
vista de largos pelos, pero cuando ésta no
es suficiente para ahuyentar a los fasti-
diosos insectos, sacude las crines y hasta
mueve la piel de todo el cuerpo.

Otras veces golpea el suelo con sus
extremidades, con lo que logra espantar
por un momento los mortificantes ani-
malitos.

Por eso es inhumano cortar la cola
o las crines a este abnegado amigo del
hombre. Es condenarlo a una mortifi-
cacién innecesaria.




UNA BUENA LECCION

Un campesino tenfa un borriquito,
pero no lo sabia tratar.

El animal no obedecia sino a las
buenas.

Un dia el jumento se empacé en las
vias del ferrocarril y su amo levanté el
brazo en actitud de pegarle.

Ya estaba préximo el tren, cuando
el guardabarrera, acariciando el lomo
del asno y ofreciéndole un pufiado de
hierbas, consiguié sacarlo de las vias.

El campesino aprendié la leccidn y
nunca volvié a castigar al borriquito.




HISTORIA DE FLECHA

Es admirable la historia de Flecha, el
caballo que acompaiié a papd en sus
correrfas por el campo.

Cuentan que una vez, una banda de
ladrones secuestréo a mi padre, que ca-

‘
;
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ﬁf balgaba a unas cuantas leguas de la
‘ granja. Tenian intencion de pedir rescate
. por él

Atdronle los brazos y las piernas y
lo dejaron debajo de unos arboles a los
que sujetaron también el animal.
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Durante la noche, mientras todos
dormian, Flecha logré romper las liga-
duras y se acerco a su amo.

Este traté de hacerle entender que
debia ayudarlo, y el inteligente animal co-
mo no pudo desatar las correas con que
estaba sujeto su patroncito, corrié hasta
la granja.

Cuando advirtieron que volvfa sin ji-
nete y sin montura, comprendieron lo que
habia pasado, y mi abuelo, a la cabeza

de la peonada, se dejé conducir por
Flecha.

Sorprendieron a los ladrones dormi-
dos y no fué dificil llevarlos a la comi-
sarfa.

Desde entonces, Flecha adquirié la
fama de que goza, y pasa sus ultimos
anos mimado por los hijos de su patrén.



EL REGALO

iQué contento estoy!
Ayer cumpli ocho afios y papd me
regalé una hermosa montura.

Es de cuero color marrén con estri-
bos de plata.

Haciendo juego con ella vienen unas
riendas con su correspondiente bocado
y un precioso latiguito.

{Qué bien quedara mi petizo con los
nuevos arreos!

Para agradecer este hermoso regalo;
prometo estudiar mucho y ser obediente.

g



:SABES.....?

1.— gPara qué se emplean los ca-
ballos de silla?

9.— sLos de tiro liviano?

3.— cLos de tiro pesado?

4,— iCoémo se llama la accion de
amansar un potro?

5.— dQué nombre reciben los caba-
llos segln su pelaje?

6.— cQué otros animales se parecen
al caballo?

7.— cComo debemos ser con estos
animales?




Un banquete






EL SUENO DEL MAiZ

Revisando
los cajones de una
viejJa cémoda que
se halla en el gal-
pon, encontré una
cajita que contenia granos
de maiz.

iQuién sabe cuéanto
tiempo hacia que dicho cereal se hallaba
durmiendo!

éServird para sembrar? —me pre-
gunté,— y ni corto ni perezoso tomé un
vaso, lo llené de tierra, coloqué unos cuan-
tos granos entre el vidrio y la tlerra, los
regué y observé diariamente.

Primero salié un bracito blanco y
delgado y se extendié hacia abajo; al cabo
de unos dias se dejé ver el otro brazo
moviéndose como quien se despereza,
hacia arriba.
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Después salieron otras prolongacio-
nes parecidas a la primera.

Habia despertado a la vida.

El primer brazo y los ultimos cons-
tituyen las raices.

El segundo es el tallo y sostiene en
su extremo un lindo cucurucho verde:
la primera hojita.

{Qué interesante es observar cémo
crece mi plantita!
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UNA SEMILLERIA

Hay tantas clases de maiz, que se
nos ocurrid abrir una semilleria para jugar.

Desgranamos maiz colorado, amarillo,
morocho, perla, diente de caballo y otros
cuyos nombres extranjeros son dificiles
de pronunciar y retener.

Lo colocamos en bolsitas que nos-
otros mismos confeccionamos y lo vendi-
mos de acuerdo con el pedido que se
nos hacia.

Si el comprador solicitaba maiz para

el oy et



aves de corral, le ofreciamos maiz colo-
rado comin o amarillo.

Si lo destinaba a la alimentacion de
las personas le vendiamos el llamado
perla u otro de los mds finos.

Para obtener un buen precio y acre-
ditar nuestro negocio, debemos elegir bien
la semilla.
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EL ARADO

Los arados primitivos fueron ramas
de arboles naturalmente dispuestas en
forma de V'y los manejaban, en algunos
paises, las mujeres.

Luego perfeccionaron la reja (parte

del arado que
abre la tierra)

agregaron el ti-

mén y lo hicieron
arrastrar por bue-
yes, asnos, caballos, camellos etc.

Hoy sustituyen esos rusticos arados
mdquinas provistas de discos afilados,

que abren la tierra con facilidad, sin que
los hombres ni los animales desgasten
sus fuerzas y que hacen el trabajo con

mayor rapidez y perfeccion.
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T-RASTE

Desde que no' llueve
la espiga en flor

ni una brisa mueve;
ni una nube leve
ataja el sol,

desde que no llueve.

Solo brilla el astro
‘abrasador, i
sobre el triste pasto;
‘sobre el triste pasto
deja el calor,

su terrible rastro.

{Oh! si acaso el llanto
desolador,

diera para tanto;
regaria el campo

de mi labor

con amargo llanto.

RN st
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LOS AZOTES DE LOS CAMPOS

Son innumerables las plagas y azotes
contra los que debe luchar el agricultor
para salvar su cosecha.

Unas llegan en nubes cenicientas y
pardas, acompanadas de ruidos semejantes
al rodar de los carros sobre el empedrado,
y caen en forma de granizo, asolando los
campos.

Otras se presentan bajo el aspecto
de enormes mangas de langostas que
descienden y se posan sobre la superficie
de la tierra y devoran cuanto vegetal ha-
llan a su paso.



No hablemos de las sequias prolon-
gadas o de las heladas; de las hormigas,
isocas y otros insectos que atacan y des-
truyen la labor del hombre; de los pdjaros
que arrebatan las semillas y picotean los
frutos; de los incendios que devoran los
bosques y las parvas; de las ratas y otros
roedores que consumen los depdsitos de
granos.....

Los agricultores son verdaderos sol-
dados de la Patria, ellos pasan su vida
luchando para engrandecerla.
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RONDA DE LAS HADAS
| (CUENTO)

Un hombre, a quien todos temian por
su maldad, era duefio de una hermosa
chacra.

Cierta noche vié, a la luz de las es-
trellas, una ronda de hadas bailando y
cantando sobre los verdes prados. Indig-
nado, sorprendié a las diminutas hadas,
las maté y enterrd.

Un dia observé con asombro, que su
precioso campo adquiria un color ama-

e



rillento, y grandes manchas circulares se
extendfan cada vez mas.

Investigando la causa del mal, com-
probé que era producido por hongos que
crecian en forma de anillos destruyendo
sus cultivos.

Quiso arrancarlos, pero con sorpresa
escuchd la voz de uno de ellos que de-
cia: —Es indtil que quieras destruirnos;
somos las hadas que mataste sin mo-
tivo. Ahora transformadas en hongos,
extenderemos cada vez mds nuestra ronda
y terminaremos con tus sembrados.

En vano trabajé noche y dia el cha-
carero, las hadas cumplieron su amenaza
y la hermosa finca se transformé en un
campo invadido por rondas de hongos.

Y dicen los paisanos que por las no-
ches los hongos se convierten nueva-
mente en hadas que bailan y saltan sobre
el campo seco, burldndose del malvado.

B




EL PEQUENO LABRADOR

,,,,,,,

En un rectangulo de terreno, efectue

todos los pasos necesarios para obtener
maiz.

Después de preparar la tierra (carpir,.

arrancar malezas, abrir surcos), sembré en
la primera semana de septiembre, maiz
colorado comun. En los surcos, hechos
a una distancia de 80 centimetros mas o
menos deposité una semilla cada 30 cm.
y a una profundidad de S cm.

El maiz germind, despojé el lugar de
malas hierbas que junto con él nacieron
y carpi el terreno. Cuando las
’ plantas alcanzaron

arrollo, recogi una

hermosa cosecha de
q \ choclos bien gra-
%Y nados, que fueron
‘la delicia de mis
gallinitas.

s ey
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EL MAIZ

All4d por los campos
hay verdes maizales
que acechan las furias
de los temporales.

Las canas inclinan
sus flores al suelo

y luego sefialan

cual flechas, el cielo;

por entre las hojas
susurra la brisa

y en tanto maduran
los frutos a prisa.

Cual madre amorosa
la planta ha vestido
con chalas y barbas
su hijito querido,

que muestra los dientes
en una sonrisa

si dulce y pausada

lo acuna la brisa.
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Mas pronto se acaban
los tiernos cuidados

y el fruto maduro

es luego arrancado;

después lo despojan
de todas sus galas;
le quitan las barbas,
le arrancan la chala,

le sacan los dientes

y el marlo pelado

lo comen los cerdos
o es luego quemado.

=



ORIGEN DEL MA(Z

(LEYENDA ADAPTADA)

| Hace muchos
‘afios vivian dos in-
. dios muy amigos;
“ambos tenfan mujer
% e hijos.

| Para mantener
'a la familia se de-

dicaban a la caza y a la pesca.
Durante una temporada no encon-
traron suficiente cantidad de presas y
vieron llegar la hora en que todos se mo-
rirlan de hambre.

Entonces lla-
maron en su ayuda |
a Nandeyara, su
Dios, y éste envié
un guerrero que
debfa luchar con |
los dos indios hasta
matar a uno. :
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Del lugar donde enterraran al indio
brotarfa una planta que les daria el ali-
mento deseado.

Se presenté el guerrero “envuelto en
llamas” y después de matar al indio més
débil y enterrarlo, se retirG.

La familia hallé la tumba porque la
nariz del indio quedé al descubierto, y la
regd con sus lagrimas.

Un dia de primavera vieron una her-
mosa planta, de hojas verdes y espigas
doradas, que habia nacido en el mismo
lugar donde antes se veia asomar la nariz
del indio y llamaron a la planta “abati”
(maiz o nariz del indio).

Desde entonces, nadie olvida en la
tribu que esa planta que les proporciona
alimento se debe al sacrificio de un ami-
go fiel.
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MIS JUGUETES

iTodo lo que se puede hacer con
una simple caha de maifz!

Comenzaré por decir que ella me
sirvié, junto con un hilo y un alfiler do-
blado, para pescar.

Luego hice una flauta, practicando
PRy S




un corte y cubriéndolo con un papel de
seda. Uno de los extremos lo dejé tapado
por el mismo nudo de la cana.

Y por Gltimo, mi hermano me ofrecié
un violin hecho de la siguiente manera:

Con un cuchillo afilado, levanté tres la-
minas de la corteza de la cafa sin des-
prenderlas por sus extremos y colocé dos
ramitas debajo para mantenerlas estiradas,
Hizo lo mismo con otra cafa. Pasamos
un poco de resina sobre las presuntas
cuerdas y frotando ambas cafas, dimos
un verdadero concierto modernista.

Con un poco de ingenio cualquier
nifio puede fabricarse sus juguetes.

ALy~ el



LA COSECHA PERDIDA

Hay tristeza en la granja. Yo lo adivino.

- Nadie ha dicho nada; pero esta en
el aire.

He visto la cara seria y preocupada

de pap4d; los ojos apenados de mamita...

y es que la lluvia tan esperada algunas

veces, ha llegado en la época de la re-

coleccion.

Las plantas dobladas completamente
parecen agobiadas por la misma pena.

iTantos cuidados, tantos sacrificios
para obtener la justa recompensa de una
hermosa cosecha, y luego, cuando ya se
creia lograda, esta lluvia intempestiva que
moja las espigas echédndolas a perder!

Por eso, yo
sé que la granja
esta triste; pero ya
brillaran dias me-
jores y ese contra-
tiempo serd sélo
un mal recuerdo
entre las muchas
alegrias que da la
Naturaleza.

o
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EL RAMO DE VIOLETAS

Del rincon mas humilde del jardin,
he ido a cortar este perfumado ramo de
violetas.

—¢Para quién sera? — preguntaran
intrigados mis hermanitos.

—¢ Para mamita? — interrogara Marta.

—¢Para el abuelo? — dira Radul.

—¢Para la Virgen? — insinuara Maria.

Y yo responderé invariablemente:
no.

Todos me seguiran
para descubrir el
misterio.

iEs tan sencillo!..
Hoy es 9 de Julio y hay —4
un retrato de
Francisco Nar- |
ciso Laprida en |
el comedor. Mi
ramodevioletas
esta destinado
al que fué pre-
sidente del [~
Congreso de |
Tucuman.

[smavcsT
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MOLIENDA DEL MAIZ

En la granja hay una maquina des-
tinada a la molienda del maiz que se le
da al ganado.

Esta formada por dos troncos de co-
no de hierro con las superficies aca-
naladas.

Las espigas se introducen por la
parte superior y se deshacen entre las
dos piezas de hierro, animadas por un mo-
vimiento giratorio. Sa-
len luego por la parte
inferior en forma de
harina que se recoge
en un cajon.

La maquina fun-
ciona por medio de
caballos que dan vuelta
-~ como alrededor de una
noria.

En la escuela
o BBl



aprendi a distinguir otros tipos de molinos.

Los hay provistos de aspas y movi-
dos por el viento; otros poseen una gran
rueda que funciona por la fuerza del agua.

Estos molinos se utilizan para moler
toda clase de granos, especialmente trigo
con cuya harina se prepara el pan.
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PREGUNTA

Quisiera saber,

sefior molinero,

si puedo obtener
ligero, ligero,

harina de un trigo

que yo he cosechado;
pues si la consigo,
muy bien amasado
haré un panecillo
redondo y dorado,
para el pobrecillo

que vive aqui al lado...
Sefior molinero,

es caso apurado,
ligero, ligero,

édtendré un buen punado”
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MAS PREGUNTAS

1.— ¢Qué cereales conoces?
2.— ¢Cudles son las partes de una planta de maiz?
3.— ¢ Qué necesita un grano de maiz para crecer?
4,— sDénde se muelen los granos?
5.— ¢Qué producto se obtiene?
6.— ¢Para qué se utiliza?
— ¢Qué maquinas se emplean para trabajar la
tierra? |
8.— ¢Como se puede sembrar?
— &Qué animales son los amigos del labrador?

10.— 4Cuales son sus enemigos?

il ;e



LA MARRANA CRUEL

Cierta manana al llevarle unas espigas

de maiz a los cerdos, tuve una agradablé
sorpresa; la marrana estaba rodeada de
cinco hermosos cochinillos; uno todo
rosadito y los otros cuatro, iguales a la
madre, eran negros. El peén los estaba
untando con un liquido.

Le pregunté el motivo de esa ope-
racion y supe con asombro que era para
evitar que la sefiora marrana se los co-
miera... y agregé: —No todas son asi,
hay cerdas muy carifiosas con sus hijos,
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pero ésta ya se ha comido una cria y para
impedir que se repita el crimen, untamos
a los chanchitos con un liquido de gusto

y olor desagradables.
Desde ese dia le doy mas de comer

a la cruel marrana, para evitar que de-
vore a sus hijitos.




DESASTRE

Una piara de cerdos ha invadido la
huerta.

iPobres hortalizas! Desaparecen en'un
abrir y cerrar de ojos, entre los incisivos,
los caninos y los molares de los voraces
animales.

Algunos hozan la tierra; otros no sa-
tisfechos con eso, se revuelcan en el barro.

A nuestros gritos corre Juan y entre
todos logramos desalojar a los terribles
omnivoros.

La huerta ha quedado como un campo
de batalla.

Alguien dejé abierta la puerta de la
pocilga y esas fueron las consecuencias
del descuido.
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<RECUERDAS?...

1.— ¢Por qué el cerdo es omnivoro?

2.— éCémo se llama la accidn de escarbar
la tierra con el hocico?

3.— é¢Qué nombre recibe un conjunto de
cerdos?

4,— iCémo se llaman los hijos de estos
animales?

5.— éQué nombre-reciben los cerdos
. salvajes?

-6.— ¢Qué utilidades prestan los cerdos?
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FIESTA

Los prados estdn de fiesta;
de fiesta estd el colmenar,
zumbando forman la orquesta
las abejas del lugar.

Desgranan los ruisefiores
mil canciones de cristal,
y lucen los picaflores
su plumaje de metal.

Se alejan las mariposas
con polleras de percal,

bailando sobre las rosas,
una danza original.
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Un grillo, que fué invitado,
comienza a desafinar

y un mirlé, mal educado,
silbando lo hace callar

Los tucos, con sus faroles,
se acercan para alumbrar,
'y apenas los caracoles
sus coches pueden llevar.,

Y asi termina la fiesta
para volver a empezar
a la hora de la siesta
en ese mismo lugar.
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VINA JUNTO AL CAMINO...

Hay una vifia junto al camino; mien-
tras estuvo cuajada de blancas florecillas
(promesa de un afio de abundancia) nadie

posé en ella sus ojos. glotones.

Pasé el tiempo; las flores se trans-
formaron en esferitas verdes y éstas a su
vez se hincharon hasta llegar a su ma-
yor desarrollo y adquirir ese aspecto ater-

ciopelado de la fruta madura.

LR




Pero jay! poco tiempo colgaron‘ los
pdmpanos sabrosos; las manos de los
peatones desprendieron los granos y luego
los racimos, hasta que sélo quedaron al-
gunos esqueletos con una que oftra ca-

bezuela negra que no fué degollada,

Bien dice el refrdn: Vifa junto al

camino, poco racimo.




LA HIGUERA

Siempre que miro la higuera que
da sombra a la casa, recuerdo la hermosa
historia de aquélla que vié realizar los
suenos de la madre de Sarmiento.

Bajo su copa y al compds de la lan-
zadera,la madre del préocer siguié paso
a paso la construccion del humilde hogar
donde afos mas tarde nacieron sus hijos.

La vida tejié en sus ramas el sueno
mas noble y mds puro de un alma. Y el
arbol escuchd el canto de la madre y las
risas de los ninos.

Esos mismos hijos lo destruyeron un
dia para embellecer la casa. pero el dolor
que tal acto ocasiono a la madre, les obligd
a reparar el dano, plantando numerosos
gajos del arbol caido.

Yo comparo la
vida humilde y labo-
riosa de la madre de
Sarmiento con las
flores de la higuera,
que modestas se
ocultan dentro de la
verde envoltura, pero
llegan a convertirse
en exquisitos frutos.
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EL DURAZNERO
EN FLOR

El duraznero en flor
es como una sombrilla
hecha de pétalosrosados;
es como un jardin sus-
pendido sobre la huerta;
ramo gigante de flores
- diminutas; plumas de fla-
menco llevadas por la

brisa hasta las ramas del
arbol.

iA

, El duraznero en flor
es como un hada vestida de rosa que
nos anuncia la Primavera.
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EL PUESTO DE FRUTAS

Con las frutas que caen de los 4r-
boles hemos instalado un puesto.

Sobre tablones sostenidos por bancos,
las colocamos en cajas y cajones.

Una meésa hace las veces de mos-
trador. En ella hemos depositado bolsas
y pliegos de papel para envolver la mer-
caderfa. Una balanza vieja sirve para pe-

sar las uvas. Sobre ca-

daclasede frutahay un

cartelito con el precio.
' Marta, que es la
- mas fuerte en aritmé-
. tica, se encarga de la

89




Los dependientes debemos hacer las
boletas y jcuidado con los errores! podia
costarnos el puesto.

Unos amiguitos se presentan a
comprar.

Son clientes bien educados, saludan
y hacen su pedido con afabilidad. Da
gusto favorecerlos con una pequefa
rebaja.

Cuando terminamos.de jugar, dejamos
todo en orden y damos a los cerdos la

fruta picada para que no se estropee el
resto.

Este juego es muy interesante e ins-
tructivo. Mafana volveremos a empezar.
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EL OMBU

No falta en la granja el histérico ombu
de nuestra pampa.

Sobre sus nudosas raices, hicieron
equilibrio mis pies desnudos y desde las
mds altas ramas, colgaron mis piernas
morenas como dos gajos semidespren-
didos del arbol.

Viejo amigo que diste sombra a mis
juegos infantiles, ¢éestards en pie todavia
cuando me acerque después de muchos
anos, con la cabeza blanca, como la del
abuelo y el paso inseguro, en busca del
asiento que ofrecen tus raices, y de la
sombra protectora de tu frondosa copa?

.
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PIECECITOS

Piececitos morenos
de los nifios del campo,
ricos en asperezas
y mas ricos de encanto.

Al entonar mi elogio,
con humildad quisiera
inclinarme a besaros,
piececitos de tierra.




EL NIDO

iUn nido! ;Qué hermoso y cuan pe-
quefio es!

&¢Quién sera su dueno? ¢Qué habra
en su interior? ¢De qué estara hecho?

Estas fueron las exclamaciones y las

preguntas que hicimos al ver un diminuto
nido en un arbol.

Uno de nosotros trepo por las ra-
mas y se inclin6 sobre el nido. jQué

maravilla! dos huevecitos blancos, del ta-
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maifio de un garbanzo, descansaban en el
mullido lecho.

Nos comunicé el hallazgo y ya los
iba a sacar para que los contemplaramos,
cuando la voz de mama se dejo oir:

—iNo los toquen! Encierran los fu-
turos hijitos del picaflor, que todos los
dias admiran en el jardin. Respeten los
hogares humildes e indefensos de los
pajaros y ellos les daran, agradecidos, el
regalo de su canto y la hermosura de
sus plumajes.
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AVERIGUA...

1.— &Qué arboles frutales hay en la granja?
2.— éCudles tienen frutos con carozo?
3.— ¢Cudles poseen pepitas?

4. — c;Cuél es la estacién de las frutas?
5— @Qué animales atacan a los frutales?

6.— ¢Cudles son los deberes que tenemos 1

para con los arboles?
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EJEMPLO DE LABORIOSIDAD

El nombre de abeja hace pensar en
la primavera, porque en la estacion de
las flores es cuando mds actividad se ob-
serva en las colmenas.

La abeja es el simbolo del trabajo.

En épocas antiguas, ha flgurado en
las armaduras como ejemplo de actividad.
Sobre los mantos imperiales representé
el poder de los emperadores. Y en la
actualidad continia siendo un modelo de
laboriosidad, de orden y de economia.

Imitemos a las abejas y recordemos
el refran que dice:

Camina tan despacio la pereza, que
muy pronto la alcanza la pobreza.
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LA
COLMENA

o La col-
mena s cComo un
gran hotel.

u e | 1 Las celdas hacen
las veces de habitaciones.

Muchas de ellas estan destinadas a
contener el jugo azucarado de las flores
(néctar), que las abejas transforman en
rica miel; son las despensas.

En las celdas mas grandes se crian
las futuras reinas de la colmena.

Las mas pequefas son los dormitorios
de las obreras.

No faltan en ese hotel los ventila-
dores; son abejitas que mueven sus alas
para establecer corrientes de aire con el
fin de espesar la miel.

tly
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Hay nifleras encargadas del cuidado
de las larvas. Para las futuras reinas pre-
paran un alimento formado por miel y
polen, que se llama papilla real.

Y como en todos los hoteles, hay
zdanganos que no hacen nada y de los
cuales tratan de librarse las laboriosas
abejitas.
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JUEGO

A las abejas juguemos
en el vergel,

el dulce néctar libemos
y hagamos miel.

Con los brazos extendidos'
para volar,

imitemos los zumbidos

sin descansar.

En la glorieta formemos
el colmenar,

una abejita dejemos
para cuidar.

Y si un zdngano se atreve
a penetrar

evitemos que se lleve
nuestro manjar.




LA MIEL

Para los antiguos la miel era un rocio
caido del cielo.

Nosotros sabemos que es el néctar
libado por las abejas y transformado en
el estomago de las mismas, que lo de-
vuelven, depositandolo en las celdillas de
los panales.

Es un liquido espeso semejante a los

jarabes, de color mas o menos amarillento

y de sabor muy dulce.

La miel interviene en la preparacién
de algunos pasteles que hacen nuestra
delicia. Con ella fabrican en ciertos paises
un vino llamado hidromiel.

Se emplea también- como laxante.

Me agradan mucho los caramelos de
miel.




LA CERA

Para construir los panales, las abejas
segregan cera por ocho agujerifos que
poseen debajo del cuerpo. La trituran por
medio de sus mandibulas y forman una
pasta con la que edifican las celdillas.

El hombre utiliza el producto del tra-
bajo de las abejas.

Saca la miel de los panales y funde
la cera mezclandola con agua y calen-
tandola.
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Cuando el liquido se enfria queda
la cera limpia, nadando sobre el agua,
porque es mas liviana que ella.

La cera tiene infinidad de aplica-
ciones: sirve para fabricar cirios, telas y
papeles encerados, frutos y flores artifi-
ciales, para dar lustre a los muebles y
pisos etc. |
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LLUVIA DE PREGUNTAS

1.— ¢Cuantas clases de abejas hay?

2.— ¢Donde viven?

3.— ¢Qué sustancias elaboran?

4.— ¢De qué se componen los panales?

5.— ¢Qué arma de defensa tienen las
abejas?

6.— &Quiénes carecen de ella?

7.— éPara qué se emplea la miel?

8.— &Y la cera? :

9.— ¢Qué ejemplo nos da la abeja?

T



i. k
;‘:
%
:
1
]
,.
l
L
|
i
|

LA VACA (Definiciones)
;QUE ES LA VACA?

Un alumno:— Es un animal cuadru-
pedo, mamifero, herbivoro, rumiante.

Un nifo de cinco afos:— Es un de-
posito de leche.

Un tambero:— Es la fuente de todos

mis recursos: el vestido, el pan y el vino.

Un gato:— Es la fabrica de una go-

losina que suele hacerme dano.




ALIMENTACION DE LAS VACAS

Han llevado las vacas a pastorear; los
potreros estan bien provistos de pasto. Hay
algunos alfalfares destinados a estos ani-
males.

Los bebederos contienen agua fresca
'y limpia renovada a menudo.

En época de sequia y cuando hay
pocas hierbas en el campo, se da a las
vacas una racion de pasto seco de al-
falfa, avena, centeno y maiz.

Las vacas deben alimentarse bien




- antes de que llegue la noche, porque en
 las horas nocturnas no comen.

Conviene proveer de sal los alimentos

que se les da, o bien colocar una piedra
de ese mineral a su disposicion.

Hay que evitar que las vacas se em-
~ pasten; para ello es bueno obligarlas a
comer hierbas secas o avena, antes de
llevarlas al campo.
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Para asistir al ordefie, me levanté.
antes de que saliera el sol. En los meses
de verano esta operacion se realiza desde
las tres de la madrugada; en esa forma
se evita que las moscas bravas molesten
a las vacas, y se conserva mejor la leche.

Provistos de baldes bien limpios, nos
dirigimos al corral, donde sélo quedan
las vacas lecheras.

El peén lavé con cuidado los ani-
males sucios y luego procedié al ordeiie.
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La primera vaca era muy mansa, por
eso, después de un rato, me animé a
imitarlo.

La leche tibia caia a chorros en el
balde y formaba una espuma semejante
a la del jabon.

Una vez terminada la tarea, trasla-
damos el nutritivo liquido a tarros espe-
ciales que colocamosen unas piletas
llenas de agua bien fria y dispuestas a la
sombra de los arboles.

Mas tarde dichos tarros fueron trans-
portados en carros cubiertos con bolsas
mojadas, hasta la estacion.

Los nifos de la ciudad consumiran
esa rica leche.
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LECHE, MANTECA Y QUESO

La leche es un liquido precioso,
blanco, dulce, sano y nutritivo.
~ Si se deja en reposo, la gordura o
crema sube, porque es mas liviana.

Con ella se hace manteca de la si-
guiente manera: separamos la crema por
medio de una desnatadora o simplemente
a mano; procedemos luego a batirla du-
rante media hora mas o menos, hasta que
las sustancias grasas se retnan formando
una masa que luego se lava para quitarle

todo resto de leche. ‘
Fara obtener queso, se corta la leche

con cuajo. La cuajada de color blanco
aspecto esponjoso se separa del liquido
llamado suero. Luego se exprime y pren-
sa dentro de moldes especiales.

Hay muchos procedimientos para
hacer los distintos quesos que se venden,
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LOS LECHEROS DE LA EPOCA
COLONIAL

Ha llovido. Las calles estan enlo-
dadas.

Pasan los vehiculos salpicando barro.

El carro que conduce los tarros de
leche a la estacién no puede arrancar.

Este simple accidente es motivo de
una historia que nos narra abuelito:

__En la época colonial, las calles de

Buenos Aires eran ané-
logas a las de los pue-
blos de campo; no esta-
ban adoquinadas o as-
faltadas como ahora.
Los lecheros (mu-
chachos generalmente
traviesos y mal educa-
dos) llevaban su mer-
cancia en vasijas.

En los dias de llu-
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via esperaban a que pasara alguna persona
pulcramente vestida y la salpicaban con
el lodo de las calles, burlandose luego
de ellas.

Ahora estos accidentes ya no se re-
piten. Los lecheros, reparten el nutritivo
liquido en carros y automdviles especiales.
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POR EL CAMINITO

Por el caminito
que llega y se va,
desde tempranito
me iré a la ciudad,

a vender repollos
que mi huerta da;
gallinas y pollos,
aves de corral.

Con ese dinero

me podré comprar,
todo lo que quiero

y algo he de guardar.

Pero despacito

me iré a la ciudad,
por el caminito
que llega y se va.
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