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Buenos Aires, Septiembre 19o3.

A la senora Delfina Mitre de Drago.

QOuiero que la primera pdgina de mi modesta obrita,
viaya engalanada con el nombre de Vd., Senora, como
una prueba del gran afecto que ha sabido Vd. inspi-
rarme, v de la gratitud 4 que le soy deudora.

Al deponer en sus manos este libro, cuento con su
henevolencia, Senora, quedando de Vd. reconocida, su

afectisima

Aurora Stella del Castano
-
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Conceptos benévolos de la Senora

Delfina Mitre de Drago

PAGINA INTIMA

«l/n alma privilegiada, animada de nobles ideales, hia
wsabido encontrar en el cultivo de su ingenio, la simien-

le que encierra ¢l geymen de la [felicidad domestica, en-

acerrado entre” los  multiples v sutiles  plicgues de

wsu rare inventiva, la que lransformx y poeliza  (to-

ado cuanto caf bajo su prestiooso inflijo.

«las puras irradiacionss dz esa almru, ilum'nan  las

spdginas de este precioso libro, guiando por risueno sen-

adera d las almas que la sigan.»

/ 5 ._,..--'r-""-'r"_ T . :/...-/'(

WSepliembre 9 de 1903






Bucnos Aires, Sepliembre de 1903

Seitorita Awrora Stella del Castano

« Querida Aurcra:—Recibi  los originales de tu obri-
ala;—agradezco el honor que me dispensas pidicndone
wlos lea antes de darlos d la publicidad.

«Carezeo de las doles necesarvias para j.:‘ff..?_e:‘-:w* W Lrd-
jo de tal naturaleza,—lmitindome por consiguiente
vl manifestarte, que la encuentro inferesante, verdade-
wvamente wlil y que ella prucba una vez mds tu laborio
asidad ingeniosa € inleligente.»

lu afeclisima
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A MIS LEGTORAS

1Oue¢ cimulo de obligaciones tiene la mujer en el
hogar! _

Cuantas incertidumbres! cuantas dificultades se le
presentan a cada paso, sino ha tenido en la alborada
de su existencia una inclinacion hacia lo practico y
provechoso!

La ciencia del hogar no estd tan difundida como
seria necesario. El goblerno de la familia honesta es
problema cuya solucién se presenta difical.  Feliz yo
si, al dar 4 la publicidad este libro, consigo que sea
en el hogar el mseparable [ademecum y el carifoso
consejero que, como fiel amigo, pueda ser consultado
cuando lo exijan las circunstancias.

Cuéntas agitaciones y malos ratos se pasan en el hogar,
cuando no hay una mujer experta que disponga lo con-
veniente respecto a las leyes generales de higiene, al
cuidado de enfermos, al desarrollo moral y fisico delos
ninos y 4 la economia de la familial. . . .

Si se comienza por observar esas tantas dificultades que
se presentan en el hogar, una série de contratiempos sur-
gen, como consecuencia logica de la falta de experiencia.

[La mujer, en el hogar, estd sometida 4 dura prueba
por las multiples obligaciones y las grandes responsa-
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bilidades que pesan sobre ella, mdxime si escasean los
recursos para satisfacer las necesidades mas apremian-
tes de la vida.

El buen gusto de la mujer, en sus variadas manifes-
taciones, hacen agradable el hogar, y hacen de ella la
graciosa ¢ Indispensable companera del hombre si,
unidas al buen gusto, van la reflexibén juiciosa y el afian
de instruirse, buscando siempre la mejor manera de
desempenar su delicada mision,

Para cuantas mujeres la alimentacion de la familia
se presenta dificil y se le oye exclamar cada dia: Mis.
hijos no comen, mi marido no come, no sé que hacer!...
S1 tuaviese mas dinerol . .......-... En la mayoria
de los casos, no es el dinero lo que hace falta, sino
algunos sencillos conocimientos que se pueden adquirir
con la lectura de este modesto libro.

La mujer por metbdica y reflexiva que sea, en mas
de una ocasion, tiene que escuchar observaciones cuan-
do no reproches del esposo, que como la mayoria de
s sexo son exigentes, sin tener en cuenta, que en la
casa las obligaciones son tantas, que cualquiera que no
esté al cabo: de ellas creera que la labor se circuns-
cribe 4 salvar las apariencias.

Craso errorl—Hay que penetrar en los secretos de:
una casa metodica, para darse cuenta de las innume-
rables atenciones que hay que tener presente.

Y no solo la higiene y la condimentacion de los.
alimentos deben tener preferente capitulo; hay otros.
trastornos que obligan a la madre, 4 la hija, 4 la es-
posa frecuentemente:—las enfermedades.

En momentos supremos, sobre todo 4 altas horas de-
la noche ;qué hace una mujer inexperta é imprevisora,
al encontrarse con un hijo enfermo 6 con su esposo 6.
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LLa previsibn 6 el conocimiento de los recursos que
habria de emplear en ese caso dado, la habilitarian
para atender al enfermo hasta que se consiguiese la
presencia del facultativo.

Por eso he creido conveniente incluir en esta obra,
algunas formulas medicinales muy eficaces € inofensi-
vas vy faciles de poner en prictica.

También se encontraran aqui—y las amas de casa
son capaces de comprender su valor— recetas para la
preparacion de postres, aguas higiénicas para preparar
refrescos, licores y etc. ete., lo mismo que apuntes so-
bre la confeccién de labores tiles y de labores de
adornos:—los primeros, mas importantes que los se-
gundos, pero estos tienen también su valor relativo,
pues proporcionan 4 la mujer mil medios econdmicos
para embellecer su persona, sus hijos,—para hacer
agradable su hogar y en muchos casos la habilidad y
¢l ingenio le permiten preparar, para cumplir con los
compromisos sociales, espléndidos obsequios que re-
portan una verdadera economia 4 la casa.

Al preparar, pues, esta modesta obrita, he tratado
de reunir el mayor ntmero de conocimientos (fitiles,
aprovechando los consejos que he recibido, las leccio-
nes de mis maestras,—lo que he visto practicar & mi
madre,—los conocimientos que he adquirido en mis
lecturas y lo que mi propio criterio me aconseja.

LA AUTORA.
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PRIMERA PARTE

La casa de la familia

[La casa de la familia es el centro, el eje dire ast,
de la gran mdquina social, de donde deben salir /os
v /as que daran mds tarde dias de gloria 4 la patria,
los hombres con sus energias, las mujeres con sus be-
llas cualidades morales;—pero para que esto se realice,
es necesario que toda casa de familia tenga un buen
gobierno interior, correspondiéndole 4 la mujer esa de-
licada mision.

Es en el hogar donde se deben encontrar las frases
de aliento y los lenitivos que reclaman las contrarie-
dades de la vida y para el esposo y para los hijos, la
mujer ha de convertirse en consejera sencilla, es decir,
sin pretensiones de sabidurfa, siempre animosa y llena
de afecto.

LLa influencia de la mujer en la famiha, la conquis-
tard, si trata de proporcionar a todos los suyos un
dulce bienestar, cumpliendo los deberes de esposa y
de madre, pues es la mujer la que da la vida al ‘ho-
gar, como también es ella quien lo destruye, cuando
por ignorancia 6 abandono descuida el cumplimiento
de esos deberes.

Para desterrar esa fria atmoésfera gue invade muchos
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hogares y que concluye por alejar de ¢l, 4 los que lo
constituyen, encontraran en los capitulos siguientes, la
manera sencilla y juiciosa de gobernar una casa, para
que en ella todo sea luz, perfumes y armonias y de
esa manera el ama de casa se vea rodeada, de una do-
ble aureola de satisfaccion y de provecho.

Trabajo

Toda casa sin sistema y sin Orden, es un barco sin
timon. s por esto, una necesidad imperiosa, que el
ama de casa distribuya con regularidad todas las horas
del dia.

El trabajo doméstico consiste en el cumplimiento de

los quehaceres de una casa y es muy importante que
eStos sean desempenados con gistema y regularidad.
- En toda familia bien: ordenada, debe tener un cargo
especial cada una de las personas que la componen,
asi cada uno también, serd responsable de sus ac-
tos y se evitaran las reyertas y el desorden que se
producen en todas las casas donde es desconocido el
sistema y el orden.

If] ama de casa destribuird el trabajo, segiin la fuerza
y capacidad de cada uno y no se entienda que. solo &
los sirvientes se les debe obligar al trabajo, nb6, éste
también es necesario que se extienda 4 todas las per-
sonas que formen la familia.

El ama de casa senalard 4 cada una de sus hijas,
el trabajo que crea conveniente, de esta manera no solo
se consigue que presten una ayuda, sino también que
las va preparando para cuando cllas sean amas de
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casa; ademas, solo asi, se adquieren habitos de trabajo.
Nada hay mds desagradable, que ver esas nifas que
solo ocupan el tiempo en el arreglo de su persona 0
bien, abandonadas en un sofd, cuentan los minutos que
faltan para el paseo!....

Cuan errénea es esta educacion que algunas madres
dan 4 sus hijas, inculcdndoles al mismo tiempo la idea,
de que han nacido solo para ser servidas de los demas.

(Puede haber acaso, algo mds provechoso y mas mo-
ral, que ensenar a las ninas 4 desempenar los queha-
ceres domésticos? . ... es natural que no se les exija
trabajos pesados, pero sin embargo es necesario ense-
narles aquellos mas sencillos, para que ast se acostum-
bren también a considerar el trabajo como una cosa
honrosa; ademds sus facultades intelectuales y fisicas
se desarrollan con mayor facilidad.

No por tener riquezas y criades, piensen las ma-
dres que sus hijas no deben ocuparse en las tareas
domeésticas, pues nadie podria asegurar que esas rique-
zas la conservaran siempre. Es en la juventud pues,
cuando deben adquirirse habitos de sistema y orden;
por lo tanto es necesario, acostumbrar & las jovenes 4
componer sus vestidos, su ropa blanca, arreglar sus
roperos ete.

il ejemplo de sistema y orden lo debe dar la ma-
dre; por esto, tratara de que todos los ftrabajos se
cumplan en sus determinadas horas, poniendo mucha
atencion, especialmente en las horas de las comidas,
pues el desorden en ¢stas, ocasiona la mayor parte de
los trastornos domeésticos.

Toda madre sensata y juiciosa, debe por lo tanto,
dar & sus hijos la ocupaciéon de vestir 4 sus hermani-
tos & la hora de levantarlos, aun cuando tengan ni-
neras; ellas vigilaran como los han lavado y peinado;
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arreglaran los dormitorios ¥ se encargardn de ador-
narlos, acostumbrindolas 4 que impriman en las habi-
taciones ese sello especial, que manifiesta el buen gusto
y la proligidad de quién las cuida.

También debe encargarias del cuidado del comedor,
haciéndolo adornar con flores y macetas, cuvas plantas
sean cuidadas por las mismas ninas, y con objetos de
adorno, trabajados también por ellas, contribuyendo de
este modo, 4 darle ese ¢kiec atrayente que incita 4 reu-
nirse en ¢l, para pasar algunas horas de grata conver-
sacibn después de las comidas.

También las encargard del arreglo v cuidado de las
habitaciones de trabajo y estudio; les ordenard que vi-
jilen la cocina, como también que preparen algunos
postres y platitos especiales.

En caso de no tener sirvientes, las ninas deben ayu-
dar 4 su madre 6 4 su hermana mayor en las tareas
de fregar, lavar, cocinar etc.

Esos trabajos indicados, dejan siempre tiempo para
el estudio y la recreaciones y habilitan 4 la mujer para
desempenar debidamente, el papel de esposa y madre
y si no llega 4 ostentar esos titulos, alejaran de ella
el fastidio v las manifestaciones de mal humor, tan
comunes en todas las mujeres despreocupadas, cuales-
quiera que sea su estado.

Horario-Distracciones

7 «El tiempo es oro» dice un proverbio y en verdad
que representa un gran capital cuando se sabe apro-
vechar, '
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Es necesario distribuirlo acertadamente, y para con-
seguir ésto, toda ama de casa debe establecer un ho-
rario, senalando los trabajos que deben ejecutarse en
cada dfa de la semana y procurando que éste se cum-
pla con exactitud, salvo el caso de que las circunstan-
cias exijan su alteracidon, pues no seria cuerdo tampo-
co que, por cumplir con el horario, no se hicieran
aquellos trabajos imprevistos, que exigen una realiza-
cibn inmediata.

El distribuir el tiempo convenientemente, importa la
buena marcha de una casa,

Ocupando con utilidad y orden todas las horas del
dia se economiza €l tiempo y se evita el aglomerar
tareas, que quizda no podrian cumplirse después; asi es
que no solo se senalaran los trabajos que deban eje-
cutarse durante el dia, sino también los de cada se-
mana, cada mes y cada ano.

El tiempo ha de distribuirse teniendo en cuenta las
horas destinadas al sueno y 4 las distraciones, pues no
¢s posible pensar, que aprovechar el tiempo, signi-
fique trabajar, desde que asoma el alba hasta la me-
dia noche.

El medio mas eficaz para economizar el tiempo, es
levantarse temprano.—El ama de casa debe dar el
ejemplo, y de esta manera obligarda 4 madrugar 4 los
demas de la casa. No solo por aprovechar el tiempo
es conveniente levantarse temprano, sino también como
una medida para conservar la salud, pues ese aire que
se respira por la mabana, es sumamente saludable y en
los nifios muy especialmente se notan sus efectos.

En cuanto se levantan los ninos, es necesario asear-
los v hacerles tomar el desayuno, el cual se servird
para todos 4 la vez; se les dejard unos minutos de
libertad para sus juegos y después se prepararian para
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mandarlos 4 la escuela O para que se ocupen del tra-
bajo que tengan indicado.

LLos mayores se dispondrian 4 cumplir con su obli-
gacibn y se aprovecharan las horas de la manana para
ventilar las habitaciones, abriendo puertas y ventanas,
continuando despues con la limpileza diaria explicada
en otro capitulo.

Todos esos trabajos de limpieza diaria los hard la
duena de casa, cuvando no cuente con recursos para
sostener sirvientes;—pero en caso de tenerlos, se con-
cretard 4 vigilarlos, para que cumplan bien con su
obligacion.

En la distribucién del tiempo, no se debe olvidar,
como he dicho al comenzar este capitulo, que hay que
matizar estas tareas diarias con algunas distracciones,
como ser paseos, visitas, lecturas, labores, etc.—pues
alternando de esta manera el trabajo, cada uno se afana
por cumplir mejor y mas ligero su obligacion.

A los sirvientes también se les debe dejar algunas
horas libres, para que las empleen en el arreglo de su
persona, de su habitacibn, de sus ropas, 6 en lo que
estimen conveniente, sin que esta libertad los autorice,
4 abandonar la casa sin permiso de su ama.

[.a distribucién del tiempo se hard también, segin
lo exijan las circunstancias de la casa, por esto al ama
de casa que conoce mejor que nadie, el cumplimiento
que darian & sus deberes cada utio de los que estdn
bajo su dependencia, le¢ corresponde hacer el horario
seglin su criterio; de esta manera conseouird que rei-
nen en su casa el orden, el aseo, la economia y el
bienestar. :

Debe tenerse un especial cuidado en aprovechar to-
dos los minutos que nos dejen libres nuestras ocupa-
ciones, no solo por el provecho material que de ello
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sacamos, sind tambieén, porque nuestro espiritu apar-
tado del ocio, huye del vicio y se fortifica en el bien,

Economia—Presupuesto—Ahorro—Deudas
Contabilidad domestica

La economia consiste en evitar aquellos gastos que
sean superfluos, y en no omitir los que sean de abso-
luta necesidad.—

Todos saben que el dinero es indispensable para
atender 4 las necesidades de la vida, pero muy pocos
conocen su valor verdadero.

No se le ha de considerar como el i1deal de la
vida, ni se ha de pensar mas que en atesorar ri-
quezas para guardarlas, descuidando el satisfacer con
ellas no solo lo que reclama nuestro organismo para
su sostenimiento, para la satisfaccién de nuestras ne-
cesidades reales 6 ficticias, sind también las necesida-
des morales, st asi quieren llamarse esos impulsos mds
O menos vehementes de realizar obras de caridad; pe-
ro tampoco se ha de disipar lo que se tiene, olvidan-
do por completo ¢l porvenir, pues una y otra cosa,
manifiesta que se desconoce por completo el valor del
dinero. |

El dinero con que cuente el ama de casa. para el
sostenimiento de la familia, debe distribuirse con arre-
glo a un presupuesto, en el que figuraran las entradas
y salidas pertenecientes a la casa.

Iiste presupuesto debe ser confeccionado por ella y
procurard que los ingresos excedan 4 los gastos, para
que asi puedan hacerse economias.
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Para invertir el dinero con sensatez, es necesario
calecular con exactitud los ingresos y los gastos.

El ama de casa debe ser la depositaria del dinero
destinado 4 sufragar los gastos de la familia, es decir,
si ella por su buen proceder ¢ inteligencia fuera capaz
de manejarlo con acierto, pues asi como en este caso
la mujer es el guardian mas celoso de los intereses
domesticos, asi tambien la mujer que carece de habi-
tos de orden v economia, es capaz de hacer desapa-
recer en poco tiempo la mayor fortuna;—en este caso
tendria derecho el esposo para despojarla de una fa-
cultad, que acarrearia la ruina de la familia.

Pero este ultimo caso, felizmente es poco comun,
pues la generalidad de las amas de casas desempeinan
con acierto su cometido; por lo tanto es razonable
que la mujer administre el dinero destinado 4 los gas-
tos de la familia, vy si el hombre quiere despojarla de
este derecho, no solo se rebaja, siné que hiere el amor
propio de la mujer y ésta mirarfa con indiferencia las
economias del hogar.

En toda casa bien dirijida, el ama de casa tiene la
necesidad de comparar los ingresos con los gastos;—
¢stos ultimos, nunca deben exceder 4 las entradas, pa-
ra lo cual se evitard los gastos supérfluos y se tratara
de vivir en un rango que guarde proporcion con los
INgresos.

Es necesario pués, para que la casa marche en per-
fecto equilibrio, que el ama de casa calcule las entra-
das y salidas, al principio de cada mes; y si los gas-
tos exceden a los ingresos, es preciso reducir aquellos,
empezando por los menos necesarios y de esta mane-
ra evitara los trastornos que ocasionan las deudas.

El ama de casa al hacer el presupuesto debe cal-
cular, las cantidades de los articulos de primera nece-
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sidad para la alimentacién, segtin el niimero de perso-
nas que conpongan la familia; si no viven en casa pro-
pia, destinara la cantidad correspondiente al alquiler
de la que ocupan;—calculard también los, gastos de
vestuario, alumbrado, salarios de sirvientes, lavado vy
planchado si estos no se hacen en la casa etc. Ade-
mas, calculara también, los gastos que exijan su posi-
cibon social y aquellos imprevistos, como los que oca-
sionan las enfermedades, viajes ete. para lo cual debe
apartarse cierta cantidad.

Por fin, se destinard otra cantidad para economia y
y no se olvidard de dejar otra, para_socorrer a algin
puhrﬁ* prefiriendo siempre auxiliar & uno de esos se-
res virtuosos, que por sus anos O sus achaques, 6 por
lo poco productivo de su trabajo, no tienen los me-
dios necesarios para atender 4 las necesidades mds
apremiantes de la vida; no me refiero & esos pobres
que imploran la caridad ptblica, sino 4 esos pobres
vergonzantes, que por dignidad, soportan su pobreza
en el fondo de sus hogares, sin solicitar auxilio alguno.

Los que dirijen una casa, no se deben contentar con
que las entradas y salidas sean iguales, es necesario
también akerrar algo, como se ha dicho anteriormente,
pues no siempre se goza de buena salud y pueden & ve-
ces faltar las rentas 0 el trabajo que proporcionaban
las entradas y cuando llegan estos casos y no se han
hecho economias, es cuando se conocen sus tristes efec-
tos;—entonces, se contraen compromisos que destruyen
la tranquilidad del hogar, y con ellas la paz y la ale-
oria,

Sea cual fuere la posicion de una familia, es nece-
sario ahorrar y muy especialmente, cuando solo se
cuenta con el trabajo diario; todoes pueden ahorrar aun-
que sea una pequena cantidad, la que con el tiempo
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podrd representar un buen capitalito;—el akorrar, salvo
raras exepciones, no es mas que cuestion de hdbito, el
cual hay que confesarlo ingénuamenie, es muy diffcil
de adquirir.

Para ahorrar hay que tener presente, que los akorros
se hacen con mds seguridad disminuyendo los gastos,
que aumentando las entradas; pues de nada servird que
los ingresos aumenten s1 en la misma proporcion se
aumentan los gastos.

Es necesario al hacer economia, no confundir el
ahorro con la avaricia y que por ahorrar se prive 4
la ramilia de los gastos necesarios, esto seria una eco-
nomia mal entendida. Se ahorra privandose de los
paseos, teatros y desterrando el lujo.

LLa mujer, tiene bastante talento y gusto para con-
feccionar con poco dinero trajes sencillos y elegantes,
de manera que en el vestir es donde mayormente pue-
de desplegar la economia,  También se puede econo-
mizar en los alimentos, evitando la compra de aquellos
que cuestan mas caros y que d pesar de ello, no son
los mas sanos y nutritivos, como Ser conservas, aves
cte., cuando se puede hacer uso de carnes, legumbres,
huevos ete, que son los alimentos mas reconstituyentes.

LLos ahorros que se consigan hacer, pueden emplear-
s¢ en la compra de casas 6 bien, someterlos 4 algu-
nas operaciones comerciales cuando son de alguna im-
portancia, y si representaran una pequena cantidad,
deben colocarse en las cajas de ahorro.

Y no solo al akorre prestard gran atencibn el ama
de casa;—hay algo que tratara de evitar por todos los
medios posibles: las deudas.—Estas, cuando empiezan
no acaban y obligan & recurrir 4 préstamos, que vienen
a ser después la ruina de una casa.

Para evitar esto, la senora de la casa tratard de ha-
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cer todos los pagos al contado, pues comprar al fiado,
trae consigo el perjuicio de tener que recurrir siempre
A los mismos proveedores, cuando en otras partes po-
drfan efectuarse las compras con mayores ventajas y
ademas, es sumamente dificil dar cumplimiento de-
bido, cuando las deudas llegan 4 aglomerarse. Por esto,
¢l ama de casa no debe abusar del crédito, y solo
contraera deudas, cuando esté segura de poder cum-
plir sus compromisos en el plazo fijado.

Como bien facil es, establecer un presupuesto cuando
los medios abundan, creo innecesario dar explicaciones
al respecto;—pero siendo bien dificil distribuir acerta-
damente el dinero, cuando éste escasea, no estara de-
mAs que indique en este caso, lo que mi pobre criterio
me aconseja.

Si tuviera una entrada mensual de 250 ps. haria el
cilculo en la siguiente forma: La quinta parte de esta
cantidad 6 sean 50 ps. destinaria para pago de al-
quiler;

[.a mitad de los 200 ps. restantes lo destinaria para
vastos de alimentacion;

De los 100 ps. restantes apartaria 50 ps. para gas-
tos diversos, como ser lavado, planchado, sirviente etc.,
y de los otros 50 ps. guardaria 25 ps. para gastos
imprevistos y de los 25 ps. restantes reservaria la
mitad para economia y la otra mitad la utilizaria en
dar una pequena limosna 4 los pobres y en algunas
sencillas diversiones.

Si las amas de casa hicieran con exactitud, esta dis-
tribucibn que mi poco autorizado consejo les sugiere,
creo, que podrian impedir un tanto, los trastornos que
ocasiona la escasez de fondos.—El mismo cilculo he-
cho sobre 250 ps. puede hacerse sobre mayor 6 menor
cantidacd.
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También es absolutamente necesario que ¢l ama de
casa lleve un libro, en el cual anote las entradas y sa-
lidos diarias;-—esto se llama, Conlabilidad doméstica, y
no hay nada que puede excusarla de ello, pues aunque
las entradas y los gastos sean pocos, el ama de casa
tiene mucho en que pensar y en mdas de una ocasion,
no sabria en qué habia gastado el dinero.

Cada fin de mes, revisard cuidadosamente todas las
anotaciones hechas en el libro, sumando los ingresos y
los gastos separadamente, para poder establecer la di-
ferencia.—Este es un trabajo sumamente sencillo y de
tal necesidad, que sin este requisito es imposible que
la administraciébn de la casa marche con el orden de-
bido.

Para mayor claridad, puede observarse el modelo que
vd 4 continuacion:




Entradas

(astos efectuados en el mes de Agosto de 1903. < Salidas

1903 1903
Agoslo 2 | Enlregado por mi esposo|§ 600| -|Agosto12 Alquiler de casa . A0 220) —
» 6 | Reeibido del alquiler de » 12| Gaslos de almacén d» GO| 80
la casa Salta é?ﬁ SR b = » 15 ) mercado 1» 100]| 55
» 10 | Intereses del Banco . .|» 253140 » 16| Cuenta de pan . Ly |
: - Na b " leche Jd» 44| 40
¥ ‘1[} » L':Hf‘bljﬂ . : A 3{'} _
» 18] Salario de sirvientes. .|» 85| —
» 18| Lavado y planchado. .|» 30| —
» 19 Un traje de niiio . e A8 RO
19| 1/2 doc. de repasadores|» 2| 40
0] Cuenta de gas . = Jes 181 90
» 21} Un ramo de fiores SHap e Sy | ==
» 21| 2 carreteles de hilo . » 0] 40
» 22| Limpieza de cloaca . » i =5
\ Tolal de gastos. .|§ 621] 45
= Queda en Caja. .[» 381] 95
Sumas iguales . 3 100340 Sumas iguales . .| $ 1003 ]| 40
i_- —_— e
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- De la manera expresada en el anterior modelo se
hardn la anotaciones de todos los gastos hechos du-
rante el mes por Insignificantes que sean y si 4 la can-
tidad que nos resta, no pensamos darle una colocacion
especial, la dejaremos como enfrade para el mes si-
guiente. Iste sistema tan sencillo para llevar la con-
tabilidad doméstica, nos ahorra muchos malos ratos y
demuestran nuestros hébitos de sistema y orden.

Limpieza de la casa

§ =,

El mejor adorno de una casa es la limpieza.— No
solo eleva moralmente al ama de casa, sino que es el
medio més eficaz para conservar la salud y combatir
las epidemias.

LLa Iimpieza de la casa podremos dividirla en: dia-
ria, semanal, mensual y anual.

La limpieza diaria exige la ventilacion de las habi-
taciones;—esta se hard en cuanto se hayan levantado
las personas de la casa y cuando los rayos del sol ha-
yan disipado las nieblas si el tiempo es himedo;—se
abriran las puertas y ventanas de cada habitacién para
que penetre el sol, la luz y el aire.—Este tltimo, ne-
cesita ser renovado, porque durante la noche se vicia
con la respiracién y la luz solar también es necesaria
pues ya se sabe que vivifica y tonifica los nervios,—
por esto siempre se ha de procurar que las habitacio-
nes estén banadas por el sol.

Para la ventilacién constante de las habitaciones, es
bueno hacer en la parte superior de las puertas, unas
aberturas llamadas banderolas, que permiten el paso 4
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los gases nocivos, cuando no se pueden abrir las puer.
tas O las ventanas.

Y no son estos los tnicos medios de renovar el aire
viciado, también se podra purificar con desinfectantes y
antisepticos, de los cuales encontraran explicaciones en
el capitulo «Recetas ttiles».

Una vez que se han abierto las puertas, se barrerdn
las habitaciones, pero antes deben sacarse afuera los
objetos mis pequenos, como ser las sillas, mesitas y
demds objetos que adornen la habitacion, lo mismo
que las chucherfas, y de esta manera se evita el
que se cubran de polvo.

Si la habitaciébn no se trecuenta nmr:'ho no es nece-
sario barrerla diariamente, pués si estd alfombrada, es-

barrido diario destruiria la alfombra.

Para evitar que ¢l polvo se levante, es bueno salpi-
car ¢l piso con hojas de té humedassi hay alfombray
con arena ¢ aserrin, también hitimedo, si no la hay.

Después del barrido, se hace una pequena espera 4
fin de que se asiente el polvo que se haya levantado al
barrer. Con un plumero se quita ¢l polvo de los mue-
bles y se coloca cada uno en su sitio,

También deben limpinrse diariamente los bronces de
la puerta de calle, asi como el zaguin y el umbral,
pues con el continuo entrar y salir de las gentes, se
ensucia con facilidad.

[La limpieza semanal se hace con mdas detencion.

Una vez que se han sacado 4 fuera los muebles mis
pequenos, se sacan también los colchones y ropas de
camas para ventilarlas al sol.

Después con plumeros gruesos, destinados solo pa-
ra esto, se quita el polvo de los techos de los rope-
ros v de la parte de atrds de los cuadros y con esos
mismos plumeros se pasara por débajo de los roperos
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y demds muebles que hayan quedado en la habitacién
4 fin de que no quede detenida ahi, ninguna basura,
pues con la escoba no puede hacerse esa limpieza;—
hecho esto se ejecutard el barrido como ya se ha ex-
plicado y si fuera necesario lavar el piso, se hard en-
seguida.

Después se quita el polvo & los muebles, cuadros,
puertas, etc. y se procede al lavado de espejos.

Este, aunque parezca muy facil, no lo es, pues ge-
neralmente se emplea muchisimo tiempo para quitarles
esa especie de engrasamiento que les queda y ain no
se consigue dejarlos perfectamente limpios.

Los espejos se lavan con la mayor facilidad y pron-
titud, empleando agua mezclada con un poco de amo-
niaco; se secan con trapos de hilo muy finosy usados
y se repasan con papel de seda; asi también pueden
lavarse los cristales de las puertas.

Terminada la limpieza de los espejos, se colocan to-
dos los muebles y objetos de adornos en sus respecti-
vos lugares. Si es invierno, se cierran las puertas,
para evitar que el frio y la humedad penetren, pu-
diendo embalsamarse el aire por medio de sahumerios
(para esto encontrardn en el capitulo «Recetas ti-
les» la manera de hacer unas riquisimas pastillas de
sahumar) y en verano solo se cerraran las celosias 6
se entornardn las puertas, &4 fin de evitar la luz y de
mantener siempre fresco el aire de las habitaciones.

LLos patios y vestibulos, se lavarin lo menos, una vez
por semana, y de esta manera los mosaicos ¢ baldo-
zas adquiririn un hermoso brillo, y si fuera posible
lavarlos diariamente, ese brillo seria extraordinario.

I.a limpieza mensual se hard mais detenidamente. Es
necesario, limpiar todas los meses los techos, paredes,
pisos puertas, vidrios etc,
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Ademas es preciso sacar las camas 4 fuera para lim-
piarlas de una manera especial, 4 fin de evitar los pa-
rasitos que se apoderan de ellas solo por la falta de
aseo.

Todos los meses serd bueno, después de quitar el
polvo 4 los muebles, repasarlos con gamuza, introdu-
ciendo ésta por todos los tallados y rendijas, 4 fin de
no dejar polvo alguno, de esta manera los muebles
siempre tendran el aspecto de nuevos y de tiempo en
tiempo, 6 si fuera necesario mensualmente, se podrian
lustrar, haciendo uso de la receta indicada en el capi-
tulo «Recetas ttiles».

La limpieza anual debe efectuarse en la primavera.
Esta es una limpieza general, la cual se principiard le-
vantando las alfombras; éstas se hardn sacudir y se
guardaran con naftalina, alcanfor 6 pimienta, hasta el
tiempo en que vuelvan 4 colocarse.

En esta época del ano, se guardan los objetos de
lana entre baules 6 alacenas, después de bien cepilla-
das, salpicandolos con naftalina 6 alcanfor para im-
pedir que se apolillen.

De la misma manera se guardarin las cortinas y ta-
pices, debiendo siempre limpiarlas minuciosamente antes
de guardarlos.

Los cuadros y espejos se cubrirdn todos con tela 6
papel, a fin de librarlos del polvo y las moscas que
abundan tanto en el verano:; también se enfundaran los
muebles y objetos de arte.

LLa limpieza doméstica no se reduce solo 4 las habi-
taciones y muebles, sino también 4 las ropas.

ILa ropa que se usa de diario exteriormente, debe
cepillarse todos los dias antes de ponérsela; si tienen
manchas se les quitaran, y si estuvieran descosidas de-
ben arreglarse, pues la persona que se presenta con
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sus ropas desgarradas y manchadas se hace hasta cierto
punto despreciable.

En el capitulo «Recetas ttiles», se encontrarin
varias recetas para sacar manchas de todas clases.

Ion cuanto al asco de las ropas interiores, lo trata-
remos en el siguiente capitulo.

Lavado, plegado y planchado de ropas

Cuando la ropa se lava y se plancha en la casa, es
necesario tener una O dos piletas para lavar y un cuar-
to de plancha donde se guarden todos los utensilios que
se¢ empleen al efecto.

La ropa debe lavarse cada semana, pues es muy an-
tthigiénico acumular ropas sticias.

Il lavado de la ropa blanca comprende varias ope-
raciones: ¢l jabonado, la legia y el aclarado.

[La manera mas sensata de distribuir estas operacio-
nes es la siguiente: El lunes se jabonara la ropa de-
jandola en jab6n hasta el dia siguiente; el martes se
pone en la legia; el miéreoles se enjuaga y se pone
a secar; el jueves se repasa 4 fin de hacerle las com-
posturas necesarias v el viernes se plancha.

LLa manera de lavar la ropa es la siguiente:

Después de sumergir la ropa en el agua, se jabona
pieza por pieza, restregdandola un poco 4 fin de sacar-
le la primera suciedad;—después se cambia el agua y
se¢ vuelve 4 jabonar dejindola en agua y jabOon hasta
el dia siguiente, en que sacindola del agua se pone en
legia,
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Hoy es innecesario hacer la legia, pues en el co-
mercio se vende ya preparada’ y esa es la que se em-
plea ordmariamente, pero en ¢l caso de que se tenga
necesidad de prepararla, se procedera del modo  si-
gulente: Se jabona bien cada pieza de ropa y se van
extendiendo en la vasija 6 pileta donde se lava, pro-
curando no apretarlas mucho y teniendo cuidado de
poner abajo la ropa mas ordinaria;—arriba de todo se
colocara aquellas pilezas cuyas manchas no hayan des-
aparecido con el jabon.

Después, entre un pedazo de género que sea de te-
jido algo separado, se echa ceniza limpia' formando una
muneca la cual se pone sobre la ropa;—se echa ense-
guida agua hirviendo, la cantidad necesaria para cu-
brir toda la ropa y tapando la vasya se deja como
unas doce horas.—Al cabo de este tiempo, se frota
bien cada pileza de ropa y se cambia el agua; se vuel-
ve a jabonar y después se enjuaga en agua limpia,
dos ¢ tres veces. Si se desea azular la ropa, se le
pondra un poco de aml, el cual debe colocarse en
una muheca antes de azular el agua. El azul se pon-
dra en el dltimo enjuague,

Terminado esto, se tuerce bien la ropa a fin de sa-
carle toda el agua y se pone a secar.

Cuando la ropa que se lava es fina y poco sucia,
nunca se debe pasar por legia, bastard solo con lavar-
la con jabln y enjuagarla bien.

Debe cuidarse de separar las ropas para lavarlas,
evitando el lavar manteles y servilletas con las ropas
interiores.

Si1 hubiera de lavarse ropa de color, como visos medias,
ete. que pueden desteniir, se lavaran aparte y no debe
dejarse en jabdn, pues perderian el color; toda la ro-
pa de color debe secarse a la sombra. :
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Las franelas se lavan con agua caliente y jabon vy
después de enjuagarlas en varias aguas se ponen 4 se-
car sin torcerlas, limitindose & dejarles escurrir el
agua y de esta manera Gnicamente se evita el que se
encojan,

Es una medida muy acertada la de hacer lavar la
ropa en la casa, pues como las mujeres que se dedi-
can a esta profesibn no lo hacen con mds objeto que
el de ganarse la vida, son muy poco prolijas y esa
mezcla de ropa que hacen, son origen de muchas en-
fermedades, 4 causa del contagio que pueden llevar
las ropas; este cuidado debe observarse mayormente
cuando se trata de la ropa de los ninos.

A ese descuido de las lavanderas debemos agregar
también, la destrucciébn que hacen de las ropas, pués
4 causa de lavar con maquinas 6 4 palos y de quitar
las manchas con sustancias muy fuertes, los hilos se
gastan y al poco tiempo el tejido se destruye;—por lo
tanto, la senora que pueda hacer lavar la ropa en su
casa, no debe titubear un momento en abstenerse de
darla & fuera.

En cuanto al planchado, se requiere no solo proliji-
dad sino también practica.

Para planchar se necesita una mesa, la cual se debe
cubrir con una frazada gruesa y encima de ésta se
colocara un género de algodén blanco.

También es necesario tener una tabla forrada como
la mesa, la cual se utilizara para el planchado de ena-
guas y faldas.

51 se ha de planchar camisas de hombres es nece-
sario una tablita que mida como de unos 50 centime-
tros de largo, por 30 centimetros de ancho, esta tabla
debe estar forrada solo con franela y se tendra tam-
bién otra tablita para planchar mangas.
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El planchado puede hacerse con almidon 6 sin él.

El planchado de la ropa sin almidén no requiere
més que prolijidad, cuidando de que la plancha esté
perfectamente limpia v no tan caliente que pueda que-
mar la ropa.

Para limpiar la plancha se frotard con piedra pémez
bien lisa, antes de ponerla al fuego y cuando se vaya
a planchar se le pasard un poco de estearina la cual
debe estar dentro de una bolsita de género; después,
se refriega en un pedazo de alfombra 6 arpillera 4 fin
de dejarla completamente limpia.

Cuando la ropa se ha de almidonar, se preparard el
almidén de la manera siguiente:

En un litro de agua se cuece una onza de borax
(puede diminuirse ¢ aumentarse en proporcion)—en
cuanto hierve se saca del fuego y se deja enfriar;—
se disuelve en ella un cuarto kilo de almidén y
se le agrepa la cantidad de agua que se crea con-
veniente; se le pone un poco de azul, vy tode esto bien
disuelto, se cuela con cuidado,

Después se introducen en este almiddn las piezas de
ropa, y se tuercen para escurrirlas;—hecho esto, se
estiran bien, se van envolviendo en una sibana y cuan-
do estén hiimedas solamente, se empiezan a planchar,

Si las piezas de ropa tienen puntillas, se plancharan
éstas primero y siempre por el revés, lo mismo si son
bordados.

Si mientras se plancha, la pieza de ropa se seca, se
mojard con una muilequita empapada en agua.

En cuanto al plegado no hay mucho que explicar;
hoy generalmente se utiliza la maquina, lo que es
verdaderamente deplorable, porque destruven los encajes.
Es mejor pués, preferir el plegado 4 la antigua, es de-
cir, haciendo uso de las tijeras & tenacillas.

b

+
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Para plegar, se calienta la tijera con moderacion,
para no quemar el encaje, v se empieza el plegado de
derecha 4 izquierda" estirando la tela con” la mano
izquierda. La tijera, después de eéntroducirla entre el
encaje 6 volado, se dd una lijera vuelta hacia la de-
recha, 4 fin de formar el canuto, y no se sacari hmatd
que eéste no se haya formado.

En cuanto al lavado y planchado de encajes finos,
encontraran su explicaciébn en la seccibn « Recetas
utiles ».

Las piezas de ropa que ofrecen mucha dificultad
para el planchado son los cuellos, punos y pecheras de
camisas de hombre. e
x Para almidonar éstos de manera que pueda darseles
brillo al plancharlos, se tendrd que preparar el almidén
de la manera siguiente: Se pone en el fuego un cuarto
litro de agua y cuando esté caliente se le agrega
un terron de boéorax de tamano regular y una cantidad
igual de raspaduras de estearina 6 esperma y ademés
se agrega esperma de ballena, como la cuarta parte de
estas cantidades; todo esto se revuelve continuamente
y en cuanto hierve, se retira del fuego y se sigue re-
volviendo hasta que se enfrie. Una vez frio se le echari
unas raspaduras de jabén de coco.

Después en una vasija se ponen 125 gramos de al-
midén y ahl se va echando poco 4 poco, el liquido
preparado para deshacer con él el almidbén;—cuando
estd bien disuelto se le agrega agua hasta que quede
no muy espeso;—despues se cuela por un género fino
revolviéndolo a fin de que pase todo el almidon.

En este almidén se sumergen los cuellos, punos ¥
pecheras, restregandolos como si se lavasen, 4 fin de
que el almidén se introduzca bien;—cada vez que se
mtroduzea una pieza entre el almidén, se revolvera
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¢ste, para que no quede asentado en el fondo de la
visija.

Una vez almidonadas, se colocaran las piezas dentro
de una sabana limpia, como ya se ha explicado, apre-
tindolas bien a fin de enjugar toda el agua que les
haya quedado.

Para planchar las camisas de hombre, se plancha pri-
mero la falda trasera;—cdespués se planchan los punos,
primero por el lado del revés y enseguida por el de-
recho, hasta dejarlos perfectamente secos.

Cuando estin bien secos, se coloca el revés del pu-
no, sobre la tablita pequena, que como se dijo al prin-
cipio, debe estar forrada en franela, y de esta manera
se les sacard brillo.

Es necesario tener planchas especiales para sacar
brifle; hoy se emplean unas que tienen redondo el
bhorde opuesto 4 la punta; con ese borde se pasa sobre
el derecho del puno pasando la plancha muy despacio
y apretandola fuertemente, ast se obtiene un hermoso
brillo,—Se tendrd cuidado de que la plancha no esté
demasiado caliente ni demasiado fria. 5i el brillo no
sale enseguida, se pasard sobre el pufo un trapito mo-
jado en agua clara y se volveri & pasar la plancha.

Termidado el planchado de los punos, se plancha la
parte superior de las mangas.

Como los punos se plancha el cuello, de idéntica
manera y terminado este se planchan las tablitas de la
espalda.

Después se plancha la pechera, pero ésta, no se plan-
chard por el revés sind solo por el derecho.

Para planchar la pechera se necesita poner detras de
clla un pedazo de franela con dos 6 tres dobleces y
cuando ya estd bien seca, se retira la franela y se em-
picza &4 sacar el brillo, procediendo como se ha expli-
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cado en los punos. Primero se planchard un lado de
la pechera y depués el otro.

Terminado esto, se plancha todo lo que falta de la
camisa y los ojales se levantan introduciendo un punzoén
por detrds del ojal.

Si las pecheras tuvieran bordados, se realzardn éstos,
apretandolos por detrds con la punta de la plancha,
colocando antes sobre la mesa, la franela que se puso
para planchar la pechera,

Se debe tener & mano uno vasija con el almidbn
que sirvié para almidonar y otra con agua limpia, dos
munequitas y jabon de coco.

Si queda algiin bultito de almidén, se raspa para
que salga y con una mufiequita mojada en agua himpia,
se humedece, planchando enseguida y sacandole el brillo.

Cuando el cuello, los puiios ¢ las pecheras se secan,
se moja la otra munequita en el almidén y se hume-
dece la parte seca. _

Si al planchar se ensucia con la plancha el cuello,
punos, etc., se lavard con una muiequifa tomanco un
poco de jabon de coco,—06 bien con agua de cloro;
con esta agua se lavara también la ropa en caso de
tostarla con la plancha.

Compostura y transiformacion de ropas

El ama de casa debe tener el buen tino de vestirse
y vestir 4 los suyos, de manera que armonice con los
recursos de la familia

Il usar un lujo que tenga que adquirirse a4 costa
de contrariedades, no solo perjudica los intereses de
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la familia, siné que fomenta en los hijos la vanidad,
despojandolos del mejor adorno, la sencillez.

No es necesario acumular vestidos en cantidad;—Ila
mujer hacendosa sabe cuidarlos y si tiene habilidad,
puede cambiarlos de forma, contribuyendo de este modo
{4 aumentar las economias domésticas.

lin cuanto 4 la ropa blanca debe ser mas abundante,
no solo por lo que debe cambiarse con tanta frecuen-
¢in, sino porque en casos de enfermedad 6 de hués-
pedes, se necesita en mayor cantidad; tampoco se ha
(e abusar en su compra, basta con reponerla a medida
(que se inutilice.—ILa compostura de ropa estd suficien-
temente explicada en su respectivo capitulo.

Cocina

¢

Nos encontramos en presencia del mejor elemento y
vl de mayor importancia en el hogar.

l/na buena cocina es 'la armonia del bienestar., Y
no dudo al asegurarlo, porque cuando hay apetito y
wibre todo cuando existe el bwen gusto, ese gusto se
pone también en prdctica cuando se trata del arte cu-
Hnrio,

Nada mdas placentero que una mano artista y un
Ciiterio acertado en este arte.

(‘ocinar saben muchas, si, pero condimentar los ali-
mentos es secreto conocido de muy pocas. Hay que
penetrar en sus dominios para apreciar lo que vale su
Jlomesion,

{'nn cocina suculenta, sana y llena de elementos di-
pontivos, es la felicidad del que la saborea.
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Las necesidades del estomago se suceden por mo-
mentos y el ama de casa debe cuidar mucho de que
estas necesidades se  satisfagan  de -una manera que
contribuyan 4 aumientar la buena salud de su familia.

Debiendo, pues, tratar este punto, empezaré indi-
cando los utensilios mdas necesarios, en esta parte de
la casa que requiere tan especial atencion.

Utensilios de cocina

Se entiende por utensilios de cocina, todos aquellos
enseres que se utilizan para la preparacion de los ali-
mentos.

[Los utensilios, de cocina pueden ser de hierro, bar-
ro, hojalata, cobre, hierro enlozado y madera, siendo
los mas modernos los de aluminio.

Entre los utensilios més necesarios podemos men-
cionar las ollas, cacerolas, sartenes, parrillas, pavas,
espumaderas, cucharones, ralladores, ecoladores, morte-
ros, asaderas, jarros, platos, fuentes, tazas, tenedores
de mango largo, cuchillos de varios tamanos, tenazas
para el fuego, vasijas de hojalata para el lavado de
platos, tazas, etc./ fuelle 6 pantalla para soplar el fue-
go, mesas, alacenas y bancos.

Entre los utensilios accesorios se podrian enumerar
las bunideras, peroles, moldes variados para hacer ma-
sitas y comidas especiales, conchillas, batidor de hue-
vos, aprensador de papas, artesa, rodillo de pastelero,
6 palote, pinches, tamiz, molinillo, corta papas, picador
de carne, embudo, un litro, balanza, reloj, etc.




Todos estos utensilios necesitan ser cuidados de una
Jmanera especial, pues la falta de limpieza no solo  ha-
v desagradable los alimentos, sindé que pueden causar
envenenamientos, principalmente cuando se usan uten-
alios de hojalata y de cobre; en estos ultimos los
dcidos forman un veneno activisimo llamado cardenillo.

[Los utensilios de hierro, de hojalata y de hierro en-
lozado deben lavarse con jabdn, agua caliente y ceniza
haciendo uso de estropajos O de cepillos v después de
cnjuagados deben secarse bien para evitar que el agua
los oxide.

[Los utensilios de cobre se limpiardn ademés con vi-
nagre, vy sal, frotindolos con franela y después de en-
juagados y secos se les dard lustre frotandelos nueva-
mente con gamuza.

[Los utensilios de aluminio se limpian con jabbén sa-
polio, no pudiendo frotarse con polvo de ladrillo 6 ce-
niza, pues perderfan el brillo.

No solo en los utensilios de cocina se debe observar
una extrema limpieza, ésta debe extenderse tambien a
la cocina misma, la cual se limpiard diariamente, asi
como toda lo que en ella se encuentra.

<n una cocina donde impera el aseo, parece que hasta
se coecina mejor y muchas veces la falta de salud en
algunas familias puede depender de la poca limpieza,
tanto en los utensilios de cocina, como en los alimentos
(ue se preparan.

Por esto, la visita diaria del ama de casa a la co-
cina, es necesaria, para que no se descuide la limpieza,
porgne cuando el cocinero 6 cocinera nota abandono de
parte de la sefiora, puede ésta estar segura que, salvo
raras excepciones, comerd guisados y fritos hechos en
cacerolas y sartenes que, como por la manana se em_
plearon en hacer idénticas comidas, al cocinero le pa_



g1 - .

32 Ll Vademecum del Hogar

rece un pleonasmo himpiarlos para cocinar nuevamente
en ellos y el ama de casa debe comprender, también,
que no se rebaja con esta visita 4 la cocina;, al con-
trario, demostrard ser una mujer hacendosa y que se
preocupa por el bienestar de su hogar.

Comestibles

De igual manera debe preocuparse el ama de casa en
la adquisicibn de comestibles. Es muy necesario que
la senora sepa hacer la provisién de los alimentos y
estos conocimientos debe adquirirlos, antes de que
pesen sobre ella las responsabilidades del hogar, pues
repetiré una vez mas que, la buena salud de la familia,
depende hasta cierto punto de la alimentacién. Corres-
ponde por lo tanto al ama de casa, elejir los comestibles, los
cuales deben comprarse siempre de los mejores, pues es
una economia mal entendida, muy especialmente tra-
tandose de alimentos, buscar lo mas baratos, porque estos
generalmente son de mala calidad y ocasionan enfer-
medades al estbmago y lo que se ahorra en la compra
del articulo, se pierde en médico y botica.

Ademas, el buen comestible es de mejor gusto, es
mas alimenticio y por lo tanto mds saludable.

Los comestibles deben comprarse de una manera
sensata y economica.—[Las personas pudientes la eco-
nomia que pueden hacer en este caso consiste, en
comprar al por mayor todos aquellos comestibles que
puedan guardarse sin perjuicio de que se echen 4 per-
der,—pues comprando al por mayor, el articulo se ad-
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quiere mds barato y no dejando la llave de la des-
pensa en poder del servicio, el reparto de ellos se ha-
ce mds convenientemente |

~ En cuanto 4 los comestibles que deben comprarse
diariamente, hay algunos que requieren mucho euida-
do, especialmente el pescado y las aves.

El ama de casa procederia muy cuerdamente, 1o
permitiendo la compra de aves muertas, pues como el
arte avanza, avanza también el arte de enganar, de manera
que se exponen en los mercados hermosas aves, al pa-
recer recién muertas, pero (ue cuentan ya tres O cuu-
tro dfas v que debido & cierta preparaciones conservan
la apariencia de frescas; por esto aconsejo, se compren
siempre aves vivas. |

in cuanto al pescado, su compra también presenta
dificultades, pues hoy se ofrecen @ grandes voces: pes-
cado fresquito! pero, porque estuvo entre el hiclo, pues
4 veces son muchas los dias que ha dejado de ser pez.

Por lo tanto, €l ama de casa debe nstruir a su co-
cinero 4 este respecto, observandole que el pescado
debe comprarlo, solo cuando tenga las agallas de un
rojo claro v los njds relucientes, porque de otra manera
no sera fresco y animales que tenga varios dias de
muertos son sumamentes danosos para el organismo.

Fambién es necesario que sean frescas las  verduras
que se compren, pues de lo contrario no son tan ali-
menticias vy pueden ser perjudiciales; lo mismo las fru-
tas, deben elejirse bien maduras para que no dafen el
esthmago.

No solo las razones antériormente expuestas contri-
buyen 4 que los alimentos hagan bien 6 mal, n6,—
tiene que anadirse A ello, su preparacion, la cual debe
hacerse de una manera que facilite la digestion.

El ama de casa, por lo tanto, no debe concretarse
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tnicamente a que los comestibles sean buenos, también
cuidard de que se preparen de tal manera, que exiten
el apetito por su aspecto y agraden al paladar por su
sabor.

Teniendo por lo tantola necesidad imprescindible de co-
mer para poder vivir, es evidente quelasenora debe co-
nocer aunque no sea muy profundamente, el arte culi-
nario, pués si no tiene necesidad de practicarlo, por
lo menos sabra ordenarlo, y si lo ignora por completo.
no sabrda ni corregir los defectos que encuentre en
las comidas.

Por esto, en otro capitulo encontrardn una variedad
de recetas culinarias que cualquiera de ellas que pon-
gan en practica, dard un resultado satisfactorio, siendo
recetas  faciles, ccondémicas y de alimentos sanos y
agradables al paladar.

Para el buen ¢éxite de las recetas, se recomienda
seguir con exactitud todas sus explicaciones.

El agua

Cuidado que reguiere su use en las casas

El agua debe constituir nuestra principal bebida, no
solo por ser la mds sana, sino porque contiene ele-
mentos muy necesarios para el cuerpo.

El agua para beber, debe ser completamente pura y
cuando asi no lo sea, es necesario filtrarla 6 hervirla.

El uso del agua, requiere muchos cuidades, porque
ella puede ser el conductor de graves enfermedades
- como la fiebre tifoidea, colera, desarreglos intestinales,
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ete. ‘Todas las precauciones - que s¢ tomen para puri-
ficar el agua de uso diario, siempre serin pocas, en
comparacion de los perjuicios que causa cuando abunda
en Impurezas.

Las. aguas que cortan el jabbén y contienen  sustan-
cias calcdreas son de dificil digestion v por lo tanto
mal sanas,

El agua de pozo también es nociva, produciendo ge-
neralmente desarreglos intestinales,

La mejor agna para beber es la de liuvia recogida
en el campo y aln ésta no estard sin impurezas, por
las materias que habrda disuelto al atravesar la atmés-
fera,

Las aguas de los rios, también son impuras, pués
reciben generalmente los desagties de las ciudades y
los residuos de las fabricas, como sucede con las aguas
de nuestro rio,

Iin nuestra ciudad, las aguas que se beben son cui-
dadas de una manera espec ial, contando para €sto, con
un establecimiento de  primer orden, en el cual las
aguas pasan por diversos hltros antes de llegar a las
casas y adin asi, -?.mmpru es bueno filtrarla antes de
hc.bwla., empleando el sistema de filtros que esté en
armonia con los recursos y necesidades de la famila.

Donde se ha decuidar el agua con mayor atencidn,
es en las casas situadas en los alrededores de la ciu-
dad, donde se hace uso de pozos semi-surgentes,—y
en lus casas de campo.

5S¢ cuidard que las aguas que hayan de beberse, esten
alefadas de los sitios donde se encuentren los depo-
sitos de aguas corrompidas y letrinas, pues podrian
producirse filtraciones que envenenasen el agua y des-
arrollasen el tifus, que tantas victimas hace.

No puedo dejar de indicar también, €l desagradabl,
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coto, enfermedad muy comiin en los parajes donde se
beben aguas muy cargadas de sales de cal y mag-
nesia.

Por lo tanto repetiré nuevamente, que el uso del
agua en las casas necesita una especial atencion.

Calefaccion vy Alumbrado

lLa calefaccitn en las habitaciones se hace por medio
de chimeneas, estufas, caloriferos a4 gas y 4 kerosene, ete,

[Las formas de los aparatos de calefaccibn son tan
variadas, que no es posible describirlos todos, pero
podemos decir, que los mas adecuados para calentar
las habitaciones son los caloriferos 4 eoas. Estos, man-
tienen un calor moderado, siempre igual y no tienen
¢l inconveniente, de despedir ese tufo que exhalan al-
gunos de los caloriferos 4 kerosene, que no solo es
molesto sino mal sano.

[Las estufas son tambien poco higiénicas porque los
productos de la combustion del carbon quedan en la
habitacion.

En cuanto 4 las chimeneas pueden considerarse mas
saludables, porque el aire que penetra por los canos
renueva al que se encuentra en la habitacién, contri-
buyendo de este modo 4 la ventilacién, pero en cam-
bio, calienta demasiado el aire y esto produce resfriados
y bronquitis, sobre todo en nuestro pais, en que el uso
de la chimenea es poco comun.

Respecto al alumbrado, debe preferirse el que pro-
duzca luz mas clara.
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En las casas en donde se usan lamparas, deben lim-
piarse de una manera especial, no limitinddse 4 asear-
las exteriormente, sino también por su parte interior,
pues de lo contrario los mecheros se obstruyen y se
tendra necesidad de cambiarlos.—Esta misma limpieza
debe observarse con los candeleros de uso diario.

Medicina casera

Es de gran necesidad, que el ama de casa adquiera
algunos conocimientos de medicina casera, porque su 1g-
norancia en ello, puele ser de fatales consecuencias;
por el contrario, 4 veces puede atacarse una enferme-
dad por peligrosa que sea, poniendo en practica al-
gunos remedios mientras no se presenta el facultativo
y ademds, hay dolencias sencillas que no requieren los
cuitdados del médico.

[l botiquin doméstico debe contener indispensable-
mente: tafetan inglés, colodion eldstico, agua blanca,
Hnimento Stokes, drnica, alcohol, mostaza, harina de lino,
munzanilla, borraja, coca, tilo, Licor de las Hermanas,
lagcano, aceite de castor, lino en grano, vaselina bo-
ricacla, sinapismos, acete de almendras, balsamo tran-
quilo, agua sedativa, aguardiente alcanforado, agua de
azahar, éter, agua colonia, amoniaco, linimento oleo-
calcireo ete. y ademds vendas, hilas v algodbn.

El ama de casa debe procurar conocer los sintomas
de las enfermedades miis comunes y los remedios que
debe aplicar en los diversos casos, como también debe
saber curar heridas, golpes, quemaduras etc., por
esta razon, encontrarian en este capitulo recetas wvaria-
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das, que en casos dados pueden utilizarse con la ma-
yor confianza, pues & mas de ser completamente ino-
fensivas, son de un resultado eficaz.

Antes de entrar & detallar las recetas y sus aplica-
ciones, €s conveniente dar algunas instrucciones sobre
la manera de cuidar los enfermos y aunque é&sta, es
una Ucupaf:hﬁn que parece ser un don especial en la
mujer, sin embargo, hay personas que desconocen por
completo toda nocibn & este respecto,

Para cuidar los enfermos, es necesario tener un tino
especial, lo mismo para atacar los primeros sintomas
antes de ver al médico, pues ni se deben dejar 4 los
e¢nfermos sin administrarles remedios, ni tampoco ¢s
prudente darles medicinas en profusion, porqued veces
son perjudiciales,

Solo se administrard una medicina sin permiso me-
dico, cuando se¢ le considere sumamente inolensiva vy
CLHYO S0 5Cda muy L‘[Jl‘lu’.](ﬂ(h:; por esta razdn no es con-
veniente administrar especificos, cuando sus componci-
Les no, se conocen,

En caso de enfermedad larga, el enfermo requicre
un cuidado muy especial.

La persena que deba atenderlos, empezara por oOb-
sérvar, consigo mismo la mayor limpicza, pues los cn-
fermos por lo general y sobre todo cuando sufren
afecciones nerviosas, tienen una sensibilidad v deliga-
deza extrema, de manera que unas manops Sicias,
un mal olor, una insignificancia cualquiera, les causa-
ria una sensacion tan desagradable; que los molestaria
muchisimo, ' _

Ademds' s¢ ha de procurar, que ¢l aire qnu respire
el paciente sca puro; para esto se ventilara la habita-
cibn de una manera tal, que no perjudique il enfermo.
Esta vcnulwlﬁn no se hard en caso gue el médico la im-

7
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pida, pero entonces es necesario hacer ligeras desinfe-
cciones para la cuales encontrarin varias recetas en el
capitulo: «Recetas ftilesy.

Se cuidarda igualmente que las ropas del enfermo y
lo mismo las de la cama, se cambien con frecuencia, pues
las emanaciones que se desprenden de un cuerpe en-
fermo, nunca son- buenas.

Al cuidar un enfermo’ se observara minuciosamente
todos los sintomas que manifieste para explicarselos al
médico, pues & veces el mas simple detalle quita la
venda que cubre los ojos del médico. También escu-
chara con atencion las instrucciones de é&ste, las cuales
las apuntard 4 fin de no olvidarlas, ni confundirlas,
evitando asi grandes trastornos.

lodas las medicinas deben rotularse; colocando los
remedios de uso externos, completamente aparte de las
bebidas; esta precaucion tan sencillay, evitara esos ac-
cidentes desagradables, que tantas vietimas han produ-
cido, administrando al enfermo los remedios que de-
bian usarse exteriormente,

La enfermera tendrd el especial euidado de no des-
pertar al enfermo cuando cuerma, ni atn para admi-
nistrarle los medicamentos, salvo que lo ordene el me-
dico, pues el sueno lortalece & los enfermos y
como un enfermoestd débil, le es dificil conciliar el
sueno. — Tampoco debe molestarse con  preguntas
de ningin género, vy mucho menos respecto 4 su  Sa-
Ind, pues con ellas se le hace pensar en sus dolencias
y esto puede aumentar su mal,

Cuando se trata de una enfermedad contagiosa, co-
mo la viruela, escarlatina, difteria, etc., la persona que
cuida el enfermo prm'urur"l usar vestidos que puedan
lavarse, porque en los géneros de lana los microbios se
cuarecen mejor. '



40 Il Vademecum del Hogar

No se debe comer ni beber, nada que haya estado
en la habitacion de enfermos contagiosos, pues podrian,
haberse infectado y contagiarfan 4 las personas que hi-
cieran uso de ellos.

Cuando el enfermo se encuentre bien, se hard la
desinfeccion de la habitacion, para lo cual encontrardn
varios procedimientos en el capitulo «Recetas ttiles».

Por las razones antes expuestas, creo conveniente
insertar en este libro, algunas recetas medicinales, que
pueden ser un poderoso auxilio para hacer desapare-
cer las dolencias sencillas y para atenuar las graves, has-
ta la presencia del medico.

Amigdalitis (Inflamacién de las anginas)

.

liste mal se combate del siguiente modo: Se hard
tomar al enfermo banos de piés durante 10 6 15 mi-
nutos, cuidando de arropar al paciente durante el bano.

En la garganta se aplicarin fomentos calientes y  al
mismo tiempo se le dard leche caliente con conac 6.
bien una infusion de tilo.

Se haran también, gargarismos de clorato de potasa
preparados de la signiente manera:—20 gramos de clorato
de potasa en polvo, se disuelven en agua hirviendo y
cuando estée bien disluido, se le agrega un litro de
agua hervida, haciendo los gargarismos cada media hora,
hasta que la dolencia se alieve.—Mientras se sufra esta
inflamacion, la alimentacién debe ser liviana.

Crup

Cuando se presenta esta enfermedad, se resguardard
al nino en una habitacidn bien cerrada, dentro de la
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cual se pondrdn & hervir en un calentador de aguar-
diente, vasijas con agua, 4 fin de mantener la habita-
cibn 4 una temperatura elevada y himeda.

En la garganta se aplicardn fomentos calientes, ex-
primiéndolos bien antes de colocarlos y cambidndolos
cada 10 6 15 minutos, hasta que llegue el facultativo.
También se podrda dar al nino, bahos de piés, mientras
se aplican los fomentos.

Colicos

Cuando los coOlicos van acompanados de diarrea, se
aplica sobre el vientre una faja de franela, y se toma
una cucharadita de Licor de las Hermanas, pudiendo
repetirse la dosis si el dolor no cede.—También se
calma enseguida esta indisposicion, tomando cuatro 6
cinco gotas de laddano en un poco de agua 6 en un
terron de azicar.

Si los cblicos son flatulentos, se aplicaran fomentos
calientes sobre el vientre y si van acompanados de es-
trefiimiento, se recurrird’ 4 un ligero purgante.

Extrenimiento

Para combatir esta dolencia, se hari uso de un pur-
vante liviano, como ser la magnesia calcinada. La dé6-
sis que debe emplearse es: para las personas adultas
una cucharada de sopa disluida en leche 6 en agua, la
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cual se tomard en ajyunas y para los nminos la dosis serd
de una cucharadita de café, administrandola en la mis-
ma forma,

Si las personas sufren esta molestia con f[recuencia,
podran usar diariamente la magnesia calcinada durante
un mes, mas 6 menos vy con algunos intervalos; de esta
manera su organismo se modificara.

También se obtiene un buen resultado comiendo pan
negro con manteca ¥y oen algunas personas se modifica
este mal, tomando en ayunas un vaso de agua fria.

Cogueluche

La coqueluche 6 tos convulsiva tan frecuente en los

' llif‘.l(}:-i, {luﬁup:u*ﬁ:rrt-r;i En PpPocos til'm-., haciendo uso e, la
preparacion siguiente:—=Se  pone medio kilog. de café

verde, en una vasija que contenga cuatro litros de agua

y se hierve hasta reducirlo & dos litros.—Después se

cuela y se vuelve 4 poner en la vasija agregandole

medio kilog. de azicar por cada litro de agua.—5e¢ co-

loca nuevamente en el fuego hasta que tome el punto

de jarabe y esto se le dard al nino cada vez que le

venga un acceso de tos.—La dosis serd de und cucha-

racita de te 6 de postre segiin la edad del nifo.

" =

Denticion en los niios

CGieneralmente cuando los ninos estan  dentando, se
les acostumbra & dar argollas de  marfl v de metal
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para que se lleven 4 la bocai-—esto es un error, pues
contribuye & endurecerles las encias.—Lo mds conve-
niente en este caso es, hacerles chupar un pedazo de
raiz de malvaviseo 6 de lirio blanco, pues éstas forman
con la saliva un licor espeso (ue es un gran emo-
liente,

Fiebre

La fiecbre se combatird con lociones de vinagre aro-
matico aplicados rapidamente en el cuerpo del enfermo,
por medio de una esponja, la cual debe excurrirse un
poco. Enseguida se arropard el enfermo para que se pro-
duzea la reaceion.

También se ealma la fichre, aplicando sobre la frente
del enfermo, defensivos de vinagre de yema aguado,
en el cual se disolverd almiddn de trige. El panito se
estrujard bien antes de aplicarlo al enfermo, renovan-
dolo en cuanto se note tibio.

Aungue la dolencia ceda con este tratamiento, s
conveniente llamar médich, pues las hebres, general-
mente son indicios de enfermedades sérias.

piarreas

Para combatir inmediatamente esta molestia, se to-
mara una cucharadita de Licor de las Hermanas 6 bien
cuatro O cinco gotas de laddano en agna 6 en un te-
pron de aztcar. |
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También se obtiene un buen resultade bebiendo agua
de semilla de lino, bien gomosa y tibia 6 tomando una
cucharada de almidon de trigo disluido en agua; es bue
no ademas, aplicarse enemas de ese mismo almidon di-
suelto en agua.

Indigestion

e

Las indigestiones, tan rrecuentes como molestas, se
combatirdn provocando el vomito inmediatamente.—Es
necesarto guardar dieta y ademds tomar un purgante.

Indigestiones en los nifos pequeiios

(Vidgarmente: empacho)

—

Esas indigestiones tan tenaces que atacan 4 los ninos,
generalmente en la época de la denticibn y que des-
truyen por completo su organismo, ocasionandoles en-
fermedades gravisimas, se curan radicalmente con el
emplasto que va 4 continuacibn y que aunque parezca
una antighedad, lo cierto es, que dd un resultado efica-
clsimo :

Se pica una cabeza de cebolla blanca y en un poco de
aceite hirviendo se pone & cocer, sacandola del fuego
antes de que se dore.

Después se le agrega un poco de unto sin sal y 3
gramos de triaca, revolviendo bien esta mezcla para
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que se unan intimamente tocdas las sustancias y cuando
esté un poco tibia, se toman dos pedazos de Iinon ¥ en
cada uno se pone la mitad de esa pr::]:urdcu‘m. ha-
ciendo dos cataplasmas, una de las cuales se aplica so-
bre el estbmago del nifo y la otra sobre la espina
dorsal en la regibn lumbar, envolviéndole toda la cin-
tura con una franela.

[iste emplasto se le deja solo tres dias y al cuarto
dia se dard al nifo un purgante de aceite de ricino
(castor) 6 de manita y asi arrojard toda la indigestion.

Dolor de estomago

— =

El dolor de estdbmago se calma rdapidamente, apl-
cando un sinapismo sobre el estomago.

Si la puntada es aguda sé tomardn oche O diez go-
tas de aleohol de 40 ° mezelado en agua y también
pueden aplicarse sobre el estbmago, panos empapados
en ese mismo alcohol. -

Cuando el dolor es producido por debilidad, se tues-
ta bien una rebanada de pan frances, se pnh'nrea con
canela en polvo y se empapa en vino oporto u otro
vino bueno y esta rebanada asi preparada se aplicara
sobre el estomago.

*

Sarampion

——

Fsta enfermedad tan comun en los nifios, se mani-
fiesta por escalofrios, dolores en la cintura, irritacion
de garganta, los ojos se inyectan y lagrimean constan-
temente, pesadez de cabeza, etc. |
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Leche de almendras

[La leche de almendras constituye un gran calmante
para la tos:—apacigua I sed, procura el sueno y au-
menta la secrecion de la orina.

Para preparar esta bebida se sumergen en agua un
poco caliente, durante algunos minuteos, 30 gramos de
almendras dulces pelandolas después. Enseguida se le
agrepan 30 gramos de azdcar en polvo y todo junto
se pesi en un mortero.

Terminado esto, se le va agregando agua poco 4
poco, y con el brazo del mortero, se revuelve cons-
tantemente.

Este liquido, que seri blaneo como leche, se cuela
por un lindbn y si se quicre se le agrega un poco de

agua de azahar.—Puede tomarse por copitas dos O tres
-

veces al dia,
Viruelas locas

Estas viruelas no ofrecen gran peligro, sin embargo
es necesario privar al enfermo del aire.—5e¢ le dard
sudores y se le abrigard bien, & fin de que las viruelas
broten v no se resuman, en cuyo caso serian peligrosas.

Después de la camida de las costras es conveniente
dar al enfermo banos tibios.

Detencién de orina

- —

Las cataplasmas de alfalfa son muy ehcaces pars
combatir esta molestia y se preparan de la  mane-
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a siouiente: — Se toma alfalfa fresca, se machaca
bien y se hace la cataplasma en un lindn;—una vez
hecha, se pondrda 4 calentar en una sarten 6 en una
acerola que no contenga ninguna sustancia vy cuando
est¢ bien caliente, se aplicard la cataplasma en el bajo
vientre.

También puede promoverse la excrecién de la orina
aplicando en los rifiones ventosas secas 6 bebiendo un
cocimiento de barba de choclo.

Erisipela

Un remedio muy sencillo puede curar en su pringi-
pio este mal tan mortificante.—Se hace un cocimiento
de hojas de lechuga y con esa agua se lava la parte
atiacada.

Lombrices

e —

Las lombrices tan frecuentes en los nifos es nece-
sario combatirlas enérgicamente, pués no solo los de-
bilitan, sino que les ocasionan otros mil trastornos.

Este mal puede combatirse de la siguiente manera:
Durante tres dfas, se dard 4 un nino que tenga de
tres 4 cinco anos, tres pastillas de santonina y i la me-
dia hora de haberlas tomado, se le aplicara un enema
tibio, preparado con una infusion de hojas de ajenjo;
esto se hard estando el nino en avunas.

A los tres dias de este tratamiento se le dard un
purgante de aceite de castor y con seguridad arrojard
las lombrices.
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Dolor de. oido

X1 dolor de oido puede calmarse, introduciendo en
el conducto auditivo, un algodon impregnado en aceite
de congona tibio.

Otras veces puede apaciguarse aplicando sobre el oido
franelas calientes.

Dolores reumadticos

Cuando reecien se empiezan a4 sufrir estos dolores,
se calmardn prontamente, [riccionando las partes ataca-
das, con alcohol puro;—enseguida se aplica una plan-
chuela de algoddn, envolviendo sobre ella una franela,

Si el reumatismo estd muy avanzado, se procurard
aceite de lobo marino ¥ con ¢l se daran las [ricctones,
cavolviendo en franelas las partes doloridas.

Con solo estas aplicaciones hechas con constancia,
han recobrado €l movimiento personas que se encon-
traban paraliticas 4 causa del reumatismo.

Torticolis

\
Para hacer desaparecer esta dolencia, tan general

como molesta, se arroja sobre las brasas un poco de
verba-mate, recogiendo en un algoddén ¢l humo que
s¢ desprenda.
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Ese algodén se aplica inmediatamente, sobre el cue-
llo; encima de él se envuelve una gutapercha y sobre
ésta una franela. Repitiendo esta operacibn varias ve-
ces, la torcedura de cuello desaparecera,

Hipo

Para combatir el hipo es necesario detener la res-
piracion. Para ésto, se tomard 4 tragos y sin respirar,
un vaso de agua.

Dolor de muelas

Si el dolor proviene de carie, se introducird en ella
un algodoncito con una gota de latdano y si ¢l dolor
es producido por inflamaciébn en la encia se aplicard
sobre ésta, un pedazo de algoddén seco 6 bien se pin-
tara la encia con yodo.

Tambien es muy bueno hacer buches con un coci-
miento de malvas y amapolas, agregindole un poco de
leche.— Estos. buches se hardn tibios v pueden repetirse
cada hora sectn la intensidad del dolor.

Cuando el dolor de muelas ¢s nerviose, se usard la
preparacion siguiente:

Aceite de clave .. . + . & . 2 gramos
CUOTORGEI0. ol R s ahe . = il

2 eramos
Eter de vinagre. . . . .. . I gramo
Extracto de menta .. + . . . I .gramo

Alcanfor 5 - .\ o L ELSE centigraimng
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Impregnando un algodoncito en este liquido, puede
introducirse en el diente cariado y si los dolores son
en las encias, se harin en ellas una ligera aplicacidn
por medio de un algoddm, 6 bien se vierten algunas
gotas en agua tibia y se hacen buches.

Otra preparacion que también dd resultados exce-
lentes vy que se aplica como la anterior, es la siguiente:

Clorhidrato de cocaina . . 50 centigramos

Hidrato de cloral . . . . § gramos
Alcanfor s ., Bt Ul i s SEramos
Verrugas

Para destruir las verrugas existen varios medios,
siendo uno de los mejores, ¢l de mojarlas todos los
dias con un poco de dcido nitrico 6 bien con una
mezcla de vinagre concentracdo y sal de amoniaco

También se desprenden fdcilmente mojandolas ma-
nana y noche, por medio de un pincel, con el li-
quido siguiente:—En 125 gramos de vinagre con-
centrado se ponen en maceracion durante ocho dias,
la corteza de dos limones v al cabo de ellos, se apli-
ca el liquido sobre las verrugas, de esta manera se des-
prenden con toda facilidad.

Paspaduras y grietas del cutis

l.as paspaduras y grietas del cutis, que tanta mo-
lestin causan, se curan haciendo uso de la «leche wvir-
ginaly cuya preparacion se explica en el capitulo «Re-
cetas 1tilesy.
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Picaduras de insectos y animales venenosos

———

llas picaduras de insectos como ser arafas, avispas,
ete. no solamente son dolorosas, sino que 4 veces
ofrecen un verdadero peligro por el veneno que pue-
den contener dichos animales.

*Para que cese inmediatamente el dolor y desapa-
rezea el peligro, se lava la picadura con amoniaco
lquido pure, valiéndose de un algodon 6 de un trapito,
También puede aplicarse #dcido fénico.

Para la picadura de wmoscas, carbunclosas y otros ani-
males venenosos, se hace una pasta compuesta de ajo
crudo, traca y levadura de pan;—todo esto se machaca
bien hasta formar una especie «de ungliento 'y se
aplica  sobre la picadura por medio de un pedacito
de trapo blanco usado; de esta manera desaparecera
la hinchazon vy el peligro.

Para la picadura de wfboras es necesario hacer una
ligadura con una faja de género un poco mas arriba
de la picadura, dejando sangrar la herida; y si la
picadura se hincha y se pone livida, inmediatamente
hay que cauterizarla con un hierro hecho ascuas. En-
seguida se aplica sobre la herida, una compresa em-
papada en una mezcla compuesta de dos cucharadas
de aceite de oliva y una de amoniaco liquido.—Estas
heridas, tienen que atenderse con rapidéz a4 fin de evi-
tar que el veneno se propague.

Jaqueca

-

Este mal tan general como mortificante se calma
prontamente, disolviendo en un vaso de agua tres .o

- —
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cuatro pedacitos del tamano de una  arbeja, de deido

citrico 'y bebiendo después esta solueion.
R

Sabafiones

En algunas personas, los sabanones vienen a consti-
tuir una especie de enfermedad que sufrén todos
los  inviernmos. — Esta molestia se evitara dandose
fricciones de aguardiente alcanforado, agua colonia
& aleohol puro, en cuanto empieza el invierno ¥
antes de que los sabanones aparezean, — este es el
mejor preservativo; pero en el caso de que los saba-
fiones se manifiesten, se hard uso de la pomada indi-
cada en el capitulo «Recetas ftilesy y cuyo resultado
es eficaz,

Resiriado

Para combatir esta molestia, Se poné en una pequena
asija algunos pedazos de aleanfor y se vierte sobre
ellos un poco de agua hirviendo, aspirando fuertemente
por la nariz, los vapores que se desprenden del al
canfor; pero antes se cubrird la cabeza y la cara con
una toalla, encerrando al mismo tiempo la vasija y
procurando no dejar ninguna rendija 4 fin de que ¢l
vapor ne se escape.—Esta operacibn se repite 4 0 5
veces al dia y el resfrio se calma. — Despues
se preparara un poco de azticarquemada, y se harauna
infusion de tilo, bien caliente; en ésta se pondrd la
azucar,

Mientras permanece ¢l tilo en infusion se entibia
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una copa de conac, se vierte en el tilo, y se bebe
enseguida, debiendo estar ya en cama el paciente.

S1 es un simple resfriado desaparecerd al momento,
de lo contrario, tendrd que repetirse varias noches
este sudor y con seguridad a4 los pocos dias el mal ha-
bra desaparecido.—De la misma manera puede ata-
carse la influenza.

Romadizo

El medio mds eficaz para contener el romadizo es
aspirar tintura de yodo.

Para esto, se colocard el yvodo en un frasco de boca
grande, aspirdndolo con frecuencia durante el dia.

Se ha de tener cuidado que el yodo no haya per-
dido su fuerza, pues en tal caso no daria resultado;
se emplearda este procedimiento en cuanto se sientan
los primeros sintomas del romadizo.

Heridas

Es muy conveniente que en toda casa de familia se
tenga colodion eldstico, para aplicarlo en el caso de
que se produzean heridas de poca consideracion.

Para usarlo, se tendra que desinfectar la herida con
agua boricada y se detendrd la sangre que se escape
de ella comprimiendo la herida con los dedos.—Cuan-
to la sangre se haya detenido, s¢ aplica sobre la he-
rida un poco de colodibn, haciendo uso del mismo
tapon del frasquito;—el colodion formard inmediata-
mente una capa impermeable que resguardara la herida
del aire y de todo contagio.
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Para calmar el dolor de las pequenas heridas a
que estamos continuameute expuestos, se empleard un
sencillo medio:—5Se arroja sobre brasas hechas dscuas,
un poco de azicar en polve, prefiriendo azicar negra,
y la parte herida se expone a4 recibir el humo que
produce la azicar al quemarse; 4 los pocos momentos
€] dolor se habra calmado y con ese procedimiento la
herida se curara.

Panadizos

.

Este mal tan comtn como molesto, se cura con ra-
pidez observando el procedimiento siguiente:

Apenas se siente la puntada que anuncia la presen-
cia del panadizo, se sumerge el dedo en agua bori-
cada, tan caliente como pueda soportarse ¥ durante cinco
O diez minutos. .

Después se aplica sobre la parte dolorida, un poco
de vaselina boricada, envolviendo el dedo con un tra-
pito blanco.

Esta operacibn se repite tres 6 cuatro veces al dia
y &1 se pone en practica apenas se slenta el dolor, el
panadizo no aparecerd; pero en caso de que no pueda
impedirse la aparicion de la postemilla, ésta madurara
y reventara inmediatamente.

Mientras se tenga el dedo en el agua, se apretara
la postemilla con suavidad, 4 fin de que salga todo el
pus; después se enjuga el dedo con un algodén y se
aplica la vaselina boricada, envolviendo el dedo con el
trapito blanco.

También pueden curarse los panadizos del modo si-
gulente:—Se toma un huevo fresco, se rompe la cas-
cara y se saca esa tela finita que se encuentra adherida
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a la cascara;—dicha tela se aplica sobre ¢l dedo en-
fermo; se envuelve éste con un trapito blanco, y se deja
as{ hasta que se seque. De esta manera el panadizo
desaparece.

Callos

Estos enemigos de la humanidad pueden combatir-
se, aplicando sobre ellos tira emplastica por espacio
de tres O cuatro dias, después de los cuales se sumer-
gen los pi€és en una agua tibia que contenga jabon de
Espana. Se tendran los ples en esta agua durante ij
6 20 minutos y se desprenderan los callos por medio
de un cortaplumas.

También dd un buen resultado, sumergiendo los piés
algunos minutos, en una agua tibla que contenga bi-
carbonato de soda.

Si los callos son muy tenaces, s¢ podrd hacer uso
del siguiente ungiento:

(fara blanca . . PSRN L To gramos

Ateiie’ delohvg! MU0 HENpLL g8 Nhse »
BV gheh: Uatom b T e L U | P it B, o TR T :u
AeitlotagefiGo st = WLl VI IR a0 »
Bsencia de ‘alucemal. "', =1 vy e »

Se disolverd 4 bano Maria, la cera en el aceite; des-
pués se saca del fuego y se agregan las otras sustan-
cias mezeldndolas intimamente.

Esta pomada se aplica sobre el callo en un pedacito
de tela y por espacio de ocho dfas;—al cabo de ellos
se ponen los piés en agua un poco caliente, durante 15
0 20 minutos, después se recorta el callo por todo el
rededor y se desprende con la mayor facilidad.
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Calainbres

Los dolores tan agudos que causan los calambres
desaparccen inmediatamente, friccionando los musculos
acalambrados, con la siguiente untura:

Esencia de trementina, . . . 60 eramos
Balsamo de Fioraventi. . . . 30 >
Cloroformo comtin . . . . . 20 »

Este liquido se agitard antes de usarlo y se friecio-
nara el musculo hasta que el calambre cese.

Oftalmia y conjuntivitis

Generalmente todas lus inflamaciones del globo del
0jo, con rojez de la conjuntiva vy de los piarpados, re-
cthen ¢l nombre de oftalmia, y cuando la inflamaciim
se limita solo 4 la conjuntiva, se llama conjuntivitis.

Estas dolencias tan mortificantes, que mmpiden mirar
la luz, v producen un derrame de serosidad mas 6
menos purulenta, se consigue hacerla desaparecer por
medio del tratamiento  siguiente: Se lavan los ojos
con agua boricada, un poco caliente, valicndose de un
algodoncito vy teniendo cuidado de cerrar los ojos.

Después se vierten dentro del ojo, dos 6 tres gotas
del colirio siguiente:

Agua destilada de rosas. . 10 gramos
Clorhidro cocaina . . . . 10 centigramos
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Si solo se padece una ligera inflamacién, ésta se cal-
mara enseguida que se ponga en prdctica este trata-
miento, y si la dolencia es aguda, cederd igualmente,
repitiendo la operaciéon varios dias,

Este colirio se aplica por la manana y 4 la noche
y si los ojos estuvieran muy atacados, podria aplicarse
también 4 medio dia.

Es casi necesario usar anteojos oscuros para evitar
que la luz aumente la inflamacion.

Hemorragias nasales

LLas hemorragias nasales, son producidas general-
mente, por una extrema debilidad sanguinea;—son
molestas y pueden ocasionar una debilidad tal, que si
a tlempo no se atiende, el paciente puede sufrir gra-
ves trastornos,—El hierro es ¢l gran elemento para
combaitirlas.

Cuando se produce la hemorragia, es muy conve-
niente aplicar incesantemente en la nuca v en el ce-
rebro, panos de agua fria mezclada con vinagre.

Si ella persiste, se verterdn 3o gotas de percloruro
de hierro en una palangana de agua y esta agua se
hace absorver al paciente, poniéndole después en la
nariz, tapones e algodén empapados en esa agua.

Pero no hay que atenerse 4 este solo tratamiento,
€S necesario ademds fortificar al paciente; — para esto
seé le administrard el hierro, que es el factor mias po-
deroso en estos casos.

-
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Estornudos

Es muy comun encontrar personas que sufran esfor-
nwedos cronicos los cuales son ocasionados generalmente
por una irritacion de la pituitaria y constituyen una
especie de enfermedad bien molesta por cierto.

Este mal puede combatirse de la siguiente manera:
En un litro de agua hirviendo se disuelven 4 gramos
de dcido bbrico y con esta agua se lava interiormente
la nariz por medio de una pequena geringa, procu-
rando que el agua esté lo mds caliente que pueda
soportarse.

Esta operacion se repite tres veces por dia y al
cabo de dos 6 tres dias el mal habrd desaparecido
por completo.

Placas en ia garganta

S

Las llaguitas blancas que frecuentemente aparecen
en la garganta se curan con limbén y polvos de azufre;
este Gltimo no solo hace desaparecer las llagas, sino
que impide también que tomen un caracter grave.

Para hacer esta curacibn se prepara un hisopillo de
algodin v empapandolo en ¢l jugo del limdn se lavan
las llagas;—después con un pedazo de papel blanco
orueso se hace una especie de tubo, dentro del
cual se pone un poco de polves de azufre. —Se
introduce este tubo en la boca del enfermo colocando
cerca de la garganta el extremo que tiene el azufre y
por el otro extremo se soplara para que el polvo se
esparsa por toda la garganta.
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Esta operacion se repite cada dos ¢ tres horas vy
con seguridad las llagas desaparecen.

Esas llaguitas molestas que suelen aparecer en la
lengua y en las encias, se¢ curan también ripidamente,
aplicando sobre ellas polvos de azufre.

Las llagas de la garganta también desaparecen
haciendo gargarismos de clorato de potasa como se ha
indicaclo en el tratamiento de la amigdalitis

Caspa en los nines de meses

La caspa en los nifos de meses es tan comun como
verdaderamente desagradable;—en muchos casos es oca-
sionada por la falta de aseo v en otras por enfermedad.

Para hacerla desaparecer sin causar molestia al nino,
basta poner en una pequena vasija partes iguaules de
agua forida v de aceite de almendras, hactendolos her-
vir hasta que el agua florida se hava consumido.

IEse aceite se guarda en un frasquito y todas las no-
ches se le pone al nifio un poco al tiempo de dormir,
agitando ¢l {frasco antes de usarlo.

Al otro dia se le lava bien la cabecita con agua tem-
plada y jabon de Marsella 6 de Espafa v 4 los pocos
dias la caspa habra desaparecido.

Afltas

Las aftas son unas especie de llagas blancas y rojas
que aparccen en el interior de las mejillas, scbre la
lengua vy en los labios y que hacen padecer nmuchi-

AL yeq I
S1mao,




2] Vademecrm del Haovar 61

Esta. dolencia se calma aplicando ﬁi}!_:rmr esas  llagas
por medio de un algodon ki preparacion sigmiente:

Clorato de ‘pofasg S ER 1, 3 gramos

Miel rosada =% e ¢ 23 »

(o8 Thar L Y SEERe S S TG %
Quemaduras

Para curar las quemaduras ligeras, se aplican sobre
allas un pedazo de algoddn empapado  en Zwmento
dleo-caledreo que se prepara de la manera Siguiente:

Apadrdeieal . LT T TN O0 TEERNIOS
Aceite de almendra dulee . . 30 %

Esto se mezcla intimamente batiendolo en una ya-
sija basta formar una especie de crema espesa.

Para calmar v curar las quemaduras producitas por
el lacre 11 otras sustanclas andlogas, se hard usa de la
preparacion siguiente:—En 100 gramos de alcohol se
cisnelve 1 gramo de dcido fénico crstalizado;—de esta
preparacion se echa un poco (0 toda si fuera necesa-
rio) en una vasija y se mezcla con igual cantidad de
agrua, sumergiendo ahi la parte quemada hasta que de-
saparezea ¢l dolor, ¥ si no fuera posible ésto, se apli-
carfan compresas empapadas en el liquido.

Con este tratamiento se impide la formacion de am-
pollas ¥ llagas v se evita que la quemadura deje senal,

Para curar otra clase de quemaduras, menos dolo-
rosas, es bueno sumergir la parte quemada en leche
cocida y fria 6 bien aplicar compresas empapadas en
ella, repitiéndolas hasta que el dolor haya cesado.

/

i
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Cuidados € higiene de los nifios en la primera
infancia

De los cuidados que la madre dispense al nino en
los primeros tres meses de su existencia, depende tal
vez la conservacion de su wvida.

Mucho aseo, mucho reposo y alimentacion a4 horas
fijas, son los cuidados mas necesarios en la primera
edacl.

La ropa debe ser suficientemente abrigada, evitando
que oprima O sofoque al nifo.

Todos los dias se cambiaran sus ropas, pero debe
entenderse que este cambio, no comprende los panales
y mantillas, pues dichas prendas tendran que mudarse
cada vez que sea necesario.

Cuando se bana al nino, lo cual debe hacerse por
lo menos una vez al dia, se empleara agua fresca en
verano y ligeramente tibia en invierno y dado el caso
que por prescripeion médica no convengan los banos,
se¢ aseard la piel, empleando una esponja hdmeda y
después con una toalla de felpa, se frotara suave-
mente todo su cuerpecito 4 fin de producir una reac-
cibn y evitar que se resfrie; luego se empolva todo su
cuerpo, con alguna de las preparaciones especiales que
hay para este objeto, como los polvos de arroz y el
talco boricado y enscguida se visten.

Antes del bafo, la madre debe preparar la ropita
que ha de usarse en ese momento, 4 fin de evitar
trastornos que molesten al nifo, impidiendo también
su enfriamiento y la pérdida de tiempo. Se prepara-
an la camisita y la batita, colocando las manguitas

L
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de la camisa dentro de las mangas de la 6 de las batitas
que vayan a ponerle, 4 fin de que de una sola vez, se
coloquen todas esas prendas.—También se tendrdn pre-
paradas la faja, el panal y la mantilla.

Cuando se faje al nifo, no se le debe oprimir, ni
dejar demasiado floja la faja, pues ni en uno ni en otro
caso llenaria su objeto: abrigar el estbmago, el abdo-
men y ayudar 4 sostener su débil cuerpecito.

Mantillones, vestiditos v capas, son prendas cuyo uso
es bien conocido, por lo que solo me limitaré a repe-
tir aqui, un pensamiento de un sabio médico: «Tengan
en cuenta las madres, que al vestir 4 sus hijos no vis-
ten muiecos v que atin cuando la moda ofrezca modelos
elegantisimos, no deben adoptarlos, si no son higiénicos.»

L.a cama debe ser una sencilla cuna, con colchones
suaves y una almohadita, que no sea ni muy dura, ni
muy blanda, evitando por completo el relleno de plu-
mas, porque calienta demasiado.

[Esas cunas con cortinados, cintas y encajes no son hi-
giénicas, porque no todas las personas pueden renovar
sus adornos, tantas veces como seria necesario, y el
polvo que se acumula en ellas, por mds cuidado que
se tenga, puede ser nocivo 4 los nifos.

LLa madre, tampoco debe acostar al nifio en su ca-
ma, pues esto no solo lo debilita, sino que oirece
gran peligro.

En cuanto &4 la alimentacién de los nifios, la mejor
es la leche de la madre, y en el caso de que ésta, des-
graciadamente no pueda amamantar 4 su hijo, debe
consultar un médico especialista. Sin empbargo, en este
caso, es muy recomendable la leche de burra y la leche
de vaca mezclada con una tercera G cuarta parte de
agua, segun la edad, y esa cantidad de agua se des-
minuira 4 medida que ¢l nifo crece.
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LLa leche que se emplee debe ser muy fresca y s
es posible recién ordenada, debiendo  ser siempre de
una misma vaca & de ana misma burra, joven v sana.

Los biberones se mantendrin perfectamente limpios,
siendlo moy conveniente lavarlos con bicabornato  de
soda.  Esta limpieza debe ser hecha por la misma
madre v este cuidado le evitara muchas amarguras,
pues la mis ligera falta de higiene en los ‘biberones,
agria la leche, ocasionando grandes trastornos en los
nifios, principalmente en el perfodo de la denticion,
pues esa ciarreas, fiebres v convulsiones que sufren,
ceneralmente son debidas 4 un descuido en la alimen-
taciom v en la higiene.

lLa regularidad en las horas de la comida vy del

sueio, hacen que los nifos se crien fuertes y sanos;
por esto mmea se les debe dar alimentos sin que haya
pasado un intervalo de dos 6 tres horas, porque el esto-
mago no descansa y de este modo se debilita.
* Tampoco debe darse d los nifios alimentos so6lidos,
como pan, carne, galletitas, ete.: antes de que ftengan
dientes, porque todo esto les ocasiona indigestiones y
fichres,

Se ha de tener gran cepidado en no tener al
nino por mucho tiempo en los brazes, procurando
pasearle al aire libre en las horas de sol, por parajes
frescos y que haya vegetacidn. Se le debe dejar li-
bertad en sus movimientos, durante algunos momentos,
cuando esth en su cuna y se tendrd también cuidado
de no marearlos nt con violentas sacudidas, m con
juguetes, ni con cantos, ete.

Cuando quieran empezar & caminar se empleard un
fuerte cinturdn con bridas, las cuales pasardn por de-
lante ¥y por detrds del cuerpecito del nino, sujetindolo
sin molestarlo,
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El calzado debe ser suave, de punta ancha y sin
taco & apenas una suelita, procurando también, que no
sea nm estrecho, ni demasiado holgado.

En cuanto al llanto del nifo, es preciso distinguir
el producido por un dolor, 6 por los caprichos, 6 por
el hambre.

IX's muy mala costumbre la que tienen algunas ma-
dres de hacer cesar el llanto de sus hios dandoles de
mamar, pues no siempre lloran de hambre,—podria ser
por sed & por algin dolor y awmentar su sufrimiento
dandole mas alimento.

Ademas, es bueno dejar llorar a los mnos algunos
momentos, pues el Illanto es un excelente egjercicio
respiratorio;—pero no se entienda por esto, que debe
llorar v gritar con exceso, pués en este caso, podria
producirse una ronquera O una hernia, si no estuviera
bien fajado.

En lo que se refiere al sueio, puede decirse, que
cuando los ninos son sanos, en su primero y segundo
mes duermen casi las 24 horas del dia, pero pasado
los tres primeros meses, durante el dia pasan algunas
horas despiertos, durmiendo toda la noche con la ma-
yvor tranquilidad.

Asf pués, toda madre que note en sus hijos falta
de sueno, tenga la seguridad de que sufren algin
padecimiento, atn cuando sea insignificante, por lo
tanto tratard de investigar la causa.

El sueno como se sabe, es una verdadera necesidad
y también en esto la madre debe metodizar al nino,
es decir, procurard que duerma siempre a la misma
hora, pués esta regularidad es de gran provecho para
el organismo y también muy ventajosa para el reposo
de la madre.

No se les debe acostumbrar & tomar alimentos du
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rante la noche, por esto se les amamantard antes de
dormir y después, al otro difa temprano cuando el ni-
no se despierte.

Si durante la noche el mino despicrta, se investiga-
ra la causa y no debe creerse que sea por hambre,
pues el sueno los alimenta, ¥y solo podria sentir nece-
sidad 4 esas horas, dado el caso de que fuera un
nino muy debil y que su estdmago no pudiera recibir
de una sola vez, eran cantidad de alimento,

Cuando los ninos han llegado 4 los dos & tres anos,
deben dormir durante doce 6 catorece horas;—Iluego de
diez 4 doce y mas tarde de nueve 4 diez horas, pues
los ninos necesitan dormir bastante por lo que su ce-
rebro trabaja continuamente,

Se les debe acostumbrar también, 4 dormir tempra-
no, es decir a las 6 6 7 p.m. y 4 levantarse tempra-
no, pues el aire de la mahana constituye para ellos
un gran tonico.

Cuando sean mayorcitos, no se les habituard 4 co-
mer 4 las mismas horas que los mayores, es mucho
mas conveniente que coman antes, asi no solo se evi-
ta el peligro de que prueben de fodo, O bien de que
molesten, sino que se evita también, el que escuchen
todos los asuntos que se tratan generalmente, cuando
la familia se reune durante la comida vy después de
ella.

En cuanto & la educacibn moral, el tema es tan vas-
to que no es posible tratarlo como se debiera, dado
la indole de mi obra; pero no se les permitan caprichos,
hiprocresias, vanidades, etc. corrijiendbseles siempre con
firmeza y dulzura, haciéndoles comprender lo malo de
sus acciones y sobre todo, se les dard buen ejemplo,
pues ¢ste es el mejor medio de educar & los nifos.

Cuide la madre, sus palabras, sus acciones, sus he-
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chos, v tenga la seguridad de que sus hijos la imi-
taran.

Al levantarlos hdbleles de Dios y enséneles 4 admi-
rar sus obras y 4 agradecer sus beneficios, inculcando
también en el corazén del nino, el amor & su pro-
jimo.

No debe olvidarse también, que ellos necesitan cje-
cutar juegos v ejercicios al aire libre, como ser carre-
ras, saltos, juego de pelota, hamaca, ete. pero sc les
ha de prohibir siempre, los juegos de azar,




SEGUNDA PARTE

l.a Costura

Es indudable que en el arte de la costura la mano
habil de la ejecutante, puede facilmente salvar todos
los contratiempos y dificultades que presente cualquier
obra, por mas delicada y primorosa que sea su con-
feccion, pero por otra parte, ciertos detalles suma-
mente necesarios para hacer bien la costura, son igno-
rados por la generalidad de las personas y por esto
seran avalorados debidamente en este capitulo, sin que
se considere trivial el punto.

LLa experiencia que todo lo ensena y todo lo ad-
vierte, me ha hecho saber que ninguna clase de cos-
tura ni de bordado, obligan 4 tomar una wmala posi-
cion, porque al hacerlo la persona, comete una irre-
gularidad sensible, que no solo puede afear la costura,
sind que compromete también, los 6rganos internos del
cuerpo, sobre todo los de la respiracion.

Para evitar esta irregularidad, es conveniente que se
tengan en cuenta las siguientes indicaciones:

Se conservara una Owena posicion, procurando que
el alto de la silla esté en proporcibn al de la mesa;
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los brazos tendran la labor 4 una altura que per-
mita mantener la cabeza casi derecha, 6 a4 lo sumo,
un poco inclinada hdcia adelante y la costura no se
fijard en la rodilla, porque la posicion que toma el
cuerpo es poco higiénica;—debe sujetarse 4 una al-
mohadilla que tenga por base una lamina de plomo,
bastante pesada, a fin de que no ceda al tirar la
hebra.

Las agujas para coser deben ser muy elejidas y bien
templaclas.

[Las costuras de lenceria se ejecutarin con agujas
cortas 6 de un largo mediano,—en las demas pueden
emplearse largas, y para los zurcidos se usaran agu-
jas especiales.

I.a aguja debe ser un poco mds gruesa que el hilo
con que se cose, a fin de que éste pase comodamente
por la tela,

Es bueno conservar las agujas entre amianto en polvo,
para evitar el moho, v aquellas personas que sufren
de traspiracion en las manos, deben de cuando en
cuando, polvorear sus dedos con dicho polvo & hn de
que no oxiden las agujas.

[La hebra que se emplee para coser se cortard
como de unos 50 4 60 c.m. de largo y para hilvanar se
empleard mas larga.—El hilo debe cortarse con tijeras
en vez de romperlo con los dedos, pues esto le quita
la fuerza.

Para enhebrar la aguja, ha de introducirse en ésta,
el extremo del hilo desprendido del carretel,—pues si
se enhebra por el extremo opuesto, el hilo se deshi-
lacha y constantemente se anuda.

Cuando la hebra esta por terminarse y no se quiere
cambiar, se puede detener a/ ojo de /la aguja con un
punto de malla para que el hilo no sec escape (fig). 1).
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Fig. 1 —

l.os puntos mas esenciales de costura son: la basti-
lla 6 punto adelante, punto atrds, pespunte, punto de
dobladillo, punto por encima v punto de ojal.

La bastilla ¢ punto adelante, e¢s el mas ficil y el
primero que se ensefia 4 los ninos;—consiste en pasar
la aguja en linea recta tomando dos 6 tres hilos por
encima y otros tantos por debajo, de manera que al
tirar la hebra pueda correr el hilo libremente. Este
punto se emplea en las costuras sencillas, en los frun-
ces v para unir telas finas, fig, 2

£l punto afrds consiste en 1n-
troducir la aguja por dos hilos
mas atras de donde se sacO y en
sacarla otra vez hdcia adelante
del punto anterior, a una cdistan-
cia de cuatro & seis hilo.—kste
punto se emplea en las costuras
que no requieren prolijidad y que se hacen en telas
ordinarias fig. 3.

Il pespunte consiste en una série de puntos atrds,




Ll Vademecum del Hogar 7x

que deben ejecutarse sin  dejar entre ellos ningun
espacio, _ -

Para hacer el pespunte se en- AR
tra siempre la aguja en el agu-
jero por donde salid la  puntada
anterior v se saca hacia adelante
y 4 una distancia igual al punto
hecho.

El pespunte debe 'r.'jL'{‘llt-’ll'Hl' con una perfecta regu-
laridad v es el punto mas delicado y vistoso;—se usa
para coser telas finas y en obras delicadas. fig. 4.

El punto de dobladillo con-
siste en doblar dos veces so-
bre si misma la orilla de la
tela, vy sujetar ese doblez a la
tela, por medio de puntadas
algo sesgadas.

Se toma un hilo de la tela
de abajo, bien cerca de la orilla del doblez y después
se¢ introduce la aguja ligeramente oblicua en la tela
superior, haciéndola salir 4 distancia de dos hilos de
la orilla del doblez. Entre cada puntada se dejard un
intervalo de dos hilos Estos puntos deben formar una
linea completamente recta, fig. 3.

El punto por encima se usa
para unmr las telas por sus ori-
llas. Para hacer este punto cs
conveniente hilvanar las telas
antes de empezar a4 coser, para
evitar que se pliegue alguna de
las orillas. — Las puntadas se
hardn muy juntas una de otra y | .
no se debe tirar demasiado la hebra 4 fin de gue los
puntos tengan un poco de movimiento. Cuando se hn

Fig, 3
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terminado la costura, con el dedal se asienta por
el revés: las dos orillas deben tocarse, pero nunca
descansar una sobre la otra. fi-
gura. 0.

El punte por encima, también
puede hacerse de otra manera
cuando se desee unir telas sin
quitarle nada del ancho. En este
‘aso  s¢ introduce la aguja por
debajo de la onlla 1zquierda,
muy cerca el borde; despues se hace 4 la derecha el
mismo punto, ya sea derecho 6 sesgande un poco; se
vuelve 4 la izquierday as{ se contintia no dejando mds
que un espacio de dos hilos entre los puntos.

De esta manera los hilos se cruzan entre las dos orillas
y la costura queda asentada desde el principio. figuras

El punto de ojal
se emplea para hacer
ojales y presillas.—
Para hacer un ojal es
necesario cortar la
tela en proporcidon al
tamaifio del boton que
deba entrar en él.—
Antes de cortar el

Fig. T ojal, se hacen dos

bastillas en la exten-

sibn que debe ocupar el ojal, dejando en el centro de

las bastillas un espacio como de dos 6 tres hilos para
cortar por ‘ahi la tela.

El ojal se empieza de izquierda & derecha. Se in-
troduce, la aguja por la abertura del ojal y se saca
cerca del borde, pasando el hilo de izquierda & dere-

Fig, 8B
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cha bajo la punta de la aguja vy sacando ésta ensegui-
da y en direccion al borde opuesto del ojal. Las pun-
tadas deben hacerse muy juntas y muy iguales a fin
de que formen una especie de cordoncillo.

Cuando el primer borde estd terminado, se hace en
en el extremo del ojal, una presilla;—para hacer esta
presilla se pasan tres O cuatro hilos transversales y se
cubren con punto de ojal. El
secundo borde se acaba como
¢l primero y al terminar se
vuelve hacer en ese extremo il
otra presilla como la anterior. L
hg 9. |

Para hacer la sobrecostura se |}
reunen dos telas borde 4 borde, 53
se hilvanan a distancia de un &
centimetro de la orilla y se cose
por el hilvan, con un pespunte;
después de hecha la costura,
con las tijeras se recorta cerca de la orilla, la tela que
queda por el revés del pespunte y la mds larga de
esas telas, se dobla como para hacer un dobladillo, y se
cos¢ como éste.

La sobre-costura tiene que ser plana, asi que seria
prudente antes de hilvanarla, desplegar la tela v asentar
por el derecho la costura, con ayuda del dedal.
fig. 10.

Las telas que se deshilachan
con facilidad, se unen general-
mente por medio de una coséura
dodle, llamada también cestura
vuelta d costura francesa.

Esta costura s¢ cjecuta po.
niendo las dos telas borde & bor.
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de y el revés de una sobre el revés de la otrai—des-
pués muy cerca de las orillas se hace una bastilla.

Hecha esta primera costura, se despliega la tela y
se dia vuelta para el otro lado doblindola por la misma
costura, v quedando asi el revés de las dos telas para
¢l lado de afuera y escondidos los bordes de la pri-
mera costura;—entonces se hace una segunda costura
mds abajo de la primera, ya sea con bastilla 0 pes-
punte v teniendo cuidado de que no pase ni una sola
hilacha de los bordes de las telas, fig. 11.

El fruncido se ejecuta en to-
da clase de costuras.

Consiste en una bastilla, cu-
vos puntos han de ser muy
iguales, y hechos en linea rec-
ta. Para ﬂjt'cul:u"u':- se  toman
sobre la aguja, tres 0 cuatro
hilos del tejido  dejando otros
tantos debajo, v con la mano izquierda se va empu-
jando la tela sobre la aguja y no se saca ¢sta, hasta
no tener en ella como seis 1 ocho pliegues.—Deben
evitarse ‘los nudos porque estos impiden que la tela pue-
da plegarse. fig. 12.

Cuando se ha ter-
minado  la parte que
se desea fruncir, se
tira la hebra v se reu-
nen los pliegues en un
extremo  asentincdolos
por medio de una agu-
s Bl ja un poco gruesa, que
R e s e el se hard pasar verti-
calmente entre cada
Fig, 12 |}HEHHE, Jrera ﬁ_iill‘]ﬂ,
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deteniéndolo bajo el dedo pulgar.

?D

l.Los otros dedos

quedan debajo de la tela que se frunce para sostenerla,

heg .13.

En los trabajos de lenceria fina, €l fruncido se hace
generalmente de la siguiente manera:—se toma €l borde
de la tela entre ¢l pulgar y el indice de la mano iz

quierda vy se va enro-
llando; ese rollito se
toma con la aguja por
medio de puntos por
encima, tirando la he-
bra de cuando en
cuando, para formar
el fruncido. fig. 14.
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También se puede utilizar un dobladillo como ador-
no de un trabajo y en este caso se dobla el borde de
la tela hédcia el ladodel revés.

Después sc hace bastilla subiendo y bajando, como
lo indica la fig. 15 y al tirar el hilo se forma un fes-
toncito, el que queda mis delicado, en las telas finas.—
También pueden hacerse pecheras de batas, de sedalina,
pekin ete. poniendo en este caso las telas al sesgo,
para que las onditas queden més delicadas. fig. 15.

Para impedir que
ciertos tejidos se
deshilachen en los
bordes cortados vy
para que la costu-
ra sea mas prolija,
se¢ cubren general-
mente esos bordes
con un punle crizado.

Estos puntos se hacen de izquierda 4 derecha, es
decir, retrocediendo. la aguja entra de derecha 4 iz-
quierda en la parte doblada, tomando algunos hilos
del tejido y después se hace otro punto igual, debajo
del borde de la tela, como puede observarse en la fi-
gura 16, introduciendo la aguja también derecha 4
izquierda y tomando
igual nimero de hilos.
Entre punto y punto se
deja un espacio como
de medio centimetro.

liste punto general-
mente se utiliza en las

Iig. 18 telas gruesas que no
pur:d(*n sobrecoserse v s muy usado por los sastres para
sus confecciones;—también se emplea como adorno en
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algunas labores y en cuyo caso se puede hacer con un
hilo de color diferente al fondo. fig. 16.

En las costuras delenceria, jamds se hacen nudos,
Para cambiar el hilo en los dobladillos, se esconden los
dos extremos de las hebras debajo del doblez y se hace
una puntada sobre la 1ltima hecha, 4 fin de que no
se escape el hilo. En el pespunte 6 en el punto
atras se entra la aguja en la
ultima puntada, uniendo el fin
v el principio de las hebras;
estos dos extremos se dirijen
hicia la izquierda, sostenién-
dolos con el pulgar y se cose
por encima de ellos, procuran-

do hacerlos serpentear entre los puntos. fig. 17.

Fig. 17

I1

Compostura de ropa

=

La compostura de vestidos y de ropa blanca es un
trabajo muy poco agradable, pero es indispensable cono-
cerlo.

Las composturas se hacencon zurcidos 6 conremiendos.

El zurcido se e¢jecuta cuando se quiere reemplazar por
hilos nuevos, los hilos gastados de los tejidos; y el
remiendo, cuando se quiere suplir con una pieza, el
pedazo que {alta en una tela,

El zurcido se hace cuando los hilos de la tela es-
tin muy gastados 6 cuando dichos hilos han desapa-
recido y la tela que hay al rededor del agujero estd
e¢n buen estado, '
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Para hacer un zurcido, s la :-illin.*i'ﬂ[‘h_' deteriorada
es de cierta extension, hay que quitarla, recortdndola
con cuidado.—Para el zurcido de ciertos tejidos, se
pueden emplear los hilos de su framea y para aquellos,
cuya trama no pueda utilizarse para coser, deben bus-
carse los hilos mdas adecuados por su parecido.

Diferentes clases de zwrcideos.—Hay cuatro clases de
zurcidos: el zurcido de tela, ¢l zurcido satinado 6 eru-
zaclo, el zurcido adamascado y el zurcido perdido,

Zurcideo en fela lisa.—Todos los zurcidos deben ha-
cerse por el revés de la tela.—Primeramente se pre-
paran los hilos de la cadena, cuidando de no tirar de-
masiado la hebra y al hacer cada vuelta se dejard una
argollita en el extremo, para impedir de esta manera
que la hebra frunza la teia.

Los primeros puntos del zurcido, se empiezan 4 dis-
tancia de un centimetro mis & menos, de la parte de-
teriorada;—se hace una bastilla tomando en el tejido
uno 6 dos hilos 4 lo ands, y si la parte usada se ha
recortado, se atraviesa con la hebra ese vacio y en el
lado  opuesto se¢  hace
otra  bastilla igual, pro-
curando que el hilo quede
vertical; asi se sigue has-
ta eubrir el agujero.

[.La trama se hace de
la misma manera, solo
que en la bastilla no pue-
de tomarse mas de un
hilo,

[.os hilos en los dos
_ _ sentidos, deben  colocar-
et ge, 10 mAs  juntos posi-
ble, de manera que al

s

= S i e e e T e o s )

e

=i e B e O e i e e
e o s e e e W B B

LR — =l =y =y = Sy =y Sy Sy =

&
e




£l Vademecum del Hogar 79

terminar el zurcido, quede un tejido igual al de la tela
(que se compone. )

Los tl“mjn;:i que Sir-
ven de modelo, sehan au-
mentado, para que pueda
observarse sin confusion
la direccion de los hi-
los y la manera de gje-
cutar el zurcido. hg.
1S v 19,

Zurcido satinado, —
Esta clase de zurcido
se emplea para compo-
ner telas de tejidos cru-
zados O adornados.—
Este cruzamiento de hilos, cambia segin los tejidos, de
manera que no es posible describir todas las telas que
requieren este zurcido, pero siguiendo con aten-
cibn la explicacion de la figura 2o facilmente se podrd
imitar cualquier tejido.

Después de hacer la cadena, como lo indica el mo-
delo, se empieza la trama, pasando la aguja por enci-
ma de tres hilos y levantando con ella el cuarto hilo.
De esta manera se continuay en cada vuelta se avan-
za siempre un hilo en la misma direccion.

Si en la tela que se compone, la trama levanta
dos hilos en vez de uno, en el zurcido deberd tomar-
se también dos; es preciso pues, examinar detenida-
mente el tejido dela tela que debe zurcirse. fig. 20.

El zurcido adamascado no lo detallo, por ser de
ejecucion dificil y no podria aprenderse sin la ayuda
de una persona prictica en esa clase de zurcido,—y
como mi objeto al eseribir este libro es, como lo
he dicho anteriormente, dar explicaciones claras ¥y

e T e Ul e T




80 il Vademecum del Hogar

sencillas para que las personas que lo consulten no tengan

necesidad de otra ayu-
da, evito poner todo
aquello que requiere
la explicacion de una
profesora.

Zurcido perdide, —
liste zurcido se emplea
cunando se tiene que
componer un desgarro
y cuyos bordes se pue-
(len enlazar,

Para esto, se hil-
vanan primero los dos
bordes sobre un pe-

dazo de hule y después se uneu por medio de una
bastilla de pequenos puntos, que se ejecuta yendo y
viniendo como lo indica ¢l modelo Nim. 21.

Zurcido  perdido en
¢l pano.—la utihidad y
Ja importancia que tie-
ne ¢l saber hacer un
zurcido invisible en ¢l
pano, es conocida de
todos, pero muy pocas
personas se dedican a
ello.

EEs un trabajo que
exige una gran pacien-
cia y prolijidad, pero
al mismo tiempo su eje-
cuciom es facil.
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Fig., 21

i | Para ejecutar este zurcido se hace uso de una agu-
ja ‘muy fina y de cabellos perfectamente limpios, pre-
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firiendo los rojos 6 blancos por ser los mas fuertes;
los hilos no son 4 propoésito porque se notan dema-
siado.

Primeramente se corta el pano por el lado del de-
recho con una navaja de afeitar, haciendo el corte com-
pletamente derecho, no se emplean las tijeras porque
quitarian demasiado la pelusa del borde, la cual debe
caer sobre la costura & fin de hacerla invisible.

Cuando los bordes estin preparados, se aplica alli el
pedazo de pano que se vaa colocar, el cual debe tener
la misma forma del agujero hecho en la tela y se hil-
vana por medio de puntos por encima bastantes se-
parados, Después, en una aguja muy fina se enhebra
¢l cabello por la raiz, haciendo entrar la aguja 4 dis-
tancia de dos O tres milimetros del borde y teniendo
cuidado de que no pase por el revés de la tela, sind
por entre el espesor del pano, de manera que el ca-
bello quede encerrado entre la te%a.

La aguja atraviesa la parte hilvanada y aparecce del
otro lado de la costura 4 una distancia de dos & tres
milimetros del segundo borde. Para retroceder, se
hace entrar la aguja en la misma abertura por donde
salid, pero dandole una direcciébn un poco oblicua, pa-
ra impedir asi, que pase por el mismo conducto ante-
rior, pues en este caso el punto se desharia.

No se debe tirar demasiado el cabello, porque es
necesario que conserve siempre un poco de movi-
miento.

Cuando el zurcido estd terminado, se plancha sobre
una tabla dura, poniendo encima del zurcido y por el
lado del revés, un pano humedo.

Si el zurcido ha sido hecho con paciencia y re-
gularidad, el ojo mdas perspicaz no podri descu-
brirlo. fig. 22.
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El remiendo.—Como ya se ha dicho, el remiendo
consiste en suplir con
una pieza, ¢l pedazo
que falta en una tela.

Para hacer un re-
miendo se - recorta la
parte gastada 6 desgarra-
da reemplazindola por
una pleza nueva.

El pedazo nuevo que
se vi 4 colocar debe
cortarse de la misma forma del agujero en donde
se va i aplicar, dindole dos & tres centimetros de mdas
en todo el borde, para poder hacer de esta manera un
doblez en todos los lados.

Los bordes del agujero en donde se v 4 colocar el
remiendo, se cortardin muy derechos y el remiendo se
cosera con sobrecostura ¢ con puntos por encima.

Primeramente se"hilvana la pieza de manera que sus
bordes traspasen un poco los bordes del agujero en
donde se va 4 colocar
v despuées se empieza i
coser , el remiendo, ha-
ciendo en sus bordes una
especie  de  dobladillo
como lo indica la figura
23, v teniendo cuidado
de hacer un pequeio
corte en las esquinas,
para no fruncir las telas.
—Estees el medio mas
seneaillo y mds ligero de
colocar un remiendo.
Fig. 23 hg. 23.
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saca la aguja, y en direccion de abajo arriba se toman
uno ¢ dos hilos del dobladillo y asi se contintia. fig. 24.
Punto de escala.—La vainilla del dobladillo se hace
como lo indica la figura 24, pero se extraen unos
cuantos hilos mais. . !
Despuésse da vuel- ¢ "'i ;-'Tf'"'_i'tl' ﬁi?hlﬁﬁw l-q_.-i 1

h 4

ta la labor y en ﬁﬂ;
del _!JJ (). r! 1‘} A1) 6

el otro borde

i-.-i-ll.-

==

: i 3';] : = SEr
deshilado, se¢ hace : "1'1-1-1 : hﬂii.;fiﬁ‘; 4
una hilera de pun- ° i NSO
tos 1guales 4 los an- Fli, 95

teriores, tomando

los mismos hilos que se habian tomado en la primera
vuelta v asi se forma una série de escalones vertica-
les. fig. 25.

La vainilla de la figu-

o
r
L
E,..

-.%;ili, ra 26, se hace como la
Ll T
saeogs  anterior, solo que e¢n la
i o By -
RSB seounda vuelta en vez de
I.l"l.r ] ]
ERE  tomar los mismos manojos

Fafral
FTaEE
-

{ i

de la primera, se toma so-
T lo la mitad de cadauno,
of uniendo ésta con la mitad
del manojo siguiente, tal
como lo indica la figura 26.
Para ejecutar la
vainilla de la figura
27 se termina un do- %’7}‘“““ "‘!i‘ |
bladillo y dejando un @ ¥ iy ‘% |
3 K - i _ ¥ : :
cierto espaclo, se sa- .1'55‘_;&- &f{g {Eﬁ:j"{;n £ T R

& r 1
" " - ¥ } 1 & W Sy o e | 1 [
can tantos hilos como t‘%}#m%:ﬁ?“ﬁﬂ g‘i lﬁzﬂﬁr "{'-:':E_'j-
‘o para la Sk il Ll T
los extraidos para la i“,l’l.:ﬁ' L_,.ﬁﬁh_,!.,,sr sl

primera vainilla; des-
pués se hace en ese Fie. 7
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deshilado otra vainilla, atravecando con el hilo el es-
pacio intermedio como puede observarse en la fig. 27.

La wvainilla de la figura n. 28 es muy facil y bo-
nita, siendo muy ventajosa para las personas que no
quieran consagrar mucho tiempo a4 cstas confecciones.

Se repite en este modelo seis veces, la vainilla que
se emplea para los dobladillos;—todos los manojos de-
ben constar de igual nimero de hilos y se reunirian
como lo indica el modelo n. 28.

:f'r'if tul.gi‘i

ARAT N

Flg. 28

ara pasar el hilo en la vainilla del medio, se divi-
den en dos partes iguales los hilos de los manojos
verticales, y se introduce la aguja como lo indica  di-
cha figura, teniendo cuidado de no dejar demasiado ti.
rante el hilo.
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Una ve: que las anteriores vainillas se saben hacer
creo innecesario dar la explicacion de las figuras 29-30

pues observando el modelo, ficilmente pueden ¢jecu-
tarse. Los manojos se sujetan haciendo un punto de
cadena.
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Figs #0

_ [Las ":"EHI‘IIHHH I'f!]Jl'i:HEIltEl(i:l..H por las figuras 31 y 32
se efectiian 4 punto de zurcido;—en la primera se hace
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pasar la hebra de hilo, yendo y viniendo, cubriendo los
manojos hasta la mitad del alto;—hecho esto, se toma
la mitad de ese manojo y con el mismo punto de zur-
cido se une 4 la mitad del manojo siguiente y asi se
SIPUE,

[La vainilla de la figura 32 se hace con el mismo punto

et R
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de zurcido.—Esos barrotitos
pueden hacerse de diferentes
colores y presentaran un her-
moso efecto.
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LLa vainilla de la figura 33 puede ejecutarse tomando
los hilos del borde por medio de un punto cruzado.—
Por una rueda
s& reunen cuatro
manojos, hacien-
do pasar ¢l hilo,
alternativamente
por arriba v por
debajo de cada
manojo. Se ha-
cen muchas vuel-
Fiz. 82 ds como un 2ur-

cido y se sujeta el hilo en €l centro de la rueda, hacién-
dolo pasar por ch--h'tin de la misma rueda, para tomar
los seis manojos siguientes. hg. 33.

La figura 34 representa una vainilla cuyos bordes se
adornan con medias ruedas hechas 4 punto de zurcido.
Se empieza por
pasar la hebra
por arriba de un
hilo a la dere-
cha v otro 4 la
1izquierda, des-
pués se avanza
un hilo de eada
lado y asi se si-
gue hasta que
los medios circu-
los tengan el ta-
. mano deseado.---

¥ig. 84 “Las «ruedas del
centro se hacen como en la vanilla anterior, pero
cortando el hilo en cada rueda después de ase-
gurarlo con unas puntadas en el centro de ellas. fig. 34.
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Para ejecutar la vainilla de la fivura 35, se deshila
un ancho como de tres centimetros en todo el largo
que quiera vainillarse.

Enseguida se asegu-
ran los bordes deshila-
dos tomando seis O nue-
ve hilos segiin el grueso
de la tela;—después los
tres primeros manojos
miis cerca de la esquina,
5S¢ enclerran  entre un
punto de cadena y co-
mo 4 unos. 75 milime-
tros del borde superior;
(obsérvese la hgura 35)

hecho esto, se envuelve =
la hebra al rededor de 2

los dos manojos de la
derecha y al llegar 4 la
mitad, se enlazan con el
manojo siguiente, — Se
envuelve la hebra en el
primer manojo de la
izquierda del grupo si-

|
:
;=
[
r

guiente, v a la misma | HAZ%R o
altura del anterior se | % /Y /)

| . = AL IR o L] % ; '.‘- - . * 5 s
vuelve 4 enlazar este : .,;:........;'f.,...-....-.-'l.;.,.f...-h;m?-\a“'" &
manojo con los dos que L e
® [ L _1‘11"-‘4_;.-.-.
siguen y ast st conti- p™ e afd

nua.

Despues de terminada esa hilera, se retrocede y se
toman de la misma manera los manojos del lado opues-
to,—solo que, como en el medio ya han sido tomados
en la vuelta anterior, no hay mds que pasar la hebra
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por sobre el punto de unidn, tal como lo indica la fi-
gura 3s.

LLa vainilla niim. 36 tiene siete centimetros de ancho,
Primeramente se sacan hilos en un ancho de tres centi-
metros, — despucés se dejan ocho  hilos sin  sacar; —se
vuelve & deshilar un ancho de setenta y cinco mili-
metros y dejando sin sacar otros ocho hilos, se vuel-
ve a deshilar otro ancho de tres centimetros v des-
pués se procede como en la vainilla anterior; figura 36.

4'..-\"1- .-j-d_.rr_p.-

'If:l‘l'-‘g AT -"ﬂa

AW E&f
A 2%
Ay

Fig, 8

Para ejecutar la vainilla n. 37 (a) se deshila un an-
cho de cuatro centimetros y se ascguran los hilos del
borde como se hizo en la vainilla anterior.—Después,
con un punto de cadena se encierran tres manojos de
hilos, enlazdndolos & distancia de un centimetro del
borde inferior;—se envuelve la hebra al rededor de
esos tres manojitos y 4 distancia de un centimetro del
borde superior se toman tres manojos mas, enlazando
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los seis mano-
jos por medio
de dos puntos
de cadena para
quequeden bien
sujetos. — Des-
cendiendo, - ‘se
envuelve el hi-
lo al rededor de
€S0S tres nue-
VOS Manojos vy
se vuelven a to-
mar otros seis,

"enlazandolos

siempreala mis-
ma altura.

De esta ma-
nera se conti-
nia v cuando
se han agrupa-
do todos los hi-
los en esta for-
ma, s¢ toman
CONn- un ]Jﬂntl':l-
de cadena cada
uno de los ma-
nojitos, siguien-
do 'las 1ndica-
ciones de la fi-
gura 3? (a).

La figura 37
(b) indica da
misma vainilla,

pero doble, ‘se-
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parando una de otra, por. un espacio  gue sa cubrira
con puntos cruzados.
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Preparacion de las esquinas en los cuadrados vaini-

Hades.—Cuando las
s _ vainillas se hacen
'EE; 1-“ “' al rededor de un
cuadrado, las esqui-
nas deben preparar-
se¢ antes de sacar
todos los hilos.—
Para esto se forma
el cuadrado en ca-
da esquina sacando
un hilo de cada
lado; despues se cor-
ta v se deshila como

Ap e, a1 1-

P, ¥ o W | - c ¥ .. . s
I5av kel gl L s lo indicalafgura 38,
| Esos hilos corta-
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dos se esconden debajo del dobladillo y en el borde se
hace punto de festén como loindicalafigura 3g.

Si el dobladillo
no se¢ pudiera in-
terrumpir O st la
vainilla ifuese hecha
en un centro donde
no hubiera dobladi-
llo, los hilos que se
hayan cortado én la
esquing, se daran
vuelta hacia el re-
vés v se sujetan en
la tela con algu-
nas puntos; — una
vez hecho el festhon
en sus bordes, se
recortaran los hili-
tos que sobren.

Las esquinas de las figuras

%

f SR LT

s iy a7/
LARRLE I.,L_:“L:.l

Fig, 29

y 37 se hacen dela

siguiente manera:—
primero s¢  cruzan
hilos en ]la misma
direccién que indica
¢l modelo;—en el
medio se borda una
rueda 4 punto de
zurcido vy después
se¢ hacen en forma
redonda, dos hileras
de puntos nudados,
llenando con punto
de zurcido los pe-
quenos cuadrados
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que se forman 6 borddndelos en {forma de dientes co-
mo lo indica ¢l modelo 37.

Para wvainillas sencillas, puede hacerse la esquina mas
simple, como la indicada por la figura 4o,

IV

Bordados sobre tul

Los bordados sobre tul se ejecutan con punto de
bastilla, pespunte, punto de cadena, de feston 6 puntos
cruzados.

Todas las clases de puntos pueden ser ejecutados O
en tul de mallas grandes, como el tul de mosquiteros,
6 bien en tul de mallas pequenas.

Estos bordados pueden hacerse con hilo de Castilla,
seda, lana, ete., pudiendo usarse también el soufache
(cordoncillo}). El grueso del hilo debe estar en pro-
porcion con el tamano de la malla del tul

Para ejecutar esta labor, de una manera sencilla y
ligera, se aplicard el tul sobre un dibujo que de an-
temano haremos, bién sobre: papel 6 bién sobre tela
inglesa, hilvanando el tul sobre dicho dibujo y siguiendo
con la aguja las mismas lineas que indique el modelo.
~ El bordado de la figura 41 se ejecuta con una bas-
tilla tomando en cada hilera los puntos contrarios como
en el zurcido.

Esas lineas blancas que se ven en el modelo, re-
presentan el dibujo colocado debajo del tul, para mayor
claridad de los que quieran g¢jecutarlo. fig. 41,
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El dibnjo ntim. 42 también " se ejecuta con punto de

Fig. 41

bastilla; ésta debe pasar por los dos lados de una hilera

de mallas, haciendo
un punto de basti-
lla arriba ; otroaba-
jo, como lo indica el
modelo y asi sucesi-
vamente. La segun-
da vuelta se hace de
Ja misma manera,
solo que se toman
los puntos de malla
que no se habfan
tomado en la pri-
mera bastilla y asi
quedardan cubiertos
los dos lados de las
mallas hg. 42,
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Iin el dibujo 43 se hace una hils

hil'ﬂ}}]t' punto por
encima, v al vol-
ver se hacen tres
puntos en cada ma-
lla, 1nchnindolos
en  sentidos con-
trario a las prime-
ras, fig. 43.

Para ejecutar el
dibujo n. 44 se to-
ma una hilera de
mallas oblicuas ha-
ciendo en ellas
puntos de cadena;
de esa madera se
cubrira el tul, co-

mo puede observarse en el

ra de mallas con un

Fig. 48

modelo; después se eruzan

esas cadena con otros
puntos de cadena, ha-
ciéndolos en sentido
contrario.

l.La distancia que
debe dejarse entreuna
cacdena y otra €s 4 vo-
luntad, asi también
los dibujos  pueden
variarse algusto de la
¢jecutante, obtenien-
clo un sin numero e
variaciones.




2l Vademecum del Hogar 07

Las figuras 45, 46, 47, 43, 49, 50, representan otros
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tantos dibujos que pueden ¢je-
cutarse sobre tul, siendo de
maravilloso efecto, cuando se
emplea en ellos hilos de co-
lores y se tiene gusto para
combinarlos.
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, 56, 57, ofrecen di-
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bujos caprichosos, de su-
mo gusto vy utilidad; pue-
den utilizarse como enfre-
doses, haciéndolos en tiras
y cosiendo en sus bordes,
con punto de bastilla,” un
galbim de los que se em-
plean en el encaje irlandés.

e
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Fig. 57
LLa figura 58 representa un bordado sobre tul

cutado con sewfacke (trencilla) y

como los anteriores.
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Las fignras 59 y 60 haciéndolas con seda de colores
resultan unos bonitos adornos para puntos de corbatas
O cualquier otro destino semejante,

La figcura 61 nos ofrece un precioso entredos, que
puede emnlcarse en la confeccidn de visillos.
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Zurcido en ¢l ful—FEs de gran utilidad saber zurcir
bien las mallas del tul, pues de esta manera pueden
conservarse por mucho tiempo losencajes ricos,

El zurcido en el tul, se hace lo mismo en el grueso que
en el fino, no hay nada mas que buscar el hilo del mis-
mo grueso del tul deteriorado. :

Para hacer el zurcido, se; hilvana sobre un pedazo
de hule, la parte desgarrada’ v los berdes del agujero
se recortan 4 hilo derecho.—Este zurcido sehace en dos
idas y una vuelta, '

A AN AL
8080356060601

Fig. 62

=

iy

La primera ida, consiste en colocar hilos horizontales
de un borde 4 otro, como se hace con cualquier zur-
cido, tomando todas las mallas cortadas, como lo in-
dica la figura 62. _ 5

Después se hacen los segundos puntos, empezando por
un dngulo del agujero ¥ enlazando en linea oblicua, uno
después de otro, todos los hilos que se colocaron ante-
riormente. ' :
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irse a tomar, un poco mas

&
L

stos puntos deben empez
4 fuera de la rotura, 4 fin de reunir bien todas las mallas

del tul con las nuevas que se ha
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V

Bordados

Se entiende por bordados, los labrados que se eje-
cutan sobre cualquier tela empleando hilo, seda, lana,
algodon, oro etc., y que forman dibujos.

Para bordar se hace uso generalmente de bastido-
res, de tambores & de hule;—d mano solo pueden bor-
dar aquellas personas muy practicas. Sin la ayuda del
bastidor, sucede generalmente que se ajusta mucho
¢l punto y la tela se frunce.

Para dibujar las telas que se han de bordar, existen
muchos métodos, pero solo citareé los mas sencillos y
los mds generales.

El calcar los dibujos sobre el vidrio es dema-
siado antiguo y muy molesto, pues €l brazo se cansa
y los dibujos pueden salir irregulares, por esto no acon-
sejo a nadie este medio.

Para dibujar las telas muy transparentes el método
mas sencillo es el siguiente: se toma el dibujo que se
desea calcar, y por todos los contornos se le pasa tinta
China 4 fin de que resalte bastante;—una vez seco, se
hilvana al revés de la tela que se quiere dibujar y se
extiende sobre una mesa.

Después, en un pequeno vaso, se disuelve en agua
un poco de anil muy oscuro y en polvo, agregindole
azicar y goma ardbiga en polvo la cantidad que puede
tomarse con la punta de los dedos, es decir, lo que se
dice vulgarmente, una nrarigada.
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Esta preparacion servira como de tinta, y tomando
una pluma fina y dura, se seguirin sobre la tela los
contornos del dibujo que se transparenta.—Se procurard
hacer las lineas lo mds finas posible.

I.as telas que no son transparentes, pueden dibujarse
haciendo uso del papel de calcar que estd impregnado
de una sustancia grasosa. Este papel se coloca entre
la tela y el dibujo, sujetindolos bien, & fin de que no
se muevan. La parte grasosa debe colocarse sobre el
derecho del género.

Después, con un lapiz que no tenga la punta muy
aguda 6 mejor con un punzén de hueso, se siguen aten-
tamente todos los contornos del dibujo, teniendo cui-
dado de no apoyar el lapiz con demasiada fuerza, pues
se romperia el papel del dibujo;—de esta manera, por
las presibn que se hace, la materia grasosa se adhiere
4 la tela y el dibujo queda impreso en ella. El papel
de calcar que se emplea mas comunmente es el de color
azul.

Estos dibujos es preferible hacerlos sobre telas que
deban lavarse, pues la materia grasosa que contiene el
papel, empana la seda y la desmejora.

El terciopelo y el pano no pueden dibujarse como
las telas anteriores, para estos se emplea otro procedi-
miento.

Primeramente se prepara el dibujo, ya sea en papel
vejetal, en pergamino 6 en papel comun (aunque este
ultimo no ‘debe usarse porque no di buen resultado)
después se coloca este dibujo sobre un pedazo de pano
y con una aguja de coser algo gruesa, se pinchan todos
los contornos del dibujo.

Si se quieren obtener lineas finas, los puntitos se
hacen con aguja fina. . :

El papel se picard con mucha regularidad, prﬂturamlu
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que los puntos no estén muy separados, ni tampoco
sobrepasen los contornos del dibujo, pues esas altera-
ciones molestaran mucho al bordar.

Una vez que el dibujo esté picado, se tendrd cuidado
de no frotar el reves, 4 fin de no cerrar los agujeritos
hechos y se colocard eéncima de la tela que se va &
dibujar, sujetandolo con chinches para evitar que se
mueva y resulte un dibujo doble.

Enseguida con un pedazo de pano se hace una mu-
nequita y con €sta, se toma un poco de polvos de
carbon st el dibujo se hace sobre tela clara, 6 un po-
co de polvos de creta si es oscura, pasandola por
toda la superficie del papel dibujado y frotando lije-
ramente (no se olvidard que el lado dspero de los agu-
jeritos debe quedar sobre la tela), de esta manera el
polvo pasard por los pequenos agujeros y el dibujo
quedard impreso. Si ha pasado demasiado polvo, se
sopla suavemente sobre el objeto dibujado 4 fin de que
desaparezea el exceso de polvo.

Después se toma un .poco de pintura 4 la gouache
y con un pincel muy fino, se pasa por todos los con-
tornos del dibujo.  No estard demas decir, que al hacer
uso de esta pintura, debe mojarse el pincel en agua
y si el color es muy espeso habria que aguarlo.

Los colores mejores para dibujar son: negro, azul,
. blanco y amarillo los cuales se elegivdn segiin el color
la tela.

Existen otros muchos métodos para dibujar y mas
modernos que éstos, pero no dan tan buen resultado
y ademas, para su ejecucibn se requieren aparatos, que
no los poseen aquellas personas que solo por placer
s¢ dedican 4 estos trabajos. -

Para bordar haremos uso, como se dijo al prinecipio
de este capitulo, de tambores y bastidores.—ILos pri-
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meros, se utilizarin cuando se trata de labores de pe-
quenas dimensiones, como iniciales, monogramas, ramos
pequeiios ete., v los segundos para los labores de ma-
yor tamano.

El tambor se compone de dos aros de madera; uno
de ellos estd fijo & una madera que le sirve de sostén

que puede sujetarse 4 una mesa por medio de un
tornillo tambi¢én de madera; el segundo aro estd suelto.

La tela que se ha de bordar se coloca en el tambor
de modo que el dibujo se encuentre en el mismo centro
de él; después el aro suelto, se pasa por encima de la
tela, para que ésta quede aprisionada entre 'los dos aros;
algunas bordadoras, en vez de este aro libre usan una
correa para asegurar la tela. figura 65.
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Para colocar los bordados en los bastidores cuadra-
dos, se cose en cllos primeramente, un pedazo de te-
la muy fuerte;—se estira bien y despues en el centro
s¢ corta un cuadrado bastante grande, para colocar
ant el dibujo que debe bordarse.

T A THA T ”
. rpl A - "

Ao e

Fig. (8

Después de haber colocado la labor bien derecha,
sobre dicha abertura, se sostiene con alfileres finos 6
agujas v enseguida se hilvana con una bastilla muy
unida; las otras partes de la labor se recojen y se
prenden en el bastidor & fin de que no molesten la
mano de la que borda. figura 66.



Ll Vademecum del Hogar 111

LLa posicion que deben tener las manos en el bas-
tidor es la siguiente: la derecha en la parte superior
y la izquierda en la inferior.

El bordado sobre telas
blancas de hilo 6 de algo-
don, antiguamente solo se
hacfa con algodén blanco,
por esto se le llamaba doy-
dado en blanco, pero hoy
s¢ ejecutan tambidg con hi-
los de colores, siendo el
resultado de un hermoso
efecto s1 se tiene gusto pa-
ra combinar los colores.

Cuando la tela estd di-
bujada, se pasa por todos

esta bastilla se hard con
algodbn un poco mds grue-
50 que el que 5C ]1;1:-.';1 ele-
Jido para bordar.

Las partes del bordado
que deban hacerse de re-
lieve se rellenaran 4 punto
de bastilla, yendo y vinien-
do, y procurando que las
puntadas por el revés sean
pequenas, 4 fin de que el :
relieve quede solo por la parte del derecho, fig. 67.
Ll punto de feston se ejecuta de izquierda & derecha.
Una vez que la hebra se saca por el extremo izquier.

los contornos del dibujo, A i
una bastilla 4 puntos muy e, ot e -
]-:'E{'llll.ﬂ'ﬁ[,}:n_i], A fin de Sﬂg'll.il' j _br;:‘
exactamente todas las lineas; *
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do del festdn, el hilo se hace pasar por debajo del

dedo pulgar de la mano
arse mas abajo del dibujo.
La aguja se introduce en
la tela por arriba de la
bastilla superior y se saca
por debajo de la bastilla
mferior, tirando moderada-
mente la hebra & fin de no
ajustar mucho el punto y de-
jando pasar al mismo tiem-
po, el hilo que habiamos
detenido  bajo el pulgar.

izquierda, que debe colo-

Fig: 68

De esta manera se contintia, teniendo cuidado de que to-

dos los puntos sean igua-
les y de aproximarlos unos
a otros lo mas que se
pueda. fg, 68.

’ara comenzar una nue-
va hebra en el festdn, se
hace pasar la aguja en me-
dio del Gltimo y peniltimo
punto y se contintia bor-
dando por encima de los
dos extremos de los hilos.

Ll punto de cordoncillo se ejecuta también de iz-
quierda 4 derecha y sobre una bhastilla;—se introduce
la aguja por arriba de la bastilla y se hace salir por
debajo de la misma. hgura 6¢.

Il cordoncille oblicuo o

punto de tallo, se ejecuta sin

bastilla y pasando la aguja como lo indica la figura 7o.
Este punto se utiliza para los contornos de monogra-
mas, iniciales, etc. y generalmente para los dibujos
hechos en manteles y servilletas, figura 7o.
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punto, se& saca hdgla arrba, y se repite la ¢jecucion

anterior. Iste punto también se utiliza para rellenar
A
a

fondos, y la distancia entre los nudos se hace 4 vo-
luntad.. fig. 73. e
Bl punto enroscado 6
ﬂ:Zr minulo, se utiliza mu- -
cho para hacer pequenas
flores v hojas.—Una vez
que la aguja ha salido
cerca del corddn que for-
ma el tallo, se hace en-
trar por el punto que for-
mara la extremidad de la
hoja y se pasa por debajo de la tela, haciéndola salir
hasta la mitad y por el mismo punto que habia salido
anteriormente. Se pone el dedo pulgar de la mano iz-
quierda sobre el ojo de la aguja v con la mano de-
recha, se da vuelta la he-

ﬂl]'fﬂ .'}’Lrlﬂ +l'L"'EF1=,,-‘_ﬂ_:,‘ bra el rededor de la punta

” sl de la aguja, tantas veces,

cuantas sean necesarias pa-
ra cubrir el espacio bajo
¢l cual ha pasado, Des-
pués el dedo pulgar que
habia colocado sobre ¢l
ojo de la aguja, se posa
sobre el hilo enroscado pa-
_ ‘a detener las puntadas y
pasar la aguja al través de ellas. 5Se vuelve 4 entrar
la aguja por el ‘extremo de la hoja y se saca por el
sitio en que se¢ quiera hacer un nuevo punto, repi-
tiendo siempre la operacién anterior.—Este punto es
de gran efecto para la ropa de bebés y reuniendo cin-
co O seis hojitas en un solo punto, se forman rosas,
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que solas & combinadas con punto de cordoncillo obli-
cuo, ofrecen lindisimos adornos de facil ejecucion.
Hay dibujos que estin adornados de bridas hechas 4
punto de feston. Para hacer estas bridas primeramente se
bastillanloscontornos del
feston y después se termi-
na el de un solo lado.
Cuando se hace el segun-  ESS EER S =S UiSATH- -
do feston, hay que det - | ERRATHERRT AT
nerse en elsitio enque de- Slmet S =
be colocarse labriday ahi
se cruzan dos & tres hi- | _ o .
los, introduciendo la aguja en uno de los nuditos del
feston opuesto, como lo indica la figura 75;-—sobre esta
“brida, se hacen puntos de festén, sin tomar la tela y
después de terminada, se contintia el festobn del bor-

ISR Wﬁﬁﬂu‘:}q{*
0 PR

F%Jah
Al
. jﬁ“.II.I:IIII'i e

o
:

Fig: 78

de hasta encontrar otra nueva brida, la cual se ejecu-
tard igualmente. Estas bridas se hacen enlos bordados
Richelicn vy en los encajes estilo renacimiento.:

Los festones * representados en las figuras 76 y 77
se gjecutan con el punto- de festdbn explicado anterior-
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mente, solo que en unas partes se hace mds ancho y
en otras mas angosto segun lo indica el dibujo.

En los festones puntiagudos, es necesario juntar las
puntadas en ¢l borde iterior, dejandolas un poco se-
paradas en el borde exterior, y de esta manera se
formaran bien las puntas del feston.

Bl osojales en el bordado, pueden gjecutarse a punto
de cordoncillo y & punto de feston.

B4 OB
=3 | ﬂ%.:::l" o
= ¥

Para hacer los hojalesindicados por la figura 78, prime-
ramente se pasa una pequena bastilla en todo el contorno;
«espuésconunas tijeras bien puntiagudas, se recorta la tela
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que queda en el interior, y los bordes del ojal se cu-
bren con punto de cordencillo, muy junto y muy igual.

Los ojales de la figura 79 se hacen a4 punto de
feston. Estos ojales se rellenan en la parte mds ancha,
y en la angosta la bastilla servird de relleno. fig. 79.

Fig. 79

El bordado de realce se utiliza principalmente para
bordar flores, hojas, iniciales, monogramas etc.

[La igura 8o representa varios modos de rellenar y
bordar las hojas.

Después de dibujar la tela, se bastillan las hojas y
se rellenan interiormente, ddndole el realce que se de-
see. El nim. 1 representa una hoja  bordada 4 punto
liso muy junto y ejecutado de decha 4 izquierda.

La h’ﬂié nfim. 2 e5 hendida en el medio y bordada
a punto de raaIc{: derecho. La nam. 3, hend;da como la
anterior, pero tiene un nervio hecho 4 punto de cor-
dmnmliﬂ.f_— La h-::uja. nim. 4 se borda de realce con
punto_oblicuo.—I.a nfiim. 5 también se ejecuta de real-
ce oblicio como la anterior, pero mas angosta y con
un hervip hecho 4 punto de cordoneillo.

La mitad de la hoja ndm. 6 se borda a punto de
realce y la otra mitad 4 punto de cordoncillo y pes-
punte. - fig. 8o.
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La-figura nmim. 81 ensefa varias maneras de: relle
nar y de bordan las albergillas.—La albergilla nim, I
se rellena con un: cruzado
en forma de roseton y o ose-
borda al realce sencillo; la
nim. 2 se borda como la
anteriorgEipero en el contor-
no se le hace. puntﬂs de
‘u:'Lm!]a. |

La *imm 3 se u:-r.lm con
punto nudado; la nim 4
se¢ compone de varios pun-
tos  al smnuto, rodeandola
después por un cordoncillo
oblicuo. La niim. 5 se eje-
cuta con punto de arenilla,
rodedndola de¢  cordoncillo
oblicuo como la anterior;
y la nuam. 6 se compone
de un pequeno ojal hecho
a punto. de cordoneillo, ro-
dedndola 4 una cierta dis-
tancia por otra vuelta de
cordoncillo. |

) dbordado weneciano se
ejecuta 4 punto de  festdon
con relieve alto y comiibri- .
das. - aly shasd 'sa g
o Este bordado..se . hace
sobre batista de calor blan-
co, crema O crudo, y se.

him'da con’ algoddn,. - -.]i-+ ru.nm
También puede ejecutarse sobrgsiFnse: O pekin, - bhors
{Lindnln entonces con seda y oro. OF it e
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~en todas las lineas. donde

. } haciendo una mecha con

' esta me;‘::lm,_::p sostiene, con

- e m—

‘bordado venecianog y de-
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[Estos bordados recortandolos con cuidado pueden uti-
lizarse como aplicaciones, pudiéndose emplear éstas, pa-
ra el adorno de, wvestidos,
sombrillas etc. ¥p

La figura 82 representa
una aplicacién hecha  con

muestra la manera dr.-‘: L_]E*-

cutarlo, 5
Después de  dibujar la

tela, se hace una bastilla

: ha de e_]er:utar el feston,

S T
= =
- T

7 1 8 hebras de algodén
de zurcidos, se coloca en
¢l bordado. siguiendo la
du'm:-::lrbn de la bastillaj—

- A

=

“Fig. 5l

puntos por encima  como
lo indica el nflmrzfg I IZ].E-
la figura S2595aN S
Cuando 1::-5 ~‘contornos
son mds anchos, se au-
nienta el nfimero de hebras,
v se disminuiran éstas, en
los puntos donde el festén .
sea angostoi-—para dismi-

nuirlas se cortan algunas e
hebras interiores. Las bri- B ?ﬁgfg-.lj i
das se¢ hacen como se "3&-!‘ R AL al =l
plicd en la figura 75 y, Ime;- i ." -l-” l;*.‘; |
den éjecutarse con plquﬂ% ) sgn l."ﬂﬁ Los' ii:ﬂ'-‘ilse iiacen;.

h : -
siguiendo las explicaciones dddas'en las fiouras 243 6 244.
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IX] fondo de 1a tela puede salpicarse, si se quicre, con
puitos de fantasia 6 con ojalillos,

Cugndo se ha terminado el bordado, se recorta la tela
que queda debajo de las bridas.  hg. 82.
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La figura 83 representa una preciosa puntilla cons
feccionada con bordado veneciano, la cual puede hacer-
ce sobre batista O raso.

L e E

P

Ll
[

Ll bordade remacimiento, se cjecuta i punto de fes-
ton, pero las bridas no llevan piquitos.

Una vez que la tela esta dibuyjada se empieza 4 ha-
cer el festobn siguiendo las lineas del dibujo y procu-
rando que tenga el mismo ancho en todas partes, es-
cepto en el borde que se hard un poco mais ancho.

Estos dibujos no se tienen que bastillar, como en
los demas bordados, se trabaja simplemente sobre la
linea del dibujo.

l.as bridas se hacen como se explicd en la figura 75,
es deeir, sin tomar el tejido.

"
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recortard con cuidado, la tela que quede debajo

de las bridas, cuando el bordado “esté completamente

fig. 84. :

terminado.
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El bordado Richeliew, se ﬁ*if"{?,'Ll[ik como el anterior,
percg las ‘bridas de enlac f:-‘lthm piquitos como: se ob-
serva en la fig. 85, - YA
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Los dibujos 86 v 87 se componen de ojales. Anti-
guamente, a esta clase de bordados se les daba el nom-
bre de dordados ingleses,—hoy se les conoce con el
nombre de Madera por ser ahi, donde se ejecutan con
mas esmero. Los ojales son hechos con un simple punto
de cordoncillo.

La figura nim. 85 (a) representa un bordado que
contiene diversos puntos de los explicados anteriormente
y ejecutados en colores; éstos se han de buscar sua-
ves y delicados.
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El adorno que termina sus bordes se hace con cuatro
vueltas de fe:.-.mn pudiéndose LH'II! ¢car cuatro colores

distintost . ~ .= - X
LLa manera de ejecutar ‘estos festoncs se observacla-

ramente en la figura 88 (b)

Bordado al ﬁasad 0

El bordado al pasado es chato, sin relleno y se uti-
liza muy especialmente para fords, hojas v toda elase
de dibujos delicados. - ey

En esta clase de bordadas, todus las puntadas sé ha-
cen del mismo largo, v -este largo depende del-grueso,
del hilo que se emplee. Si la seda 6 el hilo es fino
las puntadas se hardn cortas v si ¢s grueso, se hardn
mas largas.
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l.as puntadas se .introducen unps entre otras, como
lo indica la figura 89 y se bordasd por hileras, pro-
curando que las puntadas de [ segunda hilera, penes
tren entre las puntadas de la hilera anterior, de modo
que formen como un solo punto y cuidundo que se con-
fundan unas entre otras.

ORI

El bordado de as hojas
v flores se empieza siem-
pre. por el extremo supe-
jor y nunca por el calz
6 el pedinculo.

Si se borda con seda
deé varibs tonos, se em-
pezard siempre con el

"

e Lnol el
"

LT CF

.

.E tono del borde. g, 59,
.F-"-:'-ﬂ :';_'!J . i '

) A b

LLw i -

l-:. ; ,._‘ TR T ' - J,

th b "Sl '_='|._.' -H,:ﬁ..l ré‘:lﬁﬂj‘::.l l.. > ‘__|

Fig. 89

ILas figuras 9o, 91, 92, g3, representan puntos Hamas
dos de oriente porque se encuentran en casi todos. los
bordados orientales.

Estos puntos puecden utilizarse en libores de dimens
siones pequenas como tapetes, almohadones ete.
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Para ejecutarlos. se hacen -primeramente los puntos
que van en direccion al largo del dibujo; si la hebra
empleada es suave, en cada puntada se puede sacar la
aguja al lado de la Gltima, para economizar seda y evitar
que el bordado quede muy pesado; pero en caso con-
trario se pasa la hebra por debajo de la tela, sacandola
cerca del punto por donde habia salido anteriormente.

Iistos hilos que son los que forman el fondo del hor-
dado, deben ser colocados de arriba a abajo, como lo
indican las figuras ya mencionadas.

TR *um

v‘?l -ﬂnll:-‘"

;iif rtr fﬁuu ||

ﬂu ma mﬂu‘mmsmnuunmsman
g ' Thi ”fg 227]

“ﬂ;_tl

Cuando se han colocado todos los hilos verticales,
figura 9o, se pasa un hilo horizontal y se sujeta con
puntos por eéncima como lo indica el modelo, dejando
entre ellos un espacio de seis hilos verticales y asi se
continua hasta cubrir el cuadro, procurando que los
puntos por encima alternen unos con otros. fig. go.
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Haciendo cuadraditos de diferentes puntos, con co-
lores suaves y bien com-
binados, se obtienen tra-
bajos de muchisimo gus-

ana :'F,I” El;"p to y de fdcil ejecucion.
,ly: g T [ #,F*#'l‘.f. - g, 93.
31 AIEINENERY L.os dordados chinos
= !'-'r.‘?- M == Fa',._" =1 son notables por su ori-
‘F:.,-FH FFF*'"TF i~ ginalidad y porla habili-
& clad que se nota en  su
ejecucion.

LLos: Chinos, no em-
- plean nuestro  sistema
para bordar, asi que en
vez de confundir los
puntos y los colores,
como se¢ ha explicado anteriormente en el bordado
al pasado, ellos colocan los puntos de manera que ca-
balguen los unos sobre los otros, como lo indica la
figura 94.

El pequeno dibujo que se encuentra al pié¢ de la
figura g4, senalado con la letra @ indica la manera
de ejecutar los puntos en el bordado chino.

Lla rama representada en éste modelo, se ejecuta
con tres tonos de seda, y alternan de una manera regular.

Cuando en un mismo dibujo se encuentran pdjaros,
mariposas y flores, muchas veces se ejecutan con los
mismos colores y con los mismos puntos.

Los bordados turcos, también son de un estilo com-
pletamente distinto al nuestro. Se ejecutan en relieve
rellendndolos con algodén grueso. Por encima de ese
relleno se pasan hilos de oro, plata 6 seda, ya sea va-
liétndose de un solo hilo 6 ya sea reuniendo varios, en



st ", . i 1,

torma de mecha, y sosteniéndolos como lo indica la
figura os.
Bordado en oro

Siendo el bordado en oro una de las labores que
requieren mas proligidad, pocas son las personas que
se dedican & este género de trabajo.
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Este bordado se
hace empleando el
canutillo de oro,.
llamado también l
gusanillo, el cual
consiste en un hi-
lo de oro 6 plata
envuelto en forma
de espiral, tenien-
doenel interior un
pequenoconducto,
destinado 4 dejar

Fig. 95 pasar la aguja.

Las telas que se emplean generalmente para el bor-
dado en oro son: terciopelo, pano y gré; éstas se di-
bujan como se ha explicado en otro capitulo y se bor-
dan en bastidor. Hay que tener mucha proligidad en
esta clase de luhnres, debiendo siempre cubrirlos con
papel de seda, 4 fin de evitar todo contacto, pucs esto

empana y desmejora el oro.

Al mismo tiempo, este bordado 1‘(::11111?1@ muchos ti-
les para sn E_;LLucl-:’Jr.l los que no citare en ¢sta, pues
mi idea no es ensenar con mi modesto libro 4 las bor-
dadoras,—sin6 ayudar & las nifas y 4 las jovenes &
ejecutar- econbmicamente sus labores, haciendo uso de
los ttiles absolutamente indispensables;—por 1o tanto,
como necesarios, indicaré: una cajita para guardar el
oro; unas tijeras pequenas para cortar el gu#ﬁulln
y con un cartbn forrado en pano, se hard una especie
de bandejita con divisiones, destinada 4 contener el
gusanillo cortado, las lentejuelas ete; — esas d"’visin—-
nes pueden hacerse, doblando tiras de pano como si
fueran cintas y cosiéndolas como lo indica la figu-
ra go.
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Para bordar con gusanillo de oro 6 de plata ciertos
dibujos. como ser: letras, anclas ete. en vez de dibujar
sobre la misina tela, se hace el dibujo sobre car-
tulina, {como la de tarjetas) luego con un cortaplumas
bien cortante, se recorta esc dibujo, aplicindolo a la tela
yisujzt 0 lolo con unas puntadas. Hecho esto, se corta el
gusanillo mas 6 menos del ancho del dibujo que se va
4 bordar y se introducen en la aguja los pequenos pe-
pedacitos de gusanillo, como si fueran cuentas, colocan-
dolos sobre el dibujo de cartdon y muy juntos unos de
otros, v teniendo cuidado de que el gusanillo, nunca so-
brepase el ancho del dibujo, porque entonces se arquea
v afea el bordado; se preferird mds bien, que sean cortos,
pues en este caso, con la misma aguja y con gran cui-
dado, puede estirarse ¢l gusanillo.
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Empleando gusanillo mate, brillante y briscado pue-
den confeccionarse labores del mejor gusto. figura 97,

Fig:: 97

Los centros de flores 6 de hojas pueden ¢ ecutarse con

ousanillo, imitando ¢l punto nudado.

Para esto, se introduce en
la aguja un pedacito de gusa-
nillo, haciéndolaentrar despues
en elmismopunto pordondesa-
li6 y entonces ¢l gusanillo gue-
darda en forma de nudo. Estos
puntos se hacen en diferen-
tes sentidos hasta cubrir la
parte que se desce;—las ra-
mitas y troncos se hacen ge-
neralmente con punto de ta-
llo. he. ¢8.

Habiendo en el bordado en
oro infinidad de puntos y re-
quirténdose para ello la ayuda
de una profesora, creo innece-
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sario cansar con explicaciones, que solo podrian ser
atiles 4 personas muy pricticas en este bordado.

Bordados en canamazo

El bordado en canamazo es de los mas antignos y
de mas facil ejecucion, siendo uno de los primeros bor-
dados que se ensena i las ninas;
sin embargo para cjecutarlo cor-
rectamente, se necesita practica.

ara estos bordados, se hace
uso del bastidor, y solo siendo
pequenos podran hacerse 4 ma-
no. El canamazo que se utiliza
para ellos, puede ser de dos cla-
ses: el canamazo liso 6 simple,
que esta formado por un solo
hilo y el canamazo Penépole que esta formado por hilos
reunidos de dos en dos v es en el que se borda co-
munmente,

También se puede bordar en ca-
namazo, sobre terciopelo, pano, fel-
pa etc. poniendo el canamazo sobre
dichas telas v sacando los hilos uno
4 uno después de terminar el borda-
do; en este caso, los puntos se ha-
rAn muy ajustados, para evitar que
queden flojos cuando se saquen los
hilos del canamazo.

Antes de empezar un bordado, s¢ busca el centro
del canamazo, ya contando los hilos ¢ bien dobln-

AL
el

&
1

Fig, 100
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dolo en cuatro partes; el bordado se empieza siempre
por el centro 6 aproximadamente.

Los puntos se¢ ejecutan en cruz,
haciendo el primer punto de derecha
4 izquierda y cruzandolo de izquierda
A {I::?I'i.'.f:h-:l.——l:‘n’.lt'u-; ellos deben estar
inclinados en la misma direccion, Es
ta clase de puntos se llama, fpunie de
marca J de crez y se utiliza general-

L)

EErFEEEERE  mente para marcar la ropa. hig. 9g9.
' También puede bordarse i medio
Fig. 101 punto como lo indica la figuras 100;

en este caso se pasa la hebra de derecha 4 izquierda, por
sobre la linea en que deben hacerse los medios puntos
y sobre ella se ejecutan éstos como lo indica el mo-
delo fig. 100,

Ll punto pobeline, se ejecuta por
sobre un hilo vertical y dos hori-
zontales, como lo indican las fi-
guras 101 y 102 y puede hacerse
en canomazo liso y en cafamazo
Penépole.

El punte de marca también pue-
de ser alargade, como lo indica la
fipura 103 y se ejecuta por encima
de dos hilos verticales y cuatro horizontales.

Para ejecutar el punfo doble figura 104, s¢ hace un
punto de cruz alargado, pasando por sobre dos hilos
verticales vy seis horizontales, vy dejando un espacio de
dos hilos verticales, se vuelve hacer otro puanto como el
anterior; de este modo se continfia hasta terminar una
hilera; después en el medio de esos espacios deja-
dos entre los puntos, se hace un punto de cruz
sencillo,
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ara ejecutar la segunda hilera, tienen que hacerse
los puntos-alargados debajo de los puntos cuadrados
y los cuadrados debajo de los alargados; y de 1gual
manera se ejecutan las hileras siguien-
fes, gy 104,

Kl punte contrariade Se. gjecuta
con puntos de mareca sencillos, pa-
sando la hebra por encima de cua-
tro hilos verticales y ‘cuatro hori-
zontales v con puntos derechos, los
cuales se hacen de izquierda a de-
recha v de arriba & abajo, como se
observa en el modelo 105:—Ila  se-
gunda hilera se hace oponiendo los puntos, es decir,
colocando el punto derecho debajo del cruzado y vi-
ce-versa. Después, con hilo de oro O seda, se cruzan
dichos.puntos en la forma que lo indica la figura r1os.

Il punte esterado, se ejecuta tam-
bién con puntos de marca, pasando
por sobre cuatro hilos verticalesy
cuatro horizontales; despucs se toma
una hebra de lana de distinto color,
de seda ¢ de hilo de oro y con me-
dios puntos se cruzan de derccha
4 izquierda y de izquierda 4 dere-
cha, las esquinas de-los puntos de
marca como lo indica la figura 106. Fles: 104

El punto de fallo, es un medio
punto. ejecutado oblicuamenteen hileras verticales encen.
tradas.—Se pasa la LEebra per encima de cuatro hiles ver.
ticales v cuatro horizontales, haciendo una serie de pun,
tos hasta terminar una hilera; después se hacela segund,
hilera, inclinando los puntosen sentido contrario y ung
vez hechas las hileras que se desean, se toma lana g

Fig. 1Us
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Fig.105

seda, de un color distinto al fondo y en la unidn de
dichas hileras, se hacen punios atras, como lo indica la
la figura 107.

1 purto de mosaice se hace con
medios puntos largos y cortos;—
la primera hilera se empieza por
un medio punto corto, enseguida
se hace uno largo, después otro
corto y asi se continia. la se-
gunda hilera, se ejecuta con medios
puntos cortos, que se haran debajo

Fig. 107 de los puntos cortos anteriores, y
del mismo modo se repetirdan las
demas hileras. figura 108,

Para ejecutar el punto del diablo
O de  Smirna, se hace primero un
simple punto de cruz pasando por
sobre cuatro hilos verticales ; cua-
tro horizontales;—después por en-
cima de ese punto cruzado, se hace
otro punto de cruz derecho. ficura
1009. Fig. 108
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El punte Jacquart, se ejecuta con
medios puntos largos y cortos in-
clinados de derecha & izquierda.

En la primera hilera se hacen seis
puntos verticales v seis horizontales,
pasando por sobre cuatro hilos ver-
ticales y cuatro horizontales; la se-

. ST Irhﬂ.!_'-]. ['r. i
gunda hilera se hace como la ante- (St -—--.-.-Lﬁ

rior, pero ¢l medio punto se hara
corto, pasando por sobre dos hi-
los verticales y dos horizontales.

Haciendo este punto con varios tonos, da resultados
muy lindos. hg. 110,

d:qh::ﬁh;:tﬂ?hﬁﬁﬂg_&hg I.a hgura 111 repre-

oyt f-,ﬁﬁﬁlﬁ & .:',r i senta el punto de Astrac-

N R aE T L T ks

Eﬁ-"-:r A }L.ﬁ';',. N ’F.-'J #\Tﬁﬁg ran.,

'.- -*'-.il""' "ld"'p- : -5 e - w

E‘.’:? f::i' .’:‘,-';*’I,, ﬁ'FTT” _--i,- Este punto se compo-
II-I'.-"' . o, r,r".'." "Tr A H ] P - s = 3 - &

!f‘?:il-"} ..-,':,;;'.’;-_jf:"*.i..';:*f._':i 1"[7?,;?%” ne de argollitas sujetas

' -."l‘- I-IFIF:J:{.'T'F;I"T.J“:;:I::".5|-" "y "oy 7‘_ii 8 [ Al e
1 ke -j_:.-frf"(:::,.ﬁ ’,,J;,;.s;,:.n ihisigise: por un ]‘mntc_] de cr Uz;

f-:r:;‘!":":'%"}l: LA L ] ﬁ‘i se hace en hileras hori-

P R R Ty - RIE
{izr r‘_' ;"*”f‘;-""f Gl zontales y las argollitas

BEL & n: .l': £ o : ¥ = L - ] L4
EEL nEEE =1 'ﬁk Pkl Se gjecutaran con mas

AR ERETI el ienaldad vy facilidad, pa-
I_‘_‘ = 35_— -l'w:-l'-jl_ J.-' ..ﬁﬂﬂ‘. 13‘1 | 111 } i L 1 I

iRt RS TR NG o B Bl sando la hebra por enci-
T e e G B 7 *7[';1‘*:_ EI__L" %' %_Eﬂ-' |
|l = e o g ma de una ballena.

Fir, 1D

Estas argollitas pueden cortarse y escarmenarse con
un alfiler grueso y presentaran asi un aspecto atercio-
pelado; st se quiere solo pueden cortarse las argollas
del centro, como lo indica la figura 111.
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La figura 112, indica
un punto de criz @ doble

p Jaz, liste se ¢jecuta en
E‘ s T A

I ey cuatro vueltas.
“"“ngﬂ:;:fht ol l+.n.
ad el LIS LI

En la primera vuelta,

F
i 'I“ L ‘rq. -5 P . 'r
-i::fjfﬁfu%ﬁu”“‘ el punto se hace Lh!_r 17~
;};i::::;:,?"'i '::;,.J i quierda 4 derechud por! so-
Lates : :
‘ﬂ,hwu-.n;p, i bre cuatro hilos vertica-

e :
A les v cuatro horizontales!
Sopmrare aph G IOERS® $  como 1o demuestra la fi-
R gura 113.

Fig: 111

Cuando se llega al dltimo punto, se hace salir la aguja
por la mitad de ese punto, y hacierdo un medio pun‘o

IIE-.'_ "FIH""" 'ri- !El"_|'-r
- b
qul-\! ltjil.l:::lp'l 'ﬂhlhi}n’l

1""!-
AN _
iy i W T

Rig, 112

hicia la derecha, como lo indica el modelo 113, se saca
otra vez la aguja por donde habia salido anteriormente;

hace un medio punto hdcia arriba y de derecha 4
izquierda, por sobre dos hilos verticales y dos horizon-
tales y después se cruzan todos los medios puntos hechos
en la primera vuelta. fig, 113,
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Fig, 119

Cuando se han cruzado todos esos puntos, sesaca la
hebra por el extremo inferior del Gltimo punto confec-
cionado y se vin cruzando con medios puntos, los es-
pacios vaefos que habian quedado entre los puntos
anteriores, Al legar al dltimo punto de esta vuelta, se
hace pasar la hebra como lo indica la figura 114, ¥ se
vuelven & cruzar los ltimos medios puntos hechos, que-
dundo asf terminado ¢l punto de cruz 4 doble faz, es decir,
(que no tiene revés ni derecho, siendo los dos lados exacta-

mente enales,

Lo segundahilera se ejecuta comolo indicalangura 112.
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Lo fighra 115, nos ofrece una bonitaalfombra de cama,
borduda & punto de cruz sencillo, en canamazo blanco y
gon algoddn O lana rosa sombreada; - tiene de largo un
metro y quince centimetrosy de ancho setenta centimetros,
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Después de terminado el bordado, se sacan algunos hi-
los en todo el contorno, como lo indica el modelo y se teje
con cinta rosa. El borde s¢ guarnece con corddn rosa,
forrando la alfombra con satiné del mismo color.

LLas figuras 116, 117 y 118 representa claramente, los
dibujos no que adornan dicha altombra.
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Tricot 6 punto 4 la aguja

El tricot ¢ punts d la agija es un tejido cuvas mallas
estan L'lﬂdf idas unas entre otras de tal manera, que le dan
gran elasticidad. Se ejecuta con un
hilo v dos agujas, las cuales podran
ST tit dacero, Inu 50 O 1‘[1:&[1{_*1*1 Yy su
orueso estard en proporcion con el
del hilo que se emplee.

Si las obras que se confeccionan
son redondas se hace uso de cuatro
O cinco agujas para facilitar su eje-
cucion.

Con este punto se hacen las medias y también se con-
feccionan chales, colchas, encajes etc.—Siendo una labor
que se hace casi maquinalmente se requiere para su gje-
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. Fig. 1I18
cucion mis prictica que vista, por lo tanto tiene la gran
ventaja, de que pueden dedicarse & ellas las personas an-
cianas ¢ cortas de vistas.

Para cjecutar este punto, la posicién de las manos sera
la siguiente:  El hilo se pasa por el quinto dedo de la
mano derecha, dandole una vuelta;—después se conduce
por debajo de los dedos, haciéndolo salir por encima del
indice, el cual estard muy cerca dela labor, v ésta sera sos-

Flg. 1P

tenida por el dedo medio y ¢l pulgar. La mano izquierda
sirve para empujar las mallas, hicia la aguja que se tiene
en la mano derecha. Los extremos delas agujasno deben
salir fuera de las mallas mas de un centimetro, pués de
otro modo se obtendrian mallas muy desiguales fig. 110.

o —



El Vademeecum del Hogar 145

Montage de mallas,— significa, cargar la aguja de
mallas para empezar una obra cualquiera. Hay varias
clases de montajes.

El montaje cruzado eon un solo hilo, se ejecuta del mo-
do siguiente: Para hacer el primer punto, se toma un
extremo del hilo, envolviéndolo de arriba abajo, en el dedo
indice de la mano izquierda y pasindolo por debajo del
pulgar, se da en en éste una vuelta, deteniendo la
punta del hilo entre ¢l dedo menique y el anular.
Después, se introduce la aguja entre la argollita formada
en el dedo pulgar y se toma con ella el hiloque la atraviesa,
iil.'_i;ll'liiu al mismo tifmjwnr'ﬁt_".a[rztl' dicha IlI'H'I"l”Il}' iijllﬁt;mtln
¢l punto. Los puntos siguientes se hacen, envolviendo
¢l hilo en el dedo pulgar de la mano izquierda, como para
el primer punto y se introduce la aguja en la argollita for-
mada, dejandola escapar y ajustando nuevamente el punto,
Hay que fijarse que en estos nuevos puntos, no debe to-
marse el hilo q ue atraviesa la argolla fig. 120.

=)
e

Fig. 120

La figura r21 representa otraclase de mentage e¢je-
cutado con dos agujas.
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ig. 122

Para ejecutar estas mallas se procede del modo si-
guiente: Primero se hace un montage cruzado v esta
aguja asi preparada, se coloca en la mano izquierda;
después se toma otra aguja con la mano derecha y se in-
troduce de arriba abajo vy por la parte exterior, en la
primera malla de la aguja que se tiene en la mano iz-
quierda; se pasa el hilo de izquierda 4 derecha por sobre
la aguja y se saca por entre dicha malla, haciendo salir al
mismo tiempo esa malla, de la aguja de la izquierda.
Cuando se han sacado todos los puntos de la aguja iz-
quierda, se toma la labor con la mane derecha y con la
mano izquierda se toma la otra aguja y el hilo; despues
s¢ empiezan a ejecutar las mallas de la misma manera que
se ejecutaban con la mano derecha. El hilo con que se
teje, debe siempre envolverse en el dedo menique, para
(que quede un poco tirante y salgan mejor los puntos.

[Estas mallas tienenderecho y revés; el derecho presenta
unas lineas verticales que tienen la apariencia de una
cadena.

l.a ficura 123 ofrece otro punto de tricot que no tiene
revés ni derecho vy cuyas mallas forman lineas horizontales.
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Este punto se e¢jecuta del modo siguiente: Como en el
punto anterior, se hace primero un montage cruzado.—la
labor en esta clase de mallas se tiene siempre en la mano
1zquierda,

Después de terminado el montage, se toma otra aguja
con la mano derecha v se hace entrar de abajo arriba en
la primera malla de la aguja izquierda y por el lado que
queda frente al cuerpo de la ejecutante.—5e pasa el hilo
de izquierda 4 derecha por sobre la aguja y con la aguja
derecha se saca por entre la malla que estd en la aguja
izquierda, haciendo salir al mismo tiempo esa malla de
la aguja 1zquierda.,

Terminados estos puntos, s¢ empieza otra hilera de
mallas, teniendo cuidado de cambiar la labor 4 la mano
1zquierda cada vez que se empieza una nueva hilera, fi-
gura 123.

Fig. 128

Cuando se terminan estos tejidos, es necesario detener
las mallas para evitar que se deshagan,

En este caso seprocedera delmodo siguiente: La labor
se coloca en la mano 1zquierda; después se toma otra aguja
y se introduce en las dos primeras mallas de la aguja iz-
quierda. Se pasa el hilo sobre la aguja, de izquierda &
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derecha v se hace una malla la cual quedara enla aguja
de la derecha; esta malla se pasa 4 la aguja 1zquierda, que-
dando nuevamente libre la aguja de la derecha; vuelve 4
introducirse ésta, en las dos mallas siguientes y se repite
la operaciom anterior, continuandn asi, hasta sacar todas
las mallas de la aguja izquierda,

El zurcido en el punto de media puede hacerse de dos
maneras;—sobre hilos horizontales y sobre hiles ablicuos.
Til de mas facil ejecucion, es el que se hace sobre hilos
lhorizontales.

Para ejecutar este zurcido se toma por el reves, el
ﬁh:ttu que se quiere zurcir y se pasan hilos horizontales,
igua!l en ntmero, 4 la cantidad de mallas que se van 4
reemplazar; estos hilos pasardn un poco mds adentro del
borde del agujero, como se observa en la figura 124.

Cuando se ha termi-

un Iy nado el fondo, el obje-

to se da vuelta al de-
recho v se hace pasar
la aguja de abajo 4
arriba porentre la ma-
1lit mas cerca del agu-
jero; después se toma
¢l hilo horizontal mas
proximo, introdecien-
do laacuja en divee-
cidn también de abajo
A arriba, de modo que
Fig. 124 ¢l hilo con el cual se

trabaja, quede situado

4 la izquierda de la aguja v de esta manera se cubren
todos los hilos horizontales. ' |

Cuando se llc.gtl al dltimo hilo horizontal, se pasa la
agija de arriba 4 abajo, en la malla mas proxima al borde

[atabne ""-ﬂ)ﬂl 100 '*"3'11 OnUA
|'* Ill"':"la- i’f’l I:I'I F'! LT “31.!1‘ "'.;;Iul "J:"i.ff _‘l I‘j||| l;:&*f:{}j::t
""'r / "*“fﬂ""*'h’*in'f"i'\‘\f" 'I'f'r.i'{ﬂ';n‘i Iﬂ‘fﬂlﬁt Y
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del agujero v después se empieza & ejecutar la segunda
mitacd de la malla, En
esta vuelta el hilo que-
cdlard a4 la derecha de la
aguja.

Siendo innumerables
las combinaciones que
pueden hacerse con el
punto tricot, me limito
a dar solo las anterio-

Y
'mtf Hi
1 Wﬁﬂ'l

rrl‘n‘ﬁ'? “ Lok o) <ca st ﬁ I'l' I|}5:"{.'% res, por ser ellas las mas
t:,if[\i. ”, , (‘n; '}lmi@pﬁiﬁl“ W*’t. sencillas y las que mas
1 s *ﬂ*ﬁﬁ'ﬁ ‘flf‘r“ se utilizan en la confec-

r’h hW n‘n' q
:t - t

WG

cibn de batitas para be-
bés, escarpines, man-
ouitos ete.

El Crochet

—

El erochet s una labor de ejecucion sencilla y que
proporciona gran entretenimiento A4 las personas que 4
¢l se dedican. El crochet puede ejecutarse con algo-
dén, seda 6 lana y son tan variadas sus aplicaciones,
que es tarea dificil enumerarlas;—puede utilizarse para
guarniciones de ropa blanca y de vestidos,—para ta-
petes, colchas, cuellos y otros mil objetos itiles y wvis-
L0SOS.

Las agujas que se utilizan para estas labores son de
gancho y su grueso debe ser proporcionado al grueso
del hilo.—Para tejer en lana, se emplean generalmente
agujas de madera, carev 6 marfil, y para tejer hilos
finos, debe usarse la aguja de acero.

Para los tejidos conocidos con el nombre de funecinos
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tienen que emplearse agujas largas, lisas y de un grueso
igual en toda su extension.

La ejecucion del crochet, se reduce en realidad, 4
solo dos clases de puntos: la cadena ; la vareta, las
cuales combinadas de diversas maneras, dan origen &
una infinidad de puntos.

Para ejecutar la cadena, se coloca el hilo en la mano
izquierda haciéndolo pasar por encima del indice y se
apoya el pulgar sobre ese dedo para sostener el hilo.
Con la mano derecha se toma la aguja, de la misma
manera que la pluma para escribir y con ella se enlaza
¢l hilo, haciendo un primer punto, como el que se eje-
cuta en el tricot.—Esta argollita que se lhr'ma, no hay
que ajustarla mucho, a fin de que la .lgu}d ]]'LIELLI pasar
por ella facilmente. Los puntos siguientes se ejecutan,
enlazando nuevamente el hilo y haciéndolo pasar por
entre las argollitas que se formen. fig. 126.

Fig. 126

Lazada significa, hacer pasar el hilo sobre la aguja.

Las varetas pueden hacesre con lazada o sin ella.

La ﬁ;.{u"ﬂ. 127 representa varefas corfas las cuales se
ejecutan sin Luﬂ-ld:u. Para esto, se¢ introduce la aguja
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en el borde superior de las cadenitas, se enlaza con
ella el hilo v se pasa hicia adelante; después se hace
una lazada y se saca
¢l hilo por entre las
dos argollitas que es-
tin en la aguja, co-
mo se ve claramente
en el modelo, vy asi
se continia. Si la la-
hor que se ejecuta, €s
reclonda,  este punto
se¢ hace siempre cn

la misma direcciOn,

pero si es cuadrada,

Fie, 197 tiene que cortarse el

| hilo al terminar cada

hilera, 4 fin de que en todas ellas, la mitad de la ca

dena, forme una especie de cordoncillo. Para empezar

ada hilera se ata el hilo en el primer punto de la

derecha. figura 127.
Il punto de rosa,
figura 128 se com-
pone de varetas cor-
tas; éstas se ejecu-
tan vendo v viniendo
y la aguja se hace
pasar por entre los
dos bordes de la
cadenita horizontal;
después se procede
como en el modelo

anterior.

El punto repre-

Sﬁnt.ﬁtlﬁ' por la h- Fig. 128
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El punto de piel, representado por la figura 131, se
ejecuta del modo siguiente: Se hice primero una ca-
cddena v sobre ésta, una hilera de wvaretas cortas, ter-
minada la cual se dda vuelta ¢l tejido v se hace una
vareta tomando los dos bordes de la wvareta inferior,
Después se toma una ballenita & regla plana, angosta
v se coloca detrds del tejido; se toma ¢l hilo con la
mano izquierda y se pasa por encima de esa ballena,
diandole una vuelta al rededor de ella, v haciendolo salir
hdcia arriba; enseguida se hace una vareta eorta to-
mando ese hilo y asi se continda. Cuando se ha ter-
minado esa hilera, se dd vuelta el tejido vy se hace
otra hilera de varetas cortas; una vez terminada ésta,
se da otra vez vuelta el tejdo v se hace otra hilera
de argollitas como las anteriores. Estas argollitas que-
dan siempre al revés del tejido mientras se ejecutan,
pero despues vendran 4 formar el derecho de la labor.

Estas argollitas
pueden hacerse
tamhién, envol-
viendo el hilo por
encima clel indice;
Pero para esto, se
necesita mucha
practica, pues de
otra manera sal-
drian muy irregu-

Fig, 18] lares. Este punto

se utiliza muy co-

munmente para hacer cuellos de lana, manguitos, canas
de escarpines etc. '

Las wvarefas largas se hacen con una, dos, tres & mas
lazadas y segtin el nimero de éstas es el largo de la
vareta. |
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La figura 132 representa varetas hechas con una lazada.

Para ejecutarias se hace primeramente, una cadena:
deéspucs con una lazada se introduce la aguja en el
cuarto punto de la
cadena y se enla-
za el hilo hacién-
dolo pasar hdcia
adelante. Se vuel-
ve a hacer otra la-
zada v se pasa la

agija por dos de

e !

3 .- - & -1 - -
las argolhitas que

hay en la aguja v
haclendo otra la-
zada, se pasa el hi-
lo por las dos ar-
gollitas que que-
dan, De esta manera se bacen todas las varetas por
mas lazadas que
tengan, pues nao
hay mas que ir
reuniendo las ar-
gollitas de dos
en dos, por me-
dio de lazadas.

Cuando se ter-
mina una hilera
de varetas, se da
vuelta el teido
y se hacen tres
puntos de cade-
na, después con
una lazada se ejecuta la vareta en el siguiente punto.

Cuando la vareta lleva dos lazadas, figura 133, al

Fig. 182
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dar vuelta se haran cuatro puntos de cadenas;—si lleva
tres lazadas, se hardn cinco puntos y asi sucesiva-
mente,

La hgura 134 representa las varetas cruzadas. Istas
se utilizan como entredoses v pueden servir también
como talon de puntillas.

listas varetas se ejecutan del modo siguiente: se hace
primeramente una cadena; después se toma una lazada
v se introduce la aguja en el cuarto punto de la ca-
dena, haciendo ahi una vareta. Enseguida se hacen
cinco puntos de cadena, y con una lazada, se intro-
duce la aguja en el punto de unién de la cadena con
la vareta anterior, haciendo ahi otra vareta. 5Se hace
un punto de cadena y despues dos lazadas, y de-
jando un punto por medio entre la primera vareta
hecha sobre la cadena v la que se va a formar, se
mntroduce la aguja enlazando el hilo y pasandola hacia
adelante; se hace otra lazada y se pasa por las dos pri-
meras argollitas, guedando entonces en la aguja tres
argollitas; se hace otra lazada y salteando dos puntos
en la cadena, se introduce la aguja en el tercero; se
enlaza el hilo pasiandolo hicia adelante y entonces se
tendran en la-aguja cinco argollitas, las que se iran
reuniendo de dos en dos, por medio de lazadas. Des-
pués se hacen dos puntos de cadena, y con una lazada,
se introduce la aguja en el punto de unién de las dos
varetas inferiores, como lo indica el modelo, haciendo
ahf otra vareta. Sevuelve & hacer un punto de cadena
v despues dos lazadas y dejando un punto por medio,
se introduce la aguwa en la cadena, continuando como
se explico anteriormente. ' =

Para principiar cada hilera se da vuelta el tejido y
se hacen tres puntos de cadena, y con una lazada se
introduce la aguja en la segunda vareta inferior, ha-
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ciendo ahi otra vareta; se vuelven a hacer cinco puntos
de cadena v con
una lazada se in-
troduce la agujaen
¢l punto de unidn
de la vareta ante-
rior con esa cade-
1L, i];tL'llL'III!H ;II-IIF
otra vareta y con-
tinuando como va
s¢ ha exphlecado,
Ii_ﬂ,_{. I 3.

LLa teura 135
re |mw'1th el pun-

) doble.

Para ejecutarlo se hace una {‘;Itlf']‘lil v en el tercer
punto de la derecha, se introduce la aguja haciendo
pasar el hilo hacia adelante. Se vuelve & mtroducir la
aguja en el punto siguiente, haciendo pasar otra vez
¢l hilo hécia adelante: de esta manera se tendran tres
argollitas y con una lazada, se pasa la aguja por to-
das ellas.—Después, se introduce la aguja en la misma
adenita en que se hizo el dltimo punto, pasando el hilo
hécia adelante; se hace otro punto igual en el puntu de

cadena siguiente y con una lazada, se pasa la aguja por
h'-l tres argollitas y asi se continta,

Cuando se ha terminado una hilera, se corta el hilo
v se ataen el primer punto de la derecha; se hace un
punto de cadena y se introduce la aguja en el mismo
punto en donde se atd el hilo, pasando éste hacia ade-
lante; se introduce la aguja en el espacio que queda entre
los puntos inferiores y se enlaza otra vez el hilo;—ha-
ciendo una lazada, se pasa la aguja por las tres argo-
llitas y asi se sigue. hg. 135
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La figura 137 representa un punto de relieve con va-
retas entre-cruzadas.

Para ejecutarlo, se hace, primero una ecadena v sobre
¢sta se hardn tres vueltas de varctas cortas, tomando
los dos bordes de las cadenas.

En la cuarta vuelta, se hacen primero dos varetas
cortas, despues
dos lazadas vy se
mtroduce laagu-
ja én la parte su-
perior de la pri-
mera vareta {]L‘
la primerahilera
y ahi se hace una
vareta, dejando
en la aguja dos
argollitas. Se ha-
cen otras dos la-
zadas y nueva-
mente se intro-
duce la aguja ¢n
la primera hile-
ra, dejando dos puntos por medio entre la vareta ante-
rior y la que se va 4 formar; las argollitas que hay en
la aguja se van reuniendo de dos en dos, por medio de la-
zadas y cuando quedan tres argollitas, se hace otra lazada
y se pasala aguja por todas ellas, Después se saltea, la
vareta corta que queda detras de las dos varetas largas
que se acaban de hacer y se ejecutan tres varetas cor-
tas: se vuelve 4 hacer dos lazadas ¢ introduciendo la
agija en el mismo punto en que anteriormente se hizo
la vareta larga, se sigue como ya se¢ ha explicado.
Terminada esa hilera se dd vuelta el tejido v se ejecuta
una hilera de varetas cortas.

Fig. 187
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Despues se da vuelta otra vez la labor y se hace
una vareta corta, v con dos lazadas se introduce la
aguja en la unidon de las dos varetas largas, hechas en
la vuelta anterior y ahi se hace otra vareta. Se hacen
tres varctas cortas, y con dos lazadas, se introduce la
agtija en el punto de unidén de las tres varetas largas,
haciendo una cuarta vareta como lo indica el modelo
vy de esta maneara se continua.

La figura 138 representa otro punto de relieve que
se ejecuta de la manera sigutente: Se hace una cadena y

; s
AMGL. | aemen e ahPER T
e R L L S

sobre ésta tres hileras de varetas cortas, tomando sola-
mente el borde exterior de estas. En la cuarta hilera
se hacen primero dos varetas cortas; después con dos
lazadas, se introduce la aguja en la parte superior de
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la tercera vareta de la primera hilera; se pasa el hilo
hicia adelante y se hace la vareta degande sin pasar
la dltima argollita.

Se vuelve 4 hacer otras dos lazadas v se introduce
la aguja en el mismo punto anterior para hacer otra
nueva vareta, repitiendo esta pperacion hasta hacer seis
varetas; en todas ellas se de sin tomar la dltima ar-
vollita, de manera que al terminar la dltima vareta,
habrin en la aguja siete argollitas v haciendo una la-
zada, se pasa la aguja por entre todas ellas.—Después
se saltea la vareta corta que queda detras de las va-
vetas largas v ose hacen otras tres varetas cortas; se
vuelve a hacer dos lazadas y se introduce la aguja,
dejando dos puntos por medio, entre el punto de re-
lieve anterior v el que se va a formar, volviendo a
hacer ahi, otro punto de relieve como el explicado an-
teriormente. _

Terminada esta hilera de puntos de relieve, se hacen
otras tres hileras de varetas cortas. I.a cuarta hilera
s¢ empieza por varetas cortas v el punto de relieve se
hard, procurando que alterne con los puntos anterio-
res como lo indica el modelo,

Cuando se ejecuta este punto con lana un poco gruesa,
pueden hacerse los puntos de relieve con cuatro varetas
en vez de seis; también puede aumentarse la distancia
entre un punto v otro.

lLa figura 139 representa ¢l punto de escama. Para
ejecutar este punto se hace una cadena y con una la-
zada, se mtroduce la aguja en el cuarto punto de la
cadena, haciendo una vareta;—de esta manera se egje-
cutan siete varetas en el mismo punto. Despuées se
hace un punto de cadena y con una lazada, se intro-
duce la aguja en la cadena que sirve cde base, dejando
cuatro puntos por medio, entre las varetas anteriores y
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las que se van &
formar. Se vuelve
a hacer otra la-
zada y dejando-
OLros cuatros pun-

" "‘-Ii,’.r.l't-' \

LOS, S€ pPre icede co-
mo queda expli-
cado. En estepun-
to se tiene que
cortar el hilo en
cacda hilera.
IR S Para ejecutarla
I segunda hilera, se
ata el hilo en la
cuarta vareta, de
las primeras siete que se hicieron en la hilera anterior
vy con una lazada, se introduce la aguja en el punto de
cadena que queda en la unidn de los grupos de vare-
tas y en ese punto se vuelven A4 hacer otras siete va-
retas—Cuando se ha terminado la séptima vareta, se
mtroduce la aguja en la cuarta vareta, de las siete que
siguen en la hilera inferior v sacando el hilo hacia ade-
lante, se hace una vareta corta. Se vuelve 4 hacer otra
lazada ¢ introduciendo la aguja en la cadena que une
los grupos de varetas siguientes, se ejecutan otras siete

NG

- r\_
W
T T

IFig. 189

varetas y asi se continta,

Para empezar la tercera vuelta, se afa el hilo en el
MISIMO punto que se ath en la hilera anterior ¥ ahi se
hacen siete varetas, continuando después como ya se
ha explicado. Si este punto se hace con lana un poco
gruesa, se pueden hacer cinco varetas en vez de siete;
ejecutandolo con lana hnita se pueden confeccionar capas
prara ninos, batitas, enagiiitas ete. )

La figura 140 representa unos sencillos piquitos que
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seutilizan co-
moadorno en
los bordes de
los tejidos y
pueden tam-
hiénaplicarse
en cnalquiera
obrita.
Fig. 140 Paraejecu-
tarlos, se ha-
cen cinco puntos de cadena: s¢ saca la aguja de
la Gltima argollita v se introduce en el primer pun-
to que se hizo; se toma entonces, la argollita que se
dejo y con una lazada se pasa la aguja por las dos
argollitas, como lo indica la flecha de la figura 140.
Se vuelven 4 hacer seis puntos de cadena y dejando
otra vez suelta la Gltima argollita, se introduce la aguja
en el segundo punto de la cadenita; tomando la argollita
dejada y se procede como se explicd anteriormente.
l.a figura 141 re-
presenta un cuadra-
do hecho de crochet,
el cual puede servir
para carpetitas, col-
chas, almohadones,
etc., v puede bor
darse con algodon
O seda de colores
obteniéndose asi,
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«dena; después se introduce la aguja en el primer pun-
to que se hizo v enlazando el hilo, se hace pasar por
entre las dos argollitas que hay c¢n la aguja para for-
mar asi, un cireulo. Ensepuida se hace un punto de
cadena v en cada uno de los cuatro puntos que siguen,
se hacen tres varetas cortas: éstas vendran 4 formar
las esquinas del cuadrado.

Cuando va se han terminado las cuatro puntas, se
sigue haciendo en cada punto, una vereta corta, hasta
llegar a la esquina del cuadrado, en la cual debe ha-
ber siempre tres varetas cortas, y en la vareta del me-
dio, se hardn otras tres varetas cortas. Después se
sigue haciendo una sola vareta en cada punto, hasta
encontrarse con la otra esquina v de esta manera se con-
tiniia hasta darle al cuadrado la extension que se desee.

En la figura que sirve de modelo, se toma solo el
borde superior de las cadenas, pero también puede ha-
cerse tomando los dos bordes,

[a ficura 142 re-
presenta un precio-

el 50 cuadrado  que
A DO

20 ey Yol puede emplearse en

la confeccion de col-
chas, tapetes, almo-
hadones, etc; por las
lineas de ojales que
lo eruzan diagonal-
mente, se pasan cin-
tas, terminando sus
|_-1-=.q11:|ﬂ:.1‘:5 con  gra-
C10S0S . MONoS,

LLos puntos de re-
lieve que lo adornan
pueden.ejecutarse
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con un color distinto al fondo, lo mismo la puntilla que
guarnese sus bordes v se obtendrd una obrita del mejor
ousto.

Para ejecutar este cuadrade se hace primero una ca-
dena de trece puntos, cérrdndola como en el cuadrado
anterior. _ '

En el primer punto de la cadena, se hace upa vareta
corta y despues cinco puntos de cadena. Dejando dos
puntos por medio, se introduce la aguja en el tercero,
haciendo otra vareta; se vuelve 4 hacer cinco puntos
de cadenas y dejando otros dos puntos, se vuelve &
entrar la aguja el tercero, repitiendo otra vareta; se
hacen cinco cadenitas mds y como anteriormente; se
vuelve a introducir la aguja en el tercer punto, este
quedara antes de llegar 4 la primera vareta que se hizo
en la cadena; de esta manera tendremos las cuatro es-
quinas del cuadrado, las cuales estardn formadas por
las cadenas.

En los dos puntos siguientes se hacen varetas cortas;
y enseguida cinco cadenitas, introduciendo la aguja un
punto antes de llegar 4 la vareta siguiente inferior; se
hace ahi v en los dos puntos siguientes; varetas cortas
vy volviendo & hacer cinco puntos de cadenas, se pro-
cede siempre del mismo modo, hasta dar al cuadrado
la extension que se desee.

Las cadenas que formen las esquinas, constardn siem-
pre de igual ntmero de puntos y se tendra cuidado
que en cada vuelta, la primera vareta corta se haga,
un punto antes de llegar & la primera varefa de la
vuelta anterior y que la tltima, pase un punto mas
adelante que la Gltima vareta inferior.

LLos puntos de relieve se hardn como se ha expli-
cado en la figura 138, y se¢ colocarin segin se observa
en el modelo 6 bien, 4 gusto de la ejecutante. hig: 142,
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ILa figura 143 representa el punfo {unecino. Para eje-
cutarlo se hace primero una cadena del largo que se
desee; despues se
introduce la aguja
en el segnndo pun-
to de la derecha;
—se hace pasar el
hilo por dicho pun-
to y esa argolh-
ta se dejara en la
aguja; se ntroduce
la aguja en el punto
siguiente, para for-
mar otra nueva ar-
oollita la cual se de-
jarda también en la
aguja y asi se continta hasta terminar con todos los
puntos de la cadena.

Para ejecutar la segunda hilera, se hace una lazada
y se pasa el hilo por la primera argollita de la izquierda;
se vuelve a hacer otra lazada y se pasa por las dos
argollitas siguientes; de esta manera se contintia hasta
que no queden mas argollitas en la aguja. P

ara em-
pezar la tercera hilera, se introduce la aguja en el se-
gundo punto vertical, se enlaza el hilo haciéndolo pasar
por dicho punto y se tendrd en la aguja una nueva ar-
gollita; de este modo se procede hasta llegar al Gltimo
punto vertical. Después se pasa el hilo por las argo-
Ihtas que hay en la aguja, de la misma manera que se
explicO anteriormente.

La figura 144 indica la manera de disminuir, por
ambos lados, el punto tunecino, lo cual permite darle
la forma de pico. En este caso se procede del modo
siguiente: al llegar al extremo izquierdo se reunen los
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dos 1ltimos puntos verticales en uno solo y cuando se
retrocede, con la tltima lazada se reunirdn en un solo
punto, los dos Gltimos puntos de la derecha, tal como lo
indica la fhgura 144.
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Fig, 144

Lafigura 145 representa el punto tunecino cruzade. Para
ejecutarlo se hace una cadena, formando la primera argolli-
taen el tercer punto
de la derecha y la
segunda en el se-
gundo punto, que-
dando asi cruzadas
las dos argollitas.

Se vuelve 4 ha-
cer otra argollita,
salteando un punto,
v después se hace
otra en el punto
salteado v asi se
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contintia. La ejecucion de la primera hilera es algo
molesta, pero las demas se hacen con facilidad.

Cuando se ha terminado la primera hilera de argo-
llitas, se hace la segunda como se explich en la figura
143 v al ejecutar la tercera hilera, los hilos verticales se
tomaran cruzados como en la primera.

La figura 146 representa una bonita y sencilla puntilla
para ropa blanca 0 otro destino ¥ que debe ejecutarse
con hilo muy fino.

Se toma una trencilla de las que se emplean para el
encaje mgleés v en uno de sus bordes se hace una vareta
corta y después diez puntos de cadenas; se introduce
la aguja en el cuarto punto de esa cadena, y se forma
un redondel. Enéste, se hace primero una vareta corta
y catorce varetas de una lazada, terminadas las cuales

se vuelve a hacer

',‘:I“""'"".i:i‘ﬁu L‘L}Z‘}'-_ otra vareta corta;

después se introdu

ce la agwa, en el

punto donde se hi-

z0 la primera vare-

ta corta al empezar

. el redondel y se pa-

sa el hilo por la dos argollitas que hay en la aguja:

s¢ hacen tres puntos de cadena y se introduce la aguja

en la trencilla, 4 una distancia equivalente 4 seis pun-
tos de cadena, haciendo ahi otra vareta corta.

Después, se hacen otros diez puntos de cadena, se in-
troduce la aguja en la cuarta cadenita y se forma otro
redondel como el anterior; dentro de él se hace una va-
reta corta v cinco varetas de una lazada; se deja esa
argollita y se introduce la aguja entre la octava y novena
vareta del redondel anterior, tomando nuevamente la ar-
gollita dejada vy pasandola por dicho punto.  Después  sc

#
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contintian las varetas con una lazada, hasta hacer un nliime-
ro de nueve; enseguida se hace una vareta corta, € intro-
duciendo la aguja, en la primera vareta que se hizo al
empezar el redondel, se termina éste como el anterior,
continuando siempre del mismo modo. El otro bor-
de de la trencilla se adorna con una vareta de una lazada,
y un punto de cadena: como puede observarse en la
ngura 140.

[.a ficura 147 representa otra puntilla confeccionada
con la misma trencilla anterior.

Primero se ejecuta, en uno de los bordes, una  hi-
lera de varetas de una lazada, separandolas unas de
otras, por medio de uno ¢ dos puntos de cadena.—
Después se hacen cinco cadenitas y con una lazada se
hace una vareta, sobre la cuarta vareta de la primera
hilera; se vuelven a4 hacer otros cinco puntos de cadena

v ocon una lazada

s¢ hace otra va-

reta en el mismo
. punto en que se
hizo la anterior.

Se  hacen otras

Fig. 147 - cinco cadenitas I

dejando  tres va-

retas por medio se ntroduce la sguja en la  cuarta,

haciendo ahi otra vareta ce una lazada. Se vuelven 4

hacer cinco cadenitas y se sigue como se explich ante-

riormente. Cuando se ha terminacdo todo el borde del
galon, se corta el hilo para empezar otra hilera.

Yara hacer la segunda hilera, se ata el hilo en el tercer
punto de las cinco primeras cadenas que se hicieron en
la primera hilera, haciendo ahi una vareta corta. Después
s¢ hacen tres puntos de cadena v con una lazada Se 1in-
troduce la aguja en el tercer punto de la cadena siguientey
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se hacen tres cadenitas v con una lazada se introduce la
aguja en el mismo punto haciendo otra vareta; se hacen
otras tres cadenitas y con una lazada se vuelve 4 hacer
otra vareta en el mismo punto.

Después se hacen tres cadenitas y se introduce la aguja
en el tercer punto de la cadena que sigue y haciendo
otras tres cadenas, con una lazada se introduce la aguja
en ¢l tercer punto de
la cadena siguiente,
continuando como  va
se ha explicado.

Estas puntillitas
también pueden ha-
Cersc, sobre una cade-
na O en el borde de
cualquiera labor, va
sea con hilo, seda 6
lana.

El punto de horgu:-
lla es un punto de
crochet que se ejecuta
en una especie de
horquilla.  de acero,
como la figura 148 6
de madera como la
ficura 149.

Con esta clase de
ﬂ tejidos se pueden ha-

cer, puntillas, entre
doses, pasamanerias y

[ l una infinidad de labo-
res utiles v bonitos.

Para ejecutar este
punto, se hace pri-

Fig, 149

™
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mero un punto de cadena; se saca la aguja de la ar-
gollita y en ¢sta se mtroduce un brazo de la horquilla,
sosteniendo ésta con el pulgar y el indice de la mano
izquierda, (el hilo con que se trabaja, debe quedar
siempre del lado de la persona que teje), después se
diryje el hilo nacia la derecha, de modo que deé. vuelta
por ¢l otro brazo de la horquilla ¢ introduciendo la
aguja, de abajo 4 arriba, en la argollita que se en-
cuentra en el brazo izquierdo de la horquilla, se en-
laza el hilo, sacindolo hécia adelante y con una lazada
se pasa la aguja por dicha argollita. Enseguida se da
vuelta la horquilla hicia la izquierda, de modo que ¢l
hilo se envuelva en el otro brazo de la horquilla, é
introduciendo la aguja en la argollita izquierda, se
enlaza el hilo y se pasa hacia adelante, haciendo una
vareta corta; nuevamente se da wvuelta la horquilla
hacia la izquerda y s¢ continila como se acaba de
explicar,—Si se quiere, al tomar las argollitas pueden
hacerse dos O tres varetas cortas en vez de una.

A medida que se van haciendo nuevos puntos, se
aproximan ¢éstos hdcia la parte inferior de la horquilla
v cuando ésta se llena y hayv que continuar tejiendo,
se sacan todos los puntos de entre la horquilla, colo-
cando en ella nuevamente los tres O cuatro puntos ul-
timos v tenmendo cuidado de envolver en un papel de
seda, la parte que ha quedado suelta, 4 fin de que no
se deteriore.

La figura 150 representa un entredos hecho 4 punto
de horquilla. Estd formado por tres fajas unidas entre
si. Para unirlas se introduce la aguja en una argollita
del lado izquierdo, después se toma otra de la derecha
haciéndola pasar por dentro de aquella: enseguida se
enlaza otra de la izquierda, haciéndola pasar por dentro
«de la que estd en la aguja y asi se contintia tomando
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vadenitas y se toman otras dos argollitas de la pri-
mera faja v asi se continta,

Uno de sus bordes se reforzara, comose explico anterior-
mente y en ¢l otro se hard una puntilla en forma de feston.

Yara ejecutar este festdn, se reunen tres argollitas
por medio de una vareta corta; despues se hacen cinco
puntos de cadena, reuniendo de esta manera todas las
argollas. Terminada esa hilera, se empezara la segunda,
haciendo en las cinco cadenas, una vareta corta, v
cuatro varetas de una lazada; ahi se hacen cinco pun-
tos de cadena formando un piquito, como los explica-
dos en la figura 140; después, se hacen otras cuatro
varetas de una lazada y una vareta corta. y esto mis-
mo se repetira en las cadenas siguientes.

[La figura 152, representa un bonito y facilisimo fie-
co hecho 4 punto de horquilla, guarnecido con bello-
tas v que ejecutado con algodones 6 lanas de colores,
un poco gruesas, puede utilizarse en el adorno de al-
mohadones, mesitas, tapetes etc.
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Fig. 152

Se ejecuta en una horquilla de madera, de las que tienen
unode sus brazos anchos, tal como lo indica el modelo 153.
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siempre una de la
derecha v otrade la

i:{t;lli:f:'d;i, Cuando

4 la filtima.

se lleon
o] o "El'fil'r.t.' cCOon un
punto cualquiera.

En vez de reu-
mr 1S ;;:';;l:fiii;in
1‘.‘;‘.;'.5,"-E‘L!I‘J;h!;ll‘.t-'{i-"l‘.

reunirse también

Fig. 150 en grupos de tres.

las fajas, se reunen dos

Para reforzar los bordes cde
argollitas haciendo en ellas una vareta corta; despues se
cjecutan dos puntos de cadena; se toman otras dos argo-
Ilitas haciendo otra vareta corta v asl se contintia. El hilo
e tejer namero 20 0 30, €5 el que da mejor resulta-
(o para la L‘_'il_'l_"l‘.l“i‘llll'. e estos puntos.

lLa figura 151 representa una puntilla confeccionada
con ¢l mismo puntao, En cacda ;H';t:'.fii;t s¢ haran dos va-
retas cortas v las fajas se unirdn por medio de cacde-
nas. Para esto se toman las dos primeras argollitas de
una faja, ha-
ciendo en
ellas una va-
reta corea .,
despues  se
hacen tres
puntos de
cadena v se
toman  dos
argollitas
cdle dn $a1a
contraria, Figr. 151

haciendo ahf otra vareta corta:—se vuelven i hacer tres
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El lado de la franja en
que se encuentran las ar-
vollitas pequenas, se ador-
nara con una puntilla
hecha de la siguiente ma-
nera: se reunen dos argo-
llitas por medio de una
vareta corta; despucs sc
hacen cinco puntos de ca-
dena v volviendo a reunir
otras cdos argollitas, se
contintia del mismo modo
hasta terminar con todas
ellas. En la segunda hi-
lera, se hacen dos vare-
tas cortas y un piguito
de los explicados en la
fipura 140: otras dos va-
retas v otro piquito y asi
s¢ slgue,

[.as argollitas mas lar-
gas $e reunen en grupos
de cuatro, retorciéndolas
un poco y en sus extre-

mos se colocan unas bellotas que se harin de la ma-

nera siguiente: Se pre-
paran cartoncitos re-
dondos con un agujero
en el medio; se reunen
dos de ellos y con al-
ooddn 6 lana doble, se
cubre toda la circunfe-
rencia del cartdm como
lo indica la figura 154

Fig, 154
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procurando hacer los puntos los mas
juntos posible v pudiendo ejecutar va-
rias vueltas. Cuando se ha terminado
con esto, se corta el borde de los hilos,
introduciendo  la tijera entre los dos
cartoncitos; después se separan dichos
cartones y por entre ellos, se pasa un
hilo con el cual se atan bien los hilos
que se han pasado sobre los cartoncitos,
dejando los extremos largos, para con
ellos sujetar después las bellotas: figu-
ra 155.

Terminado ésto, se cortan los carto-
nes y se sacan, quedando la bellota  terminada como
lo uulu:.l la hﬂum 156. stas bellotas se atan en las
argollitas de la f!'dll_]dj formarian un lindisimo fleco.

Las figuras 157 y 158 represen-
tan franjas ejecutadas & punto de
horquilla y adornadas con  borlas.
Estas se colocan en el borde de
la franja donde se encuentran las
argollitas mas largas. Estas franjas
se ejecutan en una horquilla de ma-
dera igual 4 la indicada en la hgura
159 v empledndose el algoddn que
se utiliza para el punto tricot, se
podra tejer con una sola hebra, cuan-
do ésta es muy gruesa O sino reu-
niendo varios hilos v trabajando con Fig. 156
¢llos como si fuera uno solo.

Para ejecutar la franja de la figura 157 en cada
vuelta que se dé 4 la horquilla, se hard pasar el hilo
por cada uno de sus brazos, tal como lo indica el mo-
delo v en la figura 158 se pasard el hilo alternativamente

Fig, 155
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al rededor del secundo v cuarto brazo de la horquilla,

Para ejecutar lar borlas se toman varias hebras del hilo
con que se teje, haciendo una especie de mecha, despucs
se enhebra una aguja v dejando en un extremo de la me-
cha, el largo que se desee dar i la borla, se ata ahi el hilo,
y se sujeta bien & la argollita de la franja.

A una distancia conveniente se pasa la aguja y se
da vuelta la hebra al rededor de la borla, formando en
su parte superior una especie de bellota—Después se
empareja la parte inferior de la borla y de esta manera
se¢ ejecutan las demas.
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El encaje irlandés es lo nms fino v delicado que
puede hacerse en erochel.—Su e¢jecucion no es difiell,
pues se compone de cadenas, piquitos y varetas, eje-
cutados sobre un cordoncillo,—pero exije una gran pa-
ciencia y mucha inteligencia para copiar el dibujo,
teniendo que hacerse las flores & parte y aplicarlas
después 4 un dibujo, para unirlas por media de cade-
nas adornadas de piquitos

Klimino su explicacion, porque fatigaria demasiado
con ella, viéndome obligada & hacer una série de re-
peticiones tales, que para la mayor parte de las per-
sonas, serfa una confusiomn; 4 pesar de esto, ofrezco
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un modelo sencillo, que
ejecutado con paciencia,
resulta un  vistoso en-
caje que puede tener
mitltiples aplicaciones.
Para su ejecuciin se
empleard hilo de tejer
namero 30 y cordonnet
de 6 hilos nimero 2.

Frivolité

El  Frivelité ¢s una
labor que se presta pa-
ra ejecutar obras de
exquisito gusto, pudién-
dose combinar con Cro-
chet O pasamaneria,

El frivelité no es mas
que un feston corredizo,
tormado por un audo
doole. Aunque al primer
momento parezea algo
dificil, no hay que des-
animarse, pues una vez
salvadas las primeras
dificultades, su ejecucion
viene 4 ser sencillisima, adquiriéndose muy pronto, una
gran agilidad. A algunas personas le es dificil com-
prender su ejecucion y esto se concibe, pués hay que
hacer el nudo corredizo, levantando de cierta manera
el tercero y cuarto dedo de la mano izquierda y como
esta mano, por lo general, es poco acostumbrada al tra-
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bajo, con gran
dificultad pue-
den moverse
debidamente di-
chos dedos, y si
el nudo no es
hecho con ellos,
queda fijo, v en-
tonces es abso-
lutamente im-
posible  segquir
adelante,
Apesar de ser
tarea ardua ex-
Fig. 160 phicar claramen-
te la ejecucion
de este tejido, trataré de hacerlo reuniendo 4 la mayor
sencillez posible, una claridad tal, que sean muy' pocas
6 mds bien ninguna, las personas que no consigan
ejecutarlo. No dejaré de recomendar una gran pacien-
cia, en la seguridad de que, salvada la dificultad ' pri-
mera trabajaran con tanto gusto en esta labor, que
despuds vendra 4 hacer una de las predilectas, por

los bonitos objetos que pueden confeccionarse con ella.

Para {fjf--:‘,utiu' este Ln-_H-_!u s¢ hace uso de una lanza-
dera, la cual se compone de dos liminas reunidas en
¢l centro y cuyos extremos terminan en puntas;—puede
ser de hueso, de carey 6 de madera, debiendo esco-
gerse una lanzadera, que tenga sus puntas bien juntas,
A fin de que no se escape el hilo mientras se trabaja,
pues eso contribuye mucho 4 ejecutar el frivolité con
perfeccion.

.La parte plana que reune las dos laminas de la lan-

zadera, debe tener un agujerito, destinacdo 4 asegurar
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el extremo del hilo que se va 4 co-
locar en ella. Este hilo se envolveri
al rededor de la pieza que une el cen-
tro de las dos lAminas v no debe
pasar los bordes de ellas, pués se
desmejoraria con el roce. fig. 161.

Antes de explicar la manera de
cjecutar el frivolité, les observaré que,
deben tener siempre presente que /a
mano derecha, una vez que ha hecho
pasar la lanzadera por la argollita
formada en la mano izquierda, debe
tirar el hilo, permancciende inmovil en
csa posicion, hasta que el tercero y
cuarto dedo de la mano izquierda
hayan formado los nudos; una vez
hecha esta advertencia empiezo mi
explicacion:

Después que la lanzadera esta pre-
parada, se coloca el extremo del hilo
que se desprende de ella entre el pul-
gar y el indice de la mano izquierda;
con la mano derecha se toma la lanza-
dera y se da vuelta el hilo por encima
de los dedos de la mano izquierda,—
llevandolo en direccibn al pulgar y

Fig. 16) cruzandolo por sobre el hilo que se
tiene entre dicho dedo y el indice.

Después, echando hicia la izquierda el hilo que sale
de la lanzadera, se hace pasar ésta de derecha 4 izquierda,
por debajo del hilo que pasa por sobre los dedos de la
mano izquierda, haciéndola salir por entre dicho hilo ¥y
el hilo de la lanzadera, como lo indica la figura 162,
{en la priactica no es necesario que el indice de la mano
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izquic.r-:iu levante ese hilo, como se ve en lafigura 162,
pues dicho hilo puede quedar sobre la mano; en el mo-
delo se indica de ese modo, para explicar con mayor
claridad el paso de la lanzadera).

Fig. 162

Es ahora donde se presenta la primera dificultad:
Tan pronto como la lanzadera se ha hecho pasar por
la argollita, se le dd un suave tirdn, conservando esa
posicion tirante, hasta que el hilo de la argolla que
estd en la mano izquierda, se enrosque en el hilo
que sale de la lanzadera; al mismo tiempo se levanta
el tercero-y cuarto dedo de la mano izquierda, for-
mando de este modo la primera parte del nudo-doble
y teniendo siempre firme y tirante el hilo de la mano
derecha, mientras trabaja la jzquierda;—este nudo se
sostendrd entre el pulgar v el indice de la mano 1z-



182 Ll Vademecuem del Hogar

quierda, Aconsejo, repetir este movimiento hasta eje-
cutarlo con facilidad; triunfando en ésto, puede darse
por sabido el pnnto.

El hilo de la lanzadera debe correr siempre por en-
tre los nudos formados con la mano izquierda, pues
si aquel hilo llega 4 formar el nudo, no se podra con-
tinuar el trabajo, puesto que es el hilo de la lanzadera
el que permite agrandar 6 achicar la argolla de la mano
1zquierda.

Fig. 109

Cuando se ha hecho la primera parte del nudo, se di-
rije el hilo de la lanzadera hicia el cuerpo de la quelo
ejecuta y se hace pasar ésta de izquierda a derecha,
por entre el hilo que estd sobre los dedos dela mano
izquierda v el hilo que se desprende de la lanzadera,
dando nuevamente, un suave tirOn a la lanzadera para
que se enrosque el hilo de la argolla de la mano iz
quierda y levantando al mismo tiempo el tercero y
cuarto dedo para cerrar el nudo con ese movimiento.
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—Despues se tira ¢l hilo de la lanzadera para ver si
corre por entre ¢l nudo formado y si esto sucede, la
dificultad estd salvada, pero en caso contrario, es nece-
sario empezar nuevamente hasta conseguir un buen re-
sultado.

Terminados esos dos medios-nudos, que vienen &
formar lo que se llama un npwdo-doble, se hace otro
medio-nudo como el primero v después otro, como el
segundo y asi se contintia. figura 163,

El jrivelité puede ador-
narseé con pigquitos, como
el crochet ¥ cstos ]}ifn:-i Sir-
ven para unir las diferentes
partes de la labor que se
confecciona, y ayudan 4

Fig. 164 hacer combinaciones muy
' variadas y graciosas.
Para hacer estos piquitos, se deja un pequeno es-

pacio entre el nudo dltimo y el que se vid 4 confeccio-
nar, como lo indica la figira 164 y despucs de hecho
el segundo nudo, se junta
al nudo anterior, tal como
lo indica la figura 163.
l.a figura 165 ‘repre-
senta una ficil puntilia,
Para ejecutarla, se em-
pieza como se ha expli-
cado anteriormente y se
hacen doce wuwudos-dobles; después se tira el hilo de la
lanzadera formando con les nudos un semicirculo.—
Terminado éste, se empieza otro nuevo nudo, lo mas
cerca posible del semicirculo anterior ; haciendo otros
doce nudos, se clerran nuevamente en lorma de se-
micirculo, v de estamanera se continia. hgura 166.
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l.a figura 167, repre-
sentin una puntilla con
piguitos. Para ejecutarla
se haran primero, cuatro

Kig. 106 nudos-dobles y un pigui-

to; enseguida tres nudos

dobles y otro pico:—despues dos nwdos-dobles y un
pico;—otros dos nudos-dobles y otro pico;

\ enseguida
tres nudos dobles y un pico y por Gltimo otros cuatro
nudos-dobles; — terminado  ésto, se tira el hilo de la
lanzadera, cerrando los nudos en forma de circulo,
como se observa en la figcura 167,

El segundo re-
dondel se empie-
za dejando cierta
distancia entre el
anterior 4 fin de
que los redonde-
les no cabalguen
unos sobre otros. Para ejecutar este segundo redondel
se hacen cuatro nudoes-debles v después introduciendo
una aguja de crochet 6 un afiler, en el dltimo pico
hecho en €l redondel anterior, s¢ toma el hilo de la
argolla formada en la mano izquierda y haciéndolo
pasar por el piquito, se imtroduce la lanzadera por
entre dicho hilo,
ajustindolo, y dess
pues, se hace un -
do-deble, continuan-
do como el redon-
del anterior. {. 167.

[.La figura 168
representa un  pre-
Flg 168 cioso entredos. Pa-
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7 ejecutarlo se hace un redondel como los anteriores
v 4 una distancia de medio centimetro, se empieza un
scgundo redondel. Después se did wvuelta la labor ¥
volviendo 4 dejar una distancia como de medio centi-
metro, se empleza un tercer redondel, cuando se han
hecho los primeros cuatro wirdos-debles de éste, se une
¢l altimo pico del primer redondel, como se hizo con
la puntilla anterior, y se termina del mismo modo;
continuando los redondeles siguiente.

Cada vez que se termine un redondel se dard vuel-

ta la labor, de manera que, una hilera de redﬂndelea
quedaran al derecho y otra al revdés.

Una vez que se ha Cﬁllh{‘l-_[l,ﬂdﬂ ejecutar los mudeiu&.
anteriores, facil sera copiar otros dibujes, pués el fis-
volité no ofrece mias que esta sola clase de punto .y
sus variedades son debidas 4 las multiples combinacio-
nes que pueden hacerse.

El hilo que debe emplearse para el frwolité serd
bien turci{lﬂ, de esta manera luce mucho el trabajo;
también puede hacerse uso de seda 0 otras clases de
hilos.

El Macramé

El macramé es una labor que se ejecuta por medio
de nudos y del trenzado de hilos, utilizandose para la
confeccion de galones, flecos v toda clase de pasama-
nerias. Es un trabajo interesante v variado, se emplea
también para el adorno de una multitud de objetos,
siendo un tejido de solidéz y duracién, lLos nudos del
macramé consisten en una especie de lazo, que ‘se
cierra sobre un hilo. ' 7

Esta labor es de muy facil e¢jecucién, aunque al
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primer momento parezea dificil, y siguiendo con aten-
cibn las explicaciones siguientes, llegarin con rapidéz
4 obtener un buen resultado.

Para el ma-
cramé hay hi-
los especiales,
pero se puede
hacer también
con seda, lana,
hilo de oro,
cordoneillo, al-
oodon ete. Pa-
ra st ejecucion
se necesita una
almohadilla
conbasede plo-
mao, siendocon-
veniente ¢ue
tenga tornillos
para que puc-
da fijarse Auna
mesa.

El modelo
representado
en la fig, 169
puede servir
para todas las
labores de esta
clase vy es in-
dispensable,
cuando los montages se hacen con picos,

Esos clavitos que se notan en los lados de la al-
mohadilla, sirven para asegurar los hilos con que se
trabaja. fig. 169.

Fig. 169
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g

Si la labor que se via 4 confeccionar tiene algunos
metros de extension, en vez de almohadilla, es mejor
utilizar los aparatos representados en la figura 170, los
cuales se fijan al borde de una mesa ¥y en ellos pue-

Fig. 170

den montarse mayor nu-
mero de hilos, aproximan-
dolos & separandolos 4 vo-
luntad.

Pero se¢ hace mds econo-
micamentc, asegurando el
hilo porta-nudos en los bra-
z0s de un bastidor 6 en
cualquier parte donde se
encuentre dos puntos opues-
tos, para poder fijar dicho
hilo. fig. 170.

ara ejecutar el macramé
se¢ necesitan, ademds, alfi-
leres gruesos de cabeza re-
donda, para fijar los hilos;
—una agiija de crochet para
pasarlos a traves de las te-
las;—unas tijeras;—un me-
tro para medir el largo ‘de
los hilos;—un peine metalico
para peinar los flecos y una
regla de fierro, con la cual
se aprensardn dichos flecos
despu¢s de peinados, recor-
tando 4 lo largo de ella,
todos los hilos que sobre-
pasen,

El largo que se debe dar & los hilos para tejer el
macramé debe ser tres veces mayor, que el largo del
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objeto que se v A confeccionarj—asi pues, si el obje-
to tiene de largo 10 centimetros, los hilos deberan
tener 30 centimetros de largo ¥ como estos hilos de-
bhen colocarse siempre doblados por la mitad, resulta
que, la hebra debe cortarse de 60 centimetros de lar-
go.—Este largo depende tambien del hilo:—cuanto mas
orueso v duro sea éste, tanto mas largas deben ser
las hebras. :

En el macramé se distinguen dos hilos: el porfa-nu-
dos que es el hilo sobre el cual se confeccionan los
nudos, y el kile de anudar, que es aquel con el cual
se hacen los nudos. Estos dos hilos constantemente
cambian de posicion, de manera que, unas veces el
hilo porta-nudos se convierte en kilo de anudar y vi-
ce-Versa.

Cuando ¢l macramé no se ejecuta en el borde de una
tela hay que colocar los hilos sobre un hilo poria-nudos
y este hilo se colocard como se ha explicado en la fi-
gura 170,

La figura 171 indica la manera de colocar los hilos:
—el nimero 1 indica el hilo porfa-nudes, en el cual se
hacen los nudos con el hilo de anudar.

Para colocar los hilos de
anudar, se doblan por la mi-
tad v esa argollita que se
forma en el punto donde se
dobla el hilo, se hace pasar
de adelante 4 atrds por en-
cima del hilo porfa-undos, sa-
canclola otra vez hécia ade-
lante por debajo de¢ dicho hilo y haciendo pasar por
dentro de ella los dos extremos del hilo, tal como lo
indica ¢l numero 2 en la figura 171; — el numero 3
demuestra la manera de cerrar la argollita.—fig. 171
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Cuando los hilos se colocan en la orilla de una tela

hace pasar la aguja de crochet de atris 4 adelante,
cerca del borde de la tela vy con ella se toma la argo-
Ilita que se ha formado
al doblar el hilo; des-
pucs esta argolla se
pasa hicia adelante, in-
troduciendo  por  ella
los extremos del hilo v
ajustandola  al  borde
como lo indica el mi-
mero 1 de la igura172.
~-Después se colocan
otros dos hilos muy
cerca uno de otro, tal
como lo indica el mo-
delo, y ahi se empieza
A ejecutar un rudo-clia-
fo. Para esto, se toman
los dos hilos exteriores
de los cuatro que se
han colocado haciendo
pasar el hilo de Ila
derecha, por debajo de
los dos hilos del medio
v el hilo de-la izquier-
da por de l;raju del hilo
que se pasOd de la de-
recha y por encima de
los dos hilos del medio,
mtroduciéndolo después
en el espacio que queda
entre los dos tltimoe hilos de la derecha, tal como lo
indica el ndmero 2; mientras se cruzan ¢stos hilos, se
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sostendran los hilos del medio con el tercero y cuarto.
dedo de la mano izquierda y se trabajara con el in-
dice y el pulgar. Después, el hilo exterior que ha
quedado & la izquierda, se pasa por. detrds de los hilos
medios y el de la derecha por debajo de ese hilo que
se pasa de la izquierda y por encima de los hilos
medcios, introduciéndolo después, en el espacio que
queda entre los dos dltimos hilos de la izquierda, tal
como lo indica el nimero 3, v ajustando ese nudo
como lo indica el ntmero 4, tendremos terminado ¢l
nude-chato. Kl nimero 5 nos muestra dos auades-chatos
terminados; al mismo tiempo indica como se puede
formar un tercer nudo-chate tomando dos hilos de la
derecha y dos de la izquierda y procediendo, como ya
se ha explicado. De esta manera se puede hacer un
enrejado que servira como galdon 6 bién se utilizara
como franja para fleco, pudiendo emplearse dos colores
distintes para que resulte mas vistoso, fig. 172,

La figura 173 representa un galon confeccionado
con nudos-chalos.—Entre los espacios que dejan  los
nudos, pueden
\ colocarse hilos,
| P NAROINARIRTVINS) para hacer un

“-‘-—-—-r.—.a-.-.-‘_,..l"l -h-— &
__,.,-__...---.—-.l._..-,-.-r'i' .r-'il =

| T SR B SR S o enrejado & un
i fleco. Esos hilos
se colocardan de
manera que, pa-
sen hacia el re-
vésdel galdn las
Fig. 173 argollitas forma-

das al doblar ¢l

hilo y por lascualeshande pasar los extremosdeéste.f.173.
La figura 174 representa un montaje de hilos for-
mando argollitas, Este se hard sobre una almohadilla
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sosteniendo los hilos con alfileres como lo indica el mo-
delo.  La distancia que se dejard entre ellos, depende
del grueso del hilo; cuando mis fino sea éste, mas pro-
vimos se pondrian unos de otros, v la mayor separacion
no debe pasar de un centimetro.

El hilo porfa-nudes, s¢ asegura & unos de los clavi-
tos que se encuentran 4 la izquierda de la almoha-
dilla y se sostendrda con la mano derecha procurando
tenerlo bien tirante vy en linea horizontal. Con la mano
izquierda se hardn los nudos, tomando uno por uno
los hiles que estin asegurados por los alfileres: estos
hilos pasardn dos veces por encima del hilo poria-nu-
dos, debiendo quedar cada hilo entre dos anillos, for-
mando asf lo que se llama nwdo-doble, tal como lo in-
dica el ntimero 1 de la higura 174.

Para hacer este nudo
doble se procede del mo-

do siguiente: El hilo ;?f?r- e tis"*}i_" N Y
fa-nudos pasara por enciima . ;!' t-t ; : f‘ 7N
delos Ailos de anudarycon  S07 48 F*,f VERAEAEY p
la mano derecha se ten- 1. F'F-ﬁ ' Ll wa
drd bien tirante v hori- g | i1g 1
zontal. Con la mano iz- 111334148
quierda, se toma el primer IRERELEE
hilo de anudar del lado 1333133
izquierdo y en direccion '
hicia arriba se le dd una
vuelta sobre el hilo poréa Fig. 174
nudos de manera que el
hilo de anudar quede 4 la izquierda del anillo formado,
tal como lo indica el ntimero 2 de la figura 174.
Después, se lleva otra vez hidcia arriba v se le da
otra vuelta sobre el hilo porfa-nudes, haciéndolo pasar
hiicia abajo, por el espacio que queda entre la argo-

el
e S e |
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llita que se acaba de formar y el hilo poria-nudos, tal
como se observa en el nimero 1 de la figura 174 Vv
de este modo quedara terminado el wudo-dobie.

LLa segunda hilera de anillos se hace igual & la pri-
mera, teniendo cuidado que ¢l hilo porfa-nudeos esté
siempre lo mas cerca posible de la hilera de nudos
anteriores, con el objeto de que no se vean hilos en-
tre las hos hileras de anillos. fig. 174.

La figura 175 representa otra clase de montage,
para el cual se toman dos hilos, se colocan uno cerca
del otro, sostenién-
dolos con alhleres,
tal como lo indica
el modelo; — des-
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ﬁ!‘f}? :-R ;’E‘Tﬁﬁf_—-hﬂ:r"* |1}14§.5, con los dos
137311711 [y hilos exteriores se

{ | : | ' hace un nwdo-chato
41 : ' ; i y terminados éstos,

1 11894 4 se hace una hiler:

141 ' ' § de anillos, como los

{ 11131131 1 va explicados; —este

montaje puede em-
plearse para franjas
de flecos & bien como galdén, haciendo varias hileras
de anillos. fg. 175.

Para ejecutar el montage de la figura 176 se do-
blan los hilos por la mitad; después se toman dos y se
aseguran a una almohadilla por medio de alfileres, dejan-
entre ellos una pequena distancia y haciendo un nudoe
¢hato con los dos hilos exteriores, como lo indica el
ntmero 1 de la figura 176;—Después se eolocan otros
tres hilos, prendiendo el del medio un poco mds alto y
con los dos hilos exteriores, se vuelve 4 bacer otro nudo,
como lo mdica el nimero 2 de la igura 176; este nudo

vlg. 159

e —




It Vademecum del Hogar 193

l""\.

. '-." s =
.J“ “I# f';
; h ¥
.l.__..n--'j’l ] ‘L;_—l_ ..--l- tl_.-_ti

: It =l U ::_ =l T

-, ot T Ve n

R W Lo S

Fig. 170

tungue se ejecuta como el nudo-chato se llama ndo

de unidn, porque reune mas de dos hilos.
Terminado esto, se coloca un hilo porta-nudos y se ha-
ce una hilera de

_.&..‘.- .f..--ﬁ -_ ;111|Hf_as pudiendo
i"' ; continuar como

se desee.

La figura 177
representaun en-
o rejado hecho con
b - N . un zudo-chatoe
) & ; q seguido de otro
medio-nwdo;, — 4
estos nudos se
les llama nudos
riples y se cje-
cutan siguiendo
: la explicacion de
Fie. 177 la ﬂ'-Ij.'.{l.Il‘il 172,
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La figura 178 re-
presenta un sencillo
v bonito fleco hecho
en €l borde de una
tela, pero que puede
cjecutarse también
sobre un hilo porita-
nudos.

El enrejado se ha-
ce con nudos-chalos;
después se toma una
mecha de hilos v se
pasa por entre ¢l
altimo audo-chato,
encerrando todos los
hilos de la mecha
entre una série de
nndos-chatos que  sc
hacen con los cuatro
hilos, con que se
clecutaron los ante-
riores. Si se quiere,
pueden peinarse los
flecos con el peine
metdalico.

[La hgura 179 re-
presenta un galon
muy  sencillo v vis-
toso. En este caldn
el hilo poria-nudes
vii v viene formando
los anillos oblicua-
mente. Estos anillos se ejecutan siguiendo la explica-
ciom de la figura 174.
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Yara terminar un galdén se procede como lo demues-
tra la figura 180. Se toman los
hilos de a4 dos y se reunen por
medio de un nudo, como lo in-
dica el niimero 1 del modelo 180;
después se cortan dichos hilos
como lo demuestra el nimero 2,
y se da vuelta el nudo hicia el
reves del galdn, ajustandolo bien
entre los dos hilos correspon-
dientes, tal como lo indica el
nimero 3 de la figura 18o0.
lLa figura 181 representa un
: montage hecho d punto de fes-
Fie. 179 ton. Los hilos para 4 hacer es-
te montage, se tomaran mas lar-
gos que aquellos que se van
A colocar en medio de los
festones. Para egjecutarlo se
coloca primero un hilo poria-
nuedos; después se dobla el
hilosque vé 4 formar el fes
ton y se coloca en el hilo
porta-nudes como se explico
en la figura 171, pero en
este montage se diryjen los
extremos de los hilos, ha- A
cia arriba. Después con el , oy 7 I A s
hilo de la izquierda se eje- -
cuta el festbn sobre el hilo
de la derecha, haciéndolo
pasar de abajo 4 arriba y
sacindolo por el espacio que &
se ha formado entre los dos Fig. 180
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hilos, como lo indica el nimero 1 de la figura 181.
De esta manera se hacen doce pantos de feston;—ter-
minados estos, se unen los dos hilos al hilo poria-nu-

-..-,""'},r"t -
AT e
i 'A‘ ' ""l-j
ﬂ' 3 v 1 -
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w . '-f -r- ——
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] 1 1
o §
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il E + R
) ' 1
i) il ' )
i { f
I 1 b
: ; 1

Fig. 181

«os, haciendo un nudo como lo indica el niimero 2 de
la figcura 181. Después, debajo del festén, se colocan
dos hilos dobles, los cuales se pueden seguir cruzando
para hacer flecos, enrejados & galones.

LLa figura 182 representa la cadena sim-
ple del macramé, se ejecuta con dos hilos.
Para esto se tiene bien tirante el hilo de la
izquierda vy tomando el hilo de la derecha
se¢ hace un punto de festén sobre el hilo
de la izquierda, pasando ¢l hilo de izquier-
da 4 derecha. Terminado esto, se tiene bien
tirante el hilo de la derecha y con la mano
izquierda se toma el hilo de la izquierda y
pasando dicho hilo de derecha 4 izquierda,
se¢ hace con ¢l un punto de festbn sobre él
hilo de la derecha; vuelve a tirarse el hilo
de la izquierda y se repite la operacion pri-
mera y de esta manera se continia,

La cadena doble se hace lo mismo que
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la anterior, solo que los hilos se toman dobles;—tam-
bién puede hacerse con tres 6 mas hilos. fig. 183,

[.a hg.,ma 184, representa un galdn,
¢jecutado tinicamente, con anillos hechos
sobre un solo hilo perfa-nudes que va
y viéene.

En la orilla izquierda del galon se
forman unas argollitas, deteniendo el
hilo porfa-nudes por medio de alfileres,
como lo indica ¢l modelo vy una vez
terminado ¢l galén, se colocard en cs-
tas argollitas unas mechas de hilo, las

- g%‘ﬂn !

===
Pig. 165 ) nmnm?;ﬁ!’
)

=

. m)
I AR

u..-l'

i

cuales se dejaran 1) } }' }}}1 ’g}
como flecos 't': 4 }H}ﬂ}"ﬂ}l N
bién se cruzaran iy H}”}”ﬂﬂﬂﬂ
para formar un "!}}}]}}} }]ﬁ};ﬁ
enrejade. I
s B
333}}}?-‘.}}")}};}, J

representa una Ay N
carpetita confec- > ’.gl;

cionada con mi- : T E]
cramé. Los dibu-
jos que se notan

- ——

en ella, pueden 1 1k
hacerse con hilos LA ) B
de colores. Flg., 184
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El centro de esta carpeta se hace segin ]:i_exp]ica-
cibn anterior;—en el bordz se ejecuta un enrejado con

adena simple, como la explicada en la figura 182 6
;mmlv hacerse con nudos-chalos como los indicados por
la figura 172.

Terminado este enrgjado se adornara todo el contorno
de la carpeta con IEH‘ itas, como se observa en el mo-
delo. figura 185.
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Mallas

LLa malla es una labor tan antigua, como conocida

Fig. 186

en todo el mundo. En los primeros tiempos, la utili-
zaban en la confeccion de redes
para la pesca y la caza, y hoy se
emplea también, en la confeccion de
encajes, entredoses y una multitud
de objetos de adornos.

Para ejecutar la malla se hace ;%
uso de una lanzadera y de un palito.

I.a lanzadera puede ser de acero,
figura 186, de madera ¢ ‘marfil.
ficura 187; esta consiste en una
especie de aguja cuyos extremos
terminan en dos pinzas. En las de
acero, debajo de estas pinzas se
encuentra un agujerito, que sirve
para asegurar el hilo, Esta lanzadera
se¢ emplea para las mallas hnas; las
otras se utilizan para hilos gruesos y
no tienen agujero como las de acero.

[La ngura 188 representa el palito
que se emplea en la ejecucion de
las mallas; es redondo y termina
en dos puntas. l.os hay de dife-
rentes gruesos.

[.as mallas pueden ¢jecutarse con g
seda, lana, algododn, ete., siendo pre- i}
ferible usar el cordonnet de seis |\

i

Fig. 18
Fip. 188
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hilos, el hilo de hacer engajes 0 el algodén usado pa-
ra el tricot, pues con estos hilos, los,nudos se cierran
eon mas perfeccion.,

[Las mallas pueden ser simples y bordadas.

Fig. I8y

Para ejecutar la malla simple se hace una argolla de

w s 10 4 15 centfmetros, con‘un hilo que sea bastante fuerte

“ + asegurdndola 4 una almohadilla pesada, por medio de
un alfiler.

En esa argolla, se ata el extremo del hilo que se
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desprende de la lanzadera.—El palito se toma con la
mano izquierda y se descansa sobre el dedo indice sos-
teniéndolo con el pulgar; los demds dedos se extienden.
Después se pasa el hilo por encima del palito y de
los dedos, v pasandolo por entre el cuarto vy quinto
dedo se le dirige hdcia arriba, — se lleva hicia la iz-
quierda y se le detiene con el pulgar fg. 1849,
Conservando esa posicion, se dirije el hilo hdcia la
derecha, (este hilo debe pasar mds arriba de la argo-
llita que se vd a tomar con la lanzadera) y se hace
pasar por debajo del palito;—entonces se introduce la

Fig. 180
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lanzadera por la argollita formada al rededor de los
dedos de la mano izquierda v haciéndola pasar por
detrds del palito se introduce en la argolla que estd
prendida en la almohadilla. Al pasar la lanzadera, se
detiene con el dedo meinique el hilo, que se desprende
de ella, dejando escapar al mismo tiempo el hilo dete-
nido por ¢! pulgar, como también la argollita formada
en el tercero y cuarto dedo, teniendo cuidado de que
no se escape ¢ hilo detenido por el menique. Cuando
va se ha ajustado ese primer nudo, se deja escapar
entonces el hilo del dedo menique y miéntras se ajusta
este tltimo punto, el palito se apovara bién sobre el
indice 4 fin de que el hilo pase sin enredarse; las
mallas siguientes se hacen de la misma manera fig. 190.

Cuando se ha hecha el nimero de mallas que se desea,
se saca el palito, s¢ da vuelta la labor yse empieza
una nueva hilera de mallas, colocando el palito cerca
de la hilera anterior ¥ empezando el primer punto en
la primera malla de la izquerda, lfstas mallas forman
lo. que se¢ Hama mallas oblickas,

L.os dibujos en las
mallas simples se obtie-
1en, nsando !]:llf[n,-_; de
diferentes gruesos y en-
lazando las mallas de
una maneéra mas O me-
nos complicada.

La figura 191 repre-
. \ i senta una malla Jabra-

W ; da. Para egjecutarla se
r \ﬂf\ffﬂ{'\ﬂ/\}f‘\”f’ hace primero con hilo
/"\:, /\3/\ /"h _f’ N fino. tres hileras de ma-
llas  simples; después
Fig. 191 con un hilo mas grueso
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y un palito, también mas grueso, se hace otra hilera
de mallas; terminada  ésta, se empicza otra hilera y
en esta, se disminuyen las mallas, reuniendo dos de
cllas con un solo nude. Después se hace otra
hilera con ese mismo hilo, anmentando en ésta, las
mallas que se disminuyeron en la anterior; este aumento
se hard, ejecutando dos nudos en cada malla, tal como
s¢ observa en ¢l modelo 191.

De la manera explicada anteriormente, los cuadrados
que presentan las mallas son oblicuos.

Para hacer un cuadrado de mallas, cuyos puntos sean
cuadros derechrs, en vez de oblicuos, se empieza
por hacer en la argolla que sirve de base, dos pun-
tos de mallas O sean tres nudos.

Despues se dd vuelta la labor v se empieza otra
hilera v al terminar ésta, se harin dos nudos en la
ultima malla de la derecha, lo que equivale & aumentar
un  punto.

Se da vuelta otra vez la labor empezando otra nue-
va hilera v terminandola como = la anterior, es decir,
haciendo dos nudos en la Gltima malla; de este modo

se continta awmenlando, hasta que las orillas de la ma-

la, que son las que van a formar los lados del cua-
drados, tengan el nimero de puntos que se desee mds
uno, de manera que, si
se quiere que el cuadia-
do tenga 6 puntos de
laclo, tendran que hacer-
se siete  puntos—hgura
102.

Despues se empieza
otra hilera, tomando to-
das las mallas, pero al
Heear 4 la altima malla

L]
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de 'la derecha, no se¢ hard mas que un solo nudo,
en vez de dos como en las anteriores. — Terminada
esta hilera, se empezara a disminuir en la siguente.
Para esto, se reunen en un solo nudo, las dos Gltimas
mallas de la derecha v esta disminucion se hara, hasta
dejar solo dos mallas, las  cuales se terminaran sobre
¢l pulgar fig. 1g3. !

- : Para ejecutar una ma-
lla sobre el pulear, se
!q'.-rn;'{fr* COmMoO para hacer
cualquier punto de ma-

lla, pero en euanto ha

pasade ia lanzadera [POr

la malla, se saca el pa-
1t v s¢ terming ¢l pun-

w
r

to sin ¢l, apretando el
hilo entre el'indice y el
pulgar, mientras se ciey-
ra ¢l nudo.

Para ¢jecutar la malla
én tiras, que puedan uti-
lizarse para embutidos ¢ fajas, se monta un ntmero
de mallas igual al ancho que se quiera dar 4 la tira.

e =

Fig. 193
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Después, al empezar la segunda hilera, se reunen en un
solo nudo las dos primeras mallas de la izquierda y
al llegar & la dltima de la derecha, se aumentard una
malla, haciendo dos nudos en la Gltima malla v de
esta manera se contintia fig, 194, .
Para hacer una tira de mallas que tenga uno de su-
bordes terminado por picos, como la indica la ficura
195, se¢ empieza lo mismo que para hacer el cuadra-
do explicado en
la figura 1g92.
Hechos los dos
primeros puntos
de malla, se se-
CuITa  aumen-
tando hasta que
8 el 81 5 G IR I 96 355 B X el los bordes del
T} 449 | I LT SR TR e R cuadrado  ten-
s i .-r'“t.‘-w' H{f Fuiﬂirﬂq?* KO O 1 e pan tantos pun-
i m & L ' =
' ' tos, como ancho
se desee dar a
la tira y en la
hilera siguiente,
seempieza a for-
mar el pico, de-
_E;l."ufrl a la de-
recha sin tomar,
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malla haciendo dos nudos en ladltima malla de la derecha.
En las hileras siguientes, se aumenta un punto en el
borde liso de la malla, pero en el borde donde se for-
man los picos, no se aumenta ni se disminuye ningin
punto. De esta manera se haran tantas hileras, cuan-
tas se necesiten para formar el pico; asi, el modelo de
la figura 195 tiene los picos formados por cuatro hi-
leras, luego entonces, cuatro hileras se harin en la
forma que se acaba de indicar.

Terminadas esas cuatro hileras, se empieza otra, pero
en esta se dejardn sin tomar las dltimas cuatro mallas
de la derecha, lo que vendrd & terminar el pico, como
lo indica el modelo: después se continda como se ha
explicado fig. 195,

LLa figura 196 representa una franja ejecutada &
punto de malla v adornada con soutache.

El talon se hace con erochet v soulache.—Para esto,
se empieza por hacer una cadena con cordonnet grueso
v en esta cadena se hace una hilera de varetas cortas,
sobre la cual se tejerd el somfache de la manera si-
guiente:

Con el cordonnet se hace un punto de cadena y se
introduce la aguja en la primera de las varetas que
se hablan hecho anteriormente, tomando solo su borde
exterior; luego se engancha el sonfackhe y se pasa por
entre la vareta;—cdespués se hace una lazada con el cor-
donnet y se pasa por entre el senfache;—vuelve a ha-

cerse otra lazada y se pasa la aguja por entre las dos

argollitas de cordennet que se encuentran en la aguja.
Terminada esta hilera, se empieza otra igual en el
otro borde de la cadena y asi quedara terminado el talon.
Después en uno de los extremos del talon, se ata el
hilo para empezar la malla.
Los puntos de mallas se ejecutaran en la cadena que
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Esta franja puede servir para adornar- chales, cortinas
v cualquier objeto de tapiceria fig. 196.

Las mallas bordadas, presentan un aspecto mds her-
moso que las anteriores, pudiendo hacerse con ellas
puntos muy variados v dibujos del mejor gusto.

Yara bordar la malla se necesita un cuadro de acero
v agujas ¢ hilos especiales.

[La figura 197 representa dicho cuadro, el cual debe
se¢r hecho con un alambre bastante fuerte & fin de que

¥
I'J.!

R
LG T

W\

+a
.
L

Yo NN
T e LV
-5:?-‘._. |.||._'J_: ':‘_.- 8 -‘u.lr_

it

L, i

Ly = P S S PR

Kig. w7

no se arquee cuando se estire la malla,

Este cuadro puede ser cuadrangular & rectangular,
segun la forma que tenga la malla que se va a bordar
v se forra con algoddn O acolchado envelviéndolo des-
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Eig. 188
El hilo que debe utilizarse para csta clase de labo-
res debe ser bien torcido,
como el cordonnet 6 ¢l hilo
de hacer encage, pero tam-
bién puede emplearse cual-
quier clase de hilos.

&

i cALE M - T ] R
—':J ) e el -:-—"J._--—'-"h'f“.-""_‘-l n

R s 7 15 o8 [ -
s —] --'--J""--‘Jﬁ"—'.l' "'""""'-I' 5

1

El modo mas sencillo de
bordar las mallas es a pun-
to de zurcido.—Para eje-
cutar este zurcido se toma
cierto numero de cuadritos
v por entre ellos se hace
una bastilla, yendo y vi-
niendo, tal como lo indica

Fig. 200 la higura 200.

Este punto se utiliza gencralmente cuando se desea
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Cuando se ha terminado la primera hilera se hace en

el lado vertical del dltimo cuadrado, un punto igual &
los anteriores; — des-

1 TR o pués se da vuelta la la-

. _--.r-:—-.r--,am-.*-—-- —p bor para empezar la se-
__L__E HH *__11 ?_b l gunda hilera y en los
g et T _ lados horizontales se ha-
s } ran los mismos puntos
que en los anteriores,
pero en los lados ver-
ticales, se ntroducira
la aguja por debajo de
ellos y por encima de la
argollita formada en la
hilera anterior, haciendo
Fig. 203 pasar el hilo tal como lo

indica la flgura 203.

Cuando se llega al
iltimo  cuadradito, se
da vuelta la labor para e 2
de esta manera trabajar bR ) o 37
siempre de izquierda a | £ _i_‘:,,,_h,_}_.,:.i___,""
derecha vy se empieza | A SEOAG N
la tercera hilera. En > |
¢sta, ¢l punto que se ha-
ce en los lados horizon-
tales se ejecuta, intro-
duciendo la aguja den-
tro de la pequefia ar-
gollita que se encuentra Fig, 204
en dichos lados, tal co-
mo lo indica la figura 204 vy de este modo se conti-
ntan las demas hileras, dando siempre vuelta [a labor
al empezar cada una de ellas.
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Para ejecutar la
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representada en la hgu-
ra <207, se mnecesitan
16 cuadraditos 6 sean
16 puntos de malla. Fl
hilo, se ata en el nudo
que se encuentra en el
centro de los 16 cua-
drados; después se in-
troduce la aguja por de-
bajo del nudo que forma
uno de los extremos del
cuadrado. formado  por
los 16 puntos de malla,
y pasando el hilo por
ahi, se conduce hasta el
vuelve 4 introducir la

aguja por debajo del nudo<y en ese sentido se pasa

el hilo tres veces.

T){r:-‘-puf:é se lleva el hilo otra vez

al centro del cuadrado y de ahi 4 otra de las esquinas 6
vértices del cuadrado mayor v de la misma manera se ha-
cen las segundas diagonales, tal como lo indica la fig. 205.

Terminadas éstas,
se vuelve a4 conducir
¢l hilo al centro del
cuadrado para cruzar
esas diagonales per-
pendicularmente, pa-
sando tres veces el
hile, tal como lo in-
dica la flecha en la
figura 2zos.

Cuando se han co-
locado todos los hilos,
se aseguran en el cen-
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tro, haciendo pasar el
hilo al rededor de ellos
cinco A seis veces, tal
como se observa en la
hegura 206 y cuidando
al pasar ese hilo, de
no tomar los hilos de
la malla.—Cuando se
ha terminado esa rue-

_ . da, se asegura el hilo
R TG et S S T por el revés de la la-
bor.

LLa ficuha 208 re-
presenta unas hojitas hechas 4 punto de zurcido;—éstas
se ejecutan especialmente en las mallas finas.

Primero se cruzan dos & tres hilos en diagonal, de
la misma manera que se hizo en la estrella anterior;—
pero en los extremos, la aguja se hace pasar de dis-
tinto modo, como puede observarse en la figura 208.

Después de coloca-
dos estos hilos, se lle-
va la aguja- al nudo
del centro v sobre esos
hilos se hacen las ho-
jitas, empezando por
los extremos de las
diagonales y cuidando
de no tomar los hilos
«e las mallas. — Para
que el zurcido quede
bien unido, hay que
acercar los puntos unos
4 otros por medio de la aguja,—de esta manera las
hojitas saldrian perfectas.

Fig. 2007

Fig, 208
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A T También se debe ajus-
T Y ey i mr—p el ——y = : :

L e tar el punto en los ex-
tremos de las hojitas
para que éstas adquie-
ran una bonita forma.

Si las hojas se hacen
con un solo nervio, tal

i 2 'r' X como lo indica el ni-
= A e e it A ) mero 1 de la fig. 2009,
,JI i}'j L3 pe se tendran que dividir
AT S R S e S los hilos en dos mano-
| jos para hacer el zur-
cido y si se quieren
hacer con dos nervios, como lo indica el ntimero 2 de
la .misma figura, se dividiran los hilos en tres manojos
y -asl sucesivamente.

[La figura 210 representa unas rueditas llamadas ge-
neralmente aranas.—Para ejecutarlas se ata el hilo en
un nudo de la malla y cruzando en diagonal un cua-
dradito se hacen puntos por encima en ese hilo colo-
cado y de esta manera se vuelve al punto de partida;
— 1gualmente se cruza en diagonal el cuadradito
opuesto al que se acaba de hacer, como puede obser-
varse en el numero 1 de
la fig. 210.

De igual manera se hace
la  segunda diagonal vy
cuando se han terminado
éstas, se da vuelta el hilo
cimeo O sels veces al re-
dedor del centro, pasin-
dolo por encima de las
diagonales y por debajo
e los hilos de la malla,

Fig. 209
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como lo indica el nimero.
1 dela hgura 211;—tam-
bien puede hacerse una
ruedita & punto de zurcido
como se observa en el
nimero 2 de esa misma
figura,

[La higura 212 represen-
AT% ta unas ruecdas que se

Fig. 211 preparan como las ante-

riores, pero en el centro

se ejecuta un punto atris sobre cada una de los diago-
nales y de los hilos de la malla.

Cuando estas ruedas se hacen en mallas cuvos puntos
son demasiado grandes, se pueden adornar con el punto
de point d'esprif, explicado en las figurus 203 y 204.
—El nimero 1 de la figura 213, demuestra como se
enlazan los hilos, (la explicacién se veri en la hgura
203).—Cuando se ha terminado de pasar los puntos,
se sujetan estos, pasando un hilo al rededor de ellos,
tal como lo indica la flecha en el nimero 1 de la
figura 213.—El nimero 2
indica la manera de colo-
car un segundo hilo, el
cual se pasard por las ar-
gollitas que formaron los
puntos anteriores; coloca-
do este hilo, se hard sobre
¢l un punto por encima,
de la manera indicada por
la flecha en el nimero 2
de la figura 213 y el nii-
mero 3 de dicha figura Fi. 512
mclica la rueda terminada. '
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L.a figura 214 nos indica una estrella hecha 4 punto
de feston.—Para ejecutarla, se empileza por una esqui-
na de los cuadraditos, como lo indica el ntmero 1 de
dicha figura, haciendo en cada vuelta des puntos de
feston en uno de los bordes de esas esquinas;—uno de
2508 puntosse
hara al llegar
y otro al vol-
ver, enlazan-
dolos simple-
mente en ¢l
otro borde del
Wi et e Cu adradito,
Il_‘*-*f'f*ﬁﬁi ar,f,!,rﬁtii,ﬂk‘:“’““’“" S que serd el

I , ";/’ ""{; 2 bt que forme el
AL RO A A A VI BT o centro de  la
estrella; de
esta manera
se hacen las
demds esqui.
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nas de la estrella.—Terminado esto, en el cuadradito
central se hace una diagonal y sobre ésta, se haran
puntos por encima; después se pasa la aguja por entre
los puntos que hay en el borde del cuadrado, hacién-
dola salir por la otra punta del cuadrado.—Se lleva el
hilo hécia el extremo opuesto, haciendo otra diagonal,
pero en ésta, los puntos por encima se haran sola-
mente, hasta el punto en donde se reunen las dos dia-
gonales;—ahi{ se hace una ruedita como se observa en
el niimero 2 de la figura 214 y cuando se han pasado
las vueltas que se desean, se introduce la aguja de
arriba 4 abajo por entre la ruedita y se continuara
haciendo el punto por encima sobre la otra mitad de
la diagonal,quedando asi terminada la estrella. fig. 214.

La figura 215 ofrece otro bonito dibujo para bordar la
- malla. Para ejecu-
tarlo hay que hacer
una diagonal con
puntos por encima
vy por sobre ella y
por sobre cuatro
hilos de la malla, se
hace un punto de
zurcido, como se
observa en el nu-
mero 1 dela figura
| 215. — Cuando se
han terminado las cuatro puntas. en el cuadrado do
centro se hacen ocho puntos de feston flojos, como
puede observarse en el numero. 2 de la figura 215,
introduciendo ia aguja en las*esquinas y en los lados del
cuadrado;—despues, con un punto por encima se toman
las argollitas que se han formado, ajustando ligeramente
el hile, para que el ojal central quede bien formado.

Fig. 215

-




El Vadomecum del Hogar 219

L.a figura 216 represen a dib 1jos ejecutados con punto
de tela. Este se hace
o S T R U S !,FL--..-.. sobre cuatro cuadra-
"'i"—!*"”'i‘fﬁr'ﬁ-ﬂ .ﬂ__l#.;. o d e ditos Imr:if_-r_:cln ..-]
!Iﬁgﬁgﬂ i:i: Gl punto en direccion
J}h:?,;ﬂ‘: 7 f ¥ S L al centro. En el bor-
1 M ' | de de estos dibujos,
se pasan hilos en
forma de zurcido.
En el nimero 1 de
Fig. 216 la hgura 216 el
zurcido se hace en
todo €l contorno de los cuadraditos, despues de haber
terminado el punto de tela, y el centro se adorna con
una ruedita. En el nimero 2 de la figure 216, €l
punto de zurcido se hace en cada esquina de los cua-
draditos y el centro se deja vacio 6 puede hacerse en
¢l una ruedita, como la indicada antertormente. En los
dibujos pequenos, nunca se harin mds de tres vueltas
de zurcido. fig. 216.

[La figura 217 representa un dibujo
parecido al anterior;—el centro estd
cubterto Por el mi:-;mnpum“ de tela,
pere el borde estd hecho apunto de
{.{uf!:muI]u, Para hacer este punto
de corddm, primeramente se pasan por
todo el contorno del {lihuju. dos hilos,
a fin de que sirvan de relleno. Estos
bordados que se hacen en los con-
tornos, deben ejecutarse con hilo mas
Fig. 217 grueso que el empleado para el cen-
tro, de esta manera ¢l bordado que-

dara mds vistoso.
También 'pueden bordarse cuadraditos 4 punto de
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tela adornandolos con punfo al minule,

como lo in-
dica la hgura 218.

‘h-"' ) \._ "'l-\-“_.-“‘.'m\f“

| R |

LLa explicaciéon de este punto se verd en la figura 7.4
de este libro.
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La figura 219 demuestra, comg se hacen dientes.
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en las tiras de mallas.—Para esto, se pasan tres 6 cua-
tro vueltas de hilo en la forma indicada por el niimero
1y después, de derecha & izquierda, se empieza
4 ejecutar un punto de feston sobré esos hilos que sir-
ven de relleno.

Cuando se ha terminado el festén, se recortan las ma-
llas, quedando los dientes, de la manera indicada por
el nimero 2 de la figura 219.

ra 220, representa un fondo ejecutado i punto
de zurcido y de pomntdesprit,

Estos puntos se alternardn como lo indica ‘el modelo.
Las figuras 221 y 222, sirven de modelo para eje-
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cutar fondos. El primero se hace con punto de zurcido,

v ruedas; y el segundo solo con ruedas, dando ambos

L

resultados  vistosisimos.
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La figura 223 representa un entre-dos ejecutado 4

8
£
' ARt
o 0l ‘.' 1
iy i u.'r'-um:q"‘*- I
|t

punto de zurcido y que puede utilizarse para cortinas,
colchas ete.
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/I
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[La figura 224 representa un bordado hecho con pun-

El punto de zur-

to de zurcido y de point d'espril.

s

- —
L |

=

XTRY

-

Fig. 224

cido’se hard con hilo més grueso, 4 fin de que resalte més.
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Para todos estos dibujos, pueden emplearse hilos de
colores; y s1 se combinan bién, resultan labores del me-
jor gusto.

La figura 225, representa un cuadrado de mallas que
combinindolo con lindbn & con cintas de seda, se pue-
den confeccionar tapetes, colchas y muchas labores uti-
les. Este cuadrado se borda con puntos de zurcido,
punto de tela, point d'esprit, punto al ‘minuto y rue-
das, los cuales formaran el dibujo.
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La figura 226, representa una puntilla ejecutada &
punto de zurcido y point d'esprit; su borde se guar-
nece con punto de feston. Esta puntilla se confeccio-
na, seglin la explicacion dada en la figura 165.

Para el bordado pueden emplearse hilos de colores
y se obtendrd una puntilla muy vistosa.
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Encaje al bolillo

——

Se llama encaje al bolillo, €l que se ejecuta con la
ayuda de un pequeno instrumento llamado bolillo.

El bolillo es una especie de bobina 6 carretel con
mango. IHay diferentes formas de bolillos, pero el mas
recomendable para las principiantes, es el indicado en

la figura 227; su tamafio debe estar en proporcidn con
el grueso del hilo que se va 4 emplear.

Para envolver el hilo en ei bolillo, hay un torno es-
pecial, pero se puede prescindir de ¢l y se envolvera
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con la mano, colocindolo del mejor modo posible y evi-
tando el aglomerarlo en un solo lado.—Después, se su-
jetard el hilo al bolillo, por medio de una lazada para
impedir que se desenvuelva,—pero esta lazada tiene
que hacerse de tal manera, que permita alargar la he-
bra & voluntad.

Para colocar
el hilo en el
bolillo, se to-
ma éste, con la
mano derecha
¥ con la mano
izquierda seen-
vuelve el hilo
en direccion de arriba 4 abajo. La lazada se ha-
ce con la mano izquierda y como lo indica la figu-
ra 228;—la flecha senala la direccion que debe seguir
el bolillo para introducirlo en la argollita formada con
el hilo.

Ademis del bolillo, se necesita, para la ejecucion de
este encaje una almohadilla redonda, como la indicada
en la figura 229,—la cual puede confeccionarse ficil-
mente. Tambien se emplean almohadillas de otras for-
mas pero la que sirve de modelo es la mas sencilla y
la mis econbémica.

La almohadilla indicada por la figura 229, se hace
con un pedazo de tela, ya sea percal, satiné etc., que
tenga 40 centimetros de ancho por 6o de largo.

LLos bordes mas largos de la tela, se unen por medio
de una costura bien fuerte;—en los extremos de esta
bolsa, se hace un dobladillo y se pasa por el interior
de éste, una cinta que servird para cerrar esos extremos.

Terminado esto, se frunce uno de los extremos, atan
do bien la cinta; y por el interior se coloca un pedazo

Fig. 228
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- Fig, 220

‘de cartbn de forma circular, con el fin de tapar el
agujero que haya quedado en el centro del fruncido é
impedir que por ahi se escape el relleno.

Preparada de esta manera la bolsa, se rellena con
crin, virutas muy finas 6 paja, apretando bastante el re-
lleno 4 fin de que la almohadilla quede dura; después,
en ese extremo, se coloca encima del relleno, otro carton
de forma circular y ajustando la cinta, se cierra ese
otro extremo, quedando terminada la almohadilla. fig. 229.

Uno de los accesorios mds importantes para la eje-
cucibn del encaje al bolillo, es el modelo.  Este, se ha-
ce sobre cartén delgado O papel grueso y es necesario
picarlo en ciertas partes.—Es conveniente forrar este
dibujo con alguna tela fina, como ser clarin 6 muselina,
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a fin de que no se rompa con el uso.—Para esto, no
hay mas que pegar la tela al modelo, con un poco de
engrudo.

Se procurara que el dibujo sea lo mas perfecto po-
sible, para que asi, sea también perfecto, el encaje que
se confeccione.

Para picar los modelos, hay nna aguja especial, pero
no- es necesaria; esta operacion puede ¢jecutarse con la
ayuda de un alfiler, 6 de una aguja gruesa.

El modelo tendra el largo necesario para rodear
por completo a la almohadilla, y si la circunferencia
de ésta, fuera menor que el dibujo, entonces se en-
volveran en la almohadilla tiras de pano, hasta que el
modelo quede justo.

Para picar el dibujo se procedera de 'la manera si-
gulente:— Sobre el dibujo que se quiere picar, se co-
loca un papel cuadriculado y en cada punto donde se
cruzan las lineas, se clava el alhler, agujercando asi
el dibujo.

o1 el encaje se confecciona con hilo grueso, la cua-
dricula del papel debe ser mas grande; y por el con-
trario, si se ejecuta con hilo fino, la cuadricula sera
mads pequena.

LLas lineas curvas que formen las ondas del encaje,
se picaran cuando se haya terminado el fondo. Para
esto no hay que guiarse por la cuadricula, basta sola-
mente con picar la linea del dibujo 4 una distancia siem-
pre igual y regular. "

En esos pequenos agujeritos hechos en el modelo, es
donde se colocan los alfileres que detienen los hilos 4
medida que se ejecuta el encaje.

LLos hilos, también contribuyen mucho al buen exito
en la ejecucion del encaje. Se utilizaran el cordonnet,
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el hilo especial para encajes, el hilo de Alsacia, etc. y
para bordarlos se puede hacer uso también del hilo dorado.

En esta clase de encajes, se trabaja siempre, con cua-
tro bolillos a4 la vez y los diferentes puntos se obtienen
debido 4 la manera de cruzar los hilos. Ia figura 230

W 1|mLtm|ﬂm
g TﬁLfEF‘TE‘,'@iF f i

nos demuestra la posicion de las manos y la figura 231
representa el trenzado mas simple del encaje al bolillo.

Para ejecutar este trenzado, se toman dos pares de
bolillos,—supongamos los senalados con los ntmeros
i, 2, 3, 4, en la figura 230. (En este orden nume-
raremos siempre los bolillos aunque cambien de lugar,
de manera que si el bolillo nimero 3 pasa al lugar
del ntimero 2, ya no lo llamaremos bolillo 3 sind bo-
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lilllo nimero 2 y de esta manera las ex-
plicaciones seran mas claras y faciles).

Estos bolillos se fijan al dibujo por me-
dio de alfileres; después se pasa el pri-
mer bolillo al lugar del segundo v el ter-
cero al lugar del cuarto, de manera que
los hilos queden cruzados.

Estando los hilos en esta posicion, se
toman dos bolillos en cada mano vy se
pasa el bolillo nimero 2 por debajo del
nimero 3 y asi quedarin cruzados los
hilos del medio. Después, con la mano
derecha, se pasa el bolillo nimero 1 so-
bre el bolillo nimero 2 y con la mano
1zquierda, se pasa el bolillo niimero 3, so-
bre el bolillo nimero 4, quedando asi
formado un medio punto.—Se pone un al-
filer, en el medio de ese medio punto, de
manera que dos bolillos queden 4 la de-
recha y dos 4 la izquerda ¥y se repite
la operacidon anterior, es decir, se pasa

Fig, 231 el bolillo ndmero 2 debajo del ndmero

3 » el bolillo nimero 1, sobre el nime-

ro 2 y el bolillo nimero 3 sobre el niimero 4, gquedando
terminado un punfo-doble v de esta manera se continta.

Hay que poner mucha atencidn en el movimiento de
los bolillos para ejecutar el medio-punto v el punto-do-
ole, pues en las demas explicaciones, se indicara la clase
de punto que se tiene que hacer, pero no se demos-
trara el movimiento de los bolillos, 4 fin de que las
explicaciones resulten menos confusas.

Los encajes se confeccionan siempre con varios pa-
res de bolilles, v como al ejecutarlo, primero se hace
una parte y después otra, hay momentos en que quedan
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bolillos sin: ocuparse. entonces. se detendran: éstos por
medio de alfileres, sobre los costados de la almohadilla,
como puede observarse en la figura 230.

[La figura 233, representa un enrejado compuesto de
medios-puntos y la figura 232 representa el dibujo so-
bre el que se ejecuta dicho enrejado.

Para ejecutarlo, se emplean seis pares de bolillos v
se- colocan «de & dos, en los seis puntos senalades por
las letras: a, b, ¢, d, e, f. Se tendra cuidado de pasar
los bolillos de la derecha sobre los de la izquierda, pa-
ra que asitodos los hilos queden cruzados; esto se hard
siempre que s¢ empiece un encaje, -

Después se empieza 4 trabajar por la izquierda y
tomando los cuatro primeros bolillos, se hace un me-
dio-punfo y delante de este,
se pone un alfiler en el punto
nimero 1, de manera que que-
den dos bolillos 4 la izquierda
y dos a la derecha;—se vuel-
ve A4 hacer otro medio-punito
encerrando el alfiler v los dos
bolillos que se tienen en la
mano izquierda, se detienen
sobre la almohadilla por me-
dio de un alfiler; entonces los
dos bolillos que estan en la
mano cerecha, se pasan a la
mano izquierda y con la dere-
cha se toman los dos bolillos
siguientes, cuidando que estén los hilos cruzados; —
se vuelve 4 hacer otro medio-punio,— se dejan so-

bre la almohadilla los dos bolillos de la mano iz-

quierda, y los que se tienen en la. mano derecha se
pasan. 4 la izquierda y con la derecha se toman los
)

- - -
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dos siguientes; de esta mane-

vra se continta y después de ha-
cer el altimo medio-punto de
la derecha, se pone un alhler
en el nimero 2 como se hizo
en el nimero 1; se hace otro
medio-punto encerrando el alfi-
ler, vy los dos bolillos que se
tienen en la: mano derecha, se
detienen sobre la almohadilla
por. medio de un alfiler. Des-
pués, los' bolillos de las mano
izquierda $e pasan 4 la derecha
y jcon la izquierda se to-
man los bolillos siguientes; se
vuelve & hacer otro micdio-pun-
fo y dejando sobre la almoha-
dilla’ lost dosy bolillgs e la de-
recha, se tnan los ¢los siguien-
tes' de la izguierda y asi se
contintia, colocando siempre un
alfiler cuando se llega 4 los
bordes.

En el enrejado que sirve de
modelo, se indica de color oscuro: ¢l hilo que corre hori-
zontal, para que se note claramente cue, siempre es el
mismo hilo, el que se debe pasar en esa direccion. f. 233.

La figura 234 representa el punto de esterilla, elicual
puede confeccionarse también, con hilo dorado 6 plateado
dando un precioso resultado; v.la igura 235 representa
¢l dibujo sobre el cual se ejecuta,

Para hacer este punto se colocan conun alfiler, dos
pares de bolillos & sean cuatro bolillos, en cada uno de
los puntos sefialados con las letras a, b, ¢, d, e.
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El bolillo mimero
3 de cada uno de
los grupos suspendi-
dos con los alfileres,
se pasa sobre el boli-
llo niimero 2 de ma-
nera que en todos
los grupos, queden
cruzados los hilos del
meclio.

Para facilitar la ex-
plicacién siguiente,
se senalardn ‘los pa-
res de bolillos con
los nimeros 1, 2, 3,
4, 5, 6, 7, 8, 9, 10.

Una vez que los hi-
los medios estan cru-
zados, se toman el se-
gundo ytercer par de
bolillos ¥ se hace un
medio-punto; — hecho
este medio punio, se
pone un alfiler en el
punto senalado en la
figura 235 con ¢l nu-
mero I y se vuelve a
hacer con los mismos
bolillos, otro medio

punto encerrando al alfiler.

Se deja el tercer par de bolillos y tomando los pa-
res 1 y 2 se hace otro mediopunto y se pone un alfi-
ler en el punto 2. haciendo con los mismos bolillos
otro medio-punto que encieire al alfiler.
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Terminado este wmedio
pivifo, con un alfiler se de-
tiene & un lado de la al-
mohadilla el par ndmero

y el nimero 2 se deja
caido sobre ella;—después
se toman los pares 4 y 5
v se hace un medio-punto,
poniendo un alfiler en el
punto nimero 3;—con los
mismos bolillos se  vuelve
a hacer otro medid-punto
en cerrando al alfiler y
se deja sobre la almoha-

dilla el par numero s.

Se toman despues los
pares 4 y 3 y se hace un
medio-punio,—se pone un -alfiler en el numero 4 v
haciendo un medio- punto. se encierra el alnler.

Se deja el par mimero 4 vy se toma €l 3 y el 2 vy
repitiendo las operaciones anteriores, se pone un alfiler
¢n el punto 5 y csto misimo se hace con el punto 6.

Terminado el punto nimero 6, se dejan detenidos i
un lado de la almobadilla, los bolillos niimero 1 v se
empieza otra hilera con los pares 6 y 7. ejecutando
siempre los puntos en linea oblicua, como se observa
en la colocacidn de los niimeros de la ficura 235.

Cuando se quiere terminar el embutido, en cada hi-
lera se hara un punto de menos en su parte inferior,
y de esta manera quedara terminado el embutido en
linea horizontal, como puede observarse en la fig. 254

LLa figura 236 representa un fondo de tul. Se eje-
cuta sobre el mismo dibujo 235, v con igual nimero
de bolillos, pero antes de poner el alfiler en los puntos
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A izquierda y en linea oblicua,

del dibujo, hay que-
dar dos veces vuel-
ta el bolillo de la
derecha sobreel de
la izquierda y des-
pués dehacer un me-
dio-punio, se coloca
el alfiler en el punto
correspondiente, v
NO € encierra con un
medio-punto como
en el dibujo ante-
rior; esto se observa
bien claramente en
la figura 236.
Colocado el alfi-
ler, se dan otras dos.
vueltas 4 los boli-
llos, como se hizo
anteriormente  y se
hace otro medio-pun-
f0, para colocar otro
altiler y asi se sigue,
siempre de derecha

i

La figura 237 representa unasimple puntilla hecha al bo-
lillo. Se ejecuta con 1o pares de bolillos 6 sean veinte bo-
lillos;—de estos 10 pares, 7 se emplean en el enrejado

de la onda v 6 en el talon.

Estos pares de bolillos, los numeraremos como se hizo.
anteriormente, es decir, al primer par de la izquierda, le
llamaremos ntimero 1,—al segundo 2 v asi sucesivamente,
hasta el ultimo par de la derecha que le corresponde

el nimero 10,
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En cada alfiler se suspenderin dos pares de bolillos,
colocandolos mas arriba de la linea a—1 v en la forma
indicada en la misma figura 237.

Una vez que estan asl colocados, s¢ empieza el en-
rejado de la onda, el cual se ejecuta como se explich
en la figura 233, es decir, con medios-purios.

Se toman primeramente los pares 3 v 4, yhaciendo
un medio-punto, se pone un alfiler en el punto a;—con
otro miedio-punto se encierra ¢l alfiler; los bolillos de la
mano izquierda se detienen en la almohadilla con otro
alfiler y con los de la mano derecha se empieza el en-
rejado, haciendo medios-puntos hicia la derecha.

Cuando se han pasado todos los bolillos y se llega
al bolillo nimero 10, se coloca un alfiler en el nime-
ro 1 y se encierra con otro medio-punio;—se dejan los
bolillos de la mano derecha y con los de la izquierda
se sigue el enrejado hdcia la izquierda, hasta llegar al
nimero 2, donde se coloca otro alfiler, encerrdndolo
con otro medio-punto. Hecho esto, se dejan los bolillos
que se tienen en la mano izquierda, los cuales no se
volverdn 4 tomar, 'y se siguen los medios-puntos hicia la
derecha, hasta llegar al nimero 3, donde se pondra
otro alfiler repitiendo las operaciones anteriores;—de
esta manera se sigue hasta el niimero 6, teniendo cui-
dado de dejar siempre a la 1zquerda, un par de bo-
lillos sin tomar.

Terminado este pedacito de enrejado, se detienen 4
un lado de la almohadilla los pares 10, 9, 8 y 7. Des-
pués, se toman los cuatro primeros bolillos de la iz-
quierda, es decir, los pares 1 y 2, y haciendo un puan-
to-doble, se coloca un alfiler en el nimero 7 y se de-
tiene a4 un lado de la almohadilla el par ntiimero 1 que
es el primero de la izquierda.

Se toman los pares 2 y 3 haciendo un punto-doble,—
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se dejan los bolillos que se tienen en la mano derecha
y se toman los pares 1 y 2, hacientro otro punfo-doble,
y con este quedara encerrado el alfiler colocado en el
nimero 7. El par de bolillos que se tiene en la mano
1zquierda, se detiede nuevamente 4 un lado de la al-
mohadilla y se toman los pares 3 y 4 (este ultimo
dejd en el numero 2) y se
hace un medio-punio,—se
coloca un alfiler en el nu-
mero 8 y con otro medio-
punto se encierra el alfiler;—
se¢ dejan sobre la almoha-
cilla estos dos pares de bo-
lillos,—se toman los pares
2 v 3 de la izquierda y
haciendo un punfo-doble, se
pone un alfiler en el nime-
ro 9.—Se dejan los bolillos
que se tienen en la mano
derecha v se toman los pa-
res 1 y 2, haciendo un pun-
lo-doble, que encerrara al al-
filer colocado en el punto g,

Se detiene sobre la al-
mohadilla el par nimero 1
vy se¢ toman los pares 4 ¥
5 (este tltimo corresponde
al par que se dejb en el ni-
mero 4)y se hace un medio-
punto; se coloca un alfiler
en ¢l nimero 10, encerra n-
dolo con un medio-punio vy
se deja el par de bolillos-
que se tiene en la mano de




Bl Vadeniecum ﬂ?ﬁ’:.’r Hogar 239

recha;—se toman los pares 3 v 4,-—se hace un medio-
punfo y se coloca el alfiler en el nimero 11, encer-
randolo con otro wedio-puito. Se deja el par de bo-
lillos que se tienen en la mano derecha v se toman
los pares 2 y 3, haciendo un punfo-doble; se coloca el
alfiler en el nimero 12 y se deja el par de bolillos que
s¢ tiene en la mano derecha y tomando los pares 1
y 2, se hace otro punfo-doble, con el cual quedard en-
cerrado el alhler. El par de bolillos que se tienen en
la mano izquierda, se detiene con un alfiler 4 un lado
de la almohadilla.

Después, se apartan 5 pares de bolillos para la de-
recha y 5 para la 1zquierda, formando asi dos grupos:
con un alfiler se detiene separadamente cada par de la
1zquierda vy se empieza a trabajar con los bolillos de
derecha.

Se observara si el albler que se colocd en el niimero
6 esta encerrado por un wedro-punto,—si no estuviera,
habra que hacerlo y después se dejan los bolillos que
se tienen en la mano izquierda 6 sea el par namero
6 y se toman los pares 7 y 8 con los cuales se hace
un medio-punio, ejecutando estos, hasta llegar al par
numero 10;—ahi, después de hacer el medio-punto, se
coloca el alfiler, encerrandolo con otro wmedio-punto,—
estos se contindan hacia la izquierda, hasta que se han
pasado todos los bolillos de ese grupo.—Entonces se
toma el par niimero 5 6 sea el par de bolillos dejados
en el numero 1o, v con estos cuatro bolillos, se hace
un medio-punto, se coloca un alfiler en el nimero 14,
encerrandolo con otro wmedio-punto.—Se dejan los boli-
llos que se tienen en la mano izquerda y con los que
se tienen en la mano derecha se sigue el enrejado
hicia la derecha, hasta el namero 15, en donde se
coloca el alfiler, despucs de haber hecho el medio-punito;



240 5t Vademecion del Hogar

—se encierra el alfiler con otro medio-punto y dejando
los bolillos de la mano derecha; se sigue el enrejado
hicia la izquierda y cuando se han pasado todos los
bolillos del enrejado, se toma el par ntimero 4 6 sea
¢l par dejado en“el nimero 11 y se hace un medio-
punto, colocando un alfiler en el punto 16 y encerran-
dolo con otro wmedio-prunto.

Se dejan los bolillos de la mano izquierda vy con
los de la mano derecha, se sigue el enrejado hécia Ia
derecha hasta el ntumeéro 17;—se pone ahi otro alfiler
y se encierra con otro medio-punio.

Vuelve 4 dejarse el par de bolillos de la derecha y
con los de la izquierda se sigue el enrejado hdcia la
izquierda v cuando se han pasado todos los bolillos de
ese orupo, se toma el par ntmero 3 y se ‘hace un
medio-punto, colocando el alfiler en el punto 18 y en-
cerrandolo con otro wmiedio-punto.

Terminado esto, se tendra una onda confeccionada
y entonces, se vuelve a repetir la operacion como al
principio,—es decir, 'se apartan hdecia la izquierda, 6
pares de bolillos y con los 7 pares restante se em-
pieza el enrejado.

Hay que tener cuidado al ejecutar esta puntilla, que
siempre los pares de bolillos tengan los hilos cruzados,
es decir, que el bolillo derecho esté sobre el izquierdo
v s1 se desea la puntilla mas fuerte, pueden darse dos
vueltas 4 los bolillos en vez de uno.

Encaje inglés

———

El encaje inglés, llamado también irlandés y renaci-
miento, se ejecuta valiéndose de un galon que se
coloca siguiendo las lineas de un dibujo y estos galo-
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Nnes sC Uncn. por mes
dip de bridas v pun-
tos de encaje.

Los-galones que
se emplean para este
encaje, son blancos,
crudos, amarillos,
gTises O negros v sus
formas y anchos son
muy variados, como
- puede observarse en
la figura. z38.

Para hacer los di-
[erentes puntos del
encajeinglésse utiliza
un hilo especial para
esta clase de labores,
pués es necesario que
sea brillante y flexi-

g, 288 ble.,

Los dibujos se co-
pian sobre papel-tela v se utiliza para (ellos, una tinta
(que sea acuosa y no grasienta.

Estos dibujos se hacen generalmente con doble lineas,
por entre las cuales se coloca el galon.

Para ejecutar el encaje, se coloca el galén por en-
tre las lineas dobles del dibujo, como se observa en
la figura 239 sujetandolo con una pequena bastilla;—
¢sta, se hard con mucha regularidad, y por el lado del
revés, la puntada debe hacerse mds larga.

Cuando el dibujo tiene curvas, el galbn se cose so-
bre el borde exterior, & fin.de que en ¢l borde inte-
rior, quede ligeramente plegado. |

Después que se ha terminado la colocacién del ga-
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16m, se fruncen por medio de punfos por encima, todos
los pliegues que se hayan formado en las curvas, ha-
ciendo estos puntos con hilo fino v en el borde del

Fgi. 289

galdn, tal como se vé en lafigura-239. - El galén debe
quedar completamente asentado sobre el dibujo.
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Cuando se e¢jecuten los calados se tendri cuidado de
no ajustar los puntos 4 fin de no deformar las orillas
del galdn, como también, de no tomar con laaguja,

la tela del dibujo.

Cuando se ha terminado el encaje, se da wvuelta la
labor v de trecho en trecho se corta la bastilla que sir-

vid de hilvan:

sacancdo esos hilos con curdado, se des-

prenderd la labor del dibujo.

Fig, 240

lLos diferentes puntos de cala-
dos que se emplean en el encaje
inglés, son los mismoS que se uti-
lizan en otros encajes que sSe ex-
plicaran mas adelante, por eso
recomiendo una especial atencion.

[La hgura 240 demuestra bridas
hechas con punidos por encima. Pa-
ra ejecutarias, se fija el hilo en
una de las ornllas interiores del
galbn y se cruza hasta la otra
orilla,—se pasa la aguja de arri-
ba a abajo v sobre ese hilo cru-

zado, se hacen puntos por encima
hasta darle la consistencia de un
cordoncillo, pues si las bridas que-
dan flojas, el encaje presenta un
aspecto muy descuidado.
Terminada la brida, se conti-
nian los puntos por encima, por
la orilla del gal6n, hasta el punto
en que se wvaya a colocar otra
brida y asi se sigue fig. 240.
Cuand® se desean hacer bridas
dobles, se.cruzan de una orilla 4
otra tres hilos vy por sobre cllos
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pasan tres O cuatro puntos por encima, tal como
lo indica la figura 241.
lLa fipura 242 representa bridas hechas' con puntos
de feston. Para ejecutarlas se cruzan tres hilos y des-
pues s¢ cubren con punto de festén, el cual se hard
de derecha 4 izquierda. Sera
i g mejor que al hacer el i:cst:'m,
NI % se tome la aguja ‘al reves, es
Hi T'gy'ﬂ,"F"J,’,* B decir, que en vez de introducir
: primero la punta de la aguja ba-
io los hilos, se introduzeca el 0jo,
pues de esta manera se trabaja
mas facilmente. Cuando se va &
empezar el feston, el hilo se sacara
por la orilla del galdn, uno 6 dos
puntos mdas adelante del sitio en
1 doncle se encuentrna los hilos cru-
1-|.g, -;4#_! | zados, a fin de que el ancho de las
bridas sea uniforme. hg. 242.
Cuando se quicren hacer bridas con piquitos, el fes-
ton se hard hasta el punto en
donde se desee colocar un pico,
y al llegar ahi, se pasa el hilo
por debajo de los hilos eruzados,
como se observa en la figura 243
y con un alfiler, se detiene la ar-
gollita formada por el hilo. Des-
pues se pasa la aguja de derecha
a izquierda por debajo de los tres
hilos, como se vé en la figura
243 y se cierra el punto, acer-
candolo al festbn, lo mdsque se
puéda.
La figura 244 ofrece una bri-
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da adornada con piquitos llama-
dos venecianos.

El procedimiento gue se em-
plea, es parccido al antesior, pero
I_:-.HI‘;L {‘[.!]lli"il,!' el d“l er S8 &ll:li.‘:..',’:t
un punto del feston, como puede
observarse enla figura 244, des-
pués se pasa el hilo por detris del
alfiler y se empieza 4 hacer el feston
lo mis cerca posible de dichoalfiler
cubriendo con esos puntos todo el
piquito, comoloindicalafigurazg4.
Fig. 244 La figura 245 representa pigui-
tos hechos con punfo al minuio.
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Para esto, se introduce la aguja
en el ultimo punto de feston he-
cho, haciéndola salir hasta la mi-
tad,—se envuelve el hilo en la
aguja unas once O doce veces,
envolviéndolo en direceitén de iz-
gquierda 4 derecha, se posa el de-
do pulgar izquierdo sobre estos
puntos y se pasa la aguja pru en-
tre ellos, ajustando el hilo hasta
que los puntos formen un circu-
lo, después se contintia el feston.
La figura 246 representa bri-
das adornacdas con onditas he- Fig. 245
chas .4 punto de feston.—Para
esto se hacen puntos de feston hasta mas de la mitad de la
brida; despues, retrocediendo, se introduce la agu)a un uno
de los puntos de feston y se pasan tres vueltas de hilo,

como lo indica la Il--ur.n 246 ¥y sobre ellos se I.-lH [es-
ton, continuando después la brida como las anteriores
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Fig. 248

@ figura 250 re-
presenta el punto de
perla. Para ejechtar-
10, 8@ hacen en las ori-
llas del galbn puntos
defestén como los an
teriores. — Pespucds,
se enlazan  conl cua-

tro vueltas, las dreo-

iz, 244
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.La figura 247 representa el
punto ruso.— Este consiste én una
especie de punto cruzado.—Para
ejecutarlo se introduce la aguja
en las orillas del galon, hacién-
dola pasar de adelante 4 atrds y
ejecutando los puntos sesgados,
como se observa en la fig. 247.

Jara ejecutar el punto de la
fioura 248, se hace en el borde
del galdbn puntos de feston muy
flojos, todos iguales y a4 la mis-
ma distancia. Después, en cada
argollita se hacen dos puntos cru-
zados como loindicala fig. 248.

llitas opuestas, procuran-
do que estos puntos, no
queden unos sobre otros.

~-Cuanclo se han hecho
las cuatros wvueltas, se
enlaza el hilo en la par-
te inferior de esa mis-
ma argollita y se pasa
4 la siguiente, repitien-

o ahi cnatro vueltas como las anteriores, v asi sé sigue,
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punto por encima se hard solo
hasta la mitad, y al llegar ahi,
se reunen con varios puntos de
feston, la tres bridas hechas,

Cuando se han  terminado los
puntos de festdon, se¢ termina la
mitad ce la brida que estaba sin
hacer v la brida siguiente se em-
pieza en ¢l punto que sigue a la
ltimaejecutada, como se puede ob-
servar en la fig. 250. '

‘ara ejecutar el punto repre-
sentado enla fig. 251, se pasa un
hilo que atraviese cl centro del es-
pacio comprendido entrelosdos ga-
lones, y se asegura al borde del ga-
l6n opuesto, tomando con la aguja

Hogar 247

La figura 250 re-
presenta un bonito
punto de manojos. Pa-
ra ejecutarlo se hacen
muy proximas una a
otra, dos bridas. co-
mo las explicadas en
la figura 240; despues
s¢ hace una tercera
brida, en la cual] el

o

e gl
.’

1.

unos cuantos hilos como st se hiciera un punto de bas-

tilla;—después, se pasa el hilo por
derecha del galén, haciendo el

la onilla izquierda v

mismo: punto de basti-

lla v entonces quedarin formadas tres argoliitas,; las cua-
les se reunencon un nudo, como se observa en la fi-

T ‘2;1

La fiturd 252 representa un punto igual al anterior,
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Flg. 251

perodespués de reunir lasargollitas
con - el nudo, al rededorde ellas sc
pasa el hilo, haciendo una ruedita.

LLa figura 2523 representa unas
hojitas hechas 4 punto de zurcido.
Para ejecutarlo se asegura ¢l hi-
lo en el punto dondeseva & ha-
cer la primera hojita (en la figu-
ra que sirve de modelo es en'¢l
numero 1) yosercruza hasta Ia
oritlla opuesta. ahi se asegura el
hilo y se vuelve al punto de par-
tida, de manéra que por el me-
dio de los galones pasarin dos
ntlos.—Después se hacen las ar-

gollitas de la izquierda y de Ia derecha, como se explicd
enlas figuras anteriores, s¢ aseguran con unnudo y una vez
hécho éste, se Heva el hilo hicia el extremo superior de
la hoja y haciendo pasar la aguja por la orilla del galén en

diteccion de abajo v

Ford
E 1

Flg, o=

arriba, se empieza 4 hacer la hojita &

punto de zur-
cido, como se
explico en la
figura 209. —
LLas otras dos
hojitas se eje-
utan del mis-
mo modo,
Para hacer
las tres hojus
siguientes, se
procede como
se explichd en
la hgura 251
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v después de hecho el nudo, se diryje el hile hacia
el extremo superior de la hoja del medio y se em-
pieza el punto de zurcide, como puede observarse en
la figura 253.
Para ejecutar el punto representado en la figura 254-
hace primeramente un punto ruso, como el expl-
cado en lafigura 247:—después, se ejecuta una segun-
da vuelta de estos mis-
mos puntos, haciéndo-
los en losespacios que
queclan entre los ante-
riores, ycruzando con
ellos los hilos ya colo-
. T cados, como se ve en
Fie. 954 la tigura 254. Iin esos
puntos donde se cru-
zan los hilos, se hacen rueditas sobre cinco hilosy para ha-
cer la rueda siguiente, se pasard el hilo por debajo de la
ruedita terminada, tomiandola ligeramente con la aguja.
Para ejecutar el punto indicade por la figura 255,
se hace primero un punto ruso entre las dos orillas de
los ealones.  Despues se lleva el hilo hécia el extremo
de una de estas puntas y se hace punto de zurcido
hasta la mitad del punto ruse. Para ejecutar el punto
siguiente, se hacen unos puntos por encima sobre el
hilo del punto ruso, hasta llegar al extremo de ese
punto y se empieza A
hacer un punto de zur-
cido eomo el anterior
¥ I.'IL‘ ¢sta manera se ob-
tendran los piquitos que
observan en la figura

[T
--~
L

"Jt

Ln la figura 256 e5-
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tos picos se unen por
la punta y sus bases des-
cansa en las orillas del
galon.— Paraejecutarlos
se hacen prnimeramente
dos hileras {it: puntos ru-
sos, como cn la figura
234y los puntos de zur-
Fig. 256 cido se haran como lo

indica el modelofig. 256.

Para cjecutar las bridas de la figura 257, se-asegura
el hilo en una de las esquinas del galdom, conduciéen-
dolo hasta la mitad de éste, por medio de puntos
por encima, los cuales s¢ gjecutaran en la orilla del
galon.

Después. se lleva el hilo, hacia el
borde del galon de la derecha y se
cubre ese hilo con tantos puntos.de
feston, cuantos se necesiten, paralle-
gar 4 la mitad del espacio entre los
dos. galones. Después se lleva el hilo
hacia la orilla i.’--’t'|ll1r1‘£iil, s¢ asegura
en el borde del galén, y se.cubre
con puntos de f festbn como el ante-
rior;de estamanerase continta, hg. 257

La figura 258 representa el punto
de tul .1I:!1CI”U. que.se hace yendo ';.'
viniendo. Se empieza de 1zquierda 3
derecha y se ejecuta con puntos L
feston que se harin muy flojos, para que asi formen una
malla. En cada una de estas 1‘:1111.:1:* se haceii los pun-
tos de la hilera siguiente.

Para pasar de una hilera 4 otra, se hacen puntos por
encima en el borde del galén v se observard que cuando
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una hilera termina con
una malla entera, la hi-
lera siguiente se empieza
con media malla y wvice-
VErsiL.

Se tendrd cuidado que
el niimero de mallas sea
igual en todas las hileras
y solo se aumentarin O
disminuiran éstas, si el
dibujo aumenta 6 dismi-
Kige 258 nuye de ancho.

__.,_..
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El punto de tul do- S e
ble, l‘i!]]l'EﬁEl‘lti_ldt_:l_f:l‘l la 3}? ﬂ %E{[;*'ﬁ Lﬂ%"?ﬁh 9
hgura 259, S¢ gjecuta %r"- r-*"l;[ i
como ¢l anteror, so- *wﬁlt_;‘r;l
1o que en cada malia A
se hacen dos puntos
civ festén, |

Para ¢jecutar Ll pun-
to representado  en la
figura 260, 5¢ empieza
como los anteriores,
por la izquierda, ha- Pig, 25
ciendo en el calon su-
perior, dos puntos de festén, muy cerca uno de otro;
después se deja un espacio como de dos 6 ‘tres pun-
tos, se hacen tres puntos de festdn proximos unos a
otros y enseguida otro punto largo;—de esta manera se
sigue;—y al terminar esa hilera se hardn dos puntos de
feston como. al. principio.

Cuando se empieza la segunda hilera, se hace un pun-
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%]
i
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[

HIHIH.I,III.HI_III.I;IHI 5 o .". t.t.h e mul];t., en cada una
',_dn--um"u ubnosaiae g e las mallas' cortas; ysen
e fgﬂrﬂ' N e R £ la malla larga se bardn S

& g puntos de festébn como

seé observa enla higura 260.

Para ejecutar el punto
indicado en la figura 261
L Bl se empizza por la izquierda,
i an. mf,}_ﬂf.?amm s B haciendo dos puntos de fes-

iy "fl"-'"”* g tOn muy proximos y un po-

co ajustados, como se ob-

serva en el modelo;—des-
pues se deja un pequeno es
pacio y se vuelven 4 hacer
otros dos puntos de festin
como los anteriores v asi se
termina la hilera.

Para ejecutar la segunda
hilera, se saltean las mallas
mas largas y se hace un pun-
to de f{.ht(.'ll"l flojo, ntrodu-
ciendo la aguja, en el me-
dio de los puntos de festdn
juntos, que se hicieron en
la hilera anterior. En la ter-
cera hilera .se hacen dos puntos de feston ajustados
en cada una de esas mallas grandes y de esta manera
se continua, fig. 261.

Para ejecutar el punto representado en la figura
262, se hace en el borde del festén, empezando por
la izquierda, una série de puntos de festbn un poco
ajustados v a igual distancia unos de otros.

Para ‘empezar la segunda hilera, se hace un punto
de feston un poco ajustado. en el altimo punto que

':fr'.

I} o g

e il
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I
|

| se_hizo en la hilera an-
e e T terior; después se saltean
Prak g Uy L S8 tres  puntos de feston O
sean dos argollitas, v s
hace un punto de feston
flojo v en las dos argollitas
sigulentes, se hace en ca-
da una de ellas, otro pun-
to de festbn ajustado; de
esta manera se termina la
hilera. |

JPara hacer la  tercera
hilera se hacen en las ar-

Fig. 262 collas grandes, tres pun-

tos de festhn ajustados, v

uno solo en cada una de las chicas ¥ e esta ma-
nera se continua. fg. 262.

Para ejecutar ¢l punto indicado en la lgura 2063,
se¢ asegura el hilo, en la orilla 1zquierda del galbn, a
una distancia como de medio centimetro dela esquina
del cuadrado, y en la orilla del galdn superior se hacen
tres puntos de festdn ajustados. Dejando un espacio,
igual al que ocupan los
tres puntos anteriores, se
deja flojo ¢l hilo, de ma-
nera que forme una ar-
gollita que quede a4 Ia
misma altura del primer
punto; se¢ hacen otros tres
puntos de festin en el
borde del galén vy de es-
ta manera se continuia.

En la segunda hilera,
Fig. 263 se hacen tres puntos de
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festén en cada argolla, dejando tirante el hilo que queda
entre una argolla y otra como puede observarse en la
figura 263.

Al ejecutar ld tercera hilera, se ejecutan dos puntos
de festbn muy ajustados, en los puntos de feston de la
hilera anterior;—después se hace una argollita grande
y otros dos puntos de festén y asi se continfa.

Para ejecutar el punto indicado por la figura 264 se
hace en el borde del gal6n
superior, una série de puntos
de feston, un  poco separa-
cdos, como se puede observar
en el modelo,

Para empezar la segunda
hilera, se hace en el borde
del galdon de la derecha unos
cuantos puntos por encima,
segiin la separacibn que se
desee dar 4 las hileras y des-
pucs, en la dltima argolla
que se haga en la hilera an-
terior se hacen dos puntos de testbn, el primero flo-
jo, para formar con él una argolla grande y ¢l segundo
ajustado. Terminados éstos, se introduce la aguja en
la argolla que se acaba de hacer, de la manera que se
observa en ¢l modelo v en esa forma se hacen otros dos
puntos de festbn ajustados y asi se continta.

La siguiente hilera se ejecuta del mismo modo, pero
de 1zquierda A derecha.

El punto indicado por la figura 265 se ejecuta de
la manera siguiente: '

Se asegura el hilo en €l borde del galén de la iz-
quiérda, se hace un punto de festén, en la orilla del
galdbn que sc encuentra en la parte superior, formando

O

iy

)
3
=
1
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asi una argollita,—Sobre esta argollita, se hacen cua-
tros puntos de feston, haciendo el primer punto en el
lugar senalado por el mimero 1 en la hgura 265 y
ejecutindolo sobre los dos hilos. De esta manera se
formard la brida oblicua que se vé en ¢l modelo.

Terminada esa brida, se
vuelve 4 hacer otro punto
de festbn en el borde del
galdn superior ¥ @ una cierta
distancia del punto anterior,
formando asi otra nueva ar-
eollita y sobre la cual se ha-
ran otros cuatro puntos de
feston.

Se procurara que el pri-
mer punto de feston que se

Fig. 2065 hace en la argollita, que-

de lo mas cerca posible del

wltimo punto de feston que se hizo en la argolla an-
terior,

Cuando se ha terminado esta hilera de bridas, se
hace en el borde del galén de la derecha, dos & tres
puntos por encima y después se ejecutan puntos de fes-
ton flojos, de modo que formen mallas, y la aguja se
introduciri en el espacio que queda entre una brida y
otra, como se observa en el modelo 2653,

LLa figura 266, representa ¢l punto de Venecia. Pa-
ra ejecutarlo se hace una hilera de puntos de tul, los
cuales se ejecutaran siempre de izquierda a derecha.
Al terminar esa hilera, se pasa un hilo a altura de las
argollitas v al hacer la segunda hilera de puntos de tul,
se introducird la aguja en cada argollita, tomando al
mismo tiempo el kilo que se habia pasado, como puede
observarse en la figura 266,
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El punto indicado en |
la figura 267 se empieza
por la parte inferior del
cuadrado. Para g¢jecutarlo
se asegura el hilo en el
bordesdel galon de la de-
rechay seintroduce laagu-
ja «de adelante.a atrds en
la orilla  del galdn inferior
y 4 la distancia® mas 0
menos indicada por el mo-
delo;—se apoya €l pulgar

de la mano izquier-
da sobre el gjo de la
aguja para asegurarla
v con la manoderecha
se toma el hilo que
se desprende de ella;
se¢ hace pasar de de-
recha 4 izquierda, por
debajo de la punta de
la aguja y se vuelve
a traer hacia la de-
recha pasandolo por
encima de la aguja. : _
Cuando el hilo estd Eljg 067

colocado en la forma

indicada, se pasa  laaguja cuidando de no tirar el hilo
mds que lo necesario, para que las bridas queden ver-
ticales ' v todas iguales,

La figura 268 representa, el mismo punto anterior,
pero por las argollitas se pasa uan punto por EHCING. —
Para pasar este punto por encima se tiene que dar vuelta
la labor y colocarla en la posicion indicada en la fig. 268.
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T o s
G-

por detrias del alfiler
como lo indica ¢l ni-
mero 1 de la figura
260, se hacen en la
orilla del galon supe-
rior ¥ 4 una clerta
cdistancia del extremo,
dos puntos de festén
ajustados uno al lado
del otro;—se vuelve 4
colocar el alfiler y asi
s¢ continta,

Cuando se ha ter-
minacdo esa hilera, se

AT

AR

FiegE

1".
|
i

Il punto representado
por la figura 269 seé ha-
‘A con mas regularidad,
trazando sobre el dibujo
lineas horizontales, quedi-
vidan exactamente, la su-
perficie que va a4 ocupar
el punto.

Paraejecutar este punto,
se aserura el hilo enel ex-
tremo superior del galdn,
de la derecha;:—se coloca
unalfiler 4 ladistanciaque
se vaya a hacer la argo-
llita y pasando el hilo

Fig. 269

cruza el hilo horizontalmente de izquierda 4 derecha y se
asegura en la orilla del galon de la derecha, procediendo
después como en la primera hilera. Ese hilo horizontal, de-
be pasar 4 la altura de las argollitas, como puede observar-
s¢ en el nimero 2 de la figura quesirve de modelo,
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Para ejecutar el fondo
de rueditas, indicado
en la hgura 270, se
atraviesa el cuadrado
por diagonales dobles.

Para hacer estas
diagonales, s¢ asegu-
ra el hilo en el borde
del galon de la iz
quierda y se lleva ha-
cia el borde del ga-
16n superior; de ahi se

Fig. 270 conduee el hiloal punto

partida, introduciendo

de la aguja en ese mismo punto y haciendo punfos por

encima en la onlla del galdn; se vuelve 4 cruzar otro

hilo como se explich anteriormente v de esta manera se

terminan todas esas diagonales, cuidando que los dos
hilos tenga la misma tension.

Para hacer las segundas diagonales, se asegura el
hilo en el punto niumero 1 dela figura 270 vy se cruza
hasta el nimero 2 de la misma figura; se retrocede hasta
el punto en donde se han eruzado los hilos dobles con
el hilo sencillo que se acaba de pasar, y ahi se hace
una ruedita.— Ferminada ésta, se conduce el hilo hasta
el nimero 1 y se hacen puntos por encima en el borde
del galbn, hasta encontrar la otra diagonal doble;—se
eruza en diagonal otro hilo, como se hizo anteriormente,
y se vuelven & hacer las rueditas de la manera expli-
cada; figura 270,

Para e¢jecutar el punto indicado por la figura 271,
primeramente se cruzan - hilos, imitando el canamazo
que se emplea comunmente para bordar en lanas, lla-
mado canamazo Penépole.
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Este eruzamiento de hilos
sz ejecuta, colocando de dis-
tancia en distancia. dos hi-
los, proximos uno al otro,
como puede observarse en
el modelo.

Cuando se han colocado
loshilos verticales, de la ma-
nera indicada por la figura
271, se colocan igualmente
otros horizontales de modo
que corten perpendicular-

Fig. 971 mente 4 los anteriores, y en

los puntos donde los hilos sc

encuentren, se cruzardn ¢éstos, como lo indica el ni-

mero 1 de la figura 271. Después, al rededor del punto

donde se cruzan los Iulnn, se pasan varias vueltas de

hilo, en forma de zurcido, como lo indica el nimero 2

de dicha figura y esos hilos se cubren con puntos de

festbn; al terminar éste, se asegura el hilo por el re-
vés de la ruedita.

El punto representado
por la figura 272 se eje-
cuta, haciendo primera-
mente en todo el fondo del
cuadrado puntos de tul,
terminado los cuales se
salpica el fondo con rue- PG
ditas, como la8 explica-
das en el numero ante-
rior.

Cuando se encuentran
espacios redondos en el
dibujo de un encaje, se Flg 272
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llenan con aquellos puntos, que pueden agrandarse 6
achicarse 4 voluntad, siendo los mas, d.pl(gl}hldﬂﬁ Lbara
estos casos, el punto de tul ¥ el de ruedas.”

LLa figura 273 representa una abértnra J‘Edmlda {‘:u-
bierta con punfos de tul, como El explicado en la fi-
oura 258. , e : |

En el borde interior
del galén, sehardn pun-

205 por encima para frun-

cirlo, 4 finde que quede

asentado sobre el dibu-

. jo. Después se hace una

primera vuelta de pun-

tos de tul y cuando se

ejecuta el Ultimo punto,

se enlaza con el primero

que se hizo, como lo in-

Atz Rt dica el nimero 1 de la

| Flg gag 011 om0 h o figural 2m3; — eon | ese

hilo se empieza la se-

ounda vuelta de puntos, los que se haran mas cerra-

dos que los anteriores y de esta manera: se ejecutan

cuantas vueltas se deseen. Cuando se ha terminado

la dltima vuelta, se pasa por entre los puntos un hilo,

ajustandolo un ‘poco, 4 fin de que los puntos queden
bien estirados.

Despues, se conduce al hilo el borde del galon, co-
mo lo indica la linea de puntos senalada con el nd-
mero 2 y en ese punto se asegura el hilo.

ILa figura 274 indica un espacio redondo, cubierto
«con rueditas.

Para ejecutar estas ruedas, se hace primeramente una
- vuelta de puntos de ful;—después, se toman esos pun-
tos, con un punto por encima, como se puede observar
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en el modelo;—termina:
do éste, se empiezan @
hacer las rueditas, en ca-
da una de las bridas for-
madas por los puntos de
tul, teniendo cuidado de
no ajustar ¢l hilo, pues
:_“nm.:: SC 1'_il*:.'L|'L:m sobre
tres hilos, es algo dificil
hacerlas bien redondas.

Cuando se ha termi-
nado esta hilera de rue-

Pig. 274 das,—se hace otra vuelia
de puntos de ful, ejecu-
tando éstas, en los espacios que quedan entre las ruedas.

En esta vuelta, las rueditas se hacen dejando una
brida por medio,—y cuando se han terminado todas,
se¢ vuelve a ejeeutar otra hilera de punlos de tal, to-
mando despues éstos, con wn punto por encinia.

Al terminar, se con-
duce el hilo al borde
del galdn y ahi se ase-
gura, como puede ob-
servarse .en el numero
1 de la figura 27s5.

La hgura 276 re-
presenta  unos  pigui-
tos “que | pueden  ha-
cerse en el borde de
los .encajés ingleses;
sl NO se quiere usar
el indicado, por el ni-
mero -1 _en la  hgura
238.

v = ;
By .i"-[1_-1‘-. "
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Para ejecutar estos piquitos, se empieza por la iz-
quierda, haciendo un' punto de festén flojo;—después
se pasa la aguja por de-
bajo de esa argollita y
del hilo que se despren-

e de la aguja y envol-
viendo éste al rededor
de la aguja, como se ob-

=

——

T3

= kS

= a1
!
]
rey

serva en la figura 276
se pone el pulgar sebre
la argollita y se pasala §
aguja. También pueden
hacerse pigquites, con los
pintos explicados enlas §
figuras 265 y 269. -
ILa figura 277 repre- *%
senta una puntilla de en- -
caje inglés que puéde confeecionarse con cualquiera de

los puntos expligatlos anteriormente, v si se quiere, se
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pueden hacer los piquitos del borde como se explico
en la figura 276,

Encaje Veneciano

— =

Por encaje veneciano se conocen todos aquellos en-
cajes hechos 4 la aguja y cuyos bordes estin termina-
dos por un festin.

Para ejecutar los calados en estas labores, se hard
uso del hilo de encaje nimero 100 d 2007 ¥ para de-
i linear se usard
algodon del nia-
Mero 130 4 150.

El dibujo se
preparasobre un
papel especial
para esta clase
de trabajos, el
cual se forra con
papel negro ma-
te. Despues, los
contornos del di-
bujo se pican
con mucha re-
gularidad, 4 la
distancia mmdica-
da por la figu-
ra 278; termina-
do ésto, se qui-
ta el papel del
dibujo ; el pa-
pel negro se hil-
vana sobre una tela eruesa.— Hecho ésto se hace una
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mecha con cuatro 6 cinco hebras del hilo destinado i

"

ejecutar el encaje y se coloca sobre ¢l dibujo, siguien-
do las lineas de puntos y asegurandola por medio de
puntadas. Para hacer estas puntadas, se introduce la
aguja en cada uno de los agujeritos y pasando-el hilo
por arriba de la mecha, se vuelve a4 introducir en el

mMisino il}_}lI_IL’I'iUJ.

Enestamecha seaseguranlos bordesdelos caladoscuando
se trabaja y ella formatambién, el borde del encaje. fig. 27 8.

Fig. 279

Cuando se ha
terminado la co-
locacion de la me-
cha, se empiezan
los calados, los
cuales se hardan
con una limpieza
extraordinaria,

Para e¢sto, se
toma papel azul
O blanco y se cu-
bre el dibujo, de-
jando en descu-
bierto la parte que
se va 4 calar; des-
pués, se toma otro
pedazo de papel
mas pequeno que
el dibujo y en el
centro se le hace
un agujerito co-
mo de un centi-

metro de didmetro mds & menos: este papel permane-
cera suelto y se trabajard por dicho agujerito, coma

puede observarse en la ficura
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l.os calados se hacen con los puntos que se deseen,
utilizando los explicadgs para elvencaje inglés, espe-
cialmente en las figuras 259 y 260.—LEstos puntos co-
mo se ha diche anteriormente se aseguran a la mecha
que forma los contornos: del dibujo. fig. 28o.

Fig. 280

Cuando se han terminado los calados, se festonan todos
los bordes con un. punto de Jestén muy unido. fig, 281.
Después de terminado. éste, con  mucha precaucion se
separa el encaje’ del dibujo.
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L.a ficura 282, representa una flor hecha con el
punto llamado de Bruselas.—Este encaje, requiere la
misma preparaciéon que el encaje de Venecia, y la de-
ferencia que tiene con ¢ste es, que los puntos que se
hacen en los calados, son poco variados, empleandose
generalmente los puntos del encaje inglés indicados en
las figuras 258 llamado punio de ful 'y el de la figura
266 llamado punto de Venecia. Estos puntos se hacen
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mas separados que en el encaje de Venecia y en sus

bordes se hace festéon, aunque no tan unido como en

¢l veneciano.
Para trabajar todos estos encajes, no debe olvidarse

que la aguja se tomard al revés, es decir con el 0]0

Fig, 282

dirijido hacia el cuerpo de la g¢jecutante, pués de esta
manera se trabaja mas ficilmente y los calados resul-

tan mas perfectos. fig. 282,
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- Punto de Smyrna

La figura 283 representa una puntilla llamada de
' Smyrna. Las
mujeres mu-
sulmanes ador-
nan sus trajes
con flores y ho-
jas hechas eon
gste punto.

Para ejecu-
. tar esta punti-

Fig. 983 ila se asegura

_ 1 el hilo en la

orilla de la tela v se dirije hacia la izquierda, dando-

le el largo que se desee dar al cuadrado; después,

sobre ese mismo hilo, se empiezan 4 hacer tantos nu-
dos como sean necesarios. |

Para hacer estos nudos se procede, como se¢ obser-
va claramente en la figura 284. Primero se hace
una argollita como la indicada por el nimero 1 de di-
cha hgura y después se pasa la aguja por debajo del
hilo en que se van 4 ejecutar los mudos, introducien-
dola en la argollita formada, de la manera indicada
por la figura 284, es decir, por debajo del' hilo nu-
mero 2,—por arriba del ntimero 3 v por debajo del
nimero 4. La distancia que ‘se deje entre los nudos,
dependera del grueso del hilo que se emplee.

Cuando se ha terminadg esa hilera de nudos, se pasa
el hilo hicia la izquierda, como lo indica el nimero
5 de la figura que sirve de modelo y para asegurarlo,
se introduce la aguja en el primer punto que se hizo
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en la hilera
anterior; ahi
se forma otro
nudo y se em-
pieza la se-
gunda hilera.
En_.ésta,| la
dguja se pa-
sara por entre
los espacios
que  quedan
Fig. 284 entre los nu-

dos v por de-

bajo de los dos hilos, introduciéndola en 'la argollita
de la manera explicada anteriormente. Hay que poner
mucha atenciin 4 fin de que resulte un cuadrado perfecto
y que todas las hileras contengan igual niimero de nudos.

Cunando se ha terminado un cuadradite, se empieza
el siguiente de la misma manera, teniendo cuidado de
enlazarlo con el anterior, en la primera  hilera que se
haga, como puede observarse en la figura 284. El
borde de la puntilla se adorha con piquitos; que se
ejecutardn con los mismos nudos, pero dejando el hilo
flojo para que forme onditas,

Esta puntilla puede utilizarse para adornar bordados
en seda, y cualquier objeto de tapiceria 6 de fantasia
vipuede confeccionarse con toda clase de hilos gruesos,
como el hilo perlé, el maravilloso, ¢l cordonnet, eétc.
v también con hilos dorados & plateados.

La figur 287 representa ¢l punto de Smyrna, hecho
al crochet.

Este punto se hace sobre canamazo Penépole, em-
pleando hilos: muy gruesos y poco retorcidos, como el
hilo de hacer fricot.
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Para e_]tﬁn‘tar este punto, sc
cortan hebras de 1¢ centimetros de
largo ¥ se reunen de 4 dos, for-
mando una mecha.

Después, se introduce una aguja
de ganchoe, de abajo 4 arriba, bajo
cuatro hiles del cafamazo, y do-
blando una mecha por la mitad,
se engancha con la aguja y se ha-
ce pasar por debajo del canamazo,
sacandola por donde entr6 anterior-
mente, como puede observarse en
la figura 2835.

Hecho ésto, se toma con la agu-
ja los extremos de la mecha, como
lo indica el nimero 1 de
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la figura 286 y se hacen Lt al
pasar por entre la argo- ﬂ!ﬂ::‘!ii !L""""-
1lita que estd en la aguja, TN e : fﬁii_:"'

como lo demuestra la fle-
cha, y ajustando esa la-
zada, quedard la mecha
enlaforma indicada por el
niimero 2 de dicha figura.
De esta manera se co-
locan todas las mechas,
dejando entre una y otra
dos !hilus del ecanamazo. _
También entre las hileras, Pig, 286
se dejara bi{:l'l'l[}l‘{,, la mise
ma separacin, es decir, dos hilos del cafamazo.
Cada vez que se termina la colocacion de una hile-
a de mechas, se destuerce la lana y se peina, con un
peine metilico destinado 4 ese objeto, y cuando se
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ha terminado toda la
obra, se recortan las
desigualdades que pre-
sente.

La fioura 287, Te-
presenta un cuadrado
terminado: esta confec-
cionado con dos colo-
res de lana & imita con
exactitud los tapices de
Oriente.

Bordado de aplicacion

L bordado de aplicacion consiste, en aplicar sobre
una tela, otros pedazos de tela diferente, que representen
flores, hojas 0 cualquier dibujo.

Estas aplicaciones se¢ hacen sobre toda clase de te-
las, como pano, raso, terciopelo y aln sobre cuero y
las telas que van 4 ser aplicadas, deben forrarse con
papel de seda antes de utihzarlas.

Para forrar la tela, es necesario pegar el papel con
engrudo, cocido ¥ espeso, pués si es muy aguade, hu-
medece la tela v esto debe evitarse;—(en el capitulo «Re-
cetas tilesy se explicala manera de hacer esta pasta)
después con un pincel suave, se extiende el engrudo
sobre el papel, poniendo solamente la cantidad nece-
saria 'y procurando E[U.It.:lI todos los g‘lamtﬁhs e pasta
que se encuentren sobre el papel, pues afearfan la tela,

Cuando todo el papel estd untado, sobre él° Eﬁ'aph{:
la tela, vy ésta se frota con un trapo limpio, 4 fin
que se escape el aire que puede quedar entre ella y E*I
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papel, vy que frunciria la tela.—Después se toma una
plancha de madera lisa y encima se ponen varias hojas *le
papel, bien estiradas, colocando después sobre ella, Ia tela
que se acaba de preparar.— Sobre esta tela se ponen otras
hojas de papel v otra tabla, v colocando encima de ésta,
algo pesado, se deja secar bieni—de esta manera sc
procedera aunque sea felpa & terciopelo.
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El género sobre el cnal se vA 4 bordar, se dibuja
como se ha explicado en el capitulo «Bordados» ylas
partes que se van 4 hacer de aplicacion, se dibujan des-
pués, sobre la tela forrada con el papel de seda.

Una vez dibujadas, se recortan con una tijera muy
aflada; 4 fin de que los bordes no queden deshilacha-
dos, v por el revés se les vuelve & poner, en toda su
superficie, un poco de engrudo; ese recorte se aplica
sohre la tela dibujada y en la parte correspondiente, v
cuando se han pegado todas Tas aplicaciones, se dejan
seear, apresandolas con - la tabla y los pesos, como se
hizo anteriormente.

Cuando lus ﬂpImtunnL-. estian {.Ull‘ll}]t..‘tdl'ﬂﬂltt secas,
se empieza 4 bordar O 4 coloear el galon.

Si los bordes de las aplicaciones se¢ quieren bordar
con seda, se hara salir la agwa bien cerca del borde
y se introducird sobre laaplicacion, como 4 dos 6 tres
11'!1]11111'.‘1“.1'(‘,:‘: de dicho borde, y cunando estos bordes se
quieren’ adornar con cordén, se colotard éste, por medio
de puntos invisibles, procurando siempre, cubrir el borde
de las aplicaciones 4 fin de que no se deshilachen. fig. 288.

La figura 289 representa un ramo confeccionado con
rococd 'y bordade al pasade. l.as margaritas se hacen
con rococH blanco; las otras florecitas lamadas &luéts,
con rococtd azul y las espigas con amarillo.

Dthuéq de chhumda la tela, se coloca en el bastidor
como se ha explicado en otro capitulo. Para ejecutar
las flores, se enhebra el recoch en una '1guja de mar-
car gruesa ¢ introduciéndola, por, ¢l revés de la tela,
se pasa al través de ella, cerca de la base de uno de
los pétalos.

Después, se. enhebra una.aguja, de coser, con seda
del color del rococh vy se introduce por el revés dela
tela, en el extremo del pétalo en que se ha colocado
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Fig. 289

el recocH; entonces se dirije el recochd hdcia ese extre-
mo y se asegura por medio de dos puntadas; se vuelve
4 dirijir hacia el interior de la flor, como se puede ob-
servar en el modelo, y se sujeta con otros dos puntos;

de esta manera se continia, con todas las hojas que
marca el dibujo.
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Los b/ucts se hacen como las margaritas y el centro
de ambas flores se ejecuta con el punio de armas ex-
plicado en la figura 73;— el centro de la margarita se
hard con seda amarilla y el de los &luels con azul
obscuro.

Para hacer las espigas, se coloca el recoch como en
las flores anteriores, es decir, de la base al extremo
superior y de ahi, volviendo 4 la base;—después, en
cada extremo, se¢ hace un punto largo para imitar las
barbas de la espiga. El centro de las espigas, se adorna
con un punto de tallo para esconder los extremos del
recocH;—los demds puntos que se notan en el modelo,
se hacen con seda, al pasade ¢ al realie, segiin se pre-
fiera. -

Esta clase de labores son de mucha utilidad, pues se
ejecutan en muy poco tiempo ¥ SOn muy vistosos por
el relieve que presentan, pudiéndose utilizar no solo
para almohadones y cualquier adorno de tapiceria, sind
también para adornos de vestidos, de sombrillas. delan-
tales etc. ete. fig. 28¢.

Bordado de Espana

El bordado de [Fspania, es una de las labores mas
vistosas y que mds se prestan para destinarlas al ador-
no de objetos de iglesias, de muebles etc

Para este bordado no se utiliza el bastidor, se ¢je-
cuta 4 mano, con punfo de feston y bordado al pasado,
explicados en las figuras 68 y 87.

El punto de festOn, se ejecuta sobre dos hilos dora-
dos que se colocan siguiendo la linea del dibujo;—uno
de estos hilos pasa por el interior de la linea y el
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Fig 290

otro por el exterior; con este hilo exterior se forman
las argollitas ‘indicadas en el dibujo. A
Estas argollitas se ejecutan dando una vuelta al hilo,
de ' derecha 4 izquiérda y al hacer el punto de festbn,
la' aguja se introduce tambiéh' por ‘entre la argollita, a
fin de asegurarla, como puede observarse en’ la fig. 290,

i TR T TR TR T e &

F———




El Vademecum del Hogar 2575

Los puntos de feston, se ejecutan separados, para
que asi dejen ver el hilo dorado colocado entre ellos;
para el feston. se empleéara hilo bien retorcido, como
¢l hilo de encajes 6 algoddn de bordar.

[En las partes del dibujo, donde se encuentren tres
O cuatro argollitas, como puede observarse en la fi-
gura 290, se reuniran éstas, 4 medida que se hacen,
es decir, la segunda se enlaza a la primera, la tercera
4 la segunda ete, y con la dbltima que se haga, se to-
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man las que se hayan reunido ya, tal como lo indica
el modelo 2g0;—para hacer este enlace se introduce
en las argollitas formadas, el hilo con el cual se ha-
cen las argollas.

Cuando se ha terminado el festén y las argollitas en
todos los contornos del dibujo, se bordard con punio’
al pasado 6 cualquier punto de fantasfa, los espacios
que se encuentran entre los borde festoneados y que
forman el dibujo, atilizando para ello el algodén de
bordar & el hilo de zurcido.

Este bordado, se puede salpicar con lentejuelas do-
radas y de esta manera presentarda un hermoso efecto.

La tela que se debe emplear para esta clase de la-
bores es Mahon de color amarillento: esta tela es ar-
mada y no nccesita forrarse, pero en caso de emplearse
raso inglés 1 otro tejide semejante, serd necesario for-
rarla en bastita blanca & amarilla, 6 en muselina un
poco engomada, cuidando en este caso, de que el
hilo de las dos telas vavan en la misma direccidn.

Cuando se ha terminado el bordado, se plancha por
el revés, colocando sobre el bordado un género hiimedo
y encima de éste, una tela que sea bastante gruesa 4
fin de no deteriorar €l bordado.

Después, con una tijera muy afilada, se recorta la
tela que queda debajo de las argollitas, haciéndolo lo
mds cerca posible del bordado y teniendo cuidado de
no cortar los puntos de festdn,

La figura 291 representa un pequeno cuadrado eje-
cutado con bordado de Espana y adornado con len-
tejuelas. -

l.a Iigura 202 reprenta  rosetones que se emplean
para adornar los encajes de relieves; se confeccionan
separadamente y después se aplican sobre los encajes.

Se ejecutan & punto de festén, como se observa en
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la figura 292, utilizando los puntos explicados en ca-
pitulos anteriores,

292

Fig.

Cordon Nudado

La fleura 293, representa un cordon
nudado, ejecutado & mano. Se compo-

Fig. 203

ne de mallas enlazadas unas con otras y muy ajustadas.

Esta- labor al mismo tiempo de ser un agradable en-
tretenimiento, es de suma utilidad, pués nos procura
la ventaja de poder confeccionar un lindo cordon, para
adornar las obras que ejecutamos.
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Este cordon puede hacerse con sowfache 6 cualquier

clase de algodones, seda 6 hilos, dorados 6 plateados, .

dando siempre un hermoso resultado.

Para ejecutarlo, se toman dos hebras de hilo grueso
O soutacke v se reunen por uno de sus extremos,—
Después, ¢l hilo ntmero 1, indicado en la figura 294,

Fig. 294

se pasa hicia la derecha, formando una argolla, y el
hilo nfimero 2, se pasa hicia la izquierda y por detrds
de la argolla que se acaba de formar, tal como lo In-
dica la figura 294. Hecho esto, se toma el pié de la
argollita, con los dedos pulgar y medio de la mano
derecha, levantando la argollita con el indice de la misma
mano, como puede observarse en la figura 295 y bajo

los dedos medio y anular de la mano izquicrda, se de-~

tiene el hilo ntimero 2.

En esta posicion, se introduce ¢l indice de la mano
izquierda, en la argolla formada en el indice de la mano
derecha vy se engancha el hilo que atraviesa la argo-
llita, tal como se vé en la fig- 295.
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Fig, ¥85

De esta manera, queda formada una nueva argollita
en el indice izquierdo; entonces, s¢ toma el prineipio
del cordbn con los dedos pulgar v medio de la mano
iwquierda v con la mano derecha se estira el hilo niim.
1, como se observa en la figura 296, cerrando asi la
argolla formada.

Fiyg. 208
Hlecho esto, se detiene el hilo namero 1 bajo los
dedos medio 3 anular de la mano derecha, v el indice
de esta mano se introduce por la argollita, sacando ese
hilo nam. 1, para formar otra nueva argolla, como se
puede observar en la figura niimero 297.
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Fig' 97

Esta argollita que se ha formado con
el indice derecho, se ajusta con el hilo
que se tiene en la mano izguierda y con
el indice izquierdo, se vuelve & sacar por
entre la argollita de la mano derecha, el
hilo que se tiene en la mano izquierda,
ajustando _esta nueva argolla con el hilo
de la mano derccha y asi se continua. De-
be observarse que ¢l hilo gue se toma
con el indice, es siempre el gue esti en
la misma mano del indice gue va a formar

la argolla v el de la mano contraria, €s

siempre el que debe ajustar,

Este bonito y sencillo cordon se ejecuta
con mucha prontitud y puede ejecutarse
también con hilos de varios colores, que
51 estos se saben matizar, el corddn re-
sulta de mucho efecto fig. 2g7.

La figura 298 representa un lindisimo
corddn hecho con dos colores de cintas; es
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muy consistente v durable y su confeccion es sencillisima,

Para ejecutarlo, se toma una cuerda del grueso que
se desee hacer el cordén y dos pedazos de cintas de
distintos* colores & iguales y de un centimetro de
ancho:—se atan estas dos -eintas en un extremo de la
cuerda, de manera que ésta quede en medio de las
dos cintas, v ElE‘ipt]é'-: la cinta que esta 4 la 1zquierda
v que llamaremos namero 1, como se observa en el
modelo, se pasa hacia la derecha por arribade la cuer-
da y lacinta nimero 2, sc pasa hdciala 1zquierda por
sobre la cinta nimero 1;—después, para cruzar las cin-
tas por el lado de abajo de la cuerda, se procede de
un modo contrario, es decir, primero se pasa hacia la
derecha, la cinta namero 2 ¥ por ‘if}hft" ¢sta, se pasa
hicia la lfilL'iILl‘Il'ld la cinta namero 1, y de esta mane-
ra se continta. Cuando se termina LI corddn se ase-
guran los extremos de las cintas atindolos ¢ sinG con
algunas puntadas.

S1 se quiere obtener un corddn chato, se tomarin
dos cuerditas delgadas poniendo una al lado de la
otra v después se procede como s¢ se ha explicado,

i, 298
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Labores de fantasia

lLa figura 299 representa un saco para ropa blanca
Se confecelona con tela Colbert color crudo y se bor-

Fig. 286
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ta 4 pmrm de ¢ruz, con algoddn azul obscuro y mar-
ron - bronceado.

[.a tela para confeccionar este saco, debe medir 7
metro 60 centimetros de largo y 42 cent, de ancho.—
Fsta tela se doblala por la mitad y uno de sus lados se
borda con punfo cruzade, de la manera siguiente: Como
1 unos g4 cent. de la linea por donde se dobla la tela, se
vjecuta el bordado {a), despueés de terminado éste se
S 2% ~a-auspe-a-w deja una distancia

e

oy i o Sl g L A
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En [gn; gaotogg h 'u i U cOIMmo de dos cent.
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aog ¢ Hon e 't:nn ool hﬂg 1
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6 sm ma s A ouosdesce s NSNO ESPacio, es
decir, otros dos

centimetros, se

i

bhorda la wuarda
(¢); se mche A
dejar las mismas
dlistancias anterio-
res, vy se repite ; : e
el galon by L'I_ b
w.th a.

Después se deja un espacio como de 12 centimetros
v se cjecuta la gudrda &, ¥y dejando otro espacio de
12 centimetros se ejecuta la. guarda @,

Cuando s¢ ha terminado el hurcl*uir:- s¢ cocen los
lados m4s largos del ‘sace, hasta -'lII‘ﬂ':l altura de 50 cen-
timetros v la parte que. QHE‘dH sin LGEEE, s€ dnbhl hicia

MEL e - L RTEEE
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Para cubrir cse bordes se. cnlmm una cinta que se
cose por sus dos orillas, pasando deﬁﬂmﬁ Jﬁr su  in-
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[La fleura 3oo representa un bonito chal confeccio-
nado con lana seplic crema y rosa.—Primeramente se
hace una cadena con 165 puntos y en ella se ejecuta
el punto explicado en la figura 129 que son varetas
cortas, haciendo dos hileras con lana rosa y otras dos
con crema; de esta manera se formardn listones, cuyo
conjunto serd muy vistosos. Para este chal se haran
50 hileras de varetas cortas. Sus lados mds largos
se adornarin con una hilera de piquitos, haciendo
cinco puntos de cadena y en el punto siguiente una
vareta corta;—otros cinco puntos de cadena y otra va-
reta corta y asi se continta.
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En los extremos se hace una hilera de varetas cortas,
v tomando tres hebras de lana rgsa vy tres hebras cre-

ma, que midan 20 centimetros de largo, se introducen
en cada una de las varetas cortas, formando un fleco
como el explicado en la figura 184, |
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Fig. 800

La figura 3o1 representa, un precioso galon de macra-
mé, que puede utilizarse para cinturdn,

Este galon se confecciona con cordonnete de color y
cuentitas de acero, empledndose también eldstico redondo
muy fuerte.
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cordonnel, del color
que se desee, y se ata
en el primer eldstico
_ . i de laizquierda, como
Fi#, e | se observa en el nu-
mero 1 de la figura
301 y con ese cordonnet, se hacen sobre el primer
elastico de la izquierda, dos nudos de los explicados
en la figura 174;—terminados estos nudos, se introduce
en el cordonnet una cuentita y se vuelve & hacer otros
dos nudos sobre el segundo eldstico de la izquierda,
tal como lo indica el nimero 2 de la figura que sir-
ve de modelo, y asi se continta. Cuando se trabaja
de derecha & izquierda los nudos se hacen con la ma-
no izquierda y cuando se trabaja de izquierda 4 de-
recha, los nudos se hacen con la mano derecha.

Al terminar cada hilera de nudos, se introduce en el
cordonnel, tres cuentas para formar un piquito, que se
dentendrd sobre la almohadilla por medio de un alfiler.

Cuando el trabajo se ha terminado, se atan los elis-
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ticos de 4 dos v se coloca en los extremos del galdn,
un broche proporcienado 4 su ancho, obteniéndose asi,
un sencillo y bonito cinturdn.

La figura 302, nos ofrece tres lindisimos objetos, de
ficil ejecucibn v muy elegantes;—una bolsita, una pa
fuelera, y una guantera, confeccionadas, con cintas de
moaré blanca vy color oro y de un centimetro y medin

de ancho.

Fig. 202

&
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2ara t_j{.--'.:utur la bolsita, se corta un carton que ten-
ga 27 centimetros de argu por 23 centimetros de an-
cho; se toman 75 centimetros de la cinta blanca, y do-
blandola por la mitad, se envuelve con ella el dngulo
derecho superior del cartdn, pasando por los puntos in-
dicados por las letras a,—&, en la fig. 303; los extre-
mo de la cinta se aseguran con alfileres en el angulo
1izquierdo inferior, como lo indican los niimeros 1 y 2
de la fhgura 303.—los extremos de la cinta, deben so-
brepasar un poco el cartéon, como lo indica el modelo,
y sus bordes interiores se colocardn de manera que
coincidan con la punta del carton.

Después, se toma otra
cinta blanca y uno de sus
extremos se coloca al la-
do de la cinta anterior,
sujetandola con un alfiler,
como lo indica el nim. 3
de la hgura 303;—dicha
cinta se dirige hacia el
angulo derecho superior,
haciéndola pasar por la
letra ¢, y:dandola vuelta
por detrds del Cclrtéﬂ S€
pasa hdcia  adelante por
2 la letra &—se dirije ha-

Fig. 808 cia el angulo uquu.rr,lu in-

ferior y bhaciéndola pasar

porel niimero 4, se da vuelta por detrds 1.1::11:&1'1:6113 Se ase-
gura en ese extremo por medio de un alfiler, como lo
indica el nimero 1 de la figura 304, que repres&nt:l el
revés de la  figura  303. Cunm esta Gltima cinta,
se colocan las demds, debiendo tmlaa enyolyer ¢l 4n-
guln derecho, superior del trn’m de manera gu{; ]mr
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el reveés queden, como lo indica el niimero 2 de la fi-
gura 304 y asi se contintia hasta que los dos lados del
cartbn estén cubiertos por la cinta blanca.

Después, se empieza 4 colocar la cinta color oro,
de la misma manera que la anterior, pero empezando
por el dngulo derecho inferior y haciéndola pasar por
arriba y por debajo de la
cinta blanca, para formar el

tejido que indicala fig. z02;
en cada hilera se corta
la cinta, dejando siempre
que sobrepase el carton.—
Una wvez colocada toda
- la cinta color oro, se saca
el cartbn y quedarda for-
mada la bolsita.

Con seda blanca, se ha-
ce otra bolsita del mismo
tamano y se introduce en-
tre la bolsa de cintas pa-
para que sirva de forro y
en el borde se pone un

ribete de la cinta color oro 6 se adorna con encage.

Hecho esto, se cosen exteriormente anillos de fanta-
sia 'y por entre ellos, se pasa una cinta color oro, ha-
ciendo un mono en un lado de la bolsita;—Después se
pasa otra cinta color oro por entre las mismas argollas,
pero haciendo salir los extremos de la cinta por el lado
opuesto al anterior, como lo indica la fig. 302, y se
hace otro mofio, quedando asi terminada la elegante
bolsita.

[La guantera se ejecuta mas facilmente, pues solo se
cubre con cintas la parte de arriba.

Para confeccionarla, se corta un carton de 22 centi-
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metros de ancho por 45 centimetros de largo. Se toma
un pedazo de cinta blanca, que mida 36 centimetros
de largo y uno de sus extremos se asegura con un
alfiler, en el dnguloizquierdo inferior, y se cruza hasta
la mitad del lado largo superior;— 4 continuacién
de esta cinta, se colocan los demas, y cuando se
ha terminado, se empieza 4 colocar la cinta color oro
cruzando las blancas, de la misma manera que se hizo
en la bolsita.

Después se toma un pedazo de raso color oro, de
la misma medida del tejido de cintas y se reunen por
el mds largo; se forra con algodbn y raso y los bor-
des se ribetean con cinta color oro 6 se adornan con
encage; en cada unode los lados, se colocan dos cintas,
con las cuales se hace un mono para cerrar la guantera,
como puede observarse en el modelo.

L.a panuelera se ejecuta de la misma manera que la
glmnttru, SI.JI{J que
el cartobn debe
tener 32 centi-
metros de largo
por 3z centime-
tros de ancho.

La figura 305,
representa una
bonita esponjera,
adornada con ca-
namazo bordado.
Yara  hacer esta
espongera, se cor-
ta un carton de
forma triangular;
—cadaladod e es-
te triangulo debe
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medir 20 centimetros. Este cartén servird de fondo.—
Sobre un pedazo de canamazo, que mida 62 centime-
tros 'de largo por 1o centimetros de ancho. se borda
A punto de cruz, con algodén verde olivo y negro, el
dibujo indicado por la figura 306.
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Cuando se ha terminado el bordado, se dobla la ori-
lla superior de la banda y ésta se forra con pafio ver-
de olive dejandolo sobrepasar como f(res centimetros
v picando su borde en forma de ondas, como lo
indica el modelo. Esta banda se forra en una téla en-
gomada ¢ en cartulina, |

El cartdn triangular que debe servir de fondo, se forra
exteriormente con pafio verde o'ivo y la parte que
queda para el interior, se forra con franela créma, lo
mismo la banda que rodea el tridangulo, haciendo sobre-
pasar la franela, como lo indica el modelo y picando
sus bordes como el anterior.
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[Los cordones que adornan la espongera se hacen
con pano verde olivo y crema, siguiendo la explica-
cibn dada en la tigura 298.

Para confeccionar las escarapelas que la adornan, se
cortan tirillas de pafo verde y se coloca como se ob-
serva en la figura 305.

lLa figura 307, representa un saco en forma de es-
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trella octbgona y y que puede utilizarse para ropa blanca,
para guardar labores 6 cualquier otro destino. Se componeg
depequenas rosetas, hechas con algodon de hacer #vcot,
blanco ¢ crudo.

Para ejecutar estas rosetas se envuelve el hilo ocha
veces, sobre la punta del dedo menique y en este aro se
hacen 24 varetas cortas. Terminadas éstas, se hacen 7
puntos de cadena, y dejando un punto por medio, se hace
una vareta corta; esto se repite hasta tener 8 ondas;—en
cada una de estas ondas, se hacen 13 varetas cortas y asi
quedara terminada la roseta indicada por la figura 308,

Estas rosetas, se unen entre si
por dos de sus onditas, como se
observa en el modelo y con ellas
se hacen dos cuadrados que tenga
cada uno 10 rosetas por lado.

Estos cuadrados, se forran en
satiné, 6 en cualquier otra tela de
color punzod, celeste 6 rosa y en
los lados de ellos se cortard la
tela formando picos y teniendo cuidado que éstos
sean iguales 4 los formados por las esquinas de di-
chos cuadrados. Después, poniendo un cuadrado sobre
otro, se cose todo el borde, menos un lado, en el cual
solo se coseran las dos primeras estrellas de las puntas.

Estas puntas del forro, se cubren con 6 rosetas, co-
mo lo indica la figura 307.

En los bordes del pico que se dea abierto, se pone
un alambre envuelto en tela. Para cerrar este saco, se
coloca en cada una de las puntas del pico, un cor-
doncito hecho con el mismo algodén, segin la expli-
caciébn dada enla figura 293 ¥ en los extremos de éste,
se colocan bellotas, qua se haran como se explicd en
la figura 156. En cada punta de la estrella, se colo-

Fig, 803
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card también otra bellota, como se observa en el modelo:

Despuds, se hacen dos cordones mas gruesos, cada
uno de 50 centimjetros de largo, utilizando las explica-
ciones de la fig. 293. Estos cordones se colocan en
la abertura del saco, ¥ servird para colgarlo.

[La figura 3009, representa la parte exterior é interior
de un estuche para guardar cuchillos y tenedores. Se
confecciona con reps de lana gris, adornindolo con un
ligero bordado que se hard con seda punz6 6 como se desee.

>ara hacer este estuche, se corta un pedazo de reps
que mida 1 metro de largo por 28 centimetros de
ancho; las cuatro puntas de esta tela se redondean y
en uno de sus extremos se hace el bordado & punto
de cordén, rellenando el interior de los dibujos ton
puntos alargados.
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Terminado el bordado, se forra toda esa tira, con
franela punzd;—se cortan tiras de franela que mi
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dan 12 centimetros de ancho,—se pican en uno de
sus bordes y se colocan en esa banda de reps, pero so-
brela parte forradaenfranela, esa tira seaseguradla banda,
pasando una bastilla en todo el contorno, menos en la
parte picada, como puede observarse en el modelo, y des-
pués se divide en 8 bolsillos por medio de bastillas.

A una distancia de 15 centimetros, se coloca otra
tira de franela en la misma forma que la anterior, y
dejando otros 15 centimetros, se pone otra tercera tira.

En el extremo bordado se coloca por su parte inte-
rior, un pedazo de réps, formando un bolsillo como 'se
observa en el nimero 1 de la figura que sirve de mo-
delo, y en ¢l se guardard la gamuza de limpiar los cu-
chillos.

Terminada esta preparacion, se ribetea todo el bor-
de dela faja, con trencilla de lana punzd y en el extre-
mo bordado, se coloca un metro y medio de la misma
trencilla, la cual servira para cerrar el estuche. hg. 309.

La figura 310, representa un fleco de macramé for-
mando picos; se confeéciona con cordonnet grueso, de
seda negra & de colores, pudiendo utilizarse este sen-
cillo y bonito fleco, para ¢l adorno de vestidos.

Para ejecutarlo se necesitan 20 ‘hebras de cordonnet,
para cada pico; estas hebras se doblan por la mitad y
se colocan como se ha explicado en el montage de la
ficura 175; la distancia entre ellos debe ser, como lo
indica el modelo 310.

Las hebras exteriores del pico, senalados con los
nimeros 1 y 2 en la figura que sirve de modelo, se
cortaran de 50 centimetros de largo, y 4 cada una de
las hebras siguientes, se le aumentard 4 centimetros
hasta llegar al medio del pico.

Después, se toma un hilo (el indicado con el nu-
mero 3 en la figura 310) v se asegura ‘4 la izquierda
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de Ja almohadilla. Este hilo sera el hilo porta-niudos
y sobre ¢l se hard con cada hebra, dos nudos, como
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los explicados en la fhgura 174. Se. cuidara que el
hilo porta-nudes sea fuerte y hien retorcido.

Terminada esta hilera de nudos, se toman las 6 pri-
meras hebras de la izquierda y se hace un nudo-chato
siguiendo la explicacitn de la figura 172; este nudo
se hard como aquellos, con las dos hebras exteriores,
pero dejando en el interior 4 hebras. Se continta di-
vidiendo las hebras en grupos de & seis, para ejecutar
los nudos-chatos y asi se termina la hilera.

Después, se coloca otro hilo porta-nudes, como lo in-
dica el nimero 4 de la figura que sirve de modelo vy
se hace sobre ¢l, otra hilera de nudos como se hizo
sobre el hilo nimero 3.

Terminados éstos, se empiezan 4 formar los picos,
haciendo con las 20 primeras hebras de la izquierda
10 nudos-chafos, como los explicados en la figura 172;
terminados los diez nudos, se dejan las dos primeras
hebras de la izquierda y las dos ltimas de la derecha
y con los hilos restante, se empieza otra hilera de »2u-
dos-chatos, ejecutados siempre con solo 4 hebras y empe-
zando por la i1zquierda. Estos nudos se hacen, repi-
tiendo 3 veces el enlace indicado por el nimero 2 de
la igura 172, como puede observarse en el niimero 5
de la figura 310.

Como esta hilera, se ejecutan las siguientes, teniendo
cuidado de dejar en cada una de ellas, las dos prime-
ras hebras de la izquierda y las dos dltimas de la
derecha, vy asl se termina el pico,

Después se toman de & dos la hebras dejadas 4 de-
recha € izquierda, y se unen por medio de un nudo,
dejando una pequena argollita para suspender ahi las
borlas que adornan el borde. De esta manera se hacen
los picos siguientes y cuando se han terminado todos,
se empiezan 4 colocar las borlas. '
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Fig. 811

Ol
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Para hacer estas borlas, se cortan hebras de 1o centi-
metros de largo y reuniendo cinco de ellas en una mecha,
se introducen en las argollitas formadas en los bordes de
los picos; se doblan por la mitad y con una de las
hebras, se dan varias vueltas al rededor de la borlita
formacda, asegurando la hebra con un nudo.

Cuando se han colocado todas las borlas, se desfloca el
cordonnet, quedando terminado un precioso fleco. fig. 31o0.

[La figura 311, representa una flor de gran efecto
bordada sencillamente. Puede ejecutarse sobre un
fondo de carpeta, cubre piés, almohadén, etc., dibujin-
dolas salteadas, 6 al rededor del borde, 6 solo en una
esquina.

El borde de los pétalos, se ejecuta con punto de
cordongille oblicieo, como el explicado en la figura 7
y ¢l centro, se hace con punto-cruzade, siguiendo la
uxphramﬁn de la figura 16.

Con estos mismos puntos, se e_]ecutan el centro de
la flor, el tallo y las hojas. :

Estas flores pueden bordarse con seda, lana &6 al-
godon, elijiendo colores que armonicen.

[La figura 312 representa un bonito porta-retratos.

Uno de sus lados seforra con felpa color verde-gris
y ¢l otro econ moaré color maiz. La hoja del medio,
se adorna con un bordado hecho a/ pasado. la for
superior se hace con seda resa de diferentes tonos y
la inferior con seda lila; los estambres. con seda color
oro, y las lm_}as con sed,';t verde de distintos tonos.

‘ara armar este H;ﬁtﬁu:iag pﬂrt;l I'CII"QLQE, s¢é cortan

-"ul.‘-\. i

tres pedazos de q%r];tﬁt_n glﬁ lq ﬂ;ﬁﬂ;@ QW el mo-

delo; después se extiende sobre el una ligera
capa de pasta d@,ﬁ pidon, cuya pn.pammén se explica
en el capitulo «Regetas (tiles» y sobre dicha pasta, se

coloca el moaré, extendiéndolo bien, lo cual se conse-
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guird frotando, con una tela limpia toda su superficie,
4 fin de que quede pertectamente adheridos el moaré
y el carton.

Hecho esto, se recorta el moaré en la forma del car-
ton, dejando en todo el rededor un centimetro de tela,
y este borde se dard vuelta hacia el lado del revés,
pegandolo con pasta. Después se cortan tiras de moa-
ré, colocandolos oblicuamente en los lados del porta-
retratos, como se¢ observa en la figura gue sirve de
modelo. '

Terminado esto, se colocan los tres lados horizon-
talmente, y para unir los tres cartones se pega por
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detrds una tirita de moaré, dejando entre uno y otro,
una distancia de un centimetro a4 fin de que los tres
lados puedan doblarse.

Estos tres lados se forran con un solo pedazo de
felpa, pegando ésta, de la misma manera que el moa-
ré, pero después de pegada se recortard justo al borde
sin dejar nada para doblar.

[.la figura 313 re-
presenta una preciosa
almohadilla redonda
bordada @l pasado so-
bre raso celeste pi-
lido.

presenta la mitad del
. Z bordado, en tamano na-
Fig. 818 tural. Estas florecillas,
pueden hacerse con
seda color rosa palido, empleando tres 6 cuatro tonos.
Se empezara a4 bordar por el borde de las hojas y
con el tono mids claro;—los pistilos 6 sea el centro de
la flor, se bordan 4 punto nudado con seda color oro.
L.os monos se hacen con seda verde-claro y obscuro;—
el verde claro, se utilizarda para bordar el fondo, que
se hara con puntos cruzados y sesgados, y el contorno
se hace 4 punto de tallo empleando la seda verde
obscuro.

ILa almohadilla se hard de¢ forma redonda, pero el
raso que se va 4 bordar se corta de forma cuadrada.
Si el didametro de la almohadilla tiene diez y siete cen-
timetros, el cuadrado de raso debera tener por lado,
veinticinco centimetros.

Una vez que se ha terminado el bordado, se corta
otro pedazo de raso color crema, igual en tamano y

La hgura 314, re-°
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forma al raso bordado y se reunen estos dos pedazos,

Fig 314

haciendo una
especie de fun-
da, dentro dela
cudl se colocara
la almohadilla,
procurandoque
elbordado que-
de en el mismo
centro de ésta.
Despuéscon un
hilo fuerte, se
atanlos cuatros
angulos de la
funda de raso,
cuidando queen
los costados de
la almohadilla,
¢l raso forme
uraciosos plie-
coues horizonta-

Una vez que
haguedadobien
forrada, se hace
un mono €n ca-
da: punta con
cintade raso co-

lor crema 6 rosa palido, y de ancho de tres centimetros.
También queda muy bonita, adornando con un  ga-
loncito dorado, la costura de union de los dos rasos.
La figura 315 representa otra almohadilla redonda,

ejecutada en forma de flor.
Para confeccionarla se dibuja

la

flor sobre raso,
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terciopelo 6 moaré etc. El borde de los pétalos se
hace & punto de feston, el centro se borda a/ pasade y
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en el interior de las tres hojitas que se encuentra en,
el centro de la flor, se hacen nuditos, como los ex-
plicados en la figura 73;—éstos, se hardn con seda
verde claro.

[La flor puede ejecutarse sobre tela color violeta
claro, empleando seda amarilla para el borde de
los pétalos v el centro de ellos, y seda verde
para los nervios que se encuentran en el centro.
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de la flor; después de bordada, se recorta como lo in-
dica el modelo.

Para colocar esta flor, se preparala almohadilla, for-
rando uno de sus lados con tela igual 4 la flor:—ces-
pués se adorna todo el econtornp, con un volado de
gasa Liberty que mida 8 centimetros de ancho:—este
volado se coloca doblado por la mitad,de manera que la
tira de gasa debe medir un ancho de 16 centimetros;
la gasa se cortara al sesgo.—Este volado se coloca
siguiendo el recorte de la flor. Para esto, se dibujardn
los contornos de la flor, sobre la almohadilla, sirvien-
do ese dibujo de guia para colocar el velado. Para
aplicar el bordado se le pone & la flor por detrds. un
poquito de pasta, para que se ahiera 4 la almohadilla
6 tambien puede asegurarse con alhileres, colocados de
una manera invisible.

La figura 316 ofrece un porta corbatas, que se colo-
ca en la parte interior de la puerta de un ropero,

Se confecciona con cualquier clase de tela, ya sea
satiné, raso, pekin etc. y se borda sencillamente pu-
diendo poner las iniciales.

Para ejecutarlo se corta la tela de 1 metro 10 cen-
timetros de largo, por 40 centimetros de ancho. Se
dobla por la mitad y uno de esos lados, se borda con
punto de itallo 6 al pasado y con seda filoselle 6 algoddn:
—las letras quedarian muy vistosas, bordandolas con
hilo de oro japonés.

Terminado el bordado, se dobla hicia el revés todo
el borde de la tela y se coloca un rucke de fulard que
mida 3 centimetros de ancho;—este ruche se hard doble.

Después se corta un cartébn de 53 centimetros de
largo y del ancho de la tela preparada y se colocard en
extremo de la tela que no estd bordado, asegurin-
dolo con algunas puntadas.
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Hecho esto, se forra el porta-corbatas con la misma
tela empleadazexteriormente y en las cuatro esquinas
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se colocan unas argollitas hechas de género; dos de

1
el porta-corbatas en la puerta
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del ropero, como se observa en ¢l modelo y las otras
dos se introducen en esos mismos ganchitos para cer-
rarla.

Después se corta un cartébn de 36 centimetros de
largo por 30 centimetros de ancho y se cubre con una
ligera capa de algoddn, (si se quiere se perfuma) for-
randolo con la misma tela 6 confulard y en este cartdon
se¢ cuelgan las corbatas.

Para asegurarlo al porta-corbatas, se le pone en las
cuatro puntas unas argollitas de género, y en el por=-
ta-corbatas, se colocan cuatro botones en los lugares
correspondientes, prendiendo e¢n ellos las cuatro argo-
llitas colocadas
en el carton;—
en la parte in-
ferior de este,
puede cruzarse
una cinta, como
se observa en el
modelo; después
se hacen escara-
pelas de fulard
v se colocan en
las cuatro es-
quinas.

La figura 317
representa un
cubre-tetera en
forma de cam-
pana; se confec-
ciona con fieltro
verde-gris y se
forra con mule-
ton.
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Se compone de cuatro pedazos;—la parte superior
de cada uno de ellos estd adornada con una hoja de
pano verde acéituna, que se aplica pegdndola con
pasta v la inferior se borda al pasado &6 & punto de tallo
con seda de distintos colores. La parte inferior de los
pedazos que forman la campana, es curva, y en ella
se hacen piquitos, lo mismo que en los bordes mas largos,

Para armar este cubre-tetera, se cosen exteriormente
los lados mds largos, haciendo un pespunte un poco
mas abajo de los piquitos del borde,

Después, se cortan cuatro pedazos de muletén de la
misma forma de los de la campana, pero mas pequenios; se
cosen por los bordes mds largos v su borde nferior
se dobla hdcia el exterior;—sobre este forro se coloca
la campana bordada y por medio de unas puntadas se
asegura una 4 la otra por su parte superior;—por su
parte inferior, se aseguran en la union de los lados.

Para ejecutar el rosetén que adorna su parte supe-
rior, se recorta un redondel de tela, que mida 6 centime-
tros de didmetro,—y de pano rosacdo, se cortan pedazos
que midan 10 centimetros de largo por 4 de ancho y
que tenga la forma de hojas;—se pliegan por su parte
inferior y doce pedazos se colocan en el borde del re-
dondel que se habia preparado anteriormente. Después
se cortan 10 hojas parecidas d las anteriores, pero mas
pequenas, vy se colocan sobre aquellas, como puede ob-
servarse en el modelo.

Para hacer el pedénculo de la flor, se toma una tira
de pafno verde y se enrosca varias veces al rededor de
un alambre fino hasta conseguir que tenga un grueso
regular, colocindolo después en el centro dela flor y
haciéndolo pasar 4 través de las dos campanas,

La figura 318 representa un elegante sendero de
mesa confeccionado con granifté,

A
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Se cortan cuatro cuadrados que midan 23 centimetros
‘de lado cada umo, y en €l borde de ellos se hace un do-
bladillo vainillado, de 3 centimetros

Fig. 819 ~ ~

de ancho. Cada cuadrado se bor-
da con seda de colores lavable, y
cuando estan terminados, se unen entre si; por medio
de mofios que se harin con cintas, de un color que
armonice con la seda del bordado,

La figura 319 representa tres pequenas servilletas pa-
ra té, bordadas 4 punto de cruz.
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Se eonfeccionan con éfamine color crudo y cada ser-
villeta mide 15 centimetros de lado; pero, se dard &
la servilleta esta medida después de ¢jecutado el bordado.
[.a servilleta de la dere-
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dibujo 321; estos represen-
tan la cuarta parte del bor
dado; —la servilleta de Ia
izquierda se adorna con el
dibujo 322 que representa la mitad del bordado.

=

LRI Y] Ilgll--!i- L1 llllilllll
1 i i - o - it e 1
- i L ‘;H_ i = x _?{ -

ﬁ e @ Hyck BXE

EREEDBEEGNEUNEIOEOaRARNEEEE

B s ] H ':H bW | m I._

r]
b
)

Fig, 522



Ll Vademecum del Hogar 213

Estas servilletas se bordan con seda lavable, de
tres colores, las cuales se combinardn segtin lo indican
los puntos del dibujo.

Terminado el bordado de cruz, se hace en todo el
contorno de éste, un punto de feston;—después se re-
corta el cuadrado 4 una distancia de dos centimetros
del bordado y se desfloca la tela para formar el fleco
que adorna el contorno de las servilletas.

Macetas adornadas con cretona

e

Cuando los recursos no permiten adquirir objetos su-
perfluos, el ingenio puede proporcionarlos y esto lo
demostrara la explicacion siguiente:

Se busca una cretona floreada, de buena clase y se
recortan las flores, yva sean en ramos, sueltas & en guir-
naldas.

Despucs, se toma una maceta de barro de la forma que
se quiera y se le pasa una mano de cola de pesecado.

Cuando la goma estid bien seca, se pinta la maceta
con dos manos de pintura esmalte, del color que se de-
see, siendo preferible el color marhl, y sobre la pintura
un poco fresca, se aplican las floresrecortadas colocandolas
seoin el gusto de cada persona. Para que las flores se
adhieran bien, se pasard sobre ellas un pincelito de
cerda, para que asi el género quede bien estirado;—se
apretard con suavidad el pincel, & fin de que los bor-
des de las flores se introduzcan en la pintura y no se
perciban:—después se deja secar bien.

Cuando la pintura estd completamente seca, se di-
suelven en un poco de agua caliente dos colas de pes-
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cado, de manera que quede un agua gomosa Vv esta
agua, se aplicard sobre todas las flores por medio de
un pincel suave.

Después de secas, si se quiere se pintan todos sus
contornos, con pintura negra 6 bien con esmalte de
oro japonés v cuando se han secado esos contornos,
se puede dar una mano de barniz a4 toda la super-
ficie de la maceta v de este modo se tendri una
lindfsima imitacion de las macetas de Maiollica.

—— . R R R R
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Corte y cenieccion de prendas senciilas

Aungue es un deber de humanidad, el que las per-
sonas pudientes hagan confeccionar sus ropas, con aque-
llas que viven de los recursos que proporciona el ejer-
cicio de esta profesion, sin embargo es necesario, que
todos tengan algunos conocimientos en el corte y con-
feccidon, para que de esta manera puedan ejecutar sus
ropas en caso necesario O sepan, por lo menos. apre-
ciar el trabajo que les presenten,

Ademas, el confeccionar la ropa en las casas, repor-
ta una gran economia al hogar y es esta una distrac-
cion tan propia de la mujer, que en verdad, causa ex-
trafneza vy hasta cierto punto es desagradeble, oir decir
que no se sabe cortar ni coser la mds simple pieza de
ropa.

La fndole de este libro, no me permite dar extensas
explicaciones y presentar variedad de modelos, por lo
que solo ofrezco & mis lectoras, los mds necesarios.

Para confeccionar la ropa interior, se emplean gene-
ralmente telas delgadas de hilo & de algoddn, como
también franela y para ¢l corte de ellas, asi como pa-
ra el de los vestidos, es necesario tomar medidas, uti-
lizando la cinta métricaque estd dividida en centimetro s.

Si al cortar un vestido se utilizan moldes, éstos de-
ben tener la medida correspondiente & cada persona y
en el caso de que sea necesario aumentarlos 6 disminuir-
los se hard este aumento 6 disminucién en todos sus
contornos y de una manera proporcional, & fin de no
quitar la forma al molde.

L.os moldes generalmente deben aumentarse 6 dimi-
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nuirse, agregando 6 quitando algunos centimetros en
el hombro—en el borde correspondiente al cuello,—en
las capuchinas y en el borde del delantero, tanto en el
que pertenece & los costadillos de debajo el brazo, co-
mo en el que corresponde 4 la abertura de la bata.

En las faldas, se hard el aumento 6 diminucién por
su parte inferior, es decir, la correspondiente al ruedo,
y st el vuelo de las caderas ha de aumentarse 6 di-
minuirse, se tendrd que hacer este aumento 6 dimi-
nucién en los lados de los panos.

[Los patrones que se describen 4 continuacibn, ense-
naran de una manera prictica el corte de ropa inte-
rior y de vestidos. Ante todo es necesario saber, como
se toman las medidas, pues de ellas depende el buen
resultado del molde.

Al rededor de la cintura se colocard una cinta ajus-
tada al talle, para que ella nos sirva de guia, como
se observa en las figuras 323.

Despues se pasa el centimetro al rededor del cuello,
como lo indican los nimeros 1 de la figura ¢ asegu-
rando al talle, ¢l extremo del centimetro que marque
numero 1, v observando en el otro lado del centime-
tro, el ndimero que coincide con la cintura, el cual
indicard la medida del talle por delante.

Hecho ésto, se pasa el centimetro por encima del
hombro, como lo indica los nimeros 2 de la figura a,
y stjetando en la cintura el extremo nimero 1 del cen-
timetro, se observard en el otro lado, el ntimero que coin-
cide con la cintura.

Lon ndimeros 3 de la figura ¢ indican el ancho del pe-
cho de brazo & brazo.

Los nimeros 4 de la figura 4 sefalan el largo del
talle por detras, tomado desde el cuello.

La medida de la espalda se tomara entre los dos
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brazos y estd indicada por los ntimeros 5 de la fig. &

LLos niimeros 6 de las tres figuras indican la medida
que debe tomarse al rededor del cuerpo, pasando por
los brazos y por la parte mds sobresaliente del busto.

l.os nimeros 7 de las tres figuras indican la medida
de la cintura.

LLos nimeros 8 de la tres figuras indican la manera
de tomar la medida del cuello.

lLos niimeros g de la figura a indica la medida que
debe tomarse desde bajo el brazo hasta la cintura.

El nimero 10 de la figura ¢ indica la medida del
brazo, desde el hombro hasta el codo v los niumeros
11 de la misma figura, senalan la medida del ante-bra-
zo, la cual se tomard desde el codo hasta la mufieca.

[Los nimeros 12 de la figura ¢ indican la medida del
largo de la manga por la parte interior.

El nimero 13 de la figura ¢ indica el grueso del
brazo —el namero 13’ el del codo y el namero 13”7 el
del puno. |

Todas estas medidas son necesarias para el corte de
una bata. Para las faldas, se toman solo cuatro medidas.

lLos nimeros 14 de la figura ¢ indican el largo de
adelante. Los nimeros 15 de la figura ¢ indican el
largo de la falda sobre la cadera. Losnimeros 16 de
la figura é senalan el largo de atrds de la falda y los
niimeros 17 de la figura « indican el vuelo de las ca-
deras. -

Tamando con exactitud estas medidas, resultarin
moldes perfectos.

LLa tigura 324 representa el melde de una camisa para
nina de 1 4 3 anos.

Para cortar este patrOn se traza el retangulo A, B,
C, D, de 38 centimetros de largo por 21 centimetros
de ancho. ‘
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Sobre la linea A, B, partiendo del punto A. se mi-
den 8 centimetros y medio y, se marca el punto a, y
a4 los 12 centimetros se marcael punto 4.

Sobre la linea B. D, partiendo de B, se miden 6
centimetros y medio y se marca el punto ¢ con una

~ Fig. 928

linea curva se
une el punto 4,
con el punto ¢, v
se tendra trazado
el escote de la
espalda.

Sobre esa li-
nea B, D, par-
tiendo de B, se
miden 10 centi-
metros v se mar-
ca el punto d,
con una lin¢a cur-
va se une el
punto 4, en el d,
como lo indica
el modelo, y que-
dard trazado el
escote delantero,

Desde el punto
a se miden 4
centimetros en li-
nea vertical, ha-
cia el interior
del rectangulo y
se marca el pun-
{0 E£.

Sobre la linea

A—Cprartiendode A, semiden 11 cent.y se marca un
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punto y desde ese punto se mide 3 cent, en linea hori-
zontal hicia el interior del retingulo y se marca el
punto /i se une por
medio de una linea
curva el punto e con
el /vy tendremos tra-
zada la boeca-man-
g,

Sobre la linea C—
A, partiendo de C,
se miden 2 cent.
ek y se marca el punto
£.—5e une el punto
/ con el punto g por
. medio de una linea
curva y el punto g
con el D, por medio
de otra curva y se
tendrd terminado el
patron de la camisa.
; Para cortar esta
camisa se necesitan
76 centimetros de
tela, la cual se toma-
- ra doble y 4 hilo de-
g, 824 recho doblindolo por

la mitad & fin deque el
hombro resulte enterizo. Sobre estas cuatro telas, se
colocard el molde de manera que el lado ¢—2; coin-
cida con el doblez de la tela.

Después de cortada la camisa, uno de los bordes del
escote se recortard segun lo indica la linea 6—d del
modelo y el lado asi recortado, seri el delantero de
la camisa.

748
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Para coser esta camisa, se podrda utilizar el pespunte
y la sebre-costura 6 bien la costura-francesa;—en su bor-
de inferior se hace un dobladillo y en las mangas y en el
escote se hacen también dobladillos antes de colocar
la puntilla 6 bien se procede segtin la explicacion dada
en la figura 14 de este libro

La figura 325 ofrece el delantero y la espalda de
un corpino de enagua para nina de 4 a 6 anos.

Para cortar ¢l delantero, figura 1, se traza el rec-
tangulo A—B—C—D de 28 cent. de largo por 17
de ancho.

Sobre la linea A B partiendo del punto A, se miden
10 centimetros 1 2 v se marca el punto a;—sobre esa
misma linea y partiendo del punto A, 4 los 14 centi-
metros se marca un punto y desde ese punto se miden
2 cent. en linea vertical y hicia el interior del rec-
tingulo y se marca el punto 4, el cual se une al punto
¢ por medio de una linea recta.

Sobre la linea A C, partiendo de A, se miden 8
cent. y se marca el punto ¢ y con una linea ligera-
mente curva se une al punto a.

Sobre la linea B D. partiendo de B, se miden 12
cent. ¥ se marca un punto; desde ese punto se mide
1. cent. en linea horizontal y hdcia el interior del rec-
tAingulo marcando el punto ¢ el cual se unird con el
punto ¢, empezando por ¢ y haciendo primeramente
una linea recta hasta una distancia de 2 cent. la cual
esta indicada por el punto & y se continta con linea
curva hasta llegar al punto e.

Sobre la linea D—B, partiendo de D, se mide me-
dio centimetro v se marca el punto 7 €l cual se une
al punto ¢ por medio de una linea curva.

Sobre la linea D—C, partiendo de D, se miden 4
centimetros y se marca el punto ¢ el cual se unird al
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punto D, por medio de una linea ligeramente curva
y se tendrd dibujado el patron del delantero.

s 8 La espalda figura 2

S A R e se corta de igual mane-
| DS SFif ra, solamente que al
rectangulo se le daré de

s I‘_‘.;.';:-:I;';:Z':?_-‘. ancho 20 cent. dejando
Lmmird esos 3 centimetros para

; . hacer un daobladillo, en
| sl el senal  se hardn flos
. ' NGmid ojales y se  colocardn

los botones.—Este  do-

: . =1 blez se hace por la
52; -;/’ o0 linea de puntos, indi-

ﬂ:ﬁf ol cada por las letras a-b.
Sl [Las curvas, tanto del
ff  escote como de la boca-
i1 manga y costado, se

W dibyjardn menos profun-
¥ cdas que la del delantero,

o st et como puede observarse
C b Z en el modelo.

Para cortar este cor-
pino en la tela, se pro-
cede de la manera siguiente:—el lado —C del entero
figura 1, se colocard sobre el dobléz de la tela y & hilo
derecho; la espalda, figura 2, se cortard también doble,
aunque no es necesario que coincida sobre ningin do-
bléz.—La enagiiita se ‘cortard de panos derechos y del
largo que se necesite.

Esta enagua puede confeccionarse con batista, bra-
mante etc;—el corpino se cose con los puntos indica-
dos para la camisa anterior’ v la enagua se unira al
corpifio por medio de un fruncido, como el explica-

Fig: 825 1
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de este libro,

La figura 326 ofre-
ce un calzbn para
nina de 8 A 1o afios.

*ara cortar este pa-
tron se traza el rectan-
gulo A—B—C—D,

metros de ancho.
Sobre la linea A —

to A, se miden 38
centimetros y se mar-
ca el punto a.

Sobre la linea A—
B, partiendo del pun-
to A, se miden 12
centimetros 1/2 y se
Fig, 825 2 marca un punto; —

desde este punto se-

miden 2 centimetros 1 2 en linea vertical y hicia el inte-
rior del rectingulo y se marca el punto ¢ el cual se une

al punto @ por medio de una linea ligeramente curva.

Sobre la linea C-D, partiendo de C; se miden 15
centimetros y se marca el punto ¢, el cual se une la
punto @ por medio de una linea ligeramente curva.—

Sobre la linea A-B, partiendo de A, se miden 37
centimetros y se marca un punto; desde ese punto se
miden 6 centimetros en linea vertical y hdcia el inte-

rior del rectdngulo y se marca el punto d el cual se

une al punto 4 por medio de una linea recta.
Sobre la linea A-B, partiendo de B, se miden 4 cen-

do enla figura 13—,

de 54 centimetros de.
largo por %4 centi-.

C, partiendo del pun-.

.‘r
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timetros y 1/2 y se marca el punto ¢, que se une al
punto &, por medio de una linea recta.

Sobre la linea B-DD, partiendo de B. se miden 38
cent. y se marca el punto f el cual se unira al punto
¢ por medio de una linea recta.

Sobre la linea D-C. partiendo de I), se miden 15
centimetros marcando el punto g y este punto se uni-
rd al punto /, por medio de una linea curva igual &
1a linea a-c.

- —

e el B e——

FEFY @ '-I.r.l-‘ WM =

Fipr. 326

Sobre la linea C—D partiendo de cualquiera de esos
dos puntos se miden 22 cent. Y 5¢ marca un punto y
desde ese punto se miden 2 cent. en linea vertical y
hiicia el interior del rectdngulo marcando el punto /.
€l cual se unird con los puntos ¢ ¢ por medio de una li-
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nea ligeramente curva y de esta manera quedara ter-
minado este patron que representa la mitad del calzdn.
—[.a linea depuntos &-/% indica por donde se debe doblar.,

Este molde se corta sobre tela doble y 4 hilo de-
recho, y se colocard de manera que el doblez del pa-
tron coincida con el doblez del género;—también po-
dria cortarse tal como se vé en el modelo.—Como este
patron no representa mas que una sela pierna del cal-
zbn, es necesario por lo tanto, cortar dos piezas igua-
les, las cuales se unirdn de la siguiente manera:— Pri-
meramente se cerrard cada pierna, haciendo coincidir
el borde a-¢ con-el bDrtlEjg-—-Dl:'sIJué%, se  unirda el
borde é-a, haciéndolo coincidir con el mismo borde de
la_otra pierna y se seguird esta costura por el borde
J-¢ dejando sin coser la parte que formard la manera.

El borde ¢-/4-g se plegard,. y se sostendri ese pliegue
con. una tirilla colocando despuf—:h la puntilla 6 el fes-
tony con que se desee adornar,

En el borde &-d-¢, se colocard la pretina y este borde
también debe fruncirse.

Los mismos puntos de costura empleados para  las
piezas anteriores se utilizardn para confeccionar este
calzbn. . hg. 326,

LLa: figura 327 representa el patron de un babero. Se
trazara el rectingulo A—B —C—D, de doce centime-
tros y medio de largo por 10 centimetms de ancho.

Sobre la linea A—DB, 4 medio centimetro de B. se
marca un punto y desde ese punto se miden g centi-
metros y medio en linea vertical, y hacia el interior
del rectangulo, marcando el punto a; desde ese punto
se traza una linea recta que llegue hasta la linea A—B.

Sobre la linea B—D, partiendo de B, se miden 11
cetimetros y se marca el punto.é y 4 les 7 centime-
tros se marca el punto e.
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Desde el punto ¢ se miden 3
centimetros y medio en linea ho-
rizontal vy hdcia el interior del
rectangulo y se marca el punto
di—por los punto a—d—b, se
traza una linea curva 6 sea una
semicircunferencia quedando tra-
zado el cuello del babero.

Sobre la linea A—C, 4 los 12
centimetros y medio se marca un
punto y desde ese punto se mi-
de 1 centimetro en linea horizon-
tal v hdcia el interior del rectin-
gulo, ‘marcando el punto e el
cual se¢ unird al punto B por
medio de una linea curva, como
se observa en el modelo;

Sobre la linea A—C, partien-

Fig. 827 do de C, se miden 7 centimetros

y se marca el punto f—se une

el punto / con el punto D por medio de una linea

recta, y se tendria el patron de la mitad de un ba-
bero.

Este babero se corta sobre tela doble, de manera
que el lado B—D coincida con ¢l dobléz de la tela.

Puede confeccionarse con bombasi, piqué, linon ete.,
y se adornan con festones O encages seglin se desee;—
figura 327. _ .

La ficura 328 representa el patréon de unos botines.
para nino (].3_- Mmeses y la ﬁgll[’ﬂ 325;} el de H?‘mﬁ Eill‘litttlﬂﬁ.

Para cortar el patréon de la higura 328 (a) se traza
el rectingnlo A—B—C—D, de 16 cent. deancho por
10 cent. 12 de alto.
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Sobre la linea A—B, partiendo de A, se miden 8
cent. 1/2 y se marca el punto a;/—sobre la linea A—C,
partiendo de A, se mide 1 cent. y se marca el punto 4,
el cual se une al punto @ por medio de una linea recta,

Hobre la linea C—D, partiendo de C, se mide me-
dio centimetro y se marca el punto ¢ y con una linea
ligeramente curva, se une con el punto 4.

Sobre la linea C-—D, partiendo de D, se miden 4
cent. v se marca el punto 4, el cual se une al punto
¢ por una linea ligeramente curva.

Sobre la linea D—B, partiendo de D, se mide 1
cent. 1|2 y se marca el punto ¢, el cual se une al
punto 4 por mdio de una linea ligeramente curva.

Sobre la linea D—B, partiendo de B, se miden 4
cent. 112 y se marca un punto;—desde ese punto se
miden 6 cent, en linea horizontal v hacia el interior
del rectangulo, marcando el punto /fi—este punto f se
une al punto e por medio de una linea recta, y el
punto @ al punto / por medio de una linea ligeramen-
te curva y se tendra terminado el patron del bo-
tincito,

LLa figura 328 (4) representa la plantilla del botin;
para cortar el patron, se trazard el rectangulo A—B—
C—D. de 13 cent. de ancho por 3 cent. de alto.

Sobre la linea A—B partiendo de A se miden 4
cent, y se marca el punto a, el cual se une al punto
C por medio de una linea curva.

Sobre la linea A—B, partiendo de B se marca un
punto y desde ese punto se mide medio cent. en li-
nea vertical y hacia el interior del rectingulo y se mar-
ca el punto ¢ el cyal se une al punto D, por medio
de una curva;—y uniendo el punto @ con el punto ¢
por medio de una linea ligeramente curva, quedara ter-
minada la plantilla.
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Estos botines,
asi como los za-
patos que van a
continuacion, Sse
pueden confec-
cionar con pekin
E;:r:;lﬁu O pigqué,—
2o * forrandolos inte-

_._,'E“"' 2 riormente con la
4 p. telaquese desee.

Se cortan so-
bre tela dobley
a hilo derecho.
La linea C—D,
del patron de la
plantilla; se colo-
cara de manera que coincida con el doblez de la tela;
—el botin no tiene que coincidir con ningun doblez.

Para armar estos botines, se coserdan por el lado &-¢
y después desde el puuto ¢ hastael punto / cuidando
de asentar bien las costuras;—éstas tendrin que quedar
para el interior del botin; el forro se coserd separada-
mente, y las costuras tendran que quedar junto a las
otras 4 fin de que por el interior tampoco se vean las
‘costuras.

Una vez preparado el botin se coloca la plantilla, la
«cual se coserd en todo el borde inferior del botin, co-
locindola de manera que el punto € de la plantilia
coincida en el punto ¢ del botin y el punto ¢ de este
«con el punto D de la plantilla;—esta costura quedara
para el exterior y se harda angostita.  Cuando se ha-
va colocado la plantilla se ribetearan esos bordes uni-
‘dos, con una cintita de seda angosta.

La estrella que se nota en el botin, indica que ahi

Fig. 328 b
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puede colocarse una escarapela y los puntitos del bor-
de indican donde se deben hacer los ojales para pasar
la cinta que debe cerrar el botin; €l borde superior se
adornard con un corddn.

Estos botines pueden bordarse v dan un precioso
resultado.

La figura 329 demuestra el patrén de los zapatos,
los cuales se confeccionan como los botines.

Para cortar este patron se traza el rectangulo A—B
C—D, de 13 cent. 1j2 de ancho, por 1o cent. 1]2 de
alto. '

Sobre la linea A—C, partiendo de A se miden 6
cent. y se marca el punto a;/—sobre la linea C—D,
partiendo de C, se miden 3 cent. y se marca el pun-
to 4, el cual se une al punto a por medio de una li-
nea recta, v con una linea ligeramente curva, se une
el punto B con el 4.

Sobre la linea—A
—B, partiendo de B
se miden 6 centime-
tros v I[2 Y se mar-
ca el punto ¢;—so-
bre esa misma linea A
—B, partiendo de B
se miden 5 centime-
tros 1[2 V se.marca
un punto, y desde
ese punto se miden
2 centimetros I[2en
linea vertical y hdcia el interior del rectingulo, sefa-
lando el punto &, el cual se une alpunto ¢ por medio
de una linea ligeramente curva y con otra linea igual
se unird el punto & con el punto, a quedando termi-
nado el patron de este zapatito.

Fig. 829
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La plantilla del botin servira para el zapato.— Estos
zapatitos se confeccionan de la misma manera que los
botines.

La figura 330 ofrece el patron de un delantal para
nina de 5 4 6 anos.—Se compone de 4 piezas las cua-
les se indican en la fgura 3371.

Para cortar el patron de la figura 1 se traza el rec-.
tingulo A—B—C—D, de 48 centimetros de alto por
66 centimetros de ancho.

Sobre la linea A—B, partiendo de A, se miden 29
centimetros y se marca el punto a;—sobre esa misma
linea, pero partiendo de B, se miden 24 centimetros y
se marca el punto ¢ uniendo este punto conel punto
a por medio de una linea curva,la cual forma la Loca-
manga del delantal.

l.a figura 2 indica el models de la manga. Para
cortar este molde ce traza
el rectangulo A—B—C—
), de 46 centimetros de
largo por 37 de ancho,

Sobre la linea A—B, par-
tiendo de A, se miden 20
cent. y se marca el punto.
a:—sebre la linea A—C,
partiendo de A, se miden
10 centimetros y se marca
el punto &.

Sobre la linea A—B, par-
tiendo de A, se miden 12
centimetros v se marca un
punto y desde ese punto se
miden 5 centimetros v se
marca el punto ¢ el cual se
une al punto 4 por una li-




330 £l Vademecum del Hogar

nea ligeramente curvay el punto ¢ se une con el pun-
to @ por una linea curva.

Sobre la linea B—D), partiendo de B, se miden 11
centimetros v se marca un punto d, el cual se une al
punto @, por medio de una linea curva.

Sobre la linea C—A. partiendo de C, se miden g
centimetros v se marca un punto; desde ese punto se
miden 2 centimetros en linea horizontal y hacia el in-
terior del rectangulo y se marca el punto ¢, el cual
seé unira con el punto é por medio de una linea lige-
ramente curva

Sobra Ia linea C—D, partiendo de C, se miden 18
centimetros v se marca el punto f, el cual se uniraal
punto ¢ por medio de una linea ligeramente curva.

Sobre la linea D—B, partiendo de D, se miden 8
centimetros y se marca un punto;—desde ese punto
se¢ miden 1 centimetro en linea horizontal y hdcia el
interior del rectanenlo y se marca el punto g, el cual
se une con el punto /, por una linea ligeramente cur-
va; y con otra linea 1gual se umra el punto g con el
punto ¢, quedando trazada la manga.

La figcura 3 demuestra la mitad del canesi del
delantal. —Para cortar este patron se traza el rectan-
;_[uln A—B—C—D, de 25 cent. de largo por 18 cen-
timetros de ancho.

Sobre la linea A—C, partiendo de _-,1 se miden 14
centimefros y se marca el punto ¢.—Sobre la linea A
—B, ]}ttrtzenclﬂ de A, semiden 6 centimetros y se mar-
ca un puntio;—desde "ese punto se miden 5 cent. en
linea vertical y hacia el-interior del rectingulo y se
marca el punto 4 el cual se unird al punto ¢ por me-
dio de una linea curva como puede observarse en el
modelo.

Sobre 1a linea A—B, partiendo de A, se miden 13
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cent. y se marca el punto ¢ el cual se une al punto 4 por
medio de una linea recta.
Sobre la linea B-—1), partiendo de B, se miden 12

Fig. 331

centimetros v se marca el punto 4 el que se unira al
punto ¢,por medio de una linea recta.
Sobre la linea C—D), partiendo de C, se miden 15



332 Ll Vademecum del hogar

centimetros, se marca un punto y desde ese punto se
miden 1 centimetro en linea vertical vy hacia el inte-
rior del euvadrado y se marca el punto e el cual se une
al punto C, por medio de una linea recta y al punto
d por medio de una linea curva.

[La figura-4 indica el puno que debe colocarse en
la manga;—para ¢sto, solo se necesita cortar en pe-
dazo de tela de forma rectangular, de 10 centimetros
de anche por 17 cent. de largo.

Para cortar en la tela el patrén n. 1, se colocard
éste, sobre tela doble y 4 hilo derecho, cuidando de
que la linea A—C, que es la parte delantera, coincida
con el doblez del género, pues esta pieza tiene que ser
enteriza.

De la misma manera se tendra que colocar la fi-
gura 3; ¢l lado a—C, de esta figura, coincidird con el
doblez de la tela.

Para armar este sencillo delantal, basta observar la
figura 330.

[La figura 332 ofrecc un sencillo tapadito para nina
de 2 4 3 anos.

Este patrén se compone de 5 piezas, las que se in-
dican en las figuras 333,

La figura 1, representa la mitad del delantero;—pa-
ra cortar este molde se traza el rectangulo A—B—C
D—, de 49 cent. de ancho por 50 cent. de alto,

Sobre la linea A—B, partiendo de B se miden 14
cent. y se marca un punto;—desde ese punto se mide
1 cent. en linea vertical y hdcia el interior del rectan-
gulo y se marca el punto a, ¢l cual se une el punto
A, pr medio de una linea recta.

Sobre la linea B—D, partiendo de B se miden 4
cent. y se marca un punto;—cdesde este puntﬂ se mi-
den g cent. en linea horizontal y hdcia €l interior del
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rectingulo v se marca el punto 4, el cual se une al pun-
to a por medio de una linea curva.

Sobre la linea B—
o) partiendo de D, se
mide 3 centimetros y
se marca el punto e,
¢l que se une al pun-
o & por medio de
una linea recta.

Sobre la linea D—
C, partiendo de D se
miden 15 cent. v se
marca el punto 4 el
cual se une al punto

por medio de una
linea ligeramente cur-
'a, (uedando asi ter-
minado ese patron.

La figura 2 repre-
senta la mitad de la
espalda;—para cortar
este patron se traza
el rectingulo A—B—C—D. de 50 ceént. de alto. por
33 cent. de ancho.

Sobre la linea A—B, partiendo de B. se miden 8
cent. y se marca el punto q.

Sobre la Ifnea B—D, partiecndo de B, se miden 5
cent. y se marca un punto;—desde este punto se mi-
den 3 cent. 112 en linea horizontal y hdicia el interior
del rectingulo y se marca el punto ,{. el cual se une
al punto @ por medio de una linea ligeramente curva;
con una linea recta se unird el punto & con el punto
D, quedando trazado el patrdn.

liig. 3382
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[La figura n. 3, representa la mitad del canesa;
para cortar este patron se traza el rectangulo A—B—
C—D, de 19 de ancho por 25 de alto.

Sobre la linea A—B, partiendo de B, se miden 6
cent. y se marca un punto;—desde este punto se miden
1 cent. en linea vertical y hacia el interior del rectin-
gulo s se marca el punto @ el cual se une al punto A
por medio de una linea, ligeramente curva al llegar 4 a.

Sobre la linea B—D partiendo de B se miden 18
centimetro y se marca el punto 4 el cual se une al
punto @ por medio de una linea curva.’

Sobre la linea C—D, partiendo de D, se miden 7
cent. 1[2 y se marca el punto ¢ el cual se une el
punto é por medio de una linea recta,

Sobre la linea A—C, partiendo de C, se miden 3
cent. ¥ se marca un punto;—desde ese punto se mi-
den 5 cent. 1[2 en linea horizontal y hdcia el interior
del rectangulo y se marca el punto &, el cual se une
el punto ¢ por medio de una linea recta,

Sobre la linea A—C, partiendo de A, se miden g
cent. 1[2 y se marca el punto ¢, el cual se une al
punto & por medio de una linea curva como se obser-
va en el modelo, y ese sera el borde del cuello.

La figura n. 4 representa la mitad de la esclavina.
Para cortar este patron se traza el rectangulo A—B
C—D, de 25 cent. de ancho por 4% cent. de alto.

Sobre la linea B—D, partiendo de D, se miden 20
cent. y se marca el punto ¢.—Sobre la linea A—B,
partiendo de A, 4 los 17 cent. se marca un punto; —
desde ese punto se miden 8 cent. en linea wvertical y
hacia el interior del rectingulo y se marca el punto
6.—Sobre la linea C—D, partiendo de D, se miden g
cent. ¥ se marca el punto ¢ el cual se unird al punto
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A, por medio de una linea curva que se hard pasar
por los puntos a-d.

Sobre la linea A—C, partiendo de C, se miden 14
cent. y se marca un punto;—desde ese punto se mi-
den 5 cent. en linea horizontal y hécia el interior del
rectangulo y se marca el punto &, el cual se une al
punto ¢, por medio de una linea recta,

Sobre la linea A—C, partiendo de A, se micen 22 cent,
y se marca el punto ¢, el que se unira al punto & por me-
dio de una linea curva, como puede observarse en el
modelo ¥ esa linea formard el borde del cuello.

La figura 5 repretenta la hoja de arriba de la man-
ga.—Para este patron se traza el rectingulo A—B—
C—D, de zo cent. de ancho por 39 cent. de alto.

Sobre la linea A—C, partiendo de A, se miden 12
cent, v se marca el punto a@;—sobre la linea A—B, par-
tiendo de A, se miden 8 cent. y se marca el pnnto &;
—sobre la linea B—D), partiendo de B, se miden 2
centimetros y se marca un punto;—desde este punto
se miden 2 cent. en linea horizontal y hacia el interior
del rectdngulo y se marca el punto ¢, el cual se une
al punto a por medio de una linea curva que se hard
pasar por el punto 0.

Sobre la linea C—D), partiendo de C, se miden 4
cent. ¥ se marca un punto;—desde este punto se mi-
den 2 centimetros 1/2, en linea vertical y hécia el
interior del rectangulo y se marca el punto &, el cual
se une al punto @ por medio de una linea curva.

Sobre la linea C—D, partiendo de I, se miden 5
cent. y semarca ¢l punto ¢, el cual se une al punto &,
por medio de una linea recta.

Sobre la linea B—D), partiendo de B, se miden 20
cent. y se marca el punto f, el cual se une 4 los pun.
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tos ¢-¢ por medio de lineas rectas, que al reunirse en
el punto /. formaran una linea ligeramente curva.

LLa figura 6 indica la parte de abajo de la manga.
Para dibujar este patron se traza el rectingulo A—B
C—D, de 13 cent. 112 de ancho por 35 cent. de alto.
Sobre la linea A—DB, partiendo de B, se miden 4
1 cent. 1[2 ¥ se

: : marca el punto
a—>Sobre la li-
nea A—C, par-
tiendo de A, se
miden 7 centi-
metros 1,2 v se
marca el punto
0, €l cual se une
al punto a por
medio de una li-
nea ligeramente
curva.

Sobre la  Ii-
nea A—C, par-
tiendo de C; se
miden 2 cent.
| I]2 ¥ Se marca

Fig. a3 un punto;—des-

de ese punto se

miden 2 cent., eu linea horizontal y hdcia el interior
del rectingulo v se marca ¢l punto ¢, el cual se une
al punto e por medio de una linea ligeramente curva.

Sobre la linea C—I); partiendo de DD, se miden 3
centimetros 1/2 y se marca el punto 4, el cual se une
al punto ¢ por medio de una linea recta. |

Sobre la linea B—D), partiendo de B, se miden 17
cent. y se marca el punto ¢, el cual se unird 4 los pun-
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tos a-d, por medio de dos lineas rectas que al reunir-
se en el punto ¢, formaran una Iinea ligeramente curva,

Para cortar estos patrones, la tela se colocara siem-

pre doble, ya hilo derecho.

La figura 2 que representa la mitad de la espalday que
debe formar una sola pieza, secolocard de la manera que,
el lado A—C, coincida con el dobléz del género:— en la
figura 3, que indica la mitad del canest, se colocari el
lado d—¢ coincidiendo con el dobléz de la tela, y en la fi-
oura 4, el lado d—-¢ sera el que se colocara sobre el do-
bléz.

El borde a—A de la figura /, se une al borde a—A de
la figura 3;—y el borde A—a de la figura 2 se unird al
borde e—¢ de la figura 3;—esta union se puede hacer por
medio de frunces ¢ pliegues encontrados, como se obser-
va en la figura 331.

La esclavina se hace separada del tapadito, debiendo
forrarla en cambray para que quede un poco armada.

Su borde se guarnece con piel 6 con encaje, como
asi mismo los bordes de las mangas.

Los patrones 334 a, 6, ¢, d, ofrecen una blusa para
nino de 7 4 8 anos, compuesta de 4 piezas.

[La figura 334 « representa el patrén del delantero;—
para cortarlo, se traza el rectangulo A—B—C—D .de
53 centimetros de largo por 29 centimetros de
ancho.

Sobre la linea A—B, partiendo de B, se miden 7
centimetros y 1j2 y se marca el punto a.

Sobre la linea B—D, partiendo de B, se miden 6
centimetros 172 vy se marca el punto 64, el cual se une
al punto @, por medio de una linea curva.

Sobre la linea A—DB, partiendo de A se miden 22
centimetros y se marca un punto y desde ese punto
se miden 5 centimetros en linea vertical y hdcia el in.
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terior del rectingulo y se marca ¢l punto ¢, el cual
se une al punto a por medio de una linea recta.

s Sobre la linea A—C,
N partiendo de A. se mi-
den 15 centimetros y
S€ marca un punto;—
desde ese punto se mi-
den 8§ centimetros 1[2
en linea horizontal v
hacia el interior del
rectingulo y se marca
el punto & se une el
punto ¢ con el punto
d por medio de una li-
nea curva, pero al par-
tir de ¢ esa linea serd
recta hasta los 6 cen-
timetros.

Sobre la linea A—C
partiendo de C, se mi-
den 4cent. y se marca
el punto ¢, el cual se
une con el puntod por

Fig. 334 u medio de una recta.

Sobre la linea C—D, partiendo de C se miden 14
cent., v se marca el punto f el cual se une al puntoe
por medio de una linea ligeramente curva, quedando
asi terminada la mitad del delantero.

La figura 334 & representa la mitad de la espalda.
Para cortar esta pieza se traza el rectingulo A-—B—
C—D de 51 cent. de largo por 2 cent. de ancho.

Sobre la linea A—B, partiendo de A, se miden 14
cent. ¥ s¢ marca el punto a.

Sobre la linea B—D, partiecndo de B, se mide 1
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Fig. 83 4 b

cent. 1]2 y se marca el pun-
to & el cual se une con el
punto a por medio de una
linea ligeramente curva.
Sobre la linea A—C, par-
tiendo de A, se miden 6 cent..
y S¢  marca un punto;—tes-
de ese punto se miden 3 cent.
112 en linea horizontal y ha-
cia el interior del rectangulo
y se marca el punto ¢ el
cual se une al punto a por
medio de una linea recta.
Sobre la linea A—C, par-
tiendo de A: se miden 14
centimetros 1j2 ¥ se marca
un punto; —desde ese punto
s¢ miden 2 centimetros en
linea horizontal v hacia el in-
terior del * rectangulo, mar-
cando ¢l punto &, el cual se
une al punto ¢ por medio de
una linea ligeramente curva.

Sobre la linea A—C, partiendo “de, . se mide 1
centimetro 1j2 y se marca el punto e, €l cual se une
al punto & por medio de una linea recta, pero se ha-
rd ligeramente curva al llegar al punto di—después se
une el punto ¢ con el punto ID por medio de una_li-
nea recta y se tendra trazada la mitad de la espalda.

La' figura 334 O representa la manga;—para cortar
este patron se traza el rectingulo A—B—C—D, de
52 centimetros de largo por 20 centfmetros de ancho.

Sobre la linea A—B, partiendo de A, se miden 7
centimetros 1{2 y se marca el punto a.
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Sobre la linea B—1J, partiendo de B, se marca un
punto y desde ese punto se mide 1 centimetro 1j2 en
Ia linea horizontal y hacia el intéerior ]c}el rectangulo
y se marca el punto & el cual se une al punto @ por
medio de una linea curva.

Sobre la linea B—D, par-
tiendo de DD se miden 4 cent,
y se marca el punto ¢, €l
cual se une a los puntos 4-C
por medio de lineas curvas;
la lineca de puntos A-—4,
indica el recorteque se ha de
hacer, en la parte de la man-
ga que debe colocarse debajo
brazo,

lLa figura 334 4 indica la
mitad del cuello,—Para cortar
este patron se ftraza el rec-
tangulo A—B—C—D, de 24
cent. de largo por 11 centi-
metros de alto.

Sobre la linea A—B, par-
tiendo de A, se miden 4 cent.
12 y se marca el punto a;
—sobre esa linea A—B, par-
tiendo de B, se miden 2 cent,
1/2 y se marca el punto 4,

Fig, 834 ¢ el cual se une al punto a por
una linea curva.

Sobre la linea B—D, partiendo de ID, se miden 1
cent. 1/2 yse marca el punto ¢ el cual se une al punto
6 por medio de una linea recta,

Sobre la linea D—C partiendo de D, se miden 8 cen-
timetros 1]2 y se marca el punto 4, el que se une 4 ¢
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por medio de una linea li-
geramente  curva; — sobre
esa Hn[-u C-—D, partiendo
de C, se miden 10 centi-
metros y se marca el pun-
o ¢y sobre la linea C—

Fig. 334 d A, partiendo de € se mi-
den 4 centimetros y se marca el punto f.—Desde el
punto @ seé traza una linea que al llegar a / hard una
curva para unirse con el punto ¢ y quedard terminado
el patron de la mitad del cuello,

Para cortar en la tela estas piezas, se colocaran so-
bre género doble v 4 hilo derecho,

El lado 6—D de la espalda tendrd que coincidir
con el dobléz del género, lo mismo se hard con el la-
do A—C de la manga, v con ¢l lado d-¢ del cuello.

Las lineas de puntos que se observan en la parte
inferior de la manga, indican los pliegues cosidos que
deben hacerse para formar el puno;—Ila linea de pun-
tos que se nota en el patron del cuello indica, que por
dicha linea se doblard el cuello hicia el exterior cuan-
do se haya colocado en la blusa, y la linea de puntos que
se observa en la parte superior de la manga indica,
como se dijo anteriormente, ¢l recorte que debe hacer-
se a la hoja de abajo.

Cuando la blusa esté preparada, se colocard en el
delantero escondiendo la abertura, una cartera, la cual
se hard con una tira de género 4 hilo derecho.

En su borde inferior se hace un dobladillo, por den-
tro del cual se pasard un eldstico que tenga la medi-
da de la cintura del nino.

[La figura 335 representa una manga de blusa para
sefiorita v la hgura 336 indica la manera de cortar el
patron.
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Se traza ¢l rectangulo A—B—C—I), de 70 cent.
de alto por 78 de ancho.

Sobre la linea A—B, partiendo de

A, se mide 35 centimetros y se mar-

ca el punto a;—sobre la linea A—

C, partiendo de A, se miden 13 cen-

timetros y se marca el punto &, el

cual se une al punto @ por una linea
curva. Sobre la linea A—DB, par-
tiendo de B se miden 17 cent. y se
marca un punto; desde este punto se
miden 10 cent. en linea vertical y
hicia el interior del rectingulo y se
marca el punto ¢, el cual se une al
punto ¢ por medio de una linea
curva.
Sobre ld linea B—D, partiendo
de B se miden 13 cent.y se marca
el punto 4, el cual se une al punto
¢ por medio de una linea ligeramen-
te curva.
Sobre la linea A—C, partiendo de
C, se miden 10 cent. y se marca el punto ¢, el cual
se une con el punto 4, por medio de una linea curva,

Sobre la linea B-—D, partiendo de D, se miden 10
cent. vy se marca el punto /. el cual se une al punto
d por medio de unalinea curva,

Sobre la linea C—D, partiendo de uno de estos
puntos se miden 39 centimetros y se marca el punto g
el cual se unira 4 los puntos C—D, por medio de lineas
curvas quedando terminado el patrén de la manga.

Esta manga es de una sola pieza;—en el borde su-
perior 6-a-¢-d, se hardan pliegues cosidos ddandoles la
profundidad que se desee;—estos pliegues se hacen has-
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neca de la persona, mas 2
centimetros, los cuales ser-
virdn para colocar los bo-
tones & broches; el ancho
se le dara a voluntad.

[.a igura 337 oirece una
blusa plegada para seno-
ritas;—el patrén lo indica
la figura 338.

[La figcura 1, representa
la mitad del delantero;—
para cortar este patron se
traza el rectingulo A—B
C—D, de 61 centimetro. de
alto por 58 centimetros de
ancho,

Sobre la linea A — C,
I]artien{'ln de A, se miden 6

343

ta la alturaque
se desee. El
borde inferior
e-g-f, se frun-
cira aseguran-
dolo 4 una tira
derecha que se-
ra la que for-
me el puno,
como se obser-
va en la fieu-
ra 335.

El largo de
esta tira, sera
igual al grue-
so de la mu-

Fig. aav
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centimetros y se marca el punto a.—Sobre la linea A—
B, partiendo de A. se miden 235 centimetros y se mar-
ca el punto 4, el cual se une al punto ¢ por una li-
nea ligeramente curva,

Sobre la linea B—D. partiendo de B se miden g
centimetros y se marca un punto;—desde ese punto se
miden 3 centimetros en linea horizontal v hécia el in-
terior del rectingulo y se marca el punto ¢ el cual
se une al punto é por medio de una linea recta.

Sobre la linea B—D, partiendo de B, se miden 25
centimetros y se marca un punto;—desde ese punto se
miden 4 centimetros en linea horizontal y hicia el inte-
rior del rectangulo y se marca el punto & uniendo es-
te punto con el punto ¢ por medio de una curva, co-
mo lo indica el modelo.

Sobre la linea B—D. partiendo de D, se miden 4
centimetros y se marca el punto ¢ uniendo este punto
con el punto d por medio de una linea recta y con el
punto C, por una linea ligeramente curva.

La figura 2 representa la mitad de la espalda.

Para este patron se traza el réctangulo A—B—C—D
de 51 centimetros de alto por 32 centimetros de an-
cho,

Sobre la linea A—C, partiendo de A se mide un
centimetro y se marca el punto a;—sobre lalinea A—
B, partiendo de A, se miden 10 centimetros y se mar-
ca el punto ¢ el cual se unira al punto @ por medio
de una linea ligeramente curva.

Sobre la linea B—D, partiendo de B, se miden 10
centimetros y se marca un punto, desde este punto se
miden 4 centimetros en linea horizontal y hicia el in-
terior del rectangulo marcando el punto ¢ el cual se
une al punto é por medio de una linea recta.

Sobre la linea B—D, partiendo de B, se miden 25




Ll Vademecum del Hogar 345

‘centimetros y se marca el punto 4, el cual se une al
punto ¢ por una linea curva; el punto # se unira con
el punto D, por otra linea ligeramente curva.

El patrén de la manga de esta blusa se corta se-
gun la explicacibn de la fig. 336.

’ara confeccionar esta blusa se harin en los bordes
a-0, y b-¢c de las figuras 1 y 2 pequenos pliegues de
lenceria, cosiéndolos hasta cierta altura y dejandolos
después sueltos, para que formen la blusa, como se ob-
serva en la figura 334,

Los bordes C-—D, de ambas figuras se unen 4 una
tira que debe medir la vuelta de la cintura mas 4
cent. que servirdn para los dobleces de los extremos;—
este borde debera fruncirse,

Estos patrones se cortan sobre tela doble, 4 hilo
derecho y el lado a—C de la figura 2 se colocard
de manera que coincida con el doblez de la tela.

El cuello para esta blusa, como para todas, puede
cortarse muy sencillamente;—se toma un género al ses-
£0, que mida 13 centimetros de ancho y de un largo,
proporcionado 4 la medida del cuello de la persona;—
esta tira se dobla por la mitad, quedando asi, de
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un ancho de 6 cent. 1/2;
esta tira, se estira por sus
bordes cortados v enton-
ces tomara una forma lige-
ramente curva resultando
un cuello muy perfecto.

I.a manga de esta blusa
se confecciona de la meane-
ra explicada en la figura
335.

[.La figura 339 nos ofre-
ce un precioso delantal pa-
ra senoritas,—el cual pue-
de confeccionarse con se-
dalina, surak, muselina etc.
v puede adornarse segiin
lo indica el modelo.—El
patrén; figura 340 se corta
del modo siguiente:

La figura 1 indica la mi-
tad del modelo del delan-
tal;—para cortar esta pieza
se traza el rectingulo A
B—C—D. de 83 centime-
tros de largo por 43 centi-
metros de ancho.

Sobre la linea A—B,
partiendo del punto A, i
los 21 centimetros se mar-
ca el punto a;—sobre la
Hnea B—D), partiendo de
B, 4 los 4 centimetros se
marca el punto 4 y con
una linea ligeramente cur-
va, se une el punto a4 con




Ll Vadeinecum del Hoga 347

el punto &—sobre la linea C—A, partiendo de C,
A los 22 centimetros se marca ¢l punto ¢ y uniendo
por medio de lineas rectas el punto a con ¢ y el
¢ con D, quedard terminado ese patron.

La figura 2 indica €l cuello del delantal.—Para cor-
tar este patrén se traza el rectangulo A—B—C—D
de 60 centimetros de largo por 25 centimetros de ancho.

Sobre la linea A—B, partiendo de A, 4 los 6 cen-
timetros 172 se marca el punto a;—partiendo de B,
sobre esa misma linea, & los 4 centimetros y 112 se
marca un punto y desde ese punto se baja vertical-
mente 5 centimetrosy se marca el punto é.—y con una
linea recta se une este punto con el punto a.

Sobre la linea A=—C, alos 21 centimetros partiendo
de A, se marca el punto ¢ y con una linea ligera-
mente curva, se une el punto a con el c.

Sobre la linea A, C, partiendo A. 4 los 23 cent. se
marca un punto y desde ese punto se miden 10 cent.
1/2 hacia el interior del rectangulo, marcando ¢l punto
¢ y con una linea recta se unen los puutos & c.

Sobre la linea A—C, partiendo de A,a los 26 cent.
1/2 se marca otro punto y desde ahi se miden 7 cent.
1/2 en linea horizontal y hdcia el interior del rectdn-
gulo, marcando el punto ¢, v con una linea recta se unen
los puntos e d.

Sobre la linea D—C, partiendo de D & los 5 cent.
se¢ marca el punto / v con una linea ligeramente cur-
va, se une el punto / con el punto e.

Sobre la linea 1D—B, partiendo de D,dlos 23 cen-
timetros se marea el punto gi—y partiendo de ese
punto y sobre esa misma linea & los 19 ceutimetros se
marca un punto v de ahi se miden 4 cent. dirigién-
dose al interior del rectingulo y se marca el punto 4,
el cual se une al punto ¢ por medio de una linea rec-
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ta;—después se une ese punto 2 con el 4 por medio
de una Iinea curva, como puede observarse en el mo-
delo 340 (fig. 2)

Para cortar el patrén del cinturon, se traza el rec-
tangulo A—B-—C—1I) de g cent. de ancho por 31 cen-
timetro de largo.

Sobre la linea A—B, partiendo de A, 4 los 12 cen-
timetros se marca un punto y de ahi, se miden 3 cent.
hacia el interior del rectangulo marcando el punto a
y con una linea ligeramenfe curva, se une ese punto
a con el punto A-

Sobre la linea C—1D), partiendo de C, 4 los 12 cent.
se marca un punto y de ahi dirigiéndose al interior del
rectingulo se miden 3 centimetros y se marca el punto
& el cual se une al punto C, por medio de una linea
ligeramente curva.

Sobre la linea B—A, partiendo de B. 4 los 3 cent.
se marca un punto ¥ de ahi semiden 3 cent en linea
vertical v hacia el mtertor del rectangulo y se marca
el punto ¢ el cual se unird al punta ¢ por una linea
ligeramente curva.

Sobre la linea D—C, partiendo de D 4dlos 3 cent.
se marca un punto y de ahi, dirigiéndose al interior
del rectdngulo y en linea vertical, 4 los 3 cent. se mar-
ca el punto 4, el cual se unira al punto & por una li-
nea ligeramente curva,

Sobre la linea B—,1D 4 los 4 cent. 1/2 se marca el
punto ¢ el cual se une & los puntos ¢ y 4 por medio
de una linea recta quedando terminado el patron de la
mitad del cinturon,

ILa figura 4 representa la mitad del bolsillo;—para
este molde se traza un rectangulo A—B—C—D, de
15 cent. de lareo por 7 cent. de ancho.

Sobre la linea A—C, partiendo de A. 4 los 3 cent,
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se marca el punto a;—sobre la linea C—D partiendo de
C, a4 los 4 cent. se marca el punto & el cual se une al
punto a por medio de una linea recta;—sobre la linea
A-B, partiendo de A 4los 4 cent. se marca el punto ¢, el
cual se une al punto & por medio de una linea recta;—
sobre la linea B—D, partiendo de B, 4 los 3 cent. se marca
un punto y desde ese punto, semiden 3 cent. en linea
horizontal hdcia el interior del rectingulo, marcando el
punto d, este punto se unmird al punto D, por medio de
una linea recta v quedara terminado el patrén.

‘ara cortar la tela, se tomara ésta doblada a hilo de-
recho y sobre ese dobléz se colocarda el delantal, figu-

B A

g, 340

ra 1, de manera que el lado D—4, coincida con el
dobléz del género.
El cuello, figura 2 se coloca también sobre la tela
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doblada colocando al lado D—g sobre el dobléz dela
tela.

El cinturén, figura 3 se corta también sobre un do-
bidz de la tela, de manera que €l lado A—C, de di-
cha figura coincida con el dobléz y este cinturon se
podra alargar 6 acortar segin la cintura de la per-
SONA. '

El bolsillo figura 4 sccorta sobre tela doble colo-
cando el lado é—D sobre el dobléz de la tela.

Si fuera necesario alargar & acortar el delantal, esto
se hard por su parte inferior;—el cuello se recortard O
alargard igualmente, por sulado A—1 y si fuera nece-
sario, se recortard por ¢l lado a-6, pues la puntac¢ del
cuello, debe caer sobre elhombro.

En la parte superior del delantal; se harin unas il
forzas finitas en forma de' V como lo indica el mode-
lo y se adornard como se desee.

l.a figura 341 representa una sencilla falda  com-
puesta de dos piezas, las cuales estan inclicacdas  por
las figuras 342 (1) ¥ 342 (2).

La fioura 342 (1) representa la mitad el paiio de-
lantero.

Para cortar este patron se traza el rectiugnlo A—B
—C—D, de g5 centimetros de largo por 25 centimetros
de ancho. | -

Sobre la linea A—B, partiendo de .A, se miden ¢
centimetros ¥ se marca ¢l punto a;—sobrela linea A—
C, partiendo de A, se miden 7 centimetros y se marca
el punto ¢, €l cual se’ une al punto @ por medio de
una linea ligeramente curva,

Sobre la linea B—, D partiendo de D), sc miden 3
cent. v se marci el punto ¢, ‘el cual se une al puntoa,
por medio de una linea recta y al punto C por una linea
ligeramente curva,quédando trazadala mitad del delantero.

@
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-

traza el cuadrado A—B
C—D de 106 cent. por
cacda lado,

Sobre la linea A—C,
partiendo de A, se mi-

ca el punto ai—scbre la
linca A—B, partiendo de
A, se miden 19 cent. y
se marca el punto & el
cual s¢ une al punto a

te curva,

Sobre la linea B—D,
partiendo e B, se mi-
den 31 centimetros y se
marca el punte ¢, el
cual se une con el punto 4 por medio de una lnea
recti.

Sobre la linea C—D, partiendo de D, se miden 35
cént. y se marca un punto;—desde ese punto se miden
30 cent. en linea wvertical y hicia el interior del cua-
drado y se marca el punto # y con una linea curva se
une ¢l punto ¢ con el punto C, haciendo pasar esa
linea por el punto 4.

Para cortar el patrén de la figura 342 (1), la tela
se colocard doble y 4 hilo derechoi—el lado 6—C se
hard coincidir con el dobléz de la tela.

Para cortar la figura 2 se eolocard ¢l lado a—C,
de manera que coincida con la orilla de la tela;—este

patron se tiene que cortar doble, pues estas piezas, se

colocan 4 cada lado del delantero.

Para cortar el patrén
de la figura 342 (2) se

den 15 cent. y sé mar-

por una linea ngmmem

o
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Para armar la falda se unira el lado
a—C, de la figura 1 con el lado a—C.
de la figura 2 y colocadas estas piezas,
se cerrard la falda porla linea é-¢ de la
figura 2 y solo se coserd hasta el punto
donde se encuentra la estrella;—esa aber-
tura que se deja desde la estrella hasta
el punto 4, formard la manera de la fal-
da.

En los bordes C—c¢ de la figura 1y 2
se colocara el ruedo, y en ios bordes a-6
se colocara la pretina.—En la parte don-
de se cierrala falda se haran dos tablones
hdcia el interior, los cuales solo se sujetan
en la cintura.

I.a figura 343 representa una falda con

Fig. 842 a volante; se compone de dos piezas, las

cuales se indican en la figura 344.—La fi-

gura numero 1 indica el patréon de la mitad de la falda y
la figura 2 representa la mitad del volante.

Para cortar el patron de la figura 1 se traza el rec-
tangulo A—B—C—D, de 103 cent. de ancho por 88
cet. de alto.

Sobre la linea A—C, partiendo de A, se miden 1g
cent. y se marca el punto ¢;—sobre la linea A—B, par-
tiendo de A, se miden 16 cts. y se marca un punto;—des-
de ese punto se miden 13 centimetrosen linea vertical y
hacia el interior del rectangulo y se marca el punto 4,
el cual se une al punto ¢ por medio de una linea li-
nea ligeramente curva.

Sobre la linea A—B, partiendo de A, se miden 20 cen-
timetros y se marca un punto;—desde ese punto se mi-
den 21 centimetros en linea vertical y hécia elinterior del
rectangulo y se marca el punto ¢, €l cual se une al punto
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6, por una linea recta. Sobre la linea A—B, partiendo
de A, se miden 22 cetimetros v se marca un punto;—
descde ese punto se miden 12 centimetros en linea ver-

Fig. 840 @

tical y hdcia el interior del rectangulo v se marca el
punto & el cual se une al punto ¢ por medio de una
recta.

Sobre la linea A—B, partiendo de A, 4los 27 cent.
se marca un punto—desde ese punto se miden 12 cent.
y se marca al punto ¢, ¢l cual se une al punto & por
media de una linea recta.

Sobre la linea A—B, partiendo de A, se miden 34
cént. y se marca un punto;—desde ese punto se miden
18 cent. en linea horizontal y hécia el nterior del rec
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tangulo y se marca el punto /£, el cual se une con el
punto ¢ por medio de una linea recta.

Sobre la lfnea A—B, partiendo de A, se miden 35
cent. yse marca un punto;—desde ese punto se mi-
den 8 cent. en linea vertical y hdcia el interior del
rectingulo ; se marca el punto g el cual se une al pun-
to / por medio de una recta.

Sobre la linea A—B, partiendo de A, se miden 43
cent. y se marca un punto;—desde ese punto se miden
6 cent. en linea vertical y hacia el interior del rectin-
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gulo y se marca el punto /% el cual se une al punto
£ por medio de una linea, ligeramente curva.

Sobre la linea B—D, partiendo de B, se miden 42
cent. y se marca el punto i, el cual se une al punto %
por una linea recta.

Sobre la linea C—D, partiendo de D, se miden 61
centimetros v se marca un punto,—desde ese punto se
miden 12 cent. y se marca el punto 7.—Con una linea
curva se une el punto 7z, con el punto C, haciéndola
pasar por el punto j, y se tendrd terminado el patrén.

L.a figura 2 representa la mitad del volante. Para
cortar este patrom se traza el rectangulo A—B—C—D,
de 122 cent. de alto por 112 cent. de ancho.

Sobre la linea A—B, partiendo de B, se miden 46
cent. y se marca un punto;—desde ese punto se mi-
den 24 centimetros en linea vertical y hacia el interior del
reetangulo y se marca el punto a;—sobre la linea A—B,
partiendo de A, se miden 10 cent. y se marca el punto 4 el
cual se reuune al punto ¢ por medio de una linea recta.

Sobre la linea B—D, partiendo de D, se miden 35
cent. y se marca el punto ¢, el cual se unira al pun-
ta @, por medio de una linea curva como se observa
en el modelo 344 (b).

Sobre la linea D—C, partiendo de D, se miden 63
cent. y se marca un punto;—desde ese punto se mar-
ca 11 cent. en linea vertical y hicia el interior del
rectangulo vy se marca el punto d.

Sobre la linea A—C, partiendo de A, se miden 40
y se marca el punto e.—Con una linea curva se unen
los puntos b-e-d—D y quedard terminado el patrén.

Esta falda se corta sobre tela doble y & hilo de-
recho.

Para cortar la figura 1, se colocara el lado a—C,
sobre el doblez dela tela, pues esa pieza es enteriza,
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y para cortar la figura 2, se colocara sobre el doblez
de la tela, el borde ¢—D.
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Figaa 44

Para armar la figura 1, se reunen por medio de una
costura, los bordes é-c-d; se reunen igualmen-
te los bordes e¢-f~g—que son las capuchinas;— después
se clerra la falda por el lado /%-iy se coloca el volante,
' Este se unird 4 la falda de manera que el punto C de
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la figura 1, coincida con el punto ¢ de la figura 2;—
v el punto a de esta figura, tendria que coincidir con
el punto 7 de la figura 1.—Después se procede como
en la falda anterior. fig. 343-344.

LLos modelos que ofrezco & mis lectoras son pocos,

pero con ellos se pueden confeccionar las ropas mas
necesarias.
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Sencillos trabajos manuales para entretenimiento,

instruccion y educacion de los nifos

e

Los trabajos manuales constituyen una verdadera di-
version para los ninos, siendo & la vez una grandisima
utilidad, porque facilitan la ensefianza de la geometria
y del dibujo.

Estos sencillos trabajos recrean y educan al nino,
pues lo acostumbran & ocupar su tiempo en algo util,—
le obligan 4 ejercitar la atencién,—educan la vista,—
dan habilidad 4 la mano,—despiertan el gustoy hacen
experimentar a los ninos, la dulce  satisfaccion de re-
conocerse autores de una obra, insignificante 4 los 0jos
de los indiferentes, pero de gran valor, no solo para los
pequenos arfifices, sind tambien, para los que compren-
den el esfuerzo de voluntad que han debido realizar
para terminar su obrita.

LLos trabajos de trenzados con tiras de papel, como
también los de picado vy plegado geomeétrico, son tan
conocidos, que creo innecesario detenerme en su ense-
nanza, por lo tanto, solo ofrezco 4 mis lectoras, algu-
nos modelitos confeccionados con papel, cartulina, pa:
jas, cuentas, juncos, etc, los cuales por su sencilla gje-
cucion, divierten al nifo, lejos de fatigarlo, vy ademas al-
gunos de ellos, ofrecen objetos de mucha utilidad.

Como en algunos de estos trabajos, es indispensable
el uso de tijeras, deben emplearse las de puntas re-
dondas por ser las menos peligrosas,
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Ejercicios variados

La figura 345 representa letras y nimeros que pue-
den ejecutarse sencillamente, con tiras 6 cintas de papel.

En un papel cuadriculado, se dibujurian los contornos
de las letras, y tomando una tira 6 cinta de papel se
coloca uno de sus extremos, de modo que coincida con
uno de los extremos de la letra que vaya a formarse 6
bien se empezard por donde hayan de encontrarse dos
cintas;—después se contimia el plegado como puede
observarse en las letras quejsirven de modelo, pues son
pliegues tan sencillo, que crso inecesarias las explica-
ciones prolijas.

Estas letras también pueden formarse con cinta de
seda, sujetindola con puntos de cruz 6 bien con bro-
ches, para poder de esta manera, asegurarlos sobre un
fondo resistente como cartulina, carton ete.
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La figura 346 ofrece un trenzado de cuatro, €l cual
puede ejecutarse con papeles del colores variados.

No es necesario explicar
municiosamente su ejecucion
pues basta, observar la figu-
ra, para darse cuenta de los
pasages de las cuatro tiras,
pero haré notar que las ti-
ras de la izquierda siempre
se pliegan sobre la trenza,
mientras que las tiras de la
derecha lo hacen siempre /d-
cia abajo;—el tejnido se con-
timta como lo indica clara-
menta la fig. 346.

El escabel rvepresentado
por la figura 347 proporcio-
na un sencillisimo trabajo
para ninosde corta edad.

Se preparan tiras de car-
tulina, que midan 26 centi-
metros de largo v del ancho
que se desee,

A distancia de 10 centi-

PR &
-::4:- :t:?g;g metros de uno de los extre-
N 01'.:«.{ mos se hard un pliecue, co-
W *'l'“ & # -
N AR mo lo indica en ¢l ntimero
) L
/{:\‘+ {;.ﬁti:ﬁ‘ 1 de la ficura 347, y con
- e a
b s OSSN ¢l papel restante se forman
R R 4 b -

TN N ocho pliegues, de 2 centime-
R * e N - -
RS0 0 2 sy tros de ancho, como lo -

Py L] i z : .
e\ L8 dica el nimero 2 de la figu-
| = ra 347 v de esta sencilla
Fig. 346

manera los ninos tendran ter-
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minado un escabel en el cual podridn sentar sus mune-
quitos.

_—
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La figura 348 a representa una hoja confeccionada con
papel. Para esto se toma una hoja de papel, se dobla
por la mitad y tomando para molde una hoja natural,
se dibuja su contorno sobre el papel vy se recorta el
resto.

Después, se empieza a plegar oblicuamente por Ia
parte 1nferior como se observa en la figura 348 (b)es
decir, la parte superior de la hoja se dirije hdcia aba-
jo, formando un pliegue como de 1/2 centmetro,—
después se dirije la hoja hdcia arriba, formando otro
pliegue del ancho del anterior; se vuelve otra vez ha-
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cia abajo y as{ se continia hasta que se ha plegado
toda la ladmina.

Terminado estas operaciones se despliega el papel y
los ninos se encontrarin con una preciosa hojita, como
la representada por la figura 348 (a).

También se les puede ensenar a ejecutar en esta for-
ma, las hojas de violetas, madreselva, ete.

Fig. 548 b Fig. 248 a

La figura 349 (a) representa una sencilla pala que
se ejecuta con cartulina O papel,

Sobre un pedazo de papel se dibuja la figura 349 (b)
después se recorta. La tira de papel 4 que servird de
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mango se dirije hicia arriba y los bordes a-a se plie-
gan en esa misma direceitn quedando terminada la pala.

El apaga velas indicado por la

figura 350, consisté en un cono, s
el cual puede hacerse con papel 6
cartulina.

l.a figura 1 indica su desarro-
llo; la letra a de dicha figura, se-
nala el lado sobre el cual debe
pegarse el borde b y las letras ce¢

Fig. 849 n Fig. 849 b
indican los puntos donde se introducird el asa.

Ea figura 2, representa ¢l asa del apagavelas y sus
extremos se plegaran hdcia adentro por las lineas de
puntos que se observan en dicha figura, vy de esa ma-
nera quedara asegurada.

Todos estos trabajitos son sencillos y llenan de es-
pecial encanto 4 los ninos de corta edad.
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La figura 351 (a)
representa una ca-
cerola de papel 0
cartulina.

Sobre un papel
se dibuja el molde
representado por
la figura 351 (&)

Fig. 351 o después se doblan

los bordes a, a hé-

cia abajo y el borde 4 hécia arriba y para el mismo
lado que los anteriores; la cacerola se arma haciendo
entrar los extremos uno dentro del otro, 6 bien se pe-
gan con goma colocando el borde e sobre el borde &;
el mango representado por la letra ¢ se inclina un po-

lo héacia afuera.
@
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La figura 351 (¢) indica la manera de preparar el
fondo, el cual consiste en un circulo, un poco més
grande que el circulo inferior de la cacerola;—en el
borde se hacen los piquitos que se notan en la figura
351 (¢) y doblando estos piquitos hdcia arriba, se co-
loca ese circulo por el interior de la cacerola.

l.a tapa, figura 351 (4) se forma con un circulo un
poco mas grande que la boca de la cacerola;—en este
circulo se hacen dos pequefios cortes @, a y ahi se in-
troduce la pequena tirita de papel é que formarad la ma-
nija; los extremos de esta manija se pliegan hécia el
interior por la linea de punto que se nota en ello y
de esta manera quedard asegurada ¢ si se quiere se
pega con goma.

FIH. asg d

La figura 352 representa una cafetera de facil ejecu-
ciomn.,

Esta formada por un cono truncado, cuyo desarrollo
estd indicado por la figura @ y por un cilindro que
debe fajustarse al anterior ; cuyo desarrollo estd indica-
do por la fgura 4.

El pico ¢ se cierra y después se coloca en la aber-
tura 4, de la figura a, cuando la cafetera estd armada.

Las asas se hacen con las tiritas de papel e-6 y se
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colocaran en los pequenos cortes £ 47 y o' g de las fi-
guras respectivas.

[.a tapa 7 y el fondo 7 se hacen como los de la ca-
cerola.

LLafigura3sz(a)re-
presenta un gracio-
so arbolitode papel.

Para ejecutarlo
se corta un cuadra-
do de papel, cuyos
lados midan de 6
a 7 centimetros. Uno
de sus bordes se
corta en tiritas que
lleguen hasta la mi-
tad del cuadrado,
tal como lo indica
la letra @ de la fi-
gura 353 (b) y el
borde opuesto se

B corta de la misma

manera, pero me-

nos profundamente, como puede observarse en la letra
4 de la fhgura 353 (b).

Después se corta un circulo de papel con un agu-
jerito en el centro, como el indicado en la figura 353 (a)
el cual formara la base del arbol.

Terminadas estas preparaciones, se arrolla sobre si
mismo el cuadrado preparado, como puede observarse
en la figura 353 (b) y la parte inferior, senalada con la
letra &, se introduce en el agujero de la Agura 2;—
entonces se abren de plano las pequenas cortaduras he-
thas en ese borde y de esta manera el arbol se po-
drd parar.
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Las cortaduras del borde su-
perior se separan, va sean con
los dedos & valiéndose de un
palito, v arqueandolas ligera-
mente, los nifos seencontrardn
con un precioso arbelito; agru-
pando varios al rededor de una
casita de papel vy colocindolos
sobre una plancha de carton,
pueden preparar ellos mismos,
juguetes para sus horas de re-
creo. Pra estos trabajos puede
utilizarse papel verde de dife-
rentes tonos.  Los circulos que
sirven de¢ base pueden hacerse de cartulina, en caso
que sea muy debil el papel empleado para el drbol.

La figura 354 (a) representa una sencilla  cubierta
para macetas; puede gjecutarse con cartulina de colo-
res O papel grueso floreado. PPara esto, se toman dos
tiras de papel de un ancho igual al alto que se quie-
ra dar 4 la maceta y este papel se pliega como para
hacer un abanico.

Después se sujetan esos pliegues en su parte supe-
rior, en la mitad y en su parte inferior, pasando una
hebra de lana por todos ellos, valiéndose de una aguja
de marcar.

En los dos extremos de cada hebra de lana, se co-
locaran bellotas de papel como la indicada por la fi-
gura 354 (b).

Para hacer esta bellota se corta una tira de papel,
se pliega por la mitad, como se observa en el modelo
y el borde plegado se corta como lo ndica el intiime-
ro 1 de la hgura 354 (b). Cuanto mds finos se hagan
los cortes, tanto mas bonita quedard la bellota.

Fig. 858 b
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cer de cartuling gruesa, de
una série de esos llaveros se confecionarin largas ca-

denas.

Fig. as4 b

del Hogar 271

Despues  se
despliega el pa-
pel v se dobla
parael lado con-
trario v poruno
desus extremos
secmpiczad en-
volver,como o
indica el nime-
ro 2 de la figu-
razsa(b)ypara
que no se des-
hagase asegura
con unas vuel-
tas de hilo cuan-
dlo se ha termi-
naclo,

[La hgura 355
(&) representan
llaves v llave-
'S,

Se pueden ha-

toclos  colores y uniendo

Para ¢jecutar esos lla-
verosse cortan circulos
de cartom y dentro de
ellos se dibujan otros
mais pequenos, los cua-
les se sacan, empezan-
tlo 4 cortar la eartuli-
na par el borde, como
1o indica la letra a de



do como lo
demuestrala
misma figura;—en estos llaveros pue-
den colgarse llavecitas, como las in-

Fig. 355 a

dicadas por la figura 355 ()6 cual- |

quier figurita hecha por los mismos
NINOS.

l.a figura 356 representa un biom-
bo que puede e¢jecutarse con car-
tulina & papel grueso.—Para esto
se cortaran rectangulos y se hard
que las ninas ejecuten bordados 6
dibujos en cada uno de ellos, como
se observa en la figura 356.

Cuando estin preparados todos
los rectangulos se unen con puntos
por encima 6 puntos cruzados co-

mo los explicados en la figura 8 y|.

16 de este libro;—procurando que
€805 puntos no queden muy ajus-
tacdos porque afearian el trabajo.

' 12,356 b

la figura 355 (4)
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lLa figura 357 otrece una tarje-
ta que puede confeccionarse con
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papel apergaminado y cinta de seda;—también pued
emplearse cartulina. .
En todo ¢l contorno de la tarjeta v 4 icual distan-
i i g

1q unos de otros, se hacen unos cortes, como lo indi-

]
i

i
IB-
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ca ¢l modelo y por entre ellos se pasa la cinta, ter-
minando en las esquinas con graciosos monos,

Ein el interior se hardn dibujitos ¢ se eseribird algu-
na dedicatoria, pudiendo utilizar los nifos esta tarjeta
para saludos vy felicitaciones,

La hgura 358 indica otro fdeil entretenimiento vy
que ¢jercita mucho en ¢! dibujo.

Son unos lindos pajaritos que se ejecutaran con car-
tulina, y se procurard que los nifios imiten con ldpiz
las plumas en el cuerpo y en las alas.

v, 358 .

l.a figura 1 representa el molde del cuerpo del pa-
jarito;—en ¢l se hace nn pequeno corte indicado por
las letras a 4 v ahi se colocaran las alas,

La figura 2 representa el molde de las alas, aunque
no con mucha exactitud, pero ensenandoles el primer
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‘gjercicio en esta forma, les serd ficil su ejecucidon y
después podran cllos observar otros pajaritos dibujados
vy (e esa manera perfeccionaran las alas.

Estas alas deben cortarse sobre papel doblade in-
trodaciéndolas en el corte hecho en el cuerpo del pa-
jarito colocando el punto 2 de las alas de manera que
coincida con el punto a del cuerpo del pajarito y en-
tonces las letras & & también coincidiran.

Ademds se puede ensenar 4 los nifios & confeccio-
nar otros pajaritos como los indicados por ¢l modelo
3. para lo cual se seguira el mismo procedimiento an-
terior

La ﬁgur:t 350 represcenta una casita que ]medr: hacer-
se con cartulina 6 papel apergaminado & cualquier pa-
pel consistente.

Yara ejecutarla se hace un rectangulo, compuesto de
14 cuadrados (siete cuadrados de largo por dos de
ancho) como puede observarse en el desarrollo de la
casita indicado en la figura 359.

En el cuadrado nliimere 4 se corta un pedazo pa-
ra formar la puerta y en medio de los cuadrados 5y
6 se hard la ventanita indicada en el modelo.

De los cuadrados superiores se cortaran los de los
‘extremos y el del medio, v los cuadrados restantes se
plegardn sobre si mismos como para hacer un gorro,

til como lo indican las letras a a—& &;—sobre esos pi-

cos formados en este ultimo pliegue, se coloca el te-
cho, el cual consiste en un pedazo de papel ‘plegado
por la mitad v en sus lados se corta ¢l pequeno cua-
dradito que se nota en el, colocando ahi la chimenea
cuyo desarrollo se indica en la figura 359.

Para armar la casa, se marcan bien los pliegues en
los ladose, d, ¢, 7 v el cuadrado 1 se aplica sobre el
cuadrado 7, pudiendo pegar esos lados con goma 6
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o

i
L]

Fig. 8

bien, pasando un pedacito de papel, entre dos hendidu-

ras, como si fuera un alfiler.
Después se coloca la chimenea en ¢l techo y éste.
se aplica en la casa sobre los lados @ a y & & pegin-.

dolo con goma.
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Esta casita puede colocarse sobre un cartdn , colo-
cando en contorno arbolitos de papel como los  expli-
ados en la flgura 353.

La fgura 360 representa unnido de pajaritos, de
facil ejecucion.

Con canitas O mimbres, los ninos hardn un pi¢ pa-
-a sostener el nido.—Para esto se toman  tres pajitas
de 20 centimetros de largo, v 4 una distancia de §
centimetros de los extremos, como se observa en la
letra a de la figura 360, se atan las tres pajitas jun-
tas, como la indica la letra # de dicha hgura, separan-
dolas después en la forma indicada por €l modelo,

Por su par-
te inferior, se
colocan unas
pajas, asegu-
randolas a las
anteriores en
los puntos &'
4",y de esta
manera el pié
quedarda mas
hrme.

El nido se
hace con lana
0 algoddon, po-
niéndodole ex-
teriormente
iz, BH0) plumitas y ra-

Mitias paraimis

tarlos lo mds que sea posibie.
Dentro del nido se puede colccar alvn pajarito de
Jos explhicados en la figura 358; —tambien podran  ha-
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crse huevitos con algodén & miguitas de pan, colocin-
dolos despues entre el nido,

La hgura 3671 (@) repre-
senta un molino de viento, :
juguete muy comun entre
10§ ninos.

Para ejecutarlo se to-
ma una hoja de papel
cuadrangular y se divide
diagonalmente como lo n-
dica la figura 361 (&) cor-
tando el papel hasta el
punto en donde terminan
las diagonales.

La figura 361 (¢) indica
la manera de reunir las
puntas;—para ésto, se tie-
nen con la mano 1zquier-
da, primero la punta @,—
encima de ésta se coloca
la punta ¢, como lo indi-
ca la figura 361 (d) so-
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bre estas dos se coloca
la punta g y encima de

tocdlas éstas se coloca la
punta c.—Con un alfiler
se¢ atraviesan todas esas
puntas vy haciendolo pa-
sar por el centro del
cuadrado, se clava en un
palito, quedando termina-
do el molino.

Si se quiere el molino
sin el palito, se toma una
aguja enhebrada y se pa-
sa por el sitio donde estd el alliler;—se pasa otra vez
hicia adelante, dejando el hilo largo por ese lado y
después se saca la aguja del hilo, reuniendo con un nu-
do los dos extremos del hilo y sacando entonces el
alfller,

Teniendo el hilo por los dos extremos, se sopla el
molino y de es:a manera s: hard girar.

La figura 362 demuestra la manera de¢ ejecutar un
molino de viento con pajitas. Antes de usar las pa-
jas, se sumergirin en el agua durante algunos minu-
tos 4 fin de darles la snavidad necesaria.

Yara ejecutar este molino, se toma la caiita ntm. 1
y en ella se hacen dos agujeros:—el indicado por la
letra a que perfora completamente la cana v el indi-
ado por é que la perfora hasta la mitad;—(estos agu-
eritos pueden hacerse con tijeras.)

Después se toma la paja nam. 2 que debe ser mas
delgada que la anterior, vy se dobla en forma de hoz;
—el lado mas corto ¢ se introduce en el agujeroa de
la cana nim. 1 de manera que la atraviese horizontal-
mente, v el extremo del lado mas largo, se introduce

Kig. ser d

=

"‘ll
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Fig. 382

en la letra é de la cana nim. 1 que es la que formard
el mastil del molino.

Hecho ésto, se toma una tercera paja, figura nim,
3, mas gruesa que la paja nim, 2 vy uno de sus ex-
tremos, se divide en 4 6 5 partes, como lo indica la
letra ¢ y doblando esos pedazos hacia el interior, se
forman las alas del molino,—El extremo de esa paja se
introduce entre la paja que atraviesa el mastil, coma




|
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Fig. 363 b

lo indica la letra g de lafigura 362 y quedard termi-
nado el molino,

La paja nimero 3 tiene que ser mds gruesa que la
nim., 2 4 fin de que cuando se introduzea en ésta, las
alas del molino puedan girar con facilidad.

La figura 363 (a) representa una escalera hecha con
cartdbn v pajitas.

Para ejecutarla se cortan cuatro tiras de cartdn, co-
mo la indicada por la figura 363 (4) las cuales forma-
ran los largueros de la escalera indicados por las letras
a, b, ¢, d, de la figura 363 (a).




382 £l Vademecum del Hogar

En una de esas tiras, se¢ hacen con un alhler, una
séric de agujeritos 4 igual distancia unos de otros, €o-

Fig. BE4

mo puede observarse en la figura 363 (6);—esa tira se
coloca sobre cada uno de los otros largueros y se pi-
san por los agujeritos hechos en la primera, para que
de esta manera. todos queden agujereados 4 ingual dis-
tancia.

Después se cortan pedacitos de pajas, todos de igual
tamano v con ellas se formardn los barrotitos de la
escalera. —Para colocarlos, se enhebra una aguja con
lana y se entroduce en el agujerito & dellarguero @j—
s¢ ensarta una paja v se introdoce la aguja en el agu-
jerito / del larguero bi—se introduce la aguja en el
agujerito 2 de ese mismo larguero v se ensarta otra
pajita para formar un segundo escalbn;—se vuelve 4
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introducir la aguja en el segundo agujerito del lar-
guero a y de esta manera se colocan todos los barrotes.
Al colocar la 1ltima paja se toman los largueros e-d

Fig. 365

para asegurarlos en el Gltimo punto de los anteriores,
como lo indica la letra /;—después se contintian po-
niendo los demds barrotitos como se hizo anterior-
mente.

Cuando se han colocado todos los escalones, se hard
pasar nuevamente la lana por entre las pajitas para
que la escalera quede mas firme, pero los puntos se
gjecutardn en sentido contrario & los anteriores;—de
esta manera resultardn esas séries de puntadas que se
observan e¢n los largueros.
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La figura 364 repre-

- senta un abanico hecho
=X [ ~ con papelapergaminado
ST ¢ con cartulina. Para

ds 1 clecutarlo se cortan pie-

. ] zas 1gunales 4 la sena-

LRl lada con el nam. 1 en

! : la figura que sirve de

| e Sy b i -

4 T E I : s | i
1 maodelo.

L. B | W Cada una de estas

a : plezas, se bordara con

seda O lana, pero antes
es necesario dibujarlas
, y picar esos dibujos
e __ con una aguja, a fin
. J de que las puntadas re-
2 i sulten mas regulares.
= el 1 En el borde de ca-
S _ | da pieza se harin pun-
; tos por encima cde de-
Fig. 366 recha 4 i1zquierda y de
izquierda a derecha vy
de esta manera quedard adornado el abanico como lo
incdica el modelo,

Para asegurar esas piezas entre si, se pasara un hi-
por entre ellas. haciendo un nudo antes v d'l'_'-.ill_ll.h de
introducir la aguja en cada piecita, 4 fin de que éstas
oS¢ muevan,

Cuando se ha terminado se adorna con una borlita
hecha con el hilo empleado para el bordado.

La figura 365 representa una I]‘I-.ll'lpﬂb& formada con
pajitas 6 mimbres cortados en ]‘JE{[HLI]DE: pedazos vy al-
ternados con cuadraditos de papel 'y si se tiene gusto
para combinar los colores, ¢l resultado es muy precioso.
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Fig. 887

Para hacer esta mariposa se toma un alambre y se
vnrosca uno cualquiera de sus extremos, como lo indi-
van las letras a, a,—y en este alambre se introducen
las pajitas 6 mimbres que se consideren necesarios pa-
ra formar las antenas &, & v el cuerpo ¢ y cuando se
han ensartado todas las pajitas, se enrosca el otro ex-
tremo del alambre.

Para formar el cuerpo ¢, se dobla el alambre por la
mitad dandole unas vueltas para sujetarlo;—los  extre-
mos se arquean ligeramente v quedarin formadas las
antenas 6, 6 como puede observarse en el modelo.
—=l)espues se toma otro alambre, cuyo largo se consi-
dere suficiente para formar las cuatro alas de la ma-
riposa v en ¢l se ensarta un mimbre y un cuadradito
de papel como lo indica la figura 365 v cuando se ha
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terminaclo se forman las alas, procediendo como lo indi-
ca la figura que sirve de modelo,

Con otro pedacito de alambre, se aseguran las alas
al cuerpo v 4 las antenas formadas anteriormente; se
arquean con gracia las alas mas grandes y se tendra
terminada la mariposa.

También puede hacerse esta mariposa con cuentas,
y en este caso ¢l centro de las alas se pueden ador-
nar con hebras de seda 6 hilo dorado, obteniéndoseasf
mMariposas Vistosisimas,

La figura 366 indica una mesita hecha con pajitas v
papel.

Para ejecutarla se cortan tres rectingulos iguales,
a, a, @, empleando papel apergaminado & cartulina;—
estos rectingulos se bordan con lanas de colores 6 se
adornan con dibujitos sencillos.

Cuando los rectangulos estin preparados,—en cada
una de sus esquinas &, ¢, d, ¢, se hace un agujero con
un punzon 6 con un clavo y por esos agujeritos se
introcducen las pajas. quedando asi formada la linda
mesita indicada por la hgura 366.

El clavo 6 el punzin que se emplee, serd del grue-
so de las pajitas 6 un poco mas delgado, para {ue
asi queden ajustadas y puedan sostener el papel. En vez
de las pajas, pueden utilizarse palitos.

Para confeccionar la bombonera representada por la
figura 360 se cortardn siete pedazos de cartulina de la
forma indicada por ¢l modelo a.Estos pedazos, se picardn
con un alfiler, cerca del borde y 4 una distancia igual,
como puede observarse en la figura a;—Para que la
perforaciin sea igual en todas las piezas, se picard pri-
mero una vy colocindola después sobre las demds, se
hard pasar el alfiler al través de esos agujeritos, para
picar el cartén que estd debajo.




Ll Vademecwm del Hogar 387

Terminado dsto, se pucde bordar separadamente cada
una de esas piezas que formaran la bombonera y des-
pués se¢ unen unas con otra por medio de puntos por
encima ¢ puntos cruzados de los explicados en las fi-
guras 8 v 16 de este hbro.

Jara que esta bombonera se pueda abrir, se dejardn
sin reunir dos de sus bordes, los cuales se bordarin
separadamente.—Para abrirla se apretard por sus ex-
tremos vy entonces esos bordes seabrirdn pudiendo
imtroducir los bombones.

El cordén v las borlitas que la adornan se haran
segliin Ja explicacidn dada en la figura 293 de este
libro.

Se procurard que el color de la cartulina & del pa-
pel armonice con la lana 6 seda que se utilice para el
bordado y asi el resultado sera del mejor gusto.

La figura 368 (a) re-
presefnta un porta-imno-
nedas de cartulina, cu-
v ejecucién sera muy
agradable a los nmnos.

Sobre una cartulina,
se dibujan dos cirtulos
que tengan de didme-
tro 6 centimetros; des-
pués. se recortan, se
colocan uno sobre otro
v sus bordes se unen
por medio de una cin-
ta, como 1o indiea la
letra a de la i'i;;_:{:r;'l-;:fiﬁ
b); esta cinta no debe dar \'11:':!1&1; completa al rededor
de los circulos, como puede. obseryarse en i fighra
368 (b) v para colocarla es necesario pegaria con go-
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ma fuerte; los extremos se sugetaran con algunas pun-
tadas, como lo indican las letras b, b, de dicha figu-
ra,—v €l borde comprendido entre ellos, es el que for-
marda la abertura del porta-monedas.

Después se cortan otros dos circulos de cartulina,
los cuales serdn como dos milimetros mas grandes que
los anteriores y en una parte del borde se hard el recorte
indicado por las letras ¢ ¢ deé lafigura 368 (a); el bor-
de de estos circulos se ribetean como  los anteriores,
pero antes de ribetearlos se colocard entre ellos los cir-
culos mds pequenos, preparados anteriormente, figura
368 (b) v al asegurar los extremos de la cinta en estos
ultimos circulos, se tendrd cuidado de no atravesar con
las ‘puntadas, !os circulos anteriores, a fin de que ellos
puedan girar dentro de los otros; de esta manera que-
dard terminado el porta-monedas.

*ara  introducir
las moneditas, se ha-
cen girar los cir-
culos interiores, de
manera que la par-
te del borde que
no tien e ribete, coin-
cida con el recor-
te de los circulos ex-
leriores y paracer-
rarlo se hacen gi-

Fig. 868 b rar nuevamente los

circulos interiores y

de esta manera se esconderd dicha abertura, quedando
perfectamente cerrado el porta-monedas.

Para la ejecucién de este lindo y ficil entretenimien-
to, puede utilizarse cartulina de colores, adorndndolo
después con figuritas, dibujos ete.
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Fig. 849 (a)

La figura 369 (a) ofrece una bonita canasta hecha
con papel apergaminado ¢ cartulina y adornada con
cordbn de lana ejecutado segin la explicacibn de la
figura 372.

Para ejecutar esta canastita, se toma un pedazo de
papel 6 cartulina de forma rectangular, compuesto de
12 cuadrados colocados de manera que, el lado mayor
comprenda cuatro cuadrados y el menor tres, como
puede observarse en la figura 369 (b) que indica su
desarrollo.

Después de cortar los cuadrados de las esquinas, in-
dicados en la fig. 369 (b) por las letras a-6-c-d, los
cuatro lados del rectangulo se pliegan hdcia adentro
por las lineas de puntos que se observan en dicha fi-
gura, marcando bien esos pliegues;— enseguida se levan-
tan, vy valiéndose de un lipiz 6 de un palito redondo,
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circulo a formara el fondo, el cual se podra adornar

Fig. 370 n

con una feurita & bien bor-
dandolo,

Los picos de esa estrella
se cubriran de lana.—Para
esto, se toma el extremo,
de la lana O del cordoncillo
que se vaya a emplear y
se envuelve en los picos de
la manera indicada en la fi-
oura 370 (b);—el numero 1
indica el pico por donde se

ha empezado.—Esta figura muestra la parte interior de
la canasta,—de manera que como puede observarse en
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“dicha figura, interiormente la lana pasa por sobre dos
picos ¥ exteriormente se envuelve en uno solo.

Los picos se cubririn con lana, hasta llegar 4 la li-
nea de puntos (ue se observan en ellos v cuando se
ha llegado ahi, se asegura bien el extremo de la lana,

i |
K- g el | 3
b | TR

vy las puntas de la es-
trella se doblan hdcia
el exterior, quedando
terminada la linda ca-
nastita,

lLas puntas se pueden
dorar & bien se adorna-
ran con pequenas fi-
UIAS.

L.La hgura 371 (a)
representa un  globo.
aereostatico, el cual se
cjecuta con papel apers
gaminado 6 cualquier
papel grueso, pajitas y
cintas.

Para hacer el globo
se tomara como molde
lahgura 371 (b) v de
un papel resistente se
cortaran, seis plezas,
iguales a dicha figura.

Esta piezas se unirdn
con lana O seda, ejecu-
tando la clase de pun-
tos qque se desee & bien
podrin unirse como lo
indica la letra a de la
figura 371 (c).
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Terminado el globo se prepara la barquilla, siguien-
do la explicacion dada para la gjecucion de la escalera

hgura 3671.

Fig, 271 b

Para esto se cortardan dos cuadrados
de cartdén, recortindolos interiormente
y dejandolos como si fueran marcos; —
se pone un cuadrado sobre otroy con
un alfiler “se hacen agujeritos en todos
sus bordes;—en esos agujeritos se colo-
an las pajas de la manera indicada
por la letra 6 en la figura 371 (a)—
es decir, empleando el mismo  proce-
dimiento que en la escalera y cuando
se ha terminado ésto, por entre las
pajas se hace un te¢jido con cintas de
seda 6 de papel, tal como se ob-
serva en la figura 371 (a) ya sea
pasando la cinta por encima y por
debajo de dos pajas 0 bien de una sola.

Para asegurar ¢l globo 4 la barqui-
lla se toman cuatro pedazos de lana
de igual tamano y colocdndolos en las
cuatro esquinas de ¢sta, se sujetan

al olobo como se observa en la figura 371 (a).

Después de terminado este bonito trabajo se atard
una hebra de lana en su parte superior, suspendién-
dolo de un clavo, de un mueble, ete.

[.as figuras 372 a-6 demuestra la ejecucton  de un
fuerte v sencillo cordon que los ninos pueden hacer
con gran facilidad, . v

Se toma un corcho que tenga como tres centimetros
de largo; se perfora su interior ¥ en una de sus ba-
ses se clavan profundamente cuatro alhleres.
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El cordoncillo
de lana O seda
con que se va a
¢jecutar el cor-
d6n,se pasa por
entre el agujero
del corcho, co-
mo lo indica el
nimero 1 de la
figura 372 (a)
v tomandolo
con la manode-'
recha, se diauna
vaelta de iz-
quierda a dere-
cha, al rededor
de cada uno de
los alfileres, de
manera que és-
tos queden en-
vueltos por el
hilo, tal como se
puede observar

Fig. 371 ¢ en el nam. 2 de

la fig. 352 (a)

Una vez que se ha envuclio €l hilo en los cuatro

alfileres, no se repite mas esa operacion v solo se ha-

ra pasar el hilo, por la parte exterior de ellos, como

lo: indica el nimero 1 de la ngura 372 (b este hilo

descansara  seolamente, sobre o argollita gue se encuen-
tra en cada alhler.

Cuando el hilo estd en esa posicidn, se toma otro

alfiler v se introduce en una de lasargollitas formada

en los alfileres, tal como Ju indica ¢l nim. 2. de la
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figura 372 (b), esa argollita se dirije hicia el ntelior,

Pig. 872 a

haciéndola pasar, por sobre el hilo que estd arriba  de
vlla v por sobre el alfiler.

l-:ﬁe ‘hilo"que se habrd pasaclo por ¢l exterior de, los
alfileres, qm.ddré como una nueva aranllita }r repitien-
do' la nperucmn antermr, 5¢ L‘ﬂﬂtlﬂli"l del” mismo mr:n:lu
hasta terminar el cordén. 4 gl Ve

Se debe cobservar que en los d|ﬁ1EI,'E$ hu.mprn; debe
haber wna soli a7, reallala: Pilactly

Cnn este d:nrr.lhn s¢ les #‘}1‘!{#1 e &dﬂr nifios & hacer
cadenas de reloj, v ofras }u'i".'{'lwtt-., empleandolo  tam-
bien en el adorno de wcanastitas, almohaciilas, ete.

iy
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En vez de corcho puede utihizarse un carretel.

[La Hgura 373 (a) representa
una linda cestita ejecutada con
raphia, que es una plantatexti
O con juncos.

[Zste trabajito puede ense-
narse 4 los ninos no solo co-
mo una recreacion, sind tam-
bi¢én como una obra Atil,-
pues confeccionandola de un
regular tamano, pueden utili-

" zarla para guardar sus -
bros, sus labores, etc., vy for-
Fig. 872 b randola  interiormente, con

cualquier género, quedan su-

mamente vistosas.
Para su ejecucion, se corta un carton del tamano
que se¢ desee hacer la cesta;—después se envuelve la
el raphia sobre él, cubriendo toda su superficie como la

rf;nm %ﬁ"'

}} i.r"‘-?" -l" F
*“ﬁﬁfﬁ*ﬂ J"'ii?" 3

i P

Fig, ava a b

amd o o
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indica la letra a de la figura 373 (b) y teniendo cui-
dado de no poner el zaphia uno sobre otro.

Terminado esto, se enhebra el raphia en una aguja
gruesa de marcar y se empieza 4 colocar por el borde
que formard laaberturade la cesta;—en la hgura 373 (a)
se empieza por la letra 4;—Ila aguja se vd pasando por
arriba y por debajo de las hebras anteriormente colo-
cadas, como lo indica la letra ¢ de la figura 373 (&)
v al llegar al otro borde del cartén, se sigue el tejido
hacia el otro lado, como se observa en el punto indi-
cado por la letra 4.

Al llegar al punto ¢ que indica la abertura del ces-
to, se retrocede haciendo el mismo tejido que se hizo
en la misma hilera anterior, y cuando se llega otra vez
a la abertura, se vuelve a retroceder y de esta manera
se continta.

Cuando esto se ha terminado, se hace un punto de
feston en todo el borde de la abertura, y después se
saca el carton que se encuentra en el interior y retor-
ciendo dos & tres hebras de raphia, se colocaran como
manijas, asegurandolas a la abertura del cesto, como
lo indica la figura 373 (a).

La figura 374 (a) representa una graciosa cubierta
para macetas, hecha con papel apergaminado y que pue-
de utilizarse también como bombonera.

Para hacer esta cubierta, se tiene necesidad de una
cajita de carton que serd del tamano deseado.

Antes de usar el papel apergaminado, es necesario
hacer el molde en otro papel cualquiera.

Para ejecutar la figura 374 (@) se empiezan por di-
bujar en el centro del papel un cuadrado igual al fon-
do de la cajita;—los ladosde ese cuadrado se prolongaran
y sobre ellos se marca ¢l alto de la caja, dindole de
mas, como unos 3 centimetros;—despueés se trazan li-
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neas por los puniaos. que se han marcado v se recorta

Fig, 374 »

¢l papel por esas lineas;—sobre la superficie del papcel
tendremos pues 12 cuadrados, como lo demuestra 1i
figura 374 (&) queindica el desarrollo de la figura que
sirve de modelo;—despudés en todo el borde se hacen pi-
quitos v los cuadros de las esquinas se dividen en par-
tes iguales, como lo indica la figura 374 (&), y se hacen
esos pequenos cortes que se notan en ellos, por los
cual