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"PRESIDENTE DE LA UNIVERSIDAD

El 18 de Diciembre, 4 las 3 de la tarde, reunido el cuerpo de pro-
fesores, se procedié 4 la eleccién de Presidente de la Universidad
para el periodo de 1909-1912, siéndolo, por unanimidad de votos,
el doctor Joaquin V. Gonzailez, con la asistencia de 61 de los 92 profe-
sores de las diversas facultades. El hecho es de un alto significado
¢é importa no solo reconocer en el doctor Gonzilez la encarnacion
de la Universidad sino al que ha sabido conducirla con fortuna
en sus momentos dificiles, afrontando los peligros sin desaliento,
dandole.la savia vigorizadora de su entusiasmo y su talento. Esta
es la conviccién de todos y todos han dado elocuente prueba de
admiracion, respeto, afecto y confianza. El doctor Gonzilez en uno
de esos discursos que juntan belleza, ciencia y clarovidencia ha resu-
mido la labor de los tres afios transcurridos, acentuando una vez mas
el espiritu de esta institucién que, nacida de las otras dos, difiere de
las otras dos en cuanto 4 propdsitos y aspiraciones.

Sefiores profesores :

Es esta la primera vez que la asamblea general de la Universidad
va a ejercer el mandato legal de elegir su propio presidente. Ins-
pirada, sin duda, la ley en un criterio de gradual experiencia, ha
limitado, en los comienzos de la vida del instituto, el ejercicio de tan
importante funcién de gobierno, al elemento docente; mas, dada la
tendencia que ha marcado desde ahora, no es dudoso que ésta vaya
extendiéndose 4 los profesores de otras jerarquias, y con el tiempo,
junto con la autonomia completa, considerada por tantos como un
ideal, hasta los mismos estudiantes, en la medida de lo posible y
lo prudente. Solo la ley puede resolver tan interesante problema.

Mientras la actual presidencia da cima 4 la memoria administra-
tiva y diddctica de los tres primeros afios, que deberd presentar al
consejo superior y al ministerio, cree de su deber anticipar 4 la
asamblea una breve resefia de conjunto, sobre la tarea realizada y
la vida vivida en este periodo de incesante trabajo, lucha, incerti-
dumbres y éxitos inherentes 4 toda obra de este género, destinada a
vencer prejuicios, 4 romper cristalizaciones y 4 encarar un porvenir
desconocido.
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Nacida en medio de una labor ministerial miltiple de un gobierno
nuevo, debia participar de la suerte de las corrientes politicas que
agitan el pais sin una ley dindmica uniforme; ha resistido 4 ellas, y
como una demostracién real de la fuerza progresiva de la nacio-
nalidad, ha respondido con visibles desarrollos de proporciones
incalculadas, 4 cada duda suscitada sobre su destino. Segin la f6r-
mula consagrada en otras universidades, puede decirse que ella ha
crecido, ha florecido y ha empezado 4 dar su luz en el corto espa-
cio de su existencia. En armonia con la hora politica de su naci-
miento, y- con la naturaleza de toda cosa humana, la Universidad
nueva, tercera que aparecia en tierra argentina, desde 1614 y 1821,
ha traido imperfecciones y ha empezado a vivir con 6rganos inex-
perimentados 6 incompletos, que debian confiar al tiempo y 4 la
accién su propia madurez y desireza. Proponiéndose hacer practica
en todos sus estudios la idea experimental, debia ella misma ser el
principal sujeto de experiencia. Asi, la impaciencia genial del ca-
racter argentino, aguzada por las circunstancias, puede exigir 4
un fendmeno fisico que se convierta en milagro, pero en cambio,
las leyes de la vida se empefian en descubrir la sencilla realidad
fisica dentro de los mds sorprendentes y admirados prodigios. El
hecho positivo revelado en los tres primeros anos de este instituto,
— y asombroso, no obstante nuestra aversion 4 lo sobrenatural, —
es su enorme crecimiento material, exponente del vigor del medio
social que lo sustenta, cuando pudo creerse que no habia dentro
de las fuerzas actuales de la Nacidn, posicién viable para una ter-
cera universidad.

Concebida sobre un tipo distinto del cldsico; ensanchado el ni-
cleo secular de sus ramas constitutivas con divisiones cientificas no
admitidas hasta ahora en sus facultades; extendido su horizonte hacia
los estudios secundarios y primarios; combinados sus planes de
estudios seguin principios de afinidad diferentes y oidas las aspira-
ciones cientificas del espiritu moderno en nuestro propio ambiente
nacional, el solo hecho de la reacién, enunciacién y demostracién de
la posibilidad de tales reformas, ha sido un bien bastante para la po-
litica docente de la Republica, la cual ha recibido la saludable in-
fluencia de las nuevas formas, incorporadas 4 las otras instituciones
hermanas y concurrentes. Bajo algunos puntos de vista, y en par-
ticular, el de la incorporacién de los altos estudios pedagdgicos, y
sus derivaciones preparatorias 0 experimentales, nuestra prueba
puede ofrecerse como un resultado apreciable mas alla de esta Re-
publica y ain de esta América.

Desde su iniciacion hasta ahora se han agregado el conjunto or-
géanico de la Universidad diversos cuerpos nuevos, que la engran-
decen y la completan. El Colegio Nacional, anexado a ella con acer-
tado designio en 1907; el Colegio Secundario de Sefioritas, nacido
en su seno por espontdneo desarrollo, y la nueva dependencia del
Observatorio Astrondmico, la estacion de latitud de Oncativo,
adquirida de la Asociacién Geodésica Internacional, como conse-
cuencia del Congreso Cientifico de 1906.

El primero viene 4 resolver, 4 través de casi un siglo, un gran
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problema social, politico y educativo, relacionado con la formacién
de las clases directivas; el segundo, al caracterizar, como 4 ciertas
universidades australianas, 4 la nuestra por el lugar que en ellas
tiene la mujer, concurre 4 ampliar el campo de la investigacién su-
perior pedagdgica y el de la honda accién educadora del instituto
mismo en el alma nacional. En cuanto al tercero, aparte de su
evidente importancia cientifica para los altos estudios astronémicos,
que por vez primera se abren en el pais para los jévenes argen-
tinos, ha contribuido 4 llevar el nombre de la Universidad y el
del pais, hasta los mis elevados circulos cientificos de Europa;j y
esta singular mision seguird desempefiando todo el Observatorio,
con la sucesiva publicacion universal de sus trabajos, para los cua-
les se halla ya dotado, y lo serd pronto por completo, de cuantos
medios pueda necesitar en su triple fin, el puramente cientifico y
de interés universal; el diddctico 6 universitario y de interés prin-
cipalmente argentino, y el de su contribucion al estudio y buen ré-
gimen de muchos problemas y servicios de intima conexion con esta
ciencia. Es de notar que la primera estacion y escuela de sismica
establecida en la Repiblica es la que, por creacion de la ley, se halla
instalada en el Observatorio de la Universidad.

Convertido el valioso y ya célebre Museo de La Plata en escuela
de ciencias naturales, biolégicas, quimicas y otras conexas, y vigo-
rizado por los recursos mas amplios del presupuesto universitario,
ha comenzado para él una vida nueva de fecundos beneficios para la
cultura publica; sus ricas colecciones, que en todo tiempo serdn mo-
tivo de legitima honra para sus autores, han dejado de ser exposi-
ciones muertas de lenta y especifica influencia educativa, para ofre-
cerla copiosa ¢ irresistible, en la diaria funcién de la catedra; con
sus nuevas adquisiciones y ordenacién mds metddica, su publicidad
més activa y frecuente, sus nuevas secciones creadas por la ley uni-
versitaria, entre las cuales debe mencionarse las dos florecientes es-
cuelas de quimica y de dibujo, el Museo por si solo constituiria
en cualquier pafs civilizado, una grande y verdadera universidad
cientifica,

Entre las divisiones mds importantes del actual ndcleo universi-
tario, y que mds intensamente contribuirdn a elaborar su personali-
dad, 4 cimentar con el tiempo su prestigio y hacer méas efectiva su-
influencia en la cultura de la Nacidn, debe mencionarse la Facultad
de Ciencias Juridicas y Sociales, con su vasta y ya acreditada sec-
cién de pedagogia y sus dependencias de aplicacién y clinica didéc-
tica, como se les ha llamado por un eminente autor.

Organizada esta alta escuela juridica sobre una base cientifica,
més que profesional, ella va desenvolviendo su programa con evi-
dentes progresos de afio en afio, y hace esperar resultados excelen-
tes en sus diversas finalidades, 4 pesar de los obstaculos que para
esta clase de estudios, en los cuales el método cientifico aun no ha
sido empleado entre nosotros, representan las reformas alli implan-
tadas con relacién 4 las rutinas y defectos conocidos en la ense-
fianza ya secular del derecho en el pais. Dirigida y sostenida la en-
sefianza por muchos eminentes maestros, de indestructible reputa-
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cion, ganada en la noble lid del estudio, de la publicidad, del foro
6/la’ magistratura, no ha tardado en adquirir €l respeto de la opi-
ni6én, y no puede dudarse que su programa sera desarrollado cada
vez con mayor acierto, hasta ofrecer al pais los gremios profesio-
nales mas ilustrados y honestos, los jurisconsultos mas investiga-
dores ¢ intensos, y los espiritus directivos mds rectos ¢ inspirados
en un profundo sentido de la justicia y de la verdad.

Un vasto desarrollo, adn dentro de la limitacién de los recursos,
han adquirido los estudios relacionados con la industria fundamental
de la Republica, en sus dos fases: agricola y ganadera. La antigua
Facultad de Agronomia y Veterinaria, ha ensanchado de modo con-
siderable sus medios de ensehanza ¢ investigacion, con edificios,
laboratorios, gabinetes y itiles indispensables, que serdn comple-
tados en los afios préximos. Convertida ya en el concepto de los
hombres de gobierno, en virtud de la experiencia platense, en uni-
versitaria la enseflanza veterinaria y agrondmica, esta facultad de:
bera soportar la concurrencia de las otras dos universidades de
la Naci6n, que la incorporardan en breve en sus planes, y es de es-
perar que por la dedicacién y sucesiva mejora de su régimen
docente y administrativo, podrd vencer en la noble y benéfica lucha.

Una revision prolija de su organizacion y métodos estd en estu-
dio, y los cursos de 1909 se abrirdn en condiciones superiores 4
todo lo en ella existente, asi en sus departamentos facultativos como
en su escuela experimental y preparatoria de Santa Catalina, que 4
su vez ha logrado conquistar mayor respeto. y obtener una ense-
flanza mas soélida y completa, debido 4 la radical transformacién
que la Universidad ha llevado 4 su seno. Una y otra, con los re-
cursos que el proyecto de presupuesto de 1909 les acuerda, podran
proveerse de nuevos y mas adecuados elementos de ensehanza, y
acrecentar su influencia y su reputacion.

Destinada 4 ser una de las piedras angulares del inmenso edificio,
la Escuela de Ciencias Matematicas y Fisicas deberd entrar en un
periodo de plena actividad, y 4 ejercer su virtud disciplinante y re-
guladora de otras muchas ramas del conocimiento. Recordemos
que muchos de los maestros europeos que fundaron nuestras gran-
des escuelas de otro tiempo, tuvieron la matemdtica y la fisica como
principal factor; y fué tanto su poder educativo, que atn despro-
vistas de gabinetes y de objetos positivos de especulacién, forma-
ron, no obstante, discipulos eminentes que hoy impulsan los altos
estudios cientificos en el pais y sus aplicaciones practicas en todos
los dominios de la actividad. El Consejo Superior emprenderd en
breve su fundamental reforma, de manera que esta valiosisima sec-
cién de estudios se alce al nivel de los més reputados institutos
similares de América. Los modelos dignos de imitacién no son esca-
sos, y el noble espiritu de esta casa para alcanzarlos, tampoco falta
en los que la conducen.

En una de las dos asambleas generales didécticas, de las dos ya
celebradas en cumplimiento de la ley y los estatutos, se ha consa-
grado por el voto bien compartido de veintisiete contra veintiseis
sefiores profesores, la proposicién siguiente: «la cultura cientifica
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exige como base y complemento, la cultura literaria y filoséfica ».
Pues bien, sea base 6 complemento, entiendo yo que una intensa
y suficiente informacién y conocimiento de las literaturas y filoso-
fias mds elevadas, como penetracién de las formas mds perfectas
y vuelos.mas altos que ha alcanzado el pensamiento humano y sus
medios de expresion, es zecesaria en todo conjunto universitario, y
en el nuestro, en el cual domina un espiritu cientifico y existe una
tendencia profesional, es wrgente. Si pudiera condensar en una
forma sencillisima mi idea, diria que 4 la enorme riqueza intelectual
de las ciencias, corresponde una proporcional dotacién de espiritu
filoséfico y literario para completar la vasta y profunda accién edu-
cadora de la ciencia, con esa fecunda é imperecedera luz interior
que las ilumina y las embellece.

Sean estas palabras el anuncio de la creacién para el afio pré-
ximo, de la Seccion Letras de la Facultad de Ciencias Juridicas y
Sociales, ordenada por la ley y exigida por Ja extensién que han
alcanzado los demads estudios. El problema universitario argentino
es, en general, el inglés, en el cual Lord Rosebery queria mezclar
més espiritu cientifico en las humanidades, y de alli nacié el plan
cientifico secundario de 1905, preconizado por una ilustrada asam-
blea de maestros y confirmada por opiniones de legitimos cientistas
y educadores europeos; pero gsi como el ilustre ex ministro de la
Gran Bretafia echaba de menos ese espiritu de la ciencia moderna
en la secular armazén de las humanidades cldsicas, asi un modesto
ex ministro argentino, reconocié que era inevitable un soplo vivifi-
cante de literatura y alta filosofia en el inconmovible cimiento cien-
tifico de toda universidad del tipo nuevo. Nada es hermoso fuera
de la naturaleza, ni hay ‘belleza verdadera sin la intima correlacion
con la substanciaj substancia es ciencia, belleza es forma, color y
armonia. El método cientifico de ordenacién de estudios generales
de una vasta republica cientifica consiste, pues, en mantener esta
indivisible anién de la ciencia y la belleza. Por lo demds, no serdn
desmesurados los sacrificios: que costard esta nueva escuela, en
comparacién con los beneficios y goces espirituales que ella promete.

Y ya que hablo de este aspecto de nuestro plan, aqui, como en
todas las universidades modernas, en las cuales la labor educativa
superior y directa, no sigue al paso de la instructiva, quiero con-
signar la confianza que abrigo en que la préxima inauguracién del
nuevo y magno Colegio de la Universidad, de régimen de internado
abierto y tutorial, va 4 realizar casi por completo esta faz fundamen-
tal de la misién universitaria. Las formas, los métodos, el espiritu y
los fines del sistema fueron ya expuestos en mi primer libro sobre
esta fundacién: ha llegado el instante de las realizaciones; y como
siempre hay una distancia entre el ideal y la forma definitiva, lo mas
que puedo esperar de la tarea organica de 1909, es que ese espa-
cio no sea tan extenso, que desaparezca el ideal mismo. Si la fe
consiste en caminar sobre las aguas por solo acto de voluntad,
siento en mi la seguridad de que, al entrar en los revueltos € incier-
tos de esta nueva experlenma, no hemos de perecer ahogados, y
hemos de salvar el precioso tesoro de tan bellos ideales. e

BO9)
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La Repiiblica podra contar desde 1909, renovados por la evolucién
de casi un siglo, con la reconstruccién de aquellos hogares intelec-
tuales y afectivos de donde salieron estos tres hechos esenciales de
su historia: la revolucién de independencia de 1810, la constitucién
republicana de 1853 y la consolidacién politica de 1880. Lo demis,
es la obra natural de las fuerzas incubadas en esos calidos labora-
torios de ideas y sentimientos, que 4 la vispera de los primeros cien
anos de libertad, volverdn a abrir sus puertas 4 los hijos de la nueva
patria, la patria del futuro. Todo esta en preparacién para dar
forma cumplida 4 esta parte esencial del plan universitario.

Me es grato dejar constancia de la itil cuanto atractiva tarea
realizada por la Universidad, en lo que la ensefianza moderna denc-
mina < extensidén», palabra que tomaré en sus mds vastos alcan-
ces, por razones de sintesis expositiva. En primer término, aquella
ha comenzado por «extender» la noticia de su existencia por todos
los paises que se hallan en directa y activa elaboracién cientifica,
6 en posicion de mayor semejanza institucional con el nuestro.
Cierta discreta reserva impuesta por nuestra modestia, me impide
dar 4 esta faz de mi informacién toda la amplitud con que se halla
en mi espiritu; pero también, no tengo el derecho de ocultar 4 esta
ilustrada asamblea, que las relaciones de la Universidad de La Plata
con las mas ilustres y afamadas, son tan afectivas, tan cordiales y
tan llenas de promesas, que ellas solas bastarian 4 compensar al
patriotismo las fatigas inenarrables de este primer periodo de trabajo.

Nacida de una intima compenetracién de reciprocas simpatias, re-
flejos de mas altos intereses morales y sociales, el movimiento de
cooperacion interuniversitaria americana, ha tomado formas é im-

" pulso tales, que no tardard en sorprendernos con resultados posi-
tivos en la ensefianza y en los medios de expansion de la ciencia
en nuestro pueblo. Esta misma sala, no hace un mes, ha albergado
por breves, pero inolvidables instantes, 4 los delegados de las
célebres universidades, de los Estados Unidos — Pensilvania, Colum-
bia, Harvard. California, Smith sonian Institution,Wisconsin y otras —
quienes han estrechado con nosotros vinculos de amistad que contri-
buirdn 4 acrescentar la esfera de accién de nuestro reciente hogar
cientifico y patriético. Representantes esclarecidos de la ciencia y las
letras europeas y americanas se han incorporado 4 nuestra casa con
sincero y personal interés, y ésta puede contar orgullosa con miem-
bros tan sabios como Ramén y Cajal, Hamy, Haeckel, Sweess, War-
ning, Holmes, Nordenskjold, Ostwald, Lydekker, Lapparent, Vidal de
la Blache, Villey (E. U.), Rowe, Ferrero, Ferri, Thot y muchos otros
en los diversos ramos del saber universal; y como medio de vincu-
lacién con otras universidades sudamericanas, la de Chile y la de
San Marcos, de Lima. Las respectivas facultades han incorporado
4 sus cuadros de honor nombres eminentes en la alta ensefianza de
aquellas repiblicas hermanas.

Pero lo mds interesante quizas de esta labor, es la que ha tenido
por teatro nuestra propia tierra. La extensién universitaria es parte
integral de nuestro organismo, con su centro y hogar en la biblio-
teca, la cual, segin un nuevo concepto, dejard de ser solo un depd-
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sito de libros y de silenciosas lecturas, para convertirse también —
como las secciones del Museo, en escuelas activas de ciencia, y
si no en universidades, para valerme de un ingenioso raciocinio de
Lord Rosebery, en catedra de lecciones vivientes y practicas, y
de informaciones diligentes sobre todos los ramos de la humana
cultura y en todas las esferas sociales. Mientras la habilitacién del
nuevo local de la biblioteca en esta casa permita desplegar en ella
todo el programa trazado 4 la extensién, en sus salones se han des-
arrollado, en 1907 y 1908, dos series de conferencias generales, cuyo
espiritu era la formacién del habito publico, para continuar en
sucesiéon metddica con las lecciones concretas, cursos graduales y
ttiles 4 las diversas clases sociales donde pueda llegar su accion.
Profesores nuestros han concurrido, para realizar una promesa que
el afio pasado hiciera en nombre nuestro 4 la Universidad de Cor-
doba el doctor Rodolfo Rivarola, y establecer una corriente frater-
nal de esfuerzos y sugestiones reciprocas en favor de un ma-
yor indice de cultura; y estamos seguros que 4 las ilustradas con-
ferencias de los doctores Carrillo, Bunge y Moreno, ha de corres-
ponder la secular Universidad que rigieron el Dedan Funes y Manuel
Lucero, con la provechosa visita docente de sus experimentados
maestros, cuyas lecciones aun conservo frescas en mi espiritu de
estudiante. Si la amistad estrecha entre universidades de paises dife-
rentes es tan auspiciosa jcémo no ha de ser carisima la intimidad,
la comunidn ideal con las de la propia tierra, en la cual deben labrar
surcos comunes para la semilla inmortal de la nacionalidad argentina!

Luego, Herrero Ducloux y Mercante, que reunen 4 su saber la
eficacia 6 el agrado del método, llevaron 4 Concepcién del Uruguay,
sede del colegio que fundara Urquiza, y echara tan hondas raices
en la conciencia nacional, la contribucién de nuestra solidaria mi-
siéon docente, & su ciclo brillante de extensién, que va acabando
de imprimir 4 la silenciosa ciudad que guarda las cenizas del ven-
cedor de Caseros, su sello escolar inconfundible. Y 4 este respecto
concluiré renovando un voto otras veces formulado, en nombre de
los mas intensos destinos de la Universidad de La Plata y de la
Nacién: que se establezca una intima correlacién de esfuerzos edu-
cadores y docentes entre todas las casas de estudios superiores en
la Repuiblica, y aunque ellas elaboren obra individual distinta, reali-
cen una mision patritica idéntica, la formacién de la cultura na-
cional méds aquilatada y sélida, de la clase superior mds esclarecida,
laboriosa y honesta, de cuyo seno la soberania electiva pueda se-
parar las cabezas mas altas, mds nutridas, mds equilibradas, y los
corazones mds firmes y nobles para la funcién del gobierno, cada
dia més dificil y cada dia mds cientifica.

$°3

Hablemos ahora algo de finanzas, ya que ellas son el sustento de
estos complicados é inquietos organismos tan parecidos 4 naciones,
por la variedad de sus exigencias y la complejidad de los resortes
de su gobierno. Ninguna universidad de nuestra raza, es casi seguro,
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ha sido mas espléndidamente . dotada en bienes raices, destinados
unos 4 la ensefianza, otros 4 la produccién de renta. Avaluadas hoy
en pesos 15.000.000, constituyen el concurso espléndido de. la Pro-
vincia.de Buenos Aires para la creaciéon de la grande Universidad
que reclama su crecimiento econdémico y material, y la reconstruc-
ciéon de su entidad politica, después de su historica cesion de la
ciudad metrépoli 4 la Repiblica. Esta ha cumplido 4 su vez el tra-
tado de Agosto-de 1905, en la forma de un subsidio anual de pe-
sos 1.000.000 y de cantidades extraordinarias con que contribuye 4
la sucesiva extension de sus institutos, edificios y material de ense-
fianza, aparte de las considerables cantidades con que se realiz su
primera instalacién. El ideal financiero es el de hacer producir 4 los
bienes lo suficiente para conquistar la relativa independencia econd-
mica posible, y este no es un suefio si se ha de contar con los re-
cursos suficientes para los gastos de instalacién de los medios de
rendimiento de las tierras é industrias en que consiste y se des-
envuelve su ensefianza. Destinados esos productos 4 formar el fondo
propio de suseguro de vida, por asi decirlo, las actuales y poste-
riores autoridades deben consagrar un cuidado excepcional a la
conservacion y aumento de ese capital, el que, no sélo debe repre-
sentar un progresivo seguro, sino proveer en proporcién al des-
arrollo y crecimiento de sus ensefianzas. A esa politica docente, orde-
nada por la ley, correspondera la politica financiera de ahora y del
porvenir, y por lo que 4 nosotros nos corresponda, —aunque las
cifras sean modestas, —en los tres primeros anos de administracién,
en medio de dificultades, contingencias y limitaciones sin nimero,
inherentes 4 toda institucidn reciente, el fondo universitario ha ido
creciendo en proporcién siempre halagadora, de manera que la
Universidad ha podido seguir sin esfuerzos excepcionales su des-
arrollo interior extraordinario, hasta el punto de que no ha sido
una cuestién de subsistencia, ni de regresién, el mantenimiento en su
tercer afio, del mismo subsidio nacional de 1906; y este dato es
tanto mds importante, cuanto que ese mismo fondo ha resistido la
creacién de un nuevo colegio, el ensanche de cdtedras y servicios
correlativos, la construccién y habilitacion de numerosas instalaciones
indispensables en la Universidad, en el Museo, en el Observatorio, en
el Colegio, en las facultades, y los gastos de ocupaciéon de este
edificio central, entregado por el Banco Hipotecario, segin el con-
venio de 12 de Agosto. La Provincia transfirio 4 la Universidad na-
cional, como fondo propio, la suma de pesos 46.890.04; al concluir
el primer afio de nuestra administracién, él ascendié 4 66.769.73 ;
al final del ejercicio de 1907 era de 104.536.07; y el aho co-
rriente cerrard, seguin nuestros cdlculos, con 115.000. Con el
mayor ensanche de los trabajos reproductivos, explotaciones, cul-
tivos propios y arrendamientos, con el aumento de la inscrip-
cién universitaria, y con el régimen implantado y mantenido de la
mds estricta economia, podemos esperar, en cuanto de nuestra
administracion dependa, que esta progresion ira cada dia en
aumento, y podré la Universidad afrontar dentro de no largo tiempo,
obras y hechos de mds trascendencia para los fines de su creacion.
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Asi lo permite suponer la afluencia creciente de alumnos; y si
bien este dato cuantitativo no es de un significado tan decisivo
como el vulgo se huelga en suponer, él importa una demostracién
evidente de vitalidud social y universitaria que, comparada con
las instituciones contemporarias de Inglaterra, Estados Unidos y
Australia, es digno de ser registrado en honor de nuestro pais.

Iniciada la Universidad en 1906 con 1012 estudiantes, se eleva
esa cifra 4 1730 en 1907 y en 1908 4 1912; y si no fuera por la
escasez de nuestros medios docentes en proporcién 4 estas cifras,
ellas podrian haber superado en mucho 4 las expuestas; pero ni
el personal, ni la capacidad de sus locales existentes, permite abrir
sin medida las puertas de las aulas; que 4 su congestién material
agregarian una - congestién  intelectual acaso mds nociva y censu-
rable.

Sefiores profesores: He ahi una rdpida ¢ incompleta sintesis de
la labor realizada en el periodo que terminard en breve, y que
he querido presentar 4 la honorable asamblea electora del primer
presidente propio en el momento en que ella va 4 ejercer la mds
delicada de sus funciones. Si en el vasto camino recorrido en tan
corto espacio de tiempo hay algiin mérito, éste corresponde a todos
los que en la Universidad tiecen un puesto de trabajo ya docente,
ya administrativo. Por mi parte, vinculado en cuerpo y alma, por
razones de origen, 4 su vida y 4 su suerte, al consagrarle mis es-
fuerzos sin medida, ni reserva, ni condiciones, solo obedezco 4 un
destino irrevocable y definitivo.

Nada podria sin el auxilio y el estimulo invisibles pero fuertes,
del medio social, de la buena opinién de esta Provincia y de la
Republica; y en cuanto 4 los obstdculos inconscientes ¢ voluntarios
derivados de la masa misma que este instituto viene 4 educar y
modelar para mejores destinos, basta para vencerlos ¢ desviarlos
una fuerza -superior nunca domada, la de la conciencia del bien, la
voluntad de realizarlo y la visién clara de un resultado feliz, en la
interminable tarea de perfeccionamiento que la patria reclama de
cada uno de sus hijos. Cuando entregue esta dificil carga al elegido
por el voto de la asamblea, con el mismo ardor y la misma tena-
cidad me convertiré en el servidor de la causa suprema —la de la
educacién del pueblo argentino, — desde mi silla de catedratico,
desde mi modesto retiro de estudioso, desde mi libre tribuna de
ciudadano, desde el silencioso hogar de mis hijos.

Y que sean en el porvenir como lo han sido hasta- ahora, defi-
nicién de los destinos y de la misién permanente de este nuevo
centro de ciencia y ensefianza, las palabras que dije én los prelimi-
nares de su existencia: <esta es una casa de trabajo».

He dicho.
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Alocucién del Decano en el acto de leer las clasificaciones
4 los alumnos de la Facultad de Ciencias Juridicas
y Sociales.

Como en afios anteriores, estas palabras que diré ahora, tienen
un objeto mas que el de la afectuosa despedida que sigue al término
de la labor comiin: me propongo expresar algunas reflexiones dtiles
para que, en presencia de esta obra que realizamos todos juntos,
maestros y discipulos, recojamos una leccién de la experiencia y
nos hallemos mas seguros en nuestra orientacion al porvenir.

Terminamos hoy el tercer afio de nuestras tareas y comienzan 4
cosecharse los primeros frutos de la semilla que confi6 4 nuestros
cuidados el fundador de esta Universidad, sin dejar él mismo de vi-
gilar un solo dia los que prestiramos 4 planta, para €él, tan querida.
Hemos intentado y procuramos atn fijar caracteres propios 4 nues-
tra institucién, no para distinguirla de otras andlogas, con preten-
siones de superiores, sino para ser sinceros y honrados en nuestra
accién, y mostrar en verdad, lo que aspiramos como bueno, sin
declararnos poseedores exclusivos de la verdad ni de lo mejor.

Lo que ante todo nos proponemos es fomar en Serio nuestra
comin misién. Sentimos que fuera de los centros é institutos docen-
tes, cuyas aspiraciones son siempre dignas del mayor respeto, no
siempre son fomadas en serio en nuestro pais las cosas de interés
publico.

No son estos la ocasién y el sitio en que yo seria osado 4 pro-
ferir un reproche é formular un cargo para nadie. Recojo una im-
presién muchas veces sentida por todos, como un signo correspon-
diente 4 una realidad. La vida, tal como nosla imponen las leyes
a4 que parece estar subordinada la necesidad de vivirla, no nos
permite tomar ligeramente las cosas de interés pidblico y afirmar la
equivalencia del bien y del mal, de la verdad ¢ de la mentira. Si pue-
de ser asunto de moral que no se impone 4 nadie, 6 se deja 4 la
sancién del fuero interno individual, ajustar la conducta a la
dicha equivalencia es asunto social, amparado por la sancién efecti-
va de la defensa legitima, exigir que todos los que aceptan funcio-
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nes publicas tengan, en primer lugar, la conciencia de su aptitud
para desempefarla, y luego la energia reflexiva que comienza por
dominar los propios instintos, para realizar la funcién con el mayor
beneficio piblico, sin que importe para ello el grado més alto 6 mas
bajo de la jerarquia administrativa, que el bien de la patria no se ha
medido nunca por la altura del puesto, sino por la inteligencia, la
accién y la abnegaciéon que 4 él se prestaran. La justicia y la gra-
titud han levantado estatuas 4 modestisimos soldados, y olvidan el
nombre de ineptos generales.

He tratado de fijar, en otras ocasiones, las observaciones de los
sefiores profesores concordantes con las mias, inspiradas en este
mismo deseo de que ahora hablo, y a ellas responde una regla-
mentacién de nuestros cursos, que aplicaremos en seguida. Como
toda novedad, -- por bien pensado que sea el hecho que la provo-
ca, — esperaremos sin temor un momento de asombro, con la sere-
nidad de quien confia que a éste seguirdn la conformidad y la apro-
bacion. Me refiero 4 la limitaciéon del nimero de alumnos en el
curso de cada profesor.

Cierto es que un criterio tan vulgar como equivocado, juzga el
éxito de una instituciéon docente por el nimero de alumnos que tiene,
mds que por los cuidados que se presten 4 la preparacién de los
mismos. Pero el criterio se rectificara sin necesidad de esperar la
hora en que la institucién sea juzgada por el nimero de los que
aspiren al honor de pertenecer a ella, y no pueden ingresar porque
estd completo el nimero. Nadie que haya ensefado, y tomado en
serio su misién de maestro, puede pensar que eslo mismo dirigir la
formacién del espiritu de un corto nimero de alumnos, que hablar 4
una multitud.

Esto que es un axioma en la ensefianza general, no ha entrado en
la universitaria, por mas que tantos ilustrados y dignos profesores
soportan con resignacion las consecuencias de esta falta de decisién
en las organizaciones de la instruccién superior, de trasladar 4 ella
la regla axiomatica de la ensefianza inferior. Desde el afio préximo
los cursos de esta Facultad no admitirdn inscripcidn inicial por mds
de 50 alumnos. Y no os alarméis, vosotros los actuales discipulos
de estos maestros, siimagindis en el primer momento que esta dis-
posicién os traiga perjuicio. ‘

Bien sabéis que no es el criterio del rigor despético de quien manda
porque puede mandar, lo que mueve a nuestras autoridades univer-
sitarias. No encontrdis en ellas sino ecuanimidad y justicia, porque
no las inspira otro deseo que vuestro bien, no sélo por la felicidad
personal que os puedan proporcionar, sino por la que contribuiréis
4 difundir en nuestra sociedad. Seréis ciudadanos que cumpliréis
en verdad vuestros deberes; funcionarios de la administracién gene-
ral que haréis siempre mads que las obligaciones de nuestros cargos;
jueces que sentiréis toda la gravedad y dignidad de la confianza que
la justicia debe inspirar al pueblo en que se ejerce, sin que los ojos
de quien tenga que pedirla, escudrifien jamds los movimientos del
que juzga, como si alguna cosa que no son el derecho y la ley pa-
sara entre los renglones de la sentencia. ..
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Y en materia tan ardua .como esta que estoy tocando no quiero
rozar la modestia de nadie para mostraros cualquier ejemplo digno
de imitar, aunque con ello confortara vuestra fe juvenil si vacila ante
las murmuraciones de la calle.

Para encerrar en una palabra una aspiracion de todos, quiero que
el diploma que acreditara la aptitud profesional y piblica, tenga un
sello de honor con la sola enunciacién de que sea dado por esta
Facultad.
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NOTAS PEDAGOGICAS

La MEDIDA DEL VALOR INTELECTUAL

Todo cuanto se puede decir acerca de la utilidad de los viajes por
el Extranjero, estd dicho y repetido infinitas veces. La experiencia
individual afade, sin embargo, todos los dias, nuevos puntos de
vista concretos 4 esas observaciones generales, y esto procede de
la particularidad que tienen los problemas de la vida y de la inteli-
gencia en cada hombre y, también, del cuestionario distinto que
cada nacién se formula conforme 4 su estado, en la comparacion
reflexiva con otras: cuestionario que se refleja en la mentalidad de
todos los individuos capaces de pensar en estas cosas. En otros
términos, se propende naturalmente, 4 observar en los pueblos ex-
trafios, aquellas particularidades que en la psicologia del nuestro
mas nos preocupan, sobre todo, por su deficiencia 6 por su torcido
y vicioso desarrollo; y asi, cada nacién va aportando al conocimien-
to de las otras—y de si misma—datos singulares y especiali-
simos.

Entre los que mds pueden interesar 4 un espafiol (y quizd también
atodos los de nuestra raza) hédllase el referente 4 la medida del
valor intelectual de los hombres. Espaha es un pais donde la
masa, y ain muchisimas gentes de las que se consideran cultas, ponen
esa medida en la existencia de facultades personales mias 6 menos
poderosas. Lo que se estima y considera especialmente en quienes
hacen profesién de vida intelectual es el talento, el ingenio, la viveza
de intuicién, todo lo que es pwra naturaleza. En cuanto 4 lo que
significa trabajo, 4 las obras en que se vienen 4 expresar esas facul-
tades naturales, no solemos ser exigentes: nos basta que el sujeto
dé pruebas de inteligencia en la conversacién, en los pugilatos de
café, en los discreteos de sobremesa, en la correspondencia privada,
en el discurso circunstancial que brilla un momento y no deja rastro;
y cuanto mds aparatosas, chispeantes, originales, paradbgicas y
agudas son esas muestras, méas alto colocamos al individuo que las
ofrece. El supremo elogio de un espafiol, en este orden de la vida,
se formula ordinariamente con esta frase: <«jQuélisto es! jQué ta-
lento y qué gracia tiene!>

Y los mismos interesados suelen envanecerse de su valer personal,
enumerando sus victorias sobre los contradictores en las disputas de
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sobremesa 6 de paseo, 6 la facilidad con que subyugan y anulan al
interlocutor con el disparo de sus ocurrencias, de sus ingeniosidades
y de sus inesperadas salidas.

Lo mas lastimoso es que, muchas veces, tales sujetos poseen cul-
tivo, leen mucho, hasta son sabios en tal 6 cual rama de la ciencia,
y atin en varias; pero son sabios para si 6 para los amigos y, 4 lo
sumo, para derrochar la sabiduria en trabajos de poco momento, en
fuegos artificiales de dialéctica, en menudencias volanderas de puro
afecto personal.. En cuanto 4 obra positiva, constructora, de cien-
cia; 4 colaboracion itil en el cultivo especial de las disciplinas que
fundamentan su profesién; a marcar la huella de una accién fecunda
en los organismos sociales 4 que pertenecen y en que podrian in-
fluir quizd de una manera honda y perdurable, ocioso es pedirles
nada, ni 4 la verdad se lo piden los que les aplauden y rodean.
Cuando mueren esos talentos y esos sabios, no dejan en la vida
otra estela que la de su fama tradicional, que se mantiene durante
algin tiempo; pero que, como todo lo no abonado por las pruebas
siempre aducibles de las obras, se desvanece con la generacion
que les conocid.

Cuando alguna vez se discute 4 estos hombres, alegando su falta
de aportacién positiva 4 la obra comin, los admiradores contestan
invariablemente: «;Ah, pero si él quisiera, si él hubiera querido, hu-
biese hecho tanto como el primero, porque le sobraban faculta-
des!»

Pues bien, en los pueblos verdaderamente cultos, orientados 4
la moderna —y esta es una de las ensefianzas de los viajes 4 que
hube de referirme al principio, —sdélo se estima a los gue quieren vy,
por querer, traducen en accidn 1til su personalidad intelectual, como
autores de libros, como investigadores de laboratorios, como inven-
tores de aplicaciones cientificas, como promotores y organizadores
de obras sociales, como directores y regeneradores de las institu-
ciones que, por ventura, les han sido confiadas. En esos paises, la
medida del valor intelectual se formula en esta pregunta, que os
ataja cuando intentdis el elogio de un hombre: «:;Qué ha hecho?
¢Qué ha escrito? ¢A qué especialidad se dedica?» Y si 4 esa
pregunta no podéis contestar con una lista, que no es preciso sea
numerosa, pero si sélida de libros, de trabajos, de iniciativas précti-
cas, vuestro interlocutor hara un gesto de indiferencia y pasard 4
otro asunto.

En nuestro reciente viaje por Alemania, mi compafero, el pro-
fesor Hinojosa y yo, hemos experimentado esto mds de una vez.
Ordinariamente, los especialistas alemanes, 6 los de otras naciones
que en Alemania encontrabamos, conocian bien 4 nuestros especia-
listas, 4 los que han acusado su personalidad con alguna obra que
representa un paso nuevo en la ciencia, en la organizacién de los
estudios 6 en la accién social de éstos; y cuando 4 su enumeracion
intentabamos afadir algiin nuevo nombre, la contestacién segura
era esta: «No lo conozco. ¢ Qué ha hecho?» Y casi siempre los
ignorados eran los que nada han hecho, por muy altas que sean sus
facultades intelectuales.
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Por lo comiin, en esos paises cultos, los jovenes procuran darse
4 conocer con obras serias, positivas, que aportan algiin elemento
apreciable 4 la labor general, en vez de singularizarse en el corso
de los compinches, por el derroche de ingenio, 6 de llamar 4 las
puertas de la atencidn frivola con obra negativa de contradiccién y
de critica pura, por el solo placer de apabullar al contrario y mostrar
mds talento que él 6 mas saber menudo. Precisamente una de las
cosas que mas sorprenden—en Alemania, sobre todo,—es la ju-
ventud de muchos de los hombres de notoriedad abonada por una
labor considerable y fructifera. Las gentes no se pasan la mitad de
la vida templando, como el guitarrista del cuento.

Y ello es lo que, 4 mi juicio, marca una de las diferencias mas
notables entre la cultura nuestra y la de las naciones que estimamos
justamente como superiores. Nuestra esterilidad cientifica estriba en
esto. Alli, la inteligencia es un medio de produccién, cuanto mads per-
fecto mejor sin duda, pero que se emplea directamente en el traba-
jo positivo y que solo vale en cuanto instrumento y segin lo que
crea. Entre nosotros es un adorno brillante, que lucimos en pura
exterioridad, con el que labramos una reputacién volandera y de
cendculo y al que no sabemos sacarle, la mayoria de las veces, el
efecto 1itil, el interés que corresponde 4 la cuantia de su capital.

Y quizd esto depende — entre otras cosas—de que nos falta el
punto de vista socia/ en la apreciacién de la vida, y de que lo pura-
mente individual sigue siendo el centro de nuestra conductay de
nuestros afanes. Corregir este defecto no es, sin duda, uno de los
menores cuidados de la educacién intelectual 4 que la Universidad
y la escuela deben atender en primer término.

*

PROFESORES Y MAESTROS

En la vida docente hay un error muy extendido que produce ma-
lisimas consecuencias, tanto peores cuanto menos sospechadas.
Consiste ese error en confundir la aptitud cientifica con la pedagé-
gica. Un buen filésofo, un gran historiador, un quimico de compe-
tencia probada por cien descubrimientos, un literato cuyas obras
aplaude con justicia el piblico, nos parecen ya, por este solo hecho,
personas capaces para dirigir la ensefianza de la juventud en sus
respectivas especialidades. Por lo comiin, la verdad es todo lo
contrario. Podemos convertir 4 esos hombres en profesores, es
decir, en funcionarios pdblicos (6 privados) regentes de una céte-
dra; pero la mayoria de las veces no haremos de ellos maestros,
es decir, directores de educacién intelectual, adiestradores y guias
del alumno en el camino de la ciencia y de la preparacién para la

labor investigadora.
2
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Esencialmente no son, claro es, incompatibles la sabiduria, el alto
nivel del profesor y la funcién pedagdgica que le pedimos, y su vir-
tud de la cual esperamos que creara generaciones de trabajadores
héabiles en una direccién determinada, capacitados para seguir la-
brando por cuenta propia. Sin embargo, la experiencia nos dice
que no coinciden sino rara vez. La explicacién de esto es
facil,

Elhombre de gran altura intelectual aplicada 4 un determinado
orden de estudios, comienza teniendo una primera dificultad para ser
maestvo en su propia ciencia: la dificultad de colocarse al nivel del
alumno para educir paso 4 paso las facultades de éste y educarle
en el manejo de ellas. Puesto en la citedra, se olvida del publico
y piensay habla como énfer paxes, un poco molesto tal vez por la
conciencia (mds 6 menos clara segin los casos, pero siempre pre-
sente) de que todo aquello serd perdido, porque la inmensa mayo-
ria no lo entendera. Los hay en quienes esa conciencia les lleva
al desprecio de la funcién magistral, que cumplen porque la ley la
exige, pero sin fe ni entusiasmo, con el vivo deseo, cada dia de
clase, de acabar pronto y que los alumnos desaparezcan de la
vista.

En otros, el mismo amor 4 la investigacién les hace considerar
perdidas, no para los demas, sino para si propios, aquellas horas
que creen habian de aprovechar mejor—y estin en lo cierto,—en
la soledad de su gabinete, 6 en las tareas silenciosas, intimas del
laboratorio. Y, en fin, los hay que muy sinceramente quisieran ser
maestros, procuran serlo en la mayor medida posible y no lo con-
siguen.

Y es que la funcién docente constituye una especialidad; que no
es lo mismo estudiar y saber que ensefiar 4 otros lo sabido y, sobre
todo (ya que la ensefianza no consiste puramente en trasmitir el
conocimiento hecho), que educar 4 otros en el estudio y en la con-
quista de la ciencia propia. Quienes posean la aptitud natural
(paramino hay duda que ésta existe) y la hayan aguzado y adies-
trado convenientemente, seran maestros; los que nola tengan 6 la
hayan obscurecido con otra vocacién u otras aspiraciones, no lo
seran por muy elevadas que tengan su personalidad cientifica.

Asi se produce ese fenémeno, tan raro é inexplicable 4 los ojos
de los profanos, de que practique 4 menudo la obra docente de me-
dianias intelectuales y no la de eminencias indiscutibles; que aquellas
formen discipulos y éstas no tengan mas que alumnos. El hecho
es tan general, que no hay pais ni establecimiento de ensefianza en
que no se produzca.

Ahora bien; es indudable que cada funcién debe mirar 4 su propio
peculiar fin, y escoger para el cumplimiento de éste los medios
mas adecuados. En la de ensefianza, el medio director es el maes-
tro; y por eso, 4 una Universidad no debe importarle nada tener
mds 6 menos eminencias y debe importarle mucho tener educado-
res, gentes que formen discipulos 1 organizadores de gran sentido
pedagdgico, que orienten y dirijan 4 la vez 4 los educadores y 4
los educaundos.
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’

El que no sirva 6 no quiera servir para una 4 otra cosa, haria
mejor en abandonar la ensefianza. Fuera de ella puede quizd ser
sumamente util 4 la ciencia y 4 la humanidad. Dentro de ella,
ocupa un sitio sin cumplir la funcién, y contribuye 4 que perdure el
equivoco de tener unzaestro donde no hay mds que un empleado a
quien se llama catedratico, profesor 6 cosa por el estilo.

RAFAEL ALTAMIRA,
Catedratico de la Universidad de Oviedo

Oviedo, 31 de Octubre de 1908,
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Estudio clinico y anitomopatologico de un
epitelioma de la glandula pituitaria

Por el profesor de enfermedades nerviosas, doctor José A. Esteves y el profesor de sistema
nervioso de la Universidad de La Plata doctor Manuel Beatti (laboratorio particular)

Léaminas I 4 VI

La descripcion que sigue se refiere 4 un tumor muy raro, des-
arrollado en la hipoéfisis, que presentaba una enferma del Hospital
Nacional de Alienadas, de cuyo estudio clinico se ocupara el pri-
mero de nosotros (Esteves) y de la parte anatémica, el segundo
(Beatti), que practicé la autopsia cuando desempefiaba el cargo de
director del laboratorio de dicho hospital.

Esrubpio cLiNnico

En el servicio del doctor A. Valdez tuve oportunidad de exami-
nar, 4 su pedido, una nifia de 12 afos, nacida en la Provincia de
Corrientes, cuyos antecedentes familiares eran del todo ignorados y
que fué remitida al Hospital de Alienadas, por ser e/ caput mor-
tum 4 donde van muchas enfermas indebidamente.

Esta muchacha habia recibido alguna instruccién; lefa, escribia
y era hacendosa. Mas 6 menos dos afios antes de llevarla al hos-
pital, habia empezado 4 perder el oido y poco después, la vista. A
medida que disminuia la agudeza de estos sentidos se hizo cada vez
menos conversadora, no pronunciando, cuando la vimos, sino las pa-
labras més necesarias para satisfacer sus deseos: pan,’ agua, vino,
sopa, etc.

Seis meses antes de ingresar, empezé 4 paralizarse del lado iz-
quierdo, y al poco tiempo le fué imposible moverse, pues la pierna
derecha tampoco la sostenia.

Examiné 4 esta enferma invitado deferentemente por mi distinguido
colega y amigo el doctor A. Valdez, en cuyo servicio se asistia.
Estaba en decibito supino, con su miembro superior izquierdo fle-
xionado sobre el térax, facies placida, indiferente, globos oculares
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: LAMINA 1.

FOTOGRAFIA I.—El 16bulo frontal del lado derecho F, fué rellenado, en parte, con algodon
4 fin de facilitar la reproduccion.— 7', tumor.— Vesiculas cuyo contenido se ha vaciado (v).

— Cerebelo (C).— Bulbo (B).—Fototipia sin retoques.

NOTA. — Debido & que las placas no han sido tomadas prismaticamente la reproduccion de la
fototipia ha salido al reveés.
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FoTOGRAFIA II. — Corte frontal de ambos hemisferios, vistos de adelante.— Tumor (7 ).—
Ventriculo lateral (V. 1) fronto-parietal.—Vejiga (v) que se ha desarrollado en el ventriculo.
— Loébulo temporal derecho (L ) cuyas paredes se adelgazaron notablemente. — Corpusculos
diseminados en el interior de la vejiga (c¢).— F', F?, F3, primera, segunda y tercera frontal.
— Limbica superior, L s — Cuerpo calloso, C e.— Tabique transparente, 7'7.— Nucleo caudado
comprimido, N C. — 8, cisura de Silvio, vertical (v), rama posterior (p).— Cia, segmento
anterior de la capsula interna.— Ce, capsula externa — A M, antemuro.— 7%, T2, 73, primera,
segunda y tercera temporal.— Fwu, fusiforme.— O, vesiculas, cuyo contenido se ha vaciado.—
I, insula de Reil — F' a, frontal ascendente — V E, ventriculo lateral, porcion esfenoidal. —
C ex, capsula extrema.— N Ls, tercer segmento del nucleo lenticular. —Fototipia sin retoques.
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FOoTOGRAFIA III. — Corte frontal de ambos hemisferios, vistos de atras.— Ventriculo lateral
poreién refleja (V1).— Nucleo caudado (N C).— Parte de la vejiga (v) de la fotografia anterior,
vista de atras. — Protuberancia (P) comprimida por vesiculas.—F a, frontal ascendente. —
R, rolandica. — Pa, parietal ascendente.—i p, surco interparietal.— P,, parietal inferior.— 74, T},
segunda y tercera temporal., — Fu, fusiforme.— M, colateral.— C 4, cuerno de Ammon.— Cg, go-
droné. — T'g p, pilar posterior del trigono.— Ce, cuerpo calloso— Cm, calloso-marginal. —
Ly, limbica superior.— Plexos coroideos ( Pc).— Ta, tdlamo.— Fototipia sin retoques.

MICROFOTOGRAFIA [. — Aspecto general del?tumor.— Cordones celulares (C) con hrotes
como papilas (a).— Espacios que circunscriben esos cordones, en vias de organizacion (o),
0 con substancias finamente granulosa (g ).— Hemorragia (& ).— Concreciones calcareas (ec. ¢).
— Cordones de células claras estrelladas (C. e).—Fototipia sin retoques.
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sin movimiento, semicubiertos por los parpados, y el surco naso-
geniano derecho acentuado, contrastando con la desaparicién del
izquierdo. Era necesario elevar mucho la voz y repetir varias veces
las 6rdenes para obtener alguna manifestacién. Abria entonces los
ojos y al pronunciar una que otra palabra se hacia muy visible la
paralisis facial inferior izquierda. Espontidneamente no hacia sino
uno que otro movimiento con su miembro toracico derecho, prin-
cipalmente para llevarlo 4 la cara cuando alguna mosca se posaba
en ella.

De la sensibilidad general no podia tenerse una idea exacta de
su conservacién sino de la dolorosa, pues solo al hincarla un alfi-
ler 6 pellizcarla, exteriorizaba por gestos su sensacién. De las espe-
ciales, el oido estaba disminuidisimo y cuando se le hablaba fuerte
parecia oir mejor con el izquierdo; la vista estaba absolutamente
perdida y el examen oftalmoscépico dejaba ver una pupila blanqui-
sima, resaltando como conchilla en un dia de sol intenso. Este
examen era muy facil por la midriasis y la inmovilidad de sus bul-
bos oculares.

Los reflejos rotulianos y de Aquiles estaban exagerados prin-
cipalmente del lado izquierdo. Se tomaban bien los reflejos del
codo y mufieca derechos, estando muy exagerados los mismos del
lado opuesto en cuyo miembro habia una semicontractura. Era ne-
cesario alimentarla ddndole la comida en la boca; masticaba lenta-
mente y deglutia bien. Su vientre no se movia sino con enemas, y
unas veces manifestaba que iba 4 orinar, haciéndolo lo mas de las
otras veces inconscientemente.

El estado de su nutricién era bueno. Una vez que se la cortd el
pelo, pudo verse un abovedamiento frontoparietal derecho, y al
nivel de la sutura de estos huesos, percibiése una sensacién aperga-
minada: el pulgar se hundia facilmente, lo que revelaba el gran
adelgazamiento dseo.

L.a simple descripcién de los sintomas, y con mayor razon el
examen directo de esta enferma, obligaba 4 ver el sindroma cerebral,
y el desgaste de los huesos craneanos revelaba que la presién
interna estaba muy aumentada de tiempo atras. De manera que no
presentaba dificultades el diagnéstico grueso, comprendiendo en él
al tumor causante del cuadro. Dos afios antes de nuestro examen
habian empezado 4 producirse sintomas de déficit, los cuales han
continuado progresando paulatinamente, hasta colocarla en el
grado de inmovilidad y casi inconsciencia en el cual la veiamos.

Pero si el diagnédstico de tumor no ofrecia dificultad, era dificil,
con los muy deficientes datos suministrados por la persona que
acompafiaba 4 la expdsita, formar un juicio respecto al origen del
neoplasma. El examen clinico 4 lo dnico que nos autorizaba era 4
admitir un voluminoso tumor y como determinacién focal, no se
observaba sino la hemiplegia izquierda, iniciada seis meses antes
del ingreso al Hospital, la que unida al desgaste frontoparietal
derecho era suficiente para localizarlo en el hemisferio de este lado.

Nada hay mas dificil, una vez diagnosticado un tumor cerebral,
que hacer el diagndstico de su naturaleza, y el presente caso es
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una confirmacién de esta dificultad. La marcha lenta, la atrofia
blanca de la papila reveladora de la antigiiedad del proceso, la im-
posibilidad de movimientos, la subconsciencia, exteriorizaban la
magnitud del neoplasma. El buen estado de la nutricién, 4 pesar del
tiempo transcurrido desde la iniciacién de los primeros sintomas,
hacian sospechar que fuese de aquellos que entre nosotros se ven
con tanta frecuencia y en iguales condiciones. Agregando 4 todo
esto, el adelgazamiento de la béveda cranica, creiamos en la existen-
cia de un quiste hidético y resolvimos intervenir.

Al hacer la incisién del cuero cabelludo, en el punto que se de-
primia el hueso, sin necesidad de trepano, pudimos, con una canula
comun, punzar y extraer liquido. Pero al ver salir en vez del liquido
claro, trasparente, incoloro, contenido en los quistes hidaticos un
liquido amarillo-verdoso, turbio, nos quedamos perplejos en el pri-
mer momento, creyendo después de reflexionar, que fuese un quiste
muy antiguo, cuya membrana proligera hubiese perdido su vitali-
dad y el contenido se hubiese transformado. En ningin momento
sospechamos la existencia de un epitelioma como vino 4 demostrar
el examen histoldgico, y creo que si tuviera otro caso, seria muy
dificil, 4 pesar de esta observacién, evitar un nuevo error.

Se trata de un tumor tan raro, que bien podemos considerarle,
como hallazgo de autopsia.

Respecto 4 su localizacién, lo que hubiera permitido orientarse
nos faltaba, pues no es posible que sea exacto el antecedente su-
ministrado. Kl oido no ha de haberle perdido antes de la vista.
Si se nos hubiera relatado una observacién retrospectiva, bien
hecha, hubiésemos podido sospechar tal vez su localizacién hipofi-
saria, pues faltando los vomitos era natural suponer el asiento an-
terior y no en la fosa posterior. Pero de todas maneras no creo
que hubiéramos pensado en un epitelioma.

Si observara en su principio una hemianopsia tipica de las lesio-
nes del quiasma, y siguiendo la evolucién invasora una fenomenolo-
gia andloga 4 la actual, tendria muy presente el primer caso que he
observado; y si todas las manifestaciones sucesivas, indujesen 4
creer en un tumor de la hipdfisis, lo tnico que podria hacer sos-
pechar su naturaleza atipica, seria la ausencia del cuadro acrome-
galico descripto por P. Marie.

Es cierto que Mann y Mass han extirpado en los animales este
6rgano sin consecuencias graves, pero son muchos los hechos que
hablan en favor de la hipdtesis de una alteracidn originaria de la
hipofisis, que segiin Vassale y Sacchi vierte en la sangre un pro-
ducto especifico necesario al organismo.

Este no es el tnico caso de tumor de la hipdfisis sin acromega-
liaj pero confirmaria las opiniones de Hutchinson, Schuppfer, T'am-
burini, Hanan, los cuales creen que no se manifiesta cuando los
tumores son destructivos, y en el nuestro no ha podido serlo en
mayor grado.
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MICROFOTOGRAFIA II. — Aumento mayor de cordones celulares que limitan espacios orga-
nizados (06, 6 con un contenido de aspecto coloide (b).— Revestimiento de células cilindri-
cas (c¢).— Células claras y estrelladas (d).— Fototipia sin retoques.

MICROFOTOGRATIA III. — Cordones compuestos por células planas (a).— Foco de células
keratinizado (b). — Espacio dentro de los cordones, organizado y con abundantes linfoci-
tos (e).— Células estrelladas (d).— Fototipia sin retoques.
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MICROFOTOGRAFIA IV.— Células planas poligonales con puentes intercelulares (‘a).— Foco
keratinizado (b).— Células epiteliales (¢) degeneradas.— Tejido neoformado (d) con vasos
y células mesodérmicas.— Fototipia sin retoques.

MICROFOTOGRAFIA V.— Concrecién (a) rodeada por varios cuerpos protoplasmaticos (p)
multinucleados.— Foco hemorragico (b).— Tejido muy poco vascularizado (¢) que encierra
restos de células cordonales y conjuntivas.— Fototipia sin retoques.
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EsTUDIO ANATOMOPATOLOGICO

C. V., de 12 afios, argentina, blanca, con un esqueleto bien con-
formado y en buen estado de nutricién. El crianeo presentaba un
ligero abovedamiento al nivel de los lébulos frontal y parietal dere-
chos. Los ojos, con sus pupilas dilatadas, se hallaban desviados 4
la derecha, asi como la comisura labial de ese lado, aunque en
grado menos marcado. El miembro superior izquierdo estaba en semi-
flexién y la lengua tenfa un depdsito blanco-amarillento.

Después de extraida la calota noté que la sutura fronto-parietal
derecha, asi como la sagital, eran rojas; sobre la superficie del ce-
rebro, en el l6bulo frontal derecho, habia un foco hemorréigico
reciente, y llamaba la atencién el aumento de volumen del hemis-
ferio y el ensanchamiento de las circunvoluciones de los lébulos
frontal y parietal, siendo muy poco marcados la cisura de Rolando,
como los surcos ¢ incisuras. Cuando levanté los 16bulos frontales,
después de cortar unas delgadas bridas que unian la extremidad an-
terior del derecho 4 la cara posterior de la dura madre, se escurrié
4 pesar de todas las precauciones tomadas, una masa verdosa, es-
pesa, untuosa, cuyo volumen alcanzaria 4 100 centimetros cibicos,
produciéndose entonces el aplastamiento del lébulo derecho. En la
base del cerebro se destacé luego una masa dura, de color ama-
rillento, con zonas rojo obscuras y de aspecto céreo, pequefias,
extendida desde el quiasma del nervio 6ptico hasta el borde ante-
rior de la protuberancia. En el piso medio de la base del craneo,
donde descansaba el tumor, habia pequefio desgaste de las apo-
fisis clinoides posteriores y de la lamina cuadrilitera, y en lugar
de los 6rganos contenidos en la silla turca se hallaba su extremidad
anterior.

Una vez extraido todo el sistema nervioso central, y después de
fijado convenientemente en formol, lo examiné en conjunto y después
de practicar cortes macroscopicos frontales, hallando las siguientes
alteraciones :

De aquella masa, como centro, se desprendian vesiculas dirigidas
unas adelante, que destruyeron en el lado derecho 4 la porcién orbi-
taria de la I frontal y en el izquierdo al girus recto; bilateral
era la ausencia del tractus y tubérculo olfativos. De los lados del
tumor partian otras vesiculas, también de diferente tamafio y con
el mismo contenido amarillo-verdoso, y entre ellas, una mds con-
siderable, que llegé casi al ventriculo lateral, en su porcién esfe-
noidal, después de destruir parte de la limbica inferior; mads atras
se observaban igualmente otras vesiculas, que en el lado derecho
comprimian 6 se hallaban adheridas 4 los nervios IV, V, VII, VIII,
¢ intermediario, al l6bulo cuadrildtero, floculus, digastrico, oliva
inferior, cuerpo restiformis, pedinculo cerebeloso medio, receso
lateral del IV ventriculo, IX, X y XI. En el lado izquierdo los
nervios IV, V, VI, VII, VIII, é intermediario sélo estaban recha-
zados, pero el IX, X, XI formaban cuerpo con la pared de una ve-
sicula; los cuerpos mamilares y el espacio perforado posterior se
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veian rechazados hacia atrds y arriba, y la protuberancia compri-
mida, mas en el lado derecho. Los nervios III, IV, y VI, parecian
ser los que mds sufrieron porque su curso se hallaba interrumpido
adelante del tumor.

En la fotografia 22 se ve una enorme dilatacién del ventriculo
lateral del lado derecho, especialmente en la porcién fronto-parietal,
que redujo la béveda 4 un centimetro casi de espesor en la regién
del 16bulo frontal. En esas partes del ventriculo y en contacto in-
mediato con el epéndimo, hay una membrana muy delgada que se
refleja atrds y abajo para continuarse nuevamente hacia adelante.
El revestimiento citado representa la pared de la vejiga con im-
plantacién en la masa compacta de la base, cuyo contenido se vaci6
en casi su totalidad durante la extraccién del cerebro y que nos
muestra, diseminados, unos corpusculos duros, amarillentos y redon-
deados. Esta vejiga, para penetrar y desarrollarse en el ventriculo
ha crecido, probablemente, de la parte dorsal y un poco 4 la de-
recha del tumor, perfor6 la base del cerebro destruyendo quiasma,
ldmina terminal embrionaria, comisura anterior, infundibulum, subs-
tancia gris de la base, y una vez en el III ventriculo crecié mds
hacia la derecha, llegé al ventriculo lateral, rechazd = lentamente
al cuerpo opto-estriado hacia atras y al septum lucidum 4 la
izquierda, y alcanzé luego esas proporciones, Es de suponerse
que perturbaciones circulatorias producidas mecdnicamente por el
lento desarrollo del tumor hayan provocado la hidrocefalia interna,
encontrando, en consecuencia, la vesicula inicial paredes menos
resistentes que vencer (base del cerebro) para llegar 4 los ven-
triculos, facilitado ese desarrollo, en parte, por la gran tensién que
existia en el interior de aquella, debida 4 la substancia semi-liquida
que la llenaba y que reemplazé 4 su tejido, y secundariamente, por
la dilatacién indirecta cada vez mds acentuada de los ven-
triculos.

La dilatacién se extendia al resto de los ventriculos y en la mé-
dula espinal no se notaba en los cortes macroscépicos alteracion
alguna.

Rizion.— Ambos 6rganos se hallaban aumentados de volumen.
La corteza estaba un poco engrosada y se vefan unas manchas
amarillentas y pdlidas diseminadas. La cédpsula se desprendia con
facilidad y el tejido ofrecia menor consistencia.

Durante la enfermedad recibi, para examinar, la orina, el liquido-
céfalo-raquideo, y mas tarde, la substancia obtenida después de una
puncién exploratriz practicada en la parte posterior del I6bulo frontal
derecho, punto que correspondia 4 la pequefia hemorragia descripta
en la autopsia. En la primera se hall6, como anormal, albimina.
cilindros hialinos, granulosos y células renales degeneradas; y el
segundo, que sali6 con mucha presién, presentaba una linfocitosis
ligera. Por medio de Ja puncién se extrajo del interior de la vejiga
antes citada algunos centimetros ciibicos de liquido espeso, ama-
rillo-verdoso, untuoso, opaco, de reaccién ligeramente alcalina, que
al examen microscépico se veia constituido por hematies bien con-
servados, colesterina, agujas de 4cidos grasos y abundantes células
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en cuyo protoplasma se destacaban pequefias gotas, que se tifieron
de negro por el acido 6smico (grasa neutra).

DESCRIPCION MICROSCOPICA

Examinados 4 pequefio aumento cortes decalcificados y colorea-
dos en serie de la masa neoformada (microfotografia 1a) se ven
grandes zonas de tejido sin membrana limitante, que en unos pun-
tos son homogéneos y tefiidos en rosa por la eosina casi uniforme-
mente, y en otros, estin formados por cordones macizos de célu-
la, que circunscriben cavidades redondas 6 poligonales. Sueltas,
en el interior de los espacios que aquellos limitan se ven, en algu-
nos cortes, islotes de las mismas células que representan secciones
de otros cordones, siendo ficil observar en los cortes siguientes
su continuacién con aquéllos, constituyendo asi un sistema trabe-
cular complicado. Con aumento mayor los primeros representan
focos hemorragicos producidos dentro de aquellos cordones, y que
encierran, ademas de los componentes de la sangre (glébulos
rojos en diferentes estados de transformacién, leucocitos mono
y polimorfonucleados), células voluminosas, planas, sin limites bien
marcados, con protoplasma rosado y cuyos micleos son palidos 6
han desaparecido, nicleos en lysis y rhexys, células grandes, re-
dondas, mononucleadas, que contienen en su protoplasma granulos
amarillos, producto de transformacion de hematies (fagocitosis),
conglomerados de linfocitos, asi como pequefias masas rosadas
y violetas, acerca de las que mas abajo hablaré. Algunos de los
cordones son compuestos, en parte, por cé€lulas apretadas, po-
bres en protoplasma, con nicleo ovalado 6 redondo, rico en cro-
matina, y limitados en ambos lados por un epitelio cilindrico cuyo
nicleo aparece, por lo general, mas intensamente coloreado por la
hematoxilina (microfotogratia 2a). En esos mismos cordones, pero
de una manera mds marcada en el interior de las zonas he-
morragicas antes descriptas, las células son mas voluminosas, su
protoplasma estd muy hinchado y claro en algunas, 6 bien tiene el
aspecto de células planas y se tifien parcial 6 totalmente en rosa
por la eosina y de amarillo por Van Gieson (microfotografia 32); en
las células claras se notan filamentos tefiidos que van del nicleo
comprimido 4 la periferia celular, por lo que aquellas toman un
aspecto estrellado (microfotografias 2a y 3a). En la microfotografia
3a se observa, ademds, que al lado de aquellos macizos hay cor-
dones compuestos por células planas, poligonales, marcindose en
algunas espacios claros, pericelulares, atravesados por puentes que
van de una célula 4 otra, como pueden distinguirse en la microfoto-
grafia 4s, sacada de un conglomerado de esas células.

En medio de los focos hemorrégicos situados dentro de los cor-
dones mds anchos y consecutivos 4 la destruccién de sus células,
se destacan también las masas pequefas citadas antes, en las que
aiin es posible descubrir, 4 un examen detenido, las células origi-
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narias, que adoptan una disposicién en capas paralelas. Estos islotes
granulosos se tifien en azul y rosa por la hematoxilina y eosina, en
negroy rojo por la plata reducida y la coloracién triple de Cajal
respectivamente y en los cortes sin coloracién aparecen como
puntos obscuros. Tales concreciones que daban tanta dureza al
tejido cuando se cortaba son de cal y se ban producido direc-
tamente por la fusion de las células de los cordones, las que pri-
mero aumentaron de volumen, luego el nicleo perdié poco a
poco su afinidad por la hematoxilina y, por fin, de la célula ori-
ginaria no quedd sino una masa algo granulosa, dura, redonda
6 alargada, en la que aun es posible, 4 veces, descubrir los com-
ponentes (microfotografias 12 y 5a). Tal vez éstas han sido masas
primeramente queratinizadas.

El contenido de los espacios pequefios que limitan los cordones esta
formado por una substancia fundamental finamente granulosa con 6
sin organizacién. En efecto, dentro de algunos (microfotografias
la y 2a) se ve tejido conjuntivo con sus células y fibrillas, capilares
llenos de sangre y células grandes, redondas, con nicleos pequefios,
por lo general excéntricamente colocados, y cuyo protoplasma es
amarillento y granuloso, del mismo aspecto, en una palabra, de las
células que describi en los focos hemorragicos. Igualmente uniforme,
finamente granulosos 6 bien de aspecto coloide, pero sin organi-
zacién tan marcada, es el contenido de las zonas que macroscopi-
camente eran céreas ( micrototografia 22). En las zonas que muestran
grandes hemorragias, como las que cité mds arriba, se aperciben, ro-
deando 4 las concreciones calcireas, grandes células con proto-
plasma oxifilo y provistas de muchos nicleos (15, 20, 6 atin mas
en algunas) pequefos, redondos 6 alargados y muy ricos en croma-
tina, 6 algo mas grandes y con substancia cromadtica reticulada,
representando éste un desarrollo mas avanzado. Estas masas plas-
modiales que parecen desempefiar el papel de osteoklastos contri-
buyen, & su vez, 4 la formacién de aquellas concreciones, puesto
que en algunas de ellas apenas se distinguen los nicleos yacentes en
diferentes estratos de la concrecién, como si el organismo procu-
rase asi acelerar el proceso de calcificaciéon. Como esas células
gigantes se hallan situadas en medio de las zonas hemorragicas y
presentan la misma reaccidn tintérea é igual aspecto que el pro-
ducto de transformacién de los hematies, los que, por otra parte
se descubren, 4 veces, en el interior de algunas, es posible que su
protoplasma se origine de aquellos.

Examinados cortes obtenidos de tejido nervioso separado en con-
tacto con la neoformacién y al nivel del 16bulo frontal, he hallado
invasién de la substancia blanca, infiltrada de linfocitos, por cordo-
nes epiteliales que crecieron de la periferia del tumor, y cuyas célu-
las dispuestas concéntricamente y muy apretadas tienen su proto-
plasma claroy adquieren el aspecto endotelial, 6 estrellado en algunos
cortes, pero siempre rodeados por una hilera de células cilindricas
(microfotografia 6a).

Ademas de las hemorragias y calcificacion nombradas, el tumor
presenta otro proceso interesante no extendido: el de osificacién,



MICROFOTOGRAFIA VI, — Substancia blanca del l6bulo frontal derecho (@) con abundante
infiltracion linfocitaria (b ).— Cordones de células cilindricas en la periferia y apretadas,
como endoteliales y claras, en el centro (e¢).— Fototipia sin retoques.
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MICROFOTOGRAFIA VII.— Trabéculas 6seas (tejido osteoide) (a).— Tejido conjuntivo con
vasos (‘b).— Células oseas (‘¢). — Zona hemorragica (d) en vias de transformacién. — Célu-
las conjuntivas dentro de las trabéculas, que luego se transformaran en células oseas (e).—

Fototipia sin retoques.



LAMINA VI

MICROFOTOGRAFIA VIIL.— Células granulosas tenidas con Sudan III alcalino (grasa neutra)
fr hematoxilina y que constituian el tejido del interior de una de las vesiculas (a).— Granu-
os diseminados de grasa (b).— Fisura artificial del corte (¢).— Corte obtenido por congela-
cion.— Fototipia sin retoques.

MICROFOTOGRAFIA IX. — Substancia blanca del 16bulo frontal (a).— Delgada membrana
conjuntiva (b ).— Revestimiento de células cilindricas (e) modificadas por presion.— Células
francamente planas (d).— Lugar que ocupa la eleidina (e).— Masa keratinizada (f).— Cavi-
dad de la vejiga representada en la fotografia II (g).— Células granulosas como las de la
microfotografia anterior (k).— Separacion artificial (¢).— Fototipia sin retoques.



Y CIENCIAS AFINES 20

como puede observarse en la microfotografia 7a. A mi modo de
ver, probablemeate se origina también de la sangre extravasada.

En cortes practicados por una vesicula que se hallaba compri-
miendo la protuberancia y cuyo contenido amarillo-verdoso era
muy espeso é igual al de la vejiga, se ve que éste es constituido
por gran cantidad de células de diferente forma y tamafio, llenas
de granulaciones coloreables en rojo por el Sudan III alcalino, cu-
yos nicleos, sélo visibles en algunas, se tifien en violeta por la hema-
toxilina y se hallan situados, ya en el centro, 6 enla periferia de la
célula, habiéndose algunas disgregado en pequefifsimos granos (mi-
crofotografia 82 que no permite ver mayores detalles por impe-
dirlo la coloracién). En otras preparaciones abundan células me-
nores y con micleos bien visibles, situadas enla periferia de capilares
(linfocitos); y rodeando 4 todo ese tejido hay una envoltura del-
gada, compuesta por células estratificadas € idénticas en aspecto 4
las que constituyen los cordones, aunque algo mds aplanadas por
compresién del contenido semi-liquido.

En la microfotografia 92 que reproduce un corte de substancia
blanca del I6bulo frontal junto 4 un corpisculo amarillento, duro
de los que se destacan en la cara interna de la vejiga representada
en la fotogratia 22, vemos que las células —muy apretadas y cilin-
dricas en contacto con la substancia blanca, cuyo epéndimo ha
desaparecido y de la que la separa una membrana muy delgada
conjuntiva — aumentaron poco 4 poco de volumen hasta adquirir el
aspecto poligonal; su protoplasma, claro en las primeras, aparece
granuloso y se colorea mds en rosa con la eosina, en amarillo con
Van Gieson, 6 en rojo con la coloracién triple de Cajal 4 medida que
su tamaio se hace mayor, sufriendo al par el nicleo fenémenas liticos.
Entre las células que aun conservan sus componentesy la capa en
que apenas se notan los contornos de sus elementos se descubren
unas granulaciones muy finas, escasas, intraprotoplasmaticas con
los caracteres tintéreos de la eleidina y dispuestas como un corddn
entre aquéllas.

No he hallado tejido que representase 4 la hipofisis, y las demas
lesiones del sistema nervioso (atrofia y congestién de la corteza
cerebral con modificacién de su arquitectura, degeneracion de los
nervios Opticos, patético, etc. ) son secundarias y sin ningin carac-
ter de especificidad.

Nos hallamos, pues, en presencia de un tumor desarrollado con
toda verisimilitud en la glandula pituitaria, originado por multipli-
cacién de un tejido que se asemeja al de la epidermis; se trataria,
por tanto, de un epitelioma 4 células planas como lo clasifican Breg-
man y Steinhaus.

Tocante 4 la obscura etiologia de este tumor, que se asemeja al
adamantinoma, los trabajos de Erdheim, citado por Steinhaus y
Bregman, (1) tienden 4 hacerlo derivar de la proliferacion de restos
del conducto hipofisario y que ocuparian en el lobulo anterior de

(I) Virch. Arch, tomo 188,
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la glandula precisamente el punto donde aquel se insertaba en el
embrién. Vendria 4 ser, por consiguiente, de origen ectodérmico.

Esa hipétesis me parece la mds fundada de todas las emitidas
acerca de la etiologia de esos tumores, pero las consideraciones
que agrega mas adelante Erdheim y las parecidas que Saxer hace
valer para explicar la génesis de una de tales neoformaciones, a saber,
que en las glandulas adultas se ven células tipo epidérmico y exten-
didas desde el Iébulo anterior 4 quiasma, creo que s6lo excepcional-
mente encontrardn confirmacién. Reduje 4 cortes seriados sagitales
y horizontales varias glandulas pituitarias humanas, adultas, muy fres-
cas y normales, y no he podido hallar, fuera de las células conocidas
de la glidndula, otras con los caracteres de las de la piel.
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Acentuaciones dudosas 6 erréneas
en algunos nombres propios

Circulan no pocas palabras de acentuacién varia, incierta 6 lasti-
mosamente descuidada; mas, cuando se trata de nombres comunes,
siempre se puede acudir al Diccionario de la Academia, donde cons-
tan casi todos, y atenerse 4 su dictamen para dilucidar tales dudas 6
dificultades prosédicas, aun cuando diste éste |y buen trecho! de
ser tan acertado como fuera de desear, y como bien se puede exigir
4 una autoridad que, segin su propio lema, esti encargada de fijar,
pulir y dar esplendor alidioma.

Y resulta que ni este recurso se tiene 4 mano cuando se trata de
nombres propios, asi sean de personas, geogrificos 6 de otro
orden. De aqui que anden ellos con su prosodia 4 tan mal traer,
en lo que se llevan buena parte de culpa los mismos profesores de
historia, geografia ¢ literatura que poco 6 nada se percatan de la
correccion prosédica cuando han de citarlos en clase.

Nuestros més eruditos fildlogos, Bello y Cuervo, y con ellos
Caro, Conto, Isaza, Toro y Gomez y otros de nuestros gramiticos
eminentes, se muestran mds partidarios de la acentuacién etimoldégica
en ciertos nombres propios que de la popular.

Asi, pues, serd para muchos motivo de extrafieza al saber que
estos autores piden que se pronuncie Avistides, Arquimedes, Mitri-
dates, Sardanapalo ; asi, con acento grave, de acuerdo con su eti-
mologia.

Dificil, muy dificil serd poder llegar a4 imponer estas acentuacio-
nes, por mas que autores de tanta valia den en reclamarlas y aun
cuando las hayan puesto en uso algunos de nuestros escritores cla-
sicos de mas renombre. Y cuéntese que no obra en esta divergen-
cia prosddica la inseguridad con que se ha venido empleando el
acento ortografico; pues, como hemos tenido ocasién de probarlo
en nuestro estudio sobre la Evolucidn del Acento, el tilde que co-
menzé 4 adoptarse con mds uniformidad es, precisamente, el que
corresponde 4 las palabras esdrdjulas.

Y la mayor dificultad para que se abra camino esta acentuacion
erudita est4, 4 mi ver, en el hecho de que la mayoria de las obras
de historia, geografia 6 literatura que caen en manos de nuestra
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juventud estudiosa, sea como obras de texto ¢ de consulta, y aun
los mismos léxicos, raramente la contienen.

Es mds, antes que consentirla, no pocos autores han dado en
burlarse de ella... y hasta en verso, que tal intencién, poco plau-
sible por cierto, puede advertirse en estas estrofas del poeta cu-
bano Juan J. de Armas:

« Dirds aneroides, romboides,
« Arterdola, egida, presdgo,
« Mitriddtes, Eufrates, Aristides,

« Sardanapadlo, ambrisia, orgia, farrdgo...
« j Cuan bella es la prosédica monserga
« Que arroba el alma con tan dulce halago!»

( Contra los malos criticos)

Indudable es que la imposicién del acento etimoldgico tiene sus
ventajas, mayormente cuando viene 4 conceder uniformidad y faci-
lidades en el empleo del acento; lo pide la misma evolucién de la
lengua ; pero, si en los nombres comunes sufre no pocas desvia-
ciones, consentidas muchas de ellas caprichosamente por la Acade-
mia como hemos tenido ocasién de mostrarlo en el articulo que
sobre ‘trasgresiones prosodicas publicamos en la Revista de la
Universidad de Buenos Aires, no es raro que los nombres pro-
pios las soporten mayores, ya que éstos ruedan cominmente sin
sujetarse 4 norma alguna.

Cuando el uso por ser vario no puede indicar cual es la acen-
tuacién que merece preferencia, bien puede concederse primacia
4la que trae la palabra desde sus origenes; ¢ serd, al menos, caso
en que convenga admitir la doble prosodia.

Examinemos, siquiera sea someramente, el uso que ha correspon-
dido 4 las voces que acabamos de mentar.

Si bien, como lo prueba Cuervo (" Apuntaciones, pag. 23), léese
Aristides en Argensola y en Lope de Vega;j tiénese, en cambio,
ocasién de hallar este nombre como esdrijulo en poesias del mis-
mo Lope, de Lista, de Bretén de los Herreros, enla Filosofia de
la elocuencia por Capmani, en el Diccionario etimologico por R.
Barcia, en el Diccionario Universal por Serrano, en el Dic. de
Historia, Biografia, etc. de L. Gregoire (traducido al castellano
por una sociedad de escritores), en el Dic. castellano de Rodri-
guez Navas (Madrid, 1906), ea el Compendio de la Historia Uni-
versa/ de C. Canti vertido al cast. por Juan B. Ensefiat (pag. 64),
en la traduccién de esta misma Hisforia por ]. Garcia Bravo, en
la Historia de Grecia por el abate Drioux y en la de Juan de la
G. Artero, uno de los textos mas usados en la ensefianza secundaria
y normal; y, como en éstas, en todas O casi todas las Historias
Universales, 6 en las que tratan particularmente de Grecia Antigua.
Cimplenos agregar que como Awristides hemos conocido y oido
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nombrar 4 muchas personas por estas tierras, y 4 ninguna, al menos
de nuestra época, como Aristides ; Valera, en su Historia de Es-
pariia, que es continuacion de la de Lafuente, cita a Aristides Ar-
tifiano, historiador distinguido; y podriamos dar otros ejemplos
que prueban que el acento esdrijulo predomina también en la ma-
dre patria.

Argensola (B. L. de), Esquilache, Tirso de Molina, Lope de
Vega y otras respetables autoridades escribieron Arguimedes, tal
como lo piden los insignes prosodistas ## supra nombrados, vinién-
dose 4 uniformar el acento de este nombre con el que corresponde
& Diomedes, Ganimedes, Nicomedes, Palamedes y otros‘nombres
griegos terminados en medes; y asi, con igual prosodia, aparece en
el Dic. Et. de Barcia y en el Dic. de Gregoire. Con todo, no deja
de haber motivos sobrados para seguir usando también la acen-
tuacién esdrijula desde que la emplea Maury ensus poesias, la trae
el Dic.de la Acad. al definir la voz rosca y consta en el Dic. de
Rodriguez Navas, en las Historias de Grecia por Artero y por
Drioux, en las traducciones ya citadas de la Hist. Universal de
Cantd, en la Historia de la Literatura por Pompeyo Gener (pag.
190) y en otras obras, asi antiguas como modernas, que largo se-
ria enumerar.

En poesias de Jduregui, Lope de Vega, F. de Herrera, y N. F.
de Moratin puede leerse el Mitridates que piden Bello, Cuervo,
Conto, Isaza, Caro, Toro y Gémez y algin otro prosista 6 gra-
madtico; pero no se anda tan desamparado el esdrdjulo Mitridates,
que puede verse en obras de Rivadeneyra, Hermosilla y Monlau, asi
estd estampado nada menos que en los Dics. de Barcia, Dominguez,
Gregoire y Rodriguez Navas, asi consta en las Vidas Paralelas
de Plutarco (traduccién de Ranz Romanilos), en la Historia Anti-
gua de Guillemén (trad. de Urrabieta, en las Historias de Roma
por Drioux y por Artero, en la Hist. Universal/ de C. Canti
(trad. de Garcia Bravo, tomo 10, pag. 81), en el Compendio de
esta misma Aist. por J. B. Ensehat (pags. 199, 180 y 181) y en
otras obras.

Sardanapalo, que tan mal nos suena dado lo habituados que
estamos 4 citar como esdrijulo este rey asirio modelo de glotone-
ria y molicie, estd abonado por clasicas autoridades, entre ellas
Cervantes, G6ngora, Valbuena, Villaviciosa, Castillejo, Moreto y
Forner. Aparece Sardandpalo en los Dics. de Barcia, Gregoire,
Rodriguez Navas, y en la mayoria de los tratados de historia an-
tigua.

Bien estard, como se ve, el conceder 4 los nombres apuntados
doble prosodia, tal como lo reclama para éstas como para otras
voces Rivodd (" Voces Nuevas, pag. 227); asi quedara siempre al
arbitrio de cada cual el escoger la que mejor le parezca, la mas
erudita, la etimoldgica, 6 la esdrijula que es, indiscutiblemente, la
mads popular.
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He aqui una serie de nombres pertenecientes & la Historia Anti-
gua 6 4la Mitologia que andan por ahi con su acento revuelto y
que han de tenerse como voces esdrijulas si se quiere estar al
tanto con lo escrito por las principales autoridades en materia de
bien decir: Anaximenes, Antigono, Antioco Aristofanes, Calimaco,
Caliope, Calistenes, Climaco, Ddnae, Ddlila, Demostenes, Empédo-
cles, Epimenides, Erostrato, Espartaco, Euvidice, Eurtpides, Hécate,
Hélada, Herddoto, Hesiodo, Hipdcrates, Melpomene, Nemesis, Pasi-
Jfae, Pilades, Pisistrato, Prdaxedes, Praxiteles, Priamo, Stbaris,
Sisifo, Sdfocles v Telémaco.

Si bien, en la compulsa realizada para fijar su acento 4 las vo-
ces precedentes, hemos dado preferencia al mayor uso y al mds
erudito 4 la vez, concediendo primacia al que traen Barcia, Bello,
Cuervo, Benot, Isaza, Toro y Gdémez, los clisicos y demds lexico-
grafos y prosodistas, aparecen algunas que pudieran tener bien dis-
culpada su doble prosodia, dindose en admitirlas también econ
acentuacion grave.

Asi Ddlila, que tiene amparado su acento esdrijulo por Cuervo
( Apuntaciones, pag. 79, edic. de 1907), por Robles Dégano (" Os-
tologia Clasica, pag. 202), con citas de Duefas y Carrillo, y por
Amunitegui Reyes ("Acentuaciones Viciosas, pig. 131), con citas
del P. Scio, de Cervantes y de Capmany, circula {y no poco! con
acento grave; y asi puede verse en el Dic. de Barcia, en el de
Gregoire y en algunos otros.

Espdrtaco, que tiene 4 su favor la muy erudita autoridad de
Cuervo ("Apunt.) 4 quien apoyan Rivodé (" Voces Nuevas ), Conto
¢é Isaza (Dic. Ortogrdfico) y Toroy Goémez (" Diccionarios ), apa-
rece como grave en el Dic. de Barcia y en el de Gregoire, en la
Historia de Roma por Artero, en traducciones de la Historia Uni-
versal de Canti y de la de Roma por Drioux, y en otras obras.

Herodoto, que como digno padre de la historia, debié merecer
mejor atencidn, estd asi, con acento esdrijulo, en el Dic. de Bar-
cia, en obras del P. Isla, de Gémez Hermosilla, de Bello, de Ri-
vodo6, de Menéndez Pelayo, en la Historia de Artero, etc., lo que
no impide que se muestre como grave en obras de Calderén, de Cap-
many, de Monlau, de Burgos, de Lafuente, de Ranz Romanillos
(traduccion de Vidas PFaralelas de Plutarco ), de Ferrer del Rio
( Historia Universal de C. Canti, Introduccién), de J. B. Ensehat
( Compendio de la H. U. de Cantii ), en los tratados de Literatura
por Gil y Zarate, y por M. de la Revilla, en la Historia de la Liv
teratura por Pompeyo Gener, en los Dics. de Toro y Gdémez y de
Gregoire, etc. Con razén pide Robles Dégano ( Ortologia Cla-
sica ) que se admitan las dos acentuaciones.

Hesiodo, & quien podriamos llamar el padre de la poesia diddc-
tica, no se anda mas afortunado con su prosodia que el padre de la
historia : Bello y Cuervo le dan como esdrijulo, y asi puede leerse
en la Filosofia de la Elocuencia por Capmany, asile quiere Robles
Dégano (" Ortologia Clasica, pig. 204), y asi consta en el Dic. Or-
togrdfico de Conto é Isaza y en el Dic. Toro y Gdmez; pero vése
sin tilde alguno, como voz grave, en el Dic. Gregoire, en el Arte



Y CIENCIAS AFINES 33

de Hablar por Gémez Hermosilla, en Vidas Paralelas (trad. de
Ranz Romanillos), en la Ziteratura de M. de la Revilla, en la His-
toria de la Literatura por P. Gener, en la Historia de Grecia por
J. de la G. Artero y en otras obras.

Bello, en su tratado de Ortologia (2% parte, § IV, regla V),
acentia Pasifoe, y condicen con tal prosodia, Conto é Isaza ("Dic.
Ort.) y Amunitegui Reyes (Acent. Vic.), quien aporta en compro-
bacién una cita de la Galatea. En cambio, Sicilia, en sus ZLeccio-
nes Elem. de Ortologia (22 parte, 92 leccion), sostiene que es voz
grave; y como talla traen, desde que suprimen el tilde, Burgos,
Ranz Romanillos y E. de Ochoa, segin puede verse en citas que
trascribe el mismo Amunitegui, y esta es la acentuacién que se
tiene en los Dics. de Barcia, Gregoire y Toroy Gémez.

Y a estos esdrijulos que andan también como graves, podemos
agregar el socorrido Ddmocles, ya que es tan mentado. Robles
Dégano (Ortog. Clds., pag. 202) encuentra més correcta la pro-
nunciacién esdrijula que es cénsona con la de otros nombres grie-
gos, Empédocles, Sdofocles, etc.; mas hemos de convenir en que
tiene mayor circulacién el acento grave, que consta en los Dic. de
Barcia, Gregoire y Toro y Gdmez.

Aun cuando Bello, consecuente con la acentuacién etimoldgica,
dijo Esquilo, es innegable que ha prevalecido el acento grave
( Esquilo). Y otro tanto ocurre con Leonidas, que priva con acen-
tuacién grave desde que asi lo anotan Barcia, Cuervo, Rivodd, Conto
é Isaza, desde que asi lo quiere Robles Dégano (Ortologia Cldasica)
funddndose en ejemplos dejados por Meléndez, Cienfuegos y Lista,
y desde que asi se estila, al menos por estos mundos: con todo,
hay que reconocer que no deja de andar por algunas historias y
diccionarios, entre éstos el Enciclopedico de Toro y Gémez, el
acento esdrijulo que estd de acuerdo con la prosodia que tenia
este nombre en griego y en latin, ni falta, aun hoy dia, quien dé
en nombrarse ZLeonidas.

Como graves han de nombrarse también Amilcar, Asdribal, Cas-
tor, Catulo (1) (Quevedo escribié Cdatulo), Oscar 'y Tibulo (Jove-
llanos dijo Z%7bulo, y asi estd en el Diccionario Dominguez). En la
misma condicién prosdédica estd Priapo, que tal lo piden Cuervo
(Apunt.), Conto é Isaza (Dic. Ort.), Robles Dégano (Ortol. Cid-
sica ) y otros autores, aunque consta como esdrijulo en Castellano,
Jaureguiy otros clasicos, y en los diccionarios de Barcia, Domin-
guez, Gregoire y Toro y Gémez.

No pocos son los textos de Historia que olvidan el tilde que en
la ¢ ha de cargar Dario, y muchas son las Eloisas (antes Heloisa)
que omiten el que requiere su 7 para estar al tanto con la pronun-
ciacién que reclaman los mds eminentes prosodistas. Para estar

(1) Advierte Bello en su Orfol. (2a parte) que ¢ debe decirse Cafwlo grave, cuando
se habla del poeta; y Catulo esdrijjulo, cuando se designa algin individuo de la gente
Lutacia, como el célebre vencedor de los cimbros». Y quiere el insigne maestro que
Liiculo sea consono de Catulo grave; pero bien estd el acento esdriijulo, aunque disienta
con la prosodia latina; y si faltara la sancién del uso en pro de L#culo— que afortunada-
mente no falta— vendria 4 imponerse como eufemismo.
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segin lo pide el habla mds correcta, desatan también el diptongo
que pudieran formar las dos vocales iltimas, con el tilde que debe
llevar la vocal débil, los nombres siguientes: Abigail, Adonai, Efraim,
Esaii, Raiil, Sail, etc.

Cain dicen muchos, pero ha de tenerse buen cuidado en separar
las vocales adyacentes dando su acento 4 la 7, como puede verse
en estos Versos:

«Se extremecié Cazz y despertando
A su familia del dormir rehacio,
Cual siniestros fantasmas del espacio,
Retornaron 4 huir jsuerte cruel!l»

(La Conciencia, R. Palma);

«jAlarma! dicen; la oprobiosa llama
Que consumié 4 Ca7n, la torpe envidia
Contra nosotros su picar inflama».

( Contra los malos criticos, Juan J. de Armas).

x

Muchos de los textos de literatura que andan en manos de nuestra
juventud estudiosa (Gil y Zarate, Soldevilla, M. de la Revilla, etc.) y
con ellos Barcia (Dic. Etim.) (1) y otros autores distinguidos anotan
como grave la IL1ADA, que en cambio verdse escrita como esdrijula
por Iriarte, M. de la Rosa, Burgos, V. de los Rios, Gémez Hermo-
silla, Bello, Cuervo y otros escritores y fil6logos. Pompeyo Gener
en la Historia de la Literatura dice lliada y en la misma obra se lee
Luisiapas; lo mismo ocurre en la Literatura de Coll y Vehi, donde
se tiene [/iada y 4 la vez LuisiADAs, AUSTRIADA, CRISTIADA, EN-
RIADA, MESIADA (pdgs. 278 y 280): no hay razén para tal inconse-
cuencia, que todas las voces de origen griego terminadas en Zada,
en su mayoria nombres de poemas épicos, esdrijulas han de ser, se-
gin lo piden Bello, (20 Cuervo, Conto, Isaza y otros fil6logos y
gramaticos. Dirdse, por tanto, Austriada, Cristiada, Enriada,
lliada, Luisiadas (y mas propio sera Los Luisiadas que Las Lui-
siadas ), Mesiada, etc.

En la misma condicién estan los nombres griegos terminados en
Zades que aparecen con tan variada prosodia en las historias; asi,
en la de Artero, por ej., dice MILCIADES y Alcibiades. Podran si-
quiera los sefiores profesores de historia uniformar la acentuacion
de estas palabras, dando la etimoldgica, que es sin duda alguna la

(1) Estoy por creer que la omisién del tilde en el Dic. obedece simplemente & un
error de imprenta, pues en la Formacion de la Lengua Esparnola, pag. 69, escribe el
mismo Barcia, //ada.

(2) En la Ortologia (2» parte, Cap. V, ed. de 1890, Madrid ) estd escrito ILIADA;
pero poco mds adelante se lee la regla que pide el acento sobre la antepeniltima silaba
de los nombres en ada, ide, ida, cuyo nominativo griego es en as & en #s ( ¢riada, dria-
da, etc.); y es de creer que no tendria motivo el gran maestro para hacer excepcién con
las voces que citamos.
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més correcta y la piden Bello, Cuervo y otros autores de nota;
dirase, por tanto: Alcibiades, Euribiades, Melguiades, Milcia-
des, etc.

*

Para terminar estas ligeras notas veamos algunos nombres geo-
grificos de acento ambulante.

¢Coémo se dird, DNIEPER 6 DNIEPER?. .. La R. Academia, que en
materia de acentuacién muestra admirable inconsecuencia, trae
DNIEPER en la definicion de « ostrogodo», y Dniéper en «visigodo»
(ediciones 12a y 13a del Léxico). Amunategui Reyes se pliega 4
esta dltima, y 4 fe que es la mis conveniente como que resulta la
mas facil de pronunciar, es la que anota Toro y Gémez en sus
Diccionarios y la que se lee en la Geografia Universal de E. Re-
clis (1er tomo), iltima edicién traducida por el eminente literato
espafiol V. Blasco Ibanez. En los Diccionarios de Dominguez y Gre-
goire, en la Historia de Esparia por M. Lafuente, en la Geografia
Cortamber y en varias otras obras hemos visto esta voz sin tilde
alguno, caso en que corresponderia cargar la pronunciacion sobre la
iltima silaba; y no es raro que exista tal disparidad prosddica en
el nombre de este gran rio desde que suele 4 las veces perder la
consonante inicial 6 la dltima vocal (" Nieper 6 Dniepr); y lo mis-
mo ocurre con el vecino rio Dniester.

Hasta su 12a ed. traia el Dic. Aec. Etiopia al definir la voz < etio-
pe> y Etiopia, en «troglodita>. En los Dic. Etim. de Barcia y
de Monlau; en las Apuntaciones de Cuervo, en las Acentuaciones
viciosas de Amundtegui Reyes, en las Poces nuevas de Rivodo se
registra este nombre sin tilde en la 7 6 concediendo decidida pre-
ferencia 4 la pronunciacién Etidpia; Robles Dégano (Ortol. Clasi-
ca) viene en apoyo de esta manera de acentuar fundindose en
ejemplos de Montesinos, Castellanos, Lope, Hojeda, Luis Ribera,
Villaviciosa, Tirso, Alarcén, P. Céspedes, Rojas y otras autorida-
des fehacientes. Pero la Real Acad., en la 132 edic. de su Dic.,
viene 4 echar por tierra esta autorizada prosodia; pues, tanto al
definir la voz <etiope>», como en <etiopico>, como en < troglodita>
escribe Etiopia; igualmente anota Toro y Gémez (Dic.); y estaba
llamada 4 primar esta acentuacién desde que consta en poemas del
M. de Santillana, de Valbuena, en Salazar y Torres, en traduccio-
nes del C. de Chestey de Bardibar segun lo anota el mismo Amu-
nategui, y ademds en poesias de Goéngora, Calderén y Maury. De
la Pefia, en su notable Gramatica, pide doble prosodia para esta
voz, y afe que con acierto.

Sorprendidos quedardn muchos si advertimos que es mds propio
y correcto decir Fufrates (grave) que EurraTES (esdrijulo).
Vése la primera acentuacion, que es la etimoldgica, en el Dic. de
la Ac. en la definicion de la voz <« nabates», en los Diccionarios
de Toro y Gémez y de Gregoire, y ademds en el Diccionario Geo-
grdfico que esta al final de la Biblia del P. Scio, en poesias de
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Jauregui, Calderdn, Mora, V. de la Vega, F. de Herrera, y de éste
aquel verso tan mentado como ejemplo de sinalefa con cuatro
vocales:

«Del Nilo 4 Eunfrates fértil, é Istro frio ». (1)

Es éste el acento reclamado por Bello, Cuervo, de la Peha y
otros de los mas insignes prosodistas; consta én el Comp. de His-
toria Universal de Cantd por ]. B. Ensefiat (pag. 79) y en varias
otras obras de geografia € historia. Con todo, cimplenos recono-
cer que mucho ha cundido el esdrijulo EUFRATES, que tal se lee
en poesias de Lope de Vega, en Za Arawcana de Ercilla, enla
Geografia Cortamberty en algunos otros textos, y es también la
acentuaciéon que consta en el Dic. de Dominguez y en el de Rodri-
guez-Navas.

La primerisla de América que vié Colén anda ain con acento
inseguro; unos dicen GUANAHANI y otros Guanahanri. Amunitegui
Reyes, mediante nutrido acopio de citas, concluye decidiéndose por
la acentuacién aguda. Cuervo (Apunt., pig. 28) pide el mismo
acento agudo para Misisipi y Haiti, fundindose en autoridades fe-
hacientes; y bien puede ponerse en la misma cuenta & Misouri, ya
que la méds correcta prosodia exige tilde en la 7 final de todos estos
nombres, y asi los registra Toro y Gémez en su Diccionario.

Rivodé (Voces N.) incluye entre las voces que pueden tener doble
prosodia & Guipiscoa. Sibien es cierto que algunos dicen Guipus-
coa, el acento en la # es de rigor para quien pretenda ser bien
hablado; tal lo pide Cuervo en sus Apunt., y asi estd en el Dicciona-
rio Ac. en la definicion de Guipuscoano y en Toro y Gémez.

No pocos son los que hablan de nuestra gran victoria, obtenida
en 1827 sobre los brasilefios, de nuestra bellisima marcha oficial, del
departamento correntino y de su capital, nombrando ITuzaiNGo, y
esta misma acentuacién grave consta en el Comp. de Historia Ar-
gentina por N. Larrain (pag. 155) y en algunas otras obras. Si no
bastare el titulo del inspirado poema de ]J. C. Varela, 4 Za victoria
de Ituzaingo, donde siempre se ha repetido /ffuzaingo y no ITuzaIN-
GO, para venir en conocimiento del acento agudo que corresponde 4
este nombre tan digno de recordacién para los argentinos, témese
nota delo que dicen estos versos:

«Ituzaingd!. .. Seiior de las batallas,
iOh, Dios de Sabahot omnipotente!»

(La Leyenda Patria, ]. Zorrilla de San Martin);

(I) Tanto este verso como este otro de Bello:
¢Del helado Danubio & Eufrates fértily,

donde se tiene un ejemplo de sinalefa con cinco vocales, son citados por el mismo Bello
en su Orfol, y se encuentran trascriptos, dando Zufrates y no EUFRATES, en la Orfol.
Clasica de Robles D. (pag. 88) y en los Elementos de Literatura por C. Oyuela (pa-
gina 256), texto muy usado en nuestra ensefianza secundaria y normal.
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y cuéntese que ésta es la acentuacién’ que se repite en el Dic. Geo-
grafico, Estadistico Arg. por M. F. Paz Soldin (pag. 289), en el
Dic. de Toro y Gémez, en la Hisloria Arg. por Pelliza (tomo III,
pags. 215, 218, 221 y 222), en la de M. Garcia Mérou (tomo II,
pag. 285) y en otras obras de importancia.

¢Dénde carga el acento Jujuy, sobre la # 6 sobre lay?... Los
portefios lo llevamos generalmente 4 la y; pero los pocos juje-
fios que he tenido ocasion de tratar lo marcaban sobre la #, emitian
como diptongo las concurrentes uy (" Ju-juy ), y ellos estin en condi-
ciones de saber mejor que nosotros como ha de decirse este nombre
autéctono. La ocasionadora de tal disparidad prosddica es la y,
que si diéramos en escribir como Bello, Amunategui Reyes y otros
chilenos, y como nuestro Sarmiento, no existiria la dificultad desde
que la hubiera salvado la presencia ¢ la falta de tilde. Mi rebusca
para dilucidar el punto ba sido afortunado: ha caido en mis manos
la Historia Civil de Jujui por el Dr. Joaquin Carrillo, donde se dice
6 historia todo cuanto puede mentarse sobre esta provincia y donde,
gracias 4 la ortografia suigeneris empleada por el ilustrado autor,
se adquiere el convencimiento de que ha de decirse Jwjui y no
Jujui.

Miéntase como agudo el rio que cruza la capital de los perua-
nos y lada frescura y verdor, y Rimac se lee en el Dic. de Gre-
goire, en la monumental Geografia de este mismo autor traducida
por el espafiol N. Estévanez, en la gran Geog. de Malte-Brun, en
la novisima versién castellana de la Geografia Reclis debida 4
Blasco Ibafiez (tomo V), en la Geog. de Cortambert, en la de
América por Cincinato Bello, en otras obras y textos, y en estos
versos de Bretén de los Herreros:

« Teniste, como al Jauto un dia en Troya,
Al Niagara, al Rimac y al Orinoco? »

(El Comercio).

Estarfa por creer que esta vez, como cuando se traté de Jfujuy,
el acento ha podido ser trasladado de una letra 4 otra por quie-
nes mal pueden dar fe de la genuina prosodia, como que oyen y
ven desde lejos; mas advierto en las Zwadiciones peruanas del
festivo Palma (tomo I, pag. 98, 159, etc.) que este esclarecido ha-
blista y escritor, dice también Rimac. Con todo, me permito afir-
mar que la etimologia pide Rimac, ya que esti demostrado que el
nombre de la capital peruana no es mas que una corrupcién del
nombre del rio sobre que estd asentada (1), y del agudo Rimac mal
pudo resultar la grave Zima. Y vienen 4 confirmarme en tal pa-
recer, estos Versos:

« Bebiendo, te adormeces
Del Rémac en las margenes floridas».

(A la Estatua del Libertador Miguel A, Caro);
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«Que al Magdalena y al Rsmac bullicioso
Ya sabe el Tiber y el Eurotas ama».

(La Vicloria de Junin, ]. ]. de Olmedo).

Y en la misma condicién prosddica anda el torrentoso Apuri-
mac; y es Olmedo otra vez quien se encarga de darnos la acen-
tuacién que creemos mas propia, acentuacion que anota el erudito
Toro v Gémez en su Dic. Enciclopedico. He aqui los ejemplos
de Olmedo:

«Y las brillantes linfas de Apurimac
Y las fugaces linfas de Ucayale
Sesunenil [ T S R o s Rt o 5 e 2l B

«Que en la fragosa margen de Apurimac
Con palmas os espera la Victoria».

(La Victoria de Junin).

Y como en estas ligeras notas venimos siguiendo el orden alfa-
bético, pondremos ahora en la cuenta, aunque larga sea la distan-
cia 4 recorrer, al célebre monte Sizai/ que tiene un acento muy
andariego: algunos dicen 6 escribieron SiNAl, de acuerdo con la
pronunciacién hebraicaj para otros es SINAI 6 S#id,; pero ha de
primar SizaZ, como se pronuncié en latin y como lo reclama hoy
el bien decir. Tal le han usado por nuestra América, y asi se ve
en estas citas:

« El abrazado Sizaz parecia
Altisima pirdmide de lumbre »

( E! Monte Sinai, M. Carpio);

«Del nuevo SizaZ sobra la espalda,
Como leén que sacude la melena».

(La Leyenda Patria, . Zorrilla de San Martin).

Toro y Gbémez, en amable carta que acabo de recibir, me lla-
ma la atencién sobre el hecho de que la Acad. escriba en su Lé-
xico Zibet al definir la voz «Tibetano» y TBET en «Lamaismoo.
Quedamos contestes en que esta tltima acentuacién es una de las
tantas erratas de la tan docta como falible corporacion.

Y, para dar fin 4 estas lineas, séanos permitido advertir 4 los
que nombran VALPARAISO jque no son pocos!, que Valparaisoha
de decirse; que es de rigor el tilde en laZ, como lo esen paraiso,
y que muy decididamente asi los reclama el distinguido filélogo chi-
leno Amunditegui Reyes, en sus Acent. viciosas (pag. 464).

Juan B. SELvA.
Dolores, Noviembre de 1908

(1) Véase la Historia de la conquista del Perii por Prescott (ed. de Gaspar y Roig,
Madrid, 1853, pag. 134) 6 las obras de Garcilaso de la Vega, Herrera, etc.
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- Enfermedades de la memoria

La memoria, tal cual la entiende el sentido vulgar, no es la
memoria integra, no es sino un caso particular, el mis elevado y
el mds complejo, es el iltimo término de una larga evolucién, que
como dice Ribot, representa un florecimiento cuyas raices parten de
lo profundo de la vida orgdnica. Cuando el hombre, en el ocaso de
la vida remontdndose 4 las reminiscencias de su juventud, recuerda
algunas estrofas que hicieron palpitar su corazon, es el perfume
de esa flor marchita, pero ain no destruida, que deleita esas horas
postreras de su existencia.

Cuando se escribe y el cerebro estd preocupado por las ideas
que se espera fluyan de €l, en virtud de que la mano puede eje-
cutar todos los movimientos necesarios para la escritura? Segiin
el autor citado, son las asociaciones dinimicas secundarias mas 6
menos estables, agregadas a las asociaciones anatémicas primitivas
y permanente formadas en los elementos nerviosos de los érganos
motores, €sas asociaciones que constituyen también una memoria,
las que guian la mano, recordando los movimientos aprendidos y
fijados en la nifiez. ¢Y la similitud que muchas veces se nota en la
escritura de padres € hijos, cémo se explica si aquellos no han inter-
venido en su ensefianza? ¢ Cédmo se explican también ciertas tenden-
cias, predisposiciones, analogias de caracteres, vicios y virtudes que
presentan los hijos aunque hayan vivido alejados de la influencia ma-
terna ? Es también la memoria orgénica la que ha fijado en virtud
de la herencia, las inclinaciones y modalidades apuntadas; ésta es la
memoria que viene a representar la raiz de esa planta, cuyo tallo
después de una larga evolucidn, termina en esa florescencia, la cual
en virtud de su desarrollo, ha dado al hombre, poder 4 su inte-
ligencia.

Antes de internarnos en el seno mismo del asunto, es necesario
fijar ideas acerca de lo que debe entenderse por memoria. Por los
parrafos anteriores, se desprende que no hay memoria sino memo-
rias, las cuales constituyen dos grupos principales, 4 saber: una
memoria orgdnica y una memoria psiquica no siendo ésta, mds
que un caso particular de la primera y lo quela distingue, es que
ella estd acompafiada de conciencia. Su localizacion es vastisima,
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hallindose localizada en cada regién que ha reaccionado 4 los agen-
tes del mundo exterior U obedecido 4 la voluntad.

¢ En virtud de qué los movimientos que ejecuta con los dedos
un estudiante de piano, de conscientes que son al principio se trans-
forman en inconscientes? Las propiedades nuevas adquiridas por el
tejido muscular y nervioso de los dedos y demds elementos inter-
medios durante el ejercicio son las que explican el fenémeno.

Al principio, la fibra muscular, reacciona débilmente ante la ex-
citacion transmitida por el nervio motor, después lo hace con
tanta mayor facilidad, cuanto esa la repeticion del ejercicio, el cual
transforma por ultimo, el movimiento en inconsciente, el pianista
llega 4 ejecutar trozos los mas dificiles y los dedos recorren el
teclado con suma facilidad é independencia. Aqui se nota en el’
tejido muscular, la adquisicion de propiedades nuevas, conserva-
cién de las mismas, en virtud de las cuales, la repeticién se hace
cada vez facil y por iltimo, una reproduccién automitica. Esto
que se ha dicho respecto del tejido muscular de los dedos del
pianista, se puede generalizar 4 la sustancia de todos los orga-
nos, teniendo muy en cuenta que el tejido nervioso presenta en
su mas alto grado, la propiedad de conservacién y reproduccién.
Cuando la célula nerviosa psiquica, se halla en presencia de una
imagen cualquiera, lo primero que se manifiesta en ella, es una
modificacién particular, en virtud de la cual, ella recuerda esa
imdgen al volver 4 su presencia, por otra parte se establece entre
ellas, una asociacién que coadyuba al recuerdo. En el tejido de
todo el organismos, se producen igualmente modificaciones y aso-
ciaciones de los elementos nerviosos, pudiendo decirse: que éstas
son las condiciones fisiol6gicas de la memoria. Respecto de la me-
moria consciente, esa modificacién introducida en la célula psiquica
nerviosa consiste, ya sea en una aptitud para vibrar siempre del
mismo modo y reproducir asi el hecho pasado, 6 bien en que las
células experimentan reacciones quimicas en sus elementos consti-
tutivos, los cuales pueden ser temporarias 6 permanentes, de acuerdo
con la mayor 6 menor retencion.

Mausdley al referirse 4 las modificaciones experimentadas por un
centro nervioso, hace alusién 4 huellas, residuos organizados im-
presos en el elemento orgénico, pero luego agrega que estos tér-
minos solo significan una aptitud orgénica de funcionamiento que
facilita la repeticién de las impresiones anteriores. Tampoco es
dado decir en que consisten esas modificaciones, no pudiendo ser-
vir como medios de investigacién, ni el microscopio, ni la histolo-
gia, ni los reactivos. Se trata simplemente de una conjetura que
tiene su fundamento en los hechos y en el razonamiento. Los fe-
némenos fisiolégicos, que se producen cuando un objeto se pre-
senta 4 nuestra vista, dejan en los centros nerviosos una huella,
cuya naturaleza ignoramos, pero ella se pone de manifiesto, habla-
mos de la misma con cierto aplomo, porque al estar nuevamente
frente del mismo objeto, lo reconocemos en virtud de esa huella
y de las asociaciones dindmicas que son determinadas para cada
caso particular. Ahora bien, ¢cudntas modificaciones pueden re-
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gistrarse en cada célula nerviosa? Cualquiera que sea la vera-
cidad de las hipétesis que se formulan al respecto, sean muchas 6
pocas las modificaciones que pueden conservar cada una de ellas,
en nada pueden modificar 6 afectar las conclusiones arribadas;
ain en el caso de que fuera una sdla, si se piensa que el nimero
de células cerebrales alcanza 4 600.000 segin célculos de Meynert
(una cantidad mucho mayor da Sir Lionel Beale), qué infinito
nimero de asociaciones no se podrdn formar entre ellas como
fundamento de los recuerdos, si con el reducido mimero de le-
tras del alfabeto podemos formar todas las palabras necesarias
para expresar nuestros pensamientos!... Para terminar con estas
ideas generales, resta decir en qué consiste la conciencia, la cual
viene a distinguir la memoria orgdnica, de la memoria psiquica,
la mas complicada, la mis elevada del ser pensante.

Usando la misma figura que emplea Ribot, en sintesis, la con-
ciencia es el estrecho ventanillo por donde aparece una pequefii-
sima parte del trabajo intelectual que se produce entre las innu-
merables células constitutivas del encéfalo. No nos damos cuenta
de ese trabajo de cerebracion inconsciente, por medio del cual, se
ponen en orden las ideas oscuras, aparece la solucién de los pro-
blemas que nos han preocupado la vispera, y que ha dado naci-
miento 4 las creaciones poéticas del Dante, las armonias de Verdi
que despiertan los sentimientos mds vivos y las imagenes decora-
tivas de un Murillo y de un Miguel Angel, pero es un fenémeno que
se produce, y la obra de estos genios, nos lo revela con amplitud.
Apesar de que el sistema nervioso en conjunto, estd impresionado
por perpetuas descargas, unas respondiendo 4 las acciones vitales,
otras 4 la sucesion de los estados de conciencia y otras en gran nd-
mero pertenecen al fenémeno de la cerebracién inconsciente, ¢ por
qué solamente una minima parte de este trabajo, penetra en el 'campo
de la conciencia?

De cien rayos solares ,solamente una tercera parte es percibida por
nuestra vista; los restantes siendo unos calorificos y otros quimicos,
manifiestan su colosal energia en el vasto campo de la naturaleza,
ejerciendo su accién en una forma oculta y silenciosa para nosotros.
Pasan desapercibidos, porque unos no hieren con bastante prontitud
nuestra retina, y otros lo hacen con rapidez excesiva. Ahora bien,
del mismo modo como nuestro sentido visual, no percibe estos rayos,
mas que entre ciertos limites, los fendmenos nerviosos que agitan
nuestro sistema, para que penetren en el campo de la conciencia, se
requiere que tengan cierta duracién y cierta intensidad. Estas con-
diciones aunque tengan un cardcter variable, su decrecimiento tiene
también cierto limite, fuera del cual, la vibracién nerviosa permanece
solamente en el campo psiquico. De lo expuesto se deduce que la
memoria comprende un vasto campo, desde lo inconsciente hasta lo
consciente, que es lo mas elevado, y ella tiene su asiento no solo en
las células de la sustancia gris cerebral, sino en toda la masa del en-
céfalo, hasta la dltima celdilla del organismo. La vitalidad de que
estan dotadas, permite en su continua reproduccidn, transmitir a las
células hijas, todas las modalidades adquiridas por la célula madre.
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Asi vemos como la doctrina de los filosofos espiritualistas que ha-
bian hecho, de la existencia de la memoria, una prueba de la existen-
cia del alma, basandose en que es lo inico que permanece inaltera-
ble, 4 través de la continua renovacién de las tejidos del organismo,
viene 4 caer mis en el campo de la poesia que enel de la realidad,
campo que hallamos lleno de flores al leer la encantadora obra de
Flamarion « Dios en la Naturaleza », pero que carece del debido funda-
mento cientifico al pretender sostener la tesis principal del asunto.
Ligada pues la memoria, intimamente al organismo, su desarrollo,
su cultura, su florecimiento, como su decadencia, notada en todas
sus enfermedades, corren paralelas al estado fisiolégico del mismo,
que comprende su nutricién, desasimilacién, etc. Desde la época
mds remota se tiene conocimiento que nada hay mids delicado que la
memoria del hombre. Plinio ya habia dado 4 conocer que las cai-
das como las conmociones morales pueden alterarla, en todo 6 en
parte y la historia nos relata, como se ha producido la pérdida com-
pleta de la palabra 4 que estuvieron sujetos sobrevivientes de catds-
trofes, pestes, etc. La complejidad de las memorias, asociada 4
las numerosas circunstancias que pueden influir en sus alteraciones,
nos trae como resultado la inmensa variedad de afecciones que nos
presentan las estadisticas médicas, lo cual dificulta la clasificacion.
En el presente trabajo de recopilacién, no haré distribucién de
los distintos tipos que nos presentan las clinicas, los libros de
medicina y los trabajos de enfermedades mentales, sino que al
examinar los tipos principales, pondré de manifiesto la influen-
cia que ejercen sobre la memoria, considerada como una sin-
tesis de fendmenos psiquicos, las conmociones morales, los cho-
ques fisicos y la influencia que ejerce sobre ella, las sustancias
téxicas que la deprimen 6 la excitan, al mismo tiempo traer 4
colacién la explicacién cientifica que se dan 4 los fenémenos de
afasias y otros, que sibien es cierto, no constituyen enfermedades,
son modalidades 4 las cuales pueden ser sometidos muchos orga-
nismos, es decir, esos fenémenos de desdoblamiento de la personali-
dad, en el sonambulismo natural 6 provocado. Bosquejada a grandes
rasgos la memoria psiquica, se ha visto como se halla intimamente
ligada 4 la célula nerviosa. Ella importa no solo una modificacién
de la misma, sino una asociacidn entre ellas, existiendo entre estas
asociaciones, una intima relacién, establecida por lazos de naturaleza
anitomo fisiologica. Cuando la célula nerviosa psiquica, se amol-
da 4 estas modalidades, ante el conjunto de hechos de la vida, se
produce la fijacién de los mismos, condicién tan necesaria para la
reproduccién y para el reconocimiento, como lo es la existencia de
la célula misma con una vitalidad normal.

Las alteraciones que pueden producirse en la memoria de repro-
duccién se presentan en varias formas, segin que sea la amnesia cu-
rable 6 no. En el primer caso, de acuerdo con la hipdtesis for-
mulada por Van Bervliet, los lazos que unen las iméagenes de
las series, permanecen intactas y inicamente las condiciones parti-
culares resultantes de las causas mds diversas, sean de orden fisico
6 de orden moral, impiden que puedan servir, en el segundo caso,
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esos mismos son destruidos. Puede ocurrir también de que haya
de parte del sujeto una incapacidad de formar esos mismos lazos,
entonces se producen los fendmenos del desdoblamiento de la per-
sonalidad.

Las amnesias producidas por traumatismo, por una caida ¢
un golpe recibido en la cabeza, aparecen en una forma repentina.
Hay en el acto, pérdida de conocimientc y olvido de los hechos
pasados, que puede durar un tiempo variable. En estas am-
nesias, la memoria de fijacion permanece intacta, de lo contrario
su retorno seria imposible; lo dnico que se halla afectado es la
memoria de reproduccién, hay una alteracién funcional, permane-
ciendo intactos los lazos que unen los grupos y sus elementos. La
amnesia retrégada, de origen traumatico, puede compararse como el
resultado de una conmocién producida en varios liquidos que ocu-
pando distintas posiciones por sus distintas densidades, llegan 4 con-
fundirse unos con otros, lo cual impide distinguir la naturaleza de
cada glébulo emulsionado.

Después de cierto tiempo, por el reposo los liquidos se separan
y vuelven 4 ocupar su posicion primera. Y asi como este retorno,
serd mas 6 menos breve, la amnesia desapareceri en un tiempo
més 6 menos corto, segiin la conmocién experimentada.

Del mismo modo como los recuerdos van apareciendo poco a
poco, las distintas burbujas van rompiéndose, permitiendo presen-
tar el liquido como antes, claro, transparente como las ideas, que
en este caso, van tomando el tono de la normalidad.

Es importante fijar como retorna la memoria. Algunos sujetos
tienen necesidad de volver 4 hacer un nuevo aprendizaje princi-
piando por el mismo idioma. Aprenden con rapidez, como nifios do-
tados de una inteligencia excepcional y 4 veces en una forma brusca,
aparece toda en el acto, precisamente del mismo modo como cier-
tos liquidos que emulsionados rapidamente se clarifican. En el curso
de la reeducacion, 4 veces basta una palabra, la vista de un objeto,
para despertar todo el pasado. -

Van Bervliet explica este fendmeno, en la posibilidad de que una
imagen puede pasar por una de las vias que antes se ha presentado
como impermeable 4 todos los otros fendmenos, despierta un grupo
antiguo de recuerdos y con ¢l bruscamente todos los demds. Las
conmociones morales pueden también provocar amnesias.

Bajo laimpresién de unsusto violento, puede una persona perder
el uso dela palabra. M. Ficher cita el siguiente caso de afasia. Un
sujeto es asaltado una mafiana por cuatro individuos. A pesar de
no haber perdido el conocimiento, no podia pronunciar una sola pa-
labra. No presentaba ninguna lesién traumatica, salvo ligeras esco-
riaciones en la mejilla derecha y rastros de estrangulacién, producida
por la cuerda con la cual lo habian sujetado los malhechores. Des-
pués de dos meses, el enfermo solo emitia mondtonos sonidos inar-
ticulados € incomprensibles y solamente después de quince dias
subsiguientes 4 un tratamiento de bromuro, reposo, distraccién, etc.
principié 4 articular algunas palabras. Puede también suceder que
una persona no experimente una amnesia retrograda completa, sino
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que ella alcance solamente 4 un periodo determinado. - M. Vaschide
cita al respecto dos casos y los clasifica como amnesias anteré-
gradas. ‘

Estos choques morales, pueden 4 su vez producir una exaltacién de
la memoria. Personas que han estado préximas a sucumbir, afirman
que en un instante, que creen el dltimo, pasa toda su vida pasada
ante ellos y vuelven 4 ver claramente los actogmas vivos realiza-
dos durante la infancia. Esta hipermnesia puede producirse también
durante los accesos febriles.

M. Rouilland cita el caso transcripto por varios autores, de un
nifio que 4 la edad de cuatro afios sufre la dolorosa operacién de
trepanacién del craneo. Una vez curado, no recordaba ningin he-
cho de la operacién, ni del accidente. Como se comprende, hay una
amnesia completa, exclusiva de este hecho, producida quiza por ‘la
lesién traumatica sufrida. A la edad de quince afios, durante un de-
lirio febril describe 4 su madre, la operacién sufrida con todos los
pormenores, sin olvidar un solo detalle.

Puede haber también amnesias posteriores 4 ciertas enfermedades,
tifus, sarampion, viruela, etc.

La presencia de ciertos toxicos en el organismo, también produce
debilitamiento de la memoria. Los casos de intoxicacion por sus-
tancias minerales, arsénico, mercurio, plomo, estdn acompanados de
depresion psiquica. Otras sustancias como ser el alcohol, tabaco,
ain la misma morfina, provocan al principio una hipermnesia, la cual
va seguida de debilitamiento general. Muchas personas, ‘ para eje-
cutar un trabajo mental cualquiera, solicitan con avidez, café, cognac,
4 otras bebidas alcohdlicas, necesitan fumar para tener lucidez en
las ideas, pero al dltimo la depresién no deja de aparecer.

Estas amnesias, producidas por la presencia de las sustancias
mencionadas, pueden desaparecer con la eliminacién de las mismas,
lo que demuestra que no hahabido destruccién de las huellas fijadas,
pero sila accién téxica se ha producido por unabuso prolongado, se
efectia la alteracion de los tejidos y con ella, la de los lazos y las
asociaciones formadas.

Al estudiar las enfermedades de la memoria, nos hallamos en pre-
sencia de los casos mds diversos y si nos internamos solamente entre
los que constituyen el grupo de las amnesias parciales, podemos
constatar ya sean olvidos de idiomas aprendidos, de aptitudes musi-
cales, pérdida del poder de reproduccién de ciertos matices en
pintura, etc. Es frecuente que un individuo no recuerde el nom-
bre de personas conocidas, pero esto que puede serun caso general
y corriente, puede llegar 4 un extremo tal, que le hace tocar los limi-
tes de lo patolégico y hacernos recordar el caso del embajador M.
von B., citado por Vinslow, quien al tener que decir su nombre para
anunciarse en una visita, lo busca en vano en su mente y por tltimo,
debe dirigirse 4 su compafero, rogéndole le diga quien es él. Las
causas que producen estos trastornos mentales parciales, pueden ser
las mismas apuntadas en parrafos anteriores, gases irrespirables, fa-
tiga, emociones, choques fisicos producidos por caidas, golpes, proce-
sos febriles y ain por consecuencia de frios insoportables, aparte
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de la pérdida progresiva natural de la memoria, que se produce
por edad avanzada y por ataques apopléticos.

Entre estas causas, es curioso el caso citado por Loryer Viller-
may, que se refiere al de un anciano que estando con su mujer y
sus hijos, cree por un momento hallarse en presencia de una sefio-
ra, 4la cual visitaba con frecuencia en otras épocas. Para des-
pedirse le dice: «Sefiora no puedo detenerme mas, es preciso que
me vuelva al lado de mi mujer y de mis hijos!.... No sonlos re-
cuerdos menos organizados los que llegan 4 olvidarse a4 veces.
Sucede con frecuencia, que de aquellos bien organizados, unos des-
aparecen momentaneamente y otros permanecen intactos. Este fe-
némeno se observa en el caso citado por Abercrombin, el cual men-
ciona que un cirujano 4 consecuencia de una caida, sufre una lesion
profunda en la cabeza: en el orden psiquico, olvida tener esposa €
hijos, en cambio d4 todas las instrucciones necesarias para las cu-
raciones qué debian hacérseles, en una forma tan correcta y proli-
ja, como si no hubiera recibide el accidente experimentado.

Posiblemente, el instinto de la conservacién, ha ejercido su in-
fluencia y ha mantenido despejado las vias de asociacién de su me-
moria profesional. Este hecho y otros anidlogos, hacen que se
manifiesten los autores con cierta reserva al pronunciarse sobre
cuales son los recuerdos que mds facilmente estan expuestos 4
desaparecer. Loégicamente entre las distintas clases de recuerdos
que una enfermedad puede afectar, en primera linea deben figurar
los més débiles, es decir, aquellos, cuyas asociaciones sean menos
repetidas y hayan producido huellas poco marcadas. Me permito,
inclinarme en este sentido, porque en el mismo caso citado ante-
riormente, siendo los recuerdos inherentes 4 la profesiéon de ciru-
jano los que constituyen las huellas mds profundas por su repeticién
y por haberse formado durante la juventud, es natural que estén
mejor organizados, que aquellos que se relacionaban con los del
matrimonio y el recuerdo de sus hijos por mis recientes. Por
otra parte, esto estd de acuerdo con la ley de regresién que for-
mula Th. Ribot en su tratado «Maladies de la memoire» y no me
explico como este mismo kutor no se decide.

Debe ser sin duda 4 la ffalta suficiente de casos observados y al
exceso de celo al aplicar el método cientifico para llegar 4 conclusio-
nes terminantes. Hsta breve resefia, sobre las amnesias parciales
tiene toda su importancia, porque evidencia una vez mads, que la me-
moria se nos presenta en un sinnimero de variedades.

Una persona bien desarrollada fisica y psiquicamente, tiene en
sus musculos, en sus tendones, en sus huesos, registrados los ejer-
cicios que habrd practicado en el gimnasio; los érganos de cada
sentido, se habrdn enriquecido de impresiones recibidas del mundo
exterior, del mismo modo como lo ha hecho, cada una de las partes
constitutivas del encéfalo. La vida de este sujeto, importa la de
cada dérgano y de cada célula que lo constituye, del mismo modo
como su memoria se traduce por la aptitud adquirida por cada una
de sus células nerviosas. Una enfermedad puede afectar uno de
estos Grganos, segin la gravedad de ella el organismo se resiente
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mis 6 menos; desaparece aquella, el organismo recobra su loza-
nia y el funcionamiento arménico se restablece. El mismo sufri-
miento fisico, puede producir la pérdida temporaria de una aptitud
adquirida, y restar intacta las demds; desaparece la causa, la nor-
malidad se restablece, en el caso de que no haya habido desorgani-
zacién del elemento nervioso. Y asi como la vida completa de
una persona no se afecta por la pérdida de un miembro, puede
haber olvido parcial de un grupo de recuerdos y la memoria en si,
no quedar afectada.

De las amnesias parciales, la que presenta mayor interés, es la
que se refiere 4 la pérdida de la memoria de los medios que em-
plea el individuo para expresar sus ideas, sus sentimientos, es de-
ciry, la afasia. Como este término, considerado en un sentido am-
plio, comprende un sin nimero de trastornos particulares desig-
nados por nombres distintos, 4 saber: amimia, agrafia, ceguera y
sordera verbal etc, etc., siendo mds importante los casos referi-
dos 4 sujetos que teniendo los conceptos mas claros de las cosas
6 de las ideas, carecen de la facultad de exteriorizarlos, no por
lesiones de los aparatos periféricos de expresidn, sino porque se
han borrado de su mente los signos naturales ¢ convencionales
que los representan, serd de ellos que me ocuparé en esta mo-
nografia, tomando el término en su sentido mas estricto. El afdsico
se da cuenta de su propia situacién, y sin tener parilisis de los
miisculos que sirven para articular las palabras, se ve en la nece-
sidad de recurrir 4 los ‘gestos para hacerse comprender.

Aqui se trata exclusivamente de una amnesia de los signos, desig-
nada por Ribot como enfermedad de la memoria motora. Para este
autor, del mismo modo como los actos intelectuales en general, no
forman parte de la memoria, sino con la condicién de que las cé-
lulas nerviosas psiquicas se modifiquen y formen las asociaciones
dindmicas correspondientes, los movimientos que producen la pala-
bra articulada y aquellos necesarios para la escritura, el dibujo, los
gestos, no se conservan, no se reproducen, sino se verifican en los
o6rganos respectivos, las modificaciones de sus elementos nerviosos
y las asociaciones dindmicas correspondientes. Dice Ribot: «cuando
hablamos 6 cuando pensamos con un poco de claridad, todos los
términos de las series forman parejas compuestas de la idea y de su
expresion. En el estado normal la fusién entre estos dos elementos
es tan completa que no forman mas que uno, pero la enfermedad
prueba que puede disociarse». Esto es en el caso de que la persona
no posea mas que el idioma nativo, pero si conoce varios, la fusién se
forma entre laidea y cada término distinto empleado en cada idioma
que conoce. Laidea es el nicleo al rededor del cual estan los voca-
blos empleados para exteriorizarla. En estos casos patoldgicos, lo
corriente es que la idea permanezca intacta y el sujeto olvide las
articulaciones neccsarias para expresarla. Solamente una afasia pro-
longada y grave puede estar acompafiada de un debilitamiento psi-
quico. Algunas personas, imposibilitadas de expresar las cosas por
sus nombres concretos, propios, hacen uso de una frase, designan-
dola por sus cualidades 6 por el uso que se hace del objeto. Car-
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pentier cita el caso de un sabio notable que por su edad, su memo-
ria empezé 4 declinar, Por ejemplo, él frecuentaba el Museo
Britanico, la Real Academia, y la Sociedad de Geologia, pero no
podia nombrarlas por sus respectivos nombres y las distinguia con
la frase «esos lugares publicos». El hecho de que la idea queda
intacta y que falta solamente la expresién, esti demostrado por
sujetos afdsicos que pueden hacerse comprender por gestos y diri-
gen bien sus propios negocios; otros, aunque no puedan hablar, es-
criben correctamente.

El célebre Rostan, imposibilitado sibitamente de hablar y escri-
bir, trataba de localizar el 6rgano afectado por su enfermedad, con-
servando una clarovidencia de espiritu como si estuviera en su cli-
nica. Esto nos demuestra que la lesién mental de la afasia, es muy
circunscripta, no invade las demas esferas de la vida psiquica. En-
fermos afectos de afasia, en el sentido mas alto de la palabra, con
imposibilidad de hablar, de escribir, con manifestaciones de alexia y
anacroasias parciales, son capaces de una vida mental muy com-
plicada. Parece probar que el lenguaje no es esencial en la vida
psiquica y la imposibilidad de hacer uso de palabras, da origen 4
que los afasicos lleguen por dltimo 4 pensar por medio de imige-
nes. Cuando llega 4 carecer esta facultad, constituye la apraxia,
estado que revela una lesién mas profunda. El sujeto atacado de ella
se relaciona con el mundo exterior con concepciones absurdas, ori-
ginadas por la confusién que reina en sus ideas.. Como se compren-
de, la apraxia revela lesiones mds profundas, mds extensas. En
los otros casos, es solamente la memoria motora, la afectada y no
la acistica porque en ellos no sucede como en los sordos mudos,
que no han aprendido_ 4 hablar porque jamas han percibido los
sonidos. Oyen perfectdmente, reconocen los objetos por los nom-
bres con que se les distinguen, pero estan imposibilitados de re-
petir los movimientos de los érganos periféricos de expresién y asi
como un pianista por falta de ejercicio llega 4 olvidar los movi-
mientos que daban agilidad 4 los misculos y demds partes de la
mano, el afdsico, aunque por distinta causa y en forma diferente,
percibe los sonidos, conserva la idea, pero ha olvidado, como ex-
presarla: su memoria motora es la que estd afectada. El estudio
de las lesiones que determinan la afasia, ha dado por resultado
el conocimiento de la localizacién del lenguaje.

Concibese que la formacién de las palabras, solo puede tener lu-
gar en el sitio donde se verifican los procesos psiquicos que
traen como consecuencia la formacién de los conceptos y la de
sus signos correspondientes, es decir, en la capa cortical del cere-
bro. Dax padre, por el primero en 1836, habia supuesto que el
centro del lenguaje, tenia su asiento en el hemisferio izquierdo, pre-
cisando mads la primitiva localizacién de Gall; pero Broca en 1861,
basindose en el resultado de dos autopsias, demostré que los su-

jetos que habian perdido el uso del lenguaje articulado, presenta-
' ban una lesién en la corteza cerebral, al pie de la tercera circon-
volucién frontal izquierda.

De este modo ha quedado circunscripta la regioén y se la distingue
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con el nombre de circonvolucién de Broca, en honor del autor
que ha confirmado y propagado ‘extensamente esta verdad. En
quince casos de afdsicos, encontré catorce veces lesionado el ter-
cio posterior de la tercera circonvolucién frontal izquierda; en el
décimo quinto, observé una degeneracién grasienta de los capilares
de la region mencionada y destruida por extensos reblandecimien-
tos, la insula izquierda y los Iébulos parietales.

Se han citado casos de afasia con integridad de la 22 y 3a cir-
cunvolucién frontal, con lesiones diversas en la proximidad y aiin
lejos de la cisura de Sylvio, pero hay que observar que muchos
de los hechos mencionados, contra la aserciéon de Broca, sometidos
4 un detenido examen, no han tenido el valor que se les habia
atribuido en un principio. La confirmacién de esta localizacion, ad-
mitida en el mundo cientifico, ha sido constantemente objeto de es
tudio. Recientemente se ha tratado de averiguar, si solamente 4
esa region estaba reservada esa funcién. Berheim, que ha obser-
vado por el método de los cortes microscépicos seriados, cierto
nimero de casos, opina que es demasiado estrecha la localizacién
de Broca y en dltimo andlisis, que seria posible extender la loca-
lizacién 4 las inmediatas préximas al piso de la tercera circ. fron-
tal, excluyendo la regién opercular, 4 pesar de todo dice: «exis-
tird siempre en esta‘zona una regién, cuya lesién determina laafasia
motriz y ello fuera de toda alteracién del 16bulo temporal ».

Enunas publicaciones recientes, P. Marie niega 4 la circonv. de Broca,
toda participacion especial en la funcién del lenguaje articulado.
Considera la afasia, como producida por una lesién en la zona
de Wernike, la cual no considera como centro sensorio, sino como
centro intelectual y es asi como explica que la afasia va acompana-
da de un debilitamiento de la inteligencia. La afasia de Broca, seria,
segin P. Marie, una afasia sensoria acompafiada de anartria por
lesién de la zona del micleo lenticular. J. Dejerine, en la revista
titulada Z’encephale, Mayo de 1907, en un articulo denominado
« Aphasie motriz et sa localisation corticale» ataca formidablemente
esta nueva teorfa que 4 resultar cierta vendria 4 introducir una ver-
dadera revolucién en el concepto de las localizaciones. Como pa-
ladin de la primera doctrina, acompafia un detenido estudio sobre
afasia motriz por alteracién de la circonvolucién de Broca demos-
trando ampliamente que la F; pertenece 4 la zona del lenguaje y que
su destruccién produce la afasia motriz tipo Broca. A continua-
cién agrega que todas las observaciones seguidas de autopsia invo-
cadas por P. Marie como teniendo relacién con la afasia de Broca,
se trata, en realidad, de sujetos atacados de afasia total, 6 de afasia
sensoria, y es natural que haya comprobado siempre lesiones en la
zona sensoria, en vista de lo cual los hechos presentados no pue-
den invocarse ni para negar, ni para afirmar la localizacién. Por
otra parte, que la afasia tipo Broca, sea producida por lesién del
nicleo lenticular, no solo es combatida por Dejerine, sino por Gras-
set, Debray, Mingazzini, Lotmar y tantos otros hombres de ciencias
de verdadero valor que han efectuado estudios especiales sobre la
materia.



Y CIENCIAS AFINES 49

Al hacer un estudio de la evolucién que se manifiesta en la afasia,
los autores han observado que ella se verifica en cierto orden suce-
diendo primero la pérdida de la palabra en general, después la de
las frases exclamativas y por ultimo quedan afectados los gestos.
Considerando la pérdida progresiva de la palabra, ella también se
efectda en un orden constante que puede resumirse de lo particular
4 lo general, porque la primera en aparecer es la de los nombres
propios, después la de los comunes, le siguen los adjetivos sustan-
tivados, los adjetivos, los participios, los verbos y por iltimo las
interjecciones. La nocién de cualidad es la mds estable, por ser la
primera en adquirirse. Muchos idiotas no tienen memoria mas que
de adjetivos. Observando este orden de olvido de las palabras, se
ve que primero desaparecen los términos que tienen menos exten-
si6én y iltimamente, los que tienen mas. En la red de las cé-
lulas, de las capas corticales, deben pasar fenémenos de excita-
cién y de combinaciones mucho mas numerosas para un concepto
abstracto que para un concreto. Siendo estas combinaciones mas
numerosas, estin mejor organizadasy de ahi su estabilidad. Este
fenémeno se halla relacionado con el orden de formacién del len-
guaje y efectivamente las primeras palabras formadas han sido las
de cualidades de ahi su mayor estabilidad, las dltimas las que se
refieren 4 casos concretos, las menos generales las que producen
menor numero de combinaciones entre las células corticales, son
las primeras en desaparecer, y es asi como la amnesia de los
nombres es la primera en producirse.

Se observa también que el lenguaje emocional desaparece tam-
bién después del lenguaje racional. Asi es dado ver afdsicos
imposibilitados de articular una sola palabra, que pueden proferir
interjecciones, ya sea para denotar cdlera, 6 para deplorar su
desgracia. También aqui es posible dar una explicacion. El hombre
primitivo impresionado por los fendmenos naturales antes ha for-
mado su lenguaje de las emociones y dltimamente el de las ideas.
Anteriormente al lenguaje, ha existido la expresién por medio de los
gestos; lo vemos en los nifios y ain actualmente hay tribus indi-
genas que no se expresan mas que por gestos y gritos. De aqui,
pues, que esta forma, sea la iltima en desaparecer. Estos hechos
curiosos € interesantes al mismo tiempo, tienen toda su importancia,
porque vienen 4 dar comprobacién 4 la ley de regresion tan habil-
mente formulada y sostenida por Ribot, y en este caso también nos
presenta una contra prueba una observacién del doctor Grasset. Un
hombre atacado de la imposibilidad de expresar su pensamiento por
todos los medios que podria hacerlo habitualmente, tiene la dicha
de volver 4 su estado normal expresidndose primero por gestos,
después por la palabra y por iltimo por la escritura, como que
esta forma es la idltima en adquirir el hombre culto.

En las afecciones producidas por substancias tdxicas, cuando
la presencia de ellas en el organismo no ha sido de mucha dura-
cion y no han iniciado en la célula nerviosa ningin desgaste, la
amnesia es curable y la memoria hace su retorno lenta y progresi-
vamente del mismo modo como ella ha ido desapareciendo, 4 medida

4



50 ARCHIVOS DE PEDAGOGIA

que la sustancia en un principio excitante se va eliminando, diferen-
cidndose por esta peculiaridad, de la pérdida de memoria producida
por traumatismo 6 conmocién moral. Pero si el elemento toxico,
ha permanecido durante largo tiempo, variable segin la naturaleza
del sujeto, el retorno de la memoria no tiene lugar. Entonces
analogamente 4 lo que sucede por senilidad, paralisis general, etc.,
los recuerdos se van borrando de la mente, quedando de ella solo
un débil rastro apenas perceptible. El estudio de esta clase de
amnesias progresivas, cualquicra que sea la causa que la origina,
tiene para el psicélogo grandisima importacia. Las observaciones
que se han practicado en esta clase de amnesias, han permitido fijar
cierto orden en el modo cémo esta alteracién tiene lugar. Lo
primero en desaparecer son los hechos recientes, luego los conoci-
mientos adquiridos por estudios, llegandose a olvidar idiomas estu-
diados; en un periodo mas avanzado la persona pierde los senti-
mientos y por ultimo hasta los movimientos. Esto es de fécil
comprobacién y son muy raras las personas que no hayan podido
constatar este orden, aunque sea parcialmente, en los casos de
amnesias por senilidad. Recuerdo de una persona que habia hecho
sus estudios clasicos especialmente. Abatido por una neurastenia
crénica, y teniendo ya cierta edad, no recuerda nada de los hechos
presentes, sin embargo cuando se presenta la oportunidad, suele
recitar estrofas completas del Dante y de otros autores estudiados
durante su juventud.

Muchos dementes al ingresar al hospital, no recuerdan la fecha de
su ingreso, creen por ejemplo estar alli desde mucho tiempo, cuan-
do su estadia data de dias, sin embargo pueden dedicarse 4 ciertos
trabajos de labranza y ain servir para otros servicios, lo que de-
muestra que la memoria de movimiento ain estd intacta. Otros tie-
nen 4 su cuidado pequefias criaturas, como pude observarlo en una
visita que practiqué en el hospital de alienados en Melchor Romero,
y aunque no era de su familia, las querian con ternura, evidenciando
asi que los sentimientos ain estaban intactos.

Ahora bien, ; por qué causa los hechos recientes que 4 simple
vista parecen deberian ser mas estables, son los primeros en des-
aparecer? Para hallar una explicacién debemos remontarnos a
las bases fisicas de la memoria, es decir, 4 las huellas y 4 las aso-
ciaciones dinamicas constituidas en las células psiquicas nerviosas.
La iniciaciéon del desvanecimiento de la memoria tiene su origen
en un principio de degeneracién de la célula nerviosa. En estas
condiciones no es posible la formacion de nuevas impresiones,
6 en el caso de formarse se efectian débilmente y su duracion
es efimera, pues la atrofia avanza y tiende 4 generalizarse. Las
impresiones y asociaciones formadas durante el florecimiento de la
vida, tardan més en desaparecer, son huellas profundamente graba-
das por el sin nimero de repeticiones que las han convertido en or-
génicas, de ahi que tienen mayor poder de resistencia.

Los sentimientos son mucho mas estables, porque se diferencian
de los conocimientos, en que éstos son adquiridos y aquellos son
innatos. Los sentimientos forman parte de la memoria organica, la
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que se transmite de generacién en generacion; podemos decir que se
han encarnado en nosotros mismos, forman parte de nuestra organi-
zacion intima. Ribot dice: «nuestros sentimientos somos nosotros
mismos, de ahi que su pérdida se efectia en una época en que
la desorganizacion es tan grande que la personalidad cae a pe-
dazos ».

Lo dltimo en desaparecer son los movimientos; se observa que
mientras los conocimientos adquiridos y los sentimientos se han bo-
rrado por completo, el sujeto puede alin entregarse 4 ciertos traba-
jos, demostrando aptitudes para una actividad automaitica; es que
ellos pertenecen 4 una forma inferior de la memoria, para lo cual
basta el funcionamiento de los ganglios cerebrales del cuello y de la
médula. En vista de estos hechos plenamente confirmados, Ribot ha
formulado su ley de regresion segun la cual la destruccién de la me-
moria se efectia descendiendo de lo menos inestable 4 lo més esta-
ble, lo cual tiene por otra parte su confirmacién, en los casos de res-
tauracion de la memoria que presenta, porque ella se efectia exacta-
mente enun orden inverso al observado durante su desaparicidn.
Algunos autores entre los cuales figura Sollier, tratan de explicar
estas amnesias progresivas, como resultante de una marcha progre-
siva de la enfermedad, que iniciada en la superficie del cerebro, des-
ciende 4 las capas profundas del mismo, en virtud de lo cual, los
recuerdos irian desapareciendo capa por capa por orden de antigiie-
dad como si ellos estuvieran dispuestos 4 guisa de estratificaciones
gcoldgicas. Ni Van Biervlet, ni Ribot se hallan de acuerdo con esta
hipétesis y dicen que serfa pueril imaginar que los recuerdos, se de-
positan en la forma indicada.

Lo mas racional, es hallar una explicacién en la demostracién que
M. Klippel, ha hecho de la destruccion de la célula neuronal. Segiin
este autor, la destruccion del neurdn, se hace en un orden inverso al
de su desarrollo, principiando por la atrofia de las ramificaciones,
cuya abundancia esta en relacion con la educacién de las facultades
superiores, y terminando por el nicleo de la célula misma. El principio
de la lesion nerviosa se manifiesta por una retracciéon de las arbori-
zaciones protoplasmaticas, hasta quedar reducidas todas ellas, 4 una
simple prolongacién monoliforme. Sigue la alteracién de los elemen-
tos cromdfilos del cuerpo celular, lo cual constituye la base de una
perturbacion profunda. Esta retraccién produce la cesacién de la
vida del neurona, cuya prolongacidn origina la degeneracién del ele-
mento nervioso.

Actualmente 4 estar con los estudios practicados por Metch-
nicoff y Manoneliam, tan pronto como el elemento nervioso es ata-
cado en su vitalidad, las células conjuntivas que lo rodeaban y ser-
vian de sostén, se vuelven moviles, lo atacan, lo penetran y lo
destruyen. Las preparaciones histolégicas de elementos nerviosos
tomados de cadaveres humanos, han venido a demostrar, que este
proceso, se efectia tanto en los casos de neurastenias graves, como
en aquellos originados por uso y abuso de excitantes, como ser, el
alcohol introducido en el organismo. En los ancianos, en que el agota-
miento nervioso es casi constante, el cerebro estd constituido por
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pequefios niicleos exclerosos, lo cual constituye el proceso normal
de la senilidad nerviosa.

El complicado problema de la memoria, viene 4 reflejarse atin mas,
al estudiar los casos de desdoblamiento dela personalidad, observa-
ble en el sonambulismo natural 6 provocado y en otros estados en
que el sujeto presenta dos, cuatro y hasta diez personalidades distin-
tas como es el caso que esta estudiando actualmente el doctor Al-
berto Wilson de Inglaterra, estados que ha presentado sucesiva-
mente una joven que 4 los trece afios experimentd un ataque de
grippe. En uno de éstos, se presentd asustadiza, timida hasta la exa-
geracion, al extremo de pretender huir de sus propios padres 4 los
cuales desconocia. En cierto momento, llegd 4 tocar una arruga de
una tela y creyendo que fuera una serpiente, principi6é a proferir gri-
tos de terror. Su extrema excitabilidad le hacia comunicar 4 su
cuerpo una rigidez cadavérica. Esto constituye su primera persona-
lidad. En la 2a, ella no es excitable, pero no puede articular palabra.
Tiene alterado en su mente el nombre de las cosas. Confunde cuali-
dades con las ideas 4 las cuales estdn asociadas, lo cual le impide
comprender lo que se le dice. De este estado, pasa 4 otro, en que se
presenta como una nifia, que recién empieza su primera ensefianza, y
contrariamente al primer estado, encuentra deleite en las tormentas.
Después se vuelve sorda y muda, se expresa inteligentemente por
mimica.

En la personalidad siguiente, ha recobrado el uso de la palabra, con
la particularidad que las expresa al revés, de la manera mis natural,
como si su aprendizaje, lo hubiera hecho en esa forma. En el 1ltimo
estado, que corresponde 4 la 102 personalidad, la desgraciada nifia es
ciega é imbécil, y no puede hacer uso de la vista; en cambio pre-
senta una extrema sensibilidad tactil, pues si alguien hace un trazo
de lapiz sobre uno de sus dibujos, los cuales constituyen su ocupacién
favorita, lo conoce al tacto y lo borra en seguida.

Este caso que es interesante por el nimero de personalidades
que ofrece, caracterizada cada una por manifestaciones distintas,
no presenta sin embargo como el de Félida, citada por tantos au-
tores, el retorno alternativo de las mismas. Este tltimo es sin
duda mds claro pues viene 4 presentarnos, como una misma persona,
se presenta con todos los caracteres de dos distintas. Félida, en el
primer estado, es seria, grave, reservada y subitamente, sorprendida
por el suefio, pierde el conocimiento y al volver en si, contraria-
mente 4 la primera personalidad, es alegre, bulliciosa, imaginativa y
coqueta. Respecto de la memoria, que es lo que mds nos interesa en
este caso, puede decirse en general, que cuando la excisién es com-
pleta, se forman dos perfectamente distintas é independientes, no solo
en lo que respecta 4 la memoria de los hechos personales, sino
también 4 la semi-conciente 6 semi-orgénica, en virtud de la cual se
habla, se lee, se escribe, etc. Algunos casos, presentan la particula-
ridad que el sujeto ha olvidado como se escribe y necesita rehacer
su aprendizage. Al salir de este estado, vuelve 4 tener la letra
correcta que posefa antes de experimentar el desdoblamiento, pero
durante la segunda personalidad, ofrece una escritura defectuosa
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propia de principiantes. Hay otros, en que esta memoria no se
halla afectada y puede decirse, que la de los movimientos, represen-
tando una forma orgdnica, siendo mas profunda, es la mds estable,
no conociéndose ejemplos de personas, que han necesitado volver a
aprender 4 caminar, montar 4 caballo, etc.

De modo, pues, las alteraciones se notan siempre en la me-
moria psiquica. El desdoblamiento de la personalidad, puede lle-
gar 4 ser tan completa, que permita distinguir en el mismo sujeto
dos individuos completamente distintos, como lo son en la realidad,
dos personas. Encontramos cierta analogia en el estado sonambo-
lico natural 6 provocado. El sondmbulo tiene su memoria especial;
al salir de su estado anormal, no recuerda nada absolutamente de los
hechos cometidos durante el suefio hipndtico. En mi infancia he
oido hablar con frecuencia de mujeres sondmbulas que de noche
iban 4 la fuente situada 4 la orilla del pueblo, con el objeto de re-
coger agua, salvando todas las dificultades del trayecto, sin que al
dia siguiente recordaran lo que habian practicado en la noche an-
terior. En estos se admite también la existencia de dos memorias,
una que distinguiremos como normal, que comprende los conoci-
mientos de la vida normal, y otra memoria del estado sonambiilico,
que comprende la vida de todos estos estados, mds la otra memoria.

Esto es lo que sucede generalmente, pero hay casos provoca-
dos, en que al sujeto hipnotizado, se le impone recuerde al despertar
lo que ha pasado durante el suefio hipndtico. Entonces el sujeto
al despertar, en una forma vaga, tiene ligeros recuerdos de la orden
recibida. Para demostrar con evidencia que el estado sonambiilico
posee una memoria propia, exclusiva, los autores citan el caso de
una joven que durante un acceso es atentada en su pudor y violada
cobardemente. Al despertar no tiene la menor idea de lo ocurrido,
pero al experimentar el acceso siguiente, recuerda el hecho, se
desespera y cuenta 4 su madre, lo que le ha ocurrido.

Estos fenémenos han sido objeto de estudios desde épocas
remotas sin que pudiera ddrseles una explicacién satisfactoria. No
obstante, Grasset, en su libro «Hipnotismo y sugestion», expresa
laidea de que al respecto la ciencia ha dicho su dltima palabra.

He leido con sumo interés toda su obra y el poligono, que recibe
su nombre, aplicado 4 la explicacién de todos estos fenémenos, lo
mismo que & las distintas clases de afasias, y al conjunto de los
fenémenos de conciencia y sub-conciencia j confieso que me ha fas-
cinado sobre manera.

En un estudio practicado por el profesor Mercante, publicado en
los « Archivos de Pedagogia y ciencias afines» Afio I Ne 3 - 1906
y que tratd sobre « Ensefianza de la Ortografia », he visto apli-
cado igualmente este poligono, para explicar todas las vias y centros
que el profesor ejercita en la ensehanza.

Para el esquema general del centro psiquico superior y de los
centros psiquicos inferiores (1), (véase limina de «Archivos de

Pedagogia» Ne 3 pdg. 443).

(I) Dr. Grasset, <El hipnotismo y la sugestiony, 1906.
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Como base para pasar luego ‘4 explicar como se producen estos
fenémenos, comprendidos con la designacién de desdoblamiento de
la personalidad, Grasset establece que este poligono, por cuyos vér-
tices pasan las vias centripetas de la audicién, vision, y sensibilidad
general, y las centrifugas de escritura, palabra y movimientos, tiene
una individualidad especificada por un psiquismo, una memoria, etc.
que forma una individualidad poligonal.

Esta, unida a la individualidad superior, en la cual todos los ac-
tos estan precedidos por el centro O, constituye la persona humana
en condiciones normales de funcionamiento psicoldgico. La indi-
vidualidad superior O, constituye por si sola, la persona superior,
moral, conciente, responsable. El poligono constituye una indivi-
dualidad inferior, pero real, suficiente para formar las personalida-
des morbosas. En estado normal, estas dos personalidades, se ha-
llan completamente fusionadas y colaboran en todos los actos de la
vida, como una unidad perfecta. Pero en ciertos estados andémalos,
6 en otros que sin ser tales, suceden en la vida, representando los
actos inconscientes, caracterizados por la no anuencia del centro
psiquico superior, esta asociacién se rompe, la colaboracién termina,
produciéndose en cambio, la disgregacién entre O y el poligono,
presentindose al espectador dos personalidades completamente se-
paradas. En el caso de la joven americana, citada por Macnish es
posible distinguir 'claramente estas dos personalidades; una poligo-
nal que aparece al salir del suefio profundo que experimenta, estado
en el cual no reconoce los objetos ni las personas que las rodean,
y la segunda precidida por el centro O, que aparece después de otro
suefio profundo, en la cual se presenta en todos sus recuerdos, todos
sus conocimientos, pero que no tiene idea de lo que ha pasado durante
el intervalo, comprendido entre ambos accesos. En el estado so-
nambiilico natural, por ejemplo, todos los actos que efectia el
sujeto durante el suefio hipndtico, lo efectiia con la personalidad
poligonal. Todos los hechos que realiza son inconscientes para el
centro O, por eso al despertar no tiene conocimiento de lo efec-
tuado durante su estado anterior. Tratindose de un sujeto hipnoti-
zado, al despertar, su centro O, ha recobrado el contacto con el
mundo exterior, la disgregaciéon supra poligonal que caracteriza la
bipnosis ha cesado. El sujeto, no tiene conocimiento de las 6rdenes
dadas durante ella. Los hechos ocurridos en ese estado provocado,
ha pasado en el poligono y todo lo que ha almacenado, lo ha efec-
tuado en el poligono. El sujeto ejecuta las 6rdenes dadas durante
el suefio debido 4 la existencia de una memoria poligonal, distinta de
la memoria de O. La orden dada, se ha grabado en la memoria
poligonal y no ha llegado 4 la conciente de O. Asi vemos, como
un sujeto puede llegar 4 prestar declaraciones falsas, contrarias 4 sus
convicciones y ain acusarse 4 si mismo, lo cual viene 4 demostrar
la no intervencién del centro de la personalidad superior. Un so-
nimbulo obra automadticamente, ve, oye, sabe lo que hace con su
poligono, pero no con su centro O.

Con estas apreciaciones quedan tocados los puntos mas salientes
que nos ofrece un tema de los miltiples que estudia la Psicologia,
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la cual internada enla corriente que sigue toda ensefianza cienti-
fica, hoy ya no es aquella de antafio, convertida por la metafisica,
en un tejido de nociones arbitrarias.

Despojada de aquella tutela, hoy se presenta como una ciencia
nueva, que trata de explicar los fenémenos de la psiquis, llevando
sus hipotesis al terreno de la comprobacidn, para recibir alli, el
sello del rechazo 6 de la aceptacién. Los autores que he tenido
oportunidad de consultar, Ribot, Van Biervlet, Mausdly, Sollier,
Grasset: enriquecen esta rama del saber, con hipétesis verdadera-
mente ingeniosas como las tiene toda ciencia, pero recibiendo
aquellas, el control de la experimentacién, han alcanzado el justo
valor y el merecido crédito, para que se las considere aceptables,
dentro de los limites que circunscribe todo conocimiento cientifico.

Eutmio D’Ovibro.
Curso de Psicologia de 1907,
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PODER DE LOCHLIZACION ™

El poder de localizacién consiste en tocarse un punto indicado
sobre nuestro cuerpo. Generalmente los que se han ocupado de es-
tos trabajos eligieron el extremo de la nariz; pero en mis experi-
mentos elegi la frente, pudiendo colocarse sobre ella un cuadradito
de papel blanco, una cruz 6 simplemente un punto hecho 4 ldpiz
que el experimentado debera tocar con los ojos vendados, midiendo
luego, la desviacién que haya del punto que el experimentado toque
al sefalado de antemano; anotando si es 4 la derecha 6 4 la
izquierda, arriba 6 abajo y las desviaciones intermedias, como serian
por ejemplo, abajo € izquierda; arriba y derecha, etc. Estas desvia-
ciones se indicaran con letras arriba N, abajo,S, 4 la izquierda I, 4
la derecha D y dos de estas letras unidas indicardn las desviaciones
intermedias.

Son elementos indispensables para este experimento:

1o La planilla de anotaciones.

@) Nimero de orden.

6) Nombre de los experimentados.

¢) Edad delos mismos.

d) Una casilla dividida en 5 menores.

¢) Un espacio para observaciones donde se anota todo lo que
el experimentador crea de utilidad.

/) Cada planilla debe ser doble, porque cada experimento se
hace dos veces de 4 cinco pruebas cada uno encada sujeto. *

20 Un doble decimetro, graduadocon exactitud.
30 Un compds.

40 Un ldpiz con punta de color.

50 Un ldpiz chico de 2 1/5 cm.

6° Una venda de goma.

70 Algodones.

Modo de operar. —Se toma el alumno con los ojos vendados,
un poco de algodén para cada ojo 4 cambiarse cada vez que se
opere con diferente sujeto. Se da el ldpiz de 2 1/; cm. al expe-

(I) Del curso de Psicopedagogia de 1907.
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rimentado, quien deberd tomarlo con la mano derecha. Los bra-
zos deben caer 4 los lados y el movimiento que haga el sujeto
para tocar el punto que el experimentador ha tocado en la frente,
debe ser levantando el brazo suavemente y estirandolo hasta la al-
tura del hombro, doblando después el ante brazo, hasta tocar el pun-
to que se le ha sefialado en la frente. Asi, pues, el operador toca un
punto en la frente sin hacer presién. El experimentado, levantando
el brazo en la forma indicada, trata de tocarlo.

Se toma entonces el compds, se mide la separacién que hay entre
el punto sefialado por el sujeto y el indicado por el operador se lleva
sobre el doble decimetro y se apunta en la planilla en mm., al mismo
tiempo la direcciéon N, 6S,6D 6 I

Se hacen 5 pruebas seguidas de esta naturaleza en el mismo
dia para seguir al otro dfa, otras cinco pruebas, con cada uno de
los experimentados. En el espacio dejado para observaciones el
profesor anota todo lo que crea conveniente, como ser la emotivi-
dad, del sujeto, la precisién las sincinesias, etc. El nimero de su-
jetos experimentados para este trabgjo fué de 22 nifias de diez y seis
anos de edad, del Liceo de Senoritas. Es conveniente hacer los ex-
perimentos 4 la misma hora, ain cuando los que van 4 continuacién
no son hechos en esa forma, debido a4 las tareas nuestras, que nos
han impedido hacerlos asi. Se hace necesario la presencia de dos
personas, una que experimente, otra que anote los datos.

‘A continuacién van ocho planillas en las que se han hecho 2 ve-
ces 5 pruebas en cada una en las que se han tomado para experi-
mentar :

la Cualquier punto sin cuidarse de que haya silencio. Se en-
tiende por cualquier punto, el no senalar en la frente, el mismo
para las cinco pruebas.

2a Cualquier punto (en silencio).

3a Tocar el mismo punto sin cuidar de que haya silencio. Dos
centimetros arriba de la glabela.

4a Tocar el mismo punto (en silencio).

Como el largo del ldpiz influye, hicimos el mismo experimento re-
petido con ldpiz de doble largo.

En cada alumna se hacia cinco pruebas por vez lo que arroja en
cada vez un total de 110 pruebas entre las 22 alumnas que ejecuta-
das 16 veces en cada una dan 1760 pruebas de poder de locali-
zacion.
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Cuidando del silencio to-

car cualquier punto.
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Lépiz doble
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Atendiendo al silencio to-
car el mismo punto

PODER DE LOCALIZACION (Lotze Y Stump)

Lépiz doble

(4¢ Planilla)
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OBSERVACIONES INDIVIDUALES

A. Ch.— Sus movimientos son suaves 4 pesar de ser nerviosa,
toco la venda; los iltimos movimientos los hace con bastante pre-
cision. Ella misma nota que se acerca al punto sehalado por el ex-
perimentador.

E. C.—Sus movimientos muy tranquilos y suaves. Este sujeto
es muy notable por su precisién. Nunca marcé dos puntos ni atin
en el caso de producir, exprofeso, un ruido cercano al lugar donde
ella se encontrara. Coloca su brazo en la posiciéon exactamente
indicada.

M. L. G.—Segura en sus movimientos y tranquila. Marcé dos
puntos. Tocé la venda, debe influir en su estado de dnimo el dia
tormentoso y lluvioso, pues, en las pruebas anteriores habia de-
mostrado mayor exactitud. Ella misma nota que se desvia, pare-
ce que no presta atenciéon 4 lo que hace.

A. M.— Esta alumna hace los movimientos muy rapidos, trepida,
motivo por el cual hasta ha llegado 4 tocar 3 veces en diferentes
regiones de la frente para acercarse al punto indicado. En una de
las pruebas di6 una desviacién de 18 mm., el Colegio Nacional
salia al recreo; los gritos que se producen hacen que la experimen-
tada se desvie notablemente. Se pone nerviosa al ver que no
acierta con el punto indicado motivo por el cual su movimiento se
hace mds torpe.

A. M. N.—Algo nerviosa. Marcé en la venda. El sujeto com-
prende que se ha desviado mucho en la 32 prueba. Hace muy lige-
ros los movimientos y parece no prestar atenciéon 4 pesar de adver-
tirselo.

En las dltimas pruebas hay més seguridad en el movimiento.

/. P.—Presta mucha atencién; parece muy interesada en el ex-
perimento de que es objeto 4 pesar de lo cual trepida y hace los
movimientos muy rapidos. En una ocasién, manifiesta no haber
sentido que se le ha tocado y al hacer el experimento tocé primero
la venda y después 2 puntos. No puede hacer el movimiento del
brazo sin precipitacién 4 pesar de haberle indicado sus ventajas.
Parece no notar que se desvia.

R. R.—Tranquila, sus movimientos suaves. Marca el primer pun-
to. En las dos dltimas pruebas de la primer planilla se sintio un
fuerte ruido que puso nerviosa 4 la nifia por lo cual trepida y marca
dos puntos en la cuarta prueba, continia después sus movimientos
suaves y con la seguridad del principio.

H. M. V.—Tocé el primer punto. En la segunda prueba una
puerta se cierra con estrépido, la alumna se pone nerviosa y de
4 mm. que se habia desviado en la primera prueba pasa 4 11 mm.
Ella misma nota que se ha desviado y pide se repita el experimento.
Los movimientos se hacen después mas seguros hasta que al hacer
la 4a prueba de la planilla se cae un mapay de 5 mm. pasa a
9 mm. de desviacidn.
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E. Y.—Bien hecho el movimiento; suave y serena. En una de
las veces llamada 4 experimentar ella misma nota que se desvia lo
que le hace exclamar « Yo no sé que tengo hoy»; sin embargo sus
desviaciones, como puede notarse en la planilla no son de mayor
consideracién, presta mucha atencién. En una ocasién manifiesta
que no se la ha tocado con el lipiz y pide que vuelvan 4 hacerlo.

7. V.— Trepida, movimientos rapidos. Marcé dos puntos antes
de llegar al que indica la planilla. Enunade las pruebas tocé la
venda. Parece no prestar atencién 4 lo que hace. Nose da cuenta
de que se desvia. Al indicarle que prestara atencion dié mds po-
sitividad; no obstante, sus movimientos son inseguros.

E. B. V.—Movimientos exageradamente latos. En la 1a prue-
ba ella misma nota la gran diferencia de distancia. Dice que se
siente mareada por haber sido sujeto de experimentos de direccidn.
Sus movimientos si bien son lentos como he dicho, los hace con
trepidacién, como si tuviese miedo de algo. Es muy nerviosa, el
menor movimiento que se haga cerca de ella basta para desviarla
del punto en que ha fijado su atencién. La alumna es miope y
arruga el entrecejo para resguardar la vista, de manera que tiene
los misculos de la frente en continuo movimiento lo que hace va-
riar la posiciéon. Trata de no fruncir el entrecejo pero no puede
conseguirlo & pesar de su buena voluntad. Muchas veces pide que
vuelvan a tocarla porque no siente.

M. R.—Trepida mucho, casi no ha habido prueba en que no
haya tocado mas de un punto para acercarse al indicado; influyé en
esto, seguramente, el fuerte golpe que produjo al cerrarse la puer-
ta de comunicacion con el 2o afio. En las dltimas pruebas sus
movimientos se hacen mas lentos y seguros y ella misma nota que
se desvia menos que al principio.

L. S. V.—Suave, serenay precisa, toca siempre el 1" punto en
la dltima planilla; sus movimientos son rdpidos pero precisos
como puede verse se desvié en la 1a y 3a prueba 2 mm. en la
4a 1y en la 2a y 32 tocé el mismo punto. Presta mucha aten-
cién.

A. M. A.—Bastante seguridad, serena. En uno de los dias de
experimentacion manifiesta tener un fuerte dolor de cabeza. Es
un poco precipitada ; de aqui que no acierte mas veces con el punto
sefialado. En una ocasiéon manifesto no sentir que se la hubiera
tocada. Ella misma nota cuando se desvia demasiado.

M. R.—El sujeto es nervioso y algo insensible, pues, mds de
una vez acusa no haber sentido que se la haya tocado, motivo por
el cual se hace necesaria la repeticiéon. Ella nota que se desvia y
se rie, de manera que hay que esperar 4 que se serene. En oca-
siones se desvia hasta tocar la venda. Se mueve continuamente,
trata de correjir este defecto al advertirselo pero al rato vuelve a
manifestarse otra vez.

1. M. B.—Demasiado ligeros los movimientos ; por este motivo
no hay precisién, toca dos puntos y llega 4 veces hasta la venda.
Al presentarse en una de las ocasiones, manifiesta que se encuentra
indispuesta y dard mal resultado porque tal cosa le ha sucedido
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al ser experimentada en estesiometria tactil. En las dltimas pruebas
sus movimientos son ya mds seguros.

L. M. G.—Sus movimientos son seguros. En la 4a prueba de la
5a planilla coincide con la entrada del portero al aula, quien sin
advertir nuestra presencia, cierra fuertemente la puerta lo cual
hace desviar al sujeto experimentado en 10 mm. al S, llegando en
esta prueba hasta la mitad de la venda ; ella nota esta desviaciény
pide se repita el experimento no tomdndosele 4 éste en cuenta. En
este sujeto tiene mucha influencia los agentes externos. En otra
ocasién acusé una diferencia notable también coincidiendo con el
ruido del timbre que indica el recreo.

A. S.— Toca la venda, no tiene precisién. La practica en los
movimientos hace que ahora se ejecuten estos con seguridad y pre-
cision, una de las pruebas en que se ha desviado 9 mm. coincide con
el pase corriendo de dos nifias de 2o afio por la galeria.

J-S.—Las dos primeras pruebas hubo que repetirlas porque
manifestd no haber sentido. Este caso se produjo en el resto de
la experimentacion repetidas veces. Trepida, hubo veces en que
tocé 3 puntos antes de fijarse en el definitivo. En una ocasién
parece estar intranquila, seguramente por el ruido que se produce
en el afio inmediato.

Ella misma nota que se desvia demasiado.

B. C. —Movimiento suave, tranquila, segura, toca el Iler punto.
En una ocasién estaba nerviosa, manifestando que estaba agitada
4 causa de haber subido la escalera con rapidez, pues se encon-
traba abajo cuando soné el timbre. En ocasiones hace tan répido
el movimiento que hubo necesidad de advertirselo a pesar de lo
cual no se corrije. Parece no tener interés en lo que hace.

M. M. — Trepida en los movimientos. Parece no prestar atencién.
Marca siempre mds de un punto. Se le advierte que debe fijarse
mas 4 pesar de lo cual no demuestra mejoria.

A. M.— Segura en los movimientos. Suavey serena, toca siem-
pre el ler punto. Los movimientos muy bien hechos. Parece
prestar mucho interés y atencién 4 pesar de lo cual manifiesta estar
cansada de hacer experimentos.

ConcLusioNES. — De las experiencias efectuadas hemos arribado 4
las siguientes conclusiones:

En 1760 pruebas, 140 coincidieron con el mismo punto marcado
en la frente, las 1620 restantes en puntos distintos cuyas diferencias
van marcadas con mm. en las planillas.

En las pruebas hechas tratando de rodearse del mayor silencio la
positividad es mayor, 86 casos tocaron el mismo punto, las 54 res-
tantes que han coincidido pertenecen 4 las pruebas hechas sin cui-
darse del silencio. La positividad entonces para las primeras es el
doble.

Como puede verse en lasobservaciones cada vez que se produce
un ruido, como el sonar de un timbre, la campana, un golpe de puer-
ta, un grito, etc. la desviacién ha sido mucho mayor. En muchos
casos las alumnas mismas han notado que la desviacién era mu-
chaj en otros pasaba desapercibida. La atencién influgye mucho en
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la positividad de estos experimentos. Hemos podido notar que
cuando pediamos 4 las alumnas que prestaran atencion, la positivi-
dad ha sido mayor, en general.

Hay que tener presente como dije al principio, que nunca pudo
rodearse de un verdadero silencio el nimero de experimentadores etc.

Hemos notado también que las alumnas mds aventajadas en las
clases dan mas resultado positivo, debido quizd 4 la atencién que
prestan—entre ellas tenemos por ejemplo—della Croce Elvira, no-
table por el poder de localizacion, es la que més positividad ha dado
Vieyra Maria Elena, Sarlo Villegas Leonor, Loyarte Aurora y Mer-
cante Alda.

En las primeras pruebas como puede verse, la diferencia entre el
punto dado y el sefialado por las nifias, es de bastante consideracion;
lo que se debe sin duda 4 la influencia que en ellas ejercia el ser su-
jetos de una experiencia, pues era la primera vez que se las experi-
mentaba; pero una vez habituadas y vencido el temor, arrojaron me-
nos mms. de diferencia.

El ejercicio, (adaptabilidad) ha ejercido su influencia también aqui
y en lasdltimas pruebas puede verse que hay nifias que hasta tres
veces seguidas han tocado el mismo punto. Como dije al principio,
repetimos las planillas haciendo doble el tamafio del ldpiz, pues creia-
mos que podria influir (el tamafio del lapiz)y efectivamente, es asi:

En la 1a planilla, con el ldpizde 2 !/5 cms. coincidié en el mismo
punto, 2 veces.

En la 1a planilla, con el lapiz doble, coincidié 4 veces en el mismo
punto.

En la 2a planilla, lapiz de 2 1/, cms., coincidié 17 veces.

En la 2a planilla, lapiz doble, coincidié 12 veces.

En la 3a planilla, lapiz 2 /5 cms,, coincidié 29 veces.

En la 3a planilla, lapiz doble coincidié 19 veces.

En la 4a planilla, lapiz de 21/, cms., coincidié 34 veces.

En la 4a planilla, lapiz doble, coincidié 23 veces.

Total con ellipiz de 2 !/, cms., coincidié 82 veces.

Total con el lapiz doble, coincidié 58 veces.

Sin embargo, como el tiempo era insuficiente no hemos podido
seguir haciendo experiencias aumentando el tamafio del ldpiz para ver
si podiamos comprobar la ley 4 ]Ja cual nosotros creiamos arribar :
Que la positividad en el poder de localizacién es inversa al largo
del lapiz.

VICTORIA ALTUBE.
Noviembre 15 de 1907.
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SENSACIONES MUSCULARES

Las sensaciones musculares ocupaban antes, en psicologia un mo-
destisimo lugar; apenas si los autores se ocupaban de ellas. Carlos
Bell (I) fué el primero que comenzé a sacarlas, por decirlo asi,
del lugar muy secundario 4 que estaban relegadas. Desde enton-
ces han sido objeto de estudios minuciosos € importantes que le
han dedicado distinguidos psicélogos, fisidlogos, patélogos, etc.
Wundt, Hoffding, Delbeeuf, William James, Goldscheider (1889),
Lelwinsky (1879), Tomdas Brown, Miiller (1889), Volkuraen (1863),
Heing (1801), Leips (1885). Sin embargo, es tan dificil juzgar con
mayor 6 menor precisién, el papel que en las percepciones de es-
pacio, extensién, forma, situacién, acomodacién, direccién, movi-
miento, rapidez, etc., juegan las sensaciones musculares, que a pesar
de tantos y tan sesudos estudios y discusiones, no se ha llegado
ain a conclusiones satisfactorias, que permitan hablar con seguri-
dad, respecto al lugar é importancia psico-fisioldgica de las sensa-
ciones musculares. Asi por lo menos, se desprende de la lec-
tura de los autores que hemos consultado y de las expresiones de
otros citados por ellos.

El primer subgrupo de las sensaciones musculares se refiere in-
mediatamente 4 los musculos; por ellas sentimos, ya el estado de
estos (fatiga, vigor) ya el mayor 6 menor grado de su contraccién
(presion, peso). Entre éstas, las de vigor y fatiga desempefian un
importante papel en la cenestesia general del cuerpo.

Las de presién y peso, son mds externas, por decirlo asi, y tam-
bién menos vagas, mds concretas, de una localizaciéon mas clara,
localizacién andloga 4 la de las sensaciones especiales (visuales,
auditivas, etc.) y son casi siempre por esto mismo, percepciones,
mientras que las otras, las que se refieren al estado mas 6 menos
vigoroso de los misculos, son, por su mayor vaguedad, por su falta
de proyeccién al exterior, sensaciones orgdnicas, con mucho ele-
mento afectivo : placer si los misculos estin en buen estado, y fun-
cionan bien, dolor en el caso contrario.

Este primer subgrupo de las sensaciones musculares, conocido
bajo el nombre general de sensaciones de esfuerzo, no ha sido

(I) Citado por James. Princ. of Psych,, pag. 610.
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objeto de discusién de importancia; su valor funcional ha sido ple-
namente demostrado, siendo relativamente facil por otra parte,
su comprensiéon. Los que han producido discusiones entre los
psicélogos, son los otros subgrupos que se han hecho de aquellas
sensaciones, de los cuales nos ocuparemos en seguida.

Conocido es el importantisimo papel que en casi todas nuestras
sensaciones y percepciones desempefia el movimiento.

«Cuando saboreamos — dice Hoffding — alguna cosa, el movi-
miento de la lengua desempena un papel importante; las partes so-
lidas del alimento son oprimidas contra el paladar, y es lo que las
hace sapidas. Las sensaciones de olor no existen si el aire no pe-
netra por la nariz. Si se contiene la respiracién, cesa toda sensa-
cion de olor, ain cuando nos encontremos en una atmdsfera de
olor fuerte. Para oir movemos todo el cuerpo, 6 cuando menos
la cabeza hasta que encontramos la posicién que nos permite oir
mejor el ruido. Cuando se escucha atentamente, los misculos del
timpano se contraen. Pero sobre todo, en la vista y en el tacto es
donde el movimiento desempefia un papel considerable. Es preciso
que los ojos se acomoden 4 la distancia del objeto, lo cual se hace
contrayendo los pequefios misculos que dan a las caras del crista-
lino una curvatura mas fuerte: al mismo tiempo, los ejes dpticos de
ambos ojos se dirijen de modo que se crucen en el objeto que se va
4 percibir.

Para cada posicién determinada del ojo, ciertos musculos se
acortan activamente, otros se destienden pasivamente, y por consi-
guiente, 4 cada posicién del ojo va unida cierta sensacién kinestésica.
Ademds, movemos el ojo ¢ ain la cabeza entera, hasta que la
sensacioén luminosa que queremos recibir cae en el punto de la vi-
sion distinta (sobre la mancha amarilla). La delicadeza del tacto
en los diferentes puntos del cuerpo, tiene una relaciéon determinada
con la movilidad de las partes correspondientes; alcanza el maxi-
mum en la lengua, en los labios y en los dedos, el minimum en el
pecho y en la espalda. Los centros del tacto y del movimiento es-
tdn muy préximos el uno al otro en la corteza cerebral. A las
partes moviles del cuerpo, 4 las que el tacto debe su utilidad para
el ser vivo, hacen posible una experimentaciéon activa. Los dos
sentidos mds asociados al movimiento, 4 saber: el tacto y la vista,
son también los mejores medios de que disponemos para orientar-
nos 4 través del mundo exterior.

El movimiento de los 6rganos sensoriales nos permite hacer la
percepcién sensible mds clara porque las excitaciones sucesivas
obran con mds fuerza que las simultidneas, y nos permite también
salir al encuentro de excitaciones nuevas ».

En casi todas nuestras percepciones de espacio, de extensién, de
direccion, etc., interviene de una manera activa el movimiento de
nuestros Organos sensitivos; sin éstos, dada la naturaleza general
de nuestro organismo, seria muy dificil, sino imposible, que las tuvié-
ramos. Por lo menos su claridad perderia tanto, que casi podemos
decir que lo perderia todo.

Las sensaciones que de estos movimientos recibimos, se Ilaman
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sensaciones de movimiento 6 kinestésicas. Ahora bien, se trata de
saber si ellas tienen su asiento periférico en los misculos, y también
de conocer el valor de su papel en las percepciones de direccion,
especiales, de extensién, etc. Y es aqui donde no estan de acuerdo
los psicélogos y fisidlogos que 4 estudiarlas se han dedicado.

En el primer punto, en lo que se refiere 4 si los misculos cons-
tituyen 6 no el asiento periferico de las sensaciones de movimiento,
sabios del valor de Delboeuf y Thomas Brown, estdn por la afirma-
tiva; otros de la respetabilidad de William James, por ejemplo, se
colocan rotundamente en la negativa, sosteniendo que dicho asiento
se encuentra en las articulaciones; que las sensaciones de movimien-
to, en lo que se refiere a4 direccién, derivan de los movimientos
y roces articulares, y no de las contracciones y distensiones de los
musculos.

Por otra parte, unos y otros se apoyan en serias razonesy se
basan en meditadas experiencias propias y extrafas.

Enlo que concierne al segundo punto, al valor de las sensaciones
motivadas por las contracciones musculares en las percepciones
de espacio, de extensidn, etc., autoridades competentisimas como
Munsterberg, Wundt, etc. le sefialan 4 las contracciones muscu-
lares, y 4 sensaciones especiales de ellas derivadas el oficio princi-
pal; otros no menos célebres ni competentes como las de James y
Miiller le desconocen tal importancia. Estos tltimos, sin negar por
su parte, la importancia de las contracciones musculares, no creen
que éstas ni sus correspondientes sensaciones, tengan la importan-
cia pretendida por los primeros, ni mucho menos en la determina-
cién del espacio, de la extensidn, etc.; creen <«que la contraccién
muscular toma parte en las percepciones especiales y de extensidn,
solo como un instrumento por los efectos que ella tiene sobre la su-
perficie, sea esta la tactil, la articular 6 la retinicay, (1) que «la
sensacion de los misculos que se contraen tienen en la construccion
del conocimiento exacto del tiempo, una parte menor que la que
tiene cualquier otra clase de sensaciény (2) y que «las sensaciones
musculares intrinsecas son de preferencialas de peso, en género, 6
las de fatiga, y no pueden servir con probabilidad de ninguna espe-
cie 4 discriminar exactamente la extensiény (3),

Las sensaciones musculares en las percepciones de diveccion. —
Muchos autores sostienen que la fuente y la base del conocimiento
de direccion estd en la conciencia del movimiento muscular activo.

El argumento mds importante en que se basan es el siguiente:
«Si teniendo los ojos cerrados trazamos con el indice figuras en el
aire (sea que hagamos mover la articulacién' metacarpea 6 la del
pufo, 6 la del codo, 6 la del hombro indiferentemente) aquello de
que estamos en todos los casos conscientes, y, en verdad, en la forma
mas aguda, es el recorrido geométrico hecho por la punta del dedo.

(I) W. James; Senzazioni muscolari.
(2) Id. como anterior.
(3) Miller.
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Los édngulos, las subdivisiones de la figura, son percibidas todas
distintamente como si fueran vistas por los ojos. Ahora bien, como
el recorrido se hace en el aire, la superficie de la punta del dedo no
recibe impresiones del exterior; en cambio, 4 cada variacién en el
movimiento del trazado de la figura, varian las construcciones mus-
culares y deben variar por consiguiente, las sensaciones que ellas"
provocan.

Y estos son los datos sensibles que constituyen la conciencia del
largo y de la direccion que nosotros distinguimos en la figura que
hemos trazado con los ojos cerrados» (I). Se le ha contestado
que el significado especial de esa sensacién 4 ojos cerrados, ha
sido anteriormente adquirido por la visidz repetida del movimiento
de la superficie del dedoy por la percepcién repetida de la relacién
que hay entre este movimiento percibido gracias al roce entre si y
al movimiento de las articulaciones con las sensaciones retinicas,
que en el caso de estar los ojos cerrados son evocadas por asocia-
cién como imigenes que se unen 4 las sensaciones provocadas por
el movimiento, ddndonos asi y no por las contracciones musculares,
la nocion de la figura trazada por nuestro indice (2).

Que la sensacién de la direccion de los movimientos de nuestros
miembros la tenemos gracias 4 las sensaciones articulares lo prue-
ban 6 tratan de probarlo lo que esto sostienen, basados en expe-
riencias mas ¢ menos concluyentes, entre otras las practicadas por
Lewinsky y Goldscheider en 1897.

Este dltimo hacia rodar pasivamente sus diversas articulaciones,
mediante un instrumento que registraba la velocidad del movimiento
hecho y su valor angular. Observé que cuando las articulacione se
encontraban en mal estado 6 cuando se provocaba su insensibilidad
anestesidandolas, la percepcién del movimiento se hacia obtusa siendo
falsos sus datos sensibles. De esto dedujo, siendo méds tarde acom-
panado por Williams James en su asersion, que solamente las su-
perficies articulares son el punto de partida de las impresiones que
nos dan le conocimiento del movimiento de nuestros miembros;y que
si nos parece recibir 4 éstas de la superficie externa y de los mus-
culos es por la localizacién, por la proyeccién hacia afuera, comin
por otra parte, 4 todas las percepciones especiales.

Se ha objetado 4 esto que como es que 1o no sentimos los movi-
mientos como trazados por nuestras articulaciones, y 2¢ que cémo
es que siendo tan pequefio relativamente 4 los de la superficie, los
movimientos de nuestras articulaciones, los sen#imos mucho mas
grandes é iguales 4 los trazados por la superficie externa. Lo
primero ya estd contestado en uno de los pdérrafos anteriores:
sucede asi por efecto de la proyeccién de la percepcién que va asi
localizdndose en la superficie externa de la piel. Lo segundo tam-
bién se contesta facilmente, apoydndose en datos elementales de la
psicologia relativos 4 la memoria inconsciente por asociacién, por

(1) Cita de James. Princ. de Psic., trad. italiana de Ferrari y Tamburini, pag. 604.
(2) W. James, pag.605. Princ. de Psicologia.
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contigiiidad y continuidad. «Toda vez que la articulacién se mueve
al mismo tiempo tenemos, si estamos en estado normal, sensaciones
tactiles sucesivas dadas por la superficie de la piel y sensaciones
visivas dadas por la visiéon del movimiento ejecutado.

Ahora bien, supongamos que cerramos los ojos y trazamos con la
mano en el aire una figura, en este caso no nos llegan sensaciones
cutdneas ni sensaciones visuales pero ¢ qué sucede? La reminiscen-
cia suscitada por la asociacion, por la cerebracién inconsciente de
ciertos hechos visuales que en experiencias anteriores de la vida
coincidian con la extensién del movimiento articular que percibimos
ahora, se despierta igualmente como el correspondiente de ese
movimiento y la mente hace de las sensaciones articulares presentes
nada mas que el signo, el sustituto como diria Taine, de las mds
completas anteriormente tenidas ; de ahi que se reconozca el mo-
vimiento mads amplio (tan amplio como lo es en realidad) que el
meramente producido por las rotaciones articulares. La misma
sensacién articular queda velada por este proceso de sugestion
asociativo para dar el primer lugar 4 lasimigenes, mds importante
para el individuo que ella provoca, dandole hasta cierto punto,
el caracter de casos presentes; esun caso de integracion de la per-
cepcidn por la evocacién de sus elementos presentes en la conciencia
por experiencias anteriores.

«El espacio articular que se siente, se convierte pues para la
conciencia, en el espacio real que él significa, el signo evoca su ob-
jeto». Podemos entonces concluir, dice el eminente psicélogo ame-
ricano James, que «la sensacidn articular puede servir como una
carta topografica, en escala reducida, de una realidad que la
imaginacion puede identificar cuando quiere, con esta 6 aquella ex-
tensién sensible que es simultdneamente notada en los casos nor-
males por otras vias, (tactiles & visivas) que no son las muscu-
lares.

¢ La contraccién 6 la distensién de los misculos nada tienen que
ver con la direccién; solo nos da sensaciones de esfuerzo, de peso,
de presion 6 de fatiga>».

Respecto 4 las percepciones de extensién que adquirimos por la
vista, sostienen los que atacan al sentido muscular como el principal
en estas percepciones, que tal senfido nada tienen que hacer aqui,
que si bien las contracciones de los misculos desempefian en tales
percepciones un importantisimo papel, no lo hacen como sensaciones,
puesto que como tales son incapaces por naturaleza para darnos
nociones de espacio, sino como instrumentos, como medios, gracias
a los cuales puede la superficie retinica recibir sucesivamente una
mayor 6 menor serie de impresiones visuales. Se apoyan para sos-
tener esto, en el siguiente argumento: que si cerramos los ojos y
aplicando los dedos sobre la superficie de los parpados, hacemos
girar los globos oculares, es decir, hacemos mover los misculos
correspondientes, contrayendo 4 unos y distendiendo 4 otros, las
sensaciones que recibimos son muy confusas y no son de espacio ;
luego la nocidén de éste nada tiene que ver directa 6 inmediata-
mente con el movimiento de los misculos, sino con las impresiones
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retinicas, como lo prueba el hecho de que si abrimos los ojos tenemos
inmediatamente un conocimiento claro del espacio.

En fin, para terminar, que la cuestion de la importancia de las
sensaciones musculares, en las nociones de direccién, espacio, ex-
tensién, etc. es muy compleja y dificil, que parece preparada para
los grandes maestros los cuales con tener tanta experiencia se sien-
ten adn vacilantes. ¢ Qué podriamos decir entonces nosotros,
principiantes, que arrojase alguna luz para la soluciéon de este pro-
blema psicolégico?

A. ABELEDO,
Del curso de Psicologia de 1907.
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La educacion refleja y doméstica

EpucAciON REFLEJA. — En el momento que el hombre aparece
en el mundo, un ambiente complejisimo le rodea, ambiente al cual se
adapta y en el cual lucha sin cesar y que va a4 determinar su sér
fisico, intelectual, sus sentimientos, su caridcter. El hombre estd
influenciado por medios naturales como el clima, el suelo, el alimento,
la sociedad, cosas ineludibles; y también por medios artificiosos co-
mo la escuela, el taller, los asilos. Al conjunto de todo ello se
denomina educacién. La herencia y la educacién, crean igualmente
poderes (segin Guyau), que tienden a ejercitarse y se ejercitan en
efecto cuando la oportunidad se presenta.

La educacién, combate las manifestaciones anormales del indivi-
duo, que la herencia trata de fijar en pugna con la adaptaciéon. La
educacion tiende 4 formar hdbitos, asi como la ensefianza 4 suminis-
trar conocimientos; pero la primera prepara el buen terreno para
que fructifique la segunda. Las dos estdn muy enlazadas, aunque su
fin es distinto.

Colocados mil objetos 4 la vista del sujeto, éste tiene forzosa-
mente que aprender, pues despertando su atencion, los palpa, los
examina, los da vuelta, hace comparaciones, sacando de esta obser-
vaci6n, la formacién de habitos, que son la manifestacién activa de
uno 6 de varios 6rganos que el ejercicio ha trabajado. Si no lo
hiciéramos asi obrariamos contra la Biologia que dice: miembro que
no se usa se atrofia, funcién que no se ejerce se extingue. La falta
de ejercicio origina el atavismo intelectual 6 retroceso en los cono-
cimientos 6 creencias. De esto se desprende que el ejercicio per-
fecciona el 6rgano y sus funciones; las que pueden ser motrices,
sensitivas, intelectuales 6 afectivas. Y como el hdbito es una repe-
ticion constante de los ejercicios, debemos ejercitarnos en todo
aquello que sea digno para convertirlo en habito.

El doctor Nogier. explica procederes dignos de mencién para con-
vertirse en hébitos, el ejecutar movimientos delante del nifo; hacér-
selos imitar; hacerlos repetir hasta que los ejecute con facilidad. Si
los ejercicios fueran muy complicados débeseles dividir en secciones

(1) Curso de (iencia de la Educacién.
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6 partes, y después que por separado los dominen se unen. Y
repitiendo impresiones objetivas se contribuye ficilmente 4 formar
habitos psiquicos y & avivar la memoria.

Queda pues, bien despejado, el significado de la palabra educar,
bien distinto, por cierto, del de ensefiar. Se trata de preparar la
mente para recibir el conocimiento.

Los procedimientos empleados en la educacién tienen el cardcter
de sugestion. Esta es unafuerza extrafia que obra de una manera
rara en el individuo, haciéndole obrar sin darse cuenta; obedeciendo
por consiguiente 4 la voluntad ajena. De esta manera los nifios
asimilardn su cardcter, modo de pensar, y ain modo de pro-
ceder.

En elhogar, los padres inculcan 4 sus hijos ciertas ideas que son fal-
sas, y que de tal manera estdn imbuidas que el maestro se consi-
dera impotente para contrastarlas.

Los padres, para nifios de corta edad, representan mas autoridad
que el maestro, por consiguiente, la sugestion que predomina es mas
fuerte la de aquéllos y no la de éstos.

Si un nifio pega 4 otro se corrige no con amonestaciones sino con
una mirada enérgica y fija en el alumno, algunos segundos. Se ob-
serva en el recreo, por ejemplo, que si un nifio va 4 azotar 4 otro,
pero en el momento de caerle 4 su compafiero mira al maestro, se
le caen los brazos, sino le mira, asesta 4 su compafiero. Una
accién algo desagradable que sorprende infragante el profesor, serd
clasificada con el cefio 4 la vez que reine silencio por doquier. Esto,
en la mayoria de las veces, es suficiente correccién 4 la falta. En
una de sus tantas obras el sefior Mercante nos manifiesta que tenia
un compafero de estudios de talento y estudioso, que bastaron algu-
nas reprobaciones consecutivas en Aritmética para que se conven-
ciera que en matemadticas seria un indtil, no obstante, distinguirse
en las demds; tres afios después, bastaron en la clase de Algebra,
dos clasificaciones de sobresaliente para que se creyera apto para
esta ciencia y desde entonces fué un alumno distinguido en estos
ramos. Muchos autores, entre los que se encuentra Fechtersleben,
insisten en la necesidad de convencer al nifio que tiene talento en una
asignatura cualquiera, para desarrollar sus aptitudes. Guyau ma-
nifiesta que debe admitirse una sugestion psicoldgica, moral, social,
que se produce aiin en los sanos, sin que implique turbaciones ner-
viosas. Bien reglamentada esta sugestién puede 6 reprimir 6 favo-
recer los efectos de la herencia.

Todos somos susceptibles de sugestién, pero no todos con la misma
intensidad. Se puede observar en una clase que es un conjunto de
sistemas nerviosos diferentes, que se excitan unos méas pronto que
otros bajo las acciones externas. Suficiente es que en una clase un
nifio grite para que toda ella se empiece 4 inquietar. He podido ob-
servar 4 una profesora de misica a la cual se le entregaron 30 nifios.
Reunidos en el salén que al efecto se destina permanecen, mientras
su profesora de clase estd presente, muy quietos; pero no bien aban-
dona el aula aquello es una jaula de locos: unos dan golpes sobre
la banca; otros cantan bajisimo; otros chillan; otros se rien, en
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fin, aquello es algo indecible. La maestra sentada en el escritorio,
contempla todo aquello muda, impavida, girando sus grandes ojos en
su alrededor, como pidiendo auxilio; de vez en cuando asoman
gruesas lagrimas, para mayor satisfacciéon de sus pequehos tiranos.
Hay que hacer la advertencia que en el grado no hay nifios que ten-
gan por habito ser revoltosos, peleadores, camorreros, insolentes ;
y en esa guerrilla de risas, cantos y gritos he podido oir las risas y
aun frases burlescas de nifios bien conceptuados ante la autoridad es-
colar del establecimiento.

Para desarraigar ese mal la profesora de grado los ha tratado
como aconseja Guyau, es decir, hablindoles con palabras que les
llega al corazén, que ellos son capaces de hacer el bien, que nunca
del mal, que son los primeros que deben tener bien alto el nombre
de la escuela, etc. Siguiendo este procedimiento se han corregido,
pero muy poco, es decir, no hay afectividad entre la profesora de
misica y sus alumnos.

Aqui es facil saber el por qué del desorden. Sabemos nosotros
que las clases mondtonas, abstractas, dadas por obligacién y no por
placer, son las que producen suefio, desatencién. Algunas veces se
han sacado los nifios del salon de canto, se les ha dado clases en que
era posible que se produjera desorden; sin embargo, esos nifios,
han estado activos, se han movido, han trabajado, han hecho esfuer-
zos mentales, se han sentido satisfechos, contentos, segin sus fiso-
nomias lo han demostrado; en una palabra han sentido afectividad
y por consiguiente han aprendido.

EDUCACION DOMESTICA. — Generalmente, cuantos tratadistas de
instruccién piublica son conocidos, echan en olvido la educacién do-
méstica: ya por que la consideran de nimia importancia; ya porque
la consideren independientemente, es decir, sin conexién con las
demads ciencias; 6 ya porque la suponen tan empirica, que resulta
caprichosa, rebelde 4 todo método 6 estudio sistematico. Estas su-
posiciones son completamente erréneas: porque forma en el nifio
su primer criterio; porque la educacién es toda una, ya doméstica
6 piblica, no pueden separarse la una de la otra, porque debilita su
eficacia; porque sus procedimientos obedecen 4 sanos y sélidos
principios de moral, légica y psicologia.

La educacién doméstica pues, tiene importancia en si, y como que
se daen el hogar y por la familia se opone 4 toda otra que se re-
ciba de él y por personas extrafias, como sucede con la educacién
publica y privada. La educacion que serecibe en el hogar tiene por
principal objeto, educar el temperamento, formar el caracter, el
criterio, los sentimientos ; muy rara vez se da instruccién en ciencias
y artes. Muy al contrario, la instruccién publica y privada que se
encomienda 4 maestros, escuelas, colegios, universidades, de parti-
culares 6 del gobierno se ocupan de la instruccién; asi que la
educacién desempefia un rol secundario. Mientras la educacion
doméstica, sigue un método pasivo la instruccién piblica sigue uno
activo. Pero ambas cuestiones tienen su base en tres elementos:
vinculaciones de sangre (natural 6 de adaptacién), la edad de los
educandos y su psicologia. Hay que hacer notar que la educacién
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doméstica, que es dada por los padres, es recibida por los nifios
desde que nacen, es decir, desde que son inconscientes hasta que
tienen su razén formada y que tal poder disminuye 4 medida que
aumenta la edad del alumno, llega 4 ser un simple reflejo de ella; lo
contrario sucede con la instruccién publica que acrece con el nifio,
hasta llegar 4 su completa madurez psiquica.

Los sistemas tipicos segiin Bunge son: el llamado francés 6 la-
tino, es decir, el de las dependencias, puesto que considera a los
hijos como meras prolongaciones de la personalidad de los padres,
quienes son los encargados de someter su conducta 4 una estricta
vigilancia y reglamentacion, coartando su iniciativa, su individuali-
dad; y el que se denomina anglo-sajon, segin el cual los hijos
desenvuelven su personalidad y su cardcter con cierta libertad.
Segtin este sistema, los padres inculcarian 4 sus hijos la independen-
cia, les enseharian 4 considerarse como una entidad aislada, una po-
tencia individual, con su criterio propio para juzgar todo y con
fuerzas suficientes para vencerlo todo.

Encaminan la educacién mas para las necesidades del futuro, po-
nen suma atencion en la educacion fisica, les hacen aprender cuando
no manifiestan una imaginacion superior, oficios manuales ; les ense-
fan todas las novedades titiles, y sobre todo aprenden que, llegados
4 la mayoria, los padres no se encargardn de hacerles posicidon.
Este sistema es utilizado en Inglaterra método muy eficaz para formar
el caracter de los hombres, para que en su vida desenvuelva sus
fuerzas en bien de si mismo, de su familia y de su patria. Y es asi
que formando el cardcter de cada uno se forma el de muchos, el del
pueblo 6 sea el cardcter nacional.

El sistema anglo individualista es considerado por Bunge como el
mejor porque educa desde temprano la independencia del criterio
y el esfuerzo de la voluntad, elementos que constituyen los brios
de la nacién britdnica tan apta para gobernarse y gobernar. Lo
contrario sucede muchas veces con el sistema de educacién doméstica
clasificado en el de Zatino 6 antiguo en que se consideran los hijos
como meras prolongaciones delos padres y les gufan tan minuciosa-
mente que les marcan horario, les elijen carrera y cosa mds rara ain
les elijen esposa. Por este sistema los hijos no oyen, no ven, ni pien-
san, sino lo que ve, oye y piensa el padre, perdiendo la iniciativa
de todo ser; necesitan de sus padres como el invélido de sus mule-
tas 6 su silla.

En el sistema anglo-sajén cuando el nifio pasa 4 ser hombre, ex-
perimenta en todo su ser un sacudimiento fuertisimo y es entonces
cuando empieza 4 sentir la belleza moral de los ideales que tanto sus
padres como sus primeros maestros inculcaron en su alma, y segin
hayan sido éstos serd el refleyo. Observa y descorre velos que
ocultaban ensefianzas, recibe golpes, traga ldgrimas en las noches
de crueles insomnios, en las cuales determina su conducta 4 seguir,
y se le debe dejar seguir, haciéndole ver de que él sera el responsa-
ble de las consecuencias de todos sus actos.

Légico es que sepa que toda falta grave tendra su fuerte castigo y
hasta pensar que para ciertas faltas podra ser arrojado del hogar,
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hacerle ingresar en la marina, hacerle ejercitar un oficio en la es-
cuela de esta indole, etc.; mientras no cometa tales faltas es nece-
sario que se le deje obrar con libertad. Bien pronto el mundo le
ensehard que quien siembra abrojos, recoge espinas. Este sistema
anglo-sajén tiene sus grandes bondades: consolida la disciplina en
los hogares; basa el matrimonio en la afinidad electiva; da mayor
incremento 4 las aptitudes individuales; la preocupacién del bien
publico y por iiltimo forma ideas de ayuda propia, trabajoy disci-
plina, responsabilidad, independencia, ahorro, dignidad, responsabi-
lidad personal y social. La educacién que recibe el nifio de sus
padres, depende en gran parte de la naturaleza misma del nifio.
Un padre nunca dirigira tirdnicamente 4 su hijo, si éste es enérgico,
independiente y arriesgado, y al contrario 4 hijos vacilantes, dé-
biles, la prudencia paterna hace guiarlos bajo su custodia, coar-
tdindoles esa cierta libertad que a4 ellos les seria muy perju-
dicial.

Muchas veces se puede dejar que sigan una senda algo desviada
los que tienen cualidades para su reaccién rapida; pero nunca se
debe dejarlos practicar 4 nifios degenerados, emotivos y sugestio-
nables; sobre todo estos dos dltimos que necesitan la ayuda de
sus padres. Los nifios fuertes y conscientes estin deseosos de
dar y recibir golpes, los débiles aspiran 4 echarse en brazos de la
irresponsabilidad; los otros aspiran iniciarse en las luchas de la
vida. Este punto de la pedagogia estd relacionado con los fend-
menos de la herencia y la degeneracion de los hombres y de los
pueblos. Es bueno observar el efecto de los castigos en los dife-
rentes nifios, por raza. A veces los castigos corporales suelen
ser una excelente medida para enderezar, en casos excepcionales
de faltas graves.

Cuenta Lessing que la mejor leccidén que ha recibido en su vida
fué «un bofeton a tiempo, que le aplic6 un extrafio con motivo de
haberle visto hurtar, al pasar por un mercado piiblico, una manzana ».
Manifiesta Bunge analizando el trabajo el hecho que si ese bofetén
hubiera sido dado 4 un nifio del mediodia, nervioso, impresionable,
rapido y vengativo no hubiera tenido un feliz resultado, no hubiera
sido un lenitivo 4 tal mal. ILos castigos corporales no deben pues,
aplicarse 4 los de raza latina y especialmente 4 los Hispano-Ameri-
canos, porque produce en ellos rebelidn, indisciplina, irrespetuosi-
dad, desprecio y adn revancha. Por iltimo diré que cualquier sistema
educativo puede ser aplicado 4 cualquier individuo, restringiéndolo,
modificindolo, adaptandolo 4 las peculiaridades del individuo.

Basados siempre en la educacion doméstica que es el pedestal
en que se sentard la educacién del pueblo, debemos pues fijar toda
la atencién en ella. Educados los hogares tenemos educada la so-
ciedad, la sociedad es el reflejo de los hogares. Para cerciorarnos
debemos hechar una mirada escudrinadora y nos daremos cuenta
cierta de la verdad de este acerto. En los tiempos porque pasamos,
vemos en la gente obrera el afdn diario de las huelgas; sus hijos
viven y se forman en ese ambiente de insanos principios, de espiri-
tus revoltosos y exasperados, que llevan 4 sus hogares mal humor,
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y que hacen desgraciados 4 los seres que le rodean. Ldgico es que
sus hijos traten de imitar las acciones de sus padres, siendo ellos un
simple reflejo.

He tenido la oportunidad de comprender uno de estos hechos,
reflejo del hogar y que brevisimamente lo expondré. Ante todo debo
manifestar que lo sucedido fué en la Ensenada, punto donde existen
muchas sociedades de huelguistas y donde no solo los hombres,
sino las mujeres son seres activos, toman la palabra y defienden
con calor.

La Directora de una de las escuelas bien conceptuadas, que alli
existen, se propuso ensefiar un canto y, probablemente con el entu-
siasmo que por la ensehanza del canto tiene, se excedié en quince
minutos de lo reglamentado para la ensefianza de esa asignatura.
Los nifios no manifestaron nada de anormal, en sus rostros, pero
cuando llegaron 4 su salén de clases, sentironse y permanecieron
en un mutismo increible en nifios de tan corta edad. Bajo ninguna
forma tomaron parte en las clases que su profesora dictaba. Esta
alarmada por el silencio de sus alumnos interrogéles que cudl era
el motivo de semejante conducta. Permanecieron unos segundos, y
uno de ellos, probablemente el mas exaltado dice: «Huelga, se-
forita ! ».

——iCémo! huelga?

— Si sefiorita ; la sefiorita Directora nos dié 15 minutos mas de
musica de lo que marca el horario y por eso hacemos huelga.

La huelga consistia en no trabajar. Esto pues, no es mas que un
simple reflejo de lo que su padre hace en compania de otros como
él, todos peones que trabajan en el puerto. Y en la actualidad
hay, por desgracia, muchos hogares de esa naturaleza, que dan 4 la
sociedad elementos que impiden el progreso, alarman la poblacién
y son hasta criminales, para conseguir el fin que se proponen. El
hogar tranquilo, medianamente educado, da elementos de prosperidad
y engrandecimiento 4 la sociedad. Es en él donde se encuentran
los mejores operarios, los hombres estudiosos, los hombres de
provecho y es en esas cunas donde han tenido su origen la mayor
parte de los grandes hombres que tiene la humanidad.

Sabemos que la mayor parte de los conocimientos se adquieren
fuera de la escuela; tnicamente con el simple trato con los semejan-
tes; pues entonces para que esa sociedad sea culta y sana, eliminese
lo malo, higase que desaparezca el virus infeccioso y tendremos al
organismo social, sano y robusto. El hombre no aprende en la es-
cuela cémo ha de hacer para casarse, para inhumar los restos de
sus deudos, cuindo y como debe pagar las contribuciones, en
qué condiciones ha de ejercer su oficio, 4 qué funcionario ha de
acudir para testar, ni como ha de ejercer sus derechos politicos.
Todo ello lo aprende del trato con los hombres, es decir, es ense-
nanza refleja.

La prensa es el gran factor de la ensehanza. Ella llega, es leida
y saboreada ain en las regiones mds apartadas, aportando alli los
conocimientos ttiles. Y es asi como grandes masas dia a dia se ins-
truyen formando juicios y sosteniendo doctrinas. Y es asi como se
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ve en esas sociedades que se denominan socialistas, que de su seno
emergen oradores, que entusiasmando con su palabra a las grandes
masas, las arrastran cumpliendo asi su santa voluntad.

Las lenguas también se aprenden mejor y mads rapidamente por
accion refleja. Se ve 4 diario, no hay que ser muy perspicaz para
verlo, que el estudio del inglés, francés, italiano, etc. en las escuelas,
emplea largo lapso de tiempo, lo que no sucede cuando se aprenden
en el trato constante con personas ya inglesas, ya francesas, ya
italianas. En la actualidad estdn tan amalgamadas la ensefianza re-
fleja y la sistemdtica, que no sabriamos 4 cual de las dos se debe la
cultura piblica. No sucedia lo mismo en la antigiiedad, tiempo en
que no habia escuelas. La ensefianza se daba en el teatro, en el
foro, y mds aiin al aire libre como en las plazas piblicas, en los cir-
cos, y en todas partes donde se reunia una multitud. En esta ense-
fianza el orador 6 el sabio se colocaban en un lugar visible, alrededor
del cual se encontraba el pueblo, asimilando las doctrinas que con-
servaban 4 través del tiempo. Ensefianza en esta forma, es decir,
refleja, la dieron Homero, Sécrates, Platon, quienes tanto influye-
ron en la humanidad con sus sabias doctrinas.

Letelier manifiesta que toda la accién de la educacion refleja se
puede sintetizar en una ley universal: « Que en todas las circunstan-
cias, bajo todos los aspectos y todos los regimenes, la sociedad vive
ensefiando y el hombre aprendiendo ». La ensefanza refleja tiene
por caracteres distintivos ser conservadora y social.

Conservadora, porque como dije anteriormente, hace prevalecer,
doctrinas primitivas, por consiguiente refractarias al progreso ;
procede con fino tacto antes de introducir la mas nimia innovacion.

La de ser eminentemente social es su vicio capital, es decir, que
adolece de todos los vicios que posee la sociedad y que 4 la verdad
se contaminan rapidamente.

Un nifio en poder de amas de malos hdbitos, ignorantes, de
instintos perversos, engendran en el espiritu del inocente toda esa
pléyade de vicios con que mas tarde contaminard 4 la sociedad,
porque el nifio tiene espiritu receptivo impresionable.

Cudntas veces de padres varoniles fuertes, nacen seres miedosos,
apocados, débiles. Esto es debido 4 la crianza que reciben, muy
diferente, de la que le hubieran dado sus padres.

CELIA GIBERT BERGEZ.
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Del Régimen Federativo al Unitario, por el Dr. RopoLro
RivarOoLA; un vol. pag. 461, Jacobo Peuser, editor. —Poco se
ha escrito en una prosa tan robusta y sincera, con tanta erudicién
y tan precisa acerca del sentido y debatido problema de la or-
ganizacion nacional, esta organizacién que en sus diversas etapas
histéricas, como hecho, difiere del concepto; la doctrina constitu-
cional de la doctrina extructural, como si una y otra se obstinaran
en rehuir el mismo método. Yo francamente, no sé, en presencia de
las novisimas teorfas de la energética, si el federalismo es un co-
mienzo ¢ es un fin; si progresar es converger 4 la unidad 6 ir hacia
la divisién; si esla fuerza condensacidén 6 desmaterializacién; si la
grandeza es eco de lo heterogéneo 6 de lo homogéneo sila teoria de
Vico goza en la historia todavia del prestigio con que naciera; si
Estados Unidos es un imperio perfeccionado por précticas politicas
derivadas de una ciencia nueva. Pero el federalismo argentino es la
evocacién de un estado caético, andrquico y sin ley, caracteristico
de esos periodos llamados de transicién y que sefialan el comienzo
de una época. Las crisis duran un momento porque la natural ten-
dencia al equilibrio que es condicién de existencia, ordena las fuerzas
en sistema y todo sistema no es sino una victoria del centrismo de
las cosas 4 él sujetas, con drbitas, para moverse, si se quiere, tan
dilatadas como la de los astros. No sé, si en Filosofia Natural es
licito llamar Régimen 4 un estade de descomposicién, por ende sin
mias ley ni gobierno que aquellas energias que los fisicos distinguen
con el nombre de intratémicas, en este caso intraindividuales, (oli-
garquicas como los llama el A., II cap.) pero diversas de la afinidad
y cohesiéon que organizan y dan al cuerpo realidad.

Esta es la federacién «vaga y absurda» de que habla el libro
del Dr. Rivarola, descrita con sagacidad, acopio y documentacién
de hechos, para deprimir una Provincia bajo la «Santa causa de
la Federacion» y que no era sino un depdsito de fuerzas despola-
rizadas, un modelo de dominacion personal, despotica o semidespo-
tica (p. 29). Nada, de consiguiente, mas dificil que organizar en
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sistema (cohesién 6 gobierno) esta proyecciéon desordenada de
masas y darles una constitucién que explicare su gravitacién sobre
un centro. Y digo que explicare, porque la fase evolutiva subsi-
guiente es uno de esos fenémenos en biologia llamados quematro-
pismo 6 Ja necesidad de los organismos débiles y aislados de tener
puntos de orientacién en que cifrar sus mayores probabilidades
de vida cuando la especie no es ain abrigo y no representa ese
poder de conservacién tan grande que la naturaleza le asigna.
Cuando, pues, la nacionalidad no es todavia una fuerza de compo-
nentes definidos (raza, cardcter, educacién, sentimientos, ideas,
deseos, economia) se producen esos fendmenos tal vez irritantes,
pero explicables aé-ovo y de que es tan exuberante el capitulo IIL
«Hay y ha habido siempre una clase de politicos que entien-
den que la politica consiste en quedar al lado de los que man-
dan.... Subscribir la adhesién 4 Rozas en noviembre de 1851,
no impedia entusiasmarse por Urquiza en Febrero». Es que en los
pueblos existe ese periodo de quemotropismo en que ninguna linea
de fuerza liga las unidades 4 la nacionalidad sino las unidades 4 las
unidades constituyendo sistemas esotéricos de una vida efimera,
toda vez que el sistema real era el predestinado 4 la vida por esa
ley enunciada con tanto talento por Tarde. Tal vez asistamos hoy 4
la crisis del quemotropismo que no puede caracterizdrsela mejor
que llamdndola zutela de los gobernantes sobre los electores, es decir,
el abrigo de la unidad elemental por la unidad elemental y no dela
unidad por la nacionalidad que es gravitacion sistematizada, el régi-
men federativo centrista (norteamericano) que no es unitario en
cuanto que dentro del estado tienen érbita propia otros estados, pero
si unitarista en cuanto que esas Orbitas obedecen 4 un sistema. La
Nacién Argentina no se mueve hoy, politicamente, sino en una 6rbi-
ta, pero estaba ayer en plena formacién cadtica, «federacién vaga y
absurda » que presupone otra definida y ordenada que no hemos al-
canzado y 4la que se llega después de habituarnos al equilibrio en
regimenes donde es menos costoso, como el unitario.

Hay, en nuestra vida politica, no una produccién anormal de
hechos sino una adulteracién de nombres que el Dr. Rivarola de-
muestra con el conocimiento hondo que tiene de nuestra historia.
Los peligros que corre a cada momento la independencia parlamen-
taria en la nominalmente declarada »epublica federal, gobernadores
que renuncian, legislaturas que son disueltas, arrebatos tribunicios
que llegan al insulto, barras turbulentas y revolucionarias, son el
cuadro nosoldgico de esos estados febricitantes en que se deja 4 un
tirano y la libertad no atina sino &4 buscar otro que la enjambre. Se
dice, aun hoy, por ahi necesitamos un hombre, no se dice necesita-
mos un sistema, ¢ la nacionalidad, es decir, necesitamos la unidad
elemental, el tiranoj y el tirano le tenemos, sin esos espasmos epilep-
toides que no toleraria el estado de avanzada cultura que reflejamos.
El problema 4 resolverse por el Congreso y por Alberdi, dice el A.,
puede expresarse asi: Como realizar una organizacién constitucio-
nal que conserve de palabra la denominacién federa/ y de hecho
permita 4 los gobernantes que deben aceptar la continuacién en el
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mando de sus provincias, pero de modo que 4 la vez facilite la evolu-
cién hacia la completa fusion en una sola y misma soberania?

Caseros es la idltima jornada del federalismo cadtico, bien definido
por Zavalia en el primer congreso cuando dijo: «la resistencia 4 la
organizacion sélo ha emanado de los gobernantes y nunca de los pue-
blos ( amorfismo é imponderabilidad que en el concepto actual de
fuerza es la oposicion de vida ) merced a la gloriosa jornada de Ca-
seros, los gobernadores de provincia, estdn todos dispuestos 4 reci-
bir y jurar la Constitucién que sancione el Congreso », es decir, 4
materializar y gravitar sobre un centro.

El libro del Dr. Rivarola, usando del método positivo como de un
instrumento de observacién, de andlisis y de generalizacion, es.una
exposicion de hechos politicos para sustentar una doctrina perfecca-
mente ajustada 4 las leyes generales de la historia. Zos pueblos se
repiten ; pero el como, merced 4 la civilizacién de cada época, es di-
ferente y tiene su estilo. Esa es la obra de diseccién realizada por el
eminente penalista, de los diversos momentos constitucionales de la
reptiblica, no obstante faltar todavia 4 este ensayo de ciencia juridi-
ca, como lo clasifica el A., la historia no escrita todavia, de Rozas
hasta hoy. Las fuerzas destinadas ya no 4 condensar los elementos
en masa, sino 4 producir su gravitacién, bajo el nombre de_factores
unitarios, sobre un centro ordenatriz y equilibrado en cuanto que
las masas dejan, por converjer, de encontrarse y chocar, estin sefia-
ladas : la Capital, la inmigracidn, los ferrocarriles, las obras piblicas,
la educacién, que el A.desarrolla en tres capitulos extensos, y feno-
meno curioso si no fuera logicamente explicable, resistido por el
federalismo cadtico, cuya influencia ya no alcanza sino 4 producir las
leves perturbaciones de los cometas cuando en su carrera desbocada
y sin ley atraviesan la 6rbita de algun astro.

Encuentro el estudio del Dr. Rivarola, desprendido de lo mas di-
ficil de desprenderse, del prejuicio y escapado 4 la tirania de los pre-
ceptos escritos para atenerse puramente al hecho clasificado segin
la nomenclatura corriente, de lo que resulta, como sucede 4 buenos
lectores y malos observadores, que habiamos equivocado los nom-
bres é hicimos no pocas veces cuestién de nombres, por lo que los
constitucionalistas del 53 adelante, optaron por conservar la etiqueta
y mover el contenido como lo aconsejaba la fuerza superior de las
cosas. Tanta sinceridad y criterio personal en un problema que mas
6 menos ha preocupado 6 preocupa 4 nuestros pensadores y diri-
gentes, no podran substraerse a criticas por lo mismo que los parece-
res abundan cuando abundan los observadores 4 ojo desnudo.— V. M.

Principios de Sociologia, por A. Posapa, ps. 486, Daniel Jorro,
editor, Madrid.— Tiempo hace dice el A, que viene éste preparando-
se. Entan largo plazo el primitivo plan ha tenido que experimentar
no pocas transformaciones. Primero, habia de ser una exposicién de
doctrinas y sistemas de la Sociologia contemporinea; me interesaba,
sobre todo, recoger en un resumen ordenado y razonado, las princi-
pales manifestacicnes del pensamiento sociolégico, sobre la base
de estudios y andlisis parciales y distintos reunidos en su mayoria en
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dos volimenes publicados con el titulo respectivo de ZLiteratura
y problemas de Sociologia y Sociologia contempordnea. Otras veces
acariciaba laidea de trabajar en una obra esencialmente doctrinal,
sistemdtica, 4 fin de ofrecer un bosquejo de los problemas de la So-
ciologia, sefalando la génesis de cada uno, y anotando las opiniones
de los socidlogos sobre los mismos: labor de critica y, al propio
tiempo, esfuerzo de ordenacién y de composicién.

Realmente las mayores vacilaciones en la preparacion de esta obra
se han movido entre esos dos proyectos, aunque haya habido, claro
es, variantes parciales muy diversas, nacidas de las mil influencias
temporales en que necesariamente se forma nuestro espiritu.

El pensamiento capital del propdsito acariciado, y ahora puesto
en practica en su primera parte, consistié siempre en hacer un tra-
bajo de resumen de ideas, procurando penetrar su significacién, é
interpretdndolas segun el criterio que habriamos de estimar més
racional. Me parecia que una obra de esta indole podria tener
cierta utilidad en campo tan confuso y de tan dificil apreciacién
critica como este de los estudios socioldgicos. Ademds, considera-
ba que en una disciplina en formacién todavia inicial, como la So-
ciologfa, no es conveniente, aunque sea posible, plantear sus pro-
blemas, y menos intentar explicarlos proponiéndose soluciones, sin
procurar 4 la vez darse cuenta de la marcha del pensamiento cien-
tifico en las representaciones y direcciones que se advierten en su
complicada génesis.

De ahi, sin duda, la explicacién natural de que al realizar, por fin,
la tarea, resulte la obra, como puede verse eneste primer volumen:
expositiva y critica, y 4 la vez un ensayo de elaboracién doctrinal.
De una parte, se procura seguir el proceso cientifico de la Sociolo-
gia en las mas importantes manifestaciones, sehalando las indicacio-
nes mds originaies y refiriéndolas, en lo posible, 4 la que podria
llamarse la corriente central del pensamiento sociolégico moderno ;
de otra, se intenta componer y armonizar, en una doctrina, las ideas
elaboradas por sociélogos de procedencias muy distintas, con el
proposito de aprovechar las indicaciones originales que se ofrecen
en los diversos sistemas y en las diversas concepciones, aunque no
se hayan desarrollado en sistemas.

La Psychologie, son objet, sa méthode, sa place dans un
essai de classification des sciences, par le DR. VicTor L AFOSSE
professeur a !'Institut des Hautes Etudes de I’ Université Nowvelle
de Bruxelles. —Brochure in. 8 de 24 p.p, avec un tableau synoptique
d’'un essai de classification des sciences, Bruxelles, Lamertin. 1908.

Le Dr. Victor Lafosse, l'illustre président de la societé Logoar-
chiste, apres «Dogme et Sciencie » et « Qu'est-ce que 'homme?>»
vient de faire paraitre une nouvelle brochure qui semble mieux pré-
ciser encore l'esprit de son travail. Deja dans ces études anterieu-
res, le Dr. Lafosse s’etait revelé surtout comme logicien: il deman-
dait une définition exacte des mots que I'on emploi, il insitait sur les
différents espéces de raisonnements, et sur ce qui confere, a un rai-
sonnement, sa validité.
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C’est du méme souci-bien urgent a notre époque que nous le vo-
yons animé dés le début de son opuscule sur la psychologie; non
seulement il donnera sa définition de la psychologie, mais il la fera
précéder des conditions que doit remplir toute définition pour étre
bonne, ce qui permet ainsi d’en vérifier la correction inmédiatement.
«Nous pourrons donc définir la psychologie : 'étude des étres cons-
cients en tant que ces étres existen pour eux mémes, c'esta dire en
tant que l'ensemble des pensées, de sensations, de perceptions, des
volitions, et en tant qu’ils sont capables de sentir, de penser, de
vouloir.,

Le Dr. Lafosse examine ensuite quelle est la méthode a suivre en
psychologie et il fait remarquer qu’elle consiste comme celle de toutes
les branches des connaisances a observer, supposer, vérifier; chacune
de ces opérations est alors analysée, et appliquée au sujet qui nous
intéresse ici, ce qui nous donne I'occasion d’apprécier, grace aux aper-
cus originaux et justes auxquels Pauteur est amené, le mérite de
conduire logiquement sa pensée. Cittons entre autres ce point: «Ce
sujet ou moi quell que soit sa nature, peut-étre considéré de trois
points de vue diférents: 1o Comme étant passif vis a vis des modifi-
cations et portant des jugements simples (raisonnements simples):
Je sens; ces jugements expriment uniquement des modifications du
sentiment qu’'un étre a de son existence. 20 Comme agissant mais
seulement par lui méme: il raisonne, il porte des jugements appliquées
ou fait des raisonements compliqués basés sur les jugements simples
ou primaires; il refléchit ou raisonne dans le sens ordinaire du mot:
Je pense. 30 Comme agissant en dehors delui, pour les autres; il ex-
tériorise un jugement, il agit dans le sens propre du mot: je veux.
Attirons également l'attention sur ce qui est dit des faits physiologi-
ques et des faits psychologiques.

La deuxiéme partie de cette étude: La place de la Psychologie
dans la clasification des sciences, est synthétisée sous forme d'un ta-
bleau synoptique, qui offre le plus bel exemple de systématisation et
d’unification des connaisances qui ait été tenté jusqu'a ce jour. La

- psychologie est au centre de I'édifice, elle est la clef de voute, c’est en
effet de I'homme que tout part , et c’est a lui que tout aboutit.

Elle sous-tend les sciences morales et sociales, et se rattache au
conscient lequel s’oppose a I'inconscient, tous deux compris sous la
rubrique du mouvement organique. Celui-ci a pour contre partie le
mouvement inorganique, qui asous sa dépendence les sciencesphysi-
co-chimiques, lesquels avec la biologie, forment le domaine des scien-
ces physiques.

Le psychologique est dans la filiation du mouvement, est-il unique-
ment mouvement, complexité. Cette question nous envoie a une
nouvelle partie du tableau, qui sous les termes unité, simplicité, fait
pendent 4 mouvement, complexité quia généré tout ce qui précede.
Ltunité peur étre acceptée comme postulat, c'est ce qui se présente
dans les sciences mathématiques; ou elle est démontré exister rée-
llement, c’est I'affaire de la critériologie qui résoudra affirmativement
ou négativement le probleme que nous lui avons posé, et nous ramé-
nera au psychologique avec la certitude de ce qu'il est, d'ou un lueur
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nouvelle projetée sur le tableau qui nous permettra de mieux com-
prendre les diagrammes relatives aux sciences morales et sociales.
Le diagramme qui se rapporte aux sciences physiques mérite aussi
qu'on s’y arrete; il caractérise le rytme du mouvement passant de
I'impondérable au pondérable, et vice-versa, de la série a I'equilibre
occasionnel non sérié; ce simple achéma bien interprété doit mettre
fin d’'une maniere définitive, a toutes les nombreuses hypotheses que
I'idée de matiere a vu éclore, hypothéses séduisantes comme des ro-
mans le plus souvent, mais absolutement fantaisistes et qui ne feront
qué’garer les recherches et nous écarter de la science.

< A ceux qui fatigués d’apprendre veulent savoir» ainsi que le dit
I'épigrafe des ceuvres issues de la Societé Logoarchiste, nous consei-
llons la lecture de la derniére brochure du savant Dr. Lafosse. Peut-
étre certains la trouveront-ils quelque peu abstraite, mais la peine
qu'ils se donneront pour la pénétrer ne sera perdut; elle est un pro-
gramme d’etudes et en meme temps un plan pour l'accomplir; dans
la multitude des faits, des idées, des théories, elle est un guide sur
qui ordonne, qui nous assure la paix et la maitrise intellectuelle, ce
qui manquant a la généralité aujourd’hui, est cause de toutes nos sou-
ffrances. L’origine de notre mal, nous l'ignorons le plus souvent et
c’est pourquoi la brochure du Dr. Lafosse pourrait encore bien étre
prématurée.—V. D.

Las formaciones sedimentarias de la regién litoral de Mar
del Plata y de Chapalmaldn, por el doctor FLORENTINO AMEGHI-
NO, pag. 81, publicacién oficial.—Aquellos terrenos habian sido es-
tudiados antes por el doctor Ameghino, rdpidamente y mds tarde con
detencién profunda, sobre todo en la parte de Monte Hermoso, la que
estd mucho mds hacia Bahia Blanca. En 1887 ¢l doctor Ameghino
hall6 vestigios que demostraban la existencia de un ser inteligente,
contemporadneo de aquella remotisima fauna, vestigios que eran fo-
gones, fragmentos de tierra cocida, algunos vitrificados y con apa-
riencia de escoria, huesos partidos y quemados, asi como pederna-
les tallados. En cuanto 4 las escorias, etc., ningtin origen volcdnico
podia atribuirseles y en ese mismo afio fué¢ descartado por el doctor
Ameghino como imposible, pues no es natural que se produzcan tras-
laciones semejantes por el aire, de masas, algunas de varios kilogra-
mos de peso, arrojadas porlos volcanes de los Andes y lanzadas al
través de la atmésfera 4 una distancia de mas de mil kilémetros.

Estas escorias como hemos dicho, junto con otros rastros del hom-
bre primitivo, armas, crdneos, etc., han sido encontrados en Mar del
Plata hace pocos dias.

Veremos cémo. Losdoctores Steinmann y Lehmann-Nitsche, cada
uno por su lado, en publicaciones recientes sobre nuestras formacio-
nes geoldgicas, se han ocupado de la parte sur de Buenos Aires a
que nos hemos referido, de modo tal, que por esos trabajos resulta
que las barrancas que enla region de Mar del Plata se extienden al
Sur de Punta Mogotes, estarian constituidas por capas pertenecien-
tes en su totalidad 4 la formacién pampeana. Las mas inferiores que
formanla base de las barrancas, corresponderian al pampeano inferior
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y las que siguen hacia arriba representarian el pampeano medio y
superior. Asi el pampeano inferior de las barrancas al sur de Mar
del Plata, corresponderia 4 las capas de Monte Hermoso por lo que
esta region seria parte integrante de la formacién pampeana.

El pampeano inferior (14 horizonte ensenadense), tal como ha
sido determinado primeramente por Ameghino y luego por Roth,
estd representado tipicamente por las capas inferiores que apare-
cen al descubierto en el lecho del Rio dela Plata y el tercio inferior
de la barranca que 4 lo largo del mencionado rio y del Parand, se
extiende desde Buenos Aires hasta San Nicolds. Este horizonte, en
la regidn tipica mencionada, tiene una fauna perfectamente caracte-
ristica.

LLas capas de Monte Hermoso son de una época geoldgica muy
anterior y con una fauna distinta dela que Ameghino y Roth han
determinado como caracteristica del pampeano inferior 6 ensena-
dense. La diferencia es tan profunda, que ambos horizontes no
tienen ni una sola especie en comin. Luego, agrega el doctor Ame-
ghino, si las capas inferiores de las barrancas al sur de Mar del
Plata, contuvieran los mismos fésiles que las de Monte Hermoso, no
podria corresponder i las del pampeano inferior.

«Con elobjeto de esclarecer estas dudas, agrega el doctor Ame-
ghino, hice en este afio tres viajes 4 Mar del Plata y 4 la region que
se extiende hacia el Sur, hasta m4s all4 de la Barranca de los Lo-
bos, recorriendo 4 pie toda la costa atlantica desde la boca de la
Mar Chiquita al norte, hasta la boca del arroyo Chocori al sur. En
estos viajes he podido comprobar que las capas inferiores de las
barrancas al sur de Punta Mogotes, no tienen absolutamente nada
que ver con el pampeano inferior 6 ensenadense, pues se encuentran
debajo de éste y tienen una fauna completamente distinta. Tampoco
corresponden 4 las capas de Hermoso (horizonte hermosense), sino
que representan un nuevo horizonte un poco mas reciente que este
dltimo y que designo con el nombre de « Chapalmalense».

Este descubrimiento absolutamente inesperado, es de una grandi-
stmdlmportancxa en lo que se relaciona con la antigiiedad del hom-
bre 6 de su precursor, pues resulta que las capas de Monte Hermo-
s0, con relacién 4 la formacién pampeana, son geoldgicamente mucho
mds antiguas de lo que antes suponia.

Ademas, he practicado muchas otras observaciones geoldgicas,
he coleccionado numerosos fésiles, he descubierto una fauna de ma-
miferos completamente nueva y he recogido numerosos materiales re-
ferentes al hombre 6 4 su precursor>.

Asi dice el doctor Ameghino en su reciente estudio que resume los
tres viajes, ofreciendo ocuparse detenidamente sobre cada uno de
esos puntos en trabajos especiales que publicara.

La personalidad politica y la América del porvenir, Libreria
Mendesky, Bs. As.—Ha salido recientemente 4 luz en grueso volumen
la iltima de las obras pdstumas dejadas por el eminente pensador y
soci6logo thileno don Genaro Abasolo N., muerto prematuramente en
1884 y autor'de «La personnalitéy, dada 4 luz en Bruselas en 1877.
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Queda por imprimirse su extensa y valiosa critica «Estudio sobre
la Filosofia alemana ».

Damos aqui el juicio que ha merecido en una carta dirigida 4 la
hija del autor, Flora Abasolo, de Ricardo Palma.

Mi muy distinguida sefiorita:

Nobilisimo deber de hija ha llenado Vd. dando la vida del libro 4 las
muy discretas producciones del gran pensador americano don Ge-
naro Abasolo. Sulibro, cuya lectura he hecho en los cuatro dltimos
dias, es de los pocos que aparecen en nuestras republicas y que tie-
nen el privilegio de interesar por la elevacién y novedad de las ideas
y propositos a la vez que por la cultura y vigor de la forma. Sobre
un trabajo como el realizado por el ilustre padrede Vd., seria para
mi incurrir en insolente profanacién si me echara 4 escribir y dar pu-
blicidad 4 somero juicio. Al padre de Vd., como admirable pensador
y filosofo de altisimo espiritu, hay que juzgarlo con altura y nunca
en forma baladi.

Crea Vd., mi estimable sefiorita, que nada me habria sido mas
grato que corresponder a la benevolencia con que Vd. me trata en
su carta del 26 de enero, dedicando cuatro ¢ cinco de mis noches 4
redactar, siquiera fuera en forma un tanto sintética, los pensamientos
que con una simple lectura han surgido en mi cerebro. Fatalmente, la
labor es imposible para mi, valetudinario anciano de tres cuartos
de siglo 4 quien el médico tirano de un lado, y la tirania de la familia
del otro, apenas si consienten en dejarlo entintar la pluma para con-
testar tal cual carta y firmar documentos oficinescos.

Ruego 4 Vd., senorita Flora, que me acuerde su perdén, convenci-
da de que no es falta de buena voluntad sino extrema deficiencia de
salud lo que impide acceder a su filial deseo 4 este su atento servi-
dor' g. b. 's..p.

RicarpO PALMA.
Biblioteca Nacional, Lima 12 de Febrero 1908,

Biblioteca de Psicologia Experimental y de Metapsiquica,
director RAYMOND MEUNIER. — Esta biblioteca pequeno formato, fa-
cil lectura, novisima € interesante 4 40 cts. el tomo que trae la ulti-
ma palabra tocante 4 cuestiones de palpitante interés, en lo
concerniente 4 psicologia y psiquica. Estas monografias son ex-
posiciones personales sobre problemas recientes y apenas conocidos
en los limites estrechos de los laboratorios y especialistas. Los voli-
menes se distribuyen en tres grupos : el primero constituye una serie
histérica. Las ciencias psicolégicas, no obstante su corta existencia
como experimentales, tienen un largo pasado. Hay, pues, necesidad
de exponerlas genéticamente, sobre todo, cuando los problemas son
de los que los psicélogos contemporédneos llaman metapsiquicos y tras
de los cuales se extiende la obscura cortina de la magia, del espi-
ritismo, de la teosofia que exigen una interpretacidn histérica.

En el segundo grupo se estudiardn las grandes cuestiones psicold-
gicas, 6 problemas de orden general expuestos en los smanuales de
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filosofia y que la Biblioteca se propone tratar segin los métodos
cientificos.

El tercer grupo se consagra al examen de los problemas especiales
de psicologia y de metapsiquica. Por psicologia el director entiende
la normal, la patoldgica, la étnica y la comparada. En lo referente 4
la metapsiquica se sabe que CH. RICHET propuso en el Congreso de
Roma (1906) este término para designar el conjunto de los fenéme-
nos sobre los que las ciencias psicolégicas no han dado explicacio-
nes concluyentes.

Se han publicado en el corriente afio (1908) Las alucinaciones te-
lepdticas, E!l espiritismo en sus relaciones con la locura, La audi-
cion morbosa, Los prejuicios de la locura, La Patologia de la Aten-
cion y Las sinestesias. — V. M.

Censo de la Poblacién Escolar de la Provincia de Buenos
Aires, levantado los dias 26, 27 y 28 de Enero de 1907; directur
doctor ARTURO CoNDOMI ALCORTA; pdginas 365, formato mayor con
340 planas estadisticas y 7 mapas y diagramas. — Por primera vez
en forma completa y detallada, se publican los resultados de esta
delicada operacién en territorio tan extenso como el de la Provin-
cia de Buenos Aires.

<El censo comprende la poblacién infantil compuesta por los nifios
de 5 413 afos. Inspir6, dice el doctor Condomi Alcorta, el plan
primitivo de la obra, el laudable propésito de comprender en el
limite maximo de sus investigaciones, todas las particularidades de la
poblacién citada, no solamente con relacién a los datos individuales
de cada nifio sino también 4 lo que podria llamarse su situacion de
familia, 4 fin de que el conjunto de todas las informaciones reque-
ridas, orientase al observador en el estudio de ciertos problemas
sociolégicos, intimamente ligados con algunos de cardcter educa-
tivo». Es una obra prolija, paciente, que no podria pues, hoy, llegar
4 mayores detalles; el pensador, delante de esa innumerable y
variada cantidad de hechos dispone de material suficiente para in-
ducir leyes precisas acerca de nuestro desenvolvimiento y riqueza.
El volumen no es sino la primera parte de las tres que comprende
el plan; afectando las otras dos los problemas de mas actualidad
socioldgica relacionada con la escolar. Hay en la provincia 253.799
nifios de 5 4 13 afios; 14.600 de 5 afios; 14.200 de 9 afosj; 9114
de 13 afios.

Los centros de mayor poblacién escolar, son: La Plata, 15.700;
Avellaneda y Chivilcoy, 8000; Bahia Blanca, 6000; Lomas, Bolivar y
Pergamino 5000. En 1869 la poblacién escolar era de 66.800; en
1881 de 116.000; en 1890 de 175.000; en 1895 de 215.000 lo que
indica que en el dltimo decenio no ha prosperado en la forma de los
anteriores, de acuerdo con nuestras crisis y progresos. El nimero
de varones es de 130.500 y el de mujeres de 123.200. En un capi-
tulo subsiguiente el doctor Condomi Alcorta trata del grado de
instruccién de la poblacién censada, sin duda, el mas interesante
de la obra, escrito con mesura y penetracion. De los 253.800 re-
sultan alfabetos 122.000, semialfabetos 2900 y analfabetos 128.700.
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Esta cifra se presta 4 serias reflexiones, que se atribuye 4 lo
vasto del territorio, 4 la poca densidad de la poblacién y 4 lo one-
roso que seria fundar escuelas para grupos de 104 15 nifos. Sin
embargo, es de advertirse, que hoy, 4 la escuela mas modesta, acude
siempre un exceso de alumnos con relacién al espacio y al perso-
nal ensefante. En cuanto a nifios defectuosos y anormales, el cdm-
puto es halagador como no lo ofrece igual ninguna estadistica extran-
jera; entre sordos. sordo-mudos, mudos, idiotas, dementes, ciegos,
invalidos y otros defectos suman 1656. El capitulo III esta destinado
al estudio de los recursos y gastos de la educacién comin; en
1906 los recursos fueron de 4.673.000 y los gastos de 4.640.000 §.

Esta obra es una fuente de preciosas informaciones cuyo valor
sera inestimable cada vez que necesitamos estudiar nuestros progresos
y datos en que apoyar las conclusiones. — M.

TEXTOS

Boténica, por el DrR. E. L. HOLMBERG, ps. 378; Cabaut y Cia.,
editores.—Es uno de esos libros que desafian 4 todas las criticas,
4 todas las pasiones y llenan no solo una necesidad sino una épo-
ca, porque, libros como el que nos ocupa son de dificil factura.
y necesita mucha pua el que se disponga 4 competirlo. Hay método,
hay erudicion, hay ciencia, hay claridad, hay amenidad, hay lite-
ratura diddctica, hay argentinidad, hay cuanto pueda pedirse 4 un
texto para nuestros Colegios Nacionales y Escuelas Normales. El
A.dice en su advertencia necesaria .

Lo que contiene este libro no es un alimento de loros, ni ofrece, por
lo tanto, gran comodidad para el memorista. Invita 4 observar y 4
pensar, y sino estd vaciado en el molde rutinario de los textos graves,
ofrece, en cambio, mayor soltura en el lenguaje y en la idea, lo que
esuna ventaja para el estudioso 6 para el simple lector. Por mu-
cho que se condense un texto, el estudiante lo condensa mais.

Se compone de 5 partes: Parte I. ANATOMIA. —Ilustrada con 361
figuras, facilita la comprension del texto y la adquisicién de tipos
naturales, asi como la comparacién de aquellos que no aparecen en
sus paginas, mientras que lo parco de las lineas excluye toda con-
fusion y facilita el dibujo en pizarra mural, no sélo al profesor, sino
también al estudiante. Ha dedicado muy pocas pdginas 4 la Histolo-
gia—lo estrictamente necesario—porque esta materia es un verdade-
ro rompe-cabezas para los estudiantes que no disponen de un micros-
copio, y cualquier profesor sabe cuanto tiempo se pierde en una
clase numerosa cada vez que los alumnos son invitados 4 examinar
con €l una preparacién. Sin embargo, hay que hacerlo porque no
existe dibujo, ni proyeccién luminosa que produzca el efecto del na-
tural. El abuso de la Histologia tiene, por otra parte, el inconvenien-
te de amortiguar el amor 4 la contemplacién de la Naturaleza en su
aspecto mas sensible. Pierden las flores su encanto; el bosque sus
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misterios y atractivos, y el verde primaveral sélo interesa por la can-
tidad de materiales que brinda para el estudio de la cariocinésis.

Esto, sin duda alguna, es muy importante; pero los muchachos lo
odian y luego hacen extensiva su aversién 4 todo el Reino de los ve-
getales. Su estudio es para inteligencias ya disciplinadas, y no para
nifios que de sobra tienen con el resto. Es inmitil hacer disertaciones
sobre la importancia de un asunto que no se conoce ¢ de un tema
prematuro con grandes proyecciones filosoficas. La mejor filosofia
es la que surge del seno fecundo de las cosas bien observadas. Los
filbsofos que tienen un caudal enorme de observacion, no son filésofos
sino charlatanes. Pero es indispensable conocer algo de los érganos
elementales para darse cuenta de lo que es una planta.

Parte 1. FisioLoGia.—Es muy dificil explicar las funciones de un
organismo sin la ayuda de la Quimica ¢ intencionalmente no ha tra-
tado algunos puntos importantes, como los que se relacionan con la
germinacion del polen y los fenémenos intimos de la fecundacidn,
porque ¢stos temas son mds propios para estudiantes mds adelan-
tados. Termina esta parte con un capitulo (p. 279) sobre Multipli-
cacion. Aunque ésto corresponde mds 4 un tratado de Agricultura,
le ha parecido que consagraba los conocimientos recién adquiridos
en los anteriores, no sélo porque es de comprobacién, sino también
porque es una de las mejores aplicaciones de la ensehanza que ellos
han proporcionado.

Parte 1II. CLASIFICACION.—Esta parte es un poco extensa; mas
la ha tratado de un modo claro y agradable para el estudioso. Se
puede dividir en dos porciones: la 1a es explicativa y sehala el ob-
jeto del Capitulo, consignando los esfuerzos y tentativas de los botd-
nicos para llegar a la perfeccién relativa actual; la 2a que comienza
en la pagina 332, es sistematica. Aconseja que se haga en clase una
lectura prolija de la 1a, y luego otra con explicaciones y ensayos de
clasificacién segin los diversos sistemas y métodos, de modo que
los estudiantes se den cuenta clara de lo que ellos significan. ILa 2a
es de aplicacién. Determinadas las familias en estudio por la Clave
analitica, se busca aqui, en el cuadro general de las familias (pagi-
nas 332 4 341), el sitio que les corresponde, y si se procura orde-
nar un herbario, como lo propuso el autor de £/ joven coleccionista
de Historia Natural en la Repiblica Argentina (pag. 152), el
Cuadro General le permitira realizarlo facilmente. Si se trata de
Gramineas, Leguminosas, Solaniceas 6 Compuestas, que son las
familias mas ricas en especies de nuestro pais, podrd determinar
hasta las subfamilias y tribus. Estas cuatro familias han sido trata-
das por grandes maestros especialistas, y parte de lo que les corres-
ponde ha sido traducido dice H., del alemén, con un poco de ayuda de
vecino para mayor seguridad. Ellas revelan también la exactitud de
las palabras que se consignan en el programa de Botédnica: «es cruel
y absurdo pretender ensefiar de memoria los caracteres de las familias
de las plantas ». Todas estas aclaraciones revelan que el estudiante
debe saber explicar de qué se trata y nada mds.

Parte IV. GEOGRAFiA BOTANICA.—EKl autor ha visitado casi toda
la Repiiblica Argentina, hasta el Rio Negro por el Surj pero no las
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dos formaciones: Patagonica y Bosques Antdrcticos ; de manera que
describe la fisonomia delas diversas comarcas con la seguridad del
que ha visto y observado, no con la tibieza ¢ inseguridad del que
no ha sentido. Para las dos formaciones no visitadas ha podido dispo-
ner de los mejores datos. El buen criterio del Profesor resolvera qué
es lo que debe exigir de los alumnos respecto de esta Parte IV.

Parte V. EvoLuciON.—Me han dicho, dice H., algunas personas
(muy pocas) que este capitulo, leido en clase, podria ser causa de in-
disciplina al despertar la risa de los alumnos. Tanto mejor, porque
eso revelaria que tienen imaginaciéon y que se encuentran de tal
manera agenos al sentido comun que les hace cosquillas: el verse
frente a él. No veo que la risa sea una indisciplina. He asistidod mu-
chas clases de Literatura en las que los profesores hacian leer el
Quijote G obras de Mark 7Twain, los estudiantes se refan 4 carcaja-
das, y todos nos sentiamos muy felices. Siendo ello asi, serd conve-
niente que esta parte V sea leida y comentada enlas clases de los pro-
fesores que no temen la risa, y sélo comentada en la de aquellos que
la temen.

Creo innecesario afirmar que tengo el mas profundo respeto por la
Ciencia; mas ain: veneracion. Estoy seguro de haberme equivo-
cado mds de una vez, porque no soy infalible ; pero no he mentido
una sola. Abrigo la conviccién de que en estas paginas se encontraran
muchas cosas nuevas, resultado de observaciones personales; mas
como no he adscripto 4 sus autores todo lo que ellos me enseharon
durante una vida enteramente consagrada al estudio, me abstengo en
general, de hacer una distincion entre mis datos y los de otros auto-
res.

Porlo demds, mis jévenes compatriotas veran con gusto en estas
paginas, el Colihue, el Yuchén, el Piquillin, el Chanar, el Curamamoel
la Brusquilla, el Clavel del aire, el Jazmin del campo, la Totora, el
Lig-mallén, el Quebracho, el Calden, el Algarrobo, la Jarilla, el Yuyo
de sapo, el Camalote, el Irupé, el Burucuya y tantos otros vegetales
de la tierra que nunca asoman en Jos libros que vienen de la otra
orilla del Charco grande.

No he tocado sino muy superficialmente las Criptégamas, porque
su estudio’reclama siempre el microscopio, y son, para los principian-
tes, otra Histologia. Simultidneamente con la redaccién de este li-
bro y como tarea de descanso,y de pura consulta, confecciond un
vocabulario botdnico en castellano y en latin, con las etimologias
griegas. Enél ha tratado de las familias de las Criptégamas. Cuando
empezé a escribirlo fué con la intencién de agregarlo a este volumen
como apéndice ; pero ha resultado tan extenso que el tomo llegaria 4
800 6 900 péginas.

Esto se explica por qué motivo no ha dado en el texto sino unas
pocas etimologias de nombres demasiado técnicos.

Nociones de Historia Nacional, por ALFREDO B. GROSSO.—
Este libro no es el ideal, pero se aproxima de tal manera 4 la obra
que la instruccién primaria necesita; que aventaja 4 sus similares en
mucho, merced 4 los méritos de la confeccion dentro de un con-
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cepto didactico definido por el que mucho nos hemos empenado
nosotros desde hace algunos afios. Profusamente ilustrado, realiza
en cierta manera el propésito de visualizar el mayor nimero de
conceptos histéricos y prepara, en consecuencia, al alumno para
comprender la lectura historica Completa el cardcter didactico de
esta obra, los ¢ercicios evocativos por medio de liminas, 6 la in-
terpretacién de la lamina historica para que el alumno lea en ella
como en un libro. Texto para 3er grado abarca desde el descubri-
miento hasta la actual presidencia; no obstante la profusion de
laminas (298), con que el A. inicia con este libro el buen método,
habria que multiplicarlas en otras ediciones agregando los diagra-
mas cronolégicos para la localizacién de los acontecimientos, de
suma importancia toda vez que el alumno ha de formar el concepto
exacto de la historia, un trasunto de vidas sucesivas. Si en lo con-
cerniente al hombre no confundimos las capacidades de cada apti-
tud de una edad con las de otra, en lo concerniente 4 la Humanidad
el trastrueque es facil y Ja confusién desvanece el provecho pre-
tendido de esta ensefianza, 4 menos que se la considere realizada
con la narracién de unas cuantas anécdotas y episodios como los
de la Maldonado, Lucia Miranda y el sargento Cabral.

El libro de Grosso, en estos momentos, ofrece bondades que le son
peculiarisimas, y de poner un texto en manos del nifio, es hoy, segu-
ramente, el mas indicado. Pero, ya que tan feliz ha sido en la elec-
cion del método, incitamos al A. 4 que perfeccione su trabajo y
se economice, aunque deba venderse el libro, 4 mayor precio, te-
niendo en cuenta que nuestro pafs tiene, ademds, una vida cientifica,
una vida literaria, una vida artistica, una vida industrial. —V. M.

Cantos Escolares, por CrisanTo DEL CioPPO, serie de 22 can-
tos para 1o, 29, 30, 40, 50 y 60 grados, primerosamente editados por
la casa Adolfo Lapini, de Florencia. Entre las muchas colecciones
editadas en los iltimos afios, ésta se distingue por su miisica escola-
sin dolo de escuela. Francamente, en su sencillez moderna, es de una
factura armdnica delicada y de una melodia halagadora, preocupado
el A. no solo en mover los sentimientos sino en sentir la naturaleza
describiéndola en sus diferentes estados y como expresién de ideas.
Hemos propiciado siempre los procedimientos de los grandes maes-
tros, pues no hay razon para cerrar la escuela al arte y acostumbrar
los oidos del nifio 4 insoportables sonsonetes y tantanes, inutilizando-
los para las sensaciones mas intensas de la belleza. DeL Ciopro, den-
tro del registro blanco y sin forzar las aptitudes de los jévenes, ha
resuelto, en la mayor parte de sus cantos, las exigencias de una ense-
fanza inteligente y conceptuosa. Echamos de menos las dos voces, de
mas poesia de género adolcscente, pues toda critica que considere
inoportuna toda forma tendiente 4 virilizar, serd inconsistente.

Elnifio es, musicalmente, accesible 4 produccloncs complicadas y
como el piblico de Le Sueur, capaz de sentirlas ¢ interpretarlas con
entusiasmos mas ardientes que los elegidos de la fortuna. La escuela
desprendida de prejuicios malsanos, debe abrirse, también en esta
rama, d otros horizontes, considerando que el alumno no solo debe
cantar sino o#7. — V. M.
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Bahia Blanca, por ADRIAN PATRONI, Album de £/ Diario. —
Es un trabajo con 100 grandes fotografias, lujosamente im-
preso y el primero de una serie que el A. piensa publicar bajo el
nombre de ZLas ciudades argentinas en el centenario 1810 -1910.

La descripcién de aquella ciudad es un nutrido capitulo de Geogra-
fia exuberante en estadisticas recientes como que son las de 1908
tomadas por el Sr. Patroni en las oficinas de aquel lugar. Cuanto
puede el dlbum servir en las escuelas para ilustrar al alumno sobre
los progresos del pais, por desgracia, harto ignorados, por los mé-
todos vetustos con que es ensefiada la Geografia, estd fuera de todo
elogio: la figura, la descripcién y el nimero, son tres medios de fija-
cién infalibles desde que el uno suple si el otro falla. Debe difundirse
por las escuelas particularmente y entendemos que su precio es
harto modesto. — V. M.

REVISTAS

Anales de la Universidad de Santiago de Chile entregas I y
II, afio de 1908 ; paginas 561, planchas y liminas. — Comprenden
las siguientes memorias cientificas y literarias: Cronica general de
Esparia, por fray Garcia pE Euaut; Znventarvio del Liceo de San
Felipe; Protozoos chilenos de agua dulce por O. BURGER; Los
conquistadores de Chile, por K. REICHE; La antdrtida americana,
por Riso PATRON; Estudio critico sobre la flora de Chile por
REICHE ; Observaciones astronomicas, por A. OBRECHT; Los con-
quistadores de Chile, por THAYER OJEDA; Zembloves de tierva y
erupciones volcanicas de Europa y Ameérvica durante Noviembre
de 1867 por W. Diaz; La historia y el metodo de la economia
politica, por A. QUESADA.

Revista de la Facultad de Agronomia y Veterinaria de la
Universidad de La Plata, tomo IV, 2a época, 1908, 250 pdginas con
estas memorias cientificas, originales de los catedriticos de Facul-
tad: B/ yute, por CARLOS GIROLA ; Nueva aviaria septicemia, por el
doctor JosE M. QUEVEDO; Contribucion al estudio de la actinomicosis,
por J. E. RICHELET; Un nuevo medio de reaccion de la piel d la
tuberculina por J. LIGNIERES; Fermentos ldcticos y vinicos; 71res
hecropeias, por H MARENCO; y Cronica cientifica.

El Primer Congreso Pan-Americano de Estudiantes, rela-
ciéon oficial, péaginas 375, Montevideo, 1908. — A fines del afio
pasado, un nicleo de distinguidos jévenes universitarios de la Re-
publica Oriental del Uruguay hicieron un llamado 4 sus colegas
de las dos Américas para celebrar un congreso internacional de
estudiantes americanos, en el cual debian considerarse varios temas
palpitante de interés, que si eran tales especialmente para la ju-
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ventud estudiosa, lo eran asimismo, y en alto grado, para las ins-
tituciones docentes y los maestros de las ciencias educacionales.

De ahi que la iniciativa fuera acogida desde el primer momento
con simpatia no solo por los directamente invitados sino también
por las universidedes del continente, por la prensa y por los
gobiernos.

Estos, pues, contribuyeron con su propaganda 6 con su ébolo,
4 dar realce al congreso, entendiendo que era de su deber fo-
mentar la realizacion de los nobles propésitos de la juventud uni-
versitaria uruguaya que, por una parte, se encaminaba a hacer escu-
char la opinion de la mayoria de los estudiantes americanos sobre
los importantes problemas de educacion y ensefianza que le afectan;
y, por otra y particularmente & iniciar una corriente fecunda en
nobles ideales — como lo son casi todas las que brotan del ardiente
venero del alma juvenil—de armonia confraternal en las tendencias
morales, intelectuales y politicas de los pueblos de América.

En medio de tan buen ambiente, se reunié el Congreso de Mon-
tevideo en Febrero ppdo. A él asistieron delegados de Bolivia (Uni-
versidades de Cochabamba, Sucre y La Paz), Brasil (Universidades
de Rio de Janeiro, San Paulo, Bahia y Porto Alegre), Chile, Cuba,
Guatemala, Paraguay, Perd, Uruguay (asociaciones de estudiantes
de Montevideo, Salto, Paysandi y Mercedes), y Argentina (univer-
sitarios de Buenos Aires y La Plata y centro estudiantil del Rosa-
rio de Santa Fe).

Ademds se adhirieron con notas entusiastas los alumnos de la
Universidad catdlica de Santiago de Chile, los estudiantes de Costa
Rica, los de Wishington University (New York) y Michigan Uni-
versity, los estudiantes de Honduras y los socios del « Centro de
Instruccién» de Arequipa (Peru).

Concurrieron al Congreso unos 110 estudiantes. Las sesiones
que celebro fueron de dos clases: plenas (9), para todos los con-
gresales; y especiales, para los estudiantes de los diversos ramos
de la ensefianza (Filosofia y Letras, Medicina, Ingenieria y Arqui-
tectura, Derecho y Ciencias Sociales, Agronomia y Zootenia y en-
seflanza Secundaria ).

La forma de considerar los temas fué la siguiente: un miembro
informante de la delegacién uruguaya proponia una conclusién apo-
yandola en los argumentos y en el tiempo que creyera conveniente,
y en seguida manifestaban su opinién sobre el particular los dele-
gados que lo deseaban, disponiendo s6lo de un miximum de cinco
minutos. Ks estala causa de la excesiva unilateralidad que se observa
al recorrer la «Relacién del Congreso» en lo que atafie 4 la
exposicion de opiniones. Pero el error no es de los criticables, sobre
todo si se tiene en cuenta que se trataba de jovenes que por pri-
mera vez se lanzaban 4 la encomiable tarea de organizar un con-
greso con proyecciones cientificas, y que hubo necesidad de adoptar
un temperamento radical que hiciera posible producir voto sobre
todos los temas en el breve plazo de una semana. La cortesia fué
una de las caracteristicas del congreso y no de las menos plau-
sibles.
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Todas las universidades, representadas. por sus alumnos, se ha-
bran sentido satisfechas al leer las actas del primer congreso inter-
nacional de estudiantes americanos que acaban de llegar y que
nos han suministrado tema para estas paginas.

Conclusiones del Congreso:

1. Universidades oficiales y libres : — El primer Congreso in-
ternacional de Estudiantes Americanos incita 4 los gobiernos 4 aban-
donar gradualmente 4 la iniciativa privada la funcién de dar la en-
sefanza secundaria y superior y 4 los pensadores de América 4
hacer, desde la catedra libre, una prédica amplia y generosa de
sus ideas.

II. Sistemas de promocion :— 1o El C. 1. de Estudiantes Ame-
ricanos invita 4 los gobiernos 4 que se preocupen de perfeccionar
el actual sistema de examenes, tratando de hacerlos sintéticos y
combindndolos, si fuese posible, con un excelente método de exo-
neraciones que dé realidad 4 las aspiraciones de la moderna peda-
gogia;

20 La cuestion del profesorado y los institutos wuniversi-
tarios de pedagogia :—El problema de los exdamenes tiene una’
cuestion previa importantisima, la de la organizacién metédica y
racional de los estudios, cuestién que solo puede solucionarse for-
mando el verdadero profesorado en Institutos Pedagogicos Uni-
versitarios, organizados como facultades, de donde surgirian pro-
fesores capaces de aplicar de una manera acabada los modernos
métodos cientificos de ensefhanza;

30 Metodos de enserianza :— Siendo la tendencia moderna
de la ensefianza hacer cada vez mds considerable el trabajo per-
sonal del alumno en su propia educacién, el Congreso incita 4 los
seflores profesores universitarios 4 abandonar como sistema prin-
cipal de ensefianza el de las simples disertaciones reemplazandolo
por el de la cooperacién personal, activa y constante del alumno
en la obra educativa del profesor;

4o Sistemas de estudios:— El Congreso invita asimismo &
las asociaciones de estudiantes a constituir en su seno diversos gru-
pos de limitado mimero de miembros, 4 manera de conversatorios,
para el cultivo de las ciencias, mediante el juego espontdneo de las
inteligencias, de lecturas colectivas, de monografias, de conversa-
ciones y debates en un ambiente de sencillez y familiaridad.

III. Unificacion internacional de planes de estudios —El C.
I. de E. A. formula un voto para que las respectivas autoridades
universitarias en los diferentes paises de América, procuren la uni-
ficacién de los planes generales de la ensefianza, como medio de
llegar a la equivalencia de los titulos académicos.

IV. Estudios regulaves y libres:—1° El C. 1. de E. A. for-
mula un voto para que la libertad de estudios se adopte por todas
las universidades americanas y ellas reconozcan 4 los estudiantes
libres las mismas prerrogativas que 4 los estudiantes regulares;
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2° En tanto se declara que conviene al estudiante la reglamen-
tacion facultativa y se somete 4 las asociaciones estudiantiles de los
paises adherentes, la gestién necesaria ante las autoridades univer-
sitarias para la realizacion de esta aspiracion.

V. Enserianza secundaria :— 1o El 1er C. 1. de E. A. declara
que dentro de los estudios secundarios debe caber una temprana
generalizacion, como tinico medio de dar una cultura general, y que
esa generalizacién no se consigue sino sacrificando la extensién de
las materias 4 las leyes generales y principios fundamentales que
las rigen ;

20 Estudios preparatorios . — Declara también que deberia
existir una ensefianza preparatoria & especial para cada facultad,
segun lo exija el espiritu de cada una de ellas.

VL. Los estudiantes ante las wuniversidades -—El 1er C. 1.
de E. A. acepta como una aspiracién, que es de desearse sea llevada
pronto 4 la prdctica, la representaciéon de los estudiantes en los
Consejos Directivos de ensefianza universitaria por medio de dele-
gados, nombrados directamente por ellos y renovados con la ma-
yor frecuencia posible.

VII. Proteccion economica mutua :(—El C.I.de E. A. exhorta
4 los centros estudiantiles de América 4 constituir en sus senos
comisiones de ventajas materiales para sus asociados.

VII. Becas y bolsas de viaje:—El C. I. de E. A. declara
que las becas y bolsas de viaje constituyen uno de los medios mas
indicados para elevar la cultura; incita 4 los gobiernos de América
y 4 los particulares poseedores de fortuna 4 contribuir 4 la creacién
creciente de ellas.

IX. Glorificacion de los grandeshombres y tradiciones ame-
vicanas:—Lcs estudiantes de América, reunidos por primera
vez en el Congreso de Montevideo, incitan 4 la juventud intelectual
del Nuevo Mundo 4 que por medio de la propaganda oral y escrita
y con la realizacién de peregrinaciones patridticas, renueve perpetua-
mente el recuerdo de los grandes hombres americanos y haga pal-
pitar en todo momento el entusiasmo por lasgbellas tradiciones de las
patrias americanas.

X. Fiesta de los estudiantes :—El C. 1. de E. A. declara dia
de fiesta anual para todos los estudiantes americanos el 1er dia de
Primavera.

La mayor parte de estas conclusiones son aceptables y algunas
encomiables en alto grado— M. M. B.

L’Aphasie et les localisations cérébrales. por J. DAGNAN-
BouvereT, (de la Revue de Métaphisique et Morale ). — He recibido
este trabajo del eminente catedrdtico, con satisfaccién, pues su
lectura me ha proporcionado momentos de verdadero placer, per-
mitiéndome, gracias 4 la erudicién con que el A. aborda el tema,
completar mis ideas acerca de latan debatida y mds que debatida
interesante cuestién de las afasias, 4 cuyo alrededor no trepido en
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afirmarlo, giran los principios de la pedagogia moderna del punto
de vista de los métodos para transmitir los conocimientos. El doc-
tor D. B., en doce nutridas paginas, hace la historia de la doctrina
iniciada grosso modo, por GALL; retomada en 1865 clinicamente por
BouILLAUD y sistemdticamente fundada sobre multitud de observa-
ciones en 1861-1869 por Broca, que era un gran talento. La
Theorie de la gaucherie, atrajo sobre sila atencién de todos los
neuropatologos y psiquiatrias; TROUSSEAU adopta afasia por afe-
mia; WERNICKE la dividi6 en motriz y sensoria ; KussMauL sub-
dividié la dltima en sordera psiquica y cecidad verbal (1876) vy,
por fin, CHARCOT de la Salpetriere, distingue cuatro tipos de afasia:
la motriz, la agrafia, la sordera verbal y la cecidad verbal, cuyo
punto de partida es el andlisis psicoldgico de la palabray para nos-
otros, de tanto 6 mds valor que la lesién, puesto que tal se des-
prende de las dltimas polémicas, el estudio macro y micro de cortes
seriados ha sido hasta ahora del punto de vista de la precisién, una
tarea de resultados parciales, en consecuencia acequibles 4 polé-
micas apasionadas en las que cada contendor ha conservado sus
posiciones, no obstante haberse dicho que P. Marie ha puesto or-
den y arrojado luz, sosteniendo que la afasia es una y consiste
esencialmente en una lesiéon del languaje interior que se traduce
por un desorden mds & menos pronunciado de la integracion del
lenguaje hablado, un verdadero «desorden intelectual», lo cual es
l6gico que suceda desde que en ¢l cuadro de relacién uno de los
centros se halla hondamente afectado y su concurso es nulo, pues
se considera capacidad intelectual el poder generalmente de ela-
borar sintesis y la idea es una condensacién de imagenes, no robusta
toda vez que no aportan su tributo los centros de cada sentido. Los
neurologistas, dice el A. hacen gala de ignorar la psicologia 6 simu-
lan la intencién de no preocuparse. Pero, a sabiendas 6 no, estin
4 cada instante obligados de introducir en sus descripciones, sus tér-
minos. El A. critica la tendencia de regionalizar el cerebro, pues se
llega como JENDRASSIK a los extremos lamentables de asignar
centros especiales 4 los substantivos, 4 los verbos, 4 las silabas, 4
las letras! Es legitimg, dice el A., considerar extensas regiones
funcionalmente diferentes, pero 4 condicién de no olvidar las gran-
des lineas de union. Participamos de la misma opinidén en el sen-
tido de combatir esa tendencia 4 la subdivision que nos volveria 4
GALL; ningin hecho nos habilita para asignar 4 lasimdgenes verbales
un pedazo de corteza diferente al de las demds imdgenes; pero si,
numerosas observaciones nos conducen 4 sostener centros para la
vision, la audicién, etc.; nosotros, contrariamente 4 D. B., creemos
que la imagen es de una existencia real en las operaciones de nues-
tra mente, un verdadero c/s¢ movible y aprovechado por nuestros
procesos légicos para elaborar la idea. «La afasia no es solamente
una enfermedad del lenguaje; es, en realidad, una enfermedad de la
inteligencia». Los que habian restringido este concepto, en verdad
confesaban una despreocupacién culpable del fendmeno psicoldgico,
pues el lenguaje es la estereotipaciéon del pensamiento, en cuanto
asume forma gramatical. EIl A. si bien no eatra en liza para diluci-
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dar, sirvese del cuestionario para sostener la unidad del espiritu, la

funcion de la inteligencia y la tensién en nuestros actos, de la volun-
tad. — V. M.

El Monitor de la Educacién Comitn. Afo XXIII, No 429,
t. XXVIIL. Las glosolalias 6 estoglosias en los nizios 'y su interpre-
tacion psicologica, por ROpDOLFO SENET.— Las glosolalias en los
nifilos no han sido objeto de especiales estudios. EIl término gloso-
lalia se ha aplicado y se aplica en psicopatologia, para expresar un
trastorno del lenguaje; el A. lo adopta para ese lenguaje especial
de los nifios y de no pocos adultos, por falta de otro vocablo. De
esa manera admite glosolalias fisiolégicas y patoldgicas, siendo las
tltimas la exageracion de las primeras. El lenguaje glosoldlico en
la infancia es un fenémeno general.

Entre nosotros son vulgares el « Lori, bilori, Vicente, colori, etc. »;
« Uni, duli, pimpolin, etc.»; el «chirumflin, chirumflin». « mantanti-
ruriruld », etc., etc. Esta forma de lenguaje es comiin en los adultos
como la exteriorizaciéon de estados afectivos 6 emotivos intensos.
Las glosolalias no exteriorizan ideas, son al lenguaje lo que las in-
terjecciones a4 la gramdtica. Pueden considerarse como articulacio-
nes reflejas de origen emotivo y no ideativo; es por eso que inte-
lectualmente nada significan. Su explicacién por las vias de la idea,
es falsa. Las glosolalias no encuadran ni en las dislogias, ni en las
disfasias, ni en las disartrias. Enlos casos patolégicos pueden con-
siderarse como epifendmenos injertados en trastornos de la emotivi-
dad, que se traducen por fonaciones, como podrian traducirse por
cualquier otro medio de expresion. Muchas glosolalias son acepta-
das por la generalidad, se hacen convencionales a pesar del lenguaje
emotivo al racional.

Se remontan de la emocién 4 la idea que engendra esa emocién
y dejan de ser glosolalias para convertirse en palabras. Ejemplos
de estos abundan en el vocabulario de cada familia. Lo que ocurre
en la familia, ocurre en las colectividades. Dado su origen emotivo
el A. propone el término esfogl/osia como mds adecuado.

Analiza el proceso antagénico y filogenético del lenguaje estable-
ciendo su paralelismo. .

En los idiomas evolucionados la mayor parte del lenguaje emo-
tivo ha ingresado al racional y es menester inventar un nuevo len-
guaje emotivo. En los idiomas primitivos es rico el lenguaje emo-
tivo y pobre el racional. En el nifio’sucede lo mismo, mientras en
el anciano el lenguaje emotivo es menesteroso.

El lenguaje emocional se convierte en racional y la hipotesis del
A. se basa en hechos de la ontogenia.

La idea es el resultado de un complejo de procesos psiquicos.
Si 4 cada proceso le acompaiia una dosis de afectividad que se ex-
terioriza mediante sonidos (estoglosias), la exteriorizacién del total
de la idea, debe ser el complejo de las exteriorizaciones de las
afectividades (estoglosias) que acompafian 4 cada uno de los pro-
cesos componentes. Una sensacién aislada debia traducirse por
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un simple sonido. La asociacién de sensaciones trajo la intro-
misién de las consonantes. Las sinestesias tomando al vocablo en
su acepcion mas lata, se exteriorizarian mediante sinfonias (tomando
al término en su sentido etimoldgico). La asociacién de percepcio-
nes se exteriorizé mediante palabras y los raciocinios por combi-
naciones de palabras.

El A. analiza el origen de las palabras llegando 4 esta clasifi-
cacion :

Fasogenocusias para las de origen auditivo admitidas como ono-
matopeyas.

Fasogenokinesias para las que traducen sensaciones de movi-
miento ¢ musculares.

Fasogenopsias para las de origen visual..

Fasagenestesias para las de origen tactil y térmico.

Fasogenalgias para las de origen dolorosos.

Fasogenogeusias » > > »  gustativo.

Fasogenosmias > » » »  olfativo.

La asociaciéon de sensaciones es un hecho normal. Los fotismos
y fonismos son mucho mas generales que lo conceptuado, segiin
acaba de demostrarlo Mercante.

La audicion kinetica 6 evocacion de sensaciones secundarias au-
ditivas ¢s un hecho muy comiin, aunque no se haya sefnalado ni es-
tudiado ain. Las palabras exteriorizan sinestesias. El nifio es
simbolista rudimentario y sus simbolos son las estoglosias, cuya evo-
lucién superior la encontramos en las producciones de los mds emi-
nentes escritores.

Comparandoe la ontogenia con la filogenia del lenguaje, dice el A.:
el lenguage del nirio actual es al de los pueblos salvajes primitivos,
lo que el del literato genial es al de las sociedades mds avanzadas.

Cuando. la emotividad domina 4 la intelectualidad se echa mano
de las estoglosias para exteriorizarla. l.os mds notables escritores
las han usado y las usan neologizando @ su manera de sentir; es asi
como se enriquece el lenguaje literario.

En ciencia se neologiza combinando raices y terminaciones; en el
arte literario se inventa. Neologizar sintiendo es sintetizar las sen-
saciones, 6 mejor, las afectividades y traducirlas a la articulacion;
es una estokinesia compleja, particular y jfisiologicamente circuns-
cripta @ la zona del lenguaje. Para neologizar no basta sentir me-
jor que la generalidad, es menester una aptitud especial para fusio-
nar y exteriorizar lo arménico con la sintesis.

Cuando el lenguaje queda atrasado ¢ estacionado respecto 4 la
evolucidn del sentimiento, surgen los innovadores, los revoluciona-
rios, los estoglosicos superviores que llevan el decir a la etapa del
sentir. Dante fué uno deellos. La frase « Pape Santan, pape Sa-
tan, aleppe»; tan discutida, es para el A. simplemente una frase
glosolalica.

Las estoglosias pertenecen 4 las estokinesias, afectando solo 4
los centros de fonacién y 4la zona motriz del lenguaje.

El lenguaje de los animales es un caso particular de estokinesia
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compleja que el A. llama esfofonias, las que pueden evolucionar
hasta estoglosias rudimentarias.

En las verdaderas estoglosias no intervienen los centros de idea-
cién, Existe conciencia del estado afectivo ¢ emotivo pero no de
procesos mentales, puesto que estos no existen atn.

Cuando las estoglosias s¢ remontan de los centros del lenguaje
4 los de ideacién y llegan 4 hacerse simbolos colectivos, dejan de
ser estoglosias para convertirse en palabras.

De una manera general y sin soluciones de continuidad, desde el
protoplasma hasta el hombre, tenemos la evolucién filogenética de
las estokinesias, representada por estas modalidades que solo se
diferencian por el grado de complejidad.

lo Estokinesias simples (reacciones del protoplasma).

20 Estokinesias complejas. Actividades. Estofonias.

3o Actitudes. Gestos. Estoglosias.

40 Lenguaje mimico propiamente dicho. Lenguaje racional.
Manifestaciones superiores del arte.

En el adulto, desde las consideradas mas simples reacciones mus-
culares reflejas (reflejos monolaterales circunscriptos) hasta las
formas mas elevadas de la expresién, pueden considerarse como
estokinesias con diferente grado de complejidad. — V. M.

VARIAS

Recepciéon de los delegados norte americanos.—Un esplén-
dido dia favoreci6 la visita que los delegados norteamericanos al
Congreso Cientifico de Chile, hicieron el 2 4 la Universidad.

La delegacién presidida por el doctor Rowe, llegé acompanada de
los doctores Gonzélez, del Valle Ibarlucea, de los Ministros de Es-
tados Unidos y Perd con sus respectivas sefioras y del Ministro de
Chile con su sefioray una sefiorita hermana.

Aguardaban en la estacidn 4 los visitantes los decanos de las di-
ferentes facultades de la Universidad y profesores. La delegacion
visitd en seguida el gran edificio del Colegio Nacional, sus anexos y
el Museo. En el Sportman, el presidente de la Universidad ofrecié 4
los visitantes un almuerzo. Terminado, se visit6 el Observatorio y la
Facultad de agronomiay veterinaria.

El gran sal6n de actos estaba lleno cuando llegaron los delega-
dos. Entre la oscura tonalidad de los trajes masculinos, resaltaban
los claros tocados de las sefioras de los Ministros; Stas. Hay, Curu-
chaga, Tocornal, de Reitsch, Rivarola, Gonzédlez Litardo, Mercante,
Méndez Casariego, D. de Temperley.

Después de los discursos, los visitantes regresaban 4 Buenos
Aires, mostrandose en extremo satisfechos de su gira.
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Discurso pEL DRr. ]J. V. GoNzALEz.—Excmos. sefiores Ministros
de los Estados Unidos de América, de Chile y del Peri: sefiores
delegados : sefioras: sefiores: En breves palabras cumpliré el gra-
tisimo deber de dar la bienvenida 4 los ilustres huéspedes de la
Universidad de La Plata, en nombre del consejo superior, facultades
é institutos y en el mio propio, y de expresar la inmensa satisfac-
cién y no escaso orgullo que ellos experimentan de poder albergar
siquiera sea por algunos momentos, 4 los representantes politicos
de naciones tan intensa y ampliamente vinculadas 4 la nuestra, y a
los sabios maestros de las Universidades de los E. U., quienes al
visitar nuestras modestas aulas, nos traen como la uncién de la cien-
cia, el soplo de energias y el impulso de vitalidad que 4 ellos los
convierte en guias de la civilizacién moderna y en cimiento y pe-
destal de una nacién gloriosa.

Es tanto nuestro regocijo por vuestra presencia en esta casa de
estudios, la mds joven quizd en el mundo en la mas joven de las
ciudades de este continente, cuanto que ella-ha tomado por mode-
lo—como lo hicieron nuestros antepasados con la carta politica de
los E. U.—las organizaciones y tendencias de los altos institutos de
ese pais; si bien nos damos cuenta cabal de la inmensa distancia que
separa 4 unas y 4 otras, encuanto 4 sus elementos de accion y al
ambiente social y politico en cuyo seno estin destinados 4 vivir,
alli el medio es fuente de energias y fecundidad; aqui es necesario
que de las aulas surja el aliento civilizador que haya de refluir
mas tarde sobre ellas en una corriente de reciprocas influencias.
Alli todo concurre 4 engrandecer y 4 estimular la tarea del educador
publico, aqui todo se conjura para hacer de esa labor un combate
continuo contra las invisibles fuerzas de resistencias contra el agen-
te civilizador.

Para el supremo interés de la cultura, como desideratum de estas
j6évenes nacionalidades suramericanas y exigencia ineludible de los
patrios destinos, comunica 4 los espiritus vigor suficiente y fe robus-
ta en el resultado del esfuerzo; y una parte de nuestro propio
estudio y trabajo y mucho mayor por la influencia mediata ¢ inme-
diata delas civilizaciones superiores y de los maestros de afuera, va-
mos ahondando el surco nacional, y sembrando en ¢l las mejores
semillas de cultura que pueden alcanzar nuestras manos. Para aqué
llos toda lalabor es prospectiva y de directos resultados; nosotros
debemos emplear todavia gran parte de la fuerza en corregir el pa-
sado y despojar los caminos para la marcha de conquistas sobre el
porvenir.

Esta Universidad, nacida del benemérito seno materno de las dos
de Cérdoba y Buenos Aires, ha tomado en la tarea de la educacién
del pueblo argentino la parte més directamente relacionada con los
factores mdsnuevos dela moderna ensefianza; y entre ésta cuenta
la ciencia experimental y de observacién como base y método
principal, que procura conducir hasta el estudio de las materias més
abstractas, ya que las operaciones investigadoras de la mente de-
ben dirigirse 4 convertir la abstraccién en realidad y & unir los
extremos de la pura especulacién con los de la experiencia y de las
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verdades visibles. Sigue de cerca los movimientos y progresos de
las referidas ciencias mas alla de las fronteras; cultiva las relaciones
siempre fecundas del propio espiritu con el de la civilizacién univer-
sal; considera y acoge como maestros suyos los que en otros paises -
y escuelas conducen la antorcha de la ciencia; y creyendo que el
acercamiento de los hombres y de los pueblos entre si es la mejor
politica para fundar en la tierra un reino posible de paz y de jus-
ticia, trata de abrir sus puertas 4 todos los estudiosos de cual-
quier parte que quieran traer 4 sus aulas un rayo de luz 6 una
onda de calor, y asi quiere ser también un hogar de amistosos sen-
timientos, como un centro de sinceros estudios en el solo y exclu-
sivo interés de la verdad, de la ciencia y de la fraternidad entre los
hombres.

Motivos de intima complacencia es, ademas, para nosotros el he-
cho de que de paso, para lasede del préximo congreso cientifico
el primero pan-americano, hayan querido los delegados de la cien-
cia americana detenerse en este pafs y saludar esta Universidad,
porque uno y otro aprovechan esta oportunidad para demostrar
sus sentimientos de intenso afecto y amistad respetuosa por los
paises representados en este acto confidencial; en esta tierra don-
de nacié y comenz6 su cruzada aquel invicto capitdn vinculado al
destino de tres repiblicas hermanas, que nuestro grande amigo
Elihu Root juzga digno de ser comparado con Washington, cuando
de abnegacién y heroismo se trata, y sehalarlo como ejemplo de la
aptitud de los pueblos de Sur América para alcanzar el tercer grado
que €l indica en la escala de la preparacion politica.

Uno de nuestros compaiieros y ya viejo amigo y miembro de
nuestra corporacién universitaria, sembré en sus primeros dias las
fecundas semillas de la vida académica y social, tal como se entiende
en nuestropais; y asi el doctor Leo S. Rowe ha dejado sus consejos
y sus ejemplos fecundos de labor personal y eficiente en el corazén
de sus compafieros platenses; ha abierto una ruta amplia y facil por
donde circular sin término el torrente de amistosa y educadora in-
fluencia de los altos institutos y la cultura de su pais, sobre los nues-
tros de esta regiéon de Sud América, y asi como él, en libros, revis-
tas y conferencias ha contribuido 4 desvanecer tantos prejuicios in-
veterados 4 su respecto, estamos seguros de que sus colegas de ahora
profesores expertos y completos caballeros, llevardn también 4 su
vez nuevo caudal de observacion para estrechar ain mas los vinculos
por tanto tiempo descuidados de la verdadera solidaridad y coopera-
cion civilizadora entre todos los pueblos de toda la América.

Sefioras: sefiores: no era mi intento entreteneros con un discur-
50 sino daros una afectuosa y cordial bienvenida, ahora me resta
agradeceros la visita, que se recordard en los anales de esta casa
como un suceso de altos y felices augurios; formular los votos mas
fervientes por la felicidad y el éxito personal y cientifico de cada
uno devosotros en el gran torneo intelectual de Santiago,y expre-
sar en particular mi reconocimiento mas profundo 4 los Excmos. se-
fores ministros de los E. U., de Chile y del Perd por el honor de
venir 4 sentarse en nuestras aulas alguna de las cuales lo hicieran
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como eximios maestros, con cuyas universidades la nuestra se' hon-
ra en mantener las mds cordiales relaciones y por dltimo, para co-
ronar esta ceremonia con las flores mds excelsas y ungir mis pala-
- bras con el perfume de sus virtudes tradicionales nuestro saludo mds
respetuoso a las nobles damas que por algunas horas nos han acom-
panado dejando aqui para siempre su gentil recuerdo. He dicho.

Discurso pEL DRr. L. S. RowE.—Sehor presidente: sefiores ca-
tedraticos y alumnos de la Universidad Nacional de La Plata:

Quiero expresar ante todo, en nombre de mis colegas de la
delegacién norteamericana, y en el mio propio, todo nuestro agra-
decimiento 4 la Universidad de La Plata por esta recepcién tan hos-
pitalaria, tan fraternal y tan calurosa.

Uno de nuestros filésofos ha dicho que la felicidad mas grande de
un hombre es la de ver realizarse una parte de sus suefios. Nos en-
contramos hoy en esta situacion venturosa.

Hace menos de dos afios que nos reuniamos aqui para cambiar
ideas sobre la mejor manera de estrechar relaciones entre los estu-
diosos de nuestros respectivos paises. El hecho de que en tan cor-
to tiempo hayamos podido realizar una parte importante del progra-
ma entonces trazado, demuestra que hemos iniciado la campafia en
el momento mas favorable y en un terreno bien preparado.

La invitacién hecha 4 los Estados Unidos para concurrir al proxi-
mo Congreso cientifico nos ha dado la oportunidad de dar un nuevo
paso hacia delante. Cuando la delegacién norteamericana se reuni6
en Wishington, estdbamos unanimes en no perder la ocasién de po-
nernos en contacto con los estudiosos de este pais.

A ustedes, sefiores alumnos, toca una parte importante en esta
obra. Con los vinculos de confraternidad y de cooperacién bien es-
tablecidos entre los alumnos del Norte y del Sur, estaremos en con-
dicién de hacer mds fructiferos nuestros respectivos esfuerzos en el
campo comtun de las investigaciones cientificas y de la cooperacién
social internacional.

Sefiores: En presencia de esta reunién de hombres de ciencia
argentinos y norteamericanos, en comunidad de simpatias y aspira-
ciones me parece que nuestro ideal de hace dos afos esta por reali-
zarse. Esla sefial del comienzo de una nueva época y hago votos
para que este movimiento de acercamiento de los espiritus que tomé
origen en suelo argentino haga su marcha triunfante por todo el con-
tinente americano para bien de las generaciones presentes y futuras.

Congreso de las Bibliotecas Argentinas.—Los dias 10, 11, 12
y 13 de Noviembre tuvo lugar en Buenos Aires esta reunién, la pri-
mera en su género y de la que fueron presidentes honorarios los
rectores de las Universidades y el doctor Joaquin V. Gonzdlez;
Presidente el doctor Adolfo Saldias y vices los doctores Agustin
Alvarez y Carlos Vega Belgrano.

Entre otras resoluciones, se adoptaron éstas:

1. Creacion de una federacién de bibliotecas del pais.
2. Creacion de una oficina de estadistica y canje.
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3. Institucién de la fiesta del libro.

4. Creacién de bibliotecas escolares anexas 4 los establecimien-
tos de ensehanza primaria.

5. Solicitar de las bibliotecas que organicen periédicamente
conferencias y certdmenes de cardcter histérico y cientifico y ten-
dientes especialmente 4 la educacién civica del pueblo.

6. Prestigiar la sancién de una ley nacional de subsidios para
edificacién de casas destinadas 4 bibliotecas populares.

7. Formular un voto para que el P. E. gestione la sancién de
una ley nacional de depdsito legal.

8. Apoyar la iniciativa de la Universidad de La Plata referente
4 la publicacién de un anuario bibliogrifico argentino.

Resolvidse celebrar el préoximo Congreso en Mayo de 1910, 6
sea en el mes que recuerde la fundacion de la primera biblioteca pu-
blica por el doctor Mariano Moreno.

El Congreso fué abierto y clausurado por S. E. el Sr. Ministro
de Instrucciéon Piblica, el doctor Rémulo S. Nadn, un decidido
protector, por diversos estimulos, de la Biblioteca Popular, no
obstante haber perdido el significado de antes, merced 4 la abun-
dancia del libro bueno y barato por una parte; por otra, 4 que las
bibliotecas asumen el cardcter de Archivos; no difunden sino la
ciencia de quince ¢ veinte afios atrds porque no han resuelto el pro-
blema de ofrecer el iltimo libro en Medicina, en Derecho, en Historia
Natural, en Ciencias Fisicas.

El sefior Fernando Berghmans.—Fallecio el 15 de Septiembre
en esta ciudad, habiendo dedicado sus mejores afios, 4 la instruc-
cion publica de nuestro pais.

El extinto, hombre de altas cualidades morales y apreciado en esta
ciudad y en Buenos Aires donde tenia un vasto circulo de amigos ha-
bia nacido en Bruselas el 5 de Abril de 1826. De abolengo ilustre, se
dedicé en su juventud 4 la carrera militar, y después de haber pres-
tado en su patria servicios apreciables en el ejército resolvio dar
campo de accién 4 sus amplias facultades, y en 1850 desembarcaba
en Valparaiso donde no tardé en vincularse con Sarmiento y otros
hombres de idea.

Su vinculaciéon con Sarmiento lo atrajo 4 este pais, inicidndose
como profesor en Mendoza, donde se dié a conocer por sus excep-
cionales dotes de trabajador asiduo y honesto.

Nombrado en 1855 inspector general deeducacién, el mismoafio era
premiado por sus trabajos caligréficos, y habiéndose recibido de agri-
mensor, fué¢ nombrado jefe del departamento topografico de aquella
provincia.

En 1859 fué nombrado comandante é instructor del batallén Men-
doza, cuerpo que mds tarde debia distinguirse en los combates del
Paraguay.

Un suceso por demds luctuoso debia amargar la existencia de este
hombre probo y laborioso. El terremoto del aio 61, destruyé para
siempre el hasta entonces hogar feliz, sepultando entre las ruinas 4
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la esposa y cinco de sus hijos, y dejando al mismo jefe de la fami-
lia gravemente herido.

Pasado este triste acontecimiento, el sefior Berghmans fué encargado
de proyectar el plantel de la nueva ciudad, cuya ejecucién llevé
también & cabo.

Elegido Sarmiento Presidente de la Republica, el sefior Berghmans
fué llamado 4 Buenos Aires, donde el Concejo Nacional de Educa-
ci6n le encargd varias veces conferencias publicas sobre caligrafia.

Fué entonces cuando el sefior Berghmans presentd su método ra-
zonado sobre la escritura inglesa, que fué adoptado en todas las es-
cuelas del Estado y en 1870 los maestros de Buenos Aires, presidi-
dos por la escritora dofia Juana Manso, presentironle su testimonio
de reconocimiento en artistico pergamino firmado por todos ellos.

En las memorias del Ministerio delInterior correspondientes a 1873
y de Guerra de 1876, se registran planos generales de la Republica
que aquellos ministerios le encargaron confeccionar.

En la campafia de Entre Rios, con el grado de coronel actué como
intendente general.

Hace pocos afios el Congreso Nacional, reconociendo los impor-
tantes servicios prestados al pais por el sefior Berghmans, por una-
nimidad le acord6 una pensién graciable.

Visitantes de la Universidad.—El Dr. Charcot, expediciona-
vio al polo sur por segunda vez y su sehora, el sabio bacteridlo-
go Dr. Fernando Pérez, visitaron el 6 de noviembre, acompanados
por el Dr. Gonzilez, detenidamente las diversas reparticiones de la
Universidad. Fueron atendidos por los decanos y profesores.

— El 26 de septiembre la visit6 el eminente escultor italiano Ca-
landra, acompafandole varios profesores del Colegio Nacional.

— El 9 de julio el Dr. Keipert, director del Instituto para el Pro-
fesorado secundario de Buenos Aires, acompanado de los alumnos
de los cursos superiores, observo detenidamente las construccio-
nes para el internado y colegio. Fué atendido, durante su estadia
en ésta, por el Dr. Gonzdlez Litardo, rector del colegio universi-
tario. '

—La visitaron en octubre los Dres. Morel, profesor de la Facul-
tad de Filosofia y Letras; el Dr. Méndez Casariego, diputado nacio-
nal, y el Dr. Enrique Ferri, antes de partir para el Brasil, pues este
eminente hombre de ciencia ha manifestado una franca y sincera
admiracién por la obradel Dr. J. V. Gonzilez ; el Dr. Mantilla, el
Dr. Ferrer y el Dr. M. Derqui.

— En diversas ocasiones el Dr. Leo S. Rowe, quien ha perma-
necido un tiempo en Santa Catalina,

— El 2 de diciembre, acompanados del presidente de la Univer-
sidad y decanos, la visitaron durante seis horas los Ministros
Plenipotenciarios de Estados Unidos, de Chile y del Peri; los sefio-
res delegados de Estados Unidos al primer Congreso Cientifico
Panamericano que se reune en Santiago de Chile; la sefiora de Gu-
ruchaga Tocornal, la sefiora de Urtia, el Dr. Barradas, los delega-
dos profesores William R. Sheperd, J. Smith, L. S. Rowe, A. C.
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Coolidge, P. S. Reinsch, Dr. W. H. Holmes, sefiores Barbour y Hay,
y sefioras Roussel y Barbour.

--El 25 de diciembre, los marinos noruegos de paso por Bue-
nos Aires.

El dia de los servidores de la patria. — Era una creacién ne-
cesaria, se imponia al sentimiento humanitario en formacién, de los
jovenes escolares. Kl culto 4 los muertos ilustres tiene sus ante-
cedentes filosoficos y las concepciones mds elevadas del cristia-
nismo, inspirados ambos por ese espiritu de tan dificil arraigo, el
de gratitud y el de justicia de que nacen todas las virtudes. El acto
de que es unico y exclusivo iniciador, el Dr. Ramos Mejia, ha re-
percutido simpaticamente en las escuelas de todo el pais y el 31 de
octubre, mas de cien mil nifios sentianse emocionados ante las
tumbas de los grandes hombres & bien en las plazas 6 en el aula
escuchando las vehementes platicas de sus maestros.

En los cementerios las escuelas de Buenos Aires y delegaciones
de las de la Provincia, visitaron las tumbas y sobre ellas deposita-
ron coronas de flores naturales, de Rivadavia, Alvear, Brown, Mitre,
Sarmiento, Lavalle, Dorrego, Saavedra, Soler, Avellaneda, Andrade,
Echeverria, Pirovano, Rawson, Alberdi, Burmeister, etc.

Maestros normales. — Estos pueden ingresar 4 la seccion Peda-
gogica y obtener titulo de profesor de instruccion secundaria, sin
otro requisito que el diploma y la clasificacién mayor de 3 en el
dltimo afno de estudios.

Donaciones 4 la Universidad. — La sefiora Emilia de Dela-
chaux y el sefior Carlos Vega Belgrano, han hecho donacién la pri-
mera de la biblioteca particular de su malogrado esposo, el segundo
de 3000 piezas bibliograficas. El Dr. J. V. Gonzalez ha agradeci-
do a ambos el valioso aporte. La primera recibié esta nota:

La Plata, noviembre 9 de 1908. — Senora Emilia G. de Delachaux-
— Tengo el agrado de dirigirme & Vd. para acusar recibo de su
atenta carta del 22 de octubre ppdo. y expresarle, en mi propio
nombre y en el del honorable consejo superior que presido, el mas
sincero agradecimiento por la valiosa donacién que ha hecho 4 la
Universidad, de la importante biblioteca de su malogrado esposo,
el que fué querido y respetado director de la escuela de geografia,
don Enrique A. S. Delachaux.

La donacién tan generosamente hecha por Vd., tiene para la Uni-
versidad un doble mérito: el de haber pertenecido a su esposo, que
reunia las notables cualidades del prestigio, la integridad y la ilus-
tracién, y de ser ofrecida en cumplimiento de deseos expresados por
él, y el propio valor de las obras que la componen, cuidadosamente
elegidas y correspondientes, en su mayoria, 4 la importante espe-
cialidad cientifica que él cultivaba como verdadero maestro, y en la
cual prest6 servicios del mas vital interés 4 la republica.

Me es grato informar 4 Vd. que el honorable consejo superior en
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la sesién que celebrd el dia de la fecha, tomé en cuenta su generoso
ofrecimiento, y resolvié aceptarlo y que llevase la seccién respectiva
de la biblioteca de la Universidad la mencion del donante como justo
homenaje a su memoria.

Para la recepcién de su valioso donativo, esta presidencia ha en-
cargado al oficial mayor de esta Universidad, don Francisco Alba-
rracin, y al auxiliar de la biblioteca don Santiago Amaral.

Saludo 4 Vd. con mi consideracién mas distinguida. — JoaQuin V.
GONZzALEzZ, presidente.— E. del Valle Ibarlucea, secretario.

Sociedad de Psicologia. — Destinada 4 dar renombre y lustre
4 la Reptblica Argentina dentro y fuera del pais, se ha constituido
en Buenos Aires una sociedad cerrada de cuarenta miembros en la
que figuran como fundadores los doctores: Ameghino, Florentino;
Areco, Horacio P.; Ayarragaray, Lucas; Bunge, Carlos O.; Cabred,
Domingo; Dellepiane, Antonio; Drago, Agustin J.; Esteves, José A.;
Guaglianone, Pascual; Ingegnieros, José; Keiper, Guillermo; Korn,
Alejandro; Loépez, Lucio V.; Lozano, Ernesto; Matienzo, José Ni-
colas; Melo, Carlos F.; Mercante, Victor; Pifiero, Horacio G.; Pi-
fiero, Osvaldo; Podesta, Manuel T.; Ramos Mejia, José Maria; Ri-
varola, Rodolfo; Rodriguez Etchart, Carlos; Roveda, Nicolds;
Rodriguez, Fermin; Semprun, José R.; Senet, Rodolfo; Sisto, Ge-
naro; Tedin Uriburu, Virgilio; Veyga, Francisco de; Vidal, Anto-
nio J.; Chr. Jacob.

Esta sociedad, dividida en cuatro especialidades, y cuyo objeto es
tener conversaciones, conferencias y sesiones periddicas de psico-
logia, estimulando los trabajos de investigacidn, tiene socios corres-
pondientes.

Conferencias del sefior Mercante al personal docente de las
escuelas de La Plata. — El director de Estudios Pedagdgicos de la
Universidad, 4 pedido del director general de escuelas de la Pro
vincia, Dr. Angel Garay, dié en la sala de proyecciones del colegio
universitario 22 conferencias desde septiembre 4 diciembre, en las
que tratd de anatomiay fisiologia del sistema nervioso; procesos
mentales y pedagogia experimental; aptitudes por edades, cursosy
sexos; metodologia de la ensefanza del lenguaje, de la aritmética,
de la lectura, de la ortografia y de las ciencias naturales. El curso
se componia de 42 maestros.

Confraternidad universitaria.—Ios doctores Joaquin Carrillo,
Carlos O. Bunge y Rodolfo Moreno, profesores de la Facultad de
Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de La Plata, fueron
en representacion de ésta 4 la de Cordoba, para mayor vinculacion
de ambas. La Universidad de Cérdoba recibié 4 los delegados en
su gran aula; éstos dictaron cursos durante algunos dias dentro de
la mads efusiva cordialidad y simpatia y fueron objeto de muchas
atenciones,
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En el Colegio Nacional del Uruguay. — A pedido de las auto-
ridades de ésta y del presidente de la extension universitaria del Uru-
guay, seior Juan José Millin, un profesor lleno de cualidades, el
Consejo Superior de-la Universidad designd 4 los profesores doctor
Enrique Herrero Ducloux y Victor Mercante, para que dieran varias
conferencias en el célebre colegio fundado por Larroque y Clarck.
Cumplieron su cometido del 5 al 15 de octubre, desarrollando el
primero estos temas: Quimica y alquimia, La planta en la natura-
leza, Eldzoe en lavida; el segundo, estos otros: Educacion de la
mujer, La neurona, La medida del pensamiento. l.os enviados de
la Universidad fueron objeto de miiltiples atenciones por parte del
rector sefior Aureliano Carrefo, el vice rector, J. Milldan y profesores
doctores Coock, Sagarna, Cordato, Samaniego, Martinez, Alvarez,
Lépez Pition, Valbuena, etc.

A las conferencias asistieron las familias mds distinguidas del
Uruguay, los profesores y alumnos del Colegio y de la Escuela
Normal.

Los conferenciantes, fuertemente impresionados por la organiza-
cion y marcha de aquellas dos instituciones que concentran la vida
intelectual del Uruguay, ciudad tranquila y primoroso jardin, creen
que pocos lugares pueden, en tan singulares condiciones, ser una
ciudad de estudiantes con internados abiertos como los del Colegio
de la Universidad de La Plata.

Extensién universitaria en el Parand. —El director de la Es-
cuela Normal del Parana, sefior Maximio P. Victoria, ha dado ulti-
mamente, en el salén de recepciones de aquel instituto, una serie de
ocho conferencias sobre Filosofia Cientifica, segin el programa
publicado.

De R. Altamira. — Sr. V. Mercante — Muy sefior mio y distin-
guidisimo colega: Puedo al fin cumplir mi vivisimo deseo de corres-
ponder 4 su amable y antigua invitacién, colaborando con algunas
cuartillas inéditas en la interesante revista ARCHIVOS DE PEDAGOGIA
vy Ciencias AFINES que Vd. dirige con admirable acierto.

En paquete especial le envio unas Notas pedagogicas. Perdone Vd.
que no sean, nilo extensas nilo elevadas que su revista merece. Los
agobios de trabajo en que siempre estoy y ahora muy especialmente
(y no son América y los temas americanos el menor motivo de ellos),
me quitan el tiempo y el sosiego para hacer, por de pronto, otra cosa,
y no quiero dejar que perdure mas mi deuda con Vd.

En cuanto aparezcan el volumen IV de mi Historia de Esparia,
cuya impresion toca 4 su término, y la Cronica del Centenario de
nuestra Universidad, que me ha sido confiada, mas un tomo de articu-
los de asunto hispano-americano que ya estd en las cajas, quedaré
mds libre y podré dedicar 4 Vd. cosa de mayor empefo.

Rogandole que salude en mi nombre respetuosamente 4 todos sus
colegas y companeros de redaccion, tengo el honor de repetirme de
Vd. aftmo. S. y amigo, q. l. b. 1. m. — RAFAEL ALTAMIRA.
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La Ley Vega. — El problema de la casa-escuela es fundamental
para el desarrollo de la instruccion comin. Cuanto se haga para re-
solverlo es plausible y necesario. Ha hecho obra de legislador el con-
gresal Dr. José M. Vega iniciando y patrocinando el proyecto de
ley que nos ocupa.

Por él dispone la provincia de dos millones quinientos mil pesos en
calidad de préstamo, y que percibird por cuotas de quinientos mil
anualmente, con destino exclusivo 4 la construcciéon de grandes y pe-
quenas casas-escuoelas en los centros urbanos y rurales, que con mas
urgencia los reclamen. A sus recursos propfos y 4 los dela ley de
edificacion escolar de la provincia, la Direccion de Escuelas incorpora
un recurso importante, que le permitird desenvolver su accién con
cierta eficacia, siempre que esos recursos vayan 4 servir de preferen-
cia, las exigencias mds premiosas del desenvolvimiento de la ense-
fianza popular.

El mérito de la iniciativa del Dr. Vega no estd solo en el beneficio
inmediato que aporta 4 sus representados sino en que crea una nueva
forma de subvenir 4 esta necesidad primordial de los otros estados,
en donde la exigencia es también mds acentvada. Las iniciativas
felices son como las semillas de la biblia, aunque algunas se las
coman los pdjaros O caigan entierra estéril otras fecundardn y redi-
tuaran el ciento por uno.

Escuela Juan Estrugamou, escuela graduada, de trescientos
mil pesos, donada al estado. — Realizése en Chacabuco, uno de los
distritos mds fuertes en ganaderia y agricultura de la Provincia de
Buenos Aires, durante los dias 10 y 11 de octubre, el festival organi-
zado con motivo de la entrega é inauguracion de la escuela con cuyo
nombre encabezamos estas lineas, palacio escolar hecho construir
de su propio peculio por el acaudalado vecino de aquel distrito sefior
Fernando Estrugamou y donado al gobierno como contribucion 4 la
«Caja de Edificacién Escolar », institucion ésta creada por el actual
Diputado al Congreso Dr. José Maria Vega, durante su interinato en
la Direcciéon General de Escuelas de la Provincia. Al acto concurrié
el Gobernador, su Ministro de Gobierno, el Director General de Es-
cuelas, algunos congresales, varios legisladores provinciales y
muchos funcionarios ¢é invitados de la Provincia y Capital Fe-
deral.

Se trataba de asistir 4 la consagracién de un hecho ponderado vy
de justipreciar la bondad, toda la bondad de una resolucién que no
solo cubre las exigencias de una necesidad sino que orienta y estimula
el concurso particular hacia lo que necesita ser aspiracion unica de
todos los que usufructuamos la munificencia de esta tierra, la grandeza
moral del pueblo. Lo grande y alentador de la donacién Estrugamou
no se encarna solo en el valioso concreto ni el sentimiento filial que la
anima, sino en la eficaz ensefianza que emerge del seno mismo en el
que se trabajan los factores de nuestra riqueza: del centro de nues-
tros trigales amarillos, de nuestros nicleos ganaderos, de nuestros
campos floridos de lino, de los dominios de nuestra chacra fecunda
y como una espontaneidad vigorosa de nuestro dinamismo.
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Mis que un hecho es un producto de seleccion de nuestras practi-
cas, que se admiran, que inducen 4 la imitaciéon, que derriban la
muralla china del prejuicio inveterado y abren paso 4 la-accion libre
y macomunada creadora de energias.

A las 2 p.m. di6 comienzo el acto oficial con el Himno Nacional
cantado por 150 voces de las escuelas Nos 1y 2 bajo la direccién
del maestro Serpentini.

El sefior Estrugamou puso en manos del Gobernador de la Pro-
vincia la llave de oro de la portada que conduce al gran 4a// del edi-
ficio pronunciando las siguientes palabras:

«La cultura del pueblo fué siempre una tendencia de mi espiritu;;
«respondo a ello depositando en vuestras manos las llaves de esta
« casa hecha construir como contribucién 4 la «Caja de Edificacion
« Escolar» de la provincia y cedo 4 un sentimiento disculpable dén-
« dole el nombre que lleva .

Una salva nutrida de aplausos saludé al generoso contribuyente.

Se franqued la puerta y la comitiva con las autoridades 4 la cabeza,
penetré al gran vestibulo, adelantindose el Gobernador hasta el
busto Estrugamou mandado construir por la Direccion General de
Escuelas y obra del escultor Tasso. Descorrido ¢l velo que lo cubria
por el Sr. Irigoyen, una salva de aplausos reson6 por espacio de
algunos minutos.

Desde el palco oficial el primer magistrado pronuncié el siguiente
discurso:

El nombre del sefior Juan Estrugamou entra desde hoy 4 ser glo-
rioso en nuestros anales. En lugar de destinar parte de sus fortuna
4 la cura de almas en la eternidad, que contenta los sentimientos
religiosos, pero aleja de las necesidades actuales, €l concibi6 la idea
que ha llevado 4 la practica su hijo don Fernando Estrugamou, de
prolongar su accién bienhechora, después de su paso por la tierra,
con la creacién de un establecimiento generoso donde se pondrian en
contacto muchas generaciones, donde los futuros ciudadanos ven-
dran 4 aprender los elementos de la lucha por la vida, donde se
confundirdn las aspiraciones de tantas razas diversas como atrae
nuestro suelo, en una misma sana aspiracion de grandeza argentina.

Es cierto que hemos desarrollado un gran esfuerzo bienhechor y
constante en favor de la educacion comin ; pero hasta=ahora nos
hemos limitado a delegar en los gobiernos todo lo relativo al ejer-
cicio de esa alta y noble misidn.

Sin embargo, es necesario que hagamos mas; que despertemos
la emulacién y el esfuerzo de la accidn particular, para que, unida
4 la del Estado, puedan juntos aumentar el nimero de escuelas y de
maestros, con la misidn de formar de cada nifio analfabeto, un ciuda-
dano dtil y un factor del engrandecimiento dela patria.

No creo, por lo menosno estoy seguro, de que la escuela moder-
na sea el mejor camino para el individualismo, creador, para la espon-
taneidad, para el caracter, para el genio, en una palabra, ‘in el cual
no hay impulsién superior.

El genio es la culminacién del individualismo ; la escuela es la base
principal en que reposa la nacionalidad. Asi, cuando el gobierno
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funda escuelas, realiza una funcién propia, porque fortifica la volun-
tad popular en que €l se basa, que esla delegacion de los intereses
de la mayoria en la inteligencia de unos pocos. El pais que tenga
mas escuelas, es necesariamente el pais mds organizado en entidad
nacional, en grupo conpacto de ciudadanos animados por un mismo
espiritu, por los mismos prejuicios y por los mismos ideales.

Pero la funcién educadora no es la impresién de un cufio, no resul-
ta de un solo golpe de mdquinaj ella tiene sus etapas, sus intervalos
de ascencién, y en los comienzos, es propicia aun 4 los genios, es
decir, 4 esos espiritus prodigiosos que desarrollan su energia en una
curva propia, 4 veceg desdefiando la escuela y hasta los maestros,
4 veces combatiendo ¢reencias € intereses de largo tiempo atris asi-
milados 4 la masa de su pueblo.

Una escuela primaria 6 secundaria es, pues, un aumento de fuerza
parala humanidad, que fatalmente tiene que luchar por prolongarse
en ¢l tiempo, buscando la satisfaccién de sus inclinaciones.

Ciudadano, en la estricta verdad de las cosas, es solamente el hom-
bre que ha armado su inteligencia con los instrumentos esenciales ele-
mentales, que sabe leer, escribir, contar y que ha aprendido un
poco de la historia de su pueblo y de las instituciones que lo rigen.
Donde no hay juicio, no hay criterio. ;Y qué puede valer el juicio fa-
vorable ni desfavorable de un hombre totalmente ignorante, que no
sabe nada de nada?

Asi, pues, el gobierno tiene interés en la fundacién de escuelas,
porque él es también un organismo, el organismo director de la
energia social y necesita prolongarse, perfeccionarse, hacer camino
en el pensamiento y la voluntad de los gobernados. Puede mirarse
la fundacién de escuclas oficiales, como una prueba de egoismo razo-
nable y superior, que revela en los que mandan y en el pueblo, la
apelacién 4 una sola entidad: la razén.

Y cuando este movimiento hacia la disciplina viene del pueblo mis-
mo, es un sintoma de que larazén y la cultura van ganando terreno
y de que la democracia, formula imprecisa aun entre nosotros, tiende
a afirmar su existencia, 4 adquirir su carta de ciudadania.

Por eso, en este momento solemne, debemos todos mirar con jiibilo
la obra social y patridtica que surge en este laborioso centro, brin-
ddandonos la solucién de un gran problema, en una férmula eficaz y
activa: la escuela del pueblo, erigida por un hijo del pueblo.

Esto no es limosna, ni caridad; es algo mas grande, mds noble y
mas patridtico: esto es fraternal concurso para que 4 los humildes
se abran las puertas de los triunfos futuros.

Si me creyera poseedor de algin poder divino, bendeciria sin va-
cilar la memoria ilustre del sefior Juan Estrugamou, como la de un
precursor de la gloria nacional.

Modesto ciudadano, feliz de ejercer la primera magistratura en
un caso tan noble como el presente, invoco este ejemplo, que un
hombre, también modesto, da al pais entero, é invito al distinguido
ptiblico que me escucha 4 mirar la figura del creador deesta escuela,
como la de un benemérito de la patria.

Al finalizar, los nifos entonaron el «Himno 4 los Benefactores»
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expresamente escrito para el acto, misica de Serpentini y letra
del profesor Latorre.

El Director General de Escuelas pronuncié después, un elocuen-
discurso.

Cerré el acto el diputado nacional doctor José M. Vega, con este
discurso:

Excmo. sefior Gobernador : Vuestra presencia en esta ceremo-
nia, que es tan grata al sentimiento patridtico del pueblo, define
un- concepto esencial de nuestro periodo de gobierno.

La invariable dedicacién de vuestra voluntad al progreso de la
escuela, es unhonor que la historia discernird al gobernante, y un
motivo de aplauso, que ya vais recogiendo 4 vuestro paso.

Senor Intendente : Sefior Presidente del Consejo Escolar: Senores:

Un soplo intenso anima las fuerzas integrales de la repiblica. En
todas las esferas del trabajo se muestra la accién benéfica de las
colectividades, de los niicleos representativos, de los ciudadanos en
particular, como en una fiesta de progresos en que las palmas de
nobleza solo debieran ser discernidas al mas laborioso, al mas hu-
manitario, al mas bueno. :

El amplio movimiento llega hasta los de afuera como el retumbo
de estupendas vibraciones en que trabajaron brazos de ciclopes,
empenados en fagina de avanzar desde la penumbre semi-an6nima
la estructura de nuestro gran pueblo, que en el examen de su origen
de sus calidades y de sus anhelos, se hubiera hallado en aptitud de
cumplir con eficacia sus deberes solidarios en la humanidad.

La raza madre recobra en nuestro ambiente sus capacidades. Los
factores de las otras, que se juntan 4 la empresa de los nativos,
aportan su caudal de iniciativa y experiencia; y al igual de majestuo-
sa serrania va, creciendo en alturas que emocionan; consoliddndose
en trabazones indestructibles; enriqueciéndose en resistencias salva-
doras, frente 4 vaivenes disolutivos; hermosedndose con matices de
sutiles afinamientos; incorporandose, en fin, sobre la superficie del
planeta como sobre gradas colosales desde donde poder mirar de
frente al sol que es como el regulador visible de las bendiciones de
Dios, sobre esta bendita heredad de los argentinos!

No ya el eco del extravio disolvente! No ya la persecucién de la
conjura aleve! No el rechinar del apdéstrofe siniestro ante la torpe,
suicida, violencia de los gobiernos. No el arrastre sombrio de la
soldadesca ensoberbecida para “abogar la prédica doctrinaria tras
un ideal de convivencia que varia tanto entre cada sociedad, como
en cada individuo, y que tan estrechamente penetra y dirige los sen-
timientos de cada época. No, tampoco, el atisbo cauteloso de la
debilidad de pueblo alguno para vestir con el despojo del infortunio
ajeno la espléndida musculatura nacional que vino 4 la familia comin
como. heredera de poderios cuya medida nadie ain podria circuns-
cribir en nuestros dias. No, sefiores el espiritu puede emplear
confiadamente la total acumulacién de sus anhelos enla obra del en-
grandecimiento social. Nadie, ni cosa alguna, insinia una tasa que
fuera insensata en la progresion de los adelantos colectivos. Se
cumple vigorosamente con el ideal estampado en los horizontes
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entrevistos por nuestros padres hace un siglo, y hoy para la rea-
lizacién del augusto empefio la activa resolucién de la raza, la edu-
cada perseverancia que las demas sedimentan como arterias direc-
trices en el plasma de la familia originaria y la confianza en el porvenir
que naturalmente surge ante esos postulados, como brotan del hom-
bre digno, ideas levantndas, nobles pensamientos, y acciones que
sintetizan la excelencia de la naturaleza individual.

Podria deciros una sintesis. Mirad en este sitio tenemos la prue-
ba de la grandeza del pais, y el signo fecundo de la honrada volun-
tad de un hombre. Afos atris—la Republica se debatia dolorosa-
mente entre las sangrientas represalias de un gobierno que com-
batia una temible oposicion bravia—llegé hasta aqui, entre la multitud
que la exhausta tierra europea desplaza cada dia en mayor volu-
men, un joven en la varonil persuasiénde su energia. Los anos co-
rrieron, acentuando en el dnimo del huésped—con la elocuencia
que decide y que impulsa las ventajas que nuestro pais ofrece a
todos los hombres de buena voluntad—de voluntad inteligente—es
decir, tolerante y pacifica—que quieran habitar en el suelo argentino.

Un dia, el recurso limitado en el ahorro—precursorde la fortuna—
fué fortunal....

Y asi como en la horaincierta de la.llegada, el eximio trabajador
continu6 su tarea, logrando, bajo el amparo de nuestras leyes y por
la magnifica retribucién de nuestras tierras, acumular las ampulGSas
sumas que protegieron su legitimo bienestar y su reposo!

Treinta afos de consagracién honorable, sellaron una de las mul-
tiples herdldicas del trabajo que escintilan gentilmente ahora, en las
vanguardias de nuestra cultura social.

Bien pudiera la casa del generoso donante de esta espléndida es-
cuela, crear para respetable escudo de su grandeza democritica, la
silueta esforzada de un trabajador de nuestras llanuras, tendiendo
en la diestra, 4 la nifiez—absorta en la contemplacién de la fortaleza
de su benefactor—Ila caudalosa dddiva de su altruismo, en tanto la
otra mano descubre una cabellera en que las hebras se ensortijan
como en un ritmo que ilumina una frente sudorosa bajo el sol de
nuestro cielo inolvidable!

He ahi un ejemplo !

Un grande estimulo para los que desde lejanas comarcas, no se re-
suelven 4 arrancarse a la estrechez de una vida sin miraje y sin
halago ! Una proclama—una estentérea proclama de triunfadores—la
que el sefior Juan Estrugamou como su hijo don Fernando—benemé-
rito de la educacién comin—Ilanzan 4 todos los pueblos de la tierra—
4 los unos, para que ante la cosecha obtenida por la perseverancia
ajena, aprendan cudnto valdria aqui la empehosa direccién de la
perseverancia propia; 4 los otros, para que conozcan que en tierra
de argentinos, donde las fortunas privadas aun no alcanzan la ex-
pansi6n deslumbradora de la riqueza yankee, hay espiritus superio-
res que saben vincularse 4 la educacién de los nifios—que es decir,
la'seleccién de la familia y de la especie-—penetrando en la zona in-
violada de sus ansiedades y ensuefios con el recurso prodigioso que
realiza estas maravillas, que por la sola arrogancia de sus hermosos
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chapiteles ensefian al corazén de las muchedumbres, lecciones cuyo
significado pareciera escucharse en el eco trasmitido 4 las edades que
pasen frente 4 este monumento, oyendo la cancion de las glorias de
la patria que susurran alegremente en sus recintos, como la melodia
de incontables voces de generaciones de nifios, que bendigan el nom-
bre de quien alzé estos muros sin contaminacién, y sin mds som-
bras que la augusta del héroe que en Chacabuco jalonara la reden-
ci6n de un pueblo !

Sefiores: Esta hora, es pues, hora feliz para la patria.

Ofrece desde luego un especticulo que estimula noblemente el
carifio del pueblo por la escuela, que educa y dignifica, nivelando
por igual. e

De esta uni6n, de esta conjuncién de sentimientos es posible es-
perar que los favoritos de la suerte, los que pueden alcanzar un
poco de sustento espiritual 4 los que deprime la invalidez analfabeta
sin descartalar su mesa—los privilegiados, los opulentos sientan el
halago que trae envuelta la rafaga magna de las consagraciones po-
pulares, cuando se condensan—como aqui para expresar sus pro-
fundos movimientos de gratitud !

Y en otro aspecto significa que un temperamento dotado de todos
los entusiasmos de la edad viril, es misculo central en el organismo
colectivo.

Elfilantropo en esta auspiciosa apoteosis de la fortuna es un hom-
bre joven, don Fernando Estrugamou no ha creido que el descrei-
miento generalizado sobre la apatia y la indiferencia de las nuevas
generaciones continuara su accién perturbadora.

Y en un rasgo ponderado, de su voluntad, planteé este palacio
que une en imperecedera alegoria el nombre de su familia a la in-
mensa familia de sus beneficiados!. ...

Qué hermoso ademan de una noble alma de varén!....

Los que piensen sobre este suceso—los viejos y los que ahora lle-
gand la funcién pasajera del gobierno—hallaran nuevos alientos, los
fatigados ; impulsos palpitantes, los que recién pueden iniciar sus ap-
titudes en la contienda civilizadora que, como un sacudimiento va
caldeando la mente de los pensadores del universo y obligando 4 los
hombres piblicos—a los que el saber, y la serena mision de la felici-
dad general da titulos para marchar entre el patriciado de los con-
ductores de pueblos 4 no declinar en lahora de su cometido, por-
que un paso retardado en las jornadas de este siglo, es un aconteci-
miento de perjuicios no sospechados.

Nadie lo podria negar. La Republica opera en estos instantes una
evolucion sustancial. Sus instituciones, sometidas al tamiz de impre-
vistas incidencias, ponen de relieve la imperfeccion de una obra que
fué gloriosa en el momento de la organizacién nacional, pero que en
la gigantesca elipse que sefiala nuestro crecimiento, pareciera perder
su invulnerada rigidez para exhibir su insuficiencia ante el empuje
de las nuevas férmulas que la convivencia social ha lanzado como
postulados de resolucién inaplazable.

Y era légico. A nuevos hombres, nuevas ideas.

Hoy, como ante cada acontecimiento histérico, las preocupaciones



118 ARCHIVOS DE PEDAGOGIA

se fortifican en los angostos desfiladeros de la rutina. Es mas facil,
menos arriesgado conservar que crear, que iniciar, que reformar,
como si fuera posible que la humanidad gobernara en el dia casi la
totalidad de las fuerzas del mundo, si los precursores hubieran dejado
caer en la indolencia, las neniales impulsiones de su cerebro.

Entre nosotros, la evolucion se cumpleinvariablemente. El espiritu
nuevo se abre paso, escribiendo en la citedra, en la prensa, en el
parlamento, en el gobierno, en fin, solidario y responsable, de la so-
ciedad entera, paginas llenas de ensehanzas que en su dia han de cua-
jar en frutos saludables para el mejoramiento de los hombres, las ins-
tituciones y las leyes.

Me place asistir al cambio visible de nuestros habitos aborigenes
y al reemplazo —légicamente, dignamente democritico—de los diri-
gentes, porque si asi no sucediera, fuera necesario decir que las
universidades de la nacién—y el portentoso caudal de otras civili-
zaciones mas selectas que la nuestra, nada elevado ni eficiente, de-
jan sobre la corteza una idiosincrasia insensible, rebelde!

Y es esta una tribuna bastante alta—la tribuna que un cindadano
de nuestros dias, augurales, ha alzado en esta plaza de renombre
imperecedero—para que pueda decirse, sin que los hechos hagan
mas que ratificar el concepto que la apariciéon de nuevos hombres en
la escena de los debates de interés nacional, encuentra un propulsor
inteligente y decidido en el argentino que representa la mas alta in-
vestidura, en el sefior Presidente dela Republica.

Esta circunstancia dice 4 los que tardan en la comprensiéon de los
nuevos rumbos, que cualesquiera que sean las divergencias que el
partidarismo pretenda perfilar como insalvables, basta el examen de
las exigencias supremas de la nacionalidad en marcha, para los que
dieron su reposo y sus vigores al engrandecimiento comiin, cedan 4
su turno—como 4 su vez les fué cedido—sin dolor ni reatos que fuera
subalterno suponer tan solo el espacio donde se meditan y resuel-
ven los destinos republicanos.

De esta escuela saldrdn millares de ciudadanos que en su madurez
demandard la patria.

Hago votos porque en eldia de la prueba y como destello vivifican-
te de la conducta de su primer maestro, respondan llenando hasta el
borde la medida del esfuerzo que la Repiblica—la gloriosa precur-
sora de Mayo—Iles demande !

En el Congreso Cientifico Pan-Americano, que se reune del
25 de Diciembre al 5 de Enero en Santiago de Chile. La Universidad
Nacional de La Plata, concurre en la forma que lo expresa la nota
dirigida por el Dr. Gonzélez al Dr. Valentin Letelier, presidente de
aquel Congreso.

La Plata, diciembre 9 de 1908. — Sefior presidente de la comisién
organizadora del 40 Congreso Cientifico (19 Pan - Americano) y rector
de la Universidad de Chile, don Valentin Letelier. — Santiago.

Tengo el honor de dirigirme a4 Vd. para poner en su conocimiefto
que el honorable congreso superior de esta universidad, resolvid, en
la sesién ordinaria celebrada el 7 del corriente, designar delegados
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de la misma al préximo Congreso Cientifico (1o Pan- Americano) que
se reunird el 25 de este mes en esa capital, 4 los siguientes profesores:
doctor don Agustin Alvarez, vice-presidente de la universidad y
profesor de historia de las instituciones representativas, por la facul-
tad de ciencias juridicas y sociales; doctor don Enrique Herrero
Ducloux, vice-director del museo y profesor de quimica analitica en
el mismo instituto y de quimica agricola en la facultad de agronomia
y veterinaria ; don Félix E. Outes, secretario y profesor de Etnogra-
fia en aquel instituto, por la facultad de ciencias naturales; doctor
don Francisco Porro de Somenzi, director del observatorio astroné-
mico y profesor de geodesia en el mismo instituto; doctor don
Clodomiro Griffin, decano y profesor de obstetricia en la facultad de
agronomia y veterinaria; ingeniero agrénomo don Ricardo J. Huergo,
profesor de economia rural, por la facultad de agronomia y veterina-
ria; ingenieros don Miguel Olmos, vice-decano y profesor de comple-
mentos de dlgebra de la facultad de ciencias fisicas y matematicas, y
don Nicolds Bessio Moreno, profesor de puentes y caminos por la
misma facultad.

Al mismo tiempo me es grato comunicar 4 Vd. que esta delegacion
presentara al Congreso las conclusiones a que han llegado sobre
ciertos puntos del cuestionario general, los profesores de la seccién
pedagdgica de la facultad de ciencias juridicas y sociales, prof. Victor
Mercante y doctor Carlos Rodriguez Etchart; y los siguientes traba-
jos, estudios realizados por varios profesores de esta universidad:
« Proyecto sobre construccién de un Colegio Nacional Modelo para
la Universidad de La Platay, por el ingeniero don Miguel Olmos;
« La Pampasia argentina ante la geologia moderna (contribucion al
estudio del desecamiento progresivo del Globo)», por el ingeniero
don Nicolds Bessio Moreno; « Tipos de alfareria en la region Diagui-
tos- Calchaqui», y «Etnografia de la Repiblica Argentina, puesta
al dia» por don Samuel A.Lafone Quevedo; «Aguas minerales
alcalinas de la Republica Argentina », « Hidrologia Agricola é Indus-
trial de la Repiblica Argentina», «La Ensehanza de la Quimica en
la Universidad de La Plata» , por el doctor Enrique Herrero Du-
cloux; «Estudios de las supuestas escorias y tierras cocidas de la
Serie Pampeana », por don Félix F. Outesy el doctor don Enrique
Herrero Ducloux; «Sobre el hallazgo de alfarerias mexicanas en la
provincia de Buenos Aires», « Alfarerias del Noroeste argentino» y
«La ceramica chiriguana», por don Félix F. Outes; <« Aguas mine-
rales del Valle del Hualpii (Catamarca)», «Datos calorimétricos de
mantecas argentinas », por el doctor Enrique Herrero Ducloux y don
Leopoldo Herrero Ducloux; «Estudios antropoldgicos sobre los
Chiriguanos, Chovotos, Matacos y Tobas», por el doctor R. Lehmann
Nizstche y don Carlos Bruch; «Longicornios nuevos 6 poco conoci-
dos» y «Biologia y metamorfosis de coledpteros argentinos», por
don Carlos Bruch; « Rio Pilcomayo desde la desembocadura en el
Rio Paraguay hasta el paralelo 22 sur», por el ingeniero Gunardo
Lange ; «La técnica de doble coloracién en Histologia vegetal» y
< Un nuevo método para la fijacion y conservacion de protozoarios»,
por don Augusto C. Scala; «Proposiciones relativas al tema 8 dela
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la Seccién del Cuestionario », é «Iniciativa para la adopcién en
toda Sur - América del sistemay, « Husos horarios adoptado en Esta-
dos Unidos, varios paises europeos, en el Perd y otras naciones »,
por el doctor Francisco Porro de Somenzi; «Ensefianza de la me-
dicina veterinaria en la Repiblica Argentinay, por el Dr. Clodomiro
Griffin ; « Ensefianza superior de la Agronomia en la Repiblica
Argentina», por el ingeniero agrénomo Ricardo J. Huergo; «La
Tembladera» (enfermedad del ganado equino del norte de la Repi-
blica), por los doctores Heraclio Rivas y César Zanolli; « Uniformi-
dad de criterio en materia de inspeccion de carnes», por el doctor
Florencio Mattarolo.

Aprovecho la oportunidad para saludar a4 Vd. con mi mas distinguida
consideracion. — Firmado : ]. V. Gonzilez, E. Del Valle Ibarlucea.

Estudios Pedagégicos, EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA
PLAaTA. TITULO UNIVERSITARIO DE PROFESOR DE INSTRUCCION SE-
CUNDARIA. — Los maestros normales pueden completar y especiali-
zar sus estudios en esta Facultad, donde podran obtener titulos wuni-
versitarios, requisito que exigird, tal vez desde el afio préximo, el
Ministerio de Instruccion Piblica para nombrar profesores en las
Escuelas, Normales, Colegios ¢é instituciones especiales.

Los estudios se hacen en dos o tres asios y comprenden estas ma-
terias: Sistema nervioso, Antropologia, Psicologia, Metodologia Ge-
neral y Especial, Ciencia é Historia de la Educacién, Higiene Escolar,
Psicopedagogia (Psicologia experimental aplicada 4 la ensefianza),
Psicologia Anormal, Legislacién Escolar y Practica en el Colegio
Nacional tres meses, pudiendo el alumno cursarlas ad Zibitum.

La ensefianza es practica y experimental, para lo que se dispone
de laboratorios perfectamente montados, donde el alumno puede
trabajar en las horas que desee. Cada materia se dicta en dos leccio-
nes por semana.

Las condiciones de ingreso son: tener el titulo de maestro nor-
mal y haber obtenido en cuarto afio un promedio de tres puntos por
lo menos.

Las solicitudes en papel sellado de un peso, se pueden presentar
en Febrero y Marzo hasta el 1o de Abril. Debe adjuntarse el certifi-
cado de clasificaciones de 40 afio.

No hay exdmenes y la promocién se acuerda por las recitaciones
semestrales, por los trabajos de laboratorio y por una monografia
que el alumno debe entregar en Noviembre al profesor.

Los que quieran especializarse en Ciencias Fisicas, Ciencias Na-
turales, Historico-Geogrdficas, Letras, elc., hacen simultineamente
con las asignaturas de la Seccion Pedagdgica, un afio de prepa-
racién (cinco materias) en las Facultades respectivas de la Univer-
sidad.

Profesorves que dictan los cursos: Victor Mercante, Leopoldo
Herrera, doctores Carlos F. Melo, Manuel Beatti, Carlos Rodriguez
Etchart, Rodolfo Senet y Francisco P. Sinico.

Solicitud que debe enviarse al Director seiior Victor Mercante :
& N. N,, ex-alumno de la Escuela Normal de ........ habiendo obte-
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«nido el diploma de maestro normal y en 4o afio las clasificaciones
« expresadas en el certificado que adjunto, solicita ser inscripto como.
« alumno regular del curso Pedagdgico de la Facultad de Ciencias.
« Juridicas y Sociales, en las siguientes materias ..., ...... obligdn-
«dose 4 cumplir con las disposiciones del respectivo reglamento.
« Saluda atentamente al Sr. Director (firma).»

TITULO UNIVERSITARIO DE PROFESOR DE INSTRUCCION SECUNDARIA
Y SUPERIOR. — Los profesores normales y backilleres pueden com-
pletar y especializar sus estudios en esta Facultad.

Si se inscriben en una de las cinco Facultades ¢ Institutos, obten-
dran al terminar sus estudios de Derecho, de Ingeniero, de Quimico,
etc., el titulo universitario de profesor de enserianza secundaria y
supeyior, cursando solamente Sistema Nervioso, Psicologia, Metodo-
logia, Practica, Historia y Ciencia de la Educacién y Legislacién
Escolar.

Si desea especializar su titulo en Ciencias Fisicas, Quimicas, Na-
turales, Historico- Geograficas, Letras, etc., hard simultineamente
con las asignaturas pedagdgicas, un afio de preparacion en las Facul-
tades respectivas de la Universidad.
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Estigmas psiquicos y somdticos de degeneracion

Los estigmas son las manifestaciones objetivas y subjetivas de las
anomalias en el dominio psiquica. Desde hace mucho tiempo se ha
querido vincular ciertos caracteres fisiolégicos con la mentalidad
de los sujetos, pero sin que estos estudios hayan aportado nada a la
Psicologia Anormal, por cuanto los estudiosos que esto intentaron
siguieron sendas no siempre acertadas para encontrar el verdadero
filon y llegar a las conclusiones mds racionales. Se nota, ademads,
en los trabajos de esta indole la ausencia de un concepto claro de
los estigmas de degeneracién y su relativo valor.

Entre los primeros trabajos deben citarse los de Aristételes, que
establecian que las particularidades fisicas correspondian 4 caracte-
res morales ¢ intelectuales; eran para él, los signos reveladores de la
personalidad. Las teorias de las ciencias fisonémicas fueron la base
de los estudios sucesivos de esta naturaleza y que han llegado a
constituir hoy el de los estigmas de la degeneracién mental. En
nuestros tiempos algunos psicélogos ampliaron los conceptos de
Aristételes y abordaron este asunto. Los estigmas somaiticos se
han llevado hoy por hoy demasiado lejos, ddndoles una importancia
superior 4 la que realmente tienen. De una manera mis directa
y enérgica influyen las manifestaciones psiquicas sobre la mentali-
dad, mientras que los casos en que las anomalias responden a es-
tigmas fisioldgicos tienen que presentar un buen nimero de éstos
reunidos, y atin muchas veces a una cantidad considerable de estigmas
somadticos, no responde una inferioridad mental. El criterio de los
psicopatélogos, en lo que se refiere 4 estigmas somadticos, no es
uniforme; asi los criminélogos consideran una serie de estigmas y
los psiquiatras se esfuerzan en reducirlos mas y mas, no pudiéndose
entonces constatar, ni interpretar de una manera clara conclusio-
nes respecto 4 su valor, como puede verse en los estudios hechos
por Morel.

La degeneracién fisica puede ser adquirida 6 congénita; cuando
es adquirida acompafia ordinariamente 4 perturbaciones nerviosas ¢
mentales y se traduce por desviaciones de la nutricién, como ser:
delgadez extrema i obesidad desproporcionada. Entre las degene-
raciones fisicas adquiridas se encuentran las monstruosidades fetales,

9
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la asimetria y deformacién de ciertos drganos. Desde el punto de
vista filogenético se establecen como signos de degeneracion:

1o El desarrollo excesivo del 6rgano (hipertrofia).

20 La falta de desarrollo (atrofia).

Los estigmas de degeneracién craneana mds admitidos son: Mi-
crocefalia, Macrocefalia, la dolicocefalia y braquicefalia exageradas,
la plagiocefalia, escafocefalia.

La Microcefalia responde a la detencién del aumento de volumen
cerebral y capacidad craneana, en un periodo anterior 4 la edad
adulta, que es cuando normalmente este proceso debe detenerse.
La verdadera causa que produce la microcefalia es la paralizacion
del desarrollo cerebral, no obedeciendo éste 4 la falta de desarrollo
de las paredes 6seas que lo envuelven, producido por sinostosis
prematuras de suturas y fontanelas.

Vemos entonces. que existe un paralelismo entre el crecimiento
del cerebro y el craneano, y por lo tanto detenido uno de los pro-
cesos ocurre lo mismo con el otro simultineamente, pero nunca
obedeciendo uno al otro. La causa de la microcefalia reside, pues,
én el cerebro, perono en el crineo. Entre los microcéfalos se ha
establecido una diferenciacién atendiendo 4 las capacidades cranea-
nas; tenemos asi los microcéfalos puros de 500 c¢cms.3 6 volumen in-
ferior, y los semimicrocéfalos de 1000 a 1200 c¢m.?, siendo ya en este
caso bastante proximo a lo normal. El indice cefilico mas general
de los microcéfalos es dolicocéfalo. Para conceptuar la microcefalia
como estigma de degeneracion, es preciso tener en cuenta los dia-
metros craneanos y la circunferencia horizontal mds abierta y
cuando esta ltima es menor de 480 mm. en el hombre y 475 mm. en la
mujer, puede considerarse al sujeto como microcéfalo.

Otro estigma del craneo dijimos, era la Macrocefalia, que puede
presentarse con 6 sin hidrocefalia. Es una deformacién puramente
étnica. Son macrocéfalos ciertos pueblos cuyos antecesores tenian
por costumbre deformar sus crdaneos por medio de compresas, re-
sultando asi que por la herencia, se fué transmitiendo la deforma-
cién, quedando la frente inclinada hacia atras y los parictales unidos
formando una cima al juntarse con el occipital que sube con una
ligera inclinacion. La evolucion del encéfalo tiende a4 aumentar el
volumen de los Idbulos frontales por el e¢jercicio continuado de
elaboraciones mentales superiores.  Por esto la frente fuyente puede
considerarse como signo de degeneracién; porque aumentando el
tamafio de los I6hulos frontales se impulsa a los frontales 4 dismi-
nuir la inclinacién y por lo tanto los craneos con frente fuyente re-
producen al hombre de épocas remotas; cuando la inclinacion es
mds acentuada, reproduciria al hombre cuaternario y cuanto menos
fuyente fuera el frontal, se ird aproximando al de nuestro época. Tanto
la braquicefalia como la dohicocefalia exageradas son consideradas
como signos de degeneracion.  Se considerarian como tales todos
aquellos craneos que se alejan notablemente del normal.  La cla-
sificacién de ultrabraquicéfalo 6 dolicocéfalo es relativa porque
debe tenerse en cuenta si los sujetos pertenecen a4 razas mesaticé-
falas 6 braquicéfalas. 1il craneo normal presenta una forma més 6
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menos aproximada 4 la esférica; en los casos en que fuera oblicuo
y algo ovalado se clasificaria como plagiocéfalo, que se distingue
por su asimetria; y en los que su diametro-antero-posterior y el
transverso maximo no se cortan perpendicularmente, como en los
braquicéfalos 6 dolicocéfalos normales. Estos crdneos ofrecen de-
presiones compensadas en el lado opuesto por una salencia. La
causa productora es la sinostosis de las suturas transversales sobre
todo de la coronal, pero de un solo lado.

Otros casos son: la acrocefalia, que tiene por causa la sinostosis
de la sutura coronal y sagital; la escafocefalia, la oxycefalia, trigo-
nocefalia, naticefalia, etc., etc. No me detendré a4 considerar estos
estigmas somdticos, mencionados iltimamente, porque sua importan-
cia es casi nula. Solo he entrado 4 las consideraciones de la mi-
crocefalia, por ser la de mas importancia entre las tratadas hasta
ahora.

Otros signos fisicos de degeneracién que tienen tanta importan-
cia como la microcefalia, salvo raras excepciones, son: el nanismo
y el gigantismo. En la talla encontramos dos extremos: el nanis-
mo y el gigantismo. Al querer explicar estos fenémenos se ha
llegado 4 suponer que el primero representaria 4 las etapas mds 6
menos lejanas de las edades pasadas, porque es un hecho compro-
bado que latalla ha ido poco 4 poco aumentando. Ahora, enton-
ces, los casos del segundo representardn también etapas mds 6
menos lejanas pero de la evoluciéon futura. Como se ha visto, el
sistema Gseo puede ofrecer una infinidad de perturbaciones; puede
hipertrofiarse, atrofiarse. Cuando la hipertrofia 6sea se generaliza
se denomina gigantismo, En el gigantismo 6seo, que ha sido bien
estudiado por Brissaud, Mige, Launois y Roy, los individuos presen-
tan un desarrollo anormal de la talla: 2 m. 4 2.80 ms. y ademds se
reunen un sinnimero de anomalias patolégicas y teratoldgicas. Entre
estas anomalias tenemos un grado notable de infantilismo de la
mentalidad; rostro juvenil, ausencia de cabello y ausencia de la
soldura de las apdfisis.

En otros casos, cuando ofrecen caracteres acromegilicos, tienen
enormes manos y pies, mandibula inferior prominente. En éstos se
ha constatado que la silla turca ofrece un tamafio muy superior al
normal y una hipertrofia de la glandula pituitaria, por lo que Bris-
saud y Mige han llegado 4 inferir que este 6rgano debe tener por
funcion presidir el crecimiento del sistema éseo, y que por su hiper-
trofia en el gigantismo, los huesos tienen consistencia cartilaginosa
porque el proceso de osificacién completa no se efectia. Hay ain
una tercera catégoria de gigantismo, aquella en la que el sujeto
reune los caracteres de las dos ya mencionadas, es decir, los atri-
butos del infantilismo y acromegalia. La mentalidad de éstos estd
notablemente disminuida y son de una debilidad de espiritu extrema;
la memoria, la voluntad y la sensibilidad se caracterizan por su
‘pobreza.

La acromegalia se caracteriza por un notable desarrollo de las
extremidades del tronco (manos, pies, cara) y por una cyfoescolio-
sis dorsal. Los dedos se hipertrofian en largo y espesor; los huesos
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de la cara son los que alcanzan un crecimiento notable. La frente
es abombada, los arcos de las orbitas prominentes, la mandibula
inferior enorme con prognatismo, la nariz aplastada. Por la ra-
diografia, Bectére ha descubierto un espesor irregular en las pare-
des craneanas, un gran volumen de los Iébulos craneanos, y alar-
gamiento de la silla turca. A la cyfoescoliosis se agrega la hipertrofia
del esterndn, las claviculas, costillas y cartilagos correspondientes.
El mismo Bectére ha observado que por el crecimiento de la glin-
dula pituitaria se producen todos los signos de un tumor en la
parte inferior del cerebro, que repercuten en alteraciones motoras
oculares y en un sinnimero de otras perturbaciones.

El vanismo es debido a la insuficiencia funcional del cuerpo tiroi-
de, ya debido 4 degeneracion 6 4 falta de éste.

La degeneracion de la glandula tiroide es debida a la naturaleza
de las aguas que se consumen; por eso podemos decir que el creti-
nismo es una degeneracién endémica. Asi, en Alemania, podemos
citar una infinidad de comarcas pobladas por cretinos enanos, como
la Selva Negra, el Valle del Necker, las riberas del Mainey del
Danubio Superior.

En Austria también abundan, y en 1890 se contaban 15.671 cre-
tinos. Italia, Suiza y Francia presentan buen porcentaje de cre-
tinos. KEstos nacen en las mismas condiciones que los normales,
sin ofrecer nada patoldgico en su esqueleto; pero al llegar 4 los 5
afios el crecimiento de la talla se detiene bruscamente y no pasa
mucho mas de 0.60 m., alcanzando raramente 4 1 m. 50. El des-
arrollo en espesor de los huesos es como en el normal, pero en el
sentido del largo es muy retardado, aunque esto no tiene ninguna
analogia con el raquitismo, pues el nanismo no presenta como aquél
deformaciones 6seas. El desarrollo intelectual puede alcanzar un
grado superior cuando el desarrollo fisico no se ha detenido no-
tablemente. Segun su inteligencia puede hacerse entre éstos una
gradacion que comprende 3 grupos: 1o Cretinos de tipo infantil que
como los idiotas no alcanzan mas evolucién mental que la de un
nifio de dos 4 tres afios; 20 Cretinos idiotas desprovistos de toda
actividad mental con talla de enanos susceptibles de cultura men-
tal; 3o Cretinoides, que en cuanto 4 talla son enanos como los cre-
tinos pero son perfectibles intelectualmente. Otro estigma aunque
no de tanta importancia, es el prognatismo pronunciado. Para tomar
en cuenta el prognatismo como estigma, hay que determinar pre-
viamente la raza 4 que pertenece el sujeto estudiado, porque en cada
raza el dngulo maxilar varia; asi se tiene para los blancos, un
término medio, 160° para la mujer y 165° para el hombre; en las
razas amarillas 154° y en los negros 138° 8' para la mujer y 147°5
para el hombre. Este estigma tiene valor porque coincide gene-
ralmente con la microcefalia que es, puede decirse, el estigma de
mayor importancia y el tdnico que tiene importancia ain aislada-
mente. Cuando el prognatismo no acompafia 4 la microcefalia no tiene
valor como signo de degeneracién. La diferenciacién sexual en el
rostro mas 6 menos marcada determinan también caracteres diver-
sos en la mentalidad; esto se comprueba entre los indigenas y algunos
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pueblos poco civilizados, entre los cuales no se distinguen diferencias
sexuales fisonémicas mientras que en los cultos no se manifiesta de
de la misma manera. Entre los pueblos civilizados la mujer conserva
distintos rasgos fisonémicos y su epidermis mas delicada, porque las
costumbres establecen que ella quede en el hogar, mientras el hom-
bre es el que se encarga de las faenas y ocupaciones diferentes
para proporcionarse medios de subsistencia para los suyos. Esta
actividad constante desarrolla sus facultades, ganando con el ejer-
cicio 4 la inteligencia masculina, mientras que las costumbres no le
exijan 4 la mujer que ponga en juego sus facultades, como al hom-
bre, el grado de su inteligencia sera inferior. Es por esta razén,
que entre los pueblos cultos encontramos diferencias fisondmicas
y 4 la vez de mentalidad entre los dos sexos y ocurre 4 la inversa
con los semi-salvajes y salvajes. Ahora bien, el rostro afeminado
en el hombre y varonil en la mujer solo tiene valor al considerar
las colectividades; pero seria nulo como estigma con muy raras
excepciones, en casos aislados. Tenemos también estigmas en las
extremidades que por ser de escasa importancia nos reduciremos
solamente 4 enumerar los principales sin entrar en mayores deta-
lles, son éstos: pié y manos planas, polydactilia, sindactilia, uhas
chatas 6 acanaladas, en forma de garras y ausencia de éstas. Entre
ellas, la polydactilia como la sindactilia son de las mds comunes.
Dentro de la polydactilia hay una gradacién; el dedo suplementario
puede considerarse como una excrecencia latual, 6 ser un dedo rudi-
mentario; en otros casos el dedo suplementario tiene un metatar-
siano 6 metacarpiano adherido al dedo que suplementan, y en otro
grado se presenta el metacarpiano 6 metatarsiano también, pero no
ya adheridos. En la sindactilia el nimero de piezas dseas de las ma-
nos y pies es menor que el normal porque las falanges se sinos-
tosan. En lo que se refiere 4 las uhas los estigmas son: ufia aca-
nalada y encorvada hacia abajo, simulando garra, la ausencia de
éstas, la detencion del crecimiento que puede ser debida 4 trau-
matismo. En casos de hemiplegia el tejido de las ufias es delgado.
Pierret ha observado que gran nimero de individuos alienados pre-
sentaban en las ufias de las cuatro extremidades un surco transversal
que aparecia por lo general en la segunda 6 tercer semana de la
perturbacién mental. Como el crecimiento de las ufias en las extre-
midades superiores se efectia con mas rapidez que en las anteriores,
en aquéllas va desapareciendo poco 4 poco mientras que en las
otras se pierde con dificultad. Ciertos degenerados se las comen,
y otros como los paraliticos generales, dementes precoces, melan-
colicos, se las arrancan sin el menor dolor, lo que demuestra que son
casos de anestesia. Pasaremos ahora a los estigmas que ofrecen
los 6rganos de los sentidos. En el ojo encontramos anomalias en el
globo y los pérpados, estigmas que ofrecen muchos degenerados.

En algunos casos la coroide se divide en dos partes por una di-
visién congénita: es 4 esto lo que se denomina coloboma.

LLa asimetria de la coloracién en el iris, las manchas en el iris,
las pupilas excéntricas, pupilas ovales, albinismo y ceguera congé-
nita son los estigmas mas importantes que ofrece el ojo. La ceguera
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congénita es el mds importante y significativo de todos los estigmas
fisicos que tienen valor aisladamente. Las pupilas son de un mismo
tamaho en los dos ojos; pero hay casos en que una sea mds pequefia
aunque no tenga pardlisis alguna; este estigma es el que se deno-
mina desigualdad pupilar, comin en el tabes, en los paraliticos
generales y con mucha frecuencia en los vesdnicos; M. de Montyel
afirma que en el 33 o/o de sus observaciones sobre vesanicos acusa
este signo. Jorge Blin ha tenido ocasién de observarlo entre los
dementes precoces con mucha frecuencia también. La midiriasis 6
bascula, enla que ya una pupila 6 ya laotra, se dilatan, es de ori-
gen espasmédico y provocada por una excitacion del simpatico cer-
vical y se nota 4 menudo en la alienacién mental y en los alcoholistas.

Reichardt, autor alemdn, sostiene que en solo dos casos se en-
cuentra la inmovilidad pupilar y congénita, siendo uno entre los
imbéciles, y el otro entre los idiotas. La asimetria en la coloracién,
desligada de las perturbaciones fisiolGgicas, es raro hallarla en los
casos de sifilis, y en cambio es comin en los enfermos de tabes y en
los paraliticos generales. M. Mignot y Montyel han observado la
asimetria en los vesdnicos alcohdlicos créonicos y en la catatonia.
Nombraremos como fendmenos fisioldgicos en el ojo exoftalmia y
endoftalmia que dependen de la saliencia ¢ entrada exagerada del
globo del ojo, relacionada con las 6rbitas. La exoftalmia cuando estd
asociada con el bocio y la taquicardia, etc,, constituye el mal de
Basedow 6 bocio exoftilmico. En estas afecciones es mas acentuada
durante los paroxismos. La taquicardia simple da ficilmente 4 la
exoftalmia, Durante el curso del mal de Basedow, la saliencia del
globo ocular 4 menudo estd acompafada por el signo de Graefe,
que consiste éen un defecto de sinergia, entre los movimientos del
parpado superior y los del globo del ojo, y ademds concurre en este
periodo el signo de Stellwag, ¢ alargamiento de la abertura par-
pebral y cierre incompleto de los ojos. Ciertos sujetos presentan
exoftalmia sin el mal de Basedow, considerdndola, entonces, como
un estigma de degeneracion psiquica. En muy raros casos, la exolftal-
mia se presenta intermitentemente y se produce entonces 4 voluntad
cuando el sujeto baja la cabeza.

Los autores estidn de acuerdo en reconocer, como causa de este
fendmeno particular, la presencia de un tumor venoso dela Grbita,
en comunicaciéon con la circulacién venosa, intracraneana. El hundi-
miento del globo ocular, es decir la enolftalmia, tiene por causa una
lesion destructiva del simpatico cervical. Esta lesion unida 4 la
miosis y caida del parpado superior (ptosis) y algunas perturba-
ciones vaso-motores (que dan por resultado un color rojo al cutis
del pomulo y oreja del lado correspondiente al ojo), constituyen en
conjunto el sindroma del simpatico cervical, segin el Dr. H. Dufour.
Nombramos al principio como estigmas al albinismo, ¢l que es de-
bido 4 la falta de pigmento en la retina, aunque éste se presenta
como un hecho aislado de explicacién obscura que se transmite en
todos los casos por via de herencia, como también la ceguera con-
génita, La ceguera congénita es estigma muy comun en el idiotismo,
asi del 71 al 8 o/o de los sujetos de ceguera congénita son idiotas.
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En las orejas encontramos grandes deformaciones. Al hacer exa-
men de los estigmas es necesario notar su implantacién, su des-
arrollo reducido 6 muy exagerado y la manera como se enrosca el
hélix. ,

En la parte postera-superior del hélix existe un tubérculo, el tu-
bérculo de Darwin, que en la oreja de cercopiteco se halla el limbo
superior terminada en punta. La oreja de cercopiteco es aquella
que el hélix es rudimentaria y la ranura es apenas perceptible,
quedando, por lo tanto, el hélix y anti-hélix en un mismo plano.
Tipo opuesto al de cercopiteco es la de Morel, en la que el hélix se
repliega. KEn la oreja de Wildermuth, el desarrollo del hélix es
reducido, pero en compensacion el anti-hélix es mas desarrollado
que lo normal, ofreciendo una prominencia.

Los tipos de oreja de Wildermuth son excepcionales, manifes-
tandose con mas generalidad las de cercopiteco y siendo raras las
de Morel. La forma de oreja que particularmente puede conside-
rarse como estigma de degeneracidn es laenasa, echada hacia adelante,
y cuyo pabellén tiene una posicion mas 6 menos perpendicular al
crdneo, con una insercion relativamente pequefa pero fuerte. En
la oreja normal el I6bulo no debe ser ni muy corto ni muy largo,
ni adherirse en su parte inferior. Cuando el 16bulo se halla adhe-
rido es un caracter de degeneracion y serd tanto mayor cuanto
mds rudimentario y mas adherente sea el lobulo. Citaremos des-
pués de conocer los estigmas de la oreja y ojos, los de la boca, la
que puede tener estigmas tales como: paladar ojival, campanilla
bifida, labio leporino, fauces de lobo, etc.

No nos detendremos en un examen detenido de cada uno, por
cuanto su importancia es escasa y sus consecuencias nulas. El
paladar ojival debe su conformacion al escaso desarrollo de las
mandibulas en el sentido del ancho y en cambio un notable creci-
miento del largo, formando asi una cavidad bucal larga y angosta
con un techo mas elevado que el normal y en forma de ojiva. El
labio leporino es estigma por el cual el labio superior deja una dis-
tancia del inferior haciendo ver los incisivos de la encia superior.
Los estigmas de los dientes se relacionan, en la época de su apari-
cién y renovacién, con su implantacién, ausencia de algunos y con
su tamafio, que puede ser, 6 muy pequefio 6 excesivamente grande.
En cuanto 4 su aparicion, los dientes pueden hacerlo muy temprano
6 a una época muy tardia de la normal; estos dientes después de
los 7 ahos se renuevan y si este cambio dentario no se efectia, y
los dientes persisten hasta mucho después, se conceptia el caso
como estigma de degeneracion, por la persistencia de los dientes
de leche.

La implantacion defectuosa respecto a los incisivos y caninos,
es cuestion mds aparente que real, pues no se trata verdadera-
mente de una implantacion irregular, sino de que un incisivo afecte la
forma de un canino, Los casos de implantacion irregular serian la
modificacion en la colocacién de los molares y premolares, que son
bastante raros.

Cuando la férmula dentaria no coincide con la que se ha estable-
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cido en el hombre, que es, para media mandibula 7 b TS m.
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(’; fr. m, ;post. m), porque en alguna de las mandibulas apa-
recen dientes que la modifiquen, se denominan 4 estos dientes su-
pernumerarios. Con el mismo criterio que 4 estos dientes se apre-
cian 4 los que aparecen en el paladar. Los molares humanos son
tetragonodontes y sus coronas terminan en cuatro puntas, aunque
bay casos que son solo tres; tenemos entonces la trigonodontia,
estigma que tiene valor real, combinado, como generalmente sucede,
con el paladar ojival. La caida de los dientes precedida de la carie
es frecuente entre los enfermos del tabes. Las deformaciones den-
tarias (trigonodontia) y los defectos de implantacion son comunes
entre los degenerados como también la ausencia de incisivos y el
microdentismo, como hemos podido comprobarlo entre los asilados
de Melchor Romero. Los surcos transversales en mayor ¢ menor
nimero, sobre todo en los incisivos y caninos, se observa en los
epilépticos y nifios atacados de convulsiones.

Trataremos ahora los estigmas cutdneos que tienen por causa al-
teraciones del sistema nervioso, ¢ comenzaremos por los que se
refieren 4 la coloracién de los tegumentos, por pigmentaciéon anor-
mal. Kl color momentdneo que puede tener la piel, palidez, rubor
y color violdceo se produce, como sabemos, por la vaso-contrac-
cién 6 la vaso-dilatacién subdividida bajo la influencia de los ner-
vios vaso-motores. Por otro mecanismo se produce la coloracién
normal. Esta es el resultado de una hiperpigmentaciéon 6 de una
depigmentacién. La hiperpigmentaciéon que el Dr. Dufour deno-
mina melanodermis, que no es mas que la melanosis, se halla en di-
ferentes estados nerviosos; puede ser generalizada, mas 6 menos pro-
nunciada, afectar de preferencia las partes descubiertas y aque-
llas que normalmente son mas pigmentadas. En estos iltimos
tiempos se ha hecho jugar al simpdtico un rol patogénico importante
en la hiperpigmentacidon cutdnea.

Muchos autores han culpado 4 lesiones del simpdtico, la destruc-
cion de las cdpsulas suprarenales para explicar la coloracién negra
6 de mulato que son sintomas capitales de la enfermedad de Addis-
son. Darier ha llamado la atencidn sobre el paralelismo que existe
entre el desarrollo de pequefios tumores cutdneos pigmentados y la
presencia de un cancer abdominal que irrita los flexos del gran simpa-
tico. J. Darier, Brissaud y Souques, ven en la distribucién y as-
pecto particular que reviste la sifilis pigmentaria, razones justas
para invocar la intervencion del sistema nervioso, perifico ¢ simpd-
tico. M. Peré ha sefialado el hecho de que la melanosis a los pechos
se asocia casi siempre a los estigmas del seno histérico. Se ha
visto también que los parpados toman un color profundamente obs-
curo en la enfermedad de Basedow. En fin, todos los psiquiatras
han constatado la melanodermis pronunciada en la faz de los me-
lancélicos profundos y que ofrecen crisis de ansiedad.

La decoloracién cutinea 6 depigmentacién (74 ) se denomina tam-
bién acromia; puede obedecer 4 causas traumiticas 6 a afecciones
nerviosas. La acromia traumdtica es comin en los epilépticos, quie-
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nes se golpean fuertemente sin sentir dolor en el momento del
ataque. En algunas enfermedades la piel se decolora con zonas
distintas que pueden ocupar una superficie mds 6 menos extendida
en forma de manchas 6 de grandes bandas que se destacan por su
blancura del resto de la piel, porque muchas veces contigua 4 la
zona decolorada se halla una hiperpigmentada. Esta decoloracién
es de naturaleza puramente nerviosa y es muy frecuente hallarla en
el mal de Basedow, en los atacados de sifilis y en los tabéticos que
ofrecen el signo de Argyll-Robertson. En otros estigmas de la piel
tenemos la herpes y zona. La herpes es una erupcién de la piel
constituida por vesiculas redondeadas y reunidas por grupos en
partes rojizas de la piel. Por ruptura de estas vesiculas, en un
periodo mas adelantado, se forma una especie de ulceracién. Estos
mismos caracteres ofrece el zona con la diferencia de ser mucho mis
doloroso atin, y constituirse en forma de placas mas numerosas sobre
las que nacen las vesiculas y la de no ocupar mds que la mitad del
cuerpo, localizindose ademas en el trayecto de una ¢ varias raices
nerviosas, salvo raras excepciones. El zona se encuentra en los
paraliticos generales y en el comienzo del tabes. Las ulceraciones
del zona pueden hacerse gangrenosas; los dolores pueden durarle
al atacado durante afios, y llegan por su persistencia 4 sumir al
sujeto en la neurastenia 6 morfinomania.

Algunos zonas tienen una distribucién radiada, otros son limitados
por el tronco en bandas paralelas y horizontales. Acerca de su
topografia se han preocupado sobre todo Brissaud y Déjerine.
La ictiosis consiste en una descamacién incesante que da el aspecto
de la piel escamosa del pez. Este estigma es 4 menudo hereditario
y aparece poco tiempo después del nacimiento, observindose en el
tabes y en las paraplegias. La esclerodemia es un endurecimiento
mas 6 menos extendido de la piel que comienza por hormigueo, ca-
lambres y dolores, sobre todo en una forma difusa. Comienza por
manchas y bandas, y la esclerosis se forma por la reunién de estos
conjuntos diseminados. Estas placas pueden ser decoloradas, lije-
ramente pigmentadas (i obscuras; segin el lugar en que se localice,
ésta presenta distintos caracteres. En otros estigmas somaticos te-
nemos la polimastia, ginecomastia y las verrugas.

La polimastia puede ser tanto del hombre como de la mujer;
cuando la mama suplementaria es una sola, se presenta del lado
izquierdo, cuando son mds, tienen una disposicion simétrica unas
con respecto 4 las otras. La ginecomastia es un estigma en el que
el hombre ofrece mamas desarrolladas como la mujer, estigma que
puede considerarse de retroceso. Los estigmas de degeneracién
en el cabello, pueden ser la hipertricosis, cejas irregularmente co-
locadas, doble remolino, ausencia del vello, canicie y calvicie pre-
coz. Al desarrollo exagerado del sistema piloso, y 4 las anomalias
de la localizacion del cabello se denomina hipertricosis. Por esto,
segin Ecker, se distinguen tres grupos de hipertricosis: 1o hipertrico-
sis por irritacién; 2¢ hipertricosis por error de lugar; 3o hiper-
tricosis general. La hipertricosis da a la piel el aspecto de piel
de perro, el crecimiento exuberante del vello en lugares que nor-
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malmente no se presenta y la barba enla mujer, son casos de hi-
pertricosis por error de lugar; casos de hipertricosis mds comu-
nes que la hipertricosis general.

En los paraplégicos los pelos sufren alteraciones nutritivas con-
sistentes en adelgazamiento, friabilidad y 4 veces crecimiento 6 bien
caida total. En algunos las perturbaciones pueden provocar una
picazén intensa que termina por el arranque de los cabellos, tri-
comania de Besnier. En cuanto a la alopecia 6 caida del cabello
se ha querido atribuirle diferentes causas, lo que ha dado lugar a
discusiones. Considerada como parasitaria y contagiosa en una
época pasada, hoy se la conceptia exclusivamente nerviosa. Una
especie de alopecia es la pelada del cuero cabelludo 6 dela barba,
constituida por placas redondeadas, blancas y lisas, que puedan
ser mas & menos nerviosas. La caida de los cabellos puede ex-
tenderse 4 toda la cabeza, 4 toda la barba y 4 todos los pelos
de la piel, llamindose entonces pelada generalizada. Los cabellos
entonces se secan y se atrofian, adelgazan y desflecan y basta
tirar con poca fuerza para arrancar de la placa una cantidad de
ellos. En lo que se refiere 4 la canicie y calvicie precoz puede
muy poco decirse, hasta los casos de éstas han obedecido 4
trasmisiones por via de herencia. Los cabellos pueden emblan-
quecer sibitamente después de grandes emociones, 6 neuralgias
faciales 6 jaquecas. Se observa también la canicie entre los alie-
nados por pérdida rapida del pigmento capilar. Otros estigmas
de menor importancia son: el doble remolino en la region frontral
y la ausencia de vello. El doble remolino en la region del obelién
6 en otras partes de la cabeza, se atribuye 4 desviacion de la
distribucién topogrifica del cabello, estigma de poca importan-
cia. Mas valor tiene el doble remolino en la frente, siendo muy
frecuente hallarlo entre la serie de estigmas que ofrecian muchos
de los alienados que vimos en nuestra visita al manicomio de Mel-
chor Romero. En muchos casos, en vez de dos se halla un solo
remolino, coincidiendo con el metopién, 6 entre el metopién y
el bregma; cuando son dos los remolinos se hallan 4 cada lado
de la linea media, siguiendo direccién inversa; cuando el remolino
es uno se halla en la linea media, y con raras excepciones se en-
cuentra a un_ lado de ésta. La ausencia del vello es el estigma
opuesto 4 la hipertricosis; es pues de evolucién superior; se con-
ceptia como estigma cuando hay ausencia del vello en los lugares
donde normalmente crece, tales como el pecho y las extremidades
en el hombre, siendo escaso en la mujer. No ahondaré miés el
tema de estigmas somaticos y concluiré sin abundar en mas deta-
lles por ser de importancia relativa como estigmas aislados y
pasaremos 4 los estigmas psiquicos, cuyo valor es superior. Por
ser asuntos de otras monografias, las fobias, impulsiones, manias y
obsesiones, mis consideraciones no serdn méds que 4 grandes ras-
gos que determinardn sobre todo, las caracteristicas de cada uno
de estos estigmas. Los estigmas psiquicos que conoceremos pri-
mero por ser mas ficiles de distinguir serdn las fobias, que se tradu-
cen por un estado de ansiedad y angustia sin delirio, en el que el
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sujeto es llevado por una fuerza 4 alimentar ese estado consciente
en que se halla. El sujeto comprende qus no hay motivo para tal
temor ¢ angustia, sin embargo, €l toma precauciones para contrarres-
tar el peligro que supone existe. Cuando la fobia se refiere 4 cual-
quier cosa indiferente se denomina panofobia y cuando se especializa
en algin objeto determinado, se llama monofobia. En la panofobia
todas las cosas se asocian para formar ideas que ocasionen angustias
al sujeto,y el panofébico se caracteriza por la angustia de ansiedad.
Las monofobias son miltiples y se caracterizan por el mismo estado
de ansiedad de las anteriores pero que solo es producida median-
te determinadas impresiones que llegan siempre del exterior. Es-
tas fobias ¢ represiones instintivas personales, son conocidas tam-
bién con el nombre de idiosincracias. Las fobias morbidas han
sido distinguidas de las sistemdticas, se desarrollan tardiamente
y sujetas 4 numerosas intermitencias. M. Kegix las divide en tres
grupos: 1o fobias de objetos; 20 de los lugares, elementos, enfer-
medades y la muerte; 3o de seres vivientes. Entre las fobias de
objetos tenemos las fobias 4 los metales 1 objetos que pueden
ser peligrosos como los cuchillos, tijeras, {dsforos, venenos, etc,;
estas diversas fobias toman diferentes nombres, segin el objeto
causa de la angustia. Asi se clasifican en metalofobias, temor 4
los metales; rupofobia, horror 4 la suciedad; temor 4 los venenos,
toxicofobia; bacillo-microfobia, temor 4 los microbios; hematofo-
bia, horror 4 la sangre; cinofobia, fobia 4 los perros, etc. Al-
gunos patélogos como Jolly han encontrado muy ocioso y pre-
tencioso el designar a4 cada fobia con un nombre especial y las
agrupa 4 todas bajo la denominacién de estados ansiosos. El
segundo grupo de fobias era el de las que se refieren 4 lugares;
entre las que son mas vulgares: la agorafobia, miedo 4 las plazas
piblicas; la dinofobia, temor al vértigo; el sujeto en este caso
no puede pasar por un sitio baldio sin experimentar al pensarlo,
una impresion de vértigo, tiembla, vacila, palidece, siente nduseas
y fuertes latidos de corazén. Segin Westphal, esta fobia se ca-
racteriza por las palpitaciones, el temblor y la marcha vacilante,
con la flojedad en las piernas en el caso de que el sujeto se haya
visto en la necesidad de atravesar el lugar. Ista angustia puede
disminuir si la persona encuentra otra que la acompana ¢ divise
algin ser 6 carruage préximo al lugar. El vértigo de las alturas, 6
terror de las alturas es debido sobre todo a la asociacion del lugar
al peligro y entonces se pierde la serenidad, se mareay cae. Estas fo-
bias son experimentadas por lo general por neurasténicos € histéricos.
A este mismo grupo de fobias se agrega la claustrofobia, miedo
4 los sitios estrechos y cerrados, solo cesa cuando se sale al aire
libre; la cremnofobia, horror 4 los precipicios; acrofobia, miedo
4 las cimas. Entre las fobias de elementos tenemos la acrofobia,
miedo al viento; la hidrofobia, miedo al agua; la pirofobia, miedo
al fuego; la geofobia, miedo 4 la tierra; mictofobia, miedo 4 la
obscuridad experimentada sobre todo por los nifios; entre otras,
miedo 4 los relimpagos, truenos, montafias, etc., etc.

Tenemos ademds las fobias de las enfermedades y de la muerte,
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4 las que Morselli llama morfofobias que emprenden distintas fobias ;
la fobia de los cabellos, tricofobia; fobias del suefio, de la alimen-
tacién y la respiracién. Citaremos las fobias 4 las enfermedades ; la
del sudor, efidrofobia ; la fobia 4 la palabra, logofobia; de la escri-
tura, grafofobia; la fobia 4 las enfermedades cutdneas, dermatofo-
bias; a la sifilis, la sifilofobia, y otras en las que se tiene horror
4 la rabia, enfermedades del pulmdn, corazén, las que se deno-
minan lisofobia y tanathofobias. Otras hay en las que el sujeto no
puede permacer sentado; en cuanto toma esta posicion comienza 4
sudar y 4 sentir palpitaciones, sintomas que desaparecen en cuanto
se levanta, fobia que se llama kathisofobia. Entra también entre
estas fobias la estasobasofobia de Bouveret, Debore y Boulloche,
que no es mas que la disbasia emotiva 6 la ("distancia ) disbasia
abiilica. Charcot ha dado gran importancia 4 esta fobia; como su
nombre lo indica, consiste en la dificultad 6 la imposibilidad de mar-
char § tenerse en pi€ sin que este fendmeno tenga relacion alguna
con lesién paralitica alguna 6 muscular. La angustia es constante y 12
marcha del sujeto insegura. Segin M. Saiton ella puede revestir uno
de los cuatro tipos siguientes: tipo paralitico, tipo cerebeloso, tipo
espasmddico y tipo atdxico. Entre las nosofobias tenemos como muy
importantes las nosofobias hipocondriacas que son caracteristicas
de los neurasténicos, y que pueden ser : gastro-intestinal, cardiaca,
tuberculosa, medular, genital, etc.

n la tercera variedad de las fobias incluimos las fobias de los seres
vivientes. Estas son: las grofobias, fobias 4 los animales que se cla-
sifican en distintas fobias, segiin cual sea el animal que cause horror
las fobias 4 las muchedumbres, oclofobias; fobia 4 la mujer, gineco-
fobia; fobia al hombre, antropofobia. LLas fobias son estados que no
podemos decir sean exclusivas de determinados casos psicopaticos,
pues es comin encontrarlas en un gran ndmero de psicosis. Es un
estado, 4 la vez psiquico, que se manifiesta por la ansiedad, y fisico
por la angustiaj la ansiedad de la fobia es una emocion desagra-
dable que se experimenta, y la angustia 6 sea la manifestacion
fisica se traduce por fenémenos extramentales como: agitacidn, sen-
sacion de molestia, opresion 4 la garganta y en la regién abdo-
minal; exceso ¢ disminucidn de las secreciones salival y cutdnea, y
palpitaciones del corazdn.

La perturbacién mental comienza por el fastidio y sigue por gra-
daciones hasta la inquietud, de la tristeza 4 la melancolia y luego al
terror profundo; en este dltimo estado las ideas alucinatorias, las
de la muerte, temor 6 deseo de morir, forman un conjunto confuso.
La perturbacién fisica comienza por la inestabilidad, la necesidad de
cambio de lugar, posicion, etc.; movimientos de las piernas, temblo-
res, todo lo que termina en una excitaciéon motriz desordenada, con
necesidad de caminar, gesticular, llorar, gritar 6 gemir, etc., necesi-
dades que varian segin la fobia. Al mismo tiempo se siente también
sensacion de sofocacion, compresion del epigastrico, pesos en el
pecho, sudor, palidez 6 enrojecimiento de la cara, etc., estado al que
se denomina trac. El estado angustioso de las fobias no es, ni un
delirio ni una alucinacién precisamente; podemos decir que este
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estado tiene algo del delirio y de la alucinacién. Otro de los signos
psiquicos reveladores de perturbacién mental, son las impulsiones
que consisten en una tendencia irresistible de satisfacer cualquier
deseo. LLa impulsién patoldgica es un sindroma moérbido caracteri-
zado por una accién 6 serie de acciones ejecutadas por un sujeto
licido y consciente sin intervencién de la voluntad, estado en que la
impotencia volitiva se manifiesta por una angustia y un sufrimiento
moral intenso. Las impulsiones pueden ser de orden muy diverso,
como también los estados de conciencia que ellas ofrecen. Acepta-
remos por ahora las divisiones establecidas por Pitres y Regis:
@ ) Impulsiones epilépticas de cuyas actos no queda ningin recuerdo;
4 ) lmpulsiones de melancolia, estupor, paralisis, general de cuyo
estado se tiene conciencia en el momento de la impulsién; ¢ ) Las
impulsiones delirantes con alucinaciones, en cuyo caso la conciencia
es completa, pero las consecuencias del acto no se pueden apre-
ciar; &) Las impulsiones morales de la locura é histéricas, en las
que la conciencia estd intacta pero el estado moral del sujeto le
impide resistir 4 la impulsién; ¢) Las impulsiones generales, en las
que el estado de conciencia esta intacto y el impulsivo lucha todo
lo que puede para impedir la realizacidn.

La impulsién puede ejecutarse en distintas modalidades: puede
ser rapida en su ejecucién intermitente y repetirse bajo la mis-
ma forma. Cuando las impulsiones son conscientes dejan el re-
cuerdo del acto y la descarga se produce inmediatamente después
de la ejecucion. Morselli ha distribuido en otra forma las catego-
rias de impulsiones, considerando como tales 4 muchas de las que
llamamos con mas propiedad, manias.

A continuaciéon podemos ver la clasificacion de Morselli: 1o Im-
pulsiones 4 gestos, tics; 2o Impulsiones a actos ridiculos ; 30 Impul-
siones 4 actos estipidos y extravagantes; 4o Impulsiones 4 actos
groseros y repugnantes ; 5° Impulsiones ambulatorias ; 60 Impulsio-
nes al robo ; 70 Impulsiones erdticas ; 8o Impulsiones de destruccion
90 lmpulsiones de actos de incendio ; 10° Impulsiones de violencia
contra si mismo ; 11e Impulsiones de violencia contra otros ; 120 Im-
pulsiones 4 intoxicarse.

Vemos que mas légica y sintética es la distribucion de Pitres y
Regis, porque para dividirlas en grupos es mas atinado y simple
hacerlo considerando los estados de conciencia que presentan, puesto
que puede un estado ser comin en muchas impulsiones 4 deseos diver-
sos. La distribucién de Morselli no se completaria nunca porque ha-
bria que agregar tantas clases de impulsiones como deseos pueden
manifestarse en el individuo. De las impulsiones mas importantes del
cuadro de Morselli, tenemos la impulsién al robo, cleptomania; a
beber, dipsomania; las sexuales, de intoxicacién y al homicidio. La
piromania 6 impulsién al incendio es muy comin entre los imbéciles é
idiotas. La impulsién 4 la fuga es una impulsion consciente y comin
entre degenerados que recorren distancias enormes y cambian de
paises sin razén; comin es también entre los epilépticos y los his-
téricos, con la sola diferencia de que el histérico en el estado hipnd-
tico puede reconstituir el recuerdo de la fuga, lo que es imposible
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en el epiléptico. La dromomania se manifiesta en muchas formas di-
versas, impulsiones que no son verdederas formas de la dromomania.
Tenemos los ambulantes simples, el vago que es el tipo perfecto del
dromdémano. En el primer periodo de la paralisis general se siente
un desplazamiento general y necesidad de viajar con frecuencia, lo
que se clasifica como forma de la dromomania.

Entre los alcoholistas crénicos y en la demencia hebefrénica hay
tendencia 4 huir; pero en el primerono es con propiedad, dromoma-
nia la impulsidn, sino que son actos que obedecen al terror que des-
piertan las alucinaciones de los alcoholistas. Para terminar la
dromomania citaremos el automatismo ambulatorio de Charcot, por
el que la persona no puede establecerse en un lugar fijo, siente la
necesidad de andar de un lugar para otro. Obedeciendo 4 impul-
siones, introduce en su organismo substancias toxicas con detrimento
de su salud, no pudiendo sustraerse 4 esta necesidad orgédnica por-
que su debilidad voluntaria lo ha hecho esclavo del habito. Estos
téxicos son en casi todos los casos el alcohol, la morfina, el opio,
la cocaina, el éter, cloral, cloroformo, el haschich, etc. Estas im-
pulsiones pueden tener cuatro periodos diferentes: 1° el de la ne-
cesidad, sefialado por un malestar general y depresién, que desa-
parecen con la introduccién del téxico ; 2o la lucha entre la necesi-
dad imperiosa y la conciencia que el sujeto tiene del mal que se
hace, cediendo al deseo; 30 el pasaje del deseo al acto, momento
en que desaparecen todos los malestares y angustias; 40 periodo
qne sefiala el de las reacciones organicas de los tdxicos ingeridos.
De estas impulsiones toxicas las mas importantes son la dipsomania
y la morfimania. Por no corresponder 4 mi tema, no me detendré a
considerar las perversiones que producen los venenos que absorben
los dipsémanos, cocainémanos, etc., pero podemos decir que ya de
una manera episédica 6 continua presentan casos de bulimia, poto-
mania, etc., y concluyen en la generalidad de los casos con la dege-
neracion mental, histeria. Respecto 4 los mdviles que impul-
san 4 la cleptomania, no todos opinan de la misma manera.
Morel y Lazégue no estin de acuerdo con la teoria que sos-
tiene que la cleptomania es una necesidad delirante ¢ impul-
siva. Muchos otros y sobre todo M. Magnan sostienen que la clep-
tomania 6 accesos paroxisticos es muy rara. Para comprobarlo han
demostrado que esta propensién al robo no se ejerce mis que sobre
cierta categoria de objetos, por lo que es necesario admitir entonces,
que hay en esta eleccion mas que una impulsién, una debilidad del
sentido moral que cede delante de un objeto de predileccién. No
debemos, por esto, confundir el ladrén con el cleptémano, el pri-
mero es normal, el segundo es inconsciente. Los psiquiatras han
establecido la cleptomania en cinco estados patoldgicos: la histeria,
epilepsia, neurastenia, desequilibrados y obsesionados. Los clep-
tobmanos pueden agruparse en tres categorias: a ) Los de impul-
sién mérbida, cuando se tiene conciencia de ésta; 4 ) cuando se tiene
conciencia desde que se ejecuta el acto; ¢ ) cuando no hay concien-
cia alguna. Al primer grupo pertenecen los mono-ipolicoleccionistas.
En el primer periodo el cleptémano tiene semi-conciencia de sus
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actos, pero cuando yallega a la época mas avanzada estos se rea-
lizan en completa inconsciencia. La impulsion al suicidio es mas co-
miin en el hombre que en la mujer. Hay ciertas épocas en que ad-
quiere mas intensidad y decrece luego en la vejez. Las estadisticas
demuestran que los suicidios son mas frecuentes en la pubertad, y
en la mujer entre los 15 y 25 afos. Comparando la condicién so-
cial de los suicidas se deduce que ella ejerce gran influencia, porque
la cifra de suicidas pobres es superior 4 la de los ricos. Esto
dltimo tiene valor relativo, porque debemos tener en cuenta que
la cifra de pobres es superior 4 la de los pudientes. El proceso
de esta impulsién tiene distintas caracteristicas; puede ser 4 pro-
ceso lento y 4 proceso rapido. En el proceso lento la impulsién
lucha con el pro y el contra durante largo tiempo hasta que por
tltimo se instala. La impulsién 4 proceso rdpido no obedece a
ninguna idea elaborada.

Las impulsiones al suicidio son propias de los melancdlicos, las
que son hereditarias. El suicidio existe en casi todas las psicosis,
sobre todo, como se ha dicho, en la melancolia y ademads en el al-
coholismo crénico y en el dltimo periodo de la parilisis general.
La histeria lleva al suicidio por impulsién rdpida con el objeto de
atraer sobre si la atencidn, teoria sostenida por Legrand, du Saule,
Taquet y Huchard; pero otros, como Pitres, sostienen que el suicidio
en los histéricos obedece 4 un proceso lento de la impulsion. La
mayoria de los autores estin de acuerdo en caracterizar las tentati-
vas de suicidios entre éstos, como hechos inestables ¢ instantdneos.
La impulsién al homicidio ha sido considerada de muy distinta ma-
nera; la escuela italiana, con Lombroso a la cabeza, sostiene que la
criminalidad es una impulsién 6 maés bien una predisposicién que el
individuo trae desde la cuna, llegando 4 reconocer este instinto por
tales 6 cuales signos, lo que no puede aceptarse en absoluto, aun-
que estd fuera de duda que el criminal es un anormal y degenera-
do tanto sentimental como mentalmente, como lo afirma Morel, Po-
ville y Magnan, y un degenerado en el que se desarrollan los instintos
perversos O egoistas. Tipo criminal impulsivo, son los criminales
precoces que matan sin remordimientos y que multiplican el nimero
de sus victimas hasta caer en manos de la justicia. Aparte de
estos impulsivos al crimen por ausencia de morahidad, tenemos estas
mismas impulsiones entre los alienados que sufren persecuciones,
los que matan en la conviccién de que se hacen justicia; los idio-
tas, los imbéciles, los dementes semles también matan por satisfa-
cer deseos, mientras que es raro que el homicidio sea ejecutado
por un melancélico. Una impulsién al homicidio puramente feme-
nino es la que se realiza empleando el veneno como medio, proce-
dimiento lento y directo que deleita al criminal observando los efec-
tos, comin en los degenerados histéricos. En la impulsion al juego,
tipica, hay amnesia completa, desaparece la afectividad, vinculos, etc.,
y desatiende sus deberes, obligaciones ordinanas, abandonan sus
empleos, concluyendo por el juego como medio de vida. Otros
juegan en épocas dadas sin abandonar por completo sus ocupacio-
nes. La obsesion, segin Pitres y Regis, es un sindroma moérbido,
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caracterizado por la aparicién involuntaria del sentimiento ¢ ideas
que se sobreponen al yo, y que evolucionan hasta constituir una
disociacién psiquica, llegando hasta el desdoblamiento consciente de
la personalidad. El estado mental que las acompafia es la angus-
tia y la ansiedad, aunque en ciertas obsesiones y fobias no es posible
determinar un limite preciso; pero considerados en sus generalida-
des estos dos sindromas tienen sus particularidades. Este sinto-
ma de la disgregacién es, por tanto, el de la idea fija, que con-
siste en la persistencia de un grupo inmodificable y desapoderado
de pensamientos y emociones, que merced 4 su aislamiento, 4 la
gran dificultad de comunicaciones con la corriente general del pen-
samiento, se trueca en otro extrafio ¢ intenso de tal modo que algu-
na idea é imagen oprime la conciencia con intermitencia ¢ continua-
damente, pudiendo el enfermo discutirlas produciéndole un estado de
angustia, al no poder descartarlas. La obsesién puede manifestarse
en distintos grados; puede atraer al centro de la conciencia un nu-
mero infinito de ideas pardsitas, elementos psiquicos que forman
una especie de segunda personalidad, coexistiendo con la primera
en un estado latente, pero en ciertos casos llega hasta apoderarse
de ésta,

La otra forma estd constituida por ideas que tienden 4 independi-
zarse; pero esta rebelién se sofoca porque las influencias del medio,
siempre en pugna, llegan 4 destruirlas per completo. Estas cons-
tituyen estados que podemos llamar familiares entre nosotros. Pocos
espiritus pueden decir con sinceridad que se hallan completamente
libres de la tendencia 4 ciertas formas de pensamiento de emo-
ci6én, sobre las cuales no tenemos ninguna fuerza apropiada de
gobierno. Si el sufrimiento que produce el no poder destruirlas
pasa de la esfera ideativa para invadir la emocional, la obsesion
aparece acompafiada de la angustia, aunque la angustia no es
primordial, es puramente secundaria. En cambio, en la fobia, la
angustia es imprescindible; no hay fobia sin angustia, ambas son
simultdneas. Otro caricter diferencial entre fobias y obsesiones
es el origen de ambas. Las fobias casi siempre estin ligadas 4
un reflejo, cuyo punto de partida esta fuera del sujeto, mientras
que los motores de las obsesiones son puramente internos. Pitres
y Regis analiz6 y subdividié 4 las obsesiones, dando preferen-
cia a las ideativas en las que la idea se impone, en todos los mo-
mentos, sobre todo en las horas de la mafnana 6 de la noche; estas
ideas pueden ser de indole muy diversa tales, como religiosas, meta-
fisicas, de escripulos, de culpabilidad, etc., acompafiada, de dudas,
interrogatorios internos ¢ excitaciones. En algunos casos estos
sentimientos son completamente opuestos 4 los que ordinariamente
ha manifestado el individuo, asi como las obsesiones de ideas, de
odio 4 personas amigas 6 miembros de la familia, de horror 4 la
vista 6 recuerdo de algo. En otros casos las obsesiones nacen de
necesidades absurdas, como la de enumerar 6 contar lo que vea,
aritomania, la de pronunciar ciertas palabras, onomatomania; ¢ de
emplear términos obscenos, coprobabia. En otros, las obsesiones no
son de naturaleza puramente ideativa, y se manifiestan un tanto im-
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pulsivas motrices por la necesidad intelectual de hacer ciertos gestos
6 movimientos, aunque el pasaje al acto no se verifique.

M. Seglas sostiene que en las obsesiones, la persona pierde la
nocién exacta de la conciencia, es por esta causa que se produce
el desdoblamiento de la personalidad que se observa en algunos
casos.

Fabret, alienista notable, ha hecho estudios sobre las obsesiones
y sus distintos grados en los diversos periodos de la alienacién
Observa que las obsesiones de duda, sobre ideas, ya de indole meta-
fisica, religiosa ¢ de escripulos, son las que se manifiestan con las
primeras perturbaciones mentales. La duda invade al individuo y
éste siente una necesidad continua de verificacion, comprobacién 6
de interiorizar 4 otros, ¢ 4 si mismo; pero su espiritu no queda sa-
tisfecho. Esta incertidumbre puede versar sobre la creacion del
mundo y sus elementos, es entonces, la duda metafisica; la duda
puede referirse 4 algo mas concreto, entonces como la comproba-
¢ion es posible, la obsesidn es pasajera. Entre otra indole de ob-
sesiones, tenemos la obsesion del rubor, conocida también con el
nombre ereutofabia, aunque es propiamente una obsesion.

El rubor cuando es legitimo, producido por una emocién que re-
siente, no preocupa mayormente; pero cuando se produce sin causa
emocional, y sobre todo cuando su apariciéon puede hacer que otros
supongan en uno estados emocionales que no experimenta, llega &
hacerse una obsesién debido al temor que siente el individuo de no
enrojecer; aunque en estos fendmenos la obsesion es secundaria
porque la emotividad y la reaccién vaso-motora son las causas pri-
mordiales. En otras formas de obsesiones ésta se materializa y la
idea emocional se transforma en sensacién exteriorizada, teniendo asi
obsesiones alucinatorias como las denomina Pitres y Régis. Hay
obsesiones como las de los estados melancdlicos, de los delirios sis-
tematicos y confusiones mentales que pueden llegar a degenerar en
el delirio propiamente dicho. Las obsesiones traen consigo estados
inhibitores ¢ abulicos; sujetos de crisis de obsesiones intermitentes
pueden perfectamente leer, escribir y ocuparse de los distintos que-
haceres en los momentos de normalidad, pero cuando la obsesién
sobreviene no podrian escribir, caminar, articular, etc. Las fobias
unidas 4 las obsesiones constituyen las perversiones morales comu-
nes en los neurasténicos, siendo frecuentes en los grados diversos de
esta afeccion: la astenia € hiperastenia.

Otro de los sintomas que hallaremos entre los sindromas menta-
les de la psicopatologia, son las manias. La mania simple com-
prende dos signos fundamentales: huida de las ideas con pertur-
bacién de la atencién y la euforia con irritabilidad y como reaccién
las impulsiones y la agitacién motriz. En casos de perturbaciones
mentales mas profundas acompafian 4 estos sintomas, ideas de
grandeza, raras alucinaciones y numerosas ilusiones, siendo llamada
entonces mania delirante. Todas las modalidades de las manias y
la melancolia, han sido agrupadas por Kripelin bajo el término de
locura manfaca depresiva, en la que los sintomas emocionales ya
alegres ¢ tristes constituyen el sintoma capital de la enfermedad.

10
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Esta clasificacién de Kripelin demuestra que la melancolia y la
mania son dos faces de una misma enfermedad, que se suceden
por accesos aislados, alternados 6 coexistentes. Quedan ain entre
otros estigmas psiquicos importantes las anomalias de la palabra, las
alucinaciones, ilusiones, perversiones sexuales, habitos viciosos, men-
tira contumaz, etc. Tomaremos entre las anomalias de la palabra
la afasia; el afdsico ha perdido el poder de expresar sus ideas ¢
de interpretar las de los demds.

Hay distintas clases de afasia. Son éstas: ¢) La afasia amné-
sica; 6) La afasia motriz; ¢) La afasia grafica 6 agrafia; 4) Las
afasias sensoriales; (sordera verbal, ceguera verbal). ¢) Las pa-
rafrasias. La afasia consiste en una amnesia de las palabras que
se necesitan para la expresion del pensamiento Estos pueden
comprender todo lo que leen y resolver con criterio los asuntos
que tengan que dilucidar. M. Pitres hace notar que nunca los su-
jetos ofrecen la amnésica sola y que 4 menudo se asocia 4 las
otras especies de afasias, aunque otros autores han sostenido la
independencia de esta especie de afasia. La afasia motriz ¢ afe-
mia consiste en no poder reproducir los sonidos que evocan las
ideas 6 los objetos, en este caso se halla perturbado el lenguaje
motriz. Esta afasia puede ser transitoria 6 permanente y puede
aparecer brusca 6 progresivamente asociada 6 no 4 las otras afa-
sias. Estos afdsicos al final ya pierden la facultad de repetir las
palabras que oyen, pero todavia la pueden reconocer mis 6 me-
nos facilmente cuando la oyen 6 ven. Algunos pueden recitar
pero mecdnicamente; pueden cantar y pronunciar palabras que no
son de su vocabulario. El afisico motor puede leer en la pri-
mera época de la afemia, pero lo hace mal; ya mds adelante no
lo puede hacer en alta voz. Esta forma de afasia encierra dos
variedades: la que hemos considerado afasia cortical, y la sub-
cortical 6 afasia motriz pura de Déjerine. Ella difiere de la pri-
mera en que en esta ultima variedad la nocién de la palabra
existe, pero nunca puede ser trasmitida 4 las vias motrices de la
emisiéon. La caracteristica diferencial de estas dos formas consiste
en que en la afasia motriz cortical no se conserva el lenguaje mo-
triz interior y en la afasia sub-cortical el lenguaje interior se con-
serva pero no se puede exteriorizar.

La agrafia consiste en la imposibilidad de escribir, llamada por
Charcot afasia de la mano. Puede ser tctal 6 parcial. Algunos,
como Déjerine, por ej., admitian la agrafia ligada ya 4 la ceguera
verbal 6 ya 4 la afasia motriz. El agrafico comprende la palabra,
la puede repetir, leer, decir, pero no la puede escribir ni al dic-
tado, ni copidndola. Las afasias sensoriales comprenden la sor-
dera y ceguera verbal. La sordera verbal es una perturbacién
por la que el enfermo percibe los sonidos de las palabras pero
no puede darles su significado. Los que tienen sordera verbal no
comprenden nada de lo que se les dice, y si 4 veces entienden es
debido 4 la mimica de sus interlocutores 6 porque han retenido
el significado de un corto nimero de palabras usuales cuando la
sordera verbal no es completa. Los atacados de sordera verbal
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simple pueden hablar mds 6 menos bien, leer mentalmente y es-
cribir espontineamente, pero casi siempre tienen perturbaciones
en la escritura, lo que indica que la lesién que produce la alte-
racion es extendida.

Un caso de sordera verbal pudimos conocer entre los alienados
de Melchor Romero en nuestra iltima excursién. El loco contes-
taba 4 los que le interrogaban incoherentemente y aiin respondia
cuando lo que se le interrogaba fuera algo estrambdtico expre-
sado en términos imaginados, lo que demuestra que él no reco-
noce las palabras porque no puede darles significado. La ce-
guera verbal implica la imposibilidad de comprender los signos de la
escritura. Hay dos variedades en esta perturbaciéon: la ceguera ver-
bal cortical y la sub-cortical 6 pura, clasificacién hecha por Déjerine.
En la primera, el enfermo no reconoce nada de lo que vé escrito,
distingue solo algunas palabras; este sujeto puede escribir pero no
puede saber si lo que expresa por escrito es lo que piensa. La ce-
guera sub-cortical deja intactas las representaciones mentales de las
palabras escritas, el sujeto no puede leer; escribe espontineamente
al dictado pero copia servilmente lo que estd en letra manuscrita en
manuscrita, lo impreso en impreso. Los afisicos puros son raros en
clinica psicopatoldgica, el tipo afdsico es generalmente complejo. Las
parafasias consisten en la falta de correspondencia entre el pensa-
miento y la enunciacién, debido 4 que hay poca 6 ninguna con-
centracion de la atencién de la idea; pero ésta se fija en la elabora-
cién mental de la frase. El lenguaje de trasmisién es objeto de otras
perturbaciones que por ser de importancia las mencionaré; ellas
pueden referirse al fondo y a la forma del lenguaje y se denominan
dislogias. Las dislalias presentan una graduacién infinita entre la
que tenemos la ecolalia que consiste en emplear 4 menudo la misma
palabra, muy comin en las enfermedades mentales, ogorrea se llama
4 la sucesion de palabras aunque sean incoherentes, la inAibicion de
la palabra, que no debe confundirse con el mutismo histérico; en esta
perturbacion el individuo es incapaz de hablar; casos frecuentes se
hallan en la demencia catatdnica; otra vez la inhibicién se produce
por logofobia (temor 4 la palabra). La incoherencia y caos verbal
se produce por neologismo, caso tipico el loco «Buenos Aires», que
hemos visto en Melchor Romero. Del fondo dela conversacién de éste
es imposible entresacar una idea ; solo podria emitirla por azar.

En lo que se refiere 4 la forma, tenemos la intercalacién de palabras
en el lenguaje, muletilla Noologismo sinoro comin en los paranoi-
cos, hay exageracién de glosolalia; el individuo habla en 32 persona,
atin tratindose de si mismo, porque se cree otra persona. Tenemos
en este grupo una forma que no es propia de los dementes, se observa
en los nifios en las canciones populares y sobre todo enlos juegos
infantiles, es una forma del simbolismo auditivo, es ésta la glosolalia.
Se pueden también referir al énfasis, entonces tenemos la verbigera-
cién; leer titulos con exageracién. La animia con contraste de expre-
sién, es decir, llora cuando debe reir y rie diciendo cosas tristes, co-
min en las demencias ebefrénicas. La lalomania consiste en usar
lenguaje intemperante, la ambrofasia consiste en decir las cosas
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con expresion angustiosa y pausadamente; la ecofasia propia de la
demencia catatdnica consiste en la repeticién del lenguaje que oyen;
la embolalia, intercalar palabras sin significado en el discurso, se dis-
tingue entre los nifios en cierta época; la coprolalia es la intercala-
cion frecuente de palabras obcenas en el lenguaje.

Con las alteraciones mencionadas quedan comprendidas las mas
importantes perturbaciones del lenguaje; tomaremos luego otros es-
tigmas psiquicos que determinan degeneraciones mentales notables.
Las perversiones sexuales son estigmas de degeneracién avanzada,
las perversiones pueden referirse 4 perversiones de sentido genital 6
perversiones que denominaremos atentados 4 las costumbres. Son
frecuentes estos estigmas psiquicos entre los idiotas, en el periodo
inicial de la paralisis general, demencia precoz, demencia senil, en la
mania, en la excitacién maniaca y también en la neurastenia; estos
estigmas se encuentran disminuidos ¢ suprimidos. Los autores han
clasificado estas perversiones en grupos, considerando las gradacio-
nes diversas. El onanismo comin entre los degenerados, los idiotas,
los imbéciles y los cretinos y algunas veces en los neurasténicos.

La mayoria de los autores divide las perversiones en cinco catego-
rias ; @) Exhibicionismo; 4) Fetichismo; ¢) Sadismo; &) Masochismo;
¢) Uranismo.

El exhibicionismo se manifiesta en los alienados imbéciles, idiotas,
paraliticos, alcoholistas crénicos. Este como el fetichismo, sadismo y
masochismo son perversiones sexuales en distintas manifestaciones.
El uranismo consiste en la repulsién mas 6 menos pronunciada hacia
los individuos del sexo opuesto y una inclinacién muy acentuada para
las personas del mismo sexo. Es comin en la degeneracién sim-
ple, en la locura periddica, la epilepsia, la pardlisis general y la
demencia senil. Los atentados al pudor no son propiamente signos
patoldgicos, pero acompafnan 4 menudo 4 los estados clinicos que
hemos mencionado sobre todo al exhibicionismo. Las perturbacio-
nes de la percepcién son otros estigmas psiquicos importantes ; entre
éstas las alucinaciones ¢ ilusiones. Las alucinaciones, segin Ball,
son percepciones en ausencia del objeto. Esquirol ha ampliado
con mucha propiedad la definiciéon de Ball, diciendo : « Un sujeto que
tiene la conviccién intima de una percepcidén actual, sin que ningtn
objeto exterior la excite, no estd en el proceso de la percepcién sino
en un estado de alucinacion ».

Podemos dividir 4 estos tres estados en tres grupos :

@) Alucinaciones sensoriales : auditivas, visuales, gustativas, ol-
fativas, tactiles.

6) Alucinaciones cenestésicas : orfidnicas, autoscoOpicas.

¢) Alucinaciones motrices: motrices puras, motrices verbales:

Las alucinaciones son en casi todos los casos, inconscientes ; son
ellas las que producen las perturbaciones de elaboracién intelectual
en casi todas las perturbaciones mentales y como todas las percep-
ciones son falsas,las ideas se desvian del tipo normal. Entre las
alucinaciones sensoriales estdn las auditivas. Estas pueden con-
sistir en la percepcién de ruidos confusos, zumbidos 6 murmullos ;
esta clase de alucinaciones toma el nombre de alucinaciones elemen-
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tales. KEstas tienen caracteres diferenciales, segin qué ruido sea el
que distingue el alucinado. Otra especie de alucinaciones auditivas
son las verbales; entonces el sujeto distingue voces, tnicas, multi-
ples, bajas 6 altas, que reconoce 6 no. Las voces se dirijen di-
rectamente al enfermo; en raros casos son afables y prodigan valor;
casi siempre son injuriosas, irdnicas ¢ imperativas. Solo los mania-
ticos oyen voces que no los atemorizan, ellas los aconsejan y animan.
En otros como en los melancdlicos son acusadoras é impulsan al
suicidio. Entre los que padecen del delirio de las persecuciones, las
alucinaciones auditivas juegan un rol muy importante; ellos creen
reconocer sus voces, atribuyéndolas 4 personas objetos de su odio,
por quienes se creen perseguidas. Estas son percibidas en ausencia
de los sujetos 4 menos que no se asocien con las visuales. Estas
alucinaciones no son permanentes; sufren momentos de deten-
ciéon; cuando son constantes toman una forma especial como ser
la del eco del pensamiento. El alucinado oye lo que va 4 decir
antes de hablar y cree que le robanlas ideas. Las alucinaciones
pueden ser bilaterales pero diferentes en cada oido, caso de aluci-
nacién doble, segiin Magnan ; ¢ bien alucinaciones unilaterales anta-
go6nicas de M. Seglas. En estos casos el sujeto oye voces amigas
por un oido y por el otro voces enemigas. Hay también alucinaciones
auditivas conscientes aunque son rarasy por lo general unilaterales.
Muchos autores han considerado las alucinaciones auditivas unilate-
rales, entre ellos, M. Régis, M. Toulouse, y M. Jouffroy. Las aluci-
naciones visuales, como las precedentes, pueden ser elementales que
consisten en: luces, chispas, puntos Juminosos, 6 bien como en
casos mds frecuentes imdgenes diversas. Las alucinaciones visuales
son las més terribles de todas; se encuentran entre los delirantes
agudos febriles, los intoxicados por el alcohol, en los histéricos,
epilépticos y en el delirio de los degenerados. Las alucinaciones
visuales que tienen los nifios nerviosos no son verdaderamente tales,
son mds bien terrores infundidos por los cuentos 6 historias oidas, ¢
también imputables al atavismo; este estado se denomina terror noc-
turno. La noche y el suefio son las condiciones mejores para la
produccién de alucinaciones visuales. Los alcoholistas con la sola
oclusién de los parpados, ven aparecer gran nimero de estas aluci-
naciones. .Las alucinaciones visuales como las auditivas, también
pueden ser unilaterales cuando no interesan mas que la mitad del
campo visual de cada ojo. Entre esta especie de alucinaciones po-
demos también incluir la audicién coloreada que consiste en la apa-
ricion de percepciones visuales provocadas por los sonidos, percep-
ciones que varian con las diferentes letras, con las diversas palabras
y ain hasta con diferentes sonidos. Las alucinaciones del gusto y
del olfato son menos comunes que las anteriores, sobre todo las del
gusto. Ocurre enlos maniacos 4 veces, que sostienen que en la
comida se ha introducido alguna sustancia que jamas han probado;
en este caso tienen una perversién gustativa y una alucinacion del
olfato puesto que nanca han podido apreciar aquel gusto ni sentido
el olor que ellos creen reconocer. En general, los olores y sabores
que perciben los alucinados son desagradables é infecciosos. Fre-
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cuentes son estas alucinaciones entre los melancélicos y en los delirios
de persecucién. Las alucinaciones tactiles casi siempre se acompa-
nan de alucinaciones visuales. Son comunes entre los alcoholistas,
los histéricos y los hipnotizados. En el curso de los delirios téxicos
6 de persecucién el alucinado percibe sensaciones tactiles falsas,
tales como quemazdn, cosquillas 6 picazon, contactos, corrientes
eléctricas, en la piel. Las alucinaciones cenestésicas, como hemos
dicho, podian ser organicas y autoscépicas. Las alucinaciones or-
génicas son producidas por una sensacién anormal en los 6rganos.
Esta puede ser la que acompafia 4 los delirios hipocondriacos, de
persecucion, negacién, etc., en los que se encuentran los tipos
siguientes : sensaciones de Organos (estomago por ej.); cargados
de materias inertes, ausencia‘de drganos, presencia de cuerpos
extrafios animados 6 no, tales como serpientes, personas, etc.,
que luchan en el 6rgano del alucinado.

Las alucinaciones autoscépicas han sido denominadas de distintas
maneras por los diversos psicopatélogos que las han estudiado.
Estos se refieren 4 sujetos que tienen la vision de su propia figura,
siendo comin mds que en ningin otro caso entre los histéricos.
Casi siempre ocurren estas alucinaciones en horas determinadas,
tales como la caida de la tarde ¢ la noche. Esta clase de alucina-
ciones responde a fenémenos muy complejos en los que entran tantos
elementos de lo que no es posible darse cuenta en una simple reac-
cién alucinatoria. Este estado se acompafia de una anestesia general
y de un desdoblamiento de la personalidad. La representacién au-
toscopica puede ser interna; asi, algunos histéricos, dice Comar,
tienen la facultad de representarse, durante la hipnosis, sus érganos
internos y asi pueden conocer en este estado hasta su estructura
celular. Poco se puede decir de estas alucinaciones por su natu-
raleza complicada y la poca frecuencia con que se presentan.

Quedan ain para considerar las alucinaciones motrices, que ha-
biamos dividido en motrices puras y verbales, siguiendo la clasifi-
cacién de la mayoria de los psicopatélogos. Las alucinaciones mo-
trices puras son las que solamente dan al sujeto una sensacién
confusa de movimiento. El alucinado juega un papel pasivo, €l es
objeto de golpes, choques, empujones, etc. En caso de amputados
refieren que sienten mover la extremidad cortada; estos fendmenos
son conocidos con el nombre de alucinaciones 6 ilusiones de amputa-
dos. Cuando el enfermo en la alucinacion se ve obligado a eje-
cutar movimientos tales como saltos ¢ corridas, la alucinacion se
activa. Las alucinaciones motrices verbales 1 orales han sido
estudiadas y descritas especialmente por Séglas. En las alucina-
ciones motrices orales entran un gran nimero de hechos que son
mas propios de las ilusiones que de las alucinaciones. En ellas el
sujeto percibe voces interiores en una parte de su cuerpo; estas
voces hacen mover su lengua ¢ su vientre en otros casos sin que
el alucinado pueda impedirlo. M. Séglas describe tres formas en
estas alucinaciones:

@) La alucinaciéon verbal kinestésica simple en la que el
enfermo solo oye palabras.
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6) La alucinacién motriz propiamente dicha con movimientos de
articulaciones en la boca, lengua 6 labios. :

¢) La alucinacién verbal impulsiva, en que la palabra es neta-
mente articulada. Cuando los movimientos se traducen en escri-
tura en vez de palabras la alucinacion se llama alucinacién verbal
grafica.

En general, las alucinaciones son comunes en el delirio crénico
de persecucién, se las encuentra igualmente en un gran nimero de
estados nerviosos, organicos 6 puramente nerviosos. El alucinado
responde 4 sus alucinaciones, escucha su voz, se responde, se
enoja con los perseguidores que se agitan en su cuerpo, retrocede
asustado ante las visiones terrorificas € intenta muchas veces contra
su vida 6 la de otros que son causa de sus desgracias, obede-
ciendo siempre 4 las alucinaciones. Las ilusiones difieren de las
alucinaciones en que éstas estin suscitadas .por una cosa real que
da lugar 4 una interpretaciéon erronea. Para la alucinacién solo
basta haber experimentado la percepcién anteriormente, no puede
haber experimentrcion de alucinaciones, de percepciones que no
€0Nnozcamos.

Asi un ciego no podra tener nunca alucinaciones visivas, ni un
sordo auditivas, etc.

En las ilusiones hay muchos casos que no tienen caracter pato-
légico pero su repeticién y su persistencia 4 pesar de pruebas ma-
teriales y ciertas, constituyen entonces un estado mdrbido. En la
ilusion 4 diferencia de la alucinacién, el sujeto ilusionado duda de la
realidad de la percepcién que recibe de suerte que la persona presa
de una ilusion estd en un estado de incertidumbre. La conciencia se
opone mas 4 recibir las ilusiones que las alucinaciones, por cuanto
estd menos perturbada cuando tiene ilusiones que cuando estd
alucinada.

Entre las alucinaciones ¢é ilusiones, sobre todo entre las primeras,
es necesario sefialar las ilusiones psiquicas de Baillarger 6 falsas
alucinaciones de Michea, Hagen, Kandifisky y Hope. Ellas no se
imponen como reales al sujeto, y la conciencia las devuelve por ser
falsas percepciones. Carecen pues del caracter de exterioridad,
cualidad tipica que les asigna Baillarger. Janet cita un caso de
pseudo-alucinacion. Un joven en su gabinete de estudio percibe
delante de si una pared que reconoce ser de uno de los patios del
Liceo que frecuenta. A pesar de estar convencido de la alucina-
cién al caminar por la habitaciéon lo hace como si encontrara los
obstdculos que hay en el patio; podemos decir que el caso es
mas bien una ilusién que una alucinacién. Entre las ilusiones mas
comunes tenemos las ilusiones de falso reconocimiento, estudiadas
por Arnaud, Leroy, Grasset, Ballet y ]anet, comunes en las confu-
siones mentales, la psicosis, la polineuritis, los neurasténicos y
entre los epilépticos al final de su acceso. Las ilusiones entre los
neurasténicos van acompahnadas de angustia, mientras que los deli-
rantes no experimentan angustia alguna.

Todas estas taras psiquicas que hemos mencionado en la segunda
parte de nuestro trabajo son las que determinan, como hemos podido
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ver, los estados de degeneracién mental, la idiotez, imbecilidad y ¢l
histerismo, los que implican perversiones del caricter y de la inte-
ligencia.

Como se deduce y por lo que hemos podido observar, influyen mas
directamente que muchos de los estigmas somadticos.

MaRria RAcHOU.
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PSICOLOGIA ANORMAL

Trastornos de la sensibilidad tactil y térmica: algias, sen-
saciones parestésicas, disestésicas y alucinatorias: sin-
tomas, obtusidad.

En la larga via centripeta de las sensaciones tactiles constata-
mos alteraciones que originan trastornos, ya periféricos, ya cen-
trales. Es indudable que los de mayor interés son aquellos de origen
central que pueden referirse:

lo A las algias.
20 A las afecciones disestésicas y parestésicas.
3o A las alucinatorias.

En este trabajo, cuyo objeto ha sido constatar experimental-
mente los diversos trastornos de la sensibilidad tactil y térmica, he
tenido que dedicar preferencia 4 los de orden periférico, (6 sea a
la sensibilidad superficial ) por la sencilla razon de que los sujetos
que me ofrecian ventajas para la investigacién eran las alumnas
que concurren al «Liceo de Sehoritas», y, como es de suponerse,
alli era mas que seguro no encontrar Zipos clinicos raros. Ade-
mas, un interés particular de estudiar y conocer bajo la faz psico-
fisiolégica 4 un determinado grupo del afio preparatorio, inddjo-
me 4 realizar con ellas mis investigaciones sinz seleccionar las que
por sus caracteres exteriores me hacian presumir en la posible
existencia de anormalidades nerviosas. Dejo 4 un lado la parte
anatémica del sentido del tacto para entrar de lleno 4 la que fué
objeto principal de mi estudio.

Adjunto el cuadro, en el cual he tratado de hacer la sintesis de
todo el desarrollo de mi trabajo, sintesis que formulé después de
haber comparado detenidamente lo que sobre el asunto dicen los
doctores Roux y Dufour en sus respectivos tratados de Sémeiolo-
gie et diagnostic des maladies nerveuses. 1.os curiosos fendmenos
de grandes trastornos que estoy observando en los casos de su-
gestién hipndtica, en sujetos con quienes opero, bien dormidos 6
despiertos, contribuirdn a evidenciar y hacer mas claras mis deduc-
ciones. En este particular me limitaré 4 dar constancia de los
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fenémenos, sin pretender llegar hasta la causa que los produce.
Por el momento, aun cuando me asombran, no les doy categoria
cientifica. No puedo negarlos porque estoy presencidndolos en la
plena seguridad de que no soy victima de alucinaciones de nin-
guna especie. Sin embargo, estas cosas misteriosas, estos ocultis-
mos que no puedo explicarme satisfactoria y acabadamente me dejan
intrigada en una duda profunda. ; Por qué las cosas son y no son?. . .

Lo que acabo de evidenciar numérica y matematicamente, des-
pués de unos segundos, se torna en sublime mentira. Busco la cer-
teza, el terreno firme y cuando creo haberlo hallado estoy en
peores condiciones de incertidumbre que antes de comenzar. Busco
la verdad, y esa misma verdad me engafia. ;Es que razono 4 mi
antojo?... No puede ser, el criterio Zdgico es uno, porque la ver-
dad es una. No entiendo, no puedo comprender cémo y porqué
el ser humano se sustraiga ¢ crea sustraerse 4 la /ley de gravita-
cion universal, 4 la armonia celeste que rige y gobierna desde el
atomo al planeta. Su influencia directa pesa sobre nosotros, no
podemos desplazarnos de la 6rbita, al menos asi estaba conven-
-cida, asi lo veia claro, asi lo entenderia. Y ahora, al final de mis
convencimientos, la armonia, €l ritmo de la vida resultan al ca-
pricho ageno. No soy conservadora ni intransigente, he de llegar
al conocimiento exacto por el solo camino de la ldgica, tinica capaz
de explicaciones cientificas.

Perturbaciones sensitivas

Hay dos grandes clases de perturbaciones en la sensibilidad.
La primera comprende los fenémenos dolorosos. Estos pertene-
cen 4 la sensibilidad subjetiva, es decir que no hay ningin pro-
cedimiento seguro para constatar su existencia. La segunda clase
comprende los fendmenos que el médico puede evidenciar ¢ descu-
brir examinando al enfermo. Forman parte de la sensibilidad objetiva.

SENSIBILIDAD OBJETIVA.— Se divide en dos partes: Sensibilidad
superficial y sensibilidad profunda.

SENSIBILIDAD SUPERFICIAL. — Es aquella que es dada por la piel;
se distinguen tres categorias de sensaciones: fZactiles propiamente
dichas, dolorosas y termicas.

SENSIBILIDAD TACTIL.—Es la que experimentamos en el mo-
mento de un contacto cualquiera. Puede determinarse en clinica
de un modo grosero, con ayuda de un dedo 6 de un objeto cual-
quiera pasado por la piel del paciente. Algunos autores recomien-
dan servirse de un pincel fino que se pasara ligeramente sobre
los tegumentos. Es preciso tener en cuenta que debe ser superfi-
cial, de lo contrario substituiriamos la presién al contacto. Por
otra parte, debe observarse que, todo contacto en una regién pi-
losa da una sensaciéon de la cual participa el bulbo del pelo y
su musculo erector. Nada es mds dificil que limitar exactamente la
sensibilidad tactil verdadera, pero nada es mas facil que diferen-
ciarla de las otras sensibilidades: termica, dolorosa y de presion.
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Sensibilidad
superficial
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Sanaib; sl f Método de exploracion
i KAt o . 1 ey

Sensib. dolorosa... Método de exploracion

Sensib. térmica.... Método de exploracién

Perversiones de la sensibilidad tactil.

Sensibilidades
profundas

(
|
l
l

Neuralgias ]
Segiin el Dr. Dufour

Algias encefilica

» viscerales

Sensibilidades
profundas

(sensaciones elem.)

Segiin el Dr. Roux

» meningeas.

Sentido muscular
de las actitudes

Sensib. muscular —
» articular — »
» 4 la presion l

6 baresté-

sicas ’
» vibratoria—
» visceral

Sensibilidad dsea

Tipos clinicos.

Neuralgia occipital
» facial
y branquial
» intercostal
» mamaria
» lombo abdominal
» del fémoro cutineo
» crural
» obturatriz
» cidtica
» coccidiana
» frénica

Puntos de Valleix. .

s y medulares
( Signo de Kernig )
( Zonas de Head )

Sensacién de presién
» dolorosa
Sensaciones coenestésicas
Sentido del esfuerzo muscular
Sensibilidad ésea
(@) Sentido de las actitudes segmentarias
(4) Sensacién de movimientos
Perturbaciones en las sintesis de las sensaciones
profundas (ayd)
Peturbaciones de la sintesis de las sensaciones cu-
taneas y de las sensaciones profundas
Sintesis de las sensaciones actuales
pasadas

» » » »

Reconocimiento
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Supresioén | Anestesia
de sensaciones | Analgesia
Disminucién f Hipoestesia
de sensaciones | Hipoalgesia
3 Aumento f Hiperestesia
Afecciones de sensaciones | Hiperalgesia
disestésicas
y Anestesias disociadas
. Suma de sensaciones
parestésicas Retardo de sensaciones
Fusién » »
Agotamiento
Eclipse
. Sinestesia
Perturbaciones e
i Error'd'e localizacion
Aloquiria
Signo de Sicard y André

» » Bernacki
Acroparestesia
Akinesia algera
Metamrfosis de sensaciones, etc.
Algias centrales

Weber, instituyendo los circulos de sensacion, ha establecido para
cada porcion de los tegumentos la distancia minima, fuera de la
cual dos contactos no dan lugar mas que a una sola sensacion.
Esta distancia es muy variable, asi lo comprueban los cuadros que
pueden verse 4 continuacién. Cuando el tacto estd disminuido es
casi imposible constatar nada seguro. Esta valuacién resulta muy
subjetiva, depende del enfermo; ni ain valiéndose de estesiome-
tros se puede llegar 4 resultados exactos, puesto que ellos valian
en pesos la presién que ejerce sobre la piel la parte del instru-
mento que se apoya mas 6 menos pesadamente. Asi explorada ya
no resulta sensibilidad tactil sino sensibilidad 4 la presién, para
la valuacién de ta cual intervienen los planos profundos y también
los musculos erectores de los pelos. El rol de estos musculos no
es desconocido; Vaschide y Rousseau han demostrado que las re-
giones pilosas contiguas a las desprovistas de pelos son mds sen-
sibles que estas iltimas. El doctor Dufour no opina del mismo
modo cuando se trata de sujetos 4 quienes caracteriza un tacto
exquisito. En mis experimentos no me he detenido 4 comprobar
quién estd en lo cierto. He experimentado en mi misma, explo-
rando el dorso de los antebrazos derecho ¢é izquierdo, en regiones
pilosas y desprovistas de pelos y obtengo los resultados que

siguen:
ANTEBRAZO DEREGHO ANTEBRAZO 1ZQUIERDO
Arriba = 6 mm. Arriba =5 mm.
Region des Abajo = G Region des- Abajo =5 3
provista de P provista de
pelos. Derecha = 7 » pelos. Derecha =5 »
Izquierda = 6 » Izquierda = 5 .»
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ANTEBRAZO DERECHO ANTEBRAZO IZQUIERDO
. Arriba Arriba = 5 mm.
Region pro- | Abajo Region pro- | Abajo =5 »-
vistade pe- vista de pe-
los. Derecha Yor. Derecha =5 »
Izquierda = Izquierda = 5 »

Si considero ¢l antebrazo derecho, las distancias 4 que percibo
las dos puntas del compéds de Weber parecen no estar de acuerdo
con la teoria de Vaschide y Rousseau puesto que en vez de haber
disminucién en la distancia para la regién pilosa hay un doble au-
mento. KEn el izquierdo la distancia es constante para las dos regio-
nes y para las cuatro direcciones. Lo que tampoco justifica la opi-
nién antes citada. Sin embargo, de un solo caso no puede sacarse
una deduccién general, tendriamos que investigar en el mayor
nimero posible de sujetos hasta llegar 4 una conclusién definitiva.
Para mi, no tiene un interés de aplicacién didictica y mds bien
serfa mero asunto de curiosidad, por lo tanto no le doy importan-
cia. Explorados los brazos con las barbas de una pluma muy suave,
en toda su extensidn, es casi inapreciable la diferencia de sensibi-
lidad que noto. Casi podria asegurar que siento los contactos con
igual intensidad en las regiones pelosas y en las desprovistas de
pelos. Si con el compas pude confundir la sensacién de simple con-
tacto con la de presion, en el segundo modo de explorar queda
eliminado el error.

IEs de absoluta necesidad saber si un enfermo sabe localizar bien
una sensacion; ciertos sujetos ignoran la colocacién exacta del
sitio tocado ¢ no, pueden indicar con precisiéon el punto donde
fueron tocados. En otros hay retardo llevado 4 la percepcién de
la sensacidon. Para constatarlo es suficiente hacer contar en alta
voz 1,2, 3, 4, desde que el sujeto percibe las sensaciones; se anota
el nimero de segundos transcurridos entre el toque y la emision
de las cifras 1, 2, 3, 4, etc. Es una manera practica de valuar el
tiempo de reaccién. En clinica es muy suficiente, y aporta la ventaja
de ser simple. En nuestros experimentos con las nifias del Liceo
se ha tomado el tiempo de reaccién pero sirviéndonos del crono-
metro de D’Arsonval. En clinica, cuando se estudia la sensibilidad
tactil, es preciso hacer sobre el enfermo el trazado de los resulta-
dos encontrados y transportarlos inmediatamente sobre un es-
quema. Operacién dificultosa y paciente pero que si se lleva 4 cabo
sorprendera ul investigador al ver como las perturbaciones de la
sensibilidad tactil varfan de un momento 4 otro, ain en los sitios
mismos donde existen lesiones orgdnicas. Las zonas sensitivas son
sobre todo, dificiles de establecer. Segin los casos se dird que se
trata de anestesia tactil, hipoestesia & hiperestesia. Las anotaciones
deben ser el reflejo de las apreciaciones del enfermo, que por un
método de exploracién, siempre el mismo, responderd: « Yo siento
bien . « Poco» 6 « Nada». Es importante para este estudio, dice
el doctor Dufour, explorar las regiones simétricas del cuerpo donde
la sensibilidad no estd perturbada y también las regiones vecinas
donde la sensibilidad puede estar perturbada.
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SENSACION TACTIL. — Metodo de exploracion. — En este punto he
seguido las indicaciones del doctor Roux, quien aconseja apreciar
cuatro elementos:

a) 1o La finura de las sensaciones tactiles.

6) 20 La exactitud de localizacion.

¢) 3o Sus modalidades.

d) 4o Acuidad del sentido de localidad (sitio).

a) La finura 6 acuidad de las sensaciones tactiles se aprecia
4 la delicadeza del contacto, suficiente para provocarla. Se sirven
para esta exploracion, de objetos duros y resistentes, tales como
un lipiz 6 una lapicera. Otros aconsejan hacer uso de objetos fle-
xibles y recomiendan al efecto, un pincel de pelo de camello porque
pasado sobre la piel no tendra el inconveniente de poner en juego
otras sensibilidades. Es muy dificil, por no decirimposible, observa el
doctor Dufour, medir clinicamente el grado de acuidad tactil. El
método ideado por Frey es ingenioso pero dificilmente aplicable 4
la clinica. Toma un cierto nimero de cabellos, de calibre y resis-
tencia diferentes, que adapta a la extremidad del mango. Por cada
cabello él media: 1° La superficie de su seccién al microscopio.
20 El peso que era necesario aplicar sobre la extremidad del ca-
bello para producir su flexién (con una balanza en la cual un pla-
tillo contiene los pesos y el otro platillo soporta el esfuerzo del
cabello). Un cabello asi graduado le permite producir, en un punto
cualquiera de la piel, un contacto que es medido exactamente por
dos elementos: superficie de seccién y peso necesario para produ-
cir la flexion.

a) 1o Yo he usado, para la apreciacién de la finura de las sen-
saciones tactiles las barbas de una pluma bastante suave.

b) 20 Para la exactitud de localizacion, un lipiz de punta muy
aguda.

c) 30 Para establecer las modalidades he tomado el tiempo de
reaccion con el cronémetro.

d) 4o Para el sentido de localidad ¢ sitio usé el compas de
Weber.

b ) La localizacion de las sensaciones tactiles es exacta cuando
el sujeto indica con exactitnd el punto en que ha sido tocado, sin
el recurso de la vista, se entiende. La inexactitud de localizacién
se aprecia por la separacidn existente entre el punto tocado por
el médico y el indicado por el enfermo.

¢) Las modalidades son muy diversas. El tiempo perdido de
una sensacidn, es el tiempo que transcurre entre la excitacién cau-
sal y el hecho interno de conciencia. Si no es posible medir el
tiempo perdido de una sensacién puede notarse en cambio el mo-
mento preciso de la excitacién, pero no puede notarse semejante-
mente la aparicién de la sensacién en la conciencia. Esta, en
efecto, se traduce ya sea por la palabra, ya por una sefal conve-
nida. Entre la sensacién y el signo hay un tiempo que transcurre
(perdido) y que es variable. Este tiempo transcurrido entre la
excitacion causal y la reaccién motriz convenida es lo que se llama,
el tiempo de reaccion. l.a medida de este tiempo estd llamada 4
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prestar servicios muy importantes en clinica psicologica, pero los
aparatos son costosos y complicados. Por lo general se contentan
ordinariamente con medir 6 notar si transcurre un tiempo notable
entre la excitacién y la respuesta del enfermo; se dice entonces
que hay retardo en la sensacion. Las diversas modalidades per-
mitirdn al experimentador construir una curva de la sensacién en
cada caso.

d) El sentido de localidad 6 sitio es la facultad que tenemos
de distinguir #za de ofra entre dos sensaciones semejantes y muy
proximas. Si aplicamos sobre la piel las dos puntas del compds de
Webery; muy juntas, no sentiremos mds que un solo contacto, si
separamos progresivamente las puntas del compas llega un momento
en el cual el contacto se siente doble; la acuidad del sentido de lo-
calidad en ese punto se mide por la separacién de las piernas del
compas. Es muy variable, segtin la region explorada, y ésta es una
nocién que conviene tener siempre muy en cuenta.

DATOS DE EXPLORACION. — S#jefos.—He tomado 11 alumnas
del Liceo de Sefioritas; 10 del afio preparatorio, 1 de segundo
aflo, y yo que me someti 4 los mismos experimentos. Las elegidas
del afio preparatorio, considerando sus manifestaciones intelectua-
les, se seleccionaron asi: 5 buenas: A. U, A. M., I. A, E. A,
I. R.; 5 no buenas: J. A, Q. B., F. C, N. G,, A. N. Al poce
tiempo de haber dado comienzo 4 los trabajos experimentales tuve
que agregar un nuevo sujeto por ausencia de otro; figura también
la sefiorita A. M. de Ze afio, incluida con el dnico objeto de cono-
cerla bien. Suma total 12 sujetos. (1)

MANERA DE HACER LOS EXPERIMENTOS.— Llevado cada sujeto
por separado 4 una pieza silenciosa, y apartada del resto de las
aulas, le cubria los ojos con una venda elastica colocando so-
bre cada uno, un tapén de algodén que cambiaba para cada
sujeto. Lo hacia sentar comodamente, ante una mesa con el brazo
extendido, sin violencia, y daba comienzo 4 mis experimentos, va-
liéndome de los metodos ya citados para explorar los cuatro ele:
mentos que he considerado. En el curso de la investigacién, las
observaciones en cada uno de los sujetos experimentados, las ano-
taron en un cuaderno preparado de antemano, al efecto, la seforita
Bertilda Ayarragaray y el sefior Marcos Blanco; compafieros que
han contribuido con su ayuda eficaz 4 que yo realizara esta larga
y paciente labor.

Sensibilidad dolorosa.— Se aprecia frecuentemente con un alfiler
pinchando la piel. Para medir el excitante causal se han inventado
los algesiometros de los que hay diversas construcciones. Los mas
sencillos son los formados por una aguja que atraviesa una ldmina
flexible de aluminio. Aguja que sube y baja libremente al ejercer

(1) REGIONES EXPERIMENTADAS. — Antebrazo derecho, (regién intern). Palma de
la mano; dorso: yema de los dedos. Antebrazo izquierdo (regi6n interna). Palma
de la mano; dorso: yema de los dedos. Frente. Para constatar el 40 elemento por me-
dio de los circulos de sensacién de Weber, exploré en las regiones arriba citadas y en
las cuatro direcciones: 1o Arriba; 20 abajo; 30 derecha; 4° izquierda.
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la médsleve presién. Se coloca sobre el sitio que se desea explotar
y sila presién de la aguja elegida es suficiente el individuo acusara
la sensacién de dolor. En este momento, la presién ejercida es
medida en milésimos, centésimos 6 décimos de gramos. La presién
de cada aguja estd calculada, y en la parte superior de la planchita
horizontal indica el peso. Yo he usado las agujas (Zowulouse) em-
pezando con la menor graduaciéon que contenia la caja que era la
de .004. (Véase el cuadro de la sensibilidad dolorifica). Esta sen-
sibilidad, puede, como la tactil, ser disminuida, aumentada 6 retar-
dada. En ciertas condiciones la piel, es tan hiperestesiada que
un simple frotamiento es sentido como un fuerte dolor. La ana/-
gesia 4 las excitaciones externas resulta de perturbaciones del siste-
ma sensitivo periférico 6 central. Estas perturbaciones de sensibi-
bilidad al dolor son comunes en paralisis general; en estados
demenciales y de numerosas psicosis. Muchos melancélicos se libran,
4 veces, 4 verdaderas mutilaciones que solo puede explicar una ausen-
cia completa de sensibilidad dolorifica. Golpes, quemaduras, pincha-
zos pasan desapercibidos para muchos enfermos. Se han observado,
4 menudo, casos de individuos que se han arrancado los pelos y las
ufias sin acusar sensacién de dolor (pardlisis general). Otros hacerse
saltar un ojo 6 morderse profundamente, causandose heridas de consi-
deracion (casos de demencia hebren ). Dufour cita el caso, que él
observd, de una mujer que 4 fuerza de golpearse el antebrazo en el
mismo sitio determin® una gangrena y hubo necesidad de efectuarle
una amputaciéon. Yo recuerdo el caso, que observé hace dos
afios, en nuestra primera visita al Hospital Melchor Romero, de un
chico de 10 4 12 afios que se mordia fuertemente las manos en cier-
tos accesos; lo que violentaba sobremanera 4 las encargadas del
cuidado de los recluidos alli y le vigilaban constantemente. Vi otra
melancoélica golpearse con el pufio cerrado en el muslo izquierdo,
siempre en el mismo lugar y permaneciendo sentada en el suelo.
Sensibilidad térmica. —Es la {acultad de distinguir los cuerpos
calientes de los frios. La diferencia entre la temperatura de la piel
y la del cuerpo, que es aplicada sobre ella, mide la acuidad de la
sensacion térmica en un sentido 6 en otro. Practicamente se puede
medir la temperatura del excitante. Para ello se usa una cubela
metdlica que contiene un termdémetro. El método de Zowlouse y
Vaschide se basa en el cuenta gotas que da cada gota de 0,10 cg.
Se hacen caer de una altura de menos 1 centimetro 4 temperaturas
variables. A la temperatura del cuerpo una gota no se siente ;
4 100° determinaria un dolor vivo. Los tegumentos perciben las
diferencias de temperatura, pero el calor y el frio no son apreciados
sino 4 condicién de estar en los limites medianos. Las temperaturas
muy altas y muy bajas provocan el dolor y la sensibilidad térmica
desaparece. Los que atraviesan la Cordillera de los Andes en la
época de los grandes hielos 4 la altura de las nieves perpetuas pier-
den sus miembros 6 parte de ellos sin sentir el dolor. Un método
muy sencillo para observar el estado de la sensibilidad térmica en una
region determinada: es suficiente poner en contacto con la piel cuer-
pos frios 6 calientes, pero no hay que olvidar que la sensacion sentida

11
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por el enfermo 6 por otra persona es funcion 4 la vez de la tempe-
ratura del objeto y de su grado de conductibilidad y ademas, varia-
ble con su composicién. Quizd lo mejor sea averiguar al mismo
tiempo las sensaciones de temperatura al calor y al frio, porque estas
en general se modifican del mismo modo en un mismo individuo 6 pa-
ciente. Serdn casos rarisimos aquellos en que el calor se sienta como
frio é inversamente.

Las alteraciones de la sensibilidad en materia de temperatura son
llamadas termo-anestesia. La investigacién prictica de la sensibili-
dad térmica ofrece serias dificultades si se ha de usar el cuenta gotas
de Toulouse y Vaschide y por otra parte seria muy dificil encontrar
perturbaciones dignas de mencidn entre los sujetos del ambiente es-
colar. Por eso no intenté realizar ningin experimento sobre sensi-
bilidad térmica. Quiza su estudio sea muy interesante y pueda llegar
a hacernos deducir algunas reglas importantes sobre la influencia
directa ¢ indirecta de la temperatura, y de los vestidos, sobre nuestro
cuerpo. Puesto que el calor es el engendrador de vidas, es de supo-
nerse que su mayor 6 menor grado determine en nosotros, como en
todos los animales y aiin en los vegetales mismos, modificaciones que
alteran favorablemente las condiciones bioldgicas. Pienso que po-
dria realizarse con ventaja un estudio de esta indole.

OBSERVACIONES. —1I. A..... No 1. 1o Finura de la sensacion.
— Explorada en la frente, las mejillas, el cuello, los antebrazos y las
manos con las barbas de una pluma, al ser interrogada ¢ qué siente?
contesta: Me pasa con las barbas de una pluma en tal direccior y
en tal sitio.

2° Exactitud de localizacion. — Tocada muy ténuemente con la
punta de un ldpiz muy afilado en las mismas regiones arriba anota-
das, localiza con exactitud y sin vacilar.

30 Modalidades. — (Aparte irdn los cuadros relativos al tiempo
de reaccién correspondientes 4 cada una de las alumnas. Véase
también el cuadro dela sesibilidad dolorifica que aparece junto con
el diagrama diferencial ).

4o Acuidad. — Explorada con el compas de Weber da cifras
muy altas para los antebrazos, dorso y frente.
En efecto, siendo el T'. M. para los casos normales la distancia de
9 mm. para la percepcién de las dos puntas, en los antebrazos, se
observa en este sujeto un gran aumento, percibe recién 4 15 mm. En
el dorso de la mano, que deberia percibir 4 los 6 mm. ¢ 4 una cifra
préxima, ella distingue 4los 21 mm. Enla frente, en vez de darnos
una cifra aproximada 4 7 mm. acusa 4 los 17 mm. En las palmas de
las manos responden los resultados 4 los casos normales. Para ver
la acuidad 4 la sensacién de presién exploré con dos pesas de5 4 10
gramos respectivamente, cuyas bases cubri con una rueda de pano
para eliminar la sensacién de frio que daria el bronce colocado direc-
tamente sobre la piel. Siempre al sujeto, en las condiciones requeri-
das para el éxito del experimento, le coloqué sobre el antebrazo
derecho (dorso y parte interna): 1o el peso de 5 gramos, lo sus-
titui en seguida por el de 10 gramos y la interrogué: ;Qué sinti6?
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Un peso; algo que pesa muy poco. ¢Y ahora? Un peso mayor
que el primero pero dela misma forma.

A.... No 2. 1o Finura de la sensacion. — Sometida 4 los mis-
mos experimentos y explorada en idénticas regiones que la nifia an-
terior distingue bien y al ser interrogada contesta: Me pasa con un
pincel muy fino.

20 Exactitud de localizacion.— Al mas ligero contacto de punta
de lapiz acusa sensacién y localiza con rapidez, indicando ¢on el dedo
el sitio precisamente tocado.

30 Modalidades. — 4o Acuidad.—La distancia minima 4 que
percibe las dos puntas del compds es muy variable en las 6 regiones,
y con marcada diferencia para las 4 direcciones. No hay ni aproxi-
macién siquiera. Asi, por ejemplo, en el dorso de la mano izquierda
se observa: Arr. = ljab. = 25; D.=1; L = 2 mm. (Véase el
cuadro No 1. Datos relativos al sujeto No 2). Durante las explo-
raciones he notado que se sujestionaba con frecuencia, acusando dos
puntas cuando se tocaba con una sola.

Sensibilidad d la presion.—En el antebrazo izquierdo, en la region
del dorso y enla interna no acusa diferencia de pesos. En cambio
en el antebrazo derecho distingue claramente la diferencia de los
dos pesos cuando se le colocan sobre el dorso; del lado interno
dice sentir las sensaciones de un dedo posado sobre la piel; es un peso
muy liviano.

L.B..... No3.— 10 Finura de las sensaciones tactiles.—Se ob-
serva un tacto exquisito en la apreciacién del masligero contacto, ain
cuando el pase se haga con un cabello.

Distingue muy claro el objeto con que es explorada, la direccion
en que pasa y el momento en que se detiene el experimentador.

2° Exactitud de la localizacion. — Tiene gran precisién para
localizar el punto en que es tocada con la punta del lidpiz indicando
con ligereza.

39 Modalidades. — 4o Acuidad.— Las distancias en milimetros
4 que acusa la percepcién de las dos puntas son inconstante, para
las regiones simétricas y para las 4 direcciones. Se observa que
en las regiones del lado derecho percibe las dos puntas 4 una aber-
tura doble de aquella con que percibe en las regiones del lado
izquierdo. Su sistema nervioso es infirme y posiblemente esta ma-
yor sensibilidad del lado izquierdo denota predisposicién al hiteris-
mo. Esto no quiere decir que la declare un candidato seguro, porque
un método de vida tranquila y un sistema natural de fortificar y re-
constituir el a/ma real de la vida 6 sea el sistema nervioso, bien
puede hacer desaparecer la asimetria que se observa en el momento
actual. Con muchas probabilidades me inclino 4 creer asi.

Sensibilidad d presion. — Distingue la diferencia de pesos, de 5y
10 gramos colocados en diversos sitios de antebrazo derecho é iz-
quierdo, y por la presién deduce el objeto mismo que se le coloca.

.A.... No 4, —1o Finura de las sensaciones.— Distingue muy
claro al ser explorada con las barbas de la pluma y determina sin error
la direccién en que se efectian los pases. Al preguntarle: ¢ qué siente?
responde: gue me pasa con un pincel fino. Dénde? (Ella sehala).
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20 Exactitud de localizacion.—Cuando se toca con la punta
del ldpiz localiza aproximadamente bien. Con otra cosa, de mayor
diametro, indica con precisién el punto ¢ regién justamente tocada.

30 Modalidades.— 4o Acuidad. — Comparando la distaneia 4
que ella percibe las dos puntas en las diversas regiones, con las que
se han encontrado como término medio para los tipos de acuidad tac-
til normal, este sujeto revela una perfecta normalidad como puede
verse en el cuadro, en el nimero de orden correspondiente.

Sensibilidad a la presion. — Distingue bien la diferencia de los pe-
sos de 5 y 10 gramos en los dos antebrazos, pero observé que en el
derecho, 4 los pocos segundos de soportar el peso, la sensacién des-
apareci6 yella dijo: Ya no siento nada. Este es un fenémeno muy
comtin, lo noto solo porque en tan breve espacio de tiempo una sen-
saci6n nueva como la que yo acababa de producir, debia persistir,
al menos, hasta que retirara el peso. Fué elnico caso.

M. A ... No 5.— 1o Finura de las sensaciones.— No hay mucha
seguridad para distinguir prontamente la sensacién que producen las
barbas de la pluma al pasar sobre la piel.

20 Exactitud de localizacion. — A un contacto muy débil no
puede fijar con precisidn el sitio 6 regién interesada, pero 4 un con-
tacto de mayor presién siente y lo localiza con exactitud. Lo atri-
buyo 4 un retardo de sensacion.

30 Modalidades.— 40 Acuidad. ——Las distancias minimas 4 que
percibe las dos puntas del compas de Weber es muy variable y en
todas las regiones, exceptuando la frente, son cifras casi dobles y
algunas mayores que el doble de lo normal. Observo que dando
una distancia minima de 15 mm. para la palma de la mano derecha,
baja sensiblemente 4 9 para la izquierda, manteniéndose constante en
las cuatro direcciones.

Sensibilidad @ la presion.—Del lado interno del antebrazo dere-
cho 4 un peso de 5 gramos NO ACUSA SENSACION alguna de presién.
A los 10 gramos dice: Siento como una aguja que me pone sobre
el brazo. Vuelto al mismo brazo del lado del dorso, 4 los 5 gra-
mos, acusa el peso de wza aguja y 4 los 10 gramos de una aguja
que pincha. (Advierto que en todos los sujetos operé con las mis-
mas pesas de bronce y en las condiciones antes descriptas). Del
lado interno del antebrazo izquierdo no distingue ninguna presion,
ni 45 ni 10 gramos por separado. En el dorso con 5 gramos siente
el peso de una pluma y con 10 el peso de un palito liviano. Es
una manera muy curiosa de apreciar las sensaciones de presién.

A. U.... N 6.—10 Finura de las sensaciones.— Muy sensible
a los suavisimos contactos de las barbas de la pluma.

20 Exactitud de localizacion. — Responde sin vacilacidn y con
exactitud al averiguar déonde y con qué fué tocada, lo que evidencia
su buen sentido de localizacién tactil.

30 Modalidades. — 4o Acuidad.— Muy inconstante la distancia
minima 4 que ella puede percibir netamente las dos puntas, no hay
una relacién progresiva para las regiones simétricas del cuerpo.
Obsérvese el dato curioso de su sensibilidad 4 la altura de los ante-
brazos. En el izquierdo percibe arribay abajo 4 35 mm., 4D. é 1 =
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5 mm. En el antebrazo derecho, 4 2 mm. para la direcciones D. ¢é L.;
mientras que en sentido longitudinal, arriba abajo, exploré hasta lle-
gar 4 una abertura de compas de 87 mm. y no acusé jamas la doble
sensaciéon. HKsta rara anormalidad va marcada en el cuadro con la
letra x. En la frente se observa la misma particularidad: D = 25;
I = 27 mm. y para las direcciones arriba y abajo no pude encon-
trar la distancia minima apreciable con el compds. En las otras
regiones se observalo contrario; de D. 4 I. percibe 4 una distan-
cia mds pequefia que lo normal y de ar»iba d@ abajo 4 una distancia
casi cuadruple, 4 excepcion de la palma de la mano izquierda en la
cual la distancia esta reducida 4 la mitad de lo zo7mal y permanece
constante para las 4 direcciones.

Sensibilidad de presion.—En el dorso del brazo derecho no
puede establecer la diferencia del peso de 5 y 10 gramos. Al poner-
le los pesos en el lado interno dice: Siento como si tuviera encima
una bolita envuelta. En el brazo izquierdo localiza y distingue muy
bien la diferencia de pesos diciendo: Siento e/ peso de una bolita
muy liviana (cuando coloqué el peso de 5 gramos). Al peso de
10 gramos responde: Una bolita mds pesada que la anterior.

I. R.... No7.— Finura de las sensaciones.— Explorada con las
barbas de la pluma distingue bien sitio y direccidn.

20 Exactitud de localizacion.— Localiza con bastante exactitud.

30 Modalidades. — 4o Acuidad.— Basta observar el cuadro en
los datos que 4 ella se refieren para ver claro que la distancia 4 que
percibe las 2 puntas es relativamente pequefia y me ha sorprendido
el constatar que en el dorso de las manos distinga 4 } mm., como
también en la palmade la mano derecha. Parece que existe en
estas regiones una kiperestesia tactil.

Sensibilidad @ la presion.— Distingue bien y establece la dife-
rencia entre los pesos que se le colocan respectivamente en las
dos regiones de los antebrazos derechos é izquierdo.

J.A.... No 8. — Finura de las sensaciones.—Esta nina distingue
el sentido y lugar en que se explora y al ser interrogada ; qué siente ?
responde: Una gasa que me paso por tal sitioy por tal direccion.

20 Exactitud de localizacion.— Localiza con exactitud pero no
distingue que es la punta de un lapiz y dice: Siento gue me toca con
un palito.

30 Modalidades.— 4o Acuidad. —- Se nota una anormalidad
apreciable en el sentido de un aumento de distancia sobre los casos
normales para percibir la sensacién de dos puntas; en el antebrazo
izquierdo ha llegado 4 un exceso de 30 mm. en las direcciones arriba
y abajo. .

Sensibilidad d la presion.——No acusa ninguna sensacion a la pre-
si6n ejercida por los pesos de 5 y de 10 gramos. Con un peso de 15
gramos, responde: Siento como si me tocaran apenas.

C.B.... No 9.—1o Finura de las sensaciones. — Distingue pron-
mente la sensacion y aprecia la direccién sin error.

20 Exactitud de localizacion. — Localiza sin equivocar el sitio
en que se toca.

3o Modalidades. — 4o Acuidad.— Explorada con el compas se
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fatiga muy pronto, poniéndose nerviosa. Varias veces me vi obligada
a quitarle la venda y hacerla descansar al cabo de muy pocos minu-
tos de haber dado comienzo 4 la investigacién. Existe mucha ana-
logia con el caso anterior. (Véase el cuadro). Son las dos que
dan las cifras mas altas para la distancia minima.

Sensibilidad & la presion.—En el antebrazo izquierdo, al colo-
carle sobre el dorso el peso de 5 gramos, dice: Siento el peso de
una pluma.

Al sustituirlo por el de 10 gramos dice: Akora siento una plu-
ma mds pesada. Al explorar la regién interna con los dos pesos
no distingue diferencia de pesosy dice: Siento algo como un pincel.
En el brazo derecho, en el dorso, no puede distinguir diferencia de
peso ni descubrir qué clase de objeto 6 substancia sea la que se le
aplica. Una cosa como algodorn responde al interrogarle. En la
region interna del mismo cree sentir pinceles, uno de mds peso que
el otro.

F.C.... No 10.—1° Finura de las sensaciones.— Su tacto es
normal y delicado, sensible 4 los toques mas superficiales.

20 Exactitud de localizacién. — También se caracteriza por
la exacta localizacidn.

30 Modalidades. — 4o Acuidad. — Da cifras altas para la dis-
tancia minima 4 que puede distinguir las dos puntas, sin embargo no
son tan altas como en los sujetos N°s 8 y 9. Observo que si la toco
muy débilmente no acusa con claridad, vacila 6 se calla. Aumento
la presién de los toques y asi puede percibir mejor cuando es una
punta y cuando soz dos. Al explorar la frente, frunce tan rapida-
mente el entrecejo que hace variar el punto glabelar, elegido como
centro para apoyar el compds. Le interrogo ¢ por qué lo hace? For
nada. ‘Todos sus movimientos son nerviosos y su aspecto fisico acu-
sa pobreza vital. La falta de energia fisica repercute en sus manifes-
taciones intelectuales.

Sensibilidad @ la presion. —Distingue la diferencia de pesos y por
el contacto descubre el objeto que le coloco, dice: Sierto un pesito
liviano (5 gr.). Ofro, un poco mas pesado (4los 10 gr.).

L.... Ne 11.—1o Finura de las sensaciones. — Es la nifia de sen-
sibilidad tactil (superficial) mds exquisita de las que he observado en
mis investigaciones.

20 Exactitud de localizacion.— Al contacto mas delicado per-
cibe y localiza sin ningin error.

32 Modalidades.—4o Acuidad.-—Es extremadamente pequefia
la distancia 4 que distingue las dos puntas al explorarse con el
compds de Weber. Es anormal en el sentido de que se aparta en
mucho de la generalidad. Son rarisimos los sujetos que podran
percibir las dos puntas 4 !/, milimetro en las regiones donde ella las
distingue. Hago constar que en las palmas de las manos y en la
frente distinguia con toda claridad las dos puntas, estando juntas,
ain cuando en el cuadro figura la distancia de 1/y milimetro indicada
asi 5. No se sugestiond ninguna vez durante los experimentos; lo
probé con marcado interés; al principio crei que la inapreciable
distancia de percepcién seria debida 4 error; pero probando en
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distintas ocasiones ya con 7 punta, ya con 2, me desengafié pronto
por la seguridad y verdad de sus respuestas. Puede haber hiperes-
tesia tactil.

Sensibilidad a la presion. — En el antebrazo izquierdo con 5 gra-
mos acusaun peso liviano, con 10 gramos un poquito mas pesado.
En el derecho, cuando coloqué el peso de 5 gramos dice: pesado ;
alos 10 gramos igual peso al anterior.

A.R...No12.— 10 Finura de las sensaciones. — Este sujeto ofre-
ce el caso mds curioso que he podido observar. Se sugestiona de tal
modo que con el compds es imposible determinar la distancia pre-
cisa de su acuidad tactil. Tiembla constantemente todo su cuerpo
y es mas notable el temblor de las piernas. Al colocarle un lapiz
horizontalmente sobre el dorso de la mano, con el brazo extendido,
se nota un temblor grueso y movimientos violentos, sin ritmo. Lo
raro es que no pudiendo acusar jamas las dos puntas del compas,
localice con extrema exactitud el mds tenue toque que es posible
efectuar, con una punta de lapiz finisima.

20 Exactitud de localizacion.— Por medio de una punta aguda
de plombagina percibe con rapidez y localiza con exactitud.

30 Modalidades.— 4o Acuidad.— Aplicadas las puntas del com-
pas con mucha presidn siente doscuando es #za y una cuando son
dos. Hay tal inseguridad en sus respuestas que me ha sido impo-
sible explorarla con ayuda del compds 6 mas bien dicho, fijar nu-
méricamente la distancia minima de su acuidad tactil en ninguna
region.

Sensibilidad d@ la presion.— También es rara su apreciacién 4 la
sensaciéon de peso. En el brazo derecho con 5 gramos acusa el
peso 6 presién que ejerceria una pluma. Con el de 10 gramos,
una pluma mdas pesada. En el brazo izquierdo con 5 gramos dice:
Siento el peso de un ldpiz. Con 10 gramos: E/ de una lapicera.
Objetos todos que ni en formani en peso tienen semejanza con las
pesas que use en el experimento.

Tabla N° 1 Tabla N° 2
) ol
ANTEBRAZO DERECHO | IZQUIERDO PALMA DERECHA | IZQUIERDA
DE LA MANO | [
) |
Arriba. ... 119.50 | 153.50 Arriba . 2l 101 ’ 64.50
Abajo ... .. 130 | 147.50 Abazjo.....| 88 | 53.50
Derecha....| 137.50 | 99.50 Derecha.. .. ! 74 | 56

Izquierda... | 133.50 | 106.50  Izquierda... 83 | 54.50
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Tabla N° 3 Tabla N° 4
Sy {n e 9 | [
DORSO DERECHA | IZQUIERDA FRENTE 1
DE LA MANO i
|
|
I ]
Arriba ....... l 106 103 Arriba . ...... 71
ADA)Orgs <0655 | 102 102 Abajo <55 <o vis 71
Derecha ... ... ‘ 113 136 Derecha ...... | 94.50
luquierda..... 144 | 118  Izquierda..... ' 87.50 ;
‘ ‘
L |
Tabla N° 5 Tabla N° 6
MANO DERECHA MANO IZQUIERDA {
Polgat. . apuscpanis 1.5 mm Palgar 050600 csnpos 1.7 mm
Indice. ....oovoon. ... L5 & Indice .............. 1.6 -5
MEdIon  bidein s s wmade ¢ 1.5 55 Medio. . .... 1.6 3
A nnlaEEe . s 1oh: » BADRIAT v cvscnmasisiy s L8
1 (L i S P15 > Mefigae: « s .omsm s 1.5 »
|
Tabla N° 7
(I)IFERBNC]A DE ACUIDAD ENTRE EL LADO DERECHO E IZQUIERDO DE LAS REGIONES EXPLORA DAS)
T [ [ = P T T
) N co|leS | |a | [cn:_g“‘._“ & |8 |oo CRE
4 | & IzsI8T|E |GeEs "-T:’S['g’g”:‘ EqlEs 5% '§"§[g
Dt o = |0 - e R ) = | o s|lgT|o0Cc| 0B
82 | 89| 95|58 | 808 28|55 |EE 8| 8c8|E5|ET .2
DIRECCIONES | 85 | £5 | o | o8 |§8|85| 95 (27 |e8|5a|s5|8E  e® | o8 (fa
58|58 |57 E5 [5E[57 LY 52|85 08 59| 55|28
- . | ] P o g o | = = |mO|ld od =
< s lp5|s2|8 [BR|Ec|5Elsele |E8|Ee|sE|Ee|8
(< < |RElEElE |8 |sTRARER |8 3T|FElREE
T | | |
| | | \ ]
ATIDA 520 119.50/153.50(11.95/13.95(2 | IOIbé-LSO 9.16 5.8613.325‘ 106| 103|13.09/11.95(1.14
| { |
Abajo......... B0 147.50(13 |13.40/0.40 82[53.507..45 4.86’2,59] 102/ 102(10.02 10.72(0.70
| | | | |
Derecha...... IN.SOi 99.50|12. 50, 9.04;3.46' 74156 6.725.(49“.63‘ 113| 136| 9.27 12,36’3.0.
| - P R !
Izquierda. ..... ‘133.50“06.50 12.13| 9.68(2.45| 83.54.50 7.54/4.95/2.59| 144| nsi 9.63 9.36/0.27
. L]

!
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Deducciones. — 1o Un toque enteramente superficial, hecho con
las barbas de una pluma, es sentido con perfecta claridad por todos
los sujetos, ain hasta por aquellos que se muestran rebeldes 4 la
exploracion con el compas de Weber.

20 Se sujestionan aquellos, 4 quienes caracteriza la asimetria
nerviosa. En los tipos fuertes y tranquilos no he constatado nunca
la influencia sujestiva, pero observo que es preciso, para que acu-
sen la sensacién de doble contacto, aplicar el compds con mas
presién.

30 Los sujetos de mayor lucidez intelectual se caracterizan por
una acuidad tactil bastante delicada y en algunos tipos es ex-
quisita.

4> Los sujetos de escasa inteligencia se alejan con un aumento
considerable de los términos medios fijados para los tipos ecudnimes.
He constatado en ellos torpeza y retardo en el reconocimiento de
los contactos. @) Estas cifras elevadas de la distancia 4 que per-
ciben los dos contactos me hace suponer que hay en ellos disminu-
cion de excitabilidad de las terminaciones sensibles periféricas. En
efecto, realicé algunas experiencias comparativas y observé que
aumentando la presién de las puntas los valores obtenidos dismi-
nuian ez algunos sujetos.

50 La distancia minima entre dos puntas, necesaria para que la
doble percepcién sea bien clara, es mas pequeiia en el sentido trans-
versal de cualquier region, que en el sentido longitudinal.

60 La percepcion de la doble punta 6 doble contacto, es mas
neta, cuando el experimentador menea ligeramente las puntas del
compas tocando la piel.

70 «La percepcién doble es mds dificil cuando uno de los con-
tactos es mas fuerte que el otro» (Weber). Asilo he evidenciado
yo también experimentalmente.

8o Si la aplicacién de las puntas no es simultdnea son perci-
bidas con mayor claridad y el limite de abertura necesaria se rebaja.

Causas probables de error.—Una de las mdas importantes me
parece que consiste en laintensidad de los contactos mal regulados.
Las condiciones de la epidermis segin los quehaceres habituales
del sujeto (en las regiones de las palmas de las manos y yemas de
los dedos). La primera seria facil evitarla haciendo uso del nuevo
estesiémetro de Griesbach; instrumento que permite regular perfec-
tamente el grado de presion de las puntas sobre la piel :

1o Obsérvese el cuadro No 1y se verd como son de variables
las distancias para /Jas mismas vegiones en cadouno de los sujetos
experimentados.

20 En la mayoria hay disminuciéon de distancia, y por consi-
guiente aumento de sensibilidad para las regiones del lado izquierdo ;
y para las regiones del lado derecho obsérvase mayor distancia y
por lo tanto disminucién de sensibilidad.

Véase la nota del cuadro No 1 que dice: diferencia entre las mis-
mas regiones, izquierda y derecha.

Més claro lo revelan las tablas nim. 1, 2, 3, 4, 5,y 6, compa-
rando las sumas totales. La tabla nim. 7 contiene la sintesis de
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las regiones exploradas y con cardcteres mds salientes, la diferencia
en milimetros que se observa entre regiones simétricas. Se observa
mayor acuidad tactil en la palma de las manos que en el resto de las
regiones exploradas. De todas, la que posee en mas alto grado es
la yema de los dedos,y observo aqui que sucede lo contrario 4 lo
que he constatado en las otras regiones. Los dedos de la mano
derecha tienen mds acuidad t. que los de la mano izquierda.

Para los primeros el T. M. es de 1.5; para los segundos oscila
entre 1.6 y 1.7. Debido al ejercicio, probablemente; no encuentro
otra causa.

Hago notar que el resultado obtenido es contrario al que obtuvo
la seforita Stigliano el afio anterior cuando exploré en 22 alumnas
del Liceo, la acuidad tactil. Ella encontré para la mano izquierda
mayor acuidad. Yo obtengo menos para ésta que para la derecha.
Lo comprueba el cuadro mim. 2 que adjunto 4 continuacidn.

He ideado el diagrama que aparece junto con el cuadro de la sen-
sibilidad dolorifica, para demostrar de una manera grafica la diferen-
cia de sensibilidad entre ¢l lado derecho y el izquierdo. Como puede
observarse, la linea mas gruesa indicadora de las regiones del lado
izquierdo, denota #na baja en las cifras y de consiguiente mayor
acuidad. Yo pienso que no existe una causa, una razoén fundamental
para que un lado del cuerpo sea mds sensible que el otro. Los dos
deberian tener igual acuidad tactil. I.a diferencia la atribuyo 4 una
anormalidad nerviosa y me fundo para ello en que un tipo estu-
diado que se revela de una exquisita acuidad tactil, de una inteli-
gencia licida y de un cuerpo armoénicamente desarrollado, no acusa
diferencia alguna, en ninguna regién entre el lado derecho € izquierdo.
Véase, en el cuadro nim. 1 le corresponde el nim. 77 y en el nim. 2
el nim. 72.

Se me objetara, que es un caso \inico, pero 4 esa objecion yo
puedo contestar que el nimero con que he explorado es relativa-
mente reducido, dada la paciencia y tiempo que lleva una investiga-
cién de esta indole. Ademds estoy convencida que mdas raro, por
no decir »arisimo, seria encontrarun ftipo normal, nerviosamente
simétyico, ecuanime, si se quiere, que uno anormal nerviosamente
asimétrico. Razén mds que viene en mi apoyo.

*

Sensibilidades profundas.— Comprende la sensibilidad muscular,
sentido muscular, sensibilidad articular, sentido de las actitudes, sen-
sibilidad 4 la presién 6 barestesia, sensibilidad Gsea, sensibilidad
vibratoria y sensibilidad visceral.

Sensibilidad muscular y articular.— Hay nociones dadas por los
miusculos, es deciv: 1o la nocién de la orientacién 6 de posicién de
nuestros miembros en reposo ; Bonnier le llama el sentido de las
actitudes segmentarias; 2¢ la sensacién para los movimientos pasi-
vos imprimidos 4 los mdsculos (el sentido articular toma gran parte),
3o la sensacion dada por los movimientos activos.
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Para explorar sobre nociones de posicién de los miembros en
reposo aconseja el Dr. Dufour lo que sigue: « Hay primero que in-
terrogar al sujeto al despertar, después de haber distraido su aten-
ci6n durante largo tiempo en una lectura, p. e. Que permanezca con
los ojos cerrados y preguntesele como estin sus miembros, sus
dedos, etc.» En el mas alto grado de perturbacién el enfermo pierde
la nocién de sus miembros mientras permanece en el lecho, 4 me-
nudo, fuera de él también. Se puede variar la exploracién impri-
miendo diversos movimientos, mas ¢ menos complicados, 4 los miem-
bros del sujeto que debe estar siempre con los ojos cerrados; se le
deja inmdvil un cierto tiempo y se le interroga sobre la posiciéon que
sele ha dado 4 sus miembros. Por las respuestas, ¢l experimentador
deducira.

Las articulaciones nos informan en parte sobre el desplazamiento
pasivo de nuestros miembros. En el sindroma medular, dice Brown-
Séquard, esta nocién desaparece para el lado paralizado mientras
que la sensasion tactil para ese mismo lado, es counservada. Se
puede en algunos de esos enfermos, enlos tabéticos, desplazar un
miembro sin que el sujeto se dé cuenta de este desplazamiento.

En el estudio de la sensibilidad de los movimientos activos, es bas-
tante hacer ejecutar un movimiento de una cierta amplitud con los
ojos abiertos de modo que el sujeto pueda apreciar la distancia y
extension del movimiento que tiene que ejecutar; después de hacerle
cerrar los ojos higasele ejecutar de nuevo el mismo movimiento.
Se pide luego, al sujeto, su apreciacion sobre la amplitud de este
iltimo movimiento por comparacién al primero.

Sentido de la presion.— En la funcién de muchos elementos entre
los cuales, el principal, es ¢l misculo, sobre todo, cuando se trata de
averiguar la fuerza muscular (el esfuerzo para resistir 4 una pre-
sién, etc.) La sensibilidad 4 la presion simple sin esfuerzo oponible,
necesita que la parte del cuerpo, sometido a la exploracién repose
sobre un plano sélido. Eulemburg para esta apreciacion se servia
del barestesiémetro de Bechterew. Dos objetos cuyos pesos sean
conocidos bastan para explorar con resultado. Von Striimpell ha
estudiado las perturbaciones clinicas de esta sensibilidad y ha demos-
trado que puede persistir en estado normal en regiones donde la
sensibilidad tactil ha desaparecido. Ha notado su abolicién en dos
casos de tabes, de mielitis, de hemiplegia, de nervitis. El Dr. Dufour
dice que habiéndose ocupado del asunto ha podido notar que en es-
tados normales, cuando se hace uso de pesos ligeros 6 medianos, la
sensibilidad 4 la presién es muy dificil de registrar. Dos pesos diferen-
tes, colocados sobre la piel, del antebrazo, dan 4 menudo sensaciones
erréneas, como estimacién de un peso real y si se dejan algunos
minutos en el mismo sitio la sensibilidad 6 la presién disminuye con
gran rapidez y termina por no sentirse presion alguna.

Yo realizé el experimento valiéndome de dos pesos de bronce
tomados de una balanza (5 y 10 gramos). Vease lo que al respecto
anoto en las observaciones relativas 4 cada sujeto en particular.
Naturalmente qué este método da solo indicaciones groseras. El
segundo modo del sentido 4 la presion & sensibilidad de esfuerzo
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muscular es complejo y depende hasta cierto punto de la nocién
de la fatiga. Esta fatiga tiene su marcada influencia en afecciones
nerviosas, tales como en: los coreicos y sobre todo en las afecciones
mentales con catatonia.

Sensibilidad dsea y vibratoria.— «Se juzgaba de la sensibilidad
6sea dnicamente por la percusidn practicada sobre la cresta tibial ».
(Pitres).

Este método muy limitado en aplicaciones practicas no puede servir
con ventaja para dar informaciones extensivas 4 todo el esqueleto.
Egger reconocié que el diapasén vibrante constituia un excitante es-
pecifico de las terminaciones sensitivas de los huesos. (Déjerine).

Para explorar esta sensibilidad se necesita un grueso diapason.
El de Egger pesa 500 gramos, tiene una longitud de 25 cm. y da
128 vibraciones por segundo. Su pié es redondo para poder depri-
mir los misculos y acercarse a los huesos. Se aplica sobre el en-
fermo con el brazo tendido; la oreja entonces no percibe ningiin
sonido. En la tabes, la sensibilidad osea (Déjerine, Rydel y Seiffer)
estd con frecuencia disminuida de una manera precoz, pero intermi-
tente ; Hegger y Heitz han observado mejoramientos frecuentes de la
anestesia vibratoria en el curso de la tabes. En la tabes la anes-
tesia vibratoria acompafa las perturbaciones del sentido muscular,
en el sindroma de Brown-Séquard se encuentra del lado de la para-
lisis. Se la observa también en la syringomyelie y en la anestesia
por causa cerebral. La sensibilidad vibratoria i ésea es indepen-
diente de la extremidad del hueso, es mis bien una funcién del sis-
tema nervioso. Para Struycherbach existe una hiperestesia vibratoria.
Bonner ha descripto en 1893, la percepcién de la trepidacién bajo
el nombre de sismestesia; para él, esta pertenece a la sensibilidad
general, 4 la tactil, superficial y profunda.

Sensibilidad visceral. —En el curso de numerosas afecciones
nerviosas es posible provocar dolores por la compresion de los 6r-
ganos. La histeria es el tipo genésico. Por la presién de los ovarios,
los senos, de ciertas regiones de la piel, etc., se revela el dolor y
si la presién es continuada, estallan crisis convulsivas 6 estados
hipndticos, estos puntos se llaman zonas histerogenas. En el curso
de algunas enfermedades nerviosas 6 mentales, los O6rganos se
hacen insensibles, anestesicos y analgesicos. En el caso de tabes,
de parilisis general. Los dementes y sobre todo los alienados 4 tipo
depresivo, melancélico, tienen una anestesia visceral muy marcada,
tanto que es posible introducirles instrumentos (sondas) en el es-
témago (y por error en la triquea) sin que acusen sensacién de
dolor y en algunos no despierta la menor sensibilidad.

Tipos clinicos.— Las sensaciones pueden no ser percibidas sino
por una serie de excitaciones, es lo que se llama el fenémeno de la
suma de excitaciones. Indica siempre una disminucién en la sensibi-
lidad. Inversamente una serie de excitaciones puede producir dismzi-
nucion de sensibilidad. El recuerdo de las sensaciones puede rea-
parecer después de la desaparicion de la excitacion y de la primera
sensacién que le sigue bajo forma de contacto 6 de dolor nueva-
mente sentido.
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Las perturbaciones de sensibilidad ocupan 4 menudo una sola
mitad del cuerpo (‘hemianestesia 6 hemianalgesia). La primera en
todas sus maneras de ser es comin en la histeria; cuando es de
origen organico es menos pronunciada. La asociacién de las anes-
tesias y de las parestesias de hiperestesias y de fenémenos dolorosos
sobreviniendo por crisis se encuentran muy claras en las zewritis y
sobre todo en el tabes. La hiperestesia cutdnea y muscular pertene-
cen 4 las meningitis y 4las polyncuritis. Las disociaciones de sen-
sibilidad son’ casi un signo. Variados casos pueden presentarse: las
sensibilidades dolorosa y térmica son conservadas, pero el tacto estd
DISMINUIDO (tabes). Las sensibilidades #rmica y dolorosa han des-
aparecido y el tacto es CONSERVADO (disociaciones, syringomyélicas,
lepra, algunas nervitis raras, enfermedad de Morvan), traumatismos,
compresién de la médula. Los enfermos que poseen esta disocia-
cién pueden quemarse sin darse cuenta, sin notarlo. Estos ejemplos
bastardn para dar idea de las nociones que da el diagndstico en el
estudio de tipos de las perturbaciones sensitivas. Debe considerarse
la distribucién tegumentaria de las anestesias é hiperestesias.

SENSIBILIDAD SUBJETIVA. — Algias.— Por algias se entiende todo
dolor fisico. El sufrimiento fisico es causado por una irritacién de
un nervio sensitivo. Hay pocas afecciones que no sean dolorosas en
un momento dado. No hay, sin embargo, razon poderosa para des-
cribir en las algias los dolores de todas las enfermedades conocidas.
Deben considerarse aquelias que resultan de una lesién que atafie
primitivamente el sistema periférico 6 central. El dolor se presenta
en clinica bajo aspectos de una infinita variedad, desde el mas ligero
al mas violento. Puede ser sordo, vivo, desesperante, en forma de
golpes de cuchillo, desalentador, etc., etc. Se instala lenta 6 brus-
camente. Es continuo 6 paroxistico, sobreviene por accesos. Forma
sus caracteres principales de la causa que lo provoca, del sitio que
ocupa la lesién del sujeto que sea mds 6 menos sensible. Si se agru-
pan los fendmenos dolorosos segtin la localizacién de las /Zesiones,
al nivel de las diferentes porciones del sistema nervioso se clasifican
las determinaciones dolorosas segun que sean interesados los ner-
vios pervifervicos, la medula, el cevebro, las envolturas de los centros
nerviosos, y en fin, los nervios viscerales.

Neuralgias.— Son los dolores provocados por la lesion de los
nervios periféricos, comprendiendo las raices. Todos los nervios pe-
riféricos dan lugar & newralgias. Para distinguirlas basta servirse
del nombre genérico del nervio lesionado. Yendo de arriba hacia
abajo se distinguen las méds frecuentemente observadas:

Neuralgia facial. — (Las tres ramas del trigémino ).

> occipital. —(Gran nervio occipital).
» braquial. — (Nervio cubital radial).
Neuralgias intercostales. — (Nervios intercostales).
> cruvales.— (Nervios del fenémeno cutdneo, cidtico).

El caricter general de las neuralgias es el de dar lugar & los
dolores situados sobre el trayecto de los nervios y en su punto
de emergencia sobre los tegumentos. Aparecen espontidneamente y
son provocados por toda influencia mecanica, térmica ¢ eléctrica,
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capaz de irritar el nervio. La presion, el frio, el calor, ciertas co-
rrientes eléctricas provocan los dolores. Toman la forma indicada
al principio. Son en general, paroxisticas, los accesos son de dura-
cién mas 6 menos larga. La region donde el enfermo siente sz dolor
es las mas de las veces el sitio exacto de la lesion. (Asi ocurre en el
dolor de muelas y de los dientes en general). A veces la lesién
ocupa la extremidad central del nervio (raices posteriores) y el
dolor, segin una ley fisiolégica, se reparte por la periferia ( dolor
del tabes). En otros casos, las neuralgias son neuritis periféricas, los
troncos nerviosos son 4 la vez sitio de/ dolor y de la lesion. El
médico, en presencia de una neuralgia debe buscar la causa y
localizarla; para ello se apoyara en los signos clinicos que se aso-
cian al elemento doloroso (paralisis, atrofias). Los nervios sensi-
tivos son los encargados de recoger las sensaciones y quizd, opina
un autor, jueguen igualmente un rol #7gfiico, sirven ciertamente para
la reflectividad. Se observa, por esto, los numerosos sintomas sus-
ceptibles de asociarse 4 las neuralgias. Valleix ha indicado los puntos
de emergencia de las terminaciones de los nervios periféricos y es
necesario conocerlos con precisién. Una presién ejercida al nivel
del nervio revela el dolor y explorando asi permitird encontrar el
verdadero nervio del cual depende.

PuNTOS DE VALLEIX. — Neuralgia facial, — (trigémino ).— Puntos:
encima de la drbita, (agujero orbitario); palpebral, (parte externa
del parpado superior); nasal, (parte superior externa de la nariz);
ocular, (gran angulo del ojo).

BAjo ORBITARIO.— Dentario, (idltimo molar superior); temporal,
(delante de la oreja); mentémano, (mentén de cada lado de la
linea mediana); cervical, posterior de Jrousseau, al nivel de las
apéfisis de las dos primeras vértebras cervicales, aunque esta re-
gién no depende del trigémino.

Neuralgia occipital. — Nervios cervicales y bajo occipital. Puntos :
Occip.ta, (parte lateral y superior de la nuca). Cervical superficial,
(entre el externo mastoidiano y el trapecio). Mastoidiano (borde an-
terior del trapecio mastoide auricular, pabellén de la oreja).

Neuralgia bragquial.— Nervios del plexo braquial. Puntos: Axilar
(pasaje del plexo enla axila). Nervio circunflejo, (epitrocleano, car-
piano interno). Nervio cubital, radical. (Ranwura de torsion del/
humero ). Radical inferior (antebrazo).

Neuralgia intercostal. — (Nervios intercostales ). Puntos: Posterior
(entre dos vértebras al nivel del agujero de conjugacién), LATERAL
MEDIANO DEL ESPACIO INTERCOSTAL. Anterior (entre el esternén y
la articulaciéon cindro-costal.

Neuralgia mamaria. — Puntos: (Perimamarios).

Neuralgia lombo abdominal.— Puntos: Lumbar (apofisis espinosa,
lumbas y sobre sus lados); iliaco (medio de la cresta iliaca); abdo-
minales (medio del hipogastro inginal, escrotal, grandes labios, tes-
ticular ).

Neuralgia del femoro cutaneo.— Puntos: entre las dos espinas
iliacas anteriores; 4 lo largo de la faz externa y postero superior del
niicleo.
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Neuralgia crural. — Puntos: pliegue del ano. Muslo (parte ante-
rior ¢ interna). Condilo interno (borde interno del pie) nervio sa-
feno interno).

Neunralgia obturatriz.—Dolores de la parte interna del muslo
hasta la rodilla. Puntos: agujero bajo pubiano.

Neuralgia cidtica.—La extensién del nervio provoca el dolor
en las neuralgias. Esta prolongacion, especie de estiramiento, toma
el nombre de signo de Zaségue. Puntos: lumbar (encima del sacio);
sacio iliaco (sobre el lado del sacio); iliaco (mitad de la cresta iliaca);
de la nalga ( parte mas alta de la nalga); trocantenario (entre el gran
trocdnter); genioral (distancia ¢ trecho de la cidtica 4 la faz poste-
rior del muslo); rotuliano (delante de la rétula); peroneo tibial
(cuello del peroné).

Neuralgia coccidiana.— Punto: (en el coccis asiento doloroso ).

Neuralgia frenica.— Puntos dolorosos. Regién cervical delante
del escaleno.

Entiéndase bien que la presion no es mas que un medio de evi-
denciar el dolor; pero todos los movimientos funcionales 6 profe-
sionales (marcha, p. e.) provocan dolores que causan importancia
mis 6 menos marcada y dan al paciente actitudes especiales. El
primer movimiento del que sufre, es llevar la mano al sitio del
dolor y dejarla alli mds 6 menos largo tiempo. EIl grito es tam-
bién un acto reflejo. (Son mds bien medios defensivos). La pu-
pila reacciona 4 veces por la dilatacién. El enfermo trata 6 llega
a evitar todo aquello que puede hacerle sobrevenir las neuralgias:
masticacion, palabra, excitacién externa, bebidas frias, calientes, es-
tornudos, bostezos, etc. Sonrarse la nariz; en la neuralgia facial:
foser, en la neuralgia intercostal; marcha, extensién de la pierna,
en la neuralgia cidtica; defecacion, etc. Algunos dolores los alivia
el {rio, otros el calor, 4 veces la noche los calma 6 los aumenta. En
estos tltimos tiempos se han encontrado algunos signos 6 pruebas
que permiten localizar la lesion irritativa, ya sea sobre el nervio pe-
riferico 6 sea al nivel de las raices posteriores. Pitres piensa que
una inyeccién de cocaina al nivel de los puntos de emergencia ¢
sobre el trayecto periférico del nervio acusa un dolor periférico.

Déjerine, Brissaud y Sicard han visto que los esfuerzos (tos vio-
lenta, estornudos) provocan ciertas neuralgias. Estos autores opi-
nan que el dolor acusa alteracién de las raices posteriores sensitivas,
y estin de acuerdo, que en los grandes esfuerzos, el liquido céfalo
raquideo es violentamente proyectado en las cavidades aracnoideas,
lo que produce el dolor al comprimir las raices. Esta hipdtesis no
puede aceptarse de lleno, pues, se basa en muy pequefio nimero
de hechos.

Algias encefdlicas y medulares.—La cefalalgia es comin a un
gran nimero de afecciones, primitiva 6 secundariamente nerviosas.
Se observa en la #Zisteria en la cual la cima de la cabeza es con
frecuencia interesada. Dolor de clavo. (En la histeria y neuras-
tenia). En esta \ltima da lugar 4 sensaciones dolorosas de peso
que comprimen el cerebro como encerrandolo (casco neurasténico).
Las afecciones de la oreja, laberintosnio, p. €j., son producidas por
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sensaciones de compresion occipital; la nuca es cerrada como en
un estuche. De un modo general, todo aumento de volumen del
liquido céfalo raquideo (hidrocefalia, tumores) se acompafia de ce-
falias terribles donde el punto doloroso maximo puede dar una indi-
cacién til sobre la localizacion de la lesién. Una cefalia de cardc-
ter biecial es la jaqueca ¢ hemicrania.

En la mayoria de los casos el dolor ocupa un lado del craneo y
de la cara; pasa en el mismo acceso a derecha é izquierda. Algu-
nas jaquecas no permanecen unilaterales y pasan simultineamente
sobre los dos lados. El acceso dura algunas horas, en uno ¢ dos
dias; comienza bruscamente en la mafiana, al despertar 6 en la tarde
y desaparece después de una noche de suefio. Se asocian otros sig-
nos: ¢l véomito y los fendmenos oculares. El dolor de la jaqueca,
aunque irradiando 4 lo largo de las ramas del trigémino no es, sin
embargo, mas que una simple neuralgia del trigémino. Las afeccio-
nes medulares (mielitis, degeneraciones, atrofias de una de las por-
ciones de la médula raravez son marcadas por fenémenos doloro-
sos; si existen, se agregan algin elemento inflamatorio que se detiene
sobre las envolturas de la médula. Sin embargo, la distensién brus-
ca por una hemorragia (hematomyelia) ocasiona un dolor agudo y
atroz, pero pasajero. Las perturbaciones cerebrales y medulares
son, sobre todo, la causa de la desestesia y parestesia, NO DE DO-
LOR. Las lesiones, puramente intra-cerebrales ¢ intra-medulares son
silenciosas y no causan dolores mds que en la periferia de los 6rga-
nos; la porcidn envuelta por las meningeas es la interesada. KEsta
insensibilidad organica no es, por otra parte, especial a los centros
nerviasos y nada es mds curioso que ver la anestesia dolorosa (dice
el Dr. Dufour) de ciertos érganos (higado, pulmén, sistema nervio-
so), comparada 4 la exquisita sensibilidad de las serosas que los
envuelven. La encefalitis, la mielitis dolorosa, la neumonia con in-
flamacién de la pleura no son mas que irritaciéon de las meningeas.
Si los centros nerviosos no son dolorosos, no sucede lo mismo con
las envoltaras meningeas.

Algias meningeas. — Toda alteraciéon meningea es causa de dolor.
Este dolor se siente localmente (cefalalgia, raquiolgia) y se irradia
4 lo largo de ciertos nervios periféricos. Las mas frecuentes, por
el crdneo, son las que se localizan sobre los ramales del trigémino
y por la médula. El algia meningea es la consecuencia de la menin-
gitis; el sindroma es el dolor. Hay otros signos habituales : vomito,
convulsiones, paralisis, pervtubaciones cardiacas y respiratorias, etc.
Son, en la mayoria de los casos, fenémenos de propagacion de la
inflamacion de los centros nerviosos vecinos, 4 menos que las lesio-
nes de los centros nerviosos hayan precedido 4 las de las menin-
geas. Las reacciones cominmente atribuidas 4 las meningeas son
debidas 4 la encefalia 6 4 la mielitis. A la meningitis causada en
gran nimero de casos por un reflejo doloroso pertenece el signo de
Kerning. Se puede reconocer por varios procedimientos, uno de
los cuales consiste: levantar el muslo sobre el tronco cuando el en-
fermo queda en decibito dorsal. En cierto momento la rodilla se
dobla por una vigorosa contraccién. Si existe, recrudece el dolor
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arrancando gemidos al enfermo. Bajo el nombre de meningismo
Dupre compréndese hechos que denotan signos de meningitis, sin
que pueda comprobarse de un modo claro. «Este es, en suma, una
encefalia cortical 6 una perturbacién funcional (histérica) de la cor-
teza cerebral ».

Algias viscerales.— Interesan todos los érganos, las crisis dolo-
rosas se producen habitualmente bajo la influencia de tres estados
morbidos: la Aisteria, la neurastenia, la tabes. La primera localiza
sus dolores por todas partes. Sobrevienen preferentemente duran-
te la noche. Es periddica y su comienzo es 4 menudo anunciado por
un aura-dolorosa al nivel del brazo d otra parte. Se observan
palpitaciones. Los esfuerzos, las causas ocasionales, salvo las emo-
ciones, tienen poca influencia en la produccién de los accesos. La
gastralgia histerica se asocia a los accesos convulsivos, puede pro-
vocar un momento de reposo ¢ en lugar de crisis convulsiva, un
desfallecimiento sincopal. Es muy conveniente en estos casos estu-
diar el estado de la sensibilidad de los tegumentos, sus proximidades
al 6rgano doloroso. Parece que han constado con frecuencia una
hiperestesia de la piel asociada 4 una algia visceral. Las crisis do-
lorosas del tabes son las mds atroces. Sobrevienen por accesos,
duran algunas horas ¢ varios dias, en ellas las crisis gdstricas pro-
vocan a mas de la gastralgia, vomito de los alimentos con agrega-
dos mucosos, biliosos. Hay crisis intestinales. Estdn expuestos a
miiltiples y diferentes dolores que conservan su cardcter comin de
ser fulgurantes, de no ser influenciados por el funcionamiento del
organo fuera del estado de crisis, contrariamente 4 lo que sucede en
las lesiones organicas localizadas en las visceras, y de dejar entre
los accesos una integridad absoluta de la funcién.

Zonas de Head. — Head ha observado que las afecciones de las
distintas visceras dan lugar sobre la picl 4 zonas y bandas de dolores
y de hiperestesia, ocupando siempre las mismas regiones para el
mismo ¢érgano. Esta observacion coincide con la teorfa metamérica
defendida por Brissaud. Se han efectuado muchos trabajos de con-
trol sin arribar todavia 4 una afirmacion segura. Head ha demos-
trado que las zonas de hyperestesia cutdnea dolorosa y térmica tie-
nen con las afecciones viscerales su punto de contacto. Para Head,
el dolor de una viscera es repercutido por la via de los nervios sim-
paticos sobre uno de los segmentos medulares al cual corresponde.
Este segmento influencia los nervios periféricos sensitivos que tocan
y el dolor se hace sentir en un punto de los tegumentos, siempre el
mismo para un organo determinado. Las zonas hiperestésicas se
encuentran, en general, delante de los érganos lesionados. Pick de
Prague ha demostrado que 4 ciertos delirios hipocondriacos corres-
pondia una zona tegumentaria de hiperestesia, indicando que tal 6r-
gano podia estar atacado. Hechos todos que no se han confirmado
aun, y por lo tanto los expongo como simples opiniones tedricas,
que pueden 6 no llegar mas tarde 4 servir de guia segura.

Sensibilidades profundas. — 1o Sensaciones cenestesicas.— 20
Sentido de las actitudes segmentarias.— 30 Sensacion de movimien-
tos.—4o Perturbaciones en la sintesis de las sensaciones profundas.

12
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—- 50 Perturbaciones en la sintesis de las sensaciones cutaneas.—
60 Sintesis de sensaciones. — 7o Reconocimiento.

lo Nos revelan la existencia de nuestro propio cuerpo, pueden
estar perturbadas en diversos modos. Se atribuye 4 una disminucién
de las sensaciones cenestésicas, la depresion profunda delos melancd-
licos, la tristeza invencible que se apodera, sin motivos exteriores de
ciertos neurasténicos. Inversamente la alegria, la sensacion intensa
de vida, de fuerza de los maniaticos y de ciertos intoxicados, seria
el resultado del aumento general de estas sensaciones. Cuando es-
tas sensaciones han desaparecido de un miembro, el miembro no se
siente, es como si no estuviera. Yo experimenté este fendmeno el
afio pasado en el mes de julio en un ataque repentino que sufri. Per-
di la sensibilidad en el brazo izquierdo, experimentando la sensacion
de que dicho miembro hubiera desaparecido. Calmado el sistema
nervioso fui recobrandola paso 4 paso. Atribuyen 4 la desapari-
cion de los seres cenestésicos ciertas perturbaciones psiquicas,
tales como las ideas de negacion.

20 Sabemos exactamente, en todo momento, donde estdn nues-
tros miembros y en el sentido en que ellos se mueven. Si se le cie-
rran 6 vendan los ojos no sabra donde tiene la mano 6 brazo dere-
cho p. e.; sin embargo es de notar, que existe conservaciéon de las
sensibilidades cutdneas.

50 Sensacion de movimientos.—Es lo que impropiamente se
llama sentido muscular, es el resultado de la sintesis del sentido de
las actitudes y del sentido del esfuerzo muscular. En su exploracion
puede hacerse uso de las pruebas siguientes:

a) Cuando el sentido muscular desaparece, el enfermo es inca-
paz de apreciar las diferencias de peso de diversos objetos. Nor-
malmente en la apreciacion del peso de los objetos las sensibilidades
cutdneas nos auxilian del mismo modo que las sensaciones de pre-
si6n. Inversamente el sentido de la vista puede ser causa de ilusio-
nes. Hay que suprimir en lo posible las causas de error y usar
pesos suspendidos en un hilo, del que el enfermo tendrd la extre-
midad estando con los ojos vendados. Prueba delicada que no
siempre puede realizarse en clinica.

6) Cuando el sentido muscular ha desaparecido al mismo tiempo
que las sensibilidades cutdneas y otras sensibilidades profundas, el
enfermo es incapaz de ejecutar un solo movimiento sin el auxilio de
los ojos. Esto es lo que llaman el sindroma de Laségue: ciertos
histéricos teniendo anestesia total de uno 6 mas miembros se sirven
normalmente de ellos; tienen una fuerza muscular normal, no pre-
sentan ni incoordinacién ni perturbacion motora de ninguna especie
mientras estdn con los ojos abiertos. Tapandoles los ojos el miem-
bro se vuelve inerte, incapaz del mas ligero movimiento.

¢) Con los ojos vendados coléquese uno de los miembros del
enfermo en una posicién dada y ordénesele reproducir la misma po-
sicién con el otro miembro. Si existen perturbaciones en el sentido
de las actitudes 6 de las sensaciones del movimiento, el enfermo ser4
incapaz de ejecutar la orden dada.

Pueden existir verdaderas alucinaciones del sentido muscular:
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ciertos enfermos creen sentir agitarse sus miembros; los miran y se
sorprenden al verlos inmodviles.

40 Perturbaciones de la sintesis de las sensaciones cutaneas y
de las sensaciones profundas. — Cuando nuestra mano, aplicada so-
bre un objeto, lo palpa, aprecia sus cualidades exteriores de forma,
de relieve, de densidad, etc., etc. Algunos llaman este sentido es-
tereognostico. No es un sentido aparte, pero si el resultado de una
combinacién de sensaciones cutdneas y de todas las profundas.

50 Sintesis de las sensaciones actuales y pasadas.

60 Reconocimiento.— Con los ojos cerrados palpamos un ob-
jeto cualquiera que da 4 la mano un gran nimero de sensaciones.
Por la sintesis sucesiva de las sensaciones cutineas y de las sensa-
ciones profundas podemos conocer las propiedades de los objetos.
Se venda la vista del enfermo y se le coloca en la mano un objeto
cualquiera, un clavo, p. e.; ¢l lo siente, lo da vuelta en todos senti-
dos, lo palpa pero no puede indicar su uso ni decir su nombre. Este
es el hecho bruto que es preciso analizarlo llevando mas lejos el
examen.

@) Es preciso descartar los casos donde exista anestesia, ya
sea cutinea 6 profunda.

6) En los otros casos, hay ligeras perturbaciones en las sensa-
ciones elementales, su exploracién puede hacer constatar ligera hi-
poestesia. La absoluta imposibilidad de reconocer los objetos con-
trasta con la ligereza de esta hipoestesia.

Hay que distinguir netamente los sintomas irritativos (dolores,
parestesias, alucinaciones) de los sintomas de defici¢ (anestesias
diversas).

Afecciones disestesicas y parestésicas.—En la excitacién sabe-
mos que hay un maximum y un minimum; asi pasamos de la sen-
sacion de contacto 4 la de presion, de ésta 4 la del dolor, y
cuando la presion llega 4 desorganizar las extremidades nerviosas
la misma. sensacién dolorosa desaparece por completo. En los
casos de anestesia influye la resistencia orgdnica de la persona,
lo mismo sucede para el dolor. En estas afecciones surgen im-
posturas que el sujeto infiere 4 alucinaciones, es decir, les da una
base falsa: esto indica una disgregacién en la sensacién.

Supresion de sensaciones. — Anestesia y analgesia. Las aneste-
sias pueden ser totales, no se han observado pero se ven de continuo
casos de mianestesias; un lado del cuerpo insensible y el otro lado
perfectamente sensible: parece estuviera el cuerpo dividido en dos
mitades por un plano vertical. Ocurre en el histerismo.

Puede existir anestesia sin analgesia, lo que demuestra que hay
6rganos separados para las sensaciones de contacto, temperaturay
las de dolor. La analgesia indica supresion de la sensacién dolorosa,
pueden existir juntas, la anestesia y analgesia como sucede en los
suefios hipnéticos en los que se puede atravesar al sujeto la lengua
con una aguja sin que €l sienta nada, también en los catalépticos,
neopaticos, histéricos, etc.). Tal lo he experimentado con el sujeto
Alberto Carmona en el suefio hipndptico que provocd el sefor
Galizio Colecchia.
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S DisHARBEIoN hipoestesia. =+ Indica que no estd suprimida la sen-
sacién de contacto 6 temperatura como en el caso anterior, sino que
estdvhoablemente disminafda; puede ser parcial 6 total. — Hipoalge-
siaz--Eldigminucionde tcsensibilidad al dolor.

sdamento deosensacion Ll iffiperestesia. — Sensibilidad tactil y tér-
mica kxattadalz= Hiperdlgesia — sensibilidad al dolor exaltada, no
puede lexistirl hiperestesiasin, hiperalgesia, por la razén de tener el
sujeto kikensibilidad abdolor exaltada, bastara la menor presién para
sentir una sensaciéndlalorosa. Pueden ser totales 6 parciales. Estas
tltimasisow fastids eofnuries y de origen periférico.

?PERIPGRBACIONES DIVBRSAS. — Anestesias disociadas. — Caracteri-
zadaw porslassensucionss de hormigueo; hay sensacién de contacto
y-dathiperestesia es'limituday se explica por la falta de circulacién en
losderpisculos de = Pacini:> Otra manifestacién serfa: existencia de
setisibilidadopara 18y sensaciones de contacto y falta para las de tem-
])eifa'ﬂuraé(ff"‘Jﬂ ue 129b in

|5 dapitenté e sensacibndls. — Se distinguen la hiperestesia y \a hipe-
ralgesia.

5 Returde de sensasivnesi — No debe confundirse con la hipereste-
sia que indica disminucién de sensibilidad para las sensaciones de
cosaetors ast) por@jemplo, se provoca una excitacion que debe pro-
dudirsimuédiataniente utiw sensacion y tarda un tiempo apreciable en
]legm-mtcéﬁt}rgﬁf 1990M0:

Fusion de sensaciones.— Cuando se necesitan varias excitaciones
pequefids Jpararseitiiuna grave, una sensacion intensa; asi p. €j., se
produten edatrotéxcitaciones y se aprecia una sola que vale por 8.
No puede confundirse con la suma de sensacion porque alli 4 varias
excitacionesséokresponde una sensacién no mayor.

dpothmiertors2En €ste caso el excitante es decreciente. Se pro-
duceiainh debitaeion gie dure un cierto tiempo y se ve que em-
piezoi i 1disminair haged que muere, parece que hubiera un cansan-
chwlemila setrdaeidn. ¢ :

sHe#pwe. -+ Enlestaiperturbacion hay momentos de obscurecimiento,
devanatgesia & rdé>anestesia 'y momentos de lucidez 6 normales.

i Stndstesva. Ao Sensaciones juntas: aparecen las sensaciones en
otras regionesidelrcuerpo sin que desaparezca el excitante: se re-
fierezdikasceolatertes| doliendo entonces un extremo nervioso en lu-
gavnde cotro. 1De“esté modo se produce el caso de dos sensaciones
anfeslunaicsbla exditavion; al cosquilleo en la oreja corresponde otro
enda gargdntdvybcomo resultado final se produce la #0s.

Error de locohigarion.— Consiste en atribuir 4 otra region la ex-
citadionupuanidoosenproduce ésta en el perfodo inicial de los nervios.
Portegd; esovmium 'eF hecho de que al pincharse una rodilla se sienta
epbpotlah noiosease

el loguirim>2Sepuede producir ; bien por imposibilidad de deter-
mitrgn guélladr b sido el excitado, bien contundiendo los lados exci-
tados¢omdrocurre @n la paralisis general. Este segundo caso indica
und”pérturbucion’de cardcter central.

1Sipnolde Sicard y André.— Consiste en la supresién de la sen-
sacién de angustia al oprimir la garganta debajo del anillo tiroides.
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Signo de Biernacki.— Cuando se aprieta el tronco cubital encima
del epitrocleano se produce en ese sitio una sensacion de dolor y una
sensacion de cosquilleo en el dedo mefiique, que se extiende luego por
toda la mano. Cuando falta ese sintoma existe el signo mencionado.
La falta del sintoma de Biernacki se produce generalmente en casos
de paralisis general 6 de histerismo.

Acroparestesia.— Consiste en una sensacién subjetiva de hormi-
geo, en el pie 6 en la mano, particularmente durante la noche.

Akinesia algera.— Consiste en dolores cuando se ejecutan ciertos
movimientos ; no hay que confundirla’conlos/ tfaifmhtismbs muscula-
res que se producen por la destruccién de los cabos terminales de los
nervios. En el caso de Akinesia no hay lesion alguna y la determina
un movimiento cualquiera, especialmente la locomocion.

Metamorfosis de sensaciones.—Es la perturbacion que lleva al su-
jeto 4 apreciar una sensacion powlotra:sh soishom sigogebag sl

Algias centrales.— Estas, questdvesocasion de tratanimas;saegiba,
se producen en las regiones coiticales iy muchas parkcem estarsen
relacion con los centros de idedeiénl Pueden -serivariadisimas segiin
las idiosincrasias personales ji¢n los melancolicos ofrecen una:infinita

gradacion.
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La vision y sus perturbaciones

La pedagogia moderna deseando fijar rumbos precisos 4 la en-
sefianza 4 fin de no malgastar fuerzas en docentes y alumnos, se
ocupa no solo de implantar métodos sino también de conocer el
alcance de las aptitudes por medio de investigaciones que permitan
trabajar con un micleo de alumnos que tanto en sus aptitudes men-
tales como en su sensibilidad y sensorialidad general sea normal.
El examen de los sentidos es de capital importancia pues ellos
nos ponen en relacién con lo que nos rodea, son las puertas por
donde penetran los conocimientos y de todos, la vista es el llamado
cientifico, pues por él apreciamos las bellezas de la naturaleza en
sus miltiples y variadas formas, ddndonos idea de extensidn, forma,
color ; nos permite juzgar y razonar no por lo que oimos sino
por lo que vemos, de modo que por esto, y miiltiples causas mads,
necesitamos conocer su normalidad é imperfecciones, pues muchas
de éstas que serian fdcilmente corregidas en un principio, con el
tiempo adquieren desarrollo y concluyen por contribuir 4 la desgra-
cia de toda una vida. En la escuela no es posible conocer la
patologia del sentido de la visién; casos presenta que escapan al
saber del maestro y 4 los medios de que dispone, pero si, le per-
mite conocer ciertas anomalias que si no puede corregirlas por lo
menos el deber es no aumentarlas. Para encarar el asunto de este
trabajo, describiré primeramente el ojo normal anatémico y fisiolé-
¢go y luego los analizaré del punto de vista patolégico que
es el objeto de esta monografia. El aparato de la visién es com-
plejisimo, pues tiene por 6rgano externo el globo ocular, formado
por tres tinicas que describiéndolas de afuera adentro son: lo una
tinica externa de naturaleza fibrosa; 20 la media, de naturaleza
varia, vascular musculosa y rica en pigmento y la 32 nerviosa,
formada por la expansién del nervio éptico donde se encuentran
las células destinadas 4 recibir las impresiones luminosas. Some-
ramente trataré estas tres tdnicas, los medios liquidos y sdlidos,
trasparentes y 4 la vez refringentes que ocupan los espacios in-
termediarios dedicando mds atenciéon en esta primera parte, al apa-
rato nervioso central de la visién. La primer tinica, la escleré-
tica, es opaca pues no puede como la cérnea, ser atravesada por
los rayos luminosos; es blanca, pero cambia de coloracién segtin
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la edad del individuo; asi aparece azulada en la nifiez y amarilla
en los ancianos. Afecta la forma de un segmento cuya parte
posterior presenta orificios por uno de los cuales pasa el nervio
Gptico y por otros las arterias y nervios ciliares. Completando
la esclerdtica por su parte anterior, tenemos la cdrnea transpa-
rente, que lo mismo que la anterior es un segmento de esfera de
radio mds pequefio que la esclerdtica. Aun cuando se dice que es
un segmento de esfera, la configuracién de la cdérnea es mds bien
asimétrica y Leroy se inclina a pensar que los misculos motores
del globo ocular son los agentes principales de esta asimetria. He-
mos dicho que es transparente; pero en la vejez, aunque no patold-
gicamente, se ve aparecer en la region circunferencial de la membra-
na, una linea estrecha de coloracién grisicea denominada arco senil.
La tdnica media, de naturaleza esencialmente vascular y que ha
sido llamada la membrana alimentadora del ojo, es la coroides,
tapizada por una densa capa de células pigmentadas que le dan
una coloracién negra ¢ casi negra. Como la esclerética, esta
agujereada en su parte posterior, entrando en ella el nervio
Optico y uniéndose por él con el interior de la esclerética. Cons-
tituye para la retina una verdadera cdmara célida que mantiene al
rededor de los conos y bastoncitos una temperatura constante
favorable 4 su funcionamiento. La coroides ocupa la parte poste-
rior de esta tinica, pudiendo subdividirse en dos partes: una poste-
rior delgada y uniforme que es la coroides propiamente dicha y otra
anterior mas espesa, la zona ciliar y entre ambos una linea festo-
neada, la ora serrata, separandolas. La parte anterior de la tinica
la constituye el iris que estd separado de la cérnea por un espacio
considerable denominado cAmara anterior del ojo. La coroides
propiamente dicha presenta un tinte sombrio, es de consistencia
débil, recordando 4 la pia madre cerebral de la cual puede con-
siderarse un desdoblamiento. La zona ciliar comprende los mus-
culos ciliares adelante y los procesos ciliares atrds; los primeros han
sido denominados también misculos de Briicke y tensores de la
coroides; tienen la forma de una cinta 6 mejor ain de un anillo acha-
tado; los segundos son una serie de repliegues dispuestos en la
parte posterior del misculo ciliar; empezando delante de la ora
serrata, extiéndense hasta el cristalino formando al rededor de éste
una corona llamada cuerpo ciliar. Su forma es variada pero su ni-
mero es constante, se cuentan en el hombre 70. El iris colocado
delante del cristalino de forma circular presenta en su centro un
orificio circular, la pupila. La coloracién de su cara anterior tiene,
generalmente, relacién con el color de los cabellos y atin en los albi-
nos presenta un color rojo difuso. Pero cualquiera que sea el tono
de la coloracion no es uniforme sino que presenta dos zonas concén-
tricas muy distintas, una mas pequefia la coloreada interna y otra
mayor, el anillo coloreado externo.

Pupila.—Es esencialmente mévil, tiene por objeto dosar la can-
tidad de rayos luminosos que penetran en el ojo, siendo por esto
que se contrae bajo la influencia de una luz muy viva y que se dilata
en un medio débilmente iluminado, no permitiendo que llegue 4 la
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retina mds que la cantidad de luz necesaria para producir una im-
presién normal. En la vida fetal la pupila estd cerrada por la mem-
brana pupilar de Wackendorf que hacia el séptimo mes de la vida
interna se adelgaza en su centro y presenta un pequefio orificio, pri-
mer rudimento de la pupila, el cual se agranda gradualmente hacia el
noveno mes, debido 4 la reabsorcién progresiva de la membrana que
desaparece en el hombre en los iltimos dias que preceden al naci-
miento. La tercera membrana ¢ sea la interna de naturaleza ner-
viosa, es la retina que se extiende desde el nervio Optico hasta la
ora serrata. No tomando en cuenta la capa mdas externa de la
retina, formada de células pigmentadas y que presenta una bella co-
loracién negra, en el estado fisiolégico es transparente, pero a pesar
de ello presenta en los ojos, mantenidos en la obscuridad, una colo-
racién rojiza debido 4 un pigmento, la rodopsina que se encuentra
en los segmentos externos de los bastones. Después de la muerte
reviste un tinte opalino ligeramente grisdceo y se altera rapidamente.
En el sitio de entrada, el nervio dptico forma una eminencia con una
depresién en el medio, la papila del nervio 6ptico, de coloracion
blanquecina, estando el polo posterior del ojo ocupado por la macula
litea, comunmente « mancha amarillay, que se deprime en su centro
formando una especie de foseta, la fovea central en cuya parte mds
profunda hay un punto negro llamado foramen central.

Segin Flechsig y Van Gehuchten las fibras de la mdcula litea
vienen por el cuerpo geniculado externo para terminar exclusiva-
mente en las paredes de la cisura calcarina, mientras que los otros
llegan por el talamo Gptico y los tubérculos cuadrigéminos superio-
res 4 terminarse en la corteza cerebral vecina 4 la cisura. La man-
cha amarilla debe su coloracién 4 la presencia de un pigmento ama-
rillo uniformemente distribuido en todas las capas de la retina que
estan delante de las células visuales. La estructura anatémica de la
retina se ha distribuido en diez capas: 1la La limitante externa;
2a De las fibras nerviosas; 3® De las células nerviosas; 4a Plexi-
forme interna; 5« Granulosa interna; 62 Plexiforme externa; 72 Gra-
nulosa externa; 8a Limitante externa: 92 La de los conos y bas-
tones; 10a La pigmentaria.

Esta dltima proviene de la hoja externa de la vesicula ocular
secundaria, desenvolviéndose las otras nueve 4 expensas de la hoja
externa de esta misma vesicula, formando las cinco primeras la por-
cién cerebral de la retina y las cuatro dltimas la porcién neuro
epitelial.  De todas estas capas la mas importante es la de los conos
y bastoncillos que suele aiin denominarse la membrana de Jacob,
compuesta de elementos alargados ¢ implantados perpendicular-
mente sobre la limitante externa. Los bastones son formaciones
cilindricas, muy finas en los mamiferos y los pdjaros nocturnos y
muy gruesos en los batraceos, pdjaros diurnos y peces, faltando com-
pletamente en los reptiles. Los conos son un poco mds cortos
pero mas anchos, compariandose por su forma a botellas; existen
exclusivamente en la retina de los reptiles, muy abundantes en los
pajaros diurnos, raros en los nocturnos y mucho menos frecuentes
que los bastones en la retina de los mamiferos, esto haciendo abs-
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traccién de la fovea central que no posee mas que conos. Estos
dos elementos son transparentes y homogéneos pero de una cons-
titucion anatdmica muy delicada, formados de dos segmentos: uno
externo y otro interno, siendo el primero cilindrico en los basto-
nes y conico en los conos, con estrias transversales y paralelas y
ain longitudinales dirigidos de la base 4 la cisura. El conte-
nido del segmento interno que es perfectamente transparente du-
rante la vida, se vuelve granulosa después de la muerte. Entre
ambos segmentos se encuentra un corpusculo al que Ranvier ha dado
el nombre de cuerpo intercalar. Su disposicion topografica en la
superficie de la retina no es uniforme, disminuyendo en el hombre el
nimero de conos, yendo del fondo del ojo 4 la ora serrata, por el
contrario el de los bastones aumentan en el mismo sentido. En la
region de la ora serrata no hay mas que bastones, los conos son
raros y como he dicho antes, en la fovea central los bastones desapa-
recen completamente y son reemplazados por los conos que sobre
esta region constituyen solos la membrana de Jacob. Reseniada la
constitucién anatémica de la retina, podemos darnos una idea de
la marcha de las impresiones luminosas en la tinica nerviosa del
ojo. Las impresiones luminosas recogidas de la caja pigmentaria por
los conos y bastones, son transportadas por los prolongamientos
centrales de las células visuales a la plexiforme externa. Alli son
retomadas por los prolongamientos ascendentes de las células bipo-
lares, 4 las células nerviosas de la capa ganglionar, las que las
conducen 4 los centros corticales dela vision. Como se ve, la via
de conduccion dptica necesita por lo menos, dos neuronas super-
puestas; una periférica, homdloga del neurdn periférico de la via
sensitiva general que estd representada por células bipolares; y
un neurdn central representado por células nerviosas ganglionares
y cuyo prolongamiento cilindraxil se extiende por el nervio dptico,
el quiasma, la bandeleta éptica y el haz éptico intracerebral hasta la
esfera visual. El cristalino es el mas importante de los medios
transparentes del ojo, es una lente biconvexa colocada detrds de
la pupila, entre el humor acuoso que esta en la parte anterior del
ojo y el vitreo que estd detrds. Esta en equilibrio debido 4 una
zona eldstica llamada zona de Zinn, ligamento suspensor del cris-
talino 6 zonula. Lo envuelve una membrana delgada y transpa-
rente, la cdpsula. El espacio comprendido entre la retina y la
cara posterior del cristalino estd lleno de una masa transparente,
de consistencia gelatinosa, llamada humor vitreo, que se presenta
bajo forma de un esferoide, deprimido en su parte anterior, en el
cual estd alojado el cristalino. Kl cuerpo vitreo esta recubierto
por una membrana muy ténue, la hialoidea. Todo el espacio com-
prendido entre el cristalino y la cérnea es dividido por el iris en dos
porciones, una mayor, llamada cimara anterior y otra mas pequefia
llamada cdmara posterior, ambas llenas de un liquido incoloro, el
humor acuoso. El aparato nervioso central de la visién es sensitivo
motor, comprendiendo: 1o un aparato sensorio motor formado del
centripeto visual y centrifugo visual, encargado de la direccion, pro-
teccion y acomodacion; 2o De un aparato sensitivo motor accesorio.
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El primero de éstos esel conjunto de neuronas retinianas, bulbares,
de los tubérculos cuadrigéminos y las corticales situadas en la region
calcarina y l6bulo parietal inferior, correspondiendo a estos diver-
sos pisos los centros de los reflejos inferiores y automaticos superio-
res. Grasset cree que 4 la region prefrontal concurren las percep-
ciones conscientes ideoformatrices. Hay en este primer aparato dos
vias: las centripetas, los nervios hemidpticos encargados de conducir
cada uno al hemisferio homdénimo las impresiones de la mitad de
las dos retinas; y las vias centrifugas que tienen nervios especiales
asi para la direccion de la mirada, los homoculomotores, para la
proteccién del ojo, los de abrir y cerrar los parpados, los de estre-
chamiento y dilataciéon de la pupila y para la acomodacién los que
modifican la curvatura del cristalino.

El centro de asociacion de Flechsig estd formado por los 16-
bulos parietales y occipitales del cerebro, por parte del I6bulo lin-
gual y del fusiforme, por el ante cineo y especialmente por la
parte inferior y anterior de la cara externa del lébulo occipital.
En cuanto 4 las vias sensoriales Opticas estan formadas por los pisos
6 capas nombradas anteriormente, pero que los anatomistas moder-
nos las dividen en tres: la I.a de las células visuales, de cuyas
neuronas las prolongaciones protoplasmaticas forman los conos
y bastoncillos, los dendritos de estas neuronas forman una red con
las de la 22 capa, que es la de las células bipolares cuyas pro-
longaciones celulifugas van 4 entremezclarse con las celulipetas
de la 3a capa, que es la ganglionar donde las prolongaciones ci-
lindro-axiles de sus neuronas forman la capa de las fibras ner-
viosas y constituyen las fibras del nervio dptico. Formado asi
el nervio Gptico atraviesa la esclerética y coroides y después la
cavidad orbitaria de delante 4 atrds y de fuera adentro para pe-
netrar en el crdneo por el agujero Optico. Estos nervios forman
el quiasma ¢ptico del que salen las cintas Opticas, habiendo de
cada lado un fasciculo que se cruza para formar lo que llamaria-
mos el nervio hemidptico por contener la mitad homdnima de las
fibras de las dos retinasj la cinta contorneando el tdlamo Optico
va 4 terminar en el cuerpo geniculado externo y tubérculo cuadri-
gémino anterior. El centro cortical de la visién varia: segin Munck,
estd en el I6bulo occipital y segin Monakow y Herschen en la
cisura calcarina, comprendiendo, como hemos visto anteriormente,
una zona bastante extensa.

LLa sensibilidad general del ojo depende del trigémino pero en las
vias motrices podemos considerar: 1o los nervios sensorios motores
y sensitivo motores de la mirada; 2o los protectores del ojo y los de
la acomodacion. Los sensorio motores comprenden los nervios que
gobiernan los movimientos 4 derecha é izquierda, arriba y abajo. La
anatomia descriptiva confiere 4 los nervios motores del globo ocular
tres clases de inervacién. El Il par inerva los misculos recto supe-
rior, inferior, interno y oblicuo menor; el IV par el oblicuo mayor y
motor ocular externo y el VI par el recto externo. El centro de des-
viacion conjugada de la cabeza y los ojos estd en el piso inferior del
lI6bulo parietal y en el pliegue curvo, y aunque esto sea discutido
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estd definitivamente probado que en la corteza cerebral hay una
zona cuya destruccién acarrea la desviacién conjugada de los ojos
del lado opuesto y la existencia de un centro que gobierna la iner-
vacién del misculo recto interno de su lado y la del recto externo
del opuesto y para esto es preciso creer en un semi entrecruzamien-
to como el del nervio dptico, tratdndose del centro cortical, no asi
del bulbo cuya accién sera directa sobre una mitad de los globos
oculares. Los nervios directores de la mirada de arriba y abajo dis-
ponen de un nervio elevador (suspiciens)y otro depresor (despi-
ciens) de los dos globos oculares, confinando las vias motrices por
el nervio suspiciens con el recto superior y el oblicuo menor, y
por el despiciens, que hace bajar el globo ocular, con el gran obli-
cuo del IV par.

Los nervios protectores del ojo.—Son de tres clases: sensoriomo-
tores, sensitivo motores, de los parpados y nervios de la pupila. Los
primeros sirven para abrir y cerrar los ojos: para abrirlos el eleva-
dor del parpado superior y un filete del 6culo motor comin y para
cerrarlos, el orbicular. Grasset, Pitres, Charcot, opinan que el
elevador del parpado superior tiene su centro especial en el I6bulo
parietal inferior de la corteza del hemisferio opuesto, el motor ocular
comin parte del mismo sitio y sus fibras van a los nicleos situados
en la parte superior del pendinculo cerebral, por debajo de los tu-
bérculos cuadrigéminos del que salen las fibras para elevar el parpa-
do superior y algo mas lejos los que van aliris. El orbicular recibe
su inervacién ya sea de la zona rolandica para el nervio general
facial y del I6bulo parietal inferior para el facial del ojo. De modo
que los nervios antagonistas de los parpados sirven para tres clases
de movimientos: reflejos, automdticos y voluntarios. Los primeros
son los que los parpados ejecutan impresionados por la luz é por la
aproximacién de un cuerpo extrafio, como guinar, pestaiear. Los au-
tomaticos, como la oclusion de los dos ojos durante el suefio y como
ejemplo se citan un paralitico pseudo bulbar, que guifiaba los ojos y
que no podia cerrar los parpados voluntariamente para dormir y un
oftalmoplégico que conservaba los movimientos reflejos y no podia
realizar los voluntarios de los parpados y globo ocular. Los volun-
tarios son los movimientos expontdneos que los parpados y el ojo
realizan en virtud de la asociacién automdtica superior.

Los nervios de la pupila son también de dos clases para cerrarla
y abrirla. En el estado de reposo, cuando no hay paralisis, la pupila
se coloca en el centro de la abertura parpebral; si hay pardlisis del
recto superior, ésta aparece hacia abajo y afuera; sidel recto inter-
no, hacia afuera buscando la sien; del recto externo, hacia adentro
buscando el lagrimal ; si la hay en el oblicuo menor la pupila apa-
rece hacia abajo y adentro y silo es del oblicuo mayor es en cam-
bio hacia adentro y para arriba.

Nervios de la acomodacion.—Dos son los nervios que intervienen
en laregulacién de la convexidad del cristalino en la vision de la
distancia y en el tamafio de los objetos: éstos son el misculo ciliar,
formado por fibras radiadas y anulares, cuyo objeto es acomodar el
0jo hasta el infinito para el puntum remotum y aumentar la convexi-



184 ARCHIVOS DE PEDAGOGIA

dad del cristalino, acomodando el ojo para la visién de los objetos
mas proximos y el motor ocular comin que inerva el abombamiento
del cristalino.

Vision.—La excitacion de la retina, mediante la luz, da lugar 4 los
fenémenos de la vision mediante aparatos de refraccién que son los
medios transparentes del ojo, diafragmas y muisculos citados ya en
lo expuesto anteriormente ; muisculos que permiten al globo del ojo
reconocer todo el campo visual. Pero hemos dicho que la luz es el
excitante normal ; requiere sin embargo un nimero de vibraciones
visibles cuyo limite inferior es de 435 000 000000 y el superior
de 764 000 000 000 ni menos ni mds que los limites indicados, pues
en el primer caso no impresionaran la retinay en el segundo ella se
hace insensible. Sabido es que las imdgenes se forman en la retina,
pero en ciertas condiciones se les puede ver en el fondo del ojo
humano. En el ojo emetrope (normal) las imdgenes se dibujan en
la retina; los rayos luminosos que parten de los objetos forman
un haz al penetrar en el ojo, cuya base estd en la pupila y cuya cima
en la retina. Si el foco del haz se forma delante ¢ detrds de la reti-
na la imagen producida sera confusa y habra perdido su nitidez. Pero
en el ojo amétrope puede suceder que el diamétro antero-posterior
del ojo sea mayor que lo normal, el foco se encuentra delante de la
retina, el ojo serd miope; en caso contrario, hipermétrope. Para
corregir estos defectos, en el primer caso se utilizan lentes divergen-
tes y en el segundo convergentes. En cuanto 4 la acomodacién
del ojo, el emétrope estd dispuesto para la vision al infinito ; hasta
los 65 metros la vision se efectiia sin necesidad de acomodacion,
pero para distancias menores es necesario que intervenga el aparato
de acomodacidn, tanto mas, cuanto mas proximo esté el objeto, alcan-
zando su maximum en el punctum proximum (12 cm. del ojo). El
cristalino, misculo ciliar y el iris son los elementos indispensables
para la acomodacién; el 1o aumenta el poder refringente del ojo,
el 20 es el agente de las modificaciones oculares y el 3o regula la
cantidad de luz que penetra. La acomodacidén resulta de las varia-
ciones que se producen en la curvatura de la cara anterior del cris-
talino. Para la vision de los objetos préximos, la curvatura au-
menta, en cambio disminuye parala de los lejanos. Si observamos
un sujeto colocado en una camara obscura al que se le ha colo-
cado una bujia delante del ojo, percibiremos tres imdgenes: la 1a
anterior, derecha y virtual formada por la cara anterior de la
cornea actuando como un espejo convexo; la 22 derecha y virtual,
la mds grande de las tres, formada por la cara anterior del cristalino
que actia como espejo convexo y 32 la mds pequefia, real 6 inverti-
da, formada por la cara posterior del cristalino que actia como un
espejo concavo.

De estas tres imagenes, la segunda, que se modifica con la dis-
tancia de los objetos mirados y sus dimensiones, varia con la dis-
tancia. Ella disminuye cuando los objetos se aproximan y aumenta
al contrario, dando lugar estas variaciones de la imagen cristalina
anterior a deducir que el poder convergente de esta lente aumenta
para la vision de los objetos aproximados y disminuye para la
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de los objetos alejados. Segin calculos hechos por Helmohltz,
para la vision de los objetos, situados al infinito ¢ mejor dicho muy
alejados, el radio de curvatura de la cara anterior del cristalino llega
4 10 milimetros y cae 4 6 milimetros para la visién de los objetos
muy aproximados. Para el primer caso el ojo normal no hace esfuer-
zos de acomodacion pues solo se necesita para los objetos situados
4 menos de 65 m., pero ain podemos decir que el campo esta limi-
tado por dos planos perpendiculares al eje 6ptico: el uno 4 .65 m.
y el otro 4 .22 centimetros del ojo. Hay que exceptuar de esta
regla 4 los ancianos que por la edad (pasando de los 60 afios)
sufren alteraciones en el cristalino que disminuyen su elasticidad y
limitan las variaciones de su poder convergente dando lugar a la
presbicia, vicio que obliga 4 alejar los objetos para verlos neta-
mente. Podemos considerar en la refraccién del ojo dos casos:
miopia O braguimetropia que resulta de que el foco principal de
la lente ocular se forma delante de la retina. Puede responder &
dos causas: al poder refringente muy grande, de manera que los
rayos para ellos converjan demasiado ¢ bien 4 pesar de ser nor-
mal la refraccion del ojo, la retina se encuentre muy. atrds.

El segundo caso es la kipermetropia que se produce cuando el
foco principal de la lente ocular esta situado detras de la retina,
obedeciendo 4 las mismas causas que la miopia, pero ellas actiian en
sentido inverso y es asi entonces como el didametro antero-posterior
del ojo que hemos dicho que en la miopia era excesivamente largo,
en la hipermetropia es demasiado corto. Estas dos perturbaciones
de la acomodacién se pueden corregir en el primer caso con el
empleo de lentes divergentes y en el segundo con lentes conver-
gentes. Cuando las superficies de refraccion que separan los medios
del ojo no son” exactamente superficies de revolucion de modo que
no tienen la misma curvatura en todos sus meridianos, se produce
el astigmatismo, en que un ojo puede ser miope en un sentido é
hipermétrope en el otro. Se puede corregir con el empleo de len-
tes cilindricas orientadas paralelamente al meridiano de la super-
ficie cornea insuficientemente convexa.

Semiologia del aparato de la vision.— La exploracion de los sin-
tomas del aparato de la visién son de gran importancia en el es-
tudio de las enfermedades nerviosas; dividiremos el estudio pato-
logico del ojo para su mejor conocimiento: le Trastornos motores;
20 Trastornos de las sensaciones retinianas; 3° De la sensibilidad
general del ojo; 4o Procesos superiores de la visién; 50 Trastornos
tréficos del ojo; 60 Examen oftalmoscopico.

Los trastornos 6culo-motores comprenden los producidos en la
musculatura externa del globo del ojo y en la de los parpados,
en la interna del iris y de la acomodacién y en la de musculatura
lisa. Los miisculos motores, en nimero de seis, mantienen fisiolo-
gicamente la posicién central de la pupila. Cuando el recto su-
perior se contrae, la pupila se dirige hacia arriba y adentro; cuando
se contrae el recto inferior se dirige abajo y adentro; cuando es el
recto interno se dirige hacia la linea media y adentro; cuando es el
recto externo hacia la linea media y afuera; cuando es el oblicuo
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menor, arriba y afuera y cuando el que se contrae es el oblicuo ma-
yor se dirige hacia abajo y afuera. De modo que una simple ob-
servacion de la pupila nos indicaria la normalidad 6 la parilisis de
los misculos afectados. En un examen detenido debemos observar
la posicién de los ejes visuales en estado de reposo, pues como en su
posicion normal el ojo estd mantenido por la tonicidad de los diver-
sos musculos, bastara la paralisis de cualquiera de los seis para que
tenga lugar la desviacién del ojo en direccién opuesta al muisculo
afectado. El grado de extravismo lo podemos obtener con la medida
de la desviacién de la pupila, y si esta desviacién es conjugada late-
ral debe concurrir 4 la paralisis del movimiento, la modificacién del
tonus. También se puede conocer cuando la parilisis es del recto ex-
terno del ojo derecho, porque ejecutan la rotacién de la cabeza hacia
el mismo lado y si es de los oblicuos la paralisis, inclinan la cabeza
sobre la espalda para corregir el movimiento de rotacién. En la vi-
sién binocular puede pasar desapercibida una paresia ligera pues los
sujetos hacen esfuerzos de adaptaciéon muscular 6 refleja para co-
rregir 6 evitar la diplopia. Entonces es menester encaminarlos
separadamente teniendo cerrado un ojo y suprimida la visién binocu-
lar, y entonces se .puede comprobar que la mirada suele ir acom-
pafiada de sacudidas nisbigformes, lo que no sucede en los sujetos
sanos que cuando se descubre 6 cubre alternativamente cada uno
de los ojos, estos permanecen inmdviles.

Diplopia.— Sintoma por el cual el sujeto vé dos imdgenes del
mismo objeto que mira y esto es debido 4 la falta de convergen-
cia de los ejes oOpticos. Se explica este hecho teniendo en cuenta
que los objetos vistos por un ojo estdn localizados en el espacio y
la luminosidad que de ellos emana impresiona los elementos reti-
nianos que resultan visibles en la prolongacién del eje visual cuando
no se halla desviado, porque la imagen patoldgica se desvia en el
sentido de la accién del misculo paralizado. Para conocer el ojo
que sufre la diplopia se pueden utilizar cristales coloreados con
los cuales diferencian las imagenes recibidas por cada uno de los
ojos. Cuando el ojo tiene uno 6 varios misculos paralizados lo-
caliza mal los objetos, produciendo una disociacién de imigenes
caracteristica de la diplopia provocada, porque en la visién nor-
mal las imdgenes se superponen en el sentido vertical, cruzandose
en la insuficiencia de convergencia y siendo homénima la diplopia
en el exceso de la misma. En cuanto 4 los trastornos motores
podemos anotar las contracturas, los espasmos, el nistagmus, la
paralisis del orbicular de los parpados y la paresia de los misculos.

Contracturas.— Se distingue porque la discordancia de los ejes
visuales es la misma en todas las posiciones de la mirada.

Espasmos.— Se observan en los misculos ripidos y bruscos, su-
mamente dolorosos.

En la histeria pueden existir espasmos ténicos de los misculos
del ojo.

Nistagmus.— Se caracteriza por movimientos cortos que se repi-
ten rapidamente y siempre de la misma manera; segin la direccion
en la cual los movimientos se ejecutan, se denomina nistagmus osci-
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latorio — vertical 1 horizontal si los ojos se mueven como un péndulo
y rotatorio cuando el ojo ejecuta movimientos de rotacién alrededor
del eje antero posterior. El nigtamus puede ser & su vez un sintoma
de un gran nimero de afecciones cerebrales, como la esclerosis di-
seminada, etc. Los que sufren de nistagmus no se aperciben de su
afeccién, no conocen el temblor de sus ojos y muchas veces ejecutan
con la cabeza los mismos movimientos pero en sentido inverso.

La paralisis del elevador del pdrpado se caracteriza por la pfo-
sis 6 caida del mismo como un velo delante del ojo. Se encuentra
la ptosis en todos los grados del desenvolvimiento, desde la caida
apenas perceptible hasta la completa del parpado superior que oculta
enteramente el globo ocular. La ptosis puede ser adquirida y con-
génita, dependiendo la primera de una lesién del muisculo ¢ del
nervio relevador, rama del 6culo motor y la segunda es porque el
misculo estd poco desenvuelto 6 totalmente desaparecido, es decir,
que hay una degeneracién parcial del nicleo del 6culo motor que es
probablemente la causa del poco desenvolvimiento del misculo. La
ptosis adquirida afecta cominmente un ojo y la congénita es en gene-
ral bilateral y estd acompanada de otras anomalias congénitas. In-
correctamente se emplea el nombre de ptosis adiposa 4 la caida
del parpado debido a un espesamiento causado por un neoplasma.
Entre los movimientos anormales de los musculos tenemos el d/e-
Jarospasmo 6 contraccion ténica permanente, casi siempre de origen
reflejo. El #ic convulsivo de los parpados 6 guifio espasmddico rea-
lizado con frecuencia y el temblor vibratorio de los parpados que es
un estigma de histerismo. En los misculos lisos de la 6rbita y de los
pdrpados suele presentarse la parilisis de las fibras lisas que sirven
para prolongar la abertura parpebral, dando origen 4 la falsa ptosis.
Examinando la musculatura interna y observando el estado del iris y
la acomodacién encontraremos que comparando las dos pupilas en
el reposo 6 son iguales, es decir, normales, presentan dilatacién
6 midriasis, contraccién exagerada ¢ miosis 6 desigualdad, Awiso-
covia causada por la midriasis de un ojo y la miosis del otro. Cual-"
quiera de estos dos estados pueden provenir, ya sea de un espasmo
6 de una pardlisis. La midriasis espasmddica resulta de la con-
traccién activa de las fibras dilatadoras de la pupila y la parali-
tica de la pardlisis del esfincter. Para la miosis 4 la inversa.

Midriasis.—1.a espasmddica acompana 4 estados muy diversos
de irritacién del cerebro y la paralitica resulta de la pardlisis de las
fibras del 6culo motor comin en el esfincter pupilar y el misculo
ciliar. Esta afeccién puede instalarse debido 4 tabes y paralisis
progresiva, por la relacion de estas enfermedades con la sifilis; 4
envenenamiento por alcaloides conocidos con el nombre de alcaloi-
des midriaticos y también suele instalarse después de la difteria.
La dilatacion pupilar en la cecidad completa (amaurosis) no debe
ser considerada como una perturbacién de la motilidad del iris; es
una suspension del reflejo pupilar fisiolégico, dependiente de la in-
sensibilidad de la retina 4 la accién de la luz.

Miosis.—Se observa al principio de una meningitis ; por la ab-
sorcién de alcaloides constrictores de la pupila y por la accién de
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ciertos venenos como el opio, cloral, nicotina. La miosis paralitica
es un sintoma importante de la pardlisis del simpético cervical. Se
encuentra frecuentemente en el tabes dorsal, en la parilisis pro-
gresiva. La miosis espinal se distingue porque la pupila cesa de
contraerse bajo la accion de la luz, contrayéndose en la acomoda-
cién y convergencia (signo de Argyll Robertson). Cuando exami.
namos los movimientos de la pupila debemos constatar si son volun-
tarios O reflejos, producidos por la influencia de la luz 6 de la vision
aproximada. Cuando existe pérdida del reflejo luminoso, la pupila
estd inmdvil en presencia del haz luminoso, si hay contractura dela
pupila del ojo opuesto, reflejo consensual; & si estd inmovilizada la
pupila del ojo examinado pues en el reflejo paradojal la pupila se
dilata en presencia de la luz. En los sujetos sanos, cuando un obje-
to fijo se aproxima gradualmente, la pupila se contrae progresiva-
mente y este reflejo se llama reaccidn de la pupila ligada -4 la con-
vergencia 6 4 la acomodacidn, teniendo en cuenta como ya sabemos,
que la constriccion del iris, la acomodacién y la  convergencia son
tres reflejos paralelos jamas subordinados, hasta el punto que la
particularidad del signo de Argyll Robertson consiste en la desapa-
ricién del reflejo luminoso y la conservacién del de la acomodacién.
Los trastornos de las sensaciones retinianas comprenden los del
campo visual, de la agudeza visual y de los colores.

Campo visual.—Se denomina asi todo lo que alcanza la vista fija
en un punto y sin moverla de ese sitio. El examen del campo visual,
es decir, los limites de la vision indirecta debe practicarse para cada
ojo en particular. El ojo 4 examinar debe fijarse en un punto inmévil
y conservar asi siempre la misma posicion en tanto que el otro ojo
queda cerrado. Se efectia éste con el campimetro pero puede hacer-
se sencillamente con la mano ¢ dos dedos ¢ también con dos bujias
fija launa y movible la otra. Se puede examinar exactamente por
medio de un tablero negro colocado 4 30 ctms. del sujeto. Frente al
0jo que se examina se hace un signo con la tiza, punto que debe mi-
rar. Se aproxima la tiza del borde del tablero al centro y el sujeto debe
indicar desde donde apercibe la tiza. Se marca asi los limites del campo
visual en todas direcciones y si se unen los puntos encontrados se
determinard la extension del campo visual. El procedimiento enun-
ciado no deja de tener sus inconvenientes, y uno de ellos es, que varia
la extension del campo segtin la distancia ¢ que se coloca el tablero.

65° T 70° T
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Estrechamiento concéntrico del campo visual.— Cuando el indi-
viduo alcanza con su vista menos espacio que de ordinario, se dice
que hay estrechamiento ; puede ser regular y en sectores, segin que
la linea que lo limite sea curva 6 quebrada. Una de las alteraciones
del campo visual es la

Hemianopsia— que se verifica cuando deja de verse la mitad del
campo visual ; puede ser vertical 6 lateral, la primera 4 su vez de-
recha é izquierda y la segunda superior € inferior, segiin sea la mitad
del campo abolida. Si consideramos el campo visual de los dos
ojos, la hemianopsia puede ser homénima y heterénima. La homdni-
ma 6 sea pérdida de la mitad del mismo lado del campo visual
puede ser derecha é izquierda. La hemianopsia homdnima bilateral
es el sintoma de la lesidn unilateral de las vias dpticas desde el quias-
ma hasta el centro cortical de la cisura calcarina. La heterénima la
podemos subdividir en bi-nasal 6 bi-temporal, segin deje de verse
la mitad interna ¢ externa del campo. Otra de las alteraciones del
campo son los

Escotomas.—Es la existencia de manchas obscuras en el campo
visual (anopsias parciales). Podemos considerar los escotomas divi-
didos en centrales, periféricos y anulares, pero Foster los divide en
positivos y negativos. La causa de los primeros se encuentra en los
medios refringentes 6 en la retina. Las opacidades pueden encon-
trarse en el cuerpo vitreo (moscas volantes), los fijos resultan 6 bien
de opacidades en el cristalino 6 mas comunmente de alteraciones
del fondo del ojo, como un exudado en la retina & en la caroides.

Acuidad visual.—Es la distancia 4 la cual pueden verse claros
los objetos, siendo ordinariamente esta distancia de 5 metros. Para
investigar podemos valernos de escalas graduadas como la de Char-
pentier, que consiste en dameros de cuadritos pequefnos que se alejan
hasta el limite de ver claros los cuadros. Pero lo mds comin es el
procedimiento tipogrifico de Snellen y las escalas de Wecker. Son
letras alineadas de diversos tamafios, pero cada linea formada por ca-
racteres de la misma dimensién y con una cifra que indica la distancia
enmetros 4 que debe ser reconocida por el ojo normal.

Laletra F debe ser vista por un ojo normal 4 12
m. de distancia bajo un angulo de 5' y entonces su
acuidad visual sera

12
Wi g e

Si queremos investigar la acuidad para la luz y no
para la forma podemos utilizar el reflejo de un ter-
ciopelo negro. En la acuidad visual podemos colocar la sensorialidad
al color y la acuidad al mismo, determindndose la primera por me-
dio de matices para saber hasta qué matiz se distingue como mini-
mum y hasta cudl por atraccién. Las sensaciones de luz son cualita-
tivas cuando nos dan la nocién de los colores. Las observaciones
de Schultze tienden 4 hacer admitir que los bastoncillos son los
organos exclusivos de la sensibilidad luminosa y que los conos serian
los agentes particulares de la sensibilidad cromatica, basandose sin
duda que en el hombre la percepcion de los colores se hace sobre, la

13
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mancha amarilla donde no hay mds que conos. A partir de este
punto el nimero de conos disminuye progre sivamente hasta el ecua-
dor del ojo y en el mismo sentido disminuye la sensibilidad cromatica.
Como no es posible admitir una categoria particular de fibras reti-
narias para la percepcién de cada uno de los tintes que pueden re-
sultar de la composicién de los colores simples, Young ha propuesto
la teoria Young-Helmholtz, la que considera tres colores fundamenta-
les: el rojo, amarillo y verde. Admite que la retina tenga tres espe-
cies de fibras con excitabilidad especial y exclusivamente sensible
4 uno de los tres colores fundamentales. Por el diagrama de Beau-
nis se sabe que las fibras sensibles al rojo lo son poco al verde y
menos atn al violeta y vice-versa. La hipétesis de Young se basa
sobre cierto nimero de hechos que se han observado como ceguera
para los tres colores 6 para uno de los tres.

Discromatopsia.— Es la afeccién que hace disminuir la percepcion
6 el no percibir uno 6 varios colores fundamentales. Puede ser congé-
nita 6 adquirida, la primera no es una enfermedad sino una imperfec-
cién de la visidn cuyas causas no son conocidas. La palabra Dalto-
nismo empleada para designar la discromatopsia congénita proviene
del nombre del fisico inglés Dalton que era ciego para los colores
(rojo) y que ha sido el primero que lo descubrié. El daltonismo puede
ser total y entonces se denomina acromatopsia; segiin Fuchs, ningiin
color es reconocido y todos los objetos parecen grises sobre fondo
gris como un grabado. El daltonismo total es extraordinariamente
raro, el parcialbastante frecuente.

No existe verdaderamente una ceguera absoluta para un color de-
terminado, sino una cierta debilidad en la facultad de discernir y los
colores no se distinguen con la misma certeza ni & la misma distan-
cia que lo haria un ojo normal. La forma mds frecuente del dalto-
nismo congenital es el daltonismo para el rojo, siendo mayor el nd-
mero de casos comprobados en el hombre que en la mujer y algunos
autores afirman que es debido 4 que la mujer ha educado mds su
sentido cromadtico, dice que los dos colores del daltonismo serian el
amarillo y el azul, siendo la sensacién amarilla provocada por vibra-
ciones largas y la azul por cortas. El daltoniano vé el rojo como
amarillo pero obscuro; el verde igualmente como amarillo pero claro
y poco saturado, pero estos amarillos y azules son de un objeto 4 otro
mas 6 menos saturados, mds 6 menos luminosos. Se le ha dicho que la
cereza es roja y el follaje verde; se vé forzado a admitir esto, pero
no entiende la coloracién como nosotros, suponiendo ademis que
todo el mundo vé como él. Agrega que los dos colores que presen-
tan mas confusién son el azuly el violeta aislado.

Se han descrito casos raros en que no es ninguno de los co-
lores precedentes los confundidos, sino el amarillo y el azul.

La discromatopsia no ocasiona otro inconveniente que el de ha-
cer menos apta 4 una persona para tomar ciertas carreras como
la pintura, tintoreria y en estos iltimos tiempos que el servicio
de los caminos de hierro y marina exigen no poseer estas pertur-
baciones porque las sefiales mds comunes son el rojo y verde,
colores ambos que mis se confunden y que podrian resultar acci-
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dentes funestos. Los misculos de la acomodacién tienen 4 su
cargo la regulacion de la convexidad del cristalino en la visién de
la distancia y el tamafio de los objetos. Las perturbaciones de
esta clase se caracterizan por

Micropsia. — Es este un fendmeno que no depende de la dila-
tacién pupilar sino del estado de paralisis del misculo acomodador.

En esta paralisis, sea patoldgica sea producida artificialmente, el
sujeto se queja de que los objetos le parecen mads pequefios (mi-
cropsia) ; este fenémeno lo podemos explicar si suponemos que el
tamafio del objeto depende del tamafio de la imagen que proyecta
sobre la retina combinado con la distancia 4 que estd del ojo.
Si acercamos el objeto, la imagen debe ser mayor, pero si al
aproximarlo encontramos que se nos representa como de la mitad
_ del tamafo, nos persuadimos que el objeto es mas pequefio ; este
es un error de la acomodacion, es lo mismo que 4 un emétrope
que mira 4 través de vidrios céncavos ha tenido que contraer la
acomodacién. Un fendmeno contrario es la Macropsia que se ma-
nifiesta en el espasmo de la acomodacién y que hace suponer los
objetos mucho mds grandes que lo que en realidad son; pero esto
depende muchas veces del angulo visual bajo el cual se vé la
imagen. No debemos confundir la macropsia patoldgica con la
macropsia infantil, tendencia de los nifios 4 ver aumentados los
objetos. Siendo el elemento periférico en el nifio lo mismo que en
el adulto, en menor extension tiene mayor nimero de elementos
retinianos excitados, esto da también mayor intensidad.

Trastornos de los procesos superioves de la vision.— Como la
visién es un juicio en el que toman parte las sensaciones prece-
dentes con los recuerdos, y las imagenes verbales, el reconoci-
miento es el resultado de la combinaciéon de todos los elementos
fisicos, fisiolégicos y psiquicos. Entre los trastornos de origen
cortical tenemos:

Ceguera cortical. —Que es la pérdida completa de la vision
acaecida de un modo réapido 6 lento, brusco é progresivo, presen-
tandose en todo el campo visual desde luego y ganando en inten-
sidad aunque no en extensién. La totalidad del campo visual puede
estar desde el primer momento comprometida 6 también puede ini-
ciarse por una hemianopsia homénima 6 heterénima que va ex-
tendiéndose en la otra mitad del campo visual hasta invadirlo por
completo. En este iltimo caso suele establecerse la visién en la
porcién central del campo, persistiendo la ceguera en el resto.
Este hecho de la persistencia de la visién central de los reflejos
pupilares y de la conservacién normal del fondo del ojo en la in-
vestigacion oftalmoscépica, constituye la caracteristica de la ce-
guera cortical.

Ceguera psiquica. —Pero no es suficiente conservar la percepcion
visual en bruto, es necesario saber interpretar las imigenes que se
pintan en la retina y conocer su significado. Ciertos enfermos ven
muy bien los objetos (sensaciones retinianas), algunas veces los re-
conocen asocidndolos con las imdgenes anteriores y sin embargo
no pueden darse cuenta de su posiciéon en el espacio, si ven los
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objetos que les rodean, cuandc marchan van tropezando con ellos
por ser incapaces de darse cuenta exacta de su disposicidon fuera
de los lugares conocidos; todo se vé con sorpresa como si fuera
la primera vez que se ha visto; setrata en realidad de una am
nesia por pérdida de los recuerdos visuales; un caso citado, entre
muchos, es el presentado al congreso de los médicos rusos por Noi-
chevoski, en una joven que estaba impedida de hacer misica por no
darse cuenta de la posicion respectiva de las notas en el pentdgrama.

Topiopia. — Consiste en un dolor agudisimo ligado 4 la neuralgia
del cuerpo ciliar que se presenta al poco rato de fijar la mirada
en un sitio.

Trastornos trdficos.— Las modificaciones que en tal sentido se
puede sufrir suelen ser agudas con tendencia 4 la fusién purulenta del
ojo cuando no se eliminan las toxinas y ptomainas; esto ocurre en el
zona oftalmico 6 pueden ser lentas por aminoramiento de la tension
de una verdadera atrofia como en la offa/momalasia. En el fondo del
ojo, podemos investigar estas perturbaciones con el oftalmosco-
pio, perturbaciones que son verdaderas lesiones del nervio Gptico,
retina, coroides y cuerpo vitreo y atdn para los de refraccién. El of-
talmoscopio es un aparato inventado en 1851 por Helmholiz, y que
consiste en un instrumento destinado 4 descubrir la imagen del fondo
del ojo por la combinacién de un espejo céncavo perforado en su cen-
tro por un pequefio agujero y una lente biconvexa de dos y medio 4
tres pulgadas de foco. Sila iluminacién 6 esclarecimiento del ojo se
practica con la lente sola se llama oblicua 6 lateral, si se usa el es-
pejo solo 6 asociado al lente se denomina oftalmoscépica.

Siendo variado el nimero de oftalmoscopias puede utilizarse el mé-
vil y el fijo, en los cuales la lente y espejos estdn constituyendb pie-
zas separadas 6 adaptadas 4 un mismo soporte.

En este examen se puede constatar la a#rofia papilar ya sea
blanca, gris 6 mixta; en la primera la pupila aparece blanco-azulado
sin mostrar en su superficie la finisima red capilar habitual y con gran
disminucién de las arterias centrales. En la gris la pupila es palida y
en la mixta blanca sucia.

Extasis papilar 0 neuritis descendente 0 comiinmente papilitis.
— Esta afeccién exteriormente no se distingue por ningin signo, si
no es por la dilatacién de las pupilas 6 la pérdida completa de la
acuidad visual Pero el color de la pupila ha cambiado, es blanca,
gris 0 rojiza, mejor ain afectando la forma de un hongo sonrosado,
unas veces de bordes limpios, aspecto radiado y otras veces el as-
pecto radiado es mas intenso y los bordes de la pupila no se distin-
guen bien, pero el sintoma mas importante es la tumefaccion de la
papila que se distingue por su salida sobre el nivel de las partes cir-
cunvecinas de la retina. La retina en el estado normal es transpa-
rente porque antes de atravesar la ldmina cribada, las fibras del ner-
vio Optico pierden su mielina y se vuelven transparentes en la retina.
La inflamacién se caracteriza ante todo por una opacidad difusa, pero
esta opacidad no es igualmente pronunciada, sino en general mas in-
tensa al rededor de la papila aiin cuando se extiende 4 todo el fondo
del ojo. Esta inflamacién se denomina retinitis. 'T'odas las anorma-
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lidades que describi no son susceptibles de ser comprobadas por el
profesor y en el deseo de presentar en este trabajo algo practico le-
vanté una estadistica sobre la acuidad visiva en 221 nifios, habiendo
obtenido 595 errores que dan un porcentaje de 7.07 de negatividad
para el ojo derecho y 5.07 errores que son 6.03 para el ojo izquierdo.
Tomando colectivamente la cifra no es alarmante, pues el término
medio ha sido hallado en las ocho lineas, pero como la acuidad nor-
mal exige ver distintamente las letras de la octava linea 4 distancia
de 5 metros el porcentaje seria mucho mayor. Pero podemos con-
siderar los que ven las letras de la 7a linea y que tienen 2/; de
vista normal como retardados normales, clasificacion que genérica-
mente da el doctor Pifiero para los que no son normales y no pue-
den clasificarse como anormales. Revela sin embargo la estadistica
que, tres alumnos, los mimeros 219, 220 y 221 no distinguen 4 5 me-
tros de distancia las letras que pueden verse por un ojo normal 4 50
metros; esto, tanto para el dereeho como para el izquierdo; el 185
distingue desde las que se ven 4 40 metros; el 83 y 84 desde la sexta
linea, el 88 desde la quinta, el 60 desde la cuarta. Hay falta com-
pleta de acuidad para el ojo derecho en cuatro nifios, pero normali-
dad para el izquierdo. En general, mayor niimero de negativos para
el ojo derecho que para el izquierdo y entre ambos una diferencia de
1.05 o/, 4 favor del segundo. La acuidad en la estadistica levantada
no es normal, pero las cifras no son alarmantes. Otro caso que he
podido constatar es el de la nifita A. P. que tiene extravismo conver-
gente y alterno por tener el misculo recto interno tirante, tiene mio-
pia congénita y es una de las tres nifias designadas anteriormente
que no pudieron distinguir las letras de la primer linea.

La Plata, Noviembre 14 de 1908.

CeLIA Z. DE HEREDIA.
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ALUCINACIONES E ILUSIONES

Entre las alteraciones que frecuentemente se producen en la fa-
cultad de la percepcidn, se encuentran las ilusiones en personas
perfectamente normales; que consisten en impresiones interpretadas
falsamente. Por ejemplo: si nos encontramos en la calle con una
persona 4 la cual creemos reconocer (no siéndonos conocida) esta-
mos en presencia de una ilusion.

Hay un ejemplo que se ha hecho clasico, citado por Duffour, de
lo que han llamado los psiquiatras, ilusién simultinea. En una obra
de Gothe, estd escrito que el cocinero de un buque habia muerto,
y parece ser, que bajo esta impresién no fué ilusién de uno sino de
todos los pasajeros, ver al cocinero flotando en el agua, fenémeno
puramente ilusorio, pues la causa de la confusién era una tabla que
flotaba. Y esas leyendas que se refieren 4 <la serpiente de mar>»
estdn escritas teniendo como argumentos, ilusiones. En los aliena-
dos se llaman #/usiones sensoriales elementales,los trastornos que
se localizan en los érganos periféricos de los sentidos. Asi por
ejemplo: el batir de la arteria @ otros movimientos fisiolégicos son
creidos por el alienado, como el agua que corre, una inunda-
cién, etc. Los fenémenos enddpticos de la retina conducen 4 ver
por ejemplo, estrellas, linternas. De la misma manera una lesién
de la cérnea produce la sensacion visual de moscas volantes, etc.

Si ocurren trastornos en los centros sensorios se producen las
alucinaciones. La ilusion difiere de la alucinacién porque es susci-
tada por una cosa real, dando lugar 4 una interpretacién errénea. Si,
por ejemplo, viendo venir 4 lo lejos un caballo, creemos ver, un
vehiculo se produce una ilusion. Hay muchas ilusiones que se pre-
sentan sin caracteres patoldgicos, pero su repeticidn, su persis-
tencia, constituyen 4 la larga un estado mdrbido. Asi, tener una
ilusién, es creer casi siempre que no se tiene una certeza completa
y bajo su forma paradojal, mas de uno ha dicho que <«creer es
dudar». Se dice generalmente que el cerebro acepta menos una
ilusiéon que una alucinacién; de aqui que el cerebro esté menos en-
fermo en los casos de ilusién que en los de alucinacion. Entre las
alucinaciones ¢ ilusiones algunos psicélogos como Kandunsky y Hope
admiten las alucinaciones psiquicas 6 falsas alucinaciones. Estas no
se imponen al sujeto con los caracteres de la realidad, y son perci-
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bidas como sensaciones, pero no rechazadas por el cerebro como no
existentes.

No tienen segin Séglas la exteriorizacién que para Baillarger, es
caracteristica de la alucinacion.

Janet, cita un ejemplo de esta clase de alucinaciones. «Un es-
pectidculo hace distraer 4 un hombre que estudia, y algo ocurre en
¢l que le hace ver por dénde camina, la pared, que él reconoce, como
al muro del Liceo donde estudia. Lo mismo en sus paseos camina
siempre rodeado por cuatro arboles; dos delante y dos 4 retaguar-
dia, y son los arboles del Liceo». Aqui pues no se trata de aluci-
nacién pura, porque el sujeto sabe perfectamente que estd bajo la
impresién de una sensacidn falsa. Entre las ilusiones mds frecuen-
tes se notan aquellas «ilusiones de falso reconocimiento », ¢ sensa-
cion de lo ya wvisto, oido, palpado, etc., etc., 4 la que varios auto-
res llaman delirio palingndstico, de Mendel. Estas alucinaciones han
sido estudiadas por Arnaud, Léros, Grasset, Ballet, Janet, ete. Se
las encuentra en la confusién mental; en la psicosis polinéurica, y
en algunos neurasténicos y epilépticos. El fenémeno estd esencial-
mente constituido por el reconocimiento de un lugar, de un paseo,
de una fisonomia, de una casa, de un pueblo, etc., que el sujeto
cree haber visto ya y no serle desconocido, siendo la primer vez
que ve tal cosa.

Ball define la alucinacion asi: «La alucinacién es una percepcién
sin objeto». La clasificacién ya clasica establece tres grupos dife-
rentes: 1o Alucinaciones sensoriales; 2o Alucinaciones auditivas; 3o
Alucinaciones gustativas; 4° Alucinaciones visuales; 50 Alucinacio-
nes olfativas; 60 Alucinaciones tactiles.

El 20 grupo se divide en: 1o Alucinaciones cenestésicas; 20 Alu-
cinaciones orgénicas; 3¢ Alucinaciones autoscopicas.

El 3r grupo comprende: 1o Alucinaciones motrices puras; 2o
Alucinaciones motrices verbales.

Cuando se trata de las alucinaciones sensorias pueden ser unilate-
rales ¢ influyen poderosamente en nuestra inteligencia. Si todos
los conocimientos adquiridos tienen por base la sensacién, es 16-
gico que cuando éstas son falsas, nuestras ideas y acciones se des-
vian de lo normal. Un alucinado ve siempre las mismas figuras y
los mismos animales; percibe ¢l mismo olor; oye siempre palabras
que no cambian y sobre todo son expresiones terrorificas. Por
ejemplo, hay alucinados auditivos que constantemente estin oyendo:
fe mataré, te mataré, asesino, ladron, etc. Estos casos son mas
frecuentes en los alcoholistas. ILas alucinaciones complejas pue-
den provenir de diversos sentidos a la vez. Las alucinacivnes sim-
ples se producen por una irritacién de, orden puramente central.
Las imigenes mentales de naturaleza mds 6 menos compleja, son
reproducidas con la vivacidad de una imagen realmente percibida
y proyectada al exterior. Respecto 4 las diferencias entre la ilusion
y la alucinacién hay quienes aseguran que una diferenciacién bien
distinta es algunas veces dificil. Esquirol distingue la alucinacién,
en los casos en que existe la intima conviccién de una impresion
realmente recibida, cuando no existen hechos exteriores (ue la
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hayan podido provocar. Griesinger designa las alucinaciones con el
nombre de imagenes de origen subjetivo que se proyectan al exterior
y adquieren una objetividad y realidad aparente, mientras que las
ilusiones son para él, el resultado de la alteracion de una imagen
realmente percibida.

Cualquier definicién que se acepte es necesario recordar que no
siempre estos fenémenos son sintomas de afecciones mentales, pues
hay seres perfectamente normales, que tienen alucinaciones; algunas
terrorificas: (recordaré la relatada por el sefior profesor, de la
«mano crispada que saltaba 4 sus ojos», etc.); y otras que no tie-
nen aquel caracter, por €j.: ver personas conocidas ¢ no, que se
acercan, y desaparecen estando 4 un paso nuestro. Una experiencia
personal, me dicta el ejemplo recien dicho, de alucinaciéon visual. Y
para citar otros ejemplos autorizados, el caso referido por Lemann, el
cual cuenta, que mientras verificaba un paseo vié una viejita con ves-
tido rojo que llevaba un nifio en brazos y se sentaba sobre una pie-
dra. Tan pronto como Lemann se acercaba 4 hablarla, la viejita de-
saparecia; se alejaba y la volvia 4 ver. Cerca de ella no habia casa
ni trampa alguna por donde hubiera podido escaparse. Compren-
di6 Lemann que estaba bajo la influencia de una alucinacion. Se sabe
también que estas afecciones pueden producirse casi artificialmente,
usando elementos como la cocaina, belladona, etc. Jolly asegura
que se han producido alucinaciones aplicando 4 la oreja una corriente
eléctrica. El experimentado por Jolly, sentia, primero, un sonido;
luego una plegaria; por dultimo 4 la persona que la decia.

Se producen pues alucinaciones complejas, de vista y oido. Cau-
sas fisiolégicas, por ejemplo, el hambre, la angustia, etc., llegan 4
producir alucinaciones. En las enfermedades mentales las alucina-
ciones constituyen un sintoma muy frecuente, y solamente no existen
alucinaciones en ciertas paranoias 4 evolucidn sistematica; en par-
ticular en el delirio progresivo, pero en ciertos casos y por circuns-
tancias dadas, muchas veces las alucinaciones ofrecen un punto de
apoyo poco seguro para diagnosticar.

Alucinaciones orgdnicas.— Las alucinaciones orgédnicas cenesté-
sicas son producidas por una sensacién anormal. Los enfermos
suponen sus 6rganos en cualquier estado funcional. A estas acom-
pana casi siempre el delirio de las persecuciones. En el 20 grupo
entran las alucinaciones asociadas 4 los delirios hipocondriacos, de
posesion, de negacién, de persecucion. Los enfermos creen, por ej.
que el estémago les ha sido cambiado por materias inertes, como por
ejemplo, el cartéon. Ausencia completa de los érganos; presencia de
cuerpos extrafios, animados 6 no, y sentir en tales casos, arafas,
serpientes, nifios U hombres que se mueven y pelean en el estémago
6 vientre del alucinado. Estas alucinaciones juegan un gran papel
en la vida psiquica del individuo. El sujeto cree que esta mas gran-
de 6 mas pequefio. Nota los huesos fuera de su cuerpo; sus vis-
ceras estan disecadas y sienten como una corriente eléctrica que les
atraviesa el cuerpo. Esta clase de alucinaciones son siempre tena-
ces, y mas lo son cuando se acerca la noche.

Alucinaciones autoscopicas.— L os sujetos que padecen estas alu-



Y CIENCIAS AFINES 197

cinaciones son aquellos que tienen la visién y el sentimiento de
su propia persona fuera de ellos mismos; son sobre todo, histé-
ricos.

Sollier ha narrado ejemplos muy interesantes de este sindroma y
dice que es ala tarde 6 4 la noche en piezas iluminadas con limpa-
ra que se produce la alucinacién autoscépica. En suma, ver 4 otra
persona moverse, sentir 4 su lado esa otra persona que no es sino
uno mismo, es un fendmeno complejo donde entran muchos elemen-
tos; asi este estado estd acompanado de anestesias generalizadas, de
desdoblamiento de la voluntad. En la autoscopia, para Sollier, es
la representacién exterior de su propia persona, la caracteristica del
sindroma. La «representacién de los histéricos», como la llama
Comar, puede todavia revestir un caracter diferente; puede ser inter-
na, es decir, puede residir en la facultad que poseen ciertos histé-
ricos de representarse, en la hipnosia, sus drganos internos, tanto
en su forma como en su estructura, habiendo muchos que llegan 4
percibir los elementos celulares.

Alucinaciones motrices, (alucinaciéon motriz pura).— Cuando son
elementales dan al sujeto, solo una sensacién confusa de movimiento.
El sujeto juega ahora un rol pasivo. Los amputados sienten su pier-
na cortada, moverse. Estos fenémenos son conocidos con el nombre
de ilusiones 6 alucinaciones de los amputados. Cuando ei enfermo
tiene la sensaciéon de un momento obligado 6 definido, la alucinacién
se llama activa. He conocido 4 un sefor que fué Jefe de Estadistica
en la Direccion General de Escuelas de la Provincia. Le fué corta-
da la pierna derecha dias antes de su muerte, y, ahora veo, que sufria
alucinaciones motrices, pues sentia la pierna cortada y decia que
donde le dolia mas era en la punia de los dedos. Estos casos son
bien vulgares y no hay por qué insistir en demostrarlos. Las alu-
cinaciones motrices verbales merecen una descripcién especial y co-
rresponden a4 las alucinaciones psiquicas de Baillarger. En éstas
entran fenémenos méds vecinos de las ilusiones que de las alucina-
ciones. Por el contrario, las alucinaciones verbales motrices de
Séglas estan caracterizadas por fenémenos precisos sobre los que
los enfermos no tienen duda alguna. Perciben voces que pueden
también ser interiores. Séglas ha hecho notar tres gradaciones de
estas alucinaciones:

lo Las alucinaciones verbales kinestesicas simples, en las
que el enfermo no tiene sino la sensacién de palabras pronun-
ciadas.

20 Las alucinaciones verbales motyices propiamente dichas, con
movimientos de articulacién al nivel de la lengua, de la boca y de
los labios.

30 La alucinacion verbal impulsiva en la cual las palabras son
netamente articuladas.

Lo anteriormente dicho es aplicable 4 las alucinaciones verbales
grificas, en las que es necesario substituir el movimiento de los la-
bios por el de la escritura.

Del sentido muscular.— Han sido observadas muchas veces. Sin
duda alguna se debe 4 trastornos ocurridos en el centro motor de la
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musculatura de los ojos el que se produzca la macropsia y microp-
sia. El enfermo ve los objetos 6 muy grandes 6 muy pequefios. Con
frecuencia se encuentran afectados los centros que presiden los mo-
vimientos del tronco y extremidades. En estos casos hay enfermos
que se creen volando por el aire; se imaginan subir y bajar en el
espacio, y cuando estdn acostados, el lecho anda de un lado 4 otro,
hasta que son lanzados fuera. Un enfermo puede tener alucinacio-
nes simples 6 complejas, y muy 4 menudo alternativas; por ejem-
plo: alucinaciones del oido; luego percibir una luz; mds tarde ex-
perimentar sensacion de calor ¢ frio, olores, gustos, etc. Ademis
de esta clasificacién, las alucinaciones se llaman reflejas, cuando hay
una falsa interpretacién en el dominio de uno de los sentidos y se
refleja en el opuesto 6 en otro sentido. Por ejemplo: en un hom-
bre normal, ocurre con frecuencia casos de esa naturaleza; sentir
¢l mismo dolor de otra persona que acaba de lastimarse, etc. Las
alucinaciones auditivas reflejas tienen como causa la irritacion del
centro del lenguaje. Casos anidlogos 6 semejantes ocurren en la vida
del individuo y 4 cada paso; por ejemplo: se nos introduce en el
ojo un gramto de polvo de arena, no hay para qué discutir que
se nos ocurre un enorme objeto, inmenso seguramente por lo dolo-
roso. Durante el suefio la irritacién de la conjuntiva nos hace so-
fiar cosas terrorificas, y es que estamos realmente sufriendo el mismo
dolor que sohamos.

Zactiles. — Son demasiado frecuentes. El enfermo siente pelliz-
cos, picotones, sensacién de hormigueo, etc. No son menos raras
las alucinaciones térmicas; los sujetos se ahogan de calor 6 de
frio, cuando no existen tales temperaturas.

Pseudo-alucinaciones.— También se llaman alucinaciones de la
apercepcién O alucinaciones psiquicas, segin Baillarger. Carecen
de exterioridad y objetividad. Los enfermos dicen que ven figuras,
paisajes, etc., pero con ojos interiores; dentro de la cabeza, y no fue-
ra como sucede en los demds casos. En lo que respecta al diag-
nostico diferencial no le dan los psiquiatras mayor importancia 4
los trastornos sensoriales. Los mds caracteristicos son los observa-
dos durante el delirio alcohdlico, caso en el que ofrecen la parti-
cularidad de que se presentan en masa. Hay a la vez, hormi-
gueo, insectos, mariposas, pajaros, trastornos en los que la su-
gestion puede ejercer modificaciones. Frecuentemente son escenas
dramaticas en las que intervienen los enfermos, en cuyo caso saben
conservar la presencia de espiritu y donde la relacién con el mundo
exterior se mantiene. Las diversas formas de la demencia precoz,
van con frecuencia, acompafiadas de alucinaciones. Las alucinaciones
de los Zistericos juegan casi siempre un papel romdntico; las perso-
nas muertas, los seres queridos, etc. Las epilépticas, por el contra-
rio, tienen en su delirio alucinaciones misticas; ven las llamas del
infierno; angeles ¢ diablos y en todos predomina el color rojo. Entre
las enfermedades de la percepcién es necesario contar la tendencia 4
pasar rdapidamente de una 4 otra comprensién, tendencia que es ma-
yor en los estados de sobreexcitacion y mds particularmente en los
estados maniacos y entonces el término de hiperprosesia con que se
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le designa, dice Weygandt, no se justifica. La atencién no se aumenta.
Por el contrario disminuye. El enfermo es llamado por una nueva
excitacion, pero esincapaz de prestarle atencién sostenida.

Alucinaciones auditivas. — Las alucinaciones mds frecuentes son
las del oido. Tenemos el caso de «Dios padre» que las sufre,
pues ya sabemos, que todo lo que revela respecto 4 su «santidad » le
ha sido confiado <« po# elevaciorn>. Lo ha oido de un ser superior, y
en tales alucinaciones, estriba toda su caracteristica locura. Cuando
los enfermos empiezan a sufrir estas alucinaciones se les ve poner
oido atento ¢ taparselo para no escuchar lo que los atormenta.
Comiinmente empiezan oyendo ruidos vagos, que 4 poco se van con-
virtiendo en palabras. Y ademds de que muchas veces se oyen pa-
labras, estas pueden cambiar, es decir, provenir de personas distintas;
por ejemplo, voces mezcladas de hombres y mujeres; una 6 varias,
simultdneamente, lo que hace 4 los alucinados el efecto de un teatro.
Otras veces es musica lo que oyen, y algunos llaman «cantos celes-
tiales». En algunos casos perciben por una sola oreja; comun-
mente con ambos oidos. Muchos enfermos tienen como éxtasis
de placer en sus alucinaciones auditivas, y asi se les ve sonreir.
Otros por el contrario, se irritan; se imaginan que se burlan de
ellos; y huyen con enojo de tales alucinaciones que adonde va-
yan irdn con ellos. Un pobre catatdénico, dice Weygandt, se golpea-
ba la cabeza contra la pared para acallar esas voces; otro se tapo-
naba las orejas. Los enfermos, muchas veces, entablan didlogos que
la otra persona atiende y responde. Especialmente ocurre en los.
paraliticos generales. Se ha observado también que no obstante
el hecho de que el enfermo vea a la persona que escucha,
su vista puede fijamente, dirigirse 4 objetos, como péndulos de
reloj, v se han visto casos, en que el enfermo cree oir la voz provi-
niendo de sus pies 6 delos pies de otra persona. Otro fendmeno
que se observa es el hecho del «pensamiento repetido »; es decir,
los alucinados oyen que se les grita al oido lo mismo que ellos pien-
san. Las alucinaciones auditivas toman el nombre de verbales,
cuando las voces oidas pueden reconocerse netamente (voz de
hombre 6 de mujer). Las alucinaciones auditivas juegan un rol
predominante en los sujetos que sufren delivio de las persecuciones,
los que llegan hasta oir la acusacién criminal y las injurias de quien
los persigue. Estos alucinados piensan ademds, que sus perseguido-
res se entienden 4 la distancia. Las alucinaciones pueden ser late-
rales; pero en este caso, dice Duffour, las alucinaciones son distin-
tas, resultan desde luego dobles. Algunas veces, pero raras veces,
las alucinaciones pueden ser conscientes; Magnan cita el caso de un
alucinado que extraia la cera del oido, para sacar esa voz que le
hablaba. Muchos son los autores que se han ocupado de las alu-
cinaciones unilaterales; entre otros, Régis, Toulouse, Jouffroy. Tou-
louse dice que la alucinacion unilateral es un sintoma de inmensa
importancia, y asi cuando dicha alucinacién es constante y bien
neta, puede arribarse a4 establecer dos hipétesis:

12 Que puede provenir de una lesién sensorial.
22 Que puede provenir de una lesién cerebral.
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En el primer caso el diagnéstico se hace observando el sentido
afectado; en el 2o caso existen manifestaciones motrices y sensitivas
mds 6 menos generalizadas y el diagndstico puede darse.

Alucinaciones visuales.— Estas alucinaciones como las anterio-
res, pueden ser elementales; por ejemplo: luces, llamas, linter-
nas, etc., 6 bien, y es el caso mas frecuente, las imagenes percibidas
son diferenciadas, figuras humanas, animales, figuras animadas, que
no tienen nada de agradable. Las alucinaciones visuales son las
mas terribles. Se producen en el delirio agudo, febril, intoxicacio-
nes, alcoholismo, histerismo, epilepsia y en el delirio de los degene-
rados. Son asi mismo comunes en los nifios nerviosos y en ellos
las alucinaciones toman el nombre de terrores nocturnos. La obs-
curidad y lanoche son condiciones para la formaciéon 6 produc-
cion de estas alucinaciones. Es muy vulgar el caso de un alcoho-
lista que encerrado en un cuarto obscuro, teniendo alucinaciones
visuales, llenaba muchas botellas con el vino que extraia de una
bordalesa.

Por la presiéon de un solo globo ocular, determinando un ligero
estrabismo, se puede, dice Brewster desdoblarse una imagen aluci-
natoria unica en ciertos casos, y esta imagen falsa, puede, se-
gin Feré, Binet, Vaschide, ser desviada por la interposicion de un
prisma delante de los ojos del enfermo. Estas alucinaciones se pro-
ducen con mas facilidad cuando se pasa de la vigilia al suefio. Pue-
den, las alucinaciones, ser laterales 6 también no interesar nada mis
que la mitad del campo visual de cada ojo (alucinaciones hemidpti-
cas) y cabe en ellas la misma clasificacién que para las auditivas.
Bleuler ha descrito con el nombre de alucinaciones fuera del campo
visual, aquellas que son proyectadas por el enfermo fuera del campo
visual. Asi un alucinado, que ya se habia recogido, veia personas
que se paseaban en un jardin que él no podia ver. KEs oportuno
agregar las observaciones hechas en nuestros viajes de estudio 4
Melchor Romero. Pude observar en el departamento de mujeres,
una italiana anciana, alienada, que padecia estas alucinaciones. Du-
rante el rato que la observé la alienada gritaba amenazando desafo-
radamente 4 alguien que ella veia, y siempre colocada su visién en
alto, pues sus ojos no se desviaban en otra direccién. Aparte de
estas, tenia alucinaciones auditivas. Uthoff cita el caso siguiente:
un enfermo que sufria hemianopsia homénima, del costado derecho,
tuvo alucinaciones 6pticas en la mitad defectuosa del campo visual
derecho, producida evidentemente, por alguna lesién ocurrida en el
16bulo occipital izquierdo.

Otros psicologos han pretendido producir alucinaciones visuales
por medio de un prisma colocado delante de los ojos. En los pri-
meros ensayos no se tuvieron los resultados apetecidos, pero pudo
observarse que los enfermos, una vez quitado el prisma percibian
doble las alucinaciones Spticas. Ahora bien, las alucinaciones se
producen en el enfermo con un caracter de objetividad que perdura
y es asi como los alucinados han llegado a curarse; dicen que
durante la enfermedad han entendido las palabras provocadas por
su afeccion cerebral, como entienden después hablar al médico, y
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la mayor parte de las veces los enfermos pueden fijar las alucina-
ciones y designarlas.

Gusto y olfato. —Son las menos comunes, en efecto. Un alucinado
del gusto paladea en los alimentos, gustos desagradables diversos y
se resiste 4 tomarlos. Por ejemplo: se le ocurre 4 un enfermo que la
sopa tiene gusto a sangre, a pescado, etc., ete, y este mismo
gusto lo percibe en todas las comidas. Los alucinados por el olfato
sienten olores que no existen y que pueden & no ser agradables.
Se les ocurre olor 4 rosas en su habitacién y en todas partes
huelen rosas; 6 bien olores fétidos de materias fecales; de cadd-
ver, etc., etc., y se desplazan de un lado 4 otro siempre perseguidos
por la alucinacién. Estas alucinaciones son menos netas que las
auditivas y visuales. Se adicionan ambas y se las encuentra mas 4
menudo en el delirio de las persecuciones y en la melancolia.

Ademas de las alucinaciones sensoriales las hay de origen central,
cuya causa proviene de las intoxicaciones, y entre éstas, las mas
frecuentes : por el alcoholismo, de morfinomania y por la cocaina,
que alteran poderosamente las funciones superiores intelectuales.
El alcoholista (en el alcoholismo crénico) sufre mucho, la degra-
dacién intelectual y moral. En el periodo hipanagdgico y general-
mente durante la noche sufre alucinaciones visuales y auditivas. Se
despierta preso de una angustia indescriptible; blasfema; siente te-
rror; estd incoherente, discute con interlocutores invisibles para
nosotros. Una luz es para él una hoguera que se acerca; un botin,
se transforma en una bestia negra, etc. etc. Juegan papel preponde-
rante las alucinaciones visivas y auditivas, siempre terrorificas; siem-
pre amenazadoras, y le siguen alucinaciones musculares, térmicas.
El delivium tremens va acompaiado de alucinaciones en masa, que
son por otra parte, muy caracteristicas. El sujeto cree ver animales
en conjunto que saltan y se acercan; arahas horrorosas; ratones;
insectos; viboras, etc. Después del ataque de alucinacion, el enfermo
sabe que lo ha sufrido y lo recuerda. Al efecto, dibuja las arafias
6 signos que le aterraban. Por lo visto hay cierto discernimiento
en los que sufren el delivium tremens. Ademas ellos pueden mas 6
menos, decir mediante qué objeto real sufrieron ilusiones y luego
alucinaciones. Esto ocurre en los primeros tiempos. A medida que
el delirium avanza, los alcoholistas empiezan 4 creer obstinadamente
en la ilusion. Las imdgenes del pasado 4 menudo vienen 4 su re-
cuerdo; las botellas y el vaso se presentan con la mayor frecuencia
en la forma alucinataria 6 ilusoria.

Frecuentes son las alucinaciones tactiles en los alcoholistas: hor-
migueos, mordeduras, picaduras de insectos; alucinaciones que son
mas sentidas en la yema de los dedos ¢ al nivel de las manos. Si
se le dice 4 uno de estos enfermos que se le dan monedas, no solo
siente ya las monedas en la mano, sino que las cuenta y queda conven-
cido de que las guarda, aun cuando se le haya tocado y nada mas.
Anteriormente se dijo que son las mds comunes las alucinaciones del
oido y vista, en el delirium tremens. Los enfermos perciben sonidos;
luego palabras que degeneran en discusiones violentas. « Un enfermo
oy6 el timbre del teléfono y apoyado al aparato contestaba al interlo-
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cutor. Sufren también alucinaciones complejas, que por otra parte les
sirven, dice Duffour, de diversién, pues les parece ver desfilar todos
los animales terrestres; escenas teatrales, etc. etc. Dice Liepman, que
las alucinaciones visuales pueden ser provocadas, haciendo presién
sobre el globo ocular mientras deliran. Otras veces basta introdu-
cirles 4 un cuarto obscuro y taparles la cabeza. La sugestion, obra
directamente, y les hace ver cosas, animales, etc. Se pueden también
provocar por la sugestién las alucinaciones tactiles y auditivas. El
delirante en el apogeo de su mal, ejecuta los actos propios de lo
que fué su profesién 1 oficio, y asi se les ve martillar, coser, etc.
Otros beben y beben ilusorios vasos del vino que acostumbraron.
A medida que el curso de las alucinaciones avanza, el enfermo
aumenta en angustia, y en esas ideas melancdlicas 4 las que vn autor
llama « patibularias>».

En el alcoholismo alucinatorio agudo, que Wernicke llama y
otros designan paranoia aguda alcoholica,se producen primeramente
las alucinaciones del oido, golpes dados en la oreja. Pronto éstas que
son simples, se complican. Sienten gritos; misica; palabras claras.
El enfermo presta atencién 4 sus ilusiones crevendo reconocer de
qué lado vienen esas voces; distingue si son de hombre 6 mujer;
muchas veces les son desconocidas, y oye hablar en conjunto. En
otros, 4 cada pulsacion, oyen frases como estas: «te mataré», etc,
El enfermo estd sintiendo que se habla de él, que se le amenaza, que
esta rebajada su dignidad, que se le reprocha su conducta. Las alu-
cinaciones visuales son menos frecuentes, lo mismo que las mus-
culares. Predominan las auditivas. El delirio de la persecucion, que
estos enfermos sufren, dice Wernicke, se debe 4 alucinaciones audi-
tivas. Asi como el abuso del alcohol produce en el hombre efectos
de tal naturaleza, otras substancias usadas con exceso producen in-
toxicaciones, cuya repercusion es bien honda en la vida moral

#€ intelectual del individuo.

La morfina es una de estas substancias. Como se sabe, la mor-
fina es empleada en infinidad de casos y enfermedades en forma de
inyecciones hipodérmicas.

En los nifios, un miligramo de morfina produce una grave into-
xicacion, y hombres hay que no pueden soportar la mas ligera dosis.
Si es grave la intoxicacion, el abuso crénico de la morfina, resulta
siempre grave para la vida futura del sujeto, cuando él mismo ha
empezado por darse personalmente inyecciones. Es de notar que
los histéricos, especialmente, y los sujetos propensos 4 degenera-
ci6on mental estin mayormente expuestos al uso de la morfina y
por lo tanto a los grandes peligros de ella. En primer lugar se
afecta la vida moral del hombre 6 de la mujer; no retroceden ante
ningtin obstdculo con el fin de conseguir lo que desean, es decir,
la morfina. Después se altera la vida intelectual, y corre casi pa-
reja 4 la moralidad del hombre. En este periodo empiezan las
alucinaciones elementales, como ruidos en los oidos; titilacién de
luces, etc. En un periodo avanzado el morfinémano tiene alucina-
ciones que recuerdan las del delirium tremens con predominio de las
visuales y auditivas.
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Por el opio.— En lo que respecta 4 las intoxicaciones por el
opio los sujetos sufren casi idéntica desorganizacion fisica, intelec-
tual y moral que el morfindmano crénico. La curacién de toda
esta clase de enfermos es sumamente dificil. Los accesos sufridos
son semejantes entre el alcoholismo, morfinomania y el opium. El
enfermo no puede vivir sino con los elementos que lo han intoxi-
cado y sile son negados es presa de la idea del suicidio.

Cocainismo. — La intoxicaciéon es el resultado, como en el caso
precedente, del uso excesivo de la cocaina, substancia muy cultivada
en el Perd y Bolivia. A los males organicos ocasionados por ella se
unen luego aquellos trastornos de la sensibilidad especial. A me-
nudo el sentido de la vista es el primero en sufrir graves altera-
ciones y proviene del debilitamiento en la acuidad visual, el hecho
de las alucinaciones é ilusiones. Las ilusiones se producen por la
forma y el color de los objetos; las alucinaciones se presentan en
forma de animales raros, feos; generalmente son apariciones fan-
tdsticas y gigantes que acercandose y retrocediendo aterran al en-
fermo. El oido sufre, como en los casos precedentes, ruidos que
tienen relacién con personas vistas que vociferan. Tienen también
alucinaciones del sentido muscular, y los enfermos se sienten levan-
tados con el lecho; son balanceados 6 precipitados fuera, desde
lo alto, al suelo. Los trastornos psiquicos aparecen cuando el co-
cainémano tiene alucinaciones y las interpreta en sentido patologico.
(Weygandt). A esta interpretacion sigue la hipocondria; los sujetos
son perseguidos por sus alucinaciones téxicas. En el mismo periodo
de esta intoxicacién aparecen graves sintomas psiquicos, entre los
que se nota la psicosis alucinatoria, por la cocaina. Son trastornos
en la sensibilidad, causan delirios y desesperacién en el enfermo.
Aseguran que les estrangulan la piel, 6 se les hiere, ya sea por
pinchazos de alfileres, ya sea por corrientes eléctricas y sien-
ten rodar ¢ depositarse objetos extrafios sobre su cuerpo; 4s-
peros como granos, cristales en polvo ¢ en trozos. Abundan
en ellos las alucinaciones visuales. Los objetos son percibidos mu-
cho mads chicos 6 mis grandes de lo que son; cambian de color y
forma; se mueven. Los objetos emiten gritos; animales de todas
clases; y siguiendo su curso, las alucinaciones visuales llegan
4 lo terrorifico, como ser apariciones que espantan, cadaveres
disecados. Otros dan como causa de sus males la obra de sus
enemigos; enemigos que ven en sus alucinaciones. Huyendo de
esos perseguidores, se les oye gritar pidiendo auxilio, proveerse
de armas, refugiarse, buscar ayuda, etc. Es consecuencia de estas
alucinaciones la muerte que ellos mismos pueden ocasionarse me-
diante el suicidio, y al que llegan no pocos. Como vemos al nimero
de enfermedades penosas que aflijen al hombre, se suman las alu-
cinaciones en tantas formas como se presentan; terribles en cual-
quier caso, maxime cuando paulatinamente conducen al hombre 4
una triste muerte, muchas veces ocasionada por su propia mano.

Octubre 4 de 1908,
MARIiA TERESA CUELLO.
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AMNESIAS Y PARAMNESIAS

Antes de estudiar las enfermedades de la memoria, es decir, su pa-
tologia, es necesario dar una breve explicacién de la memoria en su
estado normal. El ejercicio contribuye a4 su desenvolvimiento; pero
esa gimnasia debe de estar de acuerdo con la edad del sujeto, con
los fines que se propone, etc. La memoria puede ser estudiada en
sus dos fases: 12 memoria orgédnica é biolégica como la denomina
Ribot y 22 memoria psiquica. En el primer caso la memoria es un
hecho fisioldgico, resultado de una evolucién, y en el segundo, es un
caso elevado y complejo 6 sea memoria consciente, en oposicion 4 la
primera que es inconsciente.

La memoria inorgdnica tiene su asiento en la médula oblonga-
da. Presenta tres momentos que hay que distinguir y que son: me-
moria de fijacion o retencion; de reproduccion y de reconocimien-
7o, esta tltima completa la memoria pero no la constituye como las
dos primeras. El tercer momento es psicoldgico por excelencia;
los otros dos constituyen una memoria aparte de la conciencia. Para
poder recordar un hecho cualquiera, un movimiento, una emocion,
etc., es necesario haberlos conservado, reavivado, y una vez recorda-
dos poder distinguirlos de los demds hechos nuevos, emociones nue-
vas, y localizarlos en el tiempo. La fijacién de una sensacién, movi-
miento, hecho, etc., se hace mds 6 menos fuerte, segin sean las
modificaciones sufridas por los centros nerviosos. El tejido nervioso
presenta en el mas alto grado, la propiedad de la conservacién y
también la de reproduccién. Por ejemplo, la locomocién es un movi-
miento que tiene que adquirirse hasta que los miembros y los 6r-
ganos concurrentes funcionen con facilidad, gracias al conjunto de
movimientos adquiridos y coordinados que hace que miembro y
6rgano que intervienen en la locomocién tengan su memoria especial.
Lo mismo ocurre con el aprendizaje de los diferentes oficios manua-
les, etc. A estos hechos Startley los ha llamado acciones automaticas
secundarias, enlas cuales se encuentra el verdadero tipo de la
memoria organica. La memoria de fijacién hace que los miembros ad-
quieran habitos, debido 4 la frecuencia ¢ intensidad de los movimien-
tos; asi se explican las deformaciones del cuerpo en ciertos indivi-
duos, como resultado de actitudes viciosas; el hombre que se dedica
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4 determinados ejercicios, como por ejemplo: el pianista que ha acos-
tumbrado los misculos de sus brazos y manos 4la ejecucién de los
movimientos necesarios, produciendo en esos misculos un estado
particular; sin embargo, estos mismos individuos en movimientos dife-
rentes, no se distinguen de los demds. Un ejemplo de ello, tenemos
en Mozart, pianista superior, y que era un inservible para los movi-
mientos que se ejecutan para cortar la carne. Esa facilidad, cada vez
mayor para la consumacién de un determinado ejercicio, es producto
del kdbito que es un grado mds perfecto de la evolucion de la me-
moria. Hay otra especie de memoria, la memoria hereditaria, que
hace posible la trasmisién de cualidades que se han adquirido. Tene-
mos el caso, en los movimientos que al principio requieren una suma
de esfuerzos, un aprendizaje, al cual no son ajenas la voluntad y la
conciencia y que ahora se efectiian sin que intervenga la conciencia.
Al marchar, los movimientos se hacen automaticamente y la herencia
trasmite 4 la descendencia, la facilidad que los progenitores adqui-
rieron; de lo contrario el nifio tendria que comenzar de nuevo el
mismo aprendizaje, al igual de su antecesor. En la vida hay ejemplos
de familias enteras, memoristas, en que una misma cualidad ha distin-
guido 4 todos sus miembros; estos hechos son resultados de la he-
rencia; tal acontecié con la familia de Bach, que conté en su seno nu-
merosos misicos. Como hay individuos que fijan 6 retienen mejor lo
que ven, otros lo que oyen y otros escribiendo y pronunciando, se ha
hecho una clasificacion de esos sujetos, en tipos de memoria, y asi tene-
mos el tipo visivo, el auditivo, el verbo - auditivo, el verbo - visual, etc.

Todas las modificaciones ya sean conscientes 6 inconscientes pue-
den recordarse ; las ideas, imagenes, sensaciones y emociones pueden
volver 4 aparecer 6 reproducirse en determinadas condiciones, cuan-
do han sido fijadas en la memoria. Para poder tener un recuerdo,
por ejemplo, de un monumento visto algin tiempo antes, es necesa-
rio que exista un estimulo exterior que lo haya provocado otras
veces; el estimulo puede ser una de las imagenes elementales del
monumento, 6 un nombre 6 fecha que tenga relacién con aquel para
provocar su reaparicion. Existe pues un lazo entre la imagen del
monumento con la imagen del nombre, fecha, etc., que sirvié de
estimulo para reproducir; este fenémeno tiene su explicacién en la
asociacion de las ideas. Tenemos asi establecido que la memoria
comprende la memoria de fijacién y la de reproduccién; por con-
siguiente sus condiciones son las siguientes: una modificacion de
los elementos nerviosos y una asociacion que se establece entre
estos elementos. La forma mas elevada de la memoria es la facultad
de reconocer, de identificacién. Esta forma va acompafniada de hechos
de conciencia que permiten que una emocién, una representacion,
que ha sido fijada en la corteza, reaparezca por medio de un estimulo
y pueda ser distiguida de otras sensaciones que llegan4 la corteza,
de tal manera que el sujeto pueda decir cuantas veces y en qué mo-
mento de la vida se produjo la fijacién del recuerdo, 6 en otras pala-
bras, su localizacién en el tiempo.

AMNESIAS. —Las clasificaciones hechas de las enfermedades de la
memoria, no han pretendido llegar 4 sus causas, sino ordenar los
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casos, segun sus manifestaciones, es decir, formar categorias. Estas
afecciones pueden corresponder 4 la memoria integra, en todas sus
manifestaciones y formas; tenemos asi los desérdenes totales y gene-
rales, cuando la memoria se destruye por completo después de un
proceso mas 6 menos lento; y pueden corresponder 4 una parte li-
mitada de recuerdos, 6 4 una categoria de la memoria, no afectando
4 las otras partes de recuerdos, correspondiendo este iltimo orden de
alteraciones 4 los desérdenes parciales. Ambas categorias reciben el
nombre de amnesias, que segin su significado quiere decir: pérdida
de la memoria.

Hay pues, amnesias totales y amnesias parciales. LLa amnesia to-
tal se produce cuando existe pérdida completa de la memoria y la
amnesia parcial cuando hay pérdida de una parte de los recuerdos.
Las amnesias totales se dividen en: amnesias temporales, amne-
sias periddicas, amnesias progresivas, amnesias congénitas.

Amnesias temporales.— Los casos tipicos se encuentran en las
amnesias de los epilépticos. Se presentan y terminan de manera
brusca v por un periodo de tiempo.

Es propia de los epilépticos. Después que el sujeto ha sufrido un
ataque de epilepsia, no recuerda absolutamente ninguno de los actos
que ha ejecutado bajo la influencia del ataque; esto es lo comiin,
solo en rarisimos casos se conserva un débil recuerdo. Las cau-
sas de esta enfermedad no estan del todo aclaradas; pero se ha
llegado 4 establecer tres formas: 12 el mal mayor, 2a el mal me-
nor y 3a el vértigo. Estas formas pueden ser mas 6 menos mode-
radas, habiéndose comprobado que siendo el ataque mas atenuado
en sus manifestaciones, mas perjudicial es parala inteligencia. Ade-
mas de la amnesia que trae consigo se producen otros trastornos
mentales. Bajo la influeneia de un ataque de epilepsia, los desorde-
nes mentales se manifiestan por actos que el individuo ejecuta sin
darse cuenta de ello, son llevados hasta ejecutar crimenes atroces y
actos raros y ridiculos que el individuo no ejecutaria jamds en su
estado normal (epilepsia psiquica). Asi se explican esos crimenes
con gran ensefiamiento. Muchos de ellos han sido producidos por
sujetos dominados por un ataque epiléptico, y una vez que este ha
pasado y que vuelve la lucidez al espiritu, el criminal no recuerda
nada de lo que ha hecho, no ha quedado huella alguna en la memo-
ria. Aughlings Jackson cita en sus publicaciones el caso de un zapa-
tero que atacado de epilepsia el dia de su casamiento, maté 4 pufia-
ladas 4 su suegro, sin causa algunaj el criminal después de varios
dias de enfermedad volvio en si, sin conservar el mas leve recuerdo
de su crimen. En las tentativas de suicidio acontece lo mismo; una
vez pasado el estado de ataque no se tiene memoria de ello. Lo mas
curioso del caso es el hecho de que algunos de estos enfermos no
creen lo que aseveran los testigos, por considerarlo incompatible con
su manera de pensar.

El mismo autor cita también otro caso de amnesia epiléptica: Una
sefiora fué en consulta 4 la casa de un médico; estando alli sufrié
un ataque de epilepsia, una vez que este pasé pagé la visita sin re-
cordar que lo habia hecho al entrar.
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Estos actos verificados inconscientemente llevan el nombre de
automatismo mental, nombre que les ha dado Jackson. Este auto-
matismo mental es una actividad mental que no ha existido para el
paciente y del cual solo tiene conocimiento por el testimonio ajeno
Puede existir conciencia pero en grado muy débil. No habiendo con-
ciencia no se ha producido ni conservado nada, no hay pues me-
moria, es la amnesia. El primer hecho de los dos enunciados, es el
verdadero en muchisimos casos, como lo ha demostrado la experien-
cia. En infinidad de ellos se prueba la existencia de una cierta con-
ciencia, ain en aquellos en que el sujeto no recuerda los actos que
ha ejecutado bajo la influencia del ataque, tal sucede cuando se in-
terroga a enfermos epilépticos durante el acceso, que contestan con
légica 4 los interrogatorios; pero vueltos al estado normal no re-
cuerdan. Algunos epilépticos haciendo un esfuerzo mental han po-
dido encontrar una reminiscencia de sus acciones durante el ataque.
Esto no quiere decir que en todos los casos existe una cierta con-
ciencia en todos los individuos, pero la hay en muchos. La expli-
cacion de la presencia de la amnesia habiendo conciencia, es muy
sencillaj existe porque los estados de conciencia se han ido debi-
litando hasta llegar a los extremos. Este estado mental de los epi-
lépticos es comparable al suefio; sucede que en el momento en que
el individuo despierta tiene el recuerdo del ensuefio perfectamente
claroj pero al siguiente dia trata de recordar pero sin resultado,
porque no acude 4 su mente ninguna circunstancia. La explicacién
es sencilla, los estados de conciencia durante el ensuefio estidn en
su minimum de intensidad. Esta clase de amnesia epiléptica no tiene
cardcter destructor porque no se han perdido los recuerdos de las
acciones que el individuo ejecut6 antes y después de los ataques de
epilepsia.

Hay otros casos de amnesias comprendidos en esta categoria
(amnesias temporales) con cardcter destructor y que interesa la
imaginacién, en que la memoria desaparece por completo. El re-
cuerdo de todos los sucesos de la vida, anterior al accidente, que ha
determinado esta amnesia (anterdgrada ) hase desaparecido, no que-
dando nada de él, debiendo que procederse 4 una nueva educacion
del sujeto como si hubiera nacido por segunda vez. A veces sucede
que la memoria vuelve mds 6 menos lentamente con algin auxilio.
En otros casos la amnesia puede referirse a4 hechos posteriores,
que se suceden 4 la enfermedad (amnesia retro-anterdgrada: se
refiere 4 la pérdida de los recuerdos presentes y 4 los que vienen
después ). Un ejemplo de pérdida completa de la memoria, que se
refiere 4 hechos anteriores (6 de amnesia anterégrada) es el que
cita Williers, de una mujer casada que sufri6 un grave trastorno
cuando naci6 su hijo. A consecuencia de esto perdié la memoria
de todo el lapso de tiempo que mediaba desde su casamiento hasta
la enfermedad. Cuando mejoré no dié crédito a los que afirmaban
que tenia esposo ¢ hijo; pero ante el testimonio de sus padres y
demis personas que la conocian tuvo que aceptar la idea, aunque
ella intimamente no lo creyé nunca.

El segundo grupo: amnesia retro-anterégrada, es cuando existe
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pérdida de los recuerdos subsiguientes 4 la enfermedad ¢ accidente
causante de la amnesia, conservando el perfecto recuerdo de los
actos anteriores; un ejemplo tenemos en el caso que cita Laycock
del maquinista de un barco que al caer tuvo la desgracia de que
su cabeza chocara fuertemente contra un objeto duro; perdié el
conocimiento. Cuando volvié en si qued6 perfectamente de salud,
pero aunque recordaba toda su vida anterior al accidente, perdio
el recuerdo de las acciones que ejecutaba después; por ejemplo:
no sabifa decir si almorzaba en su casa 6 en el hotel; no recordaba
la hora ni el dia de la semana en que vivia. Esta amnesia puede
desaparecer después de un tratamiento apropiado. Casos andlo-
gos se observan en los casos de amnesia temporal, motivada por
conmociones cerebrales. El primer caso en el que hay que pro-
ceder 4 una reeducacién por la pérdida completa de la memoria, no
es muy comun; sin embargo en las grandes colectividades se han
producido varios casos muy curiosos 4 la par que graves, por el
caricter de esta amnesia.

Granville presenta el caso de una mujer de veinte y seis afios.
Era una histérica que sufrié un grave trastorno, perdiendo el co-
nocimiento, después de un excesivo trabajo mental. Cuando recu-
peré la nocién de su sér, se formé una mezcla de los dltimos re-
cuerdos tenidos antes del accidente con las nuevas sensaciones,
haciendo en su mente una extrana relacion de las ideas mds opues-
tas, sin poderlas distinguir. No recordaba absolutamente nada de
las cosas que intimamente estaban relacionadas con ella antes de la
crisis. Llamaba sobremanera la atencién que habiendo anteriormente
hecho uso continuo de la escritura, porque con ella ganaba su vida,
la presencia de los dtiles necesarios 4 ese arte, no le despertaran
ninguna asociacion de ideas. Aqui los efectos del habito y de la
educacién habian sido anulados por un trastorno completo de las
funciones cerebrales. Después de algin tiempo recobrd lentamente
la memoria de lo que se relacionaba con su persona, 4 raiz de una
reeducacién adecuada. Un ejemplo de reeducacién completa es el
que presenta el profesor Sharpey, de una mujer joven, de débil
complexién, con gran tendencia 4 la somnolencia, hasta que una
mafiana no se despertd, 4 pesar de todos los esfuerzos hechos para
conseguirlo. Ese estado duré dos meses, en el intervalo del cual
se la alimentaba. Se noté que cuando se le acercaba el alimento 4
la boca separaba los dientes y que tenia la sensacién de los sabores
porque solo aceptaba algunos alimentos, rechazando otros. De vez
en cuando despertaba por breve tiempo, pero no reconocia a los
de su familia, sin embargo record6 el nombre de una persona, a
la que no veia desde hacia largo tiempo. Cuando salié de ese estado,
tuvo que empezar su reeducacién; todo era nuevo para ella porque
olvidé lo que antes conocia. Hasta su caracter era bullicioso como
el de un nifio. Con este tratamiento se hizo que prestara atencidn,
procediéndose de igual manera que con las criaturas que recién co-
mienzan el aprendizaje de los ramos instrumentales. Aprendia con
mucha facilidad algunos conocimientos y con dificultad los otros. El
procedimiento empleado era solo de recordacion, pero ella no de-
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mostraba haber reconocido lo que en otro tiempo aprendié. Su len-
guaje era al principio muy rudimentario, confundia los vocablos que
tenian alguna relacién. No recordaba haber visto 4 sus parientes an-
tes de su enfermedad, los recibia como 4 nuevos amigos. Aprendid
a leer; tocar el piano y cantar, con relativa facilidad, pues tocaba el
piano mirando la misica. Preguntindole ¢6mo habia aprendido a
leer misica no sabia decirlo, no recordaba que anteriormente la
habia conocido. En estos casos (lo de pérdida completa de la
memoria, de los hechos anteriores al accidente causante; 2o de pér-
dida 6 amnesia de los hechos posteriores 4 la causaj y 30 caso
de pérdida completa de memoria en que se hace necesaria una
reeducacién para recobrarla) hay destruccién patolégica solo de la
memoria psiquica y no de la memoria pasiva, puesto que en los
ejemplos anteriores, como se ha visto, no hay desaparicién de dispo-
siciones para coser, leer, tocar el piano, hablar, etc. Esta memoria
no ha sufrido mayormente. Fisiolégicamente estas amnesias se ex-
plican hasta hoy por hipdtesis, segiin los casos. Asi tenemos en el
anteriormente citado por Laycock, del maquinista que recordaba
perfectamente todos los hechos anteriores 4 su accidente; en cam-
bio los que sucedieron, no podian ser recordados. Pero aquellos
hechos son traidos al presente con el auxilio indirecto de otro
agente, ya sea de otra persona que le ayuda 4 recordar 6 ya sea
por su misma iniciativa, es decir que ain le queda el poder de re-
lacionar el presente con el pasado.

De modo que dos explicaciones caben aqui: 1a que la huella de
los recuerdos anteriores ha desaparecido 6 2a que el poder de re-
cordar es posible; pero hay dificultad en la asociacién de los he-
chos pasados con los presentes. En otros casos como el de Shar-
pey, también citado, puede verse una amnesia completa de la
memoria en todas sus formas; pero examinando el hecho mas de-
tenidamente, no hay una destruccién total, ain cuando hay que em-
prender una reeducacién del sujeto, porque si bien es cierto que los
recuerdos han desaparecido completamente, quedan sin embargo,
grandes aptitudes para facilitar el recuerdo, después de recuperada
la salud; si esas aptitudes no existieran no se hubiera hecho la
nueva educacidn con la rapidez con que se efectué. Fisioldgica-
mente este fendmeno queda explicado por la renovacién de nuevo
elemento nervioso que pasa a reemplazar el elemento averiado ¢é
intil.

Amnesias periodicas.—En este grupo entran los casos de desdo-
blamiento de la memoria; observdndose los mas numerosos en los
sonambulos. Existe aqui un desdoblamiento completo de la perso-
nalidad entera. En los sujetos obsérvase una sucesién alternativa
de la memoria: pero hay una gran transicién entre el estado de
vigilia y el suefio. Se forman en este proceso dos memorias per-
fectamente distintas, verificindose tanto en la forma consciente y mas
elevada, como en la memoria semi-consciente, de tal suerte que uno
de los dos grupos independientes de recuerdos, no tiene conoci-
miento del otro grupo. El ejemplo siguiente bastard para explicar
esta forma de la memoria :
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Macnish menciona el caso de una niia que presentaba amnesia
completa de todos los conocimientos aprendidos hasta entonces.
Esto habia sucedido después de un prolongado suefio que tuvo la
joven. Se emprendié una nueva educaciéon; tuvo que ensefdrsele
a leer, escribir, contar, los nombres de las personas y cosas fami-
liares, en una palabra, todos los primeros conocimientos que un
nifio recibe al emprender su instrucciéon. Transcurridos algunos
meses, al salir de otro suefio prolongado, se hall6 en posesién de
todos los conocimientos que eran de su dominio, antes del primer
suefio, y por el contrario habia olvidado completamente lo que habia
sucedido en el tiempo que mediaba entre el 1o y 2o suefio. El
fenémeno se repitié durante algunos afios, pasando periédicamente
de un estado 4 otro. Ella misma no tiene conciencia de su doble
personalidad, como si fueran dos personas distintas, tanto que en
el primer estado tiene sus conocimientos aprendidos antes del pri-
mer suefio; lee correctamente, tiene hermosa letra, etc.; en cam-
bio en el segundo estado su letra es defectuosa. En éste, como en
otros casos analogos, se presenta periédicamente la memoria nor-
mal, y en el intervalo que trascurre de un estado 4 otro, la me-
moria aparece pero debilitada, lo que hace imposible traer al pre-
sente los recuerdos pasados.

En los sondmbulos ocurre otro tanto. El individuo atacado du-
rante el suefio de sonambulismo ejecuta actos perfectamente coor-
dinados y logicos; pero al despertar no conserva memoria de los
actos que durante la noche ejecuté; vueltos 4 dormir recuerdan sus
estados sonambiilicos. El sonambulismo ya sea natural 6 provocado,
presenta ciertos hechos que constituyen una faz é uno de los dife-
rentes aspectos de la amnesia periddica. Pasado el acceso sonam-
biilico los sujetos no guardan ningtin recuerdo de los actos que eje-
cutan, pero en el estado sonambilico recuerdan los de las crisis
anteriores.

Combe expone el siguiente: una sirvienta durante tres meses, por
la noche, creia ser un obispo y procedia de acuerdo con esa convic-
cién . Otro ejemplo que menciona Hamilton, es el de un aprendiz
que en los accesos sonambiilicos se creia padre de familia, senador
y rico; durante la crisis lo contaba en alta voz, y si se le ponia en
conocimiento de ello, lamentaba su condicién de aprendiz. Claramente
se desprende de los ejemplos citados, que en la amnesia periddica se
encuentran dos memorias, al parecer independiente una de otra, que
se suceden alternativamente. Cada una tiene, por decirlo asi, una
memoria organizada, distinta, ya sea de las palabras, etc, como
acontece en el caso citado por Macnish. En los casos citados los
estados de conciencia tienen una misma base, guardan el mismo
fondo comiin, formado por las mismas formas (menos estables) que
entran a integrar las dos series. Como resultado de estas amnesias
periédicas en que hay un desdoblamiento de la memoria, el individuo
parece que tuviera ante los demds una segunda personalidad. La
causa de estas amnesias periddicas, es un desorden vital, que trae
como consecuencia el desdoblamiento de la personalidad y con éste
el de la memoria. La conservacién de recuerdos queda intacta en
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esta amnesia; las huellas dejadas por las modificaciones celulares
permanecen,

Amnesias progresivas.— Estas amnesias llevan paulatinamente
(por un proceso de disolucién mas 6 menos lento) 4 la desaparicién
completa de la memoria. En el momento de comenzar la afeccién no
se advierte, porque las alteraciones se inician solamente en trastor-
nos parciales; el paciente sufre de frecuentes olvidos, hasta de los
hechos recién acaecidos. La causa de la amnesia progresiva puede
ser una hemorragia cerebral, una lesién del cerebro etc. En esta ca-
tegoria estdn comprendidas las amnesias seniles, 6 de atrofia, en los
viejos, y la amnesia de los dementes paraliticos. Es normal perder la
memoria 4 medida que los afios pasan; el organismo se destruye
con el tiempo; por consiguiente la memoria orgdnica tiene que
seguir igualmente el mismo proceso; pero esta amnesia puede ser
mas 6 menos precoz, en este caso es patoloégica. La amnesia co-
mienza por hacerlos distraidos y olvidadizos. El debilitamiento mar-
cado de la memoria es relativo a los hechos mas recientes en los
viejos.

La amnesia en la paralisis general se efectia en proceso rapidi-
simo; es tanto mds intensa cuanto mayor sea el proceso de destruc-
cion de los neurones. En los manicomios se encuentra un crecido
nimero de dementes paraliticos donde pueden observarse las am-
nesias progresivas. En ellos queda vivo el recuerdo de los suce-
sos ocurridos antes de la época en que se declaré la afeccién; pero
los ocurridos después han sido casi olvidados, 4 veces han desapa-
recido totalmente y son incapaces de recordar los hechos del dia
anterior.

La evolucion de estas amnesias es la siguiente: se nota al princi-
pio un debilitamiento de las facultades, hasta reducir al individuo al
estado de demencia. En este proceso de disolucién mental, la amne-
sia se refiere primeramente 4 los hechos mas recientes, luego a las
ideas, sentimientos, etc. y 4 los actos. Primeramente se refiere 4 los
hechos maés recientes, por la atrofia de las células nerviosas que
hacen imposible la conservacién y estabilidad de las nuevas impre-
siones. No sucede lo mismo con las impresiones antiguas, persisten
porque fueron fijadas en el elemento nervioso y resisten 4 la des-
truccion. Pero en el segundo paso se van perdiendo poco 4 poco los
recuerdos del tiempo antiguo y los conocimientos adquiridos en la
edad adulta y en la juventud; pero ain quedan en pie los recuerdos de
la primera infancia que son los iltimos en desaparecer; algunos pa-
cientes no recuerdan los sucesos 6 acciones de su vida, pero han
podido resefiar algin episodio de la nifiez; por dltimo la amnesia se
extiende hasta el lenguaje; desaparecen hasta los vocablos que son
de uso corriente y si algunos quedan son pronunciados mecénica-
mente. Este proceso tiene por causa la atrofia ¢ destruccién de la
corteza cerebral y de la substancia blanca. La destruccién de las fa-
cultades intelectuales precede 4 la amnesia 6 destruccién de los es-
tados sentimentales, la razén es: que los sentimientos constituyen la
personalidad y la destruccién de ésta es la dltima en desorganizarse
en el proceso citado.
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Hemos visto, al estudiar esta categoria de amnesias, que en el
transcurso de la enfermedad se desmoronan los recuerdos recientes
(nuevos) y que los antiguos son los iiltimos en extinguirse. Esta ex-
tinsion se hace de una manera progresiva, siguiendo, como dice Ri-
bot, la ley de regresion o de reversion,; esta ley ficilmente se des-
prende de los hechos. La destruccién de la memoria «desciende
progresivamente de lo inestable 4 lo estable », Este proceso de desor-
ganizacion contribuye para ensefiarnos como estd organizada la me-
moria. Si al desorganizarse, los recuerdos nuevos son los primeros
en desaparecer, persistiendo los antiguos, se infiere que al rehacer-
se la memoria, aparecerian los recuerdos antiguos porque son los
estables y luego irdn apareciendo en el campo de la memoria, y pau-
latinamente, los otros estados, siempre en orden inverso al ante-
rior. Esta comprobacion no es absoluta porque casi siempre las
amnesias progresivas no se curan y no han sido observadas con de-
tenimiento. Pocos son los casos que comprueban la restauracion de la
memoria; James cita en su libro el caso de un astrénomo ruso que
fué olvidando los hechos; la amnesia empez6 por los de la vispera,
luego se extendid 4 los del afio anterior; después 4 los de los iltimos
afios, hasta que solo quedaban acontecimientos de la nifiez; pero el
proceso de la amnesia se detuvo y progresivamente fué recobrando
su memoria, en sentido inverso, porque presentaronse los actos de su
adolescencia, de la juventud, luego los mas recientes y después los
de la vispera, La memoria progresiva nos ha ilustrado de lo que es
la memoria. En la ley formulada como en el orden bioldgico, la diso-
lucién se hace en sentido inverso de la evolucién. En consecuencia
en todas las categorias de amnesias, consideradas hasta aqui, rije,
como se desprende de los ejemplos mencionados, esa misma ley de
regresion.

Amnesias congenitas.—Estas descansan sobre la memoria heredi-
taria y en lesiones orgéanicas que hacen imposible ciertas fijaciones;
ejemplo: el sordo de nacimiento, etc. Las encontramos en los cretinos,
idiotas ¢ imbéciles. En estos tipos existe un gran debilitamiento de la
memoria, tanto que en algunos se hace imposible la conservacion de
los recuerdos y habitos simples de que se sirven en su vida. Roui-
llard dice que esta amnesia no es pérdida de la memoria sino la au-
sencia de su desarrollo. En otros hay una notable memoria: se
mencionan algunos idiotas é imbéciles que han dado prueba de gran
desarrollo de esta facultad para determinado orden de recuerdos;
como los que conservan algunos aires musicales, los cuales no han
oido sino una vez; otros presentan memoria para el dibujo, cifras,
nombres, etc.; es una especie de memoria parcial. De estos casos
se ha sacado partido para facilitar la educacion de los idiotas per-
fectibles.

Amnesias parciales.—La memoria, considerada como un tér-
mino general, es una propiedad que caracteriza 4 todos los seres
organizados. Psicolégicamente se considera como tal en casos no
comunes; la memoria se reparte en memorias. Por esta razén se la
compara con la vida de un organismo que es la sintesis de la vida
y funciones de cada uno de los érganos que forman el todo.
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Los psicélogos negaron lo que la experiencia diaria habia com-
probado; las diversas manifestaciones de la memoria en los indivi-
duos experimentados, y afirmaban que la memoria era una facultad
independiente. El primero que sostiene lo contrario es Gall, que
opina contrariamente 4 los que sostienen la independencia de esta
funcién ; Gall afirma que cada facultad tiene su memoria; y otros
después de Gall han comprobado que esas memorias no alcanzan
el mismo grado de desarrollo en un individuo, asi se explican esas
memorias prodigios como la de los calculadores célebres como
Inandi (tipo de memoria auditivo-motriz) y Diamandi (tipo de me-
moria visual-motriz); la de algunos misicos como Mozart que es-
cribié el Miserere después de haberlo oido solo dos veces; la de
pintores como Doré que hacia retratos de memoria, etc. Estas des-
igualdades constituyen los tipos de memoria, 6 sean memorias par-
ciales, que es un desarrollo especial, en determinada direccién. A
cada uno de los sentidos corresponde una memoria; fisioldgica-
mente es una verdad la existencia de memorias parciales; asi se
acepté desde muy antiguo; pero psiquicamente no se concebia la
memoria sino como una unidad, hasta que los psicologos modernos
han establecido que esta facultad se resuelve en otras tantas memo-
rias parciales. Ahora bien, existiendo memorias particulares, puede
ocurrir el caso de desorganizaciéon de una de éstas, sin interesar ni
lesionar 4 las demds, y basta suprimirse alguna, sin causar gran
trastorno en las demds. Estas lesiones que afectan 4 cada una de
estas memorias, son lesiones 6 desérdenes parciales de la memoria,
y no siempre afectan 4 un grupo de recuerdos, sino también 4
mas de uno por la misma relacién intima de las partes del ce-
rebro. g

Las amnesias parciales no son bien conocidas, de suerte que
no se conoce 4 fondo sino algunos grupos, entre los cuales se
encuentra el de la amnesia parcial de los signos, ya sean estos es-
critos, hablados, gestos, por el dibujo, la misica, etc., es decir, se
relaciona 4 todos los medios de que el hombre dispone para poder
exteriorizar sus ideas. Es la amnesia neurasténica que se manifiesta
por afasias y también por agrafias, etc. La afasia, pérdida de la
palabra, puede manifestarse de diversas maneras: el individuo se
encuentra privado de todo medio de expresion; otras veces pueden
hablar pero no escribir (agrafias), 6 escribir y no hablar; puede
haber pérdida de gestos y otras veces no se comprende el sentido
de las palabras habladas 6 escritas como en los casos de sordera
y ceguera verbal. La afasia aparece por lo general bruscamente y
el sujeto se encuentra en la imposibilidad de hablar 6 de escribir
(si es agrafia), sin embargo no presenta paralisis de los misculos
de articulacién de la palabra; lo que ha sucedido es una amnesia
que no se extiende a toda la actividad del espiritu, siendo parcial
porque sus recuerdos ¢ ideas se conservan y se da perfectamente
cuenta de su estado. Esta amnesia es perfectamente distinta de la
de los colores, idiomas, etc. Ribot dice que el cardcter particular
de esta amnesia de los signos, depende de su calidad que es una
enfermedad de la memoria motriz. Sabemos que todo estado de



214 ARCHIVOS DE PEDAGOGIA

conciencia implica también elementos motores; en este caso los
movimientos se refieren 4 la palabra articulada y 4 la escritura,
dibujo, gestos, etc., tal es la naturaleza de la amnesia de los sig-
nos, la cual es un estado fatigoso en el que permaneciendo intacta
la idea, se olvidan los signos que la reproducen; este olvido puede
ser temporal 6 permanente. Los ejemplos no son tan escasos, exis-
tiendo (dice Ribot), el testimonio de los mismos enfermos después
de la curacién. Un paciente dice que habia olvidado todas las pala-
bras pero que conservaba todo el conocimiento; no podia expresar
lo que queria decir, le era imposible contestar 4 su médico cuando
éste le interrogaba, porque aunque tenia conciencia de lo que de-
bia responder, no encontraba las palabras apropiadas. A la des-
aparicion de la memoria de los signos sigue esta evolucién: 1o
de las palabras; 2¢ de las frases exclamativas 6 «lenguaje emo-
cional » como le llama Max Miiller y 3o de los gestos (rarisima
vez). El primer periodo es el mds importante por referirse al len-
guaje mas elevado, el humano; algunos médicos han notado que
desaparece primeramente la memoria de los nombres propios y
luego la de los sustantivos, y se olvidan éstos antes de los adjeti-
vos, luego los verbos, etc.; se observa que la amnesia va de lo
particular 4 lo general, esta marcha tiene su explicacién porque
lo particular es menos extenso que lo general y por lo tanto es
menos permanente. Si la memoria disminuye, el término falta mas
rdpidamente cuanto mas concreto es el concepto, porque la repre-
sentacion de personas y cosas no va tan ligada al nombre de ellas,
pues la imagen sensorial es mds importante en este caso que la
otra del signo, y las ideas abstractas se adquieren con el auxilio
de las palabras, por cuya razén los vocablos que no son sustanti-
vos quedan més ligados al pensamiento.

Atacando la amnesia primeramente a las ideas, se deduce que
la amnesia de las interjecciones 6 de locuciones cortas propias
para expresar la célera, ira, etc., sobreviene a4 la del lenguaje
nacional. Por \iltimo, la amnesia se extiende al lenguaje de los
gestos. Sintetizando esta marcha destructora (de la amnesia de los
signos) tenemos: lo amnesia de los nombres propios; 2¢ de los
nombres comunes; 3o de los adjetivos; 4o verbos; 5¢ lenguaje de
los sentimientos y 60 de los gestos. Entre las amnesias parciales
se encuentra la amnesia de colores y de tonos musicales. Estos
casos no son tan raros, y se ha podido comprobar que personas
dedicadas a estas artes tuvieron que abandonarlas. Existe igual-
mente una amnesia del idioma (extranjero, es lo comin); indivi-
duos que poseyendo una lengua, ademas de la materna, se hallaron
en el caso de tener que emplearla y no recordaban una pala-
bra. Solo existe este trastorno, 'pues no parece que la memoria
sufra mayor dafio. Generalmente la causa la determinan fiebres que
¢l individuo sufre. Existen amnesias de los nimeros, de-las fisono-
mias, de palabras, de los nombres (hasta del propio); es comin
en los viejos que no recuerdan los nombres propios. Winslow cita
el caso de un embajador en Rusia, ¢l cual tuvo que dar su nombre
4 los criados al entrar en una casa & la que iba de visita; pero en
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vano hacia esfuerzos para recordarlo, hasta que pregunté 4 un com-
pafiero «¢quién soy yo?». Las amnesias parciales mds frecuentes
son las de las fisonomias; algunos individuos de memoria normal
no pueden retener las fisonomias.

En general, en las amnesias parciales, las formas menos estables
de la memoria son las mis atacadas. Con el estudio de los casos
morbosos (amnesias) y otras enfermedades, los psiquiatras han
podido llegar a conclusiones de importancia, tales como la orga-
nizaciéon de la memoria normal; la descomposicién de ésta en
memovias. Ribot y otros han podido formular, gracias 4 este estu-
dio, la ley 4 que se somete la memoria en su destruccién y que se
ha enunciado més arriba.

En resumen: tenemos en los casos de amnesias totales, que in-
variablemente se pierden primero los recuerdos de los hechos re-
cientes; y en los casos de amnesias parciales, se pierden los re-
cuerdos de los nombres propios, sustantivos comunes, verbos,
interjecciones y los gestos. En ambos casos rige la Jey de regre-
sion que se relaciona con el principio psicoldgico de que, lo com-
plejo desaparece en primer término y después lo simple, por razén
de su menor repeticién en la practica.

PARAMNESIAS.— Se da el nombre de paramnesias 4 un estado pa-
tolégico de la memoria mediante el cual el paciente cree de buena
fe, que un acontecimiento cualquiera, recién ejecutado ¢ producido,
parece ser una repeticion. Comprenden hasta ahora la sensacion de
lo ya visto, de lo ya oido y de lo ya articulado. Asi, por ejemplo,
puede producirse el caso de un sujeto que va por primera vez 4
otro pueblo; todos los puntos por donde pasa el ferrocarril son nue-
vos para él; pero en su espiritu se produce el fenémeno de reco-
nocer todos los detalles del panorama que por primera vez con-
templa.

Puede producirse paramnesia en el sentido del gusto, en el del
olfato y también térmicas y tactiles. Es poco frecuente y se ha obser-
vado rara vez. Sander le ha llamado i/usion de la memoria, otros
falsa memoria. El individuo no puede aprender nada nuevo puesto
que tiene ¢l convencimiento de que todo lo que se presente ha
sido ya conocido 6 visto. Se produce esta enfermedad en los neu-
rasténicos, en los epilépticos. A veces el sujeto normal puede ex-
perimentar este fendmeno en los casos de gran fatiga. Se constata
con mds frecuencia entre los alienados. Weygandt refiere el caso
de un cataténico que escribia: « Yo he estado junto ati en el otro
mundo ». Este individuo tenia la conviccién de haber estado cerca
de su interlocutor en un tiempo ya pasadojla imagen falsa esta,
pues, localizada en el pasado.

Wigan dice, que asistiendo en Windsor 4 los funerales de la
princesa Carlota, le parecié haber presenciado anteriormente la
misma ceremonia. Este caso es mas comin; cuando se lee una serie
de maximas & pensamientos por primera vez, se experimenta el
sentimiento de haberlas leido en alguna parte. Un caso mas com-
pleto de paramnesia, en forma crénica, es el que cita Arnold Pick,
de un hombre bastante instruido que tuvo 4 los treinta y dos afos
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una alteracién mental bastante particular. Todos los incidentes de
su vida, en aquel periodo, ya fuera un viaje, un encuentro, que se
efectuaba por primera vez, le parecian a él tan conocidos que tenia
plena seguridad de haber sufrido esas impresiones varias veces.
Este fendmeno se producia una 6 varias veces al dia. En la pa-
ramnesia existe una anomalia del mecanismo mental, que no se pro-
duce en el estado normal, casi siempre va unida a los desdérdenes
mentales.

Lalande, dice, que en la paramnesia el individuo se halla bajo el
imperio de una emocién penosa; pero cuando se refieren 4 he-
chos insignificantes, experimenta inquietud solamente; se asemeja
4 los espantos de algunas pesadillas y otras veces a4 una impre-
sion de otro mundo, 'en el cual vive. Otros autores que han
tratado de este asunto dicen que algunas circunstancias les hacen
pensar en la intervencién de la telepatia y citan varios casos que
confirman sus opiniones. Lalande observa que la paramnesia es re-
lativamente frecuente, que aparece lo mismo en los sabios y enlos
ignorantes; produciéndose mds en las mujeres que en los hombres,
y en los nifios mds que en los adultos. La explicacion de este feno-
meno queda hipotética para Dugas; éste se inclina 4 creer que es
un caso muy especial de desdoblamiento de la personalidad; es una
de las opiniones mds autorizadas. Lalande, Bourdon, Lewes y Le-
maitre dan diferentes causas para la explicacién de la paramnesia.
Las impresiones recibidas se reproducen bajo la forma de imdgenes ;
existe una repeticién del primitivo proceso cerebral; esto es lo que
ocurre siempre, cuando estd causado por la presencia actual de su
objeto. Esta imagen que nace un dia ¢ una hora después del estado
real, le da a éste el cardcter de repeticién. Ribot da la siguiente
explicacién: La imagen que asi se forma es de naturaleza alucina-
toria y muy intensa y se impone al espiritu como una realidad. Cuando
se verifica la impresion verdadera y real queda ésta en segundo tér-
mino. La impresién solo ha sido recibida una vez, pero para el
sujeto paramnésico ha sido recibida dos veces.

De estas contradicciones es dificil sacar una conclusién precisa.
Por esta causa y porla naturaleza de este desorden de la memoria,
la cuestién se hace interesante para los que se dedican 4 estos tra-
bajos, por lo cual es dado esperar, mediante las investigaciones me-
tédicas que se emprenden, llegar 4 una misma y precisa explicacién
del fenémeno.

Soria LoVERA.
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FOBIAS

Los fenémenos moérbidos designados con los nombres de obsesio-
nes, ideas fijas, fobias, impulsiones, etc., fueron durante largo tiem-
po considerados como sintomas vesanicos, partiendo de esta forma
mal definida de psicopatia que se ha llamado mania sin delirio
(Falret), monomania (Esquirol, Marc, Georget), pseudo-monoma-
nia (Delasiauve), locura licida (Trélat), locura consciente (Falret,
Baillarger, Ritti), paranoia rudimentaria (Arndt, Morselli), mono-
mania abortada (Spitzka). Morel las describe de una manera
magistral en su libro titulado «Delirio emotivo », considera las ob-
sesiones como enfermedades especiales de la emotividad, conside-
randolas no como psicosis, sino como neurosis; es el primero en
1866 que registra esta gama psiquica, estos estados de locura. Cua-
tro afios después en 1870 Krafft-Ebing, de Viena, estudia la influencia
que ejercen sobre las voliciones ciertas obsesiones de la representa-
cién que él designa con el nombre que se hizo clasico en Alemania
de Zwangsvorstellungen.

Westphal, en 1877, analiza delicadamente estos fendémenos y al
describirlos acepta el nombre anterior y les afiade el nombre de ideas
obsesivas. Sonideas permanentes, la inteligencia restante esta intac-
ta y no existe un estado emotivo 6 pasional; ideas son que quedan
en la conciencia, alli se imponen 4 la voluntad y estidn recono-
cidas como ideas anormales, extrafias 4 lo general. Existe una dife-
rencia fundamental entre las tesis de Morel y Westphal. Morel con- .
sidera la obsesion como esencialmente emotiva y Westphal dice que
la obsesién es un estado intelectual, donde el elemento ideativo es
el sintoma principal. Para éste el elemento emotivo obsesivo, si
existe, es secundario y es provocado por una idea obsesiva, repre-
senta una simple reaccién. Estas dos concepciones diferentes han
dado lugar 4 controversias y ha inspirado no pocos trabajos mds
6 menos importantes. Entre todos los que se han ocupado del
asunto, la opinién de Westphal prevalece y el considerar las obse-
siones como de origen intelectual parece tener mas simpatias. Son
para los unos ideas fijas, para otros ideas imperativas; algunos las
consideran. como delirios abortados y Morselli no duda al llamarle
paranoia rudimentaria; en resumen, son estados psiquicos que tie-
nen por base una idea fija, ya intelectual, ya impulsiva, segin sea
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esta idea puramente estdtica 6 tome el cardcter motor (paranoia ru-
dimentaria ideativa, y paranoia rudimentaria impulsiva, Morselli). La
emotividad es un elemento mas 6 menos frecuente € importante, si-
guiendo algunos autores, perosiempre es secundario y algunos so-
lamente le acuerdan el derecho de constituir una tercera variedad de
las ideas fijas i obsesiones de variedad emotiva (Tamburini, Luys,
Falret, etc).

Esta manera de conceptuar es actualmente la mds tenida en
cuenta. En Alemania, por ejemplo, Krafft-Ebing mira la emocién
como la consecuencia de la idea dominante. «La reaccién de la
representacion obsesiva sobre la vida emotiva del enfermo, dice,
es particularmente importante, la obsesidn provoca una angustia
reactiva, violenta, llevando junto explosiones de desesperacién y
crisis nerviosas ». En Francia, Magnan habla de los fen6menos
emocionales que acompafian la obsesidn, diciendo: es necesario no
olvidar que es en suma la exageracion de los fenémenos normales
de la emocién y que acompanan siempre las manifestaciones vasomo-
toras; enrojecimiento y palidez del rostro, palpitaciones, etc. Estos
fen6menos que son en estado normal reacciones de estados menta-
les bien determinados, son en el curso de los sindromas mdrbidos,
estados reaccionales, donde la intensidad es precisamente doble al
exceso de emotividad, constituyendo la emotividad patologica del
sujeto, El gran simpatico interviene secundariamente. En fin, con-
sideremos que los fendmenos emocionales son de intensidad muy
variable adn considerados dentro de las mismas causas. En Ingla-
terra. Mickle sostiene una tesis andloga: la idea imperativa, dice,
es el gran factor, ella es superior y anterior al estado emotivo. Al
lado de estos autores hay otros que por el contrario, sostienen
tesis diferentes. La emocién prevalece en la obsesién sobre la
face intclectual; asi Breger ya, en 1878, mira la obsesiéon como una
neurosis emocional.

Friedenreich admite que la emocién es, como regla general, el hecho
primitivo; que de los dos fendmenos, idea obsedante y angustiosa, el
segundo es el mds importante, representa un sintoma del estado
neurasténico que es el origen de toda obsesién; y aun Hans Kaan
participa de esta opinién y considera 4 la angustia como el punto de
partida necesario de la idea obsedante.

Schuelle y Wille insisten sobre la importancia de la emotividad.
Este iltimo demuestra que la ansiedad precede 4 la idea obsedante,
en otros casos es independiente y declara que para él los desérdenes
emocionales son parte integrante de la afeccion. Ch. Féré ocupan-
dose del asunto dice: «Las ideas fijas tienen su origen en las emoti-
vidades mérbidas». Séglas estima que «la obsesién reposa siempre
en un fondo de emotividad mérbida» (Lecons cliniques). Ballet lo
mismo, se manifiesta en su «Traité de médecine». Charcot-Brissaud,
en su articulo degeneraciones mentales, coloca las obsesiones en las
anomalias de la emotividad y de la voluntad de los degenerados.

Para Dallemagne (Dégénéres et Déséquilibres) la emocién es
primitiva «repercutiendo en la corteza, busca ideas apropiadas, y

’

las ideas apenas nacientes vuelven 4 reavivar los sentimientos de
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donde ella ha salido». Este mecanismo explica la manera como la
idea puede engendrar una emocién y su repercusién orgdnica; pero
atestigua esto la dependencia de la idea al sentimiento y la subordi-
nacién funcional de la corteza 4 la actividad del resto del sistema
nervioso. En fin, Freud y Hecker le dan tanta importancia 4 la
emocion en las obsesiones, que no titubean en hacer de ellas una
neurosis especial neurosis de angustia (angstneurosis). De este
doble concepto ¢ manera de originar las obsesiones, del punto de
vista psico-patolégico, se han hecho dos categorias distintas: los que
con Morel sostienen que es una perturbacion mérbida 4 base emotiva
y los que con Westphal piensan que es una perturbacién morbida
4 base ideativa. Pitres y Régis no titubean en considerar 4 la emocién
como elemento primitivo y fundamental de la obsesién. Sin entrar en
largas consideraciones para hacer una clara demostracion, la psicolo-
gia moderna ¢ contemporanea admite y demuestra, que la vida afecti-
va es la primera en aparecer, precede a la vida intelectual y en los
procesos de la consciencia la emocion es anterior al conocimiento.

En la Psicologia de los sentimientos, dice Ribot: « Comparan la
sensibilidad y la inteligencia para encontrar la superioridad de estas
dos facultades; es una cuestién no razonable puesto que ellas no
tienen una comuin medida y las soluciones son arbitrarias, mds ain,
tratar de ver cual aparece la primera es imposible porque en unos
casos una se engancha en la otra y en otros por el contrario, la otra
se engancha en la una. Si la vida afectiva aparece la primera es
claro que no puede ser desviada, que no es un modo una funcién
del conocimiento, que ella existe por ella misma y que es irreducti-
ble. Ribot asume 4 su favor la prioridad de la vida afectiva, to-
mando las principales pruebas psicolégicas admirablemente indicadas
por Schopenhauer.

Hacia las 22 semanas, segin Preyer, se manifiesta en el nifio un
estado emocional especial que es la sorpresa. La emocidn, los sen-
timientos, sostiene Dallemagne, tienen como base la idea, del mismo
modo que los centros nerviosos inferiores constituyen los agentes
secundarios de la actividas respecto 4 los centros superiores. Esta
inferioridad junto 4 la dificultad de su referencia néurica son aun in-
dicios de su antigiiedad en la evolucién. Ellos sirven como de tran-
sicion entre las funciones medulares automadticas é inconscientes y
las funciones corticales conscientes y que aparecen espontineamente.
De todos modos estas distinciones son, por asi decir, inexistentes en
el tiempoj la idea y la emocion separadas por tales caracteres se
engendran en realidad de una manera instantdnea. Su- coexistencia
su penetracion aniquila todo lo que sus diferencias de localizacién,
de antigiiedad, de consciencia € intensidad, ensefian y demuestran.
Consideremos por ejemplo la impulsién. Segiin Féré, teniendo como
base una actividad fisica, hay alli un estado emocional junto con una
excitacién local 6 general ya sea percibida 6 no. ‘Las impulsiones
llamadas irresistibles, que se clasifican algunas veces de automaticas,
llevan siempre una emotividad moérbida y como consecuencia una
irritacion percibida 6 no, determinando una descarga que siendo mas
6 menos rapida es inconsciente ¢ consciente.
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La impulsién es también para Krafft-Ebing (Trait¢ de Psychia-
trie) vecina de los actos emotivos. La mejor prueba que se puede
dar para demostrar la prioridad y la preponderancia de la emo-
cién, en la obsesién, es que es un elemento constante é indispen-
sable. Tomemos una obsesién cualquiera impulsiva ¢ ideativa: la
obsesién del suicidio, suprimamos la ansiedad, la angustia de que es
victima el obsesionado y desaparece la obsesién. Por el contrario,
tomemos una obsesién cualquiera y elevémosla 4 la idea-fija, donde
la tendencia impulsiva va acompafiada de la ansiedad, de la angustia
y tendremos aun la obsesién en su fundamento, en su esencia. Tales
son esos estados difusos que no se precisan y como dice Ribot
estan al azar de las circunstancias. En todos los estados obsesivos
se encuentran mas ¢ menos marcados los fenémenos constitutivos de
la emotividad patoldgica, en particular los fenémenos vaso-motores.
Pitres v Régis en su libro « Obsesiones ¢ impulsiones» prueban am-
pliamente la prioridad de la emotividad y concluyen con la definicién
de Morel: la obsesién es un estado mdrbido de esencia emotiva. La
emotividad varia segin los individuos y los que estin dotados de esta
modalidad, de una suceptibilidad particular, son los emotivos. Hay
aun las diferencias fisioldgicas, las idiosincrasias, etc. « Pero acciden-
talmente bajo la influencia de causas ocasionales sobre todo depri-
mentes, violentos choques morales por ejemplo, la emotividad puede
atravesar un grado de mds y volverse patoldgica». Féré dice que
es imposible establecer un limite, pues la emocién puede considerarse
como mérbida: primero las que en sus acompafiamientos fisiologicos
se presentan con una intensidad extraordinaria; segundo las que se
producen sin causas determinantes suficientes; tercero las que sus
efectos se prolongan sin medida.

La emotividad mérbida parece caracterizada por el hecho de que
ella emana de reacciones mal adaptadas al interés del individvo 6
de la especie (Féré).

Para Ribot la emocién mdrbida, presenta uno ¢ més de los caracte-
res siguientes: <«estd en desproporcién (aparente) con su causa;
es crénica; sus concomitantes psiquicos tienen una intensidad extra-
ordinaria». Como se ve, la emotividad patoldgica no es facil de de-
finir psicolégicamente. Varia la emocién de un sujeto 4 otro, no
solamente en cantidad, sino sobre todo en calidad. Un hecho idén-
tico provoca tanto una explosién de célera ¢ indignacién, tanto un
sentimiento de descorazonamiento 6 de conmiseracién. Las pertur-
baciones que se observan en la esfera afectiva de los obsesionados
no estidn caracterizadas solo por su intensidad, sino tambi¢n por su
naturaleza.

Disefiando de un punto de vista general las obsesiones se presen-
tan con los atributos siguientes: sobrevienen las mas de las veces,
en sujetos predispuestos, cuando en las mismas ocasiones ¢ idén-
ticas circunstancias, en los sujetos sanos no determinan emociones
profundas. Pertenecen al grupo de las emociones depresivas, de
las emociones ansiosas ¢ angustiosas. Se puede decir, sin pasar
los limites que corresponden 4 la observacién clinica, que la an-
siedad es la base necesaria de la obsesién. Son conscientes, y
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en este sentido las enfermedades que ellas traen dan perfecta cuenta
de las modificaciones que imprimen 4 su manera de ser, 4 su cardc-
ter, 4 su afectividad. Las obsesiones son involuntarias, es decir,
que el enfermo no puede provocarlas voluntariamente cuando
no existen, ni combatirlas cuando dominan. Estin acompaha-
das de concomitantes fisiologicos y fuertes emociones ansiosas, pa-
lidez, sudores frios del rostro y de las extremidades, sensaciones
angustiosas cardiacas, insomnios, etc. No alteran el mecanismo
general de la inteligencia; deja intacta la memoria, el juicio y la
asociacion de ideas. El obsesionado esta 4 menudo detrds de lo que
toca 4su obsesién, un hombre fuerte, inteligente, capaz de solucio-
nar con habilidad los mas serios hechos, de tomar oportunamente las
determinaciones mas graves, se vuelve todo lo contrario. El mismo
analiza muy 4 menudo con una gran penetracién la turbacién que
le atormenta. Se da cuenta de que su estado es anormal.

Tiene pues conciencia precisa de que su personalidad estd des-
doblada; se reconoce en éldos: el uno anormal y no razonable se
preocupa automaticamente de futilezas ; el otro es razonable, se es-
fuerza en luchar insesantemente contra las preocupaciones del pri-
mero. Teniendo en cuenta este conjunto de caracteres se puede al
parecer de Pitres y Régis dar la definicién siguiente de la obsesion.
¢ La obsesién es un sindroma mérbido caracterizado por la apari-
cién involuntaria y ansiosa en la consciencia de sentimientos 6 de
pensamientos pardsitos que tienden 4 imponérsele evolucionando
al lado de su derrota, y se esfuerzan para apoderarse y crear asi
una variedad de disosiacién psiquica donde el iltimo término es el
desdoblamiento consciente de la personalidad ».

Csta definicion separa netamente las obsesiones de las ideas fijas,
con las cuales se confunden muy a4 menudo. La idea fija pura-
mente es una idea que domina al espiritu sin determinar angustia
alguna; es un pensamiento frio, inerte, que no hace resurgir nin-
guin sentimiento penoso ni provoca ninguna revuelta, porque ella
es la mas de las veces aceptada como real. La obsesién pura es
un estado de emotividad angustiosa que bien puede no derivarse
de idea alguna 6 concomitante y en la cual, cuando esta idea
existe, se reconoce como falsa & mds 6 menos malsana. En otras
palabras, la idea fija es un sindroma de la esfera intelectual; la
obsesion es un sindroma de la esfera psiquica. Pero por ser de
distinta naturaleza estos dos fenémenos morbosos no son por esto
incompatibles. Uno no excluye al otro. La observacién dicen
Pitres y Régis, al contrario, demuestra que se encuentran conti-
nuamente asociados y que en la mayoria de los casos la emocion
obsedante estd unida 4 una idea que la precede 6 la sigue inme-
diatamente 4 tal punto que, en la practica, no es facil reconocer si
el estado emotivo ha engendrado la idea, 6 si es la idea la que
ha originado el estado emotivo.. Como dice Herbert Spencer « no
hay estado de conciencia que separe 4 la sensacién 6 a la emo-
cion y que sea puramente intelectual» es decir, que en toda emo-
cion hay una parte de idea y en toda idea una parte de emocion.
Dicen Pitres y Régis al sostener que la obsesiéon es un sindroma
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de la esfera emotiva, quiere decirse, que en el complejo psiquico
donde el elemento fundamental esta representado por la emocidn,
no se excluye el elemento intelectual, sosteniendo la emotividad,
sino que se le da 4 este dltimo preponderancia sobre aquél.

Estados obsesivos. — Clasificacion. — Conceptuando pues que la
emocién es el elemento fundamental de la obsesidn es evidente que
ha de servir de base para clasificarla. Partiendo de este concepto
podemos dividir 4 los estados obsesivos en dos grandes grupos,
ya sea que la ansiedad se manifieste por miedo 6 por una idea. Los
primeros son los estados obsesivos fébicos y los segundos los es-
tados obsesivos ideativos. Los estados obsesivos fébicos 6 fobias
propiamente dichas, se dividen 4 su vez en fobias difusas 6 gene-
rales (panfobias), y en fobias particulares 6 especiales (mono-
fobias).

Las fobias generales son aquellas en las cuales la emotividad an-
siosa es imprecisa, vaga, informe, 6 no se fija sino pasajeramente
6 al azar de circunstancias exteriores, accidentales, sobre un objeto
cualquiera. El pandfobo tiene miedo de todo y de nada. Esta an-
sioso sin saber por qué, sin causa conocida, sin una razén definida.
Es la neurosis de angustia tipica. En las fobias especiales la ansie-
dad sc desenvuelve como consecuencia de ciertas provocaciones in-
mediatas, siempre las mismas, en los mismos enfermos, habiendo de-
butado por un golpe fisico 6 moral, la mayoria de las veces de origen
sensorial y se repiten 4 la manera de ecos emotivos que ponen toda
vez en movimiento la sensibilidad hiperestésica del individuo.
Cuando los estados obsesivos ideativos, es decir, cuando el estado
ansioso se traduce bajo la forma intelectual, constituyen las obsesio-
nes propiamente dichas, subdivididas en obsesiones difusas 6 gene-
rales (poliidéicas) y en obsesiones especiales 6 sistematizadas (mo-
noidéicas).

Tomo la clasificacion hecha por Pitres y Régis. Estados obsesi-
vos fébicos, 6 fobias divididas en: fobias difusas, (panfobias) y
fobias especiales (monofobias).

Estados obsesivos ideativos 4 obsesiones, clasificados en: obsesio-
nes difusas multiples (poliidéicas); obsesiones especiales sistematicas
(monoidéicas).

Esta clasificacién no difiere mucho de la adoptada en el congreso
de Moscou sino solamente en lo que se refiere 4 claridad y precision.

Fobias difusas.— Panofobias.—La caracteristica de esta forma
de obsesion es, que los sujetos atacados viven en un estado perma-
nente de tensién emotiva que llega hasta los paroxismos sin motivo
aparente, 6 bien por circunstancias accidentales futiles. Relatdbame
una compafera de estudio la ansiedad que ella padecia, en la siguiente
forma: «Estoy ansiosa durante el dia, sufro y no sé por qué; llega el
atardecer y esta ansiedad aumenta 4 medida que el dia declinaj la
ansiedad se convierte en angustia horrible, no sé si tengo miedo 6
nd, creo no es el miedo, pero 4 veces me parece serlo. Sufro mas al
acostarme y como padezco de insomnio esta ansiedad aumenta hasta
que el suefio felizmente me libra de ella. A la mahana siguiente ya no
tengo esa ansiedad. Creo volverme loca». Esta sefiorita se retiraba
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muchas veces de clase al ver que el profesor interrogaba sobre al-
gin asunto, no obstante, me consta estaba bien prepreparada en su
leccion. Al interrogarle el por qué procedia asi, me respondié: «No
s¢, me da algo y siento impulsos irresistibles de salir, no puedo estar
en el saléon». Y haciendo justicia 4 su laboriosidad, diré que pasa
como alumna menos trabajadora que otras que parecen serlo mds y
no lo son en efecto. Una idea, una sensacién cualquiera provoca una
descarga emocional y ésta puede producirse durante el suefio y pro-
vocar ensuefios acompafiados de angustia cardiaca y respiratoria
(suenos angustiosos de Mac Farlanne). A este estado vago, ansioso,
hace Ribot referencia en su «Psicologia de los sentimientos», dicien-
do: « Ademis de las fobias particulares hay algunas observaciones
de un estado vago, pero permanente de ansiedad 6 de terror que se ha
llamado panfobia 6 pantofobia (Beard); es un estado en que se tiene
miedo de todo y de nada, en que la ansiedad en lugar de estar con-
centrada en un objeto que es siempre el mismo, flota como en un
suefio y solo se fija por un instante, al azar de las circunstancias,
pasando de un objeto 4 otro». El miedo de tener miedo (fobofo-
bia) dice Féré es un fenémeno comin en los neurasténicos (Beard).

Un enfermo que anteriormente no ha sido jamds victima del
miedo vive en la aprensién permanente de esta emocién y de sus
efectos psiquicos posibles. Y llega 4 ser incapaz de salir de su
cuarto sin estar acompafnado, obsesionado por la suposiciéon de um
accidente cualquiera. La fobofobia entrafia consecuencias anilégas.
4 las de la panfobia.

Espectacion ansiosa.—El sintoma predominante de este estado.
panofébico es el que Freud llama oportunamente «la espectacién
ansiosa». Yo no puedo definir mejor, dice él, lo que describo bajo
el nombre de newrosis de angustia que por esta palabra y por el
ejemplo siguiente: una mujer que sufria de esta espectacion an-
siosa (attente anxieuse), se imaginaba 4 cada acceso de tos de su
marido que tenia una pneumonia y veia su espectro caminar 4 la ca--
beza de su propio coche finebre. Si entrando 4 su casa veia dos.
personas delante de su puerta no podia separarse de la idea de que-
uno de sus nifios se habia precipitado por la ventana y asi en:
otros casos que no existiendo razon, sin embargo la dominaba esta
aprension. La espectaciéon ansiosa es comin en los casos mais
normales y comprende lo que vulgarmente se llama tendencia a
una interpretacion pesimista de todos los hechos, pero el enfermo
no reconoce que tiene con esto una serie de contrariedades. «La
espectacion ansiosa es el sintoma esencial de la neurosis de angustia
flotando al estado libre, pronta a manifestarse; la forma bajo la cual
se presenta puede con anterioridad variar, estando bajo la depen-
dencia de circunstancias diversas». Freud. Obsessions et Phobies.

Ataques ansiosos.— Cualquiera que sea la circunstancia provoca-
dora de la descarga emotiva, se presenta como verdadero ataque,
generalmente instantdneo, pero precedidos de un «aura» que parte
del centro epigéstrico de lo profundo de las visceras y se irradia en
todo el sistema cerebro espinal (Morel). El ataque se diferencia por
un estado angustioso, sea simple 6 asociado 4 una sensacién fébica



224 ARCHIVOS DE PEDAGOGIA

cualquiera (de un accidente inevitable, de una muerte, de una desgra-
cia, etc.), y suele ir acompanado de sintomas psiquicos habituales en
la emotividad mérbida, particularmente los que se refieren 4 la res-
piracion, a la circulacién, 4 la inervacién vaso-motriz, 4 la actividad
glandular. Freud observa que la manera de asociarse estos sintomas
son muy variables, pudiendo predominar unos u otros en el ataque.
Este autor admite «ataques rudimentarios de angustiay y los «equi-
valentes del ataque de angustia» andlogos a los «estados larvados
de angustia de Heckery, y distingue:

1o Los ataques cardiacos, siendo el tipo la pseudo-angina de pe-
cho. 20 Los ataques respiratorios bajo la forma de dispepsias ner-
viosas, parecidos 4 los accesos de asma; 3o Los ataques de sudor
profundo, 4 menudo nocturnos; 4o Los ataques de sacudidas y tem-
blores faciles de ser confundidos con los temblores histéricos; 5¢ Los
ataques de bulimia; 60 Los ataques de diarrea ¢ los ataques de po-
liuria; 7° Los ataques vaso-motrices; 80 Los ataques de parestesia;
90 Los ataques de pavor nocturno y de ensuefios angustiosos; 100
LLos ataques de vértigo, variables de intensidad y forma pero par-
tiendo de los vértigos locomotores ¢ de la coordinacién y pudiendo
ser reemplazados por pérdida de conocimiento.

La angustia que domina en estos estados es una emocion com-
pleja formada de temor y de duda. Se estd angustioso como cuando
se prevee una catastrofe inminente que no se puede evitar. La gar-
ganta se oprime, el corazén se encoge, la respiracion se hace dificil
y entrecortada.

Estos concomitantes psiquicos de angustia son inseparables de la
turbacién psiquica, acompafadas de inquietud. La ansiedad tiene mu-
cha analogia con la angustia. Laithe define la angustia del espiritu
<un estado de turbacién y de agitacion, con sentimiento de tortura y
de compresién en la regién precordial». La angustia y la ansiedad
son de la misma naturaleza, diferencidndose en cuanto 4 la intensi-
dad emotiva. La ansiedad en las fobias difusas puede originarse en
infinidad de sujetos y objetos. Es tanto una duda como una interro-
gacion, un escripulo 6 una pena. Atencién, duda, interrogacidn, es-
cripulos, remordimientos, etc., se combinan en la mayoria de los ca-
sos en proporciones variables, formando cuadros clinicos de una
infinidad de aspectos variables. Pitres y Régis observan que las
panofobias se presentan también como un fenémeno secundario.

En el 1er caso el debut de los accidentes se presenta bajo la for-
ma de ansiedad difusa, vaga, flotante; en el segundo caso sobreviene
tardiamente cuando el enfermo presenta series mds 6 menos largas
de penosos males sistematizados. Morel cita el caso curioso de un
banquero, al cual el incidente mas fitil de la vida lo sumergia en un
estado emocional angustioso. (Pitres y Régis, pag. 25 y siguientes).
No podia asistir 4 una representacidn, 4 la audicién de ciertos trozos,
sin comenzar allorar y sollozar hasta que se veia obligado 4 retirarse
de la sala. En la coleccién de sus cuadros no podia soportar la pre-
sencia de los amantes que se visitan sin estallar en una crisis de
lagrimas.

A la menor indisposicién de su sobrino se echaba desesperado
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sobre un canapé, tomaba las manos del médico y le suplicaba sal-
vara sus dias que no estaban absolutamente en peligro. En una
propiedad que tenia, en los alrededores de Paris, criaba ranas y
pagaba un guarda para el cuidado de estos batraceos. Un dia vid
uno de estos animales extendido sin movimiento: la emocién que
se apoderd de él termindé en una crisis de ligrimas, de sollozos, un
verdadero acceso de desesperacién. Contindan estos autores citando
muchos casos mds prolijamente observados.

Fobias especiales.— Monofobias. — lLas descargas emotivas, tu-
multuosas, intempestivas, que es el sintoma mds caracteristico, mas
saliente en los estados obsedantes, prodicense por causas triviales,
excitaciones sensoriales de poca importancia, que en el sujeto nor-
mal no determinan ninguna emocién fuerte, causando solamente una
emocion ligera. Muchas personas sanas de cuerpo y espiritu no
pueden ver ciertos animales, como ser una arana, serpiente, ra-
tén, etc., sin un movimiento desagradable, impresionante. Que la
vista de un animal repugne, que el oido encuentre desagradables
sonidos bajos 6 sumamente agudos, que el contacto de un cuerpo
caliente traiga una sensacién penosa es cosa natural; que la vista
de una nubecilla de polvo, el murmurio del viento, el contacto de
un animal doméstico, la vista de una arafa, etc., determinen una
conmocion emotiva tal que 4 partir de ese momento la renovacion
de esta sensacion ¢ el simple acuerdo de la impresién que le ha pro-
ducido, haga revivir cada vez la ansiedad primera torturando el
espiritu durante un momento, es sin duda un fendémeno patoldgico
particular derivado de una anomalia de la emotividad. Es 4 este
estado moérbido que se le da el nombre de fobdia.

Todo lo que es susceptible de impresionar nuestros sentidos es
susceptible de convertirse en un miedo enfermizo, en una fobia. Lo
que especifica el estado mérbido no es el hecho de tener miedo de
un objeto, es el de tener miedo de un objeto que normalmente no
suscita ningin sentimiento de repulsién 6 de pena. Es imposible y
tarea vana pretender clasificar las fobias, no obstante haberse hecho
bastantes tentativas.

Freud distingue las fobias traumdticas originarias en la histeria y
las fobias propiamente dichas, divididas en: 1o Las fobias comunes,
por exageracion de las cosas que todos los sujetos tienen un poco,
asi: muerte, enfermedades, serpientes, etc.; 20 Las fobias de oca-
sion, por exageracion de las cosas que todos los sujetos no tienen,
la agarofobia y las otras fobias de locomocién estain comprendidas
en este grupo.

Régis clasifica en: 1o Fobias de los objetos; 2¢ Fobias de los
lugares, elementos y enfermedades; 3¢ Fobias de los seres vivos
(Manual prictico de medicina mental, E. Régis).

M. Marrel en su tesis « Las fobias »: ensayo sobre la psicologia
y patologia del miedo, rechaza como artificiales estas clasificaciones
v propone dividir las fobias, no por el objeto que las provoca,
sino por la turbacién mental que produce este objeto, y las divide
en tres grupos: lo Las fobias relativas 4 una turbacién sensorial
de la sensibilidad general: de tocar, de oir, del sentido muscular, de
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la vista, del gusto 6 del olfato; 2¢ Las fobias relativas 4 una tur-
bacién de la percepcién 6 de la imaginacién; 3o Las fobias relati-
tivas 4 una turbacién en la idea 6 los sentimientos personales,
sociales 6 impersonales. Esta clasificacién aun cuando fécil, es com-
plicada y puramente tedrica, pues un miedo ansioso puede manifes-
tarse simultineamente ¢ indiferentemente por las diversas vias sen-
soriales perceptivas y aperceptivas. Es por esto, dice Pitres, que
para los cuadros clinicos preferimos conservar la clasificacién 6 divi-
sién de Régis ya mencionada. La primera categoria comprende las
fobias que originan los objetos, pueden ser tan miiltiples y variables
como los objetos mismos, son numerosos ¢ indefinidos. Las mds co-
munes son: de los cuchillos, de las armas, de los fésforos, de los
alfileres, de la tierra, de los venenos, del hierro, del aceite, de
las frutas, etc. Muchas de estas fobias se designan con nombres
especiales, asi: metalofobia (de los metales), belenofobias (de los
alfileres ), rupofobia (de la suciedad), misofobia (del polvo), toxico-
fobia (del veneno) aichmofobia (de las puntas), hematofobia (de la
sangre), etc., etc. La segunda categoria estd compuesta por las fobias
de los lugares y de los elementos, de las enfermedades y de la
muerte. La fobia de los lugares 6 topofobia comprende: la agora-
fobia (de los grandes espacios), claustrofobia (de los espacios
estrechos y cerrados), acrofobia (de las alturas), la cremofobia
(de los precipicios) y otras fobias andlogas como el miedo de su
casa (oicafobia), del teatro, de la iglesia, del cementerio, de los
vehiculos (amaxofobia ), de los caminos de hierro 6 vias de ferrocarril
(siderodromofobia), etc., etc. Las fobias de los elementos compren-
de: el miedo al aire y al viento, (aerofobia 6 anemofobia), el miedo
al agua, 4 los rios, etc. (hidrofobia, potamolobia), el miedo del
fuego (pirofobia), miedo de la tierra (geofobia), miedo 4 los hura-
canes 6 tempestades (cheimofobia), del trueno (brontemofobia), de
los relampagos (astrafrefobia), de las montafias (orofobia), de la
pendiente (clinofobia), de la vida (kenofobia), de la noche, de la
obscuridad (nyctofobia, keronaufobia), etc., etc. Las fobias de las
anomalias de la conformacién del cuerpo y de las enfermedades
comprende: @) Las morfofobias (dysmorfobias de Morselli) 6 fobias
de anomalias del cuerpo 6 de los visajes ; fobia de los pelos 6 trico-
fobia; 6) Las fisiofobias ¢ fobias de las funciones, estados y ataques
fisiolégicos como la ereutofobia 6 miedo al enrojecimiento emotivo;
del sudor 6 ephidrofobia; de la defecacion 6 apopatofobia; de la
mixién 6 urinofobia; de la estacién 6 stasofobia; de la marcha,
lasofobia ; de la palabra, logofobia; de la escritura, grafofobia; del
signo, hipografobia; de vestirse, enduofobia; ¢) Las algofobias ¢
fobias de los dolores con todas sus variedades; &) Las nosofo-
bias 6 patofobias, entre las que se encuentran las de las enfermedades
cutdneas, siendo la acarofobia la tipica; sifilofobia, miedo 4 sifilis;
epidemiofobia 6 fobia de las epidemias; microbiofobia, bacilofobia
6 fobia de las enfermedades microbianas; innumerables como
estas: dermatofobias 6 fobia de las enfermedades cutdneas, (ya
citada); la microbiofobia se aplica al miedo de las enfermedades
infecciosas, virulentas, siendo las tipicas la sifilofobia ¢ miedo de la
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sifilis; ptisiofobia ¢ miedo de la tuberculosis; histerofobia é hipno-
fobia, miedo de la histeria y de la sugestién hipndtica; psicopato-
fobia 6 manifobia, miedo de la locura; cardiofobia y anginofobia,
miedo de las enfermedades del corazén y de la angina del pecho ;
glosofobia de las enfermedades de la lengua; odontofobia de los
males de los dientes; ¢) La tanatofobia 6 miedo de la muerte.
La tercera categoria de fobias estdn constituidas por la fobia de
los seres vivos: comprende las zoofobias 6 miedo de los animales,
clasificados aun segin el animal que inspira miedo, asi: cynofo-
bia ¢ miedo de los perros; galefobia de los gatos; fobia de los
insectos, de las arafias, de las ratas, ratones, serpientes, etc.,
antropofobia 6 miedo al hombre; la ginecofobia 6 miedo 4 la
mujer; etc. Pitres y Régis al proponer esta clasificacién hacen
notar que esto no es sino una nomenclatura, una especie de cua-
dro sindptico destinado a reunir, en un orden mas 6 menos logico,
el conjunto de miedos ansiosos ¢ fobias, sin ninguna pretensién
de clasificacién nosoldgica. Si reflexionamos un momento encon-
traremos fobias que no pueden someterse 4 una sola de las cate-
gorias antedichas, y son por el contrario accesibles y encuadran
perfectamente dentro de varios cuadros; asi la fobia de la rabia
se manifiesta 4 menudo por la cinofobia y la misofobia. Las fobias,
como los estados obsedantes, pero de una manera mas pronunciada
aun, sobre todo las fobias sistematizadas de origen sensorial, pueden
ser permanentes O accidentales. Pitres y Régis llaman 4 la primera
forma, constitucionales. Se presentan bajo la forma de repulsién
angustiosa 6 miedos ansiosos originales, cronicos sobre un objeto
determinado (de la sangre, fuego, armas, perros, etc., etc.). Estas
fobias, como justamente hace notar Gelineau, no son sino la exage-
racion morbida de aversiones instintivas por ciertos objetos ¢ ani-
males, en los cuales la vista 6 el contacto es indiferente en la mayoria
de los casos normales. «Yo he visto sujetos, dice Montaigne, pa-
lidecer por un ratén, huir al olor de las manzanas mis que los
arcabrizasos, volver la cabeza 4 la vista de la crema, temer ante
una cama de plumas». Todos conocemos hechos andlogos. Conoci
el caso de una sefiorita para la cual el jazmin del pais despedia un
olor desagradable. «Huele 4 muertoy decia. Trafa seguramente
este olor la representacién inmediata de las coronas de flores natu-
rales con que adornan los ataudes. En los velorios el olor del
jazmin es el predominante sobre los otros perfumes. Es de notar
que esta aversion instintiva no es del dominio exclusivo de las mu-
jeres nerviosas, se observa en los sujetos de alta cultura intelectual,
capaces de ocupar un alto lugar en la sociedad. En las biografias
de hombres célebres se encuentran numerosos ejemplos. «La vista
de un asno hacia perder el conocimiento al duque de Epernon; el
rey de Polonia Wiladislao se turbaba y huia cuando veia manzanas ;
Erasmo no podia ver pescado y lentejas sin que se apoderara de
él la fiebre ; Scaligero sentia estremecer su cuerpo a la vista de la
lefa rajada; Tycho-Brahe sentia desfallecer sus piernas cuando en-
contraba una liebre 6 un zorro; el caballero Bacén quedaba des-
fallecido ante un eclipse de luna ; Bayle era presa de convulsiones
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cuando percibia el ruido del agua al salir de un robinete; La-
motte le Voyer no podia sentir el sonido de ningin instrumento ;
Favoriti, poeta italiano, muerto en 1682, no podia soportar el olor
de las rosas ; un médico de talento, Pedro de Apono, tenia tal horror
4 la leche y al queso que caia 4 su vista desfallecido; Ambrosio
Paré, persona fuerte, se caia desfallecido 4 la vista de una anguila
Pedro de Langre cita el caso de un hombre que palidecia 4 la vista
de un erizo y crey6 durante dos afios que era comido por un animal
de estos, y cuenta el caso de un gentilhombre que esperaba con una
espada 4 un ratén; Enrique IlI, el mariscal duque de Schomberg,
Wellington, Napoleén I y Meyerbeer no podian soportar la vista
de los gatos. Las mismas idiosincrasias ¢ singularidades aisladas
en una organizacién superior, como las fobias, tienen una signifi-
cacion patoldgica y pueden ser consideradas como verdaderas des-
viaciones U anomalias de la esfera emotiva, absolutamente compara-
bles 4 los estigmas de desequilibrio mental.

Los caracteres principales de las fobias sistematizadas constitu-
cionales son los siguientes: 1o Tiene antecedentes similares con un
temperamento neuropactico, histérico 6 histero-neurasténico y puede
en un medio familiar ¢ en la intimidad presentarse bajo la forma de
fobias familiares (Régis); 2o Su debut, muy precoz, tiene lugar en
la infancia 6 en la pubertad; 3o Puede volverse tnica y persistir
indefinidamente bajo la misma forma con alternativas de paroxismos
y de calma; 40 A menudo muchas fobias sistematizadas se suceden
en la vida del sujeto, cuando se habla de ellas, 6 bien existe una
fobia primitiva y permanente predominando sobre cierto nimero de
otras fobias accesorias. (Pitres y Régis).

Citan Pitres y Régis dos ejemplos de fobias sistematizadas cons-
titucionales unicas fijas y heredadas.

Fobia de la sangre.— Uno de los enfermos por ellos observado,
histérico degenerado, tenia muchos hematofébos en su familia, jamds
habia podido ver sangre, ni cuando sano; en una conversacién no
podian nombrarla sin que fuera presa de una verdadera angustia
que lo conducia 4 un desfallecimiento. Un dia que traducia en clase
la muerte de Séneca, cuando llegé al periodo en que el filésofo romano
se abre las venas, fué presa de una crisis ansiosa 4 la sola evocacion
de ese cuadro sangriento. Pitres y Régis citan muchisimos casos
andlogos en su libro «Les Obsessions et les Impulsions », pag. 44
y otras.

Fobias sistematizadas accidentales.—1.a variedad de fobias sis-
tematizadas accidentales corresponden 4 diferentes cuadros clinicos.
En todo caso sobrevienen en sujetos que tienen predisposiciones he-
reditarias pero no degenerativas. Estos como los precedentes des-
provistos de una tara fuerte, si no sucumben al primer choque pueden
pasar la pubertad, casarse y hacer la vida ordinaria sin accidente
alguno. Pero en un momento dado, entre los 30 y 50 ahos, sobre
todo como Morel lo confirma, puestos en estado favorable por las
fatigas, por el surmenage, una enfermedad, crece y se acentia un
estado neuropatico, histérico ¢ histero-neurasténico, ¢ tienen de
pronto un choque violento & menudo ocasionado por la muerte de
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un pariente 6 un amigo, un accidente grave, el contacto fortuito de
una persona atacada de una enfermedad contagiosa, un ataque, un
sincope, un fuerte vértigo, un asesinato, una epidemia, etc.; en
una palabra, todo lo que puede producir un trastorno emotivo in-
terno, se instala la fobia. Algunas veces, ¢l hecho causal no es real,
puede tener lugar durante un suefio del cual el sujeto no conserva
ninguin recuerdo.

De cualquier manera que sea el choque emotivo se produce 4
menudo sin reaccién exterior violenta y 4 partir de este momento,
mas 6 menos de esos dias, aparece una fobia sin saber la causa
original y se traduce por ataques de angustia, todas las veces que
cualquier impresién sensorial 6 un recuerdo 6 una simple asociacioa
de ideas vengan 4 revelar la emocidn inicial. Este género de fobias
merecen bien el nombre de fobias traumaticas que Freud propone
darle. Su mecanismo etiolégico es sin embargo algo diferente. La
fobia sistematizada puede, en efecto, no ser sino una especie de
evolucion del estado obsedante al de fobia difusa & de primer
grado. Ribot parece haberlo visto claramente cuando dice: «El
temor enfermizo puede ser el resultado de la transformacién oca-
sional de un estado vago indeterminado en una forma precisa. La
panofolia serfa un estado preparatorio, un periodo de indiferencia.
El azar, un choque brusco, le da una orientacién y la fija (miedo
de una epidemia, de los microbios, de la rabia, etc.) Es el paso
del estado afectivo difuso, al estado intelectual, es decir, concen-
trado y encarnado en una idea fija; lo mismo que 4 los que pade-
cen de delirio persecutorio donde la representacion a4 menudo
vaga se agrega 4 un sujeto y no lo abandona mas». Para precisar
esta variedad accidental de las fobias sistematizadas Pitres y Régis
citan algunos casos.

Estas fobias son muy frecuentes en los estados neurasténicos ¢
histéricos y se vuelven estados sumamente angustiosos. ILos auto-
res citan ocho casos y entre ellos una fobia de la muerte por angina
de pecho. El sujeto, una sefiorita de 32 afios, hija de artriticos ner-
viosos, padece también de este mal. Hacia un afio habia tenido el
primer choque moral, como consecuencia de una caida de un coche.
Fué presa de penosa impresion después de este suceso y su madre
murié repentinamente de un acceso de angina de pecho. Después
de algunos dias se apodera de ella la fobia de la muerte sibita y
de la muerte por angina de pecho. En estos ataques de angustia,
la enferma presentaba los mismos caracteres y sintomas de la an-
gina de pecho, tal como la tenia su madre. Ella siente sobre todo
<una garra» una «opresion ansiosa» y se lamenta gritando ¢« voy
4 morir ».

Reviviscencia emocional. — Un caracter frecuente y especial es,
en los parosismos angustiosos, la intensidad de la reproduccion de
la sensacién primera, llegando 4 representarse justamente, ya sea en
estado de vigilia ¢ de suefio, con los caracteres de una verdadera
alucinacién. La fobia de Pascal, que veia un precipicio 4 su lado,
tiene su explicacién en el accidente en el puente de Neully y per-
tenece 4 este grupo de fobias. Fér¢ hace de la emotividad mérbida
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una alucinacién del sentimiento «porque la emotividad morbida se
produce en las mismas condiciones que la sensibilidad subjetiva
morbida y son en realidad estados afectivos exteriorizados i obje-
tivados, son alucinaciones del sentimiento. La exteriorizacién re-
fuerza la emocidén, provocando fendmenos psiquicos tan intensos
que tienen excitaciones reales como las alucinaciones sensoriales ».
Aun cuando es la idea de un hombre autorizado la alucinacién en
este caso tendria una etiologia tnica bien caracterizada, diferente
de las alucinaciones comunes, luego seria una alucinacién sobre un
hecho ya producido, teniendo que existir una memoria fiel del orga-
nismo de lo ya producido; y no asi en las alucinaciones comunes
que no tienen hechos precedentes, aunque es cierto que en las re-
surrecciones emotivas hay verdaderas alucinaciones de los sentidos :
los cuadros pasan 4 la vista del enfermo con todo el colorido, per-
cibe los gritos, etc., etc.

Es necesario distinguir en las fobias sistematizadas, constitucio-
nales 6 funcionales los casos donde ellas se manifiestan exclusiva-
mente por los ataques angustiosos, con tranquilidad completa del
espiritu en los intervalos de los ataques, en los cuales perdura la
idea como obsesion durante los periodos que median entre una
crisis y otra. Estos iltimos, son los mds frecuentes, sobre todo
aquellos en los cuales las fobias se prolongan y presentan un estado
mérbido intermediario entre la fobia pura reducida 4 ataques de
angustia y la obsesién intelectualizada. De lo expuesto queda esta-
blecido que la fobia es una cosa y la obsesién otra. Algunos autores
sostienen que no son dos cosas diferentes, sino dos variedades de
pena, 6 mejor dos grados de un mismo estado neuropsicopitico,
diferentes por la proporcion de los elementos emotivos ¢ ideativos
que los constituyen y por su caracter evolutivo, en uno general-
mente intermitente, en el otro la mayoria de las veces continuado
por paroxismos. No me ocuparé sobre si las obsesiones son 6 no
formas intelectualizadas de las fobias, unos autores establecen pro-
fundas diferencias y otros las separan totalmente. Freud al hacer las
divisiones clinicas de los estados obsesivos coloca en el tercer lugar
las fobias y determina sus caracteres diferenciales. Explica clara-
mente la diversidad del mecanismo en una y otra, aunque concibe
la combinacion de ambas.

Segiin algunos, la obsesién no es sino la forma agravada é inte-
lectualizada de la fobia.

VALERIANA ASTELARRA.

I.a Plata, Noviembre 5 de I908.
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ABULIAS

Muchas veces la causa de la falta de éxito en nuestras empresas
es tnica y podemos atribuirla al debilitamiento de la voluntad, 4
ese horror por el esfuerzo constante. Con los nombres de pasi-
vidad, disipacién y otros, designamos ese fondo de pereza univer-
sal que es 4 la naturaleza humana lo que 4 la materia el peso.

Las pasiones son por su misma naturaleza, transitorias, duran
menos cuanto mas violentas son, salvo los rarisimos casos en que
llegan 4 una fijeza y 4 una fuerza que concluyen en la alienacion.
Sin embargo, no podemos considerarlas como un obsticulo para
la continuidad del esfuerzo, debido 4 su intermitencia; hay tiempo
en los intervalos de sus accesos para una gran suma de trabajo.
Debemos considerar como obsticulos, ciertos estados de accion
constante como la molicie, la apatia, la pereza, la desidia, etc.
Para luchar contra este estado natural es necesario renovar fre-
cuentes esfuerzos y audn asi, es dificil la victoria en muchos casos.
El esfuerzo continuado durante largo tiempo, no es aceptado por
el hombre sino bajo la presién de la necesidad; asi debemos creer
que ese estado de apatia es natural y fundamental. Ribot dice
que 4 cuantos viajeros ha interrogado, todos han declarado que
en los pueblos no civilizados se constata la incapacidad absoluta
de todo esfuerzo perseverante. Con tal motivo recuerda a los
pieles rojas que prefieren dejarse exterminar antes que ensayar un
trabajo que les proporcionaria una existencia cémoda.

Y sin buscar tan lejos los ejemplos ¢no sabemos acaso nosotros
con qué lentitud se dedica el nifio al trabajo regular y no sélo el
nifio sino también el adolescente? En los Colegios Nacionales y
atin en las Universidades se puede constatar que muchos estu-
diantes no hacen sino el minimum de esfuerzo para pasar en los
examenes, porque consideran, al esfuerzo personal, esfuerzo de
reflexién, demasiado penoso.

En nuestro pais, como en todos los paises, se trata de pasar
en los exdmenes con simples esfuerzos de memoria, ain cuando
el ideal no sea muy elevado. Dejando a los estudiantes, pode-
mos observar individuos cuya unica aspiracién es conseguir un
puesto como empleado, mal remunerado, poco considerado, sin
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porvenir, sin horizontes, donde el hombre envejece en un circulo
al que asiste diariamente en la pequefiez de una ocupacion casi
estéril 4 la decadencia y embotamiento gradual de sus facultades;
pero donde experimenta un gozo inefable al no tener que pensar,
ni querer, ni obrar. Una reglamentacién de tutelaje imprime 4 su
actividad el movimiento de un reloj y lo exonera del horror fati-
goso de pensar, en una palabra, de vivir. Sin embargo, no po-
demos referir esta observacién exclusivamente al empleado; para
poner 4 flote la personalidad ¢ esta energia vigorosa, no es sufi-
ciente cualquier oficio ¢ carrera por elevada que sea.

Generalmente en los primeros afios se le dedica los mds grandes
esfuerzos, sc despliega una gran actividad. Pero poco 4 poco la
ocupacion se hace automdtica, ya no se encuentran nuevas com-
binaciones, no hay que vencer obsticulos y van disminuyendo como
consecuencia, los esfuerzos de reflexion. Tanto el médico como el
profesor, como el abogado, no tienen en su oficio a4 los pocos
afios ninguna dificultad, ningin asunto que exija la actividad de
sus facultades; realizan sus funciones por habito.

Esta disminucién de esfuerzo produce el debilitamiento del es-
piritu que aumenta de afio en afio, se pierde algo la atencién y el
vigor del razonamiento. Para que las facultades conserven todo el
vigor, es necesario tener otro orden de preocupaciones intelectuales,
al mismo tiempo que se desempena una profesion. Pero dejaré a
un lado estas consideraciones para entrar de lleno al asunto.

ILa abulia, propiamente dicha, es considerada por algunos autores
como una paralisis psiquica, mas ¢ menos acentuada, cuya carac-
teristica principal es la imposibilidad de tomar una determinacién
y una vez tomada, de pasar 4 su ejecucién; en otros términos,
puede decirse que es el aniquilamiento mds 6 menos completo de
la facultad de querer. El abilico sufre por su estado, lo deplora,
busca su cura y pide 4 los médicos, 4 las personas que lo ro-
dean un apoyo moral, una direccién que no encuentra en si mismo.
Ksta disminucion del poder director es progresiva y termina final-
mente en la imposibilidad del esfuerzo de la inteligencia. En el
periodo inicial de ciertas enfermedades del cerebro, el enfermo se
queja de incapacidad para gobernar y dirigir la facultad de la
atencion. Nota que le es imposible ejecutar su trabajo mental
acostumbrado, sin un esfuerzo penoso.

Este esfuerzo si es sostenido trae la confusion del espiritu y pro-
duce una sensacidn fisica de laxitud cerebral y de cefalalgia. Sin
embargo, ciertos abilicos y especialmente los histéricos, no pa-
rece que desean recobrar su voluntad desaparecida; es necesario
algunas veces someterlos 4 una disciplina severa. Kl abilico es 4
menudo un obsesionado y un escéptico v siempre un enfermo.

Raymond y Pierre Janet han dividido las abulias en primitivas,
secundarias y periddicas. Estos autores especifican también que
este sintoma puede ser la tnica ¢ la primera perturbaciéon mental
presentada por el enfermo 6 puede suceder a un delirio, 4 una emo-
cién, 4 una obsesidn, 4 una idea fija y por iltimo, puede aparecer en
ciertos intervalos recordando por su aparicion periddica la locura.
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Para llegar 4 conocer los tipos abilicos y objetivar en cierta manera
la abulia, es necesario tener en cuenta el esquema fisiolégico de la
volicion, recorriendo las distintas etapas enlas cuales interviene la
voluntad, y por iltimo averiguar si subsisten las voliciones, si se les
sustrae en cierta manera su partede voluntad. Como la excitacion
causal y la percepcién de dicha excitacion no dependen de la voluntad,
permanecerdn intactas en todos los cuadros de abulia. La primera
alteracion, en la que puede descubrirse la intervencion de la voluntad
es en el estado de asociaciéon que lo hallamos 4 continuacién de la
percepcién. Esta asociacién estd presidida por una facultad especial
que orienta las combinaciones en el sentido que lo desea.

Algunos patdlogos explican esa intervencion por condiciones fisio-
légicas especiales que dirigen realmente los procesos de asociacion
en el sentido de la menor resistencia. Un tipo de abulia estaria ca-
racterizado segin Dallemagne, por la supresién de esa resultante
fisiologica que haria efectiva la determinacion. En tal caso el sujeto,
después de percibida la excitacion, desearia ejecutar un acto; esto
traeria como consecuencia un trabajo central, pero como aqui in-
terviene la voluntad, no llega 4 una determinacion y si llegara seria
una determinacién que no alcanzarfa una evolucién ulterior. La insu-
ficiencia de la excitacion ¢ la debilidad de la percepcion y de los
procesos de asociacién pueden ocasionar esta impotencia,

Cuando nace la determinacién entrala voluntad en accién, ejer-
ciendo su acciéon por vez primera durante la percepcion. Interviene
la voluntad para elegir los medios necesarios 4 la determinaciéon y
ejecutar los planes concebidos. Ciertas voliciones complejas per-
miten disasociar este fendmeno de la doble intervencion de la volun-
tad, aun cuando & primera vista se presenta como unico.

Siendo la intervencién doble puede presentarnos dos cuadros de
abulias. En uno de ellos, aunque el enfermo tiene conciencia de la
necesidad de la determinacién no se llega 4 la ejecucién por falta
de energia para querer los medios de realizacion. Mientras que en el
segundo los medios serian deseados, pero la esteriorizacién implica
resistencia, la voluntad es incapaz de vencerla. En el primero no
se quieren y por lo tanto no se hallan los medios de ejecucién, en
el segundo no hay suficiente energia para su realizacién. Sin em-
bargo debemos abandonar estos cuadros que no tienen sino un valor
relativo, para observar los tipos que la naturaleza nos ofrece en
la vida diaria y que muchas veces no pueden encuadrar en los es-
quemas tedricamente concebidos.

En primer lugar quiero bosquejar las distintas formas y grados
con que la abulia se presenta en el estudiante. La forma mis grave
es esa atonia, esa languidez que se manifiesta en todas las acciones.
El escolar duerme muchas horas al cabo de las cuales se levanta
adormecido, embotado, pierde en su toilette un tiempo considerable.
No se siente dispuesto a nada, no tiene gusto por ningin trabajo,
hace todo friamente, débilmente. En su rostro se notan los signos de
la pereza y se lee la languidez; su aire es vago y 4 la vez procu-
pado, carece de vigory precision en los movimientos. Después de
haber perdido la mayor parte de la mahana, lee los diarios, hasta
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los avisos, puesto que esto no le exige ningin esfuerzo. Recobra
muchas veces un poco de vigor, 4la tarde, pero este vigor lo de-
rrocha en conversaciones, en discusiones estériles y algunas veces
en denigrar a politicos, literatos, profesores, todos reciben su parte
en la critica. Por la noche se encuentra un poco mds agriado que
4 la manana, porque esta atonia que acompaifia al trabajo, acom-
pana también la mayor parte del tiempo al placer; «ningin placer
se alcanza sin pena, toda dicha supone algin esfuerzo». Por esta
razén son rechazados los placeres activos que exigen una iniciacién
como leer un libro, visitar un museo, dar un paseo por el bosque.

Los abilicos dejan escapar los placeres antes de cerrar la mano.
San Gerdnimo al ocuparse de la voluntad compara a los individuos
que carecen de ella, con esos soldaditos de lata que tienen la espada
al hombro sin tocarla jamds. Sin embargo, la abulia en su primer
grado, si asi podemos llamarla en sus comienzos, no impide instan-
tes de energia a intervalos.

Lo que repugna 4 los pueblos civilizados no son los esfuerzos
violentos, es el trabajo regularizado, continuo que al fin de cuentas
consume una cantidad de energia superior. Un gasto débil pero
constante acaba por consumir tanto como grandes esfuerzos seguidos
de largos reposos. Ciertos abiilicos pueden soportar perfectamente
la guerra que exige esfuerzos violentos, momentineos, seguidos de
largos periodos de inaccién. Los drabes conquistaron un vasto
imperio, no lo han conservado porque les ha faltado la constancia
de los esfuerzos que organizan la administracion de un pais creando
rutas fundamentales, fundando escuelas, estableciendo industrias.

Del mismo modo los estudiantes atacados de abulia, hacen al
aproximarse los exdmenes un gran esfuerzo pero no consiguen
jamés hacer esfuerzos moderados pero reiterados durante meses y
afios. Pero en el esfuerzo continuo y moderado reside la energia
real y fecunda de todo trabajo, y todo trabajo que se aparte de este
tipo revela un grado de abulia, puesto que un trabajo continuo
implica continuidad de direccion y la energia de la voluntad que
se traduce, no por los esfuerzos muiltiples, sino por la orientacién
hacia un mismo fin de todas las potencias del espiritu.

Hay otro tipo de abiilico muy frecuente. Muchas veces admiramos
entre nuestros compafieros 6 amigos, el poder para el trabajo de
alguno de ellos, la variedad de sus ocupaciones. Sin embargo po-
driamos calificarlos de abiilicos.

No permanece inactivo un instante; tan pronto escribe un articulo
lee los diarios, traza un plan de disertacién, traduce algunas péginas,
estudia untema cualquiera. El psicélogo debe encontrar en este in-
dividuo, por la multiplicidad de sus trabajos, el indice de una aten-
cién espontdnea de cierta riqueza pero que no se ha convertido
ain en atenciéon voluntaria. HEsta pretendida potencia' de trabajo
variado no atestigua sino una gran debilidad de voluntad. Entre los
estudiantes podemos encontrar 4 menudo este tipo abilico, que ha
llamado Sollier #po disipado. Este paseo del espiritu es sin duda
agradable pero no es sino un paseo de placer. Nicole los llama
espivitu de mosca, puesto que no hacen mas que ir de acd para alla
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sin provecho alguno. Son, recordando la bella imagen de Feneldn
como una bujia encendida en un lugar expuesto 4 todos los vientos.

El verdadero trabajo intelectual implica una orientacién de todos
los esfuerzos en una direccién tnica y la disipacion presenta el grave
inconveniente de que ninguna impresién dura un tiempo dado.

Por esto la creacién de una obra que importa un gran esfuerzo,
puesto que en ellas van unidas las dos formas superiores de la labor
intelectual, desagrada 4 la mayor parte de los alumnos. Pero cual-
quiera que sea la forma mérbida sobre la cual se injerte, la abulia
conserva su caracteristica: el yo guiero no llega jamas a transfor-
marse en una determinacién activa y aqui recordaré el caso citado
por Esquirol. Dice el enfermo: « Vuestros consejos son muy buenos,
quisiera seguirlos, estoy convencido, pero haced que yo pueda querer,
con ese querer que determina y ejecuta. Es cierto que no tengo
voluntad para no querer, puesto que tengo toda mi razén, pero la
fuerza me abandona cuando quiero obrar». El mismo cuadro puede
establecerse en los melancdlicos, la misma sensacién de impotencia,
la misma indecision, la misma irresolucion, con un dolor moral con-
siderable en estos iltimos.

En cuanto 4 la atencidn, creo haberlo dicho anteriormente, en la
abulia se halla atacada en sus dos formas: expontdnea y voluntaria.
La falta de decisién, de volicién, mantiene al individuo en la posi-
cion en que se encuentra y de la cual debia salir si aceptara una
solucién entre las que se presentan 4 su espiritu debido 4 que su
atencién pasa de una 4 otra sin detenerse un solo instante en una
determinada. Estd en la irresolucién porque no puede determinarse
en presencia de la multiplicidad de los factores y de las consecuen-
cias que entrevee y porque no osa hacer una eleccién entre los
argumentos dichos en pro y en contra.

Este género de enfermedades de voluntad debilitada, pero de in-
teligencia suficientemente fuerte constituye la categoria de los escép-
ticos. Si sua afeccién es muy caracterizada se dicen que estdn ata-
cados de la locura de la duda, pero entran en este sindroma otros
elementos que la relacionan mas con las obsesiones.

La hiperbulia mérbida es la obstinacién de la resistencia volun-
taria 4 actos que pareceria logico ver ejecutar al enfermo si no
estuviera en estado patoldgico. Este sintoma es una forma de hipe-
restenia. Se le designa también con el nombre de negativismo que
no debe confundirse con las ideas de negacion. El negativismo es
la oposicién sistematica, la hipervolicién de no querer lo que quieren
los otros. Se presenta sobre todo en la forma de demencia precoz,
llamada catatdnica.

El negativista rehusa extender los brazos si los tiene encogidos,
alzarlos si los tiene bajos, responder a preguntas que se le di-
rigen, comer, levantarse. Si valiéndose de la fuerza se le intro-
ducen los alimentos en la boca, rehusa tragar, y todo esto no es
causa de una falta de comprensién y si de una mentalidad bien
determinada, pero dirigida por ideas absurdas 6 delirantes. Es facil
muchas veces penetrar las causas que obrando sobre la voluntad
no permiten la ejecucién de los actos. Régis cita el caso de una
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mujer que rehusaba obstinadamente tender la mano 4 los médicos
del hospital, atin cuando consentia en ejecutar todos los demas actos
que se le ordenaban.

Segtn la explicacion que la enferma dio del por qué de esta ma-
nera de proceder, parece que derivaba légicamente de su delirio.
Se creia en medio de salteadores conjurados en su perdicién y esta
concepcién delirante, infantil, basta para explicar una resistencia
parcial en medio de su pasividad general. El individuo cuya volun-
tad esta debilitada (hipobilico) puede ser susceptible de aceptar
el querer de los demas y esta plasticidad mental por una conciencia
muy rara se encuentra igualmente en los hiperbiilicos atacados
de negativismo, es decir, de laperturbacién inversa. La voluntad llega
4 su maximum de debilitamiento en los idiotas; podemos decir que
los idiotas de tercer grado no tienen voliciones.

Griesinger, dice que en el idiota profundo los efectos y las deter-
minaciones son instintivas y provocados sobre todo por la necesi-
dad del alimento, 4 menudo tienen el cardcter de acciones reflejas
de las cuales apenas tiene conciencia el individuo. Ciertas ideas
simples pueden provocar esfuerzos y movimientos, como por ejemplo:
jugar con pedacitos de papel. En los idiotas de tercer grado, la
unica cosa que parece poner el espiritu en movimiento, es el deseo
de comer. Los idiotas mds profundos no manifiestan esta necesidad
sino por agitacién y gruiidos; cuando la degeneracion es menos
profunda mueven un poco los labios y las manos 6 bien lloran. De
esta manera indican que quieren comer. En el idiota ligero, el fondo
del caracter es la inconstancia, la obtusidad del sentimiento y la de-
bilidad de la voluntad. Esta iltima bajo la forma mas simple se
manifiesta por movimientos realizados para satisfacer las necesida-
des naturales, los apetitos, los deseos. Es necesario entonces que el
individuo tenga conciencia de sus necesidades y experimente una
sensacién como la del hambre, indispensable para la conservacion
del individuo. En efecto, la necesidad fundamental sobrevive al hun-
dimiento de todas las otras y al aniquilamiento de la inteligencia.

En los idiotas de tercer grado no se puede constatar ningidn
rasgo de movimiento voluntario propiamente dicho ni bosquejado
siquiera, como seria el de dirigir la mano hacia el alimento que se
le presenta. Los movimientos que ejecuta son puramente reflejos
idénticos 4 los que se pueden obtener sobre una rana 4 la cual
se le ha amputado la cabeza. El idiota en este grado es un ser es-
pinal como lo es el nifio recién nacido.

Vemos pues que atun cuando en realidad la abulia completa no
existe, pues ella supondria la supresién de la vida; el grado mis
elevado caracteriza a los idiotas profundos.

En el idiotismo de segundo grado los enfermos tienen con-
eiencia del hambre y comprenden que el alimento los apacigua.

Los movimientos automditicos que los acometen ordinariamente,
cesan cuando ven el alimento y tratan de apoderarse de €l por movi-
mientos mas 6 menos coordinados. Es el primer bosquejo de mo-
vimiento voluntario y tal vez el tnico. En un grado menos avan-
zado del idiotismo, la voluntad se manifiesta por movimientos mds
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complejos, pero capaces de convertirse en automaticos. Tal cosa
sucede con la marcha. Esta antes de ser refleja, como en el indivi-
duo normalmente desenvuelto, les exige un esfuerzo del cual son
incapaces muchos idiotas ¢ al menos se hace posible después de
mucho tiempo. Se constata en la mayoria de los casos un hecho
que comprueba esta observacién y es que los idiotas empiezan 4
caminar a los tres ¢ cuatro afios, y aun tardan cinco algunas
veces.

El sumum de la manifestacién de la voluntad, que, como sabe-
mos se encuentra en la atencién voluntaria, no la hallamos en los
idiotas. Hay otras clases de abulias, no menos interesantes, las abu-
lias que podriamos llamar sociales. Existen una serie de actos,
frecuentemente suprimidos, actos sociales que deben realizarse de-
lante de algunas personas. Otras veces ellos implican en su con-
cepcidn la representacién de algunos de nuestros semejantes. Esta
importancia de obrar antes los hombres, esta abulia social consti-
tuye lo esencial en la timidez.

La timidez, dice Dugas, perturba los movimientos voluntarios,
paraliza la voluntad. Ataca 4 menudo los movimientos ordenados,
respetando los movimientos instintivos y recuerda la abulia. Lapie,
en su légica de la voluntad, llama también 4 la timidez, abulia ate-
nuada. Hartemberg, en su interesante estudio sobre los timidos,
insiste sobre todo sobre en el aspecto emotivo que toma el fendmeno
de la timidez, pero nota bien esta supresion de actos que llama
abstencién. «Evitar las ocasiones de mostrarse, he aqui el cuidado
del timido; como estas ocasiones consisten en contactos sociales,
existe una tendencia 4 buscar el aislamiento, hay en ellos una inhi-
bicién que paraliza momentineamente la voluntad, que retiene la pa-
labra en los labios, que les impide rehusar 6 aceptar, que les impide
demostrar sentimientos de reconocimiento 6 de ternura. Esta inhi-
bicion, 6 mejor dicho, esta desaparicion del acto voluntario, en pre-
sencia de los hombres, juega un rol importantisimo en casi todos
los enfermos psicasténicos. Bien puede ser también que en un mo-
mento de su existencia y algunas veces durante toda su vida no
hayan sido impotentes por la timidez. He conocido un caso de esta
timidez :

«Independientemente de mi familia, decia la enferma, es muy
restringido el nimero de personas ante las cuales no me siento
enferma. Delante de la mayoria me siento completamente paralizada,
de tal manera que seria capaz de hacer una simple adicién. Me veo
obligada 4 ser mentirosa para ocultar mi impotencia é buscar pre-
textos de haber perdido el lipiz, de buscar un cortaplumas para,
hacer la adicion afuera, en un lugar oculto. Tengo el sentimiento de
que si confieso esta impotencia estoy perdida yno arrivaré 4 nada».

Como este caso encontramos muchos, sino tan acentuados que
se manifiestan en pequefias impotencias, no poder tocar el piano
delante de personas extrafias, no poder trabajar si se le mira, no
poder caminar en un salén y sobre todo no poder hablar delante
de cualquiera, tener la voz ronca, aguda O sentirse afénica, no en-
contrar un solo pensamiento para expresarlo.

16
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Cuando yo quiero tocar un trozo en el piano delante de alguien
dice Nadia (citada por Dugas) y hasta delante de las personas que
conozco mucho, me parece la accion dificil, me siento incomoda
para ejecutar y si quiero vencer esta impotencia, hago un esfuerzo
extraordinario, siento calor en la cabeza, estoy perdida, desearia
que la tierra me tragase.

Un profesor de 30 afios (caso citado por Hartemberg), decia:
Yo no daré tan bien la clase como si la dictara solo, sin alumnos
y sin director.

¢« Otro individuo que no puede escribir ante un piblico ni una
cifra puede llevar la contabilidad en el entresuelo de un negocio.
Todos repiten como Simén: « Yo seria perfecto, yo haria todo si
pudiera estar solo como un salvaje, en una isla desierta, la socie-
dad parece hecha para impedir la accién 4 las personas, tengo
voluntad para todo, pero no la tengo sino cuando estoy solo.» Se
admite de ordinario que estas perturhaciones de la timidez son
fendmenos emocionales. Es cierto que en los timidos hay pertur-
baciones emocionales, pero existe en ellos también la impotencia
voluntaria. Hasta Hartemberg, que explica todo por la emocién, lo
hace notar 4 propdsito de Amiel: «la falta de fe simple, la indeci-
sion por desconfianza de si mismo entrega todo a lo que concierne
4 mi vida personal. Temo 4 la vida objetiva y retrocedo ante toda
sorpresa, pregunta 6 promesa que se me haga. Tengo el terror de
la accién y no me siento contento sino en la vida unipersonal desin-
teresada, subjetiva del pensamiento. ; Por qué sera? Por timidez?»
y Hartemberg agrega, quiere decir que en el momento de realizar
un acto se detiene por una emocién punzante que lo paraliza. No,
lo que ¢l designa por timidez es el terror instintivo de obrar, el
temor de tomar una determinacién con las consecuencias iitiles
que encierra. A esta enfermedad de la voluntad llama él ti-
midez.

¢Cémo se explica el caso del perfeccionamiento y el citado por
Hartemberg ? El acto de dar una clase imaginaria sin alumnos y
el de dar una clase real delante de los alumnos no es el mismo
acto. El segundo es mas complejo, encierra otro enunciado de las
mismas ideas, percepciones, atencién compleja 4 objetos variables,
adaptaciones numerosas, situaciones nuevas que transforman com-
pletamente la accién.

He aqui la explicacién del por qué un abiilico realiza bien el
primer acto, pero el segundo le ofrece dificultad porque el dltimo
es el mds dificil. Sucede asi en todos los actos sociales porque no
hay nada mds complejo para los hombres que las relaciones con
los hombres. Todos los caracteres de la timidez y de sus relaciones
sociales dependen en el fondo de la abulia fundamental; la disminu-
cién 6 desaparicion de los actos sociales que se manifiestan en la
timidez es uno de los fendmenos esenciales de la abulia.

BERTILDA AYARRAGARAY.
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Afasias, Disfasias y Disartrias

Los actos psiquicos, (1) segin Grasset, se dividen en dos gru-
pos: 1o Los actos psiquicos superiores, conscientes, voluntarios y
libres ; 2o los actos psiquicos inferiores, inconscientes, automadticos
¢ involuntarios.

A estos dos grupos de actos psiquicos corresponden dos grupos
de centros y neurones psiquicos. Estos centros estin localizados en
la corteza cerebral. Sabido es que esta no es funcionalmente homogé-
nea como se ha creido por mucho tiempo ; las numerosas observacio-
nes anitomo patoldgicas clinicas y experimentales, han dado como
resultado el admitir que algunas regiones determinadas de la corteza
se especializan en el curso de su desarrollo para adaptarse a fun-
ciones distintas, funciones que son siempre las mismas para una re-
gién dada. Por otra parte es cosa racional admitir que cada por-
cién de la cortezatenga su funcién propia y que cada funcién cerebral,
relacionada con la motividad 6 con la sensorialidad deba ser locali-
zada en una regién determinada de la corteza. Y, si bien es cierto
que una parte de la corteza estd aun desconocida y que ciertas lo-
calizaciones estin aun insuficientemente demostradas, hay en cambio
un gran ndmero de ellas definitivamente establecidas. Enla zona
motriz se encuentran dos centros importantes, el centro del lenguaje
articulado 6 de la palabra y el centro del lenguaje escrito 6 de la
escritura; el primero, Ilamado centro de Broca, estd situado en el
pie de la tercera circunvolucién frontal izquierda, el segundo ocupa,
segin Exner, el pie de la segunda circunvolucidn frontal izquierda.
Estos dos centros son de elaboracién psiquica, encargados de aso-
ciar y coordinar como es necesario, los diversos centros de la zona
motriz que estan bajo su dependencia directa; en el primer caso el
aparato de los musculos fonéticos, en el segundo el de los misculos
que dirigen el mecanismo de la escritura. En la regién de la cor-
teza, que es objeto de las impresiones sensoriales, estdn localizados
los centros visivo y auditivo. El primero situado en las dos caras
inferior ¢ interna del 16bulo occipital extendiéndose en la calcarina.

(1) Véanse las laminas de Arshivos de Pedagogia, No 3, ps. 443 y 445,
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Se agregan a éste, centros especiales, de los cuales el mejor conocido
es el centro de las imagenes graficas, que ocupa el pliegue curvo,
tiene por objeto percibir una categoria especial de imagenes visi-
vas, las cuales coustituyen la escritura. El centro auditivo estd
localizado en la primera y segunda temporal.

Los cuatro centros nombrados intervienen en la lenguaje, oral y
escrito ; cuando se produce una lesion en ellos aquél se altera, dando
lugar a perturbaciones de las cuales me ocuparé mas adelante.
Con estos centros y otro mas, Grasset ha formado el poligono
que lleva su nombre, poligono aceptado por la mayor parte de los
que estudian psicologia y psiquiatria sobre todo. Dicho poligono
(figura No 1) es el de los centros automadticos superiores 6 psiqui-
cos inferiores; de un lado estidn los centros sensoriales de recep-
cién como A, centro auditivo; V/, centro visual: 7', centro de la
sensibilidad general; del otro los centros motores de transmisién
como A, centro hinético; A, centro de la palabra articulada; £,
centro de la escritura. El centro psiquico superior, el centro cons-
ciente, del yo personal, localizado segin se cree en las regiones
prefrontales, esta en 0. Todos estos centros, situados como ya he
dicho en la sustancia gris de las circunvoluciones cerebrales, estdn
relacionados entre ellos por fibras transcorticales intrapoligonales,
i saber: AE, AM, AK; VE, VM, VK; TE, TM, TK: unidos 4 la pe-
riferia por vias sub-poligonales centripetas, 4 saber: aA, vV, tTy
centrifugas Ee, Mm, Kk y unidos al centro superior O por fibras sub-
poligonales, las unas centripetas, ideo-sensoriales como AO, VO, TO;
las otras centrifugas, ideo-motores como OE. OM, OK.

Siempre que las comunicaciones AO, VO, TO, KO, MO, EO
centripetas estén intactas y funcionen, se tendrd conciencia de los
actos automaticos. Cuando las fibras sub-poligonales no funcionen
la conciencia de dichos actos sera nula. Estos dos érdenes de
centros psiquicos son mds 6 menos admitidos por muchos autores
bajo nombres diferentes. Para comprender la utilidad didactica del
esquema de los dos psiquismos, es decir, del centro O y del poli-
gono, basta con aplicarlo al analisis psicofisiologico del lenguaje.
Hay un lenguaje voluntario y uno automatico. Situando el poligono
enuna esquema se comprenderd mejor (figuro No 2). Una palabra
6 una frase penetra por @ y por una via centripeta aA va a la pri-
mera temporal, al centro auditivo 4, de alli, por una via siempre
centripeta AO, la impresién va al centro de ideacién O. Aqui el
sujeto piensa, elabora la respuesta y la envia 4 47, es decir, al cen-
tro de las imagenes motrices de las palabras. De este modo el sujeto
recoge la pregunta 4, medita en O y responde mediante /. De M
la impresion centrifuga va hasta » (boca) donde tiene lugar la ex-
presion de la palabra. La viaaAOMm es la de la conversacidn.
Si la palabra es provocada por la lectura, laviaes vVOMm; sila
palabra es expontdnea, la via 4 recorrer es OMm. Si enla impre-
sién auditiva O visual interviene la escritura, la viaesaA OEe 6 sino
vVOEe y si el sujeto escribe expontineamente, la via es OEe.
Esto es lo que sucede en el lenguaje consciente y voluntario. Ahora,
si en lugar de interrogar al sujeto se le pide simplemente repita lo
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que se le dice, sin pensar, el centro O no interviene y el camino
queda limitado 4 aAMm. Esto iltimo es lo que sucede en el len-
guaje automatico. El lenguaje voluntario y el automatico son tan
independientes que pueden actuar simultidnea y distintamente, tal ocu-
rre cuando copiamos y dibujamos 4 la vez y cuando tocando un ins-
trumento musical hablamos de otra cosa. (Del «Psychisme infé-
rieur ».

Perturbaciones del lengnaje. — La figura 2 resume la serie de
vias nerviosas porlas cuales pasa una palabra oida ¢ leida para
llegar al poligono, luego al centro O y de alli volver 4 la periferia,
bajo la forma de una respuesta escrita 6 hablada. Para el clinico el
aparato nervioso del lenguaje estd constituido :

lo Por O centro de laideacion, de la conciencia:

20 Por el poligono cortical de los centros de la formacién de
las palabras y de los signos;

3o Por los centros basilares y meso-cefilicos de la articulacion
de las palabras y de la expresién de los signos.

LLas perturbaciones del centro O son puramente mentales. Las
perturbaciones del poligono y de sus vias de relacidn, sea con el
centro O, sea con los centros inferiores de la articulacién y de sus
conexiones superiores é inferiores, danlugar 4 las anartrias y disar-
trias. La afasia, sindroma psiquico e¢s una perturbacion del lenguaje,
mientras que la disartria, sindroma motor, es una perturbacion de la
palabra.

Afasias.——El grupo de las afasias comprende las perturbaciones
propiamente dichas del lenguaje. Afésico es el sujeto que en pose-
si6n de una inteligencia suficiente para pensar 6 comprender, sin per-
turbaciones en los drganos motores que sirven para el lenguaje 6 de
los que convienen 4 las percepciones sensoriales, ha perdido el poder
de expresar sus ideas 6 de interpretar el lenguaje de otros. En el
lenguaje hay que considerar dos mecanismos, uno de recepcion y otro
de transmisién 6 sea una faz sensoria y otra motriz. Ahora bien,
cuando el sujeto no entiende lo que le dicen, tiene afasia de recepcién
6 sensoria ; cuando no se da 4 entender tiene afasia de transmision 6
motriz. En esta iltima la lesién es circunscripta y hay disfasias,
presentandose también dislogias, si es muy generalizada; en la afa-
sia sensoria, la lesién es difusa y hay disfasias y disartrias.

Para clasificar un enfermo y analizar clinicamente una afasia. es
necesario tener en cuenta, segin Gilbert Ballet, los siguientes puntos:
1o Si el sujeto comprende las palabras habladas; 20 Si comprende
las palabras oidas; 3o Sipuede hablar voluntariamente; 4o Si puede
escribir voluntariamente; 5¢ Si puede repetir las palabras oidas; 6°
Si puede leer en voz alta; 70 Si puede escribir al dictado; 8 Si
puede copiar un texto. Las afasias se han dividido en poligonales,
sub-paligonales, supra-poligonales y trans-poligonales.

a) Afasias poligonales 6 nucleares de Pitres.— Son ocasionadas
por lesién de uno de los centros poligonales M, E, A 6 V. Com-
prenden la afasia motriz ordinaria 6 afemia de Charcot, la agrafia, la
ceguera verbal y la sordera verbal.
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Afasia motriz ordinaria 6 afemia de Charcot.— Cuando se pierde
la posibilidad de reproducir los sonidos diferenciados, que evocan las
ideas 4 objetos, se pierde el lenguaje motor y se produce la afasia
motriz. Puede ser permanente O transitoria y aparecer brusca 6
progresivamente, asociada 6 né 4 otras afasias 6 4 los sintomas de
paralisis. Comienza teniendo el enfermo un lenguaje mezclado y sin
sentido, usa una 6 varias palabras, 6 también una 6 varias frases
muchas veces, las repite sin cesar al expresarse.

Con el tiempo el vocabulario se extiende y los enfermos pueden
llegar algunas veces 4 hacerse comprender, sin que por esto la lesién
anatomica desaparezca. La causa es una reeducacién expontanea ¢
provocada. Los poliglotas pierden el conocimiento de todas las
lenguas que poseian, y cuando se han curado, recuerdan la lengua que
les era mas familiar. El afasico motor puede leer, pero, en el prin-
cipio de la afemia, lee mal y no puede hacerlo en voz alta; la es-
critura espontinea ¢ bajo la forma de dictado estd mds ¢ menos
alterada. La afasia motriz puede ser cortical, como la descrita ¢
sub-cortical ¢ afasia motriz pura de Déjerine. Se diferencia de la
primera en que la nocién de la palabra existe completa en el cere-
bro, pero, no puede ser transmitida 4 las vias motrices de emision.
Asi, mientras en la afasia cortical, el lenguaje interior motor esta su-
primido, en la sub-cortical se conserva, pero no puede exteriorizarse.
En estaiiltima se resienten menos, las distintas formas del lenguaje,
la escritura expontanea, el dictado y la copia se hardn perfectamente
porque el lenguaje interior esta intacto.

Para poner en evidencia esta conservaciéon del lenguaje interior,
se ha dado un signo que lleva el nombre de sus autores, signo de
Proust-Lichteim. Consiste en esto: siel enfermo ha conservado el
lenguaje interior, tiene nocién del nimero de silabas ¢ de letras que
entran en una palabra y podrda entonces, (afasia sub-cortical) apre-
tar la mano del médico tantas veces como silabas 6 letras tiene la
palabra indicada; no podra hacer esto si el lenguaje interior no
existe (afasia cortical). Generalmente va unida 4 la afemia una
clase de afasia llamada amnésica. En esta dltima se olvidan las pala-
bras necesarias para la expresién de los pensamientos. Los sujetos
atacados de ella, dice Pitres, no estin privados de la palabra, sucede
con frecuencia que pueden hablar mucho, leer mentalmente y en voz
alta, comprenden lo que se les dice, pero, de cuando en cuando,
olvidan las palabras que desearian emplear y se ven en la necesidad
de detenerse y de recurrir 4 las perifrasis. Ksta amnesia es intermi-
tente, notase a veces en la escritura, faltan ciertas palabras que el
enfermo es capaz de escribirlas si las oye pronunciar.

Agrafia.— Es la imposibilidad de escribir las palabras.

El sujeto comprende las palabras oidas y leidas, puede repetirlas,
pero no escribe ni voluntariamente, ni bajo la forma de dictado, ni co-
piando ; Charcot llamaba 4 la agrafia, afasia de la mano, pero Déjerine
no admite la agrafia sino unida 4 la afasia motriz 6 4 la cecidad ver-
bal. Wernicke y Déjerine hacen notar que los agrificos pueden tra-
zar letras sirviéndose del pie 6 con un lapiz entre los dientes. Son
también susceptibles de reeducacién con mas facilidad que toda otra
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clase de afasico. Cuando son incapaces de servirse de la mano de-
recha, usan la izquierda. Entonces adoptan la escritura que los
franceses llaman ecriture dite en miroir, es decir, escriben de dere-
cha a la izquierda. En este caso, la escritura es comparable al
aspecto que tomaria un escrito hecho por un individuo normal, al ser
reflejado en un espejo. La agrafia puede ser parcial y total. En la
primera, puede hallarse disociada de la palabra y de la escritura la
facultad de dibujar 6 de copiar letras impresas y figuras geométricas.
Kussmaull designa bajo el nombre de paragrafia el hecho de sustituir
una palabra por otra. M. Gubleuk ha llamado disartigrafia 4 una
perturbacién de la escritura que ofrecia uno de sus enfermos, el cual
después de dos renglones, de copia exacta, se fatigaba y no podia
continuar su copia sin cometer faltas, aun cuando en el mismo mo-
mento el dictado se hacia correctamente.

Ceguera verbal. — Es una perturbacién que consiste en no com-
prender los signos de la escritura. Hay dos clases: ceguera verbal
cortical y ceguera verbal sub-cortical 6 pura (Déjerine). En la
primera, el enfermo no reconoce nada de lo que esta escrito 6 distin-
gue alo mds algunas palabras. La cecidad sub-cortical deja intacta
las representaciones mentales de las palabras escritas. El sujeto
escribe espontdneamente y al dictado, pero copia servilmente, lo im-
preso en impreso, lo manuscrito en manuscrito. Comparando una
cecidad con otra difieren por su repercusién en los otros centros
del lenguaje.

La ceguera verbal cortical, suprimiendo las representaciones men-
tales de las palabras escritas, repercute en las otras funciones del
lenguaje; la verbal pura no influye en las otras funciones, pero la
situacion anatémica de la lesion implica la existencia constante de
una hemianopsia homoénima lateral. Cuando la ceguera verbal es
parcial, la perturbacién se halla mas & menos disociada hasta el
extremo de dar lugar 4 reacciones diversas, segtin se trate de cifras,
horas, monedas, contar letras impresas, silabas, palabras, etc.
Kussmaull cita el caso de un enfermo que buscaba la fecha en un
almanaque, contando las pdginas por los meses y después las lineas
hasta el dia que queria designar. Hay sujetos que se encuentran
en la imposibilidad de aprender a leer corrientemente los sonidos
fonéticos (alfabeto), mientras que los signos ideogrificos, como ci-
fras, notas de misica, son reconocidos sin dificultad. Se dice que
estos padecen de cecidad verbal congénita.

Sordera verbal.—Es una perturbacién en la cual un sujeto per-
cibe bien los sonidos, es decir, no es sordo; pero las palabras que
oye no tienen significado para él. Las personas atacadas de sor-
dera verbal simple hablan mds 6 menos bien, leen mentalmente y
pueden escribir espontdneamente, pero, casi siempre se observa que
tienen perturbacion en la escritura, lo que indica, 6 una lesién exten-
dida 6 una inter-dependencia estrecha entre los diferentes centros
del lenguaje. Hay una sordera verbal sub-cortical, resultante de
una destruccion de las fibras nerviosas que unen el centro auditivo
comin, que percibe los sonidos sin diferenciarlos, al centro auditivo
verbal, al cual la lesién produce sordera verbal. Esta sordera ver-
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bal sub-cortical se llama también pura. Difiere de la anterior en que
el sujeto conserva las imdgenes de las palabras en su lenguaje inte-
rior, puede leer en alta voz, escribir voluntariamente y copiar perfec-
ta mente.

Brissaud reconoce tres grados en el sintoma: lo el sujeto oye
el rumor sin saber que se le habla; 20 conoce que hablan, pero no
sabe qué; 3o reconoce la lengua pero no la comprende. En el fun-
cionamiento poligonal del lenguaje los centros pueden tener accién
unos sobre otros, asi el centro A ejerce una accién directriz sobre el
centro motor M del lenguaje. También cuando la sordera verbal so-
breviene bruscamente ciertos sujetos presentan logorrea. Al mismo
grupo pertenecen los enfermos verbosos y los que tienen jergonofa-
sia (creacion de palabras de toda especie). En todos ellos, dice Dé-
jerine, hay perturbacién en la accidn regulatriz que los diversos cen-
tros del lenguaje ejercen los unos sobre los otros. Ademas, hay que
recordar que cada sujeto tiene un temperamento poligonal diferente,
los diversos centros estdn mds 6 menos desarrollados y ejercen por
tanto, una accién méas 6 menos considerable, segin que el sujeto
sea auditivo, visual, motor 6 gréfico. Déjerine ha demostrado que no
es necesario dar 4 esta concepcién de Charcot un alcance muy abso-
luto ; pero hay que reconocer que por nacimiento 6 por educacidn,
como dice Pitres, los centros predominantes en el poligono no son los
mismos en cada persona. Si el sujeto atacado de sordera verbal es
un auditivo, la resonancia de la lesién serd mas grande, la lectura y
escritura podran entonces ser influenciadas.

b) Afasias sub-poligonales, sub-corticales 6 puras de Déjerine. —
Es muy dificil distinguir las afasias sub-poligonales de las afasias
poligonales correspondientes. Al ocuparme de estas iltimas, he he-
cho referencia 4 las primeras, razén por la cual no insistiré aqui
acerca de ellas. He indicado también la experiencia que aconsejan
Proust y Lichtheim para establecer la diferenciacion entre una y otra
clase de afasias, experiencia que dicho sea de paso, no es conclut
yente, porque la persistencia de otras imagenes verbales, auditivas,
visuales, graficas, puede favorecerla en ausencia de las imdgenes mo-
trices. Agregaré que las lesiones sub-poligonales que originan esta
clase de afasias, estando mas alejadas de los centros corticales supe-
riores que las lesiones poligonales, dejan en general la inteligencia y
el lenguaje interior mucho mads intactos.

¢c) Afasias suprapoligonales 6 psico-nucleares de Pitres. — Este
grupo se caracteriza por la integridad del poligono y por consi-
guiente la persistencia por entero del lenguaje automitico con des-
aparicion de una de las funciones ideo-motrices & ideo-sensoriales.
En la afasia ideo-motriz, la palabra voluntaria estd suprimida, conser-
vandose la automatica. Estos enfermos pueden cantar, recitar ple-
garias, jurar, responder por escrito 4 las preguntas escritas 4 orales,
pero no pueden hablar voluntariamente. En la afasia ideo-grafica esté
todo conservado, aun la escritura automadtica, con excepcién de la
voluntaria. En la afasia ideo-visual, llamada cecidad psiquica visiva,
alesia supra-cortical de Wernicke, el sujeto atacado de ella, lee en
alta voz, pero sin comprender lo que lee. Cuando la lesién estd en
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A O se produce la cecidad psiquica auditiva. Las afasias supra-po-
ligonales interesan, no las fibras de proyeccién de la 3a frontral, sino
ciertas fibras que unen el centro de Broca 4 las regiones de la cor-
teza, en la cual se coloca hipotéticamente el centro de la ideaci6n.

d ) Afasias trans-poligonales 6 inter-nucleares de Pitres.—En este
grupo el lenguaje voluntario se conserva y el automatico estd mas 6
menos comprometido; todas las afasias de este tipo son sensorio-
motrices. En las visuales todo es posible, salvo la lectura en alta
voz O la copia de un texto. Pertenece a esta clase de afasias, la afa-
sia Optica, el sujeto no puede pronunciar el nombre de un objeto que
ve pero si de un objeto que toca 6 siente el olor; la imagen visual
del objeto es incapaz de despertar la imagen motriz de la articula-
cién correspondiente, al contrario, la memoria tactil, olfativa, gus-
tativa, despiertan ficilmente esta imagen.

Disfasias. —La disfasia es una afasia parcial ¢ incompleta, son
ejemplo de ella esos individuos que atacados de sordera verbal
incompleta, conservan las imagenes del idioma propio. pero han
olvidado el francés 6 el inglés que habian aprendido, 6 aquellos
que atacados de cecidad verbal parcial, conservan la vision de
ciertas letras de una palabra y de otras no; se le da un libro y
no leen, tienen facilidad para reconocer las letras de imprenta y
no las manuscritas y vice-versa. Hay disfasias de recepcién y de
transmision; la sordera verbal y la ceguera verbal pertenecen 4
las primeras y la afemia ¢ afasia motriz pura tipo Broca, perte-
nece 4 las ségundas. He tenido la oportunidad de conocer a un
sujeto disfisico en una visita de estudio practicada con mis com-
paieras al Hospicio de Alienadas de Melchor Romero, verificada
con el profesor de la materia, Rodolfo Senet. EI sujeto en cuestién
tiene alterado el lenguaje de recepcion, padece de sordera verbal,
oye las palabras pero es incapaz de comprender su significado,
razén por la cual al hacerle preguntas da respuestas que no tienen
sentido y que en manera alguna guardan relacion con lo pregun-
tado. Dice llamarse Roduelso Pineros.

Parafasias.—Es una perturbacién en la cual las palabras pro-
nunciadas no corresponden a las que deberian ser pronunciadas
para relacionarse a las ideas del sujeto y al sentido del discurso.
Pitres dice que en las parafasias hay dos elementos: lo una per-
turbacion supra poligonal ideo-motor, ideo-fonética ¢é ideo-grafica;
20 de una manera constante una perturbacién de las asociaciones
intra-poligonales. La parafasia se convierte asi en un sintoma de
las afasias supra-poligonales 6 psico-nucleares de Pitres y de las
afasias trans-poligonales 6 inter-nucleares de Pitres. Los dos gru-
pos de parafasias tienen caracteres diferenciales; en las supra po-
ligonales hay integridad del lenguaje automatico y en las trans-
poligonales podrda haber logorrea, debida 4 la suspensién de la
accion directriz que ejercen los centros sensoriales sobre los cen-
tros motores del lenguaje. Bajo ¢l nombre de jergonofasia se
comprende una perturbacién, en la cual las palabras pronunciadas
estan formadas de cualquier manera, es una jerga completa, cuyo
autor es el enfermo. Generalmente se halla unida a la afasia senso-
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rial (sordera verbal). Sise da un diario dado vuelta 4 un afisico
sensorio que no puede leer ni escribir, lo pondrad derecho y leerd
en alta voz cualquier articulo desde el principio hasta el fin, sin
comprender nada y en un lenguaje absolutamente novedoso y va-
riado. Es un fenémeno que también se observa en los nifios que
no han aprendido aun 4 leer, pero que quieren imitar 4 las per-
sonas adultas.

Asiento de las lesiones en las perturbaciones del lenguaje.—
La afasia motriz ordinaria ¢ afemia de Charcot es producida por
la lesion del pie de la tercera circunvolucién frontal izquierda ¢
circunvolucién de Brocaj la agrafia por la lesidn del pie de la se-
gunda circunvolucién frontal (Exner, Charcot). Este iltimo cen-
tro es discutido por Wernicke y por Déjerine, que admite siempre
en la agrafia una lesién del centro visual de las palabras 6 de
las fibras que ponen en relacién el centro visual de las palabras
con el Centro de Broca. En la cecidad verbal, la lesién ha sido
localizada por Charcot, en el 16bulo parietal superior con ¢ sin parti-
cipacién del pliegue curvo. La sordera verbal corresponde 4 una
lesién de la primera y segunda temporal. Esto en cuanto 4 las afa-
sias poligonales por lesion de los centros de asociacion. Las afa-
sias sub poligonales corresponden 4 las fibras que unen estos
centros de asociacion 4 los centros de recepciéon sensorial. La
lesién estd en alguna de las vias a4, vV, Mm, Ee. La cecidad
verbal sub-poligonal ¢ pura de Déjerine, es debida 4 lesién sobre
las fibras que unen el pliegue curvo 4 la regién calcarina. La
sordera verbal sub-poligonal se debe 4 lesion del centro auditivo co-
min y de las fibras que lo unen al centro temporal de la audicién de
las palabras. Las afasias supra-poligonales son ‘originadas por le-
sién de cualquiera de las vias supra-poligonales 40, VO, OM,
OFE. Cuando la afasia es ideo-motriz, la lesion esta en OM, cuando
es ideo-grafica en OFE. En la cecidad psiquica visiva, la lesién
estdi en VO y en la cecidad psiquica auditiva estd en 40. De
modo, pues, que la lesién en esta clase de afasias interesa ciertas
fibras que unen el centro de Broca 4 las regiones de la corteza,
en la cual se coloca hipotéticamente el centro de la ideacién, cosa
que he hecho notar al hablar de dichas afasias. En las afasias trans-
poligonales tiene lugar cuando la lesién estd en cualquiera de las
vias intra-poligonales AM, VM, 4E, VE que unen los diversos
centros entre si.

Disartrias. — La disartria es la dificultad de articular bien. Salvo
el caso de deformaciones congénitas, ella resulta de una lesién or-
gdnica del sistema nervioso. Se traduce en sintomas paraliticos,
llamandose anartria cuando hay imposibilidad absoluta de pronun-
ciar ; el sujeto puede pensar la palabra y escribirla pero no
decirla. Hay disartrias ocasionadas por lesiones bulbares de la
protuberancia de los pedinculos, de la regién capsular y de la cor-
teza. El tipo de las primeras es la pardlisis labio-gloso-laringea,
debida 4 lesion progresiva de los nicleos bulbares.

La paralisis de la lengua impide la pronunciacion de las conso-
nantes 7, /, s, ¢, 4, d,y, ¢,y de las vocales ¢, 7; cuando se trata de
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pardlisis del velo del paladar, la voz se vuelve gangosa al pronun-
ciar la 6 y la fseparadas de laz y la ». La parilisis de los labios
impide pronunciar la o, # y las labiales p, 4, m, ». De una manera
general, en caso de disartria, la dificultad de pronunciacién es ma-
yor para las consonantes que para las vocales.

Los trastornos de la palabra debidos 4 lesiones protuberancia-
les se observan, segin Markowski, cuando se halla interesado casi
en su totalidad el fasciculo piramidal. Las afecciones cerebelosas
dan lugar a una perturbacién que se parece 4 la observada en la
paralisis general; por eso se ha pensado que las perturbaciones
del lenguaje en el paralitico general revelan, en un gran numero,
lesiones cerebelosas. Las disartrias ocasionadas por lesiones pe-
dunculares se caracterizan por el balbuceo y la tartamudez inin-
teligible y las producidas por lesiones capsulares por la facil pro-
nunciacion de unas letras y la penosa de otras. Y por iltimo,
las debidas 4 lesiones corticales se caracterizan por el farfulleo,
el temblor y la tartamudez.

PAULINA STIGLIANO.

Noviembre de 1908,
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EPILEPSIA PSIQUICH

Entre las enfermedades mentales, se encuentran muchas con ma-
nifestaciones de ira; una de ellas bajo forma ciega, animal, compuesta
de movimientos violentos y de sentimientos penosos, corresponde 4
la locura epiléptica. Inmensas son las variedades que presenta, las
alucinaciones que la acompafian y sus consecuencias intelectuales
y morales. Es una de las enfermedades conocidas desde la mais re-
mota antigiiedad, citdndose como epilépticos 4 Cambises, Alejandro
el Grande, César, Caligula, el apéstol San Pablo, Napoledn I, etc.
Algunos constatados, otros dudosos. No es, pues, incompatible con el
genio y el talento; antes bien, algunos autores se sienten inclinados
a hallar relaciones entre la epilepsia y el talento; tal, Lombroso
que ha encontrado analogias entre el genio y la epilepsia. Esto no
significa que no haya hombres mediocres intelectuales que sean epi-
lépticos, y ain en estos casos suele encontrarse unida con el idiotis-
mo; en tal circunstancia no se sabe si clasificar al sujeto entre los
idiotas 6 los epilépticos.

Bianchi dice al respecto, que considerando que la afectividad suele
hallarse 4 menudo disminuida, asi como también el proceso de cier-
tos fenémenos intelectuales es mds deébil, puede concluirse que la
epilepsia y la inferioridad, son dos términos existentes, que el genio
puede coincidir con ella, pero que no es un cardcter general en esta
afeccién. Por las diversas manifestaciones de la epilepsia han arri-
bado Lombroso y otros, 4 su gran semejanza con las manifestacio-
nes del delincuente nato, conla diferencia que : mientras los delitos,
en los actos del epiléptico son ocasionales € imprevistos, en la crimi-
nalidad congénita, es el método y esencia de la vida. Cualquiera
que sea el rasgo dominante, esta afeccién estd caracterizada por
estados anormales mds & menos largos que pueden durar minutos,
horas 6 dias y algunas veces llegar 4 estar continuamente constitu-
yendo lo que se denomina esfado de mal, que se presenta con
ataques convulsivos en los que se reconocen tres periodos, y en que
el enfermo sale de uno para entrar en otro. Aunque los ataques
epilépticos constituyan el cardcter mds saliente, pueden ellos presen-
tar muy diversas formas y substituirse en algunos casos por equi-
valentes epilépticos, constituyendo lo que se denomina epilepsia
larvada 6 psiquica.
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Otra caracteristica de la epilepsia es la periodicidad del ataque,
periodicidad que la distingue de otras afecciones que se presentan
con algunos de sus caracteres y que por otra parte no varia, aun-
que la frecuencia del estado anormal varie segin el enfermo y la
gravedad de la enfermedad. Pueden producirse cada afio, cada mes,
cada semana, cada determinado ndimero de dias, etc., pero pasado
ese tiempo el estado anormal vuelve 4 producirse. Salvo, como he
citado anteriormente, el caso de estado de mal en que, como su
nombre lo indica, el enfermo permanece constantemente en estado
anormal y en que la enfermedad hallegado 4 su maximo desarrollo.
Existe, pues, una gran gradacion desde la epilepsia larvada 6 psi-
quica, hasta el mal comicial. De ahi que las diversas formas se han
agrupado en tres categorias : la estado epiléptico con ataques comi-
ciales donde se incluye la locura y demencia epiléptica; 2a las formas
incompletas que pueden presentarse bajo la forma de vértigo, la
epilepsia procursiva y el tic de Salaam; 32 la epilepsia larvada ¢
psiquica.

Sintomatologia.—En el estado morboso de la epilepsia se observan,
bajo la forma de ataques diversos, perturbaciones de la conciencia;
en los intervalos del ataque no se nota generalmente sino una modifi-
cacion especial del cardcter: egoismo ¢ indiferencia habitual, sujeto
4 coleras madrbidas, su caracter es desagradable, dspero, y algunas
veces debilidad mental. Entre las perturbaciones de la conciencia
se encuentran la pérdida del conocimiento acompafiada algunas ve-
ces de convulsiones; ausencias acompafiadas ¢ seguidas 4 menudo
por fendmenos de ligera excitacion, los vértigos; crisis de delirio
con oscurecimiento de la conciencia; ilusiones y alucinaciones; con-
cepciones delirantes y actos incoherentes; crisis de abatimiento ¢
actos impulsivos. El ataque es precedido por un cierto estado pecu-
liar del individuo, que se denomina aura cuya naturaleza es va-
riable: puede ser motriz, sensoria, vaso-motriz y aun psiquica, bajo
la forma de ilusiones 6 alucinaciones diversas, de excitacidn, crisis
de angustia, abatimiento, paramnesias, etc. Al aura le sigue el ataque
6 sus equivalentes psiquicos en la epilepsia larvada 6 psiquica. La
epilepsia larvada consiste en un disturbio mental de breve y rapida
evolucién, acompanado generalmente de profundas perturbaciones
de la conciencia y amnesia mds & menos completa de lo ocurrido
durante el ataque. Toma diversas formas, y difiere de la epilepsia
propiamente dicha, en que faltan las convulsiones, las que son subs-
tituidas por desérdenes psiquicos. Muchas formas maniacas, diversas
psicosis alucinatorias de poca duracién, de las que el enfermo no
tiene el menor recuerdo; son de naturaleza epiléptica, verdaderos
equivalentes psiquicos de la epilepsia. El aura que corresponde 4
la epilepsia psiquica ¢ larvada, estd aun mal definida, sin embargo, se
observa una sensacién de malestar, de ansiedad, de angustia, momen-
tos antes del ataque.

Feré ha citado muchos ejemplos y entre ellos el de un joven que
cambiaba totalmente de cardcter, lo cual él mismo lo expresaba di-
ciendo: «siento que cambio de corazén». Después entra el enfermo
en un periodo crepuscular, semi-consciente, caracterizado por la
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falta de expresion en los ojos, sin vista, cara azorada; puede durar
mas ¢ menos tiempo. Luego entra en la plena inconsciencia, siente
gran nimero de impulsiones, comete crimenes feroces, los sintomas
de la colera se acentian hasta llegar 4 su maximum. Schiile ha des-
cripto asi este estado de la célera: «el enfermo se precipita sobre lo
que lo rodea, con una rabia ciega, un furor bestial; escupe, gol-
pea, muerde, rompe todo lo que puede alcanzar; grita, alborota.
La cara se le congestiona, las pupilas estdn ya contraidas, ya, con
mas frecuencia, dilatadas; las conjuntivas muy inyectadas, la mirada
fija; salivacién abundante, latido carotidiano, aceleracion del pulso ».
En cuanto 4 las impulsiones, después de los degenerados, los epilép-
ticos son los enfermos mds impulsivos, pero no hay en ellos impul-
siones mdrbidas desde que son inconscientes. Estas impulsiones
conducen al enfermo 4 la ejecucién de una serie de actos violentos,
crimenes feroces, incendios, robos, atentados al pudor, etc., de los
que son irresponsables, pues hay en ellos inconsciencia y ausencia
del poder inhibitriz de la voluntad: se presentan como impulsos
irresistibles. Esto mientras dure el ataque, pues en los intervalos hay
conciencia y de consiguiente son responsables de sus actos. Estas
impulsiones han sido estudiadas desde tiempo atrds puesto que la
enfermedad es conocida desde la antigiiedad ; pero V. Parant en un
interesante estudio presentado al Congreso de alienistas y neuro-
logistas de Burdeos, donde ha estudiado las impulsiones irresistibles
ligadas 4 las manifestaciones convulsivas jacksonianas y a las de la
epilepsia larvada, ha expuesto con toda claridad el asunto.
Dallemagne las estudia también entre las voliciones neuropiticas
correspondientes 4 la epilepsia. Las impulsiones que se manifiestan
frecuentemente en los epilépticos, dicen Pitres y Régis, son: aten-
tados y violencias contra las personas, llegando al homicidio; las
auto-mutilaciones y el suicidio; el vagabundage y el automatismo
ambulatorio; los robos, los incendios, los ultrajes y atentados pu-
blicos al pudor, dipsomania, etc.; impulsiones que llevan el sello
caracteristico del estado patolégico 4 que acompafian: aparicién
sibita, violencia ciega y brutal, rapidez, brevedad, inconsciencia auto-
matica, amnesia, reiteracion similar, intermitente y ain periddica.
Cuadro sintomdtico que estd muy lejos de llenar las impulsiones
que no corresponden al estado epiléptico. La inconsciencia y la
amnesia, segun algunos casos presentados por Ducosté, no son ca-
racteres absolutamente constantes, pero dice Parant, que unas pocas
excepciones no quitan el valor 4 la regla, y Sollier anade, que ia
amnesia simple es tan caracteristica de la epilepsia, bajo cual-
quier forma que se presente, que su importancia es grande para
la constatacién de la enfermedad en actos que caen bajo los domi-
nios legales. La tendencia a la fuga ¢ dromomania se observa en
los epilépticos, y ha sido descripta por Charcot bajo el nombre de
automatismo ambulatorio. Se presenta en la siguiente forma: el en-
fermo se siente inquieto, no puede sentarse, ni permanecer en su
casa; se pone a correr durante horas seguidas, en la calle 6 fuera
de la ciudad; otras veces, durante semanas enteras, siente la necesi-
dad de viajar. Esto explica el por qué de que un buen ndimero de
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vagabundos son epilépticos, de los que algunos han perecido victi-
timas de sus fugas en noches frias 6 tempestuosas.

Lo que caracteriza a estas crisis de automatismo ambulatorio, es
la rapidez de la partida, la necesidad instintiva, inconsciente é irresis-
tible de marchas; la no concepcién del punto de término del viaje,
la pérdida total del recuerdo de la fuga y la manera como la ha
emprendido. En el tiempo que dura este estado, el enfermo puede
cumplir todo los actos de la vida ordinaria, y llegar por ejemplo,
dice Rémond, 4 una ciudad extrafia y al terminar la crisis no darse
cuenta por qué medios ha llegado. Agrega el autor que estas crisis
de automatismo ambulatorio tienen un interés especial bajo el punto
de vista médico legal porque en ese estado de inconsciencia, el en-
fermo puede cometer actos delictuosos de los que no puede ser con-
siderado como responsable.

Cita L. Bianchi el caso de un sujeto que caminaba quince, veinte
y hasta treinta kildmetros sin saber porque calle andaba, hasta que
tranquilizado, es decir, terminada la crisis, volvia 4 su casa, cuando
no continuaba el camino en una nueva crisis. Asise encontré cuando
menos lo esperaba, en un pais lejano. También menciona el enfermo
de Borowkofl que desaparecia de tiempo en tiempo, por muchas ho-
ras, y al que sele solia hallar en un punto apartado del bosque, sin
que tuviera el menor recuerdo de como iba hasta alli. La impulsién
a beber 6 dipsomania se observa también en el epiléptico. A me-
nudo el enfermo estd impulsado a beber durante dias y noches
seguidas vaso tras vaso, no solamente de licores alcohdlicos or-
dinarios, sino agua colonia, alcohol de quemar; algunas veces vina-
gre, petroleo, éter, cloral, etc. Estos excesos provocan en el
enfermo ciertos estados de conciencia en los que la comprensién des-
aparece rapidamente, al mismo tiempo que se produce una excita-
cién con actos violentos, ilusiones, alucinaciones. El dipsémano
emplea sin escripulos todos los medios para satisfacer su pasion
momentdnea: toma el dinero de donde puede, engafia y vende todo
lo que posee. Va de casa en casa, sin descanso. tomando alcohol,
cerveza, etc. Un enfermo de Esquirol bebié en un dia 174 vasos de
aguardiente,

El dipsémano no es alegre, ni comunicativo, ni sociable ; rehusa
entrar en conversacion con los demds. Una pequefia cantidad de
alcohol suele bastarle, 4 veces, para que se manifiesten en él ciertos
estados de abatimiento. En los intervalos de las crisis, el enfermo
demuestra a veces el mayor horror por los excesos 4 que se entrega
involuntariamente. Los atentados al semejante, llegando frecuente-
mente al homicidio, 4 crimenes feroces, son comunes al epilép-
tico.

Son caracteres peculiares 4 estos enfermos, el efectuarlos violenta-
mente y en condiciones de inconsciencia y amnesia absoluta. Los
caracteres clinicos son: explosion instantanea, rapidez automatica,
violencia extrema, ejecucién del acto sobre personas desconoci-
das, que no le han inferido ninguna ofensa; el empleo de instru-
mentos de cualquier clase, asi como los medios ilégicos de llevar 4
cabo el acto; multiplicidad indtil de golpes, heridas, etc.; numero-
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sas victimas; cebarse golpeando ¢ hiriéndolas después de cadave-
TES, etC.

Generalmente estos actos no obedecen 4 motivo alguno; asi, dice
Weygandt Roubinovitch, un enfermo es capaz de correr a4 una reu-
nién cualquiera, por ejemplo un café, y tomando un cuchillo introdu-
cirlo en el vientre del primero que se le interponga al paso. Se cita
el caso de un carrero que habiéndose empacado uno de los caballos
que lo conducia, le dié con una horquilla 4 él y 4 los otros hasta
dejarlos muertos ; en otra ocasién tomé la escopeta y maté 4 su
mujer, apufialeando 4 sus hijos. Vuelto del acceso impulsivo la-
mentaba el acto desesperandose. Tuvo que ser recluido. Casos
andlogos, pero en mucho menor escala, se encuentran frecuente-
mente en las escuelas en nifios, que por un enojo cualquiera y en
plena inconsciencia, lastiman 4 sus compaiieros y luego se arrepien-
ten de lo que han hecho. A veces los atentados se refieren 4 si
mismos: algunos epilépticos se infieren heridas, golpes, mutilacio-
nes, bajo la influencia de un impulso irresistible; llegando 4 veces
al suicidio, manifiesta, sibita, instantdneamente, de una manera cie-
ga; en un estado de inconsciencia y violentamente. Cita Weygandt
Roubinovitch el caso de un epiléptico que se suicidé cortindose
el cuello, la triquea, el exdfago, llegando el cuchillo hasta la
columna vertebral. La impulsién al robo ¢ cleptomania, la impul-
sion al incendio ¢ piromania, se observan también en el epiléptico,
pero con los caracteres de inconsciencia y amnesia, y de con-
siguiente, facil de distinguirlas de las impulsiones moérbidas corres-
pondientes.

Feré ha observado y descripto varios casos de enfermos epilép-
ticos que sentian una gran impulsion 4 comer; individuos que devo-
raban con un hambre canina cantidades inverosimiles de alimento,
sin detenerse ni en su calidad ni en su estado. Bajo el estado de
crisis también se observan en el epiléptico atentados piblicos al
pudor, lo mismo que impulsiones sexuales: tales son los casos que
cita Bianchi en su libro Psichiatria, y observados por Lombroso,
Morselli y Legrand du Saulle. Ademads de éstas, otras perturbacio-
nes se encuentran en el epiléptico que caracterizan su estado. Aun-
que algunos no presentan debilitamiento mental; sin embargo, ain en
los casos mds favorables, se constata frecuentemente una alteracion
de la personalidad psiquica, constituida por lo que se denomina ca-
racter epiléptico. La tristeza, ¢ por lo menos la poca jovialidad ;
el llanto prolongado y obstinado del nifio, cuya causa no se sabe
interpretar ; los caprichos acerca de las resoluciones que otros to-
man; la tendencia 4 reaccionar arafiando ¢ rompiendo cualquier ob-
jeto, dan lugar a sospechar un caricter epiléptico; sospecha tanto
mas fundada cuando esté acompanada de sobresaltos nocturnos,
sueflos perturbadores, sonambulismo espontdneo. LKl egoismo se
acentia y va creciendo con la gravedad de los caracteres epi-
lépticos.

Con la edad madura el cardcter epiléptico sufre modificaciones :
el sujeto se aleja, evita el ruido y la conversacidn, se vuelve irascible,
violento, impulsivo. La atenciéon debilitada es uno de los hechos
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mas conspicuos en el epiléptico, resultando, segin las observacio-
nes de Tanzi, que el tiempo de reaccién en él, en condiciones ordina-
rias, es de 207 milésimos de segundo, mientras que en un individuo
normal es de 141 debido 4 la disminucién del poder perceptivo y de
la atencidn.

En la tesis del doctor Surdi se constata que la energia de la
atencion, en general, estd disminuida y que se manifiestan frecuente-
mente el automatismo y la suspension del poder de la atencidn.
Mientras en el individuo normal tiene una duracién media de 93 se-
gundos, en el epiléptico se reduced 39. La memoria también dismi-
nuye progresivamente 4 medida que la enfermedad se acentia, en los
intervalos de las crisis. Mientras dura la crisis hay pérdida de la
memoria y ain 4 veces un tiempo antes y un tiempo después de
ella. Es casiuna caracteristica de la epilepsia dice Bianchi y agre-
ga, que dice casi, porque Tamburini y otros, presentan casos en que
el sujeto recuerda algunas cosas efectuadas 6 acontecidas durante
la crisis. La inteligencia de los epilépticos en general, escribe
Tonnino, es limitada; la percepcion es débil; la memoria presenta
lagunas, la ideacién es variable ; son frecuentes las ideas de gran-
deza, como se observa en Musolino; las de persecucion y misticas;
indiferencia por todo lo que no le atafie.

Lombroso ha sostenido la coexistencia en algunos casos, del genio
y la epilepsia. Dice Bianchi, que de muchos centenares de casos
de epilepsia que ha examinado no ha hallado ninguno de inteligen-
cia verdaderamente superior. En cuanto 4 la voluntad, ya hemos
visto que en ella, el poder de inhibicién es nulo en el caso de las
diferentes impulsiones irresistibles que se implantan en el sujeto epi-
léptico y que constituyen verdaderos casos patoldgicos de la volun-
tad, denominados en conjunto, voliciones neuropaticas correspon-
dientes 4 la epilepsia.

Estos son los caracteres mas salientes que presenta la epilepsia
larvada. En algunos casos la reuniéon de fendmenos que se pre-
sentan, son de naturaleza puramente psiquica, en los que el diag-
nostico es mucho mas dificil. Otras veces el ataque es reem-
plazado por un suefio, siempre el mismo, tratdndose del mismo su-
jeto, por una excitacidn mental, una especie de delirio nocturno.
Durante el sueno, el enfermo presenta confusién mental y frecuen-
temente con ideas de persecucién: se ve en peligro, préximo a
morir y queriendo vender cara su vida, se arma de tal manera que
su defensa puede ser dahosa para el que lo rodea; entregiandose
4 toda clase de extravagancias, generalmente peligrosas; luego se
duerme profundamente, no conservando ningin recuerdo ¢ sola-
mente un recuerdo muy rudimentario de todo lo pasado. A veces
le sorprende el suefio sin tener tiempo de acostarse, queddndose
dormido en cualquier parte. Puede ain el epiléptico presentar
verdaderos estados sonambiilicos ; levantarse de noche y ejecutar
en este estado actos cuyo recuerdo no conserva después.

Etiologia. — Ante todo y como elemento primordial hay que tener
en cuenta la predisposicion del individuo 4 la enfermedad. Entran
en juego, sobretodo, las leyes de la herencia directa, bilateral, ho-
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moéloga y heterdloga ( con anterioridad 4 la gestacién); ya se trate
de sujetos pertenecientes 4 antecesores epilépticos 6 dentro de una
didtesis neuropatica. En mds de un cuarto de los casos, hay una
herencia similar. Muchos parientes de epilépticos presentan diferen-
tes psicosis 6 bien han tenido convulsiones infantiles. En favor del
origen constitucional de la epilepsia estdn los estigmas de degenera-
cién que se encuentran en los malcomiciales, y por otra parte la
aparicidon precoz de la enfermedad que en un diez por ciento se esta-
blece en los diez primeros afios.

La consanguinidad se crey6 por mucho tiempo queinfluia en la pro-
duccién de los fenémenos epilépticos; pero su importancia por si
misma, ha sido descartada y solo se le atribuye un papel impor-
tante cuando los individuos que contraen enlace pertenecen 6 entran
en las mismas taras 6 didtesis hereditarias, lo que puede ocurrir
aun cuando ambos contrayentes no pertenezcan 4 la misma familia.
En virtud de la ley de herencia bilateral, en que los caracteres
comunes 4 padre y madre heredaran los hijos, no como la suma,
sino como el cubo de ese cardcter, es peligroso el enlace de indi-
viduos anormales, lo mismo sujetos que pertenezcan 4 una misma
tara hereditaria. La epilepsia es uno de los peligros que entrafia el
enlace de dos individuos unidos por lazos de consanguinidad.

Después de los trabajos de Voisin, Haig, Teeter, Weler, Agos-
tini, Marinesco, etc., se le ha dado mucha importancia 4 la hipéte-
sis téxica de la epilepsia. Hay que establecer, sin embargo, que
esta intoxicacion no es especifica, sino que un gran nimero de agentes
toxicos producen los mismos resultados. Mientras que para Voisin,
Herter, Massalongo, Cristian, Agostini, la intoxicacién es producida
por toxinas que se forman en el tubo gastro-intestinal; Haig opina
que se debe 4 acumulacién de acido drico en la sangre ; otros creen
que provienen de toxinas, producto de enfermedades infecciosas, y
otros, en fin, como Feré, Roubinorvitch, atribuyen al alcohol. Char-
cot y Magnan consideran como el mds importante factor el abuso
del alcohol. Las intoxicaciones saturnina, diabética y sifilitica son
causas también que originan la epilepsia. La intoxicacién alcohdlica
es la que tiene mas importancia sobre todo en lo que se refiere
4 la herencia. Generalmente los atacados de delirio alcohdlico
engendran hijos epilépticos. Se citan mds de un cuarto de los casos
en que su causa es el alcoholismo de los padres. El abuso de be-
bidas puede predisponer 4 la epilepsia, producir accidentes comi-
ciales, pero sobre todo, ataques convulsivos.

Dice el doctor Dufour que es de notar, que un tercio de nifios de
alcohdlicos y un medio de epilépticos tienen ataques convulsivos.

Los traumatismos cerebrales conducen también 4 la epilepsia
cuando determinan alteraciones en la estructura fina del cerebro.
Estas alteraciones pueden ser producidas también por el alcohol &
la infeccién sifilitica, encontrandose en este dltimo caso la mayoria
de los epilépticos cuya enfermedad se declara en edad madura. Sin
quitar el valor etioldgico 4 las intoxicaciones, es de notar que hay
que darle la mayor importancia 4 la herencia psicopatica. La edad
en que se presenta esta afecciéon es muy variable aunque con mas
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frecuencia, se observa en la pubertad, sobre todo en los predispues-
tos por taras alcohdlicas, en los que tiene su eclosion en el periodo
piber; pero antes, en la infancia, se han presentado convulsiones.
Otras veces se observa desde el nacimiento, tal ocurre con el tic de
Salaam cuya caracteristica son los movimientos de cabeza hacia
adelante.

Ninguna edad estd exenta de la epilepsia, pues ella puede adqui-
rirse en el trascurso de toda la vida y atin en la vejez. El sexo mids
predispuesto es el femenino; es una de las pocas enfermedades
nerviosas que causa mayores estragos en la mujer. Generalmente
las afecciones suelen atacar con predileccién al sexo masculino, y
se explica esto si se tiene en cuenta que la mujer lleva una vida
mas temperante. Los abusos, los desérdenes, son los que originan
enfermedades infecciosas que, obrando como agentes tdxicos, oca-
sionan trastornos que predisponen al hombre 4 la mayor parte de
las afecciones mentales, por debilitamiento del organismo y ata-
cando la textura intima del elemento nervioso.

Anatomia patologica. —La anatomia patoldgica de la epilepsia
es ain muy obscura 4 pesar de que se han constatado algunas lesio-
nes coexistentes con ella. En la epilepsia esencial, ha encontrado
Wildermuth, lesiones circunscriptas, cicatrices polio-encefélicas, en
un trece con tres por ciento de casos. Weber ha hallado hemorragias
y edemas cerebrales en enfermos muertos durante el ataque comicial
6 estado crepuscular de la conciencia. El mismo autor ha obser-
vado en epilépticos muertos poco tiempo después de crisis repeti-
das, una proliferacién de la neuroglia con numerosas células de forma
de arafa, asi como también un espesamiento de las paredes vascula-
res. Enlos casos de demencia epiléptica, ha constatado una fuerte
proliferacién neurdglica con formacién fibrosa abundante, asi como
un espesamiento de las paredes vasculares y la desaparicién de cé-
lulas nobles.

Después del estudio de Meynert se ha dado gran importancia 4
la esclerosis del cuerno de Ammon. Borosdin, Rosensteim y Sjubi-
mow, en un estudio efectuado, han encontrado en nueve casos de
epilepsia, importantes lesiones del cuerno de Ammon: degeneracién
de las células, atrofia de los elementos de asociacién, degeneracion
de los vasos, etc. Chaslin encontré una variedad de esclerosis cere-
bral heredada, primitiva, constitucional, en las células nerviosas mas
6 menos alteradas; fibrillas de neuroglia que aumentaban en par-
tes del cerebro hasta formar haces de neuroglia con un gran ni-
mero de células neuréglicas; disminucién de capilares y ain algunos
obliterados, lo que también ha sido comprobado por Feré, Mari-
nesco, etc. Este dltimo, por medio de inyecciones de extracto de
agenjo, llegé 4 determinar en un conejo, alteraciones celulares y de
los vasos. Con el método de Serieux, Marchi y Marinesco se ha
hallado la degeneracién de la mielina de las fibras. Con métodos
recientes de coloracion, se ha observado la disolucion cromatica;
muy manifiesta, de las células piramidales, desalojo de sus nicleos
hacia afuera, degeneracién del ndcleo, etc. Alzheimer ha encon-
trado alteraciones en las fibras tangenciales.
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En un caso de muerte producida en ¢l estado epiléptico, durante
un gran ataque convulsivo, se ha observado una viva congestion me-
ningea y de la corteza cerebral; puntos sanguineos en diversas
partes del cerebro, mds adn en la substancia gris y edema cere-
bral. Las observaciones bacterioldgicas han puesto en evidencia la
existencia del bacilo de la difteria, del estafilococo, ete. También
se encuentra volumen exagerado del cerebro, macrocefalia; micro-
giria, microencefalia, sobre todo esta iltima, muy comin en los
casos en que se presenta la epilepsia unida al idiotismo de tercer
grado. Esta seria la comprobacion de que tanto el idiotismo como
la epilepsia no son enfermedades en si, sino sindromas de enferme-
dades, pues cuando se encuentran unidos no se sabe entre que
grupo clasificar al enfermo. La epilepsia pues, no es una entidad
perfectamente reconocida, en el concepto de la anatomia pato-
l6gica.

Otros autores han encontrado entre las diversas lesiones de las
células nerviosas, la absorcién del cuerpo celular por las células
de la neuroglia que se introducen en ¢l La disposicién de las
diversas capas de la corteza suele tambien estar alterada. Las me-
ningo-encefalitis lentas que pueden ser de origen sifilitico, encuadra-
rian bien para los epilépticos cuya gravedad se va acentuando pro-
gresivamente hasta llegar al estado de mal. En algunos casos se
ha constatado el engrosamiento del timo. Bratz ha encontrado en
un cincuenta por ciento de epilépticos, lesiones esclerosas, atrofia y
pigmentacién celular.

Pronostico.—El pronéstico depende de la forma en que el ata-
que epiléptico se efectiia. Se le da menos importancia 4 la afeccion,
cuando no hay convulsiones 6 éstas son raras, es decir, cuando la
epilepsia no se desenvuelve con todos los caracteres sintomiticos,
siendo muy frecuentes las formas mas ¢ menos benignas, que ceden
al tratamiento, y que no alteran notablemente el cardcter. Menos fre-
cuentes y poco remediables son los casos en que la convulsién
mds 6 menos intensa se repite 4 breves intervalos y determinan
el estado de mal. Pero es frecuente ¢l caso de psicosis epilépticas
que no se repiten atn cuando las convulsiones se sucedan con cierta
frecuencia. La epilepsia de la infancia es la que ha resistido triunfal-
mente al tratamiento médico; afeccién gravisima, tanto mas cuanto
que existan en el nifio residuos de una afeccién cerebral infantil,
como atrofia lobular, microftalmia, etc. La psicosis epiléptica que
se repite es grave y es también la que mds ataca 4 la inteligencia.
La demencia epiléptica reporta un grave prondstico, sobre todo si
los accidentes comiciales y en particular los ataques convulsivos,
comienzan en la infancia y si estas ltimas son muy frecuentes, vio-
lentas y proceden por series.

Atn cuando la epilepsia debute en la edad adulta, puede decla-
rarse la demencia y hacer rdpidos progresos. La duracién media
de la vida del epiléptico es de veinticinco afios. Después de las
experiencias de Wildermuth, se cree en que el cincuenta por ciento
de los casos, la muerte del epiléptico es ocasionada por as-
fixia.
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Teorias. —Dos son las teorias que se han emitido acerca de la
naturaleza de la epilepsia: la teoria bulbar y la cortical 6 cerebral.
La primera es la més antigua, y la que suponia en la epilepsia lesio-
nes bulbares que ocasionaban los trastornos inherentes al ata-
que. Esta teoria se apoyaba en las experiencias de Nothnagel y
Marshall; el primero, efectuando un pinchazo en el segmento ante-
rior de la fosa rombdidea, llegd &4 provocar convulsiones en ciertos
animales sometidos 4 la experimentacién. Este otro concepto afir-
maba la mencionada teoria: Siendo el bulbo el lugar del entrecru-
zamiento de los haces de fibras, una lesion en ese lugar determi-
‘naria los movimientos clonicos de la epilepsia. Pero hay que tener
en cuenta que estos no afectan solamente al cuerpo sino a la
cabeza, y de consiguiente, la miosis y la midriasis observadas en el
momento del ataque convulsivo, no podrian tener su explicacion en
una lesion bulbar.

Otros hechos que apoyaban la teoria bulbar son la paralisis casi
completa del corazén y pulmdn, siendo bulbares sus centros; por
otra parte, las alteraciones de la temperatura sobre todo en ¢l mal
comicial que alcanza 4 pasar de los cuarenta y un grados, y teniendo
en cuenta que el centro térmico es bulbar, nada mas facil que atri-
buir 4 lesiones del bulbo estos trastornos. Sin embargo Kussmaul,
por ablaciones efectuadas en la corteza, ha podido provocar el
ataque epiléptico bajo diversas formas, en experiencias efectuadas en
algunos animales. Hitzig, con Fritsch y Ferrier han arribado 4 los
mismos resultados por medio de excitaciones eléctricas y extirpa-
ciones de diferentes regiones motrices de la corteza. Unversitch
considera necesaria la presencia de la corteza cerebral para la for-
macién y el desenvolvimiento del ataque epiléptico, y por iltimo la
teoria cortical también puede explicar la naturaleza y forma en que
se producen los diversos desdrdenes epilépticos. Esta teoria, pues,
es la que ha desterrado 4 la primera.

La accién bulbar se explicaria por la relacién que existe entre
la corteza y el bulbo, y ademas que el corazén tiene sus centros
autonomos y de consiguiente los fendmenos en él observados du-
rante el ataque epiléptico, afectarian en poco al centro cardiaco bul-
bar. En la autopsia de ciertos individuos epilépticos se han encon-
trado fuertes alteraciones difusas de la corteza, alteraciones que se
dirigen de la periferia hacia la profundidad del 6rgano, y que pue-
den avanzar mas 6 menos en esa direccién. Los sintomas comiciales
de orden motor se explicarian por alteraciones de la regién motriz,
y mas particularmente de la que corresponde 4 las células de Beetz
al nivel de la circunvolucidn central anterior. Todas las manifesta-
ciones epilépticas, pues, suponen una predisposicion 6 estado enfermo
de ciertas regiones del cerebro. Comprueban una vez més esta teo-
ria las innumerables observaciones anatomo-patoldgicas de la cor-
teza, sus células, etc., efectuadas por Wildermuth, Weber. Feré, Ma-
rinesco y otros.

Diagnostico diferencial.— En presencia de ataques convulsivos
y de ausencias, es necesario distinguir la epilepsia verdadera de
las manifestaciones epileptiformes sintomaticas. A estas dltimas per-
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tenecen los ataques convulsivos de origen toxico, tales como la sa-
turnina, alcohdlica, etc., los ataques provocados por lesién orgénica
del cerebro y los ataques de epilepsia refleja. Se producen también
ataques epileptiformes, convulsiones y vértigos en ciertas enferme-
dades como la parilisis general, demencia precoz, etc. En el diag-
nostico de colera ¢ mal humor, de origen comicial, hay que excluir
las diversas causas morales susceptibles de provocarla, lo mismo
que los estados de depresidn largos, observados en la melancolia,
locura intermitente, demencia precoz, etc. La perioricidad consti-
tuye un elemento de primera importancia para el diagnéstico de
accesos de célera y mal humor, de origen epiléptico. En el diag-
néstico diferencial de demencia epiléptica, hay que establecer las
particularidades del caracter y eliminar la demencia precoz en que
se constata el negativismo, las actitudes amaneradas y tics de
ella. Lo mismo con respecto 4 la imbecilidad ¢ idiotismo con-
génito.

Los dipsémanos se distinguen de los alcoholistas ordinarios por
la perioricidad de su impulso y sus accesos de célera y de mal
humor; por su actitud violenta ¢ insaciable durante el tiempo de la
crisis dipsémana. No se confundird tampoco con el deseo sentido
por el paralitico general, demencia precoz, etc., ni ciertos deseos
que llevan 4 excesos cometidos con motivo de un acontecimiento,
una fiesta, etc. Muy dificil es la diagnosis de un disturbio psiquico
consecutivo 4 la convulsion epiléptica cuando se inicia la pardlisis
progresiva, tanto mds cuanto en algunos casos la parilisis progre-
siva va acompafiada de accesos epileptiformes que dificilmente pue-
den distinguirse de la epilepsia comin y que preceden meses y
ain un afio 4 los fenémenos mas notables de las grandes psi-
cosis. Cuando no se hace perfectamente licida la inteligencia, o
permanece por un cierto tiempo la desigualdad lobular, 6 se en-
cuentra suspendido el reflejo patelar, se puede dudar de que el ata-
que sea epiléptico y de consiguiente, es probable que se trate de
un sindroma inicial de la pardlisis progresiva. Hay que diferenciar
también el gran ataque histérico del gran mal, aunque tienen algu-
nas semejanzas. En ambos, hay caidas, heridas y espuma en la
boca; pero el periodo clinico del histérico es completamente desor-
denado y casi siempre termina en actitudes pasionales. Es muy co-
min en estos casos el arco histérico que consiste en que el paciente
tome una posicién arqueada de todo su cuerpo. En el histérico, ade-
mas, se observa la falta de reflejo anal y de consiguiente, durante e
ataque el enfermo defeca involuntariamente. En cuanto al ataque
epiléptico, se distingue sobre todo, por la perioricidad. Ademis hay
miosis y midriasis.

Hay que distinguir también el vértigo epiléptico del vértigo au-
ditivo. En el primero hay plena inconsciencia; no hay conciencia del
momento en que se va 4 producir, no hay sordera. En el segundo
hay conciencia y se produce la sordera. En el vértigo neurasténico,
de origen gastrico, no hay tampoco pérdida de la conciencia la
duracién es mucho mayor y ademas el neurasténico gastrico, tiene
conciencia de la sensacion del vértigo. Puede también confundirse



Y CIENCIAS AFINES 259

con las caidas en los casos de esclorosis lateral amiotréfica de los
tabéticos, pero en este caso hay abolicién del reflejo rotuliano,
atrofia muscular, dolores fulgurantes, etc. v

Tratamiento.— Del punto de vista de la profilaxis el primer deber
del clinico es abstener absolutamente del alcohol 4 los nihos que
traigan consigo herencia mdrbida. En los dipsémanos y en el debut
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