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LA ORACION

PROGRAMA.

CAPITULO 1.

La oracién en general. — Concepto de oracién. — Ora-
cién de alabanza, de accién de gracias, de stplica y de arre-
pentimiento. — Varias especies de oracién. — Oracién men-
tal y modo de hacerla. — Su excelencia. — Oracién vocal. —
Oracién privada y puablica.

CAPITULO II.
Eficacia y efectos de la oracién. — Fundamento de nues-
tra esperanza. — Pedir en nombre de Jestis. — Causas de

la ineficacia de nuestras oraciones. — Nunca es vana la ora-
cién bien hecha. — Efectos saludables de la oracién.

CAPITULO II.

Lo que debe pedirse. — Qué cosas desea Dios que le
pidamos. — Por qué deben pedirse principalmente bienes es-
pirituales, — Cémo se han de pedir los bienes temporales.

— Por qué quiere Dios que recemos.

CAPITULO 1V.

Disposiciones para bien orar: 1% Atencién. — Cémo la
recomienda Jesucristo. — Modo de conseguirla. — Las dis-
tracciones. — 2% Humildad. — Cémo la prescribe Jesucristo.
— El porte exterior. — Orar con resignacién. — 3* Confian-
za. — 4" Perseverancia. — Por qué no nos concede Dios en-
seguida lo que pedimos. — Jesucristo prescribe la perseverancia.
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CAPITULO V.
Necesidad de la Oracion.
1° Por la condicién nuestra. — 2° Por el mandato di-
vino. — Frecuencia y circunstancias de la oradién. — Cémo
y cuando se peca faltando a la oracién. — Por quiénes y con
qué orden se debe rezar. — A quién se debe orar. — For-

macién y conservacién del hébito de la oracién en la juventud.

- CAPITULO VL
Oracién dominical. — Su excelencia. — Su eficacia. —
Divisién. — Por qué damos a Dios el titulo de Padre. — Por
cuales razones nos corresponde el nombre de hijos de Dios.
— Explicacién de los términos: ** nuestro " y ' que estas en
~los cielos ™.
CAPITULO VIL
1® Peticién: ** Santificado sea el tu nombre . — Expli-
cacién. — Medios para promover la gloria de Dios: negativos
y positivos (oracién, limosna, accién). — La gloria de Dios
y nuestro interés o provecho. — Relacién de esta peticién

' con los tres primeros mandamientos y con los sacramentos.
— Dignidad del nombre cristiano, reflejo del santo Nombre

de Dios.
CAPITULO VIIL

2% Peticién: ** Venga a nos el tu reino”’. — La palabra
* reino . — Relacién de esta peticién con la anterior. — El
reino de la gracia. — De la Iglesia. — Del Paraiso, — El reino
de Dios y la predicacién de J. C. y de los Apéstoles. — Pa-
rédbolas evangélicas del reino de Dios: la semilla, el grano de
mostaza, la levadura, el tesoro escondido, la red y los peces,
las diez virgenes. — Explicacién de estas parabolas,

CAPITULO IX.

31 Peticién: '* Hagase tu voluntad..”. — Relacién de
esta peticién con las anteriores. — Excelencia de la divina vo-
luntad. — Necesidad de que se cumpla. —Cual es la voluntad
de Dios (mandamientos, preceptos, obligaciones del propio
estado). — Cémo hemos de cumplirla. — La voluntad de Dios
y los Superiores. — Divinas inspiraciones. — Vocacién: Ne-
cesidad de seguirla. — Deberes del joven respecto a su voca-
cién, — Resignacién en las desgracias.
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CAPITULO X.

43 Peticién: ** El pan nuestro de cada dia danosle hoy ™.
— Relacién de estas cuatro altimas peticiones con las primeras.
— La obligacién del trabajo. — Esta peticién nos inspira
confianza. — Explicacién de cada palabra: * pan ™, * nuestro ',
“de cada dia” ", " danos”, hoy . — El pan del alma. —

El pan de la divina palabra. — El pan de la Eucaristia.

CAPITULO XI.

5% Peticién: ** Perdénanos nuestras deudas..”. — El fin
de la redencién. — Disposiciones con que hemos de acompaiiar
las palabras de esta peticién. — La deuda del pecado. — Valor
comparativo y condicional de la particula ** como ”’. — Perdén
de las ofensas: razones porque debemos perdonar. — La condi-
cién para ser perdonado. — El olvido de las injurias.

CAPITULO XIl.

6* Peticién: " No nos dejes caer en la tentacién”. La
tentacién. — Por qué nos tienta el demonio. — Podemos ven-
cerlo. — El mundo. — La carne. — Ejemplos de la Historia
Sagrada. — Cuéndo, cémo y por quién puede ser tentado el
hombre. — Por qué permite Dios la tentacién. — Medios para
evitar la tentacién. — Medios para vencerla.

CAPITULO XIIIL

7% peticién: ‘‘ Mas libranos del mal. Amén'". — El sumo
mal. — Males fisicos. — Del uso de las medicinas. — Por qué
viene ultima esta peticién. — Por qué decimos * del mal ” y no
“ de los males”. — Los males de la vida. — Resignacién en
los sufrimientos. — Provechos que pueden sacarse de-los males
de la vida. — La palabra *“* Amén'. — El rezo del Padre-
nuestro. =

A CAPITULO XIV.

Del Avemaria. — Por qué rezamos esta oracién. — Sa-
lutacién angélica. — Su origen y composicién. — Breve ex-
plicacién del Avemaria. — Fundamentos de nuestra devocién
a Maria. — El Rosario. — Origen, excelencias, ventajas, modo
de rezarlo, misterios.
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CAPITULO XV. -
De las Virtudes.

Concepto de virtud. — Su clasificacién. — Virtudes mas
excelentes. — Cuéndo recibimos las virtudes teologales. —
Fe. — Esperanza. — Caridad. — Virtudes cardinales. —
Concepto. — Prudencia: concepto, excelencia, necesidad, vicios
que se le oponen. — Justicia: concepto, excelencia, practica
de esta virtud. — Fortaleza: concepto, su practica, el martirio,
compaiieros de la fortaleza, medios de adquirirla y perfeccio-
narla. — Templanza: concepto, malicia de la gula, remedios
contra la gula, la castidad.

CAPITULO XVL

De las fuentes y causas de los pecados y de las virtudes opuestas.
Vicios capitales. — Concepto de vicio. — Vicio y pecado.
— Soberbia: concepto, pecados que nacen de la soberbia, ma-
licia de la soberbia, ejemplos. — Avaricia: concepto, malicia
de este vicio, ejemplos. — Lujuria. — Ira: concepto, malicia,
ejemplos. — Gula: concepto, cuando es pecado grave, ejem-
plos, sentencias de la Escritura. — Envidia: concepto, malicia,
emulacién, ejemplos. — Pereza: concepto, malicia. — Si es
pecado sentir estos malos deseos. — Virtudes opuestas a los
vicios capitales. — Humildad: concepto, cémo se engendra y
aumenta la humildad, su excelencia, ejemplos. — Largueza:
concepto, ejemplos sobre la limosna. — Castidad. — Paciencia:
concepto, medios para reprimir la ira, ejemplos. — Templanza.
— Caridad: medios para evitar la envidia, ejemplos. — Di-
ligencia, medios de adquirirla. — Enemigos del alma: rhundo,
demonio, carne: sus peligros y modo de vencerlos.

CAPITULO XVIIL

Obras de Misericordia.

El primer mandamiento. — Caridad cristiana. — Obras de
misericordia corporales y espirituales. — Deberes de justicia
y deberes de caridad. s

CAPITULO XVIIL
Las Bienaventuranzas.

Circunstancias de su proclamacién, — Verdad de estas
Bienaventuranzas. — Maximas del mundo y méximas de Je-
sucristo. — Explicacién de las ocho Bienaventuranzas. — Ejem-
plos. — Las postrimerias.



CAPITULO I

DE LA ORACION EN GENERAL

Concepto de oracion.

321. - ;Qué es orar?

Orar es levantar el corazoén a Dios pa
ra adorarle, darle gracias y pedirle lo
que necesitamos.

1* PARTE DE LA DEFINICION.

Decimos: * Levantar el corazén a Dios ”.

La oracién — dice S. Juan Criséstomo — es la
elevacién del alma a Dios. La palabra alma significa
aqui todas sus fuerzas superiores, el entendimiento, la
voluntad, el espiritu y el corazén, que es centro del
amor. Por consiguiente orar es levantar toda el alma
a Dios. 3

De aqui se deduce:

1° Los animales y demas seres inferiores son
incapaces de oracién porque careciendo de alma racio-
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nal, no pueden pensar, ni hablar con los hombres y
mucho menos con Dios. Cuando decimos, pues, que
Jos animales, las plantas, los elementos alaban a Dios,
no damos a este verbo el propio significado, sino una
interpretacién metaférica o poética; queremos expre-
sar que esas criaturas con su sola existencia proclaman
la infinita grandeza del Creador.

29 No hace verdadera oracién el hombre, aun-
que dotado de alma racional, si mientras reza maqui-
nalmente con los labios, su pensamiento no esta en
Dios, sino en cosas muy distintas y por consiguiente
el corazén, que sigue al pensamiento, tampoco tiene
a Dios por objeto;

3° No hace oracién el filésofo o tedlogo que
piensa en Dios para estudiar sus divinas perfecciones,
sin dirigirse a El con la voluntad o con el afecto. Si
para orar fuese suficiente levantar el pensamiento a
Dios, también orarian el demonio y los condenados que
siempre piensan y eternamente pensaran en Dios; pe-
ro su corazén y su afecto estin muy lejos de Dios.

Los santos Padres dicen que orat es hablar con Dios.
« Cuando lees — ensefia San Agustin — entonces Dios te ha-
bla; cuando haces oracion, ti hablas a Dios”. La conversacion
familiar supone no sblo que se piense en la persona con quien
se habla, sino que también se tenga algiin afecto y buena vo-
luntad hacia ella.

2* PARTE DE LA DEFINICION.

¢ Para adorarle, darle gracias y peditle lo que ne-
cesitamos .
Esta segunda parte de la definicion nos indica



N D
los grandes fines de la oracién que son adorar, agra-
decer, y pedir.

Tenemos, pues: Oraciéon de alabanza (o de ado-
racion), de accion de gracias (o eucaristica) y de st-
plica (o impetracién).

1° Adoracion o alabanza

Adorar significa reverenciar, reconocer la grande-
za de Dios, rendirle homenaje por ser el sumo Bien,
principio de todas las cosas, infinito en todo género
de perfecciones y del cual toda criatura — también
el hombre — depende esencialmente.

En la adoracién la criatura inteligente se postra
delante de la majestad del Creador, o mejor el hijo
se presenta reverente ante su Padre y: * Padre, le dice,
sois mi supremo Sefior; yo todo lo debo a Vos; yo os

adoro y os amo ”’

Son ejemplos de esta clase de oracion.

a) Las preces comunes:

La primera parte del Padrenuestro;

Las palabras: “ Os adoro mi Dios, os amo de
todo corazén ”, del Acto de adoracién;

Los actos de Fe y de Caridad;

El Gloria Patri;

En la * Preparacién de la Comunién” las pa-
labras con que empieza: * Gran Dios, que llenis con
vuestra inmensidad los cielos y la tierra, yo me hu-
millo delante de Vos y os adoro con todo el respeto
de que soy capaz” :

Y otras muchas cuyo anah51s recomendamos a los
maestros.
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b) Oraciones litargicas: La Iglesia tiene establecidas mu-
chas de estas oraciones que los sacerdotes y religiosos recitan
durante las sagradas funciones. He aqui algunas de ellas:

El * Gloria in excelsis Deo’ que reza el saterdote en.la
misa contiene estos bellisimos actos de adoracién: ' Gloria a
Dios en las alturas, te alabamos, te bendecimos, te adoramos,
te glorificamos; gracias te damos por tu grande gloria, oh Se-
fior Dios Padre omnipotente; Tt solo eres Santo, TG solo Alti-
simo, Jesucristo con el Espiritu Santo en la gloria de Dios Pa-
dre. — Amén.

“El ** Sanctus '’: Santo, Santo, Santo, Sefior Dios de los
ejércitos. Llenos estan los cielos y la tierra de tu gloria. Hosan-
na en las alturas. Bendito el que viene en nombre del Sefior.
Hosanna en las alturas.

El * Tedeum ' tiene muchos versiculos en los cuales se
adora a Dios; p. ej.: A Ti, oh Dios alabamos, a Ti, Sefior te
confesamos.

A Ti, Eterno Padre, toda la tierra te venera.

A Ti, todos los Angeles, a Ti los Cielos y todas las po-
testades.

c) Salmos y cénticos: Los mejores modelos de oracién
de alabanza y adoracién los hallamos en la Sagrada Escritura
y de un modo especial en los Salmos de David, que la Iglesia
hace recitar todos los dias a su ministros en el Oficio Divino.

Dichos salmos son un torrente de alabanzas del Nombre
divino: alabar a Dios era para el Real Profeta la delicia de
su corazén; nunca faltaban en su boca las alabanzas del Al-
tisimo. "

He aqui algunos modelos sacados de salmos que pueden
verse en la ' Juventud lnstruida *.

* Sefior, Sefior nuestro, jcuédn maravilloso es tu nombre

en toda la tierra! ©' (Salmo 8¢ Primer Nocturno Of. de la Sma.
Virgen). ** Los cielos declaran la gloria de Dios, y el firma-
mento anuncia las obras de sus manos . (Salmo 18, del mis-

mo nocturno).

“ Del Sefior es la tierra y su plenitud: la redondez de la
tierra y todos sus habitantes. Porque El la fundé sobre los
mares, y la establecié sobre los rios . (Salmo 23, Ibidem).

‘ “ Alaba Jerusalén, al Sefior: alaba, Sién, a tu Dios . (Sal-
mo 147, de Visperas).

** Alabad, nifios, al Sefior, alabad el nombre del Sedor...
¢Quién como el Sefior Dios nuestro, que habita en las alturas y
atiende a las cosas humildes en el cielo y en la tierra? ™ (Salmo
112, de Visperas).

También es digno de leerse y meditarse el Cantico de los
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tres jévenes en el horno de Babilonia (Daniel, c. Ill, 57) y que
empieza asi: * Todas las obras del Sefior, bendecid al Sefior;
alabadle y ensalzadle por todos los siglos "'. (Laudes del Of.
de la Sma. Virgen).

¢Quién no conoce el glorioso cantico de alabanza que la
Sma. Virgen, Madre de Dios entoné en la casa de Santa lsabel,
diciendo: *‘ Magnificat anima mea Dominum? . (Visperas de
la Sma. Virgen). :

Estos y otros salmos y canticos, sacados de buenas ver-
siones, podra leer el maestro con mucho fruto a sus alumnos.

EXCELENCIA DE LA ORACION DE ALABANZA.

Es la mas excelente de las oraciones. En efecto, cuando se
reza para agradecer, para pedir gracias o perdén, el pensa-
miento del que ruega recae sobre la propia utilidad; en la
plegaria de adoracién, el alma se olvida completamente de si
misma y piensa tan solo alabar y glorificar a Dios.

Si agradezco, me mueve a orar el bien que he recibido.

Si imploro misericordia, me duelo de haber ultrajado a
la divina Majestad, mereciendo sus castigos.

Si pido gracias es porque observo que me hacen falta.

En estas tres clases de oracién me busco a mi mismo, mi
propia utilidad.

En cambio cuando adoro, solamente tengo en cuenta a
Aquél a quien dirijo mi plegaria.

Siendo, pues, esta oracion perfectisima en si y la mas
excelente de todas, conviene mucho ejercitarse en ella, valién-
dose al principio de alglin devocionario que ensefie a hablar
afectuosamente con Dios.

Las obras de S. Francisco de Sales, de S. Alfonso de Li-

gorio, facilitan mucho este ejercicio.

EJEMPLO., — Un dia Santa Matilde dirigié al Sefior esta
siplica: ** Dulcisimo y amantisimo Sefior ¢en qué cosa prefie-
res que me ocupe?

— En alabarme — respondié Jesucristo.

— Bien — afiadié la santa religiosa — indicadme Vos
mismo la. manera como pueda yo honraros dignamente.

Y el buen Maestro ensefiéle =ntonces una espléndida leta-
nia de alabanzas.
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2° Oracion de accion de gracias.

Es la que se dirige a Dios para agradecerle sus
beneficios. ‘

Dar gracias a Dios es una necesidad del alma, la
cual — a semejanza del pez en el agua — estd na-
dando continuamente en el océano de la bondad y
misericordia del Creador. :

La accién de gracias debiera ser tan continua co-
mo las pulsaciones del corazén, porque a la verdad
no pasa instante en que no recibamos algin beneficio
del Sefior. :

Seria interminable enumerarlos: ellos pueden
agruparse en dos 6rdenes:

a) Beneficios de orden temporal. — Compren-
den esencialmente la creacién y la conservacion de
nuestra existencia, que bien puede llamarse una con-
tinua creacién, pues con solo apartar Dios su mano
de nosotros seria suficiente para reducirnos a la nada:

El uso expedito de nuestros miembros y sentidos,
el aire, la luz, el calor, el alimento, los frutos de la
tierra y del mar, los vestidos, la habitacién, las me-
dicinas, en una palabra la creacién entera ha sido pues-
ta por Dios al servicio del hombre.

b) Beneficios de orden espiritual. — Los be-
neficios que el hombre ha recibido y recibe continua-
mente como cristiano, superan de mucho a los de or-
den material. La redencién, el derecho a la posesion
de un reino eterno, la Santa Iglesia, los sacramentos,
el sacerdocio, la Misa, las inspiraciones y dones del
Espiritu Santo, la asistencia de la Virgen, de los an-
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geles y de los santos, forman una deuda tan elevada
de gratitud que no serd suficiente toda la efernidad
para satisfacerla debidamente. Por eso exclamaba el
" real Profeta: Cantaré eternamente las misericordias que
conmigo us6 el Sefior (Salmo 88).

. éQué juicio harfamos de aquél que recibiendo
un gran favor no diese las gracias? Dirfamos de él
que es un ingrato.

El mismo juicio merece el hombre, y especialmen-
te el cristiano, que no sabe agradecer los divinos be-
neficios; que, semejante a los brutos, recibe del amo
la comida y ni siquiera levanta la vista para signifi-
carle con una mirada su agradecimiento.

Queja de Jesucristo. — Narra el evangelista San Lucas
(Cap. XVII, 1-11), que estando Jestis por entrar en una pobla-
cioén, le salieron al encuentro diez leprosos, los cuales se para-
ron a lo lejos y levantaron la voz diciendo: * Jestis, nuestro
Maestto, ten lastima de nosotros”. Luego que Jestis los vio,
les dijo: “Id, mostraos a los sacerdotes”. Y mientras iban
quedaron curados. Uno de ellos, apenas eché de ver que es-
taba limpio, volvié atras glorificando a Dios a grandes vo-
ces. Y postrose a los pies de ]esu,s, pecho por tierra, dandole
gracias. Jests dijo entonces:  Pués que jno son diez los cura-
dos? Y los nueve jdénde estan?

k k Xk

En otra ocasion apareciéndose Jesis a su sierva Santa
Margarita Maria Alacoque, mostrindole su corazén coronado
de espinas y despldlendo llamas, le dijo con voz muy enterne-
cida: “He aqui el Corazén que tanto ha amado a los hombres
y que no recibe de ellos mas que ofensas, ingratitudes e indife-
rencia ”

Oigamos con reverencia estas,quejas y procuremos dar mu-
cha importancia a la accién de gracias.
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Tenemos hermosos ejemplos de oracion eucaris-
tica o de accién de gracias:

a) En las preces comunes:

A\

“ Os doy gracias porque me habéis criado, hecho
cristiano y conservado hasta ahora.... ”.

Las oraciones que se rezan después de la comida,
del estudio, de la clase, y sobre todo después de la
Santa Comunién.

b) En las oraciones litrgicas:
1° En el Prefacio de la Misa dice el sacerdote: ** Gratias
agamus Domino Deo nostro’™, a lo que responde el pueblo:
“Dignum et iustum est ', Digno y justo es. Y prosigue el sacer-
dote: ** Verdaderamente es digno y justo, debido y saludable
que en todo tiempo y lugar te demos gracias, Sefior santo,
Padre todopoderoso, Dios eterno por Jesucristo nuestro Sefior .

2¢ El “ Te Deum laudamos” es el himno de agradeci-
miento que desde tiempo inmemorial usa la Iglesia para dar
solemnemente gracias a Dios. De ordinario se canta delante
del Santisimo Sacramento expuesto.

¢) En los Salmos y Canticos:

Aunque la mayor parte de ellos son himnos de alabanza,
los hay también de accién de gracias.

Es muy notable el salmo 106 en el cual se agradece a Dios
porque libra a los hombres de todo género de calamidades. Co-
mienza asi: ** Confesad (dad gracias) al Sefior porque es bue-
no y su misericordia se extiende a todos los siglos... porque
sacié al alma vacia y al alma hambrienta la harté de bienes ™.

¢ El salmo 102 es de accién de gracias por la remisién de
los pecados. Comienza asi: '‘ Bendice, alma mia, al Sefior, y
todas las cosas que hay dentro de ‘'mi, a su santo nombre... El
perdona todas tus maldades: El sana todas tus enfermedades .

Pueden leerse también los salmos 104, 105, 114, 115, 117,
134, 135, 137, 143 y 149.

La gratitud nos atrae nuevas gracias.

Cuanto mas reconocidos seamos para con Dios,
tanto mayores seran las gracias que nos atraeremos.
Asi como las aguas de los rios van al mar y de él se
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alzan transformadas en rocio y lluvias con que se re-
producen los mismos rios; asi también las aguas de la
gracia llevadas por la gratitud a Dios, que es su prin-
cipio, se nos devuelven trocadas en abundante lluvia
de gracia divina; en cambio la ingratitud detiene el
curso de la gracia, seca la fuente de la piedad y el rocio
de la misericordia y destruye todos los designios de
Dios sobre nosotros.

La gratitud es la llave que nos abre el arca de
los divinos tesoros; la ingratitud nos cietra esos mismos
tesoros.

Si pues el amor de Dios no es motivo suficiente
para ser con El agradecidos, muévanos al menos nues-
tro propio intetés,

EJEMPLO. — El afio 1774 fué en Paris mas riguroso
que de costumbre. Su rey Luis XVI, compadecido del pueblo,
dié orden que a sus expensas se proveyesen de estufa los cuarte-
les, los hospitales, los conventos; y el rey en persona, para
cerciorarse de si se habian cumplido sus 6rdenes, recorrié las
casas de la ciudad distribuyendo limosnas entre los mas pobres.
Terminado el invierno, el pueblo agradecido quiso levantar a
su rey junto al palacio del Louvre, un monumento... de nievel

iPobre pueblo} A los pocos dias hacia violenta irrupcién en el
palacio de Luis XVI en Versailles.

Entre los foragidos que el Viernes Santo gritaban el Tolle,
tolle, crucifige eum contra el mansisimo Jests ¢ creéis vosotros
que no habria de aquéllos que habian sido favorecidos con mi-
lagros por el divino taumaturgo y que pocos dias antes habian
gritado jHosanna al Hijo de David!? ¢ Cuanto duré la gratitud
de esos hombres? Cuanto dura el humo de paja o una estatua
de nieve.

No suceda asi con nosotros; sea nuestra gratitud duradera
como el marmol y el bronce.

\
3% Oracion de suplica.

La tercera especie de oracién y la mas ordinaria
es la oracién de stiplica, en Ia cual pedimos al Sefior
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lo que habemos menester para el alma y para el cuerpo.

El hombre es un ser mezquino, necesitado de
todo; luego debe imitar al pobre que tiende humilde-
mente la mano al rico que puede ayudarlo.

La flor abre su caliz para beber la luz y el rocio;
si pudiese hablar dirfa: * Oh sol, dame tu luz, oh cielo,
dame tu rocio ”. Asi en la oracién de saplica el alma
se presenta delante de Dios e implora de El, el sol y
el rocio de su gracia.

Siendo este género de oracién el mas comin y el
que esta mas al alcance de las tiernas inteligencias,
no nos detendremos en presentar muchos ejemplos.
La segunda parte del Padrenuestro y del Avemaria,
la Salve, la oracién al Angel Custodio, las letanias lau-
retanas y de los santos, las innumerables colectas u
oraciones que los sacerdotes dicen en la Santa Misa,
en el Oficio divino y en las sagradas funciones son
otras tantas oraciones de stplica a cual méas hermosa
y conforme a nuestras necesidades espirituales y tem-
porales.

Oracién de arrepentimiento. — En la oracién de
stiplica se suele incluir (aunque algunos autores la con-
sideran aparte) la oracién de arrepentimiento, que
consiste en pedir perdén de los pecados cometidos.

La otacién de arrepentimiento tiene la virtud de
quitar la mancha del pecado y librar al alma del su-
plicio eterno. Asi, pues, es de absoluta necesidad pa:
ra aquél que ha pecado mortalmente; también lo es
— aunque mucho menos — para el que sélo ha co-
metido faltas veniales.

Son ejemplos de esta clase de oracion:
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a) Oraciones comunes:

El Acto de atricién y contricion;

La quinta peticion del Padrenuestro: * Perdéna-
nos nuestras deudas asi como nosotros perdonamos a
nuestros deudores ”’;

Las oraciones que traen los devocionarios como
preparacién al sacramento de la Confesion.

b) Oraciones litiirgicas: Gran parte de las ora-
ciones de la Santa Misa estin inspiradas en senti-
mientos de humildad y dolor de los pecados. Cita-
remos:

El Confiteor que rezan el sacerdote y el ministro
en nombre del pueblo al principio de la misa;
Los Kyries que significan: ** Sefior ten piedad de

2.2
mi”’;
El Nobis quoque peccatoribus que dice el sacerdote
poco después de la Consagracién, dindose un golpe
en el pecho;

El Agnus Dei, cuya traduccién es la siguiente:
* Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo,
ten piedad de nosotros ”.

c¢) Salmos de David. — El rey Profeta tuvo la desgracia
de ofender a Dios con culpa grave; pero también fué muy so-
licito en implorar la divina misericordia no sélo por los pecados
propios sino también por los de su pueblo. El salmo clasico que
traduce maravillosamente el alma arrepentida de David es el
Miserere (Salmo*50) que la Iglesia no se cansa de repetir en
sus funciones litrgicas, especialmente en Semana Santa. Dicho
salmo comienza: Ten piedad de mi, och Dios, segiin tu grande
misericordia.

También son notables a este propésito los siete salmos lla-
mados penitenciales porque son muy aptos para implorar la
divina misericordia.
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Helos aqui por orden y con el primer verso de cada uno:

El 6°: * Seciior, no me reprendas en tu furor, ni me cas-
tigues en tu ira .
El 31: * Bienaventurados aquellos, cuyas ‘iniquidades han

sido perdonadas: y cuyos pecados han sido encubiertos ™.
El 37: Comienza como el 6% pero varia después.

El 50: Del cual ya hablamos.

El 101: ** Sefior, escucha mi oracién y llegue a ti mi cla-
mor .
El 129: * Desde las profundidades clamé a ti, Sedor Se-
flor oye mi voz . :

El 142: Dice asi en el 2° verso: ** No entres en juicio con
tu siervo: porque ningln viviente serd justificado en tu pre-
sencia "',

Muchos santos penitentes encontraban sus delicias recitan-
do estos salmos: entre ellos San Agustin que quiso rezarlos
varias veces en el lecho de muerte.

Cuando debe hacerse esta oracion. — No so-
lamente como preparaciéon préxima a la Confe-
sién, sino también después de ella. El recuerdo
de los pecados cometidos (aunque hubiese sido uno
solo en toda nuestra vida) debe acompafarnos hasta
la tumba. Asi lo hicieron David y San Pedro, el pri-
mero de los cuales decia: ** Peccatum meum contra me
est semper ’; el segundo, aunque estaba seguro del
perdén de su pecado, sin embargo nos dice la tradi-
cién que lo llord toda su vida y que las lagrimas derra-
madas habfan abierto un surco en sus mejillas.

Lon santos comprendian mejor que nosottos la
malicia del pecado; pidamos al Sefior nos dé esa com-
prensién, a fin de que todos los dias de nuestra vida
lloremos los pecados cometidos y podamos presentar-
nos al tribunal de Dios con el alma purificada por el
arrepentimiento y la penitencia. Repitamos a menudo:
Lavame mas y mas, Sefior, de mi iniquidad y librame
de mi pecado. (Salmo 50).



| i

Varias especies de oracion.

322. - ;De cudntas maneras es la oracion?

La oracion es de dos maneras: men-
tal y vocal.

Podriamos dividir la oracion:
1° Segtlin los fines por que se hace en: Latréu-
tica o de alabanza, Eucaristica o de accién de gracias,
Expiatoria, para pedir perdén e Impetratoria, para
alcanzar favores.
2° Segin los medios con que se hace, en: Men-
tal y Vocal.

3° Segin la forma en: Publica y Privada.

Latréutica o de alabanza

Eucaristica o de accién de
fines {  gracias

Expiatoria, pedir perdén

Propiciatoria, pedir gracias

Oracion ol Mental, con sola la mente
Vocal, con palabras
\ Piblica
forma ;
? Privada

\
Oracién mental y vocal, su diferencia y valor de ambas.

323. - ;Qué es la oracién mental?
La oracion mental es la que se hace
ejercitando la memoria, el entendi-
miento y la voluntad.
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Oracién mental (de mens, mente). Es Ia que se
hace con sola la mente o el pensamiento y afecto in-
terior y se llama meditacién. -

La oracién es, como se ha dicho, un coloquio o
conversacion con Dios. Ahora bien: con Dios podemos
hablar con el corazén, sin que la lengua exprese lo
que sentimos o deseamos; porque Dios no necesita
como los hombres, de palabras sensibles para cono-
cer los sentimientos y deseos de nuestra alma. * Deus
intuetur cor ”, dice la Sagrada Escritura, es decir, a su
vista estan patentes aun los mas leves sentimientos de
nuestro corazén.

324. - ;Como haremos la oracién mental?

Haremos la oracién mental acordan-
donos con la memoria de alguna cosa
buena, pensando y discurriendo con el
entendimiento sobre ella, y haciendo
actos con la voluntad, como por ejem-
plo, de dolor de los pecados, o resolu-
ciones, como de confesarnos, o de mu-
dar de vida.

Se hace oracién mental ejercitando las tres potencias del
alma: memoria, entendimiento y voluntad.

La memoria nos recuerda la materia o el tema de la me-
ditacién, que puede ser un misterio de la vida y pasion del
Sefior, las perfecciones divinas, la vida de un santo, un de-
terminado vicio® o virtud, los novisimos, etc.

Esa materia de meditacién suelen leerse en un libro escrito
con este objeto. :

El entendimiento examina la verdad y los motivos que de-
ben movernos a ordenar nuestra vida en conformidad con
la verdad conocida, o a dolernos y avergonzarnos saludable-
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mente de no haberla ordenado asi. En una palabra: coteja
nuestra conducta con las verdades expuestas.

La voluntad entonces se mueve naturalmente a afectos de
dolor, de confianza, de accibn de gracias, formula firmes
propositos de enmienda y pide a Dios la gracia de cumplirlos.

La siguiente comparacién hari comprender mejor lo ex-
puesto. Supongamos que un dibujante quiere corregir o me-
jorar un cuadro. Necesariamente dara estos tres pasos:

1° Examina bien el modelo.

2% Compara sus trazos con los del modelo.
3% Corrige los trazos defectuosos.
Lo propio hace el alma cuando medita en alguna verdad:

1? La examina con la memoria.
2° Compara la propia conducta con el modelo que aca-
ba de ver; este trabajo lo efectia la inteligencia.

3% Se decide a corregir los defectos, tomando serias re-
soluciones de enmienda: es el trabajo de la voluntad.

EJEMPLO. — Puede verse la aplicacién de estas tres ope-
raciones del alma en el método de ** Via Crucis " que pone S.
Juan Bosco en su * Juventud Instruida .

En cada estacién hay tres partes; p. ej.: ler. punto: En
esta cuarta estacién se contempla el dolorosisimo encuentro
de Maria Santisima con su divino Hijo. (Ejercicio de la memo-
ria ayudada por la fantasia).

2° punto: Considera alma mia el dolor que experimen-
té el corazén de la Virgen a la vista de Jestis y el corazén de
Jesiis a la vista de su afligidisima Madre. Tus culpas fueron la
causa de este dolor de Jestis y de Maria. (Breve reflexién sobre
lo dicho: ejercicio de la inteligencia).

3er. punto: {Ah Jestis! [Ah Marial Hacedme sentir ver-
dadero dolor de mis pecados para que los llore toda mi vida
y merezca ser consolado con vuestra asistencia en la hora de
mi muerte. (Afectos y propésitos: ejercicio de la voluntad).
\

EXCELENCIA DE LA ORACION-MENTAL,

Aunque la simple exposicion del método ya hace ver la
excelencia de la oracién mental, sir embargo se comprenderd
mejor por las siguientes razones:
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1° Porque la oracién mental se hace con las potencias
del alma o sea con la parte mis noble del hombre. Ademas
toda oracién vocal debe tener algo de mental; y no viceversa.

2% Con esta oracidn el hombre conoce ‘sus defectos y
puede corregirse. “ Dadme un alma que haga todos los dias
un cuarto de hora de oracién mental, y yo doy por segura
su salvacion ” (Santa Teresa).

3% Los santos y los que desean serlo deben practicar la
oracion mental. No hay santidad ni vida perfecta sin ejercicio
asiduo de meditacion.

4% Dice el Espiritu Santo por boca del Salmista: * Bien-

aventurado el vardn que medita dia y noche la ley del Se-
fior; él es como arbol plantado cerca de la corriente de las
aguas, que lleva frutos a su tiempo” (Salmo 19).
- ¢Cuil es la razén de que haya tantos cristianos vacios de
virtud o que corren por el camino de la perdicién? Y responde
el profeta Jeremias (XII, 11): “Con desolacién ests desolada
toda la tierra, porque nadie hay que medite en su corazén,
nadie que considere atentamente qué malo y amargo es aban-
donar a Dios por el pecado ”.

Objecién: La oracién mental, dicen muchos, es solamente
para religiosos; nosotros no podemos meditar.

Respuesta: Si tratamos de arreglar un negocio temporal, no
tenemos dificultad alguna en recordarlo, en pensar en él, en
buscar los medios de allanarlo y de conseguir el fin que nos
proponemos. Y si por ventura no hemos puesto hasta ahora
esos medios habiéndolos tenido a la mano, lo sentiremos y
tomaremos la firme resolucién de emplearlos desde ahora. Esto -
sucede todos los dias. ;Por qué, pues, no hemos de hacer
otro tanto respecto del negocio importantisimo de nuestra sal-
vacion eterna?

Todos pueden meditar si de verdad lo quieren.

EJEMPLOS. — Santa Maria Magdalena de Fazzi, siendo

todavia nifia de 9 afios, meditaba todos los dias durante una
hora la pasién de Jesucristo. Se levantaba temprano para po-



g, | o

5

der hacer esta meditacién sin ser interrumpida. Este devoto
ejercicio encendié presto en su corazén un ardiente deseo de
imitar a Jests, de sufrir por El que con tanto amor habia pa-
decido por ella.

— El Beato Antonio M. Claret refiere en su autobiografia:
*“Las primeras ideas de mi nifiez de que yo tengo memoria,
son que, cuando tenia 5 afios de edad, estando en la cama, en
vez de dormir (pues siempre he sido poco.dormilén) pensaba
en los bienes del cielo y en las penas del infierno; es decir
pensaba en aquel siempre que no tiene fin; figurdbame dis-
tancias enormes; a éstas afiadia otras y otras y, no alcanzan-
do el fin de ellas me estremecia por la desgracia de aquéllos
que tendrian que padecer penas eternas '’. i

— San Francisco de Borja, San Silvestre abad, Santa Mar-
garita de Cortona y otros se resolvieron a dejar el mundo
con la meditacién seria de la muerte ante el cadaver de ilus-
tres personajes.

325. - ¢Qué es la oracion vocal?

Oracion vocal es' la que se hace con
palabras como por ejemplo cuando re-
zamos el Padre Nuestro.

Oracion vocal (de vox, voz). Es la que se hace
con palabras acompafiadas con la atencién de la men-
te y la devocién del corazén. Esta oracién se llama
también plegaria.

Lo que dijimos de la excelencia de la oracién men-
tal, nada quita de su importancia a la vocal.

Es necesatia para el culto divino pablico y en
comin y por eso en muchos casos estd prescrita por
la Iglesia; y aun para el acto mas santo y sublime del
culto piblico cual es el Santo Sacrificio de la Misa,
nos debemos servir de la oracién vocal.

El divino Maestro en varias ocasiones nos reco-
mendé con su ejemplo este género de oracién. Jestis
oré de palabra cuando resucité a Lazaro; ord larga-
mente después de la tltima Cena y durante ella con sus
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discipulos y después en el huerto de los Olivos y en la
Cruz.
Por esta razén la Iglesia, no sélo ha recomendado
siempre a sus hijos, especialmente a los sacerdotes, la
oracién vocal, sino que en parte la ha prescrito, esta-
bleciendo el rezo de los salmos de David y la oracién
dominical como modelos principales de ella.

Para rezar no es necesario emplear determinadas férmulas.

Creen algunos que para rezar es condicién indispensable
recitar determinadas férmulas como la Salve, el Padrenuestro,
el Credo, etc.

Estan en un error, porque consistiendo esencialmente la
oracion en manifestar a Dios nuestro pensamiento y nuestros
deseos, podemos hacerlo con cualesquiera palabras o expresio-
nes; asi cuando hablamos a nuestros padres o con perso-
nas intimas no estudiamos las férmulas de nuestro pensa-
miento, sino que decimos lo que espontineamente se nos ocurre.

En muchos casos es mas ttil y conveniente hacer oracién
con palabras propias, no porque éstas sean mas correctas que
las formulas consagradas por el uso, sino porque con aquéllas
resulta la oracién mas natural y fervorosa, cualidades que
muchos agradan a Dios. Sucede con harta frecuencia que reci-
tando siempre las mismas férmulas, las decimos rutinariamente,
sin reflexionar en la fuerza de sus expresiones.

Este género de oracién es mas natural en los trances difi-
ciles e imprevistos en los cuales se dice lo primero que ocurre
y que responde a la necesidad del momento, como cuando
uno, al caer en el agua o en el fuego o al verse en inminente
peligro, exclama: Salvame, Sefior; defiéndeme de este peligro;
Sefior, ten piedad de mi; Maria Auxiliadora, amparame.

Con lo dicho no entendemos disminuir un pice la impor-
tancia de las oraciones vocales aprobadas por la Iglesia, es-
pecialmente la Oracién dominical, el Avematia, y tantas otras,
que el cristiano debe aprender desde su més tierna edad y
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recitar cada dia, puesto que le falta el habito de hablar con
Dios en la forma en que puede hacerlo una persona mas
adulta y mas ejercitada. No de otra manera los nifios que de-
ben saludar a sus padres o a algiin personaje en una fiesta,
cuando son pequefios se limitan a recitar poesias o discursos
de otros; en cambio cuando ya son mas-grandecitos e instrui-
dos declaman composiciones propias.

EJEMPLO. — La oracién de los humildes. — Un obispo
entré en un hospital y se detuvo delante de un pobre soldado
anciano, cuya mirada enérgica y franca le llamé la atencién.

— {Hola, buen amigo! ¢Cémo estamos? — le pregunté
el ilustre visitante.

— jMal. sefior obispo, mall Creo que voy a recibir la
licencia absoluta.

— Puede que todavia no. Pero por si acaso, no dejes el
servicio sin asegurar alld arriba un buen retiro.

— Asi lo espero — contesté el soldado.

— Supongo que cumplirds con tus devociones por la ma-
fiana y por la noche.

— Ciertamente, mi general... quiero decir, sefior obispo,
siempre he hecho mi oracién.

— ¢Qué oracién?

— Una cortita, pero buena; oracién de soldado.

— Acaso el Padrenuestro... Avemaria...

— No, sefior obispo. Eso lo rezaba en la misa de los do-

mingos.
— Veamos cudl es la oracién que rezas.
— Pues ésta — dijo el viejo soldado levantando la ma-

-no derecha hasta la frente y haciendo con aire grave el saludo
militar: :
Por la mafiana al despertar, decia: jDios mio, vuestro ser-
vidor se levan¥a; tened piedad de él. Por la noche al acostarse
repetia: jDios mio, vuestro servidor se acuesta; tened piedad

de él!

Oracién privada y oracion publica.

Oracién privada es la que hace una persona o
una familia para si o para otros sin intervencién ofi-
cial de los ministros de la Iglesia.

Entre las oraciones particulares o privadas mere-
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cen recordarse las jaculatorias, que son oraciones bre-
ves y eficaces que a manera de flechas encendidas van
a herir dulcemente el Corazén de Dios.

Su brevedad nos permite repetirlas a cada instante
estando solos o acompafiados, en el descanso y en
medio de nuestras ocupaciones.

Mantienen el alma unida con Dios y forman el co-
razén a la piedad que, como dice el Apéstol, es ftil
para todas las cosas (1* Tim. IV, 8).

EJEMPLO. — En la vida de los Padres se lee de un
santo ermitafio que habia levantado su corazén a Dios hasta
ciento tres veces durante una conversacidén.

— San Francisco Javier repetia tan a menudo su jacu-
latoria predilecta jOh Trinidad Santisima!, que también los
idélatras habian contraido la costumbre de proferirla sin enten-
der su significado.

— Santa Maria M. de Pazzi, ofrecia al Sefior 50 veces
al dia la preciosisima Sangre de Jesucristo por la conversién
de los pecadores y en sufragio de las almas del purgatorio.

A imitacién de estos santos, hagdmonos familiar una ja-
culatoria, la que méas nos llena de fervor, y repitamosla a
menudo.

Oracion publica es la que hacén los sagrados mi-

nistros en nombre de la Iglesia, segiin las férmulas y .

ceremonias prescritas por la Iglesia (Canon 1256).

Esta oracion tiene un dia solemne, que es el do-
mingo en el cual se reunen en el templo los sacerdotes
y los fieles para elevar al cielo su oracién. [Qué espec-
ticulo ver a todo el mundo cristiano reunido delante de
Dios, presentando al cielo la misma plegaria!

El sacrificio de la Misa y el Oficio Divino (brevia-
tio) que el sacerdote dice todos los dias son oracio-
nes publicas cotidianas de la Iglesia. Estas oraciones
se consideran como ptblicas aunque el sacerdote no
se halle asistido por los fieles, porque no las hace como
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persona privada, sino en calidad de ministro de Dios
y de la Iglesia.

Hemos de hacer oracién piblica o participar en ella, por
las siguientes razones:

1° Para dar buen ejemplo. — Nada anima tanto a re-
zar como ver a otros que lo hacen devotamente. Jesucristo nos
exhorta a darnos mutuamente buen ejemplo, con estas palabras:
Brille vuestra luz ante los hombres, de modo que vean vues-
tras buenas obras y glorifiquen al Padre que esta en los cielos

(Mat. V, 16).

2° Porque la oracién piiblica es mas eficaz. — Cuando
los ciudadanos quieren conseguir algo de su gobierno promueven
mitines o piblicas manifestaciones de muchas personas, o bien
presentan memoriales con sinnimero de firmas y asi mas fa-
cilmente se mueven las personas constituidas en autoridad.

Del mismo modo los cristianos, cuando deseamos que Dios
nos oiga de un modo especial (p. ej.: en tiempo de guerra,
hambre, peste u otras ptblicas calamidades) nos reunimos,
vamos al templo a orar con los sacerdotes o salimos en proce-
sibn pidiendo y suplicando a Dios en voz alta.

Se confirma esta doctrina con las palabras del Divino
Maestro (S. Mat. XVIII, 19 y 20): “Si dos de vosotros os
juntareis en la tierra para pedir alguna cosa, sea lo que fuere,
os la conceders mi Padre que esta en los cielos; pues donde
dos o tres personas estén reunidas en mi nombre, estoy Yo en
medio de ellas ”.

3% Para defender la Religion. — Asi como envalentona
a los enemigos de la Religion el ver decaido y sin concurrentes
el culto pablico; asi también quedan desconcertados ante las
grandiosas manifestaciones de fe que hacen los buenos catoli-
cos. Por eso se esfuerzan en suprimir el culto, es decir la
oracién piblica, desterrando o dando muerte a los sacerdotes,
cerrando los templos, vedando el-gjercicio de las sagradas fun-
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ciones, amordazando a la prensa catélica, prohibiendo las reu-
niones de caracter religioso.

EJEMPLO. — Eficacia de la oracién publica. — El afio
590, después de una grande inundacién, ‘estallé en Roma la
peste, una de cuyas victimas fué el Papa Pelagio II. San Grego-
rio el Grande, que le sucedié, dispuso que por tres dias consecu-
tivos se hiciese una procesién de rogativas a fin de obtener la
proteccién de Dios. Cuando al tercer dia la procesién llegé
al mausoleo de Adriano, todos pudieron ver sobre aquella mole
un angel en actitud de envainar la espada. Indescriptible fué
la alegria de todos ante aquel prodigio, pues era sefal evi-
dente de haber cesado el flagelo. En efecto desde aquel dia no
hubo de lamentarse ningn caso de peste. Para etgmo recuerdo
del hecho se di6 a aquel mausoleo el nombre de ** Castillo
del Santo Angel” (Castel Sant’Angelo); y en la cima fué
colocada una estatua dorada de un angel en actitud de envainar
la espada. Esta procesién se extendié més tarde a todo el mundo,
fijandose su celebracién para el 25 de Abril: se llama también
con el nombre de ** Letanias de San Marcos * por ser ese mismo
dia la fiesta de este Santo.
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CAPITULO II.

* EFICACIA DE LA ORACION Y SUS EFECTOS.

Fundamento de nuestra esperanza.

La esperanza de conseguir lo que pedimos en la
oracién se funda en la promesa de Dios omnipotente,
misericordioso y fidelisimo y en los merecimientos de
Jesucristo.

1" Se funda en la promesa de Dios. — Dios
ha prometido formalmente oir nuestras oraciones. Las
paginas de la Sda. Escritura, especialmente del Evan-
gelio estin llenas de esta promesa. He aqui algunas de
euaS:

Asi os digo yo — afiadié Jestis — Pedid y se os
dara; buscad y hallaréis; llamad y se os abrira. Porque
todo aquél que pide, recibe; quien busca, halla; y al
que llame se le abrira. Que si entre vosotros un hijo
pide pan a su padre jacaso le dara una piedra? O si
pide un pez jle dara en lugar de un pez una serpien-
te? O si pide un huevo jpor ventura le dara un escor-
pion? Pues si vosotros, malos como sois, sabéis dar co-
sas buenas a vuestros hijos, jcuanto mas vuestro Pa-
dre que esta en los cielos dara el espiritu bueno a los
que se lo piden? (S. Luc. XI, 9 al 14).

En verdad en verdad os digo que cuanto pidiéreis
al Padre en mi nombre, os lo concedera. Hasta ahora
nada habéis pedido en mi nombre. Pedid y recibiréis



para que sea completo vuestro gozo... (Juan XVI, 23
24).
2° Jesucristo es fidelisimo. —,Podemos dudar
del cumplimiento de tan explicitas promesas? De nin-
guna manera y con nuestra duda hariamos a Dios una
ofensa muy grande. Esas promesas se cumplirin por-
que la fidelidad es un atributo de Dios, el cual es infi-
nito en todos ellos; bastaria, pues, la menor infidelidad
para que Dios dejase de serlo.
" Dice Jesucristo: Con toda verdad os digo que antes fal-
tarén el cielo y la tierra, que deje de cumplirse perfectamente

cuanto contiene la ley, basta una sola jota o apice de ella
.(Mat. V, 18). \ : i

3° Omnipotente. — Dios debe ser tanto mas
inclinado a oir nuestras stplicas cuanto que poseyendo
todos los bienes, con darnos lo que pedimos no pier-
de nada.

Si los hombres nos niegan lo que le pedimos es
por uno de estos tres motivos. O porque no pueden,
o porque les cuesta mucha incomodidad; o porque
al fin lo que dan a otros necesariamente lo pierden
ellos y se empobrecen.

No asi Dios que es infinitamente rico y pode-
roso. Nada le cuesta satisfacer nuestros pedidos, aun
cuando le pidiésemos el mundo entero. Mostrindose
prédigo con nosotros no se empobrece nunca; asi co-
mo esos pozos de agua que cuanto mas se les saca,

mas tienen. A\
* T 4° Misericordioso. — Dios es infinitamente

bueno y misericordioso. Si no lo fuese, dejaria por eso
mismo de ser Dios.



Es conforme a la bondad dejarse conmover por
s siiplicas de un inferior que humilde y reverente
expone sus necesidades y deseos; y tanto mas conmue-
ve una stplica cuanto de mas bajo viene. Si un gusano
pudiese rogarnos en el acto en que tbamos a aplastatlo,
quedariamos canmovidos y le perdonariamos la vida.

La oracién tiene una fuerza, una elocuencia irre-
sistible. Cuando vemos un hombre en actitud humilde
y suplicante, oimos su voz y la relacién de sus males,
brota en nosotros un sentimiento de compasién hacia
él y nos sentimos inclinados a consolarlo. |

EJEMPLO. — Homero, insigne poeta, en su Iliada narra
que Aquiles, capitdn griego se lanzé un dia furiosamente contra
Héctor, rey de los troyancs a quien en muchos afios de combate
no habia logrado rendir. Ciego de ira, hizo arrastrar su cada-
ver alrededor de los muros de la ciudad para dejarlo, muti-
lado como estaba, expuesto a las aves de rapifia. Al anochecer
un anciano se adelanté silencioso hacia la tienda de Agquiles,
postrose a sus pies y, toméandole de la mano exclamé sollo-
zando: {Calcula la inmensidad de mi dolor, pues beso la mano
de aquél que acaba de matar a mi propio hijo!

Era Priamo, padre de Héctor, que pedia el caddver mu-
tilado de su hijo para darle honrosa sepultura.

¢Qué sucedi6? Aquiles tenia un corazén de hierro; sin
embargo se ablandé y satisfizo los deseos del infortunado padre.
Agquellos blancos cabellos, aquella frente arrugada, aquel dolor
supremo subyugaron a Aquiles.

Y Dios, fuente, modelo de bondad y generosidad ¢perma-
necerd insensible a la oracién de sus hijos?

Dice el Salmista: Cerca estd el Sefior de todos los que le
invocan. Estar cerca significa estar muy dispuesto a oir la
oracién de sus hijos (Salmo 144).

Terminaremos esta respuesta compendiandola en
breves palabras: Dios puede ayudarnos porque es in-
finitamente rico y poderoso; quiere ayudarnos porque
es infinitamente bueno y misericordioso; ademis ha
prometido formalmente oir nuestra oracién y sabemos
que Dios es infinitamente veraz y fiel. Luego debemos

5

2. - La Oracién.
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alejar aun la menor duda de la eficacia de nuests
oracién. ;Puede ella tener mejor base que el triple!
cimiento del poder, la bondad y la fidelidad de Dios?§

e
PEDIR EN NOMBRE DE JESUCRISTO.

Otro fundamento de nuestra esperanza son los
merecimientos de Jesucristo. :

Hemos de pedir a Dios las gracias en nombre de
Jesucristo porque El ha sido nuestro redentor y es en
el cielo nuestro medianero ante el Eterno Padre. Esta
doctrina la expresa asi el apéstol San Pablo:

Uno es Dios y uno también el mediador entre Dios
y entre los hombres, Jesucristo hombre (1* Tim I, 5).

Faraén, rey de Egipto, queriendo recompensar a
José que con su ciencia habia salvado al pais, lo cons-
tituyd su virrey y cuantos venian en demanda de trigo
les decia: Id a Jose.

Asi también el Eterno Padre, para demostrar su
amor a Jesucristo, redentor del género humano, lo ha
constituido mediador entre El y los hombres, y cuando
éstos se dirigen a Dios para suplicatles, les dice: Id a
Jests, pedidme en nombre suyo.

Cuando un mendigo desea alcanzar merced de algin rico
sefiot, para excitar mas su piedad, le pide en nombre del pa-
dte o de la madre de éste; o bien se provee de cartas de
recomendacién de alglin personaje ligado en estrecha amistad
con aquél a quien dirige la siiplica. Asi también nosotros los
hombres, hijos muy indignos de Dios, le suplicamos en nombre
de Jesuctisto que es su hijo muy amado, segn El mismo lo ha
declarado en el/bautismo de Jests, con estas palabras: Este es
mi Hijo muy amado en quien tengo puesta toda mi complo-
cencia (Mat. III, 17).
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Nosotros, pobres pecadores, sélo por los méritos infinitos
de Jesucristo somos admitidos a la presencia de Dios; sélo por
El seremos escuchados y atendidos.

Para cumplir mejor su oficio de medianero, Jesucristo
conserva en su cuerpo las cicatrices de sus cinco llagas, que de
continuo muestra a su Eterno Padre a fin de que perdone a los
hombres por quienes tanto sufrié su unigénito Hijo.

Si la sangre de Abel clamaba venganza al cielo contra el
fratricida Cain, la sangre preciosisima de Jesucristo clama de
continuo pidiendo piedad y misericordia.

En el libro de los Hechos de los Apostoles se lee que
San Pedro, después de curar a un cojo de nacimiento y de haber
convertido a consecuencia del milagro a cinco mil personas,
al ser juzgado por el sanedrin y al exigirsele cuenta de lo
ocurrido, respondié con entereza:

No hay salud en ningiin otra (fuera de Jesucristo al cual
menciona en el verso anterior). Pues no se ha dado a los

hombres otro nombre debajo del cielo por el cual debamos sal-
varnos (Act. IV, 12).

Jesucristo quiere que pidamos en su nombre.

Quiere Jesucristo que nuestras oraciones lleguen
en su nombre al Padre, las cuales adquieren por el
mérito y la gracia de tal Intercesor, tanta eficacia que
son oidas'por el Padre celestial.

Jesucristo nos di6 esta orden cuando dijo: En
verdad en verdad os digo que cuanto pidiereis al Pa-
dre en mi nombre, os lo concedera. Hasta ahora nada
le habéis pedido en mi nombre; pedidle y recibiréis
(Juan XVI, 23w 24).

En otra ocasién dijo: Cuanto pidiereis al Padre
en mi nombre, lo haré (Juan XIV, 13).

Nétense bien las palabras ““in nomine meo 7, en
mi nombre, que tres veces repite Jess.
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E jempk; de la Iglesia.

La Iglesia, gobernada por el Espiritu Santo, cum-
ple esta orden de Jesucristo dirigiendo, al Padre sus
oraciones por medio del Hijo.

Todos los oremus u oraciones que la Iglesia reza
o canta durante las funciones litirgicas, especialmente
durante la Misa, terminan siempre con esta O parecida
invocacion:

¢ Por Déminum nostrum Jesum Christum Filium
tuum qui Tecum vivit et regnat in unitate Spiritus
Sancti Deus per omnia saecula saeculorum ”.

Por los méritos de Nuestro Sefior Jesucristo, tu
Hijo, que siendo Dios, vive y reina contigo en la unidad
del Espiritu Santo, pot los siglos de los siglos.

O mas brevemente:

¢ Per Christum Dominum nostrum ”.

“ Per eumdem (por el mismo) Christum Doémi-

3]
num nostrum . .

LA SENAL DE LA CRUZ.

Ademas la Iglesia en todas sus bendiciones y actos lithr-
gicos dispone que el sacerdote haga una o mis veces la sefial
de la cruz, como si quisiera decir: * Oyenos, Sefior, por los
méritos de Jesucristo tu Hijo queridisimo que padecio y murid
en la cruz”

La Iglesia coloca el signo de nuestra redencion en las het-
mosas y esbeltas torres de sus edificios sagrados, en el fron-
tispicio y en la parte superior de ‘sus altares, en los ricos orna-
mentos destinados al culto, en los misales y libros litargicos,
en el escudo de armas de sus pontifices y obispos.

Quiere que ese signo augusto campee también fuera del
templo: en los caminos, en las plazas, en la cumbre de los mon-
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tes, a orillas del mar, en los escollos, en los mismos polos del
otbe terrestre, verdaderos tronos donde se asienta el Rey del
universo.

¢Qué quiere ensefiarnos con esto la Iglesia? Que la crea-
cion entera pertenece a Dios y también que las laus perennis
que siempre y doquiera eleva hacia Dios la humanidad redi-
mida, llega a El avalorada por los méritos infinitos de la re-
dencién de Jesucristo de que es simbolo la cruz, verdadera
tabla de salvacién en el naufragio universal de los hombres.

Causas de la ineficacia de nuestras oraciones.

o/

L 327. - ¢Por qué a veces Dios no nos conce-
4 q :
de lo que le pedimos?

A veces Dios no nos concede lo que
le pedimos, porque lo pedimos mal o
porque no nos conviene para la salud
del alma,

Como no es posible dudar de la bondad de Dios
ni de su fidelidad a las promesas que nos ha hecho,
siguese que, si a menudo no alcanzamos lo que pe-
dimos, no es por culpa de Dios, sino por culpa nuestra.
San Agustin resume en tres palabras las causas de la
ineficacia de nuestras oraciones:

Petimus mala
Petimus male

Petimus mali

1" Petimus mala. — Muchas veces deseamos
y pedimos a Dios bienes temporales, salud, bienestar,
riquezas, honores, dignidades, etc. Mas si Dios prevé
que estos bienes lejos de sernos saludables (a nuestra
alma) habfan de servir para nuestra perdicién, no nos
concede lo que pedimos, a fin de que — como dice
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San Agustin — sus dones no sean en nuestro dafio.

Si un nifio pide a su padre boticario que le dé
unas pastillas que parecen golosinas, pero que son
venenos activos, ¢no hari muy bien el padre en ne-
garselas aunque el nifio proteste y rabie?

sNo hace bien el médico que niega al enfermo
las medicinas agradables que éste desea, dandole en
cambio otras muy amargas pero saludables?

El ladrén que pide a Dios o a la Virgen que le
ayuden a dar un asalto, ;jmerece ser oido?

Asi somos los hombres; nifios en lo que atafie a nuestra
eterna salvacion. Corremos incautos tras el placer sin sospechar
que alli podemos encontrar nuestra perdicion, como la paloma
de la fabula:

Un pozo pintado vio
Una paloma sedienta;
Tirése a €l tan violenta
Que contra la tabla dié:
Del golpe al suelo cayé;
Y dlli muere de contado.
De su apetito guiado,
Por no consultar al juicio,

Asi vuela al precipicio
El hombre desenfrenado.

La salud, las riquezas, la ciencia, los honores, la prospe-
ridad material, aunque de suyo no sean males, se vuelven tales
por el abuso que de esas cosas hace el hombre 2pegandose
tanto a ellas que se olvida de Dios y e su alma. “or consi-
guiente, Dios, que desea mis que nosoirds nuesua propia
salvacién, hard muy bien en negarnos esos dones que en su
infinita sabidurfa prevé que seran para nuestra eterna iuina.

Ademis a veces pedimos verdaderos milagros y
el milagro es una excepcién a las leyes de la naturaleza
y debe verificarse rara vez. Si Dios concediese en esos
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casos lo que le pedimos, la excepcién se convertiria en
regla y entonces no habria més orden en el mundo. &

Si Dios debiese escuchar siempre a todos los en-
fermos que le piden la salud, jquién moriria?; ;qué
seria entonces del mundo?

Dios ha dispuesto que suframos en esta vida y
gocemos en la otra; si siempre escuchase nuestras sii-
plicas, se invertiria forzosamente ese orden.

Si Dios debiese escuchar los pedidos descabella-
dos de los hombres, sucederia un desconcierto general
- en todas las leyes del mundo fisico y moral. 3

Objecién: No se diga que Jesuctisto ha prometido darnos
todo lo que le pidamos en su nombre; porque, como dice el
mismo S. Agustin, “si lo que deseamos es contrario a nuestro
bien espiritual, no lo deseamos en nombre de Jests”. Lo que
no contribuye a nuestra salvacién, y mas atn, lo que se opone
a ella, no puede ser deseado ni pedido en nombre de Jestis.
Por eso dice San Juan en su 1* epistola, (V, 14): Esta es la
confianza que tenemos (o debemos tener) en Cristo, que El nos
escuche en todo lo que deseamos en conformidad con su vo-
luntad.

EJEMPLOS. — Hacia ya muchos afios que Santa Ménica,
madre de San Agustin, rezaba por la conversién de su hijo;
parecia que sus oraciones no eran escuchadas. Una vez Agustin,
que era maestro de elocuencia en Cartago, le dijo que pensaba
ir a Roma donde ganaria méas con su profesién. Ménica que te-
mia en aquella gran ciudad (entonces muy corrompida) nuevos
y mayores peligros para su hijo, eché a llorar amargamente
e hizo cuanto pudo para disuadirlo. Pasé toda la noche de
hinojos suplicando a Dios y haciéndole instancias para que im-
pidiese el viaje. Todo en vano; a la mafana supo que Agustin
habia partido. ¢Por qué, pues, el Sefior no dié oidos a la ora-
cién de aquella santa madre? Porque la estadia de Agustin en
Italia debia serle de grande utilidad: en efecto fué precisa-
mente en Milan donde tuvo oportunidad de escuchar la predica-
cién de S, Ambrosio y de volver a la buena senda después de tan-
tos afios de funesto extravio. El mismo santo doctor decia mas
tarde a este propésito: ** T oh Sefior, has dejado caer en vano
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en aquella ocasién el deseo de mi madre, para que precisa-
mente por eso alcanzase lo que desde mucho tiempo te pedia.
* Dios — dice el mismo doctor — niega benigno algunas
cosas que concede irritado ",
\

2° Petimus male, pedimos mal. Ya lo dijo el
apostol Santiago en su epistola: Pedis y no recibis por-
que pedis mal (IV, 3).

Muchas veces tratamos a Dios en la oracion peot
que a un hombre cualquiera. Cuando conversamos
con una persona, especialmente para pedirle algo, es-
tamos delante de ella con mucho respeto, atentos a lo
que decimos y a lo que oimos, sin volver la vista aca y
aculla, bien compuestos en el asiento, con las manos
quietas; cumplimos todas las leyes de urbanidad a que
tiene derecho aquél a quien hablamos.

Ahora bien, cuando nos encontramos en presencia
de Dios entregados a la oracién, ;observamos con El
por lo menos las reglas de buena crianza que practi-
camos delante de los hombres?

iCuantas veces nuestro angel custodio nos ha vis-
to alli dormidos, perezosos, distraidos, bostezando,
mirando a todas partes y, lo que es peor alin, riendo,
chanceando, estorbando a los demas; y todo ‘esto a
pesar de darnos cuenta y de comprender lo irracional
de esa conducta!

;Podemos pretender que Dios escuche semejante
oracién? ;Qué haria un sefior si el mendigo que le
pide limosna se comportase en su presencia de un mo-
do irrespetuoso e insolente? ;Qué es justo que haga
Dios con el hombre que durante la oracién le falta
gravemente al respeto con sus distracciones volunta-
rias y su comportamiento inmodesto e irreverente?
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Lo menos que puede esperar es que no lo cas-
tigue por semejante conducta.

Procuremos, pues, rezar con devocién nuestras
oraciones cumpliendo las condiciones que expondre-
mos en el Capitulo 4°

EJEMPLO. — Los molinos orantes de la India, — Narran
los viajeros de la India que estan alli muy en boga unos moli-
nillos cuyas aletas provistas de cilindros llevan escritas férmulas
de oraciones y especialmente férmulas magicas. Los indios ha-
cen girar con suma rapidez los molinillos o bien los ponen a
flor de agua o los suspenden en el aire para que giren a im-
pulso del viento o del agua. — Creen aquellos fanaticos que
los cilindros volteando rezan por los hombres, pidiendo las gra-
cias que llevan escritas. — A la verdad ésta es una necia y ri-
dicula supersticién; pero semejantes molinos abundan aun entre
los cristianos. Por ejemplo aquél que hace deslizar sobre sus
dedos la corona del rosario sin pensar nada en lo que dice,
¢no se asemeja a aquellos habitantes de la India?

3° Petimus mali, oramos mal dispuestos, sin
estar en condiciones de poseer la gracia que pedimos.
Aun cuando ella sea buena en si y ventajosa para
nuestra alma y aun cuando la pidamos debidamente,
puede que aun carezcamos de las fuerzas espirituales
necesarias para disfrutar de ella.

Si por ejemplo, el hijo pequefio de un militar
pretendiese vestir las pesadas armaduras de su pa-
dre jserfa razonable que éste secundara los deseos de
su hijo? No hay duda que es bueno lo que pide, pero

todavia no estd como para soportar tan pesada carga.

Asf también rogamos nosotros mal dispuestos, con un co-
razén que no tiene pesar del mal pasado, ni buena voluntad
de corregirse, ni valor para fijar su ligereza.

El habito de la disipacién, la cobardia y la molicie que no
quiere molestarse, los lazos del corazén que distraen, son como
una nube puesta entre Dios y nosottos, que impide que nues-
tra oracion llegue hasta EL :
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Nunca es vana la oracion bien hecha.

Si nuestra oracién es hecha con las debidas dis-
posiciones, jamds serd vana y sin fruto, porque Dios,
seglin su infinita misericordia, nos conceder con fre-
cuencia otras gracias equivalentes o mejores que las
que le habfamos pedido.

El hijo prédigo pidié a su padre, figura del Pa-
dre celestial, solamente que le admitiese de nuevo en
su casa como a uno de sus siervos; mas el padre le
repuso en los derechos de su hijo (Luc., XV, Hist.
Sgda. 7* Epoca, cap. 6°).

Narra San Mateo (Cap. XX, 20 etc.), que la
madre de los hijos de Zebedeo se acercé a Jestis con
sus dos hijos Juan y Santiago; y después de postrarse
ante El manifesté querer pedirle una gracia.

— ¢Qué quieres? le dijo Jests.

— Dispén — respondié la madre — que estos
dos hijos mios tengan su asiento en tu reino, uno a
tu derecha y otro a tu izquierda.

— No sabéis lo que pedis — repuso Jess. ;Po-
déis beber el caliz que yo tengo de beber? (el ciliz
de la pasién).

— Podemos, respondieron los dos apéstoles.

— Mi ciliz si que lo beberéis; pero el asiento a
mi diestra o siniestra no me toca concedetlo a voso-
tros, sino que sera para aquéllos a quienes ha destina-
do mi Padre.

La madre y los apéstoles pidieron grandezas y
dominacién terrena; mas en lugar de eso, Jestis les
otorgé la gracia incomparablemente mas sublime de
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entrar en el Reino de los Cielos y ocupar un glorioso
trono en que sentarse con El y juzgar al muado.

A veces un enfermo pide la salud; Dios en cambio le con-
cede la resignacién en su enfermedad, con la cual expia sus pe-
cados, evita el Purgatorio (o abrevia su estadia en él) y au-
menta la belleza de su corona en el cielo.

Otros piden riquezas. Dios les manda en cambio pobreza y
privaciones por !ns cuales se mantienen en su santo servicio,
mientras que con |.5 riquezas se perderian eternamente, como
se deduce de las palabras de Jesucristo: En verdad os digo
que el hombre ricc con dificultad entrar en el reino de los
cielos (Mat. XIX, 23).

Cuando en la dichosa eternidad se descubran a nuestros
ojos los planes adm!-ables de la Providencia, veremos como Dios
ha sabido disponer los acontecimientos en bien de nuestra al-
ma concediéndonos gracias en las cuales nunca habiamos -pen-
sado; y entenderemos que las hemos recibido en cambio de
otras que nos habrian side perjudiciales.

Efectos saludables de la oracién.

Podemos reducir a seis los efectos principales de
la oracién:

" 1° Nos une con Dios.
2° Inspira sentimientos celestiales.
3° Fortalece el alma contra el mal.
4" Da fortaleza y gustc para obrar el bien.
5% Congsuela en las tribulaciones.
6° Alcanza auxilio en la necesidad y la gracia
de la perseverancia final.

1? Nos une con Dios. =— La oracién — dice
S. Juan Climaco — es un coloquio o conversacién
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intima y unién con Dios. El que ora se eleva de la tierra
al cielo, penetra en el santuario de la divina Majestad,
se une con los espiritus celestiales, conversa con el
Altisimo como un hijo amante con su padre.

Todas las potencias del alma que ora, la memoria,
el entendimiento, la voluntad se unen con Dios en es-
te coloquio, alabandole, glorificindole, adordndole, de-
seando y anhelando poseerle.

Con la oracién ejercitamos las tres virtudes teo-
logales de la Fe, Esperanza y Caridad. Ejercitamos la
fe porque orando damos a entender practicamente que
creemos en Dios y en sus perfecciones infinitas; ejer-
citamos la esperanza porque orando y pidiendo gracias
a Dios manifestamos que confiamos conseguir lo que
pedimos; sobre todo ejercitamos la caridad, reina de
todas las virtudes, porque el que habla con Dios no
puede menos de amarlo y excitarse a amarlo mas y
maés; no es posible acercarse a esa hoguera de amor,
que es el corazén de Dios, sin sentirse inflamado en
el mismo fuego.

Los discipulos de Emats, después de haber con-
versado con Jestis, no pudieron menos de exclamar:
¢No es verdad que sentiamos abrasarse nuestro cora-
z6n mientras nos hablaba por el camino? (Véase todo
el episodio en la Hist. Sda. Epoca 7°, Cap. 9) (Lu-
cas XXIV, 32).

EJEMPLOS. — Los santos estaban siempre unidos a Dios
porque eran almas de oracién. San Juan Bosco fué definido
por el Cardenal Alimonda: La unién con Dies, y no obstante fué
uno de los santos de vida mas activa que se conocen.

La unién con Dios que se adquiere con la oracién bien
hecha es a veces tan intima que influye en el mismo cuerpo,
como si él también quisiese unirse y abismarse en Dios; y en
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este. caso por divina permisién suele levantarse de la tierra y
permanecer suspenso en el aire largo rato. Esto se lee haber
acontecido a muchos santos, entre ellos a San Pablo de la Cruz,
S. Felipe Neri, S. Esteban de Hungria, S. José de Cupertino, S.
Pedro de Alcantara, S. Francisco Javier, el Beato A. Claret,
S. Juan Bosco, y — sin ir tan lejos — a varios nifios del
Oratorio Salesiano, como puede verse en las Memorias Biogra-
ficas de Don Bosco, el cua’ en la noche del 22 de Diciembre
de 1878 paseando con Don Barberis, D. Lemoine y otros sa-
cerdotes comenzé a platicar de la virtud de algunos nifios y
les aseguré haber visto hacia pocos dias a dos que mientras se
confesaban se levantaron algunos palmos del suelo permane-
ciendo suspensos hasta el fin de la confesién. Los compafieros
que los rodeaban — prosiguié Don Bosco — me parece que
no advirtieron el fenémeno. Son dos nifios externos, vivara-
chos; los compaiieros los tienen por muy buenos, pero nadie
sospecha hasta qué punto lo sean.

L )

En la vida de Domingo Savio se lee el siguiente episodio,
fruto también de perfecta oracién y unién con Dios: dice asi
su bidgrafo Don Bosco: ‘* Acaecié que cierto dia no fué a desa-
yunar, ni a la escuela y ni siguiera a almorzar, y nadie sabia
donde estuviese; en el estudio no estaba, en la cama tampoco.
Informése de lo que pasaba al Director de la casa, a quien se
le ocurrié que estaria en la Iglesia, como otras veces habia
acaecido. Entra, pues, en la Iglesia, va al coro y hallale alli
inmévil como una estatua. Tenia un pie sobre el otro, una mano
apoyada sobre el atril del antifonario, la otra en el pecho, con
el rostro vuelto y fijo en el tabernculo y los ojos inméviles.
Llamale, y no responde; sactdele y entonces, volviéndose pa-
ra mirarle, dicele:

— jOh! ¢ya se acabd la misa?

— Mira, dijole el Director mostrandole el reloj; son ya
las catorce. Entonces pidié perdén de aquella transgresién a
las reglas de la casa y el Director lo mandé a almorzar dicién-
dole: ** Si ‘alguno .te pregunta de dénde vienes, dile que de
cumplir una orden mia "'. Esto le dijo para evitar las importunas
preguntas que sin duda le harian sus compaiieros ' (Vida de
D. Savio, Cap. 2’6)

Hemos querido citar estos episodios para demostrar que
también los nifios pueden alcanzar este primer fruto de la
oracién, la unién con Dios, en tan alto grado de merecer hasta
senales extraordinarias de divina complacencia. Cada uno pue-
de decir: " Si pudieron aquéllos ¢por qué no podré yo que
me hallo en las mismas condiciones? ",




2’ Inspira sentimientos celestiales. — Este efec-
to es consecuencia del primero; quien esti unido con
Dios, necesariamente debe estar animado de senti-
mientos celestiales.

“ Dime con quien andas y te diré quien eres ”
dice el refrin; asi como el trato familiar y continuo
con lo§ sabios también lo hace a uno sabio o por lo
menos amante de la sabiduria; asi también el trato
continuo y familiar con Dios acaba con divinizar en
cierto modo al hombre.

Dice la Sagrada Escritura que en la frente de
Moisés, aparecieron después de haber hablado con
Dios, dos rayos tan resplandecientes que no se le podia
mirar en la cara; por lo que desde entonces cuando
hablaba al pueblo para explicar la voluntad del Se-
fior, se cubria el rostro. Asi también brillari el alma
que durante la oracién recibe en si como una imagen
del Altisimo, un reflejo de sus perfecciones.

En la oracién, especialmente mental, el hombre aprende a
despreciar las cosas del mundo y en consecuencia a estimar
las del cielo volviéndose hombre enteramente espiritual segtin
la recomendacién del Apéstol: Pensad en las cosas que son de
arriba, no en las de la tierra (Colosenses, III, 1-2).

¢Por qué tantos hombres sélo piensan en placeres, diver-
siones, negocios, juegos, honores, a tal punto que S. Pablo hu-
bo de decir de ellos: * El hombre animal no percibe las cosas
de Dios”? (1* Cor. II, 14). Porque esos hombres no rezan
0 rezan muy poco y en consecuencia no pueden tener sentimien-
tos celestiales.

Los antiguos filésofos y poetas han comprendido algo de
esta verdad. Uno de ellos, Ovidio, en el libro 1° de su obra
maestra *“ Las metamérfosis ” tiene estos bellisimos versos:

Habiendo Dios creado los animales de tal modo que por
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su posicion miran siempre hacia la tierra, le dié en cambio al
hombre la posicién vertical y le mandé que dirigiese el rostro
hacia el cielo.

3° Fottalece el alma contra el mal. — La ora-
cién es el arma principal contra las tentaciones y
contra los enemigos de la salvacién.

Narra la Sda. Escritura que durante la peregri-
nacién de los hebreos en el desierto, se vieron aco-
metidos por los amalecitas. Entonces Moisés mandé
a Josué que atacase al enemigo con su gente, al paso
que él con Aaron y Ur, subfan al monte a invocar
el auxilio del Sefior. Mientras oraba Moisés con los
brazos levantados, Josué vencia; cuando los bajaba por
el cansancio, vencian los amalecitas. En vista de esto
Aarén y Ur hicieron sentar a Moisés sobre una piedra
y colocados ellos a uno y otro lado, sostuvieron sus
brazos hasta el anochecer. De esta suerte los amaleci-
tas fueron completamente derrotados y dispersos.

Lo mismo acontece en los combates del alma:
también a nosotros nos sera facil vencer a Satanas si
oramos; mas la victoria sera de nuestro mortal enemigo
si dejamos de orar.

EJEMPLO. — Es muy notable a este propésito la visién
que tuvo San Efrén. Pareciéle que se llegaba a la puerta de una
ciudad muy corrompida y que un demonio yacia junto a ella
perezoso y sofioliento; sélo de vez en cuando abria los ojos para
mirar indiferentemente hacia adentro. Después se vié transpor-
tado al desierto donde vié6 a un monje rodeado por un ejéricto
de demonios que se meneaban y agitaban junto a &l

— ¢No os Ha vergiienza espiritus malignos, grité San
Efrén, de ser tantos para tentar a uno solo, mientras en aquella
ciudad hay un solo demonio y estid cabeceando de suefio?

— Ya — le respondieron — no nos dan fatiga los de la
ciudad y aun estd demés el demonio que la vigila; en cambio

aqui somos todavia en pequefio niinfero porque este santo va-
rén con sus oraciones nos muele de lo lindo.
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¢Por qué tantos nifios que en el colegio llevan vida cris-
tiana con el habito de la gracia de Dios, se vuelven tan malos
en época de vacaciones? La cause principal es esta: en el
colegio hacen oracién; en su casa la dejan completamente.

4° Da fortaleza y gusto para hacer el bien. —
Para salvarse no basta no ghacer el mal, hay que prac-
ticar el bien, hay que hacer obras buenas. Jesucristo
maldijo la higuera que no producia frutos, aunque no
hacia ningiin dafio (Mat. XXI, 18-19). Las almas
que rezan se sienten con fuerzas para realizar grandes
cosas; las que no rezan no sienten deseos de realizar-
las o si las emprenden, fracasan a las primeras dificul-
tades. Y se comprende que asf suceda porque el hom-
bre de suyo es débil e inconstante. Pero auxiliado con
la gracia de Dios se siente poderoso y dice con el
Apéstol: Todo lo puedo en Aquél que me confotta
(Filip. IV, 13).

EJEMPLOS. — Con la oracién se preparé Judit a librar
a su patria con un golpe el més atrevido (Hist. Sgda. 5* Epoca,
cap. 9); en la oracién cobré animo Ester para presentarse
al Rey Asuero exponiendo su vida para salvar al pueblo hebreo
(1d., 4* Epoca. cap. 2). La oracién de Josué detuvo el sol en
medio de su carrera (ld., 4* Epoca, cap. 3%). Con la oracién
David vencié a Goliat (Id. id., cap. 7%). De la oracién sacaron
los mértires el valor heroico para sobrellevar tantos tormentos
y la misma muerte.

De la oracién sacaron los santos de la nueva ley luces
y auxilios para llevar a cabo grandes obras, como la reconci-
liacién de principes enemistados (San Luis Gonzaga), la libe-
racién de la patria (Sta. Juana de Arco), la cesacién de la peste
(S. Carlos Borromeo), la fundacién de grandes hospitales (S.
José Cottolengo), la derrota de numerosos y fuertes enemi-
gos (Juan Sobieski), la fundacién de grandes érdenes religio-
sas (S. Francisco de Asis, 8. Ignacio, S. Juan Bosco), la con-
versién de innumerables infieles (S. Francisco Javier), la re-
forma de institutos religiosos (Sta. Teresa de Jests), la compila-
cién de libros maravillosos de ciencias divinas y humanas (Sto.
Tomas de Aquino, S. Alberto Magno). Todos estos santos e
infinitos mas confesaron que si pudieron hacer algo por la glo-
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ria de Dios y por el bien de las almas, fué porque habian busca-
do inspiracién y fuerzas en la oracién asidua y fervorosa.

Uno de ellos, San Buenaventura, doctor de la Iglesia, al
preguntarsele dénde habia adquirido tanta ciencia: — He aqui
mi libro — dijo, y senalé el crucifijo.

5° Consuela en las tribulaciones. — Asi como es
de grande alivio a uno que sufre el desahogarse con
otro manifestindole sus penas, asi también para el al-
ma afligida es de alivio y consuelo desahogarse con
Dios en la oracién. Con esta diferencia empero: que
los hombres muy a menudo no pueden o no saben
consolar, porque al fin son egoistas y no aciertan a
interesarse por los demas; en cambio Dios, infinita-
mente poderoso y misericordioso, tinico que se basta
a si mismo y no necesita de los demas, es el verdadero
consolador de las almas.

Por eso dijo Jesucristo: Venid a mi todos los que
andais agobiados con trabajos y cargas que yo os ali-
viaré (Mat. XI, 28).

No se contenté con solas palabras, sino que nos dié el
ejemplo: en el huerto de Getsemani, donde padecié aquella ago-
nia terrible que le hizo sudar sangre, buscé consuelo y alivio
en la oracién: Y entrado en agonia, oraba con mayor intensi-
dad (Luec. XXII, 43).

Se lee en la vida de la Beata Gema Galgani que habién-
dole caido un banco de madera sobre el pie enfermo de te-
rrible necrosis ésea, fué necesaria una dolorosa operacién qui-
rargica. Venido el médico le propuse cloroformarla; pero ella
se rehusé resueltamente y con los ojos clavados en el crucifijo

que tenia delante, soporté la rascadura del hueso con tanta
calma y tranquilidad que arrancé lagrimas de admiracién al

cirujano.
Dice el apéstol Santiago: ¢ Hay alguno triste entre vosotros?
Haga oracién =13

Y el Salmista: Cerca estd el Seiior de los que se hallan
atribulados y ayuda a los humildes de espiritu (Salmo XXXIII,
19). Muchas veces nos hace ver el Real Profeta en sus salmos
que habiendo invocado a Dios en la tribulacién, el Sefior se
compadecié de él convirtiendo sus lamentos en alegria.



6’ Da auxilio en la necesidad y la gracia de la
perseverancia final. — En todas las necesidades, asi
publicas como privadas, corpgrales y espitituales debe
el cristiano invocar a Dios y El vendra en su auxilio.
“ Invécame, y yo te oiré benigno” dice el profeta
Jeremias (XXXIII, 3). La Sagrada Escritura tanto
del antiguo como del nuevo testamento y la Historia
Eclesiastica estan llenas de ejemplos que demuestran
esta verdad.

El pueblo.de Israel gemia bajo el duro cautiverio
de los egipcios; el grito de los afligidos subié al cielo
y Dios con mano fuerte los sacé de la esclavitud. (Flis-
toria Sda. 3* Ep. Cap. 9%).

En el desierto Dios se irritd contra ese mismo pue-
blo ingrato y duro de cerviz y dijo a Moisés: Déja-
me descargar mi ira contra él y aniquilarle. Pero la
oracién de Moisés desarmé el brazo de Dios (Id. 4°
‘Ep. Cap. 2°).

En tiempos del profeta Elias hubo en Palestina una
sequia de tres afios; entonces subié el Profeta a la di-
ma del Carmelo y postrado en tierra rogd a Dios,
y poco después se cubrié el cielo y sobrevino abun-

dante lluvia. (Id. 5° Ep. Cap. 3°).

En cuanto a la perseverancia final en el bien, es una gra-
cia intimamente vinculada a la oracion segtin la doctrina de la
Santa Iglesia y el testimonio de la experiencia.

EJEMPLOS. — El ciego de Jericé clama a Jestas con fe
y confianza diciendo:

— Jestis, Hijo de David, ten piedad de mi.

Detiénese Jests, manda conducir a si al ciego y le pregunta:

— ¢Qué quieres que haga en tu favor?

— Sefior, que vea — replica el ciego.

— Ve, tu fe te ha salvado — concluye Jestis haciendo

el milagro (Luc. XVIII, 35 al 43).
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Esta es, con leves variantes, la historia de todos los en-
fermos curados por Jesucristo durante su vida. mortal.

— La Historia Eclesidstica narra que durante el destierro
del Papa S. Clemente y otros cristianos en las minas del Quer-
soneso (hoy Crimea), como no habia agua en aquellos lugares,
dcbian transportarla con grande trabajo desde méas alla de una
milla de distancia. En vista de esto Clemente rogé a Dios por
ellos y al instante, como en los tiempos de Moisés, broté alli
mismo una fuente perenne de agua cristalina que proveyé cor
abundancia a las necesidades de los cristianos y de los paganos.

(Hist. Ecl. de Don Bosco, Ep. 1%, Cap. 77).
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X

CAPITULO IIL

LO QUE DEBE PEDIRSE

Qué debe pedirse principalmente en la oracion.

Dios no es indiferente. — Alguien podra creer
que a Dios nada se le da que el hombre pida una cosa
u otra; que pida cosas buenas o malas. No es asi; tam-
poco son asi los hombres los cuales de ordinario re-
ciben placer en que sus hijos pidan cosas buenas y
ttiles; y este gusto de los padres varia segin su ca-
racter, inclinaciones u oficio; asi por ejemplo el mili-
tar goza al ver que su hijo le pide objetos que se re-
lacionan con el arte de la guerra: rifles, espadas, ca-
fioncitos, caballitos, etc.; el agricultor recibe con pla-
cer pedidos de semillas, de plantas, de utensilios de
labranza; los padres cristianos ven con sumo agrado
que sus hijos soliciten objetos religiosos: estampas,
medallas, crucifijos, etc.

Asi también a Dios no puede serle indiferente
cualquier pedido; sino que unos le agradarin mas,
otros menos y algunos también le disgustaran.

Qué cosas desea Dios que le pidamos,

Habiendo Dios creado al hombre para que un dia
sea su compafiero en la gloria, claro esti que el mejor
pedido que pueda hacerle el hombre sera de cosas
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que se relacionan con la gloria, o sea gracias que apro-
vechen al alma y la ayuden a conseguir el paraiso.

En la oracién, pues, deben pedirse principalmente
y ante todo bienes espirituales: la gloria de Dios, la
eterna salvacién, los medios de conseguirla, las vir-
tudes cristianas, la perfeccién, etc.

“ Los fieles — dice el Catecismo Romano (P. IV. Cap. 4°)
deben pedir a Dios cosas justas y honestas; no sea que si pi-
diesen algo contra lo que es conveniente, sean rehazados con
aquella respuesta: *Nescitis quid petatis” (Mat. XX, 22).
No sabéis lo que os pedis. Porque es licito pedir todo lo que
puede desearse rectamente, como lo asegura esta promesa del
Sefior: Pediréis lo que quisiereis, y se os concedera.

¢Hacen asi los hombres? — Muchos hombres por desgra-
cia hacen todo lo contrario; se interesan y afanan tan sélo por
los bienes deleznables de esta tierra y olvidan por completo
los del cielo; sélo piensan en el cuerpo, nada en el alma. Cuan-
do sienten necesidad de bienes temporales; cuando temen per-
der su fortuna, su cosecha, su dinero, entonces acuden a Dios,
para pedirle inicamente esos bienes temporales, sin pensar que
hay otros de orden infinitamente superior.

EJEMPLO. — Acertada eleccién. — Un dia Carlos V llamé
a su hijo y presentandole una hermosa espada y un libro sa-
grado, le dijo:

— Escoge entre estos dos objetos.

El hijo prefirié el breviario; y dando cuenta de aquella elec-
cién, dijo sencillamente:

— Con la espada, padre mio, podré conquistarme un reino

en la tierra, mas con la oracién podré alcanzar el reino de los
cielos, que es mas duradero e incomparablemente mas feliz.

Por qué debén pedirse principalmente bienes espi-
rituales.
1° Porque Jesucristo asi lo prescribe.

Buscad — son sus palabras — buscad primero el
reino de Dios y su justicia, y lo demas se os dara por
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afiadidura (Mat. VI, 33). Buscar el reino de Dios y su
justicia es interesarse por las cosas del espiritu. Cuando
Dios ve que uno obra de esta manera, no le deja
faltar las cosas temporales. Testigos tantos religiosos
que han hecho voto de pobreza, que sélo piensan ser-
vir a Dios y a quienes no obstante jamés falta lo nece-
sario para la vida, como tampoco los medios de hacer
grandes construcciones y obras destinadas al culto de
D:os y al bien de las almas.

2° Porque los bienes espirituales son infinita-
mente superiores a los temporales; luego la recta razén
exige que se les dé la preferencia cuando unos y otros
deban ser pedidos.

3° Porque el hombre no ha sido creado para
esta tierra sino para el cielo donde se halla su patria
definitiva, como dice el Apéstol (Hebr. XIII, 14).
Por consiguiente es un absurdo y un contrasentido
preferir en nuestras oraciones los bienes del destierro
a los de la patria.

EJEMPLOS. — 1° Salomén recién subido al trono tuvo
una aparicién de Dios el cual le dijo: " Pideme lo que quieras
y te lo otorgaré "' — *‘ Sefior, contesté Salomén, Vos veis que

estoy en medio de vuestro pueblo como un nifio; dadme, pues,
la verdadera sabiduria para que pueda juzgar con rectitud y
discernir entre lo bueno y lo malo . Plugo a Dios la peticién
y contesté: — " Pues que no has pedido honores y riquezas,
juntamente con la sabiduria recibiras tales honores y riquezas,
que nadie jamas ha sido ni serd semejante a ti".

2? Cuando le fué presentado a Jesis aquel paralitico
para que lo sanara, nuestro Sefior antes de curarlo le dijo:
— *“Te son perdonados tus pecados . T n lo cual quiso en-
sefiarnos que estin los intereses del a' ia antes que los del
cuerpo (S. Marcos, Cap. 27).

3° Mientras oraba Santo Toméas de Aquino oyé una voz
que le dijo: — * Muy bien has escrito de mi, oh Tomas, ¢qué
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recompensa quieres? " A lo que respondié el Santo: — Ninguna
Sefior, fuera de Ti.

San Juan de la Cruz a una pregunta semejante respondié:
— Sefior, padecer y ser despreciado por Ti.

4® Cuando le preguntaban a San Juan Bosco qué debian
hacer para alcanzar alguna gracia de orden temporal, les acon-
sejaba que hiciesen la novena de Maria Auxiliadora, con ora-
ciones, confesién, comunién y limosnas. Con lo cual les ense-
fiaba que debian pensar primero en las cosas de su alma, las
cuales aseguradas, no tardarian en conseguir la gracia deseada
siempre que fuese del agrado de Dios.

Como se han de pedir los bienes temporales.

1" Podemos pedir bienes temporales. — Por-
que esos bienes nos son necesarios en este mundo; los
necesitamos para poder servir a Dios con ellos. Luego,
podemos pedirlos. Un padre de familia p. ej.: no
puede dejar de pedir el pan y las demas cosas nece-
sarias al sustento de su mujer y de sus hijos y para
asegurar a éstos un porvenit mis o menos holgado.
Si el cuerpo estd enfermo o imposibilitado ;cémo
podra servir a Dios y llevar a cabo obras de su mayor
gloria?

Llena esta la Sagrada Escritura de ejemplos que prueban
ser licito pedir estos bienes. Jacob (Gén. XXVIII - 20, 21, 22),
durante uno de sus viajes or6 asi: “Si el Sefior estuviese con-
migo y me protegiere en el viaje y me diere pan que comer y
vestido con que cubrirme. .. de todo lo que me dieres te ofre-
ceré Sefior, la décima parte ”. Leemos en el libro de los Prover-
bios (XXX, 8 y 9): *“No me des, Sefior, mendiguez ni rique-
zas; dame sélo lq necesario para mi sustento; no sea que hallan-
dome harto me atreva a negarte y diga: ;Quién es el Seior?
0 acosado de necesidad hurte y perjure el nombre de mi Dios ”.

2° ¢Con qué orden y condicion hemos de pe-
dir esos bienes? — Debemos pedirlos en segundo tér-
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mino o sea después de haber pedido las cosas espiri-
tuales; no en forma absoluta, sino condicionalmente,
esto es, si son para mayor gloria de Dios y bien
de nuestra alma.

Al pedir bienes temporales hemos de expresarnos
mas o menos en estos términos: Concededme, Sefior,
estas gracias, si son conformes a vuestra mayor gloria
y con tal que ellas no sean en perjuicio de mi alma;
si Vos, Sefior, prevéis que seran para mi dafio espiri-
tual, tened entendido que no las quiero y no tengiis
en cuenta para nada mi peticién .

Nosotros no sabemos todo el alcance de nuestras siiplicas;
no sabemos si lo que parece bueno ahora, lo serd mafana; si
de ese bien temporal se originara algn dafio para nuestra alma;
pero Dios que es infinitamente sabio, que tiene patente a sus
ojos lo pasado, lo presente y lo potvenit, que ve el intimo
enlace de los acontecimientos, sabe muy bien si lo que pedimos
serd en provecho o en perjuicio de nuestra alma; por con-
siguiente al pedir bienes temporales hagamos siempre la salve-
dad: * con tal que no sean de obsticulo a la salvacién .

De aqui se sigue que hemos de conformarnos y tranquili-
zatnos igualmente, si Dios no nos concede esos bienes; mas aun,
hemos de besar con reverencia y afecto su mano providente
que nos niega lo que serfa perjudicial a nuestros mas caros
inteteses.

EJEMPLO. — Yo no rezo para ese fin. — El afio 1862
halléndose Don Bosco a la mesa en el castillo de la Condesa Ca-
llori, ésta que se veia molestada por muchas tribulaciones, dijo
a Don Bosco.

— Pida a Dios que cesen mis males.

Don Bosco alzé los ojos al cielo por un instante, como solia,
y luego:

— No, respondié, yo no rezo para ese fin.

— Luego, afiadi6 afligida la condesa, ¢seguiré sufriendo?

— Si, seguira.

— ¢Y aumentardn mis males?
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— jAumentaran!

— Paciencial — exclamé aquella cristianisima sefiora, la
cual no por eso disminuyé su estima.por Don Bosco. Com-
prendié que el sufrimiento y las cruces eran lo mas convenien-
te para el bien de su alma.

— San Martin' de Tours, préximo a morir, invitado por
sus discipulos a pedir la salud, hizo oracién de esta manera:
** Sefior, si todavia soy necesario a tu pueblo, no rehuso el
trabajo '. Esta es buena oracién porque tratindose de un bien
temporal,” lo pidié6 si era conforme al divino beneplacito; y
como no lo era, fallecié a los pocos momentos.

Por qué quiere Dios que recemos.

326. - ¢Dios necesita nuestras oraciones para
favorecernos?

Dios, que todo lo sabe, no necesita
nuestras oraciones para favorecernos,
pero quiere que acudamos a El por la
oracion.

Cierto, Dios puede concedernos sus gracias sin
que nosotros se la pidamos. Infinitamente sabio, cono-
ce mejor que nosotros lo que nos hace falta. Vuestro
Padre — dice Jesiis — sabe de antemano lo que ne-
cesitais y antes que vosotros se lo pidais (Mat. VI, 8).

Sin embargo ha dispuesto que le pidamos sus
gracias. Asi como ha dispuesto darnos los frutos de
la tierra a condicién de que la cultivemos; asi también
ha determinado concedernos sus dones a condicién
de que se los pidamos con la oracién. Quien, pues,
se obstina en no querer rezar, nada conseguira de
Dios, asi como nada cosechara de su campo quien se
obstina en no cultivarlo.

Dios asi ha dispuesto las cosas; al fin es duefio y sefior

de todo lo que existe y por lo tanto a El y no a nosotros co-
rresponde fijar las condiciones por las cuales alcancemos sus
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dones. Las condiciones son que recemos: luego a nosotros,

pobres criaturas, corresponde doblar la cabeza y sujetarnos
al divino mandato.

¢Serd licito saber por qué Dios ha dispuesto que
le pidamos sus gracias?

Mucho que si: he aqui algunas razones:

1° Para hacernos apreciar mejor sus dones, —
Si todo lo recibiéramos de Dios sin peditlo nunca,
apreciariamos muy poco sus dones y no los aprovecha-
riamos como es debido. ;Qué dones mas preciosos que
la luz, el agua, el aire? Y sin embargo jqué aprecio
hacemos de esos dones? ;Cuantas veces hemos dado
a Dios gracias por ellos? No hacemos caso de ellos
porque Dios nos los da gratuitamente, sin que se los
pidamos. Si algiin dia nos viésemos privados y debié-
semos pedirlos, entonces si que los tendriamos en mu-
cha mayor estima.

Lo que dijimos de los dones materiales, debemos
decirlo, con mayor razén, de los espirituales, como la
virtud, la gracia de Dios, la salvacién, la verdadera
sabiduria, que valen infinitamente mais.

La experiencia demuestra que se guarda con mayor cuidado
lo que ha costado mucho conseguir. Por ejemplo el libro de
premio, que le ha costado al alumno un afio de estudios y
buena conducta, se aprecia mis y se conserva con mas carifio
que el otro libro que alguien le regala sin que haya mediado
ninglin pedido y sin que lo haya deseado ardientemente.

Las gracias de Dios, los dones del Espiritu Santo valen
mas que mil mundos; Dios los da a aquéllos que saben apre-
ciarlos; jde qué valdria darlos a quienes no saben estimarlos?
Para que los apreciemos en su justo valor, nos obliga a que
los pidamos con largas y reiteradas instancias.
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2? Para que nos humillemos ante El. — Para
que confesemos con humildad que por nosotros mis-
mos nada podemos; quiere Dios que reconozcamos
que Unicamente de El hemos de esperar todo bien
(Santiago I, 17).

El hombre que consiguiese los dones de Dios sin
pedirlos, correria gran riesgo de caer en soberbia atri-
buyéndoselcs a si mismo como quien los ha alcanzado
por sus propias fuerzas y no por la liberalidad de Dios;
y claro estd que semejante soberbia disgusta inmensa-
mente al Sefior y es muy funesta a la criatura.

Por el contrario, el acto de humildad que uno hace
pidiendo y. reconociéndose indigente y desposeido de
tode, agrada muchisimo a Dios y abre sus manos dis-
pensadoras de todo bien.

3" Para obligarnos a rezar siempre. — Si de
nada necesitisemos por tenerlo todo sin peditlo, nos
olvidariamos completamente de Dios y abandonaria-
mcs la oracién. Es el hombre tan egoista que de ordi-
nario la Gnica causa que lo mueve a orar es la ne-
cesidad*de conseguir algtin favor; la oracién que sélo
tiene por objeto la adoracién de Dios y el agradeci-
miento por sus beneficios, no es tenida en cuenta y ni
siquiera es conocida por la mayoria de los hombres.

Es tan qtil este ejercicio de la oracién, que Dios
quiere que por ninglin motivo la omitamos y aun
nos pone en la necesidad de orar, fijando la ora-
cién como requisito indispensable para conseguir met-
cedes.

Se porta Dios con el hombre como un padre que tiene un
hijo ausente, el cual nunca le escribe; ;de qué ardid echa

.
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manos aquel padre para poner a su hijo en la dulce obliga-
cién de escribirle? Le manda el dinero, ropas, etc., a condi-
cion de que se lo pida por carta (por méis que el padre sepa
muy bien lo que su hijo necesita). Al hijo no le queda otro
recurso que escribir penochcamente a su padre, el cual goza
de este trato y comunicacién. Asi hace Dios ‘con nosotros: nos
concede sus gracias a condicion que se las pidamos; de este
modo nos vemos en la dulce necesidad de conversar y tratar
con el mejor de los padres.

iOh cuanto desea Dios entretenerse con los hombres! jCon
qué ardoroso afan el Dios Prisionero en nuestros altares espe-
ra almas que lo visiten y le hagan compaififa. “ Deliciae meae
esse cum filiis hominum ”, dice el Sefior (Prov. VIII, 31). Mis
delicias son estar con los hijos de los hombres. Sea también la
nuestra pasar muchos o al menos algunos minutos del dia en
oracién con Dios nuestro Sefior.

EJEMPLO. — Refieren los historiadores que los primi-
tivos habitantes de las islas Baleares ponian la mayor diligencia
en adiestrar a sus hijos en el manejo del arco. A tal objeto
no les daban el pan sino a condicién de que se lo ganasen
de la siguiente manera: Colocaban un trozo de pan en una
viga o palo alto; luego, entregando a sus hijos el arco y las
flechas, les decian: — ** Si queréis el pan debéis derribarlo
— Lo mismo hace Dios con nosotros: nos muestra y promete

sus dadivas; pero quiere que las alcancemos con el arco y las
flechas de la oracién.



CAPITULO IV.
DISPOSICIONES PARA BIEN ORAR

5

328. - ¢Como se ha de orar?

Se ha de orar con atencion, humil-
dad, confianza y perseverancia.

———— o S

Unicamente rezando con estos requisitos pode-
mos esperar que el Sefor nos oiga. No basta, pues,
rezar de cualquier modo; hay que rezar como Dios
quiere y como El nos ha ensefiado.

Los fariseos oraban y oraban con frecuencia y
por largo tiempo, y no sélo en sus sinagogas, sino tam-
bién en los dngulos de las calles y plazas con el Gnico
fin de ser vistos por los hombres; sus corazones esta-
ban, pues, llenos de hipocresia; sus manos se dirigian a
la iniquidad y sus pies caminaban por el camino de la
perdicién. Sus oraciones no les servia porque oraban
mal. !

Por consiguiente, si queremos gozar de los abun-
dantes y magnificos frutos de la oracién, pongamos
sumo cuidado en que reiina las debidas condiciones.

Cuanto mejores fueren nuestras disposiciones,
tanto mayores serdn los frutos que alcanzaremos de la
oracién; asi gomo de la fuente saca agua en mayor
abundancia aquél que lleva el cintaro mas grande.

EJEMPLO. — El Sumo Pontifice y el hijo de Bramante.

— El Papa Julio Il (f 1513) habia confiado al célebre arquitecto
Bramante el plano de una iglesia ‘que queria edificar. Termi-
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nado que hubo el arquitecto su dibujo, enviéselo al Papa por
medio de uno de sus hijitos. Tan satisfecho quedé el Pontifice
que sin mas condujo al nifio a una pequena arca llena de du-

cados de oro; abrisla y dijole: ** Toma cuantas monedas te
quepan en una mano . Mas el pequefiuelo fijando sus ojitos
vivarachos en el rostro del Papa, — '‘ Santidad — dijo — to-

madlas Vos que tenéis la mano méas grande .

Asi también la mano de nuestra alma invitada por Dios
a introducirse en el arca de los celestiales tesoros, sera tanto
mas grande, cuanto mejor fuere la oracién.

Primer requisito: la atencion.

Quiere decir que hemos de orar con todo respeto
y devocién evitando en lo posible las distracciones o
sea todo pensamiento extrafio a la oracién.

Oracién es levantar el pensamiento y el corazén
a Dios; leer oraciones aunque sean bellas, o decirlas
de memoria, mientras el espiritu, como una mariposa,
esta revoloteando por todas partes, eso no es orar,
no es levantar el corazén a Dios; es faltar a la condi-
cién esencial de toda oracién.

Los que rezan voluntariamente distraidos merecen
el reproche que dirigié Jesucristo a los hipécritas ju-
dios: Este pueblo me honra con los labios; pero su
corazén esta lejos de mi (Mat. XV, 8).

Oigamos a San Cesareo de Avilés: “Si tuvieras que tra-
tar un negocio importante con persona distinguida en dignidad
y poder, y mientras ella te escuchara atenta y por su parte
quisiera decirte alguna cosa, ti la interrumpieses de repente,
te apartases de ella y te entretuvieses con bagatelas, ¢no seria
tu conducta injuriosa y descortés? Pues mas descortés se mues-
tra el que hablando con Dios en la oracién, se distrae y se deja
llevar de pensamientos mundanos, cuando en realidad nada
hay mas importante que el conversar con Dios s

Dice San Cipriano: * ;Cémo alcanzaras que Dios te oiga,
si tl no te oyes a ti mismo? ”
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EJEMPLO. — Arquimedes, el mas grande matemaético de
la antigiiedad, vivia en Siracusa cuando esta ciudad fué to-
mada por los romanos. En ese momento se hallaba Arquimedes
tan embebido en sus estudios que no reparé ni en el estrépito
de las armas, ni en la griteria de los soldados que ya habian
hecho irrupcién en su casa. Estos tenian orden rigurosa de
respetar la vida del filésofo; pero no lo conocian y habiéndolo
encontrado mientras rodilla en tierra dibujaba figuras geométri-
cas en la arena, lo traspasaron con su espada. — Si puede un
hombre concentrarse en los estudios de tal manera que no se
percate de los graves peligros que lo amenazan, con mayor
razén podrd y debera el cristiano durante la oracién desvincu-
larse de todo pensamiento y cuidado de cosas mundanas.

— San Estanislao de Kostka estaba en la iglesia con tal
devocién, que sucediale a veces no oir cuando lo llamaban y
ni aun sentir cuando sus criados lo tocaban para advertirle que
era hora de volver a casa.

— De Domingo Savio escribe su biégrafo: “ Su espiritu
estaba tan habituado a conversar en cualquier parte con Dios,
que aun en medio de las méas clamorosas algazara, recogia
sus pensamientos y con piadosos afectos elevaba su espiritu a
Dios. Pero cuando oraba con los demés parecia verdaderamente
un angel. Inmévil y compuesto en toda su persona, sin apoyar-
se en ninguna parte sino en las rodillas, con suave sonrisa en
el rostro, con la cabeza levemente inclinada, y con los ojos ba-
jos, habriase creido otro San Luis. Bastaba verlo para quedar
edificado. El afio 1854 el sefior Conde Cays fué elegido prior
de la compaiifa de San Luis, establecida en el Oratorio. La pri-
mera vez que tomé parte en nuestras funciones religiosas vié
un nifio que oraba con tanto recogimiento que le llené de estu-
por. Terminadas las funciones quiso saber quien era el que
habia sido objeto de su admiracién. Era Domingo Savio ™

Jesucristo en el Sto. Evangelio nos exhorta al
recogimiento con la palabra y el ejemplo.

a) Con la palabra. — Cuando hubieres de orar
entra en tu aposento, y cetrada la puerta, ora en se-
creto a tu Padre: y tu Padre que ve lo mas secreto,
te recompensara (Mat. VI, 6).

Aungque estas palabras fueron dichas para acon-
sejarnos que huyamos de la vanagloria, que es tan
facil pegarse con la mirada delos hombres, sin embar-
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go S. Hilario y S. Agustin explican este pasaje dicien-
do que hemos de rezar con recogimiento.

b) Con el ejemplo. — Leemosien San Lucas
(VI, 12): Salié (Jests) al monte a hacer oracion y
pasé toda la noche orando a Dios. Jesucristo aunque
no lo necesitaba, elegia para hacer oracion, un monte
solitario y el tiempo de la noche: lugar y tiempo los
més propicios para orar sin ser molestado.

Nos dice ademas el Evangelio que Jesucristo so-
lia retirarse a orar en el huerto de los Olivos y alli
precisamente fué sorprendido por sus enemigos.

San Marcos refiere que en una ocasién al volver
los apéstoles de predicar, les dijo Jests: Venid aparte
a un lugar solitario y reposad un poco (Marc. XL
Este reposo y apartamiento lo necesitaban los apdstoles
para atender un poco mas a las cosas de su alma.

Cémo se consigue.el recogimiento.

1? Preparindose a la oracién segin el consejo
del Espiritu Santo: Antes de la oracion prepara tu
alma (Eccl. XVIII, 23). Y esta preparacion consiste
en representarse vivamente la presencia de Dios, pen-
sando qué es lo que vamos a hacer, con quién vamos
a hablar.

Figurémonos, pues, segiin el consejo de S. Ber-
nardo, que entramos en el palacio celestial, en donde
el Rey de reyes rodeado de un ejército inpumerable
de espiritus bienaventurados, esta sentado en su trono
de gloria.
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2° Segin el consejo de Jesucristo y el ejemplo
de los santos, elegir para la oracién el lugar mas re-
cogido en la casa o en el templo, mantener la vista ba-
ja o fija en el altar, no curiosear, no conversar, hacer
uso de un devocionario a fin de concentrar mejor la
atencion.

3" Vivir recogidos también durante el dia en
medio de ocupaciones, repitiendo frecuentes jaculato-
rias y procurando no ir a caza de noticias indtiles y
sensacionales que ocupan demasiado la imaginacién.

EJEMPLO. — Santa Catalina de Sena desde muy nifia
tenia grande amor a la oracién. Para estar mas recogida habia-
se fabricado en un rincén del patio una pequefia celda donde
apartada de los negocios humanos, se entregaba de lleno a su
ejercicio favorito. Sus padres deseosos de quitarle esa costum-
bre que les parecia exagerada, prohibiéronle ir a la celda y
la obligaron a trabajar todo el dia a fin de que no le quedase
tiempo para la oracién. Entonces ella — dice — ensefada por
Jesucristo, fabricé una celda en el interior.de su corazén y alli

se retiraba muy frecuentemente, es decir procuraba vivir reco-
gida y en la presencia de Dios aun en medio de sus ocupaciones.

2 Las distracciones.

El principal obsticulo al recogimiento son las
distracciones o sea el pensar en cosas a jenas a la oracién.

Las distracciones son muy frecuentes y es suma-
mente dificil, por no decir imposible, sustraernos a
ellas porque todos tenemos en nuestra alma una fa-
cultad llamada fantasia, la cual nos representa la ima-
gen de los ob jetos presentes y ausentes con tanta vive-
za que nos parece verlos y palparlos.

A su vez el demonio, que conoce muy bien esta
condicién del hombre, se aprovecha de ella para dis-
traetlo ofreciendo a la fantasia mil imagenes buenas o

-

3. - La Oracién, » b
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malas pero siempre perniciosas a la oracién por cuanto
ajenas a ellas.

Quejabase de los extravios de su imaginacién San Jerdni-
mo el cual a pesar de hallarse lejos del mundo en la cueva de
Belén, con el cuerpo fatigado por el estudio, el trabajo y la
penitencia, sin embargo veiase transportado muy a pesar suyo
a las fiestas y saraos de la sociedad romana en la cual habia
actuado en su juventud.

Son, pues, inevitables las distracciones, a menos que Dios
nos otorgue una gracia especial para evitarlas, como se la con-
cedié, entre otros, a San Luis, el cual preguntado por su su-
perior manifestd ingenuamente que sumando todos los momen-
tos en que se distrafa durante su oracion (que duraba algu-
nas horas) no alcanzaria el espacio de un Avemaria. Esta gra-
cia extraordinaria fué el premio de sus grandes esfuerzos para
secar todas las fuentes de distraccion.

Hay dos clases de distracciones: voluntarias e
involuntarias.

Voluntarias son aquéllas que se buscan a sabien-
das o que cuando sobrevienen y se advierten :no se
desechan, se las acaricia entreteniéndose voluntaria-
mente en ellas. Son pecado venial por la falta de res-
peto a Dios que comete el que las sustenta.

Involuntarias son las que nos vienen sin quererlas
ni advertirlas nosotros: son consecuencia de indispo-
sicion fisica, de demasiada excitacién netviosa, de ima-
ginacién viva, de trabajo o preocupaciones; pueden
ser también tentaciones del demonio el cual procura
por todos los medios impedir la oracién.

Estas distracciones no son pecado, siempre que
falte la debida éadvertencia; pero cuando el que ora
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se da cuenta de ellas, debe rechazarlas tranquilamente
volviendo su pensamiento a Dios.

Si aborrecemos las distracciones y las combatimos; si de-
seamos que sea breve nuestra oracién, y nos pesa de no ha-
cetla mejor, con més fervor y recogimiento, es una oracién
que agrada a Dios, pues, como dice San Agustin: Si tenemos
pesar de no poder orar, esto es ya una oracion.

Asi como un padre no se irrita contra su hijo si éste no
puede pronunciar bien la palabra con que expresa el dolor que
siente 0 no sabe bien su peticion; asi Dios, el mejor de lor
padres sabe compadecer a los que involuntariamente se dis-
traen en la oracién, y oye lo mismo sus siiplicas.

NOTA LITURGICA. — El mejor sitio para owar. — Aun-
que en todas partes estd Dios y por consiguiente en todas par-
tes oye nuestra plegaria, no hay duda que el lugar mas a pro-
pésito para ello es el templo, por las siguientes razones:

a) Porque Dios asi lo ha dispuesto, mandando edificar
los templos que son su casa en la cual ** omnis qui petit acci-
pit ', todo el que pide recibe, como se lee en el Oficio de la
Dedicacién de las Iglesias. En la oracién especial de ese mismo
Oficio se leen estas palabras: Haced, Sefior, que todos aquéllos
que vengan a orar en este templo, se alegren de haber conse-
guido todo cuanto pidieron.

b) Porque ¢n el templo todo nos habla de Dios y nos
remonta hacia el cielo: la severa majestad del edificio, las béve-
das, los altares, la cruz, las sagradas iméagenes, las inscripciones,
la decoracién, la pinturas, la luz tenue que se filtra por los altos
ventanales, el silencio turbado dnicamente por la musica del
érgano o las plegarias, todo concentra el espiritu y le facilita el
ejercicio de la oracién. Verdaderamente podemos exclamar alli
con el patriarca Jacob: No hay aqui otra cosa que la casa de

Dios y la puerta del cielo (Génesis XXVIII, L
EJEMPLO. — ¢ Adénde va Ud.? pregunté un libre pensador

a una sefiora; y al saber que se dirigia al templo, le dijo: —
¢Para qué ir a la iglesia? Podria Ud. rezar tranquilamente en
su casa. 2

— ¢Y Ud. adénde va? repuso la sefiora.

— Voy a la taberna a tomar la copa.

— ¢Para qué? ¢No podria Ud. beber tranquilamente en
su casa? o

— Podria, pero el caso es que en la taberna tiene el vino
mejor gusto y ademéas lo bebo en compaiifa de otros.
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— Pues, lo mismo me pasa a mi, — concluyé la sefiora,
— en la iglesia la oracién me resulta mejor y en ella encuentro
una ccmpaiiia mas devota.

Segundo requisito: la humildad.

Debemos orar con vivo reconocimiento de la pro-
pia indignidad, impotencia y miseria, acompaiando la
oracién con la compostura del cuerpo.

El que ora debe estar penetrado de su propia
flaqueza, de su miseria, de la necesidad del socorro y
auxilio de Dios en todas las cosas.

Muchos motivos tenemos para ser humildes: so-
mos tan débiles e impotentes que sin ayuda de Dios no
podriamos levantar una astilla del suelo; si Dios no
nos sostuviera continuamente, nos volveriamos a la
nada; ademas hemos ofendido muchas veces a Dios.
Por todos estos motivos debemos conparecer ante el
divino acatamiento en espiritu de humildad y esperar
sus dones no en virtud de nuestros méritos, pues no
los tenemos, sino por la bondad y misericordia del
Sefor. i

- ;Qué diriamos del pordiosero que pidiese limosna
con altivez y arrogancia, exigiendo el mendrugo o el
dinero como cosa que se le debe? Ese pordiosero en
vez de socorro merece un castigo por su insolencia;
asi también es indigno de los celestiales auxilios el
hombre soberbio que pide con jactancia como si Dios
estuviese obligado a darle sus dones.

La humildad es semejante a un iman que atrae
las gracias del Sefior.

Sentencias biblicas. — Llena esta la Escritura de senten-
cias que demuestran el poder grande que la oracion humilde
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tiene en el corazén de Dios. He aqui algunas: Dios resiste o
los soberbios y da su gracia a los humildes (1° Pedr. V, 5).

Leemos en el libro del Eclesiastico esta hermosisima y ex-
plicita declaracién: La oracion del que se humilla traspasara
las nubes; y no reposara hasta que llegue: ni se retirara basta
que el Altisimo la mire (XXXV, 21).

Y la SSma. Virgen dice en su sublime cintico: Porque
mir6 el Sefior la humildad de su Sierva, me llamaran bienaven-
turada todas las generaciones. (Luc. I, 48).

Cémo nos prescribe Jesiis esta condicion., — EI
divino Maestro nos ensefié a orar con humildad cuan-
do explicé la parabola del publicano y del fariseo
(Luc. XVIII, 9 al 14):

“ Dos hombres subieron al templo a orar: el uno
era fariseo y el otro publicano. El fariseo puesto en
pie oraba en su interior de esta manera: Oh Dios, yo
te doy gracias de que no soy como los demas hombres,
que son ladrones, injustos, adtlteros: ni tampoco como
este publicano. Ayuno dos veces en la semana; pago
los diezmos de todo lo que poseo.

El publicano, al contrario, puesto all4 lejos, ni aun
los 0jos osaba levantar al cielo, sino que se daba golpes
de pecho, diciendo: — Dios mio, ten misericordia de
mi, que soy un pecador.

Os declaro, pues, que éste volvib a su casa justi-
ficado, mas no el otro: porque todo aquél que se
ensalza, serd humillado; y el que se humilla, serd en-

salzado. '

También nos recomienda este importante requisito en el
sermén de la montafia con las siguientes palabras: Cuando
ordis no imitéis a los hipdcritas, que gustan de orar.en pie en
las sinagogas y en las esquinas de las calles, para ser vistos de
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los hombres, En verdad os digo que ya recibieron su recompen-
sa. (Mat. VI, 5).

T4, al contrario, cuando hubieres de orar, entra en tu
aposento y, cerrada la puerta, ora en secreto u tu Padre y tu
Padre que ve lo mds secreto, te premiard (Id. id. 6).

Nos predica Jestis la humildad presentando como mode-
lo la oracién del hijo prédigo que postrado ante su padre, le
dice: Padre, pequé contra el cielo y delante de ti, ya no soy
digno de ser llamado hijo tuyo; tratame como a uno de tus
jornaleros. (Luc. XV, 18 y 19).

Asimismo alabé y premié con un estupendo milagro la
~oracion humilde del centurién que al manifestarle Jestis el
propésito de ir a sanatle un siervo paralitico, contesto: Sefior,
yo no soy digno de que ti entres en mi casa; pero mandalo con
tu palabra y quedara curado mi criado (Mat. VIII, 8).

El porte exterior. — La humildad nos exige presentarnos
ante Dios en actitud modesta o sea posiblemente de rodillas,
inclinada la cabeza, juntas las manos.

La posicién de rodillas siempre ha sido simbolo de adora-
cién, de reverencia y de humildad. La cabeza inclinada signi-
fica que nos consideramos indignos de contemplar la grandeza
de Dios. Con las manos juntas confesamos nuestra absoluta
impotencia para lo bueno sin el auxilio de lo alto.

Esta actitud en la oracién no -es absolutamente necesaria
ni estad siempre prescrita; se puede muy bien orar en otras po-
siciones: de pie, sentados, acostados; con la vista hacia el cielo,
con los brazos extendidos, etc. Cuando la humildad es verda-
dera, es decir tiene su raiz en el alma, entonces necesaria ¥y
espontaneamente se refleja en el exterior, cualquiera sea la po-
sicién o actitud que se tome.

Pero no hay duda que la compostura exterior ayuda mucho
a la humildad interior, por lo que no se debe descuidar.

EJEMPLO. — El compositor Hayden. — El célebre mu-
sico Hayden, en la apacible residencia de su protector el prin-
cipe Estherazy, no tenfa otra distraccién que el trabajo. Traba-
jaba diez y seis y diez y ocho horas diarias. Se levantaba muy
temprano, se vestia cuidadosamente y colocaba al dedo la
sortija que le habia regalado Federico el Grande. Sentado de-
lante de una mesa, al lado del piano, principiaba su labor y
muchas veces a la hora de comer, se le encontraba en la
misma postura de la mafiana. Dotado de piedad sincera y fer-

Py
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viente, empezaba todas sus obras con estas palabras: In némi-
ne Démini, en nombre del Sefior; y concluia con estas otras:
Laus Deo! ;Gloria a Dios! Cuando en medio de su composicién
se sentia detenido por dificultad del asunto, fatiga de la ima-
ginacién o desfallecimiento de espiritu, se levantaba, se pasea-
ba por su cuarto, rezaba el rosario, y después de haber hecho
oracién con profunda fe, volvia a tomar la pluma y se sentia
animado por un poder desconocido y POr una inspiracién casi
divina. En los tltimos afios de su vida referia con ternura que
le hacia derramar lagrimas, que nunca le habia faltado la pro-
teccién del cielo, cuando humildemente la habia invocado. Sobre
todo, cuando escribia la Creacién, rogaba a Dios con toda su
alma le concediese el talento necesario para alabarle digna-
mente,

Orar con resignacion.

Quiere decir que hemos de conformarnos con la
voluntad de Dios, que conoce mejor que nosotros
cuanto nos es necesario para nuestta salud eterna,
aun en el caso de ser desoidas nuestras oraciones.

La resignacién es hija de la humildad: el humil-
de estd persuadido de que el Sefior conoce mejor que
él cuanto pueda serle ventajoso, y asi se abandona ple-
namente en sus manos.

Si, pues, por un lado debemos tener un ardenti-
simo deseo de ser oidos, debemos, por otro, dejar a
Dios el concedernos la gracia en la forma, tiempo,
y medida que a El le plazca.

Ejemplos de esta resignacién:

a) La Sma. Virgen en las bodas de Cani al
notar la falta de vino en el banquete, dijo a su Hijo:
“No tienen vino ”, dejando a su arbitrio el proveerlo
en la forma que mejor le hubiere parecido (Juan II,
3).

b) Marta y Maria deseaban un inmediato so-



corro de Jestis para su hermano Lazaro gravemente en-
fermo; sin embargo se contentaron con enviar al Di-
vino Maestro este recado: ** Sefior, el que amas esta
enfermo ”, dejando completamente en sus manos el
venir cuando y cémo le agradara (Juan &30

(Véase lo que explicamos en el Cap. 2° ** Petimus
mala ”’).

Cémo nos ensefio Jesucristo esta disposicion. —
Principalmente en dos ocasiones:

a) Cuando nos invité a decir en el Padre
nuestro  Hagase tu voluntad asi en la tierra como en
el cielo .

b) Cuando en el huerto de los Olivos, des-
pués de haber orado y sufrido angustias de muerte ex-
clamé: ¢ Padre, si es posible, aparta de mi este c2
liz” (la pasién y la muerte que le aguardaban). Pero
en seguida afiadi6: *“ No se haga mi voluntad sino la
tuya” (Luc. XXII, 42). (Véase Cap. 3° ** Como se
han de pedir los bienes temporales ).

EJEMPLO. — Sanado para su ruina. — Una madre que
amaba a su hijo hasta el delirio fatigaba a Dios con oraciones a
fin de que le devolviese la salud. Pareciéle que sus ruegos
eran vanos, quejose de ello al parroco, el cual exhortéla a pe-
dir que se cumpliese la voluntad de Dios y que si ésta era con-
traria a su deseo, que le concediese la santa resignacién. No
agrad6 este consejo a la madre la cual fuera de si comenzé a
dar voces: — ** No, no debe morir, debe sanar como yo quiero '
Mejoré en efecto el nifio, pero llevé tan mala vida, que acabd
en un patibulo. ¢No le habria valido méas el haber muerto de
aquella enfermedad cuando todavia era inocente?

Oremos, si, pero dejemos a Dios que disponga de nuestra
oracién segin su divino beneplacito; porque El sélo conoce
lo futuro y sabe muy bien lo que nos conviene.
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Tercer requisito: la confianza.

Orar con confianza quiere decir que hemos de
tener firme esperanza, seguridad de ser oidos si ello
ha de ser para gloria de Dios y nuestro bien verdadero.

La desconfianza ofende a Dios, ¢omo ofende a
los hombres. Asi como un maestro, médico, juez, se
da por ofendido si ve que el alumno, el enfermo, el
cliente desconfia de él; asi Dios se disgusta, y por lo
tanto no oye la oracién, cuando ve que el hombre des-
confia de El, porque con esa desconfianza da a en-
tender una de dos: o que Dios no quiere cumplir sus
promesas de escuchar la oracién; o bien que es impo-
tente para cumplirla. ;Quién no ve que en ambos
casos se infiere ofensa a Dios negando alguna de sus
perfecciones infinitas?

Quien pide sin firme confianza es como la nave
falta de timén; asi como ésta es juguete de las olas y
vientos que la llevan en todas direcciones; asi el que
pide sin confianza anda vacilando entre el temor y
la esperanza y no sélo no da honor y gloria a Dios
con su oracién, sino mas bien le ofende con su des-
confianza.

EJEMPLOS. — Tanto agrada a Dios esta confianza, que
siempre la exigia al pedirsele algin beneficio y jamas dejé de
oir una saplica hecha con semejante condicién.

Los dos ciegos. — Un dia le seguian dos ciegos clamando
y diciendo:

— Hijo de David, ten piedad de nosotros.

Y habiendo Hegado a la casa, los ciegos se acercaron a
El, y Jests les dijo:

— ¢Creéis que yo os puedo sanar?

— Si, creemos, Sefior — respondieron los ciegos. — En-
tonces el Sefior tocd sus ojos diciendo:

— Hagase seglin vuestra fe.

Y se abrieron sus ojos. (Mat. IX, 27 y 30).
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La hemorroisa. — Una mujer que desde doce afios pa-
decia de flujo de sangre, tuvo tan ilimitada confianza en Jests
que iba diciendo.

— Si llegare a tocar siquiera la orla de su vestido, que-
daré sana. A

Y habiéndole tocado, Jests vuelto a ella, le dijo:

— Ten confianza, hija; tu fe te hizo salva. (Mat. IX,
20, etc.).

San Pedro en aquella ocasién que Jesucristo se le aparecié
en el mar, llamado por El se lanzé confiado al agua; cuando
vacilé su confianza a vista de las encrespadas olas, comenzé a
hundirse. Alargéle entonces su mano el Sefior y le dijo: Hom-
bre de poca fe ¢por qué dudaste? (Mat. XIV).

San Gregorio, llamado taumaturgo por la multitud de pro-
digios que obré en vida, se distinguié por su ilimitada confianza
en la oracién. Habia entendido muy bien aquellas palabras del
Sefior: Tened fe en Dios, en verdad os digo que cualquiera que
dijere a este monte: Levantate y échate en el mar, y no dudare
en su corazén, mas creyere que se hara cuanto dijere, todo
le serad hecho (Marc. XI, 23). Y estas otras parecidas que
se leen en San Lucas (XVII, 6): Si tuviéreis fe como un grano
de mostaza, diréis a este motal: Arrancate de raiz y trans-
plantate en el mar y os obedecera.

Entre los muchos milagros con los cuales plugo a Dios
premiar la confianza de este santo, es muy célebre el siguien-
te: Una montafia impedia la edificacién del templo cristiano muy
necesario para los fieles de su Diécesis. Durante la noche piisose
S.. Gregorio en oracién recordéandole a Dios las promesas que
hiciera en el Santo Evangelio de escuchar los ruegos de sus
hijos. Acepté Dios la oracién de su siervo y al dia siguiente
todos vieron con gran sorpresa que la montafia se habia retira-
do dejando libre todo el espacio que necesitaban aquellos habi-
tantes para edificar el templo.

Moisés, el grande y santo caudillo del pueblo de lsrael,
invitado por Dios a golpear con su vara una pefia de la cual
debia brotar el agua milagrosamente, obedecié pero golpeando
con alguna desconfianza motivada por justa causa, a saber la
ingratitud del pueblo. Desagradé a Dios esta falta de confianza
y le castigé privando a Moisés de entrar en la tierra pro-
metida.

Deben orar con confianza también los pecadores. — Lo
que dijimos de la confianza, se refiere no solo a los justos,
sino también a los pecadores, También éstos deben clamar lle-
nos de fe y de confianza a la divina Bondad y Misericordia,
para conseguir la conversion sincera y el perdon de sus peca-
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dos. Asi hicieron Maria Magdalena, el paralitico (Mat., IX,
2), el publicano en el templo, el buen ladrén en la cruz, etc.,
y todos merecieron el perdon de sus culpas.

Se equivocan, pues, los que no oran so pretexto de que
estin en pecado mortal: cierto que la oracién y las buenas
obras hechas en estado de culpa grave son obras muertas, es
decir no merecedoras de premio eterno; pero no por eso seran
indtiles, porque mediante ellas se obtiene de Dios el arrepen-
timiento, el cual no depende de nosotros sino que es una gra-
cia del Sefior, vinculada, como otras, a la oracién.

¢Como es que unos pecadores se convierten y otros mue-
ren impenitentes y desesperados? Es porque los primeros me-
diante sus oraciones y obras buenas alcanzaron de Dios la gracia
del arrepentimiento; en cambio los segundos no se dieron cui-
dado de orar y Dios no les concedié esa gracia sobrenatural.

Cuarto requisito: la perseverancia.

Orar con perseverancia quiere decir que no hemos
de cansarnos de orar aunque Dios no nos oiga in-
mediatamente, sino que més bien hemos de seguir
orando con mas fervor.

Es harto comtn la queja de ciertos cristianos:
*“ Dios no me escucha; tanto tiempo hace que le pido
esta gracia y nunca me la concede”. Y en conse-
cuencia dejan de rezar. Muy mal hacen esos cristianos:
les falta a su oracién un requisito muy importante: la
perseverancia. jCuantos pobres mendigos y personas
que no lo son, estan a veces largas horas a las puertas
de los ricos, y aunque despedidos, vuelven a insistir una
y mil veces! ;No es una vergiienza para nosotros el
cansarnos tan pronto de presentar nuestras stplicas a
Dios y que si no nos concede al instante lo que pe-
dimos nos apoquemos y desistamos de la oracién.
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Si cuando se trata de conseguir algo de los hom-
bres insistimos tanto aun cuando en vez de ser escu-
chados recibimos quizas injurias, afrentas y regulsas
;por qué no seremos perseverantes cuando pe%imos
a Dios, el cual nunca desoye nuestras siplicas, pues
si no nos concede lo que pedimos, nos otorga cosas
mejores?

;POR QUE NO NOS CONCEDE DIOS ENSEGUIDA
LO QUE LE PEDIMOS?

Principalmente por cinco razones:

a) Porque a menudo el que ora no esta dispuesto o pre-
parado a recibir lo que pide; y la oracién perseverante lo va
disponiendo.

Cuando se echa al fuego lefia verde, no arderd sino des-
pués que las llamas hayan consumido la humedad; asi tam-
bién la oracién primero nos quita el impedimento que obsta
a las gracias de Dios y después nos consigue esas gracias.

b) Pidiendo una y otra vez aprendemos a estimar mas
y desear més ardientemente lo que pedimos; si lo conseguimos
al instante, no le dariamos importancia, asi como en la vida
ordinaria no se la damos a lo que facilmente se consigue.
(Véase lo que dijimos respondiendo a la Preg. 326 del Cap. 305

¢) Si la oracién fuese inmediatamente atendida, podria-
mos caer en presuncién y soberbia diciéndonos el amor propio:
“ 1Qué bueno debes de ser cuando todo un Dios se apresura
a cumplir aun el menor de tus deseos!” Y esta soberbia se-
ria un mal y un grave peligro de eterna condenacion.

Dilatando Dios el efecto de las oraciones, sentimos mayot-
mente nuestra enfermedad, e indigencia y comprendemos me-
jor que todo debemos esperarlo de su bondad.

d) Porque con la.perseverancia demostramos nuestra fe
y confianza en Dios. La insistencia en la oracion es indicio
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de vivisima fe o sea que creemos firmemente que Dios nos
escuchara.

¢) Para que nunca dejemos de orar. “ Aunque nada re-
cibiésemos — dice S. Juan Criséstomo — el solo trato cons-
tante con Dios en la oracién equivale a innumerables bienes™”.

La ofacién no es solamente una buena obra con la cual,
lo mismo que con cualquier otra, satisfacemos por nuestras
culpas y aumentamos nuestros méritos, sino que ademds nos
infunde sentimientos celestiales, es excelente ejercicio de las
virtudes teologales y morales, que produce abundantes frutos
de bendicién, como hemos explicado en el Cap. 2°.

Y porque la oracién es ya de suyo tan saludable y merito:
ria, Dios, para hacernos insistir en ella, no siempre escucha al
instante nuestras siiplicas, quiere que perseveremos orando y
asi nos enriquezcamos de bienes.

Jesucristo prescribe la perseverancia.

En el Cap. XVIII de San Lucas leemos la siguien-
te pardbola en la cual el divino Maestro se propuso
ensefiarnos que es menester orar siempre y no desfa-
llecer: * Habia en cierta ciudad un juez que no temia
a Dios ni a los hombres, y en la misma ciudad habia
una viuda, la cual a menudo venia a él diciéndole:
Hazme justicia de mi adversario. Pero durante mucho
tiempo no la quiso escuchar; mas después dijo dentro
de si: — Aunque no temo a Dios ni respeto a ningin
hombre, sin embargo, porque esta viuda me es molesta,
le haré justicia, a fin de que no venga de continuo a
romperme la cabeza. Ved, afiadi6 el Seiior, lo que di-
jo'ese juez inicuo: y jcreéis que Dios dejard de hacer
justicia a sus escogidos que claman a El dia y noche,
y que ha de sufrir siempre que se les oprima? ”.

La cananea. — También nos ofrece un gran ejem-
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plo de eficacia de la oracién petseverante aquella mu-
jer de quien habla S. Mateo.

Una mujer cananea empezd a dar voces diciendo: Sefior,
hijo de David, ten lastima de mi: mi hija es cruelmente ator-
mentada del demonio. Jestis no le respondié palabra. Y sus
discipulos, acercindose, intercedian, diciéndole: Concédele lo
que pide a fin de que se vaya: porque viene gritando tras nos-
otros. A lo que Jesiis respondiendo, dijo: Yo no soy enviado
sino a las ovejas perdidas de la casa de Israel. No obstante, ella
se llegd y le adord, diciendo: Sefior, socérreme. El cual le di6
por respuesta: No es justo tomar el pan de los hijos y echatlo
a los perros. Mas ella dijo: Es verdad, Sefior, pero los perritos
comen a lo menos de las migajas que caen de la mesa de sus
amos. Entonces Jests, respondiendo, le dice: jOh mujer! gran-
de es tu fe: higase conforme tii lo deseas. Y en la hora misma
su hija quedd curada (Mat. XV, 21 al 29).

El peregrino importuno. — Dijo Jestis: — Si
alguno de vosotros tuviere un amigo, y fuese a estar
con él a media noche, y a decirle: — Amigo, préstame
tres panes, porque otro amigo mio acaba de llegar de
viaje a mi casa y no tengo que datle, aunque aquél
desde adentro le responda: — No me molestes; la
puerta estd ya cerrada y mis criados estin, como yo,
acostados, no puedo levantarme a dartelos; si el otro
porfia en llamar y mas llamar, yo os aseguro que cuan-
do no se levantara a darselos por razén de su amistad,
a los menos por librarse de su impertinencia se levan-
tara al fin y le darad cuantos hubiere menester. Asi os
digo yo, afiadié Jesiis: — Pedid y se os dara; buscad y
hallaréis; llamad y se os abrird. Porque todo aquél que
pide, recibe; y quien busca, halla; y al que llama, se

le abrira (Luc. XI, 5 al 10).
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EJEMPLOS DE ORACION PERSEVERANTE. — Después
de aquellos tres afios de espantosa sequia que afligié a Israel,
el profeta Elias subié al monte a pedir a Dios la lluvia. Siete
veces envié a su criado a que mirara hacia el mar para ver si
veia alguna nube. La séptima vez aparecié una nubecilla pre-
cursora de abundante y provechosa lluvia.

Santa Ménica durante diez y ocho afios oré por la con-
versién de su hijo Agustin. Un dia se llegé al obispo S. Ambro-
sio para desahogar con lagrimas su inmenso dolor y el obispo
le dijo: ** No temas, oh mujer; es imposible perezca hijo de tan-
tas lagrimas y oraciones ”’. Asi fué, Agustin se convirtié y llegé
a ser uno de los mayores santos de la Iglesia.

Quien lee la vida de los santos llega a la conclusién de
que los dones extraordinarios que consiguieron fueron el fruto
de constante oracién.
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CAPITULO V.

/" NECESIDAD DE LA ORACION.

4
i
4
;

Necesidad de la oracién: a) por la condicién
nuestra; b) por el mandato divino.

1° Por la condicion nuestra. — Por una parte so-
mos débiles y por otra estamos continuamente rodea-
dos de enemigos espirituales.

Cuanto a lo primero no hacen falta muchas razo-
nes para convencernos de ello. Dice el Apéstol: No
que seamos suficientes por nosotros mismos para con-
cebir algiin buen pensamiento, como de nosotros mis-
mos: sino que nuestra suficiencia o capacidad viene de
Dios (2° Cor. III, 5).

Cuanto a lo segundo tenemos que luchar constan-
temente contra el demonio, el mundo y la carne. El
demonio  tamquam leo rugiens ”’, como leon rugiente,
da vueltas alrededor de nosotros en busca de presa
que devorar; el mundo no cesa de insidiarnos con sus
falsas méximas y pésimos ejemplos; la carne, el peor
de nuestros enemigos nos mueve continua guerra.

Siendo, pues, débiles y debiendo no obstante lu-
char con enemigos tan terribles, es absolutamente ne-
cesario que acudamos a Dios en demanda de auxilio
o sea que nos revistamos del arma invencible de la
oracion.

Compara San Juan Criséstomo la oracién a la
humedad sin la cual no pueden prosperar las plantas;
a una fuerte muralla sin la cual la ciudad estd abierta
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al enemigo; al alimento, sin el cual el organismo se con-
sume; a los nervios sin los cuales el cuerpo no puede
tenerse ni menearse; al cimiento sin el cual el edificio
se hunde.

Por consiguiente jay de aquél que no hace oracion!; jay
del que no la ama, ni siente deseo de ella!; jay del que con
soberbia, arrogancia y confianza de si mismo mira la oracion
como cosa supetflua o acaso indigna de su persona!

De aqui la verdad de las palabras de San Alfonso, doctor
de la Iglesia: El que ora se salva; el que no ora se condena.
Se condena porque le faltard el auxilio de Dios, sin el cual
nadie se salva.

Esta fué, segtin el Espiritu Santo, la causa de que los hom-
bres en tiempo del diluvio no hallasen gracia delante de Dios.
Los antiguos gigantes no pidieron a Dios perdén de sus pecados,
y confiados en sus fuerzas, fueron destruidos (Eccli. XVI, 8).

2° Por el mandato divino. — Debemos orat
porque Dios lo manda.

Llena esta la Escritura de este precepto divino,
asi en el Antiguo como en el Nuevo Testamento.

a) “Non impediaris orare semper” (Eccli.,
XVIII, 22). Nada te impida de orar siempre.

b) Mandé el Sefor edificar un templo, en
donde los hijos de Israel se reuniesen como en casa
de oracién para dar culto a Dios. »

c) * Scriptum est: Dominum Deum tuum ado-
rabis 7 (Mat., IV, 10). Escrito esta: Adoraras al Se-
flor tuyo, y a ¢l solo serviras. -

d) * Petite et dabitur vobis ” (Mat., VII, 7).
Pedid y recibiréis. Estas palabras, segiin interpretacién
de los Padres, tienen no sblo fuerza puramente condi-
cional en el sentido de que *si pedis recibiréis ’, sino
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también fuerza impositiva y exclusiva, como si dije-
sen: * Nada recibiréis si no pedis .

e) “Oportet semper orare et pon deficere ”
(Luc., XVIIIL, 1). Es necesario orar siempre y no
desfallecer. Mientras estamos en esta vida debemos
orar constantemente.

f) * Sine intermissione orate ” (I Thess., V,
17). Orad sin intermision.

g) * Orationi instate, vigilantes ”” (Coloss., IV,
2). Perseverad en oracion, velando en ella.

Esta insistencia de la Sda. Escritura en recomen-
darnos la oracién arguye no un simple consejo, sino
un expreso mandato; cuando se trata de consejos no
insiste tanto, ni emplea palabras de encarecimiento.

San Agustin declara expresamente: “ Consta que
Dios concede unas gracias sin que se las pida el hom-
bre, p. ej.: el principio de la fe; en cambio otras no las
‘da sino a quienes se las piden, p. ej.: la perseverancia
en el bien hasta la muerte ”.

EJEMPLO. — La desercién de los Apéstoles. — Es sa-
bido que los Apéstoles abandonaron a Jestis y huyeron cobarde-
mente cuando éste fué prendido en el huerto de los Olivos;
el jefe de ellos, San Pedro, lo negé tres veces en la casa de
Caifas. ¢A qué se debié tanta debilidad y cobardia en esos
fieles discipulos que poco antes habian dicho y protestado estar
dispuestos a morir por Jesucristo? Fueron débiles y pusilani-
mes porque en el huerto en vez de orar con Jesucristo, como
terminantemente se lo habia intimado, se durmieron.

* Quejése con ellos Jesucristo diciéndoles: ;Qué? zno habéis
podido vigilar una hora conmigo? Vigilad y orar para no
entrar en tentacién” (Mat. XXVI, 40). No hicieron caso al
aviso del Maestro, entregaron las armas de la oracién, y desar-
mados cayeron facilmente en poder del enemigo.

Esta es la historia de muchisimas almas y aun de muchos
santos; y ésta es a no dudarlo la historia de tantas caidas
nuestras.
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Frecuencia y circunstancias de la oracion.

1° Parte: Frecuencia. — Cristo Sefior nuestro
dice * que debemos orar en todo tiempo y no cesar
de orar” (Luc., XVIIL, 1). Este aviso da también
San Pablo: * Orad sin intermision ” (I. Thes. V, 17).
Y ya el sabio habfa dicho (Eccli., XVIII, 22) * Nada
te detenga de orar siempre que puedas”.

Una exageracion. — Hubo herejes que toman-
do a la letra estas recomendaciones de la Sda. Escri-
tura, no querian trabajar, sino solamente orar. Mas
no lo entendieron asi Jesucristo, ni los Apéstoles, ni
la Iglesia Catélica; S. Pablo dice expresamente: Es
indigno de comer quien no quiere trabajar (2* Tes.
111, 10). ;

Aun aquellos monjes solitarios que se retiraban
del mundo para dedicarse més libremente a la ora-
cién, interrumpian de tiempo en tiempo este ejercicio
y se dedicaban-a trabajos manuales.

Las expresiones * en todo tiempo ”, “sin inter-
misién ?? significan que debemos orar con perseveran-
cia, a menudo, todos los dias, varias veces al dia. Asi
como de un alumno aplicado se dice que siempre estu-
dia aunque sélo dedique al estudio algunas horas todos
los dias; asi también se puede decir que siempre ora
el cristiano que diariamente gasta algin tiempo en la
oracion.

El trabajo és oracién. — Asi como el rio estd unido al
manantial y el separarse de él aun por brevisimo tiempo equi-
valdria a dejar de existir; asi también el hombre debiera estar
constantemente unido a Dios con_su pensamiento y con su
amor sin separarse nunca de El. Un santo ha dicho que de-
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biéramos rezar tantas veces cuantas respiramos. Mas ;cémo
conseguir esto? Dando caracter de oracion a toda nuestra
vida, procurando que nuestras acciones, negocios, diversiones,
descanso, todo sea ofrecido al Sefior con éstas \u otras expresio-
nes: “ Hago esto por Vos, Dios mio” “Todo por vuestro
amor ”, ““Sefior, para agradaros” *“Cada letra que escribo,
cada latido de mi corazén sea un acto de amor hacia Vos,
Sefior mio”. >

De este modo se cumplird en nosotros el proverbio que di-
ce: Quien trabaja reza; y el dicho de S. Agustin: “Ille novit
vivere qui recte novit orare ”. Vivir bien es orar bien.

Indulgencia del trabajo santificado. — El Sumo Pon-
tifice Pio XI el 25 de junio de 1922 concedié a los Salesia-
nos, a las Hijas de Maria Auxiliadora, a sus alumnos y an-
tiguos alumnos y a los cooperadores de ambos sexos, que pue-
dan lucrar cada vez que al trabajo unan cualquiera devota
invocacion, 400 dias de indulgencia; y una vez al dia, indul-
gencia plenaria, aplicables a las almas del purgatorio.

‘Podemos, pues, orar aun en medio de nuestras ocupaciones
ofreciéndolas continuamente a Dios.

_EJEMPLO. — Ora et labora. — San Antonio Abad
(f 356) retirado en el desierto sélo se ocupaba en la oracién.
Un dia no encontrando gusto en ella, entristeciése y pidié al
Sefior que viniese en su auxilio. En esto durmiése y vié en
suefios a un hombre que ya se inclinaba y rezaba, ya se levan-
taba y fabricaba cestas de mimbre, alternando continuamente
la oracién y el trabajo. Desperté S. Antonio y cayé en la cuenta
que el suefio era un aviso del cielo para ensefiarle que la
oracién debe unirse al trabajo, ocupando asi no sélo el espiritu
sino también el cuerpo. Cumplié muy bien desde entonces el
aviso, sintiése mas feliz y a todos sus discipulos daba este le-
ma: “ Ora et labora”, Reza y trabaja.

Un suefio de S. Macario. — Este santo, muerto el afo
394, vié una vez en suefios a un hombre que trabajaba y de
cuya boca salian llamaradas que subian al cielo. Pensando
mas tarde en el significado de esta visién comprendié que las
llamas de fuego indicaban las jaculatorias que aquel hombre
recitaba durante su trabajo.
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2°* Parte: Circunstancias en que debemos orar.
— Si bien en todo tiempo debemos orar, hay circuns-
tancias en que hemos de hacerlo con especial fervor.
He aqui las principales:

1° Por la mafana y por la noche;

2’ Antes y después de la comida y de las
principales ocupaciones; '

3 En los peligros privados y publicos;

4° En las tentaciones;

5° Siempre que se deba cumplir un precepto
que exija la oracion;

6’ En el trance de la muerte.

No es necesario que empleemos para ello largas
oraciones; en muchos casos podrd ser suficiente la
" senal de la cruz, una jaculatoria, un padrenuestro o
avemaria.

1° Preces matutinas y vespertinas. — Debe-
mos rezar a la mafiana al despertar y por la noche
al acostarnos, a fin de agradecer al Sefior la noche
o el dia que nos ha concedido y suplicarle nos libre
de todo mal; asi lo practicaba el Santo Job, quien
todos los dias al amanecer ofrecia un sacrificio a Dios
para que preservara a sus hijos de toda mancha de

pecado (Job, I, 5).

Leemos en el libro del Eclesidstico (XXXIX, 6): El sa-
bio aplicard su corazén para velar de madrugada ante el Se-
fior que le hizo iy en presencia del Altisimo hara oracién.

Dice S. Juah Climaco: Ofrece a Dios las primicias del dia,
el cual serd todo de aquél que primero lo ocupare.

San Juan Bosco: © Lo primero que haréis por la maia-
na al despertar es la sefial de la cruz y elevar la mente a Dios,
diciendo _alguna jaculatoria (Reglamento, Cap. III, art. 3%)..
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¢Qué diriamos del nifio que no diese los “buenos dias”
o las “buenas noches” a sus padres? ;Qué decir de aquellos
cristianos que no los dan a Dios que es el Padre comin de
los hombres?

EJEMPLO. — Un seiiora salvada por la oracién de la
noche. — Cierto domingo de Octubre de 1906 alojése en
una posada la esposa dé un capitan. Antes de acostarse cerrd
la puerta y arrodillése al pie de la cama para rezar la oracién
de la noche. En ese momento vié6 debajo del lecho unas pren-
das de ropa y observando mejor noté la presencia de un hom-
bre escondido. Quedé al principio espantada y fuera de si
por el miedo; mas pronto se animé y precipitindose fuera del
aposento dié voces pidiendo auxilio. Acudieron los de la posa-
da y sacaron de debajo del lecho un joven que apretaba en
sus manos un afilado cuchillo. El desgraciado tenia intencién
de asesinar a la sefiora para apoderarse del valioso collar de
diamantes que llevaba al cuello. Habria ciertamente llevado a
cabo su perverso designio si no hubiese sido descubierto, y esto
se debié precisamente a haberse arrodillado la mujer para rezar
antes de entregarse al descanso.

2° Antes y después de la comida y de las prin-
cipales ocupaciones. — Si tildariamos de mal criado
al mendigo que recibiese nuestra limosna sin darnos
las gracias, jcuanta mayor razén tendra Dios de dis-
gustarse al ver que tomamos el alimento sin acordar-
nos de El que nos lo da con tanta generosidad y abun-
dancia!

EJEMPLOS. — El andnajoso a la mesa del rey. — El pia-
doso rey Alfonso de Aragén (f 1458) nunca se sentaba a la
mesa sin rezar: en cambio sus cortesanos sentibanse y levan-
tabanse sin hacer acto alguno de religién. Sabedor de ello, in-
vitélos un dia a comer consigo. Mientras almorzaban entré en
la regia sala, como ya se habia combinado, un pordiosero, el
cual, sin saludar, ni rezar tomé asiento en una silla junto a la
misma mesa del rey; cuando hubo comido hasta la saciedad,
levantése y sin saludar ni rezar como al principio, salié de la
sala. Maravillironse los comensales de la paciencia del rey
ante la rusticidad de este hombre y lanzaron contra él mil im-
properios. Alzése entonces el monarca y duo “No os preo-
cupéis demasiado por ese hombre; porque, si bien se mira, vos-
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otros no sois mejores que él. También vosotros os sentdis a la
mesa sin acordaros del Dador de todo bien y sin agradecerle
soléis levantaros de ella. ¢Y creéis que agrade a Dios seme-
jante conducta cuando os indigna la de ese pordiosero? ", Las
reflexiones del rey no cayeron en saco roto y aquellos pala-
ciegos se enmendaron.

Cristébal Colén. — Debemos rezar antes de iniciar tra-
bajos de importancia.

Cuando Cristébal Colén hubo concebido su maravilloso
proyecto de atravesar el Océano Atlantico, se dirigié primero
a su ciudad de Génova en demanda de una contribucién para
llevar a cabo la empresa; pero en vano porque lo trataron de
visionario. Lo mismo acontecié con el rey de Portugal. Mani-
festé entonces su proyecto al rey de Espafia, quien tampoco se
mostré dispuesto a invertir una suma considerable en una em-
presa muy problemética. Eran ya 18 afios que Colén trabajaba
inttilmente; viéndose desechado de los reyes de la tierra,
volviése a la Reina del cielo y oré con especial fervor ante la
imagen de la Virgen de Sevilla, con estas palabras: ** Virgen
santa, yo quiero llegar a las lejanas tierras de allende el océa-
no a fin de llevar a ellas la cruz y la civilizacién cristiana.
Imposibilitado de realizar esta empresa por faltarme el apoyo
de los reyes terrenos, acudo a Vos joh Virgen Marial Interce-
ded ante vuestro divino Hijo, a fin de que mueva a los hom-
bres a dispensarme el auxilio que he menester **. No fué vana
la oracién del ilustre marino; conseguido al poco tiempo el
apoyo de la Reina Isabel de Castilla, pudo en agosto de 1492
iniciar con tres naves el célebre viaje que dié6 por resultado
el descubrimiento del nuevo mundo.

A imitacion de estos grandes hombres y de los Santos,
no olvidemos de implorar el auxilio divino antes de comenzar
una obra de importancia. Debemos también rezar en el curso
de la misma, a fin de vencer las dificultades y no retroceder
ante los obstaculos como hacen las almas débiles. Jesucristo
mismo nos quiso dar ejemplo de esto, orando cuarenta dias
y cuarenta noches antes de dar comienzo a su divina misién.

3° En los peligros privados y publicos. —
Cuando nos viéremos en peligro de perder la vida en
un choque de vehiculos, en un incendio, naufragio,
caida, asalto, herida, etc., acudamos con fe al Senor
imitando a los apéstoles que en lo mas recio del tempo-
ral despertaron a Jestis que dormia en la barca y le
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dijeron: ** Domine, salva nos, perimus”., Salvanos
i y b

Sefior, que perecemos. (Mat. VIII, 25).

Debemos orar en las ptblicas calamidades cuando
el Sefior nos castiga con desgracias generales: ham-
bre, carestia, enfermedades, epidemia, guerra, sequia,
langosta, etc., a ejemplo de la Iglesia que en tan tris-
tes circunstancias, para aplacar a Dios, retine a sus
hijos, en el santuario y levanta al cielo su voz pi-
diendo misericordia. Para estas circunstancias tiene es-
tablecidas oraciones (las Letanias de los Santos) y
bendiciones especiales.

EJEMPLO. — La oracién de S. Jacobo. — El aiio 350
San Jacobo, obispo de Nisibis en la Mesopotamia, alcanzé con
su oracién una insigne victoria sobre Sapor Il rey de los persas.
Este soberbio y victorioso principe se hallaba con un poderoso
ejército delante de Nisibis, ciudad fortificada y limitrofe de los
romanos en aquel pafs. Sapor avanzé y estreché més y mas el
sitio durante mas de un mes. El santo Obispo Jacobo, para soco-
trer la necesidad siempre creciente y conjurar el peligro del
asalto, subié a las murallas de la ciudad a pedir socorro a
Dios contra los infieles; pidié con gran fervor al Sefior de los
ejércitos que se dignase librar a la ciudad y humillar a los
enemigos de su Nombre. Entonces Dios mandé de repente nu-
merosos enjambres de toda suerte de moscas que se introdu-
cian en las trompas de los elefantes, en los oidos y narices de
los caballos y deméas bestias, enfureciéndolas de tal manera
que causaban gran desorden en los reales enemigos, y los ele-
fantes especialmente, aplastaban gran nimero de persas. Sapor
se vié al fin obligado a levantar el sitio, y vencido por Dios
se retird a su pais.

— Hace también a este propésito el ejemplo que referi-
mos al fin del ler. Capitulo.

4' En las tentaciones. — Si invocamos a Dios
en los peligros del cuerpo, con mayor razén hemos
de clamar a El en los del alma, que son las tentaciones,

Asi como el soldado, aunque lleva siempre consi-
go las armas, usa de ellas cuando hay que rechazar al
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enemigo; asi también nosotros aunque siempre ten-
gamos a la mano el arma de la oracion, hemos de usar
de ella en el momento de la tentacién.

El Sefior nos di6 aviso de esto con aquellas me-
morables palabras que dijo a los apéstoles en el huerto’
de los Olivos: Velad y orad para que no entréis en
tentacion (Mat. XXVI, 14).

Después de haber echado al demonio del cuerpo de un
poseso, a los apéstoles que le preguntaban por qué ellos no:
habfan podido expulsarlo, di6 esta respuesta: Esta casta de
demonios (los impuros) no se lanzan sino por oracién y ayu-
no (Mat. XVII, 20). '

EJEMPLO. — El Beato Antonio M. Claret. — Cursaba el
segundo afio de Filosofia y a consecuencia de un fuerte catarro
tuvo que guardar cama. El demonio envidioso de la virtud de
ese joven, le acometié con vehemente tentacién impura; resis-
tiale Antonio con firmeza, levantaba el corazén a Dios, invo-
caba a Jesas y a Maria, pero las embestidas infernales arrecia-
ban mas y mas... Al cabo levantando el joven sus ojos supli-
cantes al cielo, vié en los aires llena de luz y a un lado de
la cama, a la Reina del Empireo acompaiiada de los Santos
patronos y abogados de Antonio. La soberana Reina mostran-
dole hermosisima corona de rosas le dijo con inefable ternura:
* Antonio, si vencieres, para ti esta corona *’. Con tan maravi-
llosa aparicién huyeron vergonzosamente los demonios y en
adelante no le molestaron jamés con tentaciones impuras.

5° Siempre que debamos cumplir algin pre-

cepto que exija oracion, hemos de acudir a ella; por

ejemplo el que para confesarse debe pedir perdén a

Dios, el que debe prepararse a la comunion y dar gra-

cias después de ella; quien se dispone a recibir algin
otro sacramento, etc.

Y se comprende que asi sea, porque quien quie-

re la obra, quiere también los medios; y la oracién es

un medio excelente, por no decir necesatio, para dis-
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ponernos a recibir los santos sacramentos que son
los misticos canales de la gracia.

6° En el trance de la muerte. — La muerte,
que es el momento del cual depende la eternidad, es
ciertamente el trance mas dificil de la vida porque sus
consecuencias felices o desgraciadas son definitivas e
inmutables. Si el 4rbol cayere hacia el mediodia o ha-
cia el norte, doquiera que caiga, alli quedari. (Eccli.
XI, 3).

Por consiguiente si hay momento en el cual debe
el hombre agotar todos los recursos para poner en
salvo su alma, este momento es el de la muerte y uno
de los recursos mas eficaces, la oracién.

En esos criticos y decisivos momentos multiplica
el demonio sus ataques porque sabe que le queda po-
co tiempo para perder a esa alma; en esos momentos
se ha de invocar con sumo fervor a Dios, a la Virgen,
a San José, patrono de la buena muerte, al Angel

Custodio. . .

La Iglesia tiene establecidas en sus libros litirgicos her-
mosisimas y muy eficaces oraciones para el articulo de la
muette y quiete que el sacerdote las rece junto al moribundo
y le haga repetir jaculatorias y actos de amor de Dios a
fin de fortificar su espiritu abatido por la enfermedad y por
el temor del juicio divino.

A falta de sacerdote corresponde a los parientes o a otras
personas el piadoso oficio de sugerir devotas oraciones al mo-
tibundo y de hacerle besar a menudo el crucifijo. Esto con
mayor razén si el moribundo fuese victima de algn accidente
y no hubiese tiempo de llamar al sacerdote para que le admi-
nistre los sacramentos. En este caso se le deben sugerir actos
de perfecta contricién y de amor de Dios.

SR ———
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EJEMPLO. — La oracién en el trance de la muerte. —
En la primera mitad del siglo pasado fallecié en Paris, Tocque-
ville, uno de los més grandes ingenios de Francia, pero incrédu-
lo. La Hermana de Caridad que lo asistia amorosamente no ani-
méandose a hablar de religién a ese hombre tan descreido, deci-
di6 rezar por él; todas las mafanas se arrodillaba en un rin-
c6n del cuarto y rezaba en voz baja sus devociones. El enfermo
veia y disimulaba. Sin embargo una noche no pudo dominarse
y dijo: — Hermana, veo que siempre decis en ese rincén vues-
tras oraciones; orad libremente y en alta voz, pues no me
molestais, os lo aseguro. La hermana obedecié y aquel hombre
sintiése tan conmovido, que se le humedecieron los ojos y rom-
pi6 a llorar: se habia acordado de su buena madre y de los
tiempos de su inocente nifiez. Desde aquel dia el gran acadé-
mico, mafiana y tarde rezaba devotamente con la religiosa como
un nifio con su madre; y no pasé mucho tiempo sin que hi-
ciera llamar un sacerdote, (pocos dias antes desechado), en
cuyos brazos expiré con la alegria del perdén y en la amistad

de Dios.

{Oh poder maravilloso de la oraciénl

’ ’ . )
Cuéando y como se peca faltando a la oraciém,

No es facil satisfacer a esta pregunta. No obstan-
te concretaremos la respuesta en estos breves prin-
cipios: :

1° Todos los autores afirman que es pecado de-
jar la oracién por un tiempo considerable; y la ra-
z6n es porque quien no reza falta al precepto del
amor de Dios: * Amaras al Sefior tu Dios de todo tu
corazén y con toda tu alma y con toda tu mente:
éste es el maximo y primer mandamiento” (Mat.,
XXII, 37-38).

;Cémo puede lisonjearse de cumplir este precep-
to quien deja pasar meses y afios sin hacer actos de
amor (o sin rezar) siquiera con el corazén?

2* No convienen los autores en precisar cuan-
to tiempo se considera notable para que cometa pecado
mortal quien no reza durante él: unos dicen un mes;
otros — muy rigidos — ‘una semana; oOtros —
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demasiado laxos — un afio. Por otra parte, afiaden,
el cristiano debe preocuparse mas de orar frecuente-
mente, que no en determinar la gravedad de la culpa
que comete omitiendo la oracién. ‘

3° Para cumplir el precepto de la oracién no es
menester pronunciar determinadas preces, ni rezar en
dias y horas determinadas, sino que es suficiente cual-
quier oracién que se haga por cualquier motivo ho-
nesto.

Seglin esto es mas facil de lo que a primera vista
parece el cumplir este precepto; pues ja qué cristiano
no se le presenta de vez en cuando, y aun a menudo,
ya por un motivo ya por otro, oportunidad de rezar?

4° Sin embargo en la pratica, ensefia el P.
Ferreres, no se puede excusar de alguna culpa a los
que con frecuencia dejan las oraciones de la mafiana
y de la noche, tanto porque tal vez de ninguna ma-
nera oran en otro tiempo, con lo que faltardn al pre-
cepto de la oracién, como porque, descuidando la
oracién caerdn en mas pecados a causa de los muchos
peligros que ocurren cada dia.

EJEMPLO. — {Perro cristiano! — La frase mas ofensiva
con que los moros insultaban a los soldados espaiioles es la de
** perro cristiano . He aqui su origen.

Cayé prisionero de los musulmanes un oficial francés.
Encargado de custodiarle un beduino, a menudo lanzaba con-
tra el oficial aquel insulto, Indignado el oficial, le dijo un dia:
— Aungue sea tu prisionero, soy tan hombre como ta; ¢con
qué derecho me insultas con ese vil apodo?

A lo que respondié el beduino:

— ¢Que ta seas como yo? No lo creo; van ya seis meses
que estas preso; no te he perdido de vista un solo instante y
jamas te he visto rezar... exactamente como mi perro,
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Por quiénes y con qué orden debemos orar.

1* Parte: Por quiénes. — Debemos orar por
todos los hombres, sean vivos o difuntos, amigos o
enemigos y en especial por nuestros padres, hermanos
y bienhechores, por las autoridades eclesiasticas y se-
glares, por los herejes e infieles.

Asi como estamos obhgados a amar a todos los
hombres, sin excepcién, asi debemos pedir a Dios
por todos sin excepcién; porque quien ama, desea fa-
vorecer o a lo menos que sea favorecida por otros la
persona amada; orando por nuestros préjimos desea-
mos que Dios los favorezca con sus dones, ya que
nosotros no estamos en condiciones de hacerlo.

La séptima de las obras de misericordia espiritua-
les es: * Rogar a Dios por los vivos y los muer-
tos ”’: Por los vivos a fin de que se salven eterna-
mente; por los muertos a fin de que, si estin en el
purgatorio, les sea descontada cuanto antes la pena
temporal y entren en el gozo eterno.

Los condenados del infierno son los finicos por quienes
es inatil orar, porque la oracién ni les aprovecha a ellos, ni
pueden con ella ayudarnos a nosotros como hacen los bien-
aventurados. Pero como ningéin mortal conoce la suerte re-
servada al hombre que pasa a la eternidad, de ahi la nece-
sidad de orar por todos los difuntos.

El Apostol Santiago nos exhorta a rezar por todos: (Jac,,
V, 16), orad los unos por los otros para que seais salvos.
San Pablo en su primera epistola a Timoteo (II, 1) dice: Os
pido, pues, ante todo, que hagais siplicas, oraciones, rogativas,
acciones de gracias por todos los hombres, por los reyes y
por todos los constituidos en dlto, a fin de que tengamos una
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vida quieta y tranquila en el ejercicio de toda piedad y hones-

tidad.
NOTA LITURGICA. — De la obligacién de rezar por todos

los hombres nos da un hermoso ejemplo nuéstra madre la
Iglesia cuando el gran dia del Viernes Santo, después del canto
de la pasién y antes de la adoracién de la cruz, reza solemne-
mente por toda clase y categoria de hombres, sin excluir a los
infieles, a los apéstatas, a los herejes, ni a los mismos judios.

Esta ceremonia es un recuerdo de las preces que se rezaban
en las primitivas asambleas cristianas y de que se ve todavia
algin otro vestigio fuera del Viernes Santo, en la liturgia ro-
mana, en el Oremus que precede al Ofertorio.

El celebrante proponia una intencién, afiadiendo algunas
palabras de exhortacién. Ejemplo: Oremos por nuestro Santi-
simo Padre el Papa, a fin de que, etc. Luego el diacono man-
daba arrodillarse: *‘ Flectamus genua ' doblemos las rodillas,
y cada cual oraba en silencio. Después de algunos minutos, el
subdidcono (u otro clérigo) con la palabra * Levate ", alzaos,
avisaba que podian ya levantarse y entonces el celebrante resu-
mia en alta voz y brevemente los votos que cada cual habia
formulado.

2* Parte: Con qué orden. — 1° Por nosotros
mismos, pues asi lo exige la caridad bien ordenada.
2' Por todos los hombres que viven.
3° Por todas las almas del Purgatorio.

En cuanto a lo 2%, claro estd que debemos pedir
primero por los que estan unidos con nosotros con
vinculos de parentesco, amistad, gratitud o por vinculo
de religién y de sociedad civil. Y cuanto mas estrecho
es ese vinculo, tanto mayor es el deber de pedir por
ellos.

Los nifios, pues, deben ante todo rogar a Dios
por sus padres vivos o difuntos, por sus parientes, por
sus amigos y bienhechores, entre los cuales ocupan
puesto de preferencia los maestros y educadores.

Como cristianos debemos pedir de un modo es-
pecial por nuestra Madre la Iglesia catélica y especial-
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mente por sus prelados: Papa, Cardenales, Obispos,
Parrocos, misioneros, superiores de 6rdenes religiosas,
directores de obras catélicas (Accién Catélica, Buena
Prensa, Asociaciones), etc., a fin de que Dios se dig-
ne bendecir sus trabajos y solicitud para su gloria y
para salud de su rebafio. El Apéstol exhorta a los te-
salonicenses y colosenses a que pidan por él a fin de
que el Sefior le aumente el celo para predicar la di-
vina palabra.

Como ciudadanos debemos pedir a Dios por los
gobernantes (especialmente por los del propio pais)
pues de ellos en gran parte depende el bien general y
la paz de la Iglesia; ésta tiene especiales oraciones li-
targicas para los reyes y gobernantes.

Los enemigos también deben ser objeto de nues-
tras oraciones, segiin el mandato de Jesucristo: Orad
por los que os persiguen y calumnian (Mat. V, 44).

Adade el Catecismo Romano que es costumbre
de origen apostélico el pedir a Dios por los que. es-
tan separados de la Iglesia, para que los infieles reci-
ban la fe, los id6latras sean librados de sus groseros
errores, los judios vean la luz de la verdad, los here-
jes reconozcan los dogmas de la Iglesia catélica y los
cismaticos vuelvan a la unidad de la fe.

Debemos pedit por todos los pecadores, especial-
mente por aquéllos a quienes hubiésemos escandaliza-
do, reparando con nuestras oraciones el dafio hecho
a sus almas. Debemos pedir de un modo especial por
los moribundos a fin de que hagan una buena muerte.

En cuanto a lo 3° (almas del purgatorio), un de-
ber de caridad hacia Dios, hacia esas almas y nuestro
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propio interés deben estimularnos a orar mucho por
ellas y a ofrecerles abundantes sufragios.

NOTAS LITURGICAS. — La Iglesia, a faver de los difun-
tos tiene establecida una misa para el dia de la muerte, y otra
para el tercero, séptimo, trigésimo y aniversario después de
la muerte, con lo que da a entender el deseo de que siempre,
atn después de muchos afios, se rece por ellos,

Ha dispuesto que los sacerdotes terminen cada hora del
oficio divino con la oracién ** Fidelium animae per misericor-
diam Dei requiescant in pace '': Las almas de los fieles difun-
tos, por la misericordia de Dios, descansen en paz.

Ha fijado el dia 2 de Noviembre para rezar por todos los
difuntos.

EJEMPLO. — El Siervo de Dios Andrés Beltrami, sacer-
dote salesiano, cuya causa de beatificacién se estd tratando,
era hombre de extraordinaria oracién que unia al padecimien-
to. En su magnénima caridad no se daba por satisfecho con
rezar por el Papa, por los Obispos, por los superiores de todas
las 6rdenes religiosas, por toda la Iglesia militante y purgante;
pero con su alma abrazaba a todo el universo, sin excluir a los
probleméaticos habitantes de los astros. Dice en efecto él mismo:
** Paréceme se pueda poner esta intencién en nuestras oraciones
y obras meritorias, a saber que también vayan en ayuda de esas
criaturas inteligentes en caso que existan o puedan ser de
nosotros socorridas. Son también ellas hijas de Dios y hermanas
nuestras. Para un alma que ama es demasiado estrecha esta
tierra y busca en todos los dngulos de la creacién, medios de
dar gloria a Dios.

Nota importante. — A este precepto de rezar
por el préjimo satisfacen debidamente los que, aun
cuando no se acuerd2n de los demas en sus oraciones,
positivamente no los excluyen en las preces que rezan

en plural como el padrenuestro, el avemaria, la sal-
ve, etc.

A quién se debe orar.

La razén natural apoyada en la revelacion nos
ensefia que nuestra oracién ha de dirigirse ante todo a
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Dios; bajo este nombre deben entenderse las tres di-
vinas Personas.

En segundo lugar recurrimos al auxilio de los
Santos que estdn en el cielo, como lo ensefia y practica
la Iglesia; y este recutso en nada menoscaba el ho-
nor debido a Dios, porque jquién es tan necio que
ordenando el rey que nadie se considere por tal, ni
permita ser honrado con ceremonia ni honores re-
gios, crea por eso que no quiere el rey se tribute el
honor debido a sus ministros?

Conviene empero advertir que no invocamos de
igual modo a Dios y a los Santos; porque a Dios le
pedimos que El mismo o nos dé bienes o nos libre de
males; mas a los Santos, por tener valimiento con
Dios, les pedimos tomen a su cargo nuestra defen-
sa para alcanzarnos de Dios lo que necesitamos. Por
esto empleamos dos formas de pedir, distintas en los
términos; porque a Dios le decimos propiamente:
Compadécete de nosotros, dyenos (miserere nobis,
audi nos), y a los Santos: Rogad por nosotros (Ora-
te pro nobis).

Cuando oramos, pues, ante la imagen de un Santo,
tengamos entendido que la oracién se dirige a Dios;
al Santo sélo le pedimos que ore con nosotros y que
apoye nuestra oracion ante Dios con el cual tiene tan-
to valimiento.

Invoquemos, pues, con gran confianza a la San-
tisima Virgen que es nuestra mas poderosa abogada;
a los angeles, especialmente al de nuestra guarda; a
todos los Santos que son amigos de Dios e interceso-
tes nuestros para con El. También podemos invocar

4. - La Oracién.
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en privado a los infantes bautizados y muertos antes
del uso de razén, a los adultos fallecidos en olor de
santidad y a las benditas almas del purgatorio.

Nétese empero que la invocacién de los Santos es de
consejo, no de precepto, pues el Concilio de Trento (se-
sién 25) dice solamente que es bueno y dtil invocarlos. Con
todo, muy descuidado de salud eterna se mostrard el que
nunca invoque a la Virgen Santisima, ya que por particular
providencia de Dios ha sido constituida medianera nuestra.

Formacién y conservacion del habito de la oracion
en la juventud.

Cémo se forma. — El habito de las virtudes,
como también de los vicios, se forma con la repeticion
constante de actos buenos o malos.

Es incumbencia de los padres y especialmente de
las madres el formar en el nifio el habito de la oracién,
porque los habitos que se adquieren en la infancia y
en la adolescencia por lo general perduran toda la vi-
da, segiin las palabras del Espiritu Santo: La senda
por Ia cual comenzé el joven a andar desde el princi-
pio, esa misma seguird también cuando viejo (Prov.
XXII, 6).

El nifio se forma en las rodillas de la madre, ha
dicho con profunda verdad un ilustre pensador.

Por lo tanto las primeras palabras que deben balbucear los
labios inocentes del nifio han de ser los dulces nombre de Jests
y de Maria; las primeras frases, las oraciones mas sencillas;
los primeros cantos que oigan o que entonen, las alabanzas al
Nifio Jesus; una de las primeras acciones la sefial de la’cruz;
los primeros cuadros que vean sus ojos inteligentes, las sua-
visimas facciones del Redentor, de su purisina Madre, del An-
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gel guardian, de los Santos; la primera meditacién, el pensa-
miento de la presencia de Dios; los primeros caminos, los que
conducen al templo; las primeras ensefianzas, la idea de Dios,
del paraiso, del infierno; las primeras historias, la vida, mila-
gros, pasién y muerte de Jesiis; el primer libro, el santo cate-
cismo.

Este método siguieron siempre las madres cristianas y con
él formaron innumerables santos.

Como se conserva. — Formado el habito, debe
conservarse mediante el continuo ejercicio especial-
mente en la época de la nifiez y de la adolescencia (de
los 7 a los 15 6 16) época en que despiertan y aguijo-
nean las pasiones.

Vigilen, pues, los padres con diligente y amoro-
sa solicitud para que sus hijos no omitan las oraciones
de la mafiana y de la noche, las que preceden y siguen
a las comidas; més aun reciten esas plegarias en com-
paifa de ellos, porque el buen ejemplo vale mas que
todas las recomendaciones o castigos. iDichosos aque-
llos hogares en los que por la noche, después de la
cena y del honesto esparcimiento, toda la familia reu-
nida, después de oir la lectura del santoral y antes de
entregarse al descanso, reza el rosario de la Virgen!

iCudn escasos por desgracia van siendo los hoga-
res en que se practica esta oracién en comtn! Nada
extrafio que los hijos no adquieran habitos de oracién;
y desprovistos de esta arma poderosa, sean mis tarde
facil presa de los enemigos del alma, desesperacién de
sus padres, pesadilla de la sociedad.

Vuelva la oracién de la noche a las familias y
no tardaremos en experimentar sus felices consecuen-
cias en la sociedad.
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No solo la familia, sino también la escuela debe
ser eminentemente cristiana; la escuela debe continuar
y perfeccionar la accion del hogar; de otro modo sofo-
cari en germen la buena semilla plantada por los pa-
dres. ;Qué pensar de esas escuelas y pupilajes laicos
donde no sélo no se practica, sino que aun se prohibe
o se moteja la oraciéon? ;Qué hombres podran salir de
semejantes colegios? jQué tremenda responsabilidad
gravita sobre esos maestros y sobre los padres impru-
dentes que les confian sus hijos!

EJEMPLO. — La plegaria en el hogar. Elocuente confe-
sién de un médico. — Un ferviente médico catélico envié a
cierto periédico la siguiente declaracién:

**Hace ya veinte afios gue recorro el mundo; son nume-
rosas las familias desdichadas que he visto; sinnamero los
seres degradados con quienes hube de tratar. He querido exa-
minar su conducta en relacién con Dios, y lo que he recogido
helo aqui en toda su crudeza:

“De 342 familias desunidas, 320 no iban a misa los do-
mingos.

“De 417 jévenes que han sido la desesperacién y el des-
honor de sus familias, sélo 12 frecuentaban la Iglesia.

“De 23 banqueros quebrados, ni uno iba a misa; y se
comprende por qué: en la iglesia la voz de la conciencia grita
més fuerte, y en el sermén la palabra del sacerdote despierta
en muchos el remordimiento.

“De 40 almaceneros que abren el domingo, apenas 10
prosperan realmente.

“De 25 nifios sin corazén para con sus padres ancianos,
24 no han cumplido con la Iglesia después de la primera co-
munién. 2

“ Me siento anonadado por el peso de estas cifras que yo
mismo he comprobado; pero lo confieso: noto en el fondo de
mi alma cierta satisfaccion al ver como nuestro Dios hace justi-
cia aun aqui abajo, a los rebeldes que lo abandonan, lo des-
precian y profanan su ley santa ™.
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CAPITULO VI
DE LA ORACION DOMINICAL EN GENERAL

Excelencia de la Oracién Dominical,

320. - ¢Quién nos ensenié el Padre Nuestro?

El mismo Jesucristo nos ensefi¢ el
Padre Nuestro para que aprendiéramos
a orar, por esto es la mejor de las ora-
ciones. &

329. - Cuando decimos el Padre N uestro, ;con
quién hablamos?

Cuando decimos el Padre Nuestro
hablamos con Dios Nuestro Sefior.

Por su origen. — El Padrenuestro es la oracién
mas excelente porque el mismo Jesucristo nos la en-
sefi6 y mandb que la rezisemos.

Un dia, Nuestro Sefior, después de haber orado
en un lugar solitario, habiéndole pedido uno de sus
apostoles: “Sefior, enséfianos a orar, como San Juan
Bautista ensefié a sus discipulos 7, respondié: Cuando
0s pongais a orar habéis de decir: Padre nuestro que
estas en los cielos, santificado sea el tu nombre, venga
2 nos el tu reino, higase tu voluntad asi en la tierra
como en el cielo. El pan nuestro de cada dia danosle
hoy y perdénanos nuestras deudas, asi como nosotros
perdonamos a nuestros deudores. Y no nos dejes caer
en la tentacién; mas libranos del mal. Amén.

Jesucristo mismo, pues, se digné ensefiarnos a
orat; Jesucristo es Dios, es la sab i
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lo tanto la oracién que nos ha ensefiado es ciertamente
la mejor.

Cuanto mis sabio es un hombre, mas estimadas
son sus ensefianzas y escritos; ahora bien jquién mas
sabio que Jesucristo? ‘

El divino Maestro conocia mejor que nadie nues-
tras necesidades, debilidades y miserias; mejor que
nadie podia indicarnos lo que debiamos pedir.

Si tanto apreciamos las oraciones littirgicas compuestas por
la Iglesia como la Salve, el Tedeum, las letanias, los Oremus
jcudnto no hemos de apreciar ¢l Padrenuestro ensefiado por el
mismo Hijo de Dios?

Verase mejor la excelencia del Padrenuestro consideran-
do que:

Es una oracién breve; se aprende de memoria y basta
medio minuto para recitarla. Esta, pues, al alcance aun de las
inteligencias mas torpes.

Es una oracién universal: en ella pedimos cuanto podemos
necesitar en el orden espiritual y temporal.

Es una oracién sencilla: no encierra conceptos muy difici-
les de entenderse; por poco que se explique se comprende.

Es una oracién sublime: en ella siempre han hallado tema
abundante de meditacién los sabios y los santos. Cuanto mas
se medita, mas ensefianzas se encuentran: sobre ella se han
escrito muchos libros.

Es una oracién llena de amor: el santo la repite con los
sentimientos de la mas viva ternura.

NOTA LITURGICA. — Tan excelente es esta oracién, que
la Santa Iglesia quiere que los sacerdotes la reciten en los mo-
mentos mas solemnes de la misa o sea al fin del canon y como
preparacién a la Santa Comunién.

Con esa oracién se inicia y se termina el rezo de las horas
candénicas.

Por sus peticiones. — Dediicese la excelencia del
Padrenuestro de las peticiones de que consta, en las-
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cuales se encierra todo lo que hemos de esperar de
Dios y todo lo que le hemos de pedir. Nada podemos
pedir a Dios que no esté contenido explicita o impli-
citamente en alguna de las siete peticiones del Padre-
nuestro.

Las tres primeras peticiones se refieren a los inte-
reses divinos; rezandolas demuestra el hombre que an-
te todo le preocupa la gloria de Dios segiin el aviso de
Jesucristo: * Quaerite primum regnum Dei” (Mat.
VI, 33). Buscad primero el reino de: Dios; las otras
peticiones corresponden a las diversas necesidades de
nuestra pobre naturaleza.

Las siete peticiones del Padrenuestro estin admirablemente
unidas entre si y forman la 4urea cadena que nos une a
Dios, nuestro dltimo fin. En las cuatro primeras pedimos todo
lo que concierne a la consecucién de nuestro fin; en las
tres tltimas pedimos ser librados de todo lo que puede impe-
dirnos alcanzar este fin.

Las cuatro primeras son positivas: las dltimas tres, nega-
tivas, He aqui una breve explicacién de esta cadena:

1* Peticion. — El fin por que hemos sido criados es
Dios; debemos, ante todo conocerle y glorificatle y por consi-
guiente lo primero que pedimos es que su santo nombre sea
santificado.

2* Pet. — Para ser eternamente felices es necesario que
poseamos a Dios en esta vida, a fin de poseerlo eternamente en
la otra; para eso decimos: Venga a nos el tu Reino.

3% Pet. —\Para que este reino venga a nosotros, o sea
para que podamos poseer a Dios, es necesario que guardemos
sus mandamientos, que no son otra cosa que la manifestacién
de la voluntad de Dios; aceptamos esa voluntad y esos man-
damientos diciendo: Hdgase tu volutitad ast en la tierra com

en el cielo.
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4 Pet. — En esta tierra donde vivimos somos pere-
grinos que viajamos hacia la patria que es el cielo; nuestra alma
y nuestro cuerpo tienen necesidad cada uno, del manjar que le
es propio; por eso en la cuarta peticion pedimos el sustento
celestial y el corporal diciendo: El pan nuestro de cada dia,
danosle hoy.

Para alcanzar nuestro Gltimo fin es preciso quitar los tres
obstaculos que a él se oponen:

) Uno que se refiere al tiempo pretérito y son los
pecados cometidos; por eso decimos en la

5¢ Pet. — 'Perdénanos nuestras deudas asi como noso-
tros perdonamos a nuestros deudores.

b) El segundo obstaculo se refiere al tiempo presente
y son las tentaciones; por eso decimos en la

6* Pet. — No nos dejes caer en la tentacion. ..

¢) El tercer obstaculo se refiere al tiempo futuro y
son todos los males; por eso decimos en la

7% Pet. — Mas libranos del mal.

Relacion con las demas oraciones. — Entende
rise mejor la excelencia del Padrenuestro considerando
que todas las demas oraciones guardan intima relacién
con él. Nada podemos pedir ni desear que ya no esté
comptendido en alguna de sus siete peticiones; por
consiguiente cualquier otra oracién, aunque se em-
pleen palabras muy diversas, en el fondo siempre se
referiran a alguna peticion del Padrenuestro.

Asi como el arbol y sus ramas tienen origen en la
semilla de la cual no son més que el desarrollo y am-
pliacién; asi también todas las oraciones de la Iglesia
y las que pueda hacer un hombre tienen su origen en
la oracién dominical y son un comentario o amplifica-
cén de la misma.
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EJEMPLO. — Con el fin de entregarse a la meditacién,
Santa Isabel princesa de Turingia (1 1231) solia dirigirse a me-
nudo a una fuente que més tarde fué llamada con su mismo
nombre (y que se halla al Este de la ciudad de Marbury en el
lindero de una floresta). Todo el tiempo que duraba el trayec-
to largo una milla emple4balo en recitar un solo Padrenuestro,
meditando profundamente el sentido de todas las palabras.

Federico Soulié, novelista francés, estaba ya para morir.
Educado sin religién, no sabia rezar ni se preocupaba de su
eterno destino. Pero Dios enviéle, para que lo asistiera, una
hermana de caridad la cual velando junto a su lecho rezaba en
voz baja el Padrenuestro por la conversién de aquel hombre.
Oyédla el enfermo y dijo: **{Qué hermosa oracién es esa,
hermanal Quiero aprenderla yo también . Y el ilustre enfer-
mo, como si fuese un nifio de pocos afios, aprendié toda la
oracién de los labios de aquella religiosa. Este hombre que
tanto habia blasfemado del Sefior, que habia pretendido arrui-
nar su reino en la tierra, repetia con ternura en el lecho de
muerte: Padre nuestro que estis en los cielos, santificado sea
el tu nombre. Y murié arrepentido repitiendo el Padrenuestro.

Eficacia de esta oracién.

El Padrenuestro no sélo es oracién excelente, si-
no también eficaz.

Eficaz quiere decir activo, capaz de producir el
efecto deseado. Medicina eficaz es la que consigue el
fin por el cual fué preparada: quitar la fiebre, secar
una herida, calmar un dolor. Artilleria eficaz es la que
abate las murallas, hunde los acorazados, da muerte al
enemigo, etc... Oracion eficaz es la que realmente
consigue lo que se propone quien la reza, siempre que
no le oponga obstaculo.

Decimos que el Padrenuestro es oracién eficaz
y esto por dos razones:

1* Porque es acepta a Dios. — Cuando salu-
damos a un personaje, recibe mucho placer si nos
valemos para ello del discurso, de la poesia, de la
musica compuestos por él o por persona a él muy que-
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tida; asi también al hablar

con Dios recibird especial

contento de oir su propia composicion si es Jesucristo,
o la de su divino Hijo si es el Padre;Yy por lo tanto
con mas facilidad nos conceder sus gracias.

Si nos fué prometido que nuestras suplicas serian
oidas cuando estuviesen hechas en nombre de Jesu-
cristo, jcuanto mas facil y seguramente alcanzarin su

objeto si se hacen no sélo

en nombre, sino con las

mismas palabras de Jesucristo?

2* Porque se piden gracias que son conformes con la

voluntad de Dios. — Cuando

rezamos con nuestras propias

palabras, corremos peligro de decir incorrecciones o pedir algo
que no nos convenga; diciendo ¢l Padrenuestro estamos seguros
de no ofender en nada el oido delicadisimo y petfectisimo

de Dios.

Los hombres dan espontaneamente cuando lo que se les
pide es cosa que también ellos desean darla; asi también

Dios estd mas dispuesto a dar

los dones que pedimos en el

Padrenuestro, porque precisamente esos dones son los que mas

desea concedernos.

Unos ejemplos explican mejor este concepto.

El sefior rico y dadivoso que no sabe qué hacer del trigo
cosechado porque no lo puede vender ni moler, estard mas dis-
puesto a dar de limosna a los pobres unas bolsas de trigo que
no unas monedas, porque su voluntad es desembarazarse del
cereal: por consiguiente verd con més agrado que le pidan
trigo que dinero. Asi también a los oidos de Dios son optima
misica las peticiones del Padrenuestro porque estin en per-
fecta consonancia con sus deseos.

Un mecinico recibe especial placer cuando su hijo le
pide juguetes que se prestan para despertar la aptitud por
aquel arte; lo mismo digase de otros artesanos; asi también
ve Dios con sumo agrado que los hombres le pidan cosas
buenas y ftiles a su eterna salud, como precisamente hacen
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cuando rezan el Padrenuestro; y claro estd agradando a Dios
la oracién, mais facilmente abriri sus manos generosas, por
lo que resultara verdaderamente eficaz la oracién dominical.

EJEMPLO. — La palabra del siervo fiel. — David, justa-
mente indignado contra su hijo Absalén, le habia desterrado
de la capital. Joab, grande amigo del rey David, quiso alcan-
zar perdén para el hijo. A este fin envié a una mujer de Tecua,
la cual se presenté ante el Rey y le dijo las mismas palabras
que Joab le habfa ensefiado. Cuando acabé de hablar, David
pregunté: — ¢No tiene parte en este asunto Joab? — Res-
pondié la mujer: — Joab tu siervo, no sélo me envié, mas puso
en mi boca todas las palabras que te he dicho. El Rey dijo
a Joab: — He aqui que quiero hacer todo cuanto pides (Lib.
Il de los Reyes, XIV). — Si tan agradable fué a David y tan
eficaz la oracién enseiiada por un siervo fiel ¢cuénto mas acep-
ta sera a Dios y de méas poder sobre su corazén la que nos
ensefié6 su mismo Hijo?

NOTA LITURGICA. — Convencida de estas verdades,
procura la Iglesia que todas sus férmulas de bendiciones y ple-
garias: salmos, canticos, antifonas, versiculos y hasta los mis-
mos himnos y oremus sean trozos de la Sagrada Escritura (que
es la palabra de Dios) o al menos se inspiren en ella acercan-
dose en lo posible al lenguaje escritural; asi como los artifices
al fabricar un objeto de arte usan a veces en todo o en parte
fragmentos de madera o de otro material que pertenecieron a
muebles u objetos célebres.

— Los cristianos instruidos, imitando el ejemplo de la
Iglesia, gustan mucho de repetir esas oraciones de sabor escri-
tural, especialmente las que trae el Santo Evangelio, como
las siguientes:

Jestis, Hijo de David, ten piedad de mi.

Sefior, si quieres, puedes sanarme.

¢A quién iremos, Sefior, lejos de ti? Td tienes palabras
de vida eterna,

Sefior mio y Dios mio!

iSefior, auméntanos la fel

iSefior, haced que veal

iTa eres el Cristo, el Hijo de Dios vivol

iHosanda al, Hijo de David! ;Bendito el que viene en
nombre del Sefior!
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\ Oracién dominical. - Su division.

Oracién dominical. — El padrenuestro se llama
oracion dominical porque su autor es Jesucristo, a
quien también llamamos Sefior, palabra que viene del
latin Dominus; de alli deriva a su vez la palabra
Dominicus que quiere decir dominical o sea del Sefior.

Los hombres suelen dar a ciertos instrumentos o inventos
el nombre del autor; asi {lamamos América el continente explo-
rado y dibujado por Américo Vespucio; tabla pitagérica la
ideada por el célebre matematico Pitagoras; frailes francisca-
nos, dominicos, benedictinos a los religiosos que siguen la
regla de §. Francisco, de Sto. Domingo, de San Benito; con
mucha propiedad llamamos, pues, dominical a la oracién idea-
da y ensefiada por el Sefior.

Por este mismo motivo llamamos domingo al dia domi-
nical, es decir, al dia que pertenece al Sefiot, a quien honramos
de un modo especial en ese dia.

330. - ¢Cudntas peticiones tiene el Padre
Nuestro?

El Padre Nuestro tiene siete peti-
ciones fundadas en toda caridad, que
abarcan todas nuestras necesidades es-
pirituales y corporales.

Cémo se divide. — El padrenuestro consta de
dos partes principales: Invocacién y Peticiones.

La primera parte es la invocacion: Padre nuestro
que estas en los cielos.

La segunda parte comprende todo lo demas o sea
las siete peticiones, que pueden ser positivas y negativas.

Positivas son las cuatro primeras, desde santifi-
cado, hasta danosle hoy en las que pedimos el bien.
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Negativas son las tres tltimas en que pedimos nos

libre del mal.

Invocaciéon: Padre nuestro que estads en los cielos.

1? Santificado sea el tu nombre.
o Positi 22 Venga a nos el tu reino.
= ORTIUAR 3% Hagase tu voluntad...
H 4* El pan nuestro de cada dia...
E Peticiones
L
& 5% Perdénanos nuestras deudas...
Negativas | 62 Y no nos dejes caer...
\ 7* Mas libranos del mal. Amép.
331. - ;Por qué decimos antes de las peti-
ciones del Padre Nuestro la invoca-
cién: Padre Nuestro que estds en los
; : Cielos?
W Antes de las peticiones decimos Pa-
dre Nuestro que estas en los cielos,
/ para levantar el corazén a Dios y pe-

dirle sus beneficios, con afecto y con-
fianza de hijos para nosotros y para
todos los hombres, pues todos somos
hermanos.

Por qué damos a Dios el titulo de Padre. —
Cuando nos dirigimos a los grandes de la tierra acos-
tumbramos darles algtin titulo, el que corresponde a
su dignidad; decimos, p. ej.: Excelentisimo Sefior, Ma-
jestad, Seremslmo Principe, Santidad, Excelencia; y si
escribimos a personas de inferior categoria nos limita-
mos a decir: Estimado amigo o Querido paps, etc.; la
urbanidad exige dar a cada cual el merecido tratamien-
to que de ordinario precede al pedido.

Asi también es justo que antes de dirigirnos a
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Dios con la oracién le demos el titulo que le conviene.
Los hebreos acompafiaban sus saplicas a Dios con las
expresiones: ‘ Seior, Rey Todopoderoso ”,  Jeho-
va”,  Creador del cielo y de la tierra » ¢ Sefior Dios
de los ejércitos ” u otras alabanzas semejantes que
indican omnipotencia y dominio absoluto de Dios. Asi
lo habia dispuesto el mismo Dios a fin de guiar por
medio del temor a los hebreos que eran un pueblo
rebelde y de dura cerviz.

En cambio Jesucristo, que vino a fundar un reino
de amor y de paz, quiere que empecemos a orar lla-
mando a Dios con el dulce nombre de Padre, que es el
més apto para despertar sentimientos de amor filial y
de confianza, cualidades que avaloran inmensamente
nuestra otacion, segin ya lo hemos explicado.

Confirmase mejor esta explicacion con las palabras del
Apéstol: No habéis recibido abora el espiritu de servidumbre
para obrar todavia solamente por temor como esclavos, sino
que habéis recibido el espiritu de adopcién de bijos, en virtud
del cual clamamos con toda confianza: Abba, esto es: jOb
Padre mio! (Rom. VIII, 15).

Jesucristo quiere de nosotros ¢l amor filial, no el amor ser-
vil o del esclavo que sirve al amo por temor del castigo. Para
despertar en nosotros esa confianza, quiere que desde el prin-
cipio de la oracién llamemos a Dios con el nombre de Padre.

EJEMPLO. — El hijo prédigo cuando se vié abandonado
de todos y apacentando cerdos con los cuales se disputaba las
bellotas, se acordé que tenia un padre amantisimo que cierta-
mente le perdonaria y admitiria de nuevo en su casa. * Iré, decia
en sus adentros, iré a mi padre y le diré: Padre, pequé contra
el cielo y contra ti ... Su alma se ensancha con la palabra
padre que pronuncia varias veces para aumentar su confianza.

NOTA LITURGICA. — La Iglesia interpretando muy bien
el pensamierito de su divino Fundador, en sus pinturas y escul-
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turas se esfuerza en representar a Dios preferiblemente con
los atributos y caracteres de la paternidad, de la bondad y del
amor. Las figuras del Padre Eterno, anciano venerable de
luenga barba, de Jesucristo representado como tierno nifio que
nos tiende los brazos o simbolizado en la figura de cordero o
del buen pastor que lleva al hombro la ovejita; del Espiritu
Santo significado por la paloma, ave timida y mansisima; de
la Sma. Virgen en actitud de madre de Dios y nuestra, todo
nos habla de la bondad y misericordia de Dios, todo nos exhor-
ta a amarle con la mayor ternura. Todo nos da voces para
que amemos a Dios, como dice un Santo.
’
¢Por cuales razones nos corresponde el nombre

de hijos de Dios?

Dice el Catecismo de Trento que por tres razo-
nes podemos llamarnos hijos de Dios: por creacién,
por providencia, por redencién.

a) Por creacién. — Dios es nuestro Padre y
a ninguno compete mejor que a El este dulce y vene-
rable nombre porque El nos ha criado. Nos di6 el
cuerpo por medio de nuestros padres; mas el alma
la cre6 El mismo de la nada.

Si bien en este sentido todas las criaturas podrian
ser llamadas hijas de Dios, sin embargo este titulo co-
rresponde principalmente al hombre porque es el Gni-
co que ha sido creado a imagen y semejanza de Dios:
*“ Faciamus hominem ad imaginem et similitudinem
nostram ”’ (Gén. I, 26).

b) Por providencia. — Asi como llamamos pa-
dres a los seres queridos que nos alimentan y educan;
asi también llamamos padre a Dios por el cuidado amo-
roso y contintio que tiene de nosotros, esto es pot su
providencia con la cual gobierna al universo sin olvi-
dar siquiera al gusanito que se arrastra en el suelo.

Es dogma de fe que existe la Providencia, pues si
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no existiese, seria Dios semejante a esos padres que
abandonan a sus hijos.

La providencia se deduce especialmente de la
misién que di6 el Creador a sus Angeles) de guardar
al linaje humano y de socorrer a cada hombre para
que no reciba dafio alguno grave; porque asi como los
padres cuando los hijos necesitan viajar por caminos
malos y peligrosos, hacen que los acompafien personas
que los cuiden y defiendan de los peligros; de igual
manera nuestro Padre celestial en este viaje que em-
prendemos hacia la celeste Patria, a cada uno de noso-
tros nos da angeles que nos acompafien y defiendan.

También se deduce la providencia de Dios de la bondad
con que cuida de nosotros a pesar de nuestros pecados e infi-

 delidades; de tal manera que hace injuria a Dios el que cree
que se olvida de los hombres, como lo significs Ezequiel cuando
dijo que se indignd Dios contra el pueblo de Israel por haber
dicho: No nos ve el Sefior; el Sefior ha desamparado la tie-
rra (Ezech. VIII, 12).

A lo cual dijo el Sefior: Pues que spuede una madre ol-
vidarse de su hijo, sin que tenga compasion del hijo de sus en-
trafias? Pero aunque alguna se baya olvidado, yo nunca me ol-
vidaré de ti. Mira cémo yo te llevo grabado en mis manos.

¢) Por redencién. — La razon principal por
la que llamamos a Dios nuestro Padre es porque nos
ha redimido y porque con el bautismo nos comunico
nueva vida sobrenatural, nos adopté por hijos suyos y
nos hizo herederos de su Reino. Conmovido por tanta
bondad y generosidad exclama el apéstol San Juan:
Considerad qué amor hacia nosotros ha tenido el Pa-
dre, queriendo que nos llamemos hijos de Dios, y lo
seamos en efecto (1* Epist. IIL, 1).
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Y al principio del evangelio dice el mismo Apds-
tol: Dioles el privilegio (a los cristianos) de llegar
a ser hijos de Dios.

San Leén Magno no titubea en llamar a esta divina fi-
liacién un dén que supera a todos los demas dones.

“ jOh qué sobreabundancia de amistad divina para con los
hombres; qué plenitud de honor a nosotros! exclama S. Juan
Crisostomo; pondéralo bien y maravillate de la inefable bon-
dad de Dios, que te concede llamarle Padre.

Seamos hijos dignos de tan eminente Padre, conducién-
donos en todas partes con ese recato, modestia y circunspeccién
que conviene a tan alta dignidad. ;Qué pensariamos del hijo
de un monarca que se rebajase a acciones indignas con per-
sonas de la hez del pueblo? ;Qué decir del hijo de Dios que
arrastra por el fango la imagen de tan excelso Sefior?

Explicacion de las palabras * nuestro” y * que estas
p P el |

en los cielos .

Padre * nuestro ”, — Decimos nuestro a fin de
que nos acordemos que siendo todos hijos de Dios,
somos todos los hombres hermanos y debemos amar-
nos fraternalmente unos a otros.

Porque todos vosotros sois hermanos y uno es
vuestro Padre que esta en los cielos (Mat. XXIII,
8y9).

Ademas en virtud de la misma adopcién de Dios,
no solamente estan unidos entre si todos los fieles con
fraternal lazo, $ino que por ser hombre el Hijo uni-
génito de Dios, todos los ecristianos son llamados y
son realmente hermanos suyos; y asi es como el mis-
mo Jesucristo resucitado dijo ailas mujeres, segin el
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Evangelio: Id, avisad a mis hermanos que vayan a
Galilea, que alli me veran.

De todo esto se sigue que todos los hombres y
especialmente los cristianos, debemos amarnos reci-
procamente como hermanos y pedir los unos por los
otros.

iCuan bello y conmovedor es este pensamiento de que todos
los hombres somos miembros de una numerosa familia, y que
todos los cristianos especialmente somos hermanos! Esta es la
igualdad y fraternidad que tiene su raiz en una verdad, en
Dios; igualdad y fraternidad que conduce no al combate y al
trastorno de lo existente, como predican los socialistas y co-
munistas, sino a la paz y al orden. :

“ Dios — dice S. Juan Crisostomo — oye cofl agrado al
cristiano que ruega no solo por si, sino también por otro”.

EJEMPLO. — La princesa Calitzin refiere en sus memo-
rias que en cierta ocasién en que pasaba un puente en San
Petersburgo (Rusia), encontré un pobre que le pedia limosna y
al cual le dié una moneda de plata. El pobre (un anciano in-
valido) tan pronto como hubo recibido la limosna, apoyado
en sus muletas, se apresuré a acercarse a un ciego, que a
poca distancia se hallaba sentado en un banco, ¥ compartié
la limosna que acababan de darle. Conmovida con esto, la
Princesa llamé al invalido y le pregunté:

— Ese ciego ¢es hermano vuestro?

— No lo es segin la sangre, respondié el anciano, pero
es mi hermano en Jesucristo. Hemos sido compafieros de ar-
mas en nuestra juventud, y ahora somos compaiieros de enfer-
medad y de miseria. Mas ‘desgraciado que yo, no puede casi
mendigar porque no Ve; justo es, por consiguiente, que yoO
implore la caridad para él y para mi. >

Jamas, dice la Princesa, he sentido una satisfaccién mas
pura que la que experimenté dando entonces a ese buen hom-
bre una moneda de oro.

{Tan nobles sentimientos inspira a los hombres la oracién!

* Que estas en los cielos ”. — Es clarisimo para
todos los que piensan bien de la Divinidad, que Dios
esta presente en todas partes y en todas y en cada
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una de las cosas. ;Quién se atreveri a poner limites
a Dios que ha dicho de si mismo: Por ventura jno
lleno yo el cielo y la tierra?

Esto no obstante decimos * Que estis en los
cielos ” por las siguientes razones:

a) Porque los cielos que vemos son la parte
mis excelente del universo; ellos permanecen inco-
rruptos y exceden a los demis cuerpos materiales en
poder, grandeza y hermosura y estin dotados de de-
terminados y constantes movimientos. Por eso al de-
cir *“ que estas en los cielos ”” nos formamos una idea
de la infinita omnipotencia y grandeza de Dios y por
consiguiente concebimos los sentimientos de reveren-
cia, sumision y humildad con que es justo comparez-
camos en su presencia.

b) Esas palabras nos recuerdan que somos
peregrinos en este mundo y que el cielo es nuestra
patria. No teniendo en esta tierra ciudad permanen-
te, como dice S. Pablo, debemos suspirar por nues-

tra patria verdadera (Hebr. XIII, 14).

c) También nos recuerdan que al comenzar la oracién
debemos olvidar las cosas de la tierra, los negocios mundanos,
etc., para pensar Gnicamente en el cielo. Segiin esto esas pala-
bras equivalen al “Sursum corda”, arriba los corazones que
el sacerdote dice poco antes de la consagracién para concen-
trar en el Dios de la Hostia la propia atencién y la de los
fieles.
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CAPITULO VIL
Primera Peticion \
« GANTIFICADO SEA EL TU NOMBRE ”

—

332. - ¢Cudl es la primera peticién del Padre
Nuestro?

La primera peticion del Padre Nues-

tro es “ Santificado sea el tu nombre ”

y en ella pedimos que el nombre de

N~/ Dios sea conocido y honrado en todo
s el mundo.
Explicacién de términos. — Dos son los signi-

ficados de la palabra santificar:

a) Segin su etimologia, de * Sanctum face-
re”, hacer santo, significa dar o aumentar la santi-
dad a una persona o cosa que de ella carece; asi de-
cimos que el hombre debe santificarse, esto es pet-
feccionarse en los habitos de su vida moral; en este
sentido leemos en el Apocalipsis: El que es santo
santifiquese mas (XXII, 11):

; b) En su segunda acepcion la palabra san-

tificar es lo mismo que glorificar, dar a conocer la

santidad, recibir una persona el honor que le corres-
ponde por su santidad.

Cuando decimos santificado sea tu nombre, da-

mos a la palabra santificado esta segunda acepcion

y no la primera, porque Dios no necesita de santifi-
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cacién por ser infinitamente santo por naturaleza, ni
puede recibir un apice de santidad.

La palabra nombre da idea de la persona que
representa; respetar un nombre es honrar a quien lo
lleva.

Aclarados asi los términos, explicaremos la pre-
gunta diciendo que en esta primera peticién pedimos
que Dios sea santificado, esto es conocido y honrado en
todo el mundo; deseamos que el nombre de Dios nun-
ca sea profanado y blasfemado, sino que sea conoci-
do, amado y reverenciado por nosotros y por todos
los hombres.

Este deseo es legitima consecuencia del amor
que todo hombre debe profesar a su Dios seglin el
primer mandamiento del Decilogo: Amaras al Sefior
tu Dios de todo tu corazén (Marc. XII, 30).

Del mismo modo que a un buen hijo le estd muy
a pechos el honor de su padre, lo defiende de los in-
sultos y persecuciones, y se esfuerza (aun exagerando)
por aumentar su gloria; asi también un buen cristiano
debe tener verdadero interés en que Dios no sea ul-
trajado; antes bien, que sea conocido, amado, adora-
do y glorificado en todo el mundo.

Decimos en todo el mundo porque el verdadero amor de
Dios no tiene limites y seglin S. Bernardo: “La medida del
amor de Dios es amatle sin medida ”. Por consiguiente las al-
mas que aman mucho a Dios quxsletan ver rendidos ante El
a todos los hombres sin excepcién; y como no lo pueden conse-
guir efectivamente, se esfuerzan en conseguirlo afectivamente,
esto es, con ardientes deseos; por lo que dicen con gran devo-
cion: Santificado sea tu nombre y-lo repiten una y mil veces.
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Y como en orden al conocimiento de Dios se pueden cla-
sificar los hombres en tres categorias: infieles, herejes y caté-
licos, de aqui que las almas buenas desean ardientemente y re-
zan por estos tres fines: ;

1° Para que todos los pueblos gentiles o idélatras, que son
la gran mayoria, salgan de las tinieblas de la infidelidad, co-
nozean a Dios y por medio del santo bautismo entren en el seno
de su Iglesia, tinica arca de salvacién.

2° Para que los herejes y cismaticos vuelvan a la unidad
de la fe.

39 Para que los catolicos que estan en la verdadera Fe,
eviten el pecado y se perfeccionen dia a dia .

EJEMPLO. — El Sac. Andrés Beltrami habiendo oido ha-
blar en 1884 de las misiones de la Patagonia, encendiése en
deseos de ser sacerdote para ir a evangelizar a los habitantes
de aquella extensa comarca, que en €sé tiempo eran casi todos
infieles. Dios se contenté con el deseo, pues aunque pudo llegar
al sacerdocio, una penosa enfermedad impidiéle partir para las
misiones. Consagrése entonces de lleno al apostolado de la
oracién y del sufrimiento por los infieles de todo el mundo y
para ello pasaba largas horas del dia y especialmente de la
noche rezando ante el Smo. Sacramento (tenia su celda junto
al coro de la iglesia).

Un dia en que sentia mas ardiente que nunca cl deseo de
rezar y de sufrir por la conversién del mundo,’ escribié y des-
pués firmé con su sangre esta oracién que desde entonces
llevé siempre en su pecho con el deseo de repetirla a cada
palpitacién.

““ Corazén dulcisimo de Jests: yo me ofrezco victima por
la conversién de Inglaterra, Alemania y Rusia; por la Iglesia
Oriental, por Turquia, los Estados Unidos, el Africa, la China
el Japén, la India, los pueblos de la Oceania y de ambos polos.
Aceptadme, Sefior, en estado de victima por los misioneros.
Corazén dulcisimo de Jests, el amor que me habéis dado por
las almas es méas fuerte que la muerte y que el infierno mis-
mo (1).

Asi rezé hasta el alba del 30 de Diciembre de 1897 en
que el Siervo de Dios volé al cielo.

Tres meses antes, el 30 de Septiembre en el Carmelo de

(1) La oracién es mucho mas larga: aqui sélo reproduci-
mos una parte. (Véase su vida escrita por el sac. P. Valle; pag:

202, 3, 4, 5).
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Lisieux fallecfa Santa Teresita del Nifio Jestis: sélo tenia 24 afios’
y ya habia tocado las altas cumbres de la santidad, que alcanzé
mediante el apostolado de las misiones ejercido con la oracién
y el sufrimiento. El Papa Pio Xl la declaré celestial Patrona
de las Misiones.

Como se ve, estas dos almas entendia muy bien el signi-
ficado de la peticién: * Santificado sea el tu nombre " y procu-
raban-que fuese algo més que un simple deseo. Imitémolas en
la medida de nuestras fuerzas.

Medios para promover la gloria de Dios

Hemos de promover la gloria de Dios de dos
maneras: negativamente, impidiendo la ofensa de
Dios; positivamente, trabajando a su mayor gloria.

1' Negativamente. — Debemos impedir con
todas nuestras fuerzas que Dios sea ofendido con el
pecado especialmente con el de la blasfemia que di-
rectamente ofende su santo nombre.

Hace muy bien a este propésito el aviso que
da S. Juan Bosco: Si los que hablan asi son vues-
tros inferiores, reprendedlos severamente; si no po-
déis hacerlo por su posicién, reparad al menos la
blasfemia diciendo alguna jaculatoria, como ser: * Ala-
bado sea Jesucristo”, ** Jestis mio, misericordia ”,
“ Bendito sea Dios ”’, * Sea alabado y agradecido en
todo momento el Smo. y divinisimo Sacramento .

Nota. — Véase lo dicho acerca de la blasfemia en la
Parte 3* “ Los Mandamientos **, Cap. IIl.
\

EJEMPLO. — Se lee en la vida del Siervo de Dios Do-
mingo Savio que un nifio de unos nueve afios altercando con
un compaiiero no lejos de la puerta del Oratorio, en la con-
tienda profirié el adorable nombre de Jesucristo; Domingo, si
bien al oirlo sinti6 una justa indignacién, sin embargo con



— 12—

4nimo sereno se interpuso entre los dos contendientes y los
apacigué; en seguida dijo al que habia pronunciado el santo
nombre de Dios en vano:

— Ven conmigo y no te arrepentiras.

Toméle de la mano, llevéle a la iglesia ante el altar, y
haciéndole luego arrodillar junto a si:

— Pide perdén a Dios, le dijo, de la ofensa que le has
hecho nombréandolo en vano. -

Y como el nifio no sabia el acto de contricién. Domingo
rezélo juntamente con él. Luego afadié:

— Di conmigo estas palabras para reparar la injuria que
has hecho a Dios: ‘* Alabado sea Jesucristo y que su santo
y ‘adorable nombre sea siempre alabado .

Este angélico joven esforzabase en impedir a toda costa
la ofensa de Dios; en una ocasién no vacilé interponerse entre
dos compaiieros mayores que habfan jurado romperse la cabeza
a pedradas; en otra alejo del Oratorio a un sujeto que tenia
conversaciones escandalosas, Véase su biografia (que todo nifio
deberia tener y leer a menudo).

2° Positivamente. — Tres grandes medios te-
nemos a nuestro alcance para promover la gloria de
Dios: Oracién, Limosna y Accion.

a) Oracién. — Es increible la eficacia que tie-
ne la oracién para conseguir de Dios la convetrsion
de las almas; muchas veces ésta se atribuye a la pre-
dicacién, a los consejos de tal o cual persona; pero la
verdadera causa es la oracién de un alma humilde.
Dios asi lo ha revelado en algunas ocasiones y lo com-
prenderemos perfectamente el dia del juicia final que
sera el dia de las grandes revelaciones.

Dice San Juan M. Vianney, conocido comtinmen-
te con el nombre del Cura de Ars: Una sola elevacion
del corazén hacia Dios, puede alcanzar la salvacion de
un alma.

Y Sta. Teresita del Nifio Jests: Un alfiler reco-
gido por amor, puede impetrar la conversion de un

alma.
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EJEMPLO. — La oracién de Santa Catalina. — En Fe-
brero de 1371 Santa Catalina de Sena se encontré con un
cortejo que conducia al suplicio a dos insignes malhechores;
seglin la barbara costumbre de la época los verdugos durante
el trayecto atormentaban a sus victimas con tenazas candentes:
mientras aquéllos blasfemaban horriblemente a causa del dolor,
vié la Santa una legién de demonios, danzando alrededor de sus
almas. La piadosa virgen de Sena angustiada por tan horrendo
espectaculo, pénese en oracién y después de breve coloquio con
el celestial Esposo, la gracia es concedida... Jesis aparece en ese
mismo instante a los dos enjuiciados, los exhorta vivamente
a la contricién y ambos al punto piden un sacerdote; éste no
acierta a explicarse tan repentina mutacién...; suben al cadalso
cantando las alabanzs de Dios e implorando su clemencia.

b) Limosna. — Es costumbre en ciertas na-
ciones que aquellos jévenes que no pueden hacer el
servicio militar, suplan pagando una multa o tasa que
se destina a los gastos del ejército; asi también en la
reptiblica cristiana los que no son llamados a ejercer
el sacerdocio o a ir como misioneros a tierras de infie-
les, deben ayudar con su dinero a todas las obras de
la gloria de Dios, verbigracia: Vocaciones eclesidsticas,
seminarios, misiones, buena prensa, propaganda ca-
télica, cultos, escuelas y hospitales catélicos, iglesias
y capillas, asociaciones, etc.

Si los impios invierten sumas fabulosas para la
propaganda del mal ;no serd muy justo que los caté-
licos den generosamente para las obras de la gloria
de Dios? Por desgracia no faltan catélicos pudientes
que en estos casos cierran su bolsa. Se confirman asi
las palabras d(\»: Jesucristo: Los hijos de este siglo (es
decir los malos) son en sus negocios mas sagaces que
los hijos de la luz (los buenos) (Luc. XVI, 8).

EJEMPLO. — Presentése un dia a las puertas del Semi-

nario de Padua un nifio de familia pobre. Modestamente vesti-
do y con la timidez del que solicita un favor, entregé al Rec-
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tor una carta de recomendacién firmada por el Cura de la pa-
rroquia.

— Sefior, balbuceé con embarazo el nifio, dicen que tengo
vocacién sacerdotal, pero soy muy pobre.. no tengo cémo
educarme; por eso vengo aqui para que Ud." vea lo que se
puede hacer conmigo.

"El Rector, cuyo seminario pasaba por muy duras estre-
checes, con dolor hubo de decirle:

— Mira hijo, por ahora no se puede... vuelve mas tarde...
tal vez entonces... en fin veremos.

Pero llegado el hecho a noticia de una caritativa sefiora,
se ofrecié gustosa, aun con notable sacrificio, a costear la edu-
cacién de ese nifio, que era aquel dia el modestisimo José
Sarto y que mas tarde fué el santo e inmortal Pio X muerto en
1914, después de once afios de glorioso pontificado.

¢) Accién. — No contentas las almas con rezar
y dar limosnas, descienden al campo de la accién como
si fuesen sacerdotes y se prodigan generosamente por
la causa de Dios promoviendo el esplendor de las sa-
gradas funciones, organizando manifestaciones cato-
licas, dirigiendo asociaciones parroquiales, escribiendo
libros, peribdicos, folletos que propagan la verdad y
las buenas costumbres; pero sobre todo dando buenos
consejos, animando a los pusilanimes, ensefando a
pequefios y a adultos las verdades religiosas.

Accién Catélica. — Una obra que comprende los
tres medios de que hemos hablado es la Accién Ca-
tolica organizada por S. S. Pio XI, cuyo objeto es
vincular los buenos catdlicos al trabajo de los sacerdo-
tes a fin de defender los derechos conculcados de Dios
y de promover su gloria en la sociedad cristiana. Dia
a dia va ganando terreno y sus frutos se dejan sentir

doquiera se ha implantado.

EJEMPLO. — Un gran soldado de Jesucristo fué cierta-
mente San Ignacio de Loyola, del cual escribe su discipulo y
biégrafo el P. Rivadeneira: En el mes de Julio de 1541 San

Ignacio dijo en mi presencia: ** Sj Dios me dejase escoger entre



Hiiey b, N

morir ahora y entrar en posesién de la bienaventuranza
o bien quedar aun en vida incierto de la perseverancia en el
bien, escogeria esto segundo, con tal que supiese poder hacer
aun alguna cosa por la gloria de Dios "'. Al decir esto abrigaba
la intima conviccién de que no podia perder el paraiso el que
hubiese promovido con todas sus fuerzas la gloria de Dios. El
lema de este Santo y el de todos sus discipulos, los padres jesui-
tas, es el siguiente: A. M. D. G. - A mayor gloria de Dios.

NOTA LITURGICA. — La Iglesia ora y quiere que sus
hijos oren mucho por la conversién de los infieles: a tal objeto
ha establecido:

a) Una misa especial “ Pro fidei propagatione”, por
la propagacién de la fe.

b) Una invocacién en las letanias de los Santos: ‘‘ Pe-
dimoste, Sefior, te dignes llamar a la unidad de la fe a todos los
extraviados y conducir la luz del Evangelio a los infieles de
todo el mundo .

c) El dia misional, (pentltimo domingo de Octubre)
en el que se predica, se ofrecen oraciones y se hacen colectas
por las misiones.

d) Asociaciones piadosas, como la * Santa Infancia’,
la “ Obra de la Propagacién de la Fe ', etc., cuyos miembros
se proponen orar y dar alguna limosna por las misiones.

e) Una Congregacién de Cardenales y altos dignata-
rios llamada * Propaganda Fide " cuyo oficio es velar por todo
lo concerniente a misiones entre infieles.

San Bernardino de Siena y el nombre de Jesis. — San
Bernardino de Siena es una figura tallada en la madera de
las lumbreras de la Iglesia y de los Apéstoles de avasalladora
accién proselitista. Vivié en el siglo XIV y pertenecié a la orden
de San Francisco de Asis. La ciencia sagrada que poseia le
permitié escribir tratados admirables sobre los capitulos mas
importantes del dogma cristiano, sobre ascética, teologia y
moral. Algunos de sus biégrafos opinan que San Bernardino
de Siena mereceria el titulo de Doctor de la Iglesia.

Su gloria principal es el haber sido el clarin sonoro que
hizo vibrar en el mundo entero las armonias divinas del Nom-
bre de Jestis. Por eso se lo representa, sosteniendo en la mano
la tablilla en que aparece dibujado ese divino nombre. Acos-
tumbrados a ver por todas partes el monograma formado por
la J, la H. y la S., del Jesis Hominum Salvator, no siempre
recordamos la parte principalisima que tuvo San Bernardino
en esa devocién, al presente universalizada.

Al llegar el santo, un dia, a cierta ciudad de ltalia en que
debia predicar, se encontré con un pobre hombre ocupado en
dibujar cartas de juego. Propusocle<otro medio de ganarse la
vida, ofreciéndole un trabajo més productivo y, habiendo oh-
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tenido la aceptacién, el apéstol trazé un circulo y escribié en
el centro el nombre de Jests, rodeado de rayos luminosos, y
dijo al pintor: ** Haz muchas cartas a ésta semejantes . El hom-
bre hizo lo que se le propuso y no tardé en ver el copioso ren-
dimiento de esas cartas, que le produjeron®una abundancia
en que jamas habia sofiado. Mayores, sin embargo, fueron las
maravillas logradas por el santo al solo exponer a la venera-
cién de los pueblos el cuadro que llevaba siempre consigo.

La gloria de Dios debe ser preferida a cualquier otro
interés o provecho nuestro.

Tratindose de cosas de la mayor gloria de Dios,
a imitacién de los santos, hemos de estar dispuestos a
anteponerlas a cualquier otro interés o provecho nues-
tro.

;Qué diriamos del siervo que no quisiese moles-
tarse de ningiin modo y prefiriese su bienestar al de
su amo? ;Qué decir del cristiano que no quiere in-
comodarse por su Dios que es su Creador y Redentor?

Aun cuando Dios no nos hubiese hecho ningin
beneficio, ni nos prometiese el paraiso, aun entonces
deberiamos servirle porque le basta ser Dios para te-
ner derecho a la adoracién y al amor de todas las cria-
turas. Con mayor razén hemos de servirle y procurar
su gloria en atencién a tantos beneficios que nos ha
prodigado y al premio incomparable que nos promete.

Urias, general del ejército de David, invitado a ir a des-
cansar respondié: “El arca de Dios e Istael y Juda habitan
en pabellones; y Joab, mi sefior y los siervos de mi sefior duer-
men sobre la desnuda tierra; jy he de entrar yo en mi casa
para comer y beber y regocijarme? Por tu vida y por tu salud
no haré tal cosa”. Asi también debe responder el alma amante
de Dios.

Los santos tenian presente la respuesta dada por Jesucristo
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a los discipulos que lo convidaban a comer: Mi comida es
hacer la voluntad del que me ha enviado y dar cumplimiento a
su obra, o sea que trabaje para que mi Padre sea conocido y
honrado en todo el mundo.

Si Jesucristo, siendo Dios igual al Padre, consideraba que
debia dejar a un lado sus propios intereses y comodidades para
procurar la gloria de su Padre celestial, jcon cuanta mayor ra-
zén hemos de hacerlo nosotros criaturas suyas infinitamente
inferiores a El!

Es terminante la recomendacién del divino Maestro: Bus-
cad primero el Reino de Dios, es decir su gloria, sus intereses.

Relaaon de esta peticion con los tres primeros manda-
mientos y con los sacramentos.

v Asi como Dios al promulgar sus mandamientos
‘en el monte Sinai entregé a Moisés dos tablas: en
una estaban escritos' los tres mandamientos que se
refieren al honor de Dios y en la otra los que miran
al bienestar del hombre; asi también Jesucristo al
darnos la férmula de oracién, el Padrenuestro, lo di-
vidi6 en dos partes: la primera, que comprende tres
peticiones se refiere exclusivamente a Dios; la segun-
da, que abarca cuatro peticiones, tiene por objeto las
necesidades del hombre.

Ademas de lo dicho notamos una intima relacién
entre la primera peticion y los tres primeros manda-
mientos.

Tanto aquélla como éstos miran al honor que se
debe a Dios: El primer mandamiento *“No tendras
otro Dios mas que a mi”, nos ordena dar a Dios el
culto debido, y nos prohibe los pecados contrarios a
la religion que es la virtud que regula nuestras rela-
ciones con Dios.
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El segundo mandamiento * No tomar el nombre
de Dios en vano ” nos manda respetar ese santo nom-
bre y nos prohibe de un modo especial la blasfemia.

El tercer mandamiento © Acuérdate de santificar
las fiestas”* también mira a la gloria de Dios la cual
se procura grandemente dedicando el dia festivo a
actos publicos y privados de religion.

La primera peticion “ Santificado sea el tu nombre” se
relaciona también con los siete sacramentos que santifican el
alma dandole o aumentandole la gracia.

Siendo el alma' humana imagen de Dios, segtin El mismo
lo ha dicho al creatla, purificando y santificando la imagen,
también se glorifica a Dios.

Cuando queremos honrar a un personaje ausente, limpia-
mos su retrato, y lo ponemos bien adornado a la vista de
los espectadores, los cuales aplauden y recitan discursos ante
ese cuadro como lo harfan ante la persona en él representada.
Lo mismo hacemos respecto de Dios cuando por medio de los
sacramentos purificamos y engalanamos el alma: los hombres
al ver nuestra puteza y santidad no pueden menos de glo-
rificar en nosotros al Creador.

Asi como los hijos cuanto méas buenos y corteses son, mas
honran a sus padres (y viceversa); asi también el cristiano
cuanto mas petfecto es, mas honra a Dios, su Padre celestial.
Es asi que los sacramentos son los medios de que disponemos
para petfeccionarnos; luego concluimos que los sacramentos
con medios excelentes de honrar o glorificar el Nombre de

Dios.

Dignidad del nombre cristiano que es reflejo del Santo
Nombre de Dios.

A los medios positivos y negativos de promover
la gloria de Dios ya indicados, afadimos aqui otro de
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indiscutible eficacia y sin el cual serian vanos aqué-
os: nos referimos al buen ejemplo.

Ya nos inculcé esto el mismo Jesucristo cuan-
do dijo: Brille asi vuestra luz ante los hombres, de
manera que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen
a vuestro Padre que esta en los cielos (Mat. V, 16).

El Principe de los Apéstoles exhorta a los fie-
les diciendo: Observad buena conducta entre los gen-
tiles para que los que dicen mal de vosotros como de
malhechores, vean vuestras buenas obras y glorifi-
quen a Dios (I Petr. II, 12).

Los primeros cristianos cumplian tan bien este
aviso, que muchos gentiles se convertian a la verda-
dera fe, mas que por las explicaciones, por los buenos
ejemplos y por los actos heroicos de virtud (especial-
mente de caridad) que veian practicar a aquellos dis-
cipulos de Jesucristo.

Asi como los militares, especialmente cuando visten unj-
forme, se esfuerzan en conducirse con toda correccién porque
el menor desliz seria en desdoro del ejército y de la nacién a
que pertenecen; asi también el cristiano, que por el Bau-
tismo es hijo de Dios y por la Confirmacién soldado de
Cristo, ha de evitar diligentemente toda palabra, accién, gesto,
actitud que desdigan de su profesién, porque no sélo se des.
honra a si mismo sino también a la religion y a su divino
Fundador.

Ha dicho Jesucristo: (Mat. VII, 17) Los buenos frutos
arguyen la bondad del arbol; asi también la virtud de los bue-
nos hace pensar en la santidad del que fundé una religién tan
a prop0sito para producir santos. 3

EJEMPLOS. —=--Mientras predicaba un misionero en la

plaza pablica, pasé un infiel y le escupié en el rostro. Sin
perder su serenidad el sacerdote sacé el paiiuelo, limpidse y
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siguié6 predicando. Maravillado el infiel por tan heroica pa-
ciencia, dijo en sus adentros: ‘‘Una religién que inspira tanta
virtud debe ser divina; ese hombre dice la verdad . Y sin
maés pidi6 ser instruido en nuestra religién y recibir el bautismo.

San Vicente de Paul después de hab2r tratado con San
Francisco de Sales, exclamé con transporte: “* (Oh, Sefior,
cuin santo no seréis Vos si el Obispo de Sales lo es en tan alto
grado! "' Lo mismo debieran poder decir cuantos mantienen
relaciones con nosotros.

Llamé un dia San Francisco de Asis a un fraile y dijole:
— Vamos a predicar. Salieron ambos, recorrieron unas cuan-
tas calles de la ciudad y regresaron al convento sin decir pa-
labra.

— Pero, Padre Francisco, ¢no predicamos? dijole admi-
rado el fraile.

— Hermano, ya hemos predicado, respondié tranquila-
mente San Francisco.

— ¢Cémo? ¢No ve Ud. que no dijimos nada?

— Mucho hemos predicado, concluyé el pobrecito de
Asis, nuestro sermén ha sido el buen ejemplo.

En efecto la gente al ver a esos dos frailes andar con
tanta modestia y compostura y al considerar que todo lo ha-
bian abandonado para seguir a Cristo, quedaba edificada y ben-
decia al Sefior.

Prediquemos siempre este sermén que estd al alcance de
todas las inteligencias atn de las menos privilegiadas y que
supera en eficacia a cualquier otro discurso.
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CAPITULO VIII.

Segunda Peticién:
“VENGA A NOS EL TU REINO ”

—

333. - ;Cudl es la sequnda peticién del Padre
Nuestro?

La segunda peticion del Padre Nues-
tro es “Venga a nos el tu reino” y
en ella pedimos que reine Dios en
nuestras almas por la gracia y des
pués nos dé la gloria eterna.

En la segunda peticién * Venga a nos el tu
reino ” pedimos tres cosas:

1* Que el Reino de Dios que es su Iglesia se
extienda mds en el mundo.

2" Que venga a nuestras almas y permanezca
habitualmente en ella, el Reino de la gracia santi-
ficante.

3° Que después de esta vida podamos alcan-
zar el Reino de los cielos, que es el fin por el cual
fuimos creados.

La palabra ** Reino . — Dios es el Sefior y Rey
de todo el universo porque El lo sacé de la nada, lo
conserva y lo tiene sujeto a su dominio: Del Sefior
es la tierra y todo lo que hay en ella (Salmo 23).
Por consiguiente todo el universo,‘cielo y tierra, pue-
de con razén llamarse su Reino. Mas en la segunda

5. - La Oracién.

USSR L
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peticién no se toma en este sentido la palabra reino,
porque a este reino o dominio de Dios sobre toda
criatura pertenecemos necesariamente, nosotros y to-
das las cosas criadas, y por eso no necesitamos pedir
que venga a nosotros. Aqui se trata, pues, de otro
reino que es, como ya dijimos, de tres maneras:

1° Un reino dentro de nosotros: la Gracia.

2° Un reino alrededor de nosotros: la Iglesia.

3’ Un reino sobre nosotros: el Paraiso.

Relacién de esta peticién con la anterior. — Esta peticion
guarda con la primera la relacién que existe entre el fin y los
medios de conseguirlo.

La primera peticién: Santificado sea tu nombre ” nos
trae el recuerdo de Dios, nuestro ltimo fin, al cual debemos
conocer, amar y servir en esta vida para gozar de El en la
eterna.

La segunda peticion nos sefiala los medios que debe-
mos emplear para alcanzar tan noble fin, El medio indispen-
sable es la gracia de Dios o gracia santificante, sin la cual na-
die se salva; luego pedimos que el reino de la gracia venga
2 nuestras almas. Para adquirir, conservar y aumentar la di-
vina gracia debemos entrar y permanecer en el seno de la
Santa Iglesia Catdlica, que es el reino temporal de Dios y en
fa cual estan siempre a nuestra disposicion, los medios de
adquirir la gracia, que son principalmente la palabra de Dios,
la oracién y los santos sacramentos. Finalmente, no alcanzaria-
mos nuestro fin si a pesar de vivir en estos dos reinos, la
gracia y la Iglesia, no alcanzaramos el principal que es el
Reino de los cielos.

Como se ve, pues, logrado el triple objeto de esta pe-
ticién o sea los tres reinos (Gracia, Iglesia y Cielo) habremos
conseguido nuestro Gltimo fin que es santificar, es decir, glo-
rificar por toda la eternidad el santo nombre de Dios.

Que asi demostrado que por medio de la segunda peticion
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“Venga a nos el tu reino’ alcanzamOs plenamente la primera
*“ Santificado sea el tu nombre ”.

1° El reino de la Gracia.

Ante todo, el reino de Dios en nosotros es el
reino de la divina gracia.

Jesucristo mismo di6 esta explicacién, pues
cuando un dia los fariseos, que esperaban el reino
terreno del Mesias, preguntaron: — ;Cuindo ven-
dri el reino de Dios?, Jests respondié: — El reino
de Dios no ha de venir con muestras de aparato... el
reino de Dios esta en medio de vosotros (Luc. XVII,
20 y 21).

La gracia de que aqui se trata es un don sobre-
natural que nos hace justos, hijos adoptivos de Dios
y herederos de la gloria; es en una palabra la amis-
tad con Dios. ;Puede haber cosa mas preciosa? Si en
esta vida ser amigo del rey es tenérlo todo jqué suer-
te mayor puede darse que ser amigo del Rey de los
reyes?

Es tan necesaria esta gracia que sin ella no es
posible entrar en el reino de los cielos: No entrara
en ella (en la gloria) ninguna cosa contaminada o
sea nadie que no esté revestido del traje de la gracia.
(Apoc. XXI, 27).

En el Cap. 22 de San Mateo narra Jesucristo la paribola
de los invitados a las bodas del rey y dice que mientras esta-
ban comiendo alegremente, entr6 en la sala el rey para ver a
los que estaban sentados a la mesa y repard en un hombre

que no iba con vestido de boda.
— Amigo, dijole el rey, ¢como has entrado td aqui sin

vestido de boda? &

Pero él enmudeci; entonces el rey dijo a sus ministros:
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— Atadlo de pies y manos, arrojadlo a las tinieblas exte-
riores, donde no habra sino llanto y crujir de dientes.

La vestidura de boda simboliza la divina gracia, sin la
cual nadie es admitido en el Reino de los Gielos.

Por consiguiente no basta que nos hallemos en el reino
visible de Cristo, que es su Iglesia, sino es preciso que el
reino de Dios venga a nuestros corazones O que Nuestro co-
razbn sea un reino en que tenga su trono el Altisimo.

Lejos, pues, de nosotros el pecado, tnico ene-
migo que puede desposeernos de ese reino; y si por
desgracia hubiese penetrado en nosotros, echémoslo
al instante destruyendo su dominacién para que el
Espiritu de Dios reine entera y absolutamente en él,
seglin la expresion del Apéstol: Vuestros miembros
son templo del Espiritu Santo (1° Cor. 111, 16).

El mundo estd dividido en dos grandes reinos:
el de Dios y el de Satanas. El dominio que éste ejer-
cia en la humanidad antes de la venida de Jesucristo
era mucho mayor que el que siguié a la muerte del
Redentor, el cual triunfé del demonio en el arbol de
la cruz. * Regnavit a ligno Deus ”. Reiné Dios desde
la cruz, canta la Iglesia en uno de sus himnos.

Diciendo © Venga a nos el tu reino” pedimos a
Dios que nos sustraiga al reino despético y cruel del
demonio y nos tenga siempre sujetos al suave y apa-
cible yugo de Jesucristo, a quien servir es reinar se-
gin frase de la Sagrada Escritura.

2° El reino de la Iglesia.

El segundo reino a que se refiere esta peticion
es la Santa Iglesia, reino visible fundado por Jesu-
cristo, sellado con su Sangre preciosisima y al cual
prometié su asistencia hasta el fin de los siglos.
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Jesucristo aludi6 a este reino cuando dijo: (Ma-
teo, XIII, 41) Enviara el Hijo del hombre a sus an-
geles y quitaran de su reino a todos los escandalosos.
San Gregorio explica este pasaje diciendo-que aqui
la palabra reino significa la Iglesia (en la cual hay
buenos y malos) y en manera alguna el reino de los
cielos en el cual no puede haber escandalo.

También quiso significar Jesucristo la Iglesia
cuando en la pardbola de las virgenes dijo: Semejan-
te es el reino de los cielos a diez virgenes... cinco de
_ ellas prudentes y cinco necias . (Mat. XXV, 2).

ShiZ .

Por la gracia del Bautismo fuimos elegidos con
preferencia a tantos millones de hombres, a formar
parte de este Reino de Dios; sin embargo pedimos y
debemos pedir que venga a nosotros, y esto en dos
sentidos:

a) Para que sepamos aprovechar mejor los
tesoros inestimables que la Iglesia nos ofrece en or-
den a nuestra salvacién.

b) Para que este reino se dilate, llegue hasta
los dltimos confines de la tierra, se extienda a todos
los hombres del mundo: infieles, herejes, cismaticos,
etc., a fin de que se cumpla el deseo de Jesucristo:
Habra un solo rebafio (la Iglesia Catélica) y un solo
pastor (el Papa) (Juan X, 16).

Seamos apdstoles. — No basta desear la difusion de la
Iglesia: hemos de concurrir a ello con todos los medios que
estén a nuestro alcance.

Imitemos a los apéstoles que abrasados en celo de la glo-
ria de Dios se internaron hasta donde no llegé Alejandro ni
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las Aguilas romanas y al sonido de su voz se extendi6 el reino
de Dios: *“In omnem terram exivit sonus eorum” (Salmo
XIII).

Animados de este mismo celo mil y mil otros apbstoles
se han suscitado a través de los siglos los cuales a costa de los
mayores sactificios y de las més terribles dificultades llevaron
la buena nueva a otras naciones. Las arenas ardientes del de-
sierto, los hielos polares, las tribus salvajes, no logran detener
hoy al misionero ni a la Hermana de Caridad que donde quiera
haya almas hechas a imagen de Dios, alli se apresuran a esta-
blecer su reino.

Si no podemos imitar a esos héroes, podemos al menos
proporcionarles algin medio de subsistencia, dar limosnas, ofre-
cer oraciones, hacer propaganda por las misiones. (Véase lo

dicho en el Cap. ant.).
EJEMPLO. — San Juan Bosco y las Misiones. — En los

primeros afios de su sacerdocio desed ir a las misiones y habria
cumplido su aspiracién si no lo hubiese disuadido su confe-
sor el Beato José Cafasso quien, iluminado por Dios, tuvo
intuicién de que aquel sacerdote seria mas que simple misio-
nero, a saber, fundador de una Congregacién eminentemente
misionera como es la salesiana.

Mas tarde, cuando hubo fundado la Congregacién, envidle
Dios suefios misteriosos en los cuales vié el campo de apostola-
do en que trabajarian sus hijos: de un modo especial recorrié
en espiritu las tierras americanas y argentinas, una de cuyas
razas, la patagdénica, vié representada en forma de salvajes
en actitud de pedir auxilio al joven Juan Cagliero, entonces
gravemente enfermo en el lecho y que mas tarde fué el apéstol
de esas tribus.

El Santo fué visto en repetidas ocasiones pensativo y lloro-
so ante un mapa del mundo deplorando que existiesen tantos
millones de hombres privados de la luz del evangelio.

En 1875 tuvo la dicha de enviar a la Argentina los diez
primeros misioneros salesianos que debian multiplicarse ma-
ravillosamente en esta tierra que Don Bosco llamaba su se-
gunda patria.

Desde esa fecha hasta el presente afio han salido de Tu-
rin, y precisamente del Santuario de Maria Auxiliadora, 70
turnos de misioneros, algunos de ellos con méas de cien per-
sonas.

{He aqui la obra de un alma que deseaba ardientemente
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que el Reino de Dios llegase a todos los corazones y que el
4rbol de la Iglesia extendiese sus ramas hasta los dGltimos con-
fines de la tierral

3° El reino del Paraiso.

El reino de Dios por antonomasia es el Cielo,
del cual ha dicho el Arcangel S. Gabriel: * Regni eius
non erit finis ”. Su reino no tendra fin (Luc. I, 33).

Diciendo *“ Venga a nos el tu reino ”, pedimos
que tanto nosotros como nuestros hermanos, los
hombres de todo el mundo, podamos reunirnos en
aquella felicidad de la cual dijo el Apéstol: Ni ojo
alguno vio, ni oreja oyd, ni a la mente del hombre
ocurrié lo que Dios tiene preparado para los que le
aman (1* Cor. II, 9).

La Iglesia de la tierra es, por decitlo asi, el vesti-
bulo o antesala del cielo; la gracia es la llave que
nos abre las puertas celestiales; el cielo mismo es el
fin o término, el centro de nuestros deseos.

Aungque este reino esté sobre nosotros y no des-
cienda a nosotros, sin embargo pedimos diciendo
“Venga a nos el tu reino” porque nos viene de la
mano de Dios como recompensa de una vida virtuosa.

Pidamos, pues, noche y dia esta gracia de ser fe-
lices moradores de aquel reino de bienaventuranza.

Trabajemos para conquistarlo. — No nos con-
tentemos con pedirlo; hagamos cuanto esté de nuestra
parte para merecerlo. Jesucristo ha dicho: El reino de
los cielos se alcanza a viva fuerza; y los esforzados
lo arrebatan. (Mat. XI, 12). Cierto, la conquista del
Paraiso exige sacrificios, privaciones, renuncias; mas
sseremos tan flojos y cobardes que por no afrontarlas
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perdamos un bien tan grande? ;Qué no hace el sol-
dado para conquistar una fortaleza, el avaro para au-
mentar su caudal, el atleta para vencer en los juegos?
¢No seria bochornoso para un cristiano que no hiciese
para merecer la corona eterna e incorruptible lo que
hacen los hombres pata conseguir un premio efimero
y deleznable? Estas palabras las dirige S. Pablo a
los corintios (1* Cor. IX, 24, 25), y termina diciendo:
Castigo mi cuerpo y lo pongo en servidumbre, no sea
que habiendo predicado a los otros, venga yo a ser
reprobado; con lo que nos da a entender que para
conseguir el reino de los cielos han de parecernos leves
y llevaderos aun los mayores sacrificios.

Aspiremos al cielo. — Hemos de hacer a menudo actos de
deseos del cielo a imitacién del real Profeta que asi se expresa
en uno de sus salmos: jCuan amables son tus moradas, Sefior
de los ejércitos. Mi alma suspira y padece deliquios ansiando es-
tar en los atrios del Sefior! (Salmo 83, 1-2).

Me he alegrado por lo que se me ha dicho: a la casa del
Seiior iremos (Salmo 121).

Tengo deseo de verme libre de las ataduras de este cuerpo
y estar con Cristo, lo cual es sin comparacién mejor (Filip.
1:23).

San Ignacio de Loyola: *“Quam sordet tellus cum caelum
aspicio” jOb! jcuan vil me parece la tierra cuando miro al
cielo!

Repitamos a menudo estos versos:

Hermosa patria del dielo
Do amor por amor se da!
Cuyo amable Rey, sin velo
Visto de todos sera!

Venir a verte algin dia,
Gozar de tu compafiia
¢Cuando dado me sera?
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¢Cuando Sefior mio, cuindo?
iAy! mira que suspirando
Por Ti viene el alma mia

Y derritiéndose va.

En la predicacion de Jesiis y de los Apéstoles siempre
se habla de este reino.

Jesucristo hablaba a menudo del Reino de Dios
ya en uno ya en otro de los sentidos que, segiin explica-
mos, suele darse a esta palabra. San Lucas dice ex-
presamente que Jesucristo después de su resurreccién
apareciase frecuentemente a sus discipulos y habla-
bales del reino de Dios (Act. I, 3). “Loquens de
regno Dei 7,

Los apéstoles, imitadores ‘de Jesucristo y conti-
nuadores de su doctrina, predicaban también muy a me-

nudo sobre este hermoso tema jPor qué? Por las si-
guientes razones:

1" Cada cual habla con gusto de lo que ama:
(Mat. XII, 34). Nada extrafio, pues, que el divino
Maestro tuviese siempre en sus labios ese Reino het-
mosisimo del cual procedia y en el cual habitaba con
su divinidad; ese Reino que iba a fundar en la tierra
para la salvacién de las almas a él tan queridas; ese
Reino que estableceria en el corazén de los justos
para vivir en su compafia: Son mis delicias estar con
los hijos de los hombres (Prov. VIII, 31).
No de otra manera un extranjero habla con cari-
fio de su patria lejana; un artifice, de la obra que tie-
ne entre manos.

2° Porque el Reino de 1ok Citlos: v lo que
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mas debe interesar al hombre, segiin las palabras del

mismo Jesucristo: ¢§De qué le sirve al hombre el ganar
todo el mundo si pierde su alma? *(Mat. XVI, 26).

3° Porque los hombres son muy propensos a
olvidar las cosas del cielo. — Por lo mucho que estin
apegados a las cosas de la tierra. Luego es menester
que a menudo se les llame la atencidn sobre ese reino.
No de otra manera al nifio que sblo piensa en sus jue-
gos, hay que itle siempre a la mano y recordarle a
cada paso sus obligaciones escolares.

Los centinelas, para no dormirse durante la no-
che, deben contestar de tiempo en tiempo a la voz de
alerta que le dan sus compaferos y trasmitirla a su vez
o otros; asi también Jesucristo, los Apédstoles y sus
sucesores los sacerdotes, nos trasmiten a menudo esa
voz ** Acuérdate del cielo”, a fin de que nunca lo
perdamos de vista y no nos durmanos en un suefio
fatal.

4° Los judios del tiempo de Jestis (como los de ahora)
creian que el Mesias vendtia a fundar un reino puramente
temporal, libraindolos de la dominacién de los romanos bajo
la cual habian caido. Jesucristo, traté de quitar este prejuicio
de las mentes de sus paisanos haciéndoles ver que El venia
a librar a los hombres del yugo del demonio y a fundar su
Iglesia, sociedad visible, pero con fines puramente espirituales.
Por esto contesté a Pilato que le preguntd si era Rey: ** Regnum
meum non est de ho¢ mundo (Juan XVIII, 36). Esto explica
porque cuando, después de la multiplicacién de los panes, las
tutbas entusiasmadas quisieron coronarlo rey, Jesucristo des-
apareci6 de en medio de ellos y retirdse a un monte a hacer
oracion.

NOTA LITURGICA. — Fiesta de Jesucristo Rey. — Para

remediar el olvido lamentable que los hombres tienen de Dios
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y sobre todo para reparar la injuria gravisima que las naciones
han inferido a Jesucristo descartandolo de la legislacién, de
los edificios pablicos, del gobierno, el Sumo Pontifice Pio XI
ha instituido la festividad de Jesucristo Rey que se celebra
todos los afios el altimo Domingo de Octubre, como homenaje
del mundo entero a su Creador y Supremo Sefior. Hemos de
celebrar esta fiesta con gran deseo de que Jesucristo sea rey
de nuestras almas y que todos los soberanos y jefes de es-
tado se sometan al suave yugo de este Rey pacifico, el cual
ha dicho: Suave es mi yugo, y ligero el peso mio. (Mat. XI, 30).

7

Parabolas relativas al reino de Dios.

En el Capitulo XIII de San Mateo leemos las
parabolas relativas al Reino de Dios; he aqui algunas
de ellas:

1° Parabola de la buena semilla y de la ciza-
fia. — El reino de los cielos es semejante a un hom-
bre que sembré buena simiente en su campo. Pero al
tiempo de dormir los hombres, vino cietto enemigo
suyo, sembrd cizafia en medio del trigo y se fué. Es-
tando ya el trigo en hierba y apuntando la espiga, des-
cubriése asimismo la cizafia. Entonces los criados del
padre de familias acudieron a él y le dijeron: — Se-
fior, jno sembraste buena simiente en tu campo?
Pues ;como tiene cizafa? Respondibles: — Algiin
enemigo mio la habrd sembrado. Replicaron los cria-
dos: — ;Quieres que vayamos a sacarlas? A lo que
respondié: — No, porque no suceda que, arrancando
la cizafia, arranquéis juntamente con ella el trigo. De-
jad crecer uno y otro hasta la siega y entonces yo di-
ré a los segadores: — Sacad primero la cizafia y ha-
ced gavillas de ellas para el fuegoiy meted después el
trigo en mi granero.



Explicacion. — El sembrador de trigo es Jesu-
cristo que esparcié doquiera por si y por sus discipulos
la simiente de su predicacién. Sembradores de la ci-
zana o del error son el demonio y sus secuaces. El cam-
po es el mundo en el cual andan mezclados buenos y
malos. No obstante el deseo de los angeles que, celo-
“sos de la gloria de Dios, quisieran exterminar a los ma-
los, Dios se lo impide y aguarda con paciencia permi-
tiendo esa mezcla a fin de probar la virtud de los
buenos y poner a los malos en ocasién de convertirse
con los ejemplos de aquéllos. El dia del juicio uni-
versal se hara la separacién definitiva: los malos (la
cizafia) iran al infierno; los buenos (el trigo) al Rei-
no de los Cielos.

2" El grano de mostaza. — Semejante es el
reino de los cielos a un grano de mostaza que tomé
en su mano un hombre y lo sembré en su campo; ese
grano es en verdad el mas pequefio; mas en creciendo
viene a ser mayor que todas las legumbres y hacese
arbol, de forma que las aves del cielo bajan y posan
en sus ramas.

Explicacion. — Esta parabola demuestra la mara-
villosa propagacién de la Iglesia. El grano es la Igle-
sia que pequedisima y diminuta en un principio, hu-
miflada y perseguida por los poderes de la tierra y del
infierno, crecié no obstante de tal manera que hoy se
halla extendida en todas las partes de la tierra y los
pueblos descansan tranquilos a su sombra.

San Hilario ve en el grano de mostaza a Jesu-
cristo, que fué entregado a muerte por el pueblo judai-
co y como sembrado en el campo, cuando su cuerpo
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fué sepultado en la tierra. Este crecid, y después se
elevé sobre la gloria de los profetas que le precedieron.

3° La levadura. — Semejante es el reino de
los cielos a la levadura que tomé una mujer-y la
mezclé con tres medidas de harina hasta que toda
la masa quedé fermentada.

Explicacion. — Esta parabola demuestra la
fuerza y eficacia de la Iglesia. Asi como la levadura
esparcida por toda la masa, poco a poco la va mu-
dando y convirtiendo en si misma; del mismo modo
la predicacién de los Apéstoles y de sus santos suce-
sores mudé y convirté a los pueblos haciéndolos se-
mejantes.

4° El tesoro escondido. — Semejante es el reino de los
cielos a un tesoro escondido en el campo, que lo halla un
hombre, lo encubre de nuevo y gozoso del hallazgo, va y vende
todo cuanto tiene y compra aquel campo.

Explicacién. — Este tesoro de inestimable valor es la gra-
cia santificante para cuya adquisicién y conservacién hemos
de estar dispuestos a perderlo y sufrirlo todo, a imitacién de
muchos santos y martires. Recuérdese el ejemplo de José el
egipcio que prefiri6 ser encerrado en la carcel antes que perder
el tesoro de la gracia de Dios.

5 La red y los peces. — También el reino de los cielos
es semejante a una red que echada en la mar, allega todo
género de peces; y cuando esta llena la sacan a la orilla y sen-
tados alli los pescadores, escogen los peces buenos y los me-
ten en vasijas, y atrojan los de mala calidad.

Explicacién. — Esa red puede simbolizar la Iglesia en la
cual hay buenos y malos cristianos; también es imagen del mun-
do. En la consumacién de los siglos — dice Jesucristo — sal-
dran los Angeles y apartaran a los malos de entre los justos y
los meteran en el horno del fuego; los justos irin a la gloria.
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6° Las diez virgenes. — El reino de los cielos es semejante
a diez virgenes, que, tomando sus limparas, salieron a recibir al
esposo v a la esposa. De las cuales cinco eran necias y cinco pru-
dentes. Pero las cinco necias al tomar sus lamparas, no se prove-
yeron de aceite. Al contrario, las prudentes, junto con las lam-
paras llevaron aceite en sus vasijas. Como el esposo tardase en
venir, se adormecieron todas, y al fin quedaron dormidas. Mas
llegada la media noche se oy una voz que gritaba: — Mirad
que viene el esposo, salidle al encuentro. Al punto se levantaron
todas aquellas virgenes, y aderezaron sus lamparas. Entonces las

necias dijeron a las prudentes: Dadnos de vuestro aceite porque *

nuestras lamparas se apagan. Respondieron las prudentes, di-
ciendo: No sea que éste que tenemos no baste para nosotras y
pata vosotras, mejor es que vayais a los que venden y compréis
el que os falta. Mientras iban éstas a compratlo, vino el esposo,
y las que estaban preparadas entraron con él a las bodas y se
cetro la puerta.

Al cabo vinieron también las otras virgenes, diciendo: —
iSefior, Sefior, abrenos! Pero él respondié y dijo: — La verdad
os digo que yo no os conozco.

Asi que, velad vosotros, ya que no sabéis ni el dia ni la
hora (Mat. XXV, 1 al 13).

Explicacién. — El reino de los cielos representa la Iglesia;
las virgenes prudentes son imagen de aquéllos que durante la
vida procuran enriquecerse de buenas obras; las necias repre-
sentan a aquellos otros que no se preocupan de las cosas ce-
lestiales o bien piensan arreglar los asuntos del alma en la hora
de la muerte. La llegada repentina del esposo representa la
muette la cual viene seglin dice Jesucristo cuando menos se
piensa, sin dar tiempo a prepararse debidamente. jDichosos
aquéllos que al presentarse al divino Juez tienen ordenadas las
partidas de su alma! Procuremos nosotros ser de este nimero,
viviendo a cada momento como si entonces debiésemos morir.
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CAPITULO IX.

Tercera Peticion:

HAGASE TU VOLUNTAD ASI EN LA TIERRA
COMO EN EL CIELO.

334, - ;Cudl es la tercera peticion del Padre
Nuestro?

La tercera peticion del Padre Nues-
tro es “Hagase tu voluntad asi en la
tierra como en el cielo” y en ella pe-
dimos que hagamos la voluntad de
Dios los que estamos en la tierra, co-
mo la hacen los bienaventurados en
el cielo.

Relacion de esta peticion con las dos primeras. —
En las dos primeras peticiones hemos hablado de
Dios y de su reino; en esta tercera se indica el medio
para llegar a la posesién de Dios y de su reino y este
medio es el cumplimiento de la divina voluntad, segin
lo ha dicho el mismo Jesucristo: No todo el que me
dice {Seiior! jSefior! entrara por eso en el reino de
los cielos, sino que tan solo entrara el que hiciere la
voluntad de mi Padre (Mat. VII, 21).

Excelencia de esa divina voluntad. — Siendo
infinitamente santo y petfecto, también lo son sus fa-
cultades y atributos, entre ellos su voluntad, la cual
iluminada por su ciencia infinita sélo puede querer lo
bueno y perfecto. Lejos, por lo tanto, de nosotros la
idea de que Dios pueda queter algo malo: si no lo
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pueden querer los angeles y los bienaventurados, mu-
cho menos Dios. {Cuan distinta es, pues, su voluntad
de la de los hombres inclinada al mal desde su adoles-
cencia, como dice la Escritura (Gén. VIII, 21).

Necesidad de hacer la voluntad de Dios. — Siendo tan
perfecta la voluntad de Dios y tan inclinada al mal la nuestra, se
sigue que, si queremos salvarnos, no nos queda otro recurso
que enderezarla hacia Dios procurando acercarla a ella cuanto
podamos.

Las naves en alta mar, especialmente cuando hay tormenta,
tienden continuamente a desviarse de la ruta; pero el piloto
con un golpe de timén la endereza al instante segiin la direc-
cién que sefiala la aguja magnética; asi también la navecilla
de nuestra alma que azotada por el viento de las pasiones se
desvia continuamente de su tGltimo fin, debe ser continuamente
enderezada segiin esa briljula invariable y segura que es la

adorable Voluntad de Dios.

Debemos pedir que se cumpla esa voluntad. — Aunque es-
ta en nuestra mano el hacer o no la voluntad de Dios, sin
embargo tenemos motivos para peditle nos ayude a cumplitla,
porque el pecado original obscurecié nuestro entendimiento e in-
cliné nuestra voluntad hacia el mal; ya deploraba esta triste
condicién el Apéstol cuando decia: Veo otra ley en mis miem-
bros la cual resiste a la ley de mi espiritu y me sojuzga a la

ley del pecado (Rom. VII, 23).

Luego asi el justo como el pecador deben pedir a Dios les
haga conocer su voluntad y les dé fuerza para cumplirla.
David pedia con frecuencia: Ensefiadme, Sefior, a cumplir vues-
tra voluntad. Conducidme por la senda de vuestros mandamien-
tos. No permitdis que me extravie del camino de vuestros pre-
ceptos.

Jesucristo nos ensefia a pedir diciendo * Hagase tu volun-
tad asi en la tierra como en el cielo”. Dadnos, Sefior, vuestra
mano, pues aunque la voluntad quiera cumplir los mandamien-
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tos, se lo impide la flaqueza de la carne: * Spiritus promptus
est, caro autem infirma” (Mat. XXVI, 41) podemos decir
con mucha mayor razon que Jesucristo en el huerto de los
Olivos.

Dadnos, Sefior, vuestra mano, pues queriendo correr,
no podemos. Alas tiene nuestra alma, quisiera levantarse al
cielo, pero la pesadez del cuerpo se lo impide.

Estos pensamientos deben embargar nuestra alma cuando
decimos * Hagase tu voluntad asi en la tierra como en el cielo ”.

Debemos protestar sumision a esa divina voluntad. — Pa-
dre, debemos decirle a Dios, hagase vuestra adorable voluntad
en nosotros y en todas las criaturas. Haced de mi y de todas
mis cosas lo que fuere de vuestro mayor agrado. Todos vuestros
juicios son santos y justos, y los adoro humildemente y me so-
meto a ellos de todo corazédn.

Si os place enviarme graves pruebas, amargas penas y do-
lores, hagase vuestra voluntad y no la mia.

Si se levantan contra mi numerosos enemigos; si por envidia
o malicia me menosprecian y calumnian, me roban el honor,
buen nombre y bienes, de vuestras manos, Sefior, recibiré este
caliz de amargura. Os diré con vuestro Hijo adorable: Asi sea,
oh Padre, por que asi fué de vuestro agrado (Mat. XI, 26).

EJEMPLOS. — El Patriarca Job. — Dios en este santo
patriarca quiso dejarnos un modelo de conformidad a su divi-
na voluntad:

Un dia llegé a la casa de Job un mensajero y le dijo: —
* Estando tus bueyes arando y los asnos paciendo, los Sabeos lo
han robado todo y han pasado a cuchillo a los mozos: sélo
yo he huido para traerte la noticia'. Mientras éste hablaba,
llegé otro y dijo: — “‘Fuego de Dios ha caido del cielo y ha
reducido a cenizas ovejas y pastores’”’. Y enseguida un tercero:
—"Los Caldeos se llevaron todos los camellos después de ha-
ber dado muerte a los criados™. Luego un cuarto: — *“Tus hijos
e hijas estaban®comiendo, cuando, de repente un huracan de-
rrumbé la casa y todos murieron aplastados’’. Como si todo
esto no bastara, apoderése de su cuerpo una lepra tan asque-
rosa que habiéndose vuelto insoportable hasta a sus parien-
tes, fué llevado a un muladar, donde para colmo de infortu-
nios hubo de soportar los insultos de su mujer y las repren-
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siones de sus amigos que lo crefan culpable de un gran pecado.
Firme el santo Patriarca en su confianza en Dios, permanecié
inalterable en medio de tantas calamidades. A su mujer que
lo injuriaba, decia: *Si de Dios hemos recibido los bienes
¢POr qué no recibimos también los males cuando a El place
enviarnoslos? Y exclama con resignacién: Elugeﬁor me lo dié
todo, el Sefior me lo ha quitado. Sea hecho lo que es de su
agrado, bendito sea el nombre del Sefior’.

Resignacién de Tobias. — Tobias era un santo israelita
que a pesar de haber sido llevado cautivo a Asiria(717 afios
antes de Jesucristo) no abandoné el camino de la verdad.
Vivia todo entregado a la oracién y a las obras de misericordia
especialmente la de enterrar a los muertos. Acaecié que un
dia, fatigado de enterrar, vino a su casa y echandose junto
a una pared se quedé dormido; en esto le cayé de un nido
de golondrinas un poco de estiércol caliente sobre los ojos
¥y quedé ciego. Permitié el Sefior que le viniese esta prue-
ba, para que quedase a los venideros un ejemplo de su pacien-
cia, asi como la del santo Job; porque no se entristecié con-
tra Dios por haberle venido la ceguera, sino que permanecié
firme en el temor de Dios, dandole gracias todos los dias de su
vida.

Cual es la voluntad de Dios.

Demostrada la necesidad de conformar nuestra
voluntad con la de Dios, es légico inquirir cual sea esa
divina voluntad.

A esta pregunta responde el Apébstol: Esta es
la voluntad de Dios: vuestra santificacion (1° Tesal.
1V, 3).

Ya antes Jesucristo habia dicho: Sed perfectos
como lo es vuestro Padre celestial (Mat. V, 48).

Para conseguir esta perfeccién debemos:

1° Cumplir los diez mandamientos que Dios
ha grabado en la conciencia de cada hombre y que
mas tarde promulgd en el monte Sinai. Jesucristo con-
firmé estos mandamientos y recomend su exacta ob-
servancia.
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* Serva mandata ” (Mat. XIX, 17). Cumple los
mandamientos, respondié al joven que le preguntaba
qué debia hacer para salvarse.

2° Cumplir los preceptos de la Iglesia cuya
observancia ayuda a la de los mandamientos. Jesucris-
to nos manda obedecer en todo a la Iglesia y a sus
legitimos pastores, especialmente al Sumo Pontifice.
Por lo tanto no cumple la voluntad de Dios el que
se niega a cumplir las disposiciones de la Iglesia.

3° Cumplir los deberes y obligaciones del pro-
pio estado. Ademis de los mandamientos y de los pre-
ceptos, comunes a todos, quiere Dios que cada uno
cumpla las obligaciones del estado, oficio o condicién
en que se halle: el sacerdote, el religioso, el médico,
el gobernante, el padre, el maestro, el juez, el co-
merciante, el alumno, etc., tienen especiales deberes
que satisfacer. Por lo tanto se oponen a la voluntad
de Dios cuando voluntariamente no cumplen o des-
cuidan esos deberes.

Cémo nos manifiesta Dios su voluntad. — Fuera de los
casos extraordinarios en que Dios se aparece a un hombre
para comunicarle su pensamiento, nos manifiesta su voluntad
de dos modos:

a) Directamente, por medio de buenas inspiraciones o
deseos vehementes que sentimos de hacer alguna cosa.

b) Indirectamente por medio de la Iglesia a la cual
confié la misién de interpretar y explicar la Sda. Escritura,
donde se contierte la palabra y la voluntad de Dios; por medio
del confesor o director espiritual encargado de dirigir las almas
pot el camino de la salvacién; por medio de los padres maestros,
educadores, los cuales también han recibido de Dios la misién
de dirigir especialmente a los nifios.
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EJEMPLO. — Sabia respuesta de Domingo Savio. —
Desde sus méas tiernos afios este santo jovencito habia com-
prendido que los padres tienen el lugar de Dios el cual nos co-
munica su voluntad por medio de ellos.

Un dia fué convidado por unos nifios a bafigrse en el arro-
yo. A todas las excusas que oponia para declinar la invita-
cién, respondian aquéllos con argumentos mas o menos es-
peciosos. No sabiendo ya Domingo a qué recurso acudir, tuvo
de repente una feliz inspiracién:

— Antes de hacer lo que me aconsejais — dijo — quie-
ro pedir permiso a mama; si ella me dice que si, iré; de lo
contrario, no voy.

Calla, simplén — respondieron. — Cuidate de decirlo
a tu madre, que ella a buen seguro no te dejara venir; al
contrario, se lo diria a nuestros padres, que nos harian pasar
el calor a varitazos.

— jAh! — contest6 Domingo Savio resuelto — si ma-
ma no quiere que vaya, seiial es de que es malo ir alld y por
tanto no voy... Ni me habléis ya de nadar: si _eso no gusta
a vuestros padres no deberiais hacerlo, porque Dios castiga a
los hijos que obran contra la voluntad de sus padres.

Cémo hemos de hacer la voluntad de Dios.

No de cualquier modo, sino en la forma que
sefiala la peticién: Como en el Gielo. Los hombres en
la tierra hemos de cumplir la divina voluntad con la
misma perfeccién con que la cumplen los bienaven-
turados en el cielo.

Cuatro son las cualidades de la verdadera y per-
fecta obediencia: pronta, entera, alegre, amorosa:

1° Debemos cumplir la voluntad divina con
toda prontitud, a imitacién de los dngeles que estin
pendientes de los labios de Dios para ejecutar al ins-
tante sus mandatos; a imitacién de San José y de la
Sma. Virgen cuando Dios por medio de un angel orde-
néles partir al instante para Egipto porque Herodes
andaba en busca del nifio Jess para darle muerte;
avisados de noche, no aguardaron al dia siguiente, si-
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no que partieron esa misma hora (Mat. IT, 13, 14, 15).

2° Debemos obedecer enteramente, es decir,
ejecutar la orden recibida; hacerla en el tiempo, lugar
y modo que mas sean del agrado de Dios. Debemos
obedecer a todos los mandamientos y no a algunos tan
slo; y cumplir todas nuestras obligaciones. Recuér-
dese aquella copla:

Corazones partidos.
Yo no los quiero:

Que cuando doy el mio
Lo doy entero.

iCon cuénta generosidad se someti6 Jesucristo a la volun-
tad de su Padre durante su dolorosisima pasion! Nada omitio
de lo que debia suceder o padecer segiin las profecias, cum-
pliendo hasta el menor de los detalles, como lo expreso con.
aquellas palabras: *“ Consummatum est »_ todo estd consumado,
es decir todo se ha cumplido en mi persona. No padecié cuan-
do quiso, sino en la hora establecida por su Padre: “ Nondum
venit hora mea ”, todavia no-ha llegado mi hora, la de padecer,
dijo en varias ocasiones en que quisieron prenderle; y cuando
llegd, entregbse espontineamente en manos de sus enemigos.

3' Con alegria. {Cémo sufre el superior cuan-
do ve que el sibdito obedece de mala gana, a regafia-
dientes; como quien esta reventado con la carga! Asi
son respecto de Dios muchos cristianos que obedecen
y cumplen la ley pero con tristeza y lamentos.

Hacer solo las cosas que nos agradan y com-
placen no es verdadera obediencia, sino halago de la
propia voluntad. La verdadera obediencia que nos hace
queridos de Dios consiste en hacer de buena gana todo
lo que nos manda; pues, como escribe San Pablo:

Dios ama al que alegremente da (2° Cor. IX, 7).



=R

Imitemos a los 4ngeles y bienaventurados que
considerandose altamente honrados de poder cumplir
las 6rdenes de Dios, las ejecutan con regocijo y alegria.

*“ Servite Domino in laetitia ”’: Servid al Sefior
con alegria, nos dice el Real Profeta: asi obedecen los
hijos a diferencia de los esclavos.

4° Debemos obedecer por amor de Dios y no
tanto por temor del castigo o la esperanza del pre-
mio. Esta es la razén por que aman los bienaventura-
dos: porque Dios por si mismo es digno de ser amado
sobre todas las cosas. Digamos a menudo:

 Aunque no hubiera cielo, yo te amara
Y aunque no hubiera infierno te temiera™.

El hijo bueno y carifioso ama a sus padres aun
cuando sean pobres y no espera de ellos ninguna he-
rencia; no asi el hijo interesado y frio.

No quetemos decir que obte mal el que cumple
la divina voluntad movido por el premio o el castigo;
s6lo decimos que es mucho mas perfecto y conforme
a la conducta de los bienaventurados del cielo, servir
a Dios por puro amor, prescindiendo de toda idea
de galardon o castigo.

- La voluntad de Dios y los superiores. — Alguien extrafiari
que a la pregunta *“Cbmo se debe cumplir la voluntad de
Dios ” hayamos respondido explicando los caracteres de la
petfecta obediencia como si se tratase de obedecer a hombres.

Téngase presente que Dios gobierna el mundo por medio
de los hombres; por consiguiente obedeciendo a éstos obede-
cemos a Dios. El mismo Jesucristo asi lo ha declarado a sus
apbstoles y en ellos a todos sus sucesores: Quien a vosotros
oye (u obedece) a mi me oye (u obedece); quien a vosotros
desprecia, a mi me desprecia (Luc. X, 16).
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Dios algunas cosas nos las manda por si mismo, directa-
mente, p. ej.: los mandamientos, las inspiraciones; pero muchas
otras nos las impone por medio de otros hombres a quienes re-
viste de su autoridad; éstos son los padres, los maestros, el con-
fesor y en general nuestros superiores a quienes por consiguiente
debemos obedecer como a Dios mismo.

No importa que esos superiores tengan defectos (gque
hombre no los tiene?) ; los defectos no les quitan un apice de su
autoridad, ni desligan a los stibditos de la obediencia. Asi co-
mo el soldado debe obedecer a su capitin (siempre que le
mande cosas licitas) , aunque sea Vvicioso, cruel, soberbio, porque
representa a Dios, autoridad suprema. El buen stbdito debe,
pues, abstraer de las cualidades morales del superior para ver
en ¢l tan sélo la autoridad a la cual representa alinque indigna-
mente. Al que va a la fuente por agua poco le importa que el
acueducto sea de barro o de metal precioso; interésale el agua;
asi también al hombre debe estarle a pecho la divina voluntad,
1o las cualidades de la persona por quien ella se nos manifiesta.

EJEMPLO. — Santa Gertrudis. — Cuando esta santa re-
citaba el Padrenuestro, al llegar a la tercera peticién, tenia
la costumbre de repetir muchas veces estas palabras: ** Haga-
se, Sefior, tu voluntad "'. Un dia que oraba de este modo se le
apareci6é el Divino Salvador, y presentandole en cierta manera
la salud en una mano y la enfermedad en la otra, le dijo:
“ Hija mia, escoge’. ¢Qué elegiria la sierva de Dios? ¢La
salud? — No. ¢La enfermedad? — Tampoco. Sin conocer
los designios de Dios, se limité a repetir: ‘' Hagase, Sefior,
tu voluntad y no la mia .

Ese es en verdad el sentimiento cristiano.

Inspiraciones y vocacion.

Inspitaciones son voces secretas por las cuales
Dios nos habla; es la voz de la conciencia; son los
buenos deseos que a menudo sentimos, especialmente
después de la comunién, de la visita al Smo. Sacra-
mento, etc. > :
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¢Cémo nos vienen? — De muchas maneras Dios
nos habla: por medio de una buena lectura, de un
buen ejemplo, de una plitica, de una desgracia, de
una muerte repentina... de todo se vale 'Dios para
llamar a la puerta del corazén y guiarlo hacia el bien.

¢Debemos corresponder a ellas? — Si, por las
siguientes razones:

a) Porque hay que obedecer a Dios. El lo
dice por el Salmista: Si hoy oyereis su voz, no querais
endurecer vuestros corazones (Salmo 94).

b) Porque se expone a grave riesgo de con-
denarse quien resiste a las divinas inspiraciones. Santa
Teresa vié el lugar que habria ocupado en el infierno
si no se enmendaba en cierto defecto que Dios con
repetidas inspiraciones le recomendaba corregir.

Dios da a todos los hombres, ademas de las gracias sufi-
cientes para salvarse, otras que los tedlogos llaman supereroga-
torias, con las cuales mas facilmente conseguirin salvarse y
sin las cuales tal vez no se salvaran. Cuando el alma resiste
habitualmente a las divinas inspiraciones, Dios también cierra
su mano a las gracias supererogatorias por cuya carencia esa
alma corre gran riesgo de condenarse. Por esta razén exclamaba
San Agustin: Temo al Sefior que pasa con sus gracias o inspi-
raciones que si no aprovecho ahora, puede que no vuelvan mas.

El Apéstol en su epistola a los hebreos (Cap. VI, 7)
dice: La tierra que embebe la lluvia que cae muchas veces so-
bre ella y produce yerba provechosa a aquéllos que la labran,
recibe bendicién de Dios. Mas la que brota espinas y abrojos
(simbolo del alma que no cortesponde a las divinas inspiracio-
nes) es abandonada de su duefio y queda expuesta a la maldi-
cion, y al fin para en ser abrasada.

¢) En cambio la correspondencia a una gracia
trae otra y ésta a su vez otra; de modo que se va for-
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mando una cadena que llega hasta el cielo. Diganlo si-
no S. Pablo, S. Ignacio de Loyola, Sta. Maria Magda-
lena, San Agustin, Sta. Margarita de Cortona, S. An-
tonio Abad y tantisimos otros que por haber obedecido
a la inspiraciéon de Dios que los llamaba, a conver-
sién o a vida perfecta, fueron mereciendo otras gracias
extraordinarias por las cuales llegaron a la santidad
y salvaron innumerables almas. ;Qué habria sido de
ellos si no hubiesen correspondido prontamente?

EJEMPLO de correspondencia a las divinas inspiracio-
nes. — San Juan Gualberto siendo militar habia jurado dar
muerte al asesino de su hermano. Un dia de viernes santo
hallélo desarmado en un estrecho sendero y en lugar solita-
rio. Desenvaina Juan su espada para traspasarlo, cuando aquél
se echa a sus pies y le pide perdén por la pasién y muerte de
Jesucristo. Juan siente en ese momento la divina inspiracién que
lo invita a perdonar; y a pesar de los clamores de venganza
que también oye en su interior, concede no obstante el per-
dén y abraza a su enemigo; corresponde de ese modo a la
divina inspiracién. Al instante Dios lo premia porque al en-
trar en una iglesia cercana y al orar ante un crucifijo, éste
en sefial de complacencia incliné la cabeza. Conmovido por
este rasgo de bondad, Juan abandona el mundo, se hace religio-
so, funda una orden monaéstica y muere lleno de méritos siendo
hoy venerado en los altares. ¢ Qué habria sido de él si sordo a
la divina inspiracién no hubiese perdonado en aquella coyuntura
y hubiese satisfecho su sed de venganza?

Vocacion. — Entre las buenas inspiraciones que
Dios manda al hombre una de las principales, es ciet-
tamente la vocacion.

Vocacion, del Verbo latino * vocare ”, llamar, es
el llamamiento que Dios hace a cada hombre seiia-
landole el estado, oficio o destino que debe seguir en
el mundo. Como se ve, se trata de un asunto impor-
tantisimo que fija para cada hombre su rumbo defini-
tivo en el camino de la vida.

:Cémo se conoce la vocacién? — No es necesario
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que Dios hable directamente, ni por medio de un
4ngel, ni hace falta tampoco el examen de diez docto-
res. Dios habla al hombre comunicindole un deseo
o inclinacién natural hacia determinado oficio; asi
vemos nifios que manifiestan marcada tendencia a la
mecanica; otros a la agricultura; otros al sacerdocio.
También Dios habla por medio de los padres, del
director espiritual o de personas prudentes.

¢Hay que seguir la vocacién? — Indudablemente,
porque cuando Dios llama, debe ser obedecido, segiin
hemos demostrado al hablar de las inspiraciones. Quien
va por camino distinto del que Dios quiere, carecera
de los auxilios que habia determinado darle en caso
de seguir la vocacién; y sin esos auxilios dificilmente
se salvara.

Quien sigue una vocacién distinta de la verdadera
serd en la sociedad un hueso dislocado que duele a
quien lo tiene y causa molestia a los demds. De los
tales, aun cuando aparentemente todo les vaya bien,
dice San Agustin: * Bene curris sed extra viam”.
Caminas bien, pero fuera de camino.

Hablando en particular de aquéllos que se em-
pefian en no seguir la vocacién sacerdotal o religosa,
se les puede aplicar las palabras de Job: ;Quién ja-
mas resistio6 a Dios y pudo gozar de paz? (IX, 4).

Y aquellas otras mis severas del libro de los
Proverbios: Por cuanto os llamé y dijisteis que no...,
yo también me reiré en vuestra muerte y 0s escarne-
ceré (I, 24, 26).

;Qué ha de hacer el nifio o el joven respecto de
su vocacion? — Estas tres cosas:

N
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a) Pedir a Dios constantemente que se la dé
a conocer.

b) Aconsejarse con el director espiritual o con
persona prudente. En cuanto a los padres, no suelen
ser los mejores consejeros en asunto de vocacién, por-
que tienen miras interesadas y atienden a su propia
ventaja mas que a la de sus hijos y de la sociedad,
maxime cuando éstos manifiestan inclinacién al esta-
do eclesiastico o religioso.

c) Seguir los consejos de esos superiores, no
resistir a la voluntad divina y cumplitla cuanto antes,
aun a costa de grandes sacrificios, como hicieron S.
Francisco de Sales, S. Luis Gonzaga, Sto. Tomas de
Aquino, Sta. Rosa de Lima y tantos otros.

EJEMPLOS. — El joven del Evangelio. — Presentése a
Jestis un joven y le pregunté: — Maestro bueno, ¢ qué bien haré
para conseguir la vida eterna? — Si quieres conseguir la vida
eterna, respondié Jestis, guarda los mandamientos. — Yo los
he cumplido siempre desde mi juventud, afiadié el mancebo,
¢qué me falta adn? — Si quieres ser perfecto, dijo Jests,
vé, vende cuanto tienes y dalo a los pobres y tendrés un tesoro
en el cielo: y vén y sigueme. Oidas estas palabras, el mancebo
triste y lleno de pena, se retiré de la presencia de Jesucristo:
era rico y no se animé a vender sus bienes para seguir el divino
llamamiento.

Los sagrados expositores dudan de la salvacién de este
joven por no haber escuchado la voz de Dios, es decir no
haber seguido su vocacién.

{Prefiero verlo muerto! — Cierto dia una sefiora noble
de Turin presenté a Don Bosco sus cuatro hijos para que les
diese su bendicién, y luego pidisle también que le dijese el
porvenir de cada uno. Don Bosco, después de proferir unas
palabras de excusa, dijo: — "Este serd un gran general; de
este otro haremos un estadista notable; este otro sera un mé-
dico de mucha fama'. — Y éste ¢que serd? pregunté impa-
ciente la seiiora, sefalando al mas pequeiioc — “Este, dijo
Don Bosco, serd un excelente sacerdote’’. Al oir estas pala-
bras la noble dama encendida de furor, con energia y desdén
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exclamé: — ¢Mi hijo sacerdote? {Jamas! [Prefiero que mueral
— Sefiora, dijo muy apesadumbrado Don Bosco, yo no puedo
continuar hablando con quien tiene en tan baja estima el
estado mas hermoso y mas noble de la tierra, y estoy seguro
de que Dios tendra en cuenta tan insolente ruegoa

Después de unos meses se presenta a Don Bosco un
pariente de aquella sefiora y le ruega acuda pronto al palacio
para bendecir a aquel hijo que yacia gravemente enfermo. Al
principio se rehusé pero después acudié a la cabecera del nifio,
y éste tomandole la mano, la besé respetuosamente; enseguida
con sus ojitos languidos miraba ya a Don Bosco ya a su ma-
ma sin decir palabra; al fin tendiendo su mano demacrada
hacia la madre, exclamé: — Yo bien sé por qué muero, mama.
¢Se acuerda de lo.que le dijo a Don Bosco? Vd. prefirié ver-
me muerto antes que entregarme a Dios y Dios me llama.

La madre lanzé un grito, prorrumpiendo en llanto incon-
solable. Entre los sollozos se le oia decir: — Hijo mio, el
amor que te tengo me ha hecho hablar de esa maneral [Ah,
hijo mio, no abandones a tu madre; dile a Don Bosco que te
sane!

A poco el nifio era cadaver.

Resignacion en las desgrécias.

Es facil conformarse con la voluntad de Dios en
los casos prosperos; en cambio es dificil resignarse en
los adversos: pero precisamente entonces es cuando
se conoce la fortaleza de un alma 'y su fidelidad a Dios.

No se aprecia el valor del soldado en el cuartel,
sino en el fragor de la batalla; ni la pericia del nave-
gante en tiempo de bonanza sino cuando ruge la tem-
pestad; asi también en la adversidad y en la desgracia
se conoce la virtud y santidad del hombre.

Es especialmente en las desgracias cuando hemos
de repetir con Job y Tobias: “Hégase la voluntad
de Dios ”. Lejos de quejarnos de Dios y blasfemar de
él, como hacen tantos infelices, debemos besar esa ma-
no que nos castiga como padre y como médico para
sanar las heridas de nuestra alma.



— 157 —

Debemos resignarnos por los siguientes motivos:

1° Porque las tribulaciones de esta vida no
son un verdadero mal; si asi fuera, no las habria abra-
zado Jesucristo, ni habrfa dicho: Bienaventurados los
que lloran, los que padecen persecucion por la jus-
ticia (Mat. V, 5-10).

2° Porque las tribulaciones cristianamente so-
brellevadas nos ayudan a hacer penitencia de nuestros
pecados y a descontar la pena temporal de los mismos
en esta vida, para no tener que descontarla en el pur-
gatorio. Por eso decia San Agustin: Sefior, en esta
vida quema, corta, no me ahorres sufrimientos; con
tal que me los ahorres en la eternidad.

3' Si somos justos, los padecimientos sufridos
con paciencia aumentaran nuestros meéritos, abrillan-
taran nuestra corona y contribuirin a la conversién de
los infieles pecadores. Nos haran exclamar con S.
Pedro de Alcintara: Dichosa penitencia que me ha
valido tanta gloria.

4° Seamos justos o pecadores, los sufrimientos nos acer-
can mas a Dios y nos ayudan a vencer las pasiones. Esta es la
razén por que tantas almas justas como S. Juan Bautista, San
Luis, Santa Catalina de Sena, Santa Rosa, afligian su cuerpo
con terribles penitencias.

5¢ Debemos resignarnos porque Jesucristo nos di6 el
ejemplo. Si él siendo la santidad misma quiso sufrir tan espan-
tosos tormentos jsera razén que no sufra el hombre pecador?
Si en el 1éfio verde bacen esto jqué no se hard en el seco?
dijo Jestis a las piadosas mujeres que lloraban al verlo cargado
con Ia cruz, dando a entender que si tan grandes castigos afli-
gian al inocente (Jests, el lefio_verde) squé no sufririan los

pecadores (lefio seco)? (Luc. XXIII, 31).
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¢No es injusto que el Maestro esté sufriendo y el discipu-
do gozando? ;que muera el Inocente y viva el pecador? ;que
sea atormentada la Cabeza y se deleiten los miembros? ;que
esté luchando el Capitdn y durmiendo los soldados ?

EJEMPLO. — En un hospital iban a operar a un pobre
enfermo de céancer en la lengua. Antes de comenzar dijo el
cirujano al paciente: — Voy a operarle; si tiene Vd. algo que
manifestar de palabra, hagalo ahora mismo porque después
de la operacién ya no podra Vd. hablar.

Alzé el hombre la vista al cielo, humedeciéronsele los ojos
y con voz conmovida dijo: — Hagase la voluntad de Dios
ahora y siempre.

Tal debe ser nuestra respuesta en la desgracia. Dice un
Santo: Vale mas un ** jBendito sea Dios! " en la adversidad
que mil acciones de gracias en la prosperidad.

La crucecita de ébano. — La crucecita que Teresa habia
recibido de regalo era preciosa. Construida de ébano, ofre-
cia en sus cuatro extremidades pomitos de oro. La joven la lle-
vaba al cuello pendiente de una cinta de seda -azul. Cierto dia
habiéndose separado el travesafio de la crucecita, Teresa rogé
a su padre que se lo arreglase.

— De buen grado lo haré, le dijo éste. Al propio tiem-
po te enseiiaré la manera como has de conducirte para que
ninguna contrariedad de este mundo se convierta para ti en
cruz, es decir, en motivo de afliccién. Mira, hija mia, separado
este travesano, sélo queda el lefio mas largo, ya no hay cruz.
Para hacer una cruz es menester afadirle el travesaiio. Lo
mismo ocurre con toda contrariedad de las que llamamos co-
munmente cruces. La voluntad de Dios es la rama principal;
nuestra voluntad que a menudo trata de oponerse a la de Dios,
es el travesafio. Asi, pues, a cada contrariedad que experi-
mentes en la vida, quita el travesafio, es decir sacrifica tu
voluntad a la de Dios, y verds como ya no hay contrariedad
desde el momento en que reina dnicamente la voluntad del
Sefior.
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CAPITULO X.

Cuarta Peticion:

EL PAN NUESTRO DE CADA DIA
DANOSLE HOY

———

335. - ¢Cudl es la cuarta peticién del Padre
Nuestro?

La cuarta peticion del Padre Nues-
’ tro es “El pan nuestro de cada dia
' danosle hoy” y en ella pedimos que
Dios nos dé el alimento material pa-
ra el cuerpo y el alimento espiritual
de la gracia y los sacramentos para

el alma.

Relacién de estas cuatro tltimas peticiones con las
primeras.

Las cuatro dltimas peticiones guardan con las
tres primeras la misma relacién que hay entre el fin
y los medios para conseguirlo; es la misma relacién
que existe entre el edificio y los materiales para cons-
truirlo; entre el viaje y el medio de transporte; entre
la ciencia y el estudio que es el medio ordinario de
conseguitla.

Las tres primeras peticiones se refieren al dltimo
fin del hombre que es conocer a Dios (primera peti-
cién), gozar de El en su reino (segunda), cumplir
su voluntad (tercera). 5
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Para conseguir un fin tan noble, especialmen-
te para cumplir siempre y en todo la adorable volun-
tad de Dios, ha menester el hombre, de especiales
auxilios que sirven, unos para remover los obstaculos
a la salvacién (negativos); otros para ayudarlo a sal-
varse (positivos).

Los medios positivos se indican en la cuarta peti-
cion: ““ El pan nuestro (espititual y material) de ca-
da dia danosle hoy ”.

Los negativos se sehalan en la§ tres Gltimas peti-
ciones que se refieren a los tres grandes obsticulos
que ha de evitar el hombre para salvarse.

Primer obstaculo: el pecado; para removerlo de-
cimos: * Perdénanos nuestras deudas asi como nos-
otros perdonamos a nuestros deudores” (5* peti-
cibn).

Segundo obsticulo: las tentaciones; nos forta-
lecemos contra ellas diciendo: Y no nos dejes caer
en la tentacion ” (6° peticién).

Tercer obstaculo: todos los otros males, de los

que pedimos ser librados, diciendo: “Mas libranos
~del mal”.

La obligacion del trabajo.

Esta peticién tiene especial motivo de ser, en el
actual estado del hombre o sea en el estado de culpa
original.

Creé Dios al hombre en estado de inocencia y fe-
licidad, que es un estado muy distinto del actual. Por
lo tanto hay grandisima diferencia entre las necesida-
des de la vida de Adan y las de la vida nuestra. Por-
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que no hubiese precisado de vestidos para cubrir su
cuerpo, ni de casa para guarecerse, ni de armas para
defenderse, ni de medicinas para curarse, ni de otras
muchas cosas que necesitamos como medio para pto-
teger la debilidad y flaqueza de la naturaleza; le hu-
biera bastado para la vida inmortal el fruto que ha-
bria producido sin ningtin trabajo suyo ni de sus des-
cendientes, el dichosisimo Arbol de la vida. Cierto
que no habria estado del todo ocioso Adin, porque
dice la Escritura que Dios lo puso en aquel jardin de
placer para que lo cultivase (Gen. II, 15); pero nin-
guna labor le hubiera sido molesta, ni desagradable
el ejercicio de cualquiera ocupacién; hubiera recogi-
do siempre suavisimos frutos del cultivo de aquel pre-
cioso edén, sin salirle jamis frustrada su laboriosidad
ni su esperanza.

Pero, por desgracia, pec6 Adan y cambiaron las
cosas pata él y para todos los hombres, sus descen-
dientes. No solamente fuimos privados del fruto de
aquel Arbol, sino también condenados con aquella
terrible sentencia: Maldita sea la tierra por tu causa;
con grande fatiga sacaras de ella el alimento todos los
dias de tu vida. Espinas y cardos te producira... Me-
diante el sudor de tu rostro comeras el pan...

Después de la culpa el hombre para comer debe
trabajar y — lo que es mas de notarse — con mucha
frecuencia a grandes trabajos y fatigas no se sigue
ningin fruto; porque las semillas arrojadas en un
campo muy malo o se sofocan por la maleza de las
hierbas agrestes, o crecidas se pierden a causa de los
vientos, granizo, sequia, insectos, enfermedades, etc.,

6. - La Oracién.
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de suerté que todo el trabajo de un afo, en cortos
momentos redicese a la nada por cualquier desastre
del cielo o de la tierra. .

El hombre, pues, debe trabajar y fatigarse mu-
cho por adquirir las cosas necesarias para vivit; pero
aun asi, si Dios no bendice sus trabajos, sera todo
inatil. Porque: Ni el que planta es algo, ni el que rie-
ga, sino Dios que es el que hace crecer (1* Cor. 111,
7). O como dice el Salmista: Si el Sefior no es el que
edifica la casa, en vano fatigan los que la fabrican.
(Salmo 126). ‘ _

Por lo expuesto se comprende la necesidad de
pedir a Dios nos dé lo que necesitamos, que haga
productiva la tierra, que aleje de ella los azotes, etc.,
esto es lo que hacemos cuando decimos con humil-
dad: “El pan nuestro de cada dia danosle hoy .

Esta peticion nos inspira confianza. — Al ex-
hortarnos Jesucristo a pedir el pan de cada dia, des-
pierta en nuestra alma una gran confianza en Dios,
porque, si quiere que pidamos, es senal evidente que
esta dispuesto a favorecernos. jQué hace un genero-
so sefior para despertar la confianza de un nifio u
hombre que por timidez no se atreve a pedir?; le dice
una y otra vez: * Cuando necesites algo, pidemelo
con toda libertad, no temas molestarme, que yo estoy
siempre dispuesto‘a ayudarte ”. Lo mismo hace nues-
tro buen amigo y protector Jesucristo al exhortarnos
a que pidamos el pan. Sélo notamos esta diferencia:
que a menudo los hombres hablan por puro cumpli-
miento (cumplo y miento!l...) o para deshacerse de
un hombre molesto; pero Dios nunca habla con fin-
gimiento, sino que cumple cuanto promete.
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De esta suerte imita el hombre al hijo prodigo que habien-
do empezado a sentir necesidad en la tierra lejana y no te-
niendo quien le diese ni mondaduras, reflexionando un dia
sobre su estado, comprendié que no encontraria remedio para
los males que sentfa, sino en su padre.

Sentiremos una gran confianza pensando que los oidos de
Dios estan siempre atentos a- las peticiones de sus hijos el cual
al exhortarnos a que le pidamos pan, promete dérnoslo en abun-
dancia, pidiéndolo bien.

Si el Padre Celestial — dice Jests — alimenta a las ave-
cillas del cielo y wiste los livios del campo, jcuanto mds a
vosotros, hombres de poca fe? (S. Mat. VI, 26, etc.).

EJEMPLOS. — Se lee en la vida de San Alfonso Maria
de Ligorio que un dia mientras estaba ocupado en su estudio
vino el ecénomo de la casa a decirle que no habia pan para
la comunidad y faltaba ademas el dinero con que comprarlo. El
Santo después de haber dicho al ecénomo que no se preocupase
del asunto, a poco descendié a la capilla, vistié el sobrepelliz
y la estola y se puso en oracién delante del SSmo. Sacramento;
levantése luego con la mayor confianza dié unos golpecitos
en la puerta del sagrario diciendo: “Jests, tus siervos no tie-
nen pan’. Al salir de la iglesia encontrése en la porteria con
un caballero que le entregé una suma de dinero mas que
suficiente para las necesidades de la casa.

— Santa Clara de Asis, con medio pan dié de comer a
cincuenta hermanas; en otra ocasién faltando el aceite, tomé
una vasija, la lavé y de repente la vié llena de aceite,

— Existe en Turin un gran hospital donde se albergan
alrededor de diez mil enfermos, llamado “Pequefia Casa de
la Divina Providencia”. Todos los dias, sin que medie pedido
alguno y sin que se gaste un centavo, llegan de una parte y de
otra los viveres necesarios para alimentar a tantas personas.
Su fundador fué San José Benito Cottolengo, varén que descolls
por su ilimitada confianza en la Divina Providencia.

Estos y otros santos nos ensefian con su ejemplo a con-
fiar en la bondad de Dios el cual nunca deja faltar a sus sier-
vos el necesario alimento.

NOTA LITURGICA. — La Santa Iglesia con el lenguaje
de su liturgia nos exhorta a pedir con toda confianza el pan
de cada dia:

Una gran parte de las bendicionss contenidas en el Ri-
tual son para los animales y los frutos de la tierra; bendice el
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pan, el vino, la cerveza, los gusanos de seda, las ovejas y ani-
males domésticos, las fuentes, Jos pozos, los vestidos, el aceite,
la sal, las medicinas, los huevos, las abejas, las uvas, los esta-
blos, etc.

Tiene especiales exorcismos para alejar de las habitaciones
y de los sembrados las ratas, la langosta, las orugas y otros ani-
males dafinos, las tempestades nocivas, las inundaciones y otros
flagelos. Dispone que todos los afios tres dias antes de la
Ascensién del Sefior se hagan especiales rogativas o procesiones
preferiblemente alrededor de los campos a fin de implorar sobre
ellos la bendicién de Dios: entre las invocaciones de las letanias
que se cantan en VOZ alta figuran las siguientes: “Ut fructus
terrac dare et conservare digneris, te rogamus audi nos.

*A peste, fame, et bello, libera nes Dasnine,

A fulgure et tempestate, libera nos Domine’".

Dios sabe premiar aun con hechos extraordinarios la fe
y confianza de los buenos cristianos que llaman al sacerdote
para que bendiga las semillas, los frutos, los campos, etc., ©
para que aleje de ellos los animales nocivos u otros flagelos.

Expliquese cada palabra de la peticion. ¢

Qué se entiende por * pan » — En la lengua
hebrea con esta palabra se designa no sélo el pan pro-
piamente dicho, sino cualquier clase de alimento. Que
tal sea el significado de esta palabra, se colige tam-
bién del pasaje de San Lucas: Entré Jesus en casa
de uno de los principales fariseos a comer pan (Luc.
XIV, 1) es decir varias clases de alimento, pues no
es probable que en casa de un personaje lo convida-
sen tan solo con pan.

Aun entre nosotros es costumbre dar este nom-
bre no sélo al alimento, sino también a todo lo que
es necesario a la vida material. La frase * ganarse
honradamente el pan” tiene ese significado.

Siendo el pan el alimento mas necesario y el mas
comiin, del cual no carecen ni siquiera los mendigos,
el Salvador al ensefarnos a pedir el pan de cada dia,



e e

nos dié a entender que debiamos desear no lo supet-
fluo, sino solamente lo necesario y conducente al
bienestar de la vida. Dice San Juan Criséstomo: * No
debemos pedir mesas bien provistas de manjares, ni
bocados exquisitos, ni platos costosamente sazonados,
ni vinos generosos, ni todo aquello que place al pala-
dar pero que embota el espiritu y despierta las pa-
siones .

Teniendo qué comer y con qué cubrirnos — di-
ce el Apéstol — contentémonos con esto (I Tim. VI,
8). Porque la riqueza y la pobreza, la escasez y la
abundancia pueden conducir al hombre al mal y ex-
poner a grandes peligros su salvacién; por esto pedi-
mos a Dios que nos preserve de ambos extremos.

No rehuimos el trabajo. — Al decir danos no en-
tendemos ni deseamos que, como en otro tiempo a los "
israelitas en el desierto, nos envie el mana del cielo
y nos excuse todo afin y trabajo; no entendemos con-
trariar la ley del trabajo impuesta por Dios a todo
hombre; nuestra peticién es que Dios se digne bende-
cir y dar prosperidad a nuestro trabajo y buen resul-
tado a nuestras empresas; que nos dé salud y fuerzas
para desempefiar con prontitud y diligencia las obli-
gaciones de nuestro estado. No de otro modo un hom-
bre robusto y apto para el trabajo no pide que se le
mantenga gratuitamente, sino que se le dé ocupacién
con que ganarse honradamente el sustento.

El pan “ nuestro ”. — Llimase nuestro el pan

/7 porque debemos adquirirlo rectamente y no con injus-
““ticias, fraudes y hurtos; porque nunca aprovecha lo
mal adquirido, ni tampoco es nuestro, sino ajeno.
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Por el contrario con ganancias justas y fruto de su tra-
bajo la persona honrada logta tranquilidad y gozo
extraordinario. X

Seria detestable crimen que un usurero, un esta-
fador, un ladrén pidiese a Dios le ayudase en sus in-

justas adquisiciones y posesiones.

¢« De cada dia”’. — Jesucristo nos ensen6 a pe-
dir el pan de cada dia para que recordemos que no
debemos pensar demasiado en acumular tesoros para
lo porvenir, tesoros que en lugar de utilidad pueden
traernos el mayor dafio, si para adquiritlos ponemos
en riesgo o descuidamos nuestra salvacion eterna. Con-
cuerda esta recomendacién de Jesucristo con esta otra
que él mismo nos dice: No andéis acongojados por el
dia de mafiana, porque el dia de mafiana, harto cuida-
do traera por si (Mat. VI, 34) como si dijera: ** Bas-
ta esperar el dia de mafiana para pensar en él; cada
dia trae al hombre bastante trabajo, sin que anticipe
los dias con sus inquietudes y cuidados inttiles .

Sin embargo con estas palabras no desaprueba ni prohibe
ol divino Maestro el cuidado racional y moderado de lo “porve-
nir, pues este cuidado, que podriamos llamar Abhorro, Preyision,
es loable, es un deber sagrado para todo hombre cristiano, es-
pecialmente para los que tienen a su cargo numerosa familia
a la cual no solo deben mantener en el actual momento, sino
que deben pensar en asegurar un buen porvenir.

Quiere Jesucristo que evitemos el cuidado excesivo y an-
gustioso de lo futuro, cuidado que disminuye las fuerzas fisi-
cas, quita la paz del alma, cierra el corazén a la misericordia
y benignidad, aleja de las practicas religiosas, pone olvido de
los bienes celestiales y trueca al hombre en un vil adorador
del becerro de oro. De tales hombres dice el Espiritu Santo por
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Isafas: Ay de vosotros los que juntdis casa con casa y agregdis
heredades a heredades, hasta que no bhay mas terreno. ;Acaso
habéis de habitar vosotros solos en medio de la tierra? (V. 8).

Por qué se dice *“ danos”. — Decimos danos
y no dame, para traernos a la memoria que asi como
los bienes nos vienen de Dids, asi cuando El nos los
manda en abundancia, lo hace para que distribuya-
mos lo supetfluo a los pobres.

Es propio de la caridad cristiana no mirar cada
uno sélo para si, sino trabajar también en favor de
su préjimo.

¢Qué juicio nos merece el nifio que recibiendo de
regalo una cajita de bombones, se los come todos él
sin pensar en sus hermanitos o amigos? Decimos que
es un egoista, un avaro, indigno de nuestro carifio;
asi también es indigno de la amistad de Dios el hombre
que recibiendo del cielo bienes en abundancia, los
guarda todos para si y cierra la mano al mendigo
que le pide. Recuérdese la historia tan conocida del
rico Epulén y Lézaro donde se ve el castigo que re-
cibi6 el rico por su avaricia y falta de caridad (Luc.
XVI).

“ Frange esurienti panem tuum ” dice Dios por
Isaias (LVIII, 7), esto es: Divide con el hambriento
tu pan.

Para estimularnos méis en este ejercicio de misericordia,
di6 Jesuctisto a lg caridad con el préjimo el-mayor valor a que

puede aspirar un acto humano: Siempre que lo hicisteis (un
acto de caridad) con uno de esos mis mds pequeiios bermanos,
conmigo lo hicisteis (Mat. XXV, 40). Y en otro pasaje del
Evangelio promete no dejar sin recompensa al que da por su
amor un vaso de agua fresca.



— 168 —

Los bienes que Dios da a uno, no se los da precisamente
para que solo él los disfrute, o viva con ellos licenciosamente,
sino para que distribuya a otros lo que le sobrase una vez cu-
biertas sus necesidades. Dicen a este proposito S. Basilio y
S. Ambrosio: “El pan que tienes de sobra, es de los que tie-
nen hambre; el vestido que tienes guardado, es de los que es-
t4n desnudos; el dinero que escondes bajo tierra, es la libertad
y el desempefio de los infelices. Ten, pues, entendido que usur-
pas tantos bienes cuantos puedes dar y no quieres P

EJEMPLO. — San Martin de Tours. — Martin, soldado
romano, habiendo encontrado en el camino a un pobre aterido
de frio, se quité el manto de los hombros, lo dividié en dos
partes y con una cubrié al mendigo. Premio Dios ese acto de
misericordia pues a la noche se le aparecié Jesucristo cubierto
con la mitad de aquel manto y diciendo: “Martin no obstan-
te ser todavia catecimeno me cubrié con este vestido”

La palabra “ hoy” — Decimos * hoy” pot-
que debemos pedirle todos los dias. Quiere Dios que
_ nunca dejemos de orar. No sélo el pobre a quien falta
lo necesario, sino también el rico que vive en la abun-
dancia, tienen razén para decir: “ El pan nuestro de
cada dia danosle hoy 7, porque asi los ricos como los
pobres, todos somos mendigos de Dios; porque los
mayotes tesoros pueden perderse en pocas horas. Job
era por la mafana muy rico y tenfa abundancia de
bienes terrenos; a la tarde habia desaparecido toda
su riqueza y bienestar.

N El pan del alma.

Es comiin sentencia de los Stos. Padres que en
esta peticion pedimos no solamente el pan material
_ sino también el espiritual. Asi como es doble la vida
3 del hombre: vida del cuerpo y vida del almaj; asi te-




— 169 —

nemos necesidad de un doble alimento. El evangelista
San Mateo al referir las palabras del Padrenuestro di-
ce: “Danos hoy nuestro pan supersustancial (Mat.
VI1:11).

Jesucristo nos ensend a pedir al mismo tiempo
el sustento del alma, que debemos desear aun mis ar-
dientemente que el del cuerpo. Procutaos — dice —
no el alimento que perece sino el que permanece para
la vida eterna (Juan VI, 27).

¢De cuantas maneras es este pan? — Asi como
es de muchas especies el alimento con que se nutre
y vive el cuerpo; asi también no es de una sola clase
‘el sustento que mantiene la vida del alma. Sustento
del alma es todo lo que contribuye a su salvacién:
Sactamentos, oracién, gracia santificante, gracias ac-
tuales, dones del Espititu Santo; pero de un modo es-
pecial se da el nombre de pan del alma a la palabra
de Dios y a la Sma. Eucaristia

El pan de la divina palabra.

Palabra de Dios es todo lo que El nos ha re-
velado, contenido en las Sagradas Escrituras, expli-
cado y comentado por la Santa Iglesia.

A esta palabra se suele llamar pan del alma por
las siguientes razones: ;

1° Porque Dios mismo le ha dado este nom-
bre cuando ahuyenté al demonio que lo tentaba de
trocar las piedras en pan:*No de sélo pan vive el
hombre, sino de toda palabra que sale de la boca
de Dios ” (Mat. IV, 4).

Cuando priva Dios a los hombres de oir esta
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palabra, se dice que la humanidad siente hambre; y
por esto expresd por boca del profeta Amés: ** En-
viaté hambre sobre la tierra; no hambre de pan, ni
sed de agua, sino de oir la palabra de Dios ” (Amos
VIIL 11).

2° Porque la palabra de Dios produce en el alma los
mismos efectos que el pan en el cuerpo.

Ensefia la experiencia que quien no escucha la palabra
de Dios, es decir no oye sermones, ni lee libros piadosos, ni
escucha buenos consejos, ni siquiera atiende a las divinas ins-
piraciones, ese tal es moralmente imposible que viva con la
gracia santificante.

Dios da este aviso para no pecar: Acuérdate de tus pos-
trimerias y mo pecards jamas. La condicion para no pecat,
es decir para vivir vida de gracia es la meditacién de las pos-
trimerias; luego podemos inferir que quien no las medita, per-
dera esa vida.

Asi como uno de los mayores castigos temporales que
Dios puede inferir a un pueblo es privarlo del alimento ha-
ciendo que se malogren las cosechas o se pierdan los viveres;
asi también uno de los mas grandes castigos espirituales es
privar a los hombres de su divina palabra, lo cual puede suce-
der por falta de sacerdotes, de misioneros, de escuelas o prensa
catblica, etc. Se cumple entonces lo que decia el profeta Jere-
mias en sentido material: ** Los pequefiuelos pidieron pan y no
habfa quien se lo partiese”. (Trenos IV, 4).

. Presagio de muerte. — Asi como es presagio de muerte
proxima, el que los enfermos no puedan tomar alimento o
digerit el que han tomado; de igual manera es prueba de
condenacién el obstinarse en no oir la divina palabra, con-
forme a lo que dijo Jesucristo a los judios: El que es de
Dios escucha las palabras de Dios; por eso vosotros no las
escuchdis porque no sois de Dios (Juan VIII, 47).

En esta situacién peligrosa se hallan los que desprecian-
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do al Sumo Pontifice, a los obispos y sacerdotes catélicos, que
son sus legitimos superiores, y separandose de la santa Iglesia
Romana, se ponen para ser instruidos en manos de hetejes co-
rruptores de la divina palabra.

Pidamos a Dios en esta cuarta peticién que no nos deje
faltar nunca el pan de su divina palabra; que nos dé la
voluntad de escucharla con agrado y sobre todo la fortaleza y

constancia en cumplir lo que nos impone.

Consejos de San Juan Bosco. — “Oid con atencién los
sermones y demas instrucciones religiosas. Procurad no dor-
miros, toser o hacer algin ruido durante las mismas. No sal-
gais nunca de los sermones sin haber sacado alguna méaxima

para practicarla durante vuestras ocupaciones; y dad mucha
importacia al estudio de la religién y del catecismo'. (Re-
glam. IlII, 6). !

“Evitad en los sermones las sugestiones del demonio que
os engafia diciéndoos: “Esto conviene a mi compaifiero Pedro;
aquello otro, a Pablo "'. No, queridos mios, el predicador se di-
rige a vosotros y quiere que os apliquéis las verdades que os
expone. Ademas, aquello que no sirve para corregiros de lo
pasado servird para preservaros de caer en nuevas faltas en
lo porvenir”. (*‘Juventud Instruida™).

Como se le aplican los términos * nuestro ” y
“de cada dia”. — A la palabra de Dios la [lamamos
pan nuestro porque de ella participan tan sélo los
cristianos a quienes por el Sto. Bautismo se ha con-
cedido el derecho de llamar a Dios su Padre. No
todos disfrutan de esta dicha. {Cuintos millones de
hombres hay a quienes todavia no llegé la luz del
Evangelio! Cuantos otros que habiéndola recibido,
cierran obstinadamente los ojos a la luz!

Agradezcagmos al Sefior el que nos suministre
con tanta abundancia este pan divino y procuremos
sea para nosotros fuente de vida eterna.

Llamamos a la palabra de Dios pan nuestro de
cada dia porque todos los dias debemos procurarnos
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este alimento, con la misma o mayor solicitud con que
nos procuramos el pan material. Siendo continuo el
desgaste de energias que expetimentamos en el com-
bate espiritual, continuo debe ser el empeno en re-
parar esas pérdidas.

~ Los santos y las almas buenas no dejan pasar dia
sin hacer meditacion y sin entregarse a la lectura de
libros sagrados y otros piadosos escritos.

El pan Eucaristico.

La Sda. Eucaristia es el pan del alma, por dos
motivos:
1° Porque Jesucristo lo ha dicho: © Yo soy el
pan de vida; vuestros padres comieron el mana en
el desierto y murieron; éste es el pan bajado del cielo
para que todo el que coma de ¢l no muera. Yo soy el
pan vivo que descendi del cielo; si alguno comiere de
este pan vivira eternamente, y el pan que yo dare,
es mi carne por la vida del mundo?” (San Juan,
Cap. VI).
2° Porque la Eucaristia produce en quien dig-
namente la recibe, los mismos efectos que produce el
pan en el cuerpo.
Nosotros cristianos lo llamamos de un modo es-
pecial nuestro pan, como observa S. Cipriano, porque
de ¢l participan solamente los cristianos.

« De cada dia ”’. — Decimos asi por dos razones:

1* Porque en la Santa Misa se ofrece diaria-
mente a Dios y se da a los que lo piden piadosa y
santamente.
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2* Porque a ejemplo de los primeros cristia-
nos, deberfamos participar de él todos los dias; dice
S. Ambrosio: “ Siendo la Eucaristia el pan cuotidia-
no jpor qué le recibes solamente una vez al afio? Re-
cibele todos los dias, para que todos los dias te apro-
veche. Vive de tal manera que merezcas recibirle dia-

riamente ~.

A los que se excusan de comulgar frecuentemente porque
dicen que son pecadores, les respondemos con S. Agustin:
“ Cotidie peccas, cotidie sume ”: precisamente porque todos los
dias pecas, todos los dias comulga, a fin de extirpar mas facil-
mente los malos habitos.

Jesucristo ha dicho: No han menester de médico los sanos,
sino los enfermos (Mat. IX, 12) asi también la Eucaristia se
ha instituido no solamente para los justos y perfectos, sino es-
pecialmente para los pecadores y débiles a fin de que se ro-
bustezcan y venzan a los enemigos de su alma.

Nota. — De la comunién frecuente tratamos con mas ex-
tension en la Parte Tercera (Capitulo de la Eucaristia).
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CAPITULO  X1.
Quinta Peticion:

PERDONANOS NUESTRAS DEUDAS ASI CO-
MO NOSOTROS PERDONAMOS A NUESTROS
DEUDORES.

—ie

336. - ¢Cudl es la quinta pelicion del Padre
Nuestro?

La quinta peticion del Padre Nues-
tro es “Perdonanos nuestras deudas,
asi como nosotros perdonamos a nues-
tros deudores” vy en ella pedimos que
Dios nos perdone nuestros pecados,
asi como nosotros hemos perdonado a
los que nos han agraviado y hecho mal.

Son muy pocos los hombres que pasan toda su
vida sin manchar su alma con culpa grave: jtan vicia-
da y enferma quedé la naturaleza humana por el pe-
cado original!

;Hay por ventura alguien que pueda repetir en
presencia de los hombres y de Dios lo que dijo nues-
tro Sefior Jesucristo: ¢Quién de vosotros me conven-

cera de pecado? (Juan VIII, 46).

Dice el Apéstol San Juan en su primera epistola: Si dijeé-
ramos que no tenemos pecados, nosotros mismos nos engafiamos
y no hay verdad en nosotros.

Y el libro de los Proverbios: Muchas veces caera el justo,
pero se levantara; aqui se habla de caidas cotidianas y venia-

{

e o
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les en las que también cafan los santos, excepcién hecha de la
SSma. Virgen.

Siendo asi las cosas, muchas y poderosas razones tenemos
para pedir continuamente al Sefior nos perdone los pecados le-
ves y graves que a diario cometemos.

Las palabras de la 5% peticion: * Perdénanos nuestras deu-
das. ..”, dichas con atencién y acompafiadas de contricién per-
fecta serian suficientes para alcanzar inmediatamente el perdén
de los pecados, sin quitar empero la obligacién de confesarse:
equivalen a un verdadero acto de contricién, que nada pierden
de eficacia por su brevedad, puesto que pocos instantes de ver-
dadero arrepentimiento son suficientes para alcanzar el perdén
de Dios, como le acontecié al buen ladrén.

Pero aun en el caso de no alcanzar este efecto por insu-
ficiencia de contricién, siempre seran esas palabras un acto
excelente de humildad con el cual declaramos que somos in-
capaces de ofrecer a Dios justa reparacién por nuestras culpas
y que el perdén y la gracia son dones gratuitos de su parte.

El fin de la Redencion. — Al decir * Perdéna-
nos nuestras deudas ”’ no podemos menos de recordar
el fin de la redencién de Jesucristo que fué recon-
ciliar al hombre con Dios ayudindole a alcanzar el
perdén de sus culpas.

Dice San Juan que cuando el Bautista vié al
Salvador, lo present6 a las turbas diciendo: He aqui
el Cordero de Dios, he aqui el que quita el pecado
del mundo (I, 29). »_

Y el mismo evangelista refiere que dijo Jesu-
cristo: Yo he venido para que los hombres tengan
vida, y para que la tengan en abundancia (Juan X,
10). Claro esta que para dar la vida al alma es me-
nester quitar el pecado que es la muerte del alma.

Refiere San Marcos (Cap. 1I) que estando Jestis
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predicando en la casa de S. Pedro, cuya suegra habia
curado, acudié gran cantidad de gente a escucharlo y
vinieron a él trayendo un paralitico; y como no pu-
diesen acercarse a Jeslis a causa del tsopel de gente,
abrieron la claraboya del techo y descolgaron la ca-
milla en que yacia el enfermo. Cuando Jests vi6 la fe

de ellos, dijo al paralitico: — Hijo, perdonados te
’ 17 .

son tus pecados. Habia alli sentados algunos escribas

que decian en su interior: — ;Cémo este hombre ha-

bla asi? Blasfema; jquién puede perdonar pecados
sino sélo Dios? Conociendo Jests el pensamiento de
esos hombres les dijo: — jPor qué pensais esto dentro
de vuestros corazones? jqué es mas facil, decir al pa-
ralitico:  Perdonados te son tus pecados”, o de-
cirle: * Levantate, toma tu camilla y anda?” Pues
pata que sepais que el Hijo del Hombre tiene potes-
tad en la tierra de perdonar pecados, dijo al parali-
tico: — A ti te digo: Levéntate, toma tu camilla y
anda; v al punto se levanté él; y se fué a vista de
todos.

Como a este paralitico, perdoné Jests los peca-
dos a Magdalena, a la mujer adiltera, a Zaqueo, al
buen ladrén y a muchos otros y ademas did a sus su-
cesores hasta el fin del mundo el poder de perdonat
los pecados (Véase 1* Parte; Art. X del Credo, 3
Parte, cap. IV: Confesion).

Sélo Jesuctisto podia satisfacer. — jQuién podia reparar
la deuda del pecado? Todas las criaturas juntas sin exceptuar
la SSma. Virgen, no son capaces de satisfacer por el mas leve
pecado, venial: micamente Dios que es infinito podia satisfa-
cer por el pecado cuya malicia es infinita. Pero como. Dios
por naturaleza es imposible y como tal incapaz de satisfacer,
fué necesario que se hiciese hombre para que por una parte

1
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con la naturaleza humana padeciese y satisfaciese; y por otra
con la naturaleza divina (unida a la humana) diese valor infi-
nito a los padecimientos, quedando asi plenamente satisfecha
la divina justicia. (Véase<1* Parte, Cap. XV).

Dios esta dispuesto a perdonar. — Enciérrase, pues, en
esta peticion el siguiente significado: que Dios nada desea tan-
to como conceder perdén a los verdaderamente arrepentidos.
Porque si es cierto que es Dios aquél contra el cual pecamos,
también es cierto que es aquel Padre carifiosisimo que no sélo
ha declarado que quiere perdonarnos, sino que al mismo tiempo
estimula a los hombres a que le pidan perdén, y ensefié con qué
palabras harian esto. En confirmacion de lo cual podriamos ci-
tar muchas expresiones de la Sagrada Escritura; baste la si-

guiente: No quiero la muerte del impio, sino que se convierta
de su mal proceder y viva (Exequiel XXXIII, 11).

Con qué disposicion han de acompaiiarse las
palabras de esta peticion. — No hemos de decir estas
palabras sélo con los labios; debemos acompaiiarlas
con verdadera contricién de las faltas y firme propé-
sito de evitarlas.

A todo esto anddese una firme persuasién de que
Dios se halla pronto a perdonar, de modo que al re-
cuerdo de los pecados no se siga esa desconfianza del
perdén que antiguamente se apoderd del 4nimo de
Cain y de Judas, los cuales consideraron a Dios sélo
como vengador y castigador y no como dulce y mi-
sericordioso. Estemos dispuestos a acudir a Dios como
a nuestro Padre y no como a nuestro Juez, a quien
pediremos que‘obre con nosotros no con justicia, sino
con misericordia, segin las palabras de David: Ten
piedad de mi, Sefior, segiin tu grande misericordia
(Salmo 50). R




— 178 —

EJEMPLOS. — Nada explica tanto la bondad y ternura del
Corazén de Jestis con los pecadores arrepentidos como la pa-
rabola del buen pastor. Dijo, pues, Jests: “Un pastor llevé
a apacentar cien ovejas y al volverlas al aprisco eché de ver
que no habia més que noventa y nueve. Con el 4nimo abatido
dejé a éstas en el redil y con indecible fatiga fué por valles y
montes en busca de la oveja extraviada. Luego que la encontré
no la obligé a andar por si misma, sino que se la eché al
hombro y llegado a su casa convocé a sus amigos y vecinos y

les dijo: — Regocijaos conmigo porque he hallado la oveja que
se me habfa extraviado. — De igual suerte digo a vosotros —
concluyé el Salvador — que habra mas regocijo en el cielo por

un pecador que se convierte, que por noventa y nueve justos
que no han menester penitencia ” " (Luc. XV, 4 al 7).
— Recuérdese también la parabola del Hijo prédigo. (Luc.

XV, 11 al 32).
* ® %

-

El arbol de la cruz. — Un nifio bueno y vivaracho que se
preparaba a la primera comunién ofa con el mayor interés al
catequista que explicaba con abundancia de detalles la deses-
peracién de Judas y su horrible suicidio. De pronto le asalta
una idea y pide permiso para hablar:

— ¢Qué quieres? dice el maestro.

__ Se me ocurre una idea ¢la puedo decir?

— Oigamos.

—_ Si hubiese sido yo en lugar de Judas me habria asido
de otro arbol.

— ¢De qué arbol?

— Del arbol de la cruz.

Tenia razén el nifio; Jestis murié en la cruz para perdonar
los pecados de los hombres y dejarles con ella una tabla de
salvacién en el naufragio.

s La deuda del pecado.
;Por qué se llaman deudas? — La palabra

deuda significa obligacién que se debe satisfacer;
quien recibe prestada una suma de dinero, que-
da con la obligacién de pagarla: contrae deuda; quien
recibe beneficios de otro, queda moralmente obligado
a pagarle con otros beneficios: contrae deuda de gra-
titud; quien ofende a otro queda con la obligacién de
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reparar la ofensa; asi también el hombre al ofender a
su Dios y Creador queda con la obligacién de reparar
esa ofensa, es decir, contrae una deuda con su Di-
vina Majestad.

Doble es la deuda que contrae el pecador con la
divina justicia: deuda de culpa por la injuria hecha
a Dios y deuda de pena por el castigo que merece
por esta injuria.

Una y otra pueden borrarse en esta vida con la
penitencia. En caso de no hacerla, tendrd que pagar
el hombre, a pesar suyo con penas mucho mayores,
en la otra vida:

a) En el purgatorio si se trata de penas me-
recidas por pecados veniales o por pecados mortales
ya confesados y perdonados, pero no expiados en
cuanto a la pena temporal.

b) En el infierno por toda la eternidad si se
trata de culpa y pena debidas por el pecado mortal
no petdonado.

El hombre es deudor insolvente. — El hombre no es apto
por si mismo para pagar la deuda contraida por el pecado; por
consiguiente no le queda mas recurso que acudir a la mise-
ricordia de Dios; pero como Dios es también justo y exige
por el perdén una digna satisfaccién, recurrimos a la mediacién
y al auxilio de la pasién de nuestro Sefior Jesucristo, sin la
cual nadie jamas ha conseguido perdén, de donde también mana
como de una fuente toda virtud y causa de satisfacer. Porque
aquel precio que' pagb en la Cruz, Cristo nuestro Sefior, y se
nos comunica por medio de los Sacramentos, recibidos de hecho
o con la voluntad y el deseo, es de tanto valor que nos alcanza
y realiza lo que suplicamos en esta peticién, a saber, que se
perdonen nuestros pecados. 3
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¢ Nuestras ” deudas. — a) Decimos nuestras
deudas en un sentido muy diferente de aquél por
el cual dijimos antes el pan nuestro; aquel pan es
nuestro por habérnoslo dado la divina® misericordia;
en tanto que los pecados son nuestros por residir en
nosotros la causa de ellos, pues se cometen por nues-
tra voluntad, faltando la cual no habria pecado.

Al decir nuestras deudas hacemos un acto de hu-
mildad reconociéndonos pecadores y no pretendiendo
echar a otros la culpa de nuestros pecados, como ma-
liciosamente hicieron Adan y Eva: de hacer asi no me-
recerfamos perdén como no lo merecieron entonces
nuestros primeros padres.

Peor serfa echar la culpa a Dios, como hacian ciertos here-
jes al confesarse. Se expresaban mas o menos en estos términos:
«Ke acuso de haber cometido tal pecado por haberme faltado
el auxilio de Dios”: confesion blasfema porque Dios nunca
niega su auxilio a quien debidamente se lo pide.

Al decir, pues, nuestras deudas confesamos que somos pe-
cadores, como David cuando el profeta Natan le echd en cara
su pecado: *Peccavi- domino” exclamd el santo Rey, pequé
contra el Seior (2° Reyes, XII - 13). Nosotros imitamos a
David penitente cuando con corazon contrito y golpeandonos
el pecho decimos: “Mea culpa, mea culpa, mea maxima cul-
pa”: pequé por mi culpa, por mi culpa, por mi grandisima
culpa. _

b) Pedimos por todos. — Decimos en plural tanto el
verbo ©perdénanos” como el adjetivo “ nuestras ”’ porque la
unién y caridad fraterna que debe existir entre los hombres to-
dos, exige de cada uno de nosotros que mirando al bien comin
de los préjimos, pidamos por ellos mientras pedimos por nos-

= otros.

Jesucristo nos di6 el ejemplo porque muriendo pidié per-




— 181 —

dén por todos los hombres del mundo habidos y por haber; y
en especial pidié perdén por sus fieros verdugos. Este método
de orar, ensefiado por Jesucristo, seguido después por la Igle-
sia Catolica, fué obsetvado muy especialmente por los Apésto-
les y éstos ordenaron que fuese practicado por los demas.

Ejemplos ilustres de este amor y deseo ardiente de rogar
el bien de los projimos, nos ofrecen Moisés y San Pablo.

Cuando el pueblo de Israel se manché de idolatria ado-
rando el becerro de oro, subi6 Moisés al monte para aplacar
la justa ira de Dios y ord de esta manera: O perdénales esta
culpa, o, si no lo haces, bérrame del libro tuyo, en que estoy
escrito (Exodo XXXII, 32).

El apéstol en su epistola a los romanos (IX, 3) dice:
Deseaba yo mismo ser anatema por Cristo, por amor de mis
hermanos. Anatema significa aqui persona apartada de la
sociedad de la Iglesia: de alli viene la palabra anatematizar o
excomulgar. El Apéstol lleno de la mis ardiente y fervorosa
caridad, declara que se tendria por dichoso si llegara a ser el
objeto de piiblicas execraciones y entregado a las mayores afren-
tas y a la muerte como el mis infame malhechor, a trueque de
conseguir la conversién de sus hermanos.

EJEMPLOS. — Una victima expiatoria. — Muchos san-
tos y almas buenas a ejemplo de Moisés y de San Pablo se ofre-
cieron a Dios como victimas expiatorias por los pobres pe-
cadores.

Apareciése un dia a la Beata Galgani y le dijo: “Sen
tantos los pecados de los hombres que no sé cémo se retenga
de fulminar a no pocos de ellos”; y le hizo comprender que
hacia falta un alma que a semejanza del Redentor en la Cruz
se ofreciese a la divina justicia para aplacar su indignacién.
Gema respondié al instante: *‘ Heme aqui, Sefior, a vuestra
disposicién’’. Enseguida mostré el cielo haber aceptado el
ofrecimiento. Una terrible calentura acompafiada de flujos de
sangre la postraran para siempre en el lecho del dolor. Aba-
tida materialmente, lo fué también espiritualmente careciendo
hasta la muerte de consuelo humano y divino a imitacién de
Jesucristo que exclamé en su agonia: “Dios mio, Dios mio
¢por qué me has abandonado?” Ni_siquiera tuvo el consuelo

de ser asistida por su confesor en el trance de la muerte, en el
cual se le aparecié el demonio en forma de horrible perro
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negro que daba vueltas a su alrededor para atemorizarla. Des-
pués de tan rudas pruebas murié santamente el 11 de Abril de

1903 a la edad de 25 afios. Fué beatificada por Pio XI en 1933.

FO¥ OF

Don Andrés Beltrami. — Este Siervo de Dios, del cual ya
hemos hablado al explicar la 13 peticién, también se habia he-
cho victima voluntaria por los pecados del mundo. He aqui
como termina aquella oracién que firmé con su sangre.

“Sefior, salvad, perdonad a todo el mundo y castigadme
sélo a mi que soy el mas grande pecador, peor que los mismos
demonios; Lucifer cometié un solo pecado de soberbia y yo
cometi muchos de toda especie. Sefior, para mi las maldiciones
(excepto el pecado) pronunciadas por Josué y por los Levitas
en el monte Hebal; para mis hermanos, las bendiciones pro-
nunciadas sobre el Garizim. Corazén dulcisimo de Jests, el
amor que me disteis por las almas es mas fuerte que la muerte
y que el infierno”.

Almas como éstas son las que alejan de los hombres
los grandes castigos con que provocan de continuo la ira de
Dios. Imitémoslas pidiendo perdén por los pecados ‘de todos
los hombres.

NOTA LITURGICA. — Aqui es el caso de recordar como
el Santo Sacrificio de la Misa tiene también valor expiatorio, o
sea, es muy apto para pedir perdén de nuestros pecados y de
los de todo el mundo. Esto hace el sacerdote principalmente
cuado ofrece la hostia: por mis innumerables pecados; ofen-
gas y negligencias y por todos los que estan presentes y tam-
bién por todos los fieles cristiahos vivos y difuntos. — Luego
ofrece el caliz: por nuestra salvacién y por la del mundo entero.
— Poco después de la elevacién, hecho el memento de los
muertos, el sacerdote golpeandose el pecho dice en voz media:
“Nobis quoque peccatoribus: también a nosotros pecadores
danos, etc. — Al *“ Agnus Dei ™ dice el sacerdote: ‘' Miserere
nobis ', ten piedad de nosotros (y no de mi tan sélo).

La forma de la consagracién del vino es la siguiente: ** Este
es el caliz de mi Sangre del nuevo y eterno testamento que
sera derramada por vosotros y por muchos para el perdén
de los pecados. ! :

Es muy atil y conforme al espiritu de la Iglesia escuchar
una parte de la misa, p. ej.: desde la elevacién a la comunién
para pedir perdén de los pecados; las otras partes pueden es-
cucharse en espiritu de adoracién, de hacimiento de gracias y
de siplica.
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A Valor condicional (ademas del comparativo) de
X la palabra ** sicut ”, * como ”’?

La palabra “sicut”, *“asi como”, puede en- .
tenderse de dos maneras; significa:

a) Comparacién, semejanza, igualdad; asi de-
cimos blanco como la nieve, brillante como el sol, ta-
cafio como un avaro; en el caso presente entendemos
decir a Dios que nos perdone en la misma medida con
que nosotros perdonamos a los demas.

b) Condicion; asi decimos: * Como repitas
esa palabra, te castigaré ”. La particula * como ” equi-
vale a la conjuncién condicional si, con tal que, su-
puesto que; en el caso presente significa que Dios
nos perdonard con la condicién que nosotros perdo-
nemos a los demas: en este sentido dijo Jesucristo:
Porque si perdonais a los hombres las ofensas que
os hacen, también vuestro Padre celestial perdonara
vuestros pecados; pero si vosotros no perdonais a los
hombres, tampoco os perdonara vuestro Padre (Mat.
VI, 14, 15).

Los dos significados contienen la misma necesi-
dad de perdonar, de suerte que si queremos que Dios
nos conceda el perdén de los pecados, preciso es que
nosotros perdonemos a aquéllos de quienes hayamos
recibido alguna injuria.

Perdon de las ofensas.

Debemos perdonar a los que nos han ofendido.
1° Porque Jesuctisto lo manda expresamente.
Si al tiempo de presentar tu ofrenda en el altar
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alli te acordares que tu hermano tiene alguna queja
contra ti, deja alli tu ofrenda delante del altar y ve
primero a reconciliarte con tu hermano; y despues
volveras a presentar tu ofrenda (Mat. V, 23, 24).

Amad a vuestros enemigos, haced bien a los que
os aborrecen y rogad por los que os persiguen y ca-
lumnian (Mat. V, 44). Alguien dird que esto es im-
posible o demasiado duro. Dios, dice S. Jeronimo,
no nos manda cosas imposibles, sino perfectas; y que
hagamos lo que hizo David con Satll, y San Esteban
con los que le apedreaban.

En una ocasién preguntd S. Pedro a Jesis: —
Sefior, jcuantas veces pecard mi hermano contra mi
y le perdonaré? ;hasta siete veces? Respondiéle Je-
stis: No te digo hasta siete veces, sino ‘hasta setenta
veces siete, es decir, jamis nos hemos de cansar de
perdonar a los que nos ofenden, como no se cansa

Dios de perdonarnos a nosotros (Mat. XVIII, 22).

Dice S. Pablo escribiendo a los Efesios: El sol no se ponga
sobre vuestra ira (IV, 26) es decir, si acontece enojarnos con
alguno, reconciliémonos pronto, antes que anochezca.

Salomén habia escrito: Si tu enemigo tuviere hambre, dale
de comer; si tiene sed, dale agua para que beba (Prov. XXV,
21).

San Juan Evangelista, llamado el Apdstol de la caridad
por su especial empefio en predicar esta virtud, dice en su pri-
mera epistola: Si alguno dijere: yo amo a Dios y aborreciere
a su hermano, mentiroso es. Porque quien no ama a su hermano
a quien ve jcémo puede amar a Dios, a quien no ve? (Cap.

IV, 20).

2° Porque Jesuctisto y los santos nos dieron
ejemplo de perdén. — Nuestro divino Redentor pen-
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diente de la cruz imploré perdén para sus verdugos
que lo ctucificaban: * Pater, dimitte illis: non enim
sciunt quid faciunt” (Luc. XXIII, 34). Perdénales,
Padre, porque no saben lo que hacen.

Yendo Jests a Jerusalén, pasé por una ciudad
de Samaria donde pidi6 hospedaje. Mas los habi-
tantes no le quisieron recibir; por lo que Santiago y
Juan, discipulos de Jests, le dijeron: — ;Sefor, quie-
res que digamos que descienda fuego del cielo y los
acabe? Mas Jestis volviéndose a ellos, los rifé, dicien-
do: — No sabéis de qué espiritu sois. El Hijo del
hombre no ha venido a perder las almas, sino a sal-
varlas. Y se fueron a otra aldea (Luc. IX, 51 al 56).

Los santos nos dieron muchisimos ejemplos de
cristiano perdén; es muy notable el de San Esteban
protomartir que poco antes de morir apedreado por
los judios, asi ord: * Sefior, no les tomes en cuenta
este pecado” (Act. VII, 59).

Si somos verdaderos cristianos, es decir imita-
dores de Cristo, seamos semejantes a El que perdoné
y que nos perdona continuamente.

3° Porque la ley natural nos manda perdonar.
Esta dispuesto por ley natural que nos hayamos con
los demés como deseamos que ellos se hayan con nos-
otros; es por lo tanto muy desvergonzado aquél que
pide a Dios le perdone la pena de su pecado, conser-
vando él su espiritu irritado contra su préjimo.

La ley natural esta expresada en el conocido adagio: No
hagas a otros lo que no quieres te hagan a ti; haz a los demas
lo que quisieras hiciesen contigo. Ahora bien, cuando yo ofen-
do a alguno, quiero ser perdonado; asi también cuando otro
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me ofende a mi, debo perdonarle generosamente sin esperar si-
quiera que venga a pedirme perdén; y si viniese por él, debo
guardarme de recibitlo con semblante adusto o responderle con
palabras secas y desabridas; debo mostrarle afécto, buenos moda-
les y benevolencia.

4° Porque sin perdén no hay paz entre los
hombres. — Quitada la ley del perdén, reina la-ley
del odio y de la venganza y se multiplican los cri-
menes. No puede haber tranquilidad. ;Cémo es po-
sible que viva en paz el que doquiera estd viendo el
pufal vengativo de su enemigo que jurd vengarse
de una ofensa recibida? (Véase 2* parte: 5° Manda-
miento; Perdén de las ofensas).

EJEMPLO. — La paz del mundo. — Lo ‘que sucede con
los hombres en particular acontece con el mundo. Una de las
causas principales de la actual crisis mundial es la sed arma-
mentista de las naciones: recelan una de otra y gastan sumas
fabulosas para armarse construyendo febrilmente naves, aero-
planos, submarinos, fortalezas, etc. ¢Por qué asi? Porque no
reina en el mundo la caridad y porque se alejo de él la ley
del perdén y del olvido de las ofensas que tanto predicé el Di-
vino Maestro. Al firmar la paz de Versalles después de la gran
conflagracién europea, las naciones vencedoras se inspiraron
més bien en principios de venganza y de opresién, sin tener en
cuenta la voz del Vicario de Jesucristo el Papa Benedicto XV
que proponia perdén para los vencidos, supresién de las deudas
de guerra, etc. Ese tratado de paz no satisfizo a los pueblos
y por lo tanto no reina en ellos la paz, como lo dan a entender
las continuas revoluciones que en ellos ocurren.

NOTA LITURGICA. — La ceremonia de la paz. — Una
de las ceremonias méas tiernas e impresionantes de la Iglesia
es la que se efectiia durante la misa solemne, El celebrante,
recitado el ** Agnus Dei' en el cual pide a Dios la paz (dona
nobis pacem), se vuelve al didcono y poniéndole dulcemente las
manos en los hombros e inclinado hacia él la cabeza, le dice:
* Pax tecum ', la paz sea contigo, a lo que responde el didcono:
“ Et cum spiritu tuo ', y con tu espiritu. A su vez el didcono
da la paz al subdiicono y éste al ministro inmediatamente infe-
rior, quien la da al principal del clero o asistentes a la Misa,
los cuales se la auguran entre si. Esta ceremonia, poco antes
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de la comunién significa que el cristiano ha de acercarse a
recibir a Jestis con un corazén lleno de caridad hacia sus
hermanos y perfectamente reconciliado si hubiese habido al-
gln disgusto: asi lo da a entender el 2¢ de los textos que cita-
mos en el parrafo ‘ Perdén de las ofensas . Esta costumbre
es un vestigio del beso de paz que solian darse mutuamente
los primeros cristianos al fin de la oracién comtn; asi dice
San Pablo al fin de sus epistolas: Saludaos los unos a los otros
en 6sculo santo.

La condicion para ser perdonados.

Quien no quiere perdonar, no tiene razén de
esperar que Dios le perdone; antes bien, diciendo esa
peticién se condena a si mismo porque pide ser per-
donado en la medida que él perdona; es asi que él
no perdona nada; luego tampoco Dios le perdonara.

El mejor testimonio de esta verdad lo hallamos en la
parbola del siervo despiadado que leemos en S. Mateo (cap.
XVIII, 23, etc.). El divino Maestro, después de recomendar
a S. Pedro que perdone siempre, afiade:

“El reino de los cielos es comparado a un rey que quiso
entrar en cuentas con sus siervos; le fué presentado uno que
‘debia diez mil talentos (suma muy considerable). Y como no
tuviese con qué pagarlos, mandé su sefior que fuese vendido.
él y su mujer y sus hijos y cuanto tenia y que se le pagase.
Entonces el siervo arrojandose a sus pies, le rogé diciendo: —
Sefior, espérame, que todo te lo pagaré. Y compadecido el sefior
de aquel siervo, le dejé libre y le perdond la deuda.

Mas luego que salié aquel siervo, hallé a uno de sus con-
siervos, que le debia cien denarios (muy poca cosa): y tra-
bando de él lo queria ahogar, diciendo: — Paga lo que me
debes. Y arrojandose a sus pies, su compafiero le rogaba
diciendo: — Ten un poco de paciencia y todo te lo pagaré.
Mas él no quiso, sino que fué y le hizo poner en la carcel
hasta que pagase lo que debia. %

Viendo los otros siervos, sus compafieros, lo que pasaba,
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se entristecieron mucho, y fueron a contar a su sefior todo lo
que habia pasado. Entonces le Ilamé su sefior y le dijo: —
Sietvo malo, toda la deuda te perdoné porque me lo rogaste:
Jpues no debias ti también tener compasion’ de tu compatiero,
asi como yo la tuve de ti? Y enojado el sefior le hizo entregar
a los atormentadores hasta que pagase todo lo que debia.

Del mismo modo — termind Jests — hara con vosotros
mi Padre celestial, si cada uno no perdonare de corazén a su
hermano.

¢Qué comparacién hay entre la deuda infinita que con-
traemos con Dios al cometer el pecado y la leve ofensa que nos
puede hacer nuestro hermano? La distancia que hay de la una
a la otra es por cierto mucho mayor que la que media entre
los diez mil talentos y los cien denarios de la parabola. Si, pues,
Dios nos perdona una deuda tan grande, jpor qué no perdo-
naremos la deuda infinitamente mas pequefia de nuestro pro-
jimo?

El confesor no puede absolver al penitente que
se acusa de guardar rencor hacia alguno, si antes no
perdona, deponiendo todo sentimiento de odio y ven-

ganza.

EJEMPLO. — Garcia Moreno. — Al caer este santo presi-
dente del Ecuador victima del pufial asesino, fué trasladado
moribundo a la catedral. Alli el sacerdote antes de darle la
absolucién (no necesitaba confesarse porque lo habia hecho
antes y también habia comulgado) y la Extremauncién le hizo
una sola pregunta: — ¢Perdona Vd. a sus asesinos? — Per-
dono de todo corazén, respondié con voz débil pero decidida el
Presidente. Y sin mas administréle ese sacramento y a poco
fallecié santamente. (Véase el ejemplo de San Juan Gualberto
que referimos al explicar la 3* Peticién, ‘** Inspiraciones ).

El olvido de la injuria.

Hay quienes sabiendo que deben olvidar las in-
jurias y amar a los que los ofendieron, desean hacerlo
y hacen lo que pueden; pero por mis que quieran
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no consiguen desechar el recuerdo total de las injurias
y por esto sienten grandes remordimientos temiendo
no obedecer al divino precepto.

Esos tales no deben apesadumbrarse y deben se-
guir rezando porque si de veras han perdonado y no
desean ningtin mal al préjimo, aunque petsista a pesar
suyo ese recuerdo de las injurias, pueden estar tran-
quilos de haber cumplido con su deber.

Son contrarias entre si las inclinaciones de la carne y del
espiritu, porque el deseo de aquélla es hacia la venganza, mien-
tras el espiritu desea perdonar; cuando, pues, acude a la mente
el recuerdo de las ofensas recibidas, prociirese rechazarlo como
se rechaza un mal pensamiento y renuévese la protesta de que-
rer perdonar a pesar de todo.

Convendra advertir de paso que el ofendido no esti obli-
gado a dar sefiales positivas y especiales de amistad y confian-
za al ofensor; basta que le dé aquéllas que no se niegan a nin-
guna persona; p. ej.: responder al saludo, contestar a las pre-
guntas, socorretla en grave necesidad, etc.

Claro esta que seria mayor perfeccién hacer el bien a los
enemigos, a ejemplo de los santos, quienes, venciéndose a si
mismos, se complacian en colmar de beneficios y atenciones a
sus perseguidores, segiin el precepto del Sefior: Amad a vues-
tros enemigos, haced bien a los que os aborrecen y orad por
los que os persiguen y calumnian, para que sedis hijos dignos
de vuestro Padre celestial, el cual hace nacer el sol sobre buenos
y malos, y llover sobre justos y pecadores (Mat. V, 44-45).

El que aun no esta dispuesto a perdonar jpodra dejar de
rezar, esperando hasta que se sienta dispuesto?

San Agustin asi responde a esta pregunta: * ;Po-

dré yo acaso deciros que si no amais a vuestros ene-
migos no hagéis oracién? Eso no diré yo, sino: pedid
para que podais amarlos 7.
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Todo sentimiento sobrenatural nos viene de Dios
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y hemos de pedirselo por medio de la oracién; ahora
bien, el amor a los enemigos, el perdonar sus ofensas,
es un sentimiento que esta por encima de las fuerzas
naturales; luego debemos pedirselo a Dios y para ello
muy bien podemos emplear las palabras de la oracién
dominical.

Dice el Catecismo Romano: *“Cuando tengamos necesidad
de perdonar a los que nos han causado algiin perjuicio o algin
mal, al pedir que Dios nos perdone, pedimos al mismo tiempo
nos dé fuerzas para reconciliarnos con los que aborrecemos;
lejos, pues, de dejar la oracién, debemos animarnos a orar
a menudo a fin de pedir a Dios Padre nos dé la resolucién para
perdonar a los que nos ofendieron y para amar a los enemigos ”.

Cuando los médicos quieren operar a una persona débil
procuran disponerla a la operacién robusteciendo su organis-
mo; asi también cuando uno no se siente con fuerzas para
perdonar, debe a ello disponerse mediante la oracién y la me-
ditacién de los motivos que hay para hacerlo. “El mejor

medio para perdonar — dice S. Juan Criséstomo — es el
recuerdo de nuestros propios pecados y el temor del juicio
futuro. Acuérdate — afiade — cuan grandes son las deudas

que has contraido con la Divina Justicia y el castigo' que has
merecido por todas tus culpas; y el temor de todo esto amor-
tiguard tu ira contra tu projimo. Cuando haces oracion acuér-
date del infierno, del castigo y pena eternos, y entonces ni si-
quiera te vendra al pensamiento tu enemigo... Mas la causa
de todo mal estd en que espiamos con suma diligencia las faltas
de otros y miramos con sumo descuido las nuestras”.
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CAPITULO XII.
Sexta Peticion:

Y NO NOS DEJES CAER EN LA TENTACION

7 337. - ,Cudl es la sexta peticién del Padre
Nuestro?

La sexta peticién del Padre Nues-
tro es “No nos dejes caer en la ten-
tacién ” y en ella pedimos que Dios no
nos deje consentir en los malos pen-
samientos y tentaciones con que el de-
monio procura hacernos caer en pe-
cado.

En la sexta peticion pedimos a Dios nos libre
de ese terrible mal que son las tentaciones; le pedi-
mos una de estas dos cosas:

a) O no permita que seamos tentados.

b) O nos dé fuerzas para vencer la tentacién;
de un modo especial pedimos esto Gltimo y no tanto
lo primero, que no sera acaso conveniente para nos-
otros, y el pedirlo seria pedir a Dios en algiin modo
un continuo milagro.

San Jerénimo, sobre aquello del Eclesiastés
(Eccl. II1, 8): Hay tiempo de guetra y tiempo de
paz, dice que mientras estamos en vida es tiempo de
guerra y cuando pasemos a la otra, sera tiempo de
paz; por eso llamamos al parajso * Jerusalén pala-
bra que significa * visién de paz ”. Por tanto, dice,

N T

e
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ninguno se tenga ahora por seguro, porque es tiem-
po de guerra; ahora ha de ser el pelear para que,
saliendo vencedores, descansemos despyés en aquella
bienaventurada paz.

Dice Job: La vida del hombre sobre la tierra es una conti-
nua guerra y como el dia del jornalero (Job VII, 1). Asi como
el oficio del jornalero es trabajar y cansarse todo el dia y des-
pués le sigue el premio y el descanso; asi también en nosotros
el dia de esta vida es lleno de trabajos y tentaciones, y después
se nos dara el premio y el descanso, conforme a como hubié-
remos trabajado.

En vista de esta continua lucha, a la cual nos es forzoso
sujetarnos, dice San Jerénimo que en la oracién del *Pater
noster ”, Cristo nuestro Sefior no nos dice que pidamos a Dios
no tener tentaciones, porque eso, dice, es imposible, sino que
no nos deje caer en la tentacion. Y eso es también lo que
el mismo Cristo en otra parte dijo a sus discipulos: Velad y
orad porque no entréis en la tentacién (Mat. XXVI, 41).
Entrar en la tentacién, no es ser tentado, sino ser vencido de la
tentacién. El santo patriarca José, la. virtuosa Susana fueron
tentados, pero ayudolos el Sefior para que no cayeran en la
tentacion. Pues eso es lo que nosotros pedimos al Sefior en la
oracién del *Pater noster”: que nos dé gracia y fortaleza
para que no caigamos ni seamos vencidos en la tentacion. Y en
la epistola a Heliodoro dice el mismo S. Jeronimo “ Yerras,
hermano; yerras y engafiaste mucho, si piensas que el cristiano
ha de estar sin tentacion ”.

Extranarse y mas atin espantarse de las tentacio-
nes es como si el soldado se extrafiase y espantase
del tiro y del cafién, y se quisiese volver de la guerra;
o como el que quisiese dejar de navegar y salirse de
la nave, por ver que se le revuelve el estomago.

EJEMPLO. — Muy bien demostraba comprender el signi-
ficado de esta peticién aquel santo monje al cual viendo San
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Doroteo gravemente tentado, le dijo que, si queria, con mu-
cho gusto rogaria para que el Sefior hiciese cesar la tentacién.
Respondié el monje: — Me encuentro, es verdad, en un estado
miserable; dura es la lucha, pero conozco el provecho que me
resulta, pues me veo asi en la necesidad de hacer oracién,
de echar mano a la mortificacién y penitencia; Orad, afadié,
no para que cese la tentacién sino para que el Sefior me ayude
a vencerla.

— Hijo mio, respondié admirado San Doroteo, ahora
veo claramente cémo adelantas por el camino derecho de la
virtud; lucha, pues, con valor en medio de la tentacién y tu
alma se purificard y elevado sera el grado de perfeccién a que
llegaras.

La tentacion.

Las tentaciones son excitaciones al pecado que
nos vienen del demonio, de los hombres perversos o
de nuestras pasiones.

La palabra tentar tiene varios significados:

a) Tentar es someter a alguien a una prueba
para inquirir de él alguna verdad: Dios no tienta en
este sentido porque no necesita conocer nada, todo
lo sabe.

b) Tentar significa también poner a prueba
la virtud de una persona, para que después sea hon-
rada y propuesta como modelo a los demis. Dios
muchas veces tienta en esta forma; asi p. ej.: probé
(o tentd) la fidelidad de Abrahin mandindole sa-
crificar a su primogénito Isaac; tentd la virtud de
Tobias, de Job ,etc.

c¢) Tentar significa finalmente inducir a pe-
cado o a la perdicién, lo cual es oficio propio del
diablo. Dios, santidad por esencia, no puede exci-
tar a nadie al pecado, ni tentarle; pero puede permi-
tir que seamos tentados. Asi lo ensefia el Apéstol

7. - La Oracién.




Santiago: Nadie diga cuando fuere tentado, que es
tentado por Dios; El no tienta a ninguno. tlac %
13-14).

¢De cuantas maneras puede ser 1a tentacion? —
Podemos clasificar las tentaciones segin la fuente de
donde proceden, que son tres, llamadas cominmen-
te los tres enemigos del alma: el demonio, el mundo
y la carne.

El demonio. — Nos tienta el demonio el cual,
seglin expresion de S. Pedro, como leén rugiente
gira de continuo alrededor de nosotros buscando a
_ quien tragar (1° epist. V, 8). Ninglin tiempo, nin-
giin lugar, ninguna virtud puede librar al hombre de
sus asaltos.

No sélo es Satanas quien tienta a los hombres,
sino que a veces bandas de demonios acometen a
uno, segin lo declaré aquel diablo que, preguntado
pot Cristo Senor Nuestro, qué nombre tenia, contes-
t6: Tengo por nombre * Legion » (Marc. V-9); en
otro pasaje dice Jesucristo que el demonio cuando se
ve expulsado de un alma, toma consigo otros siete (es
decir muchos) espiritus peores que €l y entrando ha-
bitan alli, y el diltimo estado de aquel hombre viene a
ser peor que el primero (Mat. XII, 45).

Cuin atrevidos sean los demonios, demuéstralo
la voz de Satanis, segin el Profeta: Escalaré el Cie-
lo. Acometié a los primeros padres en el Paraiso, per-
sigui6 a los Profetas, dese6 apoderarse de los Aposto-
les a fin de zarandearlos como el trigo, (Luc. XXII
31); y ni aun se avergonzé ante la presencia misma

de Jesucristo (Mat. IV).
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¢Es cierto que nos tienta el demonio? — Algunos quie-
ren mirar las tentaciones como imaginarias porque no las ex-
perimentan en si. {Desgraciados!: el demonio no necesita luchar
con ellos porque tienen su voluntad completamente rendida a la
del tentador: hacen todo lo que éste les sugiere, no resisten y,
claro estd, no sienten la lucha como la sienten los que contradi-
cen varonilmente al demonijo. Asi como experimentan la fuer-
za de la corriente tan solo aquellos navegantes que bogan en
contra de ella; del mismo modo sienten las tentaciones tan sélo
“aquellas almas que resisten al demonio,
Si, pues, no sentimos tentaciones, veamos si no es porque
secundamos en todo al demonio.

¢Por qué nos tienta el demonio? — Por dos razones prin-
cipalmente:

a) Por envidia: Los hombres estan destinados a ocupar
en el cielo los tronos de los cuales fueron desposeidos los ange-
les rebeldes o sea, los demonios; por consiguiente no omiten
esfuerzo para hacerlos participes de su eterna desgracia; es
propio de la envidia sentir un gran pesar del bien ajeno y desear
destruirlo.

b) Por odio a Dios: El demonio tiene un odio implacable
contra Dios y quisiera aniquilarlo; no pudiendo hacerlo, des-
ahoga su odio contra el hombre, imagen de Dios.

Podemos vencer al demonio. — Es verdad de
fe que siempre podemos vencer al demonio con la ayu-
da de Dios. Asi lo dice el apéstol San Pablo: Fiel es
Dios, que no permitira sedis tentados mas de lo que
podéis; y si creciere la tentacién; crecera también el
socorro y favor: para vencer y triunfar de vuestros
enemigos y quedar en ganancia de la tentacién (I*
Cor. X, 13).

Por una parte sabemos que.el demonio no pue-
de mas de lo que Dios le diere licencia, ni nos podra
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tentar un punto mas; por otra patte estamos ciertos
que Dios no le dara licencia para que nos tiente mas
de lo que pudiéremos llevar.

San Agustin expresa graficamente esta verdad diciendo
que el demonio es un perro atado; atdlo Jesucristo al arbol
de la cruz; si esta atado, tiene un poder muy limitado y
no puede ir mas alla de lo que le permite la cadena; por con-
siguiente tan solo mordera a aquéllos que se le acerquen de-
masiado y en manera alguna a los que se mantengan a una
prudente distancia.

El mundo. — Nuestro segundo enemigo es el
mundo, es decir el conjunto de hombres perversos
que arruinan las almas por medio de espectaculos in-
morales, modas indecentes, novelas pornograficas,
prensa perversa y sectaria, cinematdgrafo, teatro, es-
cuela laica, malos ejemplos, conversaciones inmora-
les, etc.

“ Vae mundo a scandalis ” (Mat. XVIII, 7). Ay
del mundo por sus escandalos, ha dicho con lenguaje
severo el mansisimo Jestis, dando a entender que es
peligrosa su compaiiia.

Y San Juan Evangelista escribe: Todo lo que hay en el
mundo es concupiscencia de carne (es decir impureza), con-
cupiscencia de ojos (avaricia) y soberbia de la vida (deseo de
independencia e insubordinacién) (1* Juan, II, 16).

“Non pro mundo rogo” (Juan XVII, 9). No ruego
por el mundo, ha dicho Jesucristo en el discurso que hizo des-
pués de la Gltima cena; y afiade S. Juan: No querdis amar al
mundo ni las cosas que hay en el mundo (1* Juan II, 15).

Dice San Juan Bosco: *“ Cuando el demonio ha empleado
intitilmente sus ardides para seducir a un jovencito, se suele
servir de los escandalosos ”, es decir de los hombres perversos
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del mundo; es, pues, el mundo un aliado del demonio para
perder las almas.

EJEMPLO. — Vida monastica. — Convencidos de los
peligros del mundo, muchos santos lo abandonaron y fueron a
vivir en el desierto. El primero y mas célebre entre los solita-
rios fué San Pablo llamado el ermitafio; San Antonio el egip-
cio fué el fundador del monaquismo. Se llamaban monjes o
solitarios los religiosos que vivian separados uno de otro;
en cambio se llamaban cenobitas los religiosos que vivian juntos
y dormian bajo el mismo techo.

Actualmente existen muchas 6rdenes religiosas de ambos
sexos cuyas reglas y finalidades son muy diversas; pero todas
tienen como base la observancia de los tres votos religiosos
de pobreza, castidad y obediencia y el retiro del mundo, el
cual es mas o menos riguroso segiin las diversas 6rdenes; algu-
nas hay cuyos individuos no pueden salir del convento ni pue-
den dar entrada en él a personas extrafas, fuera del caso de
grave necesidad: a esta regla diciplinaria se denomina con el
nombre de clausura y es la mejor salvaguardia de los religiosos
contra los peligros del mundo.

Los buenos cristianos que no han sido llamados por Dios
a la vida religiosa, si no quieren ser victimas del mundo deben
vivir en él como si les fuese ajeno, evitar sus peligros y amar
la vida doméstica y retirada,

(Véase lo que a este respecto dijimos en la 2* Parte,
Cap. IlII, altimos parrafos).

La carne. — La carne es nuestro cuerpo con sus
pasiones y malas inclinaciones que constantemente nos
arrastran al mal.

El Apéstol nos habla de la guerra que nos mue-
ven estas malas inclinaciones. La carne, dice, codicia
contra el espiritu y el espiritu contra la carne; porque
estas cosas son contrarias entre si y sucede frecuente-
mente que el hombre no hace el bien que desea y obra
el mal que repugna al espiritu. Por eso exclamaba an-
gustiado: ¢Quién me librara de este cuerpo mortal?
(Rom. VII - 23, 24). X

De esta altima expresion se colige que la car-
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ne es el peor de los tres enemigos; en efecto, al de-
monio podemos ahuyentatlo con oraciones, exorcis-
mos, etc.; del mundo podemos huir o podemos recha-
zarlo con la fuerza; pero el cuerpo estd siempre con
Nosotros y no esti en nuestro poder desprendernos

de él.

Esta circunstancia y la tendencia perniciosa de la carne
hacia el mal, encendian en muchas almas buenas un santo odio
contra su cuerpo al cual trataban como a -temible enemigo;
decia S. Pablo: Castigo mi cuerpo y lo pongo en servidumbre
(1* Cor. IX, 27).

Esta rebeldia de la carne contra el espiritu es conse-
cuencia del pecado de nuestros primeros padres. Ellos se rebe-
laron contra Dios y Dios dispuso que la carne o las pasiones,
que antes del pecado estaban sujetas a la razbn, se rebelasen
contra ésta.

. .Ejemplos: La Historia Sagrada trae muchos
ejemplos de tentaciones originadas por alguno de es-
tos tres enemigos: unas veces con victoria por parte
de los tentados y otras con derrota; en ambos casos
con lecciones muy dtiles para nosotros a fin de que
considerando las victorias de los unos nos animemos
a luchar, y meditando en las derrotas de los otros
escarmentemos en cabeza ajena apartindonos de los
peligros. ;

El primer ejemplo lo tenemos en nuesttos pri-
meros padres Adin y Eva, quienes fueron vencidos
por soberbia queriendo ser iguales a Dios.

Fué muy tentado contra la virtud de la paciencia
¢l Patriarca Job, no sélo por el demonio sino también
por su mujer y por sus amigos; pero apoyado en Dios
super heroicamente todas las pruebas. (His. Sda.:
Epoca 3% Cap. 8').
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El justo José fué tentado de impureza; pero re-
sisti6 varonilmente acudiendo al arma de la presencia
de Dios y prefiriendo la circel a manchar su alma con
el pecado. (Hist. Sda.: Ep. 3% Cap. 4* al fin).

Sansén fué tentado y vencido por Dalila a quien
reveld el secreto de su fuerza; cayé David por haber
dado rienda suelta a sus ojos; y el mismo Salomén en
su vejez frecuentd la compania de mujeres idélatras, a
cuyos dioses levanté templos: para resistir a la tenta-
cion no le valié a Sansén su fuerza, ni a David su san-
tidad, ni a Salomén su sabiduria, ejemplos terribles
que nos ensenan que sin el auxilio de Dios caen tam-
bién las almas grandes.

Tentado fué por sus amigos el anciano Eleazar para que
fingiese comer carnes prohibidas por la ley mosaica; pero resis-
ti6 diciendo: * Si yo siguiere vuestro consejo, me libraria de los
suplicios de los hombres, pero de la mano del Omnipotente no
me libraria ni vivo ni muerto” (Hist. Sda. 6* Ep., Cap. 4').

Dieron ejemplo de resistencia a las tentaciones los siete
macabeos (Hist. Sda.: 6* Ep., Cap. 4°); los tres nifios de
Babilonia (Id. 6* Ep., Cap. 1°) y el profeta Daniel, quienes
estuvieron dispuestos a morir antes que adorar a los falsos
dioses.

Siempre despertara admiracién la virtud heroica de Susana
calumniada por los jueces malvados y librada por Daniel. (His-
toria Sda.: 6* Ep., Cap. 19).

Los Apbstoles fueron tentados la noche de la captura de
Jestis; todos huyeron cobardemente y Pedro, ademés, negb tres
veces a su Maestro: los Apdstoles no habian cumplido el
consejo del Sefior: Vigilad y orad.

También Jesucristo, para darnos ejemplo de resistencia a
las tentaciones y para que nos convenciéramos de que ellas de
por si no son un mal, permitié ser tentado tres veces por el de-
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monio con tentaciones de gula, de vanagloria y de idolatria.
(Véase Hist. Sda. 7* Ep., Cap. 3% * Jesis en el desierto ™).
De estos y otros ejemplos que podriamos citar, debemos

aprender: Y

1° A evitar las tentaciones, no exponiéndonos sin nece-
sidad al peligro de caer.

2° A acudir a Dios con fervor y confianza cuando nos
viéramos en alguna tentacion.

3% A expiar con penitencias las faltas cometidas como
hicieron nuestros primeros padres, David, los Apbstoles, etc.

Cuando, céomo y por quién puede ser tentado
el hombre.

Cuando. — Desde que el hombre tiene uso
de razén hasta que muere estd sujeto a las tentacio-
nes; solo cesaran después de la muerte.

No hay, pues, edad en que no pueda ser uno
tentado: en la infancia, en la juventud, en la edad
madura, en la vejez; de dia, de noche; en cualquier
época del afio, en cualquier lugar; sabemos de nifios
pequefios (con uso de razén) que se han condenado.

Si bien es cierto que en todo tiempo nos asalta el demonio
y que nunca hemos de estar desprevenidos, hay no obstante unas
horas en las cuales nuestro enemigo hace mas abundante co-
secha de almas: son las horas de la noche y de la siesta a cau-
sa del ocio a que uno se entrega, de las tinieblas que favorecen
el pecado, de la soledad, del calor, del embotamiento de las fa-
cultades mentales que se produce después de la comida, etc.

El profeta David que cometié el pecado precisamente
mientras sesteaba, pedia a menudo a Dios que lo librase del
demonio meridiano (Salmo 90, vers. 6).
“~-. Jesueristo- al-proponer la paribola del buen trigo y de la

>
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cizafia dice que mientras sesteaban los colonos, el enemigo sem-
bré cizafia en el campo (Mat. XIII, 25).

El bienaventurado San Gregorio nota también que algu-
nos comienzan a sentir esta guerra de las tentaciones al prin-
cipio de su conversién, después de los Ejercicios Espirituales,
cuando comienzan de veras a practicar la virtud. Y trae para
esto el ejemplo de Jesucristo el cual permitié ser tentado después
del bautismo y cuando se recogié al desierto a ayunar y orar
y hacer penitencia. Dios asi lo permite porque no piense uno
que es ya santo por haber dejado la mala vida y tomado otra
buena.

Otros hay que al principio de su conversibn no son
combatidos; antes sienten mucha paz, gustos y consolaciones; y
después andando el tiempo los prueba el Sefior con tentaciones,

EJEMPLOS. — Los santos estaban intimamente persuadi-
dos de que en todo tiempo puede el hombre ser tentado y caer.
San Pedro de Alcantara ni siquiera en el lecho de muerte per-
mitié ser tocado por su hermano. — ** Todavia soy mortal y
puedo ofender a Dios ', decia.

Una de las razones porque desean morir las almas bue-
nas es para verse libres del peligro de ofender a Dios.

También nosotros, penetrados de esta verdad, procuremos
estar siempre alerta y prevenidos a fin de que el demonio
no nos juegue alguna mala partida.

Como. — Muy diestro es el demonio en el arte
de engafiar a las almas. Dice S. Gregorio que asi co-
mo uno de los principales avisos de los cazadores es
saber a qué linaje de cebo son mas aficionadas las
aves que quieren cazar, para armarles con eso; asi
el principal cuidado del demonio es saber a qué géne-
ro de cosas estamos mas aficionados y de qué gusta-
mos mas, para armarnos y entrarnos, por ahi. |

Asi vemos que tenté a Adan por la mujer, por-
que sabia la aficién grande que le tenia; a Sansén
también por ahi le acometié y lekvenci x
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dos y de suave condicién les acomete con tentaciones
deshonestas y de vanagloria; y a los que tienen con-
dicién 4spera, con tentaciones de ira, de soberbia, de
indignacién e impaciencia.

En vista de esto debemos estudiarnos a nosotros
mismos, conocer bien la pasién dominante, que es nues-
tro lado débil y fortificarlo con ejercicios de piedad y
con una atencién y vigilancia especial, asi como se
redoblan las centinelas en los puntos més débiles y
accesibles al enemigo.

Por quién. — Podemos ser tentados por el de-
monio directamente, por las cosas y los hombres del
mundo y también por nuestras propias pasiones.

Ya hemos explicado que Dios no tienta al hom-
bre en el sentido de inducitlo al mal, sino que tan
sélo permite por muy justos motivos que sea tentado.

Cuando hay culpa en esas tentaciones. — Hay
cristianos que cuando sufren una tentacién especial-
mente si es prolongada y muy insistente, se acongo-
jan y afligen creyendo que ya estin en desgracia de
Dios y con un pie en el infierno. Se equivocan; la
tentacién no es de suyo un mal; si lo fuera, ni Je-
sucristo ni los santos las habrian experimentado.

El pecado estd en consentir en la tentacién, o
sea, en poner por obra lo que ella insintia; o, si no se
puede poner en obra, desear eficazmente hacetlo, co-
mo cuando uno teniendo el deseo de hurtar un obje-
to de valor, se retiene porque ve al guardia civil o al
duefio, o porque no cede la puerta que impide la en-
trada. :

Si se trata de pecados purameate internos (pen-
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samientos malos) es pecado deleitarse voluntariamen-
te en ellos sin hacer esfuerzos para desecharlos.

Del mismo modo es pecado exponerse volunta-
riamente y sin razén suficiente a la tentacién, porque
el que busca el peligro pareceri en él y el Sefior ha
prometido su auxilio, pero sélo a aquéllos que sin cul-
pa se hallen en la tentacién.

Hay, pues, gran diferencia entre sentir la tenta-
cién y consentir en ella: lo primero no es pecado, an-
tes un bien muy provechoso; lo segundo es pecado,
por lo que hemos de procurar de rechazarlas al pun-
to que nos damos cuenta de ellas, sin deternernos a
examinatlas.

EJEMPLO. — Cuéntase de Santa Catalina de Sena que

estando una vez muy fatigada y afligida de tentaciones, se le
aparecié Cristo nuestro Redentor y desaparecieron luego todos
aquellos nublados. Ella quejése dulcemente: — [Ah! Sefior, ¢y
dénde estabais Vos cuando tales cosas pasaban por mi corazén?
Dicele: Hija, ahi estaba yo dentro de tu corazén: — jJesus
miol ¢Entre pensamientos tan torpes y malos estabais Vos?
Dicele — Hija ¢te alegrabas td, por ventura, de tener aquellos
pensamientos? — [Oh! Sefior, que me llegaba al alma y no sé
qué me escogiera antes que tenerlos! — Pues ¢quién — con-
cluyé Jess — hacia que te pesara, sino yo que estaba alli?

De manera que por malos y feos pensamientos que ten-
gamos, si no nos alegramos con ellos, antes recibimos pena
y pesar, no sélo no nos ha desamparado Dios, sino que pode-
mos tomar ésa por sefial de que mora en nosotros.

Por qué Dios permite la tentacion.

Por las siguientes razones:
1* Para.conservarnos en humildad. La hu-

~ mildad es el fundamento de todas las virtudes y me-

dio indispensable para salvarnos; a Dios, que desea ar-
dientemente nuestra salvacién, le estd muy a pechos
que seamos humildes. 3

Las tentaciones nos mantienen en humildad por-
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que nos hacen sentir nuestra profunda miseria y fra-
gilidad y la necesidad del auxilio divino. San Pablo
confiesa de si que para no ensoberbecerse por la gran-
deza de las revelaciones con que era de Dios favo-
recido, permitia que fuese tentado con tentaciones de
cosas humillantes (2* Cor. XII, 7).

Las grandes caidas estin siempre acompafiadas de gran-
de sobetbia y presuncién; asi lo declara el Espiritu Santo (Prov.
XVIII, 12). Muchos santos han caido por creerse muy fuertes
en la virtud; por eso Dios permite las tentaciones para que el al-
ma se conserve en humildad, no se exponga al peligro y acuda a

~ Dios al primer asomo de tentacion.

2* Para probar nuestra fidelidad o castigar
nuestra infidelidad. — a) “ En la tempestad se prue-
ba la habilidad del piloto, en el combate la valentia
del guerrero, en la tentacién la fidelidad del cristia-
no 7, dice S. Basilio.

Es en la tentacién cuando el cristiano muestra su
amor a Dios. Facil cosa es amarlo cuando todo esta
sosegado y no hay tentaciones; pero ser fieles a Dios
cuando el demonio, el mundo, la carne quieren apar-
tarnos de Dios, eso es virtud y fidelidad.

Asi resplandecié admirablemente la fidelidad de
Job, de Tobias, de Daniel, de los mrtires porque pet-
'manecieron en el servicio de Dios a pesar de las seduc-
ciones y halagos del demonio y del mundo.

b) Ademas Dios permite a veces las tentaciones en cas-
tigo de nuestra falta de fidelidad en cumplir su santa Ley, en
castigo de nuestra sobetbia, de nuestra liviandad, de nuestra
destemplanza en comer y beber, de nuestra tibieza, de nuestros
habitos pecaminosos; en castigo de habernos dado a lecturas
frivolas o poco honestas, a conversaciones libres; en castigo de
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la libertad que concedemos a los sentidos, especialmente a la
vista.

3* Para perfeccionar nuestras virtudes. —
“ Como el oro se purifica de toda la escoria — dice S.
Juan Criséstomo, asi los que estin ya probados en la
virtud, son mas probados por las tentaciones, son mas
y mas purificados y estimulados. al bien .

Dice el Apéstol: La virtud se perfecciona en la
enfermedad, es decir en las tentaciones (2* Cor.
XII, 9).

Ser manso y paciente cuando nadie nos molesta
o contradice es poca virtud; serlo en tiempo de en-
fermedad, de persecuciones, de insultos o calumnias,
como le acontecié a S. Francisco de Sales, eso es ya
virtud heroica.

No cometer pecados de impureza cuando uno
no es tentado o se halla fuera de peligro, es virtud in-
cipiente o cuanto mas mediocre; pero llegar al extre-
mo de dar la vida por la pureza, como hicieron tantas
virgenes; de arrojarse, como S. Bernardo, en un es-
tanque helado; o revolcarse, como S. Francisco de
Asis, en un rosal lleno de espinas; o morderse la
lengua y escupirla en el rostro del tentador, como
hizo un santo martir, todo esto supone virtud heroica
que sblo se consigue venciendo muchas tentaciones.

Para aumentar nuestros meéritos. — Dice S.
Francisco de Sales: * Estemos persuadidos que cada
victoria que alcanzamos sobre los enemigos de nuestra
salvacién, es una nueva piedra preciosa que brillara
en nuestra corona en el cielo ™.

Leemos en la epistola del Apéstol Santiago:
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Bienaventurado el hombre que sufre tentacion, por-
que después que fuere probado, recibira la corona
de la vida (Cap. I, 12).

Asi como el soldado lucha con denuedo pensan-
do en la corona o medalla que recibird al fin de la
batalla; asi también el cristiano debe animarse a ven-
cer las tentaciones con el pensamiento del galardén
que recibir de Jesucristo, petfecto conocedor de esos
combates espirituales que escapan a la vista de los
hombres y justo remunerador de los esfuerzos hechos
por su amor.

iCon cuanto placer recuerdan los bienaventura-
dos del cielo las tentaciones padecidas y las victorias
alcanzadas con el auxilio de Dios!

EJEMPLO. — San Juan Climaco cuenta de San Efrén,

gue viéndose en altisimo estado de paz y tranquilidad, a la cual
llama él cielo terrenal e impasibilidad, rogaba a Dios que le
volviese y le renovase las batallas antiguas de sus tentaciones
por no perder la ocasién y materia de merecer y labrar su
corona.

Por qué permite Dios sean tentadas las almas justas. —
Lo dicho acerca de los bienes que producen las tentaciones vale
especialmente para las almas justas; ellas mas que otras nece-
sitan tentaciones para mantenerse humildes y para no envane-
cerse de los dones que reciben de Dios; para adelantar constan-
temente en la virtud porque en el camino de la perfeccién no
adelantar es retroceder;, para corresponder a los beneficios de
Dios y como éstos son grandes y extraordinarios, asi también
son muy grandes y extraordinarias las tentaciones que han su-
frido los santos, proporcionadas a su virtud.

Dios se complace en probar las almas buenas como el jo-
yero se complace en purificar el oro con que debe labrar una
riquisima corona. Dijo el Arcangel San Rafael al anciano
Tobias (Tob. XII, 13): Porque eras acepto a Dios fué menes-
ter que te probara la tentacion.

el L e B Ll e B i Dl b ae
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EJEMPLO. — Un santo monje fué un dia al abad Pas-
tor y dijole: — Ya Dios me ha quitado las peleas y didome
paz porque se lo he rogado. Dijo Pastor: — Vuelve a Dios
y pide que te vuelva tus peleas porque no te hagas negligente.
Fué al Sefior y dijole lo que Pastor decia. Respondiéle Dios
que tenia su maestro razén y permitié que de nuevo fuese ten-
tado.

En confirmacién de esto, vemos como el apéstol San Pablo
cuando pidié ser libre de la tentacién, no fué oido, sino res-
péndele el Sefior: Bastate mi gracia porque en la tentacién
se perfecciona y echa de ver la virtud (Il a los Cor. XII, 9).

Medios para evitar las tentaciones.

Se evitan y vencen las tentaciones practicando el
consejo de Jesucristo: Velad y orad para no ser ven-
cidos por la tentacion (Mat. XXIV, 41).

En el primer verbo, velad se indican los medios
negativos o sea como se evitan las tentaciones; en el
segundo se sefialan los medios positivos o sea cémo
se rechazan, siempre que culpable o inculpablemente
se hayan posesionado de nosotros.

1° Parte: ;Como se evitan? — Velando sobre
nuestra mente, nuestro corazén y nuestros sentidos.

a) Nuestra mente. — Hemos de estar atentos,
para que no entren en ella pensamientos, imaginacio-
nes, deseos vedados. Al darnos cuenta de ellos hemos
de intimarles decididamente el ** Vade retro, Satana ”’.
Nuestra alma debe estar lejos de asemejarse al campo
del perezoso de que habla la Escritura: Pasé por el
campo de un hombre necio y vi que todo estaba lleno
de ortigas, y las espinas habian cubierto la superficie,
y la cerca de piedras estaba destruida (Prov. XXIV,
30, 31). Triste imagen de un alma en la cual los ma-
los pensamientos van y vienen como duefios de casa,
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pues no hay la cerca de piedras, es decir, no hay ningu-
na vigilancia para advertirlos y rechazatlos.

EJEMPLO. — Presentése a un santo reljgioso un joven
tentado de pensamientos deshonestos pidiéndole rogase a Dios
que lo librase de tan grave molestia. Hizolo asi el religioso;
pero por més instancias que hiciese a Dios, nada conseguia,
segin se lo significé el joven, de lo cual el santo viejo quedd
desconsolado y se maravillaba cémo Dios no le ofa. Estando
fatigado con este pensamiento, el Sefor le revelé que la causa
por qué no le ofa era la negligencia y poco valor del joven
para desechar los malos pensamientos; vié en efecto en espi-
ritu a aquel joven ocioso y sentado y el demonio de la im-
pureza andaba delante de él tomando diversas formas, jugan-
do y haciéndole visajes indecentes y el monje miraba que se
holgaba mucho de ello; veia también que el angel custodio esta-
ba cabe él muy indignado con el joven porgue no se levantaba
de alli y acudia al Sefior y dejaba de deleitarse en sus pen-
samientos. Por esto conocié el buen viejo que la causa porque
Dios no le oia, era la negligencia del joven, en rechazar los ma-
los pensamientos, y asi se lo dijo cuando éste volvié a visitar-
le y a exponerle la misma queja. Arrepintidse de todo corazén
el joven y en adelante fué muy diligente en vigilar los pen-
samientos e imagenes que se presentaban a su alma.

NOTA. — Lo aqui expuesto vale no sélo para los pen-
samientos deshonestos, sino también para todos los deméas que
puedan ocurrir contrarios a otros mandamientos, p. ej.: Juicios
temerarios, deseos de venganza, dudas contra la religién, co-
dicia del bien ajeno, impulsos de odio contra Dios o el pré-
jimo, etc.

b) Nuestro corazén. — El corazén es el cen-
tro del amor; el hombre ha sido creado para amar a
Dios; al projimo hemos de amarlo por amor a Dios,
con un amor espiritual. El amor desordenado a las
criaturas es uno de los lazos mas comunes y peligrosos
que el demonio tiende a las almas; debemos pues, ve-
lar sobre los movimientos del corazén y evitar las
amistades demasiado sensibles que suelen ser causa de
funestas caidas.
S. Juan Bosco era muy exigente en este pun-
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to, como lo da a entender en diversos pasajes de sus
escritos: “ No pongéis las manos encima de los otros,
ni estéis en el recreo agarrados ni paseéis de bracete
o con el brazo sobre los hombros de los compaiieros,
como hacen frecuentemente los muchachos de la ca-

lle” (Reglam. Cap. X, 4).

“ Impidanse con la mayor solicitud las llamadas
amistades particulares, los billetitos, los besos, las cari-
cias, el ponerse las manos unos sobre otros, los corri-

llos en recreo...” (Reglam. Sal., Art. 177).

“ Huid de la familiaridad con personas de dis-
P
tinto sexo. Comprendedlo bien: quiero decir que los
jovenes no deben contraer familiaridad alguna con
las jovenes, si no quieren exponer su virtud a los ma-
J q P

yores peligros” (Juv. Instr.: “ Devociéon a Maria
SSma ).

~ ¢) Nuestros sentidos. — De un modo especial
debemos velar sobre nuestros sentidos que son las
ventanas por donde entra el pecado en el alma. De
los cinco sentidos los mas peligrosos son la vista y el
tacto.

Debemos mortificar la vista apartindola de ob-
jetos aptos a despertar las malas pasiones: libros y fi-
guras obscenas, personas inmodestas, teatros, bailes,
cinematégrafos, espectaculos indecentes, etc.

Debemqs mortificar el sentido del tacto evitan-
do cualquier libertad ya a solas ya con otros, obset-
vando la mas severa modestia, dando al cuerpo
el reposo estrictamente necesario, acostumbrandolo a
sufrir el calor, el frio, el cansancio, habituandolo al
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trabajo, evitando el lujo excesivven los vestidos y
procurando que éstos sean modestos, etc.

La mortificacién del oido nos obliga a evitar to-
do discurso obsceno o inconveniente, las ‘msicas afe-
minadas, los chistes y cuentos indecentes, las conver-
saciones contrarias a la religién, la murmuracién, etc.

Hay que mortificar asimismo el gusto, no exce-
diéndose en la comida, ni en la bebida, no amando de-
masiado las golosinas, contentindose de manjares gro-
seros y ordinarios y ayunando algunas veces por lo
menos cuando lo manda la Iglesia.

También debe mortificarse el olfato evitando el
uso excesivo de perfumes, agua de olor, etc., inven-
ciones muy aptas para formar espiritus débiles y pa-
ra convertir el cuerpo en un idolo al cual se rinde ho-
menaje con menoscabo de la religién y de la virtud.

Cémo se vencen las tentaciones, — Son las ten-
taciones como las enfermedades, las cuales a menu-
do vienen a pesar de todas las medidas que se toman
para evitarlas. Cuando, pues, por culpa nuestra o sin
ella, la tentacién ha invadido nuestra alma, debemos
emplear los medios positivos para rechazarla.

El medio principal es la oracién y por eso deci-
mos en el Padrenuestro: “No nos dejes caer en la
tentacién 7.

“Tan pronto como sientas la tentacion — dice
S. Francisco de Sales (Filotea, cap. 9°) — haz como
los pequefios cuando ven un toro o un petro, que al
instante corren a refugiarse en los brazos de su padre
o de su madre o a lo menos los llaman en su socorro ”.

Exclamemos como los Apbstoles cuando se vie-
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ton en peligro de naufragar: Salvanos, Sefior, que pe-
recemos. (Mat. VIII, 25).

En la oracién se comprende también el recuerdo
de los novisimos o postrimerias; el oir (o leer) la
palabra de Dios, la frecuencia de Sacramentos, el uso
del agua bendita y de otros sacramentales, y en es-
pecial la invocacién de los santos y de la SSma. Vir-
gen.

Otros medios que sefialan cominmente los maestros de
espiritu y que son tictica excelente para desbaratar al enemigo
son:

1° Mostrar 4nimo, esfuerzo y alegria en las tentaciones,
porque con eso luego el demonio se entristece y desmaya y
pierde la esperanza de podernos dafiar.

2° Considerar que nos esti mirando Dios como pe-
leamos. Somos en verdad espectaculo de Dios y de los angeles
y de toda la corte celestial.

3? Pensar, mientras luchamos, que se trata no solo de
nuestra honra sino también de la de Dios y que por consiguiente
esta dispuesto a ayudarnos.

4° Resistir la tentacién en sus principios y no permitir
que vaya ganando terreno en nuestra alma. * Principiis obsta ”,
decian los antiguos.

5° Tener presente que nadie es tentado mas alld de sus
fuerzas espirituales.

6° Evitar el ocio.  Hallete siempre el demonio ocupa-
do”, era la sentencia de los Santos Padres.

7 Descubrir la tentacion al confesor: el demonio no
puede ver la luz y huye cuando uno descubre la tentacion
manifestandola a quien corresponde. Este aviso es tanto mas
necesario cuanto que hay tentaciones que vienen con apariencia

bien, y sélo un confesor prudente y experimentado puede
discubritlas. \ >
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Si nos servimos con diligencia de todos estos medios ne-
gativos y positivos, podremos esperar con confianza que alcan-
zaremos las mas sefialadas victorias sobre nuestros enemigos
y que un dia seremos del niimero de aquellog bienaventurados
a quienes el Sefior dice: (Apc. III, 21). Al que venciere, le
haré sentar conmigo en mi trono.

Nota: A mayor abundamiento puede leerse lo dicho en la
2* Parte, Cap. 7° donde se trata del sexto y noveno manda-
miento del decalogo.




— 213 —

CAPITULO XIII.

Séptima peticion:
MAS LIBRANOS DEL MAL. AMEN

338. - ¢Cudl es la séptima peticion del Padre
Nuestro?

La séptima peticion del Padre Nues-
tro es “Mas libranos del mal” y en
ella pedimos que Dios nos libre de
todos los males y peligros espirituales
y corporales.

En esta séptima peticién pedimos al Sefior se
digne librarnos de todo mal de cuerpo y alma; pero
especialmente del pecado y de la condenacién eterna.

El mal es lo opuesto del bien. Como Dios es el
bien por esencia, asi todas las cosas en tanto son ver-
daderos bienes en cuanto nos conducen a Dios; y en
tanto son verdaderos males en cuanto nos alejan o
nos separan de Dios; segin esto el peor de los ma-
les es el pecado que nos aparta de Dios; y peor aun
la muerte en el pecado y la eterna condenacién.

En esta peticién, pues, rogamos a Dios de un
modo especial, se digne librarnos de este sumo mal,
con el cual no admiten comparacién todos los males
y tribulaciones de la vida; y aunque en la peticién
precedente pedimos la gracia de vencer las tentacio-
nes, sin embargo por desgracia sucede con frecuencia
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que el hombre por no cooperar debidamente a la
gracia, cae en pecado.

Por consiguiente siempre hay motivo para pedir
de nuevo a Dios se digne preservarnos de todo peca-
do, y que si hemos tenido la desgracia de caer en él,
no permita que lleguemos a morir repentinamente,
sino que nos conceda tiempo y gracia de arrepentir-
nos y hacer penitencia.

EJEMPLOS. —  Asi pensaban los santos: Santa Blanca,
reina de Francia y modelo de madres, solia decir a su hijo:
“ Aunque es grande el amor que te profeso, preferiria verte
muerto a mis pies antes que saber que has tenido la desgracia
de cometer un solo pecado mortal . Ese hijo fué San Luis,
rey de Francia.

San Juan Bosco dijo en varias ocasiones: ‘* Preferiria
pegar fuego al Oratorio antes que permitir en él la ofensa de
Dios ".

Su santo discipulo Domingo Savio tenia por lema: “La
muerte mas no el pecado .

San Ignacio de Loyola para impedir un pecado no titubeé
en permanecer sumergido hasta el cuello por algin tiempo
en un frio estanque junto al cual debia pasar una persona que
jba a pescar; conmovida ésta por tanto herofsmo, volvié sobre
sus pasos y se enmend6. Este es el origen del agua de San
Ignacio que suele bendecirse y que obra muchos prodigios.

., Males fisicos. — Aunque sea el alma fin princi-

" pal a que se dirige la séptima peticién, sin embargo es
“deseo del Sefior que pidamos en ella que ademas nos
libre de otros males; pues asi como en la cuarta pe-
ticién pedimos lo que necesitamos para nuestro bien
temporal, asi aqui suplicamos vernos libres de los ma-
les temporales, especialmente de aquéllos que nos
vienen de Dios, como son los castigos merecidos por
nuestras culpas.

En efecto, no sélo la Sagrada Escritura, sino_también
con su ejemplo los santos nos ensefian a pedir a Dios que aparte

T e
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de nosotros sus castigos; y lo mismo hace con frecuencia la
Iglesia prescribiendo a este fin ayunos y penitencias, procesiones
‘para pedir la intercesion de los santos y suplicar con el pueblo
cristiano que nos libre no sélo del pecado, de la muerte siibita
¢ imprevista, de la muerte eterna, sino también del rayo y de
la tempestad, del terremoto, de la peste, hambre y guerra.
(Véase lo dicho en la 4* peticién: Nota litirgica).

Del uso de las medicinas. — Es muy notable y atil lo que
a este respecto ensefia el Catecismo Romano (7* pet. N° 4-5).
Dice asi:

Los infieles y los impios piden también a Dios con ins-
tancia poder sanar de las enfermedades y dolencias y poder sa-
lir bien de los males que los afligen y amenazan; pero aun
asi ponen la mayor confianza de librarse de aquellos males en
los remedios preparados por la maturaleza o por la industria
humana; y hasta la medicin que cualquiera les propina, aun-
que haya sido compuesta por arte de supersticion, hechiceria
o por el demonio, la toman sin escriipulo alguno, con sélo que
se les dé alguna esperanza de curacion.

Muy distinto es el modo de conducirse los cristianos, los
cuales en las enfermedades y en todas las cosas adversas con-
sideran a Dios como el refugio supremo y el remedio para su
salud; solamente a El reconocen y veneran por causa de to-
do bien y por su Salvador; tienen por seguro que la virtud
que hallan en las medicinas, se encuentra en ellas comunicada
por Dios, y creen que en tanto aprovechan las ‘medicinas a
los enfermos, en cuanto Dios quiere; porque Dios es quien da
a los hombres las medicinas para sanar las enfermedades. A
esto se refieren las palabras del Eclesiastico: El Altisimo cred
de la tierra los medicamentos, y el hombre prudente no los

desechara (Cap. XXXVIII, 4).

De suerte que los cristianos no ponen en aquellos remedios
la principal esperanza de recobrar la salud, sino que confian
sobre todo en el mismo creador de la medicina, que es Dios.

Por cuya razdn en las Sagradas Letras se reprende a los
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que con la confianza en las medicinas, no solicitan el auxilio
divino; mas al contrario los que viven segiin la ley de Dios,
se abstienen de todos los remedios que es notorio no haber
sido por Dios ordenados para curar. Y aunque fuese para
ellos cierta la seguridad de sanar aplicando aquellos remedios,
con todo, les tienen horror como hechicerias y artificios sa-
tanicos.

, Confiemos, pues, en Dios nuestro benignisimo Padre el
cual nos manda que pidamos ser libres de los males. Mu-
chos ejemplos de esto hay en las Sagradas Letras para que
se vean obligados a confiar por la multitud de ejemplos
aquéllos a quienes no mueven los razonamientos a esperar fir-
memente en Dios. Abrahan, Jacob, Lot, Jos¢ y David son
testigos nototios y muy elocuentes de la divina misericordia.

EJEMPLOS. — La Sagrada Escritura al hablar de Asa, rey
de Juda, después de hacer mencién de sus iniquidades, dice:
* Cayé después enfermo Asa el afio 39 de su reinado de un
agudisimo dolor de gota en los pies, y ni aun en su enfermedad
buscé al Seiior, sino que confié més en la ciencia de los mé-
dicos... y murié el afio cuarenta y uno de su reinado ". Del
lenguaje que emplea la Sgda. Escritura en este lugar se colige
que ese rey se hizo culpable de una especie de impiedad al
atribuir a la criatura una virtud que solamente pertenece al
Criador.

— El profeta Jeremias al anunciar la derrota de los egip-
cios dice: “Frustra multiplicas medicAmina, sanitas non erit tibi"
(XLVI], 11). En vano multiplicas las medicinas, no habra para
ti sanidad.

\
3 Por qué viene ultima esta peticion.

Esta séptima peticién, que es final del Padre-

nuestro se considera como un magnifico epilogo y re-
sumen de toda la oracién dominical; porque después

de haber conseguido lo que en esta peticién se con-

tiene, “ nada resta, — segiin San Cipriano, — que
deba pedirse después, puesto que de una vez pedimos
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el divino socorro contra todo mal; y conseguido este
socotro estaremos seguros y protegidos contra todo
lo que intenten hacer el diablo y el mundo .

Tal es la importancia de esta peticién, que Jesu-
cristo se valié de ella cuando estando por salir de esta
vida rogé a su Padre por la salvacién de los hombres:
“Rogo ut serves eos a malo” (Juan, XVII, 15).
Te pido que los preserves del mal.

NOTA LITURGICA, — También la Iglesia gusta de repe-
tir a menudo esta peticién, compendio de las anteriores, y asi
inmediatamente después del Padrenuestro que rezan los sacer-
dotes en la misa, pone en sus labios esta oracién: Libranos, Se-
fior, te rogamos, de todos los males préteritos, presentes y
futuros.

EJEMPLO. — La batalla del Marne. — Es notorio el si-
guiente episodio registrado en la terrible jornada del Marne.
Contra la desbordante y victoriosa avanzada alemana habia
resultado inttil la resistencia de los franceses. El general Joffré
no se forjaba ilusiones. Cabizbajo meneaba la cabeza y hablan-
do con los generales que le acompafiaban, deciales:

— Todo estad perdido, aqui no hay nada que hacer.

— No, general, interrumpiéle vivamente Castelnau, toda-
via queda la esperanza; pediremos a Dios que nos ayude.

— ¢Rezar?

— Si, General, rezar. Es nuestro deber hacer los mas
heroicos esfuerzos como si la victoria dependiese exclusivamen-
te de ellos; mas al mismo tiempo hemos de implorar el socorro
divino y confiar en él como factor decisivo de nuestro triunfo;
recemos, General.

— Rece Vd., replicé Joffré sorprendido, Vd. que tiene
tanta fe.

— Si, General, nosotros rezamos; pero Vd. debe acom-
pafiarnos porque es nuestro jefe. Imploremos pues a la Reina
de las Victorlas recitando juntos el Avemaria.

Joffré repitié con ellos: *“ Dios te salve, Maria, llena eres
de gracia.... .

..La batalla del Marne resulté para las armas francesas,
una de las mas grandes victorias de la Gltima conflagracién
europea.
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Por qué se pide ser librados del mal y no de los males.

Decimos: libranos del mal y no de males por-
que no hemos de desear estar exentos de todo los ma-
les de esta vida, sino solamente de aquéllos que no
convienen a nuestra alma; y por eso pedimos nos li-
bre del mal en general, a saber de todo lo que Dios
prevé que es mal para nosotros.

Si el hombre se equivoca pidiendo ser libre de un mal par-
ticular, Dios, segiin su sabiduria y bondad paterna, mirando
por nuestro verdadero bien y por nuestros verdaderos intere-
ses espirituales, permitird que nos aflija aquel mal, pero sélo
para convertirnos y santificarnos. Asi que siempre sera oida
nuestra oracién, aunque parezca que el Sefior rehuse escu-
charnos.

EJEMPLO. — La fe de un ciego. — Un ciego se hizo

conducir a la tumba de Santo Toméas de Cantorbery. Rogé
alli al Santo que le restituyese la vista, y fué grande su gozo
al ver escuchada su peticién. Mas calmados los primeros trans-
portes de alegria, recordé que habia olvidado pedir a Dios la
restitucién de la vista tan sélo si este favor hubiera de contri-
buir a facilitarle la salvacién. Volvié pues, a la tumba del
Santo para suplicarle que si més convenia a su salvacién quedar
privado de la vista, volviese a dejarlo ciego. Sucedié esto en
efecto, y resignado consagré su vida al servicio de Dios y tuvo
la muerte de los predestinadoss.

Los males de la vida.

Hemos de mirar los males de la vida no con
ojos materiales, a la manera de los mundanos, sino
con los ojos de la fe, como suelen mirarlos las almas
buenas. Cuando uno se pone ante la vista lentes de
color, todo lo ve de ese color; asi también el cristia-
no que mira los sucesos a través de los lentes de la fe
y a la luz de la eternidad, los juzgard de muy distinto
modo que si los contemplase con ojos humanos y des-
de este mundo.
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Ahora bien, la fe, apoyada en la sana razén nos
dice:
1° Que los males de esta vida no son verdade-
ros males, puesto que tienen término; verdaderos ma-
les son los que nunca acaban.

2° Que los males son necesarios en el orden
de la Providencia; asi como en un cuadro son necesa-
rias las sombras para que se destaque el conjunto y
en una musica los sonidos graves para hacer armonia
con los agudos; asi también en el mundo es menester
que haya calamidades para que resalte la bondad de
Dios al quitarlas y la virtud de los hombres al sobre-
llevarlas. Si no hubiese habido persecuciones contra
los cristianos jcomo habria resplandecido el valor de
los mértires y la omnipotencia de Dios al sostener
a su Iglesia?

3° Para juzgar de las cosas y de los acontecimientos hay
que contemplarlos desde cierta distancia, sin prejuicios, sin
ser parte interesada. Un telén de escena visto de cerca parece
un conjunto de manchas distribuidas sin ton ni son; visto de
lejos es muy hermoso y se comprende el porqué de esas man-
chas. ;Qué diria una mosca si se posase sobre un cuadro de
mucho mérito artistico? No pudiendo apreciar el conjunto por
estar muy cerca de él, lo despreciarfa; en cambio visto desde
cierta distancia agrada y maravilla. (Esta comparacion la trae
S. Agustin). Lo mismo pasa con Dios y con los hombres:
nosotros consideramos el vasto escenario del universo mirando
una partecita tan solo y apreciando Gnicamente lo que con nos-
otros se relaciona; Dios en cambio ve el conjunto, esta en
grado de apreciarlo debidamente y ve muy bien que los males
de la vida entran maravillosamente en la armonia del universo.

4° Dios permite el mal para sacar el bien; infinitamente
sablio, endereza los acontecimientos para sacar al fin de ellos
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su gloria y el bien de los hombres. Cuando el cirujano aplica
el fuego al enfermo, el fuego quisiera destruir, pero la habi-
lidad del cirujano hace que tan sélo cure y no le permite que-
mar mas de lo necesario; asi también Dios saca innumerables
ventajas de los males de la vida.

EJEMPLOS de la Historia Sagrada. — 1° Dios permitié
la confusién de Babel para obligar a los hombres a dispersarse
por el mundo, lo que era muy necesario.

2? La diversidad de lenguajes favorecié la formacién
de las naciones y la emulacién entre ellas, de donde nacieron
el comercio, las industrias, las artes,etc,

3¢ jCuantos bienes no sacé Dios para todo el mundo
de la venta de José por sus hermanos!

4? El cautiverio de los Judios en Babilonia y en otros
pueblos sirvié6 para llevar a éstos, noticias de la religién verda-
dera y la esperanza del Redentor.

5? Lo que parecié a aquellos marineros una desgracia
para Jonéas (el ser lanzado al mar y tragado por un pez) fué
en realidad la causa de la salvacién del Profeta y de la popu-
losa ciudad de Ninive.

6° La persecucién de los judios contra los apéstoles
obligé a éstos a separarse y a anunciar el evangelio a todos
los puueblos.

7° ¢Qué mas? El mismo pecado de Adén resulté un
beneficio para la humanidad por los incalculables bienes que
nos trajo la redencién de Jesucristo; por esto canta la Iglesia el
Sabado Santo: Oh feliz culpa que merecié ser reparada por
un tan grande Redentor.

Resignacion en los sufrimientos

Debemos sobrellevar las tribulaciones con resig-
nacion y también (aunque no estd mandado pero es
lo mas perfecto) con alegria.

1° Sufrir con resignacion. — Dios nos manda
soportar con paciencia y resignacién los males de la
vida; persuadimonos que esto agrada a la divina
Majestad. Por lo cual no es razonable indignarnos ni
resentirnos de que Dios no atienda nuestras peticio-
nes, sino que es preciso dejarlo todo a su voluntad y
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beneplacito, creyendo ser ttil y saludable lo que a
Dios agrada que sea de este modo, y no lo que, al -
contrario, nos parece a nosotros.

EJEMPLOS. — La Historia Sagrada trae. muchos ejem-
plos de resignacién a la voluntad de Dios.

12 Adan y Eva soportaron con resignacién la larga peni-
tencia que Dios les impusiera por su pecado, Recuérdese que
Adén murié a los 930 afios.

2° El Sumo Sacerdote Heli al oir la enumeracién de los
castigos que caerian sobre él, sobre su familia y sobre el pue-
blo de Israel, exclamé: El Sefior es: haga lo que sea agradable
a sus ojos (Libro 1?9 de los Reyes: III, 18).

3¢ Mientras iba David de viaje saliéle al encuentro un
hombre ruin y comenzé a lanzar maldiciones contra él; indig-
nados sus compafieros quisieron dar muerte al atrevido, pero
retavoles David diciendo: Dejadle que maldiga porque el Sefor
asi lo permite Jy quién oshra decir por qué lo ha hecho asi?
Quiza el Sefior mirard mi afliccién y me volvera bien por las

maldiciones de este dia (Il Reyes XVI, 5-13).

2° Sufrir con alegria. — Progresando en el
camino de la santidad hemos de procurar llegar tam-
bién nosotros a este grado mas perfecto que es sufrir
con alegria.

Cuando arde en un alma muy intensa la llama del amor
de Dios, se despierta espontaneamente el deseo de sufrir por
El El amor tiende a igualar a los que se aman; Jesucristo es
rey de dolores y los sufri6 con mucho deseo y complacencia,
luego sus verdaderos discipulos juzgan que no aman de verdad
a Jesucristo cuando no sufren como El, es decir con alegria.

Esas almas amantes de Dios no sblo no huyen de los pade-
cimientos, sino que van en su busca y consideran perdido el
dia en que no sufren algo, pareciéndoles que entonces dejan
de ser discipulos de Cristo.

EJEMPLOS. — Se ha visto a muchos martires ir gozo-
sos al suplicio, acelerando el paso para llegar méas pronto y no
verse privados de esa dicha; otros fueron vistos sonreir en medio

de las més crueles torturas: San Lorenzo mientras ardia en la
parrilla convidaba al tirano a que comiese de él porque ya
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estaban sus carnes asadas; el martir San Ignacio temia que
las fieras no se llegasen a él (como habia acontecido con otros
martires) y decia que las instigaria para que devorasen su
cuerpo.

Los apéstoles, después de haber sido azotddos en el Sane-
drin, salian gozosos de haber sufrido tormentos y afrentas por
Jesucristo. S

San Pablo decia: Abundo sobremanera de gozo en toda
nuestra tribulacién (2* Cor. VII, 4).

El siervo de Dios D. Andrés Beltrami tenia por lema:
“Ni mejorar, ni morir; pero vivir para sufrir .
- jCuantos otros ejemplos podriamos citar! Los santos medi-
taban a menudo en la cruz, recordando las palabras del Apéstol:
(2% Tim, IlII, 12): Todos los que quieren vivir virtuosamente
con Jesucristo, kan de padecer persecucién; y aquellas otras
del libro de los Hechos: Es preciso pasar por muchas tribu-
laciones para entrar en el reino de Dios (XIV, 21).

No es justo que el siervo sea de mejor condicién que su
Sefior. *Es vergonzoso, dice San Bernardo, que haya miem-
bros delicados bajo una cabeza coronada de espinas . Si Je-
sucristo nuestro Maestro y Cabeza ha sufrido, con mayor
razén deben sufrir los discipulos y los miembros.

Provechos que pueden sacarse de los males de la vida.

He aqui los principales:

1* Expiar nuestros pecados.
2* Aumentar nuestra virtud.
3* Imitar a Jesucristo.

4* Aumentar nuestros méritos.

1° Expiar nuestros pecados. — Las tribulacio-
nes padecidas por Dios son un medio excelente para
expiar nuestros pecados. Con la confesién se nos per-
dona la pena eterna pero no la temporal, la cual de-
bemos pagar en esta vida o en la otra: es mil veces
preferible lo primero.

2' Aumentar nuestra virtud. — Asi como el
agricultor poda los arboles para que den mejores fru-
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tos o presenten mas bello aspecto; asi también la di-
vina Justicia nos prueba en mil formas para que sean
mas exquisitos los frutos de nuestras virtudes y se
embellezca mas nuestra alma (Véase lo que dijimos
del provecho de las tentaciones: cap. anterior).

3¢ Imitar a Jesucristo. — Dice San Pablo que
Dios premiari tan sélo a aquéllos que viere confor-
mes a la imagen de su divino Hijo (Rom. VIII, 29);
ahora bien, el sello caracteristico de Jesucristo es el
sufrimiento; luego sin esta cualidad no entraremos
en el Reino de los cielos.

Mal lleva el nombre de cristiano, que significa
discipulo de Cristo, el hombre que no quiere sufrir
al menos con resignacién los males de la vida.

Si queremos gozar con Cristo en el Tabor, he-
mos de subir primero con El la dura y fatigosa cues-
ta del Calvario.

4' Aumentar nuestros meéritos. — Cada su-
frimiento cristianamente sobrellevado se trocara en
petla de nuestra corona en el cielo.

Dice S. Pablo: *No hay comparacién entre las
penas de esta vida y el premio que Dios nos dard”
(Rom. VIII-18).

Santa Teresa animaba a sus religiosas a sufrir
por Jesucristo, diciéndoles: * Breve el penar, eterno
el gozar ”.

Apareciése S. Pedro de Alcantara a esta Santa
y le dijo: *“{Oh dichosa penitencia que me ha pro-
curado tanta gloria! .

Animados con estes pensamientos muchos san-
tos mortificaban su cuerpo ‘¢con toda clase de aspere-



o e PP i -G LT Sl SRR > (3"
oy e

— 224 —

-

zas y hasta lamentaban la necesidad de darle algin
reposo para que no sucumbiese.

EJEMPLOS. — Un santo solitario que “moraba en un de-
sierto horroroso debia efectuar todos los dias un largo camino
para proveerse de agua. En cierta ocasién, mientras caminaba
y echaba sus calculos para fijar su residencia mas cerca de la
fuente a fin de no fatigarse tanto, oy6é una voz como de hombre
que contaba: uno, dos, tres, etc. Volvié la vista maravillado
de que hubiese algin ser humano en esa soledad,pero a na-
die vi6; a poco andar oyé de nuevo la misma voz y al volverse
vié un joven de hermosisimo aspecto que le dijo: — No temas,
soy el angel del Sefior que vengo contando todos tus pasos
a fin de recompensartelos un dia. Y desaparecio.

Comprendié al punto el solitario la leccién que el buen
Dios le queria dar y fijé su residencia aun mas lejos, a fin de
sufrir y mortificarse mas. {Cuéan cierto es que Dios lleva cuenta
exacta de todo lo que sufrimos por Ell Si pudiesen tener algin
remordimiento los bienaventurados seria el de no haber pade-
cido més en esta vida.

La palabra * Ameén ”.

339. - ¢Qué quiere decir la palabra Amén,
que decimos al fin de las oraciones?

La palabra Amén, que decimos al fin
de las oraciones, quiere decir: Asi sea.

Terminamos el Padrenuestro con la palabra
Amén. Asi como se procura terminar todo trabajo,
escrito, etc., con un rasgo notable, (firma, pensa-
miento importante, etc.) asi también terminamos el
Padrenuestro con una palabra enérgica que da ma-
yor viveza y expresién a nuestros deseos y significa:
Asi sea, asi se cumpla, asi suceda como lo pedimos.

La palabra Amén se usa generalmente para con-
firmar un dicho o una peticién. Jesucristo Sefior nues-
tro, se valié de ella con frecuencia para confirmar o
para dar mayor energia a sus palabras y encarecer sus
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discursos: *“ Amen, amen dico vobis ”’: en verdad, en
verdad os digo.

Cuando respondemos amén a una oracién, con-
sagracién, profesién de fe, etc., que recita el sacerdote
u‘otra persona, declaramos categdricamente que nos
adherimos a cuanto ellos dicen y que hacemos nues-
tros los sentimientos y ruegos manifestados en la ora-
cién; en este sentido se dice que los bienaventurados
del cielo se unen con el eterno Amén a la oracién que
el Sumo Sacerdote Jesucristo dirige continuamente
al Eterno Padre en nombre de toda la creacion.

La palabra Amén encierra también esta idea:
“Ten entendido que han sido oidas tus oraciones ”’;
porque tiene el significado de que Dios contesta y
despacha favorablemente al que ha conseguido por
la oracién lo que deseaba.

Esta interpretacion se halla confirmada por la costumbre
constante de la Iglesia, la cual cuando se dice el Pater noster
en el sacrificio de la Misa, no encomendé la palabra Amén a
los ministros sagrados cuyo cargo es decir “ sed libera nos a ma-
lo”, sino que la reservd como propia suya al mismo sacerdote,
quien, siendo medianero entre Dios y los hombres, contesta
que Dios ha oido favorablemente al pueblo.

Este rito no es comin para todas las oraciones (porque en
las demas es cargo del ministro responder Amén), sino que es
exclusivo de la Oracién Dominical; porque en las demas ora-
ciones denota Ginicamente nuestro consentimiento y deseo; pero

en ésta es la respuesta de que Dios ha dado asentimiento a la
peticién del que ora._

El rezo del Padrenuestro.

Como hemos de rezarlo: Para alcanzar las gra-
cias que pedimos en el Padrenuestro hay que rezarlo

8. - La Oracidn.
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sin atropellar las palabras, con atencién de la mente
y afecto del corazon.

Sin embargo frecuentemente & rezamos distrai-
dos y sin rastro de devocion, por rutina y simple cos-
tumbre. jPor qué? Por no tener un justo concepto
de la oracién, ni conocer los sentimientos profundos
encerrados en el Padrenuestro. Para apreciarlos debe-
mos repasar a menudo la explicacion de cada una
de las peticiones y reflexionar en ellas mientras las
rezamos.

Hemos de rezarlo muy a menudo, varias veces
al dia. Véase la respuesta a la pregunta ¢Cuando se
debe orar? (Cap. 5°).

Asi como a diversas enfermedades convienen di-
versas medicinas; asi también segin las diferentes ne-
cesidades de nuestra alma hemos de rezar ya una, ya
otra peticion.

Si somos tentados, repitamos con especial fer-
vor: No nos dejes caer en la tentacion.

Si ofmos una blasfemia, reparemos el honor de
Dios ultrajado, exclamando: ;Santificado sea el tu
nombre!

Cuando oimos hablar del niimero inmenso de al-
mas que no conocen a Dios o viven muy alejadas de
El; cuando meditamos en los males de la Iglesia y del
pueblo cristiano, digamos: Venga a nos el tu reino.

En cualquier necesidad temporal, especialmente
cuando la pobreza y tal vez el hambre, la desnudez,
la desocupaciéon golpean a nuestras puertas, €s el caso
de repetir: El pan nuestro de cada dia danosle hoy.

Si la desgracia nos visita y gemimos bajo el peso
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de la tribulacién, digamos como Job: Hagase tu vo-
Iuntad asi en la tierra como en el cielo.

Ante un peligro inminente o duradero: * Libra-
nos, Sefor, del mal 7.

Finalmente cuando nos sentimos agobiados por
el peor de los males, digamos: Perdénanos nuestras
deudas, asi como nosotros perdonamos a nuestros
deudores. Esta Gltima expresién debe brotar de nues-
tros labios y més aun de nuestro corazén cuando hu-
biéremos recibido alguna ofensa y se nos hiciere muy
dificultoso el perdonar.
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CAPITULO XIV.

DEL AVEMARIA

340. - ¢Cudles son las oraciones principales
que rezamos a la SSma. Virgen?

Las oraciones principales que reza-
mos a la SSma. Virgen son el Ave Ma-
ria y la Salve.

Ademis del Padrenuestro y a menudo después
de él rezamos el Avemaria.

Principalmente por dos razones:

1* Para que la SSma. Virgen apoye nuestras
débiles oraciones mediante su poderosa intercesion
con su divino Hijo.

Cuando los hombres quieren alcanzar algin be-
neficio o favor del Rey, después de haber hablado con
¢l de palabra o por escrito, para dar mayor eficacia
y obtener mas pronto despacho en sus negocios, acu-
den a los cortesanos para que éstos intercedan con el
Rey y sean favorablemente escuchadas sus peticiones.

Asi hacemos nosotros: después de haber presen-
tado a Dios las importantes stplicas contenidas en el
Padrenuestro, las recomendamos a su gloriosa Madre,
bien persuadidos de que, habiendo Ella hallado gra-
cia delante de Dios y siendo Madre de misericordia,
la hallars también cuando interceda en nuestro fa-
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vor y hard que sean benignamente acogidas nuestras
stplicas.

De aqui la antiquisima y universal costumbre de
la Iglesia de afadir el Avemaria a la oracién domini-
cal. Los clérigos y religiosos comienzan siempre con
estas oraciones el rezo del divino oficio.

Pio IX exhortando a los fieles a pedir a Dios con
fervor que libre a la Iglesia de tantas tribulaciones,
dice: “Y para que la bondad divina incline mis fa-
cilmehte su oido a nuestras stplicas y cumpla nues-
tros deseos, pongamos siempre por medianera a la

SSma. Madre de Dios ”.

EJEMPLO. — El siguiente episodio de la vida de la Beata
Gema Galgani confirma cuanto hemos dicho sobre la con-
veniencia de acudir después de Dios a la SSma. Virgen. — Un
dia mientras la santa joven estaba a la mesa, movida por una
secreta inspiracién, levantése sGbitamente, se retiré a su apo-
sento y se puso en oracién ante el crucifijo y a poco fué arre-
batada en éxtasis. Durante ese tiempo, como otro Moisés, supli-
caba al Sefior por la conversién de un alma. ** Oh Seiior, decia,
vuelvo a suplicarte por ese pecedor. iSalvalo, Jestis mio!
Acuérdate que has derramado tu Sangre tanto por él como
por mi... y ¢como es que a mi me salvas y a él no? No me
levantaré hasta que no haya conseguido esta gracia. [Salvalol
Respondidle Jests que los pecados de esa alma habian colmado
ya toda medida. Pero la joven no cesaba... ** Muy bien sé, decia,
que ha cometido tantos pecados... pero triunfa, de esa alma
te lo pido por caridadl” Ante la inflexibilidad de Jesucristo,
asaltéle una idea y dijo: — ‘‘ Mira, tu propia Madre Maria es
la que intercede por él'. Al oir estas palabras, Jests no pudo
resistir y cedi6. — ** Se ha salvado — grité Gema, — se ha
salvado; jhas vencido, Jestis miol " Y asi fué en efecto porque
en ese mismo momento aquel pecador se presenté al sacerdote
pidiendo confesarse, s

2° Porque el Avemaria es después del Padre-
nuestro la oracion mas hermosa, — Y esto por tres
motivos: por los autores que la compusieron, por los

-~
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misterios que recuerda y por la persona a quien se
dirige.

Los autores fueron el Arcangel San Gabriel, San-
ta Isabel y la Iglesia: los tres hablaron inspirados por
el Espiritu Santo.

Los misterios que recuerda el Avemaria son la
Encarnacién y la Redencién de Jesucristo y la mater-
nidad de Maria SSma. Asi como el misterio de la uni-
dad y trinidad de Dios es el fundamento de nuestra
fe, la Encarnacién lo es de nuestra esperanza; porque
Ginicamente por este misterio podemos esperar de al-
canzar nuestra eterna salvacion.

La maternidad de Matia es mistetio gloriosisimo
para nosotros, porque en la persona de Maria nuestra
naturaleza humana fué sublimada a la categoria de
Madre de Dios.

Finalmente el Avemarfa es oracion nobilisima
porque se dirige a la mas petfecta de todas las criatu-
ras, a la Soberana de los Cielos, a la Reina de los An-
geles y de los hombres, la cual en oyendo esta oracion
experimenta suma alegria pues le recuerda el momen-
to solemne en que fué hecha Madre de Dios.

EJEMPLOS. — Salvada por un Avemaria. — M. Lucas,

diputado francés encontrandose en Berlin el 15 de Mayo de
1868 escribia: Permitidme comunicaros un hecho que me
ha impresionado profundamente. Asistia yo a la funcién del
mes de Maria, cuando vi entrar en la iglesia a una tierna nifna,
pobre sirvienta, con un precioso ramo de flores y que avanzando
hasta el altar de la Virgen lo deponia a los pies de la imagen
visiblemente conmovida. Quise conocer la causa que la afligia
y la nifia hablo asi: — Ayer por la mafiana mi sefiora me en-
vi6 a una jaboneria. Al pasar delante de una iglesia me
acordé de que en la tarde no podria asistir al mes de la Virgen,
y me vino el pensamiento de rezar alli un Avemaria. Entré
y rezada esa oraci6m, segui mi camino a la jaboneria. Me ha-
llaba ya a pocos pasos de ella cuando senti que saltaba hecha
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pedazos a causa de una explosién, muriendo tres personas y
quedando heridas diez y siete. Si no hubiese rezado esa Ave-
maria, hubiera llegado momentos antes para ser victima de la
catastrofe .

Cémo apreciaban esta oracién algunos santos. — El sabio
Suéarez, insigne teélogo de la Compaiia de Jests, estaba dis-
puesto a darlo todo por el mérito de una sola Avemaria. —
El Beato Alfonso Rodriguez llegdé al méas alto grado de virtud
rezando esta oracién cada vez que el reloj daba las horas. —
Tomas de Kempis saludaba a la Virgen repitiendo el Ave-
maria cada vez que entraba en su habitacién o salia de ella.
— San Alfonso la recitaba constantemente y decia que el Ave-
maria es la palabra deliciosa de los santos. — Un dia que
San Bernardo invocaba a la Virgen diciéndole: ** Dios te salve,
Maria ", Ella le contesté: * Dios te salve, hijo mio, Bernardo ™.

Salutacion angélica.

La palabra angélica deriva de angel. Llamamos
al Avemaria salutacion angélica porque comienza con
las palabras que el Arcangel San Gabriel dirigié a
la Virgen Maria.

341. - ;Quién dijo el Ave Maria?

El Arcangel San Gabriel cuando sa-
ludo a la Virgen Maria en la Anuncia-
cion dijo la parte principal del Ave
Maria, y la Iglesia aiiadi6 la otra par-
te: Santa Maria, Madre de Dios, ruega...

El Avemaria se compone de dos partes: la pri-
mera es de alabanza, a saber: * Dios te salve, Maria,
llena eres de gracia, el Sefior es contigo; bendita tit
eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu
vientre, Jests .

La segunda parte es de stplica: * Santa Maria,
Madre de Dios, ruega por nosotros pecadores, ahora
y en la hora de nuestra muerte. Amén ”.

Las primeras palabras fueron dichas por el Ar-
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cangel S. Gabriel, el cual segiin natra S. Lucas, fué en-
viado por Dios a la Virgen Maria y habiendo entrado
en el aposento en que retirada y sola oraba al Padre
celestial, le dijo: ** Ave gratia plena: Dominus tecum:
benedicta tu in mulieribus ” (Luc. I, 28). Dios te sal-
ve, llena eres de gracia, el Sefior es contigo, bendita
ta eres entre todas las mujeres. A estas palabras si-
gui6 el didlogo sublime que terminé con la respuesta
que expresaba la conformidad de Maria en ser Madre
de Dios.

Por esos mismos dias la Virgen fué a visitar a su
prima Santa Isabel que pronto debia ser madre del
Bautista. Isabel al ver a Maria, inspirada por el Espi-
ritu Santo, exclamé en alta voz: * Benedicta tu in
mulieribus et benedictus fructus ventris tui” (Luc. I,
42). Bendita t eres entre todas las mujeres y bendito
es el fruto de tu vientre.

Como se ve, la expresion: Bendita tii eres entre
todas las mujeres, fué pronunciada por el Arcingel
y por Santa Isabel, lo cual es una prueba mais de la
divina inspiraciéon de esas palabras.

En 1263 el Papa Utrbano IV anadié el nombre
de Jestis a las palabras fruto de tu vientre; y la pie-
dad de los fieles puso el de Maria después del saludo
Dios te salve.

La segunda parte del Avemaria o sea la oracién
de stplica se fué introduciendo en el transcurso de
los siglos.

NOTA LITURGICA. — En 1568 el Sumo Pontifice S.
Pio V prescribié a los sacerdotes y religiosos que comenzasen
las horas canénicas rezando el Padrenuestro y el Avemaria en
la forma actual.
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Breve explicacion del Avemaria.

Para penetrarnos de los sentimientos con que de-
bemos acompafiar las palabras del Avemaria, nada
mas oportuno que dar de ellas una breve explicacién
o parafrasis.

iDios te salve!, en latin ** Ave ”, Esta palabra
de origen hebreo significa Vive, vivas; era un saludo
respetuoso entre los judios y todavia lo usamos nos-
otros cuando victoreamos a algiin noble personaje.

El saludo del Arcangel a Maria diciéndole “Ave”
fué una sefial de respetuoso homenaje que aquel
principe de la corte celestial di6 a la Madre de Dios.
iQué honor para la Virgen recibir ese homenaje de
un Angel y qué leccién para que aprendamos a sa-
ludarla con el mas profundo respeto!

Maria. — Esta palabra significa ** Estrella del
mar ”; asi llama la Iglesia a la Vitgen en su himno
“ Ave maris stella”. Se le da ese epiteto porque asi
como la estrella dirige al navegante en alta mar, es-
pecialmente durante la borrasca; asi también la Vir-
gen guia nuestra alma en medio de las tempestades
de la vida, hasta dar con nosotros en el puerto de Ia
dichosa eternidad.

San Bernardo nos exhorta a acudir a Maria, diciendo:
“i{Oh tit que en el curso de este siglo andas fluctuando en-
tre escollos y tempestades, no apartes tu vista del brillo de esta
Estrella, si no quieres ser sumergido por la tormenta! Si se le-
vantan los vientos de las tentaciones, si caes en los escollos de
las tribulaciones, mira a la Estrella, invoca a Maria; si eres
agitado por las olas de la soberbia, de la ambicién, de la mur-
muracién y de la envidia, mira a la Estrella, invoca a Matia;
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si la ira, la avaricia, la concupiscencia de la carne combaten
la navecilla de tu alma, mira a Maria; si turbado por el horror
de tus iniquidades, principias a caer en el abismo de la tristeza
y de la desesperacion, piensa en Maria; en lod peligros, en las
angustias, en las dudas, piensa en Maria, invoca a Maria... No

se aparte de tus labios, no se aleje de tu corazon”.

. Llena eres de gracia. — Quiere decir que la
SSma. Virgen: .
‘Antes del nacimiento ya tuvo gracia.
Siempre crecié en gracia.
Concibié al Autor de la gracia.

a) Antes del nacimiento Maria fué exenta de
culpa original y llena de gracia, porque, como Dios
la destinaba a la sublime dignidad de Madre de su
Unigénito, debié adornarla con la plenitud de gracias
y dones del Espiritu Santo que corresponden a esa

dignidad.

Dios da a cada uno las gracias necesarias segin el oficio
o misién a que lo destina; gqué no le habra dado a la Virgen
que debia desempefiar la mas alta mision que pueda concebirse:
la de ser madre del mismo Dios?

b) Esa gracia fué siempre en aumento: el
Eterno Padre no ces6 de comunicarle nuevas gracias
a la que consideraba como su hija amantisima: el Es-
piritu Santo también fué colmando de gracias a la que
se complacia en llamar su esposa purisima; y Jesucris-
to el Hijo de Dios ¢qué no le daria a su Madre que-
ridisima? Ademas la misma Virgen Maria aumentaba
siempre mas ese caudal inmenso de gracia, por su
constante cooperacion a la obra de la SSma. Trinidad.
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c) La Virgen concibié al Autor de la gracia
que es Jesus. Con mucha razén el Arcingel la saluda
llena de gracias; la palabra Marfa en latin significa
mates; como en el mar se retinen todas las aguas, asi
en Maria todas las gracias.

El Sefior es contigo. — Maria, por la dignidad
de madre de Cristo, entré en préximo parentesco con
las tres divinas personas; Dios esta, pues, con la Vir-
gen de un modo especial y por esta razén es llama-
da Hija predilecta del Padre, Madre amantisima del
Hijo, Esposa purisima del Espiritu Santo.

Cuanta més abundancia de gracia tiene una criatura, mas
intima es su unién con Dios: siendo la Virgen llena de gracia
y aventajando en esto a todas las criaturas, se comprende como
Dios debe estar con Ella en una forma mucho mas perfecta
que en cualquier otro ser creado.

Bendita eres entre todas las mujeres. — Estas
palabras fueron dichas a Maria por el Angel y por
Santa Isabel, ambos inspirados por el Espiritu Santo.

Marfa es la mas perfecta de las mujeres y con
Ella comienza la rehabilitacion o elevacién moral de
la mujer, que en todos los paises era considerada como
esclava, y todavia sigue siéndolo en los pueblos que
no poseen la verdadera religién; desde el nacimiento
de Maria sube la mujer a un plano superior llegando
a ser la compafiera del hombre, la reina del hogar.

Bendita, porque asi como una mujer, Eva, nos
trajo la ruina, otra mujer, Matia, nos trajo la salud y
la redencién de Jesucristo.

Cuando Judit, después de vencer a Holofernes volvié a
Betulia, Osias, principe del pueblo,®le sali6 al encuentro y ex-
clamé: ““ Bendita eres, oh hija, por el Sefior Dios altisimo sobre
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todas las mujeres de la tierra . Con mayor razén merece Maria
este elogio porque Judit di6 muerte a un enemigo corporal
que oprimia a un solo pueblo; en cambio Marfa venci6 a Sata-
nas, enemigo espiritual y opresor de todo el ligaje humano.

Bendito es el fruto de tu vientre, Jesis. — Con
estas palabras significamos que la veneracion a Maria
es inseparable de la veneracion de Cristo y que alaba-
mos a la Madre por razén del Hijo. La Iglesia nunca
separa la veneracién de la SSma. Virgen del culto
que se tributa a Jesucristo; dando a Maria un culto
especial, las alabanzas que damos a la divina Madre,
siempre miran, como a su centro, a la alabanza y glo-
ria de Dios.

343. - ¢Quién es la Santisima Virgen Maria?

La Santisima Virgen Maria es la
Madre de Dios.

Santa Maria, Madre de Dios. — Aunque la
Iglesia siempre crey6 en la divina maternidad de Ma-
ria, sin embargo este privilegio se definié como dog-
ma en el Concilio de Efeso (afio 431). Convocose es-
te Concilio para condenar la herejia de Nestorio, obis-
po de Constantinopla, quien predicando falsamente
que en Jesucristo hay dos personas, conclufa que la
Virgen era madre de la persona humana y no de la
divina; luego, decia, no es madre de Dios. Refuté es-
tos errores el Concilio que se reuni6 en Efeso.

El pueblo que asistia junto a la iglesia donde se
celebraba el Concilio, al saber la definicion de la ma-
ternidad de Maria, improvisé lleno de entusiasmo una
procesién de antorchas y acompafié en triunfo a los
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doscientos obispos, gritando alborozado: * Santa Ma-
ria, Madre de Dios ”.

Este titulo es el mas a propésito para despertar
nuestra confianza, pues siendo madre de Dios, no hay
duda que tiene un gran poder en el cielo, y que quie-
re ayudarnos porque nos ama como a hermanos.

Algunos herejes le han negado a Maria el titulo de Madre
de Dios, porque razonaban asi: “Maria no di6 a la persona
de Jesucristo la naturaleza divina, sino tan solo la humana;
luego no es Madre de Dios”.

Concedemos que Maria no es madre de la naturaleza divi-
na de Jesucristo; pero de alli no se sigue que no sea verdadera
madre de Dios. Nuestras madres, observa S. Cirilo, no nos die-
ron el alma (que es criada directamente por Dios e infundida
efiel cuerpo) sino tan sblo el cuerpo: y no obstante son vet-
daderas madres de persona humana, que consta de alma y cuer-
po; del mismo modo la Virgen Maria aunque sea madre de
Jesucristo en cuanto hombre y no en cuanto Dios, puede lla-
marse con toda verdad Madre de Dios.

Admitida la unién hipostatica, o sea que en Jesucristo
nunca hubo més que una persona, y ésta divina, no hay razon
para negar a Maria el titulo glorioso de Madre.

Grandeza de esta dignidad. — No puede imaginarse favor

méas grande para una criatura que hacerla Madre de Dios.

“ Después de Dios, escribe Alberto Magno, no hay nada
mas grande que ser Madre de Dios ™.

Y San Buenaventura: ‘‘ Haber llegado a ser Madre de Dios
equivale a haber alcanzado la dignidad méas sublime a que
puede llegar una simple criatura .

San Bernardo: *Dios ha dado a la Virgen el maximum
que podia darle, la maternidad divina .

*“ Alegraos, oh augustisima Reina, exclama la Iglesia,
porque Vos sola merecisteis sentaros a la diestra de vuestro
santisimo Hijo, el cual estd sentado a la diestra del Eterno
Padre .

EJEMPLO. — Coriolano, joven y valiente capitan romano,
resentido con su ingrata patria, abandoné su servicio y puso
a disposicién de otro pueblo su valor y su espada. Declarado
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enemigo de Roma, juré“'-perderla, y muy pronto, a la cabeza
de un formidable ejército, marché contra ella sembrando a su
paso la desolacién y la muerte.

A su vista cunde el panico por toda la ciudad; los habitan-
tes corren a los templos para implorar el auxilio del cielo,
pero esto no detiene al intrépido vencedor. Se le envia una em-
bajada de los mas ilustres senadores implorando la paz, y se
muestra inflexible; se hace salir con gran pompa a los sacerdo-
tes y pontifices vestidos con sus ornamentos sagrados y llevando
en sus manos las estatuas de los dioses patrios; mas Coriclano
continfia inexorable. Ha jurado vengarse y cumplira su pa-
labra.

En tan critica situacién se vié que no quedaba mas
recurso que enviarle a Veturia, su madre, acompanada de las
méas nobles matronas romanas. Apenas la divisa Coriolano se
precipita hacia ella para abrazarla. Pero su madre le recha-
za diciendo:

—_ ' Antes de recibir tus abrazos, quiero saber si voy
a abrazar a un hijo agradecido o ingrato, si soy tu madre o
tu esclava... . Siguié hablando en este tono por un buen rato
y al fin concluyé: -

— *““Oh hijo mio, la tnica gracia que te pido es que
nos libres de estos males, ¢lo negards a tu madre?

El altivo romano, al escuchar estas palabras se enternece y
las lagrimas corren por sus ojos; se arroja al cuello de su
madre, diciendo:

— ;Oh madre mial me habéis vencido y Roma esta
salvada.

: De un modo semejante defiende Maria nuestra causa
delante de su Hijo. A sus ruegos, Jesis perdona, y de sus
manos caen los rayos que iba a lanzar sobre nosotros.

344. - ;Y la Madre de Dios es también Ma-
dre Nuestra?

Si, la Virgen Santisima, que es Ma-
dre de Dios, es también Madre nuestra,
porque su Hijo Jesucristo nos la dio
por Madre.

Refiere el evangelista San Juan (XIX, 25, 26,
27) que durante la agonia de Jests estaban junto
a la cruz, su madre con otras piadosas mujeres (Ma-
tia, mujer de Cleofds y Maria Magdalena). Estaba
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también presente el apéstol San Juan, el tnico que
se habfa animado a acompafar al Maestro en tan du-
ro trance, pues los demas apéstoles habian huido.

Habiendo mirado, pues, Jests a su Madre y
al discipulo que El amaba (Juan), dijo a su Madre:

— Mujer, ahi tienes a tu hijo.

Después volviéndose a Juan, le dijo:

— Abhi tienes a tu Madre.

Desde aquel punto encargése de ella el discipu-
lo y la tuvo consigo en su casa.

Notan los sagrados intérpretes que San Juan, al
pie de la cruz, representaba a la humanidad entera,
de quien la SSma. Virgen quedé constituida Madre.

La Virgen Marfa es madre nuestra por la razon que aca-
bamos de explicar, y también porque a Ella debemos la vida de
la gracia, incomparablemente mas noble que la del cuerpo.

Esa vida es la que Jesucristo vino a restablecer en el mundo,
mediante la obra de la redencién a que cooperd eficazmente la
Sma. Virgen.

Cuanto es mayor la gracia que la naturaleza, tanto mayor
es la excelencia de la maternidad espiritul de Maria, compa-
rada con la terrena y corporal de las otras madres.

Amor de Maria a los hombres. — Juntamente con el ofi-
cio, posee Maria, en alto grado, el amor de madre para con
los hombres, por las siguientes razones:

1° Porque si Dios la ha elegido para este oficio, debié
darle también las cualidades necesarias para desempefiarlo con
perfeccién; una de estas cualidades esenciales es precisamen-
te el amor maternal.

2¢ Porque Maria amé muchisimo a Dios y por consiguien-
te también a los hombres, pues esos dos amores son inseparables.

3? Porque los hombres formamos un mismo cuerpo mis-
tico con Jesucristo.

4° Porque mejor que nadie sabe lo mucho que nos amé
Jests.

59 Por las innumerables pruebas de amor maternal que
en todo tiempo ha dado a los hombres, como lo atestiguan
los templos, ermitas, altares, erigidos en su honor; los cuadros,
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iméagenes, medallas, ex-votos que abundan en todas partes;
los libros, revistas, folletos que publican sus alabanzas y dan
cuenta de sus prodigios; los innumerables santos que llegaron

a la perfeccién con el auxilio de Maria. -

Ruega por nosotros pecadores. — Dichosos se-
remos si la Virgen ruega por nosotros. ;Qué"no al-
canzard rogando a su Hijo que nada sabe negarle?

Estando en grave peligro de muerte los hebreos a causa
de las intrigas de Aman, Mardoqueo envi6é un recado a Ester,
mujer hebrea que habia hallado gracia ante el rey Asuero y
la habia elegido por esposa; envile, pues, a decir Mardoqueo:
Ti habla por nosotros al rey y libranos de la muerte (Esth.
XV, 3).

Lo mismo, y con mucha mayor razon y esperanza, hemos
de hacer nosotros rogando a Maria, que es no ya esposa sino
Madre del Rey, a fin de que nos salve .

La circunstancia de ser pecadores es un titulo mas para
que nos oiga, pues no en vano se llama Refugio de pecadores.

Ahora y en la hora de nuestra muerte. — Ahora
quiere decir durante nuestra vida y de un modo espe-
cial en el momento del peligro. Solicitamos el auxilio
de Maria para la hora de la muerte porque es el tran-
ce mas dificil y decisivo en que con mas encono y fu-
ror nos acomete el demonio.

Sabemos de muchos santos que habiendo amado a la SSma.
Virgen durante la vida, fueron por Ella visiblemente asistidos
y consolados en el trance de la muerte. jQué dicha morir en
brazos de Maria!

NOTA LITURGICA. — EIl toque del Angelus. — Es muy
antigua en la Iglesia la costumbre de saludar tres veces al dia
a la SSma. Virgen con el rezo de tres Avemarias alternadas
con los versiculos del ** Angelus Domini "'. Para que los fieles
se acuerden de invocar a la Virgen, la Iglesia ha dispuesto
que se anuncie esta oracién con tres toques especiales de cam-
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pana: al amanecer, a medio dia y al anochecer. La rezamos
por dos motivos: 1? para dar gracias a Dios por el sublime mis-
terio de la Encarnacién que es el mayor beneficio que nos ha
hecho; 2% para honrar a Maria y encomendarnos a su protec-
cién. La Iglesia ha enriquecido con indulgencias esta saludable
practica.

Toque de Animas. — En muchos paises y segiin orden de
los diocesanos, existe también la costumbre de rogar por los
difuntos al toque de &nimas. Es lamentable que tantos cristia-
nos se muestren indiferentes a esos toques de campana con
que la Iglesia los convida a rezar. Cuando los turcos o maho-
metanos oyen el toque o la sefial de la oracién (y lo oyen
no sélo tres, sino cinco veces al dia) al instante dejan el tra-
bajo, se postran aunque sea en las calles y plazas y se glorian
de pagar su tributo al Altisimo; ¢y han de avergonzarse los
catélicos de rezar sus oraciones al menos en su casa? iQué
contraste tan vergonzosol

345. - ¢Qué entendemos cuando decimos:
Nuestra Senora de Lujdn, del Carmen,
del Rosario, elc.?

Cuando decimos Nuestra Sefiora de
Lujan, del Carmen, del Rosario, etc.,
entendemos diversas advocaciones o
titulos con que es invocada la misma
Santisima Virgen Maria.

Cuanto mds noble, sabio, santo, poderoso es un
personaje, mas titulos tiene a la admiracién de los
hombres por los diversas maneras con que los ha be-
neficiado.

Asi p. ej.: el Sumo Pontifice Pio XI es llamado
por unos: “ El Papa de las Misiones ”” por el impul-
so extraordinario que les ha dado; de la * Accién
Catolica ”, por haberla organizado e impuesto en to-
do el mundo; de * Cristo Rey ”, por haber instituido
esta fiesta; de la * Conciliacién ” por haber resuelto
satisfactoriamente el conflicto que desde 1870 a 1929
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medié entre la Santa Sede y el Gobierno de Italia;
de los * Obreros ” por su enciclica * Quadragesimo
Anno ” y por sus obras a favor de la clase trabajado-
ra; de los “Santos ” por el niimero exttaordinario de
Siervos de Dios que ha elevado al honor de los al-
tares, etc., etc.

Del mismo modo damos a la SSma. Virgen diver-
sos nombres, titulos o advocaciones que nos recuet-
dan hechos o misterios de su vida, prerrogativas o cua-
lidades que la adornan, apariciones o milagros obra-
dos a favor de determinadas personas, instituciones,
pueblos o de todos los hombres en general; nos com-
placemos en invocatla con uno u otro titulo segin
nuestro estado de alma o las necesidades que nos
afligen.

Si p. ej.: estamos enfermos, la llamamos  Sa-
lud de los enfermos ”’; si tristes, Consuelo de los afli-
gidos ”; si fatigados de tentaciones impuras,  Madre
purisima ”’; etc.

Las principales advocaciones que se dan a Maria estan
contenidas en esa hermosa lista denominada “Letanias laure-
tanas ” que se suelen recitar o cantar después del Rosario.

Adems de las advocaciones contenidas en las letanfas y de
las que especifican hechos o misterios de la vida de la Sma.
Virgen, son universalmente celebradas las siguientes: Ntra. Sra.
de Lourdes, (11 de febrero) ; Ntra. Sra. de los Dolores (Viernes
de Pasion y 15 de septiembre) ; Nera. Sra. del Carmen (16
de julio) ; Ntra. Sra. de las Nieves (5 de agosto); Ntra. Sra.
de las Mercedes (24 de septiembre) ; Ntra. Sra. del Rosario
(7 de octubre).

A los argentinos nos son particularmente queridos los titu-
los de Nitra. Sra. de Lujan, de Guadalupe (prov. de Santa
Fe), de Itati (Corrientes), del Milagro (Cérdoba), del Valle
(Catamarca) .
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Fundamentos de nuestra devocion a Maria.

He aqui los principales:

1° Maria SSma. es nuestra medianera para con
Dios. — Si bien el Ginico medianero entre nosotros y
el Padre Eterno es Jesucristo, segiin ensefia S. Pablo
(1* Tim. II, 5), también la Virgen puede llamarse
medianera entre nosotros y Jesuctisto. Si no osamos
presentarnos al Hijo, vayamos con confianza a la Ma-
dre. {Cuantas veces ha rogado Ella por nosotros!
iCuéntas veces ha detenido la mano de Dios pronta
a descargarse sobre nosotros! Muy bien lo dice el
poeta:

En las iras de Dios las esconde
Y le grita al sonar la explosion:
“;Son mis hijos, piedad! ” y responde:
“iSon sus hijos, piedad y perdén!”

2" No se concede gracia aqui en la tierra que
no pase por las manos de Maria. — Aunque esta ver-
dad no es todavia dogma de fe (quiza lo sea) sin em-
bargo la ensefian muchos padres y tedlogos, entre
ellos el insigne S. Bernardo, doctor de la Iglesia, el
mas apasionado amante de Maria.

Ensefian que la Sma. Virgen en el cielo es la tesorera de
las arcas divinas y que todo pasa por sus manos. Tanto quiere
Jesucristo a su benditisima Madre que cuando alguien se dirige
a El con alguna saplica, repite las palabras que Faraén decia
a los que a él venian por trigo: Id a José. Id a Maria, id a mi
Madre, dice Jestis.

3" Maria es la omnipotencia suplicante. — Por-
que Dios nada niega de cuanto le pide Marfa. En las

{
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bodas de Cana, cuando falté vino a aquellos esposos,
Maria consiguié de su divino Hijo el estupendo mi-
lagro de la conversién del agua en vino (Hist. Sda.
7* Ep., Cap. 1II) ; y notese que todavia' no habia lle-
gado para Jestis la hora de hacer milagros; hizo el pri-
mero de ellos a instancias de su SSma. Madre. ;Que
no hara ahora en el cielo a un simple ruego de esa mis-
ma Madre?

Con mucha verdad dice el verso: * Quod Deus
imperio, tu prece, Virgo potes ”’: Lo que Dios puede
por naturaleza, ti joh Virgen! lo puedes con tus su-

- plicas.

4° Nadie acude en vano a Maria, — Asi lo
afirma el melifluo S. Bernardo en su hermosisima ora-
cion  Memorare ”, cuyo rezo frecuente aconsejamos;
dicha oracién comienza asi: * Acordaos, oh piadosisi-
ma Virgen Marfa, que jamds se ha oido haya sido
abandonado de Vos el que ha implorado vuestro fa-
vor... ” Los innumerables ex-votos que adornan las pa-
redes de los santuarios de la Virgen; la relacion de
gracias y favores de que estin llenos los libros y revis-
tas; el testimonio de tantas almas favorecidas, publican
a los cuatro vientos esta verdad consoladora, tan apta
a despertar nuestra confianza en la bondad jamas des-
mentida de la celeste Madre.

5¢ Todos los santos han sido devotos de Ma-
ia. — En la vida de los santos, sin excepcion alguna,
nunca falta el capitulo que habla de su devocion a la
Virgen, y para muchos de ellos es el capitulo mas in-
teresante y conmovedor. Maria ha sido para ellos mo-
delo de perfeccién cristiana y auxilio poderoso para

B ol Jabo il i SR R
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alcanzarla. No en vano en las letanias lauretanas la
llamamos * Regina sanctorum omnium, Reina de to-
dos los santos.

6° Honrando a Maria se honra a Dios. — Es
injusta e irracional la acusacién que los protestantes
e incrédulos no cesan de repetir, diciendo que cuando
veneramos a Maria hacemos agravios al verdadero cul-
to de Dios; o al menos traspasamos la medida de lo
conveniente alabando con tanto entusiasmo a Maria,
dandole titulos tan honorificos, celebrando con so-
lemnidad sus fiestas, elevando a su memoria monu-
mentos y templos, dirigiendo procesiones solemnes a
sus santuarios y visitindolos con tanta devocién y con
tanto celo. Se equivocan aquellos herejes; no puede
ser injuriosa a Dios la veneracién de Maria, porque
en Maria glorificamos a Dios y los dones de Dios.
Asi como un buen hijo se complace en ver hon-
rada a su madre y aun tolera que para honrarla se
olviden de él; asi también Jesucristo se goza en ver aga-
sajada a su SSma. Madre. Recordemos que a Dios se
refiere la honra que damos a los 4ngeles, a los santos
y a la reina de los Santos, la Virgen Maria. ;No es
por ventura alabar a un artista el elogiar sus obras aun
cuando no se nombre al autor? ;Y no seri alabar
a Dios el enaltecer a Marifa que es la obra maestra de
las manos de Dios?

7° Nuestra devocion a Maria debe ser practica, —
No debemos contentarnos con rezarle algunas oraciones, con
celebrar sus fiestas, llevar su medalla o escapulario ,etc., sino
que debemos también honrarla con la. imitacién de sus virtudes.
Un buen hijo no omite esfuerzos a fin de parecerse a su madre;
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asi también el hijo de Maria debe reproducir en su conducta
las virtudes de su SSma. Madre; de otro modo, mereceremos
el reproche que dirigi6 la Virgen a un siervo suyo que al decirle:
“ Monstra te esse matrem, muestra que erés mi madre, le res-
pondi6 con severidad: “ Monstra te esse filium ”, muestra que
eres mi bijo, o sea condicete de manera que yo nunca deba
avergonzarme de ser tu madre.

La SSma. Virgen podria decir las mismas palabras de Jesu-
cristo: No todo aquél que dijere: Seiior, Sefior, entrara en
el reino de los cielos, sino el que cumpliere la voluntad de mi
Padre celestial; asi también no serd buen hijo de Maria aquél
que se limita a honratla con buenas palabras, sino aquél que
se esfuerza en cumplir la voluntad de Maria, que es la de Dios,
o sea la guarda de los divinos preceptos, la lucha constante
contra las pasiones y defectos, el empefio en procurar en todo
la mayor gloria de Dios.

346. - ;Para qué colocamos en los altares la
Imagen de Maria Santisima?
Colocamos en los altares la Imagen
de Maria Santisima para honrarla y
acordarnos frecuentemente de nues-
tra Madre que esta en el cielo.

347. - ¢Debemos honrar también las imdge-
nes de los santos?

Si, debemos honrar también las ima-
genes de los santos, porque representan
a aquéllos que reinan con Dios en el
cielo.

348. - ;Debemos honrar las reliquias de los
santos?

Si, debemos honrar las reliquias de
los santos porque con sus cuerpos, que
han sido templos vivos del Espiritu
Santo, glorificaron a Dios en la tierra.
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349. - ¢A quién se dirige el culto que damos
a la SSma. Virgen y a los dngeles y san-
tos?

El culto que damos a la SSma. Vir-
gen, a los angeles y a los santos, se di-
rige a Dios por medio de ellos, que son
también nuestros medianeros para con
Dios.

NOTA: La explicacién de las preguntas 346 y 347 se
halla en la Parte Segunda de esta obra: * Los Mandamientos "',
Cap. 2° pag. 57 (de la 3* edicién) Imégenes Sagradas.

La explicacién de las preguntas 348 y 349 se halla al fin
del mismo capitulo bajo el rubro: * Culto de Maria Sma." y
* Reliquias Sagradas'. (pag. 77, 78, 79, 80, 81 de la 3?

edicién).

La devocion del Rosario.

Se nos inculca la devocién del Smo. Rosario por-
que ella es un modo excelente de orar; contiene en
efecto la oracion mental o la meditacién de los mis-
terios de nuestra santa religién; y la oracion vocal
con las dos oraciones mas excelentes: el Padrenuestro
y el Avemaria.

Origen del Rosario. — A principios del siglo
XIII, época en que la herejia de los Albigenses de-
vastaba la Iglesia de Jesucristo, la Bienaventurada
Virgen revel6 a Sto. Domingo, fundador de la Or-
den de Predicadores, la devocién del Rosario. Se la
propuso como medio eficacisimo para combatir el
error, sostener*la fe y obtener bendiciones del Cielo
sobre el pueblo cristiano.

Cémo se reza. — El Rosario se compone de 150
Avemarifas en memoria de los*150 salmos de David
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contenidos en la Sagrada Escritura y que los sacer-
dotes recitan en el Oficio Divino durante la semana.
Cada diez Avemarias constituyen una.decena, duran-
te la cual se considera brevemente un punto de la vi-
da, pasién, muerte y triunfo de Jesucristo o de su
santisima Madre; cada decena consta de un Padre-
nuestro, diez Avemarias y un Gloriapatri. Se termina
con las letanias lauretanas que son un recuerdo de los
titulos honorificos que la Iglesia da a la Madre de
Dios. Para facilitar esta practica, se ha adoptado la cos-
tumbre de rezar solamente una tercera parte( cincuen-
ta Avemarias o cinco decenas) cada dia.

Misterios del Rosario. — Lo mas provechoso del
rezo del rosario es la meditacion de los misterios, los
cuales se dividen en gozosos (se meditan el lunes y
el jueves) dolorosos (martes y viernes) y gloriosos
(domingo, miércoles y sabado).

Los misterios gozosos son:

1° La Anunciacién del Angel.

2° La visita de Maria SSma. a Sta. Isabel.

3° La Natividad de N. S. J. C.

4° La P