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PREFACIO

Esta obra no es un tratado de filosofia escoldstica, sino
un curso de filosofia elemental destinado & los alumnos de
ensefianza secundaria...

..No nos hemos limitado solamente & sequir el desarro-
llo de los programas. Al preparar al alumno para seguir
un estudio profesional, lo esencial era desarrollar en él el
gusto y la costumbre de la reflexién personal, sin los cuales
no hay formacion filoséfica, é inculcarle sobre todo convic-
ciones sélidas y razonadas sovre las grandes verdades que
deben servir de base d su fe y de direccién a su vida.”

Por eso no hemos temido dar d muchas cuestiones capi-
tales desarrollos que van mdas allg, indudablemente, de las
exigencias estrictas del programa, pero que el joven alum-
no podrda volver d leer de nuevo y consuliar con interés y
provecho, después de abandonar el aula.

Respecto d la marcha adoptada, hemos creido conve-
nienle conformarnos en un todo al orden establecido por
el programa; no porque creamos que sea el mejor, ni mu-

¢ho menos para atar al profesor de Ples y manos, sino con



\

- elfin tinico de que profesores y alumnos sepan donde en-

- contrar lo que buscan.

- Excusado es agregar que, al redaclar estas pdaginas, no
hemos pretendido hacer una obra personal; nos hemos con-

tentado con exponer clara y metédicamenle las conclusio-
nes mas cierlas de la filosofia moderna, sin perder nunca

:‘:" jefe incontestable es Santo Tomds.
C. Larg, S. 1.

' BOulogne-sur;Mer, d 15 de abril de 1900.

de vista aquella gran tradicién de filosofia cristiana, cuyo




INTRODUCCION

CAPITULO I
LA CIENCIA

ArricuLo 1. — E1 conocimiento.

§ 1.— Necesidad de conocer en general.

1. Todo hombre, dice Aristételes al principio de su Me-
tafisica, desea saber: Idvres &vBpwmor tob eldévan spéyovtar gloet
(Met. 1, 1).

En efecto, la curiosidad es una propensién irresistible;
puede ijarse indudablemente, en objetos muy dlverSOS'
pero todos, sabios é 1gnorantes, deseamos saber algo; todos
queremos conocer la verdad y evitar el error, Omnes homines k
gaudent de veritate; mullos expertus sum qui vellent jallere:
gui autem falli, neminem. (S. Agustin).

2. Esta propensién no es el resultado de la costumbre
6 de la educacion: es innata, tiene sus raices en la misma
naturaleza. Curiosum nobis natura ingenium dedit, dice Séneca.

En efecto, los hédbitos se adquieren y se pierden, la edu-
cacién varia segin los tiempos y lugares, segtin los pueblos
y costumbres. La curiosidad es una propensién universal é
invariable; aparece en el nifio mucho antes que éste haya -
tenido tiempo para contraer hdbitos 6 para recibir una edu-
cacién; la edicacién y la costumbre pueden, sin duda, des-
arrollarla, especializarla, y, sobre todo, darle un objeto digno
de nosotros; pero es en nuestra naturaleza inteligente donde
tiene su 01‘10'611 y principio.

3. Este deseo de saber es en si desmz‘eresado Amamos la
verdad por si misma, 1ndepend1entemente de las ventajas
que proporciona; tomamos interés por la historia de los 51-
glos pasados y de las civilizaciones desaparecidas; mas atn,
la fabula y la ficcién nos gustan con tal que sélo sean vero-.
similes. Zantus est in nobis cognitionis amor et scientie, ut
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nemo dubilare possit, quin ad cas res hominum natura nullo
emolumento invitata rapiatur. (Cicerdn, de Finibus, V, 18).

4. Y es porque la verdad es el objeto peculiar; el aliniento
natural y necesario de nuestro espiritu; buscarla es su ley;
contemplarla, su placer. Asi se explican el deseo de conocer,
el pesar de la decepcidn, los goces puros de la ciencia. Se ha
dicho que la ley de las inteligencias no es distinta de la de
los cuerpos, que no pueden subsistir sino mediante una ali-
mentacién continuada.

Hay, sin embargo, esta diferencia: si la alimentacién
corporal tomada con exceso ocasiona saciedad y hastio, la
inteligencia, lejos de satisfacerse nunca, ve crecer su deseo
de verdad, en proporcién de lo que ya sabe.

§ 2.— Necesidad de conocer gor las causas.

1. El hombre no se contenta con saber asi como quiera. No
le basta saber que tal cosa existe, que tal hecho se ha produci-
do; como dice Aristdteles, el guod sit (w6 én) no le basta;
quiere saber el como, el por qué (nienal & éu fom); en una pala-
bra, quiere comprender, darse cuenta; es un animal inquicto
que busca causas.

Este afan de saber las causas, se observa, como un hecho
universal y primero, tanto en el nifio que nos abruma con
sus preguntas, que rompe un juguete para descubrir su re-
sorte, como en el sabio que pasa su vida inquiriendo los mis-
terios de la naturaleza. « Por gué, dice Laromiguiére, es una
« de las primeras palabras que salen de la boca del nifio, una
« de las que repite con mds frecuenciaj la filosofia no ha sido
« creada sino para responder 4 esa pregunta.»

2. Y es porque el hombre es esencialmente racional
ahora bien, el objeto genuino y, por consiguiente, la necesi;
dad de la razén es conocer la 7azd7 de las cosas; es decir, su
causa, su principio.

He ahi por qué lo que vemos sin conmprenderlo nos sor-
prende. Ahora bien, la sorpresa es el sufrimiento moral de
la razén privada de su objeto. Para librarse de ella, la ra-
z6n busca, raciocina hasta que se apodera del lazo que une
una cosa con 6tra que la explica; entonces comprende y
queda satisfecha, porque comprender es no sorprenderse .,

De esta necesidad ha nacido & Crencia.

! El animal, precisamente porque se halla privado de razon, es incapaz
de sorpresa, propiamente hablando. Sin duda, puede asustarse por cualguier

el
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Anrrt. II. — Ia Ciencia.

§ 1. — Naturaleza de la ciencia.

Etimolégicamente, Czencia es sinénimo de conocimiento
(Scire, Scientia ). Sin embarcro aplicase este nombre al cono-
cimiento por las causas, porque la Ciencia es el conocimiento
verdadero y completo, el sélo digno del ser razonable, el s6lo
capaz de satisfacer plenamente la curiosidad. Vere scire, per
causas scire, dice Bacon.

I. Asi, saber que un cuerpo cae, abandonado 4 su propio
peso; que el agua sube en un tubo donde se ha hecho el va-
cio, etc., no constituye un conocimiento cientifico; se necesita
ademads hallarse en estado de darse cuenta de esos fendme-
nos ligandolos 4 su causa, 4 su ley. —.Saber de memoria, dice
Montaigne, 7o es saber. Y en realidad, la verdad pertenece,
no 4 qulen la encuentra sino 4 quien la prucba. No se pose-
siona tno de ella, no se es verdaderamente su duefio, sino
cuando se sabe de dénde viene, 4 dénde va y de qué serie de
razonamientos procede,

«Sabemos una cosa de un modo absoluto, dice Aristéte-
les, cuando sabemos cudl es la causa que la produce, y por
qué esa cosa no podria ser de otra manera: eso es saber por
demostracién; por eso la ciencia se reduce 4 la demostracion.

2. He ahi por qué la historia y la geografia no merecen
el nombre de ciencia, en tanto cuanto sélo se limitan 4 asen-
tar hechos; es menester ademds que den las razones de esos
hechos.

La historia debe remontarse 4 las causas de las guerras,
de las invasiones, de las revoluciones, de las civilizaciones,
etc.; por su parte, la geografia debe ayudarse de la fisica y
de 1a geologia para explicar la formacién de las montafias,
el curso de los rios, la direccién de las corrientes, la conflou-
racion de las costas ehet

La ciencia es, pues, esencialmente, un conocimiento por las
causas; de ahi, sus caracteres, y de ahi, sus ventajas.

fenémeno subito, 6 ser atraido por cualquier objeto que excite sus apetitos;
pero esos movimientos se explican por el instinto de conservacién que lo indu-
ce 4 huir de aquello que amenaza su existencia y 4 buscarlo que necesita. Sélo
el hombre tiene sorpresas desinteresadas: quiere conocer el por qué de las co-
sas, independientemente de su utilidad y unicamente para satisfacer la necesi-
dad innata de su naturaleza racional.
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§ 2.— Caracteres de la ciencia.

E]l conocimiento cientifico tiene tres caracteres esenciales:
es cierto, general y metddico.

1. El conocimiento vulgar puede, indudablemente, ser
cterto, pero de una certidumbre espontdnea y como instintiva,
de la cual somos incapaces de darnos cuenta; al contrario, la
ciencia, por lo mismo que conoce las causas y los principios,
se halla en estado de dar los motivos de su certeza, y, por
consiguiente, de hacerla participar, de defenderla contra la
duda y la objecién. A

2. El conocimiento de las causas da también 4 la ciencia
su cardcter de generalidad. En efecto, la causa 6 el principio,
que expresan lo que hay de constante y comiin en los hechos ~
y en las verdades de una misma especie, permiten compren-
derlos, explicarlos por una misma razén y encerrarlos todos
en una misma férmula.

Tal es precisamente el objeto de la ciencia; en eso con-
siste su interés y fecundidad. Non datur scientia de individuo.
Nulla fluxorum scientia, decian los escolasticos.

3. El tercer caricter de la ciencia es el de ser metddica.
En el conocimiento vulgar, las verdades estan aisladas, y, por
decirlo asi, descosidas; imposible pasar de tina 4 6tra, pues nos
falta el hilo que las une. La ciencia comprende que los seres
y los hechos no estin simplemente yuxtapuestos, sino que
estdn ligados entre si por ciertas relaciones; aspira y sc
aplica 4 volver 4 encontrar y reproducir ese encadena-
miento, y lo logra por el conocimiento de las causas y de los
principios; porque es la causa la que reduce 4 la unidad la
multiplicidad de los hechos, y en el principio es dénde todas
las consecuencias vuelven 4 encontrarse tinas con 6tras. He
ahi por qué toda ciencia constituye esencialmente un szs-
tema, es decir, un conjunto de verdades, ligadas metédica-
mente. .

Podemos, pues, definir la ciencia, asi: Un conjunto de
verdades ciertas, generales, ligadas entre st por sus causas y
sus principios .

! Las palabras causa y principio, que figuran con tanta frecuencia en este
capitulo, no son sinonimas, si bien es cierto que tina y é6tra tienen cabida en e
vocablo mas general, razén. ok

Se llama razén de una cosa olra cosa que, estando ligada necesariamente a
la primera, la hace comprender, y explica su existencia 6 la verdad de ella,

Una causa es una fuerza real y concreta que produce un ser 6 un hecho

real y concreto, llamado efecto.
Un principio es una verdad mas general, mas simple y, por consiguiente,
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§ 3.— Ventajas de la ciencia.

1. Ya hemos dicho que la cieficia tiene por si misma su
valor propio,independiente de la utilidad que se saca de ella.
Asi pues, ante todo, saber por saber, como dice Bacon ; /a sim-

ple vision de la luz es algo mds hermoso y mds grande que todas—

las utilidades que sacamos de ella.

No es menos cierto que, 4 mas de este noble placer, la cien-
cia nos proporciona también ventajas practicas considerables;
nos hace, hasta cierto punto, duefios de la naturaleza, ponién-
donos en estado de modificar por nuestra conveniencia las
cosas que dependen de nosotros, 4 fin de convertir el obs-
tdculo en instrumento. Tocante 4 los hechos que escapan 4
nuestro poder, nos hace mas 6 menosindependientes, ensefidn-
donos 4 preverlos y 4 reglar nuestra conducta en consecuen-
cia. Asi pues: saber para prever @ fin de proveer, tales son,
segtin una férmula favorita de Augusto Comte, las dos ven-
tajas de la ciencia: debe tina y étra al conocimiento de las
causas. v

2. Y, desde luego, este conocimiento nos permite prever
la vuelta de los fenémenos; porque la causa (en acto) siendo
necesariamente seguida de su efecto, claro es que la vista de
aquélla trae aparejada la previsién cierta de éste. Todo se
convierte en szgno para el que conoce las causas: la causa
presente es signo del efecto futuro, como el efecto aparente
es signo de la causa oculta.

Cuanto mds sencilla es una ciencia, tanto mds segura y
extensa es su prevision; cuanto més complicada, tanto mas
restringida y dudosa. He ahi por qué las predicciones de la
astronomia son tan infalibles, al paso que las de la politica
son tan inciertas.

3. Otra ventaja de la ciencia, es poder.

En efecto, conocer la causa de un fenémeno es conocer el
medio de producirlo, de impedirlo 6 de modificarlo; porque,
dice Bacon: guot in contemplatione instar cause est, 1d in ope-

mas clara, que explica y hace evidente una verdad mas compleja y mas oscu-
ra, llamada consecuencia.

Lo propio, lo peculiar de toda ciencia consiste en investigar la razén de las
cosas;: es decir, su por qué, su coémo.

En las ciencias de seres y de hechos, esta razén se llama causa, porque se
concibe que, para explicar la existencia de un hecho real y concreto, se necesite
recurrir 4 la aceién de una fuerza igualmente real y concreta.

Al contrario, en las ciencias de ideas y de verdades abstractas, como las
matemiilicas, la razon buscada se llama principio



ratione instar regule est. Inversamente, ignorar la causa s
ser impotente para obrar sobre el efecto. Zgnoratio cause des-
titwit effectus. Natura nonnisi parendo vincitur, dice también
Bacon: wose triunfa de la naturaleza sino obedeciéndola; ahora

bici1, para obedecer sus leyes, la primera condicién es cono-
cerlas. Asi, saber cémo una cuerda esté anudada, es saber
cémo se puede desanudarla; conocer la fuerza de expansién
del vapor, es poder inventar la locomotora, etc.

~ Sin duda, Bacon exagera cuando afirma absolutamente
que saber es poder: Scientia et potentia in wnum coincidunt.
No, para curar un mal, no basta conocer su causa, es necesa-
rio también apoderarse de esta causa;y esto, precisamente,
es lo que casi nunca se verifica. He ah{ por qué las ciencias
que no se prestan 4 los experimentos, como la astronomia y
la meteorologia, son también las que nos dan menos poder.

No por eso deja de ser menos cierto que el principio y la

medida de nuestro poder sobre la naturaleza, es la ciencia
que tenemos de sus leyes. De ahi procede que el placer de
aprender contiene algo como el placer de la victoria; repre-
senta, en efecto, una conquista no sélo sobre la ignorancia,
sino también sobre la impotencia.

APENDICE

Non datur scientia de individuo.

L. — Esta férmula, admitida como proverbio por los escolasticos, merece
que nos detengamos un instante: importa que nos convenzamos de que no hay
ni puede haber ciencia de lo particular.

1. En efecto, toda ciencia tiene por objeto explicar, definir; ahora bien, en
toda la naturaleza no existen dos seres ni dos hechos absolutamente idénticos;
sera necesario, pues, formular tantas leyes y definiciones como individuos y
hechos particulares existan; tarea absurda, tanto mas cuanto que es imposible
definir uno solo. Imposible el encerrar en una definicién, ni formular en una
ley, esa infinidad de detalles y de circunstancias particulares que constituyen
el ser 6 el hecho individual. Omne individuum ineffabile, decian los escoldsticos.

En fin, aun suponiendo que se hubiese conseguido, el individuo cambia
sin cesar, el hecho pasa y desaparece. La ciencia deberia, pues, modificar per-
petuamente sus férmulas para permanecer conforme 4 la verdad. “Si un objeto
* cambia sin cesar, dice Platén (Cratilo), no puede jamas ser conocido; porque
“ mientras se le estudia, se pone diferente de si mismo, y no se puede saber,
* ni si existe todavia, ni lo que ha sido de é1.”

* Luego el individuo no podria ser el objeto de la ciencia: su multiplicidad
infinita, su extrema complejidad, su movilidad perpetua, se oponen & ello abso-
lutamente, :
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2. Agreguemos que semejante ciencia estaria desprovisia de todo interes.
Porque lo que satisface al espiritu, no es comprobar un hecho particular ni
saber que existe, sino saber c6mo y por qué existe. En otros términos, quiere
conocer la causa y la ley general que le permitan comprender y explicar, no
s6lo este hecho, sino también todos los -hechos de 1a misma especie.

3. Y ademas ;cual seria la utilidad de semejante conocimiento? De un he-
cho, es imposible coneluir nada, ni sacar nada mas que el mismo hecho. Ahora
bien, lo que quiere el espiritu es prever el porvenir 4 fin de proveerse; produ-
cir, adaptar & sus necesidades la materia y sus fuerzas: domar la naturaleza
para hacerla servir a sus fines: cosas que siguen siendo necesariamenle quiméri-
cas, mientras que el conocimiento no se eleva por encima de lo particular y de
lo individual.

II. — Si es asi, dira el sofista, hay que desesperar de Ja ciencia.

1. Porque gdénde encontrar en la naturaleza el ser 6 e& hecho general?; donde
encontrar algo fijo, absoluto, inmutable ? El universo entero no se compone sino
de individuos caducos y de hechos pasajeros ; en realidad, todo cambia, todo pasa;
el individuo nace y muere, el fenémeno aparece por un instante, después se des-
vanece: srGvTo. Oéel, dice Herdclito, todo pasa, nada es. Omnia mutantur et nos in
illis. Un mismo hombre no se baiia dos veces en la misma agua.

Desde luego, nada mas absolutamente verdadero; todo es relativo; todo es
verdadero y todo es falso, segtin el hombre y segun el momento, y el hombre
llega 4 ser la medida de todas las cosas: Tavt@V yonudtov pétgov dyviomTog
(Protdgoras). En otros términos, la ciencia es una ilusion, y estamos condena-
dos & una ignorancia irremediable.

2. No, el escepticismo no es la wiltima palabra del espiritu humano, y la cien-
cia no es una quimera.

Observemos que en este flujo y en este reflujo perpetuo de individuos y de
hechos que cambian y se renuevan sin cesar, hay algo que no cambia, que no
pasa: este algo son las relaciones; relaciones entre las formas que acompaiian
siempre 4 los individuos de la misma especie; relaciones enlre las circunslancias
que se suceden siempre de la misma manera en los fenémenos de igual natura-
leza; relaciones entre los tamaiios, enire las verdades, etc,

Estas relaciones constituyen el tipo, la ley, el principio; representan lo que
hay de uno en esta multiplicidad, de simple en esta complejidad, de idéntico y de
estable en esta variedad y en esta movilidad; pues si el individuo muere, la es-
pecie queda; si el hecho cambia, la ley es constante; si las aplicaciones y las
consecuencias son variables y contingentes, el principio es inmutable y necesario,

3. Luego separar la ley de los hechos, subir de los individuos al género, de
las aplicaciones al principio, he ahi el verdadero objeto de la eiencia: & Sacrates
cabe la gloria de haber sido el primero que lo reconocié y proclamé.

Concluimos, diciendo con Aristételes que no hay ciencia de lo que pasa:
o0 yag elvay TOV dedviwy 8ot que el fin, el objeto propio de la cicncia
es lo estable, Jo simple, lo general: 7 ToU Osl, 1) T00 G2 &mi tO TOMY.

He ahi lo que constituye su interés, su utilidad, su dignidad.

4
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CAPITULO II

LAS CIENCIAS

1. La Ciencia, en si, es una ¢ infinita como la verdad,
como Dios, y desde luego ninguna inteligencia creada po-
dria abarcarla en su conjunto. De ahi, la necesidad de divi-
dir el inmenso dominio del saber en un cierto nimero de
ciencias particulares, 4 fin de permitir al sabio que se espe-
cialice y cultive la ciencia de su eleccién con alguna profun-
didad. Reducirse para poder enlazar mejor, tal es la ley. Una .
ciencia particular es, pues, wn conjunto de conocimientos cier-
tos, generales, metodicos, que se refieren @ wn mismo objeto.

2. Pero el universo no es un montdn de seres y de hechos
simplentente yuxtapuestos; es un sistema arménico (Kéopoc),
cuyas diversas partes estdn ordenadas con relacién al todo.
Las causas son numerosas, pero estin subordinadas entre
si; hay una jerarquia de causas, luego debe haber también
una jerarquia entre las diversas ciencias que las estudian.

No basta tampoco subdividir arbitrariamente el campo
de la verdad; es necesario, distinguiendo siempre las cien-

cias particulares, respetar el lazo que las une, indicar sus

relaciones de subordinacién; en una palabra, hay que clast-
Jficarlas. He ahi por qué el problema de la division de las
ciencias es inseparable del de su clasificacion.

3. ¢Cudl serd la base de esta clasificacion de las ciencias #
¢En qué punto de vista situarse, para trazar 16gicamente
este Mapamundi del Universo cientifico, como lo llama
D’Alembert, 6 esta Descriptio globi intellectualss, como decia
Bacon?

Se han propuesto varias.

ART. L.-- Clasificacion de Aristételes.

§ 1.-— Aristételes (384-322 antes de J. C.) es el primer
filésofo que se ha preocupado de clasificar las ciencias.

Toma por base de su clasificacién el fin que se proponen,
y las divide en ciencias fedricas, practicas y poéticas, de acuerdo
con nuestras tres operaciones fundamentales, que son: pensaz,
obrar, producir (Bewpety, modstety, mowely).

.
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1. Las Ciencias fedricas se limitan 4 contemplar la verdad,
sin preocuparse de las aplicaciones que de ella pueden hacerse;
tales son las Matematicas, la Fisica y la Lilosofia elemental.

2. Las Ciencids practicas déterminan las reglas que deben
dirigir nuestros actos; como son la Moral 6 Etica, 1a Econo-
mia y la Politica.

3- Las Ciencias pocticas indican los medios que hay que
eniplear para producir obras exteriores; tales son la Podtica,
la Retorica y la Dinléctica.

§ 2.— Esta clasificacién no carece de profundidad; pero

1. Tiene el inconveniente de colocar en un mismo ‘cuadro
las ciencias y las artes, que importa tener separadas;

2. Asigna una parte muy limitada 4 las ciencias espe-
culativas y omite absolutamente la historia;

3- En fin, y sobre todo, no estd suficientemente deslinda-
da; pues las tres operaciones pensar, obrar y produciy se com-
penetran demasiado intimamente para poder servir de base
para una clasificacién. Toda ciencia teérica conduce mis 6
menos inmediatamente 4 alguna aplicacién préctica, asf como
toda ciencia practica supone una parte tedrica que le sirve
de punto de partida.

ART. II. — Clasificacién de Bacon.

§ 1.—Bacon (1561-1626), en su magna obra de Dignitate
et Augmentis scientiarum, se coloca en el punto de vista sub-
7etivo, y clasifica las ciencias segtin las diversas facultades
que ponen en juego mds especialmente,

Segtn €l, reduciéndose todo trabajo cientifico ora 4 con-
servar, ora & reproducitr, ya & combinar los conocimientos ad-
quiridos, supone, por eso mismo, el empleo ya de la memoria,
ora el de la zmaginacion, § bien el de la 7azdn. De ahi, estas tres
clases de ciencias:

1. Las ciencias de memoria, como la kistoria natural yla
historia civil ; :

2. Las ciencias de émaginacion como la poesia épica, dra-
mdtica 'y alegorica;

3- Las ciencias de 7azdn, como la filosofia, con su triple
objeto: Dios, el hombre y Ja naturaleza.
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§ 2.— Los lados débiles de esta clasificacién son:

1. No distinguir suficientemente las artes y las ciencias;

2. Unir la historia civil 4 la historia natural, con la cual
no tiene ninguna analogia;

3. En fin, partir de un supuesto falso; pues, en realidad
toda ciencia reclama, mas ¢ menos, el empleo de todas nues-
tras facultades, y particularmente el de la razén. La percep-
cién externa y la conciencia dan los hechos, la memoria los
conserva y los presenta al espiritu; pero la razén, ayudada
de la observacién y de la imaginacién, es la que se aplica 4
determinar sus causas y sus leyes.

Art. III. — Clasificacion de Ampére.

§ 1.—Ampére (1775-1836) sustituye el principio objeti-
vo al principio subjetivo de Bacon; asi, la clasificacién que
propone tiene un cardcter verdaderamente cientifico.

Prueba que los dos grandes objetos de nuestro estudio
son, por una parte, la maferia con sus propiedades y sus leyes,
y por 6tra, el espsritu con sus fenémenos irreducibles al mo-
vimiento. Por eso divide, desde el principio, las ciencias en
dos grandes reinos: ciencias cosmoldgicas, 6 sea. ciencias del
mundo material y sensible (xopog), y ciencias neoldgicas, 6 sea
ciencias del mundo espiritual (vouc).

1. Las primeras se subdividen:

@) En ciencias cosmoldgicas_propiamente dichas. Son las
ciencias de la materia zzorganica; algrinas son abstractas, co-
mo las matemdticas, y étras concretas, coma la fisica.

) En ciencias fistoldgicas: éstas son las ciencias de la
materia organica. Comprenden, por una parte, las ciencias
naturales y, por Otra, las cienc as médicas.

2. A su vez, las ciencias nooldgica; se subdividen:

&) En nooldgicas propiamente dichas, como las ciencias
filosdficas y las ciencias dialegmdticas (6 ciencias de los sig-
nos: idioma, etc.).

) En ciencias soctales, que se dividen en ciencias e/nold-
grcas y en ciencias politicas.

Cada una de estas ciencias se subdivide, asimismo, en Jr-
denes y en subérdenes: Ampére llega asi, de grado en grado,
hasta 128 ciencias especiales de tercer orden, las cuales, se-
. gin él, agotan toda la mater:a conocible.
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§ 2.— Esta clasificacién es seguramente sélida en su
base y en sus grandes lineamientos; pero se le reprocha:

1. Por llevar las subdivisiones al extremo.

2.°- Por ser 4 veces arbitraria en los detalles y rara en la
terminologia.

3.° En fin, por desmenuzar, més bien que clasificar; esto
es, por no hacer ver el encadenamiento de las diversas
ciencias.

ART. IV. — Clasificacion de Augusto Comte.

§ 1.— Augusto Comte (1798-1857) empieza por consi-
derar tres cosas, 4 saber:

a) Que en la naturaleza los hechos més simples son
también los mas generales.

6) Que todo orden de existencia superlor supone como
condicién los érdenes de existencia mads simples y mas ge-
nerales.

¢) En fin, que la dificultad de conocer crece 4 medida
que aumenta la complejidad de los objetos. Asi, los hechos
fisicos y quimicos, que son mds generales y més simples que
los hechos fisiol6gicos, son la condicién necesaria de éstos,
al mismo tiempo que son también de un estndio mds facil.

Comte deduce de ahi que todas las ciencias pueden ser
ordenadas en una sola serie, en la cual la complejidad crezca
en razén inversa de la Oenerahdad y en la que cada ciencia
suponga las ciencias mas elementales y mas generales. Asi,
partiendo de las mas simples y de las mds ficiles de estudiar
para descender por grados hasta las mas complejas, distin-
gue seis ciencias fundamentales que son: las matemadticas, la
astronomia, la fisica, la quimica, la biologia y la sociologia.

§ 2. — Esta clasificacién tiene la ventaja de colocarse
en un punto de vista rigurosamente objetivo, y de hacer re-
saltar bien el enlace y 1aj jerarquia de las ciencias; pero tiene
el defecto:

1. De ser radicalmente zncompleta, borrando del cuadro
de las ciencias todas aquellas que tienen por objeto el mundo
del espiritu, reduciendo la psicologia 4 no ser mas que un
capitulo de la biologia nerviosa, y la misma filosofia 4 una
simple szsfematizacion de las ciencias.
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2. Tiene también el defecto mds grave de suponer que
las diversas ciencias no se distinguen sino por el grado de
complejidad, mayor 6 menor, del mismo objeto; que las cien-
cias superiores no ofrecen al estudio ningun elemento que
no se encuentre ya en las mds simples; que la sociologia se
explica por la biologia, la biologia por la quimica, la qui-
mica por la fisica y la fisica por las matematicas, de suerte
que siendo, en este mundo, todo reducible, en dltimo ana-
lisis, al ndmero, 4 la extension, 4 la figura y al movimien-
to, — las mateméticas son en realidad la verdadera, la unica
metafisica, que da la dltima explicacién de las cosas. Como
se ve, esto es explicar lo superior por lo inferior, lo mas por
lo menos; esto es olvidar que lo inferior puede ser respecto
de lo superior una condicién de existencia, sin constituir por
eso toda su esencia, y, especialmente, que la vida psicold-
gica es mas y otra cosa distinta que una fisiologia mas coni-
plicada ™

ART. V.— Clasificacion de Herberto Spéncer.

§ 1.— Spéncer, adoptando la misma base que Comte,
reduce las ciencias 4 tres grupos:

1. Las ciencias abstractas, 6 ciencias de puras relactones,
como las matemdticas y la ldgica;

2. Las ciencias abstracto-concretas, 6 ciencias de los he-
chos y de sus leyes, llamadas asi porque son menos abs-
tractas que las precedentes y mds que las que siguen. Son
la astronomia, la mecanica, \a fisica y la quimica;

3. Las ciencias concrefas 6 ciencias de seres, tales como
las ciencias bioldgicas, psicoldgicas y socioligicas.

§ 2.— Esta clasificacién no estd suficientemente deslin-
dada, al menos en sus dos tltimos grupos, pues los términos
abstracto y concreto son susceptibles de una infinidad de gra-
dos. A decir verdad, s6lo son propiamente concretas aquellas
ciencias que describen y clasifican los seres considerados en
la complejidad de sus caracteres. Asi, algunas de las ciencias

1 Justo es recordar yue sobre este punto. Comte ha reconocido su error ¥
que ha renunciado a esla concepeion de la identidad radieal del objeto de toda
ciencia. £l mismo ha declarado en su enseiianza ulterior, yue de un orden de
leyes a otro, existe un “inmenso acrecentamiento”. :
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que Spéncer coloca en esta categoria, tales como la fisiologfa
y la sociologia, pertenecen mads bien al grupo de las ciencias
abstracto-concretas, ya que estudian los fenémenos y las leyes
de la vida vegetal, animal 6 social. [

ART. VI. — Clasificacion generalmente admitida.

Puédese admitir la clasificaciéon de Augusto Comte, com-
pletdndola, y, sobre todo, despojandola de su falso supuesto.
Después de la mefafisica, se colocatédn las ciencias, segtin su
objeto y por orden de complejidad creciente, en cuatro gran-
des clases: :

. L Las CIENCIAS MATEMATICAS, 6 ciencias de las dimen-
siones y de las cantidades consideradas abstracta é indepen-
dientemente de las cosas en si mismas. Comprenden:

1.° Las matemdlticas puras :

a) La aritmética, ciencia de los ntimeros;

6) La geometria, ciencia de la extensién y de las figuras;

¢) El @lgebra, ciencia de las dimensiones en general;

d) El calculo infinitesimal, o dlgebra superior.

2.° Las matematicas aplicadas:

@) La mecdnica, ciencia de los movimientos y de las fuer-
zas;

b) La astronomia, ciencia de los astros y de sus revolu-
ciones.

IL. Las CIENCIAS FISICAS, 6 ciencias de la materia inorgé-
nica, de sus leyes y de sus propiedades; son:

@) La fisica, propiamente dicha, ciencia de las propieda-
des més generales de la materia y comunes 4 todos los cuerpos:
peso, calor, etc.

6) La guimica, ciencia de las propiedades especiales 4 cada
especie de materia: comprende la quimica #norganica y la
quimica orgdnica.

_ A las clencias fisicas se li gan la mineralogia y la geologia.

II1. Las CIENCIAS NATURALES 6 BIOLOGICAS son las cien-
cias de la vida, de sus leyes y delas diversas formas que afec-
tan los seres vivientes. Comprenden:

1. La botdnica, ciencia de la vida vegetal;
2. La z00logia, ciencia de la vida animal.
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(ada una de estas dos ciencias comprende tres partes:

a) La anatomia (vegetal 6 animal), que describe la forma
y estructura de los érganos;

b) La fisiologia (vegetal 6 animal), que estudia las fun-
ciones de los érganos;

¢) La botdnica y la zoologia sistemdticas, que describen y
clasifican las especies vegetales y animales.

IV. Las CIENCIAS MORALES estudian al hombre como
inteligente y libre, no sélo en si mismo, sino en sus actos y
en sus manifestaciones exteriores.

A esta clase pertenecen las ciencias filosdficas, historicas,
ruridicas, econdmicas, ete.

CAPITULO III
LA FILOSOFIiA

Cuando el hombre ha clasificado y explicado, mas 6 me-
nos bien, cierto nimero de hechos, y fundado de esa manera
cierto ntmero de ciencias, experimenta una tltima necesi-
dad, que consiste en ligarlas conjuntamente, en formar un
sistema general de las causas. De esa necesidad ha nacido la
filosofia.

Toda ciencia se define por su objeto. ¢ Cuadl es, pues, el
objeto de la filosofia, y cudl es la parte que le estd asignada
en el vasto dominio del saber humano?

ART. I. — Objeto de la filosofia.

1. Observemos desde luego que, si las ciencias particula-
res ocupan toda la extensién de la realidad, estan lejos de
agotar toda su profundidad. En efecto, se detienen en las
causas préximas 6 inmediatas, contentdndose con responder
4 los primeros por gué. Pero, el espiritu humano es mds exi-
gente y mas curioso; las causas tienen también sus razones que
él quiere conocer, y estas razones proceden de principios més
elevados atin; en una palabra, el espiritu no cesa de haccr

&
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sus preguntas y de profundizar sus investigaciones, hasta
llegar 4 la causa suprema, 4 la tltima razon que explica todo,
que todo lo unifica: sélo entonces, se declara satisfecho.

2. La filosofia tiene la ambicién de responder a esta ne-
cesidad superior de la razén humana: asi, se puede definir,
con Aristételes, que es La czencia de los primeros principios y
de las causas primeras; — con Santo Tomdsy toda la Escuela:
Scientia revum per altissimas causas; — en fin, con Descar-
tes: Z conocimiento de la verdad por las causas primeras.

Pero ésas son definiciones abstractas: ¢cudles son en
realidad esas causas primeras, y por. qué grados consigue la
filosoffa elevarse 4 cllas?

ART. II. — Grandes divisiones de la filosoffa.

§ 1.— Ya lo hemos dicho: por muy bien que las cien-
cias particulares realicen todo su programa, siempre dejan un
conjunto de problemas que van mads alld de ellas; al mismo
tiempo, estos problemas son tan generales, que interesan a
todas, y que, por lo mismo, no sen propiedad de ninguna
de ellas. El conjunto de estas cuestiones 6 problemas, su-
periores y generales, es lo que constituye el dominio de la
filosofia. ¢ Cudles son estos problemas?

1. Toda ciencia que investiga la razdén de las cosas, tiene
por objeto relacionar la multiplicidad de los fenémenos con
la unidad de la causa y de la ley, la variedad de las conse-
cuencias con la simplicidad del principio. Ahora bien, el que
opera este trabajo de reduccién y de coordinacién, es el es-
piritu: el espiritu es, pues, 4 la vez el swjelo y el agente de
toda ciencia, y, a4 este respecto, su estudio no podria ser el
objeto peculiar de ninguna ciencia particular, si bien 4 to-
das importa el conocer su naturaleza, sus facultades con las
leyes de su funcionamiento. Luego la ciencia del espiritu,
el conocimiento del alma humana, 6 sea la psicologia, sera
la primera de las ciencias filosdficas.

2. Ademas, toda ciencia es un conocimiento czerfo; y,
para llegar 4 ese resultado, usa de un méfodo adaptado a la
naturaleza de su objeto. Luego, la certidumbre, que es la
condicién de toda ciencia,y el método, que es su medio nece-
sario, son, pues, las dos cuestiones capitales que no depen-
den de ninguna ciencia particular, por mas que interesen a
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todas, y que, 4 titulo de tal, pertenecen de derecho 4 la
filosofia. Asi, vemos que todos los grandes fildsofos, desde
Séerates v Aristételes & Bacon y Descartes, se han preocu-
pado grandemente de esos problemas, que constituyen el
objeto de la Ldgica.

3. Las ciencias inferiores nos ensefian 4 conocer bien los
diferentes seres de la naturaleza, pero ninguna nos dice el
uso que hay que hacer de este conocimiento y de estos ob-
jetos. Asi, la economia y la medicina nos ensefian los medios
de acrecentar nuestra fortuna, de prolongar nuestra vida;
pero saber si en tal caso dado, conviene aumentar nuestras
riquezas 6 renunciar 4 ellas, conservar nuestra vida 6 sacri-
ficarla, ésos son problemas de otro orden que ni el econo-
mista ni el médico tienen la misién de resolver. Hay, pues,
ahi todavia, una cuestién general y superior que interesa a
toda ciencia y, aun a toda accién humana, y que, por con-
siguiente, no puede depender sino de la filosofia: ése es el
objeto de la AZoral.

« El filésofo, dice Epicteto, no sabe quizas tocar la lira,
pero sabe si es necesario tocarla y para qué sirve; lo que
quizds no sepa el més habil tocador de lira, » :

4. En fin, queda el tltimo escalén que subir, el dltimo
problema que resolver, para llegar 4 la causa suprema y dar
4 nuestra necesidad de saber toda la satisfaccién de que es
naturalmente susceptible. Esta a/ma, objeto de toda ciencia,
esta materia, principio y teatro de todos los fenémenos fisicos,
este universo entero, que abarca la totalidad de las cosas..
icudl es su origen?; cudl sunaturaleza?; cudl sudestino? Y el
mismo Dios, en fin, principio absoluto de todg esto relativo,
{qué es en realidad, y qué podemos saber de El?

Tal es el objeto de la metafisica, la mis alta expresion de
la curiosidad humana, dltimo esfuerzo de la razon hacia la
solucion del problema universal.

Luego, Psicologéa, Ligica, Moral y Metafisica, son las cua-
tro ciencias que constituyen la filosofia.

§ 2.— Fiécil es reunir estas ciencias en un solo haz y
llevar asi 4 la unidad el objeto de la filosofia.

1. Desde luego, la mefafisica las abraza 4 todas por sus
cimas, ligdndolas al primer principio, 4 la causa suprema.

a) La ldgica va 4 pedirle la verdad absoluta, fuente y
fundamento de toda verdad.
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6) La moral recibe de ella las nociones del Soberano Bien,
tltimo fin de toda actividad; del Soberano Legislador, prin-
cipio de toda ley y de toda autoridad; del Soberano Juez,
distribuidor de toda sancién.

¢) En fin, la metafisica da 4 1a psicologia su complemento
natural al revelarle el origen y el destino del alma.

2. Pero si la metafisica abraza por sus cimas 4 todas las
ciencias filoséficas, la psicologia es la que las junta por sus
bases. Como dice T. Reid: «La ciencia del espiritu humano
es la raiz de las ciencias filoséficas y el tronco que las nutre.»

@) En efecto, la I6gica y la moral no son en realidad sino
corolarios y dependencias directas de la psicologia; pues, des-
pués de haber estudiado las facultades del alma, sus leyes,
su mecanismo, es imposible no preocuparse de su funciona-
miento normal y de las reglas que han de guiar 4 la inteli-
gencia 4 lo verdadero, y 4 la voluntad al bien.

6) Por otra parte, al hacernos conocer las aspiraciones
las exigencias infinitas del alma humana, la psicologia con-
duce naturalmente 4 la metafisica, que es la tnica que puede
enseflarnos donde encontrardn aquéllas su legitima y com-
pleta satisfaccion.

Se ve, pues, que si el objeto de la filosofia puede conducir 4
la metafisica, igualmente conduce también 4 la psicologia, es
decir, al estudio del hombre, de su naturaleza, de su destino,
y que ésta es la base y el punto de partida de las ciencias fi-
loséficas, como aquélla es su término y su coronamiento.

Se puede dar, pues, esta definicién concreta de la filosofia,
tomada en su conjunto: La ciencia que parte del alma huma-
na para elevarse hasta la causa primera, hasta Dios; 6 mis
simplemente: La ciencia del alma, del mundo, de Dios y de
sus relaciones.

4. Todos los grandes filésofos estédn acordes en este punto.
Sapientia est. ut a veteribus philosophis definitum est, rerum
divinarum humanarumgque scientia. (Cicerén de Officits). No-
verim me, noverim te, repetia San Agustin.

La sabiduria, dice Bossuet, consiste en conocer a Dios y en
conocerse & si mismo. Los dos polos de toda ciencia humana,
decia Maine de Birdn, son, La persona yo de donde todo parte,
¥ la persona Dios d donde todo llega.

Las diversas partes de la filosoffa pueden, pues, agrupar-
se del modo siguiente: .




b 1 e INTRODUCCION

Ciencias psicolégicas ! Légica.

{ Psicologia experimental.
( Moral.

FILOSOFIA / general.. Ontologia.

Metafisica ¢ [ Psicologia racional.
( especial s Cosmologfa racional
( Teologia racional.

APENDICE

Dos errores relativos al objeto de la filosofia.

El objeto de la filosofia no ha sido comprendido siempre de un mismo modo.
Por una parte, los sabios antiguos lo han extendido al extremo de comprender
en él la universalidad de las cosas; por 6tra, los positivistas modernos pretenden
restringirlo hasta el punto de reducirlo 4 una simple coordinacidn, 6, como ellos
dicen, a la sistematizacion de las ciencias.

Precisamente, la verdad reside entre estos dos errores extremos; pues si la
filosofia no es la ciencia universal, como candidamente querian los primeros sa-
bios, ‘tampoco es una ciencia puramente formal sin contenido ni objeto real, como
lo afirma la Escuela positivista.

I.—La filosofia no es la ciencia universal.

1. Bajo el nombre de sabios (Zool), los primeros representuntes de la filo-
sofia hacian profesion de ciencia y de virtud.

Fué Pitagoras, segun se cree, el primero que suslituy6 este nombre fastuoso
con la denominacién mds modesta de amigos de la sabiduria (Puhocool), hacien-
do notar de ese modo que era menester contentarse con aspirar a la sabiduria,
sin pretender haber logrado alcanzarlal.

Sin embargo, en aquella época remota. la ciencia formaba atn un todo in-
divisible: el amor de la sabiduria era el amor de toda verdad, y filosofia era
sinonimo de ciencia universal; asi, los primeros filosofos encaraban de frente y
sin mayor método las cuestiones mas contrapuestas: astronomia ¢ investigaciones
médicas, origen del alma y constitucion intima de la materia, ete.; se perdian
en esa inmensidad, y los resultados raros, contradictorios atin, frecuentemente, 4
que llegaron, hicieron que la filosofia cayera prontamente en el descrédito.

2. Cipolé i Séerates la gloria de asignarle su verdadero objeto y de trazarle
sus justos limiles reduciéndola a la ciencia del alma y de Dios; es decir, 4 la
moral fundada sobre la psicologia; asi, pues, es considerado con justo dereche
eomo el padre de la filosofia.

Sacrates habia leido en el frontén del templo de Delfos esta inscripeién:

1 Es sabido que el ilustre Chevreul, muerto a los cien aiios de edad, rehu-
saba también el titulo de sabio, llamandose modestamente estudiante.
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T'vod ogovtov; de ella hizo la divisa del verdadero filésofo y el programa de
su estudio. Le recomienda’que, en vez de observar el curso de los astros y de
indagar de qué estan hechas todas las cosas, se estudie &4 si' mismo, a fin de or-
denar bien su vida. Y he ahi cémo, segin la frase de Cicerén, hizo bajar la filo-
sofia del cielo a la tierra. Philosophiam e ceelo evocavit.

IL.—La filosofia no es una ciencia puramente formal.

1, El error de los positivistas es precisamente o contrario del de los primeros
sabios; para éstos el objeto de la filosofia comprendia todo, lo abarcaba todo;
para aquéllos, se reduce a nada.

Segin Augusto Comte, Herberto Spéncer y otros representantes de la misma
escuela, la filosofia no persigue el estudio de ningin objeto particular; su papel
se limita 4 asignar & cada ciencia su tarea en la solucion del problema univer-
sal, a cotejar sus resultados, 4 indicar los lazos de coordinacién y subordinacion
que la unen a las etras ciencias, 4 fin de agruparlas todas en su orden jerar-
quico y hacer con ellas'lo que ellos llaman la sistematizacion.

Como mucho, le abandonan provisionalmente, y hasta tanto que hayan con-
seguido organizarse en ciencias positivas, los conocimientos todavia vagos é in=-
ciertos; pues, 4 su modo de ver, la ruptura con la filosofia es para cada ciencia
la condicién y la seial de su progreso.

Asi es, dicen ellos, como en las primeras edades del mundo, el saber hu-
mano estando todavia, por decirlo asi, en estado de nebulosa, podia ser reivin-
dicado enteramente por la filosofia; pero habiéndose precisado poco &4 poco y
como condensado al rededor de diferentes centros, se ha organizado en ciencias
particulares, que han afirmado sucesivamente su independencia, emancipindose
de la tutela filosofica.

La primera que logré romper sus lazos para vivir con vida propia, fué la
Malemtitica con Euclides, dos siglos después de Pitagoras. La Fisica tuvo que
esperar 4 Galileo y al siglo xvir para afirmar su autonomia. En el siglo xvrr le
llegoé su turno 4 la Quimica, con Lavoisier. A principios del xix, la ciencia del
lenguaje. En nuestros dias, hasta la misma Psicologia manifiesta, cada vez mas,
sus tendencias netamente separatistas.

En una palabra, dicen, se acerca el momento en el cual, habiéndose consu-
mado todos los cismas, la filosofia, después de haber sido la ciencia universal,
se vera despojada de todo objeto real y deberalimitarse 4 su mision legitima y
definitiva, que es asignar 4 cada ciencia su lugar y su tarea en la vasta sintesis
del saber total.

2. Nosotros, por el contrario, pretendemos que la filosofia no es una ciencia
de pura forma, sin contenido real: ella tiene un objeto propio que no divide
con ninguna olra ciencia, y este objeto, ya lo hemos dicho, son las causas su-
premas, el alma y Dios.

Sin duda, la filosofia, y en particular la metafisica, sintetiza y reduce ala
unidad todos nuestros conocimientos: organiza las ciencias particulares en un
vasto sistema donde todo persiste, donde todo se encadena; pero, no lo olvide-
mos, este resultado lo obtiene, no por medio de esa simple operacién légica
llamada clasificaciéon, como lo pretende la escuela positivista, sino por la deter-
minacién de las causas primeras y de los principios primeros, los cuales por
lo mismo que son los mas elevados, abarcan y reducen 4 la unidad la uni-
versalidad de los seres y de los hechos.

Sin duda también, es posible que, & consecuencia del desarrollo progresivo de
las ciencias, la filosofia llegue un dia A encontrarse toda ella en la metafisica; es
decir, en la investigacion exclusiva de las razones finales de todas las cosas;
pero aun cuando asi fuese, esas cuestiones constituiran siempre un dominie
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pastante vasto, bastante noble, bastante i‘nteresame para asegurar & la filosofia
el primer puesto entre todas las ciencias, y éstas, no por eso, dejarin de ser
sus tributarias.

Coneluimos contra los positivistas, diciendo que la filosofia no es una
ciencia puramente formal; que tiene un objeto propio y real entre todos los
objetos, y que, bajo este aspecto, puede ser considerada como una ciencia par-
ticular, 4 saber, la ciencia del alma y de Dios.

Por otra parte, si es imposible admitir con los sabios antiguos que la filo-
sofia sea la ciencia universal y que no se puede ser filésofo sin ser & la vez fi-
sico, gedmetra, astronomo, médico, etc.,, hay que reconocer también que, por la
misma naturaleza de su objeto, abraza por sus c¢imas & todas las ciencias, y que
desde luego es, en un sentido muy verdadero, una ciencia universal; pues si
bien no lo es todo, se extiende d todo, lo domina fodo.

“Nosotros concebimos al filésofo, dice Aristételes, como que consce el con
junto de las cosas, en tanto cuanto esto es posible, pero sin «ie posea el cono-
cimiento detallado de cada ciencia en particular... Aliora bien, este conoci-
miento del conjunto no puede ser sino la ciencia ledrica de los primeros prin
cipios” (Metafisica, 1.)

CAPITULO 1V

RELACIONES DE LA FILOSOFIA CON LAS CIENCIAS

: Ya lo hemos visto: por una parte, la debilidad de nuestra

inteligencia nos obliga 4 dividir el campo inmenso dela ver-
dad en un cierto nimero de ciencias particulares; pero, por
otra parte también, el encadenamiento de las causas y de los
principios nos impone el deber de respetar el lazo que los
une entre si. De esto se sigue que la ciencia es 4 la vez una
y muailtiple, y que sus diversas partes coexisten en ella sin
romper su unidad.

He ahi por qué la filosofia que domina y abarca 4 todas
las ciencias por sus puntos culminantes, sostiene con cada
una de ellas relaciones intimas y profundas, que no se podrian
perder de vista, sin perjudicar 4 la vez 4 ina y étra; pues si
todas las ciencias tienen necesidad de la filosofia, ésta, 4 su
vez, nada puede sin el concurso de las ciencias inferiores.

ART. I.— ILas ciencias necesitan de la filosofia.
La filosofia mantiene con las ciencias inferiores dos cla-

ses de relaciones: relaciones generales, comunes 4 toda cien-
cia, y relaciones especiales, propias de cada una de ellas.
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‘tos, sus principios, sus nociones fundamentales, las relaci

§ 1.— Relaciones generales.

1. Desde luego, al determinar la naturaleza y las leyes
la inteligencia, la filosofia ensefia al sabio las reglas que tie- =
ne que observar en el empleo de sus facultades, a fin de sacar R
de ellas el mejor partido posible.— Al trazar las leyes y los
diversos érdenes de la certidumbre, le ensefia 4 no ceder muy
ficilmente 4 ciertas apariencias de verdad, asi como 4 con-
tentarse con el género de certidumbre que comportan las
cosas. —Al discutir las cuestiones de método, indica 4 cada
ciencia los procedimientos més seguros y mds breves para
conseguir su objeto.

2. Ademés, hay ciertos principios primeros, ciertas nocio-
nes fundamentales, que forman la base y el supuesto de toda
ciénciz. Tales son los principios de identidad, de contradic-
cién, de causalidad, de finalidad; las ideas de ntimero, de ex-
tension, de fuerza, de tiempo, para las ciencias matemdticas;
la idea de materia, de substancia, de causa, de ley, paralas
ciencias fisicas; las ideas de vida, de género, de especie, de
tipo, para las ciencias naturales; y para las ciencias morales
y sociales, las ideas de bien, de derecho, de deber, delibertad,
de autoridad, etc. %

Todos estos principios, todas estas nociones, quelas cien-
cias inferiores reciben con confianza y sin discutirlos,—4 me-
nos de hacer filosofia,—es 4 la filosofia 4 quien pertenece
profundizarlos, investigar su naturaleza, su origen y valor;_
v este estudio intermedio entre la filosofia propiamente dicha
y cada ciencia particular, constituye lo que se llama la /iloso-
Jfia de esta ciencia. i

Asi, tenemos la filosofia de la historia, del derecho, de las
ciencias naturales, de la fisica, de las matematicas, etc. i

3. La filosofia de una ciencia no estudia, pues, directa-
mente el objeto de esta ciencia (seria hacer doble empleo
con ésta), sino esta ciencia misma; es decir, sus procedimien-

i1y

% e s e

i
o

nes de sus diversas partes entre si, sus limites, sus puntos
contacto con las ciencias afines, y sus generalizaciones m
elevadas que la unen directamente 4 la filosofia propiamente
dicha; puede también definirse, diciendo que es la ciencia de
esta crencia; 6 también que es la ciencia de esta parte de la
filosofia que confina con ella.
Y he ahi cémo mientras mds progresa y se eleva una
ciencia, tanto mds aparece la filosofia como su prolongacién
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~ natural; pues siendo la verdad esencialmente w~a, de cual-
. quier punto que se parta, por infimo que sea, subiendo la es-
cala de las causas y de los principios, se llega necesaria-
 mente 4 las causas supremasy 4 los primeros principios, que
son el objeto propio de la filosofia.

§ 2.— Relaciones especiales.

Ademis de estas relaciones generales que la filosofia sos-
tiene con todas las ciencias, hay étras de un cardcter parti-
cular, que unen mds intimamente 4 ciertas ciencias con tal

6 cual parte de la filosofia, de modo que el conocimiento de
. ésta llega 4 ser necesario, no va sélo 4 la filosofia de estas
. ciencias, sino también 4 estas mismas ciencias.
b 1. Asi, es evidente que el fisidlogo, en virtud de los estre-
~ chos vinculos que unen al cuerpo con el alma, tendrd una
 necesidad especial de lasluces de la psicologia; que el médico
. no podré alegar ignorancia de la influencia de la imagina-
cién y de las pasiones sobre el cerebro y el sistema nervioso,
y que queda muy por bajo de su mision, si, 4 los desérdenes
' cerebrales ¢ intestinales provocados por causas morales
como el disgusto, los celos, la célera ¢ la ambicién, se limita
¥ }{ B c6lo prescr_ibiendo _rer‘nedios. puramente fisicos.' Bacon ha di-
 cho: Medicina, in philosophia non fundata, res infirma est.
. Ojald, decia Leibniz, s¢ pudiera hacer que los médicos filo-
N sofasen J que los fildsofos medicinasen.

(i 2. De igual manera, cierto conocimiento de la l6gica y de
la psicologia es indispensable 4 todo el que, por su estado,
est4 llamado 4 hablar en piiblico. Pues si convencer, agradar
y persuadir constituyen la mision del orador, claro es que no
podria desempeiiarla dignamente, si no conociera las leyes
del raciocinio y el mecanismo de las pasiones que debe
poner en juego. «Para ser orador, decia Cicerdn, hay que te-

" ner una filosofia », es decir, una doctrina, una conviccién so-
bre Dios, sobre el hombre y sobre su destino. Asi, no vacila
_en reconocer que fué en la Academia donde €l bebid el se-
creto de su arte; Fafeor me oralorem, si modo sin, non €x
rhetorum officinis, sed ex Academie spatiis exstitisse. 1o que
es cierto para el orador, lo es igualmente para el escritor
Scribendi recte sapere est principium et fons, dice Horacio.
Antes de escribir, aprended d pensar, aconseja Boileau.
. 3. ¢Ymnoes necesaria la ciencia de la Moral al politico, al
~ hombre de Estado? ¢Cémo gobernar si se ignora el fin dltimo
" al cual deben tender los individuos vy las sociedades? ¢ Y de




qué modo se gobernard, si no se estd convencido 'de que,
después de todo, la mejor politica es la que tiene por base la
justicia, y que las austeras leyes de lo honesto son también
las de la prosperidad y dicha de los pueblos? :

4. En resumen, todas las ciencias necesitan de la filoso-
fia. Hoy, sobre todo, que, 4 consecuencia de su desarrollo, el
sabio se ve obligado, so pena de quedar en la mediania, &
ceflirse 4 una especialidad cada vez mds restringida, — es
necesario, si no quiere viciar su espiritu, haciéndose exclu-
sivo , que se eleve de vez en cuando por encima de su objeto

propio, para obtener una vista del conjunto, y respirar el

aire puro de los principios.

«Todo hombre, dice Bacon (de Dignitate et Augmentis
scientiarum), que se imagina que el estudio de la filosofia es
inttil, no considera que de €l es de dénde se saca todo el
jugo y toda la fuerza que se distribuye 4 todas las demas
profesiones y 4 todas las artes.. Si queréis que un 4rbol dé
mads fruto, en vano serd que os ocupéis de las ramas; serd
preciso que removais la tierra al rededor de la raiz.”

ArT. II. — La filosofia necesita de las.ciencias.

De lo que precede, podemos deducir que nunca el sabio
serd demasiado fildsofo; apresurémonos también 4 agregar,
que jamads el filosofo podria ser demasiado sabio. '

1. En efecto, no hay que olvidarlo, si la filosofia tiene un
alcance universal, estd lejos de ser la ciencia universal; 4 su
lado las ciencias particulares tienen su lugar, su objeto pro-
pio y su tarea especial: esa tarea consiste en determinar las
causas inmediatas, en formular las leyes de detalle; cuando lo
han conseguido, entonces el filésofo recoge sus resultados
para llevarlos 4 las causas superiores, 4 las leyes mas ele-
vadas y comprensivas, v, si es posible, hasta la unidad de la
causa suprema y de la ley universal.

Como se ve, las ciencias inferiores, proporcionan 4 la filoso-
fia la materia que debe elaborar; ellas son las que le labran
los escalones por los cuales se elevara hasta la cispide 4 que
aspira; desde que pretende pasarse sin su concurso, fltale
la base: por muy ingeniosas que sean sus hipétesis y por
muy irreprochables que sean sus deducciones, raciocina en el
vacio, degenera en hueca abstraccién, en temerario @ priore.
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2. Se puede decir que la filosofia es, con relacién 4 las
ciencias particulares, lo que el arquitecto comparado con los
diversos obreros.

Estos presentan los materiales completamente prepara-
dos y elaborados; al arquitecto corresponde asignar 4 cada
uno su lugar en el edificio, porque sélo €l posee el golpe de
v1sta del conjunto y el secreto de todo el plan. Abandonados.
4 si mismos, los obreros sélo pueden acumular materiales
sin orden ni conc1erto privado de su concurso, el arqultecto
se ve reducido 4 trazar proyectos cuyo valor real y préctico
nada garantiza.

Lo mismo le pasa al filésofo frente 4 frente de las cien-
cias particulares. Su tarea es utilizar todos los resultados,
asignar 4 cada verdad su lugar en la sintesis del saber hu-
mano; de modo que mal podria dejarde tomar interés por
sus proo'resos ni permanecer indiferente ante sus descubri-
mientos. Se ha dicho con razén que ¢/ mejor signo del espiritu
flosdfico es el de tener aficion @ todas las ciencias.

APENDICE
Importancia de la filosofia.

- ___En el capitulo precedente hemos estudiado los servicios que la filosofia esta
‘[l/lamada 4 prestar al sabio, sea cual fuere su especialidad; veamos ahora su utili-
7+ dad para el hombre en general, de cualquier condicién que sea.

Esta utilidad es a la vez especulativa y practica; resulta

1* De la importancia de las cuestiones que trata la filosofia;

2° De la influencia intelectual y moral que ejerce sobre los individuos:

3* De su accién sobre la vida y la prosperidad de las mismas naciones.

I.—Importancia capital de las cuestiones filosolicas.

La filosofia es la ciencia del alma ” ¥, como tal, agita las cuestio-
nes mis vitales y mas humanas que puedan concebirse. ;Qué es el alma?; es
inmortal 6 estd destinada & perecer con el cuerpo?; es eterno el universo?; si no-
1o es ;es la obra de la inteligencia 6 de la casualidad?; qué es Dios, y cual su
accion sobre el mundo?; y nosotros mismos ;somos libres, 6 estamos’'sometidos.
4 la fatalidad?; es la ley del deber una ilusion, 6 una verdad; una invencién de
los hombres ¢ la expresién de la voluntad de Dios?

En verdad: ;hay nada que deba apasionarnos mas que la solucion de seme-
jantes problemas?; y es razonable abordar 6tros antes de fijar bien aquéllos?
Porque, en fin, nuestro gran negocio es nosofros, es lo que nos espera. Ser 6 no
ser, es de la mayor gravedad, y, si es necesario, antes nos pasaremos sin quimi-
ca y sin geometria que sin este estudio y sin las esperanzas que a él se ligan.
Philosophice studium qui vituperat, haud sane intelligo quidnam sit quod laudan=
dum putat. (Ciceron).
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IL—Influencia intelectual y moral de la filosofia.

§ 1. Independientemente de los conocimientos positives que nos hace
adquirir, el estudio de la filosofia ejerce sobre la inteligencia una influencia de
las mas saludables.

1. Desde luego, este comercio habitual con las realidades invisibles combate
eficazmente la tendencia que nos lleva naturalmente a absorbernos en las cosas
materiales y sensibles, 4 dar demasiada importancia a lo que se ve, a lo que se
loea.

2. Después, esta indagacion de las causas primeras nos hace contraer el ha-
bito de ir al fondo de las cosas, y encarar las cuestiones por su lado principal ;
desarrolla en nosotros todas estas cualidades superiores que conslituyen el espi-
ritu filosofico : el horror al vacio y 4 lo superficial, el gusto de las altas genera-
lizaciones y ese golpe de vista sintético que abraza los grandes conjuntos.

§ 2. La importancia de la filosofia no es menos decisiva en la marcha
de nuestra vida.

1. Efectivamente, nuestra vida no es en suma mas que el reflejo de nuestras
ideas, y el hombre obrara de un modo muy diferente, segiin que esté persua-
dido de que el alma perece con el cuerpo, 6 de que le sobrevive; que la moral
es una preocupacién, 6 un mandato divino ; que el placer es el bien supremo, 0
que hay que sacrificarlo todo al deber.

Se conoce aquel dicho: Primo vivere, deinde philosophare, y con mucha fre-
‘uencia se deja de pensar con el pretexto de vivir Seria mas justo decir - Primo
philosophare, eemnae vwere ; pues no se puede vivir racionalmente, es decir, hu-
manamente, sino en virtud de una filosofia explicita 6 implicita. Bossuet lo ha
dicho : El fundamenfo de vivir bien es creer bien,

2. Se ha reprochado # la filosofia el secar las fuentes de la imaginacién, en-
durecer el corazén, poner & tino triste, aspero, y hacerlo desgraciado ; pero no hay
razén para ello. Lejos de ahogar 4 la imaginacién, la desarrolla al mismo tiem-
po que la regula, dindole un objeto digno de ella.

Nada mis poético que la verdad entrevista en esas alturas: he ahi por qué
los grandes filésofos han sido @ menudo grandes poetas, como Platén, Malebran-
che y tantos olros.

No, la sabiduria 4 nadie pone triste, lo mismo que la virtud 4 nadie hace
desgraciado, y no se ve la necesidad de tener seco el corazén por tener la cabeza
sana.

“La filosofia es alegre, dice Montaigne: no tiene la cara triste y helada. Los

_aue buscan si el verbo griego BaAiw tiene dos L en el futuro, ¢ésos son los

que fruncen el entrecejo. Por lo que hace a los discursos de la filosofia, han
acostumbrado 4 distraer y alegrar & los que los tratan, y no 4 hacerles poner
mal gesto y entristecerlos.” ; Ni como podria ser de otro modo ? La sabiduria es
la salud del espiritu y del corazén, y 4 titulo de tal, debe hacernos felices y
ponernos alegres. -

Feliz qui potuit rerum cognosecere causas.

III.— Influencia social de la filosofia.

1. Cuales son las ideas, tales son las costumbres; esto es cierto, tratindose de
los individuos, y todavia més cierto tratandose de las sociedades; pues los pri-
meros pueden ser mais 6 menos inconsecuentes consigo mismos, al paso que las
masas van siempre al objeto de sus principios. Niéguese a Dios, el libre albedrio,
la autoridad, la propiedad, y se vera lo que llegara a ser nna sociedad. De ahi,
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la inconsecuencia de esos politicos que permiten que se enseifie todo y prohiben
que se haga todo.

2. Se dira; ;qué importan los suefios de algunos soiiadores? la multitud no
se ocupa gran cosa de ellos.— Error! La filosofia guia al mundo, aunque éste lo
ignore. El conflicto de los intereses y de las pasiones puede velarnos la marcha
de las ideas; pero éstas, no por eso, dejan de proseguir su obra. Sin duda, en su
forma abstracta la idea no es muy contagiosa, pero no se contenta con eso. Por
la novela 6 la poesia, por los discursos y articulos de diarios, desciende de las
altas esferas donde se elabora la ciencia, para vulgarizarse, para penetrar en lo
mas profundo de las masas y llevar alli sus frutos de vida 6 de muerte .

En suma, los hechos y los acontecimientos mis considerables no son nunca
mdis que pensamientos en accién; “Hay que decirlo, pues nunca se sabra dema-
siado: todo sale de las doctrinas; las costumbres, la literatura, las constituciones,
las leyes, la felicidad de los Estados y sus desastres, la civilizacién, la barbarie y
estas crisis pavorosas que arrastran 4 los pueblos ¢ los renuevan”. Lamennais
( Ensayo sobre la indiferencia, 1, cap. I, 3).

3. Por eso la filosofia es la antorcha de la historia. Si se quiere compren-
der la civilizacion de un pueblo ¢ de una época, ‘examinese coémo ese pueblo y
esa época han comprendido el derecho, la libertad, la autoridad, etc.

En la filosofia de Sécrates, de Platén y de Aristoteles es donde debe bus-
carse la inteligencia de la hisloria griega en los siglos V y VI antes de Cristo, asi
como las teorias de Epicuro explican la corrupeion y la decadencia que sobre-
vinieron.

El glorioso siglo XIII coincide con la gran ¢época de la filosofia escolastica;
el espiritualismo cristiano de Descartes, de Bossuet, de Malebranche, de Leibniz
y de tantos otros, fué el que hizo el siglo de Luis XIV. Imposible comprender la
Revolucion francesa y los principios que la han inspirado, si no se conoce la fi-
losofia del siglo XVIII 2

IV.— Y, sin embargo, se ha discutido la utilidad de la filosofia.

La objecién parte aqui de campos opuestos. Por un lado, hombres de vista
limitada, espiritus que se dicen positivos no ven en la filosofia sino una ciencia
de lujo; la desdefian como un estudio inutil y sin aplicacién practica.

Por 6tro, cristianos poco esclarecidos se imaginan que la fe hace superflua

i\ Tomemos, por ejemplo, la cuestion de la esclavitud. En su origen, es una
simple tesis de filosofia. Se decia: ;qué importa la melafisica de algunos idedlo-
gos? No por eso se dejara de continuar comprando esclayos y de hacerlos traba-
jar. Y sin embargo, la gran idea de la emancipacién hacia lentamente su camino
en los espiritus y transformaba poco 4 poco la opinion. Channing la revistio con
los esplendores de su elocuencia; el poeta Longfellow la canté en sus versos; en
fin, una novela La cabafia del tio Tom, la hizo dar la vuelta de Ameérica y de todo
el mundo.

La idea, desde entonces, estaba madura para la prictica y para la accion.
La guerra civil estalld, duré cuatro afios; pero laidea fué mis fuerte que las tta-
yonetas, que el genio, que el heroismo, y en-1863 Abrahin Lincoln firm¢6 en Was-
hington el bill de emancipacién: Cuatro millones de esclavos quedaron libres.

2 Léese en el Mercure de France del sabado 7 de agosto de 1790 (n.o 32):
s Voltaire no ha visto todo lo que él ha hecho, pero él ha hecho todo lo que nosotros
vemos”. f

Y he ahi como puede decirse que la historia del munde no es mas que la
historia de sus ideas.
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toda ensefianza filosofica. ;(De qué sirve, dicen, buscar penosamente y a riesgo
de enganarnos, lo que ya poseemos con una seguridad absoluta ?

1. A los primeros, respondemos que, del punto de vista en gue se colocan,
la filosofia es, en efecto, la mas inutil de todas las ciencias., Aristoteles lo reco-
noce; pero lejos de despreciarla, la estima, por el contrario, viendo en esta
misma inutilidad el principio de su dignidad, de su poder incomparable y pro-
¢lamandola como la mas excelente y divina de las ciencias. “Porque, dice, es
un rasgo de semejanza con Dios el presidir al movimiento de las cosas subal-
ternas y el dar el impulso a todo, sin hacer nunca por si misma el oficio de
obrera”. S

En efecto, ahi esta precisamente la utilidad superior de la filosofia; sin
producir nada directamente, ella lo inspira todo, lo ordena todo, como el arqui-
tecto que construye la casa sin tocar a4 una sola piedra.

2. Respecto a los que se imaginan que la filosofia nada tiene que ensefiar
a los creyenles, su error, con ser menos grosero, es casi tan funesto.

Sin duda, la fe nos da soluciones muy precisas y muy ciertas sobre todos
los grandes problemas que interesan & nuestro destino; y los hombres que no
tienen ni los medios ni el tiempo desocupado de razonar sus creencias, tienen
el derecho y el deber de atenerse al catecismo. Pero de eso, no se sigue, de
ninguna manera, que la filosofia sea inutil al eristiano; pues si no le es necesa-
ria para descubrir la verdad que €l posee, es indispensable para darle una in-
teligencia mas completa de ella, para afirmar las bases racionales de su fe'y
defenderla contra el sofisma y la objecion.

“No se diga, pues, que los cristianos no necesitan de filosofia. A ellos es,
propiamente, a quienes pertenece el filosofar: ellos solos, gracias 4 la revelacion,
poseen la verdad total y fuera de toda mezcla; ellos solos, por efecto de la gra-
cia, tienen la libertad y la fuerza de espiritu necesarias para filosofar bien.” —
MaLEBRANCHE (Tratado de Moral, I, cap. II, 11).

CAPITULO V

METODO DE LA FILOSOFIA

Hemos definido la filosofia, diciendo que es & czencia de
las causas primerasy de los principios primeros, 6,en una forma
concreta: /a ciencia del alma vy de Dios.  En qué orden con-
viene emprender este estudio? ; Hay que empezar por el es-
tudio del alma, 6 por el de Dios? ¢ Conviene proceder & priorz,
es decir, partir de las causas y de los principios para descen-
der por via de deduccién hasta los efectos y consecuencias;
6 es preferible el método & posteriors, que parte de los efectos
y de las consecuencias para ir 4 parar, por induccién, hasta
las causas y los principios? Ambos métodos tienen sus par-
tidarios.

5
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Art. I. — Método ontoldgico 6 a priori.

§ 1. El método & priori es el de Parménides y el de
la Escuela de Elea (600-500 a. de J. C.) y, entre los modernos, el
de Spinosa y el de Hégel. Se llama onfoldgico (de &y, Sricg, se7),
porque empieza por el estudio del Ser absoluto.

Esos filésofos sientan como principio que el orden 16gico
se identifica con el orden ontolégico; que debiendo ser la
ciencia reproduccién exacta de la realidad, debe estudiar los
seres en el mismo orden de su existencia. Ahora bien, onto-
lé6gicamente, la causa preexiste necesariamente al efecto;
luego, 16gicamente también, hay que empezar por el estudio
de la causa primera.

He ahi por qué los eledticos parten de la idea de ser, y
Spinosa de la idea de substancia, 4 fin de deducir de ella, por
analisis, la naturaleza del hombre, las leyes del mundo, de la
moral, y la universalidad de las cosas; como haria un geé-
metra que, de la idea de circulo 6 de tridngulo, dedujese a
priori la medida y las propiedades de estas figuras.

2. Es ése, incontestablemente, un método atrevido

7 - - - ) - )

que seduce por su apariencia de vigor y de unidad, pero que
los resultados distan mucho de justificar.

1. Desde luego, es falso que el orden del conocimiento
coincida con el orden de la existencia; asi, ontolégicamente,
la causa preexiste al efecto, mientras que, légicamente, el
conocimiento del efecto es el que conduce al conocimiento
de la causa.

En realidad, no hay ninguna existencia que pueda demos-
trarnos @ priorz, ningun procedimiento que permita conocer
la causa primera inmediatamente y en si misma: el tnico
método eficaz consiste en estudiarla en sus obras y en dedu-
cir de la existencia y dela naturaleza de éstas la existencia y
la naturaleza de aquélla.

Pretender elevarse del primer salto hasta el principio
primero, es, dice Descartes, guerer subir al techo de un edificio
sin pasar por la escalera destinada d este uso.

1 Precisamente porque el orden logico es lo contrario del orden ontolégico
es que Dios puede ser llamado indiferentemente causa primera 6 razén altima,
seglin nos coloquemos en uno 6 en otro punto de vista.
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2. De ahi, las consecuencias absurdas 4 donde conduce fa-
talmente el método & priori. En efecto, de una idea no se
puede sacar mds que lo que ella contiene, 4 saber: nociones
abstractas ¢ ideales; es imposible, de la idea de ser 6 de suds-
tancia, deducir la existencia de lo real y de lo concreto. Asi,
vemos 4 los eledticos que acaban por la negacién del mundo,
'y 4 Spinosa que llega 4 identificarlo con Dios. Idealismo é
panteismo, no hay otra alternativa: todo método que parte
de lo absoluto no puede sino negar lo contingente, 6 ignorarlo.

El verdadero método filoséfico no consiste, pues, en des-
-cender del principio 4 las cosas, sino al contrario, en subir de
las cosas 4 los principios; y, desde luego, el verdadero punto
«de partida no podria ser Dios, sino el alma.

ART. JI — Método psicoldgico.

§ 1. Ya lo hemos dicho: el gran progreso realizado
por Sécrates fué el haber colocado la psicologia como base de
las ciencias filoséficas y haber partido del conocimiento de
si mismo para elevarse al conocimiento de Dios.

1. En efecto, si nosotros no podemos conocer la causa pri-
mera sino en sus obras, es evidente que debemos estudiarlas,
sobre todo en su obra maestra, como que es la que refleja con
mayor fidelidad las perfecciones del Creador. En el alma hu-
mana es dénde comprobamos la inteligencia, la libertad, la
'bondad y todos esos atributos morales que nos permiten de-
-ducir la existencia de un Dios personal. Nada sirve tanto al
«alma, dice Bossuet, para elevarse d su autor, como el conoct-
maento que clla tiene de si misma 'y de sus sublimes operaciones.

2. El conocimiento de nosotros mismos nos ayuda tam-
bién 4 comprender el mundo y todas las existencias que en-
«cierra. Efectivamente, siendo el hombre la criatura mas
-completa reune en si mismo todas las perfecciones de los
seres inferiores, la vida de la planta, la sensibilidad del
animal y, en general, todas las formas de la actividad crea-
da; ademds, por el estudio de su alma es como se adquieren
las ideas de causa, de fin, de fuerza, de duracién y todas
-esas nociones sin las cuales el mundo exterior dejaria de
ser inteligible: asi, un filésofo moderno ha dicho con razén:
Hay que explicar las cosas por el hombre, y no el hombre por
das cosas. (Saint Martin).
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3. Es claro, por otra parte, que un cierto conocimiento-
de la psicologia es el supuesto necesario de las otras cien=
cias filoséficas, y que no se puede abordar la 1égica y la
moral sino después de haber estudiado el alma y sus diver-
sas facultades. Concluimos que si Dios es el tiltimo término
de la ciencia, el estudio del alma debe ser su punto de par-
tida y, por consiguiente, que el método de la filosofia es
esencialmente psicoldgico.

§ 2. Se dird: ¢no seria mds racional empezar por la
logica?

1. La légica es, segtin la observacién de Aristételes, el

prefacio y el instrumento de toda ciencia; antes, pues, de
emprender el estudio de la filosofia, conviene haberse fami-
liarizado con su instrumento, es menester conocer las leyes
formales del pensamiento, haberse ejercitado en el racioci-
nio, saber manejar los diversos procedimientos del método,
etc.

2. Se puede responder, que si se toma en rigor este

principio, la ensefianza de la 1dgica deberia preceder 4 cual--

quiera otra ensefianza, no sélo 4 la de la filosofia, sino tam-
bién 4 la de la geometria, de la fisica, y hasta de la grama-
tica: que en toda hipdtesis, no se podria empezar por la
16gica, sino 4 condicién de intercalar en ella, 4 medida de

las necesidades, los antecedentes psicolégicos indispensables.

para la inteligencia de sus reglas; que, por otra parte, el
programa da satisfaccién 4 este escriipulo en lo que tiene
de legitimo, colocando 4 la cabeza de la psicologia una es-
pecie de prefacio 16gico, en que se expone el método que
conviene 4 esta ciencia, y donde se discute el valor de los-
procedimientos que ella emplea.




: ' AL ok, (e TR R R TR S

vy

PSICOLOGIA

PRELIMINARES

OBJETO Y METODO DE LA PSICOLOGIA

La psicologia (Ysys-néyes) es la ciencia del alma y de sus fe=
nomenos 1.

1. En todo tiempo, la cuestién del alma, de su naturaleza,
de su destino, ha interesado vivamente 4 los filésofos; sin
embargo, como ciencia distinta y auténoma, la psicologia es
de origen relativamente reciente. Sélo 4 partir del siglo dé-
cimoctavo, con ocasién de las grandes controversias relativas
al origen de las ideas, tiende la psicologia 4 constituirse en
b cuerpo de doctrina y 4 tomar su lugar legitimo al lado de la
E : légica, de la moral y de la metafisica. El mismo nombre de.

TR A LSS S T

psteologia, que se debe & Goclenio de Marburgo (1572-1621)
no parece definitivamente adoptado sino en el siglo déci-
moctavo.

j ! Siendo el alma, como ya lo veremos cn melafisica, el principio ultimo de la
i vida y de todas sus operaciones, la psicologia deberia comprender normalmente:
a) El estudio de los fendmenos de la vida vegelativa, (ue nos es comin con

| las plantas;
{1 b) El estudio de los fenomenos de la vida sensitiva, que dividimos <oa los .
I3 animales; 1
‘, ¢) En fin, el estudio de los fenomenos de la vida espirilual, exclusivamente
propia del hombre. Asi es cémo Aristoteles en el zeol Puyils, y Santo Tomas
en su tralado de Anima, entienden la psicologia, cuando dan esta definicion” ¢ci
alma: aquello por lo cual vivimos, sentimos y pensamos.

No obstante, entre los modernos ha prevalecido el uso de reservar el nombre
de psicologia solo para el estudio de los fenémenos conscientes.

It cac i “has SRt Sl
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2. El alma humana da lugar 4 dos estudios muy distintos:

@) Puede uno contentarse con observar los fenémenos psi-
quicos, pensamientos, sentimientos, voliciones, 4 fin de deter-
minar sus causas inmediatas y formular sus leyes: ése es el
‘objeto de la pszcologia experimental.

4) Y puede elevarse de estos hechos hasta el principio
substancial que ellos suponen y de donde emanan, 4 fin de
deducir de ellos su naturaleza, sus atributos, su origen, su
destino; tal es el objeto de la psicologia racional & metafisica
del alma.

3. Algunos filésofos modernos, poco confiados en los re-
sultados de esta deduccién, reducen la psicologia sélo 4 la
parte experimental. Segiin ellos, esta ciencia no debe ocupar-
se ni del alma ni de su esencia, de igual modo que la biologia
6 la fisica no se ocupan de la esencia de la vida 6 de la ma-
teria, sino limitar su estudio 4 lo que puede ser observado
como hecho, verificado por experiencia y formulado como ley.

Nosotros, al contrario, pretendemos que la psicologia no
podria desinteresarse de la naturaleza del alma, sin perder
su cardcter de ciencia filoséfica y que puede llegar en este
punto 4 conclusiones de una certeza absoluta.

Por lo demds, considérese esta cuestién como parte inte-
grante de la psicologia propiamente dicha, 6 tratese en la
metafisica, poco importa: lo esencial es no omitirla y no
abordarla sino después del estudio de los hechos; porque la
naturaleza de un ser no se determina légicamente sino por
su actividad y los fenémenos que la manifiestan.

Seccion 1. — OBJETO DE LA PSICOLOGIA EXPERIMENTAL
CAPITULO UN1CO
PSICOLOGIA Y FISIOLOGIA—DISTINCION Y RELACIONES

La escuela materialista con Broussais, el positivismo con
Augusto Comte, el empirismo inglés representado por Her-
berto Spéncer, rehusan ver en la psicologia una ciencia verda-
dera é independiente.

Segtn ellos, los fenémenos psicolégicos no son mds que
funciones del sistema nervioso, resultados de la actividad ce-
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rebral; es decir, hechos fisiolégicos, demasiado delicados sin
duda para ser percibidos directamente por los sentidos, pero
que instrumentos muy perfeccionados no podran dejar de re-
velar un dia 4 nuestras miradas; asi, la psicologia no es para
ellos mas que un capitulo de la fisiologia nerviosa.

Establezcamos, pues, desde luego los derechos de la psi-
«cologia para ser considerada como ciencia verdadera y autoé-
noma.

ART. [ — Distincion de la psicologia y de la fisiologia.

Dos ciencias son distintas si estudian objetos esencial-
mente diferentes; ahora bien, los hechos psicolégicos se
distinguen=de los hechos fisiolégicos por sus caracteres in-
trinsecos y por su modo de observacion.

§ 1.— Existe en el hombre, todo un conjunto de fené-
menos que constituyen su vida orginica; por ejemplo, la
-digestién, la respiracion, la circulacion de la sangre, etc.

a) Estos fenémenos son externos ; ocupan cierto espacio,
afectan cierta figura;

b) Son divisibles; se pueden distinguir en ellos varias par-.
tes; por ejemplo, un lado derecho y étro izquierdo, el centro
y las orillas;

¢) Son mensurables cuantitativamente; es decir, que se
les puede comparar con cierta longitud, tomada como unidad.

Esos son los fendmenos fistologicos.

Hay dtros tan ciertos como ésos, que presentan caracteres
-enteramente opuestos; por ejemplo: el remordimiento, el
pensamiento, la volicidn, ete. Esos son los fendmenos psicols-

&1c0s.

a) Se verifican, seguramente, en el tiempo; pero, consi-
derados separadamente y e si mismos, no ocupan ningtn
-espacio; en otros términos, tienen cierta dwracidn; pueden
variar dg 7nfensidad, pero no tienen ni figura ni extension;.
son, como se dice, zntensivos y 10 extensiyos,

4) Son también absolutamente zndivisibles. En vano seria
-l buscarles partes; imposible, el concebir la parte alta 6 la
baja de una alegria, de una pena, el lado derecho 6 el izquier-
«do de una resolucién; an remordimiento cuadrado, un pensa-
miento esférico son despropdsitos, y por consiguiente,
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¢) Se resisten 4 toda medicién cuantitativa.-

§ 2.— Los hechos fisiolégicos y los hechos psicolégicos
se distinguen ademds por el modo y por el instrumento de su
observacion.

1. En efecto, los primeros son perceptibles por los senti-
dos: el ojo distingue un color y contornos; el tacto, una re-
sistencia, una temperatura: pueden ser dibujados y colorados.

Al contrario, los fenémenos psicolégicos, siendo inexten-
sos, sin color ni figura, estdn absolutamente fuera del alean-
ce de los sentidosj*asi es que rechazan toda representacién

grafica. Y sin embargo, nosotros los conocemos con la mayor *

evidencia: imposible sufrir 6 pensar, sin saber que se sufre ¢
se piensa. .

2. ¢Quién nos lo asegura? La conciencia,-es decir, ese po-

der que tiene el alma de percibirse 4 si misma, activa 6 mo-
dificada.

Que sea ése un instrumento de observacién absolutamente
distinto de la percepcién exterior, facil es convencerse de ello;
pues nada de lo que es perceptible 4 los sentidos podria serlo
¢ la conciencia, y nada de lo que es percibido por a concien-
cia puede serlo por los sentidos. Asi, los sentidos exteriores

! Descartes y los cartesianos ensefian que los héchos psicoldgicos son todos
igualmente simples; a este respecto, no admiten diferencia entre la idea pura y
la sensacion. Los filosofos escolasticos (y nosotros somos de su parecer) distin-
guen dos clases de fenémenos psicolégicos:

1.0 Fenémenos mixlos, qne, suponiendo el concurso esencial y directo del
cuerpo y de los organos, implican cierta composicion, como las sensaciones y
las imagenes;

2.0 Fenomenos propiamente espirituales, que, aunque acompafiados de una
modificacion cerebral, se producen sin érgano, vy, por consiguiente, son abso-
lutamente simples, como las ideas y las voliciones, 5

Sin insislir aqui en esta distineién, que ya volveréinos 4 encontrar en otro-
lugar, es claro que el fenémeno fisiolégico considerado, ya como simple condi-
cion de actividad, ya como elemento constitutivo, no podria, en ningun caso,
confundirse con el fenémeno psicolégico propiamente dicho.

Asi, la llaga y la perturbacién nerviosa que la sigue, son muy distintas de
la conciencia dolorosa que determinan; las primeras, reduciéndose 4 cierta mo-
dificacién, 4 cierlo movimiento de la materia animada, son una funcién de la
extension, al paso que la conciencia no es ni puede ser funcién sino de la du-
racion solomente.

A fortiori, el pensamiento que puede ser provocado por un objeto de-
cierta dimension y de cierto color, no tiene él mismo ni color ni dimension;
el Sol es redondo, pero el pensamiento del Sol no es redondo; el conocimiento
de un objeto rojo no es rojo, y la idea de un kilomeiro no es mil veces mas
larga que la idea de un metro.
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que perciben el fuego 6 la llaga no pocrian percibir el dolot
que de ello resulta, mientras que la conciencia que siente vi-
vamente el dolor no sabe nada del fuego que lo causa. Como
se ve, es imposible imaginar dos dominios mas netamente
deslindados.

Concluimos que es necesario admitir en nosotros dos cla-
ses de fenémenos absolutamente irreducibles, tanto por sus

caracteres intrinsecos cuanto por su modo de observacion:_

los fenémenos fistoldgicos, extensos, figurados, divisibles, per-
ceptibles 4 los sentidos exteriores, vy los fenémenos pszcologi-
cos, inextensos, indivisibles, perceptibles sélo 4 la conciencia.
De consiguiente, hay que mantener una distincion esencial
entre las dos ciencias que las estudian: la /zsiologia, ciencia
del organismo y de las leyes de su funcionamiento, y la psi-
cologta, ciencia del alma, de sus fenémenos y de sus leyes, 6,
lo que es igual, ciencia de los hechos de conciencia y de sus
condiciones inmateriales.

ART. II. — Relaciones de l1a psicologiay de la fisiologia.

Si importa trazar netamente los limites que separan a es-
tas dos ciencias, tampoco hay que desconocer los lazos estre-
chos que las unen, porque tan funesto es el separarlas como
el confundirlas.

§ 1. — En efecto, dos ciencias son entre si como sus ob-
jetos: ahora bien, los hechios psicologicos y los hechos fisio-
16gicos estdn tan estrechamente unidos, como profundamente
distintos son; -se compenetran, se provocat por acciones y
reacciones tan intimas y tan necesarias, que, probablemente,
no hay fenémeno organico que no ejerza su influencia sobre
el alma, ni fenémeno psiquico que no tenga su repercusion
mds 6 menos inmediata en el organismo.

1. Asi, un desorden en una 1 otra de nuestras funciones
fisiolégicas determina un dolor, asi como su actividad nor-
mal engendra un placer correspondiente; una alteracién en
el cerebro, un golpe, una lesién, la ingestién de ciertas subs-
tancias (opio, alcohol, etc.), provocan un desorden en los
pensamientos, y hasta pueden suspender momentédneamente
el ejercicio de la conciencia.
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2. A su vez, las modificaciones del alma influyen profun-
damente sobre la vida organica: la alegria provoca la risa, y
el dolor, las ldgrimas; una emocién sibita detiene la circu-
lacién de la sangre; una atencién intensa ¢ un sufrimiento
muy vivo 1nterrumpen la digestion. Las penas prolongadas,
ciertas pasiones, como la an1b1c1on la célera, la env1dla, oca-
sionan perturbaciones cons1derables en diversos organos, ta-
les como el cerebro, el higado 'y el corazon) En una patlabraly
se ve qué poca razén tiene la escuela carteSiana en no ver en
el cuerpo y el alma mds que dos fuerzas paralelas que obran
sin encontrarse nunca. La verdad es que, si el alma constitu-
ye el principio de la vida del cuerpo, de su organizacién y de
sus movimientos, el cuerpo, 4 su vez, y en particular el siste-
ma nervioso, es siempre la condicidn, y, frecuentemente aftin,
el instrumento indispensable de la actividad del alma.

§ 2. — De ahi, las/ relaciones estrechas que deben reinar
entre la fisiologia y la psmoloclq, y el concurso reciproco que
estas dos ciencias estdn llamadas a prestarse en el estudio
de su respectivo objeto

1. Sin las luces de la psicologia, el fisidlogo ignorard
siempre el resorte secreto, el principio y el fin “de los fené-
menos que estudia; el médico ignorard las causas morales
de una infinidad de enfermedades, y, por consiguiente, serd
impotente para remediarlas.

2. Alai inversa, sin un cierto conocimiento le la fisiolo-
gia, el psicélogo ignorara las condiciones orgénicas de los
fenémenos del alma, por ejemplo, el papel de los érganos en
la percepcion, del cerebro en los pensamientos, de los nervios
en la sensacién y la imaginacién, del temperamento sobre
las pasiones, etc, y su ciencia dejara mucho que desear.

Concluimos que, si es un error grosero identificar estas
dos ciencias, como lo pretende la escuela positivista, también
serfa 6tro no reconocerles ningtn punto de contacto, como
lo ha hecho el cartesianismo.
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Seccién II. — METODO DE LA PSICOLOGIA EXPERIMENTAL
CAPITULO I
DEL METODO QUE CONVIENE A LA PSICOLOGIA

Del punto de vista mds general, se pueden distinguir dos-
clases de métodos: el método & priors, que, sin recurrir 4 la
observacién, parte de una idea abstracta 6 de un principio
general para deducir racionalmente sus consecuencias, y el
método @ posteriori, que parte de la observacién de un ser 6
de un hecho real y concreto para subir, por via de induccidn,
hasta la definicién de ese ser, hasta laley de ese hecho. ¢ Cudl
de estos dos métodos conviene 4 la psicologia?

ART. . — La psicologia rechaza ser tratada 2 priori.

Ciertos espiritus, seducidos por el rigor de las deduccio--
nes matemadticas, han pretendido aplicar 4 1a ciencia del alma
el método geométrico y proceder & priors. I'al es, en particu-
lar, el error de Spinosa. Analizaré, dice, las acciones v los ape-
titos de log hombres, como si se tratara de lineas, de planos y de
sdlidos. (Etica, III, Proleg.) Partiendo de este principio, pre-
tende sacar toda la psicologia de una definicién del alma,
deducida ésta de la definicién de la suéstancia, que formula
@ priori.

Es evidente que semejante método resulta aqui absoluta-
mente estéril é ineficaz.

I. En efecto, toda construccién & priori, por muy inge-
niosa que se suponga, puede si desarrollar una hipétesis,
concluir 4 un orden de cosas simplemente posible; pero nun-
ca llegard 4 comprobar lo que existe en rigor; y ino tiene el
derecho de preguntarse cémo, sin el auxilio de la observacidn,.
ha llegado Spinosa 4 saber que hay hombres que se creen

‘x
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libres, que el pensamiento y la extension son los dos atributos
de la substancia, etc. Seria como si un nifio, después de haber
visto, se obstinara en cerrar los ojos para hacer creer que ha
adivinado lo que hay.

2. El método & priori aplicado 4 la psicologia es, ademds,
funesto en sus consecuencias.

Por mucho que se haga, un método falso tiende siempre
4 desnaturalizar mas 6 menos su objeto; cuando se le aplica

el método de las ciencias abstractas, el alma estd muy cerea

de convertirse en una abstraccion. Y en efecto, la vemas en
el sistema de Spinosa desvanecerse, con toda la realidad, en
los ensuerfios del idealismo 6 en las contradicciones del pan-
teismo. Concluyamos, pues, que la psicologia rechaza ser tra-

‘tada more geometrico.

ArT. 1. — La Psicologia es esencialmente una

ciencia de observacion.

1. El método de una ciencia depende de su objeto. Ahora
bien, el alma humana no es una idea abstracta que expresa

- relaciones simplemente posibles; es un ser real, concreto. con-

tingente, es decir, que posee ciertas facultades pudiendo po-
seer oOtras. L.uego, para saber si es y cémo es, el tinico medio

-eficaz es observarla.

2. En realidad, la existencia del alma es una cuestion de
hecho, tan patente como la existencia de las diferentes espe-
cies animales 6 vegetales.

El hombre recuerda, desea, raciocina; fendmenos son

-éstos de tan buena ley como los que estudia la fisica. La co-

lera, el amor, las emociones diversas son estados del alma
andlogos 4 los que puede presentar el cuerpo. De igual modo
que los hechos fisicos, los heclhos psicologicos son regidos
por leyes' es decir, que estdn ligados indisolublemente 4

1 Jlasta que no precisemos en la légica el sentido cientifico de esta palabra,
baste decir que por ley psicolégica se entiende toda relacion que une invariable-
mente el funcionamiento de una facultad a otro fenémeno, ya sea como su
condicion previa, 6 ya como su consecuencia necesaria. L.uego, delerminar las
leyes de una facultad 6 de una operacion viene i ser lo mismo que investigar

‘todos los fenémenos que, con cualquier titulo, estan ligados invariablemente i
‘su funcionamiento.
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otros fenémenos que los determinan 6 los acondicionan. Asi,
no hay acto libre, sin motivo previo; no hay recuerdo, sin
atencién; no hay percepcién fija, sin una percepeién esponta-
nea que la provoque. Ahora bien, la analogfa de los objetos
trae aparejada la analogia de los métodos, y desde luego la
psicologia, al igual de las ciencias fisicas y naturales, deberd
hacer uso del método de observacién.

3. Tendrd, pues, que recurrir sucesivamente 4 los diver-
sos procedimientos que caracterizan 4 este método:

@) Ante todo, observard atentamente los hechos, 4 fin de
notar todos sus caracteres y describirlos tan exactamente
como sea posible; ;

4) Después los comparara entre si para clasificarlos segiin
sus semejanzas y sus diferencias;

¢) Pero siendo toda ciencia esencialmente un conocimien-
to por las causas, la psicologia mal podria contentarse con
describir y clasificar los fenémenos psiquicos; debe ademas
explicar su produccién. Al efecto, se ayudard de la hipotesis,
de la analogia, y, en cierta medida, del experimento, 4 fin de
discernir el antecedente causal de las circunstancias acciden-
tales y fortuitas que la acompafian y frecuentemente la
ocultan.

d) En fin, generalizaré las relaciones por medio de la 7%-
duccion, y llegard asi 4 formular las leyes psicoldégicas, que
le permitirdn 4 su vez deducir ciertas conclusiones relativas
4 la disciplina del alma y de sus facultades, ciertas conse-
cuencias practicas aplicables 4 la politica, 4 la educacién, ete.

Tales son los diversos procedimientod que constituyen
el método de psicologia experimental.

4. Sin embargo, si en conjunto ofrece este método las ma-
yores analogias con el de las ciencias fisicas y naturales, se
comprende que, sobre varios puntos, presenta diferencias
notables, en razon de la naturaleza especial de su objeto.

De ahi, la necesidad de volver con detalles sobre algunos
de sus procedimientos, y, en particular, sobre la observacién
v el experimento.
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CAPITULO II
METODO SUBJSTIVO —LA REFLEXION

Va hemos dicho que, siendo el fenémeno psicoldgico co-
mo tal esencialmente inextenso, su observacién se verifica

necesariamente por la conciencia.
Se puede distinguir dos modos de la conciencia psicolo-

gica; la conciencia espontanca, cuyos antecedentes son mas 6

menos confusos, y la conciencia refleja G itizz, por la
cual el alma se repliega deliberada y atentamente en si mis-
ma para obtener un conocimiento claroy distinto de sus fe-
némenos y de sus estados.

Esta inirospeccion atenta de si mismo por la conciencia,
constituye propiamente el mélodo subjetivo, lamado asi por-
que el alma es 4 la vez el sujeto y €l objeto de la observacion;,
mientras que el método olyetivo, de que hablaremos en el ca-
pitulo siguiente, consiste en observar los fenémenos psicold-
gicos, no ya directamente en si mismos, sino indirectamente
en 6tros, en los signos exteriores que los manifiestan.

Comparada con la observacién por los sentidos, la obser-
vacién por la conciencia presenta varias ventajas preciosas,
pero también ciertas dificultades, de las cuales el positivismo:
se prevale sin razén para negar su legitimidad.

ART.I. — Ventajas de la observacioén por la conciencia.

1. La percepcién exterior no alcanza su objeto sino 4 tra-
vés de ciertos medios que desnaturalizan mds 6 menos sus
apariencias, y por medio de 6rganos cuyas disposiciones hay
que examinar; la conciencia, al contrario, percibe los fenéme-
nos del alma directamente y en si mismos. Aqui, nada de
medio que atravesar, ninguna necesidad de instrumento ni
atin de érgano: por eso, la certidumbre es absoluta y la

duda, imposible.
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2. En las ciencias fisicas y naturales, la gran dificultad
estriba en procurarse objetos que observar. El naturalista se
ve obligado 4 recorrer el mundo y reunir 4 fuerza de gastos
sus colecciones; el astrénomo queda reducido frecuentemen-
te 4 esperar afios y afios la produccién de ciertos fenémenos
celestes. El psicélogo, por el contrario, tiene la ventaja de lle-
var siempre consigo el objeto y el instrumento de su estudio,
y de poder, cuando le plazca, verificar sus observaciones.

3- En las otras ciencias, la mayor parte de los fenémenos
pasan desapercibidos; jcuanto tiempo, por ejemplo, se ha ne-
cesitado para comprobar la circulacién de la sangre, el me-
canismo de la digestion, las leyes de la electricidad, etc! En
psicologia, no hay fenémenos ignorados: la conciencia es un
instrumento de observacién tan exacto y tan fiel, que no pue-
de escapdrsele ninguna modificacién del alma: imposible
pensar, sentir, querer, sin saber que se piensa, que se siente,
que se quiere; porque todo fenémeno de conciencia supone
evideitemente la conciencia del fenémeno; aqui, no ser co-
nocido, es no existir.

4. En fin, la observacién por los sentidos se detiene fatal-
mente en la superficie de las cosas; no percibe sino las cua-
lidades sensibles de los seres, la sucesién de los fenémenos;
la substancia, la causa, se le escapan absolutamente; mien-
tras que por 1a conciencia, el alma se percibe directamente
4 st misma como causa en todos sus actos, y como substancia
en todas sus modificaciones.

Este privilegio del método subjetivo es tanto mds precio-
so, cuanto que nuestra alma es la sola substancia y la sola
causa que nos sea dado percibir directamente; las demas
causas y las demads substancias no pueden ser concebidas sino
por analogia con ella. .

Esta superioridad incontestable de la r¢flexion sobre la
observacién sensible, hace que la vida psicoldgica sea en su-
ma menos oscura que la vida fisiolégica, y que, como dice
Descartes, e/ hombre sea mds facil de conocer en su alma que
en su cuerpo. Por lo demas, ahi estd la historia de la ciencia
para probarlo: la fisica, la quimica, la biologia sélo datan de
ayer; al paso que, ya hace siglos que la l6gica, la moral y las
otras ciencias psicolégicas se cultivan con buen éxito.
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ART. II. — Dificultades propias de la observacion

por la conciencia.

Hay que reconocer que al lado de estas ventajas, el méto-
do subjetivo presenta también ciertas dificultades especiales,
que provienen, 4 la vez, del sujeto que observa y del objeto
observado; sin embargo, importa no exagerarlas al extremo
de ver en ellas, imposibles, como asi lo pretenden los positi-
vistas y los materialistas.

§ 1. — Y desde luego, se dird: la observacién exacta de
un hecho es siempre en si una operacién delicada, pero llega
4 ser quimérica cuando se trata de fendémenos tan fugaces,
tan impalpables como lo son un pensamiento ¢ un movi-
miento del corazén. Después, hay en este repliegue del alma
en si misma, en esta necesidad de abstraernos de todo objeto
exterior para vernos vivir, algo de antipdtico 4 nuestra natu-
raleza.

— Sin duda, los hechos psicoldgicos son fugaces y delica-
dos; pero tampoco olvidemos que tenenios para observarlos
un instrumento de una delicadeza y de una seguridad pro-
porcionadas; si parecen oscuros y confusos 4 la conciencia
esponténea, un poco de atencién y de reflexion basta para
hacerlos claros y distintos.

Por otra parte, hay en esta znfrospeccion una dificultad
real, especialmente al principio; pero, con un poco de ejer-
cicio, se llega facilmente 4 dominarla.

Sobre todo, guardémonos de ver en ella una imposibili-
dad 6 un acto contra natura. En realidad, nada mas natural
en el hombre que esta observacién de si mismo; no hay na-
die que no la practique, 4 sus horas; es una operacién familiar,
1o sélo al psicélogo de profesién, sino también al moralista,
al poeta, al novelista, y 4 todos 4 quienes interesa algo la vi-
«da del alma. :

§ 2.— Pero es que el positivismo ataca al principio
mismo de la reflexién: «El espiritu humano, dice Comte,
puede observar directamente todos los fenémenos, excepto los
suyos propios. El individuo pensante no podria dividirse en




METODO DE LA PSICOLOGIA 43

dos, uno de los cuales raciocinaria v el étro miraria racioci-
nar. Este pretendido método psicolégico es, pues, radical-
mente nulo.» \ / )

1. Confesamos que hay en eso una dificultad real. ¢ Cémo
puede la misma alma desplegarse para ser, 4 la vez, actor y
espectador? Si observa ;eémo puede obrar? Y i obra ¢cémo
puede observar?

Para alcanzar bien la fuerza de la objecién, recordemos
que toda observacién supone necesariamente la atencion, y
que la atencién es, por su naturaleza; indivisible. Ahora bien,

una de dos, puede decirse; 6 bien el acto que se observa ex- |

cluye la atencién, como per ejemplo, una impaciencia, un

primer movimiento, y; entonges, observarlo, es suprimirlo; 6 /

bien el acto mismo reglama la “ateéncién, como un racio-
3 ik - . \ \ £
cinto, una deliberacién)y entonces ya nada queda de ¢l
para observarlo; en ambos \casos, la observacion es impracti-

cable: 6 es el sujeto que falta al objeto, 6 es el objeto que fal- /

ta al sujeto.
2. ¢Qué responder 4 esto?

@) Consideremos desde luego que, si es siempre la misma
alma la que observa y la que es observada, no es necesaria-
mente la misma facultad la que es 4 la vez actriz y especta-
dora. Asi, yo puedo verme sufrir en el mismo momniento en
que sufro, casi lo mismo que me veo andar; en semejante
caso, no siendo absoluta la identidad entre el sujeto y el ob-
jeto, nada se opone 4 la observacién directa y simultinea.

4) La objecién no tiene toda su fuerza sino cuando se
trata de observar un acto de la inteligencia, 6 cuando el fe-
némeno de sensibilidad es bastante intenso para absorber
toda el alma; y hay que confesar que seria irrefutable, si nos
viésemos reducidos 4 estudiar estos hechos en el mismo mo-
mento que se producen.

Pero no es asi; si no podemos siempre observarlos en la
conciencia directa que tenemos de ellos, siempre nos es fac-
tible hacerlo en el recuerdo que dejan detris de si. Este re-
cuerdo nos permite estudiar esos fenémenos zomo objetos
hechos, en cierto modo, distintos de nosotros, exteriores 4
nosotros, y, por consiguiente, aqui también, nos vemos libres
de la contradiceién de una misma alma, que seria en el mis-
mo acto sujeto y objeto, actriz y espectadora. ;

3- A pesar de todo, hay que reconocer con Wundt que, si
Ia observacién de nosotros misnios por nosotros mismos 1o
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implica contradiccién, como se lo echa en cara la escuela po-
sitivista, no por eso deja de estar tachada de una imperfec-
cién inevitable; pues si ella'es szmultinea, la atencién modi-
fica el hecho que hay que observar; y si es posterior 4 éste
(por el tecuerdo), carece més 6 menos de exactitud.

¢ Puede un hombre colérico contemplar su cdlera? — Si,
responde Stuart Mill, no sin duda en la conciencia directa
que tiene de ella, sino en el recuerdo que le deja; esto es con-
fesar, en otros términos, que no puede observarla y descri-
birla sino después de estar apaciguado y que su colera haya
desaparecido.

§ 3. — Otra dificultad que se opone al método subje-
tivo, es que después de todo, uno sélo observa 4 si mismo,
dado que, non datur scientia de individuo; imposible gene-
ralizar las observaciones recogidas en un solo individuo.

Yo podria, pues, conocer s pensamientos, zis placeres,
mis voliciones; pero no conoceria ¢/ placer, ¢/ pensamiento,
la voluntad, que son sélo los que interesan 4 la ciencia. Yo
podria escribir mis memorias, mis confesiones, si se quiere;
esto serfa una monografia, pero no una ciencia, es decir, un
conocimiento que tenga un valor general.

— La respuesta es que, ademds del método subjetivo, tene-
mos el recurso del método objetrvo, que nos permite conocer
de cierta manecra los fendmenos psicolégicos que se producen
en los oOtros.

CAPITULO III
METODO OBJETIVO
ArT. I.— Naturaleza é importancia del método objetivo.

§ 1.— Ya hemos dicho que lo peculiar del fenémeno-
psicolégico es ser perceptible 4 la conciencia sola del que
es su sujeto. De esto se sigue que el método subjetivo es
radicalmente impotente para informarnos sobre los hechos
psicolégicos que se verifican en los 6tros. Sin embargo, si nos
es imposible observarlos directamente y en ellos mismos,
podemos comprobarlos indirectamente en sus manifestacio-
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nes exteriores. Asi, sélo el enfermo siente su mal, pero el
médico puede comprobarlo, ya sea por las sefiales que ¢l da,
ya por las perturbaciones orgdnicas que son su consecuencia.

Esta observacién indirecta del fenémeno psiquico, por el
que es extrafio 4 €l, constituye lo que se llama el método ob-
jetivo, porque aqui el sujeto que percibe es absolutamente
distinto del objeto percibido. Se puede decir, pues, que estu-
dia los estados de conciencia, por fuera, es decir, en los hechos
materiales y sensibles que los manifiestan; al paso que el
método subjetivo los estudia por dentro, esto es, enla concien-
cia misma que les da nacimiento,

§ 2. — Fdcilmente se ve cudnta sea la zmportancia del
método objetivo.

I. Si nos viéramos reducidos 4 las informaciones solas de
nuestra conciencia, nos seria imposible, 4 falta de término de
comparacion, discernir en nuestras facultades lo que es acci-
dental de lo que es esencial, lo que nos es personal de lo que
nos es comun con todos los hombres. No sabriamos, por
ejemplo, si la pasién 6 la imaginacién que observamos en
nosotros son excepciones y anomalias, 6 si forman parte de
la naturaleza humanaj; ignorarfamos de qué desarrollos, y
también de qué degeneraciones son susceptibles estas facul-
tades; y, desde luego, seriamos incapaces de definir un estado
6 de formular una ley, expuestos siempre 4 pecar por exceso,
atribuyendo 4 la naturaleza en general lo que nos es personcil,
6 por defecto, rehusando 4 la humanidad caracteres que no he-
mos observado en nosotros.

El método objetivo, al informarnos de los hechos de con-
ciencia que se verifican en los étros, nos permite examinar
nuestras propias observaciones, completarlas y, por consi-
guiente, generalizar los resultados obtenidos por la zztrospec-
o10m personal.

2. Sin embargo, sea cual fuere la importancia del método
objetivo no hay que olvidar que es esencialmente un método
de interpretacion: los datos que proporciona no son inte-
ligibles sino 4 la luz de la observacién directa de nosotros
mismos, y, en consecuercia, supone el uso previo del método
subjetivo. En efecto, es imposible apreciar en tros un esta-
do de alma, imposible comprender sus demostraciones exte-
riores, 4 menos de haberlo experimentado y observado todo
en nosotros mismos. Sin esta experiencia personal, las pala-
bras remordimiento, resolucivn, recuerdo, etc., no tendrian
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para nosotros ningiin sentido: seriamos como ciegos de na-
cimiento 4 quienes se les hablara de colores.

Las manifestaciones de la vida psicoldgica, v, por consi-
guiente, las fuentes de informacién del método objetivo pue-
den reducirse 4 tres:las lenguas,la historia y la psicologia
comparada.

. Arr. Il.—FLas Ienguas.

1. Como consecuencia de la unién intima del alma y del
cuerpo, no hay, por decirlo asi, ningtin hecho psiquico de
cierta intensidad, que no se manifieste al exterior por algu-
‘na modificacién correspondiente del organismo, asi la célera
se traduce por la contraccién del rostro, el dolor por las ldgri-
mas, la vergiienza por el rubor, la alegria por larisa, etc. Hay
en eso una especie de lenguaje natural que puede informar-
nos del estado de alma de nuestros semejantes.

2. Pero, sobre todo, la fuente de informacién psicolégica
mas abundante es la palabra. Depende sélo de nosotros inte-
rrogar directamente a 6tro sobre lo que experimenta, comu-

~nicarle el resultado de nuestras observaciones 4 fin de poder
comparar y generalizar.

3. Por otra parte, las Jenguas, consideradas objetivamen-
te en sus raices y en su estructura, siendo la obra esponténea
del espiritu humano y como una psicologia petrificada, arrojan
una viva luz sobre la historia del pensamiento mismo. Asf,
la formacién de las palabras, los cambios sobrevenidos en su
significado, las reglas tan diversas de su sintaxis nos trazan
la historia y el origen de las ideas que expresan, las leyes de
la asociacion y de la imaginacién que las liga. « Las lenguas,
dice Leibniz, son el mejor espejo del espiritu humano, y un
andlisis exacto de la significacién de las palabras nos harfa
conocer mejor que nada las operaciones de la inteligencia
humana».
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Arr. lII.—TLa historia.

Después de las palabras, los /%ec/:0s ;- otra fuente de infor-
macion psicolégica.

1. El psicélogo, para obtener mayor fruto, no consultara
tanto la historia politica, como la historia de las institucio-
nes, de las religiones y de las costumbres.

Asi, las ceremonias’ religiosas, el culto 4 los muertos, el
estado social, la propiedad, la distincién del bien y del mal,
que se encuentra en todos los pueblos de todos los siglos,
prueban sobradamente que la fe en Dios, la creencia en la
inmortalidad del alma, la sociedad, la moralidad no son acci-
dentes pasajeros 6 locales, invenciones tardias ¢ fortuitas, si-

no hechos que estin adheridos 4 lo mis profundo de la na-

turaleza humana.

2. Las memorias, las correspondencias, las autobiografias
son igualmente muy ricas en hechos psicolégicos interesan-
tes y variados. Estudiando la vida de los hombres ilustres,
practicando las grandes almas de los mejores siglos, como dice
Montaigne, es cémo se aprende de qué desarrollo son sus-
ceptibles nuestras facultades, 4 qué altura y por cuéles es-
fuerzos puede el hombre elevarse en perfeccién, y, por con-
siguiente, cémo, 4 nuestra vez, conseguiremos desenvolver
lo mejor que hay en nosotros. — istoria magistra vite. (Ci-
CEROX).

ART. IV.— La Psicologia comparada.

Otra forma muy instructiva del método objetivo consiste
en ciertas comparaciones que se pueden hacer, del punto de
vista psicoldgico, entre el hombre y el animal, entre el adulto
y el nifio, entre el hombre civilizado y el salvaje, entre el
hombre cuerdo y el alienado. Esos estudios diversos consti-
tuyen lo que se llama la Psicologia comparada.

§ L.—1. Desde luego,la psicologia del animal permite
estudiar en mejores condiciones esta forma misteriosa de la
actividad, conocida con el nombre de zustinto. Sin duda, el
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hombre también tiene su instinto; pero en él esta facultad
aparece siempre mds 6 menos mezclada de inteligencia y de
hébitos adquiridos, que modifican su cardcter; mientras que
viéndola funcionar en los animales inferiores en su pureza
nativa, nos es mas ficil sorprender su mecanismo y determi-
nar su verdadera naturaleza.

2. El animal nos presenta también en estado rudimenta-
rio algunas de nuestras facultades, tales como la memoria, la
imaginacién, la asociacién de las imdgenes, etc. Ahora bien,
es una ley del método que los fenémenos mds complejos se
explican tanto mejor, cuanto mejor se conocen sus formas
mas simples. .57 no existieran animales, dice Buffén, la na-
turaleza del hombre seria mucho mds incomprensible.

3. Por otra parte también, ciertos sentidos alcanzan en
varias especies animales un desarrollo de que no los creeria-
mos susceptibles, si nos viésemos reducidos 4 observarlos en
nosotros mismos; por ejemplo, la vista en el dguila, el olfato
en el perro, el tacto en el murciélago, ete.

§ 2.— Tocante 4 la psicologia infantil, podemos asi-
milarla 4 una especie de embriogenia psicolégica, que nos
ensefia en qué orden aparecen y se desarrollan nuestras
diversas facultades.

A su vez, la psicologia del insensato es como la terato-
logia del alma: nos hace ver los desérdenes 4 que estdn
sujetas nuestras facultades intelectuales, la solidaridad que
existe entre su desarrollo respectivo, y, sobre todo, la con-
siderable influencia del cerebro sobre el pensamiento.

Sin duda, por el estado normal es cémo se comprenden
las desviaciones y las anomalias; pero también, 4 su vez,
las anomalias proyectan una nueva luz sobre las formas y
las actividades regulares.

En una palabra, si la fisiologia comparada ha prestado
los mayores servicios 4 la fisiologia del hombre mostrdn-
donos de qué modo, en la serie animal, una misma funcién
puede ser desempeiiada de diversas maneras y por medio
* de 6rganos distintos; silaanatomia comparada ha permitido
4 Cuvier descubrir la ley fundamental de las correlaciones
orgdanicas, & Geoffroy Saint-Hilaire la de las conexionces orga-
nicas, si, hasta en las mismas ciencias morales, el estudio
de la legislacién comparada, de la historia comparada, de la
gramética comparada ha contribuido en grande escala al
progreso de la ciencia del derecho, de la historia y de la
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lingiiistica, no se ve por qué el método comparativo sea
menos fecundc en psicologia, y por qué esta ciencia no ga-
naria en extender sus observacioncs a todos los grados de la
vida consciente. Como ha dicho Cuvier: para conocer bien
al hombre, 1o es nccesario estudiarlo mas que en el hombre.

CAPITULO 1V
EL EXPERIMENTO EN PSICOLOGIA

La observacién psicolégica, ya se haga por el método
subjetivo, ya por el objetivo, se limita 4 comprobar los fené-
menos que se producen espontaneamente. Ahora bien, estos
fenémenos distan mucho de ser siempre tan claros y tan
convincentes, como fuera de desear. Se procura suplirlos, pro-
duciendo artificialmente otros hechos mds claros, mas suge-
rentes, mds propios, en una palabra, para manifestar sus
causas y sus leyes: eso eslo que se llama experimentar.

ART. .— Dificultades y Iimites del experimento psicologico.

El experimento, tan fecundo en las ciencias fisicas, choca
en psicologia con ciertas dificultades que restringen singu-
larmente su uso y su eficacia.

§ 1.—En fisica, el experimentador no halla mas limites
que la imposibilidad. Con tal que la causa del fendmeno le
sea conocida, y que esta causa esté en sus manos, nada le
impide que no la aplique 4 la produccién artificial del fend-
meno que desea estudiar.

En psicologia, el respeto 4 la persona humana le opone
una valla que no tiene el derecho de franquear, ni aun con
un objeto cientifico. Asi, no es permitido exponerse delibera-
damente 4 las deducciones del mal, provocar en si 6 en 6tro
una mala pasién, con el pretexto de observar sus desarrollos.

Seria til, para la solucién de varios problemas, secues-

—~ =
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trar 4 un nifio hasta cierta edad, no hablarle nunca, privarle
de toda educacién, etc. La moral no puede autorizar seme-
jantes experimentos.

El mismo uso del hipnotismo, tan esparcido hoy, no se
deja 4 la discrecién del psicélogo, y ya discutiremos en su
lugar la delicada cuestién de saber cudndo la ventaja que de
€l se espera es bastante seria y cierta, para compensar las
perturbaciones fisicas y morales que ordinariamente produce
en los que 4 €l se someten.

§ 2.— Suponiendo resuelta la cuestién de moralidad,
preséntanse otras dificultades de orden puramente fisico.

1. En efecto, los hechos psiquicos son casi todos de una
extrema complejidad: las numerosas causas que interviénen
en su produccion, 6 nos son desconocidas en su mayoria, 6
escapan absolutamente a4 nuestra accién. En estas condicio-
nes, los experimentos se reducen 4 simples tanteos (sortes ex-
periments, diria Bacon), sin resultado fijo.

Asi, puede 1ino abandonarse 4 un inocente desvario, coti
el fin de estudiar los caprichos de la memoriay delaimagina-
cién, y observar el encadenamiento de los pensamientos que
se suceden espontaneamente en el espiritu; puede {ino ejer-
citar sus sentidos en circunstancias variadas, 4 fin.de compro-
bar las modificaciones que experimentan sus informaciones.

También se pueden hacer algunos experimentos de ma-
yor alcance. En pedagogia, por ejemplo, se experimentara el
papel de la emulacién, 6 la influencia del ejemplo sobre la
formacién intelectual y moral de los nifios; en politica, se
ensayard la eficacia de tal 6 cual medio de represién 6 de in-
timidacién. Pero, 4 falta de poder ser medido con precisién,
el resultadode estos experimentos queda siempre mads 6 menos
vago, y hay que confesar que, 4 este respecto, la psicologia es
de manifiesta inferioridad comparada con las ciencias fisicas.

2. Sin embargo, si los fendémenos psicolégicos son, en
general, demasiado complejos para prestarse & un experi-
mento metédico y preciso, hay algunos de ellos mucho mas
simples, que dependen de un pequefio ntimero de causas, 4
veces de una sola, de la cual nos hemos apoderado y cuya
intensidad podemos medir. También es cierto, que las inves-
tigaciones se han dirigido con preferencia hacia ese lado. De
ahi, dos ciencias secundarias, esencialmente experimentales,
y muy en voga, hoy, 4 saber: la Psicofisiologia y la Psicofisica
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ArT. II. — La Psicofisiologia.

§ 1. — La psicofisiologia tiene por objeto determinar ex-
perimentalmente la relacién que existe entre el fenémeno
psiquico y el proceso nervioso ¢ muscular que le sirve de an-
tecedente 6 de consecuente fisiolggico. A este efecto, pidedla
anatomia y 4 la histologia la constitucién intima de los or-
ganos sensorios, 4 la fisiologia el modo de vibracién de los
nervios especiales y el juego de los musculos conexos, 4 la
patologia la relacién de las perturbaciones nerviosas y cere-
brales con las funciones psiquicas. Estudia la accién produ-
cida en el cerebro por la ingestién de ciertas substancias,
tales como el alcohol, el cloroformo, la morfina. Por la suges-
tién hipnética, obra directamente sobre la imaginacion para
provocar ciertos estados de conciencia determinados. Helm-
holtz, Wundt, y mds recientemente Charcot, han adquirido
cierta celebridad por sus trabajos sobre estas delicadas cues-
tiones

§ 2.—Sin duda, la experimentacién fisiologica sobre
la persona humana, tiene también sus limites muy estrechos,
que seria criminal traspasarlos; pero se puede, valiéndose
para ello de la analogia que existe entre el organismo hu-
mano y el organismo inferior, hacer, como se dice, expers-
mentum n' anima vili, y resolver practicamente ciertos pro-
blemas.

1. Asi es como, por medio de las vivisecciones animales,
por la ablacién total 6 parcial de los 16bulos cerebrales, se
comprueban las perturbaciones psiquicas que son su conse-
cuencia y se determinan aproximadamente las localizaciones
cerebrales. Flourens ha demostrado la distincién que existe
entre la sensibilidad y la inteligencia por el hecho de que si
se le quita 4 un amimal todo el cerebro sin tocarle la mé-
dula oblongada, se le quita la inteligencia y todos sus ins-
tintos, pero no la sensacion.

2. Estd permitido asimismo utilizar en beneficio de nues-
tros conocimientos psicolégicos las anomalias, las enfermeda-
des naturales, como también ciertas operaciones quirdrgicas
que pueden imponerse; he ahi por qué los casos de paralisis,



52 PSICOLOGIA

de amnesia, un hombre privado de uno 6 de varios sen-
tidos, son ocasiones preciosas para el psicélogo. Asi fué cémo
la operacién de una catarata congenital , ha permitido dis-
tinguir lo que debemos primitivamente al sentido de la vista
de lo que se le agrega mds tarde por asociacion y por induc-
cién. Igualmente, el hecho notorio de que todos los amputa-
dos contintian senalando sus dolores en el miembro ausente,
ha sentado el problema de saber si la localizacién de las sen-
saciones no seria mas que el resultado de un héabito.

Arr. III. — La psicofisica.

§ 1. — La psicofisica 6 estesimetria tiene por objeto esta-
blecer experimentalmente las relaciones cuantitativas que
existen entre las diversas sensaciones y sus antecedentes /-
szeos (luz, sonido, calor, peso, etc.)

1. Su-punto de partida es el hecho comprobado desde ha-
ce tiempo (1760), que las sensaciones no son simplemente
proporcionales 4 las excitaciones que las provocan; por ejem-
plo, que diez bujias no dan una sensacion luminosa diez veces
mds fuerte que una sola, y que cien misicos no hacen diez
veces mds efecto que diez..

Después de numerosos experimentos, Wéber (1834) esta-
blecié esta ley: dada una cierta excitacién que provoque cierta
sensacién, la cantidad de excitacién que se necesita agregar
4 1a primera para que la conciencia note su crecimiento, esta
en relacion constante con ella. Es lo que se llama /a ley de
Weéber. Por ejemplo; si 4 un brazo que soporta 100 gramos,
se le agrega sin ruido ni sacudimiento un gramo, esta sobre-
carga pasa desapercibida Ahora bien, esta sobrecarga des-
apercibida puede ser tanto mas grande cuanto mas considera-
ble sea la carga inicial; en otros términos, el menos peso
adicional perceptible estd en relaciéon constante con el peso
inicial.

2. Féchner ha creido poder determinar numéricamente

esta relacion. Segtin €], las sensaciones no crecen sino en pro-
porcién aritmética mientras que las excitacioes crecen en

1 Un ciego de nacimiento, operado a los catorce afios de edad por Cheselden
en 1728,
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proporcién geométrica. De donde, concluye, escogiendo con-
venientemente la base de los logaritmos y la unidad de ex-
citacién, se puede formular esta ley : la intensidad de la sensa-
ci6n crece como el logaritmo de la excitacion (Ley de Féchner).

3. La psicofisica encara’ atin otros problemas andlogos.
Asi, pretende medir cuantitativamente la velocidad de la
sensacion, es decir, el tiempo transcurrido entre la impresion
recibida y la sensacién experimentadaj; la cantidad minima de
excitaciéon necesaria para cada sensacion; los circulos de sen-
sacién tdctil, es decir, la abertura que hay que dar 4 las dos
piernas de un compds, para que sus dos puntas aplicadas so-
bre la epidermis provoquen una sensacion doble. Obsérvese
que esta aberiura varia segun las diversas partes del cuerpo.

$ 2.— ¢ Qué pensar del valor de estos experimentos?

1. Nos parece que la escuela alemana exagera singular-
mente su alcance, al proclamar el psicoldgico como e/ wnzeo
procedimiento cficas de andlisis psicoldgico, por la razén, segin
ella, de que un hecho psiquico no es cientitficamente conocido
hasta que no se ha descubierto su relacion cuantitativa con
la causa que lo produce.

Nosotros reconocemos que estos experimentos concurren
en cierta medida 4 hacernos conocer los fendmenos del alma,
cuyos antecedentes fisicos y fisiol6gicos determinan con pre-
cisién ; pero pretendemos que, limitandonos 4 observarlos por
fuera, nada pueden decirnos sobre el trabajo mental que
presuponen, ni sobre las relaciones que guardan entre si.
Bajo este aspecto, nunca suplirdn los experimentos 4 la ob-
servacion directa por la conciencia. Como observa muy jus-
tamente M. Ollé-Laprune, «el interior se presta 4 ser obser-
vado por el exterior, puesto quelo traduce y lo produce; pero
tomar el exterior por el interior, es tomar una cosa por otras.
(La filolosofia y el tiempo actual.)

2. Ademads, puede decirse que la psicofisica propone un
problema insoluble. Sin duda, es posible evaluar en cifras la
duracion de una sensacién; pero su intensidad no es mas
susceptible de estimacién numérica que la claridad de un
pensamiento, la fuerza de un motivo 6 la energia de una re-
solucién, y desde luego, toda pretendida relacion cuantitativa
entre ella y su antecedente fisico es necesariamente arbitrar:a.
En efecto, el excitante luminoso llamado 7gjo, puede muy bien
consistir fisicamente en un ntmero mayor de vibraciones
que el excitante llamado wzolado; pero nunca se podra decir
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que la sensacién de rojo sea mayor que la sensacién de vio-
lado. Aqui, las diferencias de cantidad se traducen por diferen-
cias de celidad.

3. Este falso supuesto vicia mds 6 menos & todos los re-
sultados de la psicofisica.

Asi, la ley de Féchner trae consigo esta consecuencia
evidentemente falsa; que la adicién de un kilogramo 4 un
kilogramo produce la misma impresién que la adicién de un
gramo 4 otro gramo. Por lo demads, todos los procedimientos
imaginados para medir la velocidad de las sensaciones 6 el
minimum de excitacion necesaria, carecen de rigor; hay en
ellos un elemento subjetivo una especie de ecuacion personal,
esencialmente variable segtin los individuos (y para un mis-
mo individuo segtin las circunstancias en que se encuentra)
que escapard siempre al examen de los instrumentos de pre-
cisién. Asi, los resultados obtenidos varian notablemente,
segtin los experimentadores.

Concluimos que, 4 parte de ciertos experimentos intere-
santes y de ciertos hechos nuevos que ha hecho resaltar, la
estesimetria no ha cumplido sus promesas ni realizado su
programa; pues si ha conseguido comprobar ciertas relacio-
nes, se ha estrellado siempre “cuando se ha tratado de medirias.

CAPITULO V
LAS FACULTADES DEL ALMA

Ya hemos dicho que la psicologia experimental tiene por
objeto estudiar los hechos de conciencia, 4 fin de determinar
sus causas y de formular sus leyes.

Ahora bien, estos hechos son tan numerosos como varia-
dos: yo oigo, sufro, deseo, veo, quiero, me acuerdo, dudo,
amo, tengo miedo, me irrito, etc., etc. Ante todo, hay que po-
ner orden en esta confusidn, clasificar estos hechos segiin
sus semejanzas y sus diferencias, después atribuirlos 4 tantas

facultades especiales como grupos irreducibles se haya for-

mado.
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ART. I. — Determinacion de las facultades.

El método que hay que seguir en esta operacién com-
prende cuatro procedimientos:
1.° Observar atentamente los diversos fenomenos psiquz-

«cos, 4 fin de comprobar sus caracteres esenciales;

2.> Compararlos entre si para apreciar sus semejanzasy sus

diferencias;

3.0 Agrupar en clases irreducibles 4 los que presentan
mas caracteres comumnes;

4.2 Atribuir, en fin, cada clase 4 una facultad especial,
como el efecto 4 su causa.

§ 1. Si, después de haber analizado cada uno de los fe-
mnoémenos enumerados mds arriba, se les compara entre si,

1. Se comprueba que varios presentan rasgos comunes.

@) Asi, ver, otr, acordarse, tmaginar, etc., tlenen de co-
min, que nos zepresentan un obJeto al esp1r1tu, que nos ha-
cen conocer algo. Se les colocard, pues, en la categoria de los
hechos representativos & cognoscitivos.

b) Otros fenémenos, por ejemplo, yo sufro, gozo, tengo
miedo, estoy triste & irritado, ofrecen el caracter comin de

-afectarme en bien 6 en mal, de serme agradables 6 penosos.

Por otra parte, no representando nada 4 mi espiritu, no pue-
den ser colocados en los hechos representativos; hay, pues,

-que formar con ellos un segundo grupo, el de los hechos

afectivos, emotivos 6 sensitivos.

¢) En fin, hay otro género de hechos: yo quzero, elijo, me
decido 4 hacer 6 no hacer una cosa. Por si mismos, no me
afectan ni en bien ni en mal; tampoco se limitan como los
hechos cognoscitivos 4 representar un objeto 4 mi espiritu;
su cardcter propio reside en una fendencia, en un esfuerzo por
€] cual nos dirigimos espontaneamente hacia un fin determi-
nado. Estos son los hechos wolitivos 6 conativos, como dice
Hamilton (de conor, yo me esfuerzo)

2. Luego: yo szento, Yo S€, Yo quiero; por mucho que se
‘busque, no hay ningtn hecho psmolocnco que no entre en
+ina 1 Gtra de estas tres categorias. Por otra parte, estas cate-
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gorias son irreducibles: imposible fundirlas juntas, porque-
los hechos que abrazan

a) presentan caracteres gpuestos, como acabamos de ver;

6) pueden producirse independientemente los tinos de los.
6tros: se concibe un placer 6 un dolor que no estén acompa-
flados de ningln conocimiento, y un conocimiento que no
nos afecte de ninguna manera;

¢) en fin, cuando van juntos, estos hechos, lejos de variar
siempre paralelamente, se desarrollan frecuentemente en
razon inversa tno de 6tro, y, 4 veces, aun se rechazan com-
pletamente. Asi, una pasioén, una sensacioén algo vivas bastan
para sofocar el pensamiento, de igual modo que una gran
preocupacion puede disminuir é suprimir atin el dolor.

Luego esta clasificacién no peca ni por exceso ni por de--
fecto, y, desde luego, puede servir de punto de partida para
el estudio de los fenémenos de conciencia.

§ 2.— Demos un paso mas.

1. Es evidente que si establecemos actos tan variados, es
porque tenemos poder para ello; puestodo fenémeno supone
una causa, y todo acto supone un poder que le es propor-
cional. Esos tres grupos irreducibles de fenémenos supo-
nen, pues, en el alma tres poderes, tres facultades correspon--
dientes, que presiden 4 su vida propiamente psicolégica, y
son: la inteligencia, 6 facultad de conocer, principio de la
vida intelectual ; la sensibilided, 6 facultad de gozar y de su-
frir, principio de la vida afectiva; la voluntad, 6 facultad de
determinarse 4 obrar 6 4no obrar, principio de la zzda activa.

2. Estos poderes de obrar se llaman facultades para dis-
tinguirlos

a) de las propiedades /#icas y quimicas que no son sino
maneras mas 0 menos pasivas, cuyas diversas substancias
inorgdnicas se admiten en presencia de otras substancias;
asi, se habla de las propredades del cloro 6 del iman;

b) delas funciones fisiolégicas, que son otras tantas reac-
ciones de la materia viviente, en presencia de las excitacio-
nes venidas de fuera;

¢) mientras que la facultad es un poder de obrar cozns-
ctentemente, cuyo agente conserva mas 6 menos la mniczativa
y el gobierno. He ahi por qué el poder de andar es en nos--
otros una facultad y n6 una simple funcidn como la digestién
6 la secrecion de la bilis, puesto que tenemos el poder de andar
6 de no andar, de andar ligero é despacio, 4 nuestro gusto-
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Podemos, pues, definir la facultad asi: es e/ poder que
lwene el alma de productr cierta clase de fenomenos; é6 méas
exactamente: e/ poder que tiene el alma de cumplir ciertos
aclos ¢ de experimentar ciertas modificactones.

ART. II. — Diversas clasificaciones de las facultades.

Si se consulta la historia, se comprueba que los filésofos
estdn lejos de hallarse acordes en la clasificacién de los he-
chos psicolégicos y, por consiguiente, en la enumeracién de
las facultades del alma.

§ 1. Platon admitia tres facultades, 6 quizas tres almas
distintas:

El vou¢ (la razon), principio de las ideas y del conoci-
miento.

El 6upds (el corazén), principio de las pasiones generosas.

La éxibupia (la concupiscencia), principio de los apetitos
inferiores.

Se ve que la voluntad libre no tiene lugar en esa clasifi-
cacién; es el gran defecto de la filosofia platénica haberla
confundido con la razén.

§ 2. Aristiteles distingue cinco facultades 6 poderes
del alma:

@) La facultad vegetaliva, por la cual el cuerpo se nutre,
crece y se reproduce. _

-6) La facultad semsitiva, principio de la sensacién y del
conocimiento sensible.

¢) La facultad apetitiva, en la cual distingue:

«) El apetito sensitivo que nos conduce al bien sen-
sible;

) el apetito intelectual 6 voluntad que nos lleva al
bien suprasensible.

d) La facultad locomotriz.

¢) En fin, la facultad mitelectual 6 racional.

Esta clasificacion no es irreducible. La facultad locomo-
triz, p. €j., depende de la fisiologia 6 de la psicologia, segin
que se trate de los movimientos reflejos 6 de los movi-
mientos deliberados.

“als
Ay
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Respecto 4 la facultad vegelativa, es, sin duda, un poder
psiquico, pero no podria ser llamada una fzcultad psicologica,
por la doble razén, que no es principio de fenomenos cons-
cientes y que no estid sometida de ningtn modo 4 nuestra
direccién.

§ 3. Por eso, los escdlasticos no han adoptado la clasi-
ficacién de Aristételes sino después de haberla rectificado
y simplificado. .

1. Reducen, desde luego, todos los hechos psicolégicos
4 dos grandes categorias:

Las operaciones sensitivas, que exigen el concurso directo
del organismo, y que el hombre divide m4s 6 menos con
los animales, y las o;ﬁemczonas intelectuales, que solo depen-
den indirectamente de los dérganos, y son peculiares al
hombre,

De donde, las dos facultades fundamentales: la sensibi-
lhdad y la mtelzgencza

2. Cada una de estas facultades tiene un doble objeto,
y, por consiguiente, dos clases de operac1ones operaciones
cognosm‘was, segin que tiendan 4 lo verdadero, y opera-
ciones apetitivas, segin que tiendan al bien.

a) La sensibilidad comprende, pues, dos facultades secun-
darias: el comocimiento sensible, que percibe la realidad ma-
terial, 6 sea la percepcién extema, y el apetito sensitivo que
tiende al bien sensible, es decir, la pasién.

b) A su vez, la inteligencia comprende: el conocimiento
tntelectual que percibe las verdades suprasensibles, y lo que
en la realidad material es propiamente inteligible, y el ape-
tito intelectual 6 racional, que tiende al bien espiritual, 4 lo
absoluto: éste es propiamente la voluntad.

Tal es la clasificacién de las facultades, segin Santo
Tomds y los grandes escoldsticos; es la adoptada por
Bossuet.

Esta clasificacion es en si muy légica y muy soélida™

Difiere, sobre todo, de la clasificacion moderna en que se

4 Sean cuales fueren nuestras préferencias personales, el objeto que nos pro-
ponemos en esta obra nos decide a seguir la clasificacion moderna. Asimismo
nos parece que estas cuestiones de método y de terminologia pueden ser, sin
duda, mas 6 menos légicas, pero ensi no tienen nada de absoluto. Lo esencial
es entenderse, y no tomar, como dice Leibniz, la paja de las palabras por el gmnn
de las cosas.
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rehusa 4 ver en el elemento afectivo de la sensibilidad un ca-
racter suficiente para fundar una categoria distinta de hechos
¥, por consiguiente, para legitimar la adopcién de una facul-
tad especial. Del punto de vista escolastico, que es también
el de Aristdteles, el placer y el dolor son, no fenémenos par-
ticulares, sino mds bien epifenémenos, inseparables de todo
hecho consciente, y como tales, incapaces de constituir una
diferencia especifica. .

Bajo el nombre de sensacion, los escolasticos comprenden,
pues, dos cosas que ellos no separan: la emocign, agradable 6
penosa, causada por los objetos exteriores, y el conocimiento
sensible de estos mismos objetos; mientras que la psicologia
moderna ve en ella dos fenémenos distintos. Por sensacién
entiende propiamente la emocién de la cual hace una cate-
goria aparte, dependiente de la sensibilidad; respecto al cono-
cimiento sensible, lo coloca, con el nombre de percepcion ex-
terna, en el nimero de los fenémenos de inteligencia.

Se ve, desde luego, que la inteligencia tiene entre los
modernos un dominio mucho més extenso que entre los es-
coldsticos; éstos la limitan al conocimiento racional, exclu-
sivamente propio del hombre ; aquéllos comprenden también
en ella el conocimiento sensible, que conviene 4 los animales.

§ 4.— Descartes hace del pensamiento la esencia misma
del alma; desde luego, todos los fenémenos psicolégicos no
son para €l sino maneras de pensar ..

1. Distingue Descartes dos formas fundamentales del pen-
samiento, y, por consiguiente, dos clases de hechos, depen-
dientes de dos facultades principales: la intelivencia 9 la vo-
luntad.

Los hechos zntelectuales tienen por caréacter el ser pasivos
) representativos, y los hechos voluntarios el ser activos y ape-
titivos.

2. La inteligencia tiene dos grados: la snteligencia propia-
mente dicha, que se representa distintamente la natiraleza de
las cosas,—es ella la que concibe y raciocina, —y la sensibili-
dad, que sblo tiene representaciones confusas,—y es el prin-
cipio de las pasiones. '

3- Respecto 4 las atribuciones de la voluntad, Descartes

tlagamos notar que, por pensamiento, Descarles no solo entiende las ope-
raciones intelectuales, sino todo hecho de conciencia. En este sentido, s¢ concibe
que todas las facultades del alma sean reducibles al pensamiernto.
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es menos preciso: en ella coloca el deseo y el juicio al lado
del poder de decidirse libremente.

§ 5.— Jouffroy admite seis facultades fundamentales :

@) La facultad personal, 6 libre voluntad;

b) Las inclinaciones przmitivas, 6 instintos;

¢) La facultad locomotriz ;

d) La facultad expresiva, 6 facultad de hablar y de com-
prender los signos naturales;

¢) La senstbilidad ;

/) La facultad telectual, 6 de conocer.

Fécil es ver que esta clasificacién no es irreducible. Asi,
Ya facultad locomotriz depende 4 la vez de la voluntad y de la
fisiologia; la facultad expresiva depende, como la misma pa-
labra, de los 6rganos que pone en juego y de la inteligencia
por las ideas que expresa. Respecto 4 las inclinaciones primi-
tivas, son menos una facultad que la raiz y fundamento de
todas las facultades.

ART. III.—Teoria de las facultades.

§ 1.— Estas divergencias relativas al ntimero de las
facultades del alma no deben sorprendernos demasiado, y el
positivismo no tiene razén de prevalerse de ellas para con-
denar la observacién psicolégica que conduce 4 resultados
tan contradictorios, en la apariencia.

1. En si, la existencia y el nimero de nuestras facultades
-no son hechos de observacién directa, sino el objeto de una
deduccion fundada sobre este principio incontestable, de que
todo acto supone en el ser que lo ejecuta un poder propor-
cionado; y que actos esencialmente distintos suponen tam- -
bién poderes distintos. Tocante 4 conocer la naturaleza mis-
ma de estas facultades y hasta qué punto son distintas entre
si, ésas son cuestiones de metafisica, con las cuales la psico-
logia experimental nada tiene que ver,

Todo lo que se puede decir 4 este respecto, sin prejuzgar
nada de la naturaleza del alma, es que hay que guardarse de
dos errores opuestos. ’

@) El primero es el de ciertos filésofos modernos, que no
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-quieren ver en las facultades nada més que /echos generals-
zados, simples rotulos comodos para la clasificacion de los he-
chos psicologicos, pero sin ningiin valor objetivo.

4) Consiste el segundo en hacer de ellas, con algunos
antiguos, entidades realmente distintas entre si, que obren
de un modo independiente, 4 veces opuesto, y que puedan
entrar en conflicto con el alma misma, resistirsele, engaiiarla,
-etc; en nna palabra, que constituyan algo asi como otros tan-
tos principios de vida psicolégica.

2. En realidad, las facultades no son ni simples abstrac-
ciones ni seres reales; su distincién tiene su fundamento, no
sin duda, en la substancia del alma, sino en la diversidad de
sus operaciones. No son mds que las energias diversas de
una misma alma, modos de ejercicio distintos de una sola y
misma fuerza, que separamos mentalmente 4 fin de estudiar-
las mejor. Como lo dice Bossuet, <aunque demos 4 estas fa-
cultades nombres diferentes, con relacién 4 sus diversas ope-
raciones, esto no nos obliga 4 considerarlas como cosas dife-
rentes; porque el entendimiento no es otra cosa que el alma
en tanto cuanto ella concibe; la memoria, el alma en tanto
cuanto ella retiene y se acuerda; la voluntad, el alma en
tanto cuanto ella escoge; la imaginacién, el alma en tanto
‘cuanto ella imagina; de manera que se puede entender que
todas las facultades son, en el fondo, el alma misma, que re-
«cibe diferentes nombres 4 causa de sus diferentes operacio-
nes.” (Conocimiento de Dios y de si mismo, cap. 1, § 20.)

§ 2. De ahi, la correlacién estrecha que existe entre las
diversas facultades.

I. En realidad, todo hecho psicoldgico es 4 la vez, bien
‘que en diversos grados, representativo, afectivo é impulsivo,
toda actividad implica cierto conocimiento y cierta emocién;
asi como toda representacién es afectiva, asi toda imagen es
‘motriz en cualquier grado.

Hay mds: la vida humana no es posible ni se concibe sino
por el concurso de nuestras tres facultades. «T'odo el hom-
bre, dice J. Simén, es necesario al hombre, y en cada accién
del hombre se vuelve 4 encontrar al hombrg entero. Dadme
la inteligencia sin la voluntad libre, y haréis de mi{ la cria-
‘tura mds miserable, un Prometeo encadenado en su roca.
Dadme la sensibilidad sin la inteligencia, y no seré mds que
‘una cosa frivola y ligera, juguete de todas las tormentas, que
‘me arrastran sin saber ddonde, sin saber por qué. En fin,
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unid en mi la inteligencia y la libertad sin la pasién, en-
tonces tendré, 4 la vez, el poder de obrar y la concepcién
del acto que tendria que ejecutar, y, sin embargo, perma-
neceré indiferente y ocioso, como si, entre esta voluntad de
que dispongo y esta inteligencia que poseo, existiese un
abismo. » (£ Deber.)

2. En resumen, se puede comparar el hombre que tiende
4 su fin por medio de sus tres facultades. con un buque que
se dirige hacia el puerto.

La inteligencia representa, a la vez, la briyula y la carwr
que deben guiarle; la sensibilidad es la fuerza motriz, el
viento que hincha su vela 6 el vapor que pone en movimiento
4 1a hélice; la voluntad es el #mon que imprime su direccién:
4 la marcha. Suprimase uno 1 otro de estos tres recursos, y
el buque quedard inmévil, flotard al azar, 6 ird 4 estrellarse
contra las rocas.

ArT. IV.— ¢ En qué orden conviene emprender el estudio
de nuestras diversas facultades?

1. Cuestién delicada es ésa en razén de las relaciones.
intimas, que, segtin acabamos de confirmar, existen entre las
facultades. «El hombre, dice Malebranche, es de tal modo
uno, que no se le puede tocar en un lugar, sin conmoverlo
en todo su cuerpo.» Y, en otra parte: «Todas nuestras facul-
tades se parecen, y frecuentemente estin subordinadas de tal
modo, que es imposible explicar bien una de ellas sin decir
algo de las dtras.» De ahi, la diversidad de pareceres.

2. Sin embargo, parece que el orden légico, de acuerdo
aqui con el orden cronoldgico, nos invita 4 empezar por la
sensibilidad. En efecto, esta facultad es el preliminar obli-

gado del conocimiento, como éste es la condicion de la

voluntad.

Por otra parte, la vida afectiva es la que primero se
manifiesta en el nifio. Al principio sufre y goza; luego sus
ojos se abren, entonces se fija, conoce; en fin, quierey obra,

Tal serd también el orden que seguiremos en el estudio

_de la psicologia experimental. Lo dividiremos en tres Libros:

1. Vida afectiva, 6 estudio de los fendémenos de sense
bilidad. ,
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NOCIONES DE LA VIDa

11. Vida intelectual, 6 estudio de los fenémenos de 77ze~
ligencia.

III. Vida activa, 6 estudio de los fenémenos de voluntad.

En un IV Libro, trataremos ciertas cuestiones comple-
mentarias, tales como el lenguaje, la estética, las relaciones
de lo fisico y de lo moral, €l automatismo psicologico, la sim--
patia y la imitacion, y algunas otras.

APENDICE I

Aunque en el tomo 2°, Cosmologia racional, cap. 1V, se establece la distin-
q s s s

cion esencial que media entre los seres vivos y los inorganicos, estudiando sus.

caracteres, v se discuten ademas los sistemas inventados para explicar la natu-
raleza intima del principio de la vida; parece ser éste, lugar oportuno para com-
pletar la idea de la vida dando de ella una nocion vulgar, cientifica y filosofica

CAPITULO UNICO

|

Nocién vulgar de la vida.— * Para el comun de los hombres, el signo ordinario-

de la vida es un movimiento sin causa exterior, 6 con mas exactitud, un movi-
miento sin causa exterior visible. Una bandada de aves que se levanta subitamen-

te & nuestro paso, un cuerpo que va contra la corriente, un corazén que palpita,.

un ser informe que entreabre su concha al sol, son otros tantos movimientos,
que despiertan la idea de la vida” (Bouiller, “Le principe vital”. cap. 1) En
términos analogos se expresa Sto. Tomas; y la experiencia lo confirma, pues

decimos que un ser vive cuando empieza a4 moverse d si mismo, y juzgamos que-

vive mientras apavece en ¢l algin movimiento. Pero cuando de si mismo no se

mueve, sino que es movido por dtro, entonces decimos: no tiene vida... esta
muerto!

§II

Nocién cientifica de la vida,— Para el sabio, ser viviente es lo mismo que-
substancia orgdnica; el sabio llama vida al estado de la substancia organizada, al
conjunto de las funciones propias de los seres organizados, 6 sea: la nutricion,
el crecimiento, la reproduccion y ciertas reacciones de una naturaleza particular-
(que se atribuyen a la irritabilidad.

“La vida, eseribe Litiré, es el estado de la actividad de una substancia orga.
nizada”.

Puede definirse la vida, dice M. A. Gautier, un ’zslado de organizacion y
evolucién regular, transmitido a la materia bruta por un ser anterior que ha-
sido el asiento de semejante evolucion (Chimie biologique, p. 1.).

Hoy se admite que todos los organismos, aun los mas complicados, se de--

! Véase Mercier. Psicologia t. I, cap. I y II, de donde se toma la materia.
( Ex aliena manu.)
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rivan originariamente de un organismo elemental que se llama célula. Podemos,
pues, afirmar, de un modo general, que las funciones vitales son las que tienen
su asiento en la célula.

Demos una idea general del organismo y de la ciencia de los organismos
llamada biologia.

El organismo humano, como el de los otros seres vivientes, es un toso com-
puesto de partes de naturaleza distinta, cumpliendo cada una de ellas una fun-
eién especial, y concurriendo todas ellas 4 la conservacién, al desarrollo y a la
reproducciéon del conjunto. Se ve, pues, que el caricter de la substancia organi-
zada es la coordinacién de los érganos y elementos anatémicos y la subordinacion
de las funciones 4 un fin Unico que no es otro sino la conservacién y el bien-
estar del ser viviente y de su especie. }

Ciencias biologicas. — Biologia es la ciencia de los organismos vivientes. Se
divide en: a) morfologica que estudia la forma externa ¢ interna del ser vivo;
b) fisiolégica que estudia sus funciones normales; ¢) patolgica que estudia
las irregularidades del funcionamiento vital. La célula primitiva considerada en
todos sus aspectos forma el objeto de la biologia general 6 celular. )

Morfologia de la célula. — Los seres vivientes de los dos reinos estan forma-
dos de una materia dotada de propiedades distintivas que se llama protoplasma
-(formacion elemental). Porciones de protoplasma se conslituyen en unidades 6
individualidades llamadas células, 6, alguna vez, plustidios.

La célula esta compuesta de dos partes principales: el citoplasma 6 cuerpo
celular, v el nicleo. El cuerpo celular esta limitado por una membrana. El niicleo
vive en el interior del protoplasma y esta cubierto, 4 su vez, de una membrana
-y contiene una redecille y un jugo nuclear ¢ enquilema encerrado en sus mallas.

Las células del organismo humano se componen, en tltimo andlisis, de los
-elementos celulares descritos.

- nembrana nuclear

[lamento nuclear
& ucleolo
- :ubstancia acromatica

=<+ membrana celular

Figura La — Célula animal — forma tipo

Desde el punto de vista quinico, los ultimos elementos en que se resuelve el
-organisnio viviente, son principalmente el carbone (C), el hidrégeno (H), el
oxigeno (0), el azoe (N); a los que pueden anadirse el azufre (S), el fosforo
(Ph) v algunos minecrales como el calcio (Ca), el potasio (K), ¢l sodio (Na) el
magnesio (Mg) y el hierro (Fe). Al G es & quien se unen la mayor parte de los
-elementos, H, O, N, ete.

Los clementos simples asociandose forman los principios inmediatos mas im-
portantes de la materia organizada, 4 saber: las albiiminas, las grasas y las sus-
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tancias hidrocarbonadas, como el azticar y la fécula. Por tanto, la materia viva
encierra normalmente junto con ellos, otros compuestos diversos, orginicos y
animales, descubriendo alli el andlisis otros cuerpos simples, muchos de los
cuales parecen esenciales a la vida, como el calcio, potasio, hierro y magnesio.
Los compuestos orgédnicos forman la trama del protoplasma que es el primer
substrato de la vida, de la espontaneidad propia y de la irrilabilidad, 6, segun
Huxley, “La base fisica de la vida”.

Fisiologia de la célula. — Los fenomenos que se verifican en la célula. pue-
den reducirse a los siguientes: a) la natricion; b) el crecimiento y desarrollo; ¢) la
multiplicacién y d) la irritabilidad.

Son harto conocidos para detenernos en explicarlos. Adviértase tansélo que
<on el nombre de irritabilidad, se designa el conjunto de actividades
fiestan el desenvolvimiento de la energia mecanica, fisica 6 quimica

y
que mani-
que tiene

A CELULAS ADIPOSAS.... llena, b tratada por dlcalis, ¢ econ cristales de
acidos grasos.
« pavimentosas 6 laminares hexagonales de la

epidermis del embrion.

. b laminares irregulares de la epidermis de adul-
B CELULAS EPITELIALES, tos.

¢ bifusiforme de la red de Marricur.
d subcilindrica con elementos bacilares.
e cuneiforme con peslanas vibratiles.
C CELULAS EBURNEAS.... a estrangulada, b fusiforme del embrién hu-
mano.

. ( @ estrelladas 6 ramificadas de la limina fusca
D CELULAS PIGMENTOSAS z del ojo.

b pavimentosas hexagonales de la coroidea.

Fig. 2.a — Formas de células.

su raiz en el protoplasma viviente. “No es, como observa Beaunis, exclusiva de
los elementos contractiles, es general: la poseen todos los elementos dotados de
vida: sélo la reaccion, esto es, la manifestacién subsiguiente 4 la irritacion varia
segun la naturaleza del elemento irritado”.! La energia cinética que se mani-
fiesta, llamada mas especialmente movilidad, es también efecto 6 mahifestazion
de la irritabilidad.

Organismo humano desde el punto de vista analomico. — Al multiplicarse las
<élulas primitivas, éslas se disponen en un orden especial, se diferencian y for-
man asi los fejidos (muscular, nérveo, oseo, ete.); éstos forman los aparalos ¥

ouveaux éléments de phisiolog. hum. 1 *
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éstos el organismo entero. Basta afiadir los globulos sanguineos y linfdticos y los
elementos reproductores (espermatozoides y 6vulos) para tener el total de los
elementos organizados del cuerpo humano.

Fisiologia humana. — La célula en su principio realiza por si misma la
funcion de la nutricion y las funciones seeundarias que de ella se derivan. En
resumen, las funciones de la vida vegetativa en el hombre (lo mismo que en
los seres unicelulares) se¢ reducen en ultimo analisis 4 la nutricién; pues la di-
gestion, absorcién, circulacién y respiracién no hacen sino preparar la asimila-.
cién, la cual constituye la nutricion propiamente dicha, la de los tejidos y la
de los elementos anatomicos del organismo. .

Caracteres generales de la fisiologia. — 1.0 “Todas las funciones fisiologicas
pueden reducirse d la nutricién. En efecto, como acaba de verse, las funciones, en
apariencia multiples y complejas de los organismos superiores, no difieren
esencialmente de la fisiologia celular; pero las funciones de la vida celular, cre-
cimiento, desarrollo, multiplicacion, irritabilidad, se reducen 4 la funcién pri-
mordial de la nutriciéon; luego, lo mismo que la fisiologia celular; toda la fisio-
logia de los organismos superiores, depende de la funcién de nutricién. 2.0 La
vida forma un ciclo; pues la conservacién del organismo se debe a un movi-
miento alternativo de asimilacion y desasimilacion, 4 una serie recurrente de
sintesis y de analisis quimicos; y como tal serie se llama ciclo, de aqui’ que la
vida del individuo forme un ciclo.

Conclusiones generales: 1.n El movimiento vital es continuo; pues al contra-
rio de la naturaleza inanimada, que tiende siempre al equilibrio estable, el ser
vivo tiende ¢ moverse continuamente: todos los biélogos, ademas, proclaman a
una vez que la instabilidad del protoplasma es un rasgo caracteristico de la
vida. Sin embargo no es el rasgo caracteristico de la vida; lo que da al movi-
miento vital su caricter especifico es la inmanencida. .

9.0 El movimiento vital es inmanente, 4 saber, es una accion que se recibe
en el mismo sujeto que la produce.

" De lo dicho, se desprende que el concepto cientifico de la vida lo hallamos
en 1a continuidad é inmanencia de la actividad de un organismo.

N I

Definicion filosofica de la vida. — La palabra vida puede tomarse en dos
sentidos: a) por accion vital, de la que hasta aqui se ha tratado; b) por substancia
viviente, y de esto nos vamos a ocupar,

Muchos filésofos han ensayado definir la naturaleza de la vida, pero sin
éxito; y ninguna hasta ahora ha llegado & valer lo que la tradicional de Santo.
Tomas cuando define: “vida es la propiedad distintiva de los seres organizados
que se mueven i si mismos” (quod seipsum movet), de donde: “ser viviente es
el ser que se mueve d si mismo con algin género de movimiento”, entendicndo
por movimiento, no soélo el local, sino toda aceién que procediendo del ser vi-
viente, termine 6 quede en él, sin pasar 4 otro. En este sentido, la nutricion, la
sensacion, el pensamiento, el deseo, etc., son movimientos o actos vitales.

Seria pesado hacer la nomenclatura de las innumerables definiciones de la
vida que han ensayado los naturalistas y filosofos. Ninguna, a nuestro parecer,
vale tanto como la de Sante Tomas, y lo que valen, se debe 4 lo que tienen con
ella de comun.

Citemos algunos ensayos:
Bichat: “La vida es €l conjunto de las funciones que resisten 4 la muerte
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Béclard: *La vida es la organizacion en accién.”

Littré: “La vida es el estado de actividad de la substancia organizada.”

Beaunis: “‘La vida es la evolucién determinada de un cuerpo organizado,
susceptible de reproducirse y de adaptarse 4 su medio.”

De Blainville: “La vida es un doble movimiento interno de composicion y
descomposicion, 4 la vez general y continuo.”

S. G. Mivark: “El ser viviente es el que tiene la propiedad natural de reco-
rrer un eiclo de cambios definidos.”

Herberto Spéncer: “La vida es la combinacién definida de cambios helero-
géneos, 4 la vez simultaneos y sucesivos, en correspondencia con eciertas relacio-
nes exteriores de coexistencia y de sucesién.” (in correspondence with exlernal
coexislentes and sequences), 6 mas brevemente: “La vida es la adaptacion conti-
nua de las relaciones internas con las relaciones exlernas® (Cfr. Beaunis: Nouw,
€lém. de physiol. hum., p. 20).

La definicién de Bichat se inspira en un falso supuesto. Parte de la idea de
que en el animal hay cierta especie de antagonismo entre las fuerzas fisico-qui-
micas y una fuerza vital; la vida, en este caso, no seria sino una reaccién de la
fuerza vital contra los elementos materiales.

Las definiciones de Béclard, Liltré y Beaunis, no hacen sino describir en
términos generales, y s6lo por sus manifestaciones exteriores, las funciones que
se verifican en los organismos vivientes. Nada dicen acerca del caricter intimo

de estas funciones distintivas y no pueden, por lo tanto, pretender el titulo de

una definicion propiamente dicha.

La definicién de Blainville pone ademis de relieve la funciéon primordial
de la vida orgdnica, 4 saber, la nutricién; pero aun no pasa los limites de una
descripeion complelamente exterior,

La férmula de nuestro sabio colega, el Dr. Saint-George Mivark, nos hace
ver muy bien cémo las substancias organizadas difieren, no sélo de los cuerpos
brutos, sino atin de los seres que han cesado de vivir y que estin en via de
desorganizacion. Sin embargo, 4 decir verdad, no vemos en qué difiere la facul-
tad natural de recorrer en ciclo de la facullad de reproducirse, Pero la facultad
de reproducirse no explica lo que es la vida, atendiendo A que es una de las
funciones del ser organizado. Lo que interesa interpretar, no es una funecién
aparte, ni el conjunto de funciones, sino el caricter que les es comin ¥ que
solo 4 ellas pertenece, J

Una definicion, en efecto, debe darnos & conocer la naturaleza intima del
objeto definido y aplicarse d todo y sélo el definido.

Ademas, la descripeion de M. Mivark, como todas las precedentes, se aplica
exclusivamente 4 la vida orginica y no puede servir, por lo tanto, 4 la defini-
¢ién general de la vida.

La féormula de Herberto Spéncer tiene la venlaja de atender al earacter for-
mal constitutivo de los fenémenos vitales. Por desgracia, es muy absltracta, vaga,
¥y atn algo complicada. Ademas tiene el inconveniente, mucho mas grave, de no.
aplicarse sino & ciertos fenémenos vitales, 4 la nutricién, por ejemplo, 6 al pro-
ceso de un raciocinio.” No se aplica, pues 4 los actos mas simples de la vida,
como la sensacion, el concepto, el deseo, el movimiento espontéineo.

Sélo la definicion de Santo Tomds abraza, en nuestra opinién, los hechos
en sus caracleres intimos, y les considera formalmente, en su género v su dife-
rencia especifica; solo ella se aplica d todo y solo el definido. (Mercier, en - el
dugar citado.)

* Véase Principes of Biology, vol. 1. § 25, Williams and Norgate, 1834,

¥
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s IV

Grados de la vida. — (Véase t. 11. Metafisica—Cosmologia racional c. 4.)

§V

Caracleres esenciales que distinguen @ los seres vivienles de los que no lo son.—
(V. cap. citado: art. preliminar.)

§ VI

Eaplicacion de la vida: triple tcoria: a) mecanicismo, b) organicismo y c¢) vi-
talismo. (V. cap. cit., arts. 1, II y 1IL)

& VI

Origen de la vida.— Si se Irata de averiguar el origen inmediafo, 1a solucién
esta dada: @) en el § 1; este origen no es otro que la célula, pues desde que se
ha hecho del dominio de la ciencia, el principio “omne vivum ex ovo” (tode
viviente de un huevo), y “toda célula nace de otra célula”, solo puede decirse
que el ser vivo tiene por origen inmediato otro ser vivo; b) en el § IV, al de-
terminar como causa inmediata de las operaciones vitales un principio distinto
y superior a la materia.

Pero si se trata de averiguar el origen remoto, 6 primer origen del ser
viviente es cuestion mis ardua, que ha preocupado mucho 4 los sabios, y que
ha dado margen 4 eslablecer diversas teorias para su explicacion.

De hecho, ha comenzado la vida en nuestro globo; éste ha pasado por un
estado de ignicién, que ha sido incompatible con la existencia de los seres vi-
vos que lo pueblan. ;De donde vienen, pues, los primeros organismos?

(De gérmenes caidos de otro planeta como lo imaginé Thompson? Es una
suposicion fantistica que no hace sino desviar la dificultad.

:De seres desprovistos de vida, por “generacién espontanca?” La ciencia
acoge con sonrisa burlona tal generacion espontinea.

Luego es nccesario admitir que la vida debe su primer origen 4 una in-
tervencion directa del Autor de la Naturaleza, Dios.

;Hasta donde se extiende esta intervencion? mas claro, jeuantos son los tipos
organizados gue existen desde el principio? ;Son tantas las especies vegetales y
animales que existieron en el pasado, cuantas existen hoy? z,() basta admitir la
produccién directa de algunos tipos primitivos que mas tarde se han diferen-
ciado progresivamente dando origen a la diversidad de los organismos de las
edades paleontolégicas y de los tiempos actuales? Vamos i responder breve-
mente, exponiendo las diversas teorias inventadas al efecto.

Teorias que explican el origen primero de la vida. — Pueden comodamente
reducirse 4 tres: a) la de los ateos y panteistas, b) la de los materialistas con
sus diversas ramificaciones, ¢) la de los escolasticos y mayoria de sabios. Los
ateos hacen derivar la vida, de los atomos materiales ¢ increados que unidos
casualmente produjeron el primer organismo; y de éste han resultado todos los
seres vivos que contemplamos. Si se les pregunta cémo los atomos han llegado
2 producir el organismo, responden que por generacion espontinea y debido &
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la necesidad que tiene la materia de perfeccionarse mas ¥y mas. Si se les pre-

gunta ademds como se desarrollan los organismos, dicen que por evolucién; de

aqui recibe el nombre la teoria evolucionista. Spéncer es su mas acérrimo de-

fensor. .

Los deistas aunque admiten 4 Dios como criador de la materia v autor de

las leyes que la rigen, hecho esto, le destierran del mundo, para que la materia o

sola se desarrolle @ la manera de los panteistas. Los materialistas (que podemos

llamar deistas moderados) admiten A Dios y admiten su aceién inmediata: a) en
la produceién de los primeros organismos (6 de la vida en general), y b) en
la del organismo humano, pero sélo le dan el oficio de dirigir las causas se-
gundas, sin que por si mismo cree las diversas especies de seres vivientes, por
deberse i la naturaleza el progreso perfectivo.
Todos los materialistas convienen en que todas las especies de plantas y ]
animales que hoy existen descienden por generacion ¢ de una primaria llamada
protoorganismo, como afirma Lamark, 6 de tres 6 cuatro llamadas protolipos

como sostiene Darwin. Los primeros no admiten la nocion de especie, y por lo- ;

tanto rechazan la diversidad esencial entre los vivientes; los segundos, mas mo-

derados y que admiten la nocién de .especie, no convienen en explicar el modo o

como se hace el transito de una especie inferior a olra superior. Baer, Koelliker,

Oswald y 6tros, dicen que se hace por saltos, merced 4 circunstancias felices, 6

a intervencion sobrenatural al tiempo de la generacion. élros, como Lamark y

Darwin, dicen que el progreso es continuo Y sumamente lento, que exige muchos. -

miles de afios. Si les preguntamos cémo se realiza ese progreso lento que 1llaman

transformismo, tampoco estan acordes en la respuesta. Lamark lo explica por el

| uso 6 no uso de los 6rganos; Geoffroy Saint-Hilaire lo atribuye 2 las condiciones
externas (le monde ambiant); Darwin responde que por la seleccion natural de la.
naturaleza ayudada de cuatro leyes complementarias.

\ Los secuaces de las sobredichas teorias son materialistas, porque no distin-
guen esencialmente el alma inteligente del hombre, del alma sensitiva de los.
animales y ni aun del principio vital de las plantas, ni de las simples fuerzas
moleculares.

Los escolasticos rechazan justamente semejante aberracién, admitiendo la
espiritnalidad de nuestra alma y la realidad y diversidad de las especies, y ad-
miten como verdad inconcusa que no sélo los primeros organismos sino también
cada una de las especies vivientes, tienen su origen en la inmediata accion de-
Dios que los- crio. :

Salva esta doctrina, hay entre ellos tres teorias 6 modos de explicar la
sucesion de las faunas y de las floras, cada vez mas perfectas que ha tenido
lugar en el transcurso de los siglos geologicos.

a) La teoria de las creaciones independientes, por la que Dios crea todos los
seres organicos (asi como los primeros) sin que se sirva de materia orginica
precedente.

b) Teoria de la derivacién, por la cual los nuevos seres organicos producidos
se distinguen esencialmente de los anteriores por ser esencialmente distinto el
principio que los produjo; si bien Dios en la produccién de los nuevos se sirvio
de organismos antiguos, y al acomodarlos 4 las nuevas cireunstancias del globo
infundi6 a cada uno el nuevo género de principio vital que le correspondia asi
maodificado,

¢) Teoria transformista, pero esencialmente distinta de la darwiniana; pues
comsidera las diversas faunas y floras sucesivas como estadios recorridos por-
las especies de plantas y animales primitivamente creados, 4 la manera, v. gr.,
que una rana, antes de llegar al ultimo término de su evolucién completa pasa
vor los estadios sucesivos de larva Y renacuajo, presentando apariencias de ser-

e

-
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-animal esenciaimente diverso, pero conservando siempre su naturaleza sspecifica,
Esto no es darwinismo, pues supone ser esencialmente diversos los primitivos
worganismos, y por lo tanto ensefia que la transformacién de los mismos no es
posible sino dentro de los limites sefialados por la naturaleza del principio vital
perteneciente a cada uno de ellos, permaneciendo asi estables y fijas las especies,
Jo cual no admite el darwinismo (esta opinion exceptia la evolucién humana,
pues sabemos por revelacion que el hombre no ha pasado por estadios antes de
-obtener el uso de la razén),

NotA la—;Qué es especie? variedad? raza? Especie, es “una coleccion de seres
-que convienen en unas mismas notas esenciales”, y como éstas no varian sino
que permanecen siempre las mismas como la esencia que las constituye, de aqui
que las especies sean siempre invariables, estables, y que sus individuos conser-
ven la misma esencia; aunque la naturaleza tienda & diversificarlos con las
notas accidentales dentro de esa esencia comiin.

Variedad, es la clase de individuos pertenecientes & una misma especie, que
tienen una cualidad accidental comun 4 todos ellos, v. gr, el color, forma de
eabeza, de cuello, ete, y si esta cualidad se transmite por generacion, la variedad
-se convierte en raza, v. gr., la raza de los merinos, la raza de caballos andaluces, etc,

La manera de conocer las especies es examinando las acciones fundamen-
tales y esenciales de los seres por las cuales venimos & conocer su esencia; asi
en el hombre la esencia esta constituida por la racionalidad; en el bruto, por la
sensibilidad ; en la planta, por la vida, porque el discurso, la sensacion y la vida
-son las acciones mas excelentes de todos estos seres.

Nota 2.a—Generacion espontdnea, se llama la produccion de un ser viviente,
sin germen de la pfopia especie. Hasta el fin del siglo XVII se admitian algunos
casos de generacion espontinea; se creia que los gusanos, que se desarrollan en
una carne en putrefaccion, venian de la descomposicion de los cuerpos piitridos;
creiase que las ranas podrian ser engendradas en el lodo de un lago, bajo la
accion vivificante del sol; insectos, ratas, ralones, podian, se decia, nacer sin in
tervencion de seres vivientes anteriores,

Pero hoy no hay ni un sabio que ose, en nombre de la observacion, admi-
itir la produccion de seres vivientes sin padres, por la accion exclusiva de los
agentes inorganicos. Las experiencias de Redi, de Schwann, de P. Van Beneden,
de Pasteur y de Tyndall han hecho justicia al antiguo prejuicio.

En 1668 Redi, en Florencia, inicié este nuevo movimiento. Cuando eran mas
fuertes los calores del estio, colocé un peddzo de carne resguardada por un gas,
al lado de otro pedazo expuesto al aire libre. Solo este 1ultimo fué invadido por
los gusanos. ;Por qué? Porque el gas habia impedido & las moscas depositar sus
huevos sobre el primero, y los pretendidos gusanos no son sino las larvas de
estas moscas, que encuentran su pasto en la carne corrompida.

Los partidarios de la generacion espontanea fueron forzados a descender en
1a escala de los seres, para busear alli ejemplos de formacion directa.

Invocaban el ejemplo de ciertos gusanos que parecian no poderse reprodu-
cir, porque en ellos no se habian encontrado huevos, y que, sin embargo, apare-
e¢ian en cavidades inaccesibles del organismo, en el peritoneo del conejo, por
-ejemplo, en la profundidad de los musculos del cerdo, 6 en el cerebro del car-
nero. )

Por largo tiempo se airibuyé el origen de estos seres vivientes, llamados
mis tarde cisticercos, al vicio de los humores, a4 la alteracion de ciertos tejidos
-del organismo.

Pero P. Van Beneden ha mostrado que esfos cislicercos no nacen espontinea-
mente en los 6rganos en que el observador los v alojados, sino que representan
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una de las formas del céstodo, y el érgano en que esta alojado, una de las etar
pas de la vida parasitaria de los gusanos exirafios.

En el perro, por ejemplo, hay uno de estos parasitos: una lombriz solitaria
formada de segmentos, que encierran huevos en cantidad prodigiosa. Las deyee-
ciones del perro siembran estos huevos en la yerba, que comen el conejo 6 la
liebre. Introducidos en los cuerpos de estos herbivoros, salen los huevos y nace
un gusano vesicular provisto de ganchos: es la forma que, en la metamorfosis
del parasito, lleva el nombre de cisticerco. i

En la liebre 6 el conejo, el cisticerco no se reproduce: lo que ha permiti-
«do creer que habia debido nacer ahi, sin ser engendrado por un ser viviente
anterior.

Pero que un carnivoro, el perro, por éjemplo, coma restos infectados de lie-
bre ¢ de conejo, la vesicula encuentra en él un medio, el estémago del perreo,
donde va i disolverse; el gusano puesto en libertad, bajara al intestino, donde se
desarrollara en forma de cinta, la tenia, de la que cada segmento esta lleno de
huevos. Los huevos de estos diversos segmentos son el punto de partida de la
serie de metamorfosis y de migraciones que acabamos de describir.

Esta, pues, explicado el origen misterioso de la lombriz solitaria; es confor-
me 4 la ley gencral de reproduccién de los seres vivientes.

Véase como se expresa P. Van Beneden :

' La historia de la lombriz solitaria del hombre (Tenia solium) hara que
conozcamos las otras.

Cada segmento de tenia es un ser completo que encierra en ¢l un aparata
entero y muy complicado para la fabricacién de huevos.

Si el cerdo cae sobre una materia fecal de una persona infectada por uno
de estos gusanos, pronto es infectado él mismo, y contrae el mal de la lepra; en
esta materia fecal hay 6 huevos libres que han‘sido evacuados por el gusano, é
fragmentos conocidos por largo tiempo con el nombre de cucurbilines, y que
estan llenos de huevos.

Estos fragmentos de tenia que he propuesto sean llamados progléfidos y
‘que no es otra cosa sino el gusano en toda su madurez sexual, son atn vi-
vientes y se envuelven sobre si mismos en el momento de su evacuacién donde

estan muertos y frecuentemente desecados por completo; pero en uno y otro

caso estan llenos de huevos. Cada huevo esta rodeado de membranas y de con-

«chas que le protegen eficazmente contra todo acto peligroso. Un fragmento de

tenia en madurez, es decir, cargado de huevos, introducido en el estomago del
cerdo, se digiere rapidamente y los huevos son puestos al descubierto. Estos
por la accién del jugo gasirico pierden su concha y sale del huevo un embrién
singularmente’ armado. En su parte anterior lleva dos estiletes en eje del
cuerpo, y al lade derecho ¢é izquierdo otros dos estiletes encorvados en su
extremo que hacen el oficio de aletas de pescado. Estos embriones perforan
los tejidos como el topo que horada la tierra. Los estiletes del medio estin
hacia adelante como el hocico del insectivoro, y los dos estiletes laterales obran
como miembros, teniendo su punto de apoyo en los tejidos y su cabeza hacia
adelante. Asi es como estos embriones perforan las paredes del tubo digestivo.

Un huevo de Tenia solium, en lugar de pasar al estomago del cerdo,
puede ser tragado por el hombre. Su evolucién se verifica igualmente en su ese
témago, y el embrion se aloja en una 1 otra cavidad cerrada; ha sido encontrae
do en el globulo del ojo; en los ventriculos del cerebro, en el corazén 6 en los
musculos, (P. Vax Bexebex: Commensaux et parasites, p. 96 y pi193-195, Cfr. La
vie animale et ses mystéres, p. 21.) '
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Los partidarios de la generacion espontanea parecian probar su tesis, cian-
do el microscopio revelé un mundo nuevo de organismos, tan proximos em
apariencia 4 la materia, que el paso de ésta i la vida parecia ser muy facil.
Infusorios animales y vegelales expuestos al aire, fueron encontrados en niimero
incontable, visibles sélo al microscopio. La dificultad de fijar el origen de estos
“infusorios” condujo naturalmente & la suposicién de la heterogénesis.

Pero las observaciones precisas de Pasteur y de Tyndall probaron de un
modo decisivo y completo, que lo que comunica la vida a estos infusorios son
seres vivientes, orginicos, que flotan en la atmdsfera y se depositan en todas
partes donde puede penetrar el aire libre. :

Se ha comprobado definitivamente que la putrefaccién, las fermentaciones, la
propagacion de las enfermedades epidémicas se deben a la multiplicacién de se-
res organizados que se reproducen segin la ley general que rige los organismos.

Donde quiera que aparece la vida, se la encuentra unida 4 una vida ante-
rior: Omne vivum ex vivo; omnis cellula @ cellula.

! Por un instante esperaron los partidarios de la generacion espontanea,
poder reanudar la lid. Se habia descubierto, decian, en el fondo del océano una
substancia gelatinosa que debia servir de transicién espontinea entre el reino
inorganico y el reino de la vida. El sectario Haeckel se apodero del descubri-
miento con entusiasmo; Huxley vié en él un protoplasma y le impuso el nom-
bre de Bathybius Heckelii. Por desgracia exploradores concienzudos probaron muy
pronto que el Bathybias no era sino lodo, y de ningiin modo una substancia medio:
mineral con conato de vivir.

Se hubiera podido creer que desde entonces se habia disipado eficazmente
el error entre los sabios; pero el presidente del Congreso cientifico de Shéffield
en 1879, M. Allman, lo sacé otra vez & luz. En su discurso presidencial acerca del
proloplasma, se ocupé del Bathybius enlos siguientes términos: “Durante el viaje
cientifico hecho por el Porcupine; dijo, los naturalistas agregados 4 la expedicion
han visto, en profundidades de uno 4 siete kilémetros, una cantidad considerable
de materia terrosa de un aspecto particular. Examindndola inmediatamente, fueron
advertidos ciertos movimientos espontineos que indicaban que esta materia era
evidentemente viva, Muchos ejemplares conservados en espiritu de vino, han
sido examinados por el profesor Huxley, quien ha comprobado que se compo-
nia de protoplasma. Estan tapizados grandes espacios en el fondo del mar, de
cantidades enormes de esta substancia en estado viviente. Huxley ha dado 4 este:
limo maravilloso el nombre de Bathybius Hewckelii”. M. Allman coutintia atesti-
guando su admiracién de que no admita todo el mundo las conclusiones de M.
Huxley y las de M. Haeckel, respecto al Bathybius.

M. Huxley, presente en la sesién, pidié la palabra, pero no para aceptar los.
cumplimientos con que le habian distinguido. He aqui un pasaje de su breve
discurso humoristico: “Dignaos, dijo, permitirme decir algunas palabras por mi
propia cuenta, para prevenir una equivocacién posible y que yo seria el primero
en lamentar.. En la primera parte de su discurso, el presidente hizo alusién &
cierta cosa, idebo 6 no decir cosa? No lo sé bien, dindoos su nombre Bathy-
bius; y afiade, no sin razén, que esta cosa me debe su notoriedad; en todo caso
no lo oculto, soy yo quien la ha bautizado, y en cierto sentido, su mas antiguo
amigo. Habiéndose lanzado al mundo este interesante Bathybius, buen niimero
de excelentes personas se han apresurado & cogerle por la mano y darle una
gran reputacion.

“Marchando todo & pedir de boeca, habia motivo para pensar que mi joven
amigo Bathybius volveria por mi honor. Pero siento tener que decir que con el
progreso de la edad, no ha cumplido las promesas de su juventud. En primer
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Esto sentado, establezcamos las proposiciones siguientes:
La Los seres vivientes no tienen su primer origen en la generacién espontdnea.

Prueba.—La generacién espontinea repugna: a) 4 la razon, b) al sentido co-
min, y ¢) a la experiencia; luego no puede ser origen de ningin organismo.

@) El principio vital de las plantas es esencialmente distinto de las fuerzas
moleculares y mucho mis perfecto (como en oftro lugar se prueba); luego es
evidente que no puede provenir de la sola materia bruta, sino de un principie
mds alto y ereador de la misma materia,

b) Todos los hombres, de todos los tiempos han reconocido esto mismo, fun-
daclos en la observaciéon de la naturaleza que nos ensefa, que todas las plantas y
animales tinicamente se producen por plantas y animales de la misma especie.

¢) Los experimentos de Tyndall, Balliani, Pasteur, Leukart, y las demas emi-
nencias naturalistas han demostrddo de una manera incontestable que todo or-
ganismo nace siempre de otros organismos de la misma especie y nunca de la
materia bruta. 86lo los ateos y panteistas, obligados por la necesidad de sus sis-
temas falsos, se empefian todavia en sostener la doctrina contraria, cerrando los
ojos a la evidencia de los hechos.
~ Proposicion 2.a—Los organismos no han descendido tinos de élros “lentamente™
por medio de la (ransmutacion continua.

Prueba.—1. Si los organismos tuviesen tal origen deberian hallarse confundidas
las formas orgdnicas de los reinos vegelal y animal, (pues la transformacién
continua y lenta realizada en todos sentidos seria en tal caso, un hecho constante
€ invariable); es asi que, tanto en los organismos de las edades historicas, como
en los de los tiempos geoldgicos, sucede todo lo contrario, como lo atestiguan la
ciencia y experiencia: luego,

2. 8i los organismos procedieran tinos de 6tros por transforrmacién lenta,
deberian verse ordinariamente en las faunas y floras de todos los tiempos y
lugares, los tipos intermedios 6 anillos de transicién, pues lo constante no puede
faltar. Es asi, que no se halla ni un solo tipo de transicién, luego tal hipétesis
es inadmisible.

3. Tal hipétesis es una asercién a) gratuita, y b) sin fundamento luego es
inadmisible.

Antecedente: a) es gratuita. * Pues en ninguna parte se han encontrado csas
formas intermedias que pudieran denotar una lenta transformacién (Agassiz. De
la especie, p. 30). Edmundo Périer, adicto al darwinismo, dice (Fisiologia, p. 8)
“No hay prueba alguna indiscutible de que se haya verificado esta transforma-
cion (de razas en especies)”, y mas adelante concluye: “no hay prueba material
de que la distancia que separa la especie de la raza haya sido jamas fran-
queada”,

b) Sin fundamento. Pues las especies animales conservadas en Egipto desde
hace 5000 afios, son perfectamente parecidas # las de hoy. Las plantas tampoco
han cambiado, pues las halladas al lado de las momias egipcias son lo mismo

lugar, como el presidente os lo ha dicho, no se le podia encontrar cuando habia
necesidad de él; en segundo lugar, cuando cra encontrado, se habian dicho toda
clase de cosas sobre él. En verdad, lamento deberos decir, que personas graves
han llegado 4 afirmar que no es sino un precipitado gelatinoso de limo que ha
arrastrado materias orgdnicas. Si asi es, lo siento, porque étros han podido caer
en el error detras de mi, pero yo soy incontestablemente el primer responsable”.
Tomamos este pasaje de una revista cientifica inglesa, Naturaleza (Agosto 28,1879).
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que las presentes. Con razén, pues, dice Kuntz: «La comparacion mas escrupulosa
de estas plantas con los ejemplares de la actualidad no me ha hecho entrever
ninguna diferenciay.

Proposicion 3.a—c«Los organismos no descienden iinos de 6tros naturalmente por
saltos 6 por generacion heterogénea».

Prueba 1.a—Fisicamente repugna que los seres de una especie inferior engen-
dren con sola su virtud natural 4 ser alguno de otra especie superior, pues na-
die da lo que no tiene; pero los organismos que consideran los heterogenistas como
producidos por via de transmutacion repentina (por saltos), pertenecen 4 vivien-
tes de una perfeccién esencialmente superior a la de sus pretendidos progeni-
tores; el transformismo por salfos repugna. '

La menor es clara, pues los seres de cada una de estas especies son esen-
cialmente diversos. .

2.a—8i la naturaleza produjera esas repentinas transmutaciones de especies,

nos daria algin ejemplar de esta clase, en todo el periodo histérico: es asi que
en todo ese periodo no se halla un solo ejemplar, como lo prueban las descrip-
ciones de plantas y animales que hallamos en los libros de Aristoteles, 1a Biblia
y en toda la antigiiedad hasta hoy; luego repugna el transformismo por saltos.

Proposicién 4.a — Los organismos de todos los tiempos deben su origen d la ac-
¢ién de Dios.

Prueba a )—Es consecuencia de lo dicho. En efecto, se ha probado que los

_ primeros gérmenes de la vida no han nacido por evolucion de la materia 6 gene-

racion espontianea; por otro lado, consta que las fuerzas creadas no pueden

producirla (no las fuerzas de la materia bruta que es inferior a la viviente; no

las fuerzas de los espiritus que no intervienen como dicen los tedlogos); luego

g6lo resta la accion inmediata y creativa de Dios.

~ b) Si se trata de las especies vivientes, existe la misma razon; pues probado

el absurdo del transformismo, no queda causa alguna creada, que pueda produ-
cir otra especie distinta; luego es preciso que intervenga la accién de Dios.

¢) Si se frata de la posibilidad, pudo Dios producir especies perfectas valién-
dose de las imperfectas, supliendo con su especial poder el defecto é impoten-
eia natural de las causas. )

d) De hecho, parece que no las produjo asi, sino vali¢ndose de la materia
terrestre y acuaitica.

Prueba.—Lo que Dios hizo, de hecho pende de su libre voluntad que igno-
ramos si no lo revela; es asi que la revelacion y la comunisima inlerpretacion
de los santos y tedlogos exige el sentido de la tesis; luego debe admitirse.

Nota. Dios no crié a la vez todos los vivientes, sino en diversos tiempos; se
colige de la estructura de los estadios geoldgicos, y de la narraciéon biblica, que
senala el dia tercero para las plantas y el cuarto para los peces y aves, ete.

Dios. a4 lo que parece, no cridé los vivientes en un mismo lugar sino que es-
tablecio diversos centros de creacién; se colige de la historia, de la experiencia
y de la autoridad de antiguos y modernos.

Por fin, acerca del nimero de individuos de cada especie nada sabemos, por
depender de su libre voluntad.

(En su lugar oportuno puede verse con mis amplitud esta materia, asi como
el darwinismo U origen monesco del hombre).
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APENDICE II

INTRODUCCION AL LIBRO | DE LA PSICOLOGIA

En Jos preliminares de la Psicologial se establece que “sin -algunos cono-
‘ cimientos de fisiologia, el psicélogo ignorara las condiciones organicas de los
* fenémenos del alma, por ejemplo, el papel de los 6rganos en la percepcion,
“ del cerebro en los pensamientos, de los nervios en la sensacién y la imagina-
“ cién, del temperamento sobre las pasiones, etc, y su ciencia seria gravemente
‘ incompleta”. Para llenar, pues, este vacio y hacer mas util el texto, sobre todo
en el caso en que el estudio de la fisiologia se haga 4 un tiempo con el de la
psicologia, daremos algunas nociones, siquiera las mas indispensables, de ana-
tomia y fisiologia, que puedan darnos luz y hacernos conocer mejor los fené-
menos psicoldgicos. Seran tinicamente resumen de Testut, (Anatomia), Caste-
lein S. J., (Psychologie), Mercier (Psicologia), Verdin (Zoologie), recomendables
por exponer sus leorias en conformidad con los mas recientes descubrimientos
de la ciencia.

EL ORGANISMO HUMANO EN SU FASE FUNCIONAL

Las funciones de la vida son ciertos fenémenos fisiologicos encaminados &
la conservacién del viviente: decir que un érgano funciona equivale a deecir
que esta en accion. Las funciones de la vida son de dos clases, a saber: a) de
la vida vegelativa y b) de la vida animal, teniendo cada una de ellas 6rganos
propios y adecuados. Son funciones de la vida vegetativa: a) la nutricién, enca-
minada & reparar por medio de las substancias que asimila el viviente, los des-
perfectos del organismo, mediante la digestion, circulacion, respiraciony secrecion,
Y b) la reproduccién, que tiende 4 la conservacién de la especie. Ambas son co-
munes & plantas y animales. .

Las funciones de la vida animal se llaman también de relacién, pues ponen
al viviente en relacién con el mundo externo y no aparecen sino cuando los
organos han llegado & su completo desarrollo; éstas son: sensacién, apelicién g
locomocién que se ejercen por medio de érganos, a saber: por el sistema ner-
vioso para las funciones de sensacién y apeticién, ¥y por los musculos y los
huesos para la funcién de locomocién.

Dejando 4 un lado las funciones de la vida vegetaliva, vamos tnicamente a
concretarnos a la vida de relacion, comtin al hombre y al bruto. Y siendo su base
el sistema nervioso junto con el aparato locomotor, exige el orden que se trate
de ellos por separado en dos secciones.

SECCION I
SISTEMA NERVIOSO

Ideas generales.—Todo animal esta dotado de la facultad de sentir, moverse
y nutrirse; pero d esa triple facultad hay que afiadir en los animales superiores
un conjunto de facultades nuevas que presiden a diferentes actos psiquicos y
que por eso se llaman facultades intelectuales y afectivas. El conjunto de érga-
nos destinados 4 estas varias funciones constituye el sistema nervioso, que di-

t Sece. I, art. II, § II, pag.

i




APENDICE II

Fig. 3 a—Sistema nervioso del hombre:—a, cerebro, b, cerebelo; ¢, médula
espinal ; d, nervio facial: e, plexo braquial ; f, nervio mediano del brazo;
g. nervio cubital ; h, nervios intercostales ; i, plexo formado por muchos
nervios lumbares ; j, plexo ciatico ; m, nervio peroneo externo: n, nervio
tibial: o, nervio safeno externo,
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fiere anatémica y psicolégicamente de todos los demas sistemas de la economia.
A simple vista se distinguen en él dos partes: el sistema cerebro-espinal, y el
sistema simpdtico que nervia principalmente las visceras (fig. 3 y 4), de suerté
que todo el organismo esta bajo la influencia del sistema centro-espinal, ya direc-
damente, ya mediante el gran simpatico.

Fig. 4a—(Gran simpatico (Pizon).—c. ganglios cervicales; d, gan-
glios dorsales: I, ganglios lumbares; s, ganglios sacros.

p ¢ plexo cardiaco ; n.r, nervio raquideo ; r.s, raiz del simpatico ;

g%, ganglio semilunar ; p.s, plexo solar; p.un, plexo mesentérico ;

4., plexo hipogastrico. )

El sistema cercbro-espinal comprende dos clases «e drganos: 1.° organos
<centrales, alojados en el conducto dseo eraneo-raquideo, ««e constituyen el sistema
aervioso central; 2.° érganos perilcéricos, situados fuera de este conducto, y que
<constituyen el sistema periférico. de uao y 6tro nos ocuparemos breveniente.
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CarfTuro L.—Sistema unervioso central

Elsistema nervioso central, morfolégicamente considerado, se puede definir:
“una masa nerviosa 4 la vez blanca y gris que ocupa el conducto neural de la
columna vertebral, y da origen 4 los nervios” (fig. 5). Se le conoce ademas, con
los nombres de nuclencéfalo, neuro-eje, eje cerebro-espinal y centro nervioso, que

son sinénimos.

Se compone esencialmente de dos substancias, gris y blanca. En la médula

Fig. 5.a — Corte verlical
del craneo y de la columna
vertebral dejando ver el sis-
tema nervioso encefdlico del
hombre.

A, hemisferios del cere-
bro;—B, cerebelo y meé-
dula oblongada; —DD,
médula espinal y raices
de los nervios espinales;
— G, E, corte delas apo-
fisis espinosas de las vér-
tebras;—G, H, I, corte de
las vértebras.

ocupa el centro la substaneia gris; 1a substancia blan-
ca ocupa la periferia. En el encéfalo, la substancia
blanca es casi por completo central; pero en cuanto-
a la subslancia gris, se encuentra, parte en la peri-
feria (corteza), y parte en el centro (nticleos opto-
estriados, niicleos del cerebelo, etc.): ambas substan-
cias difieren en su estructura y en sus funciones.
Los constitutivos del neuro-eje, en su parte blanca y

gris, a la vez, son:

a) los elementos nerviosos;

b) los elementos de sostén,

§ I.— Elementos nerviosos del neuro-eje.

El neuro-eje ofrece dos érdenes de elementos, fibras
Yy células; ambos se hallan en la substaneia gris, pues.
la substancia blanca sélo tiene fibras.

A.—Fibras nerviosas del neuro-eje, son el elemento-
esencial de la substancia blanca aunque también
existen en la substancia gris, pero en menor pro-
porciér, Son simples conductores del influjo ner-
vioso, y para una misma fibra, lo es siempre en el
mismo sentido. Anatémicamente consta: de una
parte central (cilindro eje); de una vaina (envoltura
de mielina), y de otra segunda vaina (vaina de
Schwan): esta tiltima falta en las fibras de los cen-
tros. Las fibras mielinicas ocupan con preferencia
la substancia blanca, que debe a ellas su color y
las amielinicas, la substancia gris.

Sus dimensiones varian desde 4 u hasta 150 p.

Hoy es hecho cierto que el cilindro-eje, en su tra-
vecto, emile divisiones secundarias de importancia
variable y se llaman colalerales (R. y Cajal.)

B.—Células nervivsas,—En tanto que las fibras son
unicamente conductores nerviosos, las células ner-
viosas son verdaderos centros: cenlros receplores
para las impresiones perifé‘ricas; centros de emision
para las excitaciones motrices: centros de transfor-
macion para los fenémenos psiquicos. Son, pues, ek
elemento fundamental del neuro-e¢je, y sélo se en-
cuentran, salvo rara excepcion, en las partes grises.

Su dimensién, en el hombre, varia desde 5 L has-~
ta 130 p, encontrandose las menores en la corteza
del cerebelo, v las mayores en las astas anteriores
de la médula. A

T —
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Su forma es muy variable. En el hombre, todas emiten alguna prolonga-
cion; de ahi, la division en unipolares, bipolares, multipolares, En el hombre-
no hay células apolares.

Su constitucion hislolégica. — Consta de tres elementos: 1.o de un cuerpo

lina—(fibra de Remak)
Fibra con mielina

n mie

a

N N
/
Fibra s

Prolongaciones proto-

plasm'lucas. (dendriticas) v. vaina de Schwann

b. célula nerviosa p. protoplasma

c. prolongacién de Dei- e eslrangulmmento anular
ters (6 cnlenderaxls) m. mielina

d. prolongacion colateral ‘n. nucleo

" arborizacion. q a. t. arborizacién terminal,

Fig. 6.2 A. — Neurones.

celular; 2.0 de un niicleo que contiene nucléolos, y 3.0 de prolongaciones. Estas.
ofrecen especial interés en su estudio. Son de dos érdenes: tnas, proloplasmadti-
cas, que no tienen relacion directa con las fibras nerviosas: se dividen en su
trayecto y se resuelven en muchos ramos, razén por la cual se llaman también
prolongaciones dendriticas (Fig. 6 A); otras son cilindroaxiles, que nacen habi-
tualmente del mismo cuerpo celular, de cuya estructura participan, y en ciertas
células puede salir de sus prolongaciones protoplasmdticas, segin Golgi y Cajal,
& mayor 6 menor distancia de la célula. Las prolongaciones cilindroaxiles, tam-
bién se llaman prolongaciones de Deiters.

C. Relacién de las fibras y de las células. — El neurén. — Los dos elementos
descritos tienen relaciones anatomicas absolutamente intimas, no menos que en
sus funciones. Asi, pues, la célula nerviosa, con sus diversas prolongaciones,
forma, anatémica y funcionalmente, un todo continuo, indivisible, una verdadera-
unidad nerviosa, llamada neurén. El neurdn es el término clasico del dia (Fig. 6).
Es preciso definirlo bien.

Neuron es: una célula nerviosa. promsta de prolongaciones protoplasmadticas:
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@ d lo menos de una prolongacion cilindroaxil. Consta, pues: 1.0 de una parte
central (célula); 2.0 de una segunda parte (periférica con relacion a la célula),
constituida por sus prolongaciones protoplasmaticas y sus ramificaciones; 3.0 de
una tercera parte (periférica también), que es la prolongacion cilindroaxil.
D. Relaciones de los neurones entre si.— Segin el concepto de neurén, ex-
puesto arriba, el sistema central viene 4 ser un compuesto de
4 neurones, definicién que sustituye ventajosamente a las an-
tiguas. Hasta 1872 se creyé que las células y fibras forma-
ban una red muy tupida. Trabajos muy recientes de eminen-

On) tes sabios y fisiélogos, 4 cuya cabeza figura el profundo
histélogo espaiiol Ramoén y Cajal, han

! - 3’ Weuron demostrado que no hay tales redes
T ’ ni anastomosis, ¥ que cada célula con

* Y 1 sus prolongaciones es completamen-
new l?j 12 e independiente de las células que

la rodean con las que sélo tienen re-
lacion de contigitidad y no de continuidad, puesto que las
prolongaciones ya dendriticas, ya cilindroaxiles, terminan
todas libremente, bastando el simple contacto para que
el influjo nervioso pase de una rama 4 étra

Los neurones, pues, se agrupan y se asocian, formando
cadenas mas 6 menos largas v complicadas (Fig. 6 B). Seran
neurones molores si transmiten la excitacién nerviosa por el
cilindro-eje huyendo de la ecélula (celulifugos); y seran
neurones sensitivos si transmiten la excitacion nerviosa por
el cilindro-eje acercindose a la célula (celulipetos).

Fig.| 6. ~ AFocin E: Signiﬁcacién./'l.mcional df».l neuréfl..—Papel .de la cé’lula-
<ién” de neurones por — Es centro de actividad funcional: dirige hacia los érga-
aproximacion. nos incitaciones motrices (células motoras), y hacia los epi=

telios glandulares, incitaciones secretoras (células secreto-
ras), recibe impresiones venidas del exterior (células sensitivas 6 sensoriales),
las transforma (células psiquicas), ete.

Papel de sus prolongaciones: a) cilindroaxiles. — Los cilindro-ejes de las célu-
las motoras de las cireunvoluciones cerebrales conducen a las astas anteriores
de la médula las incitaciones motoras enviadas por el encéfalo,y los cilindro-
ejes nacidos de estas células llevan (con el nombre de raices anteriores 6 ner-
vios motores) estas incitaciones motoras voluntarias hasta los musculos; b) pro-
toplasmaiticas: son verdaderos conductores nerviosos como los anteriores, segiin
Ramoén y Cajal y Van Geuchten.

¢) Sentido de la conduecion; en las prolongaciones dendriticas el influjo ner-
wvioso es en sentido centripeto (6 celulipelo). y en las cilindroawxiles es celulifugo
6 centrifugo. Estas ideas modernas se explican bien con dos ejemplos, en cl
movimiento volunlario (Fig. 7), ¥ el movimiento reflejo (Fig. 8). En efecto, una
incitacién motriz nacida en una célula cerebral desciende 4 la médula siguiendo
da prolongacion cilindroaxil de dicha célula: esta prolongacién termina en un
ramillete de fibras terminales que se articulan con las prolongaciones proto-
plasmaticas de una célula de las astas anteriores; por ésta se transmite la vi-
bracion nerviosa & otra célula y ésta la transmite al musculo.

El mecanismo es el mismo para el acto reflejo: en efecto, la impresion

1 Anatomia, tomo II, Libro V; MERrcIER, Psicologia, tomo I, parte lI, cap. 1
VaN GevcHTEN, le systéme nerveur de 'homimne, 9.7 legon.
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periférica, punto de partida del reflejo, se transmite también a la médula por
una fibra nerviosa, ésta en vez de anastomosarse con la fibra motiriz, se resuelve

en un ramillete de fibras de ter-
minacién libre que rodea a la
célula motora y se articula con
sus dendritas. Por esta articula-
ciéon pasa la vibracion nerviosa
del neurdén sensitivo "al neurén
motor, donde se transforma en
incitacion moltriz que, reflejada
hacia la periferia, determina la
contraccion del musculo.

§ IL. — Elementos de sostén.

Lo forman dos ordenes de cé-
lulas: a) células ependimarias y b)
células de la neuroglia®. Las pri-
meras se hallan en el canal del
epéndimo 6 conducto central que
se extiende de un extremo 4 otro
del neuro-eje. Las segundas se
hallan en todos los centros ner:
viosos, sobre todo en la substan-
cia blanca, son de 84 10 p y de
ramificacion aracnoidea. Nunca se
anastomosan entre si ni con las
conliguas. (Iig. 6, B).

§ 1. — Divisién del neuro-eje
& de los cenlros nerviosos.

viste naturalmente la misma con-

‘Fig. 8,{—-Esqugma de un movimiento reflejo. — n.s.
neuron sensitivo periférico ; n, m. p.,, neurén motor

periférico; m., musculo.

! También se llaman células de Deiters.

Fig. 7.a — Esquema de un movimiento volun-
tario —n. m. ¢, neurdén motor central ; n. m. p.
neurén motor periférico; m., musculo. (Tes-
El sislema nervioso central re- tut).

figuracién del canal éseo

que lo aloja y protege, y por
lo mismo se nos presenta
bajo la forma de un tallo
cilindrico (médula espinal),
coronado por un abulta-
miento (encéfalo) (fig. 5y 9).
La médula espinal ocupa el
conducto del raquis; el en-
céfalo, la cavidad craneal;
ambas partes estan unidas
por una porcion intermedia
(bulbo raquideo) el cual atra-
viesa el agujero occipital y
corresponde & la vez al cra-
neo y al raquis. En el en-
céfalo, consideraremos el
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cerebro, el cerebelo, y el istmo del encéfalo, que une el cerebelo con el cerebro
y éste con el bulbo raquideo.

Vamos & ver ligeramente las cinco partes
que constituyen el neuro-eje, a saber: 1.0 la
meédula espinal, 2.0 el bulbo raquideo, 3.0 el cere-
belo, 4.0 el istmo del encéfalo y 5.0 el cerebro.

1,0 Médula espinal.— La médula espinal, que (
comienza en el bulbo raquideo, es un cordon
blanquecino, cilindrico, que se extiende hastala ¢
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Fig. 9.a—Sistema nervioso central — Fig. 10. — Médula espinal — c.,
¢, cerebro, cl, cerebelo, i, istmo del nervios cervicales, d., necrvios
encéfalo, b., bulbo, cc, curvatura cer- dorsales, l., nervios lumbares,
vical, ed., eurvatura dorsal. 5., Nervios sacros. s

quinta vértebra lumbar (fig. 10). Esta compuesta, como el cerebro, de substancig
gris v blanca, pero difiriendo del cerebro en que la substancia blanca se en-
cuentra en el exterior de la médula y la gris.en‘su interior (fig. 11 y 12).

La médula esta dividida en dos mitades simétricas por un surco inferme-
dio anterior (ancho y corto) y otro surco intermedio posterior (estrecho y largo);
la substancia gris encerrada en la blanca, muestra en el corte vertical la figura
de una H cuyas prolongaciones se llaman astas, anteriores y posteriores, y pa-
rece que se prolongan con las raices de los nervios.

En su centro se abre el eanal del epéndimo revestido de células epiteliales-



Gevesbive s s Wl ot sl uias et Ml pbms 2 i e el ol [ T S R ""'-"T"'T"Wﬂ

1
it
|

FISIOLOGIA 83 -"

¥ lleno de liquido raquidiano (fig. 11 y 12). Los haces de la raiz posterior for- {
man una hinchazén que constituye el ganglio espinal de que derivan todos los
nervios periféricos espina-
les yasensitivos, ya motores,
hallandose 31 ganglios 4 lo
largo de la médula.

Por fin, los dos palos de la
H, que forma la substancia
gris, estdn unidos en su par-
te media: a) por una banda
transversal, (la comisura
gris), visible en el fondo del
surco posterior, ¥ b) por otra
banda de substancia blanca
que la separa del surco an- Fig. 11.—Corle transversal de la médula espinal — '
terior y se llama comisura a.surco Juedio posterior, ib. surco medio ante}-iqr,
wiuaed 36, 4 31 120 ek, CHm B, S ersons inarer 0. il
cubierta por la meninge.

R.4. raiz anterior, gle ganglio espinal, n.r. nervio
2.0 Bulbo raquideo. — E1 raquideo, c.e. canal del epéndimo.

bulbo raquideo ¢ médula

oblongada, forma con el cilindro medular un dngulo muy pronunciado (135°), y.
puede compararse & un cono invertido, Entre ella y el cerebelo se halla el cuarto
ventriculo cerebral que comunica con el tercero por medio del acueducto de

CARA ANTERIOR CARA POSTERIOR
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Fig. 12. — Médula cervical. — ( Testut),

Silvio (Fig. 21). Los cordones anteriores de Iamédula se eruzan alli formando dos
relieves alongados (pirdmides anteriores), en cuya base se interrumpe el surco i
anterior por el cruzamiento de los haces de fibras (decusacion de las pirdamides),

(Fig. 13).
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El bulbo esta formado de substancia gris y blanca, afectando en su parte-
inferior la misma disposicién que en la médula, esto es, que la substancia gris
esta rodeada de la blanca.
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Fig, 13. — Bulbo y protuberancia anular.

m. tuberc. mamilar i1 0. motor ocul. comun
c. pediine, cerebral 1V n. patético

a. protuberancia anular v n. trigémino

¢’.. pedunc. cerebeloso medio vi n. motor ocul. externo
p. eruce de las piramides vir n. facial

oliva viir n. auditivo

a. surco anterior - 1x n. glosofaringeo

a. piramide anterior X n. neumogastrico

i. espacio interpedunc. XI n. espina

b. cuello del bulbo xix n. hipogloso

3.0 El cerebelo. _ EI cerebelo (fig. 14 y 17) se halla situado debajo del cere-
bro, en la parte posterior é inferior de la cavidad craniana: cubre el bulbo é

Fig. 14. — Cerebelo. (parte superior)

istmo del encéfalo, & los cuales se une
por tres pares de pediinculos cerebrales,
El cerebelo comprende dos masas latera-
les (I6bulos) y una parte media (vermis)
Esta compuesto en su mayor parte de
substancia blanca (que se puede conside-
rar como continuacion de los seis pediin-
culos), y de una corteza gris, que en su
corte, presenta una disposicién arbores-
cente conocida con el nombre de drbol
de la vida (fig. 21). Esta ademas cubierto
por las meninges. Obsérvase en el centro

p. pedinculos cerebrales; £ ¢. tubér- de cada 16bulo un micleo gris saceifor-
culos cuadrigéminos; f. lébulo del - es el cuerpo dentado.
cerebelo; v.vermis.
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La corteza del cerebelo abunda en células. Véase su estructura (fig. 15).
4.0 Istmo del encéfalo. — El istmo del encéfalo es el lazo de union entre el
cerebro, cerebelo y la médula espinal. Su forma es redondeada, aunque algo-
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Fig. 15. — Estructura del cerebelo.

plana de delante 4 atras. Situado en el canal basilar del occipital, comprende:
varias partes: 1.a la protuberancia anular ¢ puente de Varolio (fig. 13 v 15), que
es una substancia blanca de forma semianular, cuyas ramas, dirigidas hacia
atrds con el nombre de pedinculos
cerebelosos se internan en el cerebelo
(figura 15); las columnas grandes del
bulbo se prolongan en la protuberan-
cia. 2a Los pediinculos cerebrales, que
son dos gruesos cordones cilindroi-
deos soldados por abajo, que recogen
todas las fibras que van al cerebro 6
que parten de alli 4 todas las partes
del encéfalo; por delante se prolon-

Fig. 15 A.—Istmo. — c.c. cuerpo calloso;
r.c. tubérculos cuadrigéminos, glp. glan-
dula pineal tubere. mamilar: c.d. cuerpo

dentado; p.c. pediineulos cerebrales; p.a. Fig. 16 —Pedinculos cerebrales. Cor-
protuberancia anular; ce. canal del epén- te transversal. — I.n. locus niger; t.c.
dimo; a. pediineulos cerebelosos superior; tubere. cuadrigéminos; ¢. casquete; e.i.
a'. pedunculos cerebelosos medios; a'. espacio interpeduncular; n. Ntcleo-

pedtnculos cerebelosos inferior. de Stilling.
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gan, y el surco que los separa (espacio interpeduncular), forma una V (fig. 16).
3.a En su cara posterior hay cuatro hinchazones dispuestas por pares: son los
tubérculos cuadrigéminos anteriores y posteriores; 4.2 El acueducto de Silvio ocupa
el eje de la masa peduncular y pone en relacién el tercer ventriculo con el
«euarto.

5.0 El cerebro.—El cerebro (fig. 17) es una masa voluminosa ovoidea cunte-

Fig. 17.—Base del encéfulo del hombre.—P. puente de Varolio ; Tho. talamo
4ptico; Lpp. limina cinérea; " parte de union de la vuelta del cerebro con la
base; Jn. insula (circunvoluciones marginales de la parte inferior del cerebro);
Te. tuber. cinéreo; Tho. talamo olfalorio; Let. comisura basilar gris; I'. bulbo ol-
fatorio derecho: Cel®. ¥ Pcc. partes del cuerpo calloso; Cha. comisura basilar
blanca ; I. origen del nervio olfatorio ; II. nervio Optico ; Spa. substancia blanca

erforada por vasos; II'. tracto 6ptico que comunica con el quiasma 6ptico; *
gsura 6 fosa de Silvio; Cea. cuerpos candicantes 6 mamilares; Gf. giro de la
boveda; T. substancia gris que cubre el tegumento; II. nervio 6culomotor; B. pe-
danculo cerebral: Sr. substancia blanca reticular del giro de la boéveda; V. ner-
vio trigémino; VI. nervio abductor 1 dculomotor externo; VII. nervio facial; VIII
nervio actstico ; Mo. médula oblongada. EIl punto blanco en el quiasma optico
indica el punto de insercion de la hipofisis.

nida en la cavidad eraneana y que presenta dos hemisferios simétricos, separados
4 lo largo por una substancia blanca llamada cuerpo calloso (fig. 21).
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Cada hemisferio esti formado por partes plegadas ¢ circunvoluciones sepa-
I I pleg P
radas entre si por surcos 6 cisuras. Varias circunvoluciones reunidas forman un

Cisura de Silvio'.

». Cisura de Rolando

‘is. perpendicular

Fig. 18. — Cara externa del hemis‘erio izquierdo. — a. Rama ascendente

de la cisura de Silvio ; b. Rama horizontay.

16bulo, distinguiéndose cuatro en cada hemisferio (fig. 18). En cada lébulo frontal
hay cuatro circunvoluciones: superior, media, inferior y ascendente. El parietal
tiene tres: la ascendente, superior é inferior. El temporal y el occipital presentan
en cada hemisferio tres circunvoluciones (fig. 19).

Si se corta el cerebro en el sentido
que divide ambos hemisferios, apa-
rece una circunvolucion frontal inter-
na (ee'), un lobulo llamado pararro-
ldndico (a); otro, cuadrildtero (b); otro,
occipital o triangular (b'); una circun-
volucion del cuerpo calloso (e¢); otra
del hipocampo (c¢') y otra, occipito-
temporal (fig. 20 y 21).

Estructura. El cerebro no es una
masa homogénea: su parte mayor &
interna es blanca, y la substancia gris
forma su parte externa, (tdlamo peri-

Fig. 19. — F.a. frontal ascendente ; P.a.

[férico, 6 talamo cortical). Sin embargo, parietal ascendente.

también se halla la substancia gris en

Fig. 20. — Hemisferio izquierdo (cara in-
ferna. .

trigono-cerebral.

el interior del cerebro en los lla-
mados ganglios de la base, que son:
el tilamo dptico (fig. 22 y 17), el
cuerpo estriado 6 niicleo caudal,y el
niicleo lenticular. 1 espacio’ que
media entre este niticleo y el tdlamo
6ptico recibe el nombre de cdpsula
interna, y por ella pasan todas las
fibras del pediinculo cerebral que
van & irradiar tobre toda la super-
ficie del cerebro.

En la substancia blanea, hay ade-
mds algunas comisuras, siendo las
principales el cuerpo calloso y el




Fig. 21. — Hemisferio derecho (cara interna). Corte longitudinal medio del
encéfalo del hombre, Etp. entrada en el cuarto ventriculo; (Vq.) 6 fisura cerebral
posterior; Mo. médula oblongada P. puente de Varolio; Cca. cuerpos candican-
tes; Tc. substancia.gris que cubre el tegumento ; H. hipofisis; II'. quiasma 6ptico;
II. nervio optico, Lcl, comisura basilar gris; Coa. comisura anterior; Cba. comi-
sura basilar blanca; Celt. pico ; Cel® rodilla; CeBs. cuerpo y Cclt. hinchazon del
cuerpo calloso ; FM. foramen de Monro; SI. septo lucido (tabique en la cavidad
de la rodilla del cuerpo calloso); Com. comisura media, que pasa por el tercer
ventriculo ; SM. surco de Monro ; Cop. comisura posterior, Cn. conario 0 glandula
mueal; Lg. lamina de los cuerpos cuadrigéminos ; A. acueducto de Silvio; Fla.
isura anterior cerebral ; Vma. velo medular anterior : Cbl. cerebelo.

Fig. 22. — Corte frontal de los hemisferios cerebr.— m. meninges; sq. substan-
ela gris; sb. substancia blanca; er. corona radiante; cc. cuerpo calloso ; e. eélulas

piramidales ; c.e. cuerpo estriado ; to. talamo éptico ; n.l. nicleo lenticular; pp.
pie del pedincule cerebral.
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El tdlamo cortical esta revestido por tres membranas (meninges), conocidas
por los nombres de duramdter, aracnoides y piamadter, siguiéndolas tres zonas
celulares, como puede verse en la divisién hecha por Cajal (fig. 23),

- piamater,
1.2 zona
molecular

pequeias
o
sensitivas
¢ 2a zona,

células f

iramida-

es
grandes
molrices

S
e M TR células
E t polimorfas

substancia blanca
A=

fibras sensitivas de las sensaciones periféricas

Fig. 23. — Estructura del cerebro (Segin Ccjal ,

§ IV. — Fisiologia de los centros nerviosos.

La médula espinal posee: 1.0 una funciéon de conduccién que se realiza por
medio de la substancia blanca: ésta consta de fibras sistematizadas en haces; tinos,
ascendentes 6 sensitivos, y otros descendentes 6 motores; el resto de la substancia
blanca, y separados estos haces, corresponde 4 las fibras comisurales que unen
los diferentes niveles de la médula. 2.0 Posee ademas un poder de reflexién. Los
movimientos reflejos que tienen su origen en la médula, son involuntarios (cen-
tros reflejos de los movimientos aceleradores del corazon, ete.) (figs. 24 y 25).

El bulbo, asi como la médula, es como un érgano conductor y como un centre
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,}/‘ :‘_ ?\k nervio bulbar

" “ “ Tronco del bulbo
1
\ t pitaly

|

haz de Goll y Bourdach

haz de Gowers

Raices posteriores de los
nervios raquideos

(Testut)

Fig. 24. — Esquema de la via sensitiva ceniral.— Los haces sensitivos mas
importantes, esto es, los haces posteriores (de Goll y Bourdach) y los haces la-
terales (de Gowers), se entrecruzan los primeros en el bulbo y los segundos en
la substancia gris de la médula,

reflejo de categoria superior 4 la de la médula, en cuanto regula el funciona-
miento de los principales érganos de la nutricién. Por eso comprende un cen-
tro de los movimientos respiratorios (nudo vital de Flourens), un centro cardiaco
de suspension, centros secretorios, etc.

El cerebelo es el punto de llegada de las excitaciones sensilivas y motrices
debe, por lo tanto, modificar 4 tUnos y 6tros. Desempeiia, en cierto modo, el
papel de regulador de las excitaciones motrices temperando la excitacién con el
esfuerzo que debe producir. Ademas, coordina los diversos movimientos y con-
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tribuye de este modo & mantener el equilibrio. Toda lesién en el curso de las
vias, cerebelosas se traduce inmediatamente por movimientos desordenados, con
perturbaciones en el equilibrio.

cuerpo estriado

bulbo

qaz lateral cruzado

haz anterior, 6 directo

médula

(Testut)

Fig. 25, — Esquema de la via molriz principal. — g.c.p. gran célula piramidal;
m. musculo; f. fibra de la nariz anterior. Las fibras de los cordones anleriores
se entrecruzan en la substancia gris de la médula, y las fibras motrices de los
cordones laterales, en el bulbo.

El cerebro. Las funciones del cerebro son importantisimas por ser el asiento
de la percepcién y del apetito sensibles.® Los diversos agentes (luz, sonido, electri-
cidad, calor, ete.), impresionan las terminaciones de los neurones sensitivos. Al
punto se produce una excitacién que se transmite de un neurén & étro, por
medio de articulaciones, llegando asi al nivel de la corteza cerebral. Estas exci-
taciones se haceu entonces conscientes produciéndose las sensaciones, ya generales
6 subjetivas (dolor, placer, etc.), ya especiales como la vision, audicién etc., (fig.
26) ;Como de la excitacion hemos pasado 4 la sensacion?

! Base de las funciones superiores de la vida de relacién (Castelein, Psychol.
edicion de 1904, pag. 360). Veanse sus pruecbas.
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corprt

epidermis
Fig. 26. — Esquema de las vias motrices %sensiliuas.—n.s. neurén sensitivo;

a e neurén comisural ; n.m. neuron motor. xplicaciones. — La excitacion sen-
sitiva de un corpusculo del tacto de las terminaciones nerviosas de la epidermis
% de una fibra muscular, llega a la médula, pasando por el zanglio espinal. Una
vez alli, se comunica 4 un segundo neurén contiguo al primero, el cual la trans-
mite a la substancia gris del cerebro. Una vez que el alma se da cuenta de esta
impresion, hace vibrar & un neurén motor n.m; v el influjo nervioso va por uno
& varios neurones intermedios n.i 4 determinar la contraccion de los misculos
f.m.— Las fibras nerviosas se cruzan cn la parte superior de la médula, por la
cual las sensaciones del lado izquierdo se perciben en el derecho del cerebro; y
los movimientos del lado derecho del cuerpo son determinados por el hemisfe-
rio izquierdo. Las fibras comisurales, comunicando diversas regiones del cere-
bro, permiten percepciones complejas v movimientos combinados.
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El fisitlogo materialista cree imposible el explicarlo, no asi el que reconoce
al organismo viviente compuesto de materia y de otro comprincipio distinto
y superior 4 la materia, llamado principio vital en las plantas, y alma en el am-
mal y en el hombre. Declarar la naturaleza intima de la sensacién requiere un
detenido estudio, propio del psicélogo, como se hari en su lugar adecuado.

Fisiologicamente se puede dar una explicacién bastante aproximada, como
puede verse en las figuras 24, 25 y 26.

Vamos a dar un paso mds, y consiste en averiguar si es 6 no ley universal,
como Gall pretendia, la localizacién de las funciones superiores del cerebro.

No es ley universal ni puede serlo, pues aunque elevemos a seis millones,
con muchos fisiologos, el niimero de centros 6 células cerebrales, es infinitamente
inferior al de imagenes, ideas y recuerdos posibles. Al contrario, parece que las
diferentes especies de impresiones elementales, recogidas por los sentidos, y las
diferentes especies de movimientos voluntarios, tienen su centro distinto en el ce-
rebro, en la corteza gris; y en este sentido puede admitirse la teoria de la loca~
lizacién. ! Para describir estas funciones, se adopta la teoria de Flechsig, profesor
de Psiquiatria en Leipzig, y consiste en dividir la corteza cerebral en dos zonas
distintas,

@) Zona de los centros de proyeccién, que ocupa casi un lercio de la super-
ficie cortical; cuyos puntos estan unidos por multitud de fibras de proyeccion, y

centro tactil

centro de asocia-
cion anterior. .

Y e

centro de asociacidm
posterior

Ret centro visual
centro auditivo 5

Fig. 27. — Centros sensoriales y de asociacion (segiin F lechsig).

tiene centros nerviosos inferiores que forman las esferas sensoriales, 4 saber: 1.6
la esfera tactil, 2.0 la olfatoria, 3.0 la visual y 4,0 la audiliva. Cada una de estas
regiones recibe fibras sensoriales y emite fibras motoras, siendo sensitivas ¥y mo-
toras a la vez. :
b) Zona de los centros de' asoeiaeion, cuyo caricter es carecer de fibras de
proyeccién, y poseer fibras de asociacién 6 sea fibras que se unen con las esferas
* sensoriales (fig. 27).

! Castelein, (lugar citado, pag. 361).
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De aqui resulta que las localizaciones cerebrales pueden ser motrices, sensi-
tivas y sensoriales. Las motrices rodean la cisura de Rolando, y alli se distinguen
centros motores corticales para los miembros inferiores (fig. 28) (I), para los su-
periores (II), parala cara (III). Ahora
bien, siendo al mismo tiempo sensi-
tivas, se les llama de ordinario zonas
sensitivas motrices.

Para las localizaciones sensoriales
se ha sefialado un centro olfativo, (IV),
un eentro visual (V), un centro audi-
tivo (VI) 4 cuyo lado esta el centro
de la sordera verbal. Segun tinos (VII),
y segtin 6tros (VIII) es el centro de
la ceguera verbal. Centro de la escri-
tura 6 centro de la agrafia (IX). Centro
del lenguaje articulado 6 centro de la
afasia (X).

Fig. 28 A. — Localizaciones sensoriales

El 16bulo frontal parece ser el asiento de las facultades psiquicas, ! como la
Imaginacién y la memoria sensible donde el hombre encuentra agrupaciones
naturales de imagenes y recuerdos sensibles, y de donde saca por medio de la
abstraceién y de la construccién refleja sus ideas y sus juieios.

Capituro Il.— Sistema periférico

El sistema nervioso periférico esta esencialmente constituido por un con-
anto de cordones mas 6 menos voluminosos llamados nervios, destinados a
desempeiiar una doble funci6n, transportar a los centros las diversas impresio-
nes recogidas en la periferia, 6 transportar 4 la periferia las incitaciones motri-
ces y secretoras elaboradas en los centros.

Los nervios, pues, se dividen en dos clases: 1. centripelos (sensitivos), y 2°
cenirifugos (motores), divisién de mucha importancia en fisiologia.

La ciencia moderna rechaza la divisién, clasica hasta hoy, de los nervios en

1 Si se desea mayor declaracion, consiltese Testut, Anatomia, tomo IL cap.
V. art. IIl.—Castelein, Psychologie, edicion de Bruselas 1904, pag. 361 y siguientes.
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dos grupos: inos que partiendo del cje van 4 los érganos de la vida de relacion
y otros destinados a las visceras, constituyendo asi el doble sistema: el de la
vida animal y el de la vida vegetativa. Consta que hay muchos nervios craneo-
raquideos, v.gr., el pneumogastrico, que envian a las visceras algunas de sus ra-
mas. Por otra parte, la anatomia demuesira que el gran simpatico tiene en todas
partes conexion con las diferentes ramificaciones de los nervios crineo-raquideos
¥ que en realidad tiene su origen en el neuro-eje lo mismo que ellos.

Anexos a los cordones cranco-raquideos y simpaticos, van, en puntos varia-
bles, engrosamientos mis 6 menos voluminosos, llamados ganglios que forman
parte integranle del nervio en cuyo trayecto se encuentran.

El sistema nervioso periférico comprende dos clases de organos: a) los
nervios propiamente dichos, b) los ganglios.

§ I.— Nervios propiamente dichos.

A. Disposicion general.— Los nervios son cordones cilindricos blanquizcos
que ponen en relacion el neuro-eje 6 los ganglios periféricos con las diferentes
partes del cuerpo. La inmensa mayoria se desprende del mielencéfalo i diferen-
tes alturas, atravesando los agujeros del crianeo y del raquis para llegar a su
destino; los demis provienen del gran simpatico, y nacen, tinos del cordén de
este nervio, y olros de sus ganglios. Cualquiera que sea su origen, los nervios
son pares y simélricos. :

Trayecto.— A parlir del punto de origen, los nervios irradian hacia ias regio-
nes y érganos que deben inervar, y en su trayecto se dividen en ramas mas 6
menos numerosas pero cada vez mas delgadas. En su curso no se anastomosan;
aunque si se articulan ganglio con ganglio, un ganglio con una rama nerviosa,
y una de éstas con 6tra mas apartada.

B. Estructura del nervio — Los nervios periféricos, tinos son mielinicos, 6tros
antielinicos (fibras de Iemak). Conocemos los elementos de las fibras mielinicas
(10 cilindro-eje, 2.° la mielina, funda que lo envuelve, 39 otra funda, la vaina de
Schwan, 49 algiin ntcleo en esta vaina, y 59 sus estrangulaciones. Las fibras de
Remalk, en su trayecto, se cruzan entre si, formando un plexo cuyas mallas van
en todos sentidos.

Terminaciones de los nervios—Termiran de diferente modo en cada organo
y tejido, ya sea libremente en elementos histologicos, ya en aparatos especiales,
por cierto muy complejos en los nervios sensoriales, v. g, los corpusculos del
gusto, los de Mcissner, los de Pacini, los de Krause, etc.

§ 1. — Los ganglios nerviosos.

A. Disposicion general de los ganglios—L.os engrosamientos voluminosos situa-
dos en el lrayeclo de los nervios tanto cerebro-espinales como simpaiticos (fig. 29)
se llaman ganglios. Difieren de los nervios porque poseen 4 la vez células.y
fibras nerviosas; por lo demas, anatémica y fisiolégicamente tienen intima relacion.

Su volumen es muy variable: tinos son microscopicos, 6lros alcanzan centi-
metros de longitud. Su forma es globulosa, prolongada, piramidal, fusiforme,
semilunar, y de color que oscila entre gris-claro y gris-rosado.

Sus relaciones.—Ante todo, forman un sistema perfectamente definido: a) los
ganglios cerebro-espinales. De estos, tinos, ganglios espinales, estin situados en las'
raices externas de las raices sensitivas de los nervios raquideos; élros, ganglios
craneales, se desarrollan en el trayecto de los nervios sensilivos bulbo-protube-
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rantes: ganglios plexiforme y yugular para el pneumogastrico, ganglio de
Anderch para el gloso-faringeo, ganglios de Corti y de Scarpa para el auditivo

Ademas de estos ganglios, hay 6tros que
se desarrollan en el trayecto del gran
simpatico, llamados b) ganglios simpdticos
subdivididos en dos series: tinos que se
escalonan a lo largo del tronco del sim-
patico (fig. 4), y 6tros que, como los gan-
glios semilunares, pertenecen especial-
mente & las ramas colaterales de este
sistema.

Alguaos afiaden, formando un tercer
grupo, ciertos engrosamientos ganglio-
nares, relacionados a la vez con los sis-
temas simpatico y cerebro-espinal, por
lo cual seles ha llamado ¢) ganglios mixtos
v. g, el ganglio oftalmico, el esfeno-pala-

Fig. 29. — Esquema representando un tino, el ético y el submaxilar. Sin embar-
‘ganglio espinal y dos ganglios simpd- 80 parece que dependen solamente del

ticos. — 1 Raiz post. con 1" su ganglio: sistema nervioso simpatico.

' 2 Raiz anterior: 3 Nervio raquideo; 4 B. Estructura de los ganglios.— Tod
su rama de bifurcacién posterior; 5 (ESiECHT Q3 FURgLIossss, 000
su rama de bifurcacion anterior; 6 sis- ganglio nervioso consta de células y fibras
tema gran simpatico con; 6/ un ramo peryiosas; pero su naturaleza es muy dis-

omunicante ; ervi -V Mt ; ¢
comunicante; 7 nervio sinu-vertebral linta segin se trate de ganglios cerebro-

espinales 6 de ganglios simpaticos.

Los ganglios cerebro-espinales, son unipolares, tienen, pues, cilindro-eje. Los
ganglios simpdticos, ya pertenezcan al tronco del simpatico (ganglios cenirales)
ya pertenezean & una de sus ramas (ganglios periféricos), constan, como los an-
teriores: 1.0 de un estroma conjuntivo; 2.0 de células nerviosas (pero son mul-
tipolares)?, y 3.0 de fibras nerviosas, de las cuales se distinguen tres clases; a) fi-
bras de paso, se limitan a eruzar el ganglio sin detenerse en él; b) fibras afe-
reates 6 ganglipetas, que entran en el ganglio terminando en él; ¢) fibras eferen-
tes 6 ganglifugas (de Remak), que emanan de las células ganglionares y al salir
se introducen en el cordén simpatico; 6 van al nervio simpitico periférico para
ir a un érgano; 6, en fin, se meten en el ramo comunicante correspondiente.

§ IIL. — Nomenclatura general de los nervios.

A. Nervios craneales. — Son los nacidos del encéfalo 6 del bulbo, que se di-
rigen 4 los organos 4 que estan destinados. Fisiologicamente forman tres gru-
pos: a) nervios sensitivos 6 sensoriales; b) nervios molores; ¢) nervios mixtos, que
contienen fibras sensitivas y motoras. Los sensoriales son tres: el olfatorio (pri-
mer plan); el éptico (IT), y el auditivo (VIII) (fig. 13 y 17). Los motores son seis:
el motor ocular comin (III); el putético (IV); el motor ocular externo (VI); el fa-
cial (VII); el espinal (XI); el hipogloso mayor (XII). Los nervios mixlos son tres;
el trigé_mino (V); el glosofaringeo (IX), y el pneumogadstrico (X).

1 Segiin Cajal, van Geuchten y 6tros, es cosa corriente que la célula simpa-
tica tiene estrecha analogia con las del neuro-eje; por eso tienen doble orden de
prolongaciones, protoplasmdticas y cilindrdxil, que es siempre tnica y se con-
vierte en fibra de Remak.
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B. Nervios raquideos. —Son los que naciendo de la médula espinal atravie-
san los agujeros de conjuncion para distribuirse por los érganos &4 que estin
destinados. Difieren claramente de los craneales, que nacen del bulbo 6 del en-
céfalo. Fisiolégicamente pertenecen 4 la clase de los nervios mixtos, por llevar
entrelazadas fibras sensitivas y motoras. Nacen como los craneales, por pares, a
derecha é izquierda de la médula espinal.

Numero y division. — En conjunto, el hombre tiene 31 nervios raquideos &
cada lado, de los cuales 8 son cervicales, 12 dorsales,5 lumbares, 5 sacros y uno
coxigeo.

Origen. — Nacen de la médula espinal por dos clases de raices, tinas ante-
riores, ventrales (motoras), y otras posteriores, dorsales (sensitivas),

C. Gran simpdtico, 6 sistema nervioso ganglionar. — Forma en el hombre
dos grandes cordoaes, ino 4 la derecha y olro 4 la izquierda de la columna
vertebral, desde la primera vértebra cervical hasta la Gllima sacra, interrumpi-
dos a trechos por engrosamientos llamados ganglios simpdticos. Es una verdade-
ra asociacion de neurones.

El simpdtico craneal. — Siendo el crineo continuacién, en cierto modo, del
raquis, y los nervios craneales continuacién de los raquideos, es facil pensar
que el gran simpaitico debe existir también en la regién cervical; no esti del
todo averiguado.

Relacion del simpalico con el sistema cerebro-espinal.— 1.0 La experiencia hoy
nos prueba que el simpitico no es sistema independiente, pues toma de los
centros nerviosos su caricler excito-motriz, y 2.0 la diseccién revela multitud de
ramas que enlazan el simpatico con los nervios raquideos (se llaman rami-co-

Fig. 2n.

municantes); se desprenden de los nervios raquideos al salir de los agujeros ae
conjuncion y de alli. recorriendo un corto trecho. se dirigen al ganglio sim-
pitico mas cercano (fig. 29 y 30).
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& 1V. — Organos de los sentidos.

Los érganos de los sentidos son aparatos especiales colocados en la peri-
feria del cuerpo y tienen por objeto 6 funcién poner al hombre (6 al animal)
en relacién con el mundo exterior. Por ellos venimos en conocimiento de las
propiedades fisicas de los cuerpos, y en todos los momentos nos dan cuenta de
las cualidades y condiciones titiles 6 nocivas del medio en que vivimos.

Por la multitad de nociones que suministran al sensorio comin, los senti-
dos constituyen la fuente principal de nuestras ideas, y por lo mismo adquieren
considerable influencia sobre los actos psiquicos. Son ademas, para el indivi-
duo, agentes preciosos de proteccion.

Las impresiones producidas en las superficies sensoriales por estimulos
exteriores sor transmitidas al cerebro, el cual las percibe y reaccionando sobre
ellas, el espiritu las convierte en sensaciones. Estas sensaciones completamente
especiales, que debemos distinguir de las generales, se dividen naturalmente en
cinco grupos: tactiles, gustativas, olfativas, opticas y auditivas. A cada grupo de

estas sensaciones le corresponde un sentido especial, un érgano especial, que

ya conocemos.

Cada aparato de los sentidos, ya consideremos su morfologia, ya sus fun-
ciones, consta esencialmente de tres partes: 1.a de aparato de recepcion, 0 parte
periférica destinada @ impresionarse por estimulos de diversa naturaleza, ondas
sonoras, ondas luminosas, efluvios odorificos, ete;; 2.a aparato de percepcion, parte
central situada en el eje cerebro-raquideo 4 donde llega la impresién bruta pro-
ducida sobre el aparato periférico; 3.0 aparato de transmisién, que une las dos
partes antedichas y estd constituido por los nervios llamados sensoriales. Sélo

Sentido del  Sentido del ~ Sentido de Sentido del Sentido del

olfato oido la vista gusto tacto
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Tabla. — Esquema que demuestra la disposicion general y lus homologias de
los diferentes neurones sensoriules. —1. Membrana sensorial (Mucosa olfativa pa-,
ra el olfato, cresta actistica y organo de Coxli para el oido, retina para la vista,
mucosa lingual para el gusto, piel para el tacto); 2. Centros nerviosos ; 3. Neti-
rén sensorial periférico con 3' su prolongacion periférica 6 celulipeta y 3 su
prolongacion central 6 celulifuga; 4. Neuron sensorial central, (células mitrales
para el olfato, células nerviosas de la retina para la vista. con 4! prolongacion
cilenderixil 6 celulifuga; 5. Punto de contacto entre el neuron periférico y el
neurén central ; 6. Celt:las epiteliales diferenciales, 6 células sensoriales.
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nos ocupamos aqui del aparato receptor periférico 4 6rgano sensorial propia-
mente dicho.

El aparato receptor periférico, en lenguaje cientifico, lo forman las prolon-
gaciones externas de los neurones periféricos. Estas prolongaciones como puede
verse (Tabla pag. 98). son muy variables en su longitud. Unas son muy largas (las
del tacto), desde su zona cutinea hasta los ganglios espinales: 6tras son muy
cortas (las del olfato), que ocupan una pequefia parte de la mucosa pituitaria.

Los tltimos descubrimientos muestran que estas prolongaciones terminan
por extremidades libres.

Organo de la visién.

Esta constituido por dos ojos 6 globos oculares unidos al cerebro por me-
dio de los nervios opticos que constituyen el segundo par. Cada ojo tiene seis
misculos que pueden hacerlo mover en todas direcciones y son cuatro rectos:
(superior, inferior, interno, externo), v dos oblicuos (superior é inferior) (fig. 31).

Cada ojo se compone interiormente de medios refringentes, y exteriormente

de tres membranas: 4 lo que deben afiadirse otras partes accesorias, como las

Fig. 31.—Corte verlical de la érbita
para mostrar la posicion del ojo y de
sus musculos—a, cérnea ; b, esclerd-
tica ; ¢, porcion del musculo recto
externo, en el fondo de la 6rbita se

ve la otra extremidad; d, oblicuo me- Fig. 32. — Corte anteroposterior del ojo.
nor; e, recto inferior; I, nervio épti-  —es, esclerdtica, con su parte anterior, la
<o; i, recto superior; /, oblicuo ma- céruea (r ansparente, ¢; cor, coroidea; r,
yor cuyo tendon pasa por una pe-  retina; i, iris; p, pupila 6 nitia ; m.a, man-

quefia garrucha antes de fijarse en  cha amarilla; p.c, punto ciego (cecum);
la esclerotica; m, musculo elevador 1, nervio; ct, carhilago tarso; ci. cilias;
del parpado supcrior ; n, glindula  ¢on, conjuntiva; G.M, glandulas de Mei-
lncnma{). bomius; z. zona de Zinn.

cejas, parpados, aparato lagrimal, tejido celular y adiposo, vasos, nervios Yy por
fin la érbita.

Medios refringentes son: a) el cristalino, cuerpo s6lido, semifliido, colocado
tras la pupila; tiene forma de lente biconvexa, de curvatura desigual, que puede
aumentar y disminuir dentro de ciertos limites para acomodarse 4 las distan-
cias; b) el humor vitreo, liquido transparente y gelatinoso colocado entre el
cristalino y la retina; ¢) el humor acuoso, liquido transparente y fliido, entre la
coérnea y el iris, en la camara anterior (fig. 32).

Membranas. — La exterior se llama esclerética (cornea opaca, blanco del ojo),
y en su parte anterior termina por una lamina transparente 4 manera de, vidrio
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de reloj, llamada cérnea transparente. La segunda membrana es la coroides, de
color casi negro, debido 4 una capa densa de células pigmentadas que la tapiza,
perforada por detris, como la anterior, para dar naso al nervio optic). Al ilegar
4 la inscreion con la cdrnea
adquiere mas espescr formaa-
lo el proceso ciliar, dejando
«na abertura central {pupila)
cerrada en parte por un dia-
fragma  musculoso [lamado
.¢is, La tercera membrana, 6
‘a mnterna, es !a rztina, viem-
srana nerviosa 9 de percep-
cidn que no es otra cosa quz
la expansion del nervio éptico
La retina es de estructura
muy complicada por formarla
varias capas sucesivas; consti-
tuyen una cadena de tres neu-
cones sensitivos neuron perifé-
rico, célula bipolar, célula gan~-
glionar, siendo su capa prin-
cipal la formada por los bas-
toncilos 6 conos: éstos son mas
cortos que aquéllos (fig. 33).
Fig. 33.—Corte de la retina (Cajal).—a. hastonci- Fisiologia de la visién. — La
1lo; b. cono; G bipolar para bastoncillos; d. bipolar yisién 6 percepcién de los ob-
para conos; ¢! células de sostén; e f.g.ui.células gan- . e
glionares & diferentes alturas; j. fibra de Miiller, Jetos se verifica llegando al
ojo los rayos luminosos emiti-
dos ‘por un objeto y siendo refractados por los medios, sobre todo por el cris-
talino. La marcha de los rayos luminosos se verifica como en los aparatos
analogos de 6plica, formandose una imagen real diminuta, invertida, en la retina,
y esta imagen determina a la potencia viviente & la percepeion del objeto. Los
aparatos receptores de las excitaciones luminosas son unas terminaciones sensi-
tivas llamadas conos ¢ bastoncilos, verdaderos neurones Oplicos periféricos que,
formando una capa continua en el fondo del ojo, vienen 4 ser el érgano especial
de la vision.

El trayecto que siguen las vias opticas es complicado. Después de cruzarse
parcialmente al nivel del quiasma, contintian su marcha por las bandas épticas
se cambian primero en los tubérculos cuadrigéminos, después en el tdlamo oplico
y van a formar su arborizacion terminal en la corteza gris del lébulo oceipital
De aqui, que la seccién de un nervio 6ptico se traduzca por la ceguera total de
un lado, mientras que la seceién completa de una banda 6 la destruccion de un
16bulo oceipital produzea simplemente una ceguera pareial en cada ojo (hena-
nopsia).

7 capas constitutivas.

Oido.

El aparato auditivo se compone de tres partes: oreja exlerna, media é interna.
Las células auditivas estan situadas en esta ullima regioén, que por lo mismo
viene & ser el érgano esencial del oido, al paso que las oiras dos son tan sélo
elementos accesorios que sirven para transmitir los sonidos.

La oreja externa constadel pabellon y del conducto auditivo externo (fig. 34).

La oreja media, llamada caja del timpano, es una cavidad llena de aire

s

VRN L TR (L D iy i
NN Y O

Cn BRI

i

1.q

'



2o d ek e A8 Y3 T Lo AR eTIRN
b &’.{L | ghip et

Lk e R § I

FISIOLOGIA 1071

Fig. 34. — Representacion semiesquemdtica del aparato auditivo del hombre.—
pabellon, gg conducto externo ; f timpano, ph caja del timpano, of trompa de
fustaquio, /i martille, a yunque, s estribo, con la plancha en la ventana oval;
vh vestibulo del laberinto, by los tres canales semicirculares, vht escala vestibu-
lar del caracol abierto, tht escala timpanal que lleva 4 la ventana redonda (rf);
sb hueso temporal; osd glandula parélida. (Ll oido externo y el medio estan en
disposicion natural, mientras que el inlerno ha sido desviado en 90 grados; el
laberinto y la caja timpanica son de doble aumento, las demas partes son de
tamafo natural).

L il A

] situada en el temporal enlre la oreja externa é interna. Por de fuera esta cu-
f‘ bierta de una membrana (timpano). Del timpano 4 la oreja interna va una ca-
dena de huesecillos llamados martillo, que se¢ apoya en el centro del timpano

yunque, lenticular y estribo, que descansa en la ventana oval (fig. 35).
La oreja interna, llamada laberinto, donde hay que distinguir a) el laberinto
1 membranoso y b) cl laberinto 6seo. El primero, formado por una vesicula epitelial

Fig. 35.
1, martillo ; 2, yunque ; 3, lenticus 1, canales semicirculares; 2,
lar; 4, estribo. ventana redonda; 3, ventana oval;
4, vestibulo; 5, earacol.

oty

IBLIOTECA NACIONAL
““DE MAESTROS




102 APENDICE 11

presenta diverticulos complicados, y esta llero de un liquido, la endolinfa, pare-
cido al suero sanguineo. El segundo es una cavidad incrustada en el hucso
donde se aloja cl laberinto membranoso cuyos contornos sigue. Un liquido, la
perilinfa se interpone entre el laberinto y su pared huesosa; y, finalmente, el
conducto auditivo inferno le pone en comunicacion con la caja craneal.

El laberinto membranoso consta de varias partes (fig. 36): 1o el ufriculo

Fig. 36, — Mecunismo de la audicion (diagrama). — C, utriculo ; D, siculo k
T.E, trompa de Eustaquio ; 1, cadena de huesecillos ; 2, etipula de la céclea ; 3
escala del timpano : 4, conducto audilivo interno ; 555, ampolla de los canales
semicirculares ; 6.6.6, canales semicirculares.

vesicula ovoidea ; 2.0 el sdculo, vesicula esférica; 3.0 canal endolinfidlico, conducto
estrecho que se abre por una bifurcacién en el utriculo y el saculo; 4.0 los tres
canales semicirculares que comunican con el utriculo, 4 donde afluyen por cinco
orificios, por fusionarse dos ramas verticales en 1na; 5.0 el caracol, que da de
dos vueltas y media a tres y media, dividido en su interior por tres canales que
suben hasta lo alto: el inferior se llama rampa limpdnica y comunica con la
caja timpanica por medio de la ventana redonda, cerrada por una membrana
tenue, (timpano secundario); el del medio se llama canal coclear, y el superior,
rampa vestibular. En el vértice del caracol, las rampas comunican entre si. La
rampa timpéanica estd separada de la vestibular y del canal coclear por la lami-
na espinal 6sea y su continuacién la membrana basilar 6 espiral; y 1a membrana
de Reissner separa al canal coclear de la rampa vestibular.

El nervio actistico penetra en el conducto auditivo interno formando rami-
ficaciones que se distribuyen en el caracol, utriculo, sdculo y canales semicircula-
res. Las fibras nerviosas del caracol forman el aparato de Corti (fibras de Corti)
entre el canal coclear y la rampa timpanica, y consla de mas de 3000 fibras:
encima estan los arcos de Corli provistos de bastoncillos actisticos internos y
externos y de células pestaiiadas. Por las crestas actisticas se transmiten los ruidos
y por el aparato de Corti los sonidos musicales.
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Fisiologia de la audicién.—Las vibraciones de un cuerpo sonoro reunidas en
el pabellon pasan por el conducto auditive externo y producen vibraciones
correspondientes en el timpano; de éste pasan por los huesecillos &4 1a membra-
na de la ventana oval, 4 la perilinfa, 4 los canales semicireulares y caracol
membranoso y 4 la endolinfa; y ascendiendo las ondas hasta el vértice del ca-
racol, descienden luego hasta la membrana de la ventana redonda, siendo reci-
bidas, por ultimo, en el nervio audilivo que las transmite al cerebro.

Sentido del gusto,

Gusto es el sentido por el cual se perciben los sabores. Su 6rgano en el
hombre, es la lengua y parte de la mucosa de la boca. En la lengua (fig. 37) se
encuentran dos clases de papilas: pa-
pilas del tacto y papilas del gusto. a)
Las papilas del tacto son filiformes, y
dan 4 la lengua un aspecto atercio-
pelado; reciben sensibilidad para el
tacto por medio del nervio lingual
que es una rama del 5.0 par ¢ trigé-
mino. b) Las papilas del gusto son
fungiformes, circunvaladas, 6 calici-
formes, y foliadas que estin en co-
municacién con el glosofaringeo.

Las fungiformes estan distribuidas
en forma simétrica por toda la len-
gua. Las foliadas son pocas en nii-
mero y se hallan en la borda de la
lengua. Las circunvaladas, 1lamadas
asi por estar compuestas de una
parte central rodeada de un canal, se
hallan en la base del dorso en ntimero
de 10 6 12 formando la A lingual.
(Fig. 37)

Las terminaciones sensitivas en-
cargadas de recoger las excitaciones
gustativas hdllanse en los boiones
guslativos de las papilas caliciformes,
(fig. 38) situadas en el espesor del
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Fig. 37. — Apice (2); base (4); V lingual b s
Ay elpiglou‘s (8); amigdalas (10’); A regidn epxlelu.) que tapiza la:s paredes de
tactil; B, region gustativa, canal 6 surco; su polo interno recibe

Corte de una papila caliciforme Botén gustativo

Fig. 38. — b.g. botones gustativos.
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un cordén nervioso, y el externo lleva un penacho de sedas rigidas que salen a
nivel del surco. La fibra nerviosa, penetrando en el boton, se resuelve en una
arborizacion abundante, y las fibritas terminadas por los botones enlazan estre-

chamente el cuerpo de las células gustativas.

Para percibir la impresién del sabor, es necesario que se ponga en contacto
una solucion de la materia con los botones guslativos; pues los cuerpos insolu-
bles no proporcionan sabor, sino solamente impresiones tictiles, térmicas, ete.

Organo del olfato.

Olfato es el sentido por el cual se perciben los olores. En el hombre, el
érgano especial del olfato es la pituitaria, esto es, la mucosa de las fosas nasales.

La pared externa de cada fosa presenta tres surcos 6 repliegues, que au-
mentan su superficie, llamadas concha superior, media é inferior, y en ellos se
ramifica el primer par, 6 nervio olfatorio (fig. 39).

Fig. 39. — Pared de las fosas nasales.—1,
nervio olfativo; 2, bulbo olfativo ; 3, ramifi-
caciones nerviosas.

La parte superior de las fosas
estd revestida por una mucosa
mas espesa llamada olfativa. Su
epitelio encierra células alonga-
das, irregulares y formando gra-
nulaciones amarillentas en su
parte mas profunda: son células
indeferenfes que sirven de sostén
4los elementos celulares ovoideos
que tienen dos prolongaciones,
tna periférica gruesa (bastoncito)
termina en un penacho de pelos;
otra profunda, fibrilar que forma
el cilindro desnudo de una fibrila
nerviosa: son los neurones olfati-
vos periféricos. Estos son los encar-
gados de recoger las excitaciones
olfativas. (V. la tabla § IV pag.98).

La excitacion de la mucosa para
el sentido del olfato se produce
por medio de substancias aerifor-
mes: los liquidos,introducidos en

la cavidad nasal no excitan sensaciones de olfato

Organo del tacto.

Taelo es el sentido por el cual percibimos la estructura de los objetos, la
temperatura y la presion, Su érgano es principalmente la piel, y esta represen-
tado por las terminaciones nerviosas intraepidérmicas y por los corptisculos del
tacto sitnados en el tegumiento externo y destinados & recoger las impresiones

tactiles.

La piel se compone esencialmente de dos estratos: el superficial 6 epidermis

v el profundo ¢ dermis (corién).

La dermis es un tejido conjuntivo con algunas fibras elasticas, situado debajo
de la caps basilar en la que se insintia con formas digitadas llamadas papilas
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dérmicas. Istas las descubrié Malpighi (1664). Su nimero, segtin Sappey, es de 36
por milimetro cuadrado en la palma de la mano y del pie, y de 75 4 130 en el
resto del cuerpo; las menores miden de 35 & 55 u de altura. Al yuxtaponerse, se
deforman y entonces se llaman crestas dérmicas. Las papilas son vasculares y
nerviosas. (fig. 40).

La epidermis, constituye
la piel presentando cinco
capas superpuestas que
empezando por lamas pro-
funda, son: 1.a capa basi-
lar, 2.2 capa de Malpighi,
3.a capa granulosa, 4.2 capa
transparentey 5.2 capa cor-
nea.*'

Las células epiteliales de
la capa de Malpighi estan
circunscritas por bordes
dantados .de donide; splen Fig. 40. — Cuerpo papilar de la piel del hombre.
prolongaciones protoplas-  En unas papilas se ven vasos sanguineos, en otras,
malicas, punteadas, que corpusculos del tacto (a).
erizan toda la superficie;
esta capa constituye el pigmentum que colorea la piel.

Los nervios destinados a la piel son muchos y terminan de un modo muy
variable. Veamos tres: ; p

1.0 Terminaciones nerviosas subdérmicas. Corpusculos de Pacini 6 de Vater.
Estos érganos, de 1 4 5 milimetros de longitud, son los m#s profundos; son
ovoideos v estan situados en la capa subdérmica. En su cavidad central penetra
un cilinderaxis que suele terminar por una arborizacién botonal. Son numero.
sos en la planta del pie y de la mano. * j

2.0 Terminaciones nerviosas intradérmicas.— Corptisculos de Meissner. — Son
ovoideos, de /0 de milimetro de largo: estan situados en las papilas dérmicas
y conlienen un gran numero de células infersticiales 6 tdcliles separadas entre
si. Una fibra nerviosa se arrolla en espiral sobre su superficie, y de trecho en
trecho emite ramificaciones que penetran en el corpusculo, terminando en me-
niscos 6 discos tdctiles (fig. 41). Se hallan en la palma de la mano.

3.0 Terminaciones nerviosas intraepidérmicas. — El cilenderaxis de las fibras
nerviosas tactiles al penetrar en la epidermis se extiende en forma de ramo
de fibrilas (arborizacién terminal), de las cuales unas rematan en pequefios
bulbos 6 botones, y las étras, llegando hasta los discos concavos 6 meniscos, se
apoyan en una célula de la mucosa de Malpighi.

Hay, ademas, multitud de terminaciones nerviosas libres, que entran en la
mucosa epidérmica juntamente con las células con quienes, sin duda, estin en
relacion.

Funciones del tacto. — Parece que los corpisculos ldetiles sirven para la sen-
sacion del tacto, pues son mas numerosos alli donde la sensacion es mas fina y

! Testut. Andlom.

? En la conjuntiva y en la jmucosa lingual, se han hallado también o6rga-
nos casi idénticos, llamados corpiisculos de Krause, de 30 & 100 w de largo, for-
mados por una capsula que contiene cierta gelatina transparente. El cilinderaxis
de una fibra nerviosa penetra en €l en la direccion del eje y termina alli, 4 ve-
ces en punta, & veces en aglomerado.
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esta mas desarrollada. El tacto, como pura sensacion, sin relacion de lugar 6
espacio, es una simple advertencia de contacto de un objeto con la superficie
cutanea, Para explorar la sensi-
bilidad tactil se usan varios me-
dios, siendo el mas ordinario el
compas de Wéber.

La sensacion de presion, consi-
derada aisladamente, parece mas
bien variedad del tacto que un
sentido diferente, y se deriva de
la excitacion de los nervios cuta-
neos que no es facil saber cudles
son, si_bien parecen ser los cor-
ptisculos de Pacini, ayudados de
nervios que tienen terminaciones
libres en la epidermis?.

La sensacion de temperatura, es

Fig. 41. — Papila del Papila del tac- istints . i
laclog de la yelx)nu del to del borde del afa (§e T oo e SBs .
dedo indice. labio. 1la localizada en algunos puntos

del cutis diversos para la sensa-
ci6n de calor y la del frio. Y lo particular es que tales puntos correspondientes
4 las dos temperaturas opuestas, son insensibles al dolor. Su distribucion es pa-
recida & los puntos de presién. Es dificil apreciar Ia temperatura absoluta, sélo
puede hacerse aproximadamente, y lejos de la verdad. ’
Se ve, pues, que los distintos objetos de este sentido impresionan los érga-
nos respectivos, ¥ tales impresiones se transmiten & los centros nerviosos.

SECCION 11
APARATO LOCOMOTOR
§ 1

El aparato locomotor esta formado por dos organos, ino aclive (muscular),
y 6tro pasivo (huesos).

Los huesos forman un conjunto de piezas solidas: articuladas entre si como
verdaderas palancas, y reunidas, componen el esqueleto, que consta de doscien-
tos huesos mas 6 menos distintos, de los cuales 21 corresponden & la cabeza,
59 al tronco y 126 2 las extremidades (fig. 42).

Los huesos conservan la posicién respectiva de las diversas partes del cuerpo,
sustentan su masa y protegen los érganos mas delicados; y recibiendo la inser-
cion de los musculos, llegan a ser el instrumento de la locomocion. Los mtiscu-
los, pues, son los 6rganos activos del movimiento.

El musculo esta compuesto de hilos muy delgados ¢ de fibras musculares:

1 Experimentos recientes prueban que la sensacion de presién esta locali-
zada en puntos muy pequefios del cutis y muy poco distantes unos de 6tros,
Estos puntos serian los tinicos excitables y no sus intervalos. Sin embargo, su
distribucién es variable y su direscion indeterminada. |
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Fig. 42. — Esqueleto humuno.
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Cabeza.

hueso frontal.
hueso nasal.

11T hueso parietal.

escama del temporal.

IV apéfisis mamilar.

fosa temporal.
arco eigomatico.

VII ala del esfenoides.
VIII hueso supramaxilar,

30
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inframaxilar 6 mandibula.

Tronco y cingulos.

séptima 6 tiltima vértebra cer-
vical.
décima nena 6 ultima vérte-
bra dorsal 6 toracica,
vigésima 6 primera vértebra
Tumbar.
vigésima cuarta ¢ tltima vér-
tebra lumbar.
4 29 hueso sacro formado por
las 5 vértebras sacrales.
4 33 coxis. formado por las 4
vértebras coxigeas.
manubrio esternal.
cuerpo esternal.
apofisis 6 cartilago xifoides.
primera coslilla verdadera.
ultima 6 séptima costilla ver-
dadera.
primera costilla falsa,
ultima costilla fluctuante.
cartilagos costales.
omoplato 6 escapula.
acromio del omoplato.
apofisis coracoides.
clavicula.
hueso ileon.
hueso pubis.
hueso isquion 6 cia,

Extremidades.

condilo del hiimero.
hiimero.
articulaciéon ulnar 6 cubital.
ulna o6 cubito.
radio.
huesos del carpo.
huesos del metacarpo.
las dos falanges del pulgar.
los dedos con tres falanges.
condilo del fémur.
fémur.
rétula 6 paleta, detras de la
cual la articulacion de la
rodilla.
tibia.
eroné ¢ fibula.
uesos del tarso.
huesos del metatarso.
falanges de los dedos del pie.
astragalo.
calcineo.
maléolo 6 tobillo externo.

" maléolo 6 iobillo interno.
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éstas proceden originariamente de celulas que son, en cierto modo, células
oblongadas. En ¢l se encuentran acd y alli diseminados nicleos celulares. Se
han distingnido dos clases de musculos, los llamados voluntarios 6 estriados y
los involuntarios 6 lisos (éstos se encuentran en los organos vegetativos menos
en el corazén, cuyos musculos, aunque celulares, presentan estrias transversa-
les) (fig. 43).

Estructura del musculo. — Los lisos se forman por una simple transforma-
cién de las células embrionarias (fig. 44): las células musculares se alargan, dis-
minuyen su volumen en ambas extremidades y al mismo tiem-
po su protoplasma se transforma en substancia muscular, y su
nticleo se extiende en forma de bastoncito. En las fibras del
miusculo estriado, la fusién de las células embrionarias es
completa y los hacecillos de fibras presentan manifiestamente
una estriacion transversal. Los musculos esiriados son de con-
tracciones rapidas, y en su mayor parte caen bajo el dominio

Fig. 43. Fig. 44
Fibras estriadas. Muisculo estriado Fibramuscular IFibras muscula-
1 cuerpo. 2 tendones. con apéndices. res lisas; a, del ba-

70; b, del intestino’

de 1a voluntad. Los lisos, por el contrario, son de contraccién lenta y se mueven
independientemente de la voluntad.

La propiedad caracteristica del sistema muscular es la contractibilidad 4 la
que también puede afadirse la irritabilidad. Por irritabilidad, se entiende la
propiedad que liene un misculo de responder 4 un excitanle con un movi-
miento: ahora bien, pajo la incitacion del nervio motor, el musculo se contrae,
esto es, reduce su diiimetro longitudinal y aumenta el transversal, de aqui el
nombre de contractibilidad dado & la propiedad que tiene la fibra de contraer-
se. La contraccion del miusculo determina el movimiento de nuestros érganos,
de nuestros miembros y de todo nuestro cuerpo.

En el hombre, como también en muchos animales, hay un poder modera-
dor de los movimientos reflejos, en virtud del cual, éstos se modifican y hasta
se impiden cuando son excitados. A este poder 6 aptitud llamun comunmente
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los fisidlogos inhibicién, y debe residir en los centros nerviosos mas elevados,
en el cerebro, donde se admiten centros inhibitorios de los movimientos reflejos,
Que tales centros estén localizados en el cerebro, lo prueba el hecho de que
tales movimientos son mis enérgicos en una rana decapitada. Claro esti que la
voluntad puede tener mucho dominio sobre estos movimientos, y que, sin duda,
se vale de dichos centros para el fenémeno de Ia inhibicion.

§1I

El aparato locomotor, brevemente descrito, es el érgano de que el alma se
sirve para ejercer los movimientos; pero fisiolégicamente Squé son?; jcuantos
se distinguen?; ;cémo se explican en psicologia?

Cierto, los movimientos son fenémenos de la actividad motriz cuya existencia
nos atestiguan la experiencia y la razon, provocados muchas veces por impresio-
nes recibidas en el cerebro, que se transmiten desde alli & los misculos por
medio de los nervios psico-molores; asi que no pueden confundirse con las im-
presiones que son la excitacion producida por los agentes externos sobre los 6r-
ganos de los sentidos, y transmitida al cerebro por los nervios psico-sensores.

Clases de movimientos. — Pueden reducirse i dos: a) auténomos y b) auto-
mditicos. Los primeros exigen el influjo espontineo del principio vital: se pro-
ducen bajo la excitacion del apetito sensitivo 6 de la voluntad; y en la mayor
parte de los casos suponen alglin conocimiento, 4 lo menos sensible, del objeto
del movimiento: tales son los movimientos deliberados y gran parte de los ins-
tintivos. Los segundos (automaticos), no exigen el influjo espontineo del prin-
cipio vital. se producen sin la intervencién del apetilo sensitivo ¢ de la volun-
tad, y no suponen conocimiento alguno. Son de dos clases: tinos interesan pre-

Fig. 45. — Esquema de un reflejo secrelor, — lg{. terminaciones gus-
tativas ; n.s. neurén sensitivo, pertencciente a gloso faringec ; e.t.
neuron perteneciente a la fibra “cuerda del timpano”; c.e. canal
excretor de la saliva; C. centro cerebral.

ferentemente los 6rganos de la vida vegetativa y la funcion de la nutricién,
tales son los movimientos inconscientes de la respiracién, regulados por las tibras
pulmonares del pneumogistrico y los centros nerviosos de la médula espinal, y
las pulsaciones del corazén retardadas por la excitacion del pneumogastrico y
aceleradas vor la del gran simpatico.

Otros se producen en los érganos de la vida sensitiva Y presiden ciertas
funciones de relacién.

Los movimientos autom:licos realizan lo que se ha convenido lamar actos
reflejos. No serd fuera de lugar dar de ellos una sucinta explicacion.
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a) Pongo sobre mi lengua un poco de limén y al punto se produce una
cantidad de saliva (fig. 45); b) yo duermo: se me pincha en un dedo y al punto
el brazo se contrae, la mano se retira, sin que al despertar tenga recuerdo al-
guno del movimiento que he hecho: ha sido inconsciente (fig. 46); ¢) hago un
ejercicio muscular violento: la sangre consume su oxigeno y se carga de acido
carbénico; los movimientos respiratorios se aceleran.

Estos tres actos son reflejos: suponen la excitacion de un nervio centripeto,
esto es, que una los miembros 1'1’ 6rganos del cuerpo con los centros motores,
con el cerebro ¢ eon la médula. A la excitacion llamada periférica responde un
influjo nervioso, que va desde los centros por un nervio centrifugo & los érga-
nos 6 a los miembros

Fig. 46, — Esquema de un reflejo motor. — ep. epidermis ; g.e. gan-
glio espinal; n.s. neurdn sensitivo; n.m. neuron motor; m, musculo.

Asi, pues, el influjo nervioso, en los actos reflejos, recorre un circuito casi
cerrado. Hay reflejos cuyo centro se halla en el encéfalo; asi, el centro respira-
torio se halla en la médula oblongada: pero muchos otros reflejos tiencn su
centro en la médula espinal sin que intervenga para nada el cerebro.

En efecto, observemos una rana decapitada. Si con una aguja se le pincha
una de sus patas posleriores, ésta se retira; si se le da un pinchazo mas fuerte,
la pata simétrica del otro lado se contrae de igual modo: si se le pincha con
violencia, la excitacion se extiende hasta la parte superior de la médula, todo
el cuerpo de la rana se conmueve y las cuatro patas se contraen a la vez?. Mer-

1 Estos hechos tienen su explicacién (lig. 47). En el primer caso, de una
excitacion débil, el influjo 1lega a la substancia gris de la médula por una fibra
nerviosa que atraviesa el ganglio espinal de la raiz sensitiva posterior del ner-
vio. De la ramificaciéon terminal de esta fibra se transmite 4 una célula motriz
siguiendo la fibra celulipeta a través de la raiz motriz anterior del nervio, para
1legar al musculo de la pata y determinar alli la contraccion. Hay, pues, al nivel de
la médula una transformacion de la impresion sensitiva en excitacion motriz.

Las fibras nerviosas que llevan la excitacién sensitiva de la periferia 4 la
médula, tienen numerosas ramificaciones: las mas cortas pasan 4 la otra mitad
de la médula, las 6tras bajan 6 suben por la médula (fig. 26 y 47) y aiin emiten
ramas laterales, cuya arborizacién terminal puede ponerse en presencia de cé-
lulas molrices, 4 diversos niveles, ya de un mismo lado, ya del lado opuesto
de la médula. ( CasTeLEIN, Psycholog.)
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ced a las ramificaciones nerviosas continuadas de una 4 otra extremidad, pue-
den producirse las contracciones simétricas de las dos patas posteriores bajo el
influjo de una excitacion mas fuerte, comeo también la totalidad de contraccio=
nes bajo el influjo de una excitacion mas intensa. Estas conlracciones suponen
una relacién anatomica entre las células de diversas zonas (alturas).

Las acciones reflejas, casi siempre inconscientes, pueden llegar a ser cons-
cientes con relacién a todo el sistema cerebroespinal. En efecto: junto & la cé-
lula sensitiva periférica, hay en la médula olras células sensitivas, cuyas fibras
van a ramificarse en el cerebro (fig. 47). Cuando, pues, por una 6 varias células
intermediarias, el infllujo nervioso sube hasta la subslancia gris del encéfalo, hay
sensacion, percepeién, y con frecuencia impresion que permanece con el nombre

Fig, 47. — n.m. neurén motor; n.i. neuron intermedio; f.cs. fibra
centripeta sensitiva; fic.n. fibra centrifuga motriz; g.e. ganglio es-
pinal; n.s. neuron sensitivo ; m. musculo ; p. piel

de memoria; y cuando la sensacion percibida lleva consigo un movimiento vo-
luntario, es porque la excitacion parte de una célula motriz vecina, recorre la
fibra que desciende 4 la médula y se comunica 4 nuevas células motrices para
terminar en los musculos motores y en los 6rganos (fig. 47 y 20).

Es, 4 veces, muy dificil precisar ¢l grado de intervencién que tiene el cere-
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bro en los movimientos. Pues, extirpado el cerebro 4 un animal, se producen en
él por via refleju, actos que parecen depender exclusivamente de facultades
superiores. J

Lo gue se dice de los animales, se verifica también & su modo, en el cuer-
po humano; pues en un cadiver decapilado se reproducen algunos actos reflejos
de la misma naturaleza que los observados en los animales. Sin embargo, la de-
capitacion en el hombre altera mas profundamente el funcionamiento nervioso,
y sélo da tiempo para un reducido nimero de reflejos.

Sabido es también que, en el hombre vivo, muchos actos impensados cuyo
origen esta en la voluntad, poco i poco se hacen automsticos por via refleja:
asi, caminando, corriendo, leyendo, escribiendo, tocando un instrumento, se re-
producen maquinalmente ciertos actos que en su origen necesitaron el concurso
no interrumpido de la inteligencia y de la voluntad.

Semejante transformacion de movimientos reflejos y voluntarios en movi-
mientos reflejos é involuntarios, constituye un verdadero progreso, realizandose
en ello una gran ley de economia. El alma creandose substitulos para las opera-
ciones inferiores, puede asi aplicar mejor su aclividad a las operaciones de or-
den superior. (Castelein, Obra citada,)
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LA VIDA AFCCTIVA

La vida afectiva comprende todos los fenémenos que de-
penden de la sensibilidad, es decir de la facultad que tiene ¢/
alma de amar, de desear, de gozar y de sufrir.

Se distinguen tres fases en la evolucién del hecho sen-
sible: .

12 La snclinacion 6 la propensién primitiva, que es su
raiz y punto de partida;

2.2 La emocion agradable 6 penosa, que resulta de la in-
clinacion favorecida 6 contrariada;

34 Una nueva inclinacién, en fin, 4 la que da nacimiento
la emocién, y que es, propiamente, el deseo 6 la pasion.

Empezaremos por el fenémeno mas simple y mds aparente,
nue es la emocion.

Ty -,

CAPITULO 1
LA EMOCION —EL PLACER Y EL DO_OR

Considerada en si misma, la emocién es un fenémeno
| simple y, por consiguiente, indefinible. El placer que se ex-
perimenta comiendo, el dolor que se padece quemandose, el
pesar de separarse, la alegria al volverse 4 ver, son emocio-
nes. Del punto de vista de la sensibilidad pura, se dividen las
emociones en dos categorias: emociones agradables y emo-
ciones penosas, placeres'y dolores.

Ciertos psicélogos han impugnado el valor de esta distin-
cién. Si se les fuera 4 hacer caso, todas las emociones provie-
'. nen de una sola forma primitiva,dela cual la étra no es sino
I
l

su negacion; pero no estdn ya de acuerdo, cuando se trata de
decidir cual de las dos es la forma fundamental; para los
1inos es el placer, para los 6tros el dolor.
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Nosotros pretendemos que el placer y el dolor son dos
fenémenos igualmente reales y positivos, y, por consiguien-
te, que la distincién propuesta es absolutamente irreducible.

ART. L. — Cardcter positivo del placer y del dolor.

§ 1.—1. Epicuro entre los antiguos, Kant y Schopen-
hauer entre los modernos, pretenden que sdlo el dolor es
real; que él constituye el estado habitual y radical de toda
vida consciente; que lo que llamamos placer no puede ser si-
no su negacién total 6 parcial, /a preservacion pasajera de la
pena, que es el estado continuo de nuestra naturaleza (Kant);
porque vivir es obrar, obrar es hacer esfuerzo, y el esfuerzo
es el sufrimiento. Luego, concluye Schopenhauer, Leben st
leiden, vivir es sufrir.

¢ Qué es, por ejemplo, el placer de comer, de beber 6 de
saber?: nada mds que la cesacién 6 la disminucién del ham-
bre, de la sed, de la ignorancia que son dolores, como el frio
es la negacién del calor y la noche la negacién de la luz. Nz
dolere, he ahi el soberano placer segun Epicuro. Tal esla
teoria pesimista, segiin la cual la sensibilidad no es otra co-
sa sino la facultad de sufrir.

2. Por el contrario, los optimistas sostienen con Lz2ibniz
que el placer es el estado fundamental de todo ser dotado de
sensibilidad, que representa todo lo que hay de positivo y de
real en la sensacién; por consiguiente, que el dolor no puede
cer sino un placer menos; pues después de todo, vivir es
obrar, y obrar es gozar. Por eso definen la sensibilidad, di-
ciendo que es la facultad de experimentar placer.

§ 2.— Ambas teorias son erréneas.

1. Aristételes observa con razén qite, si hay dolores y gozos
negativos, que nacen de la supresiéu ¢ de la disminucién de
sus contrarios, también los hay positivos que no suponen
ningtin antecedente; como oir una miusica agradable, con-
templar un cuadro de un gran pintor, 6, al contrario, recibir
una mala noticia, ser victima de un accidente, etc.

2. Ademds, si todo placer fuese la supresion de un dolor,
6 viceversa, no podria haber dos placeres consecutivos, ni
atin placer 6 dolor un poco prolongados: lo que estd en con-
tra de la experiencia v de los hechos.




EIL PLACER Y EL DOLOR 115

3. En fin, si, como lo suponen los pesimistas, sentir fuese
esencialmente sufrir, se llegaria 4 esta consecuencia absurda,
que la extrema voluptuosidad consiste en zo sentir nada,
mientras que para los optimistas, que no ven en la sensibili-
dad nada mas que la facultad de gozar, el dolor seria intole-
rable en el preciso momento en que ya nada se siente.

Concluimos que, no siendo el placer y el dolor simple-
mente la negacién de sus contrarios, sino dos estados positi-
vos, dos formas igualmente reales de la sensibilidad, esta fa-
cultad ha sido definida, con razén, como /lz facultad de expe-
rimentar placer y dolor.

Observacion. Ciertos psicélogos admiten una tercera ca-
tegoria de sensaciones que no serian ni agradables ni peno-
sas, sino neutras é indiferentes. Ponen como ejemplo: oir un
sonido moderado, 6 ver un color gris.

HEsta tercera forma de la sensibilidad no nos parece ad-
misible, en teoria al menos. Sin duda, existe un minimum de
placer y de dolor, y, por consiguiente, sensaciones practica-
mente desatendibles; tedricamente, no puede haber sensa-
ciones indiferentes en absoluto. Después de todo, por poco
que sea, no se puede ser afectado sino en bien 6 en mal, y, la
mayor parte de las veces, basta que tal sensacién tenida
como indiferente se repita 6 se prolongue, para que su ca-
racter penoso 6 agradable se destaque claramente.

Se dird que, meter la mano en agua que tenga la misma
temperatura que aquélla, no es en si ni agradable ni penoso.
Sin duda, y la razén es decisiva; porque en ello no hay sen-
sacién. Podemos, pues, deducir que una sensacién no es in-
diferente, sino 4 condicién de no ser sentida, es decir, que no
exista.

ART, Il. — Causa del placer y del dolor.

Es practicamente inutil, y teéricamente imposible, defi-
nir el placer v el dolor: son dos estados simples del alma
que no se dejan analizar. Por otra parte, la idea que cada
uno se forma sobre el particular es tan clara, que una defini-
cién nada podria agregarle.

Pero si estas emociones son indefinibles en su naturaleza,
puede darse de ellas una definicién causal, que indique en
qué condiciones y bajo qué influencias se producen.

§ 1. Todos los grandes fildsofos estdn acordes en reco-
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nocer con Aristételes que lo determinante del placer y del
dolor es la accion. Sin duda, dice Aristételes, el placer no
constituye la accién, pero la acompafia siempre: es su epife-
némeno, es una perfeccion que se le aniade, eomo & la juven-
tud su flor.

§ 2. De ahi, pues, la actividad; tal es el antecedente
necesario y causal del hecho sensible. Pero sen qué condi-
ciones y segtin qué ley causa la accién el placer 6 el dolor?
¢ Basta obrar mucho para gozar, y obrar poco para sufrir?

1. Segtin Aristételes, la ley del placer reside en cierto
medio, en cierto término medio de la actividad. Se suire,
cuando se obra demasiado ¢ demasiado poco; se goza cuando
se obra moderadamente, con medida; demasiada, 6 muy poca
luz, demasiado 6 muy poco alimento hacen sufrir, mientras
que un alimento moderado, una luz regular son agradables.
Es también opinién de H. Spéncer que el placer acompaiia
4 las acciones moderadas.

2. ¢En qué consiste esta medida?; es aplicable esta ley 4
toda especie de actividad? Si cierta mediocridad conviene 4
la actividad orgénica, ¢ conviene también 4 la actividad espi-
ritual del alma que ha sido /echa para la infinidad? Si puede
haber demasiada luz, demasiado movimiento, demasiado ali-
mento para el cuerpo, ¢se verd alguna vez el espiritu saciado
de verdad y de belleza? El mismo Aristételes comprueba esta
diferencia radical, cuando dice: Lo sensible mds fuerte ofende
al sentido, pero lo perfecto inteligible recrea al entendimiento.

Hay, pues, que precisar esta ley de la medida.

» 5 4 \ & ’

§ 3. Un psicélogo contempordneo la reduce con razon
4 una relacién de proporcion entre la actividad disponible y la
actividad ¢jercitada. ' ]

Segin Grote, si la actividad disponible es grande, hay
placer positivo cuando se ejercita libremente, y dolor negativo,
cuando se la coarta 6 embaraza en su ejercicio; si, al contra-
rio, la actividad disponible es débil, hay dolor positivo, cuando
se la obliga 4 ejercitarse, y placer negativo cuando se la per-
mite abstenerse.

En resumen, el dolor resulta de una actividad excesiva 6
insuficiente, y el placer de una actividad poderosa ¢ inte-
rrunipida 4 propésito. Si hay equilibrio entre la provisién y
el gasto, se goza; si este equilibrio desaparece, se sufre. Tal
es la ley de Grote. ‘
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— Esta ley tiene su valor: explica la naturaleza esencial-
mente relativa del placer y del dolor, y por qué una misma
suma de actividad puede producir un efecto 1 6tro, segun los
individuos y las circunstancias. Asi, lo que es agradable para
el hombre sano, serd penoso para el enfermo; el reposo tan
placido al anciano es un suplicio para el nifio, y el cansancio
hace que muchas veces se acabe con pesar lo que se ha em-
pezado con placer.
}

§ 4. Sin embargo, si esta ley es exacta, no es completa ;
se fija en la cantidad de la accién desarrollada, pero descuida
su calidad; acierta cuando hay placer y cuando hay dolor,
pero no explica de dénde viene la diversidad especifica de
los dolores y de los placeres.

1. Observemos que toda accidn, como todo movimiento,
estd caracterizada no sélo por su znfensidad sino también por
su dereccion. Para gozar, no basta, pues, obrar en cierta medi-
da; es menester, ademads, obrar de cierfa manera y en cierto
sentido; de la misma manera, el sufrimiento no resulta sola-
mente de una actividad recargada 6 trabada, sino también de
una actividad falseada, desviada de su verdadero objeto.

En realidad, nuestras facultades son fuerzas orientadas
hacia ciertos fines, hacia ciertos actos: constituyen zzclina-
ciones que, siendo contrariadas ¢ satisfechas, dan lugar 4 otros
tantos dolores 6 placeres especificamente distintos.

2. Hay que completar, pues, la ley de Grote, y decir queel
placer es el resultado de una actividad gue se ¢jerce en el sen-
tido de sus fines naturales, y el dolor, el resultado de una ac-
tividad desviada de sus fines. Ahora bien, siendo los fines de
la naturaleza la conservacién y el desarrollo del ser, se puede
formular las siguientes leyes:

a) Todo despliegue de actividad que /fzworece la con-
servacién y el desarrollo del ser, causa un placer positivo.

) Todo despliegue de actividad que compromete esta con-
servacion y este desarrollo, causa un dolor positivo.

¢) Toda suspension de la actividad que #o es Zmpuesta
por la conservacién del ser, causa un dolor negativo. .

d) Toda suspensién de la actividad zmpuesta por esta
conservacion, causa un placer negativo.

3. Definiremos, pues, el placer asi: una emocion agradable
de la sensibilidad que resulta del jfuncionamiento regular de
alouna de nuestras facultades, y, por consiguiente, de la satis-
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Jaccion de alguna de nuestras inclinaciones; y el dolor: una
emocion penosa de la sensibilidad que resulta del funciona-
miento anormal de alguna de nuestras facultades, esto es, de
alguna inclinacion contrariada.

Anr. 111 — Efectos del placer y del dolor.

Siendo el placer y el dolor dos términos positivamente
contrarios, deben también producir efectos diametralmente
opuestos.

1. El placer nos lleva naturalmente 4 buscar el objeto que
es su causa, asi como el dolor nos impele 4 alejarnos de €l
En otros términos, el placer engendra e/ deseo, el dolor la
aversidn - en eso consiste su primer efecto y su primera ley.

Joutfroy, analizando el efecto de la sensacién, distingue
en ella tres tiempos: « La sensacion agradable, dice, va segui-
da de expansidn, de dilatacion, de atraccion; y la sensacion
dolorosa trae en pos de si la concentracion, la contraccion yla
repulsion.» Traduzcamos al lenguaje psicolégico, y tendre-
mos, por un lado, alegria, amor, deseo; por btro tristeza, odio,
aversion. .

2. El segundo efecto, la segunda ley es que el placer
estimula la actividad, mientras que el dolor la deprime y la
paraliza.

) Si hay casos en que parece producirse el efecto contra-
rio, es porque, en realidad, la emocién es compleja y porque
a1 dolor vienen 4 unirse, por ejemplo, la célera, 6 el deseo de
librarse de &l ; viniendo entonces la segunda ley 4 combinar-
se con la primera, el dolor estimula la actividad, pero en sen-
tido inverso.

4) También hay que tener en cuenta ciertas reacciones
orgénicas, variables, segtin los temperamentos. Pero si hay
naturalezas enérgicas que saben triunfar,la accién deprimen-
te del dolor acaba siempre por aparecer, 4 medida que éste
crece 6 se prolonga.

¢) En fin, se puede decir, en general, que nuestros 6rga-
nos, siendo hechos para cierta mediocridad, padecen por
cualquiera conmocién demasiado violenta ¢ demasiado stibi-
ta: he ahi por qué un placer muy vivo enerva y anonada; y
se ha visto que, tanto la alegria extremada como el dolor in-
tenso, pueden llevarnos 4 la locura y hasta la muerte.
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APENDICE

Relaciones del placer y de la actividad.

Condillac, y entre los modernos Stuart Mill con los asociacionistas, par-
“tiendo del principio incontestable que el placer estimula la actividad v deter-
mina en nosotros tendencias y deseos, concluyen que en su origen nuestra alma
esta absolutamente desprovista de toda inclinacién, que nuestras inclinaciones
nacen & medida de nuestras sensaciones, y que nuestras facultades no son, en
suma, mis que habitos adquiridos por la experiencia repetida de ciertos place-
res y de ciertos dolores.

¢Qué hay de cierto en ello? ;Son todas nuestras inclinaciones adquiridas, 6
hay algunas innatas? ;Es el placer, en nosotros, el principio de toda actividad, 6
‘es al contrario la actividad la que es el supuesto y el principio de todo placer?

Sin duda, la experiencia de un placer 6 de un dolor determina en nosetros
riertos movimientos que nos acercan ¢ nos alejan del objeto que los provovca.
La inclinacion que el nino siente por el azicar es evidentemente nacida de}
placer que ha experimentado, asi como su aversion por la palmeta proviene del
dolor que le recuerda, Tampoco es menos cierto que no todas nuestras inclina-
ciones tengan este origen, y que hay en nosotros tendencias innatas, anteriores
4 todo placer y 4 todo dolor.

-cierto ntimero de facultades, es decir, de fuerzas; ahora bien, toda fuerza es
esencialmente un resorte que tiende 4 ejercitarse. He ahi por qué todo viviente,
por lo mismo que vive, tiende a vivir, es decir, i conservarse, & desenvolverse,
@ actuar, como dice Aristoteles, todo lo que encierra como potencia. Luego, & me-
g nos de admitir el absurdo de que el alma por si misma es una fuerza puramente
pasiva, sin intensidad ni direccién, un principio muerto, que espera y recibe la
vida de una impresion exterior, hay que convenir que ella es por su naturaleza un
principio de actividad, un foco de energias orientadas en cierto sentido, que
coustituyen por eso mismo otras tantas necesidades y tendencias para obrar de
-cierta manera. Estas son las inclinaciones, de cuya satisfaccién resultari el placer,

Lo que es verdaderamente primilivo en nosolros, no es, pues, el placer, sino
la inclinacion, la actividad: el placer no hace mas que seguir como el efecto y
la consecuencia,

2. Y es necesario que asi sea; pues, si en su origen, nuestra alma estuviese
absolutamente vacia de toda tendencia, desprovista de toda disposicion a ser 6
-4 obrar de un modo mé#s bien que de 6tro, seria indiferente a toda impresion
¥ 4 toda impulsién; nada podria serle agradable ni penoso; en otros términos,
'seria incapaz de gozar y de sufrir,

La conclusién es que nuestra alma no es primilivamente una simple recep-
tividad pasiva de impresiones, como pretende Condillac.

3. Sin duda, el placer una vez disfrutado nos impulsa & repetir el acto, y
viene & ser 4 su vez principio de actividad; pero para gozar este primer placer
ha sido necesario sentar un primer acto, el cual, por consiguiente, no ha podido
tener el placer por principio y mévil; y, so pena de encerrarnos en un circulo
vicioso, hay que admitir en nosotros inclinaciones innatas, tendencias primitivas.

Asi, el instinto que induce al recién nacido 4 tomar por vez primera el
pecho de su nodriza, no procede ciertamente de un placer anterior que ¢l haya
tenido, por mas que este placer, una vez experimentado, lo induzea a4 renovar
el acto. De igual modo, la inclinacién que la madre tiene por su hijo, no viene
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1. En efecto, siendo la vida un conjunto de funciones, supone por lo mismo-
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primilivamente del placer que encuentra en verle y en acariciarle, sino del
amor gue naturalmente siente por él, bien que, 4 su vez, el placer que ella
sienle en atestiguirselo, la induce a prodigarle nuevas seiiales de €l

4. Podemos, pues, formular en las dos proposiciones siguientes las rclaciones
del placer y de la actividad:

a) El placer, lejos de ser el principio de todas nuestras inclinaciones, la
fuente primera de toda actividad, supone, por el contrario, ciertas tendencias-
primilivas innatas de las cuales resulta’,

b) Pero, 4 su vez también, experimentado ya el placer da nacimicnto i nue-
vas inclinaciones y a nuevas tendencias.

Y he ahi como el placer, efecto, desde luego, de la actividad, no tarda en
convertirse en su causa. He ahi, en fin, por qué hemos definido la sensibilidad:
la facultad de amar, de desear, y, por consiguiente, de gozar y de sufrir.

CAPITULO II
SENSACIONES Y SENTIMIENTOS

Como cada una de nuestras inclinaciones da lugar 4 un
gozo v 4 una pena especiales, se distinguen tantas especies
de placeres y de dolores como inclinaciones tenemos. En el
capitulo siguiente, haremos su enumeracion.

Entre tanto, se puede colocar los placeres y los dolores en
dos grandes categorias: las sensaciones y los sentimientos,
segtin que provengan de la satisfaccién 6 de la no satisfaccién

de nuestras inclinaciones fisicas, 6 de nuestras tendencias.

wntelectuales y morales.

Art. I. — Las sensaciones.

Scgiin la terminologia moderna, /z sensacidn se define
asi: una emocion agradable ¢ penosa de la sensibilidad provo-
cada por alguna modificacion de la vida fisioldgica. Asi, el frio,
el calor, la luz, una picadura, una quemadura, provocan en
nosotros sensaciones, precisamente porque estas causas 1o
llegan al alma sino después de haber modificado el estado de
nuestros érganos.

¥ 1 Seria mas justo decir que todo movimiento, toda actividad toma su punto
de partida en cierto malestar, que resulta de una privacién 6 de una necesidad
de la facultad que reclama su objeto. ’

En efecto, si se encontrase bien, es decir, satisfecha, no se agitaria. Chi sta
bene non si muove, dice el adagio italiano.

Se puede, pucs, decir que todo movimiento, toda accion tiene por causa
determinante una pena, un mal, y por causa final un bien; estas dos causas
obran simultaneamente.
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_Los cartesianos no ven en la sensacién mas que un hecho
simple, puramente espiritual, en el cual el érgano no tiene
ninguna participacién directa. Por lo que hace 4 nosotros.
que profesamos la unién substancial del alma con el cuerpo,
vemos en ello un fenémeno mixto, 4 la vez fisiolégico y psi-
colégico. Sentir es el acto de lo compuesto, decia Aristételes,
sentire est conjuncti.

§ 1. Andlisis de la sensacién.

Sea, por ejemplo, una sensacion de quemadura.

I. Supone, desde luego, el contacto de un comburente
con alguna parte de nuestro cuerpo. Este contacto produce
una alteracién de los tejidos, una Zzga, fenémeno en si ente-
ramente /&co, que se produciria igualmente en un cuerpo
inanimado; es la smpresion.

2. Pero aqui se trata de un érgano vivo; por eso esta im-
presién determina también una conmocién nerviosa, fend-
meno enteramente fisiolégico; pues, por una parte supone la
vida, y por 6tra se reduce 4 un simple movimiento vibratorio
4 ondulatorio de la materia nerviosa, 6 sea la inzervacion. Se
pueden distinguir en él tres fases:

@) La fase orgdnica, en cuanto se verifica en el 6rgano
donde se desvanecen las fibras nerviosas.

b) La fase nerviosa, en cuanto se comunica al cordén ner-
vioso que reune este desvanecimiento al centro.

¢) La fase cerebral 6 profunda, en cuanto llega al mismo
cerebro. ‘

3- Esta conmocién nerviosa que llega al cerebro deter-
mina en el sujeto una modificacién sz generis en virtud de
la cual el alma adquiere la conciencia del malestar organico
fenémeno que calificamos de psicoldgico como perceptible so-
lamente 4 la conciencia y que, en el caso presente, consuma
la sensacion de quemadura.

El andlisis serfa el mismo, si se tratara de una sensacién
visual, olfativa, etc.; siempre se comprueba este doble ante-
cedente: una impresién en el érgano y una conmocién ner-
viosa que la transmite al cerebro. Esta comunicacién del 6r-
gano con el cerebro parece indispensable para que haya sen-
sacion, al menos en los organismos superiores, si bien en
ciertos casos la excitacién cerebral puede bastar por si sola
para provocar la sensacién en la ausencia del érgano peri-
férico.
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§ 2. Colocindose en el punto de vista psicolégico, se
puede distinguir en la sensacion algo asi como dos elemen-
tos: un elemento afectivo & emotivo, que hace sea aquélla
agradable 6 desagradable,y un elemento representativo, que
indica mas ¢ menos vagamente la existencia y las propieda-
des del objeto que la provoca, asi como la regién del cuerpo
que ha sido impresionada. '

Sin duda, este elemento representativo 1o constituye to-
davia un verdadero conocimiento, pero serd su punto de
partida; es, en el proceso del fenémeno intelectual el punto
preciso donde la percepcién externa viene 4 amalgamarse
con la sensacion.

Estos dos elementos estdn muy desigualmente repartidos
entre las diversas sensaciones. Mientras que el cardcter afec-
tivo domina con mucho en las sensaciones de frio, calor,y en
todas las anejas 4 las funciones de la vida orgénica, el ele-
mento representativo lleva la ventaja en las sensaciones del
ofdo, de la vista y del tacto, al extremo de ser 4 veces ex-
clusivo.

§ 3. Las sensaciones se llaman externas 6 internas, se-
giin que la excitacién que las determina proviene de un
agente exterior, ¢ del organismo mismo.

" Las sensaciones externas ‘resultan del ejercicio de los
cinco sentidos.

Con las sensaciones znéernas, llamadas también vitales &
orgdnicas, se relacionan las sensaciones musculares de fatiga
y de esfuerzo, las sensaciones de hambre, de sed, de fiebre, et-
cétera, que nos informan del buen 6 mal estado interior de
nuestros 6rganos.

En general, se puede decir que esta forma de la sensibi-

.

lidad es mas prodiga de padecimientos que de placeres, sin

duda con un fin providencial. Las funciones orgénicas se

efectfian normalmente, apenas experimentamos un vago
bienestar; pero cuando sobreviene alguna perturbacidn, en-
tonces todo se vuelve dolores, 4 veces, insufribles, como los
de los intestinos, los célicos hepéticos, nefriticos, etc.
Observacion. Se ha hecho la pregunta de si no tenemos
mas que cinco sentidos, y si no seria més 4 propdsito admi-
tir, con ciertos autores, un sentido muscular, correspondiente
4 las sensaciones de esfuerzo, un sentido #z#al, relativo ala
vida orgénica y 4 las sensaciones que ella provoca, y hasta

un sentido Zérmico, para las sensaciones tan caracteristicas-
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.

del calor. No creemos asi nosotros; un sentido especial re-
quiere un érgano especial, es decir, un sistema de fibras ner-
viosas que transmitan 4 los centros, bajo una forma determi-
nada, las impresiones recibidas. Ahora bien, hasta el presente
al menos, la fisiologia no ha descubierto nervios especiales co-
rrespondientes 4 las sensaciones vitales, térmicas 6 muscula-
res; he ahi por qué nada autoriza 4 formar con ellas una
clase aparte, distinta de las sensaciones téctiles.

-~

ART. II.— Los sentimientos.

El sentimiento es una emocion agradable ¢ penosa de la
sensibilidad, provocada inmediatamente por algin hecho psico-
ldgico; ordinariamente por una idea i otro fenémeno men-
tal. Asi, se sabe una mala noticia, se prevé un suceso, se teme
un revés, se ve tno vituperado ¢ aplaudido: ésas son fuentes
de sentimientos, tales como la tristeza, la alegria, el temor, la
vergiienza, la célera, etc. :

“El sentimiento difiere de la sensacién en varios puntos.

1. La sensacién resulta inmediatamente de una impresién
orgénica que modifica en bien 6 en mal la vida fisioldgica ; el
- sentimiento tiene como antecedente inmediato una modifica-
cién de la vida psicoldgica. En otros términos, la sensacién es
provocada por alguna inclinacién fisica contrariada 6 satis-
fecha, mientras que el sentimiento proviene de la satisfaccién
6 no satisfaccién de alguna inclinacién intelectual é moral.
Asi, se dice: la sensacion del irio, el sentimiento de lo bello.

2. La sensacién puede, mediante una transicién insensi-
‘ble, convertirse de agradable en dolorosa; asi, una luz mode-
rada recrea la vista, pero deslumbra y hace sufrir, cuando
aumenta vivamente su intensidad.

Al contrario, el sentimiento no cambia de cardcter al va-
riar de intensidad. La razén consiste en que el érgano exige
cierta mediocridad, al paso que la actividad del alma no estd
estrechada entre ciertos limites.

3- La sensacién es 4 la vez, bien que en proporciones muy
diversas, emotiva y representativa. Por si mismo, el senti-
miento no es representativo en ningtn grado; es pura emo-
cién. Sin embargo, como tiene siempre por causa un antece-
dente mental, se concibe que sea inseparable del fenémeno
intelectual que lo provoca. Asi, se puede experimentar un
malestar, sin conocer de ningtin modo su causa; pero es in-
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concebible un sentimiento sin cierto conocimiento del motivo
que lo produce. No se puede estar triste 6 alegre, sin saber
més 6 menos el por qué.

4. En fin, la dltima diferencia consiste en que la sensacién
es localizable, es decir, que la relacionamos con la regién de-
terminada del cuerpo que ha experimentado la impresién
exterior; mientras que el sentimiento, no estando directa-
mente ligado 4 ninguna modificacién orgénica, no es suscep-
tible de localizacién. Se dice: me duele la cabeza, el pie: pero
no se dice: siento tedio en el lado derecho, 6 alegria en el
costado izquierdo.

ART. III. — Unién de las sensaciones y de los sentimientos.

1. Después de haber distinguido estos dos géneros de
emociones, queda por demostrar que siempre van acompaila-
das en el ser racional; que nunca el sentimiento se halla
enteramente desligado de la sensacion, por muy grosera que
ésta sea, ni la sensacién absolutamente separada del senti-
miento, por muy refinado que éste parezca.

Es ésa una consecuencia de la unién intima entre el cuer-
po y el alma, de las relaciones que existen entre la vida fisio-
16gica y la psicoldgica,y puede decirse que si la sensacion
afecta al alma por el cuerpo, el sentimiento, 4 su vez, afecta al
cuerpo por el alma.

@) Asi, toda sensacién agradable provoca naturalmente
un sentimiento de alegria; y toda sensacién dolorosa, un sen-
timiento penoso, de impaciencia 6 de fastidio si es ligera, de
tristeza y de abatimiento, si es grave 6 duradera.

5) Al contrario, la vergiienza y la célera, que son senti-
mientos, determinan en mnosotros sensaciones méas 6 menos
penosas de calor, de opresién 6 de palpitaciones, etc.

2. Sin embargo, si estas dos clases de emociones van siem-
pre asociadas, no por eso se sigue que su intensidad sea
siempre proporcional.

) A una sensacién ligera puede corresponder un senti-
miento muy vivo, y viceversa. Un ligero bofetén recibido en
ptiblico provocard un movimiento violento de célera 6 de
vergiienza; al paso que un golpe, mds doloroso, puede no
dar lugar mis que 4 unacceso de impaciencia, si ino ve que
es el resultado de un accidente involuntario.

%) También sucede gue un sentimieuto agradable se une

Xyg)
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4 una sensacién penosa; basta, por ejemplo, descontar anti-

cipadamente el provecho que se sacard de un esfuerzo penoso
por otra parte, 6 el placer que procurard 4 las personas que-
ridas. Ubz amatur non laboratur, vel si laboratur, labor ama-
fur. (San Agustin.) ,

El interés cientifico alcanza frecuentemente 4 verificar
semejantes reconciliaciones.

¢) Hay maés: existen sentimientos de tal modo intensos
que rechazan y suprimen absolutamente sensaciones muy

repugnantes 6 muy dolorosas de por si. Asi, el atractivo del

estudio, el placer de un descubrimiento, hacen al anatomista
v al médico insensibles al olor cadavérico de los cuerpos

-que disecan, 6 4 la infeccion de las llagas que curan; y se ha

visto soldados en el ardor de una accion, recibir las heridas

‘mds graves, sin darse cuenta siquiera. Y esto consiste en que

por mucho que estén inpresionados los nervios periféricos,
si los centros nerviosos no son absorbidos por otras impre-
siones todavia mds vivas, la primera excitacién no puede

Tlegar 4 ellos, y, por consiguiente, no se verifica la sensacién;

quedando 4 salvo de reaparecer, en toda su intensidad, tan

‘pronto cémo, recobrada la calma, se haya restablecido la
«comunicacién entre el érgano y el cerebro.

APENDICE

Funcién del placer y del dolor en la vida humana.

—Todo funcionamiento regular de cualquiera de nuestras facultades, produce

~en nosotros un doble resultado: un goce y un desarrollo, proporcionados tino y

6tro, 4 la naturaleza del acto y a la importancia de la funcién que se ejercita.
Ahora bien, de estos dos efectos, el prinecipal, el tinico esencial, el que tiene la
naturaleza en vista cuando nos impulsa 4 la accion, no es goce, es la conserva-
cion, es el desarrollo del ser; ahi esta el verdadero fin de toda actividad, pues
en eso consiste la ley fundamental de toda existencia. El placer mismo no es
nunca sino un medio, y la prueba es que hay seres que obran, que viveny que
son incapaces de gozar; que en fos seres dotados de sensibilidad, el instinto y,
por consiguiente, el placer no tiende sino a la conservacion del individuo y de
la especie, y que se les ve hacer frente al peligro, a los padecimientos y hasta
la misma muerte para asegurar este resultado.

El placer no es, pues, un bien, un fin en si mismo, ni el dolor un mal ab-

‘solutamente. es decir, un fin frustrado; en realidad, iino y 6tro no son sino me-

dios, indicaciones, auxiliares; tanto el tino como el 6tro nos apremian a4 obrar
en el sentido de nuestros fines naturales. Cuando nos encontramos en el buen

-camino, el placer nos mantiene en él; cuando nos separamos, el dolor nos obli-

ga 4 volver 4 él. El placer es un atractivo que nos invita a4 perseverar en el acto
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6 4 rcnovarlo miénlras es util; el dolor es un freno que nos contie v, desde que-
se hace daiioso.

— Y no se diga que ésos son resorles poco dignos de un ser racional, y su-
perfluos, por otra parte, para el que tiene inteligencia para ver el fin 4 que debe
tender, y libre voluntad para elegir los medios mas propios para conseguirlo,
Estas facultades, por otra parte tan nobles, no podrian bastarse 4 si mismas; sin
el atractivo del placer y el aguijon del dolor, por mucho que hiciera la lateli-
gencia para conocer el bien, la voluntad permaneceria indiferente; falta de im-
pulsion, la accién y el movimiento serian imposibles.

Por otra parte, la inteligencia humana es muy limitada, la voluntad muy
caprichosa, y Dios no ha querido abandonar nuestros mas vitales intereses al:
capricho de un instante, al azar de una distraccién: asi, ha ceclocado a la sensi-
bilidad como una centincla siempre alerta, no ciertamente para suplantar 6 vio=
lentar nuestras facultades superiores, sino para advertirlas, para despertar su
atencion, para estimular su aceién; en una palabra, para secundarlas en la obra.
de nuestra conservacién y de nuestro desarrollo fisico, intelectual y moral.

T _ Ante todo, el cuerpo necesita alimentos; hay que nutrirlo.

1. Ahora bien, esta necesidad de primer orden trae consigo mil zozobras y
mil cuidados penosos y minuciosos de todos los dias y todos los instantes, que-
sobrepasan el alcance de las inteligencias medianas y que, por olra parte, serian
indignos de absorber las inteligencias superiores; tanto mas, cuanto que el mis«
mo que mejor los conoce se halla expuesto siempre 4 la distraccion y al olvido.
El dolor es el que se encarga de notificarnos 6 recordarnos la ley. Al sabio
ensimismado en el estudio, al artista entregado completamente al ideal que per-
sigue, al mismo santo abismado en Dios v en el éxtasis, les recuerda que, después-
de todo, son hombres, que tienen un cuerpo y que este cuerpo solo se sostiene
con una alimentacion suficiente. S

9. [ sensacién es, pues, un aguijon que nos impulsa a subvenir a nuestras
necesidades; es ademds un guia, que nos indica en qué medida conviene satisfa-
cerlas.

El cuerpo reclama su sustento, el apetito nos invita agradablemente 4 con.
cedérselo: si tardamos en obedecer, la prescripcién se hace mds premiosa, mas-
imperiosa, es el hambre, es ¢l dolor tanto mas intenso cuanto mayor es la nece-
sidad; si asi y todo resistimos, entonces vendria la tortura, después la muerte,
pues estamos condenados i comer so pena de la vida.

Pero, lo supongo, accedemos al voto de la naturaleza; ésta nos recompensa.
con un cierto placer, que nos excita 4 continuar el acto reparador por tanto.
tiempo cuanto sea necesurio 6 1til; desde que llega a ser superfluo 6 dafioso, in-
terviene la saciedad para conlenernos; si a fuerza de artificios persistimos en
desobedecer, el sufrimienlo, hasta la misma muerte, acabaran por vengar a la.
naturaleza ultrajada,

3. Luego, és necesario comer, comer moderadamente; pero squé hay que
comer?; el placer y el dolor van también 4 indicarnos, no en verdad con esa-
seguridad casiinfalible que guia al animal, pero al menos en cierta medida, los
alimenlos que nos convienen. En realidad, puede decirse que si las substancias
acres, amargas 6 fétidas nos repugnan es porque, en general, son dafiosas A«
nuesira naturaleza 6 4 nuestro estado; asi se ve variar el gusto 6 la aversiéon
por ciertos alimentos, segtin los organismos, y para un mismo organismo, segun
que se halle sano 6 enfermo, que sea joven 6 que esté debilitado por la edad.

4. Después de haber alimentado el cuerpo, hay que defenderlo contra mils
peligros siibitos y ocultos que lo amenazan. Aqui, la inteligencia abandonada a
si misma, seria casi siempre impotente para preverlos, ¥ la voluntad, muy lenta,
para evitarlos: la sensacién viene, pues, en su ayuda Todo desorden un poce
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grave en el organismo, se manifiesta por un sufrimiento proporcionado; ya es
una languidez general que nos invita a la abstinencia y al reposo; ya un mal
agudo que llama nuestra atencién hacia la parte dolorida y nos fuerza, por de-
cirlo asi, 4 aplicarle remedio: en una palabra, se puede decir que el dolor
es como el centinela avanzado de la vida, la voz de alarma del cuerpo en
peligro.

5. Agreguemos que el nifio muy pequefio no estaria en estado de compren-
der y de seguir estas indicaciones de la sensibilidad; asi, no es a él a quien las
dirige directamente, sino 4 los que estan encargados de velar por él y de
proveer 4 sus necesidades. El dolor en el nifio se traduce por llantos y gritos,
tanto mas penelrantes, en general, cuanto mas urgente es el socorro. Este llama-
miento repercute dolorosamente en el corazon de la madre, que se apresura a-
llevar el remedio necesario, la satisfaccion pedida. Asi, Malebranche tiene razén
cuando ve en los gritos y en el llanto del nifio “ruegos que la naturaleza hace
por ¢l a los circunstantes, 4 fin de que le libren de los males que sufre y de-
los que teme”,

IL—El homibre no tiene solamente un cuerpo que conservar, tiene ademas
una inteligencia que desarrollar y nufrir, que también reclama su alimento.

1. Ay, como el pan del cuerpo, el pan del alma no se come sino con el
sudor de la frente; la verdad no se adquiere, no se conquista sino por el estu-
dio, es decir, por el trabajo penoso y prolongado. Nuestra falta de Animo retro-
cederia, sin duda, ante semejante esfuerzo con gran detrimento de nuestras mas.
nobles facultades, si la Providencia no hubiera garantizado, en cierta medida, la
satisfaccién de esta necesidad con el placer que la acompafa. Lo desconocido
nos abruma, la duda es un tormento; y nosolros encontramos en la investiga-
cién y en el descubrimiento de la verdad, un manantial de goces que estimulan
nuesira pereza.

Aqui, nada de excesos que temer; nada de saciedad que nos contenga: ak
contrario, cuanto mas se sabe, mas se quiere saber; mas luz todavia! mas cien-
cia ain! Y es porque nuestra alma esta hecha para lo infinito, y sélo la belleza.
sin sombras y la verdad sin nubes pueden satisfacerla plenamente.

2. Y cuando ya sabemos, quizas queramos conservar celosa y egoistamente
para nosotros mismos este tesoro de verdad tan penosamente adquirido, con.
gran dafio de nuestros hermanos menos favorecidos. La naturaleza no lo permi-
te; tiene necesidad de nuestra ciencia para propagaria; ha provisto # la difusion.
‘de la verdad por el placer que experimentamos en comunicar 4 étros lo que
nosotros sabemos. Para el hombre convencido, es una misma cosa el conocer la
verdad y quererla divulgar, el vivir de ella él mismo y hacer que vivan de ella,
los demas.

III.—En fin, el placer y, sobre todo, el dolor son Para nosotros la condicién.
del desarrollo moral, de la virtud, del mérito.

1. Realmente, squé es la virtud en este mundo, sino el habito del esfuerzo,
de la lucha, del sufrimiento? ;Qué es hacer el bien y cumplir con su deber, casi
siempre, sino despreciar ciertos goces y soportar ciertos dolores? He ahi el gran
obstaculo que hace que la virtud sea tan rara y tan dificil: la generosidad que
empleamos en vencerlo viene a ser el principio y la medida de nuestro mérito.

2. No es eso todo: el sufrimiento valerosamente aceptado purifica, expia las.
faltas; es una ley, segiin Platon, que aquél que ha salido de su deber por la.
puerta del placer, no puede volver & entrar sino por la puerta del dolor.

El dolor instruye é ilustra, abate el orgullo y separa al corazén de las cosas.

que pasan para ligarlo a4 los bienes sélidos y verdaderos. El poeta lo ha dicho::

AL
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L’homme est un apprenti; la douleur est son maitre;

Et nul ne se connait tant qu’il n'a pas souffert.*
(A, de Musset.)

En una palabra, el dolor desarrolla todas las energias, fortifica la voluntad,
‘templa los cavacteres. Y, cosa notable, & medida que nos endurece 4 nosotros
mismos, nos hace mas tiernos y mas compasivos con el préojimo. El dolor acer-
ca, hace simpatizar con los que sufren, es el gran inspirador de la caridad.

Haud ignara mali, miseris succurrere disco.

3. Sin embargo, la Providencia ha sabido temperar la austeridad del deber
por un atractivo especial que facilita su observancia. Nos liga a é1 por medio
de las mias puras alegrias de la conciencia; nos hace volver a él por medio de
las torturas del remordimiento; ha querido corregir la amargura del sacrificio
por la esperanza, y transformarla en dicha por el amor.

4. Podemos, pues, concluir que, si el placer y el dolor se hallan tan intima-
mente mezelados en todas las acciones de nuestra vida, es con el fin de facilitarnos
nuestra tarea, sin quitarnos por eso €l mbrito de la virtud. Si la accion no fuese
mas que penosa, el deber y el trabajo serian heroicos, y por eso mismo estarian
mas alla del aleance de la mayoria; si la accion no fuese mas que agradable, la
virtud correria el riesgo de ser interesada, y la vida perderia su caracter de
prueba. He ahi por qué Dios ha mezelado en ella, en tan justas proporciones,
_bastante pena para ejercitar nuestra energia, placer suficiente para sostener
nuestra debilidad.

CAP{TULO III
LAS INCLINACIONES O PROPENSIONES

1. Ya hemos dicho que las facultades y funciones de que
'se compone nuestra naturaleza, por lo mismo que son poderes
para obrar, constituyen otras tantas necesidades, tendencias
‘especiales que, siendo satisfechas 6 contrariadas, dan lugar &
placeres y 4 dolores, especificamente distintos, y, en general,
proporcionados al valor del acto y 4 la importancia de la fa-
cultad 6 de la funcién que se ejercita*.

Ahora bien, estas tendencias constituyen precisamente lo
-que llamamos inclinaciones, propensiones. Se puede, pues,
definir la inclinacién: una tendencia innata @ establecer cier-
dos actos, que resulta de nuestra misma naturaleza.

1 El hombre es un aprendiz, el dolor es su maestro; y nadie se conoce hasta

no haber sufrido. .
* Decimos en general, porque hay perturbaciones insignificantes que causan

dolores que no guardan proporcion con su importancia; por ejemplo, un dolor
.de muelas 6 una picadura eutre carre y uiia.
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Se ve que, si por sus efectos la inclinacién depende de la
sensibilidad, por su naturaleza pertenece 4 la actividad, al
instinto *,

2. Para proceder con orden enla enumeracién de nuestras
diversas inclinaciones, observemos desde luego que el hom-
bre tiende ante todo 4 conservarse, 4 desarrollarse 4 si mismo.
Este amor d sies el principio de una primera clase de incli-
naciones, llamadas clinaciones personales.

Pero el hombre no es un animal solitario, {&ov Eprpov, como
dice Aristételes, es esencialmente un animal sociable, ooy
mohwtxdy, se siente inclinado hacia sus semejantes. Este amor
al prajimo da lugar 4 una segunda clase de inclinaciones,
Nlamadas zzclinaciones sociales.

En fin, el hombre racional ha sido creado para lo infi-
nito: tiende 4 lo verdadero, 4 lo bello y al bien absolutos,
es decir, 4 Dios, en quien sélo se encuentran realizadas esas
nociones' en su infinita perfeccién. De este amor @ Dios re-
sulta una tercera clase de inclinaciones, las #zclinaciones mo-
rales y religiosas. '

ART. I.—Inclinaciones personales;(Amor d si mismo.)

1. Estas inclinaciones llamadas egosstas no son sino diver-
sas formas del amor G simismo, es decir, de esa tendencia
inherente 4 todo ser viviente de conservarse, de desarrollarse
segtin su naturaleza. Ahora bien, el hombre estd compuesto
de un cuerpo y de un alma; de ahi, dos clases de inclinacio-
nes personales: los apefitos que tienden 4 la conservacién y
al desarrollo de la vida_fiseca, y las snclinaciones propiamente
dichas, que tienen por objeto la conservacién y el desarrollo
-de la vida psicoldgica.

2. Las diferencias que las caracterizan, son:

@) No siendo susceptible la vida organica sino de un des-
arrollo limitado, cesa el apefifo, una vez satisfecho, para re-
aparecer 4 intervalos regulares: es periddico ; mientras que la
vida psicolégica no estando circunscrita entre ciertos limi-
tes, sus tendencias nunca quedan plenamente satisfechas en
este mundo; por eso, la inclinacién no es periédica, sino per-
manente. ;

1 En el Libro III, que trata de la vida activa, se desarrolla con mais exten-
-8ion esta doctrina.
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%) El apetito da margen 4 una seusacion de placer 6 de
dolor; la inclinacién provoca un sentimiento de alegria 6 de
pena, segtin que se vea favorecida 6 contrariada.

¢) El apetito se refiere exclusivamente 4 las cosas, en
cuanto ellas son capaces de satisfacer nuestras necesidades.
fisicas; la inclinacién tiene, mds bien, por objeto las personas.
Se siente apetito por un alimento, ¢ inclinacién por un amigo.

d) El apetito nos es comtn con los animales; sélo el hom-
bre es susceptible de inclinaciones, propiamente dichas.

§ 1.— Znclinaciones fisicas & apetitos.

Distinguense los apetitos nzafurales y los apetitos factictos.

1. Los apetitos naturales son innatos, comunes 4 todos-
los hombres; tienden 4 la conservacion del individuo y dela
especie; por eso, poseemos tantos como funciones fisiologicas:
nutricién, respiracién, locomocién, €jercicio de los sentidos,
ete.; representan verdaderas necesidades: necesidad de ali-
mento, de aire, de movimiento, de luz, etc.

2. Los apetitos facticios son adguiridos, peculiares de cier-
tos individuos; son el resultado de costumbres personales,
contraidas despuss de ciertos experimentos; por €so, se les.
llama con preferencia /dabitos & costumbres. Asi, el fu-
mar,— esa manfa contraida por imitacion y conservada por
costumbre, — el gusto por los licores fuertes, la morfinoimania,.
etc. En general, los apetitos facticios son mds bien dafinos
que ttiles: no responden 4 una verdadera necesidad de la
naturaleza, aunque, 4 la larga, puedan constituir una servi-
dumbre.

§ 2.— Inclinaciones psicoldgicas 0 propensiones. ¥

Poseemos tantas propensiones como facultades; asi se-
puede ordenarlas en tres grupos, seg