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CAROLINA MUZILLI

Datos bicgréaficos

Naci6 en Buenos Aires, el 17 de Noviem-
bre de 1889. De temperamento autodidacta,
educé su espiritu, apasionado por el bien, en
el estudio de los problemas sociales, a través de
los libros, ty directamente, en el campo expe-
rimental, segin aconseja Alfredo Nicéforo, el
autor de «Fuerza y Riqueza. Su vehemente
sinceridad la 1llevé al ejercicio practico del
bien. Fundé el peridédico «Tribuna Femeninay,
que sostuvo con sacrificios, defendiendo desde él
la causa de la justicia y en especial de la
mujer obrera.

En 1910 concurrio al Congreso de las Uni-
versitarias Argentinas, donde se destacd por
los elevados principios que sostuvo.
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Colaboré con eficacia en la organizacién de
los dos Congresos del Nifio. Al primero, reali-
zado en 1913, present6 tres trabajos, cuya sola
enunciacion revela su importancia: «La ma-
dre y €l menor obreros»; «El trabajo de las
mujeres y de los mifios» ; i«Alcoholismo», todos
ellos acompafados de diagramas y fotogra-
fias. El Comité Ejecutivo de ese Congreso otor-
géle por ello un diploma de honor. El mismo
afio presentd a la exposicién de Gante (Bélgica)
un estudio intitulado «Hl trabajo femeninov,
que fué premiado con diploma y medalla de
plata por la seccién de economia social. Otro
estudio, «El trabajo de las mujeres y de los ni-
fios en nuestro pais», con documentaciones, es-
tadisticas y diagramas, fué premiado con diplo-
ma y medalla de plata en la exposicion de San
Francisco de California.

En el segundo Congreso del Nifio, realizado
en 1916, su obra fué de seilalada significacion.
Present6 tres trabajos de indole eminentemente
social, cuyas conclusiones humanitarias y pa-
tridticas deberian aplicarse en bien de la Re-
publica: «Alimentacion deficiente, fatiga, mal
alojamiento, ambiente de la fabrica»; «Por qué
el trabajo de los nifios no beneficia a la socie-
dad ni econdémica ni moralmente»; «La morta-
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lidad infantil como un elemento de bancarrota
social». :

Colabor6 en diarios, periédicos y revistas.

La generosa pensadora que nos ocupa, vene-
rable por sus virtudes, que la llevaron a in-
molar su fisico en la acciéon de sus nobles ideas,
v caracterizada por sus talentos y temple varo-
nil para la lucha, en la cual vivié siempre, fa-
lleci6 en Bialet Massé (Coérdoba), el 23 de
Marzo de 1917.
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La estadistica social

Fatalidad. Es un término por demds gas-
tado ty de aplicacion infinita. Para el abtlico
entendimiento de nuestro pueblo, que por algo
ha recibido wuna herencia de enervamiento,
todo se debe a la fatalidad, todo estd escrito.
Es un recurso extraordinariamente cémodo vy
que permite al cerebro permanecer inactivo.
Asi, si una profunda crisis perturba la vida
economica de la mnacion, si el alcoholismo fla-
gela la raza, si el analfabetismo continta es-
parciendo sus sombras embrutecedoras, todo
se deberd a la fatalidad. Esta escrito.

Por eso en nuestro pais no se conocen los
beneficios incalculables de la estadistica en
cuanto tiene cardcter social. La estadistica so-
cial es un anélisis preciso que permite certifi-
car el diagnéstico para la curaciéon de la enfer-
medad. De manera que el concepto arcaico de
la. fatalidad seria suplantado, merced a aquélla,
por el concepto moderno ,racional y cientifico
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del determinismo. Todo obedece a causas, ya
sea econémicas o morales. Son los hombres los
que hacen la historia; y si ella hasta hoy nos
revela muchos errores, comprueba la inexpe-
riencia e ignorancia de aquéllos para gu1ar sus
propios destinos.

Necesario es entonces hacer lo que llamaria-
mos una tdctica de la Kistoria: conocer a fon-
do todos los instrumentos de que nos valemos
para realizarla 1y adiestrarnos en su aplicacién
inteligente. ;Y como sin el empleo de la esta-
distica social ?

La estadistica social debe llenar tres funcio-
nes : econdmica, antropolégica y; moral. La eco-
némica seria evidentemente la esencial, por
cuanto es un hecho comprobado que las dos
restantes estdn estrechamente licadas a ella.
Saber cuidnto gana una familia es generalmente
saberlo todo. Y debieran convencerse de esto
con preferencia los legisladores, cuya funcién,
lejos de ser retorica, debiera ser hecha a base
de estadistica, para ser eficaz. Es indudable
que no se puede realizar obra de elevacién so-
cial en las tinieblas. Es necesario conocer los
factores que deteermm.an la, degeneraclon de la
raza. a

La obra de los escritores que se dedican a
cuestiones sociales ha de ser, entonces, de pre-
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cision, para ser seria y conducente. Bien sa-
bemos que conspira contra ello el caracter tra-
dicionalista de muchos pensadores que, pudien-
do ser tutiles a sus semejantes, se dedican a es-
peculaciones puramente superficiales y sacri-
fican las méas de las veces las ideas a las flo-
res de trapo de la retorica.

Sélo en esa forma seria posible establecer el
principio de la previsién sobre la curacion o
represion, principio reclamado por Ensch para
establecer lo que él ha llamado tan atinada-
mente medicina social. S6lo en esa forma y, e
el orden moral, se podria evitar los fallos ab-
surdos de algunos jueces que castigan porque
deben castigar, sin investigar previamente los
antecedentes del reo, que llegarian con seguri-
dad a atenuar mucho la culpa personal. Por
eso es una profunda verdad la paradoja de Ra-
fael Barret: «Cuando pienso en la justicia,
surje por contradiccion la idea de juez». Ade-
més, conociendo con precision las causas de
los males y pudiendo medir su alcance, seria
dable crear un cuerpo de legislacion social,
sintético 1y eficaz, sin inttil hojarasca, eminen-
temente practico, que atacara esos males de
raiz. |

Si los hombres han creado una tactica de la
guerra, es decir, para tda . “erte, ;por qué no
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han de crearla también para la vida? Si ek
mundo se asombra ante el talento de grandes
estrategas que consultando mapas, espiando al
adversario, auscultando las cosas y los acon-
tecimientos, dan por tierra en unas horas con
millares de vidas humanas que podrian ser tti-
les en los campos y en las oficinas, ;por qué
no se ha de admirar también a los hombres que
sean estrategas en el campo de accién de la
vida, para combatir la miseria, el analfabetis-
mo, el alcoholismo, la tuberculosis, la larga w
horrible secuela de males que mina el orga-
nismo social? Hs indudable que falta a estos
hombres el atributo clasico del heroismo tra-
dicional para ser admirados. Pero creo que con
el tiempo ha de crearse, por una educacién
moral mdas inteligente, un nuevo concepto del
herofsmo. Sera el herofsmo de los que traba-
jen en el campo, en el laboratorio y en la ofi-
cina, por la felicidad de sus semejantes. Y
creo también que ha de nacer otro Carlyle
para glorificarlos.

Necesitaremos nosotros hombres que, como
Alfredo Nicéforo, el admirado maestro, des-
ciendan al terreno experimental, a fin de com-
probar las condiciones en que vive el pueblo
que trabaja y sufre. No es desde un cémodo

gabinete y a través 7 .os libros como hemos
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de remediar la situacién precaria en que se
desenvuelve ese pueblo y como hemos de im-
pedir sobre todo la barbara explotacion de Ilas
mujeres y de los nifios, en quienes reside el
porvenir de la nacién.

jHstamos seguros de tener nosotros estadis-
ticas de mortalidad infantil basadas en los
hechos? ;Sabemos cuintas madres trabajan en
las oficinas y a domicilio? ;Sabemos cuantas
de ellas estan sometidas al barbaro sistema de
«hacer sudar»? ;Sabemos qué enfermedades
rrofesionales producen las industrias del pais,
para tratar de evitarlas? Y en otro orden, ;sa-
bemos que porcentaje de tuberculosos hay so-
bre la poblaciéon total, pues existe la triste
sospecha de' que gran parte de la poblacion
esté atacada por el terrible mal? ;Sabemos en
cuanto excede el ntmero de tabernas al de
escuelas? ;Y sabemos cuantos analfabetos hay
en la Republica?

Nada de todo ello sabemos, por lo menos en
forma segura, pues la poca estadistica nues-
tra ha sido siempre defectuosa. Por lo menos,
no ha sido estadistica social.

Cuando las funciones del gobierno dejen de
ser un juego de ajedrez electoral y haya ver-
dadero espiritu de bien en quienes lo desem-
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pefien; es posible que sepamos algo de eso, y
que sepamos por lo tanto a qué atenernos.

Y cuando un gobierno es incapaz de realizar
la. tarea, de prevision que le incumbe, es la
parte sana del pueblo la que debe suplantarlo
con su iniciativa.

En tal sentido, invito a los estudiantes a or-
ganizar legiones juvewiles para realizar esa ta-
rea de estadistica social, aunque sea en parte,
pues principio requieren las cosas. KEsas legio-
nes juveniles, armadas de ttiles que ha usado
Nicéfaro para hacer sus estadisticas, cons-
tituiria un nuevo ejército: el Ejército de la
Vida.

Las legiones juveniles, de vuelta de sus hu-
manitarias excursiones, traerian proficuos da-
tos objetivos para una accion legislativa efi-
caz, vale decir, estadisticas honradas sobre la
miseria econdémica, fisica 1y moral.

iNo hay, acaso, estudiantes que quieran a
sus semejantes ! Que organicen, pues, el KEjér-
cita de Vida, utilizando las armas de la Cien-
cia y la Razén, y que con ellas bajen valiente-
mente al campo del trabajo y el dolor, donde se
amasa con sudor y sangre el porvenir humano.

Y para €l que caiga en la tarea, habra un
ga,go de laurel 1y el recuerdo de sus seme]antes
més glorioso que el laurel.



La mujer y la guerra

No hablaré de los triunfos femeninos que
viliv guerra ha impuesto al egoismo del ya-
o1, ogoismo que lo ha llevado a la méas
grande perturbacion que registra la historia,
ni me detendré mayormente a comentar los
unos y las leyes que el momento ha impuesto,
Wmos 1y leyes por los que venian clamando sin
Gosar y en vano los partidos de ideas en Euro-
pi. Deseo s6lo emitir mi protesta por el me-
- nosprecio que sienten hacia la vida humana
low que tienen como mira, guia y norte, la es-
pooulacion en sus més bajas formas.
Lo guerra actual, de la que podemos dedu-
vlr profundas ensefianzas en el orden socioldgi-
o0y moral, ha impuesto practicas y procedi-
mlentos que poco antes de estallar serian con-
wlderados como verdaderas utopias. El recono-
olmionto de los matrimonios no «legalizados»
ol Estado vino a consecuencia de ser aqué-
ou mis que los «legales», al votar el parla-
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mento francés una suma destinada a las fa-
milias de los soldados que pelean. La socializa-
cion de las fabricas en Inglaterra se produjo
para impedir el afdn de lucro de los industria-
les privados y el estudio de la ayuda por par-
te del Hstado, en la misma Inglaterra, a las
madres solteras, cuyo porcentaje se ha eleva-
do considerablemente desde el comienzo de la
guerra y se acentua en especial en los pueblos
que alojaran soldados, se han impuesto, segin
se dice, porque la guerra ha hecho tales me-
didas necesarias y no porque sean utiles en la
vida normal.
- El egoismo del varén—egoismo innato que
lo lleva a la conquista mé&s o menos brutal de
la, mujer—ha sufrido con esta guerra muchos
descalabros. Kl hombre, so pretexto de infe-
rioridad y de debilidad, ha pretendido alejar
siempre de los diversos campos de la actividad
humana a la mujer, v ha mirado hosco y des-
confiado el despertar femenino, no viendo en
ésto el gesto noble de la elevacion de la «mas
preciada mitad del género humano»—segin su
propia expresién—sino una guerra entre uno
v otro sexo.

La mujer, al invadir campos en que hasta
entonces sé6lo habia actuado el hombre—dijo
éste—destruye y aniquila su misién especi-
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fila: la maternidad. No es exacto. El, el hom-
bire, es quien ha destruido lo gque mds nos
ouesta y lo que més queremos en la vida:
nuestros  hijos, -nuestros hermanos, nuestros
wuposos, combatientes en la més espantosa
heecatombe humana. En el gran laboratorio de
ln vida no se gestard por mucho tiempo un
wor porque la juventud ha caido bajo el peso
ngobiante de la muerte.

L guerra, pues, ha incorporado a la mujer
n todas las actividades de la vida ptblica en
low paises beligerantes y ella cumple su misién
on forma meritoria. Y no hablemos del ejemplo
ndmirable que nos ofrecen las mujeres de todas
lng clases sociales de Europa. La abnegaciéon
de la mujer, que la lleva siempre a realizar una
tarea constructiva, la ha guiado hasta los hos-
pitales de sangre o hasta las mismas lineas de
fuego. Alli estdn unidas las aristoécratas, las
reinas—en sentido mas elevado que el politico,
reinas de amor 1y bondad—y las mujeres del
pueblo, cuyo espiritu de sacrificio jamas se
desmiente; y alli estdn unidas las ateas, las
sacialistas, las creyentes y las misticas mon-
Jitas, todas solicitas, unidas por un solo formi-
dable vinculo de maternidad! '

Y como si todos los horrores de la guerra,
wufridos por la mujer en carne propia y en
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carne de su carne, fueran leves, he ahi que un
sindicato de plotécratas, productor de nitro-
glicerina, ha tenido la peregrina idea de recla-
mar de los gobiernos beligerantes la entrega de
cadaveres humanos para su aprovechamiento
en la industria que explota... ;No es esto in-
digno? ;No es una afrenta hecha directamen-
te al amor y a la maternidad?

Ya no serd solamente el cuerpo humano, que
ha cantado con uncién religiosa méas de un
poeta, la victima de las diabblicas maquina-
ciones de los hombres, sera él mismo el que,
después de sacrificado, rinda las materias ne-
cesarias para seguir destruyendo ‘las fuentes
de la vida.

No sé si la industria de que hablaban los te-
legramas habra prosperado. Es muy posible que
después de la proposicion infame realizada con
el objeto de lucrar, en lo cual el capital es
perfectamente internacionalista, se hayan re-
sentido las recodnditas reservas de sentimiento
que hay en los més, para impedir semejante
industria. La leccién, sin embargo, vale la pena,
pues demuestra que en realidad el hombre tiene
un concepto antihumano de su propia existen-
cia, no sé6lo en cuanto la destruye, sino tam-
bién en cuanto busca en ella los elementos de
destrucciéon necesarios a tal proposito. (Los



POR LA SALUD DE LA RAZA 23

ounerpos horriblemente destrozados por la ni-
[roglicerina sirviendo, en definitiva, para fabri-
car més nitroglicerina!

lia aberracién es tan evidente que hace pen-
sar en la necesidad de que se oponga cier-
‘lag reservas a la prédiga creacion de vidas.
Las mujeres del pueblo no han de criar hijos
para que sean ellos mutilados o muertos en los
campos de batalla y para que sirvan de ma-
teria. prima en una industria provechosa. Es-
Lo me induce a penszar que muchas veees no es
gincero el deseo de algunos hombres de Hsta-
do en el sentido del incremento de la pobla-
cion por la natalidad, pues en definitiva no
s¢ busca al «buen animal» que ha de supe-
rarse a si mismo, segin el deseo de Nietzche;
sino al elemento déeil y obsecuente que sirva a
los fines del privilegio yi de la explotacion.

He proclamado muchas veces, como un estri-
billo persistente, que la funcién de la mujer es
la. maternidad, y lo ratifico de nuevo. Pero,
ante la realidad espantosa de la destruccion
de jovenes vidas sustraidas al manejo del ara-
do v a la labor del laboratorio y la oficina,
oabe pensar que la mujer se niegue alguna
vez, mientras no cesen tales acontecimientos,
y por noble egoismo que es bien entendida ge-
nerosidad, a seguir realizando esa tarea santa
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que le incumbe. Porque si antes de haber sido
madres las que lo son de los soldados mutila-
dos o muertos por la guerra hubieran tenido
la visién clara del horrible futuro de sus hi-
jos, tengo la plena seguridad que se hubieran
negado a crearlos!

Toda creacion supone, desde luego, su con-
servacion por parte del creador. La conserva-
cién de lo creado es la ley de la vida, en cuan-
to se le asegura desenvolverse hasta los limi-
tes fijados por la naturaleza. Y para esa con-
servgeion, logica y necesaria, hay un factor
preponderante : el amor, en sus diversas fases,
en cuanto propende a la simpatia de los dos
sexos, en cuanto es creador, y, por fin, en cuan-
to es conservador de lo creado. Y esta altima
fase encierra la mas grande de las virtudes
instintivas femeninas; virtud que no se amen-
gua siquiera en las especies salvajes e indo-
mesticables: el amor maternal. 5

iSeria de ver a la tigre defendiendo a sus
hijos de un ataque de los hombres! En tal sen-
tido, ofrece un bello ejemplo de sacrificio a
las mismas mujeres que las mas de las veces
limitan sus protestas contra los atentados a
la vida, simplemente al lloro. ;No seria acaso
eonveniente que empezaran a pensar en la ma-
nera de evitarlos en una forma eficaz?
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B lns mujeres no limitaran sélo a lo instin-
livo wu tarea de madres, y se prepararan para
vllo con anterioridad, abandonando inttiles fri-
volidades y aprendiendo a ser ante todo edu-
ondoras, es posible que los hombres no llega.-
ran ol fin a despedazarse entre si. Porque no
hany cducacion méas eficaz y perdurable que la
(ue el hijo pueda recibir de la madre, maxime
#1 ella sabe poner en esa tarea dulzura, mucha
dulzura.

.o paz eterna, la que jamas pueda ser inte-
rrumpida por la codicia o la mania de los po-
doerosos, s6lo podré prepararse desde la cuna.
,Pero serd posible mientras las madres incul-
quen en el alma de sus hijos, suave y décil a
lng sugestiones como la cera, ideas y sentimien-
Los de odio y de venganza? ;Serd posible mien-
lras les den el ejemplo de esta misma vengan-
s, castigdndolos brutalmente? ;Ser4 posible
mientras el nifio vea en su hogar las continuas
royertas de sus padres? (Serd posible mien-
lras éstos pongan en sus manos juguetes que
les recuerdan la guerra, sables, cascos, cora-
zn8, caflones, todo muy divertido, pero contra-
producente a su educaciéon moral? No. Ade-
mis, esta educaciéon absurda que los nifios re-
ciben en su hogar se prolonga en la escuela
oon la inoculacién de un patriotismo mal en-
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tendido, corecografico y militar por excelencia.
Efectivamente, se hace en ella de la histo-
ria un catélogo de hechos militares y se pone
a2 su servicio una poesia cursi y bullanguera.
Pocas veces se pondera las virtudes civiles.
Se sabe cuintas cargas di6 el general X, como
era el traje del general T y hasta cuantos bo-
tones tenia la casaca. Y claro, los educandos
abren tamafios ojos ante estas cosas y se rien
si se les llega a decir que Sarmiento introdujo
el alambre para delimitar los campos. Eso les
parece una cosa demasiado vulgar.

Estas inyecciones de militarismo producen
al fin el efecto l6gico: la preparacién para la
guerra. Y, si bien se ve, la misién de la es-
cuela es otra: la preparaciéon para la vida
civil, para la vida de trabajo en los campos
vy en las oficinas, vale decir, para la lpaz. Al-
berdi reclamaba para estas democracias repu-
blicanas hombres de trabajo manual que no
por eso dejaran de pensar y de ser conseientes,
directores técnicos de oficinas, y pocos «docto-
res» y militares. No se equivocaba Alberdi,
pues podriamos asegurar que la mayoria de
nuestra infancia y de nuestra juventud que se
educa en las escuelas, desprecia la alta misién
del trabajo manual, trabajo vital en nuestro
pais a semiconstruir, y ansia la borla doctoral
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n ¢l sable militarista, ideales que, de no reali-
sarse, se traducen en el socorrido empleo ad-
ministrativo. Seria ‘conveniente hacer una en-
cuesta a tal respecto.

lis indudable que influye directamente en
esta falsa concepcién de los valores morales y
de trabajo la orientacién general de la vida
humana. s

A eso se debe que la mentalidad simple de
ciertas mujeres pueda ser deslumbrada por el
csplendor coreografico del militarismo. La ig-
norancia y especialmente el salvajismo, se ca-
racterizan por la opulencia de las formas ex-
ternas. De ahi que la mujer generalmente se
entusiasme ante los galones de un militar con Ia
misma facilidad con que los indios lo hacian
de los chirimbolos chillones que adquirian de
los conquistadores a cambio de plata.

Y es légico, pues, que dada esa orientacion
general, haya sido atraida por cierto género de
heroismo que estriba en el desprecio inutil de
la vida. ,

Este concepto barbaro del heroismo es uno
de los factores que mantienen latente el pres-
ligio de la guerra.

Desde la cuna solamente podra prepararse la
sociedad de paz y de armonia del futuro, la
inmensa colmena social donde cada uno apor-
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te en su labor la miel de la benevolencia. Si
se sobreentiende que ésta es un atarea colec-
tiva, sujeta a la ley de evolucién, no es menos
cierto que necesita asentarse en la educacién
moral del individuo. Si los individuos forman
la colectividad, es evidente que una gran can-
tidad de individuos sujetos a toda suerte de
prejuicios, formara una colectividad inferior.

Hay que preparar al individuo, entonces, pa-
ra preparar la colectividad. La escuela repre-
senta en esta emergencia un papel extraordina-
rio. A ella estan confiados los destinos de la
humanidad.

Pero cuando hablamos de escuela, no enten-
demos decir Unicamente el edificio donde la
maestra imparte instruccién a sus pequenios
alumnos. Nos referimos a una escuwela integrol
gue debe comenzar légicamente desde el naci-
miento del nifio y que debe ser impartida con
especialidad por la madre. La madre ha de ser
la educadora de sus hijos, en la seguridad de que,
de saber hacerlo, lo hard con mas eficacia que
la maestra profesional. Lo lamentable es que 1a
mujer no esté preparada para esa funcion in-
dispensable al noble desarrollo del alma del
nifio. :

Ya he dicho, contestando a una encuesta,
que la misi6n de la mujer debia ser la de ma.-
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dre y educadora, dos términos que, si bien se
ve, se confunden indisoiublemente. ;Estan pre-
paradas las mujeres de hoy para ello? Pode-
mos afirmar decididamente que no. El egoismo
del varén ha hecho de ella un objeto de pla-
oer, un objeto de coqueteria, fragil, y en cierto
modo fatil como un cigarrillo turco que se
apura y después se arroja indolentemente.

lisperemos que el ejemplo de algunas mu-
jeres valientes que se han aventurado en la
egpesura para abatir las primeras retamas del
prejuicio, sirva para llevar el convencimiento
a la mayoria de que la obra de su redencion
lendran que realizarla por su propio esfuerzo.

Asi, algtin dia comprobardn el florecimiento
de sus sacrificios en la paz perdurable y propi-
cia, a cuyo amparo el fruto de sus amores la-
brard la tierra, dirigird la oficina o inclinara
la, frente pensadora sobre las paginas del libro,
(ue educa y ennoblece.



Por la riqueza fisica y mental del pueblo
(Discurso pronunciado en un acto pablico)

Nos hallamos reunidos en este grandioso mi-
tin por una cuestion fundamental que afecta
directamente los intereses de la poblacion obre-
ra 'y que constituye un atentado a los derechos
elementales del individuo, y que el gobierno,
de preocuparse en realidad de la suerte del
pais, debe tratar de resolver de inmediato, si
no desea que adquiera proyecciones graves.

La cuestion que provoca este acto estriba .
en lo esencial a la vida del hombre. En efecto,
se trata nada menos que de su alimentaciéon y
de su vivienda. «Primum yivere, deinde philo-
sophare»,—dice la sentencia latina con profun-
da elocuencia idealista,—porque un cerebro mal
alimentado; en el que no se produce el pro-
ceso necesario a su perfecto funcionamien-
to, tendr4 que producir ideas precarias o
enfermizas. No se trata, por supuesto, del bajo
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ideal de «vivir para comer», ideal sanchesco ,
despreciable, sino de un alto ideal que preten-
de asegurar a todos los seres su perfecto des-
envolvimiento organico para que sus ideas sean
cada vez mas perfectas. Y este ideal de per-
feccion no puede ser sustentado en el wva-
cio ni puede remitirse a un mas alla, al reino
de los cielos, sino que debe realizarse en la
tierra, aqui, donde el hombre trabaja y sufre.
Asi como el arbol que asentando ‘fuertemente
sus raices en el suelo nutricio, eleva, alta y be-
lla, la gloriosa floracién de su copa, esperemos
que los hombres sepan, por una educacién mo-
ral 'més inteligente, armonizar en el futuro
sus funciones organicas de conservaciéon de la
vida con las funciones mas elevadas del in-
telecto, por las cuales llegan a parecerse a los
dioses. Esto solo podrda alcanzarse por medio
del estudio, de la divulgacién racional y; cien-
tifica de la vida. Los sentimientos de secta,
por lo tanto, como realizan un ideal negativo,
no pueden contribuir a esta magna tarea de
. desbrozar de prejuicios el camino de la vida
para que el hombre vea claro en su presente
yi en el horizonte de sus destinos.

Se trata precisamente de crear el «buen ani-
mal» de que tantas veces hemos hablado, sin
que este término llegue a herir la susceptibili-
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dad de muchos que por no aceptar tal deno-
minaciéon, biolégicamente exmcta, prefieren serlo
madlos. )

«Haceos ricos»—nos dijo el gran tribuno Jau-
rés en una de las magistrales conferencias que
pronuncié en Buenos Aires. Yo veo en ello,
méas que la insinuaciéon de la riqueza wvul-
gar y metalica, la exhortaciéon a crear riqueza
efectiva en el pueblo argentino: riqueza fisica,
riqueza espiritual y riqueza moral. Porque un
pueblo de miserables, hambrientos y desarro-
pados no podra crear, por légica consecuencia,
una, historia mejor que él mismo. Serd so6lo
instrumento docil, y si indécil, rendido por la
astucia y el engaho de quienes se valen de la
ignorancia de los mas para llevar a cabo sus
ambiciones.

Si la téenica puede demostrar el estado de
adelanto. de progreso, de un pueblo, no es
menos cierto que la alimentacion, el vestido
y. la vivienda pueden dar la medida de su pro-
greso efectivo, no sélo en cuanto lo crean,
sino sobre todo en cuanto lo disfrutan, que
es lo que interesa, porque si el progreso se
realiza, por los hombres, ha de ser para los
hombres iy no para las estrellas, que tan lejos
estdn de nosotros. Hstamos en cuanto se re-
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fiere a técnica al corriente de los adelantos de
lluropa y Norte América, mas en lo que se
refiere a progreso efectivo, a bienestar de los
habitantes que viven en este suelo, nos halla-
mos sensiblemente atrasados, y esto es doloroso
no s6lo a los sentimientos de humanidad, sino
0l sano patriotismo que propagaron hombres
como KEcheverria, Rivadavia y Alberdi. No he-
nos de culpar al territorio de la Reptblica,
pues encierra en su seno todos los elementos
necesarios para hacer fisicamente felices a sus
pocos habitantes y a muchos méas. La culpa es
de los hombres y especialmente de la barbarie
de los hombres que no saben administrar su
propia casa. ;No es en realidad inconcebible
(ue en un territorio tan vasto, de suelo tan rico,
exista el problema de la alimentacion, del ves-
tido y de la vivienda? ;No es ilégico que la
tierra de promisién soflada por tantos hom-
hres en sus viejas aldeas miserables se con-
vierta, al fin en una madrastra porque sus go-
hernantes no saben aprovechar ni adminis-
lrar sus bienes? ;No es ilégico que un pais de
mas de tres millones de kiléometros cuadrados
lenga que atiborrar su capital de inmigrantes
aptos para labrar la tierra, cuando el latifun-
dio se extiende en la inmensidad de la pampa
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esperando la caricia promisora del arado y la
giembra del trigo, que se ha de convertir en
pan para todos los hombres de buena voluntad
que vengan a_ habitar en este suelo? El pro-
blema se presta a -infinidad de comentarios
desfavorables a la politica que se ha seguido en
este pais, politica hecha a base de ambiciones
personales, mas no de ambiciones altas y res-
petables, sino de ambiciones subalternas, y por
lo tanto, despreciables, que han engendrado
el caudillismo, esa enfermedad social de nues-
tra repiblica que culmina como simbolo en
Facundo, porque era gaucho afin en su ves-
tido, y que se prolonga en forma solapada en
otros porque visten a la moda. No ha si-
do, pues, la felicidad del pueblo la preocu-
pacion de nuestra politica. Las turbas, que no
pueden en manera alguna ser llamadas pueblo,
seguian y servian intereses personales, y lle-
gaban para ello hasta su propia inmolacion.
Alguien dijo que la pampa ha creado al cau-
dillo. Igualmente se podria decir que el cau-
dillo ha creado la pamp@, porque sin él y mer-
ced a la politica agraria de Rivadavia se hu-
biera poblado de centros de trabajo y, cultura.
3, Quién si no el caudillo es el culpable de este
estado de cosas contra el cual protestan con
justicia los trabajadores?
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'odemos asegurar, entonces, que el problema’
tlo la tierra es el problema esencial de este pais,
lodda, vez que de él dimanan directamente la
tospoblaciéon, la desocupacion, la miseria, el
nlooholismo, la mala vivienda, ete.

Politica de caudillos, tenia que ser fatalmen-
Lo politica en beneficio del interés sérdide de
unos pocos, a costa de la miseria sérdida de los
mas. Sarmiento, en su inmortal libro, nos de-
muestra céomo el primordial interés de Facun-
do era su interés privado y cémo se valia de
ln, tierra para ello. La tierra ha servido en
nuestra Reptblica para ser dilapidada, para ser
entregada en retribuciéon de servicios electo
rales, para quedar en definitiva inculta y sal-
vaje. Por eso wveo en el grito de Sarmiento:

‘Alambren, no sean bérbaros!—més que una
exhortacion a constituir la propiedad privada
del suelo, la necesidad de fraccionar el lati-
fundio para civilizar nuestro suelo. Ese grito se
prolonga atn y continuard prolongindose mien-
tras no se solucione valientemente el problema,
sin tener en cuenfa el interés privado, porque
ante el sagrado interés de la mayoria; ante
el interés del pueblo, que alguna vez tendra
que ser soberano de verdad, deben inmolarse
sin miramiento alguno los pequeiios intereses
individuales, por respetables que sean. jPero



36 CAroLINA MuziLra

era posible realizar tan magna obra, si los mis-
mos encargados de administrar al pais dilapi-
daban la tierra, si ellos se encargaban de crear
obstaculos, lejos de allanar el camino? Sabemos
como ha caido el gobierno rivadaviano, que
por medio de la ley de enfiteusis, deseaba ata-
car certeramente el mal: por los intereses sor-
didos de los caudillos locales que veian en la
barbarie de la tierra, en el latifundio inmenso
y despoblado, la fortaleza de su sefiorio cuasi
feudal. De ahi que es una profunda verdad
la paradoja de que el caudillo ha creado la
pampa. Si, la ha creado en cuanto ella es sim-
bolo de barbarie, en cuanto nuestra Reptublica,
segtn Sarmiento, «se liga por la Pampa a los.
barbaros iy por el Atlantico a la civilizacién».
De ahi que se le tuviera miedo a la delimita-
cién, por afan anarquico de permanecer néma-
" das, sin ley civil, sin responsabilidad ante la his-
toria. Alguien ha querido ver en ello el senti-
miento instintivo de libertad en los gauchos, pe-
ro se puede afirmar que no ha existido tal sen-
timiento instintivo de libertad, pues ellos han
servide a todos los sefores de chiripd y se han
hecho matar en los entreveros peleando con-
tra la libertad, que venia con la civilizacién
por el Atlantico. Podra servir a la inspiracion
lirica. de algunos poetas ese sentimiento ins-
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lintivo de libertad de que se habla con res-
pecto al gaucho, mas lo cierto es que general-
mente ellos no sabian por qué se destrozaban en
los campos de batalla. De haber sabido ellos’
(ue defendian los intereses de unos cuantos
onudillos en desmedro propio y del futuro del
piais, tengo la plena seguridad que hubieran
utilizado la fuerza de sus brazos para labrar
lo tierra y contribuir asi a hacer adelantar
ln, historia sensiblemente. Pero es posible que
ni los mismos gauchos de Giiemes, es0s gau-
chos heroicos, sabian por qué peleaban, con
servir un noble ideal, porque luego fueron so-
metidos al régimen de los conchavos, que era
nna verdadera esclavitud, y que se prolonga,
poglin parece, en los obrajes del Chaco y en la
industria yerbatera. De todas maneras, nadie
podra asegurar que formaban una sociedad,
#ino un conjunto més o menos relacionado de
pente nomada mandada por diferentes caudillos
de horea y cuchillo. No habia ni los princi-
pios rudimentarios de solidaridad, de educa-
cion social, y en definitiva, el facon servia de
vodigo 1y ejecutor de justicia. No habia, re-
pito, instintivo sentimiento de libertad, sino
ingtintivo sentimiento de barbarie. La pala-
bra libertad no puede existir en el léxico de
Il gente no civilizada. La libertad es un pro-
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ducto de la civilizacion y fuera de ella no exis-
te, pues ese estado de libertad en los gauchos,
s6lo es aparente.

He hecho esa digresiéon para demostrar que
nosotros somos los infortunados herederos de
ese estado social y del estado de cosas que
aquél ha preparado para el presente. Si somos
partidarios del determinismo y no del fatalismo,
debemos buscar la causa de los males a que
me referia, en nuestro pasado sombrio y dolo-
roso. Es verdad que Caseros ha sido como una
aurora para nuestro pais. En él rompidé los ins-
trumentos de la tirania y la batié para siempre.

Pero las revoluciones sélo pueden ser efi-
caces inmediatamente cuando hay un pueblo
educado, consciente, capaz de secundar inme-
diatamente los propdsitos perseguidos. ;Esta-
ba educado ese pueblo de trifulca para secun-
dar los propoésitos por los cuales se abati6é la
tirania en Caseros? Podemos decir abierta-
mente que no. Por tal motivo, la tirania, si
bien fué abatida politicamente, continud en
los hechos, por predisposicién del pueblo a ese
género de gobierno soportado hasta entonces.
Un pueblo inconsciente, analfabeto y semibar-
baro, no estd preparado para realizar ningu-
na clase de ideales, como no sea para servir
de instrumento décil. La politica continud, pues,
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sondo  barbara. Lo que habian hecho las
multitudes en los campos de batalla lo con-
Linnaron en los comicios. Si antes servian
para la montonera, ahora servirian para formar
¢l rebaiio docil y obsecuente de las oligarquias,
(ue, como sus antecesores los cuasi sefiores feu-
doles del campo, los caudillos gauchos, tenian
on la tierra su mejor aliada para el predomi-
nio efectivo que ejercian sobre los méas. La
tierra, como dijera anteriormente, fué en esta
(poca utilizada para pagar con ella los ser-
vicios electorales de los caudillos menores. Con-
linu6 siendo barbara entonces. Continud in-
vulta por obra del latifundio, cuyas desastro-
sus consecuencias nunca se pondran de relie-
ve lo bastante para que surja clara la in-
mensa responsabilidad de los que, para apun-
talar intereses creados, la han prolongado
hasta hoy. Si no fuera porque hay en nuestra
repuiblica inmensas reservas de energia, dirfa-
mos que como - el latifundio perdi6 a Roma,
nos perderd a nosotros.

Pero afortunadamente ya no hay una parte
sana de pueblo gue se preocupa de estas co-
uas que se relacionan con su felicidad y con el
porvenir del pais, y ello significa que ya entra-
remos en una corriente politica saludable, aje-
na a todo personalismo, a toda camarilla. Esa

.
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corriente politica nueva se llama politica so-
cial.

Muchos son los que han abandonado el cam-
po de la politica por el atraso en que ella se
hallaba, pero creo que ningun ciudadano pue-
de negarse a colaborar en estq obra de poli-
tica social a que me refiero, porque ella impli-
ca el trabajo en los diversos campos de Ia
acciéon manual e intelectual. En tal sentido,
el médico en su laboratorio y el pensador por
la eficacia de sus estudios, que han de ser
siempre trozos reales de vida, pueden colabo-
rar en esta obra de politica social. ;No rea-
liza una accién politica, acaso, el médico que
busca la manera de combatir la tuberculosis
o de impedir las enfermedades profesiona-
les? Vamos por el camino de la  politica
social que en Inglaterra ha producido la més
grande revolucion de la historia. ;Quién iba
a creer que se atacaria los intereses sagrados
de los lores para defender los intereses dz los
«pobrecitos» que constituyen la mayoria? Hsa
politica social es la misma que en Australia
asegura, a los trabajadores del suelo una
remuneracion espléndida y una vivienda digna,
humana, donde no falta el higiénico baiio,
mientras nuestros trabajadores de la tierra vi-
ven como parias, a veces en la intemperie y
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tuniendo que robar sebo con que hacer toscas
volay para alumbrarse de noche.

L sana corriente de opinién que se viene
lormando, tendrd que sostener una accién in-
lonsn para que se fraccione la tierra y para
(uo sc reforme el sistema fiscal, que es de
privilegio y atenta a los elementos indis-
pensables a la vida del pueblo. El régimen de
ln tierra 7y el régimen fiscal: he ahi los dos
lnctores que mantienen al pueblo en la mi-
porie fisica y moral. La tierra y el fisco: he
nhi los dos factores que hemos de civilizar,
wncar de la barbarie en que hasta ahora los
han tenido sumidos el caudillismo y las oli-
parquias. i

Debemos tener presente al respecto el her-
moso pensamiento de Ruskin, segtin el cual el
pueblo méas rico de la tierra es el que prohija
mayor cantidad de seres sanos y felices. No
we trata, pues, de ser ricos en el sentido vul-
par y metalico de la palabra. Lo que necesi-
lamos es riqueza social, riqueza de todos los
argentinos 7y de todos los extranjeros que par-
licipen de la faena comtn: riqueza fisica, for-
laleza corporal; riqueza moral, elevacion de
miras, ideales, desprendimiento; riqueza espi-
ritual, ideas sanas y vigorosas para guiar la
uceion, que ha de ser en definitiva el corola-
rio de nuestros afanes.




Feminismo

Mi feminismo puede sintetizarse en dos pen-
samientos de dos de los méas grandes pensa-
dores argentinos. Con Alberdi, sostengo que
debe otorgarse a la mujer todos los derechos
que le corresponden como criatura humana, al
formar parte integrante de la sociedad.

Que los hombres quiten de su cddigo civil
la afrenta que con toda «galanteria» infligen
a la mujer, equipariandola al menor, al idiota,
al irresponsable...

Reclamo para la mujer la misién a que tie-
ne derecho y a la que legitimamente aspira:
o, de ser madre y educadora.

Con Alberdi, pienso que «el hombre es como
la estatua de bronce; toma los caracteres del
molde en que se funde a la mujer», y con
Sarmiento, al pedir la movilizacién del ejér-
c¢ito del bien, vale decir, de maestros, pien-
s0 «que no se gobierna con las armas, con la
represién, sino con la inteligencia y la dul-
Zura». 4k :

3
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(Mo asusta el hombre de estas aspiraciones
foministas? ;Serd posible que €l aspire a ser
ioldeado en un troguel inferior ?

Ml asi fuera, nos explicamos perfectamente
por qué excluye de la acciéon publica a la mu-
01, quiere tener el monopolio del estado ac-
lunl de cosas, lldmense leyes, .costumbres, etc.

Y «¢i no quiere decirlo fuerte, porque el amor
propio se lo impide, que diga muy quedo, muy,
bujito, casi en su interior, que la mayor par-
to de las veces estas leyes y costumbres no
hicen méas que revelar sus instintos ances-
linles de dominacién 7y barbarie. Y estos ins-
lintos se exteriorizan por medio de «cédigos»,
«leyes» v «guerras».

o

I'riste prerrogativa; no se la disputamos!
1T

Feminismo. ;KEs esta la palabra que define
¢l movimiento femenino consciente, que de-
lermina. a la mujer a tomar participacién ac-
liva en la incesante lucha por el mejoramien-
Lo social, o es la definiciébn de la concurren-
ola de ella a todos los campos de actividad
humana, fenémeno explicable y perfectamente
natural, al gue se pretende dar visos de gue-
fra abierta éntre uno y otro sexo!?
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Interprétese en una u otra forma la defi-
nicién, es justa, por cuanto el movimiento fe-
menino consciente es consecuencia légica de
la, concurrencia de la mujer a todos los cam-
pos de la actividad humana.

Desde tiempos remotos, dice Bebel, cuando
los hombres jaméas escucharan la palabra fe-
minismo, la mujer compartia las mas rudas ta-
reas y las mas pesadas cargas con ellos, y
‘la mayior parte de las veces las ejecutaba ex-
clusivamente.

Comenz6 para ella en esta forma la escla-
vitud. Era considerada objeto de compraven-
ta, se la disputaban como precioso botin de
guerra, y para colmo se la equiparé a las
bestias de carga, unciéndosela al arado. No es
de extrafiarnos que esto sucediera entonces,
cuando hasta hace pocos afios en algunas po-
blaciones de la antigua metropoli, la mujer se-
guia siendo uncida al arado al lado de un
asno... '

Como se ve, la tradicion se ha venido per-
petuando.

Remontandonos a tiempos pasados, y sin de-
tenernos demasiado en la historia, encontramos
frases de grandes hombres que nos revelan las
tristes condiciones en que se hallaba la mujer.
En Grecia, decia Demdstenes, «nos casamos 8-
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i tener hijos legitimos y una fiel guardadora
do la casa, poseemos compaberas de “talamo
para servirnos y cuidarnos, y hetairas para los
poces del amor». Por esta frase podemos de-
ducir la situacién de la mujer en aquella épo-
o sierva, procreadora en el sentido més abso-
luto de la palabra, e instrumento de placer.

l'n Roma se concretaba a ser madre de gue-
ireros y de esclavos, poniéndose especial cui-
dado en esto tltimo, por cuanto la riqueza
de los patricios dependia en su mayor parte
del nimero y calidad de esclavos que pose-
yeran.

Definida asi a grandes rasgos con estas dos
frases el papel que desempenaba la mujer en
(irecia y en Roma (dos civilizaciones), nos ex-
plicamos perfectamente la tara de prejuicios
(ue pesan sobre ella. Sin embargo, no pode-
mos negar que su situacién ha mejorado sen-
siblemente, no poque ella haya puesto mu-
vho empefio en ello, por cierto, ni tampoco por
voluntad del hombre, sino porque el momento
historico asi lo exige.

lis evidente que si la mujer ha ido inva-
diendo, poco a poco, campos en que sélo el
hombre habia actuado, ello se debe a sus bue-
nas cualidades, tan buenas como las del hom-
bre, y en algunos casos mas ventajosas.
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jInterviene la mujer en las diversas activi-
dades humanas por merced especial del hom-
bre o porque sus cualidades la hacen acreedo-
ra a ello? .

Si fué admitida en el comercio, lo fué por-
que sus excelentes condiciones de administra-
dora — adquiridas en la administracién inci-
piente del hogar — la colocaron en un te-
rreno de conveniencia para la sociedad. Si eg
admitida y hasta solicitada con codicia por
la industria, ello se debe a sus condiciones
de laboriosidad especiales que hicieron que una
vez adoptada la maquina, que requiere menor
empleo de fuerza muscular, fuera desalojando
a los hombres de fabricas y talleres. Hoy,
las diversas industrias buscan con especial em-
pefio a la mujer, que ha convertido una de sus
mas bellas caracteristicas en sumisién y exce-
sa de resistencia que perjudica a los trabajado-
res, puesto que la falta de espiritu de asociacion
en ella, paraliza o dificulta toda accién de
mejoramiento econdémico en que estén empe-
fiados los hombres.

En el magisterio comparte la mujer con el
hombre la tarea noble de educar y modelar el
alma de las nuevas generaciones. Claro, esta
que en ello pone gran parte de su sentimiento
innato: la maternidad, sentimiento que le da
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vlertn superioridad sobre los educadores va-
rones,

Iin las ciencias y en las artes se destaca co-
o apta para ejercer las funciones que de ellas
dorivan.

4, pues, el momento histérico, y no el afan
e hacer la guerra al hombre, lo que la induce
u obrar asi. Por otra parte, el anhelo justo
to contribuir con sus energias al progreso so-
oinl, la alienta a proseguir con fe en la lucha
spefiada.

Dice Novicow que si las costumbres socia-
low no aseguran gran suma de felicidad, es
porque no estdn conformes con la naturaleza
o las cosas, y agrega que la verdad engendra
¢l goce, asi como el error engendra el dolor.

Debemos, entonces, luchar por asegurar la
mayor suma de felicidad al género humano. La
mujer esté grandemente interesada en que asi
wen, correspondiendo a las que ocupan un pues-
lo de avanzada la tarea de difundir los nue-
vou ideales humanos.

Iasta hoy—«venganza» noble—contribuyé, a
pesar de su sometimiento, a afianzar los nue-
vos ideales de paz y de justicia. Hoy, que la
~ Buropa toda se halla entregada a una horri-
blo convulsién, es menester recordar que la
mujer, «el ente de cabello largo y entendimien-

.
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to corto», que no interviene para nada en la

confeccion de las leyes, ni en la determinacién
de estos verdaderos cataclismos, es la que ha
dado, haciendo honor a sus sentimientos, el
rrimer grito de paz. Fué la baronesa Berta
Sutner, la que en su libro « {Abajo las armas!»
(escrito mucho antes de estallar la guerra),
eleva en nombre de todas las mujeres, su
-enérgica protesta contra el crimen colectivo,
que nos arrebata lo que méis queremos y arrasa
lo que la voluntad y la tenacidad de los hom-
bres hfa hecho surgir maravillosamente: las
ciudades, las obras de arte y todo lo que pro-
duce la gran colmena humana.

La campafia antialcohdlica encuentra en la
mujer su mas entusiasta defensora, y gracias
a ella se ha conseguido en muchos paises no-
tables resultados, que diminuyen sensiblemen-
te el horrible flagelo. En algunos estados de
la América del Norte, es el pueblo el que
otorga los permisos o licencias para establecer
tabernas, y, observando las estadisticas, se nota
gue alli donde las mujeres tienen derecho al
voto, no se establece tabernas en la poblacion.

Y alli donde existen leyes contra la trata
de blancas, son las asociaciones femeninas, las
mujeres en especial, las que se dedican a una
verdadera tarea de profilaxis social.
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Como se ve, la mujer tiene accion concu-
fronte en todo lo noble y elevado del “wéne-

humano. 7 :

oy, en la desangrada Europa, ella, siempre
iocordando sus grandes sentimientos, y en nom-
hie de la maternidad, esparce a manos llenas
s ternura y su bondad en medio de tanta rui-
nny desolacion. Su abnegacién, que la lleva
siempre hacia una tarea constructiva, la ha
puindo hasta los hospitales de sangre o hasta
las mismas lineas de fuego, para dedicarse
i la cura de aquéllos que la perfidia humana
hi llevado al matadero.

{Cuéntas pensaran en el hijo adorado a quien
tul vez otra mujer, tan buena como la madre
misma, alla, en el campo enemigo, prodigara. :
curas y palabras afectuosas, y cuantas cura-
pin heridos amorosamente pensando en el hijo
(ue no tendran jamas!

Vemos, pues, que ella interviene en todas las
manifestaciones de la vida. El trabajo, como
funcién necesaria, la absorbe, y en realidad
tiene excelentes condiciones para hacer algo
mds que lo que hasta hoy fisiolégicamente
pe le ha asignado. El arreglo de la casa y el
ouidado (de la misma ya no satisfacen su afan de
trabajo.

No entraremos a discutir el argumento—por-
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que se destruye a si mismo—de la inferioridad

femenina basandose en el menor volumen o peso -

de determinados o6rganos de la mujer. Alguien

hace notar, con justicia, al hablar de la in-

ferioridad femenina basada en el menor vo-
lumen del crdneo y en el menor peso de la

masa encefalica que, partiendo de este prin-

cipio, ciertos individuos anormales cuyo ora.-
neo y .cuyo cerebro adquieren un desarrollo
fenomenal, debieran ser los mas aptos, los més
inteligentes. [No! Los asilos, hospitales y ma-
nicomios estan poblados de ellos: son los dio-
tas, los imbéciles.

Resultan estos los eternos argumentos incon-
sistentes de los que ven un peligro en que la
mujer deje lde ser vana y frivola, tal cual ellos
la quisieron y la quieren. i

Y que no se oponga a las legitimas aspira-
ciones femeninas el argumento de que la mu-
jer gobernaria tiranizando... Ojala lo hiciera
por una buena causa, poniendo al servicio de
ésta su talento y su corazom!

De todas maneras, sin preparaciéon alguna,

todos lo sabemos, con frivolidades, en ciertas
clases sociales impone y manda. Cuintas ca-
rreras de ministros, de diputados, de «altos
rersonajes», son ganadas por sus respectivas
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wnposas... BEsto cuando no se inmiscuyen en
nmuntos de Estado, y entonces...

I/l peligro, pues, estd no en su ilustracion,
sino en su ignorancia.

) Por qué habrian de malograrse verdaderos
lulentos femeninos, so pretexto de que el puesto
de la mujer estd en la cocina, si es de las cla-
nes populares, y en los salones donde triunfan
Ing frivolidades, si es de la clase rica?

jAcaso no concurren indebidamente a escuc-
las secundarias y universidades, varones que
llegan a médicos y abogados, sin vocacion al-
guna y con inteligencia escasa?

lis precisamente motivo de critica el hecho
de que la mujer, sin abandonar las tareas que
le incumben, dedique algun tiempo a su ilus-
tracién. Sin embargo, nada se dice respecto al
tiempo malgastado por las mujeres que concu-
rren a la moda, que pierden tiempo en corri-
llos donde se habla de trapos, cintas y de la
amiga intima...

Bienvenido el afan de ilustraciéon y mejora-
miento en la mujer. Por él nos es dado cono-
cer a mujeres admirables como Mme. Curie,
cuyos descubrimientos cientificos asombraron
al mundo ,esposa, amante y compafiera de un
gran sabio como ella; como Ellen Key, la no-
table pedagoga sueca; como Alejandrina Ra-
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vizza, la «santa laica» de Milan; escritoras co.
mo Matilde Serao y Emilia Pardo Bazan, fe.
ministas a pesar de su antifeminismo.

No es menester detenernos a enumerar lag.

mujeres descollantes en nuestro medio, distin-
guidas profesionales 7y estudlosas, las obras
de ellas se imponen.

Cada nueva conquista que la mujer realizy,
en el consorcio humano es para mi motivo de
satisfaccion intima, porque se acredita comg
sér pensante capaz de aportar su concurso gl
incesante devenir social.

Estamos, por fortuna, un poco lejos de aque-
1los tiempos en que se comsideraba a la mu.
jer como tnicamente apta para el cuidado—
entiéndase bien, no para la educacién—de log
hijos, 7y por consiguiente, estaba relegada g
los quehaceres de la casa. Y a fe que era en
extremo injusto este olvido, por cuanto ella hg
tenido siempre un sentimiento generoso que
la ha llevado a abrazar las grandes causas de
la humanidad.

El cristianismo, ese movimiento de rebelién
de los humildes contra los sefiores poderosos vy
tirdnicos, tuvo en la mujer su propulsor mas
ardiente y eficaz. Ella se cuenta en gran nu-
mero entre los mértires cristianos, asi comg
hoy sostiene un dogma cuyos principios la de-

-

'
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[inen como causa principal de la corrupcién
y de la degeneracién humana.

(Ella, que es generadora y conservadora de
I, especie, sostiene por aberraciéon un dogma
cuyos compiladores definen como pecado su
misién especifica: la maternidad!

Por eso cada nuevo triunfo que obtiene
¢n el campo del trabajo, de la ciencia, de las
artes, de la industria, se me antoja un nuevo
desgarrén a esa atadura de prejuicios econd-
micos, religiosos 7y sociales que pesan sobre
la. mujer.

Las mujeres médicas, las abogadas, las que
abrazan las distintas profesiones por las que
sienten predileccién, wya no asombran a las
buenas y sencillas gentes que otrora esperaban
para sus hijas un buen premio a la loteria de
un marido. Y si este premio no se presentaba,
la. pobre mujer representaba una carga méas
para la casa y una decepcion muy grave y
muy honda sobre los destinos de la misma. Hoy
ya nos hemos acostumbrado a que la mujer
tenga, una profesion lucrativa.

Cudn equivocados estan aquellos que piensan
que el afan de ilustracién desvia a la mujer
de su verdadera tarea, destruyéndose en con-
secuencia, el hogar, tanto en las clases altas
como en las humildes!
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jExiste hogar, acaso, alli donde se realiza
vida social intensa, es decir, vida de relum-
brén, que hace de la mujer un perfecto mani-
qui, y de los hombres los encargados de ex-
hibirlo? jAcaso hay preocupacién por la fa-
milia? No, porque las tareas sociales absorben
cagi todo el tiempo...

;Existe hogar alli donde es menester rom- .
per los lazos més sagrados del carifio para en-
viar el hijo a la fabrica, al taller, donde de-
jan girones de carne y de alma y de donde han
de traer unos miseros centavos que ayuden ma-
lamente a subvenir a las necesidades apremian-
tes de la casa?

;Existe hogar alli donde la madre, donde
la, hermana estan ausentes durante todo el dia
de la casa para dar vida a la fabrica, fﬂ taller
iy a la oficina? -

Es necesario que se difunda el pr1n01p1o de
que la mujer no declara la guerra al hombre.
Ella ha de ser su buena, su leal compaiiera,
capaz de comprenderle y de ayudarle a traba-
jar por el mejoramiento humano. Ella ha de
ser en realidad la educadora de sus hijos, no
ha de representar una carga para nadie, no ha
de ser tenida en el concepto de un menor, de
un idiota, a quienes «galantemente» la equi-
para el cédigo. Es menester que desarrolle sus




~

POR LA SALUD DE LA RAZA 55

uptitudes como mejor convenga a Ssus aspira-
ovlones.

Las palabras de José Mazzini, alma ferviente
de la revolucion italiana, han de hacerse car-
ne en el pueblo para que pueda comprender
(ue la mujer, al trabajo por sus derechos, no
lo hace por exhibicionismo, sino porque en rea-
lidad los necesita y le corresponden. «No exis-
le desigunaldad entre el hombre y la mujer, sinc
#0lo diversidad de tendencias y de vocaciones
especiales. Son dos notas de una misma ar-
monia musical y de naturaleza diversa. El hom-
bre y la mujer son las dos ruedas sin las cua-
les la armonia humana es imposible. El hom-
bre, gque borre de su imaginacion toda idea de
superioridad sobre la mujer. No tiene ninguna.
(fomo dos ramas que parten de idéntico tronco,
el hombre y la mujer parten de una base co-
mun: la Humanidad».

La emancipacion econémica es la base de
toda emancipacion. Algunas mujeres bien in-
tencionadas, por cierto, recordando ésto, acon-
sejan a aquellas que desean obtener una rela-
tiva independencia, se aseguren una profesién
que pueda darles libertad econdémica y, por lo
tanto, libertad de accidn.

Son éstas, ideas un tanto egoistas. Y las



56 CAroLINA Muzinur

mujeres obreras, jcomo aseguraran su inde-
rendencia ?

Creen algunas personas que para obtener la
emancipacioén de la mujer es necesario que se
conviertan en médicas, abogadas, etc. jAca-
s0 para que los trabajadores obtengan su eman-
cipacién es menester que se conviertan en pro-
fesionales? No, absolutamente. Para ello es
menester esgrimir inteligentemente las armas
que la accién pone al alcance del proletariado:
organizaciéon politica, cooperativa y sindical.

He ahi una obra de wverdadero feminismo.
JPor qué las asociaciones feministas existen-
tes no se han preocupado de desarrollar en las
obreras el espiritu de asociacién iy de lucha
en pro de su mejoramiento?

Por la sencilla razén de que este movimien-
to no ha podido sustraerse a la influencia
de la lucha de clases, que se realiza a pesar
nuestro, puesto que es la mala organizacién
social la que lo determina.

Estoy firmemente convencida de que la eman-
cipacién femenina no depende exclusivamente
de ella. Hay personas que adelantan el jui-

cio de que el término de la lucha de clases:

implica. la continuacién de una lucha de |se-
x0s, puesto que la mujer ocupard el puesto

Ay el
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(ue legitimamente le corresponde en la socie-
dad.

il ntcleo de mujeres que luchan en nuestro
piis por el advenimiento de sus ideales, es bas-
tunte reducido, pero ello no obsta para que la
obra que realiza sea encomiable.

Hace poco, una joven mujer recibia en nues-
tro pais su diploma de aviadora. Ya no s6lo
purcaran nuestro cielo azul y blanco los gran-
des péjaros mecanicos habilmente dirigidos
por el hombre. Una mujer, una representante
del sexo que se ha dado en llamar débil, conoce
va los secretos de esas aves mecanicas.

Es de desear que la mujer no sdélo vuele por
una ley de gravitacion fisica que la lleva a dis-
putar su puesto en las alturas a los céndores.
Su pensamiento ha de crear alas para que pue-
da, hacer flamear bien alto el pabellon na-
cional, no en las conquistas guerreras—pre-
rrogativas que no deseamos disputar a los hom-
bres—sino en los campos del trabajo fecundo
que eleva iy, engrandece a los pueblos.

No queremos a la mujer esclava de prejui-
cios, no la deseamos presa codiciable para la
explotacion del taller. Queremos que obten-
ga los derechos que le corresponden como
sér humano iy que pueda tomar parte en el
clevado banquete del espiritu. Ojalda no esté
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lejano el dia en que adquiera ese derecho. Lo
adquirird cuando sea alejada del taller y de
la, fabrica, donde hoy marchita su juventud y
su lozania.

Y como corolario de perfeccién, deseo en la
mujer la virtud de ser madre en toda ocasién de
la vida. Madres moralmente, las que hoy soélo
lo son fisicamente (la mayoria) y madres de
todos los nifios las que se imponen la sagrada
misién de velar por la infancia.

Que toda mujer, en su casa, en la escuela, en
el periodismo, en la tribuna ptublica, dicte una
catedra del bien con su palabra y con sus ejem-
plos. Que tenga en esta forma la oportunidad
de ser la mujer fuerte: la sofiada, capaz de
aportar su concurso a la obra de mejoramiento
humano.




Aspectos de!l trabajo femenino

I

EL DIA DE LA NINA OBRERA

I'ara describir la situacién de las obreras
uxplotadas por la religién y en nombre de ella,
nGlo nos basta con mencionar un-dia: «El dia
tlo la nifia obrera».

lLa mujer obrera tampoco escapa a la pia-
tosa imaginacion de las damas ricas. Han crea-
do para ella un dia especial de regocijo...

Hermosas damas y elegantes nifias, con una
wonrisa estudiada quizids cuintos dias ante el
wypejo, invocan de los pasantes una «limosna»
(que ha de aliviar al situacion de las obreras
vxplotadas en los talleres de cuanto monasterio
existe.

Y a fe que no hacen mal, por cuanto es tan
misero el salario de estas pobres mujeres que
trabajan en los talleres—en donde hasta hoy
no ha podido penetrar la inspeccién oficial—
que si no tienen algun santo especial que las
proteja contra los salarios de hambre, a que
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las hermanitas de tal o cual orden las tienen
sujetas en nombre de la religién, ahi estan en
cambio las damas que, en pago de la baratura
con que fuera confeccionado el ajuar de algu-
na nifia en visperas matrimoniales, han idea-
do «el dia de la nifia obrera».

iCuanto contraste entre las mujeres ricas
que inventan colectas para distraer sus ocios
y éstas pobres obreras, doblemente explotadas,
- las que antes de trabajar para si, en cada mi-
nuto que pasa, apuntalan y enriquecen a las
congregaciones, que en virtud de la excencién
de impuestos y en especial por las causas arri-
ba sefialadas, establecen una competencia rui-
nosa en la industria y en el comercio, compe-
tencias que escuda la ambicién del patrén de
rebajar constantemente el salario de sus obre-
ras!
~ Ellas, las ricas damas, consumiendo en fies-
tas y en la ociosidad cuanto producen sus pro-
tegidas, por asi decir. Y no s6lo consumen sus
salarios, sino que estrujan y destruyen la vida
de estas pobres obreras.

Sé de una de estas escuelas-talleres en don-
de, para confeccionar el ajuar de la esposa de
un alto magistrado del pais, se empled p
muchas mujeres durante un aho, pues cada
una de ellas tenia a su cargo un trozo del bor-
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tlado, que resulté una verdadera filigrana. Y
somo si esto fuera poco, muchas de estas mu-
leres quedaron inutilizadas para el trabajo, por
ouanto algunas se debilitaron la vista.

Asi como hay victimas indispensables para
lns cosas trascendentales, ha sido menester que
lns hubiera para esta piadosa dama que para
ongalanarse no ha hesitado en sacrificar a po-
bres e indefensas mujeres.

jGajes de la tan decantada civilizacion! Me
resulta. mas civilizado un indigena que ésta
vivilizada dama que ha menester para su em-
bellecimiento del sacrificio de tiernas nifias,
de jévenes mujeres, de madres de numerosa
prole.

Y en el dia de la nifia obrera, aparece cues-
tando en primera fila la piadosa dama a que
me refiero. < Si las cosas tuvieran  cerebro
y por lo tanto les fuera dado pensar, y si por
casualidad la dama endosara en ese dia alguna
de las piezas del ajuar, de indignacién y de
ironfa habrian de rajarse las sedas que tantas
victimas requirieran...

II

TRABAJO A DOMICILIO

No es novedad afirmar que no existe explo-
lacion més inicua que la del «sweating sis-
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tem» (sistema de hacer sudar) empleado por
todas las grandes y pequehas tiendas de’ la
metropoli.

En el estudio que he realizado sobre el tra-
bajo a domicilio, llegé a conclusiones como
ésta: la mayoria de las tiendas y registros
paga corrientemente por la confeccién de cada
blusa 20, 25, 30 ¥ 50 centavos.

Dificilmente una hAabil operaria podrd hacer
en una jornada excesiva y extenuante mas de
cuatro blusas de las de 0.20, 0.25 y 0.30, y de
las de 0.50, s6lo conseguird hacer tres.

Si descontamos el gasto de hilo, ete., ;qué
ganancia queda a estas pobres obreras?

Urge reglamentar las condiciones del traba-
jo a domicilio, fijar un salario minimo legal.

Preucupémonos de mejorar la suerte de esfa
falange de mujeres trabajadoras, pues son real-
mente desventajosas las condiciones en que
realizan su labor.

Esta seria una obra altamente patridtica, hu-
mana y civilizadora. Patriética, por cuanto da-
ria a la nacién juventud y vida.

Nio es posible que esa cantidad de mujeres
sumetidas a un régimen desesperante se con-
serve en perfecto estado de salud, y de ahi
que, por triste herencia, legan a sus hijos tu-
berculosis, escrofula y otros males.
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[, macién necesita, en cambio, nifios sanos,
wnnos de mente y de espiritu, que le aseguren
un porvenir fecundo. Necesitamos una gencra-
0ion de hombres capaces de llenar de agua
oristalina el cantaro vacio de que nos habla
Lingones en su «Prometeo».

Y ello s6lo lo obtendremos cuando las clases
(que dirigen los destinos del pais se ocupen
on esa infinidad de mujeres trabajadoras, cuan-
do se aplique remedios eficaces a las enfer-
medades sociales, cuando, en una palabra, los
hijos de este pueblo sean mas fuertes, mds
sanos y mas buenos.

Entristece saber las condiciones en que
ue desarrolla el trabajo a domicilio. Agre-
guemos la desocupacién con su consigulente
merma de salario, e imagénense los que no la
conozcan, cual ha de ser la situacién de tan-
fas pobres familias...

En mi gira de inspeccion a estos pobres ta-
lleres ubicados en la tnica habitacién que sir-
ve de dormitorio, comedor, y todo, he visto
miserias espantosas. He visto enteras familias
en las cuales el jefe hace ya varios meses que
no trabaja y la labor de la madre y de la her-
mana escasea, mermando asi las unicas entra-
das de la casa.

Es un conventillo ubicado en la circunscrip-
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cion 12, yme yvi asaltada, se puede decir, al en-
trar, por una cantidad de nifios que imploraban
como jamas lo habian hecho, unos centavitos
que aliviaran la situacién de la casa... 8

Las pobres mujeres, creyendo que yo pudiera p'
influir, en alguna manera, en el alivio de su:
situacion, me narraban penas indecibles. El pa-
dre, buscando trabajo que no encuentra. La
madre, llorando porque en el registro no habia’
costura para ella... Y me dijeron las buenas
mujeres, con un gesto de indecible angustia, que
van viviendo de las hojas que se tiran en los
mercados y de otras sobras. (Para qué se-
cuir? Ya hace tiempo que, como en una
cinta triste de cinematégrafo, estas escenas las
voy presenciando todos los dias.

De cien mujeres empleadas en la mdustna a
domicilio, s6lo veinte trabajan, habiendo mer-
mado el salario en un 50 por ciento. Nos en-
contramos, pues, con un 80 por ciento de mu-

jeres desocupadas en la industria a domicilio,

trabajando el restante 20 por ciento en condi-
ciones desventaiosas por la irregularidad y por
la merma del salario.
En medio de tanta tristeza, confundiéndose
con los gritos de los pequeiios en el patio, una
voz escuché en mi interior, henda voz de espe-
ranza que acude a mis oides con la insistencia
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(o un retornelo: «jAh los nifios, el mar; esta
tlorna lucha como me enferma! Dadme un po-
(uito de paz y una casita blanca...»

| Entenderemos nosotros esta voz de esperan-
vt que el poeta ha puesto en los labios de es-
tns infelices? Hs de esperarlo.

111
EMPLEADAS

No se limita la actividad femenina tnica-
mente a la producecién industrial. La mujer
invadié también las oficinas vy las diversas ra-
mas del comercio.

De las mujeres empleadas, las que se hallan,
pin duda alguna, cn mejores condiciones, son
las de escritorio, por el horario y por la remu-
neracion.

Naturalmente, las empleadas que depen-
den del Estado estan atn en mejores condicio-
nes que éstas; se hallan en iguales condiciones
(que los empleados: unos y otros se distinguen
por... trabajar muy poco o nada. Por algo son
recomendadas «especiales» de diputados y cau-
dillos electorales.

De las empleadas merccen capitulo aparte las
vendedoras.

No es menos digno de atencién el trabajo
de las telefonistas.
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;0émo es posible pretender paciencia iy buen
trato para con el ptblico de esas pobre muje-
res condenas durante 7 horas, con apenas 10
minutos de intervalo, a mantener sobre su ca-
beza el pesado aparato y teniendo constante-
mente ante sus o0jos una danza interminable
de numeros?

El sistema nervioso, méas delicado en la mu-
jer, forzosamente ha de resentirse.

Y entre ellas son legion las anémicas, las
tuberculosas.

En tanto, el namero de aparatos aumenta y
se recarga aun mas la labor de cada una de
ellas.

Es inhumano que cada telefonista atienda de
80 a 85 aparatos. Toda la atencién, todo el
esfuerzo de una telefonista, ha de reconcentrar-
se en el cerebro. Podemos imaginarnos cuin
triste es la situaciéon de ellas al termma,r la
jornada de trabajo.

Y por toda esta labor extenuante, perciben
irrisorios salarios.

No me fué posible obtener las cifras de
los dividendos de cada accionista de las dos
compaiias telefonicas de la capital federal,
para que asi el contraste fuera mas evidente.
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VENDEDORAS

(Juien las observa detrds del mostrador, ata-
vindas con ¢l clasico traje negro—librea que
lus  distingue,—con sus complicados peinados
(ue hacen semejar esas cabecitas a torres de
vonfituras o a pequefias obras de arte, creeria
que ellas son, en realidad, las obreras que es-
lin en mejores condiciones.

lis que el lujo y la vanidad de las mismas las
hace maniquies ique maneja el jefe de la sec-
vion correspondiente; y no hay cuidado de que
una queja brote de sus labios cuando se las
maltrata. ‘

;Qué piensan en realidad esas cabecitas pri-
morosamente cubiertas de bucles? Unica pre-
ocupaciéon, vano empeiio, es hacerse la ilusion
de que no son obreras.

;Pero qué son, sino, en realidad, obreras?
I'ueden llamarse, ya que distinguirse guieren,
pmpleadas, si estin sometidas también a tra-
bajos manuales? Comienzan a la mafana, al
reanudar su labor interrumpida el anterior dia,
por sacudir, arreglar y bajar mercaderias de
los estantes; otras se ocupan en marcar y otras
en subir y bajar el repuesto de mercaderias.
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desde el tultimo piso, sin que puedan hacer
uso del ascensor.

Es realmente triste observar que delicados
cuerpecitos tengan que bajar y subir con ex-

cesivos pesos de mercaderias, pues tampoco a

este respecto su observa la ley 5291.

Y no hay cuidado de que exista un ascensor
para el uso de empleados.

Presurosas y jadeantes han de bajar y aubu‘
las escaleras, azuzadas por los inspectores di-
seminados en los diversos pisos, y cuando por
exceso de cansancio se retarda alguna de ellas
en el camino, ahi esta el jefe de la secciéon pa-
ra amonestarla con palabras mas o menos gro-
seras, pues en las grandes tiendas se pierde
toda nocién de bien hablar y de galanteria.

Hasta hace poco era mas triste atn la
condicion de la vendedora: estaba obligada a
mantenerse en. pxo durantle 9 o 10 horas de tra-
bajo.

Estan las vendedoras sometidas a las bruta-
lidades iy a las prepotencias de gerentes, ins-
pectores, jefes, subjefes y primeras vendedoras,
pues el mayor afan de todos es poder mandar...
distinguiéndose en groserias.

En todas las casas se infringe la ley 5291,

que reglamenta el trabajo de las mujeres y de .

los nifios. Faltan los cuartos de wvestir, y sélo
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lres minutos antes de la salida se les entre-
ga los sombreros, cuando la ley determina «un
cuarto de hora antes de la salida para el arre-
glo de las obreras».

Hay atn una tarea més terrible: los sabados
se sacude las mercaderias que han permane-
cido en exposiciéon durante la semana. Se eli-
pe para este trabajo las méAs nuevas entre las
(ltimas de cada seccion (es decir, las que tie-
nen menor estada), y alla en el mas alto piso,
entre nubes densas de polvo que se levanta en
el aire, las mujeres, a pesar de la ley 5291,
aspiran cimulos de microbios.

Cuando hay que marcar mercaderias, se es-
pera, las horas en que estd cerrada la casa,
o de lo contrario, a despecho de la ley del
descanso dominical, los domingos. ‘

Innumerables veces han terminado esta labor
a las 12 p. m. oa la 1l a. m. |

Un inspector «ad honoremy, sorprendié en
plena, labor a las vendedoras de wuna de las
grandes tiendas que, infringiendo la ley del
descanso dominical, se ocupaban en marcar
mercaderias. La policia icomprobd la denuncia.
La casa fué multada, pero las vendedoras siguen
trabajando algunos dias domingo.

Es logico que en las casas donde haya nu-
merosos obreros empleados, exista un botiquin
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para poder prestar los primeros auxilios en
casos de accidentes. A excepcién de una de
las grandes tiendas, las demés no tienen bo-
tiquin. ,
Ne ha mucho, en una de ellas, le dié a una
vendedora un ataque de epilepsia. En un pa-
tio, tendida en el suelo ante la curiosa mirada
de empleados 7y los cuidados inttiles de sus
compafieras, estuvo casi media hora! Fué lla-
mada la Asistencia Publica, ante la insistencia
de las vendedoras, y al ser transportada a la
ambulancia, asi, como si se tratara de un ob-
jeto cualquiera, la bajaron por el montacarga.
Estas y muchas ofras injusticias, que no.
se detallan por no hacer mas extenso este ip-
forme, se comete con las vendedoras. Pocas,
muy pocas, son las que tienen la valentia de
pensar y exigir que se las respete.
Estan obligadas también a deshacer y a ha.
cer escaparates. :
Luego, las yendedoras de la seccion confec-
cion se encargan en subir y bajar por las es-
caleras los pesados maniquies. En una de las
grandes tiendas, dos vendedoras bajaban uno de
estos maniquies; por el exceso de peso gue
llevaban, cayeron en mal modo, lastimandose
ellas y haciéndose pedazos el maniqui. La casa
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les desconté de su pobre sueldo 30 pesos men-
suales. hasta tanto completaron la suma de 300
pesos, valor adjudicado al maniqui!

De noche estian obligadas a poner las enor-
mes cortinas y a pasar las cadenas a los mos-
tradores iy estantes. Si el arreglo de mercade-
rias no ha terminado atn a las 9 horas de
lnbor estipuladas, es necesario arreglarlas a
puertas cerradas. En cambio, los gerentes 1wy
|ofes ponen buen cuidado en marcharse a hora
lemprana.

Todo este ambiente malo en que pasan la
mayor parte del dia contribuye a desmorali-
parlas.

lis realmente horrible oir las conversaciones
(ue sostienen entre ellas. Puede decirse que
ul ingresar una nifia a uno de estos estable-
vhinientos, llega a una escuela que degrada y
vorrompe. Muchas de ellas buscan un suple-
mento al miserable sueldo en el vicio. Es dolo-
1o, pero es realidad.

Jumas les ha de preocupar la lectura—fue-
de los novelones de Invernizio o Braemé—o
lgo que contribuya a su elevacién moral.

|No vemos con dolor todos los domingos la
merosa procesion de obreras (gran contin-
te de vendedoras) que se dirigen a las «ma-
tu» dadas por las llamadas «sociedades re-
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creativas», que mo resultan ser sino antesalas
de vicio y corrupceion? -

;No es éste el concepto de una moral mal
entendida, ?

Se prohibe a las mujeres concurrir a una
reuniéon de dignificacion, so pretexto de que
hay hombres, y se les permite en cambio ir
a esas «matinés» frecuentadas por malos indi-
viduos.

Es necesario que todos contribuyamos a me-
jorar las condiciones de vida y de trabajo de
estas mujeres.

Es necesario ensefiarlas a ser fuertes en sus
derechos y dignas obreras.

Nio es posible esperar que sean mejores de
lo que son, moviéndose en un ambiente de mi-
seria moral y fisica.

Contribuyamos a mejorar ese ambiente, se-
guros de que ellas seran luego buenas y cons-
cientes obreras.

i

RESOLUCIONES DE CONGRESOS EN FAVOR DE LAS
MUJERES OBRERAS

(Congreso femewnino internacional reunido en

Buenos Aires, en celebracion del centenario de

la libertad argentina, los dias 18, 19, 20,
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21 y 23 de mayo de 1910, @ iniciativa de la

Asociacion «Umniversitarias Argentinas»).

El congreso femenino internacional hace vo-
tos por que se reglamente el trabajo de las
obreras en general y el de los nifios, en esta
forma : 8 horas de trabajo para adultos y 6
para nifios hasta la edad de 16 afios, con des-
canso continuo de 36 hotras.

El congreso femenino internacional aboga
porque se dé asiento (ley de silla) a las ven-
dedoras de tiendas y empleadas de talleres y
tfabricas. i

El congreso femenino internacional aboga
torque se conceda a la mujer empleada iy
obrera 30 y 40 dias de descanso antes y des-
tués del parto, con el goce de sueldo comple-
to, como medio de proteger la maternidad.

El X congreso nacional del Partido Socialista,
cetebrado en Buenos Aires en enero de 1912,
vota por wmanimidad la siguiente mocion de la
que escribe: (1).

(1) “Se pasa a tratar la proposicién nim. 13 del Centro Socialista
Obrero, referente a la organizacién gremial y politica de las mujeres
obreras, que transcribimos. i

El miembro del Comité Ejecutivo, doctor Nieolds Repetto, manifiesta
que es esta una de las proposiciones mds importantes presentadas al
Congreso, y es lamentable, dice, de que se haya perdido el tiempo en
tonterias sin utilidad y se deje para las dos de la mafiana cosas de tan alto
interés. Hace mocién, por eso, para que la proposicién sea aprobada por
aclamacién y pasada al nueve Comité Ejecutivo para que le dedique

atencion preferente. Y propone, también, un voto de aplauso para el
Centro Socialista Obrero que ha presentado la mocién.
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Jomprobando que las necesidades siempre -

crecientes de la vida de familia han arrancado
de su verdadero centro—la familia misma—a
la, mujer, haciendo de ella un importante fac-
tor de la produccion y de la riqueza;

Que la participacién siempre en aumento de
la. mano ide obra femenina en todos los cam-
pos ide la actividad industrial; y.

Que la competencia hecha por el bajo sala-
rio femenino es la principal causa de la de-
presién de los salarios maisculinos;

Que sin la participacién activa en el movi-
miento de elevacién de la clase obrera de es-
te factor importante de la produccion indus-
trial, las mujeres trabajadoras, la accién del
proletariado masculino se torna méas dificil y
es paralizada por la desorganizacién de las
obreras, el Partido Socialista reconoce como
deber principal:

1.0 Organizar a las mujeres trabajadoras en
«sindicatos mixtos» en las industrias que em-

El delegado del Centro Socialista Obrero se expresa en igual orden
de ideas, agregando que la verdadera organizacién de grupos femeninos
se hace no con las declaraciones liricas de las feministas agrupadas en
circulo de clase, ni con las manifestaciones bullangueras de las sufra-
gistas, sino con el criterio practico y el espiritu de clase de la mujer
proletaria. Manifiesta que la propesiciéon fué presentada por la sefiorita
Carolina Muzilli. y expresa gue recoge el voto de aplauso en nombre de
la agrunpacién que representa.

“La Vanguardia’’, 17 de Enero de 1912.
ronica del X Congreso socialista''.
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pleen obreros de ambos sexos y en «sindicatos
femeninos» donde sélo hlaya empleadas;

2.© Promover una encuesta sobre el trabajo
a domicilio y reglamentar las condiciones del
mismo ; ' ot ALY

3.0 Tstablecer la jornada méaxima de 8 ho-
ras; ; :

4.0 Fijar un salario minimo legal.

Ademés, iniciard una agitacién por medio de
conferencias 1y folletos, dedicados a la mujer
obreras, ilustrandola e instidndola a ejercer sus
deberes 'y (derechos, contraidos al dar sus ener-
efas, su wvida, el porvenir de la raza, en bene-
ficio del trabajo y de la industria.

VI
LA OBRERA MADRE

Mi predileccion por esta clase de estudios
me permite ver, tal compo si fuera en una in-
terminable danza lagubre, las miserias a que
estan sometidas las personas del medio obrero.
Y claro estd que quienes pagan mayor tributo
o esta miseria son las mujeres y los nifios, do-
blemente esclavos: gsclava aquélla de la ti-
ranfa del ‘capital y de la prepotencia del va-
ron; esclavos los nifios también del capital y
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propiedad absoluta de los adultos, a cualquier
clase social éstos pertenezcan.

;Cémo no explicarnos, pues, la deformacion
del organismo ide las mujeres obreras, someti-
das a un régimen de vida poco menos que im-
posible, agotadas [por una jornada excesiva de
trabajo, mal @alimentadas, viviendo en habi-
taciones cuya capacidad obliga a la mas es-
pantosa promiscuidad imaginable?

;Como no explicarnos el estallido de todas
las predisposiciones morbosas, que luego han de
constituir el nico legado que ella haga a sus
hijos, si todo, medio ambiente y régimen, han
contribuido a aumentar el caudal de ese le-
gado?

(Es tal la herencia que sofidramos para los
hijos de esta tierra!

Y en verdad que constituye éste el «mds
grave problema nacional», por cuanto la gran-
deza de un pais se cimenta en el mayor gra-
do de bienestar moral y material de sus hijos.

Las necesidades giempre crecientes de la vi-
da de familia, han arrebatado a la mujer de
su verdadero medio y la han llevado (conjun-
tamente con otros factores poderosos) en pro-
cura, de un salario que ayude a subvenir a las
necesidades de la familia misma.

Desde la mas temprana edad la fibrica y el
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taller la hacen presa y ni aun por la mas
excelsa de sus funciones ella puede sustraerse
al embiente mefitico industrial. Ni atn en la
época en que debe ser atendida por los méas
solicitos cuidados, gracias a su conformacién
biolégica especial, le es concedido el reposo.

El trabajo de la mujer constituye un fac-
tor especialisimo—repito—de rigqueza nacional.
Por consiguiente, el Estado esta obligado a
velar por aquéllas que pagan al pais un doble
tributo: riqueza e hijos.

En mi visita a esas lamentables «casas» que
alguien calificara, con justicia, de lacra nacio-
nal, y que comtnmente denominamos conven-
tillos, cuéntas escenas de dolor he presenciado!

Mujeres que sélo hacia dos dias habian dado
@ luz un sér, las encontré lavando en las ba-
teas o moviendo el pedal de la maquina. Mu-
jeres en el estado mas algido de gravidez, fal-
téandoles pocos (dias, u horas, acaso, para dar
a luz, efectuando los mas pesados trabajos!

La industria a domicilio da un 80 9 de mu-
jeres anémicas 'y un 50 oo de mujeres artriti-
cas y reumaticas.

listan en condiciones estas mujeres para ejer-
cer su més alta funcién: la maternidad?

Una consecuencia légica de esto es lo ocu-



78 CarorLiNA Muziniz

rrido en un llamamiento a la conscripeion y-
que la prensa en general—exceptuando uno o -
dos diarios—por un mal entendido patriotismo, :
lha callado. Pocos dieron la voz de alarma y.
el cuerpo médico, en su mayoria, también ha
callado.

Me refiero a la cantidad alarmante de jéve- -
nes conscriptos rechazados por intutiles, inha-
bilitados, por consiguiente, para el servicio mi-
litar.

Conste que me refiero no a los de las clases
privilegiadas que se exceptian siempre «por
inttiles», sino a los conscriptos de la clase
trabajadora, al contingente que da a la nacién
el mayor nimero de soldados.

Estos jovenes fueron rechazados porgque no
llenaban los requisitos de capacidad fisica que
la, ley militar marca como minimum.

;No deriva esta invalidez fisica de un cimulo
de circunstancias malas que comienzan durante
 la gestacion del individuo, contintian con el na-
.-cimiento y lo acompafan durante su des-

arrollo? '

La mala alimentacién, el exceso de trabajo,
la falta de comodidades y de higiene en la vi-
vienda, conducen fatalmente a la degeneracion
de la raza.

Para tener hijos sanos y fuertes es menes-
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ter que las madres estén en buenas condiciones
de salud. Nunca con mdas justicia la célebre
frase de nuestro grande Alberdi: «Gobernar
es poblar», podria aplicarse.

Si en nuestro pais existieran 'eSta;dlthC&S 50~
bre las condiciones en que se hallan las perso-
nas del medio obrero, es decir, su clasificacion
segun el trabajo a que se dedican, atendiendo
a la alimentacién, a la vivienda, al método de
vida en general, habriamos de llegar—estoy,
segura—a conclusiones bastante tristes.

No es posible obtener un porcentaje eleva-
do de hombres sanos de cuerpo y espiritu si
el moolde len que se fundieron es inferior. Ob-
tendremos un promedio de superioridad en este
sentido cuando hayan mejorado las condicio-
nes de vida y de trabajo de esa infinidad de
mujeres cuya contribucion a la patria es do-
ble.

Recordemos que mientras la,s mujeres de las
clases altas dan un término medio de, poco
mas o menos, un hijo cada una-—que la
mayor parte de las veces no crian—Ilas obreras
dan un término medio de cinco hijos cada una.

Para colocar a estas obreras en buenas con-
diciones para la maternidad, es necesario to-
mar una serie de medidas tendientes a mejo-
rar sus condiciones de vida y de trabajo.



80 CAroLiNA Muzinia

Ante todo, con el objeto de evitar el «sur-
menage», que tanto mal hace a la estirpe, se:

impone establecer la jornada maxima de ocho
hioras y reglamentar el trabajo a domicilio.

Debe prohibirse terminantemente el trabajo
de las mujeres en las industrias en que peligre
la maternidad, obligandoselas a un descanso
completo de B0 dias antes y 40 dias después
del parto. Distinguidos obstétricos confirman la
necesidad imperiosa de una seria reglamenta-
cidn.

VII

LAS SALAS-CUNAS ANEXAS A FABRICAS Y TALLERES

Hablermios ahora brevemente de las salas-cu-
nas, porgue jcoémo no dedicar nuestra atencion
a aquellos nifios a quienes el taller y la fabri-
ca  quita bruscamente lo que la naturaleza.
les da?

La madre obrera forzosamente ha de dejar
a su hijo lactante al cuidado de otras perso-
nas; de ahi que siendo en la infancia la de la
alimentacién la principal funcién fisioldgica y
no pudiendo amamantarse con lo que «es insus-
tituible : la leche de la madre», los nifios obre-
ros, la estadistica arroje un porcentaje alar-
mante de fallecimientos infantiles, porcentaje
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cuya curva se eleva a medida que se eleva el
indice del trabajo femenino en fabricas y ta-
lleres.

Si hoy mo podemos devolver a la mujer a
su hogar, por lo menos cuando se debe a él—
porque el industrialismo la absorbe prefirién-
dola a los operarios por sus buenas y sus ma-
las condiciones—;por qué no reparar en lo
posible este trabajo!? |

' Por qué no instalar las salas-cunas, donde
la. madre obrera pueda dejar a su hijo y vaya
a amamantarlo cada dos horas?

Un diputado, al presentar su proyecto de
ley en 1905 sobre el trabajo de las mujeres
y de los nifios, incluy6 el establecimiento de
las salas-cunas. Pero ya vemos qué suerte le
cupo entonces...

Hay antecedentes honrosos pidiendo el es-
tablecimiento de las salas-cunas.

1 Quién no recuerda cuanto trabajé al res-
pecto Gabriela L. de Coni?

;Quién no recuerda—porque los diarios se
han hecho eco de ello—de la peticion de casi
mil obreras a dos diputados populares?

Kstas obreras regalaron a dichos diputados
un dlbum, lleno de firmas, en el que, entre otras
policitaciones, se consignaba el establecimien-
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to de las salas-cunas anexas a las fabricas y a
los talleres.

La talentosa profesora Raquel Camana, gque
tan alto mantuviera el prestigio argentino en
congresos cientificos europeos, en su confe-
rencia sobre «Hducacién sexual» se pronuncioé
de acuerdo con las salas-cunas.

No es menester detenernos mayormente ‘en
este asunto por cuanto esté en el Animo de
todos que, siendo inferiores las condiciones en
que desarrollan su labor las mujeres obreras,
cuanto se haga por mejorar su suerte no seri
mas que un acto de justicia.

Elevemos a la mujer obrera, empleada, maes-
tra ,en nombre de lo mas santo: la mater-

nidad.
VIII

MEJORAS QUE SE DESEA OBTENER

Jornada maxima: 8 horas.

Reglamentacion del trabajo a domicilio.

Salario minimo.

Legislar en favor de las mujeres embaraza-
das en esta forma: las mujeres empleadas Yy,
obreras quedan obligadas a un descanso com-
pleto de 30 dias antes y 40 dias después del
parto, durante los cuales tendran derecho a
recibir su jornal diario.
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Necesidad de que, dadas las condiciones fi-
siologicas de la mujer, se conceda a las obre-
ras tres dias de inasistencia al trabajo por
mes, con goce de sueldo, sin obligacién de jus-
tificar la inasistencia.

Higienizacion de fabricas y talleres.

Obligacion de que se establezca botiquines
en las fabricas, talleres y oficinas.

Creacion de nuevas escuelas profesionales.

Fomento de las asociaciones femeninas a ba-
se multiple.

Fomento en las obreras de la instruccion::
cursos de puericultura, higiene, profilaxis de.
las enfermedades, etc.

Necesidad de combatir las llamadas «mati-
nés», bailes dados los domingos de tarde por
individuos de malos antecedentes y a los cua-
les concurre gran ntimero de obreras. Seria
conveniente oponer a estos bailes, antesala de
vicio y corrupcion, reuniones como las ideadas
por el autor de «Louise», Charpentier: pe-
quefios conciertos en diversos puntos de la ciu-
dad, absolutamente gratuitos, intercalando en
los intervalos conferencias sobre distintos topi-
cos de sano recreo mental.



La infancia abandonada

Visitando escuelas y asilos, no habia encon-
trado yo minguno que me satisficiera. Desea-
ba encontrar algo asi como los reformatorios
italianos, y por fin he hallado una institucién
digna, aunque particular, pues debiera ser del
Estado.

Fs una institucion cuyos métodos de ense-
flanza y regeneracién merecen ser calificados
de racionales. Esta casa ha dado en la prac-
tica, admirables resultados. Delincuentes algu-
nos, los hay completamente regenerados me-
diante lo que hace buenos a los hombres: la
solidaridad y el carifio. Esto no es asilo ni
es carcel. Los nifios hacen vida de hogar y
han incorporado a su vocabulario, espurgado

de las bajezas de la jerga, la palabra méas dul-

ce que hay en el idioma : madre.

Ellos necesitan, como todos los nifios, una ma-
dre buena y dulce, como son todas las madres.
Ellos necesitan afectos en lugar de los empe-
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llones del guardian desalmado. Y afectos han
encontrado en la «Casa del Nifio».

En primer lugar, los chicos de esta casa no
estan uniformados con la librea caracteristica
que degrada y fhumilla a los asilados. Visten
como en las casas de familia. Los comprendidos
en edad escolar salen para ir a las escuelas
del Estado. Los mayores van a las oficinas,
donde trabajan, y frecuentan las escuelas noc-
turnas.

;No podria crearse andlogas «Casas del Ni-
fio» para alojar a los pobres chicos que es-
tan en el depodsito de contraventores, donde, le-
jos de regenerarse, se tornan méas héabiles en
las artes infames del delito? En realidad no
hay motivo para tenerlos presos en ese depo-
sito; toda su culpa estriba en ser huérfanos
y abandonados.

En cierta ocasion visité el citado «reforma-
torio» del Estado, que se ubica en la calle Az-
cuénaga. Imposible es describir la forma en
que se hallaban las inocentes criaturas: em
promiscuidad espantosa, semidesnudas, enfer-
mas... Kl viento entraba por todas partes en el
desmantelado pabellon. Los chicos yacian en
la, desnuda y htmeda piedra del pavimento.

Acostumbrada a ver cuadros de dolor y mi-
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seria, confieso que jamas habia visto algo se-
mejante.

Alli estaba un pequeiiito espaiiol a quien se
le encarcelara por haber perdido a su padre
al desembarcar. (El Estado, pues, lejos de
ser el protector y regenerador de la infancia
abandonada, se erige virtualmente en su co-
rruptor!

Luego supe que, debido a las encomiables
gestiones del Comité HEjecutivo del Congreso
del Nifio, el ministro de justicia mand6 alo-
jar a los nifios en lugares mas decentes. Pero
lo que urge no son paliativos, sino eficaces
reformas de indole econdémica y educacional. La
civilizacion hemos de realizarla mejorando la
vida del pueblo y creando muchas escuelas.

Es en verdad grande la cantidad de nifios
que no reciben instruccion en la capital por
falta de escuelas. ;Qué decir, entonces, de
las provincias?

He visto muchos nifios en lag calles, nifios que
el conventillo arroja, a las aceras, maestras
acabadas de delito y degeneracién, nifios pe-
quefiitos, mustios ya, con el alma prematura-
mente envejecida por los padecimientos. Y es
entonces cuando ha aparecido ante mi mas
grande iy generoso el deseo gigantesco de Sar-

I
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miento: hacer de toda la Republica una Es-
cue
Yo rogaria a tantos coémodos funcionarios
oo hay, que abandonaran por nn momento
siquiera el atildado gabinete de trabajo para
descender al campo experimental y compro-
bar en su fuente misma el mal que mina el or-
" ganismo y el alma de nuestra infancia.
1Y qué decir de lag deficiencias de nuestra
escuela ! ;No es, acaso, una ficeién la llamada
instrucciéon gratuita? ;Se provee, acaso, de li-
bros 1y ftiles a los escolares que los solicitan ?
El defecto originario estriba en que se quie-
re hacer de los alumnos pequeiias enciclopedias
vivientes, para lo cunal se necesita muchos li-
bros, gue han de comprar los padres. Y si
en una familia més o menos acomodada se ex-
perimenta la molestia de esos gastos, ;qué de-
cir de los graves trastornos que sufre por ellos
¢l pobre presupuesto de la familia cbrera? Co-
mo muy bien lo observara en .cierta ocasion
ol médico Delio Aguilar, se recarga la mente
de los alumnos con estudios prematuros, verbi-
gracia, conocer el nombre de cada hueso hu-
mano, pero no se les ensefia lo indispensable
n la salud general del individuo.
Sebastian Faure ha dicho: «El nifio de hoy
¢s el adolescente, el joven de mahana; seri
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a su vez ¢l hombre que formarad un hogar y ten-
dra hijos a su vez. No olvidemos que en la eéf
cuela su cerebro se puebla de imAgenes, de dol
lores, de recuerdos, de impresiones, de ideas
de las cuales surgird toda su vida pensante; no|
olvidemos que la escuela es la preparacién para
la, vida 'y que cuando el nifio se haya vuelto
adulto y entre en la gran circulacién social,
llevard a ella los sentimientos, las practicas,
los métodos con los cuales se habra familiari-
zado en la escuela. No olvidemos que el que
tiene la infancia tiene la humanidad entera».

Sabias y hondas palabras las de Faure que
debieran grabarse en las salas oficiales del
Gobierno, para que a los mandatarios argen-
tinos jamas se les olvidara €l contingente de-
licado en el cual reside la fuerza del futuro:

, i

la, nifiez : | BN R R



La solidaridad .sociai

“Fin el mes de febrero de 1915,
en el pais de la riqueza, de ex-
tensas e incultivadas tierras, de
millones de cabezas de ganados,
de millones de hectolitros de trigo,
una pobre mujer enloguecié de
pena al serle imposible alimentar
a sus seis nifios’.

Profundamente conmovida por la suerte que
cupo & un hogar proletario donde la madre en-
loquecié por la miseria, dejando atin mas aban-
donados a sus pobres seis nifios, que han de
constituir una protesta viviente contra el ré-
gimen actual de la sociedad, que permite—o
mas bien necesita—que se inmolen vidas en ho-
locausto del dios capital, escribo estas lineas
para demostrar la piedad de que estin posei-
das las damas de Iinaje que ostentan un
«limpio abolengo» pasado por el tamiz de los
convencionalismos sociales para brillo de sus
poseedoras.

Lejos estoy de inculpar a ellas, pura y ex-
clusivamente, como autoras de tales anomalias.
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Estos son los resultados del actual desequilibra-
do régimen, queé ha menester de sacrifi-
cios proletarios para su desenvolvimiento;
pero es mecesario protestar una vez mas de la
caridad acaparada por las damas linajudas que,

como pasatiempo y deporte, la practican, humi- -

Ilando méas adn a aquellos que la desgracia
ha llevado bajo su dominio.

He tenido oportunidad, en estos tltimos tiem-
pos, de conocer un poco més a fondo a la So-
ciedad de Beneficencia, que se mantiene en
gran parte con dineros del Estado y que ne-
cesita del visto bueno de la Iglesia para prac-
ticar esa caridad de que tanto alardean sus
componentes. En cierta ocasion vi a las puer-
tas de la Sociedad de Beneficencia, en la
calle Reconquista, una aglomeracién de per-
sonas que rodeaban a una pobre mujer de co-
lor, roida por los terribles dolores de un cin-
cer. Esa mujer necesitaba. .de inmediato ser
hospitalizada. No habia en los hospitales mu-
nicipales camas dispionibles, vy se la envié a
munirse del certificado a la Sociedad de Bene-
ficencia para internarla en el Hospital Riva-
davia. Pero, la pobre mujer llevaba en si un
gran pecado, un escandalo social, no esta-
ba reconciliada, en lo que se refiere al ma-
trimonio, ni con el Estado, ni con la Iglesia...
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Y a csa pobre mujer, que se retorcia en los
atroces dolores de un cancer, se le exigia la li-
breta del registro civil y el visto bueno de la
Iglesia!

Y cuando la sefiora secretaria salia de las ofi-
cinas y se arrellanaba en su lujoso auto, can-
sada de la labor del dia, para dirigirse, tal
vez, a recibir el homenaje debido a las posee-
doras de tantas virtudes, la pobre enferma se
retiraba acompafiada de unos buenos sefiores
que la llevaron a la Asistencia Publica, y una
mujer de los «bajos fondos sociales»—a pe-
sar del lujo que la equiparaba a la gran dama,
-2, la. manera de la heroina, de Zola, acompa-
no su dadiva, su ayuda, con un apoéstrofe bas-
tante fuerte dirigido a aquellas que poseen
«tesoros de ternura y de bondady».

En el Hospital de Nifios, en wuna reunién
donde forzosamente tuve gue intervenir, he oi-
do los conceptos asaz triviales de la sefiora de
un «gran estadista argentino»—el pueblo sabe
hasta donde llega su grandeza-—sobre la cari-
dad.

Jonversaba yo con uno de los médicos in-
ternos del establecimiento sobre los institutos
de proteccién a la primera infancia, y daba
mi opinién de que el arcaico concepto de la
caridad es suplantado, poco a poco, por 1%1,
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solidaridad, cuando bruscamente y de mal mo-
do, la mujer de referencia replicé de que «nun-
ca sucederia eso, puesto que no puede haber
solidaridad entre la aristocracia y la chusma».

Le contesté en forma merecida, recordandole
que, en efecto, no puede haber ningtn vinculo
de solidaridad entre la clase social a que ella
pertenece y la clase social que fomentaba su
riqueza, y que su pensamiento estaba corrobo-
rado por la accion de su esposo, ¢l estadista
de marras, que muchas veces atenté contra
el bienestar del pueblo.

Asi, dia a dia, podemos presenciar nuevos
casos que corroboran los efectos de la caridad,
a la, que contribuimos todos con nuestro dinero.

Es necesario que el pueblo estreche filas, que
se dé cuenta de que nada debe esperar de
aquellos que viven de su miseria, y que ‘tienen
para pasaticmpo y solaz de sus caritativas
esposas, perros y gatos de raza, para los que
estd reservada una vida que envidiarian los ni-
fios que pululan por nuestras calles, sin pan y
sin hogar. '

jQué diferencia va de la bondad del pueblo,
al célculo de la gente de la aristocracia, que
no da siquiera parte de lo que despoja, sino a
base de egoismo y de humillaciones!




E! menor obreroc (1)

I
CONSIDERACIONES GENERALES

In la infancia, cuando mi inexperiencia ha.-
cia que todo lo viera fécil y allanable, al con-
templar a los pequeiios que sofiolientos y aba-
tidos, reflejando la amargura en el semblante,
mal cubiertos por harapos, llevando las hue-
llas de la miseria, se dirigian a los talleres,
0 regresaban a sus casas sin la alegria ca-
racteristica de la nifiez, crei que con un poco
de protecciéon terminaria tanto dolor.

La ley protectora, después de muchos esfuer-
%08, fué sancionada, pero los nifos siguen tra-
bajando, poco menos que en las mismas condi-
ciones.

La ley no tiene caracter orenera,l vale decir,
no rige para toda la Repablica, sino para la
na:pital federal 1y, territorios nacionales.

(1) Trabajo presentado a la seccién Derecho del ler. Congreso Nacwna.l
del Nifie, y aprobado por unanimidad.
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Veamos ahora, para volver a hablar luego de
la ley que los protege, qué participacion tie-
nen los menores en la industria, en qué forma,
trabajan y cudles son los trastornos que oca-
sionan a [sus organismos, la jornada excesiva de
trabajo y las malas condiciones en que éste
se desarrolla.

El adelanto de la técnica y el fa.cxl manejo
de las maquinas, que requieren un menor em-
pleo de fuerza muscular, hacen que las mu-
jeres y los niflos vayan desalojando a los hom-
bres de las fabricas y, de los talleres.

Hste menor despliegue de fuerza muscular,
que sdlo se traduce hoy en beneficios para el
capital, hace que se establezca una. competencia
ruinosa en los salarios, puesto que a las mu-
jeres y a los nifos, con un rendimiento de
produccion mayor en su jornada de labor, se
les paga un salario en mucho inferior al de
los hombres.

La desorganizacion completa del trabajo de
las mujeres y de los nifios produce en el mer-
cado del trabajo la depreciacion de los salarios
masculinos. Necesitando el capital de brazos
que adquiere como mercancia y siendo aquéllos
como ésta cotizables, se busca los ofrecidos
en mejores condiciones para la industria, es
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'decir, a mas bajo precio, y se emplea a las
mujeres y a los nifios.

El menor se halla obligado a trabajar por-
que las necesidades de la familia han menester
de la ayuda de todos sus miembros. La mé-
quina ha hecho que ¢l se incorporara al ejér-
cito de asalariados, colocandolo en las mismas
condiciones de labor y de horario de los hom-
bres, con el agravante de que para su capa-
cidad fisica, tan distinta a la del hombre adul-
to, esto acarrea. graves perjuicios a la salud.

«La maquina acrecienta el poder econd-
mico del capital sobre los operarios entregimn-
doles los miembros méas indefensos del prole-
tariado: las mujeres y los nifios, que no s6lo
son incapaces de toda resistencia sino que, al
entrar en el mercado del trabajo, contribuyen a
reprimir toda tentativa de resistencia por par-
te de los obreros adultos». (Kautsky).

El menor, desde que la mecénica empezd a-
aplicarse a la industria (y atn mucho antes)
ha sido empleado en los méas distintos trabajos,
desde el mas sencillo y rutinario hasta el més
complicado y Ipeligroso.

Vemos que en 1839, en Inglaterra, para citar
a una sola nacién, de los 419.560 operarios,
s0lo 96.562 eran hombres de mas de 18 aifios;
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los obreros menores de 18 afios alcanzaban a
192.887.

Los obreros adultos no llegaban, con respec-
to a los menores, a un término medio de un
25 por ciento, con ¢l caso agravante de que la
mayor parte de los obreros adultos pertenecian
al sexo femenino en ntmero de 242.296!

Y dice Kauntsky que era tal el carifio de los
industriales ‘hacia los pequefios, que los saca-
ban de las casas de expoOsitos para emplearlos
en sus fabricas!

Aquiles Loria, al hablar de las terribles
consecuencias que, en una sociedad de desigua-
les, reporta la libertad econémica—valvula del
capitalismo—nos narra que en holocausto a
ella y «con el fin de obtener obreros déciles
y: poco retribuidos, el ardor diabdlico de los
capitalistas dedicose al reclutamiento de ni-
fios». Entonces era corriente ver trabajar a ni-
flos de seis y siete afios.

'Como habrfan de asombrarse ellos, si visi-
tando a cualquiera de las fabricas de vidrios
y botellas en Avellaneda, encontrasen a ope-
rarios, mas o menos de la misma edad, traba-
jando a altas temperaturas y soplando la masa
informe para. terminar las botellas!

Mi imaginacién, al contemplar aaquellos pe-
quefios — cuyo patrén tuvo la deferencia de
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hacerme ver la labor torquemadesca a que los
somete—se dirige a los otros nifios empleadaos,
en otras partes de la tierra, en faenas igual-
mente terribles, que pesan sobre ellos como
graves condenas.

Recuerdo a los «carusi», a los desgraciados
nifios de Sicilia, gue trabajaban enlos azufrales;
recuerdo a los pequefios mineros semidesnudos
arrastrando las vagonetas en las negras en-
trafias de la tierra.

Recuerdo a los menores empleados en los
yerbales paraguayos y argentinos, y todos pa-
recen llevar un sello de amargura infinita.

iPobres nifios para quienes no existen los
inocentes juepos propios de la infancia; pre-
destinados a perpetuar la degeneracion de la
raza!

Las estadisticas militares—no me refiero a
nuestro pais porque aqui no las hay-—nos de-
muestran los graves trastornos fisicos ocasio-
naados por el abuso de trabajo durante la in-
fancia.

Dice Mosso que en Caltanisseta (Sicilia) en
los afios 1881 a 1883, de 3.672 obreros que
trabajaban en los azufrales desde muy tempra-
na edad y que se presentaron al servicio mili-
tar, s6lo 203 fueron considerados como aptos.

Vuelvo a llamar la atencién referente a lo
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que dije en mi anterior capitulo y que tan inti-
mamente estd ligado a esta cuestion: en una
de nuestras conscripciones fué rechazada una
cantidad alarmante de jovenes porque no llena-
ban los requisitos indispensables de capaci-
dad fisica. ‘

Son las estadisticas llevadas a cabo por los
fisiélogos, por los médicos militares y los es-
tudiosos en general, las que nos demuestran
que el trabajo de los menores, excesivo y en
malas condiciones, constituye un factor espe-
cial de degeneracién de la raza.

Segtin se deduce de la obra del doctor Li-
vi (Alfredo Nicéforo, «¥orza e Ricchezza») re-
ferente a la talla, la estatura de los estudian-
tes que pertenecen a las clases acomodadas
es muy superior a la estatura de los obre-
ros de las clases pobres. Y esta inferio-
ridad fisica se acentta en aquellos que desde
pequeiios han sido sometidos a trabajos en lo-
cales cerrados.

Una estadistica del profesor Oloriz, de la
Universidad de Madrid, asi lo demuestra, ha-
ciendo observar la talla algo superior de los
que han trabajado desde nifios al aire libre, de
aquellos que han trabajado en locales cerrados :
Estatura media en las profesiones li-

erales o iiimniiini ki i i G
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Estatura media de los estudiantes ... 164,0
Estatura media en las otras profesio-
nesity g R R o
Estatura media de los obreros que tra-
bajan desde pequenios al aire libre. ... 160,0

Estatura media de los obreros que tra-
bajan desde pequeiios en locales ce-
rradosiuii il S R ra R R K8

Dan la estatura més baja aquellos gremios en
que los obreros desde pequeilos [permanecen
sentados: zapateros, wsastres, sombrereros.

La talla de los sombrereros, segin la misma,
estadistica, es de 1,69 y la de los zapateros
es de 1,589. ,

Lk

PESO, CAPACIDAD, TALLA, ETC., DEL NINO OBRERO
COMPARADA CON LA DE LOS OTROS NINOS
DE LAS CLASES ACOMODADAS

Como carecemos en nuestro pais de esta-
disticas y estudios apropiados, €5 necesario acu-
dir a la documentacién de otros paises. Voy,
pues, a referirme alas estadisticas de Nicéforo,
que ha hecho en el estudio de las clases po-
bres grandes observaciones.
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Los datos del sabio italiano son aplicables a
todos los paises

Como en el nuestro y en especial en la Ca-
pital Federal, es considerable la cantidad de
menores que trabajan en malas condiciones, a
pesar de la ley, es bueno que las cifras y los
datos de otros paises nos recuerden nuestro
deber de preocuparnos por los menores que
trabajan y que tan dolorosamente contribu-
yen a la riqueza nacional.

En los datos de Nicéforo se toma en cuen-
ta también las herencias, la exigua alimenta-
cién, mala vivienda, etc., datos todos aplica-
bles al nifio obrero de nuestro pais.

ESTATURA
Edid NINCS NINAS
heomodades Pobres Acomodadas Pabres
i 120°0 116’1 — —
8 126’2 122’6 123’3 119’5
9 129’9 123’6 128’6 124’8
10 1134’2 128’9 135°2 129’7
11 1252 134’2 137'4 134’1
12 140’5 138’8 142’9 140’1
a3 1444 140’5 148’2 146'5
14 1510 146’2 152’6 146’4




Por 1A SALUD DE LA RAZA 101

PESO
N ) N
Hﬂ INOS NIiNAS
dcomodadas Pohres Aoomodadas ] Palires

7 230 21°0 A , o

8 942 2310 240 22°5

9 265 247 26'1 ] 24’1
10 28’5 26°9 28°7 2973
! 29’6 29'4 30’8 | 291
12 32'3 3902 35'8 336
13 35'3 33’5 381 37’5
141 hos 37'8 44'9 airgi

BEstos datos concuerdan con los anteriores, ea
proclamar una notable diferencia en favor de
los ninos de las clases acomodadas y que no
trabajan.

Examinemos ahora la circunferencia toraxica
de los mismos nifnos.

CAPACIDAD TORAXICA

NINOS

Edad
Acomodados Pobires
v 56’4 554
8 i 57°0
9 58’7 58'L
10 6074 596
11 609 62’9
1 64’6 636
13 657 64’5
14 69’6 66’6

s

BRRLIOTE iNAcIoNAL
[ MiESTROS |

I

s




102 i CaroriNa Muzintt

Podria continuar con la dilatacién toraxica,
fuerza, circunferencia de la cabeza, altura de
la frente, que concuerdan con los datos ante-
riores en poner de manifiesto la mterlorld,a,d
fisica del nifio obrero.

111
MORTALIDAD DE MENORES POR EXCESO DE TRABAJO

Desgraciadamente, la estadistica que se re-
fiere a la mortalidad de menores por exceso
de trabajo, también nos falta. Y sin embargo,
nada hay de mayor interés que el conocer el
estado de nuestros ninos.

En las poblaciones industriales de los paises
que tienen estadisticas al respectio, se observa
que la mortalidad de los nifios que trabajan
es superior a la de los nifios de las clases aco-
modadas.

Vemos, entonces, que por las causas sefialadas,
la, mortalidad infantil estd mucho mas desarro-
Ilada en los barrios obreros de Boca, Barracas
.y San Cristobal que en los barrios aristocriti-
cos del norte.

Los cuadros demograficos de nuestra ciudad
nos dan un porcentaje elevado de mortalidad
infantil.
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1Y qué decir de lo que ocurre en el interior
de la Republica, donde el trabajo de los me-
nores se desarrolla sin contralor de ninguna es-
pecie?

En otro lugar se expresa lo que dice el doc-
tor Bialet Massé en el informe presentado al
ministro Gonzalez, sobre el estado de las cla-
ses obreras en el interior, refiriéndose al tra-
bajo de los menores en Tucuméan.

IV

‘

EXCES0 DE TRABAJO, (SURMENAGE?», HORAS DE LABOR

Desde que cientificamente se ha abordado el
estudio sistematico del trabajo, considerandolo
como funecion social, ni un solo momento cabe
dudar de la bondad de la limitacién de la
jornada de trabajo para evitar el «surmenages.
Comprobado que una jornada de trabajo, ex-
cesiva, agota las fuerzas del obrero en detri-
mento de su salud y, por consiguiente, de la
produccién, los trabajadores han reclamado
constantemente las 8 horas de trabajo con dos
de descanso al mediodia.

Muchos estados previsores y mas adelantados
que el nuestro, han incorporado a sus leyes la
que establece la jornada de 8 horas.

Si reclamamos las 8 horas para el obrero
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adulto, es menester exigir para los menoren
una jornada racional de trabajo.

Los menores que trabajan en los estableci-
mientos de la capital y a los que la ley obliga
a trabajar 8 horas, con las dos de descanso al
mediodia, estan también colocados en una si-
tuacion desventajosa, [puesto que se les acuer-
dan las horas de trabajo en relacién con las
necesidades de los adultos.

i;Como es posible pretender que 8 horas de
trabajo no hayan de influir en el organismo de
los ninos que necesitan aire libre, luz y juegos !

Para el nifio que tiene la desgracia de ir a
la fAbrica en lugar de ir a la escuela y dedi-
carse a los juegos propios de su edad, es nece-
sario obtener, con el objeto de evitar el «sur-
menage », una jornada de seis horas de trabajo.

Mas, si consideramos que los menores que
trabajan concurren a las escuelas mnocturnas
por espacio de dos horas, se impone la jorna-
da de seis horas. De lo contrario, no damos
Iugar a descanso, ni tiempo a que se dediguen:
a los juegos propios de la edad y que tanto
influyen en el desarrollo del nifio.

Vv
TRABAJO DE ILOS MENORES EN NUESTRO PAIS

Los menores contribuyen a cuanto trabajo se
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desarrolla en la Reptblica, comenzando por
las faenas agricolas, hasta la fabricacién, tan
nociva, de vidrios y botellas.

Veamos ahora a qué industrias se dedica y
en qué condiciones trabaja.

Del censo agropecuario de 1909 extracto las
siguientes cifras referentes.a los menores que
trabajan en faenas agropecuarias.

Trabajan en las faenas agricolas 119.058 ni-
flos. Se ocupa durante todo el anio en las fae-
naas agricolas 147.005 nifios. Son empleados
durante la época de la cosecha (tres meses)
72.053 nifios.

En las explotaciones ganaderas trabajan
170.858 nifies. Bn la época de la esquila se
emplea 13.853 nifios y se ocupa durante es-
te tiempo en ofros quehaceres a 10.853 nifios.

Imaginémonos como trabajan estos nifios sin
contralor alguno v con una jornada de sol a
sol.

En los yerbales de Misiones, en las comar-
cas correntinas, en los cafiaverales tucumanos,
en cualquier rincon de la Reptblica, el nifio es3
materia codiciable para los patrones, que lo
emplean, con bastante lucro por cierto, en sus
industrias.

Bl doctor Bialet Massé, refiriéndose a Tucu-
man, manifiesta que vio en un taller mecinico
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ninos que trabajan de sol a sol. Hablando de

los operarios, dice: «Los otros son: un nifio de |

doce afios analfabeto; dos de trece que saben
leer, uno de quince y otro de diez y seis afios
analfabetos, trabajan de sol a sol, sin interva-
los, con una hora para comer al mediodia, los
domingos hasta las once, y ganan 10 pesos por
mes!». Y agrega: «Uno de ellos no da sino
14,7 (14 kilogrémetros) a la presion y 56 a
la traccion. ;Esto es humano? Ni en aparien-
cialy.

Hablando de los ingenios de Tucumin, dice
que se comete un abuso, o mejor dicho, un cri-
men, que no se puede silenciar. En los esta-
blecimientos que tienen magquinaria vieja, la
carga ide las cafias se hace por un ascensor en

plano inclinado, 'y como no tiene bordes que

lo mantengan, sobresale al llegar a la cum-
bre. Para ponerla derecha se colocan tres nifios
a cada lado. Dice que los ha visto: son chiqui-
lines de [diez a doce afios, algunos de ocho, y
hay personas que aseguran que es ahora como
antes. Hstos nifios, al menor descuido, caen y
se rompen las extremidades, o se mueren, lo
mismo da. Bl hospital da cuenta de ellos, si
alguna curandera no se encarga de acelerar el
viaje del chiquillo al otro mundo. Trabajan 12
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horas y se les paga de seis a doce pesos con
racion!

En la provincia de Corrientes se explota el
trabajo de los menores en igual forma que en
Tucumén. Se les emplea en la carga de mani.
Son muchachos de 12 a 19 afios, que suben por
las escaleras pulidas y metalicas del vapor.
Algunos se caen por el peso de las bolsas.
S6lo perciben un salario de 40 centavos por
changa. Nifios de 14 a 19 anos cargan bolsas
de 50 a 84 kilos!

Calculemos los graves trastornos que ocasio-
nan estos trabajos excesivamente nocivos.

;Quién no ha leido la sentimental y real
pagina de Edmundo De Amicis sobre los nifios
que trabajan!?

Cada vez que me encuentro con los peque-
nos obreros, la elocuente pégina acude a mi
memoria.

Ha mpoco asisti al desfile de los pequenos que
todas las noches se dirigen a la estacion Cons-
titucion (he ahi una forma de burlar la ley
5.291) cuando los mnifos felices estan estre-
gados al sueno reparador, a tomar el tren que
los ha de conducir a ocupar su puesto noc-
turno de trabajo en una industria turbadora co-
mo es la de cristales y botellas. Trabajan en
las cristalerias Rigolleau.
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Se oprime el corazon sdlo al verlos. Mustios,
pequenitos, ateridos de frio, resignados a su
triste destino...

1Y pensar que estos sacrificios de nifios nos
dejan poco menos que impasibles!

;Qué decir de los nifios que trabajan en las
fabricas de botellas de Avellaneda y en las
distintas fabricas de la Capital?

Asist{ hace unos meses,.en una de las prin-
cipales cristalerfas de Avellaneda, a la fa-
bricacion de botellas. La <amabilidad» del pro-
pietario, que me permitiera visitar su esta-
blecimiento, me wobligd a callar, por lo menos
en ese momento, las palabras de indignacion
que en tropel acudian a mis labios.

En el taller, donde se fabrica las botellas,
con una temperatura elevadisima, al lado mis-
mo de los hornos de cocimiento, he visto a kos -
nifios trabajando semidesnudos — el calor y
la, miseria los obligan—y soplando con todas
las fuerzas que sus pulmones dan. Jamas se
podrian describir las muecas de estos infelices
nifios al cfectuar esta operacion. Tienen el
cuello estirado y los carrillos deformes de re-
petirla tantas weces.

Trabajan en este establecimiento 300 mnifios,
distribuidos ‘en tres turnos, pues el patréon—
inteligente en cuanto se relaciona con sus in-
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tereses—no paraliza la fuerza productiva de
su fabrica. Pero, en cambio, la, ha convertido
en un tragadero de pobres vidas, que no llega-
rén a los veinte afios.

Uno de los mas tristes espectiaculos—en lo
que al trabajo de los menores se refiere—nos
lo daba la, municipalidad de Mendoza, uno de¢
cuyos intendentes, para el barrido de las calles
tiene empleados menores de 8 a 14 afios. La
nota grafica al respecto, de «Fray Mocho», tuvo
el poder de irritar al intendente, haciéndole
concebir la idea de retirarlos del centro para
mandarlos a desempefiar su tarea en las afue-
ras de la ciudad.

Y todo esto, por razones de economia, di-
cen. Eeonomizar sacrificando a los nifios, cuan-
do todos los dias se derrocha tanto dinero en
cosas inutiles!

Segun datos del Departamento Nacional del
Trabajo, en 1910 habia empleados en las fabri-
cas y talleres de la capital, 13.380 menores
de 16 afios, de los cuales 7.052 _varones ¥
5.728 mujeres.

En las industrias alimenticias hay ocupados
2.360 menores de 16 anos, de los cuales 1.300
son varones y 1.300 mujeres.

En las construcciones, alfarerias, aserraderos,
asfalto, cal, polvo de ladrillo, yeserias, car-
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)
pinterias, cemento armado, hornos de ladri-
llos, marmolerias, empresas de construcciones,
hay empleados 1.159 varones de 16 amnos.

En las fabricas y talleres que corresponden a
la, industria del tocador, acolchados e imper-
meables, almidén, planchado, alpargatas, . bo-
tones, calzados, zuecos, camisas, medias, go-
rras, plegados, boquillas, bastones, corsets, pa-
samaneria, bordados, lavaderos, lenceria y ro-
pa blanca, modas, confecciones, peluqueria,
perfume, jabones, satrerias, hay empleados
3.118 menores, de los cuales 744 varones y
2.374 mujeres. ‘

En la madera, muebles y anexos—fabricas o
talleres de articulos rurales, billares, bailes,
cajones finebres y envases, camas, catres, ca-
rros, carruajes, cortinas, canastas, cuadros, jau-
las, varillas, moldes, escobas, cepillos, estuches, |
escaleras, instrumentos de musica (cuerda),
muebles, sillas, tallistas, ebanistas, tapiceria,
estopa, tapones, maniquies, toneles, empajado—
res de damajuanas—hay empleados 46 mu]erﬂs
y 838 varones menores de 16 afios.

En la industria de metales y anexos—fabri-
cas y talleres de afilador y gasista, batles, ca- |
jas y muebles de hierro, bicicletas y urnas,me-
talicas, broncerias, cinguerias y balanzas, cap-
sulas para botellas y sifones, cocinas, cadenas
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vy herraduras, construcciones metalicas, maqui-
nas, molinos, construcciones de hierro, herre-
rfas y herradores, hojalaterias, lamparas, li-
mas, ballenas de acero y puntas de Paris, mos-
tradores de estafio, cerrajeros, norias, sacabo-
cados, envases, prensas, pasadores, telas mecéa.-
nicas, tejidos de alambre — hay empleados
1.386 menores de 16 afios, de los cuales 15 son
mujeres y 281 varones.

En las industrias artisticas y de adornos—ta-
lleres 'y tabricas de biselados y de adornos, ni-
quelado, cereria, construccion de altares, coro-
nas y medallas, tolderias, escultura, esmalte,
grabados, flores artificiales, plumas, joyerias,
platerias, relojes, pintura, cerdamica, orfebreria,
espejos, tornerfas de madera, hueso, marfil y
carey, trabajos en cabello, paspartouts, decora-
ciones de vidriera—se emplean 296 menores de
16 afios, de los cuales 16 son mujeres y- 281 va-
rones.

En las artes graficas, papel y anexos—carto-
neria, papel, tarjetas, encuadernacion, carte-
les, cartén, naipes, fotografias, grabados, cli-
sés, imprentas vy litografias,—hay empleados
1.136 menores de 16 anos, de los cuales 336
son mujeres y 802 varones. : ‘

En la industria de tejidos y pieles—fabricas
y talleres de bolsas, correas, cojinillos, cur-
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tiembres, peleterias, lavaderos de lanas y pe-
los, manufactura de cerda, pecheras, tacos, car-
teras, talabarterfas, trabajos en cuero, tejidos
de punto, lonas y lonetas—se emplean 2.047
menores de 16 afios, de los cuales 794 varones
vy, 1.2563 mujeres.

En las fabricas y talleres de articulos sani-
tarios y productos guimicos trabajan 561 me-
nores de 16 afios, de los cuales 255 mujeres y
276 varones,

Bn empresas industriales varias trabajan 191
menores, de los cuales—siempre segtin los da-
tos del Departamento del Trabajo—111 emplea-
dos en la fabricacion de vidrios.

Como se ve, en la Capital, los menores tie-
nen participacién en todas las industrias.

No existe estadistica de los menores que tra-
bajan en la wvia piublica. Los vendedores de
frutas, los «canillitas», lustraboths y los em-
pleados en otros quehaceres propios de la calle,
forman legién, y estd comprobado, por la vida
que levan estos menores, que los trabajos que
efectian son duros y penosos.

Lo que mas apena es ver nifias de 7 a 14
aflos en nuestras grandes avenidas, a deshoras
de la ncche, vendiendo cigarrillos y postales.
Son generalmente estas criaturas candidatos al
vicio y a la degeneracién, cuando no' sirven

e e
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en plena Avenida de Mayo para repartir, tal
vez inconscientemente, anuncios dudosos.

Dintinguidos hombres., cuya palabra merece
confianza, han denunciado que nifios peque-
Tios se dediean (sin que las autoridades se pre-
ocupen de contrarrestar este grave mal) des-
pués de las doce de la noche, cuando los res-
tanrant v «cabarets» abren sus puertas a la
gente maleante y de mal vivir, en atender ver-
gonzantes mandados. Y estos nifios son emplea-
dos en hacer estos mandados durante todas
las noches en el lugar donde el vicio triunfa
en todas sus formas.

1Qué decir de los nifios sirvientes?

Son muchos los nifios que los jueces de me-
nores -entregan a aquellas familias, y que, no
pudiendo permitirse el lujo de sirvientes, ex-
plotan a los pequefios en este sentido. Muchas
veees, hablando con algunos de ellos, me de-
nunciaron castigos corporales a que sus «edu-
cadores» los someten.

Conozco muchos casos en que vecinos han
tenido que intervenir en defensa de estos po-
bres ninos, y he hecho personalmente dos de-
nuncias en este sentido.

Conoci a mna nihita que estaba al servicio
de¢ una familia compuesta de once personas;
no tenia mas que trece anos, y todos los que-
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haceres de la casa-—incluso los mas pesados—
correspondian a ella. Estaba sometida a los
caprichos de las ninas de la casa; dormia
en un jergon tendido en la cocina, donde la
sefiora la encerraba con lave, para evitar, de-
cia, «algo que pudiera sucederle por parte de
sus hijos varones, por cuanto la niha, siendo
hija 'de quien cra, no fuera de extranar que se
perdiese».

Todos los nifios, entregados por los jueces
de menores al servicio de familias, estén en
malas condiciones. Los varones se fugan, y
de las niflas da cuenta la «Maternidady.
jCudntas de ellas son victimas de los «ninos»
de la casa! Nifias de trece y catorce afios—
hasta de ‘doce he visto en la «Maternidad»—
son victimas en esta forma de los caprichos
de los patrones! Luego las entregan de nue-
vo al juez «porque no se puede con' ellas,
dan malos resultados».

1C6émo no explicarnos el paso extremo a que
algunos de estos nihos llegan?

Se ha dado el caso de dos suicidios de ni-
fios, que solo han merecido una lacénica nota
policial, de parte de los diarios locales.

;Qué sombras morales habran cruzado por el
alma de estos nifios, que debi6é ser blanca,

inmaculada, para que adoptaran una resolucion.
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extrema? ;Cudles habran sido las .torturas fi-
sicas y morales a que se les ha sometido?

La noticia de estos dos suicidios, so6lo ha
merecido una lacoénica nota policial, cuando
encierra todo un problema que atn no ha sido
resuelto, porque el hombre egoista, encasti-
llado en sus intereses de clase, no quiere resol-
ver: la participacion de los menores en la in-
dustria; cuando ella encierra en su simbolis-
mo toda la vida de martirio de los pobres ni-
fios que en cualquier rincon del pais constitu-
yen una «mercancia» codiciable para los ca-
pitalistas.

Aquiles Loria nos demuestra con argumentos
solidos la explotacién inicua a que se some-
ti6 a los nifios cuando la libertad econodomica
comenzo su desarrollo en. Inglaterra. Y si en
aquellos tiempos—época sin _embargo cerca-
na—ocurria esto, jqué decir de lo que ocu-
rre con el suicidio de estos nifios, que cons-
tituye un llamado a los que luchan en favor
de las mujeres y de los nifios que marchitan
y sacrifican su alma y su cuerpo en aras del
capital ? Constituye esto lo que bien podriamos
llamar el suicidio de la raza.

;Como pretender que se mantenga en es-
tado normal, fisica y moralmente, aquellos que
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la condicia’ humana ha convertido en .carne
de taller? Wl

Y luego, jecomo justificar los odios, los ren-
cores que, forzosamente, han de hacer mella
en estos pobres ninos, tan maltratados por la
codicia humana. No sembremos vientos para
recoger tempestades. No mantengamos el ayao-

biente propicio para el desarrollo de las vibo- -
prop ¢

ras que luego forzosamente han de morder,
inyectando su veneno.

La miseria, mala consejera, es la autora de

tantas rebeliones, que no vienen con los extran-
jeros, como alguien ha afirmado.

EKste estado de cosas exige la intervencion

inmediata en pro de todos los nifios que la in-
dustria explota y que no podemos descuidar,
so pena de decretar el suicidio de la raza.

V1

ACCIDENTES DEL TRABAJO Y PARTICIPACION DH LOS

MENORES EN DIVERSAS HUELGAS

El menor cstd expuesto mayormente a fos
accidentes que los mayores mientras se halla
en el desemapenio de su labor.

La mayoria de las veces se debe esto a las
malas condiciones en que realiza su trabajo.

e
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A pesar de que la ley determina que, donde
trabajan mujeres y menores las poleas de las
fabricas y talleres deben estar munidas de una
proteccion eficiente, muchos patrones hacen ca-
so omiso de esta disposicion.

Si se permitiera inspeccionar a los que en
realidad tienen interés en que se cumpla las
leyes, muchas fabricas y talleres habrian de
tomarse en contravencion en este sentido.

La estadistica del Departamento Nacional del
Trabajo acusa en estos tultimos tres anos 555
accidentes ocurridos en el trabajo a los meno-
res de 16 afios.

En 1910 ocurrieron 158 accidentes a meno-
res de ' 16 anos; en 1911, 166, y en 1912
1918 {
- Como se ve, lejos de disminuir, han aumen-
tado de ano en afio.

De 1910 a 1911 tenemos una diferencia de
12 accidentes mas en favor de este tltimo aifio;
y de 1911 al 12 tenemos wuna diferencia de
25 accidentes mas en este Gltimo aho.

En estas cifras no van incluidos los acciden-
tes a los menores que trabajan en la via ph-
blica.

Bn 1907 han participado en huelgas 8.439
menores sobre un total de 155.348 huelguistas.
¥n 1908 han participado 1.179 nifios sobre un
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total de 3.890 adultos en huelga. En 1909 han
participado 359 nifios sobre un total de 389
adultos en huelga. En 1910 sobre un total de
18.136 obreros adultos en huelga han partici-
pado 9 menores. En 1911 sobre un total de
26.687 obreros adultos en huelga han partici-
pado 105 menores, y en 1912 sobre un total de
8.515 obreros en huelga han participado 187
menores.

Dan un porcentaje en este sentido de 4.2
por ciento.

VII

Si en otra parte de este libro no nos refi-
riéramos a las leyes reglamentarias del trabajo
de las mujeres y los nifios, corresponderia ha-
blar de ellas en este capitulo. Para no incurrir
en redundancia, omito la parte que se refiere
a. la ley 5.291 y a la forma en que se aplica.

Pero repito que, para ser eficaz como en otros
paises la aplicaciéon de la ley, la inspecciéon y
vigilancia, de fabricas y talleres deberia enco-
mendarse a personas capaces y a los obreros,
por tener éstos mayor interés en que se cumpla
sus leyes defensivas.

Mas si no se quiere dar una parte de ins-
peccién a los obreros, que por lo menos se
ocupe estos puestos por concurso. Recién en-
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tonces, estoy segura, habriamos de tener ins-
pectores, pues el cumplimiento d¢ la ley es casi
un mito. Resumiendo, la ley 5.291 se aplica
en una forma deficiente. Deseamos que se cum-
pla, pero debemos tener buen cuidado en au-
mentar el nimero tan exiguo de escuelas.

Recordemos que los nifios no necesitan «ca-
ridades», como las otorgadas en una fecha fija
del afio; ellos deben estar bien los 365 dias para
que ‘puedan aspirar a ser hombres fuertes y
sanos, capaces de labrar al pais un porvenir
fecundo.

CONCLUSIONES

1.0 El primer congreso nacional del nifio ha-
ce votos porque se nacionalice la ley reglamen-
taria del trabajo-de las mujeres y de los ni-
fios/ y recomienda a las legislaturas provin-
ciales la adopecion de la ley 5.291.

2.0 Considerando que se ha adoptado para €l
rabajo de los menores—en forma oficial—la
ornada, de ocho horas de acuerdo con las nece-
rida,des de los adultos:
| Bl primer congreso nacional del nifio resuelve,
won el objeto de proteger la, salud de los me-
nores, pedir al Congreso Nacional la modifica-
pion de la ley 5.291, estableciendo la jorna-
da, de seis bloras para éstos.
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3.0 Hl pumex congreso nacional del mm pi-
de que se modifique la ley 5.291 en el senhdp
de que sc establezca como minimum de cdad,
para el trabajo los 14 afios en lugar de 12.

4.0 El congreso mnacional del nifio propone
que la mitad del cuerpo de inspectores del ‘De-
partamento Nacional del Trabajo esté com-
puesto por obrercs, llamandose para ocupar los
puestos de la otra mitad, a concurso. ‘

5.0 E] primer congreso nacional del nifio pi-
de que se reglamente el trabajo de los menores
en la wia publica. i

=5 ===




flimentacion deficiente, fatiga, mal

alojamiento, ambiente de la fabrica

(Conferencia leida en la Universidad Libre)

i

Causas complejas y multiples, derivadas de
un sistema impositivo hecho a base de extor-
sind, que especula sobre el hambre del pueblo,
sobre la miseria, contribuyen a la alimentacion
deficiente que tan graves trastornos causa a
la gente de trabajo.

De tal modo pesa el sistema impositivo, lla-
mado indirecto, sobre los que producen la ri-
gueza social, que bien podemos designar a esta
fuente de recursos para el estado, que impone
impuesto al mas elemental derecho a la wvida,
la especulacién sobre el dolor. )

Es tan anacronico el sistema impositivo wvi-
gente en mnuestro pais, tan viejo concepto se
tiene sobre la forma en que el estado ha de
allegar recursos para su subsistencia, que el
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proteccionismo, en su forma mis arcaica, en
su concepcion mas inhumana. tiene arraigo, al
parecer inconmovible, en los «financistas» que
hacen lucubraciones especulando con cuanto es
necesario. a la subsistencia de aquellos que,
produciéndolo todo, carecen de lo més indispen-
sable para vivir. i
De tal modo se especula con el hambre, con
la miseria del pueblo, de tal modo se conside-
ra, inatacables los privilegios de 1los que viven
ociosamente, que un legislador decia, en una
conferencia que diera sobre el sistema imposi-
tive argentino, «que no nos resultaria diticil
demostrar que en esta tierra de promision se
paga tanto de impuesto por cada latido del
corazon y por cada ampliacion de nuestro pul-
mones, pues aportamos nuestra contribucién a
las rentas fiscales cada vez que respiramos».
Y tan viejo es el concepto que se tiene con

respecto al régimen impositivo, que, en home-

naje a la industria nacional, so pretexto de pro-
tegérsela, dia a dia encarecen los articulos de
consumo y de trabajo por las gabelas que pe-
san sobre ellos. De manera que hay, en lo que

respecta a la llamada protecciéon, evidente in- :

terés en proteger a determinadas empresas, a
determinadas personas, que tienen sus voceros o
representantes en el parlamento nacional.
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Por eso, cuando se incorp(orarafal parlamento
nacional la representacion que tiene una mane-
ra, racional de proponer la fuente de recursos
atacando el privilegio, cuando denunciara que
se estd jugando con lo que es de més vital im-
portancia para el pais, cuando se demostro la
extorsion que encierra el proteccionismo azu-
carero, por ejemplo, con contracanto se elevo
alli la voz de las personas directamente intere-
sadas en las empresas azucareras, SOcios O pro-
pietarios de ingenios donde se comete el erimen
de inutilizar la parte superabundante de ia ca-
fia de azucar que pudiera determinar la baja del
precioso alimento, para mantener el precio que
lo hace menos accesible a las personas que mas
necesitan de él. i

i No representaba esa voz, defendiendo el pri-
vilegio de especular sobre el hambre y la mi-
seria en pleno parlamento, el ogro, del que mu-
chas veces nos hablaran cuando éramos peque-
fios, el de las grandes fauces de apetito insa-
ciable, mientras que en cada hogar la madre
se ve obligada a mezquinar la cantidad de azt-
car necesaria al organismo de los nifios !

En la Republica Argentina tenemos un pro-
medio de 31 por ciento en el sistema de im-
puestos, sobre el valor de lo que en general
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se consume, y ocupamos con tal indice; des-
pues de Rusia y Espafia, el tercer puesto.

Alemania, nacién eminentemente proteccio-
nista, da un promedio de 8 por ciento; Fran-
cia, de 7 por ciento; Inglaterra, de 5.3 por
ciento; el Japoén, de 7.5 por ciento; los Iista-
dos Unidos, de 24.4 por ciento.

Nos hallamos, pues, con un promedio de im-
puestos superior al de los paises proteccionis-
tas por excelencia, paises donde el protececio-
nismo se justifica en virtud del desarrollo eco-
noémico por ellos alcanzado.

Pais eminentemente productor de trigo, ha
tenido, hace poco, que apelar a un recurso pu-
ramente electoral, por la especulaciéon de los
que cimentan su fortuna en el dolor ajeno.
Y en este mismo pais, llamado por ironia el
pais por excelencia del ganado vacuno, la inten-
dencia municipal ha tenido que «apelar» al re-
curso de autorizaciéon de la venta de carne de
caballo.

El privilegio que, como un vampiro ,se pren-
de al pueblo cebandose en su sangre, mantie-
‘ne libre de gravamenes, o por lo menos les
atribuye un leve recargo, a los objetos de lujo.
Los objetos de lujo, generalmente oro, plate-
ria y encajes, que sirven para demostrar hasta
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qué punto la dulce humildad de Jests es imi-
tada por los que han hecho un medio de ex-
plotacion del sentimiento religioso, se¢ ven li-
bres de gravamenes, mientras que el arroz, los
porotos, los tejidos de algodén, cuanto es ne-
cesario para la subsistencia de los humildes es
recargado por gabelas que pesan enormemente
sobre los mismos.

Las sedas, que sirven para realzar la belleza
de las damas ricas, estan casi exentas de im-
puestos, mientras que los tejidos de algodoén,
gque sirven para la vestimenta del pueblo que
trabaja, tienen un 70 por ciento de recargo por
parte del fisco. El alimento, las herramientas, v
en general los articulos de primera necesidad
del pueblo obrero, pagan al fisco cantidades ex-
torsivas, mientras que, como he dicho, los ar-
ticulos de lujo estdn casi exentos de reecargo,
cuando no libres del todo.

En la aduana las rejas de arado, las agujas,
el hilo, las miguinas de coser que sirven a la
obrera para ganarse el pan de cada dia, estan
gravados con fuertes derechos.

Y asi podriamos continuar con todos los ar-
ticulos indispensables y de primera necesidad,
para demostrar que, mientras el salario de los
trabajadores se ve constantemente amenazado
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por las gabelas gubernativas, las fuentes del
privilegio permanecen incolumes. :

Al sistema impositivo vigente, que basa sus
recursos en el consumo de cuanto es necesa-
rio a la poblacién, y que en buen romance lla-
mariamos especulacién sobre el hambre, hay

que agregar la extorsion, verdadera extorsioun,
fiscal, que realizan los gobiernos de provincia

y las municipalidades.

La municipalidad de Buenos Aires recaudd:
en los lutimos afios de seis a siete millones de
pesos moneda nacional, anuales, a titulo de-
impuestos indirectos—impuestos en realidad al -
consumo—sobre la venta de carne, frutas, ver-

duras, carboén, etc.

De manera que, graficamente, podemos de-
mostrar la exaccion legal en esta forma: de

cada plato de alimentos—a los que ya el fis-

co nacional habia tomado una buena parte—.
la, municipalidad quita una nueva parte, te-
niendo esto todo el aspecto del derecho que '
sbbreyel resultado del juego tienen ciertos in-'

dividuos maleantes y tipicos de una ciudad
europea.

El encarecimiento de los articulos de consumo
ha determinado en la mayoria de las familias
la, limitacién de alimentos, y a diario—en los
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<
conventillos especialmente—nos es dado asis-
tir a escenas en realidad dolorosas, al ver que
la. madre se ve.obligada a acallar las necesi-
dades imperiosas de alimentacion de los nifios
con palabras, con promesas, y muchas veces
con palizas...

De una investigacion oficial hecha por el
Departamento Nacional del Trabajo sobre los
efectos del encarecimiento de los articulos de
primera necesidad, sacaremos el siguiente pa-
rrafo, que.por tener sancién oficial no se ta-
char4 de exagerado: «Los pequefios centavos
de cada articulo pesan sobre el presupuesto en
una forma decisiva, porque traduce un aumento
diario ‘en razén de tratarse de articulos de
primera necesidad que, como el pan, la carne,
la leche ¥ las verduras, constituyen un con-
sumo de todos los dias, que es menester rea-
lizary.

Esta investigacion fué realizada por el De-
partamento del Trabajo en 1912, de manera que
los que tienen el argumento de la guerra para
oponerlo a cuanto ocurre en el pais ,quedan
desarmados de argumentos.

Desde entonces no se ha realizado, en este
sentido, ninguna otra investigacién oficial, a
pesar de que la mision de esta institucion (si
ella estuviera inspirada en los destinos para
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que fué creada y si no tuviera al frente per-
sonas que pretenden solucionar los conflictos
entre el capital y el trabajo inspirandose 'en

el «Rerum Novarumy», la famosa enciclica de-

Leon XIII, que pinté de modernismo al viejo
lobo) es la de informarnos constantemente so-
bre el estado de las clases trabajadoras. Pero
no obstante el silencio oficial a este respecto,
los hechos nos demuestran que el problema
de la alimentacién es, hoy por hoy, uno de
los mas dificiles, acaso el mas dificil de resol-
YVer. g i

La tentativa de venta del pan de afrecho-—
afrenta que el pueblo no debié tolerar—cono
soluciéon empirica al problema del encareci-
miento del pan en un pais productor de trigo.
la, autorizacion de la wventa de carne de ca-
ballo para suplantar a la de vaca, que cons-
 tituye hoy un articulo de lujo desterrado del
frugal ment popular, remedio igualmente em-
pirico propuesto por los que se ven a cubierto
de tener gue consumirla, son la prueba eviden-
te de la deficiente alimentaciéon de nuestro
pueblo. :

Y coronando a 'esto, dia a dia, perdidas
entre policiales, las noticias de suicidios por
miseria y las muertes por inanicion estan pro-
clamando a gritos que nuestras decantadas ri-
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quezas so6lo son un oropel, necesario para apla-
car el delirio de los.que gsienten manias de
grandezas...

De no poner remedio al mal, pronto tendre-
mos en el continente la triste gloria de ser los
primeros en cuanto al pauperismo se refiere...
En el mes de febrero de 1915, en el pais de
la riqueza, de extensas e incultivadas tierras,
de miles de miles de cabezas de ganado, de mi-
llones de hectolitros de trigo, una pobre mujer
enloqueci6 por mo poder procurar cl sustento
a sus seis nifios. Y a poco de suceder eso, la
historia se repitié en otra madre de familia.

Demostrada la dificultad de la adquisicién de
alimentos por parte de las clases pobres en
virtud de un régimen impositivo anacrénico:
no entraremos a demostrar coéomo la deprecia-
ciné de la moneda por su instabilidad y por
la. inferioridad del peso papel sobre el tipo
peso oro contribuye a disminuir el poder ad=
quisitivo del salario.

Pero nos detendremos a demostrar las rela-
ciones existentes entre la alimentaciéon defi-
ciente con la inferioridad de las clases pobres.

Problema es éste que ha ocupado a gran
cantidad de higienistas y economistas que tra-
taron 'de estudiar la cantidad y calidad de
los alimentos ingeridos por los obreros, rela-
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cionando la cantidad de materia que el cuerpo
necesita acumular para reponerse del desgaste
fisico que las toxinas producidas por el exceso
de trabajo han realizado, y la que en realidad
consume el obrero por las causas arriba se-
faladas.

Ellos pueden apoyarse en la fria y grande
elocuencia /de los ntimeros, por cuanto poseen
gran cantidad de estadisticas que les permiten
establecer la relacién intima existente entre
la alimentacion, el esfuerzo realizado en el-tra-
bajo, el exceso de resistencia y la mortalidad
adulta e infantil, y la natalidad sujeta a las
condiciones de vida llevaidas por los padres.

La alimentacién deficiente de las clases po-
pulares, es una de las causas poderosas de la
inferioridad fisica de las personas pertenecien-
tes a ellas, y dice Nicéforo que ella ataca no
s6lo al fisico, sino que debilita la resistencia a
las enfermedades. Y cita la opinién de dos
sabios, opinién basada en la experiencia, la de
Topinard y Le Bon. Dime Topinard: «No sien-
do otra cosa el crecimiento de los huesos que
la, expresion del exceso de asimilacion, es ra-
cional .que una buena o mala alimentacion, en
todo lo referente a las condiciones exteriores
a la vida, tenga influencia sobre dicho cre-
cimiento y su rapidez... También la estatura
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puede ser considerada como consecuencia de la
nutricién y de sus efectos sostenidos y ocumu-
lados en los individuos».

Y Le Bon: «Se puede, mediante el régimen
alimenticio, modificar rapidamente el caracter,
el pelo v, hasta cierto punto, la forma de un
animaly .

Podemos deducir de cuanta importancia es
la, alimentaciéon. Y de que ella tiene especial
influencia sobre los caracteres fisicos de los
ninos, puede dar fe la comprobacién de nifios
débiles y retardados concurrentes a nuestras
escuelas que en su mayoria estdn deficien-
temente alimentados. Deficiencia de alimen-
tacion que ha comenzado en sus padres, que
les ha acompafiado en su vida intrauterina y
que sigue eternamente persiguiéndoles.

Podriamos citar estadisticas, a este respecto,
hechas por los esfudiosos ‘de otros paises—-
por cuanto en el nuestro unicamente preocu-
pan las incipientes estadisticas agropecuarias,
—pero el temor de hacer demasiado extensd
este trabajo nos exime de la cita.

Son precisamente las clases que mayor ali-
mentacion requieren, en virtud del esfuerzo fi-
sico que ellas realizan] las que se ven obliga-
das a una ecxigua alimentacién, que no res-
taura el desgaste muscular producido por el
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exceso de trabajo debilitador. En tal fo_rm"a'n,
los medios naturales de defensa para resistir
a las enfermedades pierden su eficacia, y los
microbios patdgenos vencen facilmente a los
fagocitos. Hs asi como se desarrolla en forma
alarmante la tuberculosis, la mortalidad infan-
til y de los menores, y es asi, en una palabra,
como degenera la raza.

Muy bien lo dice Aquiles Loria: «la alimen-
tacion serd siempre la sintesis de la cuestion
social».

II

La resistencia muscular, puesta a prueba por
una jornada excesiva de trabajo y por una
mala y deficiente alimentacién, produce en el
obrero un desequilibrio organico que le condu-
ce a la ruina fisica.

Desde que cientificamente se ha tratado el
estudio sistematico del trabajo considerandolo
como funcién social, ni un solo momento cabe
dudar de la limitacion de la jornada de tra-
bajo para evitar el «surmenage» o fatiga.

La acumulacion de toxinas, que el organimo
no ha podido desasimilar por falta material de
descanso, determina el mal funcionamiento de
los 6rganos que habitualmente eliminan las ma.-
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lorinn toxicas: rifones, higado, vejica, etec.,
por manera que se llega en esta forma a la
pulointoxicacién del organismo y se debilita
Hrpnnos como el corazén, el cerebro, estémago,
dledtora, y el sistema nervioso sufre hondas
y praves perturbaciones.

Lius toxinas «que produce la fatiga y que no
i podido ser eliminadas por falta de des-
tnnwo ,ponen desde luego a prueba la resisten-
vl fisica ,que dia a dia serd menor en re-
lieion directa con el esfuerzo realizado y las
loxinas ingeridas.

L experiencia nos demuestra que la dismi-
nueion de la jornada de labor redunda direc-
lumente en el aumento y en el mejoramiento
o la, produccién, por cuanto, hallandose el

~ubrero libre de las toxinas que el anterior dia

acumulara, no sélo tiene mayor soltura en sus
musculos, sino que su sensibilidad psiquica e
intelectiva le pone en condiciones de poder
prestar mayor atencién, mayor dedicacién a
s trabajo.

Y es evidente la. relacion de la fatiga sobre
lo, alteracion de las funciones psiquicas y ce-
rebrales, que sufren directamente la influencia
del desgaste organico, mayor a sus fuerzas,
realizado al efectuar el proceso de desasimi-
lacion de las toxinas.
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Mosso dice: «cuando la fatiga es algo fuerte,”
se produce un cambio en nuestro humor, ha-
ciéndose irritable; parece que nos falta aquella -
cualidad generosa que distingue al hombre civi-
lizado del salvaje; no nos podemos dominar
y nuestras pasiones presentan tal violéfcia,
que no podemos refrenarlas por medio de la
razon; el habito de ser duefios de nuestros
movimientos reflejos desaparece y descende-
mos algunos escalones en la jerarquia social,
nos falta la resistencia al trabajo intelectual,
la curiosidad y la fuerza de atenciéon que dis-
tinguen al hombre superior . del ignorantey ..

Si tanta influencia tiene la autointoxicacién
del organismo, por el exceso de trabajo y la
falta de descanso necesario, es de imaginar-
nos coémo ha de ser una generacion engendra-
da, por individuos agotados, intoxicados por la
fatiga. Y no s6lo nos es dado imaginarnosla,
sino que, echando una mirada a nuestro alre-
dedor, podemos cerciorarnos de la miseria or-
ganica y psiquica que heredan los hijos de
aquellos que acumularan en la fabrica, en el
taller, las toxinas y los males que, como tris-
te herencia, les lezaran. ‘

Y continfia este desgaste fisico y psiquico en
los nifios que tienen la desgracia de contribuir
al trabajo de la fabrica, del taller y de la via
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-publica, por cuanto la jornada excesiva, la
explotacién sin tasa, se ceba en ellos, desde
que el hombre creyo al nino «propiedad de al-
guien». ;

En mi trabajo «El nifio y el menor obre-
ros», demuestro cémo las fabricas de vidrios
y de botellas de Avellaneda y de Berazategui
cifran sus grandes dividendos en el exceso de
resistencia de los pobres nifios que, divididos
en tres turnos, dia a dia, con nuestra compla-
cencia y con la de las autoridades, rinden
tributo a la tan decantada civilizacion de la
sociedad, la que hipéeritamente lanza gritos
de horror ante una guerra que ella misma ha
provocado, y cierra los ojos ante estos esta-
blecimientos industriales, tragaderos de pobres

vidas que, segin opiniones autorizadas, no po-
dran llegar a los veinte afios! f

La f(mtlga contribuye ¢randemente a 1& mor-
talidad, a la disminucion de la natalidad y a
la. mortalidad infantil, causas de degeneracion
de Ja raza.

Las estadisticas de los paises que se pre-
ocupan de hacerlas, nos demuestran la gran in-
fluencia que la fatiga tiene sobre la menor es-
tatura, la menor resistencia orgdnica, la menor
capacidad fisica, la inferioridad, en una pala-
bra, de aquellos nifios que han sufrido las con-



136 CAroLINA Muzinir

secucncias de las toxinas, de la fatiga, primero
en sus antepasados, luego en sus padres, y mas
tarde en ellos. Es evidente la inferioridad fi-
sica y psiquica de estos nifios sobre los nifiod
de las clases acomodadas, cuyos padres y anx
tepasados no rindieron tributo a la fatiga.
Comprobado que una jornada de trabajo ex-:
cesiva, agota las fuerzas del obrero en detri-
mento de su salud, de la especie y de la pro-
duccion, los trabajadores, asesorados por los hi}f
gienistas, han reclamado constantemente las
8 hioras de trabajo con dos de descanso al me-
diodia. \
Asi 1o han entendido muchos estados previsoz
res y a su legislacion social han incorporado
una ley que establece la jornada de 8 horas.
Es de esperar que el nuestro, de acuerdo con
el pedido constante de los trabajadores, agre-
gue este renglon importante a la incipiente le-
gislacion social ya iniciada en nuestro pais.

) i

'tEs menester que describamos lo que consti-
tuye la vivienda denominada conventillo, don-
de en promiscuidad espantosa, careciendo de
aire, de luz, «viven» entferas familias nume-
rosas, en su mayoria gente de trabajo, obli-
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gada a una vida dura por la exigiiidad del sa-
lario?

1Es menester que repitamos una vez méas
que todas las predisposiciones morbosas es-
tallan por la forma bestial en que «viven»
las familias obreras que habitan en los conven-
tillos?

;Es menester que recordemos todas las de-
generaciones fisicas y morales a que esta forma
de «habitacién» condena?

A todos los que nos preocupamos de estos
problemas dolorosos nos ha sido dado ver las
«habitaciones» que miden 4x4, cuando  Sson
grandes, donde el pobre mobiliario lo constitu-
yen, a lo sumo, una cama y una mesa y donde
tiene cabida la familia, compuesta a veces has-
ta, de ‘once personas.

Al horror de las malas condiciones de la
vivienda se une el mayor: en la cama del ma- .
trimonio, joven éste generalmente, tres, cuatro
hijos mas tienen cabida, hacinados unos a la
cabecera, otros de costado, otros a los pies...
obligados a presenciar las expansiones intimas,
obligados a los contagios!

Y todavia se tiene la osadia de llamar a
esto «familias»! HEs que de una vez por todas
la sociedad no quiere desengafiarse a si misma;
de ahi que no trate de reflexionar y ajustar
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el término que merecen ciertos hechos que ell‘).
misma produce..

La habxtacxon es la que mayormente tiene in- ‘..

fluencia en el desarrollo fisico y moral del in-
dividuo y en la determinacién de la costum-
bres. !

Cuando los higienistas, en sus tratados, en’
sus conferencias, especifican la cantidad de me-.
tros cibicos de aire de que cada individuo debe
disponer en su habitacién; cuando llegan a
la. conclusion de que una habitacién llena de
aire, de luz y de sol, es indispensable para
cada individuo, cuando establecen una canti-
dad necesaria indispensable de habitaciones pa-
ra cada familia, se nos ocurre pensar ingenua-
mente que estos individuos que viven hacina-
dos cn los conventillos no constituyen una «fa-
milia» de seres «humanos»... Ellos se hallan
en peores condiciones que las bestias, las
cuales — jafortunadas ellas! — tienen socieda-
des protectoras. El hombre, a fuerza de suti-
lizar su amor por las bestias, ha perdido la
nociéon del deber para con sus semejantes y
se ha convertido en el mAs «perverso lobo» -
devorador de hombres:..

Por esta razbén digo en mi trabajo «La mor-
talidad infantil como un elemento de banca-
rrota social», que resulta contraproducente el
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esfuerzo que algunas personas bien intencio-
nadas, por cierto, realizan para combatir la tu-
berculosis, enfermedad social que tiene su ori-
gen, su asiento, en los conventillos y en los
lugares donde ge hacina la gente de trabajo.

jHumana y santa ftarea es la de combatir
la, tuberculosis! Hay que atacar la base para
que merme este mal, que hace estragos entre
los trabajadores.

En las escuelas, los médicos del Consejo Na-
cional de Educacién estan cansados de sefialar
los estigmas que la habitacion del conventillo
va, dejando en los nifios que habitan en ella.

;Y qué decir de los estigmas morales?

En uno de los tantos conventillos de la ciu-
dad he podido comprobar las condiciones es-
peciales, agravadas por la ausencia de la ma-
dre que wva al trabajo, que el conventillo acen-
thia y crea en los mifios. Entre muchos, cuatro
(han sido fotografiados) dejan ver todas las
miserias acumuladas, especialmente en uno de
ellos, en que la avariosis hereditaria ha hecho
estragos; permanecen todo el dia vagando en
el conventillo o en la calle.

En la escuela no se les acepta (con razén)
porque estin siempre llenos de granos; en es-
tablecimientos y hospitales, tampoco, porque
su mal es crénico y el reglamento de los ins-
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titutos «piadosos» no admite su estada. Pues
bien; el conventillo no solo los ha degenerado
fisicamente, sino que, despertando en los pa-
dres todo instinto ancestral de animalidad 'y

las predisposiciones morbosas, los ha degene-

rado moralmente. Jamas «familia» méas amoral

pudo incubarse en otro ambiente que no fue-
ra éste especial de los conventillos. S6lo a otro

hay que ceder la derecha en este caso—triste
privilegio—y es al ambiente que incubara a los
cardenales degenerados y a las Lucrecia Bor-
gia...

Horroricémonos al pensar que esta «familia»
tiene sancién legal: el padre alcoholista, la
madre oblicada a abandonar su «hogar» para
ir a la fabrica, un padre incestuoso 'y escenas
de celo que los ninos estan obligados a presen-
ciar a diario, a la vuelta del trabajo...

Claro estd que causas complejas determi-
nan el hacinamiento de la poblacién en las
ciudades industriales, pero aquéllas, por la ac-
cion inteligente de los gobiernos, pueden ate-
nuarse y hasta desaparecer.

Un ensayo de barrio obrero, inteligcentemen-
te administrado por la comuna, esto es, no en-
tregando su administracién a ninguna secta re-
ligiosa, habria de dar excelentes resultados.

La prueba ha sido hecha ya, pero tan mal,

1;
i
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que deseamos no se repita en la misma forma,
para evitar los males que trae aparejados.
Nos referimos al ensayo de casas para obreros
hecho por la municipalidad en el barrio deno-
minado Nueva Pompeya, cuya administracion
fué entregada a una junta de 'damas encum-
bradas, asesoradas fpor un sacerdote.

Necesitamos, si, muchos miles de casas pa-
ra, obreros, con aire, luz y sol, donde no se
ponga reparo a los trabajadores, al cederles las
habitaciones, ni en sus ideas, ni en la cantidad
de hijos.

;Necesitamos decir que obtendremos en es-
ta forma mn promedio halagador de superiori-
dad fisica y moral para nuestros nifios?

Otra de las causas que determinan el haci-
namiento de la poblacion en las ciudades popu-
losas como la nuestra, donde se hace dificil
la, lucha por la vida en condiciones normales
para gran parte de ella—en especial a Ilas
mujeres y a los nifios—es la que tiene estric-
ta. atinencia con la tierra, que algunos privi-
legiados han acaparado en detrimento de la
gente de trabajo.

Hemos demostrado en €l capitulo «Alimen-
tacion Deficiente» cémo es un régimen impo-
sitivo anacronico el que produce en la actua-
lidad la fuente de recursos para el estado. He-.
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mos demostrado como el salario de los trabaja-
dores se ve constantemente amenazado por las
gabelas del fisco, mientras que el latifundio,
que se valoriza merced al esfuerzo de los tra-
bajadores que construyen el camino y el riel
por donde ha de pasar la riqueza destinada
a los sefiores, que la mayor parte de las ve-
ces desconocen la ubicaciéon de sus improduc-
tivas tierras, permanece libre de todo grava-
men.

La fuente de recursos para el estado esta,
pues, en el hambre del pueblo, en su mala ha-
bitacion, en sus herramientas, y para nada
contribuye el que, sin esfuerzo alguno, halla
valorizada, dia a dia su tierra improductiva.

Hay que atacar de lleno al privilegio. De
una, vez por todas, dejando de lado la «li-
bertad econémica» 7y pensando Unicamente en
el mayor bienestar del pueblo, que se atague al
privilegio de la tierra, para que los que de-
seen vivir de acuerdo con sus aptitudes, esto
‘es, trabajandola, tengcan wun pedazo de ella,
donde establecer su hogar y trabajar.

Lloyd George, el ministro inglés que hi-
ciera exclamar a alguien acerca de su obra:
«BEste no es un presupuesto, es una revo-
lucién», dice: «Oponerse al gravamen del
privilegio de la tierra es aleo tan absurdo como
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tasar los alimentos del hijo del obrero, para
dejar al propietario recrearse en grandes espa-
clos de terreno, que el colono puede hacer fruc-
tificar; es condenar al hambre a toda la clase
trabajadora». «No gravemos los alimentos de
las clases trabajadoras—agrega,—porque en ese
caso les hundirfamos més en la miseria. La tie-
rra. es la tnica que puede darnos ese dinero;
pensar en otras bases de imposicion, es inttil;
todas ellas son menos equitativas».

El tiempo no permite explayarnos demasia-
do sobre este tema; por lo demés, las ideas
expuestas son lo suficientemente claras como
para no detenernos mayormente en él.

Al abogar por el impuesto al privilegio, di-
gamos con Lloyd George: «Por algo Ilama-
mos madre a la Tierra», y una madre—agre-
guemos—no puede ser mala con sus hijos ,si-
no cuando en diversas formas la sociedad la
<hace mala».

Aparte de los beneficios enunciados, propen-
deremos en esta forma a la defensa inteligen-
te de la nacionalidad, poniendo a los padres
en condiciones de asegurar la vida del nifio,
la, del hijo, la del futuro hombre, despertando
en éstevel amor a la tierra en la forma mas
noble y mAs humana.
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CONCLUSIONES

Necesidad de establecer las siguientes me-
joras : o

ALIMENTACION DEFICIENTE

1.0 Se acreciente el poder adquisitivo de la
moneda, dandole estabilidad.

2.0 Se derogue los impuestos que gravan los
articulos de consumo y de trabajo.

3.0 Se establezca el librecambio para cuan-
to es mecesario a la subsistencia.

MAL ALOJAMIENTO

1.0 Con el objeto de borrar el baldén que
constituyen en nuestro pais los conventillos,
y en los otros paises los lugares donde se
hacina la gente de trabajo en las ciudades in-
dustriales, se propenda al desarrollo de los ba-
rrios obreros, administrados inteligentemente
por la comuna, ¢sto es, no entregando a secta
alguna su administracion.

2.0 Se exima de gravamenes a los materia-
les de construccién con destino a las. coope-
rativas obreras. '

3.0 En los paises como el nuestro, donde
existen grandes extensiones de tierra sin culti-
var, que se valorizan dia a dia—sin que sus
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propietarios hagan nada por su valorizacién—;
donde existen grandes centros cuya poblacion
es densa, haciéndose dificil para gran parte
de ella—en especial a las mujeres y los ni-
nios—la lucha por la vida en condiciones nor-
males, es necesario:

l.c Que se grave el privilegio de la tierra
para que los que deseen vivir de acuerdo con
sus aptitudes tengan un pedazo de ella donde
establecer su hogar y cultivarla.

2.0 Se propenda en esta forma a la defen-
sa inteligente de la nacionalidad, poniendo a
los padres en condiciones de asegurar la vida
del nifio, la del hijo, la del futuro hombre, des-
pertando en éste el amor a la tierra en la for-
ma mas noble y humana..

AMBIENTE DE LA FABRICA

1.0 Se dicte leyes en todos los paises con-
currentes al congreso, sobre higienizacién de
fabricas y talleres. ‘

2.0 Que las asociaciones gremiales, por me-
dio de la accion sindical, impongan las mejoras
pertinentes al caso.

3.c Se prohiba terminantemente el trabajo
de la mujer en las industrias en que peligre
la maternidad.
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4.0 Se prohiba terminantemente el trabajo ;
de los menores en las industrias nocivas a su i
salud.

FATIGA

1.0 Se dicte leyes estableciendo el bhora-
rio. maximo de trabajo y el salario minimo;:
8 horas para los adultos, con dos de descanso
al mediodia. Seis horas para los menores, con.
dos de descanso al mediodia.




Por qué el trabajo de los nifios no beneficia
a la seciedad ni econéomica ni moralmente

Cuando hablamos del nifio, nos referimos a
ese pequeilo sér que ha menester de especia-
les cuidados para su desarrollo fisico, en pri-
mer término—por cuanto lo que primordial-
mente interesa es conseguir un cuerpo sano Yy,
més o menos perfecto—para luego ocuparnos
de su educacién, de su desarrollo moral. Es
algo asi como la tarea previa de la rotura-
cién de la tierra, donde luego ha de echarse
la simiente para su germinacién, su desarro-
llo. Si la tierra es fértil y es preparada para
poder recibir en su seno propiciamente la se-
milla, no hay duda de que los frutos apete-
cidos, corolario del esfuerzo realizado, han de
ser Optimos y de inmejorable calidad; pero si
a la siembra no ha precedido la tarea pre-
via de abonar, fertilizar y mejorar la tierra,
la, simiente se malogra, y si por casualidad’
llega & germinar, ha de dar luego una cosecha
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infima, de mala calidad y de inferior especie.

Idéntico es el resultado que han de darnos
la instruccion, la educacién, las ideas mora-
les que han de inculcarse a la nifiez, si antes
no hemos preparado el «buen animal», capasz
de hallarse en condiciones de asimilar ‘cuanto
se le predique con la palabra y con el ejemplo.
De nada valen los buenos programas escolares,
de nada valen los esfuerzos realizados por que
los nifios asimilen en mayor escala la canti-
dad de conocimientos que se trata de trasmi-
tirles, si ellos no estan preparados, fisicamen-
te, para realizar el esfuerzo que se les exige
para las importantes funciones cerebrales a
que hacemos referencia.

El esfuerzo se malogra, y si por casualidad
germinan en ellos, como en la tierra no pre-
parada la simiente, los principios que se les
inculea, la tarea por su asimilacion ha de
resultar en sumo grado fatigosa, y el resulta-
do no ha de ser, por cierto, el esperado.

De suerte que no todos los nifios que en
nuestras escuelas ponen poca atencion en lo
que se trata de enseharles, son retardados por
taras hereditarias: muchos de ellos se encuen-
tran imposibilitados de poder realizar el me-
nor esfuerzo de atencién, por cuanto han rea-
lizado una fatiga muscular mayor a sus fuer-
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zas, fatiga que es producida por la cantidad
de toxinas—adquiridas por alimentacion defi-,
ciente, exceso de trabajo, etc.—que el orga-
nismo trata de eliminar.

Y esas toxinas son adquiridas, como decimos
més arriba, en la habitaciéon del conventillo,
en el trabajo de la fabrica, del taller y de la
via. publica.

Es que en nombre de la libertad econémi-
ca, tergiversada, malogramos, al incorporar a
la, industria, al trabajo en general, el alma del
nifio, considerado, como la mujer, como el
obrero mismo, virtualmente maquina.

Aquiles Loria, al hablar de las terribles con-
secuencias que reporta la libertad econémica
en una sociedad de seres econémicamente des-
iguales—véalvula de escape del capitalismo—
nos narra que en holocausto a esta misma
libertad econ6émica y «con el objeto de ob-
tener obreros doéciles y poco retribuidos, el
ardor diabdlico de los capitalistas dedicose al
reclutamiento de nifios». Entonces era corrien-
te ver trabajar a nifios de seis y siete afios,
y agrega que el suicidio de los nifios, que al-
guien declaré imposible, se convirtio en normal
y frecuente fenémeno.

Y si esto ocurria entonces, época, sin em-
bargo, cercana, ;qué decir de lo que ocurre
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hioy con los minos que trabajan y que también.

se «ven obligados», impelidos fatalmente al

suicidio, como guprema liberacién, como justo

término a una vida de sufrimientos mcompa,-
tible con la infancia?

Es que se ven obligados a soportar, con ed-
toicismo, toda una vida de amarguras, adultos '
sin haber wivido la infancia, viejos, por toda =
una eternidad de sufrimientos, sin haber de-

jado su envoltura exterior de nifios.

jPuede imaginarse algo mas horrible que una
infancia envejecida—paradoja real—que sabede
tiodos los dolores de los hombres, sin saber una, .

tan siquiera una sola, de sus alegrias?

;Puede imaginarse algo mas horrible que la

condena a que se ven sometidos los nifios, ale-
jados de los juegos propios de la edad, sepul-
tados en los albores de su vida por su propio
dolor ?

1Qué sombras morales han de cruzar por el

alma, de estos nifios, que debid ser blanca, in-

maculada, al contaminarse de todaq las im-
purezas de la vidal

Al incorporarlos a la industria, al comer-
cio, al trabajo en general, se atenta a su
condiciéon de nifios, haciéndolos materia codi-
ciable para el capital «beneficiado» por la
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competencia ruinosa que se establece al incor-
porarlos al mercado del trabajo.

El progreso de la mecanica aplicada a la in-
dustria ha simplificado el manejo dc la méa-
quina, requiriendo, por lo tanto, un menor des-
pliegue de fuerza muscular; de ahi gue el ca-
pital, en su afin incesante de multiplicacién,
intenta Jucrar con este menor despliegue de
fuerza rvequerido por la méguina, y haya re-
emplazado, y trate incesantemente de reem-
plazar, al obrero wvarén adulto con las muje-
res y los nmifies.

Claro estd que al incorporar a las mujeres
v. a los nifios a la industria, sacando la mayor
ventaja posible de ellos, tiene en cuenta otro
factor poderoso, y es el de la desorganizacion
completa del trabajo de las mujeres y de los ni~
fios, los que al ingresar al mercado del trabajo:
determinan la depreciacién de los salarios mas-
culinos, estableciendo una competencia ruinosa.

El capital adquiere 1la fuerza de trabajo co-
mo mercancia; siendo cotizable toma la ofre-
cida en mejores condiciones para la industria,
esto es, a més bajo precio, y se emplea a las
mujeres v a los nifios, los cuales, con un ren-
dimiento mayor de produccién en su jornada de
labor, perciben un salario en mucho inferior al
de los hombres.
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Establecida la competencia ruinosa a que ha-
cemos alusién en este trabajo, el nifio, el hijo,
es el que «disputa» el trabajo al hombre, a su’
propio padre, v toda tentativa de defensa del
salario ha de fracasar si no se aleja de la fé-
brica al nifio, si no se organiza al menor,
tratando de que forme parte de su sindicato .
de oficio para defender y uniformar el salario
conjuntamente con el obrero adulto.

Claro estd que, incorporado el nifio a la in-
dustria, desalojado el adulto de su trabajo, va
a engrosar la fila de.los desocupados, que pesan
enormemente en la riqueza nacional. De ahi
que el trabajo de los nifos, lejos de beneficiar
a la sociedad, la perjudique en sus intereses
mayores aun. Se sacrifica, pues, en aras de
intereses particulares, como son los de los ca-
pitalistas, los intereses generales de la sociedad.

Cuanto menor sea el nimero de los privi-
legiados que acaparen la divisién de la rigue-
za, mayor serd el nimero de los que tengan
que luchar desventajosamente para adquirir lo
més indispensable para el sustento cotidiano.
De suerte que, contribuyendo el nifio, con su
trabajo, al acaparamiento de la riqueza por
parte de algunos privilegiados, ahonda més las
dificultades que se oponen a los obreros al
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luchar, como decimos més arriba, con toda
desventaja en idefensa de su salario.

Esta situacion anormal creada al obrero adul-
to, obligado, la mayor parte de las veces, a
verse suplantado ien el trabajo por sus propios
hijos o hermanos (nifios), redunda directamente
en perjuicio de la economia nacional, (pues
ésta se ve engrosada como un caudaloso rio
por la gran cantidad de afluentes, que en este
caso estdn representados por los individuos),
y como la mayoria de una nacién la consti-
tuye la gente de trabajo, resulta evidente que
al mermar el salario, mermari el consumo, el
beneficio de la misma produccion; inferior se-
ré& el producto del trabajo en malas condiciones,
y todo ello, lejos de producir, por asi decirlo,
una creciente en el rio de la economia nacional,
produce una baja, o, por lo menos, un estan-
camiento que redunda en perjuicio de la co-
lectividad.

Y en lo que respecta a nuestro pais, donde
el industrialismo no estd atn desarrollado inte-
ligentemente, la situacién se agrava con la des-
orientacién por que atraviesa el pais en estos
momentos de crisis intensa en todo sentido.
El alejamiento de los obreros de la fabrica y
del taller, suplantados por las mujeres y los
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nifios. llega en estos momentos a su punto
culminante.

Es que nuestra burguesia sélo ha asimilado
de la europea sus vicios de origen, eso si, au-
mentandolos. Carece del sentido inteligente del
industrialismo; es por eso que siempre prefie-
re a los obreros inferiores en el sentido técnico,
con tal de obtenerlos a més bajo precio, no
importandole absolutamente que esto resulte
en detrimento de la calidad de los productos
fabricados.

Sabemos que en Europa las organizaciones
obreras imponen a los patrones el empleo en
sus industrias o comercios de obreros del sin-
dicato, implicando esto que han de ser buenos
técnicos y expertos operarios; mo porque ello
vaya a beneficiar directamente a los industria-
les, sino porque, teniendo conciencia de su ca-
vacidad, jamas se prestarian a la rebaja dei
salario, como es de suponer lo hicieran los que
que no se hallan en tales condiciones: las mu-
jeres en algunos paises, y los nifios.

La defensa de los intereses proletarios re-
dunda en cierto modo en benefigcio de la ‘téc-
nica; por eso nos explicamos perfectamente
que la poblacién de ciertos pafses de Huropa
y de algunos estados de Norte América re-
clame productos que llevan la estampilla de
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la, organizacién del gremio que los ha fabri-
cado, por cuanto ello implica, no sélo el des-
pertamiento del espiritu de agremiacién, sino
una, garantia de buena confeccion y de buen
proceder.

En nuestro pais, sélo los graficos se permi-
ten el «lujo» de imponer a sus patrones el
empleo de obreros organizados. Es éste el tni-
co gremio que, organizado inteligentemente, con
su sistema de comisiéon mixta de patrones y
obreros, vela por gue se respete la ley regla-
mentaria del trabajo de las mujeres y de los
nifics en los talleres graficos que dependen
de la Unién Industrial Argentina.

A los gremios obreros es a los que mayor-
mente incumbe velar por las leyes defensivas
de los obreros.

Pero, ;qué decir de lo que ocurre agqui. en
nuestro pais, con respecto a las mujeres y a
los nifios que trabajan, que contrarrestan toda
accién de mejoramiento gremial en que estan
empeiados los hombres? Y si pensamos que
existe una ley que protege a las mujeres y a
los nifios trabajadores, nos resulta doblemente
contraproducente la pasividad de las mujeres
que no tratan de acogerse a los beneficios de
la ley.

Il trabajo de los nifios es algo tan anacré-
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nico (un mal y, como tal, innecesario) gne no
debe reglamentarse, sino prohibirse terminante-
mente. it s : '

Debemos colocar al nifio en su verdadera si-
tuacién de tal, permitirle su desarrollo fisico,
para que luego no caiga en terreno infecundo
la semilla de la educacién y de la instruceciong

Al que debemos colocar en situaciéon de ga-
nar el sustento para si y para sus hijos es
al padre, al adulto (comprendida la mujer en-
tre éstos). A él corresponde manejar inteligen-
temente las fuerzas que las historia pone a su
alecance, y el primer punto, el esencial, por
cuanto con ¢l defiende su vida, la de sus hi-
jos, y, por consiguiente, la grandeza del pais,
es lo que tiene estricta atinencia con el sa-
lario.

Y el estado, inteligente a su vez, al ser for-
mado por ciudadanos integros, bien alimenta,-
dos, sanos de cuerpo y de espiritu, debe velar
por lo que constituye el capital de reservas,
precioso capital de toda nacién: por los nifios.
Creemos que es sencillamente ridiculo preocu-
parnos tnicamente de la instruccién de algu-
nos nifios. Como si antes de esto no fuera me-
nester todo un proceso previo para preparar el
surco donde se ha de arrojar la simiente! Kg
necesario crear un ministerio de menores que
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tenga a su cargo todo lo que se refiera al des-
arrollo integral del nifio.

He demostrado a grandes rasgos por qué
el trabajo de los nihos no beneficias eco-
némicamente a la sociedad. Es menester sefia-
lar por qué no la beneficia moralmente.

En primer lugar, para hacer resaltar la in-
moralidad de un sistema anacronico, senala-
remos algo que resultard muy grafico: deseriba-
mos la situacion de nuestros nifios.

En una de las sesiones preparatorias del Con-
greso Nacional del Nifio, el profesor Ernesto
Nelson dijo, refiriéndose a un trabajo mio que
figur6 en la exposicién anexa, que es altamente
humano y patriético demostrar las condiciones
de wvida, de trabajo, etc., de nuestros nifios,
a fin de reparar las deficiencias. «Hay que de-
mostrar—agregé—Ila forma en que viven y tra-
bajan los nifios, sin reticencias de ninguna es-
pecie, mostrando la llaga en toda su desnudez».

Nada, mas eficaz, pues, que las fotografias
tomadas en el trabajo, en la calle y en el lugar
mismo donde se ven obligados a delinquir.

He tenido oportunidad de ver, una vez maés,
las miserias morales y materiales que acechan
a los nifios de las clases pobres. Ellos, que ya
vienen al mundo cargados de taras heredita~
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rias, permanecen, en la mayoria de las familias
obreras,  exentos de cuidados.

Los nifios que, acumulando taras, llegan a vi-
vir, ‘prosiguen su triste destino: primero el con-
ventillo, luego la fabrica, el taller y el tra-
bajo de la via publica.

Los nifios més o menos sanos concurren a
las escuelas comunes por espacio de poco tiem-
vo, siendo la instruccién primaria obligatoria.
Pero )céomo explicar la enorme cantidad de ni-
fios en edad escolar que pululan por las calles
en las horas de clase!?

Es que la instruccién primaria obligatoria
s0lo existe en el espiritu generoso de la ley.
Faltan escuelas.

Luego, més grandecitos, los nifios del media
obrero se dedican a una ocupacién que permi-
ta, algunas entradas més a la casa, en donde
©s menester que el pobre presupuesto haga.
equilibrios.

Pequefios que, desde la, més tierna edad, se
ocupan en tareas dificiles y penosas. En pri-
mer término, estdn los canillitas, bautizados
con este mombre por el hermano de bohemia
y de bondad : Florencio Sanchez. Son innume-
rables, de todos los tamafios y de todas las
edades. Viven en contacto inmediato con las
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olases de los bajos fondos sociales y constituyen
la. mano derecha: del periodismo local. Comen
donde pueden y duermen donde el sueiio los
sorprende. Tienen por techo el cielo tachonado
de estrellas o cubierto de nubes tormentosas.

Los he wisto, algunos de siete y ocho ahos,
a las cuatro de la mafana, cargando paquetes
de diarios y revistas. Entre ellos no faltan ni-
nas que ya se dedican a este duro y penoso
trabajo.

Muchos de estos canillitas quedan invalidos
a raiz de accidentes y caidas de los tranvias.
Como protestas vivientes prosiguen atn des-
pués de la invalidez en la venta de diarios.

Las penas 'y martirios de estos nifios, sopor-
tadas con el estoicismo de los avezados, son
inauditas. En su pintoresco lenguaje denomi-
nan «pasadores de mala» a los que llevan una
vida harto aventurada.

Los lustrabotas, también como los canilli-
tas, de las mas variadas edades, llevan una
vida indigente, por demés precaria. No es me-
nester detallarla, porque a todos nos es dado
conocer la vida de estos pequefios «industria-
les». Ha tiempo, el mismo dia en que una her-
mosa leyenda atribuye el reparto de juguetes
a los reyes magos, eternamente parciales, al
volver de mna fiesta que en el teatro Colén
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realizara la simpatica «Casa del Nifio», un gen-
tio enorme—mujeres, en su mayoria madres llo-
rosas—que se aglomerara a las puertas de una
comisaria, llamé mi atencién. Supe que un ni-
fioc habia sido muerto por un tranvia.

Valiéndome de mi «carnet», entré en la co-
misaria para wver de cerca a aquel a quien los
reyes magos no visitaran jaméas. jNunca es-
pectaculo alguno me emociond tan hondamente
como aquél! :

En una camilla, un nifio de facciones hermo-
sas, rubio, de dorada cabellera desgrefiada, dor-
mia un sueflo placido, crispada una de sus
manecitas sobre el cajon de lustrabotas he-
cho pedazos, iy en la otra los restos de sabro-
sa, golosina. La muerte le sorprendié cuando
se hallaba entregado al tnico placer que le
fuera dado: comer.

iBEra tan hermoso el nifio, se dibujaba en su
rostros tal expresion de dulzura y placidez, que
parecia agradecer la fatalidad que pusiera fin
a su desventurada existencia!l

Hace aproximadamente tres afios, a las 3
a. m., vi a un nifio durmiendo sobre los es-
combros de las casas demolidas para dejar paso
a la diagonal sur. Interrogado el nifio por qué
se encontraba alli, contesté que no habia ido
a su casa por no desafiar la ira de su padre, a
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quien debe entregar todos los dias nueve pe-
sos, producto de la venta de billetes de lote-
ria. Agregé que su padre obtuvo de las pia-
dosas damas que los reparten, los billetes para
la, venta, merced a las recomendaciones de un
sefior que reconoci como a un prestigioso cau-
dillo del viejo régimen.

Los vendedores de frutas, baratijas, ete., for-
moan legiém.

No me refiero a los niflos empleados en fa-
bricas y talleres, porque seria repetir cuan-
to digo en mi trabajo presentado a la seccién
legislacién industrial de este congreso sobre
«El trabajo de los nifios y los menores». Las
nifias que a deshoras de la noche venden ci-
garrillos y postales a las puertas mismas de
los 1ugares donde €] vicio triunfa en todas sus
mas bajas formas, los nifios entregados por los
jueces de menores a las familias que, no pu-
diendo permitirse el lujo de sirvientes, los ex-
plotan; los mifios que van dejando dia a dia
jirones de carne y de alma en la fabrica y en
el taller, son la manifestacion latente, palpi-
tante, de la’ inmoralidad de un régimen social
apacrénico, '

Que el nifio sea alejado de la fabrica, de los
talleres, de todo lugar donde se atente a: su
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condicién de nifio. Que no se le aleje de un pe-
ligro para arrojarle a otro mayor: la calle.

Es menester que sefialemos otras causas para
demostrar que, lejos de beneficiar moralmente
este estado de cosas a la sociedad, la proclama
profundamente inmoral. Inmoral es todo lo que
* trata de desviar aquello que sabiamente Ia
naturaleza ha trazado.

Inmoral es la paradoja real que a cada paso
vemos: la vejez de la infancia que es adulta,
prematuramente adulta, sin haber vivido un
solo minuto de su nifiez, viviendo toda una eter-
nidad de sufrimientos, sufriendo la condena
hiorrible de vivir en promiscuidad en «habita-
ciones» donde se le niega hasta la luz, el sol,
el aire, que también parecen privilegio de los
ricos. :

Inmoral es la condena del trabajo perpetuo,
donde van adquiriendo toxinas que no sélo mi-
nan su fisico, sino que dafian su espiritu. Inmo-
ral es arrebatar a la infancia sus momentos de
expansiones, de juegos, de aire libre; inmoral
es, en una palabra, la riqueza adquirida sacri-
ficando lo que constituye el porvenir de una
nacion.,

Contribuyamos a que se asegure el desarro-
llo normal e integral del nifio de hoy, hombre
mafiana, llamado a cimentar la grandeza de la .

’
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patria en los campos. del trabajo creador, que
eleva y dignifica a los pueblos.

CONCLUSIONES

Considerando: que, al incorporar a los ninos
a la industria, al comercio, al trabajo en ge-
neral, se atenta a su condicién de tales hacién-
dolos materia codiciable, presa facil, para
el capital «beneficiado», por la .competencia
ruinosa que se establece al incorporarlos al mer-
cado del trabajo, el primer Congreso Awmeri-
cano del Nifio aboga:

1.c Por que se establezca, en todos los pai-
ses concurrentes al congreso, una corriente de
opinién favorable a los ministerios de menores.

2.0 Por que las asociaciones gremiales tra-
ten de alejar, de la fabrica y del taller, al ni-
fio, cumpliendo en esta forma uno de los pun-
tos defensivos del salario.

3.0 Por que al alejar a la infancia de un pe-
ligro, no se la arroje a otro mayor.

4.0 Por que sea alejado de la fabrica, del
taller, de todo lugar donde se atente a su inte-
gridad fisica y moral, a su condicién de nifio.
Para ello es menester difundir la ensefianza pri-
maria, aumentar el nimero de escuelas y costear
la, educacion y el cuidado de lo que constitu-
ye la esperanza del pais.



La mortalidad ihfantil como un

elemento de bancarrota socia!l

De palpitante actualidad es en nuestro pais
este tema, por cuanto existe una relacién in-
tima entre el estancamiento, o mas bien, re-
troceso numérico de la poblacion de la repa-
blica y la elevacion del indice de mortalidad
infantil, que llega a su punto culminante en
algunas provincias del norte.

Claro estd que las cifras que el censo reve-
la, y que tan justamente nos preocupan a los
gue no somos gobernantes del pais, no depen-
den tinica y exclusivamente de este fenémeno
de morbilidad y mortalidad infantil. Otras cau-
sas, como el estancamiento de la inmigracion,
que no ‘viene a nuestras playas por la perspec-
tiva poco halagiietia de las condiciones anorma-
les por que atraviesa el pais—situacion crea-
da por los malos gobiernos que se suceden
de un tiempo a esta parte y que no se pre-
ocupan en absoluto de ofrecer garantias que




Por 1A SALUD DE LA RAZA 165

hagan agradable la estada, al vivir los seres con
la. amenaza de la. espada de Damocles, de las
leyes de excepcién, llamadas de orden social y
de residencia,—determinaron el estancamiento
de la poblacién; ide manera que a los siete mi-
llones de habitantes que el censo atribuye a
nuestro pais, hay que restar la cantidad con-
siderable de ciudadanos de los paises en guerra
que marcharon, apenas estalld ésta, a alistar-
se en las filas de sus respectivos ejércitos.

Si, como dijera nuestro gran pensador el in-
signe tucumano Juan Bautista Alberdi, «go-
bernar es poblar», convengamos en que nuestro
pais no ha tenido gobernantes. Kl pueblo sa-
be perfectamente la definicién, el calificativo
que merecen estos hombres.

Nos hallamos, pues, a los cien afios que nos
separan de la jura de la independencia, como
nacion constituida, con siete millones de ha-
bitantes y con un indice de natalidad que nos
coloca, a la altura de los pueblos donde se
verifica menor numero de nacimientos.

Y pensar que hay adn quien habla de «se-
leceiény de la inmigracién, pero de seleccion al
revés, con el objeto de que «los hombres de
buena voluntad que quieran habitar en estesue-
lo argentino» se resignen a su triste condicion
de parias, eternamente sometidos. De ahi que

a
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tengamos leyes de excepcion como las de re-
sidencia. y social, que castigan y persiguen y
expulsan del territorio argentino a los hom-
bres que tienen la valentia de defender su sa-
lario, de defender lo que constituye su «capi-
tal», con el que hia de proporcionar alimentos
¢ instruccién a sus hijos; a los que ticnen la
valentia de sofiar para esta tierra un porve-
nir luminoso, porque un pueblo bien alimen-
tado fisica y moralmente ha de conducir al
pais a los mas grandes destinos.

La mortalidad infantil constituye un factor
primordial de bancarrota social; todo  pueblo
que quiera. salvaguardarse de este factor espe-
cialisimo de degeneracion debe poner especial
cuidado en el aumento de la natalidad, y no
s0lo en el aumento, sino poner especial empe-
fio por que aquélla se efectlie en buenas y nor-
males condiciones.

La mortalidad infantil, consecuencia direc-
ta, del ‘desequilibrado régimen social actual, se
debe a una serie de factores econémico-socia-
les derivados de un ctmulo de circunstancias
que comienzan durante la gestaciéon del indi-
viduo, siguen con el nacimiento, le acompaiian
durante el desarrollo y se transmiten luego por
herencia, y tienen su origen en la mala ali-
mentacién, en el exceso de trabajo, en la fal-
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ta de higiene y de comodidades en la vivienda
—a esto hay que agregar el alcoholismo, la
avariosis, etc., por parte de los padres,—lo cual
medunda en la falta de cuidados, de alimenta-
cién, ete., en los nifios; cuidados, alimentacion,
que la sociedad les arrebata en multiples for-
mas : en primer lugar incorporando a la mu-
jer madre a la industria, con toda desventaja,
al ser considerada. virtualmente., maquina.

Por esto vemos que la mortalidad infantil
en las ciudades industriales estd mucho méas
desarrollada en los barrios pobres, donde vive
la, gente de trabajo, que en los barrios aristo-
cradticos.

La mortalidad infantil, pues, tiene su origen
en el desequilibrio econémico, derivado del aca-
paramiento de la riqueza social por algunos pri-
vilegiados. Cuando se estudia los medios para
combatir los efectos de la mortalidad infan-
til sin atacar las fuentes de origen, pensamos
gue ocurre con esto lo que con la lucha cruen-
ta por combatir la tuberculosis: camas en los
hospitales, sanatorios, etc., alimentacién abun-
dante para los atacados del mal, pero hay
registencia por parte de la sociedad en atacar
las fuentes de origen. Dar una jornada huma-
na de trabajo a los obreros, higienizar las fé-
bricas y los talleres donde trabajan, elevar
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el salario y el poder adquisitivo de la moneda

a fin de que puedan tener una sana y abundan-

te alimentacién y que puedan vivir en habita-

ciones llenas de luz y de aire, en donde entre. .
el sol a raudales: asi, s6lo asi, atacando las. .
fuentes del mal, podra combatirse eficazmen-

te la tuberculosis.

Idéntico es el resultado de la lucha contra
la. mortalidad infantil, si no atacamos la ba-
se del mal, que parece sélida e inconmovible.

Cierto es que la ignorancia de las madres
contribuye en gran parte a agravar el mal.
Pero, (basta, acaso, que se anuncien confe-
rencias sobre puericultura, si la madre que ha,
debido abandonar @ sus hijos para ir a la fa-
brica, al taller, para subvenir con su misero
salario a las necesidades de su casa, no pue-
de concurrir a ellas, porque al llegar a su ho-
gar comienza la otra tarea, la de atender a
sus hijos, robando el tiempo necesario a su
descanso? ;Podemos culpar a esta madre de
ir extinguiendo la wvida de sus hijos con su
ignorancia y con sus prejuicios?

;Qué ha hecho la sociedad por ella, al im-
ponerle el sacrificio de ser madre? ;La ha
preparado, acaso?, jla ha ayudado, la ha co-
locado en condiciones de poder ser en reali-
dad tal?
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iAh'l es que en este pais, donde existe tan-
ta preocupacién por obtener un plantel de ani-
males finos, «eugénicos», diriamos ,nada im-
fporta el desarrollo del capital humano, el des-
arrollo normal e integral de la infancia.

El nifio de la clase pobre jamas ha de tener
cuidados especiales; ni atn en la vida intra-
uterina tiene los cuidados mas elementales que
la, higiene y la seguridad exigen.

1T

Cuando un organismo requiere el reposo, por-
que en el gran laboratorio de la vida hay en
gestacion un sér; cuando sus nervios exigen
calma, porque su sensibilidad psiquica y ner-
viosa ha aumentado considerablemente; cuan-
do su estado reclama una sana y especial ali-
mentacién, la mujer obrera estd condenada—
horrible pena—a acumular todas las toxinas
que fisica y moralmente han de dafiar—si no
destruir—toda una vida futura.

La madre obrera, cuando debe ser rodeada
(més que por ella, por el hijo que va a na-
cer) de los mas solicitos cuidados, estd con-
denada a acumular todos los males, que lue-
go, como triste herencia, ha de legar al hijo.

Mas tarde, los asilos, los hospitales y los
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cementerios, dan cuenta de lo que debiera ser
la esperanza del pafs.
Nacido el nifio en una familia obrera, en la

mas triste de las condiciones, la fabrica ¥
el taller le persiguen, implacables, atn en los

primeros meses de su vida. La madre obrera,
forzosamente ha de dejar a su hijo lactante al
cuidado de otras personas; la hija mayorcita
que atn no va a la fibrica suele cuidar del
hermanito en ausencia de la maméi.

Se alimenta al pequefio, generalmente, con
biberén mal preparado: de ahi que la gastro-
enteritis haga estragos en los nifios de las cla-
ses trabajadoras. El cartel de la asistencia
pablica, muy bien intencionado, por cierto, que

dice «la leche de la madre pertenece al:
hijo», constituye una ironia... (Véase hasta

qué punto pertenece a los niflos de la clase
trabajadora!

El problema econémico es, pues, el factor

primordial de los fenémenos de esta naturale-
za, y los que se asustan del término «lucha
de clases», tratando de engabarse a si mis-
mos, haciéndose la ilusién de que esto es crea-
cion de los elementos avanzados en ideales, no
tienen més que dar una mirada muy a la li-
gera a las causas de estos fenOémenos para




Por 1A SALUD DE LA RAZA 171

convencerse de que ellos tienen en realidad su
origen en las sefaladas.

Cuando un obrero reclama aumento de sa-
lario, con €l que defiende su vida y la de sus
fiijos; cuando reclama disminucion de horas en
su jornada de labor, que le han de permitir
mayor descanso que eleve su condicion fisica
y. moral; cuando pedimos—dadas las condicio-
nes fisiologicas de la mujer—tres dias de des-
canso por mes para la mujer trabajadora, em-
pleada, maestra; cuando pedimos el reposo pa-
ra, la mujer embarazada y puérpera, etc., y
todo esto halla resistencias por parte del Es-
tado y de los capitalistas, ;no resulta evi-
dente la lucha en favor de los privilegiados,
los que a ‘diario ven supeditarse a su afan
incesante de riqueza lo que constituye el por-
venir de la macion?

(No hemos sacrificado, en esta forma, da-
flando o malogrando, una vida futura en ho-
locausto a intereses particulares?

. Muy bien demuestra Aquiles Loria en
«Problemas sociales», al citar los versos de
Horacio, de que la muerte hoy ya no es impar-
cial. Ella ha brindado un privilegio a los ricos,
¥y su guadafia simbolica también se ha vuelto
parcial al segar cotidianamente mayor ntme-
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ro de pobres. La muerte, pues, tmmblen esta
bupedltada a la «lucha de clases». ;

Y dice el gran soci6logo 1tahan0 que tan
cierto es esto, «como que el rico alcanza una
existencia media de 55 a 56 afios, mientras
que la del pobre solo es de 28».

Y agrega que en las familias nobles de Ale-
mania la mortalidad de los nifios menores de
cinco afios es de 5,7 por ciento, mientras que
entre los pobres de Berlin es de 34,5 por cien-
to en las familias de los capitalistas, y 54 por
ciento en las familias de obreros y criados.

Vemos entonces que, por las causas se-
naladas, la mortalidad infantil estd mucho més
desarrollada en los barrios obreros de Boca, Ba-~
rracas y San Cristobal, que en los barrios aris-
tocraticos del norte. i

Los cuadros demograficos de nuestra ciudad
nos dan un porcentaje elevado de mortalidad
infantil.

En mi trabajo «ll menor y el nifio obreros»,
de la seccion legislacion industrial, llego, en el
capitulo de la morbilidad y mortalidad infan-
til, a algunas conclusiones dolorosas, que re-
pito:

En las provincias argentinas, donde el pau-
perismo en todo sentido llega a su punto cul-
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minante, los efectos de éste se hacen sentir
principalmente en la diminucién de la natali-
dad y en la alarmante mortalidad infantil. En
Salta y Tucumén toma este fenémeno caracte-
res gravisimos, en especial en esta ultima pro-
vincia, donde ya comienzan a hacerse sentir
sus efectos.

El doctor Bialet Massé, en el informe pre-
sentado al ministro Gonzalez sobre el estado
de las clases trabajadoras en el interior, refi-
riéndose a Tucuméan, dice: «HEn Tucuméin se
extrema la explotacién del pobre, el martirio
de la mujer y la primera fuerza del nifio. Los
nifios se acaban en flor, si es que salen vivos
del claustro materno».

Nos explicamos perfectamente, después de
leida esta frase dolorosa, la espantosa mor-
talidad infantil que ha hecho presa del jardin
de la Republica. ;Y pensar que se festeja alli
con grandes fiestas y hasta derroche de fuerza
fisica importada—pues en conmemoraciéon de
nuestra gran fecha nacional tuvieron alli lugar,
rjoh, ironia!, torneos de box y de lucha romana
—Ila primer centuria de la jura de nuestra in-
dependencia como nacion!

Se hablard mucho de patriotismo, se invoca-
ra los pliegues de la bandera azul y blanca para
- cubrir muchas impotencias, pero, estoy segura,

&
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ni una sola voz de gobernante ha de elevarse,
ni una sola mente oficializada ha de preocupar-
se para buscar la solucién del problema, para
oponer un dique a la espantosa mortalidad in-
fantil que azota a Tucuméan... ;

111

Senalada la causa principal de la mortali-
dad infantil, esto es, el problema econémico,
menester es recordar que otras causas contri-
buyen a la misma. Kl doctor Delio Aguilar,
no hace mucho, denunciaba desde las columnas
de la prensa metropolitana hechos concretos
referentes a la mortalidad infantil. Titulaba sus
articulos «Las matadoras de nihos», y expo-
nia, con toda autoridad al par que sencilla-
mente, que en «huestra capital sufren horri-
blemente y mueren al aflo muchos cientos de
ninos entre los primeros dias y los primeros
meses de la vida, y esos niflos se extinguen ase-
sinados. Asesinados, esa es la palabra!».

Y con valentin sefiala las fuentes «donde
se mata los nifos», fuentes la mayoria con
apariencia de sanatorios—privilegio de los ri-
cos—y valientemente fustiga la cobardia de
algunos médicos—la mayoria.,—que por el he-
cho de ver en su profesion un medio mecani-
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co de explotar el doler, callan lo que jamdbs
debieran callar...

Y termina, como terminamos todos los que
nos preocupamos, sin Ser gobernantes, de los
intereses vitales del pais, reclamando «a la bre-
vedad posible se dicte una ordenanza, un sim-
ple decreto, una ley a semejanza de la de
Roussell, que impida, mirando siquiera una faz
de tan importante asunto, que esos pobres, que
es0s inocentes seres, mueran sin siquiera po-
der tener fuerzas para llorar sus desdichas».

Unida al factor econdémico otra cantidad de
factores derivados de éste, que atentan a la
vida intra y extrauterina de los nifios, nos ex-
plicamos perfectamente que los cuadros demo-
eraficos den un porcentaje alarmante de mor-
talidac infantil. Este problema preocupa a.los
. estudiosos, a los que aman a la patria vy traba-
jan por su engrandecimiento sin chauvinismo
v sin ostentacion desmesurada de simbolos, a
los que, en su afan de oponer un digque a tan
terrible mal, senialan la fuente, el origen que
hay que atacar de lleno si se desea diminuir
sus efectos. ;

Una jornada excesiva de trabajo, la exigua
alimentacién, porque el salario es misero, la
habitacion que obliga a la mas espantosa pro-
miscuidad posible; la miseria moral que lleva
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a la taberna y al libertinaje al padre,-al fu-
turo padre; el trabajo excesivo, que agota las
fuerzas de la obrera y que hace estallar en
ella, todas las predisposiciones morbosas; la fal-
ta de reposo en [a mujer embarazada y puér-
pera: he ahi las causas principales de la mor-
talidad infantil, causas de bancarrota social.

Necesitamos, pues, que la legislacién social
siga su curso normal. Salvemos al pais de la
bancarrota que significa la mortalidad infan-
til. Que no se oponga a las legitimas aspira-
ciones de los que desean conservar y mejorar
la. especie humana, la aspiracion de la cria de
ganado fino que nos ha de dar un primer pues-
to entre los paises reproductores...

Por esto, toda iniciativa que tienda a la con-
servacion de la especie y al desarrollo normal
e integral de la infancia, ha de merecer nues-
tro estimulo, nuestro aplauso y nuestro apoyo
en la medida de las modestas fuerzas que po-
seemos. Y acompailando a la accién desarro-
llada en este sentido por las fuerzas avanza-
das populares, estd la accién de los dispen-
sarios de lactantes, protecciéon a la prime-
ra infancia e institutos de puericultura que
dependen de la asistencia piblica, accién sim-
patica, puesto que ella estd inspirada precisa-
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mente en salvarnos de la bancarrota social que
significa la mortalidad infantil.

Los institutos de puericultura, dispensarios
de lactantes y protecciéon a la primera infan-
cia. constituyen una de las notas mas simpati-
cas—y poco congcidas, desgraciadamente—de
la, asistencia pablica de esta capital.

La tarea que desempehan los médicos de es-
tos establecimientos no sdlo se concreta a la
curacién fisica, mecanica, diria, sino que tien-
de también a destruir los prejuicios que pe-
san sobre las mujeres del pueblo, con respec-
to al cuidado, alimentacién e higiene de los
nifios.

Los médicos de estos institutos ejercen am-
pliamente su misién reportando a la clase tra-
bajadora grandés beneficios en todo lo que a
primera infancia se refiere. La misién social
del médico halla en estos establecimientos dig-
na aplicaciéon. Diariamente se retnen en ellos
todas las miserias que afligen a los nifios po-
bres, ya sea por falta de alimentacién, cuida-
dos, ignorancia de las madres, etc. Algunos ni-
nos llegan casi intoxicados por el exceso de
alimentacion.

No termina la tarea del médico con la cura-
cién momentanea del nifo; es menester que él
llegue a ser un hombre fuerte y 6til a la socie-
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dad. Y para hacerleé fuerte y bueno moralmen-
te, es menester hacerlo fuerte fisicamente, dan-
dole una solida base de nutricién, ayudando
por -medio de la asistencia social, que es la
forma més elevado de la solidaridad humana,
a las madres que necesitan para sus hijos cui-
dados y alimentacion.

Se atentia en esta forma la morbilidad y
mortalidad infantil que tantos estragos causa.
en los mifios de las clases pobres, empefidndo-
se una gran batalla en la que el médico trata
de conservar una vida-—-mas tarde tutil al con-
sorcio humano—acechada por las mil miserias
derivadas del formidable enemigo: la pobreza.

El médico, entonces, se remonta a los ante-
cedentes de familia. Para curar al nifio no s6lo
es necesario un tratamiento que influya en lo
fisico, sino también en lo moral, y como sus
miserias fisicas y morales dependen, en gran
parte, de las de sus antepasados, la investiga-
cién dird el tratamiento a seguir. A

En las historias de cada mnifio enfermo que
se agiste en los dispensarios de lactantes se
observa estos requisitos y no sélo se consi-
dera las herencias fisiolégicas, sino que tam-
bién las psiquicas, y se lleva estadisticas sobre
las condiciones de vida y de trabajo de los
padres y antecesores del nifio.
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Estas estadisticas, aunque incompletas por-
gue hace poco que se llevan, son. a no du-
darlo, las mas importantes del pais, por cuan-
to por ellas podemos saber coémo son nuestros
nifios y como serdn nuestras futuras genera-
ciones. Alfredo Nicéforo encuentra en estos es-
tablecimientos digna aplicacion ide sus doctrinas
sobre antropologia de las clases pobres.

En las historias clinicas de cada uno de los
nifios que se asisten en estos establecimientos
se observa, notas importantes. En la parte
comprendida en los antecedentes de familia,
no s6lo se tiene en cuenta la nacionalidad, sa-
lud y profesion de los padres—datos importan-
tisimos—sino que se consigna la ganancia gue
reporta la profesion del padre, por lo que se
ha de deducir las condmlom‘s en que vive y
se alimenta la familia.

En los que se refieren a la madre, encontra-
mos datos de tanta importancia como los si-
guientes : «;Trabaja la madre fuera de la ca-
sa?» «;Cuantas horas?» «;Cuanto gana?». No
es necesario detenernos en un comentario espe-
cial de estas preguitas, por cuanto logicamente
se desprende de ellas toda su importancia.

El médico sabra en esta forma los trastornos
gue ocasionan en el organismo de los nifios el
excesivo trabajo de la mujer y una larga se-
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paracion, que no -le permite amamantar debi-
damente al ‘hijo, sugiriendo asi a los legisla-
dores la sancién de leyes que pongan, si no
término—puesto que para ello habria que re-
volucionar completamente el actual sistema so-
cial,—por lo menos remedios a estos anacro-
nismos. A

Otro de los puntos importantes es el que
se refiere al hoogar. La mala habitacién tiene
cspecial influencia sobre el nifio y desarrolla
en él infinidad de miserias fisicas y morales.

No menos importantes son los dates que se
refieren a la higiene, cuidados, etc.

Todo esto se completa con el estado que se
lleva del nifio: peso, talla, circunferencia del
torax, del abdomen, ete.; duraciéon de una lac-
tada, peso antes y después de la lactada, et-
cétera. :

Cada historia clinica tiene su correspondien-
te diagrama, donde se va anotando mensual-
mente los datos pertinentes al enfermito. Cada
una de estas historias, dolorosas la mayor par-
te de ellas, parece que fueran protestas aira-
das de aquellos que han de pagar culpas aje-
nas por haber venido en malas condiciones a
la vida. | )

Entre todas, me llamo6 la atencién una: «na-
cimiento sifilitico», decia; tuve oportunidad de
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conocer al nifio y a su.madre, [jamas se pre-
sentdé a mis ojos miseria organica mayor! Ma-
cilenta, llena de manchas amarillas, la madre
amamantaba trabajosamente a un nifio arruga-

_do, con pronunciada expresiéon de viejo, a pesar

.

de sus veinticinco dias de nacimiento!
Los labios de él penosamente recogian el

- «néctar de vida» que la madre, atendida y cui-

dada por el médico, ofrecia a sus labios.

Por asociaciéon de ideas, al observar al mé-
dico que con dulzura femenina, diria, alenta-
ba a esa pobre madre a tener confianza en el
tratamiento, asegurandole que ese trocito de
carne arrugada seria més tarde un nifio lozano
y fuerte, recordé a los griegos que arrojaban a
los nifios deformes al Taijeto...

Es necesario, para ser buena madre, no s6lo
una gran dosis de ternura, sentimiento innato
en la mujer, que mal encauzado arruina a los
hijos, sino instruirse y desarraigar todos los
prejuicios que pesan sobre la mayoria de las
mujeres con respecto a la cria de los nenes.

Tres son nuestros formidables enemigos, me
decia uno de los médicos del dispensario ni-
mero 1. En primer término, la exigua canti-
dad que se agigna a esta gran obra en el pre-
supuesto; y luego los consejos de la vecina
y el empirismo de los farmacéuticos y parteras
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al pretender curar las dolencias de 10¢ nifios
con exceso de drogas. 3

Grandes carteles con leyendas alusiwas: colo-
locados en esos establecimientos van rasgan-
da, la marafia de prejuicios, y poco a poco se
hiacen carne en las madres los preceptos de la
ciencia. con respecto a los cuidados de los hi-
jos. :
«La leche de la madre pertencce al nifioy,
dicc el primer cartel. Es crimen arrebatar al
bebé 16 que por derecho le corresponde, por
lo menos, en los primeros meses de su vida.

Y este cartel, que tiene la virtud de hacer
comprender a las humildes mujeres del pucblo-

los derechos del nifio, espera aGn convencer a
los legisladores que, para no convertirse en iro-

nia—como decimos méas arriba,—es menester

sancicnar una ley que establezca las salas-cuna
anexas a las fabricas y talleres.

Las salas-cuna rigen anexas a las fabricas

y. talleres en Alemania, Suiza y hasta en Es-
pafia, donde la legislacién social recién co-
mienza a esbozarse.

Tal es, a grandes rasgos, la obra magna y
silenciosa. que realizan los institutos de pro-
teceién a la primera infancia, en su lucha cons-
tante y temaz contra la morbilidad y la mor-
talidad infantil. Obra grande y meritoria, por
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cuanto e el presupuesto, que asigna tan-
to dinero para cosas indtiles, ocupa un modes-
tisimo rengldn.

Obra de solidaridad social, completamente
distinta vy ajena a las férmulas del concep-
to arcaico de la caridad, debe merecer el apo-
yo y el aplauso de cuantos luchan por el me-
joramiento humano.

Sefiores congresistas: Contribuyamos a que
las leyes gociales, las verdaderas leyes de previ-
sién, sean un hecho en todos los pafses y en
especial en el nuestro.

Si de la espantosa hecatombe que ocurre en
el otro continente pueden deducirse, a costa de
tanto dolor, ensefianzas provechosas, sean los
paises de esta joven América, que asiste ho-
rrorizada al desmembramiento de la vieja Eut
ropa, los que las recojan y sepan aplicarlas.
Desgraciadamente, los ideales generosos no se
imponen si mna fuerza numérica considerable
de hombres no los sostiene.

Y ojala esté muy proximo el dia en que
podamos brindar hospitalidad a todo el gue
quiera venir a habitar en este suelo argentino,
al amparo del triple grito de jlibertad! de nues-
tro himno, que no constituird entonces una
ironia, por cuanto habremos devuelto a nues-
tro pueblo lo gune la constitucién le acuerda:
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pensar y emitir su pensamiento con libertad.
Y apresuremos asi el advenimiento de la At-
lantida sonada, «promesa de oro que presintié
Platon». Y abiertos los brazos fraternalmente
a los que quieran habitar en este suelo, hemos
de esperar una doble cosecha : la una que inunde-
de dorado trigo a nuestras tierras, y la otra
que ha de poblar de adorables nifios al pafis,,
salvandonos en esta forma de la tristeza de
festejar otro centenario con tan pocos habi-
tantes.

CONCLUSIONES

Considerando: Que la mortalidad infantil
constituye el factor primordial de bancarrota
social;

Que es debida a una serie de factores econd-
mico-sociales ;

Que la principal causa de la degeneracion
de la raza, y, por consiguiente, de la mortali-
dad infantil, deriva de un ctmulo de circuns-
tancias que comienzan durante la gestacion del
individuo, siguen con el nacimiento, le acom-
pailan durante el desarrollo y se transmiten
luego por herencia;

Que ellas tienen su origen en la mala alimen-
tacion, en el exceso de trabajo, en la falta de
higiene y de comodidades en la vivienda—a,
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esto agréguese alcoholismo, avariosis, etc.—por
parte de los padres, y que ello redunda en Ia
falta de cuidados de alimentacion, etc., en los
nifios; cuidados y alimentacion que la sociedad
les arrebata al incorporara la mujer-madre a la
industria, con toda desventaja al ser conside-
rada wvirtualmente méquina; el primer Congre-
so Americano del Niflo, aboga:

1.0 Por que se sancione leyes, en todos los
paises concurrentes al congreso, que aseguren
el desarrollo normal e integral de la infancia,
comenzando por poner a los padres en condi-
ciones de iserlo, protegiéndose a la madre antes
de la maternidad, y asegurando higiene, cui-
dados y alimentacion a los nifios en su vida
intra y extrauterina.




El mejor factor eugénetico

{ 1

Siempre consideramos oportuna la discusiémn
de estos tépicos que interesan a la colectividad.
Lejos de nosotros la idea de que deban limi-
tarse unicamente a los universitarios. Creemos
i, que la ciencia se aprende, mas que en los li-

bros, en la vida misma. No es privilegio de

universidad.

Sin embargo, bueno es hacer notar que algu-
nos médicos, celosos de su titulo universita-
rio,” creen que la discusiéon de tales temas de-
be limitarse exclusivamente a ellos. '

Como si el eugenismo, o sea la tendencia que
pregona el mejoramiento fisico y mental de la
raza, no preocupara por igual al sociblogo, al
educador, al legislador, al estudioso!

Esa manifa de querer limitar la discusién
de temas que, mAs que a nadie, interesan al

. pueblo mismo, nos recuerda el procedimiento
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de los antiguos sacerdotes guardianes de «la
sabidurfa», que herméticamente cerrada en co-
fres la entregaban a la adoracién del «ingenuo
pueblo», en fechas fijas, sin jamis explicarle
su contenido.

Hoy, por fortuna, desde que las bibliotecas
han abierto sus puertas y los libros esperan
en los estantes que una mano generosa los
aparte y una mente ansiosa de saber se im-
pregne de ellos, desde que el libro se ha po-
pularizado por su baratura, el espantajo de Ia
ciencia, oficializada ya no tiene razén de ser.

Por eso vemos que en los congresos y en
los diarios populares se comienza a abordar
estos temas, por més que el amor propio de
los universitarios se resienta de la discusién
que pueda suscitarse entre los «no universi-
tarios».

Hech'o este pequeno exordio, entremos en ma-
teria. ;

Sabido es es gue la eugenesia, doctrina fun-
dada por Francisco Galton, tiende al mejora-
miento. fisico y mental de la raza mediante la
seleccidon de los individuos aptos para la pro-
creacion eficiente y en buenas coadiciones. Pa-
ra evitar la procreacién de seres inferiores,
los secuaces de esta doctrina proponen una se-
rie de medidas que varian desde la inhibicién
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de las funciones procreadoras hasta el total ani-
quilamiento de las relaciones sexuales en los
individuos considerados inferiores. 5

Sostienen que los individuos que dan el por-
centaje mas elevado de inferioridad fisica y
mental deben extinguirse sin haber procreado,
sin tener descendencia que aumente la ‘dege-
neracién de la especie.

Vale decir, que estos grupos deben aislarse
para que sucumban totalmente.

Pero no es posible explayarse sobre este te-
ma, sin haber antes separado los grupos que fa-
talmente, por causas sociales y fisicas, estan
degenerande la raza. '

Sostenemos que todas las causas de degene-
racién de la raza responden a un anacrénico
orden social, vale decir, que son causas socia-
les las que las determinam.

La mayoria de los eugenistas hace hincapié
en el aislamiento de criminales, degenerados,
etcétera, para evitar su reproduccion.

Esos grupos sociales, por fortuna, no son los
més numerosos, y como al hablar de criminales
y degenerados ise refieren a individuos que la
sociedad ha segregado en establecimientos don-
de no les es posible la procreacién, vemos que
ellos se van eliminando de por si. Es que los
eugenistas que hacen hincapié en esto de de-
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lincuentes natos son secuaces de las teorias
lombrogianas.

Por lo demés, creemos que es el medio, el
ambiente, el que puede modificar y hasta eli-
minar taras hlereditarias perniciosas.

Se da demasiada importancia a la extincién
de estos grupos, que son los menos numerosos,
y la raza degenera por la miseria moral y
material de sus clases mas numerosas: las cla-
ses productoras.

En dos grandes grupos podemos dividir las
causas de degeneracién de la raza: pauperismo
material, pauperismo mental. De estos dos gran-
des grupos emanan las enfermedades que mi-
naran y empobrecerdn cada vez méas el orga-
nismo social si no se pone especial empefio en
que desaparezcan las causas que las producen,
intereses creados que no permiten a muchos en-
tusiastas eugenistas tratar de resolver el pro-
blema con toda amplitud.

La tuberculosis y el alcoholismo constituyen
el binomio, base de la degeneracién de la es-
pecie.

Atacar las fuentes de origen de estas terri-
bles enfermedades debe ser preocupacién cons-
tante de los eugenistas, en lugar de perderse
en disquisiciones profesionales de si conviene
o no esterilizar, o aplicar otros medios expe-
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ditivos a cuantos contribuyen a la degenera- -
cién de la raza. [sto equivaldria a aislar de
sus funciones procreadoras a la gran masa de
poblacién, por cuanto la mayoria de los indi-
viduos de las clases populares, ya sea por ex-
ceso de tranaj,o por influencias de la mala h'a—‘

gl

it
0

N

cién, o por 1ntox1cac1on mlcohohca 0 s1[111t1-‘ i
ca, estimuladas por la ignorancia, estdn mar-
cados por estigmas que rinden imposible la
descendencia en buenas condiciones. b

Dc manera, pues, que en lugar de interesar-
nos aquellos factores de degeneracién: humana
que ya se van eliminando de por si, como ser
criminales y degenerados, o de interesarnos
grandemente la suerte de aquellos que pertene-
ciendo al grupo social de posiciéon desahiogada
que conoce y ‘tiene nociones de quimica, ve
con terror aumentar su especie degenerada, nos
interesa mayormente aquel grupo social mas
numeroso, agotado por exceso de trabajo, obli-
gado a una mala alimentaciéon y a verse ha-
cinado en habitaciones estrechas y que se so-
mete a la naturaleza y da al pais, por lo ";
tanto, una considerable descendencia. i

Es este grupo social el que debe interesar
nuestra atencién. Demostraremos que el me-




POR LA SALUD DE LA RAZA 191

jor factor eugenético estd en la elevacion y
en la educacién de las masas populares.

I1

El axioma de Darwin, del triunfo de los
mas aptos en la lucha por la existencia, ha
despertado en las clases dominantes la fntima
conviccién de que ellas son en realidad las
mas aptas en el grupo humano.

Este preconcepto, esta tergiversacion de una
doctrina, matematica, les ha servido a las mil
maravillas para justificar el dominio que ejer-
cen sobre la enorme masa de la poblacion su-
peditada, no a los mas aptos, sino a los mas
astutos.

Obligado este grupo social numeroso a pro-
ducir cuanto le es negado para su subsistencia,
o a reganadientes concedidole en minima parte,
ha ido degenerando fisica y moralmente por
el estado inferior de vida a que se ve sometido.

Productor de la riqueza social, no sélo se ve
desposeido de lo que legitimamente le corres-
ponde, sino que es menester se resigne a un
nivel de vida inferior, hacinado en habitacio-
nes cuyas dimensiones obligan a una promiscui-
dad repugnante, obligado a una deficiente ali-
mentacion y sin gozar de satisfacciones mora-
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les superiores que distinguen al hombre civi-
lizado del salvaje, por cuanto el medio de¢” vida
contribuye a la atrofia moral o a su mas bajo
nivel. !

Este grupo social, el més numeroso, por su
método de vida y por la poca cultura que po-
see, debido a que la mayoria de sus componen-
tes son analfabetos,. va difundiendo—si no se
aplica remedios eficaces-—en su descendencia,
una inferioridad fisica y mental que mina cer-
terament> el organismo social.

«El obstaculo fundamental que limita el cre-
cimiento continuo de los hombres es la difi-
cultad de encontrar su subsistencia y vivir des-
ahogadamente», dice Carlos Darwin. Y en este
sintético parrafo del gran naturalista hallamos
el por qué de un alto indice de despoblacién,
ya sea porque la natalidad se efectia en ma-
las condiciones y la mortalidad infantil, por
consiguiente, es considerable, ya sea porque
la. mortalidad adulta lo determina.

Mas conjuntamente con la mdrtalidad, el in-
dice de inferioridad fisica y psiquica de las
clases populares estd pidiendo a gritos efi-
clentes medidas eugenéticas que, a mi modo de
ver, en estos casos consisten en la elevacién
de las condiciones de vida en general.

En un trabajo mio presentado al Congreso
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Americano del Niho, leido en la, Universidad
Libre y publicado por «La Vanguaddia», de-
mostraba cémo la habitacion y la alimentacién
deficiente tienen especial influencia en el or-
ganismo humano.

Los higienistas y los socidlogos han demos-
trado cual ha de ser la alimentacion que re-
pare las fuerzas después de una jornada exce-
siva de trabajo, como hia de ser la habitacion
que permita descansar debidamente al obrero, a
su mujer y a sus hijos, pero los intereses crea-
dos de determinadas clases sociales no per-
miten que esto se lleve a la practica.

Una alimentacion que no restaura el des-
gaste fisico ocasionado por las toxinas, el re-
ducido cuartujo donde el poco aire existente
es viciado por la cantidad de personas que lo
habitan, el exceso de trabajo, contribuyen a de-
bilitar la resistencia a las enfermedades: de
ahi que las clases pobres paguen mayor tribu-
tu a la muerte.

Minado fisicamente este tipo humano, por la
fatiga, por su mala alimentacion y por su pé-
simo medio de vida en general, llega a la edad
de la procreacion habiendo no s6lo conservado
las taras hereditarias, sino aumentado conside-
rablemente el caudal de las que va a legar.

;Nos imaginamos en qué condiciones ha de
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Megar su descendencia? ;Cudl ha de ser la
dotacion de los nuevos seres procreados incons-
cientemente ?

Pero, examinemos asi sumariamente el esta-
do general de los padres en la época de la pro-
ereacion. Ya nos hemos referide a la habita-
ci6n. a la alimentacion, que ticnen especial
influencia en los caracteres fisicos y morales
de los padres. Xl hombre, cuando generalmen-
te no obedece a instintos alcoh'élicos, tiene susd
facultades sensoriales exacerbadas por una lar-
ga jornada de trabajo. La madre, sometida ella
también al doble trabajo brutal y extenuante
de la casa y e la fabrica, generalmente dé-
bil y afectada por graves trastornos en su prin-
cipal funcién fisiolégica de mujer. Y asi dos
agotados ecn plena juventud, viejos prematura-
mente, se entregan dnicamente a sus instin-
tos, sin conciencia de la gran funcién que la
naturaleza les tiene encomendada: la perpetua-
cion de la especie.

jPor eso nos explicamos que los nifios que
vemos a cada paso tengan una expresion pre-
matura de cansancio!l

1Y pensar que la enorme mayoria de los que
procrean se hallan en iguales, idénticas con-
diciones! j .

;Coémo pedir a los que carecen de lo mas in-
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dispensable para su sostén que estén en condi-
ciones de procrear seres fisica y moralmente
superiores 7

;C6émo pretender que esos padres practi-
quen la. «puericultura antes de la procreacion»
si se ven condenados por el medio, por el am-
biente, a estar librados s6lo a sus instintos?

:jCoémo es mayormente digno de atencién es-
te numeroso grupo social que produce riqueza
¢ hijos que aquel otro, numéricamente infe-
rior y obligado a extinguirse por la misma se-
gregacién social en que vive, y que tanto pre-
ocupa a muchos distinguidos eugenistas: los
criminales!

Pero demostraremos cudles son las enferme-
dades, hijas directas .de la miseria, causa ¥
efecto al mismo tiempo del dolor social, que
van minando la raza y que conspiran cons-
tantemente contra ella.

Ya hlemos dicho que ellas forman el binomio
base de la degeneracién humana y que consti-
tuyen el sostén de un anacroéonico sistema so-
cial que perjudica a la colectividad. Es que
ciertas armas no se las esgrime impunemente:
se vuelven contra el que las maneja.

Queremos demostrar elocuente y sintética-
mente quiénes son aquellos que deben merecer
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preferente atencién a los que se pleocupan por
el mejoramiento humano.

111

Sentado el precedente de la inferioridad de
vida de las clases populares, nos explicamos
que ellas no puedan alcanzar un desarrollo in-
dividual completo, y por lo tanto no sélo el
indice de mortalidad es elevado, sino que tam-
bién la resistencia a las enfermedades es su-
mamente  débil. ,

Pasaremos por alto en este estudio las di-
versas enfermedades profesionales que se adue-
fian del organismo de los trabajadores, dete-
niéndonos a hablar sobre aquellas enferm
dades generales que tienen su origen directo e
el sistema social en vigor, para demostrar que
atacando tnicamente la fuente de origen de
ellas podremos elevar las condiciones fisicas y
morales de las masas populares. ;

Las estadisticas nos demuestran, muy elo-
cuentemente, que la tuberculosis, el aleoholis-
mo y la sifilis, tienen su asiento en la masa
de poblacion donde todo elemento indispen-
sable para una vida regular falta indefectible-
mente. Se podrd objetar que entre las clases
altas, donde la abundancia y la fastuosidad
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tienen su asiento, también suelen contarse vic-
timas de las enfermedades que enumeramos.
Lejos de debilitar nuestra tesis con esta obje-
cién, ésta la robustece, por cuanto la disolu-
cién y la dilapidacion del capital humano en
fiestas, en orglas, conduce al mismo agota-
miento, al mismo aniquilamiento orgénico que
se produce en los individuos agotados por jor-
radas excesivas de trabajo, que viven hacina-
dos en habitaciones reducidisimas y que se ven
fatalmente impelidos a la taberna y al prosti-
bulo.

La estadistica, fria y elocuente fuente in-
formativa de los estudiosos, nos demuestra que
la. tuberculosis se propaga y hace estragos en-
tre los individuos que ofrecen menor resisten-
cia orgénica.

De ahi que la salud obrera, puesta a prue-
ba. por una jornada excesiva de trabajo, por una
deficiente alimentacién, perturbada, a veces,

por libaciones alcohélicas, sea el méas facil blan-.

co de la tuberculosis.

Hemos demostrado en algunos trabajos que
tiene muna intima relacién con el presente,
cuil es el legado que ofrecen las clases popu-
lares a sus hijos.

El agotamiento extremado-del padre, el «sur-
menage» hace estallar todas las predisposi-
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posiciones morbosas en la madre, las cuales dan
un porcentaje alarmante de nifios predispues-
tos por su propia miseria orgdnica a la tuber-
culosis. » '

Predisposicion que la sociedad hace efectiva
al condenar a esos seres que en otro medio, en
otro ambiente mas sano, podrian libertarse del
terrible mal,

Obligados desde pequehos a habitar en el
€l tinico cuartujo que a duras penas pueden cos=
tear sus padres, hacinados conjuntamente con
siete, ocho o mas personas en la misera habita-

i6n, obligados a compartir el mismo lecho de
sus padres, rara es la vez que escapan al te-
rrible mal, si no hlan pagado antes su tribu-
to a la guadafia de la muerte. ;Y cuidado que
ésta tiene demasiado que hacer! Por respetar
la vida del nino privilegiado, del nifio rico, es
menester que se sacrifique la de tres, cuatro o
méas nifos, que son los que inocentemente pa-
gan la culpa de las desigualdades sociales.

Los que consiguen escapar a la muerte se
entregan desde pequefios a trabajos mal remu-
nerados; llegan a la adolescencia, cuando recién
debieron comenzar a aprender un arte o un

oficio, agotados, por el trabajo agobiante, y

més tarde, hombres ya, se encargarian la ta-
berna, (donde encuentran un féacil halago en la

nE
o
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vopa de alcohol que les brinda el olvido y la
inconciencia) y el libertinaje (al gue recurren
primero porgque no le es dado formar el hogar
humilde con el que tantas veces soharan, y
luego por vicio), de coronar la tarea destruc-
tiva.

Las estadisticas de tuberculosos dan un por-
centaje elevado de obreros atacados de este
mal. En el informe publicado el afio 1916, en
«La Nacion», por el director del hospital Tor-
nt, podia leerse lo que hasta entonces los in-
tereses creados habian ocultado en los infor-
mes oficiales. Decia que le era muy doloroso
dar de alta a sus enfermos (tuberculosos) para
que de nuevo fueran a destruir en sus ho-
gares todas aquellas mejoras que la terapéu-
tica puesta en juego en estas ocasiones (luz,
aire, descanso, sana alimentacién) consiguiera.
De suerte que no era un solo caso que se pre-
séntaba de enfermos que entraban y salian
del hospital varias veces. Sefialaba certeramen-
te las fuentes de mal, se referia a la alimen-
tacion deficiente y a esas covachas donde el
sol y el aire timidamente asoman, para con-
cluir reclamando de las autoridades y de la co-
lectividad entera un poco més de atencién ha-
cia esos desgraciados que todo lo han sacrifica-
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do a la f.iqueza, social, privilegio de pocos, has-
ta su propia salud.
v

Por lo demds, contribuye a debilitar excesi-
vamente el organismo el Wlcohol, que, ingerido
en dosis diarias por la creencia de que estimu-
la, las fuerzas vitales, conduce a la miseria fi-
siolégica. i

La alimentaciéon, que no restaura en debida
forma las fuerzas gastadas por el obrero du-
rante el trabajo, esa habitacitn que no tiene so-
bre ¢él ningun atractivo y parece empujarle
hacia afuera, hacia la calle, lo conduce al
centro de reunion mas inmediato: la taberna,
el despacho de bebidas del almacén, donde, so
pretexto de estimular sus energias, en cada co-
pa que bebe va dejando jirones de su salud y
de su dignidad, y, lo que es peor, conjuntamen-
te con ella, va comprometiendo la salud y la
dignidad de la especie.

La falta absoluta de higiene, la educacion
deficiente, la ignorancia, son causas que, unidas
a las anteriores, han acelerado Ia extension
del flagelo alcohélico en proporcién tan alar-
mante. .

«Todo lleva, pues, a la conclusion de que
la causa de los méas diversos fenémenos de la
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vida social contemporanea es el factor econo-
mico», dice Aquiles Loria en su libro «Pro-
blemas sociales contemporaneos». Sostiene el
gran socib6logo italiano—y con razén-—que el
alcoholismo sé6lo es producto de un desequili-
brio que impele al hombre «a buscar en la be-
bida embriagadora el olvido de su condicién y
un restablecimiento ilusorio de sus fuerzas ago-
tadas».

Desequilibrio econémico que no permite la,
conveniente instruccién de los proletarios, ins-
truccion que habria de ensefiarles a ahorrar su
«economia animal», dedicando, por consiguien-
te, las horas perdidas en la taberna a trabajar
por su propia elevaciéon y liberacién.

Y es tan cierto que el obrero busca el olvi-
do de sus propias desesperantes condiciones en
el alcohol, que en Australia, dice Loria, los yven-
dedores de aguardiente al menudeo luchan con
muchio ardor contra la reducciéon de la jorna-
da, de trabajo a ocho horas. En nuestro propio
pais nos es dado ver la tenacidad con que apo-
yan los expendedores de alcohol cuanta medida
reaccionaria impongan los patrones en detri-
mento de sus obreros.

De esta manera vemos intoxicarse por el al-
cohol no sé6lo al obrero de nuestra ciudad:

2 S

BRI Ve ——
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“en la campaia. donde la miseria es mayor, el
porcentaje es mucho mas alarmante atn.

- Y como no ha de ser asi, si el nimdro de
tabernas se multiplica donde el indice de la
miseria se eleva?

Del discurso pronunciado por el d1putado Jus-
to, al discutirse la patente a los despachos de
hebidas alcoh6licas, en la camara de que forma
parte, entresacamos estos datos estadisticos su-
mamente elocuentes : «En la capital hay una ta-
berna por cada 200 habitantes de todo sexo y
edad, lo que equivale a una taberna por cada
77 varones de méas de 15 afios, y en los te-
rritorios macionales habia en 1914 una por ca-
da 107/73 habitantes, o una por cada 39/10
varones de mas de 15 afos».

;Nos imaginamos qué porvenir estd reserva-
do al pais si no se pone urgentemente reme-
dio al mal?

;Que se lesiona intereses particulares de in-
dustrias y comerciantes? ;Acaso son més res-
petables los «derechos» de esta minoria que se
enriquece a costa de la salud del pueblo, que
los derechos del pueblo mismo a conservar su
salud?

8i para el porvenir de la Republica fuera
necesario el «sacrificio» de los taberneros y
estuvieran ellos condenados a la ruina, bien
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venido sear aquél en nombre del mejoramiento
de la especie.

La descendencia que producen los indivi-
duos alcohdlicos es inferior, llena de taras que
agravan el mal, y ha de contribuir, fatalmente,
en breve término, a su propia extincitn.

La peor de las herencias alcohdlicas—porque
ella no parece de por si tan grave como para
segregar a los individuos atacados—es la trans-
mitida a los llamados «hijos del domingo». En-
gendrados en un momento de inconsciencia al-
cohdlica, a que las constantes libaciones del
domingo han conducido al padre, son nerviosos,
maniaticos, impulsivos, con tendencias a be-
ber y sumamente pendencieros. Generalmente,
su resistencia a la fatiga es muy exigua, razon
por la que, viéndose obligados a trabajar, rin-
den tributo, antes que nadie, a las mil mise-
rias organicas que los conducen a morir pre-
maturamente. Pero no tan prematuramente co-
mo para que no hayan engendrado a su vez
hijos a quienes dejen en herencia sus males
agravados y aumentados.

;Qué decix de los heredo-alcohdlicos ataca-
dos en su integridad fisica e intelectiva?

Legrain dice, en su libro «Degeneracion so-
cial y alcohblismo», que la triada sintomatica
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del heredo-aleoholismo la constituyen la eclamyp-
sia, la epilepsia, la meningitis. .

Y estudiando en la obra citada los caracte-
res generales de la herencia’ alcohdlica, desde
la primera generacién hasta su extincién, nos
hace asistir al desarrollo del proceso heredo-
patolégico que se produce 1apmdamente en da
familia de bebedores.

En la cantidad de obswvac:wnes que acori-
pafian los comentarios de este precioso libro,
encontramos en la primera generaciéon que de las
215 observaciones que fueron heechas sobre 508
individuos, todos se hallaban perturbados, ya
sea en su vstado general, en el sistema ner-
vioso 0 en sus facultades mentales. Y de los

215 casos en 168 se han hallado individuos de-

generados; degeneraciéon que recorre toda la
gama de anormalidades, desde el aborto hasta
la excesiva mortalidad infantil, desde los re-
tardados hasta los perturbadas en sus fuucif);
nes sexuales, etc.

En la segunda y tercera generacion dbundan
los desequilibrados, los idiotas, etc., ausencia
absoluta, de moralidad, ete. Y, por ultimo, la
extincién absoluta de la especie bajo su doble
faz fisica y moral.

«Puede hacerse la descripciéon del descen-
diente de alcohélicos—dice Legrain en la obra
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citada-—en cinco palabras: es un degenerado,
aébil, alcoholico, convulsivo, alienado. [Cua-
dro bien triste! En razon de este quintuple
produccion de fenémenos patolégicos, el alco-
hiol debe considerarse como causa de degene-
racion para el individuo y para la especie, co-
mo causa intensa de despoblacién, como un pe-
ligro para la sociedad, y como fuente de gas-
tos inttiles en el presupuesto».

Claro estd que no s6lo estos dos flagelos,
la. tuberculosis y el alcoholismo, tunicamente
contribuyen a minar el organismo social. Ya
me he referido a las enfermedades profesiona-
les, que no trataremos en este estudio. Y apar-
te de éstas, otra enfermedad, cuya fuente deo
origen reside en la prostitucién, contribuye po-
derosamente a la obra de disolucién social. Me
refiero a la avariosis.

Una vez mas se llegh a la conclusion de que
la. causa de los mas distintos fenémenos de la
vida social es de origen econdémico.

«Bs la prostitucién el tributo impuesto a la
belleza plebeya por el poder del dinero, para
gue las mujeres de la clase alta puedan con-
servar su caleulada castidad»—dice el doctor
Justo en su libro «Teorfa y Practica de la
Historia» . |

Ya hlemos demostrado la dificultad, por la
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inferioridad econémica, que  tienen los indivi-
duos de las clases pobres para formar un ho-
gar regular. Primero la falta de éste.y luego
el vicio, los llevan fatalmentea la dolorosa pen-
diente de la terrible enfermedad que enuncia-
mos, enfermedad que hace estragos no sélo en
el individuo que la ha contraido, sino en su
descendencia.

El doctor Telémaco Susini di6, en el anfl-
teatro de la Facultad de Medicina, bajo el pa-
trocinio de la, Universidad Libre, una serie
de conferencias sobre la profilaxis de estas
enfermedades, haciendo la historia detallada
de las causas sociales-econ6micas de su ori-
gen. Los que no han asistido a las conferen-
cias habran, por cierto, leido, en el extenso
resumen que los diarios hicieran de ellas, cuan-
to con tanta autoridad y competencia dijo el
profesor Susini acerca del tema enunciado.

En sintesis, pues, las causas poderosas de
disolucién social son de origen econdémico.

\'4

Veamos ahora cuales han de ser las medi-
das que tiendan al mejoramiento humano en su
doble faz fisica y moral. i

Ya hemos dicho que el grupo social que ma-
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vormente nos interesa es el mas numeroso, el
que estd destinado por su propia condicion
al mayor porcentaje de descendencia, descen-
dencia que deseamos venga en las mejores con-
diciones a la vida.

Pues bien, ;puede la pueva ciencia de por
si resolver este problema? ;Cuales son los me-
dios que propone para que el ideal de una des-
cendencia mejor dotada pueda ser efectivo?

Examinemos asi, «grosso modo», los medios
que hasta ahora propone para que el mejora-
miento y la conservaciéon de la especie sean rea-
lidad.

Ya he demostrado en el capitulo «Considera-
ciones generales», que muchos eugenistas ha-
cen demasiado hincapié en los grupos de cri-
minales, anormales y degenerados en cuya se-
gregacion la sociedad ha pensado, o debe pen-
sar, recluyéndolos en carceles, asilos, manico-
mio, etc., donde la vida regular que llevan ha-
cen que la procreacion les sea imposible.

Lejos de nosotros la 'idea de que estos gru-
pos merezcan descendencia, mas si sostenemos
gque no son los que mayormente deben mere-
cer la atencion de los que se dedican al me-
joramiento de la especie, mientras el mas nu-
meroso grupo social, por sus malas condicio-
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nes de vida, languidece y se reproduce en las
peores condiciones. ,

Para obtener descendencia bien dotada la
ciencia eugénica se basa en la seleccién arti-
ficial, vale decir, que todos aquellos indivi-
duos no aptos para le reproduccién en buenas
condiciones deben ser inhibidos en sus funcio-
nes sexuales mediante medidas que varian desde
la segregacion de grupos hasta la esteriliza-
ciéon completa de las funciones genitales. Pa-
ra la buena dotacién de la especie propone
una serie de medidas que varia desde los matri-
monios eugénicos, vale decir, padre y madre
perfectamente sanos y aptos para la reproduc-
cién en condiciones eficientes, hasta la selec-
cién de planteles reproductores (!).

Y para que no se nos tache de exagerados
transcribimos el siguiente parrafo, que entre-
sacamos del libro «Razas superiores y razas in-
feriores», de Napoleén Colajanni, parrafo que
de por si nos da la medida de los extravios a
que puede conducir la exageracién de algunas
doctrinas. Hablando de la escasez de los arios
en la raza humana, combatiendo las teorias de
Lapouge, que a toda costa pretende se obten-
ga el aumento del tipo humano que él con-
ceptta superior, dice asi: «Por esto ,para
evitar la gran desventura que su desapariciéon
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significaria para la humanidad y para la civi-
lizacién, Lapouge aconseja los matrimonios lla-
mados eugénicos—entre los mejores campeones.
del arianismo,—la eleccién por las mujeres de
los méas acreditados hombres sementales, y has-
ta la venta de sus elementos simples reproduc-
tores... iy la fecundaciéon artificiall» Y agre-
ga inmediatamente Colajanni esta nota, que
compartimos: «En la segunda edicién de «Mi
Socialismo» (Roma 1898, edicion de la «Rivis-
ta, Popolare») he hablado mdas extensamente
de las extraias, de las locas—por no decir in-
morales—proposiciones de Lapouge y de otros
¢educadores» de la raza humana».

Y decir que se piensa estos «disparates» comn,
respecto a determinados grupos, mientras se
deja languidecer y empeorar otros. ;

La ciencia eugénica, pues, aconseja la selec-
cién de los mas aptos para la reproduccion,
inhibiendo en sus funciones procreadoras a to-
dos aquellos cuya integridad fisica y fisiol6gi-
ca esté atacada, vale decir, que tengan al-
gan signo de inferioridad que se transmita por
herencia.

Sostenemos, como lo hemos demostrado en
capitulos anteriores, que la mayoria de los in-
dividuos del grupo social mas numeroso se ha-
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1la, colocada en tal situacion de inferioridad
fisica.

;Qué medidas adoptarian los eugenistas pa-
ra, con ellos? ;Las que hemos expuesto més
arriba.?

Bn este caso la sociedad se aprovecharia
doblemente del individuo al hacerle trabajar
largas jornadas, otorgdndole una pésima remu-
neracion que lo obliga a vivir en una mala vi-
vienda y a ingerir una peor alimentacién, fac-
tores que lo llevan fatalmente a pagar tributo
a las enfermedades profesionales, a la tubercu=
losis, etc., para llegar hasta inhibirlos en sus
funciones wvitales. ;

iVale decir, que se «degenera», sin piedad,
al individuo, para lanzar luego el grito de fte-
rror ante su descendencia, efectuada en pé-
simas condiciones !

Sostenemos que las mejores medidas eugé-
nicas que puedan adoptarse en este caso son
las que cologuen al individuo en condiciones
de mejorar fisica y moralmente.

El - sociélogo, el higienista, el educador, el
estudioso y el sindicato deben conquistar me-~
joras que permitan al proletario vivir en sa-
nas y limpias habitaciones donde el aire, el
sol y la luz entren libremente, que le permi-
tan alimentarse y reparar sus fuerzas desgas-
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tadas, gue diminuyan las horas de labor y ele-
ven el salario. Los gue resuelvan el pavoroso
problema alcohélico aniquilando su poderio; los
que consigan la instruccién para el pueblo y
eleven el método de vida del grupo social a
que hemos hecho referencia, serian los que mas
eficazmente trabajen en pro de reales medi-
das eugenéticas.

Y cuando hayamos consegunido esto, enton-
ces estard también de més la invocaciéon de
algunos meédicos al clamar contra congresos
que no resolvieron a satisfaccidén el punto del
derecho al aborto en los individuos tuberculo-
sos, ete. Como si esto, aunque la ley lo com-
bata, no fuera facultativo. De todas maneras.
2l doctor Delio Aguilar ya ha senalado valien-
semente, desde las columnas de la prensa me-
tropolitana, los «sanatorios» y «maternidades»
donde se practica libremente, sin responder a
medidas eugenéticas, por cierto. Por lo demas,
para demostrarlo, ahi estan los avisos que los
grandes diarios insertan en la pagina perti-
nente, avisos de profesionales que «garanti-
zan el efecto rapido», sin que ningun congreso
cientifico haya autorizado tal cosa. jPero bue-
no es decir que esto es privilegio—triste pri-
vilegio—de ciertos ricos, que mo seleccionan la
egpecie, pero la mutilan!
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Elevar, pues, las condiciones de vida de las
clases populares ha de ser la primordial, la
fundamental medida cugenética que se adopte.

Colocado el individuo en buenas condiciones
fisicas. se preocupara de su educacién, y éste
es ‘el complemento necesario para que la espe-
cie vaya mejorando cada vez mas y se coloque
en el camino franco del vencedor.

El vencedor ha de ser el hombre (hombre
especie: varéon y mujer), que ha de transfo-
marse merced a su propio esfuerzo, a su vo-
luntad disciplinada; que ha de ver en la re-
produceién, no la resultante casual de un acto
instintivo no premeditado, sino la resultante
de un hlecho consciente y trascendental como es
la perpetuacion de la especie en buenas y nor-
males condiciones.

El mejor factor eugenético, pues, lo consti-
tuye la elevacion moral y material del grupo
social mas numeroso y que contribuye doble-
mente a la riqueza social: con trabajo e hi-
jos. ' 5




La accion negativa y la accion eficaz

Las amargas palabras que Rusifiol pone en
boca, del personaje de su profunda obra «Iil
mistico», acaban de confirmarse una vez mas.
Los premios a la «virtud» corroboran lo que el
pensamiento del poeta espafiol ha expuesto en
su obra teatral.

;Es que, tal vez, se piensa que estos pre-
mios a la «virtud» tienen la eficacia de un
lenitivo para la humanidad doliente? ;ls que
la, ‘magnificencia, el lujo y la ostentacion han
de seguir siempre azotando, con su humillaciéon
infligida a sabiendas o no, a las clases des-
heredadas? il

En realidad. se premia precisamente la su-
misién, que ensefla la doctrina de COristo: «si te
azotan la mejilla izquierda, presenta tu dere-
cha» 'y se cierra los ojos ante lo que no
conviene verse: la infancia abandonada, la mu-
jer arrebatada del verdadero lugar de sus in-

- tereses, dando a la industria su sangre, su vida,
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el porvenir de la raza toda, en cambio de un.

misero salario que ayude a la existencia de su
familia.

Solemne «caridad». que perpetda la incons-
ciencia caracteristica de los vencidos y no per-
mite volver nuestra atencién hacia las clases
pobres que gimen por falta de leyes benéficas
que las amparen!

Ahi tenemos el ejemplo elocuentisimo que nos
viene de la, otra orilla del Plata, de esa nacion
surgida. a nueva vida y denominada con razén
«pequeiia Francia», donde se sanciona leyes
de proteccion al trabajo. donde se sanciona le-
yes que elevan y -dignifican a la estirpe.

Y en nuestro pais— joh' ironia!-—a despecho
de la tnica ley obrera -existente, se ins-
tituye y se otorga un premio a la «virtudy
de un nifio menor de trece afos que sostenga
con su trabajo a una familia entera...

Y después de todo, los favorecidos—en con-
diciones de vida exactamente iguales a todos
los que trabajan—tienen algGn mérito espe-
cial que los haga acreedores a ello? ;No tra-
bajan bestialmente—tal es la palabra—porque
necesitan hacerlo para obtener el sustento coti-
diano !

Asi como hay personas que pueden darse el
lujo de envolverse en blandas pieles que valen
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una fortuna, asi hay miserables que necesitan
robar un panecillo para refocilar su estomago.

Y de ahi que se piensa reparar en tan gran-
de desequilibrio haciendo la «caridad» a uno
solo entre -tantos miles de desgraciados.

jLa caridad! (Cuan degradante es todo lo
que se escuda bajo el degradante manto de
la caridad! Se establece—aparte de que hu-
milla, aniquilando la voluntad del individug—
entre el que la otorga y el que la recibe, una
inferioridad deprimente.
. Detengdmonos un momento a reflexionar so-
bre los problemas sociales; hagamos siquiera
una vez que no nos suceda como al personaje
que cita Anatole Trance, cuyo estémago se
le subia al cerebro, y encontraremos los verda-
 deros medios para elevar a las clases indigen-
tes. A

Bajemos al campo experimental compro-
bemos el método de vida, las condiciones
de trabajo, etc., de las clases pobres; tratemos,
ayudando con nuestra accién, de que se san-
cione leyes de saneamiento moral y de mejo-
ramiento -material, y s6lo asi contribuiremos
a elevar la dignidad del pais y el bienestar de
sus habitantes.

Leyes que- reglamenten, humanizandolo, el tra-
bajo de la mujer; leyes que prohiban termi-
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nantemente el trabajo femenino en las indus-
trias en que peligra la maternidad; leyes que
abaraten la vida y que eleven el poder ad-
quisitivo del salario. He ahi lo que nuestro
pais necesita para que desaparezcan esas for-
zadas «virtudes» que se premian y para que
sus habitantes sean méas fuertes, méas dignos,
mas honestos, mas hombres, en un apalabra!

Y éstas deben complementarse con otras le-
ves. El pueblo necesita que se le devuelva
lo que la Constitucion le acuerda: pensar Yy,
emitir su pensamiento con libertad.

Es necesario dictar leyes que consoliden la
familia, tales como el divorcio.

Y ante todo y sobre todo, para dignificar a
la mujer, es necesario una ley que investigue la
paternidad; una ley que coloque a la mu-
jer madre, esposa 0 no, en condiciones de per-
sona. Haria esta ley que desaparecieran las
casas ,de expoésitos, por cuanto ellas constitu-
yen un atentado a la infancia, pues el he-
cho de nacer implica el derecho a la vida.

Y asi desapareceria esa falange de <«hijos de
nadie» que se coloca en escenario el 2 de Oc-
tubre—triste exhibicién de un céncer social—
en escenarios de teatros donde se premia las
«virtudes» (incluso la «virtud» de los caba-
Ileros, muchos de ellos padres de esos expé-
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sitos y que abandonan a la mujer apenas la
madre ha suplantado a la amante) y donde
impera la fastuosidad, el lujo y la riqueza mé4s
desenfrenados, cuyo eco resuena aun tristemen-
te, como el chasquido del latigo que castiga.



- La maternidad no es delito

Hace wvarios afios que la doctora Elvira
Rawson de Dellepiane viene trabajande por la
instalaciéon de un hogar de madres, idea mag-.
na que méis me ha hecho simpatizar con la
distinguida sefiora. :

Es un proyecto que se define a si mismo: to-
do amor, todo bondad.

Muchas veces, al pasar por el edificio de gse’
establecimiento irénicamente titulado «Cunay,
frio y cerrado como una tumba, pensé en las
pobres madres abandonadas para quienes la
sociedad no tiene ni una sola palabra de con-
suelo." Y he pensado asimismo, muchas veces,
al leer la crénica y las estadisticas de infan-
ticidios y de abortos, que en todo ello no hay
culpabilidad 1nd1v1dua1 sino colectiva: de la
sociedad. . !

La maternidad ha s1d0 conmderada, y sigue
considerandosela delito. jDelito prolongarse f1-
sica y moralmente en un hijo!
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La mujer madre, sin embargo, de acuerdo a
un criterio de alta y humana moral, debe ser
acrcedora a toda clase de congideraciones. Pe-
ro hoy se la acosa por un crimen que no s
tal. Crimen es suprimir una vida. No comete
crimen, por cierto, quien, lejos de suprimirla,
la crea.

El proyecto de hogar de madres, ese hogar
donde hallarian seguro refugio aquéllas a quie-
nes se las acusa en el momento mias santo
de su vida, no puede menos que ser apoyado
por todos los argentinos que tienen un con-
cepto racional de la existencia y_que ven en
la maternidad y en la infancia el verdadero
porvenir de la patria. Y asi como merece apo-
yo ese pmyecto, merecen ser combatidas las
inmérales casas de expésitos y erigirse en su
iugar catedras populares para ensefiar a afron-
tar las consecuencias de un acto tan grande y
trascendental como es la maternidad.

Bien venida sea también una ley que investi-
gue la paternidad. Hoy todo el enorme peso
del «crimeny» recae sobre la mujer, cuando bien
sabemos las tentaciones a que generalmente
estd expuesta por su ignorancia.

No hemos adelantado absolutamente de aque-
llos tiempos en que se consideraba a la mu-
jer como un vil elemento de perdicién.
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Con una ley que investigue la paternidad
estardn de mas las casas de expositos. El he-

cho de nacer debe implicar necesariamente el
derecho a la vida. Desaparecera, entonces, la
triste falange de hijos de nadie, que, para ver-

giienza humana, se exhibe en los escenarios a

las miradas piadosas de los ricos, cuando se
distribuye los premios a la «virtud»...




El espiritu nuevo y el prejuicio

Es evidente que entre los progresos efeo-
tivos de que puede enorgullecerse la Repabli-
ca Argentina no es posible contar ien manera al-
guna los que se refieren a [a elevacién de la
mujer en general, a su accién para libertarse
de los prejuicios, fanatismos y usos invetera-
dos que la estrechan en un inflexible circulo
de hierro, manteniéndola, por’ tanto, ‘esclava
del dogma religioso.

No nos sorprende gran cosa, pues, a pesar
del dolor que ello nos causa, ver que sola-
mente dos mujeres, contestando al referéndum
de una revista popular, se declaren partida-
rias de las ideas de Agustin Alvarez, ideas
que, como: es sabido, represpnta,n la. tendencia
ramonal

Nunca, antes de ahora, se nos habia presen-
tado la ocasi6n de analizar el pensamiento de
la, mujer argentina por medio de una encues-
ta, y debemos confesar que en la mayoria
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de las contestaciones no hailamos indicio al-
. guno que demuestre una sensible evolucién ha-
c¢ia las nuevas tendencias. Observamos que el
dogma religioso domina a la mujer argentina.
Por ejemplo, a la pregunta: «;Cuil es su li-
bro favorito?», encontramos trece respuestas,
sobre un total de cincuenta, que dan una nota
{francamente dogmética, designando como libro
favorito la Biblia, que tan mal trata a la mu-
iger, el Hvangelio, la Imitacion de Cristo, ete.

Bsto significa que el 25 por ciento de las
respuestas representa la tendencia clerical y
y este promedio llega al 76 por ciento en las
respuestas a otras preguntas que tienen mas
directa atinencia con las ideas religiosas.

Nos ecxplicamos, pues, que mnuestro pensa-
dor Agustin Alvarez se complaciera leyendo, se-
gfin sus propias palabras, «trabajos literarios
de las mujeres argentinas, que han aprendido
a usar su mente para volar fuera de la rutina
y de la tradicién colonial, que las condenaba
a no saber escribir, para que no pudieran co-
municarse con sus novios, como dice el doctor
Lépez». |

Hay quien sostiene, sin embargo, que es obra
de mal gusto educar a la mujer fuera de toda
sujecion religiosa... (Mal gusto combatir una
tendencia negativa que ha mantenido a los

£
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hombres durante tantos siglos en la méas espan-
tosa abyeccién, anulando la voluntad, la in-
dependenc’a, la personalidad!

Asi, entonces, serfa de mal gusto querer
camplir la noble empresa de abatir los pre-
juicios, de sedalar caminos de verdad y jus-
ticia que deberan conducirnos a la conquista
de mas belleza moral y material, destinada a
establecer sobre bases sélidas nuestro verda-
dero paraiso, en la tierra, donde trabajamos
y sufrimos.

Ha sido necesario que el gran Agustin Alva-
rez restituyera su materia a la madre tierra
para que su pensamiento se expandiera m4s
alla del estrecho circulo de estudiosos e inte-
lectuales y se propagara entre el pueblo, que
es €l mas indicado para llevar a la practica
ias grandes ideas. :

Muchos lo conocian mientras vivié como el
«general» Agustin Alvarez, otros como el «doc-
tor» Alvarez, pocos lo conocian como el pen-
sador Agustin Alvarez. Y es este, en realidad,
¢l titulo que verdaderamente le corresponde.
Toda su obra desborda de pensamiento sano,
vigoroso. Podemos repetir con Joaquin Gonzé-
lez: «Sin exagerar comparaciones y siempre
dentro de la discreta relatividad de las cosas,
puede decirse que al leer sus conversaciones—
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dispersas en una decena de volimenes—se evo-
ea, a veces la compafiia ideal de los que se
llaman Emerson, Ruskin, Huxley, Harrison, Lu-
bock, Leck y tantos otros, entre quienes tam-
bién asoman rostros conocidos de méAis cerca,
de Sarmiento, de Alberdi, de Vélez Sarsfield,
los que atacaron recio el prejuicio moral e in-
telectual de todos los tiempos, los que entre
nosotros ensefiaron a luchar, a criticar, a son-
refr, sin miedo al ridiculo, a la persecucion,
ni a la erudicion pegadiza de la ignorancia
togada» .

Toda su vida de apodstol fué consagrada a
la, difusion de ideas que desparramé a manos
llenas, con gesto generoso y noble, como ge
desparraman por el camino del vencedor las
rosas augurales. Y el vencedor para Agustin
Alvarez es ¢l hombre, que debe transformarse
merced a su propio esfuerzo, libertando de la
tradicion rutinera su propio espiritu, elevando
su propia.personalidad hasta llegar al conoci-
miento de su propio valor como individuo, sin
atribuir jamas a hechos sobrenaturales los fe-
némenos de la nhaturaleza, explicados o .por
explicar, pero siempre explicables.

Cuando_las 1an,s de Alvarez sean asimiladas
por nuestro pueblo, podmmos decir que la de-
mocracia en el orden politico, el racionalismo
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en el orden educativo y la escuela laica en el
orden moral, tendran un contenido positivo.
Cuando nuestro pueblo abandone toda especie
de fanatismo para examinar libremente los fe-
némenos naturales y sociales, la larva—de que
nos habla en «Creacién del mundo moral»-
se transformarad en libélula perfecta. Cuando
se deja de practicar el libre examen de las
ideas y se permite que éstas se estanquen, sin
recoger las reformas adaptadas a los tiempos
que se viven, aquéllas se convierten fatalmente
en dogma, ya sea negro o de otro matiz, mas
siempre igualmente perniciogo.

Un articulista en cierta revista popular ase-
guraba que las obras de Agustin Alvarez co-
menzaban a ser leidas. Asi lo desearia para
bien del pais. Pero vuelvo a afirmar que las
mujeres en su gran mayoria, desgraciadamente,
no lo leen.

Dos de ellas solamente lo han citado en la en-
cuesta referida: la sefiora Agustina Venzano
de Alvarez y la que escribe. Sin embargo,
son pocos los escritores argentinos que hayan
deseado para la mujer de su pais un porvenir
mejor que el que le auguraba este insigne pen-
sador.

Parangonemos su pensamiento con el de Pa-
blo de Tarso. Dice Alvarez: «Una mujer infe-



‘ 226 ’ a GAROLINA MUZILLI i

rior no puede ser la verdadera mxtad de un
hombre superior; y el cényuge que no “halla
correspondencia en su compafiera permanece
‘solitario y estd obligado a buscar fuera del ho-
gar Ta hospitalidad que no halla en el propio».
Y dice Pablo de Tarso: «No se le debe permi-
tir a la mujer que adquiera educacion e ins-
truccion; que .obedezca, sirva y calley. Hs evi-
dentemente una ' aberracién que la mu]er pre-
fiera esto a aquello. ; _

{Ella, que es la madre y la conservadora
de la especie sostiene una doctrina, cuyos' fun-
dadores y defensores consideran pecado su mi-
si6n verdadera : la maternidad!
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