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PARA LA VIDA
HUMANIDAD

Formacion logica y estética, y orientacion econdmica,
moral y politica de la juventud,
de acuerdo con los nuevos ideales de la nueva humanidad

VOLUNTARISMO — ACTIVISMO — HUMANISMO
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EL FRUTO DEL TRABAJO

“Trabajar o morir”: tal es el mandato de la Naturaleza.— Nadie
tiene derecho de -ser haragiin. 4

El trabajo (intelectual y manual) es ley de la vida, que debe cum-
plir toda persona, sea pobre o rica, para conservarse, desenvolver-
se ¥y ser autil a la sociedad.

Trabaja para ti, para ta familia, para tu patria, para la hu-
manidad.

Considera el trabajo intelectual tan valioso como el trabajo ma-
nual, y atin miis.

Haz lo que debes y puedes hacer; y todo te saldrii bien.

No sigas Ia préctiea corriente de dejar para maiana lo que de-
bes ¥ puedes hacer hoy., Cuanto mfs tiempo demores en empezar
un trabajo que debes hacer, tanto mayor serit después la dificul-
tad para realizarlo.
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No deben confundirse estos libros de tecturas eulturales basicas, con
ofras obras similares:

Obsérvese que en mi serie de libros y en cada wno de ellos hay: PLAN
FEDAGOGICO, UNIDAD (ONCEPTIVA E IDEALES FILOSORICOS [pragmatismo,
voluntarismo, esteticismo y nwevo humanismol. Un buen libro de tex-
to debe servir para la escuela Y PARA LA VIDA.

La reproduccian de los cuadros que figuran en esta obra ha sido de-
bidamente .autorizada mediante arreglos con los autores y las casas
editoras.

Quedan prohibidas la reproduccion y las adaptaciones; los arreglos
y las imitaciones de este libro, tanto en América como en BEuropa. de
aecwerdo con los tratados sobre la materia.

Se han hecho los depésitos preseriptos por las- Leyes, segim los Con-
venios de Berna y los demds tratados internacionales sobre la materia
[Copyright].

TRABAJA Y CANTA

TRABAJO Y SOLIDARIDAD

Considera la vida como una escuela en donde siem-
pre se aprende y nunca se sabe bastante. El sufri-
miento y las contrariedades desenvolverdn tus fuer-
zas y tu valor, y te ensefiaran el sentido de la vida;
los éxitos te dmun alegria, serenidad y la cont
en tu capacidad, en tu poder y en tw porveiir.

d¢ He E.
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SALUD, PROGRESO

TRABAJO,
RECREO,
ECONOMIA,
CULTURA,

DEMOCRACIA FELICIDAD

Fotografia Neurdein Hnos,

LAimiNa I

LA COSECHA DE TRIGO

lon el sudor de tu frente ganards tu pan, fortifica- |

ras tu salud y sentirds la alegria de vivir.

LEErRMITIR,
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ESCUELAS URBANAS Y RURALES c ‘E! % v B

MﬁTODO FIGUEIRA DE LECTURAS CULTURALES BASICAS

(Curso intermedio)

LIBRO CUARTO

/37 2¢i0-B %f
TRABA]

(Continuaciéon de UN BUEN AMIGO)

LECCIONES Y EJERCICIOS NORMALES

DE

LECTURA EXPRESIVA Y DE LITERATURA

Obra fundada en el estudio de la adolescencia y en la evolucion literaria y social
v compuesta de acuerdo con los principios
del pragmatismo, voluntarismo, esteticismo y nuevo humanismo
v la teoria de las anticipaciones y los valores permanentes
POR

JOSE HENRIQUES FIGUEIRA

Leed e interpretad lo: leido "

Edicién de 1935, corregida y coordinada con nociones
de Higiene, Economia, Derecho y Moral cientifica

Observar, Libertad,
sentir, interes,
pensar, atencion,
hablar, direccion,
escribir{ | imitacion,
leer creacion
: |
: A
BUENOS AIRES A

CABAUT Y Cis — EDITORES opl
- i 7
"LIBRERIA DEL COLEGIO” AT
Alsina y Bolivar

Es propiedad — Derechos reservados (Copyright)
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DEDICATORIA :

Estos libros han de econsiderarse ecomo
GUfAS STSTEMATICAS DEL MAESTRO E INSTRU-
MENTOS O MANUALES DE TRABAJO PARA FEL
ALUMNO en el aprendizaje de la lectura in-
tegral.

APRENDER ES UTILIZAR LA EXPLRIENCIA
AJENA Y AHORRAR LA PROPIA EXPERIENCIA
DOLOROSA.

La educacién que el nifio adquiere en la
escuela le dard los materiales para que pue-
da construir su propia educacién, o sea: el
desenvolvintiento pleno de las buenas cuali-
dades de su personalidad.

. escuelas argentinas, os dedico estas pdaginas que he
compilado con el proposito de contribuir a vuestra
- felicidad. ;
| seinsiste en la necesidad del trabajo, la recreacion, la
higiene, la economia y la solidaridad; porque de poco

-y aun la voluntad, si no fueran unidos a la accion wtil
Y a la asociacion.

W Jovenes: trabajad vy descansad, recreaos y sed
buenos, que el trabajo, el reposo y el amor son leyes
supremas de la vida dichosa.

I José Henriques Figueira.

A wvosotros, queridos jovenes que frecuentdis las -

En ellas se describen muchas acciones hermosas

't le servirdn al hombre el sentimiento, la inteligencia
2 .

NOTA.—No se confundan estos libros de lecciones y ejercicios
i graduados de lecturas eculturales basicas, con las lecturas libres,
continuas, suplementarias, paralelas, ernzadas o colaterales, que de-
ben hacerse en obras completas de Ios mejores autores de todos los
paises y épocas; si bien dando preferencia entre nosotros a los au-
tores hispanoamericanos y espafioles. Notese que en toda la serie

e ideales filosdficos de acuerdo con los valores permanentes y do-
quistas de la educacién moderna consiste em la libertad y sinceri-

dad con que procede, y en el interés humano que concentra en to-
das sus actividades.

- de mis libros hay plan literario y pedagégico, unidad conceptiva

minantes de Ia humanidad contempordiinea. Una de las grandes con-
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PARA LOS MAESTROS

NUEVAS ORIENTACIONES DE LA EDUCACION
ENSENANZA INDIVIDUAL VERSUS ENSENANZA COLECTIVA.

Enseiiar es dirigir a una o0 méis personas (generalmente jdvenes) para que
puedan adquirir de la manera mds favorable, las experiencias, habilidades e
intereses necesarios a un fin determinado,

Eduecar, en altimo anilisis, es formar la personalidead del alumno; elevar
sus aptitudes, particularmente ¢l espiritu de observacidn y creacion, aseguran-
do @ la reflexién el predominio mental, y refinando e idealisande las emocip:
nes (sublimfindolas) de modo que se puedan apreciar las bellezas reales e
ideales. De esta suerte, el joven podrd vivir la vida plena, en sus multiples
variedades especificas y en su unidad esencial.

Recuérdese: que cada educando tiene su individualidad propia y que
reacciona a las impresiones de un modo partieular; que desde el punto de
vista sensorial, pueden distinguirse tipos visuales, auditivos y motores;
desde el punto de vista imteleetual, hay ninos muy inteligentes y otros
poco inteligentes, y, en general, unos son preferentemente observadores
(objetivos), y otros, abstractivoes o imaginativos (sujetivos); que hay ni-
fios de caracter dfbil (apdtico, indiferente, amurfo retraido, tnmda, vacilan-
tt') y otros de caridcter fuerte (activo, expansivo, dominador, explosive); que
si la mayor parte de los jovenes son mormales, no pocos son anormales,
atrasados fisica y mentalmente, enfermos por debilidad nerviosa (excxtablhdad
emocional excesiva), por vegetaciones adenoides; por defectos de vision, audi-
cion y expresion oral, etc., etc. Pero en la vida de las emociones es donde
se presentan las mayores variedades de tipos. Los gustos y disgustos, las sim-
patias y antipatias, la mayor o menor susceptibilidad al placer o al dolor va-
rian a lo infinito y dominan la vida mental de la persona, dandole tono y co-
lorido especial, diferenciativo,

Estas clasficaciones son 1tiles; pero conviene no olvidar que tienen un va-
lor muy relativo, ya que no existe limite entre un tipo y otro, ni aun
entre el normal y el anormal. Es necesario, pues, que ¢l Maestro conoz-
ca la fisonomia interior de sus alumnos, o sea, su modo de ser carae-
teristico, y respete los diversos tipos mentales, hasta donde ello sea
conveniente; procurando, no obstante, conseguir cierto equilibrio o armo-
nia prudente en las diversas actividades de los educandos.

Para que la ensefianza pueda ser eficaz, el Maestro, en los primeros anos de
estudios, no debiera tener mas de 36 alumnos.

La escuela moderna tiende a reducir el némero de educandos de eada
elase para obtener asi cierta uniformidad y para que el Maestro puedn
conocer la mente individual y adaptar la enseflanza a las necesidades del
tipo medio real y de los diversos tipos coneretos gue tenZa la clase.
La ensefianza pierde todavia gran parte de su eficacia, porque las clases es-
tan muy recargadas de nifics, y porque algunos Maestros se forman un seole
tipo ideal y abstracto de alumno, al que ajustan su trabajo. Es necesario
individualizar la educaciéon, hasta donde ello sea compatible con la
enseiianza coleetiva,

PRINCIPIOS O FACTORES EDUCACIONALES.

1¢ — El nifio tiene derecho a la libertad de su desenvolvimiento
fisico y mental. E] fnico limite por ahora y mientras no se conozca mejor
1a naturaleza infantil, es prevenir, compensar o inhibir toda manifestacién per-
judicial al individuo y a la sociedad. (Principio de libertad del desenvol-
wvimiento individual).

20 — El nifio tiene derecho a que, progresivamente, se le pon-
ga en posesion de la herencia mental de la raza en sus principales
manifestaciones, de manera que alcance el desenvolvimiento pleno de sus ener-
gias v capacidades y pueda conservar la cultura de la época y favorecer su
progreso.

Estas posesiones mentales de la raza, pueden clasificarse en seis grupos:
herencia cientifica, herencia [iteraria, herencia estética, herencia institucional,
herencia moral v hevencia profesional e industrial (1). (Principio de desenvol-
vim'ento integral v de adaptacion social).

(1) En esta clasificacion, adoptamos, en gran parte, las ideas de M. Bu-
TLER, presidente de la Universidad de Columbia (N. Y.).

i
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del nifio, a jugar, i
sérvir de toda la ensefianza; por

es manuales v agricolas, las pequeiias industrias

recto de la maturaleza y la sociedad, precederdfin, motivarfin :

(Principio de naturalidad edu-

' — Porque el progreso es ilimitado, porque las creencias y doctrinas estan
s a la ley de variaciones, y porque el nifio tiene derecho a la libertad
su desenvolvimiento, el maestro no debe imponer creencia ni doetrina
dguna a sus alumnos, limitindose @ orientar ¥ sugerir la enseiianza
‘de acuerdo con los ideales mis elevados y dominantes de la époea.
Hoy, los pensamientos, sentimientos, creencias y acciones se centralizan en
intereses humanos reales e ideales. I.a educacion contempordnea de-
enfoearse en los intereses darables del hombre y de la sociedad, conservan-
o su espiritu de neutralidad y tolerancia. (Principio de neuiralidad edwcativa),
50 — En toda materia de estudios deben tenerse en vista tres efectos o
valores inseparables de la ensefianza: el valor estimulativo (interés, esti-
mulo, deseo o estado emocional y volitivo qtie despierta); el valor informative
(conocimientos y experiencias que proporciona), y el valor fermative (disci-
‘plina, entrenamiento y hdbitos fisicos y mentales adquiridos con el ejercicio
“de aprender). (Principio de los tres walores de la enseiianza).
69 — Una gran parte de la instruccién y educacion Se adquiere por imita-
©¢ion y sugestion y de una manera subconseiente, informal ¥y no siste-
fitiea. Y el resultado de toda educacion es la habilidad y economia del eés-
erzo (precision y facilidad). Se comete, pues, un doble error: 19 ensenando
tan sdlo aquello que el nifio puede comprender en todas sus partes; y 29 ex-
plicando y razemnfindolo todo. Este exeeso de graduaeifin, simplifi-
eacion, e intelectualizacion, fatiga a alumnos y a maestros, y malgasta
tiempo y energias.

Debe ensefiarse todo lo gue sea oportuno y util, sea ficil o dificil,
_siempre que el estudiante manifieste «apetito mentaly, es decir: deseo, atencién
- voluntaria e interés aetivo, constructivo. VYV se explicarin y razonardn
las nociones mils importantes que sirven de centros de apercepcién (nocio-
‘nes bisicas o nucleolares), aquellas de que se tienen ideas erréneas, u otras
en que se crea conveniente insistir.
| Sin duda, la educacion debe ser progresiva y racional; pero estas condi-

~ ciones son resultantes o dominantes; tienen valor relativo, no absoluto.
| (Principio de economis, de anticipaciones y valores durables y de automatismo
| pedagégico).

7¢ — La comunidad y el maestro tienen derecho a que se les defe
Ia mayor libertad de accion pedagdgica compatible con el sistema
| adoptade de Edueaeion Nacional. Es indispensable que los Reglamentos,
| Programas, Horarios, etc., tengan «flexibilidad» suficiente para adaptarse a
las maltiples e imprevistas circunstancias de la vida del educando y del am-
biente escolar y comunal y que en los asuntos de interés general, las autori-
dades escolares oigan el parccer o dictamen de los maestros. Y es indispen-
sable también, que los municipios dispongan de los recursos mecesarios: pues
de ello depende Ia iniciativa, el estimulo, el interés y la vitalidad
| de la enseiianza. Cada escuela y aun cada clase han de poseer su fisono-
mia particular, su earficter diferemciativo, asi en la parte orginica como
| funcional. (Principio de iniciativa pedagigica e individualizacién de la escuela),
I 89 — Todos los sistemas educacionales tienen valor relativo, contingente
. ¥ tramnsitorio. — La pedagogia no es una ciencia abstraeta y exaeta, co-
| mo Ias matemdtieas, — En la actualidad, la teoria y la practica de Ia en-
‘| sefanza se estin renovando de acuerdo con las adquisiciones de la. pedagogia
|  experimental y los nuevos rumbos de las ciencias filos6ficas, econémicas, mo-
rales y politicas, Fsto impone a todo maestro el deber de mejorar conti-
_ nuamente sus ideas y pritcticas edueativas, (Priucipio de evolucion so-
| cial v pedagbgica.)
= 90 ___ K1 hombre, cuerpo ¥y mente, forma un todo indivisible ¥ so-
- lidario, y ¢l educador, al ejercer sus funciones, debe tener em vista la

personalidad de cada uno de sus alumnos, si bien predominando en aque-

el asunto que trate. (Principio de sinergia y solidaridad personal o fisiopsiceldgica).

109 — Para que ¢l saber sea peoder, para dominar los conocimientos has-
ta aplicarlos correcta y facilmente, se requieren oportunos, frecuen-
tes y variados ejercicios en cada variedad de estudios. (Principio de habi-
tuacién o entremamiento). L

llas actividades o aspectos de la vida mental a que especialmente se dirige
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Apercepcion,
~ Imitacién,

Creacién,

DECALOGO DEL MAESTRO
(Ideas guias) =
?»Comprimidos” de didactica

© REecra 12 — La educacién sélo es posible mediante el ejercicio aproplm!o'.

vy frecuente de las aptitudes ¥ energias del joven para vencer las di-

- ficultades que presenta todo aprendizaje; pero cuidando de no llegar al grado

de fatiyp que irrita o deprime. (Leyes de esfuerso personal, de asimilacion o
metabolismo mental, de habituacion, v de fatiga.) (1).

- RecLA 27 — La ensefianza debe ser maturalmente interesante. Por lo re-
gular, el interés active que demuestre ¢l alumno en el estudio, es sintoma de
que la ensefianza que se le da es conveniente y aprovechable. (Ley del interés

inmediato y mdiato, Ley de estimulacién, Ley de emocion, Ley de atencidn wo-

luntaria, activa.) (2). y

RecLa 3% — En un mismo asunto, deben ejercitarse las aptitudes emotivas,
intelectivas, volitivas (conafivas) y motoras. Ninguna impresion sin sw co-
rrespondiente expresién. Todos los modos de expresion (mimicos, wverbales ¥
manuales) aclaran, corrigen, completan, fijan, fortifican e individualizan las
ideas y pensamientos. (Ley de ejercitacién completa, Ley de reacciom motris.)
- REcra 4* — Déjese que ¢l alumno se espontanee y haga su trabajo con

la mayor independencia que sea conveniente. Por lo regular, el maes- |
tro explicard solamente las nociones bfisieas, que sirven de eentro o niicleo

de cada grupo o serie de conocimientos. (Ley de iniciativa, espontaneidad y
autonomia.) Favorézcase la cooperacion intelectual de los alumnos en el

estudio v el trabajo.

Re6LA 582 — Dirijase una parte de los ejercicios y preguntas, teniendo en
vista Ias aptitudes, ¢xperiencias e¢ infereses dominantes de la clase.
(Ley de adaptacién colectiva.)

Recra 62 — Dirijase Ia mayor parte de los ejercicios y preguntas adap-
tandolos a las exigencias de los diversos tipos de niiios. (Ley de adapta-
cion individual o individwalizaciéon de la ensedianza.)

REGLA 7% — Dése la mayor variedad a la ensefianza de un mismo
asunto (cambiando los procedimientos, formas, medios ¥ métodos de ensefiar),
para renovar la atencién v el interés, para que haya comcentracién y sinergia
mental y para que cada tipo de alumno pueda ejercitarse segiin sus aptitudes
particulares. Altérnense convenientemente las materias, segfin las aptitudes
v grado de dificultades, para que haya descamso y rotacion mental. (Ley
de waricdad, de alternacion y ritmo.)

REcLA 88 — Proctirese que dentro de la variedad de asuntos y materias de
ensefianza, haya la mayor umidad; no sélo en cada leccién, sino, ademas, en
todas ellas. (Ley de coordinacién y correlacion de materias, Ley de concenira-
cion, Ley de desenvolvimiento ciclico, Ley de finalidad.) e

RrecLa 9% — Toda experiencia y conocimiento nwmewo, para ser aprendido de-
be asociarse y combinarse a las experiencias y conocimientos afines que
posee el edueando, (Ley de asociacién aperceptiva.)

REcLA 102 — El plan o curso de estudios ha de desenvolverse y la ensefian-
za ha de graduarse naturalmente, orgfinicamente, de conformidad con las
experiencias que posea el joven; con el interés que demuestre por el trabajo;
con el crecimiento fisico y mental de los alumnos; con la ordenacion logica,
«secuencia», o sistematisacién de los conocimientos; con la ewvolucién social y
neocesidades de la Nacion y del Municipio, y con las ocurrencias y oportunida-
des que ofrece la vida diaria. (Ley de progresion individual, Ley de progre-
sion histérica, Ley de sistematizacion de los conocimientos, Ley de adaptacion
Nacional v Comunai de la educacion, y Ley de actualidad y oportunidad de
la ensefianza.)

(1) Durante los ejercicios de entrenamiento corporal y mental, conviene lle-
gar, de enando en cuando, a las fronteras de la fatiga, en que empieza
a manifestarse laxitud y falta de atenciéon. Insistir hasta llegar a la gran
fatiga es contraproducente y peligroso.

(2) El principal criterio para la graduacion y direccién de la ensefanza, mo
res su mayor o menor facilidad o dificultad, sino el grado de interés y
Ia atencion voluntaria que despiertan en el estudiante, la relacidn légica
de las ideas, y la wutilidad de lo ensefiado. Este fecundo principio, que da

* gran libertad y vitalidad a toda la ensefianza, aun no ha sido bien compren-

dido y apreciado.

"
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Penetracion,
Posesion.

a lectura expresiva puede aprenderse empiricamente y reflexivamen-
Para lo primero, basta comprender y sentir el texto, saber leer corriente-
ente y oir a los buenos lectores. Para lo segundo, es necesario, ademas, ana-
lizar la composicién, para descubrir €l valor relativo de las ideas y sentimien-
tos en ella expresados, y la intencién que revela el autor; y comocer y saber
usar los elementos de la voz, de manera que contribuyan a dar realee a las
ideas y sentimientos predominantes.

Los ejercicios especiales de este libro (que van numerados con cifras roma-
nas) tienen por objeto imiciar a los jovenes en el estudio reflexive de los

‘elementos de la expresion de la lectura. De las nociones que contienen las

Notas, ¢l maestro ensefiard lo que crea conwveniente, de acuerdo con el tiempo
de que disponga. El objeto de dichas notas es sugerir al maestro lo que pue-
de¢ enseiniar, y facilitarle la tarea de preparar las lecciones de lectura.
Recuérdese que el objeto principal de la ensefianza de la lectura es ejercitar
a los alumnos suficientemente c¢n leer en silencio y en voz alta, con claridad

y rapidez, y en hacer un buen resumen oral y, a veces, escrito, de lo que

leyeron,  Asi, pues, durante el tiempo destinado a la lectura, las fuer-

~zas del alumno se concentrariin en veuncer dichas dificultades: to-

do lo demis es accesorio (1),
El significado de las palabras dificiles que se hallen en el texto, si son mu-

' chas, se estudiara especialmente después que los alumnos hayan terminado
la leccién de lectura, como ejercicio de lexicografia y redaccion. Dicho estu-

dio comprendera dos variedades de ejercicios: 10 hallar en el Diccionario el
significado de las palabras dificiles; y 20 usar dichas palabras en frases correc-
tas, oralmente y por escrito. No se ha de abusar de estos ejercicios de lexico-
grafia porque son Aaridos, poco interesantes.

Utilicense los grabados del libro para ejercicios de conversacion de los alum-
nos entre si y con el maestro.

La ensenanza de la lectura en este afio de escuela mo presenta tantas difi-
cultades como cn los afios precedentes. Los prmupales errores que hemos no-

tado durante nuestra larga practica en la inspeccion de las escuelas primarias,

son los siguientes:
10 No respetar la personalidad del alumno.— Algunos maestros se forman

_un tipo Ginico de leetura, y pretenden que sus alumnos se ajusten a &l es-

trietumente, clvidando que cada persona debe leer de una manern parti-
cular, de acuerdo con su modalidad fisiea, intelectual y emoclonnl
¥ activa.

20 Interrumpir al alumno cuando esti leyendo, para rorremr errores de poca
importancia. — Con esto se pierde el sentido de la lectura y se disminuye el
interés del lector.

30 Tratar, durante la leccién de lectura, cuestiones ajenas a la lectura propia-
mente dicha. — De esta suerte, la leccion carece de objeto y unidad, y los
alumnos se ejercitan poco en leer. El principio de correlacion natural de
materias, que hemos denominado asociacion sinérgica, exige que se asocien
los asuntos afines, pero que éstos sean tratados, cada uno de ellos, en leeciones
espeeiales, segn su importancia. Lo mas importante debe formar el centro
o niicleo de la leccion. Y lo mis importante, durante Ia leccion de la
lectura, es que los alumnos se ejerciten suficientemente en leer ¥
explicar ordenadamente lo leido, con la mayor independencia posi-
ble. FEsto debe ocupar las 3/4 partes del tiempo que se destina a cada leccidon
de lectura. Los ejercicios espeeiales de lexicografia, prosodia, ortografia, com-
posicién y' escritura por copia y al dictado, que en las buenas escuelas modernas
van eorrelacionados con la lectura, conviene tratarlos en leeciones espe-
ciales, durante el tiempo que en el horario escolar se destina a la emsefianza
del lenguaje.

490 No ejercitar a los alumnos en la lectura en :xlcnrm — La principal dificul-
tad que presenta la lectura de las frases, es leerias comn sentido o unidad,
sin aislar las palabras que deben ir ligadas. Fsto se consigue facilmen-
te, dividiendo el acto de leer, las mas veces, en dos momentos: 1¢ lectura en si-
lencio; ¥y 20 lectura en voz alta. Con todo, los trozos faciles se leeran, desde
luego, en voz alta; lo mismo debe hacerse en los repasos.

50 No haeer ejercicios especiales de lectura riipida y a primera vista.

(1) Consultense los «Apuntes sobre la didictica de la lecturas que se inser-
tan en la pagina 273 y siguientes.
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LIBRO CUARTO — TRABAJO.

1
En la nueva escuela

Vivir es luchar, variar, mejorar, ser wtil.
Desanimarse, inmovilizarse, inutilizarse son
sintomas de decadencia o muerte.

Hace ya algunos dias que asisto a mi nueva escuela.

De los compafieros que tuve en el aho anterior, tres,

tan so6lo, se hallan en mi clase; los demas alumnos,
asi como los profesores, me son desconocidos.

Siento cierta tristeza cuando recuerdo la escuela
mixta, a la que he asistido casi todos los dias, durante
‘tres afios consecutivos. Alli me divertia mucho con
mis condiseipulos; alli mis buenas maestras me han
ensenado cuanto sé, con la paciencia y el carifio dignos
de una madre.

Pero tengo que conformarme con este cambio,
porque él se hace en mi provecho.

Seguiré, pues, cumpliendo mis deberes; seré siem-
pre bueno y me aplicaré cuanto pueda al estudio: asi
podré ser util, daré satisfaccién a los deseos de mis
padres y me captaré las simpatias de mis maestros y
condiscipulos.

Tal vez muy pronto me halle a mi gusto en esta
escuela ; pero aun asi,creo que jamas podré olvidar a
mis bhuenos maestros del grado elemental, que tanto
carino me profesaban y a quienes debo muchos

beneficios.
sk

(Adaptado.)
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rdando una explicaclon oral de lo que comprendieron; lue
a. leeré.n en voz alta, con la mayor correccién posible; y fma.l
nte se hard un resumen ordenado de lo lefido, y se expondrfn
apreciaciones correspondientes al valor l6gico, estético y mo-
‘al de la composicién. Insistase no en los detalles sino principal-
:.mente en- el conjunto o unidad de la composicion.
‘_ Usense en frases las siguientes expresiones: aiios eonsecutivo-.
P eantarse las simpatias, profesar cariiio, dar satisfaccién a una per-
na, Estos ejercicios deben hacerse durante las lecciones consa
adas especialmente a Ia lexicografia. I.os alumnos iran anotan- [
do en una libreta con indice alfabético ¢l sentido de los vocablos |
| diffeiles que vayan presentdndoseles. Para ello, consultarian un"{"
¥dlccionario de la lengua castellana,. angd
Conviene  utilizar las mejores composiciones del libro para 1o
jercicios de dramatizacion, recitacion y escritura al dictado.

£ K OnservaciOn: Como las aptitudes y conocimientos de los alumnos |
~ de una misma clase son algo desiguales al empezar el afio escolar
: convendra, durante el primer mes de tareas y em el tiempeo con-
agrado n las lecciomes de lenguaje, repasar las nociones de orto- Z
:'_IOgIa. vy ortografia que poseen los alumnos (valiéndose, al efecto,
© de los ejercicios especiales de nuestro Libro tercero de lectura%.‘;
‘iJ a fin de obtener cierta uniformidad en dichos conocimientos ¥ |
~ aptitudes. Al

Al empezar las clases 1=
(Carta) .

La Plata, 1° de marzo de 1932.

Mi querido Enrique:

iHeme de nuevo en la escuelal Antes que vuelva a |
correr libremente por el campo, a trepar por los arbo-
tes y a dar largos paseos a caballo, jcudntos dias van: |-
a pasar! Mas no me pesa; con placer y hasta con entu- |
siasmo me dedico al estudio: cada cosa a su tiempo.

10 BA
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* saludo afectuoso.

1 r& en ellas la artificiosidad y el estilo ampuloso. J“‘

| los primeros dias de asistencia a la escuela. El bosquejo, o des=

| siecidn,) \

¥ fvacacmnes.’? gTe has divertido mucho? Y se oia res-
*’""powde«r- — Yo estuve en la estancia. — Yo fui a Mar

~ del Plata a tomar los baiios, etc. :
Al pobre Alfredo nadie le pregunté a dénde habia

ido durante las vacaciones. Demasiado sabiamos que |

- para él, que lo mecesitaba mas que nosotros, no exis-
ten los paseos por la playa mi por el campo. 4
Yole regalé una cajita con hermosos caracoles, q e
“habia prometido traerle de la costa del mar. Con qué |
placer la recibio! i
. Hemos hablado de ti, y te recordamos con cariiio. e
El maestro y todos tus condiscipulos te envian un

Adids, Enrique; escribeme pronto y consérvame |
siempre tu preciosa amistad. _-f;;«‘
Eugenio. |

(Adaptado.) .

3] |

NOTA., — ESTUDIO DE PALABRAS: algazara, afecto, afectuoso. Recuér-
dese que las cartas son conversaciones por escrito entre personas
ausentes; deben, por tanto, ser espontineas y sencillas, sin excluir |
por esto la propiedad, correccién y belleza del lenguaje. Se evita- |

Lectura EN voz arta: Léase con sencillez la carta preinserta. Pue- |
de aprovecharse la oportunidad que se presenta para redactar |
‘una carta en que se describan las impresiones recibidas durante

envolvimiento de dicho tema, sera discutido previamente por la }
clase. (Aprovéchese para esto el tiempo destinado a la compo- |
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De la lectura expresiva

Para leer bien, no hasta leer corrientemente, pro-
nunciando las letras, silabas y palabras con facilidad
y eorreceion, v notando los signos que se emplean

.~ para puntuar. Se requiere, ademas, dar sentido o
| expresion a lo que se lee; esto es: que la voz, en sus
| wvarias intensidades, entonaciones y movimientos, se
" conforme a las ideas y sentimientos expresados en lo
- escrito; pues s6lo asi se podran apreciar debidamente
- el pensamiento y la intencién del autor.

Muchas son las personas que Ieen corrientemente;
pero pocas, muy pocas las que saben leer con expre-
si6m.

La causa de este defecto consiste en que, general-

| mente, las personas leen muy de prisa, no articulan
bien las palabras y descuidan el aprendizaje de la
- lectura expresiva. '

Il presente libro y el que le sigue aspiran a corre-
gir este mal, facilitando a los jovenes el medio de

~adiestrarse en el arte de la lectura.

Una vez que los alumnos hayan vencido las dificul-
tades que les presentamos, es seguro que podran leer
correctamente, con lo cual habran adquirido una ap-

titud preciosa para continuar instruyéndose, ya que

los libros y periédicos constituyen el principal medio
para la difusion de las ideas.

1.2 ! BAY




_notar la diferencia entre inteéncion e intension. ;
El significado de las palabras dificiles se ilustrara por medio |

METODO FIGUEIRA DE LECTURAS CULTURALES BASICAS

NOTA. — Usense en frases mormales las siguientespa]abrﬁs: o
rrientemente, expresion (en la lectura), correctamente, intensidad,
aprendizaje, adiestrarse, aptitud, difusion (de las ideas). Héagase

de proposiciones. Este estudio conviene hacerlo especialmente en

el tiempo destinado a la ensenanza de la redaccidn. iferd

Al T e,

4

La manana

Si cumples tus deberes y - derechos,
cada dia te sentirds mds fuerte ¥
mejor dispuesto para los trabajos, los
placeres y sufrimientos de la wida.

Empieza la mafana y todo anuncia
un hermoso dia.

1 El Sol aparece en el horizonte ro-
t *,g'!" < deado de nubes de oro y de plata.

El rocio brilla sobre las hierbas y
las flores.

He aqui la Naturaleza que
se despierta. Oid: ésos son los
primeros cantos de los pajaros
que saludan al rey de los astros.

Kl labrador sale de su ecasa

3 v se entrega a sus faenas.

La madre activa y carifiosa se entretiene junto a
la cuna de sus hijos.

Kl ganado se dirige tranquilamente a las praderas.

El herrero enciende la fragua, y pronto el fuego
enrojece el hierro, y resuena el tin tan de los marti-
llos al golpear sobre el yunque que canta de alegria.

El alumno estudia sus lecciones y hace los ejerci-
cios escritos que ha de llevar a la escuela.

_/Nx
Al W\
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afran v, tal vez, para salvarlos de la muerte. :
Por todas partes reina la actividad y el trabajo’.‘

Un momento antes, s6lo habia obscuridad, silencio, |
| reposo; ahora todo es luz, vocerio, movimiento, vida. |

. NOTA, — Pavrasras vreiciies: fragua, enrojecer, resonar, faena, yun-
E,J que. Adviértase que la palabra hierba se escribe también asi: yer- |
[_' ba; pero es preferible usar la primera forma, i
". | < Reparese en las expresiones figuradas: mubes de oro, rey de los
i lltrou, ete.

b - Adviértase a los alumnos que las profesiones mteletmales son tan ne-
:. cesarias como las profesiones manuales.

lhagan una composicién al respecto.

! Maximas

Pt

=

No desprecies los consejos :

M Lia modestia mas resalta
2. En quien confiesa su falta.

ild La verdad amargae y duele;
2. Pero el mal evitar suele.

_ o AL Da apoyo y tiende la mano
i 2. Al enfermo y al anciano.

MarTiNEZ DE LA ROSA.

tado.

Recomiéndese a los alumnos gque presencien la salida del Sol y -‘ A

5 I 7‘:‘. ] K “

2. De los sabios y los viejos. e

NOTA. — Después de estudiadas estas méaximas, escribanse al dlc- il
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6

La paloma

1. ;Qué veo, querida palomita? ;Te arrancas las |
finas plumas que cubren tu pecho y desgarras tus

carnes? ;Por qué te haces tanto dafio?

2. Hste dafio me proporciona un gran bien: jQuie-

res conocer el misterio? Soy madre, y con el plu-

mén que me arranco hago mullidas camas y nidos
calientes para mis pequeniuelos.

3. Al oir esto, el nino reflexiond y se dijo para si:
Yo también tengo una madre que, como esa paloma,
me quiere y me ha dado, econ sacrificio, lo mejor
que guarda en su pecho.

4. Nunca podré pagar a mi madle todo el bien que
le debo.

Maximas

5. Nadie nos ha dispensado tantos beneficios como
nuestros padres.

6. Honra a tu padre y a tu madre.

NOTA., — PALABRAS piFfciLis: desgarrar, plumdn, proporcionar, mu-
1lido, pequeiiuelo.

Recuérdese que se da el nombre de difilogo a la conversaciéon en-
tre dos o méas personas terlocutores), que alternativamente ma-
nifiestan sus ideas o a 08, -

Léase con distinto tomo de voz las palabras que corresponden a
cada interlocutor. Los parrafos 3 y 4 han de leerse pausadamente
¥ con voz grave.

Evitese el defecto en que se suele incurrir, de pronunciar la con-
juneién ecausal porque, como si fuera palabra aguda.

ik

i
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DO FIGUEIRA DE LECTURAS CULTURALES BASICAS

7
El trabajo

«Trabajar o morirs es el mandato de la Na-
turaleza.

El estudio vy el trabajo som medios necesarios
para realizar los fines de la wida.

i Felices los que sienten la alegria del trabajo!

Hijo mio, es necesario trabajar.

Mira: todo lo que te rodea trabaja; no hay en el
mundo un ser que permanezea 0cioso. ;
- La abeJa trabaja para elaborar la cera y la miel
que le sirve de alimento.. 3
- Trabaja el pajarillo para recoger granos, cazar
insectos y construir su nido.

La hormiga también trabaja: mirala cémo va si-
guiendo por las tierras sus largos senderos y con qué
fatigas recoge hierbecitas y otras substancias de que |
se alimenta.

Observa el cuidado con que guarda las provisiones |

en los almacenes de su homutruero que es una espe- |
cie de ciudad.

Trabaja el caballo y toma parte en las fatlgas del
hombre.

Kl buey arrastra el arado y abre en la tierra los
surcos donde el hombre siembra el trigo y otros ce-
reales. ;

Bl alegre e incansable hornero recoge con el pico |
la tierra humedecida por la lluvia, para construir un
nido eémodo y abrigado.

Trabaja el hombre para alimentarse y vestirse,
para tener un hogar para él y su familia y asegurar
su bienestar. :

Trabaja el médico para curar al enfermo; trabaja

el abogado para defender los derechos del hombre; |

trabaja el maestro para educar e instruir a la Ju-
ventud... '

18 BA
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necesario para ser util y realizar la vida.

\~j6venes, a fin de poder descansar cuando llegue’li
~ a viejos.

. SOre, recuperar.

Todos los seres trabaJan, porque el trabaJO»

Y todos se empefian en sus tareas cuando so

Hijo mio: trabaja, aprovecha ahora el tiempo y
las fuerzas que tienes, que el trabajo es un tesoro y | ;
el tiempo perdido no se recupera jamas. |

Maximas '

El aburrimiento, el fastidio y aun la enfermedad A
son el resultado de la pereza.

La salud del cuerpo y del alma se obtienen por |
medio del trabajo util y las diversiones honestas. 3

Trabaja para ti, para tu familia, para la patria,
para la humanmidad. a

Con el sudor de tu frente ganards tu pan, fortsza-
ras tu salud y sentiras la alegria de vivir.

NOTA. — ParaBrAas DIFicILES: elaborar y construir, sendero, subs-
tancia, prevision, cereal, hornero, bienestar, Naturaleza, tarea, te-

Hagase una pequefia pausa después del sujeto l6gico de cada pro-
posicion.

8
Maximas

De la patria bien merece,
Quien a la ley obedece.

Sigue @ la sana razén,
Mé4s que @ la vana opinién.

Quien un mal habito adquiere,
Esclavo de él vive y muere.

PO e T
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i St el ocio te causa tedio,
2. El trabajo es buen remedio.

MagrriNgz pE LA Rosa.

- NOTA-.— Usense en frases normales las siguientes palabras y
expresiones: sana razdén, vana opinion, tedio.

—_———

9
Las riquezas del hombre

No busques la felicidad muy lejos. 4 me-
nudo la hallards en ti mismo y a tu alrededor,

Un hombre, descontento de su suerte, exclamaba:

- — jLos demas son ricos y yo no tengo nada! j;Co-
mo puedo vivir asi?

Un anciano oyé sus palabras y le dijo:

— ;Eres ti tan pobre como crees? ;No tienes la
juventud y la salud?

- — No digo que no, y puedo estar orgulloso con mi
fuerza y mi juventud.
- — (Te dejarias cortar esta mano por mil pesos?

— No, indudablemente que no.

— Y la izquierda?

— Tampoco.

— ¢ Consentirias en quedar ciego por diez mil pe-
sos? 2

— 1 Dios me libre de ello! No daria ni un ojo por
todo el dinero del mundo.

— Ya ves —agreg6 el anciano— jcuanta riqueza
tienes! y sin embargo te quejas. Pero no olvides que
llevas en tu alma un tesoro inagotable: la voLuNTAD,
que te dara cuanto le pidas si la pones al servicio de
la razon, de la bondad, de la justicia, de la solidari-
dad y del trabajo util.

Le6xn ToLsTor,
(Adaptado.)
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NOTA. — ESTupio DE PALABRAS Y EXPRESIONES: amnciano y viejo, consen- ‘”ﬁ

i
- medio de convenientes modificaciones en el tono de la voz, lo que
corresponde al anciano (voz grave) yv al joven (voz aguda). Drama-

tir y permitir. Al leer en voz alta, procGrese diferenciar la parte
expositiva de la dialogada, y en esta ultima hagase resaltar, por

ticese el didlogo. Procirese que los alumnos se den cuenta del

pensamiento principal: No hemos de desanimarnos porque otros

nos aventajen, ni hemos de ser envidiosos. Con ideales y ambicio-
nes nobles y utilizando nuestras propias fuerzas, podremos llegar
v aun sobrepasar a los que marchan delante de nosotros.

10
De la salud (1)

La salud es la principal rigiuesa. !
.Cuidaie: sé bueno contigo mismo; ama la
vida, respeta la wida.

La salud es indispensable al hombre para conservar
Vv vigorizar su euerpo y su espiritu, v realizar los idea-
les de la vida.

La enfermedad significa que por ignorancia o a
sabiendas hemos violado alguna ley de la naturaleza.

Debemos, pues, conocer las prinecipales leyes de la
salud y acostumbrarnos a observarlas siempre, sin
pensar en ellas.

La duraciéon normal de la vida del hombre debiera
ser de unos cien aios, gozando de salud perfecta. Pero
a esta edad s6lo llegan muy pocas personas, porque, a
pesar de la maravillosa organizacion de nuestro cuer-

- po v de los muchos medios de defensa que tiene, la

mayoria de los individuos y la sociedad violan conti-

nunamente las reglas de la higiene.

De las comidas y bebidas

Lo que mas nos interesa es saber alimentarnos. He
aqui algunos consecjos al respecto:

(1) Para la redaccién de estas lecciones de higiene se han utili-
zado, entre otras, las obras de J. Hericourt, A. Gautier, Landouzy y Labbé,
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iejos pueden distribuir la ahmentaclon en 4 6 5 pe-
quefas comidas diarias.

2. Toma alimentos sencillos, sanos y substanciosos.

- No abuses de las conservas alimenticias.

3. Sigue un régimen mixto, completo y variado, en

el que figuren mas alimentos de origen vegetal (le-
gumbres, hortalizas, granos, pan, frutas, aceite, ete.),
“que de origen animal (carnes, huevos, queso, leche,

i

manteca, ete.). (1)

4. Para la eleceion de los alimentos, consulta fus

gustos y experiencias. Aprende a observarte y a co-

nocer lo que te hace bien o mal; pero no pienses en que

lo que hubieses comido pueda hacerte dano.

La digestion debe realizarse automaticamente.

5. No abuses de los condimentos ni de las golosinas.
No tomes aperltwos Todos los excitantes perjudican

la salud.

6. Mastica bien lo que comas, hasta reducirlo a

papilla.

7. Aliméntate suficientemente, pero no te hartes;

quédate stempre con un poco de apetito.

(1) Ademés de las carnes (proteinas), de las grasas, y de los fecu-

| lentos y azucares (hidratos de carbono), es necesario que los alimentos

‘eonfengan ciertos productos, llamados impropiamente viteminas., Aun

no se han podido aislar las vitaminas, nadie las ha visto; pero su
existencia ha sido demostrada. A la falta de vitaminas en la ali-
mentacion se deben algunas enfermedades graves, como el escorbuto,
el beri-beri, 1a pelagra v el raquitismo.

Las vitaminas se hallan en cantidades infinitesimales en los alimen-
tos frescos de origen animal.o vegetal; pero su accién queda destrufi-
da en las conservas y en los medios alcalinos. Existen cinco cla-
ses de vitaminas con propiedades diversas. Asi, el jugo del limdon
prevnene contra el escorbuto; la corteza del arroz, evita el beri-be-
ri, ete.

Para conservar la energia y el desarrollo mormal del organismo es necesario
usar un régimen variado de alimentos apropiados, incluyendo en ellos, legum-
bres, frutas secas, leche, huevos, manteea, ete.
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hcores ni aleohol, en cualquier forma que sea.

9. Elté o el café puro y fuerte es perjudicial, sobre o
todo a los joévenes. Puedes tomarlo flojo o con leche y |
en pequeiia cantidad. IT

10. La yerbamate pura, en forma de té, es una in-
fusién que dispone favorablemente al trabajo fisico y
mental.

Nunca tomes mate con bombilla colectiva (1).

11. El agua es el vehiculo de muchas enfermedades |
de los intestinos, particularmente de la tifoidea. Cuan-
do no tengas la seguridad de que es pura, debes to- |
marla después de haberla hervido y aireado. “

12. Tienes que habituarte a beber, por lo menos, un |
litro de agua al dia, en varias veces y dos o tres horas |
después de las comidas. Un vaso de agua, tomado una |
hora antes de comer, es un excelente aperitivo. Bebe |
un vaso de agua al levantarte y otro al acostarte. |

13. No tomes los alimentos muy calientes, sobre |
todo los liquidos. ;

14. No fumes, porque el tabaco es un vicio perjudi-
cial : deprime el corazén y el sistema muscular, debi-
lita la memoria y dafia el estémago.

15. A la hora de comer, principalmente, debes estar |
de buen humor v conversar sobre asuntos agradables.

16. Cuando estés fatigado, cnando tengas algtn dis-

(1) En el comercio se encuentra yerbamate en hojas para la pre-
paracion de té: pero con la yerba comin, en polvo, se prepara un
excelente té, echando agua hirviendo sobre una cucharada de yerba,
v dejando la-infusién algunos minutos, hasta que aclare el liguido.
También puede prepararse el té del Paraguay (asi se llama el té de
mate), empleando comr la yerba el mismo procedimiento usado pa-
ra preparar el café,
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limento v de faecil digestion.

- 17. Muchas veces, el dolor de cabeza, el mal humor,
‘el dormir mal, las pesadillas, la nerviosidad, la floje-
| dad en el trabajo y varias enfermedades, tienen su
‘| origen en los abusos de las comidas y bebidas, en la
| mala calidad de los alimentos y, en general, en errores
de alimentacion (2).

- Come con gusto, pero come para vivir; no vivas
| para comer. Recuerda que las mayores satisfacciones
“del hombre, no consisten en comer; sino en trabajar,
| estudiar, perfeccionarse; divertirse honestamente;
~ conversar con amigos, disfrutar del carifio del hogar;
‘| admirar las obras del arte y las bellezas del cielo y de
| la Tierra; y servir a la patria y a la humanidad.

!E-:‘ (Continiia.)

NOTA. — El estudio especial de estas reglas de higiene, debe ha-
cerse e¢n el tiempo destinado por el horario a dicha materia,

: 11 4
)b'
| Carta de un gran poeta

Paris, a 4 de marzo de 1839.
Querido niio:

; Hace mucho tiempo que te debo una respuesta; pero
| debes disculparme, porque tengo los ojos enfermos y
| los médicos me prohiben escribir.

| Yo obedezco a los médicos como ti obedeces a tu
madre. La vida no es posible si no se sabe obedecer. A

, (2) Para darse cuenta del valor de una alimgntacién adecuada, re-
A cuérdese que muchas enfermedades se curan adoptando cierto régi-
‘ men de alimentos més bien que tomando drogas.

sto 0 no sientas apetito, no comas, o bien, toma poco

Alhpadiia Loalo g ot

tw edad, la obediencia es siempre agradable; pero a
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LIBRO C(CUARTO — TRABAJO

s, a veces, suele ser penosa; como me sucede
ue se me prohibe escribirte.

siempre bueno y llega a ser grande.
Victor Hugo.

N@M—Recuérdese que Victor Hugo fué uno de los mas gran- =
des escritores del mundo, principalmente como poeta. Era francés.
Ns.cm en 1802 y murié en 1885, :

————

12
El deseo de la violeta

‘Cuando Flora hizo nacer la violeta, le dié un color
delicado, el cuerpo de la mariposa y el delicioso y |
suave aroma que la descubre en el surco donde crece.
- No satisfecha atin de su obra, le dijo: «Hija de mi
f@ﬁﬂo reino, jqué mas quieres para completar tu
hermosura ?» ‘

Y la flor modesta contesté: — «Deseo que me des
un poco de hierba para poder ocultarme.» '

R

13
La violeta

(Cuando la Primavera abrié las flores
Y a la humilde violeta

Pinté con los colores

Mas dulees de su espléndida paleta,
Después que le hubo dado

El caliz esmaltado

Y el perfume que vence al de la rosa,
Le pregunté la diosa:

BA
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— «jOh, la més pura ‘de mis hijas bellas!
jHay algo més que tu beldad reclame? -
— «Si, verdes hojas dame,

Dijo la flor, para esconderme en ellas».

Luis RATISBONNE.

NOTA. — Estupio DE PALABRAS: Flora (nombre de la diosa de las flo-

res y de los jardines, madre de la Primavera), modestia, mérito.

'LECTURA EN voz ALrA: El Gltimo parrafo debe leerse con sencillez y
ulzura. Héaganse pausas muy breves en los cortes de las frases.

14
Coplas populares

I

Nunca pidas, nunca debas,
Nunca a nadie le hagas mal;
Siempre mira, siempre calla,
Y las gracias me daras.

II

Nunca acostumbres tu cuerpo
A lo que no ha menester,
Porque es una enfermedad
Cada vicio que le des.

W o

B W opo

NOTA.— Las composiciones como las precedentes, que sirven de
letra a las canciones populares, se denominan coplas.

—_——
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Ejercicio 1

Del enlace o ligado de las palabras de la frase

1. Buenos dias.
2.  Buenosdias.
3. Vamos a la escuela.
4. Vamos alaescuela.
5. Anteayer estuve en tu casa.
6. Anteayer estuve entucasa.
7. Para aprender a leer bien, tengo que aplicar-
me mucho.
8. Paraaprender aleerbien, tengo queaplicarme
| mucho. X -3
| 9. Trepé sobre una silla, y arrogante,
un chiquillo grité: «Ya soy gigante.»
— Monuelo saltarin (dijo un anciano),
baja, seras enano.
10.  Trepésobreunasilla, iarrogante
unchiquillogrit: «Yasoigigante.»
— Monuelosaltarin (dijounanciano),
baja, serdsenano.

T R T P Ty

NOTA. — Recuérdese: 2 |
1¢ Que cuando se habla o se lee, se unen, por medio de la pronun-

‘ciacién, ciertas palabras gue van unidas por el sentido: asi el dis- 1

:

L

-

curso resulta suelto y claro.
29 Que esta unién, llamada enlace o ligado de las palabras de la
frase, es indispensable observarla, particularmente al leer los Versos.
OsservacioNgs: 18 Noétese que por medio del ligado, las palabras

r,’f ‘consecutivas se leen como si fueran palabras compuestas, resultan- |
| do en el compuesto, un acento predominante. ]
el 3y 23 Adviértase que no se deben ligar las palabras cuya uni6n pro- |

. duce cacofonia o desagrado al ofdo, o perjudica la claridad de las |




==
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., Asi, estaria mal decir: eazaraves, por cazar aves; neciouosa-
- do, por mnecio u osado.
3% Por lo regular se ligan dos o tres palabras formando un gru-
| po. Es raro ligar mis de seis palabras, y en estos casos, dos o tres
| son monosilabas (articulos, preposiciones, ete.).

15

La rosa y la estaca

(Fabula)

Vive y ayuda a viwir.

Deciale una rosa a la nina que la cuidaba:
A — Quitame la estaca que tengo al lado, pues me
 incomoda y me hace dafo.

— 1 Si te la he puesto a propésito! ; No comprendes
que eres débil y necesitas un apoyvo para guardarte?
| —jGuardarme a mi! y ;de qué? j;Acaso no puedo
| sostenerme sola? Ya so'y grande y quiero ser libre...
| Apenas quit6 la jardinera la estaca, vino una rafa-
ga de viento y se llevo la rosa.

Nifios: Si alguna vez sentis deseos de libraros de
las manos que os sostienen, recordad el ejemplo de
la rosa.

Feliz o desgraciado, el hombre siempre ha menes-
ter del apoyo de sus semejantes.

]

NOTA. PALABRAS DIFiCILES: estaea, apoyo, rifaga.

Noétese que conviene a menudo hacer una pausa de expresi6n an-
tes de la conjuncién y, cuando ésta sirve para unir dos proposicio-
nes. Léase con lentitud. Adviértase que se trata de un didlogo y
que, por tanto, debe cambiarse el tono y hasta el timbre de la voz
al leer lo que a cada interlocutor corresponde,

LD e il oomeanh 4l L o i s
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Clisé Hanfstaengl, Munich. Murirro (Bartolomé Esteban).
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El peral

A un peral, una piedra
tiré un muchacho,

y una pera exquisita
soltole el arbol.
Las almas nobles,

por el mal que les hacen,
vuelven favores.

Juax EvucENIO HARTZENBUSCH.
Maximas

- Escribe las injurias en la arena, y los beneficios en
¢l marmol. o

Recuérdese que Juan Bugenio Hartzenbusch (pronfinciese Jart-
senbuj) fué un notable poeta espaifiol del siglo pasado.

| leer los versos preinsertos, no se debhe hacer pausa al final del
primero, pues éste se enlaza directamente con el segundo.

e = 4 S S




Ejercicio 11

De las pausas voluntarias o cortes de la frase

I

1. El hombre | es el animal mas inteligente. Bl

es el rey de la ereacion. ‘

2. ;Creéis que sea facil | aprender a leer bien?

3. (Estéis seguros | de lo que decis?

4. Kl hombre virtuoso | serd siempre estimado.

11

Mi primo | ha salido.

6. Los vientos del Sur | soplan con mucha fuerza.
TIT

Kl nifio que no estudia serd siempre un igno-

Y

O

7.
rante.

8. El nifio que no estudia | serd siempre un ig-
norante. :

9. Kl nifio que no estudia | serd siempre | un ig-
norante.

NOTA. — Léanse las frases normales preinsertas: primero, sin ha-
cer las pausas que sefialan las rayas que cruzan los renglones, ¥y
después, observando dichas pequenias pausas.

Recuérdense las reglas que siguen:

Recra 1% Que en las proposiciones que no sean muy cortas, des-
pués de sujeto légico (siempre que no sea un pronombre personal),
se hard una pequefia pausa, aun cuando no esté indicada. (Ejem-
plo del § 1.) e

Ricra 2* Que también conviene hacér una pausa entre dos pala-
bras cuyo enlace o ligado produce dureza al oido o perjudica la cla-
ridad de las ideas. (Ejemplos § IL.)

REcLa 3% Que la lectura de la frase cambia de movimiento v en-
tonaeidn seglin el namero de pausas o cortes que en ella se ha-
gan; y que estos cambios influyen en la ¢laridad de las ideas expre-
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Asi en los ejemplos del § 111, se observa que la frase corta-
“como en el ejemplo 9, es més clara y expresiva que la de los
plos 7 ¥ 8; porque en ella quedan realzadas las ideas no estu-
sitem)pre ¢ ignorante, que son las de més.valor (ideas prede-
! ntes).

Compéarese el Ejercicio I (pag. 27), sobre el ligado de la frase, con
Kjercicio II; puesto que ambos guardan estrecha relacion, Ad-
rtase que del acertado emlace y corte de las palabras de la fra-
depende, en gran parte, la claridad de la lectura, y que si a es-

‘lmlentos por medio del movimiento, entonaeién, fuerza e inflexio-
mes de la voz, la lectura resultari expresiva, esto es; elara y bella.

er separar las que han de ir separadas, es lo que se llama, en lec-

ura, saber frasear.
- Recuérdense las nociones sobre el valor prosdédico de los signos

| de puntuacion.

) Las pausas voluntarias se suelen llamar pausas de expresidn, pa-
| ra distinguirlas de las pausas gramaticales. Las pausas de expresion
o pueden observarse si mo se lee con lentitud.

——

1§
El fallo de la oveja

- In cierta ocasién, le robaron a un paisano una
| - moneda de oro, que habia dejado olvidada en un cha-
- leco, al mudarse la ropa.
|  Como solamente sus peones podlan haberle regis-
| trado el chaleco, era natural que desconfiara de ellos;
- pero jcémo descubrir al culpable?

Después de meditar un rato, llamé a sus servidores
v les dijo: «Me han robado, en mi casa, una moneda
| de oro, y deseo tener la seguridad de que ustedes no
| son los culpables de esa falta. Para ello es necesario

que se sometan, ahora mismo, al fallo de una oveja
que vo poseo. HEste animal prodigioso — agregd el
paisano con voz grave — cuando una persona culpa-

chada de negros.
Inmediatamente ordend a los peones que, uno a

se agrega el acento légico y la acertada expresion de los sen- -

Saber enlazar las palabras que en la frase deben ir unidas, y sa- |

ble le pasa la mano sobre el lomo, se la deja man-
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‘el paisano: «Thd eres el ladrén, pues fuiste el ni

Cada cual debia pasar la mano sobre el lomo de la
oveja, que el paisano habia tenido la precaucién
frotar, anticipadamente, con carbon en polvo. '

A medida que los peones salian del ecnarto obseuro, |
el amo les revisaba las manos. Todos se sorprendian

o

al verlas ennegrecidas, menos uno de ellos, que mo
traba eon orgullo sus manos blancas. A éste le d

que, por temor al castigo, no has tenido valor su
ciente para someterte a la prueba de la oveja, q
ennegrece las manos culpables.» : .

NOTA. — Parapras piricines: fallo, prodigio, milagro, aposento, an-
ticipadamente, ennegrecer.

18

Las calesitas

Tournez, towrnes, bons chevaux de bois... |°

VERLATNE.

A

Girad, girad, bondadosos caballitos de madera, qhe'_‘ i

sois el encanto de los nifos.

i Con qué entusiasmo van ellos montados en vues- |
tros lomos!
En esos momentos, los nifios se creen principes de |-
Oriente, generales victoriosos o domadores de la
pampa... ‘




de la misica desapacible del organillo fatigado...
dais a los nifios momentos de heroicas ilusiones e ino-
centes alegrias, y recordais a los que no son ya niiios
los dichosos tiempos en que el alma se abre a la vida
con el encantamiento de una méagiea aurora...

JTHR:

19
El remedio

Ramoncita esta enferma, y el mé‘dico, para curar-

la, le mandé que tomase un remedio muy amargo.
La nifia, por mas que su madre se lo rogara, no

- queria tomar la medicina.

— Vamos, hija mia, no seas mala: yo misma te la

| daré, y la probaré antes que ti.

1 — No, mama.

— En cuanto la hayas tomado, comerasun caramelo.

— (Me daras dos?

— Si, pero bebe.

siado desagradable...
— ; Animo, hija mia, animo!l... Bebe, y en seguida
iré a comprarte...

Girad, girad, bondadosos caballitos de madera que

—jAh! no puedo, mama. Este remedio es dema-
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— 1 Qué?
— Una muiieca.
— Si... v que sea muy hermosa y con vestido de
seda.
— Bueno, te la compraré tal como la deseas... per¢
bebe.
—jAh!.. no puedo, mama.
— ; Desgraciada de ti! No querer curarte es desear
que YO muera.
Y la pobre sefiora lloraba desconsolada. 3
Ramoncita queria mucho a su madre, y al verla tan -
triste, se decide: toma la copa con el medicamento, y, B
de un trago, se bebe la medicina sin hacer un’ gesto |
siquiera. ““
La madre abrazé a su hija con ternura y le dijo:
— Ahora te curaras... Te habras convencido de que
el remedio no es tan malo como te lo suponias. j‘
—;Oh! si, es muy desagradable, mama... pero ta "
llorabas, y en aquel momento yo sentia mas la amar- 3
gura de tus ldgrimas que la del remedio que bebia. ,

NOTA. — Paraeras pirfciLes: medicina, remedio y medicamento, des-
consolado, gesto, ternura.

Recomendamos a los maestros que ejerciten a sus alumnos en la
lectura rdpida, en silencio vy en voz alta. Estos ejercicios deben formar
parte de la ensefanza ordinaria, sin alterar la marcha de las leccio-
nes. No conviene exagerar la rapidez de la lectura: los nifios ade- .
lantados podran leer unos 15 renglones por minuto; los atrasados
leer&n unos diez renglones por minuto. En todos los casos, la ra-
pidez en la lectura no ha de perjudicar la correccién en la pronun-
ciacidn y enunciacién; y los alumnos mo han de saber que se les toma el
tiempo. 3

Las composiciones dialogadas de este libro se usarin para ejer- ‘;
cicios de dramatizacién. Esto favorece la lectura expresiva y socializa |
a los nifos, |

\

—
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Fotografia Braun, Clément y Cia. ZIMMERMANN.

LAMiNA V

AUN HAY ESPERANZA

Los alumnos podran hacer, en sus casas, una descripcion de estos cuadros.




KT

Fotografia Braun, Clément y Cia. J. F. MiLer,

LimiNa VI

DANDOLE LA SOPA AL NENE

BA
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20

La madre

Nadie te puede querer mds que
tu madre,

Mientras el nino duerme, escucha a la madre que

| le arrulla cantando duleemente. Oyela:

«No me afligen las penas
de mis trabajos,
pues por ti, hijo mio,
es que me afano.
Y noche y dia,
tu amor, que es mi consuelo,
mi fuerza aviva.
«Cuando tu pobre madre
se arrastre vieja,
ti seras, hijo mio,
quien la sostenga; '
duerme, alma pura, 't
mientras velo anhelosa
junto a tu cuna.»
i Ah! ; Bendita seas, madre mia!
i Qué malvado es el hijo que no quiere a su madre!
a esa madre que le ha cuidado, que le ha alimentado
con su sangre, que por él trabaja y se fatiga.
La recompensa de una madre es la sonrisa de su
hijo. Sus caricias le hacen olvidar todas sus penas.
i Siempre amaré a mi madre!

NOTA. — Parapras preiciLes: afanarse, arrullar, anheloso.
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La casa del cigarro
Huye del wicio

Un sacerdote hizo edificar una hermosa casa de
campo a la que le puso el nombre de Casa del cigarro.
Habiéndole preguntado un amigo suyo el origen de
aquel extrafio mombre, el cura le contesté: «Hace

unos veinticinco afos que dejé de fumar, y el dinero

que invertia en cigarros, lo fui depositando en una
caja de ahorros. Los centavos fueron acumulandose
poeo a poco, hasta formar la suma de dos mil qui-
nientos pesos, con euyo capital edifiqué mi casa.»
«De esta suerte, el haber dejado un vicio, ha sido
provechoso, no sélo para mi salud, sino también para
mi fortuna.»
Aok

Maximas y proverbios

El tabaco es un veneno que perjudica principalmen-
te el corazom y la memoria.

Los wicios son dulces al principio, pero al fin
amargan.

No hay vicio sin suplicio.

Peso ahorrado, peso ganado.

De poco sirve ganar, si no se sabe ahorrar.

Ahorrar y conservar el dinero es mas dificil que
ganarlo,

NOTA. — PALABRAS DIFiCILES: sacerdote v cura, caja de ahorros, acu-
mular, vicio, suplicio.
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Dia bondadoso

Hoy, ecuando abri temprano la ventana
vi entre las flores tantas mariposas,
que crei que danzaban las mil rosas
del jardin, festejando la mafiana.

Miés tarde, cerca yva del mediodia,
vagando por los sotos florecidos,
al ver cantar las aves en sus nidos,
canté también alegre el alma mia.

Ante un limpido erepisculo silente,
por un instante, me quedé extasiado:

- Todo el paisaje parecié inundado
de un polvo de oro fino y reluciente.

Y en el misterio de la noche ohscura
me enamoré de una lejana estrella
que me di6 la visién alada y pura
de otra vida mejor: mas grande y bella...

GASTON FIGUEIRA.

NOTA. — Lexicografia: extasiado, adj. Dominado por intenso ¥
grato sentimiento de admiracién.— reluciente, adj. Que despide
resplandor, luz muy clara. — vision, f. Percepcion de los objetos ex-
teriores por medio de la vista. Imagen que se ve en los suefios 0O
en momentos de éxtasis o arrobamiento, etc.; pero que no tiene rea-
lidad objetiva. — silente, adj. Que no hace ruido, silencioso. Usa-
se en poesia.

Obsérvese el rifmo de acentos de los versos 3¢ y 4¢ Léanse esos.

dos versos lentamente, marcando los acentos dominantes.

Interpretacién, — Influencia del medio circundante en el estado de
Animo de las personas: las impresiones bellas y agradables dispo-
nen el espiritu favorablemente, bondadosamente. — ;A qué otra vi-
da se refiere el altimo verso?
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| Ejercicio III
De1 acento logico o acento de la frase

(Acento expresivo de la lectura)

| 1

1. — jFuiste ayer a la escuela?

: 2.. — No, seflor: no pude ir.

{ 3. — ;Fuiste aver a la escuela?

‘, 4. — No, sefior: pero iré hoy.

| 5. — jFuiste ayer a la mscurra?

‘,P 6. — No, sefior: me quedé en casa.

; 1T

| 7. La hermosa luz del Sor.

& 8. Del sol la luz aERMOSA.

| 9. Kl sosegado movimiexTo de las olas.
, 10. El movimiento sosecapo de las olas.
| 111

11. Mas vale tarde qﬁe nunca.
12. Poco a poco el pajaro hace su nido.
13. La instruccion es el alimento del alma.

T e ———

| v
!14. Las silabas se componen, generalmente, de dos

clementos; a saber: las vocales y las consonantes. Lias
| primeras son producidas por todo el aparato voeal,

—_—
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“aumentando o disminuyendo su abertura, pero sin que
ninguna de sus partes obstruya el paso del aire sono-
ro. Las segundas son modificaciones de las vocales,
- producidas, principalmente, por la lengua y los labios.
15. Las vocales se pueden pronuneiar solas y sin au-
xilio de las consonantes.

16. T.as consonantes siempre se pronuncian wunidas
a las vocales.

NOTA. — Los ejercicios preinsertos tiemen por principal objeto
revisar y ampliar las nociones sobre el acento de la frase (acen-
to lé6gico o ideolb6gico). Véase nuestro libro tercero, “Un Buen
Amigo”.

Recuérdese que ademfs de los acentos prosédico y ortografico
(ncento de Ia silaba), existe el acento l6gico, que consiste en leer
con mis fuerza la palabra o palabras que expresan las ideas més
importantes de una proposicién o frase (generalmente los deter-
minativos de la proposicién).

Como no hay manera de indicar por medio de la escritura el acen-
to 16gico, de aqui la necesidad de acostumbrar.a los nifios a des-
cubrir en lo escrito las ideas de mfis valor o ideas predominantes,
para hacerlas resaltar, leyéndolas con mis fuerza que las otras.

Obsérvese en los ejemplos 1 a 10, c6mo en una misma frase cam-
bia la inteneion del que habla, segtin que el acento l6gico vaya en
una u otra palabra.

Al leer las frases que comprende el ejemplo IV, se deberin acen-
tuar las palabras que hemos puesto de cursiva, porque ellas ex-
presan las ideas predominantes.

Conviene notar gque asi como el acento prosodico une las diver-
sas sflabas de la palabra, asi también el acento logico da unidad
a las diversas palabras de la oraecidén, siendo indispensable su ob-
servacién para la claridad de la lectura.

Cuidese de no confundir el acento con la entonaciéon; pues aun
cuando suelen ir juntos, constituyen dos cosas distintas.

Finalmente, nétese que existe una especie de escala de acents
o0 fuerzas que permite acentuar mas o menos las palabras de una
frase, segln su mayor o menor importancia relativa. Y esto con-
tribuye, en gran parte, a la claridad, expresion, riqueza y armo-
nia de la lectura. (Para mayores detalles sobre esta interesante
cuestion, constltese nuestro libro “Vida".)

Las palabras de més valor de la frase suelen llamarse palnlu-:ls
enfiiticas,

Téngase presente que a. los monosilabos a, e, u, ya no se les po-
ne tilde, porque son palabras Atonas.
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23
Ten paciencia

Para tener éxito en los megocios y ser fe-
liz es mecesario no enojarse y sufrir com cal-
ma y wvalor las contrariedades de la wvida. y

Te duelen las muelas, jpobre Anita! Lloras, gritas
v te quejas. ;Piensas acaso que de ese modo te vas a
curar? Al contrario, el llanto aumentara tu mal y dis-
gustara a tu madre, que ha hecho cuanto ha podido
por calmarte el dolor.

Ven a mi ladp, ten paciencia un momento y mejo-
raras.

Si la noche pasada hubieras permanecldo tran-
quila, es seguro que habrias podido dormir y no su-
fririas tanto.

En vez de esto, jqué has hecho?... Llamar a tu
madre a cada instante, obligandola a levantarse in-
atilmente.

Y la buena senora, por tu causa, no ha dormido en
toda la noche, y hoy tiene mucho que trabajar.

i Mira qué palido esta su semblante!

Tienes ya mas de diez afos de edad y debes com-
prender que no hay que abusar de la bondad de una
madre. Y cuando vuelvas a sufrir algin dolor, como
el que ahora te aflige, sopdrtalo con paciencia, que
éste es el mejor remedio.

Asi demostraras tu carino a quien todo lo debes.

Pero, jqué es esto?... jtus ojos se cierran?... j Mi
sermoén te ha dado suefio?

Vale méas asi, pobre nina; esto te prueba que tengo
razon en lo que te digo: La calma, la paciencia es el
mejor remedio contra muchos males que no se pueden
evitar.

NOTA., — Esttidiense las palabras: semblante, abusar, afligir y
soportar,
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24
Sol magnanimo

Debajo de un florido duraznero
una antigua fontana tiembla v llora...
Sobre el césped sentada, una pastora
arregla sus cabellos con esmero.

En la fértil v placida campina
pacen tranquilamente las ovejas...
Con glicinas besadas por abejas,
hace un zagal guirnaldas a su nina.

iOh mafnana beatifica! Parece
que de dulzura el aire se estremece...
Y ofrendando su fulgido tesoro,

un sol grande, pulido, amarillento,
desde su reino azul del firmamento
vuelea sobre los campos su arca de oro.
(Del libro Dulces wvisiones.) + GASTON FIGUEIRA.

NOTA. — Aungue se da el nombre de poesia a cierto estado y ma-
nifestaci6én del espiritu que no puede definirse, bueno es, sin em-
bargo, que se vayan fijando algunas ideas al rg pecto. Notese que
la poesia se refiere a un aspeecto de la vida ; que dominan las
emociones nobles y desinteresadas y un lenguaje rico en epitetos y
en imdgenes originales, ingeniosas y un tanto vagas, que pintan los
objetos, paisajes, personas y sentimientos con wigor (cardcter) y de-
licadesza (espiritualidad) ; de manera que el lector y el oyente puedan
posesionarse de la vision y la emocién que inspiraron al poeta. A menudo,
la poesia se expresa em verso, para engalanarse con todos los encan-
tos del ritmo y de la musicalidad del lenguaje. Suelen clasificarse las
composiciones poéticas, en tres géneros mayores: poesia lirica, épica
y dramdtica. A la poesia lirica se refieren las composiciones de os-
trofas en gue el poeta canta sus emociones e ideas. A la poesia épica
pertenece la epopeva o poesia heroica. En estas composiciones en ver-
so, los pueblos primitivos celebraban a sus dioses y a sus héroes.
En el poema épico el poeta narra acontécimientos heroicos.

La Iliada y la Eneida son’epopeyas. También el Tabaré, de Zorrilla
de San Martin, es una epopeya. En el género draméitico, el poeta
representa, por medio del didlogo de los personajes, acciones y as-
pectos de la vida, con el propé6sito de criticar lo malo y aplaudir
lo bueno; pero sin que el autor hable o aparezca para nada. Com-
prende la tragedia y la comedia. Por lo regular las composiciones dra-.
méaticas se escriben para ser representadas en el teatro.

Si se cree conveniente, se explicaran los siguientes elementos Esn-
RITUALES 0 MENTALES de la obra pokrica: imspiraciom, vision, ideas, po-
der emocional, espontaneidad, verdad, sinceridad, earficter y origi-
nalidad. En la peesia ocupa un puesto secundario la forma o verso
(ritmo, metro, rima, estrofa.)
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25 >
El otono

El follaje ya ha caido, v la golondri- |

na se ha ido...

Cesaron ya los calores sofocantes del verano. Aho-
ra se siente una temperatura dulee y apacible. Los
dias se igualan con las noches, pero van acortandose
a medida que avanza la estacion.

Los trigales ha,n sido segados, y los labradores aran
la tierra disponiéndola para las préximas membras.

Después de haber desarrollado todas sus energias
en hojas, ramas, flores y frutos, las plantas se prepa-
ran para el reposo invernal. En muchas de ellas, la
savia no sustenta ya las hojas, y éstas se tornan ama-
rillas v se secan, de suerte que los primeros vendava-

les de junio las arrebatan facilmente, y los arboles |

quedan desnudos.
Los churrinches, las golondrinas y otras aves que

nos habian visitado durante el verano, emigran hacia

las regiones templadas de donde vinieron.
Estamos en el otofio y pronto empezara el invierno
con sus frios, sus tormentas y sus lluvias.

NOTA., — Esrupio DE PALABRAS: otofio, sofoeante, temperatura, apa-
cible, trigal, regar, energia, invernal, savia, vendaval, c¢hurrinche,
emigrar. Recuérdense los principales cambios que presenta el as-
pecto de la Naturaleza en nuestras regiones durante el otofio. Pi-
dase a los alumnos gque hagan una composicion sobre el otoiio.
El plan o desenvolvimiento de la misma, seri establecido previa-
mente por la clase,

——e v
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Fotografia Braun, Clément y Cia.

LAmiNa VIII
LOS PRIMEROS FRiOS DE
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26
Perfume de otono

La tarde se muere...
Respira la brisa
un triste perfume
de rosas marchitas.

La enferma sentada
al baleén, se mira
las palidas manos,
exangiies y finas.

Y al sol, en la nieve
de sus dedos brilla
el rubi de una
dorada sortija.

Florece en sus labios
amarga sonrisa,
y una leve ligrima
tiembla y se desliza
lenta por las palidas
y enfermas mejillag.

La tarde se muere.. -

- Respira la brisa L

un triste perfume 1,
de rosas marchitas.

Fraxcisco VILLAESPESA.
( E=panol)

NOTA. — IntererETACION: Ejercitese a los alumnos en la interpre-
tacion de estos versos y de otras composiciones en que el sentido
 esté algo velado. He aqui algunas preguntas referentes a los ver-
sos transecriptos. Los alumnos daran las respuestas por escrito u
oralmente, segin el tiempo disponible: ;4 gqué momento del dia se re-
flere el autor? — ;A qué estacion del eiio? — ;De quién se habla? — ;Qué
se dice de la ‘persona? — ;Por qué la enferma se mira las manos? — ;Qué
significado debe atribuirse a la sortija? — ;Por . qué sonrie y llora la_persona
de que se trata? — ;Qué relacién tienen la tarde y el otoiio con la enferma de
que se habla?

El principal wvalor poético de la composicién transcripta consiste
en la vision y poder emoecional que despierta en el Animo del lector.

Lecrura: En las estrofas de los modernistas, se suele colocar en

los lnugares ritmicos palabras de poco valor fonético y légico (articu-
los, pronombres,. ete.); entonces conviene hacer una pequeiia pausa
al final de eada verso. Es claro que cuando el verso es largo y lle-
va cesuras, siempre debe haeerse, en cada una de ellas, una brevi-
sima pausa.
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27

El zorro y el pozo
(Fabula)

Un zorro hambriento pasedbase cierto dia por el |

campo en husca de alguna presa.

Después de mucho andar, vi6 un pajaro posado so-
bre un arbusto, v tratando de alcanzarlo, dié un salto,
sin advertir que habfa alli un pozo cubierto de hierba.

El pajaro huyoé volando, y el zorro cayé en el pozo,
en donde quedé prisionero.

El animal daba gritos lastimeros, que llegaron a
oidos de un lobo que pasaba cerca de alli. Este se apro-
xim6 a orillas del pozo, v, al verlo el zorro habléle de
esta manera: — «Mi querido lobo, ti que eres tan bue-
«no, hazme el favor de agacharte y tenderme una pata
«para que yo pueda salir de este pozo.»

Pero el lobo no se movié de su sitio, y mirando al
zorro, dijole:
«tan hiimedo? ;No sientes frio?»

— «Si, mucho frio, contestd el zorro; y me moriré si
«no me ayudas a salir de aqui.»

Pero el lobo s6lo decia: — «; Pobre zorro! ; Me afli-
oe verte asily

Al fin el zorro le dijo al lobo:— «Si tanta pena
«sientes por mi, hazme el favor de ayudarme prime-
«ro v deja las lamentaciones para después.»

Maximas y refranes
Las personas se han de juzgar, no solo por lo que
piensan y sienten, sino, principalmente, por lo que
hacen.
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no perder la ocasion de hacer el bien.
Obras son amores, que no buenas razones.

NOTA. — Palabras que dcben estudiazse especialmente: lastime-
~ ro, afligir, Inmentacidn,

28 - X
De la salud

(Continuacién: véase la pag. 21.)

La conservacion de la salud
es un deber,

El trabajo, el recreo y el descanso

1. Trabaja regularmente y con placer, porque el
| trabajo intelectual y manual renueva y fortifica las
células y tejidos del organismo y las ideas de la men-
te, y es indispensable para conservar ‘la salud.

2. Combina o alterna el trabaJO manual con el
trabajo mental.

3. Si puedes hacerlo, no trabajes cuando te sien-
tas fatigado.

4. Procura trabajar en un ambiente puro. Si no
puedes lograrlo, emplea todos los dias una o dos ho-
ras en pasear al aire libre.

5. Después de cada comida debes descansar, por

~ lo menos, media hora.
' 6. Procura distraerte en diversiones saludables

7. Dedica los domingos a pasear por el campo.

RPERVR——

e TR

L
%7 | para tu cuerpo y tu espiritu.
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aire libre.

B
1

i

9. Acostimbrate a respirar profundamente y a |

hacer pasar el aire por la nariz, no por la boca.

10. Habitaate a adoptar actitudes sanas y corree-
tas cuando estés sentado y cuando camines o traba-
jes. Los ejercicios de la gimnasia sueca son muy con-

venientes para adquirir buenas actitudes y para for- |

tificar el pecho y el abdomen.

11. Duerme ocho horas, por lo menos, procurando |

que tu suefio sea tranquilo y profundo. Recuerda que
la mente y el sistema nervioso descansan y se reinte-
gran, principalmente, durante el sueno.

12.  Acuéstate después de dos horas o tres de ha-
ber cenado.

13. Duerme manteniendo entreabiertas las venta-
nas de tu dormitorio. Esto es indispensable en el ve-
rano.

14. Durante el dia, ventila bien las habitaciones.

15. Para que te des cuenta de la importancia del
aire puro para la vida, observa que muchas plantas
se enferman y mueren en los patios cubiertos con cla-
raboyas; que las més graves afecciones del pecho se
suelen prevenir y curar con el tratamiento del aire li-
bre; y que, si las personas que habitan en el campo
son mas fuertes y sanas que las de las ciudades, ello
se debe, en gran parte, al aire puro que habitualmente
respiran.

(Continiia.)
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29
El arbol bueno

El drbol bueno es el que da frutos buenos.

En la primavera se cubre de flores y ostenta su
belleza.

Los frutos suceden a las flores, y los frutos madu-
ran con el sol del verano.

Y cuando llega el otofio, da el buen arbol abundan-

. te cosecha y dorados frutos.

El drbol malo no da frutos y ostenta sus ramas
estériles. _

1 amo toma el hacha y corta el arbol malo.

El arbol malo es arrojado al fuego.

El hombre sensato y honrado es como el arbol
bueno.

En su juventud agrada por su bondad, como el ar-

Dol en la primavera por sus flores.

Luego se hace 1itil por su trabajo, y produce frutos
de sabiduria y virtud.

El malvado, como el arbol malo, es perjudicial para
todos. ]

Clomo el arbol malo, también caera el malvado.

E1 hacha de la Justicia le arrojara al suelo.

NOTA. — Expliquense las siguientes palabras y expresiones: esté-

ril, hombre sensato, sabiduria, virtud, malvado, hacha de la Justicia,

Adviértase que cuando se refiere al firbol bueno debe leerse con
voz un tanto aguda y alegre, contrastando con lo que se refiere
al @rbol male, que serid leido con entonaci6én grave y expresion de
disgusto.
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30

El congreso de ratones

- Juntaronse los ratones
para librarse del gato,

y después de un largo rato |
de disputas y opiniones,
dijeron que acertarian

en ponerle un cascabel;
~que andando el gato con él,
guardarse mejor podrian.

— «j Pensamiento agudo, a fe!»
dijo un ratén literato,
fingiendo cojear de un pie:
«j A ver, sefiores! jquién le
pone el cascabel al gato?»

LoreE pE VEGA.

NOTA. — ESTUDIO DE PALABRAS Y EXPRESIONES: congreso, disputa, casca-
bel, guardarse, pensamiento agudo, a fe. — Adviértase que don Lo-
pe Félix de Vega Carpio conocido méas generalmente con el nombre
de Lope de Vega, fué el literato més fecundo que ha tenido Espa-
fla, y uno de los de més talento. Se le llamé el «Fénix de los inge-
nios». Naci6é en 1566 y murié en 1635. Cultivé todos los géneros
literarios, pero descollé singularmente en el dramético.
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Ejercicio 1V
De las inflexiones de la voz en la lectura (1)

‘ I | i

| 1. Luis, ven aca.

a3 v N
- 2. La ociosidad | es madre de todos los vicios.
R 3, Aunque la mona se vista de seda, mona se
@ queda.
| 4 No despreciéis los consejos [_de'los sabios y

E

| los wviejos.

g & 11
il .
| 5. —Te agrada ir a la escuela? |
B
6. —Si, senor.
s
7. —(En qué grado estas?

8. —En el cuarto grado.

TI1

Epigrama

9. Dice | al ver don Lucas | llorando a su nieto:

(1) Como esta leccion es dificil para los nifios, el maestro, si lo
cree prudente, podrd suprimirla. i
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—Los nifios que lloran | se vaelven muy feos.

N

Y el nifio replica, al viejo mirando:

—iJests, abuelito, lo que habrds llorado!

M. OSSORIO Y BERNARD.

NOTA, — Léanse las frases precedentes subiendo el tono de la voz
en las terminaciones de las palabras gue llevan este signo({). ¥
bajandole en las q:;g,llevan este otro (\)

Recuérdense las mociones siguientes: :

12 Que la terminacién de la palabra que precede inmediatamente
a una pausa gramatieal o de expresion, se suele pronunciar varian-

do el tono de Ia voz.
28 Que se da el nombre de inflexiones, hablando de la lectura, a

los cambios de tono de Ia voz gque se verifican en las terminaciones

de las palabras gue preceden inmediatamente a los slgnos de pun-
tuacion o cortes de la-frase.

3% Que dichas variaciones se efectian de dos modos: uubiendo la
voz, o bien bajfindola en la terminacion de la palabra. En el primer
caso, la inflexion se llama aseendente, y en el segundo, descendente.

Respecto al empleo de las inflexiones, convendra tener presente
las reglas que siguen:

RecLa 1% Por lo regular, se emplean las inflexiones mendente-
en las interrogaciones o en la parte de la proposici6n que earece
de sentido completo; vy las descendentes en las réspuéstas 0 cuan=
do el sentido de la proposicion queda miis o menos completo,

REecra 2* Todas las pausas y cortes que se hacen en la frase van,
generalmente, precedidos de una inflexion de la voz.

Opservaciongs: Las inflexiones deben ser variadas, pero sin elevar
ni bajar demasiado la voz. Adviértase que los signos de fin de in-
terrogacion sefialan mas bien inflexiones que pausas, y por esto se
les debe considerar como signos de inflexion.

Nétese que para emplear las inflexiones debidamente, es necesario
conocer las pausas de expresion y las ideas de més valor de la frase,

Las inflexiones son muy importantes para dar claridad y energia
a la lectura. A menudo la inflexién va acompafiada del cambio en
la fuerza de la voz.

No debe insistirse demasiado en el estudio de las inflexiones, por-
que es asunto dificil, que requiere educacién especial del ofdo.
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31

Madre mia

1 Al dormirme tranquilo en la noche,
2. ;Quién amante mi frente acaricia?

3. {Quién me da de mahana sus besos?
4, Th, madie mia.

5. 1 Quién alienta afancsa mis pasos? |
6. ;Quién con voz de ternura exquisita,

7. Mis errores de nifio corrige?
8. T, madre mia.
9. ; Quién con tcdos es dulee y es buena?

1. ;Quién al triste acompafia en sus cuitas?
i1. ;Quién me infunde el amor de los hombres? 1
2. Tid, madre mia.

15 Cuando ¢l tiempo tu rostro marchite )
4. Y tu voz y tus fuerzas se extingan, ‘
15. ;Quién por ti velard cuidadoso?
16. Yo, madre mia.

RopoLFo MENENDEZ,
(Mejicano)

NOTA. — Esttdiense especialmente las siguientes palabras: alen-
tar, afanoso, ternura, exquisito, cuita, impedir, extinguir. Relaci6-
nese esta composicién con la de la pagina 38.

— -
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Proviene de los fondos de la Vicée Lg Brun,
Calcografia del Museo del Louvre.

LAmiNA XTI
RETRATO DE LA SENORA VIGEE Y SU HIJA
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32
De la familia (1)

1. TLa familia comprende la pequefia agrupacion

| formada por el padre, la madre, los hijos y los

abuelos.
2. El nifio nace demasiado débil y no podria vivir

~ sin la ayuda, la tutela de sus padres. Estos, con la pa-
| labra y el ejemplo, desenvuelven en el alma infantil
las ideas y sentimientos de bondad, genmerosidad,
amor, asociacion, deber, responsabilidad, trabajo, va-

lor, ete.

3. Nadie puede querernos tanto como nuestros pa-
dres. Por esto, su recuerdo nos acompana toda la
vida, acariciandonos en los momentos de alegria y
consolandonos en nuestras tristezas.

4. La mayor ambicién de los padres es que sus
hijos hagan honor al apellido que llegmn y al pais a
que pertenecen.

5. Los principales deberes de los hijos son: obe-
decer, respetar y querer a sus padres, ayudarlos
cuando lo necesiten; y satisfacer sus nobles aspira-
ciones.

6. Los paises mas avanzados rinden culto al dulce

| hogar.

El valor moral de las personas y la prosperidad de
la nacion, dependen, en gran parte, de la familia.
Por esto, una de las mas importantes reformas so-

(1) Para la redaccién de estas lecciones de moral, se han consul-
tado principalmente las obras de Guyau,, Payot y P. F. Thomas.
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ciales de nuestros tiempos, consiste en preparar a los

padres suficientemente, para que el hogar doméstico

sea un centro saludable de educacion, de moralidad y |

cultura. Y como la madre es el angel del hogar, porque
a ella le corresponde la mayor parte en la ensenanza
de sus hijos, la sociedad considera a la mujer que

cumple sus sagrados deberes con inteligencia y amor,

como uno de los principales factores del progreso
humano.

NOTA.— Las lecciones de moral gue contiene este libro, serviran
de motive o de complemento al estudio especial de dicha materia.

—————————

33

Amor a la verdad

(Cuando Jorge Washington, que fué presidente de
los Estados Unidos de América, era un nifio, alguien
le di6 una pequena hacha. Lleno de alegria iba dando
golpes con ella a todo lo que encontraba en su camino.
En el jardin habia un naranjo, arbol favorito de su
padre, y el pequeiio atolondrado lo golpeé de tal mo-
do, que el arbol debia necesariamente perecer.

Cuando su padre vié el arbol destruido, se disgusté
mucho y pregunté quién era el autor del delito, decla-
rando que no habria dado su naranjo por una gran
cantidad de dinero; pero nadie le pudo dar noticia al-
guna. Un instante después vi6 a Jorge con su hacha en
la mano y sospeché en seguida que él era el eulpable.

—Jorge, dijo el padre, ;sabes quién ha estropeado

i
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naranjo del jardin? Quiero castigarle de tal modo
ue jamas olvide este dia.

El nifio reflexioné un instante, y respondié noble-
| mente: —«No puedo decir una mentira, padre. Yo he
~ sido quien lo ha cortado con mi hacha: castigueme
usted.»

—Ven a mis brazos, hijo mio, exclamé su padre.
Has hecho mal en destruir el arbol 1til que yo habia
plantado ; y sin embargo, Jorge, diciéndome la verdad
~ me lo has pagado mil veces. El valor y la sinceridad,
- hijo mio, valen més que mil arboles, aunque tengan
 hojas de plata y frutos de oro. Ten presente la aven-
tura del naranjo, y que ella te recuerde toda tu vida
que siempre se debe decir la verdad, cueste lo que
cueste.

NOTA. — Estadiense las siguientes palabras y expresiones: pre-
sidente, firbol favorito, delito, sinceridad, X

34
iQué es la patria?

La patria es el pais donde recibimos los primeros
besos de una madre y en donde pasamos los primeros
anos de nuestra vida.

Para nosotros, la patria es la Reptblica Argentina;

ese hermoso pedazo de tierra que se extiende desde el |
estrecho de Magallanes hasta Bolivia, y desde la Cor-

dillera de los Andes hasta el Océano Atlantico, acari-

|
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ciado por los rayos de un sol fecundante, y regad
por multitud de eristalinos arroyuelos que se desliza
bulliciosos sobre los fértiles prados, reflejando en sus
aguas un cielo azul y sereno. ' ,

Nuestra patria es la cuna de Belgrano, San Martin, |
Sarmiento v de otros muchos héroes o filantropos
que se sacrificaron por la libertad. ".

Nuestros derechos, nuestras afecciones, nuestros
recuerdos, nuestros amigos v nuestros padres: todo |
esto se halla comprendido en el nombre de patria.

NOTA. — Esttadiense las siguientes palabras (en el sentido en gue
se las emplea en el texto): patria, margen, fecundante, multitud,
bullicioso, deslizarse, héroe, filintropo, derecho, afeccion.

Notese que la patria no s6lo comprende el territorio en que se ha
nacido (patria material), sino también las leyes que nos gobiernan,
las costumbres y la historia (patria moral).

La palabra patria que va al final del trozo, se hara resaltar pro-
nunciandela con voz grave v fuerte.

—_— -

357
El burro y los libros

(Fabula)

Un burro que pastaba en un prado hallé unos libros
que algtin muchacho descuidado habia perdido.

—Si yo me comiera estos libros —dijo para si el
orejudo— aprenderia muchas cosas sin trabajo y
seria un sabio. :

Y dejando la hierba, se puso a masticar alegremente
los libros, hasta coneluir con todos ellos.
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Desde aquel instante, el burro se sintié lleno de sa-

Pero éste permanecié largo rato con la boea abier-
ta, sin saber qué decir, hasta que por fin dié un rebuz-
no desagradable y ri-
diculo.

Las bestias, al oir
aquello, rebuznaron
en coro, burlandose
del burro orgulloso, a
quien echaron a pata-
das de su compaiia,
para que fuera a di-
gerir los libros a otra
parte,:.

* %
Maximas -

No basta leer mucho: es preciso comprender lo que
se lee.
El verdadero sabio es modesto.

NOTA. — Expliquense las siguientes palabras y expresiones: pas-
tar, prado, orejudeo, sabio, masticar, panza, orzullose, anunciar y
avisar, bestias y animales, rebuzno, ridiculo, en coro, digerir, de-
vorar.
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36
Epigrama infantil

— Mamd, me duele este diente

v me lo quiero guitar.
—Pues iremos al dentista
Tirso, y te lo sacara.
— Yo tengo un medio mejor:
:No me dices sin cesar,
que comiendo muchos dulces
se caen los dientes?

— 8i, tal.
— Pues, eémprame caramelos
v él solo se me caerd.

M. OSSORIO Y BERNARD.

NOTA. — Adviértase que se da el nombre de epigrama a la com-
posicién poética breve, en que se expresa un pensamiento, por lo
comin festivo.

37

Por falta de\ un clavo

Disponiase un aldeano a ir a la cindad para llevar

- cierta suma de dinero. Mientras ensillaba su eaballe-
ria, advirti6 que le faltaba un clavo a una de las herra-
duras del animal; pero dijo para su coleto: «;Bah!

BA
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~ esto es poca cosa. Estoy apurado y no vale la pena que
‘me detenga ahora para hacer herrar mi caballo.»

Nuestro aldeano emprendié el viaje muy tranquilo;
mas, a poco andar, noté que el caballo habia perdido
la herradura que tenia un clavo de menos. Como el
camino era pedregoso, pues iba entre unas sierras, el
animal se estroped de tal suerte el pulpejo del casco
sin herrar, que empez6 a andar con dificultad. En
vano el jinete, viendo que la noche se le venia encima,
apuraba su caballeria, pues ésta cada vez marchaba
con mas lentitud.

Para colmo de desgracias, pues una contrariedad
nuneca viene sola, unos ladrones, que estaban ocultos
cerca del camino, asaltaron al aldeano y le robaron
la maleta en que llevaba el dinero.

«j Ay de mi!, exclamaba tristemente el pobre hom-
bre. Jamés hubiera pensado que por falta de un insig-

_ nificante clavo, perdiera yo mi caudal.»

* %

NOTA. Estupio Db iALABRAs Y EXPRESIONES: eaballo ¥ caballeria,
pulpejo, dijo para su coleto, dinero y caudal. Aprovéchese esta opor-
tunidad para corregir algunos vicios de lenguaje que se notan en
la. poblacion de los estados rioplatenses, al hablar de las caballe-
rias. Entre otros, citaremos los siguientes: llamar baso 0 bazo a
la ufia o0 easeo de los solipedos. Se puede emplear con el mismo
fin la palabra wase, pero es mis propio usar la palabra easeco.
Decir: haberse espiado el caballo, por despearse. Ks preferible lla-
marle pulpejo a 1o que los paisanos suelen dar el nombre de talén
de las patas: v conviene decir remco Yy rengquear en vez de remgo
¥ renguear.

REFLEXIONES SOBRE Lo Lifpo: Los grandes males suelen depender de
causas que parecen insignificantes: por eso se suele decir: «De
pequeiins causas, grandes efectos.

Lrcrura N voz ALTA: Como se trata de una narracién y se expre-
san pensamientos sencillos en forma familiar, la lectura, confor-
méndose al texto, debe hacerse en un tono familiar y sencillo.
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Ejercicio V

De la fuerza o intensidad de la voz en la lectura
- E-J

I Bl

£

B

(Voz de mediana fuerza) s

¥
1. Ama y respeta siempre a tus padres, pues a |
ellos les debes la existencia. 13

2. A la nifia Nicanora
presentan un nuevo hermano,
v compadecida al verle
tan pequenuelo y lorando, R
exclama: — j Pobre hermanito! B
tan pequeno... y va esta calvo. "

M. OssORIO Y BERNARD.

I

(Voz fuerte) i
3. 1Oh! jqué sorpresa! jCuénto tiempo hace que
no te veia! Dime ;dénde te habias escondido?

4. Los argentinos han nacido y moriran libres, |
jsiempre libres!




‘derarse de mi pais, seria yo uno de los primeros en
- tomar las armas para defenderlo.

111
(Voz débil)

6. ;Qué buenos son mis maestros!

| 7. Cuesta creer en la muerte y, sin embargo, nada
| hay mads cierto y seguro.

NOTA.— Recuérdese lo siguiente:

12 Que los diversos sentimientos se expresan de palabra, con di-
versos grados de fuerza de la voz, segin su intensidad;

2?9 Que en la conversaciéon familiar, la fuerza de la voz es me=
diana, v ésta es la que debe dominar en las narrvaciones y des-
cripciones; 3 .

3? Que en las interrogaciones y en los pasajes'que expresan ira,
alegria o algitn afecto vehemente, se emplear‘&"ja voz fuerte;

4¢ Que en los sentimientos tiernos, tranquilos y tristes se pre-
fiere el empleo de la voz débil. s

OsmsgrvacioNgs: 1% Adviértase que existen varios grados de voz
fuerte, mediana y débil, que constituyen una escala de fuerzas de

v expresion; 2* Nétese que el aumento de la fuerza de la voz, pro-
ducido en determinada silaba de una palabra, constituye el acente
prosddico, ¥y que el empleo de la fuerza de la voz para dar realee
| a determinadas palabras o locuciones, constituye el acento lbgico.

 No hay que confundir estos acentos con la fuerza dominante de la
lectura,

Obsérvese, finalmente, que el cambio de la fuerza de la voz suele
ir acompaiado de un cambio en el tono de la Voz.

= =S S R T

la voz, cuyo acertado empleo en la lectura contribuye a su variedad
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Serenidad de animo

La hija de un guardaagujas del ferrocarril Central
estaba mirando a un tren que se aproximaba, mien- ‘1
tras que su padre se entretenia en los quehaceres de
su servicio. :

venia encima.
Sin perder la serenidad, la nifia se eché al suelo
con su hermanito, sujetando a éste, a fin de que no |
se moviera.
Kl tren pasé sobre ellos, y no les hizo dafio alguno.
De este modo, debido a la serenidad de animo, la
nifia pudo salvar la vida a su hermanito.

NOTA, — Expliquense las palabras y expresiones: serenidad de
finimo, tranquilidad o presencia de espiritu, guardaagujas, advertir.

BA o 4
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Trabaja y canta

i Eres pobre? Trabaja.
i Eres rico? Trabaja.

; Bstas triste? Trabaja.
i Estas alegre? Trabaja.
; Estas sano? Trabaja.

; Estds enfermo? Trabaja intelectual y manual- |

mente si puedes, porque el trabajo apropiado y ftil 4
es la panacea universal: renueva nuestro ser y retri-
buye a la naturaleza y a la sociedad lo que de ellas
tomamos para conservarnos y para vivir...

Si trabajas con placer y provecho, cada dia de tra-
bajo serd para ti un dia de nuevavida,un dia de fiesta.
i Felices los que sienten la alegria del trabajo!
De ellos serd el reino de la tierra y los cielos...

J. H: F.

NOTA. — Panacea, f. Medicamento a que se atribuye eficacia para
curar varias enfermedades. Los antiguos alquimistas daban el
nombre de panacea universal al remedio gque buscaban para curar to-
das las enfermedades. Se llamaba alquimistas a los quimicos de la
edad media que, entre otras cosas, pretendian transformar en oro
los metales ordinarios.

Recomiéndese a los alumnos que, de cuando en cuando, lean la
leccién en voz alta y con energia:; de este modo las afirmaciones
que contiene irAn adquiriendo el valor de ideas-fuerzas, ideas norma-
tivas o centros de apereepeidon e irradiacion.

71
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a Cancion de un pan moreno

Pan moreno, pan del indio

de mi raza y de mi sol;

? ipan que huele a tierra de aguas i
| y a cantaro con frescor!
* Tienes el color que tuvo
[ . el seno que me crio:

15 ~ seno de india mexicana
caliente de corazon.
Tienes el color que tiene
la que sabe mi caneién : !
mujer de morenos brazos

que vive mirando al sol.

Eres de trigo moreno

! aunque dulce de sabor,

i pan del preso y del soldado, a,
del pobre y del labrador.
A todos te das lo mismo

g como se divide el sol: 4
i j tienes obseura la entraia,
| pero tan eclaro el sabor!
1 Por moreno, me recuerdas

PO

el seno que me crio,

y hueles a tierra de aguas )
? y a cantaro con frescor... :
1 \ . -5
4 Jaive Torres Bober. T
L (Mejicano) ;
?_\' 12 T
T : . :z\"
oy o Lo bl v =i A
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Las gotas de agua

Paséabase Hipélito con su padre por un cerro de los |
alrededores de la cindad de Cérdoba, y llamé la aten- |

cién del muchacho una piedra con un hoyuelo puli- |

mentado, semejante al de un mortero, que parecia
hecho intencionalmente por la mano del hombre.

— «; Qué hoyuelo tan raro! —exelamé Hipdlito, to-
cando con la mano la suave concavidad que presentaba
la piedra—. ;Quién habra hecho esto aqui?»

—«Mira hacia arriba y tal vez descubras a su au-
tor» —dijole el padre. E

Hipélito levant la cabeza, pero no dié con la causa |
del fenomeno que le habia llamado la atencion. 1

Su padre le hizo observar que en la concavidad de |
la piedra caian, de tiempo en tiempo, gotas de agua, |
que se desprendian de lo alto del pefnasco. ;

— «; C6mo! —dijo Hipélito— jacaso las insignifi- |
cantes gotas de agua han formado este hoyuelo?»

— «Precisamente.»

—«No puede ser, papa; fijate que la roca es muy
compacta. Si no me engafio, es un porfido.» ’

— «No importa, hijo mfio, el trabajo continuado de |

las pequenas gotas de agua consigue desgastar las |
rocas mas duras. Fijate aqui y verds otros hoyos mas
o menos profundos, que se encuentran en condiciones
semejantes. Todos han sido formados de igual ma-
nera.» A

— «listo es maravilloso. Jamas hubiera acertado a
explicarmelo.»




— «Pues bien, hijo mio,
este ejemplo puede servirte
de leccion provechosa: asi
como el trabajo continnado
de las pequenas gotas de agua consigue
desgastar las rocas mas duras, asi tam-
bién la labor perseverante del hombre
logra realizar las obras mas dificiles y
que en un prineipio se ereian imposibles.
Trabaja siempre, hijo mio, sin desmayar,
que, al fin, veras realizados tus nobles
deseos.»

NOTA. — Estudiense las palabras que siguen:
hoyo, , pulir yv pulimentar, concavidad, por-
fido, , compacto, perseverancia.

LLECTURA EN voz ALTA: Léase el diadlogo diferencian-
do, en el tono y timbre de la voz, lo que a cada
interlocutor corresponde.

BA
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La mayor parte de los pensamientos or

‘:g‘i‘- ¥ ‘?‘ﬂ‘l :

Siembra mucha gratitud si qui
" recoger algunos beneficios.

ie de li-

bros, se publicaron en 1900, en un tomo in-

titulado Pensamientos sueltos.

parece ridiculo.

Sé bueno dentro de los limites d
lo justo. D

Es ‘s dificil precaverse del emne- ‘
migo temeroso y pequeno, que del L’ﬂe-‘“ !
migo valiente y grande. .
¢ Defiéndete moral y legalmente de
A los malvados, de los usureros y de los |

i hipdcritas que, por desgracia, abum-
¥ dan como los animales venenosos.

nales que insertamos en nuestra ser

PARTE SEGUNDA

No por el nombre que nuestros pa- |
dres nos havan dado, nos conocen en
el mundo; sino mids bien por el que
nosotros mismos mnos hayamos puesto.

El reerco y el descanso deben ser
la recompensa del trabajo.

Cuanto mnds cosas aprendo, menos
enemigos tengo.

T BoE:

NOTA.— Pidase a los alumnos que expliquen estos pensamien-
tos y los aprendan de memoria.
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Las pruebas generales de la ensefanza bien dirigida

El objeto principal de toda educacién es des-
envolver lo bueno y desviar, compensar e inlhi-
bir lo malo que hay en nuestra personalidad,
v adaptarnos a la vida completa, real ¢ ideal.

Para que las aptitudes del educando puedan ejercitarse de una ma-
nera conveniente, es necesario que, en general, los trabajos que se le
presenten no sean: en calidad, ni muy faciles ni muy dificiles; y en
cantidad, ni muy cortos ni demasiado ewxlensos. Si los trabajos son
muy difieiles, el educando se desomima, se cansa y pedirda a otra per-
sona que le ayude; lo que da por resultado: el desabrimiento por el
estudio, y la pérdida de energias y de la confianza en si mismo.

Notese que nos referimos a los trabajos dominantes; pues las ac-
tividades del alumno, como todo, estéin sujetas a la ley de alternacién
y ritmo, y hay conveniencia en que ejercicios ficiles alternen con ejer-
cicios dificiles.

Es indudable que una de las tareas més complejas y de la que de-
pende gran parte del éxito de la ensefianza, es la de seleccionar y me-
dir los trabajos que ha de hacer la clase, de manera que todos y cada
uno de los alumnos se ejerciten suficientemente y de acuerdo con sus
aptitudes.

Desde el punto de vista individual, la ensefianza se considerard tan-
to mejor graduwada, mejor dirigida y mdas bien proporcionadu cuali-
tativa y cuantitativamente:

a) Cuanto mayor sea la independencia y facilidad con que se rea- |

lice el trabajo;

b) Cuanto mayor sea el interés natwral y activo, y la atencion vo-
luntaria que demuestre el alumno;

¢) Cuanto mds correctas sean las aplicaciones que haga de las ap-
titudes y conocimientos adquiridos;

d) Cuanto menos faltas cometa, y menor sea la importancia de las
faltas o errores; y

¢) Cuanto més favorezea el cardcter, la personalidad del alummo.
Es decir: la originalidad en las ideas y pensamientos y el sentimien-
to y voluntad (deseo) de obrar de acuerdo con la razén. (Con la hi-
giene, la economia, la moral y el derecho.)

Se observara que es difieil, si no imposible, conseguir dichos resul-
tados, cuando el maestro tiene que atender, como acontece, a un na-
mero excesivo de alummos. Esta observacién es muy justa, y en ella
se funda una de las principales reformas en la organizacién escolar
moderna: la de reducir el nimero de educandos de cada clase a una
cantidad que pueda ser bien estudiada y atendida colectiva e in-
dividualmente (24 a 32 alamnos a lo sumo, en los tres primeros afios
de estudio); y elegir los niios de manera que sus aptitudes presen-
ten pocas divergencias en una misma clase. Esto Gltimo exige la crea-
cién de clases especiales para alumnos subnormales (mentalmente dé-
biles, atrasados, repetidores, faltadores, ete.); y aun para alumnos
muy inteligentes (supernormales).
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Ejercicio VI
Del tono de la voz o entonacion de la lectura

I

(Tonos medianos)

| 1. Laciudad de Buenos Aires fué fundada por don
| Pedro de Mendoza, el 2 de febrero de 1535.

| 2. Elhombre debe estudiar siempre, porque cuan-
| to mas sabe, mayor es su libertad.

II

(Tonos agudos)
e

3. 1Qué ruido tan atroz! 5Quién esta ahi?

4. jAh! jeres ti, diablillo? ; Vete lejos y déjame
trabajar!

5. — Caballito que corres
uncido al carro,
dime: para que brille
tu pelo tanto,
jeomo te las compones? ,
~ —;06émo? Sudando. |

ANTONIO DE TRUEBA.

80 i |
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(Tonos graves)

lo he hallado a tu lado, jmadre mia!

7. ;Oh pueblo, tu ignorancia es la causa de tu des- |
gracia!

8. (Pobre amigo mio! Ya no te volveré a ver en |
esta vida; pero el recuerdo de tu bondad y carifio |
vivira en el corazon de los que te econocieron. j Adiés! |

NOTA. Los ejercicios que anteceden tienen por objeto prin-
cipal hacer observar lo siguiente:

1?2 Que se llama teno o entonacion de la lectura, a la mayor
o menor elevacion de la voz con que se lee;

2¢ Que los tonos pueden ser medianos, agudos y graves;

3? Que los tonos medianos usados en la conversacién corriente,
por lo regular expresan poco sentimiento; mientras que los tonos
agudos se emplean generalmente para expresar sentimientos ale-
gres, y los graves, sentimientos tristes;

4? Que cuando se lee, debe darse a cada sentimiento el tono
gue naturalmente le corresponde; pero procurando que domine
siempre una entonacién general mediana.

OsservacioNgs: 1% Cuidese de no confundir el tomo de la lectura
con el acento, pues si bien van unidos casi siempre al hablar, son
dos cosas distintas, separables; 28 Adviértase que en los didlogos
debe cambiarse la entonacién dominante para cada interlocutor.

Compérese el Ejercicio IV (pag. 56) y el Ejercicio V (pag. 67)
con el VI
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42
La nina acrobata
El otro dia, mi amiguita Inés me contaba que habia

estado en el Circo, donde le habia maravillado la
habilidad de una nifia que, de pie sobre un caballo,

| hacia prodigios de equilibrio y agilidad. Y tan entu-

siasmada estaba Inés, y tanto se habia prendado de
la gracia y donaire de la nina, y del vistoso y rico
~ traje que llevaba, que me dijo:

— Yo quisiera ser como esa nifia a quien todo el
mundo aplaude en el Circo.

— jQué disparate! —execlamé—. ;Sabes ti lo des-
graciada que es esa nina?

— ; Como, desgraciada, sabiendo hacer tantas ha-
bilidades y recibiendo tantos aplausos? Digo, jy el
dinero que ganara! i

— Mira, Inesita: el padre de esa nifia era acrobata
también, y una noche, haciendo en el trapecio sus ha-
bilidades con la nifia colgada de sus pies, cay6 y
quedé muerto. La hija salvd milagrosamente.

— 1 Qué horror!

— Pero no es eso todo: la madre también era artis-
ta ecuestre, y recuerdo haberla visto hacer ejercicios
muy peligrosos sobre un caballo en pelo. Pues una
noche, en Buenos Aires, estaba haciendo su trabajo,
llevando a la nifia en sus brazos, y-por no sé qué fatal
cireunstancia, el caballo se espanté, dié un bote, lanzo
de si a la pobre mujer, con tanta desgracia, que la in-
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feliz di6 con la cabeza en un poste del Circo, y algun
‘horas después moria, dejando a la niha, que por ca

y con esa familia vive la desventurada nifia, y ten por |
cierto que es bien amargo el pan que come. La pobre- |
cilla esta enferma, porque el trabajo es superior a sus |
fuerzas, y ese rostro que en el Clirco ves tan alegre, -
animado y sonrosado, es, fuera de alli, triste y palido. {
Ella se cambiaria por ti de buena gana o por cual- ;‘
quiera de las nifias que tienen padres. -
— i Pobrecita!
— Ahora dime si t4 también quieres ser artista
ecuestre. '
— No, no, confieso que fué una tonteria lo que dije.

NOTA. — Palabras que deben estudiarse especialmente: acrdoba-
ta, habilidad, predigio, equilibrio, agilidad, prendar, donaire, Pro-
videncia, ecuestre, gimnasta, explotar, desventurado.

—
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La aurora

Nace en el horizonte
la luz del dia,
antes que el Sol asome
con alegria.
No hay nada tan hermoso
como aquel beso ;
que la luz da a la Tierra,
a su regreso.
Despierta la Natura

Amuy placentera,

en mahana apacible
de primavera.
La tierra se humedece

con el rocio, .
4
(]

vy se abren muchas flores

con atavio.
Su canto matutino,
al Sol que esperas,
le dirigen las aves
de mil maneras.
A las ovejas siguen
los corderitos,
Vv a resonar empiezan.
algunos gritos.
Despiértanse en la granja
los labradores,

BA |
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v emprenden sus tareas
con mil amores.

L Todo es paz y contento
: en aquella hora,

cuando brilla en el cielo
la bella aurora.

JUAN BENEJAM.

NOTA, — Estiudiense las expresiones siguientes: natura, apaei-
ble, atavio, matutino, granja, aurora.

44

Los cuatro bueyes

(Fabula)

Cuatro bueyes, que siempre pacian juntos en los
| prados, se juraron eterna amistad, y cuando el lobo
| los embestia, se defendian tan bien, que jamas perecid
| ninguno. Viendo el lobo que estando unidos los bueyes
‘| no podia més que ellos, diseurrié el medio de indis-
ponerlos entre si, diciendo a cada uno en particular
que los otros murmuraban de él y que le aborrecian.
| De esta manera logré infundir sospechas entre los
bueves, que al fin rompieron su alianza y se separa-
ron. Entonces el lobo los fué cazando y matando uno
a uno, y antes de morir el iltimo buey exclamé: «Soélo
nosotros tenemos la culpa de nuestra muerte, pues

85
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dando crédito a los malos consejos del lobo, no hemo
permanecido unidos, y asi le ha sido facil devo-
rarnos.» y

La unién da fuerza hasta a los débiles: la discordia
destruye aun a los poderosos. ‘

Esoro.

NOTA. — Palabras y expresiones dificiles: paecer, discurrir, ln-»
fundir sospecha, alinnza, dar erédito.

Ejercicio VIL
Del movimiento o tiempé de la lectura

1

(Tiempo moderado)

El domingo pasado fui con mis hermanos a la
quinta, y alli permanecimos hasta el obscurecer, dis-
frutando de las delicias que ofrece el campo en los
hermosos dias de otono.

11

(Lento)

La miseria es horrible.

1Qué vida tan sosegada y tranquila la del campe-
sino que habita en humilde choza, apartado del bu-
llicio de las ciudades!

BA 87
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11T

(Rapido)

jFuego! ;fuego! gritaban todos, y en seguida las
campanas anunciaban el incendio, al mismo tiempo
que los bomberos corrian por las calles en direceién
al lugar del siniestro.

! NOTA. — Léanse los ejemplos precedentes, primero en silencio,
¥y después en voz alta, procurando dar a la voz el movimiento
‘| gque més conviene al asunto tratado (expresi6n imitativa). Re-
| cuérdense las nociones siguientes:
K 1* Que no todas las ideas y sentimientos se expresan de pala-
bra con el mismo mevimiento o tiempos ;
2¢ Que las narraciones conviene leerlas con tiempo moderado,
| que es el que se emplea, generalmente, en las conversaciones
~ familiares;
/ 3* Que las ideas y sentimientos elevados y tranquilos han de
expresarse con lentitud;
N 4% Que los pasajes animados o apasionados deben leerse con
| rapidez.
| Adviértase que el movimiento de la lectura es un elemento
importante para la expresion.

45
El beso de una madre

Benjamin West, insigne pintor norteamericano, de-
| cia: «Un beso de mi madre me ha hecho artista.» Y
b contaba que una vez que lo habian dejado vigilando
| a su hermanito, que estaba en la cama, se entretuvo
E en retratarlo.

i Al volver la madre, Benjamin esperaba que lo re-
prendieran por haber dispuesto, sin permiso, de un
lapiz y de una hoja de papel; pero la madre, al obser-
var la semejanza del retrato, abrazdé a su hijo y le
di6 un beso.

AT e
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Animado por esta demostracién afectuosa de su
madre, Benjamin se dedicé a copiar flores y objetos |
usuales de su casa, y continué cultivando el dibujo de |
tal suerte que llegé a ser uno de los mas ilustres pin-
tores de su tiempo. :

NOTA. — Esttadiense las siguientes palabras: insigne, ilustre,
artista. Nétese que la w, em West, suena como u, por ser nombre
inglés. Recuérdese que en los nombres alemanes la w suena
como V.

—_————

46
De la salud

(Continuacién: véase la pagina 50)
Del buen humor

1. La regularidad y moderacion en la comida y be-
bida, en el trabajo y recreo, y aun en el suefio, deben
dominar nuestra conducta. Con ello, no sélo conser-
vamos la salud, también disciplinamos la voluntad y
fortificamos el cardcter. Algin exeeso o irregulari-
dad, dentro de los limites de lo razonable, puede to-
lerarse y aun es conveniente: pero la continuacion de
los excesos e irregularidades destruye la vida, asi
como la accién continua de las gotas de agua horada
la piedra.

2. La impaciencia, la inquietud, la angustia, la
apatia, el desaliento, la susceptibilidad, la cavilacion,
la timidez, el miedo, la pereza, la ira, el enojo, la tris-
teza ; todas estas ideas y emociones, y otras semejan-
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| tes, deben evitarse, porque son deprimentes: envene-
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nan las secreciones y ejercen maligna influencia en
la vida del cuerpo y del espiritu.

3. La paciencia, la tranquilidad, la serenidad de
animo, el entusiasmo, la reflexion, el coraje, la ener-
gia, la laboriosidad, la confianza en las propias fuer-
zas v en el porvenir, el dominio de si mismo, el amor,
la alegria son ideas y sentimientos de positivo valor
higiénico: purifican la sangre, aumentan las fuerzas
del cuerpo y de la mente en beneficio propio y de

nuestros semejantes.

4. Tenemos, pues, el deber de estar de buen humor.

Kisto se consigue con reflexion, paciencia y laborio-
sidad ; aprendiendo a dominarnos en las situaciones
dificiles, juzgando las cosas por su valor real y prac-
tico y por su aspecto mas favorable; eultivando idea-
les nobles, optimistas, ete.

5. Ademas, el enojo depende, muy a menudo, de
un estado de irritacion nerviosa, euya causa puede
ser la debilidad, el abuso de los estimulantes (vino,
aleohol, aperitivos, café, té, ete.), la fatiga, la indiges-
tion, la alimentacion insuficiente, ete. Kvitando las
causas del mal se suprimen los efectos. Una vida hi-
giénica, de acuerdo con las indicaciones que hemos
hecho a proposito de la alimentacion, el trabajo v el
descanso, nos predisponen admirablemente para la
vida tranquila y feliz.

6. Y si alguna vez estamos a punto de enojarnos,
recordemos que los individuos de mal humor se hacen
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_ daiio a st mismos y fastidian a las personas que tienen
la desgracia de tratarlos.
Siempre nos arrepentiremos de habernos enojado.

NOTA.— Recomendamos a los maestros la lectura de las obras
siguientes: P. Duerors, La educacion de si mismo; A, Pavsson Cary, Ener-
gia y reposo (en inglés, con el titulo de Power thraugh repose).

————

47
‘Las buenas acciones

A cada hora, a cada instante, se pueden hacer bue-
nas acciones.

Kl que tiene buen corazén halla siempre la opor-
tunidad de hacer el bien.

He aqui algunos ejemplos:

Una vez estaba en un camino un pobre hombre
rendido de cansancio.

Hacia mucho calor, el aire abrasaba y el pobre
hombre tenia sed.

Pablo, nifio de seis afios, lo vi6, fué a buscar agua
fresca a la fuente, y le dijo: '

«Beba usted, buen hombre, beba usted.»

Y el pobre hombre se refreseé con el agua y pudo
continuar su camino, dando gracias al nifio.

Pablo habia hecho una buena accion, tan sélo con
un vaso de agua.

Era invierno y hacia mucho fI‘lO.

Las calles estaban cubiertas de lodo y no se podia
andar sino econ mucho trabajo.

Una sefiora anciana no se arriesgaba a cruzar la
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larse y caer. :

El nifio Jacobo se acerco a ella y le dijo: «Ap(’)yese:
en mi, seflora, que yo la sostendré. Tengo los pies fir- |
mes y no reshalaremos.»

Un pobre hombre llevaba una carga muy pesada.
Como era viejo, apenas podia caminar con ella.

Juanito lo vid, se fué a su lado con la carretilla de
su padre, y quitando al pobre aquel peso, arrastré
la carga hasta la aldea. b

En el camino conversaba alegremente con el an-
ciano. '

La ocasion de hacer el bien se halla a cada mo-
mento en todas partes.

Nada hay tan hermoso como ser bueno.

—— e —

Ejercicio VIII

Posicion del cuerpo durante la lectura en voz alta

(C'nando se lee en voz alta, es prefe-
rible estar en pie. La actitud del lec-
tor sera firme, recta, libre, sencilla
v graciosa.

Se debe evitar todo lo que sea gro-
sero o afectado.

Los pies se colocaran formando un
angulo. Kl peso del cuerpo se hara
descansar sobre un pie, y se alter-
nara éste, cuando sea necesario, te-
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niendo cuidado de que el cambio se
haga con delicadeza y naturalidad.

La mano izquierda debe sujetar el
libro por la parte media e inferior,
de suerte que ella sola pueda tenerlo
con firmeza. Lia derecha ha de colo-
carse en uno de los angulos del libro.
Este se pondra a la altura del pecho,
v algo inclinado, a fin de que el lector
no tenga que agachar la cabeza.

El cuerpo se mantendra erguido con naturalidad,
los hombros echados hacia atris, y el pecho bien sa-
liente, para facilitar la respiracion.

La cabeza se levantara con gracia y naturalidad.
Esta actitud puede variar, segin los sentimientos que
el lector manifieste. Asi, cuando la cabeza se levanta
demasiado, expresa valor o soberbia; si se inclina ha-
cia adelante, podra significar humildad o vergiienza,
eteétera. B

La fisonomia y el cuerpo, en sus miltiples gestos y
actitudes, pueden expresar muchas ideas y sentimien-
tos. Kste lenguaje mimico, en menor o mayor grado,
acompafia al lenguaje oral, para darle mas energia y
expresion. Existen reglas para esto. Por ahora con-
vendra que el joven lector emplee poco el gesto y el
ademan, limitandose a aquellas manifestaciones es-
pontéu:eas que sean propias y cultas.

NOTA.— Expliguense las siguientes palabras: grosero, afectado,
erguir, mimica, gesto, ademfin. Léase primero en silencio, y luego,
en voz alta, con toda la correccién posible.
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48
Carta

Estancia «El Ceibo» a 10 de diciembre de 1932.

Mi querido primo:

He sabido que has hecho muchos progresos en la |
escuela y que obtuviste las mejores notas en los wlti- |
mos examenes. Te felicito por tus éxitos.

Yo terminé ya el programa de quinto aiio, y como
aqui en el campo no puedo seguir los estudios, papa

ha prometido llevarme a esa ciudad a principios del |

ano entrante.

Espero poder reunirme contigo muy en breve, y |
cuento con la buena amistad que siempre me has dis- |
pensado.

Recuerdos a mi tio don Felipe y a tus hermanos

'\ Luis y Carlos; y ti recibe un apretén de manos de |

tu primo que te quiere y desea verte.

Pedro Dominguez.
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49

La profesion

1. Hemos dicho ya que la actividad, el trabajo util
se manifiesta en todo lo que vive; porque el ejercicio
es indispensable para renovar los tejidos del orga-
NISMO Y Proporcionarnos nuevas energias que deben
ser utilizadas en desarrollarnos, en perfeccionarnos,
en acrecentar nuestros bienes. Hasta los pensamien-
tos, los sentimientos v la voluntad se desenvuelven, se
renuevan y fortifican con el ejercicio apropiado.

2. Ademas de estas razones de orden individual,
existen otras de carédcter social, que nos imponen el
trabajo como un deber: todo lo que vale el individuo
se lo debe a la sociedad. Aislado, el hombre se volve-
ria salvaje, bruto. La sociedad, para progresar, nece-
sita del esfuerzo generoso de todos los individuos.
Todas las personas han de cooperar al bienestar so-
cial, en la medida de sus fuerzas. El/.que no traba]a
wtelectual o manualmente, pudiéndolo hacer, vive a
eaxpensas del trabajo de los demas, es un pardsito:
consume 1y no produce.

3. De aqui la necesidad de que todos, pobres y ri-
cos, se dediquen a una profesion, oficio, industria o

| comercio. Mas, para que la profesion sea agradable

y 1itil, se ha de ejercer de acuerdo con nuestras apti-
tudes y gustos, y en armonia con las necesidades del
medio social en que actuamos.

4. Conviene elegir una profesion w oficio que nos
permita aplicar nuestra mnteligencia y el espiritu de
inventiva; asi podremos mejorar de situacion y enno-
blecer el trabajo.
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«Cada persona sabe hacer algo mejor que los de-

mas».

5. Todas las profesiones, para desempefiarlas con
éxito, requieren aprendizaje y estudio continuo. La
wgnorancia y la rutina son los peores enemigos del
progreso individual y social.

6. Debemos ser ambiciosos de mejorar de posieién,
de elevar los valores de nuestra vida. Esto lo conse-
guiremos con el trabajo perseverante, concentrando
las fuerzas, la habilidad y el saber; procurando que

nuestra obra resulte mejor cada dia. El estudio, el |

orden, la regularidad y método y la fe completa en el
éxito, multiplicaran nuestras fuerzas.

7. El ejemplo de los que ocupan posiciones mas
elevadas que la nuestra, debe servirnos de emulacién
y estimulo, sin despertar jamas la envidia, el odio 1
otros sentimientos malévolos.

8. Recordemos también que cada persona tiene sus
aptitudes especiales, que le permiten hacer ciertos
trabajos mejor que otras personas. '

9. En todos los casos, hemos de ser atentos, cultos,
aseados y respetuosos. Ksto es indispensable, no sélo
para el trato social, sino también para el éxito de
nuestra profesion.

50

Los hermanos

Hermano mio, muy pesada es esa carga para ti:
damela, yo la llevaré.

o

Eires endeble y estds cansado; quiero ayudarte.

BA . 97
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Hermano mio, tienes un pesar: déjame que te con-
suele. 7
i Cuan feliz seria yo si pudiera dulcificar tu pena !L_'
Quisiera padecer en tu lugar y que ti fueras di-
choso. {
Hermano mio, aqui tienes la fruta de mi huerta; |
la repartiremos, porque no me pareceria tan sabrosa |
si la comiera yo solo. |
Mi cosecha es buena y la tuya mala: partamos. )
Si los malvados quieren hacerte dafio, llamame en |
tu auxilio, hermano mio, que juntos los dos seremos |
fuertes. i
Nuestra madre nos acariciaba siempre a los dos, |
v nuestro padre nos llevaba a la vez en brazos. '
Hermano mio, habitaremos cerca uno de otro.
Hermano, vamos a pasear y hablaremos de nues-
tros parientes y amigos; hablaremos de Dios, del
universo, de las maravillas de este hermoso mundo
y de las cosechas encerradas en nuestros graneros.
i Oh, hermano mio! ; Cuanto gozo al verte a mi lado
v al estrechar tu mano!

Pensamientos

Un hermano es un amigo dado por la Naturaleza.
(Felices los que tienen hermanos!
Trata a tu hermano como a tu mejor amigo.

NOTA, — EXPLICACION DE LAS PALABRAS: emndeble, pesar y pena,




METODO FIGUEIRA DE LECTURAS CULTURALES_BASICAS

| 51
El hombre y la culebra

(Fabula)

(En prosa)

Un pobre campesino,
movido de piedad, aco-
2i6 en su casa a una
culebra, cuidandola y
manteniéndola duran-
te los frios y las hela-
das del invierno. Lle-
26 el verano, y reani-
mandose el reptil eon
el calor, intenté dafiar al hombre bondadoso, que al
ver tanta ingratitud, le dijo que se fuera de su casa.

Al oir esto la culebra, todavia traté de morderle.

1I

(En verso)

A una culebra que de frio yerta,
En el suelo yacia medio muerta,
Un labrador tomé; mas fué tan bueno,
Que incautamente la abrigd en su seno.
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Thi s g sanazo

E———— e ey e
Apenas revivid, cuando la ingrata
A su gran bienhechor traidora mata.

SAMANIEGO.
(Adaptado.)

NOTA. — EXPLICACION DE LAS PALABRAS: pledad, acoger, reanimar,
bienhechor, incautamente.

ReFLExIONES: No hay que pretender recibir beneficios de los 1n-
gratos, pero no por esto se debe dejar de hacerles el bien que se

pueda, tomando, no obstante, las precauciones necesarias para no

ser dafiados por ellos. Es un deber el defenderse, pero no el ven-
garse. Recordemos que al hacer el bien o el mal a una persona,
se lo hacemos también a la sociedad, y que los individuos mue-
ren, pero la cultura queda.

R

g 52
Una leccion de economia

Hallandome un dia en
el campo, pude ver un
ejemplo de las pérdidas
que sufri6 una familia
por causa de su negli-
gencia.

La puerta de un co-
rral que daba a la calle, permanecia abierta con fre-
cuencia, por no haber querido sus duefos gastar di-
nero en una cerradura de escaso valor.

Las personas que salian procuraban cerrar la can-
cilla, pero como no habia con qué sujetarla, la deja-
ban entreabierta.
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| se decidian sus propietarios a poner una cerradura

~ bian dejado cerca del fuego para que se secase.
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Muchas aves se habian perdido ya, mas no por esto

a la cancilla. i

(Cierto dia, un cerdo se escapé del corral. Inmedia-
tamente el peén y los patrones salieron en busca del l
fugitivo. El pedn fué el primero que lo vi6, y querien- |
do alcanzarlo, salté una tranquera, con tan mala |
suerte, que se descoyunté un pie y tuvo que guardar |
cama durante quince dias. Los patrones, enando vol- | ;
vieron a su casa, hallaron quemada la ropa que ha- |

Los dias que estuvo el pedn sin trabajar bien valian
unos quince pesoé; la ropa quemada representaba
otro tanto. En pocos instantes, pues, aquella pobre |
gente, que tenia necesidad de hacer las mayores eco-
nomias, habia perdido unos treinta pesos; pérdida
que bien pudo evitarse con una simple cerradura de
cincuenta centavos.

WEss 4

La negligencia conduce siempre a la pobreza.
Sin orden mi cuidado todo se pierde.

NOTA.— EXPLICACION DE PALABRAS:
entreabrir, fugitivo, descoyuntar.

cancilla, economia, negligencia,

. ReFrLEx1oNES: Los pequefios descuidos suelen producir grandes
pérdidas.

—_——
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Ejercicio IX

De la respiracion en la lectura

Nadie puede pretender leer bien, si no sabe respl- |
rar bien. 4
Para aprender a leer, es necesario, pues, aprender |
a respirar. )
La respiracion consta de dos actos contrarios: |
mtroducclon del alre en los pulmones, 0 mspzmczon, M

espiracion.

Kl que pretenda ser buen lector, debe observar las.
siguientes reglas, respecto de la respiracion: ]
1° Los pulmones se han de llenar de aire en sus cos- ‘
tados y en sus bases. Para esto, hay que inspirar pro-
fundamente, manteniendo el cuerpo derecho y evitan- |
do toda presion en el cuello, pecho, cintura o vientre.

2+ Kl aire inspirado debe pasar, generalmente, por |

las narices. La respiracion efectuada por los orificios
de la nariz es natural. Ademas, la introduccién del
aire por la boca seca la garganta y dificulta la emi-
sién de la voz. Con todo, cuando se necesite introdueir
en los pulmones mucho aire en poco tiempo, serd |
menester respirar por la boca y la nariz. '

3* El aire contenido en los pulmones se gastara con
la mayor economia, de suerte que jamas se agote su
Provision.

4* Como la respiracién obliga a interrumpir la
lectura, no se debe respirar sino cuando se halle algtin




)
|

b
i,

signo de puntuacién, o bien cuando el sentido de la
frase exige que se haga algin corte.

5" Se procurara respirar siempre que se pueda y

se sienta necesidad de ello; pues es tanto mas faeil
hablar, cuanto mas a menudo se renueva el aire de

I
| los pulmones.

6* Finalmente, se evitara leer muy fuerte y ligero,

a fin de no fatigarse.

il NOTA.— Con la anticipacién necesaria, v durante las lecciones
| de Cuerpo humano, se estudiard brevemente el mecanismo de la

respiracion en sus relaciones con la fonaci6n.

Lo més importante, en la lectura en voz alta, es saber respirar.
Recomendamos que se ejercite a los alumnos especialmente en la
 respiracién del tipo costoabdominal, hasta adquirir el hébito de
.~ respirar bien. (Véase las instrucciones que se insertan al final del

presente libro.) Proefirese leer preferentemente en pie.

53

Del aseo
|
«La sociedad se divide en dos clases, pro-
fundamente separadas: las personas sucias,

ignorantes, egoistas y malas, v las personas
limpias, cultas, generosas y birenas.»

1. El cuerpo debe mantenerse perfectamente lim-

H pio. El aseo es parte de la salud y de la belleza. Con-

* viene tomar un bafio todos los dias, preferentemente

| de mafana, frio o templado, segin las estaciones y

los gustos (1). ;
E1 bafio, ademés de favorecer las importantes fun-
(1) En vez del bafio de inmersi6én o de esponja, muchas perso-

nas prefieren frotarse el cuerpo todas las mafianas, con las manos
humedecidas o con una toalla mojada.
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ciones de la piel, es una especie de gimnasia para las |

arterias y venas.

2. Las manos y la boca han de lavarse antes y des-
pués de las comidas.

3. La dentadura reclama cuidados especiales, no
s6lo para evitar caries, flemones y otras molestias;
sino también por razones de orden social, ya que es
muy desagradable tratar a personas con los dientes

«echados a perders. Ademds, las fermentaciones que |

se originan en la boca, a causa de las particulas de

alimentos que permanecen entre los dientes (sobre | =

todo carne, queso, leche y otras substancias anima-
les), perjudican la digestién y contribuyen a mante-
ner la lengna «suciay, y al mal gusto que suele sen-
tirse durante los intervalos de las comidas (1). El
momento mas favorable para la limpieza de la den-
tadura es antes de acostarse. Las pastas dentifricas
mas recomendables se componen de creta preparada,
a la que se agrega alguna substancia aromatica (al-
cohol de menta, aleanfor en polvo, canela, ete.). Kl
kilogramo de creta preparada (que también se llama
carbonato de cal) cuesta un peso, poco mas o me-
nos (2).

4. En nuestros elimas, en que los cambios de tem-
peratura son frecuentes y bruscos, conviene usar ves-
tidos abrigados, de manera que conserven un calor

(1) No pocas enfermedades contagiosas (difteria, escarlatina,
etcétera) se evitan con sélo enjuagarse bien la boea antes y des-
pués de las comidas.

(2) No es tarea facil lavarse bien los dientes. Para ello se debe
usar un buen cepillito. La dentadura se frotari muy suavemente, en
su parte anterior e interior, sobre todo cerca de las encias. También
conviene pasar el cepillito por las emeias. HEsto ocupard todas las
mafianas unos 2 minutos. El cepillito debe guardarse bien limpio
y seco.
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agradable. «Vale més sudar que estornudar», dice,
con razoén, cierto proverbio. En todos los casos, la

ropa que usemos interior y exteriormente debe estar

bien limpia. Esto lo exige la salud y el trato social.
El obrero ha de mudarse la ropa después de sus ta-
reas diarias, v todas las personas han de vestirse lo

- mejor que puedan.

5. Las paredes y pisos de las habitaciones, asi
como los muebles, se conservaran limpios. No convie-
ne usar alfombras que no puedan quitarse facilmente

~ todos los dias, ni se han de tener las habitaciones

atestadas de muebles, chucherias y cosas innecesa-
rias: esto dificulta el aseo.

6. Hay que declararles guerra sin cuartel a las
moscas, mosquitos y otros animalejos que suelen in-
troducirse en nuestras habitaciones. Las moscas lle-
van consigo inmundicias que depositan donde se po-
san. Kllas suelen servir de vehiculo a los bacilos de
la tifoidea, la tuberculosis, el carbunelo y otras en-
fermedades virulentas y contagiosas.

7. Hemos de evitar que los perros jueguen con las
personas y entren en nuestras habitaciones. Kstos
animales suelen conducir los gérmenes de ciertos tu-
mores, llamados quistes hidatidicos o <«bolsitas de
aguay, cuya enfermedad requiere la intervenecion qui-
rargica. £5

8. Los dormitorios, particularmente, han de estar
orientados de manera que el sol pueda entrar en ellos.
Recuérdese el dicho vulgar: «Donde no entra el sol,
entra el médico.» Kl sol purifica el ambiente.
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la mano.

Verdad que se abusa del beso, particularmente con
los nifios, v esto parcce que contribuye a la transmi-
sion de enfermedades infecciosas.

10.  En fin, es muy 1til cultivar el habito del aseo |
en todo: en el cuerpo, en los vestidos, en las habita- |
ciones, en las palabras, en los modales... Con esto be-
neficiard nuestra salud, y hasta nuestras ideas, sen- |
timientos y conducta salen gananeciosos; porque exis-
te solidaridad en todas las actividades fisicas y men-
tales del individuo. Ademas, el desaseo dificilmente
se coneilia con la belleza y la cultura social. Por esto
observa justamente Payot, que hoy, la sociedad se
divide en dos clases profundamente separadas: las
personas sucias y groseras, y las personas aseadas y
cultas. De nosotros depende el pertenecer a una u ."‘
otra clase. :

54

Impaciencia '

Habiase propuesto Andrés sembrar un guisante en
una maceta que su hermana tenia desocupada.

Lleno de entusiasmo, el muchacho enterrd la semi-
lla, echandole después un poco de agua, segin le . ‘
| habian aconsejado.
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Al dia siguiente, fué Andresillo a visitar su ma- |

ceta. Creia hallar en ella una planta, pero nada vi6. |
Al otro dia se llevé el muchacho igual chasco. No |

pudiendo esperar mas, removio la tierra con cuidado,
hasta hallar la semilla, la cual estaba ya algo hin-
chada. Satisfecha su curiosidad, Andrés enterrd el
arvejo nuevamente.

Durante varios dias hizo la misma operacion, des-
enterrando el guisante y regando la tierra. Esta ab-
sorbia el agna que se le echaba, como si siempre tu-
viera sed. ; :

A pesar de todos los cuidados, la semilla no ger-
mind. Y eomo Andrés se afligiera por ello, su herma-
na le dijo que él habia tenido la culpa de que no
naciera el guisante, porque debié tener paciencia y
esperar a que la semilla naciera por si sola.

Maxima

La impaciencia nos hace perder muchos bienes.

NOTA.— Estadiense las palabras guisante y xlrveio-.

—
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El bien por el mal

Nada hay tan hermoso como ser bueno;
pero dentro de los limites de lo justo.

Td me has hecho mal, dice el hombre ruin: yo te
haré mal. Td me has insultado: yo te insultaré.
Td me has hecho mal, dice el hombre bueno: yo te
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- me de tu ofensa.

Si ti eres malo, yo no quiero serlo. Si ta eres per-

| verso, yo no deseo parecerme a ti.

jAcaso seria yo mas feliz por haberte hecho mal?
Kl castigo de tus malas acciones, ti mismo lo reci-

- biras .algin dia, no lo dudes.

Kl mosquito que me ha picado, cae en las redes de

| la arafia.

El gavilan que ha devorado el pajarillo, es muerto

- por el cazador.

Malvado, ta tropezaras con la piedra que coloques

| en el camino para que otros caigan.

i
.." )

Maximas

Defiéndete de los malvados, pero no te vengues ni
retengas odios.

Quien procura vengarse, se pone al wivel del que
le ha ofendido. ";

Olvida las ofensas recibidas: devuelve el bien por
el mal, dentro de los limites de lo Justo y siempre que
con ello mejores al hombre malo o desgraciado.

Nunca nos arrepentimos de obrar bien.

NOTA, — EXPLICACION DE LAS PALABRAS: ruin, ofensa, malvado.

Drccion: Léase haciendo notar, por medio de la entonaciéon y mo-
vinriier:ito de la voz, el contraste entre el hombre bueno y el
malvado.




— -
L choras g = = = ot

LIBRO CUARTO — TRABAJO

56
De la enfermedad

b

El descanso general del cuerpo y de la men-
te, ¥ el descanso limitado al érganc enfermo |
constituyen el mejor medio curativo y el que
la Naturaleza impone como primera necesidad.

1. Si te hallaras enfermo y tu dolencia fuese con-
tagiosa, tienes el deber de tomar todas las precaucio-
nes para evitar el contagio a otra persona. i

2. Cuando te sientas enfermo con fiebre, consulta
inmediatamente a un buen médico.

Ten presente que no basta cuidarse durante la en-
fermedad. Lia convalecencia reclama también atencio-
nes especiales, porque entonces el organismo se halla
debilitado v expuesto a complicaciones que suelen ser
graves.

3. No tomes drogas sin aviso del médico. Recuerda
que la naturaleza es la que cura, y que el régimen,
particularmente en la alimentacion, tiene gran valor
curativo. Los medicamentos, cuando se aplican debi-
damente, constituyen un precioso auxiliar de la natu-
raleza, sobre todo en las afecciones contagiosas.

4. Debes ser escéptico con los anuncios de drogas
patentadas vy misteriosas, de resultados infalibles y
que pretenden curarlo todo. Estos «reclamosy tienen
| por principal objeto ganar dinero a expensas de la
| credulidad e ignorancia populares. Algunas de dichas
drogas son inofensivas ; pero la mayor parte contienen
venenos euyo uso desatinado suele hacer mucho dafo.

5. Atiende desde el principio a los resfriados con
tos y a las indigestiones. Kstas dolencias se curan fa-
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cilmente con el reposo en cama y una alimentacion
sencilla y apropiada. No olvides que el descanso es
uno de los grandes medios curativos impuesto por la
naturaleza. La falta de apetito, las mas veces, indica

que los organos de la digestion estan fatigados. Kl

estémago también tiene derecho a sus dias de fiesta...
No debes comer contra tu voluntad, ni tomar ape-
ritivos. No temas debilitarte por comer poco durante

- uno o dos dias. Recuerda que lo que se aprovecha no

es lo que se come, sino lo que se asimila.

6. Si no puedes dormir tranquilamente, y no, te
sientes enfermo o no estas preocupado por algin
asunto, debes atribuir el insomnio, las mas veces, a
malas digestiones, a haber eenado tarde o a algin
estimulante que habras tomado sin tener la costum-
bre de hacerlo (caté, té, chocolate, licores, substan-
cias aromaticas: vainilla, canela, ete.)

7. Las enfermedades que mas contribuyen a la
mortalidad son: la tuberculosis, la pulmonia o neu-
monia, el cancer, la escarlatina, la difteria, 1a viruela,
la tifoidea, y las afecciones del aparato digestivo,
particularmente de los intestinos (enteritis, colitis,
apendicitis ). Estas altimas suelen matar millares de
ninos, y de ello son responsables, en gran parte, la
miseria, el desaseo, la mala calidad de los alimentos

v la ignorancia de muchas madres.

En general, los accidentes y las enfermedades in-
fectocontagiosas son las que mas contribuyen a la
mortalidad.

8. Debes grabar en tu memoria la siguiente ma-
xima: La enfermedad es la expresion de los esfuerzos
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que hace la naturaleza del hombre para curarse a
st mismo.

Considera la enfermedad como un bien, como una |
advertencia de que, a sabiendas o por ignorancia, has |
faltado a las leyes de la higiene. Tu deber es curarte
sin pérdida de tiempo, y descubrir la falta, es decir,
las causas de la enfermedad —el médico te las dird—
- v evitar la repeticién del mal, en cuanto dependa de
tu voluntad. '

Recuerda que tu cuerpo es tu amigo v compaiiero
inseparable... A(tlende a sus quejas y COIISGJOS iNo [
lo maltrates!...

Aquél que a sabiendas y pudiéndolo evitar se en-
ferma, COMETE UN DELITO CONTRA SU PERSONA Y CON-
TRA LA SOCIEDAD. :

NOTA.— Nos ha parecido conveniente usar en estas lecciones el
lenguaje preciso y aun técnico, sin preocuparnos en simplificarlo.
El horizonte mental del pueblo se intensifica y extiende dia a dia,
v es necesario que los alumnos se posesionen cuanto antes del
lenguaje méas apropiado: el lenguaje cientifico.

e T e

57
El ceibo mutilado

Se ha de ser bueno con todo, aun con las plantas.

El verano pasado, mientras vagaba por un monte
de nuestro pais, hallé un ceibo. Todos vosotros co-
noeéis esta hermosa planta, que durante varios meses
se eubre de preciosos racimos de flores rojas eomo
la sangre. Al aproximarme al arbusto, lo vi mutilado.
Varias ramas yaeian por el suelo con algunas flores
estropeadas.
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Cerca de alli noté un grupo de muchachos que se
alejaban cantando. Llevaban en sus manos y som-
| breros, flores de ceibo.

_ Yo me senti indignado al considerar la aceion de
los muchachos, no porque hubiesen arrancado las
| flores, sino porque para ello rompieron, sin necesi-
| dad, las ramas del indefenso arbusto. ;No os parece
| que esto es una ingratitud, un acto de imprevision,
| de egoismo y hasta de barbarie? Si, esos muchachos
| han demostrado ser ingratos, puesto que han hecho
| dafio a quien sélo les hacia bien.

Pensamientos

Debemos evitar la destruccion imnecesaria de las
plantas. :

Las flores constituyen los mds preciados adornos
de la Naturaleza.

NOTA. — EXPLICACION DE LAS PALABRAS: e¢eibo, vagar, arbusto, muti- i‘
lar, yacer, indignacion, imprevision, egoismo. !

ReFLExIONES: Los Arboles son muy ftiles al hombre ¥ no se les
debe hacer dafio sin necesidad. Los griegos ensefiaban a orar antes
de derribar un Aarbol, v exigian la plantacién de otro que lo
substituyese. 2

Al leer, evitese hacer agudas, como es frecuente, las conjuncio-
nes porque Vv sino. -

Ejercicio X _,
Resumen de los consejos para leer con expresion

1. Asi como en todo cuadro hay una o mas figuras
principales que se destacan de lo demas, asi también
en toda frase existen ideas y sentimientos predomi-
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nantes que es necesario hacer resaltar en la lectura';{
.de lo contrario, tanto el cuadro como la frase resultan |
confusos y obscuros. 4

2. El primer cuidado del lector consistira, pues, |
en comprender y sentir lo que lee, y analizar las fra-

o

ses, a fin de deseubrir en ellas las ideas v sentimien- |

tos de mas importancia.

3. Conseguido esto, es necesario dividir las frases
de tal manera que su sentido se comprenda sin es-
fuerzo. ;

4. El que sabe cortar las frases leera bien, respi-
rarda v pronunciard con facilidad. g

D. Asi, pues, el secreto de la lectura expresiva, que
es la lectura cLARA ¥ AGRADABLE, consiste en compren-
der y sentir lo que se lee, conocer las ideas v senti-
mientos que tienen mas importancia en el texto, y sa-
ber cortar las frases de suerte que vayan unidas las
palabras que el sentido une, y que vayan separadas, |
haya o no signos de puntuacién, aquellas cuyo senti- |
do exige que se separen con una pequefia pausa.

6. Respecto al movimiento, tono, fuerza e inflexio-
nes de la voz, se impondran naturalmente si el lector
sabe hablar bien y se posesiona del asunto que lee.

7. Con todo, conviene que el alumno, tanto en la
conversacion familiar como en la lectura, se acostum-
bre a hablar siempre con claridad y de una manera
agradable.

8. Para que se pueda apreciar la diferencia entre
leer corrientemente y leer correctamente, o sea con ex-
presion, aconsejamos al alumno que se ejercite en la
siguiente fabula de Esopo: 1° leyéndola sin hacer




El lobo y la cigiiena

SAillez

do, éste le contesto:

(Fabula)

1. A un lobo, mientras
comia, se le atravesé un
hueso en la garganta. Vién-
dose en semejante apuro,
rog6 con mil promesas a
una cigiiena que por alli
pasaba, qué le extrajera el
hueso; lo que para ella era
muy facil, por tener tan
largo el pico.

2. Hizolo asi la cigiie-
na, v al pedirle después al
lobo lo que le habia ofreci-

—i Cuan necia eres! Después que

he tenido tu cabeza entre mis dientes, v que, pudién-
dote matar, te he dejado con vida, ;jme pides ain ma-

yvor premio’

3. Los malvados nunca se aoumdan de los benefi-

cios recibidos.

Esoro.

A e e e
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El lobo y la cigtiena
(Fabula)

1. A un lobo, mientras comia, se le atravesé un !
hueso en la garganta. Viéndose en semejante apuro, |
rog6 | con mil promesas | a una cigiiefia | que por alli
pasaba, que le extrajera el hueso; lo que para ella era |
muy facil, por tener | tan largo el pico.

2. Hizolo asi | la cigiiefia, y al pedirle | después | |
al lobo | lo que le habia ofrecido, éste | le contesté: |
—i Cuén necia eres! Después que he tenido tu cabeza -
entre mis dientes, y que | pudiéndote matar, te he de-
jado con vida, jme pides aun | mayor premio? ,

3. Los malvados | Nuxca se acuerdan | de los |-
BENEFICIOS RECIBIDOS. 4

Esoro.

NOTA. Léase el ejercicio X en silencio, primero, dando en se-
guida la explicacion de cada parrafo. Luego se leeran en voz alta.
Recuérdense las nociones sobre el acento l6gico y el ligado y corte
de la frase que contienen los ejercicios anteriores ya estudiados.

Convendra que el primer ejemplo de la fabula sea leido por los
alumnos con toda independencia, sin corregir los errores de expre-
sion que pudieran cometer. Cuando lean el ejemplo segundo, lo
harin lentamente y observando los signos convencionales que van
en el texto. Después, se comparard la altima lectura con la del |
ejemplo primero, a fin de notar sus diferencias, Noétese que para |
leer con expresion es necesario interpretar el texto, a fin de hacer
resaltar las ideas y sentimientos predominantes, v cortar las frases
debidamente.

Respétense, al leer, las aptitudes individuales que manifiestan
los alumnos, siempre que no se contravengan las reglas de la
buena lectura.
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59

| El perro pasando el rio con un pedazo
' de carne en la boca ;;

(Fabula)

Quien lo ajeno codicia f ‘
Hasta lo suyo pierde; y con justicia. |
K

(Clierto can que pasaba un rio a nado
(Con un trozo de carne entre los dientes, i
| Viéndose en los cristales transparentes
%;“ Al vivo retratado,

j Crey6 que era otro can con otra presa: .
Robarsela intent6 y errd la empresa;

v. Porque solté engaiiado

' La segura comida,

Y no pudo lograr la apetecida.

TomAs DE IRIARTE.

118 BA




LIBRO CUARTO — TRABAJO

NOTA. —ExrucAcxéN DE LAS PALABRAS: eodlclar, can, apetecer. |
REFLEXIONES: No se debe codiciar lo ajeno. No se debe deja.r 164

60

iCuidado con las armas!

No hace mucho tiempo que, en un pueblo de la |

Repiiblica, acaecié una desgracia. R

Dos nifios estaban solos en su casa, y se divertian
arrastrando un pedazo de madera.

Fastidiados con este juego, se fueron al escritorio
de su padre, y después de haber buscado por todos
los rincones, hallaron un revélver.

Manuel empez6 a burlarse de Julio, al ver que éste.
no sabia manejar el arma.

Julio, por su parte, tanto anduvo con el revélver,
‘ que al fin soné un tiro, y al mismo tiempo caia Ma-
| nuel al suelo, mortalmente herido por una bala que le
;E habia atravesado el pecho.
| Cuando el padre entrd en el eseritorio, hallé a sus
' | dos hijos tendidos en el suelo: uno muerto y el otro
' | desmayado. El pobre hombre sufrié mucho por aque-
; lla desgracia irreparable, y se acusaba a si mismo de
- | haber cometido la imprudencia de dejar armas carga-
| das al aleance de sus hijos. ’
, Julio, durante toda su vida, tendra el remordimien-
to de haber sido, annque 1nv01untar1amente el mata-
dor de su hermano.

i
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\

Maximas

Las armas ocasionan muchas desgracias.
Nadie tome armas que no sepa manejar.

NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: imprudencia, remordimiento.

61

El viajero

En medio de una tempestad llegdé un viajero a una
aldea; la lluvia caia a torrentes y los arboles se ineli-
naban sacudidos por el viento.

Kl viajero estaba mojado, lleno de lodo y tenia frio
v hambre.

Al llegar a la primera casa de la éldea, exclamé :
«Abridme ; dadme por piedad un poco de lumbre y un
pedazo de pan.»

Pero le contestaron diciendo : «Mi puerta no se abre
para los vagabundos; buscad hospltahdad en otra
casa.y

El viajero llegd a otra puerta, y dijo también que

tenfa frio y hambre; pero el amo respondié: «;To- |

mais mi casa por una posada?... Al extremo del
pueblo hay una, y alli os recibiran.» ‘

Kl viajero fué llamando de puerta en puerta, vy to-
das las encontrd cerradas.
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-liz que lo habitaba le dijo: «Entrad, entrad, aqui te-
néis fuego en donde calentaros, y nos queda todavia
un poco de pan... Parece que estdis cansado. Kspe- |
rad aqui a que pase la tormenta.»

Kl aldeano echo un trozo de lena al fuego, v el fo-
rastero se calenté el cuerpo al lado de una hermosa
llama. -

La mujer tomé el poncho del viajero para secarlo, _5
v le ofrecié mate, pan y algunos huevos. |

Era todo lo que en aquel momento podian darle los |
dos habitantes del rancho. '

(mando el viajero hubo descansado y se calmé la
tempestad, se despidié diciendo: «La gente de este |
pueblo es dura de corazon; pero vosotros sois buenos
v generosos. (Gracias por el servicio que me habéis
prestado. Tal vez algin dia yo pueda retribuirlo.»

«No os hemos servido por interés —le contestaron
los dos aldeanos—. Demasiado recompensados esta-
mos con el placer que nos proporeiona su compania.»

Fl viajero apunté el nombre de los habitantes del
-ancho v se retird enternecido por aquel acto de ge-
nerosidad.

Poco tiempo después, los dos aldeanos recibieron
dos vacas lecheras, que les mandaba de regalo el via-
jero-a quien habian dado hospitalidad.

Maximas

La hospitalidad es la caridad del pobre.
Las buenas acciones, suelen ser recompensadas.
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NOTA. — EXPLICACION DE LAS PALABRAS: tempestad, torrente, lodo,

~ Jumbre, posada, forastero, retribuir, Adviértase a los_alumnos que

la hospitalidad, cuando se hace a personas desconocidas, suele ser

. peligrosa, porque abundan los malhechores,

ey

La madre y el hogar

Mientras el padre trabaja todo el dia fuera de casa,
la madre no trabaja menos en el hogar. Ella es quien
cuida de sus hijos; ella es quien arregla la casa y la
mantiene aseada; ella es quien remienda los vestidos
de la familia; ella es quien vela porque su esposo ten-
ga buena comida; ella es quien distribuye el dinero
para los gastos, procurando que no se invierta inttil-
mente ni un centavo: asi, nunca le faltara el pan y po-
dra tener algunos pesos para pagar, en caso de enfer-
medad, los remedios y la visita -del médico, o para
comprar algtin traje nuevo.

Toda madre, sea rica o pobre, halla en su casa el
modo de estar ocupada y alegre.

Desgraciada la madre que descuide el gobierno del
hogar: el desorden, los disgustos y el derroche le ha-
ran pasar una vida miserable.
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Maxima

En la familia y en el hogar se hallan los placere& ;
mas sanos y duraderos.

NOTA. — ExprLicaciON DE LAS PALABRAS: hogar, ia, derroche,
ahorro, quehacer.

ReFLEXIONES: La lecei6én preinserta tiene por objeto hacer com- |

prender la necesidad de que toda madre se ocupe en el gobierno

del hogar. '

Diccién: Debe legerse la composicién con sencillez, procurand(’)f

hacer destacar el pronombre ella, en cada una de las proposicio-
nes del pérrafo 1.
Y

63
Mi dulce hogar

Hogar de mis recuerdos,
A ti volver anhelo;
No hay sitio bajo el cielo
Mas dulee que el hogar.
Posara yo en palacios,
(‘orriendo el mundo entero,
A todos, yo prefiero
Mi hogar, mi dulce hogar.
Alli la luz del cielo
Desciende mas serena ;
De mil delicias llena
La dicha del hogar.
Alli las horas eorren
Més breves y gozosas;
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Alli todas las cosas

Recuerdan sin cesar:

Mi hogar, mi dulee hogar.
Més quiero, que placeres

Gozar en tierra extrana,

Volver a la cabana

De mi tranquilo hogar.

Alli mis pajarillos

Me alegran con sus cantos;

Alli, eon mil encantos

Esta la dulee paz:

i Mi hogar, mi dulee hogar!

RArAEL FrAGUEIRO.
(Uruguayo)

NOTA. = EXPLICACION DE LAS PALABRAS: hogar, anhelar, posar, delicia,
zozar, cabana,
_ RerFLExionEs: Los recuerdos del hogar, se conservan siempre como
los més agradables de la vida.

Estos versos de Fragueiro han sido adaptados de una cancidén po-
pular inglesa. (Sweet Home.)
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) 64

Consejos

| 1. No dobléis la rodilla delante de la fortuna, pero
acostumbraos a inclinaros ante la ley.

4; 2. Comservad el noble sentimiento del deber y del
| respeto.

| 3. Sabed admirar: poseed el culto de los grandes
hombres, de las grandes ideas y de los sentimientos
nobles.

4. Saber admirar significa comprender, sentir Y
ser capaz de posesionarnos de alguna de las excelen-
cias que admiramos.

9. Rechazad esa literatura malsana, a veces gro-
sera, a veces refinada, que acaricia los sentimientos
| inferiores.

6. Sea cual fuere la carrera que sigdis, proponeos
| siempre un fin elevado, y poned a;?u servicio una
| constancia inquebrantable.

7. Tened confianza en vuestras fuerzas. Pensad
| que el alma es fuente inagotable de energias espiri-
tuales. i

8. Recordad que las personas wnferiores viven |
para comer Y demds placeres materiales, y que a me- |
| dida que el hombre se perfecciona halla el mayor ‘
| atractivo de la vida en los goces espirituales: en la |
| amistad, en el hogar y en la cultura. J

g Victor Cousix.

4:;‘ (Adaptado.)
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NOTA.— Repéarese que en los estados rioplatenses se usa abusi- ]

vamente la tercera persona del plural de los verbos, en vez de la
segunda persona del plural.

Aprovéchense estas méaximas para los ejercicios de escritura al |

dictado.

65
Un jorobado de talento

En una ciudad de Grecia nacié, muchos siglos ha,
un nifio débil y deforme, hijo de una esclava.

(C'nanto mas se desarrollaba, el muchacho se ponia
mas feo. Tenia los labios gruesos, la nariz chata, la
piel aspera y obscura, y era bajo v jorobado; pero, en
cambio, tenia talento, y el amo le permitié que se ins-
truyera. '

Se llamaba Esopo; recordad su nombre.

Sucedié una vez, hallandose Esopo en la escuela,
que el maestro dejoé solos, por un momento, a sus dis-
cipulos, y éstos, menos Esopo, penetraron en su jar-
din y le robaron la mejor fruta de una higuera.

Cuando volvié el preceptor vy observé el dafio que
le habian hecho sus alumnos, amenazo castigar seve-
ramente al culpable.

Todos los discipulos acusaron injustamente al po-
bre jorobado.

Esopo afirmé ser inocente, pero en vano; porque en
contra suya existian cinco testimonios concordantes.

Un esclavo fué encargado de atar a un arbol al pre-
tendido ladrén, y darle veinte azotes.

Esopo, antes que le castigaran, pidiéo y obtuvo de
su maestro la gracia de que lo dejaran beber un vaso
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“de agua tibia. Una vez que hubo bebido, se puso los

dedos en la garganta y arrojoé el agua que habia to-

- mado, que era cuanto tenia en el estémago.

HEsopo suplicé en segnida a su maestro que sometie-
ra a igual prueba a sus acusadores.

Bien pronto se pudo ver en qué estomago se halla-
ban los higos robados.

De esta suerte, Esopo pudo probar su inocencia y
salvarse del castigo.

La vida de Esopo esta llena de episodios de esta
naturaleza. F'ué un gran moralista. Pretendié corre-
gir los vicios de su tiempo por medio de la fabula, de
la que es el verdadero creador.

Iriarte, Samaniego y La Fontaine son sus imita-
dores.

En este libro y el siguiente, se insertan algunas de
las fabulas mas interesantes del moralista griego.
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vo, preceptor, testimonio, concordante, evadir, episodio, moralista.

RerrLExioNEs: Las personas se han de apreciar por su inteligencia,
sentimientos y buena conducta; no por su aspecto. La belleza del
alma es superior a la belleza del cuerpo.

A,qe.we,g

L —_————

66
El dinero y el ahorro

1. La economia y el ahorro multiplican los benefi-
cios de nuestro trabajo. Tenemos que habituarnos a
aprovechar el tiempo, porque el tiempo es oro, y a
guardar una parte de nuestras ganancias. Un centavo,
s6lo, es poca cosa; pero reunido a otros muchos cen-
tavos, llega a formar una suma importante. Y es in-
dispensable el formarnos, cuanto antes, un capital
que nos permita mejorar de situacion, que nos dé cier-
ta independencia y la tranquilidad de 4nimo fundada
en la seguridad de que podremos atender a los gas-
tos que reclame alguna enfermedad u otro contratiem-
| po que pudiéramos tener en lo futuro.
| 2. Para regular nuestros gastos, conviene tener
| presente las siguientes reglas:
| 1* No comprar objetos por la sola razén de que
sean UTILES, sino porque los NECESITAMOS;

2* No comprar objetos por la sola razén de que
sean BARATOS, pues no necesitandolos, resultaran oa-
ROS ¥ hasta NOs ESTORBARAN ;

3* No comprar cosas porque PODREMOS NECESITAR-
LAS en lo futuro, sino porque REALMENTE LAS NECESI-
TAMOS % NOS SON INDISPENSABLES;

4*  Cwidar los pequefios gastos diarios;

NOTA. — EXPLICACION DE LAS PALABRAS: Grecia, siglo, deforme, escla-
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5* No precipitarnos para realizar alguna compra
importante. Pensarlo bien y esperar algin tiempo,
hasta que SE FITEN NUESTRAS IDEAS; /

6* Conocer la calidad del articulo que deseamos
comprar y su precio. Para esto, nos valdremos de la
experiencia de amigos conocedores, y también podre-
mos formarnos opinién, examinando el articulo en di-
versas casas en donde lo vendan, y averiguando los
precios. .

7  Llevar una libreta con las anotaciones del di-
nero ganado, gastado y ahorrado.

3. Tal como se halla organizada la sociedad mo-
derna el dinero s UN FACTOR PODEROSO Y PELIGROSO. Kl
dinero es indispensable para vivir: nos salva de al-
gunas esclavitudes, nos da independencia y tranqui-
lidad, y mos proporciona muchos beneficios; pero
también suele ser objeto de grandes males: disgus-
tos, envidias, calumnias, explotaciones, robos, erime-
nes. Porque en todos los tiempos ha habido gente
mala, que no quiere trabajar, o de instintos salva-
jes, que subordina la moral al dinero. Pero felizmen-
te las leyes v las nuevas orientaciones de la socie-
dad van mejorando todo esto.

4. El dinero es una medida comin y comoda del
valor de las cosas. En cierto modo, el dinero repre-
senta UNA RESERVA DE ENERGIAS SOCIALES CAMBIABLES.
(fon algunos pesos podemos comprar libros, alimentos,
ropa o entradas para el teatro.. Esta funcién del

dinero, de poder cambiarse comodamente en todos

los paises por los mas variados productos, le da un
poder y un atractivo enorme. Los refranes de todos
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los tiempos y pueblos asi lo confirman: Por dinero
baila el perro; La persona sin dinero es un buque |

sin velas... Pero no exageremos. HAY ALGO QUE VALE
MUCHO MAS QUE EL DINERO Y QUE NO SE COMPRA : LA HON-
RADEZ, EL AFECTO, LA BONDAD, LA JUSTICIA, LA TRANQUILI-

DAD DE LA CONCIENCIA Y TANTAS OTRAS CUALIDADES MO- |

RALES QUE HACEN A UNA PERSONA SIMPATICA Y DIGNA DE
APRECIO Y PRODUCEN LAS SATISFACCIONES MAS PURAS E
INTENSAS,

5. Kl ahorro es loable, pero la avaricia es censura-

ble. El avariento es un loco, un esclavo del dinero,

que sé6lo ambiciona guardar riquezas. El dinero,
para él, es el fin principal de la vida. El avariento
no tiene pariente ni amigo, dice un viejo adagio es-
pafiol.

6. La persona sensata estima el dinero como wun

medio para librarse de muchos disgustos, para satis-

facer las necesidades de la vida y realizar ambicio-
nes nobles: constituir un hogar y hacer mas eficaz
la actuacion de ciudadano y hombre de bien (1).
7. La prodigalidad, el lujo vano, el derroche, el
gastar los bienes con exceso y en cosas intutiles, de-
muestran imprevision y falta de conocimiento del va-
lor del dinero. Ademas, no tenemos el derecho de
malgastar dinero, habiendo tantas desgracias y mi-
serias que debemos aliviar. En los pueblos sudame-
ricanos, la avaricia es rara; pero la prodigalidad, el
despilfarro es frecuente, porque los padres, dema-

(1) Para apreciar el valor del dinero, conviene tomar como uni-
dad de medida el precio de algin articulo 1Gtil o necesario. Asfi,
por ejemplo, eon un peso podemos comprar cinco Kilogramos de
pan o de carne; o un buen libro de lectura amena, etc,

| S TR
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siado bondadosos, habitdan a sus hijos a la holga-
zaneria y a gastar el dinero que no han sabido ga-
"nar. Hay que seguir, en este delicado asunto, el

ejemplo de Europa y de la América del Norte. Alli,
los jovenes, aunque pertenezean a las familias mas
ricas, tienen el deber detrabajar, de GANARSE LA VIDA,
apenas puedan hacerlo.

Por nuestra dignidad, para templar la voluntad
en las realidades de la vida, para ser feliz, es nece-
sario trabajar, ahorrar, saber gastar el dinero y ad-
quirir un capital «con el sudor de nuestra frentes.

—_———

67

El perro rabioso

El calor era sofocante aquel dia. Conrado, en vez
de irse a su casa después que salié de la escuela, se
fué a jugar a la pelota con algunos amigos.

Cuando oy6 dar las doce en el reloj de la iglesia,
dejo el juego y se apresuré para llegar a su casa a
tiempo de almorzar.

Al doblar una esquina, le llamé la atenciéon un pe-
rro con las orejas caidas y con babas en la boca, que
se dirigia a él con malas intenciones.

Conrado le arroj6 una piedra; mas el perro, enfu-
recido, se lanzo hacia el muchacho y le mordi6é en
una pierna.

A los gritos de Conrado acudié un guardia civil,
quien sélo a sablazos consigui6é hacer huir al perro.

R
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Al oir estas palabras, los padres de Conrado se
pusieron muy tristes, pues sabian que las mordedu-
ras de los perros rabiosos solian ser mortales.

Felizmente el médico les aseguré que el muchacho
curaria. Hizo traer unos hierros candentes, y des-
pués de lavar las heridas, los aplicd sobre ellas, por
repetidas veces, a pesar de los gritos de dolor que
daba Conrado.
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Ademés, Conrado fué sometido al tratamiento de
Pasteur, por medio de inyecciones hipodérmicas de
suero antirrabico.

Si no se hubiese hecho esto, es casi seguro que

Conrado habria tenido una muerte horrible, cual es

la producida por la rabia.

NOTA, — ExprLicaciON DE PALABRAS: rabia, candente, cauterizar.

68
El invierno

Kstamos en el mes de julio. Haece frio y, a menu-
do, el cielo esta nublado. Inutilmiente buscariamos
en la vifia, en el peral y en otras plantas el sazonado
fruto. L.a mayor parte de los érboles» s6lo muestran
sus desnudas ramas.

i Qué estacion tan triste es el 1nv1erho' Parece la
estacion de la muerte; pero no: es la estacion en que
la tierra descansa de los trabajos del verano.

El afio es para la tierra, lo que para nosotros el
dia de veinticuatro horas. Y asi como éste se divide
en mafiana, mediodia, tarde y noche; asi también el
ano tiene la primavera, que es su mafiana; el vera-
no, que viene a ser su mediodia; el otofio, que equi-
vale a la tarde; y el invierno, que representa la
noche. ;

Durante el invierno, noche del ano, la tierra se
despoja de su traje de verdura, para reposar y pre-
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sentarse en la primavera siguiente, engalanada con |
rl

nuevas flores y nuevos frutos.

La Naturaleza, en todas sus manifestaciones, nos
da el ejemplo de la necesidad de reparar con el des-
canso las fuerzas gastadas en el trabajo.

NOTA, — EXPLICACION DE PALABRAS: velar, sazonado fruto, despojar,
reposar, engalanar, manifestaeion.

69
Rosa abandonada

Una lozana rosa de pétalos de seda
encontré sobre un banco de la larga alameda.

;Quién aqui te ha dejado sola y abandonada?
;Te han olvidado acaso?, jdulce flor extasiada
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' tal vez has adornado la gasa vaporosa

del vestido de alguna dama que lentamente

| se pased con su amado por el parque luciente!...

| Mas tal vez me equivoque; quizd td no hayas sido
| la flor que perfumase de una dama el vestido;

tal vez perteneciste a alguna nina pélida
que en su manita enferma, fina, blanca y escuélida

te oprimié suavemente, y, tu aroma aspirando,

sofi6 con lo que siempre ella estaba esperando...

O acaso, rosa, fuiste la flor tierna y llorada

| que algln joven envia a una mujer amada,

| v que después joh pena! la recibe devuelta...

i Ha sucedido esto?, joh triste rosa esbelta!

..., Algiin nifio tal vez de un rosal te arranco...
y después de aspirarte, sola aqui te dejo...?

En todo hay un misterio, siempre hay algo ignorado...
No voy a descubrir lo que a ti te ha pasado.

Te dejo sobre el banco..., te dejo abandonada
como yo te encontré, asi, fresca y rosada...

Tal vez te halle tu duefia, y con su mano leve
acaricie tu gracia y consigo te lleve...

Mas jay! jqué ha sucedido? Siento un hondo dolor...
; Por qué me has lastimado? joh encantadora flor!
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En mi dedo clavaste tu pufial espinoso...
Has hecho bien... He sido demasiado curioso...

G. FIGUEIRA.
(Del libro El Aima de la Rosa.) .

NOTA. — Tratfndose de poesia, no hay que pretender que los j6- |
venes lo expliquen todo y lo razonen todo como en un teorema de |
mateméatica... Basta tener la visi6én, y que ésta despierte el es-
tado emociona.l que corresponde al momento de inspiracién en que :
el poeta compuso la obra de que se trata,

70

"El ramo de violetas

Hallindome dias pasados en el jardin, vi a Car- |
mencita que recogia las primeras violetas. ‘

Hizo con ellas un precioso ramlto, que sujeto con»
una cinta de raso.

La nifia contemplé su obra, y una sonrisa de sa-
tisfaccion asomé a sus labios rojos.

Tuve curiosidad de saber a quién destinaba Car-
mencita aquellas flores, y le dije:

—jQué hermoso ramito tienes, Carmen, y qué |
bien hecho esta! Se lo llevaras a tu madre, jverdad? |

— No, sefiora, me respondié6 Carmen, levantando
sus lindos ojos negros; voy a casa de mi buena ami- '
ga Margarita, que estd enferma y tiene que guardar
cama durante unos dias. Yo sé que a ella le gustan
mucho estas flores, y he querido sorprenderla agra-
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~ dablemente con las primeras violetas de este afio:

asi la distraigo de su dolencia.
— Haces bien, le dije, besandola en la frente. Tu

amiga se alegrard, no solo por ver las hermosas vio-

letas que le llevas y respirar su suave perfume, sino
también, y mucho mas, por la buena amistad que ta
- le demuestras.

Me separé de Carmen con la grata impresion de

| su proceder delicado y generoso, y pensé: lo que
| mas embellece el rostro de una persona es el reflejo
de su buen corazon.

NOTA. — ESTUDIO DE PALABRAS: contemplar y mirar, dolencia, rostro,

71

Saber y querer es poder;
poder es prever y hacer

Ludovico Antonio Muratori nacié en una aldea de
Italia, en el afio 1672. Kra hijo de unos aldeanos
muy pobres.

En aquel tiempo no habia como hoy escuelas gra-
tuitas. Las personas que no poseian los medios para
pagar a un maestro, estaban condenadas a ser igno-

" rantes toda su vida.

(C'nando Muratori contaba apenas doce afos, sin-
ti6 un vivo deseo de instruirse, comprendiendo que
la ignorancia es una gran desgracia para el hombre.
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Pensando en su misera suerte, se le oeurri6 una
buena idea: habia en el pueblo un maestro que ense-
flaba a varios jovenes. ;Quién podria impedirle que
escuchara sus lecciones desde la ventana que daba a
la calle? Resuelto a aprender algo, Muratori, desde
aquel momento, fué todos los dias a situarse al lado
de la ventana de la escuela, y alli escuchaba atenta-
mente las explicaciones que se daban en la clase.

Una manana de invierno, el maestro se aproximo
a la ventana y observé al pobre nifio que, livido por
el frio, le miraba con expresion suplicante.

— ;Qué haces ahi? preguntéle el maestro.

— Perdone usted, repuso.el muchacho. Mi padre |

no puede pagarme la escuela, y yo vengo aqui para
aprender lo que oigo ensenar.

Kl maestro quiso poner a prueba la sinceridad del
muchacho, y le dijo:— Veamos: dime lo que he en-
senado esta manana.

Muratori repitié exactamente la leccion del dia, y
hasta hizo un resumen de las explicaciones dadas en
los dias anteriores.

El maestro, asombrado y conmovido a la vez, in-
vité al muchacho a que entrara a la escuela, y desde
aquel dia le admitié gratuitamente entre sus alumnos.

Muratori continué estudiando con extraordinario
aprovechamiento. A los veintidés afios de edad se
recibié de doctor en leyes; después, fué nombrado
Director de la Biblioteca Ambrosiana de Milan, y
se dedicé principalmente a los estudios histéricos.
Fué autor de importantes obras y merecié el titulo
que le dieron, de «padre de la historia italianas.

““}“-.u‘
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Pensamientos

- Para una voluntad enérgica y perseverante, win-

| guna obra es completamente imposible.

| Para lograr éxito en la vida, es necesario ser justo

| y bueno, confiar en el porvenir y trabajar con inteli-

| gencia, placer y perseverancia.

. La voluntad, para quien conoce su valor y sabe em-
plearla, es una fortuna inagotable.

4 NOTA.— EXPLICACI6N DE PALABRAS: artesano, misero, sinceridad,
| Dperseverar; livido (adjetivo) significa amoratado, que tira a morado.

T2
El caballo mecanico

(Fabula)

De palo, hierro y cartén,
Tuvo un chico muy travieso
Un caballo tan trotén

> Como uno de carne y hueso.

El meecanico animal
Nunca se espanté de nada. -
Ni padecié ningan mal;

Ni malgasté la cebada.

Siempre limpio, siempre herrado,
Sin sed, sin hambre y sin suefio,
Permanecia ensillado
A disposicion del duefio.




bt LT

LIBRO CUARTO — TRABAJO

Aquel caballo volaba b
En cuanto el chico queria;
Pero, al chico le humillaba
No saber por qué corria.

Por eso, en un arrebato, o
Abrié el vientre a su elemento,
: Y desarmo el aparato
Que engendraba el movimiento.

Y vié el eje y el volante,

Y las ruedas giratorias,
Y la cuerda y el montante,
Y las piezas accesorias.

Pero, al estudiarlo todo,
Para aprender bien el caso,
Dejé el caballo de modo
Que no volvid a dar un paso.

; Estudia la obra acabada
| Con el afan de aprender;
Pero no destruyas nada

: Que no sepas comprender.
! *ok
|

millar, en un arrebato, eje, volante, montante, accesorio.

! NOTA. — EsTuDIO DE PALABRAS Y EXPRESIONES: mecdinico, malgastar, hu-




La obligacion escolar

Cultivar la mente es tan necesario como

alimentar el cuerpo.
+ bo CicerON.

Suprimid la escuela, y la humanidad caerd

en la barbarie. T Asercts.

Dadme la educacién completa v emancipa-

dora, vy seré dueiio del porvenir.

| El ignorante no puede utilizar eficazmente sus
| fuerzas, ni puede ayudar a las demas personas. Tie-
~ 1ne, pues, que ser desgraciado y ha de vivir a expen-
sas del saber y del trabajo de los demas miembros
de la sociedad.

Por esto, el Estado no le concede a nadie el dere-
cho de ser ignorante.

Para ser cindadano es indispensable saber leer y
escribir, dice nuestra Constitucién,

Y para que las personas sean instruidas y educa-
das, el Estado funda escuelas gratuﬂ:as y obliga a
asistir a ellas a todos los nifios de 6 a 14 afios de
edad, siempre que no puedan aprender en otra par-
te lo que deben saber.

La obligacion de asistir a la escuela se funda, pues,
en los principios de humanidad y de justicia.

Hoy todos los paises civilizados tienen escuelas
publicas, gratuitas y obligatorias, en donde se en-
sena, no solo a leer, eseribir y contar, sino todo aque-
llo que necesita saber el hombre para poder gober-
narse a si mismo con la mayor autonomia y para
hacer el mayor bien a la sociedad. 2
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En la Reptiblica Argentina, la educacién comin es |
gratuita y obligatoria. Mas, a pesar de esto, todavia |
existen en nuestro pais millares de nifios que no re- |
ciben instruceién alguna, porque el Estado no ha po- |
dido establecer atin todas las escuelas que se necesi- |
tan, debido, en gran parte, a la poca densidad de la |
poblacién de muchos distritos rurales. Estos nifios,
cuando lleguen a ser hombres, tendran que ser des-
graciados y perjudicarin a la sociedad. Para dismi-
nuir este mal, todos los aﬁos se aumenta el mimero ‘

dra educar a todos sus hijos.

Vosotros, nifios que tenéis la suerte de concurrir
a la escuela, poned todo vuestro empefio en aprove-
char la ensefianza que os dan vuestros maestros.
Pensad que dejar de asistir a las clases sin necesi- |
dad, es faltar a uno de vuestros mas importantes de- |
beres para con la patria.

Maximas
La ignorancia es madre de la miseria y del vicio.

Nadie tiene el derecho de ser ignorante.
Quien nada sabe es como quien mo ve.

Hoy, mas que nunca, necesita el pueblo una educa-
cion sana, fuerte y completa que le permita gobernar-
se a st mismo y controlar directa e wmdirectamente la
justicia y la administracion publica.
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74

Rimas

i Patria del urunday, cuna bendita
del chingolo cantor, cesto fragante
en que crece la roja margarita,
pincel de los ocasos de diamante!

iZumbo de camoati, miel de rubies
oculta en las cortezas del granado,
y edén de los pequeiios colibries
que cimbra el espinillo embalsamado !

 Taller de los doseles purpurinos
de las calidas siestas de Febrero,
y altar en donde se abren los divinos
brazos de los fulgores del Crucero!

i Dulce patria gentil, de tus mafianas
empuiia la hoz de reluciente tajo,
v haz que se escuche en todas tus campanas
la cancién victoriosa del trabajo!

CArLos Roxro.

(Uruguayo)
(De El libro de las rimas.)

NOTA.— Roxro ha escrito muchos versos que agradan por la fa-
cilidad de las rimas y fluidez del lenguaje, y por el color riopla-
tense de sus iméagenes.
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75
Pan y escuelas

«Después del pan, la educaciéon es la prin-
cipal necesidad del puebio.»
Danton (1793).

Los esfuerzos individuales, asociados, producen las
grandes obras.

Para cumplir con los deberes del hombre y del ciu-
dadano, es necesario instruirse y educarse.

En la escuela el joven desenvuelve sus aptitudes y
deseos, v adquiere las habilidades y los conocumentos
mas necesarios para la vida.

Por esto se ha dicho que el porvenir depende, en
primer término, de la educacién de la juventud.

Cada nueva generacién debe dar un paso mas ha-
cia el progreso, aumentando asi la felicidad indivi-
dual y colectiva.

Si todos los jovenes fueran perezosos y dejaran de
estudiar, la humanidad caeria en la barbarie.

El que en la escuela no se aplica como debe, falta,
pues, a sus deberes de ciudadano, y demuestra que no
ama a su patria ni a la humanidad.

Jévenes: estudiad, trabajad. No olvidéis que de
vosotros depende vuestra dicha y el porvenir de la
Repiiblica.

Ya lo dijo Dantén, en 1793:

«Después del pan, la educacién es la principal ne-
cesidad del pueblo.»

NOTA. — Expliquese las siguientes palabras y expresiones: es-

fuerzos individuales, esfuerzos asociados, nueva generacion, progre-
so0, barbarie, aptitud, habilidad, conocimiento, instruccion, educacién.
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LAMiNA XXT
ENRIQUE PESTALOZZI

3ienhechor de los pobres y fundador de la Escuela popular.
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76
{Qué es un nino?

El nivio es el padre dei hombre, o
PorE.

Es un futuro soldado
del progreso y de la historia,
en quien tendran fuerza y gloria
la familia y el Estado.
No dejéis que desarmado,
de amor y de luz desnudo,
entre en el combate rudo.
Dadle la ciencia por guia,
la virtud por ecompaiia
v la honradez por escudo.

Roporro MENENDEZ.

NOTA, — EXPLICACION DE PALABRAS: progreso, historia, rudo, virtud.

R
La cigarra y la hormiga

(Fabula)

Todo el verano canté
La Cigarra, pobre artista,
Y estaba muy desprovista
(Cuando el invierno llegé.
Sin la mas leve poreién
De mosca ni de lombriz,
A llamar fué la infeliz,
De la Hormiga a la mansion.
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— «Ruego a usted, dijo a la Hormiga,
Me preste un poco de grano
Hasta que llegue el verano,
Cara vecina y amiga.
Antes de enero sin duda,
Pagaré, a fe de animal,
Réditos y capital;
Venga, sefiora, en mi ayuda.»
La Hormiga, dura y mezquina
(Es su defecto mayor),
— «3 Qué hizo durante el calor?»
Dijo a la triste vecina.
— «;Qué hice, sefiora? Cantary,
Respondi6 la interpelada.
— «; Canto entonees la cuitada?
Pues hoy vayase a bailar.»

LA FONTAINE.
(Traduccién de LoreNzo ELizacA.)

NOTA.— ESTUDIO DE PALABRAS Y EXPRESIONES: dsar:a (entre nos-
otros se suele decir chicharra, y aun cuando este vocablo es cas-
tellano, debe preferirse el primero, por ser més usado por los
buenos hablistas), artista, desproveer, lombriz de tierra, réditos,
mezquina, interpelar, cuitado.

RerLExIONES: No debemos imitar a la Cigarra ni a la Hormiga:
es mala la imprevision de la primera, y censurable el egoismo de
la segunda.

Adviértase que don Juan La Fontaine (prontnciese La Fontein)
fué un eminente poeta francés del siglo XVII, cuya reputacion
principal la debe a sus  fabulas, que se consideran, con justicia,
como modelo de dicho género literario. Como la mayor parte de
los escritores clasicos, La Fontaine se preocupd muy poco en sus
ap6logos de la exactitud en las costumbres de los animales que
describe. Asi, en La cigarra y la hormiga, no es exacto lo que dice
respecto a la haraganeria de la cigarra., Ademés, en el invierno
no hay cigarras.. Pero a La Fontaine le bast6 saber que la hor-
miga es una trabajadora infatigable, v que la chicharra se pasa
los dias calurosos del estio cantando siempre. La hormiga, pues,
simboliza el trabajo #tl, v la chicharra personifica al sentimental
poeta, que dominado por su inspiracién, canta, canta siempre,
olviddndose de las més apremiantes necesidades de la vida..
Este aspecto es verdadero y estd admirablemente realizado en la
bella fabula a que nos referimos, tanto, que obscurece las peque-
flas inexactitudes a que aludimos.
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78
Rutina y progreso

Vive en armonia con los progresos de tu
tiempo e inspirdndote en wn porvenir mejor.

Gregorio, el viejo chacarero, estaba sentado en la
orilla del eamino, con la cabeza inclinada hacia el sue-
lo, cuando acerté a pasar por alli el maestro del
pueblo.

— ; Qué hace usted ahi, Gregorio? —le dijo. — Us-
ted no tiene la costumbre de permanecer asi, a la
vera de los caminos.

Al oir que le llamaban por su nombre, Gregono
levanté la cabeza.

—jAh! ;jes usted, sefior maestro?

— Si, amigo mio. Pero ;qué hace ahi? ; Esta usted
enfermo?

— Como si lo estuviera; porque al paso que van
las cosas, no es envidiable para mi la vida.

— Vamos, Gregorio, ésas no son ideas razonables.
Hable usted formalmente. ; Qué sucede?

—iQue no podré dar de comer a mis hijos este
invierno! Hace mas de veinte afios que ocupo esta
hacienda. Tenia un buen amo; pero el infeliz acaba
de morir, y su hijo, que ha heredado todos sus bie-
nes, quiere aumentar el precio del arriendo. Antes,
daba yo cuatrocientos pesos por afio; ahora tendré
que pagar seiscientos. Ya me costaba mucho traba-
jo cumplir mis compromisos; conque jcoémo podré
hacerlo ahora? ;De dénde he de sacar esos doscien-
tos pesos mas al afio?

E;;L,;J, = L
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— Gregorio, jquiere que se lo diga? Usted encon-
| trara esos doscientos pesos en sus campos, si los

| busca bien.

— Usted se burla, sefior maestro.

- —No, Gregorio, no me burlo. Mire a su vecino:
~ ;Sabe usted cudnto paga hoy de arriendo? Justa-
mente el doble de lo que pagaba hace veinte afios.
Y me decia, hace poco, que ahora ganaba mas que
antes. :

B —iEsa es buena' i Quisiera saber cémo se las
| arregla! — dijo Gregorio.

| —No trabaja exactamente como antes. Ha empe-
zado por abonar mucho sus tierras. KEsto le cuesta
dinero; pero lo ha recuperado facilmente. Hace un
momento, al pasar por su chacra, miraba sus alfal-
fares, que abon6 el afo pasado. Donde cosechaba
cnatro carretadas de forraje, este afio tendra mas
del doble. }

i Ha visto usted sus cultivos de patatas, boniatos,
porotos, maiz, cebada y avena? Hstoy seguro de que
le pagaran la mayor parte de su arriendo. Ademas,
el vecino de usted cria aves y cerdos, y ordefia algu-
nas vacas. Todo esto le deja dinero y el abono que
necesita para las tierras.

Ustedes no tratan de mejorar las semillas ni las
tierras; no adoptan los instrumentos perfeccionados
para la agricultura, asi es que forzosamente tienen
que perder gran parte del trabajo y del tiempo.

Créame, Gregorio, no se sabe lo rica que es la tie-

rra; cuanto mds se le pide, trabajandola bien, mds
produce. Pero es preciso saber arreglarse; hay que
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ser observador, progresista y aprovechar el buen

ejemplo de los demas.

En el campo se suele desconfiar demasiado de lo

que es nuevo. Kl continuar haciendo las cosas como |

antignamente, se llama ruriva. Si nunea hubiéramos

cambiado nada, no estariamos més adelantados que |

en los tiempos de nuestro padre Adan, y me parece
que en aquel entonces la tierra no producia mucho...

Gregorio, que habia escuchado en silencio estas pa-
labras, recobrd animo, y signi6 los consejos del maes-
tro, que era persona habil
e instruida. Aboné mucho
mas la tierra, seleccioné e
inmunizé las semillas, se
dedicé a aquellos cultivos
que, como la alfalfa, la vi-
fla y las legumbres, le da-
ban mayor rendimiento;
crié aves y cerdos y tuvo
vacas lecheras. Al afio si- :
guiente, le costdé poeo trabajo pagar a su amo el
arriendo de la chaca que ocupaba.

Progresar o morir; tal es el mandato de la natu-

raleza. La vida es movimiento, actividad, renovacion

continua del organismo y de la mente, para adap-
tarse a las variaciones del medio fisico y social. La
resultante de esos cambios es el PrROGRESO, 0 sea: el
mayor bien para todos.

NOTA. — Estubio pE PALABRAS: rutina, progreso, hacienda, colono,
arriendo, recuperar, con creces (con exceso), alfalfar, earretada
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(no debe decirse earrada), forraje, retrasarse y atrasarse, selec-
cionar las semillas, chacara o chaera, chacarero. — Inmunizar, v.a.
— Hacer que un individuo no pueda contraer cierta enfermedad
pox' haberse sometido a wun tratamiento preventivo (vacunaciones,
inyecciones de sueros, etc.).—Sometiendo las semillas de trigo, maiz,
zapallo, etc., al bafio de una solucién de sulfato de cobre, se evita
la enfermedad del carbon que suele atacar al trigo y a otras se-
millas.

79
La amistad

La amistad es el sentimiento wmds perfec-
to del hombre, porque es el mds libre, el mds
puro y el mds profundo.

T, ACORDAIRE.

La verdadera amistad, en todas sus varie-
dades y atributos, es el mayor atractive de
la vida.

No puede ser tu amigo qmen no sea bueno
¥ no te comprenda y aprecie.
¥ Ho B

1. En la familia, particularmente entre herma-
nos, es donde empiezan a formarse los sentimientos
de compaifierismo, que se acentiian en nuestras rela-
ciones con otros jévenes, sobre todo en la escuela.

Pero entre compaiieros o camaradas se estable-
cen ciertas preferencias, segun las simpatias o ar-
monia de sentimientos e ideas, las demostraciones
generosas y la confianza y estimacion reciprocas.
2. La amistad nace en el corazén. El verdadero
amigo es afectuoso, sincero y desinteresado.

El afecto y simpatia se revelan en el placer puro
e intenso que sentimos al tratar a un amigo; es una
fuerza de atraccién que se manifiesta espontanea- -
mente. Nadie nos impone un amigo: lo elegimos a
nuestro gusto.
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La sinceridad y lealtad es condicion esencial de la

amistad. El amigo debe decirnos la verdad, atin en
contra nuestra, y ha de merecer nuestra confianza
absoluta. Su honradez sera completa. De la lealtad
nace la estimacion.

Kl desinterés, en la amistad, consiste en querer-
nos, no por los bienes que tengamos o la posiciéon
social que ocupemos; sino por las cualidades de nues-
tra persona, por lo que intelectual y moralmente va-
lemos. Si es necesario, el amigo ha de ayudarnos y
atun sacrificarse por nosotros. Por esto se dice:

Un amigo es una joya cuyo brillo no empaian los
acidos de la pobreza y de la desgracia. Amigo en ne-
cesidad, amigo de verdad.

3. Asi entendida, la amistad multiplica las ale-
grias y divide los pesares, es una fuente de satisfac-
ciones elevadas e intensas, que s6lo puede compa-
rarse al hogar. Nuestras aspiraciones nobles de ha-
cer el bien a la humanidad y a la patria, reciben el
mayor estimulo y se personifican en la familia y en
la amistad. ;

Pero es raro el hallar amigos que reunan todas es-
tas condiciones en grado tan eminente. Por lo re-
gular, existen varias categorias de amigos, segin
la confianza que nos merezcan y las demostraciones
desinteresadas que de ellos hayamos recibido.

4. Si un buen amigo es un tesoro, un mal amigo,
un amigo falso es un veneno, que suele matar nues-
tros ideales. Para evitar decepciones tan funestas,
conviene elegir a los amigos con mucho cuidado. En
los momentos de desgracia es cuando se aprecia el
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I.'do brilla el sol, y huye apenas la primera nube de la
| desgracia obscurece el cielo de nuestra vida.

| 5. He aqui algunas reglas de conducta entre ami-
| gos:
1* Sé atento, bondadoso y justo con todos, pero

il
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~ en los sentimientos y en el desinterés;
| 3* No pretendas hallar la perfeccién en tus ami-

| gos: piensa que, como todos los humanos, han de te-

ner defectos. Lo esencial es que sean honestos, afec-
- tuosos y sinceros, y que te comprendan y estimen;
. 4* Trata a los amigos con intimidad, si; pero
conservando siempre la delicadeza moral. Sé tole-
- rante; respeta el modo de ser de tus amigos; no pre-

| tendas imponerles tus opiniones ni tus gustos. Vale

mas que peques por exceso de bondad que por in-

transigencia. Sé claro en todas tus palabras y ac-

ciones. Si tienes algun motivo de queja, no lo guar-

| des, dilo francamente;

5* Solicita del amigo los servicios que necesites y
creas justo exigirle; pero te recomiendo que evites
pedirle dinero. Te parecerd que me contradigo al
hacerte esta observacién, porque lo que debe predo-
minar en la amistad es el desinterés... Tienes razon,
si se trata de amigos perfectos; mas, a la generali-
dad de los amigos, basta que les pidas dinero, para
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que los sentimientos de amistad se enfrien y desapa
rezecan como por ensalmo... (1). '

—_—

80
Generosidad

Sed buenos, aun con los malos, pero com |

ciliando la bondad con la justicia.

Marcelo es un nifio que siempre dice la verdad;
sin embargo, en una ocasién minti6, pero fué de la
manera siguiente:

Su hermano Velentin, nifio muy bl'lbOIl, en un mo-
mento de ira se arrojoé sobre Marcelo y le mordié la
oreja.

Marcelo gritaba: «jSocorro! jsocorro!s Al oir los
gritos, acude el padre, quien le pregunta:— ;Qué te
pasa, hijo mio?

— No me pasa nada, contesta Marcelo, secindose
la sangre que corria por su mejilla. i

— Pero esta sangre no puede haber salido sola: |
(quién te lastimé la oreja?

— Nadie.

— ;Cémo nadie? Esto si que es extraiio —dice el
padre, mirando con insistencia al tunantuelo de Va-
lentin.

— Yo mismo me mordi la oreja, papa.

— Querido hijo, para morderte la oreja debes ha- |

(1) Esto depende de que, entre amigos, es enojoso exigir el .

cumplimiento de las obligaciones contraidas, y el deudor. confiado
en ello o por otras causas, no cumple sus compromisos con la de-
bida exactitud. Por esto suele decirse: La amisted es enemiga del inte-
rés; Traténdose de intereses, mo hay amigos; Donde empiesza el interés, con-
cluye la amistad, etc.
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- ber hecho un esfuerzo extraordinario.. (No es tu

boca tan grande como tu corazon!

~ Después de pronunciar estas palabras, el padre de
| Marcelo se retiré, ddndole antes un abrazo a su hijo.
El autor cobarde de aquel mordisco, al verse frente

| al generoso Marcelo, sintié su corazén mordido por

. un diente terrible: el del remordimiento.

NOTA. — Esrubio pE PALABRAS: bribém y tunantuelo, mejilla, remor-

i Por qué el padre de Juana esta disgustado, leyen-

El"r- dimiento.

il e D

i

| 81

f

4. . .

| La primera mentira

it

] Puedes ser reservado; pero no debes mentiv.
] 8 Decir la verdad es ser sincero consigo mismo;
| I

|

A

do el diario sin entretenerse con su hija, como otros
dias? &

i Por qué la madre de la nifia también esta triste,
y en vez de conversar con Juana, se ocupa, silencio-
samente, en su labor?

mirando hacia el suelo, con la cara roja de vergiienza ?
iy Por qué?
i Queréis saberlo?
j Porque Juana ha mentido!
«Que sea desobediente, habladora o caprichosa, lo
admito, dijo el padre. Todas las ninas tienen algu-
nos pequefios defectos, y yo se los perdono, siempre

ey

Y Juana, jpor qué esta sentada sola en un rineén, -
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que de ellos se arrepientan y procuren corregirse;
| pero no quiero que mi hija sea embustera, y estoy
resuelto a castigarla severamente por la falta que'
ha cometido.» ]

Juana esta triste porque comprende que cometid
una falta y ha disgustado a sus padres, que siempre
son tan bondadosos con ella.

Pronto serén las nueve de la noche, hora de reco-
gerse, v la nifia no se atreve a abrazar a su padre,
como de costumbre.

La eriada entra en el comedor y le dice: «Nifa, es
hora de acostarse.» ;

«Buenas noches, papa; buenas noches, mamas,
murmura Juana; pero el padre no levanta los ojos
del diario y la madre mira a la nifia con tristeza,
diciéndole : «Buenas noches, Juana» ; pero no la abra-
za ni la besa como otras veces.

Y Juana sale del aposento afligida y con lagrimas
en los ojos.

18

:No ves a Juana en su lecho, con la cara escondida
en la almohada?

Hista llorando y piensa en que sus padres ya no la
querran como antes, porque ha mentido.

De pronto se abre la puerta del cuarto y aparece
la madre, que se aproxima al lecho de la nifna. -

Juana se arroja en sus brazos, y le dice sollozando: |
«Perdéname.» 9

La madre, al ver el gran pesar de su hija, la calma ~‘
v le dice con dulzura: «Espero que nuneca volveras a |
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~ mentir. Cuando tengas mas edad y mas reflexion que

%

ahora, comprenderas que nada vale tanto como la

verdad, y nada es mas despreciable que la mentira.»

«Recuerda siempre, hija mia, que el mayor disgus-
to que hasta ahora has ocasionado a tus padres, ha
sido por causa de tu primera mentira.»

NOTA. — ReFLEXIONES: La mentira dafia al engafiado, por la con-
trariedad que experimenta, y al engafiador por la desconfianza

. que inspira. Este vicio abominable es causa de muchos males, Vv

el que adolece de él se hace indigno del trato de los hombres hon-

- rados.

—————

82
El amor a la patria

i Por qué quiero a mi pais? — j;No se te ocurren en
seguida multitud de respuestas? Amo a mi pais, por-
que mi madre naci6 en él; porque la sangre que corre
por mis venas le pertenece; porque en esta tierra
bendecida estan sepultados los muertos que mi ma-

~dre llora y que mi padre venera; porque la ciudad

donde he nacido, la lengua que hablo, los libros que
me instruyen, mi hermana, mi hermano, mis compa-
fieros, el gran pueblo en que vivo, la bella naturaleza
que me rodea, todo lo que veo, todo lo que adoro, lo
que admiro, forma parte de mi pais. {Oh! {Td no
puedes sentir atin en toda su plenitud este gran sen-
timiento patriético! Lo sentiras cuando seas hombre;
cuando, al volver de largo viaje, y asomandote una

mafiana a la cubierta del buque, descubras en el hori-

zonte la linea amarillenta de la gran tierra argen-
tina; lo sentirds entonces, en la impetuosa onda de
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afecto que humedecera tus ojos con lagrimas de ter-

nura y arrancara de tus labios un grito de alegria.

Lo sentiras en pais lejano, por el impulso del alma
que te empujard entre la multitud indiferente, hacia
un obrero desconocido, si al pasar a su lado le hubie-
ses oido pronunciar algunas palabras en el idioma
de tu patria. Lo sentirds en la indignaciéon dolorosa
que te hara subir la sangre a la cabeza, cuando oigas
a algin extranjero que injuria a tu pais. Lo sentiras
mas violento y mas terrible el dia en que la amenaza
de un pueblo enemigo levante una tempestad de fuego
sobre tu patria, y veas por todas partes a los jovenes
empuiando sus armas, los padres abrazar a sus hijos
diciéndoles: «; Animo!» vy las madres despedir a los
soldados gritando: «; Venced!» Lo sentirds como una
alegria divina, si tienes la suerte de ver regresar a
tu ciudad a los regimientos diezmados, extenuados,
terribles, con el brillo de la vietoria en los ojos. Lo
sentiras viendo la bandera blanca v celeste atrave-
sada por las balas, seguida de un largo convoy de
valientes que ostentan con altivez sus cabezas y bra-
zos vendados, en medio de la multitud entusiasta que
los cubre de flores, de bendiciones v de vitores. En-
tonces, Kinrique, comprenderas el amor de la patria.
Es algo tan grande y tan sagrado, que si un dia yo
te viese regresar sano y salvo de una batalla en que
se ha peleado por la patria; salvo tiu que eres mi san-
gre y mi hijo querido, y supiese que, para conservar
la vida; te habias eseondido... yo, tu padre, que te re-
cibe con exclamaciones de alegria cuando vuelves de
la escuela, te recibiria con sollozos de tristeza, y ya
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Tu padre.

e . NOTA. — ESTuDIO DE PALABRAS: multitud, f. Muchas personas o co-

sas; figurado: vulgo. — plenitud, f. Lleno de una cosa. — impetuo-
so0, sa, adj. Violento, precipitado. -injuria, f. Agravio, ultraje,
injusticia. — diezmar, a. Causar gran mortandad. — extenuado,
adj. Debilitado, falto de fuerzas.— ;Vitor! Interjeccién de alegria
- con que se aplaude a una persona o acci6n. (Del latin wictor ven-

| cedor.) — Vitorear a., Aplaudir o aclamar con vitores a una per-

sona o accion. BEs muy comin usar la palabra »ive en vez de vitor:

| pero esta 1ltima voz es més expresiva.

—

83
Los diez aforismos de la vida practica

1° Haz a todos el bien que puedas, dentro de los
limites de lo justo.

2° No hables mal de nadie.

3° Reflexiona antes de tomar alguna resolucion.

4°  Calla, muérdete los labios, cuando te sientas
irritado. No contestes a necedades niansolencias.

5 Ten paciencia con todos, y especialmente con-
tigo mismo. ‘

6° Ewvita las disputas. En las discusiones debes
exponer tus ideas sin personalizarte.

7° No impongas tu voluntad wi tus creencias a
los demas. 4

8 Cuando reconozcas que te has equivocado, con-
fiesa sinceramente tus errores.

9°  Desconfia de los murmwradores. Para formar-
te una opinion debes oir a las dos partes: la acusacion
y la defensa; el Pro y el CONTRA.

10. Ilumina tw inteligencia con el estudio y la re-
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_de los limites de lo justo, y luchando contra el mal; y |
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flexion; fortifica tu voluntad, haciendo el bien, dentro |

habitiate a conversar contigo mismo, como si lo hi-
cieras con tu mejor amigo; pues tu alma guarda el
tesoro de experiencias de tus antepasados y posee, i
ademas, cierta vision del porvenir...

J. H. F.

NOTA., —Los alumnos explicaran estos aforismos. Cuando se |

presente la ocasion, aplicaran el que fuere oportuno. — Aforismo,
m. Sentencia o dicho breve que encierra doctrina o moralidad im-
portante.

84
La patria

Libertad y Solidaridad.
Bondad y Justicia.

1. La familia v la amistad son los grandes esti-
mulos de la vida. A éstos hay que agregar la patria,
que puede considerarse como UNA GRAN FAMILIA, COMO
UNA GRAN AMISTAD.

2. En el sentido corriente, la patria es el terri-
torio donde nacieron nuestros padres, el pais donde
nacimos, eon sus costumbres, sus leyes v la historia
de un pasado de luchas para descubrir v conquistar
LA LIBERTAD Y LOS DERECHOS DEL HOMBRE.

3. Pero, sin haber nacido en un pais, se puede
pertenecer a él, st ése es nuestro deseo y nuestra
voluntad. Asi, muchos de los extranjeros que llegan
continnamente a la Argentina, toman carta de ciuda-
dania, se hacen cindadanos argentinos.

Parece, pues, que lo caracteristico de la patria, no
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~es la aglomeracion de los individuos nacidos en un

mismo territorio, ni la identidad de raza o idioma,
SIN0 LA ASOCTACION LIBRE DE CIUDADANOS, CUYAS ASPIRA-

| CIONES Y ESFUERZOS SE UNEN PARA ASEGURAR SU CONSER-

VACION Y DESENVOLVIMIENTO ; PARA REALIZAR UN IDEAL DE
INTERES GENERAL, DE LIBERTAD, SOLIDARIDAD, BONDAD ¥
JUSTICIA. '

4. C(Con el fin de GARANTIR esta unién o SOLIDARIDAD
de ideas, sentimientos, voluntades y esfuerzos, y para
evitar que la gente envidiosa, ignorante, egoista,
brutal y mala haga dafio, atacando a los derechos del
hombre, la nacion dicta LeEYES.

Las leyes r1sax los pERECHOS y DEBEREs de las per-
sonas, y oBLIGAN a cumplirlos, casticanpo al que falte
a sus OBLIGACIONES, con multas, con prisién y, en algu-
nos paises, aun con la muerte, segun la gravedad del
delito cometido.

5. Si se suprimiera la ley, si se le quitara su
«fuerza» de obligar a que se la respete, la sociedad
caeria rapidamente en la miseria, la anarquia y la
barbarie; porque la gente buena seria atacada en sus
derechos, v atn en sus personas, por los individuos
hipéeritas, envidiosos, ignorantes, brutales y mal-
vados (1).

De aqui que EL PRINCIPAL DEBER DE TODO CIUDADANO
ES RESPETAR Y OBEDECER LAS LEYES Y REGLAMENTOS LEGI-
TIMOS, AUN CUANDO CONTENGAN IDEAS QUE VAYAN CONTRA
SUS OPINTONES,

Se debe entender por ley o reglamento legitino,

(1) Los Codigos consagran la mayor parte de sus leyes a ga-
rantir a las personas y sus bilenes.

!
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el que se ha establecido de acuerdo con la Constitu
cion del Estado o con otras leyes. A

6. Debe recordarse que en una repiblica, en una
| democracia, las leyes son diseutidas v sancionadas
| por los senadores y diputados, personas elegidas li-
bremente por los eiudadanos. Las leyes, pues, expre-
SaN LA VOLUNTAD DE LA NACION,

Los reglamentos (decretos, autos, ordenanzas mu-
nicipales, ete.), son elaborados por los Concejales,
por los miembros del Poder Ejecutivo y del Poder
Judicial, personas elegidas directa o indirectamente
por el pueblo. Dichos reglamentos también expresan.
. la voluntad general.

7. Si las leves son defectuosas —tienen que serlo
siempre, porque asi lo exige el progreso— debemos
trabajar para que las reformen, dando a conocer sus
defectos, valiéndonos de la prensa u otro medio de
publicidad.

8. Ademas del cumplimiento de las leyes, el ciu- |
dadano DEBE COLABORAR POR LOS MEDIOS LICITOS, EN LA |
DEFENSA DE LOS DERECHOS SUYOS Y DE LOS DEMAs, contra
los abusos que pudieran cometer las autoridades;
DEBE CONTRIBUIR AL ORDEN SOCTAL Y A PROPAGAR LAS IDEAS
QUE CREA JUSTAS; V DEBE elegir LIBREMENTE a las per-
sonas que considere MAS CAPACES y HONESTAS para
ocupar los puestos de senadores, diputados y con-
cejales.

9. Como es dificil camplir conscientemente la ma-
vor parte de estos deberes v derechos sociales y poli-
ticos, conviene que los ciudadanos cONOZCAN LAS PRIN-
CIPALES LEYES Y REGLAMENTOS que pueden interesarles,
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a los amigos v a otras persosas competentes, v asis-
| tan a conferencias de interés general...

~ 10. En resumen. El buen ciudadano, el ciudadano
utzl es aquél que no solamente cumple con sus obli-
~ gaciones y ejerce sus derechos, sino aquél que, ade-
més, se INTEREsA por los asuntos sociales v politicos
- de su pais v de su munieipio, y contribuye a la union
| ¥ buen acuerdo entre los ciudadanos y al bien gene-
| ral, en la medida de sus fuerzas y recursos, conside-
- rando a la patria como el engrandecimiento de la
famzlza como una grande amistad.

NOTA.— No se pretenda que los alumnos se posesionen de fodas
las ideas de esta lecci6n; bastara que retengan lo més importan-
te. Hagase comprender la necesidad de conocer las leyes ueu'\leq
Dése ligera idea sobre los codigos.

Obsérvese que hay dos maneras de juzgar las cosas; una como
debieran ser; y otra, como lo som en realidad. Lo primero cons-
| tituye um ideal, una aspiracién hacia la cual debemos aproximar
| los hechos.

85 ...
La campanilla y el alamo
(Fabula)
Una pobre campanilla se arrastraba por el suelo
buscando un apoyo a su alrededor.
«jAy de mi!, exclamaba. Si pudiese elevarme un

poco sobre esta hierba que me ahoga, veria el sol y
daria flores.» -

El arbol ineliné generosamente hacia el suelo sus
flexibles ramas. En ellas envolvié la campanilla su

«Hermoso alamo, ;quieres que me apoye en ti?»
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débil tallo, y poco a poco fué v1st1endo al alamo conl,
~ hermosas O'ulrnaldas

ramas. Desde lejos se hubiera dicho que aquellas
flores eran suyas.
Una planta daba el apoyo y la otra la belleza.
Maxima
Ayudémonos los unos a los otros.
i,
NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: campanilla, dlame, guirnalda.

RegFLEXIONES: Hsta fAbula nos ofrece un ejemplo de los beneficios
de la asociacidon.

86
La locomotora
(Cancion)
iPaso a la rauda pareja forme,

locomotora ! s euerpo, enorme;

i Paso que es hora su alma, volean.

de partir ya! ;Adonde ra? ;
De fuego y humo [ Mas alld, mds alld, mas alla! |

penacho airoso

cifie el ¢oloso

la frente audaz.
;Adonde ira?

[Mas alld, mds alld, mds alla!

Porque a estorbarla

nadie se atreva
las alas lleva

del huraein.

Y es, porque todo

; Mds

Rindele al paso
frutos opimos
el que ayer vimos
triste arenal;
¥ bellas flores,
la alegre via
donde fué un dia
la soledad.
iAdénde ira?
alla, mds alld, mds aolla!




(Mds alldé, mas allé, mds alla!
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Sobre ella, en nube de la Ignorancia;
de luz sentado, con la abundaneia
el genio osado lleva la Paz.
del siglo va. ;Adonde ira?
Donde ella pone [Mas alld, mds alld, mas alla!

su firme plant :
AT sapilta i Hija del siglo,
fraternidad. b91'1'a front?ras,
i ARGARe - traY discordias fieras
Y v odios al par;
ansiando que haya

Ella dilata de polo a polo,
los horizontes; ; un pueblo solo,
rotos los montes y un Dios no més.
paso le dan. ;Adonde ira?
Ella, eon lazo ' jMas alla, mas alla, mas alla!

robusto y cierto,
une el desierto
con la cindad.

i Ved! ya se mueve
con vivo anhelo;

jAdénde wdt yva tien(!e el vuelo
Més alld, mds alld, mds alla! eo majestad.
Ya, cual relampago
Arca bendita eruza brillante. . .
de un nuevo mundo, i Gloria al gigante
guarda el fecundo de nuestra edad!
germen vital. sAddnde ira?
la sombra auyenta [ Mds alld, m‘@& alld, mds alla!

V. Ruiz AGUILERA.

(Espaiol.)
NOTA. — LEXICOGRAFiA: — raudo, da, adj. Rapido, violento, precipi-
tado. — airese, adj. Bien dispuesto, gallardo, garboso, valiente,
. | bizarro. — eceiiir, a. Rodear, ajustar al cuerpo, etc. — eopimo, ma,
| adj. Rico, fértil, abundante. — genio osado. Extraordinaria inteli-
_gencia (genio), gran valor, atrevimiento, audacia (osado). — di-
Iatar, a. Extender, alargar. Figurado: Propagar, exender. — ar-

ea, f. Caja de madera, o de fierro. El autor se refiere al arca, en
sentido equivalente al area de Noé&, especie de embarcacién en que,
segtn la tradicién biblica, se salvaron del diluvio Noé y su familia,

| v los animales encerrados en dicha arca.

Noétese que el verso final de eada estrofa imita el ruido que pro-
duce la locomotora cuando marcha (Mds alld, mds alld, mds alld). Los -
dos versos finales de cada estrofa (estribillo o estrambote) se leerin
con intencién imitativa y separandolos de los restantes,

e P
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Ideario A

o0s origina-

les que insertamos en estos libros fueron pu-
blicados por primera vez en 1900, en un tomo

(Véase la pagina 77.)

Para triunfar en las Iuchas por ;
vida se requiere prudencia, wvalor W,
a weces, audacia. 1

La Libertad no consiste en hacer
lo que se quicre, sino lo que se debe,

La libertad individwal se halla limi-
tada por la libertad colectiva.

Cumpliendo tus deberes v acatando
las leves, serds mds moral ~ legal-
uente fuerte, invencible.

La mayor parte de los pensamient
tulado: Pensamientos sueltos.

i

] el deber de ocuparse de algiin trabajo
i #til, ya sea manual o intelectual.

int

PARTE TERCERA

El daiio gue a los denmids hicieres
también te lo haces a ti mismo.

Recomendamos a los jo- : -
El bien que hicieres a los demds,

venes alumnos que guarden repercutivd en tu persona.
estos libros ecomo recuerdo T
de sus estudios y como obra Si te acostumbras al orden vy al tra-

bai b s
de lectura amena y de con- ajo fendras tiempo para todo. Si te
v habitiias al desorden v a la holgaza-

sulta; pues ellos se ajus- nerie, no  hallards el momento para |
tan a la teoria de las an- gnipecar. a frabojor.
ticipaciones y los valores

permanentes Haz cada dia, por lo menos, wna

accidon generosa, itil.
Nunca temas ser bueno y Jitsto.

No te desalientes porque a weces
estés triste o enfermo y no puedas
trabajar. Descansa v espera el ama-

necer del nuevo dia. :
i P R

¥
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Fotografia Braun, Clément y Cia. E. MUNIER.

Lamvmina XXI1
Mi oracion

Cuerpo Mio, mi companero inseparable.
{Maravilla de la creacién!

yo te respetaré, yo te cuidaré

para que te conserves sano y fuerte

y me ayudes a dominar la vida.

ArLMA MiA, luz interior que me unes a lo Infinito...
Ta que posees las experiencias de todas las edades
y la visién del porvenir,

guiame por la senda de la Verdad,

de la Justicia, de la Belleza y del Amor.

QUIERO inspirarme en ideales nobles;

Quiero realizar las mejores cualidades de mi espiritu;
Quiero hacer el mayor bien

a mi familia, a mi patria, a la humanidad,

sin mis recompensa

que la alegria pura y generosa

que floreceri en mi alma noble y fuerte.
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Ejercicio XI

De la prosa y el verso

1. Las composiciones en verso, respecto a su for-
ma, se distinguen de las composiciones en prosa, por

- lo siguiente:

1° Porque las palabras se distribuyen en los versos
de acuerdo con cierta medida, llamada meTrO.

2 Porque los acentos principales de los versos se
distribuyen simétricamente, de acuerdo con ciertas
reglas que constituyen el rrrmo.

3* Porque, las mas veces, existe 1gualdad 0 seme-
janza en las terminaciones de los versos, a contar
desde la tultima vocal acentuada, lo q_ue constituye
la rRiMa consonante o asonante. ’

2. En las composiciones en prosa, 81’b1e11 conviene
observar siempre una buena combinacién de las pau-
sas v silencios asi como de los acentos, a fin de que

~la frase resulte clara, suelta y agradable al oido, el

eseritor tiene plena libertad para expresarse, y no
esta obligado a medir las dimensiones de sus palabras
ni a fijar la colocacion de los acentos de la frase.

3. La prosa es la forma natural y comin con que
nos expresamos en nuestras conversaciones v es-
critos. .

4. El verso es una forma artificiosa y especial
con que expresamos las ideas y los sentimientos
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bellos. Su objeto principal es deleitarnos, refinar

- nuestros sentimientos e idealizar las emociones.

5. Ademas de estas diferencias de forma, existen

otras de fondo, que consisten en el lenguaje emplea- |

do en los versos, el cual es mas imaginativo y figu-
rado que el que se suele usar en la prosa, y se vale,
a veces, de algunas voces modificadas y de otras
licencias toleradas so6lo al versificador.

6. Por estas razones, es mds dificil comprender el |
verso que la prosa, v si el lector ha de leer bien los |
versos, conviene que tenga nociones del lengua1e figu-

rado v de la versificacion.

87

Francisco el medroso

' S¢ prudente, pero mnunca seas
cobarde.

1

Francisco es un nifio robusto, que cuenta once anos
de edad. KEs inteligente, bueno y servicial; nada le
falta para ser un muchacho digno de estimacion...
nada, a no ser una cosa: el valor.

Francisco es cobarde. El lo sabe, se avergiienza
por ello, v se considera desgraciado; pero no puede
remediarlo.

Y eso que al muchacho no le faltan deseos de ser
valiente v osado como sus compaineros. Pero jeémo
conseguirlo? Durante el dia vive tranquilo. Pero de
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noche se posesiona de él un miedo atroz, que le hace

temblar por cunalquier cosa.

Después que se pone el sol, Francisco no es capaz

| de salir de su casa solo, ni aiin eunando le ofrezcan
~ todo el oro del mundo.

En su misma casa, en donde vive con su padre,

. Francisco no tiene valor, durante la noche, para ir

| solo de un cuarto a otro.

Pero, ;de qué tiene miedo ese tonto? Ni él mismo
lo sabe. Su cabecita estd llena de imagenes locas,

~ ridiculas: por todas partes cree ver fantasmas, bru-

- jas, seres imaginarios, que estan ocultos en las tinie-

blas y dispuestos a arrojarsele encima.

«jQué tonto! jqué cobardel!s, suele exclamar su
padre. Y tiene razom; pues debido al miedo estipido
de ese hermoso muchacho, no se puede contar con
él en un caso apurado. :

Esto entristece al padre de Franecisco, que habia
sido un valiente soldado. En vano el pobre viejo se
burla de los temores de su hijo y procura convencerle
de que no existen brujas, fantasmas ni otras estupi-
deces semejantes. Todo es inttil: Franciseo es co-
barde.

L

Son las once de la noche. En el dormitorio de Fran-
ciseo la luz aun estd encendida. Sus rayos se filtran
por las rendijas de la ventana y alumbran los arbo-
les vecinos. ’

Francisco vela a su padre, que aguella misma talde
cay6 enfermo con mucha fiebre.

e
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A pesar de su corta edad, el muchacho esta inquig-'
to, siente algo que le oprime el corazén : comprende el
peligro que amenaza a su ]
padre :

i Oh! si fuera de dia jqué
pronto iria al pueblo en
busca del médico! Y eso
que el pueblo no esta muy
cerca, y antes de llegar a
él es necesario cruzar un
bosque. Pero el muchacho

iria de buena gana.

...V después de ponerle a
Ell el delirio de la fie_ «u aleance una botella de

agua fresca...

bre, el viejo soldado habla
en voz alta. Francisco se le aproxima a fin de recoger
sus palabras entrecortadas.

El muchacho escucha ; palidece v aprieta los dien-

" tes. En aquel momento experimenta una lucha terri-

ble entre el miedo y la idea de que si no va a busear
al médico es nun miserable, casi un asesino.

De pronto se levanta. Sus ojos tienen un brillo
extrano, v su actitud es resuelta v valiente. Kl mu-
chacho toma la mano del enfermo y le dice: «Padre,
despierta.» -l viejo soldado abre los ojos v los dirige
hacia su nijo. «Padre, quédate tranquilo. Voy al pue-
blo a buscar al médico.»

— iTa! —murmuré el pobre hombre—. ;Que ti
vas al pueblo esta noche?

— Yo, padre. No tengo miedo. (‘onozeo el camino.
Quédate quieto en tn cama v espérame.

Francisco besé con ternura la frente de su padre,

173

A i 2 Tl




METODO FIGUEIRA DE LECTURAS CULTURALES B;\SICAS

v después de ponerle a su alecance una botella de agua

TRESE S N R

fresca, se envuelve en su poncho, se dirige resuelta-
mente a la puerta de la calle, la abre y se lanza en
medio de las tinieblas.

111

i Qué noche tan obscura! No se ve ni una estrella.
Fuertes rafagas de viento sacuden los arboles y lle-
nan el bosque de ruidos extranos. ;Qué importa!
Francisco no tiembla y ca-
mina con la mayor ligere-
za. Un nuevo sentimiento
de valor le llena el corazon
v da energia a sus miem-
bros. A pesar de su inquie-
tud, a pesar de la gran pe-
na que siente, el muchacho
se considera casi feliz. Por
_ la primera yez en su vida

Prancisco regresaba a su  ge considerahombre. « Ya

Mol no soy cobarde —se decia
a si mismo, a medida que marchaba— ni volveré a
serlo jamas!»

Antes de amanecer, Francisco regresaba a su casa
en compaiiia del médico del pueblo. Este examing
minuciosamente al enfermo v le administro los reme-
dios que habia traido.

Al preguntarle el viejo soldado si su enfermedad

era grave, el médico le contesté: «No tema nada,-

buen hombre. Usted mejorara; pero debe agrade-
cérselo a su hijo. Si él no hubiera tenido el eoraje de
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ir a buscarme al pueblo esta noche, dificilmente sal-
varfa usted la vida.»

El padre nada dijo; pero llamé a Francisco y lo
estrechd en sus brazos. Su hijo ya no era cobarde.

Para salir victorioso en las luchas de la vida, se
requiere prudencia, valor y, a veces, audacia.

NOTA, — EXPLICACION DE PALABRAS Y EXPRESIONES: medroso, valor, eo-
raje, osadia, p i rse, fan bruja, seres imaginarios, tinie-
blas, rendija, inquietud, oprimir, entrecortado, miserable, ‘ril’aga, mi-
nucioso, administrar remedios.

RerFLeExtoNes: Las necesidades v desgracias suelen sernos provecho-
sas. Recuérdese el proverbio: «No hay mal que por bien no venga.»

Muchos nifios normales se vuelven cobardes y medrosos por causa
de una educacién demasiado autoritaria y por el abuso de los me-
dios coercitivos y violentos con que se les trata, Todo esto ahoga
1a personalidad y vicia el caracter del nifio. El joven tiene derecho a
la libertad de su desenvolvimiento fisico y mental, dentro de los
limites de la higiene, de la economia, de la moral y de la justicia.
El nifio no es un hombre em miniatuara, el nifio es un hombre en
formaciéon con sus modalidades propias, y la instabilidad y plastici-
dad (variabilidad) necesarias para asimilarse las nuevas condicio-
nes v formas del progreso.

88

El sauce

Un joven volvia del campo, fatigado del penoso
trabajo de todo el dia, pero satisfecho de haber apro-
vechado el tiempo.

Lleg6 cerca de un arroyo poco profundo, pero de
impetuosa corriente, y vié que en una de sus orillas
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habla un sauce muy bello y que prometia serlo mu-

cho més; pero estaba casi dentro del arroyo, amena-

f zado de sucumbir a impulsos del agua que iba rapi-
damente descubriendo sus raices.

Kl joven se detuvo pensando en la tr1ste suerte que

~tendria el sauce.

«; Hombre! —se dijo— facilmente podria yo hacer-

le un gran favor a este arbol.»

Y dicho y hecho: en seguida enterré estacas alrede-
| dor del sauce, y entrelazandolas con ramas, hizo una
- valla contra la corriente; enderezd luego el arbol y

lo afirm6 con tierra hasta dejarlo completamente
seguro.

Acabada su obra, la contemplé con satisfaccion.

| Le parecia que el sauce le daba gracias por sus bue-
" | nos sentimientos.
«Histe arbol me debera la vida», exclamé el joven,
- | y siguié su camino mas contento que antes, y sin
|, sentir la fatiga del trabajo penoso en que habia
| estado ocupado todo el dia. s 3

NOTA, — ESTUDIO DE PALABRAS Y EXPRESIONES: trabajo penoso, sucumbir,
wvalla.
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89
El trabajo

Cuando el Sol muestra por la manana
dorados rayos, tintas de grana,
marcha el labriego tras de su arado
labrando el campo de su enidado.

A @l se consagra y él le sostiene,

y cuando obscura la noche viene,
feliz y alegre con su existencia,
disfruta el sueno de la inocencia.

Al hombre impuesto le fué el trabajo:
Quien como bueno cumple aqui abajo
aquel precepto puro y divino
y el fin persigue de su destino,
cansado el cuerpo, ligera el alma,
se entrega al suefio con santa calma.

P
M. Ossorvfi;g Y BERNARD.

NOTA. — ESTUDIO DE PALABRAS Y EXPRESIONES: tintas de grana, labrie-
go, consagrar, disfrutar, precepto.
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920

Un problema maravilloso

o

Un arabe tenia tres hijos, y al morir les dejo todos

sus bienes distribuidos de tal suerte, que cada uno

de ellos tuviera su parte determinada.

También dejé en herencia diez y siete camellos,
ordenandole al primogénito que se quedara con la
mitad, al segundogénito con un tercio, v al ultimo,
con la novena parte.

Pero como no era posible la divisién exacta de los

camellos sin descuartizar uno de estos animales, y
como ninguno de los hermanos queria ceder sus de-
rechos, resulté que se trabaron en disputa sobre el
particular.

Mientras discutian acaloradamente, acerté a pasar
por alli, montado en un camello, un anciano amigo
del difunto. ,

Informado de las causas de la discordia entre los
tres hermanos, les dijo:

— No vale la pena que os disgustéis por tan poca
cosa. Para facilitar vuestra reparticion, tomad en
cuenta mi camello. Asi tendréis diez y ocho animales.
El primogénito, que se quede con la mitad, o sea nue-
ve camellos; el segundo, con el tercio, que son seis;
v el altimo con un noveno, o sea dos camellos.

Los jovenes hallaron justas las proporciones que
el anciano habia hecho, y se disponian a darle las gra-
cias; pero éste no les di6 tiempo, porque en seguida
monté sobre su camello, disponiéndose a marchar.

A T |
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— jCoémo! gritaron a una voz todos los hermanos,
jnos quitais el camello que nos habias dado? X
— 4 Qué os importa mi camello, ahora? ;No os he

- habéis heredado? ;No poseéis acaso los diez v siete
| camellos que os dejé vuestro padre? Ademas, ;cémo
| hariais para repartiros el décimooctavo camello?

Asi les contesté el anciano, mientras los tres jove-

| NOTA. — Esttadiense previamente las pala.bras y expresiones si-
| guientes: primogénito, segundogénito, rtizar, trabarse en
| disputa, difunto, estupefacto.

——,—

91
El espejo
(Enigma)
Soy liso y llano en extremb
Y aunque me falta la voz,
Digo en su cara a cualquiera
La mas leve imperfeceion.
Respondo al que me consulta,
Sin lisonja ni fieeion,
Y si mala cara pone,
La misma le pongo yo.
Francisco AcuNA pE FIGUEROA.
Hoquthasss fas dom Prhnoivce Aouny. a FiEncron fap wue B lae
més fecundos poetas uruguayos. A €l se deben los versos del Him-

. |, no Nacional del Uruguay ¥y otras composiciones serias; pero desco-
) llaba particularmente en el género festivo (epxgrama, sAtira).
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92
La salud, el dinero y la felicidad

El hombre es el artifice de sw propia felicidad.

1. La salud fisica y mental y el dinero son los dos cen-
tros alrededor de los cuales gravitan los demés intereses o
valores de la vida.

2. La salud fisica 0 corporal consiste en ser sano y fuerte
para poder trabajar y reecrearse.

3. La salud mental o psiquica es el resultado del equili-
brio, armonia o solidaridad entre el espiritu y el cuerpo, y
entre todas las actividades del alma: pensar, sentir, querer
y actuar. ;

4. El dinero es tan necesario como el aire para vivir,
porque con el dinero, mediante el cambio o compra y venta.
se obtiene el alimento, el vestido, la habitacién y otras mu-
chas cosas utiles y agradables. El capital y el dinero re-
presentan el valor convertible del trabajo y sus produetos,
v constituyen una reserva de energias sociales cambiables,
cuyo valor se mide con la moneda u otras equivalencias. Pe-
ro mis importante que el dinero es la salud fisica y mental.
Por eso se dice: La salud es la principal riqueza. La feli-
cidad depende de la salud.

5. Para conservar la salud es necesario conocernos a 10os-
otros mismos y saber aplicar las principales reglas de la hi-
giene, que pueden sintetizarse en las palabras siguientes:
aseo en todo y moderacién en todo.

6. Para adqguirir dinero hemos de ocuparnos en alguna
profesién o trabajo ttil, de acuerdo con nuestras aptitudes
(vocacion) v las necesidades de la comunidad.

7. Pero téngase presente que la salud, el dinero, el estu-
dio y el trabajo s6lo son medios para realizar la vida; pues
~l fin esencial de la vida es 1A CONTINUACION Y EL MEJORA-
MIENTO DE LA RAZA Y DE LA CULTURA..., v a este fin esencial
hay que subordinar todo lo demés. Lo que equivale a decir:
que el hombre vive en la sociedad, de la sociedad y para la
scciedad; qué los intereses personales y materiales son los
medios para conquistar los valores sociales impersonales y
espirituales.
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8. Mas la vida social ofrece muchas dificultades y estd
llena de peligros...; porque abundan las personas egoistas
vy malévolas que todo lo sacrifican a sus intereses particula-
res, y porque hay muchos haraganes que viven a expensas
de los que trabajan. De aqui que la indiferencia, la envidia,
el engano y aun el robo sean frecuentes entre los hombres...
Esto nos impone el deber de ser precavidos y prudentes en
nuestras relaciones sociales, sobre todo en cuestiones de di-
nero, y de no tratar por igual al amigo y hombre bueno, y
al enemigo y malvado.

9. ;Y la felicidad? —preguntaréis— ; En qué consiste?
;En donde se halla?...

Lia felicidad es algo muy relativo y convencional... Para
los salvajes y no pocas personas civilizadas, la felicidad con-
siste en satisfacer los apetitos materiales, sobre todo en comer
v beber a gusto... Pero a medida que el hombre se perfec-
ciona halla en los placeres espirituales el mayor atractivo
de la vida...

10. Yo ereo que la verdadera felicidad es una resultante
de las luchas por la contjuista del pan y por el triunfo de la
verdad, de la justicia, de la bondad y la belleza...

La felicidad es la belleza del alma, y la hallamos en la
amistad, en el hogar, en el trabajo, en el descanso, en las
diversiones sanas, en la lectura, en la contemplacién de. la
naturaleza y de las obras de arte, y en los'momentos en que,
a solas, conversamos con nosotros mismos y recordamos el
pasado alegre y triste...

A veces, la felicidad se concentra en un beso, en una la-
grima, jen una esperanza que no se realizard jamés!

Josf H. FIGUEIRA.

NOTA. — Estas ideas mormativas sobre Ia vida préietica se expli-
carfin a los alumnos sinceramente, democraticamente, sin temores
hip6eritas. Hay que mostrar a la juventud la realidad de la vida,
pero sin exagerar y cultivando ideas y sentimientos optimistas y
de simpatia humana. El ¢hecho» es que a pesar de todo lo malo
que reconocemos en el individuo y en la sociedad, la humanidad
va mejorando, extendiendo el bienestar a todos. Insistase en que
los j6venes adquieran la conviceion de que la vida es buena ¥
mala a Ia vez, ¥ que la felicidad depende, en gran ‘parte, de nues-
tra voluntad; esto es: de cétmo empleamos nuestro capital de ener-
gias heredadas y adquiridas, y de los ideales gque dan unidad a Ia
vida, nos orientan y sirven de estimulo. El voluntarismo y el idea-
lismo moderno contribuyen a que la vida sea hoy m#&s extenssa,
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miis intensa y miis interesante que antes; porque se reconoce que
el hombre es el artifice de su propia felicidad ¥ que el progreso
es flimitado...

Ejercicio XII
De la lectura de los versos

Para poder leer bien los versos, se requiere saber
leer bien la prosa, y algo mas todavia.

Este algo mas consiste en notar, en la lectura de
los versos, la medida, el ritmo de acentos v la rima,

si la hubiere.

Hay personas que leen los versos prescindiendo de

los elementos esenciales de esta forma de composi-

ciones y haciendo ereer al auditorio que leen en prosa.

Otras, se van al extremo opuesto, y exageran de tal

suerte la medida y las eadencias del verso, que resul-

ta la lectura un canto monétono e insufrible.
KEs necesario evitar estas exageraciones. Para ello,
convendra tener presente los siguientes consejos:
1° Ante todo, el lector procurara comprender las
ideas y sentimientos expresados por el poeta, e IN-
TERPRETARA U INTENCION, a fin de hallar en el texto

las palabras de mas importancia que conviene hacer

resaltar en la lectura, y también para distribuir los
cortes de las frases de manera que contribuyan a
dar claridad y expresion a las ideas. Ksto presenta
mas dificultades en los versos que en la prosa, a
causa de las imdagenes y del vocabulario especial que

usan frecuentemente los poetas, vy que si bien hermo-

sea el pensamiento, también contribuye a dar cierta
vaguedad a la expresion.

b Lo B
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- 22 Kl conocimiento de la versificacion, aunque util,
' NO ES INDISPENSABLE para leer los versos; pues éstos
pueden leerse muy bien, siempre que se tenga el oido
educado en los diversos ritmos, medidas y combina-
1 ‘ciones métricas.

- enando esté indicada, o bien, cuando lo exija el sentido
| de la frase o para evitar la cacofonia o una sinalefa
_entre la terminacién de un verso y el prinecipio del
slgmente. En los demas casos, los versos se enlazaran
| entre si como si se tratara de la prosa (1).
~ Las recomendaciones que hacemos son dificiles de
cumplir; mas el ejercicio repetido de leer versos y
oirlos leer bien, contribuira a que el joven alumno
| venza todas las dificultades.

{

93

El extranjero y los pajaros

- Paseabase una vez un extranjero por la ciudad de
t Buenos Aires, y hallé por la calle a dos nifios que
~ llevaban una jaula con cinco pajaritos. Kstos, al pre-
tender volar, se daban golpes contra el enrejado de
su prision y asomaban sus piquitos por entre los
~ alambres, piando con tristeza.

v (1) En los versos modernistas y en algunos de la escuela cla-
. sica o tradicional conviene hacer, generalmente, tres clases de pau-
sas: una muy breve en las cesuras; otra breve al final de cada verso:
¥ una pausa larga, al terminar cada estrofa. No pocas autoridades
| en cuestiones de prosodia castellana recomiendan que al leer los
. versos se hagan siempre las tres pausas que indicamos.

Al final de cada verso no debe hacerse pausa, sino .

e e i aas e
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Al ver aquello, el semblante del extranjero tomé
una expresion de disgusto.

—;Cuénto quieres por uno de estos péajaros? — |
dijo bruscamente al nifio que tenia la jaula.

Los dos muchachos se concertaron para pedir por
el pajaro el doble de lo que valia, y respondieron al
comprador :

— Cincuenta eentavos, caballero.

Kl sefior, sin decir nada, dié a los nifios el dinero
que le pedian, abrié la jaula, sacé uno de los pajaros
v lo acarieié un instante. «j Vete a donde quieras!y,
dijo luego, echandolo a volar.

Y lo miré con placer elevarse por los aires hasta
que se perdi6 de vista.

Después de esto, el extranjero dié cincuenta cen-
tavos, v solté un segundo pajaro. .o mismo hizo con
los tres restantes.

Los ninos le contemplaron asombrados.

— i Por qué —le preguntaron— ha pagado usted
tan caros estos pajaros, si no era para guardarlos?

— Durante dos afios —respondi6 el extranjero—
he vivido encerrado injustamente en una prision.
Alli he sufrido mucho. Estos pajaritos son los prime- |
ros seres a quienes puedo devolver la libertad, y he \
querido que fueran felices. #

Los dos muchachos se miraron con lagrimas en los |
0jos, y avefgonzados por haber enganado al extran- |
jero, le devolvieron, de comun acuerdo, el dinero que
habian tomado de mas, queriendo asi reparar la falta |
que habian cometido.
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«La libertad es la vida; la servidumbre, la muerte.»

M. pE L”"HoPITAL.

Todas las luchas del hombre tienen por fin princi-
pal el aumento de su libertad individual y colectiva.

J, H. K,
La Wibertad indwidual debe armonizar con la liber-
tad colectiva. JH O

«Para ser libre es necesario no deber nada a nadie,
practicar la virtud y ser estudioso, laborioso y eco-
nOMACO> JuLio SIMON.

NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: enrejado, piar, semblante, brus-
camente, concertarse, sServidumbre.

RerLex1ON: La libertad es el mayor bien.

Diccién: Cortense las frases convenientemente, y cambiese la
entonacién y fuerza de la voz, seglin sea la parte expositiva o el
dialogo. La frase interrogativa del § 3 se leerd con energia.

I —

94 :
La Patria i,

Hemos de ser un pueblo unido y fuerte.
Una naciéon de amigos y hermanos;
Y al peligro y rigores de la muerte
Oponer juntos corazén y manos.
Cual nuestros padres preferir la muerte
A sufrir el baldén de los tiranos;
K invocando de Dios el santo nombre,
Krguir la frente ante el poder del hombre.
ARSENIC ESGUERRA.

NOTA., — EXPLICACION DE PALABRAS: baldén, erguir.
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95
La ley

Cumpliendo tus deberes y derechos
y acatando las leyes, serds moral 3 le-
galmente fuerte, imvencible.

«Dieuw et mon droit.»

La ley es una regla que impone el estado a todos
sus individuos, bajo pena de multa, de prision o de
muerte.

Pero, jqué significa ese estado que asi nos impone
su voluntad?

Kl estado se halla constituido por nosotros mis-
mos. No todos nosotros votamos las leyes; pefo si
las personas a quienes elegimos libremente y en quie-
nes depositamos nuestra confianza para que hagan
las leyes y nos gobiernen.

Si las leyes son malas, si nos gobiernan mal, es
porque no hemos sabido elegir a nuestros represen-
tantes, o bien, porque éstos nos han engafiado.

De aqui la importancia de que el pueblo sea ins-
truido y educado suficientemente para saber elegir
a las personas que han de gobernarlo con justicia y
honradez.

Se ha dicho, con razén que los pueblos tienen los
gobiernos que se merecen.

La ley es indispensable. Sin ella no puede progre-
sar la sociedad, pues cada cual abusaria a su capricho
de su voluntad, matando y robando a sus semejantes.

La ley protege y garantiza nuestra vida y nuestros
bienes. Por esto, el deber mas grande, mas sagrado
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| se veran los defectos de que adolece y la necesidad

~de reformarla.
Se ha de hacer el bien a la patria, sin violar las
leyes.
El deber consiste en no hacer el mal y, sobre todo,
en practicar el bien.
A no ser en los casos excepcionales y previstos por
las leyes, NUNCA TE HAGAS JUSTICIA CON TUS PROPIAS
MANOS; recurre a los jueces y demds autoridades.
La ignorancia de las leyes no sirve de excusa (Co6-
digo, Civil).

NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: ley, regla, Estado, constitulr, re-
presentante, violar, justicia, honradez, sagrado.

96

Trabajemos

| La naturaleza que nos rodea es avara con el indo-

lente y mortifera con el ocioso.

|  Solo es generosa con el que trabaja, porque el tra-
| bajo es necesario a la conservacion de la vida y al

progreso de la sociedad.

| Todas las leyes condenan el ocio, que la sabiduria

popular llamé padre de todos los wvicios.
Sin el trabajo el hombre consume la riqueza de los
demas y se consume a si mismo.
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Toda la ciencia de la felicidad se halla compren-
dida en una sola palabra: frabajo. La vida desocu-
pada es siempre infeliz. ‘_
| Indudablemente, el reposo es agradable, pero para |
| aquéllos que han trabajado. Para los demas, el reposo £
| es un verdadero castigo.

Maximas

Nacié el hombre para trabajar, como el payaro para |
volar. %
; El trabajo no es sélo una necesidad, sino un placer. |

El trabajo aleja el aburrimiento, el vicio, la miseria |
y la enfermedad.

@ El trabajo es la aplicacion de nuestras aptitudes y
Tuerzas a un fin td.

| Bl que nada hace, nada vale. ‘
El trabajo proporciona los placeres mas sanos y
| duraderos.

Tanto el pobre como el rico deben ocuparse en al-
gum trabajo itil. : N

El haragan vive a expensas de aquéllos que tra-
bajan. ?

El hombre mds ocupado es el mas feliz.

Trabaja con placer, y haz tu trabajo lo mejor que
puedas.

NOTA., — EXPLICACION DE PALABRAS: avaro, mortifero.
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97
La salida del sol

i Cuantas personas, por quedarse de manana en el
lecho, no han gozado nunca del hermoso espectaculo
que ofrece la salida del Sol!

El aire fresco que se respira en esos momentos,
comunica nuevas fuerzas a nuestros miembros; y los
suaves perfumes que exhala la tierra, al evaporarse
el rocio, parece que refrescan la inteligencia.

De la sierra y del llano, de los arroyos y de los
hosques se levanta una armonia indefinida, en la cual
se confunden todas las voces de la Naturaleza. Es el
canto de los pajaros y el zumbido de los insectos que
discurren libremente por los campos; es el murmu-
rio de los arroyos y el susurro de la brisa al desli-
zarse por la hierba y los arboles.

En aquel instante la Naturaleza ostenta todas sus
riquezas, y desde el insecto al hombre, nadie puede
contemplarlas sin admiracién vy reconocimiento.

NOTA., — EXPLICACION DE PALABRAS: leche, llane, exhalar, armonia,
indefinido, discurir, murmurio, susurrar, ostentar, reéconocimiento,
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98
La perseverancia

En el fondo de los mares,
En sus aguas de cristal,
Escondido alla trabaja
Un insecto en el coral.

Aunque débil y pequeno
Y luchando con la mar,
Diligente y aplicado
Kdifica sin cesar.

Dias, meses, anos pasan,

11 alli perenne esta;
Trabajando con paciencia,
Poco a poco lejos va.

Siempre arriba, mas arriba,
Hasta ver la luz solar. ..

Llega al fin, y hermosa isla
Surge en medio de la mar.

i Ven, oh nifio, ven y aprende
De un insecto a trabajar!

i Diligente sé y avanza
Hasta el fin, sin desmayar!

Mas arriba, alla en la cumbre
Do la luz brilla inmortal,

El reposo esta. j Adelante!

Persevera y venceras.
sk

NOTA. — Para la comprensién de estos versos, es necesario que
el alumno conozca la formacién de los arrecifes e islas de coral

i
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29

La honradez ante todo

(Dialogo entre cuatro interlocutores)

GumLermo. — Pedro, jqué es lo que traes en ese
cesto?

Pepro. — (Volcando el contenido del cesto.) — Her-
mosas naranjas, muchachos; jqueréis algunas?

Lurs. — j De dénde las tomaste?

Prepro. — Del mejor naranjo que hay en la quinta
del sefior Diaz. :

GurmurerMo. — j Has olvidado que nuestro maestro
nos dice siempre que sin la honradez nada puede ser
bueno?

Pebro. — j Qué me importa! Yo no ereo en eso. Si
fuera tan escrupuloso, no tendria ahora estas hermo-
sas naranjas, ni el seior Miguel Rapaz, que es un bri-
bén, seria tan rico como lo es. ..

Luis. — Si, pero tal vez ignoras que ese senor estu-
vo en la carcel.

Prpro. — Sea; pero ahi estd el senor Gordoém, el
hombre mas grueso de este pueblo. No me diréis que
es una persona honrada. Y sin embargo, ved cuanto
dinero tiene. -

Luts — Verdad que posee regular fortuna; pero no
vayas a creer que es feliz. Nadie se junta con él, las
personas decentes huyen de su compaiia, y enando el
seflor Gordon va por la calle, todos le sefialan con el
dedo. Bl que lo sabe, vive inquieto y triste.
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” Pepro. — Bueno, muchachos, dejémonos de consi-
“deraciones: jqueréis o no las naranjas?

KL sefor Diaz. (Presentindose.) — Yo me las lle-
varé todas, gran bribon. Ksta vez te he pillado y ya
“no te me escapas: anda a la comisaria. (El seiior Diaz |

| sale, llevandose a Pedro sujeto por un brazo.)

GuiLLermo. — | Pobre Pedro!

Luis. — i, jpobre Pedro! Tal vez ahora se con-
- vencera de que sin la honradez no hay bien duradero.

koK

3

NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: esSerupuloso, consideracion.
Convendra que la lectura sea hecha, primero, por cuatro alurh-
nos, representando a los cuatro interlocutores que intervienen en
el dialogo; después podra leer todo el didlogo un misme alumno.

e et L
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mejor anmigo y consejero.

|  Enrique, con los libros bajo el brazo, regresaba de 1

~ la escuela. Kran las cuatro de la tarde, pero el sol

. aun calentaba mucho.

Enrique sentia calor y.caminaba lentamente por el

,’ sendero, procurando aprovechar la sombra de las

cereas. : : ‘
Al pasar frente a una quinta, hallé la cancilla abier-

| ta, v se detuvo un momento para contemplar unos
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hermosos duraznos maduros, que pendlan de un ar- |

bol cercano.

din esta desierto. Nadie me puede ver. Voy a arran-
car un durazno; uno solo me basta.» :
Kl muchacho deja los libros en el suelo, se aproxi-

ma al duraznero y alza el brazo para tomar el fruto :

deseado. ..

i Por qué no arranca el durazno? ;Qué es lo que le
detiene? ;Le habra visto alguien?

Si, alguien le ha visto. Una voz le ha dicho: «No
robes.» Y Enrlque ruborizado, toma sus libros, co-
rre, huye... Ya esta lejos. '

En el jardin no habia ninguna persona. KEnrique se

vié a si mismo. Ksa voz que le habia llamado, partia |

de su interior: era la voz de la conciencia.

i Qué es la conciencia?

Yo te lo diré:

La conciencia es un amigo que tenemos en nuestro
interior y que nos advierte cuando procedemos mal y
cuando obramos bien.

Jévenes: escuchad siempre la voz de vuestra con-
ciencia ; procurad obedecerla, y os evitaréis grandes
males en la vida.

NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: conciencia, sendero, pender, can-
eilla, ruborizar. Adviértase que en castellano se llama cerea, més
bien que eerco, ¢l vallado, tapia o muro alrededor de cualquier si-
tio, heredad o casa, para su resguardo o divisién. Digase que la
coneiencia, en el sentido en que aqui se toma, es el sentimiento
instintivo del bien y del mal que todos tememeos. Conviene guiarnos
por la conciencia; pero sometiéndola a la crtiica de la razén, siem-
pre que ello fuere posible.

I
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101
La Humanidad

La mayor libertad dentro de la mayor solidaridad

La Humanidad se ha de considerar co-
mo un solo hombre que wvive ¥ que con-
tinuamente aprende, Pascar,

1. La Humanidad comprende la raza humana o

| conjunto de todas las personas de todos los paises y

de todos los tiempos. Humanidad es palabra que
también significa cultura o civilizacion, es decir: des-
envolvimiento o progreso social. Yo diria que la Hu-
manidad es la resultante del conflicto y armonia de
todo lo bueno y lo malo de todos los hombres de to-
dos los tiempos vy paises.

2. Kl hombre, viviendo solo, aislado, se vuelve bru-
to, no puede progresar ni vivir. Para conservarse y
desenvolverse necesita unirse a los demés, asociarse.
Casi todo lo que vale el individuo se lo debe a la so-
ciedad. Por esto se dice que el hombre es, en gran
parte, un producto social (1).

3. Las personas se asocian en familias, para con-

servar la raza; y forman una naecion, para garantizar

sus derechos. Pero asi como ningin individuo puede
vivir solo, ninguna nacién puede vivir aislada de las
demas. Las ideas, los descubrimientos cientificos e
industriales se propagan por toda la tierra; todos los

pueblos reciben sus beneficios. Los productos de to--

(1) Adviértase que tomamos la palabra hombre en su acepcién
general, que comprende a toda persona, sea varén o mujer,
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dos los paises se cambian los unos con los otros. Por |-

otra parte, los libros, los periddicos, los telégrafos, |
los ferrocarriles, las lineas de navegacion, los viajes, |

todo favorece la unién o solidaridad entre los inte-
reses morales y materiales de los pueblos. Y esta so-
lidaridad es mds intima, mds fuerte a medida que
avanza la civilizacion. Tal vez llegue el dia en que to-
dos los individuos y todos los pueblos formen una
gran sociedad: la patria de la raza humana.

4. Si el hombre es un producto social; si lo que |

més vale en el hombre se lo debe a sus antepasados y
@ sus contemporaneos, justo es que pague deuda tan
grande, trabajando y haciendo el mayor bien a la
humanidad.

5. Las personas de todos los paises tienen derechos
que han de respetarse mutuamente. La declaracion
de los derechos del hombre y del ciudadano es una de
las mejores conquistas de la Rewvolucion francesa.
Dichos derechos pueden sintetizarse en las siguientes
palabras:

1. Todos los hombres pueden PENSAR, CREER ¥ HA-
CER lo que quieran, SIEMPRE QUE NO PERJUDIQUEN A
OTRA PERSONA. Las leyes seiialan los limites de la li-
bertad individual.

2. La propiEDAD es unm derecho INVIOLABLE. Sdlo
por necesidad de utilidad publica legalmente justifi-
cada, puede privarse al individuo de este derecho, v,
en tal caso, debe pagarsele una indemnizacion.

3. La garantia de los derechos del hombre necesi-
ta una «FUERZA PUBLICAY» (leyes, autoridades).

4. Las leyes tienen el derecho de prohibir las ac-

PRER L el
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5. La ley debe ser la expresion de la voluntad ge-
. neral.

- 6. Todas las personas tienen OBLIGACION de CONO-
| CER y RESPETAR LAS LEYES. «La ignorancia de las leyes
- no sirve de excusa.» ((édigo Civil, art. 2.)

7. Laley debe ser la misma para todos.

8. Todas las personas son iguales ante la ley.

9. Todas las personas TIENEN EL DERECHO DE DE-
| FENDERSE POR MEDIOS LEGALES, Siempre que INJUSTA-
| MENTE SE ATAQUE SU LIBERTAD.
| 6. A estos derechos, fundados en la susrticia, hay
~que agregar los deberes de bondad y caridad, inspi-
- rados en el sentimiento de FRATERNIDAD, que nos im-

pulsa a TraTAR a nuestros semejantes como a amigos,

como a hermanos. Debemos, pues, contribuir a la
: union y buen acuerdo entre las personas, proteger v
| auwiliar a los nifios, a los débiles y dgsgraclados, y
tratar a todos con respeto y bondad.

7. Las naciones o estados tienen también, las unas
con las otras, derechos y deberes de libertad, justicia
y fraternidad, equivalentes a los derechos de los indi-
viduos. Ningun estado puede prosperar sin la concor-
dia y cooperacién de los demas estados, y en particu-
~ lar, de las naciones vecinas.

1. Los pueblos, como las personas, tienen derecho
a realizar su vida y disponer de sus destinos, dentro

quen a otro pueblo. (Libertad y solidaridad interna-
cionales.) '

| de los limites de la moral y siempre que no perjudi- -
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2. Toda nacion debe respetar la INDEPENDENCI
EL TERRITORIO, LOS BIENES Y LOS DERECHOS de las demds
naciones,

3. Todos lo pueblos deben AUXILIARSE Y PROTEGER-

SE reciprocamente en sus derechos e intereses mora-

les y materiales.

4. Las guerras han de evitarse. FEn el caso de
producirse cuestiones graves entre dos o mas paises,
se sometera el asunto al arbitraje, a lo que decida un

Tribunal especial. (Liga de las Naciones, Jurados, |

ete.) :

8. Si los principios que dejamos apuntados no se
cumplen debidamente, si aun hay guerras y se come-
ten injusticias, ello se debe: a que sélo poco a poco
vamos despojandonos de la influencia de millares de
siglos de odios y guerras salvajes, brutales; y a que
recién los hombres empiezan a comprender, sentir y
realizar simceramente los principios de LIBERTAD Y
SoviparipaD, BoNpap 7 JUsTICIA.

NOTA.— Lo volvemos a repetir: no hay que pretender que los
alumnos se posesionen de todas las ideas gue contienen estas leccio-
nes de moral humana; basta que lo esencial «les quede en la cabeza ¥y
en el corazén.» Lo demés no serd perdido; quedari en estado latente
en la memoria profunda y en la subconciencia del alumno, esperan-
do el momento propicio para germinar y fructificar, pare transfor-
marse en ideas, sentimientos y acciones. Me parece que convendria in-
sistir en que los alumnos comprendieran las siguientes ideas do-
minantes: El objeto primordial de la vida, tanto en el individuo
como en la sociedad, es conservarse, desenvolverse y crear. Para ello es
necesario que la conducta de los individuos y de las sociedades se ajus-
te a los principios de LiBErtap ¥ SOLIDARIDAD, BONDAD y JUSTICIA.

Que los individuos v ‘las sociedades poseen actividades (el alma indivi-
dual y coLEcTivA) que los impulsa a conquistarse una vida cada vez
mfis segura, mis completa, mfis dichosa (mds libre y solidaria).

Que el individvo es, en su mayor parte, el producto, la resultante
de la vida social pasada y presente, y que los ideales dominantes
(filosofia, arte y religién) orientan su marcha hacia el porvenir.

EsSTupio DE PALABRAS DIFiciLes: Solidaridad, f. Dependencia mutua,
uni6én y buen acuerdo entre los intereses morales y materiales de
los individuos y las sociedades.

Justicia, f. Respeto a todos los derechos. cumplimiento de todos
los deberes de la wida soecial.

mat s

i’ "
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|  Derecho, m. El conjunto de reglas y leyes para garantir el orden y

- progreso de una sociedad, de una macién 0 grupo de naciomes. La cien-

cia que estudia las Ieyes.—-Obscrvactén Las leyes tienen «la fuer-

zay de obligar a que se cumplan, castigando al que falte a ellas.
Deber, m. La idea y el sentimiento de hacer lo que es bueno, y de no
= ‘hacer 10 que es malo para el individuo y la sociedad. — IL.os prineipios

a que necesariamente se ha de ajustar la conducta de las personas. La

- eciencia que estudia los deberes o principios necesarios de la eon-

| ducta, se llama moral o &tica. — Observacién: El cumplimiento del

- | deber, aunque voluntario, es una necesidad y un mandato de Ia

~ | inteligencia. La persona que no cumple el deber, sufre fisica y
| moralmente (tiene remordimientos) y pierde la estimacion de sus se-

mejantes (saneion individual y social). La morael es méas extensa e
e intensa que el derecho. El derecho tiene su fundamento en la moral.

o Fraternidad, f. La simpatia 0 afecto que sentimos por toda persona
| o nacién, y que nos impulsa a ser bondadosos y caritativos.

Bl Manifiéstese a los alumnos que la moral y el derecho, como todo,
£ estan sujetos a las leyes de la evolucién y del progreso, dentro de
| ciertos principios duraderos e inmutables. La guerra mundial de

1914-1918, ha transformado en gran parte el concepto clasico del

| derecho, ‘sobre todo, del derecho publico e internacional. (Véase
| Woobrow Wirson: La mueva libertad; Lfon Ducurr: Las -transformaciones

. del derecho; G. Vavrois: L'économie nmmelle, v otros libros que se publi-

can dia a dia sobre los problemas de la pas o post-guerra, y los medios

para la reconstruccion social.

"7 102
g La tijera
(Enigma)

Unidas por la cintura
Hay dos hermanas, que muestran, |
z Con sélo un cuerpo, dos brazos, |
Y algo combadas las piernas.
Los dedos por ambos ojos
Les mete el que las gobierna,

2 Y entonces ellas destrozan
- (‘fnanto entre sus brazos cierran.

FrANcIsScO AcUNA DE FIGUEROA.

NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: emigma (dicho o conjunto de pa-
labras con que se encubre intencionalmente el sentido, para que
sea dificil entenderlo), combar,
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103
El alcoholismo

El alcohol es wun wveneno que en-
brutece y mata al hombre.

i Qué efecto tan repugnante produce el aspecto de
un borracho!

La noble fisonomia del hombre, que refleja su inte-
ligencia, se vuelve estipida y bestial.

La mirada fija, el cuerpo tembloroso, la lengua ti-
tubeante, la inteligencia adormecida, la torpeza, el es-
tupor, todo nes hace tener aversion al borracho.

Kl aleoholismo destruye la salud. Es un verdadero
envenenamiento que mata
lentamente al hombre.

Kl aleoholismo arruina
también la fortuna. Es un
vicio que cuesta caro.

El borracho, a la vez que
ofende su dignidad, ultra-
ja a los demas, puesto que
en vez de contribuir a la
ley universal del perfeceio-
namiento, la perturba, po-
niéndose al nivel de las
bestias.

Jovenes: aprended des-
de ahora a detestar ese odioso vicio que destruye el
cuerpo y degrada el alma.

Dominar el vicio, significa respetar la razén y la
verdad, ser duefio de si mismo.
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NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: aleohol, aleoholismo, noble, bes-
tial, titubear, torpeza, estupor, aversion, ultrajar, ofender, perfec-
cionar, perturbar,

RerLeExtones: El alcoholismo es el vicio que trae peores consecuen-
cias, no s6lo porque arruina la salud, sino porque el borracho no

sabe lo que hace.

——

104

La templanza

Sed moderados en todo... especialnen-
te en los apetitos, instintos y emociones.

Luis Cornaro, noble veneciano, desde su primera

“juventud se habia entregado a una vida ociosa y des-

arreglada. Se hizo tan intemperante en el comer v be-
ber, que en sus comidas invertia gran parte de su pa-
trimonio, v su salud, poeo a poco, se iba arruinando.

A los treinta afios de edad, era Luis tan débil, que
los médicos le auguraron una muerte prematura si no
cambiaba inmediatamente el régimen que habia adop-
tado, reemplazando el ocio y los desérd;enes de la me-
sa con la moderacion en las comidas y el trabajo me-
todico. ‘

Kl joven atendi6 los consejos de los médicos. Desde
entonces hizo el propésito de ser un hombre sobrio,
ordenado y laborioso, y dedico el tiempo y el ingenio
que poseia a trabajos ttiles para la familia vy la pa-
tria.

Con el nuevo sistema de vida, que observé riguro-
samente, Cornaro pudo restablecer su salud de tal
modo, que vivi6 con felicidad hasta los cien afios.

Aleccionado por la propia experiencia, Luis Corna-
ro eseribié un libro sobre la vida sobria, que contiene
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sabios consejos para conservar la salud y alecanzar la
- prosperidad (1). '

sobriedad, ingenio.

S e st

105
La sobriedad

No debes satisfacer completamente
tus deseecs y apetitos.

i

Para ser sobrio no se debe tomar més alimento que

el necesario, ni se ha de continuar comiendo una vez

satisfecho el apetito, ni se ha de beber cuando no se
tiene sed.

Todos los animales son sobrios, excepto el hombre.

placer de comer y beber. Los demas animales sélo
beben cuando tienen sed, y s6lo comen cuando sienten
hambre. En esto, puede decirse que son mas pruden-
tes que el hombre.

Debemos ser sobrios, por muchas razones:

1* Porque el que come o bebe demasiado, impone
a su organismo un trabajo intutil, perjudica su esto-
mago, envenena la sangre y arruina la salud. Muchas
enfermedades graves tienen por causa el exceso en
las comidas o en las bebidas. El comilon y el beodo
jamas llegan a viejos. ,

2*  También no es menos cierto que la sobriedad

(1) La edicién italiana lleva por titulo: Della wita sobvia; y la
francesa: La sobriété.

NOTA.— EXPLICACION DE PALABRAS: wveneeciano, intemperante, patri- |
monio, augurar, prematuro, régimen de vida, propdsito (hacer el), |
7l

Este es el tnico ser viviente que come y bebe por el |
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representa una regular economia; pues los placeres
de la mesa y de la bebida resultan caros.

3"  Ademas, cuando se come o se bebe demasiado,

se embotan nuestras fuerzas, asi fisicas como menta-
les, v si entonces podemos trabajar, lo hacemos mal
v a disgusto.

i No es, pues, una locura sacrificar la salud, la for-
tuna y el trabajo por el placer fugaz de comer y beber
con exceso? z

Los antiguos decian siempre: «El mejor médico es
la sobriedad. El que es sobrio, permite que todos sus
organos se limpien y trabajen sin gastarse ni fatigar-

| se. El secreto para vivir muchos afios, consiste en ser

sobrio.»

Jovenes: procurad ser sobrios. Amad la sencillez
y la.moderacion en todo, aun en dormir y jugar. | Fe-
lices los que llevan una vida sencilla y se contentan
“con poco! i

Pensamientos !

iSabéis lo que bebe ese hombre que apenas puede
tener el vaso entre sus manos que tiemblan a causa
de la embriaguez? Bebe las lagrimas, la sangre, la
vida de su muger y de sus hijos.
LAMENNATS.
Los dos médicos mejores se llaman Trabajo y So-
briedad.
E. PfcAvur.
Se debe comer para vivir; no se ha de vivir para
comer.
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éQuieres estar sano, fuerte y alegre? Procura te-
ner siempre un poco de hambre. n

1
NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: sobriedad, prudente, imponer, {
organizar, beodo, embotar, fugaz,

Re Tl ST e

106
. A Montevideo

Semejante a Ondina bella
su cuerpo airoso descuella.
E. EcHEVERRIA.

De las entranas de América
dos raudales se desatan:
Kl Parana, faz de perlas,
v el Uruguay, faz de néacar.

Los dos entre bosques corren
o entre floridas barrancas,
como dos grandes espejos
entre marcos de esmeralda.

Saludanlos en su paso
la melanedlica pava,
el picaflor y el jilguero,
el zorzal y la torecaza.

Como ante reyes, se inclinan
ante ellos ceibos y palmas
y arrdjanles flor del aire,
aroma y flor de naranja.
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Asi, signiendo su senda,

" sobre sus lechos se arrastran;
luego, en el Guazi se encuentran,

B y reuniendo sus aguas,

mezelando nacar y perlas

se derraman en el Plata.

Luis L. DomiNGUEz.

NOTA. — Esta composicion continia en la péagina 221. De los
| poetas argentinos, Dominguez es uno de los que ha sabido cantar
B mejor en versos féciles y melodiosos, las bellezas de las regiones
- | del Rio de la Plata.

107

El consejo maternal

| —Ven para acd, me dijo dulCeri:;ghte
Mi madre cierto dia;

. (Afin parece que escucho en el ambiente
De su voz la celeste melodia).

1 —Ven y dime qué causas tan extraias
| - Te arrancan esa lagrima, hijo mio,

2 Que cuelga de tus trémulas pestanas
g |- (‘fomo gota cuajada de rocio.

Ta tienes una pena y me la ocultas:

iNo sabes que la madre mas sencilla

Sabe leer en el alma de sus hijos
Como ti en la cartilla? .
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i Quieres que te adivine lo que sientes?
Ven para aca, pilluelo,'

Que con un par de besos en la frente

Disiparé las nubes de tu cielo.

Yo prorrumpi a llorar. —Nada, —le dije:
La causa de mis lagrimas ignoro;
Pero de vez en cuando se me oprime

Kl ecorazon, jy lloro!. ..

Ella ineliné la frente pensativa,
Se turbé su pupila,

Y enjugando sus ojos y los mios,
Me dijo, mas tranquila :

—Llama siempre a tu madre cuando sufras,
Que vendra, muerta o viva;

Si esta en el mundo, a compartir tus penas;

Y sino, ja consolarte desde arribal. ..

Y lo hago asi. Cuando la suerte ruda,

(Yomo hoy, perturba de mi hogar la calma,
Invoco el nombre de mi madre amada,

i Y entonces siento que se ensancha el alma!

(. ANDRADE.

108
Luz, luz que llenas el mundo...

iLuz! jluz mia, luz que llenas el mundo, luz que
sas los ojos, luz que dulcificas el corazon!
iAh! jComo baila la luz en el centro de mi vida,

BA
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El clelo se abre, el viento corre libremente y la risa
- pasa sobre la tierra.

En el mar de la luz las mariposas tienden sus ve-
las, y sobre las crestas de las olas luminosas se abren
lirios y jazmines.

La luz se condensa en oro en eada nube, bien mio,
y distribuye piedras preciosas en profusion.

El alborozo, bien mio, se extiende de hoja en hoja
vy todo lo alegra. El rio de los cielos ha salido de cau-

_ .‘,ce y el torrente de la dicha se ha derramado por el
mundo.
RABINDRANATH TAGORE.

(Traducido por J. H. F. de la edicién inglesa de Gitanjali.)

NOTA. — Interprétese €l poema que presentamos. Esto es: desei-
branse la idea central o predominante y las ideas accesorias, v los
medios de que se vale el autor para dar colorido y fuerza al pen-
samiento central, que es el siguiente: La luz es movimiento, co-
lor, canto, mfsica, risa, riqueza, alegria, dicha. . - La luz simboliza
a Dios...

Nétese la originalidad de las iméAgenes y téi!ga.se preseni:e que
su autor es mistico ¥V panteista: ve el espiritu y a Dios en todas las
cosas. Presentamos esta composiciébn para qué los alumnos ten-
gan un ejemplo del estilo espiritualmente alegoérico, oculto, Esori-
rico, de los escritores misticos, entre los cuales descuella el poeta-
filésofo indtG Rabindranath Tagore. Conviene que los alumnos va-
van conociendo todas las escuelas literarias y doctrinas filos6ficas
v religiosas. Asi apreciarn su valor relativo y desarrollarn el
espiritu critico. Ocultarselas sin motivo, es exclusivismo perju-
dicial, que hace desear lo que se oculta; pues nada seduce tanto
como el misterio...
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De un pajarillo
(Cantilena) '

Yo vi sobre un tomillo
quejarse un pajarillo,
viendo su nido amado,
de quien era caudillo,
de un labrador robado.
Vile tan congojado
por tal atrevimiento
dar mil quejas al viento,
para que el cielo santo
lleve su tierno llanto,
lleve su triste acento.

i
Ya con triste armonia,

esforzando el intento,
mil quejas repetia:

ya cansado callaba,

y al nuevo sentimiento
ya sonoro volvia:

ya circular volaba,

ya rastrero corria,
ya, pues, de rama en rama
al ristico seguia,

y saltando en la grama,
parece que decia:
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«Dame, ristico fiero,
mi dulee compaiia.»

Y que le respondia

el ristico: «No quiero».

EstEBAN MANUEL DE VILLEGAS.
(1596-1669.)

NOTA. — LEXicoGraria: — Cantilena, f. Composicién poética canta-
ble y corta, — caudillo, m. El que es cabeza o director de algan
gremio o comunidad. El que guia y manda la gente de guerra.—
congoja, f. Ansia, anhelo, angustia y afliccion del animo. — intento,
m. Propésito, intencién, 4nimo de hacer una cosa.— rastico. Hom-
bre del campo. Perteneciente o relativo al campo. Tratdndose de
encuadernaciones o libros, a la ligera y con cubierta de papel. De- |
rivados: riisticamente, rusticidad, rusticar. — fiero, ra, adj. Duro, agres- |
te, intratable, cruel. — Esforzando el intenfo. Poniendo toda su
energia y valor para conseguir su objeto. Esforzar significa in-
fundir, comunicar fuerza o valor.

Los alumnos aprenderan de memoria la hermosa composicién que
transcribimos. Escrita hace poco menos de tres siglos, sigue vi-
viendo, por la naturalidad y delicadeza de sus sentimientos, por
su acciéon y por su amargo realismo. Recuérdese que Manuel Vi-

llegas fué un notable escritor del sigle XVII. De él son aquellosg |

famosos versos de la Oda sdfica, que empieza asi:
Dulce vecino de la verde selva,
huésped eterno del abril florido,
vital aliento de la madre Venus,
céfiro hlando.

110

Los seis pinos

La educacion debe conservar y desenvol-
ver en el joven todas las aptitudes titiles al
individuo y a la sociedad, e inhibir o sit-
primir las malas tendencias,

Oye, Enrique —dijole un dia el tio Basilio a su so-
brino, sentandose con él en un banco del jardin—. Te
engenaré sin libros y sin pizarra muchas cosas bellas
que he aprendido solo, v que espero te seran tan 1ti-
les como lo han sido para mi.
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~ En las escuelas no se aprende sino en parte muy
reducida el arte de vivir y de pensar, y conviene
‘aprenderlo, observando a nuestro alrededor y estu-
| diando como piensan y viven los demads.

- (Cada escena de la naturaleza, cada hombre que

| provechosa, si sabemos hacer hablar a la naturaleza
v a los hombres.

Lo mejor que hallamos en las palabras y en los es-
| critos de los maestros, ha sido tomado del gran libro
] ‘de la naturaleza, que es la madre y maestra de todos
| los maestros.

~ Aqui, en mi huerto, recibo grandes lecciones de

| Fijate un momento en aquellos cinco pinos que
forman la calle que conduce a la casa, y en aquel otro
| que apenas se divisa en el canaveral y la pendiente
- que baja al mar. 'z
|  Isos seis pinos tienen la misma edad, son de la
misma especie, y fueron plantados por mi, hace ya
| diez anos. Pero, observa qué diferencia de robustez
[ y de belleza entre los cinco primeros y el otro infeliz

~ cafias, en una tierra estéril e ingrata.
Los primeros hallaron un lecho de tierra blanda y
fértil, v pudieron ensanchar y ahondar sus raices, y
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' | va los ves lozanos, frondosos y cargados de precm—
| | sas pifias.

El otro arbol mide poco méas de un metro de al- |
[ tura, es débil, raquitico; no ha producido jamas ni |
p.\ un solo fruto, y es fécil prever que morird muy |
I |' pronto. ‘
s Sin embargo, cuando los planté, aquellos seis ar-
ig

e

bolillos eran de la misma altura, tenian la misma |
; b A : I
fuerza y debian alcanzar mas tarde el mismo des- |

=

. | arrollo. Pero, los cinco primeros son tan altos como
i la casa, y si nadie los tala, viviran mas que yo. Kl
altimo pino esta moribundo.
ii iSabes a qué se debe esto?

A la diversa edueacion, al terreno diferente en que
fueron puestas las plantas.
: Esto demuestra cnanto puede la agricultura y de
: cuanto es capaz la educacion, que es también una
agricultura de esas otras plantas llamadas hombres.
Dos personas iguales, s6lo por haber sido colocadas
en diverso terreno y cultivadas de dististo modo; se
desarrollan de diferente manera. Las que hallan un
ambiente favorable, seran la imagen de los frondo-
sos pinos de la calle, v las que tengan un ambiente
ingrato, ofreceran el aspecto del desdichado pino del
canaveral.

e ort et A 0% b R b, g e i . — o A o e e

PABLO MANTEGAZZA.

: l\O'l‘A. —ExPucAcl()N DE PALABRAS: escena, moral, pino, cafiaveral,

cie, estéril, lozano, fronda, frondoso, ahondar, ra-
. qnitlco, morlbumlo, talar, agricultura, cultivar, desarrollar, am-
: biente, desdichado.
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111
A El trabajo es riqueza
‘: (Fabula)
| v
P (En prosa)

Estando un labrador muy cercano a la muerte, lla-
mo6 a sus hijos, v les dijo que todos los bienes que
1 poseia los dejaba en el vifiedo de su propiedad, y que

cuando quisiesen repartirselos, sélo alli debian bus-
- carlos, que los hallarian.
| Después de haber fallecido el padre, fueron los hi-
jos a la vifia a bhusecar los referidos bienes; pero por
| miés que cavaron con mucho afén, nada encontraron.
.“" No obstante, como la vina fué muy cavada, dié6 mu-
| cho fruto aquel ano, y al repartirselo los hermanos,
\ dijo uno de ellos: «Indudablemente, el fruto de esta
| vifia es el tesoro que nuestro padre nos dejé.»
- El trabajo es el verdadero tesoro del hombre.

¥ :—'ih-

Ly

Esoro.
g 11

‘ u (En verso)

! Un labrador, que por su buena suerte

y por su aplicacion no desmentida

g goz6 de bienestar toda la vida,

llegar sintiendo la implacable muerte,

a sus hijos llamé, y con voz entera

v amante, les habl6 de esta manera:

214 BA
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«Hijos, nunca vendais la pobre tierra
que heredé de mi padre, y un tesoro
oculta, aunque no sé doénde lo encierra.
Trabajad por hallarlo, yo os lo imploro;
trabajad a destajo,
que tal premio merece tal trabajo;
moved todo el terreno,
quitadle las malezas;
rompa el arado de la tierra el seno,

y al cabo seran vuestras sus riquezas.»

Muerto ya el labrador, seguir quisieron
el paternal consejo; mas no vieron
los hijos el tesoro que sonaban:
en cambio, del trabajo como fruto,
abundante cosecha aseguraban,
que prodiga la tierra dié en tributo.

No fué necia invencion del pobre viejo:
el tesoro existia;

y hoy sus hijos bendicen el consejo,

que para descubrirlo les dié un dia.

Los tesoros, joh ninios! de aqui abajo,
la howradez los conquista y el trabajo.

MaNUEL OsSORIO BERNARD.
NOTA, — EXPLICACION DE PALABRAS: villedo y wviiia, bienestar, impla-

eable, heredar, implorar, trabajar a destajo, maleza, paternal,
tributo.

VTR

S )

§ e el

s

|- A

BA 215



TIVEVYD HAd VIS
ITAXX VNINYT

IHNOY VSOY




@y EvVaEiL TV
IITAXX VNINYT

B A juawp() ‘uneig BIIRIB0I00

217

BA

e



112

Primer viaje de Cristobal Colon
3 de agosto, 1492; 4 de marzo, 1493

(Extractado del diario de viaje del Almirante)

Jueves 11 de octubre. — Navegacion al Oeste-Sud-
oeste. Mar gruesa. Pajaros y una cana verde cerca
de la carabela del almirante. Desde la Pinta se vid
también una cafia, un bastén grande v otro pequeiio,
que al parecer fueron cortados con hierro. La tri-
pulacion de la Niiia vié una rama cubierta de espi-
nas y con flores: esto causé grande alegria a todos.
El almirante mand6, al caer el dia, volver a tomar
el rumbo al Oeste.

La Pinta, que era la carabela mas velera de las
tres, marchaba a la cabeza, e hizo senal de que se ha-
bia visto tierra. Un marinero, llamado Rodrigo de
Triana, fué el primero que la divisé.'

Al momento se reunieron todos los marineros para
cantar una Salve.

Viernes 12 de octubre.— A las dos de la noche se
w10 realmente la tierra, a una distancia de dos le-
guas. — Se pusieron al pairo para esperar el dia.

Aquella tierra que veian era una pequena isla de
las Laucayas, que los indios llamaban Guanahani. Al
aproximarse a la isla, no tardaron en presentarse
algunos habitantes.

El almirante se metiéo en la lancha armada, acom-
panandolo Martin Alonso Pinzon, Viecente Yafiez

218 BA

R =



LIBRO (CUARTO — TRABAJO

Pinzén y otras personas. Colon llevaba en la mano
la bandera real. Al saltar a tierra vieron hermosos
arboles de tfrondoso follaje, diversas especies de fru-

ta y mucha agua. Kl almirante, citando por testigos

a todos los que le acompanaban, declaré tomar pose-
sion de la isla en nombre de los reyes de KEspana, e
incontinenti se redact6 el acta que acreditara aquel
suceso. ‘

NOTA. — Parapgas piFiciLgs: diario de viaje, carabela, almirante,
tripulacion, rumbo, buque velero, ponerse al pairo (la nave), fron-
doso, follaje, incontinenti redactar un acta. Recuérdese que el 12
de octubre es el aniversario de una de las mayores conquistas
efectuadas por la raza latina. Por esto en ese dia, se suele cele-
brar en América vy Espafia la Fiesta de la Raza Latina.

113
El Cerro de Montevideo

Hacia el oeste de la hermosa bahia de Montevideo,
se eleva un cerro que apenas tiene 142 metros de
altura sobre el nivel del mar. Como el terreno de los
alrededores es llano, aquella elevacion parece mayor
de lo que es en realidad.

(Cuentan que en la época del descubrimiento del
rio La Plata, un marinero portugués de la expedicion
de Magallanes, cuando vié por primera vez el cerro
a que nos hemos referido, exclamé: «Monte vide eu».
(Yo vi un monte.) Y esta denominacién se cambid
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poco a poco en Montevieu, y después, en «Montevi-
deo», que es el nombre con que hoy se conoce la ca-

| pital de la Republica Oriental del Uruguay.

El Cerro tiene la forma de un cono achatado de
este a oeste, con pendientes suaves. Su base esta for-
mada por rocas graniticas, y en la eumbre abunda
la fonolita, piedra de color gris verdoso, que al cho-
car una con otra, produce un sonido semejante al de
dos metales que se golpean. (Fonolita es palabra
compuesta del griego fonos, que quiere decir sonido,
y litos, que significa piedra.)

Aun cuando el Cerro de Montevideo parece que

- esta aislado, es facil observar que por el N. E. se en-

laza por medio de pequenias lomas con la Cuchilla
Grande.

Desde la ecumbre del Cerro, en donde hoy existen
una fortaleza v un faro, puede la vista recrearse
contemplando un hermoso panorama: Hacia el sur y
el este extiéndese el majestuoso rio La Plata, el «<mar
dulee», como le llamaron sus descubridores; hacia
el norte se divisan algunos pueblos y el rio de Santa
Lueia, que serpentea por entre la verde alfombra de
la llanura con reflejos de plata. Mirando al este se
ve, en primer término, la bahia con sus buques y la
isla de la Libertad. Méas alla esta la ciudad de Mon-
tevideo; detras de la ciudad se divisa otra vez el rio
La Plata, que envuelve a la isla de Flores; y a lo
lejos cierran la vasta circunferencia del horizonte
las azuladas crestas de los cerros de Pan de Azicar
y de las Animas.

El Cerro es un compaiiero que no puede olvidar
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quien haya nacido o habitado en la hermosa ciudad
~ de Montevideo.

NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: transformar, cono, granito, fo- |
mnolita, loma, panorama, majestuoso, serpentear, divisar. -

114
Montevideo o

}Ahl estas, Montevideo, ;
Extendida sobre el rio, . 4
Como virgen que en estio 4
Se ve en el lago nadar. ¥
La Matriz es tu cabeza. !
Es la Aguada tu guirnalda, Vil
Blancos techos son tu espalda, g |
Y tu cintura, la mar. 3

Cindad eoqueta, sonries
Cuando ves los pabellones 4
De poderosas naciones : B
Flamear en rico bajel,

Y les pagas las ofrendas E'
Que ellos traen a tu belleza, 1
Con tu campo y la riqueza
Que derrama Dios en él.

En tu puerto, a centenares
Mécense los masteleros, : .
Como bosques de palmeros
Que sacude el vendaval;




-
|
I
I

N

METODO FIGUEIRA DE LECTURAS CULTURALES BASICAS

Y si en él se ve de noche
Navegar rapida vela,
Parece garza que vuela
De algin lago en el junecal.

En las noches sin estrellas
Tenebrosas del invierno,
Cuando el mar es un infierno
Que al marino hace temblar,
Th, benéfica iluminas,

Sobre tu roca gigante,
Un fanal que al navegante
Seguro norte va a dar.

En otro tiempo, los reyes
Levantaron alta valla
De impenetrable muralla
Para oprimirte, beldad;
Pero el hierro del esclavo
Sacudiste de tus brazos,
Y los muros, a pedazos
Derrumbé la Libertad.

Luts DOMINGUEZ.

(Argentino.)
1853.

NOTA., — EXPLICACION DE PALABRAS: estio, guirnalda, coqueta, pabe-
116m, flamear, bajel, ofrenda, mecer, masteleros, vendaval, gar-

_ za, jumncal, tenebroso, fanal, benéfico, wvalla, impenetrable, mura-

1la, oprimir, beldad, esclavo, derrumbar.

Noé6tese que se han transcripto cinco estrofas de la bella compo-
sicion del sefior Dominguez, la cual es més larga como lo indica
el renglon de puntos suspensivos puesto al final de los versos.

——————

222 BA



LIBRO CUARTO — TRABAJO

115
El borriquito

La voluntad, para quien la comprende

y sabe ut;lwurln, es una fortuna inago- |

table.
Querer es poder, y poder es hacer.

Pues, sefior, en aquel tiempo en que, segin asegu-
ra Ksopo, el gran fabulista griego, hablaban todos
los animales (fenémeno que alguna vez en nuestros
dias se ha repetido...), abrié el leén una escuela de
parvulos, es decir, de animales pequefios.

Asistian a ella, con objeto de instruirse y de no
hacer mal papel en la sociedad, entre otros varios
discipulos, una ardilla muy lista, un zorro muy as-
tuto, muchos perros de diferentes castas y una char-
latanisima cotorra.

Eran todos animales de muy clara inteligencia,
bien dispuestos para aprender, y pronto lograron
adquirir eonocimientos utiles y generales.

El leén, satisfecho de sus diseipulos, no queria ad-
mitir mas, cuando un dia presentése un borriquito

Sl .
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\ V . . “, . . & .
de color ceniza, chiquitin, vivaracho v con las orejas

| muy largas.

—;Qué desea usted, pollinejo? —Ile pregunté el

: maestro con mucha cortesia.

— Pues yo, contestdé el recién llegado, quiero
aprender lo que estos compaifieros mios.

La ardilla, el zorro, los perros v la cotorra solta-
ron una carcajada.

—iDe qué se rien ustedes? — pregunté el ledm,

~dando un rugido que hizo temblar las paredes de la
~escuela. ' ,

—Nos reimos — contesté la cotorra muy pizpire-
ta —de ese borrico que quiere compararse con nos-
otros.

Kl leén mir6 con desprecio-al pajaro verde, y, vol-
viéndose al asno, le hablé de esta manera:

— Desde hoy asistiras a la escuela todos los dias.
Ya sé que Dios no te ha concedido gran inteligencia,
como a esos otros animales; pero yo te aseguro que
si estudias con ahinco, llegaris a saber tanto como
ellos. ;

Desde entonces el borriquito tué a la elase diaria-
mente, v era de ver su constancia en repasar los li-
bros, v la atencion que prestaba para entender las
explicaciones del maestro, poniendo, para oirlas me-
jor, tiesas, muy tiesas, sus desmesuradas orejas.

Sus condiseipulos se reian de él, y en todo el tiem-
po que permanecian en la escuela no hacian otra cosa
que burlarse del pobre asnito, haciéndole, aun los
que no eran perros, las mayores perrerias. Ya figu-
raban dar coces contra los bancos; inventaban, en
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fin, todo lo que mas pudiera humillar y ofender al |

paciente discipulo. il

Pero éste no hacia easo. Si le llamaban burro, no |

se incomodaba, porque harto sabia que lo era, y se
pasaba las horas estudiando, sordo a los insultos y
a las burlas.

Lleg6 el fin de eurso; formaban el tribunal de exa-
menes tres sahios de Grecia, a quienes llamoé el leon
para que apreeiaran los adelantos de sus diseipulos,
v presentaronse éstos con el temor natural de quien
va a ser juzgado por personas de tan superior inte-
ligencia.

Todos temblaban al acercarse el momento; pero
ninguno tanto como el borriquillo, que, convencido
de su escasa disposicion para el estudio, temia no
alecanzar ni siquiera la nota de mediano, y justificar
asf el desprecio de sus condiseipulos.

Fué el tltimo que se examind, y los otros, que,
mejor o peor, habian salido del apuro, se reian al
ver al pobrecito, lleno de susto, presentarse todo
tembloroso ante el tribunal, con el rabo caido v las
orejas gachas. .

— Ahora te convenceras de que eres un asno —
le deeia el zorro.

— Y de que el mas torpe de nosotros es mas listo
que ti— afiadia la ardilla, que no se estaba quieta
ni un momento.

— Anda, borrico, borrico — repetia la cotorra.

Pero, jcual no seria la admiracion de todos, cuan-
do vierou que el pollinejo contestaba sin vacilar a
cuantas preguntas le hacian los tres sabios!
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Fotografia Braun, Clément y Cia. Rosa BONHEUR.

LAMiNA XXIX

BEL BORRIQUITO (Colece. TEpEsco Hnos. de Paris)




habia logrado hasta entonces ningun discipulo,
una hermosa medalla de oro, que le colgaron del en
llo v la cual relucia como el sol.

Kl leén, satisfecho, orgulloso, sacudié la melena,
di6 un rugido ¥ hablé asi, senalando con la garra de-
recha al pollinejo, que no se daba cuenta de lo que
sucedia : : i

«Ahi tenéis el poder de la voluntad y de la eons-.._“
tancia. De nada sirve la disposicion natural, si no
se sabe aprovecharla para el estudio. No os burléis
nunca de aquellos cuyas dotes intelectuales son es-
casas, porque de ello no tienen culpa; burlaos, si, de
los que con sobrada inteligencia, no saben, sin em- |
bargo, aprovecharla. Esos, ésos son los verdaderos -
borriquitos.» Clallé el leén, rompié en un aplauso la
coneurrencia, v salieron del salén los perros eon la
cola entre las piernas v las orejas caidas, la ardllla
escurriéndose avergonzada, haciéndose distraido el
zorro, v la eotorra repitiendo en voz tan baja que

apenas se le ofa:

— «;{Nos hemos Incido, nos hemos luudn nos he-
mos lucido!»

Ramos ('ARRION.

NOTA. — ExrricaciON DE  paLApras: fabulista, fendomeno, pérvule,
ardilla, vivaracho, burro, borrico, asno, pollino, pollinejo, cortesia,
pizpireta, ahinco, desmesurado, perreria, vacilar, sobresalir, dotes
intelectuales.

REFLEXTONES: Hsta fabula ensefia cuanto pueden la perseverancia
y la voluntad en el estudio, v que nadie debe burlarse de aquellos
que poseen poca inteligencia.,
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116

Fotografia J. Lacoste. E. Cano.
LAymiNna XXXI
CRISTOBAL COLON EN EL CONVENTO DE LA RABIDA

A Colon

(Pon su hijo, un anciano peregrino
Corria por el campo diligente,
Medio inclinada la anchurosa frente,
Tostada por el sol v el torbellino.

Triste, abatido por su eruel destino,
Ofa a la canalla que insolente
Kl loco le llamaba indiferente,
Sirviéndole de valla en su camino.
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«j Oh ignorancia! joh maldad! dijo el anciano,
~ «Quiza bien luego me alzaréis altares,
«Cuando encuentre en mitad del Océano
«lsa tierra que hoy causa mis pesares.»
iEra Colén, que en su saber profundo,
Buscaba un rey a quien dejarle un mundo!

Bensamin VIcUNA SOLAR.

NOTA, ExpLicAcION DE PALABRAS: (en el sentido en gue se las em-
plea en el texto): peregrino, diligente, anchuroso, torbellino, va-
Ha, pesar. 3
Bl ejemplo de Colén nos ensefia que debemos dejar en la mayor
libertad de acci6n (dentro de los limites de la justicia) a los espiritus
independientes, raros y superiores. A estos «originalesy debe el
- progreso las més importantes iniciativas. Recuérdese que el primer
wvapor, construido por Fulton, fué destrozado por el populacho igno-
rante, rutinero y supersticioso. Recuérdense también las circunstan-
cias que arrancaron al gran Galileo, aquella frase llena de dolor y
~ de esperanza: «E pur, st muoven. Aprovéchense todas las oportuni-
dades para inspirar en los alumnos los sentimientos de respeto y
| estimacién por los superhombres v por todo lo que sea noble y generoso.

—————

1 & i
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El patito feo )

I

. jQué hermoso estaba el campo! Reinaba el verano, y las
‘rubias y doradas mieses contrastaban con la verde avena
|y con los prados de un verde méis obscuro, cubiertos de
. montones de heno que perfumaban el ambiente. Bandadas
| de cigiienas cruzaban la campiia, erguidas sobre sus ro-
Jjos y prolongados zancos, cuchicheando confusamente el
antigno idioma egipcio de los Faraones: ellas son las tni-

(1) Las ilustraciones de este cuento pertenecen a Stewart Orr.
La reproduccién nos fué concedida por la casa editora Gowans &
Gray Ltd., de Londres y Glasgow. ;

~ cas que lo conocen con pureza. Hspesos bosques se exten--
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dian en torno de los eampos y las praderas, y los reflej

de la luz del sol rielaban en la superficie de un anchure

estanque. )
En medio de este espléndide paisaje, levantdbase un vie- |

y otras plantas trepadoras, que enlazaban sus guirnaldas
con las cafias y nenufares de la orilla, formando una ho-
veda sobre el agua.

En una tronera de esas murallas, habia puesto su nido
un pato hembra. y empollando los huevos, se impacientaba |
por ver a los polluelos salir del cascardén, cansado de la |

soledad en que le dejaban sus comadres, las cuales egois- |
t tas por demds, pasaban el dia zambulléndose y chapuzan-
do en el agua, sin acordarse de hacerle una visita. |

Por fin, abriése un huevo, se rompi6é el cascarén, sond |
v un ;pip, pip! y se asomd una cabecita de pato. Al dia |
: siguiente, un segundo pato hizo lo mismo, luego un tercero, |
vy es de advertir que aquellos animalitos, desde un prin- |
cipio progresaron tanto, que en breve supieron decir rap, |
rap, asomando con avida curiosidad la cabecita por entre |
el follaje que envolvia el nido. /

Su primera frase fué la siguiente: — «jQué grande es
el mundo!> Y no es extrafio, pues respiraban mas libre- |
mente que en el estrecho recinto del cascarén

— « Creéis tal vez, dijo la madre, que lo que veis es to-
. | do el universo? Oh, no: el mundo se extiende hasta el otro
| lado del jardin, hasta la iglesia, cuyo campanario he divi-
sado una vez, sin pasar de alli.

«Vamos a ver, afiadié levantandose del nido, ;habéis sa-
lido todos? Oh, todavia no: veo que el huevo mas grande
- permanece intacto ;Ha de durar mucho este engorro?
Franecamente ya empiezo a estar cansada.»

Y de buena o de mala gana, volvid a acurrucarse, cu-
briendo el huevo.— «; Qué tal va?» le pregunté un énade
vieja que fué a visitarla.

— «jAh!, contesto, estoy pasando la pena negra con uno
de mis huevos que no quiere abrirse. Mirad en cambio los
polluelos, ;habéis visto nunca patitos més hermosos? |C6-
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— «Vamos a ver ese huevo que no quiere rompers, dijo
la vieja. Y anadié, después- de examinarlo: «Creedme, es
~un huevo de pava. También yo fui engafiada una vez. Pri-

mero, para empollarlos, pasé ho-
rribles trabajos y luego, para lle-
var al agua a los recién nacidos,
sin que nunca pudiese lograr que
entrasen en ella. Pero volviendo
al huevo, repito que es de pava y
'vo en vuestro lugar lo dejaria ahi,
v desde luego me dedicaria a en-
sefiar a nadar a los pequenuelos.»

— «jBah! contesté la madre.
Después de tanto tiempo, quiero
cubrirlo atn algunos dias y vere-
mos en qué para.»

— «Tiempo perdido», contestd
— la vieja, y se marchd.
Por tltimo, rompié el huevo, y

al grito de pip, pip, salio un pato muy grande, muy feo y
muy mal conformado.

— «jDios mio, qué horrible monstruo' exclamé la ma-
dre: éste si que no se parece a los otros.: i Serd realmen-
te un pavo? Pronto lo sabré. Iremos al agua, y si no en-

L

tra en ella de buen grado, lo zambullo por fuerza.»

1T

A la manana siguiente, hacia un tiempo magnifico; la
madre sali6 por primera vez con toda la familia y llegé
al borde del foso. ;Plas! ya esta en el agua. Rap, rap,
dijo, y los pollos, uno tras otro, la siguieron, desaparecien-
do bajo el liquido elemento, volviendo a aparecer en segui-

da y nadando con rapidez. Todos movian las patitas segin

las reglas, incluso el postrero, o sea el patazo pardo proce-
dente del huevo mayor de la pollada.
— «Ese no es pavo, dijo la madre. O si no, ved con qué
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destreza se sirve de las patas y qué derecho se mantiene.
i Es hijo mio! Después de todo, bien mirado, no es tan feo
como parece a primera vista.»

— «Rap, rap ... Ahora seguidme, hijos mios, venid con-
migo al gran estanque y tendré el gusto de presentaros a
los demés. No os separéis de mi lado y tened cuidado con
el gato.»

Reinaba en el estanque un tumulto, un ruido, un zafa-
rrancho extraordinario: dos bandadas de patos se dispu-
taban a picotazos una cabeza de anguila, y en lo mas recio
de la pelea, el gato, que parecia dormir acurrucado en la
orilla, no hizo mas que estirar la pata, llevd a tierra su
presa, y la devord.

— «Ved y aprended, hijos mios, dijo la madre: el mun-
do es asi, estd lleno de sorpresas y asechanzas. Por esto
es preeiso que desde pequenos aprendiais a conduciros se-
giin las sabias reglas de la eordura. Ea, pues, doblad el
cuello y saludad al viejo pato que anda por alla. Ved la
cinta de color azul y blanco que lleva en la pata; es una
muestra de alta distineién, se la han puesto para que la
cocinera no lo confunda con los demas, y por inadverten-
cia, no lo ensarte en el asador.»

— «Ahora ensayaos a decir rap, rap, a coro y acompa-
sadamente ; no metdis los pies hacia adentro, que esto es de
mal gusto; echadlos hacia afuera como yo.»

Los polluelos obedecian fielmente los mandatos mater-
nales; pero por mucho gue se esmerasen en distinguir-
se por su actitud y por su porte, los demés patos les mi-
raban de reojo y refunfufiaban, diciendo en alta voz:

—«jVaya!... juna nueva pollada todavia!... Como si
para los que nos dan de comer, no fuésemos ya bastantes.»

— «A fe mia, que esto pasa de castafio obscuro», dijo un
pato joven y ardoroso, y al advertir el pollo feo anadio:
«; Habéis visto qué tipo? jAh! a ése si que no podemos
admitirle.» i

Y echéndosele encima, empezé a darle picotazos en el
peseuezo.

— «Bribén, grit6 la madre, déjale, que el pobrecito no
hace dafio a nadie.»
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. —«HEs cierto, contesté el agresor; pero a su edad es de-
masnado grande y ademas, tan feo que deshonra nuestra
casta.»

En esto se habia ido acercando el pato de la cinta azul,
y no pudo menos de encomiar el porte y los modales de

| la pollada. Pero anadié fijandose en el pato feo:

— «j Lidstima que forme entre los demdas, que son muy
lindos, esa especie de monstruo, euyas plumas son de un co-
lor. detestable !»

— «Verdaderamente, contesté la madre, no se distingue
por su figura; pero es muy buen chico, tiene un cardcter

| afable y nada mucho mejor que los restantes. Creo que

| con el tiempo se pulird, supuesto que su deformidad de-
| pende de haber permanecido en el huevo demasiado tiempo.»
~ —«Y por otra parte, afiadié alisindole carinosamente el
plumaje con el pico, pues lo tenia erizado y descompuesto
a causa de la solemne sobarbada que el pobre habia recibi-
do; es un macho, y en este concepto la hermosura es lo de

menos.»
— «Si vos os conformdis, enhorabuena, repuso el pato. De

| todos modos, los demés son muy gallardos. Bienvenidos sean

todos. Unicamente debo advertirles, que si encuentran al-
guna golosina, como por ejemplo una cabeza de anguila, no

| se olviden de traérmela. Al fin y al cabo; yo soy el jefe

del estanque y quiero que se me respete.y

“

111

~ La nueva pollada fué muy bien recibida por la banda, ex-
~ cepto, empero, el patito feo, que se vié perseguido, matra-
queado y mordido sin cesar. Las pollag se reian de él y lo
encontraban ridieculo. Habia en el corral un pavo que solia
‘pasearse ahuecandose como si fuera dueno de todo el uni-
verso, y al ver al pobre patito, se hinché como la vela de
un buque impelido por el viento y cerrdé furioso contra el
pobre animal. El pato, acosado de cereca, se arrojé al estan--
que, con lo gue el pavo tuvo que quedarse en la orilla y
empez6 a echar terribles glu, glu, volviéndose rojo de ira.
El pato no gozaba de un instante de reposo; no sélo le
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zarandeaban continuamen-
te durante el dia, sino que
hasta de noche el recuer-
do de tantas picardias no
le dejaba cerrar los ojos.
Sus penas iban en aumento
de dia en dia, pues has-
ta sus hermanos de la po-
llada se mofaban de él, di-
ciendo: «jQue no te atrape
el gato, horrible ecriatura,
que nos avergiienzas!» Y la
misma madre,  que en un
principio le defendia, aca-
b6 por decir : «; Mala muer-
te hayas!»

Todos le llenaban de picotazos y le insultaban a porfia,
incluso la mujer encargada de repartirles la pitanza, la
cual solia rechazarlo con el pie, cada vez que el desgracia-
do animal se le acercaba, deseoso de pillar un misero res-
to de cocina.

Por fin, no pudo aguantar més y tomé vuelo por encima
del seto, pasé jardines y campos: los pajarillos que esta-
ban en los brezos, huian espantados al oir el extrafio ru-
mor de sus alas, todavia torpes e inexpertas.

«Se espantan porque soy feo», decia el infeliz, cerrando
los ojos para no ver el desastroso efecto que su aparieién
producia por doquiera. Y volando y alejindose cada vez
mas de los lugares de su nacimiento, llegé al gran pan-
tano en que habitaban los dnades silvestres. Hizo alto en
aquel sitio, pasando la noche entre los juncos, por todo ex-
tremo triste y cansado. El dia siguiente, al amanecer, acu-
dieron 4nades silvestres de todos lados, contemplando con
curiosidad al recién llegado.

— «; De donde vienes? le preguntaron. ;A qué casta per-
teneces?» Y el pato hacia saludos a todo el mundo, con
aquel embarazo propio de un ser que se avergiienza de su
mala figura.

— «Puedes envanecerte de ser horriblemente feo, ana-
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dieron los anades silvestres; pero no importa, mientras no
te hayas metido en la cabeza la idea de casarte con aleu-
na de nuestras hijas.»

iCémo habia de pensar en casarse el pobrecito, que no
queria mas que un poco de tolerancia, para buscarse el
sustento en el lodo y dormir tranquilo entre las canas!

Asi permanecié algunos dias, hasta que de repente se le
presentaron dos grandes patos silvestres, procedentes de le-
Janas tierras, de los paises del Norte, pues eran joévenes, y
la juventud es animosa y no ceja nunca ante los peligros.

— «Hola, ecompaifiero, le dijeron: tienes wuna figura tan
grotesca y divertida, que de buen grado te admitiriamos en
nuestra compafiia, y serias, como mnosotros, ave de paso.
Ea, decidete. En el pantano mas proximo, hay algunos gan-
sos silvestres, muy agradables, entre ellos varias hembras
que, ecomo no han visto mundo, no se preocupan mucho en
materias de hermosura; vente con nosotros, y tal vez, a pe-
sar de tu fealdad, encontraris novia.»

De repente se oy6 pif, paf, y los dos patos cayeron muer-
tos en el agua. Pif, paf se oyd nuevamente, y en grandes
bandadas de aves acuaticas se elevaron desde los canavera-
les, huyendo en todas direcciones. Era una gran caceria;
resonaba el estrépito de los disparos, y mientras los caza-
dores llegaban a la orilla de la laguna y algunos se encara-
maban a las ramas de los sauces y alamos que se proyec-
taban sobre el agua, el humo azulado de la pdlvora se cer-
nia en el espacio, y los perros corrian por todos lados, v
flas, flas, se arrojaban al agua, tronchando y doblando jun-
cos y cafas, acercandose al escondite del desventurado pato.
i Qué terribles angustias pas6 en aquellos breves momentos!
Pero al ir a encoger la cabeza y ocultarla bajo el ala para
perder de vista aquel euadro de horrores, vié a su lado un
enorme perro, con los ojos centellantes, la boea abierta, la
lengua fuera y las quijadas armadas de formidables col-
millos. Examiné al pato, le husmed, rechiné los dientes, y
flas, flas, volvié la espalda, yéndose, sin tocarle, en busca,
de una presa menos indigna.

— «Lioado sea Dios, dijo el pato, recobrando la sereni-
dad; me ha encontrado demasiado feo, y le he producido
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repugnancia. Es la primera vez que la fealdad me sirve de
algo.»

Y se enmaran6 en lo mas espeso de los juncales, en tan-
to que el plomo hendia el aire silbando y que las detona-
ciones se sucedian sin descanso. La broma durd todo el dia;
pero por fin los cazadores tocaron retirada, y aun el po-
bre pato permanecié algunas horas sin moverse, hasta que
después de tomar mil precauciones, sali6 del agua, y a to-
da prisa atravesé campos y prados, afrontando una des-
hecha tormenta que no le permitia avanzar con la preci-
pitacion que hubiera deseado, sin que por eso buscase abri-
2o ni suspendiese su marcha, deseoso de alejarse cuanto an-
tes del maldito pantano.

v

Al anochecer llegé a una pequenia y miserable choza cam-
pestre, tan vieja y arruinada, que no sabiendo por qué la-
do caerse, se mantenia en pie. El viento soplaba con tal
fuerza alrededor del fugitivo, que para no caer derriba-
do, le fué preciso resguardar-
se al abrigo de la choza. Notd
que a la puerta le faltaban
goznes, v viendo una abertu-
ra, se ¢ol6 dentro de la habi-
tacion. Vivia en aquella cho-
za una vieja con su gato y
una gallina. El gato, a quien
llamaba hijo mio, sabia ar-
quear el lomo y hacer ron,
ron, como también se daba
buenas trazas en enfurrunar-
se y echar chispas, siempre
que en la obscuridad le aca-
riciaban a contra pelo. En
cuanto a la gallina, tenia muy
cortas las piernas; pero ponia
huevos excelentes, v la buena mujer la queria como a una
hija.
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Hasta el amanecer, no notaron la presencia del intruso,
el gato empez6 a grudir y la gallina a cacarear.
— «; Qué tenemos?» preguntd la vieja mirando a su al-

rededor. Y al notar al fugitivo, acucurrado en un rineén,
1o tomé por hembra, y exclamé: «jQué suerte! Voy a te-

- ner huevos de pato, y los haré empollar.»

Con esta idea prodigé las més finas atenciones al recién
llegado, le alimenté bien, y fueron aquéllos los primeros
momentos felices de su vida. Pero después de tres se-
manas, cuando noté la mujer que los huevos no venian,
volvieron a empezar las tribulaciones para el pobre pato.

La gallina era la sefiora de la casa o poco menos, y al
hablar, decia siempre nosotros y los otros, entendiéndo-
se por nosotros ella, la vieja y el gato, y por los otros
el resto del universo, que en su concepto estaba muy por
debajo de los tres. El pato se permitié manifestar su opi-
nion contraria, y encolerizada la gallma le pregunto:

—« ¢ Sabes poner huevos?»

— «No.»

— «Entonees punto en boca, que al fin y al cabo no
eres nadie en este mundo.»

Y el gato le pregunté a su vez:

— «j; Sabes arquear el lomo, hacer ron, ron, y echar chis-
pas?»

- — «No.»

— «Entonees jcon qué derecho quieres tener opinion
propia? Conténtate con escuchar a las gentes razonables y
no chistes.»

Y el pobre patito no tuvo mis remedio que callarse,

- acurrucandose tristemente en un rineén. Volvia a ser des-

graciado.

Pero un aire fresco y la luz del sol penetraron en la
habitacién, y sintiendo irresistiblemente deseos de nadar,
lo consulté con la gallina.

— «Efecto de la ociosidad, dijo ésta con desdén: natu-

ralmente, como nada tienes que hacer, te asaltan esas ideas.

estrafalarias. Ya verds, pon huevos o haz ron, ron y te
pasaran.»
—«j Es, sin embargo, tan agradable tirarse al agua,

238 BA

) i et A



LIBRO CUARTO — TRABAJO

sumergir en ella la cabeza y zambullirse hasta el fondo!»

— «Yo ereo, repuso la gallina, que has perdido el juicio.
Anda, pregunta al gato, que es el ser més razonable que
conozeo, si a él le gusta eso de meterse en el agua. Y no he
de decirte lo que yo opino sobre este particular. Pregun-
talo, ademas, a nuestra ama; nadie tiene méas experiencia,
pregiintale y te dird si le vendria bien eso de chapuzar en
el agua todo el dia.»

— «Veo que no me comprendéisy, se atrevig a balbucear
el pato.

— «;Que no te comprendo? Pues qué, jte has figurado
ser mas sabio que el gato y nuestra ama? Y cuenta, que no
quiero hablar de mi. Vaya, muchacho, repértate y no seas
vanidoso: si no procuras aplacar tu orgullo, Dios te aban-
donari. Recuerda que Dios te ha traido a una casa muy
bien abrigada, y que gozas de una compaiiia de la cual po-
drias sacar gran partido, para instruirte un poco. Yo, por
mi parte, me ofrezeo a pulir tu inteligencia, pues te quie-
ro bien, y si te canto verdades algiin tanto amargas, es por-
que en eso precisamente se conocen los buenos amigos. En
el mundo no cabe hacer mas que dos cosas de provecho: po-
ner huevos o hacer ron, ron. Procura aprender cualquiera
de las dos.»

— «Creo que lo mejor serd que me vaya a dar una vuelta
por el mundo, para despabilarme un poco.»

— «En efecto, un viaje no te sentard mal; pues veo que
eres muy palurdo.»

Y el patito se fué, llegando a un pantano solitario, por
donde se di6 a nadar a su sabor, yendo y volviendo, zambu-
lléndose y remojandose, y procurando olvidar en estos ejer-
cicios las impertinencias de la gallina.

v

Vino el otofio: las hojas de los drboles se pusieron amari-
llas, se secaron y el viento se las llevé formando con ellas
remolinos el aire. Lilegé el invierno: espesas nubes prenadas
de nieve tapaban el sol, y bandadas de cuervos, acosados
por el frio, graznaban eruzando el espacio. Asi, con un
tiempo tan malo, pasé el pobre pato enormes tribulaciones.

P o | .
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vuelto entre soberbios arreboles de un color I‘OJO mcandes- ‘
- cente. De siibito, pasé una bandada de aves grandes y so-
. berbias: eran de una blancura deslumbradora, tenian el cue-
llo largo y flexible, y lo doblaban graciosamente. Kran
cisnes. Hxhalaron un grito especial, desplegaron sus an- ‘
chas alas y tomaron vuelo hacia los paises calidos del
Mediodia. Iban remontando el espacio, subiendo siempre,
v el patito feo experimentaba, al verlos, una sensacion des-
conocida. Se revolvié en el agua, extendié el cuello hacia
los viajeros y arrojé un grito tan singular y penetrante, |
- que se di6 miedo a si mismo. |
iOh! jCémo queria a aquellas hermosas aves, sin cono- |
cerlas, ni saber siquiera addénde se dirigian! Cuando las
perdi6 de vista, poseido de una extrafia agitacién, se su- |
mergié hasta el fondo del agua, y si bien reapareci6 de
nuevo a la superficie, noté que nunca habia estado tan
conmovido como en aquellos momentos. jCoémo las admi-
raba! Y sin embargo, no sentia el menor asomo de envi-
dia. El pobrecito, que se habria dado por dichoso si los |
patos hubiesen querido tolerarle en su compania, teniase |
por la mas repugnante de las criaturas.

Y el invierno era cada vez més crudo, iban helandose
los estanques, y el pato nadaba sin cesar y agitaba sus ‘ ‘|\
remos de dia y de noche, para evitar que el hielo se cua-
Jase a su alrededor; pero a pesar de su incesante trabajo, |
el circulo en que se agitaba iba cerrdndose cada vez méis, | |
hasta que por fin una noche, rendido de fatiga, se entor- | |
pecieron sus miembros y se quedé pegado en el hielo. |

A la manana siguiente, pasaba un campesino por la |
orilla, vidle en aquel estado, rompié el hielo golpeiandolo l
con los zuecos, y se llevé el pato a su casa, entregindolo |
a su mujer. El calor le volvié a la vida. Los nifios quisie- | |
ron jugar con él; pero receloso al recuerdo de las injurias ‘!
de que habia sido objeto, se figuré que iban a maltratarle, |
y huyendo despavorido, cay6 en un caldero de leche, derri- ‘g
bandolo. La mujer enfurecida tomé las tenazas, y el pato,
corriendo de un lado a otro se metié en un barril de harina, |
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levantando nubes de polvo, con
lo que se prolongé la escena \\
largo rato. Lia mujer y los ni- W \\\
fos riendo y gritando, le aco-

saban por todos lados, hasta \\\\\ ;
que una rafaga de viento abrié \\ /\

la puerta, y el pobre animal
pudo escabullirse y ocultarse /
en unos haces de ramaje. \\

Seria muy triste eontar las W=
miserias y trabajos que tuvo ; \
que soportar durante aquel
crudo invierno. Pero reapare- ' f
ci6 el sol, cantd la alondra y _ /
brillé6 la primavera, tan her- /
mosa. euanto el invierno ha-
hia sido horrible,

En tanto, el pato habia crecido mucho: sus alas eran
robustas, y sin darse cuenta, un dia se elevé en los aires,
aleanzando una altura que nunca habia imaginado. Des-
pués de hender el espacio a su sabor, bajé a tierra y se
encontrd en medio de un hermoso parque, lleno de saficos
v acantos floridos. Por entre flores y arbustos serpentea-
ba un limpido arroyo, que iba a desembocar en un gran-
dioso estanque rodeado de césped. jQué bello era aquel
sitio, con sus umbrias frescas y regaladas! De pronto, el

~pato vi6 tres hermosos cisnes meciéndose en el lago. jQué

soberbias aves! Y con qué rapidez surcaban el agua, en
tanto que el eéfiro hinchaba sus alas desplegadas, eomo
las velas de un buque!

Al verlas, el pato se sintid domlnado por dulece melan-
eolia, y se dijo:

—«No hay maés, quiero ir con ellos, con esas aves re-
gias, quiero admu‘arlas de cerca, sé que me mataran y
razon les sobra: feo como soy, no tengo derecho a acer-
carme. Pero me es igual: prefiero morir a sus golpes, que
verme maltratado por mis hermanos, menospreciado por
las gallinas, rechazado por todo el mundo.»




~ METODO FIGUEIRA DE LECTURAS CULTURALES BASICAS

- Y echando pecho al agua, ptsose a mnadar corriendo al
- encuentro de los cisnes, y éstos por su parte, en euanto le
vieron, se precipitaron hacia él, batiendo las alas.

—« Ya sé que vais a matarme», dijo el pobre animal .
e incliné la cabeza hacia la superficie del agua, esperando
| la muerte. Pero jqué vié en el espejo que formaba el agua
transparente! Su propia imagen, que ya no era como an-
tes, la de un ave mal conformada, de un ecolor pardo su-
cio, fea y repugnante, sino la de un precioso cisne. ;Qué
importa haber sido empollado por un pato, habiendo salido
de un huevo de cisne? Al fin y al cabo, la raza prevalece
siempre, y un dia u otro se revela.

Lejos de sentir el joven cisne sus antiguas penas y des-
venturas, por lo contrario, contribuyeron éstas a hacerle
| més sabrosa la felicidad que le habia cabido, sobre todo,
al ver a los cisnes que le rodeaban con solicito interés y le
acariciaban blandamente con sus picos.

Algunos ninos se acercaron al estanque a echar pan y
verdura a los cisnes, y el mas pequeiio grité:

— «Hay otro nuevo.»

— «Si, si, es verdad», exclamaron los demés, saltando y
dando palmadas de contento. Después, corrieron a llevar
la noticia a sus padres y volvieron al estanque, trayendo
pasteles y otras golosinas para obsequiar al recién llegado.
« Qué guapo es! jqué gallardo! jqué gracioso! jes el mas
bonito !»

El cisne se sentia confuso y avergonzado, y en vez de
pavonearse, lleno de soberbia, ecomo tantos que se elevan
desde la nada, oculté la cabeza bajo el ala, pensando en
las crueles e inicuas persecuciones que habia tenido que
sufrir antes de oirse llamar la mas hermosa de aquellas
magnificas aves. jOh! ;Y pensar que iba a reinar en
aquel encantador estanque rodeado de deliciosos bosque-
cillog! Trguié su cuello gracioso y flexible, levanté sus
alas, por entre las cuales zumbé la brisa, y se deslizé con
elegante abandono por la superficie de las aguas, excla-
mando interiormente, lleno de alegria:

— «jC6émo podia imaginar tanta felicidad, ni atn en

\

[ i ==
e

P

i

=
3
i
=
7

242 BA



LIBRO CUARTO — TRABAJO

suefios, en aquellos tiempos en que no era mas que el |

»obre patito feo!»
1 1

HANs HANDERSEN.

(De los Cuentos de Andersen; traduceion de J. Roca ¥ Roca. «Biblioteca de
Artes vy Letrasy, de la Casa editorial Maucci. —Barcelona,)

NOTA., — PALABRAS DIFICILES: I. Nenifar, tronera, chapuzar, en-
gorro; — Il. Encomiar, porte, finade, truhin; — III, Matraquear,
zarandear, mofarse, pitanza, seto, cejar, brezo, cermnerse, tronchar;

- IV, Gozne, reportarse, aplicar, tribulacion, despabilarse, palur-
do; — V. Despavorido, umbria. — En este hermoso cuento, ANDERSEN
simboliza su vida y la de muchos grandes hombres que, por ele-
varse sobre la vulgaridad, fueron ridiculizados, hasta que al fin,
el talento logré imponerse. No todos tienen la suerte de que, en
vida, se les reconozca sus méritos; muchos han muerto en el olvi-
do y la miseria. Felizmente en nuestra época de solidarismo, no
es tan frecuente que suceda esto. Recomendamos al maestro la
lectura de las obvas de Smings, O. S, Marpen y el interesante libro:
«Los raros», por RupEx Darfo. Hans Cristian Andersen fué un famo-
so literato danés. En sus célebres cuentos presenta los valores so-
ciales en forma imaginativa y bella.
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El decalogo de la mujer

(Consejos para ser feliz)
Ideas guias
; Embellece y engrandece la wida.

1} Fortifica tu salud vy perfecciona tuws aptitudea con
&l pacw'ncw y constancia en el estudio, y la energia y per-

- severancia en el trabajo til.

2. Proponte ideales nobles de moralidad, justicia, saber,

bondad; virtud y belleza, y ajusta a ellos tus ideas, tus
emociones y, sobre todo, su conducta. Defiende tus dere-
| chos y lo bueno que poseas en tu caracter, em tu personalidad.

8é altiva, fuerte, soberbia, noble en tu conducta honesta,

- correcta, pura. Haz de cuenta que habitas «entre paredes

de cristal».

3.  Reflexiona que tw mision es ser <«reina del hogars.
Sé hacendosa vy aprende el dificil arte de ama de casd.
Para ello necesitas temer comocimientos tedricos y practi-
cos de cocina higiénica, planchado costura y corte, higiene

-y medicinag domestu'a, economia vy ahorro, crianza 1y educa-

cion de los miiios (puericultura).

4 La higiene, el aseo perfecto y la cuh‘ura en los mo-
dales, gestos y palabras son mdas necesarios a la mujer que
al hombre. Procura ser graciosa, culta, afable, modesta;
pero sin afectacion.

Viste con buen gusto y lo mejor que puedas, segin tus
recursos (1). Ewita el lujo wnatil y la vamidad. No seas
timida, coqueta m frivola.

(1) Vestir bien no es llevar trajes de lujo y vistosos que llaman
la atencién como el plumaje del pavo real, Vestir bien es un ar-
te, que ensefia a elegir y adaptar la moda de manera gue armonice
con la persona: con las Iineas del cuerpo y con el color del ros-
tro y del cabello. El traje debe ser un medio para dar vealce a la belleza
de las formas y al color de la tez y del cabello, y para disimular los
defectos que tuvxera la persona. La sencillez debe ser Ila norma pa-

ra Ia ele ion y embellecimiento del vestido. Tal vez ~

lo més dm‘cil sea elegir los colores de modo que armonicen en su
contraste y analogia. Tanto la mujer como el hombre deben vestir
con gusto, con elegancia, casi con lujo, sobre todo cuando concurren
a paseos, fiestas, visitas. Debemos rendir culto a la belleza., como
lo hacemos con la verdad y la justicia.
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Lee buenos libros y periddicos. Aprende elguna de las |

bellas artes (la miisica, el dibwjo, el canto).

5. Habitiate al orden, al método, a la economia y a la
moderacion en todo, atn en tus emociones. Aprende a
gobernarte a ti misma, concilia los sentimientos con la

razém, sé tolerante y bondadosa, sincera o reservada, segumn

los casos: pero simepre veraz, refleriva, prudente, fuerte,

Justa, magndnima.

6. Aprende una profesion, de acuerdo con tus aptitudes
y gustos, y las condiciones del medio social en que actias.
Trabaja, conquistate wna posicion desahogada, «con el su-
dor de tw frentes. Lleva una vida completa, intensa, varia-
da, activa, 4til, sin excesos mi fatigas, alternando el trabajo
con el descanso y con las dwersiones sanas, nobles.

Ten ambmo'htec elevadas, pero no seas envidiosa.

. Aprende @ conocer a las mujeres y, sobre todo, a los s

hombres. Guiate por los sentimientos y la conducta de las
personas, mds bien que por las palabras, los trajes y las
riguezas.

Trate a cada cual segin la estimacion a que se haya
hecho acreedor.

Sé sociable, evita_el enojo, resuelve con serenidad y valor
las situaciones mds eriticas y dificiles, hazte respetar y

estimar; pero no admitas que te tengam compasion.

Defiéndete moral y legalmente de los envidiosos, hipd-

eritas, egoistas, aermles, falsos, calummadores, brutos Y
malvados: pero jamds te vengues ni conserves rencores.

8. Site casus, haz de tw hogar «un centro de moralidad,
cultura y alegria» en donde tw fanilia reciba las impresio-
nes y estimulos mds puros y a,grudables de la wvida.

Empéiiate en mantener la unién y el buen acuerdo en
la familia.

9. Sé muy escrupulosa en la eleccion de amigas y ami-
gos. No hables mal de nadie; evita las criticas ociosas vy
personales que puedan ofender. No le des a otro el dere-
cho de que pueda hablar mal de ti.

10. Sé siempre moral y legalmente fuerte, gentil, her-
mosa, espléndida. Awxilic a los mifios, @ los débiles y des-
graciados. No tengas temor de nada mi te desalientes por
las contrariedades y decepciones que tendrds que sufrir.
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 La vida es buena y es mala. De ti depende, en gran partc,

que el bien triunfe del mal. Ten confianza en tus Juerzas
|y en la omwipotencia del trabajo, de la verdad, de la virtud,
de la justicia y de la belleza.

Jost HENRIQUES FIGUEIRA.

; NOTA. — Proctirese que los alumnos (particularmente las jove-
r‘ nes) comprendan lo esencial de la lecei6n preinserta. Pidaseles
~que la copien.

- Pavasras prefcines: deefilogo, m. Los diez mandamientos de la re-
| ' ligi6n cristiana, dictados por Moises en el monte Sinai. Diez man-
| datos o méaximas. — ideales, m. Modelo o ejemplar gque responde

,wf'jé_.?la.‘ perfeccion, a ideas, sentimientos y acciones elevados. — mo-
| ble, adj. Excelente, gencroso, elevado. — altivo, adj. Orgulloso, so-
;berbio, fiero. — coqueta, adj, La mujer que por vanidad procura
agradar a muchas personas. — inatil, adj. Sin resultado, sin valor

— wvaridad, f. Ostentacién; presunci6n; inutilidad, carencia de subs-
| tancia. — frivolo, adj. Sin importancia, que no es serio; vano, f0-

til, veleidoso. — soberbio, adj. Altivo, arrogante, clevado. — her-
meso, adj. Que agrada por sus condiciones excelentes. — afecta-
¢ion, f. Cuidado excesivo, falto de sencillez y naturalidad, -extrava-
~ gancia presuntuosa en la manera de ser, de hablar, de accionar,

- ate. — afecto, m. Amor, carifio, cualquiera de los sentimientos de

. simpatia. — tolerante, adj. Que deja hacer lo que no se debe im-
pedir; que respeta las opiniones de otros. — estimmlar, a. Favore-
g cer la ejecucion de algo, incitar, avivar. — gentil, adj. Gracioso,
| agradable, hermoso. — espléndido, adj. Que tiené mucha belleza.

- magnifico suntuoso, noble. — magnéinime, adj. ,}le tiene grande-

za y elevacién de animo.
’
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Liizina XXXTT
LA CENICIENTA

Relatese el popular cuento de Carlos Perrault, titulado La Cenicienta
o El Zapatito de Cristal.
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La Cenicienta ‘

Sobre un antiguo banco, abandonada
\ estd la Cenicienta... En la cocina
! muere el tdltimo trozo de la encina.
i Lia estancia va quedando desolada...

e Cenicientilla suena con el hada

| °  que aun no ha venido, suefia con la fina
;‘.f 3 fiesta, el amante que con voz divina i
‘ le ha de gorjear:— Mi bella... mi adorada... :

Y llora Cenicienta... De repente,
entra en la estancia un ave misteriosa
trayendo una aurea flor de primavera,

,‘

r N

| de cuyo ciliz cae suavemente

| un billete que dice: Eres hermoszg
(Clenicienta, eres buena... espera, gspera...

r"

GASTON FIGUEIRA.

| (Del libro: Las Tardes de Amatista.)
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Reproduccion autorizada por Julio BEYLE,
Hautecceur, Paris.

LAMINA XXXTV
EL BESO DE DESPEDIDA
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120

Ricos y pobres

Julio estuvo muy triste durante todo el tiempo
destinado al reereo. ,

¢ Qué le importaba ir bien vestido, con traje de
finisimo patig, y tener en el cesto chocolate, bizco-
chos v jamon, si ninguno de sus condiscipulos se le
aproximaba ni le sonreia siquiera; si nadie le in-
vitaba a jugar?

jCon qué gusto se hubiera cambiado con Arturo,
nino de pobre condicién, que corria por el patio rién-
dose, dando mordiscos, de tiempo en tiempo, a un pe-
dazo de pan duro o a una manzana, que era todo lo
que tenia para merendar!

Al verse tan solo, Julio sintié6 la necesidad de
llorar.

El maestro que estaba observando al muchacho.
bused un pretexto para llamar a algunos alumnos, y
les dijo:

— ;Por qué sois tan poco atentos con vuestro nue-
vo condisceipulo? ; Por qué no jugais con él? ;Qué os
ha hecho ese buen nifio?

— Nada, contestaron todos.

— Y entonces, jpor qué os comportais con él de esa
manera?

— Porque nosotros somos pobres y él es rico; v no
le agradara juntarse con nosotros.
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te el maestro. Este nifio podia haber ido a una es-

- — Ni nosotros con él, agregé otro.

— Histais equivocados, hijos mios, dijo tristemen-

cuela privada, y, sin embargo, ha preferido venir

“aqui y reunirse con vosotros, porque os quiere. Su |
~ padre, que es un sefior respetable y bueno, desea que |

- su hijo aprenda a querer a los hijos de los obreros

v de la gente pobre, v que se haga querer de ellos.

Debéis creerme, nifios: entre los ricos hay perso-

nas buenas y malas, y entre los pobres hay también
malas y buenas personas. Aprender, pues, a juzgar

~ a los hombres, no por la fortuna, sino por sus pen-

. samientos, sentimientos y, sobre todo, por sus ae-
_ ciones.

A s

NOTA.— EXPLICACION DE PALABRAS: merendar, advertir, obrero.

121 i,
El pelotazo

A un chiquillo, un chicazo
le encaj6 tan tremendo pelotazo,
que le hizo un gran chichén en el cogote;
mas la pelota, al bote 4
volviendo atras, con impetu no flojo,
torné por donde vino,
y encontrandose un ojo en el camino,
al autor del chichén dejé sin ojo.
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No haga al préjimo mal quien esto note,
porque el mal es pelota
que vuelve contra el mismo que la bota,
o miente el pelotazo en el cogote.

MigueL AcustiNn PrINCIPE.

NOTA. ExrricaciON pE pALABRAS: chiguillo, chicazo, impetu, botar.

Recuérdese que don Miguel Agustin Principe fué un célebre li-
terato espafiol de principios del siglo XIX. Se hizo notar por los
dramas y, sobre todo, por las fdbulas que eseribio6. -

122 i
El decalogo del sabio Q

e

Tomas Jéfferson, hombre de gran caracter y ex-
periencia, nacié en 1743 y muri6 a los 83 afios, des-
pués de haber desempenado dos veces el delicado
cargo de Presidente de los KEstados Unidos de la
América del Norte. '

Antes -de morir, este gran hombre escribié a su
hijo una carta que contenia los siguientes utilisimos
consejos para la practica de la vida.

I. No dejes para mafana lo que puedas hacer hoy.

II. No incomodes a otra persona en aquello que |
puedas hacer solo.

I11. No gastes el dinero sin antes tenerlo en tu
mano.

IV. No compres ningin objeto que no te sea in-
dispensable, aun cuando fuese muy barato; pues no
necesitandolo, siempre te resultara caro.

" o V- oy {
T 2 ; ottt



— . -— — —
DO FIGUEIRA DE LECTURAS CULTURALES

- V. El orgullo es mas perjudicial que el hambre,

“la sed y el frio.

- VL. Nuneca te arrepientas de haber comido poco.
VII. No molesta lo que se hace por propia vo-

| luntad. :

| VIIL Muchos sufrimientos experimentards sin te-

~ner de ellos la culpa.

| IX. Juzga todas las cosas por el lado més simple

iy facil.

- X. Si estas enfadado, antes de hablar cuenta men-

talmente hasta diez, y atn hasta ciento, si tu enojo

es grande.
" | NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: decfilogo, mental, mentalmente.
5
e R
g 123
i | A
La primavera
-'.‘ '..»-’
4| . ~ P ¢
B - Bendito, Sefior, tu diestra,

que hizo la tierra y el cielo,
Cuanto se ostenta en el suelo,
Tu amor y piedad nos muestra.

Con la lluvia y el rocio
Crece el arroyo y la fuente,
Baja del monte el torrente,
Corre los campos el rio.

Nace la hierba en el prado,
Y entre la hierba, las flores,
(Clon sus vistosos colores,

(fon su aroma delicado.

At bl = 0 _oaa - oTH e Lo s gt s Ll g e
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Bulle el insecto en la grama,
Trisea en el monte el cordero,
Kl ruisenior v el jilguero
Revuelan de rama en rama.

Y el ave, el insecto, el bruto,

Jampos, arroyos y flores,
Todos cantan tus loores
Y te dan, sefior, tributo.

Francisco MARTINEZ DE LA RosA.

NOTA. — EXPLICACION D¥ PALABRAS: diestra, piedad, ostentar, monfte,
torrente, aroma, bullir, triscar, loor, tribute.

Fiecuérdese gque don KFrancisco Martinez de la Rosa fué un nota-
ble poeta y hombre de estado espafiol que florecié a principios
del siglo XIX.

124

Lo que debemos a la patrla

A la patrla debemos las leyes hberales y benéficas
que nos rigen. §

Ella nos garantiza nuestro trabajo y el produecto
o gananecia que con ¢l hayamos obtenido.

Por medio de la policia nos protege contra los
malhechores; por medio del ejército asegura a todos

la paz.

Gracias a sus cuidados, dormimos tranquilos en
nuestras casas y nos paseamos sin temor de perder
nuestra vida o nuestra propiedad.

Ella ha eonstruido los caminos que desde la capital
se dirigen a los mas lejanos lugares, poniendo en
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comunicacion las diferentes partes del territorio para

facilitar el comercio v la vida publica.

La patria ha tomado a su cargo la tarea de educar |
e instruir a todos los nifios que se hallan en edad de |
poder ir a la escuela; ha edificado casas para que |

sirvan de templos a la sabiduria; paga a los maes-
tros, v jamas se olvida de la juventud.

Tiene hospitales, casas de beneficencia, asilos de |

mendigos, hospicios de huérfanos y manicomios, con

el objeto de proteger al desgraciado, al desvalido, al

que por si mismo no puede atender a su subsistencia.
Tiene talleres de artes y oficios, escuelas para eie-

gos v sordomudos, v sociedades para socorrer de di-
versos modos a log pobres, o para rehabilitar a los |

que han vacilado v caido un momento.

En las costas enciende los faros que sirven de |

guia al navegante; en las ciudades establece plazas

de deportes, bibliotecas publicas, periodicos, socie-

dades cientificas y literarias para recreo, 1nstrucclon
v beneficio de todos.

Lia patria es como el Sol: a todos alumbra y distri-
buye su amor entre todos sus hijos. Estos forman
una familia, y si bien hay pobres y ricos, grandes y
pequenios, desgraciados y felices, ella no hace distin-
¢ion de personas: a ninguno abandona, vy a todos
prodiga los beneficios de la libertad, de la justicia,
de la ciencia y del progreso.

NOTA. — EXPLICACION DE PALABRAS: malhechor, sabiduria, mendigo,
hospicio, manicomio, desvalido, sordomudo, rehabilitar, vacilar, cien-
tifico, literario, prodigar.

————————
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La bandera de Mayo

Al cielo arrebataron nuestros gigantes padres
el blanco y el celeste de nuestro pabellén:
por eso en las regiones de la vietoria ondea
ese hijo de los cielos que no degenerd.

Cual aguila en acecho se alzaba sobre el mundo
para saber qué pueblos necesitaban de él:
y llanos y montanas atravesando, vy rios,
la libertad eclavaba donde clavaba el pie.

Del eéndor de los Andes las alas no pudieron

seguir en sus victorias al pabellén azul,
" ni la pupila impévida del Aguila un momento

pudo mirar de frente su inextinguible luz.

i Alcemos sus colores con vanidié_;d, hermanos!
De nuestra gran familia el apellido es él:
dos bandos fratricidas le llevan en sus lanzas:
mafiana, en torno suyo, se abrazaran también.

J UA-.N MARTA GUTIBRREZ.

NO'TA. — Parapras prriciLes: pabellon, ondear, d ar, har,
 condor, impdéivido, fratricida.

Diccion: Léanse, primero, en silencio, y luego, en voz alta. Ad-
viértase que los versos preinsertos tienen catorce silabas y se 1lla-
man alejandrinos. Estos versos se consideran compuestos, cada
uno de ellos, por dos heptasilabos. En su mitad se debe hacer una
pequefia pausa, llamada cesura, que ortograficamente suele sefia-
larse con una raya (—). Para la acentuacién ritmica y cuenta
de las silabas, dichos versos compuestos estiin sujetos a las mis-
mas reglas que los simples.

258 BA
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126
Abolicion de la guerra

i Abolir la guerra! Utopia. Es como abolir el crimen,
eomo abolir la pena.

La guerra, como crimen, vivird como el hombre; la gue-
- rra como pena de ese crimen, no serd menos duradera que
el hombre.

; Qué hacer a su respecto? En calidad de pena, suavi-
zarla segfin el nuevo derecho penal comin; en calidad de
erimen, prevenirlo como a lo comin de los crimenes, por |
la educacién del género humano.

HEsta educacién se hace por si misma.

La operan las cosas, la ayudan los libros y las doetrinas,
la confirman las necesidades del hombre civilizado. !

No serd de resultas de la idea més o menos justa que |
se haga de la guerra, que ella se hard menos frecuente. El
eriminal ordinario no delinque por un error de su espi-
ritu; en el modo de evitar el derecho eriminal, las mas
veces sabe que es criminal; el ladrén sabe siempre que el
robo es erimen, y jamas roba porque piense que el robar
sea honesto. El crimen se impone a su conducta, por una
situaeién violenta y triste, por un wvicio, por un odio, por
una tendencia hereditaria. Bastari una situacién opuesta
para que el crimen dejare de ocurrir.

El erimen de la guerra no difiere de los otros en su
manera de producirse. Lios soberanos se abstendran de
cometerlo, a medida que otra situacién mas feliz de las
naciones les dé lo que su ambicién pedia a las guerras;
a medida que la economia politica les dé lo que antes les
daba la conquista, es decir, el robo internacional ; a medida
‘que el miedo al desprecio del mundo les haga abstenerse
de hacer lo que es despreciable y ominoso.

o

JuaN B. ALBERDIL
(De El crimen de la guerra.)
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Nota

Lexicocraria: utopia, f, Lugar, estado, plan o proyecto de perfeec-
cion ideal o imaginaria y, por tanto, irrealizable. Derivados:
utopico, en, adj.; utopista, adl.

| doctrina, f. Principios o conjunto de principios en cualquier ramo

del saber. || Opinion de uno o méas autores en. cualquier mate-
ria. Derivados: doetrinal, adj.; doctrinario, ria, adj).; doctrinar, a.

| delinguir, n. Quebrantar, omitir o violar una ley o mandato; ofen-

der. Derivados: delineuencia, f.; delincuente, p. a,

economin politica, f. La ciencia gue investiga la produecidn,*con-
sumo y distribucion de la rigueza, o las satisfacciones materia-
les de las necesidades humanas. — También se suele decir senci-

- llamente: economia.— Derivados: econdmice, e¢a, adi.; economi-
A

zar (a. ahorrar); economista, adj.

 derecho, adjetivo. Recto, sin torcerse a ningin lado; masculino: Po-

der hacer exigir lo gue establece la ley o la moral (el deber).
El derecho es correlativo del deber; ejemplo: El hijo debe obedecer
a sSus padres; y los padres tienen el derecho a que sus hijos les
. obedezcan. || Sistemas de derechos y obligaciones en que se
- fundan las leyes del estado.— derecho penal, m. Kl conjunto de
_ leyes que fijan el castigo o pena que ha de imponerse al que ha

|  cometido un delito.

minoso, sa, adj. Malo, perjudicial, abominable, de mal agiero.
REFLEXIONES. Segtn Alberdi, la guerra, como el crimen, depende
de dos factores esenciales: las disposiciones personales (tenden-
clas hereditarias) y las condiciones del ambiente social .— Como
el crimen, la guerra no podré ser completamente abolida; pero la

_educacion, el comercio y la riqueza de las naciones seran las fuer-

‘zas pacificadoras del mundo... (Véase la obra de Averror: El eri=
men de la guerra). Compfirese la doctrina de Aiserpr con la de
. BerTA SuUTTXER, jAbajo las armas!, y NorMAN ANGELL, La grande ilusion; ¥
también, con las opiniones opuestas, sostenidas por los alemanes y
austriacos (Nigrzcue, Bernuardr y Trerrscuxe). Hstas autoridades afir-
_man que la guerra suele ser un medio de seleccion'y equilibrio social.

| Es probable gque mientras haya humanidad habri guerra...; pero

también es probable que cuando ia demoeracia, e/ gobierno del pue-
blo por el pueblo, domine en todos los paises, la‘guerl'a sera poco
menos que imposible,.. No creemos necesario recordar a los maes-
tros gue en los asuntos politicos y religiosos, sobre todo, la neutra-

| " lidad del maestro debe ser absolita, generosa, amplia, conformindose asi a

los principios de libertad y tolerancia, que sintetizan la mayor conquis-
ta de la civilizacion.

Brocraria pr ALBERDI. — JUAN BauTista ALBERDI, como ECHEVERR{A, Sar-
MIENTO y MiTRE, ocupa uno de los primeros puestos entre los pensa-
dores y literatos argentinos. Su espiritu profundo y multiforme se
refleja en las muchas obras que ha publicado. Entre éstas merecen
citarse: Bases para la orgamizacion politica de la Confederacion Argentina

. (1852) y el Sistema ecomomico y rentistico de la Confederacién Argeniina.

Aunque Alberdi cultivé todos los géneros literarios, se especializd
en las ciencias econ6micas y politicas.

Alberdi nacié6 en Tucuméan en 1810. Hizo sus estudios en Buenos
Aires; cultivdo la amistad de Echeverria y Gutiérrez; viajo por Eu-
ropa; vivio en Chile y en Montevideo, desterrado la mayor parte de
su vida, por cuestiones de politica interna. Falleci6o en Paris en
1884, (Véase la biografia de Alberdi, por D. José Nicolas Matienzo,
publicada en las ediciones de La Cultura Argentina.)
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127
Decalogo del ciudadano

La educacién completa del ciudadano y la
moralidad dei pueblo son los principales fac-
tores para la realizacion de la democracia,

1. Obedeceré a las leyes y reglamentos legitimos.
2. Me defenderé y defenderé a los demds, sin odios, sin
| rencores, sin espiritu de venganza y por medios morales

| 3. Haré cuanto pueda por la prosperidad de mi pais,
aumentando sus riquezas materiales por medio del tra-
ajo 1til, respetando a las personas y sus bienes, preocu-
- pandome de la administracion piblica y mejorando la in-
telectualidad, la moralidad, la justicia y la belleza.
- 4. Me esforzaré por mantener la concordia entre las
ersonas, sean cuales fueren sus creencias y opiniones po-
| liticas y cientificas.

5. Elegiré para Senadores, Representantes y Concejales
los ciudadanos mas aptos, honestos y probos. El voto y
todos los derechos y deberes de elector serdn para mi una
obligacion ineludible, que cwmpliré sinceramente, honra-
| damente. ]

| hechores de la humanidad, y me inspiraré en su ejemplo

| moble, generoso.

. 7. Fomentaré el buen acuerdo y la unién entre mi pa-

- tria y las demds maciones amigas.

8. Awailiaré y protegeré a todes, especialmente a los

| wifios, a los ancianos, a los débiles y a los desgraciados.

‘ 9.  Estudiaré, trabajaré, descansaré, me dwvertiré y serd
| stempre bueno y justo para awmentar mis valores personales

~ y los intereses sociales.

cipios de LIBERTAD y SOLIDARIDAD; BONDAD ¥y JUSTICIA.
AR S N

T

10. Todos mis actos los ajustaré estrictamente a los prin-
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NOTA. — Procirese que los alumnos comprendan esta leccién en
todas sus partes. Pfdaseles que la copien y aprendan de memoria,
poco a poco, naturalmente, sin esfuerzo. ¥

Estas afirmaciones se leerain con energia, y su lectura se repetira de
cuando en cuando, para (ue, por autosugestion, adquieran en la

de ideas-fuerzas, ideas normativas o ideas motrices.
~ ESTODIENSE LAS EXPRESIONES SIGUIENTES, en el sentido de que se las usa
- en el texto: instituciones socinles, f. Leyes fundamentales de un
pais. — legitimo, adj. Conforme a las leyes. — legal, adj. Prescripto
por la leyv, conforme a la ley. — intelcctualidad, f. Condiciones o
racteres de la inteligencia. — meoralidad, f. Carfcter o condicién
moral de una personia o de un pueblo. — meoral, f. Ciencia y arte
‘que estudian los prineipios y dan las reglas para hacer el bien ¥y
evitar el mal. — justicia, f. Respeto a los derechos de los demés.
— concordia, f. Conformidad, uni6én, buen acuerdo entre las per-
sonas, tanto en las ideas como en los sentimientos y voluntades.
— politiea, adj. Que se refiere al gobierno de los estados. || f.

de Ayuntamiento o Concejo muniecipal. — aptitud, f. Disposici6n,
capacidad, suficiencia para desempefiarse en un trabajo.— hones-
tidad, f. Recceto, sincero, decente en acciones y palabras, — honra-

| dez, f. Proceder recto, propio de una persona de honor y estima-

cifn. — probo, adj, Que es bondadoso, recto, honrado, de conducta

~ integra. — venerar, a. Respetar, estimar en sumo grado a una
persona por sus virtudes. — patriecio, m. Individuo gue por sus con-
diciones y virtudes descuella sobre sus conciudadanos. — bienhechor,
m. Que hace el bien a otro.— fomentar, a. Excitar, vivificar, pres-
tar vigor a una cosa. — estricto, adj. Ajustado enteramente a la
ley.—bondad, f. Cualidad de lo que es bueno. || Disposicién e
inclinaci6n a hacer bien. — selidaridad, f. Uni6n reciproca de los
intereses morales v materiales del individuo y un grupo social (na-
ecién, humanidad). \

Téngase presente que el estudio especial del significado de las pala-
bras dificiles debe hacerse en lecciones especiales, al tratar del len-
guaje nacional. De otra suerte se perjudicaria el interés por la lectura,

Tres grandes transformaciones politicas caracterizan la vida de
la sociedad actual: 19 La nacién estado; o sea, la formacion de esta-
dos en que todos los componentes tengan una coneciencia corpora-
tiva; es decir, la voluntad de asociarse y realizar su vida en un
centro o extension territorial determinado, 2¢ El predominio de las
ideas v préacticas democraticas, extendiendo el derecho del woto al
mayor ntmero de electores, atn a la mujer, y consultando al pue-
blo, a la coneiencin nacional, por medio de encuestas y del plebisci-
to, en los asuntos importantes (referéndum, iniciativa, apelacion), y 3%
Bl reconocimiento de la igualdad de derechos de todos los estados.
grandes o pequefios y de razas diversas. (Principio de W. Wilson.)

;Cuél sera el devenir de esta evolucién social y politica?

Probablemente, la formaci6én de grandes asociaciones de estados.

. La Sociedad de las Naciones parece ser el protoplasma de esa nueva
. organizaci6n internacional futura, y ella resolveri pacificamente,
juridicamente los conflictos nacionales e internacionales, quedando
asi asegurado el ideal de paz mundial a que todos aspiramos.

LY
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' conciencia juvenil el valor de centros o micleos de apercepcion, |

Ciencia y arte de gobernar las naciones. — comecejal, m. Miembro |
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128

El himno del martillo

Trabajo v Descanso} Libertad y Solidaridad.

que el martille en el yunque, y la fragua,

con compés uniforme, modulan

sobre el trozo de hierro hecho ascua.

Bs un himno bainiado de chispas, ’
y el mis viejo de todos los himnos,

desde el dia del hombre primero

lo oyen siglos y siglos y siglos... l

|

|

[

Yo amo el himno de notas armonicas i
[

|
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E
By . Yo amo el himmo de motas metdlicas
i | que el martillo, con golpes veloces, %
les arranca a las placas de acero
en la cumbre de Eiffélicas torres.
Es un himno que brota en el éter
y desciende vibrante a la tierra,
entonando a través del espacio,
el hosanna del arte y la ciencia.
B Yo amo el himno de notas iguales
y de ritmo montono y seco,
eon que suena el sutil martinete
en la miquina audaz del telégrafo.
Es un himno de un arpa unicorde,
en que se hablan las razas distantes
con la eléetrica lengua que vuela
por las ondas del agua y del aire.
Yo amo el himno de notas arménicas i |
que el martillo en el yunque y la fragua,
con compis uniforme, modulan =4
sohre el trozo de hierro hecho ascua. g f
Es un himno baiiado de chispas, 4 :
y el mis viejo de todos los himnos:
desde el dia del hombre primero |
TE lo oyen siglos y siglos y siglos...

i =" RN T R R T e —— e, W W———r—).
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( M. C. GuErra, |

NOTA. — EsTubio DE EXPRESIONES DIFiCILES (que deberd hacerse des-
pués de la leccion de lectura propiamente dicha, y en el tiempo
consagrado por el horario a la lexicografia): himno, m. Composi-
¢ibn en honor de los dioses o de los héroes. || Canto nacional.
ll Poesia para expresar entusiasmo o admiracién por hechos o
;} deas importantes. — yanque, m. Especie de prisma de hierro para

trabajar en €l los metales a golpes de martillo. — Fragua, f. Fo-
26n con fuelle en que se caldean y enrojecen los metales (general-
mente el hierro), para ablandarlos y trabajarlos luego en el yun-
| que. — aseua, f. Pedazo encendido de cualquier materia que arde
i sin 1lama. brasa. — Kiffélicas torres. f. Perteneciente o relativo a la

Torre de Eiffel, que tiene 300 metros de altura y que se halla en
Paris, cerca del Campo de Marte. — éter, m. Materia muy sutil que
se supone llene todo el espacio y sea el dnico motor de las fuerzas
- materiales. — sutil, adj. Fino, muy delgado, tenue.— hosanna, m.
{Exclamacion de jabilo, usada en la religion. || Himno religioso
que se canta el domingo de Ramos. — martinete del telégrafo, m.
Pequefia maquina o aparato que por medio de golpecitos transmite
al hilo del telégrafo palabras y signos. MAas propiamente, se llama
manipulador. — Fae. a. Palabra latina que significa: Haz (imperativo
del verbo hacer). Fae et spera, locucién latina que significa: Haz
¥ espera. .

e

—— s ——
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~asunto es de los més complicados y, por lo tanto, no puede

']:29
Sobriedad y Trabajo

Consumir menos y producir mas

Ya no se puede vivir.. Los precios de todos los articu-
los suben cada dia, especialmente los alimentos y el ves-
tido. Verdad que el trabajo se remunera hoy mejor que
auntes; pero aun asi, los jornales y los sueldos no aleanzan
para satisfacer las més apremiantes necesidades de la vida-.d
el alimento, el vestido y la vivienda. A
Pero jcudl es el remedio para estos males sociales? El

resolverse sencillamente... Varios remedios se han ensaya-
do: fijar el precio de los productos y alquileres; requisarf':@
los principales artieulos.... Nada de esto ha dado resulta-
dos ttiles... «El aumento constante de jornales y sueldos,
aun siendo inevitable y necesario, resulta muy pronto un‘ﬁ
paliativo ficticio, porque los precios de las vituallas y ma- q
nut«ntmas, en parte a consecuencia de aquel aumento,
suben nias a prisa que los salarios, y el obrero, con un peso
en la mano, -suspira por los tiempos en que vivia mejor

| con medio peso... El simple aumento del jornal es medida

que, por si sola, nada remedia (1).»

i Dénde hallar, pues, el remedio eficaz? El asunto es,
ante todo, de cardcter ecomdmico y moral. Toda carestia
proviene de que se consume mucho y se produce poco. El
remedio efectivo, pues, consiste en CONSUMIR MENOS Y PRO-
DUCIR MAS.

Para producir més es necesario que todos trabajen en
la medida de sus fuerzas y de acuerdo con sus aptitudes.
El trabajo tutil, realizado en condiciones higiénicas, es un
vigorizante del cuerpo y del alma, y, a la vez, un remedio
eficaz contra la miseria econémica y moral.

Para consumir menos, se ha de evitar todo gasto exce-
sivo, todo destrozo, todo derroche.. jCuantas energias y

{1) Luis p& ZuLugra: (Crisis econdmica o crisis moral?
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bundantes que perjudican la salud méas robusta y predis-

‘ponen a la pereza y al embrutecimiento humano!

Y en el hogar, jcuantos bienes se pierden y se derrochan
por la falta de orden, de laboriosidad, de economia! Y
cuantos disgustos, pequenos y grandes, suelen ocasionar a
la familia la falta de la buena administracion doméstica!

El Injo no perjudica a la sociedad. Ademés, nos parece {

que eada cual tiene derecho a llevar el lujo que le per-
miten sus recursos;.. pero sin despilfarro (1).
En suma, pues, el remedio especifico contra el mal que

‘tan intensamente mnos aqueja ahora, después de la gran

guerra europea de 1914 a 1918, consiste en SOLIDARIDAD
y TrABAJO, esto es: consumir menos, evitando el derroche
y poniendo orden a todo, y producir mas, procurando que

_todos trabajen de acuerdo con sus fuerzas y aptitudes y

las necesidades econdmicas del pais y de la época.
Hay que habituarse a llevar una vida austera y labo-

“riosa. El actual momento histérico puede sernos muy pro-

vechoso, porque las dificultades con que hoy se tropieza

. para poder vivir, son comunes a todos los pueblos e im-

ponen no pocos sacrificios personales y una vida sobria,
laboriosa, ordenada y econémica. Esto, indudablemente,
infliuira en la rectitud de las conciencias y en el mejora-

" miento de la nueva sociedad... i

NOTA. — Pavasras pirfcites, cuyo sentido fijarfi el alumno consul-
tando un buen diccionario de la lengua castellana: sobriedad, re-
quisar, paliative, ficticio, vitualla, manufactura, ecarestia, super-
abundante, deroche, despilfarro, remedio, especifico, austeridad., —
Este trabajo pueden hacerlo los alumnos por escrito, en sus casas,
valiéndose de un cuaderno con indice alfabético.

. (1) La haraganeria, el alcoholismo y el juego de azar, cuando se
juega dinero (ruleta, naipes, etc.), son los vicios principales de la vida moder-
na: La haraganeria perjudica al individuo y a la colectividad: El haragdin es
un pardsito que vive a expensas de los que trabajan. El alcoholismo destruye el
cuerpo y embrutece el alma: Todo alcoholista es un degenerado y sus perjuicios
se extienden a toda su prole. El juego de azar y por dinero produce trastornos
v desequilibrios mentales, porque falsea las relaciones morales y lbgicas entre
el trabajo y el capital, y el valor positivo del dinero... FEsto abre las puertas
a todos los vicios mayores y menores...

nantos bienes se pierden diariamente en comidas super-
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Afirmaciones

La vida humana es tanto més elevada cuan-
to mayor sea sw espiritualidad y altritismo.

Sé que vivir es luchar con las dificultades inherentes a
todo trabajo, con los impulsos perjudiciales y, a menudo,
con la indiferencia, la envidia, la ignorancia y la maldad
de los hombres,

Sé que de esa lucha: de las inquietudes, sufrimientos,
anhelos y esperanzas, rvesulta la fuerza y el saber, el pro-
greso v la felicidad, como del golpe del acero contra el
silex salta la chispa de fuego y de luz..

Sé que poseo energias suficientes para realizar mi vida
con éxito, y sé que realizar la vida es desenvolver las
buenas eunalidades que hay en mi personalidad y atrofiar
o inhibir toda idea, todo sentimiento, toda aceién de maldad.

Sé también que el mayor estimulo, acaso el tinico, de |

mis acciones generosas, altruistas, debo hallarlo en mi mis-
mo: contemplando la bondad de mi obra y conversando
con mi conciencia y con mis amigos...

Lucharé, pues, sin cobardias, sin renunciamientos, con-
fiado en el éxito de mi esfuerzo generoso, libre y asociado,
v en el triunfo del saber, del trabajo, de la bondad, de la
justicia y de la belleza.

Y euando llegue al fin de la jornada, me despediré de
esta vida con el animo seremno, y tal vez conserve aun las
alegrias y esperanzas de mis afios prdsperos y juveniles...

J HE TR

NOTA.—La repeticion frecuente de estas afirmaciones, hecha
con energia y convencimiento, produce en la conciencia un equili-
brio o asociacion gque se manifiesta por la mayor confianza en
nuestras fuerzas y por el estimulo y voluntad de obrar de acuerdo
con lo gue afirmamos. Estos hechos, conocidos con los nombres
de autosugestion y voluntarismo, debe saber utilizarlos el maestro
como medios educativos puestos al servicio de los ideales méas ele-
vados, méas generosos y liberales de nuestra época.
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La ultima leccion del ano

Ideas normativas

Vivir es conservarse y progresar, Progresar
es mejorar la intelectualidad, la moraltddd la
belleza v el bicnestar,

’j seme,]antes La mentlra aun en broma, es odiosa y repu'gx

'na a la gente honrada. &

: ;..‘\'L:'Ci‘h

2. 8é bueno y justo. Ama a todos y ayuda y protege
especialmente a los nifios, a los humildes, a los débiles y |
desgraciados ; defiéndete, huye de los malos y resiste sus
influencias; busca la compania de los buenos y procura |
imitar el ejemplo de los virtuosos. Haz siempre el bien,
dentro de los limites del deber y la justicia, y acepta el ol-
vido y la ingratitud sin aflwlrte ni desalentarte. Mira todas'

las eosas por el lado méas favorable (mas faell més bueno). |

3. Ama el trabajo, porque el trabajo utll intelectnal y : i
manual, es la fuente de donde brotan la felicidad ¥ 198
riqueza. Sé fuerte, noble e independiente. No emplees tu |
tiempo ni tus fuerzas en cosas que no valgan la pena, sino
en aquello que sea verdadero, bueno y bello para ti y para
| los demés. Sé ambicioso; ten ideales elevados, nobles; ad-
| quiere tus bienes honradamente Emprende con entumas~
| mo, energia y perseverancla toda obra que te propongas
- | hacer, y ten la conviecién de que es ficilmente realizable, |
E por grandes que fueren las dificultades que presente su i
3
i

:I‘

| ejecucion. «Sube sin temor de caer, y no caerds.» LA

4. Conserva y fortifica todas las buenas cualidades que |
poseas en tu alma ¥ que constituyen tu originalidad, tu o
personalidad, tu mejor herencia mental. :

I 270 BA
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e 5, Vive la vida completa, intensa y variada, en sus pr
- cipales relaciones y actividades: en la familia, la amistad,

sa y que todos participaran de tu felicidad.

“,““r&nzas que embellecerin el jardin de tu vida..

. choso. Normativo, adj, Que sirve de norma o regla de conducta.

thaz).
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132
La fiesta del trabajo

el cetro que gobierna la nueva Humanidad :
la pluma es quien difunde los grandes ideales,
y da al trabajo glorias y triunfos a la paz.
iSalud, pueblos del mundo! La lluvia de ideales
. transforma y transfigura la vieja Humanidad;
- ¥ en himnos redentores, hoy cantan los obreros
la fiesta del trabajo y el triunfo de la paz.

patrla v la humanidad ; en la ciencia, el arte y la mdustrlﬁ

| 6. Inspirate en ideales de sabiduria, bondad, justicia,
| belleza, amor y trabajo. Procura interpretar y obedecer las
‘ leyes que gobiernan el mundo. Si cumples el deber de per- |
‘~;"feccionarte, de ser cada dia més bueno, més justo, mas |

inteligente, mas ttil, es seguro que tendras una vida dicho- |

Joven, estos consejos que te doy mno los apreciards afn
en todo lo que walen; pero gudrdalos en tu memoria pro-
funda y reflexiona en ellos a menudo, y verds cémo flore-
cerdn a su tiempo, y te irdn dando nuevas fuerzas y espe-

NOTA.— EXPLICACION DE PALABRAS: interpretar, perfeccionarse, di-

Clidese de no confundir la segunda persona del presente de
indicativo del verbo haber (has), con el imperativo del verbo hacer |

iSalud, pueblos del mundo! Lia espada no es ahora

EpuvaArpo BENOT.

i
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~ NOTA.— Manifiéstese a los alumnos que hay dos tendencias se-
eialistas principales: una de ellas pretende conseguir el mejora-
miento del proletariado por medios lentos y pacificos, como proce-
de la Naturaleza en su marcha eveolutiva, [La otra tendencia es

radieal, agresiva y reveolucionaria, y su proceder compromete ¥

| perjudica la parte buena que hay en los fines que persigue. Para
- alcanzar la mejor vida para todos es indispensable ir mejorando

a las personas, por educacion y evolueidén, a la par que se yva
modificando ¢l ambiente social... La funcién principal del estado
moderno consiste en proteger el desenvolvimiento arménico de
todas las libertades individuo-colectivas: la mayor libertad dentro
de la mayor solidaridad. La idea de igualdad soecial es potencial,
no efectiva, o de aceidn, ya que jamas serin todos los hombres
iguales, ni esto seria deseable; puesto que la sociedad, para el

los individuos tengan diversas aptitudes, en las que se hayan
especializado. En la actualidad se estd procediendo a un balance

‘,',y revision de los intereses y valores humanes y de todas las fuer-
~ zas sociales, a fin de fijar los derechos y deberes de la mueva li-
- bertad. (He aqui un indice de los problemas sociales de actuali-

dad: dinero y riquesa; trabajo manual v trabajo intelectual; capital y trabajo;

. proletariado y salarios; individuo y sociedad; pueblo y gobierno; clases y cate-

gorias sociales; walor cuantitativo y cualitativo del voto y de la opinion pu-

~ blica, etc.)
Prevéngase a los alumnos contra el peligro social que represen-
- tan los anarquistas Acratas y demis agitadores que proclaman la

destruccién del orden social actual por medios violentos, para que
todos sigan el régimen que ellos pretenden imponer. Kste proceder

| intolerante y agresivo, va contra el derecho a la libertad indivi-

dual y coleetiva, y desconoce la relatividad de nuestras conquistas
mentales y sociales, que da interés a la vida y enciende el deseo
de huscar siempre algo mejor. :

—_—————————

desempefio de sus variadas y complejas funciones, necesita gue.
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APUNTES
' SOBRE LA DIDACTICA DE LA LECTURA

|
Observar, ‘| EN ESTE ANO DE ESCUELA

Sentir, Preparacion,
Pensar, Presentacion,
Hablar, TR T Penetracion,
Escribir, Posesion.
Leer.
i ¢

1. Una vez que los alumnos hayan estudiado nuestros libros pri-
mero, segundo y tercero, que corresponden a los cursos preparatorio ¥y
clemental de lectura, podran leer corrientemente cualquier composicién
literaria, siempre que las ideas y sentimientos en ella expresados es-
tén al aleance de la mentalidad del lector. Llegado a este punto, se

presenta una nueva serie de dificultades, que comprende la lectura

expresiva.

2. Leer con expresion es leer de una manera clara y bella, de suer-
te que el lector y el auditorio comprendan las ideas y emociones pre-
dominantes y accesorias expresadas en el texto, y perciban la intencion
de su autor. Esto se consigue, ante todo, comprendiendo y sintiendo
lo que se lee, y también, ejercitindose en el uso del movimiento, to-
no, fuersa e infleviones de la voz, y en el ligado de las palabras y
cortes de las frases. Como para indicar la mayor parte de estas mo-
difieaciones de la lectura no ewisten signos grdficos, es necesario, ha-
bituar al alummo a descubrirlos. Para llegar a este resultado, hemos
compuesto los libros euarto y quinto, que corresponden al curso infer-
medio de las escuelas primarias. Con todo, si al llegar a este afio de
estudios, los alummnos no hubieran dominado ain la lectura corrien-
te (lo cual, por desgracia, suele sueceder), entonces el maestro los
ejercitarda preferentemente en ella, y dejard el estudio de los «Ejer-
cicios especiales sobre los elementos de la expresion», para el segun-
do semestre, cuando los. alumnos hagan el repaso del libro.

1I

- 3. Las lecciones de este libro son de dos clases: unas, numeradas

con cifras romanas, presentan ejercicios especialmente destinados a
las dificultades propias de la lectura expresiva; y otras, numeradas con
cifras ardbigas, contienen composiciones escogidas, a fin de que los
alumnos apliquen en ellas los conocimientos que van adquiriendo en
_los elementos de la expresién.

4. He aqui el procedimiento que acomsejamos a los maestros pa-
ra el empleo del presente libro:
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Estudio de las palabras poco familiares a los alumnos,
que contiene la leccion que se va a aprender

Este estudio comprenderi: 19, pronunciacién correeta de las pala-
bras; 2°, significado de las mismas, principalmente en la acepeién
en que se las toma en el texto; 3% silabeo de dichas palabras 47, su
escritura al dietado; 5%, empleo de las palabras en proposiciones eor-
tas; y 69 eseritura al dictado de las mejores proposiciones que ha-
yan hecho los alumnos.

OBSERVACIONES: 1. Las palabras dificiles han de presentarse siem-
pre en. proposiciones nmormales; 2. Para el estudio de dichas pala-
bras, los alumnos se valdrén, las més veces, de un buen diccionario
de la lengua castellana; 3. Convendra hacer especialmente este estu-
dio durante el tiempo consagrado a la ensefianza del vocabulario (Le-
zicografia) (1).

(B) Ejercicios de lectura propiamente dicha

1¢ LrcTUrRA EN SILENCIO. (Idea de conjunto o idea global.) — Los
alumnos leerdn foda la composicién en silencio, sin mover siquiera los
labios, y explicaran brevementie en voz alta lo que comprenden.

(1) Lios preceptistas y los maestros experimentados aconsejan
que se prepare la lectura de una composicién, estudiando previa-
mente las palabras y expresiones dificiles que contiene; porque asf
los alumnos leen con toda independencia, mo pierden el interés
que les despierta la composicion, ¥y podriin concentrar sus fuerzas
en interpretar el texto. De otra suerte, es menester interecalar en
la lectura el estudio del vocabulario, o bien, hacer este trabajo
después que el alumno ha lefdo. Con lo primero, se pierde el ob=
jeto principal de la leccidon de lectura, y con lo segundo, se corre
el riesgo de que el educando no acierte a precisar el sentido de
muchos pensamientos del texto, ¥, por tanto, no pueda interpretarlo
debidamente. En ambos casos se disminuye el interés natural del
niiio per la lectura.

KEstas razones, v los resultados de las experiencias que hemos
hecho, nos han decidido a aceptar el procedimiento gue recomen-
damos, particularmente durante los primeros aifios de escuela,

Realice el maestro experiencias biem hechas y comparables, v ob-

tendr& los mismos resultados que nosotros hemos alcanzado. Es |

decir: que lo mas oportuno, sobre todo durante los primeros cua-
tro afios de escuela, es el estudio previo de las expresiones difici-
les que contiene el trozo de lectura.

Se entiende que en todos los casos, dichas expresiones se pre-
sentarin, me aisladas, sino en frases tipos o normales.

En los cursos superiores ¥ en las lecturas complementarias o
colaterales, puede hacerse ventajosamente un estudio somero de
las expresiones dificiles, mientras el alumno prepara la lectura
en vorz alta (lectura en silencio). Al efecto, se consultarf un buen.
diccionario de la lengua castellana. El estudio especial de dichas

expresiones corresponde a las lecciones especiales de lexicografia.
Con todo, cada maestro procederi como lo juzgue més conve-
niente. Nuestros libros permiten la aplicacion de cualquiera de los |

procedimientos que hemos indicado.
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2¢ LECTURA EN SILENCIO. (Andlisis de las cldusulas.) — Los alirm‘-f
nos leerdn cada parrafo en silencio, y lo explicarin en voz alta.
3% LECTURA EN VOZ ALTA, HECHA POR LOS ALUMNOS. (Lectura es-

>,

:ﬂpontﬁnea y original.) — Los nifios deben leer en voz alta cada pa-

rrafo o todo el trozo, con la expresién conveniente. Las correceiones
que se hagan, versarin sobre los defectos importantes de pronuncia-
- eién y de expresion que se noten en el lector. (Andlisis de la expresion.)
| 4% LECTURA EN VOZ ALTA, HECHA POR EL MAESTRO. (Lectura mo-

| delo.) — Después que los alumnos hayan leido una o dos veces el tro-

zo que se trata, el maestro lo leerd con la mayor correccion posible,
para que los alumnos eduquen el oido y tengan un modelo de buena
lectura (1).

59 IMITACION DE LA BUENA LECTURA DEL MAESTRO. — En seguida,
los alumnos leerdn la composicién una o dos veces, en voz alta, pro-
curando imitar al maestro.

Cuidese de que en este ejercicio los nifios no lleguen al extremo de
imitar hasta el tono de la voz del maestro. Respétense las condiciones
individuales de voz y expresion, siempre que ellas no se opongan a la
buena lectura. Cada alummo debe leer de wna manera propia, de
acuerdo con su modalidad fisica y mental (condiciones de la voz, sen-
sibilidad, ete.).

- 6° REsUMEN SINTETICO. — Los alumnos hardin un resumen gene-
ral de lo leido.

7¢ INDUCCIONES DE LA LECTURA. — La clase, dirigida por el maes-

tro, inferird la moraleja de la composicién leida y juzgari su valor. |

8¢ DEDUCCIONES DE LA LECTURA. — Si fuera oportuno y se dispu-
siera de tiempo suficiente, se pedird a los alumnos que apliquen los
preceptos o reglas morales a algunos casos particulares.

9? Tinalmente, los alumnos expondrin sus impresiones acerca del
~walor literario de la composicién leida,

OBSERVACIONES: Cuidese mucho de los elementos fisicos de la lec-
‘tura, la respiracién y la actitud, a fin de que sean naturales y ade-
cuados.’

5. La respiracion merece cuidado preferente, por ser ella indis-

(1) Pocas son ya las autoridades gue sostienen que la lectura

. modelo hecha por el maestro, debe preceder a la lectura original

que realice el alumno. Y esto, porque se reconoce el valor educa-

tivo de que el estudiante haga eon la mayor independencia cuan-
to pueda hacer, y de gue el maestro venga en su auxilio, sélo
- cuando ello sea indispensable.

Si los libros de lectura estan bien graduados y el alumno ha sido
bien preparado a la lectura: indirectamente, habituAndole a expre-
sarse siempre con correccién; y directamente, ejercitAndole antes en
vencer las dificultades gue pudieran presentarle las expresiones
dificiles del trozo de lectura y en leer en silencio; es seguro que

. leerd en voz alta con correccién, de una manera propia, original.
- La lectura que le presente el maestro, la cual serfi siempre mo-
‘delo de diecidon, tiene por objeto perfeccionar las aptitudes del

| alumno, respetando su originalidad, en la medida de lo conveniente.

' 8i el éducando no puede leer con autonomia, ello debe atribuirse

| & que la composicién que se trata es demasiado dificil, o bien, a

‘que no se le ha preparado convenientemente para leerla,
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i!ﬁ!hsable a la buena diceién. Recomendamos al maestro que habi-
Ge a sus alumnos al tipo de respiracién costo abdominal (llenando
e aire los costados y la base de los pulmones) y que haga practiear

- eon frecuencia los siguientes ejercicios especiales, en el orden en que

van enumerados a continuacién (1):

1° Hégase una aspiraeién profunda y lenta, respirando por la mna-
riz; deténgase el aire en los pulmones, sin cerrar la glotis y
manteniendo bajo el diafragma. En esas circunstancias, cuén-
tese en silencio hasta cuatro, a razén de un segundo por nfi-
mero, y después espirese rapldamente el aire.

2° Héigase una aspiracién rapida, sin producir ningdn rwmor, y en
seguida, una espiracién lenta y regular.

3° HAgase una aspiracién profunda y lenta, y la espiracién tam-
bién lenta y regular.

6. Ponemos a continuaeién otros ejereicios de lectura que los se-

| fiores maestros podrfin aplicar a sus clases, de tiempo en tiempo.

1?* Un alumno lee en voz alta una leccién nueva, y los demas (sin

* haberla leido) le escucharin y explicardn lo que comprendieron.

2¢ Lectura en voz alta, a la primera vista, de un trozo que el alum-

10 no haya leido anteriormente. (Lectura improvisada.)

]

3?2 Concurso de lectura en voz alta, de una composicién estudia-

| da con anterioridad (preparada), o bien presentada por primera vez.

4° Concurso de un resumen de lo leido, ya extenso, o bien, lo més
conciso posible.

5° Concurso de lectura rdpida.

6° Convendrii que el maestro dedique una leccién por semana a
repasar los ejercicios especiales del libro.

7° Finalmente, es muy tutil que, de vez en cuando, se dedigue una

leceién a la lectura voluntaria. Bn ésta, los alummnos elegirin, por

mayoria de votos, la ecomposicién que deseen leer. '

ERRORES QUE DEBEN EVITARSE. — Los que con miis frecuencia he-
mos notado, son: leer precipitadamente; prolongar demasiado las
pausas_de expresién; dedicar demasiado tiempo a la parte téenica de
la leectura; no respetar la persomalidad o modalidad del alumno; in-
terrumpirle cuando estd leyendo, para corregir errores de poea im-
portancia, ete.

Rk

7. La lectura en voz alta es mis importante y dificil de lo que

* generalmente se piensa. Es importante, porque permite que el lee-

tor y el oyente aprecien las ideas y sentimientos de un eserito y apren-
dan a expresarse correctamente. Es difieil, porque requiere que el
lector comprenda, interprete, sienta lo que lee, y sepa expresarlo eon
naturalidad.

La lectura en voz alta forma parte del programa de las escuelas
primarias modernas; pero sea por la falta de textos adecuados, sea

(1) No deben confundirse ‘estos ejercicios de la respiraciéon ar-
mma, con los de la respiracion gimndstica.
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también porque son poecas, poquisimas las personas que saben leer
correctamente, lo cierto es que dicha ensenanza se halla muy deseui-
dada, tanto que los jévenes salen de las escuelas de 2° grado sin sa-
ber leer con expresion.

8. Tal vez fuera ftil que los alumnos conocieran el andlisis 16-
gico lo suficiente para clasificar las diversas especies de proposicio-
nes y darles su valor relativo en la lectura; pero este conocimiento
§6lo més tarde puede convenir a los alumnos. Por esto, hemos pre-
ferido limitar las indicaciones a algunas normas sencillas que estéin
al aleance de los jovenes, dejando lo demés a su esponidnea expresion
y a la imitacién de los modelos que les presente el maestro.

9. Respecto a los asuntos tratados, debemos manifestar que he-
mos procurado, ante todo, formar en los jovenes el buen gusto lite-
rario, cultivando & la vez sus sentimientos més inocentes, puros y
desinteresados, de acuerdo con las necesidades y tendencias dominan-
tes de la sociedad contempordnea. Todos estamos ya cansados de
las insulseces y waciedades insufribles contenidas en la mayoria de
los libros de lectura que se ponen en manos de la juventud. Es ne-
cesario que dichas obras tengan wvalor literario, representativo de los
principales pueblos y épocas, y estén saturadas de wuna moral hu-
mana, praetica y tedrica a la vez, fundada en la evolucién de la vida
social e individual. Hemos procurado aplicar estas ideas, sinceramen-

honestamente, sin temores, sin convencionalismos ni hipoeresias, -
teniendo en cuenta las aptitudes y necesidades de los jovenes de 10 a
12 afios de edad, y procurando estimular los wmds variados intereses
por la lectura. Para conseguir nuestro objeto, hemos utilizado los
escritos de los autores de més valia, si bien adaptindolos a nuestro
plan y a nuestro método. Tenemos la satisfaccién de expresar aqui
nuestro agradecimiento a las personas que, generosamente, nos han
permitido reproducir sus composiciones en estos libros de leetura.
Entre otras, debemos mencionar a T. Destrée.

Este libro no tiene, pues, la presuncién de ser original, en cuanto a
la mayor parte de las composiciones que en él se incluyen; pero si
réspecto al método y al plan diddetico que lo informan, que consi-
deramos nuevo en las obras de igual clase que existen en castellano.
Si él es bueno, regular o malo, lo dirdn los maestros y los alummnos
‘que lo estudien debidamente (1).

Podemos afirmar, sin embargo, que de unos (hez aflos a esta par-
te, venimos ha(qe_ndo experiencias sobre el particular, y que hemos
obtenido resultados muy favorables. Esto es lo que nos ha animado a
publicar nuestra obra.

10. Es sabido que la cultura de las emociones deja mucho que

(1) No deben confundirse estos libros de lecciones v ejercicios
biisicos de lectura, con las lecturas libres, continuas, suplementarias,
paralelas o colaterales, que deben hacerse en obras completas (e
los mejores autores de todos los paises y &pocas; pero dando prefe-
rencia, entre nosotros, a los autores hispanoamericanos y espafioles.
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esto lo hemos aprovechado para dicho fin, si bien subordinfndol

étodo.

Las ideas y sentimientos tristes o alegres, pero siempre puros ¥
altruistas, a que se refieren los trozos de nuestros hbros, son semim
llas sanas y itiles, que germmamn en el alma del nifio, contribu-
yendo a formar la conciencia moral del hombre, esa fuerza interior
que lo empuja necesariamente a querer y a obrar el bien, y a reprobar
'y combatir el mal.

Las ldminas intercaladas en nuestros libros de lectura, tiemen port
jeto principal hacer apreciar a los jévenes las obras de los gran-
‘des maestros. Dichas laminas reproducen fielmente las fotograﬁas
ectas de los cuadros originales.

es triste y miserable.

| Conviene que el maestro haga observar la forma y el asunto de
“eada cuadro, y dé noticia sobre la vida y las obras del artista, v la

opinién que hayan emitido los criticos eminentes.

Para facilitar a los sefiores maestros esta tarea tenemos en prepa-

racién un libro titulado: Apuntes sobre la Historia del Arte.
Utilicense las liminas de estos libros para ejercicios de conyersa-

eién de los alummos entre si y el maestro.

- pero si ereemos haber trazado nuevas sendas que conduecirdn a los

*.’en contacto con los grandes espiritus de la humanidad.
i

Josf: HENRIQUES FIGUEIRA.

dr.-wf‘&ﬂ
\ BTG Kol
t || TpE maEsTRCS
TS

a las difieultades propias de la lectura, que sirven de base a nuestraf.‘

La pedagogia contemporanea concede gran importancia a la cultu-_é 0
estética de la juventud, fundéndose en el valor social y moral del |
e. El arte, en efeeto, es idealizacion de la vida, y la vida sin idea-

No nos forjamos la ilusién de haber cumplido nuestros propésitos,

| jovenes a adquirir con placer el dificil arte de la lgetura -y a ponerse |

fy
e 7
J',_
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‘(1) Me es muy agradable expresar mi agradecimiento a los autores y edi

| tores que me han permitido la publicacion de algunas lecciones que figuran en

mis libros. Entre ellos. debo citar a la senorita Teresa Destrée.
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EDUCACION., PARA LA VIDA
TRABAJO,
DESCANSO,
RECREO,
ECONOMIA,
CULTURA,
DE LA VIDA MORALIDAD,
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1 TRABAJA Y CANTA

Para que nuestra vida sea util y tenga valor atractivo, es nece-
sario que alguna idea noble, generosa, elevada, nos inspire, nos
guie v concentre nuestros esfuerzos.

Cuando poseas la energia suficiente para hacer el mayor bien a
la humanidad, sin desalentarte por la ignorancia, la injusticia, la
ingratitud y la maldad de los hombres; entonces sabrds vivir...

Tus contrariedades y sufrimientos te ensefiardan los errores que
hayas cometido en tu régimen o en tu conducta, y te obligarin a
cuidarte, y te colocaran en la buena senda.

Reflexiona en que todo cambia y varia, y en que lo permanente
es tan s6lo lo espiritual e impersonal.

Manién el espiritu sereno, entusiasta, fuerte y alegre: 'TRABATA
vy Canma.,.




$EilE GRADUADA DE LIBROS DE LECTURAS BASICAS

Compuesta de acuerdo conlos principios y métodos de la pedagogia contemporinea
por JUAN HENRIQUES FIGUEIRA

Esta obra consta de cuatro cursos: prepn:‘abgrio, clemental, intermedia y
superior, En los cursos primero y segunde, elautor se ha propuestd. essensc
a leer palabras v frases inteligentemente y sid delotreo ni palobree; El metodo
empleado es el objetive analitico sintético foémico de palabras y  clausulas
normales o basicas (método divecto o natural), habiéndose asnciade fa egcri-
tura con la lectura (asociacion sinérgien). Los ninos, desde los 6 afos de
edad, aprenden a leer wolos, con dichos lihros. La accion del magestro debe
limitarse a la ensefianza de las patabras y ffasés normales, que sgn las que
presentan las dificultades propias de la lectura, Todo lo demas ha de leerlo
el nific con In mayor lndependencia. Las palubras basicas se hallan gra-
duadas cuidadosamente, de acuerdo con el sistema Jd& Pestalozzi v Bresliel; por
mancra que presentan al alumno wna sole dificultad por vez, corrulacionada
con las’ dificuitades anteriormente vencidas.

Bl curso intermedio se contrag a la lectura expresicu. El sutor ha seguido
en €l lus salios consejvs del académico senvr E., Legouve, del senor Faguel
¥ stis cioplas observacicnes. Bl métado empleado es ol indactive deductivo,
tomande como punto de partida ¢l egtudio de la clansula y de [a esmppsicion,
gue se¢ consideran como unidades didficticns, L., asuntos esimuian €1 inte-
piés nntural del nifio, tienen valor permanente . estin e-puestos en forma
castirn y bello, por manera que el din moral v suboridinado ol elemen~
to estético. Ne aqui nussive moter «Cullivad la verdad » ol bicn en poda sn
bellesa»

El ¢urso sup vior tiene por ob:eta pe-feccionar las yoeciones y hahitns adquir-
dos por el alt:ane anoel arte de la lectura, y, a la vez, iniciarle en el conociniipn.
to de los principalis @utures y obras litecafias de torcs los prises y de tadas las
epoeas, Lo trozgs ban sido escogides tenlendo Cu cuenta las. aptitudes de los
jovenes y las dificultades vropins de lectura. 5S¢ la (?wc.praxlp gue las comi-
posiciones tengan valor represe tivo, contribuyan a deSenvolver ¢l buen gus-
to literario y sirvan, al ousmo 68 ara enriquecer la mente con pensamicn-
105 nubics y educar los séntimies mis purdos v desinteresados. (La fendencia
Ilosbfica y moral predeminante a scrie de libros, es sidgeramente volun-
toristd y huwmanista. Es decir; se proctira vigorizar € el iudividuo fa’con-
fianza plenz en sus fuerzas para lograp €xito én la vida; y se centralizan las
actividades individuales y colectivas en [65 intereses f valores DUMAROS, re-
les e idenles (Libertad vy Svlidaridad, Bowdad y Justicia, Trabajo ¥ Recreo,
Ciencia y Arte). En todos estos libros se la aplicado la teoria de las antieipa-
clones y los valores permanentes. : i e,

- _El alumiio qué estudic dicha serie de libros; o la ves que aprenderd a leer
corsectamente. e afn'ciznard‘ for da Iz:’;'c‘g_:'aatlwmm l;ab‘r‘d adquiride’ muchos
vonociientos iitilés sobre el lenguaje, Iileratura y el arle de wivir. o . .

Jias indicaciones que se imsertan al pie de cada leceion, facilitardn a los

sefiores inacstros la preparacion de las mismas, y _cantribuiran.a que aun las
personas que po posean especiales. conocimientos en  pedagoria, puedan aplicar
dichos fibros ‘on acierto. He agui las obras para la ensefianza de la lectura

escritn; segin ol plan del sencr FIGugiaa:
CURSO PREPARATORIO
Carteles de lectura, — 12 ndmeras pegados en cartén.
Faro a poso.— Libro primere. Lectiva escrita corricite y ortografia wsial,
Cuadros pava Ia objetivacion de las palabras normales (Serie A, 17
wumaros; Serie-B, 19 niinieros).

Carteles de eseriiven derecha, i B niontados en tela.

Carteles de cseritura de ineli n ormand. dugulo de I5¢
can la perpendicular) 7) ;

Bjercicios sradundos ww T Sorie 4 v .?rf: B,

[ FCUESO. £L NT
i Adelante!— Libro sepundo, Lectura exclfura covrienté y oriografia ssual.
Im buen amigo, — Liliro teréevo, Lechura &scrilura corviente y_orviografia wsual,
sifercicios gradundos de ; .ﬁo‘,-‘il (15¢). Serig C v Serie D (No-

vedad ). - Y I
: © CURSO INTERMEDIO & el
Trabajo. — Libre cnario,—Lectra expresiva 3 - literatura,
Vidus = Eibro quinto. — i expresivca y literatura. 5

._._gf = - - 2 >
L A: AUT Y C.2 — Libreros-Editores — Buenos Aires y Paris
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