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PRÓLOGO 

lile he propu es/o en es/a olJ ";la r elacional' los Sll
cesos reales e imaginarios d e la vida de un ni¡10 
con los Programas, a fin de ayudar sllgesliuamenle 
a los m aestros en SI.1 tarea . 

En el libro es /án ir·alados sintéticamente lo s ¡Jlln
tos más importan/es en que el lellgllaje sirve de 
ue/¡ículo al m élodo de enseHan za, /anlo para ¡ns
ir·uir com o para edllcar. 

H e procurado que el l ibro despier/e el esfuerzo 
propio d el Ilirio en el orden 1II0ral) en el in/elec
LL/ a l y fí s ico, y que suminislre al m aes/ ro va riadas 
op or/ull idad es pa ra e.'Vtender los conocimientos del 
alu llino en /oda ctase d e ideas, relacionálldo lo.~ por 
su afinidad, y siglliendo teyes menla les de asocia
ción. 

Par/iendo d el concep/o d e qu e el maestro sabe las 
cosas contenidas en la obra que oji·ezco a los pe
queños lecLores, !J mll ch as o /ras, apunto sólo las 
ideas capitales que, com o Ill aes/ro, hubiera all otado 
en .... mi cuadern o de leccion es, a la espera d e la 
opor/unidad, ofi·ecida po r el niHo) d e ampliar el 
grado d e conocimientos que /enga, d e e.Tcitar o 1lI 0 -
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clerar su sislema em ocional o d e predisponerlo a 
UIl mayor es[irerzo ¡¡sico, segúll el caso. 

Queda siempre reservada a l maestro la allgusta 
e insubstituíble /illlción de r egu lador p sicológico· de 
las f'acullades ell acción del /lUlO, a quien inslruye 
y educa ; los descubrimientos so rprendentes de la 
ciencia aC/lIal, no Iz an conse.quido todavía m ecani
zar /a obra d e los maest ros; y segu irán siendo , 
i ojalá p ara siempre! - los lÍnicos ob rerqs del pro
qrcso, incon[i./IIdibles eOIl las m áquinas. 

I 

E 
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LA CALAV E RA 

E l maestro ha llevado una calavera a la 
clase y dice a los niños: ésle es un cráneo 
humano. " 

Andresit9, que no está acostumbrado a 
vel' estas cosas, se asus ta. 

E l maestro lo reanirna y le dice: " lú lan'!
bién lienes, hijo mío, d ebajo de la piel de 
tu cabeza, un armazón de hllesos como ésLe; 
y Lodos noso(.·os ten emos un cr~lneo como lú. 

" ¿ No te parece , pues, ridículo que nos 
asusLemos d c una coSa q ue anda sicm[1l'c 
con nosotros ? " 

1.0 Bc ferjr o l'allll e nt c lo l e ido. 
2 .0 Hac e l', p o r cscdto, un a COITlpos iciólI. 
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LOS HUESOS OEL CRÁNEO 

Las palabras del maes tl'o han tranquili
zado a Andl'csito. 

E l lnaeslro le llama a la m esa y le hace 
desal'mar la cala vera, cnyos hllesos cs l.ún 
unidos con ga n c hitos. 

AndL'esilo ha perdido cl miedo del todo y , 
POL- orden dcl rnacstL'o, v ue l ve a poner cada 
hueso en su sitio. 

Tocios los huesos es t:'l n 11 u lTI c L"ados y I ic
n en e l llol1l.bre escrito encima. 

1. ... H c rcrir o l'ulm ente 10 lei d o. 
2.° IJ acer, l)or escrito, una cO lnposiciún. 
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UNA CABECITA DE CORDERO 

Grandes son los apuros cn qu e sc halla 
Andt'esilo: lien e que hacer una compos ición 
sobre el cr áneo y s e ha o lv idado d el nombre 
d e a lg unos hLlesos. 

Pero como é l va toctos los días al m er' 
cacto, se le ocurt'e la idea de pedir a s u mamá 
que compre una cabecita de corde ro. 

La m amá le complace y, dUt'anle la co
mida, Andrcs ito incomoda a iodo el tTlU ndo 
para que le junlen los hu esos en una fu ente, 
dic iénd oles q ue ticn e que escribir una com
posición sobre ellos. 

1.0 Hcfcrir o ,"al mente l o leido. 
2.0 Hacel", por escrit o , una composición. 
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PREPARACiÓN DE LOS HUESOS 

Andresito se levanta contento y ufano de 
la mesa, llevando s II fuente de h llCSOS. 

Se coloca un delantal , lleva un lebrillo 
con agua y coge un cuchillo y empieza a 
raspar y lavar los hucsos . 

Yalos tiene lodos preparados, en una ruenl e 
limpia, y ernpieza a unirlos s in mayor diIl
clllLad. 

- No hay duda, dice Andrcsito, voy a ha
cer una linda cornposición. 

1. 0 HcrerÍl' oralUl.enle lo leido. 
2.1) Hac~r, por escrito, una compo.s ición. 
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EN MARCHA A lA ESCUELA 
Allclresllo ha nurner'ado los hu esos, ha 

esc['ilo encima el nombre de cada lino, y 
ha hecho la composición qu e e l maestro ha 
pedido, 

Envuelve los hllesos en un papel de diado, 
se cuelga la earlera a l hOITlbro y se dirige 
a la escuela, 

- Estoy segllI'o, dice por e l ca mino, que 
mi maestro va a quedaI' contento de mi ll'a
bajo, porque, c uando luenos, le c1emoslr'aré 
e l deseo que tengo d e estlldiar y d e cumplir 
con lodos los deberes que n1e señala, 

1.0 Hcfcrir oralmentc"lo leído. 
2.° Hacer, por escrito, una coulposicióll. 
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LA ENTREGA DEL PAQUETE 

El Inaes lro va llamando a los niñ os y pi
diéndoles su d eb er. 

Los qu e han atendido las ex plicacio n es , 
han hecbo su composic ión y la prescn Lan. 

Cua ndo le ll ega e l turno a Andr es ito en
lrega el cuaderno y un paqn e te. 

E l maes L,"o abre el paquete y aparece n los 
h ti esos de la cabecit a ele cordero. Enton ces e l 
maestro felicita a Anch"esito por s u aplicación 
y le el ice q l1 e "así es cómo se llega a sa ber" . 

1.° Hc fcrir oralmente lo Jeído . 
2.° Hacer, por escrito~ un a composición. 
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1. Co rdero-2. Perro - 3. Galo-'I. G nllilla~ 5 . :\[ono - 6. Vacu. - 7. Cnbtlllo, 

LA INFLUENCIA DEL EJEMPLO 

Las pa labr as del rnaeslro h a n h echo d eclo. 
Al día sigu ie nte muchos niños llegan a la 

esc uela co n envoltol'Í.os como e l de Anch·c
sito. Cada 1 [o es abier"lo por· e l macstro y en 
cada u no viene Ull cráneo. 

Muchos crún eos de los presenlados son 
iguales, pero vienen ml1 c hos o tros diferen les; 
los hay de cOI·del·o, de p erro, de gato, de 
co nejo, de gall in a, de loro, y hasta de vaca, 
ele caballo y de Juana. Los niños observan 
sus diferen cias. La condu cla de And J'es ilo 
ha s ido un saludable ejemplo. 

1. 3 n eferj¡- ora lmente i o leido. 
::! .O IJacer, [Jor esc rito , u na, cOlnposici6n. 



LA COMPOSICIÓN 

El rnaestro de Andres ito eslú conlcnl1s1mo: 
los niños h an hech o composiciones 111 U y 

lindas sobre e l cdmeo. 
La d e A ndresito dice así: "La cabeza de 

un h omb¡'e, lo mismo qu e la de otros a nima
les, t iene un armazón de huesos, unidos entre 
s í ; este armazón de huesos se llama crán eo. 

"Cada hu eso tiene s u nOlnbre, seg ún ha 
dicho el maes tro, y yo los h e dibu.iado para 
acm'darme d e ellos mejor, y el dibl~jO va 
agregado á mi composición. " 

1. 0 Hefe dr o l'a lJnc lI t e lo l e ído. 
2.° Ha cel', por escrito, una composlcióll. 

-
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Pi'; ydedo~ 

EL ESQUELETO 

Los 1lLl10S de la clase de Alldl~esiLo se han 
acosl umbrado a observa!' Jos h Il esos que 
les p resenta el maestro y a reconstruir los 
cráneos con ellos. 

And['esil o y SllS compañeros cs tán ha
ciendo colecciones de crán eos en s us casas 
y ya saben distinguir los de var ios ani
lualcs. 
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Andresito ya tiene veinte cráneos y no 
los camb iaría por' ningu na cosa. Les ha to
mado cariño. 

Hoy el maestro les ha present ado un es
qlleleto y les ha dicho qlle es U Il esqueleto 
hlllll ano. 

Nin g un o d e los niños se h a asustado a l 
verlo; Lodos se han acercado a mi l'arlo y 
Lodos lo h an Locaclo para mostrar su va lor. 

1.0 Herc"it" oraltllcntc lo leído. 
2.° Hace r, por escrito, un;] composicion. 
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Clavícula::. 

Homdpla1o ~~~5;~ 
L-;,tern ón" 

m9---HIOrT1Ó"lla to 

'-,i~-rlU"JV il íaco 

EL TRONCO 

El ll1aes lro hace sepal'ar a los 11 iños e l 
crúneo y Las piez as largas superiores e infe
riores y lu ego les d ice: " Lo qu e qued a se 
lla ma [ronco, y los hu esos lat'gos q ue he
m os separado se llaman extremidades. 

" Usledcs harán una cOlupos ició11 sobl'e 
el [ron co . 

Al día s ig uie nLe, And resiLo y s us compa
ñel' OS Lraen la composición . 

1.° He ferir oralmen Le lo lei do. 
2. 0 Haccr~ por escrito una cO luposició n. 
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Cerdo 

Vaca Caballo 

LA GENEROSIDAD 

Todos los c bicos se lamen tan el e habe,~ 

li,'ado los esq ueletos d e los anima les Cl1yos 
cróneos han traído a la c lase_ 

Andresil.o ha tenido la sllérte d e g ual-dar 
algunos y los trae con S il cornpos ición. 

Los compañeros se alegran d el lrilll~fo 

de And,~esito y éste les presta los esquele tos 
para que hagan sus composiciones_ 

El maestro fe licita a l niño por- SLlS bue
nos sentimient.os y SllS compañel'os le co
bran lllll Cho cariño. 

1.° Re fcrj¡' o l'n ll11.entc ]0 le íd o . 
2 .° J-Jace!', p Oi" escrito, una cOl llposición. 
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LA GRATITUD 

E l maes lr'o es lá e ncanlado con sus disCÍ
pulos : cas i todas las conlposicíon es est<ín 
ITlU y bie n h echas, y e n e llas los TI \11 05 se 
acucrdan con agradecimiento el e l préstamo 
que les ha h echo Sll co mpañero. 

Las composiciones vie n en acompañadas 
ele bon itos elibnjos q ue han h echo los ni
ños y d icen más o menos lo mismo. 

Anc!l'esito sienLe una g l'an a legría por e l 
triunfo de S ll S comp.añcros . 

1,° Re rerir' o l'ahne nle lo l eído, 
2.° B ucer, por escdlo ~ un a co mpos ic ió n . 
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LOS NIÑOS DESAMPARADOS 

D esde aquel mon'lenlo la clase enlera está 
animada del mismo propósito de estlldio. 

La composición versa sobre las extremi
dades superiores e inferiores, o sea, sobre los 
hu esos d e los brazos y d e las picnl as. 

La composición de Andresilo tie ne una 
novedad . 

"Ayer, d ice, h e sl~frido n'lllcho por la ma
ñana, a l ver dos niñilos d e mi edad , l1al·a
pientos, d escalzos y morados de fdo, con 
UJla bolsa a l hombro, Jos c llal es iban sa
cando hu esos de los cajones de b as ura q ue 
estaban en las puertas de calle. 
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- " ¿ Pam qll é hacéis eso?, les pr"cgu n té" 
- " Pam venderlos y comprar cOll'lida para 

Jlucst r"a 111adr-e, Cju ecs lá c llre nlla , ll1ccon le s
la l"OIl" " 

1,0 l1.cfcrir o l'aJ m cnle lo leido. 
:¿.o I raccr, p or CSCl'llo, u na, co mposic ió n. 
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EL DESPRENDIMIENTO 

As í continúa la co mposición dc Andresito: 
- " i Pobres niños 1, pensé yo: mie ntras y o 

jllnlo hLlesos pal'a es tud ¡a¡' e insLrl! inn e, es tos 
infe lices , duros d e frío , r ecorren las calles, 
a la mac(¡' llgada, buscando huesos par'a COlll

prarse e l pan, 
" i Cu::ínlo h ubier a d a do pO I' Le n c!' din ero 

para librarlos d e ese p enoso trabajo y trae r 
los a la esc uela 1 

"Pe l'o l11am á no lcnia tarnpoco dinero ayer, 
y yo Luve qll e contentarme con lle narl es la 
bolsa con los hllesos que babía co leccionado ," 

1.0 ncrel'i¡" oral m.ente Lo l ejdo. 
2.0 Hace l', por escdto, una (',omp osición. 
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LA BENEFICENCIA PÚBLICA 

Cuando el rn aestl'o ll egó a la composic ión 
d e Ancll'esito, no pudo r e pr'im ir S Il en Lll sias
mo por la acción generosa el e l niño. 

Leyó e l ll1aesLro la com posición y los corn 
palieros de Andrés se s intic ron animados 
d el rnisl110 d eseo d e dar sus co leccion es pam 
aliviar la desg racia de los niñ.os pobres. 

- Podéis hacedo, Les dijo e l maes tro, pues to 
qu e ya habéis corrcl uído el est udi o sobre e l 
esqlleleto humano; y aplaudo Vll cstros sen ti
mie ntos, p ero d ebo advertiros que, hoy mis
mo, yo m e ocuparé d e esos d esgraciados , 
pam que la Sociedad d e B en eficencia les cié 



, 
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din ero para sus n ecesida d es; y veL-é a los 
scñores qu e forman el Cons(~jo Escolar, pat-a 
que los pr'oyean d e ropa, calzado y libL-os, 
a fin de qu e vcngan a la esc uela. 

1.° Hcre rir o l'nlln e nle l o l eido . 
2.° J-Iaccr 7 pOI' escl'ilo , UIla co mpos idón. 
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SUGESTIONES 

1.0 El miedo a los mu e t'Los y cemenLel"Íos 
es una preoc upación ridícula. 

2 .° El respelo y cuilo de los m uerlos no 
d eb e confundirse con e l miedo a e llos . 

3.° La proximidad dc los cementerios es 
mala por los olores y gases que despiden 
los cller'pos en plltrefacción. 

4.° Las luces qu e se ven en los cemenlerios 
son gases que se inflaman aL salir de la tierra 
y se llaman fllegos faluos. 

5.° Existe la costumbre de enlerrar a los 
muertos, pero ya se esLá generali zando la de 
in cinerarlos en hornos cerrados, para qu e los 
gases y malos olores no bagan mal a nadie . 
Esto se hace ya e n algunos /wspilales. 

G.o Los hu esos d e los anima les se utilizan 
en vm'ias industrias y lambién se hacen , con 
e llos, ol~ieLos el e arle. 

7.° Anécdotas sobre el valor, generosidad 
y gra/ilud. 

8.° Excursiones reales o irnaginar'ias a los 
11111SCOS. 

!:l.o Nombt-e d e los huesos pdncipales del 
cucrpo hllmano. 

10.° Las auLOl-idades, la caridad y la be
neficencia pública. 

11.° LecLuras y diclados sobre es los tó
pi cos. Conversación y COlTlposiciones breves 
sobre los mismos. 
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EL TíTERE 

Al día siguiente, el maestro trae llna sor
presa: abre una caja de cartón y saca de 
ella un títere. 

- Comparad, les dice, e l esqueleto con el 
lilere y procuracl avel'Íguar cómo podrían 
moverse los hll e sos d el esqu e leto , del nüs
mo modo qu e las exlremidades d el títere. 

- Con hilos más gruesos, colocados d el 
lTüsmo nTodo-conleslan algunos niíi.os. 

- Pues bien, dice el nlaestro, los músculos 
y tendones representan, . en el cuerpo huma
no, e l mismo papel que los hilos del lítere. 

1. 0 He rcr ir on:dmente 10 leído. 
2.° HaceI'~ por escrito, una C0111pos ició n. 
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UNA PATA DE GALLINA 

Andresilo ha dado hoy, a s u m aes ll' o y a los 
compañe ros, un buen r alo. No hay duda qu e' 
es aplicado y amigo d e d escllbrir las cosas. 

Ayer comieron un a gallina en s u casa y é l 
lo m ó un a d e la s patas d el ave y e m pezó a ha
cer experim entos .¡ Qué placer l uvo al v er qu e 
los d ed o s d e la p a ta se cen -ab a n y se abría n 
c ua ndo é l tiraba d e los t endones! 

E r a na tlll'a l qu e ll evase la p a ta a l col e
g io , y todos los compa ñer os v ier o n el papel 
que c1 eseJn p e ñaban los mLÍsculos y los ten
don es sobre los huesos. 

1.° Rc rcri r o l"nl mcn te lo l e ido . 
2.° !-jace l", p or escrito, Ulla cO lllp o sición . 
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LA PIEL 

Hc aquÍ una composlC'LOn de Ancl resilo : 
"Los músclllos son la carne, yes lún uni

dos a los huesos. Los músculos t enninan 
en tendones , y tiran o aflojan, cuando uno 
CJuiere, y enlonces los hu esos se mueven. 

" Por Inedio dc los rnúsculos n10VelTlOS 
lodas las partes del cllcr·po. Encima de la 
carne está e l c nero. " 

El rnaeslro le ha con-egido la palabm 
Cllero y le ha dicho que, Lralándose dcl hom 
bre, se llama piel o Cll tís, cllando se habl a 
de otros anirnales, se dice CUcl"O. 

1.0 Hc reril~ onlllnentc lo leído. 
2.0 HacCl', por escrito, una COll1posi c i6 n. 
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SUGESTIONES 

1.0 Obser'var un [ro:::.o de carne hervida 
p a r a qu e se vean I<)s .filam entos del lnúscll]o. 

2.° Es tudio d e las [res clases d e palanca 
y a plicacion es al c uerpo humano. 

3.° La conlracción y la elasticidad de los 
I11lISClllos. 

4.° Co lor ele los 111(ISCtI10S e n el ser hu
m a no y otros aniJllales. 

5.° ULilidad d e los músculos de los ani
males e n la alimenlación. 

6 .° Nomenclat llra de los principa les múscu
los : .flexo res, extensores, abductores, rotado
res, elevadores . e tc. 

7.° Rupturas, calambres, inf7amaciones, reu
matism os. - Gimnástica . 

S.o La observación p ersonal, el esfuerzo y 
el Lrabcúo propios son los mús úLil es. 

9.° Anécdo tas de personajcs qu e todo lo 
h a n debido al prop io esl"ucr·zo. Los grandes 
sabios son los observadores pacientes y p er
se/Jeran les. 

10.° Conversación sobre pieles y lfjidos ani
m a les. 

11." Lecl lll-as y dictados sob re estos tópi
cos . - Convel-sación y composición sobre los 
mismos. 
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EL DOLOR DE MUELAS 

I Pobre Andresilo! Hoy tiene que ir a la 
escucla con -la cara alada, porque ticne dolo/' 
de muelas. 

Mañana van a llcvado a casa del dentista , 
para que Le emplome la mllela cariada. 

El n:wcstro le consuela cal'iñosamen le y 
acon seja a los niños quc cuando tengan una 
muela cariada, lo Jll e.io l' es emplomada. 

Para calmar cl dolor, después de limpiarla, 
se puede poner en e l bueco de:la TIluela una 
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peloli l La ' el e algodón em bebida en alcoh o l (l/
can/orado. 

E l bllen ll1aestro~.b ace esle r e m edio a An 
dres il.o, el c ual se siente áliv iaelo y qu cd a 
agradecido a s u maes tro, d e lodo corazún . 

1.0 Bcfe rir oraltne llle] o l eido. 
2.° lJ acer', por escrito , una composición. 
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Maxilar inferior 

LOS DIENTES 

El maes Lro aprovecha esta ocasión para ha
blar a los aLlllTHlOS tic los dienles , y le s dice: 

-En la boca ten emos tI'es clascs d e dien
Les : incisivos, canino,'; y molarcs . 

.. Con los dientes lriluramos y desm cnllza
m as los a limentos , sin lo cual la digeslión 
s e hace co n lJlllCha dific ulLad. 

'. Por es La r azón debcmos Lxocurar te n e r 
sanos eslos huesos. " 

1 .° Hefcrit" oJ'aln1 e nt e lo leido. 
2. 0 Hac e r, por e s crito, una compos ic ió n. 
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LA HONRADEZ PROFESIONAL 

Nucstro amigo AndrcsiLo va !' esuello a casa 
del den Lista y se sienta con ualo/' en el sillón. 
Estú dispuesto a d ejarse opera!' sill qllejarse, 
aunque le duela. Q/liere sr'/' valienle. 

El d entista le e m ploma la 11) ue la, y co mo 
es l/n hombre hOllrado qu c 110 quiere apro
vecharse de la desgracia o ignorancia de 
n adie, le da un papel imp¡'eso, e n e l que 
eslún cscrilas Las instrucciones necesar'jas 
para c uicLa r y conseryar la denladura. 

Anch'esito da las gracias a L dcntista por su 
amabilidad, le paga su tI'abajo y sa Le sano 
y co nLenLo leyendo el papel. 
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Andresito aprendió los consej os que COIl

lenia e l papel, los empezó a pmclicaL' d esde 
e se día y nunca más s intió clolo l'es de 
ln nelas. 

1.0 B c f"e l' j., ornIm c nLe l o leí d o. 
2.° Hn c er'. p o r c s eri l o . una ('om po qic iún . 
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INSTRUCCIONES DEL DENTISTA 

Las inslrucciones del dentisla áiccn así: 
"Si C[uiel'cs conservar sana tu dentadura, 

sigue los conscjos qlle aquí te doy: 
1.0 Lávate lodns las ruañanas la boea eon 

agua fresca y plll·a. 
2 .° El1jll~lgale la boca con agua dos o ll'CS 

vcces, cuando acab es de tomar algún ali
lll e nto. 

3 .° Acosl llmbrale a haee l- glirgaras , siem-
pr'e qu e t c enju ages la boca. . 

4 .° Impide la fOI 'mació n del sarro e n los 
clien tes, fi-olúndolos s uavem e nte con un eepi
llito d e pelo fino , y s in lasLi111nr las e ncías . 

S.o No uses los dcnlUi'icos qu e anuncian los 
comer'cían I cs pa["a limpiar los dien les. 

6.° Extrae co n m ondC/(licn[('s d e p lu 111a o 
co n palillos vegeta les , hien lilllpios, los res
los ele co m iela qn e q lI ed cn e n los inlcrslicios 
el e la d entad ura. 

7.° Nunca emplees p a ra es lo niondadi enles 
de m c lal, alfllcl'cS , agujas, cuchillos o I ijcra s. 

8 .° Si se I"ol'ma mucho sar/'o , puedes usa r 
jabóll , polvos d e pan los larlo , polvos d e l7lag-
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n esia calcinada, o de carbón d e le ña, y 1m· 
ch es de salmuera. 

Andresilo se apre ndió ·ele memoria cslos 
consejos, los e mpezó a p,'aclicar dcsd.c ese 
día, y Ilun ca jarn ás s intió d o lorcs ele Illu e las. 
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EL TRABAJO ÚTIL 

Andres il o ha sacado o Ll'o provech o d e las 
instnlcciones del d e nLi s La . 

Ha jurJ'Lado muchas p lumas d e ave, y des
p ll és d e l i 111 piarlas bien , ha corta do Jos ca
n ones y con ellos b a h echo m ondadientes· 

Tarnbié n ha aprovechado los p edaciLos de 
madera fibrosa para h acerlos , y co mo ha 
ll evado a lg un os a la esc u ela, e l maesLr"o da 
d e v ez e n c uando a los niños" esta agrada
ble y. úlil ocupación. Hay personas que se 
ganan la vida haciendo ll"londacli e ntes. 

1 .° Re l'e l'j l" ora llnente l o leido. 
2.° Ha cer, poe escrito, una co mposición . 
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s U G E S TI O·N E S 

1.0 R em edios case r os pa ra e l d o lor el e mu e
la s . 

2 .° D e nLa dUl'as p osli:::as; hig ie n e qu e r e
quiere n. 

3.° Die nl es d e oLros a n irna l e s . 
4 .° E l v a lo [· y la r esisl cn cia fisica. - An éc

dotas. 
6.° Cuidados qu e r equiere la b oca. c uando 

s e le ex LI ·ae II n di e n Le . 
G.o AnécdoLas sobre l a honr·a d cz. 
7.° El m a l olor d e la b oca . 
S.o D e b e mos es ta L' pr·eveniclos conL r·a los 

charlal(llleS y curanderos . 
9.° Trabajos malilla/es útiles con h o ja s. 

rarnas , fib r a s le ños a s , hu eso s, mimbl·e s , .inn 
co s , plLlma s , e lc . 

IO.o E l tr·abaj o m a nu a l per reccio na nu estra 
vista y nll e s lr·as nlanos, nos in sp ira I·espe to 
por el obrer o y nos cs. in d ispc ll sa ble par a 
rnulLitLld d e n eces ida d es o r din a l·ias d e la 
v ida. 

Anécdotas el e g l·and cs hombre s qu e ha n 
sido obrf'ros manllo/es. 
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i QUÉ FELICES SON LOS PECES! 

Tambié n ha cornprendido Andres ilo que 
e l agua y el jabón son muy buenos para 
limpiar la picl. Diariame n Le se lava, con ag ua 
abundanle y ft'esca, la cara , la cab eza , e l 
liescuezo, la nariz, los ojos, las orejas, las 
nlanos y las uñas, y 1 Ll ego d e secarse y 
fl'i ccionarse bie n con la toalla , s e pasa por 
la cabeza e l p eine fino , e l cepillo, y e l pein e 
claro y se r ecorta las uñas con unas [ij e
r·itas . . 

Todos d ice n qu e es un 111nO aseado, y 
é L se sien le Inuy guapo y ágil, después de 
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es la limpieza, y dice que " los p eces S 011 

mu y fclices, porque se es tún ba ñando sie ll1-
pl·C. " 

1. ° nc fcril' oral men te ]0 l e ído. 
:¿.(' Il ac.e r, p or escrilo, una co rn pos ic ió ll . 
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EL AGUA Y LA SALUD 

And r'es ilo ha mostrado la l afición a l agua, 
q lI e a hora se baña lodos los días e n agua 
fresca : 1 e ha p erdido el miedo a l fi-Ío, Se 
da baños de lluvia y d e inm ersión y ji'ic_ 
ciones. 

Tam bié n ha consegu ido q uc s u papá lo 
ll e ve a los bai'ios de nalación. 

Cuando llega, se tira a la pileta y aprende 
poco a poco a nadar como los peces. 

Su paseo predileclo, c u a ndo SllS padres 
quier en lIevar'lo, es a l río, donde pued e na
dat- a sus anchas. 

1 .0 neferil~ ora hllente lo l e id o. 
2.° Hacer, por escríto, una COIJlposición. 
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EL EJERCICIO FíSICO 

A nd)'es ilo es dc con stitu ción poco r'obusla, 
pero a fu erza de baños d e n alación, sa ll os, 
carrer as, caminatas, /71 Q/'chas y OITOS f'j erci
cios fisi cos, adq llicre en poco lie mpo )'ob us
tez y vigor', 

En lodos es los ej ercicios, siguc los con
sejos d e su rnaesLro, y nun ca los hace mien 
lras está efectuándose la digestión , 

N ll nea hace ejercicios violenlos , nI los 
continúa cuando es tá cansado, 

1.0 Rcfer¡" oralme l]te l o l e jdo. 
2.0 IIacer, pOI" escl'ilo, una compos ición. 



- 43 -

EL MOVIMIErHO ES LA VIDA 

Un tio de Andl'esito le pres ta de vez e n 
c uan do un caba ll o manso, e n e l c ua l ha 
aprendido a a ndar, pr'imero a l paso y d esp ués 
al galope. 

A 1 trole y a escape es muy p e li groso y 
no se debe andar' si n n eces idad. 

Su padl'e le ha comprado una bicicleta, 
en la cual sale e n verano, por la maf'iana 
h ¡en ten1prano, o a l a tarde, al caer el So!, 
y e n inuierno, después d e m ediodía. 

Sus paseos a caball o son a las mismas 
horas, p ues s u rnaesLro le ha dicho q u e 
son las más provech osas. . 

1.0 n:efcrir onllmcnte ]0 l eido. 
2 .° Hacer, pOI' e s cri lo, qna composición . 
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LA NATACiÓN Y EL REMO 

Desp ués de hacer s u s deber'es par'a la es
cuela, y los días ele fiesta, Andresilo juega 
a la p elota, a l 'volante, y se e n Lrega a oLros 
e jercicios qu e desarrollan la Illcr::a y la des
treza. 

Per'o una de las cosas que mús l e ageada 
es nadar en e l r.ío, 

Cuando va con su padre aprende lall"l
bién a remar en un a canoa ; pero todavía 
tiene poca fu e l'za para es te ejcr'cicio y las 
lnanos nUly chicas pal'a sostener y rnanejar 
el remo, 

1 .c, Befcrir oralmente lo leido. 
2.0 Hacer, por escrito, una COIDposición. 
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EL VALOR Y EL HEROíSMO 

Como de cost llrnbr'e, Andresilo ha ido a 
remar al río; pero ese día no es lá el bolero. 

Paséase por la orilla, cuando siente un grilo 
desesperado y ve a un niño qll e sc revuclve en 
e l agua, presa de la corriente que lo arTa s Lra. 

Sin Lilubeal' un mome nl.o., se qui ta las "opas, 
y sin hacer caso de las pel'sonas que le gl' ilan 
y quie r e n deLenerle, se arroja al río, n a da en 
dirección al nállfi'ago, que ya está bajo el agua, 
lo alcanza, lo loma eLe l pelo y lo saca aflole. 

Lucha desesperadalll cnle, con todas s us 
fu erzas, conlra la corriente y consig ue apro
ximarse a la orilla. 

1.0 ncrl."'rir o ral m e nte Jo l eido. 
2.° lIa ce!', p O lo cscriLo, una composicio ll. 
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OTROS TRES HÉROES 

El h er oísm o d e Andres ito h a dcspe,'laclo a 
olros h éroes: l,'es marincr'os que p,'escllcian 
aquella h ermosa acción , se arroja n vcsliclos 
al ag ua y acuci e n a socorr er a los dos n rñoS. 

Muy a ' liernpo han ll egado, pues e l pobre 
A ndl' esilo ha ago tado s us fll erzas; un in stan te 
m ás y habda c1esapar'ecido con s u carga bajo 
la corrien te. 

1,0 Heredl' oralm e nle 10 l eí do. 
2.° 1:"'l accl', p or cscri lo, un a com p os i ció n. 
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EN SALVO 

Felizmente, en ellTIOmento en que una ola 
los cub re, uno de los rnarineros los asc por 
las ropas, y, con el auxilio de Jos olt'os dos 
q ll e ll egan, consiguen lodos a rribar a lic/.,.a. 

E l niño salvado por Andt'esito era un corn
pañet'o de escuela, y nadie hUDier'a sabido 
aquella hazaña sublime más qu c los pacl t'es de 
Anclr'cs iLo, a quienes é l cón ló scncillamente Jo 
que había pasado, para explicar su tardanza. 

1.° Heferil' oralmente 10 leído. 
2. 0 ] lacer, p OI' escrito, una COJllposición. 
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EL GRAN PREMIO 
Pero aq uel misrno día los padres del nmo 

salvado, que s e llamaba Jorge, fueron con él 
a casa d e Andl'esi to, y, con lágrim.as de ag.·a
decimiento en los ojos, se le echaron los 
ti-es a l c ue llo , le abrazaro n y lo besaron por 
su noble co¡-azón. 

Cuando fué a la escuela , Jorge contó a s u 
I11aeslro y a sus COmpal1.erOS la acción h eroica 
de AndresLlo y aquel rué un día de júbilo. 

Andresllo jité aclamado por ·s u valor con 
vi vas atronadores y aplausos . 

Hecibió contento, per o lleno ele rubor , aque 
ll as lnanifestaciones, la rnentando solan1ente 
que se hubiera sabido el h echo . 

1.° Referir ol"almente lo leido . 
2.° Hacer, por escrito, una composlciun. 
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EN ANDAS 

El maestro ha aprovechado la acción de 
nuestro h éroc para recomendar a a"g Llnos 
niños J'el7li!5os la necesidad de vigorizar el 
cuerpo, para poder ser útiles a IULC!5lros se
m ejantes , 

Sin el ej ercicio físico, Andresito hubiera 
perecido e n e l salvam enlo de su compañero , 
e n los primel' os instantes de lLlcha con e l 
temible e lemento, y no hubiera dado tiempo 
a los marineros para que lo socoJ'ric!5en. 

Los niíi.os se entregaron a juegos físicos, 
siendo levanlado en peso su querido com
pañero A ndresito. 

1.° Referir ora.hncntc lo leido. 
2.° Hacer, por e~cri Lo , una composición. 
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SUGESTIONES 

1.0 Los enseres de locador', 
2.° Las secreciones d e la piel , 
3. ° Las il~/ecciolles, s uc iedades y 111 icrobios . 
4,° Los niiios se ll evan 111uchas cosas a 

la hoca por impruden cia , ju g ue Les, rrutas 
sin ITIondar, e tc. 

Go Lo:> niiios CnrCI ' Ll10S conla!)ian a los sa
nos; tillOS y oLl'os debe n cu idarse: los en
fennos POI- amor al prójimo ; los sanos por 
precaución , pero sin desprecio. 

6.° Los desiJ~feclanles son venenosos y sólo 
d eben tOCéll'los las personas lTI ayol-es. 

7.° Hay que aCOSlll JJ1brar e l c uerp o a la 
impresión del frí o, poco a poco. 

8.° Precaucion es qlle req uiere e l eje l'Cicio 
físico. 

9. ° La prudencia 110 esLó r eñ ida co n e l 
valor ni el h eroísmo, Cuerpo de bo mberos, 
m édicos, asis Lencia pllblica, agenLes d e po
licía. 

10.° Anécdotas morales sob¡'c e l empico 
d e la ./iLerc:.a y deslre::a, la modestia y e I~ re
conocimiento. 

J 
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U N CASO DE ASFIXIA 

En la casa d e Andr esito, un obrel'o ha
bita una pieza en el rondo. 

Hoy no h an v islo salíl' al ll 'aba jador, como 
de costulTllwe, y la p ll er la de su pieza está 
cerrada, cosa que nunca sucede. 

Los padees el e Andresilo, a lannados, dan 
cuenta a la autoridad policial, y acucien e l 
comisario, un oficial y varios vigilantes , vio
lentan la pller·ta y se encu~nlran con el 
obrero e n su lecho y sin scntido. 

El pob¡'e trahajador ha dejaclo un br'asc['o 
con fu ego y estú asfixiado, 

l.Q Heferi r ol'nhncnlc lo leido . 
2.Q Hacer, pOI' escrilo, una cOln~)osición. 
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EL AIRE Y LA SALUD 

. J n medialamcnte transpol'lan al en rermo al 
aire libre, y sc manda a llamar al Jllédico. 

Mientras tanto, l e rocían la cara con agua 
fres ca y le ponen paños de agua y vinagrc en 
la caheza. 

Cuando llega el médico, observa el es lado 
deL paciente y le presta los auxilios del caso, 
haciéndole respirar poco a poco y devolvién
dole la vida. 

Andresilo ha pasado un mamen lo muy des
agradable y eslá dispuesto a pedirle al maes
tro que le explique la causa de la asfixia. 

1.0 Hefer.ir oralUlcllte lo leído. 
2-.0 Hacer, por escrito, una composición. 
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EL ÁCIDO CARBÓNI CO 
- Aqu í lien es, hijo, la explicación q u e pi 

des, dice el maeslro a AncLresilo . 
" Denll'o dd arlTwzón qu e forman las cos

lillas están los pulmon es: con ellos rcsp ira 
mas el a ire que nos rodca. 

" Si e l a ire es puro, respiramos bie n y es
lal11.OS sanos; si al a ire se agregan a lgunos 
gases venenosos, nos enfenn.alllos y c1eja nl0s 
de rcspü'ar, lo c ual es rnori r se. 

"El carb ón e ncendido d espide un gas vene
noso que se ll ama ácido c(l j"b6nico; e l ob¡·c ro 
de lu casa b a estado respü·anclo el lIran le la 
noche ese gas y casi se h a mu e rto asfixiado." 

1.0 Hefel"l l" o l'alrn c lllc lo Leído. 
2.0 Hacer, por escrito , una composic ió n , 
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LOS AHOGADOS 

El lIlaeslro s ig ue hablando : ,. El obr'er'o 
d e ttl casa h a padecido a4i.¡"ú¡ por inhala
ción , es decir, por habe.'se int.'ocLucicLo en 
sus pu lmones un gas venenoso. 

" Tú' y tu compañe.'o JOJ'ge es tuvisleis a 
pu n lo de 1l10L'i.' de as.!ix ia por sUl/1 ersión, 
cuando os ah ogabais; enlonces era eL ag ua 
qne enlraba en VLl es tn)S pu lmones y estó
m ago, impidiendo que respiJ'aseis e L aire . 

" T a mbi é n dejan de respir a L' los ahorcados, 
y és ta se llama asfixia por sofocación. 

Hay Larnbién asfixias por el calo /' , por el 
./i'ío y por deglución. 
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.- El e xcesivo calol' , o e l frío JTIu y inlenso 
y co n Linuado, puede impedir la r es pir-ac ión, 
y lambién un c u erpo e)(t.raño qu c , a l d egl u tir, 
se all-aviesc eli el conducto d e los pulmones, 
C0l11 0 un a s e milla, un carozo, una cspina, o 
un pedazo d e comida_ 

" E l a ir-c puro es indispensa bl e a locl as ho
ras pa ra la vida. lo rnislTIo qu e C'l agua' para 
la limpieza de lodo el cuer po_ 

" El a ire se vic ia y se hace implIt-o e n los 
p Ul-ajes cc t;r ados y reducidos, y cn los si
Lios en qu e hay aguas es ta ncadas y podri
das, o en lugares donde hay mu c has p erso
nas r eunidas_ 

" Tambié n vician el aire las plantas, no
n's y frulas por la, nocb e; y la pr-oxi m.idad 
d e lTI e l-Cados , fábri cas, rnatadel-os , c urtidu
rías y ce m c nLerios es muy p eligl'osa , " 

l. C1 Bcfcrir o ra lln e nle lo le ído . 
2.° I-Ia cer, por escrito, una e 0111p os i ción. 
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SUGESTIONES 

1.0 ¡Cuidado con los gases! Unos e nve
n enan y otros hacen explosión. 

2.° Pdnleros auxilios cn los va r ios casos 
d c asflxia . 

3.° Inconve niencia de los ccme nlerios y 
necesidad d e la s autoridades pam vigi lar la 
lim.pieza d e los lnercados, mal aderos y es
tabl ecí III le ntos ind llstl'iales. 

4. o Las coI'ri en tes y cambios bruscos d e 
air'c son p eligrosos. 

5. ° Las habitaciones ; Sil ve ntilac ión. 
6.° Hum edad y seque dad del aire . - El 

polvo. 
7.° Los braseros, las luces , las esLufas y 

el aire. 
8.° Los p a seos a l aire libre . 
9.° R espira r con la boca ceI'l'ada es lo 

mejor. 
10.° La Asistencia Pública y la Pol icía. 
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UNA PLANTA ENFERMA 

Andresilo ha lenido un conLratiempo para 
e l que no halla explicación. 

Hace llnos quince días_le regalaron una 
mace ta con una planta d e 'claveles rojos. 

P ues bien , día por' día h a ve nido notando 
qu e las veedes hojas s e "han, puesLo amat'i- . 
lI e nla s y d cscoloridas: quc no pl'ogr'csa n y 
sc abigarmn ; qu e las flol'cs ni se abren bien 
ni conservan el color peiluilivo; los clave
les se ban pues to blancos. 

Y , sin ernbargo, él esca t'ba diariarncnte 
la lierra y ¡-iega su plan la. 

1.0 Refedr or il ln1 ente ]0 l e id o . 
2. ° Hace r , por escrito, una COlllposicióll. 
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lA lUZ Y lA SALUD 

-Señor rnaestro , preg u nta Andresi lo: ¡,pór 
qué sen'! que mi planla de claveles amari-
ll ea y se seca ? . 

- lo Dónde ' la has puesto, hij o mío ?, dice 
el llJaesll-o. 

- En un cajón , para que no la des lrocen 
los pelTas y los ga los. 

- P ues b ien , hijo 111ÍO, vuelve a sacarla 
a la lu z y la ven'IS revivir en breve. 

" Las plan tas, 10 mismo que nosolros , ne
cesitan para vivir de la luz del Sol , como del 
aire y de l agua. El Sol es la fuen te de la v ida . 
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S u luz es necesaria, no sólo para ver, sino 
tam b ié n pat-a excitar y ¡rigorizal' el cuerpo. 

"Los desgr'acia dos obreros que trabajan 
en luga r-es obsc uros, la n g uid ecen , se debi
li tan y mueren p,·onlo ." 

1 .° He fe dr o l'u lm c nle lo le ído. 
2.° ! fa ec lo , p o r escr ito, una c.omposic ió n. 
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OBSERVANDO LA LUNA 
" L a Luna nos envía lambié n s u luz pi!

lida, pero es la luz es peligl'osa para la vis la. 
"Las personas que se qu edan ckirlllidas 

l'ecibic ndo los rayos lunal·es e l] la cara, pue
d en. q u edaq~e ciegas. 

" H a brcis observado qli c la Luna se pre
scn la en varias fornlas a n Ll cslTa observación . 

" Os in vilo a que bagáis una C0111posición, 
acompañada de un dibujo, e n qu e expreséis las 
varias formas en que se p l'cscllta la Luna. 

" T ené is un nles de plazo " -les dice el 
111aesll·O. 

1.0 H c fel'ir oralm ente lo l eido. 
2,0 lince!", pOI~ esc.rito, una compo sición. 
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SUGESTIONES 

1.0 El Sol pal-ece moverse, pero es la 1"ie
ITa la que gira sobre sí misma. 

2. 0 Los ll1 ineros y los obreros q lle traba-
jan e ncen-ados , se enferman . . 

3.° Las insolaciones son peligrosas y tam
bién los cambios bruscos de luz. 

4. 0 El Color blanco es el nuís nocivo a la 
vis La: los verdosos yazlllados son los pre
feribles. 

!jo Precauciones pat-a leer, escribir y tra
bajar. 

0° La lu z artificial es más dañina que la 
nalUl-a l. Pant.allas y viseras. 

7. 0 La luz de aceite de olivas es Iuejol- que 
la de las velas; éstas son m.ejor·es qu e e l pe
tr'ól eo, y ésLe es preferible al gas y a la luz: 
eléctrica. 

8. 0 Los anteojos no deben usarse sin pres
cripción del médico. 

9. 0 La luz es la muerte de la suciedad y de 
los microbios. 

10.0 ¡ Pobres ciegos! Anécdotas morales . 
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¡QUÉ LINDO ES SER HERRERO! 
Andresito se pasa hOI'as enleras, cuando 

no tiene que estudiar, rnirando trabajar en 
la h errería que está al lado ele su casa. 

Le gustan mucho aquellos ejercicios : de
searía ser el aprendiz que atiza el fllego de 
la fragua. 

Cuando sacan. e l hierro rojo, lo colocan 
sobre el yunque y comienzan a n1achacarlo, 
é l sigue con su cuerpo los movimientos de 
los herreros. 

y c uando el pedazo de hierro se ha trans
formado por el trabajo en un objeto útil, 
Andresito desea ser herrero. 

1.0 Heferil' orahnenle lo leído. 
2,0 !-racer, por escrito, una composición. 
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EL TRABAJO 

El padre d e AndrcsiLo comprende que el 
niilo tiene alT10" al trabajo y resuclve ha
cede l-eCOlTcr va l'jos Lall eres para q uc vea 
t.'abajar. 

Prilne ro, visiLan una carpintería , y An
dresiLo queda Illar'avillado al v er a los ope
rarios s udorosos y eon te nias Lransformar 
los trozos de made ra c n obje tos de come
dor, de dormHorio y de sala, 

Mira con cu r iosidad las herramientas y 
quier e qu e su padre le compre un serrucho, 
un cepillo, un marLillo, una ban-ena y varios 
')tros insLnlJnenLos d e trabajo q!le ha vis Lo, 

1 .0 Re leJ'ir orahuenle]o l e ido . 
2. 0 I:Iacer, por escrito, una composición . 
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j QUÉ RICA ES LA LECHE! 

E l padre de Andresilo le ba prometido 
complacerle después q lle hayan visitado olros 
ta llcres y visto nuevos trabajos. 

Asi· es qU,e Andresito con:üenza a recorTel' 
con s ti padee varios es tablecim ien los. 

Hoy ha n estado en una Lcchel"Ía ; un niño 
alTeaba las vacas dirigiéndolas a l tambo. 

Allí las ordeñaban. Algunas V:lcas dan 
has/a 25 y 30 litl'os de leche, por día. 

Muchas mujeres se ocupan en es/e trabajo; 
juntan la leche en vasijas y hacen manteca, 
quesos y requesones. 
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Andresito qniere ser tambero; su padr'e 
se ríe y le dice que lenga paciencia y que 
siga viendo. 

1.° Heferil' ol'alJn ente ]0 leido. 
2.° Hace l', P)I' C~GI·ilo . Ullil composición. 
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LA CHACRA 

- ¿ Adónde van:.lOS ho-y papá?, pt'cgLln la 
Andresito, 

- Al campo ; visitaremos la c hacra de lio 
AntOJüo, 

y salieron d e l puehlo e n dit 'ccción a la 
chacra, 

Cuando llegaron , "ie l'on a muc hos hombrcs 
y IIluje t'es cavando la tlert'a, rccogicndo hor
talizas y legun:lbt-es y muchas máqllinas ocu
padas en la cosecha del trigo y lino. 

Todo el munclo t['abajaba conlento y tocios 
Le nian e l cuerpo ágil y el ['oslro ll e no de salud. 

Allí les sirvieron ricas ti-utas , exquisita le-
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che r ecién ordeñada y les regalaron llna cesta 
ll en a de hortalizas, quc lt'aj er'on pat'a su casa, 

-Papá, dijo Andresito, i qu é lindo es ser 
agriculLor! 

y e l padre repuso: 
-El LI'abaj o , hijo mío, ess ie mpr'e h ermoso. 

1 o Hefel'ir ora lm.ente lo leido. 
2.° Il acer, p O I ' escri lo 1 Ulla composición. 
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LOS LIBROS SON LOS MEJORES A!\~IGOS 

- Vamos al campo, p a pú, decía A ndresilo 
ayer. 

- Todos los días , hijo , no es lJosiblc ir 
al campo; hoy iren1.os a ver un a ilnpre nta. 
En lnareh a , pues. 

Al entrar en los tall eres, Andrcsito qu edó 
un mon1.e nto aturdido. 

El ruido enso rdecedor el e las l11úqu inas, 
los bombl'es en n1.ovimiento, los pli.egos im
presos que salían de los c ilindros, todo le 
causaba admiración. 

Los tipos con q ue los operarios compo nían 
los cscritos lo ll e naba n de Clll·iosidad. 

1.0 Heferir oralmente lo leido. 
2.0 Hacel", por escrito, una composición. 
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UN HÉROE DEL TRABAJO 

P ero ] 0 q u e más llamó la atención de An
dresito rué u n pelotón de niños que espera
ban, a la puerta, la salida d e l diario, para ir 
a ve nderlo. 

Mucba fué su compasión al ver a lgunos 
andr;lj osos, desgraciados y sucios. 

Entre aque llos pobres niños vió Andr esito 
a Haúl, un compañero de escue la , 111enos 1'0-

Loso qu e los olros, más aseado, y separado 
de l grupo en que los demús se enLregaban 
al .i llego d e los cobres. 
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Andresito se acercó a él y SllpO, con asom 
bro , qll e aquel niño' ganaba con la venla de 
los diarios la subsistencia para su padre, 
pos trado en cama, y qll e, e n las hOJ:'as lihres , 
ih;] a ]a e scue la , 

Las lágrimas se le saltal'on de los ojos y 
S 1I plicó a s u padr'e que ayudara a aq ll el po
hre niño, Su padre promclió buscadc una 
colocación , y Andresi to se d esp idió el e su 
compa ñc l'o, ll e no d e alegl'ia, 

1.° R efe r il' o l'a lm c nlc 10 leido. 
2.0 H acel', po.' escl'ito, Ulla compo si ción. 
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LAS INDUSTRIAS 

En los días siguientes, Andresito recOlTió 
con su padr'e varias casas industriales. 

En la fábrica de tejidos vió cómo se apro
vechaba el lino. e l algodón , la seda, el c::íña
mo, el ramio, la lana y el pelo de la liebre, 
del caslOl', ele la a lpaca, del guanaco y o[,'os 
animales. 
~En una destilería ap ,'enclió cómo se h ace 
el aguar'diente con papas, trigo, remolacha, 
maíz y otros gnmos, y vió salÍ!' los hilos 
de alcobol de los alambiques. 

Al salir de la clesUleda, e l padre le dijo: 
-El aguardiente hijo mío, es muy Mil en 
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la m e di ci na yen la i nduslria; pero los hom
bres que lo beben, se e mbriagan, se envene
nan con é l. 

"Los ,oep ugnan tes borrachos, qu e habrás 
v islo pOL" la calle, son los dcsgroaciados que 
beben cste 1iC(1l ielo venenosoo 

"S u vida es lln a sel'ie d e verg üenzas , cL'Í
m e n es, cnfc,omecLaeles, y con cl uyen por vol 
verse locos y moril' espantosamoe nte, des
pués d e haber h echo d esgraciados a c uan tos 
les rodean. '0 

Aquel mi srno elia visilaron Andrcsi lo y su 
p a pá una fábrica de aceite, una cerveceria y 
II na curliduriao 

E n todos es tos establecirnientos noló An-



- 73-

dr'csilo gran lTlovimicnlo de obl'cl'os, la ac
ti \' ¡dad, el orden en todo: el tr·aba.io del 
hOI11 br'c producien do cosas ú ti les, doncle
qnier'a q l.Ie miraba. 

Para h acer' el aceite e~prjm ían en p"en
sas el jugo de la oliva, del maní y otl'as 
subslancias vegetales. 

En la cervecería bacian ferm e nla r' la ce
bada 1T1olida, lllezclánclola con flores ele lú
pillo, y con ello hacían un líquido llamado 
cerue::.a. 

En la curtiduría se pr'cparaban los cue
ros pam hacer calzado, objetos de lalabar
teda, asienlos ele sillas, forTos dc cal-ruajes 
y llluchas otras cosas. 



- 74-

Cuando terminarall esta excursión era de 
noche y Andresilo estaba cansado. 

- Dormirás tr·anquilo , le elijo su padre, 
pOl'que has fatigado tu cuerpo y tu pensa
miento, como los lI-abajadol-cs. El Lrabaja 
no sólo nos pl-oduce utilidad y nos da lo 
necesario para vivü·, sino qllc nos da la 
dulce tranquilidacL de haber cmpleado nllcs
tras fuerzas . 

Mañana, que es día de ficsla, ircmos a 
visitar una estancia. 

1.0 Referir oraJ,uenle lo leído. 
2.0 Hace,', por escrito, vadas composiciones. 
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AL CAMPO 

La idea del paseo proyeclado hizo que An
dresilo es tuviera despierto, levan tado y arre
glado para salir, a las cinco de la mañana. 

El día era espléndido. Saliewn Andresito y 
s Ll padre a Lomar el tren, y al cabo de dos ho
ras Ilegaroll ala estancia de UIl amigo qtie los 
espel' aba con el coche en la estación. 

Millares de vacas, ovejas y caballos paso 
Laba n d e nLro del campo alambrado. 

Ancl r·esito enlpezó vadas veces a contar 
los anünales , pero v ió que se le perdía la 
cuen La: i Lan Los eran ! . 

Llegaron pOl' fin a las casas, y e l dueño 
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los in \Titó a pasear por la cabaña, donde 
fueron obsequiados con leche r ecjén orde
ñada y con maleo 

Después recorrieron los pueslos de la es
tancia con el dueño y el mayordomo, y en 
cada pues lo enconlral'on un puestero y va
rios p eones ocupados en el c[iidado de las 
hacie ndas, 

Por' todas partes encontl'aba Andr'esito el 
ll'abajo útil del hombre, 

Unos rodeaban los anilnal es, otros los en
lazaban: aCfu[ ordeí'iaball las YUCa S, allí en
fardaban la lana de las ovejas: un gaucho 
domaba un potro, y todos se movían y tra
bajaban, 

A la lar-de, lodos sc acercaron a los fo
gones a tonl31- nlate, a comer y a charlar. 
Sonaron la s guitarras y los cantos de los 
paisanos, 

Andres ito comprendió los pl aceres qne 
proporciona el trabajo, las alegr-ias del tra
bajador satisfecho de su obra, 

Ahor'a no tenía preferencia por ser- he
ITero, carpintero o labrador ; lo qlle amaba 
era el lrabajo , el trabajo, el U'abajo, 

1.0 Hc ferir oralme nte lo leido. 
2. 0 Hace!'. por escrito, una composición. 
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DE REGRESO 

- Hijo mío, d ecía a Andresilo su padre, 
al r egresar -d e la eslancia : has r'ecorrido 
algunos talleres, fábricas y establecimien
tos, en que el hombt'e trabaja. 

" Sería imposible que le ll e vase a verlos 
todos: son innumerables las ocupaciones e 
induslrias en qu e el hOlnbre emplea las fu er
zas y la in I.eligencia. 

" Pel'O tú habrás vislo que para todos los 
lrabajos se n ecesita saber m uc has cosas, y 
para sab er es necesario estudiar. Estás en 
edad · de h acer'lo y a ello debes consagrarte, 
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" También habnís observado que todos los 
hombre8 se asocian para trabajar, Pues ma
ñana te mostral'é una sociedad de animali
tos qu e se reunen, co m o el ho rnbl'e, pal'a 
trabajar y qu e constituyen lln a sociedad 
digna ele t odo respeto por su Ol'den, eco
nomía y producciones, " 

1 .0 Rere rir oralm en te lo le ido . 
2 .0 Hacer, p Ol' esc rito , u lla co mposi ció n. 
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LOS ANI MALES NOS ENSE ÑAN 

Al día siguiente, como lo había dicho el 
padr e de A n dresito, fueron a casa d e un 
amigo, el cual te nia una colmena. 

Allí vió Andl'esÍlo cómo las induslriosas 
abejas viven formando una naClon nun1e
rosa ]Jamada enjambre, y se explicó el ori
gen de la palabra zángano (que a veces 
dau10s a los holgazanes II ociosos) cuando 
supo quc en esa nación los animales de 
mayor cuerpo no trabajan y viven del tra-
hajo de los d em á s. . 

Esto no rué del agrado de Andresilo, pues 
todos los individuos de una sociedad de-
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ben ser igllales y todos deben emplear las 
fuerzas que les ha dado la Nal l1 raleza en 
bien de la sociedad de qu e forman parte. 

Sin embar'go, no pudo menos de admirar 
el Q['den y la a ctividad de las abejas obreras, 
que eran e l nwyor número, la h abilidad con 
qu e hacen sus construcciones de cera y e l 
riquísim o producto que fabrican, llamaelo 
miel. 

No le pat'eció malo qlle hubiera un a abeja 
a la qu e ladas las demús o bed ecían , y múxime 
cuando s u po qu e e r a la madre de las demás 
y la c ncargáda d e velar' por el orden, e l tra
bajo y la v ida d e todas ; ta mbién le pareció 
rnl1y acertado que la s obrer as exp ulsasen a 
los zánganos. 

1.0 Rcfe dr o r"uhnc nte ] 0 le ido. 
2.° H aec l', pO I' escrito} un a cO lnposjción. 
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LA AUTORIDAD 

Aquellos anin:\alitos se sometían a una au
toridad para que toelo mar'cb a se con orden 
y concie rto y comp¡'enclían las ventajas ele la 
asociación , pu es pOI' nl.ucbo ' que traba jasen 
aisladamente 110 podrían proveer a todas sus 
n eces idades, 

Aplicó Anclresito estas reflexiones a la vicia 
elel hOlllbre y comprendió qu e no seria po
sible que lino solo cuidase las hacÍl~nelas, 

curtiese c u e ros, hiciera el calzado, los Lrajes, 
los nluebles, el aceite, la cerveza, el pan, 
los d e lllús alinlentos y cosas necesarias para 
la existencia, y velase al mismo tiempo por 
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e l OI'den, la igualdad y e l respeto que debe 
haber' cnll'c los seres hun1anos, 

Así, era necesario quc hubiera autorida
d es e ncargadas, por los mismos asociados, 
de conservar la arnlonÍa entr e todos. 

El Juez de paz, el Intendent<.', la ilIunici
p a liclad , e l Consejo Escolar', la Policia, e l'an 
auloridades necesarias para evitar que un 
mal vado destruyese los pr'od \l elos de 1I n ll'a
bajadol' o lo maltr'atase de palabl'a o de 
obra; para repadir a lodos por igual e-l b e ne
ficio de la escuela; para c uidar', e n bien de 
lodos, del arreglo e higiene del pu cblo, de 
sus calles y caminos; para impedir que los 
desaseados molestasen a los limpios; para 
aseg lll' ar, en dos palabras, l a igualdad cle 
lodos y la libertad de cada uno. 

Las abejas le habían claclo, aclemús, un 
gmn e jemplo de gralilLld y r c¡;pelo .filial. 

1.0 H c l'e rh' ol'almcllle 10 lddo. 
2.° lIn ce l', pOI' escrito, una composición. 
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MENOS QUE UNA ABEJA 

Andr es ito h a bía salido edificado del a m or 
y r e spe to que las abejas te nían a la abeja 
Jnadre. 

H.ecordó cuán to s u s padres h abían h echo 
por él p a ra a li m entar lo, v esti d o, e d ucad o ; 
s us d esvelos y cariños c ua n do h abía esta do 
en fermo y ' cada v ez que lo creían' e n peligro, 
y sintió la nece s idad d e expresar s u agrade 
cimien to por tantos b e neficio s r ecibidos. 

Cuando llegó a s u casa, abmzó y cub r ió de 
b esos a su padre y a su madre y les dijo: 

- Yo s eria un malvado si no os q Llisi es~ 
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y respetase nlucho, cuando esos animalitos 
que se llanlan abejas son capaces d e a111 a r 
y respetar tan lo a s II Jl1ad ,'e ; sería yo lne
nos que una abeja. 

1.0 Heferir o l~a lln e nl e l o leido. 
2.° HaceJ', PO I" cscdto, una composic ión. 
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LA IGUALDAD DE LOS HOMBRES 

- Papó , preguntó hoy AndresiLo: ¿ por qué 
nosoLros tenemos Lodo lo necesario para 
vivir y Oll~OS no tienen ni pan para malar 
el hamb['c? 

- Hijo m.ío; esa es una cuestión 111l1y difícil 
de arreglar todavía en el mllndo: p ero, lo 
111ismo que lú, 111l1chos corazones ge nerosos 
se ocupan d e los pobres y procuran aliviar 
su miseria. 

" Mucho h e mos ad e lantado en cien años, 
pero lú Licnes razón: es inbu111anO que aun 
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haya pel'sonas qu e se ITI ueran de hambre, 
cuando a otras todo les sobra, 

"EsLo irá desapareciendo, poco a poco, hi.io 
mío, cuando los hombl'cs se vayan hacie ndo 
más bll enos. 

" Has de saber qu e e n oLr'o tiempo, e n llna 
n ación, sobre mil d esgrac ia dos lino so lo era 
fe liz y disponía de los bie n es d e los demús, 
como dispon e mos d e l trabajo d e las b es tias , 

" El hombre feliz llevaba el nombre d e 
señor, y cuando el siervo no andaba d ere
cIJo y ligero , e l lMigo d e l amo cruzaba sus 
carnes d esnudas, 

"Esto ya- no se v e e n estos tiempos; Lodos 
los hombres ti enen el rnismo derecho a tra
bajar y guardar para sí el producto d e su 
tr'abajo, y lo mismo sería castigado por las 
autoddades el du e ño de una f:'¡]Jrica que 
maltra Lase a un obl'ero, que el obr'e ro que 
p egase a l patrón , 

"En esto consiste la igualdad por a h ora; ya 
ves, pues, que h e n'los adelantado mucho, " 

1.° R e fcJ'i r oralmente lo le ído. 
2 .° H acCI', pOI' escrito, una composición. 
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SUGESTIONES 

1.0 EL tl'abajo Ll'ansrorma la materia prima 
y la bace útil. 

2.° Instnlm e nlos d e trabajo de los oficios. 
a.o La impaciencia de los niños. 
4.° La e lección de profe sión debe venir 

después d e l estudio. 
5.° El trabajo es la ley de la vida: des

alTolla las fu erzas y nos hace fe lices.
A nécdota s mOl'ales. 

(j. o Mitre ru é tipógr'a fo ; Gutenberg inventó 
los tipos d e imprenta. La imprenta ha ci
vilizado al mundo. Los libr'os son g l'andes 
am igos . 

7.° Protección a los desvalidos. - Anéc
doLas morales. 

8. 0
' Deberes para con n u esLros padl·es. 

9.° Hacer cornposicion es escritas sobre 
cada industria. E xc lll'siones a es tablecimien
tos indllsLrial es, 

10. 0 Todos los trabajos son honrosos y Mi
les . Los hombres debe n asociarse en ellra
bajo. - I"a holgazaneria.-An écdotas morales 
sobre la igualdad, la sociedad , la autol'iclad, 
el orden, la eco nolnía, la disciplina, la ohe
dien c ia y el ['es peto a las l ey es . 
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LA TOLERANCIA 

Ayer, Andr'esito Luvo en la esc uela un 
incidente muy ser'io, del qu e quiz<ls le hu 
biera r es ultado a lgú n daño, s i no fuera el 
cari i'ío que le tienen s u s com pañeros . 

Al lerminat- Jo.s clases se pl-esc nLó un sa
cerdo Lc, que d a c lase d c r eligión , y como 
era el ío. 111 uy ll uvioso, habían ido pocos 11 i
ños a la escuela . 

Cuando el director llamó a los niños que 
estu ch aban r eli g ión , lino solo se presenLó a 
clase, y los demús compañeros empezaron 
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a h acerle buela y quisieron impedide que 
e ntrase a clase_ 

An clt-esito, sin saber por qu é, pero a lll
lllado d e su buen co¡-azon , se puso dd lado 
mús d ébil, conll-a los inlolerantes, y IJI"e
g untóles pOl' qué hoslilizaban a su compa
ñ ero_ 

El a lborolo que h ac ían l legó a oídos del 
director, que acud ió a l punlo e impidió qui
zús qu e Jos carnaradas d e And¡-esito se h u
b iesen amotinado también con Lra él. 

El maeslro amon es ló a los niñqs; dic ién 
doles qu e e n es le pais n a die d eb e ser mo
les tado por s us c r eencias religiosas; que 
cada uno es lilwe de prac ticar la r e ligión 
que profesa, y que" nunca d eb e n"lOs hacer 
a los demás lo que no qu er emos qLre nos 
hagan a nosotros Ini snlOS ." 

1.0 He l"e rir oralm ente ] 0 leido. 
1.0 Hacer , p o r cscrHo, una C0111pos ici ón. 
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LA CONDESCEN DENCIA 

Andr esito no había comprend ido bien las 
palabras del m a estro, y refirió a su padl'e 
lo que había p asado ; su padre aprobó su 
conducta. 

Al día sig uiente, salió toda la fam ilia a 
pasear en un breq ue, y tanto insistió An
eLreslto y tales fueron la s za la m ería s con 
qLle rogó a su padre, q ue éste l e cedió las 
r ienda s. 

Andresi to s ig u ió con ellas un b uen lee
c h o eLe l carn ina. 

Mie ntras ta nlo, su padre se había dis
t raído en l a con ver·sación, cuando de p r on to 
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un golpe violen lo los hizo saltar a todos 
d el coche, y una lmprecación . sentida aFuera, 
h i.zo comprender al padre de Andresito que 
h a bían chocado con otr'o vehículo. 

Felizme nte, todo aqllello no pasó d el susto 
y de una abolladum del guardabarros del 
coche. 

El padre se r eprochó el habel' dado el 
manejo d el coc he a Andresilo, :r éste le dijo: 

- Papá , ¿ por qué te r eprocha.s la tole
rnn cia que has tenido para conmigo y ayer 
m e aproba ste la que yo había tenido pam con 
mi compañero, el d e la clase de religión ? 

- Hijo mío, no d e bes confundir la tole
rancia con la condescendencia: la tolerancia 
d eb e existir entre pet'sonas que tienen igua
les derechos, y la condescendencia consiste 
en acomodarse por bondad al gusto y vo
lunta d d e otra persona; y esto no debe ha
cerse, cuando esa persona, por su eda d o 
inexperiencia, puede sufrir algún daño, como 
en este caso. 

1.0 Hef e r'ir oralnle nte lo leido. 
2.° Haccl", por escrito, una compos ición. 
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LAS MANOS SUCIAS 

Ayer AndresiLo fué a sentarse a la mesa, 
y contra ioda su costumbre, se olvidó de 
lavarse las 111anos. 

Su padre notó aCJllel descuido, y con el 
pretexLo de rnandarJe a buscar algo, lo llamó 
::rpal'te y l e hizo notar la negligencia. 

Andresito comprendió su olvido, y rubo
rizándose dijo a su papá: 

- Voy en seguida a reparar esla ralla y 
además te ruego, papó , CJue lue enseñes olras 
cosas que veo practicar a las per"sonas edu
cadas, y que yo desearla saber, para bacer-
111e Lan agradable como ellas. 
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- E stá bien, replicó el padre: fíjate, por 
de pronto, durante la com icia, en Lodo]o 
que hago y pl'ocul'a imita do; pues uno ele 
los actos de la vida en q lIe se r evela la ur
banidad y co rrección ele una persona, es el 
de comel', 

"Lúvale a hol'a las manos, 11l1lpiale las 
uñas, an'églale el cabe llo, revisa lu ropa y 
cepíllalela: en seg llida, Le s ientas en el lugar 
que te eslú destinado al ['ededor de la mesa 
y procura no causa r molestia con lus codos 
o rnovin1ienlos a las personas que estén 
inmediaLas a ti. 

"C uando comas, no lo hagas cle prisa, o 
demasiado despacio, no lomes, los a lirnen
tos del pIato con los dedos, ni soples ni 
huelas la comida; y no hables teniendo algo 
en la boca, ni la abras 111 ¡en tras rnastiqu es , 

"Muchas otras reglas de urbanidad deben 
tenerse en c nenta, pero éstas son las princi
pales; las denlás te las iré enseñando poco 
a poco, " 

1.0 HeJeril" oral1nente lo leido . 
2.° Hacer, pOI' escl"ilo, una c;oll1pos ición. 
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LOS MODALES GROSEROS 

Terminada la comida, Andresilo rué invi
tado por su padre a pasar a la sala, en la 
que l e o t¡'eció una silla, rogándole qlle Lo
mara asien to, 
,-l\lIím, Andl'esito, le dijo: cuando se entra 

en a lguna casa, es lnencs ler presentat'se des
cubierlo, sin alT ogancia ni estiramienlo, pero 
laI]] poco con timidez ni encogimienlo; sal u
darús con respeto y solLura a los dueños de 
la casa y luego a las demás per'sonas q ue se 
hallan pl'ese ntes, 

Si todos están sentados, ocupa el primer 
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asienlo qu c esté l ibre o el que le indiquen , 
proclIl'a ndo sicITlpI'e no moleslar a los c1 e mas 
y no ponerle de espaldas a ninguno. 

Reslrega .. se las Inanos , revisarse las uñas , 
rascarse las n a r ices, las ore.ias , la cabeza o el 
cuerpo, r epanliga ¡-se en el as ienlo, el'lIzar las 
pi et-n as, ec harse sobre las rod illas, so n cosas 
muy l'id ic ulas y mal Illil-adas por las p('rso
n as ed u cadas . 

, Hay que pr'ocura l' no da .. seiíales d e r~lsli

el i o o el e impacien cia , no h ace t' rll iclo COIl los 
p ies o con las manos , oClllla¡- los boslezos 
con la mano o e l pañuelo. Pat'a loser , es
tOl'nudar () sonarse, acucie a lu pañuelo, y 
vudvcle a un la do , si no hay olra p crsona,- y 
ha zlo con la mayor' s llav.idad y d e licadeza. 

].0 Be fcrll" OralJll Cnl e l o leído. 
2.Q lI acer , po r C8Ct'ltO. una- com pos icüJn. 
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POR LA CALLE 

Después d e la convcl'sación tIlIC tuvo An
dr'csilo co n Sll padre,' e n la sala, salieron a 
dar un pasco, y pOI' el camino e l padee 
continuó diciendo al hijo: 

- En la calle debe rnos andat, con paso 
n10derado, a Inenos qu e algo lTIUy urgentc 
nos obligue a aceler a rlo. 

La gr'acia, el despejo cn el andar, la l'C

gu laridad d e los movimien tos de las pier
nas y brazos revela a la persona cducada. 

" Los quc agitan cle l1l.asiaclo sus brazos, 
SU cabeza o caTl1bian la dirección que lle-
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van a cada Hlomenlo; los qu e van que
brando el cuerpo, o mirando a lodo el 
TI1undo con insolencia, no pueden se)' per
sonas ·agradables. 

"Tonas estas cosas, hijo ll1ío , se apren
den fácilm e nte en e l lralo con p ersonas 
eullas, y Li e nen su explicación en el I'<:'S

pelo qu e d ebemos pl'ofcsar a los dClllús se
r es humanos, pr'ocLlranc!o Cjue l111 cs ll'OS ac
los no les ca usen ninglll1 desagrado () 1110-

leslia, anles bien d eseen lluestra prcsc ll e ia 
y compañín . 

" Los Illiramicnlos y alen eiones 'In ob
servemos panl con los c!Cll1ús. debe ll sel' 
nu estro prerel'enLe cuidado." 

1 .0 Refel"i¡' orahn enLe ]0 le ído. 
2.0 Ha cer, pOLo e s c rito, una cO lllposición. 
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UNA VISITA 

Andresilo y su papá entl'aron dc visita 
en una casa, y aplicó aquél los consejos 
que le diera su padre, 

Mientras duró la visila observó los b lle
nos n~odales de todas las personas. 

Vió que las de lnás edad eran cscuchadas 
con atención por las ll1ils jóvcnes, y ql1C éstas 
no hablaban sino cuando se les preglullaba 
algo, o les indicaban que lo hicieran. 

Ninguno inlerTumpía al que estaba ha
blando, nadie corregía los errores de los 
demás, ni se daba por ofendido por' las bro-
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lnas de los otros; bien es verdad que nadie 
dijo fl~ases d esagradables ni cometió indis_ 
creciones groseras, ni se emplea ron en la 
co nversación expresiones vulgares, dc esas 
que se oyen Cl1tr'e personas sin instnl cción. 

Nadie tampoco hablaba en voz baja, ni 
d ecía sec¡'clos al oído dc otro. 

Al salir, su padre le dijo: 
- La co rtesía, la urbanidad, la cOlTección 

son como el bar'niz en los muebles ; 'les da lln 
brillo que los hace nlús es timados, allnque 
la madera s ea de poco precio. La inslnlc
ción y la mor'al estún anles que la urba
nidad; pe l-o la urbanidad es también muol' al 
prójimo y por eso es buena y necesar·ia. 

1.0 Rererir o ,-alulenlc lo leído. 
2.° ! [acer, por escl"i to, ulla cOI11_posición. 
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UN AMIGO 

- Vaya traerle, hijo mío, dijo el padre 
de Andl'esito, un presente bcnnoso; un jo
vencito, que será lu amigo, y qu e le con
Lará lo que ha hecho por sus padres. 

A l siguiente día, entró en casa el papá 
d e Andresito con un niño pobremenle vesti
do y, present{meLolo, elijo: 

- Este niño acaba ele ll egar d e Tucllmún 
con su madre, d espués d e dos años ele sa
crificios y miserias que ha e mpl eado en bus
carla. ÉL mismo le contar<i, AndrcsiLo, su 
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v ida, y d espu&s t ú le qu c l' r ús Illu cho, por 
su g "an corazón. 

,. Ahol'a le tengo e mpl eado e n mi escri
Lorio y man tie ne a S il madre o, mús h ie n 
dicho, la ayuda, p u cs ('lb talllbién LI 'aha ja 
de pl~1nchadora . 

.. Con Jo qu e gan<.ln entrc 11 l11bos sos li e
!l e n al ,'cs lo de la fami lia. qu e esU, en E u
,·opa. s in Lr::tba.io , y en la m ayo r poh,·cza ." 

1." Hc fCl'il ' o r ::d lll C'nle lo leido. 
2.° fl aco l" , por CSCI-ito, una composición. 
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EL SACRIFICIO DE MIS PADRES 

Sentóse el niño recién llcgado, a inviLa
ción de Ancl l'es iLo, y comenzó su relalo así: 

- Yo soy iLallano. Mi fami lia sc compone 
de mI padre, m i madre y dc h CI'man ilos 
n1c nOl·es que yo . 

" Eslábamos hace dos años cn la luayor 
pobr-eza ; no Leníamos Lraba jo, y mi madrc 
convino con luí padre cn ven ir a trabajar 
a la Hepública· Argentina. 

" Mi madre llegó a Bucnos Aires, capilal 
de la República Argentina, y se colocó de 

E 
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crÍada- en una casa, en que le pagaban un 
buen sueldo. 

"Todos los meses recibíamos carta de 011 

madre y dinero que ella econornizaba para 
ayudarnos a nosotros . 

" Un lío n ue sLro era el que se encargaba 
de mandarnos la carta y el dinero. 

" Al cabo de un año las carlas dejaron 
de IlegaL', y rué inóLil cuanta diligencia hizo 
mi padre para averiguar la causa. No reci
bió ninguna contesLación. 

"Todos esLábamos consternados. Mi pa
dre pensó v e nir a Amél-ica para buscar a 
mi m.adre, pero ¿ quién cuidaría de nos
otros? 
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"Con la aflicción pintada en los ros tros , 
nos mirúbamos un a noch e unos a otros sin 
sa ber qué r eso lu c ión tom o lO, ct: ::! llrlo yo le 
eli.ie a mi parll oc : 

- Popú, dame lu bendící ';'1 : '~2 cncon
lloado colocació n en un buqu .c que va a 
Am(~rica y m c cmbarocar é t'n él y (' I1 CO I1 -

lra ré, le lo juro, a mi pobre madloe. 

1.° ReJ'c l'j¡' o ralm e nte l o leido. 
2, ° Un ce !', pOi' eSC ['il o, un a compos i"l' ió ll. 
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MI PARTIDA 

,. Tallto insistí, suplüplé y lloré, qu e mi pa
dre, a pesal' d e mi poca edad, 1l.1C d e jó partir', 

"Me dió una valija con ropa y algll nas 
monedas que aun quedaban; y l]lla t~H'de 

d'úndome un beso, lleno d e Ulgl'Ímas, mi pa_ 
dre se d espidió de mí, diciéndome: " Vas 
a realizal' una obra san la; ten á nill"1o , va
lor y pe¡'seve rancia. " Padí llorando . 

.. Todo mi pensamiento, durante el viaje, 
estuvo concentrado en mi madre, i Si la en
contraría In uerla 1 

" Aqu e l viaje de un lTl eS 111e parcció de 
un siglo: h 1I biera deseado te n er alas para 
ir delante del buque, " 
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j MI MADRE HA PARTIDO! 

" Por fin, ll egamos a Buenos A ires, e n 
una h ermosa mañana de Mayo. Dese mbar
camos e n la dársena; yo tomé rni va l ija, y, 
pOi' las señas los transe Ul1 les lUC hicieron 
llegar a la casa del pari.cnte de mi Jnad l"C. 

"Yo estaba alolondl'ado en medio de esa 
gran ci udad , c uyas call es no conocía. 

" El corazón 111e sallaba en e l pecbo, c uando 
alcé el llamador de la puerla: ¿ si saldría 
mi madl'e a recibirme? j Qué decepción! 
Allí no es taba mi madre; mi tia habia 11l11er
to, p ero un chico de la casa conocía a mi 
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n"ladee y vm-ias veces había ido a buscar 
din ero de ell a para mi lío. i Qué a legría ex 
perimen t(. a l o ir es la nolicia! 

.. Ped í las sei'ías y n o quise sa b e r' más; 
me pal-eció qlle m e habían salido a las. Co
ITí con T11 i val i.ia e n la dir'ecc ión que me 
daban, y 'mller'Lo ele ca nsancio, b a ñado ele 
s udor, ll egu é a l pm-lal d e una casa blanca ; 
ll amé y apat-eció u na señor ita , y s upe por' 
ella que los inq uilinos de la casa se habían 
ido a Cónlo ba. E llos habían alTendado la 
casa, recic nlenlenlc.·' 

,. - Me voy a Cát'doba, dij e y o ; yen ese 
mOlnenlo apar'eció e l padl'e d e la señor iL a, 
e l c ual m e dijo: - ., Córdob a, pobr'e niño, 
es tú a muchas leg ll as de aquí"." 

.. -No importa, repliqué, iré a l 
mundo; debo buscar a mi n"ladre . 
lTiadre .mía! " 

1.0 Hefc¡'ü' o rn lnlen l e lo l eid o. 
2.° J l acer, POI" escrit o, u na. cOlllposició n. 

fin d el 
i Pobl-e 
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PRIMERA PROTECCiÓN 

"Aqll e l anciano se apiadó d e mí ; rne hi zo 
cntl'ar, escuchó nli hí s loria, me clió un a 
carla p a ra UD arnigo, co n las señas d e la 
casa, y me llenó un b o ls illo de mon edas. 

"Salí alurdido de la casa; no sé cLlá nlas 
impertinencias com c lí , dando las g r·acias a 
aquellas gcntes. 

" L a persona a qu ien iba r ecomendado m e 
ll evó en su buque hasta e l Hosario, por e l 
rio Paraná. 

"Las h ermosas is las quc d ejába mos a 
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n llestro paso no llamaban mi atención; lodo 
mi pensamiento estaba oCllpado con ]a idea 
de mi maelre. 

" Llegamos, poe fin , a ]a ci udacl elel Ba
sarlo, y el palrón d e] bllque n1.C dió tin a 
larjeta para u Il serrar d e allí . Aq llel SeñOI" 
se había ielo a Buenos Aires y yo, so lo y 
desamparado, no sabía qué parl ielo lomar, 
cuando accrlé a e nconLrae lln anciano, a 

. qllién había conocido a bordo ele mi viaje 
a América.· ' 

l.n Referí., oraTlnente ]0 leido. 
2." Ifaccr, por escrilo, una c.ollljlosición. 
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MIS COMPATRIOTAS 

"Aquel hombre me llevó a una fonda, 
lue presentó a unos compatriotas, hizo le
vantar una subscripción a Ini favor, y con 
el importe d e ella me sacó pilsaje para Cór
doba. Al llegar el . día, . el tren me llevaba a 
la ciudad tan deseada. 

"Era de noche cuando llegué a las puel-
las de la casa que buscaba. - I Qué dcses
pel-ación! Hacia ya tres m eses que la familia 
por la c ual preguntaba h abía dejado la ciu
dad y emprendido viaje a Tucllmá n. 

"La mujer que había salido a recibinn e 
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se compadeció de mi desesperación, se en
teró de mi propósito y me dijo; - " Mañana 
sale para TuculTIán un convoy de canetas; 
quizás el capataz quiera llevarte. " 

"No quise oi, · IllÚS; le pedí las señas, l e ex.

presémi g ,-a liLud ycorTí en bllscaelel capaLaz. 
"El capataz lTI e elijo que no tenia coloca

Clan para mí y que llO iba a Tucumúll. sino 
a Sanlingo del Estero, que alln queda muy 
lejos de Tucull1ún. 

- " No im parLa, le el ij e ; trabajaré en lo 
que me rnande; limpiar-é las bestias, aca
lTearé aglla ; déjeme ir·, señor, con el COll

voy hasta Santiago del Estero; después u-e 
a pie a Tucumán. · Me alimentaré con las 
sobras de la com ida, si es preciso. " 

" Aquel bombre se ab landó ;--" Estú bien '., 
me dijo. " 

1.° Hererir o l'c¡}nl c nt e lo le ído. 
2.0 Hace l', por hscriLo, un a composición. 
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EN BUSCA DE MI MAbRE 
" Al amanecer, es lúbamos en mal'c ha,

Paso pOI' a l lo lo que surl'Í e n ese viaje: el'a 
e l eslmpajo d e todos los peones, 

" Llegamos, al fin , al punlo en qu e el ca
nlino que va a Santiago se divide, y allí 
me dijo el capalaz que debíamos sepanl l'nos, 

" Anduve, anduve 111u c hos días por enLre 
úrboles inmensos, planLacion es de ca ña de 
aZllcal', lJrados interminables, durmi en do 
donde JTle Lomaba la noch e, y cOlnicndo lo 
111cnos posibl e para que me alcanzasen las 
1TI0nedillas qu e llevaba, 

"Yo sentía debilitarsc mi cuerpo; por' lno
mentos llegué a creer que caer'ía desfalle
cido, a n tes de llegar a l término de mi viaje," 
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UNA NOTICIA FELIZ 

" U n d ía m e di jeron qL1 C só lo estaba a 
c in co leg uas d e Tu c umúJl , 

" C. 'e í volve rm e loco el e jllhilo , y cai te lll
blando a un la do d e l carn in o , 

., ¡ Ay! e n es e mom e nto fni m adre luchaba 
e ntre la vida y la Jl1l1 erte, d esespe n1Cla m en Le, 
pe n sa ndo e n s u esposo y s u s hijos, a quie 
n es creía p erdidos p a r a siempre, 

ó, Víctima, d e un tUlllOl' 111a li gno, d e l ql1 e 
d ebía n o pc l'ad a , y S 1rl esp e r a n za d e sa l va
Clon , se r'es is Lia a s ul'dr la CUt'a, e ntregán
d ose e n b r a zos d e la muerle , 
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"Apenas 111 e r'epllse de la emOClon, me 
pllse en n-iarcha hacia la eÍudad . 

.. Ll egué a casa de mi madre en e l 1110-

meillo mismo en q ue la ramilia a q uien ser'
vía, y el 111éelico, hahían abandonado toda 
tenlaliya de opcl'arla, en vi!S la de su res is
tencia . 

.. En tro yo en el patio, expl ico m i prescncia, 
1ne convenzo de que eslá al lí m i madre y , 
loco el e alegda, ITl e precipiLo a las h abita
ciones; p CTO m e detienen y van a prepa
rarla par'a d a dc la nolic ia ." 

1.0 Hcrerir OI' :1 I111. cnl e l o l eído. 
2.° Haccr7 por csc l'ilo, una COlllposición. 



- 11 5 -

¡SALVADA! 

" i Pob,·c llludre mía! ahora q ui ere V I V ll', 

ahora pide q ti C la opel·cn ; llora a mares, 
quie,·e vee inmcdiatamenLe a s u h ijo. 

,. Yo s ienLo sus voces , me despt'e ndo de 
los brazos que me sujetan y caigo sin. sen 
Lido en los de mi madre, conflln diéndonos 
en las m ismas lágrirnas. 

- Tu lnad l·c sc ha salvado, d ice e l doctor: 
I e V:'1I1 tate, bijo m ío , Lú ere s s u salvador. 

" j .\ los vc inte dias, In i rnadre, convale
c iente todavía, lne aprctaba con tra s u sen o 
y rne bendecía, estampando m iles elc besos 
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en mi fre nte ; y hoy, de r egn'so, es tamos 
Irabajando p a ra q u e mi padre y mis h e r 
manos v engan a rc uni rse con nosot ros. 

Con perseveran cia h c mos d e ver c umpli
d os nueslros d eseos . 

Es ta es mi his loria , a mi go And "cs ilo , co n 
tad a rápid a m c nle. " 

A n cl "es ilo se levantó d e s u s illa, a lwazó 
ti e rn a m e nle a S ll eO lllptlñC',·o y le eli.io :- Yo 
quiero s er ln amigo; yo .iunl a ,·é lodo cuanlo 
m e d e n p a ra ayudarte a c umplir lu propósilo. 

1.0 Hcfcrir Ol'alU1cIlte lo l ejdo . 
2.° H acer, PO I" cscriLo, [lIla eo mposicjó l1 . 
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SUGESTIONES 

1." La tolerancia co n los elcmús. 
2.° Pel igl'OS de la condescende n cia y cómo 

los niiíos !lO deben vel' en las n egativas de 
su~ padl'es ra ll a ele GIl·iño. - Anécdo tas mo· 
rales. 

3." E l sacl"Íflcio el e las madl'cs pOI' los 
hijos. - A n écdotas . 

Gratit ud y respeto filial. - A nécdoLas.
Pcrseverancia. 

4.° Heg la s de urbani d ad. 
5.° Sim ular escenas e n que se pracLiquen 

los aclos de urbanidad. 
6.° E l respeLo por los rnayores y ancianos. 
7." E l lenguaje grosel'o; las br'omas d e 

mal gus to . 
8 .0 .Juegos infan tiles te nd ientes el edu cal' 

las ac lilucl es , maneras y g ll ~los . 
. 9.° Los trajes, e l lujo, la va nidad. 

10.° Las cadas y c llmplill1i e ntos e n so
ciedad . 
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LOS ANIMALES LOCALES 

A ncl. -cs iLo b a reg.-esado hoy, con Sll padre, 
de una cs tanc ia a la cual h a n ido a presenciar 
la hierra d e haciendas _ 

Tl'ae las rn~ís bon itas:, ag .-aclahles impl'e
siones d e la Gesta que ha pr-esenciaclo; pero 
se m ezcla e n s u cor azó n , a es Los senLünien
tos , uno desagr-adabl e, a saber-: el recuerdo 
el e l hicn-o candenLe a plicado a los pobres 
a nimales para nlal' cados_ 

Toda la gen Le d e los a lrededores es taba 
c n la es ta ncia; m avordomo, cap aLaces y peo
nes , vesLidos con s u s rnejores prendas_ 
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Cel'ca d e los corrales, en gn:lndes l'ogatas, 
se e nrojece n los hierros ele las marcas, y 
en lorno de OITOS fogones se asan sab l'osos 
pedazos dc cal'ne ; y hombres y mujeres se 
pasan ele mano e n mano el mate cimalTón, 
toca n las g llilan'as , canlan y bailan d a nzas 
na cio nales, 

Los ga uchos rodean la hacienda y van 
enlazando LIno a uno los aninwJcs, y rles 
pllés de vollearlos, les aplican lél mal'ca ca
liente e n el c uarto trasero y los lal'gan bl'a-
1110.11(10 y l'1I1'iosos a reLlnirse con los demás, 

Esto le ha pat'eciclo inhumano a Andl'e
silo, y s u papá le dice que esa, operación 
es necesaria para reconocer a los anilnales , 
y saber cuál es el dueño ele e llos, 

AncIJ'esilo replica que debían iilvental' al
gil na oll'a cosa 111enos cnlCl. 

1.0 Hcl"crir oralmente lo leído. 
2.0 1 facer', pOI' escrito, una compo siciun. 
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EL CABALLO, LA VACA, LA OVEJA 

Anc1reslto pidió a Sll papú que, c lI a ndo 
pud iese, lo ll evase a la esla ncta oll'a vez, 
pues qu ería conocer cómo se c uida ban aque
llos ani males finos que h abía v islo en la 
cabaña. 

Los cah a llos d e caLTera y los de lira, lan 
h ermosos, eslaba n abrigados del fdo, bien 
limpios, r asq ucleados, cepill ados y con man
las , en estab los pcd'eclamcnlc aseados , y se 
a limen ta ban con gran os escogidos y bue n 
pas lo. 

Ig uales alenciones p,'es laban los cuidad o
res a las vacas y ove.ias fin as. 

Los animales qlle andaban sucltos por' e l 
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campo, era n cl'iollos, mós pcclueños Y mc
nos r obustos, 

Vió And l'es ilo toda la utilidad qnc daban 
1II1a vaca y un a o veja: prin1ero las cd as , 
d espués su rica leche, su sabrosa ca rn e a los 
m e l'cados, s us tripas para hacel' embutidos, 
s u s hu esos, pezuñas, cuern os, lodo se ap r'o
vccbaba; y lu ego la lan a d e las ovejas, con 
la que se hacen los tejidos ta n aprcc iados 
par a Ilu estras ['opas, y e l c u er'o dc las v a
cas para haccr calzad o, correaj es y muchas 
oll'as cosas, 

Ese cornpañcro inseparable d c nucstro gau
cho, e l caballo, inl e li gente animal 9uc duer
ll) C al lado d c s u dueño e n lTIed io d el campo, 
que l e pn:,sla mansalil c nlc S il 101110 .y l c hace 
salvar e normcs dista n c ias cn poco r a to , qu e 
lc sirve para a lTas lral' veh íClllos y lranspOl'
laI' las caI'gas , es taba a llí , dócil como un 
cordero, a l JTI e n or lllovi miento d e] j i.Jl e le 
q u e lo JllUll cjaba, 

A ncll'csiL o quiso andar a caballo yandu vo. 
Era animoso y valiente, y los caball os en 
scg uida saben s i el qllC los monta les liene 
m leelo, i Hasta las beslias saben apreciar e l 
valor 1 

Un gaucho le eApJicó a Andrcs i[ o córl10 
se doma e l caballo ; cómo se le lim [Jia y 
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se le cuida; qué alin'lcnto es el mús sano 
y nulTilivo para cslos animales; cómo se le 
cnscña para la si ll a y para e l tiro. 

E l niño obsc,'Vó los bozales, fre nos, ca
bestros, prelales, c01l c ,'as, si Ll as, recados , c in
c has , lazos, cslTibos, bo leadOl'as y dcmús ape
ros e1el caballo; q uiso verlo y saberlo todo, 
y sin l ió g l'an sin'palia pOI' la vida d e l campo, 
en que e l homb,'c Liene CJue ser un valien le 
para vencel' todas las d ifiel! llades de la Na
turaleza, 

1.0 Hcfel'il" Ol'allllcnt e ] 0 leido. 
2.° Hace r , pOI' escrito , un .'l composició n. 
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LAS AVES 

Andl'esi lo y su padre recorrjeron a caballo 
toda la propiedad. A cada paso que daban, 
un especl::ículo nuevo se ofrecía a s u v isla. 

Aq u Í, la inmensa laguna, ll ena de patos, 
gansos, cisnes, gal'zas y peces. Las aves al
zaban el vuclo, al accrcarse los visitanLes, 
y los peces se alejaban pr·esurosarnenle de 
la orilla. 

Allú , los gallineros con miles de avcs , en 
inmensos C( rales, con sus cas illas pal"a re
fug ia r se por la noche y poner sus huevos 
dur·anle el día. 

J II nto a los gallineros es laban las incu-
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badol'as con miles de huevos pu es tos a l calol' 
para sacar los pollitos, y al píe d e las in
cuba doras , los cu adr os succsivos a que van 
pasando los r ecién nacidos pal'a acos Lu Ill 

bl'al'se a vi vi l' por Sl1 propia clI cn La, 
¡Qué bermoso era todo aquell o! ¡qué 

sencilla y fe li z ]a v ici a d el campo! 
Andrcs ito se hubie l'a qllcdado toda la vida 

cn é l, s i su padl'e no le hubiem reco l'dado 
que e l' a n eccsario vol vc r a la csc uela al s i
g uiente día, 

1.0 He [c rir" onl.hnc.n l c l o l eítlo . 
2.° Hace l", por esc rilo , una CO lll p os i_c ióll . 
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i POBRES ANIMALES) 

Ancl l'csito ha vis to algunas cosas que no 
le han g us tado. Andresito tie ne muy buen 
corazón y no cOlllprendc pOl' qué los ca
lTe teros pinchan a los bueyes con, una pi
cana y por qué están alados a un carruaje 
dos a nim a les finos con engan chador' que los 
obliga a levant.ar la cabeza y con la cola 
corlada, siendo ésta la única d e fe nsa que 
tienen las pobres bestias contra los insectos 
que las molestan', 

Tampoco aplaude AndresiLo un a riña de 
gallos qu e vió e l otro día, a la q ue as istían 
nlllc h os paisanos, gozándose en los torl1l.en
tos de aq u elIo~ infelices animales, a quie
nes se ohligaba a acometerse para divertir 
a los dueños. 
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Ni le pareció bien Lampoco lo que se haCÍa 
en el tiro de la paloma. Aq uella maLanza, 
sin necesidad y sin provecho, le pmdujo 
verdadera pena. 

Manifestó a s u pach'e su extrañeza e im
presiones, y éste le contestó que esos espec
túculos están prohibidos por' las aulot' idades 
de nuestro país , por' sel- contral'ios a la ci
vilización a que hemos llegado; y que ya 
hay cuidadol'es de animales que no se valen 
de ningún casl igo ni dolot' físico para ha
cerlos servir a las necesidades h lImanas sino 
c uando es indispensable. 

1.0 Referir orahnente lo leído. 
2 .° J-facer, por escrito, una con1posición. 



- 127-

SUGESTIONES 

1.° Descripción d e ocupaciones campes
tres . 

2.° Los b uenos sentimicnLos con los ani
mal es inferiores. - Anécdotas. 

3.° Esludio d e otros a nim a les de la loca
lidad. 

4." La v ida d e l ga ucho.- Poesias sohrc la 
v ida del campo. 

5 .0 Industrias dedvadas del r·eino animal. 
(j.o Los mercados. - Partes elel animal más 

eslimables. 
7.° Alimentos . animales . - Culiflar-ia. 
8.° Las carnes crudas ; sus peligros. 
9.° Uso y ab u so ele la carne. 
10.° La Bepilblica Argentina tien e . como 

gran riqueza, el pastoreo. 
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LA FIESTA DEL ÁRBOL 

A ndl'eslto es Lá de gala_ El lTtaestro ha:in
vitado a los niños para una gran fiesta or
ganizada por e l Consejo Escolar, en que to
marún parte todas las esc uelas, denominada 
"FiesLa del Árbol. " 

Todos los niños de las escuelas van a 
Ul1 parque, con sus respecLivos ITlaeslros: 
cada uno debe planLar lln arbolito_ 

La banda de l11úsica ameniza COIl sus 
noLas aqllella l-e lmión ; después del trabajo 
qlle hat-ún los niños, se les serv irú un al
l11llerZO campestre, y ya eslán las lar-gas 
nlesas prepar-adas_ 
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Las escuelas entonan el Himno Nacional. 
" O id mortales, e l g rito sagr a do : 

"i Lib ertad ! i Libertad ! i Libertad ! 
" i Oil1 e l ru ido d e rota s cade na s ! ... 
" V ed cn trono a la noble I gualdad. 

" Desde un p olo h a sta el otro r esue na 
" De la 1"am.a e l sonoro darin , 
" Y d e Améri ca e l nombre e ns e í'iando 
" L e s repite: i Mortales, o id! " 

" Sean elernos los laureles 
" Que supimos conseyu ir : 
" Coronados de gloria viuamos 
" O juremos con g loria lIIorir. " 

E l Presidente del Consejo Esco la!' explica 
a los niños er significado ele aq uella fi esta, 
en esLos términos: 

" El á!'bol es nuestro bu en amigo, que 
nos da sombra, que pu r ifica el a ire, que 
nos abriga d u ranle las bon~ascas , qu e per
fuma llu estros pueblos y cLes lnrye la Iriste 
monolonía de los campos. 

"El úrbo l 110S da sus ge nc r'osas y [-ieas 
fr u las , nos pres ta sus ¡-amas par'a hacer ob
j etos Mil e s , s us hojas para blando lecho, 
s us troncos para nuestras conslr' ucciones y 
p ara encender' la 11l111b ,:e con q lI e nos libra
mos el e l frío y cocemos nueslras cOJnidas, 

" Con é l hace e l salvaj e sus pi['aguas , y e l 
ho mbre civ ilizado sus bUCjues , yen él seabri-
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gan las aves que nos deleitan con sus canlos. 
" Dondcquie l-a <¡Ile mil'emos, hallamos las 

dúclivas de est e noble amigo. 
" Ce lebremos, pues, al iu'bol. impidie ndo 

sn extinción, l'e novúndolo tocios los años y 
p e l'siguiendo a los que los d c !>truyen sin 
consideración ni necesidad. " 

En segllida , los 11 iños, al'lllados de palas 
y azaeLas , comi e nzan a abrir' en la tierra 
los pozos qu e han d e recibíl ' a los arbolitos· 

Cada gl'npo d e niños enlona durante el 
trabajo cantos al ::'n'bol. 

Los arbolitos son depositados en el fondo 
de los hoyos, cubiertas sus l' aices de tierL'a 
y regadas prolijarne n t e. 

Nuevos canlos resuenan pOI' todas pal'tes 
y , terminada la fecunda obra, lodos se sien
tan a las .mesas a r ecibir, d e spués d e l tra
bajo. el alimenlo reparador de las fuerzas. 

Andresito se retira ele aquella fiesta con el 
alma contenla ; ahora quiere s e l- agricultor, 
consagrarse al c uidado ele las plantas: es que 
Andresilo tiene arnor al II-abajo que hace pro
ducir a la Naturaleza ; por eso am.a siernpre e l 
último lrabajo qu e presencia o ejecuta. 

i El Lrabajo ! i e l tra bajo! 

L o Hc J'e d., ora lrn e ntc ]0 l e ido. 
2.° IJ acer, POI- csc l"ito, una COJnpos.lci ó n . 



- 131 -

DE LABRADOR 

La casa de AndresiLo lien e mucho lerre
no disponible. 

Desde C] ue ha ido a la fiesta elel árbol, 
ha empezado a amar la viela del campo; 
sus conversaciones favodlas son las que se 
refiel'en a las plan las , y ha conseguido que 
su padre Le compre inslnllll.enlos de labran
za; una azaela, una pala, un ['astrillo, una 
regadera, y que convierla el terr eno del 
fondo en hLl eda, y el del frente en jar·dín. 

Afanoso se le ve ladas las maíianas, lel11-
pranito, después de lavarse, tomar su azada 

E 
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y renl0ver la tierra. Ha plantado varios ar
bolitos, los riega todos los días, les saca los 
inscclos que se c ue lgan de ellos y los cuida 
tanto como a SllS libros; dice qlle, cuando 
crezcan, se pondrá a esLudial- a su s0111bra. 

1.° Heferil' ol'ul rncnle lo l cJdo. 
2.° JIacer. pOi" CSl'l~jtO, una coulposiciún. 
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HORTALIZAS 

DiariamenLe prepara un nuevo canLero en 
que va seIJlbl'ando las horLalizas de la esLa
ción, según Sll padre y su maesLro le enseñan , 

Gl1lsanles, arvejas, pimienLos, zanahorias, 
coles, coliflores, lechugas, nabos, cebollas, 
ajos, escarolas, LomaLes, acelgas, espinacas, 
habas, repollos, apio, perejil, orégano, )'om('
ro, rabaniLos, fresas, eLc., de Lodo va Le
niendo poco a poco en su huerlo, 

Allí se pasa las horas escardando, l'astd
Ilando, aporcando y regando, y i con qué cara 
más linda se presenta a veces a su madl'e 
ofreciéndole un cesLo lleno de verduras, 

E 



al'ancadas por la rnisrna lllallO que ha Sl'rn
brado la seIllilla, que la ha cubiel'lo de tierra 
111ellUda, <pie la ha defendido d c los p:íjal'os 
ladl'oll CS con espalllajos y qUl' la ha regado 
lodos los días hasta cOllvcrtirla ell s a b¡'oso 
l'nlto ~ 

1.0 Hcferit, OndllH'llte l o leido. 
'l,O Hacel ', pOl' e scrito, lIlln COJl1po s i e iún. 

L 
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PLANTAS DE ADORNO 

Ahora, q 11 ic')'e pasar al jardín, porque el 
cuidado del huerto y SllS esludios le dejan 
mucho tienIpo libre, 

Hace ('11 la I ¡erra bonitos dihujos, los ro
dea de an'ayán, pasto inglés, alhllcema y 
boj; y en el centr'o cultiva rosas , jazmines, 
aljabas, hel ioh'opos, clave les , clavclinas, el ios
mas, rnaclt'ese h 'as , violetas , lllagnolias fllS
catas, damas de noche, dalias , pensamienlos, 
y todas las plantas de adorno, que consigue 
por regalo, o pOI' cmnbio, con las que él 
clllli va, 

E 
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La casa se ha lrans[onnado. ell seis 111E'Ses: 
una alegría nueva ha invadido to.do: el per
fllll1e' de las flo.res, y el vcnJe de las hojas, 
el aire rnús pUl'o. y lo.s pajarillos ql1e aeu
den, han co.nverlido la 111allSlo.n humilde 
de i\ndl' esilo en un paraíso.. 

El día dd cLll1ljileaííos de sus padres, A 11-

dn..'siLo. ronna con sus propias lllHI10S her
IIl0SOS r'alllo.S de flol'es y co.n ello.s obseqllia 
a los auLo.res de sus días, diciéndoles ql1e, 
al fin, puede o.frecerles algo. pro.pio, po.r'que 
esas flo.res son o.hra de la Natural('za, por el 
lnlbajo de su inleligencia y de sus !llaIlOS. 

1.° I-tel'cd,' orahncnte lo Jcido. 
2.0 llacer, por escdlo, una COI11.posición. 

[ 
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SUGESTIONES 

1.° Estudio de los ftrboles locales; sus IIli-
1 idacles. 

'2.0 Estudio de las hortalizas locales. 
Plantas d e adol'llo. 

:i." Tierl'as de cuILivo- Enmi e ndas- Abo-
nos. 

4.° El arado, la rastra. 
5.° Los espantajos. 
G.o lUego natural y artificial. 
7.° Inje l·tos . 
8.° Poesías referentes a la vida del campo. 
9.° Anécdotas morales. 
10.° La Líen'a da ciento por uno. 

E 
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EL INCENDIO 

Andresito ha vislo hoy una escena horro
rosa, que no se despintarú jamús de su lne
rnoria. 

Serian las nueve de la noche cuando una 
gritel'Ía infernal e n la c.alle hizo asorna¡- la 
ralnilia a las venlanas. 

La c.asa de enfrente se quemaba , y gruesas 
columnas de hunlo, I11ezcladas con largas len
guas de llamas, salían por los balcon es y los 
techos. Hon1bres, In ujeres y niños aparecían 
en las puerLas, retirándose d escspe,-ados y 
lanzando gritos horribles d e soc.orro. 
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Una turha inmensa se movía en la calle 
y gritaba llamando a lo~ homberos. 

Por fin , llegat'on algunos que eslaban de 
destacarnento en la comisaría)' se lanzaron 
dentro de la casa. 

1\ penas habían entrado, se vió un cuadro 
conmovedol·; una seii.ora del pisó 111ás alto 
cabalgó en la reja del hal<:<'m, se deslizó 
hasla la cOI·nisa y quedó suspendida en el 
espacio. 

Las llamas que salían pOI· la pucrta casi 
tocaban su cabeza. Aquella resistencia con 
las ma nos poli ia dllrar poco tiempo. Un 
grito d e espaillo se escapc') de la 1l.1ll<.:he
dlll1lbre. Advertidos los bomberos pOI· aquel 
gdlo, se asom3 11 , Y al ver el clladro se pre
cipitan al piso alto. 

Al poco rato se ye aparecer en el lecho 
un bllllo obscuro. Era el .iefe de los bombe
ros. 

Se deja caer a uno de los balcones late
rales pOI' una euerda, sc eorrc hasla el sitio 
dond e eslá la seíio[·a, e inlenla llevada por 
la barandilla, alando el cuerpo de la infeliz 
mujel' al suyo. 

U n scgundo más y la señOl'a, a quien to
das las fuerzas han desalllpanldo, eaeI"Ía a 
la calle y se haría pedazos~ pero en ese 

E 
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momento una escalera se apoya sobre la 
{'oITl..isa del balcón, y en un illstanle el j e fe 
s<llLa a ella, da sn elldlo a la señora, {~sta 

se prende de él con las angustias de la 
lT111el'IC', y anlhos hajan pl'l'cipiladanlf'nle, 
pues las llamas q lI C hrolan POt' todas pal'
tes 11111E'llaZan ya cOlllllnicar d fllL'go a la 
escalel'a , Todos se han salv<ldo, felizmellte, 

La multilud los recihió en S IIS brazos CIl

Il'e salvas de aplausos , y Alldl'esilo no pucia 
contenerse y [lIl; a dar lIn abrazo al heroico 
jd'e el e bomhel'os, 

l.u Heferir" Or:1IUl e nlc lo leído . 
2.° rl ace!', 1)01' escrito, llll:t cOlnpnsición. 
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LOS COMBUSTIBLES 

Con motivo del incendio, AndresiLo quiso 
sabe!' t:ómo se había producido el fuego. 

Su padre le manifestó <jue, ahora, es muy 
fácil producir el fuego en cualquier cosa 
com/llIs/ible, t:OlTlO la nJ.adera, el carbón de 
leña, e l asfalto, el pelróleo, la narta, el azu
fre, el ámbar amal'ilIo, la gmsa, el gas de 
alumbrado y otFas substancias. 

No hace muchos años se sacaba una chispa 
con 1111 cslahón de at:cro golpeado sobre un 
pedazo de pedernal, junlo a una yesca, y 
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cuando ésta ardía, el fLlego se cOluunicaha 
a otros cllcrpos. 

Ahor'a, lenemos los fó:;/o/'os. <1 cel'illas, 
con los cuales en IIn inslanle prorlllcirnos 
la lllz y prendernos fllego. 

Tenelllos tanlhién la electricidad, con la 
qlle eonsegllirnos luz, rLlerza y calor. 

An tigllullJen Le, el fllego se ohten ia PO!' 1'1'0-
tación de llnas Inaderas con oLras. 

Los adelantos de la humanidad hall he
cho rlcsaparecer lodos esos 11lcdios rudi
Illf'!ltarios y difíciles de que se valían los 
hOlllbres pal'a satisfacl'l" sus Ilccesida-des. 

1.0 Referir oJ'a][]H! llte lo leido. 
2.0 nacer, por csc,!"iLo, una eOluposieióll. 
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LOS POZOS Y MANANTIALES 

Anc1resito se ha pasado todo el día obser
vando cómo se hace Ull pozo sCl11isurgente; 
y después qlle han mel ido ell la I il'ITa lodos 
Jos Jal'gos tubos de metal, ha visLo cómo 
han co locado la bOlnha que e"leae el agua, 
y e l 1I101ino ele vienlo qlle lIlueve 1<.1 bOl1lba 
y hace S Llbit, el agua hasla el depósito, 

Su padl'e ha n,alldacLo analizar el agua y le 
han dicho qlle es agua ¡JLlra y po/ah/e, ¡Qué 
I,ica es! No se parece a la del po::o de [mlde ,
Anelresito no quiere tomar ele olra, 

Es claro: el agua del pozo de balde estú al 

E 'r! 
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mismo nivel que las letrinas, y C01110 la 
tierra es p(,J'nU'(lblc, se comunican por deba
.io las substancias de las letrinas COI1 las 
aguas de los pozos de balde. 

Esto lo enLiende Andl·csilu , CUIUO tamhién 
pUl' qué es Lan limpia el agua elel puzu sel11i
slll'genle, corno que han hecho un hoyo de 
111uchos 111 e lros, atravesando con el barreno 
las rocas (lile están debajo de la Li e rra floja , 
y han ido a buscar el agua pl·orllndamcntc. 

- ¿ Cómo hay agua debajo de la tierra?, 
Iwcgunta Andresito a slllnaestro, al olnl día. 

- Tú sabes que la I ¡cITa es permeable; 
es decir, absorbe y deja pasar los líquidos 
a travós de sus parLículas. 

" Pues bien , cuando llueve, el agua que se 
d eposila en la tierra es absorbida en pade 
por la tierra; de modo qlle si tú abre s un 
pozo bien hondo, las aguas elnpiezan a m(1-

nor pocu a poco por é l. COlno el terre no es 
desigual, como la sllpe dicie del su e lo está 
fonnada de partes altas y bajas, clIando las 
aguas fillradas vienen el!' par·tes altas. sue
len venir con I.an ta fuerza que le van 1 an la 
ti e rra en las partes más blandas y s a len por 
ella espontánealuente. 

" Esas salida s elc aguas se llaman manan
¡¡ules , ujos d e agua o flll'nles. 

E 
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"' En nuestro país hay muchos mananlia
les, porque hay lTIuchas monlañas muy all.as, 
cuhiel"las de nieve" 

" COlno la nieve se convierLe en aglla cons
LanLemente por la acción del calor, la Lierra 
absorbe gr"andes cantidades de ella y el 
agua absorbida baja desde las rnontañas 
hasta la llanura" 

"El aglla que corre por la superficie d? 
la tierra, for"ma (l,.,.oyi/os , arroyos y ríos, 
lagunas y lagos , y el agua que se filll"a por 
debajo de la superficie I"onna mOllwllialcs y 
fi/(~nles" 

].0 ncrel'Ír" Ol"almenle lo leido. 
2.°' Hacer. por es..:d lo, una composiclull. 

E 
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SUGESTIONES 

1." Peligros del rlll'go. 
2.° .\1:lIlcra práctica de desalojar un local 

que se ilH"ellclia, cuando hay ll1uchas per
l;Ollas. 

S.o I'dlgl'o que amenaza a las personas 
que corl"(~n clIando se prende ruego a sus 
ropas. 

4. ° 1'1·i llIC'ros auxilios en casos de q uenla
el lira. 

;).0 Anl'Cdolas sobre el valor y el heroís1110. 
G.o Los pn)gl'esos de la 11llTuanidad COlll

panldos con la vida salvaje. Lecturas de 
nobinsúll. 

7.° E:\.pedmenlos sobr-e el e<jllilihr-lo dl' 
los lí«lIidos en tubos comllllicanles y sobre 
el valor y cin:ulución del agua. 

fI." Enfermedades, contagiadas pOI· el agua. 
Precauciones. - Agua hervida. 

U.o Aguas Illinerales: Sll e111pleo. 
10. 0 Agll:-ts corrientes: cloacas. 

E. el 
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ORIENTACiÓN 

El maest.ro ha enseñado a los niños en 
el mapa los Iírniles del partido, su exlen
sión, sus producciones y la ubicación de los 
pdlleipaks establecimientos de la localidad. 

Talnbién los ba llevado en excuf"sioues a 
visitar algunos de ellos, y los alumnos han 
traído mllestras de los produclos, para for
Inal· un 1l11lSeO escolar. 

OLras veces han hecho viajes imagina
rios sobre el mapa, en tren, a caballo, ca
rros , coches y carretas y talnbién cn botc. 

Pero d lnás entretenido es el que ha he-
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cllo Anclresito con su padre, a caballo, re
corriendo de un cxtrelno a 01 r'o el partirlo, 

Andresito ha observado la apar'ición del 
Sol por el Este y tempnmito ha salido en 
dirección con lral-ia con su padre, es decir, 
hacia el Oeste, Después de I1111Cho andar, 
sc han cnconLrado en una encrllcijada, en 
que Los canlÍnos se cortan en crllZ, han do
hLado hada el Norte y han vlIeIto en sen
tido contrario hacia el SlIr, y antes de n-:1e
diodía han r egrC'sado a la encrllci.iada para 
aln-:1orzal- en una casa de lIegocio que hay 
allí. 
Despu(~s d e l aln-:1uerzo, han seguido avan

zando hacia el O e ste, fij:'lndose siempre en 
el Sol, que va declinando al caer de la tarde, 

Entonces su padre le diee qu e cs nece
sario r'cgresal' anLes de que se haga d e no
che, porque podrían exl.nlviarse, si la noche 
fuese obscura, 

Andresito conlpn~Ilde cómo uno puede 
glliarse por el Sol, de día, para saber la 
dirección que ha de tnn-:1ar para llegar a su 
casa, 

Sin embargo, 11a oído decir' que a lgunos 
viajan dc nochc por el canlpo O por el mar, 
y no cOluprende eónlo pueden orienlarse. 

Su padre le dice que los marinos y los 
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paisanos se guían por' las estrellas, las cua
les. lo ITlismo que el Sol, apal'ccen por el 
Este y desaparecen por el Oeste. 

"Y además, agl'cga, hay un instrumento 
pl'eciso qlle se llama brújula , con el cual 
cualquier'a puede orienl'arse, con facilidad , 
si se halla perdido ('[1 el campo o en el 
mat·. Todos los navegan Les llcvan UII ins
trumellLo de éslos para hacer SllS viajes . 

" Cualldo lleguemos a casa, te rnostraré 
la brújula y tú mi.sIllo verús de cuú [1 to so
mos deudores los hom on's que VI v lnlOS 
ahora a los qLle han veni.do aliJes, yeuún
los descubri mientos e invenciones útiles 
han hccho para nuestro oieo y felicidad." 

1.0 R e fe.·ir oralluenle lo leido. 
2.° Haeer, por escl'ilo, una cOlllposiclón. 

[ 
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LA B R Ú J U LA 

A I1sioso y lleno de ellriosidad , va Andre
sito ayanzando al galopc, (')] dil"('cdón a su 
casa; y COIllO va siendo de noche, no saca 
Los ojos del ciclo, observando las esLrellas_ 

Sll padre le dice que la 1T1allcra de orien
lal'se pOI' las estrellas no se aprende en un 
día; es cosa de 111LlChos años, 

Cllando llegan a Sll casa, el padl'e san\, 
de SLl esedLnl'io llna caja ([lle contiene lIna 
brújula, y Alldl'esito se acerca a conten1-
pIada, 

- ¿ Ves, le dice SlI padre, esa Ilcchita de 
hier'ro , suspendida por el cenLro en un eje 

[ 
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vel'l ical? PlICS esa aguja se llama agllja de 
I/wrear: es UIl pedazo de hierro imanado, 
COlIJO esas IJclTaduras que le\'antan plumas 
y aLrilel·es. Esa Ilechita se coloca en la misrna 
dirección en que ahora está, es dceir, de 
Norte a Su!'. Por n'lás vlIellas que des a la 
caja, siemp['(.~ la aguja vuelve sola a colo
cal-se de Xor"te a Su!'. 

Andn'silo mil·aba. C01UO alontado, aquel la 
clIriosa aguja y no acrTtaha él cOI1lPI'cnder 
cómo giraba solay tomaha la misma posición 
anterior, estando la caja horizontalmentc. 

Pidió a su papú que camhiara de silio la 
caja; fllé complacido varias veces; pero la 
aguja, como UIl chico po diado, volvía a su 
dil'ección pri ll1 el·a. 

-P;ICS hien, le dijo su padre, ell el fUlIelo 
de la caja eslún, comu plIl'des "crlo, indi
eaclos los "ien los principales, es decir, el 
Norle, el Sur, el Esle y el Oeste, y lalllhién 
los medi(),'; /Jienlos, que t0111an el Ilorllbl'e de 
Noroesle (KO.), Nurdesle (NE.), Sudoeste 
(SO.) y Sudesle (SE.). 

"Si hacemos girar la caja, hasta que la 
línea de Norte a Sur se coloque debajo de 
la aguja, SabrelTlOS hacia qué lado está el 
Esle, el Oeste y las di¡'ecciones intermedias: 
NO., NE., SO. Y SE. 

E 
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- ¿Pero c:órno es, papú, que la aguja busca 
siempre la dil'ec:dón de Norle ú Sur'? 

-Hijo, los conoeim.ientos que III tienes 
son pocos tuuavía para que yo pueda bacér·
telo cOluprender, y d e bes aún esludim- JllU

ehas otras cosas para Ilegal' a saberlo ; pero lo 
sabrás m:'IS adelante, si , corno hasta hoy. 
sigues siendo aplicado y estudiosu. 

" Por ahora , sabes servil'le de este pre
cioso instnllnento para orienlarle en un 
viaje y esto ya es baslallte .. 

l." R e l"e l·ir onl lmcnte lo leí d o . 
2 .0 fTacer, por escrito, una cOITlposiciún. 
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EL AÑO, DíAS Y MESES 

- Señor luuestro, dice Andresil.o, dos vcces 
hc regalado un ramo de flores ele mi jal'elíll, 
uno a mi padr'e y otro a mi madrc, ponllle 
mc dijeron que era su cllmpleaños, y yo, 
francamentc, no sé lo que son los a11os. 
i, Quiere usLed deeirmelo '? 

- Voy a ello: ló sabcs lo llllC es el día 
y lo lllle es la noche, ¿ no es cierLo? 

- Es veroad, señor, replica AnelresiLo, 
- Pues bien , III ira csta esfera de r eloj ; 

cslú dividida en 12 p,u-tes iguales y caela una 
está rnarcacla con un signo que se llama 
niÍmero rOlHano, los cuales se leen así: (1) 
UIlO , (IT) dos , (111 ) Ll'es , (IV) cuatro, (V) cinco, 

E 
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(VI) scis , (VII) sieLe, (VIII) ocho, (IX) nueve, 
(X) diez , (Xl) once y (XII) doce . 

Bueno, si I ú I ienes la curiosidad dc ohser
val' el 1110viJllienlo de la aguja mñs chica, 
Vel':18 que desde que nlarqlle las XII lll ego a 
la noche , hasla Il,añana a la nochc, qne 
volverá al luismo punLo, hahr:'! dado dos 
vucltas al ,'cdedor de la es fera, en un día y 
una noche. ¿Por cnánlas divisiones bahrñ 
pasado la pllnLa de la aguja cn csc liel11po? 

Por veinl icuatro , contesla AndLTsilo. 
- Está bien , dice el macslro: ese liempo 

sc llama /In día, y cada tIna de las vcinti
cllatro parles iguales PII que lo dividimos, 
COI1 ayuda del reloj, se llmua hora. 

El día, pues, Liene vcinl ¡cnatro horas. 
Cllando es de noche decÍluos que son las 

doce, la una , las dos, las II"CS , cte., eLc., de la 
noche, y cuando es de día COULaJll0S así: 
las doce, la Ulla, las dos , lD 8 tl'es, elc" lo 
l11islllO que en ese juego que las niñas l1an1an 
A. buelila, ¿ qué horas SO/l '1 

. A hora cOlTlprendcr:'!s fúcilmen Le lo q ne es 
un afio, si Le digo que son trescientos sesell[a 
U cinco días dc 24 horas cada uno , y quc 
si Lu pach·c o Lu l1Jadrc c umplen ailos hoy, 
o tú nlisluo, o yo, dentro de Lrescicntos sc
sCllla y cinco días hahl'c ll1oS vivicIo Ull . año 

E ec 
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1'11:\S, y ser{¡ Tluestro cumpleaños el último 
de dichos ;·Hif) días. 

Ahora hien, has de saber qlle Jos hom· 
[1I'('s han dividido, pal'u mayor comodidad, el 
alío en 11leSeS, de vados días, cada uno, en 
este orden: 

Enero. . con 31 dím; 
Febrero 28 
Marzo. . 31 
All1'il. ...... . .. :-lO 
?\layo . . :11 
.Jllnio .. . ....... ' :~() 

Julio.. . ....... .. 31 
Agosto... . . .. . .. 31 
Scptiembre. 30 
Octubre. . . . . . . . . al 
Noviembre...... 3U 
Diciemln·e. . . . . . 31 

S1I111nndo los dí[IS, hallarás los ~63 días dd 
allo. 

Para recordar fúcilmeute cllánLos días tiene 
el mes, le dehes aprender de memoria esla 
esU'ofita: 

Trcinta dítls tnlc Noviclllbre, 
con AJH'il , Junío y Scpliem brc; 
vcin Liocho el mcs segulldo, 
y los demüs ti'cinta y uno. 

:1.0 Refedr orallncnLc ]0 leído. 
~.n Hacer, pOI' f>sC'rito, una cOlllposit"iól1. 



- 1511 -

OBSERVANDO LA LUNA 

Hecordaréis que el maestro dió a los ni
ño,S un mes de plazo para que obsel'vasen 
la Luna. COI110 Andrcsito no sabia lo quc 
era Ull nlCS le rogó a su padre que se lo 
avisase oportunanlcntc 'para hace¡' la COlll

posición pedida por el lnaestro. 
Andrcsilo se pasa un ITleS observando la 

Luna: es un niño pcrseucrante en el tra-
bajo. . 

Todas las noches copia la forma en que 
se presenta la Lllna y allola el día y ho¡'a. 

E 
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Al cabo del mes, presenta su trabajo en 
la escl1ela y el maestro ]0 felicita por su 
jJcrs(,l/e/"o llci(/" 

Otros compaücl'os de Andl"C'silo h[ln pn~
sentado tl"abajos iguales al suyo y talllbit'll 
SOIl r('l icilados PO," el maesl,"o" 

1." Hcrcl'iJ' OI"allllellLe ]0 leído. 
~.u ¡lnC'('1", por ('s('rito, Ilna (,oll1posiC'iún. 

E d 
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LA LUNA Y SUS FASES 

Los altnnnos conversan con Sil lnaestro 
sobre la Luna y van anoLando lo que han 
aprendido: 

l." La Luna tiene 
Tuanchas. 

2.° Esas rnanch as , 
son siempre las nlis
lnas. 

;~.o La Luna es a ve
ces circular. 

4.° La Luna es dos 
veces sernieircular, pe
ro en sentidoconlrarlo. 

5.° La Luna desapa
rece algunas noches. 

G. O La Luna decrece 
y vuelve a crecer.~ 

7. 0 Las dislintas fa
ses de la Lllna se for-
man en un rnes. 

LUNA lLE.NA 

Entonces, el maestro les explica con el 
tel u ¡-jo cómo anda la Luna al rededor de 
la Tierra, cómo recibe la luz del Sol y la 
reneja COll-:IO un espejo, cómo gira sobre sí 
111isu'1a a un tien'1po y cómo presenta cua
tro fases pr·incipales, creciendo y ln enguando. 

E 
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SUGESTIONES 

1.0 ExclIl'siones reales e imaginarias por' la 
localidad y el partido. 

2.° Estableci.mientos i.lldusLriales. 
:-:\." Producciones nalur'ales y arLiliciales de 

la localidad, 
4.° (iraliLud para con n lIcstros a [J l epasados. 
5.° Conocimiento práctico del reloj, previa 

ejercitacióll con 11 t1lneros rOlllallOS. 
6.° Explicación de las fases lllllal' l'S y 1110-

vilTlienLos de la Luna con el telurio 1I otro 
medio supleLorio. 

7.° La edad de las persona s.-El n-gisl "0 

civil.-Las defunciones. 
8.° ProbleulaS concretos sobre hO!,;lS , días, 

aílos y meses. 
~." },niversaL'ios patrios. 
10.0 Anécdolas sobrc la obslTvación y la 

pel'seve¡'allcia en el estudio. 

E 
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EL MUSEO HISTÓRICO 

- Has yisLo, Aneln~sil() , Illuchas cosas en 
un año, dice lIll día el padre a Sil hijo: has 
hecho Lalnbién mllchas cosas, y algunas ele 
eHas te aCOTl1 pa iiarún CalDO nobles recuerdos 
toda la vicia. 

Pero no has pensado, sino de paso, en los 
hOlubres buenos, guerreros, sabios, Lrabaja-
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dores, qne han viyido antes qne nosolTos y 
nos han dejado, como herencia, el fruLo de 
sus trabajos y bUl'nas nceiolles. 

Unos han hecho desclIlwimiclllos e illvell
ciones útiles, de las (Ine ahora nos apn1ve
el1amos llosoll'OS sin trabajo ninguno, 

Olros hit 11 ddendido, con riesgo de sus pro
pias vidas, el territorio t'11 <lile vivimos con
tra los hombres 1113 los q LlC ti lIel'Íau apoderarsc 
de él, o tener COIlIO esclavos a los que nacían 
aquí, y t~llllbíéll contra los hombres salvajes. 

Los bombres salvajes han sido los menos 
l11.alos; ellos han nacido ('11 ('sla líen'a, pero 
los pobrecitos 110 tuvicnJII cscuela, ni edllca
cióll, y aíslados de iodos los adelantos y co
Ilocirllientos que tenían otros homhres, no 
podían comprendel' lj tle lodos érulllOs hl'/"

manos, hijos di' la gra/l familia hl//lIana, y 
ti ue debiall1,os ayudarnos los unos a los olros, 
en lugar de haeerJ10s daño. 

Ahora, ('asi todos ellos viven en familia 
COI1 Jlosotros: sus hijos van a la escllela, lo 
mismo que tú. porque lodos los sel'es hu
manos somos igllales; lodos ellos reciben la 
misma enserlallza que Lú recibes y la Repú
hlíca Argentina, l111estl'a nación, nucsll'ü país, 
nuestra pal ria, nuestra gran 1113dr(', reco
noce por hijos a todos los qUl' viven en esla 

E .~ 
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tierra, con tal que sean buenos, lr'ahajado
res y hori¡-ados. Pues bien, hijo mío, si po
delllos iremos a visila!' el ¡'vIl/seo Hislórico 
Nacional. 

Es una casa en qlle las alltoridades de 
nllestro país han hecho juntar, para qlle 
nosotl'OS IlOS acordenlos de los beneficios 
r'ecibidos de' nuestros anl'epasa(]os, las cosas 
que les han pel'lenecielo y que recuerdan 
alguna acción gloriosa o digna de mC'rnoria. 

Algllna vez es necesario que vayatllOS, 
porque así Lendrelllos oportunidad ele ve
nerar esas reliquias de 110111bres argentinos 
qlle han elado toda su vida para hacernos 
felices, y dejarnos una palr'ia her'rnosa y 
una bistoria llena de gloriosos hechos. 

1.0 nc1'crir ora}luellle lo l eído. 
2. 0 Hacee, pOtO escrito, una cOluposicióll. 

E 
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BELGRANO-RIVADAVIA- SAR MIENTO 

- Has la aquí , todo lo has podido apl'enrler 
solo ; pero las cosas pasadas, dijo el padre 
de Andresilo, si no le las refirieran otros, 
lú no las sabrías, 

¿ Ves esos tres retratos, PO!' ejemplo? Son 
de lres gl'[llldes argenlinos que han hecho 
In llcho bien a las escnelas, 

El primero es el del gcneral D, .Manuel 
Belgrano, lln gran patdola y noble corazón, 
qnc luchó val e ["osarnellle lada su vida por la 
illdependencia de la patria; y un día que el 
gobierno quiso pl'Cnliarlo por' sus hazañas 
militares, ["egaló los 40,000 pesos que le 

E 
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dieron, p~u"a que con ellos se creasen cua
tro escuelas para los nifíos. 

El seglll1do es el de D. Bernardino Riva
davia, que fllt' Presidente de la Uept'lhlica, 
fundador de la Sociedad de Beneficencia, 
q L1C tantos consuelos y belleficios ha hecho 
a los pubres, a las vi u das, a los en rerll10s 
y a los huérfanos. Fué lall1bic'n fundador 
de Il1uchas escuelas y tenía verdadera pa
sión por e l prog¡·eso de la ensei'ianza. 

El tercero perlenece al general D. Dom i ngo 
Faustino Sal"lnient.o, cIllien lnás que 111ilital" 
rué un gl"an apóstol de la enseoanza; pues 
no solamenLe propagó por lodo lllleslro país 
las escuelas .y C'olnbaLió la igllonlnda de 
los pueblos salvajes con la instrucción, sino 
que hizo lo nlismo en olras naciones donde 
esluvo refugiado, cuando era persegllido por 
los malos gobiernos. 

Sarrnienlo fué general, doctor, presidente, 
literato, periodista, estudió soliLo y sielllpr·e 
recordaba con gr·an phlClT q uc había sido 
rnae5tro de cscuela. 

Venera, hijo , la menlOI"ia de estos tres 
grandes ciudadanos y tÓlualos C0ll10 ejem
plo de lu vida . 

1.° Hefedr orn]ll:lcnl.c lu lchlo. 
2.0 Hacer, por escrito, una conlposición. 

E 
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SAN MARTíN 

-I~stc cs e l gran general.al'genlillo, el 
hOlllbre (1'1l' se cuhl'ió de lnayores glorias, 
no sólo aquí, sino Lalllhil>1l en otras nacio
nes vccinas, pues cuatro naciones le ll::llllall 

su libertador' y le han levantarlo esl aLuas, 

E 
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Su vida rué siempre la guerra, al frente 
de n uesLros ejércitos libertadores, que no 
luchaban para conquistar, sino pal'a liher
tal' a los pueblos, 

y este hombre glorioso, D, .José de San 
:Martín, has de sabcr quc, cuando concluyó 
sus campañas Iibel'ladol'as, no quiso nada 
para sí, ni aceptó el gobicl'no q uc le ofre
cían los pu e blos: colgó su espada y se fll(~ 

a vivir' a Europa, donde rnurió: esta abne
gación sin ejemplo es la púgina mús ber-
1110sa del héroc, 

Los argenlinos hemos traído sus restos 
mortales a Buenos Aires, cUl11plicn<lo el 
sagrado deber ' de venerar su 111erno1'ia. 

1. 0 Re{eril~ oraltnente lo Jeído. 
2.1' Hacer, pOI' escrito, una COIllPOSil.:iúlI. 
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LOS ARTISTAS 

- Lamen lo, Andrcsito, no tener' los retratos 
de dos bOlnbrcs ITIerI1Ol'ubles de n ueslro país, 
que sin scr guelTeros fueron más lerribles e 
hícieron más por la causa de la libertad quc 
la misma espada, 

\ Son dos poetas de la época en que un ti l'ano 
execl 'able, D . .Juan Manl1~1 de Hozas, llenó de 
sangre, de luto y de vergüenza con sus CrÍ

menes y maldades a la Hepública Argentina. 
Esos podas fueron el hijo de Buenos Ai

res , ,/ osé Mármol, y el hijo de Córdoba, José 
Rivera Indarte, 

Entrc los dos hicieron mús pr'opagancla con 
sus escritos contra el tirano y consiguieron 
mús que loclos los militares y ejércitos, que, 
por Gn , acabaron con el poder del déspota, 
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SUGESTIONES 

1.0 La f!'aternidud de los hombres. -· An¿'c
dolas. 

2." Los indios , SIl reducción , 111alos tra
tamielltos. 

3.° Los conquisladolT s d e l terreno ame' 
r-icano fueron los españoles. 

4.° I.os inglese s Inalldaron un ejército panl 
apoderarse de esle lerrilorio y I'ucron ex
pulsados po!' los e spaiioltJs y argentinos. 

5.° Los nacidos en e sLa I ¡erra, cllando 
fueron rnnchos, no quisiel'on ser goherna
dos pOI' los e spañoles y se dieroll un 
gobierno propio: eslo ocasionó I1lllchas gue
rras. 

6.° Después tllvimos UIl nlul gobierno du 
rante \"cinte años, que cOIIle1"ló l)luchos crí
J1.1ClleS y fué echado, pOI' los bue nos eLU
daclanos , a la l"u e l'ZCl. 

7.° Anécdotas re re n~lll e s a los gralldes 
honlbre s v acciones hel'oicas . 

8.° DeSIJe rLal' el concepto de la patria de 
or,jgen. 

9,° Los extranjeros vie nen a enriquccer 
nuestra palr'iu, o a ayudarnos a trabajar, o 
a ense iiarJlos cuanlo saben, V se bacen ber-
n1anos nuestros . -

10.° Poe sías referenles a hechos histó
ricos. 
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FIN DE ESTE LIBRO 

r\ hOI-a, para tenninar con la pI'i 11l('I'a parte 
de las r\ vel1 lllras dc n uesll-o arnigo Andresi lo, 
agl'egalllos algllnos apuntes lOlnados por ('1 
('11 la biblioleca de la escllela, clwndo It, hall 
jlel'milido hacer uso de los libros que hay 
en ella. 

Adc1llns de aprender lo que su 1ll1l,cstl'O 
y su p~ldl '(' le hall ellseiia<!o . ól ha (:OJlII'i, 
bnído pel"so nalmenle a su educación y a la 
d e sus compañeros a quienes ha leído y 
rt'cilado SIlS apuntes. 

Si lodos los niDos ele una clase conll'i, 
buyesen en esa forma al estudio exisliría 
enlre ellos una verdadera mutllalidad de 
sel-vicios y el pnl\recho de cada lIllO se 11lltl

liplicada de incalculable manera. 
1 Quizús el ejelnplo de And¡-(~siLo sea imi

taelo por los niños y por eso damos a co
COClT SIlS apunLes. 

E t L 
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VIRTUDES Y VICIOS 

El avaro no arna a su paLria, ni a sus 
parientes ni a nadie: no conoce olro pa
rentesco ni amislad qne el dinero para sí 
solo. 

Sed eeonónlicos, pero jarllcís scáis avaros. 

l'\o hay nada en el Mundo qu e deba ser 
codiciado, fllera de las vidudes que honran 
al homlll'e en la sociedad. 

El egoísla es un ser dcsgnlciacto. l\1ien 1 ras 
no es conocido saca provecho de todos para 
sí rnism.o, pero cnando los dClllÚS se dan 
euenta de su condllcta ernpieza ú cosechar 
el [¡'uto de su mala inclinación. 

Poderosos, yenicl: trazaros '1 uiero 
La historia singular de un caballero, 
Que, inlue nsarnente rico, 
Años contó noventa y nlleye y pico. 
Escuchad y aprended, la historia es esta: 
Don Fulano de Tal nació en Alrnansa, 
Conüó, pebió, murió y en paz descansa. 

E 
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j Qué pérdida, señores. tan funest¡¡, 
Si n-¡uel'e Jnás temprano 
Tan laborioso y útil ciudadano! 

SoIJre ¡¡rena 
Escribe el fa VOl' quc hicieres; 

Gr¡¡ha en hroIlce 
El [aval' que recibieres. 

De cuan las malas hierbas alest¡¡da 
La tierra cstñ, ninguna hay que pudiera 
Con el illg.-ato vil sel' comparada. 

Dios tielle en la TicrT3 mensajeros de su 
providencia. Esos mensajeros son criatllras 
sublÍlnes que el mundo admira, respela y 
bendice: son las hermanas de /(( caridad. 

Viven en todos los países en que hay lá
grimas quc enjllgar' y males que compartir. 

Por eso la san ta vestidura de ('sos ángeles 
~el amor flola lo mismo en las ['egiones 
del Polo que en las abrasadas llanuras del 
Ecuador; en el campo de batalla es la glo
riosa enseíia de la lnisericordia; en las po
blaciolles es el en1blcrna de la I.ernura y la 
heneficencia, 

Sólo a la eaddad cristiana era posilJle 
obrar lales pl'Ortigios. 
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La g l'alitlld es una noble condieiúll del 
ser 11l1l11anO que le dispone a senlit' inLe
I'iol' mente el beneficio recihido de airo y a 
IJloslnu' en sus acciones, el d eseo de 1'('t'Olll

pensnl'ie pOI' cllalllos medios eslén a su al
CélIlCl', 

La ingnlLilud es el vicio conLnLl'io a eS8 
virlud y es pr'opia de los OI'gullosos y 
('nI (' l cs. 

La gntlillld es la hOIlI'ad ez del COI',IZÓI1, 

El hombre qlle se Illll esl nl agr'adecido se 
hace digno de nllevos s (, l'vicios , 

El Vlllol', la energía, la I"ol"laleza , son cua
lidades hellas e indispensables en el 110111bre, 

El quc 110 es t{¡ doLado de eslas virtudes 
y no hace todo lo posible por eOllseguirlas, 
se desalicnLa ante cualquier dificultad y se 
deja ahatir por cllalquier desgracia. 

La vida del hombre en esle Mllndo es. 
por lo general , llna vida d e trahajo. Todo 
hOlllh,'e digno de llamarse tal debe querer 
trabajar en algo y ser capaz de hacerlo, 

E. 
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El l¡'ab~~jo es el mejor de todos los maes
lros, 

Los hombres más notables han sido los 
más induslriosos en su pro('csión, los mús 
aplicados en sus estudios, los 11 1:'1 S valientes 
en sus empresas y trabajos, 

1\'ada puede hacerse sin él. 

Tanto más sabe un hombre cuanto más 
Lrabaja, 

El dia es excesivamente largo para el que 
no lo sabe apreciar y emplear, pOl'qlle no 
sabe o no quiere trabajar, 

,/ Nada gnlllde empezó por grandes ('()
nlÍenzos , 

La ginH1{¡stica procura al cueq)() el mayor 
gnHlo de sa [ud y fuerza, 

El que no disfnlfa de salud no puede de
dicarse con gusLo y provecho a ningún lra
bajo ni estudio, 

Es Ilccesa¡'io hacer ejel'cicios de fllel'za y 
,de resisLencia, correr, lrepar, saltar; de 

[ 
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ese 1110do se perfecciona el cuerpo y se le 
da vigor' y salud, 

También es 111enester hacer eje rclclOs de 
agilidad para servirse fácilmenle de los pies, 
de las n1anos, de las piernas, d e los bl' azos 
y ejecular con soHur'a y geacia los rllovi-
11:1ientos más penosos y cliJ'íci les. 

Es talnbién preciso ejercilar la d~sll"eza 

de la visl.a y del oído a gl'andes distancias 
y con la rapidez necesaria, panl sac~1 r lodo 
el partido posible de la fllerza y agilidad, 

En eslo consiste principalmente el ejer
cicio físico o gimnástico. 



- 175-

LA TOLERANCIA 

i Murió el pohre hu honero! 
Murió d" humb;·e y de l"1'io 
cl Luhonero .iudío, 
y no hay piedad para él. 

¡No hay una tabla siquiera 
para hacer su humilde caja! 
i Aun la mísera morlaja 
ni ega n todos al in !lel ! 
-" De nuestro Dios enemigo, 

airada grita la gen le, 
es el hebreo insolente 
que se lIeya Satanás. 

Se profana el camposanlo 
si permitimos su entierro: 
i que lo arrojen como un perro 
a un hcdiondo ululada,·!" 

La mujcr del pobre muerlo 
con sus Hiños, enlrclanlo, 
con vertida en nw.r ele lIanlo 
implora la compasióu. 

Mas aquel pueLlo ignorante 
vocifera: - ,. Es un iJupio, 
es un réprobo j uuío : 
no es de nucstra religión! " 

El maestro ele la aluca 
llega al lugar elel suceso 
y da a cada niño un beso 
y la Hlano a la 111ujer. 
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y dice a la Dlucheaumbre: 
-" Quien se precia de cristiano, 
e n ser de cada hOlllhre herlllano 
cifra su prúner dehe r. 

" Si 110 hay m.adera hnstanle, 
dad el alaúd por hecho: 
con las tablas de =i lecho 
construid el alaúd. 

"Yo scpllllaré al hereje; 
lilas advierLa la ignorancia 
que ante Dios la lolerallcia 
es la más bella virlud." 

RODOLFO lVIE:-¡I~NDEz. 

E. 
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EL ASEO Y LA HIGIENE 

El nseo y COll1postura 
En juvent1ld yen vejez, 
Al hOlnbrc dau robustez, 
Salud, despejo, heru1.osul'a. 

El desaseo en la persona es signo de poco 
amor propio, o de poca vergüellza, o de 
l~ereza. Es lo que no se le puede perdonar 
al hombre, desde que tiene medios de eyi
lado. PI'eciso es convenir en que el exlerior 
de lIlla persona, dice luucho en su [ayor 
o en su contra. La que es despreocupada, 
viste con desaliño, lo cLlal no la recomienda. 
No es necesario vestir con lujo, pero sí es 
indispensable vestir con asco in'cprochablc, 
ll"P es la mejor' condición de la moda. EsLa 
es cueslión de costumbre, que debe adqui
rirse desde la niñez, y La m bién de Ql'den 
y I'eposo en lodos los aclos de su vida. El 
aseo ell nuestra persona C0I110 en nuestra 
habitación, encierra ven tajas que n llnca ser{¡n 
bien !'ccoJllendadas. 

La fligicllc es la ciencia que lrata de con
servar' la salud. La primera regla de higiene, 
es el aseo; la segu nela, la [emperancia; la 

E 
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tercera, /'espira/' un aire puro; la cuarta, 
lener lUZ áninlo tralll[Llilo; ]a quinta, el liSO 

ji'('cLwnte del uaf'io y la n(llación. 
.Procllt'ad que la habitación donde vivúis, 

eslé lo rnús venlilada posible y lenga bue
na luz: el cuerpo yel espíriLll necesitan air"e 
y luz para vivir. 

CLJando lino es joven clehe ser aseado para 
agradar: cuando llega a viejo para no des
~lgradal'. 
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LOS MODALES. 

La buena crianza no consisle 
en C'en-!111onjas a fectadas, sino 
en modales sencillos, cOI"leses 
y J'cspC'Luosos. 

El afC'dlloso respeto con que tratamos, a 
¡los defIlús, se llaLIla cortesía. "-'1 qlle la em
plea da muestras de habrr recibido ulla buenll 
edllcación , de tener buena índole y bl/enjl/icio. 
l'vlucbo ganarnos con ser atentos con nues
tros semejantes, cualquiera q L1e sca s Ll con
diciún respecto a la nuestra ; y hOUl.bres hay 
de u tl g["an illl'ritO, que pierden mucho por 
no ser corteses; cuando c:on IIn poco de do
minio sobre sí 111ÍSillOS, y no olvidar que 
Loclos I enemos n Llestra dosis de amor pro
pio, que no conviene ofender' con el des
lwccio; se lograría lo que llunca se consigllc 
con un aire allanen>: lo corlés no ql/ita lo 
valiente, dice el proverbio, y [lOSOLl' OS aña
dimos que la sagacidad es una cualidad in
dispensable en el hombre. 

Las 1l1aneras son uno de los principales 
atractivos exteriores del carúcler. Las buenas 
manel'as tienden a facilitar los asuntos de 
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la vida, 10 111isrDo que a sllavizar las rela
ciones sociales. La virtud misma ofende 
cLlando va acolllpaiíacla de Inoc!ales repul
sivos. 

Los actos de descorLesía nos acarrean el 
desprecio y odio de los demás. 

No hay cosa que más irrite al hombre 
digno (Iue verse despreciado por un fatuo 
descorLés, colocado en alto puesto. 

Los buenos Jllodales son carLas de reco
mendaciún. 

E 
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