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INTRODUCCION.

La necesidad de difundir la educacion en todas las clases
de la sociedad llama desde hace algun tiempo la atencion de
la prensa, los Congresos i los Gobiernos en la mayor parte de
los paises de la América espafiola. Ya en varios de estos se
ha probado algun esfuerzo, para obtener el aumento del ni-
mero de escuelas, o la adopcion de ciertas mejoras en el plan
de ensefianza, o la elevacion del profesorado como mision
esencialmente respetable i benéfica.

Este movimiento es tanto mas digno de atencion i estimulo,
cuanto mas claros aparecen en él los caractéres de vitalidad
i fecundidad distintivos del verdadero progreso. Su apar-
icion no es uno de esos hechos stbitos que se presentan como
rasgos improvisados por una situacion transitoria, que ni en
las condiciones de la vida social ni en las de la vida politica
tienen razon permanente de ser, i ménos aun garantia de
continuar existiendo. Léjos de eso: hace mas de medio siglo
que ha venido prepardndose lenta i silenciosamente, como
todas las grandes evoluciones del progreso humano, i se ha
abierto camino entre las ruinas acumuladas por las convul-
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siones politicas, a la manera de esas infiltraclones que, al fin
de su largo viaje subterrdneo, aparecen entre los pefiascos
hacinados por los terremotos y forman el manantial, promesa
de fecundidad i riqueza, i ornato parala tierra. Simon Rodri-
guez, (el ilustre maestro del libertador Bolivar) Hipélito
Unénue, J. M? Pando, Garcia del Rio, Andres Bello, Camilo
Henriquez, F. de P. Vigil, i tantos otros dignos compatieros
de estos en la obra de la emancipacion i educacion de las
colonias espaiiolas, fueron el principio de una larga cadena
de esfuerzos cuyos ultimos eslabones han venido a ser en
nuestros dias Sarmiento en la Reptiblica Argentina, Lasta-
rria en Chile, Pardo en el Pert, i en Cuba José de la Luz
Caballero.

Se ve, pues, que un movimiento iniciado i sostenido desde
hace tantos afios, tiene suficiente titulo a. ser considerade hoi
como un elemento permanente de la situacion a que han lle-

gado en la vida intelectual i moral los pueblos hispano-
americanos. I se debe juzgar asi con tanto mayor funda-
mento, cuanto que apénas se concebird cosa mas natural que
el instinto de la propia conservacion en fuerza del cual estos
pueblos agobiados por tantas pruebas dolorosas i estériles en
el ensayo de una libertad que no se les habia enseniado a
comprender, buscan el establecimiento de la paz, de la libertad
nacional i del bienestar piblico por el {inico camino posible
para aleanzarlo: educacion moral seria, instrucecion practi-
ca, i habitos inteligentes en las masas populares.

Pero a pesar del ntimero, ya considerable, de los hombres
consagrados a este noble propdsito; i de la extension que se
advierte en los trabajos de la prensa periddica, i en el aumen-
to del comercio de libros, especialmente en el ramo de obras
cientificas e industriales, se puede asegurar que el movi-
miento que nos ocupa se encuentra todavia en su principio, i
necesita para su desarrollo una suma de esfuerzos que no
seria posible exagerar.

No basta que los Congresos dicten leyes liberales en favor
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de la educacion piiblica, ni que los Gobiernos se afanen por
cumplirlas, miéntras el pueblo no tenga tina medida correcta
i una conviceion firme i palpable de la indole, el alcance i las
tendencias dela educacion. I he ahi precisamente la gran
dificultad : he ahi el punto que encierra la solucion de todo
el problema. Es necesario que cada individuo comprenda
que, ya en sus palabras, ya en sus acciones, estd siendo ine-
vitablemente en todos los instantes de su vida un educador
bueno o malo de la generacion que nace i crece a su lado;
que la mirada de esos nifios, aun é4ntes de la edad en que
pueden pronunciar una palabra, lo observa, lo espia, lo sigue
a cada paso para imitar lo que le ven hacer, absorbiendo de
este modo gérmenes quehan de hacer el fondo de toda su
vida; que no hay accion pequeiia, ni palabra inftil, ni omi-
sion indiferente, ni pormenor trivial, cuando se trata de la
nifiez, para cuya delicadisima sensibilidad tiene que ser de
grandes proporeciones lo que en otras épocas de la vida apénas
se podria percibir: que aun en los mas simples detalles de la
vida de cada dia, el hogar doméstico determina en el nifio de
una manera casi irrevocable lo que ha de haber de expansion
en los afectos, de expontaneidad i veracidad, de actividad
inteligente, i de vigor i fineza en los sentidos; es decir, lo
que llegaré a haber de moral, inteligencia i fuerza en el hom-
bre; que la escuela primaria, destinada a estimular i dirijir
las nacientes fuerzas del alma i del cuerpo, i a correjir el in-
flujo de los malos gérmenes, que una educacion doméstica
descuidada deposita en el nifio, es la tinica garantia positiva
de que los defectos adquiridos al principio de la vida, no
llegardn a tomar tal consistencia que resistan a la accion de
toda ensefianza i hagan del adolescente un joven initil o
vicioso, i de este un hombre despreciable o peligroso. -

La ensefianza media i la superior, el colegio i la universidad,
1o ofrecen esa garantia; porque estin demasiado cerca del
teatro donde se ajitan las pasiones i los intereses de una so-
ciedad siempre mas o ménos desmoralizada. Ni el colegio
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ni la universidad forman el cardcter. No hacen ni pueden
hacer mas que perféccionar los conocimientos i ensanchar la
accion de las facultades, pero sin afladir ninguna. EI ado-
lescente, es decir, el nifio ya educado bien o mal, presenta un
cardcter cuyos rasgos dominantes estan siempre perfectamen-
te definidos, i que a lo sumo pueden ser modificados pero sin
desaparecer jamas. Esto es tanto mas exacto, cuanto mayor
es la precocidad natural del nifio, como sucede en casi toda,
la raza hispano-americana.

Por otra parte la instruccion media i la superior, sino tan
caras que estén fuera del alcance de la clase pobre, se dis-
pensan en tan pocos establecimientos, que la inmensa
mayoria de alumnos tiene que quedar excluida de sus benefi-
cios.

La escuela primaria, es pues, la escuela popular por
escelencia: i el pueblo debe interesarse en ella i sostenerla
con amor i con orgullo, como que ella es la muestra de la
proteccion que cada padre da a sus hijos, del apoyo que cada
ciudadano presta a su patria, del continjente que cada
hombre paga a la causa de la humanidad. No hay quien
ignore que el mundo estd gobernado por una ley eterna de
progreso, i esta no se podria cumplir si los hijos no fueran
mejores i mas ttiles que sus padres. Asila primerai mas
sagrada mision de cada hombre, como miembro de la fami-
lia humana, es hacer que sus hijos sean superiores a él en
cuanto sea posible; i ciertamente no habra en la faz de la
tierra un padre bastante degradado para no contemplar con
amor i orgullo la superioridad moral, intelectual i fisica de
sus hijos.

Es necesario rodear al nino en la escuela primaria de todas
esas ventajas de comodidad, aseo, elegancia i refinamiento
que los pobres suelen envidiar a los ricos. Si tanto se ama
a los hijos, que el temor de la miseria que los amenaza es la
principal preocupacion del padre pobre, la causa de sus ma-
yores angustias i el resorte de sus esfuerzos mas enérgicos ;
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si lnchamos sin tregua, i con tal desesperacion que a menudo
nos dejamos caer en graves faltas por el interes de que
nuestros hijos no sufran las consecuencias de una pobreza
llena de amarguras ; ;qué cosa mas natural que darle en el
recinto de la escuela la mejor parte de los beneficios i goces
que los hijos de los ricos poseen en sus hogares? Nada mas
facil, si se considera lo numeroso de la clase pobre en cada
poblacion i lo pequefio que seria para cada uno el sacrificio
de fundar i sostener buenas escuelas, repartido entre tantos
individuos. Adonde quiera que las autoridades municipales
u otras carezcan de medios o de autorizacion formal para
obtenerlos, el pueblo debe presentarlos espontineamente.
Contribuyendo unos con su labor, otros con herramientas,
estos con materiales, aquellos con dinero,i todos con su
inteligencia i su energia, la construccion de un edificio capaz
de acomodar cien, doscientos o mas nifios, es obra de mui
poco tiempo. No se puede admitir que haya hombre o mujer
bastante pobre para no poder contribuir siquiera con una
planta para el jardin de la escuela, con un insecto para su
gabinete, con un pececito para su estanque. Cada objeto de
estos es la mejor parte de una leccion sobre conocimientos
utilisimos que produciran con el tiempo un beneficio incaleu-
lable.

Cualquiera poblacion de quinientos habitantes tiene un
centenar de nifios i adolescentes en estado de ir a la escuela.
i Habrd quien piense que la suerte futura de cien nifios no
vale la pena de que cada uno de nosotros haga un lijero es-
fuerzo en favor de ella? Eduquemos esos cien nifios, i en
pocos afios serdn industriales, comerciantes, cultivadores,
mineros, todos inteligentes i ttiles; i como fuerza de pro-
duccion i fuente de riqueza, incomparablemente mas poderosa
que la fuerza actual. Asi no hay en todo el mundo capital
que reditiie ni con mucho, tanto como el que se invierte en la
escuela. Una de educacion primaria, que con todos sus
muebles, aparatos i utensilios, por término medio cuesta diez
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mil pesos, i que se sostiene perfectamente con mil pesos al
afio, al cabo de cinco afios habra costado quinee mil pesos:
es decir, a razon de seis pesos al afio, o sea cincuenta centavos
al mes por cada habitante, suponiendo quinientos individuos
de poblacion. I en los afios posteriores, solo costaria dos
pesos anuales o sea ménos de diez i siete centavos al mes.

Veamos ahora el resultado. La escuela en los primeros
cinco afios habrd educado cien alumnos, es decir, habra reci-
bido a todos los nifios del lugar, i habrd entregado al pueblo
cien adolescentes sanos, robustos, acostumbrados al trabajo,
inteligentes i disciplinados, que en tiempo mui corto, quizis
en algunos meses, llevaran a sus padres un continjente de
trabajo harto superior en calidad, si no en cantidad, al que
estos pueden desempenar. Esos adolescentes, familiarizados
con mejoras i adelantos que sus padres no conocen o que no
saben aplicar, mejoraran la industria de estos, i por medio de
su accion la produccion i la riqueza recibiran necesariamente
un aumento, al lado del cual el eapital invertido en la escuela
serd de todo punto insignificante. Asi como en la calidad de
la obra entra por mucho lo bueno o malo de las herramientas
con que se trabaja, asi en el precio del producto de cada in-
dustria entra por mucho la inteligencia del trabajador; por
cuya causa sucede en todas partes que el operario habil gana
mayor salario que el ignorante, porque produce mas i mejor
que este, i aumenta mucho mas pronto la riqueza del que lo
emplea. ;Cuanto ganari, pues, un pequeiio pueblo en tener
cien trabajadores inteligentes i educados, en lugar de cien
ignorantes i rudos!

Pero hay ademas una riqueza moral superior a todas las
ventajas econ6micas, en el influjo que esos hijos, educados en
la escuela primaria, van a ejercer en el hogar de sus padres,
en el taller, en los establecimientos piiblicos, en la sociedad
entera! La accion del nuevo elemento introducido en las
costumbres i en la vida moral de la poblacion, tiene.que ser
de un alcance incaleculable. El adolescente educado i media-
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namente instruido, no puede ser un jéven indolente i ocioso,
corrompido i corruptor. El lleva en si mismo, en el amor que
se le ha inspirado por lo bueno i lo bello de la naturaleza, un
preservativo i un antidoto contra lo malo ilo deforme de la
vida; esto es contrala inaccion i el vicio! Eljéven que encuen-
tra en sn educacion elementos de trabajo i recursos ciertamente
superiores a los que tuvo su padre, no tiene por que intimi-
darse con la idea de formar una familia, i se casar4 en tiempo
oportuno para que su vida no termine naturalmente sin dejar
educados sus hijos de un modo mejor o mas completo que lo
ha sido él mismo. De esta manera el capital de la escuela se
va reproduciendo i multiplicando ilimitadamente como rique-
za moral i como riqueza material. :

La miseria; la vagancia, el vicio, el erimen, reclutan siem-
pre sus secuaces entre los ignorantes. En ningun presidio,
en ninguna carcel del mundo, hay mas de diez individuos que
sepan leer i escribir, ni mas de dos o tres que hayan sido
educados, por cada centenar de los reos que alli se cuenta.
Ninguna de las puertas de una escuela se abre jamas hacia el
camino de las prisiones. Al contrario: la vida del hombre se
mueve siempre entre dos extremos, en uno de los cuales estd
la escuela i en el otro la mendicidad o el presidio.

En fin, para apreciar con mas exactitud la importancia de
la escuela primaria, basta observar que los pueblos son mas o
ménos morales, ricos, libres i fuertes, segun el estado de su
educacion primaria. Suiza, Alemania, los Estados Unidos de
la América del Norte, Bélgica, Inglaterra, que tienen mayor
ntimero de escuelas primarias, son las naciones mas préspe-
ras del mundo. Espafia, i aquellos de los paises hispano-
americanos que mas de cerca siguen su ejemplo, son los que
tienen ménos escuelas, i al mismo tiempo los mas desgraciados,
oprimidos, pobres i desmoralizados de todo el mundo cristia-
no.

Amémos, pues, la escuela primaria con el afecto que se debe
al nifio, con el entusiasmo que se debe a la patria, con la
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veneracion que se debe ala humanidad. Amémosla como
fuente de elevacion moral i de riqueza material; como el
mensajero que ha de cerrar las puertas de los presidios, i
desterrar para siempre los patibulos. I ya que no somos
bastante ilustrados i ricos para atesorar millones sobre millo-
nes en la educacion primaria: ya que nuestros capitalistas no
piensan en dar la mitad de su fortuna a los nifios, como lo
han hecho a nuestra vista los norte-americanos Peabody,
Cooper, Girard i otros muchos; procuremos a lo ménos que
el hombre del pueblo se ocupe de la escuela como de cosa
suya propia; que la ayude ila visitei se enorgullezca de lo
que pueda hacer por ella, tanto o mas que si fuera su propio
hogar. Solo asi llegardn los paises de la América espaiiola
a formar ciudadanos, a tener pueblo ; solo asi podrian algun
dia tener Gobierno.
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Pero hay que tener en cuenta ademas la accioh que el alma
egerce por medio de su cuerpo sobre el mundo exterior. Es-
ta accion se egerce principalmente por los 6rganos activos.

En los 6rganos pasivos solo funciona la sensibilidad, de
modo que se reducen en realidad a uno solo: el tacto. La
vista no es mas que el tacto en la retina que recibe la luz.
El oido es el tacto en el timpano que recibe el sonido. Il
tacto en las membranas de la nariz i en las del paladar,
son el olfato i el gusto. Todos estos sentidos no son sino fa-
ces pasivas de la sensibilidad; pero su division facilita el
estudio i ayuda al conocimiento de una parte de las reglas
que se debe seguir en la educacion del cuerpo humano, i por
tanto se debe conservarla.

Los érganos activos son faces de la actividad del cuerpo, i
producen los movimientos en que se traduce la accion del alma.
El lenguage, el canto, la mimica, el trabajo, son movimientos
ejecutados por la lengua, los labios, las facciones del rostro,
los brazos i las manos, o por musculos de los miembros
obrando simultineamente. La vida humana es una accion
del mundo exterior sobre el hombre, i una reaccion de este
sobre aquel, que no se interrumpen jamas, i que se efectiian,
aquella por la sensibilidad i sus varios érganos, i esta por la
actividad i los suyos.

La educacion del cuerpo debe contraerse, pues, principal-
mente a estas dos grandes divisiones: sensibilidad, actividad.

En la préctica, los érganos funcionan las mas veces juntos,
auxiliandose reciprocamente i ayudando cada uno a rectificar
los errores de los otros; pero como cada cual tiene una o mas
funciones que le son peculiares, es necesario considerarlos
por separado cuando se estudla el modo de darles la per-
feccion posible.

Tan esenciales son los érganos pasivos como los activos;
pero principiarémos por aquellos, a causa de ser los que
funcionan primero, i de que suministran a los otros Fa mayor
parte de los elementos que motivan i estimulan su accion.
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EDUCACION DEL CUERPO.

Sensibilidad i Actividad.—El cuerpo humano es el me-
dio por el cual el hombre estd en contacto con el mundo ex-
terior i ejerce sn accion sobre él.

El cuerpo estd sujeto a las leyes que gobiernan la Materia,
i no puede obedecer al espiritu sino en aquello que no
contradice a esas leyes. La respiracion, la circulacion dela
sangre, la nutricion, las secreciones, el suefio, una gran
multitud de fenémenos de este érden se cumplen necesar-
iamente sin la intervencion de la voluntad. El cuerpo no es,
pues, un esclavo ni un siervo del espiritu, sino un auxiliar i
un compaiiero de este.

Este auxiliar est4 admirablemente calculado para el fin a que
la naturaleza lo destina. En él encuentra el alma todos los
conductos posibles para ponerse en contacto con el resto del
universo, de cuantas maneras es ella susceptible de hacerlo.

Esos diversos medios de comunicacion son los sentidos.

Por lo comun se da este nombre solamente a aquellos 6r-
ganos que sirven para recibir i trasmitir al alma la accion del
mundo exterior; esto es, a los érganos pasivos, el tacto, la
vista, el oido, el olfato, i el gusto.
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ORGANOS PASIVOS.—LA VISTA.

E1 Color.—Entre los érganos pasivos ocupa el primer lu-
gar la vista. Ella sirve para observar el color, la forma
i el movimiento de los objetos i suministra al entendi-
miento el punto de partida, la base para formar numero-
sas ideas de relacion, dando asi origen a ciencias de la
mayor importancia. Sin la vista no existirian las ciencias
exactas; pues estas se fundan en la idea de cantidad, esto
es, en la relacion de distancias i dimensiones; fenémenos
que se perciben principalmente por los ojos. Las Mate-
méticas, la Fisica, la Astronomia, la Quimica, i las apli-
caciones de estas, las ciencias naturales, la Geografia, la
Navegacion, la Ingeniatura, en una palabra, casi todas las
ciencias, artes e industrias, serian imposibles sin el auxilio
de la vista.

De los principales érdenes de impresiones que se re-
ciben por este sentido, es decir, las del color, de la forma i
del movimiento de los objetos, la primera es anterior a la
segunda i esta a la tercera. Is mucho mas ficil distinguir
uno de otro los objetos por el color, que por la forma. El
nifio mas tierno no podria equivocar una rosa encarnada con
una blanca; al paso que confundird ficilmente una rosa
encarnada con un clavel o una dalia de ese mismo color, i
una rosa blanca con un jazmin del Cabo o con una azucena.
Para discernir la diferencia entre una hoja de papel i otra
del mismo tamafio pero de diferente color, le basta verlas una
sola vez; pero para distinguir una de otra, dos hojas del mis-
mo color, ide diferente forma, necesita verlas con mas
detencion. La razon es que laimpresion del color es simple,
ilade la forma es casi siempre compuesta. Si se esceptian
algunas de las formas elementales, como el punto, la recta i
el circulo, todas las demas necesiten una serie de impresiones
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para completarse en la vista. El ojo ve instantineamente
una estrella, que es un punto; un rayo de luz, que es unarecta;
la luna llena, que es un circulo; pero no ve con igual rapidez
la forma de una roca, de una planta, de un animal, porque
necesita recibir las impresiones sucesivas de las partes que
constituyen su forma. Is verdad que esto se efectiia en un
espacio de tiempo tan breve que no se puede medir; pero no
por esto es ménos cierto que la impresion de la forma es com-
pleja, al paso que la del color es simple.

Se debe principiar, pues, por ensehar al nifio los colores.

Para esto debe haber en la escuela pomos o pequenias
botellas de vidrio incoloro, en las cuales se ponenliquidos de
colores. El primer juego o serie, es de tres, i contiene cada
una, uno de los colores simples o primarios, azul, rojo i
amarillo. Es necesario que el nifio aprenda a conocer i dis-
tinguir cada color, hasta poder decir su nombre a primera
vista, sin vacilacion alguna. Esto se consigne con suma
facilidad, si se cuida de no cansarlo con la simple repeticion
de la nomenclatura, sino atraer su atencion presentandole
objetos del color que se quiere ensefigrle, i ddndole sobre
ellos breves i ttiles explicaciones que siempre lo interesan.
Asi se da tiempo a que la vista se familiarice con el color
propuesto. Del mismo modo aprenden a discernir las gra-
daciones principales de cada color. Unas hojas de flores,
unas hebras de seda o de algodon tefiidas, algunos cristales
de colores, un disco circular dividido en sectores de un eolor
cada uno, juegos de cartones o tarjetas de colores, i otros
muchos objetos en extremo faciles de conseguir, son grande
auxilio para atraer i fijar la atencion del nifio, i hacer que
adquiera de los colores una idea bien clara i distinta.

En seguida se pasa a formar los colores secundarios, mez-
clando de dos en dos en otra serie de pomos los colores
simples. Asi, por ejemplo, del pomo que contiene el azul i
del que contiene el amarillo se vierte un poco en un pomo
vacio i el nifio ve que resulta un nuevo color que no es ni
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azul ni amarillo, sino verde. Asi aprende a conocer el verde,
el violeta, el anaranjado. Mezclando los tres colores primar-
ios o dos de los secundarios, en las proporciones debidas, se
forman los eolores terciarios ; i asi sucesivamente se presenta
a la vista todas las combinaciones de diversos colores i todas
las graduaciones de un mismo color, hasta llegar a las que
son extremadamente delicadas.

Estos ejercicios deben ser calculados tambien para esti-
mular las facultades de percepcion, la atencion i la memoria
del nifio; para cuyo fin el maestro har4 que los alumnos le
digan qué objetos tienen a la vista, i cuéles pueden recordar
que sean de un color dado.

Los alumnos algo adelantados en Aritmética pueden
aprender las cantidades de cada color que sea menester mez-
clar para producir un color cualquiera; pero no es necesario
ni prudente pretender ensefiarles a combinar estas fracciones
cuando todavia no tienen idea de lo que es una fraccion. En
fin, a los que tengan alguna instruccion en Geometria, se
hard que combinen las tarjetas de colores, a fin de que apren-
dan la armonia del colorido i produzecan al mismo tiempo
combinaciones de formas.

La ensefianza de los colores se debe extender, por consi-
guiente, de un afio a otro, observando una graduacion
proporcionada al adelanto que el nino haya obtenido en el
uso de sus facultades, en sus conocimientos i en su educacion
general.

Forma.—Partiendo del punto, la recta i el circulo, se debe
ensefiar al nifio a conocer la escala de las formas regulares i
sus combinaciones, i en segnida la varia i numerosa coleccion
de las formas irregulares.

Asociadas siempre en la naturaleza las formas a los color-
es, i precedida la impresion de aquellas por la de estos, el
maestro encuentra ya despierta la atencion, i excitada la
curiosidad del nifio; es decir, preparado favorablemente
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el terreno para la enseiianza de las formas. Esto no quiere
decir que el conocimiento de estas no ha de ser simultdneo
con el de aquellos; pues 4mbas impresiones se presentan en
el 6rgano dela vista con tanta inmediacion una de otra, que no
se puede percibir el tiempo que las separa. La ensefianza
de las formas ha de seguir, pues, la misma marcha que la de
los colores.

Al principio se debe poner en manos del nifio objetos que
se asemejen cuanto es posible a una linea recta; como un
cabello, un alambre sumamente delgado, la hebra que en-
vuelve el huevo del gusano de seda, la de las telas de arafnas,
el filo de algun instrumento cortante, & En seguida el
maestro debe hacer que los alumnos digan qué rectas tienen
a la vista, i cuales pueden recordar; haciendo que ejerciten
de este modo la atencion i la memoria. v

Ademas de este ejercicio, conviene hacerles trazar en la
pizarra i en el papel rectas verticales, horizontales, oblicuas,
en todas direcciones; primero una por una, en seguida dos
juntas, ya paralelas, ya formando diversos dngulos, ya cor-
tandose en diferentes sentidos. Esto proporciona la ventaja
de perfeccionar la idea de la recta, de preparar al nifie para
la eseritura i el dibujo lineal, i de dar al maestro ocasion de
deslizar algunas nociones muy sencillas sobre las propiedades
de las lineas rectas i de los angulos.

De los ejercicios de dos rectas se pasa facilmente a los de
tres, i a la formacion de las varias especies de triangulos.
A fin de que los nifios se acostumbren de buen grado a co-
nocerlos, es oportuno hacer no solo que los dibujen en la
pizarra, sino que corten con tijeras o con sus cortaplumas,
pedazos de papel o de carton, ddndoles la forma triangular
de la especie que el maestro les indique. De este modo i co-
mo por entretenimiento se les puede enseiiar toda la serie de
los poligonos regulares, pasando siempre de los que tienen
ménos lados a los que tienen un lado mas. La escuela debe
estar provista con juegos de estos poligonos que son lamini-
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tas delgadas de metal o de madera; i tambien con laminas
de papel impresas, en donde las rectas son blancas sobre
fondo negro, lo cual les da grande efecto ala vista. Hay
tambien juegos de estas ldminas, para ser vistas en el ester-
‘e0scopo, que representan admirablemente las formas de los
solidos regulares; i cada escuela deberia tener uno ; asi como
tambien una caja de sélidos regulares de madera. Las lineas
curvas, i las superficies i cuerpos regulares que de ellas se
derivan, se ensefian en una graduacion aniloga a la anterior,
i sirviéndose de los mismos medios.

En cada nueva forma, simple o compuesta, rectilinea, cur-
vilinea, o mixta, el maestro debe cuidar de hacer que el niio
aprenda las nociones mas sencillas i ttiles sobre las propie-
dades iusos de ella, haciendo primero que observe por si
mismo los prineipales caractéres que la distinguen.

Es indispensable que el maestro no se dé por satisfecho con
que el nifio conozcalas formas regulares en abstracto; sino
que en cuantas ocasiones pueda, le haga ver i observar, o
traer a la memoria, objetos que fengan la forma a que se
contrae la leccion, o una forma tan aproximada a esta como
sea posible. Esta practica evita que la mente del nifio se
acostumbre a considerar aisladamente las formas, necesitando
despues un esfuerzo para asociarlas a las demas impresiones;
daun jiro mas prdctico a su manera de recibir la accion de
los objetos que lo rodean; i proporciona ademas al maestro
la oportunidad de aumentar la utilidad de sus lecciones i de
hacerlas mas amenas, introduciendo algunas ideas sobre la
naturaleza i uso de los objetos, o anécdotas interesantes i
itiles que se relacionen con ellos. Nunca necesita mas su
habilidad i sus recursos el maestro, que cuando el tema, de
suyo mondétono o 4rido, amenaza fastidiar al nifio i enagenar
completamente su atencion. Ningun orador esta tan obliga-
do a. cautivar la atencion de sus oyentes, ninguno es tan
completamente esclavo de las exigencias de su auditorio,
como ¢l pobre maestro de la escuela primaria.
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Durante el estudio de las formas regulares se debe conti-,

nuar la practica de dibujarlas en la pizarra: tarea que, por
ser gradual i repetida con frecuencia, llega a ser mui bien
desempeiiada por el alumno. Esta prictica es ademas un
recurso importante para facilitar el estudio de la escritura i
del dibujo lineal, i contribuye mucho a la educacion de la
vista i de la mano.

Las vistas estereoscépicas de algunos monumentos i obras
del arte i los buenos modelos de grabado i escultura, que no
deben faltar en la escuela, a la vez que interesan i recrean al
nifio, son ejemplos pricticos de la aplicacion de las formas
regulares i de sus combinaciones. En las hojas de las plan-
tas i de las flores, hay un tesoro inagotable para el alumno
que estudia esas formas; asi como las irregulares se presen-
tan a su vista en multitud de objetos no ménos bellos i
atractivos ; como los perfiles de las montadas, el contorno de
las nubes, el curso de las corrientes, el serpentear de la yedra
i otros mil que lo rodean por todos lados. La tarea del
maestro es hacer que el nifio reconozca, distinga, separe o
asocie las formas, unas respecto de otras, illegue a concebir
i a formar por si solo diversas combinaciones de ellas.

Mocion..—La impresion que produce en la vista el movi-
miento de los objetos, es mas compleja que la de las formas.
El movimiento es la traslacion, o cambio de lugar; para ver
este cambio es menester que el objeto con su forma i color se
presente primero en un lugar i despues en otro; esto es, que
la vista reciba una sucesion o repeticion de impresiones.
De aqui se deduce que la vista se halla mas expuesta a
errores en la impresion del movimiento, que en la de la forma
o del color de los objetos.

El primer movimiento que se debe poner a la vista del
nifio es el perpendicular descendente que siguen algunos cuer-
pos abandonados a la. accion de la gravedad. Cuidando de
que €1 mismo haga producir este movimiento dejando caer un
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objeto cualquiera, el maestro le hara compronuer 1aciimente
la atraccion dela tierra. En seguida puede hacerle ver el
movimiento perpendicular ascendente de los cuerpos mas lijer-
os que el aire; como una burbuja de jabon, el vapor del
agua hirviente, el humo, &. i esto le presentars la ocasion de
explicarle los principios relativos a la densidad i peso espe-
cifico de los cuerpos.

Experimentos faciles i variados son el mejor medio para
excitar vivamente la curiosidad e interes de los alumnos; i
en sus mismos juegos, asi como en los instrumentos de que
se sirven para estos, encontrard el maestro un ecampo inago-
table de amena i 1til instruccion. Esto es particularmente
cierto en lo que respecta al movimiento de los cuerpos.
Pocos pasatiempos hay que cautiven tanto la atencion de los
nifios como la ascension de un globo de papel lleno de humo
o de aire dilatado por el calor de una esponja mojada en
alcohol e inflamada. Al paso que se les entretiene en esco-
jer los colores del papel, cortarlo en la forma debida, unir los
bordes, hacer la circunferencia de alambre para la boca, los
radios que han de sujetar la esponja, i en fin verter el alcohol
i encenderlo; el maestro puede estar seguro de que cual-
quiera explicacion sobre las leyes que gobiernan cada una
de estas operaciones, serd escuchada atentamente i compren-
dida sin dificultad. En este solo experimento, el alumno
puede aprender lo mas esencial sobre la clase de cada color,
la graduacion i armonia que gunardan los colores entre si, la
formacion de las superficies curvas longitudinales que
entran en la superficie de los esferéides, la adhesion molecu-
lar que distingue a la goma o la sustancia con que se hace
pegar el papel, las propiedades principalesde la circunfer-
encia i de los radios, la evaporacion i demas condiciones del
alcohol, la dilatacion del aire por la accion del calor, i otras
diversas e importantes nociones que el alumno jamas estudia
sin disgusto y cansancio cuando le son presentadas en una
teoria mas o ménos abstracta i dificil, Del mismo modo, los

2
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movimientos de ascencion, de rotacion, de oscilacion, de
flotacion i de descenso del globo, proporcionan una escelente
oportunidad de esplicar las causas que producen cada una
de estas especies de movimiento, al mismo tiempo que se
ejercita la vista i la atencion de los nifios en scguir el rumbo
del globo, observar sus varios movimientos, calcularla dur-
acion del calor i del enfriamiento del aire que contiene, el
tiempo que tardaré en descender, i el punto en que, segun el
estado de las corrientes atmosféricas, vendrd a caer en
la tierra.

Importa en seguida presentarles ejemplos que les hagun
comprender la accion dela fuerza centrifuga; cuidando
siempre de que el esperimento proceda a la teoria, por ser
este el método mas sencillo i eficaz, i el que sigue siempre la
naturaleza en el fenémeno de la generacion de las ideas.
Los juegos del trompo, de las bolitas de cristal o de marmol,
el columpio, el arco &. se prestan perfectamente a este pro-
posito. Por medio de ellos se puede hacer que el nifio
comprenda las principales leyes de la fuerza centrifuga, la

“proporeion de esta con la masa de los cuerpos, la densidad i
peso del aire, el rozamiento con la tierra, i las demas condi-
ciones que influyen en los movimientos de rotacion, trasla-
cion, oscilacion,&. :

A estos debe seguir el conocimiento de los movnmentoe de
dilatacion, contraccion, i vibracion, presentados por los
juguetes i objetos mas familiares i esplicados despues en la
clase con la ayuda de objetos e instrumentos mas nuevos i
complicados.

Por filtimo, se debe llegar a la accion de las fuerzas, en
virtud de lo cual un movimiento se convierte en otro, segun
la forma de los cuerpos a que es trasmitido i la direccion i
modo como se efecttia la trasmision. Estas combinaciones
de movimientos deben ser presentadas a los alamnos de la
manera mas clara i simple, en ejemplos i experimentos repe-
tidos i diversos. Con una pequeiia balanza se puede hacer
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ver al nifio que el movimiento vertical de los platillos produ-
ce un movimiento curvilineo en la aguja. El movimiento
circular de las ruedas produce uno horizontal en los carros.
El de un peso que desciende verticalmente desde el eje en
una méquina de reloj, produce un movimiento de oscilacion

en el péndulo, i uno de rotacion en las agujas. Estos mismos
movimientos son producidos en los relojes de bolsillo por el

eldstico que sirve de poder motor. El movimiento oblicuo
del émbolo produce en las motoras de vapor un movimiento
de rotacion en las ruedas i tambien uno de traslacion en la
méquina. En fin, se pueden multiplicar indefinidamente los
ejemplos.

Acostumbrada la vista a discernir con seguridad i rapidez
cada especie de movimiento, i la relacion i enlace de unos
con otros, importa que se acostumbre tambien a observar la
velocidad de ellos, como medio para calcular su intensidad i
duracion, el eurso que hayan de seguir i las modificaciones
que puedan experimentar. Se puede conseguir esto por
ejercicios graduados con discernimiento, de modo que se
obtenga no solo la ventaja de un golpe de vista rapido i cer-
tero, sino tambien algun conocimiento til o algun habito
pro\ echoso. Emn la esfera de un reloj, por ejemplo, llega el
nifio a determinar instantineamente la posicion de las agujas
i a discernir la diferencia de los ntimeros, diciendo sin vaeila-
cion la hora exacta que sefiala el reloj. El ejercicio de tirar
flechas a un blanco, de hacer pasar una bola por un anillo
fijo 0 movible, de recorrer una distancia impeliendo primero
un aro i despues otro de diferente diimetro, o el mismo aro
sobre una distancia mayor o menor, i una multitud de juegos
en que se interesan los nifios, sirven para darles, junto con la
perfeccion de la vista, el habito de calcular la intensidad i
duracion de los movimientos, el influjo que el aire i el suelo
ejercen sobre ellos, i las relaciones entre el volimen, peso,
forma, i movimiento de los objetos, i las distancias i el
tiempo.
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Para rectificar los errores de la vista i evitar las ideas erro-
neas o inexactas que de ellos s> derivan, es necesario acos-
tumbrar al alumno a distinguir los movimientos aparentes
de los verdaderos, i a estimar la relacion de unos i otros.

Las ilusiones 6pticas son tan comunes que el maestro no.

experimentard dificultad alguna para encontrar ejemplos al
alcance aun de los ninios ménos inteligentes. Nada mas fieil
que hacerles observar, cuando corren a lo largo de una hilera
de drboles, de una verja, &. el fenémeno que les hace ver el
terreno i estos objetos como si corrieran en direccion contrar-
ia a la de ellos. Del mismo modo, haciéndoles ver desde el
wagon de un tren de ferro-carril en mocion, las lineas de
arboles, edificios, colinas, &. se les llama la atencion sobre la
diferencia de los movimientos aparentes; pues cada hilera de
arboles, por ejemplo, parece moverse en direccion opuesta a
la de la hilera inmediata, no habiendo entre todas ellas dos
que parezean tener exactamente el mismo movimiento. Asi
se llega hasta hacer comprender al alumno el movimiento
aparente de los cuerpos celestes, que tan importante papel
desempeiia entre las nociones de Astronomia.

§ IIL
EL 0IDO.

La vista no puede suministrar por si sola al alma la impre-
sion completa i correcta de las distancias, o sea de las
dimensiones de los cuerpos i del espacio que los separa ni
tampoco la impresion clara del tiempo. La direccion de los
rayos de luz i la visual por la cual el ojo refiere sus impresio-
nas a los objetos que se hallan en esa direccion, son causa de
que las imdgenes pintadas en la retina los hagan aparecer
unas veces como colocados en un mismo plano, i otras en
planos diferentes cuya aproximacion o separacion no puede
calcular la vista con suficiente seguridad. De esto proviene
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la facilidad de caer en errores 6pticos, i el que los ciegos a
quienes se devuelve la vista no pueden servirse de ella
durante un tiempo considerable, sin auxiliarla en unas oca-
siones con el tacto i en otras con el oido.

Tiste iltimo érgano es uno de los principales auxiliares de
la vista para completar las impresiones de forma i mocion,
anadiendo las de distancia i tiempo, que se producen en la
trasmision del sonido. Tiene ademas el oido una importancia
incaleulable, como requisito esencial para la comunicacion
oral entre los hombres, sin la cual seria imposible la sociedad,
ipara el estudio del lenguage. Is el guia mas seguro para
observar i descubrir los objetos i circunstancias que importa
conocer cuando la oscuridad, la distancia, u obstdculos in-
terpuestos, impiden el uso de la vista o de los otro: sentidos;
como acontece amenudo en los viajes, cuando amenaza
tempestad, o se recela que haya fieras, o se pierde el sendero,
o se desea llegar a una corriente de agua &. i mui particu-
larmente en las erupciones volednicas i los terremotos, cuya
aproximacion se anuncia casi siempre por ruidos subterrdaneos.
En la profesion de la medicina, el refinamiento del oido es
indispensable para descubrir la presencia de algunas enferme-
dades internas, la regularidad de algunas funciones, la
vitalidad i condicion de un infante 4ntes de nacer, & Enfin,
como fuente de emociones agradables, es un rival de la vista;
pues sin €l la naturaleza entera pareceria muda i casi muerta,
i faltaria ala vida humana el benéfico e inagotable deleite de
la mtsica, que tanto ayuda a la civilizacion de los pueblos,

L1 maestro debe procurar, pues, con particular esmero
ejercitar i perfeccionar el oido de sus alumnos; tarea poco
difieil, desde que la sensibilidad i delicadeza de este érgano
son tales, que aun los nifios mas pequelios conocen perfecta-
mente la aproximacion de las personas que les son familiares,
con solo escuchar el ruido de sus pasos, i casi jamas confun-
den los de una persona con los de las otras.
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El sonido.—Es ficil demostrar a un nifio que el sonido
consiste en vibraciones i movimientos peculiares de los
cuerpos sonoros, i en los del medio o cuerpo que lo trasmite.
Ningun cuerpo en reposo produce sonido alguno. Para que
este se forme, es necesario que haya percusion, o rozamiento,
0 expansion, 0 concentracion, o 4mbas, o, enfin, alguna espe-
cie de mocion. El sonido es, pues, ante todo un movimiento.

Este principio se debe explicar sirviéndose de experimentos
sencillos, sacados, siempre que se pueda, de los objetos con
que suelen entretenerse los nifios. Si la cuerda del arco que
les sirve para lanzar saetas est4 bien tirante, el nifio no puede
dejar de advertir que al restablecerse aquella a su anterior po-
sicion se produce un sonido bien distinto, miéntras la cuerda
_vibra por algunos instantes.

Otro de sus juguetes favoritos es un resorte o espiga elés-
tica de metal, que hacen vibrar con los dedos, miéntras
sujetan con los dientes el pequeilo marco a que estd adherido
por su base. A cada vibracion producida por el contacto de
la mano, corresponde un sonido.

Sobre el mismo principio estd construida una especie de
flanta en forma de lamina rectangular, uno de cuyos bordes
estd perforado para que el aire, forzado por los agujeros,
haga vibrar los resortes metdlicos que hay dentro de ellos.
En estas pequeiias flautas se obtiene mayor ntimero de soni-
dos; pero entre estos hay algunos tan andlogos a los del
Jjuguete anterior, que el maestro no tendrd dificultad alguna
para hacer comprender al nifio que en un caso el sonido se
produce por la presion de la mano, ien el otro por la del
aliento; i que siendo sin embargo idéntico el sonido en 4&mbos
casos, no se ha hecho otra cosa que producir con diferentes
motores un mismo movimiento de vibracion.

De estos tres ejemplos, los dos primeros ofrecen la ventaja
de hacer que el nifio vea la vibracion del cuerpo sonoro.
Multiplicando ejercicios de este género, aprende ficilmente
al alumno a distinguir los sonidos provenientes de diversos
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instrumentos como de cuerdas, de resortes metdlicos, de
viento, &. i a calcular con acierto el motor que produce las
vibraciones, en cualquiera clase de sonidos.

Del mismo modo se puede demostrar la sonoridad de los
cuerpos, o sea su capacidad de producir vibraciones i de
trasmitirlas a mas o ménos distancia.

El sonido agudo i continuo que al encender el gas sale de
un mechero parcialmente obstruido; el que se oye al salir el
aire de un globo de goma elistica cuando se le comprime
entre las manos; el silvido de los labios con que se imita la
musica; el que lanza el vapor al salir por el pito de la loco-
motriz de un tren, o de la motora de una fibrica; i otros
muchos sonidos mas o ménos familiares, ofrecen un medio
practico de explicar a los nifios la sonoridad del gas, del
vapor, del aire, i de los fluidos en general.

El tanido de las campanas, ¢l golpe del martillo sobre el
yunque, el sonido de la méquina de un reld, &. contribuyen
a explicar la sonoridad de los sodlidos, i en especial la de los
cuerpos metdlicos. Tl maestro puede conseguir sin grande
esfuerzo que sus alumnos distingan los sonidos de las cam-
panas de cada torre de los de las otras, calculando al mismo
tiempo con suficiente aproximacion las distancias a que se
encuentran de la escuela. Es frecuente que nidos, i aun
hombres de alguna edad, disciernan desde una distancia de
dos o tres millas, el sonido de la campana de la escuela o del
templo a que han estado acostumbrados a concurrir.

La propagacion del sonido por medio del aire, del agua, de
los sodlidos, &. se puede demostrar ignalmente por experi.
mentos ficiles i claros. Un poco de arena fina esparcida
sobre una hoja de papel u otra ldmina semejante, colocada
Jjunto a las cuerdas de un violin u otro cuerpo sonoro de esta
especie, presentard una serie de figuras geométricas perfec-
tamente regulares, luego que los sonidos o vibraciones del
instrumento se comuniquen al aire, produciendo en este las
ondas sonoras que al dilatarse pasan sobre ¢l papel i mueven
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los granos de arena que lo cubren. Una bolita de marfil
suspendida por un hilo i colocada a inmediacion de una cam-
panilla se moverd a un lado i a otro como un péndulo, tan
luego como se haga sonar la campanilla; haciendo ver en sus
movimientos, el impulso que le comunica cada onda sonora
al pasar, i la reaccion consiguiente, renovadas con una in-
tensidad cada vez menor, hasta extinguirse el sonido i
restablecerse el equilibrio. Una campanilla suspendida por
una hebra de seda, dentro del fanal o campana de la maquina
neumitica, o sumerjida en el agua, sin alterar las otras
condiciones de su posicion, mostrard al alumno que el sonido
no se puede pereibir en el vacio; al paso que se trasmite con
rapidez e intensidad en el liquido. Esta tltima circunstancia
explica el motivo por que carecen de oido los peces; pues la
fuerza de los sonidos dentro del agua los aturdiria completa-
mente.

La velocidad con que el sonido se propaga en el aire es
facil de notar a primera vista; pues observando desde una
distancia de algunos centenares de piés a los carpinteros que
construyen un techo, por ejemplo, se advierte que el martillo
ha caido sobre el madero algunos momentos antes de que se
oiga el sonido del golpe; lo cual manifiesta que el sonido ha
recorrido esa distancia en cierto espacio de tiempo. Lo mis-
mo se demuestra contando con un relé los segundos que
median entre el fogonazo de un disparo de canon algo
distante, i la llegada del sonido o detonacion; entre el brillo
del relampago i el estallido del trueno, para estimar la dis-
tanecia a que se encuentra la tempestad. La velocidad de la

propagacion del sonido en el aire, i en los otros medios, se |

pone asi por una serie de cxperimentos, al alcance de la
comprension de cualquier niiio.

Con la misma facilidad se le demuestra las alteraciones que
recibe el sonido segun la forma cilindrica, esférica, eliptica,
paraboélica, &. del cuerpo en que estd encerrado el medio por
el cual se trasmite las vibraciones. I enfin, no puede haber

N
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dificultad en hacer ¢ ue el alumno observe i aprenda a conocer
los principios de la reflexion de los sonidos, la formacion del
eco, &

La voz.—De todos los sonidos, la voz humana es el que
mas importa conocer bien; por cuya razon ha de cuidar el
maestro de que los nifios aprendan i se acostumbren a dis-

~ tinguir con seguridad el timbre, la entonacion, las inflexiones

de la voz, la intensidad i duracion de los sonidos que forma,
i la gradacion i armonia de ellos. Este conocimiento se
adquiere con mas facilidad haciendo que lo acompaiie el de
las primeras nociones de mtsica; debiendo insistirse en que
el alumno procure formar por si mismo las notas de la pri-
mera escala, de viva voz, i tambien por medios artificiales.
Siete copas de cristal pueden servir para esto; llendndolas
de agua a suficiente altura en cada una, para que tocandolas
con una varilla o una lamina de acero, platino, plata, &. pro-
duzca cada una la nota de la escala, que se desea obtener.
Campanillas de diferentes timbres se pueden emplear tam-
bien con el mismo objeto.

Sin salir de la sala de lecciones se pnede presentar al
alumno ocasiones de ejercitar el oido, haciendo que califique
la voz de cada uno de sus compaiieros, i divida la clase en
secciones, segun la especie de voz predominante en cada uno
de estos. Se puede hacer que, colocado en nn extremo de la
sala i sin ver a los demas nifios, distinga a cada uno por la
voz, ya sea cuando hablan, o leen, o cantan, & Por (ltimo
alterando gradualmente las condiciones de distancia, sonor-
idad, i demas que influyen en la propagacion del sonido, i
multiplicando los ejercicios, se llegard a obtener en el oido de
los nifios un grado sorprendente de sensibilidad i destreza.

Importa sobremanera que el maestro dedique cada dia
algunos momentos a leer en alta voz en presencia de los
alumnos aquellos trozos que, acomodiandose mejor a la inte-
lijencia de estos i a las exigencias de su educacion moral, o
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intelectual, se presten a ser facilmente declamados. De este
modo los acostumbrard a dar a la voz las inflexiones mas
oportunas, i se hard que adquieran al mismo tiempo la pro-
nunciacion clara i correcta del lenguaje. Las fdbulas, que
siempre interesan a los nifios, son un género de escritos mui
adecuados a este proposito. Tambien seria conveniente una
serie de biografias de nifios notables, o anéedotas de la nifiez
de los grandes hombres. A aquellos alumnos que ya sepan
leer, se les debe ejercitar con la frecuencia posible en estas
lecturas, a fin de prepararlos insensiblemente al estudio de la
declamacion, cuando les toque estudiar la Retdrica.

Es una bella costumbre en las escuelas de los paises mas
adelantados, iniciar i coneluir las tareas del dia conun himno
cantado por los alumnos. La sencillez de la misica estd
graduada conforme a la edad i adelanto de estos; de manera
que en el tltimo tercio del curso de estudios de la escuela,
esos himnos suelen ger piezas de notable mérito i de no faeil
ejecucion. En determinadas ocasiones se hace que todos los
alumnos canten el himno nacional.

Por dltimo: la escuela debe estar provista con todos los
aparatos, instrumentos, i titiles necesarios a la demostracion
de los principios mas importantes de aciustica, i a la practica
de la elocucion i de la masica.

§dVie==
EL OLFATO.

Para conocer i discernir las propiedades del mundo exter-
ior i la condicion de los objetos gme nos rodean, nos ha dado
la naturaleza, ademas de la vista i el oido, un 6rgano cuya
funcion especial es juzgar de la adaptabilidad de los objetos
a la satisfaccion de ciertas necesidades primordiales. Este
érgano es el olfato. -

El nos revela la, presencia de objetos invisibles, como los
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gases, las emanaciones que purifican o que envenenan el aire,
el estado de pureza o descomposicion de las sustancias ani-
males i vejetales que nos sirven de alimento i que muchas
veces no puede ser conocido a la simple vista: i por sus sen-
saciones de placer o de sufrimiento, nos avisa la convenien-
cia de admitir o de rechazar los objetos que las producen.

Si se considera que el aire, el agua, i las sustancias
alimenticias, son la parte mas esencial a la conservacion i
desarrollo de la vida del cuerpo, se verd desde luego cuan
importante es la funcion que desempena el olfato. I se
observara tambien la admirable prevision con que la natura-
leza ha hecho inodoros el aire i el agua, para evitar hasta la
posibilidad de que el olfato caiga en error respecto de estos
esencialisimos elementos de la vitalidad del hombre.

Es, pues, de la mayor importancia que los nifios se habi-
tiien en la escuela a respirar el aire mas saludable i a beber
el aguna mas pura; para que puedan percibir instanténea-
mente cualquier olor por tenue que sea, cuya presencia de-
muestre que existen miasmas u otras emanaciones en la
atmosfera, o sustancias extraiias a la composicion natural
del agna. Asi, cuando la escuela no esté sitnada en el
campo 0 en un lugar que reuna Ambas condiciones, serd
indispensable dotarla de la mejor ventilacion artificial posible,
i hacer que el agua se purifique por filtracion u otros medios,
antes de llegar a losrecepticulos de donde han de tomarla los
ninos. Ien todo caso el edificio debe estar rodeado de un
terreno suficiente para contener algunos drboles i un jardin,
no solo como campo de recreo, refrigerio i descanso, sino
como medio de purificacion i renovacion del aire que se res-
pira en la escuela.

El olfato puede ser educado de manera que llegue a sentir
las mas leves graduaciones de los olores, i a ser sino tan
perfecto como el de algunos animales, a lo ménos tan fino
i seguro como pueden requerirlo las necesidades de la vida
humana. Recuérdese el hecho que se observa en los nifios
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en casi todas las familias, de distinguir por el olor las ropas
de cada persona, aun despues de permanecer mezcladas por
varios dias en un mismo canasto. No son raros los casos de
ninos de dos o tres afios cuyo olfato les hace distinguir, no
solo las piezas de vestido interior de cada individuo, sino
aun diversos objetos de los que estos usan con frecuencia;
como sombrillas, pafiuelos de mano, gorras, libros, & I
adviértase que en estos casos para percibir el olor del cuerpo
de las personas es necesario distinguirlo de los demas olores
con que estan impregnados los objetos de su uso, como per-
fumes artificiales, & Il hecho, sin embargo, es mucho mas
comun que lo que se puede creer desde Iuego.

A falta de una clasificacion tan cientifica como la de los
colores i de los sonidos, se puede adoptar para la de los olores
una que corresponda a los usos mas importantes de los cuer-
pos odoros. Podria emprenderse la educacion del olfato,
dividiendo los olores segun provienen de cuerpos vegetales,
animales, o minerales; o de liquidos, fluidos i gaseosos.
La primera clasificacion parece preferible a la segunda, no
solo porque se refiere de un modo mas directo a la naturaleza
de los cuerpos, sino porque en la mayoria de casos compren-
de a la otra. Por lo comun los liquidos contienen alguna
sustancia odora en disolucion: los fluidos suelen contener
sustancias semejantes en estado de evaporacion; i tanto en
unos como en otros, el olor de la materia primitiva se con-
serva con una alteracion no muy considerable. Hay ademas
cuerpos aparentemente inodoros que producen un olor mas o
ménos fuerte por medio de la combustion, la frotacion, la
fermentacion, &.

Para la percepcion de los olores provenientes de vegetales,
se debe principiar por los de uso mas necesario, esto es, por
los que entran en la preparacion de los alimentos, por las
frutas, las especies, &. siguiendo por las sustancias medici-
nales; despues por las que sirven para la industria; i enfin,
por las que solo se usan por mero placer.

B T R RS IR A= = )
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“

El ejercicio en la percepcion de los olores, que para los
nifios es un pasatiempo i una diversion, ofrece al maestro
inteligente un campo interminable de ensefianza tan ftil co-
mo amena. Ofreciendo una fruta envuelta en una tela, o de
otro modo oculta a la vista i al tacto, i haciendo que el
alumno examine el olor i descubra por €l la clase de fruta
que se le presenta, se excita su curiosidad, se despierta su
interes, i se prepara perfectamente el terreno para explicarle
la naturaleza, propiedades i usos de gran ntimero de los
vegetales mas necesarios. Estos olores se le deben presentar
al principio aislados, i despues combinarlos de dos en dos, i
en mayor niimero, a fin de acostumbrar el olfato a medir i
discernir cada uno de ellos. La escuela debe contener en su
gabinete muestras de aquellos vegetales odoros, la coca, el
té, las cortezas de algunas frutas, las especies, como almen-
dras, datiles, nueces, & que se pueden conservar por sufi-
ciente tiempo; cuidando de preferirse el que esas muestras
no hayan sido alteradas en su forma. Asi, por ejemplo la
vainille i la canela no deben estar pulverizadas, a fin de que
el alumno vea que cada una de ellas es una corteza.

Tambien se le debe hacer percibir el olor de los vegetales
que se hacen odoros por el calérico; eomo la castaina, el café i
otros granos; o por la fermentacion, como el maiz, la cebada,
el hipulo, ¢l arroz, &.

Es importante que aprenda a conocer el olor producido por
la combustion de ciertos cuerpos, como el aztear, el cacao,
las maderas, el algodon, la paja, las resinas, &. por cuanto
este conocimiento no solo es muy ftil para graduar muchas
preparaciones industriales, inclusa la de los alimentos, sino
tambien para descubrir con oportunidad el principio de los
ineendios que tan desastrosos suelen ser las mas veces.

La escuela debe tener, si no un botiquin destinado a a-
tender a las primeras necesidades en casos de accidentes o
de enfermedades stbitas (a que estdn mas o ménos expuestos
los nifios), miéntras se obtiene el auxilie del médico; siquiera
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unas muestras de las principales sustancias medicinales, para
ensenar a los alumnos a distinguirlas por sus propiedadeg
fisicas, i entre estas por su olor.

En los cuerpos animados i en las sustancias animales hay
una diversidad considerable de olores, ya sea conservandolas
en su estado natural, ya sometiéndolas a la accion del
calérico por medio de la friccion, la combustion, & Aun las
que son naturalmente inodoras, como la cerda, las plumas,
la lana, la seda, &.despiden cuando se les quema un fuerte
olor que se puede distinguir en cada caso. Por el olfato se
conoce la calidad i estado de los aceites animales, de las
viandas frescas i de las conservadas, i de una multitud de
preparaciones alimenticias, medicinales i de otras clases.

En cuanto a los minerales, el olor se descubre comunmente
en algunos por la friccion; en otros por la accion de una
gran cantidad de caldrico, i en otros por la fermentacion que
producen en algunos liquidos. Siempre que sea posible, se
debe hacer que el alumno observe el olor despedido por la
sustancia metélica; como en los experimentos que se ha-
cen con la bateria eléctrica de Volta, u otras, en que se
disuelve el sulfato de cobre, el zine, &.

Por 1ltimo, los perfumes artificiales usados en las telas de
los vestidos, o en las habitaciones, i que por lo comun son
liquidos, ofrecen todas las graduaciones imaginables de la
emanacion de los cuerpos olorosos. Una coleccion de estos
perfumes ayudaria mucho al maestro en los experimentos
necesarios para perfeccionar el olfato de los alumnos.

Queda a la sagacidad i tino del maestro el escojer i gra-
duar los experimentos de manera que se mantenga vivo el
interes del nifio, se desarrolle la sensibilidad del olfato, i al
misnio tiempo se dé al alumno un caudal de instruccion bien
proporeionado a su desarrollo actual i a la preparacion para
los estudios subsiguientes.
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§Vv.
EL GUSTO.

El érgano del olfato tiene su complemento en el gusto, cuya
funcion especial es descubrir por el sabor la naturaleza de
los objetos, i en particular la de las sustancias gque nos pre-
paramos a comer o a beber. El. gusto es como un guardian
encargado de velar sobre las vitales funciones de los érganos
digestivos, i de proteger asi la nutricion i desarrollo del
cuerpo. El nos advierte la presencia de las sustancias vene-
nosas, o nocivas, la calidad i el estado de preparacion de los
alimentos i bebidas, i sus indicaciones son casi mempre

correctas.

La escuela debe educar, hasta donde es compatible con sus
condiciones propias i sus recursos, el gusto de los alumnos;
para lo cual se puede seguir una graduacion analoga a la
establecida para los olores.

Las materias vegetales alimenticias tienen por lo general
un sabor bien determinado; pero como lo§ nifios no las han
gustado en su estado natural, a escepcion de las frutas, con-
vendria hacerles gustar las principales de aquellas materias
a fin de que puedan juzgar con seguridad de su calidad,
madurez, &., 4ntes de emplearlas en los alimentos. No care
ce de importancia esta recomendacion; pues a no ser por el
sabor, es facil confundir un vegetal Gtil para la alimentacion,
con uno que podria ser mortifero, o con nno cnyo uso es
peligroso; como por ejemplo, las almendras dulces, con las
amargas que contienen #4cido prisico; la harina fresca i sin
mezcla, con la harina rancia o adulterada, & Son tantas las
falsificaciones ¢ue se hace de muchos objetos destinados a la
alimentacion, i ocurre con tanta frecuencia en ellas el uso
imprudente de materias venenosas, que la educacion del
gusto va siendo una exigencia mayor cada dia para la conser
vacion de la salud i de la vida.
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Importa por este motivo ensefiar a los alumnos a distinguir
el sabor de las sustancias metdlicas, que son las mas usadas
en la adulteracion de muchos productos alimenticios, i en la
coloracion de otros.

Tambien interesa familiarizarlos con el sabor de las prin-
cipales sustancias medicinales; como la quina o cascarilla, el
opio, la valeriana, la hipecacnana, ‘el alumbre, &. i en
particular con las inodoras que no pueden discernirse facil-
mente a la simple vista; como ciertas sales i combinaciones
que se asemejan mucho en la forma, i euya principal difer-
encia externa consiste en el sabor.

La educacion del gusto es un auxiliar en la medicina, i
una condicion esencial en importantes industrias, como la
elaboracion de los vinos, licores, aceites, &. que constituyen
la principal riqueza de muchos pueblos. Asi al educar el
gusto del nifio, se le proporciona al mismo tiempo, un ele.’
mento mas con que hacerse ttil i obtener recursos para una
subsistencia honrada i decorosa.

Cualquiera que sea el grado de refinamiento i perfeccion a
que el maestro pueda conducir el gusto de sus alumnos,
siempre le ha de ser facil impedir que sea estragado por el
habito constante de gustar una misma sustancia, o sus-
tancias cuyo sabor necesariamente embota la sensibilidad de
las membranas de la lengua. En este sentido, el uso escesi-
vo de los dulces o de los 4cidos, asi como el vicio de fumar o.
de mascar tabaco, son nocivos a los alumnos, i se debe impe-
dirlo hasta donde sea posible.

El cultivo de la sensibilidad en el 6rgano del gusto adquie-
re mayor importancia cuando liega la edad en que el cansan-
cio de los demas 6rganos apénas deja al hombre otros goces
corporales que los que le ofrece el sabor de sus alimentos i
bebidas. Asi la gula suele ser una propension i a veces un
vicio de la ancianidad, i ha llegado a ocupar un lugar pro-
minente en las escenas de la decadencia de las sociedades.
Por esto es necesario que la educacion del gusto consulte
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siempre la sobriedad ; pues no hay érgano alguno en el abuso
del cual se pueda caer en tan terribles i fatales consecuencias,
como el del gusto. La embriaguez con todo su acompafia-
miento de degradacion, imbecilidad e inmundicias, es el mas
notable de los males causados por el abuso del gusto, i con-
duce al hombre de una manera riapida i segura a una de las
formas de muerte mas penosas i terribles (ue se conoce: el
deliriwm tremens.

Es excusado afiadir que el maestro, al hacer que los nifios
prueben el sabor de las sustancias vegetales, animales, o
minerales, debe aprovechar cada vez la ocasion de dar’es
sobre ellas cuantas nociones ttiles sea posible hacerles com-
prender con claridad.

§ VL
EL TACTO.

Las ideas de forma, dimension i distancia originadas por
la vista, i parcialmente confirmadas por el oido, se completan
i perfeccionan por el 6rgano del tacto. Este es el que mejor
hace conocer la continuidad de las superficies, la dureza,
blandura, o liquidez de los cuerpos, i la temperatura de los
objetos con que nos ponemos en contacto; es siempre un
auxiliar de la vista i del gusto, i suele a menudo reemplazar
a aquella.

El tacto es el principal guia del ciego para seguir las si-
nuosidades de su camino, evitar los obstaculos, conocer la
direccion de los vientos i caleular la posicion de los espacios
abiertos por los cuales pasan para llegar hasta él; examinar
i distinguir las formas de las personas i las cosas, i enfin para
leer, escribir, educarse i trabajar. En la alimentacion, el
tacto determina si el alimento se encuentra ‘en el estado de
reblandecimiento i caldrico que se necesita para que sea re-
cibido por el estémago, Asi, pues, ya en sus funciones

3
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peculiares, ya en las que comparte con otros érganos, el tacto
es uno de los principales medios con que cuenta el hombre
para la conservacion i desarrollo de su cuerpo i para la per-
feccion de sus ideas; siendo el Ginico de los dérganos que se
halla difundido por toda la superficie exterior del cuerpo
humano.

La educacion de este érgano se debe dirijir, por consiguien-
te, con referencia a su doble fin: esto es, a la trasmision de
las impresiones a que sirve de conducto especial, como las de
calor, tibieza, frio, dureza, blandura &, i a la de aquellas
con que auxilia a los demas 6érganos i rectifica los errores de
estos. Los objetos del gabinete de la escuela, los juegos de
los nifios, i la experiencia cuotidiana, suministraran al maes-
tro suficientes materiales, i le presentaran bastantes oportu-
nidades, para llevar a cabo el perfeccionamiento del tacto,
especialmente el de la mano, en que su accion parece ser mas
activa i constante. La necesidad de dar a esta accion la
amplitud i refinamiento posibles, hard que los nifios conozcan
la ventaja de conservar la piel perfectamente limpia i libre
de toda obstruccion en los poros, produciendo asi en ellos el
hébito del aseo, en que tanto se debe interesar el maestro.

1 dardn tambien mas valor a la necesidad de obtener aire,
agua i alimentos saludables, cnando sepan que el estado de
pureza de la sangre depende enteramente la condicion de la
capa externa de la piel i la de los nervios en ella colocados
para recibir las impresiones del tacto.

Los numerosos i sencillos experimentos de que el maestro
se puede servir para ejercitar el tacto de los alumnos, le dan
ocasion de explicarles las principales leyes de la atraceion
molecular de los cuerpos, de la irradiacion, reflexion, tras-
mision i equilibrio del calérico; la clasificacion de los buenos
i los malos conductores de calérico; los principales usos de
las materias duras, blandas, porosas, suaves, & i enfin, le
facilitaran el extender el ejercicio de las facultades de percep-
cion i observacion del nifio a una gran parte de la naturaleza,

|l
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i a muchas de las alteraciones de que es susceptible el estado
de los cuerpos.

Conviene desde luego que el alumno aprenda a juzgar el
grado de calor natural del cuerpo humano, i a observar las
pulsaciones de las principales arterias: conocimiento cuya
utilidad e importancia no necesitan demostrarse, siendo las
fiebres enfermedad tan frecuente en los primeros afnos i tan
general en todos los paises. Es sabido que la duracion de
las pulsaciones sirve tambien para caleular aproximadamen-
te las distancias, observandose por ejemplo el niimero que
trascurre entre el brillo del relampago i el estallido del
trueno, o entre otras impresiones semejantes a estas, i com-
parando ese ntmero con el de los metros que recorre el
sonido en un minuto o en un segundo.

Por una graduacion cuidadosa, se puede hacer que el
alumno, poniendo la mano dentro de una caja, reconozca
solamente por el tacto las formas de los poligones i de los
solidos, tanto rectilineos eomo curvilineos, i pase despues a
discernir del mismo modo las formas mixtilineas ilos objetos
en que se combinan las superficies planas i las curvas.

Ni habria inconveniente en ensefiar a los nifios por via de
entretenimiento, a leer, como los ciegos, en caracteres de
relieve, sin servirse de la vista; pues no solamente contri-
buiria mucho este ejercicio a la educacion del tacto de la
mano, sino que las pondria en aptitud de suplir a la pérdida
de la vista en caso o de enfermedad o de ceguera, ide favor-
ecer i auxiliar a los ciegos en los lugares donde no hay
escuelas para estos desgraciados.

Otro ejercicio que un poco de préctica perfeccionaria en
breve, es el de escribir con los ojos cerrados; lo cual seria un
pasatiempo divertido para el nifo, i le haria adquirir una
ventaja que le puede servir de mui importante auxilio en lo
futuro. Tambien puede acostumbrarse al nifio a escribir,
dibujar, cortar, &. con cualquiera de las manos; de modo que
la paralizacion o la pérdida de la mane derecha no lo prive
completamente de esos importantes recursos.
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Entre los juegos con que serecrean los nifios hay uno mui
favorable al desarrollo del tacto, i consiste en poner a un ni-
fio, con los ojos vendados, en el centro de un circulo en cuya
circunferencia se mueven asidos de las manos algunos de sus
compaiieros. Il ciego improvisado tiene que poner la mano
sobre uno de estos, i decir sin vacilacion el nombre de aquel
a quien estd tocando.

El estudio de la misica instrumental es grande auxilio para
dar al tacto el mayor grado de refinamiento: especialmente
cuando se cjercita en instrumentos de cuerda, como el violin,
la vihuela, el piano, &.

Del mismo modo, la costumbre de manejar 1a pluma, el l4-
piz, los compases, i ciertas herramientas, contribuye con ad-
mirable eficacia a perfeccionar el 6rgano del tacto, haciéndolo
sensible a las impresiones mas ténues de extension, ductili-
dad, elasticidad, calérico, rozamiento, &.

Hay, por tiltimo, una manera de manifestarse el tacto, difer-
ente de las anteriores, si bien -amenudo funciona junto con
algunas de ellas; i consiste en la aptitud de percibir la pre-
sion, cuando afecta no solamente la piel, sino tambien los
miisculos. Esta funcion, sin embargo, corresponde al género
de las de los 6rganos activos, i se debe clasificar juntos con
ellas.

§ VIL

ORGANOS ACTIVOS.

A los movimientos con que el mundo exterior ejerce su
accion sobre el cuerpo humano, como la lucidez, el sonido, el
olor, &., corresponden movimientos de reaccion con que cl
cuerpo obra sobre el mundo exterior, ya sea como agente de
la voluutad, ya como simple entidad del reino animal. De es-
tos movimientos hay algunos que no solemos i otros que no
podemos percibir; tales como la asimilacion de ciertas mold-
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culas, Ia absorcion de ciertos gases i la exhalacion de otros,
que son, sin embargo, parte esencial del organismo. FEn ge-
neral la accion quimica del cuerpo se efectiia sin interrupeion,
i al mismo tiempo sin que sintamos sino algunocs de sus efec-
tos; pero siendo conocidas sus funcioues ilos agentes que
intervienen en ellas, se puede correjir i perfeccionar esta
parte de la vida del individuo. Sin invadir el dominio es-
pecial de la Fisiologia, basta consignar el hecho de la absor-
cion incesante del oxigeno, el 4zoe, el agua iel caldrico de la
atmoésfera, i de la pérdida continua de carbono, calérico i
agua, para comprender que la primera condicion de salud en
los 6rganos actives es una atmdsfera exterior pura, que pue-
da suministrar todos los elementos que absorbe i se asimila el
cuerpo, i reemplazar los que este pierde en cada instante de
su vida.

Una ventilacion favorable, sea natural o artificial, es la
primera necesidad de la escuela; i para conseguirla, se debe
tener en cuenta la direccion de los vientos reinantes, la altura
del lugar, las condiciones de la atmdsfera que cabre el terre-
no de las inmediaciones, i cuantas circunstancias pueden in-
fluir en que los nifios no respiren miasmas, ni excesiva hume-
dad, ni enfin un aire viciado o deficiente bajo cualquier
respecto. En los centros populosos, donde es imposible ob-
tener un aire enteramente puro, se puede al ménos evitar que
la escuela reciba de las fibricas, talleres, &, los gases, el hu-
mo, las exhalaciones de los desagues, i otras causas de enfer-
medad, a que desgraciadamente no se presta suficiente
atencion.

Un medio facili conveniente de asegurar un grado satis-
factorio de ventilacion, consiste en colocar el conducto o tubo
ventilador, a lo largo de la chimenea de la escuela, con una
ramificacion debajo del pizo, que termine en uno ¢ mas rejis-
tros abiertos en este. De ese modo el calor de la chimenca
dilatando el aire del tubo, produce una corriente continua
que se puede graduar por medio de la llave 0 manecilla del
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rejistro. Tambien se puede poner una ramificacion debajo
del techo, con un rejistro en el cielo raso, a fin de producir
una corriente de aire ascendente, cuando sea necesario inter-
ceptar la descendente que baja por el piso para ir al condue-
to inmediato a la chimenea. Porlo comun el tubo ventila-
dor vertical coincide exactamente con el de la chimenea, i
tiene poco mas de dos pies de ancho por nueve o diez pulga-
das de profundidad; de manera que los dos son en realidad
uno solo, dividido por una ldmina de metal colocada a lo lar-
go i en el centro, segun se ve en la figura siguiente, que re-
presenta la seccion horizontal.

Dl' C;H D

V. Ventilador. OH. Chimenea. DD. Division.

Para edificios algo considerables seria menester emplear
medios mas complicados; pero este .es suﬂmente para una
escuela de ochenta a cien alumnos.

Las ventanas deben ser colocadas a suficiente alcura sobre
el piso para evitar que la cabeza del alumno esté en una co-
rriente de aire, lo enal seria nocive, asf como tambien para
impedir la sombra que proyectarian objetos interpuestos, ila

rista de lo que pasa fuera de la sala de la escuela. Cada ven-
tana debe estar provista de celosias i de cristales movibles,
que permitan graduar no solo la direccion de las corrientes
de aire que pasen entre ellas, sino la luz que convenga admi-
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tir segun la clase de estudio en que se ocupe actualmente el
alumno. La escritura, el dibujo, la geografia, las matemati-
cas, &, requieren mas luz que otras clases; i a menudo hay
que cambiar la intensidad i la direccion de la luz, segun la
posicion que ocupa la pizarra, el mapa, o los objetos que se
necesita alumbrar. 3

La necesidad de asegurar a cada nifio una cantidad sufi-
ciente de aire respirable, i de renovarla con la frecuencia
posible, es la prineipal razon que se debe considerar al distri-
buir los asientos. Por término medio se puede asignar un
espacio de cinco pies cuadrados de terreno por cada asiento;
de modo que, incluyendo el que se necesita para pasadizos,
plataforma, &, se puede iijar las dimensiones para el edificio
de una escuela, como sigue:

Para 50 alumnos...... 12 varas por...... 8%
Para 80 ,, e e 150, e 103
Para 100 ;= 18 s e 12

El techo debe tener de 4% a 5% de alto.

De las consideraciones expuestas se deduce la conveniencia
de no mantener a los alumnos reunidos largo tiempo dentro
del edificio, o a lo ménos dentro de una misma sala; pues es-
to ocasiona una disminucion mas rdpida del aire respirable,
iuna dificultad mayor para su renovacion completa. La
cuestion del tiempo durante el cual deben permanecer los
nifios en la clase, ha sido resueltaen el sentido del menor
tiempo; no solo para hacerles respirar el aire libre con mas
frecuencia, sino para facilitar la renovacion de la atmdsfera
interior de la escuela. Las lecciones por lo comun no duran
mas de veinticinco a treinta minutos, i se las separa por in-
térvalos de cinco a quince minutos, que se emplean en _]uewos
ejercicios, &, Iista frecuente alternacion de lecciones se fan
da tambien en razones de otro género; pero en cuanto a las
de salubridad e higiene, ocupa el primer lugar la necesidad
suprema de dar al nifio una abundante provision de aire li-
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bre. La regla general es que permanezean de cuatro a seis
horas dianas en la escuela, i no mas de media hora a la vez
en la clase.

Siempre qne sea posible se debe dar a la escuela un terre-
no contiguo al edificio, euya extension no sea ménos de 200
varas cuadradas. Aparte de los numerosos i mui importan-
tes usos para los que se requiere ese terreno, es necesario
para que el edificio pueda estar rodeado de alguna vegeta-
cion, i tenga en este poderoso agente un medio constante de
purificacion i renovacion del aire respirable.

Entre los 6rganos activos, los de la respiracion son los pri-
meros i mas importantes, como que de ellos recibe el organis-
mo los principales elementos de la circulacion de la sangre, i
una parte mui considerable de los que entran en la formacion
de los tejidos, osamenta, cartilagos, musculos, & La vida
del cuerpo termina con la respiracion, i la muerte se expresa
en todos los idiomas con la conocida trase “el tltimo alien-
to,” ‘el tltimo suspiro.”

Aun cuando la escuela primaria por lo comun excluye la
tarea de vigilar 1a alimentacion del nifio, conviene, sin embar-
go, demostrar al alumno la imperiosa necesidad de usar sola-
mente alimentos sencillos, sanos, en moderada cantidad i en
determinados periodos de tiempo; a fin de que los beneficios
dé una respiracion saludable no se pierdan con motivo de los
malos elementos que una alimentacion desordenada introdu-
ce en el organismo, ide la perturbacion a que da lugar en sus
funciones. ILa accion de los 6rganos digestivos, las asimila-
ciones i las secreciones que de ella se derivan, estan enlaza-
dos de una manera tan intima a la vitalidad del cuerpo, que
apenas ceden en importancia a la respiracion. Estos hechos
se pueden poner sin dificultad al alcance ‘de la inteligencia
de los ninos, por medio de ejemplos i demostraciones apro-
piadas; i el maestro usando un poco de discrecion 1 perse-
verancia llegara a conseguir a lo ménos el moderar la vehe-
mente propension de los nifios al uso de golosinas peocas ve-
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ces saludables, ila caprichosa irregularidad con que suelen
disfrutar toda clase de alimentos. Esta recomendacion es
tanto mas necesaria, cuanto que las buenas condiciones de la
alimentacion son amenudo violadas o puestas en olvido en el
hogar doméstico, mas bien porignorancia i descuido que por
falta de recursos materiales. In esta importante materia, la
escuela tiene que cerrejir los abusos del hogar, i que- sobre-
poner en el nifio al influjo de los malos habitos, la fuerza del
convencimiento i el poder de la educacion.

No es necesario que un alumno sea de los mas avanzados
en edad para hacerle comprender que en la confeccion de
ciertas golosinas entran sustancias que solo pueden ser diger-
idas con gran dificultad, o que coutienen elementos entera-
mente nocivos, como la parte venenosa de algunos colores
que se suele poner por adorno en dulces secos,&. En las
lecciones de objetos, a favor de las cuales se facilita la ense-
fianza de la lectura, se debe aprovechar toda ocasion de ha-
cer que el alumno adquiera una idea clara, razonada i
concienzuda de la accion que las sustancias alimenticias ejer-
cen en la salud general del cuerpo, i de la extension del dafic
que causa la presencia en log érganos digestivos, de sustan-
cias que el cuerpo ne puede asimilar ficilmente.

Las horas del suefio, que son uno de los mas importantes
medios de reparacion con que cuentael organismo para con-
servar sus fuerzas, no estin sujetas a la intervencion directa
de la escuela: pero se puede obtener en algun grado que el
nifio se levante en las primeras horas de la mafiana, exigien-
do que concurra a la escuela desde las seis i media o siete,
para darle de este modo el Dbeneficio de un aire mas puro i
una temperatura mas tresca i saludable que la de las habita-
ciones donde pasa la noche. ¥n invierno la hora se podra
fijar en las oclio i media o nneve. Por lo general la escuela
debe funcionar de las ocho a las once de la mafiana, i de la
una a las cuatro de la tarde. En el intervalo los niflos van
& sus casas a tomar sus alimentos. Tambien llegaria a obte-
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nerse algun resultado favorable en la buena proporcion del
sueflo, ensefiando al alumno la cantidad de fuerza vital que
el cuerpo gasta durante el dia, segun la edad i condiciones
del individuo, i la necesidad de repararla durante el reposo
dela noche. Hay un tiempo que la naturaleza ha destinado
a su obra, sin que puedan turbarla los caprichos de la vo-
luntad, i en el cual parecen redoblar su trabajo los 6rganos
mas independientes de ella, como el corazon, los pulmones, &,
miéntras los que estan mas sujetos a nuestro querer descan-
san, se nutren i restablecen su energia. Iise periode de tiem-
po es la parte de la noche destinada al suefio, i no debe ser
ménos de ocho horas para un cuerpo ya bastante desarrolla-
do; ni ménos de diez o doce para nifios, segun sus edades.
Bajo 1a accion inmediata del maestro se encuentra sola-
mente una parie dela vida cotidiana del nifio: parte que co-
rresponde principalmente al ejercicio de los érganos activos
cuya accion obedece a la voluntad; como los de la voz, del
movimiento de los miisculos, los de ciertos nervios, &, i
cuyas funciones se aplican alternativamente en la escuela ya
el estudio, ya el ejercicio inteligente i gradual de las fuerzas
del cuerpo. Un maestro atento i cuidadoso puede ilegar a
conseguir que la parte sometida a su inmediata direccion e
influjo, corrija o neutralice el mal efecto de las irregularida-
des del hogar doméstico en cuanto a la alimentacion, el sue-
fio, i otras condiciones que influyen en la salud de los nifios.
Los 6rganos de la voz merecen la atencion mas esmerada,
como condicion del lenguaje i comunicacion de los individuos
*i como instrumento de la misica vocal que es, sin duda, la
mas bella i benéfica que se conoce. Supuestas la buena res-
piracion, la circulacion féacil i regular de la sangre, i una con-
figuracion no defectuosa, se puede admitir que la voz sea
naturalmente clara i sonora. Para desarrollarla debe hacer
el maestro que cada alamno se acostumbre a leer en alta voz;
ensefiandole a dar a cadafrasei a cada palabra la entonacion
conveniente, para que adquiera fuerza i extension a la vez

-
|
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que una modulacion fécil i agradable al oido. En las leccio-
nes se debe procurar que el nifio para dar sus respuestas se
coloque a suficiente distancia de los demas, junto & la pizarra
o en la plataforma, para que esforzando la voz sea oido dis-
tintamente por los alumnos que ocupan los asientos mas dis-
tantes. Conviene que el maestro haga que uno de estos
dirija algunas preguntas 6 alguna observacion al que estd
en la plataforma, a fin de obligarlos a elevar algo la voz.

En otro lugar se ha mencionado la costumbre establecida
en muchas escuelas de principiari terminarla labor diaria
con un himno religioso o patriotico. Esta bella i ttil practi.
ca contribuye a mejorar mucho la voz de los nifios, i se deber-
ia adoptar en todas las escuelas primarias. La enselianza
de la misica vocal es ramo indispensabile de la educacion del
cuerpo, no ménos que de la formacion del gusto artistico de
los alumnos; i estos casi siempre se contraen a eila de buena
voluntad estimulados por el goce que causa la misica, i por
la emulacion que los impulsa a procurar sobresalir en la po-
sesion de lo que eonsideran como un envidiable adorno del
mérito individual. Sin la ensefianza preliminar en 1a escue-
la primaria, seria dudoso que se pudieran sostener con buen
éxito los conservatorios de donde salen los grandes artistas
de la declamacion, de los teatros liricos, de los coros, de los
templos, & Pero sin elevarse a los tltimos resultados de
la educacion musical, basta recordar la necesidad natural
que siente el hombre del pueblo de aliviar con el canto la
fatiga de sus rudas tareas. El pueblo es naturalmente trova-
dor i artista, poeta i misico. Il gusto por estas dos fuentes
de belleza moral e intelectual, que en las clases mas favore-
cidas de la fortuna es un pasatiempo i un lujo, en las clases
pobres es un instinto i una necesidad; como si una Providen-
cia justa i compasiva hubiera querido morijerar por esta
compensacion la escesiva desproporeion con que muchos go-
ces de la vida han sido repartidos por la voluntad humana
entre Jos miembros de cada soeiedad.
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En la educacion de los 6rganos activos hay que tener en
cuenta primero el desenvolvimiento armonioso de todo el
cuerpo, es decir, la fuerza, elasticidad, resistencia i ajilidad
del conjunto; i en seguida el perfeccionamiento particular de
cada 6rgano, o al ménos, de los mas importantes a los fines
ordinarios de la vida.

El ¢jercicio constante i bien graduado, es el camino mas
breve i seguro de llegar a un desarrollo notable de fuerza
muscular. I sise considera que la escuela primaria ha de
contener mucho mayor niimero de alumnos pobres que de ri-
cos, i que la fuerza corporal es siempre una gran parte del
capital del pobre, se veri desde luego que toda escuela de
ese género debe contar necesariamente con un gimnasio com-
pleto, en el cual los ejercicios no sean caprichosos i exager-
ados, sino calculados cuidadosamente para producir un de-
sarrollo gradual, sélido, i duradero. Paralos ejercicios gim-
nasticos se debe dividir la escuela en secciones, segun el es-
tado fisico de los alumnos, i no permitir a cada seccion mas
de diez a quince minutos de gimnasio. Un cuerpo entera-
mente desarrollado no requiere para mantenerse en buen es-
tado de robustez, mas de 30 a 40 minutos de ejercicio vehe-
mente, aun cuando puede resistir mucho mas., Asi, un ado-
lescente o un nifio, aunque necesiten un egercicio mas con-
‘tinuo que un hombre, no deben emplear sino la mitad de ese
tiempo cada dia en el uso del gimnasio, de cuyos violentos
cjercicios son tan propensos a abusar. Los numerosos modos
que ofrece la escuela de cjercitar la actividad del cuerpo,
completan la suma de accion diaria compatible con la salud.
Ademas, el gimnasio no desarrolla igualmente todos los
musculos. Por lo comun tiende a dar a la parte superior
del cuerpo un vigor excesivo que romperia el equilibrio del
desarrollo general, si otros ¢jercicios no vinieran a compensar
la diferencia.

Ln esto, como en otros muchos casos de que se ha hecho
mencion en este capitulo, los juegos de los nifios i sus ¢jerci-
cios al aire libre proporcionan un recurso importante.
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Para dar firmeza, fuerza i elasticidad a la parte inferior
del cuerpo, a la vez que para regularizar sus movimientos,
ge hace en muchas buenas escuelas que los alumnos marchen
i hagan evoluciones al compas de un piano u otro instrumen-
to de misica. Aun se observa en algunas de las principales
escuelas la costumbre de ejercitarlos en los movimientos de
la tdctica militar, con la misma precision i rapidez que una
compaiiia de tropa. Este ejercicio es de suma importancia;
no solo porque robustece i perfecciona al nifio, sino porque
facilita al Estado la formacion futura de una guardia nacio-
nal de primer 6rden. Es ademas uno de los ejercicios por los
que se muestran mas apasionados los alumnos.

El uso del velocipedo, del cochecito mecanico, i del caballo
de madera, contribuyen bastante a aumentar la fuerza i
flexibilidad de la mitad inferior del cuerpo: pero quizas no
hay ejercicio mejor para esto que el juego en que los nifios
dividen con lineas un pedazo del suelo, formando secciones,
i saltando de una a otra sobre un solo pié hasta recorrerlas
todas, i repitiendo en seguida la misma operacion con el otro
pié. Il maestro puede sacar de este pasatiempo un auxilio
mui Ttil para la ensefianza; haciendo que en lugar de una
figura caprichosa, el nifio trace en el suelo el perfil de un
continente i lo divida en las naciones que contiene, marcan-
do cada seccion con una letra inicial u otro signo. O puede
hacer que trace el mapa general de un pais i lo divida en sus
principales departamentos o provincias. O enfin, que forme
poligonos regulares u otras figuras geométricas, o la fachada
de un edificio, & De este modo se puede dar al nifio una
considerable suma de nociones fitiles, que aprenders con tan-
ta mayor facilidad cuanto mas interesado se encuentre en su
Jjuego.

Seria conveniente que hubiera en el terreno contiguo al
edificio de la escuela un baiio bastante grande para que los
alumnos aprendieran a nadar. Este ejercicio es uno de los
mas benéficos; como que en ¢l se interesan todos los miiscu-
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los principales, i es tan necesario al aseo del cuerpo como a
la salud. Es sabido que los ninos de las escuelas tienen una
verdadera pasion por el bafio, siempre que pueden nadar
en €l

Il gimnasio, las evoluciones militares, los juegos de ca-
rreras i saltos, i el uso de los principales instrumentos de re-
creo junto con otros ejercicios mas tranquilos, como el cuida-
do de las plantas del conservatorio, el aseo del gabinete, &.,
bastan para que el nifio adquiera gradualmente el desarrollo
de sus fuerzas i la necesaria lijereza i flexibilidad. Las for-
mas del cuerpo dependen mucho en cuanto a su simetriai
belleza, de la igualdad eon que la salnd i el vigor se desen-
vuelven en todas las partes que lo componen; i si se recuer-
da la grande importancia que los antiguos griegos daban a
la educacion fisica del nitio, se comprenderd que el cuerpo
humano adquiriese entre ellos esa perfeccion que tanto nos
admira en las estatuas, relieves i pinturas que de ellos hemos
heredado. Estas obras del arte tuvieron sin duda sumodelo
en la naturaleza, i habrian sido imposibles si no hubiera exis-
tido ya en esa raza una gran belleza, fruto de la educacion
intelijente i esmerada del cuerpo.

Hay tambien unamui grave razon para que el ejercicio cor-
poral sea alternado frecuentemente con las lecciones de las
clages: i es que miéntras el ninio estd aguijoneado por esa
necesidad de accion de que se vale la naturaleza para desa-
rrollar su cuerpo, no es posible que se mantenga tranquilo en
su asiento i ménos aunque preste al maestro la atencion que
la ensenianza requiere. Esnecesario, pues, que gaste pri-
mero el escego de vida animal que lo atormerita: i que traido
asi el cuerpo a un grado suficiente de desahogo, se aproveche
del corto intervalo de reposo que ofrece, para que la atencion
del nifio pueda ser atraida, interesada,; i dirijida con el buen
éxito que se desea. Por este motivo las lecciones en clase no
deben durar en ningun caso mas de media hora a la vez.

Es un hecho mui general la deformidad, o a lo ménos, la
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irregularidad en el desenvolvimiento del cuerpo, ocasionada
por el hibito que contraen los alumnos en las escuelas, de
permanecer inclinados largo tiempo sobre el libro que ponen
en las rodillas, o sobre la tabla horizontal del escritorio. La
mayor parte de ellos cuando ecaminan parece inclinarse ha-
cia adelante; o tienen el hombro derecho mas alto que el iz-
quierdo, & IEstos defectos provienen exclusivamente de dos
causas. La 1% es la larga duaracion de las clases: la 2% es la
* falta de muebles i ttiles bien calculados para el servicio de
la escuela. Reducido a 20 o 30 minutos el tiempo de cada
clase, i alternando el estudio con el ejercicio frecuente, no
puede haber riesgo de que pierda su elasticidad ninguna
parte del cuerpo. En cnanto a los muebles, se debe cuidar
de que los escritorios de los nifios tengan suficiente inclina-
cion, a fin de que estos se mantengan hasta donde es posible
en una posicion erecta i poco forzada. Losasientos deberian
ser construidos de modo que, al inclinarse el nifio hacia el
escritorio, o al reclinarse en el respaldo, el asiento se incli-
nara de atras hacia adelante, o vice-versa, a fin de conservar
al cuerpo la misma pcsicion aproximadamente. De este mo-
do no sufriria deterioro la natural gentileza de las formas del
nifio, ni perderia parte alguna de su elegante flexibilidad i
soltura.

Finalmente la escuela primaria debe, para completar la
educacion de los érganos activos, enseiiar al alumno el uso
de las herramientas mas importantes i aun el de algun ins-
trumento de misica.

Sin necesidad de convertir la escuela de instruccion pri-
maria en escuela industrial, se la puede dotar con los elemen-
tos de alguna ensefianza prictica caleculada para la educacion
de la mano o de algun otro érgano: dando asi al mismo tiem-
po al nifio pobre un valiosisimo elemento de trabajoi pros-
peridad para el porvenir. Un par de cajas, un caballete, una
limina de piedra ¢ de madera, un componedor i unos pocos
tipos, bastan para emsenar la tipografia. Con una diminuta
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bateria, una pequefia i sencillisima maquina, i unas varas de
alambre, se enseiia la ftelegrafia. 1 asise puede hacer con
diversos ramos, todos utilisimos, i que no requieren costosos
aparatos, ni demandan una ensefianza dilatada. '

El ilustre fundador del sistema moderno de educacion, el
sabio Pestalozzi, cuido6 de tener anexos a la escuela primeria
pequeiios talleres que preparaban a sus alumnos a la eduea-
cion industrial. Si esto se practica en paises donde hay mu-
chas escuelas industriales en las que se puede instruir en
cualquiera industria el nifio pobre jcuanto mas necesariono
sera hacerlo en paises que no tienen ni siquiera nna sola es-
cuela industrial !

Esta ensefianza, mas bien que como un curso regular, se
dispensa como un pasatiecmpo o recreo con que serecom-
pensa la buena conducta del alumno. Las horas durantes
las cuales el exeesivo calor, el frio demasiado intenso, la llu-
via, u otras causas impidan el estudio puramente mental, o
el ejercicio al aire libre, se deben aprovechar para que el ni-
fio se familiarice con los instrumentos, maiquinas, i operacio-
nes del taller. Deeste modo, sin perder el tiempo, i 4ntes
bien aprovechando el que podria perderse, se alcanza un im-
portante fin de la educacion de los 6rganos activos, i se pone al
alumno en aptitud de llegar a ser mas tarde un trabajador in-
teligente, habil i prospero.

»



CAPITULO IL

EDUCACION DE LA RAZON,

Ly

LA ATENCION.

La condicion en que se encuentran los érganos del cuerpo,
su grado de salud i perfeccion, determinan ¢l grado de sen-
sibilidad del individuo. Cuanto mas sanos, vigorosos i ¢jer-
citados esten los sentidos, con tanta mayor claridad, energia
i prontitud trasmitirdn al alma las impresiones recibidas del
mundo exterior. I la accion del alma serd necesariamente
estimulada con tanta mayor fuerza, cuanto mas profundas
sean las impresiones que reciba.

La atencion, o sea la aplicacion de la actividad del alma a
una sensacion cualquiera, es ¢l primer resultado que la sen-
sibilidad provoca en ella; i el primer resultado de la atencion
es el conocimiento que el alma adquiere de estar recibiendo
la accion de una causa externa que obra sobre ¢l cuerpo.
Iste conocimiento de lo que pasa en el alma, es la conciencia
i produce siempre la conviceion mas firme de que es capaz la
naturaleza humana. Sea que la sensacion recibida por el
alma es verdadera o errénea respecto de la causa que la pro-

duce, lo cierto es que el alma no puede dudar de que esa
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sensacion existe, i de que se encuentra afectada por ella de
una manera agradable o penosa. Iiste convencimiento inti-
mo cs lo que forma la concienciaj i el hombre confia en su
testimonio de un modo inevitable ¢ instintivo, como en el de
una auntoridad infalible, o al ménos como en el de un guia
que no puede engaiiarlo en ningun easo.

Pero ya se ha dicho que la conciencia es el resultado de la
atencion: es su primer i mas seguro resultado. Hay una
multitud de impresiones trasmitidas por los sentidos, i de las
que, sin embargo, no tenemos conciencia; porque no hemos
podido aplicar a ellas la atencion; como sucede cunando esta-
mos absortos en la lectura de un libro, o en un pensamiento
que nos domina, i en otros muchos casos. Enténces no oi-
mos la voz de quien nos habla, ni sentimos la mano que nos
toed, 1 ni aun vemos las personas o cosas que estin delante
de nuestros ojos: caemos en una especiec de sonambulismo,
i no teniendo atencion sino para aquello que inmediatamente
nos preocupa, no podemos tener conciencia de lo demas.

La fabrica entera de los conocimientos humanos, tiene por
tnica base la atencion i la coneiencia que de esta se deriva.
No se puede, pues, encarecer demasiado la preferente impor-
tancia que debe dar el maestro a la educacion de esta facul-
tad fundamental del desarrcllo del espivitu humano. Ella
es cl termémetro e la esfera intelectual, i es importante con-
seguir desde la nifiez que sus indicaciones sean claras i
seguras. :

In el capitulo anterior se ha demostrado la necesidad de
que el nifio, 4ntes de recibir las lecciones en la clase, haya
gastado el exceso de vitalidad animal de que estd natural-
mente poseido, i haya quedado en un estado de reposo i
bienestar fisico que deje libre la accion de las facultades
mentales.  Obtenido este resultado, hay que observar el mo-
do de estimular enérjicamente la atencion del alumno, soste-
ner su accion, i producir un conocimiento claro i firme de lo
que se enseila.



EDUCACION DE LA RAZON. 51

La mejor manera de excitar la atencion es presentar obje-
tos nuevos, o nuevas faces de los objetos conocidos, o rela-
ciones, de unos i otros no descubiertas todavia por el niilo,
o enfin, imdgenes e impresiones agradables que interesen su
curiosidad. En la eleccion de estos medios debe considerar
el maestro la conveniencia de no dividir la atencion entre
varios objetos a un mismo tiempo; peligro tanto mas temible,
cuanto que el nifio tiende naturalmente a vagar de un objeto
a otro, a causa de la prontitud con que se fatiga su atencion,
i de la necesidad instintiva que experimenta de sostener la
energia de esa facultad renovando las sensaciones que la es-
timulan. Es, por consiguiente, menester que el maestro
elija un objeto que pueda atraer desde luego vigorosamente
la atericion i sostenerla por algun tiempo. La edad, el grado
de desenvolvimiento intelectual i otras circunstancias, se de-
ben tener en cuenta al hacer la eleccion del objeto con que
se va a llamar la atencion de los alumnos; no debiendo per-
derse jamas de vista que el principal propdsito es educar la
atencion, i que el conocimiento que se trata de formar en el
nifio, si bien ha de ser 1til i bien caleculado para prepararlo
a los estudios posteriores, no ocupa sino el segundo lugar en
importancia en las lecciones preparatorias de la escuela.
No hay que aspirar, pues, al érden rigoroso, ni al método
inflexible, en la serie de objetos que se elija; annque siempre
conviene evitar nna extrema heterogeneidad en la naturaleza
de las nociones que se comunique al alumno. Todos deben
propender, mas o ménos, a que el desenvolvimiento de la
atencion sea gradual, i a que los diversos conocimientos ad-
quiridos sean preparatorios de los cursos a que el alumno
tenga que dedicarse despues, o al ménos a lo que le serd mas
indispensable saber en la vida préictica.

Sin caer en la monotonia, i cunidando mas Dbien de dar
gran variedad a la serie de objetos elegidos para despertar
la atencion de la clase, puede el maestro seguir un plan uni-
forme para consegnir su intento. Por ejemplo: puede en
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primer lugar llamar la atencion sobre el color o colores del
objeto: en seguida sobre su forma: despues sobre sus pro-
piedades fisicas: mas tarde sobre sus propiedades quimicas
i finalmente sobre sus principales usos. Esta serie de nocio-
nes constituiria el primer grado de la ensefianza.

En el 22 grado presentaria las semejanzas i diferencias de
los objetos entre si, los diversos estados porque pueden pa-
sar, las combinaciones principales de unos cuerpos con
otros, idaria una breve resefia de las artes e industrias a
que dan origen.

De este modo puede extenderse la ensefianza de objetos a
tres, cuatro o mas grados, segun las circunstancias; pero
cuidando en cada uno de hacer que el alumno observe cada
una de las propiedades i estados de que se hace mencion.
El punto capital en estas lecciones es que el maestro se sa-
tisfaga plenamente de que el nifio no ha dejado de atender a
cada parte de los objetos que se le presentan; y para conse-
guirlo, debe preferir que las observaciones sean hechas por
el nifio, mas bien que hacerlas €l mismo en una explicacion
mas o ménos largai fatigosa. Guiar delicada isagazmente
laatencion del alumno de un hecho familiar a uno que no lo
es; traerlo de las divagaciones e inexactitudes a la precision
de laidea i a la claridad del lenguaje;i hacer, enfin, que la
atencion no desmaye, ni pierda el nifio la confianza en el
éxito ; requiere toda la habilidad, el tacto, i la perseverancia
del maestro.

He aqui una muestra de leccion, para nifios de siete a diez
aflos :

El maestro—~Venga Ud. a la pizarra i tome Ud el lapicero.
—; Para qué le va a servir a Ud. ahora el ldpiz?

Bl alumno.—Para poner algo en la pizarra.

M.—; Qué cosa es ese algo que puede Ud. poner en la piza-
rra?

A.—Una raya. Unaletra. Un nfimero.

JM—; Puede trazarse esa raya, letra o nimero, con la ma-
dera del lapicero, de modo que se vea en la pizarra ?
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A.—No. No se puede.

M.—Entonces ;con qué parte de él se traza la raya, &.,
de modo que se vea?

A.—Con la tiza del lapicero.

M.—Haga Ud. una raya de arriba abajo, lo mas derecha
que pueda Ud. Bien. jQué hay ahora en la pizarra ?

A.—Una raya derecha.

M.—Antes no habia esa raya en la pizarra.—;Qué hay
ahora en esta, que no habia 4ntes y que hace que se vea la
. raya?

A.—Hay la tiza.

M.—; Es decir que la tiza ha pasado del lapicero a la piza-
rra?

A.—8i. Latiza ha pintado la pizarra.

M.—Haga Ud. ahora una raya con la tiza sobre una hoja
de papel blanco. Bien. jSe veclaramente la raya en el pa-
pel?

A.—No. No se ve muy clara.

M.—j; Donde se la ve mas claramente: en el papel, o en la
pizarra ?

A.—En la pizarra.

M—;De qué color es la pizarrra?

A.—Negra.
M—;Y el papel?
A.—Blanco.

M.—;Es decir que una raya o linea blanca se ve mejor so-
bre un fondo negro que sobre uro blanco ?

A—Si. Se ve mejor.

M.—Si toma Ud un l4piz oscuro i hace una letra en papel
blanco i una en la pizarra negra: ; cual de las dos letras se
verd mejor ?

A.—La que esté en el papel blanco.

M.—Segun ecsto: j;serd mas fécil verlos objetos cuando
sus colores son diferentes que cuando nolo son?

A.—Si Serd mucho mas fécil.
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M.—Ya Ud. ve, pues, que no podriamos ver los objetos con
tanta claridad, si no hubiera en ellos una variedad tan gran-
de de colores. No podriamos distinguir en un instante los
unos de los otros, i seria dificil saber desde Iuego si estaban
mas o ménos cercao léjos de nosotros. Los colores sirven
al hombre para ver mejor, y poder asi moverse con mas se-
guridad i prontitud entre los objetos que lo rodean. Traiga
Ud. ahora del gabinete la caja de los vidrios de eolor. To-
me Ud. uno, el que Ud. quiera, i péngalo delante de sus
ojos. j De qué color es ese vidrio?

A.—Azul.

M.—; Ve Ud. varios colores al traves de ese vidrio ?

A.—No. Todo lo veo azul-

M.—; Puede Ud. sin apartar de sus ojos ese vidrio, escojer
en el estante el libro que yo le pida, sin titubear, i con la
misma prontitud que si no estuviera Ud. viendo azules todos
los libros?

A.—No sé. Me parece que no podria.

M.—Haga Ud.la prueba. Tome el libro de Aritmética.
Bueno. Ya ve Ud. que se tarda mucho mas que si no tu-
viera ese vidrio de color delante de los ojos. Lo mismo su-
cederd si toma Ud. un vidrio de cualquier otro color. Aho-
ra bien: voy a escribir en la pizarra para que Uds. puedan
copiarle i retener en la memoria, lo que hemos aprendi-
do en esta leccion :

Los colores sirven para que se pueda ver con claridad t pronti-
tud los objetos, distinguirlos unos de otros, i calcular sw distan-
cia, ’

Esta breve leccion que apenas ocuparia diez minutos, pue-
de servir de introduccion al estudio de los colores primarios ;
como que en ella se da cuenta el ninio de la importancia
practica de los colores, i se evita asi el hacerle emprender ese
estudio sin que sepa por qué lo hace, ni a qué conduce la ta-
rea que se le impone.

Ee aqui ahora una muestra de leccion sobre objetos, con
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el fin de ejercitar la atencion del nifio. Va dividida en 1° i
2° grados, para alumnos de 7 a 10 afios, i de 10 a 15.

Primer grado.

M.—; Con qué eseribimos las letras sobre el papel

A.—Con una pluma.

M.—; Qué clase de pluma ?

A.—De acero.

M.—; Con ninguna otra clase de pluma ?

A.—Tambien con pluma de ave.

M.—; En qué estd sujeta la pluma de acero?

A.—FEn un mango.

M.—; De qué estd hecho el mango ?

A.—De madera, de caucho, &,

M.—Tenemos, pues, una pluma de ave, una pluma de ace-
roi un mango de madera o de caucho. Principiemos por
la pluma de ave. ;De donde se ha sacado esa pluma ?

A.—Del cuerpo de un ave.

M.—; Para qué servia la pluma al ave?

A.—Para volar.

M.—; Es decir que el ave se movia, i la pluma se movia
tambien ?

A.—Si. Se moviaen el cuerpo del ave.

M.—; Puede una ave mover sus plumas siempre que quie-
re?

A.—Fl ave mueve sus plumas siempre que quiere volar.

M.—; Podria moverse sola la pluma de acero?

A.—No. No se puede mover sola.

M.—; Podria moverse solo el mango de madera, o de cau-
cho? ‘

A.—Tampoco. ;

M.—;Ud. no ha visto moverse las ramas de los arboles i
de las plantas, en que hay madera ?

A.—Las he visto moverss cuando soplaba el viento.-
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M.—Pero ;las ha visto Ud. ir deun lugar a otro como
las aves? ;O ha visto Ud. alguna planta o 4rbol moverse
por si solo sin que el viento u otra fuerza lo impeliera ?

A.—No. No he visto esto nunca.

M.—; Ha observado Ud. e¢émo nace i crece una planta, i
va subiendo i extendiéndose por todos lados ?

A.—Si. He visto eso. :

M.—Pero jha visto Ud. que laplanta desprendiera por
si sola sus raices para ir a colocarse en otro punto del terre-
no?

A.—No. Eso es imposible.

M.—Pues bien. Ya Ud. sabe que un ave puede moverse
por su voluntad, i que un 4rbol o una planta no pueden cam-
biar de sitio. Todo ser que se mueve por su voluntad se lla.
ma animal : todo lo que nace, vive i crece sin poder variar de
sitio, se llama vegetal. Ahora digame Ud. si la pluma de
acero es animal?

A.—No. No se puede mover.

M.—;Es vegetal ?

A-—Tampoco. No crece por ningun lado.

M.—La pluma de aceroes mineral. Los cuerpos que no
son animales ni vegetales, se llaman minerales. ;A cual de
estas tres divisiones o reinos de la naturaleza, pertenecera
una flor?

A.—Al vegetal.

M.—; Una piedra?

A.—Al mineral.
M.—; Un caballo? b
A.—Al animal.

M.—Diga Ud. que objetos animales, vegetales i minerales
ve Ud. aqui, en la sala de la clase.

A.—Fl calzado de cuero de los nifios. El aforro de perga-
mino o de badana de los libros. El tafilete del eseritorio de
la plataforma. Estos son sacados de auimazes.

M.—Bien, I vegetales?
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A.—La madera de los muebles, i el papel.

M.—; Minerales?

A.—La pizarra, la tiza, el hierro de los muebles, las plu-
mas de acero, &.

M.—Volvamos a la pluma de acero con su mangoia la
pluma de ave. jSabe Ud. si en alguna parte del mundo se
encuentran minas o depésitos de estas plumas de acero, con
mango o sin €17

A.—No. Me parece que no hay esos depoésitos.

M.—; Es decir que las plumas se hacen por la industria del
hombre?

A.—8i. Las plumas de acero se hacen por el hombre.

M.—; 1 las plumas de ave? ; Las hace el hombre o las pro-
duce la naturaleza?

A.—Las hace la naturaleza.

M.—Ya sabe Ud. pues, que la naturaleza crea unos objetos,
i que la industria o arte del hombre forma otros. Pues bica
los objetos que crea la naturaleza, se llaman naturales ; i los
que se obtienen por medio del arte del hombre, artificiales.
Ahora digame Ud. qué clase de objeto es la pluma de
ave

A.—Natural.
M.—;1 la de acero? .
A.—Artificial.

M.—;I el mango?

A.—Tambien artificial.

M.—Digame Ud. ahora si el objeto que voy a nombrar es
natural o artificial, i al mismo tiempo si es animal, vegetal, o
mineral. ;La mesa?

A.—Es artificial.

M.—; Por qué dice Ud. que es artificial

A.—Por que esta hecha por el hombre.

M.—; Es animal, vegetal, o mineral. ?

A.—La madera de la mesa es vejetal, sus clavos son mi-
neral ila cubierta de tafilete es animal,
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M.—Ya ve Ud. por consiguiente, que para formar este sen-
cillo mueble, el arte ha reunido algo de cada reino de la na-
turaleza. La inteligencia del hombre i su trabajo hacen,
pues, que la naturaleza entera contribuya al bienestar de
nuestra vida. Asi nada es mas necesario que la industria i
el trabajo para que la naturaleza nos haga ricos i felices.

Segundo grado.

M.—Examine Ud. esta pluma de ave, i diga Ud. lo que ob-
serva en ella. 2

A.—Es larga i delgada, tiene cafion i barbas, pesa mui
poco, es flexible, &.

M.—; Podria volar con facilidad i rapidez el ave si sus plu-
mas no se extendieran lo bastante para apoyarse en el aire ?

A.—No podria volar con rapidez.

M.—Las plumas deben ser, pues, proporcionadas al peso
del ave. Cuanto mas pesado sea el cuerpo del ave, tanto
mas fuertes i largas deben ser sus plumas. Ahora bien:
3 qué parte de las plumas es la que mas de cerca sostiene el
peso del ave cuando vuela? -

A.—El cation.

M.—Claro es, pues, que el cafion tiene que ser la parte
mas fuerte de la pluma. Veamos ahora: ;qué forma tiene
el cafion de la pluma ?

A.—Es un tubo de una materia dura i poco flexible, i estd
como pulido por la parte de afuera.

M.—; La pluma toda es de mui poco peso ?

A.—Si. Pesa muy poco.

M.—Esto le hard ver a Ud. que la forma cilindrica o de
tubo, es la que prefiere la naturaleza, para dar a la pluma
del ave la mayor resistencia i al mismo tiempo el menor
peso. Conla cantidad de materia de que estéd formado el
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caiion de la pluma, lo mismo gue con cualquiera otra sustan-
cia, el cilindro hueco es siempre la forma que produce un gra-
do mayor de resistencia. Por eso los huesos de las piernas
de muchos animales, las astas del toro, &., son tubos mas o
ménos duros i gruesos, pero huecos en gran parte. Diga
Ud. ; como termina el cafion de la pluma ?

A.—Termina en una varilla o espiga mas delgada, con
barbas a uno i otro lado.

M.—; Qué parte es mas larga: el cafion, o la barilla con
barbas ?

A.—La varilla.

M.—EI caiion es mas pequeilo, por que su principal objeto
es scstener mas de cerca el peso del ave, sin que se quiebre
o se doble; i tambien por que en €l setiene que afirmar la
varilla para moverse en el aire. Ahora bien: sipor este
motivo el caiflon mas necesita fuerza que longitud, la varilla
mas necesita longitud que fuerza. ;Puede Ud. esplicar
csto ?

A.—La varilla tiene que extenderse para poder apoyarse
en el aire.

M.—; Y podria hacerlo si estuviera desnuda de barbas?

A.—No podria.

M.—La pluma debe tener, pues, un cafion corto i resisten-
te para sostener el peso, i una varilla que se extienda a cier-
ta distancia, i presente una superficie que pueda apoyarse
en el aire. Esta superficie estd formada per las barbas o
pequeiios tubos que hay a uno i otro lado dea varilla. Diga-
me Ud. ahora: si en lugar de esos pequeiios tubos colocados
uno junto a otro, pero independientes entre si, estuviera for-
mada la superficie por una sola tela, como una membrana,
por ejemplo, ;podria el ave componerla al instante, si vi-
niera a romperse por la fuerza del viento u otro accidente
cualquiera ?

A.—No. El aveno podria componerla.

M.—Ya ve Ud. pues, con qué admirable prevision ha cal-
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culado la naturaleza todas las partes de la pluma del ave,
para que esta tenga seguridad i rapidez en su vuelo. Exa-
mine Ud. ahora la pluma de acero. jQué observa Ud. en
ella? g

A.—Es pequeiia, pesa mui poco, tiene mui poco grosor i
termina por un estremo en una ldmina arqueada, i por el
otro en una lamina puntiaguda, dividida en dos mitades que
forman los puntos.

M.— Podria Ud. eseribir, o dibujar con facilidad, si la plu-
ma fuese hecha de metal duro e inflexible, i no tuviera pun-
tos; como, por ejemplo, un alfiler, o la pierna de un
compas ?

A.—No se podria escribir ni dibujar con esto.

' M.—, Podria Ud. escribir o dibujar facilmente con una
pluma de metal, que por ser mui gruesa i pesada haria tra-
bajar demasiado la mano, entorpeceria sus movimientos i la
fatigaria en breve?

A.—No. No podria.

M.—; 1 seria posible escribir o dibujar facilmente con la
pluma, si esta no estuviera sujeta al mango con suficiente
firmeza?

A.—Tampoco podria escribir o dibujar con facilidad.

"~ M.—Por estas razones, la pluma artificial se hace de acero,
oro, u otro metal flexible; se leda poco grosor i peso; se la
divide en un extremo; i se hace curvo el otro extremo, a fin
de que no se deslice o resbale a un-lado o a otro en el canal
o abertura del ntango en que se la coloca. Procure Ud.
ahora fijar bien la atencion en lo que voy a decir. La pluma
de ave es tan flexible, o acaso mas flexible, que la de acero;
no necesita mango, porque tiene uno natural, i por tanto no
puede, como la pluma de acero, resbalarse i perder la posi-
cion que debe tener al escribir; pesa ménos que las plumas
de metal; i, enfin, no se oxida, ni se deteriora con tants fa-
cilidad como estas. ;Es verdad todo esto?

A.—8i. Esverdad.
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M.—Pues bien: jhay alguna razon para que en las escue-
las i en todas partes sea preferido, como lo es, el uso de las
plumas de metal? (Pausa.) Voy a indicar a Ud. una cir-
cunstancia que le hard encontrar esa razon. ;Qué hace Ud.
cuando los puntos de la pluma de ave se han maltratado, o
se han gastado por el uso?

A.—Corto de nuevo la pluma con el cortafplumas.

M.—;T de qué modo se hace esto?

A.—Primero se raspa la parte del cafion donde se han de
hacer los puntos, para que quede mas delgada i {flexible.
Despues se corta un pedazo de arriba hécia abajo por la faz
interior del cafion. En seguida se recorta un lado i despues
el otro, de modo que queden iguales, i enfin se hacen los pun-
tos, cortando derecho i a igual distancia de los dos lados.

M.—;Ino se gasta mucho tiempo en hacer cada una de
estas operaciones? ;I no hay que repetir la misma opera-
cion varias veces, para rectificar lo que no sale bien cortado
desde luego, o para hacer que los puntos sean mas gruesos o
mas delgados?

A.—Si. Muchas veces no queda bien cortada la pluma, i
hay que cortarla de nuevo.

M.—;De qué modo perders Ud. ménos tiempo: cortando
la pluma de ave, o limpiando la de metal para que no se
oxide?

A.—Limpiando la de metal.

M.—Ya ve Ud. pues, que basta esta sola ventaja para
compensar todas las que tiene la pluma de ave, i para que se
prefiera la de metal en todas partes. Il tiempo que la plu-
ma de ave nos hace perder, es mucho mas que el que se ga-
na por su mayor lijereza i flexibilidad; i en la esecritura i el
dibujo, lo mismo que en todos los estudios i trabajos que em-
prendemos, lo principal es hacer la misma tarea en el menor
tiempo posible. El tiempo es el gran recurso del hombre
para adquirir ciencia, poder, riqueza, felicidad. La vida en-
tera no es mas que un poco de tiempo: economizar el tiempo
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es, pues, economizar la vida. De todas las faltas, la mas
grave es malgastar nuestras horas. De todos los hombres
que tienen algun gran defecto, muchos hay que merecen com-
pasion i simpatia; pero el que pierde su tiempo, el ocioso, so-
lo merece castigo o desprecio.

Tal vez la necesidad de no extender demasiado .as leccio-
nes i de evitar que el curso de ensefianza se prolongue mas
alld del tiempo prefijado en el programa de la escuela, sea
causa de que al eduecar la atencion no se pueda seguir una
gradacion estricta, de modo que ¢l alumno se fije precisa-
mente en un solo objeto o en una sola de sus propiedades, f4n-
tes de atender a otro objeto, o a otra propiedad. Sucede que
las operaciones de la razon son tan rapidasi complejas, que
la atencion, la idea, la comparacion i aun el juicio parecen
formar un solo acto de la accion intelectual. Cumple al ma-
estro en tales casos, evitar la confusion a que podria quedar
expuesto el niilo, i escojer el tema de la leccion i graduar las
observaciones, de manera que se siga en cuanto se pueda la
gradacion de que se trata. Si ha de haber mas de un ohje-
to, debe procurar que sean no mas de dos, i tan andlogos
como sea posible, segun se ha visto en la muestra de leccion
que se acaba de presentar.

Objetos materiales son siempre los que con mayor fuerza
impresionan al nifio: i de la observacion de ellos debe partir
el maestro para inculear en la razondel discipulo los princi-
pios que se propone enseniarle. Siempre que esa observa-
cion se pueda hacer de manera que el niifio encuentre en ella
un placer vivo ¢ intenso, la ensefianza producird mas com-
pletos i duraderos resultados.

Ya se ha indicado la ventaja de interesar la curiosidad del
niiio, i de presentarle con cierta novedad los objetos sobre
que se desea llamar su atencion. El medio mas sencillo i
eficaz que se pueds recomendar para cste fin, es el uso del
estereoscopo, importantisimo auxiliar de la ensefianza en casi
todos los ramos, i del cual por una mnegligencia inesplicable
no se aprovecha en las escuelas que mas lo necesitan.
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Las definiciones por claras i completas que sean: las des
cripeiones mas vivas que el mejor maestro puede ofrecer, no
son en restimen sino esfuerzos de generalizacion o de clasifi-
cacion, & que la naciente razon del niflo no puede elevarse
con facilidad. Lo que en ¢l predomina es la vitalidad de los
sentidos, i a estos hay que apelar para educar las facultades
mentales. La vista estereoscépica ensefia mas al alumno,
que todas las descripciones imajinables; i ofrece la inapre-
ciable ventaja de hacer accesibles aun a la intelijencia de los
nifios mas tiernos, una multitud de objetos i fenémenos de la:
naturaleza de que jamés podrian concebir una idea clara por
solo ¢l medio de la definicion o de la deseripeion.

A favor de ese instrumento se consigue interesar la aten-
cion del nifio con la mayor energia; i el ejercicio de la aten-
cion, de la comparacion, i de las demas facultades de per-
cepcion mental, se hace facil i gradualmente, sin gran fatiga
para el maestro, i con no poco deleite i satisfaceion del alum-
no. Sise considera ademas la incalculable variedad de vis-
tas que a muy poco precio puede poseer la escuela, se tendré
una medida del caudal de nociones que con la ayuda del es-
terecoscopo se puede suministrar en la instruccion primaria.
Nada podria cjercitar la atencion i darle la intensidad, finur-
a i flexibilidad que necesita, en tan alto grado, como el hé-
bito de examinar i comparar aquellas vistas. Las nociones
fundamentales de Geologia i Geografia, de Historia Natural
ide I'isica, se pueden enseflar asi con increible facilidad.
Los mapas en relieve para Geografia, i los cartones transparen-
tes para Astronomia, completan la base material mas impor-
tante de la instruccion primaria fundada en la educacion de
la razon por medio de la atencion i de las otras facultades de
percepeion intelectual.

Tambien merece recomendarse el uso de la pizarra, en la
cual ¢l maestro debe delinear los principales objetos que de-
sea presentar a la atencion del nifio, i que no se encuentran
en el Gabinete de la escuela. Por poco intelijente que sea

B
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el alumno, no podré dejar de comprender las nociones de la
numeracion, presentadas de este modo. Supéngase que el
maestro diseiia en la pizarra una rama con algnnas hojas:
primero con una, despues con dos, i sucesivamente con tres,
cuatro, &., ;eémo dejaria de aprender el nifio a contar asi
los ntimeros simples? Del mismo modo; sise dibuja en la
pizarra una hilera de ladrillos, i encima de esta se aiiade otra,
i asi sucesivamente: ;qué dificultad habrd en enseiiarle la
suma i la multiplicacion?

Este método es el mas claro, el mas simple, i el que sigue
la naturaleza. Las ideas particulares preceden siempre a
las generales: el conocimiento de un hecho aislado ¢s siem.-
pre anterior al de todos los hechos cuya relacion de semejan-
za constituye de ellos una especie o un género. Primero
forma el nifio la idea de un caballo o de un perro, que la idea
de cuadripedo: primero la de choza o de casa, que la de
aldea o ciudad.

El gran defecto del antiguo método de ensefianza consiste
precisamente en haber invertido el 6rden natural de las oper-
aciones intelectuales: en forzar al nifio a concebir ideas
generales i aun ideas abstractas, antes de suministrarle un
caudal suficiente de ideas particulares i de nociones concre-
tas. De aqui la dificultad en el estudio, la instruccion vaga
i confusa, el cansancio i tedio del alumno, i la deplorable
pérdida de un tiempo cuyo valor es inapreciable para la bue-
na educacion de las facultades mentales, i que dificilmente ss
puede reparar en el resto de la vida.

La atencion no debe ser nunca sujeta a una tension dema-
siado prolongada; por que se la fatigaria en vez de desarro-
llarla. Ni se debe concentrar por un tiempo considerable en
un mismo objeto, por que la monotonia es incompatible con
el interés que es necesario despértar en el nifio. Uno de los
mas graves i delicados problemas en la practica dela ense-
fianza, es encontrar el término medio entre los extremos de la
monotonia ila versatilidad; conciliar la instruccion seriaisé-
lida, con la variedad en los conocimientos elementales.
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Por este motivo se debe preferir para la enseflanza, espe-
ciaimente la de las primeras nociones, suficiente variedad de
medios que propendan al mismo fin; que eviten la monoto-
nia, suministrando a la atencion del alummno el incentivo de
algunas ideas nuevas pero siempre ftiles: i enfin, que ala
apariencia del recreo reunan lo sustancial de la ensefianza.

La lectura, por ejemplo, reducida al ejercicio casi mecénico
de repetir cada letra hasta la saciedad, como suele hacerse en
casi todas las escuelas de Sud-América, no es para el nifio
mas que un tormento intolerable. Por el contrario, si este
ve asociada la letra a algun objeto que lo atraei escita su
interés, la aprenderé con la mayor facilidad.

Entre los varios modos de ensefiar el alfabeto, el mas na-
tural, itil i facil, es presentar al nifio un dibujo, grabado,
&, que represente cualquier objeto capaz de interesarlo; de-
cirle el nombre, cualidades i usos de ese objeto, escitdndolo
ademas a que pregunte cuanto quiera saber sobre él; i cuan-
do haya satisfecho enteramente su curiosidad, ensefiarle a
conocer la forma, el sonido, las propiedades i el nombre do
la letra inicial que acompaia al dibujo o grabado. Hay tam-
bien juegos de tarjetas de colores, en que estdn impresas las
letras, i que ofrecen la ventaja de que el nifio aprenda a dis-
cernir colores i letras al mismo tiempo. Empléase tambien
pequeiios cubos sélidos de madera, en cada una de cuyas su-
perficies hay pintado algun animal, drbol, &, ménos una, en
que tienen pintada una sola letra. La escuela debe estar
provista de todos estos medios de ensefianza, cada uno de
los cuales ofrece alguna ventaja especial segun la edad i de-
sarrollo de los alumnos.

La educacion gradual i prudente de la atencion, requiere
que no se principie la ensefianza de la escritura por las letras,
cuya forma es casi siempre una combinacion de rectas i cur-
vas, demasiado dificil para quienla ensaya por primera vez.
Mucho mas ficil es para un nifio trazar rectas que curvas; i
ademas, la forma rectilinea es lo tinico que tienen en comun

b
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todas las letras manuscritas, o impresas, de los diversosidio-
mas. Ya al tratar de las formas se ha recomendado la nece-
sidad de que el alumno se acostumbre a dibujar las lineas
rectas solas, oen mayor niimero, en todas direccioncs. A
este ejercicio debe seguir el dibujo del alfabeto rectilineo, i
despues el de las curvas; procediendo de las mas simples i
faciles, a las demas; i solo cuando la vista i la mano han ad-
quirido bastante precision i destreza en estos ejercicios, se
debe principiar la formacion de las letras compuestas de rec- .
tas icurvas. La escritura nc es en realidad sinoel lenguaje
dibujado, i como tal estd sujeta a las reglas del dibujo. Pre- .
tender dibujar las letras dntes que los elementos que las com-
ponen, esto es, que los palotes, perfiles, rasgos, &, es como
querer dibujar un paisaje, antes de conocer las figuras geo-
métricas, base de la perspectiva. Del mismo modo se violan
los prinecipios del dibujo, haciendo que el nifio desde sus
primeros ensayos pretenda escribir con la pluma i sobre el
papel los caracteres del alfabeto. Esto es comenzar una es-
pecie de dibujo por el uso de un instrumento delicado sobre
una superficie delicada tambien, cuando la vista i la mano
carecen todavia de toda educacion. La tizaila pizarra de la
clase, el ldpiz de piedra i la pizarra particular del alumno, e]
l14piz i el papel, deben preceder al uso de la pluma; para que
la educacion de la mano sea gradual i por tanto fécil, i no se
cometa el contrasentido de empezar la enselianza de unramo
por su parte mas dificil. El maestro encontrarid que los
alumnos copian desde luego mucho mas ficilmente las letras
trazadas en grande escala en la pizarra; i que asi compren-
den mucho mejor los defectos de lo que ellos mismos dibujan,
i las correcciones que necesitan, que cuando se les obliga
desde el principio a copiar las letras, observar sus defectos
i correjirlos, en una escala diminuta que no les permite per-
cibir con toda claridad los pormenores de formas que apénas
conocen bien todavia,

La educacion de la atencion requiere que se evite al prin-
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cipio toda abstracecion i sobre todo las generalizaciones. Por
esta razon no se debe empezar las lecciones de Aritmética
por definiciones de lo que es esta ciencia, de lo que son la
unidad, el mimero, ., como se hace en casi todas las escue-
las; sino hacer que el niiio elija i separe primero algun ob-
| jeto, como un libro, una pluma, u otro, para enseiarle lo que
significa el ndmero uno. Del mismo modo se le hace formar
cada uno de los ntimeros simples; cuidando de variar los
egercicios de manera que pase gradualmente de los nlimeros
simples concretos, a los abstractos, i queen la eleccion de
los egemplos vaya cultivando alguno de los conocimientos
de otro 6rden, como el dibujo, los colores, las formas, &.

Por egemplo : el maestro le hace formar el ntimero tres con
una tarjeta de cada color primario: el cuatro haciendo que
forme un cuadrilatero con la tiza en la pizarra, o que escoja
un cuadrado en la caja de planos regulares; el cinco, presen-
tindole la mano abierta, o haciendo que copie en la pizarra
una rama con cinco hojas, una flor sencilla con cinco pétalos,
&. :el seis, mostrandole un exdgono de la caja de las super-
ficies planas; el siete, en el carton que contiene los colores
del iris; i asi sucesivamente.

Solo cuando el nifio ha adquirido la facilidad de conoecer
i distinguir los ntimeros simples concretos, i se ha acostum-
brado ala idea de los simples abstractos, se lo debe dar la
definicion de unoi de otro; asi como la de unidad solo se le
debe dar despues de haberle egercitado muchas veces en
contar los ntimeros simples, tomando por medida ya un obje-
to simple, ya uno colectivo.

Dificilmente puede el nifio formar una idea clara i correcta
de la unidad, antes de conocer practicamente que el siete, por
egemplo, puede ser siete plumas, o siete montones de ellas;
siete piginas, o siete hojas del libro, o siete capitulos, o siete
voliimenes, & Por no hacer que este conocimiento practico
preceda a la definicion, sucede en todas las Escuelas que los
alumnos confunden siempre, al principio, la idea de la unidad
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con la del nfimero simple uno, i les cuesta un esfuerzo com-
prender que una fraccion muy pequeiia puede ser unidad, asi
como es unidad el niimero entero.

Nada es mas ficil que el sistema de numeracion, ensefian-
do segun este método. Con la misma claridad i fuerza con
que se hace comprender al alumno la formacion de los ni-
meros simples, se le ensefian todos los demas. No puede
haber razon alguna para que el niio que sabe contar desde
uno hasta diez, no pueda contar con la misma facilidad desde
diez hasta veinte, hasta ciento, & ,i desde uno hastaun décimo,
un centésimo, &. Podria serle dificil, si este egercicio se hi-
ciera de un modo enteramente abstracto, o como simple
repeticion de nomenclaturas hecha de memoria ; pero no hay
nino que teniendo a la vista una cinta o una vara, de un me-
tro de largo, dividida en decimetros i centimetros, no
aprenda a distinguirlos i contarlos con la mayor facilidad.
El maestro debe servirse tambien del abaco, i variar i mul-
tiplicar los egemplos, haciendo que el alumno se sirva ya
de granos de maiz, ya de granos de uva i racimos dibujados
en la pizarra, o de hojas naturales o disenadas, &.

Hay grave inconveniente en desviar la atencion del ni-
fio de un tema a otro, 4ntes de que haya podido fijarse en
una direccion i seguirla con firmeza. Esto no produce otro
resultado que debilitar la atencion haciéndola fluctuante e
indecisa, i quitarle su principal energia, que depende de la
concentracion. Por esta causa suele hacerse muy penoso
para los alumnos de pocos aiios el estudio de las operaciones
elementales de la Aritmética. Se les hace pasar dela su-
ma a la resta, parahacerlos llegar a la multiplicacion i en
seguida a la division. De este modo se cometen dos erro-
res: uno contra la educacion de la atencion, i otro contra la
légica de la ensefianza. La sumai la multiplicacion son
operaciones de un mismo o6rden: la composicion de los ni-
meros. La restaila division lo son igualmente de la descom -
posicion de los n@imeros. No hay razon alguna para des-
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membrar la composicion ni la descomposicion. Lo mas na-
tural, sencillo i facil, es ensefiar primero un 6rden de opera-
ciones i despues otro; i no mezclar una parte de uno con
una parte del otro, repitiendo la mezcla una vez mas como
para completar el desérden. La multiplicacion se ha de en-
seniar inmediatamente despues de la suma: ila division
inmediatamente despues de la resta. A los alumnos mas
adelantados se debe ensefiar la elevacion a potencias en se-
guida de la multiplicacion, i la extraccion delas raices en
seguida de -la division i las fracciones. Siguiendo este mé-
todo, la ensefianza se simplifica i aclara ; pues queda reduci-
da a solo dos dérdenes bien distintos i separados ; ocupando
cada una de las operaciones el lugar que le corresponde en
el6rden a que pertenece. La rutina seguida hasta hoy ha he-
cho de la ensenanza de la Aritmética, no una clasificacion, sino
una ensalada de nameros, a la cual los nifios han mostrado
siempre una aversion tan profunda como natural.

La ensefianza de la Geografia debe estar sujeta al mismo
principio de desarrollo gradual de la atencion. Es menes-
ter no dividirla i debilitarla presentando desde luego a la
vista del alumno el complicado dibujo del planisferio, donde
se ve a un tiempo los circulos inmaginarios, i las corrientes
de la superficie dela tierra ; montafias, rios, ciudades, i mil
pormenores, todos mezelados i confundidos en un brevisimo
espacio.

Una naranja dar4 al nifio mejor idea de la forma del globo
terrestre, que todos los dibujos imaginables. Cuando se le
haya hecho comprender la curvatura de la superficie del pla-
neta, no habrd inconveniente en explicarle los prinecipales
fenémenos que de ella se derivan, ila division en Este, Oeste,
Norte, i Sur, adoptada para determinar la posision de log
lugares. Al prineipio no debe llevarse mas 1éjos la atencion
del alumno, que la division en hemisferios ; a fin de no for-
zarlo a abstracciones dificiles para €l,1i que no son indispen-
sables en las primeras nociones de la ciencia;
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Ni debe perder de vista el maestro el objeto practico 2
que se encamina la instruecion primaria; por cuyo motivo
importa que haya en la Escuela juegos completos de mapas
que representen por separado las diversas partes en que se
divide el estudio de la Geogratia. Lo primero que se debe
enseflar, al nifio es a conocer las grandes divisiones estable-
cidas por la naturaleza: océanos i continentes, en general:
esto es, la posicion, forma, limites i extension de cada uno.
I para conseguirlo sin esfuerzo, basta servirse de los mapas
delineados 1 los derelieve que se han formado con este objeto.
Otra serie de mapas le muestra los sistemas de montaias,
su elevacion, & Otro le pone a la vista los lagos, rios, &.
I por dltimo un juego de mapas con colores le hace ver las
varias zonas en que se divide la superficie del globo.

El estudio de la Geografia fisica debe incluir necesaria-
meute el de las zonas de produccion ; es decir, que se debe ha-
cer queel alumno conozea perfectamente qué productos na-
turales de los que se emplean en la industria i el comercio,
se encnentran en cada zona. Iste conocimiento es de incal-
culable importancia;i hoy es tan ficil conseguir mapas que
representan esas zonas, que nho existe ni aun pretexto para
privar a las escuelas de una parte tan practica i esencial de
la ciencia.

Un egercicio importante es sefialar en los mapas las comu-
nicaciones naturales que hay entre las varias partes dela su-

perficie del globo; preparando asi al alumno a otra mui .

esencial parte del estudio practico de la Geografia; las comu-
nicaciones artificiales, vias navegadas, caminos, ferro-carriles,
telégrafos, correos, & que unen a lgs diversas poblaciones
del mundo, i de las cuales hay tambien excelentes mapas.

A estas nociones se puede afiadir lo mas importante de
las de Meteorologia i Astronomia, que con ellas se relaciona
de cerca ; como las lineas isotérmicas i las zonas del calérico *
las principales corrientes marinas i atmosféricas, &.

Cuando ¢l nifio conozca bien el modo como estd formada i
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distribuida la superficie del globo; los productos de cada
pavte, i las comunicaciones naturales, sera tiempo de ense-
narle la manera como existe diseminada la poblacion, ilas
comunicaciones artificiales de las partes de territorio que
habita o por las cuales viaja. Entonces se emplearian los
mapas en que estdn marcadas las grandes divisiones terri-
toriales, i se pasara de grado en grado hasta la Geografia
particular de los paises.

Es necesario acostumbrar al nifio desde el principio a di-
bujar en la pizarra los perfiles de los mapas que tiene a la
vista, hasta que, al fin del curso, quede, en aptitud de tra-
zar de memoria i con exactitud el mapa de cuale nier pais.
Asi se le facilitarda mucho el estudio de las comunica-
ciones, i se fijaran indeleblemente en su memoria la po-
~ sicion de los lugares i todas las nociones de mas importan-
~ cia en este ramo. EIl maestro ha de procurar que su alumno
pueda conocer desde iuego a que zona de caldrico, a que zo-
na de produccion, a que sistema de comunicaciones naturales,-
& pertenece un pais cualquiera; asi como tambien que clase
de poblacion lo habita, cual es su principal industria, que
comunicaciones artificiales hay en ¢él, & Pero no olvide
- nunca que estos conocimientos se han de trasmitir en la gra-
dacion mas rigorosa posible ; no solo por exijirlo asi la ense-
nanza clara i metédica de la ciencia, sino ante todo por que
es necesario educar lenta i gradualmente la atencion del nifo.

Aun a riesgo de incurrir en una repeticion fastidiosa, con-
viene recordar aqui que el maestro se debe esforzar en que el
estudio de la Geografia, lo mismo que el de los demas ramos
no se convierta en una interminable nomenclatura para
fatigar la memoria del alumno, ni en un egereicio arido i mo-
noétono incapaz de despertar el interés de los nifios. El ter-
reno de la escuela, los campos vecinos, las colinas que se
alcanza a ver a la distancia, el arroyo que cruza el campo el
rio de la cindad, mil objetos de los que constantemente rodean
a los alumnos, son un excelente punto de partida para llamar

W WY Trwpre
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su atencion, darles explicaciones sencillas i claras, i prepa-
rarlos asi a las lecciones que requieren el auxilio del mapa.

Las observaciones hasta ahora indicadas se aplican a ca-
da uno de los ramos de ensefianza, i en parte a los egercicios
ijuegos de los niiios, que ofrecen vasto campo para dirigir
perfeccionar la atencion. Pero hay que considerar ademas
ciertos pormenores materiales que amenudo llegan a influir
notablemente en la atencion del alumno, i de los cuales bas-
tar4 senalar ahora los principales.

Cada alumno debe tener su asiento i escritorio en la clase
separados de los demas; a fin de evitar las conversaciones e
incidentes con que suelen distraerse unos a otros. Este plan
de aislamiento individual durante las lecciones, impide que
el alumno copie o repita servilmente el trabajo o la leccion
de otro; i lo obliga a depender tinica i exclusivamente de
sus propios esfuerzos. Todo maestro sabe que la plaga mas
general i funesta en las escuelas, es la propension delos
ninios a dar a sus compaileros las respuestas que estos debe-
rian dar por si solos, i aun a repetirles trozos enteros delec-
ciones cuando juzgan que el maestro nopuede observarlos.
Este habito, lo mismo que el de presentar secretamente a
cierta distancia el libro abierto para que el alumno pueda
leer furtivamente lo que debia haber estudiado de antemano,
no hace mas que estimular la pereza i favorecer un verdade-
ro fraude; pues da a la ignorancia del nifio indolente i ocio-

80, las apariencias de estudio i aprovechamiento que solo -

pertenecen al alumno laborioso i contraido. La separacion
de asientos i escritorios, sirve ademas para introducir en la
clase una emulacion saludable, haciendo que ningun nifio
quiera conservar los suyos ménos aseados que los de sus
condiscipulos.

Siendo las lecciones de no mas de media hora, se debe
prohibir absolutamente que ningun alumno salga de la clase
durante ese tiempo. Los casos de enfermedad stbita se co-
nocen a primera vista, i son en extremo raros., Fuera de
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ellos, no hay necesidad de distraer la atencion de la clase
i de interrumpir las lecciones con la salida i la entrada
de un alumno; privilegio que mui en breve quieren go-
zar todos los demas.

Conviene que el maestro haga que cualquier alumno con-
tinue o termine la leccion de otro de su clase, a fin de man-
tener despierta la atencion de todos; asi como tambien debe
cauidar de no seguir en sus preguntas a los nifios el érden de
los asientos que estos ocupan, sino de dirigirla a cualquier
parte de la clase indistintamente.

Por tltimo, es preferible, siempre que lo permita la natu-
raleza de las lecciones, hacer que el nifio para dar su leccion
deje su asiento i se pare en la plataforma o junto a ella; i
que el mapa, globo, dibujo, u objeto natural o artificial sobre
que recaiga la leceicn, sea colocado en un punto prominente
de la sala, donde no distraigan la atencion los otros mapas,
dibujos, &,

§ IL
LA COMPARACION.

La eomparacion es la primera operacion que tiene lugar
tan luego como la mente ha recibido sensaciones sucesivas i
adquirido separadamente la idea de cada una deellas. La
atencion, con su incesante actividad natural, pasa enténces
de unas a otras, i obtiene de este modo una nueva sensacion:
la dala relacion principal que existe entre aquellas. El re-
sultado de la comparacion es necesariamente la idea de
igualdad, semejanza, diferencia, contrariedad, &, de las sen-
saciones que se comparan, cada una respecto de las demas ;
i como la vida intelectual no es mas que una serie de sensa-
ciones de las cuales se derivan nuestros juicios i nuestros
actos, importa sobremanera que la comparacion de unas i
otras sea tan cuidadosa i completa como lo permitan las cir-
cunstancias en que nos encontremos colocados.
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Las relaciones de semejanza i deignaldad, son correlativas
de las de diferencia i oposicion; i seria muy dificil, sino im-
posible, descubrir cual de ellas se adquiere primero. Lo que
si puede asegurarse es que son las primeras ideas de relacion
que percibe la mente; viniendo en seguida las de mocion,
cantidad, distancia, tiempo, causa i efecto, género i especie,
&.; 1 enfin, las de lo absoluto i lo relativo, lo infinito i otras
muchas ideas abstractas de relacion, que solo llegan a for-
marse cuando ya se ha adquirido una suma mui considera-
ble de ideas concretas. La abstraccion i la generalizacion
son dos de las Gltimas operaciones de la actividad intelectual;
no habiendo despues de ellas otras de importancia que la
invencion i la inspiracion, de que se tratara en otro lugar.

El maestro necesita sumo cuidado para guiar la mente del
nifio por la extensa escala de esas diversas operaciones, sin
caer en la divagacion, ni acostumbrarlo a un ejercicio super-
ficial i precipitado. Las lecciones, cuaiquiera que sea la ma-
teria sobre que recaigan, deben consultar estos dos puntos:
continuar ¢l habito de concentrar fuertemente la atencion
sobre una sola sensacion a la vez, i hacer en seguida que pa-
se de una sensacion a otra sin grande esfuerzo, i al mismo
tiempo con intensidad bien sostenida, para que pueda per-
cibir claramente la relacion que haya entre ellos.

Puede obtenerse lo primero haciendo que el alumno obser-
ve, una por una, las principales propiedades de los objetos
que se le presentan; i para conseguir lo segundo, conviene
ejercitarlo con frecuencia en comparar las propiedades de
varios objetos, sefialando las que sean comunes a dos o mas,
i notando las diferencias que pueda encontrar entre ellos;
principiando siempre por los que sean mas familiares al niflo,
o por los que pueda concebir o recordar mas ficilmente. He
aqui una muestra de estos ejercicios, dividida en grados.

Primer grado.

M.—Vea Ud. bien i examine este objeto. ;Puede Ud. de-
cir lo que es?
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A.—Ts un pedazo de sal de comer.

M.—; Qué observa Ud. en é1?

A.—LIs blanco, solido, i cristalino.

M.—; Qué quiere Ud. expresar cuando dice que esta sal es
eristalina? .

A.—Que se parece algo a un pedazo de cristal.

M.—;En qué?

A.—Enu que no es enteramente opaco, como un pedazo de
piedra, o de carbon.

M.—; Puede Ud. decir que esta sal es transparente ?

A.—No; por que no se puede ver al traves de ella; pero
se nota que la luz penetra en una parte de ella.

M.—; En qué parte ?

A.—En los filos del pedazo de sal.

M.—; Es decir que si tuviera Ud. una l4mina muy delgada
de esta sal, como una hoja de papel, seria casi transparente ?

A—Si.

M.—; La sal es, pues, traslucente o traslicida: esto es,
solo deja pasar débiimente la luz? ;Puede Ud. observar
algo mas en este pedazo de sal? (Pausa). Suponga Ud.
que lo deja caer al suelo o que le pone encima un peso con-
siderable, como un ladrillo, una piedra, &. ; Qué sucederia?

A.—Se romperi.

M.—; Es decir que la sal se quiebra a poco esfuerzo que
se haga?

A.—Si. La sal es quebradiza.

M.—Bien. La sal es frigil, y en esto se parece tambien
al vidrio. ;Qué mas observa Ud. sobre este pedazo?

A.—No es tan pesado ecomo un pedazo de metal o de
marmol.

M.—; Es mas pesado que el agua?

A.—Si.

M.—; Cémo sabe Ud. esto?

A.—Porque si dejo caer esta sal en un vaso de agua, se
se sumergird i caerd al fondo del vaso.
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IM.—; Qué sucederd ala sal si la deja Ud. por algun tiem-
po en el agua? '

A.—Se disolvera.

M.—La sal es, pues, un cuerpo soluble. Diga Ud. ahora:
3 como estd formado este pedazo de sal? ; Es tan compacto
como un pedazo de marfil, o tan poroso como una esponja?

* A.—No. Mas bien se parece a un cristal algo turbio u
opaco.

M.—La sal estd formada por pequelios cristales, como se
ve cuando se la ha molido i reducido a polvo. Repita Udlas
propiedades que ha observado en este pedazo de sal.

A.—Es blanco, traslacido, fragil, no muy pesado, soluble
iformado por pequeiios cristales.

M.—Examine Ud. este otro objeto. ;Qué es?

A.—Un pedazo de azfcar.

M.—; Es blanco ?

A.—8i.

M.—; Traslicido ?

A.—Tambien.

M.—; Es fragil, poco pesado, soluble, i formado por peque-
fios cristales?

A.—Si. El azticar tiene todas estas propiedades.

M.—; Es decir que el aziicar i la sal tienen las mismas
propiedades, i son por consiguiente una misma cosa?

A.—El azficar no es lo mismo que la sal.

M.—;, Qué diferencia hay pues, entre una i otra?

A.—Fl aztcar es dulce i la sal no lo es.

M.—; Puede Ud. observar alguna otra diferencia? (Pau-
sa). ;Qué especie de producto es la sal: vegetal, mineral o
animal ?

A.—Mineral.

M.—; I el azticar ?

A.—Vegetal.

M.—Procure Ud. descubrir alguna otra circunstancia que
distinga de la sal el azGcar. (Pausa). ;Cémo se obtiene
el azficar ?
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A.—Se hace con el zumo o jugo de las cafias duleces.

M.—; Bs, pues, producto natural o artificial ?

A—EIl azGear es artificial.

M.—;1]asal?

A.—Es producto naturdl.

M.—Bien. Repita Ud las diferencias que ha observado
en el azucar respecto a la sal.

A.—E]1 azicar es un producto vegetal que se obtiene arti-
ficialmente, i tiene un sabor mui dulce. La sal es un pro-
ducto mineral, natural, i tiene un gusto fuerte, mui diferente
del sabor del aztcar.

Segundo grado.

M.—; Se ha dicho que el aziicar se obtiene principalmente
de la cana dulce. j Puede Ud. decir dénde se encuentra la
cana, i qué clase de vegetal es?

A.—La cafia es un césped, i se encuentra en los paises
calidos de la zona {6rrida, i de la parte de las zonas templa-
das que esta cerca de los tropicos.

- M.—; Puede Ud. decir si ¢l aziicar solo se extrae de la
cafia dulce ?

A.—Tambien se hace de remolacha, del sorgo, &.

M.—; Conoce Ud. algunos objetos naturales que contengan
azucar ?

A.—Las uvas, los datiles i varias frutas.

M.—; Qaé sucede si se humedece el azacar ?

A.—Al cabo de poco tiempo prinecipiard a fermentar.

M.—; 1 si se la somete a la accion del fuego ?

A.—Se fundird facilmente.

M.—Es decir que el azucar es fusible. Lo es la sal?

A.—No. ILa sal no se puede fundir.

M.—; Fermenta como el azicar ?

A.—Tampoco.

M.—; Cudles son los principales usos de la sal comestible *

A.—Sirve para preparar varios aiimenbos.
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M.—; Sabe Ud. si la sal impide en algun grado la descom.
posicion de la materia animal ?

A.—5i.  Las carnes i los cueros, se salan para conservarlos
largo tiempo i poder llevarlos a grandes distancias.

A.—; No hay mas especies d® sal ue la comestible ?
(Pausa). Hay muchas especies. La combinacion de varias
sales con ciertos gases, produce una multitud de minerales.
Unas se emplean en la medicina como remedios eficaces para
diversas enfermedades : otras en la industria para la forma-
cion de varios productos : i hay una especie que sirve para
producir cierto fenémeno de Optica que se llama “polari-
zacion de la luz”. Tl agua del mar contiene gran cantidad
de sales, i hay lagos 1 manantiales de agua salada aun en
rejiones mui apartadas de las costas.

Las indicaciones contenidas en esta muestra de leccion
son susceptibles de una esplicacion mas o ménos extensa,
segun el adelanto de los alummnos que la reciban ; quedando a
discrecion del maestro graduar el esfuerzo que debe exijirse
a los nifios en la observacion i comparacion de las propieda-
des de los objetos a.que las explicaciones se contraen.

Ll habito de observar i de comparar es indispensable en
todaslas circunstancias de la vida, cualquiera que sea el pro-
posito que se tenga en mira. Ella es la base i punto de partida
del andlisis, sin el cual no existiria ciencia alguna, i que es
la verdadera clave de los grandes inventos, i el resorte
primordial en el mecanismo de la civilizacion i progreso del
muudo. 5

In los estudios cuya parte principal es la imitacion, como
en la escritura, en €l dibujo lineal, industrial i natural, en el
trazado de mapas i planos, &., la comparacion atenta i eseru-
pulosa es el requisito mas indispensabie de buen éxito. Es
innecesario, pues, recomendar al maestro la importancia de
esta parte de la educacion intelectual de los alumnos, i el
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incansable esmero con que debe procurar que se acostumbren
a la observacion i comparacion bien detenidas i serias de
todo lo que esté a su alcance, dentro i fuera de la escuela.

Desde las primeras nociones de Aritmética puede escitar-
se i desenvolverse eon asiduidad i buen éxito la facultad de
comparar; presentando al nifio sencillos problemas de com-
posicion i descomposicion de ntimeros, no en abstracto, sino
del modo mas concreto posible.Se pueden preguntar al niio
mas tiernce de la clase, por ejemplo, las siguientes cues-
tiones: .

—La elase ha principiado con diez alumnos, i despues han
entrado cinco. ;Cudntos hay ahora ? :

—Habia quince alumnos i han salido tres. ;Cuéntos que-
dan?

—Los alumnos eran doce ihan entrado cuatro, pero aca-
ban de salir seis. 4 Qué ntimero de alumnos queda en la
clase ?

Los ejercicios de esta especie, que en realidad no son sino
la comparacion de unos datos con otros, han sido considera-
dos tan importantes en las mejores escuelas, que se ha llega-
do a formar cor. ellos una série graduada con bastante méto-

do que se estiende a casi todas las operaciones de los ~

niuneros, i es conocida ccn el nombre de “Aritmética mental.

Al cabo de cierto tiempo de practicar estos, llegan a adqui-
rir los alumnos una facilidad estraordinaria i sorprendente
para encontrar el resultado de muchas operaciones con tal
rapidez, que parece lo obtuvieron por una simple intuicion.
El estudio de las proporciones i las ecuaciones es particular-
mente favorable al desarrollo de la comparacion, sobre todo
en los problemas de Aritmética i de Algebra; peroen la
escuela primaria no hay necesidad de estenderse mas allg de
las ecuaciones de 2° grado.

No hay ramo alguno de ensefianza en que no se presente
a cada instante la oportunidad de seguir este método; i el
maestro no debe perderlo nunca de vista, desde que da las
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primeras lecciones de objetos para ensefiar las letras, hasta
las dltimas demostraciones del curso de instruccion de la
escuela, pues de la claridad, amplitud i perfeccion de las
comparaciones, dependen absolutamente la rectitud i fir-
meza de los juicios, la claridad i fuerza del razonamiento, el
6rden i rapidez de la memoria, i en gran parte la fecundidad
i riqueza de la imaginacion.

Deberia establecerse una clasificacion i gradacion de rela-
ciones, que facilitardn al nifio pasar sin gran dificultad de
unas a otras; aun cuando por otra parte se hubiera de sacri-
ficar alguna vez algo del rigorismo cientifico, en favor de la
educacion practica del niiio.

I al presentarse cada relacion de las que aparezcan segun
el asunto que se estudie, deberd cuidar el maestro de referir-
la siempre a la prictica ; sefialando los usos mas importan-
tes que tienen su origen en ella.

Asi, por ejemplo, las relaciones de igualdad dan origen a
las ecuaciones en Matemdticas, a la clasificacion de familias
en la Historia Natural, a la de razas en la Geografia, a la re-
produccion de copias en las artes e industrias, etc. Las rela-
ciones de semejanza sirven a la clasificacion en géneros i espe-
cies, a la composicion de las cantidades en Aritmética i a las
proporciones del Algebra, a todas las artes de imitacion, a la
adquisicion del idioma, &e. Las relaciones de diversidad,
afinidad, contrariedad, son la base esencial de la Quimica i
sus aplicaciones, de la Medicina i otras ciencias.

Las relaciones de movimiento, volimen, distancia, i otras,
forman el fundamento de la Geometria, la Fisica, i sus nume-
rosas subdivisiones. Por tltimo, las relaciones de causa i
efecto, de tiempo i limitacion i otras, dan origen a ciencias, ya
morales, ya exactas, cuya aplicacion se estiende a los actos
de la vida de cada dia; como la Légica, la Economia Politi-
ca, la Estadistica, &e.

Las relaciones no deben presentarse al alumno sino bajo
la forma mas préctica, mas tangible, por decirlo asi; a fin de




EDUCGACION DE LA RAZON. 81

que se graven bien en su mente, ile sea ficil mas tarde ele-
varse a la generalizacion de ellas, apreciar su clasificacion,
quedar en aptitud de concebirlas en abstracto, i aun formar
nuevas combinaciones de ellas que puedan quizas ser origen
de grandes o de utiles inventos. La relacion entre el vapor
del agua hirviente i el aire atmosférico, di6 origen a la nave-
gacion por vapor i a los ferro-carriles. La de un metal con

_una corriente eléctrica, hizo crear el telégrafo. La de la for-
ma de la tierra con su movimiento de rotacion, inspiré el
descubrimiento del Nuevo Mundo.

No es necesario que se den al nifio lecciones especiales,
cuyo tnico i esclusivo objeto sea presentarle una relacion
existente o posible ; pues casi no hay parte alguna de cnal-
quier ramo de instruccion, que no satisfaga ese proposito ya
directa, ya indirectamente. Sin embargo; es tal la rapidez
de la actividad intelectual, que en la préctica su accion se
puede considerar como compleja; de donde resulta que las
mas veces la mente del alumuo al adquirir el conocimiento de
la verdad que se le ensefia, absorbe la idea de una relacion,
sin detenerse en ella ni darse cuenta de su naturaleza i su
importancia- Atenta casi siempre al modo de obtener el re-
sultado, a los pormenores del procedimiento de investiga-
cion, a las dudas i obsticulos que simultinea o sucesiva-
mente la rodean, la inteligencia del nifio no puede fijarse
con suficiente detenimiento en la observacion de las relacio-
nes cuya idea va adquiriendo de paso y como de una mane-
ra incidental. Cumple al maestro auxiliarla enténces, ha-
ciendo que la atencion, tal vez fatigada o demasiado impa-
ciente, no pase precipitadamente sobre la adquisicion del
nuevo dato; sino que procure fijarlo en el pensamiento, se-
nalando la indole, estension, i utilidad de la relacion que
acaba de percibir el alumno, i asignéndola el rango que ocu-
pa en el cuadro de los conocimientos ttiles i practicos.
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§ IIL
LOS JUICIOS.

De la comparacion entre dos o mas sensaciones, 0 mas
bien entre dos o mas ideas, resulta necesariamente la de al-
guna relacion entre ellas; i el conocimiento que de esta
relacion adquiere el alma, es la principal base de los juicios
que naturalmente forma para dirijir sus actos. Ninguna
ciencia es mas que la suma de los conocimientos adquiridos
acerca de algun dérden de relaciones. La Religion, la Filoso-
fia, la Jurisprudencia, la Historia, que forman cl gran
ntcleo de las ciencias morales, son el estudio de las relacio-
nes del hombre con su autor, con su semejantes, consigo
mismo. Las ciencias naturales, como la Historia Natural, la
Geografia, la Geologia, &, son el estudio de las relaciones de
los seres animados i de las cosas inanimadas de nuestro pla-
neta. Las ciencias ecxactas, Matemiticas, I'isica, Astrono-
mia, Quimica, ete. son el estudio de las relaciones de canti-
dad, fuerza, movimiento, distancia, i otras, de todos los
cuerpos del universo.

Lste brevisimo resimen basta para poner a la vista del
maestro la importancia de que sus alumnos lleguen a conse-
guir todo el desarrollo posible en la facultad de pereibir re-
laciones; debiendo cjercitarles continuamente en esta ope-
racion, cualquiera que sea cl ramo de instruccion a que se
encuentren contraidos. Iista es una de las principales ven-
tajas que ofrece la ensefianza por medio de objetos (vol L.)
que, como se ha demostrado, conviene adoptar desde que se
ensedla el alfabeto.

La percepeion de relaciones principiada a ejercitar enton-
ces, se debe sostener i ampliar gradualmente ; pasando de
las relaciones mas simples i palpables a las mas numerosas i
las menos perceptibles.
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. La clase de estudio ila leccion particular en que el nifio
se ocupa actualmente, deben determinar ¢l modo como ha
de ejercitarse en cada caso su facultad de percepcion de re-
laciones ; pero es uecesario insistir en que se¢ cumpla ese
¢jercicio durante todo el curso de instruccion, siguiendo un
método que no difiera considerablemente del que se haga
adoptar para el desarrollo general de la educacion intelec-
tual de los alumnos.

CAPITULO IIL

DE LA REFLEXION, DE LA MEMORIA I DE LAS FA-

CULTADES DEL ALMA EN LA EDUCACION.

Enseflar al alumno a meditar sobre las operaciones del al-
ma de que antes se ha hablado: volver a atender, comparar
sobre sus propias impresiones es el medio mas importante
de que sean fr ctiferos los primeros pasos del espiritu. Is
verdad que la misma naturaleza es la primera maestra, pero
no lo es ménos que cuando el profesor la ayuda, despertan-
do la curiosidad al educando, este encuentra un vigor desco-
nocido antes en la tarea del estudio. La reflexion es la re-
consideracion, la reproduccion de todos los*fenémenos de la
sensibilidad i de la inteligencia i es uno de los mas notables
frutos de la memoria. Iista operacion del alma es el recuer-
do de lo recojido por la sensacion, de lo elaborado en mate-
ria de ideas por las demas operaciones del alma; i sin ella
seria imposible la ciencia, ni siquiera se distinguiria la pro-
pin individualidad.

Con justicia se creyé tan importante la memoria, que los
antiguos la consideraron como una de las fucultades del al-
ma: memoria, entendimiento i voluntad. In este particular
a menudo se habla de facultades, cuando se trata de poderes
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o de operacionas del espiritu: la memoria tiene que figurar
hasta en la calificacion histérica de los métodos de ensefiar.
Por mucho tiempo fué casi esclusivamente empleada en la
ensefianza. Los catecismos o testos eseritos por preguntas i
respuestas exigian el improbo esfuerzo de retener a estas lite-
ral i exactamente en la memoria. La memoria se multiplica
con su buena direccion i asi lo reconocian los antiguos: “La
memoria se aumenta con el ejercicio.” TUn escritor* a
quien debe servicios la Educacion dice:—; Qué es la memo-
ria? El anciano quizd os dird que un triste tesoro de re-
cuerdos; para el jéven no tiene existencia; para el afortunado
es un paraiso constante en que se sucede el contento bajo la
amenaza de la espada ardiente del destino; miéntras que
para el desesperado es un vasto desierto sin un punto de
verdura, ni mas monumentos que los de sus muertas ilusio-
nes.. ...

Pero cuando se trata de métodos, la memoria se refiere a
las palabras: enseiiar de memoria es repetir lo aprendido tal
como estd en el testo. Si los filésofos la han llamado una
percepcion continuada, un recuerdo sensacional, una idea
renovada, una modificacion de la sensibilidad, un pcder o
una facultad en que hay conciencia de lo percibido, para la
cuestion de métodos todo eso es inttil: para el educador hay
dos memorias, lyde cosas e ideas, i la de palabras. Condillac
i sus discipulos en Europa; D. Felix Varela, t quizas el
primero en la América espaiiola, i otros muchos despues, han
condenado el abuso de hacer consistir la ciencia en la mate-
ri.l repeticion de las palabras.

En los Estados Unidos, en donde tanto han progresado los
métodos i florece boi la Educacion comun, todavia en 1849
se lamentaba Mr. Fowle de los abusos en el ¢jercicio de la
memoria: abusos que condenaba despues de haberlos esperi-
mentado por mas de 20 afios.—¢ Las escuelas comunes com-

* Mr. Fowle.
t Maestro de Filosoria en la Habana,
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prenden la ensefianza generalmente, como si la memoria no
sirviera mas que para repetir palabras i como si estas fueran
lo esencial para el desarrollo de las ideas, i el mas completo
gjercicio de las facultades intelectuales.”

I observaba el estudioso escritor que, aun saliendo de las
escuelas i estudiando la vida practica, apénas se reunirian seis
personas algunas de las cnales o casi todas no incurrieran en
el error de creerse desmemoriadas, por olvidarse de algunos
hechos o de algunas cosas. Quien deplora no acordarse del
dia del nacimiento o de los nombres de personas allegadas o
de sus mismos hijos, miéntras tularea una cancion que oyé
hace media centuria. Otro no recuerda la escuela; pero nun-
ca olvidard la brutalidad con que lo trataba el maestro que
la dirijia. Como este, ilustraba con ejemplos su propdsito de
distinguir las diferentes memorias o recuerdos, no solo entre
la palabra i las cosas sino de las cosas mismas.

Efectivamente, siendo la memoria un resultado de opera-
ciones de el alma anteriores, tienen que predominar las ten-
dencias, el caricter i hasta las inclinaciones individuales.
Las ideas mas fuertemente recordadas tiemen que ser las
mas fuertemente sentidas: por eso decia el mismo maestro
con la ironia de su estilo, que un miisico tiene que acordarse
mas de los aires musicales que de los sermones; un mecani-
co recuerda mejor la forma de los aparatos que sus descrip-
ciones escritas; un pintor retiene mejor los colores que el
corte del vestido, sucediendo lo contrario al sastre. Las per-
sonas de mal cardcter no olvidan una afrenta, como una
agradecida nunca olvida un favor.

Detodo esto se deduce como cosa cierta, en tratdndose de
métodos: “que la memoria de palabras no es criterio de in-
teligencia.,” La educacion de la memoria, si asi puede lla-
marse, tiene que ser individual; tiene que llevar por objeto
el recuerdo de las cosas i de las ideas, reduciendo los esfuer-
zos para retener las palabras a solo los casos precisos, que
traen la ventaja de estar reducidos a mui breves términos,
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como axiomas, leyes, ete. Iin cuanto a la direccion de los
individuos siempre ha de recordarse la ventaja de seguir las
inclinaciones.

La ensefianza de palabras, sin gne ponga de su parte el
" alumno su propia conciencia, es un fa'so estudio que solo
puede ser una ilusion de los padres, pero que se olvida casi
instantdneamente. Il ya citado Mr. Fowle eseribié unos dia-
logos* en que pone en ridiculo el sistema antiguo de ense-
fiar de memoria i hasta sin esfuerzos de los maestros. In el
didlogo que se traduce en seguida se envuelven otras leccio-
nes de que mas adelante se trataré.

Una madre busca escuela para su hija i tiene la siguiente
esplicacion con una maestra joéven :

Madre.—; s Ud. la maestra, sefiorita ?

La Maestra.—Si, sefiora, lo soi.

M.--Esta escuela me ha sido mui recomendada i he deter-
minado colocar en ella a mi hija, sies que me agrada lo que
Ud. enseiia. Digame lo que aqui se aprende.

La M.—Aqui se enseiia lo que en las escuelas primarias:
3 qué edad tiene la nina ?

M.—Solo cuenta cinco aiios, pero con un notable talento.

La M.—Creo sin embargo que no estudiara muchos ramos
de presente, sefiora, por mui adelantada que esté.

M.—No obstante no estd tan atrasada como Ud. puede
imaginarse. Ha estudiado astronomia, botdnica, geometria,
i su profesora la preparaba para empezar a aprender el latin,
cuando, para que recuperase la salud, fué preciso quitarla de
la escuela.

La M.—; I la ha examinado Ud. alguna vez en esas cien-
cias, seiiora ?

1M.—Oh! ciertamente. Iraxinella, mi querida, di a esta
sefiora algo de geometria o de astronomia. ;Qué es astro-

* TFamiliar Dialogues.
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nomia, mi querida ?—Pregtintele Ud. misma scbre astrono-
mia lo que Ud. quiera.

La M.—; Cudl es el planeta en que habitamos, mi querida
nifia ?

La Nwia.—Ja! Ja! (Interjeccion de risa ).

La M.—; Sobre lo que Ud. vive ?

La N.—Vivo sobre la carne que me alimenta, sefiora: pe-
ro no puedo saber con qué me alimentaré mas adelante.

A.—No, hija mia, esta sefiora desea saber donde estds
ahora de pié jdonde pues estas ?

La N.—Sobre mis piés, madre mia: jiba a estar sobre la
cabeza ?

M.—Fraxinella! has olvidado la astronomia en los pocos
dias que has estado en casa. Di a esta sefiora algo de la
altima leccion que aprendiste. :

La N.—Ah! la equinocial. ... es una linea en el plano del
Eeuador estendida en una linea estrecha que rodea el cdliz
de la flor por los dos lados de un triangulo isukle ( ; isésce-
les ?) es siempre igual o las hippotamus ( ;hipotenusa ?)

M.—Es bastante, sefiorita: estd confundida, pero yo le

digo que con cierto tacto daria a conocer...... Comprendo
la estrafieza de Ud.
La M.-—Asi debe ser, ciertamente, sefiora...... Veamos.

¢ Habla Ud. del plano del Ecuador, mi querida nifia ? j pero
qué quiere decir la palabra plano?

La N.—Significa cosa fea: todos los cuerpos asi conocidos.

La M.—; Cuénto es tres veces tres?

La N.—Tres veces tres.

La M.—Ts verdad ;pero cudntos son?

La N.—Yonosé...... Mrs. Flare nunca me lo dijo: ella
decia que todo Jo que se eonocia podia contarse.

La M.—Os enseiiaria a leer, supongo.

JM.—NXNo, sefiora, yo se lo prohibi positivamente. Yo queria
que se desarrollase su entendimiento sin agoviarle con las
pequeiieces de los elementos ; pero veo que la escuela de Ud.
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no es lo que busco: me temo que solo se le ensefien ramos
mui inferiores. Ven, nifia, vamos a casa de la sefiorita
Flourish ; quizés ella es la competente para estimar lo que
ta sabes i completar tu educacion.

El ilustrado Fowle concluia sus observaciones fijando dos
periodos a la ensefianza sin abusos de la memoria de las pa-
labras: €l los llamaba el gran principio ( great ). ¢ No debe
ensefiarse sino lo que es necesario i adecuado a las ecircuns-
tancias del nifio, lo que es competente para entender.” Lue-
go llega el periodo de *ilustrar, esplanaridemostrar lo
aprendido hasta donde se puede con los sentidos i la inteli-
gencia.”

Los filésofos se han dividido en sus conceptos sobre Ja me-
moria i como algunos la han considerado como facultad, han
tenido que variar tambien en la clasificacion de estos: la teo-
ria mas aplicable a los métodos es la mas moderna en Ale-
mania: la que divide los conocimieutos en ciencias cosmold-
gicas que estudian el universo o Cdsmos; i noolégicas, que se
ocupan de las manifestaciones del espiritu. La cuestion de
métodos es exactamente la filosofia de la Ensefhanza, i por
eso tiene que ser de su competencia. Cuando se ha revisado
el procedimiento por el cual convertimos en conocimientos
nuestras sensaciones i los perfeccionamos, retenemos i au-
mentamos, pero resta que agruparlos con el fin de trasmitir-
los: esto es preparar la ensefianza que exije partir de los
principios i adoptar como medios las clasificaciones, esos an -
damios de la inteligencia para detenerse en la verdad, cons-
tante aspiracion del alma en sus wvoliciones. Este seri el ob
Jjeto de los siguientes capitulos* el hombre siente, el hombre
entiende, el hombre quiere,
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G‘_APITULO IV.
PRINCIPIOS CONSTITUTIVOS DE LA EDUCACION.—
CLASIFICACIONES.
§ L
PRINCIPIOS SUBJETIVOS.

Los principios fundamentales del magisterio tienen que
estudiarse subjetiva 0 objetivamente: los principios deducidos
de la naturaleza del entendimiento humano ya hemos visto
que consisten en el de las operaciones i facultades cada una
de las cuales exije un especial cuidado. El espiritu del hom-
bre tiene su natural crecimiento en el ejercicio, i el maestro™
entendido es su mejor auxiliar dirijiendo con método sus
pasos. Pero hay diferentes gustos, distintas inclinaciones
en los nifios, como en los jovenes, como en los hombres que
pueden i deben aprovecharse i que suelen recibir inspiracio-
nes que sorprenden : entonces la inteligencia comun se con-
vierte en génio.

El poder con que se ejercen las dichas operaciones no es
el mismo en todas las edades: sobrepujan en las épocas mas
tempranas de la vida las facultades perceptivas i parece i es
mas esquisita, mas escitable la sensacion, miéntras que las
reflexivas predominan en la edad madura, en la plenitud de
la vida que llamarémos del hombre completo en el vigor fi-
sico, moral e intelectual. El camino ecomun de las ideas es
el que sigue gradualmente, es su origen la casualidad, son sus
fuentes las sensaciones, la atencion, la comparacion, el juicio,
la memoria i el raciocinio. ~ Aunque esta graduacion no es
exactamente la de Hamilton, tiene sin embargo el pro-
pio fundamento.

Lo principal, para el maestro como para el discipulo, es que
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el ser humano tiene dos fuentes de conocimientos completa- -
mente distintos; pero tan estrechamente unidas que son
partes de un todo que constituye el estudioi el procedi-
miento para adquirirlos : esas fuentes son la sensacion i el
raciocinio ; o los sentidos i la razon. La razon, practicamen-
te estudiando las sensaciones, impresiones de los sentidos
de que se da cuenta, que rectifica i aquilata, es una fuente
de ideas que no son negativas, apesar de que no son sensi-
bles, sino producto necesario de las leyes eternas de la Pro-
videncia.

Una es sin duda la observacion, pero los principios en qine
se nutre son la induccion ila deduccion; el andlisis 6 las
sintesis: la operacion que suministra ideas individual i se-
paradamente, facilita al raciocinio el medio de rcunirlas,
generalizar i descubrir sus relaciones, sus enlaces i formar

®l, ciencia; que esto es el conocimiento ordeunado i pertecto
hasta donde es posible.

Que hay verdades de raciocinio que no han entrado por
los sentidos i que son unas veces abstracciones, otras realida-
des indispensables, se demuestra con ejemplos de las matema-
ticas, de la naturaleza matervial: el punto gue es el concep-
to la idea que no tiene longitud, latitud, ni profundidad se-
ria una negacion sino fuese una idea fundamental; iel
espacio es otra idea indispensable, que no es una cavidad, un
vacio, sino un lugar lleno con los cuerpos, pero cuyos limi-
tes no se conciben, ni pueden concebirse por los sentidos: la
idea del espacio es sin embargo indispensable para entender
la creacion.

Las ideas del bien i del mal, el principio de la justicia, la
ley moral no entran por los sentidos. Il dolor, el placer sin
intencion no son actos morales; la razon fnicamente |uede
darse cuenta de que el deber es obligatorio. Para que
el estudio sea provechoso subjectivamente es preciso que no
se olvide que el espiritu es una actividad personal i que en
realidad se educa creciendo, como las plantas cuando se culs
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tivan, con mas rapidez cuando se le ensefia; pero que su
aprendizaje es propio, es suyo, iel trabajo de asimilacion
tiene que ser espontineo.

$IL

PRINCIPIOS OBJETIVOS.

Las diversas clasificaciones de los conocimientos no tuvie-
ron siempre por objeto formar el arbol de las ciencias, con
referencia al origen de ellas o a los métodos de su aprendi-
zaje; pero cuando se ha procurado aplicar la clasificacion a los
métodos de ensellanza, se ha reconocido que deben estos adap-
tarse a la capacidad de cada inteligencia i estudiarse los fines
o los obj«tos especiales de cada apiendizaje. La Providen-
cia ha distribuido las capacidades individualmente i la gene-
ralizacion es obra del maestro.

Iin los conocimientos objetivos la naturaleza nos lleva de
lo conereto a lo abstracto, i como ha observado Wickersham,
primero son las cosas, luego las palabras que las espresan;
primero los hechos i fenémenos i luego las leyes o los prinei-
pios; primero el todo o el conjunto, luego las partes ; asi la
natural correlacion de todo esto conduce al maestro a adop-
tar sus métodos. Las lecciones elementales tienen que re-
ducirse principalmente a las esplicativas sobre objetos cuyas
propiedades son comprendidas directamente por la percep-
cion, para sacar de ellas las consecuencias i hacer discernir al
joven, hasta donde lo consienta la humana condicion.

La naturaleza se revela en su 6rden esperimental, que for-
ma en una serie de verdades los conocimientos que propor-
cionan el estudio, i ¢l antecedente para futuras adquisiciones.
Unas verdades son hijas de la observacion que se llama em-
wirica porque se adquiere la idea por la inmediata sensacion
que producen los objetos; otras se llaman racionales porque
es preciso el raciocinio o la intervencion de la razon; diversa-
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mente definida por les filésofos, “pero reconocida por el senti-
do comun como necesaria para esplicar los fenémenos de la
inteligencia i la conciencia. Los métodos de ensefianza, los
determina la clasificacion de ciencias o conocimientos asi
considerados : los métodos para aprender las ciencias son
tan diversos como sus fuentes.

La ensefianza de los conocimientos empiricos tiene que ser
primero cualitativa, porque va conociendo cualidades; luego
es cuantitativa i por dltimo compara i relaciona. Todo .estd
reducido a un estudio de propiedades que ocasionan las sen-
saciones i que son simples induciones: idéntico tiene que ser
el método en que se generalicen esos conocimientos asi ad.
quiridos relativamente, i que en sus mismas comparaciones
espresan relaciones. Las deducciones i las ideas producidas
por el raciocinio sobre el conjunto de ideas inductivas, tiene
que producir leyes, principios, generalizaciones cientificas
que son deducciones : los métodos, pues, tienen que ser el in-
ductivo para las ciencias empiricas, el deductivo para las ra-
cionales.

§ IIL

CLASIFICACIONES.

La especialidad de los métodos exije ciertas consideracio-
nes que no son solamente atendibles para la ensefianza oral,
sino para la formacion de las series o colecciones de obras ele-
mentales que tanto contribuyen en los Estados Unidos a la
difusion de la educacion. Uno de los escritores que se re-
puta de los mas autorizadosi a quien se ha citado ya, cree que
en esas consideraciones para el mejor acierto en los métodos
no puede nunca preseindirse: -

I. De la clasificacion de los conocimientos.

I1. De la generacion u origen de los conocimientos.
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§ IV
CLASES DE CONOCIMIENTOS.

I. La clasificacion de los eonocimientos humanos no pue-
de reducirse en su aprendizaje a dos clases o divisiones, em-
piricas i racionales, ni fisicas e intelectuales. Cada cuadro
de esas ideas se subdivide en multitud de ramos, lo que ha
becho comparar con un arbol la enciclopedia de las civiliza-
ciones de los pueblos : 4rbol de los conocimientos humanos,
cuyo tronco tiene que encontrar la filosofia para hallar sus en-
Jaces con las ramas. Unos filésofos han establecido una
clasificacion que ha comenzado en el imperio; otros han
principiado por los reinos. El érden de esta clasificacion
por cuadros u objetos es el siguiente: reino, clase, 6rden,
género i especie: esta es la reunion de individuos iguales i
semejantes: el estudio del individuo es elemental.

Si pues la filosofia es la que sefiala el tronco i las intersec-
ciones de las ramas del saber, la clasificacion tiene que lle-
var el sello de la filosofia que lo acepta: la de Comte no pue-
de parecerse a la alemana racionalista, los ingleses eligen la
de Bacon, de Hamilton o Spencer: pero el educador en los
métodos, que son la filosofia de la Ensefianza no puede, ni
debe ocuparse de esas polémicas, i si bien tiene que hacer
clasificaciones, le es conveniente multiplicar las clases, siem-
pre que dé con ese procedimiento mas enlace i claridad a los
estudios graduales que debe realizar.

Las clases adoptadas por los escritores americanos mas re-
comendables i recientes son:

1* Conocimientos elementales.

2% Espresion de los conocimientos ( lenguaje ).

3% Cienctas formales.

4* (Ciencias empiricas.

5* Ciencias racionales.
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62 Ciencias histéricas.

7*  Artes, que se subdividen tambien en empiricas i racio-
nales.

Los conocimientos elementales se constituyen con las per-
cepciones e intuiciones. Son la base de todo el edificio o 4r-
bol de los conocimientos i por lo tanto de su trasmision, edu-
cando. En los conocimientos elementales, como clases se in-
cluyen los principios, mejor dicho rudimentos de todos los
conocimientos en general, de las ciencias i de las artes.

La segunda clase comprende el estudio del lenguaje, que es
ciencia o arte, conforme sea mas filoséfico o mas préictico;
pero que si puede considerarse como un estudio empirico, es-
t4 sujeto a leyes generales, hijas del raciocinio i de la obser-
vancia que le dan un cardcter tambien racional. 1 no es es-
te solo motivo el que hace que se le considere como un lugar o
clase especial, sino que aun participa de las ciencias formales,
que luego se definen, porque se encuentran sus leyes en to-
das las lenguas aplicadas de una forma idéntica, con la mis-
ma exactitud que las de la 16gica i de las matematicas. Debe
ser estudiada esta clase con tanto mas interés, cnanto que es
el instrumento con que se han de estudiar todas las otras.

Las ciencias formales se reducen en esta clase a la ldgica i
las matemdticas. Las leyes del entendimiento humano para
la investigacion de la verdad, que es el objeto de la ensenan-
za, son tan invariables como las leyes del ntimero, de la can-
tidad, de las formas, que es el objeto de las mateméticas. Si
la I6gica abraza en sus leyes cuanto abraza el pensamiento
en su espresion, ménos estense, no ménos necesario es el
conocimiento de las matemdticas, especialmente cn lo relati-
vo a las formas: su enlace es evidente.

La cuarta clase comprende el estudio de todo lo conocido
con el nombre de ciencias naturales: Geografia, Quimica,
Fisica, Fisiologia, Zoologia, Botdnica, Geologia, Astrono-
mia i cuantos son hijas directas de la esperiencia: pot eso se
les da el nombre de empiricas.
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Las ciencias que se colocan en las quinta clase son las que se
forman no inmediata, sino mediatamente de la esperiencia:
aquellas que no existirian sin la sensacion, que es la oca.
sion del conocimiento, pero que no tienen en ella origen, aspi-
ran a otros objetos: lo verdadero, lo bueno, lo bello. La
Filosofia buseca lo verdadero ; la Lstética, To bello; la Moral o
Etica lo bueno. Se aplica el término de Metafisica a algunos
de esos conocimientos especialmente i entonces comprende la
Teodicea o estudio de los datos que en la naturaleza nos pro-
claman Ia existencia de su autor.

La relacion de los sucesos es la materia de que se forman
las ciencias que se colocan en la sesta clase: no es la sencilla
i cronolégica espresion de los hechos pasados. Sirve a lo
futuro como un espejo en que se ven enlazados los aconteci-
mientos con sus antecedentes de manera que sirven esas lec-
ciones para determinar las condiciones i el destino del hom-
bre. La providencia divina i sus leyes inquebrantables sin
inconvenientes en el 6rden moral tanto como en el fisico ahi se
demuestra. Las ciencias histéricas no pueden reducirse a
un cuadro solo: comprenden i son el complemento de todas
las manifestaciones de la actividad humana.

La sétima clase comprende a las artes: arte es palabra
* que implica conocimientos ordenados pero siempre espresa la
idea de la practica. Segun la antigua division de mecdnicas
i liberales hasta la filosofia se incluyé en esa division i hubo
Maestro en Artes, que equivalia al Doctorado de las otras fa-
cultades: entonces la maisica se aprendia en las universida-
des. Continuando en aplicar la clasificacion que hemos ve-
nido siguiendo hasta aqui, tambien hay artes empiricos i ar-
tes racionales.

§ V.
ORIGEN I ‘GENERACION DE LOS CONOCIMIENTCS

II. El origen o generacion de los conocimientos ya se ha
discutido en los capitulos I i IT, en que se ha hablado de la
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educacion del cuerpo i de la razon i cuyas aplicaciones com-
prende este capitulo en lo relativo a conocimientos. Los ele-
mentos de los conocimientos se amplian, crecen, florecen i
fructifican en el tiempoi con el tiempo, de manera que el ori-
gen i generacion principian en la impresion de los sentidos
por la percepcion de la sensacion i llegan a la ciencia: al co-
nocimiento. .

Las mismas clases por donde se han agrupado los conoci-
mientos, serviran de indice a lo que hay que decir.

La refiida controversia sobre el origen de las lenguas es
cosa agena de este libro. Poco importa saber como se formé
el lenguaje o la lengua: si es obra de Dios o de los hombres:
lo que es necesario es que el profesor ensefie la lengua materna
bien i que aplique a las estranas los mismos procedimientos
si de ellas se ocupa. La verdad ¢s que la lengua no da so-
nidos arbitrarios: el nifio oye los nombres, ve los ohjetos, los
va relacionando i cada dia aumenta su caudal de nociones:
el nifio que solo ha visto un cuadripedo, da el nombre con
que lo conoce a cualquiera otro que encuentra por primera
vez, aun de distinta especie: asi procede compuarando. El
método tiene que aprovechar las indicaciones naturales. Il
secreto consiste en presentar al alumno el mayor niimero de
objetos interesantes, para que retenga sus nombres: luego
los califica (adjetivos), luego califica otros signos de que usa
(adverbios) i por Gltimo domina la lengua.

Las palabras fueron siempre producto de las necesidades.
Las ciencias formales, las mateméticas, la 16gica comenzaron
en sus rudimentos desde que el hombre pudo contar i tuvo
de ello necesidad, la logica desde que necesité de disceurrir.
Los niimeros, las medidas espresan el origen historico de esas
necesidades. Pueblos salvajes comenzaron por valerse de
la mano, para hacer una operacion, contaron por los dedos i
llegaron al ntimero 5 lo duplicaron con las dos hasta diez, -
los viajeros nos dicen que han encontrado pueblos que no
pasaban en sus cdaleulos de 20; pero cuando le faltaron las
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manos 1 su duplicacion, usaron de los granos,ide los piés i de
los palmos para las medidas: la misma palabra cdleulo signi-
fica pedrezuela. Las avenidas del Nilo ensefiaron a los pri-
meros geémetras., La definicion de la légica si se refiere a
las formas del pensamiento en su espresion, tiene que ser, se-
gun Hamilton, ménos estensa que para Hegel: el escritor
inglés cuya filosofin ha servido de inspiracion a los que han
hecho la clasificacion que vamos siguiendo, define efectiva-
mente la logica: “la ciencia que da las formas necesarias
del pensamicnto,”

Las ciencias emptricas adquieren ese cardcter en virtud de
las clasificaciones i generalizaciones. Se ha puesto el ejem-
plo de ellos trazando a grandes rasgos la historia de la bo-
tanica. Vaga i poco cientifica comienza por la clasificacion
de las plantas, en drboles, arbustos i yerbas: Teofrasto
luego los divide por su tamaio, el local de su nacimiento i
generacion; Dioscorides los determina por su aroma, sus cua-
lidades alimenticias i medicinales o viciosas. Mas adelante
aparecen unas clasificaciones mas complicadas i mas cientifi-
cas, hasta que Linneo i Jussieu forman la ciencia actual, que
ha modificado Decandolle, que perfeccionaran otros muchos.

Las elencius racional s se componen de elementos en que
entran por mucho la naturaleza de las ideas percibidas di-
rectamente de la razon, i que si no son innatas, como real-
mente no lo son, se perciben con suma claridad por el enten-
dimiento. La idea de la justicia, por ejemplo, aparece con la
intencion de todo acto humano: el que lo ejecuta tiene por
objeto el bien o el mal que resulta de su relacion con los de-
mas hombres. La intencion de hacer el bien es cosa que se
comprende que es apreciable, i no tal la de causar mal. Is-
ta clarisima nocion nos conduce a conocer que hay casos en
que tenemos que hacer el bien i siempre evitar el mal—*¢“cl
deber es obligatorio.” A todas estas verdades somos lleva-
dos sin esfuerzo, clarisimamente. Son principios que dedu-

ce la inteligencia alambrada por la luz de la razon: luz tan
: 7
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espontanea i tan visible como la material,que no fabrica los
objetos del mundo fisico,pero que nos permite comprenderlos.
Ese procedimiento del espiritu es el que nos enriquece con
ideas intuitivas.

Intuicion es la palabra que espresa que sale de nosotros la
idea por una operacion del espiritu. Las ideas de espacio i
otras que ya indiqué en otro lugar, tambien son intuitivas en
este concepto de que aparecen cuando llegue la ocasion sin
esfuerzo alguno.

La listoria i lo que se llaman ciencias histéricas principian
con las fabulas i tradiciotfes i tienen que ser la esposicion de
los sucesos de la humanidad en todas sus fases: cuenta lo
que ha pensade el hombre de si mismo, de Dios i del mun-
do. No en vano se ha dicho que la historia es la esposicion
de la filosofia i la TFilosofia de la Historia la filosofia del
hombre: sin defender en lo absoluto estos dos pensamientos
no puede negirseles bastante exactitud. ILa historia de las
sociedades o es incompleta o tiene que referirse a todas sus
manifestaciones. Es la corona de las otras ciencias, pues la
contiene en sus resultados i comprende la de sus cultivado-
res. Los tiempos histéricos tienen que comenzar con la es-
critura que es el inico medio de conservar esas relaciones:
escritura simbélica o no, pere que se consigna de un modo
permanente.

El poder creador del hombre, la facultad que tiene de re-
producir la belleza por el arte, es lo que constituye lo que se
han llamado Bellas Artes: la armonia poética, la pintura,
la misiea i la arquitectura. Se considera a la imaginacion,
al génio como las fuentes ordinarias i estraordinarias de la
creacion. Los griegos colocaron entre las artes mas respe-
tables la escritura: esta la poesia ila pintura se llamaron
por ellos artes grificas Su origen tambien se enlaza con la
cuna de los pueblos. Primero hubo poetas que prosistas i
en los monumentos arquitecténicos mas acabados se encuen-
tra la huella primitiva: asi se ha observado que el estilo
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egipcio recuerda las cavas o antros; el griego la cabaiia; el
goético los drboles huecos ilos pinos i abetos; los chinos las
tiendas. La imitacion creadora, la invencion creadora son las
fuentes de las Artes.

CAPITULO V.

DEL ESTUDIO CORRESPONDIENTE A LOS PERIODOS
DE LA VIDA DEL HOMBRE.

Aunque la vida del hombre es una continuada escuela en
] que diariamente aprende algo, ya se ha indicado que predo-
minan en cada periodo algunas de las operaciones del espiritu
conforme se van educando o esperimentando sus facultades.
Mr. Wickersham ha contraido uno de sus estudios a esas
épocas de la vida que se destinan al aprendizaje de las cien-
cias i delas artes que llama épocas escolares (school time), i ese
estudio sirve de base a lo que aqui va a dedicarse al propio
objeto, para esponer en seguida la aplicacion practica, no
solo en lo dogmitico, sino en lo econdmico que se realiza en-
los Estados Unidos.

Son cuatro los periodos de la época escolar:—1° desde el
nacimiento a los cinco afios; 29, de esta edad a los diez afios ;
3°, de diez a diez i seis; 4%, de diez i seis a veinte i uno. La
infancia, la winez, la juventud, la virilidad.

5]

PRIMER PERIODO.

{
' El primer cuidado que exige el periodo que sigue al naci-
miento del hombre esel de la madre que le conserva la salud.
Esa época demanda una atencion esquisita: la mortandad
de nifios en esos dias de peligro demuestra que nunca hay

esceso en su empleo. La madre es la primera educadora
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del nifio porque forma su cardcter, i esta atencion se sigue
inmediatamente al primer deber: cuando un niiio ha llegado
a completar su quinto afio, ya demuestra en su cardcter lo
que tiene que ser, i siempre conserva la huella de €l en toda
la vida. Las impresiones de la familia i del hogar son casi
siempre permanentes.

En cnanto al progreso de las ideas, el nifio tiene un ele-
mento espansivo, providencial que es un estimulo ineesante :
desea hablar, no puede callar lo que oye; repite las palabras
ilas aplica a los objetos con admirable facilidad. La sensi-
bilidad de sus 6rganos le permite habituarse a los sonidos i
no solo habla, sino que habla con el dejo, con la perfeccion o
con los defectos que counstituyen la sociedad en que vive. En
esta época el mejor medio de educar, es aprovechar esa ten-
dencia comunicativa, esa incesante curiosidad: los cuentos,
las narraciones, las hazaiias de los hombres valientes, de los
actos de virtud heréica. Desde los tres a los cuatro afios ya
puede trazar figuras en la pizarra i esplicarlas como las com-
prende. Es increible lo que puede aprovecharse de este mo-
do en una ensefianza fragmentaria, rudimentaria pero que es
el origen cronolégico de los mas adelantados estudios. En
los eapitulos I i IT se han indicado ya algunos procedimien-
tos para ayudar al aprendizaje.

No solo las madres, sino tambien los mejores sistemas de
Educacion pueden aprovechar esa época con notable progre-
80, especialmente en lo que hace a la formacion del eardcter.
Los Jardines de la Infancia de Froebel se han generalizado ya
sobre esa base: sus resultados han sido superiores a los que
se esperaban.

§ I
SEGUNDO PERIODO.

Conviene proporcionar a la niitez que en esta clasificacion
de periodos comienza a los cinco afios i termina en los diez
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los elementos de las lenguas: i no presentarles sino modelos
de pureza en su propio idioma: la lengna materna desde la
pronunciacion de las letras hasta la de las palabras, procu-
rando que entre en las lecciones el mayor nimero posible de
estas no en cantidad sino en variedad. La lengua castellana
es tarea mas ficil para el que la habla i oye hablar que otras
cuyas refrl.ms de pronunciacion son el convencimiento de que
no las tienen.

En este perfodo la lectura i escritura abraza el conoci-
miento de los nimeros : la completa instruccion en la lectu-
ra de cantidades se contintia con nociones matemdticas en
las operaciones de sumar, restar, multiplicar i dividir ente-
ros i quebrados. Usanse de objetos i en seguida de soluciones
mentales i en la pizarra de los problemas que se ofrecen.
Las figuras geoméiricas pueden ensefiarse con sus propieda-
des por medio de la pizarra, déjando las demostraciones para
mas adelante. -

La practica de valerse de la pizarra para las esplicaciones
sugiere a los profesores medios ingeniosos de fijar en los ni-
fios las ideas que quieren trasmitirles. Mur, Hiram Orcutt,
por ejemplo, en una pequeila obra que consagré a los maes-
tros i en que recogié el resultado de su propia esperiencia, se
propuso demostrar grdficamente el origen de los ntameros
confirmando su teoria en la ensefianza de esponer el por
qué i el ¢como” de todo lo que sea demostrable.

Si se toma en consideracion el estudio de los nimeros,
ocurre antes que todo el origen de ellos, ya sean arabigos o
sean romanos: los nfimeros se refieren a la unidad i debie-
ran consistir en sefiales o rayas estrechas. Los caracteres
arabigos cree el citado escritor que se escribieron como se
representa en la siguiente figura:

I H e ’_' IZH:I l__‘l = :‘
Lsas figuras fueron luego modificindose en las siguientes
1 2 3 4 5r6—97—5%—0; =3
BIBLIOTECA NACIONAL |
DE MAESTROS |
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Los caracteres romanos debieron eseribirse de una manera
andloga: I, V, X, L, C, M. Era al principio una simple ra-
ya o linea i se cruzaron al llegar a 10. Supone que fué asi:
LLLLLIII X. Despuesel V fue la mitad del X por-
que V es la mitad de X. Como dos rayas indicaron las dece-
nas tres fueron los cientos: |~ y dividido este nmero |__la mi-
tad o una |_, cincuenta. ILas = fueron mili mas adelante
M ; la mitad represent6 500 |~ luego D.

Pero en este periodo en que estamos los nifios pueden
aprovechar los grandes poderes que entdénces ejerce la me-
moria ila fantasia, i se le trasmiten muchos nombres i he-
chos que facilisimamente retienen. Se les pone en relacion
con conocimientos de geografia, boténica, i otros, siendo fisi-
cos i fisiolégicos. Los hechos parecen adaptados a la capa-
cidad de los alumnos en sus primeros anos. Pero es de evi-
tarse que %e esfuercen en generalizaciones i abstracciones ra-
cionales i cientificas en este periodo: a los diez afos no es
posible convertirlos en filésofos. KExiste en ellos como en las
personas ignorantes de mas edad, los elementos o medios de
adquirir conocimientos en ciencias racionales, pero si com-
prenden como hechos particulares las inducciones que el pro-
fesor les presenta: uno de los deberes mas atendibles de este;
es procurar que sus discipulos se penetren de esos hechos
que preparan su espiritu para otra época, i su habilidad con-
siste en hacérselos comprender.

La aficion de los nifios a lo maravilloso i novelesco lo es-
presan por la que les inspiran los cuentos, las fibulas: esa
tendencia puede aprovecharse para comunicarles nociones
histéricas. Esto mismo puede notarse respecto de las artes:
la misica, el dibujo, la pintura. Si se copian objetos, que no
sea de representantes de ideas abstractas; si se les quiere afi-
cionar a las artes que visiten los templos i se estudie la espe-
cialidad que les interesa. El canto es parte de la gimndstica
de la vida: en todo tiene que inclinarse a_la practica de
esta.
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TERCER PERIODO—JUVENTUD.

La enseiianza de esta época comprende el estudio de las
lenguas gramaticalmente en sus mas elevadas consideracio-
nes. La préactica de leer, hablar i eseribir que ha adquirido
el alumno en el periodo anterior le ha preparado para las
teorias gramaticales. En los paises en que se habla espafiol,
italiano i portugués aquella tarea es muecho mas facil porque
lo es la ortologia i ortografia de esas lenguas neolatinas. En
las escuelas inglesas las c'ases de deletrear i silabear se tie-
nen que mirar con mucha atencion, i ocupan largo tiempo
por razones contrarias a las que he dicho.

Los rudimentos aritméticos se completan en el estudio de
todos sus ramos idel algebra. Las matemdificas pueden
continnar en sus elementos. Debe tenerse en cuenta que se
trata de los afios que median de los 10 a los 16. La correc-
cion de las ideas debe cuidarse mucho i no solo en lo que es-
presan sino en las formas légicas: asi se preparan para el
estudio abstracto i especial de las ciencias formales.

Es conveniente que el alumno se dé cuenta de sus estu-
dios; que esperimente €1 mismo lo que es susceptible de esta
ilustracion en fisica, quimica i demas estudios esperimenta-
les i pricticos. Se le acostumbra a calificar i generalizar los
hechos que ya sabia o que de nuevo aprende. Tiempo es de
que se les haga distinguir lo universal i necesario de lo par-
ticu'ar i relativo: pueden presentéarsele con utilidad la rea-
lizacion de las grandes verdades que tiene que buscar en el
estudio de las ciencias racionales. Las ciencias empiricas se
completan en este periodo con la de los hechos histéricos.
La narracion de lo que ha sucedido como mas interesante es
la del propio pais: al conocimiento de este i de su historia,
i especiales biografias debe concederse mucha atencion. Los
hechos recogidos i clasificados le suministran los fundamen-
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tos o Io que constituye luego la parte cientifica mas elevada
de esos conocimientos : la Filoscfia de la Historia.

Las artes, bellas o mecanicas pueden i deben estudiarse
conforme al genio e inclinaciones especiales, en este periodo.
Sin embargo, tienen que completarse en la época en que se
estudian las ciencias formales.

§ IV,
CUARTO PERIODO.—VIRILIDAD.

Es este el altimo periodo escolar del aprendizaje. Al es-
tudio de la lengua en la gramatica, sigue el del pensamien-
to en la retérica,la poética, la literatura en sus diversos gé-
neros, la critica de las ideas i de los hechos, las lenguas
clasicas i estg‘anjeras.

Las ciencias formales, es decir las Matematicas i la Logica
tienen que estudiarse en sus relaciones i en abstracto, espe-
cialmente en lo relativo a los principios que las constituyen.
Los principios mas elevados de las ciencias empiricas se vie-
nen a dominar en este periodo. No corresponde a otro de
preferencia el aprendizaje de las ciencias racionales: los
principios que forman las citadas ciencias, constitnyen los
mas levantados temas, las doctrinas mas necesarias, los mas
nobles propdsitos de la humana inteligencia. Mézclanse mu-=
chas de las ideas que abrazan en los otros estudios, pero hay
un momento en que deben estudiarse solas i profundamente
como un sistema coordinado i cientifico. Son la base segura
i s6lida de la filosofia: su estudio comprende toda la meta-
fisica.

La Historia, como debe aqui estudiarse, abraza la de la
ciencia, la de la filosofia: alcanza a todoloque es objeto
de las manifestaciones humanas. Las ciencias, las artes, sus
progresos, toda la forma esterna por decirlo asi; sus causas,
como sus efectos, sus consecuencias en el tiempo, las solucio-
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nes que han tenido los conflictos i los acontecimientos en to-
das esas relaciones.

CAPITULO VI.
DE LA ENSENANZA GRADUAL POR CLASES,

Como cuestion de método hay una parte econémica en la
ensefianza que, si no puede ajustarse a la estricta forma de
periodos indicados, por lo ménos produce el sistema de cla-
ses i grados en ella que con resultados mui felices se sigue
en los Estados Unidos. No son idénticos ni siquiera mui
semejantes los adoptados en los diferentes Estados, pero voi
a dar unaidea de lo que sobre el particular dice Wickersham
en su “Economia de la Escuela.” Las ventajas del 6rden,
de colocar en departamentos diferentes, convenientemente
preparados, a los alumnos segun los conocimientos, que po
seen, es cosa inn egable. Las escuelas que tienen que ensenar
a muchos se ven en la precision de hacerlo en comun j
desaparece el individualismo.

El sistema de escuelas graduales en los Estados Unidos,
realiza las tres grandes secciones de la ensenanza comun, que
en otros paises se llama primaria rudimental, primaria com.
plemental i superior, luego viene la profesional i de faculta-
des. La clasificacion de sus grados puede ser arbitraria i
subdividirse en muchas clases. En los Estados Unidos se
fijan los grados de las escuelas del modo siguiente: escuelas
primarias, de gramética, i escuelas superiores. Una cosa and-
loga seria ménos significativa paralos neolatinos que no se
fijan en lo que espresa en griego la palabra gramdtica: seri
pues mejor para nosotros dividir los grados en primarios, in-
termediarios i superiores. De este modo, en mas general for-
ma, se comprenderian todos los estudios.

La subdivision de grados en cada una de las clases de es-
tudios no es especial a las asignaturas sino al periodo de la
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ensefianza: por "o regular son seis grados en las escuelas
primarias conforme a esta division. El grado 6° es el mas ru-
dimental i para que se tenga una idea de la estension que se
da a la ensefianza en la primera clase, que precede a la épo
ca intermediaria, copio en seguida el programa de las Escue-
las de Brooklyn, uno de los mejores, elijiendo el primer grado
que es el superior como queda dieho.

PRIMER GRADO.

1.—Lectura ¢ silabeo (andlisis de las letras que entran en
cada palabra, cosa mui importante en la lengua inglesa).
Ensenanza vocal.—Sonidos elementales.—Sentencias orales
para ilustrar el conocimiento de las palabras que se encuen-
tran en las lecciones.—Inflexiones, enfisis, ete—(aqui se
colocan los lugares de los testos aprobados).

2.—Fjercicios en la. pizarra.—Anélisis de las palabras de-
letredndolas al dictado.—Construccion de sentencias sensi-
bles.—Dibujo.—Principio de dibujo de mapas.

3.—Aritmética.—Adicion i sustraccion.  Multiplicacion i
division por dos ntimeros.—Andlisis oral (continuacion ).
Ejercicios con monedas federales.—Conocimiento i rapidez en
el trabajo i reglas fundamentales.—Resolucion por férmulas
largas.—Revista de la aritmética.

4.—Aritmética mental.—Ejemplos faciles de adicion, sus-
traccion, multiplicacion i division.

5.—Instruccion oral.

6.—Geografia.—Definiciones geogrificas.—Lecciones fami-
liares sobre las principales comarcas, usando el globo he-
misfério, mapas, ete., con ilustracion de las cosas por las
cuales son conocidos, los animales, producciones i cardcter
de sus habitantes.—Hemisferio Oriental i Occidental.— A mé-
rica del Norte, Estados Unidos, sus limites.

7.— Escrituras—Con pluma i tinta.

8.—Recitacion de modelos féciles.
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Con este grado se completa el curso de las escuelas prima-
rias i aqui se pone como ejemplo para demostrar que la di-
vision comprende todas las ensefianzas, i no es como la que
que se usa en los colegios i escuelas de los neolatinos ameri-
canos, que se reducen a la misma asignatura en clases arbi-
trarias tambien, i se dice por ejemplo: 1* 22 32 de geografia
o de otra.

En las escuelas de gramdtica o sea las intermediarias se
han solido subdividir “los estudios graduales, pero tambien
simultdneos, en solo tres o cuatro clases. Las escuelas de
Brooklyn han adoptado el mismo ntmero de seis grados en
clases de gramdtica i aun tienen un curso suplementario. Re-
cientemente se ha promovido en la Junta de Educacion de
Nueva York suprimir de la ensefianza intermediaria todo lo
que no es elemental para la educacion comun. El mismo
escritor a que 4ntes se hizo referencia dice: “ En donde no
hay escuelas de gramdtica (intermediarias) o colegios supe-
riores ni es conveniente fundarlos o patrocinarlos, ocupan su
lugar las Academias i seminarios.”

En las ciudades populosas en donde se encuentran satisfe-
chas todas las necesidades; la determinacion de los grados en
los establecimientos la fija la localidad, siendo ciertos cono-
cimientos de mas inmediata aplicacion en unos lugares que
en otros, distribuyéndose como convienen en diferentes edifi-
cios: pero todo esto adolece siempre de algo arbitrario. Lo
que es invariable es que se enlacen de manera que unO3 €S-
tudios completen a los otros.

Bajo el punto de vista econémico es conveniente una es-
cuela para cada cincuenta nifios si no hay ménos en las cerca-
nias. Cada escuela debe tener un maestro que eclasifica lo
mejor que puede a sus alumnos. Desde que se tienen de 50
a 80 alumnos, debe haber un ayudante del profesor i es de
distribuirse el ntunero de asistentes para los ejercicios: con-
viene que haya un salon para la escuela i otro en que se ha-
gan los ejercicios de recitacion y practica escolar: en los
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Estados Unidos lleva solo el nombre de cuarto o Departa-
mento de Recitacion i de esto hablaré en otro lugar.

Conforme aumenta el ntmero de alumnos de 80, o algunos
mas de 100, son indispensables dos departamentos para cada
objeto; es decir cuatro lugares distintos. Entonces de-
be haber un maestro principal i dos subalternos. Il incon-
veniente que se atribuye a este método i al de la graduacion
es que confunde las edades, pero es mas espedito i ménos
dispendioso.

Donde no hay elementos para mas, en el campo i lugares
de poco vecindario para cada 120 o 150 nifios basta una casa
escuela donde se coloquen en tres departamentos, con los
utensilios necesarios en dos salones, para escuela primaria;
i uno para intermediaria o de gramatica. La proporcion
casi siempre de asistentes es de uno a tres respecto del esta-
do de ensenianza. En la prictica se observa que para una
asistencia de 600 alumnos, 50 concurren a la Escuela supe-
rior, 150 a la intermediaria i 400 a la primaria: cuando las
escuelas se establecen por el sistema que las reune (Union
Schools ) la distribucion tiene que atemperarse a esas capa-
cidades. Si solo existe una escuela de las intermediarias,
preciso es que tenga tres departamentos con tres profesores;
i si son tres los edificios, cada uno estard regenteado por un
maestro.

Las necesidades de la ensefianza tienen que modificar todas
estas indicaciones. In cuanto a la practica de graduar los
estudios, no es initil esponer los sistemas adoptados hasta
ahora.

La base principal de los medios conocidos para distribuir
la ensefianza la determina la localizacion de la escuela. The
Union Graded System se llama en los listados. Unidos el sis.
tema que reune en un solo edificio a todas las asignaturas.
cada edificio tiene un Principal o Superintendente, i hay de:
partamentos para las tres secciones: el nlimero de alumnos
casi nunca baja de 600, si bien escede a menudo.
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Mr. Wickesham, adoptando el tipo de 600 alumnos para
cada escuela aconseja por una dilatada i madura esperiencia
propia, que se coloquen en cuatro departamentos; los dos pri-
meros mas espaciosos, en que quepan sentados doscientos ni-
fios para escuela rudimentaria i primaria ; otro para ciento cin-
to cincuenta alumnos de ensefianza intermediaj; i el otro pa-
ra ensefianza de los restantes que concurrirdn a los estudios
superiores. Un prinecipal i tres subalternos se necesitan pa-
ra las escuelas primarias; un primero i dos segundos maes-
tros para la intermediaria ; i el Superintendente o Principal
con un ayudante desempeiiaran el trabajo de la Escuela Su-
perior.

La graduacion de las escuelas separadas tiene que diferir
de la que acaba de indicarse: las localidades son distintas.
El edificio tiene un maestro que gradta sus clases: las es-
cuelas primarias se pueden fundar en el distrito en que sean
necesarias ; i las intermediarias i superiores han de ser siem-
pre mas centrales.

La conveniencia pablica a veces hace poca aceptable la
centralizacion de la ensefianza por las distancias: un siste-
ma de escuelas separadas se hace entonces indispensable.
La gran ventaja de las escuelas unidas consiste en su econo-
mia, que es notable, i ademds por su mejor 6rden i facil
inspeccion, obtienen la preferencia en la ensefianza po-
pular.

Las escuelas de campo se establecen en cada partido for--
méndose distritos, i en estos, escuelas para 120 o 200 nifios.
En la estension llamada aqui township * es lo regular que se
establezcan tres escuelas primarias i una central, intermedia.
Los nifics mas pequeiios disfrutan de la ventaja de encon-
trarse a ménos distanvia de la escuela; miéntras los mayores
completan su educacion aunque tengan que atravesar mas
largas distancias. Suelen lograr las ventajas de la educacion

* De seis millas cuadradas. Bacon, Descriptive Handbook of America
pag. 74.
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gradual tomando solo lo que es practicable en cada localidad,
i en todas pueden procurarse asientos para cincuenta u ochen-
ta alumnos en un salon i destinar otro lugar para ejercicios
o recitacion; i basta un principal i un segundo maestro
para formar dos grados subdivididos en clases: miéntras un
maestro fijo en el salon primero, enseila a unos alumnos, los
que no contintian pasan al otro salon en donde puede oirlos
el segundo. Las ventajas practicas de dar las clases en un
solo edificio son muchas, cuando se pueden realizar: los ni-
fios mas crecidos conducen i cuidan de los pequeiios, cosa
que no es indiferente a los padres pobres. Se economizan
salarios de profesores, pues un maestro suele ser suficiente,
porque pueden nombrarse, de los alumnos mas adelantados,
ayudantes, que los suele haber hasta sin retribucion por el
interés de ser ellos mismos maestros. No son estas las Gni-
cas ventajas, sino ademés el ahorro del material de escuelas
que es mucho mayor.

La ensenanza gradual economiza el trabajo; es ménos
costosa; es mas eficaz ; mas ordenada ; estimula a los niflos;
suministra mas elevados conocimientos; i hasta cierto pun-
to detiene por mas tiempo cerca del hogar a los alumnos i a
veces les escusa de irv 1éjos de él por educacion.

Estas ventajas se han demostrado por los que de la ense-
fianza se ban ocupado. Que economiza el trabajo de la en-
sefianza, lo demuestra que un profesor puede empiear casi el
mismo tiempo en sus esplicaciones i demostraciones con uno
solo que con varios alumnos: solo cuando se decora o dan
de memoria lecciones se gasta algun tiempo mas; pero hay
muchos medios de disminuir esto segun se practica en to-
das partes: sefialar un término para repetir o recitar sal-
teando a los que responden i comenzando el segundo por
dounde queda el primero. Isto es un ejemplo que puede mul-
tiplicarse en otras formas.

Si la ensefianza es individual o separada tienen que aumen- -
tarse las clases en una progresion incalculable, exigiendo un
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ntimero equivalente de maestros. En las clases graduales
cada alumno estd en colectividad eon los que se hallan en su
caso i se pueden disminuir, como se ha demostrado.

La asociacion humana es uno de los elementos mas efica-
ces lomismo en la escuela que en la industria: la inteligen-
cia en contacto parece mas clara que cuando se aisla de las
otras inteligencias. Dos o tres nifios no progresan en cono
cimientos propios cuando estudian juntos, como cuando son
diez 0 mas: el estimulo, la espansion, la comunicatividad
propia de la niiiez constituyen el progreso. Hay ademas di-
ferentes gustos, distintas aficiones que se presentan mas evi-
dentes en las agrupaciones mas numerosas. Sucede que ca-
da maestro en las escuelas no graduadas tiene que hacerse
cargo de varias asignaturas, para alguna de las cuales estd
mejor preparado ilos alumnos tienen que sufrir las consecuen-
cias de su escasa habilidad, miéntras que en una escuela del
sistema recomendado sucede todo lo contrario, porque los pro-
fesores scn especiales para cada clase o conoeimientos.

La conservacion del 6rden, en donde hay érden en la prepa-
racion, i la recitacion de las lecciones es mui notable cuando
el niimero solo de alumnos sin la distribucion gradual de
enseianza seria embarazosa. En cuanto al estimulo facil-
mente se comprende que debe ser mayor en donde se compa-
ran las graduaciones de las clases, i el nifio ve siempre
delante de su asignatura los que le son superiores.

La clasificacion de estudios superiores entre las asignatu-
ras de Educacion comun apénas se concibe donde las escuelas
no son graduadas: en las que no lo son es imposible que un
profesor pueda ensefiar otros ramos que leer, eseribir, arit-
mética, geografia i gramatica de la lengua propia.

Hay quien considera como una gran ventaja la educacion
doméstica : para muchos la ensefianza fuera del hogar es un
mal necesario sujeto a grandes peligros; pero si esto es discuti-
ble, no lo es que cuando se separa por largas distancias, de la
vigilancia paternal o la que le sustituye, hay inconvenientes
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para los nifios i jévenes en la vida escolar. Las horas de s
cuela, cuando se puede vigilar sn buen empleo por los supe.
riores no son las peligrosas ; lo son las que se emplean en ¢l
transito. Iin las escuelas graduadas no esperan los niiios en
las calles ni entran ni salen a horas distintas los unos que los
otros.

Las escuelas unidas de que tantas ventajas se promete la
ensellanza han encontrado en algunos puntos en la practica
sus inconvenientes: en las ciudades populosas cerca de pun-
tos mercantiles se ha encontrado sin alumnos la ensefianza su-
perior. Iin el informe de la Junta de Educacion de Brooklyn
(1870) se consigna ese hecho por el que se ve que en cinco
escuelas de esa clase faltaron alumnos en las de varones pa-
ra la primera clase: no en las de mujeres. Creo que consiste
en que los jovenes encuentran trabajo i dejan la escuela an-
tes que las mujeres, resultando de esto el fenémeno social de
que muchas mujeres sepan mas que los hombres de la misma
condicion social.

CAPITULO VIIL.

INDICACIONES GENERALES SOBRE UN CURSO COMPLETO
DE INSTRUCCION PRIMARIA.

La principal recomendacion que hacen los practicos i se
inserta en los programas de las Juntas de Educacion de los
Estados Unidos, es que predomina el sistema esplicativo tan-
to en las primeras lecciones como en las dltimas: la ense-
flanza oral i objetiva es la base del actual progreso. Con
ella se crean los habitos de atender, observar i discurrir en
los niflos, i sobre todo, se les ofrece el medio de juzgar i
auxiliarse con sus propias facultades. En segundo lugar se
hace mas ancha la via, se dilata la esfera de los conocimien-
tos que puede adquirir comenzandose la ruta con pasos fir-

ML L e =
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mes para llegar a buen término. La esplicacion continua i
habilmente sugerida al maestro conforme a las aptitudes de
los nifios, aumentan el valor relativo de los mejores testos.
No es posible dar reglas para aplicar un método que permita
al profesor preparar para cada leccion con respecto a las cir-
cunstancias que determinan sus trabajos.

Hay algunas generalidades que pueden desde luego reco-
mendarse, tales como la de que el profesor no desperdicie
nunca la oportunidad de ampliar los conocimientos del alum-

" 1o, escitdndole a que haga investigaciones acerca de las leccio-
nes regulares de la escuela: no solo ese sistema, que no es
el catiquistico, produce el mayor ntimero de nociones, sino
que ejercitandose en discuciones orales o escritas se facilita
la adquisicion de un estilo correcto i conveniente para los
usos sociales i el conocimiento préactico de la lengua.

Por supuesto que las esplanaciones de las primeras leccio-
nes rudimentales tienen que ser breves. Las clases prima-
rias no deben dividirse para estos ejercicios en mas de dos
clases: la de estudios, la de recitaciones.

Conviene que cada profesor someta al gefe del estableci-
miento un programa sujeto al que se haya aprobado por los
encargados de la Instruccion Pudblica, sefialando hasta las
horas en que principian i se acaban los tribajos. EI Vto.
Bno. o la aprobacion del gefe del establecimiento servird pa-
ra que pueda vigilarse el cumplimiento.

Il empleo de la memoria, que dntes era la base de los es-
tudios, no debe escluirse por completo: hay definiciones, re-
glas i principios, producto de la antigua esperiencia en
gramética, en geografia, en aritmética i en las otras asigna-
turas, que deben aprenderse de memoria Las objeciones
hechas contra la antigua rutina se destrnyen, reduciendo el
uso de la memoria de palabras i aumentando la memoria de
cosas i de ideas.

Debe, al sefialarse una leccion, remover el profesor todos
los obstdculos que considere puedan oponerse a su %pren-
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dizaje: juiciosas esplicaciones i oportunas indicaciones de
su parte facilitan la adquisicion del conocimiento que desea
trasmitirse. De esa manera el alumno se asimila la idea, la
hace propia i no repite vanos sonidos de las palabres que
retenga la memoria. 5

La recitacion, repaso o exdmen, que de todos modos se
puede decir en castellano, porque re es repetir i citatio re-
cordar o repetir, se debe considerar segun los maestros antes
aludidos es tres casos o grados.

1° Breve repaso de una leccion anterior, i si no es aisla-
da, trazando sus puntos de contacto con las demdas isu
objeto.

2° Esponer la leccion del dia completamente; el profesor
es el que debe ampliar el problema con todas las ilustraciones
necesarias, dirijiendo las preguntas que crea convenientes
para que sea entendido. Nunca debe satisfacerse el maestro
con la simple repeticion de memoria, sino penetrarse de que
el alumno ha comprendido lo que aprende. Iisos esfuerzos
no deben cesar miéntras no sea entendido el profesor por to-
das las inteligencias individuales que lo escuchan, altas, me- .
dianas 1 pequenas.

3° Senalar la leccion del dia en las indicaciones ya he-
chas.

Por lo espuesto se advertira que cada leccion se repite en
tres ocasiones i tienen que dar por resultado que se posean i
dominen.

Estos ejercicios no deben prolongarse; asi se evitara
que la atencion de los nifios ne desfallezea i se canse. Las
‘tres secciones que acabo de indicar no pasan en la practica
de minutos: en las clases rudimentarias de 15, en las prima-
rias de 20; en las llamadas de gramatica de 20 a 40 minutos.

Los examenes o revistas de los diversos grados sirven no
solo para saber el verdadero estado de la ensefianza. sino
para correjir cualesquiera omision sufrida en ella. Los pro-
fesores no pueden tener seguridad de lo que saben sus disci-
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pulos si se descuidan en estos ejercicios. En los casos en
que se dé leccion diaria es necesario dejar un dia para repa-
sar las cuatro anteriores. En los Estados Unidos no hay
clase los sdbados en las escuelas comunes.

En las clases superiores de gramitica el ejercicio tiene
que ser por escrito sobre lecciones o temas que se selialen
por los profesores.

Cuando las lecciones son alternas, cada dos dias deben ser-
lo de repaso.

La lectura como escuela prictica de la lengua i del estilo
es cosa que debe cuidar mucho el profesor en todos tiempos.
Son las palabras signos del pensamiento i deben ajustarse a
las ideas, ser propias para la espresion de ellas. Los habi-
tos que contraiga el alumno en contra de esto debe correjir-
los el profesor leyendo, hablando, escribiendo: el alumno
debe ser ensefiado siempre.

Si los buenos modelos son ttiles para conseguirlo, el maes-
tro debe hacerlos leer bien i correctamente, dandoles la ento-
nacion correspondiente. Hay testos en que se han usado
signos para indicar la forma en que debe darse el tono a la
palabra. Entre los neolatinos especialmente este sistema
confundiria mas bien que ilustraria al escolar. Pero los con-
sejos recojidos por la esperiencia de los maestros americanos
son aplicables a todos los paises. Debe el maestro correjir los
malos hébitos de los nifios con escrupulosa atencion sobre |
los siguientes puntos:

1. La vacilacion, incertidumbre i repeticion de palabras.
La monotonia i faltas de espresion en el estilo.

Debe ensefiarles las pausas i cadencias.
Correjir las obscuridades i circulos viciosos.

5. Impedirles la adopeion de cantilehas impropias en la
lectura.

6. Correjir todo sonsonete o acento irregular en la lectura
que acuse el descuido.

Estas indicaciones son generales, pero tienen que estar

B Wb



116 CAPITULO VII

apropiadas a la capacidad de los alumnos que deben ser
bien enseniados, siempre, ya se limite la leccion a una frase
Yya a una composicion.

La atencion de los nifios no puede prolongarse mucho sin
graves perjuicios: es necesario que el maestro varie de ob-
jeto i mezcle con los ejercicios mentales los de la gimnéstica
por eiemplo: por lo ménos variar de materias en lo aprendi-
ble, i usar del canto i de los ejercicios recomendados dntes
espresados en los intermedios. La mas importante atencion
del maestro es conservar entera la de sus alumnos: la falta
de atencion es disminucion de la fuerza espiritual i por
consecuencia una negacion para el progreso.

Entre el catequismo i la recitacion hay una grande diferen-
cia que es mucho mas importante en las ciencias que no son
las que antes se llamaron de autoridad. La disertacion que
el alumno escribe o esplica bajo un tema dado por el maestro;
la reproduccion de ideas de una leccion que no se aprende de
memoria verbal, ofrece al alumno mas campo para de-
mostrar su propio esfuerzo, la fuerza de asimilacion que pone
i por consiguiente demuestra mejor sus conocimientos.

El profesor procurari en los exdmenes i repeticiones de
las lecciones hacer que el alumno tenga siempre en cuenta
el 6rden de ideas, sus enlaces con todo el curso no solo
cuando se trate de una simple repeticion de las ideas apren-
"didas; sino en los casos en que se discurra sobre proposicio-
nes o temas especiales: tienen que llenar completamente el
programa, ampliar sus ideas, pero no disminuirlas. Su es-
tension 2s siempre respetada.

. Para que la ltima indicacion sea eficaz es necesario que
el profesor se penetre bien de la estension, del espiritu, del
fin del programa de la ensefianza, para que se esmere en am-
pliar la de su grado o asignaturas con las conexiones de las
que le sean colaterales, para que la vida escolar sea una co-
mo el pensamiento que la preside. La mision del maestro
es asi verdaderamente social, preparando cindadanos ala na-
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cion con los elementos indispensables para la vida de las
naciones civilizadas.

CAPITULO VIIL
JUEGOS I EJERCICIOS CORPORALES DE LOS ALUMNOS.

Ya se ha hablado de la necesidad de educar al cuerpo en
el capitulo primero, i se ha indicado que el maestro puede
sacar ventajas de los mismos juegos de los nifios para la en-
seflanza. Es no solo el ejercicio que del juego resulta sino
el juego mismo un elemento que contribuye a su progreso.
La escesiva actividad, la inquietud, la mobilidad de accio-
nes de los nifios, son leyes providenciales que lejos de con-
trariarse deben dirijirse. Se ha aconsejado por los précticos
que en los primeros afios se dedique una tercera parte del
tiempo al divertimiento i solaz de la nifiez: la alegria ali-
menta i robustece i alienta su inteligencia i a su espiritu, no
solo al cuerpo. In los juegos puede el maestro sin hacer
sentir su autoridad, pero con solo presenciarlos, estudiar el
cardcter de los nifios : alli se les dan lecciones de urbanidad
i aun de moral, inclindrdolos a las consideraciones con sus
compafieros; enseiiindoles a ser generosos en los lances de
los juegos; veridicos en las manifestaciones que tienen que
mediar para calificar las pérdidas i ganancias. Es una es-
cuela constante para el que sepa aprovecharla. Esto esplica
la parte que debe tomar el maestro en los juegos infantiles.

Las escuelas pueden tener un lugar dedicado a los juegos
de los niiios, en donde no solo se encuentren los objetos apro-
piados que ellos se proporcionan i que no perjudiquen, sino
que, en donde sea posible, especialmente si hay alumnos in-
ternos que pasan la vida en ellas, conviene que se les facilite
los mas usuales, como bolos, pelotas, cajas de juegos de ma-
nos, croquets i otros. ILstos ejercicios se hacen con toda la
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libertad posible: deben ser espontdneos i por solo diversion.

Los departamentos para todo lo espuesto deben ser dedi.
cados al objeto, proporcionados al namero de alumnos; i
como parte de esas diversiones debe contarse con lo que es
tambien higiénico i necesario para la vida, los correspon-
dientes estanques para bafiarse i aprender a nadar. Este
tltimo ejercicio puede enumerarse entre los regulares de que
Vvoi a ocuparme.

Si hay en casi todos los juegos su parte de gimnéstica,
predomina esta en los ejercicios regulares que entran en el
plan de toda educacion bien organizada i dirijida.

La introduccion de la ensefianza de los ejercicios gimnés-
ticos es una de las cosas ménos sujetas a controversia. En
la isla de Cuba se dice que apénas hubo un colegio en don-
de no se ensefiase gimndastica a los alumnos ; pero degenerd
en esceso de funambulismo i dié lugar a algunas des-
gracias, por la falta de cuidado de profesores que dejaban &
los jovenes solos dar saltos i hacer esfuerzos que tuvieron que
ser a'guna vez mortales. Se crey6 que el tener los musculos
de los brazos como enormes macetas, que presentar un pe-
cho i unas espaldas abultadas sobre una estrecha cintura
eran el bello ideal de la ciencia de la fuerza, i se olvidé lo
que recomiendan los maestros: que la gimndéstica tiene por
objeto el desarrollo fisico, arménico, regular, bello i huma-
no: no es el mérito pues de dar saltos mortales a que es pre-
ciso buscar un nombre estrafalario; ni levantar una tonelada
de peso, ni hacer ninguna de esas cosas, lo que tiene que en-
seliarse en las escuelas.

Los ejercicios deben reducirse a educar al hombre dentro
de sus condiciones: a caminar, correr, saltar, nadar i montar
a caballo. Donde para tanto no hay ni medios ni espacio,
hacer todos los ejercicios posibles con los aparatos que se
han ido inventando sucesivamente, i que si no tenemos que
enumerar aqui, existen preparados para las escuelas por los
hombres especiales que no he de olvidar a sus fabricantes i
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autores 4ntes de concluir este capitulo. Todos los ejercicios
pueden aspirar a la consideracion de juegos ; por qué no co-
locarlos en los parrafos que he consagrado a estos ? La ra-
zon es evidente. No todos los alumnos tienen aficion a de-
dicarse a unos actos en que no es el principal atractivo la
diversion: unos quieren andar, cuando otros descansan o
vice versa: es necesario para el adelantamiento el 6rden, i el
orden ha aconsejado a los maestres que consideren los juegos
como ejercicios desordenados i a los ejercicios que hacen parte
de la gimnéstica como regulares. Son pues irregulares los
primeros, regulares i obligatorios los segundos.

En los lugares en donde el invierno cubre de hielos los
campos existe un ejercicio especial: es el arte de patinar;
asi es que la designacion de ejercicios esta sujeta a las con-
diciones en que viven el maestro i sus discipulos: pero des-
de que se consideran como regulares los ejercicios es preciso
tener en cuenta i asi lo han hecho los que me han precedido:

1° El lugar para los ejercicios.

2° El tiempo.

3° Tl modo.

4° El maestro en ellos.

Los principales inconvenientes que se encuentran en los
paises frios para que se hagan en los ‘patios, al aire libre, los
ejercicios gimnésticos no existen en aquellos en que lo apacible
o templado del clima lo pone a cubierto de esos obstdculos. Pe-
ro donde quiera gue haya un salon para colocar los instrumen-
tos i aparatos, es indispensable que se dedique esclusivamen-
te a ese fin. Dedicar los locales de otros estudios a los ejer-
cicios trae graves desérdenes en el estudio i hasta en los de-
mas fitiles del material de escuelas.

En cuanto a los aparatos, se consideran entre los mas bien
preparados los que ha arreglado el Dr. Lewis. Esta opinion
de Mr. Wickersham se ha emitido teniendo presente las ne-
cesidades escolares, pues estdn concebidos bajo un plan que se
dirije al ejercicio i desarrollo pulmonar, muscular, del cuello,
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del pecho, la espalda i los brazos, ete. Aun cuando no hu-
biera espacio, todavia podrian ser aprovechables las campa-
nas sordas i otros ttiles de poco tamaiio i gran ventaja. Ls
preciso sin embargo que presida a todos los ejercicios el mé-
todo cientifico que trace el profesor, i como no podria hacerlo
sin conocer i estudiar el local, este debe determinarse en to-
do establecimiento de Educacion, bajo las mismas condiciones
proporcionadas que se han pedido para el lugar de recreo o
de juegos.

El tiempo que debe elegirse, el que debe destinarse a los
gjercicios es cosa que estd tambien sujeta a la naturaleza de
la escuela en que se realicen los ejercicios. ILin los lugares
en que se hacen los ejercicios en los patios, al aire i cielo li-
bremente no es posible que se elijan las horas en que predo-
mina el ardor del sol. En los Estados Unidos se aconseja
para las éscuelas de internos las horas de la mafiana i de la
tarde, 4ntes i al concluirse los estudios escolares de otra es-
pecie: asi como en las escuelas de esternos se sefialan horas
intermedias. Es una regla que nunca debe olvidarse que no
conviene se hagan ejercicios al acabar de comer los alum-
nos; pero sobre todo que nunca se prolonguen hasta el
cansancio.

El modo con que se pueden aplicar los ejercicios, aun en
pequeiios salones, ha hecho recomendar para las escuelas de
todas dimensiones i clases i para las familias los llamados ejer-
cicios Calisténicos segun el sistema del célebre sueco Ling.
Este autor publicé un curso de Gimndstica o Calisthenia i esta
segunda calificacion, que recnerda ¢l verdadero motivo de la
educacion fisica segun el origen de la palabra griega kalos
que significa pulcro o bello, ha predominado cuando se trata
de ejercicios gimnasticos, propios de los nifios i de las escue-
las del bello sexo. Las indicaciones del escritor sueco han
sido vulgarizadas por Catalina E. Beecher *. Il local para

* Calisthenic' Exercises for Schools, families and Health Establishments,
New Yark, 1856.
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los ejercicios calisténicos se reduce a una pieza de cuarenta
piés de ancho i sesenta i cinco de largo: se le forma al rede-
dor un anden de dos piés de ancho compuesto de piczas de
madera blanca i oscura, c¢omo pino inogal, formando una
pluma 6 mosdico en que alternan las piezas como en el si-
guiente grabado. Los angulos que forman sobre la linea
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del centro son de 30° resultando asi con la otra de 60°; la li-
nea del centro debe ser blanea i ha de tener una pulgada de
ancho. Al rededor de dicho sendero se colocan siilas o
asientos en los cuales pueden ponerse los fitiles i pequeiios
objetos necesarios para los ¢jercicios. Iin el salon se dejan
cinco piés del centro vacios i a lo largo de cada lado se sc-
fialan en el suelo puntos con intervalos de einco piés colocan-
do en la primera linea 12, 13 en la segnnda i otros doce en
la tercera. Cada punto es el local que debe ocupar cada
alumno por lo que se ve que caben en el salon 70. Cada
punto estd numerado i cada alummno tiene su niimero para el
mejor 6rden. In uno de los estremos se colocan dos barras
paralelas perpendiculares.

Las ventajas que pueden obtenerse con los ejercicios ea-
listénicos en las escuelas de ninos de &mbos sexos dependen
de la sencillez de esos ejercicios en los cuales casi siempre
son innecesarios los aparatos, ni auxiliares estrafios. ILos
cursos calisténicos se dividen en dos secciones: la primera
puede llevarse a cabo en cualquiera lugar aun en el salon de
Ia Escuela comun. Son ejercicios para mejorar por medio.
de posiciones i movimientos ordenados el pecho, los pulmo-
nes, los miisculos de los brazos, los del cuerpo, los pids i
piernas. Para todo eso no se necesitan complicados medios
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ni otra cosa que una atinada direccion. La seccion 2? o segun-
do curso es el que se hace en el salon calisténico: alli se ca-
mina, se salta, se levantan pesos: en esa seccion se colocan
los aparatos e instrumentos propios para corregir las deformi-
dades de los miembros.

El modo con que deben hacerse los ejercicios esté indicado
por su propia naturaleza; si es recomendacion mui eficaz que
nunca se produzea el cansancio i fatiga, lo es igualmente
que tienen que ser paulatinos, graduales i progresivos. Es
poco todo el interés que se tome el profesor en impedir que
se convierta en un mal la introduccion en la ensehanza de
los trabajos gimndasticos. Aunque fisica la enseiianza no es
para sobreponer la parte animal a la intelectual : por el con-
trario, es dar a la mente sana e ilustrada instrumentos sanos
i apropiados para su ejercicio: es hacer de el ser educable un
hombre i no una bestia.

Los principiantes solo deben ejecutar cosas ficilmente rea-
lizables i poco a poco se vencen grandes dificultades. Deben
proporecionarse al profesor todos los instrumentos i aparatos
inventados o recomendados por Lewis, por Ling antes i por
sus secuaces, porque el maestro escoje los que cree convenien-
tes con la oportunidad de eleccion. Los ejercicios del cuerpo
son mas eficaces cuando se hacen reunidos Jos alumnos, por-
que la influencia de la espansion espiritual siempre vigoriza
al hombre que es antes que todo un ser social. De este mo-
do el profesor puede mezclarse en los juegos i en'los ejerci-
cios i dirigirlos e inspeccionarios. Es un deber imprescindible
el sistema en la educacion fisicai es peligroso i perjudicial
que el maestro no dirija personalmente el gimnasio. Debe
ser su programa escrito, invariable, i a él debe arreglarse
ciegamente el alamno. La parte teérica de sus esplicacio-
nes esta sujeta a las mismas condiciones que toda educacion
intelectual ; pero la practica i su inspeccion tiene que ser
propia i personal para que no produzcan males i se lloren
desgracias donde tanto bien puede realizarse.
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CAPITULO IX
DE LA ADMINISTRACION I GOBIERNO DE LA ESCUELA,

§ L

APTITUD DEL MAESTRO.

Para que un maestro gobierne i administre bien una es-
cuela tanto en la ensefianza que se funda en los métodos,
como en la economia de la escuela misma, tiene que haber
recibido una educacion conveniente: necesario es que esté
preparado con los elementos que forma la materia de la Edu-
cacion i tener del objeto de esta el verdadero concepto so-
cial a que se aspira. Para el profesor “la ciencia dela
Educacion comprende las leyes de la constitucion mental i
fisica del hombre i sus relaciones con los medios de que pue-
da valerse para su instruccion i cultura” Como “arte se li-
mita a escojer los medios i aplicarlos para conseguir el fin de
instruir.” *

Mal podria el profesor enseiiar Jo que él mismo no supiera:
es un refran que hemos conservado desde la época de los
romanos el que dice que deben de tratarse las cosas por los
inteligentes: tractent fabrilia fabri. Pero este género de co-
nocimientos tiene un limite como una exageracion. El pro-
fesor para hablar de los objetos no estd obligado a conocer
su formacion intima: no tiene que ser una enciclopedia viva;
ni herrero, carpintero, labrador, ete. Lo que debe saber bien
es lo que constituye la ensefianza a que se dedica; pero a
ella tiene que agregar la teoria i prictica de los métodos.
Las naciones han establecido colegios normales en que se
preparan los maestros. Despues de haber adquirido la edu-
cacion literaria se ensayan en la prictica, i se acostumbran

*  Wickersham, by
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a elejir los mejores métodos para tratar las inteligencias ju-
veniles. i

Los profesores suelen tener dotes naturales que los hacen
mas aptos que la generalidad de sus semejantes : hay seres
que parecen nacidos para el sacerdocio de la magistratura.
No es un inconveniente invencible carecer de esa pro-
piedad, que constituye en maestros singulares, porque la cien-
cia se funda en principios exactos. Lo que si es imposible
es que el hombre ensefie lo que no sabe.

La autoridad del maestro empieza a serlo cuando el disei-
pulo le considera como digno de ser su educador: parece im-
posible que pocas veces no se penetre el alumno de los pun-
tos que alcanza la sabiduria de su maestro. Es preciso que
sobre este particular no haya vaecilacion. La autoridad lo
es desde luego: se impone i se respeta; pero es esta esponta-
nea sumision madre e la disciplina. No es el maestro lo dijo”
del escolasticismo; sino que es el convencimiento producido
por la fuerza de la razon i por lo mismo el verdadero criterio
humano.

Es el maestro el que enseiia, no es el simple escolar que sa-
be todo lo que ignora el alumno a quien toca aprender: esto
espresa que tiene que saber ensefiar i que considere como una
- profesion para la cual nunca esté preparado con esceso. Si
es esa profesion la de su vida, entonces no le haran distraer
de ella los negocios i podrs estar dispuesto a ensefiar siem-
pre i en todas partes. Entonces sus esfuerzos serdn mas
fructuosos, realizando €l ideal a que aspiran las Escuelas Nor-
males de Maestros de Fducacion. Cuando la ocupacion del
démine era el recurso en las adversidades, no solo entre los
neolatinos sino en los Iistados Unidos, entonces el profeso-
rado era un estado interinario: los banqueros quebrados, los
empleados sin destino que se retiraban de ellos, los que no
servian para otra cosa se dedicaban a ensefiar. Ahora las
Escuelas Normales i el sistema de educacion popular que se
inclina a tener ejércitos de maestros mas bien que de solda-
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dos veteranos, ahora la preparacion de un profesor es una
necesidad,  Esto mismo exije que se le busquen al maestro
condiciones de que Antes se tenia que prescindir. I hasta se
pone a juicio sus intenciones, su inspiracion personal, los
motivos que lo dirijen.

La conducta del maestro debe ser lo mas arreglada: aquel
que se considera incapaz de contener sus inclinaciones den-
tro de los limites morales; que se estime impotente para
ejercer fisica, intelectual i moralmente su encargo, ese debe
abandonar la idea de ensefi.r. Su mision es contribuir a
la obra de la creacion; que su intervencion no haga vibrar
en desarmonico son las cuerdas del instrumento cuyo cons-
tructor es la Providencia Divina. ¢“No estemos en como se
enseila, sino el espiritu con que se ensefla, decia el ilustre
educador D. José de la Luz.—Buscad primero el reino de
Dios i todo lo demés se os dard por afiadidura.” Il culto
mas rigoroso de la verdad debe presidir en donde se enselia:
no es licito, ni disculpable el charlatanismo en la ensefianza,
i ese debe ser uno de los cunidados del maestro; sin ser ver-
dadera hasta la vocacion del que ensefia fulta energia i vida
a la ensefianza. .

Si es un ejercicio fisico, moral e intelectual el del profeso-
rado se deduce que sus condiciones tienen que serlo tambien.
Decir lo que corresponde a todos ellos es innecesario, pero
en cuanto a las morales es preciso olvidar la influencia del
maestro para que los pueblos prescindan de tenerlas todas
mui presentes. Iil maestro tiene que ejercer un criterio se-
mejante al que caracteriza al legislador en lo que manda;
una equidad que hovre a un juez en lo que juzga; una efica-
cia de ejecucion que es indispensable en la practica i que
iguale a su actividad como obrero de la Ensefianza. En los
tiempos en que es el pueblo el que rige iel que interviene en
la Ilducacion hay quien recomiende que sea un partidario
de las ideas liberales el qne tenga a su cargo la direccion de
las inteligencias que se abren a la luz del saber. Es ademés
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el amigo de la infancia, el bueno i honrado compaiiero de
sus discipulos.

El maestro ejerce una delegacion de los padres naturales
que tacitamente lo colocan en su lugar: no es verdad ni pue-
de serlo que lo sustituyan. In loco parentis dice un antiguo
lema; pero si no es completamente exacto es bastante espre-
sivo para nuestro objeto. Kl maestro puede acercarse o ase-
mejarse a su poder delegante en lo posible, si suple en pru-
dencia i habilidad esa fuente de amor purisimo de las madres,
que imita la severidad paterna sin prescindir del cariiio
del nifio: cuando el maestro se haya ganado el amor i el res-
peto de sus alumnos entonces serd mas paternal su direccion.

§ IL

APTITUD O CONDICIONES DE LA ESCUELA.

La aptitud o buenas condiciones de una escuela es cosa
tan sujeta a las demas circunstancias de la vida, que solo
puede recomendarse, para que se adopten como consejos los
que sean posibles de realizarse. Las formas arquitecténicas de
los edificios que se construyen en Europa i especialmente en
los Estados Unidos para escuelas, han sufrido grandes varia-
ciones desde que fueron objeto de los cuidados populares.
Los que aqui se construyen en Nueva York no pueden ser-
vir de modelo en los paises en que hay otros climas sin salir
de esta misma reptblica. Pero las reglas higiénicas, por
decirlo asi, que determinan esas formas, son las mismas que
indican las modificaciones que exijen.

En la edad impresionable en que la imaginacion predomi-
na, el primer consejo que debe darse es que se elija un lugar
lo mas bello, lo mas ameno que sea posible. Es preciso que
ademds sea saludable: si hay pantanos, rios poco corrientes
o nada limpios, lagos & de poco aprovechan los accidentes es-
téticos, si son calenturientos o enfermizos. Ya se ha reco-
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mendado en el capitulo anterior la ventaja o conveniencia de
que haya un patio con espacio suficiente para el servicio de
los alumnos i su esparcimiento. La ventilacion es una de
las cosas mas recomendadas i, aunque pocas veces posible,
bueno es aislar por solares o terrenos los edificios de la es-
cuela. Isto es muy dificil de conseguir donde se tiene que
establecer escuelas en lugares populosos con fécil acceso pa-
ra los alumnos que a ellas concurren. :

Conviene que el edificio esté distante de la calle o que se de-
diquen las piezas mas interiores a las salas de ensefianza:
16jos del ruido del trifico de los carruajes i tiendas. La fi-
gura rectangular es la recomendada para el terreno que se
elija: que esté en buen nivel para los desagiies, estendido de
Norte a Sur, donde el sol pueda derramar sus rayos i haya
clara luz.

En atencion a lo caro del terreno en las ciudades populo-
sas, i adoptdndose el sistema de construir con varios pisos a
las casas, se considera en los Estados Unidos como indis-
pensable que sea de medio acre o un acre por lo ménos el
terreno para los campos o solares de las escuelas. Bajo este
supuesto recomiendan que el edificio se construya dejando
entre él i la calle una tercera parte de la estension. Las de-
mas indicaciones las remiten a los que dirijan la obra i a los
medios con que cuentan para realizarlo. Los que establecen
una escuela diaria para esternos, como sucede con las comu-
nes de los Estados Unidos, no les forman salones gimnasti-
cos o calisténicos, ni se ocupan de estos ejercicios que he lla-
mado regulares i que hacen parte de la Educacion en los
colegios de internos; pero si se les dota de todos los instru-
mentos aprovechables i Gtiles apropiados para los juegos de
los nifios.  Los bolos, los bolos—colgados, las ruedas, los que
contribuyen a ejercitar la destreza i movimientos a que antes
se ha hecho referencia, son cosas que los hijos del pueblo, ri-
cos o pobres, que van a las escuelas comunes pueden disfrutar
en los Estados Unidos. Los muebles i el material de escuelas,
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mesas para escribir, asientos, las plataformas que han susti-
tuido a las catedras aunque meas amplias, las pizarras o ence-
rados, los globos, todo lo necesario estd preparado en estable-
cimientos especiales. Lo mismo en Europa que en los Esta-
dos Unidos estd todo al alcance de los que los necesitan.
Las medidas i condiciones para esos muebles son varias i se
han recomendado las siguientes. * Los asientos deben tener
de 12 a 18 pulgadas de altura i los escritorios o mesas de 25
a 29 pulgadas de alto i 18 de ancho, i 4 piés de largo para
cada dos alumnos, en lo relativo a mesas; sin alterar en otros
casos las demas medidas: si es para uno solo el escritorio
debe ser de 2 piés de largo. Las sillas como los escritorios
deben estar fijados en el suelo i consignados a los alumnos
sin variar estos en su uso. En el salon que se llama de
recitacion las sillas deben de ser movibles i con espaldar.

La plataforma o lngar donde se coloca el maestro puede
ser de solo algunos piés de estension donde se halla la mesa,
que no debe fijarse en el suelo; pero conviene que tenga la
estension de toda la pieza en su anchura, elevando una gra-
da desde la cual puedan a ocasiones dirijir los alumnos sus
disertaciones o ejercitarse en dias de concurrencia: la an-
chura de la grada es de seis piés. La estension que ocupa
en el salon el asientoiel escritorio no pasa de tres piés, i
aunque se recomienda de diferentes formas es esencial para
la comodidad del alumno que cnando quiera leer o estudiar
esté preparado el asiento de manera que pueda apoyarse en
el espaldar ora por la forma del escritorio o por alguno de
los mecanismos conocidos. Debe el tintero estar a cubierto
de volteaduras i descuidos.

Los encerados o pizarras es uno de los articulos mas ne-
cesarios i existen muchas clases i formas. Un practico com-
para los encerados con el arado de la agricultura. Al prin-

t Véanse los Manuales del Material de Escuelas de J. W. Schermerhorn
(Nueva York) i el de Mr. Calkins publicado por la misma casa que los cons-
truye.
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cipio se us6 la pizarra de donde trae el nombre; luego los
encerados sobre tabla; la madera blanca luego pintada de
oscuro, i en los tiltimos tiempos varias preparaciones para
darles estension i lijereza. Se consideran como las mejores
las de pizarra, pero no esceden de 4 a 5 piés i por esta ra-
zon i su costo mayor, se prefieren las de madera: el pino
blanco como de las maderas mas lijeras se usa aqui de pre-
ferencia, asi como el pople, perfectamente pulidas i pintadas
i con rayas por un lado para escribir. Se preparan tambien
las paredes para poner en ellas cuadros fijos en el salon de
la Escuela. In los informes de las Juntas de Educacion se
publican todos los datos practicos adquiridos por el ejerci-
cio anual de su cometido;ien el de 1862 recomendaba la de
Chicago la que creia mejor receta para hacer las pizarras o
cuadros que los sustituyen. Para hacer un galon de pintu-
ra, tbmense 10 onzas de piedra pomez pulverizada, 6 on-
zas de polvos hechos de piedra de amolar, 3 libras de negro
humo i mézclese todo con alcohol hasta que se forme una
pasta: pasese o muélase esto en una piedra de pintor i di-
suélvanse catorce onzas de laca en lo que resta del galon
de alcohol. Se aplica esta composicion sobre la superficie
bien lisa i preparada.

Los aparatcs auxiliares del cultivo de la inteligencia no
son indiferentes a la Inselianza, porque no sean absoluta-
mente indispensables para aprender. Los mas ttiles,ade-
ma4s de lo hasta ahora indicado, son usuales en las escuelas
comunes de los Estados Unidos donde mno faltan juegos de
letras i silabas para enseflar a leer en comun; planas en le-
tras grandes murales con el mismo objeto en la escritura;
muestras pequeiias para los escritorios; modelos para el di-
bujo; cuadros numéricos; cajas de cuerpos sélidos; globos i
mapas mudos i con ré ulos; esfera armillar; cajas de minera-
les i curiosidades naturales asi como colecciones para la en-
sefianza objetiva o esplicativa; un Diccionario de la Lengua,
una Enciclopedia manual que aqui llaman Gazetteer i unas
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cuantas obras de consulta sobre los ramos que se ensefian.

En las escuelas superiores, que son equivalentes a los li-
ceos franceses o colegios de segunda enseflanza espaiioles,
debe haber ademas los gabinetes correspondientes de fisica,
quimica, ete., segun sus aplicaciones. Las naciones neolati-
nas americanas pueden proveerse de todo cuanto necesitan
en los Estados Unidos; pero si prefieren por razones que pa-
ra ello tengan, ocurrir a Europa, ya tienen el ejemplo en lo
que han hecho algunas, en especial Colombia que ha manda-
do a traer de Francia i Alemania no solo los ttiles sino a
maestros normales de la Gltima nacion.

§ IIL
DIRECCION DE LA ESCUELA.

Todo director o principal de una escuela debe tener un li-
bro de registro que en columnas claras contenga la mas es-
crupulosa estadistica del establecimiento: el registro de la
entrada, permanencia, i salida de cada alumno con todas las
circunstancias personales de edad, naturalidad i demds. La
forma suele ser varia: unas veces el libro mismo es de forma
alfabética i viene a servir de Diccionario o se le pone un in-
dice alfabético por los apellidos de los alumnos.

En los Estados Unidos los libros o registros de las Escue-
las llevan nameros i se hacen con separacion: por ejemplo, el
de alta i baja o entrada i salida lleva el ntimero 1° i se com-
pone de hojas ya preparadas en la siguiente forma:

Nombre del Edad., Residencia. Padres o Ocupacion de Dia de la Dia dela Motivos
'almnno tutores. los padres entrada, salida. de salida

Llevan otro libro llamado de asistencia en el cual en la
primer columna ponen el nombre del alumno i en las siguien-
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tes las iniciales de los dias lectivos del lines (L.) al viérnes
(V.) Por lo comun cada pigina lleva dos semanas paralelas
de los principios frente a dos de los fines del mes. La lista
de alumnos se lee diariamente i en la casilla correspondiente
se ponen sefales para indicar la presencia o falta del esco-
lar: por lo comun si el alumno responde por la mafiana se
coloca una linea de izquierda a derecha. Por la tarde inver-
sa 1 un . si no responde por la mafiana i si falta tambien por
la tarde o. Hay mucha severidad con las faltas de asisten-
cia: pocas bastar para que se escluya, no siendo justificadas
al que falla.

El mismo sistema adoptado en Espafia en sus estatutos, i
que se sigue en Francia i en Alemania para la clasificacion
de los alumnos, en cuanto a su aprovechamiento valiéndose
de ntimeros, es el adaptado aqui: pero con 5. 4. 3. 1. 0. espre-
san mui bueno, bueno, mediano, malo, mui malo. Estas cali-
ficaciones se hacen diariamente i se suman a la semana i al
mes siendo el namero 100 el mas elevado que puede obtener-
se al mes. Los registros para estas computaciones llevan el
nombre de Class Register, (registros de la clase). Cada pé-
gina se compone de una columna en que estd el nombre del
niiio, i doce columnas que paralelamente llevan los cinco
dias lectivos con una intercalada en la suma de los nimeros
de cada cinco de ellas. In los pormenores se varia mucho
porque se adoptan diferentes medios parciales para conse-
guir los resultados finales que forman la estadistica del ra-
mo. Cuando el gobierno quiere datos exactos no tiene mas
que pedirlos porque todo estd organizado bajo las bases in-
dicadas.

El Director de una escuela tiene que, para el mejor 6rden
de ella, o adoptar todas estas indicaciones o sustituirlas por
otras que produzcan los mismos efectos. Estos con facilitar
al maestro la enseflanza; poder dar noticias a los encarga-
gados de los alummos de sus condiciones escolares; ejercer
una influencia o vigilancia eficaz en los alumnos i ofrecer los
mas exactos ntimeros a la estadistica educacional.

.
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En cuanto al 6rden colectivo tiene que comprender todas
las circunstancias que se encierran en las ideas de gobierno,
de administracion, de disciplina. Se han calificado por ca-
pitulos en los reglamentos de las escuelas. En una escuela
comun es el primero de esos capitulos determinar las condi-
viones de admision de alumnos: en las escuelas pablicas los
fija la ley, en las privadas la voluntad de los empresarios o
directores. Debe senalarse a la escuela como a todo terri-
torio sus limites: la jurisdiccion i disciplina escolar no debe
esceder de los muros del Establecimiento i sus anexidades.

La duracion de la escuela diaria es otra de las cosas que
debe consignarse, teniendo en cuenta la variedad de las es-
taciones, principalmente, en paises en que son mui notables;
tener presente que no debe prolongarse el ejercicio ni la a-
tencion de los nifios, pues es perjudicial ese sistema. Eu al-
gunas escuelas se ha llegado a un estremo, que tiene incon-
venientes, este propdsito de no cansar a los alumnos: consis-
te en que los mas recientes escolares, los principiantes asis-
tan por la manana i los mas antiguos por la tarde. Iisto
altera el orden principalmente en donde es gradual la ense-
flanza. Lo regular es que duren las clases de cineo a seis horas
i que se alternen con intérvalos de esparcimiento i descanso.
En las escuelas primarias en que entraninfantes, no debe
pasar de & o  de hora la asistencia a cada clase.

Estas indicaciones tienen que ser aplicadas i aun modifi-
cadas por los que tienen a su cargo la organizacion de la en-
senanza. En el estado de despoblacion de la América latina
acaso la distancia a que tienen que estar las escuelas; la in-
dole i ocupaciones de los hombres del campo i sus hijos ha-
ran que se disminuya el tiempo q'ie deben estar en la escue-
la los nifios i hasta aceptar como mejorlo que en otras partes
no merece ese concepto. Si un hijo de un labrador ayuda a
su padre en las faenas del campo i ejercita su fuerza fisica i
tiene que caminar algunas millas al dia j para qué se puede
aprovecnar ¢l ejercicio del patio? Il dia escolar tiene pues
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que ser vario; pero debe sefialarse con toda exactitud con
arreglo a las condiciones escolares.

Cuando se fijan las Lhoras de recreo o de descanso es pre-
ciso tener en cuenta los ejercicios. En este pais se concede
en las escuelas primarias descanso cada hora, ise alterna con
media hora en el lugar de recreo o campo de jugar. En
donde hay ya alumnos de 14 afios para arriba se concede 4n-
tes de la una, o las dos de la tarde, por lo comun una hora u
hora i media de recreo; i 15 0o 20 minutos entre ambas sesio-
nes de manana i tarde. En la hora que precede a la una,co-
men los alumnos que quieren verificar esta exigencia ino
esperan a otro momento.

Las horas de entrada i salida deben fijarse con todo rigor,
sin lo eual ni hay érden al principiar ni puede evitarse al sa-
lir. Tlsilencio i compostura que se exije a los nifios es una
necesidad de que no debe nunca prescindirse. Elque llegue
despues de la hora senalada no puede entrar a interrumpir
los ejercicios ya comenzados.

La forma aqui adoptada en las escuelas para principiar
es que a la sefial del profesor entren i se sienten los nifos en
las clases. Se lee la lista de los alumnos i se comienzan los
ejercicios por la lectura de los pasajes de la Biblia o por el
canto de algun himno religioso. En algunos establecimien-
tos se ha adoptado comenzar por una oracion ya espresada,
a veces mental, o en que el profesor dntes prepara el 4nimo
de los alumnos para que den gracias a Dios por los benefi-
cios recibidos i les pidan sus auxilios.

No solo estd reglamentada la entrada: cuando se han ter-
minado los trabajos de la escuela el profesor entona un him-
no o canto sagrado que repiten los alumnos. Il sonido de
un timbre o campanilla los finaliza i una seccion de alumnos
se levanta i cuando ha pasado, se levanta otra i la sigue i
asi sucesivamente hasta que todos han salido: la salida no
solo es mui ordenada sino que el canto, las voces o notas
que determinan la marcha, la misica, todo distrae al alumno
de sus tendencias bulliciosas.

»
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Pueden adoptarse para las sefiales de érden varios me-
dios: casi siempre se ha elegido el uso dela campanilla.
Los programas de 6rden se hacen en una forma anéloga al
que presenta el siguiente cuadro:

PROGRAMA.

Horas. Ejercicios. Local. | Profesores.

Ensenanza. 1.
Suspension.
Ensenanza. 2.
Descanso de mafiana
Ensenanza. 3-
Suspension.
Ensenanza. 4.
De-canso de medio diz
Enseranza. 5.
Nuspension.
Ensenanza. 6.
Descanso de la tarde.
Ensenanza. 7.
Suspension,
Enseanza. 8.
Asuntos generales.
Clausura.

Principian las clases. |
|
l

Las casillas que no han sido 4ntes esplicadas en la narra-
sion estdn indicadas con las palabras “suspension” i ¢ Asun-
tos generales:” con ellas se dice que no tienen duracion fijas
sino que son breves periodos que preceden a las siguientes
lecciones 1 el dltimo sobre todo lo concerniente al érden ma-
terial i enlace diario de la ensenanza.

Para que se interrumpa el 6rden el ménos tiempo posible
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se recomienda conceder como reconocimiento de buena con-
ducta a los jévenes i nifios morigerados ciertos privilegios.
Por ejemplo, los nifios necesitan salir del local o apremiados
por necesidades o por tener que pedir alguna cosa a sus mis-
mos compalileros, o por solicitudes analogas para lo que es
preciso la licencia del profesor. Esto interrumpe necesaria-
mente el érden: para evitarlo se concede el privilegio de no
tener que pedir esta i otras licencias como no se empleen mas
de cinco minutos v. g. en la diligencia. Es decir que los privi-
legios se otorgan al buen comportamiento i se determinan
hasta por su duracion. Isto es un medio de impedir el cas-
_tigo, suprimiendo o revocando la correccion.

Las recompensas i penas tienen que entrar en todo buen
plan de ensefianza. Las recompensas mas propias son las
que hacen comprender al nifio que se debe a su patria i a
sus conciudadanos i a si mismo: debe respetarse i hacerse
util i obtener el aprecio de sus padres, sus maestros i ami-
gos. El mayor galardon debe consistir en la satistaccion de
si mismo; creer que han cumplido bien su mision de nifio
aplicado con el favor del cielo. En prueba de que asi lo ha
hecho obtener el elojio de sus padres i su amor; certificacio-
nes de sus maestros i libros o premios andlogos. Lo princi-
pal es que tenga el testimonio de su conciencia i se juzgue a
si mismo. El maestro no se escedera nunca en imbuir en
sus alumnos ese amor de una personalidad libre i responsa-
ble que sea la base de la independencia i dignidad del hom-
bre futuro. La consideracion mas eficaz acerca de esta ma-
teria inspirard al maestro i a sus jefes el verdadero medio
de recompensar la aplicacion de la nifiez. Los presentes o
regalos como recompensa tienen que ser andlogos al mérito
que es o moral o literario.

Las penas deben imponerse de la misma manera sin de-
gradar, ni humillar al nifio, casi siempre inspirado por la
indiscrecion de la edad i no por maldad real. Las penas de-
ben ser morales, ya se ha indicado una; la privacion de cier-
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tos goces; el encierro como tnico coercitivo. Los azotes que
han solido aplicarse aqui como en todas partes, es un castigo
suprimido por casi todos los reglamentos de escuela. In
Espaiia desde 1811 se han prohibido los azotes entre los cas-
tigos de las escuelas. Cuando el alumno es de condicion
tan aviesa que no obedece a las influencias morales debe ir
a una penitenciaria de aquellas en que no se ¢oloca a ver-
daderos eriminales. EIl profesor de una escuela comun cum-
ple con echarlo de ella dando cuenta a los superintendentes
o inspectores.

El Gnico de los castigos coercitivos que el alumno puede
sufrir es el de encietro. Conviene que sea un cuarto venti-
lado i claro donde no sufra mas que la inmovilidad. Es pre.
ciso que pueda ser vigilado desde fuera el preso. Iin los
reglamentos alemanes ien el de la Universidad de la Haba
na que se caleuld al secularizarse (1842) sobre ellos, se pre-
viene la construccion de un cuarto de correccion. La igno-
rancia de algunos empresarios poco preparados para el
magisterio han formado los calabozos mas perjudiciales para

mortificar a los penados, de los cuales se ha recojido funesta

esperiencia.

En cuanto al sistema de procedimientos para averiguar los
sucesos punibles, cuyos autores se ocultan, conviene habituar
a los nifios a ser generosos, i tratar la ingenuidad que tiene
esa base con muchas consideraciones. Iil alumno en todas
partes ofrece una tenaz resistencia a denunciar a sus amigos
i compafieros. Is preciso combatir esa creencia sin destruir
lo que en ella hay de generoso. Il profesor debe imponer al
alumno franco que confiesa sus travesuras una pena lijera, a
veces perdonarle la falta i solo amonestarlo privadamente,
Si es mas grave hacerlo en plena clase; si mas, ante compro-
fesores; si todavia cree que lo merece la travesura o desa-
cierto convocear a varios padres de {familia entre los amigos
del alumno i sus allegados. Recurrir al espionaje de los mis-
mos alumnos i a otros medios ménos morales como suponer

7
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que se ha hecho la revelacien por alguien a quien se oculta, to-
doestoespobreicontraproducente. Laesperiencia acreditaque
la mayor parte de los desordenes de las escuelas por insubor-
dinacion de los nifios consiste en las malas condiciones del
ensefiador: su falta de cardcter no es una culpa pero siempre
una ocasion de que se cometan.

N
AUTORIDADES DE LA ESCUELA.

En el parrafo I de este capitulo se ha dicho cuanto se ha
creido necesario sobre la aptitud del maestro de escuela;
aliora vuelve a tratarse de ¢l como de los demas que pue-
den considerarse como autoridades o elementos de la auto-
ridad escolar. Si él es jefe de la escuela no lo es con atribu-
ciones discrecionales, sino que a su vez estd sujeto a las leyes
e inspeccion de otros elementos del sistema moderno de
Educacion.

Las autoridades escolares son pues varias segun la orga-
nizacion de la Ensenanza. - En los Estados Unidos hay cor-
poraciones llamadas Boards of Education (Juntas de Iduca-
cion) hay Superintendentes de Escuelas, Hombres buenos
(Trustees), Directores i otros elementos de origen i eleccion
popular casi siempre. Las formas de eleccion de todos estos
agentes pueden ser varias, pero los pueblos neolatinos deben
tener presente su origen siempre popular. Cuando en Nue-
va York se redujeron a un sistema o coordinaron en una ley
los diversos que el pueblo i estado en sus asambleas habian
promulgado, se llamaron oficiales de la Escuela los que com-
ponian esas juntas i desempeliaban los oficios que propen-
dian a la organizacion, inspeccion i alta direccion de los
establecimientos.

Hasta los dltimos tiempos en que se cred por la nueva
coustitucion el Departamento de Instruccion Piblica en las



138 CAPITULO IX. -

elecciones populares nombraba cada barrio un comisario, un
inspector i dos Trustees o vecinos de confianza para las es-
cuelas. Segun la reforma, se ha disminuido el ntimero de
elejidos i es el Mayor o Gobernador de la ciudad el que elije
esos funcionarios; pero sus atribuciones siguen siendo las
mismas.

Los comisarios constituyen un cuerpo que se llama Board
of Education. A él corrésponde la superior direccion de la
administracion de las propiedades, la parte econémica i la
vigilancia, inspeccion, mejora i difusion de la ensefianza. La
Jjunta se subdivide en tantas comisiones como son los objetos
de sus acuerdos i autoridad. Elije un Superintendente para
las Escuelas, otro para los edificios, i prevee con la inter-
vencion de los trustees sobre las necesidades materiales.
Erije nuevas escuelas i las reglamenta como las que estan a
su cuidado. Los fondos de Escuelas custodiados en la Te-
soreria de la ciudad estan a su cargo i disposicion.

Los inspectores tienen especialmente las atribuciones que
su calificacion espresa: se les encarga la conservacion del
orden; la ventilacion i limpieza de los edificios i sus buenas
condiciones para la vida en las diferentes estaciones; la per-
severancia en los estudios; el progreso de las clases; la pun-
tualidad en la asistencia; la policia de los maestros, en cuya
calificacion i licencia interviene con el Superintendente de
la ciudad, i pone el Vto. Bno. o certifica haber examinado
todos los actos en que tienen que intervenir atestados de los
trustees respecto a su correccion o exactitud.

La inspeccion e intervencion que tiene la Junta de comi-
sarios en toda la jurisdiccion escolar que se divide en distri-
tos i barrios, la ejercen los trustees en sus barrios i cuando se
trata de sus distritos en las Juntas que forman. Illos ha-
cen todas las propuestas de gastos, de mejoras, de conve-
niencia escolar i economia a la Junta de Educacion: con ellos
se entienden todas las exigencias en primer término. Los
vecinos que forman esta primera escala tienen el encargo de
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conservar los libros en que conste el estado de todo lo perte
neciente a cada escuela de su cargo, los gastos que hace, to-
do lo que a ella corresponde por todos conceptos.

Tl Superintendente de la ciudad depende del Superinten-
dente del Iistado en el departamento de Instruceion piblica.
No parece necesario descender a mas pormenores sobre los
que aqui llama laley oficiales de la Escuela, i que, cualesquiera
que sea el nombre genérico con que se les quiera llamar, tie-
ne que dar por resultados los que determinen su origen i
procedencia. Como ha observado un escritor practico, sus
actos no solo se reducen al dia: afecta a las nuevas gene-
raciones. Desde la eleccion del sitio en que se funda una
escuela, los grados de instruccion que debe comprender, el
material para su adorno i ejercicios, los aparatos cientificos
para las mas altas doctrinas, los datos estadisticos que de-
ben recojerse en estados e informes, hasta el nombramiento
de profesores, todo eso es demasiado importante, i a ellos lo
confia el pueblo inmediatamente por la eleccion directa po-
pular o mediatamente por sus elejidos para que lo go-
biernen.

La eleccion de un maestro es la mas trascendental de las
atribuciones en el sistema americano. He aqui las condi-
ciones de que debe informarse el elector a juicio de los mas
inteligentes en la materia.

Primero: informarse de la apariencia, costumbres, gustos
i constitueinn fisica del pretendiente. Aunque un largo in-
terrogatorio hecho a personas de confianza puede ser sufi-
ciente, son mas seguros los informes que tomen personalmen-
te, i por observacion propia, los electores.

Segundo: la capacidad intelectual deben determinarla per-
sonas inteligentes, si hay entre Jos voecales de la Junta un
maestro o persona competente. Este requisito se certifica
por la licencia para enseitar: sila ensefianza no debe prohi-
birse a nadie, ningun establecimiento piiblico debe emplear a
quien no tenga licencia para ensefiar. Las licencias deter-
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minan la clase del profesor: aqui se enumeran de la manera
siguiente: principales o de primera clase; vice principales;
maestros i auxiliares. Como la practica en el ejercicio del
magisterio es tan importante, las licencias llevan en Nueva
York una clausula que la hace indispensable. “Esta licen-
cia no es vilida si deja de hacerse uso de ella en un periodo
de dos afios como maestro de escuela en la ciudad.”

Tercero. Un maestro tiene que ser honrado: si no es co-
mnocido de sus electores deben estos pedir los convenientes
informes.

Cuarto. No basta la inteligencia tedérica al maestro i debe
elegirse al que pricticamente haya demostrado vocacion i
habilidad en el arte de conducirse con los nifios.

Tales son en restimen las indicaciones que un maestro
mui esperimentado hace a los encargados de dotar de maes-
tros a las Icuelas, si bien no he dejado pasar la oportunidad
de hacerles algunas modificaciones en utilidad de las personas
a quienes este libro se dirije.

CAPITULO X.

INDICACIONES PRACTICAS SOBRE EL MATERIAL
DE ESCUELAS.,

La eleccion del material de escuela es de suma importan-
cia cuando las mejoras diarias que se esperimmentan en las
maquinas, Gtiles i aparatos en los Estados Unidos solo pue-
de esplicarse por ¢l ntmero de inteligencias i capitales que
del particular se ocupan. Uno de los escritores mas esperi-
mentados N, A. Calkins Superintendente de Ilscuelas prima-
rias i autor del célebre testo ¢ New Primary Object Lessons”
teniendo a la vista el Manual del material de Escuelas de
J. W. Schermerhon i compaiiia escribié una ¢ Lista clasifica-
da de auxiliares de la ensefianza objetiva para la casaila
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escuela” en que ha consignado mui curiosos datos i reflexio-
nes sobre la educacion, bajo un aspecto econémico, clave del
progreso material, puesto que demuestra la existencia del es-
timulo eficaz de grandes ganancias. El puso en relieve la
importancia monetaria del prodigioso movimiento de las es-
cuelas.

Los que se ocupan de estas instituciones mno son solo los
maestros i los empleados, hay carpinteros o ebanistas, libre-
ros i fabricantes, i multitud de obreros ocupados en propor-
cionar el material de escuelas que necesitan ocho millones de
alumnos aprendiendo, i mas de eien mil maestros ensefiando.
Hay 2,800 libros aprobados para testos de algunos de los
cuales se hacen impresiones que pasan de 300,000 al afio; i
en el tltimo se imprimieron con aquellos hasta 5,000 libros
sobre educacion. La demanda que conserva el mercado da
utilidad a los productores, estimula la mejora; i el sis-.
tema de ensefianza objetiva, con descanso de la memoria
i provecho general ha venido a ser una fuente de rique-
za para la industria; de progreso para la educacion, i de
auxilio para el profesorado. Con razon ha llamado el inteli-
gente Calkins “auxiliares de la educacion” a esas maquinas,
aparatos i objetos que instruyen por los sentidos; que dis-
minuyen el trabajo del que enseiia i del que aprende; que
da a este la eonciencia de su actividad, la evidencia de lo
que ve i lo que siente.

Calkins comparaba en su trabajo el aspeste de la antigua
eseuela con la moderna. La pintura de la antigua es el re-
trato aun de las de la mayor parte de los paises neolatinos
de América con pocas escepciones: bancos viejos, desvenci-
jados, sin uniformidad, escritorios sobre mesas averiadas o
cojas, tormento para los nifios al usarlas, paredes sin pizar-
ras ni mapas; i en la mesa del maestro, hasta poco tiempo
hace, en casi todas la palmeta ila disciplina. Un hispano
americano, D. Ramon Paez, en su obra titulada “Dos Améri-
cas” ha consignado el contraste de dos maestros: el que lo
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fué suyo, 1 el que luego ha conocido aqui;i esos hombres
completan el cuadro de las escuelas respecto de su mobi-
liario.

No es indiferente en tal estado de progresivo movimiento
la eleccion del material de Escuelas: el impulso dado ala
produccion del material de aquellas desde 1858 en este pais,
por la iniciativa de un antiguo maestro, hoi el principal de
la casa de Schermerhorn i Compahia en Nueva York, debe
continuar, i aun mejorar; ahora es preciso no olvidar lo apro-
bado ya, i lo recibido c¢on aplauso por los pricticos.

Como se ha observado en el “Educador Popular” (n? 29),
al hablarse de esta materia, hay una parte en ella inaplicable
a las naciones que no hablan inglés, como todo lo relativo a
los testos escritos en ese idioma. Pero las condiciones que
se exijen respecto de muebles, los aparatos i ttiles son apro-
vechables. Alli se dijo: “se han estudiado las condiciones
que debe reunir todo mobiliario (Furniture) de una escuela:
se han procurado realizar cinco como indispensables.

1* La comodidad. :

22 Ta facilidad de la traslacion en utilidad de la ense-
nanza.

3* Su durabilidad.

42 Su elegancia.

5* Que su construccion no choque con los principios hi-
giénicos. .

Las pesadas bancas o escafios i rudas mesas para eseribir
se han perfeccionado en comodidad i elegancia. Las sillas i
escritorios (asiento cen escritorio) para escuelas llamadas
por su constructor Munger “New American” estén recomen-
dados por varios maestros como uno de los mejores por reu-
nir las siguientes ventajas. Porque tien2n la conveniente
curvatura para comodidad del nifio; porque se dobla el
asiento i contribuye con el espacio que deja a los movimien-
tos del alumno al mejor 6rden i compostura en su permanencia
i traslaciones; porque estd dispuesto para reducirse a méros



MATERIAL DE ESCUELAS. 143

espacio, i desarmado, conducirse a donde se quiera aun por
mar; por su durabilidad fundada en la sencillez de su mane-
joilas materias de su construccion; por la elegancia i per-
feccion del trabajo. Ll tamaiio de estos asientos americanos
es diferente conforme se aplique a diversos establecimientos.

Longitud. Altura- Ancho,  Altnra del
asiento.

Escritorio-asiento para dos nifios (pulgadas 36 18 104 9%

Principiantes £ 30 20 10% 11
Primaria “ 36 202% 12 12
Intermedios 8 36 25 15 13%
Gramatica o 2% 15 15 35
Superior . 42 783 Is 163
Academias L3 42  29% 15 17

La altura est4 medida por el frente, el respaldo tiene una
pulgada i media mas alta. Il asiento es la altura del frente,
la parte posterior tiene una i cuarta pulgada mas alta.

El mueble mas comun i mas necesario despues de los es-
preszdos es la pizarra o encerado. El mismo Calkins se
pregunta ; cudl es la mejor? “El veredicto de la ciencia i el
testimonio de los maestros dice que es la llamada Eureka.
Su superficie es incomparablemente la mejor. No llega al
costo de la pizarra natural i es mas duradera i mas negra.
Es tambien mas lisa i nunca se pone lustrosa pudiendo leer-
se perfectamente, en todas direcciones, lo estampado en ella.”
Hay nueve tamanos arreglados del ntmero 1 al 9 desde 3
pesos 50 cts. a 14; pero se hacen del tamaifio que se pidan.
Los cuadros de nogal si se piden se pagan a parteien los
nueve ntmeros indicados no esceden de un peso. :

En el ya citado ntimero del “Educador Popular? se indicé
tambien con presencia del catdlogo o lista clasificada de
Calkins que recomendaba para la ensefianza esplicativa al-
gunos pequeilos aparatos o instrumentos. “Il primer uten-
silio eseolar que ofrece es el Abaco cuadro numérico utilisimo
(nimero 1 i2) para ensefiar a contar i presentar correctas
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ideas sobre numeracion. “El cuadro contiene 100 esferas o
cuentas ensartadas i movedizas en sentido horizontal.

Abaco.

Para l1a lectura i formacion de frases por medio de letras
‘movibles se ha construido un pequefio instrumento andlogo
semejante al componedor de un cajista i que lleva el nombre
de Spelling Stick o Sentence Stick (silabero, sentenciero) en
que se ponen las letras que forman silabas o se forman sen-
tencias; es mui conveniente para los nifios pequeiios i ademés
de las letras se usan los nimeros analogos.

Abundan escelentes colecciones para el estudio de los s6li-
dos; para las medidas; de muestras de minerales. Entre los
mas sencillos se usa un instrumento con el nombre de goni-
grafo con el cual pueden enseiniarse al nifio a formar todas las
figuras de muchos lados rectos: desde la linea recta hasta el
octdgono.
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Los mapas; globos i demds auxiliares de la geografia se
han ilustrado ahora para la ensefianza esplicativa con unas
cartas o cartones en que se pone a la vista del alumno el ob-
jeto, el nombre, la definicion de cada cosa. ¢Las tarjetas o
cartones geogrificos” son pues colecciones distribuidas en
un érden analitico por secciones: por ejemplo el que ofrece
el ya citado Calkins en su Lista: “N¢ 1, una isla; nime-
ro 2, un promontorio; nimero 3, una montaia, altura, vol-
can, valle i rio; ntimero 4, un lago; nimero 5, un mar golfo,
bahia i estrecho, ntimero 6, grupos sintéticos de los objetos
presentados con las esplicaciones de nombres i definiciones.
Lo demas es obra qne debe poner de su parte el maestro.’
Desde esas nociones al uso del globo es cosa que deben
determinar los programas; pero ya que se habla de glo-
bos, no debo determinar ¢l de los que se forman con pizarra
liquida en que se trazan los planos con la misma facilidad
con que se escribe en las horizontales.

Sensible es no puedan aprovecharse integros los tra-
bajos auxiliares para la historia natural en sus tres reinos
conforme a las “tarjetas” o ‘“cartones” de Frank: el profesor
que sepa inglés, i en América debian saberlo todos, pues el
espaitiol i el inglés son las lenguas mas usuales, podrd apro-
vechar muchisimo en esos auxiliares. Insisto en que todo
maestro neolatino en América debe saber el ingiés por la
misma razon que dntes se ensefiaba latin i luego en el Brasil
fué obligatorio el francés a los médicos: por la conveniencia
de estar al corriente del movimiento escolar.

Si despues de los Estados Unidos debe fijar el amigo de la
educacion su vista en Alemania, es tal el enlace i comercio
de las dos grandes naciones i tanto el ntimero de alemanes
en los Estados Unidos, que se reciben casi diariamente li-
bros, globos, artefactos de Alemania en Nueva York. Al
que quiera saber lo que alli se adelanta le serd suficiente
visitar, por ejemplo, el establecimiento de Mr. E. Stei-
ger i encontrard catdlogos de sus libros, periédicos i
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cuanto apetezca: en este momento tengo sobre la mesa el 1l-
timo catélogo de solo el ramo de educacion: “Steiger’s Des-
criptive catalogue of Globes, Atlases and Maps, Kindergar-
ten Gifts and occupation material and educational publica-
tions,” i hay otros de filosofia en prensa. *

Cuando he hablado de las tarjetas o cartones de F:ank o
sus series de historia natural, no es de presumirse que no
existan otros objetos mui dignos de recomendarse para la en-
sefianza esplicativa. Las laminas de Adam White, el plano
o carta zoolégica de Simonson i otros trabajos andlogos son
dignos de especial mencion. Il maestro no tiene mas trabajo
que el de traducir el nombre vulgar del animal o planta, sien-
do como son los nombres técunicos iguales en todas las len-
guas. Cuando el sistema se estienda lo suficiente i las es-
cuelas neolatinas consuman lo suficiente para recompensar a
los especuladores, entonces las ediciones de los nuevos ade-
lantos se hardn simultdneamente en espaiiol; i un dia llega-
r4 en que no sea necesario acudir fuera por modelos que se
haran en el mismo pais.

Miéntras esto sucede tienen que adoptarse los medios
i los productos del sistema en donde quiera que se en-
cuentren: tal razon me induce a terminar las indicaciones
practicas de este capitulo, trasmitiendo a mis lectores, en su-
lengna, los consejos de la esperiencia aqui recogidos sobre el
material de escuelas que deben tener los establecimientos de
Educacion, conforme a su clase i al ntimero de alumnos que
cuenten. Tengo a la vista varios presupuestos i tomo por
modelo los hechos por la Junta de Educacion de Nueva
York. Las escuelas gratuitas proveen a los alummnos ds
testos, papel i todo lo necesario: el nifio recibe la serie de
libros que corresponde a todas las asignaturas del grado en

* M. Steiger ha presentado en la Esposicion de Viena una coleccion de
periédicos americanos, anuales i semestres en 148 volimenes. Su catalogo
imprese contiene 8,300 publicaciones periddicas. “The Periodical Literature
of the U- 8. of America. By Steiger.”



MATERIAL DE ESCUELAS. 147

que entra i tiene que devolverlos conforme cesa de necesitar-
los. Xl consumo es grande aunque se exige aseo i cuidado a
los nifios. listos i los demads titiles de que necesitan se pre-
supuestan por el ntimero de nifios. En los cdlculos suprimo
ciertos objetos, sin aplicacion en donde no se habla inglés o
no estén en condiciones climatéricas iguales a este pais.

“ TARIFA DE SUPLEMENTOS QUE DEBE HACER A
LAS ESCUELAS ANUALMENTE EL TESORERO O
DEPOSITARIO CONFORME AL REGLAMENTO DE
LA JUNTA DE EDUCACION.”

ESCUELA DE GRAMATICA.—LIBROS I OBJETOS DE

PAPELERIA.
Aritmética, para cada cien alumnos................ 75
T T R e S S A RS B e 30
ARITONOIMI . . e e s e e 50

Atlas, las suficientes para las geografias de que sean
111§ £ e P seseomasece

Biblia, en cada departamento...................... 1
Teneduria de libros por cada 100 pupilos............ 20
Libros en blango para ejercicios de esta asignatura 3
juegos para cada cien MNOS. . .. cccocencceooannns 30
Cuadernos pava escribir pautados, para cada cien es-
R i e s S S 600
Libros de composicion en blaneo.........cocoaoea.as 25
Cuadernos de dibujo, blancos, para cada cien nifios.. 100
Tarjeta de dibujo elemental para cada cien alumnos. . 10
Diario para cada cien alumnos. .......... BT 500
Gramitica francesa, para cada escolar en francés.. . .. 1
Lectores del francés para cada uno........ e 1
Diecionario franeés, para cada clase................ 1

Geometrias, para cada cien nifios............ Sy 10
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Geografias, para cada cien escolares................ 125
Gramiticas, para cada cien.............. S s e 5
Historia general, para cada cien nifios...... S e v 20
“ “  de los Estados Unidos, para cada cien. 50
Gramitica latina, para cadaescolar................. 1
Historia natural, por cada cien.......... Havs b h 5 o 30
Fisica, por chda cien NilioB........c o obebbvusve .- 30
Fisiologia, por cada cien alumnos............... 2. 30
Coleccion de muestras de dibujo (de Otis) por cada
CIEHNIEINON . L oo vy bvos oo s nbas sismabosveins -ss o 2
Testos de leer, por cada cien alummnos.............. 150
Pizarras, por cada cien nifios......evvveve venceasnes 25
(Cada escritorio tiene ademés una)
Lépices de pizarra para cada cien nifios............. 5000
Libros para cartas para cien alummos ........ ..... 100
Papel comun, una resma para cada departamento. . .. 1

Tiene previsto i caleulado todo el material para la con-
servacion i aseo i el valor de escobillas, tohallas, escobas,
clavos, papel de cartas, ete. ete.: no creo que ofrezca interés
el pormenor de todos los objetos inventariados i solo pondré
algunos que debian colocarse en el anterior computo.

W horasehlo 0o GUBter; oo iive iads inoom v vanive s e 1
Cubiertas de carta engomadas........cccceeenseeee. 000
Goma de borrar, para cada cien nifios, ............. 36
Lapices para dibujar, para cada cien nifios (docenas).
Género de algodon para forrar, piezas............

(sesenta yardas).....:.c.00 coviinacnas AR
Papel de cartas (cinco manos *). Corta plumas, un

para cada- principal 6 vice........ciciiieinnniinn
Plumas de acero, para cada cien alumnos, gruesas. . ..
Tijeras para cada escuela de nifias. .................
Vas08, pParw GIleN-RIOS: <o viveivoveionsis opmess

[ SR

=
QU= D =

o

* TUna mano son 24 pliegos . 20 componen la resma,
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PARA ESCUELAS PRIMARIAS.

Astronomia elemental, para cada  cien alumnos...... 30
Bibha. .. s vivee seoneeny T L s 1
Libros en blanco para la mesa, por cada 100 nifios... 100
Libro de conversacion sobre las cosas usuales, para

S T e e S S P S T - 1
Libros de copiar (muestras)..... R PR R 30
De dibujo para lo mismo, para cien nifios...... A 20
Tarjetas de dibujo, juego..... s e e e i 1
Papel de Dibujar;, Manos. .ee.cwe-vurociresasessossns 2
Geogratia elemental, para cada 100 escolares........ 30
Libros paraleer..... S aals S e o T i s e b S 100
LR R e e e S eie s s 2%em & e 50
T G B e S e O S SR S e S e et 2

b de fgnraS...eeeeseas T N v e 2
Pizarras ademés de los escritorios, por cada cien nifios. 10
Lépices para las pizarras, para cada cien iiifios...... 2000
Un tomo para cada maestro de los libros que se ocu-

pan de la ciencia vulgarizada en la familia......... 1
Eibrasde cantos. ... it s e s sy 1
Juegos de Alfabeto en tarjetas..... e s e e 2

En la misma proporcion que se disminuyen en este depar-
tamento los materiales de escuela comparado con el de las
escuelas de gramética, se minora lo presupuestado para aseo
i conservacion.

Hay una gran cantidad de objetos’ que se consumen en las
escuelas i no indicados en las anteriores listas, que se
proporcionan por los comités a discrecion. La tinta, los tin-
teros, campanillas, libros de consulta para los maestros; el
papel que se necesite para apuntes, notas, i si falta el de
cartas, ete. Las juntas o reuniones de los comisionados o
comisarios i de trustees de cada barrio vigilan i acuerdan so-
bre el empleo i sobre la realidad de las necesidades del ma-
terial.
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En la Gltima semana del afio escolar se forma un nuevo
inventario de las existencias de las escuelas para cubrir las
exigencias que ha causado el uso. Se califican los efectos
en columnas separadas cuyos modelos se reparten oportuna-
mente con los nombres de “Buenos” “Media vida” i “Viejos”;
por lo regular la segunda calificacion se compone de la mitad
de lo existente i una cuarta de cada una de las otras clases.

Las nuevas demandas se hacen dandoles entradas en los
libros de las comisiones con la fecha i firma de los directores
o principales de las escuelas i el Comisario de Educacion del
barrio, que se cerciora de la necesidad de los pedidos. Hay
otras medidas para la mejor espedicion de los servicios, pero
he indicado las principales.

No-creo que falte nada que recomendar de lo que puede
convenir a un maestro de escuela que quiera recojer el fruto
de la esperiencia en la ensefianza de este pais. He tenido a
la vista muchos libros i papeles sobre la materia i solo he
procurado condensar las ideas i aprovechar las lecciones; no
tengo mas aspiracion que el progreso de un sistema tan po-
pular, como aplaudido: sirvame el buen propésito de discul-
pa en los defectos de esta obrita.

FIN
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