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Presentacion

Quienes trabajamos con las primeras infancias conocemos la trascendencia que tienen las
experiencias vinculares, especialmente las que involucran el cuerpo y el lenguaje oral/verbal y escrito
cuando hablamos de nifas y nifios de 0 a 5 afios. En este mdédulo vamos a ocuparnos especialmente
de las relaciones entre las primeras manifestaciones de la oralidad, el nacimiento del psiquismo y la
experiencia de lectura literaria. En principio, les proponemos un viaje hacia el pasado, para descubrir

la trascendencia del lenguaje verbal en nuestro camino de humanizacion.

Recorreremos también las diversas formas de oralidad entre bebés y adultos, que rdpidamente
toman caracter poético, dando lugar a la “protoliteratura” como experiencia fundante de estar

juntos, en intersubjetividad, y de ingreso a la poesia.

Luego abordaremos la relacion con los libros, para compartir y reflexionar acerca de los criterios de
seleccion. La construccion de un acervo es una responsabilidad que debemos asumir las y los
docentes, los equipos directivos, las y los bibliotecarios, es decir, todos los profesionales que
mediamos en la relacién de las nifias y los niflos con los materiales de lectura. Pero para poder acercar
libros interesantes, variados, por fuera de los estereotipos de lectura que durante muchos afios se
han impuesto a la primera infancia, es necesario realizar un analisis profundo, de manera colectiva.
Los modos de leer son construcciones sociales; cualquiera de nosotros podria dar cuenta de la
influencia que han tenido tanto la escolarizacién como la lectura y la oralidad poética en nuestra
propia familia, sobre esos lectores, lectoras y mediadores que somos hoy. Asi se inician nuestros
caminos lectores: a partir de las primeras experiencias sociales de lectura en la escuela, en las
familias, en el barrio, en la vida cotidiana. Asi, encontraremos experiencias muy gratas, signadas por
el juego y la experimentacion, y otras tal vez menos liberadoras, en las que la lectura (y la escritura)
ingresaron de modos mas exigentes o mas rigidos. Si la lectura literaria estuvo al servicio de otra
cosa, si siempre hemos leido para obtener una moraleja, no es tan sencillo volvernos ductiles en la
seleccion y en la mediacién, para facilitar la construccién de sentidos por parte de los nifios y las

ninas. Por eso, ademas de la seleccion de acervos, analizaremos mediaciones lectoras, con la finalidad
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de aportar a cada nifia y nifio la mayor libertad y autonomia para interpretar, y a la vez la mayor

riqueza de materiales para explorar, experimentar y hacer crecer sus acervos culturales.

También son destinatarias de esta propuesta las familias, con las que compartiremos la experiencia
de lectura en cada espacio de jardin y a través del “préstamo acompafiado”. Uno de los grandes
aportes de la experiencia de lectura en la educacion inicial es que no solo se limita al ambito de la
sala, sino que podemos convertirla en vivencias de encuentro e intersubjetividad entre las nifias, los
niflos y sus familias. Cuando transmitimos el valor de la lectura, cuando enviamos libros en préstamo,
con buenas mediaciones, estamos fortaleciendo el vinculo afectivo, el lenguaje, el aprendizaje de la
lectura y la escritura en el ambito del hogar. Cada madre y cada padre se fortalece como tal cuando
incorpora a la crianza recursos de la oralidad poética y libros. Con cada libro llega una oportunidad
de regazo, caricia y escucha privilegiada; y eso, en un mundo como el nuestro, resulta fundamental.
Porque, como analizaremos en las clases, el lenguaje oral vive un tiempo de “sufrimiento”, y con su
evaporacion las nifias y los nifios pequefios se encuentran en problemas. Pensar qué significan la
experiencia de la lectura compartida, la oralidad poética y la intersubjetividad en el mundo
contempordneo es también una responsabilidad que asumimos en este mddulo, asi como el
compromiso de pensar planificaciones que garanticen los derechos culturales de las primeras

infancias.
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Clase 1: Entrar en el lenguaje: un largo viaje hacia la
intersubjetividad

Consideracion del poema

No rimaré la palabra suefno

con la palabra empefio.

La rimaré con la palabra carne

o con cualquier otra, que todas me convienen.
Las palabras no nacen amarradas,

saltan, se besan, se disuelven,

[.]

Son auténticas, amplias, puras, insuperables.

Carlos Drummond de Andrade

Presentacion

Bienvenidas y bienvenidos a esta primera clase, en la que vamos a sembrar algunas ideas,
pensamientos, interrogantes acerca de los origenes del lenguaje verbal, desde el punto de vista
filogenético y también ontogenético. Cdmo llegamos los seres humanos al lenguaje, como llegan los
bebés, las nifias y los nifios pequefios, y qué significa en nuestras vidas esa experiencia vital; qué
aporté el emerger del lenguaje a nuestra cultura, y qué relacidn sostuvo y sostiene hoy con el juego,

la corporalidad, la palabra poética, la capacidad de imaginar y la convivencia social.

Dedicaremos lecturas, conversaciones y pensamientos a cuestiones fundamentales de la primera
infancia, y cuando me refiero a “primera infancia” no pienso solo en los bebés, las nifias y los nifios,
sino también en sus madres, padres, diversas figuras de apego, incluidas las maestras y los maestros
de educacion inicial. Desde mi punto de vista, quienes acompafiamos estos primeros tiempos de la
vida formamos parte de la primera infancia, porque estamos incluidos en una red de sensibilidades,
sentimientos, responsabilidades estructurantes del psiquismo y la vida completa de las nifias y los
nifios. Una madre, un padre, una abuela que cria pasan por un periodo especial a nivel psicolégico y
social cuando estan a cargo de la crianza de nifios y nifas pequeiias. Es un tiempo de fragilidad y
demanda intensas, que necesita acompafiamiento y pensamiento aportado por otras personas, a
modo de red y sostén. Nadie puede criar solo y abastecer todas las necesidades de los mas pequefios,

menos aun en un mundo complejo y exigente como el que nos toca vivir.
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En esta clase abordaremos también el trabajo psiquico de cada bebé y sus acompafiantes para
acceder al lenguaje, su influencia en la construccién de la intersubjetividad, y finalizaremos con
algunos interrogantes acerca de la relacién entre lenguaje y desarrollo humano en la vida
contemporanea, o: ¢qué harian los bebés sin la interaccion humana de lenguaje? Al pensar en la
complejidad de estos tiempos, la relacidn con la oralidad, la mirada rostro a rostro con las nifas y los
nifos pequefios se vuelven esenciales como foco de investigacion, porque en esos recursos de

interaccion afectiva se fundamentan muchos procesos de construccidn psiquica y social.

iAvancemos entonces!, sin olvidar que esta, como todas las clases, tiene un espiritu exploratorio, es
decir que intenta ser una invitacion a preguntarnos sobre nuestras propias practicas, a observar con
mirada aguda lo que ocurre a nuestro alrededor, suspendiendo las certezas o las interpretaciones

instaladas, lo que ya sabemos.

1.- Al principio de la vida humana, el lenguaje

Comenzamos con una pregunta por el origen. Si, porque preguntarnos por nuestro devenir humano
implica reflexionar o hacer visibles algunas dimensiones fundamentales de |la experiencia, como por

ejemplo el juego y el lenguaje. Ambos aspectos estaran muy relacionados en este curso.

Al hacer referencia a la “vida humana”, no pienso Unicamente en cada bebé que llega al mundo, sino
gue me retrotraigo a otras épocas, muy lejanas, en las que apenas estdbamos dando forma a lo que

hoy llamamos “humanidad”.

Humberto Maturana, bidlogo vy fildsofo chileno, ha investigado profundamente los origenes del
juego, el lenguaje y la crianza. Maturana sostiene que existe una profunda relacién entre la “biologia
del conocer” y la “biologia del amar”, y ubica el amor y el juego en la base de los procesos de
humanizacion a lo largo de la historia. Pero ambos procesos, amar y jugar, evolucionaron y se

sostuvieron gracias al surgimiento del “lenguajear”.

¢A qué se refiere Maturana con “lenguajear”? Esta manera de convivir que nos caracteriza como
seres humanos, dice Maturana, tiene que haber surgido evolutivamente en una familia ancestral de
primates bipedos en una convivencia duradera sostenida por la intimidad sexual amorosa y sensual,
y en el recolectar y compartir alimentos en el ambito de los quehaceres domésticos. Cuando el

tiempo de la convivencia fue encontrando el placer de estar juntos sin fines de supervivencia
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Unicamente, cuando entre las tareas basicas se fue construyendo la mirada conjunta en los pequefios
silencios capaces de ser registrados como un tiempo diferenciado, tuvo lugar el surgimiento del
lenguajear: “Es a este modo de convivir nuestro como personas en el lenguajear, y que nos caracteriza
como seres humanos, a lo que nos referimos al hablar de cultura: lo humano surge en el lenguajear

como el modo de vivir y convivir que nos caracteriza” (Maturana y Avila, 2006).

Observemos que “lenguajear” no es lo mismo que hablar, es un verbo de transicién, de exploracién,
de ensayo e invencion. Estamos en el tiempo de la invencion del lenguaje y sus consecuencias
enormes para la vida psiquica, ludica y social que involucra a todos los humanos, y en especial a la

primera infancia.

Algo mds colabord con la fijacién del lenguaje a través del lenguajear: la aparicién del fuego. Con la
posibilidad de cocinar los alimentos, aumentd la energia caldrica de los seres humanos, y ésaben en
qgué la invirtieron nuestros antepasados? En la gran estrategia de humanizacién, a largo plazo: la
crianza cooperativa para el desarrollo de infancias mas largas y cerebros mas grandes, conquistando
habilidades sociales cada vez mas sofisticadas (Behncke, 2022). El fuego también dio lugar al
encuentro alrededor de su calor protector, comenzamos a sentarnos en ronda, a observarnos, a
reconocer las presencias de los otros, en forma detenida, y eso tuvo consecuencias en el lenguaje,
en la necesidad de contar historias. El antropdlogo Ragnar Behncke escribe al respecto: “Este circulo
virtuoso, centrado en el goce del vinculo, dio paso a la siguiente gran revolucion de la colaboracion

humana: el lenguaje hablado, y con ello el poder de la imaginacion colectiva” (Behncke, 2022).

Me interesa detenemos en esta relacion entre crianza mas sofisticada, basada en el descubrimiento
del vinculo amoroso y su potencia, el lenguaje y la imaginacidn colectiva, lo cual implica también un
descubrimiento de la nocién de tiempo, un tiempo no solo regido por la urgencia de la supervivencia,
sino por la convivencia y sus efectos afectivos, por la narracion. El tiempo de la narracion permite

evocar, es decir, sostener vivo el pasado. Permite imaginar y elaborar ideas.

Vuelvo a Ragnar Behncke, cuando escribe:

La capacidad de conectar la mirada en un referente comun es la clave de la colaboracion, pues actuar
colectivamente requiere sintonizar la intencion y accion con otros de una manera muy sofisticada. La parte

blanca de nuestros ojos no la tiene ningun animal y evolucioné en los primeros humanos justamente para
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ayudarnos leer la intencidn del otro y conectar nuestra miradas en un objetivo comun. Asi también, surgen las
sefias y gestos con las manos que nos ayudan a indicar referentes comunes donde sincronizamos nuestra
atencion, dando paso a un foco comun donde nos coordinamos para resolver colectivamente un desafio.

(Behncke, 2022).

La mirada conjunta se convierte en otro eslabdn imprescindible en el camino hacia el lenguaje verbal.
El lenguaje es en primer lugar un sistema de sefias y gestos que nos permiten concentrarnos en un
mismo objeto, situacidn, espacio. Este proceso no solo fue fundamental a nivel filogenético, sino que
es el que reproducen todos los bebés en su acercamiento al mundo de la cultura, a la
intersubjetividad y al lenguaje verbal. (Y es también el proceso que empleamos para la lectura

compartida de libros).

Tenemos hasta aqui dos elementos muy importantes en la evolucién humana: el lenguajear y la
mirada compartida. Es necesario detenernos en algo mas: el lenguaje corporal y las interrelaciones

con los demas elementos evolutivos.

Volvemos a Humberto Maturana, quien seiiala:

Los ritmos corporales, y el fluir de las configuraciones de coordinaciones sensomotrices en el estrecho
contacto corporal que se da entre una madre y un nifio, son la base desde donde surge la conciencia
humana [...]. Después de la intima relacion en el utero entre el bebé que crece y la madre, el proceso
epigénico temprano mds importante para el desarrollo de la conciencia humana tiene lugar en la
musicalidad elemental de los ritmos corporales vibratorios y sonoros de la relacion materno-infantil;
mientras ésta da de mamar, acaricia, mece, habla, arrulla y acuna al recién nacido. (Maturanay Verden-

Zoller, 2007).

e Observemos esta interrelacion: el estrecho contacto corporal, los ritmos corporales
compartidos y el surgimiento de la conciencia humana. Y observemos también las acciones
basicas concretas que dan lugar a estas experiencias. Podriamos pensarlas como acciones de
supervivencia psicoldgica, que dan lugar al aprendizaje del lenguaje y al surgimiento del
psiquismo como vida emocional propia y compartida con los otros. Tener conciencia humana
es poder estar en estados mentales compartidos con los otros, es el principio de la

intersubjetividad, a la que nos dedicaremos un poco mas adelante en esta clase.
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Cuerpo (movimiento y ritmo compartido), lenguaje verbal y mirada conjunta se
convierten en un trinomio indispensable en el devenir de la crianza, tanto desde
nuestra historia filogenética como desde el desarrollo ontogenético de cada ninay nifio

en nuestros tiempos actuales.

Podriamos decir, siguiendo a los autores de referencia que nos acompafian en esta clase, que el
lenguaje emerge, en principio, entremezclado con otras prdcticas afectivas; que deriva de la relacion
humana de juego y tiempo compartido. Pero ¢qué ocurre cuando este trinomio del que hablamos no
se concreta?, {qué consecuencias tiene para la vida del bebé? Esto nos suman Maturana y Verden-

Zoller:

El bebé humano encuentra a la madre en el juego antes de comenzar a vivir en el lenguaje. [...] Si la
madre no se encuentra con el bebé en el juego, ya sea debido a sus expectativas, deseos, aspiraciones,
o ilusiones, o a que su mirada y la del bebé, o sus respectivas orientaciones en la accion, no se
encuentran, la biologia del bebé es negada o no es confirmada en el flujo de su crecimiento y
transformacion corporal como bebé humano en interacciones humanas. Si esta negacion del bebé ocurre
solo ocasionalmente, ninguna dificultad fundamental surge en su crecimiento como nifio o nifia, pero si
el desencuentro entre bebé y madre se torna sistemadtico, se perjudica el crecimiento del bebé y surge
un nifio o nifia con alteraciones fisioldgicas y psiquicas en vez de uno normal (Maturana y Verden-Zoller,

2007)

Si bien los autores se refieren a la madre bioldgica o a la madre que cria, nosotros hacemos extensiva
esta reflexion a todas las personas que cumplen tarea de crianza temprana: la madre, el padre, la
maestra, el maestro, la abuela, cualquier cuidador afectivizado con el nifio o la nifia. Llamamos
“funcién maternante” a esa tarea de crianza que describen Maturana y Verden-Zoller; y es
importante destacar que no se trata de una funcion privativa de la madre biolégica, ni de la condicién
femenina, sino que es una tarea profundamente humana y protectora, que puede ser desarrollada
por cualquier figura de apego. Cuando en el jardin maternal, en un centro infantil, en el jardin de
infantes las maestras y los maestros, las cuidadoras y los cuidadores comunitarios juegan, cantan,

leen, mecen, observan y abrigan el tiempo compartido con los bebés con su lenguaje y su presencia,
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estan viviendo en el juego y afirmando la biologia y el psiquismo de cada bebé, su crecimiento. Si los
ignordramos, si la compaiiia fuera indiscriminada y no buscdramos responder al ritmo propio de cada
uno, si no tuviéramos disponibilidad para el juego y el lenguaje y solo atendiéramos necesidades
basicas de alimentacion, suefio o higiene, con la frecuencia de esas formas de estar generariamos

riesgos para el crecimiento y el desarrollo humano.

Leamos con atencion este parrafo, y conservémoslo para mas adelante. Vamos a

—

—ﬁ ponerlo en relacidn con las practicas mas habituales de crianza (recordemos que para
nosotros “la madre” hace referencia a cualquier figura de apego responsable del nifio o la

nifia):

La emocion que constituye la coexistencia social es el amor [...] y nosotros, los seres
humanos, nos hacemos seres sociales desde nuestra infancia temprana en la
intimidad de la coexistencia social con nuestras madres. Asi, el nifio que no vive su
infancia temprana en una relacion de total confianza y aceptacion en un encuentro
corporal intimo con su madre, no se desarrolla propiamente como un ser social bien

integrado. (Maturana y Verden-Zoller, 2007)

La inmadurez inicial

Los bebés humanos nacen inmaduros para la vida psiquica y fisica, durante un largo tiempo dependen
de sus figuras afectivas, y eso tiene que ver con los procesos evolutivos, es parte de nuestra
filogénesis. A partir del momento en que los que hoy somos humanos comenzamos a erguirnos,
desde que llegamos a la bipedestacién, la cadera se redujo y el canal de parto también. Como
consecuencia de este cambio bioldgico, el bebé humano nace “antes de tiempo”, inmaduro para

autoabastecerse.

A diferencia de un bebé chimpancé, por ejemplo, que corresponde a los mamiferos mas
evolucionados, no puede resolver en unos pocos dias aprender a caminar, seguir a su madre,
interactuar y comenzar a buscarse la comida. Un bebé humano, para llegar a nacer con las
capacidades autosuficientes de supervivencia con que nace un chimpancé, tendria que estar 21

meses en gestacion, y nacer con aproximadamente 21 kilos, algo imposible para cualquier proceso

10
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de gestacién humana tal como los conocemos. Gran parte del crecimiento del cerebro ocurre fuera
del vientre materno (Dehaene, 2019). A los 4 afios el cerebro del bebé humano se triplica con
respecto al nacimiento, y esta aparente “desventaja”, que es nacer con un cerebro inmaduro, en
realidad trae aparejada una gran riqueza al desarrollo: la flexibilidad. El cerebro en crecimiento es
flexible, por eso tiene ideas, creatividad, construye experiencias. Se va delineando en funcién del
ambiente y las experiencias que un nifio o nifia vivencia. El pediatra y neurélogo Roberto Frenquelli
sefiala que el cerebro es un érgano afectivo-dependiente, si no hay interacciones humanas amorosas

y pertinentes el cerebro no puede crecer (Frenquelli, 2005).

Podriamos decir que las interacciones humanas funcionan como una placenta exterior que da
continuidad a la vida intrauterina una vez que un bebé esta fuera del Utero. Ponemos el acento en
esta caracteristica porque nuestro trabajo de acompanamiento a las primerisimas infancias estd
apuntalado en las interacciones afectivas, y todas las practicas que describiremos y analizaremos en
este curso buscan, a través del lenguaje, las palabras poéticas, el juego y la lectura literaria, construir

ese magma de experiencia humana que ayude al crecimiento en un sentido pleno, creativo y social.

Volvamos a la prematurez inicial: a pesar de la indefension fisica, los bebés humanos son socialmente
precoces, traen una serie de capacidades que los predisponen a la busqueda del adulto, se sienten
especialmente atraidos por los estimulos de juego, caricias, palabras y tienen la posibilidad bioldgica
de aprender a gran velocidad, pero —como ya sefialamos- sin la presencia amorosa de quienes los
reciben y cobijan esas posibilidades vitales no llegan a desplegarse (recordemos la reflexién anterior

de Humberto Maturana, ademas de lo que nos aporta el doctor Frenquelli).

Y aqui comienzan a tejerse las redes de sentido entre la biologia y el amor. Podriamos decir que la
supervivencia del bebé depende del amor que recibe al llegar y durante un largo tiempo. Asi, a mayor
estimulo de lenguaje, de juego, corporalidad y atencién conjunta, mas responden las nifias y los nifios
a ese “modelo pedagdgico” (Dehaene, 2019) que los seres humanos traemos dentro de nosotros al
nacer, como una predisposicion al aprendizaje y a la interaccidn, con una exquisita escucha hacia lo

gue el adulto propone.

2.- El lenguaje en la construccion psiquica

11
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Veamos ahora qué ocurre con cada bebé, en relacién con el lenguaje que recibe y su propia

construccidn psiquica, o para qué les sirve la experiencia de lenguaje a los bebés desde el punto de

vista psicoldgico y cognitivo.

=
&

Una de las primeras manifestaciones culturales que reciben los bebés en estado de
gestacion es la voz de su madre, con sus palabras, su ritmo, su timbre, sus movimientos
asociados, sus matices singulares. Alrededor del 4° mes de gestacion los bebés en el
utero comienzan a diferenciar la voz de su madre de los otros sonidos que provienen del
afuera. Este registro sonoro-cultural es a la vez la primera experiencia de continuidad
entre lo que viven durante la gestacion y la salida al mundo exterior. Frente a la
enorme fragilidad de esos primeros tiempos, donde todo lo que lo rodea es misterio, el
bebé cuenta con un elemento indiscutiblemente humano que puede reconocer; y es en
esa voz donde se apuntalard gran parte de la experiencia psiquica, es decir el
reconocimiento de vivencias interiores, de nociones de espacio y tiempo, el emerger de
la simbolizacion, todo ello asociado al lenguaje y al yo corporal. Para los bebés lo
sonoro es portador de importantisima informacion de supervivencia, y también de
musica y poesia. Sabemos que las nifias y los nifios muy pequefios aun no comprenden
el sentido de todas las palabras, pero sabemos también que hay ritmos, expresiones,
musicalidades, formas del decir que inmediatamente son percibidos y el nifio y la nifia
muestran una respuesta hacia ello. Ese bagaje de gestos humanos con que los
recibimos, cuando estd cargado de sensibilidad, constituye un “bafio sonoro” (Anzieu,
1993). El bafio sonoro funciona como una envoltura que sostiene mental y fisicamente
a través del lenguaje, de un interés reciproco, del juego, de una empatia fundada en la
afectividad. La madre, el padre, las y los educadores, vivenciando esa envoltura sonora,
ayuddndole al nifio y a la nifia a registrarla, acarician, protegen, mentalizan los
estimulos indiscriminados del medio, ofrecen informacion sobre el mundo, les ayudan a

organizarse, es decir que los introducen en el camino del pensamiento.

(Lépez, 2017)

Envoltura sonora y desarrollo psiquico

12
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El concepto de “envoltura sonora” fue elaborado por Didier Anzieu junto a otros investigadores, y
resulta sumamente nutritivo para imaginar las relaciones entre el lenguaje, la musicalidad inicial (el
primer lenguaje hacia los bebés suele ser pura melodia) y el acompafiamiento amoroso hacia las
nifias y los niflos pequefios. Para que exista envoltura sonora debe haber antes un “vivenciar sonoro”.
¢A qué nos referimos con esta expresion? En el vivenciar sonoro se incluye toda la experiencia sonora
cotidiana, con las sensaciones, percepciones, emociones, interpretaciones que vienen asociadas a
ella, en una densidad que no siempre encuentra las palabras adecuadas para decirla, pero que
requiere de ciertas condiciones para contar con la capacidad de convertirse en envoltura: “Para que
exista envoltura sonora serd necesario que ese vivenciar sonoro se haya apuntalado en una

experiencia tdctil y visual y en una elaboracion mental ligada a la afectividad”, sefiala Anzieu (1993).

El bafio sonoro y la consecuente envoltura sonora nacen, por lo tanto, si el adulto esta ligado
afectivamente al nifio o a la nifia, si es capaz de alojarle con sus sonidos, sus silencios y sus
incertidumbres, en una relacién de lenguaje y corporalidad. Podriamos hablar de caricias de palabras
y de caricias corporales. La madre, el padre, la maestra que arrastra amorosamente sus manos por
el cuerpo del bebé y agrega a ese masaje un balbuceo correspondido o una pequefia cancion esta
realizando un gran trabajo de envoltura psiquica, mediado por el lenguaje, la musicalidad, el tono de

su voz, la presién de sus manos, la tersura de su piel, su aroma, su mirada (Lépez, 2017).

3.- Entrar en el lenguaje para expandir la intersubjetividad

Las ideas que hemos compartido hasta aqui nos muestran que el concepto de lenguaje que
proponemos es amplio y estd tejido con variados materiales. Llegar al lenguaje verbal implica pasar
por el canto, las caricias, los murmullos, la observacién, las diversas formas del amor, las

interacciones humanas.

En esas interacciones, las y los bebés comienzan a construir una de las capacidades humanas mas

importantes: la intersubjetividad.

é¢De qué hablamos cuando hablamos de intersubjetividad?

?
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Nos referimos a la capacidad de estar en estados mentales compartidos con otras

personas.

Uno de los primeros investigadores que estudié la construccion de la intersubjetividad en los seres
humanos fue Colwyn Trevarthen. Con sus investigaciones dio inicio a un riquisimo camino para
identificar de qué modos las nifias y los nifios pequeinos se vuelven capaces de sincronizar estados
mentales subjetivos, de modo de compartir con otros los propdsitos, intereses y sentimientos
(Trevarthen, 2011). Trevarthen destaca en ese trabajo interno las “narrativas de expresion” que los
bebés detectan en el intercambio con los adultos, si éstos son generosos y receptivos en la

interaccion.

Aprender a “leer” los sentimientos e intenciones de los demas, aprender a leer lo que producen sus
acciones, sus demandas, sus llantos, sus llamados al juego son tareas fundamentales en la primera
infancia. Pero para aprenderlo, es decir, para entrar en la intersubjetividad, es necesario encontrarse

con adultos responsivos y atentos.

Cuanto mayor es la atencion de mirada conjunta, de lenguaje otorgado, de escucha por parte del
adulto maternante, mas signos tiene el nifio o nifia pequefia para entrenarse en esto de “leer

mentes” y compartir estados emocionales.

Podriamos decir que una de las cualidades del entorno de crianza que todo bebé necesita es la

disponibilidad de los adultos maternantes a la intersubjetividad.

Traduzcamos esta idea a la vida practica en el jardin maternal, que también es
un entorno de crianza, y que puede ser especialmente rico para las nifias, los

ninos y sus familiares cuando hablamos de intersubjetividad:

e La maestra o el maestro estdn muy atentos a los llamados de las y los
bebés, no desoyen ningun llanto ni interpretan aceleradamente; se
acercan y tratan de “leer” qué demanda cada bebé con sus emisiones

sonoras, sus movimientos, sus gestos.
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e La maestra o el maestro cantan, se acuestan en el piso a la altura de las y
los bebés, siguen el juego de cada una y cada uno, no imponen ritmos.

e Siel gorjeo de un bebé se sostiene y crece en tonalidad y ritmo, lo imitan,
le dan al juego tanto tiempo como el bebé sostiene.

e La maestra o el maestro leen libros con las nifias y los nifos, les escuchan,
siguen la conversacion, no imponen sus pensamientos, sino que conversan
y buscan combinar puntos de vista.

e La maestra o el maestro acompafian al sueiio con ternura, con una nanay
meciéndola a una beba que no se duerme con facilidad y llora bastante
hasta conciliar el suefio, nunca la dejan sola frente a sus temores.

e La maestra o el maestro favorecen que las nifias y los nifos realicen juego
simbdlico y facilitan que la trama sea desarrollada por ellos y ellas, no
imponen un guion (los temas de juego son de los nifos y nifias, no de la
unidad didactica).

e La maestra o el maestro acompafian a un niflo que estd muy enojado y
mordié a un amigo, le ayudan a calmarse, le preguntan qué le paso, por
qué se enojdé tanto, le ayudan a comprender sus sentimientos, no lo

censuran.

Estos son solo algunos ejemplos de circunstancias en las que se pone en juego

la intersubjetividad en nuestros espacios de trabajo.

4.-Lenguaje y desarrollo humano en el mundo contemporaneo, o: équé
harian los bebés sin la interaccion humana de lenguaje?

Llegamos al tramo final de esta clase, con una pregunta casi ineludible: si estas son las condiciones
intersubjetivas necesarias para un buen desarrollo del lenguaje, que es a la vez desarrollo psiquico,

corporal, social, es decir, desarrollo integral, écomo se construyen esas interacciones en el mundo

15



’ »
I N Fo D Ministerio de Educacién
Nuestra Argentina

Escuela Instituto Nacional deFormacion Docente

contemporaneo, que tanto tiene de agitado y exigente para los vinculos humanos, mas aun para las

crianzas tempranas?

Parainiciar el desarrollo de este tema, que guiara todo nuestro curso, les proponemos ver el siguiente

video, hasta el minuto 50’:

Lépez, Maria Emilia. Clase magistral: “Aventuras y desventuras en la relacion entre

oralidad, poética y crianza”. Seminario SELAC: “Mediacidn de lecturas e identidades

en la primera infancia”. Ibby Latinoamérica. Chile, septiembre de 2021.

“SELAC

Seminariec Mediacidn de
lectvras ¢ identidades en la
Primera Infancia

IBBY Latinoamérica y el Caribe

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=cDIXaM5aLP8

Aqui encontraran varias reflexiones en didlogo con lo que hemos trabajado, y también algunos

contenidos que anticipan la clase 2, (alli los desarrollaremos mads a fondo).

Nos despedimos

A sabiendas de que el material de esta clase es abundante, les sugerimos hacer una lectura atenta,
subrayar, volver a ver el video las veces que crean necesario. En funcién de sus inquietudes iremos

complementando la bibliografia del curso. Y, sobre todo, recuerden que estamos en un proceso de
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pensamiento, que cada clase retomarda propuestas de las anteriores, y juntas/juntos iremos

definiendo ideas y analizando nuestros modos de trabajo.

iBuena lectura, ojala disfruten del video, y nos vemos en la clase 2!
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Madulo 5: Lenguajes e infancias Il

Clase 2: Formas protolingiiisticas y lingliistico-corporales
en las interacciones con los bebés, las nifias y los nifos
pequenos

“Preparo el desayuno en la cocina y me lo tomo con una mano mientras la sujeto con el otro brazo. Parece
contenta mientras bailamos el vals del armario a la mesa. Leo el periddico. [...] Ha empezado a dolerme el
brazo con el que la sujeto, pero las consecuencias de cambiarla podrian ser devastadoras. Veo que es hora de
darle el pecho. Ahora que he abandonado la estrategia de calmarla asi, tengo reparos en reintroducirla. A
pesar de todo, sé que en algun momento tendrd hambre y llorard. [...] Me puede la idea de tomar algun tipo
de iniciativa, de actuar como una madre y no como una unidad de emergencia”.

Rachel Cusk

Presentacion

Bienvenidas y bienvenidos a la clase 2. Las y los recibimos con un parrafo de un hermoso libro de
Rachel Cusk, sobre sus primeras experiencias en ese arduo camino de convertirse en madre. ¢Y por
gué comenzar con esta referencia, precisamente acerca de codmo actuar como una madre y no como
una “unidad de emergencia”? Porque nos permite ponernos a tono con las necesidades basicas de
los bebés, las nifias y los nifios pequefios, con sus urgencias de organizacién psiquica, y a partir de
ello continuar pensando qué aporta el lenguaje, la lectura, la poesia, la voz amorosa a sus vidas. En
el video que les propusimos para la clase anterior, se describian algunas preguntas y sensaciones de
desconcierto que pueden resultar cadticas para quienes maternan, pero también aparecian las
acciones de la maestra, que traian calma, conocimiento, ideas a partir de las cuales comenzar a
fortalecer el vinculo con las hijas e hijos pequefiios. Esas acciones estan sostenidas fundamentalmente

en el lenguaje, en la mirada conjunta, en la intersubjetividad.

Para profundizar en estas mediaciones que realiza la maestra, vamos a analizar diversas formas del
lenguaje poético que estan ancladas en los intercambios Iudicos cotidianos, con dnimo de que cada
una/o de ustedes pueda reflexionar sobre sus propias practicas, incorporar nuevos conocimientos y
acompafar a las nifias, los nifos y sus familias en el camino hacia la fantasia, hacia relaciones mas

afectivizadas, enriqueciendo las posibilidades culturales cotidianas.
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1.- El descubrimiento del maternés
Hace unos cuantos afios diversos autores que han estudiado la llegada al lenguaje en los nifios y nifias

pequeiios plantearon esta nominacidn, que resulta tan acertada para pensar la relacidn entre el
emerger de lo poético, el vinculo y el lenguaje oral. Entre ellos, ubicamos a las investigadoras Kyra

Karmiloff y Annette Karmiloff-Smith, quienes expresan:

La adquisicion del lenguaje es un largo viaje que empieza en el fluido mundo del utero y continua a través
de la infancia, la adolescencia e, incluso, después. Durante este largo periodo de adquisicion, el aprendiz
se enfrenta a un extenso conjunto de desafios. Desde los torpes intentos del bebé para hacer que el
sistema articulatorio de su boca, garganta y laringe produzcan los sonidos especificos de su lengua
materna, hasta las complejidades muy posteriores de la produccion y comprension de largas
narraciones, las capacidades lingliiisticas del nifio o la nifia sufren numerosos cambios. (Karmiloff y

Karmiloff-Smith, 2005)

En ese viaje tan intenso, en el que los bebés, a partir de la interaccién con sus figuras de apego,
recuperan la prosodia de su lengua materna, infieren las estructuras sintacticas y la complejidad que
da forma a nuestra dialogia verbal, una de las modalidades de interaccidn poética que ofrecen los
adultos es el maternés. Denominamos de esta manera a esos juegos de lenguaje, cargados de
musicalidad, repeticiones, ritmos, que poco tienen que ver con el significado, pero que conllevan la
funcidn basica e importantisima de captar la atencién del bebé, para producir el encuentro y la

construccidén de sentidos compartidos.

Por lo general, los adultos que estamos bien relacionados con un bebé producimos maternés, es algo
intuitivo, espontdneo, que —como deciamos en el video de la clase anterior— nos predispone vy
predispone al bebé a la intersubjetividad. “Mi chiquitin pin pin”, “pupupd”, “cuchi cuchi” y tantas

otras formas protopoéticas lejos estan del ridiculo. Son estructuras muy potentes y necesarias.
Leemos en el Programa de Educacion Inicial Un buen comienzo, de la Secretaria de Educacién Publica

de México, dedicado a nifias y nifios de 0 a 3 afios:

El maternés se refiere no al habla del bebé sino a las formas inconscientes que el adulto produce tratando
de sintonizar con el nifio, tiene caracteristicas prosddicas y de contenido que se diferencian del habla

dirigida al adulto o al nifio mds grande.
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Se acentuan las pausas dentro de las palabras, se prolongan las entonaciones, se utilizan muchas
repeticiones y diversas formas de llamar la atencidn del nifio. Se podria decir que el objetivo fundamental

es llamar su atencidn y sostenerse con él en situacion comunicativa. (2017)

Nos quedamos un momento en la situacién comunicativa, que no es algo dado para el sujeto
humano, sino que se construye a partir de la disponibilidad comunicacional del bebé y, sobre todo,
de los otros que lo acompafan. Jerome Bruner también trabajo sobre esta idea en sus estudios sobre
el habla del nifio. Este investigador pone el foco en los formatos de juego de interaccién entre el
adulto y el bebé, y en la enorme influencia que estos tienen para el aprendizaje del lenguaje verbal:
“La adquisicion del lenguaje comienza antes de que el nifio exprese su primer habla Iéxico-gramatical.
Comienza cuando la madre y el nifio crean una estructura predecible de accidn reciproca que puede
servir como un microcosmos para comunicarse y para constituir una realidad compartida” (Bruner,

1986).

¢Y con qué se llena esa estructura predecible de accién reciproca? Por lo general, con juego, que es

lo que nos permite sostener un tiempo en comun con los bebés.

Ill n

Volvemos a Bruner, cuando se refiere al juego del “cuci” o juego de las escondidas, que tantas veces

[levamos a cabo. Dice Bruner:

La estructura profunda del “cucu” es la desaparicion y la reaparicion controlada de un objeto o de una
persona. La estructura superficial puede ser construida con el uso de pantallas, vestidos o chucherias,
variando el tiempo y la accion entre la desaparicion y la aparicion, variando los enunciados [verbales]
que se usan, variando quién o qué se va a hacer desaparecer, etcétera. La idealizacion, en efecto, hace
que el formato sea casi “tipo-lenguaje”. Estos juegos también incluyen otro rasgo del lenguaje: la
asignacion de papeles intercambiables en los turnos de didlogo. [...] El significado o valor sefializado de
cada acto o enunciado en el juego depende de donde sucede y quién lo hace. Asi, el juego es una

protoconversacion. (1986)

Enlazamos aqui dos formas de protoconversacion: la del maternés, basada en lo espontaneo de la
oralidad, que no tiene estructura previsible, que esta hecha de pura poesia sonora y de gestualidad,
y la del juego mas estructurado, hecho de acciones fisicas y verbalizacién, que potencia otros
atributos del lenguaje, como la cuestion de los turnos de habla y la asignacion de significados

compartidos. Ambas formas piden del adulto disponibilidad Iddica, invencién; la primera tiende al
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devenir poético en si mismo, la segunda al significado compartido, pero sin dudas ambas ponen de

manifiesto que el lenguaje es en principio un juego.

Retornando al video de la clase anterior, alli nos preguntabamos si esta “intuicion” adulta que parece
gobernar la interaccion sigue siendo tal, o hasta dénde los adultos contempordneos estamos
preparados para responder intuitivamente a la demanda de lenguaje oral de los nifios y nifias
pequeiias. Es muy probable que estemos de acuerdo en la necesidad de hacer visible esta
caracteristica del vinculo temprano, a la que podriamos llamar “reciprocidad ludico-poética” (Lépez,
2023). Este es un dato para revisar qué dicen nuestras planificaciones, hasta dénde estan
garantizados estos intercambios, y en el caso de quienes trabajan desde la supervisidn o la direccién,
generar preguntas acerca de cémo acompaiar su emerger en las salas y en los hogares de todas las
nifias y nifos. Tenemos por delante un gran desafio con las familias, ayudando a observar a sus hijos

e hijas, a valorar los espacios intimos de intercambio, a poner en foco la oralidad y la mirada conjunta.

2.- Los “entonamientos afectivos”

Revisaremos ahora otra forma de protoconversacion, en la que el cuerpo y la gestualidad tienen
especial relevancia. El concepto de “entonamiento afectivo” fue acufiado por Daniel Stern, psicdlogo
especializado en la primera infancia y sobre todo en la relacion madre/padre/bebé. Stern ubica en el
centro de sus investigaciones la construccion del “sentido del si-mismo”. Y, éa qué se refiere con ese

término?:

Por sentido entiendo una simple percatacion (no autorreflexiva). Por “del si mismo” entiendo un patrén
constante de la percatacion [...] Es la experiencia subjetiva organizadora de todo lo que mds tarde serd
designado verbalmente como el “si-mismo”. Esta experiencia subjetiva organizadora es el equivalente

preverbal, existencial, del si mismo objetivable, autorreflexivo, verbalizable. (Stern, 1994)

Hablamos de la construccidn del sentido del si mismo, otra vez del camino psiquico para llegar a
sentir que tenemos una mente, que somos una unidad, y que esa mente puede estar en relacién con
otras. Lo interesante es que ese largo y profundo proceso no se hace Unicamente con palabras, sino
con la gran cantidad de sensaciones, percepciones, encuentros multimodales que las nifias y nifos

pequeiios tienen con sus figuras de apego, familiares o en la educacién inicial. Los sentidos del si
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mismo a los que se refiere Stern hablan de la cohesidn fisica, de la afectividad, de la continuidad,

hasta llegar a la intersubjetividad y a la posibilidad de transmitir significado por el lenguaje verbal.

Veamos ahora qué es un entonamiento afectivo. Se trata de intercambios entre los adultos y los
bebés o los nifios y niflas muy pequenos, en los que se pone en juego en primer lugar la imitacién,
pero no solo eso. Stern diferencia los juegos de imitacién de los entonamientos afectivos, porque en
estos Ultimos el adulto recupera algo de lo que hace o dice el bebé, y lo complejiza. A su vez, el bebé
recupera lo que dice el adulto y lo repite o lo complejiza. Ese “decir” suele estar hecho de
vocalizaciones, ruiditos, y de gestos y movimientos, por eso deciamos que el cuerpo tiene mucho
protagonismo en estas formas de protoconversacion. El bebé estd frente a frente con la maestra,
gorjea, la maestra lo imita y sube un tono, el bebé responde y sacude sus manitos, la maestra sacude
sus manos también, repiten ese pequefio esquema, luego la maestra sacude la cabeza, y el bebé la
imita. Esta escena es “multimodal”, porque estdn en juego diversas modalidades de interaccién: lo
sonoro, la verbalizaciéon, los gestos, la imitacién corporal... Todo se sostiene entre la mirada, la
vocalizacion y la corporalidad compartida. Podriamos decir que aqui hay un buen entonamiento
afectivo. También, con los bebés mds grandes, puede haber acciones sobre objetos que producen
entonamiento: por ejemplo, el bebé sacude una cuchara contra el piso y la golpea tres veces, la
maestra golpea sus manos sobre el piso tres veces, pero mas rapidito, el bebé golpea con su cuchara

varias veces mas rapidito, y asi...

Estos juegos de entonamiento son vitales para la construccién del sentido del si mismo, y, como
vemos, podemos incluirlos entre las formas protopoéticas, porque estan hechos de puro juego
multimodal, pero con fuerte presencia de la oralidad ludico-poética. También construyen una
“narrativa”, porque lo que se va desplegando entre adulto y bebé tiene una trama de significado
compartido (recordemos las “narrativas de expresidon” de las que nos hablaba Trevarthen en la clase

1).

Un juego que comienza en maternés puede incluir o desembocar en entonamientos afectivos,
cuando el bebé responde imitando y el adulto complejiza y esa pequefia estructura se reproduce y
crece. Son formas que pueden complementarse, solo que en el maternés tiene mas potencia la

oralidad y en el entonamiento afectivo cobran relevancia el movimiento y la gestualidad.

Para que exista un buen entonamiento afectivo, los adultos debemos estar responsivos, y sobre todo

ser sinceros; los bebés perciben claramente cuando no estamos entregados a la situacién. Pensemos
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si es posible producir entonamientos afectivos cuando no pasamos un buen tiempo sentadas y
sentados en el piso, cerca de los bebés, cuando no nos disponemos a seguir sus gestos espontaneos,
cuando trabajamos siempre con el grupo total, siguiendo al pie de la letra el guion que escribimos
para la planificacién, sin tomar en cuenta el tiempo de espontaneidad ludica imprescindible para el
desarrollo singular de cada bebé... Cuando los bebés carecen de espacio-tiempo en el que el adulto
proporciona y acompaia el entonamiento, estan faltos de material subjetivo, lidico y poético con el
gue integrarse psicoldgicamente y con el que hacer crecer su mundo interno de relaciones,

asociaciones, proyecciones.

Planificar entonamientos afectivos no significa que podamos anticipar en qué juegos vamos a
participar de este modo, sino estar disponibles para la “improvisacion con sentido” (Lépez, 2023), es
decir, para una improvisacién que esta guiada por los emergentes que las nifias y los nifios traen a
escena: a veces es un simple balbuceo, otras veces un juego de manos y pies, otras veces muchas
acciones a la vez. Esta espontaneidad, como veremos mds adelante, también tiene una profunda

relacién con el poema.

3.- Laimportancia del balbuceo

Podriamos decir que las primeras palabras que la madre, el padre o los cuidadores de crianza ofrecen,
ya son palabras ludicas. En cualquier cultura, cuando una persona adulta se dirige a un/a bebé, su
entonacion, su ritmo, su léxico, varian. Decirle a un/a bebé lo bonito/a que es desata una serie de
efectos sobre el lenguaje: diminutivos, entonaciones, preguntas retdricas, repeticion de silabas, algo
muy cercano a su balbuceo. El balbuceo, cuando el adulto manifiesta disponibilidad de respuesta, es
un juego poético: musicalizado, literaturizado, rimado. Del balbuceo al poema, del balbuceo al canto,

se llega en un santiamén (Lépez, 2018).

También suelo decir que las madres, los padres, las variadas figuras de apego y las mediadoras de
lectura, como ustedes y yo, “escribimos” poemas orales sin saberlo cuando conversamos con las y
los bebés: hacemos rimas con su nombre, silabeamos o repetimos palabras inventadas que se

enlazan por su sonoridad, hacemos frases a pura onomatopeya (chi chi chi, mi chiquitin).
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Dice el lingliista Evelio Cabrejo Parra que: “El balbuceo reconstruye la organizacion silabica de la
lengua o las lenguas maternas, lo cual es gratificante para los padres puesto que el bebé le envia un

eco de lo que ellos mismos estdn transmitiendo: la lengua oral” (2020).

Pero ademds de nuestro aporte en dichas interacciones, esta el valor del proceso mismo, ese gran
trabajo interno que realizan los bebés, a través del cual integran procesos neurolégicos, psiquicos y
culturales que entran en movimiento desde que comenzaron a escuchar, al cuarto o quinto mes de

gestacion.

La consecuencia suprema del balbuceo estd relacionada con la construccion de la voz humana. La voz es
un conjunto de rasgos que permiten identificar a los individuos, pero al mismo tiempo es la memoria de
las voces escuchadas desde la mds tierna edad. Existe continuidad entre la musica del balbuceo, la
construccion de la voz, la musica contenida en la estructura de las palabras y la prosodia de la lengua
oral. [...] El balbuceo es la fuente de todo discurso oral que el hombre pronunciard durante toda su vida.

(Cabrejo Parra, 2020)

La intensidad de esta afirmacion nos hace preguntas interesantes acerca de cuanta importancia le
damos a los balbuceos de los bebés, recordando que estas son manifestaciones que aparecen,
siempre y cuando las nifias y los nifos tengan a su alrededor una atmdsfera de oralidad, presencia
humana y juego. Si hay escasa vincularidad humana, el balbuceo es débil o tiende a desaparecer,

porque no hay espejos linglisticos en los que escucharse.

Balbucear es jugar, y jugar es poetizar. Balbucear es jugar con las protopalabras que aparecen tanto
de manera azarosa como buscadas, en los registros memoristicos de seres tan pequefios y sensibles
como son los bebés, que van guardando esos ecos sonoros desde que estan en el vientre de quienes

los gestan.

Por otro lado, vale la pena recordar que una de las primeras caracteristicas que los bebés toman del
lenguaje oral es el ritmo. Las constantes ritmicas estructuran el psiquismo y ademas les permiten
comenzar a perfilar las reglas del juego del lenguaje. Sigue habiendo algo muy misterioso alrededor
de cdmo los bebés humanos son capaces de reconstruir todo el sistema de la lengua en apenas dos
anos, pero un indicio de ese saber hacer estd en el valor que ellas y ellos le dan al ritmo oral: donde

hay ritmo, musicalidad, melodia, los bebés se quedan prendados. Y la literatura, especialmente la
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poesia, es antes que nada ritmo, melodia, significante sonoro. Otra vez recuperamos el valor de la

poesia en la primera infancia, como un material de la cultura de cardcter fundante.

La envoltura sonora —un concepto que trabajamos en la clase anterior— manifiesta dos fases: una
verbal y otra musical (Anzieu, 1993). Ambas estan intimamente ligadas. Es dificil pensar en la
conversaciéon con un bebé o un nifio o nifia muy pequeiios, o en cualquiera de los juegos
protopoéticos que hemos trabajado en esta clase, sin involucrar el ritmo y la melodia propias de Ia
cancién o el juego, aunque no estemos cantando especificamente; no alcanza con la organizacién
gramatical para llegar a ellas y ellos, intuitivamente los adultos recurrimos a otras musicalidades que
bordean algo mas que el lenguaje como herramienta de comunicacion. Este exceso no funcional de
la lengua aparece espontadaneamente cuando se trata de una relacién afectiva con un bebé. ¢Y cémo
distinguir aqui musica de lenguaje, o comunicaciéon de juego? ¢No es todo ello una suerte de

imbricada realidad que no obedece a ninguna categoria pura?

iQué importante que valoremos esos juegos orales con las familias, porque alli hay un
bagaje poético gratuito y espontaneo, basado en el amor y en el deseo de entrar en
didlogo con las y los bebés, que constituye el primer escaldn hacia la poesia, ademas de
alimentar los vinculos afectivos y ayudarles a las madres y a los padres a encontrar

formas de interaccidn, mas alla de los cuidados basicos! (Lopez, 2021)

4.-La oralidad poética o “protoliteratura”
Podriamos decir que todas las formas protolinglisticas, linglistico-corporales, las diversas
protoconversaciones que hemos estudiado hasta aqui constituyen la oralidad poética o

“protoliteratura”.

¢Qué quiero decir con protoliteratura?
“Protoliteratura” me gusta llamarla, o literatura de ocasion, una literatura oral y

@ ritmica, una literatura imbricada en la melodia de la voz, en ese gesto con los que

los/as nifios/as pequefios/as comienzan a construir sentidos. La voz de la madre, del
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padre, las voces de sus cuidadores, de sus mediadoras de lectura, sus tonos, sus ritmos,

sus juegos (Lopez, 2009).

Vamos a seguir imaginando situaciones en las que desplegamos protoliteratura, en las que

improvisamos las situaciones poéticas a partir de los emergentes de las nifias y los nifos. En la escena

qgue leeremos a continuacion, también vamos a reflexionar sobre la transformacién de una

preocupacion en un hecho poético, y ademdas comunitario.

Una escena en el Jardin maternal: “La cancion del mapamd”

ﬁ Estoy acompaiiando a los bebés en su desayuno; los que estdn despiertos son cinco, y
@ estamos una de sus maestras y yo. Los bebés tienen un afo, algunos un afio y dos
L meses y alguno solo siete meses. Uno de los bebés mds grandes pregunta por su
mamad: dice-émamad?-. Le contestamos que su mamd se fue a trabajar. Entonces
pregunta: -¢papd?-. También se fue a trabajar... Esa inquietud de Gael trae resonancias
en los demds, que también preguntan, otra vez preguntan, porque en realidad
necesitan reasegurarse la respuesta, porque son muy pequefos y pasan bastantes
horas fuera de sus casas, porque la “continuidad de ser” — esa sensacion de ser un “yo”
integrado, de la que nos hablaba Winnicott (un pediatra que estudié mucho los
primeros tiempos de la vida)— aun no se ha construido en ellos. Podriamos sequir
repitiendo la misma respuesta ante su incesante pregunta, pero optamos por “jugar”
con su deseo de saber o su necesidad de sostenerse. Entonces, comenzamos a repetir
con una entonacion musical: md, md, mamamd, pa, pa, papapd... Los bebés se rien,
repiten ellos también,; entonces, comenzamos a percutir con las manos sobre la mesa,
ellos también percuten, felices. Asi, inventamos con ellos la cancion del “Mapamd”,
cantamos y percutimos las silabas de mamd y papd, agregamos ritmos, entonaciones,
hacemos un pequefio poema sonoro con dos palabras y alguna frase alternativa como:
“te quiere mds” o “ya vendrd”. La escena poética perdura unos cuantos minutos.

(Lopez, 2009)
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El vinculo de apego que sostenemos quienes nos ofrecemos como figuras de sostén de las nifas y los
niflos pequefios no es solo un vinculo de cuidados psiquicos y fisicos, es también un vinculo poético,
si la literatura, la “protoliteratura”, la musica y el juego ingresan tempranamente como modos de
habitar el mundo. A esta experiencia de lectura con Gael y los demas bebés también la llamaria
“transicional”, ¢saben por qué? Porque estamos produciendo continuidades en ese hiato de
separacion real: la continuidad esta dada por el lenguaje que evoca y provee una reposicién simbdlica

del cuerpo de la mama y del papa.

Esas experiencias que generan los cuidados repetidos son esenciales para las nifias y nifios pequefios,
porque les ayudan a tolerar los temores, a sentirse integrados, y les permiten construir una

continuidad del ser, y asi reconocerse a si mismos y confiar en los demas.

Las personas adultas ya no recordamos cdmo era sentirnos no integrados... Donald Winnicott habla
de esas sensaciones comparandolas con “un corcho flotando en el océano”. Creo que esta es una
metafora muy acertada: asi pueden sentirse las y los bebés, asi de solos y perdidos, cuando no
reciben suficiente atencion humana, cuando no encuentran respuestas a sus llamados a la
interaccion... El juego poético que hicimos con Gael y los demas bebés es una forma de
acompafiamiento de los procesos de separacidn, y a la vez una inmersién en el juego, en la musicay

en la poesia.

¢Y donde estd lo “transicional”? La llamamos “experiencia transicional” porque el juego se desarrolla
en esa zona intermedia de la experiencia, entre la realidad (separarse de la mama4) y la fantasia (jugar
a que la traemos con el lenguaje y la musica). A esas experiencias, Winnicott las denomina
“fendmenos transicionales” (Winnicott, 1996), porque funcionan como puentes que les permiten a
las nifias y los nifios explorar la separacién, pero aferrados a algun objeto de valor afectivo que vuelve
a ligar con la mama o el papd o el amor familiar. A veces, esos objetos son los juguetes, y vemos a las
nifias y nifios trasladarse de un lado al otro con su mufieco o con su trapito; otras veces esos objetos
transicionales son los libros, las canciones o las palabras, como en la cancion del mapamd. Con ese
juego poético, las nifias y los nifios recuperan de modo simbdlico, en sus psiquis, las figuras amadas,
y entonces pueden seguir elaborando sus procesos de separacion acompafiados por la fantasia que

da la literatura, el mundo de ficcidn.
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5.- “Aprender a leer niias y nifios”

Asi como las y los bebés deben aprender a leer los rostros, los humores, el tiempo, sus propios
estados interiores y el mundo en el que viven en general, las personas adultas debemos aprender a
“leer nifas y ninos” (Lépez, 2018). Llamo de este modo al complejo ejercicio de interpretar las
conductas, los juegos, los llantos, los llamados de las nifas y nifios pequefos. Los adultos también
debemos alfabetizarnos en los lenguajes no verbales con que las nifias y nifios nos cuentan sus
estados, sus alegrias, sus necesidades y sus preocupaciones, mds aun cuando son bebés y el lenguaje

oral dista mucho de la convencionalidad.

Entonces, una tarea que tenemos por delante quienes realizamos mediacién de la lectura es
“aprender a leer nifias y nifios”, y en buena parte eso haremos juntas/os aqui. Si no leyéramos
acertadamente la pregunta de Gael, probablemente no generariamos algin juego que a él y a los
demas bebés les permitiera simbolizar y metabolizar la preocupacion por la separacién. O
simplemente nos quedariamos en la queja hacia las madres y los padres por el poco tiempo que
comparten con sus hijos. Es claro que la mirada que ofrecemos en estas clases busca crear un refugio
de significados compartidos con las familias, en el que nosotros como profesionales de la educacién

inicial tenemos una responsabilidad especial, de visibilizar y compartir ideas, miradas, sentidos.

6.- Contra el sufrimiento del lenguaje

Desde hace unos afios pienso profundamente en lo que llamo “el sufrimiento del lenguaje” (Lépez,
2020). Me refiero a ese adelgazamiento de las oportunidades en que compartimos el lenguaje oral,
la conversacidén rostro a rostro, con la posibilidad de advertir, sentir, percibir todo lo que se dice con
palabras y sin palabras: a través de los gestos, el calor humano, y en el caso de los nifios y nifas
pequeiias el contacto corporal fluido. Ese cambio en nuestra matriz relacional produce consecuencias

en las nifias y en los nifios pequeiios.

¢Recuerdan que en la clase 1 poniamos atencidn en este parrafo?

La emocion que constituye la coexistencia social es el amor [...] y nosotros, los seres
humanos, nos hacemos seres sociales desde nuestra infancia temprana en la intimidad

de la coexistencia social con nuestras madres. Asi, el nifio que no vive su infancia
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temprana en una relacion de total confianza y aceptacion en un encuentro corporal
intimo con su madre, no se desarrolla propiamente como un ser social bien integrado.

(Maturana y Verden-Zéller, 2007)

Pero, équé hacer cuando las madres y los padres, las maestras y los maestros no llegan a ser capaces
de crear para el nifio o la nifia un ambiente armdnico elemental al comienzo de sus vidas, o no llegan

a ser capaces de tener una buena resonancia con las modalidades propias de cada bebé?

Pensemos algunos juegos orales compartidos, y, en el caso de las familias, propuestas a las que los
podamos invitar, para poder espejarse en otros, como hicieron las madres y el padre de las escenas

gue compartimos en el video de la clase 1.

e Podemos incorporar ritmos sonoros en el balbuceo correspondido, en los entonamientos
afectivos, en el maternés. Podemos inventar canciones partiendo de los balbuceos y cantarlas
al compas del latir de nuestros corazones.

e Podemos recuperar los arrullos y las canciones de cuna, y descubrir que ellas evocan nuestros
ritmos fundamentales. Buscamos y anotamos canciones de cuna de nuestro pais y de todo el
mundo, y las cantamos juntos. Grabamos en WhatsApp canciones para enviarles a las familias.

e Hacemos una investigacién con las familias que nos permita recuperar rondas y cantos de las
infancias de las abuelas, de los tios, y nos ocupamos de socializarlas. Tratamos de que haya
canciones y juegos en las diversas lenguas que se hablan en el grupo, para generar “justicia
linglistica” (Zabala, 2019), es decir, para que ninguna lengua materna tenga menos

representacion que otra dentro de la pequeiia comunidad del grupo.

Cerrando esta clase y anticipando la siguiente
Para finalizar esta clase les proponemos ver el siguiente video. Se trata de una intervencién breve,
gue nos permitird conversar con algunos contenidos de la clase 2, tal vez profundizarlos, y comenzar

a dialogar con los contenidos de la clase 3. También es una inmersién en la poesia.
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Lopez, Maria Emilia. “De la diddctica de la ternura a lecturar. Pensamientos en torno
al arte y la primera infancia”. XXI Jornadas La literatura y la escuela. ONG lJitanjafora,

Mar del Plata. Junio de 2021.

Te e gxxi'.-'.’l:oamms
LALITERATURA
YLAESCUELA

Maria Emilia Lépez
"De la didactica de la ternura a lecturar...

pensamientos en torno al artey la
primera infancia"

Enlace: https://youtu.be/XRHaZ2FosrU

Pensar un proyecto de lectura para bebés ya es en si misma una cuestién poética, tal vez por el simple
hecho de que lo poético, lo artistico, tiene su origen en el extrafiamiento, en reinaugurar los sentidos
de las cosas, en desarticular las representaciones heredadas, volver a mirar, a crear significados. Nada
es obvio en el terreno del arte, y que los bebés leen y gozan de la ficcidon tampoco es una obviedad.
Por eso, volver cotidiano el acto de poetizar con nifios y nifias de 0 a 3 afios necesita de diversas

operaciones, dispositivos, intenciones. Algo de eso encontraran en este video.
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Recursos didacticos

Les proponemos la lectura del siguiente libro: Lopez, Maria Emilia (2021) Nidos de
lecturas. llustraciones de Istvanch. Direccién de Experiencias de Educacion
Cooperativa y Comunitaria. Ministerio de Educacion de la Nacidn. Argentina.

Disponible en el siguiente enlace.

Este libro fue elaborado para acompafiar el trabajo que realizan las y los educadores
comunitarios. Sera una lectura complementaria a lo largo de todo este curso. Para esta

clase, les sugerimos leer desde la pagina 7 hasta la pagina 13.

Esperamos que hayan disfrutado de la clase.
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Madulo 5: Lenguajes e infancias Il

Clase 3: “Lecturar”, o como acompanar cada camino lector
en la primera infancia

“Los que logran, a pesar del paso del tiempo, mantener el gozo ante los juegos de palabras, la posibilidad de
destruir el lenguaje o crear otro, los que experimentan la fascinacion de la no-significacion, son los que aun
adultos, siguen siendo nifios, es decir, los poetas. Por eso la poesia es tan accesible al oido y al alma del
nifio”.

Mercedes Calvo

Presentacion

Iniciamos la clase 3 con una reflexion de la poeta y maestra uruguaya Mercedes Calvo, quien dedicd
gran parte de su vida al trabajo poético en la escuela y continta un riquisimo camino en la escritura

de poesia para chicos y grandes.

Luego de recorrer en las dos clases anteriores las variadas formas poéticas que surgen en la vida de
relacidn, que tienen cardcter espontdneo y se vuelven efimeras (pero no por eso dejan de ser
imprescindibles y sumamente generosas con la primera infancia), hoy vamos a compartir una serie
de ideas sobre la literatura de autor, sobre las ilustraciones y el arte en general que vive en los libros.
Ponemos el acento en la importancia de que todas las nifias y nifios tengan acceso a la lengua escrita
desde los primeros tiempos de la vida, como derecho cultural y afectivo (porque ya sabemos que con

los libros viene el regazo, la voz amada que funciona como envoltura sonora, el tiempo compartido).

También vamos a reflexionar sobre las mediaciones lectoras, es decir, los modos en que ofrecemos
y sostenemos las situaciones de lectura con los bebés, nifias y nifios pequefios. Vamos a pensar en el
mediador o mediadora de lectura como actor social, ademas de escolar, que produce no solo

experiencias de lectura, sino también experiencias de interaccién humana.

Incorporaremos el concepto de “Lecturar”, que de algin modo ya fue anticipado en el video

compartido en la clase 2.

Nos preguntaremos para qué sirve contar historias, y profundizaran su sentido aquellos aportes de

Ragnar Behncke en la clase 1, cuando hablabamos de las rondas alrededor del fuego y el surgimiento
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de la posibilidad de narrar, escucharse, detener el tiempo de la vida factica y producir hechos de la

imaginacién, que se pueden compartir.

Bienvenidas y bienvenidos, entonces, a este pequefio viaje literario.

1.- El ingreso de la literatura en la vida de los bebés, nifias y nifios pequeiios

Con cada nana, con cada arrullo, con cada verso juguetdn del maternés ingresa la literatura en la vida
de los bebés. Cuando estan paseando por la calle y un perro ladra y la mama relata lo que ocurre, y
ofrece palabras para la situacidon que observan y escuchan juntos, ingresa la narracién en la vida de
ese bebé; una narracion que define la realidad percibida, y ademas agrega palabras nuevas para las
sensaciones y sentimientos experimentados, que se encadenan y muestran en su combinacién como

es eso de “hacer cosas con palabras”, parafraseando al lingliista John Austin.

La narracién que ofrece la mama, el pap3, la maestra, va saltando de un campo al otro: de las cosas
mundanas que es necesario comunicar o explicar, a los hechos imaginarios, en los que a lo real se
suma la fantasia, y para los que el lenguaje se desplaza hacia lugares estéticos y ludicos. Volviendo al
ejemplo del encuentro con los perros en la calle, la simple eleccién de cdmo contar la escena, las
onomatopeyas que reproducen los ladridos, el clima de exaltacién que probablemente la mama le
pondrd a la narracién constituyen formas estéticas que se despegan del mero significado de las
palabras. Y eso es la literatura: un vuelo de las palabras y la mirada mucho mas alld de lo que estas

tienen para comunicar.

El escritor Luis Garcia Montero, en un libro dedicado a los nifios y nifias que desean aprender a

escribir poesia, sefiala:

Lo mds importante para cualquier artista es aprender a mirar. La poesia siempre nace de una mirada,
porque los versos, las metdforas, los adjetivos precisos, las palabras mdgicas, los juegos y los cambios
de sentido son una forma especial de ver el mundo. Hay gente que anda por la calle sin curiosidad, con

los ojos cerrados y los oidos mds duros que una piedra. (2000)

Entre esa gente que anda con los ojos cerrados, seguro que no estan las nifias y los nifios. Para cada
uno de ellos y ellas las cosas mas simples y repetidas siempre tienen otra posibilidad, un “envés” diria

el poeta Roberto Juarroz (1998), otra vision del mundo, un decir de otra manera, como si las cosas
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tuvieran secretos dentro de si que solo pueden rescatar aquellos capaces de una mirada blanda y
flexible como para reinventar los nombres de todas las cosas. En la literatura, las cosas son y no son
al mismo tiempo. Y muchas veces esas transformaciones estan hechas de metaforas, que nos

permiten habitar lo imaginario con certeza de existencia.

Pero, équé son las metaforas? Garcia Montero nos lo explica asi:

|© Las metdforas entran en las cabezas a través de los ojos. ¢ Qué es una metdfora? Pues
algo que descubre un poeta después de haber aprendido a mirar. Hay cosas que se
parecen entre si, podemos cambiar sus nombres, jugar con las imdgenes, disfrazar el

mundo que nos va entrando por los ojos (2000).

Para las nifias y niflos pequefios la metdfora siempre estd a la mano, porque desde muy temprano
las aprendieron a través del juego. Que un palo de escoba sea un caballo, que la sdbana se convierta
en una cueva, que dentro de un caracol escuchen a los duendes son invenciones metaféricas que
surgieron de sus propias ensofaciones, sin que nadie se las ensefiara; ellos saben hacer metaforas,
porque ejercitan la simbolizacidon desde que nacieron y trataron de interpretar cada una de las
situaciones que se vivian a su alrededor. Para esperar a la mama sin desesperar, comenzaron a chupar
sus manitos, y en ese gesto surgioé la evocacién de los momentos gozosos y también la fantasia de su
regreso, el amor del reencuentro. Si la mama respondid a tiempo y generosamente, sus fantasias se
hicieron realidades, y eso mismo ayudo a poder confiar en la ficcién. (Otra vez vemos la profunda

relacidn entre la fantasia y las funciones segurizantes de los buenos vinculos tempranos).

Las figuras retdricas de la literatura, entre las que se encuentran las metaforas, son muy cercanas a
la experiencia de ser nifio o nifia. Podriamos decir que a mayor estado de infancia, mayor capacidad
para la ficcion, por eso también la literatura es tan cercana, necesaria y profunda para las ninas y los
nifos.

Mas alla de las palabras

La literatura tiene muchas capas de sentido, algunas capturables y otras escurridizas. Como el arte
en general, los cuentos, los poemas —que son obras de arte— dejan ver algunos destellos de

significado, y otros se escabullen o se perciben de modos intraducibles al lenguaje compartido. Por
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eso a veces tenemos profundas emociones cuando leemos o cuando vemos una pelicula, pero no

podemos traducirlas a las palabras de todos los dias; algo permanece en enigma.

Rafael Mondragdn, filésofo y escritor mexicano, escribe:

En los primeros meses de la vida de mi hija tuve la impresion de que ella aun no era un ser
completamente humano. Era un animal del cosmos, que a ratos ronroneaba, a ratos ladraba
suavemente. Gorjeaba como pajarito. En sus primeros meses de vida, tuvimos que ayudarla con palabras
a que terminara de humanizarse. En esos dias también aprendi a cantar. Una, dos o tres coplas repetidas
constantemente y que me hacian sentir en el centro de un laberinto que iba tejiendo alrededor de ella,
capa a capa, como una cebolla, espiral tras espiral. Yo, que siempre he sido malo para la musica, descubri
en esos dias que la palabra es, ante todo, ritmo y canto, y que ella transmite algo que es mds potente
que lo que comunica. Sentia como ella iba aprendiendo a respirar mientras me escuchaba. Ella no sabia
mi idioma, y yo no sabia qué era lo que le estaba diciendo, pero ambos nos entendiamos en algo que iba

mds alld de las palabras. (2021)

¢No es acaso este “descifrar” a tientas que realiza el padre de la nifia un entrenamiento de la mirada
al modo que lo propone Garcia Montero? No solo se trata de descubrir donde estd la literatura en
medio de esos gorjeos de pajarito que aprende a respirar y a cantar a la vez, sino también de capturar
lo indecible, de trascender lo que conocemos para confiar en un sentimiento humano de lenguaje

gue es respiracion, ritmo, envoltura.

2- ¢Para qué sirve contar historias?

Narrar, armar una secuencia de sentido sobre los hechos cotidianos, es tanto una produccién poética
como una produccion psiquica. Lo que se narra vuelve realidad compartida a las sensaciones, lo que
se narra y se juega (y lo planteo en sentido amplio, es decir, podria llamar narracién a una cancién, a
un poema o a un cuento), es materia prima de la construccion del propio espacio poético de quien lo
recibe, en este caso los nifios y nifas mas pequefios. Narrar, contar historias, es una de las primeras
necesidades del ser humano; recibir ese bafio de lenguaje organizado que ayuda a ubicar las piezas

del rompecabezas inicial que es la vida.
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Lo imaginario adquiere continuidad cultural a través de las historias, los cuentos, los poemas que
transitan el tiempo. Nuestra cultura se asienta en las narraciones que transportan los sentidos

compartidos.

También a través de la narracién recuperamos todos los procedimientos del lenguaje para sostener
la conversacién, asi como los rasgos que se desplazaran a la escritura propia. Con cada libro que un
nifio o nifa lee, por mds pequefio que sea, la lengua escrita entra en sus registros perceptivos y le
hace preguntas, cuyas respuestas permanecen en secreto para los adultos durante un buen tiempo.
Pero eso no significa que no haya un profundo proceso de aprendizaje de la escritura en juego, aun

en forma invisible.

é¢Con qué narrar en 2022?

Dentro del mar hay un cielo,

con estrellas que brotan de la arena.

Y burbujas:

pequefios planetas con corazon de aire.

Maria José Ferrada

La mama de Sofia descubre en el jardin que su hija de dos afios puede sostener la atencidon durante
la lectura de un libro completo y dice que es la primera vez que la ve sentada y concentrada tanto
tiempo. La mama de Juan estd preocupada porque su hijo de tres afios no dice mas de dos o tres
palabras, su pediatra le indicé estudios neurolégicos. El papd de Luis, la mama de Jazmin, y podria
seguir, traen preocupaciones parecidas. Nosotras, quienes trabajamos en el equipo del jardin, que
convivimos con nifos y nifas hace muchos afios, dirilamos que casi todos los nifios y las nifas que
recibimos en el afilo 2022 tienen menor repertorio de palabras que otros afios, necesitan durante
mas tiempo la presencia de sus madres o sus padres en el jardin, tienden a llorar con facilidad,
necesitan reiteradas mediaciones de los adultos para resolver conflictos entre nifios y nifias. Estos
modos de ser son efectos del mundoambiente de los ultimos tres afios al menos, afios de encierroy
miedos, del lugar que se gand la tecnologia en nuestras vidas, desplazando el tiempo de los cuerpos
y el lenguaje por tiempo de pantalla, y con ellas no hay que hacer ningun esfuerzo para la sincronia.
No se trata de problemas neurolégicos, ni son problematicas propias de cada nifo, sino parte de

nuestra condicidn social de estos tiempos. No son problemas individuales, son caracteristicas del
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desarrollo en pandemia, entre ellas una gran necesidad de palabras que les estén dirigidas, para
poder sostener sus fantasias, comprender “cdmo hacer cosas con palabras” y entrar en sincronia con

los otros humanos.

Luego de algunos meses de clases presenciales, con libros, musicalidad, mirada conjunta,
conversacion, ricos juegos en el piso, con los cuerpos liberados de sillas y corralitos, las palabras
emergen con fuerza, el ordenamiento del tiempo se traduce hasta en los relatos que las nifias y los
niflos crean, en los de fantasia y en aquellos ligados a la intencion de comunicarse; la alegria crece y

los miedos ceden.

¢Donde estd el secreto? Cuando la mama de Sofia se asombra de la atencidn sostenida de su hija
frente a un libro, esta hablando de la construccion de tiempo: tiempo interno (el de Sofia, que se
detiene, se concentra, se empapa y se envuelve con la historia, con el lenguaje, con las ilustraciones)
y tiempo externo: el que construye su maestra-mediadora de lectura cuando suspende el bullicio del
entorno y la simultaneidad de cosas de la vida cotidiana para instalar la situacién de lectura y
acompafiar uno a uno, con lecturas en intimidad, sosteniendo en el regazo, facilitando que cada nifio
y nifa ponga en escena sus propias ensofaciones, no los caminos de sentido que marcaria la unidad
didactica. Una buena maestra-mediadora sabe que la conquista del tiempo (el tiempo concentrado

y g0z0s0) estd en intima relacion con las propias iniciativas de las nifias y los nifios.

Las multiples formas de entrar en la literatura

Dentro de los nidos hay partituras
para que canten

los pdjaros.

Maria José Ferrada

Carola, mediadora de lectura en una sala comunitaria, escribe este registro en su cuaderno:

Esto que voy a contar sucedio en la sesion del martes. Pedro, que tiene autismo, vino con su mamd y
empezaron a jugar con los rompecabezas. Pedro hacia pequefios ruidos y agarraba los libros y los
revoleaba, su mamda lo retaba mucho, ella queria dominar la situacion pero no podia, y yo creo que le

generaba mucho estrés. En un momento se levantd para irse, pero le dije que no se preocupara, que aqui

40



Ministerio de Educacién

Escuela Argentina

podiamos estar en un lugar libre donde solo ibamos a concentrarnos en sus hijos, que nada de lo que ellos

hicieran estaba mal o motivaba que alguien se fuera.

Pienso que debemos trabajar para generar un apego seguro, y la aceptacion del hijo que tenemos es
fundamental para eso. Pero me quedo pensando, ¢cdmo hace una madre para aceptar a su hijo si en

ningun lado ellos encuentran algun registro de normalidad, si siempre son mirados como los disruptivos?

En nuestras sesiones de lectura Pedro aun no lee, casi nunca lee, y la madre lo intenta pero no puede, a
mi Pedro todavia no me mira. Sin embargo, hace dos sesiones que comenzd a cantar, y la madre si puede
seguirlo en eso. Recuerdo cuando nos ensefiaste tantas cosas sobre la cancion de cuna y las envolturas
sonoras, y pienso que Pedro, aunque ya tiene cinco afios, a veces tiene sentimientos de nifio mds pequefio,
y se refugia envolviéndose a si mismo, con su propia voz, en su canto. ¢Y eso no es literatura? ¢ No era que
las canciones de cuna eran la primera poesia de los nifios? oy a comenzar a escribir la historia lectora de

Pedro desde alli, recién me doy cuenta de que Pedro se envuelve en la literatura.

Carola también produce tiempo para Pedro y su mamad. Pedro y su mama logran encontrarse en un
tiempo comun gracias a ese sostén que produce Carola cuando dice que alli se puede estar aunque
no se lea como todos, hasta que emerge la cancion. Una de las riquezas de la narracidon es que nos
permite ordenar, ademads de evocar y dar vida a los hechos mas alla del presente. El paciente proceso
gue genera Carola acompaia a Pedro y su mama y la sostiene frente a su ansiedad; con palabras
calmantes y amorosas permite que, a su ritmo, Pedro encuentre una conexion propia con la

literatura. En principio, hecha de canciones.

Esta escena me resulta muy valiosa para pensar en el cardcter artesanal que tiene la mediacién
lectora y la mediacién en general. En la clase pasada hablabamos de “aprender a leer nifios y nifias”
(Lépez, 2018) como una condicién imprescindible en el trabajo con la primera infancia. Recuperamos
esta idea, para pensar que no solo hace falta tener conocimientos especificos, en este caso sobre la
lectura y la literatura, sino también estar a la escucha, flexibles, para advertir las necesidades y
posibilidades de cada una de las nifias y nifos en sus contextos. Leemos de multiples maneras, nos
apropiamos de los textos con mayor o menor pasién o autonomia, necesitamos de nuestros

mediadores diversos ritmos de espera e intensidad.
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3.- Para bebés, ¢libros cortitos e ilustraciones simples y coloridas?

En este apartado vamos a acercar reflexiones sobre la seleccion de libros, analizando algunos criterios
muy generalizados, que pondremos en duda. Por ejemplo, cuando se considera que para
determinada edad corresponden determinados libros y no otros, o cuando la eleccion deja de lado
las condiciones artisticas del libro para poner de relieve los valores morales o la ensefianza del control

de esfinteres, por dar algunos ejemplos.

No existen los libros para nifios de un afio, de dos o de cinco. La edad del

lector no es bioldgica, sino cultural (Lépez, 2018).

Esta afirmacién puede resultar disruptiva si nos paramos frente a una géndola de una libreria
comercial, lo mas probable es que los libros estén clasificados por edades: para 2 afios, de 2 a 4 aios,
y asi podriamos seguir. Todavia encontramos en las contratapas de los libros carteles como este:
“Recomendado de 2 a 5 aifos”. En algunas bibliotecas infantiles los libros también estan clasificados
de esa manera. Pero si recogemos lo que hemos venido trabajando hasta aqui, se hace evidente que
la condicién para la lectura no es una cuestion ligada al desarrollo bioldgico, sino cultural. Qué
pueden leer los nifios y las nifias pequeiias, hasta donde llega su comprensidn, su interés, su atencion,
su implicacién en las capas procesuales de la lectura son cuestiones en intima relacion con las
experiencias de lectura que hayan vivido, con la cantidad y calidad de libros que han pasado por sus
manos, sus 0jos, sus oidos, y con las mediaciones dedicadas, amorosas, liberadoras que les hayan
permitido construir sentidos a partir de la materia diversa de la oralidad poética y de los libros. El
trabajo de convertirse en lector de libros estara mucho mas nutrido en aquellos y aquellas que
contaron con libros y mediadores capaces de permitir el ejercicio sensible de leer y escudrifiar
sentidos desde temprano. Entonces, pensar que a los dos o cinco afios se lee de determinada manera,
como una generalidad, es ignorar el valor y la influencia de la experiencia intersubjetiva y cultural

sobre el cuerpo neurobiolégico.
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Volvamos a Sofia, a Pedro, a las nifas y niflos que iluminaron nuestra clase hasta aqui: ¢podemos
hablar de una generalidad etaria para pensar los libros mas adecuados?, ¢podemos generalizar la

capacidad y el tiempo de atencion, los intereses, el deseo de leer?

Cuando juegan, nifo y nifia entran en comunicacion con aquello que los toca, que los inquieta, que
los atrae, y construyen una experiencia en esa relacion. Esa experiencia les permite un contacto mas
profundo con su interioridad, que los conmueve, es decir que los descoloca con respecto a sus
vivencias previas, que acomoda cosas y vuelven mas inquietantes otras. Lo mismo ocurre cuando
leen, si la lectura esta liberada de cualquier pretension aleccionadora o seudo-terapéutica (esa es
una tendencia muy fuerte cuando hablamos de mediaciones con nifios pequefios, que aun tienen

tanto que aprender sobre la vida).

Y aqui hay algo mds, muy importante: la sensibilidad estética no puede ser regulada, ni en el juego ni
en la literatura. Sin embargo, muchos modos didacticos de guiar el juego intentan regular las
emociones y los sentimientos (la sensibilidad estética es emocidn) ; también muchos modos de guiar

la lectura intentan regular las conductas morales.

En un texto de 1924, Walter Benjamin escribe: “Cada vez mds tanto el escritor como el ilustrador se
dirigen a través del medio deshonesto de las preocupaciones y modas del dia. Anida en las estampas
un gesto empalagoso que no corresponde al nifio, sino a las ideas corrompidas que de él suelen

hacerse” (1989).

Parece extrafio leer esta cita en 2023, y que aln resuene en muchos casos. Benjamin sostiene que
los adultos intentamos vigilar el mundo de la percepcién de los nifios. El dice que lo hacemos a través
del medio deshonesto de las preocupaciones y modas del dia. Y esto no quiere decir que esta mal
hablar de los problemas contemporaneos, al contrario, sino que el problema estd en entrar en los
codigos de la reproduccién mediatica, en imponer temas a veces de moda o de mercado (por ejemplo
las emociones o la sexualidad en forma simplificada, y no porque creamos que son temas
trascendentes para las infancias, sino porque el mercado lo pide; cierta alineacidn a veces entre
disefios curriculares y editoriales, etcétera) y obviar los grandes temas que conmueven siempre, que

nos tocan profundamente.

Entonces, desde este punto de vista, no hay “edades lectoras”, sino sujetos lectores, nifios y nifas,

singularidades, y los criterios seran artesanales, como la vida misma; porque cada nifio y cada nifia
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van construyendo desde antes de nacer y con mads énfasis desde su llegada al mundo una estética
propia, regada por las propuestas culturales y afectivas que los rodean, por el ambiente natural en el
qgue viven, por su contexto familiar mds intimo, por el entorno social. De alli que los gustos,
necesidades de indagacion, placeres propios del lenguaje, de las historias y las ilustraciones sean
particulares, como el gusto por la comida, por determinada obra musical, por un juego en particular.
Sin embargo, “la infancia” se impone como un bloque de significado que a veces nos impide
reconocer esos apetitos personales, esas necesidades estéticas y filoséficas propias de cada yo en

proceso, y de cada proyecto cultural de crianza.

4.- El concepto de “Lecturar”

Y hablando de lenguaje y de lecturas, quisiera compartir hoy la definicion del verbo “lecturar”, del
gue ya han recibido un esbozo en el video de la clase 2. Es una nominacién que me nacié hace tiempo,
mientras leia con un grupo de bebés, en ese ambiente tan particular que se construye cuando
estamos entregados al vaivén de juego y vida, historias y poesia, haciendo traducciones de gestos
minimos, capturando significados e intenciones apenas perceptibles, intentando ofrecernos integros

a esa aventura de la conversacion literaria con seres tan exquisitos y sensibles como son los bebés.

¢Y por qué lecturar? No alcanza con “leer”, al principio necesitan de la lectura de otros hacia ellos,

entonces alli hay algo mas que el acto de “leer”.

No alcanza con “dar de leer”, porque ese “dar de leer” no da cuenta de algunas sutiles implicaciones
subjetivas de ese proceso en quien recibe. A la vez, cada experiencia de lecturar contiene marcas
propias de la subjetividad de quien lectura: sus formas personales de decir, de relacionarse con las

palabras, con el juego, con el tiempo, con la ternura, con la ficcidon, su amabilidad y su riqueza.

Lecturar es, para mi, producir ese bafo narrativo, lingliistico, poético, que tiene
caracter de iniciacidn, y que pone en accidn profundos procesos psiquicos,
intelectuales, afectivos, simbélicos, de los que depende en gran parte el

acontecimiento de convertirse en lector.
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Lecturar reune algo del verbo leer y algo del verbo amar. Algo asi como trasvasar amorosamente a
los otros el equipaje y las habilidades iniciales para construir, cada vez con mayor autonomia, la
experiencia plena y emancipatoria de la lectura. Por eso lecturar supone una relacién de compromiso
e intimidad entre quien lectura y quien se lectura, como condicién misma de la experiencia (Lépez,

2020).

Desde que comencé a utilizar esta palabra, ella se apoderd de mi, casi no concibo otro modo de
mediar mas que lecturando. Y podria asegurar que lo que ocurre en esas situaciones de lectura que
compartimos hoy, y en otras que compartiremos en la proxima clase, esos frutos tan buenos surgen
porque estamos lecturando, es decir, mirando con ojos amorosos, construyendo ritmos respetuosos
y compartidos, ofreciendo lo mejor de nosotros y de nuestro acervo de libros para comprender y

alojar a cada lector y lectora con su identidad.

Para quienes deseen profundizar en el concepto de lecturar, aqui ponemos en

C? disponibilidad el link con el texto completo publicado. Es un texto escrito en pandemia,
por ese motivo incluye algunas actividades planificadas para sostener la lectura adn a
la distancia. También incorpora sentimientos y procesos lectores de los adultos
lecturantes.

https://www.jardinlac.org/post/lecturar

Recurso didactico

Les proponemos complementar esta clase con el libro “Nidos de lecturas”, cuya lectura

iniciamos en la clase 2. En esta ocasidn, sugerimos leer desde la pdgina 16 a la pagina

24. Pongan especial atencidn en estos conceptos:
e Lengua factica y lengua del relato
® Los libros como juguetes
® lalecturaenvozalta

® Las caracteristicas de los libros-dlbumes y los libros-albumes sin palabras
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Ojala hayamos generado deseos de leer mas. iSaludos y hasta la clase 4!
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Madulo 5: Lenguajes e infancias Il

Clase 4: Los buenos acervos y las mediaciones lectoras en
la educacion inicial

Se ha perdido un caballito
que no era de calesita,

ni dormia en el campo.
Era pequeiio, bello

y cabia en una bolsa de labores.

Caballito de mar,
édonde te has ido?

Edith Vera

Presentacion
Nos acercamos al final de este mdédulo, con la expectativa de que este breve recorrido haya resultado
estimulante y les genere curiosidad y deseos de explorar el acto de lecturar con las nifas, los nifos y

las familias con las que comparten la educacion inicial.

En esta clase vamos a profundizar en la mediacion lectora, tanto a través de las interacciones como
desde la seleccion de acervos. Tomaremos como referencia algunas situaciones concretas para
analizar el papel de los adultos, las habilidades de las nifas y los nifios, la construccion de
comunidades de lectura. También revisaremos el uso que hacemos de las bibliotecas en los jardines

maternales y de infantes.

Pondremos especial atencién en el acompafiamiento de las madres, los padres, los familiares de
crianza, quienes pocas veces son pensados desde su lugar de lectores, en los jardines. Suele darse
por supuesto que dentro de cada adulto vive un lector, pero si la vida no te ha tratado demasiado
bien, si la escuela no ha sido generosa en el acompafiamiento de tus procesos de aprendizaje, si leer
era algo superfluo en la vida familiar, la lectura puede ser algo arido, poco placentero, casi sin sentido.

Observaremos cdmo, para muchas familias, el estimulo que ofrece el jardin, el amor y la alegria de
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leer con otros, el descubrimiento de libros maravillosos, encienden la pasidén por leer, y asi no solo
se convierten en grandes lecturadores de sus hijos e hijas, sino que también transforman sus propios

caminos como lectores.

Analizaremos algunos materiales bibliograficos, ademas de la clase, que nos permitiran profundizar

en los diversos temas propuestos.

1.- ¢Como comienzan a leer libros las nifas y los nifos pequefos?

Comencemos a indagar en los procesos que nos convierten en lectores. Una de las caracteristicas de
la lectura es que nos exige “prestar” atencidn. Y aqui podriamos jugar con un doble sentido para el
verbo “prestar”. Por un lado, es dar atencién, ofrecer atencidn, y por otro, prestar como “préstamo”.
El adulto le ofrece su atencidn al nifio o a la nifia para que comience a concentrarse en el libro, en la
lectura; mi atencidn hacia el libro, como mediadora, pone en disponibilidad tu atencién como bebé,
te lleva hacia la atencién conjunta, lo cual constituye un gran aprendizaje. En ese sentido, un nifio
presta atencién porque antes alguien le ha prestado, en tanto dar en préstamo, su “saber atender”
hacia el libro. Esto nos habla de la intersubjetividad, de la necesidad de aprender a estar con otros
en estados sensibles compartidos (¢recuerdan estas ideas trabajadas en las clases anteriores?).
Podriamos decir también que el primer “saber atender” esta en el trabajo de leer el rostro de la
mama, del pap3, de la maestra, un “rostro-libro”, con el que aprendemos a identificar el significado
de las expresiones que hablan sobre los sentimientos, las emociones, la afectividad (si mamd me
sonrie cuando estoy llorando es porque no estd enojada conmigo, porque me quiere consolar y puedo
confiar en ella... Si mamd no me mira y estd distante, algo no anda bien...). Leer rostros es uno de los

primeros trabajos de lectura que realizamos los seres humanos.

Por otro lado, cuando la atencidén se concreta y el acto de leer es una realidad, lo que sigue es
sumamente sencillo para los nifios y las nifias de la primera infancia, quienes realizan cotidianamente
ese ejercicio de trasladar las cosas de la orilla de las representaciones cristalizadas (lo que llamamos
“realidad”) a la orilla de la fantasia (lo que transmuta con el juego). Porque juegan, porque viven
llevando sus cositas de una orilla a la otra con total naturalidad, los nifios y las ninas saben

perfectamente de qué se trata la literatura (Lopez, 2021).
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La literatura, que es arte, y el juego, viven a la vera del mismo rio. En ese sentido podemos pensar la

lectura como juego y los textos como juguetes. Hay entre ellos una gran familiaridad.

Walter Benjamin sefiala que los ritmos tempranos del juego son los que nos permiten captarnos a
nosotros mismos, para siempre. “Todo podria lograrse a la perfeccion, si las cosas pudieran realizarse
dos veces” (1989), dice Benjamin, cuando se refiere al interés en la repeticion del juego. Algo parecido
ocurre con la lectura cuando un mismo libro vuelve una y otra vez; involucra todo nuestro ser y
nuestras experiencias previas, tiene sentidos profundos, y el lector o la lectora que repite su lectura
busca y hurga algo propio, de su mundo de placer, de misterios, de temores o deseos, también algo

nuevo, y ahi estd en juego toda su subjetividad.

Para ese juego hacen falta buenos y diversos libros, una alta dosis de poesia (que no se traduce solo
en el poema) y una disponibilidad-libertad de parte del mediador o mediadora, que adecua su ritmo

al de los lectores.

2.- Tutelar la soberania del que juega (y lee)

La nifia toca en el piano
con un dedo,

una bella cancidn,

lenta, para la lombricita.
La nifia toca en el piano
con dos dedos,

una bella cancion,

rdpida, para la hormiguita.

Edith Vera

En la clase 3, Carola nos dio pie para pensar en las mediaciones lectoras, en quiénes son nuestros
pequeiios destinatarios, cuanta singularidad y potencia se juega en cada uno de ellos y ellas cuando
leen y qué es necesario ofrecer. Vamos a continuar indagando en las formas de intercambio, en
nuestra guia en cada situaciéon de lectura compartida, y sobre todo en la especificidad de la mediacién
de lectura literaria, revisando de qué hablamos cuando hablamos de arte, y qué hace el arte con

nosotros.
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Los relatos, los textos literarios son retazos de infancia que atravesaron el tiempo y se plasmaron en
libros para que todos, cualquiera, el que quiera, pueda volver a recorrer, con la demora del poeta,
esos llanos, volcanes, rios, meandros del cuerpo y del alma, hasta encontrar algunas respuestas, que
no son mas que seiuelos para preguntas nuevas. “El arte alimenta reservas de significacion, fomenta
embriones de futuro”, dice el curador paraguayo Ticio Escobar (2021). Lo mismo hacen los nifios y las
nifias cuando juegan y leen. Y esos son actos de emancipacién sobre lo que existe, de creacidon de
mundo. Por eso tiene tanto sentido desde mi punto de vista esta frase que me prestdé Benjamin:

“Tutelar la soberania del que juega (y lee)”.

Dice Benjamin:

Cuando inventan historias, los nifios son registros que no se dejan cortar las alas por el “sentido comun”,
de golpe las palabras se cubren con trajes y —en un reldmpago— estdn implicadas en duelos, escenas de
amor y reyertas. Las palabras se disfrazan de un solo golpe, y en un abrir y cerrar de ojos quedan
envueltas en combates y trifulcas. Es asi como los nifios escriben sus textos, pero es asi también como

los leen. (1986)

Deciamos en la clase anterior que Benjamin supone que los grandes vigilan el mundo de la percepcion
de los ninos y nifias. Y yo estoy bastante de acuerdo. Tutelar la soberania del que lee se convierte en

una necesidad porque hay un riesgo.

Para pensar en esos riesgos, en esa necesidad adulta de vigilar y diria modelar la percepcidn, vamos
a indagar levemente en las caracteristicas de los buenos libros para la primera infancia, algo de por

si complejo, porque si hay seres inclasificables esos son los nifios y las nifias pequefios (Lopez, 2021).
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3.- ¢Qué libros para qué nifias y nifios?

Si encuentras a la que fue mi infancia
le pones violetas en el pelo,

tréboles en los ojos,

una uva en la boca

y almendras en el corazon.

Ella comprendera.

Edith Vera

A veces, cuando comenzamos a pensar una seleccién de libros para educacién inicial, surgen ciertas
ideas acerca de las caracteristicas que estos deberian tener, que pueden resultar estereotipadas. En
la clase anterior trabajamos sobre las clasificaciones centradas en la edad del lector, y advertiamos
gue ese criterio aun tiene mucha fuerza en las selecciones, suponiendo que a la misma edad
corresponde la misma habilidad o interés, como si el ambiente y la propia personalidad no influyeran
en la construccién de cada camino lector. A continuacion, compartimos una escena de lectura en la
gue muchos prejuicios se desmoronan, a partir de las soluciones que encuentran las nifias y los nifios
cuando el libro los incomoda. Alguien podria preguntarse: é¢este libro es adecuado?, éestos temas
son interesantes?, ¢{hace falta leer estas cosas?, ¢{a esta edad estd bien leer libros que incluyen

problematicas sociales?, ¢y si el libro los lastima? Leamos la escena y seguimos pensando juntas/os:

Primera escena:

En una sala que relne a nifos y nifias de dos y tres afos, en un jardin maternal, estan leyendo por
primera vez el libro Tengo miedo, del escritor e ilustrador colombiano Ivar da Coll. Es un libro
particular, tiene imagenes que sugieren inequidad o violencia. Las ilustraciones muestran parte de la
realidad social colombiana (y de muchos otros paises). El relato literario se dedica a problematizar
los miedos nocturnos de Eusebio, habituales para muchos nifios y nifias; el relato plastico pareciera
desplegar otras razones posibles de sus miedos, no explicitas en la escritura, ligadas a los
desplazamientos, secuestros, pérdidas. Se trata de un libro-aloum en el que la ilustracién suma

contenidos y argumento al texto escrito.
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Cuando las maestras leyeron por primera vez este libro se inquietaron, aunque a una de ellas le gusté
especialmente. Luego, lo leyeron con los nifios y las nifias, imuy interesados! Pero hay una ilustracién
especialmente complicada. Eusebio va enumerando las caracteristicas de todos los monstruos a los
gue les teme: los que tienen cuernos, los que son transparentes, los que tienen colmillos, los que
vuelan en escoba y en la nariz les nace una verruga, “los que se esconden en lugares oscuros y solo
dejan ver sus ojos brillantes...”, y aqui, en esta parte del relato, la ilustracién muestra a un monstruo
enorme que le roba el hijo a un papa que se ve diminuto (o disminuido) frente al poder del monstruo;

el hijo secuestrado estira los brazos hacia el padre, sin éxito.

De los que se esconden
en los lugares oscuros
¥ sdlo dejan ver sus ojos brillantes...

Esta escena no se resuelve en el texto ni en la ilustracién, concluye asi, y las maestras se preguntaban:
“équé va a ocurrir con esto cuando lo leamos?” En la primera lectura ese hecho pasé aparentemente
desapercibido; en la segunda, Lucia se preocupd y lo dijo: -“Mira, le esta robando el hijito”. Todos
comentaron preocupados esa escena, preguntaban qué iba a ocurrir. Las maestras hicieron un
silencio de respuesta, un poco por la sorpresa y otro poco para dar lugar a las hipdtesis de las y los
pequeiios lectores. Ese silencio se rompid cuando Juan, lector ya enamorado de este libro desde la
primera lectura, les dijo a sus compafieros: -“No se preocupen, se lo podemos devolver”, e hizo el
gesto de tomar entre sus manos al hijo raptado por el monstruo y lo devolvid al padre impreso en la
pagina. La situacidn se distendid. De alli en adelante, cada vez que leen este libro, los nifios y las nifias
suman esta escena, le dicen a su maestra que espere antes de dar vuelta la hoja, y repiten: “No te

preocupes, te vamos a devolver al hijito”; hacen el gesto con las manos y siguen adelante. Este libro
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ya tiene una escena mads, escrita por un pequefio grupo de lectores y lectoras comprometidos

(debemos avisarselo a Ivar da Coll, su texto fue revisitado por otros escritores).

Alrededor de “Tengo miedo” se conformd una pequefia comunidad de lectura, hay un subgrupo de
nifios y nifas que esta enamorado del libro y cada uno de ellos reclama la presencia de los otros tres
o cuatro cuando se dispone a leerlo, como si fuera un placer que crece cuando se comparte con
quienes sienten igual de intensamente la relacidén con ese objeto artistico. Una de las tres maestras
del grupo es la mas interesada en este libro: ella también dice “me encanta”, como dice Juan cuando
quiere leer Tengo miedo (“éMe leés el libro que me encanta?”), y los nifios la buscan especialmente

a ella, con complicidad, en el momento de su lectura (Lépez, 2019).

¢Podriamos pensar esta mediacién como un acto de tutelar la soberania del que lee? Probablemente
si, por un lado porque el equipo docente se aventura a incluir un libro nuevo en la biblioteca de la
sala, tomando en cuenta que al grupo de nifias y nifos les encanta la obra de Ivar Da Coll. Pero es un
libro disruptivo, mas dificil de leer que “Chigliiro y el lapiz”, por ejemplo, otro libro del mismo autor.
Sin embargo, se arriesgan, y asumen el vértigo de no saber qué va a ocurrir. Y llega la escena temida,
en la que reaccionan con cierto asombro, y tal vez susto. Pero hay un silencio adulto, que esperay
facilita que entre ellos puedan pensar una salida, una construccién de sentidos razonable para lo que

sus subjetividades necesitan.

Sin dudas este grupo de nifias y nifios crecid en su camino lector al tener esta posibilidad de lectura.
Sin dudas las maestras crecieron en su capacidad de lecturar, en tanto atravesaron incertidumbres y

experimentaron nuevas formas de resolver el sentido, en forma comunitaria, con las nifas y los nifos.

Por otro lado, écdmo saber qué pueden nuestras nifias y nifilos como lectores si no nos aventuramos
a nuevos materiales, que provoquen desde el punto de vista artistico resonancias con las que hay

gue luchar?

Segunda escena:

Una sala de un centro infantil reine a nifios y nifias de seis meses a un afio. Entre los juguetes
dispuestos hay dos canastos de libros en el piso. Los bebés que gatean se acercan, los toman, los

sacuden, uno de ellos disputa con otro el libro No te metas los dedos en la nariz, de Benoit Charlat.

54



Ministerio de Educacién

Escuela Argentina

El que triunfa lo toma de las tapas abiertas y se lo pone de sombrero, intenta gatear con el libro en
la cabeza, lo pierde y abandona el interés por él. El nifio que lo habia perdido se lanza por el libro, lo
observa, lo abraza, mete los dedos en los agujeros una y otra vez, observa al lobo de la contratapay
gruie, muerde el libro (en esta historia el lobo muerde los dedos de los nifios). Lo hojea, se rie, hace
los ruidos de un auto que aparece en una ilustracién pequefiisima de la pagina 4, lo cierray se lo lleva
a su maestra. Ella le propone leérselo, el bebé se queda sentado y atiende con entusiasmo durante

varios minutos (Lépez, 2019).

Asi leen los bebés. En esos gestos minimos, arte y juego se fusionan y permiten el ingreso en la cultura
escrita y en la lengua del relato. ¢ Qué ocurriria si los libros no estuvieran disponibles a ras del piso 'y
su uso dependiera de la iniciativa del adulto Unicamente? ¢Los bebés habrian actuado de tantas
maneras distintas? ¢Habrian aparecido esas iniciativas y esa exploracién? “Tutelar la soberania del
gue lee” se traduce también en la libertad para abarcar los libros de diversas maneras, incluido el
cuerpo (las manos, los dientes, las acciones motoras como arrojar, sacudir, etcétera). El derecho al
libro es un derecho fisico y mental, y para apropiarselos no hay mas remedio que abordarlos con

todos los sentidos; esa es la lectura multimodal de la que hablamos en clases anteriores.

Si no hay biblioteca a la altura de las nifias y los nifios en cada sala de jardin de infantes o maternal,
si los libros estan encerrados en la direccion del jardin y o en una biblioteca especial a la que solo los
adultos tiene acceso, no estamos tutelando la soberania del que lee; esos son los riesgos en los que
se encuentran las nifias y nifios pequefios, y deberemos trabajar mucho para que los libros sean
verdaderos juguetes, a la mano: juguetes por el derecho a la manipulaciéon y a la posesion, juguetes

por las ficciones potentes que encierran.

4.-Ampliando la reflexion sobre las formas de mediacidon lectora

Centremos la atencion en algunas situaciones que resultan cotidianas en el intercambio lector con
nifias y ninos. Comencemos por algunas cuestiones sobre el acervo y pongamos especial atencién en
el modo minucioso con que las mediadoras observan a sus grupos, interpretan sus necesidades y
planifican para esos fines. Escribe Olimpia, bibliotecaria que estd participando de un seminario sobre

lectura en la primera infancia a mi cargo, refiriéndose a su biblioteca:
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Me doy cuenta de la importancia de hacer una buena seleccion, la diversidad no implica que cabe todo,

la diversidad necesita tener como comun denominador la belleza literaria y la estética visual.

El acervo... como que estd abierto a todo, desde editoriales que estereotipan la idea de la lectura para
bebés, libros de tela, prevalece el libro cuya funcion pareciera ayudarle a reconocer el entorno, su

entorno.

Hay dos joyas, los libros de poesia editados por Naranjo. Los usamos, siento que no hay la suficiente
atencion, me desespero, creo que no di tiempo para dejarlos LEER a su manera esos libros. Llega un
momento en que me doy cuenta de que tengo que cambiar mis expectativas y el ritmo. Noto que cuando
colocamos en las canastas libros de poesia hay poca interaccidn, incluso es un libro que pocas veces ha

sido tomado por un adulto para leerlo, y sobre esto tengo que trabajar.

También descubro rituales: Lea, por ejemplo, necesita empezar con el libro “Numeros” para después
explorar otros, le he dispuesto otros libros con el mismo tema pero su favorito es ese, su lectura —ahora
lo valoro— se acompafia de la contemplacion (la imagen de los globos y los patos es su favorita), del
reconocimiento (hay un gusto por el conteo, por leer los nimeros), de la conversacion y creacion de
relatos a partir de las imdgenes. Romina, en cambio, prefiere un libro sobre el alfabeto que cuenta la
historia de un raton que juega con las ramas de un drbol y va creando las letras, a Romina le fascina

imitar los movimientos del personaje.

La poesia, ese primer lenguaje poético que nos habita desde que nacemos, se nos vuelve extrafia con
el tiempo, y Olimpia detecta que para hacer crecer los caminos lectores de sus lecturados tiene que

explorar mas cdmo mediar poemas...

Otra cuestién fundamental en la mediacion lectora esta centrada en la importancia de leer los textos
originales de los libros. Muchas veces en el intento de simplificar el contenido o la retdrica, haciendo
alusion a que los nifios y nifias no comprenderan el nudo o el lenguaje, los adultos ignoramos los
aspectos literarios o estilisticos de un cuento y lo transformamos en una versién simplificada, donde
las texturas y pliegues de la literatura se desvanecen. Pero ¢ qué queda de un cuento si desbaratamos
sus palabras? éPor qué privar a los nifios y nifias del placer de ignorar parte de lo que se dice y
fantasearlo, hacer elucubraciones, inferirlo a través de sus propias experiencias cercanas, de las
ilustraciones, de su intuicién? ¢Tenemos derecho a negarles la belleza de las palabras en pos de la

comprensiéon? (Lépez, 2018).
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Escribe Benjamin, en su ensayo sobre el narrador: “Las huellas del narrador se aferran a la historia
del mismo modo en que lo hacen las huellas del alfarero a la vasija de barro” (2015). ¢Qué clase de
obra-libro reciben los nifios y las nifias cuando simplificamos el argumento o el lenguaje en si mismo?,
éno es este un ejemplo de la desconfianza en la inteligencia infantil?, écdmo hace un adulto para
“saber” qué efectos estéticos del lenguaje es necesario desmantelar para que un niflo o nifa
“comprenda”? Alli otra vez tenemos un riesgo, y es necesario tutelar la soberania del que lee...

garantizandole que le leeremos el texto original.

Diana, una bibliotecaria que esta explorando la lectura con primera infancia, lucha consigo misma
frente a esta practica tan arraigada cuando se da cuenta de este conflicto, y dice: “Se estd intentando
leer el texto original, pero no es fdcil, son manias de mucho tiempo, pero solo asi se le ha encontrado
el verdadero valor que ese escritor le quiso poner a esa historia, ya que se ha comprendido que una

cosa es la historia que quiso el autor y otra es nuestra interpretacion”.

Olimpia, quien nos acompano anteriormente, pensando en la lectura de los textos originales escribe:

Regreso a la palabra “confiar”. Me doy cuenta de que antes lo que solia hacer era editar el texto,
acortarlo, saltarme pdginas porque es muy largo, porque estdn inquietos, porque no ponen atencion,
porque siento que ya se aburrieron, porque le falta al texto mds tension. Ahora entiendo que estoy
ejerciendo un tipo de censura, que no estoy posibilitando que escuchen, que se familiaricen con diversas
formas de narrar, que estoy respondiendo a mis estereotipos sobre lo que considero una respuesta

lectora adecuada por parte de los nifios pequefios.

La mediacion lectora con las familias

Como enunciamos al inicio de la clase, nos importa de manera especial la mediaciéon lectora con las
familias, incluidos los adultos y adultas. En esta escena que leeremos a continuacién se ponen en
juego el lugar de los adultos, la comunidad de lectura, la improvisacién con sentido, como deciamos
en una clase anterior. Esta “improvisacién con sentido” (Lopez, 2023) es el aspecto creador de
nuestra practica, lo que fluye de manera situada para que todos los gestos, las necesidades, los

intereses de los lectores encuentren eco en la mediacion que realizamos.
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Tercera escena:

“Nunca habia tenido la oportunidad de leerle

a mi bebé un cuento; pensé que eso solo se
presenta en familias que tienen la oportunidad
de comprar libros a sus hijos”.

Testimonio de una mama en la Biblioteca publica (Lépez, 2018)

Una bibliotecaria de una biblioteca popular estd dando acompafiamiento a un grupo de mujeres que
necesitan aprender a leer y escribir. Ellas vienen con sus hijas e hijos pequeios, porque no tienen
con quien dejarlos mientras dura la sesidn de biblioteca. Hay bebés de pocos meses y también nifios
y nifias de cuatro y cinco afos. Al principio la situacidon es complicada, las madres no se pueden
concentrar y los nifios no se conforman con la atencién a medias. La bibliotecaria nunca ha trabajado
con nifios y nifias tan pequefios, quiere poner a dibujar y escribir a los mds grandes, pero eso no dura
mas que unos pocos minutos. Podria insistirles a las mujeres para que consigan con quien dejar a sus
hijos en sus casas, pero en un momento descubre que un nifio de cuatro afios estd “leyéndole” un
libro a un bebé inquieto. Alli se ilumina, y comienza a planificar encuentros de lectura para estas
madres con hijos pequenos, les pide ayuda a dos amigas, entonces las sesiones se transforman en un
programa de nifos, nifas y adultos, que hacen crecer los intercambios linglisticos, amorosos,
Iudicos, literarios. Funciona como un buen ejercicio para las mujeres que deben aprender a leery a
escribir, y lo hacen desde un lugar tan gozoso como util a la crianza y a sus propios devenires de
madres. Las sesiones de alfabetizacién ahora tienen dos tiempos: media hora de lectura en
interaccidon de madres, bibliotecaria, amigas colaboradoras y nifios, y cuarenta minutos de trabajo
especifico con las mujeres, mientras los nifios contindan su sesidn de lectura con las personas que

ayudan (Lépez, 2019).

Aqui los derechos de todos, nifios, nifias y adultas, encuentran un lugar de expansioén. Los lecturados
y las lecturadas disfrutan de la comunidad lectora que son capaces de crear y sostener. Las madres,
los padres, los familiares de crianza se convierten en mediadores de lectura de sus propios hijos, y
ese contacto intimo, corporal, afectivo y simbélico construye vinculos humanos de enorme potencia
y confianza. Por eso podemos decir que cuando lecturamos y ofrecemos herramientas a las familias
para hacerlo en sus casas, estamos fortaleciendo las relaciones de apego, los vinculos amorosos, la

capacidad de imaginar, en definitiva, la salud mental de nuestro entorno.
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Recurso didactico

Para continuar explorando la mediacién con las familias, les proponemos leer el siguiente
texto, que recupera un proyecto coordinado por Maria Emilia Lépez en el jardin maternal
de la Facultad de Derecho (UBA), dedicado al préstamo de libros. Lo llamamos “Préstamo
acompanado”, y participan de él todas las familias, cuando ingresan por primera vez al
jardin. Es parte de nuestro recibimiento lector. Encontrardn la planificacién de un
proyecto de largo plazo, la escritura de resefias, el seguimiento de los caminos lectores de
cada uno de los participantes: los bebés y sus madres, padres, hermanos, familiares de

crianza.

Lopez, Maria Emilia (2020). Anidando entre lectores. Bogota: CERLALC.

5.- ¢CAmo construir un acervo de libros para las primeras infancias?

Vamos a elaborar una lista de sugerencias para tomar en cuenta a la hora de seleccionar libros para

nuestros acervos, recuperando lo que hemos trabajado hasta aqui:

e Seleccionar variedad de géneros: libros de poemas, libros-dlbumes con palabras y sin

palabras, cuentos, historietas, leyendas, libros informativos, libros de la tradicién oral.

e |nvestigar acerca de los autores e ilustradores que nos resultan mas interesantes, sumar
libros de los autores preferidos de los nifios y nifias, acompafando la profundizacién en la

lectura.

e Elegir libros por su valor artistico o informativo, no por su materialidad. ¢A qué me refiero
con esto? Si para los bebés solo seleccionamos libros de cartén duro, libros de tela o de
plastico, el criterio de seleccidén resulta muy pobre: lo mas importante de los libros para

bebés no es el material, sino lo que vive dentro como texto, ilustracion, disefio, etcétera.

Ill

e Olvidémonos del “tema” por un rato, y seleccionemos por el placer que nos da encontrarnos
con las propuestas de los buenos libros (para ampliar la mirada especificamente sobre “el
tema” les sugerimos la lectura atenta de las paginas 20 y 21 de “Nidos de lecturas”,

especialmente las reflexiones de Jaqueline Held y Marcela Carranza)
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e Separemos la seleccidn de acervo de las unidades didacticas. En la amplitud inicial propuesta,

tendremos muchas posibilidades de encontrar aquello que se necesita cuando el interés de

los nifios y nifias marca un camino. Si el recorte de titulos se inicia por las unidades didacticas,

todo ese magma de significacién personal del que hemos hablado se reduce, no encuentra

ecos. Que sean los nifos y las nifias los que construyan las relaciones entre los libros de su

biblioteca y lo que les interesa pensar/jugar.

e Recordemos que la edad del lector y la lectora no es bioldgica sino cultural. Entonces

conviene evitar criterios como “libros cortos” para los nifios y nifias de menos de 3 afios,

libros con pocas palabras para los bebés. Si estamos dispuestos a generar experiencias de

lectura con frecuencia y generosidad, las lectoras y los lectores pequefios estaran en las

mejores condiciones de explorar libros complejos, tanto en los textos escritos como en las

ilustraciones.

Para continuar pensando en los acervos, a través del analisis de libros, les sugerimos

leer los siguientes materiales:

e Lopez, Maria Emilia (2021). Guia para madres y padres de familia: Mi primera

biblioteca. México: Secretaria de Educacion publica.

Se trata de una guia elaborada para las familias, en las que realizamos un recorrido por
los procesos lectores de los bebés, nifas y nifos pequefios, y analizamos libros que
forman parte del acervo que madres y padres se llevaran en préstamo. Esta también es
una estrategia de mediacidn: la escritura de una guia para seguir pensando juntos qué

nos dan los libros de nuestra biblioteca escolar.

También complementamos esta clase con el libro “Nidos de lecturas”. En esta ocasion,

sugerimos leer desde la pagina 28 a la pagina 31. Pongan especial atencidn en estos

conceptos:
e La definicién de “camino lector” que nos ofrece Laura Devetach.
® “Las pelotas que les tiramos a la cancha”, siguiendo la reflexion de Michele Petit.

® El concepto de comunidad de lectura.
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Nos despedimos con musica y poema

Y ahora si nos despedimos. Como cierre del médulo, les regalamos esta cancién, que surge de un

poema de Edith Vera, poeta cordobesa que nos acompaino en esta clase.

A fines de 2022 echamos a rodar un proyecto colectivo en el jardin maternal de la Facultad de
Derecho (UBA) sobre la obra de Edith Vera, un homenaje a su maravillosa poesia y sus modos de
mirar el mundo. Hicimos diversas mediaciones con poemas y objetos artisticos. También les pedimos
a los padres de un nifio y una nifia, que estan relacionados con la musica, que compusieran una
cancién cada uno, sobre dos poemas de Edith Vera. Todos y todas las aprendimos rdpidamente, y

andabamos por el jardin, chicos y grandes, acompafiados por la melodia de la hormiguita.

Esta es la cancién de la hormiguita, con letra de Edith Vera y musica de Alejandro de Arechavala, el
papa de Victoria. Otra forma de mediacién poética, de creacidn colectiva, de construir comunidad de

lectura (y canto), afectos y juego.

iOjala la disfruten!

La cancién de la hormiguita. Alejandro de Arechavala y Edith Vera.

Muchas gracias por sus lecturas atentas, por su participacidn, y esperamos que estos pequefios
destellos de escritura sigan reverberando en sus mafianas y sus tardes con las chicas y los chicos del

jardin.

Bibliografia de referencia

1.- Benjamin, Walter (1989). Escritos. La literatura, los libros y los jovenes. Buenos Aires: Nueva vision.

2.- Benjamin, Walter (2015). La obra de arte en la era de su reproductibilidad técnica y otros relatos. Buenos

Aires: Ediciones Godot.

3.- Da Coll, Ivar (2012). Tengo miedo. Bogota: Babel.

61



- s
—
Ministerio de Educacién
Argentina
Escuela 9

4.- Escobar, Ticio (2021) Aura latente. Buenos Aires: Tinta limén.

5.- Lopez, Maria Emilia (2020). “Seleccionar libros para les inclasificables nifies (y desconfiar el cartoné)”. Plan

Nacional de Lecturas. Ministerio de Educacion de la Naciéon. Argentina.
6.- Lopez, Maria Emilia. et. al (2020). “Anidando entre lecturas”. Bogota: CERLALC.
7.- Lépez, Maria Emilia (2019). Un mundo abierto. Cultura y primera infancia. Buenos Aires: CERLALC-Lugar.

8.- Lépez, Maria Emilia (2021). “Tutelar la soberania del que lee (y juega). Una reflexion inspirada en Walter
Benjamin”. Revista Leer, escribir y descubrir. Nov. Vol. 1 N°9. Comité Latinoamericano para el Desarrollo de la

Lectura y la Escritura International Literacy Association.

9.- Lépez, Maria Emilia (2021). Guia para madres y padres de familia: Mi primera biblioteca. La lectura y los
libros para las nifias y los nifios. Programa de Expansion de la Educacion Inicial. Secretaria de Educacidn

Publica. México.

10.- Lépez, Maria Emilia (2018). Un pdjaro de aire. La formacion de los bibliotecarios y la lectura en la primera

infancia. Buenos Aires: Lugar.

11.- Lépez, Maria Emilia (2023) “La improvisacion en la planificacion docente”. Jardin maternal. Facultad de

Derecho. Universidad de Buenos Aires.

12.- Vera, Edith (2022). El silbido de vientos lejanos. Poesia reunida. Cérdoba: Caballo negro.

Créditos

Autores: Maria Emilia Lépez

Coémo citar este texto:

Lépez, Maria Emilia (2023). Clase 4: Los buenos acervos y las mediaciones lectoras en la educacidn inicial.
Lenguajes e infancias Il: Palabras, poética, tiempos y espacios de lectura en la educacidn inicial. Buenos Aires:
Ministerio de Educacion de la Nacion.

0e9

Esta obra esta bajo una licencia Creative Commons
Atribucidn-NoComercial-Compartirlgual 3.0

62


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/deed.es_AR



