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In traducción 

Las exigencias del presente y la n€cesidad de respon

der a los requerimientos del futuro, hacen imprescindible la fi

jación de políticas educativas acordes con l os valores tradicio

nales del país y con una constante renovación científica y meto

dológica.-

Este documento ofrece los lineamientos curriculares 

correspondientes al nivel pre-primario con el objeto de incorpo

rar "los fund amentos !~prescindibles para mantener la unid ad na

cional del sistema'' en este nivel (Ley 22.221 fol.52). LLeva ~m

plícito el principio de regionalizaci6n, y corresponde a cada 1 
zona del país la adecuación a su propia realidad. 

Se trata de brindar un documento sintético de base, 1 
que cuente con la suficiente f lexibilidad y .sirva de orientacifu 

· -de carácter pedagógico-didáctico- a los efectos de enriquecer 

las unidades educativas. 

Cada unidad escolar ha de brindar la~ experiencias de 

aprendizaje que considere pertinentes, ~eniendo en cuenta la s ca 

r-acterí sticas propias de su ámbito de aplicación. 

La a decuación ha de partir del concepto de currículum 

el cual se define como e l conjunto de actividades de aprendizaje 

realizadas por l os alumnos en l a escuela, bajo la guía del maes

t r o y que tienden al l ogro de l os objetivos educativps. 

El Lineamiento Curricular del nivel pre-primario ela-

borado por supervi ~ ores, directivos y docentes del nivel de los 

·organismos representativos de la Nación - Dirección Nacional de 

Educación Prima· ia, Dirección Nacional de Educación Media y Su

pe r ior, Dirección Nacional de Educación Ar~ís~ica, p irecci6n Na-
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cional de Educación Física, Dirección de Experimentación, Inv~ 

tigaci6n y Programación Educativa y Superintendencia Nacional 1 
de Enseñanza Privada -, p or especialistas en ps icología y pedag~ 

gía; por supervi s ores y profesores en educación física, corpo

ral, plástica, musical y literaria, está destinado a todos l o s 

que integran la Comunidad Educativa: 

supervisores , directivos, docentes, alumnos y padres. 

Tiene valor en tanto contribuye a orientar el 1 
trabajo de cada unidad escolar - Jardín de Infantes - y en la 1 
medida en que el docente l o enriquece con su experiencia , su e~ 

pÍritu de iniciativa, su creatividad, sin descuidar el contexto 

institucional y el grupo escolar con sus propias necesidades e 

intereses. 



:<~:·~~1 
r.'~~(~\ 
g~--~" ~ 
(~d 

'...-:t ...... . 

~-ni1tetio de ?/Jcfucación 

ProPÓsitos de l documento 

I . Es tabl ecer los lineamientos bá 3icos del nivel , de acuer
do con el Fin y l os Objetivos Generales de la Educación 
Argentina .-

I I. Brindar una propuesta pedagógica y di dácti c a que se fun 
damenta en l os principios de l a per sonalizaci6n educati-
va . 

III . Ofrecer un marco ps i cológico que se fundamenta en e l d~

sarrollo evolutivo y l as características propias del ni 
vel. 

IV . Armonizar las relaciones entre el hogar y la escuel a . 

v. Estimular l a responsabi lidad de cada Institución y de to 
do docente especializado en la ejecución del acto educa 
tivo . 

VI . Destacar la formación _profesional de los especial istas 1 
en EducaciÓh Pre-primaria, CAPAC ITA~OS para : 

comprender las características del niño de O a 6 años, 

- interpretar los objetivos del nivel en relación c on 
el Fin y los Objetivos Generales de la Educación Ar
gentina ; 

- relac i onar los aspec tos s ociales, econ6micos y cultu 
rales d el medio con las necesidades educativas de la 
comunidad donde funcionan l as unidades escolares; 

- programar el proceso de enseñanza - aprendizaje en una 
constante actitud de apertura y perfeccionamiento ha 
cia lo s cambios pedagógicos que exige la actua l so - 7 
ci edad ; 

evaluar las acciones educ ativas de manera dinámica y 
permanente . 
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El Jardín de Infantes en el Sistema Educativo 

Argentino. -

Fundamentos 

La educaci6n es un complejo proceso en el que inter

vienen educando y educador. 

La educaci6n actual se basa en principios pedag6gicos 

en donde el interjuego de acciones entre el educando y el ed~

cador con ~ tituyen su fundamento. Educando y educador pasan a 1 
in~e5rar la comunidad educativa. Come sujeto de la educación, 

el educando, es el centro sobre el cual ha de irradiarse el in 

terés y la acción pedagógica del maestro. 

El educando, que se caracteriza por su educabilidad, 

posee dispos ición individual para vivenciar experiencias, reci 

bir información y e laborar estructuras nuevas. 

El educador, que se carac t eriza por su educatividad, 

posee la capacidad para guiar, orientar y enseñar al educando. 

Entre ambos se establece un vínculo de relaci6n es p~ 

tánea y sis temá~ica. En todo momento la :figura del educando se 

perfila hacia el fin de la educación el cual propone 11 la forma 
. . -

ci6n i n tegral y ;ermanente del h ombre, capaz de dirigir su con-

ducta en funci6n de su destino trascendente, como protagonista 

creador, crítico y transformador de la sociedad en q ue vive, al 

servicio del bien común, conforme c on los v a l or· es de la moral 1 
cristiana, de la ~ra dici6n nacional y de la dignidad del ser 1 
argentino'• (V As amblea Ordinaria del Consejo Federal de Educa

ción del 16 / 9/ 76 ). 

GENIRO N.~GiO 1 l"t" tll[()[" - ... ~ Er!UCATIVA 
-'..Ji 1"";:. :- ~V 
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La educación pre-primaria considera al educando una 
PERdONA, un ser capaz de transformar el mundo que lo rodea. 

Ba ~ a sus principios en la singularidad, la autono-/ 
mía y la apertura. Crea situaciones de carácter lÚdico; brinda 
vivencias que le permiten descubrir nuevas conexiones; promue
ve su iniciativa personal y el descubrimiento de su vida, de
sarrolla las relaciones de convivencia y guía al niño hacia el 
conocimiento de sus propias posibilidades y limitaciones; fav~ 
rece su espíritu de colaboración, de respeto y de responsabili
dad. 

De este modo el JardÍn de Infantes, ofrece múltiples 

situaciones de aprendizaje en las que el niño modifica conduc
tas, obra en libertad para elegir, acepta responsabilidades, 1 
des cubre y establece relac~ones a la vez que fortalece sus fo~ . 

mas de comunicación frente a las exigencias del medio escolar 
y social. 

El niño se incorpora en forma paulatina a la socie
dad en que vive, imita a los que lo educan al adoptar el mismo 
lenguaje, similar e scala de valores, normas de comportamiento 
y hábitos sociales predominantes, en tanto que desarrolla sus 

posibilidades, conoce sus limitaciones y descubre las acciones 
que condicen con sus aptitudes. 

El nivel pre-primario forma parte del sistema educa 
tivo argentino; se lo considera una etapa en sí misma con sus 
propios objetivos y constituye ~~nivel de escolariadad. Abar
ca dos períodos: el primero que reúne a los niños entre los 3 
y 4 años y el segundo, entre los 5 y. los 6. 

En el Jardín de Infantes, institución tepresentat~ 
va del nivel, el ni~o e stablece, al separarse del núcleo fami

liar, s ignifica tivos contac tos con el mundo e inicia un apren 
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1izaje rico y complejo al tener que enfrentarse, vivenciar y 

compartir si~uaciones con otros adultos y otros pares que no 
son sus padres ni sus hermanos. 

Tiende a que las experiencias del niño se 1 
logren con plenitud, procura stisfacer sus necesidades, inte 
reses e inquitudes. 

Estos primeros cinco años de vida tienen ~ 
importancia vital ya que en ellos se consolidan las bases de 
la per sonalidad que he de estructurarse sobre el equilibrio 1 
emocional y la salud física y me:ltal. 

En el Jardín de Infantes se enriquecen y ha~ 

ta se cimentan l as actitudes de acomoda ci6n y aceptaci6n del 
mundo y su acci6n es preponderante en el ulterior desarrollo 

de la persona • . La asistencia sistemática del niño, durante lrn 
dos períodos , evidencian la importancia en su desarrollo. 

El proceso de maduraci6n transita por dife
rentes ~tapa s que adquieren relevancia unas con otras . Todas 
las si~uaciones nuevas o problemática~ provocan en l os niños 
un desajuste en su conducta y dan lugar al proceso de adapta
ci6n-interjuego entre la asimilaci6n y la acomodaci6n - provo 
cando con ello el logro de otra conducta. Esta "retroaliment§ 
ci6n" adquiere características peculiares dentro de la comuni 
dad educativa. 

El Jardín de Infantes posibilita al niño es
tar en contacto directo con otros niños. Esta simple y a la 1 
vez compleja relaci6n entre pares es muy significativa en cada 

edad. 

La acci6n coordinada de la escuela y el h~ar 
amplían su campo social y enriquecen su actividad lúdrica. El 
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niño avanza en su desarrollo evolutivo y se inicia de manera 
sis~emática en el proceso de enseñanza- aprendizaje. 

Este proceso, continuo, permanente, y total, 
tiende a favorecer el des arrollo integral de niño, atiende 
todos los a spec~ps de la personalidad: el fÍsico, el social, 
el estético, el intelectual y el ético. 

El niño realiza todo el aprendizaje a través 
de la experiencia, en interacci6n per manente con el A}ffiiE~TE; 
aprende lo que le interesa y cuando tiene participaci6n di
recta y activa. 

El conjunto de experiencias de aprendizaje 1 
1an lugar a c ambios de c onductas que s e l ogran en los diver 
s os aspectos de la pe xs onalid ad , la cual es Única y to t al, 1· 
evolutiva y dinámica, carac~erística de cada ser hunano. La 
per s onali dad s~ manifiesta en conductas a travgs de actitudffi, 
c onocimien t os , h ábitos, h abilidades y des ~rezas. Las actitu
des se asumen, l os c on ocimient os se as imilan y l os hábitos 1 
se adquieren. 

Es tas manifestaci Jnes de la conducta se exte
riorizan simultáneamente en los diferentes domini os, con c~! 
ta prevalencia de una c onducta s obre las o t ras. El niño que 
ingresa al nivel pre-pr i mar io, acrecienta el desarr ollo de 1 
s us capacidades y h abi lidades, a través del aprendizaje er e- . 
ador que el Jardín de Infan t es le ofrece c on su organización. 

Las experiencias que adquiere afianzan sus es
tructur as bá s icas y amplían su nivel s ocial y afectivo. En su 
necesidad de obtener c onfianza, sen tirse paulatinamente c omo 
ser independiente, ha de des arrollar sus sentimientos ante 1 
las situaciones agradables y. los fr acasos. De este modo evo
luciona s u pe r ~ onali dad y s e autoaf irma. 



.<l~:r. 
;;.- ·~ 

' G/IÍ.;z~teuo de rbcluázción 

Por otra parte, en relación directa con los 
otros, en s u interacci6n social, se inicia en ln tarea grupa~ 
en la cooperación y demuestra interés en ayu~ ar. Estas mani
festaciones de la conducta constituyen los logros que favore
cen la afirmaci6n del yo frente al otro. 

El dominio socio-afectivo se ve enriquedido 
por las actividades de aprendizaje que el niño desarrolla por 
medio del juego. 

Toda nueva experi'encia implica una ADAPTA

CION, en la cual el niño sigue su propio ritmo y tiempo, sin . 
apremios ni angustias, sin p~e~epder observar en él adelahtos 
que van más allá de estos y de la etapa evolutiva por la que 
atraviesa. Los padres deben estar for mados e informados acer
ca de las características tÍpicas de cada edad, de manera que 
comprendan los aspectos formativos que caracterizan y confor
man el nivel pre-primario. 

El proceso educativo involucra por igual a 
niños, padres y docentes. De allí la importancia de. lograr 1 
una interacci6n en~re la familia y la escuela, de manera que 
cada uno de sus integrantes conozca el verdadero sentido de 
su acci6n, en beneficio del Único destinatario: el niño. 

El Jardín de Infantes, conjuntamente con ~ 
familia y la comunidad, ayuda al niño en el pasaje de la con
ciencia individual a la conciencia social, con experiencias 1 
propuestas dentro de un marco de serenidad, alegría, seguridad 
y confianza en las que el niño participa activamente, haciendo 
uso de su libertad para obrar. 
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Importancia del juego en el Jardín de Infantes 

Durante este período, el juego llena la 

. vida del niño; es lo más importante de su existencia. 

Resulta imprescindible que el niño goce 

de suficiente tiempo para jugar. El JardÍn de Infantes otor

ga parte de ese tiempo y el hogar procurará brindar la otra 

parte con el fin de que el niño vivencia las situaciones de 

la vida real a través de la actividad lÚdica. 

El niño juega por el simple placer de ' / 

jugar, muchas veces juega por sí. Su obje:ivo reside en la ¡· 
misma actividad lúdicra. 

Las vivencias y experiencias del n1rto, 

que se elaboran jugando, consolidan la personalidad infanti~ 

alivian s us tensiones y permiten a su vez e l trato entre el/ 

niño y las cosas. 

En el juego puede expres ?r sus necesida 

des fundamentales: 

su permanente actividad, su curiosidad, su deseo de crear,su 

necesidad de ser aceptado, de vivir unido afectivamente a 1 
los otros. El juego es para el niño como lo es el trabajo pa 

ra el adulto; le puede deparar placer o insatisfacción. 

Durante el juego, el niño se ejercita 1 
en asignar a las cosas reales significados nuevos y distin

tos; puede anticiparse a situaciones diferentes y circuns

tancias vitales. 

El educador debe comprender el valor del 

juego infantil, y saber interpretar la relación q~e hay entre 
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la capacidad de jugar y la de aprender. 

Es tarea de la maestra preparar e iniciar 

juegos significativos, ofrecer objetos llamativos, incorpQ

rar al niño al grupo de juego, estimular su propia activida~ 

facilitar las actividades lúdicras, graduar las dificultades, 

ayudar a superar los conflictos y plantear nuevos problemas. 

Cuando el niño juega experimenta el placer 

que da la autorrealizaci6n, el comunicarse con sus pares y 1 
la sensaci6n de entrega a uha tarea. La maestra jardinera d~ 

be posibilitar y preservar el placer del juego; disponer de 

un l ugar adecuado y del material conveniente distribuido pa~ 

ra su realizaci6n; propiciar una atm6sfera estimulante donde 

la curiosidad, el interés, la seguridad y la protección cons-

. tituyan los principales componentes, evitando toda excitación 

o agresiÓn que no sean e l aboradas por el propio niño . 

La maes t ra jardinera estimula el juego a 1 
trav~s de narraciones, preguntas, diálogo e intercambio de 1 
opiniones. 

Es necesario incentivar el juego . La maei

tra ha de comprender al niño y poseer cierto grado de creati 

vidad. No interesa el tipo de juego o juguete, sino que dé el 

impulso en un clima vivificante. 

El jugar es un proceso, de modo que causas 

o motivos de juego gen e r an efectos que pasan a ser causas de 

nuevos juegos . 

El niño que juega, s6lo espera jugar, quie

r~ explorar y manipular para probar sus posibilidades, · quiere 

"hacer~• de modo que jugar es hacer y aorender. 

En e l campo del conocimi e nto y de la com-
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prensi6n del mundo que lo rodea el juego posibilita la capta
ci6n personal inmediata. 

El aprendizaje se basa también en el desa
rrollo de los sentidos. Este se enriquece con la utilizaci6n 
de cada uno de ellos y con todos los recursos que contribuyen 
al desarrollo del proceso. 

Decimos que el niño es intuitivo y l o es 1 
porque capta con todos sus sentidos: vista, oído, olfato, ta~ 

to, gusto; puede pe r cibir en pres encia inmediata del objeto, 
vivenciar la situaci6n y participar activamente o ·bien puede 
contemplar esa realidad sin intervención activa. 

El JardÍn de Infantes tiene en cuenta la 1 
importancia de la realizaci6n de las experiencias direc t as ya 
que la posibilidad de poner al niño en contacto con los obje
tos le permite construir, estructurar y or ganizar la realidad 
circundante. Los medios audi ovisuales también ofr ecen posibi
lidades para enriquecer la percepción infantil, pero son las 
experiencias reales la s que amplían y desarrollan el campo per
ceptivo del niño. 

Si bien durante el transcurso del ler.perí
odo hay un predominio socio-afectivo y motriz, el niño crece 
y se desarrolla intelectualmente. Hay que tener en cuenta que 
todo acto i n teligente es primero conducta motora, que la inte
ligencia se de s arrolla a través de la acción; que el niño del 

nivel pre-primario- 3/4 años y 5/6 años - est~ en la etapa 1 
del pensamiento pre-conceptual y que"la afectividad es el motor 
de la inteligencia"_, según Piaget. Es también a través del ju: 
gE que el niño logra internalizar situaciones . de aprendizaje; 
t oma los elementos que le ofrece el medio y los amolda a su 1 
"capri.cho11 e incorpora a las estructuras que ya posee aquellos 
elementos que satisfacen sus necesidades e intereses. 
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o Introducción • 

• Rasgos evolutivos 3 - 4 años 

• Rasgos evolutivos 5 - 6 años 
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I N T R O D U e e I O N 

Esta caracterización deja a cargo del maestro el 
diseño del perfil de las edades de tres, cuatro, cinco y 
seis años, en función del grupo de niños bajo su responsa
bilidad. 

En los niveles de madurez se describen rasg:Js 1 
que son indicadores de conductas, observables en el hogar y 
en la escuela . No deben considerarse a los mismos como "pa
trones".Son pautas generales y deseables en el desarrollo J 
del niño. 

El crecimiento es uno solo y e7iste estrecha in
terrelaciÓn entre las distintas áreas de la pers:Jnalidad. 
"La vida afectiva tiñe todo el .desarrollo infantil, lo es
timula o lo atrasa; la adquisiciÓn del lengua je favorece o 
posibilita la aparición del pensamiento simbÓlico; el domi 
nio de ciertas habilidades . y destrezas corporales facilita 
la realizaciÓn con otros niños" ••• el manejo del espacio y 
del tiempo. 

Durante los cinco primeros años de vida se desa
rrolla fundamentalmente el área afectiva y se estructura la 
personalidad básic~. Son de gran significación las figuras 
parentales. A traves de ellas se aprende a conocer al otro 
en forma paulatina, a discriminarse lentamente como persona, 
partiendo del reconocimiento del prop~o cuerpo, pasando de 
este al del mundo externo y a los demas. Esto posibilita con 
ductas tales como el c:Jntrol de los esfínteres, l .:Jg r <:d:J 1 -
alrededor de los dos años y medio. Este hecho mares una de 
las primeras adaptaciones a normas sociales como el pregun
tar sobre el origen y el fin de la vida o la diferencia en
tre los sexos, curiosidad evidente en los "porqué" repeti
dos y tÍpicos a partir de los tres a cuatro años. 

El vínculo familiar tiene un papel decisivo en 1 
las relaciones posteriores. 

La energía psÍquica está al servicio del niño y 
su inclusiÓn en el contexto familiar, en especial, en la 1 
trÍada formada por él y sus progenitores, quienes le permi-
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ten vincularse con ~a realidad. Al principio qe la vida, es 
muy fuerte la ligazon con la madre y el interes progresivo 
por el padre acrecienta la integración en forma activa. 

Al llegar a los seis años el niño, definitivamente, 
se incorpora a la sociedad extrafamiliar. Se desplaza la 1 

energía depositada en la interacción intrafamilier, al área 
del pensamiento. Tomando esta característica evolutiva, la 1 
escuela primaria comienza a esta edad. 

Es una etapa transicional donde aparecen situacio
nes que aunque señalan la presencia del estadio ~osterior, 1 
se registran en forma inestables. Son esquemas moviles, no 
constituyen aún una estructura. Estas manifestaciones se ob
servan en todos los aspectos de la persona y se expresan, a 
veces, en conductas contradictorias. 

La evoluciÓn afectiva acompaña el crecimiento in
telectual del niño . 

Adquiere, de acuerdo con el desarrollo de la inteli
gencia, el gradual reconocimiento de sí mismo . como U..'Yl "yo" in
dependiente frente a la realidad. Las estructuras de un esta 
dio evolucionan hasta que se integran al siguiente en función 
del medio socio afectivo ·oue circunda al ni ño el oue favorece 
u obstaculiza este crecimiento. -

Al recorrer el camino trazado por el pensamiento 1 
pre-operacional, dominante entre los dos a los siete años / 
aproximadamente, en el sub-e stadio preconceptual , que se da 
hasta los cuatro años, el niño "sincrético" no diferencia el 
mundo de su yo . 

Es un todo globalizante. 

Su razona miento va de "lo particular e lo particu
lar". Es esto lo que Piaget denomina "transducciÓn". 

El juego le permite, poco a poco, asimilar la rea
lidad y acomoda rse a ella. El juego simbÓlico y la i mitación 
revelan el predominio de una u otra . Pasa del j uego solitario 
y a partir de este Último se inicia, en pequeños grupos, en 
el juego socializado . Manifiesta así la necesidad de un inter
cambio con el otro que se concretará más adelante al modifi
carse esta modalidad de abordaje al medio. 

El lenguaje muestra la evolución de su psiquismo, 
principio a la funciÓn simbÓlica y posibilita la socializaciÓn. 
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La simple repeticiÓn de la palabra (soliloquio), el goce al 
mostrar esta nueva adquisición (monÓlogo) y el intento de 1 
comunicación que queda en mera exaltación de la actividad 1 
(monÓlogo colectivo) son modalidades del lenguaje espontá
neo características de este período que disminuye hacia los 
siete años. 

Ajusta lo que le rodea a su propia percepción, 1 
condiciÓn de su pensamiento "egocéntrico", el que adquiere 
características "animistas", "artificialistas", "realistas", 
en intentos explicativos del mundo circundante. 

En el sub-estadio intuitivo, aproximadamente a pa~ 
tir de los cuatro años, cuenta con esquemas representativos 
que re permiten dar razones de creencia.s y acciones referi
das a su percepción. Hace comparaciones pr~cticas no menta
les. Clasifica los objetos de acuerdo con una sola relación: 
tamaño. o forma. Realiza seriaciones, compara y ordena de a 
par. No logra la conse.rvaciÓn de la sustancia y efectúa co
rrespondencia de uno entre varios, requisitos indispensables 
y anticipatorios del concepto de número. 

Solo en el estadio de las operaciones concretas 1 
aprecia relaciones, incluye las existentes entre él y sus sg 
mejantes y aprende a cooperar y corregir errores y conceptos 
a través de la discusión. En estos momentos está en condicio 
nes de operar. Puede reemplazar la acción en la realidad por 
la acción en el pensamiento que ahora es "reversible", recon.§. 
truir el pasado, sintetizar el presente y planificar el futu
ro siempre que esté referido a la realidad de los objetos con 
cretos. 

Se accede a esta forma de pensamiento , en genEra l, 
alrededor de los siete años, ya concluido el ciclo pre-prim~ 
rio. 

En estos primeros años de vida tan importantes, de 
los cuales el niño pasa una mitad en e l JardÍn de Infantes , 
su psicornotricidad adquiere dÍa. a dÍa mayor equilibrio. Tren.§ 
forma los m~vimientos globales, indiscriminados; torpes y 1 
bruscos en armoniosos. Se dá así Q~a coordinacion.primero 1 
gruesa Y, luego fina/a la qu~ sigue un proceso de maduración 
de lo cefalo-caudal a lo proximo-distal. 

Entre los tres y los seis años el niño h?.ce las m~ 
yores adquisiciones psicornotrices y se producen cambios sig
nificativos en la estructura corporal. 
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RASGOS EVOLUTIVOS DE LOS TRES AÑOS 

Ha comenzado su sentido del yo, que se ma
nifiesta en la apreciación de los otros y la 
comprensión de las exigencias sociales. Es una 
edad de transición. Sus conductas personales
sociales, tales como el saber lavarse las mano~ 
el comer con cuchara casi sin derramar el ali
mento1 controlar los esfínteres, el ayudar en 
pequenas tareas domésticas, el manejar un vocª 
bulario que le permita comunicarse con pares y 
adultos, el poder escuchar un cuento, le posi
bilitan mayor seguridad en sí mismo. 

Posee capacidades para el logro . de la so
cialización que le permitirán ingresar al Jai 
dÍn de Infantes. 

(1) 

~ 
orl 
4-J 
ro 
+> ,. p. 
ro 
'd 
ro 
!>, 

U) 

Q) 

o 
·~ 
~ 

+> 
o 
S 
(1) 

ro 
+> 
o 
::1 
'd 
S:: 
o 
o 

- Hay mayor dominio motriz de la mu~culª 
tura gruesa; sus pies son en,general mas s~ 
guros y veloces; corre con mas suavidad, sus 
vueltas son menos bruscas y puede dominar 
las frenadas. Es capaz de mantenerse en cu
clillas e incorporarse sin perde r el equil1 
brio; se para en un solo pie brevemente, pg 
ro salta con los dos pies junt·os. Pedalea 
un triciclo. 

Ha alcanzado mejores niveles de madurez 
en la coordinación psicomotriz lo que le P2 
sibilita lo s ejercicios de manipulación fi~a 
mereed a sus "capacidades de inhibición y 
delimitación de los movimientos". Es capaz 
de utilizar~lápices Y, pinceles para dar fox 
ma a sus imagenes graficas . Puede decirse 
que ~a orientación e~pacial de sus esquemas 
es a un indefinida. A un no muestra una in ten , , -
sion previa en sus grafismos , observandose 

RASGOS EVOLUTIVOS DE LOS CUATRO AÑOS 

El niño de cuatro años ha superado la 1 
krlad. de transición y ahora se muestra más segg 

ro y desenvuelto en sus capacidades motrices, 
en su lenguaje cada vez más fluído y mejor e~ 
tructurado, en sus conduc~as adaptativas y en 
sus logros de socializacion. . 

Si ha tenido ya la experiencia del JardÍn 
de Infantes, la vida sistematizada de la ins
tituciÓn es aceptada positivamente, pudiendo 
esperarse excelentes logros en los aprendiza
jes propios de esta etapao 

- Sus ,adquisic·iones motrices y posturE_ 
{f) les son m8s refinadas. Sus manos, brazos, 
~ piernas y piés funcionan independientemen
j te del conjunto postural total. 
ru 
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Tiene gracia y espontaneidnd en sus 
movimientos; imprime mÁs velocidad a su tr1 
ciclo con el que hace gala de sus avances 
psicomotrices . En la carrera se muestra se-

~ guro y es capaz de alternarla con saltos en 
{f) largo, alto , y profundidad . 
Q) 

~ Está más maduro en la coordinación fi-
~ na y puede permanecer sentado, dedicado a 
b tareas manuales de recortado, pe gado, dibu
a jo, pintura. 
~ Maneja el lápiz con mayor soltura, con 
~ mayor dominio del trazo . Dibuja formas cir
::1 culares, cerradas o abiert.as, copia una cru: 
~ sin dificultad, afianza en el dibujo las dl 
3 reac.iones horizontales y verticales, no aún 
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que s~ele cambiar su si~nificado durante y 
despues de su realizacion. 

-En el uso de materiales como masa, 
plastilina, arcilla, disfruta del manipu
leo; empieza a dar formas, COm~actas UbA~7 
alargad8s y cilÍndricas otra~, al juger con 
arena hace tortAs, torres, tuneles, que a 
veces combina con otros materiales como pig 
dras, conchillas, ramitas. 

En las construccion~s con cubos puede 
apilar y hay cierto orden t e~uilibrio en 
sus logros. 

En el talbero de encaje ubica tres 
formas coloreadas. 
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- Hay un roa rcado "predominio" de la 
arectividad en la vida del niño de tres años.l~ 
Necesidades y deseos constituyen los móvi
de su acción y de su pensamiento. 
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Se muestra feliz y sAtisfecho en sus 

juegoso Afable y servicial desea agradar. 
Si se enoja es capaz ya de agresión 

verbal; se encolerizQ si se interviene en 
cu (/) 

cu 
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la oblicua. 

- Sus construcciones con bloques re
sultan estructuras más compl~j as y esmera
das, llevan ya una designacion y a veces 
las emplea para una representa ción dramét1 
ca. 

Est2. evanzando en l a definición de 
1~ lateralidad pero le f~lta eún tiempo pP. 
ra que aquélla quede definitivamente esta~ 
blecida. 

Pregunta incesantemente, no t8nto en 
busca de información sino como guiedo por 
"un inveterado impulso hacia la concentua-, -
lizacion de las multinlicidades de la natu 
raleza y del mundo que lo rodea". -

Empieza así a sentirse uno solo en
tre muchos y así alcanza c,:,n·ciencia de su 
incipiente identidad • 

Cuenta hasta cuatro o más de memoria, 
y en el manejo de elementos se limita a un~ 
dos y muchos • 

Sus estados emocionales pueden mani
festarse en conductas fisiolÓgicas in~olun 
tarias tales como sentir dolor de estomago, 
necesidad de deposiciones . y micciones. 

- Es peleador y discutidor; es a veces 
torpe y egoísta; es afectuoso y necesitA 
que lo mimen. 

Lloriquea y llora cuando no le sati~ 
facen sus deseos. 
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sus proyectos y posesiones. 
Al "negativismo" lo necesita para au

toafirmar su yo, adquirir y afianzar su in
dividualidad. Es en las actividades de ru
tina donde encuentra ocasión para sus com
portamientos de oposición en el logro de su 
autonomía. 

- Predominan los temores a cosas, per
sonas o situaciones inusuales. Teme ser 1 
abandonado y quedar solo y desprotegido, sQ 
bre todo de sus padres. 

Los sueños pueden despertarlo. 
- Ha avanzado en un apenas iniciado 

proceso de socialización; percibe lentamen
te que es una persona y que los otros tam
bién lo son. 

- En sus relaciones con el otro la ma-
dre es la favorita. Muestra activa adaptabi 

M lidad social cuando busca la aprobación del 
.~ adulto para sus logros. Presta atención a 
g l~s indicaciones y las trata de cumplir, e.§ 
~ ta naciendo el respeto por el otro, en espg 

cial por sus padres y adultos, por eso se 
~tmuestra más obediente. 
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- Se siente cómodo en su casa y respon 
de a las exigencias normales de la vida hDgª 

- Continúan los miedos: auditivos, a 
la oscuridad, a lo desconocido y al abandQ 
no de los padres, en especial de la madre. 

- Mantiene buena rel~ción con sus pa
dres y con los adultos en especial con la 
ma~stra jardinera de quien busca la aprob~ 
cion de sus logros y proezas. 

- El niño de cuatro años es un gran 
charlatán. Sus frases están saturadas con 

~ el pronombre de primera persona y en sus 
·n aseveraciones y conversaciones demuestra 
g "cierta conciencia de las actitudes y opi
~ niones de los demás". Se inician en "auto-

estimaciones y autocríticas que tienen 1m
~ 1plicac1ones sociales". En sus ataques de 
<U' 
t> 
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negativismo insulta y amenaza. 

~ Goza plenamente en sus j ueeos. Los 
juegos solitario~ y paralelos VAn dando p~ 
so a la asociacion en grupos de pares de 
dos o tres chicos. En la ar,rupación se ma-
nifiestan fragmentos e indicios de la so

~ lciedad tribal. 
•n 
!> - Le atraen las sonoridades y se de

leita con las expresiones rimadas y ritma
das, con los juegos de palabras y con las 
jitan jáforas. 

- En el hogar requiere menos cuid a d~ s, 
ya puede vestirse y desvestirse cesi sin 
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reña. Puede colaborar en pequeñas tareas 
··domésticas. 

; ; 1 - No tiene a un nocion de o que es pr.Q 
>.lpiedad ajena. 
(\j 

~ 1 - Es edad Óptima para iniciar a los n_! 
6 ños en sus relaciones con Dios. 
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- Superada la et~pa de la intelig~ncia 
sensorio-motriz, esta ahora en una forma 
m~s evolucionada de pensamiento, el pensa
miento simbÓlico. Su egocentrismo le da a 
su pensamiento las notas del "realismo": 
todo lo pensado existe, toda palabra pro
nunciada es una entidad viva; del "animis
mo": todas las cosas· existentes poseen los 
atributos del alma humana; del "artificia
lismo": todo cuanto ~xiste ha sido fabri
cado por el hombre o por un Hacedor de co
sas. 

Las características señaladas se mani 
fiestan en el '·' juego simbÓlico" en el que
el niño hace "como si". Emplea sustitutos 
de la realid;;¡d, "sÍmbolos" de cArácter pe! 
sonal, subjetivo e individual; a menudo 
comprendidos sÓlo por él. 

Su pensamiento es asimismo "prelÓgico" 

ay uda, se higieniza y se peina solo, se 
cepilla los dientes. 

Dilata el momento de acostarse. Cuan
n Ido lo hace se dllerme de inmediato. Su sue
.~ ño en general es ininterrumpido dur?.nte t.Q 
o da la noche. 
o 
U) 

::...¡ -Imagina y fabula, no diferencia fan 
tasía y realidad. 
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-Ha avanzedo en su nociÓn de Dios. 
Sus innumerables "por qué" lo llevan a in 
dagar acerca de l as cosas creadas y le es 
fácil conceb~r a Dios pues el niño de cUz 

cu 

1 

tro años esta en este momento en la reli
r0 giÓn de los padres a quienes considera om 
~ -
~ niscientes, omnipotentes y eternos. 

- El niño se encuentra en la etapa 
del objetivo simbÓlico. 

En su actividad de pensamiento se si 
guen manifestando el "realismo", el "ani
mismo" y el "artificialismo" pero a los 

rt cuatro se ha iniciado una forma más equiro 
~ librada de pensamiento dentro del egocen-
6 t rismo: la del pensamiento intuitivo, ca
ID racterístico del niño de 4 a 6 años por 
~ el cual hay una mejor adaptación a la rel! 
~ lidad. 
H Es aún prelÓgico pero está más avan 
~ zado en el pensamiento de relaciones. Su 
ri percepción sigue siendo globRl, sincréti
~ ca, capta sÓlo grandes líneas de un ob je
H to y no particularidades y por su incP-pa
~ cidad de análisis y de síntesis aún no lQ 
~ gra las condigiones que caracterizan al 

pensamiento logico . 
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ya que no alcanza a establecer determina
das relaciones, por ejemplo largo y ancho; 
"preconceptual" ya que es incapaz aún de 
alcanzar generalizaciones por sucesivas 3b§ 
tracciones. 

~ - Su l enguaje se caracteriza por el 
t uso de las palabras en frases. Posee ya un 
ID caudal que,emplea como simples sonidos, CQ 
~ mo expresion musical o humorística, como 
d mensa,1e informativo en el soliloquio, en el 
H monólogo colectivo y en el juego dramático. 

0 
A lo s tres afios la accióq sigue a 1~ 

r-1 palabra y la ualabra a la accion en su mo
~ nólogo. Pero ias palabras tambi~n lo auto
t motivan. 
<U 
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E - Su lent;uaje es aún ''ureconceptu.al" 
~ pe ro a los cuatro año~ se in a :r~urP. un('? eta

..-{ pa de conceptualizacion creciente " en le 
$ cual juega un papel importante el desarro 
~ 11 o de 1 1 en g u a j e " • 

A esta edad al niño le gusta utili
~ zar palabras, probarlas, j ugar con ellas. 
r-1 Sus preguntas AbrumAn, sus intermin~bles 
o , , '1 H po~ que? y como? no buscP-n so o informa-
~ cion. Con ellas prActica el habla _y su 
U) audición hasta 2 gota r los te m:> s. H8 inco,r 
~ porado conjunciones _y adverbios. 

En su lenguaje interviene una rica 
imaginación que le hace fabulador y le po
sibilita dramatizar toda experienciR · que 
expresa mediante un habla flexible y madg 
ra. 
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RASGOS EVOLUTIVOS DE LOS CINCO AÑOS 
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RASGOS EVOLUTIVOS DE LOS SEIS AÑOS 

Transita una etapa de cambios fÍsicos y 
psíquicos. Nuevos impulsos, sentimientos, ac
ciones se hacen evidentes por las modificacio
nes de su anatomía, de su fisiolo~ía y P.Or el 
desarrollo del sistema nervioso. Han ca1do los 
primeros dientes de leche, aparecen los mola-
res permanentes. · 

En su acelerado crecimiento debe armoniz~ 

Esta etapa se .caracteriza por ser un pro
ceso continuo pero de velocidad variable, dis
minuyendo en los primeros meses aeelerándose en 
los Últimos. Un año más y el niño estará listo 
para las exigencias del arduo aprendizaje de la 
lecto escritura y el c~lculo. Es capaz ya de 
disfrutar el alejamiento del hogar para .particJ: 
par placenteramente de la vida del JardÍn de In 
fante s. conductas, a veces opuestas en un esquema tot~ 

clara de su mun-~lizador. En su avidez por conocer, incorpora 
propia identidad.experiencias que superan su capacidad de m~ne

Ha logrado una noción más 
do fÍsico y social y adn de su 

Existe una marcada "autoafirmaciÓn" y una 
"a utolimi ta ción" incipiente. Organiza las ex pe
riencias adquiridas cotidianamente, se manifieg 
ta estable y competente y trata de acomodarse 
a la realidad concreta. 
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Ha alcanzado armonía en las proporcio

nes del cuerpo y sus movimientos son gráci
les. 

Posee equilibrio y control, lo que le 
permite un despliegQe de refinamiento cor
poral en los ~uegos de destreza. Se para 
en un solo pie y .mantiene el equilibrio du
rante varios segundos. Posee aptitudes pa
lra el aprendizaje de ejercicios y pruebAs· 
'físicas. 

Sus coor~inaciones más finas le permi
ten el manejo de pequeños objetos con el 
predominio de las menos. Ha adquirido mayor 
~ominio en el uso de herramientas y utensi
Qios como el cepillo de dientes y el peine. 

Se la va la cara • 

jarlas. A pesar de sus contr~dicciones~temper! 
mentales ha alcanzado cronologi ca y pslquica
mente los niveles de madurez que lo hacen Pp
to para el ingreso en la escuela pr ima ria. 

Cf.l La flexib ilidad y diferenci~ción en 
~ los movimientos lo presentan fÍsicamente 
~ más armónico. 
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Es activo: corre, trepa, sube, ba j a, 
arrastra, construye, con precisas r ea ce io 
nes posturales en los que inte rvienen los 
miembros superiores e inferiores: se can
sa·con facilidad. 

m , 
~ A la madurez de la musculatura grue-
~ sa hay una correspgndencia en el de la mu~ 
~ culatura fina y as1 maneja herramientas, 
~ juguetes, utensillos, lápices y tijeras 
~ con bien definida habilidad. 
m 
~ Ha alcanzado buen nivel de madurez en 
~ la coordinación viso-motora y óculo-manual 
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Maneja el lápiz con mayor habilidad y 1 
dibuja la fi gura reconocible de un hombre. 

Está seguro en las direcciones horizon 
tales y verticales; se ha iniciado, merced 
a ~u mayor madurez neuromotora, en la dire-º 
cion oblicua. 

Es capaz de insert.a.r una dentro de otr, 
una serie de cajas manejando practicamente 
un orden de sucesión y orientación. 

Puede contP-r diez objetos y es capaz 
anticipatoriamente de efectuar sencillas 
sumas y restas pues los quita y los pone en 
forma concreta. 

H~y mejor apreciación del tiempo y la 
durac i on por lo que . stgue la trama de un 
cuento y repite con se~uridad una sucesión 
de hechos. 
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En el dibujo se nota un avance: el si_g 
nificado precede a la ejecución; se advier-
te este desa rrollo tambi~n en la construc- 1 ~ 
ciÓn con bloques en la que muestra buen se~ u 
tido práctico y un mejor mane~o del espaci9. ~ 

Gusta de la realidad, por eso, no sól~~ S 
le atraen los relatos maravillosos sino tam u 
bién los realeso -

Tiene noción más clara del ayer y del 
mañana, organiza un plan de juegos progra
mado de un dÍa para otro. 

Es un niño sereno y reposado. Tiene 
del~ 1 sus momentos de mal humor; sus descargas 

tensión ocurren generalmente cuando está 
cansado. Encuentra su mundo en su casa; en 
el aquí y el ahora; en su madre, su padre, 
sus ropas, su triciclo, su cama. 
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Su madurez motriz se evidencia en la 
habilidad para vestirse y desvestirse so
lo, prender y desprender. 

Sus característic~s motrices , sus 
aVAnces en lo sensorial-perceptual y adap
tativo, su incipiente sentido de responsa
bilidad, su autonomía lo presentP. ~pto pa
ra realizar los diversos aprendizajes que 
le exigirá la escolaridad primaria. 

Distingue la mano derecha de la iz
quierda, pero no las diferencia en otres 
personas. 

Descarga sus tensiones utilizando su 
cuerpo ya sea mordiendo los extremos de 
los lápices, mordi~ndose las uñas, etc. 

Es un niño emocionalmente tensionado. 
Sus descar~as de tensión, por instantes 
lo tornen aspero, P.gresivo, obstinado. 
Lle ga a perder el control hasta quedar 
exhAusto. 
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Goza con la posesi6n de lo que tiene 
pe ro a ún no cuida bastante l as cosAs q ue 
le pertenecen. 

-Aunque su vida emocional manifiesta 
~ 1aJuste interno y confianza .en otros no es-

ta exento de temores; predominan los miedos 
~ lvisQales~ concretos: daño corporal, caídas, 
> la oscQr1dad, o ser abandonado. 
H 
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~ 1 -Su madre constitQye el centro de sus 
~ afectos y :predileccion~s, el padre partici

pa de ese afecto, mostr~ndose orgulloso de 
él; el niño suele ser agresivo: patea, go1 
pea en sus ata~ues emocionales y es propen 
sq a la agresividad verbal, pera puede sa
carselo del "nega t .ivismo" con el suave as
cendiente de la autoridad adulta. 

Se inicia en la amistAd y juega en 
grupos de tres a cinco niños, con una nueva 
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Superada l a situación de desajuste 
emocional, el adulto podrá discutir con 
el propio niño los Alcances del mal momen 
to cuando se encuentre en un estado de 
ánimo conveniente; asimismo una observa
ción humorística en medio de la tormenta 
podrá hacer reír al niño y c~mbia r el 11~n 
to en risa. Sus at~ques de calera en pos 
de la autoBfirmacion se repiten y suceden 
para perplejidad de los padres, hasta 1 
aproximadamente los siete años. 

Es el centro de su propio universo 
quiere y nec~s ita ser el primero y el m6s 
apreciado. 

Le agrada tener muchas cosas que lle
va a la escuela para mostrarlas y compar
tirla's con sus compañeros, pero pierde jg 
guete~, ropas, y dinero o los regala por
aue aun no tiene una idea clara del senti-. , 
do de posesion. 

-Al haber un mejor manejo de la real1 
dad circundante y mayor seguridad en sí 
mismo, los miedos son concretes respues
tas a situaciones nuevas aue a su vez sin 
embargo intenta audazmente ·enfrentar. 

Se desconcierta el tratar de combin~r 
el mundo conocido de su casa con el ámbi
to escolar, cuando no hay coherencia en
tre ambos . 

-Intenta po~tarse bien, adaptándose a 
normas explicadas; es brusco y peleador 
le cuesta moderarse debido a su inestabi
lidad, necesita límites claros. Goza de 
la presencia de sus pares predominando el 
deseo de jugar con el otro: VArones y ne
nas, si bien se inicia como autoafirma
ción la separaci6n entre los sexos. 
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soéiabilidad . Lo at raen las empresas de con 
jugto; ,a unque 1~ capacidad para la cooperª 

lcion aun no esta desarrollada, demuestra 
sensibilidad ante las situaciones sociales. 

-Va dejando atrás los juegos solitarios 
y paralelos porque se ha iniciado en los 
juegos asociativos en los que todos juegan 
a lo mismo y ganan , pues ganar es satisfa 
ce rse. 

Puede descubrir las trampas de sus coro 
pañeros en el juego y comienza a fabular -
ligeros engaños. 

-En los usos y costumbres cotidianos 
>-1 1 da poco traba jo pues es un niño que tiende 

a resolver sus necesidades. Ayuda a los me
<I; nesteres caseros. Con sus hermanos menores 
~ se muestra protector. 
~ -Tiene un sentido elemental de la ver-
~ güenza y la deshonestidad. 
<r. Distingue intuitivamente entre lo bug 
~ no y lo malo. Es bueno porque al serlo com 
o l place a su madre y no hace cosas malas por 
1-1 , , -
~ que estas disgustan a los demas y lo hacen 

sentirse incómodo. 

-En sus relaciones con Dios lo pone a 
Este a su alcance en el mundo cotidiano. 
"CÓmo es Dios?" "DÓnde vive?" ''Cuando na-, ' , , 
ci o? 11 , son las ~reg ugta s cla s ica s re ve la d.Q 
ras de su interes practico por Dios. 
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- Se inicia en los "juegos-proyectos" 
en los que comienzan a esbozarse las re 
glas. 

Prefiere los juegos al aire libre, 
activos, casi violentos, donde ejercita 
destrezas y habilidades: pruebas de trapg 
cio, en la cuerda, con la bicicleta, con 
la pelota, correr, nadar: las dramatizacig 
nes mediante las cuales explora, prueba y 
ensaya~ intercambiando roles y los juegos 
de salon como cartas, rompecabezas, domi
nó y actividades manuales y plásticas. Las 
niñas, algo más pasivas, gustan además 
del juego de muñecas . 

-Ha logrado una mayor independencia lo 
que le permite ocuparse de sí mismo en lo 
cotidiano: se baña, se viste solo: trata 
de cumplir con sus pequeñas tareas y so
licita ayuda cuando lo necesit8. 

-A veces falsee la verdad par8 esca
p8 r a la cens llra • 

Manifiesta el reconocimiento de sus 
progresos. 

-Comienza a descubrir por sí solo los 
lÍmites de la ca pa cidad humana, transfi
riendo a Dios las cualidades que poco a 
poco aprende a negar al hombre. 

Transfiere a Dios los sentimientos 
que hasta ahora orientaba hacia sus pa
dres. 
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Tiene aún las características del pen 
samiento objetivo-simbÓlico; es intuitivo
prelÓgico y pre-conceptual no es capaz de 
generalizaciones y define las 6osas por su 
funcionalidad. 

En 
samiento 
culadas, 
torio. 

algunos· niños muy avanzados · en pe_g 
pueden darse las intuiciones arti
pre-anuncio del pensamiento opera-

Compara las percepc·iones, ordena, for
ma y detalla; muestra en su actividad men
tal como en la conversaciÓn mayor discerní 

H ¡miento y autocrítica; tiene noci~n de pes~ 
~ do cercano, presente y futuro proximo. 
8 
u 
~yJ 
H 
~ 

~ 
H - Su leng uaje está completo en estruc

tura y en forma, sus frases son correctas 
o y bien terminadas; usa oraciones enlFlciat1 
j vas completas y hace comentarios practicas 
g relacionados con hechos cotidianos de la 
~ casa y de la vecindad. 
<:t: 
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Sabe interro~ar, sLJ.s preguntas ,son 
directas y con ellas busca informacion. 

En sus dramatizaciones de los fen6me 
nos naturales en las que intervienen el -
sol, la 1 una , las e strel.la s , el viento, 
las nubes, personifica y el diálogo es pr~ 
ponderante en ellos para aclarar las ideas 
y captar las relaciones de los hechos. 

Es capaz de detectar y de utilizar 
alturas, intensidades y timbres. 
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- Su pensamiento está caracterizado· 
aún de pre-conceptos sostP-nidos por intu1 
ciones,articuladas, que en un fut uro cerc'ª
no seran operaciones reversibles en el 
pensamiento concreto. 

Sus rasgos de madurez, l e permiten 
aprender el empleo de sÍmbolos y si gno~ 
en la .lectura, la escritura y la aritmeti 
ca. 

Clasifica los ob jetos de acuerdo 
con relaciones de tamaño, forma y color, 
realiza seriaciones, compa ra y o~dena; lQ 
g~a Bstablecer correspondencia termino a 
termino y comienza a reconocer la perma
nenciA de la sustancia como esta se pre
senta, independientemente de otras varia
bles. 

- Sus intereses intelect uRles lo lle
van P. P,Ustar de los cuentos leÍdos por 
los adultos referidos a las actividades 
de otros niños y a la vida de la natura
leza. 

Le gusbanasimismo la poesía y les 
historietas que le proporcionan una cuota 
de humor. 

Le gusta conversar, habla con espon 
taneidad y frescura y posee a esta edad 
una gran capacidad para aprender pala
bras nuevas e incorporarlas a su vocabu-
lario. 1 
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Int:zroduc.ción 

.- Los objetivos· del nivel preprimario han sid·o diseñados 

teniendo en cue·nta la recomendación del Consejo Fede -

r-al de Educación, que establec·e: "El r ·in de la edllca -

ción de la Nación Arge·ntina e·s la formación integral y 

permanente del hombre, capaz de dir.igir su conducta en 

función de su destino trascendente, como protagonista 

cread'olr", crÍtico y transformador· de la socied'ad en que 

vive, al servicio del bien com6n conforme con.:h.os val.Q 
res de la moral cristiana, de la trad1ción nacional· y 
de· la dignidad del ser argentino". (V Asamble-a Grdina

~ia del Consejo Federal de Educación del 16/9/76). 

• 

Esta finalidad, que preside todo el desarrollo de la 

educación argentina, debe orientar a cada uno de los 

niveles que compon~n el sistema educativo~ Sobre esta 

base· se formlllan l .os objetivos con las adecuaciones ori 

ginadas en las carac:terísticas propias de cada nivel y 

en ~as condiciones pec:uliares· de madurez. de los respe~ 

tivos educandos. 

Se presentan a cont·inuación los objetivos para el nivel 

preprimario: 

los objetivos del nivel 

los objetivos de enseñanza 

los· objetivos de apr-endizaje 

Los objetivos de enseñanza y de aprendizaje se han elª 

sificado distinguiendo tres dominios: 

el psicomotor, relativo a los mecanismos y 

operaciones donde intervienen procesos ~ísi 

cos, neurom-'usc·ulares y psíquicos; 

- el socio-afectivo, relativo a las actitudes., 
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intereses, c·aptación de· valores, formalación 
de apreciaciones, etc., 

- el cognitivo, qae se re·fiere al des:arrollo y 

ejercicio de las funciones mentales-

Los objetivos de enseñanza y los o.bj etivos de aprendiz§. 

je son correlativos. Los primeros pertenecen a la inten 

ción del edacador; los segundos se refieren a las con -

dllctas del alumno. Unos. y otn-os corresponden en un pri

mer desglose a los objetivos del nivel. 

No se han enanciado los objetivos por edad por entende~ 

se qlle este tipo de diferenciaciones ~or·f:·g~nonde al dQ.= 

º'-ªnte. Para ello deberá tener en caenta el conocimiento 

de las etapas evolativas y de las características. indi

vidaales de sas alumnos. A tal efecto son de consulta 

imprescindible l as car·acterizaciones psicológicas por 

edades qae proporcionan e·stos lineamientos carriclll.ares. 
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OBJETIVOS DE N IVKL 

l.- Pr'oporcionar a los éducand os un clima de amor y 
respeto _que favorezca el desarrollo de su persQ 

nalidad.-

2.- . Crear un ámbito físico que les permita satis:fa

cer sus necesidades biopsicosociales.-

3.- Lograr metas de enseñanza-aprendizqje que respog 
dan a la situación evolutiva del niño y a la fi

nalidad última de la ·r-ormación de la persona.-

lit.- Actuar coo·pera tivamente c·on la familia.-

5.- Coordinar la orientación de los problemas .que se 

adviertan en los niños.-

:;.,.~-..,·~ . . 
: . 

6.- Proyectar la acc·ión educativa hacia la comunidad.-

7.- Favorecer el ingreso de sus alcrmnos en el nivel 

primario.-



OBJE1'IVOS DE 

E N S E Ñ A N Z A 

Dominio psicomotor 

Favorecer: 
1.1. El desarrollo neuromuscQlar. 

lo~• Las coordinaciones senso-perceptivo
motrices. 

1.3. Las relaciones t~mporo-espaciales. 

1.4~ La expresiÓn corporal. 

• Dominio Socio-afectivo 

Favorecer: 
2.1. La progresiva adquisición de la iden 

tidad. 

2.2. El desarrollo del sentimiento de la 
autoconfianza. 

A P R E N D I Z A J E 

1. Dominio psicomotor 

Que el alumno logre: 
1.1. E~ dominio de los grandes y pequeños 

musculos. 
1.2. El dominio · de coordinaciones auditivo

motrices, viso-motrices y auditivo-vi 
suales. 

1.3. El dominio de coordinaciones entr e mo
vimientos, direcciones, d istancias y 
velocidades. 

1.4. Expresarse con su cuerpo . 

2. Dominio Socio-afectivo 

Que el alumno logre: 
2.1. Distinguirse como alguien separado de 

los demás. 

2.2. Realizar acciones de las cuales es ca
paz de responder. 
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2.3. La iniciación del ejercicio de la li
bertad responsable. 

2.4~ La expresiÓn autocontrolada de viven
cias. 

2.5. La participaciÓn en la vida familiar 
y social. 

2.6. El reconocimiento de los valores éti
cos. 

2.7. Las vivencias patriÓticas. 

2.8. La apertura hacia lo trascendente. 

2.9. El desarrollo de las diferentes for
mas de expresión. 

2.10.El desarrollo de la creatividad. 

2.ll.El desarrollo de h~bitos de higiene 

2.3. Ejercer ~a libertad de elección y de 
aceptacion. 

2.4. Ejercer autocontrol de las manifesta
ciones emocionales. 

2.5. Afianzar su participación en el grupo 
familiar y en la comunidad. · 

2.6. Diferenciar actos que merezcan aproba
ción o rechazo. 

2.7. Respetar la identidad na·cional, sus 
sÍmbolos y sus próceres. 

2.8. Reconocer su relación de amor y respe
to con el prÓjimo y con Dios. 

2.9. Expresarse por medios corporales, ges
tuales, auditivos y orales. 

2.10.Expresar su capacidad creadora. 

2.ll.Ejercitar conductas en relaci6n con 
las normas comunes sobre cuidado de la 
salud. 
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2.12.El desarrollo de hábitos de orden y 
traba jo. 

3· Dominio cognitivo: 

Favorecer: 

3.1. El desarrollo sensorial y percepti
vo. 

3.2. La estructuración del esquema corpo
ral. 

3·3· La construcción de la noción de ob
jeto. 

3·,+· La construcción de la noción de es
pacio. 

5 
, , 

3· • La construccion de la nocion de t~em 
po. 

3.6. El descubrimiento de la causalidad 
fÍsica. 

3.7. El desarrollo de la función simbÓlica 

3.8. La codificación y decodificación de 
mensajes. 

3.9. El conocimiento de la vida en la na
turaleza. 

2.12.Ejercitar conductas en relación con 
las normas de trabajo y de conviven
cias es cola res. 

3· Domini¿ cognitivo: 

Que el alumno logre: 

3.1. Realizar identificaciones y diferen
ciaciones de cualidades sensibles de 
los objetos. 

3.2. Afianzar el conocimiento de su propio 
cuerpo, de sus partes, de sus posibi
lidades de movimientos y de su latera 
iidad. -

3·3· Diferenciar la individualidad, las 
partes y la permanencia de un objeto. 

3.t1-. Distinguir posiciones, ubicaciones, 
relaciones, respecto de sí mismo y de 
los objetos en el espacio. 

3·5· Distinguir momentos, ubicaciones y r~ 
laciones temporales. 

).6. Establecer relaciones de antecedente
consecuente entre hechos fÍsicos. 

3.7. Enriquecer sus representaoiones sim
bÓlicas. 

3.8o Recibir y transmitir mensajes. 

3.9. Identificar objetos y procesos elemen 
tales de la vida natural. 
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• Planificación educativa 

- Niveles de planificación 

- Planificaci9n institucional 

Planificación de sección 

- Planificación de las unidades de aprendizaje 

~ Período inicial o de adapatación 

- Actividades en el Jardín de Infantes 

Distribución de la programación horaria 

• JI;~luaci6n~duca t_jya 

; Articulación de nivele.§_g~::.n~.!mru:io_y_nri!!@rio 
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PLANIFICACION EDUCATIVA 

La planificación consiste en formular proyectos coor
dinados para desarrollar la acción educativa en función del 
niño. Resulta un instrumento válido si es flexible, dinámi
ca, progresiva y evita la improvisación y la rutina. 

Al elaborarla se han de tener en cuenta ·una serie de 
condiciones. 

a- Realismo. Para adaptar el proceso educativo propio 
del nivel de enseñanza al desarrollo bio
psico-social del niño, a sus necesidades 
e intereses y a la realidad socio-econ~ 
mica y cultural de la comunidad familiar 
y social del medio al que pertenece. 

b- Unidad. Para orientar la totalidad del proceso edu 
cativo, de manera que se integren los o~ 
jetivos del nivel y se considere al niño 
como unidad funcional de vida. 

e- Continuidad. Para que los objetivos logrados se a1 
caneen de manera secuencial y progresiva. 
Se parte de lo conocido a lo desconocido, 
de lo inmediato a lo mediato, de lo con
creto a lo abstracto. 

d- Precisión. Para estructurar la labor que ha de des~ 
rrollar en forma clara y concreta. 

e- Flexibilidad. Para posibilitar los reajustes que sg 
bre la marcha convenga realizar. 

Niveles de nlanificación 

- Planificación de la educación. 
- Planificación curricular de los diferentes niveles 

de enseñanza. 
Planificación institucional. 

- Planificación de sección. 
- Planificación de las unidades de aprendizaje. 
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Planificación de la Educación 

" 
Planificación curricular de los niveles de enseñanza 

J J l 1 

1 Nivel Pre~pr.imario 1 Nivel Primario Nivel Medio 1 Fivel Terciario 1 

2 

Planificación 
Instit!lcional l 

Planifica e ión 
de Sección J~ 

r-----------------~ 
Planificación de 
Unidades de A~ren 
dlzaje - -

Planificación institucional 

Pautas para su elaboración: 

1. El diagnóstico de situación de la comunidad educa
tiva. Para ello es necesario: 

• explorar y conocer el grupo de alumnos en sus as
pectos socio-afectivo, cognitivo y motor; 

• estudiar la realidad circundante: 

- nivel socio-económico y cultural 
- características del medio familiar 
- recursos humanos y materiales de la unidad es-

colar 
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Si la escuela no cuenta con un equipo técnico-profe
sional para realizar el diagnóstico de situaci 6n, el 
personal directivo y docente puede utilizar, entre 1 
otros, entrevistas y encuestas dirigidas a l os pad~ 
y a la .comunidad .que son los medios más directos de 
informaci6n. 

2. El aspecto pedag6gico 

• Formular l os objetivos institucionales . 
Dar las pautas para la selección y organizaci 6n üe 
las experiencias de aprendizaje y s u evaluac i ón • 

• Promover el perfeccionamiento docente . 

3 · El asoecto social 

Favorecer las relaciones humanas a través de la i n 
terrelaci6n del grupo. 

Pers. Directivo 

I 
. ~ ~ Alum7los f 1 . 

l, 1 1 Famit 1 1 l. 
Escuela .. . 

Coordinar l os servicios de orientación técnico-pro
fesional • 

• Asesorar a la Asociación Cooperadora. 

4. El aspecto orgánico-admini s trativo 

• Organizar las acciones tendientes a la: 
- asignaciÓn de tareas; 
- utilización de recursos disponibles, 

- di s tribución del tiempo , 
- atención del ambiente fÍsico , 
- labor admini s trativa 

( 
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Planificación de sección 

Pautas para SQ elaboración: 

visión global, clara y precisa de la tarea a realizar 
durante el año; 

• conocimiento y respeto de: 
- los alumnos, 
- las etapas evolutivas, 

las características del grupo humano, 
- la realidad circundante, 

• distribución de las unidades de aprendizaje dentro del 
perÍodo lectivo, de acQerdo con el calendario escolar_; 
empleo del mat.erial necesario ante las exigencias cir
cunstanciales y medios disponibles; 

• continQidad de la tarea en caso de relevo del perso
nal; 

• evaluación sistemática a efectos de mejorar el apren
dizaje; 

• flexibilidad de la planificaciÓn para introducir cam
bios ocasionales; 

• ahorro de tiempo y esfQerzo. 

Planificación de las unidades de aprendizaje 

La estructura didáctica anual de sección está integrada 

por unidades de aprendizaje que son, en sí mismas, un proceso 
propio y acabado. 

Se encadenan entre sí, en permanente retroalimentación~ 
Basados en la asimilación y acomodación, tienden al desarro
llo progresivo y armónico de la personalidad. 

CENTR .• "' rr""" ~r· (' ..... ~DUGATIVA 
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Unidad de aprendizaje 

1 
)1 Objetivos 
r f 

1 l 1 ~ 

Y 1 Desarrollo 11 Tiempo] Contenido Actívidades Recursos 
a UJ1:ilia res 

~ ~ 

l 
1 

Evaluación 1 

~1 iniciar el trabajo con los niños la maestra _parte de 
las necesidades e intereses infantiles, inmersos en la uni

dad de aprendizaje y desencadenantes del proceso: ooroué. 
Cogsidera qué objetivos pueden concretarse: para 
g_g._§. 

P'l arte a la introducción y el desarrollo: oué 
Selecciona los recursos necesarios para la tarea: , -
con oue. 
EvalÚa los resultados en función de los ob jet ivos: , 
como. 

La planificación de la unidad de aprendi~aje six 
ve de instrumento para coordinar la accion y tra 
bajar reflexiva y creativamente • 

• Se cara cteriza por s er : 
- s ignificativa 
- atractiva 
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- incentivadora de sentimientos, h~bitos, aptitudes y 
destrezas 

- normativa 
- organiza dora 
- integradora 

- enriquecedora 
informativa 

En el primer período -3/4 años- las ~~idades de apren
dizaje organizan la r ealidad más próxima y se basan eri 
las asociaciones oue hace el alumno, a través de la 1 
observación y expériencias directas. 
Colocan al niño frente al objeto o situación, de modo 
que pueda apreciar s~s características y, relacionarlos 
con los hechos familiares y escolares. Su duraciÓn se 
supedita a los intereses del propio alumno • 

• En el segundo perÍodo - 5/6 años- las unidades de apren 
dizaje enriquecen las ante riores estructuras con otras 
más complejas, en los aspectos socio-afectivo, cogniti
vo y motriz. La amplitud en las experiencias de apren
dizaje es mayor y su seriación es programada, anticipa 
damente, por la maestra. Las situaciones motivadoras 1 
de preguntas se acercan a la realidad y nivel de madu
rez infantil. Surgen así, actividades incentivadoras 1 
que, sirven para adaptar al niño al mundo que lo rodea 
y le permiten adquirir hábitos, habilidades, destrezas 
y aptitudes. 

Lo fundamental en estas unidades de aprendizaje es el 1 
nexo que entabla la maestra entre el aprendiza j e y la global~ 
zación de las experiencias. La planificaciÓn de estas unida
des no significa caer en un exceso de i ntelectualismo, por el 
contrario, requiere la atención y el equilibrio para que atien 
da a todos los· aspectos de la personalidad. 
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El período inicial o de adaptación 

O,jetivo s 

1- Brindar un ambiente fÍsico acorde con los intereses 
y necesidades infantiles. 

2 - Promover un clima de armonía y serenidad qQe permi 
ta la actividad. 

3- Favorecer las sitQaciones de aprendizaje según la 1 
edad cronolÓgica, el ritmo individQal y las inquie
tudes de los educandos. 

4-- Ofrecer oportunidades para actQar independientemente 
con segQridad, responsabilidad y respeto. 

5- Proniciar actividades expresivas: corporales, lin
gQlsticas, plásticas, musicales. 

6- Asumir una actitQd educativa que permita estrechar 
v1nculos con los alumnos y con los padres . 

Organización 

El ingreso del niño al Jardín de Infantes adquiere gran 
significación social, ya que lo inicia en forma sistemátic-a 
en el conocimiento del mQndo circundante. 

En esta nQeva etapa aprende a integrarse en, un .grupo, 
a convivir con él, a moverse dentro de una nueva comunidad. 
Complejas expe rienc¡as que vive, por primera vez, ale jado fÍ
sicament e de su familia y que la maestra con su gQÍa y orien-

IJENTRO 1 r• · 
'" V L ~.,..,_ 

~[' ~ 

:DUCATIVA 



/ 

~
;.*~ 
~~ 
~ 

:;J 

~ 

<2/ÍÍ:nidÚ'tio de ~ducación 
D.I.N.E.P. 

tación, con caidado, prudencia y serenidad ayada a viven
ciar. 

Los objetivos qae se formalan para este período apuntan, 
fundamentalmente, al aspecto socio-afectivo. 

Dada la importancia de esta etapa de iniciación la orga
nización escolar participa en sa integridad desde el nivel 
de conducciÓn hasta el nivel de ejecución. Por lo tanto, es 
esencial una actitud dócente qae inspire confianza, qae evi
dencie en el diálogo con los padres y en la información re
cÍproca, sobriedad y eqailibrio. Durante este período que 1 ~ 
abarca la primera etapa del ciclo lectivo, se procura que en 
la adantación el niño establezca vínculos positivos con los 
pares, los docentes, la institación, las nuevas normas, se 1 
reconozca en el gradQal descabrimiento de sus posibilidades 
y limitaciones como un yo frente a los otros y en relación 1 
con ello~; juegue, aprenda, t~abaje. 

La maestra completa la aptitad edacadora, intuitiva y 

espontánea de la familia, brinda segaridad, protección y afe~ 
t .o ·y posibilita la integración plena del escolar. 

El docente, pues, centra sus esfuerzos en el conocimien
to de cada alQIDno . en particalar y a través de la observac i ón 
directa, conoce el grup.o, sas potencialidades individua aes, 
sus interese s, sus aptitudes y el medio socio-económico y cu1 
tural al que pertenece, datos de suma importancia para la 1 
planificaciÓn de la tarea. 

El interés qae demuestre, el estímalo qae brinde y la 1 
orientaciÓn que ofrezca redundan en el desenvolvimiento de 1 
las capacidades individuales. 

El período comienza en el momento que ingresa el niño 
a la escuela y se da por concluido cuando los alumnos se re
lacionan naturalmente con la ma estra, se integran al grupo 
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de pares, aceptan el tiempo hora rio establecido sin las mues 
tras de cansancio, practican los hábitos elementales básicos 
con cierta seguridad e independencia, según el nivel de eda
des (4-5 Ó 6 años). 

Se recomienda el ingreso por 
de diez, y la permanencia durante 

longan gradualmente. 

grupos reducidos, no más 
breves perÍodos q ue se pro-

El equipo directivo y docente informa a los padres la 1 
importancia que reviste est.a modalidad. 

En su tarea de integrar a la familia, en el medio esco- ~ 

lar, la maestra promueve en ella el interés por participar 1 
en la obra educativa, incita a colaborar y a comprometerse 1 
en la realización de las actividades escolares. 
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Las actividaó..es 

La acci6n educativa en el Jardín de In.:f'ant·es, exi
ge una planificación a partir de los objetivos propuestos los 
que solo tienen significado , si permiten al maestro seleccion~ 
y organizar actividades conducentes a que e l niño vivencle sus 
experiencias. 

Experiencias que implican interacci6n entre el a
lumno y su sltuaci6n de aprendizaje. 

Para es te dinámico proceso de encuentr os y e armios, 
conviene QUe el maestro , en su papel de guía, encare la tarea 
de modo tal de no caer en un activismo carente de sentido peda
g6gico. 

Las actividades no constituyen de por sí "expe- 1 
riencias realizadas", por cuanto son "experiencias en gesta - 1 
ciÓn". Las actividades pueden ser directamente estructuradas 
por e l maestro, no ocurre lo mismo con las experiencias. Son 1 
aquellas y no 'stas, las que el docente modific~ cuando no se 
l ogran los objetivos. Por el contrario, si se alcanzan dichos 
objetivos, origi nan experiencias vitales que, a su vez, gene
ran nuevos objetivos y cambios más amplios y profundos en el 
educando. Por ello, esta serie ininterrumpida de objeti~os,a~ 
tividades y experiencias no se detiene en el lÍmite formal de 
un nivel educativo, se transforma en un proceso vital que es, 
en definitiva, el de la existencia h umana . 

Las actividades, así concebidas, promueven en el 
niño la oportunidad de desarrollar los diferentes modos de ex
presi6n implícitos en los objetivos . 

Importa destacar que varias actividades pueden 1 
conducir al logro de un mismo objetivo. De igual forma, una 1 
actividad bien seleccionada, puede alcanzar varios objetivos 
simult~neamente • Las · necesidades e in~ereses del educando y 
s u satisfacción constituyen su apoyo. 

11 
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Cualidades 

a) Coherentes con los objetivos . 
b) Adecuadas al nivel de madurez del educando. 
e) Ajustadas a las necesidades e intereses . 
d) Adecuadas a la realidad del ambiente fÍsico. 
e) Posibilidades. 

f) Variadas. 
g) Formativas. 
h) Secuenciales . 
i) Integradoras. 

En la organizaci6n de las actividades la ma 
estra ha de evidenciar flexibilidad y posibilita el quehacer 
individual y grupal de los alumnos en las distintas situacio
nes de aprendizaje . 

Clasificaci6n ( A modo de ejemplos ) 

• Actividades iniciales y finales 

Ceremonia de la bandera, izamiento y arrío . 
- Saludo y despedida . 

• Actividades cotidianas 

Cuidado de la ropa y otros el ementos personales. 
- Uso de las instalaciones sanitarias (dominio del control 

de esfínteres; higiene personal) 
- Hábitos de salud (desayuno, almuerzo, reposo, merienda) 
- Registro de asistencia. 
- Calendario - estado del tiempo. 
- Intercambios . 

111 
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Activid ades expresivas 

Expre s i6n verbal, física, musical, plástica, matemática . 

-Experiencias directas (dentro y fuera del ámbito esco lar) 

- Juego sistematizado o juego- trabajo (juego creativo en 1~ 

diferentes sectores de la sa l a). 

- Juegos libres en e l parque, en el patio, en los aparatos • 

• Actividades cívicas, sociales y culturales 

- .Actos patri6ticos, conmemoraciones; festejos .y celebracio 

nes; concurrencia a teatros, cines, exposiciones. 
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La distribuciÓ~ del tiemuo 

El punto de partida en la organización de la dis
tribuciÓn horaria de .las actividades lo constituyen las cara.Q 
terísticas infantiles y las particulares del grupo. Por lo tan 
to los horarios se estructuran en perÍodos a cardes con e'l pro
gresivo aumento de la atención del niño. 

Los más pequeños se inician con perÍodos breves que 
se prolongan progresivamente, ya que a medida q ue el niño cre
ce adquiere la ca pa cidad de per~anecer durapte m~s tiempo de
dicado a una actividad, es decir aumenta su atención. 

Es aconsejable distribuir la jornada equilibr ada men
te de modo t~ l que se alternen activid~des tranquilas con o
tras m~ s activas, pa ra eviter el aburrimient o por la prolonga
ción de vna misma tarea o la excitación por la act ividad des
medida. Equilibrio que abarca, también, el tipo de actividcd~s~ 
los a l v~~os, el lugar, s egÚn se t r ate de propuesta s de t raba j o 
espont~neas o dirigidas 1 individuales o en conjunto, en la sa
la o en el exterior. 

La maestra pues, en funciÓn del alumno y de sus ne
cesidades lÚdri ca s, a r moni za l a s diferentes ac tividades . En 1 

la s primeras horas de la jornada desarrolla aque llas tare a s ¡ 
que requieren ma yor es exigencias, ya que el niño se encuentra 
mej or d ispuesto fÍ s ica y psÍquicamente para enfrentr.:rlas • 

. El perÍodo de re poso, posterior al a l muerzo, e s prQ 
pio de los jardines de Infantes integra les. 

En síntesis la maestra, seg ún su a ctitud, propicia 
en el niño, en ma yor o en menor medida, satisfP.cciones en la 
sucesiÓn temporal de las actividades . 
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:::VAL U.4C ION F.DUCATIV1~ 

La evaJuaci6n e s el pr oceso c ~ntinuo y pe rmanente 
que pe rmite verificar cualitativa y CU8 nt itativamente los lo
¿; ros alcanzados en funcj_Ón de los objetivos de enseñanza-a pren 
el iza je. 

Condiciones 

Sistem~tica: responde a la acción educativa planificada • 
• Continua: es pe rmanente, su c.cciÓn se renueva en cada situa

ci6n de enseñanza~aprendizaje a lo largo del proc~ 
so educativo. · 

Acu..mulativa: r egist r a toda·s l a s observa ciones y experiencias 
re a 1 iza das • 

• Din&mica: e s flexible, ágil, ac~iva; posibilita reiterar, mQ 
dificar y ajustar las situa ciones de enseñanza-apren 
di.zaje • 

• Integral: considera la interrelación docente-alwmno y demás 
elementos constitutivos del currículum • 

• Confiable: permite apreciaciones objetivas y válidas. 

Anlicación 

La evaluaciÓn es el medio del quehacer pedagÓgico
didáctico mediante el cual se verifican y aprecian los logros, 
avances y retrocesos del desarrollo del niño y de la labor edu
cativa. 

Así entendida, la evaluación constituye un elemento 
dinámico, permanente y natural de toda la planificaciÓn curri
cular. 

Se evidencia: 

- en la selección de los objetivos y en la tarea de 
investigación que implica su formulación; 

- en la selección de l as activida des , técnicas, re
cursos, mate riales y s us ade cuaciones ; 

11 
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en la distribución del tiempo para prevee r la ta
rea con sentido realista y equilibrado; 

- en la organi zación y supervisión escolar; 

- en l a a utoanreciación del maestro Para comprobar 
la efi c i encia de su l abor y su crecimiento-personal . 

Instrumentos 

Existen varios modos de efectuar la eva lu?ción . La 

maestra los selecciona o confecciona de acuerdo con l as condi 

ciones ya exp uestas. 

Los instrumentos más utilizados en el Jardín de In

fantes son las fichas - inicial (entrevista familia r) y final- y 

el regist ro anecdÓtico . 

El medio de abordarlos es la obse rvación directa oca 

sional y sistemática de las conductas . 

Estas obse r•Jaciones en el educando apunt.a n a los 1 
tres dominios: 

el socio - afectivo ; :el motriz y el cognitivQ. 

Lo s · modos de aproximación se manifiestan en e.cciones 

r e feridas, también, a dich os dominios : 

a) en el dominio socio-afectivo : 

elegir 

aceptar 

ayudar 

apreciar 

asumir 

b) en el dominio motor: 

mani pular 

dibujar 

troza r 

/I/ 
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c8nstruir 

rec~rta r 

enhebrar 

picar 

e) en el domi nio co~nitivo : 

expresar 

res ponder 

se le ce i:ma r 

cla sificAr 

ordenar 

reconocer 

disting uir 

relacionar 

/.~ · .. 
/'f'o ....-· 7 .. ~ 

.t .. ~ ,.· - . 
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La eva luación posibilita ~~ constante di~ gnóstico de 

la situación de enseñ8 nza -a prendiza~e, PQD~O de partida de su

cesivas eta pa s, y da luf,a r a una " retroalineaciÓn" del proceso 

educativo. 
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Articulación de niveles pre- primario y primario 

Se entiende por articulación la unión o enlace 
que existe entre las partes. De acuerdo con esta definición, 
en el proceso educativo se articulan los niveles pre-primario 
y primario cuando el primero permite el gradual pasaje al se 
gundo. 

Es de destacar la importancia d~ este proceso, 
ya que el pensamiento es el resultado de una construcción en 
la cual in~ervienen dos factores, uno interno y otro externo. 
Su acción combinada, el desarrollo genético y la experiencia, ~ 

favorecen distintas formas de manifestación: una de ellas es 
el aprendizaje. 

El desarrollo genético es la base de las es~ru~ 
turas madres sobre las que se insertan los posteriores esque
mas, los que derivan de la actividad que el niño realiza con 
él mismo y con los objetos del mundo externo, al tomar cont~ 
to con ellos, manipul arlos y discriminarlos , más tarde.Est~ 

esquemas de acción, as imilados e incorporados a su pensamien
to, modifican, a· su vez, las estructuras madres y permiten la 
incorporación de otras de.mayor complejidad. 

Toda modificación en el pensamiento está deter
minada por este proceso de asimilación y ac omodación que per
mite una nueva adaptación o equilibrio, y logra .otra conducta 
inteligente, a tr.avés del aprendizaje espontáneo o sis t emáti
co, constante retroalimenta ción de la inteligencia. 

Según este concepto de la estructuración del 1 
pensamiento y la impor tancia del aprendizaje dentro de és te, 
el ser humano se prepara durante toda su vida para alcanzar 1 
fines determinados, selecc i onando lo n ecesario. 
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En los niveles pre-primario y primario, el apres

tamiento constituye el conjunto de experiencias preparatorias p~ 

ra el desarrollo de las estr~cturas básicas de la personalidad 1 
~ue facil~tan el logro de las condiciones indispensables para el 

complejo y sistemático aprendizaje de la lecto-es critura y el // 

c~lculo. 
El aprestamiento no termina cuando se inicia la 1 

enseñanza de la lecto-escritura y el c&lculo; acompaña al proce

so, lo refuerza. 

La edad cronológica por sí sola no indica en f?r

ma definitiva que el niño "esté listo" para este aprendizaje,da

do que intervienen diversos factores: orgánicos, ambien t e fami

liar, nivel de l enguaje oral adquirido, afectividad, entre otros, 

que pueden acelerar o retrasar el proceso de maduración. 

Estos factores interaccionan entre sí hasta lo- 1 
grar el e~uilibrio· mad urativo, el ~ue se logra cuando se desa 

rrollan algunas estructuras f uncionales, separadas y subdividi

das s6lo con fines didácticos.-

En el nivel pre-primario el niño puede manifes

tarse, a modo de perfil, en: 

• el lenguaje ora l ( vocabulario fluido que le permita // 

construir oraciones con sustantivos, adjetivos, verbos 

y nexos); 

la organización e s pacial ( nociones es t ructurales del 

espacio: arriba - abajo - a un lado - al otro - adentro

afuera- lejos - cerca); 

la lateralidad definida ( uso ae la mano derecha o iz

quierda con exclusividad); 

• el conocimi~nto del esquema cor pora l y expresión gráfi

ca del mismo ( monigote completo c on ex~remidades re-

f:l""í.,Tl:'' ,, 
~·r..t~ 1 ¡1 

t;,~::: -~ 



( 

--~~ 
r,·~· 

~l 
~ 

e4fint4Ú'u·o de r/:ducación 
D.I.N.E.P. 

presentadas con doble línea.) 

la organización temporal (nociones de ayer, hoy, mañana, an
tes, después, referido a situaciones vivEnciadas por él mis
mo); 

• la percepción ( en los niveles visual, auditivo y motor, con 
posibilidad mnemónica de acuerdo con su Edad) • 

• la organización viso-auditivo-motriz (que permita paulatina
mente movimientos voluntarios más finos y precisos) 

la psicomotricidad (dominio motor que le permita el desarro
llo de destrezas y habilidades para que ejecute grafismos,p~ 
cados y recortados); 

• el manejo del espacio gráficoj 

• la realización con matefial concreto de las siguientes ope~a 
ciones: 1) clasificación: · (agrupaciones de elementos con un 
solo criterio y combinando dos como mínima posibilidad:color
forma - tamaño -grosor). 
2) seriación (ordenamiento de mayor a menor y viceversa); 
3) inclusión de la parte en el todo; 
4) correspondencia término a término; 

5) conservación (advierte que la cantidad permanece constan
te a pesar de las modificaciones en la distribución espa

cial s6lo en presencia del material concreto, fundamental 
mente líquidos) • 

• la ejecuci6n de grafismos especÍficos preparatorios para la 
escritura . 
Es condición indispensable que el niño se predisponga afect~ 
vamente para el aprendizaje; que lo haga, primero, con su// 
cuerpo y luego, con material concreto, pasando de espacios 1 
totales a parciales. Esta tarea exige un co~ejo con la rea
lizada por el maestro de nivel primario quien también pasa, 

gradualmente, del material concreto a la representación grá-
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fica pero llega en una última etapa a la palabra escrita y 

al número. El aprestamiento le sirve, además, para homoge

neizar el nive l de l grupo .ya que el nivel pr~ -prirnario no 

es obli gatorio. Pero,en ambos niveles se utilizan l os mis 

mos recursos para detectar y resolver las dificultades por 

tadoras de un posterior fracaso escolar. 

Lenguaje oral. La lengua es un fenómeno cul~ural, un cÓdig~ 

una convención que sirve como medio de comunicación. Antes 

de alcanzar el lenguaje escrito el niño tiene que compren

der el significado de las palabras, utilizarlas en situacill

nes adecuadas, identificar, progresivamente, el lenguaje cm 

el pensamiento y la f orma de expresión. A través de una ej~ 

citación apresurada en un futuro, en el . nivel primario lle

ga a escr_ibir palabras y luego oraci ones simples por sí mis

mo; leer en forma mecánica y comprender el sentido de lo que 

está escrito . 

Organización Espacial - Esquema Corporal - Lateralidad - Es

tructuración temporal • · Esta~ ~reas se presentan discrimina 

das pero, dado que representan aspectos s olidarios del desa 

rrollo de la int eligencia, no es posible explicar, por sepa

rado, su fundamentación y cuáles son los trastornos de apren

dizaje que surgen si no s on suficientemente ejercitadas.Leer 

y escribir implica movimientos visuales y motores de izquie~ 

da a derecha y de arriba h acia abajo, encuadrarse en un esp~ 

cio l imitado, res petar margen, seguir renglones y no saltear 

líneas. 

Un niño con déficit- en éstas áreas s altea palabras y líneas, 

confunde letras, sílabas o palabras o números c on grafía si

milar, manifiesta distinta orientación en el espacio al le~, 

al escribir o a l inventar palabras. 

Se da, a mod o de ejemplo, para primer grado , l a relación de 
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las distintas áreas en el proceso de enseñanza aprendizaje, 

proceso que se facilita y afianza en la medida en que, la 
maestra jardinera atiende a l os objetivos propios de la ar
ticulaci6n de niveles. 
Ejemplo: enseñanza de una palabra, nene, en la etapa de la 1 

discriminación y fijaci6n de los fone~as. 

Recursos que se oueden 
uti~,izar 

- Dibujar en el aire la 
letra n 

- Dibujar con el dedo la 
letra n sobre la espalda 
del cympañero. 

- Picado del contorno de la 
letra n 
Recortado de la letra 

- Jugar con el sonido 
de la letra 

- Juego en el QUe el 
niño o niños piensen 
palabras que comiencen 
con n 

- Dibujar objetos cuyo 
no~bre incluya la n 

Concepto de número 

Areas que 
intervienen 

• ·Percepci6n 
• Psicomotricidad 
• Organización es

pacial. 

• Esquema corporal 
Percepción Kines
tésica 
Organización espa
cial • 

• Psicomotricidad • 

• Coordinación vi
somotora 

• ?sicomotricidad. 

• Percepción audi
t iva 

• Percepción audi
tiva 

• Lenguaje ora l 
Hemoria 

• Socio-afectiva 

• Percepción audi
tiva 

• Psicomo t ricidad 
Expresión oral 

El concepto de número se vincula al de conjunto y al conjunto 
se lo define como una colección de objetos o elementos . Todo 
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elemento pertenece o no a un conjunto determinado. Los conjun
tos se comparan y ordenan, de acuerdo con los elementos inte
grantes. 

El concepto de número se desprende de las 
relaciones que se establecen entre los objetos de un mismo con 
junto o entre conjuntos diferentes. 

El número cons~ituye una síntesis entre 1 
dos aspectos, el cardinal y el ordinal, los que tienen como b~ 
se dos operaciones 16gicas, la clasificación y la seriaci6n.El 
aspecto cardinal se refiere a la propiedad que tiene un conju~ 
to con relación a la totalidad de los elementos que lo integra~ 
independientemente de su naturaleza y de la dis posición esp~~ 
que pres.enten. 

Por ejemplo, el número 3 es el denominador 
común de aquellas colecciones, semejantes o no, que poseen la 
carac~erística de que cada uno de los elementos de esa colee-/ 
ción se corresponden uno a uno con los elementos del conjunto o 

de una colección básica que se llama 3· 

La cardinalidad incluye las operaciones de correspondencia(~~ 
distinta disposición espacial, el número permanece idéntico) 
y clasificación (agrupamiento de objetos idénticos o simila
res: lápices, flores etc.) 

La ordi nalidad se halla relaci onada con la ubicacipn del to

do cardinal en una serie asimé~rica en la cual ocupa un lu
gar determinado por ser mayor que el anterior y menor que el 

siguiente. 
Piaget, sobre la base de sus experiencias, 

ha demostrado que las es~ructuras mentales que permiten al 
niño adquirir el concepto de número se construyen progresi
vamente hasta alcanzar propiedades que las hacen reversible~ 
operatorias, alrededor de los 7-8 años, y puede operar en // 
las actividades del cálculo: suma-resta~multiplicación -di-

. . , vJ.sJ.on. 
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La ordinalidad incluye la seriaci6n (ordena
ci6n de objetos por s us diferencias: tamafio, forma-color etc.) 
El nifio QUe ordena, en forma creciente o decreciente, elemen
tos de diferente tamafio discrimina las diferencias entre Uno y 

otro, es~ablece una serie, comprende que 3 es mayor que 2 y 1 
é 3te que l. 

Si el nifio no realiza estos pasos no logra ~ 
noci6n de número y llega a sumar y a restar mecánicamente y si 
se le presentan operaciones en f orma distinta a la habitual,no 
opera y duda si es una suma o una resta. 

Cuantificador es 

Los cuantificadores designan cantidades globales que encier rafr 
el concepto de número y se adquieren tempranamente. Uno, algu
nos, pocos, muchos, todos, ninguno, m~s que, menos que, tantos 
como, etc. se refieren a cantidades, encierran conceptos numé
ricos de · naturaleza perceptiva pero de gran importancia en la 
comprensi6n del número. En su manejo, el nifio extrae esQuemas 
de naturalez.a cuantitativa que se incorporan a su estructura 1 
mental, le otorgan flexibilidad y preparan el camino hacia la 
reversibilidad. 

Para QUe el nifio log~e la construcción del 1 
concepto de número es fundamental la adouisici6n de ciertas 1 
nóciones . 

La conservaci ón de la cant idad : 
Es l ·a c apacidad de percibir que una c ant:idad no varía, pe-
se a las modificac'iones que se intrC?duzcan en 
ción, si no se le quita o agrava nada. Noción 

. . 
para captar el aspecto cardinal y ordinal del 

Corresoondencia término a término : 

su configur~ 
fundamental 
, 

numero. 

La Cardinalidad se evidencia cuando se c orres ponden exacta
mente los elementos de un con j unto con los de otros y la 1 
ordinalidad, cuando en dicha corr espondencia se da una re-
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lación mayor o menor entre los conjuntos. Relación que sir
ve para comprobar la equivalencia entre conjuntos e inter
viene en la cardinalidad y ordinalidad del número • 

• Seriación: 
Las experiencias de seriaciÓn permiten al niño establecer 1 
relaciones de orden: el más pequeño, e l que le sigue en su 
tamaño, el más grande, etc. 

• InclusiÓn de la narte en el todo: 
Para que el niño pueda comprender el concepto de sub-clase 
como incluido en una clase más general, necesita que sus es 
tructuras mentales posean la cualidad aditiva, es decir que · 
el todo es considerado como una relaciÓn de partes a gregadas 
que forman ese conjunto total. 

Si el niño no se instala en esta cualidad, 
no se encuentra aWn en condiciones de comprender el signifi 
cado del número. 

Alrededor de los 6 ó 7 años capta estas 1 
nociones, ya que comienza a darse en su pensa miento una ca

racterística fundamental: 1a reversibilidad • 

• El 5ue go-trabajo y el trabajo nor grunos : 

En la actividad en grupos la docente incorpora en los secto
res de j uego el material para el desarrollo de la Expr esión 
Matemática y la lecto-escritura 1 de este modo el niño descu
bre los nuevos a prendizajes como parte de la realidad concrg 
ta, realiza un aprendizaje individual, donde se respeta el 1 
ritmo de cada uno, se facilita la interacción entre s us miem 
bros, la comunicación y la afectividad. 

No se obvia la posibilidad de t rabajo in
diVidual con aquellos niños que no participen en tareas gru-
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pales y se resistan a hacerlo. 

Una articulacipn que permite el pasaje gra

dual entre los niveles pre-primario y primario, atiende pri

mordialmente a las necesidades del niño, es decir, conoce la 

etapa de pensamiento por la que atraviesa, sus característi

cas, intereses, motivaciones y afectividad, favorece las con

diciones para el acceso a aprendizajesmás complejos, placente 

ros y gozosos. 
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• Area del conocimiento de la realidad 

Fundamentación 

o Las formas de expresión 
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FundamentaciÓn general 

La capacidad expresiva del niño, constituye una/ 
parte de s.u desarrollo y toda forma de conocimiento nece
sita de esa capacidad expresiva para alcanzar su total o 
completa realización. 

Sus acciones anuntan al entorno en el cual se 1 
desenvuelve la conducta.-Dichas acciones originan coordina 
ciones internas, fuente de los mecanismos de asimilación y 
acomodación que le permiten diferenciarse y relacionarse 1 
con el mundo circundante (natural, social y trascendente).~ 
Por lo tanto el hecho educativo estimula la comunicación. . . 

Las diversas formas de Expresión( FÍsica, Verbal, 
Musical, Plástica y Matemática) gravitan en la formación in
tegral del niño ya que, mediante ellas autoafirma su yo y 1· 
se vincula con los otros. 

Estas forma s de expresión interactúan y configu
ran la realidad del conocimiento. Se organizan en unidades 
de aprendizaje, origen de nuevas experiencias. 

El ser humano, desde el nacimiento, manifiesta la 
necesidad de comunicarse. En su evolución las formas básicas 
de comunicación, el ~ovimiento, el llanto, el grito, se tran~ 
forman y se tornan mas complejos. Así surgen otros modos de 
comunicación, que le permiten vincularse con los otros. 

Los estÍmulos y las experiencias amplÍan las es
tructuras de aprendizaje, las modifican paulatinamente y 1 
posibilitan el desarrollo afectivo-cognitivo. 

La educación pre-primaria, a través de las distin
tas formas de exnresión, desarrolla todos los modos de comu
nicaciÓn que vinculan al niño con la realidad y ofrece si
tuaciones para su participación espontánea y el desenvolvi
miento de su creatividad. 

El JardÍn de Infantes ha de considerar como pri
mera forma de comunicación el cuerpo y su movimiento, que 1 
encuentra su prolongación en la actividad gráfica y c onsti
tuye un nuevo medio de expresión. 
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Paralelamente la expresión oral enriquece las re
laciones del niño con la realidad y le permite tener una vi 
si6n más precisa de las cosas. De este modo estrQct Qra sQ 1 
pensamiento y evolQciona afectiva, intelectQal y s ocialmen
te. 
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Area del conocimiento de la realidad 

El Jardín de Infantes, proporciona al niño situa
ciones de conocimiento del mundo, ocasiones para disfrutar 
de experiehcias socializantes fuera de la casa, conocer al 
prójimo y acercarse a Dios. 

El mundo, real y concreto de las cosas y de los 1 
hechos cotidianos, le permite paulatinamente descub.rir la 1 
naturaleza, las obras del hombre y autoafirmarse. 

El niño de 3 a 6 años posee una natural curiosidad 
que es aprovechada por el JardÍn de Infantes, quien en forma 
sistemática le brinda oportunidades en la realización de ex
periencias, manipuleo de materiales, observación de animales, 
vegetales y hechos del mundo fÍsico, para la formaciÓn de 1 
nuevos esquemas, hacia el pensamiento operatorio. 

El juego solitario, los juegos paralelos, los jue
gos asociativos y otras sit~ciones educativas favorecen el 
conocimiento de sí mismo y de los otros y sus múltiples intg 
rrogantes lo conducen al Creador. 

El JardÍn de Infantes cumple, el papel de comple
mentar la acción del hogar en lo relativo a la adquisición 
de conocimientos, formaciÓn de hábitos, destrezas, habilida 
des y estructuración de actitudes; ofrecer oportunidades y 
situaciones para el ejercicio~ afianzamiento y enriquecimien 
to del lenguaje; orientar armonicamente hacia los valores 1 
éticos. 

En el orden de lo natural el JardÍn de Infa ntes no 
sibilita que el niño alcance objetivos que tienden a favoré~ 
cer: 

- el desarrollo sensorial y _perceptivo, 
- la construcción de la noción de tiempo, 
- el descubrimiento de la causalidad fÍsica, 
- la construcción de la noc iÓn objeto-espacio. 

El uso de los aportes familiares, la observación e 
investigaciÓn de experiencias simples y claras, en espa cios 
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apropiados y no ajenos al niño, la satisracc;ón de sus pregun 
tas mediante respuestas sencillas y adaptacion de los conoci
mientos a su edad, constituyen los fundamentos que se eviden
cian en actividades de diverso tipo. Por ejemplo: 

-observación del tiempo todos los dÍas y su fi 
jación en el calendario, -

-observaciÓn y cuidado de plantas y animal€s, 
-manipulación de elementos naturales, 
-realización de experiencias, 
-control de procesos naturaleso 

El JardÍn de Inrantes, modelo social, permite la 1 
creación de vínculos que c~ntribuyen a la adquisición de la 
identidad y a la integracion con los otroso En consecuencia 
los objetivos propuestos apuntan a favorecer: 

• la progresiva adquisición de la identidad, 
• la expresión autocontrolada de vivencias, 
• el desarrollo del sentimiento de autoconfianza, 
• la par~icipación en la vida familiar y social, 
• la iniciación en el ejercicio de la libertad 

responsable, 
• las vivencias patriÓticas, 
• el reconocimiento de los valores éticos. 

Para el logro de conductas sociales se sugieren ac-
tividades del tipo de las · siguientes: 

• juegos compartidos, 
• tareas en común, 
• dramatizaciones, 
• experiencias sociales directas. 

De este modo, se orienta al niño en la adquisición 
de hábitos de trabajo y de orden, se lo afianza en el ejer
cicio de la confianza, la sinceridad, el compañerismo, la co
laboración, la generosidad, la justicia, el cultivo de los va
lores trascendentes. 

La vida en contacto con la realidad natural, social 
y trascendente sienta las bases de un sistema de valores aue 
continúa a lo largo de todos los niveles educativos.- · 
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Las áreas de expresión 

Las áreas de expresión o~recen, al niño de este 
nivel, diversos cÓdigos lingüísticos y paralingüísticos, que 
le permiten canalizar su necesidad de comunicación. 

Responden a los plantees generales de la expresión . 
. el arte 9onstituye el principio integrador. El arte enten- 1 

dido como manifestación de la capacidad creadora del niño, 
pues las actividades de las áreas tienden a estimular la crea 
tividad infantil. -

Las áreas de expresión tienen objetivos, autonomía 
y valores propios y no se subordinan a temas y contenidos 1 
ajenos a ellas. Su tratamiento implica un equilibrio entre 
el aspecto didáctico y el contenido de cada una. A pesar de 
sus características peculiares tienen .un principio de u..n.idad: 
el niño como protagonista. 

En su desarrollo, pueden integrarse parcial o to
talmente de modo tal que, permitan establecer equipos docen
tes de trabajo. 

Conviene recordar que, cuando el nino se expresa 
o se manifiesta, produce sonidos, habla, se mueve, actúa, di 
buja, modela, construye. La clave consiste, pues, en promo
ver la participación en experiencias integrales que permiten 
movilizar la afectividad, el cuerpo, los sentidos y la inte
ligencia. 
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Fundamentos 

Expresión FÍsica 

Por naturaleza el nifio es un ser creador, por ello 
la educación pre-primaria se propone ofrecerle, con el conoci 
miento de su ''yo corporalu, la organización din~mica del uso
de sí mismo. 

Cuando el nifio se expresa fÍsicamente, adquiere ex
periencias tendientes a favorecer su des arrollo evolutivo y 1 
elabora y expres a sus ideas de acuerdo c on sus propi as carac
terís ticas y ritmo. Incorpora a t ravés de los sentidos el mun
do que lo r odea, lo recrea interiormente y l o manifiesta en 1 
s us movimientos. 

Al educar los sentidos y la percepción, el niño or
dena los datos que recibe del contacto con el mundo externo,de 
modo que, una buena organización perceptiva implica la Hestruc 
turación recíproca" de los datos del mundo exterior y de las 7 
informaciones que provienen del "propio cuerpo". 

La actividad lÚdicra, la observación y el mani p.uleo 
de objetos favorecen la estructuración de su esquema corporal. 

El área de la Expresión Física, tanto en lo que ha
ce a la expresión corporal como en lo que hace a la educación 
fÍsica pr opiamente dicha, contribuye al desarrollo integral y 
al cr ecimiento pleno y armoni oso de las capacidades infantiles 
y forma individuos crea tivos. 

El movimiento reviste especial impor t ancia en los 
primer os años de la vida en los que se establecen las conduc
tas motrices básicas y ellas constituyen un modo de comunica
ción, exploración, conocimiento de sí mismo y de los demás,del 
medio y de los objetos. 

Como afirma A.Lapierre y B. Aucouturier: (1) "Los 1 
t rabajos de epistemología genética, especialmente los de J. 1 
Piaget, demuestran que s olamente a partir de la experiencia 1 
vivenciada, vivenciada con participación activa de la motrici
dad, es como se pueden elaborar las es tructuras fundamentales 
del pensami ento abstracto11 • 

(l).A.Lapi err e y B.Auc ou t uri ert Lbs Contras t es y e l d escubri
mi en to de las nociones fundamen&ales . Ed.Ci entÍfico- médica 
Barc el ona 1977·-
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Para L.Diem (2) el desarrollo de la capacidad de 
movimiento "depende de su estructuración sensoriomotriz.Cuan 
to más diversificadas son sus posibilidades de percibir, dis 
tinguir y disponer, tanto más podrá perfeccionar sus faculta 
des motrices y tanto más se desarrollará su capacidad de a~~ 
dizaj e". -

La infatigable ·actividad fÍsica que el niño reali
za, sea en forma de juego espontáneo o dirigido o ante los es 
tímulos sistemáticamente propuestos, le permite adquirir las
destrezas y habilidades propias de su edad y facilita su inte 
graci6n y adaptación. El juego se constituye así, en fuente 7 
de estímulos para el aprendizaje. 11 Porque el juego y el apren 
dizaje son para él sólo aspectos diferentes de una misma cos~ 
el pequeño aprende mientras juega y juega mientras aprende 11 • 

(2) L. Diem. 

En consecuencia, brindar al niño la oportunidad de 
realizar una amplia y variada experiencia en "juegos de movi
miento", asegura un buen desarrollo fÍsico corporal y psicomo 
triz, enriquece su capacidad motora, estimula la actividad eñ 
~a acci6n integra+ y coordinada con toda la tarea del Jardín 
de Infantes, permite un desarrollo pleno de sus potencialida
des individuales y constituye uno de los primeros eslabones 1 
de una cadena de aprendizajes y experiencias. Aprendizajes y 1 
experieacias que lo conducen, paulatinamente, hacia= la inte
gración de los movimientos cada vez más complejos, diferencia 
dos y específicos, que en el momento oportuno dan paso al de: 
porte y le ofrecen la posibilidad de descargar sus energías, 
gozar el juego corpora~ y crear su propia danza. 

cretan en 
Los logros a alcanzar en ExprEsión .FÍsica se con-

cuatro grandes objetivos: · 
- formar físicamente al niño; 
- desarrollar y ajustar la psicomotricidad 

como base de la educación del movimiento; 
- lograr eficiencia fÍsica y rendimiento mo

triz según la edad y las capacidades indi
viduales; 
estimular la espontaneidad, la creatividad 
y la expresión mediante el movimiento. 

En la práctica y dado el carácter unitario 
de la conducta del hombre, coexisten manifestaciones en sus 1 
tres áreas: fÍsica, intelectual y socio-afectiva. Aunque se 
dé un ?redominio de una de ellas en determinado momento, modi 
ficaciones parciales repercuten en la totalidad. Por lo tant~ 
estos objetivos que orientan, fundamentalmente 1 los aprendiza
j9s en el nivel corporal no constituyen un fenomeno aislado 1 
sino que, funcionalmente, afectan toda la conducta y el movi
miento aparece como factor unificador que permite la relación 
con el m~Qdo exterior. El conocimiento de nuestro cuerpo yd~ 

(2) Diem,L.: El Deporte de la infancia, Ed.Paid6s.
Buenos Aires 1979·-
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mundo externo depende de la acci6n, acción dirigida por la per
cepci6n. La percepci6n y la respuesta motriz o movimiento son 
la síntesis de una unidad que es la conducta. Por lo tanto, // 
cuando el educador promueve conductas a nivel cor poral, éstas 
afectan al individuo integralmente. 

Las vivencias de un niño al correr, saltar, ex
tenderse, trepar, etc. le permiten descubrir su cuerpo y orga
nizar, paulatinamente, sus percepciones. De este modo distin
gue y sitúa unos respecto de otros: "su cabeza, sus piernas, 1 
sus brazos, sus pies ••• y posteriormente su tronco, su pecho, 
su espalda, sus rodillas, sus codos, etc.u (1) 

Esta es la consecuencia natural de una Expresi6n 
FÍsica orientada, adecuadamente que desarrolle en su integri
dad la capacidad motriz, el gusto por la actividad fÍsica, la 
experiencia placentera del juego con los elementos, la integra
ci.6n con otros niños y la seguridad en las propias potenciali- . 
dades. Pero, para asegurar una · acci6n efee tiva conviene proyec 
tar situaciones educativas que promueven la toma de conciencia 
del cuerpo y de . c6mo funciona en sus relaciones con el mundo 1 
exterior y con los demás. 

Desde los primeros años se pueden trabajar las 1 
categorías de espacio, tiempo, objeto. En estos casos la expre 
si6n fÍsica brinda un amplio campo de experiencias. Se parte 7 
del espacio cercano, del tiempo relacionado con su movimiento 
y se sigue con los objetos que manipulea y la causalidad liga
da a sus propias necesidades. 11 Esta vivencia motriz es la que 
permite a la percepci6n visual adquirir una significaci6n espa 
cial de distancia, dirección y orientaciÓn". El niño aduiere 7 
la noción de forma pasando sus dedos por el objeto que toca y 
ve. 

"Todas las nociones espaciales de distancia, si
tuación, orientación, son en principio distancias y orient~6n 
relacionadas con el yo corporal y el yo motor". (1) 

Por ejemplo: el niño puede desplazarse en el es
pacio, libre o esquivando objetos dispuestos de diversas mane
ras y que varíen sus constantes básicas - color, forma, tamaño. 

Desarrolla la coordinación dinámica a través del 
manipuleo de bolsitas, pelotas, aros, pompones, cintas, elásti 
cos y así descubre y ajusta sus movimientos a la forma, dimen= 
Si6n y trayectoria de esos elementos. 

Recorrer grafismos le permite vivir las sensacio 
nes-de la orientaci6n y sucesión · de la escritura, hace con t5 
do- el cuerpo lo que luego realiza con la mano en e~ limitado
espacio de la hoja. 
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Respecto de la estructurac ión corporal, l os au
tores coinciden en su vinculaci6n con la vivencia corporal y 
el espacio y en la posibilidad de integración de 11 t iempo con
creto", a partir del cual se puede llegar, mucho después,a la 
abstracción. "no existe espacio vivenciado fuera del tiempo 11 • 

Toda actividad motriz que ayude a descubrir y 
educar el ritmo permite, -según Edgar Wi llems- ttadquirir c on
ciencia del espacio y del tiempo. El ritmo viviente necesita, 
en pr imer lugar, del movimiento, y éste es el término común 1 
que ~ne en ralidad, en el acto y en la concepción, el espacio 
necesario al movimiento y el tiempo en el cual se concreta". 

El trabajo se organiza en tareas acordes con ~ 
con.tinuidad, l a frecuencia, la pausa, la veloc i dad , la alternen 
cia, la duración, la sucesión de los movimientos o el movimieñ 
to y el uso de objetos. Es posible caminar rápida o lentamente, 
correr y detenerse; si se le pega fuerte a una pelota rueda rá
pido y llega antes que la del compañero que l e ha pegado suave
mente, etc ., son ejemplos d e cómo puede r ea lizarse el trabajo. 
Re vis te especial importancia, la realización de "r ecorridos•• ( 3) 
con un buen soporte perceptivo, ·que puede ser reforzado con 11 
consignas auditivas . La orientación espacial y la sucesión de 
"pruebasu permite una toma de conciencia de las acciones en el 
tiempo. 

Como apoyo para el futuro l ogro de operaciones 
l ógico- matemáticas, se propone la r ealizaci6n de juegos donde 
a una actividad motriz, generalmente alguna f orma básica (co
rrer, saltar, trepar, transportar, etc.), se unan acci ones co
mo agrupar, establecer c or r espondencias, nociones prepar atorias 
de clase y número, seriación, etc . ,operaciones concr e tas c omo 
agrupar elementos por tamaño , color, forma, etc. 

Conviene destacar la acci ón or ientadora que ej~ 
ce l a ma estra mediante preguntas y propuestas relacionadas con
las respuestas motrices de l os niños. 

En el JardÍn de Infantes, la Expr esión Fí s ica 1 
también abarca la creación de estímulos necesarios para l as // 
actividades libres (momento de juego libre), estí mulos adecua
dos al ince~ ante deseo de trepar, deslizarse, balancearse, sus 
penderse, etc. que pueden repetirse tantas veces c omo sea nece 
s ario para probar y pr obarse. -

~Cuál es el método a seguir para estimular la ac
ción y facilitar la creatividad? La presentación de situaci onE 
y problemas que l os niños resuelven i ndividual o grupalmente. 
La tarea es, evidentemente, difÍcil pero gratificante . 

(3 ). Lady E.Gonzalez y Jorge R. Gómez : La Educación Física, 
la Primera Infancia. Ed .Stadium . Buenos Aires 1978 .-

en 
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La orientación del aprendizaje en un clima diná
mico, es pontáneo y creativo lleva al descubrimiento de posibi
lidades, a la integraci6n y a la mutua ayuda. "Lo que da pre
cisamente la riqueza de este abordaje pedag6gico, es que se // 
puede salir de cualquier sitio para llegar a t odas partes".(l) 

GONZALEZ, Lady Elba: Q!:_ec~~ aprender moviéndose y_jugando. 

Aletheia, revista especializada en Educac i 6n pre~escg 
lar del Instituto Nacional Superior de Profesorado de 
Jardin de Infantes. "Sara C.de Eccleston y Jardín de ~ 
Infantes Mitre". -Octubre 1979- NQ l 
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Objetivos de la Expresi6n Corporal 

Favorecer el desarrollo de un lenguaje corporal propio • 

• Posibilitar el diálogo corporal consigo mismo y con los de-
, 

mas • 

• Incentivar la creatividad del movimiento y la quietud del 
cuerpo. 

• Enriquecer corporalmente los sentimientos, las emociones y 

las ideas • 

• Estimular la integraci6n social con actividades corporale~. 

Sugerencias de actividades 

Actividades relacionadas ~ la conciencia del cuerpo: 

Despertar del cuerpo a partir de los sentidos: 

a) Reconocimiento táctil-~ reconocer formas- tamaños, 

consistencia, 
texturas, 
temperaturas 

b) Reconocimiento visual---7 mirar-observar detalles, 
formas, colores. 

e) Reconocimiento auditiVO--} escuchar ruidos y sonidos, 

producirlos con el cuerpo, 
diferenciarlos, reconocer 
características. 

d) Reconocimiento de juegos para reconocer o 
olores, sabores clasificar objetos .. según 

el sabor o aroma. 

~-..~·t.a-¡v~ "'- ~fl' . /'o 
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Trabajos sensoperceptivos: Varar, tocar, estirar, contraer, se

parar, juntar, tensar, relajar, flexionar, reconocer las dife

rentes partes del cuerpo: 

cabeza (ojos, boca, orejas, nariz), manos, pies, brazo~ 
piernas, tronco (pecho, espalda, cintura, cadera,hombros, 
cuello); su forma, tamaño movilidad, funcionalidad y com-
paraci6n entre ellas. Articulaciones. Integraci6n del 1 

cuerpo como totalidad. Eje central, l os costados.-

El cuerpo en el espacio: 

Personal es el propio cuerpo 

Parcial es el que está muy cerca del cuerpo, sin des
plazarse 

Total el cuerpo se desplaza 

Social es el que se comparte con otros 

• Lugar fÍsico~es donde se desarrolla la clas e, implica 
la observaci6n y el em pleo cr eativo de sus 
características y objetos 

Cada espacio se integra con lo s otros.-

El cuerpo y las calidades de movimiento 

Los movimientos pueden ser tensos, relajados, bruscos, sua

ves, vibratorios, ondulantes, etc. 

En las distintas acciones se incluyen las variables de tiem 

po, de espacio y de energía. Ejemplo: 

acariciar~tiempo lento~espacio indirecto (no reversi

ble) energía suave.-

Se c oncreta con las distintas partes del cuerpo no s6lo cm 

las manos, sino con el dorso, el antebrazo, la cara, etc; 

en distintas posiciones, en el lugar, con desplazamientos 

y en distintos niveles. 
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El cuerpo en comunicación: 

• Investigación del propio cuerpo ---4 intracomunicaci6n • 

• Investigación ·del cuerpo de un compañero~intercomunicaci6n • 

• Trabajos corporales con otros----~intergrupal • 

• Trabajos con terceros~ un grupo acciona, otro l,o observa. 

Con los objetos~acci6n creativa a partir de ver, tocar 
manipulear elementos concretos. 

El cuerpo creativo 

Desarrollo de imágenes reproductivas (evocación de objetos, ac
ciones o situaciones); de imágenes productivas (concentración, 
imagin~ción, creación de nuevas situaciones o acciones en las 
que integra los aportes de la naturaleza y de la vida cotidiana). 

Expresiones--7con los ojos 
con la boca 
con toda la cara 
con partes del cuerpo 
con todo el cuerpo 

alegría,tristeza,llanto, 
temor, amor, sorpresa, frío, 
dolor. 

Ejemplos: • la sorpresa involucra un movimiento abierto y un 
brinco • 

• la tristeza se manifiesta con movimientos suaves. 

Ejemplos de imágenes incentivadoras: 

• Esta comida no me gusta. 
, , 1 . tQue ca orl 

• El piso está encerado • 
• El túnel está oscuro • 
• Aquí hace mucho frío. 
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Actividades sugeridas (4 y 5 años) 

El cuerpo 

Cabeza(süs partes) 

• ojos 

• nariz 
• orejas 
• boca 

Manos 

Pies 
(dedos) 

Brazos 

Piernas 

Tronco(sus par tes) 

• pecho 
• espalda 
• cintura 
• cadera 
• hombros 
• cuello 

{ - Reconocimiento en su totalidad. 
- Partes duras y blandas. 
- Movimiento de todo el cuerpo.Individual y en 

parejas. 
-Articulaciones: piernas-brazos. 
Juegos de: 1) tensi6n-relajaci6n (endurecer -

ablandar). 
2) contracci6n-estiramiento. 
Imágenes: 1) hielo-flan. 

2) muñeco sorpresa. 

- Movimientos: rotar-sacudir-balancear 
-Tamaño de sus distintas partes: comparar 
-Sonidos: los que se pueden producir. 
- Ubicaci6n, forma • 

• el cabello , 
• los ojos (expresiones) 

Juegos con: 

• la boca-la lengua-los dientes 
• los oídos (sonidos-ruidos) 
• la nariz (olores) 

- Tamaños y f ormas: comparar 
-Acciones: tocar,acariciar,jugar,mirar,ablandar, 

tensionar,estirar,flexionar,sacudir,cerrar, 1 
abrir,cruzar,abrazar,etc. 

Imágenes: dormir-conversar 
discutir-hablar amigablemen te. 

Juegos: TÍteres con los pies (con medias de co+o
res o pies pintados) 

- Diferentes posiciones y niveles:Movilizar sus 
partes. Reconocer y comparar. Inyestigar por 
parejas. 

-Movimientos: flexionar,estirar,contraer,arqu~ 
girar, etc • 

Imágenes: cintas-ondas • 

Juegos: con curvaturas de la columna • 
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D.I.N.E.P. 

Dada la tarea integrado ra propia de la mes t ra 

jardinera, le corresponde d es a rr ollar y coordinar las pro

puestas de trabajo de Expresi6n Corporal, (en~iquecida en 

caso de contar con un especialista). Por ello y por la fal

ta de preparaci6n específica en la materia, se incluye la 

metodología de trabajo. 
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Orientaciones 

La docente ha de conocer todas las posibilidades 

de movilización del cuerpo humano, de modo tal que brinde 

al nifio los e~timulos necesarios que le permitan llegar a 

s-u propio n descubrimiento". Conocer también las limi taci.Q 

nes físicas de sq.s· alumnos; el 11 cómou, el "porqué11 , el 
11 euándou de· cada movimiento para ejercitarlo y transfor -

mar1o en elemento de un lenguaje personal y directo. 

La maestra no es modelo para que los niño.s co -

pien sus movimientos. Por lo tanto es importante que ap~ 
da a incentivar de manera que los a~umnos e~ploren la rea

lidad y luego rescaten y encaucen lo e~plorado. Además, t.Q 

do estimulo se orienta en relación c·on las necesidades e 

intereses infantiles. 

Guiar una ~lase de Expresión Corporal implica ~ 

troducir a los nimios, natur·almente, en la actividad, prov.Q 

car .en ellos el deseo de la ac·ción y fac.ilitarles la expr~ 

sión de su e.apac·idad crea ti va. 

Incentivaciones. (sugerencias., preguntas, propue~ 

tas), claras en U...'rl tono de voz agradable: y en forma pausada 

contribuyen a su interpretac·ión. Ejemplos: 

a)- Consigna e.errada ~ se obtiene una única r€§. 
pues.ta. 

Caminen apoyando toda la planta del pie. 

b)- Consigna abierta~ s.e obtienen muchas y va
riadas r ·espu:estas. 

¿ De cuántas maneras podemos caminar ? 

En las clases hay que considerar tres momentos f~ 

damentales: 
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COHIK~ZO l 
1 

DESARROLLO 

I) Calenta~iento de la !Trabajo específicos~ 
situaci6ni ~mbientaci6n bre el desp~rtar del 
con charl s previas. jcuerp?: acc~ones en 

a espac1o y t1empo su 
. 

1
comunicaci6n, caiida-

II) Calentamiento fÍsico: des de movimiento. 
puesta en acci6n de los 
músculos del cuerpo. 

CIERRE 

Expresi6n y ere 
ci6n • .Aplicaci6n 
de todo lo inves 
tigado en la cla 
se. 

Como apoyatura y estímulo de las actividades se 

u ti liza: 
• el habla (voz del docente) 

• la música, las canciones ruidos o los sonidos 
del propio cuerpo; el silencio • 

• los objetos auxiliares (cintas-pelotas-gasas
sogas-pañuelos-láminas-diapositivas-muñecos
etc.) 

Para esta actividad se utilizan ropas c6modas 
(mallas o equipos de gimnasia), medias, zapatillas flexibles. 
El lugar, en lo posible, espacioso y ventilado puede ser la 
misma salita de clase (ampliando los espacios) o al aire li
bre (patios o espacios verdes).-

El trabajo se realiza en grupo, con una fre
cuencia aconsejable de dos veces por semana , lo cual no ex
cluye su práctica en cualquier momento, a raíz de un hecho 
circunstancial o de una situaci6n presentada por los mismos 

niños.-
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Los trabajos de Expresión Corporal tienen su 
propia metodología interna, basada en la investigaci6n sen
soperceptiva de cada uno, en su propia realidad, su cuerpoy 
su percepci6n del mundo externo. Se han de tener en cuenta 1 
los siguientes momentos: 

Exploraci5n ExpJ:esi6n 

Comunicaci6n Creaci6n 

pueden darse 1 ! alter~ada 
suces~va 

en forma ~ · integrada 

c6mo es 
• Exploración ~ 

--...:...· ~~~ por que 
Para quÉ 

~ del cuerpo y sus acciones 
cualidades 

--7 de un objeto~características 
~acciones sobre 

él 

~con 
Comunicaci6n ~'-"con 

-~con 
con 

, . 
s~ m~smo 

otro 
otros 
terceros 

• Expresión -----7) aprendizaje de la exteriorización de contenidos 
en acciones significativas para el niño, encau
zadas con creatividad.-

• Creaci6n ~incentivaciones mínimas 
~ecesidad espontánea del niño que selecciona 
y desarr olla acciones a partir de lli~ tema,ob
jeto o estímulo sonoro. 

Los contenidos de la Expresi6n Corporal giran en 
torno del modo de relaci6n ~ el propio cuerpo,encarado creativa
mente, van desde el descubrimiento por la vía de los sentidos,has
ta la adquisición de habilidades y destrezas posturales y motri~s.' 
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En las clases se trabajan, por lo general, 
todos los contenidos, pero de acuerdo con el objetivo que la 
docente se propone alcanzar, se da e6fasis ai aspecto que de
see prof~~dizar. 

Ejemplo: calidades de movimiento (sacudir 

y presionar) o trabajo de integraci6n grupal, que exige accio 
nes que enfaticen el espacio social (el compartido con los 1/ 
otros), y total. 

Técnicas del movimiento 
t, J. J, 

El cuerpo en movimi ento ~1 cuerpo en El cuerpo 
y quietud 

. , 
comunicac.1.on creativo 

-

El cuerpo en el espacio 

Ir 
~ -

:¡El cuerpo y las calidades! 
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Evaluación 

Para evaluar, hay que partir del proceso creativo 
en sí, eje fundamental de interés de las actividades cor
porales. 

Interesa de qué modo el niño puede cumplir con el 
proceso madurativo y con el desarrollo de su capacidad 
expresivQ-creadora sin descuidar su evolución individual 
y las características propias de la edad.-

La evaluación se realiza en forma constante,por m: . 
dio de la observación directa del trabajo de los niños y ~ 

permite recoger datos. Como orientación se pueden tener en 
cuenta los siguientes aspectos: 

• integración con el grupo (independencia, · s~guridad, 

cooperaci6n.), 

• manejo y desempeño corporal, 

• incorporación de hábitos, 

estructuración témporo-espacial, 

• actitudes predominantes, 

• reconocimiento de diferentes partes del cuerpo en sí 
y en otro, 

• iniciativa e interpretación de situaciones, 

• adecuación y coordinación de sus movimientos, 

• capacidad para explorar y descubrir, 

• pos ibilidades expresivas.-
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·-Obje t ivos de la Educación fÍsica 

Los objetivos del Nivel son responsabilidad de to 
da la acción educativa.La Educación FÍsica, a través del -
juego, del movimiento y de las actividades ~ue le son pro
pias, estimula y apoya estos logros: 

• Satisfacer la necesidad de movimiento.-

• Desarrollar la "formación fÍsica básica".-

• Educar el movimiento favoreciendo el normal desarrollo 
psicomotor.-

Integ r ar nuevas experiencias motrices perfeccionando 
las existen tes. -

• Favorecer la integración y afirmación de habilidades , 
destrezas y hábitos.-

• Lograr ~ue obtenga eficiencia fÍsica y rendimiento ade 
cuado a la etapa del desarrollo.- -

• Estimular las expresiones motoras espontáneas y creati 
vas.-

• Favorecer el estado de buena salud.-

• Detectar carencias ~ue puedan interferir el normal de
sarr ollo psicomotor del niño.- . 

• Estimular el proceso de independencia y de integración 
grupal en los juegos.-

• Promover la actividad física básica en contacto con la 
naturaleza.-



FORMACION FISICA BASICA 

1 OBJETIVOS DE 

ENSEÑANZA APRENDIZAJE 
Favorecer: ' lograr que el niño: 

• la f0r·maci6n cor-¡ - se adapte al esfuerzo 
poral fÍsico 

- reconozca y ubique sus 
segmentos corpo!ales 

- incremente la movilidad 
y elasticidad de sus seg 
mentos corporales -

- incremente gradualmente 
su fuerza muscular 

ACTIVIDADES SUGERIDAS 

4 .años 

• caminar, correr 

• seg 6n la consig
na tocarse dis
tintos segmentos 
corporales 

• pasar la bolsita 
por detrás de su 
cu.er po 

• sentado, levantar 
una bolsita con 
los pies 1 lleván 
dola hasta la ca 
beza, acostándo: 
se 

• apoyos, saltos 
transporte de ob 
je tos de difereñ~ 
tes pesos 

5 años 

• caminar, correr, 
salticar en disth 
tas direcciones -

• idem, describiendo 
figuras geGmétri
cas 

• rodar una pelota 
por su espalda, 
piernas, etc. 

• apoyos sobre ele
mentos 

• saltar sogas para
lelas 

• transportar entre 
3 a un compañero 

~ 
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FORMACION FISICA BASICA 

OBJE'riVO DE 

ENSEÑANZA 

Favorecer: 

• el desarrollo or 
gánico funcional 

• una correcta ali 
neaci6n postural 

APRENDIZAJE 

lograr que el niño: 

- adapte su ritmo cardio
vascular y respiratorio 
elevado · 

- controle su alineaci6n 
postural en distintas 
posiciones 

- afiance el equilibrio 
de su cuerpo 

ACTIVIDADES SUGERIDAS 

4 años 5 años 

• incluir a e ti vida des 
que impliquen des
plazamientos de va 
riada duraci6n e .1ñ
tensidad;juego: sa 
carle la cola alzo 
rro, etc. · -

• en cuadrupedia, 
.transportar una bol 
sita en la espalda-

• caminar sobre dife 
rentes diseños es: 
paciales 

• saltar desde un bro 
co sueco a una cor 
choneta, cayendo en 
cuclillas 

• ídem; juego:man
cha, pelota 

• de pie llevar 
una bolsita sobre 
la cabeza por so 
bre una línea -

• caminar por soae 
objetos sin toe~ 
el suelo 

• caminar sobre un 
banco sueco con 
una bolsita s c:bre 
la cabeza 

~ 
~· 

~ 
~· 

~ 

~ 
~ 
C'l 

~~ 



FGRMACION FioiCA BASICA 

OBJETIVO DE ACTIVIDADEo SUGERIDAS 
ENSEÑANZA 

Favorecer: 

• el desarrollo 
de la capacidad 
motora 

APRE~~DI ZAJE 

Lograr que el niño: 

- utilice la mayor canti
dad de formas básicas pa 
ra desplazarse dentro de 
un espacio total y de mo 
parcializado 

4 años 

• tomando como referen 
cia un . objeto,despla 
zarse alrededor de el 
y seg6n la consigna 
hacerlo por dentro 
(aros,sogas circula
res, etc .) 

- aplique las formas bási -• • 
cas 

hacer rodar con la 
mano una pelota y lue 
go por todo el espa: 
cio 

• arrojar desde la po-
1 sici6n de pie dentro 1 

de una casita una boll 
sita que caiga al la~ 
do del pie,luego arf~ 
jarla caminando por 
el espacio 

5 años 

• desplazarse por un 
espacio rectangu
lar dividido ante
riormente en var~ 
part es , a la indi
caci6n moverse den 
tro del sector co: 
rrespondiente 

• desp l azarse por 
caminos formados 
por sogas parale
las,las que serán 
acercadas cada %Z 
más 

• idem haciendo ro
dar una pelota por 
el suelo . 

• desplazarse en el 
sentido o direc
ci6n indicados va 
riando la veloci: 
dad. 

~ 
~ .. 
~ 

~· 
~ 

~ 
~ 
~ 
~~ 
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EDUCACION DEL MOVIMIENTO: 

ENSEÑANZA 
OBJETIVO:) DE 

APRENDIZAJE 
ACTIVIDAD18 SUGERIDAS 

Favorecer: Logra~ que el niño: 4 años 5 años 

• el logro de una 
expresi6n motriz 
econ6mica 

- ejercite las formas bási -• • 
cas de movimiento 

en cuadrupedia, lle-• • 
var la pelota rodan 
do por el suelo coñ 
la cabeza 

evitar que la pe
lota que rueda sa~ 
ga de una zona de
limitada - ajuste las formas básicas 

de movimiento 

- resuelva acciones motri
ces simples 

- incremente su capacidad 
de resolver con eficien
cia acciones motrices siro 
ples -

• transpprtar objetos 
de un lado al otro 
sin que -se caigan 

• arrojar una bolsita 
por sobre una soga 
y buscarla pasando 
por debajo 

• avanzar zigzaguean 
do por entre sillas 
separadas entre sí 

• llevar con un 
t6n golpe ando 
pelota por un 
mino de s ogas 

bas
una 
ca-

• caminar por s obre 
neumáticos sin t o 
car el suelo tnns 
portando elemento~ 

• rodar un aro hastE 
un se e tor y volver 

~ 
~· 
~ 
t)· 

~ 

~ 
B 
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EDUCACION DEL MOVI11IEN10 

OBJ E'ri VOS DE 

ENSEÑANZA 

Favorecer: 

. el desarrollo de la 
percepci6n y estrQc 
tQraci6n de las no
ciones espacio-tiem 
po-objeto. 

APRENDIZAJE 

Logra QQe el niños 

- explore las posibilidade~ 
de movimiento en el espa 
cio 

- utilice adecQadamente el 
espacio 

- relacione el espacio to
tal o parcializado en los 
movimientos de su cuerpo 
con respecto a los obje
tos QUe lo rodean 

- ajuste su movimiento en 
relación con los objetos 
en el espacio 

ACTIVIDADES SUGERIDAS 

4 años 

• desplazarse por un 
sector arrojando oo 
pomp6n al aire 

• desplazarse detrns 
de una pelota 

. acompañar el PiQue 
de una pelota sal
tando junto con 
ella 

5 años 

• desplazarse libre 
mente por el espa 
cio manteniendo -
un globo en el aire 

• idem, saltando a 
un lado y al otro 
de una soga 

• con un c ompañero 
pasarse un objeto 
mientras se des
plazan • desplazarse por en~ 

tre sogas paralelas 
QUe varían de . luga~ • 
continuamente 

desplazarse elu
diendo pelotas QQe 
rQedan por el sue 
lo 

1.· 

~ 
~· 

~ 
~· 

~ 

~ 
~ 
~ 
C'l 

~.~ 
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EDUCACIO.~ DEL MOVIMI E.N'rO 

OBJETIVOo DE 

ENSEÑANZA 

Favorecer: 

• el desarrollo psicomo
tor 

APR~;-.JDIZAJE 

Lograr que el niño: 

- experimente nuevas 
formas de movimien
to 

- utilice distintos 
ndcleos de movimien 
to 

- integre distintos 
núcle os de movimien 
to 

- explore su laterali
dad dominante 

- afiance su laterali.·· 
dad dominante 

ACTIVIDADE~ SUG~RIDAS 

4 años 

• sentados, con pier
nas flexionadas to 
mando rodillas, de
jarse caer rodando 
sobre la espalda y 
volver a la posici6~ 
inicial 

• acostado boca abajo 
elevar alternada
mente las piernas 
flexionadas por las 
rodillas; lo mismo 
con las dos juntas 
y vol ver a la posi - .. 
ci6n inicial 

•• llevar rodando una 
pelota con . la mano 

• empujar una pelota 
con el pie por so
bre una línea 

5 años 

• sentados con las 
piernas flexiona- i 
das a un l ado,ll e . 
var el cuerpo al 
otr o lado sin apo
yarse con las ma
nos 

• arrodillado flexic 
nar el tronco y -
extender los bra
zos hasta colocar-

1 los horizontalme~ 
te; luego llevar
los hacia atrás y 
hacia adelante 

• picar un a pelota 
con la mano 

• empujar una pelo
ta con el pie en
tre obstáculos 

; 
~· 

t. 
~ 

~ 
& 
~ 
~~ 



EDUCACION DEL MOVIMIENTO 

OBJETIVOS DE 
ENSENA NZA APRENDIZAJE 

Favorecer: Lograr que el niño: 

• la incorporación pro- ¡- integre nuevas des-
gresiva de nuevas es- trezas motrices 
tructuras motrices 

- experimente las posi 
bilidades de movim~n 
to de su cuerpo y dé 
s us segmentos corpo
rales 

- utilice las diferen
tes posibilidades de 
movimi ento que le m1n 
da su cuerpo -

ACTIVIDADES SUGERIDAS 

4 años 

• en diferentes po
siciones colocar 
una bolsita sobre 
el cuerpo en equi-

'li brio 

5 años 

• desplazarse de di
ferentes f ormas PJr 
uno y otro lado to 
mando como refereñ 
cia un objeto -

• golpear alternada-,. 
mente el suelo con 
los pies 

sentados con apo
yo de manos en el 
suelo, despegarlos 
mientras que _con 
los pies se aplau
de 

• sentados girar con 
ayuda de manos 

~ 
~· 

~ 
~ · 

~ 

~ 
~ 
~ 
('\ 

~~ 



GV'f{injj/e'tio de 7bcfucación 

Orienta.Q__iones 

Tres son las ideas fwnda~entales que aparecen en la 

Educaci6n Física del nivel pre-primario: el logro de una ade

cuada formaci6n física; por medio del desarrollo de la capac_i 
dad motora; la .adquisici6n de destrezas y habilidades propias 

del período evolutivo y la importancia que las vivenci~s cor

porales y motrices tienen en el desarrollo socio-afectivo e 1 
intelectual. 

Es de fundamental importancia el respeto de las etª 

pas de maduración y los ritmos individuales de los niños, apQ 

yarse en sus necesidades permanentes y fundamentales y crear/ 

a quellas indispensables para la adaptaci6n al medio social. 

Se recomienda el uso de elementos como: bolsitas; 1 
pelotas de varios tamaños, rellenas e infladas; bastones; aros; 

sogas, cortas y largas, de distintos grosores; sogas el~~ticas; 

pompones de lana; discos. de madera o plástico; el~sticos; cu-/ 

biertas de distintos tamaños; argollas de goma; globos ; cintas; 

latas de distintos tamaños; cubos; etc •• También de aparatos 1 
como: trepadores; colchonetas; sogas y caños para suspenderse;· 

escaleras de soga, hierro o madera; barras; redes de trepar;/ 

tobo ganes ; barras de equilibrio; . etc •• · Todo ésto permite el d~ 

sarrollo de la coordinación dinámica, fuerza, equilibrio y de2 

treza en general, ya que el niño ajustar~ · paulatinamente sus 1 
movimientos a su forma, trayectoria y dimensiSn. Descubrirá sj 

multáneamente en ellos qué puede realizar a través del manipu

leo de esos elementos, probando su tamaño, textura, · espesor, 1 
forma, color y otras posibilidades. 

La maestra utilizará consignas abiertas del tipo de: 

cómo podemos saltar la soga?que den lugar a respuestas variadas . 
y a la elecci6n conjunta de la ·que m~s se aproxima a una buena 

técnica bás i ca. 

Se aconseja el trabajo grupal, evitando sucesiva s es 

11 
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11 
peras de turno en "largas colas11 que irían en detrimento del d1 
namismo de la clase. 

Se propone el diseño de recorridos, en los que los nl 
ñ.os realicen una sucesión de "pruebas", que inte grarán paulati 

namente a todos en la actividad. Según su edad, éstos podrán 1 
ser de 2, 3 ó más estaciones y entradas. 

Ej.: 
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Es muy positivo el uso de estímulos rítmicos pero con 

viene tener en cuenta que los rítmos uniformes para todo el grg 

po serán la resultante del interjuego de los rítmos individual

les. 

Desde el punto de vista de la socialización, reviste 

importancia que los niños tomen y dejen los elementos por sí 1 
mismos, sin largas esperas, para lo que se proponen juegos, co

mo por ejemplo, que cada uno tome una bolsita (que estarán sep~ 

radas a lo largo de una línea) y vuelva rápi do a su lugar. Entre 

111 
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c;vlt·njjÚ'tio de ~ducación 

I // 
todos, pueden ayudar a l a maestra a mover los aparatos; ~sto 1 
l~beneficiará por una experiencia de trabajo en colaboración 

y evitará esperas ina ctivas. 

La Educación Física brinda un amplio c a mpo de ex pe

rimentación para la estructuración del tiempo, espacio y las 1 
nociones del objeto, por e j emplo lps desplazamientos en el es

pacio, libres o esquivando obstáculos, dispuestos con la inten 

ción de determinados recorridos sinuosos en un creciente grado 

de dificultad, variando tanto la disposición como el tamaño de 

los objetos, con propuestas referidas a colores y formas sim~ 

táneamente, es decir, incluyendo tantas constantes básicas del 

objeto como lo permita la madurez y experiencia del grupo. 

La maestra tendrá en cuenta, la importancia de esti

mular y tomar las propues tas de lo s niños, a fin de favorecer 

su esponta neidad y creativida d. En lo posible, no _ será m~delo; 

~stos surgirán de la experimenta ción del grupo. 

Los momentos del juego libre pueden ser aprovechados 

para facilitar la práctica y ayudar a los que tienen más difi

cultades por la realiza ción de un "trabajo a su tiempo" y se- / 

gún sus propios intereses. Los materiales, entonces., deb e n e s tar 

a dispos i ción de- los ... nenes en estos tiempos de a ctividad libre. 

El trabajo s e rea lizará con una frecuencia de dos s e

siones semanales de treinta minutos cada ~~a, sin excluir su i n 

corporación circunstancial en cualquier momento oportuno. 

Las clases se organizan en base a uno o d os objetivos 

centrales , en torno a los cuále s se estructurán toda la activi

dad en tres momentos fundamentales: 

• Inicia ción: estimulación or gánico-funcional y anbiehtacién. para 

la descar ga de energía o incentivaci 6n para la a~ 

ción,~egún haya sido el tipo de a ctividad anterio~ 

mente realizada • 

• Núcleo de la cla s e: desarrollo de los t ema s c entra l es , de a-/ 

cue rdo a los ob j etivos , ·combinando aq ue llos que 1 

1111 
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aseguren la estimulación de las cualidades fÍsi 

cas (fuerza, flexibilidad, coordinación) y el tr~ 

bajo total del cuerpoo Se· incluyen los . juegos • 

• Finalización: juegos, ritmos, canciones o una charla evalua

tiva con los niños, a efectos de disminuir la ex

citación psico-física y producir un cierre conjun 

to. 



Q/Ítinid!e'tü; de '$d~ación 

Evaluación 

La observación c ontínua y directa del niño en la 
etapa pre-primaria es uno de los principales medios con los 
que cuenta el docente para una prolija y detallada evaluación 
de su conducta. 

Esta observación podrá complemen~arse con la con
fección de listas de control; todo ello le permitirá al maes
tro y al profesor compr·obar la eficiencia y logro de los obj e 

tivos que se propuso al planificar y ejecutar la actividad,p~ 
diendo, de esa manera, adaptar si es necesario ésta a las rte
cesidades del niño o del grupo escolar. 

Es conveniente tener presente que las conductas 1 
observadas no son fijas e inamovibles , dada la co~t!nua evolu 
ci6n a que está sometido el niño en esta etapa de su crecimien 
to. 

Es decir entonces·, que las pruebas evaluativas que 
se propongan deben derivar directamente de los objetivos que 1 
hayan sido formulados, l os cuales cuentan como centro princi 
pal con e·l movimiento como expresión de la coordinaciÓn diná
mica general. 
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EXPRESION VERBAL 

• Fundamentos 

• Objetivos 

• Sugerencias de actividades 

' • Evaluación 
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~ni1letio de ~ducación 
D.I.N.E.P. 

Fundamentos 

EXPRESION VERBAL 

El lenguaje es la forma fundamenta l de la comu
nicación. En el Jardín de Infantes se ha de estimular su mani
festación oral de modo que, se amplíe en el niño la capacidad 
comprensiva y la creadora, y se desarrollen sus posibilidades 

expresivas. Así estará preparado adecuadamente para la adqui
sición de nuevas formas lingUÍsticas en la escolaridad prima
ria. 

~ 

·El desarrollo lingliístico y la maduración afec-
tiva se logran, en e s te nivel, mediante el cuento, la poesía 
y ciertas formas teatrales como ~1 teatro de títeres. 

-
Conviene precisar los conceptos de género para 

la literatura que se usa en el jardín. 

Dentro de la narrativa, el cuento es la forma 
literaria básica a la que puede recurrir la maestra jardine
ra. Desde el puntp de vista temáti.co, el cuento, cuyo desen
lace siempre será feliz, ha de responder a la etapa evoluti
va del niñb, Para ello se seleccionan textos que reflejan: 

el mundo mágico 
la vida familiar 

• la vida cotidiana 
• el mundo de la naturaleza 
• el humor 
• las situaciones absurdas 

Como la etapa que transcurre el niño de jardín 
es la de l os intereses gl6sicos, las obras que revisten ma-l 
yor atractivo son las que presentan recur sos literarios ta
les como: 

onomatopeyas 
• aliteraciones 
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• reiteraciones 
• estribillos 
• comparaci ones 
• hipérboles 

Recursos que estimulan la imaginaci6n cuando son 
productos de una auténtica capacidad creadora. 

Dado que la atenci6n y la observaci6n son limita- . 
. das en esta etapa, los cuentos h an de ser: 

• breves 
• de pocos personajes 

• de acci6n simple 

En relaci6n con la f ormaci6n infantil los cuentos 
contribuyen a su integración s ocial y a la inc orporaci6n gra
dual de pautas de conductas necesarios en esta etapa. 

El cuento puede llegar al niño a través de: 

• la narración 
• la lectura 

En ambos casos desempeña un papel decisivo la ac
tuación de la maestra en cuanto a: 

• dicci6n 

• matices 
• fuerza emotiva 
• uso correcto de la lengua coloquial 
• flexibilidad ante los cambios de la acci6n nar r a-

ti va. 

Sumergido ac t ualmen te el niño en un mundo de imá
genes conviene, que l os estímulos y apoyo visuales, le sean 1 
graduados y ofr e cidos oportunamente . 

CENIRO NAG\Ol~A!.. OE 
•• r~Jun HH' l 

[. -. 1 1 f 1'\ 
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p 



:~!% 
~~7~~ 
·S~ 

~ ~ 
<2/'ffinid!ezio de cgdv.-eación 

D. I . N. E.P . 

La ooesía, como expresión emocional del len
guaje, ha de llegar al niño en forma pura, sin miras utilita 
rias. Como en el cuento, los textos elegidos deben ser pro
ducto de una auténtica creatividad y poseer valores estéticoo 
innegables. 

El repertori o variado comprende l as dos gran
des corrientes de la lírica infantil: una, de carácter preva
lentemente rítmico y la otra, con temas inspirados por el se~ 

timiento, la fantasía, el juego y los valores. Ambas corrien
tes se nutren con material de origen folkl6r.iéo · como las na
nas, las rondas, las canciones, las adivinanzas, los destraba 
lenguas, y con el literario propiamente dicho. 

Las obras seleccionadas pueden res ponder a 1~ 
siguientes características externas: 

métrica de arte menor 
ritmo regular y bien marcado 
estrofas de pocos versos 

musicalidad (estribillos, repeticiones, sono
ridades armónicas, rima y ritmo) 

El género dramático se manifiesta, en el Jar
dÍn de Infantes, principalmente en e l teatro de títer es y ha 
de cumplir ciertas condiciones para alcanzar los objetivos 1 
correspondientes: 

• originalidad desde el punto de vista del ·es 
pectáculo y en cuanto a las posibilidades que 
brinda · al niño para el juego de su propia ima
ginación; 

• calid?d en los textos y en la organización d~ 

espectáculo; 

• armonía entre la palabra, l a música de fondo 
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y el movimiento escénico; 

interés para QUe mantenga l a a~enci6n de l es
pectador; 

variedad de personajes QUe i mplica el uso de 
distintos muñecos a lo largo de las diversas 
representaciones; 

• fuerza apelativa Para permitir la participa
ci6n del niño espectador. 

En r elaci6n con la estructura de l a obra,co~ 
viene tener en cuenta que: 

• los temas se organicen en una línea argument~ 
simple cuya acci6n presente una sencilla aven 
tura con suspenso y humor ; 

l a extensi6n sea breve y adecuada a la edad 
del gr upo; 

• la expresi6n lingUÍstica, clara: correcta,vo
cabulario apropiado, matices de voz de acuer 
do con l os personajes y l as situaciones; 

• el l enguaj e coloQuial, usado con correcci6n 
y sin vulgarismos ni mul etillas; 

• el desarrollo de la acci6n dramática,simple ; 

• la presentaci6n de l as s i tuaciones, ági l; 

• l a escenografía, objetiva, colorida , vistosa, 
evitando el barroquismo; 

• l os personajes , pocos , alejados de estereoti 
pos e imágenes muy publicitadas . 

Estas orientaciones se pueden pr oyectar a to 
da o~ra actividad ~ea~ral que se realice en el jardín. 
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Tal el caso del espectáculo preparado por los 

docentes para sus alumnos. Tarea que ha de fundamentarse en un 

profundo respeto por los niños y por el teatro. Los maestros 1 
no son actores pero un conocimiento del hecho tea t ral les per

mite aplicarlo, con un real criterio educativo, en funci6n de 

las necesidades afectivas y de la comunicaci6n. 

El teatro parte de un texto y exige actores 

y público, cada uno en su papel. 

El juego dramático, en cambio, parte de un 
proyecto oral y de conversaciones improvisadas sobre un tema. 

En él, actores y espectadores son intercambiables. Distinción 

fundamental en cuanto a los objetivos que se deseen lograr. 

El teatro para niños co~o espectáculo artís~ : 

tico propuesto por profesionales ha de reunir las· siguientes 

condiciones: 

- calidad. 
1 

- claridad argumental. 
1 

extensión acorde con la atenci6n de los pe-

queños espec~adores; 

sano humorismo. 
' intérpretes que sientan el placer de brindar 

se a un público infantil. 

Una crítica psicopedagÓgica de este tipo de 

- espectáculos ha de abarcar: 

- el texto; 

la representaci6n de sus relaciones con los 

intereses infantiles, las posibilidades ar

tísticas, el transfondo formativo. 
' - la pue s ta en escena. 

1 
. . , 

- . .L a aC 'C U8Cl On, 
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OBJETIVOS 

- la direcci6n . 
1 

la participaci6n del público infantil sin per-
der su papel de espectador. 

Lograr que el niño: 

• Se comunique con fluidez y coherencia • 

• Hable espontáneamente. 

Aumente su vocabulario de uso . 

Emplee correctamente las palabras y giros pa 
ra la vida de relaci6n • 

• Escuche con atención • 

• Interprete diferentes tipos de mensajes • 

• Amplíe su capacidad de comprensión • 

• Exprese sus . vivencias. 

Canalice su imaginación creadora • 

• Aprecie el valor de la palabra por -su ritmo y 

musicalidad • 

• Se sensibilice gradualmente ante l o bello • 

• Se interes e por el mundo del libro. 



/1CTIVIDADES SUGERIDAS PARA LOS ALLJtlNOS 

--~--------,-----------·---------------r------ --- -
fARA_CUENTOS 

Dramatización Dr 
en 
guro 

EA RLPOEHA S 

1a tt za ciÓn (e su e cia linente . .. 
.os poemas con l1nea ar-
mtal) 

- ·-
Expresión 'de ideBs en forma J Ex 
verbal ve 

----

,esión de i deas en forma 
)8 1 

------~ 

Relato de experiencias vivi-
das 

-
Respuesta a preguntas sobre 

1 
Re 

el cuento tratado el 
spue st.a s a preguntas sobre 

poema tratado 

---------
Identificación con personajeS' ! Id 
(monólogos) 

entificAciÓn con personAjes 

Interpretar plásticamente na
rraciones 

Leer imá¡r,enes 11 

Expresarse corporalmente 

- --
Interpretar plÁsticamente j 
poemas 
,_ ·---·-· .. 
"Leer" imáf,;enes basadas en 
poemas 

Expresarse corporalmente 
----------+-- -----· 

Relacionar cuento y m~sica Relacionar poema y mÚsica 

-
EA_RA OBRAS TEATRALF..S 

------
Exuresión de ideAs en forma 
verbal 

Relato de e~perienciRs vivi-
das 

~ 

Respues~8S a p~eeuntas sobre 
la 8Ccion dramatica des8rro-
ll<Jda 

Ident ificaciÓn con persona-
,jes (monólogos) 

Interpreta r pl~sticamente 
personajes y· situaciones 

Expresarse corporalmente 

~ 
~-

el ~ . ~· 
H 

~~ . 
~Tj ~ 
~ ~ 

¡::¡ 

~~ 
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PARA CUENTOS PARA POEMJ\S PARA OBRAS_TE AT RJ\I!E S 

... 

Juego dra mático libre Juego dram~tico libre B par-
tir de poemas de tipo narra-
tivo 

·- ------
Recreaci6n de cuentos previa-
mente relatados por l a maes-
tra 

- -
Conversaciones sobre cuentos Conve rsaciones sobre poemas ConversAciones sobre es uectP-
filmados, en di~positivas y filmados, en diapositivas e culos t eatrAles y el te8tro 
en libros de ima gene s . i1Ltstrr3dos. de tí te res . 

----- --¡ 
D e ~cubrir y manejar;libros de 
im~ genes en el rincon de l a 

1 
ibliotecr.l.. ¡ 

~rmar libros con secuenc~ --· 

1 
propuestas 
- -
Dir para contar 1 

-
Inventar secuencias narrativas 
sobre ·un personaje dado . 

Recitar 
1 -

~ 
~· 

el~ 
~ ~. . \':) 

2: t\ 
. ~ 
M 

~~ 
. f ' 

~ 
<'> 

~~ 

· ~ 
.' ~t~"·'-~ ~ ~ ... >" / ~~,·~-=·· ~'. ) 

11{1 ¡~ ,. ~ ' 
\ :~ .... :.,· ,, •,: ... .__/ . 
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H;Jrcar ritmos 

----------- .....=..:-------·-· 

EVALUACION 

. ·-----· ~ 

. 1 

l:!\B.~- OBRA!~ TEA:r.BAJ~~§ 1
1 

------- --------- .. - ------·---

·--- ----- --------·- --
Elegi r "roles" 

De se m peña r 11 roles" 

Participa r en juegos esceni 
ficados 

1 

1 
·-- ----1-

Como el lenguaje es el eje de todos los a prend izajes en este nivel, la eVP. 

luaciÓn está estrechamente unida A todAs la s ocupa ciones y acttvidades infantile s y 1::~ 

observación de la maestra es el recurso fundBmental de la evaluación, sin descLlid:?.r le s 
patltBs generales sugeridas para el jardín. 

~ 
~· 
o~ 
.~ 
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Fundamentos 

Considerando que la música tiene como finalidad 
contribuir al desarrollo integral del ser, se propone el 
desarrollo de la capacidad vocal, auditiva, rítmica, ere~ 
tiva y expresiva. 

El fundamento de la Educación Musical tiende, en 
síntesis, lograr un niño sano, sociable, sensible, adapta 
do, creativo. 

requiere: 
Y decimos "niño sano" pues la actividad musica l 

a) una correcta respiración para cantar bien. 
b) conocer su propio cuerpo y saber coordinar y 

corporizar medidas musicales. 
e) Discriminar cualidadés sonoras y así incremen 

tar su agudeza auditiva. 

Dice Violeta Gainza "El mundo sonoro es percibido 
por el niño en interacción con los demás "mundos 11 sensoria
les; cuando se expresa o se manifiesta, produce con toda 1 
natura lidad ·sonidos y música pero también se mueve, actúa, 
dibuja, , modela. La clave de la educación musical consiste 
p ues en promover activamente la participación .de los niños 
en experiencias integrales que les permitan movilizar su 1 
cuerpo, sus sentidos, su afectividad, su inteligencia y sus 
capacidades expresivas y de comunicaciÓn~ 
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Objetivos 

1- Favorecer el desarrollo de la capacidad de expresión. 

2-

3-

lf-

5-
6-

7-

8-

9-

" 
lt 

" 

" 
" 
11 

11 

11 

la formación de valores estéticos. 

la labor conjunta de ayuda mutua y la alegrÍa , 
en comun. 

la respiración, la articulación y la higiene ~ 
de la voz. 

el perfeccionamiento auditivo. 

el ordenamiento psicomotriz. 

el desarrollo de la memoria auditiva. 

el desarrollo de la imaginación y de la crea
tividad. 

el enriquecimiento del lenguaje y de la comuni-. , 
cac1on. 

10- Detectar problemas auditivos. 

11- Detectar problemas de formación, dicciÓn y lenguaje. 



,OBJETIVOS 
ENSEÑANZA 

.;Favorecer s 

una adecuada forma
ci6n vocal. 

DE 
APRENDIZAJE 

Lograr que el niño: 

- hable y cante con voz 
natural.-

- aprenda a escuchar.-
- entone con corrcci6n. 
- respire adecuadam~nte 

AC 'riVIDADEB 

4 años 
1 

- cantar canciones con 
intervalos de 3a., 
utilizando ~!labas, 
palabras,nombres,ha~ 
ta completar el pen
tacordio DO-SOL en 
canciones didácticas 

SUGERIDAS 

5 años 

y recreativas ------~---> Entonar frases, oraclo
nes si~plesl pregones y can
ciones senc llas ampliando 
la ext ensi6n de la escala de 
DO.-

-el relajamiento mus¡- relaje su musculatura1- sentarse en posidDn 
cular.- - c6moda.-

- una correcta respir 
ci6n.-

- inspire y es pire qon 
naturalidad.-

- el des arrollo de laj- discrimine los sonidos 
percepci6n auditiva ambientales.-

- Escuchar una suave 
melodía------r ----r-~ ~-----~. 

- relajarse totalmente 
inflar globos,soplar 
hojitas-------------

- escubhar e identifi
car sbnidos y rttidos 
exteriores e interio 
res al ·ámbito de la
sala de M6.sica.-

--~Relajarse total y parciaJ 
mente.- S uspirar-toser-silb~ 
apagar una vela.-

en 
S:: 

()'Q 

CD 
1-j 

CD 
:J 
n ..... 
lll 

o. 
CD 

lll 
n 
ci' ..... 
<: ..... 
o. 
lll 
o. 
CD 
(/l 
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~----------~~----------------------·,---------------~~~-¡~-----------------------¡DINEP . 
- reconozca l as cualidades - escuchar, r eproducir y 

vivenciar las cualida
des del soni do , con la 
voz, ins trument os de 
percus i6n, movimien t os 
corporales y/o percusb 
nes cor porales .- -

del sonido:a) altura 
b) intensidad 
e) timbre 
d) duraci6n 

- distinga frases,silen
cios y reposos mel6dicos 

- r es ponda a c onsignas mu
sicales.-

- r eproduzca ecos mel6di -
cos.-

- escuchar y reproducir 
canciones s encillas. 
Distinguir sus frases-~~ ------~ Reali zar desplaza -

mientos durante el fras eo ;vi 
venciar l os silencios de te -
niendo t odo movimi ento;des -
cans ar en los reposos mel6di 
c os.-

- entrar y 's alir de la 
sala co~ una determi
nada música.-
Sentarse y pararse al 
escuchar l os corres -
pendientes acordes .
Caminar, s altar,correr, 
deteners e cuando as í 
lo indique la consigna 
elegida. --------------~ ------~Juego de l as es ta

tuas .-

- · Esc uchar y entonar ecos 
mel6di cos s imples .-

cant ar c anci ones con ecos 
mel6di cos .-

-Juego de l -si l encio.-



- el enriquecimiento dell - amplíe un vocabulario 
lenguaje. 

-una correcta dicci6n Yj- pronuncie palabras y 
articulaci6n.- frases con claridad.-

- el desarrollo del sen-¡- reconozca el pulso,el 
tido rítmico.- acento, el ritmo de la 

melodía,la subdivisi6n 
del pulso.-

- descubra nuevas posibi 
lidades rítmicas.- -

- Ejercitar el lenguaje 
utilizando nombres 1 
propios y comunes lla 
madas, pregones,rlmas ---~ Adivinanzas-jitan

j áforas.- . 

- Entonar sílabas sim -
ples, palabras,nombre 
de los compañeros uti 
lizando los interva~ 
los conocidos------~ ----~ --~ Juegos con la 

boca y la lengua.-

- Vivenciar el pulso,el 
acento,el ritmo de la 
melodÍa y la subdivi
si6n del pulso en can 
ciones didácticas uti 
lizando percusiones ~ 
corporales y/o instru. 
mentos de percusi6n.:+--~ ---~ ----~Caminar 

marcando el pulso o el 
acento . 

Jugar al eco:escuchar 
y reproducir ecos r!t 
micos simples utili-
zando percusiones cor 
porales o· instrumen-
tos de percusi6n---• ---~ -----~ Crear combi 

naciones rítmicas en 7 
en forma de eco.
Ejecutar instrumentos 
de percusi6n integran
do bandasrítmicas.-

1( 

DINEP. 



- reemplace las palabras 
por su ritmo. 

- El desarrollo de la ca- desarrolle destrezas y 
Pacidad creadora. 1 habilidades motrices 

- agudice su imaginaci6n 

- J~ego de las tarjetas 
ilustradas:percutir 
corporalmente las sí
labas de las palabras 
corre~pondientes a ca 
da ilustraci6n.Variar 
el orden de las tarje 

.tas.- · -
Utilizar palabras gra 
ves y de una sola s!: 
laba.----~ ----~ --~-) ---) Agregar palabras 

agudas y esdrÚjulas.-

- jugar con los dedos, 

----? ---~ 

las manos, los brazrn, 
los pies, las piernas~---~ 

- respondiendo a estí
mulos sonoros o rít
micos, realizar mov! 
mientes corporales 
libres. ----~ ----• -~--~nventar canciones,eco~ 

mel6dicos y r!micos.-

DINEP. 

~;:;:-.~ 
/ Í'•,'\ , -·· r • 

r ' / ·~ ;; . 
,-,{~~ 1 
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ORIEl\TT A C IONES: 

Dado que el mundo de los niños es esencialmente rfec

tivo resulta necesario estimula r sus sentidos en busca de todo 
aquello que sea de su a grado, cantar, jugar, moverse. 

La práctica musical puede realizarse en la sala de 1 
clase, en la sala de música, o bien al aire libre. 

Ha de desarrollarse en un clima ameno que permita la 
expresiÓn natural, libre y espontánea con la participación de 
todos los niños. 

L'a maestra jardinera ha de incorporar como medios ~ux_i 

liares, discos grabaciones e instrumentos musicales. Es impor
tante una correcta emisiÓn de su voz, timbre agradable y senti
do auditivo y rítmico. 

En el desarrollo de la expresión musical se ha de lo
grar que el niño aprenda a amar y a disfrutar de la música. 

EVALUACION: 

Para la actividad musical, eval.uar signif"ica comprobar 
con la observaciÓn· directa, si el niño incorporó las experien
cias vivenciadas. 

De tal manera, que, cuando aprende una canción con sus 
fraseos,reposos~ matices, acentos, estamos evaluando su interprg 
tación, su imitación, s·u entonación, su memoria auditiva. 

Se pueden utilizar también, tarjetas graficadas donde 
se realizarán trabajos de apareamiento, de reconocimiento de 1 
instrumentos según su simple dibujo o su timbre, especialmente 
percutido por el maestro para ese fin. 

El resultado de la Evaluación, cualquiera sea la for
ma a adoptarse, será positiva en tanto y en cuanto se hayan cum 
plido los objetivos fijados, por medio de una correcta elección 
y aplicaci Ón de recursos y actividades. 
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REPERTORIO PARA APRECIACION 

"Album de la Ju.ventlld y Escenas Infantiles" 

"Piezas infantiles" 

"Cascanlleces" 

"Danza de los sables" 

"Valses" 

"Preludios" 

"HÚsica folklÓrica Arger..tina y Sud-Americana" 

"MÚsica nara niños" - . 

--,... •• 1 "'· ... ,, ti t' r--r- ~ 1=~ ' ·--·n V 

SCHUMANN 

KABALENSJY (Cua
derno) 

TCHAIKOVSKY 

KATCHATURIAM 

CHOPIN 

CHOPIN 

BELA BARTOK 
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BRANDA . CARCA.RQ::: 

SALTARELLO 

BRA R!\ CA STELLO 

NARDELLI, María H. 

KURT PARLEN 

GA I NZA - GRAETZER 

SCHNEIDER, Esthe r 

HOLF, Franc-es 

VIVEN de BL4NCHI, F. 

CANCIONERO 

"Imágenes, canciones para jardÍn de infan
tes" 

"26 canciones infantiles" 

"}1 Úsica v canciones na ra los m8 s neo ue ños 11 
" - • ,¡. ... 

"Canten señores ca n tores" (Tomo I) 

"Desde chiQuito" 

"Vi va la música" 

"Quince canciones dislogadas" 

BOKUR, A licia -BERNSTEIN, Sil vi a : "El mundo sonoro de 1 jardÍn" 

GAINZA, Violeta 

MAJNARIC, Hario 111. 

HILLE NS, Edgar 

"Para divertirnos cantando" 

11 Reir cantando" 

"Educación Nus ical" (II -III - IV) 

NUT1EZ de PESliNTE, Nélida N . 

B. de AR4BIAN, Dora I . : "Nueva Poesía~ HÚsi ca y !1ovimiento" 
Editorial LA OBRA 

B. de ARI\BIAN, Dora I.: "IniciaciÓn a la Danza FolklÓrica Argen
tina" 

PARRA de BRAMANTE JAUREGUI 

ARRASCAETA de BUSTAMANTE "Cuentos Nusicales escenificados" 
Editorial RICORDI 
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.EXPRESI ON PLAST ICA 

~ Fundamentos 

• Obj et·ivos 

• Sugerencia s d e actividades 

• Eva luaei6n 
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- FUNDAMENTOS 

EXPRESION PLASTICA 

~ CARACTERISTICAS DEL DIBUJO ESPONTANEO DEL NIÑO 
DE 4-2 AÑOS: 

El ni~o de cuatro años, cuando ingresa al jardÍn 

de infantes, ha superado ya la etapa del garabato y desea esta -

blecer una relación entre· sus dibujos y lo.s seres y objetos del 
medioo Aunque conserva muchos rasgos de la etapa anterior, SQ 

búsqueda se orienta hac·ia la estructaración de formas relacion~
das con la realidad. El pensamiento kine·stésic.o, que antes . domi

naba sus grafismos, ha cambiado por el pensamiento imaginativo. 

En esta etapa de búsqueda, los símbolos gráficos 

cambian c-onstantemente para representar un mismo objeto. 

La necesidad de relacionar sus trazos con la reª 

lidad se evidencia sobre todo en la estr'Uc·turación del esquema 

corporal. La imagen del nhombrett, qtle había comenzado en la eta

pa anterior po.r un círculo que contenía otros más pequeños, se 

enriquece ahora con nuevos aportes .• La mayoría de los niños de 
c·tla tro años realj_za ya un esquema de la figura humana constituí

do por un círculo por cabeza y dos líneas verticales que repre

sentan las piernas; son los llamados "renacuaj_osn o "cabezonesn. 

Poc.o a poco le agregará los brazos, las manos, cie-rtos rasgos de 

la cara, etc.o; luego separará la cabeza del tronco; ha llegado 

al tt monigoten. 

Este esqtlema c·orporal no es 1.a repre-sentación v_i 

sual de algo que tiene ante sí; se ha comprobado que aún mostrán 

doles a üiños de cinco años personas o imágenes de ellas, no cam 

bian la forma en que les representan. Varias teorías e:xplican el 
or~gen de esta ev·oluc.ión del dibujo de la figura humana; de cual 
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quier manera, lo importante es que todos los niños atraviesan, 
con mayor o .menor rapidez, las mismas eta pa s para integrarlas . 
No debe cons iderársela una representa ción inmadura, sino el co
mienzo de un proc,eso mental ordenado que responde a necesidades 
profundas. 

A los seis años se habrá establec:ido !in esquema 
corporal bastante elaborado, como result·ado de l as búsquedas y 

. . 
exploraciones de esta etapa llamada, precisamente· por e-stas ca-
racterísticas, pre-esquemátiea. 

Esta búsqueda de relaciones entre el dibuj_o y el 

objeto hac:e que el i nterés del niño se centre, fündamentalmen.te, 
·en la línea que define la forma, dejando de lado el interés por 

la relación color-objeto. Aunque en la etapa del garabato use el 
color para diferencia r unos trazos de otros, en este momento de 
su desarrollo distingue las cosas por su forma más que por su CQ 

lor; éste es adjudicado se gún fac·tores emocionales, de mane-ra 
completamente subjetiva. 

Las r elaciones de color que expresa un niño en 
sus pinturas pueden parecer absurdas a los adultos, pero desde 
el punto de vista infantil son perfectamente coherentes. Los c.o
lo=res que más le atraen son aplicados por lo general a l.os seres 
a objetos a los cuales se siente más ligadó afectivamente . El ni 
ño experimenta placer y entusiasmo manejando el color a su gusto; 

este juego espontáneo le permite establecer y _ expresar sus pro
pias rela ciones con el mismoo 

Los factores emocionales o afectivos,- que dominan 

toda la expresión gráfica del niño de esta etapa, se evidencian 

también en la concepc-ión y expresión plástica del espacio y de 
los objetos que en él se encuentran. Como aún no se . siente parte 
del medio, es· incapaz de verse a sí mismo entre los demá s elemeg 

tos de la r ealidad; estos parecen flotar, sin aparente rela ción 
entre ellos . 

Sin embargo el niño, al gr afica rlos , lo s ha ~€la-
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cionado; pero no desde wn panto de vista real, objetivo, sino a 

través de las vincQlaciones qQe con ellos ha establecido su yo. 
Los distribuye en la SQperficie como si los enumerara, según lB 

importancia que para él tienen. 

También el t ·amaño de las figQras y los detalles 

de las mismas dependen de factores puramente emocionales. 

Más adelante, por lo general en primer grado de 

la escolaridad primaria, comenzará a Qbicar los objetos sobre 
una 1Íne~ qQe representa el SQelo; es la "línea de base" o ttlí
nea de apoyo't, qQe nos indic:a qQe el niño ha comenzado a senti!: 
se parte del medio. 

Este logro pQede ya advertirse en el dibQjo de . 

algunos niños hacia el final del nivel pre-primario. 

La inserci6n del niño en un medio que se hace 
cada vez más amplio puede asimismo observarse a través de s·u e~ 
pre·sión gráfica; casi todos, al comienzo de esta etapa, dibujan 
elementos a isla dos y cuando realizan esquemas corporales q·ue los 
representan, necesitan, muchas veces 1 reforzar la expresión de 
su yo con comentarios vexbales afirmativos. 

Po;co a poco, a medida que el Jardín de Infantes 

los pone en contacto con otros aspectos del medio, con otras vi
vencias, sus dibujos se ven enriquecidos con más objetos y seres; 

también grafican otras percepciones qQe puedan ser auditivas, táQ 
tiles, olfativas, etc~ 

Como hemos visto, el niño va accediendo a la re

presentación del mando, "sun mwndo real e imaginario, a"b.soluta -
mente personal e intransferible, Esto otorga a la obra de cada 
uno su sello individQal,. wna carac..terística propia q ae s~ expre
sa mediante las formas, las líneas, los colores, el ritmo, la 

composición, de manera espontánea y natQral. 

S .i bien hay wna relación entre los dihuj os de ni-
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ños que atraviesan una misma etapa, existen diferencias entre 

los trabajos de un mismo niño en etapas sucesivas; esta evolu
ci6n es Qno de los grandes principios de la expresión plástica 
infantil, que l e cpnfiere su carácter· dinámico, su real dimen
si6n. 

Orientaciones 

Todos lo s seres hwmanos , sea cual fuere su raza , 
cultura o medio social siente, hacia l os dieciocho meses de v i
da, la nec-esidad de hacer trazos sobre una superficie; al pode~r 
sati sfac-erla, desc.ubren un ·nuevo l enguaje, con e l que pueden C.Q 

municarse c·onsigo mismo y con los demás . Esto nos revela que el 
gr afismo es , esencialmente, un medio de expresión. 

Los dibujos inf"antiles ·constituyen. un l enguaje 

expresivo completo en s í mismo, que no tiene rel ación con el ar
te adulto. 

El -dibujar es para el niño una actividad espontá

néa y natural, tan neces:_aria como j.ugar. Su interés está puesto , 
sobr e todo en los primeros años , en l a acción expresiva y creadQ 

ra en sí y no en el resultado o producto de la misma . Por l o tan 
to, dicha actividad le r eporta beneficios de por sí, independien 
temente del valor estético de lo que realiza . 

Cuando dibuja, el niño se indentifica profundamen 

te con lo que hace, compromete en l a acción creadora todos los a~ 
pectos de su personalidad . Siente el goc.e de l a creac:ión sin inhá 
bic·iones, ya que los conceptos adultos, sobre "lindo", " parecido", 

tt prolijo" son ajenos a su intención. Se l anza a la experiencia 
con naturalidad, planteándose problemas y buscando sus propias sg 

luciones. 
Por lo tanto , los valores que son importantes en 

un progr~ma de educación plástica .son los mismos· que pueden ser 
básicos en l a educ.ación total del ser humano , si entendemos por 
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ésto el descrrollo de una cantidad de potencialidades individu~ 

les dentro de un sistema social establecido. 

El adulto, si valora y respeta el dibujo in
faptil, deberá dejar de lado sus conceptos estéticos y aéercar
se con delic~dez a ese mundo expresivo, reconquistando un poco 
la inocencia y la e~pontaneidad de su propia infancia; deberá 
compartir profundamente la e.xper·ienc ia crea ti va con los niños, 

sin tra~ar de adaptarlos a sus valores. De esta manera el arte 
infantil le será accesible y lÓgico como un lenguaje familiar y 
dejará de ser-como •todavía es para algunos- una demostración g,r~ 
ciosa que realizan los pequeños para regocijat y contentar a los 
mayores. 

Por ptra parte, si consideramos que una obra 
creativa es una concepción ·personal y . única cargada de signific.s 
dos que subyacen t~s los símbolos usados, comprenderemos que el 
niño se mane.ja intuitivamente de esta manera; usa los elementos 
de la realidad y de su fantasía, rec.reándo·los, combinándolos de 
mane·ra libre y espontánea. Su intención no es la de copiar la re~ 

lidad, sino la de expresarse a través de ella. 

Todos los niños poseen .este impulso creador, in 
dependientemente de los medios que tengan par·a concretarlo. Como 
es. un impulso que nac·e desde "adentro", es inÚ.til tratar de des - . 
pertarlo con órdenes, re glas o premios; solamente crecerá y sed~ 

sarrollará con el estímulo adecuado. Este estímulo se basa, prin
cipalmente, en el ambiente que el doc·ente crea en la cla&e; debe 
ezistir un clima afectivo, una r elación de confianza y espontane1 
dad entre los pequeños y su maestro. Desde luego que esto no im

plica el menoscabo de la autoridad que d"el docente debe ·emanar. 
La libertad e~presiva bien orientada traerá como consecuencia el 
respeto mutuo. 

Tampoco debe confundirse "libre e~pres.iónn con 

"dejar hacer cualquier e:osa"; dejar sin orientación al niño es tan 

nocivo como imponer pautas rígidas. El niño necesita lÍmites, pe
ro éstos serán aceptados en la medida ·en que el maestro imponga 
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su autoridad por medio del afecto, la comprensi6n y la justicia. 
Una actitud prescindente es vivida por el alumno ·como falta de 
interés y cariño. 

Como ya hemos visto, el niño trata de re
presentar imágenes con un lenguaje formal, propio de su edad;pe
ro debajo de esa ilustraci6n subyace otro elemento, la expresi6~ 

que constituye lo esencial de la creaci6n, su verdadera raz6n de 
existir. Juega con las imágenes y los colores según las necesida
des dictadas por su afectivÍdad.-· De esta manera nos revela, in
voluntariamente, aspectos importantes de su personalidad. Deseos, 
fantasías, frustraciones, alegrías y angustias afloran a través de 
las representaciones. Ellas se estructuran en su interior según 1 
las experiencias que con los elementos de la realidad ha tenido y 
son, por lo tanto, absolutamente personales. Cada esquema posee 
.una . significaci6n o contenido individual. Por lo tanto, el esque-
ma o estereotipo dado por un adu·lto, no puede para él tener verd~ 
dero significado. 

Si intentamos que un ni~o perfeccione su di
bujo, con la intenci6n de que adquiera "conocimientos", desviamos 
la expresi6n plástica de su verdadera funci6n. En el mundo infan
til la evoluci6n del dibujo no se da en el orden de los conoci- 1 
mientos. El jardín de infantes debe tratar de estimular a sus // 
alumnos para que desarrollen los conceptos plásticos que expresen 
sus ideas, sus emociones, y su sensibilidad. 

Esto implica desechar toda valoraci6n estéti 
ca por parte del adulto ya que, como hemos dicho anteriormente,en 
este nivel el dibujo es una actividad natural y espontáneá; sin 1 
relaci6n con el arte. 

No hay que fomentar la respuesta estereotiP? 
da, el dibujo frío y automático, lo que importa es e} esfuerzo 1 
del niño para lograr 11su 11 respuesta. 

La dependencia de un niño. con respecto a los 
esquemas que el adulto ha realizado hace que se sienta cada vez 1 
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más inseguro de sus propios medios de expresi6n. Esta pérdida de 
confianza en sí mismo puede desembocar en un rechazo hacia las 1 
actividades plásticas en particular y hacia todo aquello que re
quiera iniciaciva en general. 

Puede colorearse o copiarse una figura sin que ello 1 
aporte ningún beneficio; por el contrari o, de esta manera se re
fuerza l a inseguridad. 

La mayoría de los nifios qu~ trabajan con esquemas da 
dos por los adultos pierde su concepto gráfico original y ter~ 
na por adoptarlos. Las actividades que incitan a copiar inhiben, 
poco a poco, ~a expresi6n libre y c rea tiva. Tampoco son apropia
das para promove~ habilidades, pues ~stas serán consecuencia ae 
adaptar los medios plásticos a la propia expr€si6n. 

Es común dar a los nifios esquemas para que apliquen 1 
sobre ellos una determinada 11 técnica"; esto es negativo, pues 1 
no debemos olvidar que un material o procedimiento plástico no 
es un fin en sí mismo, sino un medio para desarr ollar la expre
~i6n ; debe estar al servicio de la creatividad y no a la inver
sa. 

Un nifio cuya expresi6n plástica h~ sido bien orientada, 
sin estereotipos impues tos, se siente libre para experimentar y 
explorar; se encuentra en constante estado de evoluci6n y ésta 1 
no depende exclusivamente de la gratificaci6n por parte de los 
adultos; la experiencia artística es suya y redundará en su bene 
ficio, pues tiene una decisiva importancia formativa. 

Es importante recordar también que la diversidad de 1 
consignas dadas con respecto a la copia, imitaci6n o uso de es 
quemas estereotipados, según los dif~rentes momentos de la acti 
vidad escolar, confunden y desorientan al nifio. 
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OBJE 'EIVOS 

Lograr que el niño: 

• Desarrolle su capacidad creadora . 

• Alcance una representaci6n acorde con su nivel de maduraci6n • 

• Integre las sensaciones, las percepciones y las nociones que 
conforman las experiencias del yo.-

• Desarrolle esquemas personales de represen taci6n • 

• Elabore formas que lo relacionen c on su medio • 

• Exprese en sus representaciones su esfera afectiva • 

• Incorpore al grafismo sus experiencias de vida familiar y wes
colat • 

• Alcance una representaci6~ del esquema corp oral acorde con su 
etapa • 

• Establezca relaciones espaciales elementales • 

• Se ejercite con medios materiales e instrumentos acorde c on 
su etapa evolutiva • 

• Desarrolle la coordinaci6n sensori o-motriz . 

. . . . . . . . . . . . . . . . 
OBSERVACION: 

Dado que las características enunciadas en la introducción y 
en los objetivos i ndican una continuidad en el desarrollo del 
dibujo espontáneo que no muestra diferencias notables entre 1 
l os cuatro y el comienzo de los seis años, se toman como vá
lido.s los objetivos para los dos ciclos del nivel. 

El maestro debe conducir el proceso, procuran 
do una fluida continuidad; incorporando las n uevas conquistas 
pero sin dejar de insisti r en lo obtenido, ya que el desarnlllo 
natural irá dejando de lado lo que pierde interés para el niño 

por haberlo superado. 

En cons ecuencia, el docente adecuará l os obje
tivos, según la dinámica que el proceso le sugiera . 
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Por lo tanto se deberán evitar los trabajos 
que ofrezcan dificultades que no están acordes con las po 
sibilidades del niño. En ningún caso éste deberá depender 
del adulto para realizarlos. 

Los materiales que se proporcionen deben fa 
vorecer el proceso de la expresión creadora con libertad. 
No se debe tener como ob jetivo la perfección del producto 
terminado. 

Conse~uentemente, debe tenerse siempre pre
sente que l o que se procura es la evoluci6n del dibujo e~ 
pon táneo y no. la corrección en el empleo 11 profesional" de 
l os medios materiales. Estos deben estar siempre al servi 
cio de la expresión. 

Los materiales que se ofrezcan deberán pro
curar al niño, en todo momento, confianza en sus medios 1 
personales, de manera que le permite expresarse con satis 
facción y comodidad. 

El maestro dará sugerencias u orientaciones, 
no dejándolo librado a su arbitrio, pero no dará consign~ 
especÍficas sobre la tarea. 

En todo caso se debe evitar que el uso de 1 
algún material pueda i nterferir en el desarrollo sensoper
ceptual. 

Cualquier material o procedimiento plástico 
que se desee ofrecer , aparte de l os aconsejados, por más 1 
novedoso u original que parezca, debe ser cuidadosamente/ 
evaluado por el docente antes de ser incluído en las acti
vidades, para verificar si realmente sirve al desarrollo 1 
infantil. 

También es importante estimular al niño pa -
ra que manipule y experimente con los materiales, dándole 
tiempo para que se familiarice con ellos y pueda conocer 1 
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sus posibilidades. 

No es aconsejable abrumarlo con una can 
tidad excesiva de materiales ni de procedimientos, que pueden 
distraerlo de su búsqueda personal a través del d~bujo espontá 

. -
neo. Ellos no deben ser un fin en sí mismo, sino un medio para 
que el niño desarrolle la expresi6n plástica. 

Como norma general es aconsejable el em 
pleo de: 

• Papeles de tamaño grande, de colores cl~ros, prefere~temente 
blancos,. que permiten establecer contraste con l os grafismos • 

• Pinturas al agua de colores nítidos e intensos que puedaq ser 
aplicadas fácilmente. Evitar colores al agua muy di luidos . 
(acuarelas) • 

• Colores en variaci6n limitada (rojo, amarillo, azul, verde, 
violeta, blanco y negro) • 

• Pinceles de cerda • 

• Lápices de mina blanca • 

• Pasta para modelar que permita una fácil manipulaci6n • 

• Papeles que se puedan romper, trozar, agujerear, arrugar, 
rasgar. 

• Materiales de diferentes texturas que permitan experiencias 
sensoriales visuales (transparente, opaca, lisa, etc .) y tác 
tiles (áspera, suave , rugosa, dura, blanda , etc.). 

cr-



GVIfinjjÚiio de 't;ducación 
D.I.N.E.P. 

8UGERE~CIA DE ACTIVIDADES: 

- ORIENTACION: 

El dibuj o espontáneo le permite al maestro co
nocer el Índice de maduraci6n alcanzado por el niño y le 
sirve como orientaci6n para pr ogramar las actividades y 
seleccionar las motivaciones. Estas procurarán hacer act~ 
vos los conocimientos pasivos del niño, quien de este mo
do podrá expresarlos en sus actividades plásticas. 

En consecuencia, el docen te al planificar di
chas actividades: 

• hace activos los conocimientos pasivos del niño, inc6r-
parándolos a su r epresentaci6n; 

• favorece la estructuraci6n del esquema c orporal; 

• estimula el rec onocimiento del espacio bi-dimensional; 

• coopera en el establecimiento de sus relaciones con el 
medio; 

• ayuda a vincular s us dibuj os con las manifestaciones de 
la realidad; 

• propicia experiencias sens ~rio-perceptivas y ~inest6si

cas; 

impulsa la inclusi6n de estas experiencias en su expre
si6n gráfica; 

• intenta afianzar su desar r ollo sensorio-motriz. 

·-MATERIALES Y PROCEDIMIENTOS PLASTICOS: 

~e emplearán en las actividades materiales y 
elementos que no ofrezcan dificultades para el nivel de madur~ 
ci6n alcanzado, tanto en el aspecto sens orio-motriz como en el 
inte l ec tua l . Dichos mater iales , en todos los casos, deben favo 
recer el logro de los ob j etivos pr opuestos para la etapa. 
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES 
' ..................... .. .................. .. ................. . 
PRUCEDI11I EN'IO l1ATEHIALES 
................ ............... ............................... 
Dibujo ~~pice&, cr~yones , t izas , pasteles a la cera, 

fi br as , bollgrafos • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Pintura témpera , cola pl~stic a, (aplicadas cGn pincel 

y con hisopo) , dacti l opintura . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .... 
coll age Con papel trozado con l os dedos, con elementos 

naturales ( por ej. hojas), con diferentes mate 
riales (boletos 2 trozos de tela , l anas, palit5s 
etc . ), con pa pe~ trozado c on tijera . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Sellado con esponja, con l os dedos, con hoja s natura~s 
con sellos (de p~pa , zanahoria, corcho , etc. ) ~ .. ........................................ ............. ... ~ . • .. 

Hodelado masa , plastilina , arcilla . .............................................................. 
SUGERENCIAS SOBRE 'l'EMAS 

Cuando e l niño se halla en l a etapa de l os primeros i ntentos de 
representación, los temas y l as motivaciones deben estar rela 
cionados dir ec tamen te con e l niño. mismo . El ''yo" debe aparecer 
en todos . ellos. Esto estimul ará una mayor c onci encia sobre el 
cuerpo , l a r elación del niño con el medio a través del mismo , 1 
la incorporación de nociones sobre tamaños rElativ os y l a expre
s ión de r e laciones emocional es con seres y objetos . Por ejemplo : 

• Mi mam~ y yo paseamos. 
. La ayudo a mi mamá en las tareas de l a casa • 
. Mi papá y yo lavamos el auto • 

Hi papá y y o hacemos un barquito. 
Mi casa y yo • 

• Me lavo los di entes , l as manos, l a cara, etc • 
• Ma s t i co caramelos • 
• Como frutas, w1 helado , un chocolatín, etc • 
• Me pica la nariz . 
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• Estoy llorando • 

• Me río mucho • 

• Recojo lápices que se me cayeron • 

• Me estoy hamacando • 

• Subo una escalera • 

• Yo y mi perro paseamos • 

• Corro por el parque • 

• Camino descalzo por la playa • 

• l1i muñeca y yo. 

• Mi autito y yo • 

• Yo hice una fiesta de cumpleaños • 

• Mi escuela y yo • 

• Mis compañeros y yo • 

• Mi maestra y yo • 

,; 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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•- EVALUACION: 

Gomo hemos visto en el enfoQue metodológico,el 
centro fundamental de inter~s de las actividades pl,sti

cas debe ser el proceso creativo en sí y no el resultado 

o producto del mismo. 

Entendi~ndose el grafismo como un lenguaje ex

presivo, natural y espontáneo, en su evaluac i ón deberá 1 
dejarse de lado todo tipo de val oración est~tica. 

Interesa fundamentalmente de QU~ manera cumple 

el niño el pr oceso de maduraci6n y desarrollo de su gra

fi smo , y nb cuánto de perfección hay en su trabajo. 

Por lo tanto, se fundamentará en las pautas ge

nerales de cada edad, pero respetando las características 

y evoluci6n individuales de cada niño. 

Deben descartarse las compar~ciones inte r perso

nales y los preconceptos adultos. 

La evaluación se hará a trav~s de l os trabajos 

sucesivos del mismo niño a lo largo del tiempo escolar. 

Se basrá en dos aspectos fundamentales: 

1- Conductas del niño mientras trabaja: comentarios, ges

tos , etc . 

Pun tos importantes para la obser~ación: 

• Identificación con el trabajo • 

• Superación de influencias externas • 

• Capaci dad para resolver situaciones nuevas o proble

mas en la representación . 

• Ac ti tud frente a su propia obra. 

·2- Trabajos plásticos re alizados por e l mismo niño: 

Puntos importantes para la observación: 

• EsQu ema corporal. 
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;Expresión subjetiva del espacio • 

• Expresi6n de relaciones subjetivas con el color • 

• Expresi6n de relaci ones efectivas c on el medio. 

NOTA: Esta divisi6n en campos o aspectos fundamentales de 
la representaci6n es solamente para clarificar u orientar 
el trabajo de evaluaci6n del maes t ro, ya que el niño los 
amalgama natural y coherentemente en su expresi6n • 

. . . . . . . . . . . . . . . . 

r--~ r "': ~' ,..,....11 r. ,\ TJ\/ 1 
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CUAJQRO TENTATIVO DE EVALUACION 

·----------------------------- ------+ 
1- DURANTE LA REALIZACION DEL TRABAJO: 1 

·------.---- . ~ 
• I<ie_ntifica.ción J Repres-enta StlS vivencias 1 si no 1 

t R~r~~~~~:i~ ~. ~i. ~;~pi;. y~: d.i;;;-t~; 1· . . . . . . ~ .. 1 
o .indirectas 1 

• Stlperación de Copia esqtlemas de StlS compañeros J J 
influencias . . . . . . . . . • . . . . . •. . . . . . . . . . . • . . . . . . . . . . • . . .•.• 
externas Btlsca por sí mismo soltlaiones 1 ¡ 

. ¡;~~d.;~~ . ~i. t;,~ ;; j;. ~~ t~. i~; . d. i:. 1· ... ·1· .... 1 
fictlltades 1 ~ 

. B;~~~. ~;~~;.j_;_~~~~t~. ~i. ~~;;;. d.~i ., ..... j .... ·. 
maestro 

,'R~~¡,;~~. ;i. ;~~;~.; :,;,~~~. i~. ~;;~~. i .. :. ·¡· .... 
l. : ~ ~~ ........ · .................... ·1· .... 1 ..•. ·1 

1 . Act i ttld ind~ferent·e qtle no v a ría J 

1· •.••••••••••••••••••• ~~~~. ~~. ~~ :~~~. • • • • • • • • • • • . . . • • • •••. ~ ..••• 1 

1 • . Capa ci~a d ~ara - ~~:'~~~.~~'!:::~:'.:'~~~:~~~::' ••••••• ] ••••• ·····1 
r~s olve·r¿lttla Coopera P'ª-ra busc.a rlas entre to- j 
S1.Qnes ntlevas dos 1 1 

pro bl~ ..••. · • • • • • · • • • • • · • • · • • • · • · · • • • • · ·1· • • • • · • • • o 1 
Solicita la soltlcion al docente 1 

·············~······ · ·············· ····· ·····! 
Copia la soltlción de otro niño - 1 

. C~:Obi~. d;. Pi~;,. p~;~. ~;;_ t~;. ~i ... ·j· .... ¡· ... ·¡ 
...... ············ ··~-~~~~~~~~-~ ....................... ! ..... ~·····¡ 

• Acti ttld frente 1 Des.valoriza Stl tra b a jo. 1 j 
a sQ__:n;¡;:gnia o- · • • • • • • • • :. • • • • • • • • • • •: .. • • •: • • • • • • • f · · · • • · · • • •1 

1 
1 

l 
1 

1 

L 

bra Se aver gtlenza de su trabaJo 1 1 j 
- ¡'··································t·····l····· • ~:: ~~~: •: ~ • ~:: ~: ~ ~ • • • • • • • • • • • • • ·l· • • • • L • • • .¡ 

1 
Sabe a ceptar las observacion es 1 

del docente. 1 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .... J ..... 

Pllede ac.ept·ar l~s observac:iones 1 1 . 
de los otros ninos 1 1 

1 L_ ~_! 
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2..- E N LA REPRESENTACION-EVALUACION DE LA EXPRES ION PLAST ICA 
. -+--

.Esquema corpora l 1.~~~~~~.~~~~~~~~~-~~~~~~~~~~~~~~-~ .... J ..... 
1 

Dife rencia las partes del esque
ma 

. . 1 1 ~ ¡··········~·,······_ ···'"························· ········· ····,····· 
1 • E~pres~ subJ~-1 Hay indicaciones· de arriba-abajo 1 
1 tJ.va_gel espac·J.o~.................................. • ••• i ..... 

Otras referencias espaciales 1 

.. :. ~:~:~~~~:~. ~~~;: ... ü~ii;_;~. ~. ~~~~~~. ~i. ~~i~~ ........... 1 ..... 1 

lliª s con el co- 1· ·-Ütiii;~ · ~~~;; · ~;;~~ · ~i · ~~i~~ · · · · t · · · · · · · :. ·: 
l··:·~:~:~~:~::·:~::~~··i~~i;,;~·;~;~;•;•~bj~t~~••;•••• • •~••••jo•o•• 
1 vas cóh el me'di"'11 •. É~t;bi~;~. d.ir~;~~;:;_~;. d~. t;~~fi~4·1· ........ . 
1 

entre seres y objetos de acuerd 
, con relaciones afectivas. con . e·-

1 ,. llos ·l 

·1 1 ¡·. 
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EXPRESION MATEMA TICA 

• Fundamentos 

• Objetivos 

• Sugerencias de actividades 

• Evaluación 
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Fundamentos 

El desarrollo de la Expresión Matem~tica en el Jar 
dÍn de Infantes reviste especial importancia. Las docentes 1 
al atender los distintos significados de esta área satisfa
cen una necesidad manifiesta en el niño, quien se interesa 1 
por diferenciar, cuantificar, ordenar en su relación espontá
nea con el mundo de la realidad y el juego , y lo introducen 
en actividades que, directa o indirectamente, facilitan el 1 
ejercicio de la operatoria de la inteligencia. 

Es de destacar a ue, en el JardÍn de Infantes esta 
expresión no constituye uña enseñanza de la matemática, ya/ 
que resulta imposible a. causa de la etapa evolutiva del edu
cando. No obstante a esta edad, el niño manipula objetos con
cretos e intenta categorizarlos en la relación espacial. La 
maestra jardinera le ~?frece oportunidades para que perciba e.§ 
tas categorías a traves de clasificaciones, comparaciones, s~ 
riaciones, identificaciones cuantitativas • . 

El desarrollo de la ExpresiÓn Mate·mática comprende 
toda la pe.rmanencia del niño en el JardÍn de Infantes. Cada 
momento y actividad puede ser aprovechada para incentivarlo; 
ya sea sistemática o espontáneamente. 

El desarrollo ge-nético y el medio externo coadyuvan 
en la paulatina construcción del concep.to de número y la com
PrensiÓn del cálculo. Solo la combinación de ambos posibilita 
el concepto de número, el que se obtiene una vez adquiridas 1 
las nociones de: 

- conservación de la cantidad,existente en de
terminados momentos en razón de la etapa evo 
lutiva (la continuidad implica superación r 
del perÍodo de transiciÓn); 

- correspondencia término a término·, tendiente 
a favorecer la cardinalidad· y ordinalidad 1 
del número; 

- seriación, tendiente a favorecer la forma
ción de esquemas (aspecto ordinal del número, 
ordenamiento); 
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- inclusiÓn de la parte en el todo1 referente 
al aspecto cardinal del númeto (la compren
siÓn del concepto de clase lleva implÍcito 
la suma de sub-clase) . 

En esta etapa pre-operatoria puede observa-rse un pr_1 
roer momento de pensamiento rÍgido y sujeto a la percepción di
recta, denominado de génesis ya que se originan las bases para 
1 , 1 , , a adquisicion -.de a nocion de conservacion; un segundo momen-
to de transición o elaboraciÓn y un tercero de logros o adqui
siciones. 

El pensamiento del niño es aún irreversible ya que en 
su mente no se han incorp~rado capacidades que le permitan der_1 
var una tercera de la union de dos anteriores. 

La reversibilidad se da en el niño cuando este lleg~ 
a una conclusión o a un mismo lugar, por caminos distintos, reE 
niendo dos acciones para arribar a una tercera, andar y desan
dar un camino para llegar al punto de partida sin cambio. 

El JardÍn de Infantes, fundamentalmente, tiende a es
timular al niño para la adquisición de estas nociones - que se h~ 
llan en la base del concepto de número. Mediante el propio de
senvolvimiento y la actividad, el niño alc6nza las· ideas estruc 
turales básicas, implÍcitas en los conceptos matemáticos, por -
lo tanto, podrá agrupar elementos en conjuntos, distinguir sub
conjuntos, hacer ~orrespondencia término a término, iniciarse en 
el reconocimiento de la conservación de la cantidad, seriar e in 
cluir la parte en el todo. 

La actividad lÚdica conduce al niño a eypresarse mate
máticamente. Todas las situaciones de juego propician el desarr~ 
llo de esta expresión y el uso de materiales concretos y famili~ 
res~ de los materiales figurativos, los no fi gurativos y el mat~ 
rial gráfico, favorecen el desenvolvimiento natural de esta for
ma de e~presión, tan importante como las otras. 

La maestra ha de tener clara conciencia de aue los ob 
jetivos propios de la Expresión Matemática no se conviertan en
propÓsitos que, necesariamente han de ser alcanzados en su tot~ 
lidad. Si bien lo expuesto es válido para todos los objetivos 
del JardÍn de -Infantesl el caso particular de la ExpresiÓn Mate 
mática pertenece a un ambito que, por definición, se encuentra 
Íntimamente vinculado con momentos evolutivos que exigen ser ri 
gurosamente contemplados. 
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Objetivos 

Los objetivos de la Expresión Matemática se encua
dren en los objetivos de enseñanza-aprendizaje ya enunciados 
para el nivel. Los objetivos de enseñanza se refieren a la 
noción de objeto, de espacio, de tiempo, de causalidad fÍsi
ca y del desarrollo de la función simbÓlica. Los de aprendi
zaje, corresponden a identificaciones y diferenciaciones de 
cualidades sensibles de ·los objetos; diferenciaciones de la 
individualidad, de las partes y de la permanencia de los ob
jetos; de las distinciones de posiciones, ubicaciones y rel~ 
cienes respecto del alumno y de los objetos en el espacio. 

EspecÍficamente, son objetivos concretos del proc~ 
so enseñanza-aprendizaje :dé .la ·ExpresiÓn Matemática aquellos que 
permiten al alumno efectuar: · 

• clasificaciones, 

• seriaciones, 

• ejercicios de conservación de la canti~d, 

• correspondencias, 

• relaciones geométricas topolÓgicas y euclidianas. 
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Sugerencias de actividades 

A continuación, se presentan algunas actividades a 
modo de ejemplo: 

Para clasificación: 

• clasificación de material concreto partiendo de un 
atributo o de una constante del objeto; 

• agrupamie~to de objetos según su semejanza y diferen 
cías (color, tamaño, text ura, etc); 

• agrupamiento de objetos se gún su utilidad; 

• composición y descomposición de conjuntos de objetos; 

• composición y descomposiciÓn de coleccione s mediante 
cuantificadores (muchos, pocos, uno, ning uno, todos, 
algunos, más que; menos -que); 

• int~oducción de cambios de criterio en las coleccio
nes ya organizadas; 

• representaciÓn gráfica de las colecciones; 

Para seriación: 

• ordenamiento de series hasta 10 elementos; 

• aplicaciÓn de la relacione s "mayor que"; "menor que"; 

• ordenamiento de series por longitud; 

Para la conservación de la cantidad: 

• experimentaciÓn con cantidades continuas; 

• experimentación con cantidades discontinuas. 

Para las correspondencias: 

o experimentación con dos clases de elementos i guales p~ 
ro de dife rente color, forma o tamaño. 
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Para las relaciones geométricas topolÓgicas: 

• experimentación para reconocer figuras por el tacto. 

Para las relaciones geométricas euclidianas: 

• e~perimentación con representaciones de figuras geo 
metricas abiertas; 

• figuras geométricas cerradas. 

Evaluación 

La evaluación ~n este área, al igual que en las otras 
es permanente y se efectua por medio de las actividades con ele 
mentos concretos; el niño no puede ser forzado. La evaluación
se ajusta a sus posibilidades y adqqiere una significaciÓn si
milar al de los otros aprendizajes. 
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GLOSARIO 

Acomodación: l1odifi.caci6n de los esquemas del sujeto en funci6n 
de las particularidades del objeto a ser conocido. 

Animismo: Característica del pensam.iento infantil por la que se 
imprime vida y sentimientos a los objetos. 

Aprendizaje: Modificación de la conducta en función de la incor 
poraci6n de nuevos elementos a los esquemas existentes. El 

aprendizaje es adaptación. 
Artificialismo: Los fenómenos naturales son considerados como 1 

surgidos de los propios actos humanos. 
Centración: Es una asimilación preoperatoria propia del sujato 

egocéntrico que consiste en atender a una sola relación 1 
por vez o a un solo aspecto de la totalidad. 

Clasificación: Operación lÓgica elemental que consiste en agr~ 
par elementos según su semenjaza genérica y teniendo en 1 
cuenta su diferencia específica. La clasificación no puede 
ser enseñada; es lograda por el niño a partir de su acción 
basada en criterios propios. 

Conservación: Es la toma de conciencia de que algo permanece 1 
constante en un P!oceso de transformación, a pesar de la 
apariencia perceptual. 

Coordinación: Como factor operativo de la psicomotricidad de
pende del des.arrollo, de la maduración del sistema nervio
so periférico, de sus relaciones neuromusculares y de las 

sinergías musculares. 
Coordinación audio-viso-motora: Es la habilidad para coordin~ 

la visión y audición coh - los movimientos del cuerpo o con 

los movimientos de una parte del cuerpo. Es la respuesta 
manual o corporal ante un e s tímulo visual ~/o auditivo, 1 
adecuándose a él. 

Corres pondencia: Supone la idea de equivalencia entre dos co

lecGiones. 
Descentraci6n: Consis t e en la s upe ración progresiva del egocen

tri smo, d ebido a que las acci ones s e vuelven reversibles y 

operatorias. 
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Destreza: EstrQctQra motora caracterizada por la especificidad 
de SQS contenidos y la precisión de SQS componentes motri

ces. Es Qn factor de in~egraci6n del acervo motor. 
Eficiencia física: ResQltado de los adecQados procesos forma

tivos de la capacidad motora, caracterizada por la econo
mía del movimiento, ajQste de SQ forma, alcance de ~as p~ 
sibilidades, límites actQales medibles u observables y r5_ 
puestas Óptimas a los requerimientos del medio. 

Egocentrismo: Es la subjetividad absoluta como consecuencia de 
falta de interioridad. No hay toma de conciencia de sí por 
el sujeto. El niño pone en el mismo plano todos los conte
nidos de conciencia, cualesquiera sean, sin distinguir y 1 
oponer Qn yo y un mundo exterior. 

EsqQema: Es un modo de reacción, susceptible de reprodQcirse y 
de ser generalizada a los efectos de incorporar objetos ex
ternos a la actividad del sujeto. 

Esquema: Expre sión gráfica propia del niño entre los 3 y l os 7 
años, donde l os s ímbolos repr esentativos de la realidad 1 
tienen una estructura predominantemente geométrica.(Enfoq~ 
_Ex·presión. Plástica). 

Esquema corporal: Es la organización de las sensaciones relat~ 
vas al propio cuerpo en relaci6n con los datos del mQndo 1 
exterior. Es la noción adquirida como resQl tado de la per
cepción de los movimientos de las distintas partes delc~r 

po y de la representación de las relaci ones existentes en
tre ellas, los objetos exteriores y los otros. 

Estereotipo: Se aplica a las figuraci ones convencionales,care~ 
tes de creatividad . También, repetición de un patrón gráfi 
co. 

EstrQctura: Sistema de transformaciones que posee sus propias 

leyes y comprende tres caracteres: totalidad, transforma
ción y aut~rregulaci6n. 

Expresión: Sen~ido etimolÓgico, d el latín exprimo; ex-sacar 1 
fQera; premo: encerrado, sacar fue~a lo . q~e está ~ dentro,en-
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cerradoJ proyectado. 

ExPresión gráfica: Alude a toda repre~entación que posee pre
dominio lineal. 

Finalismo: El niño confiere a los fenómenos del mundo exterior 
un fin en sí mismo, l o que impide la distinción entre fin y 
consecuencia. 

Formación corooral: Dominio del cuer~o a través del perfeccio
namiento de las cualidades fÍsicas (destreza, habilidad,etc.) 
en relación ccn el tiempo, el espacio, l os objetos y l os com 
pañeros. 

Formación fÍsica básica: Desarrollo paulatino de la formación 
corporal, del funcionamiento orgánico, de una correcta al~ 
neación postural y la obtención de una ca~acidad motora ge
neral referida al desarrollo de las cualidad es físicas. 

Habilidad: Capacidad operativa del individuo que depende de la 
calidad de sus aprendizajes motores. 

Identidad personal: Es la percepción de sí mismo y la continu~ 
dad de la propia existencia en el tiempo y en el espacio y 

la percepción del hecho de que los otr os reconocen esa mis
ma identidad y continuidad. 

Identificación: Explica el fondo o nivel de compromiso que el 
sujeto muestra en su trabajo.(Enfoque Expresión Plástica). 

Imagen: Se llama usualmente imágenes a las representaci ones 1 
sensoriales que tenemos de las cosas. En alguna medida,ima
gen y representación son sinónimos.(Enfoque Expresión Plás
tica). 

Intuición: ?receso mental que consiste en i mi tar los contornoo 
de la realidad centrándose imágenes estáticas, sin conside
rar las transformaciones. 

La~eralidad: Predominancia motriz llevada s obre los segmentos 
derecho o izquierdo. Es preciso distinguir al menos dos ti
pos de lateralidad: lateralidad de uti lización, que se pr o
duce esencialmente por una preponderancia manual en las ac
tividades corrientes; lateralidad es pontánea gestual que se 
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produce por la ejecución de gestos espon t áneos, es la 
later 2li~ad neurol6gica debida a la dominancia hemi~
férica c onstituci onal. 

Objetivos de aprendizaje: Expre s an los tipos deseados de c on
ductas a l ograr en el alumno como resultado d el nivel 

Objetivos de enseñanza: Muestran la intención educadora que la 
maestra ha de tener en cuenta mientras desarrolla su 
labor. 

Objetivos de nivel: Señalan los propósi tos que singularizan al 
nivel pre-primario entre los restan t es del sistema 1 
educativo. 

Organización Espacial: Desarrollo de las capacidades vincul~

das al esquema corporal y org anización perceptiva te~ 
dientes al dominio pr ogresivo de las relaciones espa
ciales. 

Organización· Temooral: Desarrollo de las capacidades de a preh~ 
si6n y utilización de los datos del tiempo inmediato 1 
(tiempo fÍsico). 

Psicomo t ricidad: Conjunto de comportamientos técnicos gestua
les, tanto inten cionados como volunt arios. Relación 1 
mutua entre la actividad psíquic-a y la función motriz. 

(~ - Por la intervención del psiquismo, el movimiento se 1 
convierte en gesto, es decir, ·es por t ador de respues
ta de intencionalidad y significado . 

Unidad de aprendizaje: Totalidad de experiencias vinculadas en 
tre sí, generadoras de una conduc t a significativa, re
conocidas por el educando c omo propias y relacionadas 
con una situación de vida. 




