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Introducecidn

Las exigencias del presente y la necesidad de respon-
der a los requerimientos del futuro, hacen imprescindible la fi-
jacidn de politicas educativas acordes con 1los valores tradicio-
nales del pafs y con una constante renovacidn cientffica y meto-
dolbgica.-

Este documento ofrece los lineamientos curriculsres
correspondientes al nivel pre-primario con el objeto de incorpo-
rar "los fundamentos imprescindibles para mantener la unidad ha-
cional del sistema" en este nivel (Ley 22.221 fol.52). LLeva im-
plicito el principio de regionalizacibn, y corresponde a cada /
zona del pafs la adecuacidn a su propia realidad.

Se trata de brindar un documento sintético de base, /
que cuente con la suficiente flexibilidad y sirva de orientacié
-~ de caracter pedagdgico-didictico- a los efectos de enriquecer
las unidades educativas.

Cada unidad escolar ha de brindar las experiencigs de
aprendizaje que considere pertinentes, teniendo en cuenta las ca
racteristicas propias de su ambito de aplicacidn.

La adecuacidn ha de partir del concepto de curriculum
el cual se define como el conjunto de actividades de aprendizaje
realizadas por los alumnos en la escuela, bajo la gufa del maes-
tro y que tienden al logro de los objetivos educativos.

El Lineamiento Curricular del nivel pre-primario ela-
borado por supervi:ores, directivos y docentes del nivel de los
‘organismos representativos de la Nacidn - Direccidn Nacional de
Educacién Prima-ia, Direccidn Nacional de Educacidn Media y Su-
perior, Direccibn Nacional de Educacidn Artistica, Direccibn Na-
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cional de Educacibén Fisica, Direccibén de Experimentacidn, Inves
tigacidn y Progresmacidn Educativa y Superintendencia Nacionzl /
de Ensefianza Privada-, por especialistas en psicologia y pedago
gla; por supervisores y profesores en educacidn fisica, corpo-

ral, pléstica, musical y literaria, estd destinado a todos los

que lntegran la Comunidad Educativa:

supervisores, directivos, doccentes, alumnos y padres.

Tiene valor en tanto contribuye a orientar el /
trabajo de cada unidad escolar - Jardin de Infantes - y en la /
medida en que el docente lo enriquece con su experiencia, su es
piritu de iniciativa, su creatividad, sin descuidar el contexto
institucional y el grupo escolar con sus propias necesidades e
intereses.
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II.

§ o 8

Iv.

VI'

Propbsitos del documento

Establecer los lineamientos bisicos del nivel, de acuer-
do con €l Fin y los Cbjetivos Generales de la Educacibn
Argentina.-

Brindar una propuesta pedagbgica y didictica que se fan-
damenta en los principiocs de la persconalizacién educati-
Vae

Ofrecer un marco psiceldgico que se fundamenta en el de-
sarrollo evolutivo y las caracteristicas propias del ni-
vel. '

Armonizsr las relaciones entre el hogar y la escuela.
Estimular la responsabilidad de cada Institucibn y de to-
do docente especializado en ls ejecucidn del acto educa-

tivoe.

Destacar la formacibn profesional de los especislistas /
en Educacidn Pre-primaria, CAPACITADUS para:

comprender las caracteristicas del nifio de ¢ a 6 afics

- interpretar los objetivos del nivel en relacidn con
- = = - - - - #
el Fin y los Objetivos Generales de la Educacidn Ar-
gentinaj; : '

- relacionar 1los aspectos sociales, econdmicos y cultu
rales del medio con las necesidades educativas de 1la
comunidad donde funcionan las unidedes escolares;

- programar €l proceso de ensefianza-aprendizaje en una
constante actitud de apertura y perfeccionamiento ha
cia lcs cambiocs pedaglgicos que exige la actual so-7
ciedad;

- evaluar las acciones educativas de manera dinimica y
permanente.
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El Jardin de Infantes en el Sistema Educativo

Argentinc.=

Fundamentos

La educacibn es un complejo proceso en €l que inter-
vienen educando y educador.

La educacibn actuzl se basa en principios pedagbgicos
en donde el interjuego de acclones entre el educzando y el edu-
cador constituyen su fundamento. Educando y educador pasan a /

integrar la comunidad educativa. Comc sujetc de la educacidn,
el educando, es el ceniro sobre el cual ha de irradiarse el in
terés y la accibn pedagbgica del maestro.

El educando, gue se ceracteriza por su educabilidad,
pcsee disposicibn individual para vivenciar experiencias, reci
bir informacidn y elabocrar estructuras nuevas.

El educador, que se carscteriza por su educatividad,
posee la capacidad para gular, orientar y ensefiar al educando.

Entre ambos se establece un vinculo de relacibén espm
tédnea y sistemfdtica. En todo momento la Tigura del educando se
perfila hacia el fin de la educacidn el cual propone "la forma
cidn integral y permanente del hombre, capaz de dirigir su con-
ducta en funcibn de su destino trascendente, como protagonista
creador, critico y transformador de la sociedad en que vive, al
servicio del bien comln, conforme con los valores de la moral /
cristiana, de la tradicibn nacional y de la dignidad del ser /
argentino" (V Asamblez Ordinaria del Consejo Federal de Educa-
cibn del 16/9/76).
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La educacibn pre-primaria considera al educando una
PEHSONA, un ser capaz de transformar el mundo que lo rodea.

Basa sus principios en la singularidad, la autono-/
mf{a y la apertura. Crea situaciones de caricter ldédico; brinda
vivenclas que le permiten descubrir nuevas conexionesj; promue-
ve su iniciativa personal y el descubrimiento de su vida, de-
sarrolla las relaciones de convivencia y gufa al nifio hacia el
conocimiento de sus propias posibilidades y limitaciones; favo
rece su espiritu de colaboracibn, de respeto y de responsabili-
dad.

De este modc el Jardin de Infantes, ofrece mlltiples
situaciones de aprendizaje en las que el nific modifica conduc-
tas, obra en libertad para elegir, aceDta responsagbilidades, /
descubre y establece relaciones a la vez que fortalece sus for
mas de comunicacidn frente a las exigencias del medio escolar—
¥y social.

El nifio se incorpora en forma paulatinag a la socie-
dad en que vive, imita a los que lo educsn gl adoptar el mismo
lenguaje, similar ezcala de valores, normas de comportamiento
y héabitos sociales predominantes, en tanto que desarrolla sus
posibilidades, conoce sus limitaciones y descubre las acciones
que condicen con sus aptitudes.

El nivel pre-primgrio forma parte del sistema educa
tivo argentino; se lo considera una etapa en s{ misma con sus
propios objetivos y constituye un nivel de escolarisdad. Abar-
ca dos perfiodcs: el primero que refine a los nifios entre los 3
y U afios y el segundo, entre los 5 y los 6.

En el Jardfin de Infantes, institucidn tepresentati
va del nivel, el nifio establece, al separarse del nlicleo fami-
liar, significativos contactos con €l mundo e inicia un apren_
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dizaje rico y complejo al tener que enfrentarse, vivenciar y
compartir situaciones con otros adultos y otros pares que no
son sus padres ni sus hermanos.

Tiende a que las experiencias del nifio se /
logren con plenitud, procuras stisfacer sus necesidades, inte
reses € inguitudes.

Estos primeros cinco afios de vida tienen unas
importancia vital ya que en ellos se consolidan las bases de
la personalidad que hz de estructurarse sobre el equilibrio /
emocional y la salud f{sica y mexntal.

En el Jard{n de Infantes se eariquecen y has
ta se cimentan las actitudes de acomodacidn y aceptacibn del
mundo y su accidn es preponderante en el ulterior desarrollo
de la persona. La asistencia sistemética del nifio, durante lc
dos periodos, evidencian la importancia en su desarrollo.

El proceso de maduracibn transita por dife-
rentes etapas que adgquieren relevancla unas con Otras. Todas
las situaciones nuevas o problemdticas provocan en los nifics
un desajuste en su conducta y dan lugar zl proceso de adapta-
cibn-interjuego entre la asimilacién y la acomodacibn - provo
cando con elio el legro de ctra conducta. Esta "retroaliments
cidn" adquiere caracteristicas peculiares dentro de la comuni
dad educstiva.

£l Jardfin de Infantes posibilita al nifio es-
tar en contacto directo con otros nifios. Esta simple y a la /
vez compleja relacibdn entre pares es muy significativa en cada
edad.

La accidn coordinada de la escuela y el hoger
amplian su campo social y enriguecen su actividad lddrica. El
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nific avanza en su desarrollo evolutivo y se inicia de manera
sistemdtica en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Este proceso, continuo, permanente, y total,

tiende a favorecer el desarrocllo integral de nifio, atiende
todos los aspectps de la personalidad: el fisico, el social,
el estético, el intelectual y el ético. '

El nifio resliza todo el aprendizaje a través

de la experiencia, en interaccidn permanente con el AMBIENTE;
aprende 10 que le interesa y cuando tiene participacibn di-

recta y activa.

El conjunto de experiencias de aprendizaje /
dan lugar a cambios de conductas que se logran en los diver-
sos aspectos de la personalidad, la cual es Qnica y total, /'
evolutiva y dinamica, caracteristica de cada ser humano. La
personglidad se manifiesta en conductas a través de actitudes,
conocimientos, habitos, hagbilidades y destrezas. Las actitu-
- = - - - -~ 7 -
des se asumen, los conocimientos se gsimilan y los habitos /

Se gdguieren.

Estas manifestaciones de la ccnducta se exte-
riorizan simultédneamente en los diferentes dominios, con cler
ta prevalencia de una conducta sobre las otras. El nifo que
ingresa 2l nivel pre-primario, acreclenta el desarrollio de 7/
sus capacidades y habilidades, a través del aprendizaje cre-.
ador que el Jardin de Infantes le ofrece con su organizacidn.

Las experienciags que adquiere afianzan sus es-
tructuras bésicas y amplfan su nivel social y afectivo. En su
necesidad de obtener confianza, sentirse psulatinamente como
ser independiente, ha de desarrollar sus sentimientos ante /
las situaciones agradables ¥ los fracasos. De este modo evo-
lucicna su personalidad y se sutoafirma.
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Por otra parte, en relacibn directa con los
otros, en su interaccidn social, se inicia en la tarea grupal,
en la cooperacidn y demuestra interés en ayusar. Estas mani-
festaciones de lg conducta constituyen los logros que favore-
cen la afirmacidn del yo frente al otro.

El dominio socio-afectivo se ve enriquedido
por las actividades de aprendizaje que el nifio desarrolla por
medio del juego.

Toda nueva experiencia iImplica una ADAPTA-
CICN, en la cual el nific sigue su propio ritmo y tiempo, sin
apremios ni angustias, sin pretender observar en é1 adelantos
que van mAs allj de estos y de la etapa evolutiva por la que
atraviesa. Los padres deben estar formados e informados acer-

ca de las caracter{sticas tfpicas de cada edad, de manera gue
comprendan los aspectos formativos que caracterizan y confor-
man €l nivel pre-primerio.

El proceso educativo involuecra por igusl a
nifios, padres y docentes. De gllf 1z importancia de lograr /
una interaccidn entre la familia y la escuela, de manera gque
cada uno de sus integranies conoczca €l verdaderoc sentido de
su accibn, en beneficio del Gnico destinatario: el nifio.

El Jardin de Infantes, conjuntamente con 1l
familia y la comunidad, ayuda al nifioc en el pasaje de la con-
ciencia individual a la conciencia social, con experiencias /
propuestas dentro de un marco de serenidad, alegria, seguridad
y confianza en las que el nific participa activamente, haciendo
uso de su libertad para obrar.
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Importancia del juego en el Jardin de Infantes

Durante este perfodo, el juego llens la
vida del nifio; es lo méds importante de su existencia.

Resulta imprescindible que el nifio goce
de suficiente tiempo para jugar. El Jardin de Infantes otor-
ga parte de ese tiempo y el hogar procurarid brindar la otra
parte con €l fin de que el nifio vivencia las situaciones de

lz vida real a través de la actividad 1fdica.

El nifio juega por el simple placer de /
jugar, muchas veces juega por si. Su objetivo reside en la /'
misma actividad 1lGdicra.

Las vivencias y experiencias del nifio,
que se elaboran jugando, consolidan la personalidad infentil,
alivian sus tensiones y permiten a su vez €l trato entre el/
nific y las cosas.

En el juego puede expresar sus necesidg
des fundamentales:
su permgnente actividad, su curiosidad, su deseo de crear,su
necesidad de ser aceptado, de vivir unido afectivamente a f
los otros. ELl juego es para el nifio como lo es el trabajo pa
ra el adulto; le puede deparar placer o insatisfaccidn.

Durante el juego, €l nifio se ejercita /
en ssignar a las cosas regles significadcs nueves y distin-
tos; puede anticiparse a situaciones diferentes y circuns-
tancias vitales.

El educagdor debe comprender el valor del
juego infantil, y saber interpretar la relacibn que hay entre
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la capacidad de jugar y la de aprender.

Es tarea de la mgestra preparar e iniciar
juegos significativos, ofrecer objetos llamativos, incorpo-
rar al nifio al grupo de juege, estimular su propia actividad,
facilitar las actividades l8dicras, graduar las dificultades,
ayudar a superar los conflictos y plantear nuevos problemas.

Cuando €l nifio juega experimenta el placer
que da la autorrealizacibn, el comunicarse con sus pares y /
la sensacidn de entrega a una tarea. La maestra jardinera de
be posibilitar y preservar el placer del juego; disponer de
un lugar adecuado y del material conveniente distribuido pa-
ra su realizacibn; propiciar una atmdsfera estimulante donde
la curiosidad, el interés, la seguridad y la proteccidn cons-
_tituysn los principales componentes, evitando toda excitacidn
o0 agresidn que nc sean elaboradas por el propio nifio.

Lz maestra jardinera estimula el juego a /
través de narraciones, preguntas, didlogo e intercambio de /
opiniocnes.

Es necesario incentivar el juego. La maes-
tra ha de comprender gl nifio y poseer cilerto grado de creati-
vidad. No interesa el tipo de juego o juguete, sino que dé el
impulso en un climag vivificante.

El jugar es un proceso, de modo gue causas
0 motives de juego generan efectos que pasan a ser causas de
NUeEvVOsS juegos.

El nifio que juega, sblo espera jugar, quie-
re explorar y manipular para probar sus posibilidades, guiere
"hacer! de modo gue jugar es hacer y aprender.

En el campo del conocimiento y de la com-
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prensibn del mundo que lo rodea el juego posibilita la capta-
cibn personal inmediata.

El aprendizaje se basa también en el desa-
rrollo de los sentidos. Este se enriquece con la utilizacidn
de cada uno de ellos y con todos los recursos que contribuyen
al desarrollo del proceso.

Decimos que el nino es intuitivo y 1o es /
. porque capta con todos sus sentidos: vista, ofdo, olfato, tac
to, gusto; puede percibir en presencia inmediata del objeto,
vivenciar la situacidn y participar activamente o bien puede
contemplar esa rezlidad sin intervencidn activa.

El Jardfn de Infantes tiene en cuenta la /
importancia de la realizacién de las experiencias directas ya
que la posibiiidad de poner al nino en contacto con los obje-
tos le permite construir, estructurar y organizar la realidad
circundante. Los medios audiovisuales también ofrecen posibi-
lidades para enriquecer la percepcidn infantil, pero son las
experiencias reazles las que amplian y desarrollan el campo per-
ceptivo del nifo.

Si bien durante el transcurso del ler.peri-
cdo hay un predominio socio-afectivo y metriz, el nifio crece
Yy se desarrolla intelectualmente. Hay que tener en cuenta que
todo acto inteligente es primero conducta motora, que la inte-
ligencia se desarrolla a través de la accidnj; que el nifio del
nivel pre-primario- 3/4 afios y 5/6 afios - estd en la etapa /
del pensamiento pre-conceptual y que®la afectividad es el motor
de la inteligencia", seglin Piaget. Es también a través del jue
g0 gque el nino logra internalizar situaciones de aprendizaje;
toma los elementos gue le ofrece el medio y los zmolda & su /
fcapricho" e incorpora a las estructuras gque ya posee aquellos
elementos gque satisfacen sus necesidades e intereses.
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« Introduccidn.

. Rasgos evolutivos 3 - 4 afios

. Rasgos evolutivos 5 - 6 afios
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INTRODUCCION

Esta caracterizacidn deja 2 cargo del maestro el
disefio del perfil de las edades de tres, cuatro, cinco y
seis afios, en funcidn del grupo de nifios bajo su responsa-
bilidad.

En los niveles de madurez se describen rasgos /
gue son indicadores de conductas, observables en el hogar y
en la escuela. No deben considerarse 2 1los mismos como 'pa-
grinegz.SDn pautas generales y deseables en el desarrollo /
el nitio.

JE1 crecimiento es uno solo y existe estreche in-
terrelacidn entre las distintas &reas de la personzlidad.
"La vida afective tifie todo el desarrollo infantil, lo es-
timula o lo atrasaj la adguisicidn del lengua je favorece o}
posibilita la aparicidn del pensamiento simbdlico; el domi-
nio de ciertas habilidades. y destrezas corporales facilita

la realizacidn con otros nifios"... el manejo del espacio y
del tiempo.

Durante los cinco primeros afios de vida se desa-
rrolle fundamentalmente el grez afective y se estructurs la
personalidad baq1ca. Son de gran significacidn las figuras
parentales. A través de ellas se aprende a conocer 2l otro
en forma paulatina, & discriminarse lentamente como persona,
partiendo del reconocimiento del propio cuerpo, pasando de
este a1l del mundo externo y a 1lo0s demes. Esto pOS’b”llba con
ductas tales como el control de los esfinteres, logrado /
alrededor de los dos afios y medioc. Este hecho marce unz de
las primeras adazptaciones 2 normas sociales como el pregun-
tar sobre el origen y el fin de la vida o la diferencia en-
tre los sexos, curiosidad evidente en los "norque" repeti-
dos y tipicos a partir de los tres a cuatro afios.

El vinculo familiar tiene un pzpel decisivo en /
las relaciones posteriores.

Lz energia psiquica estd al servicio del nifio y
su inclusidn en el contexto femiliar, en especial, en lz /
triada formsda por €l y sus progenitores, cuienes le permi-
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ten vincularse con la realidad. Al principio de la wvida, es
muy fuerte laz ligazdn con la madre y el interés progresivo
por el padre acrecienta la integrscidn en forms sctiva.

Al lleger & los seis afios el nifio, definitivamente,
se incorpora a la sociedad extrafamlllar. Se desplaza la i
energia depositada en la interaccidn intrafemiliesr, sl Zrea
del pensamiento. Tomendo esta caracter{stica evolutivs, la /
escuela primaria comienze a este edad.

Es una etapz transicional donde aparecen situzcio-
nes gue aungue sefislan la presencia del estzdio posterior, /
se reelstran en forma inestables. Son esquemes méviles, no
constituyen sin una estructura. Estas manifestaciones se ob-
servan en todos los aspectos de la persona y se expresan, &
veces, en conductas contradictoriss.

La evolucidn afectiva acompzfia el crecimiento in-
telectuzl del nifo.

Adguiere, de acuerdo con el desarrollo de la inteli-
gﬂncia,el gradual reconocimiento de si mismo como un "yo" in-
dependiente frente a la reazlidad. Las estructuras de un esta-
dio evolucionan hasta cue se integran =21 siguiente en funcidn
del medio socio afectivo gue circunda 2l nifio el que favorece
u obstaculiza este crecimiento.

Al recorrer el camino trszado por el penssmiento /
pre-operacional, dominante entre los dos 2 los siete zfios /
aproximedamente, en el sub-estadio preconceptual, que se da
hasta los cuatro afios, el nific "sincrético" no diferenciz el
mundo de su yo.

Es un todo globazlizante.

Su razonamiento va de "lo psrticular 2 lo perticu-
lar". Es esto lo que Piaget denomins "transduccidn".

El juego le permite, poco a poco, esimilzsr lz ree-
lidad y acomodarse 2 ella. E1 juego simbdlico y la imitzcidn
revelan el predominio de une u otra. Pase del juego solitarioc
y @ partir de este Qltimo se inicia, en pequefios grupos, en
el juego socislizado. Menifiesta asi la necesidad de un inter-
cambio con el otro gue se concretara mas adelante al modifi-
carse esta modalidad de abordaje al medio.

El lenguaje muestra la evolucidn de su psiquismo,
principio a la funcidn simbdlica y posibilita la socializacidn.
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La simple repeticidén de la palabra (soliloguio), el goce 2l
mostrar esta nueva adquisicidn (mondlogo) y el intento de /
comunicacidn que queda en mera exaltacidn de la actividad /
(mondlogo colectivo) son modalidades del lenguaje esponté-
neo caracter{sticas de este perfodo gue disminuye hacia los
siete afios.

Ajusta lo gue le rodea a su propia percepcidn, /
condicidn de su pensamiento "egocentrlco", el que zdguiere
caracter{sticas "animistas", "artificialistas", "realistas",
en intentos explicativos del mundo circundante.

En el sub-estadio intuitivo, aproximadamente a per
tir de los cuatro afios, cuenta con esquemas representativos
que le permiten dar razones de creencias y acciones referi-
das a su percepcidn. Hace comparaciones practicas no menta-
les. Clasifice los objetos de acuerdo con una sole relacion:
temafio. o forma. Realiza seriaciones, compara y ordena de 2
pars No logre la conservacidn de la sustancia y efectlz co-
rrespondenc1a de uno entre varios, requisitos indispensables
y enticipstorios del concepto de nimero.

Solo en el estedio de las operaciones concretes /
aprecia relaciones, incluye las existentes entre él y sus se
meaantes ¥y aprende a cooperar y corregir errores y conceptos
a través de la discusidn. En estos momentos estZ en condicio
nes de operar. Puede reemplazar la accidn en la realidad por
la accidn en el pensamlento gue a2horsz es "reversible", recons
truir el pasado, sintetizar el presente y plsnificser el futu-
ro siempre que esté referido 2 la realidad de los objetos con
cretos. :

Se accede 2 esta forma de pensemiento, en general,
alrededor de los siete afios, ya concluido el ciclo pre-prims
rio.

En estos primeros afios de vide tan ,2importantes, de
los cuales el nifio pasa una mitad en el Jardin de Infantes,
su psicomotricidad adguiere dfa a2 dfz mayor egquilibrio. Trens

forma los movimientos globales, 1nd1qcr1m1nados; torpes y /
bruscos en armoniosos. Se d2 asi une coordinacidn,primero /
gruesa luego fina,a la gue sigue un proceso de medurscidn

v

de lo céfalo-caudel a lo prdximo-distal.

Entre los tres y los seis sfios el nifio hace las ma
yores adquisiciones vpsicomotrices y se producen cembios sig-
nificativos en lz estructurs corporel.



M(ft’m’d&'etz’a de Cducaciin

AASGOS BEVOLUTIVES




RASGOS EVOLUTIVOS DE LOS TRES Afos

RASGOS EVOLUTIVOS DE LOS CUATRO ANOS

Ha comenzado su sentido del yo, que se ma-
nifiesta en la apreciacidn de los otros y la
comprensidn de las exigencias soclales. Es una
edad de transicidn. Sus conductas personales-
sociales, tales como el saber lavarse las manos,
el comer con cuchara casi sin derramar el all-
mento, controlar los esfinteres, el ayudar en
pequetias tareas domésticas, el manejar un voca
bulario que le permita comunicarse con pares y
adultos, el poder escuchar un cuento, le posi-
bilitan mayor seguridad en si mismo.

Posee capacidades para el logro de la so-
cializacidn que le permitirdn ingresar al Jar
dfn de Infantes.

El nifio de cuatro afios ha superado la /
edad de transicidn y ahora se muestra mds segu
ro y desenvuelto en sus capacidades motrices,
en su lenguaje cada vez mas flufdo y mejor es
tructurado, en sus conductss adaptativas y en
sus logros de socializacidn.

81 ha tenido ys la experiencia del Jardin
de Infantes, la vida sistematizada de la ins-
titucidn es aceptsda positivamente, pudiendo
esperarse excelentes logros en los aprendizas-
jes propios de esta etapa.

- Hay mayor dominio motriz de la muscula
tura gruesa; sus ples son en general mas se
guros y veloces; corre con ma s suavidad,sus
vueltas son menos bruscas y puede dominar
las frenadas. Es capaz de mantenerse en cu-
clillas e incorporarse sin perder el equili
brioj se para en un solo ple brevemente, pe
ro salta con los dos ples juntos. Pedalea
an tricilelo.

Ha alcanzado mejores niveles de madurez
en la coordinacién psicomotriz lo que le po
sibilita los ejercicios de maninulacion fina
mereed a sus "capacidades de inhibicidn y
delimitacidn de los movimientos". Es capaz
de utilizar-ldpices ¥y pinceles para dar for
ma a sus imapenes graficas. Puede decirse
que la orientacidn espacial de sus esquemas
es aun indefinida. Aldn no muestra una inten
cion previa en sus grafismos, observdéndose

-

daptatiwvas

Conductas motrices y a

- Sus ,adquisiciones motrices y postura
les SOn mas refinadas. Sus manos, brazoq,
piernss y pies funcionsn independientemen-
te del conjunto postural total.

Tiene gracla y espontaneidad en sus
movimientos; imprime mas velocidad a su tri
ciclo con el gue hace gala de sus avances
psicomotrices. En la carrera se muestra se-
guro y es capaz de alternarla con saltos en
largo, alto, y profundidad.

Estd mas meduro en la coordinacidn fi-
na y puede permanecer sentado, dedicado a
tareas manuales de recortado, pegado, dibu-
Jo, pilntura.

Mane ja el ldpiz con mayor soltura, con
mayor dominio del trazo. Dibujs formas cir-
culares, cerradas o sbiertas, copia una cruz
sin dificultad, afianza en el dibujo las di
regciones horizontales y verticales, no aﬁn‘

Conductas motrices y adaptativas

.(1"
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adaptativas

y

Conductas motrices

que suele cambiar su significado durante y
despues de su realizacion.

- En el uso de materiales como masa,
plastilina, arcilla, disfruta del manipu-
leo; empieza 2 dar formas, compactas unas,
alargadas y cilindricas otras, al Jjugar con
arena hace tortas, torres, tuneles, que a
veces combina con otros materiales como pig
dras, conchillas, ramitas.

En las construccionegs con cubos puede
apilar y hay cierto orden #% enuilibrio en
sus logros.

En el talbero de encaje ubica tres
formas coloreadas.

Conductas motrices y adaptatives

la oblicua.

- Sus construcciones con blogues re-
sultan estructuras més comple jas y esmera-
das, llevan ya una designacidn y a veces
las emplea para una representacidn draméti
ca.

Esté avanzendo en la definicion de
la lateralidad pero le falta 20n tiempo p=
ra gue aquélla guede definitivamente esta-
blecida.

Pregunta incesantemente, no tanto en
busca de informacidn sino como guisdo por
"un inveterado impulso hesecis la conceptus-
lizacidn de las multiplicidades de la natu
raleza y del mundo que lo rodea'.

Empieza as{ a sentirse uno solo en-
tre muchos y asi alcanza conciencia de su
incipiente identidad.

Cuenta hasta cuatro o mas de memoria,
y en el manejo de elementos se limita & uno
dos y muchos.

Sus estados em001onales pueden mani-
festarse en conductas fisioldgicas involun
tarias tales como sentir dolor de estdmago,
necesidad de deposiciones y micciones.

Vida afectiva y
social

- Hay un marcado "predominio" de la

afectividad en la vida del nifioc de_tres afios
Neceqidadns y deseos constituyen los mévi-

de su accidbn y de su pensamiento.

Se muestra feliz y setisfecho en sus
Juegos. Afable y servicial desea sgradar.

Si se enojs es capaz ya de agresidn
verbalj se encolerizs sl se interviene en

Vida afectiva y
social

- Fs peleador y discutidor; es a veces
torpe y egofsta; es afectuoso y necesita
que lo mimen.

Lloriquea y llora cusndo no le satis
facen sus deseos.
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y social

afectiva

Vida

sus proyectos y posesiones.

Al "negativismo" lo necesita para au-
toafirmar su yo, adquirir y afianzar su in-
dividualidad. Es en las actividades de ru-
tina donde encuentra ocasidn para sus com-
portamientos de oposicidn en el logro de su
autonomia.

- Predominan los temores a cosas, per-
sonas o situaciones inusuales. Teme ser /
abandonado y quedar solo y desprotegido, so
bre todo de sus padres.

Los suefios pueden despertarlo.

- Ha avanzado en un apenas iniciado
proceso de socializacidnj percibe lentamen-
te que es una persona y que los otros tam-
blen lo son.

- En sus relaciones con el otro la ma-
dre es la favorita. Muestra activa adaptabi
lidad social cuando busca ls aprobacidn del
adulto para sus logros. Presta atencidn a
las indlcaclones y las trata de cumplir, es
ta naciendo el respeto por el otro, en espe
cial por sus padres y adultos, por eso se
muestra mas obediente.

- Se siente cbémodo en su casa y resvon
de a las exigencias normales de la vida hoga

y social

afectiva

Vida

- Contindan los miedos: auditivos, a
la oscuridad, a lo desconoé¢ido y al abando
no de los padres, en especial de la madre.

- Mantiene buena relescidn con sus pa-
dres y con los adultos en especial con la
maestra Jardinera de qulen busca la aproba
clon de sus logros y proezas.

- E1 nifio de custro afios es un gran
cherlatén. Sus frases estdn saturadas con
el pronombre de primera persons y en sus
aseveraclones y conversaciones demuestra
"cierta conciencis de las actitudes y opi-
niones de los demas". Se inician en "suto-
estimaciones y autocriticas que tienen im-
plicaciones sociales". En sus atagues de
negativismo insulte y amenaza.

- Goza plenamente en sus juegos. Los
Juegos solitarios y paralelos van dando pa
so a la asoclacidn en grupos de pares de
dos o tres chicos. En la agruvacidén se ma-
nifiestan fragmentos e indicios de 1la so-
cieded tribal.

- Le atraen las sonoridades y se de-
leita con las expresiones rimadas y ritma-
das, con los juegos de palabras v con lss
jitanjaforas.

- En el hogar requiere menos cuidados,
ye puede vestirse y desvestirse casi sin




Vida afectiva y socizl

refia. Puede colaborar en pequefilas tareas

fdomesticas.
- No tiene aln nocidn de lo que es pro
pledad ajena.
- Es edad 6ptima para iniciar a los ni
fios en sus relaclones con Dios.

Vida afectiva y social

ayuda, se higieniza y se peina solo,
cepilla los dientes.

se

Dilata el momento de acostarse. Cuan-
do 1o hace se duerme de inmedisto. Su sue-
fio en general es ininterrumpido durente to
da la noche.

-Imagina y fabula, no diferencia fen
tasfa y realidad.

- Ha avanzado en su nocidn de Dios.
Sus innumerables "por gqué" lo llevan a in
dagar acerca de las cosas creadss y le es
fécil concebir a Dios pues el nifio de cuz
tro afios estd en este momento en la reli-
gidn de los padres a quienes considers om
niscientes, omnipotentes y eternos.

Desarrollo Intelectual

- Superada la etapa de la intelilgencia
sensorio-motriz, estd ahora en una forms
mas evolu01onada de pensamiento, el pensa-
miento simbdlico. Su egocentrismo le da a
su pensamiento las notas del "reallsmo":
todo lo pensado existe, toda palabra pro=-
nunciads es una entidad wvivaj; del "animis-
mo": todas las cosas existentes poseen los
atributos del alma humanaj del "artificia-
lismo'": todo cuanto exlste ha sido fabri-
cado por el hombre o por un Hacedor de co-
S85e

Las caracterfstices seflaladas se mani
fiestan en el "juego simbdlico'" en el que
el nifio hace "como si". Emples sustitutos
de la realidad, "simbolos" de cardcter per
sonal, subwetivo e individual; a menudo
comprendidos sdlo por é1l.

Su pensamiento es asimismo "preldgico"

Desarrollo Intelectusl

~ E1 nifio se encuentra en la etapa
del objetivo simbdlico.

En su actividad de pensamiento se si
guen manifestando el '"realismo'", el "ani-
mismo" y el "artificialismo" pero ,a los
cuatro se ha inicilado une forma mds equi-
librada de pensamliento dentro del egocen-
trismo: la del pensamiento intuitivo, ca-
racteristico del nifio de 4 a 6 anos por
ii cual hay una me jor adaptacidn a la res

dad.

Es aln preldgico vero estd més avan
zedo en el pensamiento de relaciones. Su
percepciidn sigue siendo global, sinereti-
ca, capta s8lo grandes l?neas de un obje-
to y no particularidades y por su ,incapa-
cidad de andlisis y de sfntesis alin no lo
gra las condlciones que caracterlzan al
pensamiento 1ldgico.
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Intelectual

Desarrollo

ya que no alcanza a establecer determina-
das relaciones, por ejemplo largo y anchoj

"preconceptual ya que es incapaz aln de
alcanzar generalizaciones por sucesivas abs
tracciones.

- Su lengua je se caracteriza por el
uso de las palabras en frases. Posee ya un
caudal que Pmplea como simples sonidos, co
mo expresidn musical o humoristica, como
mensa je informativo en el OOTiloquio, en el
mondlogo colectivo y en el juego dramatico.

A los tres afios la accion sigue a la
palabra y la palabra a la accion en su mo-
ndlogo. Pero las palabras también lo auto-
motivan.

Intelectuzl

Desarrollo

- Su lenguaje es alin "oreconceptual"
pero & los cuatro anoq se inaugura une eta-
pa de conceptualizacidn creciente " en 1=
cual juegs un pepel importante el desarro-
llo del lengusje".

A esta edad al nifio le gusts utili-
zar palabras, probarlss, juger con elles.
Sus preguntas abrumsn, sus interminpbles
por qusé? y cbémo? no buscen sbélo informs-
cidn. Con ellas practica el habla y su
audicidn hasta =gotsr los temas. Ha incor
poredo conjunciones y adverblos.

En su lengus je interviene una rics
imaginacidn que le hace fabulador y le po-
sibilita dramatizar toda experiencies que
expresa mediante un habla flexible y madu
ral
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RASGOS EVOLUTIVOS DE LOS cINcO aNos RASGOS EVOLUTIVOS DE LOS SEIS ANOS

Esta etapa se caracteriza por ser un pro- Transita una etaps de cambios fisicos y
ceso continuo pero de velocidad Variable, dis- |psiquicos. Nuevos impulsos, sentimientos, sc-
minuyendo en los primeros meses acplerandose en |ciones se hacen evidentes por las modificacio-
los Gltimos. Un afio més y el nifio estard listo |nes de su anatomfa, de su fisiologfa y por el
para las exigencias del arduo aprendizaje de la|desarrollo del sistemas nervioso. Han cafdo los
lecto escritura y el cdlculo. Es capaz ya de primeros dientes de leche, sparecen los mola-
disfrutar el alejamiento del hogar para particlires permanentes.
§artplacenteramente de la vida del Jardfn de In

antes.
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En su acelerado crecimiento debe armonizsg
conductas, a veces opuestas en un esgquema totes

Ha logrado una nocidn mds clara de su mun-|lizador. En su avidez por conocer, incorpora
do fisico y social y aln de su propia identidad.)experienciss gque superan su cspacidad de mane-
jarlas. A pesar de sus contradicciones temperp
mentales ha alcanzado cronoldgica y vsfcuics-
mente los niveles de madurez cue 10 hacen ap-
to pars el ingreso en la escuela primaria.

Existe una marcada "autoafirmacidn" y una
"autolimitacidn" incipiente. Organiza las expe-
riencias adquiridas cotidianamente, se manifieg
ta estable y competente y trata de acomodarse
a la realidad concreta.

Ha alcanzado armonfa en las proporcio-
nes del cuerpo y sus movimlentos son grdci-
les. ;

La flexibilidad y diferenciscidn en
los movimientos lo presentan f{sicamente
mas srménico.

Posee equilibrio y control, lo que le
permite un despliegue de refinamiento cor-
poral en los Juegos de destreza. Se para
en un solo pie y mantiene el equilibrio du-~
rante varios segundos. Posee aptitudes pa-
ra el aprendizaje de ejercicios y pruebas
fisices.

Es activo: corre, trepa, sube, baja,
arrastra, construye, con precisss reacecio-
nes posturales en los que intervienen los
miembros superiores e inferiores: se can-
sa”"con facilidad.

A la madurez de la musculatura grue-
sa hay una correspondencia en el de 1s mus
culatura fina y asf mane ja herramlentss,
juguetes, utensillos, lapices y tijeras
con bien definida habilidad.

Ha alcenzado buen nivel de medurez en
la coordinacidén viso-motora y dculo-manual

Sus coordinaciones mds finas le permi-

ten el manejo de pequefios objetos con el

predominio de las manos. Ha adquirido mayor
dominio en el uso de herramientas y utensil-
1ios como el cepillo de dientes y el peine.

Se lava la cara.

CONDUGTAS MOTRICES Y ADAPTATIVAS
CONDUCTAS MOTRICES Y ADAPTATIVAS




CONDUCTAS MOTRICES Y ADAPTATIVAS

Maneja el 18piz con mayor habilidad y
dibuja la figura reconocible de un hombre.

Estd seguro en las direcciones horizon
tales y verticales; se ha iniclado, merced
a su mayor madurez neuromotora, en la direc
cidn oblicua. .

Es capaz de insertar una dentro de otrs
una serie de ca jas mane jando practicamente
un orden de sucesidén y orientacidn.

Puede contar diez objetos y es capaz
anticipatoriamente de efectusar sencillas
sumas y restas pues los guita y los vpone en
forma concreta.

Hay me jor apreciacidén del tiempo y la
duracidn por lo gque.sigue 1la trama de un
cuento y repite con seguridad una sucesidn
de hechos.

En el dibujo se nota un avance: el sig
nificado precede a2 la eiecucion, se advier-
te este desarrollo también en la construc-
cidn con bloques en la que muestra buen sen
tido prdctico y un mejor msnejo del espacio

Gusta de la realidad, por eso, no §6lo

le atraen los relatos maravillosos sino tam

bién los reales.

Tiene nocidn mds clara del ayer y del
mafana , organiza un plan de Juegos progra-
mado de un dfa para otro.

CONDUCTAS MOTRICES Y ADAPTATIVAS

Su madurez motriz se evidencia en la
habilidad para vestirse v desvestirse so-
lo, prender y desprender.

Sus caracteristicas motrices, sus
avances en 1o sensorisl-perceptusl y adap-
tativo, su incipiente sentido de resnonsa-
bilided, su autonomfa lo presents apto pa-
ra realizar los diversos aprendizajes que
le exigiréd la escolaridad primsria.

Distingue la meno derecha de la iz-
qulierda, pero no las diferencia en otres
personas.

Descarga sus tensiones utilizando su
cuerpo ya sea mordiendo los extremos de
los lédpices, mordiéndose las ufias, etc.

SOCTIAL

JIDA AFECTIVA
v

Es un nifio sereno y reposado. Tilene
sus momentos de mal humorj; sus descargas
tensidn ocurren generalmente cuando esta
cansado. Encuentra su mundo en su casa; en
el aquf{ y el shora; en su madre, su padre,

sus ropas, su triciclo, su cama.

de

AFECTIVA
SOCIAL

VIDA
Y

Es un nifio emocioqalmente tensionado.
Sus descargas de tension, por instantes
lo tornan aspero, sgresivo, obstinado.
Llegas a perder el control hasta acuedar
exhausto.
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Y SOCIAL

VIDA AFECTIVA

Goza con la posesidén de lo que tiene
pero aun no cuida bastante las cosas que
le vertenecen.

-Aunque su vida emocional manifiesta
a juste interno y confianza en otros no es-
ta exento de temores; predominan los miedos
visuales, concretos: dafio corporsl, cafdas,
la oscuridad, 0 ser abandonado.

-Su madre constituye el centro de sus
afectos y predilecciones, el padre partici-
pa de ese afecto, mostrdndose orgulloso de
el; el nifio suele ser agresivo: patea, gol
nea en sus atadues emocionales y es propen
so a la agresividad verbal, pero puede sa-
cdrselo del "negativismo" con el suave as-
cendiente de la autoridad adulta.

Se inicla en la amistad y juega en
grupos de tres a cinco nifios, con una nueva

SOCIAL

X

VIDA AFECTIVA

Superada la situacidn de dess juste
emocional, el adulto podrd discutir con
el propio nifio los alcances del mal momen
to cuando se encuentre en un estado de
animo conveniente; asimismo una observa-
cidn humoristica en medio de la tormenta
podrd hacer reir al nifio y cambier el llan
to en risa. Sus ataques de cOlera en pos
de la autoafirmacidn se repiten y suceden
para perplejldad de los padres, hasta /
aproximadamente los siete afios.

Es el centro de su propio unilverso,
quiere y necesite ser el primero y el mas
apreciado.

Le agrada tener muches cosas que lle-
va a la escueles para mostrarlas y compar-
tirlas con sus compafieros, pero plerde ju
guetes, ropas, y dinero o los regala por-
que aun no tiene una ldea clars del senti-
do de posesidn.

-A1l haber un mejor menejo de la reali
dad circundsnte y mavor segurided en si
mismo, los miedos son concretds respues-
tas a situsciones nuevas que 8 su vez sin
embargo intents sudazmente enfrentar.

Se desconcilerta al tratar de combinsr
el mundo conoclido de su casa con el ambi-
to escolar, cuando no hay coherencia en-
tre ambos.

-Intents portsrse blen, adaptédndose a
normas explicadas; es brusco y peleador
le cuesta moderarse debido a su inestabi-
1idad, necesita limites claros. Gozs de
la presencia de sus pares predominando el
deseo de jugar con el otro: varones y ne-
nas, si bien se inicia como autoafirma-
cidn la separacidn entre los sexos.




AFECTIVA Y SOCIAL

VIDA

sodiabilidad. Lo atraen las empresas de con

junto; aunque 1a capacidad para la coopera
cidn alin no estd desarrollada, demuestra

sensibilidad ante las situsciones sociales.

-Va dejando atrds los juegos solitarios
y paralelos porque se ha inicilado en los
juegos asociativos en los que todos juegan
a lo mismo y ganan, pues ganar es satisfa-
cerse.

Puede descubrir las trampas de sus com

pafieros en el juego y comienza a fabular
ligeros engafios.

-En los usos y costumbres cotidianos
da poco traba jo pues es un nifio que tiende

a resolver sus necesidades. Ayuda a los me-

nesteres caseros. Con sus hermanbos menores
se muestra protector.

-Tiene un sentido elemental de la ver-
gllenza y la deshonestidad.

Distingue intuitivamente entre lo bue
no y 1lo malo. Es bueno porque 2l serlo com
place a su madre y no hace cosas malas por
que éstas disgustan a los demds y lo hacen
sentirse incdémodo.

~En sus relaciones con Dios lo pone a
Este a su alcance en el mundo cotidiano.
"Cémo es Dios?", "Dénde ViVe?" "Cuando na-
cid6?", son las Dreguntas clasicas revelado

ras de su interés prdctico por Dios.

AFECTIVA Y ©SOCIAL

VIDA

-Se 1inicia en los "juegos-proyectos"
en los que comienzan a esbozarse las re-
glas.

Prefiere los juegos al aire libre,
activos, casl violentos, donde ejercite
destrezas y habilidades: pruebas de trape
cio, en la cuerda, con la bicicleta, con
la pelota, correr, nadar: las dramatizacio
nes mediante les cusles explora, prueba y
ensaya, lntercambiando roles y los juegos
de salon como cartas, rompecabezas, doml-
né y actividades manusles y plasticas.Las
nifias, algo mas pasivas, gustan ademés
del juego de mufiecas.

-Ha logrado una mayor independencia lo
aue le permite ocuparse de si mismo en lo
cotidiano: se bafia, se viste solo: trate
de cumplir con sus pequefias tearees y so-
licita ayuda cusndo lo necesita.

-A veces falses la verdad pars esca-
par a la censurse.

Manifiesta el reconocimiento de sus
Progresons.

~-Comienza a descubrir por si solo los
1{mites de la cavacidad humana, transfi-
riendo & Dios las cualidades que poco a
poco sprende a negar al hombre.

Transfiere a Dios los sentimientos
que hasta shora orientaba hacia sus pa-
drese
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DESARROLLO INTELECTUAL

- Tiene aln las caracterfsticas del pen
samiento objetivo-simbdlico; es intuitivo
preldgico y pre-conceptual no es capaz de
generalizaciones y define las cosas por su
funcionalidad.

En algunos nifios muy avanzados en pen
samiento pueden darse las intuliciones arti-
culadas, pre-anuncio del pensamiento opera-
torios

Compara las percepciones, ordena, for-
ma y detallaj muestra en su actividad men-
tal como en la conversacidn mayor dlscerni
miento y autocrftica; tiene nocidn de pass
do cercano, presente y futuro prdximo.

- Su lengus je estd completo en estruc-
tura y en forme, sus frases son correctas
y bien terminsdasj usa oraclones enunclati
vas completas y hace comentarios prdcticos
relacionados con hechos cotidianos de la
casa y de la vecindad.

Sabe interrogsr, sus preguntas son
directas y con ellas buscs informacidn.

En sus dramatizaciones de los fendme
nos naturales en las que intervienen el
sol, la luna, las estrellas, el viento,
las nubes, personifica v el dislogo es pre
ponderante en ellos para aclarar las ideas
y captar las relaciones de los hechos.

Es capaz de detectar y de utilizar
alturas, intensidades y timbres.

DESARROLLO INTELECTUAL

- Su pensamiento estd caracterizado’
alin de pre-conceptos sostenidos por intui
ciones articuladas, que en un futuro cerca
no seran operaciones reversibles en el
pensamiento concreto.

Sus rasgos de madurez, le permiten
aprender el empleo de sfmbolos y signos
en la lectura, la escritura y la aritméti
ca.

Clasifica los objetos de acuerdo

con relaclones de tamafio, forma y color,

realiza seriaciones, compara y ordena ; lo
gra establecer corresvondencia término a
término v comienza & reconocer la permes-
nencis de la sustancia como esta se pre-
senta, independientemente de otras varia-
bles.

- Sus Intereses intelectusles lo lle-
van a gustar de los cuentos lefdos por
los adultos referidos a las sctividades
de otros nifios v & la vids de ls natura-
leza.

Le gusten asimismo la vpoesia y les
historietas que le proporcionan una cuots
de humor.

Le gusta conversar, habla con espon
taneidad y frescura y posee a esta edsd
una gran capacidad para aprender pala-
bras nuevas e incorporarlas a su vocabu-
lario.
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. Fin de la Educacidn Argentina

. Objetivos del Nivel Pre-primario

. Objetivos. de Ensefianza - Aprendizaje
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Introduceidn

+=- Los objetivos del nivel preprimario han sido disefiados
teniendo en cuenta la recomendzcidn del Consejo Fede -
ral de Educacidn, que establece: "E1l fin de la educa -
cién de la Nacidn Argentina es la formacién integral y
permanente del hombre, capaz de dirigir su conducta en
funcidén de su destino trascendente, como protagonista
creador, critico y transformador de la sociedad en que
vive, al servicio del bien comfin conforme con los valp
res de la moral cristiana, de la tradicidén nacional y
de 1la dignidad del ser argentino". (V Asamblea Yrdina-
ria del Consejo Federal de Educacidn del 16/9/76).
Esta finalidad, que preside todo el desarrolloc de la
educacidén argentina, debe orientar a cada uno de los
niveles gque componen el sistema educativo. Sobre esta
base se formulan los objetivos con las adecuaciocnes ori
ginadas en las caracteristicas propias de cada nivel y
en 1las condiciones peculiares de madurez de los respeg
tivos educandos.
Se presentan a continuacidn los objetivos para el nivel
preprimario:

los objetivos del nivel
los objetivos de ensenanza
los objetivos de aprendizaje

.- Los objetivos de ensefianza y de zprendizaje se han cla
sificado distinguiendo tres dominios:
- el psicomotor, relativo a los mecanismos y

operaciones donde intervienen procesos fisi
cos, neuromusculares y psiguaicos;

- el socio-afectivo, relativo a las actitudes,
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intereses, captacidn de valores, formulacidn
de apreciaciones, etc.,

- el cognitivo, que se refiere al desarrollo y
ejercicio de las funciones mentzles-

Los objetivos de ensefianza y los objetivos de aprendiza
je son correlativos. Los primeros pertenecen a la inten
cidn del educador; los segundos se refieren a las con -
ductas del alumno. Unos y otros corresponden en un pri-
mer desglose a los objetivos del nivel.

No se han enunciado los objetivos por edad por entender
se gque este tipo de diferenciaciones corresponde al do-

cente. Para ello deberd tener en cuenta el conocimiento
de las etapas evolutivas y de las caracteristicas indi-
viduales de sus alumnos. A tal efecto son de consulta
imprescindible las caracterizaciones psicoldgicas por
edades gue proporcionan estos lineamientds curriculares.



OBJETIVOS DE NIVEL

Proporciomar a los educandos un clima de gmor y
respeto gue favorezea el desarrollo de su perso

nalidad. -

. Crear un émbito fisieo cgue les permita satisfa-

cer sus necesidades biopsicosociales.-

Lograr metzs de ensefianzs-zprendizaje gque respon
dan a la situacidn evolutiva del nific y a la fi-
nalidad Gltima de la formacidén de la persona.-

Actuar cooperztivamente con la familia.-

Coordinar la orientacidn de los problemas que sSe
adviertan en los ninos.-

Proyectar la accidn educativa hacia la comunidad.-

Favorecer el ingreso de sus alumnos en el nivel
primario.-



OBJETIVOS DE

ENSENANZA

APRENDIZAJE

. Dominioc psicomotor

Favorecer:
l.1. E1 desarrollo neuromuscular.

l.?2. Las coordinaciones senso-perceptivo-
motrices.

1.3. Las relaciones témporo-espaciales.

1.4, La expresidn corporal.

1.

Dominio psicomotor

Que él alumno logre:

l.1. E1 dominio de los grandes y peguefios
musculos.

le2. E1 dominlio de coordinaciones auditivo-
motrices, viso-motrices y auditivo-vi
suales.

1.3. E1 dominio de coordinaciones entre mo-
vimientos, direcclones, distancias y
velocidedes.

l.4. Expresarse con su cuerpo.

, Dominio Socio-afectivo

Favorecer:

2.1l. La progresiva adquisicidn de la iden
tidad.

2.2. E1 desarrollo del sentimiento de la
autoconfilanza.

2

Dominio Soclo-afectivo

Que el alumno logre:

2.1. Distinguirse como algulen separado de
los demas.

2+2+ Realizar acciones de las cuales es ca-

paz de responder.

PP, P oFepariy o
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2.9,

La iniciacion del ejercicio de la 1li-
bertad responsable.

La expresidn autocontrolada de viven-
clas.

La participacidn en la vida familiar
y social.

El reconocimiento de los valores éti-
COSe

Las vivencias patridticas.

La apertura hacla lo trascendente.

El desarrollo de las diferentes for-
mas de expresidn.

2.10.El desarrollo de la creatividad.

2.11.E1 desarrollo de hdabitos de higiene

2'3.

Dalks

Ejercer la libertad de eleccidn y de
aceptacidn.

Ejercer autocontrol de las manifesta-
ciones emocionales.

Afianzar su participacidn en el grupo
familiar y en la comunidad.

Digerenciar actos que merezcan aproba-
cion o rechazo.

Respetar la identidad nacional, sus

- simbolos y sus prbceres.

249

Reconocer su relacidn de amor y respe-
to con el prdéjimo y con Dios.

Expresarsé por medios corporales, ges-
tuales, auditivos y orales.

2.10.Expresar su capacidad creadora.

2.11.Ejercitar conductas en relacidn con

las normas comunes sobre cuidado de la
galud.

P, P ORI D
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2.12.E1 desarrollo de hdbitos de orden y

trabajo.

2.12.Ejercitar conductas en relacidn con

las normas de trabajo y de conviven-
clas escolares.

Dominio cognitivo:

Favorecer:

Y

Sl

3.3

Jalts

345
B
A
3.8.

3¢9

El desarrollo sensorial y percepti-
Vo.

La estructuracidn del esquema corpo-
ral.

La construccidn de 1la nocidn de ob-
jeto.

La construccidn de la nocidn de es-
pacio.

La construccidn de la nocidn de tiem
PO

El descubrimiento de la causalidad
f{sica.

El desarrollo de la funcidn simbdlica

La codificacidn y decodificacidn de
mensajes.

El conocimiento de la vida en la na-
turaleza.,

3. Dominio cognitivo:

Que el alumno logre:

3.l

365
3.bs
307
3.8.

34 D%

Realizar identificaciones y diferen-
claciones de cuslidades sensibles de
los objetos.

Afianzar el conocimiento de su propio
cuerpo, de sus partes, de sus posibi-
lidades de movimientos y de su latera
lidad.

Diferenciar la individuslidad, las
partes y la permanencia de un objeto.

ubicaciones,
mismo y de

Distingulr posicilones,
relaciones, respecto de sf{
los objetos en el espacio.

Distinguir momentos, ublcaciones y re
laciones temporales.

Establecer relaciones de antecedente-
consecuente entre hechos fisicos.

Eqriquecer sus representaciones sim-
bolicas.

Recibir y transmitir mensa jes.

Identificar obgetos y procesos elemen
tales de la vida natural.
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« Planificacibn educativa

- Niveles de planificacidn

- Planificacidn institucional

- Planificacidn de seccidn

- Planificacidn de las unidades de aprendizaje
- Perfodo inicial o de adapatacidn

- Actividades en el Jardin de Infantes

- Distribucidn de la programacidn horaria

« Evaluacidn educztiva

¢ Articunlacidn de niveles pre-primario v primario
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PLANIFICACION EDUCATIVA

La planificacidn consiste en formuler proyectos coor-
dinados para desarrollar la accidn educstiva en funcidn del
nifio. Resulta un instrumento vélido si es flexible, dindmi-
ca, progresiva y evita la improvisacidn y la rutina.

Al elzborarla se han de tener en cuenta una serie de
condiciones.

a- Realismo. Para adsptar el proceso educativo propio
del nivel de ensefianza al desarrollo bio-
psico-social del nifio, a sus necesidades
e intereses y a la realidad socio-econd
mica y cultural de la comunidad familiar
y social del medio al que pertenece.

b- Unidad. Para orientar la totalidad del proceso edu
cativo, de manera que se integren los ob
jetivos del nivel y se considere a2l nifio
como unidad funcional de vida.

c- Continuidad. Para que los objetivos logrados se al
cancen de manera secuencial y progresiva.
Se parte de lo conocido a lo desconocido,
de lo inmediato a lo mediato, de lo con-
creto 2 lo abstracto.

d- Precisidn. Pars estructurar la labor que ha de desa
rrollar en forma clara y concreta.

- Flexibilidad. Pares posibilitar los reajustes que so
bre la marchz convenga realizar.

Niveles de planificacidn

Planificacidn de la educacidn.

Planificacidn curricular de los diferentes niveles
de ensefianza.

- Planificacidn institucional.
Planificacidn de seccidn.
Planificacidn de las unidades de aprendizaje.
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Planificacidn de la Educacidn

!

Planificacidn curricular de los niveles de ensefianza

Nivel Pre-primario| |Nivel Primario| |[Nivel Medio
Planificacidn
Institucionzl [—

i

Planificacidn

de Seccidn 41

Planificacidn de
Unidades de Apren
dizaje

Nivel Terciario

Planificacidn institucionsal

Pautas para su elaboracidn:

1. E1 diagndstico de situacidn de la comunided educa-
tiva. Para ello es necesario:

. explorar y conocer el grupo de alumnos en sus as-
pectos socio-afectivo, cognitivo y motor;

. estudiar la realidad circundante:
- nivel socio-econdmico y cultural
- caracteristicas del medio familiar

- recursos humanos y materizles de la unidad es-
colar
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Si la escuela no cuenta con un equipo técnico-profe-
sional para realizar el diagndstico de situacidn, el
personal directivo y docente puede utilizar, entre /
otros, entrevistas y encuestas dirigidas a los padres
Y a la comunidad que son los medios mas directos de
informacibn.

El aspecto pedagdgico

« Formular los objetivos institucionales.

. Dar las pautas para la seleccidn y organizacibn de
las experiencias de aprendizaje y su evaluacibn.

. Promover el perfeccionamiento docente.

El aspecto social

Favorecer las relaciones humanas a través de la in-
terrelacibn del grupo.

Pers. Directivo

No Docentes‘%—-—% Alumnos > Docentes
L4 = . o A
' Familiag
N
I Escuela -
. Coordinar los servicics de orientacibn técnico-pro-
fesionzl.
. Asesorar a la Asocigcidbn Cooperadorae.
4. El1 aspecto organico-administrativo

. Organizar las acciones tendientes a la:
- asignacibn de tareas;
- utilizacibn de recursos disponibles,
- distribuecibn del tiempo,
- atencidbn del ambiente fisico,
- labor administrativa
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Planificacidn de seccidn

Pautas para su elzboracidn:

. visidn global, clara y precisa de 1z tzrea a realizar
durante el zfio;

. conocimiento y respeto de:

los elumnos,

las etapzs evolutlvas,

las caracteristices del grupo humano,
la realidad circundante,

. dlstribuc1on de las unidzdes de aprendizaje dentro del
periodo lectivo, de acuerdo con el calendario escolar;

. empleo del material necesario ante las exigenciss cir-
cunstancisales y medios disponibles;

. continuidad de la tarez en caso de relevo del perso-
nalj

. evaluacidn 31stemat1ca a efectos de mejorar el zpren-
dizaje;

. flexibilidad de la planificacidn para introducir cam-
bios ocasionales;

. ahorro de tiempo y esfuerzo.

Plenificacidén de las unidades de aprendizaie

La estructura did2ctica snuzl de seccidn esta integrzda
por unidades de aprendizes je que son, en si mismes, un proceso
proplo y acabado.

Se encadenan entre si, en permanente retrozlimentacidn.
Basados en la asimilacidn y acomodacidn, tienden zl desarro-
11lo progresivo y armdnico de la personalidad.
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Unidad de zprendizaje

!

N Objetivos

J

) l

Contenido

Actividades Recursos Desarrollo Tiempo
auxiliares

I

J \

)

J Evaluacidn

Al iniciar el trebajo con los nifios ls meaestra parte de
£ J

lzs necesidades e intereses infantiles, inmersos en la uni-

dad de aprendizaje y desencadenantes del proceso: poroud.

Considera gué objetivos pueden concretarse: pars
oué

Plaznea lz introduccidn y el desarrollo: gué

Selecciona los recursos necesarios pars la tarea:
con _gue.

Evalda los resultados en funcién de los objetivos:
cdmo.

. La planificacidn de la unidad de aprendizaje sir
ve de instrumento para coordinar la acecion y tra
bajar reflexiva y creativamente.

« Se caracteriza por ser:
- significativa
- atractiva
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- incentivadora de sentimientos, hébitos, zptitudes y
destrezas

- normativa

- organizadoras
- integradora

- enriquecedora
- informativa

. En el primer periodo -3/4 afios- las _unidades de spren-
dizaje organizan la realidad mds prdéxima y se besan en
las asociaciones que hace el alumno, a través de la /
observacion y_experiencias directas.

Colocan al nifio frente al objeto o situscidn, de modo
gue pueda zpreciar sus caracteristicas y, relacionarlos
con los hechos familiares y escolares. Su duracidn se
supedita a los intereses del propic alumno.

« En el segundo perfodo -5/6 2fios- las unidades de apren
dizaje enriguecen las anteriores estructuras con otres
més complejas, en los aspectos soclo—cfectlvo, cogniti-
vo y motriz. La amplitud en las experiencias de apren-
diza je es mayor y su seriacidn es nrOgramada, anticipe-
damente, por la maestra. Las situsciones motivadoras /
de preguntas se acercan a lza rezlidad y nivel de madu-
rez infantil. Surgen ssi, zctividzdes incentivadoras /
que, sirven para adaptar 2l nifio al mundo gue lo rodea
y le permiten adguirir hébitos, hab11idades, destrezas

y aptitudes.

Lo fundamental en estas unidsdes de zprendizaje es el /
nexo gue entabla la maestra entre el aprendizaje y la globsli
zacidn de las experiencias. La planificacidn de estas unida-
des no significa caer en un exceso de intelectualismec, por el
contrario, requiere la atencidn y el eguilibrio para que atien
da a todos los aspectos de la personalidad.



Gyﬁﬁnﬁé%ﬁzaé %iﬁxaaﬁn

Dis LN E P
El periodo inicizl o de 2daptacidn
Ojetivos
1- Brindar un ambiente fisico zcorde con 1los intereses

¥y necesidazdes infantiles.

2~ Promover un clime de armonies y serenidad cque perml—
ta la act1v1dad

3- Favorecer las situaciones de aprendizaje segin la /
edad cronoldgica, el ritmo individusl y lazs inguie-
tudes de los educandos.

Lt~ Ofrecer oportunidades para actuar independientemente
con seguridad, responsabilidad y respeto.

5- Proviciar actividades expresivas: corporales, lin-
guisticas, plésticas, musicales.

6- Asumir una actitud educative cue permita estrechar
Asumir
vinculos con los alumnos y con los padres.

Organizacidn

El ingreso del nifio al Jardin de Infantes sdguiere grzn
- - - - # - - - = - e

significacidon social, ya gue lo iniciz en forme sistemztica
en el conocimiento del mundo circundante. _

En esta nueva etapz aprende a integrarse en, un grupo,
a convivir con él, a moverse dentro de una nueva comunidad.
Comple jas experiencias que vive, por primera vez, alejado 4~
sicamente de su familia y que la maestra con su gufa y orien-
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tacidn, con cuidado, prudencia y serenidad ayuds a viven-
giaT.,

Los objetivos gque se formulan para este periodo zpuntan,

fundamentalmente, al aspecto socio-zfectivo.

Dada la importancia de esta etspa de iniciacidn ls orges-
nizacidn escolar particips en su integridad desde el nivel
de conduccidn hasta el nivel de ejecucibn. Por lo tanto, es
esencial una azctitud docente gue inspire confisnzaz, gue evi-
dencie en el didlogo con los padres y en la informacidn re-
ciproca, sobriedad y equilibrio., Durante este perfodo que /.
abarca laz primera etapa del ciclo lectivo, se procura gque en
lz adeptazcidn el nifio establezca vinculos positivos con los

pares, los docentes, la institucidn, las nuevas normss, se /
reconozca en el gradual descubrimiento de sus posibilidades
y limitaciones como un yo frente a los otros y en relacidn /
con ellos; juegue, aprenda, trabaje.

La maestra completa la aptitud educadora, intuitiva y

e

espontdnea de la familia, brinds seguridad, proteccidn y afec
to 'y posibilita la integracidn plenz del escolar.

El docente, pues, centra sus esfuerzos en el conocimien-
to de cada alumno en particular y a través de la observacidn
directa, conoce el grupo, sus potencialidades individuzies,
sus intereses, sus aptitudes y el medio socio-econdmico y cul
tural al que pertenece, datos de suma importesncia pera la /
plenificacidn de la tarea.

El interés que demuestre, el estfimulo gue brinde y la /
orientacidn gque ofrezca redundan en el desenvolvimiento de /
las capacidades individuzles.

El periodo comienza en el momento que ingresz el nifio
a la escuela y se da por concluido cuando los zlumnos se re-
lacionan neturalmente con la maestra, se integran a2l grupo
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de pares, aceptan el tiempo horzrio establecido sin lzs mues-
tras de cansancio, practican los hfbitos elementales bésicos
con cierta seguridad e independenciz, segin el nivel de eda-
des (4-5 & 6 afios).

Se recomienda el ingreso por grupos reducidos, no mes
de diez, y l2 permanencisz durante breves periodos que se pro-
longan gradualmente.

El eguipo directivo y docente informa s los padres la /
importencia gue reviste esta modszlidad.

En su tarea de integrar a la familia, en el medio esco- -
lar, la mzestrs promueve en ella el interés por participar /
en la obra educativa, incite a colsborar y a comprometerse /
en la realizacidn de las actividades escolares.
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Las actividaades

La accibn educativa en el Jardin de Inrantes, exi-
ge una planificacidn a partir de los objetivos propuestos los
que so0lo tienen significade, si permiten al maestro seleccionar
y organizar actividades conducentes a que el nifio vivencie sus
experiencias.

Experiencias que implican interaccibn entre el a-
lumno y su situacibn de aprendizaje.

Para este dinfmico proceso de encuentros ¥ cambics,
conviene gue el mgesiro, en su papel de guia, encare la tarea
de modo tal de no caer en un activismo carente de sentido peda-
gbgico.

Las actividades no constituyen de por s{ "expe- /
riencias realizadas", por cuanto son "experiencias en gesta- /
cibn". Las actividades pueden ser directamente estructuradas
por el maestro, no ocurre lo mismo con las experiencias. Son /
aquellas y no éstas, las gque el docente modifica cuando no se
logran los objetivos. Por el contrario, si se alcanzan diches
objetivos, originan experiencias vitales que, a su vez, gene-
ran nuevos objetivos y cambios més amplios y profundos en el
educando. Por ello, esta serie ininterrumpida de objetivos,ag
tividades y experiencias no se detiene en el limite formal de
un nivel educativo, se transforma en un proceso vital que es,
en definitiva, el de la existencia humansa.

Las actividades, as{ concebidas, promueven en el
nifio la oportunidad de desarrollar los diferentes modos de €x-
presibn implicitos en los objetivos.

Importa destacar que varias actividades pueden /
conducir azl logro de un mismo objetivo. De igusl forma, una /
actividad bien selecciocnada, puede alcanzar varios objetivos
simultineamente . Las necesidades e intereses del educando y
su satisfaccibn constituyen su apoyo.

//
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Cualidades

a) Coherentes con los objetivos.

b) Adecuadas al nivel de madurez del educando.
c) Ajustadas a las necesidades e intereses.

d) Adecuadas a la realidad del ambiente fisico.
e) Posibilidades.

f) Variadas.

g) Formativas.

h) Secuenciales.

i) Integradoras.

En la organizacibn de las actividades la ma-
estra ha de evidenciar flexibilidad y posibilita el gquehacer
individual y grupal de los alumnos en las distintas situacic-
nes de aprendizaje.

Clasificacibn ( A modo de ejemplos )

. Actividades iniciales y finales

- Ceremonia de la bandera, izamiento y arrfo.
- Saludo y despedids.

. Actividades cotidianas

- Cuidado de la ropa y otros elementos personales.

- Uso de las instalaciones sanitarias (dominio del control
de esfinteres; higiene personal)

- Hibitos de salud (desayuno, almuerzo, repcso, merienda)

- Registro de asistencia.

- Calendario - estado del tiempo.

- Intercambios.

: /17
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. Actividades expresivas

Expresibén verbal, fisica, musical, pléstica, matemitica.
Experiencias directas (dentro y fuera del Ambito escolar)

Juego sistematizado o juego-trabajo (juego creativo en 1=
diferentes sectores de la sala).

1

Juegos libres en el parque, en el patio, en los aparatos.

. Actividades civicas, socigles y culturales

- .Actos patriéticos, conmemoraciones; festejos y celebracio-

nes; concurrencia a teatros, cines, expcsiciones.



Gvﬁén&ﬁ%ub-aé 2§d&caaﬁh

D.I.N.E.P.

La distribucidn del tiemvo

El punto de partida en la organizecidn de la dis-
tribucidn horaria de las actividades 1o constituyen las carac
teristicas infantiles y las psrticulares del grupo. Por lo ten
to los horarios se estructuran en periodos acordes con el pro-
gresivo aumento de la atencidn del nifio.

Los més pequefios se inician con periodos breves que
se prolongan progresivemente, ya cue a2 medide cue el nifio cre-
ce adauiere la capacidad de permanecer durante més tiempo de-
dicado & una activided, es decir asumenta su stencidn. ’

Es aconsejeble distribuir lz jornada eguilibrzdemen-
te de modo t21 gue se 2lternen actividades trznouiless con o-
tres més actives, pare eviter el aburrimiento por la prolongs-
cidn de una misma ﬁerea o la excitacidn por la actividzd des-
medidz. Eguilibrio que abarcaz, tambidén, el tipo de actividades.
los elumnos, el lugsr, seclin se trste de propuestss de trabsio
esponténess o dirigides, individuzles o en conjunto, en la sa-
1z o0 en el exterior.

La mzestra pues, en funcidn del zlumno y de sus ne-
cesidzdes l0Odrices, armoniza les diferentes zctividades. En /
las vrimeras horas de lz jornzdz desarrolls agcuellas tazress /
cque reguleren mayores exigencias, va cue el nifio se encuentre
mejor dispuesto fisica v psfcuicemente vera enfrentarlss.

&l perfodo de reposo, posterior sl almuerzo, es pro
pio de 1los jerdines de Infantes integrales.

En sintesis la mzestrsz, segln su zctitud, propicis
en el nifio, en mayor o en menor medida, satisfacciones en la
sucesidn temporal de las actividades.
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EVALUACION EDUCATIVA

La evaluzcidn 22 el proceso continud y vermanente

gue nermite verificar cuslitetive y cusntitetivamente los lo-

Q

eros 2lcanzados en funcidn de los objetivos de enseflenzz-z2pren

DJ
[N

za je.

Condiciones

emética: responde z la =zceidn educative planificadzs.

Sist
. Continua: es ,permanente, su accidn se renuevs en cede situes-
cidn de ensefienza-svrendizsje a lo largo del proce
s0 educativo.

« Acumulativa: registrz todas las observsciones y exveriencias
reallzadas.

. Dinémica: es flexible, 2gil, sctiva; posibilitz reiterar, mo
dificar y 2justar las situsciones de ensefianze-apren
diza je.

« Integral: considers laz interrelacidn docente-szlumno y demds
elementos constitutivos del curriculum.

. Confiable: permite apreciaciones objetivas y vélidas.

Avlicacidn

La evaluacidn es el medio del guehacer pedagdgico-
didéctico mediante el cual se verifican y aprecian los logros,
avances y retrocesos del desarrcllo del nifio y de 1l labor edu-

cativa.

As{ entendida, la evaluacidn constituye un elemento
dindmico, permanente y natursl de toda 1z planificacidn curri-
cular.

Se evidencia:

- en la seleGCIOn de 1os objetivos y en la tares de

o

investigeacidn cue implica su formulacidn;

- en la seleccidn de las actividades, técnices, re-
cursos, meterisles y sus adecuaciones;

94
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- en 1s distribucidn del tiemvo para preveer la ta-
rez con sentide rezlistz vy eguilibrado;

- en la orgsnizacidn y supervisidn escolar;
- en ls autoapreciacidn del mzestro pare comprobar

la eficiencia de su lezbor y su crecimiento personzl.

Instrumentos

Existen varios modos de efectuar 1z evaluszecidn. La
maestra los selecciona o confecciona de zcuerdo con las condi-

clones yz expuestas.
Los instrumentos més utilizados e

0
®
1=
O] 2
4]
M
ol
s
(o]
(o]
(0]
H
i

-

fantes son las fichas-inicial (entrevista familizr) y final- v
1 registro enecddtico.

El medio de zbordarlos es la observecidn directe ocz

e

sional y sistemégtica de las conductas.
tas ohservaciones en el educzndo azvuntan 2 los /

el socio-zfectivoj:el motriz y el cognitivo.
Los modos de zproximecidn se menifiestan en a2cciones

referidas, tzmbién, & dichos dominios:

2) en el dominio socio-zfectivo:
i

b) en el dominio motor:
nenipular
dibujar
trozar

/77
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v

construir
recorter
enhebrar
picar

¢) en el dominio cognitivo:
expresar
resvonder
seleccioner
clasificar
ordenar
reconocer
2 distinguir
relacionar

La evaluacidn posibilita un constante dizgndstico de
la situzcidn de ensefianza-avrendize ie, punto de pertids de su-
cesivas etapzs, y ds lugar a uns "retroszlinezcidn" del proceso
educativo.
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Articulacibn de niveles pre-primario y primario

Se entiende por articulacién la unibn o enlace
gue existe entre las partes. De acuerdo con esta definicién,
en el proceso educativo se articulan los niveles pre-primario
Y primario cuando el primero permite el gradual pasaje a2l se-
gundo.

Es de destacar la importancia de este proceso,
va que el pensamiento es el resultado de una construccidn en
la cual intervienen dos factores, uno interno y otro externo.
Su accibn combinada, el desarrollo genético y la experiencia,-
faverecen disctintas formas de manifestacidn: una de ellas es
el aprendizaje.

El desarrollo genético es la base de las estruc
furss madres sobre las gue se insertan los posteriores esgue-
mas, los que derivan de la actividad gque el nifio realiza con
€l mismo y con los objetos del mundo externo, al tomar contec
to con ellos, manipularlos y discriminasrlos , mis tarde.Estos
esgquemas de accién, asimilados e incorporados a su pensamien-
to, modifican, a su vez, las estructurgs madres y permiten la
incorporacidn de otras de.-mayor complejidad.

Toda modificacidn en el pensamiento estéd deter-
minada por este proceso de asimilacibn y acomodacibn que per-
mite una nueva adaptacidn o equilibrio, y logra otra conducta
inteligente, a tr.avés del aprendizaje esponténeo o sistemiti-
co, constante retroalimentacidn de la inteligencia.

Seglin este concepto de la estructuracibn del /
pensamiento y la importancia del aprendizaje dentro de éste,
el ser humano se prepara durante toeda su vida para alcanzar /
fines determinados, seleccionando lc necesario.
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En los niveles pre-primgrio y primerio, el apres-
tamiento constituye el conjunto de experiencias preparatorias pa
ra el desarrollo de las estructuras b&sicas de la personalidad /
que facilitan el logro de las condiciones indispensables para el
complejo y sistemftico aprendizaje de la lecto-escritura y el //
chdlculo.

El zprestamiento no termina cuando se inicia la /
ensefianza de la lecto-escritura y el célculo; acompafiz al proce-
so, lo refuerza.

La edad cronolbgica por si{ sola no indica en for-
ma definitiva gque el nifio "esté& listo" para este aprendizaje,da-
do que intervienen diversos factores: organicos, ambiente fami-
liar, nivel de lenguaje oral adquirido, afectividad, entre otros,
que pueden acelerar o retrasar el proceso de maduracidn.

Estos factores interaccionan entre sf hasta lo- /
grar el equilibrio madurative, el que se logra cuando se desa-
rrollsn slgunas estructuras funclonales, separadas y subdividi-
das 8510 con fines didédcticos.-

En el nivel pre-primaric el nifio puede manifes-
tarsey, a modo de perfil, en:
. €l lenguaje oral ( vocabulario flufdo que le permita //
construlr oreciones con sustantivos, adjetivos, verbos
¥ nexos);

. la organizacidn espacial ( nociones estructurales del

espacio: arriba - abajo - a un lado - al otro - adentro-
afuera- lejos - cerca);

. la lateraglidad definida ( uso adae lg mano derecha 0 1z-
quierda con exclusividad);

- - - - 7 v
. €l conocimiento del esquema corporal y expresidn grafi-

ca_del mismo ( monigote completo con extremidades re-
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presentadas con doble linea.)

la organizacién temporzl (nociones de ayer, hoy, mafiana, an-

tes, después, referido a situaciones vivenciadas por é1 mis-
mo);

la percepcibn ( en los niveles visual, auditivo y motor, con
posibilidad mnembnica de acuerdo con su edad).

. la organizacidn viso-auditivo-motriz (que permita paulatina-
mente movimientos voluntarios mas finos y precisos)

« la psicomotricidad (deminio motor gque le permita el desarro-
llo de destrezas y habilidades para que ejecute grafismos,pi
cados y recortados); ‘

. el manejo del espacio gréfico,

. la realizacibdn con material concreto de las siguientes opera

ciones: 1) clasificacidns: (agrupaciones de elementos con un

solo criterio y combinando dos como mfinima posibilidad:color-

forma - tamafio - grosor).

2) seriacibn (ordenamiento de mayor a menor y viceversa);

3) inclusibn de la parte en el todo;

4) correspondencia término a términoj _

5) conservacidn (advierte gue la cantidad permanece constan-
te a pesar de las modificaciones en la distribucibén espa-
cial sblo en presencia del material concreto, fundamental
mente liquidos).

r

. la ejecucibdn de grafismos especificos Dreparatorios para la

escritura. |

Es condicidn indispensable que el nific se predisponga afectl
vamente para el aprendizaje; que lo haga, primero, con su //
cuerpo y luego, con material concreto, pasando de espacios /
totales a parciales. Esta tarea exige un cotejo con la rea-
lizada por el maestro de nivel primario quien también pasa,
gradualmente, del material concreto a la representacibn gréa-
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fica pero llega en una Gltima etspa a la palabra escrita y
al nmero. El aprestamiento le sirve, ademas, para homoge-
neizar el nivel del grupo ya que el nivel pre-primario no

es obligatorio. Pero,en ambos niveles se utilizan los mis-
mos recursos para detectar y resolver las dificultades por-

tadoras de un posterior fracasoc escolar.

Lenguaje oral. La lengua es un fenbmeno cultural, un cddigo,

una convencibn que sirve como medio de comunicacibdn. Antes
de alcanzar el lenguaje escrito £l nifio tiene gue compren-
der el significado de las palabras, utilizarlas en situacio-
nes adecuadas, identificar, progresivamente, el lenguaje cm
el pensamiento y la forma de expresibn. A través de una e jer
citacidn apresurada en un futuro, en el nivel primario lle-
ga a escribir palabras y luego oraciones simples por s{ mis-
mo; leer en forma mecinica y comprender el sentido de 1o que
estd escrito.

Organizacidn Espacial - Esguema Corporal - Lateralidad - Es-

tructuracibdn temporal . Estas Areas se presentasn discrimina-

das pero, dado que representan aspectos solidarios del desa-
rrollo de la inteligencia, no es posible explicar, por sepa-
rado, su fundamentacibn y cuiles son los trastornos de apren-
dizaje que surgen si no son suficientemente ejercitadas.Leer
y escribir implica movimientos visuales y motores de izquier
da a derecha y de arriba hacia abajo, encuadrarse en un espa
cio limitado, respetar margen, segulr renglones y no saltear
1fneas.

Un nifio con déficit en éstas &reas saltea palabras y lineas,
confunde letras, sf{labas o palabras o nlmeros con grafia si-
milar, manifiesta distinta orientacifn en el espacio al lee,
al escribir o al inventar palabras.

Se da, a modo de ejemplo, para primer grado, la relacibn de
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las distintas &reas en el proceso de ensefianza aprendizaje,

proceso que se facilita y afianza en la medida en que, la

maestra Jjardiners atiende a los cbjetivos propios de la ar-

ticulacidn de niveles.

Ejemplo: ensefianza de una palabra, nene, en la etapa de la /
discriminacidn y fijacibn de los fonewas.

Recursos gue se pueden Areas que
utilizar intervienen
- Dibujar en el aire la « Percepcibn
: . Psicomotricidad
1 ; :
stra & . Organizacibn es-
pacial. £
- Dibujar con el dedo la . Esquema corporal
letra n sobre la espzlda . Percepcidbn Kines-
~ rd 3
del compafiero. tésica
. Organizacibn espa-
¢lal.

« Psicomotricidad.

——————————————————————————————————————————— ——————————————————— -

-Picado del contorno de la . Coordinacibn vi-
letra n somotora
Fecortado de la letra . Psicomotricidsd.

- Jugar con el sonido . Percepcidn azudi-

de 1z letra tiva

- Juego en el gue el . Percepcidn audi-

nino o nifnos plensen tiva

palabras que comiencen ‘ 1

con n . Lenguaje cra
. Memoris

- Dibujar objetos cuyo . Socio-gfectiva

iejurt Xeetils - B . Percepcibn audi-

tiva
. Psicomotricidszd
. Expresibn oral

Concepto de nlmero

El concepto de nlmero se vincula al de conjunto y al conjunto
se lo define como una coleccidn de objetos o elementos. Todo
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elementc pertenece 0 no a un conjunto determinado. Los conjun-
tos se comparan y ordenan, de acuerdo con los elementos inte-
grantes. ) '

El concepto de nfimero se desprende de las
relaciones gue se establecen entre los objetos de un mismo con
junto o entre conjuntos diferentes.

El nfQmero constituye una sfintesis entre /
dos aspectos, el cardinal y el ordinal, los que tienen como ba
se dos operaciones l8gicas, la clasificacibn y la seriacién.El
aspecto cardinal se refiere a la propiedad que tiene un conjun
to con relacidn a la totalidad de los elementos que lo integran
independientemente de su naturasleza y de la disposicibn espscizl
que presenten.

Por ejemplo, el nlmero 3 es el denominador
comin de aquellas colecciones, semejantes 0 no, gue poseen la
caracteristica de que cada uno de los elementos de esa colec-/
cidn se corresponden unoc a uno con los elementos del conjunto o
de una coleccidn bisica que se llama 3.

La cardinalidad incluye las operaciones de correspondenciafen

distinta disposicibdn espacial, el nifimero permanece idéntico)
y clasificacidn (agrupamiento de objetos idénticos o simila-
res: lipices, flores etc.)

La ordinalidad se halla relacionada con la ubicacibn del to-

do cardinal en uns serie asimétrica en la cual ocupa un lu-
gar determinado por ser mayor que el anterior y menor que el

siguiente. ) )
Pigget, sobre la base de sus experiencias,

ha demostrado que las estructuras mentales gue permiten al
nifio adquirir el concepto de nimero se construyen progresi-
vamente hasts aslcanzar propiedades gque las hacen reversibles,
operatorias, alrededor de los 7-8 afios, y puede operar en //
las actividades del cllculo: suma-restaimnltiplicacibn -di-
visidn.
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La ordinalidad incluye la seriacibdn (ordena-
cibén de objetos por sus diferencias: tamafio, forma-color etc.)
El nifio que ordena, en forma creciente o decreciente, elemen-
tos de diferente tamafio discrimina las diferencias entre uno y
otro, establece una serie, comprende que 3 es mayor que 2 y /
éste que 1.

S5i el nifio no realiza estos pasos né logra 1la
nocién de nfimero y llega a sumar y a restar mecanicamente y si
se le presentan operaciones en forma distinta a la habitual,no
opera y duda si es una suma O una resta.

Cuagntificadores

Los cuantificadores designan cantidades globales que encierran
el concepto de nfimero y se adquieren tempranamente. Uno, algu-
nos, pocos, muchos, todos, ninguno, mis gque, menos qgue, tantos
como, etc. se refieren a cantidades, encierran conceptos numé-
ricos de naturaleza perceptiva pero de gran importancia en 1la
comprensibn del nlmero. En su manejo, €l nifio extrae esguemas
de naturalezs cuantitativa que se incorporan a su estructura /
mental, le otorgan flexibilidad y preparan el camino hacia la
reversibilidad.

Para que el nifio logre la construccidn del /
concepto de nflimero es fundamental la adquisicibn de ciertas /

nociones.

La conservacidn de la cantidad:
Es la capacidad de percibir que una cantidad no varia, pe-
se a las modificaciones que se introduzcan en su configura

cibn, si no se le gquita o agrava nada. Nocidn fundamental

para captar el aspecto cardinal y ordinal del nimero.

Correspondencia término a término:

La Cardinalidad se evidencis cuando se corresponden exacta-
mente los elementos de un conjunto con los de otros y la /
ordinalidad, cuando en dicha correspondencia se da una re-
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lacidn mayor o menor entre los conjuntos. Relacidn que sir-
ve para comprobar la ecgulvalencia entre conjuntos e inter-
viene en la cardinalidad y ordinalidad del nimero.

Seriacidn:

Las experiencias de seriacidn permiten al nifio establecer /
relaciones de orden: el mds pequefio, el que le sigue en su
tamafio, el mds grande, etc.

Inclusidn de la varte en el todo:
Para gque el nifio pueda comprender el concepto de sub-clase

como incluido en una clase més general, necesitz gue sus es-
tructuras mentales posean la cuslidad sditiva, es decir que-
el todo es considerado como una relscidn de partes agregadas
gue forman ese conjunto total.

Si el nifio no se instalea en esta cuslidad,
no se encuentra ain en condiciones de comprender el signifi-
cado del nimero.

Alrededor de los 6 3 7 afios capta estas /
nociones, ya que comienza & darse en su pensamiento una ca-
racter{stica fundamental: la reversibilidad.

El juego-trabajo vy el trabajo por grupos:

En la actividad en grupos la docente incorpora en los secto-
res de juego el material para el desarrollo de lz Expresidn
Matemftica y la lecto-escritura, de este modo el nifio descu-
bre los nuevos aprendiza jes como parte de la realidasd concre
ta, realiza un aprendizaje individuel, donde se respeta el /
ritmo de cada uno, se facilita la interaccidn entre sus miem
bros, la comunicacidn y la afectividad.

" No se obvia la posibilidad de trsbajo in-
dividual con aquellos nifios que no participen en taress gru-
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pales y se resistan a hacerlo.

Una articulacidn gue permite el pasaje gra-
dual entre los niveles pre-primgrio y primario, atiende pri-
mordialmente a las necesidades del nifio, es decir, conoce la
etapa de pensamlento por la que atraviesa, sus caracterfsti-
cas, intereses, motivaciones y afectividad, favorece las con-
diciones para el acceso a aprendizajesmis complejos, placente
r0oS y g0z0SO0s.
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. ATea del conocimiento de la realidad

Fundamentacidn

. Las formas de expresidn
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Fundamentacidn general

La capacidad expresiva del nifio, constituye una’
parte de su desarrollo y toda formz de conocimiento nece-
sita de esz capacidad expresiva para alcenzar su total o
completa realizacidn.

Sus acciones apuntan sl entorno en el cual se /
desenvuelve la conducta. Dichas acciones originan coordina-
ciones internas, fuente de los mecanismos de asimilacidn y
acomodacidn que le permiten diferenciarse y relacionarse /
con el mundo circundante (natural, social y trascendente)
Por 1o tanto el hecho educativo estimula la comunicacidn.

Las diversas formas de Expresidén( Fisica, Verbal,
Musical, Plédstica y Matemdtica) gravitan en la formacidn in-
tegral del nifio ya que, mediante ellas autoafirma su yo y /
se vincula con los otros.

Estas formas de expresidn interactidan y configu-
ran la realidad del conocimiento. Se organizan en unidades
de aprendizaje, origen de nuevas experiencias.

El ser humano, desde el nacimiento, manifiesta la
necesidad de comunicarse. En su evolucidn las formas bésicas
de comunicacidn, el movimiento, el llanto, el grito, se trans
forman y se tornan més complegos. As{ surgen otros modos de
comunicacidn, que le permiten vincularse con los otros.

Los estimulos y las experienciss amplian las es-
tructuras de aprendizaje, las modifican paulatinemente y /
posibilitan el desarrollo afectivo-cognitivo.

La educacion pre-primaria, a través de las distin-
tas formas de expresidn, desarrolla todos los modos de comu-
nicacidn que vinculan al nifio con la realidad y ofrece si-
tuaciones para su partic1pacion esponténea y el desenvolvi-
miento de su creatividsad.

El Jardin de Infantes ha de considerar como pri-
merza forma de camunlcacién el cuerpo y su mov1m1ento, gue /
encuentra su prolongacidn en la sctivided gréfica y consti-
tuye un nuevo medio de expresidn.
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Parslelamente lz expresidn orszl enriguece las re-
laciones del nifio con la rezlidsd y le permite tener uns vi-
sidn mf€s precisa de las cosas. De este modo estructurs su /
pensamiento y evolucione a2fectiva, intelectuzl y socizlmen-
te.
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Area del conocimiento de la realidad

El Jardin de Infantes, proporciona al nifio situes-
ciones de conocimiento del mundo, ocasiones para disfrutar
de experiencias socializantes fuera de la casa, conocer al
projlmo y acercarse a Diose.

El mundo, real y concreto de las cosas y de los /
hechos cotidianos, le permite paulatinamente descubrir la /
naturaleza, las obras del hombre ¥ autoafirmarse.

El nifio de 3 a 6 anos posee una natural curiosidad
que es aprovechada por el Jardin de Infantes, quien en forma
sistemdtica le brinda oportunidades en la realiz301on de ex-
periencias, manipuleo de meterizles, observecidn de animales,
vegetzles y hechos del mundo fisico, para la formacidn de /
nuevos esquemas, hacia el pensamiento operatorio.

E1l juego solitario, los juegos paralelosy los jue-
gos asociativos y jotras situaciones educativas favorecen el
conocimiento de si mismo y de los otros y sus miltiples inte
rrogantes 1o conducen al Creadore.

; El Jardin de Infantes cumple, el papel de comple-
mentar la accidn del hogar en lo relativo 2 la adquisicidn
de conocimientos, formacion de hdbitos, destrezas, habilida-
des y estructuracidn de actitudesj ofrecer oportunidades y
situaciones para el egerciclo; afianzamiento y enriquecimien
to del lenguaJe, orientar armdnicamente hacia los valores /
éticos.

En el orden de 1o natural el Jardin de Infantes po
sibilita que el nifio alcance objetivos gue tienden a favore-
cer:

- el desarrollo sensorial y perceptivo,

- la construccidn de la nocidn de tiempo,

- el descubrimiento de la causalidad fisica,

- la construcecidn de la nocidn objeto-espacio.

El uso de los aportes familiares, la observacidn e
investigacidn de experiencias simples y claras, en espacios
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apropiados y no ajenos a2l nifio, la satisfaccion de sus pregun
tas mediante respuestas sencillas y adaptacidn de los conoci-
mientos a su edad, constituyen los fundamentos que se eviden-
cian en actividades de diverso tipo. Por ejemplo:

—observaclon del tiempo todos los dfas y su fi
jacidén en el calendario,

-observacidn y cuidado de plantas y animales,

-manipulacidn de elementos naturales,

-realizacidn de experienciss,

-~control de procesos naturales.

El Jardf{n de Infantes, modelo socizl, permite ls /

creacidén de vinculos gque contribuyen a la adguisicidn de la -

identidad y a la integracidn con los otros. En consectiencia
los objetivos propuestos apuntan a favorecer:

. la progresiva adquisicidn de 1la identidad,
+ la expresidn autocontrolada de vivencias,
« el desarrollo del sentimiento de autoconfianze,

. la participacidn en la vida familiar y social,

« la iniciacidn en el ejercicio de la libertad
responsable,

. las vivencias patridticas,
. el reconocimiento de los valores éticos.
Para el logro de conductas sociales se sugieren ac-
tividades del tipo de las siguientes:
« Jjuegos compartidos,
. tareas en comin,
. dramatizaciones,
. experiencies sociales directss.
De este modo, se orientaz al nifio en la adquisicidn
de hdbitos de trabajo y de orden, se lo afianza en el ejer-
cicio de la confianza, la sinceridad, el compafierismo, la co-

laboracibn, la generosidad, la justicia, el cultivo de los va-
lores trascendentes.

La vida en contezcto con la reslidad nstursl, sociel
y trascendente sienta las bases de un sistema de Valores gue
continda a lo largo de todos los niveles educativos.
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Lzs £reas de expresidn

Las areas de expre51on ofrecen, al nlno de este
nivel, diversos cddigos lingltiisticos y parallngulstlcos, gue
le permiten canalizar su necesidad de comunicacidn.

Responden a los planteos generales de la expresidn.,
el arte constituye el principio integrador. El arte enten-
dido como meznifestacidn de la capacidad creadora del nifio,
pues las actividades de las dreas tienden z estimular la crea
tividad infantil.

Las éreas de expresidn tienen objetivos, autonomfa
y valores propios y no se subordinan a temas y contenidos /
ajenos a ellas. Su tratamiento implica un equilibrio entre
el aspecto didactlco y el contenido de cadz una. A pesar de
sus caracterlstlcas peculiares tienen un principio de unidad:
el nifio como protagonlsta.

En su desarrollo, pueden integrarse pasrcizl o to-
talmente de modo tal que, permitan establecer eguipos docen-
tes de trabajo.

Conviene recordar gue, cusndo el nifio se expresa
o se manifiesta, produce sonidos, hebla, se mueve, actie, di
buja, modela, construye. La clave consiste, pues, en promo-
ver la participacidn en experiencias integrales que permiten
movilizar la afectividad, el cuerpo, los sentidos y la inte-
ligencia.
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Expresibn risica

Fundamentos

Por naturaleza el nific es un ser creador, por ello
la educacibn pre-primaria se propone ofrecerle, con el conoci
miento de su "yo corporal%, la organizacidn dindmica del uso~
de si mismo.

Cuando el nific se expresa fisicamente, adquiere ex-
periencias tendientes a favorecer su desarrollc evolutivo y 7/
elabora y expresa sus ideas de acuerdo con sus propias carac-
teristicas y ritmo. Incorpora a través de los sentidos el mun-
do que lo rodea, lo recrea interiormente y lo manifiesta en /
sus movimientos.

Al educar los sentidos y la percepcibn, el nifio or-
dena los datos que recibe del contacto con el mundo externo,de
modo gque, una buena organizacidn perceptiva implica la Yestruc
turacidbn recfprocaY de los datos del mundo exterior y de las 7/
informaciones que provienen del "propio cuerpo'.

La actividad l&dicra, la observacibn y el manipuleo
de objetos favorecen la estructuracibn de su esquema corporal.

El 4rea de la Expresibn Fisica, tanto en lo gque ha-
ce a la expresidn corporal como en 1lo que hace a la educacidn
fisica propiamente dicha, contribuye al desarrollo integral y
al crecimiento pleno y armonioso de las capacidades infantiles
y formag individuos cregtivos.

El movimiento reviste especiazl importancia en los
primeros sghios de lag vida en los gue se establecen las conduc-
tas motrices bésicas y ellas constituyen un modo de comunica-
cibdn, exploracién, conocimiento de s{ mismo y de los demis,del
medio y de los objetos.

Como afirmg A.Lapierre y B. Aucouturier: (1) "Los /
trabajos de epistemologfa genética, especialmente los de J. /
Piaget, demuestran que solamente a partir de la experiencia /
vivenciada, vivenciada con participacidn activa de la motrici-
dad, es como se pueden elaborar las estructuras fundamentzsles
del pensamiento abstracto".

(l).A.Lapierre y B.Aucouturiery Los Contrastes y el descgbri-
miento de las nociones fundamentales. Ed.Cientifico-médicea
Barcelona 1977.-
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Para L.Diem (2) el desarrollo de la capacidad de
movimiento "depende de su estructuracibdn sensoriomotriz.Cuan
to mis diversificadas son sus posibilidades de percibir, dis
tinguir y disponer, tanto mis podri perfeccionar sus facult3d
des motrices y tanto mds se desarrollari su capacidad de apfn

dizaje". 2

La infatigable -actividad fisica que el nifio reali-
za, sea en forma de juego espontined o dirigido o ante los es
tfmulos sistemiticamente propuestos, le permite adquirir las~™
destrezags y hebilidades propiags de su e€dad y facilita su inte
gracidn y adaptacibdn. E1 juego se constituye as{, en fuente 7
de estimulos para el aprendizaje. "Porque el juego y el apren
dizaje son para é1 s8lo aspectos diferentes de una misma cosz:
el pequefio aprende mientras juega y juega mientras aprende'.
(2) L. Diem.

En consecuencia, brindar al nifio la oportunidad de
realizar una amplia y variada experiencia en "juegos de movi-
miento", asegura un buen desarrollo fisico corporal y psicomo
triz, enriquece su capacidad motora, estimula la actividad en
una accidn integral y coordinada con toda la tarea del Jardin
de Infantes, permite un desarrollo pleno de sus potencialida-
des individuales y constituye uno de los primeros eslabones /
de una cadenz de aprendizajes y experiencies. Aprendizsjes y /
experieancias que lo conducen, paulatinamente, hacia la inte-
gracibdn de los movimientos cada vez mas compiejos, diferencia
dos ¥y especificos, gue en el momento oportuno dan paso al de-
porte y le ofrecen laz posibilidad de descargar sus energias,
gozar el juego corporal y crear su propia danza.

Los logros a alcanzar en Expresibn Fisica se con-
cretan en cuatro grandes objetivos: '
- formar fisicamente al nifioj;
- desarrollar y ajustar la psicomotricided
como base de la educacibén del movimientoj
- lograr eficiencia ffsica y rendimiento mo-
triz segfin la edad y las capacidades indi-
viduales;
- estimular la espontaneidad, la creatividad
y la expresibn mediante el movimiento.

En la préctica y dado el carfcter unitario
de la conducta del hombre, coexisten manifestaciones en sus /
tres &reas: fisica, intelectual y socio-afectiva. Aungue se
dé un dredominio de una de ellas en determinado momento, modi
ficaciones parciales repercuten en la totslidad. Por lo tantg
estos objetivos que orientan, fundamentalmente, los aprendiza-
jes en el nivel corporal no constituyen un fenémeno aislado /
sino gue, funcionalmente, afectan toda la conducta y el movi-

miento abParece como factor unificador gue permite la relacildn
con el mundo exterior. El conocimiento de nuestroc cuerpo y del

(2) Diem,L.: El Deporte de la infancia, Ed.Paid6s.-
Buenos Aires 1979.-
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mundo externo depende de la accibn, accidn dirigida por la per-
cepcidn. La percepcibn y la respuesta motriz o movimiento son
la sintesis de una unidad que es la conducta. Por lo tanto, //
cuando el educador promueve conductas a nivel corporal, éstas
afectan al individuo integralmente.

Las vivencias de un nifio al correr, saltar, ex-
tenderse, trepar, etc. le permiten descubrir su cuerpo y orga-
nizar, paulatinamente, sus percepciones. De este modo distin-
gue y sitfia unos respecto de otros: "su cabeza, sis piernas, /
sus brzzos, sus pies ... y posteriormente su tronco, su pecho,
su espalda, sus rodillas, sus codos, ete." (1)

Esta es la consecuencia natural de una Expresibn
F{sica orientada, adecuadamente que desarrolle en su integri-
dad la capacidad motriz, el gusto por la actividad fisica, la
experiencia placentera del juego con los elementos, la integra-
cibn con otros nifios y la seguridad en las propias potenciali-
dades. Pero, para asegurar una accidn efeetiva conviene proyec
tar situaciones educativas que promueven la toma de conciencia
del cuerpo y de cdmo funciona en sus relaciones con el mundo /
exterior y con los demas.

Desde los primeros afios se pueden trabajar las /
categorfas de espacio, tiempo, objeto. En estos casos la expre
sibn fisica brinda un amplio campo de experiencias. Se parte 7
del espacio cercanc, del tiempo relacionzdo con su movimiento
Yy se sigue con los objetos que manipulea y la causalidad liga-
da a sus propias necesidades. "Esta vivencia motriz es la que
permite a la percepcidn visual adquirir una significacidn espa
cial de distancia, direccibn y orientacibn". El nifio aduiere 7
la nocidn de forma pasando sus dedos por el objeto que toca ¥y
Ve

"Todas las nociones espaciales de distancia, si-
tugcidn, orientacidn, son en principio distancias y orientaibn
relacionadas con €l yo corporal y el yo motor". (1)

Por ejemplo: el nifio puede desplazarse en €l es-

pacio, libre 0 esquivando cbjetos dispuestos de diversas mane-
e - -~

ras y que varien sus constantes basicas - color, forma, tamafoc.

Desarrolla la coordinacidn dinfmica a través del
manipuleo de bolsitas, pelotas, aros, pompones, cintas, elasti
cos y asi descubre y ajusta sus movimientos a la forma, dimen=
sibén y trayectoria de esos elementos.

Recorrer grafismos le permite vivir las sensacio
nes.de la orientacibn y sucesibn de la escritura, hace con tG
do el cuerpo lo que luego realiza con la mano en el limitado”™
espaclio de la hoja.
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Respecto de la estructuracibn corporal, los au-
tores coinciden en su vinculacidn con la vivencia corporal y
el espacio y en la posibilidad de integracidn de "tiempo con-
creto", a partir del cual se puede llegar, mucho después,a la
abstracecibn. "no existe espacic vivenciado fuera del tiempo".

Toda actividad motriz que sgyude a descubrir y
educar el ritmo permite, -segln Edgar Willems- *"adguirir con-
ciencia del espacio y del tiempo. El ritmo viviente necesita,
en primer lugar, del movimiento, y éste es el término coméin /
que une en ralidad, en el acto y en 1la concepcién, el espacio
necesaric al movimiento y el tiempo en el cual se concreta'.

El trgbajo se organiza en tareas acordes con la
continuidad, la frecuencia, la pausa, la velccidad, la alternan
cia, la duracibn, la sucesibn de los movimientos o el movimien
to y el uso de ogjetos. Es posible caminar rapida o lentamenté,
correr y detenerse; si se le pega fuerte a una pelota rueda ra-
pido y llega antes gque la del compafiero que le ha pegado suave-
mente, etc., son ejemplos de cdmo puede realizarse el trabajo.
Reviste especial importancia, la reglizacidn de Yrecorridos"(3)
con un buen soporte perceptivo, -que puede ser reforzado con //
consignas auditivas. La orientacibn espacial y la sucesibn de
"pruebas" permite una toma de conciencia de las acciones en el
tiempo.

Como apoyc para €l futuro logro de operaciones
18gico-matemidticas, se propone la realizacidn de juegos donde
a una actividad motriz, generalmente alguna forma basica (co-
rrer, saltar, trepar, transportar, etc.), se unan acciones co-
mo agrupar, establecer correspondencias, nociones preparatorias
de clase y nfimero, seriacibn, etc.,operaciones concretas como
agrupar elementos por tamafio, color, forma, etc.

Conviene destacar la accidn orientadora que ejer
ce la maestra mediante preguntas y propuestas relacionadas con
las respuestas moirices de 1los nirnose.

En el Jardfn de Infantes, la Expresidn Fisica /
también abarca la creacidn de estimulos necesarios para las //
actividades libres (momento de juego libre), estimulds adecua-
des al incesante deseo de trepar, deslizarse, balancearse, sus
penderse, etc. que pueden repetirse tantas veces como sea nec§
Ssario para probar y probarse.

- Cudl es el método a seguir para estimular lg ac-
cibn y facilithr la creatividad? La presentacibn de situaclone
y problemas que los nifios resuelven individual o grupalmente.
La tarea es, evidentemente, diffcil pero gratificante.

(3). Lady E.Gonzalez y Jorge R.G8mez: La Educacidn Fi{sica, en
3 la %rimera Infancia. Ed.Stadium.Buenos Aires 1978.-
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La orientacibn del aprendizaje en un clima diné-
mico, esponténeo y creativo lleva al descubrimiento de posibi-
lidades, a la integracibdn y a la mutua ayuda. "Lo que da pre-
cisamente la riqueza de este abordaje pedagbgico, es que se //
puede salir de cualquier sitio para llegar a todas partes".(l)

GONZALEZ, Lady Elba: Crecer vy _aprender moviéndose y jugando.

Aletheia, revista especializada en Educacidén pre-esco
lar del Instituto Nacional Superior de Profescrado de
Jardin de Infantes. "Sara C.de Eccleston y Jardin de.
Infantes Mitre". -Octubre 1979- N2 1
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Objetivos de la Expresibn Corporal

Favorecer el desarrollo de un lenguaje corporal propio.

Posibilitar el didlogo corporal consigo mismo y con los de-
mis.

Incentivar la creatividad del movimiento y la quietud del
cuerpo.

Enriquecer corporalmente los sentimientos, las emociones y
las ideas.

Estimular la integracibn social con actividades corporales.

Sugerencias de actividades

Actividades relacionadas con la conciencia del cuerpo:

Despertar del cuerpo a partir de los sentidos:

a) Reconocimiento téctil ——» reconocer formas-tamafios,
consistencia,
texturas,
temperaturas

b) Reconocimiento visual~—— mirar-observar detalles,
formas, colores.

¢) Reconocimiento auditivo—s escuchar ruidos y sonidos,
producirlos con el cuerpo,
diferenciarlos, reccnocer
caracter{sticas.

d) Reconocimientoc de — 3 juegos para reconocer ©
olores, sabores clasificar objetos segfn
el sabor o aroma.
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Trabajos sensoperceptiveos: Mirar, tocar, estirar, contraer, se-

parar, juntar, tensar, relajar, flexionar, reconocer las dife-
rentes partes del cuerpo:

. cabeza (ojos, boca, orejas, nariz), manos, pies, brazos,
piernas, tronco (pecho, espalda, cintura, cadera,hombros,
cuello); su forma, tamafioc movilidad, funcionalidad y com-
paracibdn entre ellas. Articulaciones. Integracibn del
cuerpo como totalidad. Eje central, los costados.-

El cuerpo en €l espacio:

. Personal— 3 es el propio cuerpo

. Parcial— es el que estd muy cerca del cuerpo, sin des-
plazarse

. Total——— el cuerpo se desplaza
. Social———> es el que se comparte ccn otros

. Lugar ffsico-—> es donde se desarrolla la clase, implica
la observacidn y el empleo creativo de sus
caracteristicas y objetos

Cada espacio se integra con los otros.-

El cuerpo y las calidades de movimiento

Los movimientos pueden ser tensos, relajadecs, bruscos, sua-
ves, vibratorios, ondulantes, etc.

En las distintas acciones se incluyen las variables de tiem
po, de espaclo y de energf{a. Ejemplo:

scariciar —— tiempo lento-——espacio indirecto (no reversi-
ble) energfa suave.-

Se concreta con las distintas partes del cuerpo no sblo cm
las menos, sino con el dorso, el antebrazo, la cara, etc;
en distintas posiciones, en el lugar, con desplazamientos
y en distintos niveles.
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El cuerpo en comunicacidn:

. Investigacibdn del propio cuerpo — intracomunicacibn.
. Investigacibn del cuerpo de un compafiero—yintercomunicacidbn.

. Trabajos corporales con otros

> intergrupal.
. Trabajos con terceros— un grupo acciona, otro lo observa.
. Con los objetos—>accibn creativa a partir de ver, tocar

manipulear elementos concretos.

El cuerpo creativo

-

Desarrollo de imigenes reproductivas (evocacidn de objetos, ac-
ciones o situaciones); de imigenes productivas (concentracidn,

. imaginacibn, creacibn de nuevas situaciones o acciones en las
que integra los zportes de la naturaleza y de la vida cotidiana).

Expresiones__ycon los ojos
con la boca alegria, tristeza,llanto,
con toda la cara , temor,amor,sorpresa,frio,
con partes del cuerpo dolor. '

con todo el cuerpo J

Ejemplos: . la sorpresa involucra un movimiento abierto y un
brincoc.
« la tristeza se manifiesta con movimientos suaves.

Ejemplos de imégenes incentivadoras:

. Esta comida no me gusta.
. [Qué calor!

. El1 piso estd encerado.

. E1 ténel esti oscuro.

. Aqui{ hace mucho frio.
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Actividades sugeridas (4 y 5 afios)

El cuerpo

Reconocimiento en su totalidad.

Partes duras y blandas.

Movimiento de todo el cuerpo.Individuel y en
parejas.

Articulaciones: piernas-brazos.

Juegos de: 1) tensidbn-relajacibn (endurecer -
ablandar).

I

2) contraccibn-estiramiento.
Imégenes: 1) hielo-flan.
2) mufieco sorpresa.

Cabeza(sus partes)

- Movimientos: rotar-sacudir-balzancear &
- Tamano de sus distintas partes: comparar

- Sonidos: los que se pueden producir.

- Ubicacibn, forma.

« 0jOs Juegos cons . el cagbello .
nariz « los ojos (exprésiones)

: « la boca-la lengus-los dientes

. orejas . los ofdos (sonidos-ruidos)

o, —_— o la nariz (olores)

- Tamafios y formas: comparar
Manos - Acciones: tocar,acariciar, jugarymirar,ablandar,
(dedos) tensionar,estirar,flexionar,sacudir,cerrar,

Pies abrir,cruzer, abrazar,etc.
Brazos Imigenes: dormir-conversar
E—— discntir-hablar amigablemente.
Piernas

Juegos: Titeres con los pies (con medias de colo-
res O plies pintados)

Tronco{sus partes)

. Decho

. €spalda
. cintura
. cadera
. hombros
« cuello

- Diferentes posiciones y niveles:Movilizar sus
partes. Keconocer y comparar. Investigar por
parejas.

- Movimientos: flexionar,estirar,contraer,arqueay
girar, etc.

Imégeness: cintas-ondas.
Juegos: con curvaturas de la columna.
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Dada la tarea integradora propie de la mestra
jardinera, le corresponde desarrollar y coordinar las pro-
puestas de trabajo de Expresibn Corporal, (enriguecida en
caso de contar con un especialista). Por ello y por la fal-
ta de preparacibn especifica en la materia, se incluye la
metodologia de trabajo. ' '
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Orientaciones

La docente ha de conocer todas las posibilidades
de movilizacidn del cuerpo humano, de modo tal que brinde
al nifio los estimulos necesarios gque le permitan llegar a
su propio "descubrimiento". Conocer también las limitacio
nes fisicas de sus alumnos; el "edémo", el "porqué", el
"cuindo" de cada movimiento para ejercitarlo y transfor -
marlo en elemento de un lenguaje personal y directo.

La maestra no es modelo para que los ninos co =-
pien sus movimientos. Por lo tanto es importante que apren
da a incentivar de mznera gue los zlumnos exploren la rea-
lidad y luego rescaten y encaucen lo explorado. Ademds, to
do estimulo se orienta en relacidn con las necesidades e

intereses infantiles.

Guaiar una clase de Expresidn Corporal implica in

~troducir a los nifios, naturalmente, en la actividad, provg

car en ellos el deseo de la accidn y facilitarles la expre
. » - L -

sion de su capacidad creativa.

Incentivaciones (sugerencias, preguntas, propues

tas), claras en un tono de voz agradable y en forma pausada
contribuyen a su interpretacidn. Ejemplos:

a)- Consigna eerrada__\ se obtiene una dnica res
puesta. :

Caminen apoyando toda la planta del pie.

b)- Consigna abierta___, se obtienen muchas y va-
riadas respuestss.

5, De cuédntass maneras podemos caminar ?

En las clases hay que considerar tres momentos fun
damentales:
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II)

COMIENZO DESARROLLO CIEEREE
I) Czlentamiento de la Trabajo especifico so Exgresién y cgea
! A bre el despertar del™ | cibn.Aplicacidn’]
%%ﬁggﬁﬁg%ésaggésgggcién cuerpos acciones en de todo lo inves
o espacio y tiempo, su tigado en la clz
comunicacibdn, calida-| se. =

Calentamiento fisico: des de movimiento.

puesta en accidn de los
misculos del cuerpo.

Como apoyatura y estfmulo de las actividades se
utiliza: _
.« €l habla (voz del docente)

+ la mlsica, las canciones ruidos o los sonidos
del propio cuerpo; el silencio.

. los objetos auxiliares (cintas-pelotas-gasas-
soga§-paﬁuelos_léminas-diapositiVas_muﬁecos-
etc.

Para esta actividad se utilizan ropas cbmodas
(mallas o eguipos de gimnasia), medias, zapatillas flexibles.
El lugar, en lo posible, espacioso y ventilado puede ser la
misma salita de clase (ampliando los espacios) o0 al aire li-
bre (patios o espacios verdes).- i

El trabajo se realiza en grupo, con una fre-
cuencia aconsejable de dos veces por semana, 1o cual no ex-
cluye su prictica en cualquier momento, a rafz de un hecho
circunstancial o de una sithacibn presentada por los mismos

nifios .-
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Los trabajos de Expresidn Corporal tienen su
propia metodologfa interna, basada en la investigacidn sen-
soperceptiva de cada uno, en su propia realidad, su cuerpoy
su percepcibdn del mundo externo. Se han de tener en cuenta /
los siguientes momentos:

Exploracidn \ Expresibn
o rd
Comunicacibn Creacibn
pueden darse « alternada
7 -
sucesiva >
b -t g
en forma < integrada
3 ”~

cbmo es \ del cuerpo y sus acciones

Exploracidn | por qué ) cualidades
para quf — de un objeto=scaracteristicas

»

acclones sobre

él
con si{ mismo
. Comunicaciéntéffzzgcon pob i
\ﬁﬁhxﬂicon otros
con tercerocs -
s - - - - . -
. Expresibn . aprendizaje de la exteriorizacidn de contenidos

“ en acciones significativas para el nifio, encau-
zadas con creatividad.-

. Creacibn incentivaciones mfnimas
‘=::::Znecesidad espontfnea del nifio que selecciona
y desarrolla acciones a partir de un tema,Ob-
jeto o estimulo sonoro.

Los contenidos de la Expresidn Corporal giran en
torno del modo de relacibn con el propio cuerpo,encarado creativa-
mente, van desde el descubrimiento por la via de los sentidos,has-
ta la adquisicibn de habilidades y destrezas posturales y motrices.
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En las clases se trabajan, por lo general,
todos los contenidos, pero de acuerdo con el objetivo que la

docente se propone alcanzar, se da efifasis al aspecto que de-

see profundizar.

Ejemplo: calidades de movimiento (sacudir

Yy Presionar) o trabajo de integracibén grupal, que exige accio
nes que enfaticen el espacio social (el compartide con los //

otros), y total.

Técnicas del movimiento

[
El cuerpo en movimiento
¥ quietud

El cuerpo en el espacio

14

i

1 cuerpo en
comunicacidn

1

|E1 cuerpdo y las calidades

E1l cuerpo
creativo
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Evaluacidn

- Para evaluar, hay que partir del proceso creativo
en sf, eje fundamental de interés de las actividades cor-
porales.

Interesa de qué modo el nifio puede cumplir con el
proceso madurativo y con el desarrcllo de su capacidad
expresivo-creadora sin descuidar su evolucidbdn individual
y las caracteristicas propias de la edad.-

La evaluacidn se realiza en forma constante,por me.
dio de la observacibn directa del trabajo de los nifios y .
permite recoger datos. Como orientacidn se pueden tener en
cuenta los siguientes aspectos:

. integracidn con el grupo (independencia, seguridad,
cooperacidn.),

. manejo y desempefio corpoeral,

. incorporacibn de hébitos,

. estructuracibén témporo-espacial,
. actitudes predominantes,

. reconocimiento de diferentes partes del cuerpo en si
y en otro,

. iniciativa e interpretacidn de situaciones,
. adecuacibn y coordinacibén de sus movimientos,
. capacidad para explorar y descubrir,

. posibilidades expresivas.-
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.- Objetivos de la Educacibn fisica

Los objetivos del Nivel son responsabilidad de to
da la accibn educativa.La Educacibdn F{sica, a través del ~
juego, del movimiento y de las actividades que le son pro-
plas, estimula y apoya estocs logros:

« Datisfacer la necesidad de movimiento.-
. Desarrollar la "formacibn fisica bésica".

« Educar el movimiento favoreciendo €l normagl desarrollo
psicomotor.-

-~

. Integrar nuevas experlencias motrices perfeccionando
las existentes.-

+ Favorecer la lnte5rac16n y afirmacidén de habilidades,
destrezas y hébitos.-

. Lograr gue obtenga eficiencia fisica y rendimiento ade
cuado a la etapa del desarrollo.-

. Bstimular las expresiones motoras espontineas y creati
vas .- ]

. Favorecer el estado de buena salud.-

. Detectar carencias que puedan interferir el normal de-
sarrollo psicomotor del nifioc.-.

. Estimular el proceso de independencia y de integracibn
grupal en los juegos.-

. Promover la actividad fisica bisica en contacto con la
naturaleza.-



FOEMACION FISICA BASICA

OBJETIVOS DE

ENSENANZA
Favorecer:

APRENDIZAJE
lograr que el nifio:

ACTIVIDADES

4+ ,afios

SUGERIDAS

5 afios

. la formacidn cor-
poral

se adapte al esfuerzo
fisico

reconozca y ubique sus
segmentos corporales

incremente la movilidad
y elasticidad de sus seg
mentos cornorales B

incremente gradualmente
su fuerza muscular

caminar, correr

seghn la consig-
na tocarse dis-
tintos segmentos
corporales

pasar la bolslita
por detras de su
cuerpo

sentado, levantar
una bolsita con
los pies, llevén
dola hasta la ca
beza, acostando=
se

apoyos, saltos

transporte de ob
jetos de diferemn-
tes pesos

caminar, correr,
saltlicar en distin
tas direcciones

idem, describiendo
figuras geométri-
cas

rodar una pelota
por su espalda,
piernas, etc.

apoyos sobre ele-
mentos

séltar sogas para-
lelas

transportar entre
3 a un compafiero

SOpEPIATI3IOB 8p ErlousJasng -
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FORMACION FISICA

BASICA

OBJETIVO DE

ENSENANZA

Favorecer:

APRENDIZAJE

lograr que el nifio:

ACTIVIDADES

L4 afios

SUGERIDAS

5 afios

. el desarrollo or|

génico funcional

- adapte su riﬁmo cardio-
vascular y respiratorlo
elevado

incluir actividades
que impliquen des-
plazamientos de va
riada duracibn e in-
tensidad; juego: sa-
carle la cola alzo
rro, etc. i

. idem; juego:man-
cha, pelota

« una correcta ali/
neacidén postural

| - controle su alineacibn
postural en distintas
posiciones

- afiance el equilibrio
de su cuerpo

en cuadrupedia,
transportar una bol
sita en la espalda

caminar sobre dife
rentes disefios es-
paclales

saltar desde un ban
co sueco a una col
choneta, cayendo én
cuclillas

. de pie, llevar
una boisi ta sobre
la cabeza por so
bre una lfnea -~

« caminar por sohm
objetos sin tocar
el suelo

« caminar sobre un
banco sueco con
una bolsita sdure
la cabeza

PR, P ORIUIY D
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FORMACION FISICA BASICA

OBJETIVO DE

ENSENANZA

Favorecer:

APREIDIZAJE

Lograr que el nifio:

~ ACTIVIDADES SUGERIDAS

L4 afios

5 afios

. el desarrollo
de la capacidad
motora

- utilice la mayor canti-
dad de formas bisicas pa
ra desplazarse dentro de
un espaclo total y de mo
parclalizado

- aplique las formas bési-
cas .

Ll

tomando como referen
cla un objeto,despla
zarse alrededor de &l
y segln la consigna
hacerlo por dentro
(aros,sogas circula-
res, etc.)

hacer rodar con la
mano una pelota y lue
go por todo el espa-
clo

arrojar desde la po-
sicibn de pie dentro
de una caslita una bol
sita que caiga al la’]
do del pie,luego arrg
Jarla caminando por
el espacio

desplazarse por un
espacio rectangu-
lar dividido anted
riormente en varis
partes, a la indi-
cacidn moverse den
tro del sector co-
rrespondiente

desplazarse por
caminos formados
por sogas parale-
las,las que seran
agercadas cada ez
mas

idem haciendo ro-
dar una pelota por
el suelo.

desplazarse en el
sentido o direc-
cibn indicados va
riando la veloci=
dad.

2gI2DIN
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EDUCACION DEL MOVIMIENTO

OBJETIVOS DE

ENSENANZA

Favorecer:

APRENDIZAJE

Lograr que el niiio:

ACTIVIDADLS SUGERIDAS

4 afios

5 afios

el logro de una
expresibn motriz
econbmica

ejercite las formas bési-
cas de movimiento

ajuste las formas bésicas
de movimiento

resuelva acclones motri-
ces simples

incremente su capacidad
de resolver con eficien-
cla acciones motrices sim
ples g

en cuadrupedia,lle-
var la pelota rodan
do por el suelo con
la cabeza

trénsportar bbjetos
de un lado al otro
sin que se calgan

arrojar una bolsita
por sobre una soga
y buscarla pasando
por debajo

avanzar zigzaguean
do por entre sillas
separadas entre si

- 1imi tada

evitar que la pe-
lota que rueda sal
ga de una zona de-

llevar con un bas-
tébn golpeando una
pelota por un ca-
mino de sogas

camigar por sobre
neumaticos sin to
car el suelo trans
portando elementos

rodar un aro hasts
un sector y volver

2277 )
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EDUCACION DEL MOVIMIENTO

OBJETIVOS DE

ENSENANZA

Favorecer:

APRENDIZAJE

Logra que el nifios

ACTIVIDADES SUGERIDAS

L. afios

5 arios

el desarrollo de la
percepcibn y estrug
turacldn de las no’
clones espacio-tién
po-objeto. i

explore las posibilidadeg
de movimiento en el espa
cio

utilice adecuadamente el
espaclo

relacione el espacio to-
tal o parciaglizado en log
movimientos de su cuerpo
con respecto a los obje-
tos que lo rodean

ajuste su movimiento en
relaclbn con los objetos
en el espacilo

desplazarse por un
sector arrojando un
pompbn al aire

desplazarse detrés
de una pelota

acompafiar el pigue
de una pelota sal-
tando junto con
ella

desplazarse por en-
tre sogas paralelas
que varfan de lugar
continuamente

desplazarse libredt

mente por el espa
cio manteniendo ~
un globo en el aire

idem, saltando a
un lado y al otro
de una soga

con un comparfiero
pasarse un objeto
mientras se des-
plazan

desplazarse elu-
diendo pelotas que

ruedan por el sued

lo

2oIODIN
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EDUCACION DEL MOVIMIENTO

OBJETIVOS DE
ENSENANZA

Favorecer:

APRENDIZAJE

Lograr que el nifio:

ACTIVIDADES SUGIKRIDAS

4 afios

5 afios

. el desarrollo psicomo-
tor

experimente nuevas
formas de movimien-
to

utilice distintos
nlcleos de movimien
to -

integre distintos
niicleos de movimien
to -

explore su laterali-
dad dominante

afiance su laterali-
dad dominante

. sentados, con pier-

nas flexionadas to-
mando rodillas, de-
jarse caer rodando
sobre la espalda ¥y
volver a la posicidl
inicial

acos tado boca abajo
elevar alternada-
mente las piernas
flexionadas por las
rodillas; lo mismo
con las dos juntas

y volver a la posi-|

cibn inicial

«sllevar rodando una

pelota con la mano

empujar una pelota
con el pie por soO-
bre una linea

sentados con las

piernas flexiona-:

das a un lado,lle-
var el cuerpo al
otro lado sin apo-
yarse con las ma-
nos

arrodillado flexid
nar el tronco ¥y
extender los bra-
z0s hasta colocard
los horizontalmen-
te; luego llevar-
los hacla atrés y
hacia adelante

picar una pelota
con la mano

empujar una pelo-
ta con e; pie en-
tre obstaculos

P, P ORIy
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EDUCACION DEL MOVIMIENTO

OBJETIVQOS DE
ENSENANZA

Favorecer:

APRENDIZAJE

Lograr que el nifios

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4 afios

5 afios

. la incorporacidn pro-
gresiva de nuevas es-
tructuras motrices

~

- integre nuevas des-

trezas motrices

experimente las posi
bilidades de movimien
to de su cuerpo y de
sus segmentos corpo-
rales

utilice lags diferen-
tes posibilidades de
movimiento que le brin
da su cuerpo 8

en diferentes po-
siciones colocar
una bolsita sobre
el cuerpo en equi-

librio

golpear alternada-
mente el suelo con
los pies

sentados girar con
ayuda de manos

« desplazarse de di-

ferentes formas por
uno y otro lado to
mando como referen
cia un objeto -

sentados con apo-
yo de manos en el
suelo, despegarlos
mientras que con
los pies se aplau-
de

P, P ORIy D

P

WoDIN
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Qrientaciones

Tres son las ideas fundamentales que aparecen en la
Educacién Fisica del nivel pre-primario: el logro de una ade-
cuada formacién fi{sica; por medio del desarrollo de la capaci
dad motora; la adquisicidbdn de destrezas y habilidades propias
del periodo evolutivo y la importancia que las vivencias cor-
porales y motrices tienen en el desarrollo socio-afectivo e /
intelectual.

Es de fundamental importancia el respeto de las eta
pas de maduracidn y los ritmos individuales de los nifios, apo
yarse en sus necesidades permanentes y fundamentales y crear/
aquellas indispensables paia la adaptacidn al medio socizl.

Se recomienda el uso de elementos como: bolsitas; /
pelotas de varios tamafiocs, rellenas e infladas; bastonesj; aroes;
sogas, cortas y largas, de distintos grosores; sogas elisticas;
pompones de lanaj; discos de madera o pldstico; eldsticos; cu-/
biertas de distintos tamafios; argecllas de gomaj; globos; cintas;
latas de distintos tamafios; cubos; etc.. También de aparatos /
como: trepadores; colchonetas; sogas y cafios para suspenderses
escaleras de soga, hierro o maderaj; barrasj; redes de trepar;/
toboganes; barras de equilibrioj etc.. Todo ésto permite el de
sarrollo de la coordinacidn dindmica, fuerza, equilibrio y des
treza en general, ya que el nifio ajustard paulatinamente sus /
movimientos a su forma, trayectoria y dimensidn. Descubrird si
multéneamente en ellos qué puede realizar a través del manipu-
leo de esos elementos, probando sa tamafio, textura, espesor, /
forma, color y otras posibilidades.

La maestra atilizard consignas abiertas del tipo de:
cémo podemos saltar la sdga?que den lugar a respuestas variadas
y a la eleccidn conjunta de la que mds se aproxima a una buena
técnica bdsica.

Se aconseja el trabajo grapal, evitando sucesivas es

//
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peras de turno en "largas colas" gue irfan en detrimento del di
namismo de la clase.

Se propone el disefio de recorridos, en los gue los ni
fios realicen una sucesidn de "pruebas"™, que integrardn paulati-
namente a todos en la actividad. Segln su edad, éstos podrin /
ser de 2, 3 6 mids estaciones y entradas.

Ejes
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¢ | 0 !
o ]u o £
f

1

: b
\ l 8
: | 5
| & Y
, & oo o -
; &
e e e e e O

Es muy positivo el uso de estimulos ritmicos pero con
viene tener en cuenta que los ritmos uniformes para todo el gru
po serdn la resultante del interjuego de los ritmos individual-
les.

Desde el punto de vista de la socizlizacidn, reviste
importancia que los nifios tomen y dejen los elementos por si /
mismos, sin largas esperas, para lo que se proponen juegos, CO-
mo por ejemplo, que cada uno tome una bolsita (que estardn sepa
radas a lo largo de una linea) y vuelva riapido a su lugar. Entre

i
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todos, pueden ayudar a la mzestra a mover los aparatos; é€sto /
1los beneficiard por una experiencia de trabajo en colaboracidn
y evitard esperas inactivas.

La Educacién Fisica brinda un amplio campo de expe-
rimentacidn pars la estructuracién del tiempo, espacio y las /
nociones del objeto, por ejemplo los desplazamientos en el es-
pacio, libres o esquivando obstdculos, dispuestos con la inten
cidn de determinados recorridos sinuosos en un creciente grado
de dificultad, variando tanto la disposicidn como el tamafio de
los objetos, con propuestas referidas a colores y formas simul
tédneamente, es decir, incluyendo tantas constantes bdsicas del
objeto como lo permita la madurez y experiencis del grupo.

La maestra tendréd en cuenta, la importancia de esti-

malar y tomar las propuestas de los nifios, a fin de favorecer
su espontaneidad y creatividad. En lo posible, no serd modelo;
éstos surgirdn de la experimentacidn del grupo.

Los momentos del juego libre pueden ser aprovechados
para facilitar la prdctica y ayudar a los gue tienen mds difi-
cultades por la realizacidn de un "trabajo a su tiempo" y se-/
gin sus propios intereses. Los materiales, entonces,; deben estar
a disposicién de los nenes en estos tiempos de actividad libre.

El trabajo se realizaréd con una frecuencia de dos se-
siones semanales de treinta minutos cada wuna, sin excluir sa in
corporacibdn circunstancial en cualguier momento oportuno.

Las clases se organizan en base a uno o dos objetivos
centrales, en torno a los cudles se estructurdn toda la activi-
dad en tres momentos fundamentales:

. Iniciacidn: estimulacidn orgénico-funcional y ambientacién. para
la descarga de energia o incentivacidn para la ac
cién,segln haya sido el tipo de actividad anterior

mente realizada.

. NGcleo de 1la clase: desarrollo de los temas centrales, de a-/
cuerdo a los objetivos, combinando aquellos gque /

/777
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aseguren la estimulacidn de las cualidades fisi-
cas (fuerza, flexibilidad, coordinacidn) y el tra
bajo total del cuerpo, Se' incluyen los. juegos.
. Finalizacibn: juegos, ritmos, canciones o una charla evalua-
tiva con los nifios, a efectos de disminuir la ex-

citacidn psico-fisica y producir un cierre conjun
to.



Gyﬁﬁnﬁﬁudaaé Gducacitn

Evaluacidn

La observacibn contfnua y directa del nifio en la
etapa pre-primaria es uno de los principales medios con 1los
que cuenta el docente para una prolija y detallada evsluacidn

de su conductae.

Esta observacidn podré complementarse con la con-
feccibn de listas de control; todo ello le permitiri al maes-
tro y al profesor comprobar la eficiencia y logro de los obje
tivos que se propuso al planificar y ejecutar la actividad,pu

diendo, de esa manera, adaptar si es necesaric
cesidades del nific o del grupo escolar.

ésta a las He-

Es conveniente tener presente gque las conductas /

observadas no son fijas e inamovibles, dada la
cidn a que estd sometido el nifio en esta etapa

to.
Es decir entonces, que las pruebas

se prcopongan deben derivar directamente de los
hayan sido fermulados, los cuales cuentan como

ccntfnua evolu
de su crecimien

evaluativas que
objetivos que /
centro princi-

- = - . s & -~ o
pal con el movimiento como expresibn de la coordinacidn diné-

mica general.
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EXPRESION VEREAL

« Fundamentos

+ Objetivos

. Sugerencias de actividades

. Evaluacidén
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EXPRESION VERBAL

Fundamentos

El lenguaje es la forma fundamental de la comu-
nicacidn. En el Jardf{n de Infantes se ha de estimular su mani-
festacidn oral de modo que, se amplfe en el nifio la capacidad
‘comprensiVa Yy la creadora, y se desarrollen sus posibilidades
expresivas. Asi estard preparado adecuadamente para la adgqui-
sicibn de nuevas formas linglif{sticas en la escolaridad prima-
ria. '

'El desarrollo linglifstico y la maduracidn afec-
tiva se logran, en este nivel, mediante €l cuento, la poesia
¥y ciertas formas teatrales como el teatro de titeres.

Conviene precisar los conceptos de género para
la literatura que se usa en el jardin.

Dentro de la narrativa, el cuento es la forma
literaria basica a la que puede recurrir la maestra jardine-
ra. Desde el puntp de vista temitico, el cuento, cuyo desen-
lace siempre seri feliz, ha de responder a la etapa evoluti-
va del nifib, Para ello se seleccionan textos que reflejan:

. el mundo magico

« la vida familiar

. la vida cotidiana

. el mundo de la naturalezsa
« €1 humor

. las situaciones absurdsas

Como la etapa que transcurre €l nifio de jardin
es la de los intereses glbésicos, las obras que revisten ma-/
yor atractivo son las que presentan recursos literarios ta-
les como: ,

. onomatopeyas

. aliteraciones
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reiteraciones
estribillos
comparaciones
nipérboles

Recursos que estimulan la imaginacibn cuando son

productos de una auténtica capacidad creadcra.

das en ests

contribuyen

Dado que la atencibn y la observacibdn son limite-
etapa, los cuentos han de ser:

breves
de pocos persongjes -
de accidn simple

En relacibn con la formezcibn infantil los cuentos
a su integracidn social y 2 la incorporacibn gra-

dual de pautas de conductas necesarios en esta etapa.

El cuento puede llegar al nific a través de:

la narracibdn
la lectura

En ambos casos desempefia un papel decisivo la ac-

tuacidn de la maestra en cuanto a:

diceidn

matices

fuerza emotiva

uso correcto de la lengua ccloguial

flexibilidad ante los cambios de la accidn narra-
tiva.

Sumergido actualmente el nific en un mundo de imé-

genes conviene, que los estimulos y apoyo visuales, le sean /
graduados y ofrecidos oportunamente.
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La poesfa, como expresibn emocional del len-
guaje, ha de llegar al nifio en forma pura, sin miras utilita-
riss. Como en el cuento, 1los textos elegidos deben ser pro-
ducto de una auténtica creatividad y poseer valores estéticos
innegables.

El repertorio variado comprende lzs dos gran-
des corrientes de la lfrica infantil: una, de carécter preva-
lentemente rftmico y la otra, con temas inspirados por el sen
timiento, la fantasfa, el juego y los valocres. Ambas corrien-
tes se nutren con material de origen folkldérico como las na-
nas, las rondas, las canciones, las adivinanzas, los destraba
lenguas, y con el literarioc propiamente dicho.

Las obras seleccionadas pueden responder a l1ss
siguientes caracteristicas externas: .

métrica de arte menor

ritmo regular y bien marcadc

estrofas de pocos versos

musiceglidad (estribillos, repeticiones, sono-
ridades armbnicas, rima y ritmo)

El género dramitico se manifiesta, en el Jar-

dfn de Infantes, principalmente en el teatro de titeres y ha
de cumplir ciertas condiciones pars alcanzar los objetivos [/
correspondientes:

. Ooriginalidad desde el puntc de vista del es-
pectéculo y en cuanto a las posibilidades que
brinda al nifio para el juego de su propia ima-
ginacibn;g

. calidad en los textos y en la organizacibn del

especticulo;

. armonia entre la palabra, ls misica de fondo
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y €l movimiento escénico;

interés para que mantenga la atencidn del es-
pectador;

variedad de personajes que implica el uso de
distintos mufiecos a lo largo de las diwversas
representaciones;

fuerza apelativa para permitir la participa-
cibn del nifio espectador.
En relacibn con la estructura de la obra,con

viene tener en cuenta que: -

los temas se organicen en una linea argumental
simple cuya accidn presente una sencilla aven
tura con suspensd y humor;

la extensibn sea breve y adecuada a la edad
del grupo;

la expresibn lingUfstica, clara: correcta,vo-
cabulario agpropiado, matices de voz de acuer-
do con los personajes y las situaciones;

el lenguaje coloquial, usado con correccibn
¥y sin vulgarismos ni muletillas;

el desarrollo de la accibén dramética,simple;
la presentacién de las situaciones, &gil;

la escenografia, objetiva, colorida, vistosea,
evitando el barroquismo,

los personajes, pocos, alejados de estereoti-
pos e imigenes muy publicitadas.

Estas orientaciones se pueden proyectar a to-

da otra actividad teatral que se reglice en el jardin.
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Tal el caso del especticulo preparado por los
docentes para sus alumnos. Tarea que ha de fundamentarse en un
profundo respetc por lcos nifios y por el teatro. Los maestros /
nc son actores pero un conocimiento del hecho teatral les per-
mite aplicarlo, con un real criterio educativo, en funcibn de
las necesidades afectivas y de la comunicacibn.

El teatro parte de un texto y exige actores
¥ plblico, cada uno en su papel.

El juego dramédtico, en cambio, parte de un
proyecto oral y de conversacicnes improvisadas sobre un tema.
En él,‘actores v espectadores scon intercambisgbles. Distineidn
fundamental en cuanto a los objetivos que se deseen lograr.

El teatro para nifios como especticulo asrtis-:

tico propuesto por profesionales ha de reunir las siguientes
condiciones:

- calidad,
- claridad argdmental:
- extensidn acorde con la atencidn de los pe-
quefios espectadores, '
" - Sano humorismo;
- intérpretes que sientan €l placer de brindsr

se a un pliblico infantil.

Una criticas psicopedagdgica de este tipo de
espectéculos ha de abarcar:

- el texto,

- la representacidn de sus relaciones con 1lcs
intereses infantiles, las posibilidades ar-
t{sticas, el transfondo formativo,

- la puesta en escena,

-.1a actuacidn,
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- 1la direccién;
- la participacidn del pdblico infentil sin per-
der su papel de espectador.

OBJETIVCS
Logrer que €l nifio:

. Se comunigque con fluidez y coherencia.
. Hable espontineamente.
. Aumente su voccabulario de uso.

. Emplee correctamente las palabras y giros pa-
ra la vida de relacibn.

. Escuche con atencidn.

« Interprete diferentes tipos de mensgjes.
. Amplfe su capacidad de comprensidn.

. Exprese sus. vivencisas.

. Canaglice su imaginacidn creadora.

. Aprecie el valor de la palabra por su ritmo y
musicalidad.

. Se sensibilice gradualmente ante lo bello.

. Se interese por el mundo del libro.



ACTIVIDADES SUGERIDAS PARA LOS ALUMNOS

PARA OBRAS TEATRALES

A

[

PARA POEMAS e
oY
il

PARA CUENTOS

g

il

it
Dramatizacidn (especialmente ;
en los poemas con linea ar-

gumental)

Dramatizaciodn

“drdNId
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Expresidn de ideas en forma Expresidén de ideas en forma Exvresidn de ideas en forms

verbal

verbal

verbal

Relato de experiencias vivi-
das

Relato de experienciss vivi-
das :

Resvuesta a preguntas sobre
el cuento tratado

Respuestas a preguntas sobre
el poema tratado

Respues@as 8 preguntas sobre
la e2ccion dramatica dessarro-
l1lada

Identificacidn con personajes
(mondlogos)

Identificacidn con personajes

Identificacién con persona-
jes (mondlogos)

Interpretar pldasticamente na-
rracliones

Interpretar plasticemente
poema s

Interpretar plidsticamente
persona jes v situsciones

Leer imdgenes"

"Leer" imagenes basadas en
poemas

Expresarse corporalmente

Expresarse corporalmente

Expresarse corvoralmente

Cp———

Relacionar cuento y misica

Relacionar poema y mdsica




PARA _CUENTOS

PARA POEMAS

PARA OBRAS TEATRALES

Juego dramdtico libre

Juego dramdtico libre a par-
tir de poemas de tipo narra-
tivo

R A

Recreacidn de cuentos previa-
mente relatados por la maes-
tra

Conversaciones sobre cuentos
filmados, en diapositivas y
en libros de imacenes.

Conversaciones sobre poemas
filmados, en diapositivas e
ilustrados.

Converseciones sobre esvects-
culoq teatrales y el teatro
de titeres.

Descubrir y manejar libros de
imdgenes en el rincdn de la
iblioteca.

Armar libros con secuenclas
propuestas

Oir para contar

Inventar secuencias narrativas
sobre un personaje dado.

Recitar

ugmam7ﬁ%’aowp%7ﬂuayﬂa
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PARA CUENTOS PARA_POEMAS PARA_OBRAS TEATRALES =
=

:‘U

Marcar ritmos ’

WOIODITF

F

Elegir "roles"
Desempefiar "roles"

Participar en juegos esceni-
ficados

EVALUACION

Como el lenguaje es el eje de todos los aprendizajes en este nivel, la eve-
luacidn estd estrechamente unida a todas las ocupaciones vy actividades infantiles v 1a

"

observacidn de la maestra es el recurso fundamental de la evaluscidn, sin descuidar les
pautas generales sugeridas para el jardin.




EXPRESION MUSICAL

« Fundamentos

. Objetivos

. Slugerencias de actividades

. Evaluacidn
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Fundamentos

Considerando que la misica tiene como finalidad
contribulr al desarrollo integral del ser, se propone el
desarrollo de la capacidad vocal, suditiva, ritmice, crez
tiva y expresiva.

El fundsmento de la Educacidn Musical tiende, en
sintesis, lograr un nifio sano, sociable, sensible, adapta-
do, creativo.

-

Y decimos "nifio szno" pues la actividad musicel
reguilere:
a) una correcta respiracidn pares cantar bien.

b) conocer su propio cuerpo y saber coordinar y
corporizar medidaes musiczles.

¢) Discriminar cualidades sonoras y asi incremen

tar su agudeza zuditivs.

Dice Violeta Gainza "E1 mundo sonoro es percibido
por el nifio en interaccidn con los demds "mundos" sensoriaz-
les; cuando se expresz 0 se manifiesta, produce con toda /
naturalidad sonidos y mdsica pero también se mueve, zctia,
dibuja, modela. Lz clave de la educacidn musical consiste
pues en promover activamente la participacidn de los nifios
en experiencias integrales que les permitan movilizar su /
cuerpo, sus sentidos, su afectividad, su inteligencia y sus

- - - i
capacidades expresivas y de comunicacion.
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Objetivos

1- Favorecer el desarrollo de la capacidad de expresidn.

o= " la formacidn de valores estéticos.

3- " la labor conjunta de ayuda mutua y la alegria
en comun.

b " la respiracidn, la articulacidn y la higiene"
de la voz.

5- W el perfeccionamiento auditivo.

6~ " el ordenamiento psicomotriz.

7= L el desarrollo de la memoria zuditiva.

8- " el desarrollo de la imaginacidn y de la crea-
tividad.

9~ i el enriquecimiento del lenguaje y de la comuni-
cacion.

10- Detectar problemas auditivos.

11- Detectar problemas de formacidn, diccidn y lenguaje.



,OBJETIVOS

ENSENANZA
.Favorecer!

DE
~ APRENDIZAJE
Lograr que el nifio:

ACTIVIDADES

L4 afios

SUGERIDAS

5 afios

una adecuada forma-
cidén vocal.

- hable y cante con voz
natural.-

- aprenda a escuchar.-
- entone con corrceidn.d
- respire adecuadamente

!

- cantar cancliones con

intervalos de 3a.,
utilizando sf{labas,
palabras,nombres,has
ta completar el pen-
tacordio DO-SOL en
cancliones did4cticas
Yy recreativas

-~~~y Entonar frases, oracio-
nes simples, pregones y can-
clones sencillas ampliando
la extensidén de la escala de
DO 4~

- el relajamiento mus
cular.-

- relaje su musculatura,

sentarse en posicién
cdmoda. -

Escuchar una suave
melodfa-=---- P

una correcta respirg-

cibn.-

inspire y espire con
naturalidad.-

relajarse totalmente
inflar globos,soplar
TR R e —

-~y Relajarse total y parcia]
mente.- Suspirar-toser-silbar
apagar una vela.-

- el desarrollo de 1la
percepcién auditiva

- diserimine los sonidos
ambientales,-

escuchar e identifi-
car sonidos y raidos
exteriores e interio
res al dmbito de la

sala de Msica.-

SOPBPTAT1OE 8p BTIOoUaJIadng
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- reconozca las cualidades | - escuchar, reproducir y
del sonido:a) altura vivenciar las cualida-
b) intensidad des del sonido, con la

¢) timbre voz, lnstrumentos de
d) duracién percusién, movimientos

corporales y/o percusb
nes corporales.-

- distinga frases,silen- - escuchar y reproducir
clos y reposos melddicos canciones sencillas.
Distingulir sus frases--{y —-e--- » Realizar desplaza -

mientos durante el fraseoj;vi
venclar los silenclos dete -
niendo todo movimientoj;des -
cansar en los reposos melddi
COS .+~

- responda a consignas mu- | - entrar y salir de la
sicales.- sala con una determi-
nada misica.-
Sentarse y pararse al
escuchar los corres =
pondientes acordes.-
Caminar, saltar,correr,
detenerse cuando as{
lo indique la consigna
eleglidae-mmmmmmemccma D e ~-» Juego de las esta-
tuas .- :

- reproduzca ecos meléddi - | -.Escuchar y entonar ecos| - cantar canciones con ecos
COS « = melbdicos simples.- melbdicos.-

- Juego del silencio.-




el enriquecimiento del
lenguaje.

amplfe un vocabulario

- BEjercitar el lenguaje
utilizando nombres /
propios y comunes,lla
madas, pregones,rimas

1=--w Adivinanzas-jitan-

jéforas.-

una correcta diccidbn y
articulacibn.-

pronuncie palabras y
frases con claridad.-

- Entonar sf{labas sim -

ples, palabras,nombre
de los compafieros uti
lizando los interva-
los conocldoSeecea- >

-===3 ~-3 Juegos con la
boca y la lengua.-

el desarrollo del séen-
tido ritmico.-

reconozca el pulso,el
acento, el ritmo de la
melod{a,la subdivisibn
del pulso.-

descubra nuevas posibi
lidades ritmicas.-

- Vivenciar el pulso,el

acento,el ritmo de la
melodfa y la subdivi-
sién del pulso en can
ciones did4dcticas uti
lizando percusiones

corporales y/o instru
mentos de percusidn.-.

Jugar al ecoiescuchar
y reproducir ecos rift
micos simples utili-
zando percusiones cor
porales o instrumen-
tos de percusibn---» |

fee === ~---nCaminar
marcando el pulso o el
acento.

Rt I » Crear combi
naciones rftmicas en 7
en forma de eco.-
Ejecutar instrumentos
de percusibn integran-
do bandas ritmicas.-

DINEP.
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- reemplace las palabras| - Juego de las tarjetas
por su ritmo. i1lustradas:percutir
corporalmente las sf-
labas de las palabras
correspondientes a ca
da ilustracibn.Variar
el orden de las tarje

tas.-

Utilizar palabras gra
ves y de una sola sf-
labae-===) —-=-y ~=fk=d ~--p Agregar palabras

agudas y esdrfjulas.-

- El1 desarrollo de la cg- desarrolle destrezas y| - jugar con los dedos;
pacidad creadora. | habillidades motrices las manos, los brazcs,
los pies, las plernasfe-ep «-e=p ---9p

- agudice su imaginacién| - respondiendo a estf-
mulos sonoros o rit-
micos, realizar movi
mientos corporales

libres. ----% --=-p -l--aplnventar canciones,eco§
melbdicos y rimicos.-
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ORIENTACIONES:

Dado que el mundo de los nifios es esencizlmente sfec-
tivo resulta necesario estimular sus sentidos en busca de todo
aquello que sez de su agrsdo, cantar, jugar, moverse.

Lz préctice musicel puede realizarse en la selz de /
clase, en la salz de msicez, o bien a2l zire libre.

Ha de desarrollarse en un clima ameno que permite ls
expresifn natural, libre y espontdnea con la participzscidn de
todos los nifios.

La maestra jerdinersa haz de incorporar como medios auxi
liares, discos grabaciones e instrumentos musicales. Es impor-
tante una correcta emisidn de su voz, timbre sgradable y senti-
do auditivo y rftmico.

En el desarrollo de la expresidn musical se ha de lo-
grar gue el nifio aprenda 2 amar y a disfrutar de la mdsica.

EVALUACION:

Para la actividad musical, evaluar significa comprobar
con la observacidn directa, si el nifio incorpordé las experien-
clas vivenciadas.

De tal manera, que, cuando aprende unz cancidn con sus
fraseos,reposos, matices, scentos, estamos evaluando su interpre
tacidn, su imitacidn, su entonacidn, su memoria auditiva.

Se pueden utilizar también, tarjetes graficadass donde
se realizardn trabajos de apareszmiento, de reconocimiento de /
instrumentos seglin su simple dibujo o su timbre, especizlmente
percutido por el mesestro pare ese fin.

El resultado de lz Evaluacidn, cualquiera ses ls for-
ma a adoptarse, sera vositive en tento y en cusnto se hayan cum
plido los objetivos fijados, por medio de uns correcte eleccidn
y aplicacidn de recursos y actividades.

v
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REPERTORIO PARA APRECIACION

"Alhum de la Juventud y Escenas Infantiles"

"Piezas infantiles"

"Cascanueces"

"Danza de los sables"

"Valses"

"Preludios"

"Misica folkldrica Argentine y Sud-Americana"

"Misica para nifios"

SCHUMANN

KABALENSJY (Cua-
derno)

TCHAIKOVSKY
KATCHATURIAM
CHOPIN

CHOPIN

BELA BARTOK
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CANCIONERO

BRANDA . CARCARQ:
SALTARELLO

tes"
BRARA CASTELLO

MARDELLI, Maria H. "26 canciones infentiles"

KURT PAHLEN : "Misice y canciones pars los mfs peguefios"
GAINZA - GRAETZER : "Canten sefiores cantores" (Tomo I)
SCENEIDER, Esther : "Desde chiguito"

WOLF, Frances *t "Viva la misica®

VIVEN de BIANCHI, F. : "Quince cenciones dislogzdas"

BOKUR, Aliciz-BERNSTEIN, Silvia : "El mundo sonoro del jardin"
GAINZA, Violeta : "Pera divertirnos cantando®

MAJNARIC, Merio M. : "Reir cantando"

WILLENS, Edger : "Educacidn Musiecel" (II -III - IV)

NUNEZ de PESANTE, Nélida M.
B.de ARABIAN, Dorsa I.: "Nueve Poesfa, Misicz y Movimiento"
Editorial LA OBRA

B. de ARABIAN, Dors I.:"Iniciacidn 2 lz Danza Folkldrica Argen-
tina™"

PARRA de BRAMANTE JAUREGUI

ARRASCAETA de BUSTAMANTE : "Cunentos Musiczles escenificados™
Editoriasl RICORDI

"Imdgenes, canciones para jerdin de infan-
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EXPRESION PLASTICA

Fundamentos
Objetivos
Sugerencias de actividades

Evaluoacidn
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EXPRESION PLASTI

Sty

- FUNDAMENTOS

- CARACTERISTICAS DEL DIBUJO ESPONTANEO DEIL NINO
DE 4-5 ANOS:

El nifio de cuatro afios, cuando ingresa al jardin
de infantes, ha superado ya la etapa del garabato y desea esta -
blecer una relacidn entre sus dibujos y los seres y objetos del
medio. Aungue conserva muchos rasgos de la etapa anterior, su
blisqueda se orients hacia la estructuracidn de formas relacion;-
das con la reazlidad. El pensamiento kinestésico, gue antes domi-
naba sus grafismos, ha cambiado por el pensamiento imaginativo.

En esta etapa de blisqueda, los simbolos gréficos

cambian constantemente para representar un mismo objeto.

La necesidad de relacionar sus trazos con la rez
lidad se evidencia sobre todo en la estructuracidn del esquema
corporal. La imagen del "hombre"™, que habia comenzado en la eta-
pa anterior por dn circulo que contenia otros mds peguefios, se
enriquece ahora con nuevos aportes. La mayoria de los nifios de
cuatro afios realiza ya un esquema de la figura humana constitui-
do por un circulo por cabeza y dos lineas verticales que repre-
sentan las piernas; son los llamados "renacuajos" o "cabezones".
Poco a poco le agregard los brzzos, las manos, ciertos rasgos de
la cara, etc.j; luego separard la cabeza del troncoj; ha llegado
al "monigote".

Este esquema corporal no es la representacidén vi
sual de algo gue tiene ante si; se ha comprobado que aln mostrdn
doles a iiifios de cinco afios personas o imdgenes de ellas, no cam

bian la forma en que lazs representan. Varias teorias explican el
origen de esta evolucidn del dibujo de la figura humanaj; de cual
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quier manera, lo importente es gue todos los nifios atraviesan,
con mayor o menor rapidez, las mismas etapas para integrarlas.,
No debe considerdrsela una representzacidn inmadura, sino el co-
mienzo de un proceso mental ordenado que responde a necesidades
profundas.

A los seis afios se habrd establecido un esquema
corporal bastante elaborado, como resultado de las blsquedas y
exploraciones de esta etapa llamada, precisamente por estas ca-
racteristicas, pre-esquemética.

Esta blsqueda de relaciones entre el dibujo y el
objeto hace que el interés del nifio se centre, fundamentalmente,
en la linea que define la forma, dejando de lado el interés por
la relacidn color-objeto. Aunque en la etapa del garabato use el
color para diferenciar unos trazos de otros, en este momento de
su desarrollo distingue las cosas por su forma mds que por su co
lor; éste es adjudicado segin factores emocionales, de manera
completamente subjetiva.

Las relaciones de color gue exXpresz un nifio en
sus pinturas pueden parecer zbsurdas a los adultos, pero desde
el punto de vista infantil son perfectamente coherentes., Los co-
lores que mds le atraen son aplicados por lo general a los seres
u objetos a los cuales se siente mds ligedo afectivamente. EL ni
fio experimenta placer y entusiasmo manejando el color a su gusto;
este juego eSponténeQ le permite establecer y expresar sus pro-
pias relaciones con el mismo.

Los factores emocionales o afectivos, gue dominan
toda la expresidn gridfica del nifioc de esta etapa, se evidencian
también en la concepcidn y expresidn pldstica del espacic y de
los objetos gque en 1 se encuentran. Como aln no se. siente parte
del medio, es incapaz de verse a si mismo entre los demds elemen
tos de le realidadj; estos parecen flotar, sin aparente relacidn

entre ellos.
Sin embargo el nifio, al graficarlos, los ha rela-
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cionadoj; pero no desde un punto de vista reazl, objetivo, sino &
través de les vinculaciones gue con ellos hs establecido su yo.
Los distribuye en lz superficie como si los enumerara, segin la
importancia que para él1 tienen.

También el tamafio de las figuraes y los detalles
de las mismas dependen de factores puramente emocionales.

Méds adelante, por lo general en primer grado de
la escolaridad primaria, comenzard a ubicar los objetos sobre
una 1fnea que representa el suelo; es la "linea de base" o "1i-
nea de apoyo"™, que nos indica gque el nifio ha comenzado a sentir
se parte del medio.

-

Este logro puede ya advertirse en el dibujo de.
algunos nifios hacia el final del nivel pre-primario.

La insercidn del nifio en un medio que se hace
cada vez mds amplio puede asimismo observarse a través de su ex
presidn grifica; casi todos, al comienzo de esta etapa, dibujan
elementos zislados y cuando realizan esquemas corporales que los
representan, necesitan, muchas veces, reforzar la expresidn de
su yo con comentarios verbales afirmativos.

Poco a poco, a medida que el Jardin de Infantes
los pone en contacto con otros aspectos del medio, con otras vi-
vencias, sus dibujos se ven enriquecidos con més objetos y seres;
también grafican otras percepciones que puedan ser auditivas, téc
tiles, olfativas, etc.,

Como hemos visto, el nifio va accediendo a la re-
presentacidn del mundo, "su" mundo real e imaginario, absoluta -
mente personal e intransferible, Esto otorga a la obra de cada
uno su sello individunal, una caracteristica propia que se expre-
sz mediante las formas, las lineas, los colores, el ritmo, la

composicidn, de manera espontdnea y naturals

Si bien hay una relacidn entre los dibujos de ni-
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fios que atraviesan una misme etapa, existen diferencias entre
los trabzjos de un mismo nifio en etapas sucesivas; esta evolu-
cidn es uno de los grandes principios de la expresidn plédstieca

infantil, que le confiere su caridcter dindmico, su real dimen-
sién.

- Orientzciones

Todos los seres humanos, sea cual fuere su raza,
cultura o medio social siente, hacia los dieciocho meses de wvi-
da, la necesidad de hacer trazos sobre uana superficiej al poder
satisfacerla, descubren un nuevo lenguaje, con el gque pueden <o
municarse consigo mismo y con los demds. Esto nos revela gque el
grafismo es, esencialmente, un medio de expresidn.

Los dibujos infantiles constituyen un lenguaje
expresivo completo en si mismo, que no tiene relacidn con el ar-
te adulto.

E1l dibujar es para el nifio una actividad espontd-
nea y naturzl, tan necesariaz como jugar. Su interés estd puesto,
sobre todo en los primeros afios, en la accidn expresivs y creado
ra en si y no en el resultado o producto de la misma. Por lo ten
to, dicha actividad@ le reporta beneficios de por si, independien
temente del valor estético de lo que rezliza.

Cuando dibuja, el nifio se indentifica profundameg
te con lo gue hace, compromete en la accidn creadora todos los as
pectos de su personalidad. Siente el goce de 1la creacidn sin inhi
biciones, ya gue los conceptos adultos.sobre "lindo", "parecido",
Mprolijo" son ajenos a su intencidn. Se lanza a la experiencia
con naturalidad, plantedndose problemas y buscando sus propias sg
luciones.

Por lo tanto, los valores que son importantes en
un programa de educacidn pldstica son los mismos gue pueden ser
bésicos en la educacidn total del ser humano, si entendemos por
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ésto el desazrrollo de unz cantidad de potencialidades individuoa
les dentro de un sistema social establecido.

Bl adulto, si valora y respeta el dibujo in-
fantil, deberd dejar de lzdo sus conceptos estéticos y agercar-
se con delicadez a ese mundo expresivo, reconguistando un poco
la inocencia y la expontaneidad de su propia infanciaj; deberd
compartir profundamente la experiencila creativa con los nifios,
sin tratar de adaptarlos z sus valores. De esta manera el arte
infantil le serd accesible y 1ldgico como un lenguaje familiar y
dejaréd de ser-como :todavia es para algunos- una demostracidn gra
ciosa que rezlizan los pequefios para regocljar y contentar a los
mayores., ‘

Por ptra parte, si considerzmos que una obra
erestive es una concepcidn personal y. Gnica cargada de significa
dos que subyacen tras los sfmbolos usados, comprenderemos gue el
nifio se maneja intuitivamente de esta manera; usa los elementos
de la realidad y de su fantasia, recredndolos, combindndolos de
maners libre y espontdnea. Su intencidn no es la de copiar la rea
lidad, sino la de expresarse a través de ella.

Todos los ninos poseen este impulso creador, in
dependientemente de los medios que tengan para concretarlo. Como
es un impulso que nace desde "adentro", es inQtil tratar de des-.
pertarlo con drdenes, reglas o premios; solamente creceri y se de
sarrollard con el estimulo adecuzdo. Este estimulo se basa, prin-
cipalmente, en el azmbiente gue el docente crea en la clasej; debe
existir un elima afectivo, una relacidn de confianza y espontanei
dad entre los pequefios y su maestro. Desde luego que esto no im-
plica el menoscabo de la autoridad que del docente debe ‘emanar.
La libertad expresiva bien orientada traerd como consecuencia el
respeto mutuo.

Tampoco debe confundirse "libre expresidn" con
"Gejar hacer cuslquier cosa"; dejar sin orientacidn al nifio es tan
nocivo como imponer pautas rigidas. El nifio necesita limites, pe-
ro éstos serdn aceptados en la medida en que el maestro imponga
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su autoridad por medio del afecto, la comprensibn y la justicia.
Una actitud prescindente es vivida por el alumno como falta de
interés y carifio.

Como ya hemos visto, el nifio trata de re-
presentar imigenes con un lenguaje formal, propio de su edad; pe-
ro debajo de esa ilustracidn subyace otro elemento, la expresidn,
que constituye lo esencial de la creacibn, su verdadera razbn de
existir. Juega con las imigenes y los colores segfin las necesida-
des dictadas por su afectividad.- De esta manera nos revela, in-
voluntariamente, aspectds importantes de su personalidad. Deseos,
fantasfas, frustraciones, alegrfas y angustias afloran a través de
las representaciones. Ellas se estructuran en su interior segln /
las experiencias que con los elementos de la realidad ha tenido y
son, por lo tanto, absolutamente personales. Cada esquema posee
una significacibn o contenido individual. Por lo tanto, el esque-
ma o estereotipo dado por un adulto, no puede para él tener verd§
dero significado. )

Si intentamos que un nifio perfeccione su di-
bujo, con la intencién de que adquiera "conocimientos", desviamos
la expresibn pléistica de su verdadera funcidn. En el mundo infan-
til la evolucibn del dibujo no se da en el orden de los conoci- /
mientos. El jardin de infantes debe tratar de estimular a sus //
alumnos para que desarrollen los conceptos plisticos que expresen.
sus ideas, sus emociones, y su sensibilidad.

Esto implica desechar toda valoracidn estéti
ca por parte del adulto ya gue, como hemes dicho anteriormente,eﬂ
este nivel el dibujo es una actividad natural y esponténea, sin /
relacibn con el arte.

No hay que fomentar la respuesta estereotipa
da, el dibujo frio y automitico, lo que importa es el esfuerzo /
del nifio para lograr "su" respuesta.

La dependencia de un nifio. con respecto a los
esquemas que el adulto ha realizado hace que se sienta cada vez /
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més inseguro de sus propios medios de expresibn. Esta pérdida de
confianza en s{ mismo puede desembocar en un rechazo hacia las /
actividades plasticas en particular y hacia todo aguello que re-
quiera iniciativa en general.

Puede colorearse o copiarse una figura sin que ello /
aporte ningln beneficio; por el contrario, de esta manera se re-
fuerza la inseguridad.

La mayoria de los nifios que trabajan con esquemas da-
dos por los adultos pierde su concepto grafico original y termi
na por adoptarlos. Las actividades que incitan a copiar inhiben,
poco a poco, la expresidn libre y creativa. Tampoco son apropia-
das para promover habilidades, pues éstas serin consecuencia de
adaptar los medios plésticos a la propia expresibn.

Es comln dar a los nifiocs esquemas para que apliquen /
sobre €llos una determinada "técaica'; esto es negativo, pues /
no debemdos olvidar que un material o procedimiento plastico no
es un fin en sf mismo, sino un medio para desarrollar la expre-
sién; debe estar al servicio de la creatividad y no a la inver-
Sa.

Un nifio cuya expresibdn plastica ha sido bien orientade,
sin estereotipos impuestos, se siente libre para experimentar y
explorar; se encuentra en constante estado de evolucibn y ésta /
no depende exclusivamente de la gratificacidn por parte de los
adultos; la experiencia artistica es suya ¥y redundara en su bene

.

ficio, pues tiene una decisiva importancia formativa.

Es importante recordar también que la diversidad de /
consignas dadas con respecto a la copia, imitacibn o uso de es-
quemas estereotipados, seglin los diferentes momentos de la actl
vidad escolar, confunden y desorientan al nifio.
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OBJETIVOS

Lograr que el nifio:

Desarrolle su capacidad creadora.
Alcance una representacibdn acorde con su nivel de maduracibn.

Integre las sensaciones, las percepciones y las nociones que
conforman las experiencias del yo.-

Desarrolle esquemas personales de representacibdn.
Elabore formas que lo relacionen con su medio.
Exprese en sus representaciones su esfera afectiva.

Incorpore al grafismo sus experiencias de vida familiar y es-
colar.
Alcance una representacibn del esquema corporal acorde con su
etapa.

Establezca relaciones espaciales elementales.

Se ejercite con medios materiales e instrumentos acorde con
su etapa evolutiva.

Desarrolle la coordinacibn sensorio-motriz.
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OBSERVACION:

Dado que las caracteristicas enunciadas en la introduccidn y

en los objetivos indican una continuidad en el desarrollo del
dibujo espontineo que no muestra diferencias notables entre /
los cuatro y el comienzo de los seis afios, se toman como vé-

lidos los objetivos para los dos ciclos del nivel.

El maestro debe conducir el proceso, procuran
do una fluida continuidad; incorporando las nuevas conquist;s
pero sin dejar de insistir en lo obtenido, ya que el desarmllo
natural ird dejando de lado lo que pierde interés para el nifio
por haberlo éuperado.

En consecuencia, €l docente adecuard los obje-
tivos, segln la dinédmica gque el proceso le sugiera.
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Por lo tanto se deberin evitar los trabajos
que ofrezcan dificultades que no estén acordes con las po
sibilidades del nifio. En ninglin caso éste deberd depender
del adulto para realizarlos.

Los materiales que se proporcionen deben fa
vorecer el proceso de la expresibdn creadora con libertad:
No se debe tener como objetivo la perfeccidn del producto
terminado.

Consecuentemente, debe tenerse siempre pre-
sente que lo que se procura es la evolucidn del dibujo es
pontineo y no la correccibn en el empleo "profesional" de
los medios materiales. Estos deben estar siempre al servi
cio de la expresibn.

Los materiales que se ofrezcan deberén pro-
curar al nifio, en todo momento, confianza en sus medios /
personales, de manera que le permite expresarse con sati§
faccibn y comodidad.

El maestro dari sugerencias u orientaciones,
no dejédndolo librado a su arbitrio, pero no dard consignas
espec{ficas sobre la tarea.

En todo caso se debe evitar que el uso de /
alglin material pueda interferir en el desarrollo sensoper-

ceptual. -
Cualquier material o procedimiento pléstico

que se desee ofrecer, aparte de los aconsejados, por més /
novedoso u original que parezca, debe ser cuidadosamente/
evaluado por el docente antes de ser incluido en las acti-
vidadeé, para verificar si realmente sirve al desarrollo /

infantil. ,
También es importante estimular al nino pa-

ra que manipule y experimente con los materiales, déndole
tiempo para que se familiarice con ellos y pueda conocer /
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sus posibilidades.

No es aconsejable abrumarlo con una can
tidad excesiva de materiales ni de procedimientos, que pueden
distraerlo de su blsqueda personal a través del dibujo esponté
neo. Ellos no deben ser un fin en si mismo; sino un medio par;
que el nifio desarrolle la expresibn plastica.

Como norma general es aconsejable el em
pleo de:

. Papeles de tamafio grande, de colores claros, preferentemente
blancos,. que permiten establecer contraste con los grafismos.

. Pinturas al agua de colores nitidos e intensos que puedan Ser
aplicadas fécilmente. Evitar colores al agua muy dilufdos.
(acuarelas).

. Colores en variacidn limitada (rojo, amarillo, azul, verde,
violeta, blanco y negro).

« Pinceles de cerda.
. Lipices de mina blanca.
. Pasta para modelar que permita una ficil manipulacibdn.

. Papeles que se puedan romper, trozar, agujerear, arrugar,
rasgar.

. Materiales de diferentes texturas que permitan experiencias
sensoriales visuales (transparente, opaca, lisa, etc.) y téac
tiles (&spera, suave, rugosa, dura, blanda, etc.).
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+~ SUGERENCIA DE ACTIVIDADES :

- ORIENTACION:

El dibujo espontineo le permite al maestro co-

nocer el fndice de maduracién alcanzado por el nifio y le
sirve como orientacibn para programar las actividades y
seleccionar las motivaciones. Estas procurarén hacer acti
vos los conocimientos pasivos del nifio, quien de este mo-
do podri expresarlos en sus actividades plésticas.

En consecuencia, el docente al planificar di-

chas actividades:

hace activos los conocimientos pasivos del nifio, incor-
porédndolos a su representacifn;

favorece la estructuracibén del esquema corporal;
estimula el reconocimiento del espacio bi-dimensional;

coopera en el establecimiento de sus relaciones con el
medio;

ayuda a vincular sus dibujos con las manifestaciones de
la realidad; '

propicia experiencias sensorio-perceptivas y kinestési-
cas;

impulsa la inclusibn de estas experiencias en su expre-
- ’ -
sibn gréfica;

intenta afianzar su desarrollo sensorio-motriz.

- MATERIALES Y PROCEDIMIENTOS PLASTICOS :

Se empleardn en las actividades materiales y

elementos que no ofrezcan dificultades para el nivel de madura
cibn alcanzado, tanto en el aspecto sensorio-motriz como en el
intelectual. Dichos materiales, en todos los casos, deben favo
recer €l logro de los objetivos propuestos para la etapa.
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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES

(A A A A I I I N I R B A B S I L A A I O I A A O B BB AR B B B
PROCEDIMIENTO MATERI ALES

Dibujo l4pices, crayones, tizas, pasteles a la cera,
fibras, bolfgrafos.
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Pintura témpera, cola plastica, (aplicadas con pincel
¥y con hisopo), dactilopintura.
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Collage Con papel trozado con los dedos, con elementos
naturales (por ej. hojas), con diferentes mate
riales (boletos, trozos de tela, lanas, palitds
etc.), con papei trozado con tijera.
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Sellado con esponja, con los dedos, con hojas naturales
con sellos (de papa, zanahoria, corcho, etc.).

..l.l...-..C....‘..l...l...l.....ll.‘l-.....-l.l.ll.....‘-".._.

Modelado masa, plastilina, arcilla.
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SUGERENCIAS SOBRE TEMAS

Cuando el nino se halla en la etapa de los primeros intentos de
representacidn, los temas y las motivaciones deben estar rela- |
cionados directamente con el nifio.mismo. E1 "yo" debe aparecer
en todos ellos. Esto estimulard una mayor—conciencia sobre el
cuerpo, la relacibn del nifio con el medio a través del mismo, /
la incorporacibn de nociones sobre tamafios relativos y la expre-
sibn de relaciones emocionales con seres y objetos. Por ejemplos

. Mi mami y yo paseamos.

. La ayudo a mi mami en las tareas de la casa.
. Mi papid y yo lavamos el auto.

. Mi papd y yo hacemos un barguito.

. Mi casa y yo.

. Me lavo los dientes, las manos, la cara, etc.
. Mastico caramelos.

. Como frutas, un helado, un chocolatin, etc.

« Me pica la nariz.



. Estoy llorando.

. Me r{o mucho.

. Recojo lapices que se me cayeron.
« Me estoy hamacando.

. Subo una escalera.

« YO ¥y mi perro paseamos.

« Corro por el parque.

« Camino descalzo por la playa.

. Mi mufieca y yo.

« M1 gautito y yo.

« YO hice una fiesta de éumpleaﬁos.
« Mi escuela y yo.

« Mis compafieros y yo.

« Mi maestra y yo.
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+— EVALUACION:

Como hemos visto en el enfoque metodolbgico,el
centro fundamental de interés de las actividades plésti-
cas debe ser el proceso creativo en sf y no el resultado
o producto del mismo.

Entendiéndose el grafismo comoc un lenguaje ex-
presivo, natural y espontdneo, en su evaluacidn deberd /
dejarse de lado todo tipo de valoracibdn estética.

Interesa fundamentalmente de qué manera cumple
el nifio el proceso de maduracibn y desarrollo de su gra-
fismo, y nd cuadnto de perfeccibn hay en su trabajo.

Por lo tanto, se fundamentard en las pautas ge-
nerales de cada edad, pero respetando las caracteristicas
y evolucidn individuales de cada nifio.

Deben descartarse las comparaclones interperso-
nales y los preconceptos adultos.

La evaluacidn se hari a través de los trabajos
sucesives del mismo nifio a lo largo del tiempo escolar.

Se basrd en dos aspectos fundamentales:
1l- Conductas del nino mientras trabaja: comentarios, ges-
tos, etc.
Puntos importantes para la observacidns
. Identificacidbn con el trabajo.
. Superacidn de influencias externaS.
. Capacidad para resolver situaciones nuevas o0 proble-
mas en la representacidn.
« Actitud frente a su propia obra.

'2- Trabajos plisticos realizados por el mismo nifio:

Puntos importantes para la observacibn:
. Esquema corporal.
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. Expresidn subjetiva del espacio.
. Expresibn de relaciones subjetivas con el color.

« Expresibn de relaciones efectivas con el medio.

NOTA: Esta divisibn en campos o aspectos fundamentales de
la representacibn es solamente para clarificar u orientar
el trabajo de evaluacibn del maestro, ya que el nifio los
amalgama natural y coherentemente en su expresidbn.
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CUADRO_TENTATIVO DE EVALUACION
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1- DURANTE LA REALIZACION DEL TRABAJO:

Identificacidn

. Superacidn de

influencies

externas
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..Capacidad para

resolver situa-
ciones nuevas d

problemas
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. Actitud frente

2_su propia o-
bra

Representa sus vivencias
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Referencias al propio yo,directas
0. indirectas,
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Copia esquemas de sus compafleros
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Busca por si mismo soluciones
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Abandona el trabajo ante las di-
ficultades

TEEEEEREEE N E E N I I Ay S I I I B S B B B
Busca excesivamente el apoyo del
maestro

s @ 9 @ % & & 0 & ® & 0 @ 0O ® 06 &5 8 &0 e " SO e S "o

"Rechazz el apoyo aungue 1o nete-
site |

Actitud indiferente que no varia
ante el estimulo
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Ensaya diversas soluciones
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Coopera para buscarlas entre to-
dos

0.............'..-l.......-l......

Spolicita la solucidn al docente
..-I.'.‘.....i......VUIO.QOQOO.Q.COI
Copia la solucidn de otro nifio
....'....‘....'....'............
Cambia de plan para evitar el
problema

Desvaloriza su trabajo
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Se averglienza de su trabajo
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Destruye su trabajo
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Sabe aceptar las observaciones
del docente
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Puede aceptar las observaciones
de los otros nifios
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».- EN LA REPRESENTACION-EVALUACION DE LA EXPRESION PLASTICA
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Esquema corporal

Expresidén subje-
tiva del espacio

Relaciones subje-
tivas con el co-
l.or
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Relaciones afecti

vas coh el medio

Dibuja solamente cabeza-piernas

IIIl.....‘..'l.-....‘.‘..l’.l.‘l'l
Diferencia las partes del esque-
ma

IlO.Q.....I.‘-.........0!.l.-....t
Hay indicaciones de arriba-abajo
Otras referencias espaciales

Utiliza 2 menudo el color

-‘Utiliza poeas veces el color

Incluye seres y objetos

Establece diferencias de tamafio
entre seres y objetos de acuerdo
con relaciones afectivas con e-
llos
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EXPRESION MATEMATICA

. Fundamentos

« Objetivos

. Sugerencias de actividades

. Evaluacidn
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Fundamentos

El desarrollo de la Expresidn Matemética en el Jar
din de Infantes reviste especial importancia. Las docentes P
al atendér los distintos significados de esta srea sstisfa-
cen una necesidad manifiesta en el nifio, guien se interesa /
por diferenciar, cuantificar, ordensr en su relacibn esponté-
nea con el mundo de la realidad y el juego, y lo introducen
en actividades que, directa o indirectamente, facilitan el /
ejercicio de la operatoria de la inteligencia.

Es de destacar que, en el Jardfn de Infantes esta
expresidn no constituye una ensefianza de la metematica, ya/
gue resulta imposible a causa de la etapa evolutiva del edu-
cando. No obstante a esta edad, el nifio manipula objetos con-
cretos e intenta categorizarlos en la relacidn espacial. La
maestra jardinera le ofrece oportunidades para que perciba es
tas categorias a través de clasificaciones, comparaciones, se
riaciones, ldentificaciones cuantitativas..

. El desarrollo de la Expr951on Matemdtica comprende
toda la permanencia del nifio en el Jardin de Infantes. Cada
momento y actividad puede ser aprovechada para incentivarlo;

ya sea sistemdtica o espontédneamente.

El desarrollo genetico y el medio externo coadyuvan
en la paulatina construccidn del concepto de ndmero y la com-
prensidn del calculo. Solo la combinacidn de ambos posibilits
el concepto de ntimero, el que se obtiene una vez adquiridas /
las nociones de:

- conservacidn de la cantldad,existente en de-
terminados momentos en razdn de la etapa evo
lutiva (la continuidad 1mglica superacidn
del perfodo de transicidn

- correspondencia término 2 término, tendiente
a favorecer la cardinalidad y ordinslidad /
del numnro,

- ser1801on, tendiente a favorecer la forma-
cidn de esquemas (aspecto ordinal del nlmero,
ordenamiento) ;



M.

b Educacitn

¢
N.E.P.

- inclusidn de la parte en el todo, referente
al aspecto cardinal del nlmefo (1a compren-
sidn del concepto de clase lleva implfecito
la suma de sub-clase)

En esta etapa pre-operstoria puede observarse un pri
mer momento de pensazmiento rigido y sujeto e la percepcidn di-
recta, denominado de gen3515 ya que se originen las bases para
la adguisicidn-.de la nocidn de conservacidn; un segundo momen-
to de transicidn o elaboracidn y un tercero de logros o adgui-
siciones.

El pensamiento del nifio es aiin irreversible ya que en
su mente no se han incorporado capacidades que le permitan deri
var una tercera de la unidn de dos anteriores.

La reversibilidad se da en el nifio cuando este llega
a una conclusidn o & un mismo lugar, por ceminos distintos, reu
niendo dos acciones para arribar a una tercera, andar y desan -
dar un camino para llegar a2l punto de partida sin cambio.

El Jardf{n de Infantes, fundamentalmente, tiende 2 es-
timular al nifio para la adquisicion de estas nociones que se ha
llan en la base del concepto de nifimero. Mediante el propio de-
senvolvimiento y la actividad, el nifio alc@nza las ideas estruc
turales 0351cas, implicitas en los conceptos matemdticos, por
lo tanto, podra agrupar elementos en conjuntos, distinguir sub-
conjuntos, hacer correspondencia termino 2 término, iniciarse en
el reconocimiento de la conservacidn de la cantidad, serisr e in
cluir la parte en el todo.

La actividsd 1lidice conduce 2zl nifio 2 evpresarse mate-
méticamente. Todas las situaciones de juego propician el desarro
1lo de esta expresidn y el uso de materiales concretos y familis
res, de los materiales figurativos, los no figurativos y el mate
rial graflco, ,favorecen el desenvolvimiento natursl de esta for-
ma de expre51on, tan importante como lazs otras.

La maestraz ha de tener clara conciencia de que los 0b
jetivos propios de la Expresidn Matemdatica no se conviertan en
propdsitos gque, necesariamente han de ser alcanzados en su tota
lidad. Si bien lo expuesto es vdlido para todos los objetivos
del Jardin de Infantes, el caso particuler de la Expresion Mate
mética pertenece & un &mbito gue, por definicidn, se encuentra
intimamente vinculado con momentos evolutivos gue exigen ser ri
gurosamente contemplados.
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Objetivos

Los objetivos de la Expresidn Matemdética se encua-
dren en los objetivos de ensefianza-aprendiza je ya enunciados
para el nivel. Los objetivos de ensefianza se refieren a la
nocidén de objeto, de espacio, de tiempo, de causalidad fisi-
ca y del desarrollo de la funcidén simbdlica. Los de aprendi-
za jey corresponden a identificaciones y diferenciaciones de
cualidades sensibles de los objetos; diferencizaciones de la
individualidad, de las partes y de la permanencia de los ob-
jetos; de las distinciones de posiciones, ubicaciones y rela
ciones respecto del alumno y de los objetos en el espacio.

Espec{ficamente, son objetivos concretos del proce
so enseflanza-aprendizgje de la Expresion Matematica aquellos que
permiten al alumno efectuar:

« clasificaciones,

« seriaciones,

. ejercicios de conservacidn de la cantidsd,
« correspondencias,

. relaciones geométricas topoldgicas y euclidianszs.



Sugerencias de actividades

A continuacidn, se presentan algunas actividades a

modo de ejemplo:

Para clasificacidn:

clasificacibn de materizl concreto partiendo de un
atributo o de una constante del objeto;

agrupamiento de objetos segln su semejanza y diferen
cias (color, tamafio, textura, ete);

agrupamiento de objetos segln su utilidad;
composicidn y descomposicidn de conjuntos de objetos;
composicidn y descomposicidn de colecciones mediante
cuantificadores (muchos, pocos, uno, ninguno, todos,
algunos, mds gue, menos ‘que);

introduccidn de cambios de criterio en las coleccio-
nes ya organizadas;

representacidn gréfica de las colecciones;

Para seriacidn:
ordenamiento de series hasta 10 elementos;
aplicacidn de la relaciones "mayor cue"; "menor gue";

ordenamiento de series por longitud;

Para la conservacidn de la cantidad:
experimentacidn con cantidades continuas;

experimentacidén con cantidades discontinuas.

Para las correspondencias:

experimentacidn con dos clases de elementos iguales pe
ro de diferente color, forms o tsmafio.
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Para las relaciones geométricas topoldgicas:
. experimentacidn para reconocer figuras por el tacto.

Para las relaciones geométricas euclidianes:

- experimenta01on con representaciones de figuras geo
métricas abiertas;

. 2 -
« figuras geometricas cerradas.

Evaluzcidn

La evaluacidn en ests drea, 2l igual que en las otras
es permznente y se efectla por medio de las actividades con ele
mentos concretos; el nific no puede ser forzado. La evaluacion
se ajusta a sus posibilidades y adquiere una significecidn si-
milar al de los otros aprendizajes.
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Acomodacibn: Modificacibn de los esquemss del sujeto en funcibn
de las particularidades del objeto a ser conccido.

Animismo: Caracter{stica del pensamiento infantil por la que se
imprime vida y sentimientos a los objetos.

Aprendizaje: Modificacibn de laz conducta en funcidn de 1la incor
poracibn de nuevos elementos a los esquemas existentes. El

aprendizaje es adaptacibn.
Artificialismo: Los fendmenos naturales son considerados como /
surgidos de los propios actos humanos.

Centracidn: Es una asimilacidn preoperatoria propia del sujeto
egocéntrico que consiste en atender a una sola relacibn /
por vez 0 a un solo aspecto de la totalidad.

Clasificacidns Operacibn 1l8gica elemental que consiste en agru
par elementos seglin su semenjaza genérica y teniendoc en /
cuenta su diferencia especifica. La clasificacidn no puede

ser enseflada; es lograda por el nifio a partir de su accidn
basada en criterios propios.
Conservaciln: Es la toma de conciencia de gque algo permanece /

constante en un proceso de transformacibn, a pesar de la
apariencia perceptual.
Coordinacidn: Como factor operativo de la psicomotricidad de-

pende del desarrcllo, de la maduracidn del sistema nervio-
so periférico, de sus relaciones neuromusculares y de las
sinergf{es musculares.

Coordinacidn audio-viso-motora: Es la habilidad para coordinar

la visibdn y audicibn con los movimientos del cuerpo o con
los movimientos de una parte del cuerpo. Es la respuesta
manual o corporal ante un estimulo visual ¥/o0 auditivo, /
adecuéndose a é&l.

Correspondencias: Supone la idea de equivslencia entre dos co-

lecciones.
Descentracidn: Consiste en la superacidn progresiva del egocen-

trismo, debido a que las acciones se vuelven reversibles y
operatorias.
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Destrezas: Estructurz motora caracterizada por la especificidad
de sus contenidos y la precisidn de sus componentes motri-
ces. Es un factor de integracibn del acervo motor.

Eficiencia fisica: Resultado de los adecuados procesos forma-

tivos de la capacidad motora, caracterizada por la econo-
mia del movimiento, ajuste de su forma, alcance de las poO
sibilidades, limites actuales medibles u observables y res
puestas bSptimas a los requerimientos del medio.
Egocentrismo: Es la subjetividad absoluta como consecuencia de
falta de interioridad. No hay toma de conciencia de sf{ por

el sujeto. El1 nifio pone en €l mismec plano todos los conte-
nidos de conciencia, cualesquiera sean, sin distinguir y /
oponer un yo y un mundo exterior.

Esquema: Es un modo de reaccidn, susceptible de reproducirse y

de ser generalizadas a los efectos de incorporar objetos ex-

ternos a la actividad del sujeto.

Esquema: Expresidn gréfica propia del nifio entre los 3 y los 7
afios, donde los simbolos representativos de la realidad /
tienen una estructura predominantemente geométrica.(Enfoque
Expresidn. P14stica).

Esguema corporal: Es la organizacibdn de las sensaciones relati
vas al propio cuerpo en relacibn con los datos del mundo /

exterior. Es la nocidn adquirida como resultado de la per-
cepcidn de los movimientos de las distintas partes delcum;
po ¥ de la representacidn de las relaciones existentes en-
tre ellas, los objetos exteriores y los otros.

Estereotipo: Se aplica a las figuraciones convenclonales,caren
tes de creatividad. También, repeticién de un patrdn gréfi
co.

Estructura: Sistema de transformaciones gue posee sus propias

leyes y comprende tres caracteres: totalidad, transforma-
cibén y autorregulacidn.

Expresibn: Sentido etimolégico, del latfn exprimo; ex-sacar /
fuera; premo: encerrado,sacar fuera lo que estd dentro,en-
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cerrado, proyectado.

Expresibédn grafica: Alude a toda representacidn que posee pre-
dominio lineal. '

Finalismo: El nifio confiere a los fendmenos del mundo exterior
un fin en si mismo, lo que impide la distincidn entre fin y
consecuenciae.

Formacidn corporal: Dominio del cuerpo a través del perfeccio-
namiento de las cualidades f{sicas (destreza, habilidad,etc.)
en relacibn con el tiempo, el espacio, lcs objetos y los com
pafieros.

Formacidn fisica bésica: Desarrollo paulatino de la formacibn
corporal, del funcionamiento orgdnicc, de una correcta ali

neacidn postural y la obtencibdn de una capacidad motora ge-
neral referida gl desarrollo de las cualidades fisicas.
Habilidad: Capacidad operativa del individﬁo que depende de la
calidad de sus aprendizajes motores.
Identidad personsl: Es la percepcibn de sf mismo y la continui

dad de la propia existencia en el tiempoc y en el espacio y
la percepcibn del hecho de que los otros reconocen €Sa mis-
ma identidad y continuidad.

Identificacidn: Explica el fondo o nivel de compromiso que el
sujeto muestra en su trabajo.(Enfoque Expresibdn Pliastica).

Imagen: S5e llama usualmente imdgenes a las representaciones /
sensoriales que tenemos de las cosas. En alguns medida,ima-
gen y representacibn son sindnimos.(Enfoque Expresidn Plés-
tica).

Intuicidn: Proceso mental que consiste en imitar los contornos
de la reaglidad centrindose imigenes estiticas, sin conside-
rar las transformaciones.

Lateralidad: Predominancia motriz llevads sobre los segmentos
derecho © izquierdo. Es preciso distinguir al menodos dos ti-
pos de lateralidad: lateralidad de utilizacidn, que se pro-

duce esencialmente por una prepcnderancia manual en las ac-
tividades corrientes; laterazlidad espontinea gestusl que se
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produce por la ejecucidn de gestos esponténeos, es lsa
lateralidad neurolbgica debida a la dominancia hemis-
férica constitucional. '

Objetivos de aprendizaje: Expresan los tipos deseados de con-
ductas a lograr en el zlumno como resultado del nivel

Objetivos de ensefianza: Muestran la intencibn educadora que la
maestra ha de tener en cuenta mientras desarrolla su
labor.

Objetivos de nivel: Sefialan los propdsitos que singularizan al

nivel pre-primario entre los restantes del sistema /
educativo.

Organizacidn Espacial: Desarrollo de las capacidades vincula-
das al esquema corporal y organizacidn perceptiva ten
dientes al dominio progresivo de las relaciones espa-
cigles.

Orgenizacibn Temporal: Desarrollo de las capacidades de aprehen
sidn y utilizacibn de los datos del tiempo inmediato /
(tiempo fisico).

Psicomotricidad: Conjunto de comportamientos técnicos gestua-
les, tanto intencionados como voluntarios. Relacidn /
mutua entre la actividad psfquica y la funcidbdn motriz.
Por la intervencidn del psiquismo, el movimiento se /
convierte en gesto, e€s decir, es portador de respues-
ta de intencionalidad y significadc.

Unidad de aprendizaje: Totalidad de experiencias vinculadas en

tre si, generadoras de una conducta significativa, re-
conocidas por el educzndo como propias y relacionadas
con una situacibén de vida.





