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ANTECEDENTES



FUNDAMENTOS FARA LA DETERMINACION DE LOS
CONTENIDOS DEL CICLO BASICO

La educacién media tiene una triple finalidad:
1, — La formacién humana general
2. —La formacién profesional

3. —La preparacién para estudios superiores.

Dividida en dos ciclos: basico y wsuperior, corresponde al
primero, el basico, la formacién humana general mientras que
el ciclo superior, si bien continGia ésta, se reserva las otras dos
finalidades.

Los distintos niveles del sistema educativo se corresponden
con etapas del desarrollo humano que se delinean con caracte-
risticas propias. El nivel medie corresponde a la adolescencia y
en particular el ciclo basico a un periodo de aquella, la pubertad.

La formacién humana general: los virtuolidades perfectibles y
las distintas dimensiones de lo educacion :

El objetivo fundamental del ciclo basico debe ser la FOR-
MACION GENERAL del ptber en orden a su plenitud humana,
Esta plenitud exige integridad y armonia. Una cultura parcia-
lista falsearia las aspiraciones formativas.

Se entiende por formacién general aquella que no tiene en
cuenta la actividad, oficio o profesién que se pueda desempenar.
Se refiere al HOMBRE EN CUANTO HOMBRE y al desarrollo
de sus virtualidades perfectivas.

Segtin las virtualidades que se determinen serin los distintos
ambitos que ha de comprender la formacién humana general.

Se encuentra aqui en juego la dignidad de la persona humana
en su mundo y en su tiempo. '



En cuanto persona, el ser humano es espiritual y por lo
tanto inteligente y libre. Pero es su espiritu encarmado, en
relacion con el mundo, al que debe perfeccionar y construir;
por naturaleza es social y hacedor de cultura, y tiene una vo-
cacién trascendente para un destino eterno.

Consecuentemente con esta realidad se establecen las vir-
tualidades perfectibles que a su vez determinen los distintos
ambitos que deben integrar la educacion:

AMBITOS DE LA

VIRTUALIDADES PERFECTIBLES EDUCACION
— salud, vigor y armonia corporal ....... educacion fisica
— gensibilidad ........... ... ... ..., educacién estética
— ‘Inteligencia . ... .coweis v v osave e e annig educacion intelectual:

cientifico - filos6fi-
ca; humanistica y
técnica.
— voluntad y actividad libre ....... ..... educacién moral
— relacién (personal): en la comunidad ..educacidén social
en la sociedad

politiea ...wqunaes educacién civico-poli-
tica
con DIOS ........ educacion religiosa
— actividad productiva y creadora ...... educacién técnica
(en relacién con los distintos Ambitos-

laborales).

Formacicn general — fundamentos.

Para la organizacién y determinacién de los contenidos de
la FORMACION GENERAL, se deberan considerar los siguien-
teg elementos fundamentales:

1. — Naturaleza del ser humano: virtualidades perfectibles y
exigenciag éticas,

2. — Caracteristicas y requerimientos propios del periodo evo-
lutivo.



3. — Exigencias sociales y culturales
¢ de convivencia comunitaria
« de caricter civico-politico

e de desarrollo econdémico
¢ de progreso técnico

4 . —— Articulacion eficaz con €l nivel primario.

5. — Valores de la moral cristiana, de la tradicién nacional y de
la dignidad del hombre,

Importancia de la formacidn general para la formacién profe-
sional y técnica.

La adquisicién de destrezas y habilidades manuales exigi-
das por el progreso y el desarrollo econémico propio de nuestro
tiempo dependen de la inteligencia técnica (que dirige el hacer,
la produceién y la creacién) la cual a su vez depende de la inte-
ligencia especulativa o teérica (propia del saber cientifico y fi-
loséfico),

Cuanto més amplia, dindmica y profunda sea la formacién
general, se abren mayores posibilidades en cuanto a:

— nuevas adaptaciones
—— reorientacién profesional

— realizaciones inéditas, originales.

La orientacion:

La formacién profesional consiste en la adquisicién de co-
nocimientos, habilidades y destrezas en relacién con el ejerci-
cio ulterior de una determinada profesién. La formacién pro-
fesional se constituye en finalidad del ciclo posterior.

La formacién profesional no debe superponerse en tiempos
ni modos a una educacién general. Tampoco es un tipo de for-
macién que se afiade a la educacién genmeral en un momento
dado del proceso educativo. Se debe insertar en el nivel medio
tras un ciclo de orientacién vocacional y en el momento en que
Ya se manifiestan las aptitudes diferenciadas. Es en ese mo-
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mento que la formacién general y la formacién profesional se
abrazan y compenctran,

Hl ciclo basico del nivel medio es el lugar privilegiado de la
observacion y orientacién de los alumnos. Con la llegada de la
adolescencia se inicia la aparicion de diversos intersses, de apti-
tudes no perfiladas y de vocaciones cuyas metas no se encuen-
tran definidas,

Una observacién atenta puede prestar los mejores servicios
a la orientacién del educando sobre sus posibilidades de opcién
y decisidn.

La corientacién pedagdgica cobra ahora también su relieve
més singular. En ninglin momento esti el educando més nece-
sitado de ayuda para conocerse a si mismo, poner orden en sus
tareas, conocer los o%jetivos, descubrir los caminos apropiados y
aprender a gobernar su propia vida.

La orientacion escolar al servicio de la mejor educacion
de la adolescencia ha de volcarse de modo especial hacia la ex-
ploracién de aptitudes y a la preorientacidn profesional sin olvidar
la orientacién personal.

El servicio de orientacién vocacional hahri de establecerse
en forma sisteméatica. El plan de estudio, cuando estd racional-
mente concebido, contiene valiosos elementos de orientacién para
los adolescentes.

Si la necesidad de orientacién es una caracteristica de este
viclo, las ensefianzas profesionales, en sus distintas modalidades
no deben iniciarse en este periodo.

Con respecto a la unificacién de los estudios en este ciclo,
algunos consideran que debe ser total y otrog relative. Estos
Oltimos sostienen que deben introducirse actividades optativas
junto a las disciplinas obligatorias para todos, o actividades
electivas de caricter paraescolar, porque sirven para degpertar
y orientar aptitudes en germen o para encauzar intereses toda-
via no definidos.

Teniendo en cuents estas razones, v siempre que el valor
principal de las actividades propuestas sea un valor de ejercicio
y no un valor de conocimiento, es necesaria su incorporacién en
este ciclo.
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OBJETIVOS DEL CICLO BASICC

Logra‘r QLe el educando:

5

Asuma los valores ético-religiosos ordenadores de su per-
sonalldad

; Desarrolle Ia capamdad creadora

. Adquiera habltos v formas de conducta que le permitan

alcanzar un normal desarrollo psicofisico, perfeccmnar apti-

' tudes y actitudes deportivas y de recreacién.

i Adqulera habitos de vida sana para.su proteccién y la de

la comunidad.

. Desarrolle el pensamiento logico-formal.

. Acreciente el conocimiento de la naturaleza mediante el usc

del método cientifico.
Desarrolle la actitud reflexiva y el juicio eritico.
Asuma como actitud vital la busqueda de la verdad.

Descubra v vivencie los valores estéticos.

4

. Use correctamente la lengua nacional como medio de expre-

8i6n personal y de eficaz comunicaci6n.

. Se inicie en el conocimiento de una lengua extranjera.
. Alcance una adecuada integraciéon familiar, escolar y social.

. Actie conforme a los principios que regulan el orden juri-

dico-social.

. Desarrolle el sentido de la responsabilidad civico-social.

11



15. Valore el uso racional de los recursos naturales.

16.

17.

18.
19.

20.
21.

22.

12

Comprenda y valore el legado histoérico como uno de los
determinantes de la realidad nacional.

Aprecie el patrimonio cultural nacional, contribuyendo a
su congervacion y acrecentamiento.

Asuma actitudes de defensa de la soberania nacional.

Alcance una mayor comprension y estimacién de los valores
fundamentales de la cultura.

Asuma actitudes de solidaridad hacia los deméas pueblos.

Conozca sus posibilidades, aptitudes y limitaciones que le
permitan una adecuada decisibn vocacional.

Adquiera hébitog operativog y habilidades de caracter téc-
nico que contribuyan a su formacién integral y faciliten
su eleccién profesional.



PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD
DEL ALUMNO DE CICLO BASICO

1. En la organizaciéon — Inseguridad. Blisqueda de ubicacién
de la personalidad. y reconocimiento en la sociedad y en
. 8u relacién con los adultos.
— Predominio de la subjetividad.
— Inestabilidad frente a los valores y
a los otros.
— Criterios fluctuantes de eleccion.
— Necesidad de entender, aceptar y
asumir los cambios que se producen
en su organismo biopsiquico.
— Intentos de indepencia con respecto
a la familia.

2. En el crecimiento
hacia la madurez
2.1. Aspecto fisico — Crecimiento rapido y desigual.

— Cambios hormonales. Aparicién de
caracteristicas sexuales. Crisis fisio-
logica.

— Disminucién del umbral de fatiga-
bilidad.

— Cansancio general,

— Ambivalencia: pereza y actividad,
destreza y torpeza.

2.2. Aspecto afecti- — Fluctuaciomes emocionales (miedo,
vo celos, temores, rivalidad, euforia,
depresion, alegria, descontento).

— Sentimientos conflictivos.

— Enriquecimiento de la actividad en
forma original.

13
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2.3. Aspecto inte-
lectual

2.4. Aspecto social

2.5. Aspects moral
v religioso.

— Sentimientos de inferioridad v meca-

nismos de compensacion tales como:
exagerada afirmacion de si, terque-
dad, desobediencia, aislamiento, en-
sofiaciones..

Conciencia y afirmacién de la propia
personalidad.

Desarrollo del pensamiento lAgico-
simbolico, de la capacidad de re-
flexiébn y de la memoria lgica.
Actitud critica con respecto a las cir-
cunstanciag que vive y lag personas
que lo rodean.

Enriguecimiento de la capacidad de

- inventiva.

Tendencia asociativa: grupos crga-
nizados y de competicién; grupos de
amigos: eleccién por afinidad de in-
clinaciones y nivel de desarrcilo in-
telectual y cultural.

Interés por el otro sexo.

Apertura hacia los problemas socia-
les, - ..

Interiorizacién progresiva o rechazo
de las normas morales.

Aumento de la capacidad para ac-
tuar intencionalmente.

Aceptacién o rechazo de la religion
por eleccién personal.



CRITERIOS PARA LA ELECCION DE LA ESTRUCTURA

ORGANIZATIVA DE LOS CONTENIDOS

Teniendo en cuenta la realidad educativa argentina se con-
sideran las dos formas de organizacién de contenidos ya expe-
rimentadas:

19— estructura por asignatunas;

29 — estructura por 4reas.

Con respecto a estos dos tipos de estructuras se sefalan
para cada uno las siguientes ventajas y desventsjas:

1.1.2.

1.1.3.

114,

1.2.
1.2.1.

1.2.2.

ESTRUCTURA POR ASIGNATURAS
Ventajas

. Permite el conocimiento del método propio de la asigna-

tura, de los principios y de las generalizaciones de la
misma.,

Favorece, por lo tanto, la mejor organizacién légica de
los contenidos y su sistematizacidn.

Desde el punto de vista técnico es mAas sencillo su di-
seno porgue responde al ordenmiento 16gice de cada dis-
ciplina.

Favorece el uso de los recursos mentales adecuados para
la comprensiéon de cada disciplina.

Desventajas

Enfocada con criterio limitado, la organizacién por asig-
naturas puede producir la atomizacién del conocimiento.
Puede dificultar el desarrollo de la capacidad de rela-
cionar los contenidos de lag distintas ciencias, en cuanto
referentes a una realidad total e integrada.

ESTRUCTURA POR AREAS
Ventajas

15
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2.1.1 Responde mas eficazmente a las caracteristicas psicolé-
gicas del educando en esta etapa de su desarrollo.

2.1.2. Favorece la relacion de los conocimientos que se presen-
tan ya integradog y que se corresponden mejor con la
realidad en estudio.

2.1.3. Favorece la seleccién de contenidos fundamentales y, co-
mo consecuencia, la eliminacién de log superfluos.

2.2. Desventajas

2.2.1. Puede provocar la confusién de conceptos y métodos al
enfocar una realidad que presenta aspectos diversos, cu-
yo analisis requiere la aplicacion de metodologiag dife-
rentes.

2.2.2. No prepara al alumno para la aplicacién de la logica
propia de cada rama del conocimiento.

2.2.3. Implica el riesgo de la superficialidad, dificulta la for-
macién adecuada de los conceptos y puede llevar a ge-
neralizaciones gin fundamento.

2.2.4. Constituye, con frecuencia, una organizacién exclusiva-
mente formal, ya que las disciplinas que se pretende in-
tegrar mantienen su individualidad.

CRITERIO ACONSEJADO POR LA COMISION PERMANENTE
DE CONTENIDOS MINIMOS PARA EL CICLO BASICO

Fundamentacion :

En la literatura pedagdgica aplicada entre nosotros el tér-
mino drea ha sido utilizado con distintas connotaciones. En al-
gunos casos designa contenidos que han sido integrados teniendo
en cuenta el objeto de estudio con prescindencia de la indivi-

dualidad de las distintas ciencias que consideran el mismo cbjetn
desde aspectos diversos. Este es el criterio con el que han side
estructurados los contenidos minimos de las Ciencias Eleinenta-
les Bésicas en el nive] primario que agrupan contenidog propios
de lag Cienciag Bioldgicas, de Fisica y de Quimica. Esta digpo-
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gicion de contenidog va perdiendo integralidad y acercindnse a
la individualidad de las ciencias en la denominada Area de Wstn-
dios Sociales en el nivel primario ya que en el tercer ciclo, 62 y 7¢
gradosg, se incluyen los objetos de estudio propio de Historia, de
(Geografia y de elementos de Formacién Civica en una organiza-
¢ién no integrada.

En otros casos, el término dre« se refiere a sectores de co-
nocimiento en los que se reunen disciplinas que conservan su
individualidad aungue sou y deben ser interrelacionables.

Cuando esta comision utiliza la expresién “estructura or-
ganizativa por 4rea” entiende el término drea segin el gignifi-
cado consignado en primera instancia. En el segundo caso el
término area es impropio. Esta comisién entiende que debe de-

nominarse a este tipo de organizacién “estructura organizaliva
por asignaturas”.

Sin desconocer las ventajas de la estructura organizativa
por areas ni dejar de ponderar sus desventajas, la comision pro-
pone la adopcion de la estructura orgunizativa por asignaturas

correlacionadas, cuyas ventajas y desventajas también ha tenido
en cuenta.

Examinadas igualmente las condiciones de factibilidad de
una y otra estructura ha considerado en primer término Ia falta
de formacién del profesorado con respecto a la integracién de
los contenidos por areas y, en segundo término, los rczultados
de la aplicacién de la estructura por areas ya realizada y eva-
Inada en distintas experiencias.

La comision ha llegado a la conclusién de que en un orga-
nismo escolar es posible superar las desventajas de la organiza-
cién de los contenidos por disciplinas mediante un disefio curri-
cular que promueva la efectiva integracion de los ccntenidos de
cada asignatura. En este disefio deberin sefialarse expresamente
lus correlaciones temalicas para lograr una afectiva coordinacion
de las d:sciplings. Por lo tanto sera imprescindible el funciona-
miento adecuado de los departamentos de materias afines a tra-
vés de log cuales debe alcanzarse la articulacion vertical y hori-
zontal que favorezca la formacion integral del educando.

Lo expuesto no excluye, sino al contrario, la posibilidad de
integracién por areas de algunas disciplinas que como las Cien-
ciag de la Naturaleza —Ciencias Biolégicas, Fisica y Quimica—

17
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permiten esa organizacidén con resultados satisfactorios por que
reunen categorias de fenémenos de naturaleza semejante.

En sintesis, la Comisidn de Contenidos Minimos pare el
Ciclo Bdasico considera aconsejable lo adopcion de la estructura
orgarizative de los contenidos por asignaluras correlacionadas
In cuanto a las Ciencias de la Naturaleza, Ciencias Biolégicas,
Quimica y Fisica, podria adoptarse la estructura por area por-
que reunen categorias de fendmenos de naturaleza semejante.

NOTA.: El Comité Ejecutivo del Consejo Federal de Educacion
aprobd el 11/5/978 estos antecedentes.
La VII Asamblea Ordinaria reunida en Santiago del
Estero el 17/8/978 aprobé lo actuado por la Comision
Permanente que estudia el tema Contenidog Minimos
para el Ciclo Basico de Nivel Medio.
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RECOMENDACION N2 7 C. F. E.

BUENOS AIRES, 19 de diciembre de 1978

VISTO:

Tos documentos elaborados por la Comisién que estudié el tema Con-
tenidos Minimos para el Ciclo Bdsico y

CONSIDERANDO:

Que los misnios han sido preparados sobre la base de los Objetivos
Fedagégicos del Nivel Medio aprobados por la IV Asamblea Extraordina-
r1a de la Ciudad de La Plata en su Resolucion N2 11 C.F.E.

Que es conveniente su aplicacién a la mayor brevedad en las distintas
jurisdiciones.

Le VII Asamblea Bxtraordinara del Consejo Federal de Fducacion

RECOMIENDA:

12 — Aprobar, en general, log Contenidog Minimos para el Ciclo Bésico
de las siguientes asignaturas. Lengua y Literatura, Matemdtica, Lenguas
Extranjeras (inglés y francés), Ciencias Biolégicas, Educacién Pléstica,
Wducacién Fisica, Geografia, Cultura Musical, Formacion Moral y Civica,
Historia, Ciencias Fisico-Quimica y Educacion Préctica, que como Anexo I
#e agregan a la presente Recomendacion,

29 — Solicitar a sus Miembros gue apliquen, a la brevedad posible, con-
forme con los recursos humanos dec que dispongan, lo aprobado en 10 y
ejecuten, previo a su implementacién, ¢l cronograma de actividades que fi-
gura en el Anexo IIL

30 — Comunijaese. Cumplido, archivese.

Lic. ELIZABETH 8. de SEMPER
Ministro de Educacion y Cultura

de Corrientes Dr. JUAN R. LLERENA AMADEQO
Secretaria Ministro de Cultura y Educacion
de lu Nacion
Prof. MARIA E, R. de CARRIO ’ Presidente
Subsecretaria. de Educacién Conscjo Federal de Fducacion
del Chaco
Secretaria

23
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LENGUA Y LITERATURA

FUNDAMENTACION

El aprendizaje de la lengua es un proceso unitario. Confor-
me con este principio, los contenidos minimos de Lengua del
ciclo béasico se coordinan con los del nivel primario en cuanto a
los criterios que los fundamentan.

Las deficiencias ya seiialadag en el uivel primario son las
mismas que se advierten en el nivel medio y afectan los dos po-
los del acto de la comunicacién, concretados en: hablar y escu-
char, leer y egcribir:

1. Limitaciones en la capacidad para expresarse en forma
oral y escrita.

2. Falta de habito y capacidad de lectura con fines infor-
mativos, formativos y recreativos.

3. Desconocimiento del propio instrumento linglistico y de
sug posibilidades expresivas y comunicativas.

4. Incapacidad para interpretar, criticar y wvalorar y, por
lo tanto, para alcanzar el juicio propio.

5. Falta de gusto por la literatura, lo que aleja al hom-
bre de los valores intelectuales, éticos y estéticos que
élla encierra, porque constifuye la herencia comin cons-
tantemente acrecentada.

Hs una necesidad inmediata salvar estas carencias, y la so-
lucién es el cultivo directo, profundo y vital de la lengua. La
practica organizada y sistematica de la lectura, de la expresion
oral y de la expresion escrita y el conocimiento de la graméatica
como resultado y fundamento del habla escrita y oral, son la
forma en que se obtiene el dominio de la lengua.
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— Toda la tarea debe realizarse a partir de la expresién oral
v del texto literario porque alli se manifiesta la verdadera
unidad que es la lengua.

~- La Normativa, incluida en todos los campos, se impartira
permanentemente, en forma sistematica ocasional.

— El Estudio Sisteméatico de la Lengua no constituye un fin en
si mismo sino un medio para lograr el enriquecimiento de la
expresion oral y escrita que sblo se alcanza por medio de
una ejercitacion constante.

La buena lectura es esencial porque nutre la inteligencia,
contribuye a la educacién de la afectividad y a la formacién del
Juicio eritico con el que el individuo se emancipa de la influen-
cia masificadora de los medios de comunicacién contemporaneos.

La ensefianza de la lengua debe tener en cuenta las carac-
teristicas biopsiquicas del educando del ciclo basico y los objeti-
vos de este ciclo. El profesor no debe olvidar estos presupuestos
y seleccionara convenientemente el material bibliografico para
alcanzar los objetivos propuestos.

Estos contenidos minimos respetan una continuidad ciclica
y permiten su adecuacidén a los distintos ambitos educacionales
del pais. De acuerdeo con los conceptos enunciados, a partir del
texto literario se desarrollaran los diversos aspectos de la ense-
flanza de la lengua, ejercitando particularmente la expresién
oral y escrita.
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LENGUA Y LITERATURA

CICLO BASICO

OBJETIVOS

1)

2)

3)

4)

6)
7)
8)

9)

Lograr que el alumno:

Alcance una comunicacidn fluida, precisa y correcta en su
doble manifestacion oral y escrita: hablar y escuchar, leer y
escribir.

Valore la lengua como medio insustituible de comunicacion
y como instrumento para el logro del aprendizaje.

Adopte una actitud reflexiva y responsable frente a la len-
gua materna.

Reconozca la lengua como medio de realizacién personal y
social y de afirmacion del ser nacional.

Contribuya a la conservacién de la unidad idiomética en la
comunidad hispano-hablante, sin desestimar las modalidades
cultas y tradicionales de la regidn.

Afiance el habito de la lectura selectiva y variada.
Desarrolle gradualmente la capacidad creadora.

Desarrolle la capacidad de aprehender y de apreciar los va-
lores intelectuales, estéticos y ético-religiosos.

Contribuya a firmar la libertad personal mediante el ejerci-
cio del juicio propio.
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LENGUA Y LITERATURA

CONTENIDOS MINIMOS

Primer Ano

CONTENIDOS

1. Estudio sisteméatico
de la lengua

2. Estudio sisteméatico
del discurso

ALCANCES

Morfosintaxis.

— Qracién simple. Oracién unimem-
bre y bimembre. Estructura.

-— Clages de oraciones segun la acti-
tud del hablante.

— Sustantivo y verbo. Adjetivo (Ar-
ticulo).

— Verbos regulares.

Seméantica.

— Sustantivo. Adjetivo.
— Vocabulario. Formacion de palabras.

Aspectog fénicos y graficos.

— Palabra. Silaba. Fonema. Letra.
Alfabeto.

— Diptongos y triptongos.

Normativa.

— Normas correspondientes a los
diverscs agpectos.

— Lectura e interpretacidon de textos
narrativos y liricog de autores ar-
gentinog, hispanoamericanos y espa-
holes. Autores regionales. Vocabu-
lario.



3. Expresion oral

Sequndo Ato

CONTENIDOS
1. Estudio sistematico
de la lengua.

— Texto literario: contenido. Analisis
de los aspectos formales en relacién
con el género y con el contenido. So-
mera referencia a autor, época, es-
cuela y movimiento.

— Texto informativo.
— Tipos y niveles de lengua.

Normativa.
— Normas relativag a entonacién, gru-
pos fonicos, diccién y expresividad.

— Conversacion

— Exposicion.

— Recitacion.

— Narracién.

— Ksquema de contenido.
— Resumen.

— Descripeion.

— Carta. Solicitud.

Normativa.

— Normas correspondientes a los as-
pectos foénicos, ortogrificos, morfo-
sintacticos y semanticos. Correccidn
de vulgarismos.

ALCANCES

Morfosintaxis

— Oracién simple.

— Clagificaciéon de oraciones segun la
indole del verbo.
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2. BEstudio sisteméatico — Lectura e interpretaciéon de textos
del discurso. narrativos, liricos y dramaticog de
autores argentinos, hispanoamerica-
nos y espafioles. Autores regionales.

Vocabulario.

— Texto literario. Contenido. Anélisis
de los aspectos formales en relacién
con el género y con el contenido.
Referencia. a autor, época, escuela
o movimiento literario.

— Texto informativo. Ensayo. Articu-
lo periodistico.

— Tipos y niveles de lengua.

Normativa.

— Normas relativag a entonacién, gru-
pos foénicos, diccién y expresividad.

3. Expresién oral y — Conversacién.
escrita, — Exposicidn.
— Recitacidén.

— HEsquema de contenido.

— Resumen,

— Narracidn.

— Descripcidn.

— Dialogo.

— Informe.

— Comentario.

— Debate.

— Redaccién instrumental.

Normativa.

— Normas correspondientes a los as-
pectos fénicos, ortograficos, morfo-
sintacticogs y semanticos. Correccion
de vulgarismos.
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MATEMATICA




MATEMATICA

FUNDAMENTACION

Los objetivos de !a ensefianza de la matematica que se acom-
pafian, tanto los generales como los especificos por curso, sélo
podran alcanzarse si se logra una auténtica adhesién de los alum-
nos, mediante su entusiasta, constante y activa participacion en
e] proceso de aprendizaje, despertando su curiosidad, su intuicidn,
sus facultades de razonamiento, su imaginacion, su perseverancia
y sus habilidades organizativas.

El estudio de la matematica debe ser para todos los alumnos
una experiencia intelectual y estética, interesante y desafiante,
esencialmente formativa. Los docentes deben estar convencidos de
esa premisa,

El rapido avance de la ciencia y los constantes cambios exi-
gen la capacitacién del alumno para resolver las situaciones im-
previsibles que se le presenten en el futuro. Por esta razon, la
constante preocupacion del docente no debe ser sélo el “qué en-
sefiar” sino el “cémo lograr que el alumno aprenda”, convirtiendo
al educando en el centro del proceso, en el protagonista principal.

La tarea del profesor consistir, pues, en proporcionar los
medios para que los alumnos realicen un conjunto de experiencias
mateméiticas y para que planteen y resuelvan por propia inicia-
tiva una amplia variedad de problemas. Es en ese contexto donde
las destrezas matemiticas pueden adquirirse y ejercitarse con
resultados méas satisfactorios que con la mera repeticion de con-
tenido ya formalizados o con la sola adquisicién de mecanismos
operatorios.

Los contenidos minimos propuestos constituyen un documen-
to de trabajo orientador para los profesores. Se mantiene, sin
embargo, la indispensable libertad académica de los mismos para
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encarar el proceso de ensefianza-aprendizaje en sus respectivos
cursos, chservando la necesaria coordinacién con los otros, lo
gue deberd hacerse organizando el trabajo a través del Departa-
mento de Matematica.

OBJETIVOS GENERALES
Lograr que el alumno:

— Desarrolle el pensamiento ldgico-formal.

— Comprenda la importancia del simbolismo en la representa-
cién de conceptos y de hechos matematicos y adquiera des-
treza en el uso de los simbolos.

— Be capacite para la integracién de los conocimientos matema-
ticos y aplicacion de sus técnicas en otras disciplinas.

— Comprenda la importancia de la matematica en el desarrollo
cientifico y tecnolégico y de su aplicacion en distintas mani-
festacion de la actividad humana.

— Valore la importancia del pensamiento mateméitico en la his-
toria de la ciencia y la cultura.

— Aprecie los aspectos estéticos de la mateméitica (orden, sime-
tria, equilibrio y armonia de las formas y estructuras; be-
lleza de las teorfas y de las demostraciones; emocién ante
el descubrimiento).

Primer Afo
OBJETIVOS

Lograr que el alumno:

1. Comprenda los conceptos fundamentaleg de la Teoria de Con-
' juntos, lo cual implica que:
— Use el lenguaje conjuntista.
— Interprete, lea y escriba una situacién con notacién con-
Juntista.
— Adquiera el concepto de operaciones conjuntistas y las apli-
gue a situaciones.
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encarar el proceso de enseflanza-aprendizaje en sus respectivos
cursos, observando la necesaria coordinacion con los otros, lo
que deberd hacerse organizando el trabajo a través del Departa-
mento de Matematica.

OBJETIVOS GENERALES
Lograr que el alumno:

— Desarrolle el pensamiento logico-formal.

— Comprenda la importancia del simbolismo en la representa-
cién de conceptos y de hechos mateméaticos y adquiera des-
treza en el uso de los simbolos.

— Se capacite para la integracidén de los conocimientos matema-
ticos y aplicacion de sus técnicas en otras disciplinas.

— Comprenda la importancia de la mateméitica en el desarrollo
cientifico y tecnologico y de su aplicacién en distintas mani-
festacion de la actividad humana.

— Valore la importancia del pensamiento matematico en la his-
toria de la ciencia y la cultura.

— Aprecie los aspectos estéticos de la matematica (orden, sime-
tria, equilibrio y armonia de las formas vy estructuras; he-
lleza de las teorias y de las demostraciones; emocion ante
el descubrimiento}.

Primer Afio
OBJETIVOS

Lograr que el alumno:

1. Comprenda los conceptos fundamentales de la Teoria de Con-
~ juntos, lo cual implica que:
— Use el lenguaje conjuntista.
— Interprete, lea y escriba una situacién con notacién con-
Jjuntista.
— Adgquiera el concepto de operaciones conjuntistas y las apli-
que a situaciones.
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)

— Adquiera la nocién de relacion y de funcién.

Se inicie en el concepto de operacién binaria.

Complete y afiance el conocimiento de los nlimeros naturales,
enteros y racionales, lo cual implica que:

Represente numeros naturales, enteros y racionales.
Ordene niimeros naturales, enteros y racionales.
Adquiera la nocién de intervalo.

Reconozea y aplique las propiedades de las operaciones
con numeros naturales, enteros y racionales.

Adicione, sustraccione, multiplique, divida y potencie nu-
meros naturales, enteros y racionales (expresiones frac-
cionaria y decimal).

Opere con expresiones literales, con valores en N, Z y Q.
Obtenga raices cuadradas y cibicas de niimeros naturales
por medio de tablas.

Use tablag de ntimeros primos.

Obtenga el méximo comiin divisor y el minimo comiin mil-
tiplo de nltmeros enteros,

Resuelva ecuaciones e inecuacioneg sencillag en N, Z y Q.
Resuelva situaciones y problemas que requieren el nso de
las operaciones con niimeros naturales, enteros y racionales.
Reconozca las propiedades que caracterizan las estructu-
ras de grupo, anillo y cuerpo.

Comprenda los fundamentos de un sistema de numeracion.

Afiance el conocimiento de los entes geométricos fundamen-
tales, lo cual implica que:

Considere la existencia de conceptos primitivos (punto,
recta y plano).

Defina los conceptos no primitivos (semirrecta, segmento,
angulo, etc.).

— Admita, sin demostracién, ciertag relaciones entre los con-

ceptos primitivos (axiomas de existencia, enlace, ordena-
cidn, ete.).

Deduzea logicamente algunas relaciones entre los elemen-
tos constitutivos de las figuras geométricas.
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— Represente por diagramas de Venn, conjuntos de puntos
y de figuras.

. Adquiera el concepto de operaciéon con independencia de la

naturaleza de los elementos intervinientes, lo cual implica que:

— HEmplee el lenguaje y la nomenclatura conjuntista en la de-
finicién de: segmento, semiplano, banda, tridngulo, etc.

— Defina la adicidn, la multiplicacion y la potenciacién de
nimeros naturales y de enteros como operaciones.

— Defina maximo comin divisor y minimo comfn miltiplo
como operaciones.

Se inicie en el concepto de congruencia, lo cual implica que:

— Reconozca segmentos y angulos congruentes.

— Determine la congruencia de dog tridngulos conocida la
congruencia de algunos de sus elementos.

— Aplique la congruencia de triangulos para la justificacion
de propiedades de las figuras.

Sistematice el conocimiento sobre las figuras estudiadas en

la escuela primaria, lo cual implica que:

— Use cadenas deductivas cortas en el empleo del método de
razonamiento I16gico para la justificacion de relacioneg en-
tre los elementos de lag figuras.

. Adquiera destreza en el uso de los instrumentos geométricos,

lo cual implica que:

— Realice con precigsidn trazados y construcciones: paralelas,
perpendiculares, bisectrices, alturas, mediatrices, ete.

— Aplique las propiedades intervinientes para justificar los
trazados.

Primer A#o

ARITMETICA

CONTENIDOS ALCANCES

1.
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Nociones conjuntis- Pertenencia. Inclusién. Operaciones:
tas basicas uniéon e interseceién. Relaciones hi-
narias. Idea de relaciones funcionales.




2. Conjunto de los na-
meros naturales.

3. Conjunto de los na-
meros enteros.

4. Conjunto de log ni-
meros racionales.

L. Conjuntos de puntos:
punto, recta y plano;
segmentos y angulos.

Sistemas de numeraciéon decimal y bi-
naria. ¥l orden en los naturales. Re-
presentaciones graficas y en particular
en la recta numérica. Operaciones: adi-
cién, multiplicacion y potenciacién; sus-
traccion, divisién y radicacién;propie-
dades. Calculo practico: ejercicios y
problemas, Supresion e intercalacién de
paréntesis; transposicién de términos,
factores, divisores, exponentes e indi-
ces; factorizaciones. Uso de tablas de
nimeros primos, cuadrados, cubos, rai-
ces cuadradas, etc.

Repregsentacién en la recta numérica,
orden en log enteros. Operaciones; pro-
piedades. Célculo practico: ejercicios
y problemas. Resolucion de ecuaciones
sencillas, Divigibilidad en Z; méaximo
comun divisor y minimo comun milti-
plo.

Fracciones; fracciones equivalentes;
fracciones decimales; el orden en los
racionales; representaciones graficas y
en particular en la recta numérica. Ope-
raciones: propiedades. Calculo prictico:
ejercicios y problemas; transposicién
de términos, factores y divisores; ecua-
ciones e inecuaciones sencillas.

GEOMETRIA

Axiomas relativos a puntos, rectas y
planos.
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2. Relaciones de para-
lelisrnoe ¥ perpendi-
cularidad de rectas
en ¢l plano,

3. Trifngulos.

1. Circunferencia.

5. Congruencia de
tridngulos.

Congruencia (por superposicion fisica).

‘Awiomasg del transporie de un segmen-

to ¥ de un dngulo. Operzciones: adicidn
v producto por un nfumero natural.
Construcciones.

Rectas paralelas. Axioma de Fuclides.
Rectas perpendiculares. Axioma de uni-
cidad. Medidag de segmentos v de an-
gulos; sistema sexagesimal; cdlculo de
complementos v suplementos, Rectasg
paralelas cortadas por una transversal
Trazados ¥ construcciones.

Hlementes. Clasificacién. Propledades
relativag a ladog ¥ &ngulos. Problemas.

Posiciones relativas, Propiedades,

Criterios. Jutificacién de trazados.
Construcciones, Propiedad de los pun-
tog de la medlatriz v de la bisectriz.
Trazado de alluras, bisecirices y media-
trices en el tridngule; concurrencia.

NOTA: En beneficio de la claridad ge enumeran separadamente
los temas de Aritmética v Geometria, pero correspolil-
4 al Departamento de Matemdtiva integrarios, orde-
narlos v desarroliarios.

o

Sequndo Afo

OBJETIVGS

Lograr que el alumno:

1. Amplie ¥ complete el conccimisnto de lag operaciones con-
juntistas lo cual implica gue:



— Aplique las operaciones conjuntistas en la resolucién de

situaciones.
— Use correctamente la notacion y el lenguaje conjuntista.

. Afiance el concepto de relacién lo cual implica que:

— Reconozea una relacién de equivalencia en una situacién
propuesta por diagramas de Venn, tablas y gréaficos car-
tesianos.

— Determine una particién en un conjunto dado.

— Identifique relaciones de orden,

Afirme el concepto de funcién lo cual implica que:

— Recorozea funciones en relacioneg dadas por diagramas
de Venn, tablag y expresiones matematicas.

— Represente graficamente funciones.

. Maneje con habilidad el cadlculo exacto y aproximado con los

nimeros enteros y racionales (expresion fraccionaria y de-

cimal) lo cual implica que:

— Realice estimacién de resultados.

— Reconozea las propiedades estructurales de los conjuntos
numeéricos estudiados.

Afjance el conocimiento de magnitudes y cantidades lo cual

implique que:

— Aplique la nocién de medidas a ejercicios concretos.

— Reconozca la relacién entre unidades del Sistema Métrico
Legal Argentino.

— Reconozca magnitudes directas e inversamente propor-
cionales,

-— Resuelva problemas en los que intervenga el célculo nu-
mérico de cantidades como partes de una magnitud y
en particular en relacidén con el Sistema Métrico Legal
Argentino.

— Reconozea la proporcionalidad directa en la funcién li-
neal y = k.x, la represente y la utilice en la resolucion
de problemas sencillos.

— Reconozea la proporcionalidad inversa en la funcién
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v.x=k, la represente y la utilice en la resolucion de pro-
blemas sencillos,

Adquiera destreza en el uso de instrumentos geométricos

lo cual implica que:

— Realice con precisidén trazados y construcciones.

Complete y sistematice el conocimiento sobre las figuras

estudiadas en la escuela primaria con relacién a poligonos

(cuadrilateros, tridngulos, circunferencia y circulo) lo cual

implica que:

— Use cadenas dedutivas en el empleo del método de pen-
samiento logico para justificar las relaciones existentes
entre los elementos de lasg figuras.

— Reconozea la congruencia de figuras como relacién de
equivalencias.

— Construya figuras congruentes con otras dadas.

— Reconozea a los cuadriliteros como interseccién de ban-
das entre si, de bandas con sectores angulares y secto-
res angulares entre si.

— Construya tangentes a circunferencias.

— Justifigue construcciones.

Inicie el estudio de lag transformaciones como operacién

geométrica lo cual implica que:

— Construya la figura transformada de una dada por tras-
lacién y rotacién.

— Construya la figura simétrica de una dada con respecto a
un centro y con respecto a un eje.

— Determine los elementos invariantes en cada transforma-
cién asi como los que se corresponden.

— Analice las propiedades de la composicién de transfor-
maciones.

— Formalice el concepto de congruencia o isometria.

Afiance el concepto de igualdad de Area como relacién de

equivalencia lo cual implica que:

— Reconozea las condiciones para que dos figuras poligona-
les sean eguivalentes.



— Construya figuras poligonales equivalentes a una dada.
10. Afirme las nociones sobre areas de figuras estudiadas en
la escuela primaria lo cual implica que:
— Deduzea férmulas.
— Calcule 4reas de figuras poligonales y circulares.
— Demuestre el Teorema de Pitdgoras por equivalencia y
lo aplique en situaciones o problemas.

Sequndo A#o

CONTENIDOS

1. Ampliacion de las
nociones conjuntis-
tas basicas.

2. Decimales.

3. Magnitudes y
cantidades.

t. Proporcionalidad.

ARITMETICA

ALCANCES

Producto cartesiano. Relaciones de equi-
valencia y de orden. Funcién, Biyeccién.
Composicién de funciones.

Operaciones con racionales. Expresion
decimal de los racionales. Operaciones.
Expresiones decimales periédicas y no
periédicas; conversiones. Nocion de na-
mero irracional. Idea de numero real.
Ralz cuadrada aproximada. Uso de ta-
bla. Potencia de exponente entero.
Problemas,

Aplicaciones de unidades del Sistema
Meétrico Legal Argentino: calculo de
perimetros, 4reas, vollmenes, masas,
densidades, etc.

La funcién lineal y la proporcionalidad
directa. Proporcionalidad inversa. Ra-
zones y proporciones; cilculo de medios
y extremos.

Problemas de regla de tres, porcentaje,
interés simple, descuento simple y otras
aplicaciones.
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CONTENIDOS

1. Transformaciones
del plano en si
mismo.

2. Poligonos.

3. Circuferencia y
cireulo.

4. Equivalencia de
figuras poligonales.

ALCANCES

Traslaciones; composicion. Simetria cen-
tral. Construccion; centro de simetria.
Simetria axial. Simetria ortogonal; eje
de simetria; composicién de simetrias
ortogonales. Rotacién. Movimientos di-
rectos e inversos. Congruencia o iso-
metria.

Poligonos convexos en general y en
particular cuadrilateros. Clasificacidn;
propiedades; congruencia. Construccio-
nes,

Relaciones entre los elementos. Trazados
de tangentes. Angulos inscriptos y se-
miinseriptos; propiedades. Problemas.

Contruceién de figuras equivalentes en
superficie. Deduccidén y aplicacidén de
las férmulas para calcular el drea de
figuras poligonales. Problemas. Teore-
ma de Pitidgoras por equivalencias.

NOTA: En beneficio de la claridad se enumeran separadamente
los temas de Aritmética y de Geometria, pero correspon-
dera al Departamento de Matemdatica integrarles, or-
denarlos y desarrollarlos.

Tercer ARo

OBJETIVOS

Lograr gue el alumno:

1. Afirme los conceptos de relacién y de funcidén, lo cual impli-

ca que:
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__ Utilice el simbolismo y el lenguaje matematico adecuados.

__ Defina una relacién o una funcidén por medio de diagramas
de Venn, tablas, graficas cartesianas y férmulas,

—— Indique la relacién o la funcién inversa de una dada.

—- Reconozeca funcioneg suryectivas, inyectivas y biyectivas.

9. Afiance el conocimiento de los nimeros enteros y racionales,

lo cual implica que:

- Reconozca lag propiedades estructurales de las operaciones
definidas en los distintos conjuntos numéricos.

— Evidencie habilidad y seguridad en los cdlculog numéricos.

— Plantee y resuelva problemas y situaciones mateméticas
aplicando nimeros enteros y racionales.

— Adquiera la nocidén de ntmero real.

3. Adquiera el conocimiento de expresiones algebraicas enteras

y fraccionarias, lo cual implica que:

— Maneje el concepto del polinomio de una indeterminada y
de funcién polinémica de una variable.

— Sume, reste, multiplique y divida monomios y polinomios
sencillos.
Eleve binomios al cuadrado y al cubo.

— TFactoree expresiones algebraicas enteras.

— Calcule el maximo comin divisor y el minimo comin mil-
tiplo de expresiones algebraicas enteras.

— Efectiie adiciones, sustracciones, multiplicaciones y divi-
giones de fracciones algebraicas sencillas.

4. Complete el conocimiento de ecuaciones e inecuaciones, lo cual

implica que:

—Resuelva ecuaciones e inecuaciones de primer grado con
una incognita.

— Resuelva analitica y graficamente, sistemas de dos ecua-
ciones de primer grado con dos incognitas.

— Resuelva graficamente gigtemas de dos inecuaciones li-
neales.

— Plantee y resuelva problemas, en particular de programa-
ci6n lineal.
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5. Inicie el estudio de la estructura vectorial del plano, lo cual
implica que:

— Construya vectores equipolentes. Maneje la nocién de vec-
tor libre.

—- Realice sumas de dos o més vectores.

— Represente el producto de vectores no nulos por un esca-
lar.

— Reconozca y maneje lag propiedades estructurales dal con-
junto de los vectores libreg del plano provisto de adiciéon
y de producto por un escalar.

— Apligue lag nociones sobre vectores y, en particular, las
propiedades de la proyeccién paralela de vectores equipo-
lentes, para la demostracion de algunas propiedades geo-
métricas, entre ellag, el teorema de Thales.

— Divida un segmento en partes congruentes y construya seg-
mentos proporcionales.

6. Adquiera e] concepto de semejanza de figuras como relacion
de equivalencia y como composicién de transformaciones, lo
cual implica que:

— Construya figuras homotéticas.

— Construya poligonos semejantes a otros dados.

— Aplique criterios de semejanza de tridngulos y en parti-
cular de triangulos rectangulos. Aplique Teorema de Pi-
tagoras.

— Interprete escalas de planos; represente planos a escalas.

7. He inicie en el conocimiento de las funciones trigonométricas

io cual implica que:

— Determine las razones trigonométricas de un angulo agudo
en un tridngulo rectingulo.

— 1Jse tablas de valores naturales para el célculo de valores
determinados de las funciones trigonométricas.

— Maneje las relaciones fundamentales entre las funciones
trigonométricas de un angulo.

— plantee y resuelva problemas de indole practica aplicando
funciones trigonométricas.
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8. Maneje el concepto de producto escalar de dos vectores.
-— Conozca sus propiedades.
— Aplique producto escalar para la demostracién de propie-

dades métricas.

Tercer Ano

ARITMETICA Y ALGEBRA

CONTENIDOS

1. Funciones.

2. El conjunto de los
numeros reales,

3. Conjuntos de poli-
monios.

4. Ecuaciones y siste-
mas de ecuaciones
lineales.

ALCANCES

Propiedades. Representaciones. Biyec-
cién. Composicion de funciones.

Revisidén de operaciones en Z y en Q.
Nocioén de nimero real. Representacion
en la recta numeérica. Valor aproxima-
do de un numero real.
Racionalizaciones sencillas (irraciona-
les cuadraticos).

Polinomio de una indeterminada y fun-
cién polinémica asociada. Operaciones.
Producto de un polinomio por un esca-
lar. Propiedades. Adicién y multiplica-
cién. Propiedades. Division: divisibili-
dad. Factorizacion. Maximo com(n divi-
gor y minimo comin mualtiplo. Fraccio-
nes de polinomios.

Resolucién de ecuaciones y de inecuacio-
nes. Resolucién analitica y grafica de
sistemas de ecuaciones e inecuaciones
lineales. Interpretacién, planteo resolu-
cién y discusién de problemas de pri-
mer grado; problemas de optimizacién.
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CONTENIDOS

1. Vectores en el plano.

2. Homotecia y
gemejanza.

3. Producto escalar.

4. Nociones de Trigo-
nometria.

5. Poligonos regulares.

22

GEOMETRIA

ALCANCES

Equipolencia de vectores fijos. Nocidn
de vector libre. Adicién y producto por
un escalar. Propiedades. Proyeccién pa-
ralela de vectores equipolentes; propie-
dades; conserva la equipolencia, la su-
ma y el producto por un escalar (teo-
rema de Thales). Reciproca de Thales.
Aplicaciones; bases medias. Concurren-
cia de medianag, ete.

Construcciones de figuras homotéticas.
La semejanza como composicién de ho-
motecia ¥y congruencia. Criterios de se-
mejanza (en particular de tridngulos
rectangulog). Planog y escalas; otras
aplicaciones de la semejanza: razén de
perimetros, alturas, de &reas, etc.

Proyececién ortogonal. Producto escalar:
propiedades. Teorema del coseno. Teo-
rema de Pitdgoras. Problemas.

Razones trigonométricas en el tridngu-
lo rectingulo. Funciones trigonométri-
cas; propiedades basicas. Regolucidn de
tridngulos rectangulos. Problemas.

Incripeion en la circunferencia; rota-
cion y congruencia. Calculo de lados y
apotemas en funcién del radio. Obten-



cién del niimero pi («). Longitud de la
circunferencia. Area circulares. Proble-
mas.

NOTA: En beneficio de la claridad se enumeran separadamente
los temas de Aritmética y Algebra y de Geometria, pe-
ro corresponderd al Departamento de Matematica inte-
grarlos, ordenarlog y desarroliarlos.






LENGUAS EXTRANJERAS
Inglés

FUNDAMENTACION

1. Desde el punto de vista de la filosofia educacional, la ense-
fianza de las lenguas extranjeras contribuye a la formacién
integral del alumno y a desarrollar en él una actitud de com-
prensidén, tolerancia y fraternidad internacionales.

2. Desde el punto de vista socio-cultural, la lengua extranjera
es el testimonio y el vehiculo a través del cual se llega a
conocer mejor a otros pueblos que han incidido e inciden en
el desarrollo del nuestro.

3. Desde el punto de vista ingtrumental, constituye un medio gue
posibilita la comunicacién eficaz y permite el acceso a una
amplia bibliografia, en su versién original, relativa a las dis-
tintas 4reas del saber.

OBJETIVOS GENERALES

Lograr que el educando:

a) Se inicie en el conocimiento de la lengua extranjera para lo-
grar una comunicacién eficaz.

b) Conozca la cultura de los pueblos cuya lengua estudia.

¢) Desarrolle y asuma actitudes de respeto y solidaridad hacia
otros pueblos.

d) Pueda manejar y comprender la informacién escrita a la que
tuviere acceso, de acuerdo con sus intereses.

CONTENIDOS MINIMOS

A. CONTENIDOS TEMATICOS

De acuerdo con las nuevas orientaciones didacticas para las
lenguas extranjeras, segin los principios de la lingiiistica, la
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psico-lirgiistica y la pedagogia general, los contenidos teméti-
cos se referirdn a aspectos de la vida cotidiana y de ningin mo-
do podran reducirse a una mera enunciacion de vocabulario.

Estos contenidos serdn presentados a través de situacioneg
contextualizadas que requieren el uso .de estructuras y de tér-
niinos de areas diversas, referidos a las distintas actividades
del hombre.

El profesor podra elegir los campos semanticos de los dia-
logos entre los que se indican a continuacién, teniendo en cuenta
¢l contenido de civilizacidn que pueda aparecr en cada uno de
ellos.

Se proponen los siguientes contenidos para los tres afos del
Ciclo Basico.

Se destaca que esta lista no es ni selectiva ni exhaustiva.

CONTENIDOS ALCANCES
1. El alumno y la — Saludos y presentaciones:
escuela. — férmulas de cortesia;
— actividades escolares.
2. El alumno y el — La familia y sus ocupaciones:
hogar. — las comidas;

— las fiestag familiares;
— un dia en la vida de un joven in-
glés 0 norteamericano.
3. El alumno y la - H] barrio:
corunidad. — los negocios, las compras;
— los medios de trangporte;
— actividades recreativas.
t. El alumno y el — Profesiones, ocupaciones y cficios:
mundo del trabajo. — la oficina, la fabrica;
— actividades comerciales;
— actividades agricolas y ganaderas;
— medios de informacidn nacionales y

extranjeros.
5. El alumno y la — Las vacaciones;
naturaleza. — la vida en el campo, la montafia o
la playa;
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- excursiones, viajes;
— viaje a un pais extranjero.

B. CONTENIDOS GRAMATICALES

Primer Adio
CONTENIDOS

1. La oracidn.

2. EI sustantivo.

3. El adjetivo.

4, E] verbo.

ALCANCES
— Lo oracién simple. Sus elementos.

Sujeto, verbo, objeto, complemento,
adverbio.

Singular y plural.

Plurales regulares.

Sustantivos count y mass.

El genitivo.

Adjetivos demostrativos, posesivos
y numerales.

Uso predicativo y atributivo.
Grados de comparacién: comparati-
vo y superlativo.

Verbo to be: estructuras afirmati-
vas, negativas e interrogativas;
contraceiones.

Respuestas breves y completas.
Forma impersonal del verbo to be en
presente: there is - there are.
Verbo to have en sus tres formas.
El modo imperativo: afirmativo y
negativo.

Implicancias significativas de los
siguientes tiempos verbales:
Present Progressive en sus tres for-

.mas. Respuestas breves y completas.

Simple Present en sus tres formas.
Contracciones. Respuestas breves y
completas.

Present Perfect en sus tres formas.
Contracciones. Respuestas breves y
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10.

11.
NOTA:

. Kl adverbio.

El articulo.

Los demosgtrativos.
. Los interrogativos.

. El pronombhre.

La preposicidn.

La conjuncién.

completas.

La forma be going te 4- inf. en sus
tres formas. Contracciones. Respues-
tas breves y completas.
Correlacion de los tiempos verbales
enunciados.

Los modals can y may.

Adverbios y formas adverbiales que
acompaiian a los tiempos verbales
mencionados.

Definido e indefinido.

This y That.

What, who, whose, which, where,
when, how.

Los pronombres personales: nume-
ro, caso y género.

Los pronombres demostrativos y
posesivos.

Algunas preposiciones de uso fre-
cuente: on, in, at, near, between, ete.
Conjunciones and, or y but.

La ensehanza de los tiempos verbales sefialados con

asteriscos (*) podra corresponder a primero o segundo
afio, segun el criterio que adopte cada provincia.

Segundo Afo

Se ejercitaran todos los contenidos detallados para primer
afio, a los gue se incorporaran los siguientes:

CONTENIDOS

1. La oracién
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ALCANCES

La oracién compuesta. La oracion
compleja. Cliusulas relativas. Clau-
sulas adverbiales de tiempo y de
lugar.



2. El sustantivo. — Sustantivos compuestos, derivados
y colectivos.

-— Plurales irregulares.

3. Kl adjetivo. — Formacion de adjetivog con prefi-
jos y sufijos.

— Comparativo de igualdad.

— Uso de each, every, all, some y any.

4. El verbo. — Implicancias significativas de los
siguientes tiempos verbales:
Simple Future en sus tres formas.
Contracciones. Respuestas breves y
completas.
Simple Past en sus tres formas. Con-
tracciones. Respuestas breves y com-
pletas.

— Correlaciéon de los tiempos verba-
les conocidos.

— Modals: must y could.

—- Algunos phrasal verbs: to pick up,
to pull out, to turn on, to turn off,
etc.

— La voz pasiva. Su empleo con verbos

|‘ de uso corriente en dicha voz y en

situacioneg légicas.

5. El adverbio. — Adverbios y formas adverbiales que
acompanan a log tiempos menciona-

F dos.

6. El pronombre. — Pronombres relativos: who, whom,
which, that.

7. La conjuncién. — Conjunciones coordinantes y subor-
dinantes.

Tercer Ano

Se ejercitaran todos los contenidos detallados para primero
¥ segundo afio, a los gque se incorporaran los giguientes:

CONTENIDOS ALCANCES
1. La oracion. — La oracién compleja. Clausulas ad-
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2. El adjetivo.

3. El verbo.

4. E] lenguaje
indirecto.
5. El pronombre.

6. La preposicion,
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verbiales de causa o razéon y de
‘condicién. Clausulas nominales.
La oracidon exclamativa.

El uso de 1t como anticipatory sub-
ject.

El participio en funcién de adjeti-
vo (ing-ed).

Implicancia significativa del siguien-
te tiempo verbal:

Past Perfect. Sug tres formas. Con-
tracciones. Respuestas breves y com-
pletas.

Correlacion de los tiempos verbales
conocidos.

E] modoe imperativo. Uso de let.
Modals: shall/should, will/would,
ought to, used to.

Ordenes, aseveraciones y preguntas.

Pronombres reflexivos. Su uso en-
fatico.

—Preposiciones complejas tales como:

along with, apart from, out of, owing
to, because of. instead of.



LENGUAS EXTRANJERAS

Francés

FUNDAMENTACION

k.

Desde el punto de vista de la filosofia educacional, la en-
genanza de las las lenguas extranjeras contribuye a la for-
macién integral del alumno y a desarrollar en él una actitud
de comprension, de tolerancia y de fraternidad internacionales.
Desde el punto de vista socio-cultural la lengua extranjera
es el testimonio y el vehiculo a través del cual se llega a co-
nocer mejor a otros pueblos que han incidido e inciden en
el desarrollo del nuestro.

. Desde el punto de vista instrumental constituye un medio que

posibilita la comunicacién eficaz y permite el acceso a una
amplia bibliografia, en su version original, relativa a las dis-
tintas areas del saber.

OBJETIVOS GENERALES
1. Desde el punto de vista de la filosofia educacional, la en-
Lograr que el educando:

a)

b)
c)

d)

Se inicie en el conocimiento de la lengua extranjera para
lograr una comunicacién eficaz,

Conozca la cultura de log pueblos cuya lengua estudia.
Desarrolle y asuma actitudes de respeto y solidaridad hacia
otros pueblos.

Pueda manejar y comprender la informacién eserita a la que
tuviere acceso, de acuerdo con sus intereses.

CONTENIDOS MINIMOS — FRANCES

A. GRUPOS TEMATICOS

De acuerdo con las nuevas orientaciones didacticas para

las lenguas extranjeras, segun los principios de la lingiiistica, la
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psicolingiiistica y la pedagogia general, se toman como temas los
de la vida cotidiana que, de ningtn modo pueden reducirse a una
mera enumeracion de vocabulario. Estos temés seridn presenta-
dos por medio de una "micro-situacién” cuya composicién exi-
gira, a menudo, el uso de las estructuras y términos seméinticos
de distintas areas.

El profesor podra exigir los campos semanticos de los dia-
logos entre los que se indican a continuacion, teniendo en cuenta
el contenido de civilizacién que pueda aparecer en cada uno de
ellos. La siguiente lista no es selectiva ni exhaugtiva.

Primer ano:

— K1 hogar: la familia, sus ocupaciones. La casa, la vestimen-
ta, lag comidas.

— El tiempo y sus divisiones, La fecha. Las estaciones y sus
caracteriaticas.

— Kl correo. Conversacion telefénica.

— Medios de transporte en la ciudad y viajes.

— La ciudad y sus barrios.

Segundo ano:

— Kl hogar: la familia, sus ocupaciones, la casa, la vestimen-
ta, las comidas,

— Las vacaciones y los viajes.

— Los proveedores: lag compras.

— Las enfermedades.

— Los espectéculos. Las distracciones.

— Los deportes.

— Paris.

Tercer ano:

— Las vacaciones. Los deportes. Los espectaculos.

-~ Preparativos de un viaje al extranjero.

— Medios de transporte y comunicacién.

— Kl hotel. Las comidas.

— Agpectos geograficos de Francia: regiones, ciudades y fron-

teras.
— La eleccién de una carrera o actividad: profesiones, oficios.
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B. ESTRUCTURAS GRAMATICALKES:

Las estructuras de esta progresion lingiiistica no deben, en
ningGn caso, estar aisladas del contexto que representa el dia-
logo; s6lo las réplicas en las que se integran les dan su completa
significacién.

Se sugieren las siguientes estructuras que, de ninguna ma-
nera, pretenden ser exhaustivas y cuya progresion lingiiistica
podré ser alterada de acuerdo con el libro de texto elegido por
el profesor.

Primer a#o:
— Voila — voici.
— C'est - prénom.
— C’est -+ Nn
— C’est un/une. ..
— Ce sont des. ..
— Cest le/la - Nn de X
— Ce sont les N-n de X et les formes négatives correspondantes.
-— Clest a...
— L'’interrogation portant sur l'identité des personnes et sur
I'identification des objets.
— L’interrogation portant sur I'appartenance.
— Les pronoms personnels toniques sujets et compléments.
— Les adjectifs démonstratifs.
— Les adejetifs possessifs.
— Féminin et masculin de quelques adjectifs et noms.
~— Singulier et pluriel des noms et des adjectifs (quelques uns).
— L’interrogation indirecte et le style indirect, avec:
e demander & quelqu’un si. ..
¢ Répondre a quelquun que... (introduction)
e Demander a quelqu’un de -- infinitif (introductino)
— Etre a, sur, chez, derriére, devant, sous, dans. ..
— Opposition:, porquoi/parce que?
~— Ol est...?
— Aller 2 , au, a 1a, &4 1.
—= Venir de, du, de la, de 1’


http:l�ng��sti.ca

— Il v a; il n'y a pas; il n'y a rien; ne... Jamais; il n’y a
pas de. ..

— Expression de 'heure. Quelle heure est-il?

Verbos. Tiempos verbales: Avoir. Etre. Verbes opérateurs.

Verbes reguliers et quelques irreguliers au présent, futur, futur

proche, impératif, aux trois formes. L’interrogation avec est-ce

que. .. Quelques verbes impersonnels.

Segundo afio:

— Le comparatif.
— Le superlatif.
-— Les articles partitifs. La forme négative. La quantité et I'in-
tengité.
— Quelques adjectifs indéfinis.
— Adjectif interrogatif.
— Quelques pronoms indéfinis.
-— Quelque adverbes: souvent, quelquefois, encore.
— Quelques pronoms démonstratifs.
— Leg pronoms compléments atones.
— La durée passée: depulis, il ¥ a.
— L durée futur: dans...
— Le style indirect;
e demander & quelgu’un si...
e repcndre i quelgu’un que. ..
e demander & quelqu'un de -+ infinitif.
— BEmploi des formes exclamatives avec “que”, “‘comme”. ..
Verbos. Tiempos verbales: le passé composgé. Emploi et conjugai-
son avec “8tre” et “avoir”. Verbes pronominaux. Le subjonctif
présent: “il faut que”, “je ne crois pas que...” “je veux que...”,
“i1 vaut mieux que...”. Le passé récent.

Tercer ano:
— Etude systématique des pronoms ‘en’ et “y™.
— La double complémentation pronominale.
— Les pronoms possessifs.
— Quelques pronoms indéfinis.
— Les pronoms relatifs qui, que, dont, ou.
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_— Quelques pronoms démostratifs,

—— Quelques pronoms interrogatifs.

__ L’interrogation indirecte au présent: “demander si”, “deman-
der ce que...”.

__ Llinterrogation et le style indirects commandés par un ver-
be au passé. Concordance avec L'imparfait et avec le condi-
tionnel.

__ Voix active et passive.

_. Expresion “étre en train de” -+ infinitif.

Verbos. Tiempos verbales: L’imparfait. Le concitionnel présent.

les verbes pronominaux.

C. OBSERVACIONES

Para el desarrollo de la clase a partir de “micro-situations”
o didlogos, se recomienda el empleo del pizarron de fieltro y de
la metodologia correspondiente, respetando los distintos momen-
tos de la leccidn:

— Presentacion.
— Explicacion.
Etapas durante las cuales se realizard la repeticién (menos
numerosa y menos mecanica) y la memorizacién.
~— Explotacién con ejercicios de sistematizacién, transposicién
v expresion libre.

~— HEjercicios escritos, aprendizaje de la grafia.

— Conclusién con algunos elementos de civilizacién debidamen-
te relacionados con el tema de la leccion.

En cuanto al aprendizaje de la grafia, es conveniente empe-
zarle desde las primeras clases en las cuales el trabajo oral
seguird siendo preponderante.

El escrito y la lectura seran objeto de una ensefanza espe-
cifica,

Se recomienda ftratar separadamente el aprendizaje de la
grafia vy el de la expresién escrita. El aprendizaje de la expre-
8i6n escrita se harid de dos formas:

— Hjercicios de sistematizacion.
~ Hjarcicios de sintesis (récit).
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CIENCIAS BIOLOGICAS

Fundamentacion

La Biologia como disciplina es parte de la organizacién cu-
rricular destinada al paber-adolescente y debe contribuir, junto
con las otras asignaturas, a su formacién integral. En este sen-
tido su ensefianza realiza un buen aporte a la formacién huma-
nistica para lograr su justa y conciente integracién con la na-
turaleza y el universo entero, dindole una visién equilibrada
de las diversas manifestaciones de lo creado, donde cada ser
y elemento tiene el valor, la ubicacién y la funcién que le corres-
ponde.

Los nucleos teméaticos propuestos se caracterizan por su
enfoque dindmico y por llevar al permanente anilisis de la inter-
accién del ser vivo 2n general y del hombre en particular con
el ambiente.

Estos niicleos tematicos se han organizado conforme a una
secuencia que lleva gradualmente al alumno a comprender su
responsabilidad como integranfe de la dinamica de la Biosfera.
Para su elaboracién se tuvo en cuenta:

I.—La Biologia como disciplina se organiza alrededor de los
principios unificadores con el objeto de brindar oportuni-
dades a los alumnos para resolver situaciones proble-
maticas que le permitan desarrollar las habilidades y apti-
tudes propias de los procesos del método cientifico:

Observar

Medir

Comunicar
Clasificar

Inferir
Interpretar datos
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Formular hipoétesis
Ezperimentar

Ernunciar conclusiones
Proyectar nuevas experiencias.

IT. - La dinamica inlegracion de los fendmenos figicos, quimicog
y de las leyes matemiticas que explican los fendémenog
biologicos y permiten la adecuada interpretacion de los
procesos vitales.

IIT. — HEI proceso ensefianza-aprendizaje debe tender a lograr la
comprensién de la responsabilidad del educando en el uso
racional de los recursos renovables v no renovables, de
forma tal que permitan lograr efectos positivos en su
salud fisica, psiquica y comportamiento social.

Breve andl'sis de los contenidos propuesios

El complejo ecoldgico es estudiado como una aproximacion
introductoria, destinada especialmente a colocar al joven alummno
en el camino del aprendizaje, junto zl material viviente caracte-
ristico de su medio (flora y fauna regional), para que advierta
la rigueza del primero y sus interrelacicnes con el segundo.
Continuando con el migsmo enfoque se aborda:

— La divergidad del mnundo vegetal y animal en relacién
con las homclogias y en los distintos niveles de organi-
zacifn.

-— La estructura y funcionaraiento de todos los seres vivos
v el hombre, ahondando en log fendmenos del metabolis-
mo y regulacién de funciomes, y

— Fl estudio de conceptos basicos de genética, reproduccién

y desarrollc.

Atendiendo a la importancia de la participacidon del educando
como miembro de la comunidad en “acciones de salud”, se com-
plementan e interrelacionan estos contenidos con temas sobre:

Salud - ambiente
Salud - comunidad
Salud - hombre,
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En log contenidog enunciados debe tenerse en cuenta la fun-
damentacién fisica, quimica y matematica necesaria para lograr
gna verdadera integracién cientifica.

Objetivos:

Lograr que el alumno; .

— Adguiera una informacién bioldgica actualizada, organi-

zada en funcién de los principios unificadores del pen-
samiento bioldgico.

— Se capacite para la aplicacion del método cientifico en
situaciones reales que involucren fendmenos naturales.
— Desarrolle habilidades y destrezas propias de la metodo-

logia cientifica.

— Adquiera la conviccién de que las afirmaciones cientificas
pueden ser refutadas por nuevos hechos o evidencias.

— Se interese por el conocimiento de la naturaleza y parti-
cipe en la preservacidon del equilibrio biolégico.

— Comprenda el valor que poseen los recursos humanos y
naturales en la economia, particularmente de nuestro pais.

— Valore la importancia que tiene la salud para el hombre,
la familia, y la sociedad.

— Proyecte a la escuela y la comunidad los conocimientos
relacionados con la preservacion de la salud.

— Aplique los conocimientos y lag conductas que contribu-
yan al mejoramineto de la salud y a la adquisicién de
habitos sanitarios positivos.

— Desarrolle el amor y el respeto por el ser humano y la
naturaleza.

Observaciones

En la ensefianza de la Biologia los recursos metodologicos
tienen que ser cuidadosamente seleccionados a fin de:
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— Despertar el interés de los alumnos por el gquehacer cien-
tifico y suscitar situaciones de aprendizaje que permitan
manifestar aptitudes y faciliten una orientacidén continua

y progresiva.

— Desarrollar en los jovenes una actitud cientifica y de
proyeccion a la familia y la sociedad.

Primer Afo
CONTENIDOS

1. La interaccion de los
seres Vivos y su am-
biente.

2. La dinamica de la
biosfera.

ALCANCES

e Panorama ecoldgico: factores abidti-

cos y bidticos; sus interrelaciones.
Trabajo de campo regional o zonal.
Las comunidades acuiticas y terres-
tres: sus adaptaciones morfofisiolé-
gicas y de comportamiento,
Cadenas alimentarias. Piramides eco-
légicas.
Ciclo de 1a materia y flujo de la ener-
gia. Ciclo del agua en los vegetales.
Fotosintesls y respiracion.
Kl ecosistema (estudio regional).
— El ecosistema humano. Relacio-
nes entre el ser humano y el am-
biente,
— Concepto de salud y enfermedad.
— Necesidades humanas y su rela-
cién con la salud.

Poblacion e Individuo. Caracteristi-
cas de las poblaciones: densidad,
cambios de densidad.

Relaciones intraespecificas e inter-
especificas: predacién, parasitismo,
simbiosis, comensalismo, competen-
cig.




— Despertar el interés de los alumnos por el quehacer cien-
tifico y suscitar situaciones de aprendizaje que permitan
manifestar aptitudes y faciliten una orientacion continua

y progresiva.

— Desarrollar en los jovenes una actitud cientifica y de
proyeccion a la familia y la sociedad.

Primer Afo
CONTENIDOS

1.

2.
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La interaccion de log
seres vivos y su am-
biente.

La dinamica de la
bhidsfera.

ALCANCES

e Panorama ecoldgico: factores abidti-
cos y bidticos; sus interrelaciones.
s Trabajo de campo regional o zonal.

s Las comunidades acuaticas y terres-
tres: sus adaptaciones morfofigiol6-
gicas y de comportamiento.

e Cadenas alimentarias. Pirimides eco-
logicas.

e Ciclo de la materia y flujo de la ener-
gia. Ciclo del agua en los vegetales.
Fotosintesis y respiracién.

e El ecosistema (estudio regional).
— Hl ecosistema humano. Relacio-

nes entre el ser humano y el am-
biente.
— Concepto de salud y enfermedad.
— Necesidades humanas y su rela-
cién con la salud.

o Poblacién e Individuo. Caracteristi-

cas de las poblaciones: densidad,
cambios de densidad.

e Relaciones intraespecificas e inter-
especificas: predacion, parasitismo,
simbiosis, comensalismo, competen-
cia.
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Segundo Afio

CONTENIDOS

1. La diversidad de for-
mas y unidad de pa-

trones en los seres
Vivos.

Tercer Ao
CONTENIDOS
1. La unidad constitu-

cional de los seres
vivos,

e Los biomas. Los biomas argentinos
(estudio regional). Climatogramas.
s &l hombre y el equilibrio bioldgico,
conservacion y proteccion de los re-
cursog renovables vy no renovables.
— La biosfera.
— Caracteristicas del ser humano
(raza, sexo, edad, etc.).
— Poblaciéon humana, estructura y
dirdmica.
— Caracteristicas de la poblacién en
la Repitblica Argentina (raza,
sexo, edad, etc.).

ALCANCES

¢ Diferencias y semejanzas de vegetales
v animales desde el punto de vista
ecolégico.

» Plan general de organizacion de Ver-
tebrados y Plantas Vasculares: sus
adaptaciones al medio.

e Plan general de organizacién de In-
vertebrados y Plantas Celulares en
sus distintos niveles (sistemas de
organos, organico, tisular y celular):
sus adaptaciones al medio.

s« Plan de organizacion del nivel pro-

toplasmatico (protozoos, algas infe-
riores, bacteriag y virus).

ALCANCES

s Comparacién entre la céluia vegetal
vy animal.
¢ Los componentes orgénicos e inorga-
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nicos del protoplasma. Los acidos nu-
cleicos.

e La célula como unidad estructural y
funcional.

o Las alteraciones celulares humanas.
Problemas sanitarios argentinos.
Mortalidad por céancer.

— Las alteraciones cromosémicas y sus
consecuencias: rehabilitacién y rein-

sercion de los discapacitados.

— La accién agresiva de los virus.

2. Captacién y utiliza- e El equilibrio hidrico y mineral en los

cién de materia y productores: sistemas de absorcion,
energia por los conduccién, transpiracién y reserva
seres vivos. de agua.

« Fotosintesis: elaboracién y reserva de
sustancias orgénicas.

e Incorporacién y transporte de la ma-
teria en los consumidores (digestién

v circulacién.).

o Comparacion entre antétrofos y he-
terétrofos. Adaptaciones.

o Sistemas digestivo y circulatorio.

e Liberacién de energia: las estructu-
turas respiratorias y sus adaptacio-
nes.

e La respiracion celular. Utilizaciéon de
la materia y de la energia en vegeta-
les y animales.

— Las fuentes minerales, vegetales y
animales en la alimentacién huma-
na. Importancia de la cantidad y la
calidad.
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— Contaminaciéon ambiental debida a
los desechos producidos por e] hom-
bre.

3. Coordinacién y equi- e Coordinaciébn nerviosa y regulacién
librio de funciones. endéerina: papel del sistema nerviogo
v de las hormonas.

e Coordinacién anatomo-funcional del
sistema osteo-artro-muscular,

« Comportamiento animal y vegetal.

— Comportamiento humano (toma de
decisiones con respecto a la salud).

— Mecanismo de defensa del ser huma-
no (Higiene personal y del ambien-
te) (Inmunidad).

— Importancia de la postura y del de-
porte en la coordinacidn anatomo-
funcional del sistema osteo-artro-
muscular.

4, Continuidad genéti- e Reproduccion, crecimiento y desarro-
ca de la vida. llo en plantas y animales.
¢ Nociones generales de herencia bio-
légica.
e Breves nociones de evolucién orgéni-
ca.
— Reproduceién humana.

— Crecimiento y desarrollo del ser hu-
mano.

— Etapas de la vida humana (nifiez,
adolescencia, adultez, vejez).

— La herencia en el ger humano.
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EDUCACION PLASTICA

Fundamentacion

Consideramos que la Educacion Plastica es fundamental dada
la naturaleza del hombre, por lo tanto proponemos su valoriza-
cién en todo el proceso educativo, desde el nivel pre-primario al
lerciario, en la educacién sistematica y asigstematica, en la vida
de familia y en la vida social.

La educacién estética, por su dimensién espiritual, abarca
toda la actividad del hombre; su creatividad informa los planos
psicolégicos y fisiolégicos.

La ensenanza integral debe ser eminentemente humanistica
poniendo énfasis en los valores universales y eternos.

El desarrollo que ha tomado en el curso de estos tltimos
afios la ensefianza de las artes y de su historia es uno de los
hechos més notables de la vida de esta época altamente tecnifi-
cada. Debido a ello se ha alcanzado una apreciable sintesis de
belleza y funcionalidad en los objetos de la vida diaria.

La Educaciéon Plastica procura la elevacion de la persona a
un plano superior espiritual al subjetivar los bienes culturales,
posibilita la estimacion de la obra de arte, el descubrimiemto
de la belleza que lo rodea y la expresion creadora.

La percepcion estética, en lo que ésta tiene de especial, pro-
fundiza y ejercita la percepcién comin, enriquecida por la obser-
vacion méas afinada de las cosas, estableciendo a través de la
visién ajustada de la formas un contacto mas estrecho con el
mundo y la realidad.

OBJETIVOS GENERALES

Estos objetivos entroncan con los generales del nivel medio
y con los fines de la educacién argentina.
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Lograr que el alumno:

1) Alcance la realizacién arménica individual y social de la
personalidad mediante la percepeién y la expresién de la be-
lleza, ‘

2) Descubra y desarrolle sus aptitudes v oriente sus intereses a
través de una diversidad de experiencias que posibiliten una
orientacion vocacional.

3) Exprese y aplique la capacidad creadora.

4) Logre la comprension y valoracién de las manifestaciones
artisticas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS EN EL CICLO BASICO

Lograr que el alumno:

1) Desarrolle su sensibilidad y capacidad estética, expresiva y
creadora,

2) Adquiera un lenguaje plastico acorde con su nivel de madurez

para: a) expresar sus vivencias, b) representar el mundo
vigible que lo rodea y c) grafiar los contenidos de otras

asignaturas del curriculo.

3) Conozca y aprecie los valores estéticos de la Naturaleza y de
la Cultura.

4) Valore las manifestaciones artisticas del pasado y del pre-
sente y ubique el arte en el proceso histérico social, nacional
v universal,

5) Aplique las experiencias adquiridas en un mejor aprovecha-
miento de su tiempo libre.
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Contenidas

CONTENIDOS MINIMOS

ALCANCES

Forma

Color

Composi-
cion

Represen-
tacién obje-
tiva

Interpre-
tacién es-
quemdtica

Retencién
Imdigenes

Exprexién
Creadora

ler. afio

2do. aho

Punto, Linea. Figura. Bidimension,
Figura - fondo, Nociones elemen-
tales: volumen,

Luz. Espectro solar, Circulo Cro-
mitico, Escala. Acromatisme. Cro.
matismo, Relaciéon Color - Valor.

Simetria. Asimetria.
La letra en la

Equilibrio,
Diagramacién.
Composicion.

Amndlisis de formas estructurales
simples de la naturaleza, ¥Flora.

Croquis - bocetos. Manchas.

Farma. Colur. Viveacia personal,

Figuracibn No figuracién.

Tridimensiéu, Volumen,
cién, Planta. Elevacion.
Acotaciones. Perspectiva,

Proyec-
Corto.

Armonias y contrastes tonales.
Monocronia. Policromia. Mezcla
6ptica. Mezcla pigmentaria. Pro-
porcién del color. Cualidades ex-
presivag del color,

Equilibrio. Estatica, Dindmica,
Ritmo, Tramas bédsicas. Trazados
arménicos.

Andlisis de formas estructurales
simples de la naturaleza. Fauna.

Croquis - bocetos. Manchas, Nor-
mas.

Forma, Color. Volumen. Vivencia
personal.

Figuracién. No figuracién

!
{ Funciones especiales. Morfologia.
Corte.

Paletas, El color en las diversas
escuelas plasticas. Pasajes y con-
trasteg tonales.

Organizac.én espacial.

Andlisis de formas estructurales
simples: figura humana,

Croquis. Bocetos - manchas. Nor-
mas. Planos.

Forma. Color, Volumen. Vivencias
personales,

Figuracién. No figuracién




Contenidos ALCANCES
ler. afio 2do, afio 3er aifio
Materiales Tradicionales y no tradicionales, Tradicionales y no tradicionales, | Tradicionales y no tradicionales.
y Técnicas
Iniciacion Correlacionada con Historia de | Correlacionada con Historia d: | Correlacionada con Historia de
en Hist. 1ro. 2do. 3ro.
Arte
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EDUCACION FISICA




EDUCACION FISICA

Fundamentacion

En el presente documento, se desarrollaron, por niveles los
fundamentos técnicos de los siguientes agentes: atletismo, bas-
quetbol, gimnasia, handbol, pelota al cesto, rugby, softhol y
voleibol.

La ndémina de actividades sefaladas precedentemente no
implica la exclusién de ninguno de los agentes sefialados taxati-
vamente en el Programa de Educacién Fisica para la Ensefianza
Media, Resolucién Ministerial Nacional N2 230/61, o en la Circular
N2 2/74 de la Direccion Nacional de Educacion Fisica, Deportes
y Recreacion.

Los objetivos fundamentales de este trabajo son:

sistematizar el dictado de la asignatura Educacién Fisica
mediante la obligatoriedad de la cumplimentacién de los
contenidos minimos;

fijar los contenidos bésicos y progresivos que deben ser
alcanzados, en cada uno de los niveles que se establecen,
en la ensefianza de los agentes que se ejemplifican;

establecer, con los ejemplos que se dan, un marco referen-
cial para la planificacién y programacién de otros agentes
que pudiere incorporar el establecimiento;

asegurar, a través de la adecuada programacién y cum-
plimiento efectivo de los agentes de la educacién fisica
el logro de los objetivos generales y especificos que dan
significacién y sentido a la asignatura;
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— Posibilitar a los alumnos la incorporacién de elementos
técnicos basicos del o de los deportes que hubiera elegido
para aprender y practicar en el transcurso del ciclo se-
cundario;

Cons:deraciones sobre los Contenidos Minimos

Es necesario a los efectos de este despacho, establecer que
los contenidos minimos consignados en este documento no impli-
can un empobrecimiento de los programas de cada actividad ni
eliminan el desarrollo de otros contenidos fundamentales que
pueden y deben desarrollarse; si se pretende que los mismos es-
tén incorporados obligatoriamente en los respectivos programas
de los establecimientos de ensefianza media, cualquiera sea la
modalidad de sus planes de estudio o su ubicacién geografica.

Para establecer la articulacién de la presente propuesta con
el ciclo precedente es imprescindible la aplicacién de los conte-
nidos minimosg elaborados y aprobados por el Consejo Federal de
Educacién para todo el pais. Este documento ha respetado esas
bases curriculares de modo que ambos trabajos puedan coordi-
narse verticalmente,

A estos contenidos deben considerarselos como una ejempli-
ficacién, que debe ser tenida en cuenta por el Departamento
Fisico de los establecimientos de nivel secundario al redactar los
programas correspondientes.
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CONTENIDOS (Mujeres)
A%EEN- MEDIOS ler, NIVEL 2do. NIVEL 3er. NIVEL
— Caminar, Correr. Saltar: sal- |— Caminar, correr, saltar: ejer- | — Caminar, correr, saltar, ejerci-

0 ticado, galopes; salto alto vy citaciones especificas para me- taciones especificas para per-

< largo, jorar la técnica de ejécucion feccionar la técnica de ejecu-

9 — Lanzar, reeibir, pasar, traccio- v para el logro de rendimien- cibn y aumento del rendimien-
. ‘Z’é nar, empujar, apoyar, etc. to. to.

M — Juegos simples utilizande las | — Combinaciones simples de 1as | -— Combinaciones de las distintas
> distintas formas hdasicas. tres formas; trabajo creativo. formas. Wjercitaciones de gran
= 3 ~— Utilizacién de la carrera para | — Juegos de correr y saltar, con contenido ritmico y con varie-
e = el desarrolle de la resistencia acento en el desarrolle de la dad de desplazamiento en gl
< & aerdbiea. resistencia y la velocidad de uso de] espacio.
= Q traslacién y reaccidn, — Juegos de correr y saltar con

& aumento ¢n el desarrollo de la
c':“ resistencia y la velocidad de
g reacciéon y/o traslacidn,
| 73 1 — Ejercicios para desarrollar la | I -— Ejercicios para desarrollar la | 1 -— Hjerciciospara deserrollar Ta

< flexibilidad. Flexibilidad. flexibilidad.

_j % — Hjercicios de movilidad: ~— Ejercicios de movilidad: | — Revisién de los tipos de ejer-
ch E @ Cintura escapular & Revisién ¥ pro_fundtza.cmn c1t§.ciones referidos a la flexi-
« > o Térax - columna dorsal, del trabajo realizado en el bilidad general, dados en el ni-
= ® Pelvis-columna lumbar-ar- primer nivel, vel anterior, con mayor exigen-
Z O ticulacién coxo-femoral. — HEjercicios de elongacion: cia en el grado de esfuerzo y
= & ® Columna total. ® Revisién del trabajo realiza- perfeccionami¢tnto en la tée-
= 0 ® Rodilia, tobillo. do en e] primer nivel em- nica de ejecucién.
o O —- Bijercicits do elongacion: pleando ejercitacicnes que

3] © Pectorales. impliquen mayor exigencia

31 ® Sacro-lumbares, en el grado de esfuerzo.

8 o Isguio-tibiales, — Fjercicios de relajacién:

F_ﬂ_’ — jercicios de relajacién: e Dragos, piernas, tronco y to-

& ® Brazos, piernas, tronco. tales.
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CONTENIDOS (Mujeres)

A%N- MEDIGS ler. NIVEL 2de. NIVEL 3er. NIVEL
II — Ejercicios para desorrollur la | 11— Fjercicios para desurrollar la | IT — Hjercicios para desarrollar la
resistencia muscular, la fuer- resistencia muscular, la fuer- resistencia muscular, la fuer-

za y la potencia. za y la potencia. za y la potencia.

— Apoyos; flexiones y extensio- | — Apoyos; flexiones y extensio- | — Revision de los tipos de ejer-
< nes de brazos en posiciones de nes de brazos, buscando posi- citaciones propuestos en el ni-
o apoyo. ciones de apoyo que provoguen ve] anterior para el desarrollo
- — Suspensién con apoyo de pies mayor incidencia del peso del de la resistencia muscular, la
= rg ¥ suspensién pura; desplaza- cuerpo y/0 uso de sobrecargas fuerza y la potencia, buscando
< mientos, balanceos. livianas (elementos-resistencia incrementar el grado de esti-

E — Flexiones y extensiones de de una compafiera). mulacién de las mencionadas
= piernas; medias flexiones y |-— Suspensién: flexién y extensiin cualidades fisicas.
® E flexiones profundas; sin y con de brazos en posiciones de sus-

o) Uzj salto final de elevacidn, pensién con apoyo.
& e} — Ejercicios abdominales de ele- | — flexiones y exten-iones de pier-
| o vacion y descenso del tronco nas, Saltos. Uso de sobrecar-

0 y/0 piernas. gas livianas.
< (@) — Ejercicios de contraccién dor- | — Ejercicios abdominales y dor-
L 5 sa] en posiciones bajas. sales sin y con el uso de so-
“ 3] brecargas livianas.
: nr:]: IIT — Fjercicios para desarrollar

=i la coordinacion ojo-mano.
E -— Lanzar con punteria, pasar, re-
o cibir, redar.

® Ejercicios utilizando pelotas
de diferentes tamaifios,

¢ Ejerciciog utilizando una y
dos pelotas.




CONTENIDOS (Mujeres?
A%N{ MEDIOS ler, NIVEL 2do. NIVEL 3er. NIVEL
— Ejercicios para desarroliar la| — Bierccios para desarrollar 1a| . Ejerecios para desarrollar la
coordinacion dindmica general, ‘;’;?df’f“c‘?" d”;?”“‘_’“ ge»ﬂ'era{!, coordinacion dindmica general,
- . - | —~ Revision ¥ perfeecionamiento| : : ;
| sicas del movimiento constru,| ¢ 143 técnicas ensehadas: cas enaciadas siny con de.
| do: 3 s Balanceos y circunducciones mentos
< ) ) . de brazos y pilernas, en dis- P— B - )
® Balanceos y circunduccio- tintos planos y con mayor | — FJjercicios constrcidos, combi-
= nes de brazos y piernas. exigencia técnica. Movimien- nando d:sthtas técmcas, con
= w0 o Flexo-extensién eldstica de tes impulsados y conducidos. gran contenido ritmico y uso
3 8 piernas (resorte).. Toma ¥y ¢ Flexo-extension eldstica de del espacio.
< 5 traslado del peso del cuerpo, piernas (resorte) con mayor E_J'ert’._iC_ios sin y con gle{n;ent()s.
= = « Pequefios v grandes saltos. exélg'epcxa técnica. ) Eri—‘]f:tc)lgoscIiga;,ilit;co-smtetlcos.
i ;‘ Trabajos de iniciacion. . ;I‘. cnéca {df pequenos y rabajo .
o o Ejercifaciones sm y con el grandes saltes. i
= D empleo de e'ementos. © Técnica basica de los giros.
fo: _— Técnica basi los im-
I 0 - Ejercicios de lanzar, .I‘e(_!lb]!'r @ péulslo.s peﬁlg:'osd; del mo-
< o] pasar, rodar, rebotar, distintos B ity
3] clementos  (pelotas, clavas, E" itd o _—
i 5 aros, etc.), sin exigenc'as téc- Jercitaciones sin y co
u e nicas. erapleo de e’ementos.
< = P ibri . - Técn.ca basica para el manejo
> 2 Hgorciolon: de: equALL lf;fo esttaﬂ~ de los distintos elementos.
5 tlcto ¥ difamico; & diferentes Combinaciones de movimientos
= ?;lo:#t?ii[aciones PI S — con la intervencién de brazos.
i) s de mo- 3 R T A
o vimiento con iﬂt(’.l}‘lvenc'én e piernas y tronco; ejercicios sin
brazes, piernas y tronco; ejer- y con elementos; con variacio-
reas P 3; t'li' i6n nes ritmicas y mayor uso
glcm? 5’2 f COHE]% '::lil::i1 sza:na- cel espacio y dommio del equi-
1.?:. St nafdmi- i m’;ét:mé librio esttico y dinamico.
s CORIERR LRI, Ejercicios analitico - sitéticos v

sintéticos. Trabajo creativo.




CONTENIDOS

(Mujeres)

AGEN-
TE

MEDIOS

ler. NIVEL

2do. NIVEL

der. NIVEL

GIMNASIA—FORMATIVA

CIRCUITOS

— Organizacion de circuitos pa-
ra, desarrollar la resistencia
muscular, la fuerza y la po-
tencia gin conlbroles rigidos de
tiempo ¥ exigencias.

~-— Organizacién de circuitos pa-
ra el desarroflo de la resisten-
cia muscular la fuerza y la po-
tencia, relacionados con el ni-
vel anterior, con control de
tiempo y nimero de repeticio-
nes, sin y con la utilizacién de
sobrecargas livianas

— Circuitos para el dcearrollo de
la resistencia aerdbica,

— Circuitos de Tniciacion en el en-
trenamiento de la resistencia
anaerdbica.

— Organizacién de circuitos con
mayor exigencia en el grado
de esfuerzo y con el uso de so-
brecargas livianas.

-— Circuitos combinados para des-
arrollar la fuerza, potencia y
la resistencia anaerébica.

DESTREZAS

a) Destrezas en colchoneta

Rolidos: Rol adelante, bolita. Rol
atras, bolita.

Vertical de brazos: Potrillito, co-
nejito, tijera, vertical con dos
ayudantes,

Media luna: Ejercicios de inicia-
cién con el empleo de sogas
y¥/0 aparatos bajos (banco-ta-
pa de cajén).

a) Destrezas en colchoneta

Rol adelante, bolita y escuadra.
Rol atras, bolita y con pier-
nas extendidas.

Rol con carrera previa.

Rol con giros. Combinacidén de
roles.

Vertical con ayudante y contra
pared,

Media luna sobre una linea.

Galope ¥ media luna.

Destrezas en colchoneta

— Revisién y perfeccionamiento
téenico,
Combinacién de roles.
Combinacion con otrag destre-
7as,

— Vertical con y sin ayudante,
Vertical y rol.

-—— Medias lunas continuadas.

B
—

— Combinacién con otras destre-
zas.




CONTENIDOS (Mujeres)

AGEN-

MEDIOS

ler. NIVEL

2do. NIVEL

3er. NIVEL

b) Destrezas en cajén

— Formas bésicas de apoyos, pa--
sajes, saltos, caidas,
Conejo.
Rol adelante.

t) Destrezas en cajon
Conejo.
Tijera.
Rol adelante.
Salto de extension,

b) Destrezas en cajon
Conejo.
Tijera,
Rol directo.
Rango en 2 tiempos.




CONTENIDOS (Varones)
AGEN-
TE MEDIOS ler. NIVEL 2do. NIVEL Ber. NIVEL
- Sangina.r. Cllomfr. Saltar: sal- | — Corre_r.y saltar: ejercitaciones | — Correr y saltar: ejercitaciocnes
1;15;00’ galope; salto alto y especificas para mejorar la tee- especificas para perfeccionar
F . ) nica de ejecucién y para el lo- la técnica de ejecucion au-
ﬁ — Lanzar, recibir, pasar, tracecin- gro de rendimiento. mento del rendimiento. J
4 (HJ nar, empujar. apoyar, ete. — Empleo de las formas bésicas | - Empleo de las formas basicas
o — Jgegos simples utlllgaudo las (correr, saltar, lanzar, traecio- para el desarrollo de la fuer-
>3 g dlsfu.ntas_, formas bédsicas. nar, empujar, ete,) para el de- za, la potencia y la resistencia.
; — Utilizacién de la carera para s{lrrollo de la fuerza, la poten- Ejercitaciones con el uso de
w el rgigarrollo de la resistencia cia y la resistencia Ejercitacio- sobrecargas medianas.
; g aerdbica, nes con el uso de sobrecargas | — Juegos de correr y saltar con
livianas y medianas (elementos acento en el desarrollo de la
i ; : i i
o 5 resistencia de un compafiero), resmtle_ncm y la velocidad de
i & — Juegos simples de correr y sal- reaccién y traslaeion,
& tar con acento en el desarrollo
de la resistencia y la velocidad
| i6n. y de ¢
de reaccién y de traslacion.
<4 =T
o H I — Ejercicios para desarrollar la | T — Ejercicios para desarroflar la | I — Ejercicios para desarrolldr la
" o _ﬂem:ﬂphdrtd. . flexibilidad. flexibilidad.
< g = 1.‘:"3‘(3:1:‘31{3];05 de mci‘ﬁllldad- — Hjercicios de movilidad. — Revisién de los tipos de ejer
intura escapular. ; e : ol
- E Pt Tomx-colum?na. i+ I-— __ e Revision y profundizacion citaciones referidos a la flexi-
o 3 & Bl nainna Tom bt dell traba:jo realizado en el bilidad ggneral, dados en -el ni-
o % ticulaciones coxo - femoral. primer nivel. w-ﬂ' BALFIOE Don DAY S -
0 o e Columna total. — Ejercicios de elongacion. o £ '.31 BT a.d 9 dp. Talierso y
« Rodilla, tobillo. o Revision del trabajo realiza- | ~ Perfccclonamiento en la téeni-
o — Ejercicios de elongaci6n. do en el primer nivel, emple- B e,
@ @ Pectorales. ando ejercitaclones que im-
H @ Sacro - lumbare i i i
B = S, pliquen mayor exigencia en
5] ® Isquio - tibiales el grado de esfuerzo,




Jer. NIVEL

sales sin y con el uso de sobr2-

GENTE | MEDIOS ler. NIVEL 2do. NIVEL
-— Ejercicios de relajacidn: — Ejercicios de relajacién:
o Brazos, piernas, tronco, ® Brazos, piernas, tronco y to.
tales.
1I — Ejercicios para desarrollar la | 11 — Ejercicios para desarroilar la
resistencia muscular, la fuer- resistencia muscular, la fuer-
< za y la potencia. za y la potencia.
> — Apoyos; flexiones y extensio- | — Apoyos; flexiones y extensio-
= nes de brazos en posiciones de nes de brazos, buscando posi-
24 3 apoyo. cienes de apoyo que provoguen
< — Suspensién: flexiones y exten. mayor incidencia de! peso del
= E sioneg de bl_'azos ¢n posiciores cuerpo y/o uso de sobrecar-
@ E de suspension con apoyo de gas livianas y medianas (ele-
o = pies. ) ) mentos, resistencia de un com-
a — Flexiones y extensiones de pier- pafiero).
& o nas; medias flexiones y floxio- | __ o snensién. flexion y extensién
| nes profundas; sin y con salto de brazos en posiciones de sus-
< 8 final de elevacion. pensién con apoyo y suspen<ion
iy .a — Ejei_'cmlos abdominales de ele- pura.
w 5 va.c;ér! y descenso del tronco| Flexiones y extensiones de pier-
< @ y/o s . nas. Saltos. Uso de sobrecar-
i o _" gfr:;,cmig icés_:or?ont;aq;‘;én dor. gas livianas o medianas.
= & PoRiEadiien. D — Ejercicios abdominales v dor-
=
&)

cargas livianas o medianas.

Il — Ejercicios pera desarrollar la
resistencia muscular, la fuer-
za y la potencia.

-— Revisién de los tipos de ejer.
citaciones propuestas en el ni-
vel anterior para. el desarrollo
de la resistencia muscular, la
fuerza y la potencia buscando
incrementar el grado de esti-
mulaciéon de las mencionadas
cualidades. fisicas,

Emplec de sobreecargas media-
nasg.



CONTENIDOS

(VARONES)

AGEN-

MEDIOS

ler. NIVEL

2do. NIVEL

3er. NIVEL

IIT — Ejercicios para desarrollar
la coordinacién wojo - mano.
— Lanzar con punteria, pasar,
recibir, rodar.
® Ejercicios utilizando pelotag
de diferentes tamafios,
e Ejercicios utilizando una y
dos pelotas.




CONTENIDOS

(Varones)

AGEN-

MEDIOS

ler. NIVEL

2do. NIVEL

der. NIVEL

GIMNASIA—_FORMATIVA

EJERCICIOS CONSTRUIDOS

— Bjercicios para desarrollar lu
coordmacion dindmica general,

—— Ensefianza de Jag técnicas bi-

sicas del movimiento construi-

do:

@ Balanceos y circunducciones
de brazos y piernas.

¢ Flexo - extension eldstica ae
piernas (resorte). Toma Yy
traslado del peso del euerpo.

@ Peqnefios y grande saltos
Trabajos de iniciacién.
Ejercitaciones sin y con el
empleo de elementos.

-— Eijurcicios de lanzar, recibir,
pasar, rodar, rebolar distintos
elementes  (pelotas, clavas,
ete.), sin exigencias técnicas,

— Ejercicios de equilibrio estatico
y dindmico, a diferentes altu-
ras.

— Combinaciones simpies dec mo-
vimientos con intervencion de
brazos, piernas y tronco; ejer-
cicios sin y con la utilizaciin
de elementos.

Ejercicios analiticos y ‘anali-
tico - sintéticos.

— Ryjercicios para desarroliar la
coordipacion dindmice generol,
— Revisién y perfeccionamiento

de lag técnicas ensefiadas:

© Balanceos y circunducciones
de brazos y piernas, en dis-
tintos planos y con mayor
exigencia técnica. Movimien-
tos impulsados y conducidos.

@ Flexo - extension eldstica de
piernas (resorte) con mayor
exigencia técnica.

e Técnica de pequefiog ¥ gran-
des saltos,
Técnica basica de los giros.

¢ Técnica basica de los impul.
sos pelvianos y del mowi-
micnto en onda.
Ejercitaciones sin y con el
empleo de elementos.

— Técnica bésica para el manejo
de los distintos elementos.
— Combinacioneg de movirmnientos
con la intervencién dc brazos,
piernas y tronco; ejercicios sin
y con elementos; con variacic-
nes ritmicas y mayor uso del
espacio y dominio del equilibrio

egtdtico y dinamico,
Ejercicios analitico - sintéticos
y sintéticos. Trabajo creativo,

— Hijercicios pare desarrollar la
coordimacion dindmica general.

— Perfeccionamiento de las téc-
nicas ensenadas sin y con ele-
mentos.

— Hijerciciog construidos combi-
nando distintag técnicas, con
gran contenido ritmico y uso
del espacio.

Hjercicios analiticos - sintéticos
¥y sintéticos.
Trabajo creativo,


http:exigenc.ia

CONTENIDOS (VARONES)
AGEN- ‘
TR MEDIOS ler. NIVEL 2do. NIVEL 3er. NIVEL
— Organizacién de circuitos para | — Organizacién de circuilos para | — Organizacién de circuitos con
desartollar la resistencia mus- el desarrollo de la resistencia mayor exigencia en el grado
cular. la fuerza y la potencia muscular, la fuerza y la poten- de esfuerzo y con el uso dc
& sin controles rigidos de tiempo cia, relacionados con el nivel sohrecargas medianas.
] ¥y exigencias. anterior con contrel de tiempo | — Circuitos combinados para de-
< g vy ntmero de repeticiones, sin sarrollar la fuerza - potencia y
> ] v con la utilizacion de sobre- la resistencia anaérébica.
- E cargas livianas y medianas.
H = — Clircuitos para el desarrollp de
< © la resistencia aerdbica.
= — Circuitos de iniclacién en el
entrenamiento de la resisten-
~ cia anaerébica.
o -
E, a) — Destrezas en cnlchoneta a) — Destrezas en colchoneta a) — Destrezas en coulehonzla
| Rolidos: Rol adelante, bolita, Rol | Rol adslante, bolita y escuadra | — Revisién y perfeccionamiento
atrgs, bolita. Rol atris bolita y con piernas técnico.
% Vertical de brazos: Potrillito, co- extendidas, Comapinaciéon de roles.
H nejito, tijera, vertical con dos | Rol con carrera previa. Combinacién con ofras destre-
“ f% ayudantes. Rol con giros, Comb. de roles, zas.
# o Media luna. Ejercicios de inicia- | Vertical con ayud. y contra pared. | — Vertical con y sin ayudante.
4 & cién con el empleo de sogas | Media Juna sobre una iinta Galo- Vertical y rol.
= E y/0 aparatos bajos (banco - pe ¥y media Inna, —- Mediag lunas continuadas.
— 23 tapa de cajén), b) — Desirezas en cajon -— Combinacién con otras destre-
6] g b) -— Destrezas en cajén Conejo Zag. )
— Formas bésicas de apoyos, Tijera h) — Destrezas en cajon
pasajes, saltos, caidas. Rol adelante Conejo
‘ Conejo Salto de extensidn Tijera
)‘ Rol adelante Rango Rol directo

Rango en 2 tiempos.

Salto 1ladrén.

Media luna



CONTENIDOS (NINAS Y VARONES)

ler. NIVEL

2do. NIVEL

3er. NIVEL

GIMNASTIA DE APOYO

(Trabajos especificos de acondiciona-

miento fisico, para la actividad depor-
tiva o gimnéstica elegida por el alumno),

— Ejercicios especificos de flexi-
bilidad.

— Ejdrcicios para el desarrollo
de la resistencia muscular, la
fuerza y la potencia, con so-
brecargas: Nifias (sobrecargas
livianas. Varones (sobrecargas
livianas y medianas),

— Circuitos egpecialeg para desa-
rrollar la resistencia aerdbica
e iniciacién en el trabajo de
resistencia anaerdbica.

— Circuitos especiales para e] de-
sarrollo de la fuerza y la po-
tencia.

— Hjercicos especificos de flexi-
hilidad.

— Ejercicios para e] desarrollo de
la resistencia muscular, la fuer-
za y la potencia con sobrecar-
gas. Ninas (sobrecargos livia-
nas)., Varones (sobrecargas
medianas),

—- Cireuitos especiales para desa-
rrollar la yesistencia aerébica
¥ anaerdbica.

— Circuitos especiales para desa-
rrollar la fuerza v la poten-
cia.




NIVEL DE MUESTREO PARA LOS DEPORTES
DEPORTES QUE SE EJEMPLIFICAN:

ATLETISMO SOFTEOL

BASQUETBOL RUGBY
HANDBOL VOLEIBOL
PELOTA AL CESTO

En cuanto al nivel de muestreo para todos los deportes, debe
ocmprenderse, pese a su presentacion analitica en algunos casos,
que la iniciacién del alumno en las practicas deportivas debe
tener caracter global —juegos de iniciacién deportiva o juegos
Ge fundamentacién— lo que le permitird un gradual conocimiento
de lag reglas elementales y una practica integrada de los fun-
damentos del mismo (gestos, téenicas, téicticas, etc.). De esta
manera al par que se respetan lag pautas dadas en la circular
N9 2/74, el alumno al no imponérsele inicialmente, exigencias
técnicas ni reglamentaciones estrictas sentira placer y alegria

por la practica deportiva que es el fundamento didactico que debe
respetar una buena metcdolegia de la ensenanza.



[T —=:::

ATLETISMDO

(VARONES ¥ MUJERES)

MENTOS MU PRINCIPIANTES INTERMEDIO AVANZADO
Técni- |— Partida para carre. |— Partida baja. Su téc- | — Partida baja. Su téc- | — Partida baja: aplica-
cas de ras cortas. Salida de nica. nica y ap icacion. cidén de las diferentes
COrTer, pie reconociendo las |.— Partida para carre- modalidads segln las
voces, ras cortas. Salida de | — S;rmga'?é de 100m. en caracteristicas del co-
= ie reconociendo las 0c;uac.
g — Carreras hasta 60m. goces e ‘i B FRRGT,
35 P : — Carreras m. 1
= (mujeres) y  100m. | r~opverss hasta 60m: fon anaerd]eoica M. €N | __ Carreras de 100 -,200
af {varones) cn veloci- ( bt 100m : mts. en velocidad
= dad mujeres) ¥ )
= ) X {(varones) en veloci-, — Carreras de 800 -| _ carperas de 407 -
g -~ Diferenciacién de la | dad. 1.000m. en faz aeré-|  goom. en faz anaers-
o técnica para carreras | — Difercnciacion de la bica. Y65,
2] de velocidad y de fon- técnica para carreras . ’
= do. de velocidad y de fon- | - %auera Qe posta 4 X | __ Carreras hasta 300p
g do. 00. Su técnica basi- mtes, en 192 merdhica.
<t - garrgras de posta. | oiveras de posta. o — Carreras de posta
s eia;ilitaf deii’f;gﬁfi Pasaje y recepei6n | — Tniciacién de carrera 4x100 con iécnicas
A ’ elemental del testimo- ) especiales  segln el
o nio. nio. con vallas bajas equipo. Klececion de
= — Carrerds hasta 600m. | — Carrerag Masta 600m. | — Competencia, 1o;d co:;iizres s
175} {mujeres) v 800m. (mujeres) ¥ 800m. caua ’
= (varones) en faz ae- (varones) efi faz ae- — Carreras de 80-100
&= réhica, rébica. 110m. con vallas.
= i
|
B — Saltar en largo con )
;ﬁ Téc- - Saltar en largo con toma de tabla. Técni- | — Sa'tar en largo con | — Fijacién y logro de
nicas carvera de impulso, eca matural o intro-| técnica de pecho o ti- astlio en las técnicas
de técnica natural. No duccién a la técnica jeras simples, de sallo en largo ¥
saltar cion regiamentaria. de pecho o tijeras. — Saltar en alfo con alto.



BASQUETBOL

(VARONES Y MUJERES)

FUNDA. ler. ANO ler, NIVEL 2do. NIVEL 3er, Nivel
AGENTE | MENTOS MUESTREQ PRINCIPTANTHES INTERMEDIO AVANZADO
Pases — Pecho. — Bajo mano, con una | — Reisbol, — Utilizacion de log dis-
—- Con una mano. mano. — Gancho. tintos tipos de pases
=, — Sobre pigue. de acterdo a las cir-
% cunstancias del
g juego
=
=) Dri- — Media altura. — Media altura, - Mediano y alto. ~— Utilizacién de dri.
fﬁ bling —- Con upa y olra -— Bajo, con camblo de |- - Cambio de mano y kling como recurso
= manao, ritmo. cambio de ritmo y d1 personaj de ataque y
;0 receion. defensa,
]
= = 55
9 Lanza- | - Sobre hombro con — Bandcja. — Sobre eabeza con — Lanzamientos utiliza-
5 mientos una mano, — Sobre cabeza con una mareacion. dos en funcion del
= mano. — Bandeja con marca- juego y de la posi-
~ cign. sicién.
| — Gancho. — Jump-shot.
< Meca-
o nisme | — Paradas en uno y dos | — Giros sin pelota, — Drible ¥ poste, -- Fintas.
£ de pies tiempos. — Carrera hacia atrds | — Saltos, — Cambios de direccién.
3] y mane- —- Pivote frontal. — Pivote invertido,
) jo del — Desp]azlamrento en
o cuerpo marcacién.
= S
< Princi- | — Idea de marcacién — Defensa zonal, — Defensa zonal y hom- | — Defensa: modulacién
o) pios da personak. Ublcacién 2-1-2 3-2 bre a hombre, Crite- recreativa.
coordi- ) rio de utilizacién. —- Atague: “‘pasar y eru-
nacién — Ataque. circulacién | — Atague: pasar y cru- zar tercetos”,

de la pelota. Utiliza-

zar.
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ATLETISMO (VARONES Y MUJERES)

TUNDA-

AGENTE | YENTOS

MUESTREO

ler. NIVEL
PRINCIPTANTES

2do. NIVEL
INTERMEDIO

Jer, NIVEL
AVANZADO

— Saltar en alto con
técnica de Barrell rol
o Flop clemental.

-— Saltar en alto con
una técnica definida
basica.

Barrell rol o Flop.

— Conocimienfo de los
aspectos rcglamenta-
rios de las competen-
cias, #

Salfo triple. Nocion
de su técnica.
Compeltencias.

Téeni-
cag de
lanzar

— Lanzar a distancia la
pelota de softbol con
con carrera dc impul-
s0.

— Lanzar la bala (3 kg.)
de perfil,

— Lanzar a distancia la
pelota de sotfbol.

— Lanzar la bala., Ajus,
te de la técnica y pro-
gresidn a la téenica |
de espalda, |

— Pruebas conbinadas:
carrera, salto, lanza-
miento,

T.anzair la bala de

3 - 5 kg. con técnica
de espalda,
Iniciacién de lanza-
miento de la jabalina.
Iniciacion de lanza-
miento del dsco

—— Conocimiento de los
aspectos reglamenta-
Tios.

— Pruebas combinadas:
Triatlon, Penthatlén,

— Conocimiento y apli-
cacion del reglamen
to.

Competencias.

Fjjacion y logro de
egtilo en los lanza-
mientos de bala, ja-
balina y dlsco.

Iniciacién del lanza-
miento del martillo.

Conocimiento y apli-
cacion del reglamen-.
to.

Competencia,



BASQUETBOL

(VARONES Y MUJERES)

AGENTE

FUNDA-
MENTOS

ler. ANO
MUESTREO

ler. NIVEL
PRINCIPIANTES

2do. NIVEL
INTERMEDIO

3er. Nivel
AVANZADO

(VARONES Y MUJERES)

BASQUETBOL

en de-

fensa y
ata-
que

Juegos

— Marcacién personal,

-— Marcacién personal,

— Juegos de fundamen.
tacién
— Juegos aplicativos de
gestos técnicos.
— juego total con reglas
basicas:
® Doble drible,
e Caminar con la pe-
lota.
e Touls.
® Puesta en juego de
l1a pelota.

— Juego con sus reglas
fundamentales.

— Juego con la aplica-
cacién de todas las
reglas,

— Conocimiento del
reglamento total.

— Utilizacién de las po-
sibilidades reglamen-
tarias en funcién del
cquipo,

— Pedido de minuto,

— De tiempo.

— Retencion de la pe-
lota.




PELOTA AL CESTO

FUNDA- ler. ANO ler. NIVEL 2do. NIVEL 3er. Nivel
AGENTE | MENTOS MUESTREO PRINCIPIANTES INTERMEDIO AVANZADO
Recep- |— Posicion del cuerpo. | — Revision de los dis- | — Revision y perfeccio-
cién — Tipos de recepcion: tintos tipos de recep- namiiento técnico.
alta, media, baja a cioén,
un lado y otro.
- Pasos | _ De arripba con flexi6n. ; — Revisién pase de arri- | — Revisién y pase de |— Revisién y perfeccio-
del brazo. ba. costado. namiento técnico.
B — De bajo. — Ensefianza pase de |-—— Enseflanza pase de
w costado. arriba, sin flexién de
= — Pases con desplaza- brazos,
@] mientos: altog y ba-
jos, corto, mediano y
= largo a un lado ¥y
< otro.
"" Cach " gk i — Perfeccionamiento
Ei ache- | _ Ensefianza  técnica | — Revision. = o
teo. bésica, técnico.
(@] =
- Salto | __ Ensefianza  técnica | — Revision. — _ Perfeccionamiento
. béasica, técnico.
ﬂ.‘ =
Lavnza- |__ [anzamiento de abajo | — Revisién lanzamiento | — Revisién lanzamiento | ™ Riiv';sggge_;anzamlento
mientos de abajo. da arriba. et Ja.

Lanzamiento de arri-
ba.

Lanzamiento de arri-
ba: frente perfil, es-
pa'da.

— Ensefilanza lanza-
mien en bandeja,

— Ensenanza tiro sobre
pie izquierdo, a la ca-
rrera y con pivot,



PELOTA AL CESTO

FUNDA- ler. ANO ler. NIVEL 2do. NIVEL 3er. Nivel
AGENTE | MENTOS MUESTREO PRINCIPIANTES INTERMEDIO AVANZADO
Ama- — Ensefianza  cambios | — Revisiéon cambios de
gues de direccién y veloci-” direceién y velocidad,
dad.
Ritmo — Ensefanza del ritmo | — Revision. Perfecciona-
de dos de dos tiempos miento téenico.
o tiem-
B pos
w
= Pivot |— Ensefianza de pivot | — Revisién de pivot ade. | — Ensefianza de pivot |— Revisién y perfeccio-
&) adelante y atras. lante y atras. a un lado ¥y otro ¥y namiento técnico.
— Tnseflanza ©é pivet | — Ensefianza de pivot costado adelante. — Pivot de un lado y
= atras y adelante. con giro. — Ritmo de 2 tiempos y otro y ritmo de 2
= ¥ pivot. tiempos.
< | x _ _ e o
£ arca — Introduccion ¢én la | — Defensa - marcacién | — Defensa, Revigién y | — Revision, Marcacién
cion marcacion. hombre a hombre. enseflanza, de marea- de pases y ataques.
Q — Ubicacién de ataques cién a distancia.
| v pases. Marcacién y
&3] desmarcacién.
Ay
Rebo- - Generalidades de fe- | - Rebote en ataque y
te bote. defensa.
Téc- — Rotacién entre pases |— Ensefianza de rota-
ticas y ataques. cion  alrededor del
cesto.

e




FUNDA- ler, Afio ler. NIVEL 2do. NIVEL 3er, NIVEL
AGENTE | MENTOS MUESTREO PRINCIPIANTES INTERMEDIO AVANZADO
Tae- — Enseflanza de técti-
ticas cas en ataque medi-
ante cortina.
— Ubicacion en la can- |— Juego con reglamen- |-~ Aplicacién total del | — Aplicacién total del
Juego cha. to gimplificado hasta reglamento. reglamento.

PELOTA AL CESTO

— Juego con reglamen-
to simplificado

llegar a su aplicacién
completa.




HANDBOL

AGEN- FUNDA-
TE MENTOS

MUESTREO

ler. NIVEL
PRINCIPIANTES

2do. NIVEL
INTERMEDIO

der. Nivel
AVANZADO

Pase
¥ recep-
cién

Dri-
bling

Y pa-
508

HANDBOL

Tiros

Fractica integrada de los fundamentos, juegos de fun
damentacion, juegos aplicativos de gestos y técnicas,

Posicién correcta dei
cuerpo y de las manos
en la recepcién de la
pelota, Posiciébn correc-
ta del cuerpo ¥y del bra-
zo de lanzamiento de la
pelota. Pase sobre hom-
bro directo y con piqus
intermedio, parados y a
la carrera. Variedad de
ejercitaciones con distin-
tos clementos.

Ensefianza del dribling
al trote y a toda veloci-
dad, Enseéflanza de los
pasos posibles con la pe-
lota y su posterior ejecu-
cién.

Sobre hombro con y sin
:mpulso. Suspendido. De
sunta derecha o izquier-
da. Con caida al frente,

Perfecionamiento técnicp
del paso y recepcién a
la carrera y buscando
situaciones reales de
juego.

HEjemplo: 2-1.
Combinaciones del pase
bajo mano y de faja.

Perfeccionamiento  del
dribling en sus distintas
variedades, con cambio
de mano y velocidad,
Perfeccionamiento de los
pasos, Ej.. dar dos pa-
sos y tiro; dar un paso
¥ realizar un pase.

Ejercitacicnes complejas,
buscando que2 disminu-
yan les errores técnicos.
Ensefianza de] pase a la
altura de la nuca,

Tests aplicativos de este
fundamento.

Perfeccionamiento y bis-
queda de efectividad ea
13 realizacién de 1 pase
y tiro, 2 pasos y tiro y
3 pasos y tiro.

Ensefanza de los 6 pa-
sos con pique intermedio.

Perfecionamiento de los
tiros aprendidos buscan-
do mayor exigencia téc-
nica.

Aprendizaje del tirc de
cadera, y de revég di-
recto y conducido.

Perfeccionamiento de lcs
tiros buscando wmayor
efectividad,
Coordinacién de 2 o 3
hombres para llegar a un
tiro franco.



e

HANDBOL

MUESTREQ

ler. NIVEL
PRINCIPIANTES

2do. NIVEL
INTERMEDIO

3er. NIVEL
AVANZADO

Aprendizaje de las accio-
nes defensivas individua-
les, grupales y de con-
junto.

S.D. 6-0 caracteristicas.

Ubicacién y movimiento
de los jugadores,

Perfeccicnamiento de las
acciones defensivas 8.
D, 5-1, caracteristicas,
Ubicacién y movimiento
de los jugadores.
Defensa combinada hom-
bre y zona.

Sistemas defensivos S.
D. 4-2, caracteristicas,
Ubicacién y movimiento
de los jugadores.
Defensa. hombre a hom-
bre. Defensa en inferio-
ridad y superioridad nu-
mérica.

Juego total con reglas

bédsicas.

S, 0. 3-2-1, caracteristi-
cas. Ubicacién y funcion
de los jugadores.
Juego posicional.
Contraataque. Iniciacidn,

Perfeccionamiénto  del
sistema 3-2-1.
Iniciacién del juego en
circulacion.
Perfeccionamiento  del
contraataque simple ¥y
compuesto,

S, 0. 2-2-, caracteristicas
Ubicacién y funcién de
los jugadores.
Perfeccionamiento del
juego en circulacién,
Variaciones.

Ataque en inferioridad y
superioridad numérica,

Conocimiento total del
reglamento.

Reglamento,
Planillaje.

Estrategia

Formagcion de jugadores
pre-establecida, utilizan-
do cortinas, eruces ete.



SOFTBOL

(VARONES ¥ MUJERES)

FUNDA- ler. ANO ler. NIVEL 2do. NIVEL 3er. Nivel
AGENTE | pENTOS MUESTREQ PRINCIPIANTES INTERMEDIO AVANZADO
Toma ¥y |Mecdanica de manos Yy | Posicion correcta menos | Revision nivel anterior, [ Revisién y perfecciona-
recepcién | brazos. brazos-piernas-ironco. Distintas formas d¢ re- | miento técnica de las dis-
dc pelota. Técnica recepcién pelota | cepcidn. tintas formas de recep-
w rodada. cion.
&
El Pases. — De arriba gobre hom- | — De arriba sobre hom- | Revision. y perfecciona- | De costado sobre y bajo
E‘, bro. bro. miento técnicé pases ni- | cintura.
= — De abajo (péndulo). |— De péndulo, vel anterior.
>
w Bateo, — Ensefianza bdsica de| — Analisis de la técnica. | Perfeccionamiento técni- | Perfeccionamiento técni-
= la. técnice, Mayor exigencia. co, co (direccién y potencia).
Fé EL bunt. Técnica de eje
[ cucién,
=
~ Lanza- — De péndulo. — De péndulo: coordina- | — De péndulo: control, | — De péndulo. Perfec-
A miento. cion, control y direc- direccién y potenciza. cionamiento técnico.
o cidn. — Medio mo’inete.
/M Tét_::n'lf:'aﬁ — Distribucién  jugado- | . Técnicas generales de | — Revisién y perfeccio- | — Técnicas individuales
] A ta,ctlc:sts res en el campo. In- los distmtos puestos. namiento técnico. de cada puesto.
By de los dis- dicacciones para cada | . Técnica individual de | — Coordinacién 4anza- | — Coordinacién técnica
o tintos puesto. lanzamiento y recep- dor-receptor, de conjunto,
0 cién.

puestos.




SOFTBEBOL

(VARONES Y MUJERES)

| runDA- ler. ANO ler. NIVEL 2do. NIVEL 3er. Nivel
AGENTE | mpNTOS MUBSTREQ PRINCIPLANTES INTERMEDIO AVANZADO
Juego. — Juegos de fundamen- | — Juego con reglas mi- | — Juego formal {(afian- | — Juego formal con apli-
tacién, nimas que permitan zamiento, regias esta- cacién completa del
— Juego con reglamento la realizacién global blecidas en nivel ante- reglamento.

n adaptado vy simplifi- del deporte. rior).

] cagdo.
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&

b
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RUGBTY (VARONES)

FUNDA. ler. ANOQ ler. NIVEL 2d6. NIVEL 3er. NIVEL
AGENTE | MENTOS MUESTREOQ PRINCIPTANTES INTERMEDIO AVANZADO
Funda- | — Correr con la pelota | — Manera de tomar la | — Técnica del pase or- |— Dominio de las téeni-
mentos ¥y pasar aftras con pelota. todoxo. cas especificas de ca-
de dos manos. — Correr con la pelota | — Pase atrds con dos da puesto:
Accibn | — Formacién de scrum en ambas manos. manos sobre hombros. Pilares.
Indi- (3 hombres), Correr y pasar atrds | — Cambio de direceién. Hocker.
vidual |.— Formacién de linec - con ambas manos. Desvio. 2a. linea.
out (con 3 hombres). | — Levantar la pelota del | — Tackle: de costado, Alas,
— — Nocién de scrum vo- suelo. de atras, de frente, 3Jra. Centro.
B lante y montonera. — Puntapie: del suelo |-— Puntapie: de sobre- Medio scrum.
% — Nocién de puntapié: del aire pigque, Medio de apertura.
o a) — del suelo. — Tackle: principios ba- Drop - goal. Centros,
‘5 b) — de aire, sicos. — Dribling. Wiugers.
=Y — Nocién de apoyo en — Hand - off, Full - back.
- atague.
> — Nocién de apoyo en
m defensa.
o — Juego reducido: (ni-
n ne-a-side) con reglag
minimas,
[
nF;?;ggs_ i\ _Fg‘l;)\:_f;;déé a A Forwards: | A Forwards:
9 n de scrum |  — F] empuje de el — Técnicas para con-
Ac(cl:?én fijo: serum. travestar el empu-
Colec. a — posicién de empu- — Misién de la terce- Je del back contra-
Beve d. rOabtlilllli?(lin de la pe gg;‘nillo
b—nocién de Hoker. lota en el juego| — Salidas por la bo-
¢—funcién de cada suelto: volantes, ca y cola del line-
linea y puesto. montoneras,. out,

e R g




R UGBY (VARONES)

g A ler. ANO ler. NIVEL 2do. NIVEL 3er. Nivel
AGENTE | MENTOS MUESTREO PRINCIPIANTES INTERMEDIO AVANZADO
2 —Formacion del line- — La pared en el li- | B Backs:
out: ne-out, — Tijeras - Fintas-
a — disposicién en la | B Backs: Salteos,
linea. — Variaciones del pa- Entrada del full-
b-—salto y defensa se en linea. back, en ataque.
de la pelota. — Velocidad del pase
— Formacién de el Cruces.
scrum. — Coordinacién de los
~ volante y montonero, medios,
A B Backs:
% — Correr en linea
ubicarse en juego).
5 — Trabajo de los me-
> dios.
- — Formacién en ata-
- que y defensa,
o Técnicas — En ataque. — En ataque, — En ataque:
) de — Sentido de apoyo, a — salidas desde me- == Atg.car deﬁd_e cual-
o Conjunto — Apertura desde po- dia cancha y 25 quier posinion.
toda la cancha.

siciones fijas.
— Apertura desde po-
siciones volantes.

— En defensa:
— Sentido de apoyo.
— Misién de cada uno
en salidas del equi-
po contrario.

yardas,

b — principios de a-
taque desde po-
siciones fijas.

— En defensa:

— Posiciones y fua-
cién a cumplir pa-
ra contrarestar los
mismos (a y bh).

— En defensa:

— El cubrimiento en
toda la cancha y el
apoyo constante en
defensa.



VOLEIBOL Varones y Mujeres

AGEN- FUNDA- ler, ANO ler, NIVEL 2do. NIVEL 3er. NIVEL
TE MENTOS MUESTREO PRINCIPIANTES INTERMEDIO AVANZADO
Posi- Media, baja. a'ta. Media, baja, alta. Media, baja. a'ta. Media, baja. a'ta.
cién
bési
= ca,
H
a Gol- — De arriba, con dos|-— De arriba, con dos|— Revisibn y perfec- |— Revisibn y perfec-
=) pes manos. manos. cionamiento de los cionamiento técnico.
E — De abajo, con dos | — De abajo, con dos golpes ensefiados. — Golpe de arriba con
b manos. manos, mano.
E Pases |— Hacia adelante, cor-| — Hacia adelante: cor. | — Perfeccionamiento, — Perfeccionamiento,
8 tos, altos. tos, altog y largos. técnico de los pases técnico de los pases
ensefiados, ensefiados, con des-
ﬁ Distintos modos de plazamiento y sa'tos,
o ejecucién: altos en | — Paso hacia atrds,
parabola. bajos, en corto y largos.
S| vertical.
(@]
E Des- — Al frente y atrés. — Al frente y atrds. | — Revision y perfec- |—- Perfeccionamiento
& pla- — Saltos sin carrera — Laterales.: cionamienmto téeni- técnico.
zamien- previa. — Saltos sin y con ca- co.
g tos. rrera previa,
(= — T¥ abajo (seguri- | — De abajo (svguri- | — De abajo: perfec- |— Saque de abajo.
Saque dad). dad y ubicacién). cionamiento téenico |— Saque de tennis

— Saque tennis. Inicia-
cién,

— Parfeccionamiento,
seguridad, ubicacién,
potencia.
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VOLEIBOL

(VARONES Y MUJERES)

AGENTE

VOLEIBOL (VARONES Y MUJERES)

FUNDA- ler, ANO ler. NIVEL 2do. NIVEL 3er. Nivel
MENTOS MUESTREO PRINCIPIANTES INTERMEDIO AVANZADO
Remate Mecanica del gesto. — Con carrera y pique | — Con carrera y pique
de dos piernas, de dos y una pierna.
— Perfeccionamiento
técnico.
Ges- — Con golpe de arriba | — Revisién y perfeccio- [ — Bloqueo individual. — Perfeccionamiento
tos de y de abajo. namiento, téenico.
defensa — Bloqueo agrupado de
dos jugadores.
Ejerci- | — Ejercitaciones bédsicas | — Saque y recepcidn, — Bagque y recepcion, — Saque, recepcién y
tacio- de apoyo y cubrimien- — Recepeién y levanta- armado de ataque.
nes to. da. — Ataque y armado de
— Recepeién, levantada defensa de campo.
y remate.
Juego |— Juego adaptado: 1x1; | — Juego con reglamento | — Juego con aplicacién | — Juego con aplicacién

2x2; 3x3; 4x4; 6x6.
— Juego con reglamen-
to simplificado,

simplificado hasta lle-
gar a su aplicacién
completa.

total del reglamento,

tota) del reglamento.
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GEOGRAFIA

Fundamentacion

“La Geografia Moderna estudia el espacio geografico para
captarlo en su complejidad, con criterio de totalidad, atendien-
do a los multiples factores que se combinan e integran en cada
lugar.”

Se desprende del enunciado que la geografia estudia rela-
ciones entre fenémenos concretos (son observables), complejos y
coherentes (constituyen conjuntos o combinaciones interrelacio-
nados intimamente) y sujetos a variaciones.

Los fenémenos especificos de la Geografia ocurren en la
superficie terrestre. En ella transcurren log fenémenos y com-
binaciones que interesan al gedgrafo y en ella se desarrolla la
vida.

Los fenédmenos geograficos determinados por la presencia
activa del hombre son los de mayor relevancia y explican el ca-
racter humanistico de la Geografia.

La problematica regional interviene en forma preponderan-
te en log estudios geograficos donde las interrelaciones adquie-
ren el més alto grado de complejidad.

El Método Geogrifico

Toda ciencia posee una metodologia adecuada al objeto que
estudia. El método de la ciencia geografica parte de la obser-
vacién directa o indirecta de los fendmenos geograficos, reali-
za el analisis de las multiples interrelaciones que los ligan y
busca la sintesis como resultante.

La ensefanza de la Geografia debe tener en cuenta la edad
del educando para lo cual debe avanzar en el proceso ensefianza-
aprendizaje, de lo concreto a lo abstracto, de lo local a lo lejano.
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El contacto con lo inmediato sirve para que el alumno se
forje una idea de las circunstancias que en mayor escala afectan
al pais y al mundo; la blisqueda de causas y correlaciones des-
arrolla progresivamente la capacidad de analizar, comparar y ex-
traer conclusiones.

Objetivos de la Asignatura

Lograr que el alumno:

— adquiera conocimientos sobre el medio local, regional, na-
cional y mundial;

— interprete los hechos geograficos en la cartografia especi-
fica;

— ejercite el uso de un vocabulario técnico-geogrifico y de
la simbologia especifica de la asignatura;

— desarrolle la capacidad de descubrimiento e investigacion del
medio geografico;

— ejercite la capacidad de relacionar y comparar los fenoéme-
nos geograficos;

— comprenda el papel protagdnico que el hombre desempefia en
el medio geografico;

— adquiera actitudes de conservacién inteligente de los recur-
sos naturales;

— adquiera habilidades para utilizar adecuadamente los recur-
sos naturales del medio;

— adquiera actitudes relacionadas con el mantenimiento y de-
fensa de la integridad territorial de la Nacion;

— desarrolle actitudes de respeto para con las otras naciones.

CONTENIDOS MINIMOS DE GEOGRAFIA: CICLO BASICO

Primer Amo
Geografia General
CONTENIDOS ALCANCES
1. El sitio geografico. — Localizacion. Sitio y posicién. Orien-
tacién. Representacion, Ejemplificar
especialmente con lo local y nacional,
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. El tiempo y el clima.

. Los rios y los mares.

. El modelado

terrestre.

. La vida en la tierra.

. La organizacién del
espacio por las ac-
tividades econdmicas
del hombre.

. Las ciudades.

. Los paisajes geogra-
ficos.

— Tipos. Factores de los climas. Zonas

climaticas. Consecuencias sobre los
otros fendmenos. Ejemplificar espe-
cialmente con lo local y nacional.

Forma. Distribucién. Factores. Con-
secuencias sobre los otros fendme-
nos geograficos.
Ejemplificar especialmente en lo lo-
cal y nacional.

Formas de relieve continental y sub-
marino. Factores del modelado.
Ejemplificar especialmente en lo lo-
cal y nacional.

El espacio habitable. Fundamentos.
Vegetacién natural y fauna silves-
tre. La ocupacién del espacio por
el hombre. Distribucién de la pobla-
cion. Composicién. Dindmica. Es-
tructura.

Ejemplificar especialmente en lo lo-
cal y nacional.

Recursos Naturales. Actividades ex-
tractivas, agropecuarias e industria-
les. Habitantes. Ciudad y campo.
Ejemplificar especialmente en lo lo-
cal y nacional.

Nociones de sitio y posicién. Origen
de las ciudades. Crecimiento urbano.
Red urbana. Comerco y circulacion.
Ejemplificar especialmente con lo lo-
cal y nacional.

Paisajes humanizados. Los wvacios
del eclimene.
L.os paisajes geograficos argentinos.
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CONTENIDOS MINIMOS DE GEOGRAFIA

Scgundo Anio
Geografia de la Reptblica Argentina y del Continente Americano

CONTENIDOS ATLCANCES

1. Elespacio argentino. — Presentacién. Posicién. Consecuen-
cia. Limites. Superficie. El Mar Ar-
gentino. Proyeccién de la Argentina
en el Atlantico.

Antartida Argentina.

2. Hl marco natural. — QGrandes unidades estructurales.
Clima. Relieve. Hidrografia. Vege-
tacién. Suelos.

3. La ocupacién del — EI espacio habitable. Fundamentos.
espacio, Poblamiento. Log cengos nacionales.
Dindmica de la poblacién.
Estruetura.
4. La organizacién del — I.os recursos naturales.
espacio por las acti- Recursos hidricos. Las actividades
vidades econdmicas. wiractivas, agropecuarias e indus-

triales. Comercic y circulacidn.
Red urbana.

. Infraestructura. -~ Transporie y comunicaciones.
Almacenamiento y energia.

(13

6. La unidad argentina --- Pregentacién de las regiones.
dentro de la diversi-
dad regional.

7. Il espacio — Presentacién. Las bases naturales.
americano. La ocupacién del espacio.
Los paisajes culturales.
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8. América
Anglosajona.

9. América Latina.

— Poblamiento. Composicién de la po-
blacién. Las grandes concentracio-
nes urbanas. Economia. Republica
Argentina y sus vinculaciones con los
paises de América Anglosajona.

— Poblamiento. Composicién de la po-
blacién. Las grandes concentracio-
nes urbanas. Economia.

Reptiblica Argentina y sus vincula-
ciones con los paises de América
Latina.

CONTENIDOS MINIMOS DE GEOGRAFIA

Tercer Afio

Geografia de los continentes

CONTENIDOS

1. El1 Hemisferio
Oriental.

2. Europa y su

proyeccién mundial,

3. El mundo asiatico.

ALCANCES

— Presentacion. Espacio terrestre y
maritimo. Poblacién, Las grandes
concentraciones urbanas. Modos de
vida.

— Huropa mediterranea, atlantica, nér-
dica, balcanica y oriental. El marco
natural. Economia. Modos de vida.
Reptblica Argentina y sus vincula-
ciones con el mundo europeo.

— Agia oriental y occidental, septen-
trional y meridional. El marco na-
tural. Economia. Modos de vida.
Reptiblica Argentina y sus vincula-
ciones con el mundo asiatico.
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4. El mundo africano. — Africa mediterranea, sahariana, oc-
cidental, ecuatorial, meridional orien-
tal. Bl marco natural. Modos de vi-
da. HEconomia,
Republica Argentina y sus vincula-
ciones con el mundo africano.

5. Oceania. — El marco natural. Los modos de
vida.
Reptublica Argentina y sus vincula-
ciones con Oceania.

6. Dindmica mundial. — Los centros de produccién y los mer-
cados.
El intercambio comercial y la cir-
culacién.
Presencia de la Replblica Argenti-
na en el comercio mundial.
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CULTURA MUSICAL

1. —FUNDAMENTOS PARA LA INCLUSION DE LA EDU-
CACION ESTETICA EN EL AREA DE LA MUSICA EN
LA ESCUELA MEDIA.

Los valores estéticos en el ambito musical expresan una
faceta significativa del ser. La cultura musical contribuye a la

formacién, junto con las demés disciplinas, de la personalidad
del adolescente.

La musica brinda al adolescente variadas posibilidades, que
la escuela debe promover y canalizar. Entre ellas:

— La actividad coral que, iniciada en el aula, puede llegar
a ser una manifestaciéon artistica de jerarquia. La préac-
tica del canto tiene una funcidén formativa, debido a que
desarrolla la atencién y la sensibilidad musical.

— La practica de instrumentos, alternativa del canto coral,

fomenta habilidades y destrezas, a la par que puede des-
pertar vocaciones.

— La audicién y la consiguiente apreciacion de la miisica,
realizada en la escuela, en el hogar o en salas de con-
ciertos, crea el habito de escuchar y contribuye a la
formacion del buen gusto.

— La misica es vehiculo de expresién y comunicacién y,
por lo tanto, su practica contribuye a desarrollar facul-
tades no sélo estéticas sino sociales. Posibilita la inte-

gracién hogar-escuela, como asimismo ensefia a emplear
el tiempo libre.

Una completa iniciacién musical en el Ciclo Basico Comin
es indispensable para lograr los fines especificos de la asignatura.
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Los contenidos seleccionados tienen un criterio normalizador
e integrador. Tratan al mismo tiempo de sastifacer las tenden-
cias regionales, que obedecen a mandatos de la tradicién, del fol-
klore y del ambiente natural de la zona. El “color local” puede
enriquecer v agregar atractivos a la cultura musical, sin excluir,
por supuesto, el intercambio interregional de elementos tipicos
utilizables en la practica musical.

Fn cambio, no es aconsejable invertir el proceso, es decir,
anteponer lo regional a lo nacional. La formacion de una con-
ciencia argentina es la que debe prevalecer, como un imperativo
para la plasmacién del ser nacional y porque existe la obligacion
de asimilar los méis modernos conceptos sobre la misica.

Siendo inherente al hombre expresarse, comunicarse y crear,
'a musica debe proporcionar los medios para lograr los funda-
mentos de un hombre sensible, expresivo, creador, integro e inte-
grado.

2. — OBJETIVOS GENERALES.

Lograr que el alumno:

— comprenda y valore el caricter de la musica, como arte y
como ciencia, y su coordinacién con el universo de ma-
nifestaciones del saber y quehacer humano;

— participe en las actividades musicales que ofrece la es-
cuela;

— adquiera conocimientos béasicos acerca de la musica, con-
siderada en la totalidad de sus aspectos.

— Conozca el desarrollo e importancia alcanzados por la mi-
sica universal en nuestro pais, como asimismo del arte
musical de log argentinos y el lugar que ocupa en el con-
cierto de las naciones.

— descubra y oriente sus vocaciones latentes.

3. —OBJETIVOS ESPECIFICOS DE CURSO.
Primer atio
OBJETIVOS.

Lograr que el alumno:

130




Se interes2 por practicar el canto al unisono y en canon
a dos 0 mas partes, con correcta utilizacién de la voz.
Estudie y perfeccione la interpretaciéon de las canciones
patridticas y escolares e interprete obras del repertorio
argentino y universal.

- Adquiera soltura en el manejo de los elementos de la

lectoeseritura.

Desarrolle la capacidad creadora mediante el uso de ele-
mentos ritmicos y melddicos.

Conozca el hrecho musical en relacién con los pueblos don-
de se origina.

Reconozea la evoluciéon del arte musical, la aparieién de
estilo, el perfeccionamiento de instrumentos, de la técnica
vocal y de las formas. '
Identifique mediante audiciones programadas y guiadas
los concepios adquiridos en el area de la historia de la
musica. '
Sea capaz de establecer relaciones entre la expresién mu-
sical y otras manifestaciones artisticas y culturales.
Reconozca las formag sencillas de los géneros vocales e
instrumentales.

Discrimine por audicién las voces humanas de los grupos de
instrumentos por su altura, timbre y otras peculiaridades.
Practique instrumentos accesibles por su técnica e inte-
gre conjuntos folkléricos y de camara.

Se interese por mantener la vigencia de instrumentos au-
téctonos.

ﬁ?NNI’IJ;FgTSIDOS ALCANCES

Educacién auditiva y -— Técnicas vocales. Respiracién, voca-
vocal. lizacién e impostacion.

Canto coral. — (Canciones del repertorio oficial.

— Canciones al unisono, con o gin acom-
pafiamiento instrumental, de reper-
torio argentino e instrumental.

— Canones.
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Lenguaje musical:
Ritmo, sonido, melodia

Historia de la musica.

Introducciéon a las for-
mas musicales.
Audicién comentada y
analisis.

Practica Instrumental.

132

— Figuras y silencios. Puntillo y liga-

dura. Compases (2/4, 3/4,4/4y 6/8)
tiempos fuertes y débiles. Formas
ritmicas basicas.

Pentagrama. Clave de sol; nombre y
entonacién de las notas; intervalos
naturales melddicos. Esquemas me-
lédicos basicos; el tetracordio, las
escalas diatonicas mayor y menor;
escala pentatonica. Notas alteradas
con sostenido, hemol y hecuadro.

Pangrama de la musica de las civi-
lizaciones pretéritas: Lejano Oriente
(China, India), Medio Oriente (he-
breos). Cuenca del Mediterrineo
(Egipto, Grecia, Roma).
Expresion musical del cristianismo
primitivo.

Audicién graduada y metddica de
obras cortas, sencillas, para piano
sblo, canto y pequefios conjuntos de
camara,

Canciones y danzas tradicionales y
folkléricas argentinas: anlisis de
sus formas. Zona de expansioén geo-
grafica. Antecedentes.

Contexto de las obras: frase, perio-
do, género (medio de ejecucitn, ca-
racter y destino). Dindmica de la
expresion.

Formas basicas: AA-AB-ABA el
rondd (ABACABA).

— Iniciacién en ¢l uso de instrumentos

de sencillo manejo.



Creacién musical. — Improvisacién musical a partir del

libre juego con sonidos determina-
dos.

Segqundo aho

OBJETIVOS:

Lograr que el alumno:

Participe en el canto colectivo y aprenda canciones al unisono
y a varias voces y repase y fije los cantos del repertorio ofi-
cial.

Logre seguridad y perfeccién en las interpretaciones corales.
Desarrolle mayores conocimientos y destrezas en la lectoes-
critura,

Reconozea y diferencie la tonalidad mayor y la tonalidad me-
nor.

Se interese por la tarea de improvisacién y creacién ritmico-
melodica.

Reconozca la evolucién de la musica universal en el periodo
histérico comprendido en el programa.

Adopte una actitud de curiosidad positiva por la correlacién
interdiciplinaria.

Desarrolle, a través de audiciones guiadas, los conocimientos
adquiridos en el drea de Historia de la Msica.

Reconozca las caracteristicas estructurales de las obras y el
aporte de las voces y los instrumentos en las formas musica-
les principales.

Integre conjuntos instrumentales.

Desarrolle su destreza en el manejo de algin instrumento.

CONTENIDOS
LCANCES
MINIMOS —
Educacién auditiva y — Técnicas vocales.
vocal — Respiracién, vocalizacién y entona-

cién de escalas e intervalos melddi-
cos y armonicos.
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Canto coral. — Canciones del repertorio oficial
— Canciones al unisono y a varias vo-
ces con y sin acompahamiento ins-
trumental del repertorio argentino
v universal.

Lenguaje musical: — Aplicacion de los compases conoci-
ritmo, melodia, armonia dos en la ejercitacién ritmico-melé-
dica.

— BSincopa y contratiempo.

-— Valores irregulares sencillos. Esca-
las mayores y menores.

— Alteraciones accidentales y propias;
la armadura de clave. Nocioneg de
cromatismo y escala cromaética.

Historia de la miusica. -— Pre-renacimiento. L.a musica en el
Renacimiento, en el Barroco y en
el Clasicismo.

- Formas: compositores y ohras.

-— Auge de la polifonia.

— Reforma luterana: el coral. Carac-
teristicas del Barrcco y formas que
origina. La O6pera. Clasicismo y de-
sarrollo de sus formas.

Introduccién a las for- - Formas: Rondd, tema con variacio-
mas musicales. nes, danzas, cancidn, suite, fuga, so-
Audicién comentada y nata, concerto grosso. sinfonia.

analisis, -— Las voces llumanas empleadas como
Apreciacién musical. solistas y en coro. Los instrumeutos.

— Agrupaciones instrumentales.

Practica instrumental. -- Aprendizaje y manejo de instrumen-
Creacién musical. tos como integrantes de conjuntos

vocales e instrumentales. Agrupa-
ciones instrumentales.

— Aprendizaje y manejo de instrumen-
tos como integrantes de conjuntos
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vocales € instrumentales con reper-
torio de misica folklérica y culta
argentina y universal.

Practica instrumental. — Improvisacién musical sobre la base
Creacidén musical. de estructuras de las formas anali-
zadas.

Tercer afio
OBJETIVOS:

Lograr que el alumno:

-— Aumente su interés y eficiencia en el canto coral y perfec-
cione la interpretacién de lag canciones oficiales.

— Aplique los conocimientos de] lenguaje musical adquiridos en
los cursos anteriores para la correcta lectura de las obras que
integran el repertorio vocal e instrumental.

-~ Reconozea la evolucion de la musica universal como un as-
pecto de la evolucién cultural.

— Compare las caracteristicas del Romanticismo musical y su
correlacidn con otras disciplinas culturales y con las expre-
siones musicales de periodos anteriores.

— Reconozca la obra de los grandes compositores.

~— Se interese por el desarrollo e importancia de la musica ar-
gentina a partir del Siglo XIX, y reconozca la significacién
de lag tendencias musicales de nuestro pals que aparecen en
el Siglo XX,

— Desarrolle el habito de la audicion para mejor comprensién
de las obras.

—— Valore con sentido critico y analitico las caracteristicas del
estilo romantico y de tendencia nacionalista argentina en con-
traposicién con los periodos anteriores.

— Reconozca los elementos del folklore que integran las obras
de orientacién nacionalista, universal y argentina.

-— Discrimine los efectos sonoros del complejo orgquestal.

— Aprecie la importancia de la voz humana en el periodo ro-
mantico.
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— Desarrolle destrezas en el uso de instrumentos (en especial
folkloricos) e integre conjuntos regionales.

CONTENIDOS
MINIMOS ALCANCES

Educacién auditiva y — Técnicas vocales.
vocal. — Ejercicio de respiracién, vocaliza-
Canto Coral. cidn y entonacidn.

— Cancionero oficial.

— Canciones al unisono y a varias vo-
ces con y sin acompafiamiento ins-
trumental.

Lenguaje musical; rit- — Revision y fijaciéon de conocimien-

mo, melodia, armonia. tos adquiridos en los cursos ante
riores necesarios para la ejecucion
vocal e instrumental y el analisis

: de las obras escuchadas.

Historia de la musica. -— Kl romanticismo. Las escuelas na-
cionales.

— La mausica argentina: panorama
desde sus comienzos hasta nuestros
dias. o

— Factores gue contribuyeron al desa-
rrollo de la escuela nacionalista.

— Figuras y obras en los diferentes
géneros.

— La musica folklérica y de proyec-
cién folklérica.

Formas musicales. — Hstructuras propias del estilo ro-
Apreciacién musical. méntico.

— Las pequenas formas: lied y las
piezas pianisticas.

-~ Sinfonia y poema sinfoénico.

— Anélisis de obras de tendencia na-
cionalista, universal y argentina, en
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relacién con los elementos y estili-
zacion de la musica popular.
— Desarrollo de la orquesta en dicho
periodo.
Practica instrumental. = — Formacién de pequefios conjuntos
vocales e instrumentales con el re-
pertorio folklérico nacional.

Creacién musical. — Improvisacién sobre motivos ritmi-
cos y melodicos extraidos de nues-
tro folklore.

RECOMENDACION

Los contenidos minimos elaborados deben ser desarrollados
con sentido practico-tedrico, tratando, en primer lugar, de que
a partir de experiencias musicales concretas se alcance la com-
prensiéon de los fendmenos y lenguaje sonoro por parte de la
personal percepcion de los alumnos, mediante la exploracion de
las respuestas emocionales al sonido, asociaciones y contrapo-
siciones y de las ideas y sentimientos que puedan expresarse a
través de ellos.
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FORMACION MORAL Y CIVICA

Fundamentacidn

1. Finalided e importancia de la asignature

La persona-tinica, indivisible, incomunicable en su ser e irre-
petible busca continuamente su perfeccién. Esta perfeccidén soélo
puede obienerla en el medio social, hacia el cual el hombre estd
orientado y donde actualiza todas sus potencialidades. La so-
cledad no es la resultante de procesos histéricos sino una res-
puesta concreta, real y efectiva a la naturaleza misma del hom-
bre: al ser humano le es esencial la vida en sociedad. Tampoco
es la sociedad un dato dado, mecanico, al cual el hombre debe
adaptarse para scbrevivir; por lo contrario, la vida social es
cl fruto del esfuerzo en comin de todos los miembros de la
comunidad,

Es por ello que se hace necesaric preparar a la juventud
para que organice y lleve adelante su vida personal y social
sobre la base de rectos principios morales que lo eleven a su
perfeccidén en todos los Ordenes.

Transmitir principios sé6lidos de ética individual y comu-
nitaria constituye, ademas, una respuesta al permanente cues-
tionamiento que el homhbre se realiza respecto del sentide y fin
altimo de su vida. Lia persona se encuentra hoy amenazada por
principios materialistas y disociadores que la desorientan y
desubican tanto en gus actividades sociales como en su vida
interior. Ante esto, resurge, con clara nitidez, el derecho de log
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jovenes a la educacion moral y la ineludible responsabilidad
de los educadores.

La juventud es transito hacia la madurez, plena de ideales,
de desinterés y entusiasmo, y es obligacién de los educadores
formarla para su proyeccién y para que, sobre la base del tra-
bajo, esfuerzo y servicio, sea real artifice del futuro de la Pa-
tria. Lo educacién es asi via de consolidacién de la paz, crean-
do profunda responsabilidad en el ejercicio de la libertad.

Precisamente, es en la libertad donde debe encontrarse el
equilibrio del orden social, la libertad entendida como ejercicio
de la responsabilidad individual ordenada al bien con pleno
desarrollo de la inteligencia y del dinamismo creador. Debe
inculcarse a los jovenes el principio del ciudadano, agente del
proceso de la comunidad a través de todas sus actividades (fa-
miliares, econémicas, politicas, culturales), proceso que debe es-
tar enmarcado en el orden moral como unica estructura que
puede sostener los ordenes particulares.

Debe revitalizarse log valores éticos para su reordenamien-
to y consolidacion de la recta vida social y politica,

Los jovenes deben comprender que una comunidad politica
debe tener como objetivo superior la busqueda de la plena
realizacién y que ésta sdio se encuentra en la consolidacion del
bien comun, entendido como el conjunto de condiciones de la
vida social que posibilita la perfeccion a cada uno de sus miem-
bros y destacando que su logro no es obligacion particular de
ningun sector, sino responsabilidad personal indelegable.

Al tiempo de crear en el joven la sana responsabilidad de su
participacién politica, deben dérsele correctas orientaciones pa-
ra el dearrollo de su espiritu critico. Debe comprender su obli-
gacion de participar en la construccién del orden social median-
te el ejercicio ordenado de su libertad para asentar una paz que
haga posible la vida de la comunidad con seguridad y bienestar
como fruto del progreso social. Simultineamente, debe poder
evaluar el poder politico y analizar si contribuye, efectivamente,
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al progreso de la comunidad y si asegura la vigencia del urden
moral y de la paz.

OBJETIVOS

Lograr que el alumno:

canalice sus intereses y preocupaciones hacia una seleccién
ajustada de ideales y valores —sobre la base de modelos—
acordes con los valores supremos de la nacionalidad;

acentlie su formacidén civico-nacional y perfeccione el desa-
rrollo de actitudes ético-religiosas que impliquen ung capa-
cidad de reaccién personal ante nuevas situaciones;

adquiera y asimile principios éticos y los aplique en su vida
personal y social;

valorice la familia como fundamento de la vida del hombre;

fortalezea la comprensién de las relaciones familiares y se
capacite para asumir las responsabilidades consiguientes;

acreciente habitos que permitan su integracién positiva en
la sociedad;

fortalezca las actitudes de solidaridad, tolerancia, justicia y
respeto por los demas;

aprecie y respete los valores de la cultura occidental y cris-
tiana; :

comprenda la actividad econdémica como participacién indivi-
dual responsable al bien comin social;

asuma actitudes de buen ciudadano;

ejercite y fortalezca sus actitudes de amor consciente y de
respeto por la Patria;

agimile la democracia como estilo de vida;
adquiera actitudes positivas respecto de la integracién de los

pueblos americanos y de éstos con el mundo.
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CONTENIDOS MINIMOS PARA EL CICLO BASICO

ASIGNATURA: FORMACION MORAL Y CIVICA

CONTENIDOS ALCANCES
Primer Afio
— EIl hombre ¢ Jerarquia del hombre en relacién con

los demés seres.

¢ Relacién con otros seres y con Dios

e Ser racional libre.

o Ser social.

o La persona humana,

» El perfeccionamiento individual: en
el orden personal, en el familiar, en
el econémico y en el politico.

— La famillia s Integrantes.
e Sociedad primemra y necesaria.
e Fundamentos juridicos, éticos y re-
ligiosos.
e Comunidad de vida. Autoridad pater-
nal. Responsabilidades de sus miem-

bros.
— El hombre y sus e Aportes de Grecia y Roma a nuestra
realizaciones cultu- cultura y orden juridico. ,
rales. ¢ Los ideales aportados por el cristia-

nismo: amor a Dios, amor al préji-
mo, igualdad de todos los hombres.

— EI hombre y sus s Necesidades materiales: bienes eco-
realizaciones econd- némicos (alimenteidén, vivienda, ves-
micas, tido.).
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— Kl hombre y sus rea-
lizaciones politicas.

Segundo Ano

— El hombre

@

Los elementos de la producecién: ma-
terias primas, fuentes de enevgia y
transporte.

El trabajo en relacién con la plena
realizacion del hombre y con su dig-
nidad.

Ahorro y prevision.

La cooperacién.

Deberes, derechos y garantias en la
Constitucién Nacional.
Responaabilidades personales, fa-
miliares y civicas. Doctrina de la
Tglesia.

Comunidad nacional. Su unidad es-
piritual.

Republica democratica, representati-
va y federal.

Relacién entre la Nacién y las Pro-
vincias.

La autonomia provincial como base
del federalismo.

El municipio: primera instancia poli-
tica institucional. La participacién
ciudadana en la conduccién de la
cosa publica. El gobierno comunal:
organizacién y funciones.

Necesidad de un orden moral. El fin
altimo de la existencia del hombre:
el bien supremo.

La ley. La conciencia moral.
Principios de ética personal.
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— La familia

— El hombre y sug rea-
lizaciones culturales

— El hombre y sus rea-

lizaciones
cas.

econbmi-

— Kl hombre y sus rea-

lizaciones
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politicas

Virtudes y desviaciones.

Principios de ética familiar. El amor
fundamento de las virtudes familia-
res. Desviaciones.

Instituciones que colaboran con la fa-
milia en: educacidn, salud y seguri-
dad social.

La familia como principal agente de
la educacidn.

La familia y los medios masivos de
comunicacidon.

E]l hombre argentino. Ideales y esti-
lo de vida.

Valoracién de la herencia cultural:
aporte hispanico (religion, lengua,
arte, legislacién). Otros aportes.

Nocién y alcances de la propiedad
privada.

La propiedad como elemento dindmi-
co del proceso econdmico y del bie-
nestar social.

Actividad privada y actividad del Es-
tado: principio de subsidiariedad.
La empresa. Factores constitutivos:
capital y trabajo.

Relaciones laborales: responsabilida-
des reciprocas.

Asociaciones profesionales, empresa
riales v gremiales. Necesidad de ade-
cuacién a sus fines especificos.
Doctrina de la Iglesia.

Nacién. Estado. Gobierno.
El Estado. El bien comin. Obligacio-




Tercer Afio

— El hombre

— La familia.

— El hombre y sus rea-
lizaciones culturalles

del Estado con respecto al bien co-
mun,
» El orden juridico. Formas de gobier-

no. Responsabilidad politica del ciu-
dadano.

o Valoracién de la democracia como es-
tilo de vida.

e Los derechos del hombre en los esta-
do democraticos y en los estados to-
talitarios. Desviaciones de la demo-
cracia.

¢ Doctrina de la Iglesia.

» Normas de conducta y pautas de
comportamiento.

¢ Las virtudes personales y sociales.

e Justicia, prudencia, fortaleza, tem-
planza, tolerancia, pergeverancia, fra-
ternidad, abnegacién, espiritu de ser-
vicio, espiritu de trabajo, veracidad,
lealtad, respecto del orden.

e Unidad e indisolubilidad del vinculo
conyugal, fundamento de la institu-
cion familiar.

o Factores de la desintegracién.

e Preparaciéon para el matrimonio.

e Misién de la mujer en la familia.

o La cultura argentina. Manifestaciones.
e La tradicién. Valores fundamentales.

o Respeto a la dignidad y a la libertad
responsable del vombre.
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— Kl hombre y sus rea-
lizaciones econdmi-
cas. .

— El hombre y sus rea
lizaciones politicas.
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Aspiraciones al desarrollo integral
de los pueblos.

El derecho internacional y la doctri-
na de la Iglesia.

La economia internacional. Desarro-
llo solidario de Ios pueblos.

Concepto de soberania. Derecho a la
autodeterminacién politica, cultural y
econdmica.

Los imperialismos. Distintas formas
de subversion.

Soberania territorial. Cuestiones cla-
ves en la geopolitica argentina.

La solidaridad de los pueblos. Pre-
sencia argentina en los organismos
internacionales.

Deber de participacién de la juventud
en la afirmacién del ser nacional, de-
fensa y perfeccionamiento de las ins-
tituciones y desarrollo integral de
la, Nacidn.
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HISTORIA

FUNDAMENTACION

La Historia proporciona al alumno el conocimiento del pa-
sado que le ayuda a comprender la sociedad en que vive y los
valores e ideales que la hicieron posible, de aqui que reviva el
pasado en funcién del presente. El hombre hace la historia y
la estudia porque le da conciencia de si mismo.

El criterio adoptado para la seleccién de los contenidos mi-
nimos tiene en cuenta los objetivos del ciclo béasico, log gene-
rales de la asignatura, las caracteristicas psicolégicas de los
adolescentes y la articulacién con el nivel primario y el ciclo
superior.

Consiste en presentar el proceso histérico, regido por los
principios de continuidad y sucesién, de modo que, a través de
su conocimiento y valoracién, se alcance la comprensién de la
1ealidad nacional.

Se desarrolla en primer afio un conocimiento general, bésico
y esencial, sobre la antigiiedad y los tiempos medievales, po-
niendo énfasis en las culturas clasicas, como raices fundaciona-
les del ser nacional. Se estudia el medioevo, como trasmisor
de la cultra clasica, reelaborado por la cosmovisién cristiana, la
cual se manifiesta en el despliegue de la fe, en la cultura y en
la sabiduria que fundamenta el conocimiento posterior.

Se inicia segundo aflo con el estudio de los tiempos moder-
nos, para no quebrar la continuidad histérica, y porque hace
posible la interpretacion de los hechos en relacién con el periodo
hispanoamericano, origen de nuestra tradicién. Se estudian en
este curso y en tercer afio los hechos méas significativos de la
Historia nacional, estableciendo la necesaria correlacién con los
acontecimientos europeos y americanos.
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El estudio de los diversos aspectog politicos, culturales, so-
ciales y econémicos permitird al alumno obtener una visién de
conjunto que evite la parcializacién.

Con la seleccién y secuencia de los contenidos que se pre-
sentan se parte de una articulacién con el nivel primario, ya
que el conocimiento del legado cultural de la humanidad a tra-
vés del tiempo alecanzado en 72 grado permite retomar en primer
afio los contenidos reafirmindolos y desarrollindolos en forma
mas especifica y profunda.

La inclusién de la Historia Argentina en segundo y tercer
afio responde a la necesidad de que el alumno, al finalizar el
ciclo bésico, conozca lo substancial de nuestro proceso histé-
rico, cuando su madurez psicolégica y los conocimientos adqui-
ridos le aseguran la comprensién del proceso y le acercan a la
comprensién del presente nacional.

Los temas especiales de correlacién de asignaturas se han
incorporado en tercer afio frente a la necesidad de crear con-
ciencia clara y precisa sobre los problemas que afectan a la so-
berania nacional, para que los alumnos adquieran el sentido de
responsabilidad que significa la defensa del patrimonio territo-
rial argentino.

OBJETIVOS

Lograr que el alumno:

— desarrolle aptitudes para ubicarse en su tiempo, mediante
el aporte del pasado, la interpretacion del presente y la pro-
yeccion al futuro, en cumplimiento de su destino trascendente;

— conozeca y valore la tradicién humanista-cristiana;

— valore el aporte de lag diferentes vertientes culturales en
la conformacién de Hispanoamérica y Argentina;

— comprenda y valore la tradicién nacional como uno de los
determinantes de nuestra realidad;

— asuma actitudes concientes y responsables frente a los pro-
blemas de su medio y de su época;

-— afiance el sentimiento de hermandad americana;

— se inicie en la aplicacién del método histérico.
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CONTENIDOS MINIMOS

ASIGNATURA: HISTORIA

ANO: PRIMERO

ASIGNACION HORARIA: ; HORAS

1. Introduccién al co-
nocimiento histérico.

2. Kl Cercano Oriente.

3. La antigiiedad cla-
sica,

4. Tl fin de la Antigiie-
dad y los comienzos
de la época medieval.

Concepto de Historia.

— Fuentes, Ciencias auxiliares.
Periodizacion.

Importancia y necesidad del cono-
cimiento histérico.

El hombre prehistérico.

El hombre prehistorico americano.

Las primeras grandes civilizaciones:
Egipto, Mesopotamia, Persia, pue-
blos del Mediterrineo Oriental.

Las civilizaciones del Mediterraneo

L]

@

Creta.

Los griegos.

Cultura micénica,

Grecia Clasica.

] helenismo,

Los romanos.

De la ciudad al imperio.

El cristianismo.

Transmisién de la cultura anti-
gua al mundo medioeval.
Legado cultural de las civilizacio-
nes del Mediterraneo.

— Las grandes invasiones.
— Divigién del imperio romano,
—— Los reinog germénicos de Occidente.
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5. La Edad Media en
la Europa Occiden-
tal.

6. La transiciéon de los
tiempos medievales
a los modernos.

Segundo Ado
CONTENIDGS

1. El surgimiento del
mundo nuevo.
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— Legado cultural de la civilizacidn
bizantina.

— Legado cultural de la civilizacién
islamica.

— La conformacién del maundo medie-
val.
e La unidad espiritual de la cris-
tiandad.
— Feudalismo, Iglesia e Imperio.
— Legado cultural de la Edad Media,

— Resurgimiento urhano.

— La apertura hacia el Oriente y ha-
cia el Atlantico.

— La nueva cosmovision del hombre.
Pre-renacimiento.

— Burgimiento de log Estados euro-
peos medernos.

ALCANCES

— La quiebra del mundo medieval y
los comienzos de los tiempos mo-
dernos.

» Fl Humanismo. El Renacimiento.
La nueva concepciéon del hombre.

o La crisis de la cristiandad.

o La renovacion cientifica: los gran-
des inventos y los adelantos téc-
nicos.

o Transformaciones econdmico-so-
ciales.

e Hstadog Nacionales,

¢ IIxpansién ultramarina europea.
Espafia y Portugal.




2. Predominio espafiol.

2. Fin de la hegemonia
espafiola.

4. América en e]
siglo XVIIIL.

— Encuentro de Europa y América:

o Las civilizaciones prehispanicas
con inclusién de las del territorio
argentino,

e Conquista. Especial referencia al
territorio argentino,

— La Espaiia de Carlos V y Felipe II
—- El siglo de oro espafiol.
--- Concepto politico de Indias.

e Kl poblamiento.
o La evangelizacién,
e Organizacidn institucional.

— Austrias menores.
— EI barroco y su proyeccién en Amé-

rica.

— Absolutismo monarquico.

¢ El predominio francés.

— EIl Tucumén, Cuyo v el Rio de la

Flata en el siglo XVII.

—- Pretensiones extranjeras sobhre el

Rio de la Plata. Conflictos entre
Tspaha y Portugal.

Las nuevas ideas.

1 despotismo ilustrado.

Los avances cientificos y técnicos.
La revolucién industrial ingless.,
Consecueucias.

— Los Borboneg en Espafia.
— La politica borbdnica en América.

o Expulsién de los jesuitas.

s Fundacién del Virreinato del Rio
de la Plata.

e Perfil sccial, econbémico y cultu-
ral de América Hispanica y en
especial del Virreinato del Rio de
la Plata.
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— Independencia de los HEstados Uni-
dos de Norteamérica.

6. Accion revoluciona- — Crisis del antiguo régimen.
ria en América. ¢ La Revolucién Francesa. Expan-
sidn.

e Napoleon en Europa.

— La guerra espafiola por su indepen-
dencia,

— Los albores revolucionarios.
¢ Pretensiones inglesas en América.
e Invasiones inglesas.

-~ La Revolucién de Mayo. Expansion.
e Buenos Aires y el interior.

e Relacion con los movimientos re-
volucionarios hispanoamericanos.
6. La independencia — La restauracién en Eurcpa y su
hispanoamericana. repercusion en América.

-— Los progresos cientificos y Ias nue-
vas concepciones artisticas y lite-
rarias.

— Los comienzos de nuestra soberania.
e Simbolos patrios.

-~ La independencia argentina,

— Proyeccion continental. Plan San-

martiniano.
e La accién bolivariana.
7. Autonomias provin- — Crisis del ano 20.
ciales y unidad - Proyectos para la unidad nacional.
nacional. e Pactos y constituciones.

— Lucha por la hegemonia en el Plata.
- La guerra con el Brasil.
— El predominio federal.
-— Rosas en el gobierno.
— Pacto Federal de 1831.
— La ciudad y la camparna.
e Sociedad, economia y cultura.
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Tercer Ao

CONTENIDOS

1. La Confederacién
Argentina.

2. La Organizacién
Constitucional.
1852-1880.

ALCANCES

Los movimientos revolucionarios eu-
ropeos entre 1830 y 1848.

— La segunda revolucién industrial y

las transformaciones sociales y
econémicas.

-~ Movimiento intelectual y artistico.

¢ Fl romanticismo. Su repercusion
en Argentina y América.

Rosas y el interior.

La oposicién liberal.

La ciudad y la campaia.

e Sociedad, economia y cultura.

Politica interior y exterior.

Las coaliciones internacionales

contra la Confederacion.

e El triunfo diplomético.

Politica en defensa de la soberania

nacional,

Caseros. Sus consecuencias.

o La politica internacional rio
platense.

La Constitucién Nacional de 1853.
La Confederacién y Buenos Aires.

— Pavon y sus consecuencias.

El apogeo de Europa.

La expansiéon colonial europea en
Asia, Africa y América,

Nuevas potencias no europeas.
La iglesia ante la cuestién social.
Transformaciones politicas, sociales,
econdmicas y culturales.

Guerra de la Triple Alianza: causas
y consecuencias.
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3. Hacia la Argentina
Moderna
(1880-1916).

4. Argentina hacia la
democracia repre-
sentativa.
(1916-1930).

5. La Argentina y el
Mundo después de
1930.
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Campaiia al desierto, Significacion
interna e internacional.
Federalizacion de Buenos Alres.

La generacién del 80.

La Argentina en el mercado
mundial.

La crisis del régimen.

Revolucién de] 90.

La transformacién del pais: cambio
demografico, social, econémico y
cultural.

La formacién de los partidos
politicos.

Los problemasg territoriales. Patago-
nia. Chaco. Misiones, Integracion
efectiva del territorio nacional,
La Ley Electoral.

Argentina en el concierto mundial.
e Las conferencias internacionales.
Argentina ante la primera guerra
mundial. Repercusion en nuestro
pais.

Politica interna, econdmica, socizl
v cultural.

La legislacion lahoral.

La iglesia y la cuestion Social en
Argentina.

Posicion argentina en cuestiones
internacionales,

La crisis de 1930.

Cambios politicos y transformacio-
nes gociales v econémicas de nuestro
pais en las cuatro décadas poste-
riores a 1930 y en relacién con los
acontecimientos internacionales.




[av]

— La segunda guerra mundial y su
repercusién en nuestro pafs.
— El mundo de postguerra.
—La cultura contemporénea.
e Aceleracion de los avances cienti-
ficos y tecnologicos.
— La iglesia en el mundo actual.

— Argentina en el concierto mundial.
s Participacién argentina en los
organismos internacionales.

— Sociedad y cultura en la Argentina

contemporanea.

TEMAS ESPECIALES DE CORRELACION ENTRE LAS
ASIGNATURAS HISTORIA, GEOGRAFIA Y FORMACION
MORAL Y CIVICA

. La herencia territorial de Espana.

Islas Malvinas v del Atlantico Sur.

3. Presencia argentina en la Antéartida. La ocupacién argentina

o =1 & O

efectiva y permanente.
Canal Beagle.

El Mar Argentino.

La Cuenca del Plata.
Zona y areas de frontera.

. El problema demogréafico.

Bl aprendizaje de estos iemas especiales deberd conducirse

con criterio histérico y desde una &ptica interdisciplinaria a
manera de introduccién a la Geopolitica.
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CIENCIAS FISICO - QUIMICA

FUNDAMENTACION

El dinamismo y la complejidad creciente de log avances cien-
tificos y tecnoldgicos del mundo contemporaneo hacen cada vez
més necesaria la iniciacién del piber en el conocimiento e inter-
pretacién de los fenémenos fisicos y quimicos que lo rodean,
requieren su atencién, ejercitan su razonamiento y despiertan
su imaginacién. L.a vida cotidiana impone la presencia y la im-
portancia de estos fendémenos y ofrece la imagen de la naturaleza
utilizada y modificada por la ciencia y la teenologia. Todo lo cual
Justifica la introduccién temprana del alumno en el estudio ele-
mental de las Ciencias Fisico-Quimica cuyos productos a.mphan
y enriguecen el ambito cultural del hombre.

E] alumno se introducird asi en el conocimiento e interpre-
tacién de sus datos fundamentales y en las posibilidades de apli-

car el método cientifico en situaciones concretas, en la escuela
y fuera de ella.

La formacién del espiritu cientifico se obtendra a través de

la iniciacién de la actividad experimental, caricter esencial del
estudio de estag ciencias.

Los nlcleos temiticos para primero y segundo afio se han
organizado integramente atendiendo a:

1) El desarroilo psicolégico del educando.
2) La articulacién con el nivel primario.

3) La interpretacién global de los fendémenos naturales que
el alumno abstrae del mundo circundante.

En la enunciacién de contenidos referentes a los fendmenosg
fisicos y quimicos, se ha seguido una secuencia experimental cu-
yos ejes organizativos son:
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ler. Afo: La Materia
2do. Afio: La Energia

Para 3er. Afo se estima conveniente desarrollar estos fend-
menos separadamente como elemental y necesaria preparacion
para la diversificacion de las asignaturas correspondientes en el
ciclo superior de acuerdo con las diferentes modalidades.

De esta manera se lograra:

1) Dotar al alumno que no continia estudios superiores, de
una cultura cientifica e iniciacién tecnoldgica integradas
y suficientes para la comprensién de fenémenos fisicos y
quimicos.

2) Dotar al alumno que continia estudios superiores de una
formacion cientifica bisica que le facilitara el aprendiza-
je sistematico de las ciencias.

Los objetivos estdn orientados a que el alumno “aprenda a

aprender” estas ciencias en cualquier etapa de su vida.

Eg necesario correlacionar estos contenidos con los de otras
asignaturas del ciclo bésico: Matematica, Biologia y Educacién
Practica.

OBJETIVOS
Lograr que el alumno:

1. Contintie el estudio experimenta) iniciado en el Ciclo Pri-
mario mediante la introduccién de conceptos que exigen
una mayor elaboracién mental,

2. Desarrolle la capacidad para el analisis de los datos ex-
perimentales y la generalizacién de los resultados obteni-
doa.

3. Conozca los principios que permiten una interpretacién
cientifica de la naturalema y sus fendémenos.

4, Adquiera y ejercite el lenguaje propio de las Ciencias Fi-
sico-Quimica comprendiendo e interpretando simbolos, fér-
mulag y diagramas.
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10.

. Se oriente hacia una actitud critica con respecto al me-

dio ambiente natural y técnico, de modo que pueda llegar
a apreciar la veracidad e importancia de las informaciones
cientificas propagadas por los medios de difusion.
Ejercite la habilidad manual.

Contintie la experimentacién en el hogar y la desarrolle
en actividades para y extraegcolares.

. Se ejercite en la aplicacién del método experimental pre-

cisando procedimientos e introduciendo el concepto cienti-
fico de la medida y de sus errores.

Reconozca la importancia de la contribucién de la ciencia
a la formacion integral del hombre.

Valore los adelantos actuales de la Ciencia como resul-
tado de un proceso continuo al que han contribuido todas
las generaciones humanas. '

SUGERENCIAS

Se considera fundamental para el cumplimiento efectivo

de los objetivos fijados que los aJumnos realicen experimentos
adecuados para observacidn, interpretalcién y reconocimiento
del fenémeno estudiado en el medio que lo rodea.

Estas experiencias deberén programarse y proyectarse aten-

diendo a las siguientes condiciones:

" a) Su total cumplimentacion.
b) Posibilidad de realizarlas con equipos de poco costo y

de facil y sencilla manipulacién.

¢) Que el experimento implique, ademés de su propésito di-

déctico cientifico, un adiestramiento del alumno en el
trabajo organizado y grupal.

-d) Que sea el propio alumno quien formule las conclusio-

nes, debiendo el profesor solamente orientarlo en la me-
todologia de la experiencia y en la correcta y precisa
formulacién de las mencionadas conclusiones.
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ELEMENTOS DE FISICA Y QUIMICA

Primer atio
CONTENIDOS
MINTMOS

1. Mediciones

2. Conservacién de Ia
masa en transforma-
ciones fisicas.

3. Sistemas Materiales.

4. Conservacion de 1la
masa en transforma-
ciones guimicas.
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ALCANCES

» Medicion de longitudes.
» Concepto de error.

» Discusion de los valores obtenidos.

» Histogramas.

s Cantidad de materia. B! volumen no
es indicador de la cantidad de materia.

e Peso de los CUETpOS.

¢ Conservacién de la masa.

o El agua. Ciclo del agua.

» Peso y volumen de cuerpos del mis-
mo material (Pe).

* Peso especifico de sdlidos

» Peso especifico de liguidos.

s Peso especifico de gases.

s Punto de fusién y solidificacién.

e Punto de ebullicién.

» Componentes diverscs de los siste-
mas materiales. Fases de un sistema.

» Separacion de componentes: solidos
y liguidos.

e Separaeién de liquidos.

s Soluciones:
Solubilidad; Solubilidad de sales.
Solubilidad de gases. -

e Alre: sus componentes.’

¢ Combinacion y descomposicion.

¢ Conservacién de la masa y propor-
ciones constantes.

» Sustancias simples ¥ compuestas.

= Nocién de elemento. .




. Movimiento molecu-
lar.
Densidad y presion
de un gas. to.

L]

. Modelo atémico.

Sequndo Afio.

CONTENIDOS
MINIMOS

1. Calor y Energia de s
Reaccién.

L]

2 Electricidad y Mag- o
netismo.

L‘\.——.—.____———‘- e ————— e —

Movimiento molecular y difusién.
Dengidad y presion de un gas.
Presién atmosférica.

Ley de BOYLE - MARIOTTE.
Relacién entre temperatura y veloci-
dad molecular.

Movimiento molecular de liquidos ¥
‘gblidos.

Concepto de modelo..

Modelo atémico.

Uniones quimicas.

Tabla periddica,

ELEMENTCS DE FISICA Y QUIMICA

ALCANCES

Cantidad de calor. La caloria.
Calentamiento de sustancias diferen-
tes.

Determinacién de calores especificos
de solidos.

Calor de reaccion.

Calor de reaccidén en funcién de los
atomos

Combustion.

Oxidos 4cidos y bésicos.

Acidos y bases. Indicadores.
Neutralizacion.

El carbono.

¢ Combustibles: minerales y orgénicos.

Transformacién de energia quimica en
energia eléctrica.
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o Intensidad de la corriente eléctrica.
o Resistencia eléctrica,

e Ley de Ohm.

o Electrolisis; ionizacién.

e Efectos de la corriente eléctrica.
¢ Aplicaciones practicas.

¢ Imanes. Magnetismo terrestre.

s Hlectro iméan.

o Aplicaciones practicas.

3. Luz e Propagacién. Ondas luminosas.
e Nocién de reflexién y refraccion.
de la luz. .
o Espejos y lentes. Formacién de imé-
genes.
o Instrumentos de 6ptica.
o Espectros. Red de difraccién.

4. Otras formag de e Aprovechamiento de la energia:
energia. Hidraulica.

Solar.

Mareomotriz,

Edlica.

Geotérmica.

Atémica.

y otras.

FISICA ELEMENTAL i

Tercer Afio -

CONTENIDOS

0s ALCANCES

1. Liquidos en equili- e Peso. Fuerza. Presion.
brio. ePresién hidrostética.,
e Principio de Pascal.
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e Principio de Arquimedes.
e Aplicaciones.

2. Equilibrio de cuer- s Equilibrio de fuerzas.
pos rigidos. » Momento, Equilibrio.
e Condiciones generales del equilibrio.
Aplicaciones.

3. Cuerpos en movi- e Movimiento uniforme.
miento. ¢ Movimiento variado.
Principios de la dindmica.
SIME.L.A.
s Trabajo. Potencia. Aplicaciones.

4. Sonido. e« Movimiento vibratorio. Ondas.
e Caracteristicas del sonido.
s Propagacién. Ondas sonoras.
» Reflexién de ondas sonoras.
e Aplicaciones.

QUIMICA ELEMENTAL
Tercer A#o
CONTENIDOS
MINTMOS ALCANCES
1. Tabla Periodica. e Manejo de la tabla peritdica.
o Elementos.
e Metales y no metales.
¢ Metales radioactivos.

¢ Breve introduccién a la radioactivi-
dad.
» Uniones quimicas.

2. Nomenclatura y Es- e Oxidos 4cidos y basicos.
tequiometria. o Acidos y bases; indicadores.
o Nociones de pH.

e Sales.
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P

e Kcuaciones.
o Nociones de estequiometria.
3. Familias de Elemen- o Principales familias de la tabla
tos. periddica; algunos ejemplos.
e Periodicidad de las propiedades.
4. La quimica del Car- o El elemento carbono: caracteristicas
bono. generales.
o Compuestos orgénicos. :
o Principales grupos funcionales.
¢ Nociones de petroquimica.
5. Grandes Grupos Bio- s Breves nociones sobre estructura vy
16gicos. algunas propiedades de los grandes
grupos de importancia bioldgica vy
de aplicacidn tecnolégica: glicidos,
lipidos, proteinas.
Macromoléculas.
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EDUCACION PRACTICA

FUNDAMENTACION

La Educacién Practica (formacién pretecnolégica o intro-
duccién a la tecnologia) es la que tiene por objeto esencial la
comprensién de la estructura de los objetos y de los mecanismos
simples creados por los hombres para satisfacer sus necesidades,
comprensién que permitird al grupo escolar fabricar o modificar
instrumentos o mecanismos sencillos de uso cotidiano. Este estu-
dio le posibilitard incorporarse al primer grado de formacién
profesional. :

El objetivo de esta asignatura no es lograr la formacién tée-
nica industrial sino desarrollar en los estudiantes la capacidad
de reflexién acerca de los problemas técnicos y cientificos.

Todas estas actividades, fundamentalmente practicas, pero
que no se agotan en una simple operacién manual, permitiran
al alumno enfrentar situaciones variadas que lo integrarin en
la dindmica del mundo actual..

Las actividades préacticas serdn previstas de tal modo que
puedan ser realizadas por alumnos de ambos sexos, ya que el
mundo moderno plantea situaciones problematicas comunes.

Es imprescindible transmitir el lenguaje tecnolégico con la
finalidad de que nuestros jévenes se manejen’ con seguridad en
esta era tecnolégica, haciéndoles tomar conciencia de que la
técnica es uno de los medios con que el hombre contemporaneo
cuenta para alcanzar su plenitud, y no para esclavizarse po-
niéndose a su servicio, como bien lo sefiala Jean Geofroy: “Para
evitar la civilizacién al servicio de los ordenadores, es necesario
poner los ordenadores al servicio de la civilizacién”,

CONTENIDOS

La Educacion Préctica incluye 3 dreas de conocimientos:
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a)

b)

a) Area de conocimientos técnicos basicos;
b) Area de conocimientos tecnolégicos aplicados;

c) Area de conocimientos operativos.

Area de conocimientos técnicos bdsicos

Los objetivos del area se lograran a través de un proceso
ordenador que partiendo de la observacién conduzea progre-
sivamente a la aplicacién de los fundamentos técnicos (obser-
vacién del objeto, esquematizacién en un dibujo o gréafico,
construccién total o parcial, modificacién, ete.).

Area de conocxnientos tecnologicos aplicados

Permitir4 al alumno utilizar los instrumentos ap'f‘opiados para

descubrir y transformar los eclementos de la naturaleza po-

niéndolos al servicio del hombre.

La educacién préctica o formacién pretecnolégica permitird:

1. Analizar elementos constitutivos de un objeto o mecanis-
mo para determinar sus partes, su légica interna, sug fun-
ciones, etc.

2. Estudiar sus posibles variantes en materiales, formas, ta-
maifios, de acuerdo con las necesidades funcionales, cons-
tructivas, estéticas y econémicas.

3. Reinventar un dispositivo.

Area de operaciones técnicas

Incluye la adquisicién de habilidades y destrezas para la reali-
zacién de los trabajos proyectados con relacién a necesidades
cotidianas. Para ello no es necesario recurrir a técnicas ope-
rativas complejas, s6lo deben ensefiarse aquellas que son
comunes a la actividad técnica basica,

Se deberan adquirir destrezas en la realizacién de operacio-
nes manuales y se buscard la traduccién de éstas en posibles
operaciones mecéanicas.

El uso de herramientas requiere disponer de la habilidad
manual necesaria; esta habilidad requiere un adecuado de-
sarrollo motor.
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La Educacién Practica deberi conducirse en forma que per-
mita al piber el descubrimiento de sus aptitudes para una
posterior eleccién ocupacional.

El Ambito de trabajo deseable es el taller que no necesitara
de instalaciones complejas.

Debe tenerse presente que la realidad motivadora del edu-
cando es aquella que lo circunda de manera inmediata; por
consiguiente deberin seleccionarse en cada caso los trabajos
pricticos que lo vinculen con las necesidades propias de su
regién. De esta forma asumird el compromiso de participar
en el desarrollo regional.

OBJETIVOS GENERALES

El

alumno serd capaz de:

Iniciarse en los diversos campos de la actividad préctica.
Adquirir destrezas en la realizacién de experiencias practicas.
Adquirir técnicas operativas basicas.

Correlacionar técnicas operativas con el propdsito de aplicar-
las en construcciones manuales.

Conocer materiales y utensilios de frecuente manipulacién.
Adquirir capacidad para la interpretacién y realizaciéon de
dibujos técnicos sencillos.

Comprender y utilizar el lenguaje tecnoldgico basico.
Conocer la estructura bésica y légica de los procesos tecno-
légicos.

Comprender la actividad industrial como proceso de organi-
zacion y transformacion de materiag primas.

Interpretar el proceso que permitié al hombre pasar de la eta-
pa artesanal a la tecnoldgica.

Iniciarse en la comprension del mundo profesional tecnolé-
gico contemporaneo.

Desarrollar capacidades para crear nuevos dispositivos o téc-
nicas.

Valorar las posibilidades del uso racional de los recursos na-
turales.
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CONTENIDOS MINIMOS COMUNES

ALCANCES

CONTENIDOS
ler, NIVEL 2do. NIVEL 3er. NIVEL
Electricidad Materiales ¥y herramientas. Circuitos. Instalaciones domi- | Maatenimiento de generadores
Empalmes y conexiones ciliariag simples. ¥ motores y reparacion de ar-
Mediciones tefactos de uso doméstico.
Mecsnica, — Herramientas y materiales, | — Ajuste, — Ajuste mecénico,
-— Ajuste manual. — Herreria. — Mantenimienio basico de
— Hojslateria. — Soldadura,. méquinas e instalaciones
— Moldeo y fundicién de me- del taller.
tales de bajo punto de fu- | —- Mantenimiento basico de
sidn. automotores.
Carpinterfa — Materiales y herramientas. | — Tallado y modelaje, — Reparacién y conservacion

-— Ensambles.

— Jugueteria.
— Construccién  de
domésticos simples,

muebles

de muebles.

Practica Cometeial

— Utiles y elementos,
— Mecanografia.

-— Contabilidad,

— Adminigtracién,




CONTENIDOS

CONTENIDOS MINIMGOS OPTATIVOS OBLIGATORIOS

ALCANCES

ler, NIVEL

2do. NIVEL

3er, NIVEL

Construeciones

— Maferiales de construccién,
— Mamposteria y albafiileria.

Formacién para el
hogar

-— Conservac'dn de alimentos
— Preparacién de comidas,
-— Mantenimiento de viviendas,

— Colocacién de pisos, azule-
jos y revestimientos.

-—— Mantenimiento de instala-
ciones de gas y sanitarios.

— Pinturas.

—- Hincuadernacién. — Tejido y bordado.

-— Curtido. -~ Confeceién de prendas.
—- Marroquineria. -~ Decoracién de interiores.




CONTENIDOS MINIMOS OPTATIVOS

Nota Esta lista no agota las posibilidades de actividades prdcticas. Las actividades enunciadas son :6ic indicadores.
Cada unidad escolar podri determinarlag de acuerdo con sus posibilidades manteniendo un ordenamicnto de difi-
cutades v de complejidad de operaciones, en crden creciente.

ALCANCES
CONTENIDOS '
ler, NIVEL 2do. NIVEL 3er, NIVEL
Produccidn vegetal — Tratamiento de suelos. — Pagturas y granos. — Jardincria.
— Abonos o fertilizantes. — Plaguicidas. — Parquizac'én.
— Riego. — Forestacidn.
Produceién animal — Apicultura. — Sanidad animal. — Produccién animal.
— Avicultura.
— Piscicultura.
L . — Exploracidn. — HExplotacién.
Mineria — Tierras. — Técnicas extractivaa.
— Arcillas
— Minerales.




i CONTENIDOS MINIMOS

Se han elaborado teniendo en cuenta los Objetivos Pedagdgi-
cos del Nivel Medio, en lo referente a: “No es la intenciép uni-
formar en tiempo y en organizacion escolar las respuestas del
Sistema Educativo Nacional ya que lag situaciones educativas del
pais exigen distnfos ritmos y, ademdis, admiten soluciones pe-
dagégicas no siempre simultinecas o iguales en la totalidad de
la estructura”.

El desarroilo de Contenidos Minimos se hard de acuerdo tam-

* bién con lo establecido por los Objetivos del Nivel Medio en lo
referente a que “El proceso de integracion del curriculum propia-

| mente dicho corresponde a una tarea cuyo ordenamiento debe ser

. regulado por cada jurisdiccién provincial de acuerdo con las
propias caracteristicas regionales”.

Por ello se formulan los Contenidos Minimos que seran co-
munes a todo Ciclo Basico, ya que reunen las condiciones gene-
rales necesarias para una formacién pretecnoldgica orientadora.
Pero debido a que determinadas necesidades o disponibilidades
regionales permitiran la realizacién de ofras practicas, se for-
mulan ademés Contenidos Minimos Optativos, que podran instru-
mentarse en forma parcial o total en la medida que cada region
lo necesite o la unidad educativa lo permita.

Dadas las caracteristicag practicas de esta agignatura no se
distribuyen los contenidos por afio sino por niveles de estudio los
cuales podran ser alcanzados en uno o distinto afio de estudio.

I
.] METODOLOGIA

. Para el logro de los objetivos el camino es el habitual: obser-
1 var, inducir, hacer.

| Los momentos del aprendizaje serin, por consiguiente: la
observacién, la reproduccién y la creacién. En cada uno de ellos
el docente tendrd como meta final la transmision del espiritu
que se quiere dar a esta asignatura..
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Naturalmente esto significa una nueva actitud por parte del
docente y la exigencia de adquirir una moderna formacién cien-
tifien v tecnoldogica. v una sélida cultura general.

ademas poseerd, fundamentalmente, claro juicio de wvalor
ético sobre el papel que el hombre tiene que desempefar como
protagonista del proceso de tecnificacidon del mundo actual, com-
prendiendo y haciendo comprender a sus educandos que “los va-
lores educativos de la tecnologia pueden y deben crear clima y
medios para realizar los altos fines de] espiritu, como asi también
afirmar la conciencia de la dignidad humana y los idealez de
fraternidad entre los hombres y entre los pueblos”.

CONSIDERACIONES FINALES

Se estima conveniente para lograr los objetivos propuestos,
poner especial atencién a la habilitacién de locales adecuados
para el desarrollo de las actividades préacticas, asi como al equi-
pamiento de instrumental, maquinarias, herramientas, y materia
prima, necesarios para un normal desenvolvimiento de los con-
tenidos fijados.
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Anexo II

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES A DESARROLLAR
PREVIAS A LA APLICACION DE LOS CONTENIDOS

MINIMOS DEL CICLO BASICO COMUN EN PRIMER ANO

8 3
1.2,

1.3.
1.4.

Organizacion y orientacion del desarrollo curricular.
Desarrollo tematico de los contenidos minimos.

Preparacidn de gulas con sugerenciag metodologicas y orien-
tacion bibliogréafica.

Formulacién de actividades sugeridas.

Propuesta de criterios y técnicas de evaluacidn.
Organizacién de It orientacion escolur y wocacional.

Determinacion de criterios y técnicas de evaluacidn referi-
dos o la avlicacion del curriculum,
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Palabras pronunciadas por S. E. el senor Minis-
tro de Cultura y Educacion de la Nacion en el
acto de clausura de la VII Asamblea Extraordi-
naria del Consejo Federal de Educacién en lo
correspondiente a contenidos minimos del ciclo

basico para el nivel medio.




... Si tomaramos una de las asignaturas y sus contenidos
minimos, por ejemplo la matematica, podriamos hacer amplias
consideraciones sobre los problemas que la misma importa. ¥
tomo matematica, no al azar, sino por la amplia difusién que
la prensa oral y escrita ha dado a las distintas opiniones que
se habrian vertido al respecto.

La ensefianza de la matematica en los ciclos primario y se-
cundario, considerada en el contexto de los objetivos de toda
la ensefianza, presenta caracteristicas de gran mperés tanto
en el aspecto formativo como en el instrumental y practico.
En el primero se destaca por sus caracteristicas disciplinado-

ras de la inteligencia en el aspecto de esquema deductivo.

En el segundo se destaca por la importancia metodolégica
como auxiliar de otras disciplinas y por su valor utilitario en
muchos aspectos de la vida del hombre moderno.

No hay dudas respecto al valor practico e instrumental. En
cambio hay divergencias en cuanto a contenido de planes de
estudio y métodos de ensefianza, para lograr el mejor rendi-
miento en el aspecto formativo.

Debemos en primer lugar puntualizar que la solucion del
problema no est4 exclusiva ni esencialmente en el contenido
de la curricula, sino también y en forma definitoria en los as-
pectos pedagogicos,

Destacamos la importancia que tiene el fin formativo de la
ensefianza de la matemaética como esquema de pensamiento alli
donde se aplica la matematica y también sin aplicarse explici-
tamente esta disciplina, pero en donde puede apjicarse la forma
propia de la matemética para encarar el raciocinio, por ejem-
plo, cuando el médico realiza un diagndstico o cuando el abo-
gado organiza el pensamiento juridico.

Esto implica que la matemética no sélo debe ser ensefada
en sus formas propias, es decir para que el alumno aprenda
aritmética, geomeliria, algebra o matemaética moderna, sino para
que aprenda a ordenar el pensamienfo deductivo siguiendo en
esencia el esquema deductivo de la mateméatica. Resulta asi
gue el problema curricular no es el esencial, sino la manera
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de impartir los conocimientos matematicos, en lo posible liga-
dos a hechos que pertenecen a ofras ciencias y aun a aconte-
cimientos de la vida diaria.

Estas consideraciones nos llevan a plantear el problema de
la ensefianza de la matematica en un marco mas amplio que
el de una simple revisiéon de programas o el de una opcion en-
tre una tendencia u otra respecto al contenido de la ensefianza.

El problema esencial es que cualquiera sea el contenido, el
sentido diddciico estd dirigido hacia el rendimiento formativo
y disciplinador de los métodos matematicos.

Por otra parte debemos senalar que la experiencia argen-
tina en lo referente a enserianza de la matemitica es amplia
y deja mucho que desear en cuanto a los resultados.

£n el ultimo medio siglo se ha visto sucesivamente desfilar
p.anes como ei de 1925 con un contenido netamente riguroso
y formal, con éniasis en la axiomatica y un cimulo de demos-
traciones formales. Los resultados respecto al objeto formativo
indicado anteriormente fueron muy pobres.

Vimos luego el plan de 1936 en el cual se cambia de orien-

tacién pasando a un enfoque intuicionista que contrasta con
el anterior.

En 1940 hay un nuevo cambio volviendo al enfoquue for-
malista, algo atenuado respecto al del 25.

Posteriormente se trata de reformar los planes con modi-
ficaciones parciales que no logran dar con una solucién inte-

gral que responda a los fines esenciales mencionados anterior-
mente.

Hace unos afios se introdujo la impropiamente llamada
matematica 1aoderna, la que a pesar de contar con algunos
aportes interesantes no habria alcanzado todos los resultados
esperados, no ohstante los esfuerzos realizados.

Hoy, se han aprobado nuevos contenidos, es un esfuerzo
en la busqueda del acierto. Un esfuerzo que deberd ser conve-

nientemente medido, estudiado, evaluado, para saber donde fa-
lla, si es que falla, donde acierta si es que acierta y cuales son las
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si es quue falla, donde acierta si es que acierta y cudles son las
dificultades que provocan las fallas y las facilidades que per-
miten acrecentiar los aciertos.

Las provincias, estamos seguros, realizaran en este caso y
en el de otras asignaturas todos los irabajos y aportes nece-
sarios para que el esfuerzo que hoy nos llevd hasta aqui no se
vea frustrado. Ja Nacién, sin desmedro de lo que hagan las
provincias y en coordinacion con ellas realizaria a partir de
hoy todos los estudios e investigaciones necesarias para que
se cuente con los mayores elementos en la tarea de brindar
adecuadas fundamentaciones a las innovaciones que en el fu-
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