AReEA DE MEJORA DE LA ENSENANZA
EN EGB 3 Y EbucAcIiON PoOLIMODAL

Centros de Actividades Juveniles

MINISTERIO DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA
Direccion de Gestion Curricular y Formacion Docente




/— AREA DE MEJORA DE LA ENSENANZA EN EGB3 Y EDUCACION POLIMODAL

Centros de Actividades Juveniles

"...Salvarle la escolaridad a un compafiero, es
de alguna manera, salvarle el futuro...",
Juan, 16 afos.

¢Qué son los Centros de Actividades Juveniles?

Los Centros de Actividades Juveniles constituyen una de las propuestas del Area de Mejora de
la Ensefianza en EGB 3 y Educacion Polimodal.

Los Centros de Actividades Juveniles (CAJ) son organizaciones de tiempo libre educativo, desti-
nadas a la formacion, el aprendizaje, la recreacion y el desarrollo personal de los jovenes. En estos
espacios institucionales de y para los jovenes, se desarrollan actividades de extension formativa,
que integran y complementan las funciones de la escuela, promoviendo su pertenencia a la insti-
tucién escolar y estimulando la reincorporacién de los jovenes que se han alejado, han desertado
0 han sido excluidos.

Los CAJ tienden a colaborar con la mejora de la accion educativa de las escuelas ya que respon-
den de manera efectiva a las necesidades, intereses culturales y sociales de promocion de la salud
y prevencion, de participacion comunitaria y solidaria, de recreacion y de desarrollo artistico-ex-
presivo de los jévenes. Las expectativas respecto del tiempo libre educativo que se promueve en
los CAJ se relacionan con el aprendizaje, la gratificacidn, la contencién y el reconocimiento social.

® E| centro es un &mbito donde el adolescente es protagonista.
® Esta en la escuela y es para todos los jovenes de la comunidad.

e Conducido por los jovenes, con el acompafiamiento de los adultos.
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"...Ahora que trabajamos sobre esto... me doy cuenta
de la responsabilidad que asumi, esto me da miedo,
pero también mas ganas de participar...", Erica, 14 afios.

Propdésitos generales de los CAJ

® Propiciar la insercion de los jovenes en su comunidad, de manera que puedan reconocer los
recursos humanos y materiales existentes, y actuar a partir de la deteccion de sus necesidades.

e Promover la capacidad de autogestion en los jovenes.

e |dentificar las situaciones problematicas de mayor impacto en los jovenes y desarrollar pro-
puestas para su abordaje.

e Desplegar actividades de promocion de la salud y prevencion en: adicciones, violencia, tras-
tornos de la alimentacion y sexualidad responsable.

® Promover experiencias de desarrollo en el campo estético expresivo, de la vida en la naturale-
za, de los deportes y la recreacion.

e Desarrollar un modelo de valorizacion de la experiencia grupal, enmarcado en los conceptos
de planeamiento participativo.

Objetivos del CAJ como Centro de Promocién de Salud

e Crear experiencias significativas "para la vida"
de los jévenes.

® Formar jovenes guias para la promocién y participacion
comunitaria y ciudadana.

e QOrientar a la poblacion de riesgo hacia roles
de agentes de prevencion.

® Promover la actitud de compromiso
y responsabilidad social por el otro.

e Proponer un pasaje de la sensacion subjetiva
de no proyecto, no futuro, intrascendencia
a un rol social significativo, trascendente,
de valor y reconocimiento social.

Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Nacion



Centros de Actividades Juveniles @D

"...Es buenisimo que nosotros podamos hacer actividades
y propuestas para el resto de nuestros compafieros...",
Javier, 17 afios.

¢COmo se organizan?

El modelo de gestién de los CAJ supone protagonismo de los alumnos y presencia significativa de
los adultos que los acomparian. Es por eso que el Equipo de Gestién esta compuesto por un coor-
dinador, elegido por concurso de antecedentes e ideas para el disefio y ejecucion del proyecto, y
un grupo de jovenes, elegidos en cada curso por el conjunto de los alumnos de la escuela. Forman
parte de este equipo de gestion otros adultos: un docente, un preceptor y un padre.

¢(Coémo funcionan?
El Equipo de Gestion de los CAJ desarrolla proyectos y actividades a partir de un diagnostico de
las necesidades y expectativas de los jovenes de la escuela y la comunidad. La realizacion de di-

chos proyectos supone la creacién de condiciones institucionales en la escuela (espacios, tiem-
pos, recursos) y la vinculacion estrecha con organizaciones de la comunidad.

Modelos de actividades del Centro

Talleres artisticos expresivos

Actividades deportivas y de recreacion

Proyectos solidarios

Liderazgos tematicos
= Prevencion del consumo
« Sexualidad responsable
= Violencia y convivencia

e Tutoria alumno-alumno

Cine club con charlas y debates
e Actividades abiertas, encuentros

@ Jornadas de socializacion
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"...Podriamos decir que, con voluntad y solidaridad,
se pueden lograr todos los objetivos y expectativas
que nos planteamos...", Marcos, 15 afios.

Las ventajas de articular

El modelo de Centros de Actividades Juveniles promueve el abordaje de areas de prevencion es-
pecificas con el apoyo de los responsables existentes en cada provincia, dentro de los &mbitos
gubernamentales y de las organizaciones de la sociedad civil. El proyecto propicia la articulacion
de lineas de accidn con el criterio de optimizacion de los recursos existentes y de complemen-
tariedad de tareas y responsabilidades. También se prevé el disefio compartido de propuestas de
prevencion donde fundamentalmente los Centros de Actividades Juveniles participan con su po-
blacion en un marco organizado.

En forma complementaria y paralela, se implementara:
® | a provision de Recursos Didacticos.
® Un plan de Capacitacion y Asistencia Técnica.

e Un Sistema de Evaluacién permanente.

Sistema de evaluacion

Se instalara un proceso permanente de seguimiento, monitoreo y evaluacion de los logros y
dificultades de la implementacién de las acciones de este proyecto, que sustente la toma de
decisiones para su mejora y para la extensiéon del mismo.
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"...Lo que hoy aprendi es que si vamos juntos,
no hay violencia...", Veronica, 14 afios.

Los Centros de Actividades Juveniles hoy

Los Centros de Actividades Juveniles estan funcionando en las provincias de Cérdoba, Santa Cruz
y Chaco, surgidos del proyecto Escuela para Jévenes

Provincias Cantidad de Centros de Actividades Juveniles Inicio de actividades

Cérdoba 44 CAJ: Septiembre de 2001

=10 en la ciudad de Cérdoba.

=34 distribuidos en diferentes localidades
del interior de la provincia.

Santa Cruz 16 CAl Noviembre de 2001

= 2 en Rio Gallegos.

= 14 distribuidos en diferentes localidades
del interior de la provincia.

Chaco 18 CAI Diciembre de 2001

= 1 en Resistencia.

= 17 distribuidos en diferentes localidades
del interior de la provincia.

Tucuman 22 CAl: Julio de 2002

= 2 en San Miguel de Tucuman.

= 20 distribuidos en diferentes localidades
del interior de la provincia.

Jujuy 15 CAI Agosto de 2002

La provincia de Mendoza se encuentra en un proceso avanzado para el inicio de la implemen-
tacion del proyecto.
Otras provincias manifestaron su voluntad de poner en marcha el proyecto.
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Los primeros logros

® Se constituyeron sélidos equipos de gestion de alumnos que han asumido con compromiso
y responsabilidad el proyecto.

® Se ha sensibilizado al conjunto de la comunidad, en la cual se encuentra inserto cada CAl 'y
se ha promovido acciones concretas de apoyo.

® | 0s jovenes (estudiantes y adolescentes no escolarizados) se han apropiado del proyecto di-
sefiando y participando de variadas actividades.

® | os jovenes han aprendido aspectos de diagnéstico participativo comunitario y de insercion
de la escuela en la comunidad, recibiendo recursos y generando proyectos segun las necesi-
dades por ellos detectadas.

® | os adolescentes que han avanzado con los proyectos pueden percibir con mayor claridad los
riesgos sociales que los afectan y demandan ayuda.

e Estos jovenes valoran el rol que les asigha el proyecto, como conductores de estos Centros.

e Cada Centro est4 ejecutando proyectos que atraviesan fundamentalmente actividades de pre-
vencion y de participacion social.

e Es muy importante el nUmero de adolescentes que no estan escolarizados, que han abando-
nado la escuela, han sido excluidos de la escuela 0 nunca han ingresado a ella, que se acer-
can a los Centros y abren un camino posible a su reinsercion o insercién escolar.

Las principales necesidades

e Deteccidn y capacitacion de profesionales idéneos en cada localidad para la implementacién
de proyectos con continuidad y progresion en las areas de prevencion.

® Produccidon de materiales de capacitacién dirigidos a los adolescentes, disefiados y editados
con un lenguaje cercano a ellos, y que aborden en forma taxativa sus principales interrogan-
tes (cuadernillos, talleres editados en video, exposiciones itinerantes, entre otros).

® Realizacién de manuales que incluyan contenidos, técnicas y experiencias de trabajo, dirigi-
dos a los profesionales involucrados en el proyecto.

® Formacion de jovenes-guias para la promocién y participacién comunitaria y ciudadana.
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