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PROGRAMAS DE MATEMATICAS

Primer afio

(5 clases semanales)

ARITMETICA

(3 clases semanales)

I. Numeros naturales. — Idea de unidad y con-
junto. Lios ntimeros naturales. Nombre y representacién
de cada uno. Sucesion fundamental de los niimeros natu-
rales. Sistema de numeraciéon decimal. Sistema de numera-
cién romana.

Otras representaciones de los nimeros naturales:
grafica, geométrica, literal. Ntimeros naturales coneretos.

Relaciones de igualdad, mayor y menor entre niime-
ros naturales. Significado de cada una. Interpretaciéon
grafica y geométrica. Enunciado y expresion simbdli-
ca de los caracteres de la igualdad. Consecuencias.

Caracter transitivo de la relacion de mayor, de la
de menor y de cada una de ellas combinadas con la de
igualdad. Postulado de las tres posibilidades.

II. Suma de mimeros naturales. — Definicién y
ejemplos. Interpretacién grifica y geométrica. Corola-
rios. Tablas: su objeto.

Propiedades de la suma de nitmeros naturales. Su
enunciado, expresion simbélica y comprobacién con ejem-
plos.

Prictica de la suma de ntimeros naturales. Normas de
rapidez y seguridad. Prueba.

Suma de ntmeros coneretos homogéneos (incomple-
jos y complejos). Ejercicios y problemas.
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III. Resta de mitmeros naturales. — Definicién y
ejemplos. Interpretaciones grafica y geométrica. Condi-
cién de posibilidad. Corolarios, Pasaje de términos de un
miembro a otro de una igualdad. Ejercicios.

Propiedad uniforme de la resta: su demostracion.

Resta de igualdades y desigualdades: enunciado, ex-
presiéon simbélica y verificacién, con complejos, de los
diversos casos.

Prictica de la resta de ntimeros naturales. Prueba.
Resta de ntmeros naturales concretos homogéneos (in-
complejos v complejos). Ejercicios y problemas.

IV. Swuma y resta combinadas. — Suma algebraica.
Términos positivos y mnegativos. Regla practica para
efectuar una suma algebraica: su comprobacién con
ejemplos. Ejercicios de aplicacion.

Reglas practicas para quitar paréntesis precedidos
por el signo -} o por el signo —. Su induecién con ejem-
plos. Ejercicios de aplicacion.

Intercalacién de paréntesis. Hjercicios de aplicacion.
Suma de varias diferencias indicadas.

V. Multiplicacion de niimeros naturales. — Defi-
niciones y ejemplos, Multiplos de un ntimero. Interpreta-
¢ion geométrica. Tablas: su objeto.

Propiedades de la multiplicacién: su enunciado, ex-
presién simbélica y ecomprobacién con ejemplos.

Demostraciéon de las propiedades distributivas de
la multiplicacién con respecto a la suma y a la resta.

Propiedad distributiva de la multiplicaciéon con res-
pecto a la suma algebraica: su comprobacion con ejem-
plos. Regla para sacar factor comin. Ejercicios de apli-
cacion.

Producto de una suma por otra y de una suma por
una diferencia: deduceién de las reglas y ejercicios de
aplicacién.

Producto de dos diferencias. Deduceiéon de la regla,
previa convencién de la de los signos. Ejercicios de
aplicacién. :

Practica de la multiplicacién de ntimeros naturales
en sus distintos casos. Prueba.
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Multiplicacién de mimeros concretos, incomplejos o
complejos, por un niimero natural. Ejercicios y problemas.

VI. Division de mimeros naturales. — Definicién
y ejemplos de cociente exacto. Interpretacion geométri-
ca. Condicién de posibilidad. Corolarios. Pasaje de fac-
tores y divisores de un miembro a otro de una igualdad.
Bjercicios de aplicacion.

Demostracién de las propiedades uniforme y de mo-
notonia.

Propiedades distributivas con respecto a la suma y a
la resta de miultiplos del divisor. Inalterabilidad del co-
ciente cuando se multiplican o dividen por un mismo
ntimero el dividendo y el divisor.

Divisién del producto indicado de varios factores
por uno de ellos. Ejercicios de aplicacion.

Divisién entera. Definiciones de cociente exacto y
de resto. Ejemplos. Relaciones fundamentales entre el
dividendo, el divisor, el cociente entero y el resto.

Practica de la divisién de ntimeros naturales en los
distintos casos. Prueba.

Divisién de nlimeros coneretos, incomplejos o comple-
jos por un nimero natural. Ejercicios y problemas.

VII. Potenciacion de nimeros naturales. — Defini-
ciones y ejemplos. Interpretacién geométrica del cuadra-
do y del cubo de un ntmero natural. Tabla de las pri-
meras potencias sucesivas de los ntGmeros digitos. Pro-
piedades uniforme y de monotonia: su demostracion.

Producto y cocienté de dos potencias de igual base.
Condicién de posibilidad de este tGltimo caso, Potencia de
otra potencia. Ejercicios de aplicacion.

VIII. Radicacién de nimeros naturales. — Defini-
cién y ejemplos de raiz cuadrada, ctbica y, en general,
de raiz enésima de un ntimero natural. Condicién de po-
sibilidad. Corolarios. Pasaje de exponentes e indices de
raiz de un miembro a otro de una igualdad. Tabla de
las raices cuadradas de los primeros trece cuadrados
perfectos, incluido el cero.

Propiedades uniforme y de monotonia de la radica-
cién. Demostracién de las mismas.
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Propiedades distributivas de la radicacién con res-
pecto al producto o al cociente exacto de potencias perfec-
tas del grado que indica el indice.

Raiz cuadrada entera de un ntimero natural. Resto.
Ejemplos. Prueba. Relaciones fundamentales entre el
radicando, la raiz cuadrada entera y el resto. Su enun-
ciado, expresién simbélica y comprobacién eon ejemplos.

IX. Divisibilidad. — Definiciones. Propiedades de
la suma y de la diferencia de miltiplos de un mismo
ntimero. Propiedades del producto de un miltiplo de
un nimero por otro ntmero.

El teorema fundamental de la divisibilidad (con
restos por defecto solamente).

Criterios de divisibilidad por 2 y por 5.

Criterios de divisibilidad por 4 y por 25; por 8 y
por 125.

Criterios de divisibilidad por 3 y por 9.

Criterios de divisibilidad por 11.

Ejercicio de aplicacion de los caracteres de divisi-
bilidad. -

X. Numeros primos y compuestos. — Definiciones
y ejemplos. Reconocimiento de un ntmero primo. Criba
de Eratostenes.

Todo niimero compuesto admite por lo menos un fac-
tor primo distinto de uno. Todo ntimero compuesto se
puede descomponer en un producto de nimeros todos
primos. ’

Ejercicios de descomposicion de niimeros compuestos
en factores primos.

XI. Mdximo comin divisor y minimo comiin miil-
tiplo. — Tablas de los divisores de varios ntimeros da-
dos. Divisores comunes a los mismos. Maximo comin di-
visor. Definicién. Tablas de los primeros miltiplos de
varios ntimeros dados. Multiplos comunes. Minimo com@n
miultiplo. Definici6n.

Procedimiento practico para hallar el M. C. D. y
cl M. C. M. de nameros pequeflos.
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Reglas para la determinacién del M. C. D. y del
M. C. M. de varios ntimeros por descomposicion en sus
facteres primos.

Ejercicios de aplicacién. Divisiéon de los nimeros da-
dos, por su M. C. D., y del M. C. M. por cada uno de
los ntmeros dados, aprovechando su descomposicion en
factores primos.

XII. Numeros enteros. — Numeros negativos. Ne-
cesidad de su creacion, Numeros enteros. Valor absoluto.
Interpretaciones concretas de los nimeros enteros. Repre-
sentacion grafica.

Relacion de igualdad, mayor y menor entre nimeros
enteros, inspiradas en la representacién gréifica y en las
interpretaciones concretas. Enunciado, Expresién simbé-
lica y comprobacion, con ejemplos, de los caracteres de
aquellas relaciones.

XIII. Operaciones fundamentales con niimeros en-
teros. — Suma de ntmeros enteros: definiciones y ejem-
plos, inspirados en la representacion grafica y en las
interpretaciones conecretas, de: sumas de nimeros enteros
de igual signo; de dos ntmeros enteros de distinto signo
y valor absoluto; de dos ntmeros enteros de distinto
signo e igual valor absoluto y de varios ntimeros enteros.

Ejercicios de suma de ntmeros enteros.

Enunciado, expresién simbdlica y comprobacion, con
ejemplos, de las propiedades de las sumas de ntmeros
enteros.

Resta de ntimeros enteros. Definicién. Procedimiento
general para obtener el resultado mediante la transfor-
macién de la resta en suma. Posibilidad, en e! campo de
los ntmeros enteros, de la resta de nmtmeros naturales
en el caso en que el minuendo es menor que el sustraendo.

Bjercicios de resta de ntimeros enteros. Enunciado,
expresion simboélica y comprobacién, con ejemplos, de
las propiedades uniforme y de monotonia de la resta
de niimeros enteros. ‘

Multiplicacion de ntmeros enteros. Definicion y
cjemplos. Regla de los signos. Producto de varios ntimer
ros enteros. Ejercicios.
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Enunciado, expresién simbélica y comprobacién, con
ejemplos, de las propiedades de la multiplicacién de
numeros enteros.

Divisién de ntimeros enteros. Definicién y ejemplos.
Regla de los signos. Procedimiento para hallar el co-
ciente. Ejemplos. Enunciado, expresion en simbolos y
comprobacién, con ejemplos, de las propiedades unifor-
me y de monotonia de la divisién de ntimeros enteros.

XIV. Nimeros racionales. — Casos de imposibili-
dad de la division de ntimeros enteros. Necesidad de la
creacién de nuevos nlimeros para hacer posible la ope-
racién. Interpretacion del resultado cuando el dividendo
tiene un significado eoncreto conveniente. Ntimeros frac-
cionarios puros: definicién, nombre de sus componentes
v notacién. Numeros racionales. Representacién de los
nameros enteros por fraceionarios aparentes.

Igualdad de ntimeros racionales: concepto intuitivo
v definieién matemdtica. Caracteres de la igualdad de
nimeros racionales. Su comprobacién, con ejemplos.
Consecuencias.

Un ntmero racional no altera cuando su numerador
y denominador se multiplican o dividen exactamente por
un mismo numero entero. Reduccién de un ntimero ra-
cional de denominador negativo a otro igual de denomi-
nador positivo, Signo de un néimero racional.

Simplificacion de fracciones. Regla prictica y ejer-
cicios. Reduccién de fracciones a comtan denominador.
Regla préactica y ejercicios.

Reduceién de fracciones a minimo comin denomina-
dor. Regla practica y ejercicios.

Desigualdad de ntimeros racionales. Definiciones de
mayor y menor. Ejemplos. Su comprobacién mediante
interpretaciones concretas. De dos fracciones de igual
denominador es mayor la que tiene mayor numerador.
De dos fracciones positivas de igual numerador, es mayor
la que tiene menor denominador. Cardcter transitivo de
las relaciones de mayor y menor,
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XV. Operaciones con nimeros racionales, — Defi-
niciones de suma de fracciones de igual y de distinto de-
nominador. Los dos procedimientos para este Gltimo caso.

Enunciado, expresién simbdlica y ecomprobacion, con
ejemplos, de las propiedades uniforme, de monotonia, con-
mutativa y asociativa de la suma de ntimeros racionales.

Resta de ntimeros racionales. Definicién. Reglas prac-
ticas para restar fracciones de igual y de distinto deno-
minador. Los dos procedimientos para este tltimo caso.

Multiplicacién de ntmeros racionales: definicion.
Regla practica para efectuar la operacién. Enuncia-
do, expresion simbdlica y ecomprobacién, con ejemplos, de
las propiedades uniforme, de monotonia (para valores
absolutos), econmutativa y asociativa.

Enunciado, expresién simbélica y comprobacién, con
ejemplos, de las propiedades distributivas de la multi-
plicacién con respecto a la suma y a la resta. Niimeros
racionales inversos o reciprocos. Producto de dos ni-
meros inversos o reeiprocos.

Divisién de ntimeros racionales: definicién. Regla
practica para obtener el cociente. Verificaciéon de la po-
sibilidad, en el campo racional, de la divisién de ntimeros
enteros tales que el dividendo no sea multiplo del divi-
sor. Ejercicios.



GEOMETRIA
(2 clases semanales)

1. Entes geométricos fundamentales. — Su con-
cepto y representacién. Postulados caracteristicos. Defi-
nicién de figura y del espacio.

Postulado de ordenacién de los puntos de una recta.
Semirrectas. i

Distinciéon de las semirrectas determinadas por un
punto de una recta. Definicin de segmento. Segmentos
consecutivos.

Postulados de la division del plano en semiplanos.
Distincién de los semiplanos determinados por una recta
de un plano.

Definicién de #4ngulo convexo, angulo llano ¥y
angulo céneavo.

Angulos consecutivos. Postulados del segmento que
tiene sus extremos sobre los lados de un dngulo.

II. Igualdad y desigualdad de segmentos. — Sig-
nificado fisico de las relaciones de igualdad, mayor y
menor entre segmentos. Transportadores de segmentos.

Caracteres de la igualdad de segmentos: postulados
correspondientes, Consecuencia de los caracteres de la
igualdad de segmentos. Su enunciado.

Transporte de un segmento sobre una semirrecta a
partir del origen: postulado correspondiente. Caracter’
transitivo de las relaciones de mayor y de menor entre
segmentos y de estas relaciones combinadas con la de
igualdad. Postulado de las tres posibilidades relativo a
los segmentos.

III. TIgualdad y desigualdad de dngulos., — Sig-
nificado fisico de las relaciones de igualdad, mayor y
menor entre dngulos. Transportadores de dngulos. Carac-
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teres de la igualdad de dngulos: postulados correspon-
dientes. Consecuencias de los caracteres de la igualdad
de angulos. Su enunciado.

Transporte de un dngulo sobre un semiplano a par-
tir de una semirrecta perteneciente a la recta que limi-
ta al semiplano: postulado correspondiente. Todos los
angulos llanos son iguales.

Caracter transitivo de las relaciones de mayor y de
menor entre i4ngulos y de estas relaciones combinadas con
la de igualdad. Postulado de las tres posibilidades rela-
tivo a los angulos.

1V. Operaciones con segmentos. — Definicion y
cjemplos de suma de dos segmentos consecutivos, de va-
rios segmentos consecutivos y de varios segmentos cuales-
quiera. Enunciado, expresién simbélica y comprobacién
de las propiedades uniforme, de monotonia, conmutativa
v asociativa. Postulado relativo a las propiedades de la
suma de segmentos,

Resta de segmentos : Definicién y procedimiento para
efectuarla. Corolarios. Postulado relativo a las propie-
dades de la resta de segmentos.

Multiplicacién de un segmento por un nimero na-
tural: definiciones y ejemplos de producto de un seg-
mento por un nimero natural. Enunciado, expresién
simbélica y comprobacién de las propiedades uniforme y
de monotonia. Definicion de multiplo de un segmento.
Postulado de Arquimedes.

Divisién de un segmento por un ntmero natural dis-
tinto de cero. Definicion y procedimientos practicos para
efectuarla. Corolarios. Postulado relativo a las propie-
dades de la divisién de un segmento por un namero.

V. Operaciones con dngulos. — Definicién y ejem-
plos de suma de dos dngulos consecutivos, de varios an-
gulos consecutivos y de varios angulos cualesquiera. Pos-
tulado relativo a las propiedades de la suma de angulos.
Resta de angulos: definicién y procedimiento para efec-
tuarla. Corolarios. Postulado relativo a las propiedades
de la resta de angulos.
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Multiplicacién de un éngulo por un ntimero natural :
definiciones y ejemplos del producto de un &ngulo por
un numero natural. Postulado relativo a la multiplica-
cién de un dngulo por un ntimero natural. Divisién de un
angulo por un ntmero natural distinto de cero. Defini-
cién y procedimientos practicos para efectuarla. Postulado
de la divisibilidad de un &4ngulo, Corolarios. Postulado
relativo a las propiedades de la divisién de un dngulo por
un namero natural.

VI. Clasificacion de los dngulos convexos. — An-
gulos rectos, agudos y obtusos. Todos los angulos ree-
tos son iguales.Todo dngulo llano es igual a dos rectos.

Unidades angulares: &ngulos de un grado, un mi-
nuto y un segundo. Transportador graduado. Valor de
los éngulos rectos, agudos y obtusos. Angulos comple-
mentarios y suplementarios. Definiciones .y ejemplos.

Angulos adyacentes y opuestos por el vértice: de-
finiciones. Los éngulos adyacentes son suplementarios.
Los angulos opuestos por el vértice son iguales.

VII. Rectas perpendiculares. — Definicién. Los
lados de un angulo recto con sus semirrectas opuestas
forman dos rectas perpendiculares. Si dos rectas que
se cortan forman dos dngulos adyacentes iguales, dichas
rectas son perpendiculares.

Postulados relativos a la existencia y unicidad de
la perpendicular a una recta por un punto perteneciente
o exterior a la misma. La escuadra: su verificacion.
Trazado de perpendiculares con escuadra.

VIIL. Rectas paralelas. — Definicién. En un plano,
dos rectas perpendiculares a una tercera son paralelas
entre si. Por un punto exterior a una recta pasa siem-
pre una recta paralela a la primera. Postulado de las
paralelas.

Si una recta corta a una de dos paralelas, corta
también a la otra. Caracteres del paralelismo de rectas.

IX.  Angulos formados por dos rectas cortadas por
una tercera. — Definicion y ejemplos de 4ngulos co-
rrespondientes, alternos internos, alternos externos, con-
jugados internos y conjugados externos.
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Postulados de los angulos correspondientes (diree-
to y reciproco). Si una recta es perpendicular a una
de dos paralelas también es perpendicular a la otra.

Teoremas de los dngulos alternos internos y alter,
nos externos (demostraciéon de los directos y enunciado de
los reciprocos). Teoremas de los éngulos conjugados in-
ternos y externos.

Trazados de paralelas con regla y escuadra.

X. Tridangulos. — Definicién. Clasificacion aten-
diendo a los lados y atendiendo a los dngulos. Suma de
los dngulos de un tridngulo. Corolarios.

Todo éngulo exterior de un tridngulo es igual a la
suma de los interiores no adyacentes. Corolario.

XI. ZRelaciones entre los lados y dngulos de un
tridgngulo. — Postulado del tridngulo isésceles: En todo
tridngulo isdsceles, a los lados iguales se oponen angu-
los iguales (justificacién intuitiva).

Si un triangulo tiene dos lados desiguales, a mayor
lado se opone mayor angulo.

Si un tridngulo tiene dos dngulos iguales, los lados
que se oponen a los mismos son iguales. Si un triangulo
tiene dos angulos desiguales, a mayor angulo se opone
mayor lado.

En todo triangulo, un lado es menor que la suma de
los otros dos y mayor que la diferencia.

XII. Circunferencia. — Definiciéon y notacién. El
compas. Puntos interiores y exteriores. Postulado relati-
vo a toda recta que pase por un punto interior a una
circunferencia. Cirecunferencias iguales. Circunferencias
secantes. Postulado de las circunferencias iguales se-
cantes.

Construcecién de un tridngulo isésceles dados la base
y uno de los lados iguales. Construceién de un triangulo
equildtero dado el lado.

XIII. Trigngulos iguales y dcszguales — Defini-
cién de tridngulos iguales. Caracteres de la igualdad de
tridangulos,

Dado un triangulo construir otro que tenga con el
primero dos lados y el dngulo comprendido respectiva-



G g

mente iguales y averiguar eémo resultan los demés ele-
mentos. Primer criterio de igualdad de tridngulos (enun-
ciarlo previa justificacién intuitiva).

Dado un tridngulo construir otro que tenga con
¢l primero un lado y los dngulos adyacentes a ese lado,
respectivamente iguales y averiguar cémo resultan los
demas elementos. Si dos tridngulos tienen un lado, un
angulo adyacente a ese lado y el angulo opuesto al mis-
mo respectivamente iguales, tienen también iguales los
restantes elementos. Segundo criterio de igualdad (enun-
ciarlo previa justificaciéon intuitiva).

Dado un triangulo construir otro que tenga con e!
primero los tres lados respectivamente iguales y averi-
guar eémo resultan los deméis elementos. Tercer criterio
de ignaldad (enunciarlo previa justificacién intuitiva).

Dado un triangulo construir otro que tenga con el
primero dos lados y el dngulo opuesto al mayor de ellos
respectivamente iguales y averiguar eomo resultan los
demas elementos. Cuarto ecriterio de igualdad (enun-
ciarlo).

Dado un tridngulo eonstruir otro que tenga con el
primero dos lados y el angulo opuesto al menor de ellos
respectivamente iguales y averiguar cémo resultan los
demés elementos.

Dado un triangulo construir otro que tenga con el
primero dos lados respectivamente iguales y el angulo
comprendido desigua! y averiguar eémo resultan los
terceros lados. Emunciar la propiedad observada.

Problemas graficos resueltos con regla y compis:
construir un angulo igual a otro dado. Construir la bi-
sectriz de un angulo.

XIV. Trigngulos rectdngulos. — En todo tridn-
eulo rectangulo los dngulos agudos son eomplementarios.
En todo tridngulo rectdngulo, la hipotenusa es mayor
que cualquiera de los catetos.

Casos de igualdad de tridngulos rectdngulos de-
mostrados por reduceién a los criterios generales.

Distancia de un punto a una recta. Definicién. La
distancia de un punto a una recta es el menor de los
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segmentos que se pueden trazar desde el punto hasta la
recta. Reciproco. Si desde un punto exterior a una recta
se trazan la perpendicular y dos segmentos oblicuos cu-
yos pies equidisten del de la perpendicular, los segmen-
tos oblicuos son iguales.

XV. Lugares geométricos. — Definicién. Condicio-
nes que los caracterizan. La mediatriz de un segmento
es el lugar geométrico de los puntos que equidistan de
los extremos del segmento. (Demostraciéon por directo
y reciproco).

La bisectriz de un éngulo es el lugar geométrico de
los puntos interiores al mismo que equidistan de los
lados. (Demostraciéon por direecto y reciproco).

Construccién de la mediatriz de un segmento con
regla y compaés.

Construccion de perpendiculares con regla y com-
pas: por un punto de una recta trazarle la perpendicu-
lar. Por un punto exterior a una recta trazarle la per-
nendicular.

Alturas, medianas, bisectrices y mediatrices de un
tridngulo: definicién y construccién de las mismas con
regla y compas. !

En todo tridngulo isésceles, la altura correspondien-
te a la base es a la vez mediana y bisectriz.

I



Segundo aiio

(5 clases semanales)
ARITMETICA

(3 clases semanales)

I. Revision de las operaciones fundamentales con
wimeros racionales. — Suma de fracciones de igual y
de distinto denominador. Los dos procedimientos para
este 1ltimo caso. Ejercicios.

Resta de nlimeros racionales: definicion. Reglas préc-
ticas para restar fracciones de igual! y de distinto deno-
minador, Los dos procedimientos para este tltimo caso.
Ejercicios.

Multiplicacién de ntmeros racionales: definicién.
Regla préctica para efectuar la operacion. Ejercicios.

Division de ntmeros racionales: definicién. Regla
practica para obtener el cociente. Ejercicios.

II. Potenciacion y radicacion de nimeros racio-
nales. — Potencias de ntimeros racionales con exponente
natural. Regla practica para elevar una fraccién a una
potencia. Toda potencia de una fraccion irreducible es
otra fraecién irreducible.

Potencias con exponente negativo: definicién. Ejem-
plos. Propiedades distributivas de estas potencias con res-
pecto al producto y al cociente.

Potencia de otra potencia con exponentes negativos.
Producto y cociente de potencias de igual base con ex-
ponentes negativos.

Extension de la regla para dividir potencias de igual
base, al caso en que el exponente de! dividendo es me-
nor que el del divisor. Ejercicios.
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Raiz enésima de un mnamero racional. Definicion.
Raiz cuadrada. Si la raiz cuadrada de un ntmero natu-
ral no es otro nimero natural, tampoco es un ntmero
racional, i

III. Fracciones dectmales. — Definicion. Relacio-
nes entre las unidades decimales de los diversos érdenes.
Descomposicién de una fraceién decimal en’las unidades
que contiene de cada orden. Fscritura de las fracciones
decimales en forma aparentemente entera.

Multiplicacién de un ntmero decimal por la unidad
seguida de ceros. Division de un nmero entero o decimal
por la unidad seguida de ceros. Un ntimero decimal no
altera si se agregan ceros a la derecha de su tltima ci-
fra decimal. ;

IV. Las cuatro operaciones fundamentales con ni-
meros decimales. — Suma de ntmeros decimales. Justi-
ficacién de la regla practica que se aplica para efectuar
la operacion.

Resta de nimeros decimales. Justificacion de la regla
correspondiente.

Multiplicacion de ntimeros decimales: multiplicacion
de un decimal por un entero, y de dos decimales entre
si. Justificacion de las reglas correspondientes.

Cociente de dos nfimeros enteros con menor error
que un décimo, un centésimo, un milésimo, ete. Definicién
y ejemplos. Expresiones decimales periédicas. Sus clases.

Division de un decimal por un entero con menor
error que una unidad de un orden dado. Divisién de un
entero por un decimal o de dos decimales entre si con
menor error que una unidad de un orden dado.

V. Conversion de fracciones ordinarias en decima-
les o expresiones decimales periddicas vy viceversa., —
Conversiéon de una fraccién ordinaria en decimal o en
expresién decimal periédica. Condicién para que una
fraceién ordinaria sea reducible a decimal.

Reduceion de una fraccién decimal a ordinaria.
Ejercicios.

Reduccién de una expresién decimal periédica pura
a fraceién ordinaria. Ejercicios.
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Reduceién de una expresion decimal periédica mixta
a fraccién ordinaria: regla practica y su comprobacion
con ejemplos. Ejercicios.

Significado de las expresiones decimales periddicas
puras o mixtas cuyo periodo es nueve.

VI. Raiz cuadrada de nimeros naturales y decima-
les. — Meeahismo de la extraccién de la raiz cuadrada
entera de ntimeros naturales: regla practica.

Ejercicios sobre extraceién de la raiz cuadrada en-
tera. Prueba.

Raiz cuadrada aproximada de un nmero e¢on menor
error que un déeimo, un centésimo, un milésimo, ete.
Definicién y regla practica para obtenerla. Raiz cuadrada
aproximada por exceso.

Ejercicios sobre la extraccién de raices cuadradas
aproximadas.

Casos de imposibilidad de la extraccién de raices
exactas de ntmeros positivos, cuando no se conocen méis
ntmeros que los racionales. Necesidad de la creacién de
nuevos ntmeros. NGmeros irracionales. Su representacién
por expresiones decimales no periédicas de infinitas ci-
fras. Valores aproximados de un ntGmero irracional.

VII. Cantidades, — Definicién y ejemplos. Canti-
dades homogéneas. Producto de una cantidad por un ni-
mero natural, por un nimero racional positivo o por un
nlmero irracional positivo, Comprobar con un ejemplo la
necesidad de postular la existencia del resultado en es-
te Gltimo caso. Postulado de continuidad.

Cociente de una cantidad por un ntmero. Ejemplos.

Razén de dos cantidades homogéneas. Ejemplos. Me-
dida de una cantidad. Valor de una cantidad con respec-
to a una unidad. NGimeros coneretos.

La razén de dos cantidades homogéneas es igual a la
de sus medidas con respecto a una misma unidad. Sim-
plificacién de la unidad cuando figura en el numerador
y en el denominador. » j

E! producto de la razén de dos cantidades homogé-
neas por la razén de la segunda de ellas a una tercera es
igual a la razén de la primera a la tercera.
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VIII. Sistema métrico dectmal. — Historia. Ven-
tajas del sistema métrico decimal sobre los demis siste-
mas. Verificacién de las mismas compardndolo con el
sistema cronométrico.

Medicién de longitudes: unidad fundamental, mil-
tiplos y submiltiplos. (Notacién verdadera y notaciéon
usual en la ensefianza primaria). Ejercicios de reducecién
por cambio de unidad.

Medicion de superficies: unidad fundamental, mul-
tiplos y submiltiplos, (Notacién verdadera y notacion
usual en la ensefianza primaria). Ejercicios de reduceid:.
Sistema agrario.

- Medicién de voltimenes: unidad fundamental, mil-
tiplos y submiltiplos. (Notacién verdadera y notaeion
usual en la ensefianza primaria). Ejercicios de reducecion.

Medicion de la ecapacidad de un cuerpo hueco: ni-
dad fundamental, multiplos y submiltiplos. (Notacion
verdadera y mnotacién usual en la enseflanza primaria).
Ejercicios de reduccion. Equivalencia entre las unidades
de capacidad y de volumen.

Medicion del peso de un cuerpo: unidad fundamental,
miltiplos y submtltiplos. (Notacion verdadera y notacién
usual en la enseflanza primaria). Ejercicios de redueecion.
Correspondencia entre las unidades de volumen y de
peso.

IX. Razones vy proporciones numéricas. — Defi-
niciones y ejemplos. Proporeién continua. Teorema fun-
damental de las proporciones numéricas. Reeiproco. )

Caso particular en que la proporcién es continusz:
teorema fundamental y reciproco.

Calculo de un extremo o de un medio de una propor-
¢ién ordinaria o continua, Ejercicios.

Las siete proporciones deducidas de una dada por
inversion de las razones o por permutacién de los ex-
tremos, de los medios o de las razones.

En toda proporcién, la suma del antecedente y con-
secuente de la primera razén es a su antecedente o con-
secuente, como la suma de! antecedente y consecuente de
la segunda razén es a su antecedente ¢ consecuente,
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Propiedad anédloga de la diferencia entre antece-
dente y consecuente.

En toda proporcion la suma del antecedente y con-
secuente de la primera razén es a su diferencia como la
suma del antecedente y consecuente de la segunda razén
es a su diferencia.

Serie de vazones iguales. Propiedad fundamental.

X. Magnitudes proporcionales. — Definicién y
ejemplos. Si dos magnitudes son proporcionales, al pro-
ducto de una cantidad de una de ellas por un nimero,
le corresponde el producto de la correspondiente de di-
cha cantidad por el mismo ntmero.

Si dos magnitudes. son proporclonales, al cociente
de una cantidad de una de elias por un ntimero, le co-
rresponde el cociente de la correspondiente de dicha can-
tidad por el mismo ntmero.

Magnitudes inversamente proporcionales. Definicién
y ejemplos. Si dos magnitudes son inversamente propor-
cionales, al producto de una cantidad de una de ellas por
un nGmero, le corresponde el cociente de la correspondien-
te de dicha cantidad por e! mismo namero y reciproca-
mente. [

Magnitud proporcional a varias otras. Definicion y
ejemplos.

XI. Regla de tres simple y compuesta. — Regla
de tres simple: su objeto. Resolucién de problemas de
regla de tres simple por el método de reduccion a la
unidad y por proporciones.

Aplicaciones.

Regla de tres compuesta: su objeto. Regla de tres
compuesta directa, inversa o mixta,

Resolucién de problemas de regla de tres compuesta
(directa) por el método de reduccién a la unidad y por
proporeciones.

Resolucién de problemas de regla de tres compuesta
(inversa) por redueccién a la unidad y por proporciones.

Resolucién de problemas de regla de tres compuesta
(mixta) por reduccién a la unidad y por proporciones.

Ejercicios de aplicacion.
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XII. Cuestiones de aritmética comercial. — Inte-
rés simple: deduccién de las féormulas.

Problemas del interés simple resueltos por aplicacién
de las férmulas.

Ejercicios de aplicacion.

Caleulo de porcentajes. Bonificaciones.

Descuento comercial: formulas del descuento, valor
nominal y valor efectivo.

Ejercicios de aplicacion.

Reparticion proporeional directa o inversa.

Ejercicios de aplicacion.

Regla de compafiia: los tres easos.

Ejercicios de aplicacion.

Problemas de mezela (Directo).

Ejercicios de aplicacion.

Problemas de mezcla (Inverso).

Ejercicios de aplicacion.

Sistema monetario de la Reptiblica Argentina, Mo-
nedas de los principales paises extranjeros que mantie-
nen relacion comercial con el nuestro.

Ejercicios sobre conversién de monedas nacionales
a extranjeras y viceversa con cotizaciones oficiales.



GEOMETRIA
(2 clases semanales)

I. Poligonos convexos. — Definicion. Suma de los
angulos interiores. |

Suma de los angulos exteriores. Un lado es menor que
la suma de los demaés.

Igualdad de poligonos. Definicién. Caracteres. Con-
secuencia.

Si dos poligonos tienen (n-1) lados eonsecutivos y
los (n-2) éangulos comprendidos por cada dos de ellos
respectivamente iguales, son iguales: demostracion. Cons-
truccién de un poligono igual a otro dado. ;

Cuadrilateros convexos: propiedades de los cuadrila-
teros deducidas de las de los poligonos en general. Cua-
drilateros iguales. Lias diagonales de un cuadrilatero con-
vexo se cortan en un punto interior a las mismas. Cla-
sificacion de los cuadrilateros seglin que tengan o no
lados paralelos.

II. Paralelogramos. — En todo paralelogramo los
lados opuestos son iguales. Reciproco.

En todo paralelogramo los angulos opuestos son igua-
les. Reciproco,

En todo paralelogramo las diagonales se cortan mu-
tuamente en partes iguales. Reciproco.

Si un cuadrilatero tiene dos lados opuestos paralelos
e iguales, es un paralelogramo. Base media de un para-
lelogramo. Cada base media de un paralelogramo es pa-
ralela a las bases e igual a las mismas.

Puntos simétricos con respecto a un centro. Defini-
cién y construceién. Figuras simétricas con respecto a un
centro. Construceién por puntos de la figura simétrica
de una dada con respecto a un centro también dado.
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Centro de simetria de una figura. Criterio geométrico y
criterio fisico para reconocer su existencia.

El punto de interseccién de las diagonales de un
paralelogramo es el centro de simetria de la figura.

III. Construccion de paralelogramos conociendo
tres elementos. — Construir un paralelogramo dados dos
lados consecutivos y el dngulo comprendido. Construir
un paralelogramo dados dos lados consecutivos y una dia-
gonal. :
Construir un paralelogamo dados un lado y las dos
diagonales. Construir un paralelogramo dados las dos
diagonales y uno de los dngulos que ellas forman.

IV. Paralelogramos especiales. — Si un paralelo-
gramo tiene un angulo recto, los otros tres también son
rectos. Definicion de rectdngulo. Condicién suficiente pa-
ra que un paralelogramo sea rectangulo,

Propiedades generales del rectingulo deducidas de
las de los paralelogramos cualesquiera. Propiedad parti-
cular del rectangulo: las diagonales son iguales.

Puntos simétricos con respecto a un eje. Definicion
v construccién. Figuras simétricas con respecto a un eje.
Construceién por puntos de la figura simétrica de una
dada con respecto a un eje también dado. Eje de simetria
de una figura. Criterio geométrico y criterio fisico para
reconocer su existencia.

Las perpendiculares a los lados de un rectangulo tra-
zadas por el punto de interseccion de las diagonales son
ejes de simetria de la figura.

Si un paralelogramo tiene dos lados consecutivos
iguales tiene los euatro lados iguales. Definicién de rombo.
Condicién suficiente para que un paralelogramo sea rom-
bo.

Propiedades generales del rombo deducidas de las de
los paralelogramos cualesquiera. Propiedades particulares
del rombo: las diagonales son perpendiculares, bisectrices
de los 4ngulos cuyos vértices unen y ejes de simetria de
la figura.
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El cuadrado. Definiciéon. Propiedades del cuadrado
deducidas de las de los paralelogramos cualesquiera, rec-
tangulos y rombos.

Construceion de rectdngulos y rombos conociendo
dos elementos y de cuadrados conociendo uno: Construir
un rectdnguto dados un lado y la diagonal. Construir un
rombo dadas sus diagonales. Construir un cuadrado dada
la diagonal,

V. Trapecios y trapezoides. — Base media del tra-
pecio. La base media de un trapecio es paralela a las ba-
ses e igual a la semisuma de las mismas.

Construir un trapecio dados los lados no paralelos y
las bases. Construir un trapecio dados las bases y los d4ngu-
los adyacentes a una de ellas.

Trapezoide especial: el romboide.” Las diagonales de
un romboide son perpendiculares y la diagonal principal
es bisectriz de los dngulos cuyos vértices une y eje de
simetria de la figura.

VI. Puntos notables del triangulo. — Las bisectri-
ces de los dngulos de un tridngulo concurren en un punto.
Las mediatrices de los lados de un tridngulo concurren
en un punto. f

Las alturas de un tridngulo coneurren en un punto.

El segmento que une los puntos medios de dos lados
de un tridangulo es paralelo al tercer lado e igual a su mi-
tad.

Las medianas de un tridngulo concurren en un punto
situado a dos tercios de cada una de ellas a partir del
vértice respectivo.

VIL. Circunferencia y circulo. — Definiciones de
cirecunferencia, puntos interiores y exteriores, eirculo, 4n-
gulo central, arco, sector, cuerda y didmetro. Circunferen-
cias iguales. Arcos y sectores iguales. Arco mayor o me-
nor que otro.

Relaciones entre arcos y cuerdas iguales o desigua-
les. El didmetro es la mayor de las cuerdas,

Todo - diametro perpendicular a una cuerda divide
a &sta y a los arcos que subtiende, en dos partes igua-
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les. Todo didmetro es eje de simetria de la circunferencia
a que pertenece.

Por tres puntos no pertenecientes a una misma rec- -
ta pasa siempre una circunferencia y sélo una. Corola-
rio: todo tridngulo es inseriptible en una circunferencia.

VIII. Angulos inscriptos y semi-inscriptos: defini-
cién de angulo inseripto. Todo dngulo inseripto es igual
a la mitad del 4ngulo central que abarca el mismo arco.

Corolarios: todos los dngulos inscriptos en una cir-
cunferencia, cuyos lados abarcan un mismo arco, son
iguales. Todo angulo inscripto cuyos lados abarcan una
semicircunferencia es recto. Angulo semi-inseripto. Defi-
nicién, Su relacién con el dngulo central (enunciado).

IX. Rectas tangentes a una circunferencia. — La
perpendicular a un radio de una circunferencia, en su
extremo, es tangente. Reeiproco.

Por un punto de una circunferencia trazar la tangen-
te a la misma, con regla y ecompés. Por un punto exte-
rior a una cireunferencia trazar las tangentes a la misma,
con regla y compas.

X. Medida de los dngulos. — La razén de dos an-
gulos centrales es igual a la de los arcos correspon-
dientes.

La medida de un 4ngulo central es igual a la medida
del arco que abarca, siempre que la unidad del arco sea
el arco correspondiente a la unidad de angu'o, La medida
de un 4ngulo inseripto es igual a la mitad de la medida
del arco que abarea, siempre que la unidad de arco sea
el arco que corresponde a la unidad de angulo.

XI. Poligonos equivalentes, — Definicién de poli-
gonos consecutivos. Suma de poligonos consecutivos y de
poligonos cualesquiera. Definiciones y ejemplos. Lia suma
de los mismos poligonos puede dar diferentes resultados.
Poligonos equivalentes.

Relaciones entre la igualdad y la equivalencia de po-
ligonos. Enunciado de los caracteres de la equivalencia
de poligonos. Definicion de superficie de un poligono.

Equivalencia de dos paralelogramos de igual base
y altura: distintos casos.
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Equivalencia entre un tridngulo y un paralelogramo
~de igual altura y base igual a la mitad de la del trian-
eulo. ;

“Equivalencia de los tridngulos de igual base y al-
tura. Equivalencia entre un trapecio y un tridngulo de
igual altura y base igual a la suma de las bases del
trapecio.

XIL. Superficies iy dreas. — Definiciones de super-
ficie y de 4rea de un poligono. Diferencia entre uno y otro
concepto. La razén de las superficies de dos rectdngulos
de igual base es igual a la razén de las alturas correspon-
dientes. : :

La razén de las superficies de dos rectingulos de
igual altura es igual a la de las bases correspondientes.
La razén de las superficies de dos rectdngulos cuales-
quiera es igual al producto de la razén de las bases por
la razon de las alturas correspondientes.

Areas del rectingulo, del cuadrado y del paralelo-
gramo, Formulas y aplicaciones.

Areas del tridngulo y del trapecio. Férmulas y apli-
caciones.

Céleulo del 4rea y de la superficie de un poligono
por descomposicién en figuras parciales. Ejercicios.



Tercer afio
(5 clases semanales)

ARITMETICA Y ALGEBRA
(3 clases semanales)

1. Expresiones algebraicas. — Definiciones y ejem-
plos de expresiones algebraicas, monomios y polinomios.
Partes de un monomio. Monomios semejantes. Grado de un
monomio y de un polinomio. Polinomios homogéneos. Po-
linomiog ordenados.

Valor numérico de una expresion algebraica para va-
lores particulares de*sus letras.

Ejercicios de ealeulo del valor numérico de expresio-
nes algebraicas para valores enteros o fraccionarios, po-
sitivos o negativos, de las letras.

II. Las cuatro operaciones fundementales con ex-
presiones algebraicus enteras. — Suma algebraica: casos
que se presentan. Suma de monomios semejantes y no
semejantes. Reduccién de términos semejantes.

Ejercicios.

Suma de polimonios. Regla practica.

Ejercicios de suma de polinomios.

Resta algebraica: casos que se presentan. Regla gene-
ral para efectuar la operacion.

Ejercicios de resta de monomios.

Ejercicios de resta de polinomios.

Multiplicacién algebraica: casos que se presentan.
Multiplicacion de monomios.

Multiplicacién de polinomios por monomios. Ejer-
cicios.
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Multiplicacién de polinomios. Regla préctica para
efectuar la operacion.

Ejercicios de multiplicacion de polinomios.

Divisién algebraica: casos que se presentan. Division
de monomios.

Divisién de polinomios por monomios. Ejercicios.

Division de polinomios entre si. Definicién. Regla
practica para efectuar la operacién.

Ejercicios de division de polinomios.

Teorema del resto de la division de un polinomio
entero en x por un binomio de la forma x | a,

Ejercicios de aplicaeion.

Divisibilidad de la suma o diferencia de dos poten-
cias de igual grado por la suma o diferencia de las
bases.

IIT. Potenciacion de expresiones algebraicas. —
Potencia enésima de un monomio. Regla préictica para
efectuar la operacion.

Cuadrado y cubo de bmomlos Reglas respectivas.

Ejercicios de aplicacion.

IV. Factoreo de expresiones algebraicas. — Factor
comtun. Ejercicios.

Descomposiciéon en grupos de igual ntmero de tér-
minos con un factor comin en cada grupo. Ejercicios.

Trinomio ‘cuadrado perfecto. Ejercicios.

Diferencia de cuadrados. Ejercicios.

Suma o diferencia de potencias de igual grado. Ejer-
cicios.

Combinacién de los casos anteriores. Ejercicios.

Funciones enteras primas y compuestas. Definiciones
y ejemplos. Definiciones de méximo comtn divisor ¥
minimo comtGn multiplo de expresiones algebraicas en-
teras. o

Ejercicios de aplicacién.

V. Ezxpresiones algebraicas fraccionarias. — " Defi-
nicién. Simplificacién. Ejercicios.

Reduccién a ecomtn denominador. Ejercicios.

Reduccion a minimo comfin denominador.

Ejercicios.
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Suma de expresiones fraccionarias por reduceién a
comin denominador.

Suma de expresiones fraccionarias por reduceién a
minimo com@n denominador.

Ejercicios.

Resta de expresmnes algebralcas fraccionarias por
reduecién a comin y a minimo ecomtGn denominador.

Ejercicios.

Multiplicacién y divisién de expresiones fracciona-
rias. Ejercicios.

VI. Ecuaciones de primer grado con una incégnita.
— TIgualdades. Identidades y ecuaciones. Ejemplos, Cla-
sificacién de las ecuaciones. Ecuaciones equivalentes. De-
finicién y ejemplos.

Propiedades de las ecuaciones equivalentes en que
se basa el procedimiento para resolver ecuaciones ente-
ras con una inedgnita: su enunciado y eomprobacién con
ejemplos.

Pasaje de términos, y de factores o divisores numé-
ricos, de un miembro a otro de una ecuacién.

Regla préctica para resolver ecuaciones enteras de
primer grado con una inedgnita. ;

Ejercicios de aplicacion.

Eecuaciones fraccionarias con una inebgnita. Su con-
versién en ecuaciones enteras por supresion de denomina-
dores.

Posibilidad de la introduceién de raices extrafias con
la supresion de denominadores. Regla préctica para re-
solver ecuaciones fraecionarias con una incognita.

Ejercicios de aplicacion.

VII. Sistema de dos ecuaciones de pmmer grado
con dos wncognitas. — Una ecuacién de primer grado
con dos incégnitas admite infinitas raices. Sistema de
dos ecuaciones de primer grado con dos inebgnitas.

Método de substitucion.

Ejercicios.

Método de igualacion.

Ejercicios.

Método de reduccién por suma o resta,
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Ejercicios.

Los determinantes de segundo orden: su significado.
Aplicacion de los determinantes a la resolucién de un
sistema de dos ecuaciones de primer grado con dos incog-
nitas, Regla respectiva.

Justificacién de la regla- de los determinantes.

Abplicaciones.

VIII. Problemas de pm’mer grado con una o dos
medgnitas. — Planteo, resolucién de la ecuacion o sistema
e interpretacién del resultado.

' Resolucién de problemas de primer grado con una in-
cognita por medio de ecuaciones.

Resolucion de problemas de primer grado con dos
inebgnitas por medio de ecuaciones.

IX. Representacion grdfica de funciones de una
voriable. — Coordenadas cartesianas ortogonales. Abseci-
sas y ordenadas. Signos de las mismas. Dado un punto
del plano hallar sus coordenadas y reciprocamente.

Variables. Funcién y argumento. Variaciones de la
funeién y = a/x. Tabla de valores. Representacién gra-
fica.

Representacién grifica de la funcién lineal. Verifica-
cién de que los puntos representativos de los pares de
valores correspondientes pertenecen a una misma recta
¥ que, reciprocamente, todo punto de la recta tiene por
coordenadas un par de valores que satisface la ecuacion.

Regla préictica para representar grificamente una
ecuacion de primer grado con dos inedgnitas. Su apli-
cacién a la resolucién de sistemas de ecuaciones de pri-
mer grado con dos incégnitas.

Ejercicios.

X. Sistema de tres ecuaciones de primer grado con
tres incognitas

@) Su reduceién a un sistema de dos ecuaciones de
primer grado con dos ineégnitas, por el método
de substitucién, y resolucién del nuevo sistema
por cualquiera de los métodos anteriores. Ejer-
cicios ;



111

LT e

b) Su reduccién a un sistema de dos ecuaciones
de primer grado con dos inedégnitas, por el mé-
todo de igualacion, y resoluciéon de! nuevo sis-
tema por cualquiera de los métodos anteriores.
Ejercicios;

¢) Su reduccién a un sistema de dos ecuaciones de
primer grado con dos ineégnitas, por el méto-
do de reduceién por suma o resta, y resolueién
del nuevo sistema por cualquiera de los méto-
dos anteriores. Ejercicios;

d) Ejercicios de aplicacién.



GEOMETRIA
(2 clases semanales)

1. Cantidades proporcionales. — Definicién. Ejem-
plos de segmentos proporcionales, de rectangulos propor-
cionales y de rectdngulos proporcionales a segmentos.
Si enatro cantidades son proporcionales, los ntimeros que
expresan sus medidas con respecto a una unidad comin
para las dos primeras y una unidad comln para las dos
altimas, también son proporcionales. Reciproco.

A las proporciones cuyos términos son cantidades
les son aplicables las propiedades de las proporcionés nu-
méricas siempre que las operaciones que se hagan con los
niimeros se puedan hacer también con las cantidades.
Enunciado 'y expresién simbélicas de las propiedades
de las proporciones entre cantidades. Propiedades parti-
culares de las proporcionees cuyos términos son todos
cantidades homogéneas.

II. Segmentos proporcionales. — Si varias para-
lelas son cortadas por dos transversales, a segmentos igua-
les de una de éstas corresponden segmentos iguales de la
otra. Divisién de un segmento en partes iguales.

Teorema de Thales. Corolario del teorema de Thales.

En todo tridngulo, la bisectriz de uno cualquiera de
sus dngulos interiores divide a! lado opuesto en segmentos
proporcionales a los otros dos lados.

Si es un tridngulo, la bisectriz de uno de sus angu-
los exteriores corta a la prolongacién del lado opuesto,
los divide en dos segmentos sustractivos proporcionales
a los otros dos lados.

Construeeién de un segmento que sea cuarto propor-
cional a otros tres segmentos dados. Construccién de un
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segmento que sea tercero proporcional a otros dos seg-
mentos dados.

III. Trigngulos semejamtes. — Definicién. Los
tridngulos iguales son semejantes. Los tridngulos equild-
teros son semejantes. Caracteres de la semejanza de
tridngulos. Teorema fundamental de la semejanza de
triangulos.

Primer caso de semejanza de tridngulos.

Segundo caso de semejanza de tridngulos.

Tercer caso de semejanza de tridngulos.

Cuarto caso de semejanza de tridngulos.

Las alturas homélogas de dos tridngulos semejantes
son proporcionales a los lados correspondientes. Corolario :
las alturas homélogas de dos tridngulos semejantes son
proporcionales.

IV. Multiplicacion de segmentos. — Definicién de
producto de dos segmentos. Propiedades uniforme, con-
mutativa y distributiva con respecto a la suma y a la
resta, En toda proporcion entre segmentos, el producto
de los extremos es igual al de los medios. Si e! producto
de dos segmentos es igua! al de otros dos, existe entre
cllos una relacién de proporcionalidad siempre que se
consideren como extremos los factores de un producto
y como medios los de! otro.

Cuadrado de un segmento. Cuadrado de la suma y de
la diferencia de-dos segmentos.

V. Relaciones métricas entre los lados del tridngu-
lo. — Proyeccién de un punto sobre un eje. Proyeccién
de un segundo sobre un eje. Relaciones que se verifican
en un tridngulo rectdngulo cuando se traza la altura
correspondiente a la hipotenusa.

Demostracion del teorema de Pitdgoras basada en
esas relaciones. Corolarios del teorema de Pitdgoras.

Cuadrado del lado opuesto a un 4ngulo’ agudo de
un triangulo.

Cuadrado del lado opuesto al dngulo obtuso de un
tridngulo obtusdngulo. :

Area del tridngulo equildtero en funcién del lado.
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Construceién del segmento medio proporcional entre
dos segmentos dados.

VI. Relaciones métricas entre segmentos de secan-
tes y tangentes a una circunferencia. — Si por un punto
del plano de una circunferencia se trazan secantes a la
misma, el producto de los segmpntoq determinados por
dicho punto con cada uno de los de interseccion de cada
secante con la circunferencia es constante. (Los tres ca-
S08).

Definicién de potencia de un punto con respecto a
una cireunferencia. Convencién referente al signo de la
potencia. Si por un punto exterior a una circunferencia
se trazan una tangente y una secante, la distancia del
punto al de contacto es medio proporcional entre los
segmentos determinados por el punto con cada uno de
los de interseccién de la secante con la circunferencia.
Corolario: la potencia de un punto exterior a una eir-
cunferencia, con respecto a la misma, es igual al cuadra-
do de la distancia del punto al de contacto de la cir-
cunferencia con una de las tangentes trazadas por dicho
punto.

Divisién de un segmento en media y extrema razon.

VII. Poligonos semejantes. — Definiciéon. Dos poli-
gonos iguales son semejantes. Caracteres de la semejan-
za de policonos. Forma. Ordenacion de los vértices, la-
dos y dlagonales de un poligono. Teorema fundamental
de la semejanza de poligonos.

Si por dos vértices homélogos de dos poligonos se-
mejantes se trazan, en cada uno, todas las diagonales
posibles, ambos poligonos quedan descompuestos en igual
namero de tridngulos ordenadamente semejantes.

Razén de los perimetros de dos poligonos semejantes.

Razon de las areas de dos triangulos semejantes. Ra-
zém de las dreas de dos poligonos semejantes.

Problemas relativos a la construccion de poligonos
semejantes resueltos con aplicacion de! teorema fundamen-
tal. Confeccion de planos. Escala.

VIII. Poligonos regulares. — Definicién. Si una
circunferencia se divide en tres o mas arcos iguales y se
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trazan las cuerdas determinadas por los pares de puntos
de divisién consecutivos, el poligono que se obtiene es re-
gular. Si una circunferencia se divide en tres o mas
arcos iguales y por los puntos de division se trazan las
tangentes a ella, se obtiene un poligono regular.

Inseripeion del tridngulo equilatero, cuadrado, pen-
tdgono regular y, en general, de cualquier poligono re-
gular empleando el transportador.

Inseripeién del cuadrado eon regla y compas. Caleu-
lo del tado y de la apotema en funciéon del radio.
Inseripeion del octégono con regla y compés,

Inseripeion del hexdgono regular con transportador
y caleulo del !ado y de la apotema en funcién del radio.

Inseripeion del hexéigono regular y del dodecdgono
regular con regla y compas.

Inseripeion del triangulo equilatero eon regla y com-
pas. Céleulo del lado y de la apotema en funcién del radio.

Inseripeién del decagono con transportador. Demos-
tracion de que el lado es igual a la parte mayor del radio
dividido en media y extrema razon.

Inseripeién del decagono regular y del pentdgono
regular con regla y compaés.

Area del poligono regular. Estudio objetivo de la
simetria central y axial de los poligonos regulares con
criterio fisico.

Dos poligonos regulares de igual ntmero de lados
son semejantes. Lia razon de los perimetros de dos po-
ligonos regulares de igual ntmero de lados es igual a
la de los radios o apotemas respectivos. Corolarios. La
razéon del perimetro de un poligono regular al difdme-
tro de la circunferencia inseripta o ecircunscripta es
constante para todos los poligonos regulares del mismo
ntmero de lados. ' :

IX. Medicion de figuras circulares. — Imposibi-
lidad de medir una circunferencia con un segmento uni-
dad mientras no se defina su longitud como la de otro
segmento rectilineo. Obtencién por medios fisicos de
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un segmento cuya longitud pueda adoptarse como lon-
gitud de la circunferencia. Consideraciones geométri-
cas para la obtencién de un segmento que haga las veces
de circunferencia rectificada: Valor de la razén del pe-
rimetro del hexdgono regular inseripto en la cireunfe-
rencia, al didmetro de la misma y de la razén del pe-
rimetro del cuadrado circunseripto al didmetro. Varia-
ciones que sufren esas razones cuando se duplica in-
definidamente el ntimero de lados. El ntimero rx.

Limite hacia el cual tienden los perimetros de los
poligonos regulares inscriptos y ecircunseriptos en una
misma cirecunferencia cuando se duplica indefinidamen-
te el ntmero de lados. Cireunferencia rectificada. For-
mula de la longitud de la ecirecunferencia.

Arco rectificado. Definicién. Férmula de la lon-
gitud de un arco rectificado. Ejercicios.

Circulo. Imposibilidad de la medicién de su super-
ficie con un cuadrado unidad mientras no se defina
como la de otra figura poligonal. Definicién de super-
ficie del eireulo por la de un rectédngulo. Férmula. Ejer-
cicios de aplicacion.

Superficie de la corona ecircular. Férmula. Ejer-
cicios. Superficie del sector. Férmula; ejercicios.

Superficie de! segmento de circulo y del trapecio
circular. Ejercicios.

X. Funciones trigonométricas. — Funciones gonio-
métricas. Convenciones referentes a los signos de la abs-
cisa, la ordenada y el radio-vector, Definicion de las
funciones trigonométricas: seno, coseno, tangente, co-
tangente, secante y cosecante de un 4ngulo.

Determinaciéon aproximada de los valores de las
funciones trigonométricas de un 4ngulo dado, emplean-
do el transportador y la regla graduada. Tablas de los
valores naturales de las funciones trigonométricas.

Relaciones entre los lados y los 4ngulos de un tridn-
gulo rectangulo. Resolucién de problemas aplicando esas
relaciones y las tablas de valores naturales.
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Instrucciones

Los enunciados de los postulados y teoremas, asi co-
mo los de las propiedades y reglas, deberan ser propues-
tos por los alummnos como expresion de los *descubri-
mientos que realicen, hdbilmente conducidos por el pro-
fesor, siguiendo el método inductivo. Para ello, se par-
tird de la consideracién de casos concretos y, previas las
comprobaciones numéricas, experimentales o intuitivas
que se efectfien, se adquirird la sospecha de la validez
general de la conclusién obtenida. Finalmente, se admi-
tird esa validez con el cardcter de postulado o median-
te la pertinente demostracion légica efectuada con ra-
zonamiento deduectivo. A este respecto, el programa in-
" diea, en cada caso, el criterio a seguir y a ello responde
la enunciacién minuciosa de los diversos temas.

Al tomarse las lecciones o las pruebas de examenes,
sobre los asuntos previamente explicados con método
euristico, sélo se exigird la exposiciéon formal del enun-
ciado, su expresiéon en simbolos y la comprobacién o de-
mostraciéon, segin ecorresponda, prescindiendo, por lo
tanto, de !a parte inductiva que sirvié para sugerirlo.

Para los ejercicios de aplicacién se destinan numero-
sas clases, después de las cuales serd conveniente ve-
rificar el aprovechamiento obtenido por los alumnos me-
diante temas escritos cuya solucién demande de 10 a
20 minutos a lo sumo.



v CIENCIAS BIOLOGICAS
Primer aifio
(3 clases semanales)

BorANica

CAPITULO 1I.

NOCIONES GENERALES

La Naturaleza: sus tres reinos. Minerales, vegetales
y animales: analogias y diferencias. Utilidad del conoci-
miento de los vegetales y de los animales.

El estudio de los seres vivos: la Biologia, divisién
y conceptos.

El estudio de la Boténica desde sus diversos puntos
de vista: general, especial y aplicada.

CAPITULO II.

LA CELULA VEGETAL

Morfologia. Estructura. Nociones sobre sus funcio-
nes csenciales y su eciclo vital. Multiplicacién ecelular.

La célula como unidad morfo-fisiolégica de los se-
res vivos. Modificaciones de su estructura.

Descripcion elemental del microscopio y demds elementos
utilizables para la observacion y preparacion
de los vegetales y de sus partes. —
Observacion de células vegetales
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CAPITULO  IIT.
TEJIDOS VEGETALES

Los tejidos de erecimiento, de proteccion, de sostén,
de conduccién y de elaboracién. Caracteres generales.

Observacion macro y microscopica de tejidos vegetales

CAPITULO 1IV.
DIVISION DE LOS VEGETALES

Conceptos acerca de la clasificacién natural. Cua-
dro general de la divisiéon de los vegetales: las Criptd-
gamas y Fanerdégamas; Gimnospermas y Angiospermas;
Monocotiledéneas y Dicotiledéneas. Sintesis de los ea-
racteres que dividen estos grandes grupos. Observacion
y ejemplos de las especies més conocidas y de importan-
cia local.

CAPITULO V.

CRIPTOGAMAS
Caracteres generales de las algas. Conjugacion.
Observacion de una alga filamentosa

Caracteres generales de los hongos. Reproduceién.
Nutricién de los vegetales sin clorofila.

Observacion y descripeion de un hongo de sombrero

Liquenes. Simbiosis. Importancia biologica.
Caracteres generales de los musgos.

Observacion de un musgo

Caracteres generales de los helechos, Ciclo vital. Im-
portancia de los helechos fosiles en la formacién del car-
bén de piedra.

Observacion de un helecho serrucho o de un culantrillo
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CAPITULO VI.

FANEROGAMAS

Las Gimnospermas: caracteres generales. Reprodue-
cién. Mencién de las especies mas conocidas. Aplicacio-
nes y utilidades de las mismas.

Observacion de une conifera (pino, araucaria o ciprés)
Las Angiospermas: Monocotiledéneas, sus caracte-

res morfolégicos. Deseripeién de sus partes: raiz, tallo,
hojas, flores, frutos y semillas.

Observacion de una monocotiledénea (maiz o junquillo)

Dicotiledéneas. Caracteres morfolégicos. Deseripeién
de sus partes: raiz, tallo, hojas, flores, frutos y semillas.

Observacion de las sigutentes plantas: Amapola — Repollo
(o alheli) — Rosa simple (o duraznero) — Poroto
(o alfalfa) — Tuna (o cardén) — Papa (o
tabaco) — Girasol (o margarita)

CAPITULO VIIL

MORFOLOGIA Y FISIOLOGIA VEGETAL

La semilla: Tegumentos. Bl embrién y sus reservas
alimenticias. Condiciones para su germinacién.

Observacion e informe sobre el proceso germimativo del
maiz y del poroto. — Determinacion del poder
germinativo de una semilla ;

La raiz: aparato de absorcion y de fijacién. Sus par-
tes. Funciones. Adaptaciones.
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Demostraciones de dsmosis. — Demostraciones del
geotropismo de la raiz

El tallo: aparato de conduccién y de sostén. Rami-
ficaciones y yemas, Diferentes formas de tallos. Funciones.
Adaptaciones.

Observacion de un corte transversal de tallos para mostrar
la disposicion de los tejidos, — Demostracion del
crecimiento del tallo en sentido longitudinal.
Demostraciones del fototropismo del tallo

La hoja: aparato de elaboracién. Sus partes. Hojas
simples y compuestas. Lia epidermis y los estomas. El pa-
rénquima asimilador. Modificaciones y adaptaciones de
las hojas.

Observacion de epidermis de hojas para mostrar las células
y los estomas. — Demostracion de que las hojas
fabrican almidén. — Demostracion de que la
clorofila no se forma en la obscuridad.
Obtencion de la clorofila

Asimilacién clorofiliana. Lia respiracién y la traspi-
raciéon de las hojas.

Demostracion de la transpiracion de las hojas
Verificacion de la respiracion

La flor: Ciclos florales. Flores completas e incomple-
tas. Inflorescencias. Polenizacion y fecundacion.

Observacion y descripcion de flores completas e
incompletas

El fruto: Origen. Divisién. Dehiscencia, La fruticul-
tura y su importancia en la Reptblica Argentina.

Observacion y descripcion de algunos frutos y sus partes
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CAPITULO VIII.
NOCIONES DE BIOLOGIA

Adaptaciones de las plantas al medio en que viven.
Resistencia a la sequia. Proteccién contra los animales
dafiinos. Adaptaciones a la autofecundacion y a la fe-
cundacién cruzada, a la propagacién y econservaciéon de
las especies.

CAPITULO IX,

NOCIONES DE FITOGEOGRAFIA

Distribucién geografica de los vegetales. Factores que
influyen.

Formaciones fitogeograficas argentinas.

Los jardines botanicos. Parques y viveros en la Re-
publica Argentina.

Instrucciones para la conservacion y coleccion de plantas
Yy sus partes

NOTA. Los temas en bastardilla corresponden a Trabajos Préicticos.



Segundo afio
(3 clases semanales)

Z00LOGIA

CAPITULO I.

NOCIONES GENERALES

El reino animal. Vegetales y animales: caracteres
comunes y diferenciales. Utilidad del eonocimiento de los
animales.

B! estudio de la Zoologia desde sus diversos puntos
de vista: general, especial y aplicada.

CAPITULO II.

LA cELULA

La célula animal. Morfologia externa y organizacién
interna. Funciones. Multiplicacién. Teoria celular. Bre-
ves mnociones comparativas entre las células animales y
vegetales,

Observacion de células animales

CAPITULO III.

NOCIONES DE EMBRIOLOGIA E HISTOLOGIA

TIdeas acerca del origen y evolueién del ser. Fecunda-
cién. Segmentacién. Desarrollo del embrién. Mbobrula, blas-
tula, géstrula. Ectoderno, mesoderno, endoderno.
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La ley de la divisién del trabajo. Tejidos, 6rganos,
aparatos y sistemas. Ideas sobre la formacién del ser
pluricelular.

Observacion de preparados microscépicos de tejidos

CAPITULO IV.

DIviSiON DE LOS ANIMALES

Ideas elementales sobre los fundamentos de la clasi-
ficacion animal. Cuadro general de la divisién en tipos.
Ejemplos.

CAPITULGC V.

PRroT0ZOARIOS

Caracteres generales. Su divisién y breve deseripeién
de las clases mas importantes.

Kl plasmodio de la malaria. El paludismo. Tucha
antipaltdica.

Observacion de infusorios y de una amiba

CAPITULOMVI,

METAZOARIOS

Caracteres generales y breves nociones acerca de la
organizacion de los espongiarios, de los celenterados y de
los equinodermos.

Observacion y descripcion de los caracteres externos
de un erizo o de una esirella de mar

CAPITULO VII.
ARTROPODOS

Caracteres generales. Ideas sobrs la organizacién in-
terna. Elementos que se toman en cuenta para su division
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en crustdceos, ardenidos, miridpodos e insectos. Caracteres
generales de cada una de estas clases,

Lucha contra las especies perjudiciales al hombre,
a la ganaderia y a la agricultura.

Observacion y descripcion de un langostin

Costumbres y metamorfosis de los insectos. Dlvisién
en ordenes. Mencién y ejemplos de eada uno. Especies
ttiles y dafiinas. B} gusano de seda. Vida social de las
abejas.

Observacion y descripcion de une langesta. de un
alguacil o de une Mmariposa

CAPITULO VIII.

VERMES

Los anélidos y los mematelmintos. Caracteres gene-
rales. Ciclo evolutivo de los nematelmintos. Meneién de
‘las especies pardsitas del hombre.

Los platelmintos: caracteres externos. Idea acerca
de su organizacién interna en relacién con su vida para-
sitaria. Ciclo evolutivo. Mencion y ejemplos de las espe-
cies parasitas del hombre.

Observacidn y descripcion de una tenia

CAPITULO IX.
Mowtscos
Caracteres externos. Ideas acerca de su organizacion
interna. Divisién en clases. Vida y adapracién al medio.

Qbservacion y descripeion de un calamar o de un caracol

Ideas elementales sobre la organizacién del tipo in-
termedio entre los invertebrados y los vertebrados.
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CAPITULO X.

PrcEs

Caracteres generales. Idea sobre su organizacién in-
terna. Adaptaciones. La pesea y su importancia en la
Republica Argentina,

Observacion vy descripcion de un pez

CAPITULO XI.
ANFIBIOS
Caracteres generales, Idea sobre su organizaeién in-
terna. Ciclo biolégico. Adaptaciones.

Observacion y descripcion de una rana.

CAPITULO XII.
REPTILES

Caracteres generales. Idea sobre su organizacién in-
terna. Costumbres y adaptaciones.

Los ofidios. Especies ponzofiosas y no ponzofiosas
mas conocidas.

CAPITULO XTIT.

AvEes

Caracteres generales. Idea sobre su organizacién in-
terna. Adaptacién al vuelo. La pluma. Especies ttiles y
dafiinas. Actividades ccondmicas a que da lugar su ex-
plotacion.

Observacion y descripeion de una paloma

CAPITULO XIV,

ManirEros

Caracteres generales. 1dea sobre su organizacién in-
terna. Clasificacién elemental de los mamiferos. Bjem-
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plos y nociones comparativas. Vida, costumbres y adapta-
ciones. Mencién de las especies particularmente Ttiles
y dafiinas. Actividades econémicas a que da Ingar su ex-
plotacién. ;

Observacion y descripcioin de un concjo o de un cobayo

CAPITULO XV.

CORDADOS
Idea general acerca de su oreanizacion. Division.
Los procordados. — Caracteres generales.
Los wvertebrados. — Caracteres generales. Division

en clases: peces, anfibios, reptiles, aves y mamiferos.
Sus adaptaciones a la vida acuética, terrestre y aérea.

CAPITULO XVI.
NoCIONES DE ZOOGEOGRAFiA

La fauna argentina. Su distribueién e importancia.
Lios museos de Historia Natural. Los jardines zoolégicos
v parques nacionales.

NOTA. Los temas en bastardilla corresponden a Trabajos Pricticos.

v



Tercer ano
(3 clases semanales)
ANATOMIA Y FISIOLOGIA

CAPITULO T.

CONSIDERACIONES GENERALES

El hombre en la escala zoolégica. B! estudio de la
Anatomia y Fisiologfa humanas. Divisién del cuerpo hu-
mano. Principales regiones. Idea general v clasificacion
de las funeciones. Observacion y experimentacién en Fi-
siologia. Utilidad del método experimental en Biologia.

CARTTE OMTE:

LA cfLura

La célula animal. Estructura. Funciones. Reprodue-
cion eelular.

Analogias y diferencias fundamentales entre la eé-
'ula vegetal y animal.

Observacion de células vegetales y animales

CAPITULO III.

TEJIDOS, ORGANOS Y APARATOS

Tejidos. Clases de tejidos. Breve deseripeion de los
principales.

Organos, aparatos y sistemas.
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Observacion macroscopice de tejidos. — Observacion
macroscopica de tejidos coloreados

CAPITULO 1IV.

Hugrsos

Conformacién y caracteres generales. Columna ver-
tebral. Tipos de vértebras.

Caja toracica. Costillas y esternén.

Huesos de la cabeza. Nocion somera de los huesos
del erédneo y de la cara. Breve deseripeion de las emi-
nencias, cavidades y agujeros mas importantes. Cavidad
craneana.

Huesos de la cintura toracica y miembro superior y
de la cintura pelviana y miembro inferior. Caracteres
generales.

" CAPITULO V.

ARTICULACIONES

Generalidades y clasificacion. Bjemplos de las dis-
tintas clases de articulaciones. Movimientos articulares.

Observacion y descripcion de una articulacion movil
Demostracion prdactica de los movimientos
articulares

CAPITULO VI.

MoscuLos

Clasificacion. Ideas sobre su nomenclatura. Grupos

musculares y sus funciones. Tendones y aponeurosis.
Contractilidad y elasticidad muscular. Excitabilidad.
Tono y rigidez muscular. Fatiga.

Contraccion del gastrocnemio de la rana por la accion
de estimulos térmicos, quimicos vy eléctricos

BIBLIOTECA NACIGNAL
DE MAESTROS
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CAPITULO VII.

APARATO CIRCULATORIO

Corazon: su estudio deseriptivo.

Arterias y venas. Caracteres distintivos.

Sistemas principales: de la aorta, de la pulmonar
y de la vena porta.

Linféaticos y ganglios. Funciones.

Ciclo o revolucién cardiaca y signos externos. Auto-
matismo cardiaco.

Corazdn de rana «in situy para observar los movimientos
cardiacos. — Auscultacion del corazon y
exploracion del pulso

Circulacion arterial, capilar y venosa. Fuerzas que
actiian. Fendémenos vasomotores.
Circulaciéon de la linfa.

Observacion de la circulacion venosa por ligadura del
brazo. — Observacion de la circulacion capilar en
el mesenterio o en la lengua de la rana

CAPITULO VIII.

APARATO RESPIRATORIO

Fosas nasales, laringe, triquea, bronquios, pulmones
y pleura. Diafragma.

Demostracion de la elasticidad y del peso especifico
del pulmon

Respiracién. El aire atmosférico. Necesidad de oxi-
geno.

Fenémenos mecédnicos y quimicos de la respiracién.

Accién del sistema nervioso sobre la respiracién.

Asfixia. Mal de montafia. Buceo.
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Demostracion de la capacidad respiratoria (Espirometria)
Respiracion artificial

CAPITULO IX.

APARATO DIGESTIVO

Organos del tubo digestivo. Glandulas anexas. Bre-
ve nocién sobre el peritoneo. -

Digestién. Los alimentos.

Fenomenos meecénicos y quimicos mas importantes de
la digestién buecal, gastrica e intestinal.

Digestion «in wvitro» de albiminas. — Demostracion de
la emulsion de grasas por la bilis

Nociones sumarias sobre la accién de los fermentos
y microorganismos en la digestién.

Absorcion digestiva. Metabolismo y sus faces. For-
macién de las reservas: hidratos de carbono, grasas y
albiminas.

Il alimento y el nutrimento. Alimentos completos e
incompletos. Vitaminas.

CAPITULO - X.

CALOR ANIMAL

Origen y regulacién. Defensa contra el frio y el
calor.
Animales homo y heterotermos.

Termometria en la rana, en la paloma y en el hombre

CAPITULO XI.

GLANDULAS EN GENERAL

De secrecion externa y de secrecién interna,
Glandulas mixtas. Emuntorios.

La piel como 6rgano de exerecién sudoral! y sebécea.
Secrecion lactea.
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CAPITULO XII.

APARATO URINARIO

Su anatomia.

Secrecion urinaria,

Orina. Breve resefia de los principales componentes
normales y .patolégicas. Toxicidad de la orina.

CAPITULO ' XIII.
GLANDULAS DE SECRECION INTERNA

Nociones anatomo-fisiolégicas de las principales glan-
dulas e ideas sobre sus correlaciones. Breve resefia sobre
la importancia fisiolégica de estas glandulas y de sus
hormonas.

CAPITULO XIV.
EvoLucion

Ciclo evolutivo del hombre. Nifiez, pubertad, ado-
lescencia, periodo adulto, senectud y muerte.

La herencia biolégica. Sus leyes. La herencia pato-
Iogica. Lia seleccion en la especie humana.

NOTA. Los temas en bastardilla corresponden a Trabajos Précticos.



GEOGRAFIA
Primer afo
(3 clases semanales)

INTRODUCCION
CAPITULO I.

Ta Geografia: importancia de su estudio.

Relaciones entre el ambiente geografico y el hombre.

Las grandes divisiones de la Geografia. Distincion
éntre geografia general y regional,

PRIMERA PARTE

Nociones de Geografia Astrondmica y Matemdtica

CAPITULO " IIL.

Situaciéon de la Tierra en el sistema solar.

La- Tierra y sus movimientos fundamentales: rota-
cién y traslacién. Sus consecuencias.

La Luna. Sus fases. Helipses.

CAPITULO III.

Forma y dimensiones de la Tierra.

Puntos, lineas y circulos de la esfera terrestre: po-
los y eje, diametro ecuatorial y polar, meridianos y para-
lelos.

Longitud y latitud. Husos horarios.

Representacion de la superficie terrestre: lectfura
de mapas y escalas.

Trabajos prdcticos. — 1. Graflcos que representen
el movimiento de traslacion de la Tierra, las fases lu-
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nares y los eclipses. 2. Situar en un planisferio puntos
de la superficie terrestre, dictados por el profesor, de
acuerdo con su longitud y latitud.

Elementos de Geografia Fisica
CAPITULO 1IV.

Superficie terrestre: caracteristicas de la litosfera,
hidrosfera y atmdsfera.

La corteza terrestre y su composicién.

Las eras geoldgicas: rocas, fosiles y plegamientos.

CAPITULO V.

Aspectos peculiares del relieve: montafias, valles, me-
setas y llanuras. Describir sus formas distintivas.

Transformaciéon del relieve. Agentes de erosién; in-
fluencias que ejercen en la constitucién de los terrenos.

CAPITULO VI.

Hidrosfera: océanos y mares. Corrientes marinas.
Olas y mareas. Tipos de costas. Lagos y lagunas. Rios:
diferentes formas de alimentacion.

Atmosfera: composicién, espesor y distribucién de
sus capas.

Temperatura. Factores de su variacién por la latitud,
altitud y ta mayor o menor distancia del mar. Isotermas.
Interpretacién de los mapas de isotermas. \

Presién atmosférica y vientos. Lineas, isobaricas;
interpretacién de sus mapas. Precipitaciones. Distribu-
cion de las lluvias y su influencia en la vegetacién y
los cultivos.

Clima. Principales tipos de clima: célidos, templa-
dos, frios y desérticos. Influencia que ejercen la la-
titud, altitud y los fendmenos atmosféricos propios de
cada regidn.

Trabajos prdcticos. — 1. En un mismo diagrama
construir un perfil terrestre y ocednico, y reprentar
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las diferentes capas atmosféricas con sus alturas co-
rrespondientes. 2. Sobre la base de promedios de tempe-
raturas y lluvias mensuales, trazar graficos de su marcha
anual.

Nociones de Geografia Biolégice y Humana

CAPITULO VII.

Fitogeografia. Reparticién de la vida vegetal en la
superficie terrestre. Formas principales y su localiza-
cién; selvas, bosques, sabanas, praderas, estepas y de-
siertos.

Zoogeografia. Distribucién de la vida animal en
las tierras y las aguas, Las grandes regiones zoogeogra-
ficas y sus especies peculiares.

"CAPITULO VIII.

Antropogeografia. La poblacién y su reparticién
en la superficie terrestre. Relaciones reciprocas entre el
ambiente geogrifico y el hombre. Razas, lenguas y reli-
giones principales.

Geografia Econémica., Recursos naturales y acti-
vidades econémicas del hombre: materias primas, trans-
formacién, transporte y distribucion.

Trabajos practicos. — 1. Representacion grafica com-
parativa de las poblaciones continentales. 2. En un pla-
nisferio localizar los yacimientos de hulla, hierro y pe-
tréleo.

SEGUNDA PARTE
Asia

CAPITULO IX.

Situacién, limites, superficie y dimensiones.
Montafias, altiplanicies, depresiones, mesetas y lla-
nuras.
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Oceanos mares y sus diferentes tlpos de costas. Ae-
“cidentes principales.

CARITULO X.
Clima, Tipos fundamentales: ecuatorial, monzoénico,
templados, frios, desérticos y mediterréaneo.

Hidrografia. Pendientes ocednicas y cuencas interio-
res. Regimenes de los rios mas importantes. Lagos,

Flora y fauna. Su distribueién.

CAPITULO XI.
Poblacién : dispersién y concentracién. Razas y gru-
pos. Lenguas y religiones.

Recursos naturales. Zonas productoras. Centros in-
dustriales. Medios de transporte.

Division politica: estados independientes y paises
coloniales. 4 :

CAPITULO - XII.
Japon: aspectos fisico, humano y econémico.

T'rabajos prdcticos. — 1. En un mapa de Asia se-
fialar las zonas fitogeograficas y las especies zool6gicas
caracteristicas. 2. Mapa del Japén: sefialar los centros
urbanos y puertos importantes.

TERCERA PARTE
Afrieca

CAPITULO XIII.

Situaeion, limites, superficie y dimensiones.

Mesetas, montafias, llanuras y depresiones. Bl Siha-
ra y los oasis.

Océanos, mares y tipos de costas,
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CAPITULO XIV.

Clima. Sus variedades: ecuatorial, tropical, desér-
tico, subtropical y de las altas mesetas.

Hidrografia. Pendientes ocednicas y desagiie interior.
Lagos de !a regién oriental.

Flora y fauna. Su distribucién.

CAPITULO XV.

Poblacién. Zonas de mayor y menor concentracion.
Razas y grupos esenciales.

Riquezas naturales y medios de comunicacion.

Divisién politica. Estados y colonias. El Canal de
Suez. '

CAPITULO XVI.

Egipto: aspecto fisico, humano y econémico.

Trabajos prdacticos. — 1. Indicar en un mapa de
Africa los tipos de elimas y las principales variedades
de su fauna. 2. Croquis de la cuenca de! rio Nilo, re-
giones que atraviesa y zonas de ecultivos,



Segundo afio
(3 clases semanales)

PrRIMERA PARTE
Europa

CAPITULO 1.

Caracteres generales. Situacién de Europa en la
masa continental Eurasiana. Limites natural Yy con-
vencional con Asia.

Superficie. Dimensiones, Diferencias fisicas y hu-
manas entre Europa y Asia.

CAPITULO 1II.

Estructura y relieve: formas predominantes. El es-
cudo béltico y la peniplanicie rusa. Macizos caledénicos
¥ hercinicos.

Las montafias alpinas y los grandes arcos; maci-
zos antiguos que encierran. El paisaje alpino: rasgos
peculiares. El Jura.

Llanuras y depresiones: su constitucién y distri-
bucién.

GAPITULO; 111,

Océanos y mares. Desarrollo de la plataforma sub-
marina y su importancia.

Costas. Causas y consecuencias de su extraordina-
rio desarrollo, Diferentes tipos v aecidentes principales.
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CAPITULO 1IV.

Clima. Tipos y variedades fundamentales: frios,
templados, subtropical y de montafia. Regiones que com-
prende y caracteristicas de sus temperaturas, vientos y
Iluvias.

Hidrografia. Pendientes ocednicas y cuencas interio-
res. Regimenes de los rios mas importantes y regiones que
atraviesan. Lagos.

CAPITULO V.

Fitogeografia. Formas principales y su distribu-
cién : tundra, bosques de coniferas y de hojas caducas, es-
tepas, bosque subtropical y flora alpina.

Zoogeografia. Regiones y subregiones; especies pe-
culiares.

CAPITULO VI.

Poblacion. Reparticion geografica: causas y conse-
cuencias.

Razas, lenguas y religiones.

Division politica.

CAPITULO 'VII.

Recursos de origen vegetal y animal; industrias de-
rivadas.

Productos minerales. La hulla y el petrdleo, el hie-
rro v la industria sidertrgiea,

Los medios de transporte y el comercio. Lia navega-
cién fluvial y maritima, y los grandes puertos. Comer-
cio exterior.

Trabajos practicos. — 1. En un mapa de Europa
ubicar los macizos antiguos, los arcos alpinos y los rios
principales. 2. Loecalizar !as cuencas hulleras, los yaci-
mientos ferriferos y los eentros industriales. 3. Reparti-
cion de la poblacién: zonas de mayor y menor densidad.
Los grandes puertos.
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SEGUNDA PARTE
Estados Europeos (1)

CAPITULO * VIII.

Reino Unido de la Gran Bretafia ¢ Irlanda del Nor-
te. Estado libre de Irlanda. Somera deseripeién de su as-
pecto fisico y estudio especial de su poblacién vy desarro-
lo econémico. Relaciones con la Reptblica Argentina.

CAPITULO ' IX.
Peninsula Ihérica: Espafia.
Portugal, Andorra y Gibraltar.
CAPITULOY X,
Italia.
Ciudad del Vaticano, San Marino y Malta.

CAPITULO XI.
Francia.
Suiza y Ménaco.
CAPITULO XII.
Alemania,
Eslovaquia, Bohemia y Moravia. Liechtenstein.
CAPITULO XIII.
Rusia. .
Polonia y paises del Baltico.
CAPITULO XIV.

Peninsula Escandinava: Noruega y Suecia.
Dinamarea e Islandia.

(1) A los capitulos IX a XVI les corresponde un cuestionario ané-
logo al del VIII y adecuado a la importancia de cada pais.
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CAPITULO XV.

Bélgica y Luxemburgo.

Holandx.

CAPITULO XVI.

Paises Baleanicos: Rumania, Yugoslavia, Hungria,
Bulgaria, Grecia, Turquia y Albania.

Trabajos practicos. — 1. Representacién del inter-
cambio comercial de Gran Bretafia con la Reptblica
Argentina. 2. El profesor escogera el tema mas apropia-
do para representar graficamente el aspecto econdémico
tipico de cada uno de los principales paises europeos.

TERCERA PARTE

Oceania
CAPITULO XVIIL.

Grandes divisiones: Australasia (Australia, Tasma-
nia y Nueva Zelandia), Melanesia, Polinesia y Micronesia.

Australia y Nueva Zelandia: aspectos fisico, huma-
no y econdmico.

Trabajo prdctico. — 1. Mapa de las regiones natu-
rales de Australasia con sus zonas de produceidn.



Tercer afio
(3 clases semanales)
Améraic ;z
CARACTERES GENERALES

CAPITULO 1.
Posicién geogrifica, superficie y divisiones conti-
nentales.

La raza blanca y los grupos principales que la in
tegran: anglosajones y. latinos. El elemento aborigen.

PRIMERA PARTE

América del Norte

CAPITULO II.

Situacién, limites y extensién.
Estructura y relieve, El escudo canadico y los Apa-

laches. Las montafias rocosas: cordones, altiplanicies y
depresiones. Llanuras y desiertos.

Costas. Sus diferentes tipos y acecidentes. La plata-
forma submarina y las corrientes ocednicas.

CAPITULOG  TII.

Clima. Principales isotermas de enero y julio. Cen-
tros ciclénicos y anticiclénicos; los vientos. Zonas de
mayor y menor precipitacion. Tipos de climas y sus va-
riedades.
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Hidrografia. Pendientes ocednicas y cuenecas inte-
riores. Régimen de los rios mas importantes. Estudio es-
pecial de los rios San Lorenzo y su gran regién lacustre,
v del Misisipi.

CAPITULO 1IV.

Fitogeografia. Formas principales y su distribucién,
extension e importancia de los bosques boreales.

Zoogeografia. Faunas terrestres y acuéticas pecu-
liares.

CAPITULO V.

Poblacion. Distribucion y composicién, Divisién po-
litica. Recursos de origen vegetal y animal e industrias
derivadas. La silvicultura.

Minerales que se explotan: la hulla, el petréleo y el
hierro. Las industrias metaltrgicas.

Los medios de transporte y el comercio. Los gran-
des puertos.

Trabajos prdcticos. — 1. En un mapa de América
del Norte destacar las zonas de mayor y menor preci-
pitacién, la direccién de los vientos normales y las co-
rrientes oceanicas. 2. Sefialar la extensién de los bos-
ques boreales, las regiones petroliferas y los grandes
puertos.

SEGUNDA PARTE

Paises de América del Norte y Central

CAPITULO VI.

Estados Unidos. Situacién, limites, superficie y gran-
des regiones naturales.

Poblacién. Composicién y reparticién. Centros ur-
banos mas importantes.

v
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Actividad econémica. La gran variedad de materias
primas y fuentes de energia de que dispone. Agricul-
tura, ganaderia, mineria y pesqueria; industrias deriva-
das. La produccién de hierro y acero y sus manufacturas.
Otras industrias.

Medios de transporte. Comercio interior y exterior.
Grandes puertos. Relaciones comerciales ecn la Argenti-
na. El Canal de Panam4.

El territorio de Alaska y las colonias situadas en
América Central.

CAPITULO VII.

Canada. Superficie. Poblacién y ciudades principa-
les. Agricultura, ganaderia, explotacién forestal, pesque-
ria y mineria.

Terranova, el Labrador y Groenlandia.

CAPITULO VIII.
México. Poblacién. Agricultura, ganaderia y mineria.

América Central y las Antillas: aspectos fisico, hu-
mano y econémico. Divisién politica.

Trabajos prdcticos, — 1. Trazar dos contornos de
Estados Unidos, ubicar en el primero las zonas de tri-
go, maiz y algodén, y en el segundo situar las cuencas
hulleras y los yacimientos de hierro.

TERCERA PARTE
América del Sur

CAPITULO IX.

Situacién, limites y superficie.
Estructura y relieve. Macizos de Guayania, Brasilia
y Patagonia. La cordillera de los Andes: nudos, cordo-

.
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nes, altiplanicies y depresiones. Llanuras: amazénica,
chaco-pampeana y llanos del Orinoco,
Costas. Diferentes tipos y accidentes principales.
La plataforma submarina y las corrientes oceénicas.
La Antartida.

CAPITULO X.

Clima. Isotermas de enero y julio. Centros cicléni-
cos y anticiclénicos; vientos. Zonas de mayor y menor
precipitacion. Tipos de clima y sus variedades.

Hidrografia. Pendientes ocednicas y cuencas inte-
riores. Rios més importantes y sus caracteristicas.

CAPITULO XI.

Fitogeografia. Formas notables y su distribucién.
Zoogeografia. Especies propias de cada region.

CAPITULO XII.

Poblacion : distribucién y composicién. Divisién po-
litica.

Principales productos mnaturales. Industrias.

Medios de ecomunicacién, Intercambio comercial en-
tre los paises Sudamericanos.

Trabajos prdcticos. — 1. Localizar en un mapa de
Sudamérica los rios més importantes, las regiones desér-
ticas y de grandes precipitaciones, la plataforma sub-
marina y las corrientes ocednicas. 2. Representar las zo-
nas de cultivos tipicos de América del Sur.

CUARTA PARTE

Paises Suwdamericanos
CAPITULO XIII.

Reptblica Argentina. Su posicién geogrifica. Ca-
racteres fisicos, humanos y econémicos fundamentales.
Sus relaciones econémicas y culturales eon los paises
de Amériea.
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CAPITULO XIV.

Brasil.

CAPITULO XYV.
Uruguay.

CAPITULO XVI.
Paraguay.

CAPITULO XVII.
Chile.

CAPITULO XVIIT
Bolivia.

CAPITULO XIX.
Pert,
Eecuador.

CAPITULO!; XX.
Colombia.
Venezuela.

Las Guayanas.

El estudio de los paises sefialados en los capitulos
XIV a XX compréndera :

Superficie. Regiones naturales. Poblacién. Aspectos
tipicos de sus cultivos; ganaderia y mineria. Industrias.
Ciudades principales. Relaciones econémicas con la Ar-
gentina.

Trabajos prdacticos. — 1. Dibujar un mapa del Bra-
sil con sus regiones naturales y los rios que las atravie-
san. 2. El profesor escogera el tema més apropiado pa-
ra representar graficamente el aspecto econémico peculiar
de cada uno de los principales paises Sudamericanos.
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HISTORIA
Primer afio
(4 clases semanales)

Oriente y Grecin

CARPITUDOR P

Los estudios histéricos. Fuentes'de la Historia.
Las ciencias auxiliares de la Historia. Enume-
racién y concepto general de los grandes pe-
riodos historicos. Las razas.

La culture prehistorica. Edades prehistoricas:
lo. Edad de Piedra: 1) Periodo Paleolitico;
2) Periodo Neolitico. La Edad de Bronce. La
Edad de Hierro. El Hombre Fosil. Antigiiedad
del Hombre en América; doztrinas de Hrdlicka,
Rivet, Ameghino, Paso de la Prehistoria o la
Historia.

CAPITULO II.

China. — El medio geogrifico. Evolueién his-
térica. Breve examen sobre la organizacion po-
litiea, social y econémica.

Las ideas religiosas y morales: Confucio, Men-
cio, Lao-Tsew, Los Libros King. Las ciencias
y las artes. Las letras.

CAPITULO III.

India. — Su geografia. Los pueblos primitivos.
La invasién aria. Evolucién social, religiosa y
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economica. El Brahmanismo; las castas. El Cé-
digo de Manfi.

Los Vedas. — El Sdnscrito. — Buda; su perso-
nalidad como reformador y su influencia social.

CAPITULO IV.

El Egipto; su geografia. Periodo areaico: los
clanes, los nomos, los reinos y la dinastia tinita.
Antiguo Imperio. — Imperio Medio. — Nuevo
Imperio. — Periodo de la Decadencia. — Renaci-
miento Saita.

Fuentes antiguas para el conocimiento de la
istoria de Egipto. Champollion; la escritura Y
el desciframiento de los jeroglificos. — Orgami-
zacion politica, social y econémica de los distin-
tos periodos histéricos. — La Religion. El mito
de Osiris y el culto de los muertos. La momafi-
cacion. Las twmbas: Pirdmides, mastabas e hipo-
geos. — El arte y los conocimientos cientificos.

CAPITULO V.
La Mesopotamia. — El medio geogréfico. — Di-
visién de la historia de Mesopotamia. — Los
elamitas. — Los stmeros. — Los acadios. — La
ciudad-estado. — Babilonia. — Las invasiones
iranias. — Los asirios; sus conquistas. El se-

gundo imperio babilénico.

Fuentes para el conocimiento de la historia de
Mesopotamia. La asiriologia. — La escritura cu-
neiforme. — El Cédigo de Hamurabi. — La re-
ligion; los dioses. El zigurat. — La astrologia.
— El gobierno de los caldeos y asirios. — El arte
y los conocimientos cientificos.

CAPITULO VI.

Fenicia. — El medio geogrifico. — Los fenicios.
Biblos, Sidén, Tiro y Cartago. — La coloniza-
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cién fenicia: 1) concesiones; 2)- factorias; 3)
colonias.

Orgamzacion politica y social de los fenicios.
— Kl comercio. — La. industria. — El arte. —
La navegacion. — Los empresarios. — La reli-
gion. — Ei alfabeto.

CAPITULO VII.

Palesting. — Su geografia. — Los primitivos ha-
bitantes. — Los Hebreos. — Los Patriarcas. —
Moisés. — El éxodo. — Conquista de Canaan.
— Los jueces. — La Monarquia; sus causas. —
Satl y David; sus guerras. Salomén; el templo
de Jerusalem. — Roboam ; el cisma.

La evolucion religiosa: desde los <«elohim» a
Jehovd. — La familie. — La organizacion So-
cial. — Los profetas: Elias, Jeremias, Ezequiel.
Bl Antiguo Testamento. — El Decdlogo. — El
Talmud. — Las Sectas. — La Didspora.

CAPITULO VIII.

El Iran. Medio geografico. — El reino Medo; su
decadencia. — Los persas. — Ciro y la constitu-
cion del Imperio Persa. — Cambises y la con-
quista del Egipto. — Dario y la organizacién del
Imperio Persa.

Fuentes para el estudio de la historia de Irdn.
— Orgamzacion politica y administrativa del
Imperio. — El Gran Rey, — La Satrapia. — El
ejército. — La Religion. — El arte. — La cul-
tura. — Influencia de los persas en la cwiliza-
cion occidental.

CAPITULO IX.
El mundo egeo. — Su extensién. — Creta. —

Micenas y Tirinto. — Troya. — La invasién do-
ria; sus consecuencias.
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La cwilizacion minoica. — La civilizacién creto-
micénica. — El feudalismo aqueo. — La edad
heroica. — Homero y los poemas homéricos: la
Iiada, lo Odisea.

CAPITULON X,

Grecia. — El medio geografico : (irecia continen-
tal y Greeia maritima. Los griegos; su proceden-
cia. Leyendas de los origenes. — La Reyeefa. —
La Ciudad-Estado. — Oposicién de la nobleza.
Conflicto entre las clases urbanas y los campesi-
nos (Hesiodo). — El gobierno de los nobles.

La segunda colonizacion griega; circunstancias
politicas y mecesidades que la impulsaron. Con-
quista de las cuencas oriental y occidental del

Mediterrdneo. — Griegos y Fewicios. — La na-
vegacion, el comercio, las industrias, la moneda,
la esclavitud. — Conflictos politicosociales. —
Los legisladores. — Cultura de la época.

CAPITULO XI.

Atenas y el Atica. — La oligarquia. — Draedn.
— Solén. — Pisistrato y la tirania. — Clistenes
y la democracia.

Las instituciones politicas: 1) El Arcontado
2) El Senado; 3) Las Asambleas del Pueblo ;
4) Los Estrategas; 5) El Aredpago; 6) Tri-
bunal de los Heliastas. — El pueblo ateniense:
1) cwudadanos; 2) metecos; 3) esclavos. — La
educacion. — Vida material y espiritual de Ate-
nas.

CAPITULO XII.

Esparta. — Sus origenes. — Desarrollo y tras-
cendencia de la invasién doria desde el punto
de vista del destino griego. — Lieurgo. — Orga-
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nizacion del Estado: 1) Los Reyes; 2) El Sena-
do o Gerusia; 3) La Asamblea del Pueblo (Ape-
llw); 4) Los éforos; importancia de sus poderes.
— La conquista del Peloponeso. Hegemonia de
Esparta.

Las clases sociales: 1) espartanos; 2) periecos:
3) dlotas. — Las costumbrds espartanas. — La
educacion. — El ejército.

CAPITULO, XIiIL.

La religion griega; su formacién. — La mitolo-
gia. — Culto de los grandes dioses. — Culto de
los antepasados. — Culto de los héroes. — Los
oraculos.

Las fiestas nacionales griegas: WPanateneas
Diomisiaces. — Los Juegos Solemmes. — Los
Juegos Olimpicos. — Era de las Olimpiadas. —-
Las Anfictionias. — Panhelenismo y particula-
rismo griegos; causas que los provocan,

CAPITULO ' XIV.

Las Guerras Médicas; antecedentes y circuns-
tancias. — Causas lejanas y proximas. — Dario;
Maratén. El instinto de la libertad en Grecia.
— Los ejéreitos persa y griego: diferencias en
su organizacion. — Mileiades, Temistocles ¥y
Aristides: aecién militar y politica. Segunda
guerra: Jerjes; las Termépilas. — Destruceién
de Atenas; Batalla de Salamina. — Platea y Mi-
cala. — Confederacién de Delos. — Cimoén.
Consecuencias de las guerras médicas. — Il
triunfo griego. Preponderancin de Atenas. — La
Confederacion de Delos como instrumento de la
hegemonia ateniense.
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CAPITULO XV,

La cultura griega. — Poesia lirica. — El Tea-
tro; sus origenes y su desarrollo. — Los gran-
des tragicos: Esquilo, Séfocles, Euripides. — La
Comedia; Aristéfanes. — Las ciencias. La his-
toria: Herodoto, Tucidides, Jenofonte. — La
oratoria; Demdstenes.

CAPITULO XVI.

Pericles. — Sus tendencias politicas y sus pro-
veetos. — Consolidacién de la democracia: 1) El
Areépago; disminucién de sus privilegios; 2)
El ejercicio de la ciudadania; 3) Las eclases
pobres y la solucién de los problemas politico-
economicos (las cleruquias).

E1 Siglo de Oro. — La cultura heléwica. — El
Aticismo. — La Arquitectura. Estilos arquitec-
ténicos: Dorio, Jonico y Corintio. La Acro-
polis y sus monwmentos: el Partendn y el Erec-
teyon. — La escultura: las xoanas, los apolos ar-
caicos, y su evolucién hasta el periodo cldsico.
— La pinture y la cerdmica.

CAPITULO XVII.

Filosofia griega. Los fildsofos milecios. — Los
sofistas. — Sdcrates. — Platon. — Aristételes.
— Breve estudio sobre las demds escuelas: estoi-
cismo, epicureismo y esceptimismo.

CAPITULO XVIII.

La Guerra del Poloponeso; sus antecedentes.
— Estudio de los tres perfodos. — Demagogia y
Oligarquia en Atenas. — Desarrollo de los acon-
tecimientos hasta la caida de Atenas. — Hegemo-
nia militar de Esparta. — Lisandro. — Agesi-
lao.— Tebas y su dominacién temporaria. —
Pelépidas y Epaminondas.
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Grecia después de Mantinea. — Las persecucio-
nes politicas. — Destruccion de las ciudades. —
El debilitamiento griego. — Cuadro social, po-
litico y econdmico.

CAPITULO XIX.

Macedonia. — Filipo I1; su politica. Batalla de
Queronea. — Muerte de Filipo. — Alejandro;
sus conquistas.

Orgamizacion politica del Imperio de Alejandro.
Las colomas. — La economia.

CAPITULO XX,

Desmembramiento del Imperio de Alejandro.
— Q@recia: la Liga Btolia y la Liga Aquea. Es-
parta: Agis y Cleomenes. — Conquista de Gre-
cia por los romanos.

La época helenistica. — EI cosmopolitismo he-
lénico. — Antioquia y Pérgamo. — Alejandria.
— La cultura alejandrina: ciencias, letras, artes.

Advertencia

Iste programa se desarrollard en 110
clases. La explicacion de cada capitulo no
podrd demandar mas de 5 6 6 lecciones.
La materia, tal como estd disefiada, cons-
ta de dos partes. Una parte A) destinada
al estudio del hecho histérico exelusiva-
mente; una parte B) consagrada al estu-
dio de la historia de la ecivilizaciéon y la
cultura. Bl profesor sabra diferenciar con-
venientemente ambos aspectos en sus expli-
caciones, y en todos los casos utilizard el
correspondiente material: graficos o gra-
bados y mapas para los temas de la parte
A, y en cuanto fuese posible lecturas ela-
sicas para los puntos concretizados en la
parte B.
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Segundo afio
(4 clases semanales)

Roma y Edad Media
CAPITULO I.

Italia; su geografia. Primitivos habitantes. —
Los etruscos. — Su influencia comercial y cul-
tural. — Origenes de Roma. — Leyenda e his-
toria de la ciudad. — Los reyes. — Caida de la
Reyecia.

Orgamizacion social: los patricios. La plebe. Los
esclavos. — La familia y la Gens.

CAPITULO II.

La Republica; su organizacién politica y eco-
némica. — Las magistraturas: el Senado; el Con-
sulado; la Dictadura. — Los Comicios. — Lucha
entre patricios y plebeyos. — Los tribunos de la
plebe. Conquista progresiva de la igualdad eci-

vil, politica y religiosa. — Lios comicios por tri-
bus. Los ediles plebeyos. — Ley de las XII Ta-
blas. — Los tribunos militares. — Los censores.
— EI pretor.

La familia. — E1 matrimonio. — El divorcio. —
La autoridad paterna. — Condicion de la mi-
jer y de los hijos. — HEsclavos y libertos.

CAPITULO III,

La conquista y unificaciéon de Italia por Roma.
Guerra contra los efruscos, ecuos y volseos. To-



b)

)

b)

)

b)

e 8.

ma de Veyes. — Los Galos. — Los romanos en
la Campania. Guerra contra los Samnitas. —
Coaliciones antirromanas. — Tarento; guerra
contra Pirro.

Organizacién de Italia. — La actividad comer-
cial. — La moneda romana. — Las calzadas mi-
litares, los caminos. — Las colonias. — El ejér-
tito. — La Religion. — Los grandes Dioses. —

Culto publico y culto privado. — Los sacerdotes.
— La adwvinacion. Influencia etrusca y griega
en la religion romana.

CAPITULO IV.

Roma y Cartago; su rivalidad. Primera guerra
ptnica. — Los Barcas en Espafia. — Anibal. —
Sagunto. — Segunda guerra panica. — Anibal
en Italia. — Escipién y la guerra de Africa. —
Tercera guerra ptinica. — Destruceion de Car-
tago. — Guerra con Macedonia. Guerra con Si-
ria. Anexién de Macedonia y Grecia. — Domi-
nacién romana en Espafia: Numancia.

Hegemonia de Roma en el Mediterrdneo. — Or-
ganazacion de las conquistas. Las provincias. Los
impuestos ; los publicanos. — Consecuencias eco-
ndmicas y sociales de las conquistas. Triunfo de
la economia monetaria. La despoblacion de los
campos. Los latifundios. Depreciacion del trabajo
libre. — La helenizacion de Roma. — Cambios en
las costumbres. Los cultos extranjeros. El dujo.
Caton.

CAPITULGC V.

Los Gracos. — La Ley Agraria. — Las leyes de
Cayo Graco. — Mario; su aceién. — El Partido
Revolucionario. — La guerra social. Sila.
Decadencia del espiritu republicano. — Vida pi-
blica y vida privade de los romanos. — La ciu-
dad. — La casa. — La educacion.
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CAPITULO VI.

La guerra civil. — Mario y Sila. — Reforma de
la Constitucion. — Pompeyo. — Caida de la
oligarquia. — La conjuracién de Catilina; sus
causas. — Ciceréon. — El Primer Triunvirato.

Las letras latinas. — Literatwra. de la época re-
publicana. Los cronistas primitivos (Ennio, Ca-
ton, Polibio). — El teatro (Plauto y Terencio).
— La hstoria (César, Salustio y Tito Livio).

CAPITULO VII.

Julio César. — Conquista de las Galias; su im-
portancia desde el punto de vista politico. —
César y Pompeyo. — Farsalia. — Dictadura de
César; sus reformas. — Asesinato de César; sus
consecuencias. — Segundo Triunvirato. — FEl
cesarismo. — Octavio y Antonio. — El Imperio.
Gobierno de Augusto; su obra. Administracién
de Italia y de las provincias. Las guerras.

La civilizacion y la cultura romanas bajo el
wmperio. — La poesio épica (Lucrecio, Virgilio
y Lucano). — La poesia lirica (Catulo, Hora-
ci0). — La elegia (Tibulo, Proporcio y Ovidio).
— La poesia satirica (Horacio, Persio, Juvenal
y Petronio). — La historia (Tdcito, Suetonio,
Plinio el Joven, Plutarco). — La filosofia (Es-
toicos y epiciireos).

CAPITULO VIII.

Los sucesores de Augusto: Tiberio; Caligula;
Claudio; Nerén. Los Flavios: Vespasiano; Tito;
Domiciano. Los Antoninos: Nerva; Trajano;
Adriano; Antonino Pio; Marco Aurelio; C6-
modo.
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El mundo romano bajo el Imperio: la dominacion
imperial. La paz romana. — Los campamentos
militares permanentes contra los bdrbaros. — El
derecho. — Los jurisconsultos. — El edicto per-
petuo.

CAPITULO IX.

Decadencia cultura! y social hasta Diocleciano.
— Concesion de la ciudadania a todos los sub-

ditos del Imperio. — La anarquia militar. —
Diocleciano y la Monarquia absoluta. — La Te-
trarquia.

El Cristianismo. — La sociedad romana antes
del cristiamsmo. — Los cultos asidticos. — Los
origenes del cristianismo. — El Nuevo Testa-
mento. — Organmizacion primitiva de la Iglesia.

— Bl Cristtanismo en Roma. Las persecuciones.
Las Catacumbas.

CAPITULO X.

Constantino. — El edieto de Milan. — Funda-
cion de Constantinopla. — Organizacién del
gobierno imperial. — Juliano el Apéstata. Teo-
dosio; el Cristianismo como religién oficial. —
Divisién del Imperio.

La literatura cristiana. — Los escritores cristia-
nos latinos (Tertuliano, San Ambrosio, San Je-
rénimo). — San Agustin. — El arte romano:
teatros, circos, templos, basilicas, acueductos,
arcos de triunfo, pdrticos. — Pompeya y su arte.

CAPITULO XI.

La Edad Media; su caracter. — Los pueblos
germanos en la época primitiva. — Origen de
los Germanos. — La Invasién de los Hunos. —
Establecimiento de los Germanos en el Imperio.
— Los Visigodos en Espafia. — Los Ostrogodos
en Italia. — Los Francos.
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Reseiie panordamice de ese periodo. — La des-
truccion de la civilizacion grecolatina. — El na-
cimiento de muevos principios politicos, religio-
$0S Y €conimicos.

CAPITULO XII.

El Imperio Romano de Oriente. — Justiniano.
— Las guerras de Justiniano.

La cwilizacion bizanting., — El derecho romano
antes de Justiniano. — La Codificacion, — Cul-
ture y arte de Bizancio.

CAPITULO XIII,

Los @rabes. — El1 medio geografico. — La Kha-
ba. — Mahoma. — La religién y la unidad del
pueblo arabe. — La Guerra Santa. — Los 4ra-
bes en Espafla. — Desmembramiento del Impe-
rio Arabe.

La civilizacion musulmana. — El Cordn. — El
arte musulmdn. — La Arquitectura. La arqui-
tectura drabe en Espaiia: periodos de Cédrdoba.
Sevilla y Granada. — Las ciencias. — La lite-
ratura (Ibn-Kaldin). La filosofia (Awvicena vy
Averroes). — La vida econdmica de los drabes
en Occidente.

CAPITULO XIV.

El Imperio Carolingio. — Las guerras de Car-
lomagno. El ejéreito. — Organizacién y admi-
nistracion del Imperio. — El Renacimiento ca-
rolingio (Aleuino, Eginardo, Pablo Didcono).
Las Escuelas. — Desmembramiento del Imperio.
La Iglesia en la Edad Media. — El Papa. —
San Gregorio el Grande. — La vida monacal.
San Benito. — Conversion de los bdrbaros al
cristianismo. — Origen del poder temporal de los
Papas. — Organizacion de la Iglesia. — Kl cle-
ro. — Reformas de Gregorio VII. — La Iglesia
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y el estado civil; las obras sociales y la vida in-
telectual. — Las herejias. — Kl cisma griego.

CAPITULO XV.

El Feudalismo; causas que lo provocaron. —

Los Normandos. — Establecimiento de los Noxr-
mandos en Francia. — Los Feudos. — EI régi-
men feudal.

Caracteres de la sociedad feudal. — Los sefiores.
— K1 Castillo. — La vida del Sefior. — La Ca-
balleria. — Los Campesinos Libres. — Los Sier-
vos. — El problema social y econdmico durante
ese periodo. — Las ciudades. Cartas o Fueros.
— Las Inbertades. Las ciudades libres. — Las
Hermandades ; la Liga Hansedtica. — E1 trabajo
y el comercio en las ciudades. — Las Corpora-
ciones.

CAPITULO XVI.

El Santo Imperio Romano Germéanico. — Oton
el Grande. — Los Ducados. — La Dinastia de
Franconia. — Enrique IV. Gregorio VII; con-

flictos entre el Papado y el Imperio. Canosa.
Concordato de Worms. — Los Hohenstaufen. —
Federico Barbarroja. El gran interregno alemdn.

Las clases sociales en Alemania. — El Empera-
dor; los principes. — El Feudalismo alemdn, —
Bl clero. — La cultura.

CAPITULO XVII.
Europa desde el Siglo X al XIII. — Francia;

advenimiento de los Capetos. — La lucha entre
los Capetos y los Plantagenets. — Felipe Augus-
to. — San Luis. — Felipe el Hermoso; los le-

gistas. — Conflieto con el Papa Bonifacio VIII.
— Las grandes asambleas.

Inglaterra. — La Conquista Normanda. — Con-
secuencias del gobierno de los Plantagenets. —



b)

b)

-7

La Carta Magne y las Ubertades inglesas. —
Enrique III y los Estatutos de Oxford. — El
Parlamento; su origen. — Espaiia; la Recon-
quista. Los reinos cristianos. — Las sicte parti-
das. — Las cortes. — El privilegio general de
Aragén. — La expansion espaiola. — Portugal ;
el reino después de la batalla de Aljubarrota.

CAPITULO XVIII.

Las Cruzadas: causas generales. Enumeracién y
desarrollo de las mismas. Sus resultados des-
de el punto de vista econémico y politico. —
Las cruzadas contra los heréticos; Inocencio ITI.
Decadencia del Papado. — Avignon. — El ecis-
ma de Occidente. — Concilios de Constanza y
Basilea. :

El arte de la Edad Media. — La arquitectura
romdnica. — El arte gético en Europa: las ca-
tedrales. — Las érdenes religiosas: franciscanos
y dominicos. — La ensefianza. Las uwiversida-
des. La cultura de la época.

CAPITULO XIX.

La guerra de 100 afios; sus causas. Primer

periodo; desastre de Poitiers. — Segundo perio-
do; Azincourt. Tratado de Troyes. Juana de
Arco. — Fin de la guerra. — Decadencia del

feudalismo. — Los reyes de Francia ; su poderio.
— Luis XI. — Inglaterra a fines de la Edad
Media; la guerra de las Dos Rosas.

La Uteratura en el Siglo XIII. — Dante, Pe-
trarca, Bocaccio; transicion de la cultura medio-
eval a la cultura del Renacimiento. — La filo-
sofia medioeval (San Anselmo, Abelardo, Alber-
to Magno, Santo Tomds, Duns Scotto, Raimundo
Lulio, Roger Bacon, Maiménides).
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CAPITULO XX.

El Imperio Romano Germénico después del in-
terregno: la Bula de Oro. Italia a fines de la
Edad Media. Prosperidad de las ciudades. Flo-
rencia y Venecia. — La formacién del estado
suizo. — La unidad espafiola. Los reyes catéli-
cos; su obra. — Los pueblos eslavos. — El Im-
perio bizantino; su obra ecivilizadora.

El saber astrondmico vy geogrdfico durante la
Edad Media. — Los viajeros. Marco Polo. — La
navegacion. El comercio. Los centros comer-
ciales..

Advertencia

Este programa se desarrollard en 110
clases. La explicacién de cada capitulo no
podrd demandar mis de 5 6 6 lecciones.
La materia, tal como esti disefiada, cons-
ta de dos partes. Una parte A) destinada
al estudio del hecho histérico exclusiva-
mente; una parte B) consagrada al estu-
dio de la historia de la civilizacién y la
cultura. Kl profesor sabrd diferenciar con-
venientemente ambos aspectos en sus expli-
caciones y en todos los casos utilizari el
correspondiente material didactico: grafi-
cos o grabados y mapas para los temas de
la parte A), y en cuanto fuese posible, Tec-
turas en las fuentes originales para los pun-
tos caraecterizados en la parte B).



Tercer aio

(4 clases semanales)
Moderna y Contempordnea

CAPITULO T.

Los tiempos modernos. — Las grandes invenciones:
la pélvora, la briijula, el pape!, la imprenta: Gutemberg.
Copérnico y el nuevo sistema del universo. — Los descu-
brimientos geogrdficos. —Primeras exploraciones de los
portugueses. Vasco de Gama y el camino maritimo de las
Indias. Alburquerque y el Imperio Portugués. — Los cos-
moégrafos; Martin Behaim. — La Espafia de los Reyes Ca-
tolicos y el descubrimiento de América. Cristobal Colén ;
sus viajes. Consecuencias del descubrimiento en el or-
den ecientifico, politico y econémico. Las Bulas de Ale-
jandro VI y el Tratado de Tordesillas.

CAPITULO II.

Los viajes menores y el conocimiento de la costa
americana: Ojeda, Nifio, Lepe, Bastidas. Segundo viaje
de Ojeda. — La Junta de Burgos. El Pilotazgo Mayor. La
Escuela Nautica de Sevilla y la cartografia (el padrén
real). — Viajes portugueses: Alvarez Cabral, Gonzalo Co-
elho, Vespucio. Martin Waltzemiiller y el nombre de
América. Gaspar y Miguel Corte Real. Viajes ingleses:
Juan Gaboto,
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CAPITULO III.

La Conquista Espaiiola. — El mundo americano, —
Los primitivos habitantes. Lias civilizaciones prehispa-
nicas: Mayas, Aztecas, Chibchas, Incas. — Caracteres ge-
nerales de la Conquista. — La Espafiola, como punto de
partida. Ocupacién del Darien. Balboa y el descubrimien-
to del Mar del Sur. — Conquista de Méjico. — Conquista
de América Central. — Creacién del Virreinato de Nueva
Espaifia.

CAPITULO 1IV.

El Renacimiento. — Los precursores: Dante, Pe-
trarca y Bocaccio. El Renacimiento italiano: Miguel An-
gel, Leonardo, Rafael. — La Literatura: Maquiavelo, Gui-
ciardini, Ariosto, Tasso. — La influencia renacentista en
Espaifa: Nebrija y Vives. El Renacimiento artistico en
Espafia. — El Renacimiento literario en Francia y en los
demés paises europeos. Erasmo; su significacion inte-
lectual, E1 Humanismo.

CAPITULO « V.

La Reforma. — Causas que la provocaron. Lutero.
Querella de las indulgencias. Condenacién de Lutero.
Las secularizaciones. Confesion de Augsburgo. Liga
de Esmacalda. — Calvino. — Ginebra bajo la dictadura
calvinista. — La reforma inglesa; sus antecedentes. —
Espafia y la contrarreforma. Ignacio de Loyola. Funda-
cién de la Compafifa de Jests. — Los Jesuitas en Amé-
rica. Pablo IV; la Inquisicién. — Concilio de Trento.

CAPITULO VI.
El Rio de lo Plata. — Los viajes clandestinos. —

Solis, Magallanes y Loaysa. — Alejo Garcia y sus com-
pafieros. — Sebastidn Gaboto. — Diego Garcia. — Mar-
tin Alfonso de Souza; fundacién de San Vicente. — El

Brasil bajo la dominacién portuguesa.
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CAPITULO VII.

La politica ewropea de Carlos V: lucha entre las
casas de Austria y Francia. — Rivalidades entre Car-
los V y Francisco I. — La hegemonia espafiola. — La
politica colonial de Carlos V: La conquista del Perd. —
Concesiones de conquista y division del continente sud-
americano: Pizarro, Almagro, Mendoza y Alcazaba. —

Conquista de Quito. — Las guerras civiles del Pert. —
Conquista de Nueva Granada y Venezuela. — Explora-
ciéon del Amazonas. — Conquista de Chile. — Creacién

del Virreinato del Pert.

CAPITULO VIII.

Felipe II y la umdad catélica. — Abdicacién de
Carlos V. — Cesién de América (enero de 1556). — La
monarquia espafiola. — El Santo Oficio. —Sublevacién
de los Paises Bajos. — Conquista del Portugal. — Le-
panto. — Lucha contra Inglaterra. — La politica Ingle-
sa bajo Isabel. — Las guerras de religion en Francia y
Alemania. — La Sante Liga y Felipe 1I. — Restableci-
miento agricola, industrial y comercial de Francia. —
Decadencia de Espafia.

CAPITULO IX.

El Absolutismo en Francia. — Luis XIII. Riche-
lieu; su politica. — Luis XIV: Regencia de Ana de Aus-

tria. Mazarino. La Fronda. Condé. — El reinado perso-
nal: Colbert. El gran siglo Francés: Corneille, Descar-
tes, Moliere, Racine, Bossuet, Lafontaine. — La politica

exterior de Luis XIV. — La Sucesién de Espafia. Alian-
za de la Haya y Paz de Aquisgrdn. — Guerra de Ho-
landa. — La guerra Europea; Paz de Nimega. — Liga
de Ausgburgo. — La guerra de Inglaterra. Paz de
Ryswick.
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CAPITULO X.

El Absolutismo en Inglaterra. — Los Estuardos:
Jacobo I. Carlos I. El Parlamento Largo. Cromwell. La
Reptiblica; el acta de Navegacién y su trascendencia. —
La dictadura de Cromwell. — Restauracién de los Es-
tuardos. Carlos II. Thoys y Wigs. Jacobo II. La revo-
lucién de 1688. La Declaracion de Derechos. El Bill
de Toleranecia.

CAPITULO XI.

Colonizacion de la América del Norte. — Antece-
dentes espafioles: Juan Ponce de Leén y Hernando
de Soto. Colonizacién de Florida. La colonizacién In-
glesa. Sir Walter Raleigh. Las Compaiifas, Virginia.
Nueva Inglaterra. Las distintas fundaciones (Massa-
chussets, Maryland, Nueva York, Nueva Jersey, Pen-

sylvania, Delaware, ete.). — Visién panordmica de las
colonizaciones francesa y holandesa. — Las colonias In-
glesas a mediados del siglo XVIII. — Primeras di-

ficultades con la metrépoli. Los impuestos. El Congreso
de Filadelfia. Washington. Operaciones militares. De-
claracion de la Independencia. Intervencién de Francia
v Espafia. Triunfo americano. Paz de Versalles. Cons-
titucion de la América del Norte.

CAPITULO XII.

Espafia bajo los Habsburgos. — Felipe 111, Felipe
IV, Carlos II. Felipe V. — La paz de Utrecht. Bl arreglo
de la sucesién de Espafia. — Las provincias unidas en el
siglo XVIII. — Prosperidad comercial de Holanda. —
Los conflictos europeos y su repercusion en América. La
colonia del Sacramento. Juan de Valdés Inelén ; desalojo
de los portugueses. — El tratado de Utrecht y los intere-
ses espafioles en el Rio de la Plata. — Fundacién de Mon-
tevideo. — Tratado de Permuta y Guerra Guaranitica. —
La Guerra de los Siete Afios: repercusién americana del
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Tratado de Paris. — Expedicién de don Pedro de Ceba-
llos. Paz de San Ildefonso. Las Islas Malvinas. La prepon-
derancia Inglesa: el Acta de Unién. La reina Ana. Trans-
formacion de Inglaterra bajo Jorge I y Jorge III.

CAPITULO XIII.

Los Borbones en Espaiia. — Felipe V; Alberoni.
Carlos IIT y sus Ministros (Aranda, Floridablanca y
Campomanes). — Las reformas liberales. Reformas en el
régimen ecolonial. Organizacion definitiva de las colonias
espafiolas.

CAPITULO XIV.

Resciia del estedo social y cultural de Europa en
la segunda mited del siglo XVIII. — Las nuevas ideas.
— Los filésofos y los economistas. — Montesquieu, Voltai-
re, Rousseau. — La propaganda filoséfica. Lla Enciclope-
dia. Repercusién en América de las nuevas ideas. — La
Revolucién Francesa; su importancia y su repercusion en
el mundo europeo. Repercusion en América Espafiola. Kl
despertar del sentimiento revolucionario en el Nuevo
Mundo. Los precursores: Tupac-Amarta, Narifio y Mi-
randa. Los movimientos iniciales: en Méjico, Venezuela,
Nueva Granada y Chile,

CAYITULO XV.

Napoleon. — La campaiia de Italia. — Las coalicio-
nes europeas. — Kl Consulado. — E1 Concordato. — El
Cédigo de Napoleén. — Napoleén Emperador. — El Im-
perio; breve resefia de sus guerras. La guerra de Espafia;
sus consecuencias europeas y americanas. Los Cien Dias.

CAPITULO XVI.

La Restauracién. — El Congreso de Viena. — Vigién
panoramica de Europa en 1815. — Las Sociedades secre-
tas. — La Santa Alianza; sus propoésitos. — Metternich.
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— La Santa Alianza y las naciones hispanoamericanas. —
El problema politico sobre la forma de gobierno de las
provineias Unidas del Rio de la Plata. — La Diplomacia
americana en Europa. — E1 Nuevo Mundo contra el Vie-
jo mundo: Estados Unidos y la doetrina Monroe.

CAPITULO XVII.

Europa en la primera mitad del siglo XIX. — Las
agitaciones revolucionarias de 1830 y 1848 en Europa. —
La cultura. Las ciencias (Fisica, matemdticas, la quimi-
ca, las ciencias naturales, las ciencias morales, la historia,
la filosofia) ; breve resefia sobre su progreso. — El Ro-
manticismo.

3 CAPITULO XVIII.

Las Reformas en Inglaterra durante el Siglo XIX.
— El sistema electoral. — La agitacién reformista. —
Las reformas de 1832, 1867 y 1884. — Formacién del
Imperio. — Francia en 1848 después de la caida de Luis
Felipe. — La Segunda Reptblica. — El Segundo Impe-
rio. — Intervencién de Luis Napoleén en Méjico. Guerra
de Méjico. — Proclamacién y caida de Maximiliano.

CAPITULO XIX.

La Unidad italiana. — Cuadro de Italia después del
Congreso de Viena. — Los Reyes de Cerdefia. — Cavour.
—Abolicién del poder temporal del Papa. — La cuestion
romana. — La unidad alemana. — Guillermo I. — Bis-
marck. — La cuestién de los Ducados. — La Guerra con
Austria. — La guerra francoalemana. — La Constitueién
de 1871. — Vista panoramica de la Europa del 70.

CAPITULO XX.

El Mundo americano y europeo durante los siglos
XIX y XX. — La Argentina durante esta época del
progreso material. — Los Estados Unidos en el mismo pe-
riodo: la expansion territorial. — La cuestién de la escla-
vitud. — El desenvolvimiento econémico. — Kl paname-
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ricamismo. Los principios americanos en el derecho inter-
nacional piblico. —Visién general del mundo : la era ma-
quinista. — Las ciencias y las artes desde mediados del
siglo XIX. El progreso cultural. — Fl desarrollo econé-
mico contemporaneo. La gran industria. Las ideas demo-
craticas. Capitalismo y Socialismo. La clase obrera. La
doctrina social catélica: la «Enefclica Rerum Novarumsy.
«El Capitals de Marx ¥y su influencia doctrinaria. La
Guerra Mundial de 1914. Tratado de Versalles.

Advertencia

Este programa debe desarrollarse en
110 clases. Cada capitulo exigird del pro-
fesor un promedio de cinco a seis clases.

En todos los casos debe concederse la
misma importancia al hecho europeo y ame-
ricano. Ninguna clase podri ser dictada
sin el correspondiente material cartogra-
fico. v



PROGRAMA DE CASTELLANO
Primer afio

(4 clases semanales)

I

Ejercicios de lectura y resumen oral. Fundar la
pronunciacién correcta de las letras, silabas y palabras
mediante la lectura dispuesta. Vicios prosédicos: acen-
tuaciones defectuosas; vulgarismos por cambio, supre-
sién, adicion de vocales o de consonantes. (La tarea co-
rrectiva se eumplird sisteméaticamente, alternada con ejer-
cicios orales y ortogrificos; la buena diceién del profe-
sor serd el principio activo de la enmienda prosédica
en las préacticas de conversacién).

Explicar la forma, contenido y vocabulario de un
trozo escogido de lectura. Derivar las reglas generales y
particulares de acentuacién de palabras agudas, llanas,
esdrijulas y sobresdriijulas. Establecer, con ejercicios
sobre familias de palabras, el empleo de la b, la v, la
¢, la s, laz lah,la g, la j yla z. Correccién de las vo-
ces de escritura dudosa, con ayuda del diccionario.

Composieion : Descripeion.

IT

Ejercicios de lectura y recitacion. Vocablos de di-
ferente eseritura e idéntico sentido; vocablos de igual
o de parecida escritura y distinto sentido. Practica de
significaciones. Sefialar homénimos y parénimos en fra-
ses escritas. Practica de sinonimia para dar idea de la
propiedad y riqueza verbal del idioma. Lexicografia de
voces de procedencia latina, griega, arabe, germaéniea,
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americana. Concurrencia de voeales: diptongos y trip-
tongos. Establecer cuédndo conservan o deshacen el dip-
tongo las inflexiones de los verbos en iar (agriar : agrio 5
espaciar: espacio; expatriar: expatrio; paliar: palio;
desvariar: desvario; roeiar: rocio.) Verbos terminados en
cuar, guar (lieuar: licuo; adecuar: adecuo; evacuar: cva-
cuo; santiguar: santiguo).

Sumaria clasificacion de las consonantes por el pun-
to de articulacién,

Composicién: Relato breve de cosas vistas y oidas.

III1

Ejercicios de lectura razonada. La influencia de la
pronunciacién y del uso de los buenos escritores y ha-
blistas en la evolucién y unificacién de la ortografia,
Principios en que ésta se funda. Dictado y ecorreceién.
Monosilabos de igualdad de forma y distinta significa-
cion. Cuéndo se acenttian.

Realizar, con ayuda del diceionario, el cotejo de do-
bles formas consagradas por el uso ( protesis, epéntesis,
paragoge; aféresis, sincopa, apécope).

Composicién : Didlogo.

IV

Ejercicios de lectura y conversacién. Prevenir los
vulgarismos ortolégicos, distinguiéndolos de las formas
aceptables impuestas por la evolucién fonética. Lleismo
y yeismo. Dictado y correccién. Falsos esdrajulos y pa-
labras de doble prosodia. Otras cuya acentuacién tien-
de a uniformarse modernamente. Voces compuestas ter-
minadas en gramo, grama, litro, grafo, grafa, dromo,
iaco, taca, mancia, ete.

Ejercicio léxicografico mediante consulta del diccio-
nario académico (Gltima edicién) para saber a qué ate-
nerse sobre modificaciones y ultracorrecciones recientes
del vocabulario (estratego, autodidacto, poligloto, aedo,
pristino, zafiro, futbol, epigono, interin).
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Ortografia de palabras extranjeras de uso frecuente
en nuestro idioma.
Composicién : Carta, solicitud.

v

Ejercicios de lectura y recitacién, Silabas. Acentua-
cién de bisilabos, diptongos y triptongos. Los grupos de
consonante licuante y liquida. Observacién acerca de la
t como licuante de I, segtin el uso argentino (a-tlas);
la teoria académica (at-las). Descomponer palabras
en silabas y aplicar las reglas de separacion de pre-
fijos y grupos. Falsos diptongos. Dictado y ecorrec-
cién. Empleo de maytsculas, signos auxiliares y abre-
viaturas mas usuales.

Composicién: Resumen de una lectura.

ViE

Ejercicios de lectura expresiva. Aplicacién con mo-
delos sencillos del habla corriente: construir oraciones
v sefialar sus elementos esenciales y accesorios, sin dar
lugar a anédlisis extremados, con el fin de adiestrar en la
expresién razonada de los juicios. Proponer oraciones
que expresen afirmacién, interrogacién, admiracién, de-
seo, mandato, ete.

Ejercicios de signos de entonacién. Fundar, por
medio de la lectura de paginas escogidas, el correcto em-
pleo de los signos de puntuaciom.

Composicién: Describir la tltima fiesta celebrada
en el colegio.

VII

Ejercicios de lectura dialogada. Conjugacién de ver-
hos regulares y de algunos irregulares de uso frecuen-
te, en los modos, tiempos y personas que se indiquen.
Corregir el abuso de muletillas y expletivos orales («es-
tey... «bueno»..., «tenemos que»...ete.). Composicién
oral. Didlogo en que expliquen los alumnos e¢émo han
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pasado un dia; cémo estudian; de qué manera hacen sus
trabajos escolares; qué harén en lo futuro.

Corregir la tendencia de falsa correlacién de los
tiempos en la conversacién ordinaria («fui a verlo para
que me preste un libros; «le hablé claro para que me
oiga»; «iré al teatro, pague quien pague»; «si tendria
plata irfa a veranears, ete.).

Prevenir los vulgarismos «estea, «deay; «vinistes»;
«séamosy; «vayamos», ete.

Neologismos verbales innecesarios y mal formados.
Ejercicio de vocabulario. Dictado.

Composicién: Deseripeién de tema libre.

VIII

Lectura comentada. Los alumnos trasladardn al en-
cerado pasajes de capitulos escogidos y, previa referen-
cia sobre el autor, amnalizardn el contenido y el léxico,
con simple anotacién de las funciones gramaticales que
las palabras y eonjuntos elocutivos desempefien en los
parrafos trasladados (sustantivos, adjetivos, articulos,
pronombres, verbos, adverbios y palabras de .enlace)
Resumen oral de uno de los pasajes estudiados y correc-
ciéon expresiva.

Recitacion de poesias, de la cual se desprendan nocio-
nes encaminadas a despertar en el educando el sentimien-
to estético y espiritual de la lengua alcanzado en las
formas literarias elevadas, y lo familiaricen con las pro-
ducciones notables de poetas argentinos e hispanoameri-
canos. Los modelos para este curso se escogeran de
entre los mas sencillos y emotivos de la produecién 1i-
rica. La explicacién se limitard a comentarios sobre el
cardcter histérico o moral de fabulas, letrillas y roman-
ces menores.

Composicién: Prosificar un romance.

El alumno aprenderi de memoria composiciones de
su preferencia y las conservari en la carpeta con otras
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copias, dictados, composiciones, ejercicios léxicograficos
v gramaticales, al pie de los cuales anotari las observa-
ciones teéricas del profesor.

Independientemente de las lecturas obligatorias del
curso, los alumnos cumplirdn un plan de lecturas ex-
plicadas, que comprenda el estudio de dos obras litera-
rias, de acuerdo con el siguiente euestionario:

@)

b)

¢)

d)

E1 libro. — (Somera referencia al género lite-
rario de la obra y noticia biografica del autor);

Valor ideoldgico. — (Resumen de los caracteres
fundamentales, época y ambiente que se desecri-
ben, y sentimientos que provoea);

Valor estilistico y semdntico. — (Anotacién de
rasgos caracteristicos y particularidades idioma-
ticas del autor y explicacién del significado
de palabras subrayadas en el texto);

Aplicacion gramatical. — (Anotacién de for-
mas y funciones en péarrafos sefialados ex pro-
feso) ;

Breve juwicio final del lector,



Segundo afio

(4 clases semanales)

I

Lectura comentada. Analizar la forma, contenido
y vocabulario de paginas escogidas. Aplicacién progre-
siva con elementos algo mas complejos de habla corrien-
te, de nociones del curso anterior. Reemplazar palabras
de un eserito concebido con. ciertas transgresiones semén-
ticas o de significado como medio de asegurar la pro-
piedad léxiea.

Establecer la ortografia correcta de vocablos que
suelen escribirse mal (negruzco, pardusco, hexdgono,
ilacion, fliccido, toalla, paraddjico, cirugia, ete.). Breve
practica con el diceionario etimolégico. Dictado.

Construir oraciones que tengan por sujeto un nom-
bre propio, un sustantivo comiin, un pronombre, una
frase sustantivada o una oracién entera. Proponer ora-
ciones de sujeto y predicado simples, compuestos, in-
completos, complejos. Ejercicio de conversacién; correc-
cién de vicios ortolégicos.

Composicién : Deseripeién de tema libre.

IT

Ejercicios de lectura y recitacién. Descomponer
en oraciones parrafos de la lectura y subrayar, con
préictica en el encerado, los complementos del sujeto y
los del verbo. Signos de puntuacién. Empleo de la pre-
posicion en la subordinacién de términos. Advertencia
sobre el uso defectuoso de la preposicién y la importan-
cia capital de su empleo correcto. Correccién de cons-
truecciones viciosas («voy en casay; «sacd a la bolilla
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que sabfa»; «es necesario de que estés presente»; «voy
de Pedros»; «vino de ex profeso», ete.). Ejercicio com-
plementario de palabras que se construyen con pre-
posicion.

Concordancia -del verbo con su sujeto. Las econ-
cordancias vulgares («che, ustedes»; «vos s0s»; «vos y
Juan andan a los tironesy.

Composicion: Relato breve de cosas reales o ima-
ginarias,

11T

Ejercicios de lectura expresiva. Analizar la forma,
contenido y vocabulario de péaginas escogidas. Descom-
poner oraciones en palabras y dar ejemplos de deriva-
cion verbal y nominal. Prefijos. Sufijos principales y
su significacién afectiva o despectiva.

Inducir en oraciones la funcién sustantiva, ano-
tando nombres propios, comunes, concretos, abstractos,
wmdividuales, colectivos, patronimicos. Bjercicio con nom-
bres de persona, cosa, animal, cualidad y otros que in-
diquen oficio, parentesco, descendencia, ciudadania, ete.
Accidentes y particularidades de! género y ntmero del
sustantivo. Las formas tGnicas: viveres, dosis, tétamos,
termos, efemérides, caries. Ejercicio lexicografico co-
rrespondiente.

Composicién. Carta familiar o amistosa.

i

Lectura comentada. Subrayar en oraciones propues-
tas la funcién adjetiva. Observaciones acerca de la con-
veniencia de un mesurado empieo de los calificativos. Con-
cordancia del adjetivo con el sustantivo. Empleo de los
determinativos, y particularidades de bueno, malo, gran-
de, alguno, santo. El equivico de sendos, que carece de
singular. Grados y terminacién genérica del adjetivo.
Ejercicio de sinonimia.

Diferencia ortografica de los demostrativos (adje-
tivos y pronombres).

Composicién: Semblanza de un compaifiero.

VII
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Ejercicios de lectura y recitacion. Analizar la for-
ma, contenido y voeabulario de péaginas escogidas. Re-
sumen dialogado entre dos o méas alumnos.

Distinguir las palabras que se emplean en susti-
tucion de nombres de persona o de cosa. Accidentes
v particularidades del pronombre. Pronombre sujeto y
pronombre complemento. Concordancia de los relativos.
Ejercicios que prueben el correcto empleo de cuyo, lo
y que. Practica de acentuacién y entonacién de 109 re-
lativos, interrogativos e indefinidos.

Subrayar en oraciones propuestas las funciones de-
terminante e indeterminante del articulo, y anotar las
particularidades de sus aceidentes. Cémo se producen
las contracciones al y del; la omisién con nombres de
persona y de naciones, y la sustituciéon de la forma el
delante de nombres femeninos. Dictado.

Composicién: Solicitud en tercera persona.

VI

Lectura comentada, Analizar la forma, contenido
v vocabulario de paginas escogidas. Descomponer parra-
fos en oraciones simples de verbo copulativo y atributi-
vo. Accidentes del verbo. Los auxiliares haber y ser. Di-
ferencia y uso de ser y ester con participio y adjetivo.

Dictado con oraciones de verbos transitivos, iniran-
sitwvos, reflexivos, reciprocos, impersonales, unipersona-
les. Significado de los modos y tiempos., l.os participios
irregulares. Voces del verbo.

Conjugacién de verbos regulares e irregulares de
uso frecuente, siguiendo el procedlmlento del curso an-
terior. Prevenir la falsa correlacion de tiempos, con ejer-
cicios orales.

Composicion: Comentar alegtin aniversario o efemé-
rides patria.
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VII

Ejercicios de lectura comentada. Subrayar en ora-
ciones propuestas las palabras y conjuntos que modi-
fiquen al verbo con idea de tiempo, modo, lugar, can-
tidad. Particularidades del adverbio.

Funcién de los derivados verbales. Corregir el em-
pleo defectuoso del gerundio. Adverbios terminados en
mente y su acentuacién como voces compuestas. Coémo
se construyen cuando se juntan dos o més adverbios de
dicha terminacién.

Construir giros adverbiales. Explicacion de locu-
ciones, modismos, frases hechas.

Composicién : Comentario de una frase histérica ar-
gentina.

VIII

Lectura artistica. Analizar la forma, contenido y
voeabulario de péginas escogidas. Sefialar en un dictado
conveniente las palabras de enlace. Ixplicar seguidamen-
te las relaciones que expresan las palabras y conjuntos
que ofician de preposicion o de conjuncién. Subrayar
el empleo correcto de las preposiciones de, a, hasta, Va-
lor légico de la conjuncién. Diferencia prosédica y
ortografica de la conjuncién sino y la _condicional s, se-
guida de no.

Interjecciones propias y modos interjectivos. Em-
pleo de los signos de admiracién. Ejercicios con frases
v palabras que expresen exclamacion, alegria, enojo,
ira. Disertaciones a cargo de los alumnos (acostumbrar-
los a exponer con soltura, sin tartajeos orales, eliminan-
do el tono brusco y emotivo improcedentes).

Prosa y verso. Recitacién y andlisis de sonetos, dé-
cimas, romances populares e histéricos. Versificaecion
regular. Algunas combinaciones métricas. Inducir sucin-
tamente las condiciones de medida (sinalefa, hiato, dié-
resis, sinéresis). Importancia de la rima. Acento final,
pausa, cesura.

Composicién : Prosificar una poesia.
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El alumno aprenderd de memoria composiciones de
su preferencia y las conservari en la carpeta con otras
copias, dictados, composiciones, ejercicios lexicografi-
cos y gramaticales, al pie de los cuales anotard las obser-
vaciones tedricas del profesor.

Independientemente de las lecturas obligatorias del
curso, los alumnos cumplirdn un plan de lecturas expli-
cadas, que comprenda el estudio de dos obras literarias,
de acuerdo con el siguiente cuestionario:

a) Eliibro (somera referencia al género literario de
la obra y moticia biografica del autor); -

b) Valor ideoldgico (resumen de los caracteres fun-
damentales, época y ambiente que se describen,
v sentimientos que provoea) ;

c) Valor estilistico y semdntico (anotaciéon de ras-
gos caracteristicos y particularidades idiométi-
cas del autor y explicacién del significado de
palabras subrayadas en el texto);

d) Aplicacion gramatical (anotacién de formas
v funciones en parrafos sefialados ex profeso) ;

¢) Breve juicio final del lector.



Tercer aifo

(4 clases semanales)
I

Bjercicios de lectura y recitacion, Aplicacién con ele-
mentos algo méas complejos del habla corriente, de nocio-
nes progresivas del eurso anterior. Breves disertaciones
a cargo de los alumnos, que resumirdn conceptos acer-
ca del origen del idioma castellano, y con el fin de co-
nocer el profesor las tendencias e inclinaciones particu-
lares de la expresion de ecada uno de aquellos y poder
asi contribuir a formarles, con la propiedad del lengua-
je, el gusto literario.

Arcaismos y mneologismos. Argentinismos de buena
ley. Consultar el diceionario. Correccién de barbarismos
de construccion (galicismos, italianismos, anglicismos).
Dictado y correccion.

Oraciones simples. Ejercicios eon oraciones por la
indole y modo del verbo, eon sencilla aplicacién razona-
da, sin lugar a clasificaciones minuciosas.

La pasiva impersonal. Concordancia en las oraciones
con hacer y haber, y de pasiva con se.

Composicién : Deseripeion.

|

Lectura comentada. Analizar la forma, contenido y
vocabulario de péaginas escogidas. Dictado y correccién.

Oraciones compuestas, con ejercicios de distinta co-
ordinacién.

Préictica de puntuacién. Dar ejemplos de subordina-
cién sustantiva, adjetiva y adverbial. Funcién comple-
mentaria de estas oraeciones.

Oraciones subordinadas, condicionales y concesivas.
Complemento directo, indirecto y ecircunstancial. Qué
preposiciones llevan,

BIBLIOTECA
OE MAESTROS

ACIONAL
NAUIVTIIAL
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Concordancias especiales de verbo con su sujeto.
Composicién: Resumen de lectura.

111

Ejercicios de lectura y reecitacién. Vieios de cons-
truecién (barbarismos, solecismos, anfibologias, redun-
dancias). Ejercicio oral.

Proponer frases con ciertas transgresiones sintéc-
ticas en que entren los tres tltimos vicios sefalados y en-
mendarlas con intervencién de todos los alummos pre-
sentes. Dictado y correceidn.

Oraciones de relativo, especificativas y explicati-
vas. Epiteto.

Complemento determinativo, calificativo y explica-
tivo. Sustantivos en aposicion.

Concordancias especiales de relativo y antecedente.

Composicién : Carta familiar o ‘amistosa.

IV

Lectura artistica. Observar ¢émo se cumple en los mo-
delos eseritos el proceso de la expresion, y procurar que
¢l alumno adquiera nocién del valor de la lectura artis-
tica.

Repaso y préictica de conjugaciéon de verbos regula-
res y de los irregulares de uso més frecuente, siguien-
do el procedimiento de los cursos anteriores. Prevenir
la falsa correlacién de tiempos con ejercicios adecuados.
Los vulgarismos por ecambio de ¢ en 4 («pasiar» por «pa-
sears, «estropiar» por «estropear», ete.). Verbos defee-
tivos. Ejercicio de sinonimia. Consultar el diccionario
de sinénimos,

Composicién : redaccién de solicitud en tercera per-
sona.

v

Lectura comentada. Analizar la forma, contenido y
voeabulario de paginas escogidas. Subrayar en pasajes
de la lectura oraciones adverbiales de tiempo, lugar, mo-
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dales, comparativas, consecutivas, condicionales, concesi-
vas. (Este ejercicio de oraciones por la importancia y co-
rrelacién debe limitarse a simple induccién de huen em-
pleo, sin lugar a clasificaciones minuciosas).

Insistir en el uso de la preposicién en el comple-
mento circunstancial.

Composicién: Relato de cosa presenciada.

VI

Lectura y recitaciom. Ejercicios orales encamina-
dos a corregir la tendencia de redundancia. Empleo ade-
cuado del pleonasmo. :

Formas pronominales pleondsticas. Advertir que la
costumbre literaria de exagerar el empleo del hipérbaton
y la elipsis lleva a la anfibologia.

Uso correcto de las figuras de construeccién. Expre-
siones elipticas corrientes.

Composicién: Relato de cosas imaginadas.

VII

Lectura comentada de articulos periodisticos selee-
cionados de las ediciones literarias de la prensa local.
Anélisis del eontenido y vocabulario.

Ejercicio de eonstruceién. Poner en sintaxis regular
parrafos de un suelto periodistico. Sentido recto y figu-
rado de las palabras.

La extension y la connotacién. Practica de acep-
ciones de voces. Manejo del diccionario.

Composicién : Redactar una crénica de una fiesta es-
colar.

VIII

Leetura comentada. Analizar la forma, contenido y
voecabulario de estrofas del Himno Nacional. Ejercicio
oral del empleo traslaticio de los tiempos del verbo (ena-
lage): presente por futuro; por pasado; futuro por pre-
sente. Concordancias especiales de adjetivo con el sustan-
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tivo (silepsis). Participios irregulares. Particularidades
de los pronombres como complementos.

Exposicion de palabras nuevas anotadas por los
alumnos fuera de la clase.” Ejercicio de conversacion.
Dictado. Redaccién de telegramas, esquelas, anuncios de
diarios.

Versificacién regular. Breve referencia histérica de
la métrica castellana. Reecitacién y analisis de poesias que
confirmen las anteriores nociones de medida, rima y acen-
to final. Principales combinaciones métricas de versos
iguales, Lia versificacién irregular: ausencia de medida
y de rima en la poesia de la primera época literaria.

Composicion : prosificar un soneto o un romance.

El alumno aprenderd de memoria composiciones de
su preferencia y las conservard en la carpeta con otras
copias, dictados, composiciones, ejercicios lexi¢ograficos y
gramaticales, al pie de los cuales anotara las observacio-
nes tegricas del profesor.

Independientemente de las lecturas obligatorias del
curso, los alumnos cumplirdn un plan de lecturas expli-
cadas, que comprenda el estudio de dos obras literarias,
de acuerdo con el siguiente euestionario:

@) KBl libro (somera referencia al género literario
de la obra y noticia biografica del autor);

b) Vealor ideolégico (resumen de los caracteres fun-
damentales, época y ambiente que se describen,
vy sentimientos que provoca);

¢) - Valor estilistico iy semdntico (anotacién de ras-
gos caracteristicos y particularidades idioma-
ticas del autor y explicacion del significado de
palabras subrayadas en el texto);

d) Aplicacion gramatical (anotacion de formas y
funciones en parrafos sefialados ex profeso);

¢) Breve ‘juicio final del lector.



NORMAS GENERALES

Bl caracter de los cursos secundarios y la necesidad
de propender, por recursos eficaces, al mejoramiento de
los medios de expresién del estudiante, comporta la obli-
gacién de ajustar la ensefianza del castellano a un proce-
dimiento de practica intensiva que concierte con el fin
primordial de enseiiar @ hablar y escribir correctamente
el idioma. Para el logro de la finalidad no caben otras
direcciones que las encuadradas en el método de ejercita-
cién diaria que, sin excluir la induceciéon tedrica en la
medida correspondiente, comporte un aprovechamiento
légico y expresivo del habla,

Il dominio de los factores esenciales de la expresion
y su enriquecimiento s6lo pueden alcanzarse en el ado-
lescente promoviendo en él, al par que el razonamiento,
el amplio sentido estético de la lengua, mediante modelos
orales y escritos tomados de! hecho vivo del idioma en
funcion de activa realidad social o artistica. El sistema
de abstracciones gramaticales dificulta, mas que ayuda,
la comprensién de los fenémenos idiométicos, si su sepa-
raciéon se hace por medios mecénicos, desvinculada de
la experiencia lingiiistica. _

El profesor es de hecho el primer modelo oral del
alumno, y también el principal programa del curso. Si
aquél habla o lee correctamente y explica con claridad,
el joven oyente, por natural tendencia imitativa, adqui-
rird pronto la soltura expresiva del modelo. Lia correc-
c¢ién idiomatica bien entendida se aparta por igual de
la pronunciacién afectada y de la entonacién vulgar:
no se sustentan las maneras llanas de la elocueién ni en
el artificio retérico ni en el desalifio ineivil.

Un programa de castellano no es un instrumento
de definiciones: es guia prdactica para profesor y alumnos,
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y un método diddctico en cuento correlaciona la ense-
flanmza de la lengua materne. La norma del profesor se
vineula con este procedimiento insustituible: ensefiar mds
lenguaje que gramdtica.

La condicién presente del medio social argentino,
con la diversidad de concurrencia de ciertas particulari-
dades sintdcticas y fonéticas importadas en los tltimos
afios de distintas lenguas, que perturban frecuentemen-
te el médulo nacional, pone al educador consciente en
el trance de considerar de paso, el aspecto espiritual del
idioma, que es una de las condiciones en que se asienta
el fuero o genio expresivo de la costumbre nativa, que
rechaza la deformacién barbarizante tanto como preser-
va los modelos clésicos en el arraigo secular de las formas
vernéculas, bien patentes en la intuicién de la familia
argentina del interior del pafs.

Hard obra de sano nacionalismo el ensefiante que,
sin despreocuparse de la téenica lingiiistica al alcance
del alumno, fortifique en éste, ¢! sentimiento moral de
la lengua y lo acostumbre a despreciar todo elemento
nocivo advenedizo o de nacencia esporddica local si estd
engendrado en la jerigonza.

Tres principios dan fundamento al programa: umni-
dad, claridad, aplicabilidad.

La unidad lingiifstica correlaciona la ensefianza
ciclica de las partes de la graméitica tradicional, inclu-
yvendo el estudio de la oracién y el conocimiento inicial
literario, graduados en tres cursos.

La claridad del método se basa en el empleo de una
nomeneclatura parca, ajustada en lo posible, a las desig-
naciones més conocidas gramaticalmente y reduciendo,
con las definiciones y andlisis extremados, la multitud
de reglas y clasificaciones que, en la prictica, estin le-
jos de favorecer el lenguaje del alumno.

La aplicabilidad del sistema parte de la reduceién
de la teoria a limites razonables, de acuerdo con la fina-
lidad ya expresada y en relacién con las horas destinadas
a cada curso.
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E1 nuevo plan de estudio, que establece con la uni-
dad de tiempo la uniformidad de horario en los.tres
cursos, condiciona la exigencia de no desvirtuar el des-
envolvimiento de la tarea docente con excesos de inves-
tigacién teorética. Profesores y alumnos habran ‘de ase-
gurar los prineipios del programa, armonizandolos con
la distribucién de trabajos practicos que le sirve de base.

En los tres cursos se dividird el tiempo de clases en
dos horas semanales dedicadas a ejercicios de lectura,
recitacion, composicion y dictados, y las dos restantes,
una a explicacién de lecturas y otra a exposicién y
practica gramatical.



IDIOMA EXTRANJERO.
Francés o Inglés

Primer aifio

(Cuatro clases semanwles)

Las clases diarias abarcarin, en el primer curso,
los siguientes aspectos:

e

2.7

4.°

E jercitacion fonética prdctica de los sonidos del
idioma que se estudia, con el objeto de que los
alumnos se familiaricen con su pronunciacién y
la practiquen de modo constante.

Lectura en grafia fonética, durante el periodo
inicial, (de 10 a 12 semanas).

Conversacion (Didlogos entre profesor y alum-
nos o los alumnos entre si, sobre las lecturas
del texto).

Se puede alterar, segtin el criterio del profe-
sor, el orden de estos dos puntos: 2.° Conversa-
cién, 3.° Lectura.

Dictado (una vez iniciada la practica de la lec-
tura corriente del idioma).

El desarrollo de la ensefianza del idioma extranjero,
en este curso, se referird a los temas siguientes:

@)

Vocabulario de conversacion y lectura: Bl pro-
fesor y los alumnos en la clase. Los objetos es-
colares que los alummnos ven y utilizan en el
aula. Acciones que se realizan habitualmente cn
clase. Materias que se estudian. Ntmeros. Colo-
res. Formas y dimensiones de los objetos de uso
escolar. El tiempo y sus divisiones, (meses, se-
manas, ete., partes del dia). El calendario. Fe-
chas. Las estaciones. La ecasa-habitacién. Sus
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dependencias y mobiliario. La familia. Sus com-
ponentes mas cercanos. Las comidas. El cuerpo
humano. Los sentidos. Aseo personal. Prendas
de vestir. Estados del tiempo. Juegos y depor-
tes. Las vacaciones.

b) Ejercicios prdcticos de observacion vy aplzcaczon
de los siguientes accidentes gramaticales en la
conversacion: El articulo. Sus diferentes clases.
Sustantivos comunes y propios. Namero. (éne-
ro (para francés). Pronombres personales (su-
jeto y complemento) Pronombres interrogati-
vos y relatives méis usuales. Adjetivos califica-
tivos, posesivos, demostrativos y numerales.

Verbos: en los modos infinitivo e imperativo.
Modo <ndicativo:

Francés: Présent. Passé Composé.
Imparfait. Futur.
Inglés: Present ‘ Indefinite
¥ g o
Past ( Continuous,
en las formas afirmativa, negativa, interrogativa
v negativo-interrogativa. Formacién, significado
y uso prdctico de dichos tiempos y formas de
verbos, de empleo absolutamente esencial en la
ensefianza del prlmer curso de idioma ecxtran-
jero.

Adverbios: Adverbios de tiempo y de modo
més usuales en la conversacién diaria. Su em-
pleo préctico y formacién.

Preposiciones: Significado y empleo practico
de las preposiciones mis comunes en la conversa-
cion diaria.

(Los alumnos deberdn saber distinguir y sefialar en
la conversacién, en la lectura o en el dictado, los acciden-
tes gramaticales indicados, y dar ejemplos).

c) Modismos y expresiones idiomdticas: Aplicacién

préctica de algunos de los més faciles y comunes.
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Al finalizar el primer afio de estudios, los alumnos
deberan estar capacitados para sostener, con espontanei-
dad, sencillas conversaciones acerca de los temas fijados
precedentemente, valiéndose de un lenguaje tan preciso
y objetivo como correcto en su pronunciacién y en-
tonacién.

Para lograr esta finalidad, es imprescindible que el
profesor mantenga con sus alumnos una actividad fun-
damentalmente oral, por medio de una constante ejerci-
tacion prosédica, de lectura y de econversacion, de gradua-
cion adecuada a la edad y a las posibilidades reales de
los alumpnos.

No se impartird en mingiin momento una enseianza
sistemdtica sobre teoria gramatical. Se aprovechari, en
‘cambio, inteligentemente, los accidentes gramaticales que
se presenten en el transcurso de la lectura o de la con-
versacion, para que los alumnos observen las diversas fun-
ciones de los vocablos empleados en ellas para la correcta
expresion de una idea, y se les llevara, mediante series
de ejercicios practicos, a la induccién de los principios
gramaticales mas comunes y sencillos.

Es necesario insistir en que la actividad de la clase,
en este primer curso de idioma extranjero, deberi tener
un cardcter marcadamente oral; pero una vez transcu-
rrido el indispensable periodo de iniciacién fenética( au-
ditiva, visual, y de emisién oral), —que abarcari de diez
a doce semanas— se podrd exigir a los alumnos sencillas
copias, en la grafia corriente del idioma que se estudie,
tomadas de las lecciones del libro de texto. A medida que
se avance en la adquisicion de vocabulario, y de mnocio-
nes practicas gramaticales, se ejercitard en clase a los
alumnos en la escritura del idioma extranjero, mediante
cortos dictados, cuyo texto, de no méis de treinta palabras,
redactard, convenientemente, de antemano, el profesor
con elementos tomados del libro de texto. Ademds, en
estos dictados se presentaran sencillos problemas de apli-
cacién gramatical, previamente resueltos en la practica
oral, cuya solucién escrita estari a cargo de los alumnos.



Segundo afio

(Cuatro clases semanales)

La ensefianza diaria comprenderd, como en el primer
curso, estos cuatro puntos esenciales: 1.° Ejercitacién fo-
nética. 2.° Lectura (o conversacién). 3.° Conversacién (o
lectura). 4.° Ejercicios escritos: copias de textos faciles,
cortos dictados gue contengan los elementos de vocabu-
lario previamente estudiado y que el profesor debera pre-
parar ex profeso basdindose en el material ya ensefiado,
pero sin repetirlo textualmente, y aplicacién préictica de
observaciones gramaticales sobre los siguientes asuntos:

a)

b)

Vocabulario. (De lectura y conversacién). La,

ciudad en que vivimos. Su aspeeto y sus divi-

siones. Actividades de la misma. Edificios, mo-
numentos, paseos. Los servicios pablicos en nues-
tra cindad. Medios de locomocién y de eomuni-
cacion. Calles y caminos. Comparacién de nues-
tra ciudad con otras argentinas. El campo. Su
importancia en la economia nacional. Bl mar. Lia
montafia. Aspecto de los mismos. Profesiones
y oficios. Ocupaciones, juegos y deportes. Ac-
tividades deportivas en nuestra ciudad. Entre-
tenimientos.

Observacion 1y ejercitacion prdactica oral sobre
gramdlica:

Sustantivos: Formas de numero y género no
estudiadas en el primer afio. Sustantivos com-
puestos.

Pronombres: Ampliacién del uso de los pro-
nombres relativos, (complementos directos ¢ in-
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directos). Pronombres posesivos (para francés)
y reflexivos. Pronombres indefinidos.

Adjetivos: Compuestos y derivados. Explica-
cién y uso del comparativo, (de igualdad, de su-
perioridad, ete.), y del superlativo.

Verbos: Transitivos e intransitivos, de uso es-
trictamente indispensables en el segundo curso.
Préictica constante, oral y eserita, de los mismos,
en los tiempos del modo indicativo que mo fi-
guran en el programa del primgr curso. Verbos
defectivos, (para inglés). Modo subjuntivo (pa-
ra francés). Modo condicional. Lia voz pasiva.
Verbos regulares e irregulares.

Adverbios: Aplicacién practica de otras clases
de adverbios no estudiados en el primer curso.
Comparacién del adverbio.

Preposiciones: Ampliacion del estudio practi-
co de preposiciones de uso més frecuente.

Conjunciones: Sefialar, mediante ejemplos, su
funciéon en la formacion de oraciones.

c) Modismos, giros y expresiones idiomdticas - Apli-
cacion practica, oral o escrita de nuevos elemen-
tos de esta naturaleza, comunes y ecaracteristi-
cos en la wonversacion diaria.

En segundo afio se hard un rapido repaso practico
de lo estudiado en el primer curso.

Luego se ampliardn esos conocimientos siguiendo las
mismlas directivas e instrucciones dadas para primer afio;
pero el aspecto escrito del idioma tendrd una mayor cjer-
citacién préctica, a costa de la pura ejercitacion fonética.

Se mantendra, en cambio, en todo su vigor, el ca-
racter fundamental de la lectura y de la conversacién a
fin de fijar y afianzar, por ese medio, las nociones adqui-
ridas y de lograr que el alumno se exprese espontinea-
mente sobre temas que despierten su interés personal.



Tercer afio
(Cuatro clases semanales)

Los asuntos correspondientes a este curso versarin
sobre : :

a) Vocabulario de conversacién y lectura. Aspectos
de la vida moderna. Viajes por tierra, mar y
aire. Descubrimientos e inventos ecientificos. El
ambiente argentino. Caracteristicas y costumbres
del mismo. Regiones argentinas. Actividades edu-
cativas, artisticas y culturales. El teatro. El ci-
nematégrafo. La radiotelefonia, ete.

b) Egjercicios de observacion y aplicacién sobre
gramdtica, en la conversacion y en la escritura.

Ampliacion de nociones someras y pricticas
de sintaxis. Las partes del discurso. Concordan-
cia y régimen. El participio. Las distintas cla-
ses del mismo: participio presente, pasado, ete.

Distintos usos y funciones del mismo.

No se puede pretender que a la terminacién del ter-
cer curso del primer ciclo, el alumno llegue a escribir
con correccion absoluta el idioma extranjero que ha es-
tudiado.

Pero, en cambio, se debe conseguir: 1.°: Que el alum-
no comprenda ampliamente, sin dificultades mayores, lo
que escucha, o lee, en el idioma extranjero que estudié
2.°: Que, a su vez, hablando el idioma extranjero estu-
diado pueda hacerse comprender ficilmente por personas
que posean dicho idioma. 3.°: Que haga inteligibles sus
ideas, escribiéndolas sin mayores esfuerzos, con ortogra-

VIII
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fia y sintaxis- diseretas. 4.°: Que el alumno, se habitie
al uso correcto-y oportuno del diccionario de lengua ex-
tranjera.

Como en los cursos anteriores, se mantendri perma-
nentemente la preminencia de la lectura y la conversacién
y si las condiciones generales del eurso lo permitieran,
se podré adoptar el tipo de «Lecturas Explicadas».

Sin abandonar totalmente la ejercitacién fonética,
que en este afio resultard fécil realizarla en el transeurso
mismo de la lectura o de la conversacién, la practica de
la escritura del idioma extranjero adquirird nuevo im-
pulso, mediante breves dictados bien graduados en sus
dificultades gramaticales y redacciéon de composiciones
cortas y sencillas. :

El Método Directo, empleado exclusivamente en el
transcurso de los dos primeros afios de la ensefianza de
esta disciplina, y preferentemente en el tercero, sufrird
en este Gltimo una ligera variante, que puede ser aprove-
chada en su aleance verdadero: la traduccién al ecaste-
llano, de trozos literarios, y la versién de temas sencillos,
del castellano al idioma extranjero que se estudia.



DIBUJO

Las clases de esta asignatura tendrén el caracter
especificado en el presente programa y se dictarin en el
orden siguiente:

Primer aio

(Dos clases semanales)
Lecciones

a) Nociones elementales y practicas de Perspec-

tiva Lineal de Observacion ................ 4
b) Copia —del natural— de sélidos geométricos

(53 O L o AR e TR e S S S it 4
¢) Copia —del natural— de vasijas de formas

sencillas: vasos, 4nforas, floreros, ete. ...... 6

d) Copia de modelos ornamentales —en yeso— de
los estilos Egipeio y Asirio ................
¢) Dibujo de recordacion ......... ...
f) Copia de hojas, flores y frutas naturales de
forimas isctoillas e (I VI TIE e WA 10
g) Ejercicios de composicion decorativa sencilla,
aplicando los elementos estudiados en las lec-

= 0

CIORERHT)PRIRELEOITDOIE RO & 0 R Rl 8
h) Dibujo de mapas geograficos .............. 4
1) Copia de caleos ornamentales —en yeso u otros
materiales— de los estilos Persa y Griego ... 8
j) Dibujo de recordaeion ...... ... .00 i
Rotdt et Hoe 54
Lecciones a). — El profesor, mediante demostracio-

nes gréaficas en el pizarrén, explicard las aparentes de-
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formaciones que afectan los cuerpos, segin la posicion
y distancia en que se hallen con respecto al observador:
un cubo, una pirdmide, un cilindro, vistos a la derecha o
a la izquierda del «punto de vista», arriba o debajo del
«horizonte». Ademés y a fin de que los alumnos comprue-
ben objetivamente cémo se presentan dichas deformacio-
nes, el profesor, con los referidos sélidos, hard las per-
tinentes demostraciones préacticas. En los tltimos 20 mi-
nutos de cada leceién, los alumnos copiardn a mano al-
zada los gréaficos hechos en el pizarrén.

Lecciones b). — Los modelos estaridn constituidos,
primero, por un sélido y después, gradualmente, por dos,
tres y cuatro agrupados, y de manera que la luz produzea
en ellos un claroscuro acentuado: 1.2 leecién, un eubo o
un paralelepipedo; 2.* leceién, un prisma y una pirdmide;
3.* leecion, un cubo, una pirdmide y un cilindro; 4.2 lec-
cién, un prisma, una piramide, un cilindro y una esfera.
Estos disefios, a razén de uno por leccién, serdn ejecuta-
dos a la manera de croquis: los dos primeros en simples
contornos, y los dos restantes extendiendo a grandes pla-
nos las sombras principales. Bl profesor insistird en sus
explicaciones précticas y sencillas sobre perspectiva li-
neal, entrando a la vez en algunas eonsideraciones acerca
del claroscuro: sombras propias, sombras proyectadas, re-
flejos, etcétera.

Lecciones ¢). — Comprenden seis ejercicios, uno por
leccién. En las lecciones 1.2, 2.* y 3.2 los alumnos co-
piaran un modelo cada vez; en la 4.2, dos modelos agrupa-
dos; en la 5. y en la 6.2, dos modelos igualmente agru-
pados, pero siendo uno de ellos de distinta. coloracién,
por ejemplo, uno en yeso y otro en ceramica, bronce, ete.
Los dos primeros ejercicios serdn croquis puramente li-
neales, y los restantes sombreados sin medias tintas. El
profesor, prosiguiendo en sus explicaciones sobre el ela-
roscuro, se extenderd también acerca de las tonalidades
seglin el color o tono de los objetos.

Lecciones d). — La finalidad de estas lecciones es
téenica y cultural: prictica del disefio y adquisicién de
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conocimientos generales sobre los rasgos tipicos de los
detalles pertenecientes a los estilos que se estudian en el
Curso. Al efecto, los alumnos dibujarin dos modelos po-
niendo las sombras a grandes planos, uno en las leccio-
nes 3.* y 4. y otro en las 7.2 y 8.2 En las cuatro leccio-
nes restantes tomaran pequefios croquis rapidos y sinté-
ticos —dos modelos por leccibn— procurando reproducir
solamente los rasgos esenciales. Si no existieran en el
Colegio todas las reproducciones en relieve necesarias a
tal fin, podran estudiarse las que faltaren tomando de
laminas los correspondientes croquis. Tanto en el trans-
curso de esas lecciones como en el de las subsiguientes
I), el profesor se extendera en breves y sencillas diser-
taciones sobre el aspecto formal de las obras de arte de
los estilos estudiados, y al mismo tiempo mostrard a los
alumnos algunas ldminas que representen detalles o con-
juntos de las més importantes.

Lecciones e). — In estos ejercicios, trazados de me-
moria, los alumnos reproduciran uno de los modelos que
han copiado anteriormente, o bien dibujarin —siempre
sin modelo a la vista— un objeto cualquiera, a su
cleccidn.

Lecciones f). — Dado el tamafio que suelen tencr
los modelos a estudiarse en estos ejercicios, cada alumno
tendra uno en particular. Se tomaran dos croquis en ca-
da una de las tres primeras lecciones; se ejecutaridn cua-
tro dibujos con sombras en las cuatro subsiguientes ¥y
tres dibujos con lapices de colores en las tres tultimas.
Durante las tltimas lecciones el profesor explicarid a sus
alumnos cémo se forman y aplican los colores complemen-
tarios y qué se entiende por color local, tonalidades, eon-
trastes, gamas, cte.

Lecciones g). — A fin de que los alumnos vayan ad-
quiriendo las primeras nociones sobre la equilibrada y
racional distribucién”de los motivos ornamentales en las
composiciones decorativas sencillas, el profesor les hari
dibujar en las lecciones 1.* y 2.2 algunos ritmos lineales
rectos, ondulados, mixtos, ete. Luego les hari cjecutar
algunas composiciones, entrelazando en ellas, figuras geo-
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métricas con alguno de los elementos estudiados en las
lecciones f).

Lecciones 7). — Teniendo en cuenta que en primer
aflo se estudia la geografia de Asia y Africa, cada alum-
no dibujard durante estas cuatro lecciones %) el mapa
fisico de uno de aquellos continentes y el mapa politico
del otro. En el primero se haridn figurar solamente las
montafias, rios, ete. mas importantes, y en el segundo los
paises y las ciudades principales de los mismos. Consi-
derando que los alumnos todavia mo han estudiado las
escalas proporcionales, el profesor les hard copiar los
modelos amplidndolos al doble o reduciéndolos a la mitad
mediante el uso del compéds y el empleo, como referen-
cias, de los puntos donde los meridianos y los paralelos
tocan a la linea de recuadro. Estos mapas se haran con
lapiz.

Lecciones 1). — Para estas lecciones rigen las nor-
mas expresadas con respecto a las lecciones d). Ejercicios :
dos croquis en cada una de las dos primeras lecciones;
un dibujo con sombras en las 8. y 4.*; dos croquis en la
5.2; dos en la 6.2 y un dibujo con sombras en las 7.* y
8.2, Las disertaciones del profesor versarin sobre obras
del Arte Persa y Griego.

Lecciones j). — Lios correspondientes ejercicios se
realizardn tal como queda expresado para las lecciones e).



Segundo afio

(Dos clases semanales)

Lecciones
a) Nociones elementales y précticas de Proyeccio-
nes Ortogonales y de Perspectiva Lineal ... 6
b) Bscalas de proporcién y nociones clementales
de‘Anguitecturas@lasica 1. Ll Tinn G LS 10

¢) Copia de modelos ornamentales —en yeso u
otros materiales— de los estilos Romano, Ro-

MANIED Y IBIZANEIN0 S 20 bk sia et leb s ety 12
@) Dibujo de recordacion. .. Mot i ot e ma e 1
e) Dibujo del natural, de flores, frutas e insectos 7
f) Composicién decorativa: ejercicios sencillos
aplicando, estilizados, los elementos estudiados
en 1885 1BCEIONECS (B S0% 0 05 o sisgi syt sxpente ars. ot T
g) Dibujo de mapas geograficos .............. 2
h) Copia de motivos ornamentales —en yeso, eot-
cétera—, de los estilos Arabe y Gético .... 8
) DIbUj0 A TECOrARCION, i Vo, Tt e ygeeaits ot borsens 1
AMOE b i tatae T, e 54
Lecciones a). — En estas lecciones el profesor hard

las demostraciones objetivas pertinentés. Tendra en cuen-
ta que, si bien los alumnos se inician en el estudio de la
Geometria del Espacio en el 4.° afio (Segundo Ciclo),
las nociones elementales y practicas incluidas en estas lec-
ciones @) son imprescindibles para la comprension de los
subsiguientes estudios de elementos de arquitectura, y
también que més adelante y en dicho 4.° Afio, los alum-
nos estardn asi mejor preparados para comprender las
nociones tedricas relacionadas con la representacién de
las tres dimensiones de los cuerpos. Por medio de proyec-
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ciones ortogonales sencillas, hechas en el pizarrén, de-
mostrard a los alumnos eémo se representan los sélidos
geométricos en los planos horizontal y vertical, a fin de
que luego, euando realicen los ejercicios de las leccio-
nes b), copien racionalmente las laminas que representan
construceciones arquitecténicas vistas en planta, en alzados
y secciones. Con igual criterio explicard mediante de-
mostraciones grificas en el pizarrén, las nociones elemen-
tales de Perspectiva, a fin de que los estudiantes puedan
después observar y copiar mgjor, el aspecto de los relie-
ves y planos de profundidad de los objetos que reproduz-
can a la distancia. Los alumnos tomaridn los respectivos
croquis.

Lecciones b). — Cada alumno tendrd un pequefio
tablero de 32 x 40 em. —tableros que pueden ser
provistos por el Establecimiento—, una regla T de 32
em. de largo, una escuadra de 45°, una regla milimetrada,
compases, ete. Los pertinentes dibujos deben realizarse en
hojas de papel de 28 x 34 centimetros. Ejercicios: 1.* y
2.2 lecciones, dibujo de una escala métrica simple de
10/100 y de otra idem de 15/100 y, para su mejor com-
prension, se dibujard sobre la misma hoja de papel y de
acuerdo con dichas escalas, un cuadrildtero u otros po-
ligonos sencillos, acotandolos; 3.2, 4.2 y 5.* lecciones, co-
pia, con lapiz comtn, del pedestal y de la base de la co-
lumna del Orden Toscano, aplicando la correspondiente
escala de médulos; 6.* y 7.2 lecciones, idem el capitel y
cornisamento Toscano; 8.2, 9.2 y 10.* lecciones, idem el
pértico Toseano sin pedestal. El profesor explicara a los
alumnos las distintas escalas de médulos que se aplican
en los 6rdenes Toscano y Doérico, Jénico, Corintio y Com-
puesto, y cuales son las partes que, desde el basamento
hasta el atico, constituyen un paramento arquiteeténico
clasico, y cudl la fisonomia de cada uno de los citados
estilos.

Lecciones ¢). — Estas lecciones —como las subsi-
guientes 2), y las @), ¢) y g) del Tercer Afio— se die-
tardn de acuerdo con las normas ya expresadas para las
lecciones @) e i) del Primer Afio. Las explicaciones ver-
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sardn sobre obras de arte de los perfodos Romano, Ro-
méanico y Bizantino. Ejercicios: En las lecciones 1."
22 5.2 6.2 92y 10.2 se dibujardn dos croquis por leecion,
y en las seis lecciones restantes se haran tres dibujos
sombreados, es decir, uno en cada dos lecciones.

Lecciones d). — Dibujo, de memoria, de uno de
los modelos estudiados en las lecciones c).
Lecciones e). — Estos ejercicios se desarrollardn en

consonancia con el criterio ya enunciado para las lec-
ciones f) del Primer Afio. El profesor insistird en las
consideraciones acerca del claroseuro y el colorido. Ejer-
cicios: 1.2 y 2.* lecciones, dos croquis en cada una; 32y
4> dos dibujos con sombras; 5.* y 6.2 dos estudios con
lapices de colores o a la acuarela; 7.%, un dibujo —sobre
papel gris o negro— hecho con lipiz de mina blanca.

Lecciones f). — Aplicando los elementos estudiados
en las lecciones ¢), los alumnos ejecutardn tres composi-
ciones decorativas sencillas: rosetas, guardas, rinconeras
de recuadros, letras iniciales de capitulos, vifietas, cu-
biertas de libros, vasos, platos, ete., a indicacion del pro-
fesor, el cual, durante estas clases se extenderi en ex-
plicaciones sobre estilizacién ; ritmos, distribuciones Bimé-
tricas o asimétricas, motivos principales, secundarios, ete.;
recuadros; fondos; elaroseuro, colorido, expresividad y
demés nociones referentes a las composicionees decorati-
vas. Ademéas y para mayor abundancia ilustrativa mos-
trard a los alumnos, comentindolos, algunos ejemplos
reproducidos en un buen Atlas de Arte Decorativo.

Lecciones g). — Los alumnos ejecutarin —trazado
con tinta china— el mapa fisico de Europa o de Oceania,
poniendo solamente los datos més importantes: eadenas
de montafias, grandes rios, lagos, etc.; o bien, dibujarin
el mapa politico de uno de los paises de Europa, haciendo
resaltar, con lapices de distintos colores, sus provincias
o departamentos, ciudades principales, zona litoral, ete.

Lecciones h). — Las explicaciones del profesor versa-
ran sobre las obras de Arte de los estilos Arabe y Gético.
Ejercicios: dos o méis croquis en cada una de las dos
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primeras lecciones; otros tantos en las leccionees 7. y 8.2
y en las restantes dos dibujos sombreados.

Lecciones 7). — Dibujo, de memoria, de un modelo
estudiado en las lecciones %); o bien otro disefio de re-
cordacién, a gusto del alumno.



Tercer afio

(Dos clases semanales)
Lecciones

a) Copia de elementos ornamentales —en yeso,
etcétera— de los estilos Americanos y Preco-

lombinos st ttn otk bsess prssioud 5
b) Dibujo —del natural— de insectos, aves y pe-

quefios mamiferos embalsamados ........... 7
¢) Dibujo de mapas geograficos ............... 4
d) Tlustracién: composicién de un motivo decora-

tivo relacionado con el 25 de Mayo .......... 2

¢) Copia de modelos ornamentales —en yeso, et-
cétera— de los estilos Renacimiento Italiano,

PR T T T s (T e A R B e 8
f) Dibujo de recordacion ...............ooun.. 1
g) Composicién alusiva al 9 de Julio .......... 2
h) Copia de modelos ornamentales —en yeso et-
cétera— de los estilos Barroco Espaiiol, e His-
panoamericano (Colonial) ................. 8
i) Elementos de Arquitectura Clésiea .......... 8
j) Dibujo de mascarillas, cabezas y otros frag-
mentos de estatuas clisicas —en yeso ete— 9
54
Lecciones a). — Los elementos ornamentales a estu-

diarse en estas lecciones son los pertenecientes a las mo-
dalidades artisticas precolombinas, préximamente anterio-
res al descubrimiento del Nuevo Mundo; pero el profesor
también puede hacer tomar croquis de motivos decorati-
vos considerados como de época mids remota, todo lo cual
tendra en cuenta al referirse, en sus disertaciones, al ca-
récter formal de aquellas expresiones artisticas. Ejerci-
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cios: lecciones 1.2, 2.* y 3.2, dos 0 més eroquis por leceién ;
4.2 leccion, un dibujo con sombras; 5.2 leccién, un dibujo
coloreado con lépices o con pintura a la acuarela.

Lecciones b). — Estos estudios —eroquis coloreados—
se ejecutardn a la acuarela o con lapices de colores. Se
realizard uno en cada leccién. Segiin el caricter y el ta-
mafio de los modelos, se eolocard uno para cada alumno,
0 uno para cada dos, euatro o méis estudiantes. Las som-
bras y matices se establecerdn, preferentemente, en tin-
tas planas. El profesor aprovechard estas lecciones para
extenderse en algunas consideraciones, acerca de las di-
versas téenicas usadas en la pintura artistica: 6leo, acua-
rela, temple, pastel, fresco, encausto.

Lecciones ¢). — En estas cuatro lecciones los alum-
nos copiardn un mapa de la Reptblica Argentina, repro-
duciéndolo en escala diferente a la del original. Lo dibu-
jardn con tinta china y lo pintardn a la acuarela.

Lecciones d). — Composiciones ejecutadas con lapi-
ces blancos, sobre papel negro. Los temas a desarrollarse
en estos dibujos alusivos al 25 de Mayo, serdn dados por
el profesor. Durante estas dos lecciones cada alumno dibu-
jard una composicién.

Lecciones ¢). — Ejercicios: en las lecciones 3.2 y 4.2,
y en las 7. y 8.* se realizardn dos dibujos con sombras, y
en cada una de las lecciones restantes se tomarén dos o
més croquis. Las explicaciones del profesor versardn so-
bre obras de Arte del Renacimiento en Italia y Francia.

Leciziones f ). — Los alumnos hardn un dibujo de me-
moria, representando un objeto o desarrollando un tema
a su eleecion.

Lecciones g). — En estas dos lecciones cada alumno
realizard una comjposicién, pintada a la acuarela. Los te-
mas a desarrollarse, relacionados con el 9 de Julio, seran
a eleccién del alumno.

Lecciones h). — En las lecciones 3.* y 4. y en las
7.2 y 82 se ejecutaran dos dibujos sombreados, y en ca-
da una de las lecciones restantes se tomardn dos croquis.
En sus disertaciones, el profesor se referird a las obras
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de Arte de los estilos Barroco Espafiol e Hispano Ameri-
cano — Colonial.

Lecciones 1). — Siguiendo las indicaciones anotadas
para las lecciones b) del Segundo Ao, se copiaran las
siguientes laminas: El pedestal y base del Orden Dérico;
en las leeciones 1.* y 2.2, el eapitel y cornisamento Do-
rico; en las lecciones 3.2, 4.2 y 5.2 y en cada una de las
lecciones restantes se tomardn —a mano alzada, usando
s6lo una regla— dos o més croquis de tamafio reducido,
de algunos detalles caracteristicos de los 6rdenes Jonico
y Corintio. El profesor, siempre con las correspondientes
ldminas a la vista de los alumnos, no sélo hard notar la
diversidad formal y expresiva de los mencionados estilos
entre si, sino también la influencia de los mismos en la
Arquitectura de la Edad Moderna y su diversidad con
respecto a la de otras épocas.

Lecciones j). — Los alumnos ejecutarin tres dibu-
jos con sombras, uno en las lecciones 22 y 8.2; otro
en las 5.2 y 6.%; otro en las 8.* y 9.*; y tomarin dos cro-
quis en cada una de las demés lecciones. En el transcurso
de estas clases el profesor impartird algunas nociones
acerca de la importancia del Dibujo, como elemento fun-
damental de las artes puras y de las artistico-industria-
les, como también sobre sus aplicaciones en las actividades
téenicas o cientificas. Igualmente y en forma sencilla, se
referird a los procedimientos que se designan: agua-
fuerte, agua-tinta, punta seca, litografia, ete.

NORMAS GENERALES

Considerando que la ensefianza del Dibujo en el Ci-
clo de tres afios, comtn al Bachillerato y a los estudios
del Magisterio, no puede tener el caricter especial y ex-
tenso con que se imparte en las Academias de Bellas Ar-
tes Plasticas o en las Escuelas Técnicas, el presente
Programa responde a las siguientes y limitadas finalida-
des, a cumplirse dentro del tiempo que para el estudio
de la asignatura establece racionalmente el Plan de Es-
tudios en vigor: Ensefiar a los alumnos, en primer térmi-
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1o, a observar los modelos y razonar sobre las diversas
formas que presentan, dirigiéndolos, a la vez, hacia la
adquisicién de la destreza manual necesaria para repro-
ducirlos. Hacerles ejecutar muchos dibujos, evitando
toda minuciosidad detallista, a fin de que se ejerciten
repetidas veces en la parte dificil de dominar, es
decir, la de fijar en forma rapida y sencilla, la posicion,
las proporciones y los rasgos fisonémicos de los modelos.
Despertarles después el espiritu de inventiva, mediante
ensayos para crear sencillas composiciones decorativas.
Ejercitarles también en el dibujo lineal haciéndoles co-
nocer al mismo tiempo, algunos principios fundamenta-
les que rigen en las proporciones y en la distribucion
plastica de la arquitectura clasica. Ensefiarles a discernir,
al menos a grandes rasgos, el aspecto tipico de los estilos
més importantes y de las modalidades artisticas de mayor
difusién. Infundirles el amor a las bellas artes plésticas
v el sentido de su importancia, como expresién espiritual
de los pueblos. Y en fin y desechando toda complicacién
abstrusa y teorizante, obtener, préacticamente que los
alumnos adquieran poecos pero bien cimentados conoci-
mientos, sea ecomo preparacién elemental, a perfeccionar-
se y especializarse en el transcurso de los estudios supe-
riores, sea para que tengan, positivamente, algin dominio
en el Dibujo, el cual, como bien se ha dicho, es un signo
de lenguaje universal.

Cabe observar la brevedad del tiempo destinado a la
realizacién de cada dibujo y especialmente, a los sombrea-
dos o coloreados. Ello tiende a que las clases sean activas,
interesantes y, como queda expresado, a evitar que los
estudiantes se detengan en las pacientes esfumaduras y
detalles extremados, que insumen mucho tiempo y que
por las dificultades y esfuerzos que entrafian, terminan
por fatigar a todo principiante, tan fécil de desmoralizar,
Es preferible pues, insistir en lo mas factible, 1til y fun-
damlental : eonjunto, proporeiones y caracter esencial, pa-
ra cuyo dominio y reproduccién se necesita una pericia
que solamente se adquiere, mediante muchos y sostenidos
ejercicios. :
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Tal ensefianza estd calculada sobre la base de deter-
minadas lecciones anuales, pero si al afio lectivo se restan
los feriados y aun, algunos asuetos ocasionales, quedan
todavia algunas horas disponibles para las clases de Di-
bujo, clases que, el profesor podra destinar a la lectura
de juicios emitidos por eminentes autores; al comentario
de pasajes edificantes sobre la vida de grandes artistas;
a conferencias sobre Pintura, Escultura, Arquitectura,
eteétera, y asimismo, previa la venia de préctica, a con-
currir con sus alumnos al Museo Nacional de Bellas

- Artes.

Finalmente y como conelusién, eabe consignar que con
este Programa se persigue el siguiente propdsito: pro-
pender a que las lecciones, por la variada cantidad de
ejercicios que comportan y por las correspondientes expli-
caciones verbales del profesor, resulten vivas, amenas y
provechosas.

Lista de modelos ornamentales en yeso w otros
materiales, para el estudio de los estilos
enumerados en el programa

Esrino Eerecro. — Un fragmento de friso con. re-.
presentaciones de flores de loto. Un disco solar alado (Ho-
rus). Una cara de capitel hatérico (méiscara de la diosa
Hator). Una cabeza grabada o en bajorrelieve. Una re-
produceién en escala reducida de un eapitel palmiforme,
papiriforme o lotiforme. Una cabeza de esfinge, de tama-
fio reducido. Una copa en forma de flor de loto. Una
plancha con jeroglificos.

EstiLo Asirio. — Un fragmento de friso con rose-
tas o margaritas alineadas. Una franja con cuerdas en-
trelazadas. Un friso de nudos eombinados con palmetas.
Un leén (de Chorsabad) con el tipico anmillo sobre el
dorso. Una cabeza de perfil, en bajorrelieve, con el ca-
racteristico aderezo de la barba y cabellos. Un leén (de
Ninrud) alado y androcéfalo, en escala reducida. La
leona herida, idem, reducida, (de Kujundsik).
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EstiLo PErsa. — Un  capitel con leocornios. Un
capitel con cabezas de toro y las caracteristicas volutas
dobles verticales. Una base de columna en forma de ¢a-
liz invertido y con la superficie cubierta con hojas de
bordes lisos y con las puntas hacia abajo. Una faja or-
namentada con elementos de zig-zag, cordones, pifias, ete.
Un fragmento (en escala reducida) del friso de los ar-
queros: «Los Inmortales».

Estio GRriEGo. — Orden Dérico: una métopa; un
triglifo; un fragmento de eornisa mutular o denticular; -
una acroteria; un capitel. Orden Joénico: un fragmento
de cornisa con denticulos y évalos; una moldura de im-
posta; un trozo de friso con quimeras, tripodes, motivos
floreales, ete.; un angulo de capitel de pilastra; un ca-
pitel. Orden Corintio: un arcén del cielorraso y de la cor-
nisa; un rosetén; una faja con meandros; un modillén;
una faja econ palmetas; una hoja de acanto griego; un
capitel.

Estio RoMaNo. — Una Métopa de Orden Dori-
co-Romano. Un bucrdneo. Un emblema. Una voluta
con hoja de acanto del capitel Jonico-Romano. Un &an-
gulo de capitel Corintio-Romano. Una hoja de acanto
romano. Un fragmento de friso con ramas de encina, vid,
palmas, guirnaldas, ete. Un fragmento de bajorrelieve
del Ara Pacis. Un feston de la misma. Un anfora con
figuras de bajorrelieve. Un bajorrelieve con la corona y
el Aguila romana.

Estio RomANICO. — Una columnilla y su empalme
con el arquillo ornamentado, perteneciente a una «rosa
roménicay. Un fragmento de cornisa con los tipicos ar-
quillos alineados. Un capitel eciibico en forma de basa
atica invertida. Dos capiteles dobles unidos por un solo
4baco. Una basa de columna con las earacteristicas «ga-
rras» en los 4ngulos del plinto. Algunas fajas o molduras
con escamas yuxtapuestas, con motivos escalonados, con
filas de denticulos yuxtapuestos, ete. Una ménsula y el
arranque de los arquillos de la cornisa.
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EstiLo BizantiNo. — Un bajorrelieve (de un sar-
cofago) con ornamentaciones simbdlicas: la eruz, el cor-
dero, la vid, el monograma de Cristo, ete. Una franja gra-
bada (motivos entrelazados a la manera de mosaicos).
Un capitel o un &ngulo del mismo, en forma ecitbica o
piramidal. Una voluta del capitel idem. Una faja de mo-
tivos geométricos combinados con hojas.

EsriLo ArABE. — Un trozo de cielorraso o de para-
mento con las caracteristicas estalactitas. Un capitel ea-
bico almohadillado. Un bajorrelieve con motivos geomé-
tricos entrelazados. Un fragmento de faja o de friso or-
nado con eseritura Cifica. Un anfora con grabados de
forma geométrica. Una moldura del intradés del arco
con los tipicos motivos' ondulados y festoneados por ar-
quillos. Otros detalles con los ecaracteristicos elementos
floreales entrelazados.

EsriLo Gorico. — Un fragmento de jamba con miem-
bros acordonados. Una moldura con baquetones de seceién
apuntada o semicircular. Una franja con motivos geo-
métricos éntrelazados. Un trozo de archivolta con figu-
rillas. Un detalle de un rosetén de fachada: tracerfa del
arquillo ojival y el pequefio capitel de la columnilla ra-
dial. Un capitel con ornamentos recabados de la encina,
del arce, de la hiedra, ete. Una faja de cornisa con hojas
de trébol, helecho, ete. Una girgola. Una ctispide de un
pinaculo.

Estino ReENacIMIENTO ImAriano. — Un capitel de
pilastra con volutas, hojas de acanto, motivos floreales
o zoomorfos. Un fragmento del fuste de una pilastra,
con la tipica ornamentacién («eandelabros»). Un coro-
namiento de hornacina constituido por una concha radia-
da. Otros detalles ornamentales: vasos, mascarones, fri-
sos, emblemas, grutescos, eteétera.

Esrio RenacimieNTo Francés. — Un fragmento
de pilastra. Un ecapitel. Una columna (en escala reduci-
da) a tambores. Una banda con ornamentaciones finas

IX
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de poco relieve. Un tablero ornamental (de un zbcalo)
con un recuadro central en forma de rombo. Una horna-
cina circular con una cabeza en el centro. Una clave de
arco. Un friso. Otros detalles pertenecientes al estilo.

EstiLo Barroco Espafon. — Una clave de arco
coronada por un escudo de armas. Un angulo o rinconera
ornamentada (de un mareo). Una columnilla (del atico).
Un balaustre ornamentado (del baleén). Un fragmento
del Aatico, calado y con motivos floreales. Un friso con
figurillas. Un pindeulo (coronamiento del pilar del atico).
Un tablero con una corona y una cabeza en el eentro.
Un busto con el fondo constituido por una concha ra-
dial. Otros detalles del estilo.

Estio Quicaua. — Un vaso-urna funeraria con
motivos grabados: escalonados, zigzag, ete. Una franja
con meandros escalonados, en forma de volutas, ete. Un
amuleto zoomorfo. Una serie de vasijas elegidas entre
las de mas bellos perfiles y con los tipicos motivos gra-
bados o pintados.

EstiLo AztEcA. — Un idolo antropomorfo, y otro
zoomorfo. Una reproduceién en escala reducida de la pie-
dra «Calendario Aztecay. Una coleccién de vasijas. Una
guarda; una faja y otros fragmentos ornamentales per-
tenecientes a la Arquitectura Mexicana precolombiana.

Nora. Si en el establecimiento no existieran todos los
relieves enumerados en la presente lista, el profesor pue-
de recurrir a otros, siempre que pertenezcan a los estilos
cuyo estudio establece el Programa.

Estos estudios deben ser hechos del natural, es de-
cir, copiando de modelos en yeso u otros materiales.

En cuanto a los detalles.o fragmentos ornamentales
peruanos o mexicanos precolombianos, e hispano-ame-
ricanos del periodo colonial, cuyas reproducciones en
relieve hechas con fines didécticos no son abundantes
—y aun y como recurso circunstancial, con respecto a
los demés estilos— puede recurrirse a las ilustraciones
insertas en las siguientes obras:
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«Manual de Arte Ornamental Americano Autée-
tono», por Vicente Nadal Mora. «Historia del Arte His-
pano Americano», por Miguel Sold. «Gli Stili nella For-
 ma e nel Colores, por Julio Ferrari. «Vade Mecum Or-
namentale», por Augusto Guarneri. «Gli Stili Architetto-
niei», por G. Mongesi. «Vignola — Tratado prictico ele-
mental de Arquitectura». «Historia de los Estilos Artis-
ticosy, por K. D. Hartman. «L’ Ornement Polychrome»,
por M. A. Racinet. «Graphique de L’Histoire de L’art»,
por José Gautier. «Enseignement des Artts Decoratifs»,
por Leén Chravet. Estas obras no excluyen la adopeién
-de otras que respondan a las finalidades del Programa.



ESCRITURA Y DIBUJO LINEAL

Se recomienda al profesor la conveniencia de econdu-
cir a sus alumnos en la ejecucién de los ejercicios enun-
ciados en este programa, siguiendo el orden progresivo
con que van enumerados. En cuanto a los concernientes
a la Escritura, tendri en cuenta que no se trata de con-
seguir que los estudiantes adquieran la pericia o virtuo-
sidad propia de un ecaligrafo. S6lo se puede aspirar, por
medio de estos ejercicios, a que perfeccionen la ecaligra-
fia corriente y personal y a que se ejerciten en la escri-
tura de otros tipos de letras usuales, como asimismo en
la de titulos, referencias, ete. puestos en forma clara
y estética.

Con respecto al Dibujo lineal, observard que encua-
dran representaciones elementales, destinadas a familia-
rizar al alumno con el manejo de los instrumentos de uso
general en esa rama del disefio, y al mismo tiempo, a
ensefarles la aplicacion de las nociones que adquieran en
la Geometria Plana, en sencillas composiciones graficas,
hechas eon criterio artistico, y en realizaciones practicas.

Primer afio -

(Una clase semanal)

(o) O e i 5 72 AR e PR A 16 lecciones
o) eI nbngotimneali . ot S 12 »

28 lecciones

a) Escritura. — Principios: trazos rectos inclinados
y equidistantes; idem empalmados con trazos eur-
vos finos, sea en la parte alta hacia la izquierda
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o en la baja a la derecha; series de letras sepa-
radas y equidistantes; idem equidistantes y uni-
das entre si. Ejercicios de letra inglesa: gruesa,
mediana, mediafina, e intermedia; de series
de ntmeros; maytsculas grandes; maytsculas
finas; palabras econ tipo de letra intermedia Yy,
con la misma letra, escritura de algunos parra-
fos breves dictados por el profesor. Estos ejer-
cicios se iniciaran sobre papel cuadriculado y se
proseguiran, sucesivamente, sobre papeles de ra-
yado oblicuo —«pautasy»—, de rayado doble ho-
rizontal y de rayado simple. Ademaés, los alum-
nos repetiran en sus domicilios estos trabajos he-
chos en el aula, y a los efectos de las pertinen-
tes observaciones los presentardn al profesor.

Dibujo lineal. — Manejo de los instrumentos:
trazado —con 14piz y con tiralineas— de series
de lineas cortas y equidistantes, rectas vertica-
les y horizontales, oblicuas paralelas, ete., usan-
do a tal fin una regla T de 30 em. de largo
y una escuadra. Uso del compds con tiralineas:
series horizontales y wverticales de pequefios
circulos separados y equidistantes; idem de
circulos tangentes, secantes, coneéntricos, ecte.
Lineas mixtas y quebradas: series idem. Recua-
dros: de lineas paralelas finas y gruesas; dngu-
los o rinconeras de recuadros, entrelazando en
ellos lag lineas del recuadro o combinindolas
con curvas o poligonos sencillos. Guardas: entre-
lazando en ellas figuras geométricas sencillas.
Todos estos ejercicios se trazarin con tinta china.



a)
b)

a)

b)

Segundo afio
(Una clase semanal)

Blserituralon s siniarn v AT, 14 lecciones
Dihmjerlimen] - siebtiie - - iee il 14 »

28 lecciones

Escritura. — Letra inglesa corriente: escritura
de parrafos dictados por el profesor. Letra re-
donda: series de mintsculas y de maytsculas
gruesas, 1idem finas; series de nGmeros.
Letra bastarda: mediana y fina, series de las
mismas. Letra gética: abecedario, mintsculas,
mayisculas y nimeros. Numeracién romana: ni-
meros del uno al diez y algunas cifras en cuyo
total entren los signos de dicha numeracién. Tal
como en el Primer Afio, los alumnos realizardn
en sus domicilios los ejercicios de eseritura que
les aconseje el profesor, a quien los presentaran
a los fines de las consiguientes indicaciones.

Dibujo lineal. — Disefio de embaldosados: en
estos ejercicios se ecombinardn elementos geomé-
tricos rectos y curvos de trazado sencillo. Idem
de motivos decorativos lineales de ritmo conti-
nuo o alternado, aplicando en ellos, elementos
rectos, circulos, coronas, meandros, zigzags, €or-
dones, ete. Dibujo de pequefios jardines, es de-
cir, la planimetria de los mismos, aplicando en
la distribucién de sus canteros, caminos, ete.
formas geométricas sencillas; estos jardines se
disefiaran de acuerdo con escalas cuyas propor-
ciones indicard el profesor —escalas métricas
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simples ya estudiados en las «Nociones elemen-
tales de arquitectura cldsica», lecciones b) de
Dibujo del Segundo Afio—. Todos los ejercicios
aqui enunciados se trazarin con tinta china y
se hara resaltar la diversidad de los detalles que
contengan, llenandolos respectivamente con tin-
ta megra, con rayados horizontales, verticales,
oblicuos, ete. y también, dejando algunos en
blanco.



Tercer afo

(Dos clases semanales)

o) Heeriturase.. .. . .. S R e i A 12 lecciones
b)) Escalag méfricas-ivises o iros 5 »
¢) Desarrollo de superficies ....... 9 »
d) Dibujo de construcciones sencillas 20 »
e) Graficos comparativos elementales 12 »

58 lecciones

En el transcurso de las lecciones de Dibujo lineal
correspondientes al Curso, el profesor hard ejecutar a
sus alumnos los ejercicios enunciados a continuacion.
Ademés puede hacerles realizar otros, pero siempre, den-
tro del espiritu que debe regir en esta ensefianza, cuyas
finalidades son las siguientes: obtener que los alumnos
se ejerciten en el dibujo lineal, aplicado a la representa-
cién de las tres dimensiones de algunos objetos de uso
comun; luego, adquirir cierta facilidad para expre-
sar graficamente construcciones sencillas, pero sin pre-
tender que aprendan a confeccionar planos, con ¢l
criterio téenico que se aplica en los cursos espe-
cializados en la materia; e igualmente, en cuanto a los
graficos, aprender a woncretar algunos valores cuya
expresion pueda hacerse en forma sencilla, clara, estética,
y sin aspirar a introducirles en el campo de los graficos
complicados, es decir, en los referentes a funciones o he-
chos producidos en el tiempo y en el espacio, cuya re-
presentacién implica conocimientos fisico-matematicos su-
periores.



@)

b)

¢) .

T

EJERcICIOS

Letras gdticas o redondas: Eseritura de referen-
cias, titulos, ete. Letras y nameros de forma
normahzada, recta o ligeramente inclinada: se
dibujaran dos abecedarios, uno de letras gran-
des de 20 mm. de alto y otro de tamafio media-
no, e igualmente una serie de ntimeros; escritu-
ra de algunas inseripciones breves. Estos Gltimos
ejercicios se trazardn con tiralineas y tinta
china.

Escalas proporcionales: Dibujo de cuatro esca-
las métricas de 5, 10, 15 y 20 centimetros por
metro, respectivamente. Lias dos primeras se di-
vidirdn en diez partes para representar a los
decimetros; la tercera en 20 partes para deter-
minar los espacios correspondientes a cada cin-
co centimetros, y la dltima en las 100 partes
que corresponden a los centimetros. Estas escalas,
representadas por medio de dos paralelas, de
trazo fino la de arriba y grueso la de abajo, asi
como sus divisiones y numeracién, seran fraza-
das con tinta china.

Escalas de paralelas transversales: se disefiaran
dos, una de 20/100 em. y otra de 10/100 cen-
timetros, que también se trazaran con tinta.

Desarrollo de superficies: Dada la arista de ca-
da uno de los cineco poliedros regulares, repre-
sentar sus respectivas superficies sobre un pla-
no. Dada la base y la altura, hacer lo mismo
con la de un prisma recto. Y dada la base y la
generatriz, representar la de un cilindro cireular
recto y la de un cono circular recto. Estos di-
bujos se trazardn con tinta china y de acuerdo
con una escala métrica. Al pie de cada ejercicio
se hard figurar la escala adoptada, asi fuera
ella la de 1/1.
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d) Aplicaciones sencillas: Dibujo de los siguientes
objetos. Un tablero de dibujo; un recipiente de
forma cilindrica; un fraseo cuadrangular de
cuello cilindrico; idem exagonal de boca circu-
lar; una vasija de forma coénica; un pequefio
soporte de base poligonal que tenga en su per-
fil una moldura sencilla; un taburete de patas
rectas y seecién rectangular, con el agiento cir-
cular; algfin otro objeto sencillo, a eleccién del
alumno. El profesor, por medio de croquis, di-
seflard dichos objetos en el pizarrdn, represen-
tandolos en planta, en elevacién, y acotandolos.
‘Los alumnos los copiardn a mano alzada y a la
manera de apuntes, para dibujarlos seguidamen-
te en otro papel, con reglas, escuadras, compa-
ses, ete. y de acuerdo con escalas métricas. Es-
tos ejercicios seran hechos con lidpiz comin; so-
lamente los dos o tres filtimos se terminardn con
tinta china.

Construcciones simples: Durante estas clases, el pro-
fesor, mediante las pertinentes explicaciones y los eroquis
acotados que dibujard en el pizarrén, demostrard a los
alumnos cémo se representan las siguientes figuras o
construcciones, sea en el plano horizontal, o en los planos
horizontal y vertiecal: un terreno de perimetro irregular,
de lados y 4ngulos dados; un terreno de perimetro rec-
tangular y dimensiones conocidas, circundado por una
pared; un muro con el vano de una puerta, seccionado
por un corte vertical que pase por dicha abertura; una
pared con los vanos de una puerta y ventana, seccionada
horizontalmente hacia la mitad de la altura de ambas
aberturas; el vano de una puerta con tres escalones de
aceeso; los muros de una habitacién rectangular; una
casilla eon techo a dos aguas; otras construcciones sen-
cillas que, como las anteriores, se disefiardn relevando so-
lamente las lineas de eonjunto, sin detalles. Los alumnos
tomaran los respectivos apuntes, que traducirdn en di-
bujos ejecutados en escala y debidamente acotados. Ade-
méas y a fin de que se familiaricen con la lectura de
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planos, el profesor les hard copiar algunas ldminas que
representen casas de pocos reeintos, vistas en planta. Y
finalmente les hard proyectar y dibujar la planta de
una casita de tres o ecuatro habitaciones y dependen-
cias. Para que los alumnos puedan hacer un mayor na-
mero de dibujos, se les hard ejecutar casi todos los ejer-
cicios expresados solamente a 1apiz, menos los necesarios
para que prosigan ejercitindose en el uso del tiralineas.

¢) Dibujo de escalas proporcionales para represen-
tar periodos de tiempo w otros valores: Escalas
horizontales. Representar los doce meses del afio
por medio de una linea horizontal dividida en
12 partes de 10 mm. cada una; idem, con una
horizontal dividida en 5 partes de 20 mm. re-
presentar un quinquenio; idem, dividida en
36 espacios de 4 mm. representar los 36 me-
ses de tres afios. Escalas verticales. Representar
la cantidad de diez toneladas, con una linea
vertical dividida en diez partes de 10 mm. ;
otra dividida en 5 espacios de 20 milimetros
para representar un total de 500 toneladas. Es-
tas escalas serdn dibujadas con tinta china ¥y
tendran las referencias correspondientes a los
meses, afios y toneladas.

Gréaficos representativos de cantidades y tiempo: Di-
sefio de un rectdngulo de 10 em. de ancho por 15 em.
de alto, y divisién del mismo por medio de 4 lineas ver-
ticales equidistantes, para representar con los 5 espacios
obtenidos 5 afios; idem divisién de la altura en 5 partes
para representar con cada una 200 toneladas. Como es
de préctica, se pondran las respectivas referencias: de-
bajo de la escala horizontal los afios, y en la vertical,
a la izquierda, las cifras correspondientes a las toneladas.

Aplicaciones sencillas: Representacion grafica com-
parativa de una produecién agricola. Conocida la produe-
ci6n anual de un campo en toneladas de maiz, durante
3 afios consecutivos, representarla por medio de 3 barras
en un cuadro subdividido por los espacios proporcionales
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a las toneladas y a los afios. Otro ejercicio: Representa-
cién comparativa de la produceién agricola de una
provincia durante 5 afios consecutivos. Conocidas las
cantidades en toneladas de trigo, maiz y lino,, cosechadas
en cada uno de los afios del quinquenio, representarlas
—en un cuadro subdividido por los espacios proporciona-
les correspondientes a los afios y a las toneladas— por
medio de columnas disefiadas en el espacio del afio ro-
rrespondiente. Cada barra o colummna se llenard con un
signo convencional : negro, rayado horizontal, a 45°, ete.
Ademés de las referencias pertinentes, se disefiardn al
pie del grafico tres pequefios rectangulos, llenados ces-
pectivamente con el signo convencional adoptado para ca-
da producto.

Graficos de aplicacion en el curso de Geografia.



MUSICA Y CANTO
Primer afio
(Dos clases semanales)

Solfeo: Ejercicio de Lemoine, Volumen 1.° A, desde
el nimero 1 hasta el ntimero 66, medidos y entonados.

Teoriw: Breves consideraciones sobre la Musica y su
aleance en la cultura general. Nombre de las notas. Pen-
tagrama. Clave de Sol. Lineas adicionales. Lineas divi-
sorias. Barras terminales. Barras y signos de repeticion
Compas de 4/4. Valor de las figuras de ese compds. Si-
lencios equivalentes a dichas figuras. Nombre de los 1o3-
tenidos y bemoles y su influencia en las notas. El becua-
dro Puntillo y doble puntillo. Compases de 2/4, 3/4 y
binario.

Coros: Himno Nacional. La Cancién del Estudiante.
Marchas patriéticas oficiales (San Lorenzo, Mi Bandera,
A Mi Bandera, ete.). Diversas ecanciones a una sola voz
de estilo folklérico y de autores de renombre, especial-
mente argentinos.



Segundo afio
(Dos clases semanales)

Solfeo: Ejercicios de Lemoine, Volumen 1.° A, desde
el ntimero 67 hasta el ntimero 99, medidos y entonados.

Teoria: Signos de expresién. Cémo se indica el mo-
vimiento de las obras musicales. Tiempos fuertes y dé-
biles del compés. Sincopas. Tresillo y seisillo. Armadura
de la clave con sostenidos y bemoles. Su influencia en
las notas. Tono y semitono eromético y diaténico. Com-
pases de 3/8 y 6/8.

Coros: Repaso del Himno Nacional, de la Cancién
del - Estudiante y las canciones patriéticas oficiales.
Diversas canciones de autores cldsicos, modernos y ar-
gentinos, a una sola voz.



Tercer afio
(Una clase semanal)

1.° Repaso del solfeo y teoria estudiados en el 1.°
y 2.° afios.

2.° Estudio de coros de diversos autores y estilos,
a dos o mas voces.

NOTA. Al iniciar el curso escolar, el profesor hard la seleccién y
distribucién de las voces para la formacién de los coros.

El profesor dedicari una hora por mes, a disertar brevemente sobre
las obras culminantes de los grandes compositores, ilustrando la clase
con la ejecucién en el piano de algunos trozos de ellas, a su eleccién.

NoRMAS

La ensefianza de la misica en los cursos del primer
ciclo tiene por exclusivo objeto iniciar a los alumnos en
esa asignatura, tratando de despertar sus aficiones artis-
ticas y de hacerles sentir su belleza, inculeandoles, al
mismo tiempo, su aleance y significado en la civilizacién
y en la cultura general.

El arte de los sonidos en la ensefianza media sélo
tiene por finalidad cultivar el gusto artistico en los es-
tudiantes, por medio de las nocionees tedricas elementa-
les y una ejercitacién inteligente, traducida en una sis-
tematica organizacién coral.

Se excluye asi toda tendencia haecia la especializacion,
que sé6lo cabe en institutos de formacién profesional.



a)
b)

c)
e)

PROGRAMA DE EDUCACION FISICA

Actividades para varones

CLASES DE EDUCACION FISICA:

1. Gimnasia

Marcha (todos los cursos).

Ejercicios libres y con pequefios aparatos (to-
dos los cursos).

Ejercicios acrobaticos sencillos (1.° y 2.° eurso).
Ejercicios eon aparatos (3er. curso).
Ejercicios eorrectivos (para grupos especiales:
todos los cursos).

2.9  Atletismo y pruebas de eficiencia fisica:

Correr (todos los cursos).

Saltar N T

fanvar olk, s &

Trepar  » > »

Destreza deportiva (todos los cursos).

3.2 Juegos y deportes (ensefianza y practica).

Juegos colectivos (ler. curso).

Juegos de iniciacién deportiva (todos los cursos).
Volley-ball (todos los cursos).

Basquetbol (todos los cursos).

Balon (todos los cursos).

Fatbol (todos los cursos).

Rugby (todos los cursos).

Baseball escolar (soft-ball), (todos los cursos).
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4.2 Competencias deportivas internas: programa
minimo (todos los cursos).

NATACION :

Natacion (todos los cursos).

Saltos ornamentales (2.° y 3er. curso).

Juegos y deportes en el agua (todos los cursos).
Salvataje (todos los cursos).

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS (1) :

Dias de juego (todos los eursos).

Competencias deportivas internas: programa
complementario (todos los cursos).
Competencias intercolegiales (2.° y 3er. curso).
Demostraciones gimnésticas y deportivas, ete.
(todos los cursos).

Defensa personal (2.° y 3er. curso).
Campamentos y excursiones (todos los eursos).
Actividades  recreativas de verano.

ACTTVIDADES DEL CUERPO DE ADALIDES Y DEL
CrLusB COLEGIAL

CONVERSACIONES SOBRE TEMAS DE EDUCACION
FiSICA E HIGIENICA (2):

Educacion Fisica: Gimnasia, juegos y deportes;
objetivos principales: de desarrollo orgéinico,
educacionales, (formacién de la personalidad) e
higiénicos (formacién de una conciencia sanita-
ria); efectos del ejercicio; uso y abuso del de-
porte, el deporte como medio y no como fin,

Se realizarin fuema de las horas de clase.
Estas conversaciones se efectuarin, sin perjuicio de las con-

ferencias que disponga la Direccién del Establecimiento en su plan anual
de lextension cultural, en los dias que por razones de mal tiempo, etc.
no se dicten las clases précticas y en toda ocasién que el profesor juz
gue oportuno.

X
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el deporte y el espectdculo deportivo; organiza-
cion de clases; reglamentaciones.

Aseo personal e higiene: bafio, cuidado de la
piel y mucosas, vestidos, ete.

Conocimientos generales sobre la salud: valores
de la salud (eeconémicos, sociales, espirituales,
eteétera) ; formas de construir la salud ; la buena
postura; funcionamiento de los grandes siste-
mas orgénicos; la vida al aire libre; efectos del
uso del tabaco, bebidas alcohdlicas, ete.

Enfermedades escolares: escoliosis, miopia, sor-
dera, ete.; las enfermedades infecto-contagiosas,
responsabilidad de sus portadores.

Higiene bucodental: Influencia de las caries den-
tales sobre la nutricién y la salud general; la
pasta dentifrica y el cepillo; técnica de la higie-
ne dental.

Nariz, garganta, ojos y oidos: Importancia de
su cuidado.

Alimentacion: Su influencia en el crecimiento
y en la salud; la racién alimenticia y el rendi-
miento fisico e intelectual; nociones basicas ro-
bre los alimentos: grasas, hidratos de carbono,
proteinas, sales y vitaminas; leyes de la alimen-
taeion.

El ciclo diario: Actividad y reposo, recreacion,
el suefio, la fatiga.

Higiene mental y social: Dominio de si mismo;
responsabilidad ; el espiritu de comunidad y la
disciplina ; herencia; natalidad; ete.

Primeros auxzilios: Hemostasia: improvisacién
del instrumento necesario; respiracién artificial;
transporte de heridos ; lipotimia ; sincope y shock
traumético ; contusiones, fracturas y luxaciones:
conducta a seguir, pasiva o activa, seglin las cir-
cunstancias.
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VI. EXAMENES PERIODICOS FISICO-MEDICOS Y DE HIGIENE.

VII.

@)
1’

2:0

3.°

40
b)

¢)

(1)

PREPARACION PROFESIONAL (para el curso del

magisterio, 2.° cielo) ().

Nociones fundamentales de metodologia :

La clase de educacién fisica en la escuela pri-
maria; finalidades, duracién y distribucion del
tiempo, tipos de clase y su adaptacién a las
distintas edades.

Valor de los ejercicios, su gradacién. Valor de
los juegos; su adaptacién a las distintas cdades
Y Bexos.

Métodos y procedimientos. Voees de mando: di-
ferentes voces; condiciones.

Planes de clases.

Programa de educacién fisica para las escuelas
primarias, de acuerdo con las disposiciones vi-
gentes en el Consejo Nacional de Educacién.
Descripeién de 20 juegos.

Préictica de voces de mando de marcha y gim-
nasia y direccién de juegos.

La preparacién pedagégica para esta especialidad se efectuari

en el transcurso de las clases précticas en toda ocasién que el profesor
estime conveniente, y especialmente en una clase completa por bimestre
—cuatro por afio—, para sistematizar e intensificar toda ensefianza. Ade-
més, se aprovecharin los dias que por razones de mal tiempo no se dic-
ten las clases préacticas.

Esta ensefianza deberd armonizarse con la prictica pedagégica que
efectien los alumnos en el Departamento de Aplicacién. Los alumnos
recopilardn en una carpeta la enseflanza recibida.



PROGRAMAS DE LAS CLASES DE EDUCACION
FISICA

Varones

Primer curso (primer afio de los Colegios Nacionales
y de las Escuelas Normales).

Marzo: Preparacién de las instalaciones y materiales;
plan de trabajo anual y distribucién de tareas a los
profesores; exdmenes fisico-médicos y formacién de
grupos; confeccién de horarios; libretas de asisten-
cia y clasificaciones; instrucciones a los alumnos:

Primer bimestre ()
12 clases

I. GmvmnAsiA: 25 a 30 minutos por clase,

Marcha: Durante la 1.2 y 2.* semanas (4 clases) se
dedicard a esta actividad el tiempo total asignado a la
gimnasia : marchas, formaciones, giros, numeraciones, evo-
luciones, trote, ete. En las restantes semanas, 10 mi-
nutos por clase. La marcha ocupard, aproximadamente,
el 60 % del tiempo total dedicado a la gimnasia durante
el bimestre.

Ejercicios libres: A partir de la 3.* semana, 15 min.
por clase, ocupando aproximadamente el 30 % del tiempo
total dedicado a gimnasia durante el bimestre. 4

4 (1) La distribucién del tiempo especificada en este programa cons-
tituye una guia para el profesor, quien la aplicard aproximadamente y de
acuerdo con las circunstancias especiales de su ensefianza.



— 149 —

Ejercicios acrobdticos sencillos: Se realizardn en las
tltimas semanas, ocupando el 10 % del tiempo total de-
dicado a gimnasia durante el bimestre.

II. ATLETISMO Y PRUEBAS DE EFICIENCIA FiSICA: A
partir de la 3.* semana, 10 minutos por clase (total del
bimestre: 60 minutos aproximadamente). Adiestramiento
en pruebas de correr, saltar y trepar. Al final del bimes-
tre se realizard un Triatlon para apreciar los resultados
de la ensefianza impartida, al eual se dedicaran dos clases
completas. Se recomienda las siguientes pruebas: 40 mi-
nutos llanos; salto en largo sin impulso o «saltar y al-
canzary ; flexiones de brazos en el suelo. Estos exdmenes
s¢ realizaran en forma de competencia, por equipos y
no individualmente, eriterio que se aplicard en los demis
bimestres.

ITI. JUEGOS COLECTIVOS Y DE INICIACION DEPORTIVA :
Se realizaran durante las 2 primeras semanas, de 20 a
25 minutos por clase. Se recomiendan juegos que conten-
gan elementos de volley-ball.

IV. Dezporres: De 10 a 25 minutos por clase.

Volley-ball: Durante las 8 primeras semanas se re-
alizardn sesiones de adiestramiento de 5 a 15 minutos por
clase (total del bimestre: 60 minutos aproximadamente) ;
a partir de la 3.* semana se iniciard el juego, disputin-
dose partidos entre equipos, con una duracién de 20 mi-
nutos por clase.

Segundo bimestre

16 clases

Organizacion: En la 4.* semana se constituirdn con
cardcter definitivo los equipos para las competencias de-
portivas internas (programa minimo) y pruebas de efi-
ciencia fisica. A este efecto se destinardn 10 minutos en
dicha semana.
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I. GivxasiA: 25 a 35 minutos por clase. Aproxima-
damente se dedicard a marcha 10 minutos por clase, que
puede reducirse a 5 minutos en las Gltimas semanas, o
sea el 30 % del tiempo total dedicado a gimnasia du-
rante el bimestre. A los ejercicios libres se destinard el
60 % del tiempo total, y a los ejercicios acrobéticos sen-
cillos el 10 %.

II. ATLETISMO Y PRUEBAS DE EFICIENCIA FfSICA: A
partir de la 2.* semana, 10 minutos por clase (total del
bimestre: 50 minutos aproximadamente). Adiestramiento
en pruebas de correr, lanzar y destreza. En la de 6. 6 7.*
semana se realizard un Triatlon o Pentatlon de aplica-
cién de la ensefianza impartida, al cual se dedicard dos
clases completas. Se recomiendan las siguientes pruebas:
60 minutos llanos; lanzamiento de la pelota de basquet-
bol o de la bala de 314 Kg.; tiros al arco de basquetbol
durante 1 minuto. Complementariamente: flexiones en
la barra y salto triple sin impulso. En esta competencia
de pruebas de eficiencia fisica intervendran los equipos i
definitivos organizados en el curso.

III. JUEGOS COLECTIVOS Y DE INICIACION DEPORTIVA :
Se realizaran durante las 3 primeras clases, con una du-
racién de 15 a 20 minutos, juegos que tengan elementos
de basquetbol. En las dltimas clases, finalizando el Triat-
lon o Pentatlon, se practicardn juegos de iniciacién de
rughy o balén.

IV. DrporTES: De 15 a 30 minutos por clase.

Basquetbol: Durante las 3 primeras semanas se re-
alizardn sesiones de adiestramiento de 10 a 15 minutos
por clase (total del bimestre: 75 minutos, aproximada-
mente) ; a partir de la 2.* semana se iniciard el juego,
disputandose partidos de 15 minutos de duracién (total
del bimestre: 60 minutos, aproximadamente) ; después de
estas précticas por equipos, en la 4.* a 6. semana se re-
alizard la competencia interna, en la que intervendrin
los equipos definitivos organizados en el curso. Para esta
competencia se destinard 30 minutos durante 4 clases.
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Rugby () o balén: Finalizada la competencia de
basquethol se iniciard el adiestramiento de rugby o ba-
16n: 15 minutos por clase.

Tercer bimestre

18 clases

I. Grvnasia: 20 a 35 minutos por clase. Se dedi-
card a marcha, aproximadamente, 10 minutos por clase,
pudiendo reducirse a 5 minutos en caso necesario, o sea
el 30 % del tiempo total dedicado a gimnasia durante el
bimestre. A los ‘ejercicios libres se destinard el 55 % del
tiempo total, y a los ejercicios acrobaticos sencillos el
15 %.

II. ATLETISMO Y PRUEBAS DE EFICIENCIA FfSICA: A
partir de la 3.* semana, 10 minutos por clase (total del
bimestre: 60 minutos, aproximadamente). Adiestramiento
en pruebas de correr, saltar y trepar. En la 6.* semana,
finalizada la eompetencia interna en rugby o balén, se
realizard un Triatlon o Pentatlon de aplicacién de la
ensefianza impartida, al que se dedicara 2 clases comple-
tas. Se recomiendan las siguientes pruebas: carreras de
papas o 60 metros llanos: salto en largo o salto en alto
con impulso; volteo o trepar la soga de 4,5 m. Comple-
mentariamente: lanzamiento de la pelota de basquetbol
o de la bala de 314 Kg., y lanzamiento de la pelota de
playground-baseball (punteria). Como en el bimestre
anterior, en esta competencia intervendran los equipos
definitivos organizados en el curso.

(1) El rugby es considerado un deporte completo, pues no sélo
exige una gran inteligencia y disciplina para su préictica, sino que también
desarrolla en alto grado el arrojo, la serenidad y la rapidez de concep-
cién, constituyendo una excelente escuela de caballeros. Bajo este concep-
to, hoy indiscutido, ha sido incluido en el programa, en forma optativa
junto con otro deporte, ya que su prdctica es volunlaria y condicionada a
la preparaciémn y estado fisico de los alumnos.

En el primer curso la competencia debe concretarse a los juegos de
iniciacién, tales como el «duelo de patear», «el tocado», ete.

RIRLINTECA NAGIONAL
DE MAESTROS
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ITI. JUEGOS COLECTIVOS Y DE INICIACION DEPORTIVA .
Durante la 1.* semana, 15 minutos por clase. Se reco-
miendan juegos que tengan elementos de balén o rughy.

IV. DeportEs: De 15 a 35 minutos por clase.

Rugby o balén: En las 2 primeras semanas se reali-
zaran sesiones de adiestramiento de 10 a 15 minutos por
clase (total del bimestre: 45 minutos, aproximadamente) ;
a partir de la 1.* semana se iniciard el juego, disputin-
dose partidos entre equipos de 20 a 25 minutos de dura-
cién (total del bimestre: 85 minutos aproximadamente).
Después de estas practicas por equipo, en la 3.2 y 4.2
semanas se realizara la competencia interna en la forma
va indicada. Para esta competencia se destinardn 30 mi-
nutos durante 3 clases.

Iitbol: Finalizada la competencia de rugby o balén,
se dedicaran 2 clases para adiestramiento y juego, 25
minutos por clase (adiestramiento: 10 minutos; juego:
15 minutos). En la 7.* y 8.* semanas se realizara la com-
petencia interna de fatbol, a la cual se destinara 35 mi-
nutos durante 3 clases.

Volley-ball: Finalizada la competencia de futbol, en
las dltimas semanas se dedicard 3 clases de 25 minutos,
para el campeonato interno de volley-ball.

Cuarto bimestre

9 clases

I. Gmvnasia: 20 minutos por clase. Se dedicara a
marchas el 25 % del tiempo total asignado a gimnasia
durante el bimestre (5 minutos por clase) y a ejerci-
cios libres el 75 % (15 minutos por clase).

El tiempo asignado a esta actividad podrd destinarse
a la preparacion de la demostracion gimnéstica de fin
de curso.

II. ATLETISMO Y PRUHBAS DE EFICIENCIA FisicA: Du-
rante las 3 primeras semanas de 10 a 15 minutos de
adiestramiento por clase (total del bimestre: 65 minutos
aproximadamente).
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Adiestramiento en pruebas de correr, lanzar, trepar
y de destreza deportiva.

En la 32 y 4.* semana se realizard un Pentatlon de
aplicacién de la ensefianza impartida, al que se dedicard
2 clases completas. Se recomiendan las siguientes pruebas:
60 metros 1lanos; salto en alto o largo con impulso: lan-
zamiento de la pelota de playground-baseball (distancia)
o de la bala de 81, Kg.; trepar la soga de 4,5 m. vol-
teo; lanzamiento de la pelota de playground-baseball
(punteria) o tiros al arco de basquetbol durante 1 min.
Como en los bimestres anteriores, en esta competencia in-
tervendran los equipos permanentes organizados en el
eurso.

III. DrrorteEs: 25 a 60 minutos por clase.

Baseball escolar (Soft-ball) : En las tres primeras
semanas se realizardn sesiones de adiestramiento y prac-
tica de juego, dedicindose 40 y 95 minutos, respectiva-
mente. Las 2 tltimas clases del bimestre se dedicaran
integramente a la competencia interna.

Segundo curso (2.° y 3er. afios de los Colegios Nacio-
nales y de las Escuelas Normales).

Marzo: Preparacién de las instalaciones y materiales;
Plan de trabajo anual y distribueién de tareas a
los profesores; exdmenes fisico-médicos y formacion
de grupos; confeccién de horarios; libretas de asis-
tencia y clasificaciones; instrucciones a los alumnos.

Primer bimestre (%)

12 clases

I. GiMmNAsIA: 25 minutos por clase. .

Marcha: Durante la 1.* semana (dos eclases) se
dedicard a esta actividad el tiempo total asignado a gim-

¢ (1) La distribucién del tiempo especificada en este programa cons-
tituye una guia para el profesor, quien la aplicari aproximadamente y de
acuerdo con las circunstancias especiales de su ensefianza.
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nasia: marchas, formaciones, giros, numeraciones, evolu-
ciones, trote, etc. En las restantes semanas se destinari
10 minutos por clase. La marcha ocupari aproximadamen-
te el 50 % del tiempo total dedicado a gimnasia durante
el bimestre.

Ejercicios libres: A partir de la 2a. semana, 15 mi-
nutos por clase, ocupando aproximadamente el 50 % del
tiempo total dedicado a gimnasia durante e! bimestre.

II. ATLETISMO Y PRUEBAS DE EFICIENCIA FfSICA: A
partir de la 3a. semana, 10 minutos por clase (total del
bimestre : 50 minutos aproximadamente).

Adiestramiento en pruebas de correr, saltar y trepar.

Al finalizar el bimestre se realizard un Triatlon o
Pentatlon para apreciar los resultados de la ensefianza
impartida, al que se dedicard dos clases completas. Se
vecomiendan las siguientes pruebas, similares a las co-
rrespondientes al ler. curso: 40 metros llanos; salto en
largo sin impulso o «saltar y aleanzars; flexiones en la
barra. Complementariamente: lanzamiento de la pelota
de basquethol; tiros al arco de basquetbol durante 1
minuto.

Estos exdmenes de eficiencia fisica se realizarin en
forma de competencia por equipos y no individualmente,
criterio que se aplicard en los bimestres siguientes.

IIT. JUEGOS COLECTIVOS Y DE INICIACION DEPORTIVA :
Se realizardn durante las 3 primeras clases, 25 minutos
por clase. Se recomienda practicar juegos que tengan ele-
mentos de volley-ball.

IV. Dgportes: De 10 a 35 minutos por clase.

Volley-ball: Durante las 3 primeras semanas se rea-
lizardn sesiones de adiestramiento de 10 minutos por cla-
se (total del bimestre: 50 minutos aproximadamente). A
partir de la 2a. semana se iniciara el juego, disputandose
partidos de 25 minutos por clase (total del bimestre: 75
minutos aproximadamente). Después de estas pricticas
de equipos, en la 4a. y ba. semanas se realizari una com-
petencia interna, en la que intervendran los equipos per-
manentes, previamente constituidos para ese efecto, des-
tindndose 25 minutos durante 4 clases.
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Segundo bimestre

16 clases

I. GivNasia: 25 a 30 minutos por clase. Se dedi-
card a marcha 10 minutos por clase, que puede reducirse
a 5 minutos en las tltimas semanas, o sea, aproximada—
mente, el 30 % del tlempo total destmado a gimnasia
durante el bimestre. A los ejercicios libres se destmara el
60 % del tiempo total: 15 minutos por clase, y a los
ejercicios acrobéticos sencillos el 10 % (5 minutos por
clase).

II. ATLETISMO Y PRUEBAS DE EFICIENCIA Fisica: A
partir de la 3.2 semana, 10 minutos por clase (total del
bimestre: 70 minutos aprox1madamente)

Adiestramiento en pruebas de correr, lanzar y de des-
treza.

En la 6.2 6 7.* semana se realizard un Triatlon o
Pentatlon de aplicacién de la ensefianza impartida, al que
se dedicard 2 clases completas.

Se recomiendan las siguientes pruebas: 60 metros
llanos; lanzamiento de la pelota de basquetbol o de la
bala de 315 a 415 Kg.; tiros al arco de basquetbol du-
rante 1 6 2 minutos. Complementariamente: flexiones
de brazos en el suelo o trepar a la soga de 4,5 m; salto
triple sin impulso.

III. JUEGOS COLECTIVOS DE INICIACION DEPORTIVA :
Se realizaran durante la Gltima semana: 20 minutos por
clase, complementando el adiestramiento de rugby o balén.

IV. DerortEs: 25 a 30 minutos por clase.

Basquetbol: Durante las 3 primeras semanas se re-
alizardn sesiones de 10 minutos de adiestramiento ¥ 20
minutos de juego (totales del bimestre: 50 y 100 minu-
tos, respectivamente). En las clases siguientes se realizard
la competencia interna con la participacién de los equipos
permanentes: 25 minutos por clase.
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Rugby o balon: En la tGltima semana se iniciara el
adiestramiento de uno u otro de estos juegos, segiin sean
las posibilidades, 15 minutos por clase.

Tercer bimestre

18 clases

I. GmuNasia: De 15 a 25 minutos por clase. Se
dedicard a marcha de 5 a 10 minutos por clase, o sea
el 30 % del tiempo total dedicado a gimnasia durante
el bimestre. A los ejercicios libres se destinara el 60 %
del tiempo total (15 minutos por clase), y a los ejercicios
acrobaticos sencillos el 10 % (5 minutos por clase).

II. ATLETISMO Y PRUEBAS DE EFICIENCIA FfSICA: A
partir de la 3.2 semana 10 minutos de adiestramiento por
clase (total del bimestre: 60 minutos aproximadamente).

Adiestramiento en pruebas de eorrer, saltar y trepar.

En la 52 6 6.* semanas, finalizada la competencia
interna de rugby o bal6n, se realizard un Triatlon o Pen-
tatlon de aplicacién de la ensefianza impartida, al que
se dedicard 2 clases completas.

Se recomiendan las siguientes pruebas: carreras de
papas u 80 metros llanos; salto en largo o salto en alto
con impulso; volteo o trepar la soga de 4% m. Comple-
mentariamente: lanzamiento de la pelota de basquethol
o de la bala de 31% a 414 Kg.; lanzamiento de la pelota
de playground-baseball (punteria).

III. DeporTES: 25 a 35 minutos por clase.

Rugby o balon: En las dos primeras semanas 15 mi-
nutos de adiéstramiento y 20 minutos de juego por clase;
de la 3.* a la 6.* semanas, competencia interna, con la par-
ticipacién de los equipos permanentes (25 mintutos du-
rante 5 clases).

Fitbol: Finalizada la competencia de rugby o balén,
se dedicaran 2 clases de adiestramiento y juego, 10 a 15
minutos y 20 minutos, respectivamente, por clase. En las
clases sucesivas, hasta el final del bimestre, se realizara
la competencia interna (35 minutos por clase).
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Cuarto bimestre
9 clases

I. GiMNAsIA: 25 minutos por clase. Se dedicara a
marcha el 20 % del tiempo total asignado a gimmasia
durante el bimestre (5 minutos por clase); a ejercicios
libres el 60 % (15 minutos por clase), y a ejercicios
acrobaticos sencillos el 20 % (5 minutos por clase).

El tiempo asignado a esta actividad podra destinar-
se a la preparacion de la demostracion gimnéstica de fin
de curso.

II. ATLETISMO 'Y PRUEBAS DE EFICIENCIA Ffsica: Du-
rante las 3 primeras semanas, 10 minutos de adiestra-
miento por clase (total del bimestre: 50 minutos aproxi-
madamente). ,

Adiestramiento en pruebas de correr, saltar, lanzar,
trepar y destreza deportiva.

En la 4.* semana se realizard un Pentatlon de apli-
cacién de la enseflanza impartida, al que se dedicard 2
clases completas.

Se recomiendan las siguientes pruebas: 100 m. lla-
nos o 75 m. vallas; salto en alto o largo con impulso;
lanzamiento de la pelota de playground-baseball (dis-
tancia) o de la bala de 3% a 415 Kg.; trepar la soga
de 41% m. o volteo; lanzamiento de la pelota de play-
ground-baseball (punteria) o tiros al arco de basquetbol
durante 1 6 2 minutos. En lo posible no deben repetirse
pruebas ya efectuadas en los bimestres anteriores. Com-
plementariamente: carreras de relevos.

ITI. DrrorrES: 25 a 60 minutos por clase.

Baseball escolar (soft-ball) : En las tres primeras se-
manas se realizarin sesiones de adiestramiento y prac-
tica de juego, dedicindose 30 y 95 minutos, respectiva-
mente. Las tltimas clases del bimestre se dedicaran in-
tegramente a la competencia interna.



PROGRAMA DE EDUCACION FISICA
Actividades para nifias

I. CLASES DE EDUCACION FiSICA :

1. Gimnasie.

@) Marcha (todos los cursos).

b). Apreciacién de ritmo en la marcha, carre-
ra, salto, galope y combinaciones (todos los
CUTSOS).

¢) Ejercicios libres (todos los cursos).

d) Ejercicios correctivos (para grupos espe-
ciales: todos los cursos).

e) Ejercicios ritmicos (2.° y 3er. cursos).

f) Pases de baile fundamentales (1. y 2.°
Cursos).

g) Bailes regionales y baile folklorico (tercer
curso).

2. Pruebas de eficiencia fisica.
@) Correr (todos los cursos)
b) Saltar (todos los cursos).
¢) Lanzar (todos los cursos).
d) Equilibrio (todos los cursos).
e) Pruebas de agilidad (3er. curso).
f) Destreza deportiva (todos los cursos).

3. Juegos y deportes (ensefianza y préctica).

a) Juegos colectivos (todos los cursos).

b) Juegos de iniciacién deportiva (todos los
cursos).

c) Volley-ball (todos los cursos).

d) Pelota al cesto (todos los cursos).

e) Basquetbol (reglamento femenino, tercer
eurso).

f) Hockey (voluntario, 3er. curso).



— 159 —

4. Competencias deportivas internas.
Programa minimo (todos los cursos).

II. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS (Se realizardn
fuera de las horas de clase).

a) Dias de juego (todos los cursos).

b) Competencias deportivas internas: progra-
ma complementario (todos los cursos).

¢) Competencias intercolegiales (segundo ¥
tercer curso).

d) Demostraciones gimndsticas y deportivas

. (todos los cursos). .

¢) Campamentos y excursiones (todos los
cursos).

f) Actividades recreativas de verano (todos los
cursos).

g) Natacion (*):

1. Natacién (todos los cursos).

2. Saltos ornamentales (segundo y
tercer curso).

3. Juegos y deportes en el agua (to-
dos los cursos).

4. Salvataje (todos los cursos).

III. PREPARACION PROFESIONAL (para el curso del
magisterio, 2.° ciclo) (?).

a) Nociones fundamentales de metodologia :

1. La clase de educacién fisica en la escue-
la primaria: finalidad, duracién y dis-

(1) EIl valor de la natacidn en sus tres aspectos es indiscutible
como deporte completo, para protegerse en caso de peligro en el agua
v para salvar a los que no sepan nadar. En mérito a tan honrosos moti-
vos, ocupa su lugar en el programa, pese a que la falta de natatorios
en la mayoria de los establecimientos e instalaciones con comodidades ade-
cuadas para nifias, hard dificil su préctica por cierto tiempo.

(2) La preparaciéon pedagbgica para edta especialidad se efectuard
en el transcumso de las clases practicas en toda ocasién que la profesora
estime conveniente y especialmente en wuna clase completa por bimestre
—cuatro por afio— para sistematizar e intensificar esta ensefianza.
Ademés, se aprovecharin todos los dias que por razones de mal tiempo
no se dicten clases précticas. Esta enseflanza deberd armonizarse con la
prictica pedagégica que efectdien los alumnos en el Departamento de Apli-
cacién. Las alumnas recopilarin en una carpeta la ensefianza recibida.
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tribucién del tiempo, tipos de clase y su
adaptacién a la distintas edades.
Valor de los ejercicios, su gradacién.
Valor de los juegos, su adaptacion a
las distintas edades y sexos.
3. Métodos y procedimientos. Voces de
mando; diferentes voces; condiciones.
4. Planes de clases.

o

b) Programa de educacién fisica para las es-
cuelas primarias de acuerdo con las dispo-
siciones vigentes en el Consejo Nacional de
Educacién. Descripeién de 20 juegos.

¢) Préctica de voces de mando de marcha y
gimnasia y direceién de juegos.

IV. ActivipapEs pEL CUERPO DE ADALIDES Y DEL
CrLuB COLEGIAL.

V. CONVERSACIONES SOBRE TEMAS DE EDUCACION
FISICA E HIGIENE (1).

1. Educacion fisica: Gimnasia, juegos y
deportes; objetivos principales: de des-
arrollo orgénico, educacionales (forma-
cion de la personalidad) e higiénicos
formacién de una conciencia sanitaria) ;
efectos del ejercicio: uso y abuso del
deporte, el deporte como medio y no
como fin; el deporte y el espectaculo
deportivo; organizacién de clases; re-
glamentaciones.

2.° Aseo personal e higiene: bafio, cuidado
de la piel y mucosas, vestidos, etec.

3.°  Conocvmientos generales sobre la salud:
Valores de la salud (econémicos, socia-
les, espirituales, ete.) ; formas de cons-

(1) Iistas conversaciones se efectuardn, sin perjuicio de las con-
ferencias que disponga la Direccién del Establecimiento en un plan anual
de extensi6én culural,, en los dias que por razones de mal tiempo, efc.
no se dicten las clases pricticas y en toda ocasién que el profesor juz
gue oportuna. 4
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6.2
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8.2

10.°
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truir la salud ; la buena postura; el fun-
cionamiento de los grandes sistemas or-
ganicos; la vida al aire libre; efectos
del uso del tabaco, bebidas alecohdlicas,
etcétera.

Enfermedades escolares: escoliosis, mio-
pia, sordera, ete.; las enfermedades in-
fecto-contagiosas, responsabilidad de sus
portadores.

Higiene bucodental: Influencia de las
caries dentales sobre la nutricion y la
salud general; la pasta dentifrica y ¢l
cepillo; téenica de la higiene dental.
Nariz, garganta, ojos y otdos: impor-
tancia de su cuidado.

Alimentacion: su influencia en el cre-
cimiento y en la salud; la racién ali-
menticia y el rendimiento fisico e in-
telectual ; nociones basicas sobre los ali-
mentos: grasas, hidratos de ecarbono,
proteinas, sales y vitaminas; leyes de
la alimentacién.

El ciclo diario: actividad y reposo, re-
creacion, el suefio, la fatiga.

Higiene mental y soctal: dominio de si
mismo; responsabilidad; el espiritu de
comunidad y la diseiplina; herencia;
natalidad ; ete.

Primeros auxilios: hemostasia : improvi-
sacion del instrumental necesario; res-
piracién artificial; transporte de heri-
dos; lipotimia ; sincope ¥ shock trauméi-
tico; contusiones, fracturas y luxacio-
nes: conducta a seguir, pasiva o activa,
seglin las circunstancias.

VI. EXAMENES PERIODICOS FISICO-MEDICOS Y DE

HIGIENE.



PROGRAMA DE LAS CLASES DE EDUCACION
' FISICA

Mugjeres

Primer curso (Primero y segundo afio del Liceo, Co-
legio Nacional mixto y de la Escuela Normal).

Marzo: Preparacién del material y de las instalaciones;
plan de trabajo anual y distribucién de tareas a los
profesores; exdmenes fisico-médicos y formacién de
grupos; confeccién de horarios, libretas de asisten-
cia y clasificaciones; instruccién de las alumnas.

Primer bimestre (*)

12 clases

I. GmuNasia: 20 minutos por clase.

Marcha: Durante la 1.* y 22 semana (4 clases) se
dedicara a esta actividad el tiempo total asignado a la
gimnasia: marchas, formaciones, giros, numeraciones,
trote, ete. En las siguientes semanas, 10 minutos por cla-
se. La marcha ocuparid aproximadamente el 60 % del
tiempo total dedicado a la gimnasia durante el bimestre.

Ejercicios libres: Desde la 3.2 semana, 10 minutos
por clase.

II. PRUEBAS DE EFICIENCIA FisicA: A partir de la
4.2 semana, 10 minutos por clase: total del bimestre, 60

(1) La distribucién del tiempo especificada en este programa cons-
tituye una guia para la profesora, quien la aplicard aproximadamente
y de acuerdo con las circunstancias especiales de la ensefianza.
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minutos. Adiestramiento en pruebas de correr, saltar y
equilibrio.

III. JUEGOS COLECTIVOS: Durante las tres primeras
semanas se dedicardn 25 minutos por clase. En las res-
tantes semanas se destinard 15 minutos por clase a esta
actividad.

Segundo bimestre

16 clases

Organizacion: En la 4.* semana se constituiran con
carécter definitivo los equipos para las competencias de-
portivas internas (programa minimo) y pruebas de efi-
ciencia fisica. A este efecto se destinara 10 minutos en
dicha semana.

1. GivMNasia: 30 a 20 minutos por clase. Aproxima-
damente se dedicard a marcha 5 minutos por clase, o
sea el 20 % del tiempo total asignado a gimnasia du-
rante el bimestre. A los ejercicios libres se destinard el
60 % del tiempo total, o sea 15 minutos por clase. A la
educacion del ritmo en la marcha, la carrera y el salto,
y a la ensefianza de pases fundamentales, se dedicard 10
minutos por clase durante las cuatro primeras semanas.

II. PRUEBAS DE EFICIENCIA Fisica: A partir de la
5.2 semana, 10 minutos por clase (total del bimestre: 60
minutos aproximadamente). Adiestramiento en pruebas
de correr, equilibrio y saltar. Al final del bimestre se
realizard un Triatlon de aplicacién de la ensefianza im-
partida, al cual se dedicard dos clases completas. Se re-
comiendan las siguientes pruebas: 30 m. o carrera de
clavas, equilibrio en el méstil, salto en largo sin impulso
o saltar y alcanzar. En esta competencia de pruebas de
eficiencia fisica intervendran los equipos definitivos, or-
ganizados en el curso.

III. Jurcos coLEcTIVOs: A partir de la 5.* sema-
na y hasta el fin del bimestre, se alternara la practica
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de juegos colectivos con el juego de pelota al cesto (To-
tal del bimestre: 45 minutos).

IV. DgrporTES (!): 15 minutos por clase. Durante
las dos primeras semanas se realizardn sesiones de adies-
tramiento de 15 minutos por clase (aproximadamente 60
minutos por bimestre). A partir de la 3.* semana se ini-
ciaré el juego, disputdndose entre equipos, partidos de 15
minutos de duracién. A partir de la 5a. semana, se alter-
nara con juegos colectivos. V. gr.: en una clase, 15 mi-
nutos de pelota al eesto; en la clase siguiente, 15 minutos
de juegos colectivos.

Tercer bimestre

18 clases

I. GmNasia: 20 a 30 minutos por clase. Se dedi-
card a marcha aproximadamente 5 minutos por clase, o
sea el 25 % del tiempo total asignado a gimnasia en el
bimestre. A los ejercicios libres se les destinara el 60 %
del tiempo total, o sea 15 minutos por clase; en las 1l-
timas semanas se disminuird el tiempo hasta 10 minutos.
Apreciacién de ritmo o de pasos fundamentales, alterna-
damente: 15 % del tiempo, o sea 10 minutos por clase
durante las tres primeras semanas. Para pasos de baile,
5 minutos por clase en las dos semanas siguientes y en
las dos tltimas.

II. PRUEBAS DE EFICIENCIA FfSicA: A partir de la
6.* semana, 10 minutos por clase. Se dedicara en una sola
clase 15 minutos al adiestramiento (total del bimestre:
50 a 60 minutos). Adiestramiento en pruebas de correr,
arrojar y destreza deportiva.

III. JUEGOS COLECTIVOS Y DE INICIACION DEPORTIVA :
Durante las tres primeras semanas, 15 minutos por clase

(1) Con el objeto de mantener la actividad de todas las alumnas,
cuando se trata de alumnado numeroso, la profesora dividird la clase en
grupos. Mientras 12 nifias juegan un partido reducido, las restantes se
adiestrarén en la técnica del deporte, en pruebas de eficiencia fisica o
practicardn juegos colectivos.
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y por semana, alternando con juego de pelota al cesto.
Finalizada la competencia de pelota al cesto, se reinicia-
r4 esta actividad a razén de 15 minutos por clase, que
puede reducirse a 10 minutos en la tltima semana. Se
recomienda entonces juegos en masa que tengan elemen-
tos de volley-ball.

IV. DerrortEs: De 15 a 25 minutos por clase.

Pelota al cesto: Continuara durante este bimestre la
prictica del juego, destindndose 15 minutos por clase g
por semana. Después de estas précticas por equipos, en
la 4 y 5.* semana, se realizara la competencia interna:
25 minutos por clase durante cuatro clases.

Volley-ball: Finalizada la competencia de pelota al
cesto, en las dos tltimas semanas se dedicara 15 minutos
por clase para adiestramiento de volley-ball.

Cuarto bimestre

9 clases

I. GmaNasiA: 15 a 20 minutos por clase. Se dedicard
a marcha el 25 % del tiempo total asignado a gimnasia
durante el bimestre (5 minutos por clase) y a ejercicios
libres el 15 % (15 minutos por clase, que puede reducirse
a 10 minutos en la primera y Gltima semana). El tiempo
asignado a esta actividad podra destinarse a la prepara-
cién de la demostracién gimnistica de fin de curso.

II. PRUEBAS DE EFICIENCIA FiSICA: Durante cinco
clases, 10 minutos de adiestramiento por clase. Total del
bimestre: 50 minutos. Adiestramiento en pruebas de co-
rrer, saltar, arrojar, equilibrio y destreza. En la 3.2 se-
mana se realizard un Pentatlon de aplicacién de la en-
sefianza impartida, al que se dedicari dos clases com-
pletas. Se recomiendan las siguientes pruebas: 30 a 40
metros, salto en largo sin impulso, lanzamiento de la
pelota de cesto a distancia, equilibrio en el mastil y
saque de volley-ball. Como en el segundo bimestre, en
esta competencia intervendrin los equipos permanentes
organizados en el curso.
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III. DeporTES: De 15 a 25 minutos por clase.

Volley-ball: Durante las dos primeras clases del bi-
mestre se seguirdn las sesiones de adiestramiento, de 10
minutos de duracién. Desde la primera clase se iniciard
el juego entre equipos, destindndosele 10 a 15 minutos.
En las dos Gltimas clases se realizard la competencia in-
terna (30 minutos por clase).



PROGRAMA DE LAS CLASES DE EDUCACION
FISICA

Mujeres

Segundo curso (Tercer afio de Liceo, Colegio Nacio-
nal Mixto y de la Escuela Normal).

f
MaRrzo: Preparacién de las instalaciones y materiales;
plan de trabajo anual y distribucién de tareas a las
profesoras; exdmenes fisico-médicos y formacién de
grupos; confeecién de horarios, libretas de asisten-

cia y clasificaciones; instrucciones a las alumnas.

Primer bimestre (%)

12 clases

I. GmvNasia: 20 minutos por clase aproximada-
mente. :

Marcha: Durante las dos primeras semanas (4 ecla-
ses) se dedicard a esta actividad el tiempo total asignado
a gimnasia, Marchas, formaciones, giros, numeraciones,
evoluciones, trote, ete. En las restantes semanas se des-
tinard 5 minutos. La marcha ocupard el 50 % del tiempo
total asignado a gimnasia durante el bimestre.

Ejercicios libres: A partir de la 3.* semana, 15 mi-
nutos por clase, ocupando aproximadamente el 50 % del
tiempo total dedicado a gimnasia durante el bimestre.

II. PRUEBAS DE EFICIENCIA FfsicA: A partir de la
3.* semana, 10 minutos por clase (Total del bimestre: 60

] (1) TLa distribucién del tiempo especificada en este programa cons-
tituye una guia para la profesora, quien la aplicard aproximadamente
y de acuerdo a las circunstancias especiales de la enseflanza.
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minutos aproximadamente). Adiestramiento en pruebas
de correr, saltar y destreza deportiva. Al finalizar el bi-
mestre se realizard un Triatlon o Pentatlon para apre-
ciar los resultados de la enseflanza impartida, al que se
dedicara dos clases completas. Se recomiendan las siguien-
tes pruebas, similares al primer curso: 30 metros o ca-
rrera de clavas, equilibrio, salto en largo sin impulso o
saltar y aleanzar. Complementariamente: lanzamiento de
la pelota de cesto, saque de volley-ball. Estos examenes
de eficiencia fisica se realizardn en forma de competencia,
por equipos y no individualmente.

III. JuEGos COLECTIVOS: Se realizardn durante las
dos primeras semanas, 15 minutos por clase. Se recomien-
da practicar juegos semi-organizados que contengan ele-
mentos de volley-ball o pelota al cesto. V. gr.: pelota
ida y vuelta o pelota capitana de tres o cinco circulos.

IV. DeportES: (2): De 10 a 15 minutos por clase.
Durante las dos primeras semanas se realizardn sesiones
de adiestramiento de 10 minutos por clase (Total del bi-
mestre : 40 minutos aproximadamente). A partir de la 3.2
semana se continuard con 5 minutos de adiestramiento y
se iniciard el juego, disputdndose partidos entre equipos
(10 a 15 minutos por clase). (Total del bimestre: 80 mi-
nutos).

Segundo bimestre

16 clases

I. Gimnasia: 20 minutos por clase.

Los 20 minutos destinados a gimnasia durante el bi-
mestre se dedicaran en su totalidad, alternativamente, una
clase a marcha y ejercicios libres, y otra a ejercicios rit-

(2) Con el objeto de mantener la actividad de todas las alumnas
en deportes, cuando se trata de alumnado numeroso, la profesora divi-
dird la clase en grupos. Mientras doce juegan un partido reducido, las
restantes se adiestrardn en la técnica del deporte, en pruebas de eficiencia
fisica o pradticardn ' juegos colectivos.
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micos elementales y pases de baile fundamentales. Se de-
dicard a marche 5 minutos por clase y a ejercicios libres
15 minutos por clase.

Ejercicios ritmicos: Durante las cuatro primeras cla-
ses de este bimestre se destinardn 10 minutos a educacién
del ritmo en la marcha, la carrera, el galope, el saltito,
ete., o sea, locomocién ritmica. En las siguientes clases se
agregaré la enseflanza de ejercicios ritmicos bésicos, ana-
lizindolos en los diversos movimientos. Se destinardn a
esta actividad (marcha y ejercicios) 15 minutos por ela-
se (b y 10, respectivamente) durante cuatro clases.

Pasos de baile: Aprendizaje de los pasos de baile
fundamentales. Se dedicari a esta actividad 10 minutos
por clase durante las cuatro primeras clases. En las res-
tantes semanas, 5 minutos por clase.

II. PRUEBAS DE EFICIENCIA FisIcA: A partir de la
cuarta semana, 10 minutos por clase durante cinco ela-
ses: total del bimestre, 50 minutos aproximadamente.
Adiestramiento en pruebas de correr, arrojar y punteria.

III. Jurcos coLEcTIvOS: Durante la 3.2, 4.2, 72 y
8.* semanas, 10 minutos por clase (Total del bimestre: 80
minutos). Se aconsejan juegos semi-organizados que con-
tengan elementos de pelota al cesto.

IV. DzrortES: 15 a 25 minutos por clase.

Volley-ball: En las tres primeras clases se realizara
la competencia interna con’ la participacién de los equi-
pos permanentes (tres clases de 25 minutos cada una).

Pelota al cesto: En la 2.* semana se iniciara el adies-
tramiento (15 minutos por clase durante dos semanas).
De la 5.* semana en adelante se destinard 15 minutos
por clase (8 clases) a la préctica del juego, restandole
5 minutos en las primeras cuatro clases para proseguir
el adiestramiento.
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Tercer bimestre

18 clases

I. GmanNasta: 20 minutos por clase.

Se destinard una clase a marcha y a ejercicios libres
y la siguiente a ejercicios ritmicos elementales y pasos
de baile. Durante todo el bimestre se alternaran en esta
forma las actividades. Se dedicard 5 minutos a marcha
y 15 minutos a ejercicios libres en una clase. En otra cla-
se, a marcha ritmica y ejercicios ritmicos elementales
analizados, se destinardn 15 minutos. Se completard esta
actividad gimnéstica con 5 minutos de pasos de baile
fundamentales.

II. PRUEBAS DE EFICIENCIA Fisica: A partir de la
4.* semana, 10 minutos de adiestramiento por clase (To-
tal del bimestre: 50 minutos aproximadamente). Adiestra-
miento en pruebas de correr, arrojar, equilibrio y destreza
deportiva. En la 6.* semana se realizard un Triatlon o
Pentatlon de aplicaciéon de la enseflanza impartida, al
que se dedicara dos clases completas. Se recomiendan las
siguientes pruebas: carrera de arrojar y recoger o 40
metros, arrojar la pelota de cesto, equilibrio con manos
en las caderas, punteria con pelota de cesto, saque de
volley-ball.

ITI. JUEGOS COLECTIVOS Y DE INICIACION DEPORTIVA :
Durante las tres primeras semanas, 25 minutos por clase.
Se dedicara a esta actividad una clase por semana, alter-
nando clase de por medio con pelota al cesto. Se reco-
miendan juegos que contengan elementos de pelota al
cesto a volley-ball. V. gr.: pelota capitana, pelota a la
base, «basket» de lata, volley-ball girante, pelota ida
v vuelta.

IV. Deprortes: De 15 a 25 minutos por clase.
Pelota al cesto: Se destinara, durante las tres prime-
ras semanas, 25 minutos por clase (una vez por semana)



A

a la préctica del juego. Tn las demés clases del bimestre
se realizardn sesiones de 15 minutos de juego durante
todas las clases. En las cinco Gltimas clases del bimestre,
se realizard la competencia interna: 25 minutos por clase.

Cuarto bimestre

9 clases
I. Grvxasia: 20 minutos por clase.

Qe alternardn los ejercicios libres y la gimnasia rit-
mica (ver cuadro, 2.° ciclo, 4.° bimestre). Se dedicard a
marcha 5 minutos por clase y a ejercicios libres 15 mi-
nutos por clase. En los dias destinados a gimnasia ritmi-
ca se dedicard 15 minutos a marcha y ejercicios ritmicos
elementales y 5 minutos a pasos de baile. El tiempo
asignado a esta actividad podra destinarse a la prepa-
racién de la demostracién gimnéstica de fin de curso.

II. DeporTES: 25 minutos por clase.

Volley-ball: En la primera semana, 10 minutos de
adiestramiento por clase (Total del bimestre: 20 minu-
tos aproximadamente). En la primera semana, 15 minu-
tos por clase de prictica de juego. En la 22 y 3.* se-
mana, 25 minutos. En las tres {iltimas clases del bimes-

tre se realizard la competencia interna de volley-ball, a
la que se dedicard 25 minutos por clase.
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///partamento de I. Ptblica. — Buenos Aires, 29 de
diciembre de 1941.

1. 347.

Vistos: atento las conclusiones del estudio efectuado
por la Inspeccién General de Ensefianza sobre los pro-
gramas de las asignaturas que integran el ciclo bésico
comtn a los estudios del bachillerato y del magisterio,
que han de regir a partir de la iniciacién del préximo
curso escolar de acuerdo con las directivas dadas por el
Poder Ejecutivo en los decretos de fechas 17 de abril
vy 22 de setiembre del corriente afio,

El Ministro de Justicia e Instruccion Publica—

RESUELVE :

Aprobar los programas de las asignaturas que in-
tegran el ciclo basico comin a los estudios del Bachi-
llerato y del Magisterio, que obran de fojas 1 a 154 de
estas actuaciones.

A sus efectos, vuelva a la Inspeccién General de
Ensefianza.

RoTHE.

///nos Aires, 30 de diciembre de 1941.

Tome conocimiento la Direcciéon de Estadistica y
Personal y, fecho, vuelva para hacer efectiva la impresion .
de los programas adjuntos.

F. D. JAIME.



sb' L€ sowik zopsnH

N
ohmslonts mbu A ~fi] f131
sy o sadop ssesfisanil sb 35'mmn') uawmqva! »! uoq
- ooizid olols. Nuumaﬁtm agp retrtignies el ofy samrTy :
olsisigen Ioh v oo wllnl; s fob zotboiks 2ol & i
m&r&qq ob pabsivial sl sb 2ltsaq & o wiget ab sl g e
vis woq erbab .n-';"xﬂjn JP[ 0 uflrnl an ab. 1alodeg o i
lirds sb 71 esrdgsd ob potemab sol na ovitmosid 28botl .
Qoftp atusitios [ob swdmaites b £ :
q "*:j..'u;*\A dobsaeryieny. 5 ywinssalrh ol ordetirit 1A
S SETIRUEIS L \

' AI} ) otmﬂl

au o S h
¥ ROMOBRI YR wile
: ¥ ! X . |
¥ —/bb f‘rw'wv) ghmengenl sl o frfeny #iaely 2w A
: : - A‘l.-’l“‘.f!'h- L:I
qrnedd

AL ob awdaraiath afy OE eaih s

7 woiretbefall oh waivsmiidd &l otimintsomos SmoT

Jaoipiqar gl aritesis sl sraq sviigy odoat splsmozrd

zotanibs asmsraong ol sk
=~ »

(]

Anratle &L H




'. Y 1 ‘-1 -‘v,“ = A ._;;v-l"l o N rd',- & ‘ :
; gt v
i
7
!
-
Esta obra I
en, la primera quincena del
mer de febrero del afio 1942 en.
lor Tallerer Gréficor de la
Penitenciaria Nacional de
Bs. As. Edicién de
o008 ejemp-
L ’
\

; 8

v i 4
\

‘ ]

I i




= ; SR
R TN
e T
“%“a’?f

o
S s
Ot ’»""‘5.‘-,—‘3" =
a~7wﬁﬁi‘%’
T =2 vk‘:’
Sedee S

'~$24:~.,«— S
fq”‘&-&é%ﬁ\ :

SN

e S A S e
Ty T D Sy ST,
e e S
: “?‘.:@’{5.,” >
R E

A e SO T
ESemesiae T
e o

ﬁfl—ve-ﬁ;‘@?—v e

S IS R

S S e e e 2

R e s S e
s o




