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REGLAMENTACIOMES RELATIVAS A LA HABILITACION DE LOS ATLE
TAS PARA COMPETIR BAJO LAS DISPOSICIONES DE LA FEDERACION

INTERNACIONAL DE ATLETISMO AFICIONADO. {ESTATUTO DEL A-

FICIONADOD),

Articufe 5lo.-

Aficienodo es aquél que campite por omoral ceporte, y para quien
el departe es un media de distraccidn, sin ninguna intencién de obterer
cuslquier tipa de beneficic material por eso competicibn,

Articulo 520,

Las competencias realizadas bajo los disposiciones de la Federacitn
[nternccional de Atletismo Aficionodo estiin reservadas ¢ atletes oficio-
nados, que se hollen habilitados para competirbajo las disposiciones es-
toblecidas por la Federacién Internacional de Atletisme Aficianado.

Articule 530.-

- {orecen de hobilitacién paro porticipor en competencias reoliza-
das baje las disposiciones de la Federacién Internacional de Atletismo A
ficionado, los personas mayores de 146 antos que:

1} Hayen competida en cualquier deporte par une recompensa pecy
nioric.

1} Hayan tomado parte en cualquier prueboatiética, o sabiendas de
que en ella vlguno de los competidores estaba inhabilitade pora
actuar bojo los disposiciones de lo Federocién Internacionol de
Atletisma Aficionodo.

111} Hayon recibide en olgune cpartunidad alguna recompense pecy
niaria por ensefiar, entrenar o dirigir en algin deporte.,

Nota: Los prafesores de educacién fisice cuya tarea seo solamen
te educacional, y que no recibon page directo o indirec =
to por |0 direccion de gtietas encompetencios, estdn ho~
bilitados pora actuor camo aficionados.

1¥} Hayan tenida en olgin momento intereses econdmicos en cuaf=
quier pruska atlética en lo que hayan intervenido.

¥} Hayan praducide orticulos escritas, oactuodo en radiotelefonia
mediante pogo, refiriéndote o una pruebo o competencio atléti-
ca, sin le autorizocidn previe de su Autoridad Necionol, Este
permisc debe dorse Gnicamente en el cose de una persona que ha
ge de una u otra de esas octividades, su genvino y principal que
hacer,
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En cualquier competencia regide por lasreglameniociones de loFe
deracién Internacional de Atletismo Aficionado, los disposiciones relali
vas o la habilitacién del atlels pora porticipor serdn garantizodas por [
Autoridad Macional del pofs al que pertenece al atleto.

V1) Hayan vendido o pignorado cuglquiera de sus premios.

vil} Hayan recibide, directa o indirectomente), cualquier compensa~
cidn por usor o recomendor el ulo de un preducto cualqulera,

El término ¥ producta” Incluiré cualquier cosa vendida o cualquier
servicio brindado ol plblico (2).

Vi) Hayan permitido que su nombre ¢ que su imagen, ya sea en foto-
grafia o en ciremategrafio, fuem vsade directo o indirectamen
te pora publicidod de cudlquier produsto,

Nota: Cuando y donde resulte pmbado que el nombre o la imagen
del atleto fue usada con los propdsites sehalados en este o
partado, sin su conocimiento, lo indemnizacidn a ;mrc:nb:r
de porte de la persona o personos responsables del perjuicio
-ya sea mediante arreglo privado o por decisidn judicial -
ser§ destinado a la Federacian a lo cual pertenece el atle
fa.

IX}Hayan lucido en entrenomienio o en competencia,cualquier ma
terial publicitario, salvo el nombre admitido de su club v organi
racién; o hayan intreducido en el compe o en el recorride de una
carrera, cualgquier forma de moterial publicitaric.Esto disposicién
serd aplicada a los nlmeros de los competidores, vestimentg y va
lijos de viaje, pero no serd aplicoda a elementos e ¢cloramente
visibles,

X) Hoya competide =como miembros de un Club u otro organismo be
io la jurisdiceién de una Autoridad Nacional ofilioda o la Feder
rocién Internacional de Atletismo Aficionodo= en cualquier pols
extranjers en ung reunibn no putoiizade par la Autoridad Nacio=
nal de ese pols.

Xi)Hayan tomado parte en bmlquier prueba de atletismo no autariza
da, reconocida o controlade por la ofiliade del pofs en el cual se
realizd lo prueba,

XH)Hoyan aceptado , directa o indirectamente, dinero v otru retribu

¢ién per gastos o salarios perdidos, salve lo permitida por el Arh
culo 14,

Articule 540,

Cualquier persono que se halle inhabilitoda paro mrﬂcrpcr en com
petencias bajo la jurisdiccién de lo Autoridad Macional de su pals, esté
asimisme:inhabiliteda para competir bajo los disposiciones de la Federa~
<idn Internacional de Atletismo Aficiunade, por fodo el tiempo que dure
aquelle inhabilitacién.

Articulo 350, ~



DIVISION il

REGLAMENTQ ATLETICO PARA COMPETENCIAS INTERNACIOMALES

MASCULIMAS Y FEMENINAS

Nota: Lasmedificaciones fundamental esdel |
Reglaomento, aprobados par &l Congre f
sode 1968, se indican sobre el mar~

gen medignte dos [fneas verticales,

Las pequebas modificacianes de for=
ma no se han seflalodo de esa mane= |
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Artfevle 1010, -

Tadus las competencios internacionales estarén encuadradas dentro
de las reglamentacionss de fa Federacién Internacional de Atletismo Af}

clonado; y asl se indicard en tados los anuncios, infermaciones, progro~
mas y material impreso.

Los dispasiciones que aparecen mds abujo sern de aplicecibng las
competencias mosculings y femenings.

Mota: Se recomienda que las Autoridades Nacionalesde cada pafs adop

ten las reglomentacionss de e Federociin Internacional de Atle

Hismo Aficlenade pora lo conducci8n de sus propios reuniones o

tleticas, -
SECCIOMN |

Aytoridades de la reunién

Artieulo Nip, -

La némina que figura més obajo en este Artfeulo incluye aquellas
autoridades considerados coma necesorias paro las principales reuniones in
tarmacionales. Las organizadores quedan en Ibertad para modificaria cuon
do las cirsunstencias locales lo requieran -

Avtoridades Directivas: Un Director

Un Secretario

*Un Director Técnico
Jurado de Apelacién.
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Avtaridades de o Competencia: ~ Un Arbitro pora pruebas

de pista,

~ Uno {o més) Arbitros para
los pruebos de campo.

- UnArbitro pora los prue-
bas de marcha.

 Cyatre {o mbs) Jueces de
llegoda pora los pruebas de
plsto,

- Cuatro (o mbs) Jueces po—
ro los pruebos de campo,
- Cuatre {o mds) Jueces pa=
ra lus pruebas de marcha,
w Cuatre {o mbs} Veedores
poara ios pruebos de pista,
w Tres{o més) cronometristos

- Uno (o més} Lorgodores,

~ Una {o mds) Anuladores de
partides.

~ Uno {& més}Ayudantes del
Lergader,

- Uno (o més] Confroles de
vugltas.

- Un Registrador de resuita-
dos.

- Un Comisoria.

Avtoridades Adicionales: = Uno {o més) Locuteres.
- Un Medidor oficial.
- line {o més) Médices.
~ Ayudantes de los competidores,de
‘as outoridades y de lo prensa.

§1 resulte necesario, pueden nombrarse Asistenfes. Sin embargo, de
berd procurarse mantener el compa tan libre de Autoridodes como sea po

sible,
Cuande se tate de competencias femeninas, se nombrarén Autori=

dodes femenings en el nimero necesaria; incluyendo en lo pasible una

doctora en medicing, . ]
En lo relativo a lo mision de las Auvtaridodes, ver les Artieulos &

guientes.

Artrculo 1120.= EV Director




t1 Director estorfi encargado de conducir la reunién y serd respon—
sable del carrecto desarrolio del programa. Culdard que todas las Aufori
dades hayon asumide sus fareas, y cuando sea necesario designord sustitu
tos; y en colabarosidn con el Comisorio designado, velard para que se hg
lien dentra del campo solamente las personas avterizedas,

Artfevlo 1130.—El Secretario

El Secrefario se encargard de citor a las reuniones de la Comision
Ejecutiva y de otras Camisiones, y preparard las Actas carrespondientes.
Estaré o cargo de fodos los asuntos administratives v de la recepeién y
despacho de lo correspondencia principal celocionada can la competen~-
eia.

Artieuio 114g,-El Director Técnico

E] Director Técnico actuord directomente o los Grdenes del Direc=
for de la competencia, y serd responsable de que la pisio, correderas de
impulso, cfrculos, aros, sectores y cajones de caidade los pruebosdecom
po se hallen en condiciones; y usimismo, que todo el materiol respanda
a las especificaciones y se halle lista pore su aprabacion por el Arbirro
designado; y que se hallen preporados las planiilus pora ¢l registre de
puntaje, resultados y tiempos (Ver también Art. 116, aportado 2 y Art,
126)

Articulo 1150~ Jurado de Apelacién

Se designarf un Jurado de Apelacién, ol cual se dard trostadoe de
todas las reclamaciones relacionadas con el Articule 147, Su decisién se
ré inapelable. Los decisiones relocionadas con aspectos aparentemente no
contemplados en la Reglomentacién, seréin comunicados posteriormente por
el Presidente del Jurado ol Secrefario Honorario de ia FIAA,

Articulo 1160, Arbitros

1.~ Deben designarse tontos Arbitros diferentes como seo necesario, -

pora los pruebas de pista, compe y marcha.

2,- Sera responsabilided de cada Arbitra vigilar queseon observa~
dos las reglamentociones {ver tambign Art. 114) y decidir sobre cuales-
quisra puntos téenicos que surjon durante la reunién y para los cuoles, o
porentemente, no se hayen heche previsiones en esia Reglamentacién, El
Arbifro tendrd outoridod pora decidir sobre cualquier pueste en uno co-
rrera  solomente cuando los Jueces del puesto o puestos en discusién no
se hollen en condiciones de arribar a una decisidn (Ver tambignAre, 117
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odo 23 y Art. 146, aportada 1),

eper 3.- E;; Arbitros cﬁs.ﬁbu{rﬁn o I Jueces pora cada prueba en par-
ticutar, siempre que ello no hayo sido establecido previamente, especi-
ficando la misién que codo una debe cumplir {por ejemplo: cfrevlo, ta~
bia de pique, efc.); anuncicrén a los Jueces —y se asegurarin de que lot
competidares estén informados = del nimero de tentativas o permitirse de
acverdo con lo reglamentacidn, atn cuoodeElle figure impreso en el pro
grama; supervisarén los mediciones de lds marcas logrodas;revisarén los
resultados finales y actuorén ante cualquier punto en discusidn (Ver tam
bién Art, 117, apartado 1),

4,~E| Arbitra pertinente tendrd autoridad paro excluir a uncompe
tidar por inconducta, y decidird sobre el terreno cualquier protesta u ob
jecién relativa o la canducta ge un competidor {Ver también Arr, 118;
Art, 122 y Art, 147),

5,~ 51 en apinién del Arbitro, porcircunstancios producidasen una
reunidn, se hace necesario que una pruebe sea disputade nuevamente,
tendré outoridad pore declorar nula la prueba y hacerla realizar nueva-
mente, yo sea #n el mismo dlia o en fecho futura, segiin su absoluta capa
cidad de decisian (Ver tombién Art, 142, apartado 6).

&.- El Arbitro Yendr§ autoridad para combiar el lugar de la compe
tencio en cuolquier prueba de campa, si ensuopiniénles condiciones fus
tificon un combio. Tal combio serd hecho solomente después de completa
da una ruede,

7.- Después de completada coda pruebg, sellenard inmediatamen
te la plonilla de resultodos, fu cuol serd firmado por el Arbitro y posada
al Registrador de resuttados. {ver tambiénArt. 123).

Artivulo 117~ Juseces.

Generalidgdes:

J.= Los argonizadares de la reunidn designanin los Jueces para las
distintas pruebas, con sujeccién o lo establecido por la Autoridad Nocio
nal, y excepto en el caw de los Juegos Olfmpicos o de los Campeonatas
Eurapeos. El Arbitro distribuirg las funciones entre Jos Jueces, (Ver tam~-
bieh Art. 116, opartado 3},

Carreras:
morrargs.

2.~ Los Jueces de llegada ~ que deben actuar en su totalided sobre
el misma castodo de o pisto y preferiblemente sobre su costado interno -
decidirén el orden en que finalizan los competidores; y ante cuolquier
cose #n que ro puedon llegar o v decisién, traslodardn el punto ol Ar
bitro, el cual decidirg. (Ver también Art. 116 apartada 2).
pLTER o AL
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Nota: Los Jueces debe ubicarse porla menos a 5 metros de la |le=
gada y en linea con ella, y a fin de que puedan tener una
buena visién de la Iinea de llegada, se proveerd una plata
farma elevada. Siempre que sea posible, debe contarse con
un aporato " phato~finish" , pora ayuda del Arbitro y Jueces
de llegada. (Ver nota dl Art. 162, apartado 11),

Pruebas de campo:

3.~ Los Jueces juzgardn, medirdn y registrardn cada intento vali-
do de los competidores, en todas aquellas pruebas en que el resultado es
té determinado por una altura o distancia. Ensalto en alto y salto con ga
rrocha deben hacerse medicianes precisas cada vez'que es elevade la va
rilla, particularmente si se estdn intentando récards.Por lomenos dos Jue
ces deben llevar un registra de todos los intentos, catejando sus registros
al final de cada rueda.

Pruebas de marcha:

4.~ Los Jueces de |legada seran responsables solamente de decidir
sobre el orden en el cual finalizan los competidores. (Ver también Art.

191).

Articulo 118.-Veedores (pruebas de pista).

1.~ Las Veedores son ayudantes del Arbitro, sin autoridad pora to
mar por si decision alguna.

2.- Seré misién del Veedor ubicarse en el lugar que el Arbitro ha
ya determinado, para vigilar lo competencia atentamente, y en caso de
una falta o vialacién de los relgamentaciones por porte de un competidor
u otra persona, hacer al Arbitro un informe inmediato del incidente,

3.- Se designaran también Veedores con la misidn de supervisar en
las zonas de transferencia, en las carreras de postas.

Articulo 119.-Cronametristas.

1.~ a) Habré tres Cronometristas oficiales {unode loscuales serd el
Jefe de Cronometristas) y uno o das Cronometristas suplentes
que tomaran tiempo al vencedor de cada pruebe. El tiempo
registrado por los relojes de los Cranometristas suplentes no
serd considerado, a menos que uno o més de los relajes de
los Cranametristas aficiales fallenen el registrocorrecto del
tiempo; en cuyo caso se llomarda los Cronometristas suplen
tes — en el orden que se haya establecido previamente = de
manera que en todas las carreras el tiempo oficial del ven-

cedor haya sido regi§rrado por tres relojes.
etristas actuardn independientemente uno del a-
" S ndo su tiempo, sin discutir tiempos y sin mo's-
tro, reg:sf.;ﬂs entre si, enel formuloria impreso‘especug_[
=l o:e fin; y c;espuésde firmarlo, lo pondran en ma
mend'elp;:‘le de Cr:;nometristos, quien esta autorizado pora
Zz:nrzlar en los relstes el tiempo registrado.

s asentard lostiempos regisirudos- en
blanco, y fijord los tiempos oficia
las disposiciones reglamenta

¢) £l Jefe de Cronom?tristo
una planilla especial en
les resultantes de ac ue.rd'o con
rias, y los dard a publicidod.

ve das de los tres relojes oficiales coincidan
& en desacuerdo, el tiempo seﬁclad-o P:.rf'los
dos primeros sera el tiempo oficial. S.i los tres relolTsr';nle
ren , el tiempo sefialado por -el' reloj que registre el tiempo
intermedio, serd el tiempo oficial.

d) En el caso de q
y el tercera est

) Si lo aguja del reloj se detiene entre dos division‘es indica-
e doros del tiempo, se aceptard el tiempo mayor. S: se Tsz’ur:
reloj al centésimo de segundo, el tiempo serd lefdo al déci
mo de segundo mas préximo; por ejemplo: 9,94 se lee como
9 9: pero 9,95 se lee como 10,0.
(\;e; Pt:nbié’n Art, 195, aportado & (b), pora pruebas de Pen
tothlon y Decathlon).

solamente dos relojes registran el tiem

- Si por cualquier razén, e Hem
i o s difieren, serd aceptado como tiem

po de una prueba y ambo
po oficial el mayor de los dos.

3.- El tiempo seré tomado a portir del fogonazo de la ?;:ol(o h;:: !
ta el momento en que cualquier porte del cuerpo del con.npeh r (es : 0][
cir: el torso, sinconsiderar la cobezo, cuello, brazos, piernas, :OII"I: 3 ]
pies) alcanza el plano vertical que posa por el borde anterior de |
nea de |legada. :

4.~ Para carreras hasta una milla inclusive y su equ.ivclenre I'I‘Ierfr_l-
co (1.609,32 mefrus);lnclufdos las carreras de postas, ell hemro serd c;e
mado al décimo de segundo. Para carreras demayor longitudel tiempo b
ra tomado al quinto de segundo, pero sera registrado por -conversnf)ndcj <
cimo de segundo (por ejemplo: dos décimos, cuatro décimos, sels dec
mos, ocho décimos).

ﬂ
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- 5.= Puede usarse un dispositivo de cronometraje eléctrico aprobado
por la Asociacién Nacional del pafs donde se realiza la competencia.
En el dispositivo de cronometraje se haré un ajuste de 5/100 de se

gundo de manera que el reloj comience a marchar 5/100 de segundo des

pués del fogonazo del disparo.

Como la mayor parte de los aparatos eléctricos registran al centési
mo de segundo, para reducir el registro al décimo de segundo hés préxi
ma se usard la siguiente tabla de conversidn: &

Cronometraje Reduccién a
eléctrico segundos
0,95-0,04 segundos son 0,0 segundos
0,05-0,14 » " o1 "
0,15-0,24 " " 0,2 "
0,25-0,34 " " 0,3 "
0,35-0,44 n 0,4 "
0,45-0,54 " i 0,5 "
0,55-0,64 ° = 0,6 "
0,65-0,74 " " 0,7 "
0,75-0,84 " " 0,8 "
0,85-0,94 " . 0,9 "

Cuando el tiempo deba registrarse al quinto de segundo, se usard
la siguiente tabla de conversidn:

Cronometraje Reduccién a
eléctrico segundos
0,85-0,04 segundos son 0,0 segundos
0,05-0,24 " " 0,2 ~°
0,25-0,44 n 0,4 "
0,45-0,64 " 4 0,6 "
0,65-0,84 " " 0,8 "

Notas: (1): Se recomienda que los Cronometristas estén ubicados par
lo menos a 5 metros de la llegada, y en linea con ella,
sobre el costado opuesto de la pista en que se hallen los
Jueces de |legada; y, a fin de que puedan tener una
buena visién de la |fnea de llegada, siempre que sea pa
sible se proveerd una plataforma elevada. i

(l):Siempre que sea posible, es conveniente registrar tam=
bién los tiempos del segunda puesto y puestos subsiguien
tes; asi como los tiempos por vuelta en las carreras de
800 6 més metros; y, ademas, los tiempos cada 1000 me
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tros en las carreras de 3000 metros @ més.
: Para records mundiales, consultar el Articulo 148,

Lorgador y los Anuladores de partidas.

'#'W‘ or tendré control total sobre las compefidores en sus
& el Onico juez de cualquier hecho relacionado con la par-
arrera, a excepcidn de lo establecido mas abajo en el aparta

S

¥

2 las carreras en que los competidores no se ubiquendetras de
nec s.,wﬂ;du (psr ejemplo: carreras de 200 a 400_ metros o
m'dusen pistas con codos), el Largador usaré un micréfeno,
U  amplificadores enfrentados a la Ifnea de partida de cad?
ndo no sea usado este dispositive, el Largador se ubicard
la distancia entre &l y cada uno de las competidores sea a
te la misma. Cuando =sin embargo=- el Largodor no pljedq_g
 posicién tal, se emplazard la pistola en esa ubicaciény se
por contacto eléctrico (Ver también Art. 162 sobre disposi-

tivas a la partida).

Largador o cualquier Anulador de partidas advertirdn a los
mediante un disparg, en cuaiquier carrera en la cual, en su

partida no fuera correcta.

2lo.-Ayudantes del largador

Los Ayudantes del Largador contralarén quejos compef‘iclcres ac
F‘ﬁ o carrera correspondiente, y que sus nimeras estén correc
ados, una sobre el pecho y atro sobre la espalda. Colabora
Largador en el sorteo de ubicaciones. Las ubicaciones paro las
Iquiera sea la distancia- serén numeradas de izquierda a de
frente « la direccién de la carrera.

.~ Deben ubicar a cada competidor en su andarivel o posician co
euniendo a los competidores sobre 1a IThea de portida o =en ca=
500 0 més metros- sobre una"linea de reunién" situada a tres-

etras de la iTneo de partida (En el caso de carreras con par-
lonadas, en forma similar, detrds de cada |inea de pariidal
competidores se hallen asi ubicados, los Ayudantes avisaran
or de que todo estd lista. Cuando se ordene ung nueva partida,
tes dei Largador reunirdh nuevamente a los com:etidores.


http:omplificador.es

te en cada prueba, y toda otra informacién de in

cidn de los series, andariveles o posiciones sor=
parciales. El resultado —colocaciones, tiempos, altu=-
cada prueba serd anunciado a la mayor brevedad po
recibida la informaciénde parte del Registrador de re—
2n At 123).

3.~ Los Ayudantes del Largador serén responsables de que los prime-
ros corredores de una carrera de postas dispongan de sus testimonios,

4.- Cuando el Largador ha ordenado "a sus marcas” a los competi-
dores, los Ayudantes del Largador deben abservar que ningln competido,
coloque sus dedas, manos o pies sobre la ITnea de portida o por delante
de ella. Si sobreviene alguna dificultad deben avisar de inmediato al Lar
gador (Ver también Art, 162), o-

e

‘Medidor oficial

jal, inmediatomente antes de la reunidn, verificard la

e impulso y medird todas les distancias sobre las

tirse; haré otro tanto con los circulos, aros, sectores
relativas a las pruebas de campo.

fe;.m‘ién suministraré al Director Técnico y al Arbitro
s de exactitud (Ver también Art. 145, apartado 4).

Articulo 1220.-Controles de vueltas

1.= Uno de los Controles de vueltas llevard un registro de lasvuel
tas cubiertas por cada competidor, en las carreras desde 1500 metros h
ta 3 millas (4827 ,97 metras). Para las carreras de mas de 3 millas se
signard un cierto nimera de Controles de vueltas bajo la direccidndel
bitro, proveyéndoles de planillas de registro devueltas, en las cuales
sentardn los tiempos de cada vuelta (de acuerde ala que les informe el
fe de Cronometristas) de los competidores a quienes deben controlar. N
gin Control de vueltas registrard a més de cuatro competidores.

2.- Se designord un Control de vueltas especial para anunciar a
da competidor el nimero de vueltas que aln le restan, Anunciaré la ol

ma vuel ta accionando una compona a por cualquier otra media similar.

Articulo 1230.~E| Registrador de resultados

El Registrador reunird los resultados de cada prueba junto con
tiempos, alturos o distancies, que le serdn suministrados por el Arbitro y
el Jefe de Cronometristas. A la mayor brevedad posible comunicard lc
formacién al Locutor, y después de registrar las clasificaciones, tiem,
alturas o distancias, entregard el resultado oficial junto can todas las
nillas al Director de la reunién (Ver también Art. 116, apartado 7; y
125),

Articulo 1240.-E| Comisario

El Comisaria tendra el control total del campo y no pemitiré que
persona alguna =salvo las autoridades y los competidores |lamados para
tuar= penetren o permanezcan dentro de él. Controlard @ sus ayudc
asignandoles sus funciones. Dispondrd un recinto pora las autoridad:
cuando no estén en funciones.

Articulo 1250.~E|l Locutor

El Locutor anunciaré al piblico los nombres y nomeras de loscom=
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SECCION 11

Reglamentacién de la Competencia

Articulo 14lo.- Inscripciones

: 1.= Las competencias realizadas bojo el Reglamento de |q FIAA es
tan reservadas a aficionados, de acuerdo con lasdisposicionesde la FIAA

re]lotivc)s a la habilitacién de los atletas pora competir (Consultar los Arts
31 a 55). .

2.-Nose permitird actuar a ningn competidor fuera de sy propio pais
amenos quesu candiciénde aficionado sea garantizada por escrito por la
la Autoridad Nacional que rija el atletismo en su pais, y que el atleta
tengo permiso dg esa outoridad para competir, En todas las competencias
Jn?(:_'rnuciondes esa garantia de la condicién de aficionada de un atleta
sera aceptada camo decisiva ~hasta ese momento =sobre la habilitacién
del atleta para competir. Cualquier objecién sobre su situacién serd tras
ladada a la FIAA (Consultar ef Art. i0). -

A&-’-A ex?epcién de los Juegos o Campeonatos Regionales (ver apar
tado 4 mas abaje), fodas las inscripciones femeninas deben ser acompofa
das por un certificado relativo al sexa emitido por un doctor diplomado

en_medlcma reconocido por le Autoridad Nacional, en el formulario si-
guiente:

Certificado Médico para Participantes
Femeninas en Pruebas Atlticas.

Articule 141 del Reglamento de iq Federacién Internacio
nal de Atletismo Aficionado: "Todas las inscripciones fe
meninas deben ser acompafiadas par un certificado relati
vo al sexo emitido por un doctor diplomado en medicing
reconacido por la Autoridad Nacianal”,

POR EL PRESENTE CERTIFICO QUE

de..........

L I I T

fh e eae PP e s e e e
Tes s es e v Pro et renanir s .

€314 habilitada para competir en pruebas femeninas, de acuerdo con
el Articulo de la FIAA mencionadom & s arriba,
Firma del médico actuante .
Dirmeoldni e v s
FEChO T

...... Perse st iaeas

LI R R I I T

..... e e enna

4.-En el caso de Juegos o CampeanatosRegionales (segiinse los de
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fine en el Art. 13) las inscripcianes femeninas na ser@n acompafiadas de
'un certificado médico, pero el Comité Organizador nombraré una Comi
sidn de tres doctores en medicina, ante la cual deberdn presentarse todas
las participontes en las pruebas femeninas y requerirénde la Comisién que
certifique que se hallan en condiciones de competir en tales pruebas.

Articulo 1420.-La competencia.

I.~ Ninguna marca establecida por un atleta serd vélida, si no ha
sido cumplida durante una competencia oficial, usdnde Unicamente mate
rial autorizado por el Reglamento de la FIAA.

2.~ En los encuentros organizados porafiliadasa la FIAA, el nime
ro de intentos en las pruebas de saltas y lanzamientos puede ser reducido
segln se desee. Cualquier convenio de este tipo serd hecho antes de la
reunidn, (Ver también Art. 171, aportado 11; y Art. 181, apartada 2).

3.=En todas las pruebas los competidores deben usar indumentaria
limpia y cuyo disefio y forma de llevarla no sea objetable. La indumenta
ria debe estar hecha'de material no transparente, aln mojoda.

4.~ Los competidares pueden actuar con los pies descalzos, o con
calzado en uno o ambos pies. La razén de usar calzado durante la compe
tencia es dar proteccién y estabilidad al pie, y un apoyo firme sobre el
suelo, pero el calzado na debe estar confeccionado de manera de dar al
competidor una ayuda adicional.

No serd permitido a las campetidoresel uso de calzado que inclu-
ya resortes o dispositivos de cualquier tipo, o cuyasuela - incluyendo en
trantes y salientes - tenga un espesor total que exceda los 13 milimetros.

El espesor del taco no podrd excederal de la suela en més de é mi
limetros, excepto en las pruebas de marcha donde puede usarse calzado
cuyo espesor del taco exceda al de la suela en no més de 13 milimetros.
La suela y el taco pueden tener entrantes, salientes y/o clovos.

El nimero de clavos estd limitado a un méximo de seis en la suela
propiamente dicha, y dos en el taco. La parte del clavo que sobresale de
la suela o del taco no debe exceder de 25 milimetros de largo ni de 4 mi
|imetros de didmetro.

Se permite un refuerzo del calzado aplicado exteriormente sobre
su costado interno.

Los competidores no pueden usar ningln aditamento, yasea por den
tro o fuera del calzado,.cuyo efecto aumente el espesor de la suela por
encima del méximo pemitido de 13 milimetros; o que pueda brindar al u
suario cualquier ayuda no obtenible con el tipo de calzado descripto en
el texte ~ua antecede.
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5.- Cada competidor debe estar provisto de dos nimeros dispuestos
en forma visible sobre el pecho y la espoida. Los nimeros deben cainci-
dir con el nimero del programa. Si durante la competencia se usa el bu-
zo, los nimeros deben ser levados sobre &l de manera similar.

En salto en garrocha y salto en alto los competidores pueden |levar
el nimera sabre el pecho o la espalda solamente. No se permitiré a nin-
gln competidor tomar parte en cualquier competencia, sin el correspon=
diente mimers o rifmeros.

6.= Cualquier competidor que empuje, cruce u abstruya a otro com
petidar de manera que impida su avance, serd pasible de descalificacién.
5i en una carrera un competidar es descalificada por cualquiero de esas
razones, el Arbitro tendré autaridad para ordenar que la carrera vuelva
a ser corrida excluyendo al campetidor descalificadoo - en el caso de u
na serie — permitir a cualquiera de los competidores afectados por el he
cho que motivé la descalificaciédn (salvo el competidordesculificado)pg_r_*
ticipar en una serie subsiguiente de la carrera. ’

Si por cualquier razén un competidor esmolestado en un intento de
una prueba de campo, el Arbitro podrd concederle un intento adicional
(ver también Art. 116, aportado 5).

7.~ En tadas las carreras corridas par andariveles, cada competidor
se mantendrd ~desde la partida hasta la Ilegada - en el andarivel asig~
nado. Esto serd tamk én aplicable a cualquier tramo de una carrera corri
da por andariveles (ver también Art, 166). -

8.-5i el Arbitro se halla convencido = en base al informe de un
Juez, Veedor v otra autoridad - que un competidor ha corrido delibera~
damente fuera de su andarive |, lo descalificard. Pero si el Arbitro cansi
dera que tal acto no fue intencional, queda a su criterio ladescalificas
cién si en su opinién se ha obtenido alguna ventaja material de esa ma-
nera, *

(Ver la Tabla de més abajo, sobre las ventajas tedricas obtenidas
al correr de 1 a 10 trancos en los tramos curvos, desde 5 hasta 30
30 centimetros hacia adentro del barde interno del andarivel )
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Pista de 400 metros Ventaja cbtenida sobrepasando en t
Tranco: 2,30 m cms hacia adentro del borde interno del
NOmerc de trancos andarivel
t=5ecms t=10cms t=15cms t= 30cms
1 0,4 0,7 1. 2.2
2 0,7 1,4 2,2 4,4
3 1,1 2,2 3,3 6,6
4 1,4 2,9 4,4 8,8
5 1,8 3,6 5,4 10,9
6 2,2 4,4 6,5 13,1
7 2,5 5,1 7.6 15,3
8 2,9 5,8 8,7 17,5
9 3,3 6,5 9,8 19,7
10 5.8 7,2 10,9 21,9

Esta tabla muestra, matematicamente, la ventaja obtenida al ha=
cer de 1 a 10 trancos hacia adentro del borde interno de un anda=-
rivel. Las distancias estan dadds en centimetros,

Por ejempla: cuatro trancas a 15 cms hacia el interiar, dan una ven
taja de 4,4 cms.

9.= Un competidor, después de haber abandanado voluntariamente
la pista a el recorrido, no podrd continuar en carrera.

10.- Excepto con la aprobacidn previa def Arbitro, ninguna autori-
dad o cualquier otra persona dentro del campo, indicard tiempes porcia-
les a las competidores.

11.~ A excepcidn de los establecidos en fos Articulos 165 y 191 (ca
rrera de marathon y pruebas de marcha de larga distancia) durante el de
sarrollo de una prueba ningln competidor podréd recibir ayuda de cual-
quier tipo de porte de persona alguna.

12.~ Sujeto a la establecido en el apertado 13, si uncompetidor pier
de su turno en una prueba de campe, no le serd permitido realizar el in

. tento asi perdido.

13.=Si un competidor se halla inscripte a la vez en una prueba de
pista y otra de campo, o en més de una pruebade campe que se realicen
simulténeamente, los Jueces podrdn permitirle querealice sus intentos en
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un orden diferente al establecido antes de comenzarla competencia; pe
ro el competidor no podré solicitar el realizar todos sus intentos sucesiva
mente, o efectuar los intentos correspondientes a las ruedas a las que no
se haya presentado.

14.- Un competidor de una prueba de campo que sin razén demore
e, hacer un intento, se hace pasible de perderel mismo, registréndolo co
me nulo; y ante una segunda demora —en cualquier momento deldesorro:
lto de la competencia- se hace posible de descalificacién.

Es privativa del Arbitro decidir, teniendo en cuenta todas las cir-
cunstancias, qué se entiende por una demoro sin razén.

Los lapsos siguientes —que na deben considerarse imperativos -no de
ben ser excedidos normalmente:
o) En el caso de salto en alta, santo en large, salto triple, bala, disco,

martillo y jobalina:2 minutos; y

b) En el caso de salto con garrocha: 3 minutos.

El competidor debe ser informada por | lo autoridad responsable
cuando ha comenzado el lapso pemitido para su intento.

15.~ A fin de lograr una mejor toma, los competidores de salto con
garrocha y de los pruebas de lonzamientos estén autorizados para usar una
substancia adhesiva, tal como resina o similar, dnicamente en sus manos.

16.~ El Arbitra podrd disponer el cambia de lugarde una competen
cia en cualquier prueba de compo, si a su juicio las condiciones lo justi

fican. Tal combia serd hecho Unicamente después de completada una rue
da. B

17.- Excepto en el casa de carreras de postas corridas por andarive
les (ver Art. 166), los competidores no puedenhacer marcasde referencia
~para ayudarse= ni sobre la pista de carreras ni al costado de ella.

18.~ En encuentros internacionales donde el resultado se determine
por puntaje, el sistema de puntuacian =salve acuerdo en contrario hecho
4 . . -2 » . .
entre tados los poises porticipontes, antes de lareunién —serd el siguien-
te:

a} Cuando intervengan dos equipos con dos competidores encada prueba:
5,3,2,1.

b} Cuando intervengan tres equipos con dos competidoresen coda prueba:
o dos equipos can tres competidores en cada prueba; o seis equipos con
un competidor en cada prueba: 7, 5, 4, 3, 2, 1.

c) En carreros de postas can dos equipos: 5, 2.. ”
En carreras de postas con tres equipos: 7, 4, 2.

En carreras de postas con seis equipos: 7, 5, 4, 3, 2, 1.
Nota: El sistema de puntaje arriba mencionado se basa en el nimero de
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atietas {o de equipos en_ los carreras de postas) habilitades  pora

competir en cada prueba; y no-serd cambiado si encualquier prue
bo el nimero definitivo de competidores es menor.

A;h'culolﬂo.-Rondos, series eliminatorias y compefen=
cias de calificacidn.

Pruebas de pista:

1.-Se harén rondas preliminares (series)en aquellas pruebas de pis
ta en las cuales el nimero de competidores sea demasiodo grande como
para permitir que la competencia se desarrolle satisfoctoriomente en una

sola ronda {final).

2.- Las series y las condicionesde calificacién seran es’rablecndas'
por el Comité Orgahizador de la reunidn; excepto en los Juegos Oéfmgn_
cos, en que actuard el Consejo de la FIAA, y en los Campeonatos Eure

4 .
peos, en los que actuaré la Comisién Europe‘a. ) ‘
Los representantes de cada nacidn serén ubicados,dentro del lo posi
ies di an di ra tal que no
ble, en series diferentes, las cuales.seron d|spuest;s dlemane atalq
menos de seis competidores se clasifiquen para la final.

Nota: Al constituir las series se recomienda tener en cuenta las .\'th-
mas actuaciones normales de los competidores; yque.lcs series se
estructuren de manera fal que —normalmente= los mejores partici
pontes lleguen a lo final.

3.- En cualquier competencia en la que haya més competid.ores de
los que puedan ubicarse en la primera filcf, el sorteo de Ia's'posnmolnersds;
haré por naciones, ubicéndose un compehdor.de cadanac 1onden el o ..
del sorteo. Luego se ubicarén detrés, en el mismo urden, los demés com
petidores de cada nacién.

4,~ No se permitird a un competidor actuaren una seried|?ttnta de
aquélla en la que estd inscripto, salvo circunstanciasque a juicio del Ar
bitro justifiquen una alteracion,

.. -
5.= En todas las randas preliminares, se clasificaran pora la ronda
siguiente por lo menos el primero y segundo de cada serie.

.~ Siempre que sea posible, entre la Oltima serie de una r?nd.c y
la primera serie de la ronda siguiente se procurarg que existan lossiguien
tes lapsos minimos: )

Hasta 220 yardas inclusive: 45 minutos. ) ‘

Més de 220 yardas y hasta 1000 metros inciusive: 90 minutos.

Més de 1000 metros: 3 horas.

(]
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Pruebos de campo:

7.= En cualquier pruebo de compo puede tener lugar una competen
cia de colificacidn, si ello es necesaria paro decidir quiénes participa=
&n en lo competencia propiomente dicha. Los condicicnes de lacalifica
cidn serdn establecidos por el Comité Organizador de lo reunidn, exce
ta en los Juegos Olimpicos en que actuard el Conseja de lo FIAA, y en
las Campeonotas Europeos en que octuard lo Comisién Europeo,

Los competidares actuardn en el orden sorteado y si fuero pasible,
sus nombres figurardn en el progroma en el orden del sorteo. Finalizada
lao competencio de colificacian, el orden para actuar en la competencia
propiamente dicha serd determinado por un nuevo sarteo.

Articulo 1440.- Uso de estimulontes {(doping)

1.-El "daping” es el empleo de drogas con la intencién de aumen
tar el rendimiento otlética, medionte su accidn estimulante sobre mlscu=~
los y nervios, o por la detencidn de la sensocién de fotiga. Su uso estd
vigorosamente condenodo, na séla por rozones éticassino por ser peligro
so para lo salud.

2.- Cualquier competidor que use drogas con el propasito definido
més orriba, serd suspendida de Ja porticipacidnactiva en el atletisma afi
cionado por un periode que fijard el Consejode la FIAA; y cualquier per
sona que ayude a incite al uso de drogas serd excluido definitivamente

de cuolquier ecenario deportiva en el que rijan Jas disposiciones de lo
FIAA.

3.- Todos los atletas notificades, deberan presentarse inmediata
mente después de octuar en una prueba o un andlisis antidoping, si osi lo
disponen los organizadores de lo reunion o una autoridad respansoble re
conacida por lo Autaridod Nacional o por la FIAA,

Toda atleto sorprendida en contravencidn al apartado 2 o que rehy
se someterse ol anélisis, serd descalificado de lo competencia y los anfe
cedentes seron remitidas a su Autoridad Nacional y o lo FIAA, §

Articulo 1450.-Mediciones v Pesodas

1.~ Todas las mediciones deberdn ser hechas con uno cinta a barra
de ocero certificoda, graduado en centimetros y/o cuartos de pulgada; y

todas las implementos deberdn ser pesados en una balanza por la outori=
dad.

2.~ En la medician de distancias en los pruebos de lonzamientos y
saltos, la parte de lo cinta de acero que regisira la distancio alcanzada
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debe ser sostenida por un Juez en la zona de pigue, en el cireulo o en la
|7nea de origen. Si las distancias semiden en metros, se registraran siem
pre hasta el centimetro inmediato inferior a la distancia lograda, esde-
cir, que las fracciones menores de un centimetro deben ser despreciadas;
excepfo en el casc del lanzamiento del disco, martilio y if:bclinc, en los‘
cuales las distancias serdn registrados con una aproximacién de dos centi
metros (por ejemplo: 62,44; 62, 46; etc.} o la unidad inmediaka inferior.
S las distancias se miden en pies, seregistraran hasta el cuarto de pulga
da inmediato inferior a la distancia lagrada, salvo en el casode los tan—
zamientos de disco, martillo y jabalina, en loscuales las distanciasserdn
registradas en unidades de 1 pulgada, hasta la pulgada inmediata infe-
rior.

En los saltos de altura (alto ygarrocha) todas las mediciones seran
hechas perpendicularmente al terreno, con una cinta o barra de acero
certificada, hasta la parte més baja del borde superior de la varilla.

Nota: Para mediciones de records mundiales en todas las pruebas de cam
po, ver Art, 148, (4), d-.

3.- Se puede usar un instrumento de medicidn indirecta, cuya pre
cisién haya sido aprobada par la Autoridad de pesas y medidas del pais
en el cual se realizan las pruebas.

4.- En pruebas sobre caminos, el recorrido seré medido a un metro
del barde del camino, y en el sentido de la carrera. El Medidor oficial
suministraré un certificado de exactitud (Ver Art. 126).

Se recomienda el uso de una rueda cuya circunferencia externa se
conozca exactamente y que registre en un contador el nimerode vueltas.
La velocidad de operacién con la ruedano excederd de las 3 millas/ho-
ra, o de los 5000 metras/hora; y el contador deberd ser contrastado sobre
un tramo de camino (no sobre la pista de carreras) de no menos de un ki
lémetro de largo, cuidadosamente medido con cadenade agrimensor acin
ta de acero.

Ver también Arts. 126; 165 y 191.

Nata: Pueden solicitarse a las oficinas de la FIAA instrucciones sobre
el método recomendado para medir recorridos sobre caminos.

Articulo 1460.-Empates

Los empates se decidirdn de la manera siguiente:

Fruebas de pista:

1.~ En caso de un empate en cualquier serie, que afecte la califi
cacidn de los competidores para actuar en ia ronda siguiente o en lafi-
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nal, de ser pasible se clasificard a ambos campetidores empatados; de lo
contraric, competirn nuevamente.

En caso de un empate par el primer puesto en una final, el Arbitro
estd autorizado para decidir sabre la posibilidad de que los competidores
empatados compitan nuevamente, Si su decisién es negativa, el resul tado
se mantendra firme. Los empates en ofras puestas serdn mantenidos,

Pruebas de campo:

2.~ En salto en alto o con garrocha:

a) Seré clasificado en el puesto mejar el competidor que tenga el menar
nimero de intentos en la altura a que se ha producido el empate

b)Siel empate se maritiene, serd clasificado en el puesto mejor el com=
petidor que tenga £ menor nimero de intentos fallados durante toda la
competencia, incluyendo la Gltima alture salvada.

c) 5i el empate se mantiene, serd clasificado en el puesto mejor el com-
petidor que tenga el menar nimero total de intentos (ya sean exitosos
o no) durante toda la competencia, incluyendo la Ultima alturasalva-
da.

Ejemplo: Salto en alto

Tot. Tot.
1,78m 1,82m1,85m1,88m1,90m 1,92m, 1,94mFall. Sol. Clas
A - x0 0 x0 - xx0 xxx 4 8 2
B 0 0 0 x x0 xx0 xxx 4 9 3
S | 0 % 0 xx0  xx0 xox 5 - 4
D o0 - - xx0 xx0 x0 XXX g i

- = intento rehusado 0 = intento exitaso  x = intento fallido

A, B, C y D pasaron todos 1,92 metros y fallaron en 1,94 metros, Entra
a apllcarse la reglumenfucwn relativa a empates y como D pasd 1,92 me
tros en su segundo intento =u los otros les demandb tres —es declorcrdo ven
cedor.

Los otros tres competidores continlan empatados y los Jueces suman
el total de intentas fallidos, incluse en la Gltima altura salvada, es de -
cir, 1,92 metros. C tiene mas intentos fallidos que A y B, y par lo tanto

es clasificado en cuarto luger. A y B siguen empatados y los Jueces su-
man el total de intentos (fallidos o no) incluyendo la Gltima altura salva
da, o sea 1,92 metros. A es clasificado en el segundo lugar.
d) Si el empate todavia subsiste:

[) Si se trata del primer puesto, los competidores empatades tendrén
una tentativa mas, en la altura a que fallaron, y si no se alconza
asi la decision, la varilla serd descendida o elevada, a las alturas
que habréan sido establecidas previamente. Los competidores tendran
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un intento en cada altura, hasta que el empate sea decidido. Los
competidores deben efectivizar el intento en cada oportunidad. has
ta decidir el empate.

11) Si se trata de otro puesto, los competidores serén clasificados en la
prueba en el mismo puesto.

3.-En aquellas pruebas de campo donde el resultodo se determmina
por una distancia, la segunda mejor marca de fos competidores empafudos
decidird el empate, Si éste se mantiene, la tercera mejor marca, y asf su
cesivamente. (Ver también Art. 148, apartado é). Se recomienda que en
los encuentros internacionuies donde empaten doso mas competidores, no
se aplique la reglamentacién para decidir empates, dividienda los puntos
correspondientes a los puestos empatados, |

Articula 1470.- Protestas

1.~ Las protestas relativas a la habilitacién de un atleta para parti
cipar en una reunidn, deben ser hechos —antes del comienzo de esa reu-
nién=al Jurado de'Apelacién; y si el Jurado no ha sido designado, al Ar
bitro. 5i la cuestién no puede ser decidida satisfactoriamente antes de la
reunidn, se permitird al atleta competir"bajo protesta” y la cuestidn se~
ré trasladada al Consejo de la FIAA,

2.~ Las protestas relativas a cuestiones producidas durante el desa
rrollo del programa serén formuladas de inmediato y antes de los treinta
minutos posteriores al anuncio oficial del resultado; o antes de los quin-
ce minutos de ocurrido el incidente, si éste se ha producido en una ron=
da preliminar.

3.~ Cualqguier tipa de protesta debe ser hecha por escrito =—por una
autoridad responsable = al Arbitro (quien en caso necesario la trasladard
al Jurada de Apelacién), acompafiada del depdsita de una libraesterlina
o de su equivalente, previo a las actuaciones. El depdsito seré retenido
si la protesta se considera improcedente (Ver también Art, 115),

Articulo 1480.~Records Mundiales

1.- Cuando se reclama un récard mundial ,laafilicdaala FIAA del
pafs en el cual ha sido hecha la marca récord procederasin demora a reu
nir toda la informacién requerida para la homelogacién del récard.

- Se llenard el formulario oficial de la FIAA, envidndolo a las
ficinas de la misma dentro de los 6 meses. Sise tratade un atleta extran
.ero, se enviard un duplicado del formulario a la Autoridad Nacional del
atleta en cuestion.

27



competencias.

La medicion de los recordsmundiales en las pruebasde cam
po debe hacerse y registrarse enmetras, hasta el centimetro
inmediato inferior, excepto en el caso de los lanzamientos

3,- Se aceprard un récord mundial si el formulario es elevado por
la ofiliada de donde se hizo el récord, y se halla certificado por el Arbi \
tro, Jueces y Registrador de resultadas de lo reunién en lo relativo a:

Lugar; fecha;

hora;

estado del tiempo;

condiciones de la pista o del campo;

velocidad y direccién del viento;

nivel o desnivel del terreno;

exactitud de la distancia cubierta por el compefi
dor de una carrerg;

exactitud del tiempo, distancia o altura anuncia
dos;

del peso, dimensianesy material del implemento;
y que el Reglomento Atlético de la FIAA haya si
da abservado estrictamente.

\ del disco, jabalina y martillo, en las cuales las distancias

se registrardn con una aproximaciénde doscentimetros, has
ta la unidad (de dos centimetros) inmediata inferior.
Eiemplo: 62,44; 62,46; etc.).

. ' w il e
Para conocimiento de las paises afiliados, estas records se
ran infarmadas también en pies y pulgadas, haciendo la con
version hasta el cuarta de pulgada inmediato inferior.

e) El record debe ser hecho en una campetencia “bona fide",

sin ventajas, debidamenteorganizada y anunciada con an
terioridad vy que esté incluida en el programa impresa de la
reunidn, junto con los nombres de las participantes en lo
prueba. Una carrera debe considerarse sobre una Dnica dis
tancia; por la tanto no se considera competencio "bona fi-
de" sin ventaja, cuando en una misma carrera cualquiera

4.- A todos las retords mundiales se aplicaran las siguientes exi= de los otletas actia sobre menor distancia ¢que los otras.
gencias: Para decidir si se tratd de una competencia "bona fide", lo
Federacidn Internacional de Atletismo Aficionado conside
raré si quien pretende el récord fue ayudado en forma inde
bida -para abtener el tiempo logrado -por lo accién de otro
competidor con la misidén aparente de colaborar con aquél
en el logro del record.

Estd permitido que un mismaatleta realice en una misma ca
rrera cualquier nimero de récords, pero no estd permitido
que a un atleta se le acredite un récord sobre unadistancia
menor, si el atleta no finalizé la carrera sobre lo distancia
total fijada para la misma.

En las pruebas de campo puede combinarse una prueba con
portado 1. ventaja, can la competencia sin ventaja.

a) Que el récord haya sido aprobada por la Autorided Nacio
nal del pofs en que se hizo.

b) Que el récord haya sida establecido al aire libre, y nunca
sabre una superficie de madera.Los récardsde carreras y de
marcha deben ser establecidos Unicamente sobre una pista
sin declive, y solamente serén reconocidos si la pista po=
see un cordén segin lo especificado en el Articulo 161 a-
portado 1; o en el caso de unapista de césped, si la misma ,
estd marcada con banderines de acuerda al Articulo 161 o

¢) En las récords de carreras y marchas, los tiempos dkflben ] f) Los organizadores de la competencia se abstendrén de de-

!’omcd?s por Crcnome*rusf.cls oficiales, |-:,egun SelF-S'OA fe‘:?d:::l\ clarar o de incluir en cualquier onuncio, programe ¢ mate

]e\: Arhcullf 19 (reCTH?C'thS w"gd:’ :;hfl:irdo? ol szfe i rial impreso de r;m.T;Ic|uierI tipo, lr:uc:lquier sugestion relati-
acional ), cuyas relajes hayan va a que una prueba implicard la tentativa de un récord.

Conametristas pora confirmacién del tiempo registrado. " P d

También pueden ser aceptados los tiempos registrados me =

d dispositi prabado de cronametraje eléctrica g) Para las pruebas de 200 metros y de 220 yardas {incluidas
iante un dispesitiva a .

las de vallas) existirén dos tipos de récards independientes:
aquéllos establecidos sobre una trayectaria recta, y los es
tablecidos en una trayectoria con curvas.

Los récords de estas distancias correspondientes a carreras
cuya partida no se halla dentro del perfmetra de la pista,
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d) En las pruebas de campo los recards deben ser medidos por
tres Jueces, mediante una cinta de acero certificada gradua
da en centimetras, o un instrumenta aprabada por la Autari
dad de Pesas y Medidas del pais en el que fiene lugar las
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seran clasificados como récords sobre trayectoria recta. Los
récords hechos sobre pistas de mas de 440 yardas de perime
tro, seran clasificados como récords en trayectoria recta,
salvo que por la menos 100 metros {110 yardas) sean corri-
dos sobre curvas.

Para que sea reconocido cualquier récord sobre unadistan -
cia mayor de 220 yardas, las pista sobre la cual haya sida
hecho no debe exceder de 440 yordas de perimetro, y la ca
rrera debe haber comenzado en alguna parte del perimetro
Esta limitacién relativa al perimetro no es de oplicacién a
las carreras de obstaculos (steeplechase), cuando el foso de
agua esta ubicado fuera de una pista normal de 400'metros
0 440 yardas.

En cualquier pista con més de 8 andariveles, los récords he
chos sobre un andarivel exterior al octave serdn considera
dos como hechos en trayectoria recta, sise trata de carreras
de 200 metros o de 220 yardas; y no serdn aceptados si se tra
ta de distancias de mas de 220 yardas.

Para los récords de marcha, la pista debe ser un circuito ce
rrado de un minimo de 350 metros hasta un méximo de 500
metros, con dos curvas y dos rectas de 60 metros como mini
mo y 120 metros como méaximo.

Para todos los récords hasta 220 yardas, y para el salto en
largo y el triple salto, debe disponerse de informacién sobre
las condiciones del viento. Si la componente del viento me
dida en la direccién de la carrera y actuando sobre la espu|
da del comoetidor, excede los 2 meiros por segundo, el ré-
cord no serd oceptado.

Los periodos durante los cualesse medird la componente del
viento son los siguientes, a partir del disparo:

S egundos

100 yardas 6 100 metros ..ooveenneennan. 10
100 metros convallas v ccveeenenrinnnnas 13
110 metros 6 120 yardas con vallas ....... 15
200 metros & 220 yardas (en recta, llanos

o convallas) .... 20

En los 200 metros 6 220 yardas (incluso con vallas) corridos
sobre una curva, la componente serd medida dutante un pe
riodo de 10 segundos a portir del momento en que los corre
dores entran a la recta.

En salto en lorgo y triple salto, serd medida durante un pe-
riodo de 5 segundos, a portir del momento en que el compe

~——

tidor enfrenta una marca ubicada a lo largo de |a corredera
de impulso, ubicada ~con respecto a la tabla de pigque —
una distancia de 40 metros en salto en largo, y de 35 metros
en salto triple; y si el competidorcorre menos de 40 o de 35
metros, a partir del momento en que comienzasu carrera. En
cada caso deberd calcularse la velocidad promedio del vien
to durante el perfodo prescripto. I

a) El récord debe ser mejor o igual al que figure en la Gltima

némina de récords mundiales, en la prueba de que se trate.
Si un record sobre uno distancia mayor es mejor que el ré~-
cord existente pora una distancia menor, puede solicitarse
la homologacién del récord pora ambas distancias.

i) En cualquier carrera corrida por andariveles, no se acepta-

rd ningln rétord cuando el corredor se haya desplazada so-
bre o hacia adentro de lo |inea correspondiente al borde in
terno de su andorivel.

En el caso de récords temeninos, todos los pedidos de homo
logacién deben ser acompafiados por un certificado médico
relativo al sexo, expedido por un doctor en medicina diplo
modo, reconocido por la Autoridad Nacional a que corres—
ponda la atleta que solicita el récord.

k) Un récord en carreras de postassolomente puede ser estable

cido por un equipo cuyos integrantes sean civdodanas de un
mismo pais, afiliado o la FIAA. La ciudadanio puede ser ab
tenida por cualquiera de los medios mencionados en el apcr
tado 2 del Articulo 12. A los fines de esta reglamentacién,

una colonia que no fuera afiliodadirecta a la FIAA serd can

siderada como integrante de su madre patrio.

5.= Los récords en pentathlon y decathlon serén aceptadas unica=
mente si la marca establecida en cada una de las pruebas que integran el
pentathlon y decathion han sido certificados de acuerdo con los parrafos
precedentes de este Articulo, con la excepcidnde que los récords en pen
tathlon y decathlon pueden ser homologados aunque la velocidad del vien
to exceda los 2 metros por segundo en cualquiera de las pruebas.

6.- Se aceptarén los records estoblecidos en series, en pruebas de
calificocidn, al decidir empates, y en cada una de las pruebas del pen-
tathlon y del decathlon.
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7.=El Presidente y el Secretario Honorario de la FIAA estan auta-
rizados pora hamologar —conjuntamente - récords mundiales.
Si tuvieran alguna duda sobre si el récord debe seraceptado o no, las an
tecedentes serdn trasladados al Canseja para su decisién. La FIAA infor-
mard a la ofiliada que salicite un récord mundial sabre lo hamalogacién
del récord; o hard constar las razones por lascuales el récord na fue acep
tado.

8.- Las oficinos de la FIAA llevaranregistros de los récords mundio
les y alimpicos. Estos registros ser@n actualizados una vez ol ofia y se en
viaré una copia a coda afilioda a la FIAA,

9.- Las afiliadas a la FIAA llevaran un registro de las récards na-
2 ; ‘ T
cianales en sus propios paises. En‘enero.de cada afia se enviarén a la Fl
AA capias de estos registros.

Nata: 1) Las ploquetas oficiales de récard mundial establecidas par lo
FIAA para ser concedidas a los paseedares de un récord mun=
dial, seréin provistas por la FIAA siempre que las Autaridades
Nacionales remitan el importe de su costo.

2) En lo relativo a las pruebas para las cuales se hamolagan ré -
cards mundiales, consultar el Articula 381,

3) Se recamienda que las Autaridades Nacionales adapten una re
glamentacién similar a la que antecede, para lo homologacian
de sus propias récards.

Articulg 149a.- Implementos reglamentarios.

.- En tadas las campetencias internaciancles, las implementas usa
das deben cumplir can las especificacianes adoptadas por la FIAA sabre
implementas reglomentarios, y que figuran en las Articulas 201 al 276.

2,~ La totalidad de esos implementas serd pravista por losarganiza
dares de la reunién. A ningin competidor le estd permitida usar cuales=
quiera atras implementas, a excepcidn de las garrochas y de los tacos de
portida, en cuyos cosos podrén usar los suyos prapios siempre que reinan
los candicianes establecidas en la reglamentaci&n.(Ver también Arts. 173
y 215; y Art. 181, apartado 9).
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Carreras

Articulo 16la.- Pista y andariveles {ver figura)

1.~ La pista de carreras serd de un ancho no menor de 7,32 metros
y si es posible, tendrd en su lado interno un reborde de cemento, madera
v atro material odecuado, de 5 centimetros de altura yde no més de 5
centimetras de ancho. Dande no seo pasible contar sobre el borde interno
de la pisto con un cordén que sobresalga, ese borde interno serda marca-
do con lTneas de cal de 5 centimetros de ancho. Cuando se trate de pis-
tas de césped se marcard odemds con banderines, o intervalos de 5 metros
Las banderines deben ser colocados sobre la Iinea de col, para evitar que
cualquier compehdor carrg sobre-ella, y estarfin establecidos segin un an
gulo de 60 ° can el terreno, hacia ofuera de |@ pista. Para este objeto re
sultan muy adecuados las banderines de aproximadamente 25 x 20 centi=
metros, mantadas sobre estacas de 45 centimetros de largo.

MADERA O CEMENTO MIVEL DEL PISO
| CAMPQ INTERNO /50mm
¥

_ ) §
I00 mm
! oL e
ARIVEL -
122m INTERNO
d . ,50mm CINTA O AL~
F - 3 ¥
A 200 mm
} LLINEA DE MEDICION
DE LOS DEMAS
ANDARIVELES

1,22m

Ver Art. 148 (4) b) sobre exigencias para la homologocian de ré-
cords mundiales.

2.- Lo medicién serd hecha a 30 centimetroshacia afuera del borde
interno de lo pista; y donde na exista borde, a20centimetros de la Iinea
demarcatoria del |imite interno de la pista. {(verelapartado 1 de mas arri

ba).
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3.~ a) En todas las carreras hasta 440 yardas inclusive, cada compe
tidor tendré un andarivel separada, con un ancho minimo de
1,22 metros y maximo de 1,25 metras, sefialodo mediante |7
neos de col a substancia similar, de 5 centimetros de ancho.
El andarivel interior serd medido segln lo establecido en el
aparfado 2, pero los restantes andariveles se medirGn o 20
centimetros del borde ‘externs de la linea de cal.
Mota: En la medicidn del ancho de coda andarivel se inclui
ra sclamente la |fnea de col de lo derecha.
{ver figura),

k) En las carreras de postas de 4x400 metros & 4x440 yardas, se
correrd tatalmente por ondariveles la primera vuelto v, ode-
ms, el trome correspondiente ol primer codo de lo segunda
vuelta hasta desembocar en lo recta.

En las carreras de postas 44200 metros & 4220 yardes, se co
rrerin tatalmente por andariveles los dos primeros tramas v, g
demés, la porte en curva del tercer tomo hasta desembocor
en la recha.

Los competidores se hallar en liberfad pore tomar cualquier
ubicacian en la pista o la entrado de la recta siguiente, cu=
ya entrada se marcard mediaonte una bandera montado sobre
un asta de no menos de 1,50 metros de oltura a coda lade de
la pista, y una linea de 5 centimetros de ancho trazada o tra
vés de'la pista.

La distancia desde la partido basta la llegoda seréd medide de
manera tal que cada uno de los equipos competidores corra
la misma distancio de 4x400 metros (4x440 yardas) & 4x200
metros (4x220 yordas), (Ver también Art. 146, apartade 4; y
Art. 142, apartedo 7),

Cuando en los postos de dndiimetras & 4x440 yordas solome:
te compitan dos equipas, se recomienda que Unicamente se%
rra por andariveles el primer code de la primer vuelta (En lo
relotivo of método de determinacitn de los partidas, ver figu

ral.

¢} En todos los Compeonatas Reglonales, Cumpeonatas Europeos
y Juegos Olimpiceos, an la prueba de 800 metros 880 yardaos)
se correrd por ondoriveles el tromo correspondiente al primer
codo, utilizando el mayor nimers posible de ondariveles,
La partida s#d fijoda de monera tal, que la distoncia entre
la partide y lo Hegoda sea la misma pare coda competidor.
(En lo relative al método de determinacidnde los partidas ver
figura). '

Mata: En los encuenhros internacionoles, el uso de andarive
les se fijard por acuerdo entre los polfses participantes.

4. Lg direccibn de la carrera ser@ tal que el borde interno quede
a la izquierda.

5, En las reuniopes internacionales fo piste periticd por lo menos
seis andoriveles,

6.= La tolerancia méxime para ¢l desnivel frapsversal de la pisto
no excederd de 1:100; y en el sentido de la carrerc 1:1000.

Nota: 5o recomienda que en lo posible la lengitud de o pista

wam—

no sea menor de 400 metros o 440 yardas; particularmen
te trataidose de competencias importantes, como Juegos
Olimpicos y Campeonotos Regionales,

ALAR AT A ARAS: PARTIBAS BN L04 RUSDECTIVOS ANOABSYELES

C: PUNTD GONDE LA TANGENTE DESOE'Y ENCURNTRA B
ANDARNEL INTERRO A4 IO ¢m DEL {ORDON

FUERA D £SCALA

Coma o los corredores les estd pemmitido abandonar sus respectives

andariveles al entrar a ia recta opuesta, la ubicacién de las partidas de~
be tener en cuenta dos Foctores. En primer lugar el escalonomiento nor-
mel, similar ol de una carrera de 200 metros que comenzara en ese punto
de la pisto; y en segunda lugar, un ajuste en la ubicacién de la parti’f:lu
sabre cada ondorivel, para compensar a los corredores ubicados exterior
mente {que deberfan recorrer mayor distoncia que aquélios ubicodos en

andariveles interiores, al cerirse al corddn al final de lo recta opuesta).
Para determinar la ubicacitn de la portido en cado ondarivel, se reco-
miendo ¢l seguiente métoda:
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1.= Marcar el punto 81 sobre el andarivel inferior, ¢ lo entroda de
Iu recio opuesta y a 30 centimetros del cordén interns.

2,= Determinar el punto Y, que es el puntasituado en el ondarivel
exterior, en la prolongacibn de lo rectg ABl, o 20 centimetroshoclaa-
fuerc de la linea interna de ese andarivel.

3.~ Determinar el punto € «de la trayectoria del corredor ~u 30
centimetros del corddn interior, donde termino la recta opuesta y comien
26 $u curva siguiente,

4.~ Con rodio CB1 {y centro en C), describlr unarco 81X a través

de la pisto, Este arco debe ser sefalade con banderos en coda extremo py

ra indicar o los corredores que en ese sitio pueden abendonar sus andari
veles,

Para los anderiveles 2 al &, diche sitio puede ser determinado

par inferseccidn del arce B1X con la trayectoria del corredor, lo cual se

halle o 20 centimetros hacla afuera de 1o linea interns de su andarivel.

5.~ Puede determinare ohor ¢l ajuste correcto en la ubicacibnde
las partidas,

Lo uwbicacién normol de lo partida en cada andarivel para una
carrera de 200 metros, debe se adelantada en los valores en que los pun
tos en que sobre la reche opuesta pueden abandanarse los  andariveles
{punstes B2; B3; B4; 85; BS) se holion adelaniodos conrespecio a la reg:
BiY.

En base o los caleulos que siguen, puede tenerse ywo indica~"

cibn de culinto debe odelantarse o partida normal en cado andorivel, so

bre la base de un ancho normol de 1,22 metros pare coda andarivel y de
una longitud de 80 metros para la recta:

Andorivel 1+ 0

= 2+ em

H 3"'3,5%
" 4+8,4cm
" 5+ 14,5 em
* &+23,5¢cm
" 7+ 33,5¢em
" 8+44,5cm

DETERMINACION DE LAS PARTIDAS Y ZONAS DE RELEVOS PARA
POSTAS DE 4 x 400 METROS, EN LAS CUALES SE CORRE POR AN-
DARIVEL UNA VUELTA MAS UN CODO COMPLETO.

X Y
; I, W
¢ 30 cm
A-A:LINEA DE LLEGADA W\ )
552834 0556 . DARTIDAS BEL 1% MOMBRE ]
ALALAS ASAD-AS: INEA MEDIA DE LA PRI- ;
MERA ZONA DE RELEVOS EN CADA ANDARIVEL
A'SE IDENTIFICA CON &' g
A g
[ asfat (5 é/
\\ I
s
7 dgr. reie
FUERA DE BSCALA ry

1.~ Como el primer corredor de cada equipo debe cubrir la totalidad
de lo vuelta por andarivel, y el segundo comredor debe mantenerse &n su
andarivel hasta entrar a lo recta opuesta, debe seguirse el méfododescrig
to para la determinacién de las partidas para 80O metros o fin de determi
nar la primera zona de relevos, la cuol estard comprendida entre dos 1i=
neos. frazadas a 10 metros o codo lado de los puntos Al, A2, A3, etc,

2.~ Lo posicién escalonoda de los partidos para &l primer corredor
de coda equipo debe estoblecerse de la monera siguiente:

Andarivel 1: 8] coincidiendo con Al
" 9. §3 = A7 + lg diferencic normal en 400 m
# 1, §3= A3+ la diferencia normal en 400 m
" 4: 54 = A4+ la diferancia norma!l en 400 m

y asi sucesivamente,

3,= Las zonas de relevo para 1o segunda y Oltima transferencia es=
tarén dodas por los lineos comunes, trozadas @ 10 metros o cada fedo de

la linea AA de llegoda.
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Articulo 1620.~ Lo partida v llegade

1,= La portida y llegada de una carrera estariin sefaladas median-
te una linew marcada con cal, de 5 centimetros de oncha, formondo Gn-
gule recto con el borde interno de pista. Lo distancia de lo carrero serd
medide desde el borde de lo 1Tnee de portida més alejodo de la llegoda,
hosta ¢l barde de lo linea de llegada més cercona a lo portids, Das pas—
tes bloncos sefialardn los exiremos de la linea de Hegoda y estordn colo~
codos por lo menos o 30 centimetros del borde de 1o pista,{En lo relotive
o implementos ver Art, 216),

En todos los carrerss que oo Se corran por andariveles, lo linea
de partido serd curvo, de monera que,cuaiquiera seo su ubicacién sobre
to pista, lo distoncio entre lo partida y la Hegada sea la misma para to-
dos los corredores,

LINEA DE
REUNION

APX E9 LA TANGENTE DESDE ist
POSICION DEL COSREDOR DL

s mcffféfﬁxgmmm DEL CORREDOR A 30 a;.m
AT gl R Y A3
Boe A Corpon G i e :5

A K= AR = A 3K = A #Y = IK s ASY

2= Todas los carreras serfin lorgados mediante el disparo al vire,
hecho hacla arriba, con ung pistolo o instrumento similor, pero nunco an
tes de que todos los competidores se encuentren absolutamente inmbviles
en sus marcos,

3.« En todas las reuniones internacionales, fas polabras del Larga
dor dichos en su propio idiomo serdn - en carreras hasta 880 yardes inclu
sive - "A sus mareos”, "Listas”; y cuondo fodos los competidores estén
"Listos" serd disparada lo pistola. En correras de més de 880 yardas, las
palobras serfin "A sus marcos”; y cuanda todos los competidores estén in
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méviles, se disparord la pistela.

4.- 5i por cualquier rozdn el Lorgodor debe hablar a alghn compe
tidor después de que los mismos estdn en susmarcos, ordenard a todos los
competidores ponerse de pie, y los Ayudontes del Largador volverdn o u
bicarlos sobre la lineo de reunién.

5.~ A ta orden de "Listos”, todos loscompetidores adoptardn de in
mediato y sin demora su posicién definitiva,

Lo desobediencia al cumplimiento de esta orden después de un lap
so rozonoble, constituird una partida en falso.

é.— 51 un competidor pierde el contacto enfre su marca y su mono
o pie, después de las polabros "o sus marcos” o "Listos” = segln sea el co
sa - y antes de que sea disporadn la pistola, ello se considerard como u
no partide en folso.

7.- Cualquier competidor que incurraen una partida en falso debe
ser advertido de ello, Si un competidor es respansable de dos partidas en
¢talso = o de tres, en el coso de Pentothlon y Decathlon = serd descalifi-
codo.

8.~ Cuando el Largador o cualquierade los Anuladores de partidas
consideren que la largada no ha sido correcta, odvertirdn a los competi
dores mediante un dispora.

Nota: En la préctica, cuando uno o mas competidores incurren en
una partida en falso, otros se ven impulsado a seguirlos y =
estrictamente hablando = cualquier competidor que sigo esa
conducta ha incurrida también en portida en folso. El Largo
dor udvertird de ello solamente al competidor ¢ competido~
res que o su juicio, fueron responsables de lo portido en fal
0. Come consecuencia, puede ser odvertido més de un com
petidor. $1 o partida incorrecta no es imputable o ningln
competidor, no se hard ninguno advertencia.

9, Pueden usarse locos de partido. 51 se usan, ambos ples deben
estar en contacto con fo pista duronte lo pasicién de "[istos” . Los compe
tidores pueden wsar sus propios facos de partida,

10.~ Con el propésito de ayudar of Arbitro y a jos Jueces de llega=
da en ia clasificacién de los competidores, se tenderd una hebra de lono
a fravés de lo pista entre los postes de llegada, sujeto a etlos y @ 1,22
metros sobre el nive! del suela; salvo cuando en opinién del Arbitro re=
sulte inconveniente en razén de la velocidad y direccién del viento. La
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hebra de lona se emplozaré en coincidencic con el borde de la lineo de
Hegeda més préximo a la portida, y por encima de ese borde,

11.= Los competidores serdn closificodos en el orden en que cual-
quier porte de su cuerpn {por ejemplo: el torso, pero con exclusibn de la
cabezo, cuello, brozos, piernos, maneso pleslalcance el borde més cer
canc de lo Ifnea de llegada, segin se definid més arriba,

Nota: Siempre que sea posible deberd usarse unu cémarg " photo fi
nish”; cuando se fa use, debe consultirseloantesde ilegar o
vne decisién final.

12.~ En cualquier correra que se decida sobre lo bose de lg diston~
cia cubierta en un espacio fijo de tiempo, el Largador disporarg la pisto
la exactamente un minuto antes del Fingl de lg carrera, paro advertir o
los competidares y o fos Jueces que la correra estd préxima ¢ finalizar,
Exactamente en el momento en que se cumple el lopso ~después de la par
tidy ~ el Largador onunciard lo finalizacién de lo carreradisporando nue
vamente la pistala, Todos los Cronometrisios detendrin inmedictamente
sus relojes. El Lorgador serd dirigido por el Jefe de Cronometristas. En el
momento en que se dispara lo pistolo para apuncior la finalizacién del
lopse, los Jueces designodes a tol objeto marcardnel lugar exocto donde
cada competidor tocd la pista por Gltima vez, antes del disparo de pisto
la o simultaneamente con &l. La distancia lograda serd medide hosto el
metro o yardu més préximo referide o la parte posterior de lo (itima hye
lla del pie del competidor. Antes de la lorgada de la carrera, debe asig
narse a coda competidor par lo menos unJuez, a los efectos de o marca,
cién de lo distanciy lograda,

{Ver tombién Arts, 120, 121 y 215).

Articulo 1630,~Carreros de vollas

.~ Las distancias fipicas son los siguientes:

Cakbolleros Bamaqs
En yardas: 120, 220, 440 En metross 100, 200

En metros: 110, 200, 400

2.- Cobolleros: Deberén salvarse diez vallas en coda andarivel, u
bicodes de acuerdo con la Tabla siguientes

Distancia Altura Distenc i Distancio Distancia
de la oo~ de lo desde la antre va» desde lo
rrerg vallg{*) jfnea de Jlos Ultima va
{metros} (cm} portida o {metros) ila hasta
la prime~ ia fnec
minima méxima 4 yalla de {lega-
(metros) da
{metros}
110 106,4 107,0 13,72 9,14 14,02
200 75,9 76,5 18,29 19,29 17,10
400 21,1 #,7 45,00 35,00 40,00

{*) Consultar Art. 213 sobre construccién y alturas eldsicas de las vallas.

Domas: Deberdn salvarse diez vallas encada andarivel, dispuestas|

como siguet
Distancio Alturg Distancia Distancio Distancia
de lo ca~ de la dexde la entre va=~ éada la
rreva vaila {*} Iineqa de llas g ltima vo
(metros} {ecm) portida o {metros) {la basta
lo prime= fa linea
minima méxima o yalla de llega- ;
{metros) do ;
{meltros} ‘
100 83,7 84,3 13,00 8,50 10,50 i
200 75,9 76,5 16,00 19,00 13,00 \

Mota: La toleroncia odmitida en més o en menos en las alturos Hpi=
cas contempla los variaciones en la construccidnde las vallas,

3.~ Todas los carreros serén corridas por andariveles y coé.c compe
tidor se mantendr en sy propic andarivel durante todo el recorr ide.

4.~ El competidor qua arrastre su pie o pierna por el cosrodo'de cual
quiera de las vallos; o que salte una valle que no esth en su propia anda
rivel; o que deliberodomente derribe yna valla con la mono, serd desco~

Qﬁcado«

¥

5.~ Con excepcién de lo previsto en el apartade 4 de este Arf-&:u-—
lo, el derribo de valles no serd motivo de descolificacién, ni Inveliderd
la realizocion de un récord,
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4.~ Al estoblecerse un récord mundial, debe haberse usado un jue
go completo de vallos de tipa internacional {Comsultor ef Art, 213),

Articulo 1640.~Carreras de obstculos (steeplechase)

1.= Las dishoncias tipicos serdn:

En metros: 3000 {1 milla, 1520 yordos, 2 pies, B pulgodas)
En millos: 2 mitlas (3218,465 metros)

2,~En la pryebo de 3000 metros axistirin28 saltos de vallos y7 sal
tos de ogua {foso); y en la prusba de 2 millos, existinin 32 solios de va~
Hos v 8 saftos de ogua (foso ).

3.~ £l solro de agua serfl el cuarta obsticulo encada vuelto.Si fue
ra necesarto, lo Ifnea de ilegado seré despluzndaa otro lugarde la pisto.

Nota: Debido o que el salto de ogua debe consiruirse sobre el compo
waor dentra o fuera de la pisto— con la consiguiente disminucidn
o aumenta de la longitud nomal de los vueltas, no es posible fi
jar uno reglomentacidn que determine la longitud exacts de los
vueltes, ni ubicar con precisidn el soltade agua. Hay que tener
en cuenta que debe existir suficiente distanciadesde o Iinea de
partida hesto o primera valie, pora evitar que los competidores
s ogelpen; y que deben existir aproximodamente 68 metros (5 74
yardas) desde lo Olfims valla hosta la {fnea de llegada,
EJEMPLO: los longitudes siguientes eston dodos u manera de gufg,

y cwalquler ajuste necesario se haré scbriarido o o~
largonde la distoncia con relaciénal punto de porti~
do de la carrera. Se supore que la vuelio de 400me
tros (5 de 440 yordas) se ha acortado en 10 metros &
en 180 yardas}, debido a la construccion del solte de
ogua por ¢l interior de la pista.

Yuelty de 390 m, Voslig de 430 wds.

= Distoncia de la partida has

ta el comienzo de la prime

ra vuelta, o correr sin obe

BCUlOf cvvncrnnisnnrnarsnevsnee 270M 80y
- Distoncia dewde el comien

zo de lo primers vueltohas

to la primera valla ........ 10m 10y
~De la primerc o a segundo
vallacoviininraanecaas, 78m B& v
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= De la segundo a la fercera

vollg vvvevrseninenveness 78 m 85y
- De lo tercara volia al sal-
bo de GGUG o ourerrereanss 78 M 84y
- Del solto de ogua o la cuar
trvalla coniivnnniaes ver 78 m Béy
= De la cuarta velto a lo li-
nea de llegoda covuvvneoe E8m _Tby
7 vueltas de 390m =2730m
3000 m
8 vueltas de 430 y = 3440 y
3520 y=
= 2 millas

4 .- La distancia desde el punto de portida hasta el comienzo de
lo primers vueita no inclyuird ningln salto, debiendo retirarse as vollas
hasto que los competidores hayan entrudo a la primern vuelta,

5.—'Las vallas serdn de no menos de 91,1 centimetros ni mbsde 917
centimetros de altura, y tendrn un ancho de por lo menos 3,94 metros,
La seccibn del travesaio superior de los vallas ~incliso la valla del sal~
to de agua = serd cuadrado, de 127 mm de lado. i

El peso de la valla estard entre los 80 y 100 ic:iaguimos. Lava
lie terdré en cado costade una base, entre 1ot 120y 140 centimetros (Ver

. mg:*""‘“ —T

#,1em
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Lo valla estard empluzada sobre la pista de manera que 30 cep
timetros del travesafo superior, medidos portir del barde internc de fa
pista, penetren dentro del compo.

6.~ El salto de agua ~inclufda o valla —serd de 3,66 metros de lar
go y de ancho, El foso tendré una profundidad de 7C gentimefros inmedia
tamente ol pie de Jo valla, y ascenderi en declive hoste el nivel del fe
rrenc en el otro extremo, La volla estaré firmemente estoblecida frente gl
foso y ser de la misma altura que las stres vallos de la competencia,
El fonda del foso estard revestido per ung alfombra de material
mullido, de 366 centimetras de ancha, no menos de 250 centimetros de
largo, y por lo menos 30 milimetros de espesor,

3ob cm NI

W

SALIDA HACIS EL DREMAIE—p

PLANTA ) o e
A e v e e o BB em

:i’.:- Coda competidor debe saltor o vadear el foso de agua, y  serd
desc:::i:frcs:do quien pase por uno U ot costado del foso, o que arrastre
U pie o piema por el costedo de cualquiers de las vallas, E| competidor
pc:ldr& salvar cada velfa =incluido Lo del solto de ague ~sal Hindole "de ai
re’, o apoyando los manos o los ples. -

Articuio 165.~Carrera de Marathon (42‘5?5me¥ms!

c *.-Ii.u carrera de morathon se correrd sobre camines povimentados,
vando ¢l tiéinsito o circunstancias similares Jo hagan inconveniente, el
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recorrido ~san lo debida sefializacién- puede hacerse sobre ung senda pa
ra bicicletos o pectones al costode del camino; perano sobre ferreno bian
do tal como proderas o similares. Lo partida y llegada pueden hallarse den
tro de un estadic., -

Noba: Ver Art. 145, apurtado 4, relativo o la medicidn del recorrido.

2,= Junto con su inscripeidn, cada competidor debe enviar un cer
tificoda médico expedido por profesionol diplomado atestiguande que es
& an condiclones de tomor porte  en una correra de este Hpo; antes de
la carrera se le requerirg se someta @ un examen fisico ante unmédico di
plomode, que serd designada por fos organizadores. 51 el médico lo con=
sidere peligroso a impridente, no se fe permiting al competidor iniciarla
carrera o continuor en elia.

3.~ Todo competidor debe retirorse inmediciomente de locarrero si
oti se lo ordena un miembro del cuerpo médico designade oficiolmente.

4.~ A lo largo de la rute se indicara ladistancia en kilémetros yen
millas, pore conocimiento de todos los competidores,

5.~ Los organizodores de la carrera proveerdn oprovisionamiento
proximedamente de los 11 kilémetros de la portida y luege coda 5 kilé~-
metros aproximadamente, Ademds, los organizadores instalarén puestosde
refrescado ~donde solomente se suministrorf aguu= a mitad de camino eg
tre dos puestas de aprovisianamiento, Los competidares no podran 1levar,
o tamur ofro tipo de apravisionamiento que el suministrado o aprobodo por
los arganizadores. Tade competidor puede solicitar alos orgonizadores el
tipo de apravisionamiento que deseq y,si es aprobado, se la debe hacer
Hegar o los organizoadores a la hora y en el lugar que &stos Indiquen. Ese
aprovisionamienta deberd estor disponible en el pueste indicado par e
competidor, Los aprovisionamientas serdin colocados de manera que resul
ten facilmente accesibles por los competidores, o que pueden ponerse en
las manos de éstos, Cuolquier competidor que fome  aprovisionamientos
fuera de los puestos designados por {os orgonizadores, se hace pasibleds
descalificacidn (Ver fambidn Art, 142, apartade 11),

Articulo 168c.~Carreras de postes

1.= A traves de la pisto se hazorén {Tneas de cal pora marcar los
zonas de relevos y fa iinea de portida,

Z.~ Se trazardn tombién tineos de cal, 10 metros antes y 10metros
después de lo Hneo media, pors indicar la zona de posesdentro de cuyos
Itmites debe ser transferido el testimonio. Estas linews estén inclufdos en

45




las dimensiones de la zona. En carreros de husta 4 x 220 yardas (4 x 200
metros}, los integrontes de un equipe —t excapcibn del primer corredor~
pueden comenzar o correr en un punta situado a no mix de 10 metros an
tes de la zono de pases. Sobre coda andarivel se hard uno clara merca—
¢idn, pora sefalar esta ampliacion del Himite.

En tadas los carveras de pastas el testimonio debe ser fransferi=
do dentro de la zona de pases,

Cuando una carrera de postas se corre por andariveles, cual=
Quier competidor puede hacer una marcacién dereferencio scbre lo pista
=por ejemplo, rayondo con un zapato~ pero o podié o tal fin, colocar
objetos sabre ¢ ol costado de la pista. Cuando la pista see de un marerial

que no permita el rayodo con el zapoto, puede wsarse algin papel adhe~

sivo o alguna substancio pulverizada, o criterio del juez.

3.= El testimonio debe ser llevado en la mene duronte todg la ca-
rrera. 51 el mismo cae, debe ser recogido par &l atietn que lo dejs coer,

4.~ Se sorteard la ubicacidn de los equipos en la partida de lo ca-
fTerd, manteniendo esa ubicacion en cada zona de poses; con lo salve-
dod de que los corredores que esperan pueden desplazarte a una ubica~-
¢ién més hacia el interior de la pista hasta tanta llegue et compatiero que
84 gcerca, siempre que ello se haga sin Incurrir en fatte.

53.= En aquellas pruebas en que lo primera porte de la carrera se <o
tre por andorivales; los competidores ~una vez completodo su framo-=que
dan en libertad para tomar cualquier ubicacidn en lo piste.

&.- Los competidores, unc vez tronsferidoel testimonic, deben per
manecer en sus ondariveles o zonas hosta que la pista quede libre, para
evitar obstrucciones a los otros competidores, Cuando un competidor, ol fi
nalizar un relevo, esiorba a un integraate de ofro equipo salléndose de
sv ubicacién o de su andarivel, se hace pasible de pravocar la descalifi
cacibn de su propic equipo. -

7.= Lo ayuda =y seo empujando o par cudlquier otre medio~ serd
motive de descalificocién.

8.-Cuando un equipo ha competido en las rondas preliminares, no
debe alterar su compoasicién pora cualquier ronde subsiguiente, o para la
final; excepto en el caso de lesién o malestar comprobade par el médico
oficiolmente designade para la reunién, y que torme Imprudente que el
competidor corra. En este caso, con lo aprobacién del Arbitro, se puede
permitir fo modificacién,
Esth permitido combiar el orden de los corredores entre lasseries y bas ron
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das subsiguientes o o final. Ningin competider puede correr dos tramos
actuanda para un mismo equipo {(Ver tombidn Art. 142),

Articulo 1670,~Carreras por Equipos

1.~ En las carreras por equipos, deberf establecerse en el progro=
ma el nimero maximo de participantes que pueden integrar un squipo, v
el nimero de competidores cuyo pussto de clasificacién serd tenido en
cuenta parg el puntaie.

2.~ 51 es necesario, se dispandrfin rondas preliminares,

3. = Se sorteard la ubicacién en lo partida, y los integrantes de co
do equipa serdn alineodos uno detrés del otro,

4.~ Lo composicién de un equipo no debe ser alterada despuds de

corrido uno serie, excepto en el caso de lesidn o maolestor comprobado

por el médico oficialmente designudo para la reunibn, y que torne a'mpr_q:

dente que el competidor corra, En este caso, con la aprobacibn del Arbi
tre, se puede permitir la modificacién.

Unicomente los competidores que cumplan lo totolidad de ladis

tancia estdn habilitados paro competir en la final (Ver también Art, 166,

apartado 8).

5.= El sistema de puntaie sat&'opto!ivo y puede comistir en cual~
guiern de los siguientes:

o) Computando la suma menor de puntos, de scuerdo a la coig

cocibn en que finolicen fos integrantes de un equipa, consi
derados o efectos del puntaje.
La colococidn fina! de los integrantes de un equipo no con=
sidercdes a efectos del puntoie, serd tenidg en cuento en el
cbmputo de puntaie de los ofros equipos. Pero cwad‘o en un
equipe no finalice el nlmero de competidores exigido para
el puntaje, el equipo serd eliminade,

b} Computando la suma menor de puntos, de ocuerdo g la cole

cocidn en que finalicen los integrontes de un equipa congi
derados o efectos del puntaje,
La colococisn final de los integrantes de un equipe m consl
derados o efectos del puntale ~finalicen ¢ no lo carrere to=
dos los integrantes~ ser tanido en cuento en el cémputo de
puntaje de los ofros equipos.

¢) Computondo jo suma menar de puntos, de ccuerda a lo cole
cocién en que finolicen los integrantes de un equipo, consi
dermdos o los efecios del puntaje.
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Lu colacocin final de los integrantes de un equipo no conside
rados a los efectos del puntoje, y lo de los integrantes de un e
quipo que no alcance a clasificar el nimero exigido, no serd fe
nido en cuenty,
d) Computando lo suma menor de tiempos establecidos por los inte
grantes de un equipo carsiderados a los efectos del puntaje.
&,= §i dos o m8s compatidores empotan en un puesto cuolquiera,
los puntos correspondientes a los puestos serin sumados, ¥ divididos por
iguol entre los campetidores empotados,

7.~ £n coso de un empote en el punraje, seri ganador el equipo cu
yo Gltimo integrante closificado - entre los considerados o efectosdel pun

taje = hayn finalizado més praximo af primer puesto.

Articulo 16Bo.-Correras a campo trgviesa

Disposiciones generales:

Debido a la extremadiversidar de condiciones en que se practican
en tode el mundo los carreros o compo traviesa ~ especialmente en o re
lativo a las diferencias de estociones, condiciones climéticas y diston-
cios =, es imposible establecer una reglamentacibnrigida que permita es
tablecer normos mundiales uniformes pora este deporte, -

3in emborgo, la reglomentacian siguiente procure ser uno guio y
un incentivo pora gue nuevos poises desarrollen los carreras @ campo tra
viesa, tonto como un deporte en sT, como en su aspecto complementario
en el entrenamienta pora las pruebos atiéticas. Salvo las excepciones es
toblecidas, la reglomentacidn es tomblén aplivable: o las competencios
femeninos.

.= Temporada: La temporado de carreras a campo traviesa se ex~
tenderd narmalmente durante los meses de invierns,
despuds de la clausuro de lo temporoda atl étice,

2.-El recorride: Para compeonokes y pruebes internocionales:

a) Lo carrera se disputarg sobre un recorrido que comprenda, en to
do lo posible, terrencs ablertos, compos, matorrales, terrenos
plblicos y praderas. Puede inclulrse un trome limitode de campo
labrado, 5i el recorrida atroviesa un bosque sin sendos o cami-
nos cloromente definidos, debe ser sefalodo con clarided para
los competidores. Debe limitarse al minime el cruce de caminocs
de cualquier tipo.
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b) Para las pruebos de compeonato el recorrido debe astar-clansnen
te sefatado, preferentemente con bonderines mojos a lo fzquier
da y blancos ala derecha, visibles desde um distancia de 125 —
metros. En todos los demds aspectos, serln de aplicacién los d
pesiciones vigentes pore las competencios de pista. .

c) Al determinar el recorrido, se evitoréin los obsthculos muy altos

o los fosos profundos, las subidas y bajados peligrosas, los moto
rrales espesos, y en general, cuolquier obsticulo que pueda cons
tituir una dificultod superior ol espltitu de la competencia,
Es preferible que na se usen obsticulos artificicles, pero si la im
portancia de la prueba los hace inevitables, deberdn asemejor~
se a los obstéculos naturcles que se encuentran en campe abier
ta. Cuande exista un elevado nimero de competidares, en los
primeros 1500 metros deben evitorse los posos estrechos u otros
obsticulos que puedon molestor a los porticipontes.

d) Antes del cierre de las inscripciones debe medirse lo distoncia,

diindola 6 conocer, Incumbe ol organismo promator lo responsa~
bilidod por la eleccién de un recorrido odecuado ¥ su marcacin
con bonderines, cuyos detalles debern Ffigurar en el progroma,
E! organismo promotor designard verificadoresdel recorride, vee
dores y cantroles en los tramos intrincados del trayecto, pora o
rientar g los competidores y vigilar que mantengen el curso ade
cuado,
Cuando un cierta nimero de competidores hoya equivocado el
camino correct, o cuando par cualquierotra causa surjan situg
ciones que en opinidn del Arbitro exijan que en justicia la ca-
rrera sea disputoda nuevamente, aquel tendré outoridad pora de
clorar anuvlado o correra, y ordenar que lo mismo sea real fzado
nuevamenta, en olguna oportunidod futura.

Noto: Paro otras pruebes que no sean competencias internacio
nales, lo precedente reglamentaciénsobre la carrera pus
de ser modificoda de wcuerde o las circunstancios loca=
les.

3.- Closificacién por edad: Se recomienda que los competidores
sean distribufdos en tres categorias de
ba o | dfa de |
I} Mayores: mas de. 18 afes de edad al dia de ia carrem,
!I; Juveniles: méis de 18 y mencs de 21 ahos de edad ol dfa de
fa carrera,
111} Menores: mds de 16 y menos de 1B aflos de edad al dio de lo
carrerd.
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Nota: Al disponerse los detolles de una carrera, deberl de ™~

T nirse si los ITmites de edad reglamentorios se refierc i
dia de lo correrg, o of de apertura de lo temparada de
carreros ¢ compe travieso.

4.~ Distongios:

a) Lo distancia paro Mayores no serd menor de 8 kilémetras; pa
ra Juveniles no moyor de 10 kilémetros; y paro Mencres, 5
kildmetros,

b) En los Compeanatos MNocionales se recomienda que la distan
cia paro Moyores no sea menor de 14,5 kildmetros; para Ju
veniles no mayor de 10 kildmetros; y poro Menores, 5 kil
metros,

e} En camerus internocionales, lo correra para Mayores na se~
16 menor de 12 kildmetros; y la carrera para Juveniles, de
8 kilémetros.

i d} Para las pruebos femenings 1o distancio estard comprendida
entre los 2000 y los 5000 metros; ¥ para los juveniles, nor-
i molmente deberd ser de 1500 metros o 1 milla.

5.~ Equipos v suplentes;

o) Salve el coso de los campeonatos nacionoles o de campeter.
cias internacionales en general, cada equipo puede inseri-
bir y competir con el dobledel nimero de competidores que
deban ser tenidos en cuenio pora el puntaje. Ademas puede
inscribirse un nimero de suplentes igual ol de los que deben
ser tenidos en cuenta poro el puntoie.

Por ejemplo: En una carrero en la que cuenten pora el pun~
taje seis competidores de cada equipa, coda e
quipo podré inscribiry participar con doce com
petidores, e inscribir seis suplentes,

b) Paro los compeonotos nocionales se recomienda cue enla ca
tegoria Mayores cada equipe pueda inscribir quince corredo
res, de los cuoles participan nueve, feniendo en cuenta a
seis poro el puntaje; y pora correros de las categorias Juve~
niles y Menores se recomienda que se inscriban doce, que
corran seis, tenlendo en cuenta o cuotro para el puntaie.

¢} En las carreras internacionoles de la categoria Mayores, o
Autorided Nocional de cada uno de los pofses ofiliados de~
be imcribir un equipo de nomenos de seis ni mas de nueve
competidores, y cinco suplentes. No se permitird que se aljs
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ten en lo portido més de nueve o menos de sels corredores.
En las carreras internacionales de la categorfa Juveniles, lo
Autarided Nacional de coda uno de los pofies ofilindos ins=
cribird un equipe de no menos de tres ni més de cinco com~
petidares, y dos suplentes,

Se pemitird clinearse en lo portido de lo carrera, a no més
de cinco ni mencs de tres corredores de cado pofs.

d) Salvo en los carrerss internocionales, se recomienda oceptor
las inscripeiones a titulo individuol, y que esté permitido com
petir individualmente a los integrantes de aquellos equipos
que ma pudieron completorse &l dio de ia carrera(Ver aparfo
do 8, b}

6.~ La portida: Lo carrera serd lorgada mediante el disparo de una

pistola,
En los correras que incluyan un gran nlmero de competidores,

se recomienda hacer un dispore de atencidncinco minutos antesde la par

tida.

7.~ Ningin competidor, en pruebos o campo troviesa, podra reci~
bir ayuda o refrigerios de persona algwna, durante el desarrollo de 10 co-
rrera,

8.~ Puntoig:

o) Finalizadu una carrers,fos Jueces estoblecerdn la clasificacibn
respactiva de los competidores de coda equipo que deben ser te
nidos en cuenta para ¢l puntaje; sumarfin los puntos y el equipo
que tenga el total més bojo serd declarado vencedor,

b} Al estoblecer los tatoles, deberfn eliminame los puestos de Tos
carredores que actuaron a titulo individuwal, reajustande Ew?o <0
rrelativomente los posiciones finoles; pero esto no se recomien
cvonda haya un gran nimero de competidores.

) En caso de empate, ¢l mismo serd resvelio en favor del e?u‘ipe
cuye Gltimo integronte computable clasificodo, finalice mas cer
zo del primer puesto,

9.= Autoridodes: Pora las principales pruebas internacionales se con
sideran necesarias las autoridades que siguen, pero los omunizsodorea ey
thn en |ibertod de clterar esta ndming cvands las circurstancios locoles

io requieran:

Arbitra
Juez
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Comisarios

Cranometriste

Cronometrista registrador
Largador

Contrai en el corredor de 1legada
Juez jefe en el corredor

Juez en el corredor y registrador
Comisario del corredor
Distribuidor de fichos

Jefe registrador de resultados
Registradares de resultades
Comisarios pora la zona de fichas
Encargudos de prensa

Encargade Jefe de competidores
Encargados de competidores
Oficial principel de recorride
Encargade de premios

SECCION |V

Pryebas de Saltos

Salte en alte con impulso
Saito en lorge con impulss
Salto friple; solto con garrocha

Articulo 171o.- Reglamentacidn General

Generalidades:

1.~ Se sorteord el orden en que los competidores hagan sus intentos,
{Ver rambién Art, 143, apartado 7).

2.~ En todos los pruebas de salios, lalongitudde la corredera es il
mitada, La longitud minimg o dor o las correderas en cada casa, serd lo
siguiente:

Salio en alto con impulse: 15 metros

Salta en large con impulsa)
Triple soito} 40 metios
Salte con garrocha)

Noto: Donde las condiciones lo permiton, las correderas no serdin me~
nores de:

Salto en olto con impulto: 18 metros

Triple solto}
Salto en largo con impulsa: 45 metros
Saltc con garrocha)

3,« En fodas los pruebat de soltos se acreditord o cada competidor
el mejor de fodos sus saltes, con sujeccidn o las condiciones reigtivas o
empates.{Ver tombién Art. 148},

4. Esth prohibido el empleo de pesas ¢ agarroderss de cualquier
tipo.

5.= El terrenc alrededor de la zona de pique del solta, debe estar
nivelade. 51 se usaran solades desmon tables, todas los referencios regla=

mentorlas relativas al nivel de la pista o de lazona de piquedeben inter
pretarse como referidas ol nivel de la coro superior de esos solados.
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) 6.~ En las' correderas pora las pruebas de saltos, la tolerancia ma-
xima en el desnivel transversal no excederd del 1:100; ni del 1:1000 en
el sentido de la carrera.

7.T En salto en alto, cualquier competidor puede colocarmarcacio
nes Symlnisfmdus por el Comité Organizador-para ayudarse en su carre
ra de impulso y en el pique; y un pequefio pofivelo de mano o elemento'si
milar sobre la varilla, para facilitor su visibilidad. -

. En salta con garrocha, salto en largo y sd o triple no se colo-
cardn mcrcaci?nes sobre la corredera, pero cualquier competidor puede
:bu:ar marcaciones =suministrados por el Comité Organizadar- al costa-
d: c:ﬁlﬂ:conedem. No se colocardn marcaciones en ningin cajén o zona

Saltos en altyra:

8.- Antes del comienze de las competencias de saltosenaltura bl
toy gc.rracha), los Jueces anunciaran a los competidoresla altura inicial
y las diferentes alturas a las cuales serd elevada la varilla al final de ca
da ronda. B

e g ;?.- E‘l competidor puede comenzar a solfor a cualquier altura o par
dlr e la minima effuble:ndu, y puede saltar a su albedrio en cualquiera

e las cI:IIu;'us subs'rgmenfes. Tres intentos fallidos consecutivos, cualquie
ra sea la altura a la que esos fallas ocurran, la inhabili ol
o toa I . abilitan pora saltes vl

Nota: P?r efecto de esto reglamentacisn, un campetidor puede renun-
clar a su segundo o tercer intento en unaaltura determinado -des
pués de haber fallado en el primer o segundo intento- y seguir
saltando en las alturas subsiguientes.

10.= Ain después de que los demds competi
. i petidores hayan fatlad
competidor tiene derecho a continuar saltando hasta que hy:yo perdi:o' el::
derecho para seguir compitiendo.

ll..- Todc.: medicién de una altura nueva, se haré antes de que los
comgehdore intenten tal alturo, En todos les casos de récords, los Jue-
ces :ben comprobor las mediciones después de que la altura ha sido fran
queada, -

Nota: Antes de comenzar lg competencia, los Jueces deben asegurar-
se de que las coras inferior y frontol de la varilla sean idegriﬁco
bles.; ¥ que la varilla vuelva a ser colocada con lasmismas carcs
hacia abajo y hacia el frente (Ver también Art. 143), "~
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Saltos en distancia:

12,= Cuando existan mas de ocho competidores, coda uno de ellos
tiene derecho a tres intentos; y o los ocho competidores can los mejores
saltos se les permitiréin tres intentos adicionales. En el caso de un empa~
te en el octevo puesto, a todas los competidores empatados les estardin
pemitidos los tres intentos odicionales. Cuando existon ocho competido
res o menos, a cada competidor le estorlin permitidos seis intentosdCon~-
sultar también el Art. 142, apartado 2).

Articulo 1720.=-Salto en alto con impulso

1.=El competidor debe tomar impulso con un pie.

2.~ E| derribo de la vorilla de sus soportes, o el contacko can el
suelo -més allé del plono de los porantes= con cualquier parte del cuer-
po sin franquear la varilla, se computard como una falla.

3.- Los porantes o postes no deberan serdesplazodosdurante la com
petencia, a menos que el Arbitro considere que lazanade pique o de cal

da se hon tornado inapropiadas.
En ese coso, el desplazamiento se haré slo después de comple

tada una ronda.{En lo relativo a implementos consultar el Art. 20T).

Articulo 1730.-Salto con garrocho

1.-El competidar puede hacer desplazar los parantes hacia adelan
te o hacia atrds; pero no pueden ser desplazados més de 60 centimetros a
portir de la prolongacién de la parte superiorde lacara intema del cajén
de pique. Si se desplazan los parantes, los Jueces efectuarSn una nueva
medicidn pora asegurarse que no existe variacién en la altura.(Consultar

también el Art. 145),

2.~ El apoyo pora el pique en salto con garrocha, se hard desde un
cajén de madera o de metal, que estard enterrado anivel con el terrenc.

3.= Un competidor fallo cuando:

a) Derriba la verilla de sus soportes; o

b) Pierde cantacte con el terreno al intentar un salto y fracasa al
trasponer la varilla; a

¢) Si después de haber perdido contacto con el terreno coloca su
mano inferior por encima de la superior, o desploza hacia arri-
ba sobre la garrocha su mano superior; o

d) Si antes del pique toco con cualquier parte de su cuerpa a conjj
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la gorroche el terreno ~incluyende lo zona de calda~ por delan
te ¢ 2l plano vertical que pasa por la porfesuperior de la cara in
terno del cajdn de pigque,

4.~ 5i al hocer un infento la garrocha del cnmpehdor se rompe,
eilo no serd computodo como une folla.

5.~ No se permitira o nadie tocar lo garrocha, a menos que ésto,
al caer, se separe de la varillo o de los parantes; de lo contrario el sol-
to serd comsiderada como fallido,

6.~ Los competidores pueden usar sus propias garrochas. No se per
mitird o ningln competidor usar cualquiera de las garrochas privedas,
excepto con el comsentimiento de su duedodEn lo relative o implementos
ver Arts, 201 y 202},

Articule 174c.-5o0lta en lorge con impulso

1.= Lo zone de pique estard marcoda por un tabla entercada al ni-
vel de la correders y de lo zona de cafda, cuye borde mas préximo o lo
zono de caido se llamard linea de pique. 51 un competidor pico antes de
aleconzar lo tabla, ello ne se considerard como una fallo. Inmediotomen=
te par delonte de la linea de pique se colocara’una plancha de plastiling
o de otro materiol adecuado, pore registrar lo pisada del atleta cuande
¢ste hayo picade en forma incorrecto,

51 no fuera posible instalor el implemento mencionado mds arri
bo, deberd adoptarse el procedimiento siguiente: inmediatamente frente
e lo linea de pigue, en todo su lorgo y en un ancha de 10 centimetros, el
terrenc serd espolvoreodo con tierra suelto o arena, a nivel con la tabla
de pique.

Z.= 51 cualquier competidor toco el suelacon cuclquier parte de w
cyerpo, mas alld de lo linea de pigue o de su prolongacidn, duronte lo
correra de impulso =ounque no salte==o en el acto de saltar, elto se com
putord como una falla. -

3.~ Todos los saitos deben ser medides desde la marca mas cergane
a lo linea de pique, hecha en lo zona de cafda por cualquier porte del
cuerpo o exiremidades, haste la |fnea de pique; y en dngulorects con es
to linec. Si durante la caido el competidor toco el suelo en algin lugar
fuero de la zona de pique, gue resulte ~con respecteé o falinea de pique-
mbs cerconc que la mares dejoda por el salto en fodono de caida, el sal
to no serd medido, computindose como una falla,

5é
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4.~ A fin de aseguror la dorrecto medicién de cualguler salto, es
esencial que lo superficie de orena en lazone de cafdasen cuidedosamen
+e sontrolodn, de manera que se halle a nivel con la caro superior de la
tabla de pique, En ef Articulo 175 se describe un implemenio aprobado pa
ra tol fin,

5.» Lo zona de caida tendrd un anche minime de 2,75 metros,

4.~ Lo distancia entre la linea de pique y el exiremo dela zona de
cafda, serd por lo menos de 10 metros.

7.~ Lo tobla de pique estoré @ no menos de | metro del barde de la
zono de caldo [Ver tombién Art. 171} {En lo relotive o impiemenbs ;€on
sultar ol Art. 203},

Artlculo 1750, «5alto triple

1.~ La zona de pique estord morcada por una tobla enterrada ol nl
vel de lo corredero y de lu zona de cofda, y ubicada ano menos de 11 me
tros de 1o zona de caida, cuyo borde mbs préximo o lo zona de cafda se
1lamaré lineo de piques(Para implementos ver Ar, 203).$7 un competidor
pica antes de alcanzar la tabla, elio no se considerard como una failo.

2.« El sulte se harf de maners tal que el competidar establezca su
primer contacts con el suela con el pie de impulso; en el salta siguiente
caerl eon el ot ple; y luege finalizord el salto,

3.~ 5§ el competidor, ol saltar, toca el suelo con la plerna”de arros
tre” , alio se considerurd como una falla.

4,~ En wodos log demés aspectos serdin aplicodaslas dispesicianes po
ra el salta en longe con impulso (Ver tomblén Act, 174),

APARNTO PARA NIVELAR FRENTE
ARE| L0 SALTOS M
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SECCION V

Pruebos de Lonzomientos
Martille, Bala, Disco y Jobalina

Articula 18lo,~Reglamentacidn General

1.= 5e sortecrd el orden en el cual los competidares harén sus fn~
tentos (Ver también Art, 143, aportado 7},

2,~ Cuando existon més de ocho competidares, cado uno de eflos
tiene derecho a tres intentos; y a Jos ocha competidores con las mejores
morcas  se les permitirgn tres intentos adicionales, En el caso de un emw
pote en el octavo puesto, a todas los competidares empotados les estarén
pemitidos los tres intentos adicionales. Cuonda existan ocho competido
res © menos, a cadu competidor | e esforbn permitidos seis intentos.{(Ver
tombign Art, 142, apartade 2),

3, En todos las pruebas de lanzamientos realizados desde un cfrcy
lo, el competidor debe camenzar el lonzomienta partiendo de una posi~
cién estocionorio.

4.~ En todos las pruebas de lanzamientos realizadas desde un eireu
lo, le estd permitido al competidor tocar la coro interno del aro de hie-
rro, o de la tabla de contencidn, Se consideraré lanzomiento fallida yno
se permitird computario, cuando el competidor, despues de ingresade al
circulo y comenzado el lanzomiento, taca concualquier partede su cuer
po la carw superiar de la tobla de contencién o del oro de hierro, o el te
rreno exterfor; o suelto incorrectomente la bala, disco o martillo al ha=
cer una tentativa, Siempre que en el curso de uno tentativa no se hayan
infringido los disposiciones anteriores ~y ademds, en el coso del martillo,
que no se hoya infringida el Art. 185, opartodo 4- el competidor puedea
interrumpir uno tentative yo comenzodo, depositar su implemento en el
suelo, volver de nuevo a la posicién estacionoria y empezor un nueve
intento; con la prevencién de que en coda tentativa no se producir@mas
de una_interrupcidn de este tipo {(Ver tambign Art, 209).

5.~ Bl competider no puede obundoner &l circulo hasts que el im=
plemento haya tocado el suelo; recign entances y en posicién erecta, pu
drd abandonar el cireula por su mited posterior, que estord indicodo por
uno linea de col trazody o travis del ceniro yprotongada fuera del circu
la no menosde 75 centimetros o cado lado., -
En el lanzamiento de la jabalina el cémpetidor no podrs aban
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donor la zona de impulso hasta que la jabaling haya tocado el suelo; re
cién entonces y en pasicion erecfa, padra abundonar la xona de impulso
por detrs del arca y de las lineos trazodas en sus extremos, en angulo
recte con tas linea paralelas que fimitan la correden,

En el lanzomiento de la jobaling, un lanzamients defectuoso
o e} desprendimiente incarrecte del implemento ol realizar el intento,se
registrarh como un lonzamiento perc no serd tenido en cuenta.

&.~ En el coso del martillo y del disca, pora que el lanzamiento
sea valido, el implemento debe caer'de manera que el punto de impacts
esté denfro de los bordes intemos de fas 1Treas que limitan un sector de
459, wozodos sobre el ferreno, y cruzandose en el cenbrs del cfrculo,
manero de rodios del mismo, _
En el lanzamiento de o bala, para que el lanzamiento sea vélido, labo
la debe caer de munera que el punto de impocto esté dentro de los bar=
des frternos de las 1ineas que limitan sobre el terrenc un sector de apro-
ximadamente 65%, crpéindose en el cantro del circulo amanera de rodios
del mismo, y cuyos bordes internos pasan par los extremos de la tobla de
contencidn {Comsuitar el Ars, 210),

Los extremos de las lineas demarcatoriosde todos los sectores serdn sefia
ladas con banderas de sector (Contultor también Art, 211}

7.~ Lu medicidn de cado lanzamiento se hard desde 1o marca mis
cercana hecha por la coide del disco, o bala, lo cabeza del mastillo o
la jabaling, hasta el barde intemo del are o del arco en el coso de la
jabaling™ o lo largo de vna [inea desde la marca hecho par el implemen
to hasto el centro del cirevlo, o del arco.

8.= En coda una de los competencios de lanzamientos, e proveerd
un banderin o disco  pora marcar el réeord mundial existente; y cwando
correspondu, los récords nacionoles existentes, En lus competencios de g
balina, disco y martitlo, se proveerd también un benderin distintive pa=
ra sefialor los lanzamientos de cada competidor.

9.~ Solo se usarln los implementos provistos por los orgenizadares
de la reunidn. Ningn competidor estard auforizade para introduciralcom
pa vn implemento cualquiera,

10,= No se permitird ningln tipo de artificio —por ejemplo: el ven
dado de dos a més dedos juntos— que en alguna forma ayude al competi-
dor cuando realiza un Intenfo. El uso de vendaje para cubrir lesiones en
la mane o en la mufeca solamente se pemitirg bajo certificodo médico.

1.~ En todas las Smeims de lanzomientos, los implementos deben
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ser trasportados de vuelto hosta lo linea de origen, o el circuly,

nutco
arreiados de vuelta,

12,~ Lo tolerancia maxima en cuante ainclinacidntransversal de las
carrederas poro los pruebos de lonzomientos serd de 1:100; y en el senti~

do de lo corrers, de 1:1000, Lo del compo de lanzomientos, de 1:1000
{Corsultar tombién el Art, 142),

13.=En el lonzamiento de la jabolina no se calocor& ninguna morca
sobre o corredera, pero los competidores pueden calocar marcos =suminis
tradas por el Comité Orgonizador— ol costads de la corredera.

Articulo 1820.~Lonzomiento de Jo jobolina

1.~ La longitud de la corredera na seré mayor de 36, 50 metros, ni me-
nor de 30 melroy v estord marcodt por dos [Mneas poralelosde 5 centimetros de
ancho, seporados 4 metros entre s7, El lanzamiento ser@ hecho desde lo parte
pasteriar de un orcode cireula trazode conun rodio de 8metros. Dicho arco
consistiré enuno plonchuela de moderoo metal de7 centimetros de uncho,
pintodo de blanca y enterrodo el nivel del terrenc Por los extremos del arcose

LUGAR gt

! o e CAIDA
4 W” (cerod_clt:
" T~ cin
A - _ inba)
Sem

trozardn iineas formando &ngula recto con los lineas paralelas que demar
can lo corredera, Esas lineas tendrén 1,50 metrosde longitud ¥ 7 centime
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tros de anche.
Nata: Se recomiendo que ku correderd no tenga menosde 33,50 meros,

2.~ Lo jobalisa debe asime por lo empuhadura.

3.~ No seré vélido ningln lenzomiento en el cual lg caf%z:a meth

lico no foque el terreno antes quecwalquier otra parte de la jabaling; o
cuando el competidor Joque con cualquier parte de su cuero aextremi-
dedes la planchuela o los lineas trazodas en sus extrémos en frgulo rec~
fo con los |Tneas paraletas; o cuando toque el terrena mas a!l& de esrs i{_‘i‘
neas o de la planchuela. El competidor puede cruzar cualquiera de tos |T

ralelas.

res Pl En ningin momento podrd el competidor -después_ de prepararse
pare lenzar y hasto que la jabaling hoya sido lanzada al aire= girar com
plefamente de moners que 3U espalda quede hacio el arcade iarsmfnm‘m‘
Lo jabalina seré larzoda por sobre la espalda, o por sobre lo

parte superior del braza usode pora ¢l lanzamiento, ynodebe ser revolea

‘r{?; ta: No estm permitidos los estiles no ortodoxos.

4. Parg ser vélidos, todos los lenzamientos deben caer dento de
los bordes interncs de tas |ineas demarcborios del sector trazado swbre el
campo, determinado por la prolonga=¥in hasta 90 metros de (as [ineas que
parten del centro (A) del circulo del cual for-mn parte el orco, posrmz
por los puntos (B) y {C) en los cuales el orco intercepta las Tnews que de
marcan lo corredera. Los extremos de estas lTneas radiales deben estor mar
cados con banderas de sector.(Ver figura en la pogina 125).

- » * - m{,e
5.~ 51 lo jobaling se quiebra mientras est en el aire no s corsi
rard coma una énmivc, siempre que el lanzamienfo hayo sido hecho de
acwerda con lo reglomentocibn,
{Parc implementos consulfar el Arf, 204).

Articulo 183%.~Lanzamiente del disco

1.= £l disco sers lanzado desde un circulode 2,50 metrosde ditme
tro (Para implementos y Otiles, sansultar los Arts, 205 y 208).

Articulo 1840, Lanzomieénte de lo bala

1.~ El lanzamiento serh hecho desde un cTreule fie 2,135 m&:
didmetro, En el medio de la circunferencia wmseond:eafeg%anm an
tal del circude, se colocard una tabla de contencibn, firmeémente fiiodo

al suelo.
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. 2. Lo baly seré lonzodo desde ¢l hombro, con una sola mano, A
portir del momento en que ol competidor se pone en posicidn dentro del
;:lfmufa para comenzar el lanzamiento, la bola tocars el mentSn o se ha
dmﬁ ﬁv{ pmx;rsz ; ;.-?i; y la mane no deberd descender de esa posicién

urante la occidn del lanzamiento. La bale ne debe ser de i
otrs de la. [Tnes de fos hombros, rdesplazada bacto

3.~ Todas las mediciones serén hechas inmediatamente después de

cada lonzamiento.{Para implementos y 5til
210, 21 y 212), pl s y utiles consultar los Arts, 206, 209,

Artieulo 185%0.~ Lanzamiento del martille

L= Todos los lanzomientes serén he d '
matros c a1 chos desde un clrculo de 2 135

2.~ Al lonzar el mortille, estd
permitido el usode guantes
para proteccibn de las manos, ’ puamies comunes

de | ?;u- Estd permitido que el competidor =en su posicién inicial antes
¢ los balancess o rotaciones preliminares- sitte la cobeza del martilio
sobre el suelo, fuere del circulo,

4.~ No se considerard lanzamiento follido sfla i
. cubeza del martilio
toca ¢l suelo cuando el competidor reafiza sus balanceos a rotaciones pre
hmrﬁm; pero si después Ed!f haber tocado ef suelo de esa monerg detje~
ne &l lanzamiento pora wolverlo a nfdlor, ello se computard como
tentativa realizada.(Poro implementos y Gtiles consul 07,
208, 209, 211 -1y Y s comsultar  los Achs, 207,

5..— 51 el martiflo se rompe durante un lenzamiento & mientros estd
en el aire, no se considerord como una tentokiva siempre gue el lanza-
miento haya sida hecho de acverdo con la reglomentacion, 5i como conse
cuencia de la rotura el competidor pierde su equil thrio y comete una in~
fraccién, ello no le serd computado en contra,

&2

SECCION VI

Artleuic 12lo.~Marcha

1.= Definicion: Marche es la progresiSn pase o poso, de maners
que se montenga contocio permanente con el suela,

2.~ Criterio: Los jueces de marcha deben observar atenkimente que
el pie de avance del marchador establezca cantacto con ol swelo antes
de que el pie posterior lo obandone; y porticulamente, que durmie ol
{apeo en que cado pie se apoya sobre el suelo, la piarna estd extendidu
(et decir, no fAlexionada en la mdilia} por lo menos por un momento,

3.~ Dictaumen y descolificociones: Los Jueces de marcho designodos
eligirin un Juez Jefe, Todos lon Jueces octuorén independlientemente uno
de atro. Cuando #n apinibn de:
a) Dos de los Jueces, uno de o cuoles es el Juez Jeofe; o
b} Tres de los Jueces, enire [os que no se hallo el Juer Jofe, el mo
do de avance de un competidor deja de cumplir con lo defini-
cibn en cuglquier tromo de lo competencia, el competidor serf
descalificado, ¢ informade de su descalificacién por el Juex Je
fe. En una competencia controlode directomente por o FIAA o
realizada bajo su avtorizacién, des Jueces de la misma nocions
lidad no tendrlin autodidod , en ninguna circumstancio, pora des
calificar.

4,- 5§ las circumstoncion hocen imposible comonlcar de Inmediote
a un competidor su descolificocibn, dsto 1S efectivizada Inmediotomen

te detpuis de conclulda la compelencin,

5.~ Pusde advertirse 0 un compatidor cuando su modo de avonce im
plica el riesgo de no cumplir con lo definicién en cuanio o contacio; pe
o no tendrll dereche a uno segundn advertencio. Lo decisin de adver~
fir a un competidor senli tomadsy de ocuende of mismo procedimisnto po-
ra descalificacibn establacida en el apartads 3.

6.~ En pruebos de pisin, wn compatidor descalificadc debe ubando
nar 1o pista Inmediatamente; y #n los pruebos sobre comines el competi~
dor descalificada debe ~ inmediatomente despuds de'su descalificatidn ~
quitarse el nimero o nimeros distintives que Heve.
Nota: Se recamienda nlo posible of uss de unsistema de sefales de “adver -
tencic " medionte bonderns blancas, y de "descalificaciad medionte
banderas rojas, durante um prueba de marcha para informocidn de las
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witoridodes, competidores y espectaderes,

7+~ En todos las pmebas internacionolesde mas de 20 kildmetros los
organizadores proveerdn oprovisionamientos, ylos puestos de aprovisiona
miento estardn establecidos o 1os 10 kilémelros, y en odelonte, coda 3
kildmetros. Los competidores no podrén Hevar o tumar otro tpo de aprovi
sionamiento que el suministrado o aprobado por los orgonizodores, Todo
competidor puede sollicitarles el tpo de aprovisionamiento deseado, ¥ si
es aprobado, debe hacénelo llegar o fos argunizadores o Ia hora y en el
lugar que ellos indiquen. Deberd estor disponible en el puesto Indicado
par el competidor,

Los aprovisionamientos deberdn estur colocodes de monera tal gue
resulten facilmente occesibles por Jos competidores, o que puedan poner
se en las manos de €stos. Cual quier competidorque tome aprovisionamien
tos en un lugar distinto de los puestos de aprovisionamiento estoblecidas
par 1os orgonizadores, se hoce posible de descalificacién,

Los orgonizodores pueden, a su albedris, y en previsién de desfo~
Hecimiento de los competidores, hobilitar puestos de refrescado odicio~
noles después de los 20 kildmetros, en los cuales sélo se proveerd agua.

8.- Pora una prueba de 50 § més kilémetros, cada competi
dor debe hocer Hegor junto con su inscripcién, un certificade médico ex
pedide por profesional diplomoda, atestiguande su cupacadad pora tomar
porte en la prueba. Antes de lo prueba, se requerird o cada competidor
someterse o un examen flsico ante un médico diplomado que serd designa
do por los orgonizadores, $i el médico lo considera peligrose o impruden
te, no se le permitird al competider iniciar lo pruebo o continuar enella,

7.« En los Jueges Olfmpicos y en todas las pruebas de importancia,
lo mdrcha de 50 kilémetros se adecuord de manera tal que el primer mar
chador que arribe, finalice aproximadamente a la puesto def 50!, de ma

nera que puedo bemefse; kise con log mejores condiciones ci:m&iscas

10.- En los Campeonates Europeos y en ios)uagos()ii’mprcos, el cir
cuito poro lo prueba de 20 kildmetros tendrd un méximo de 3000 metros,
con un minimo de 1500 metros aproximademente.

11,~ Los organlzadores de prusbas que tengan luger sobre caminos
deben fomoar precauciones pora garontizar o seguridod de los competido
res. En el caso de los Jumgoes Olimpicos y Campeonatos Evropeos, los or
ganizade es deben garontizar que los cominos a ser usodos para las com=
pe tencias estén cerrdos en ombos sentidos, es decir, no ablertos al trén
sito motorizado.

Articulo 1920.~

Competencia Internocional de Marcha por el Trofeo

“Lugang"

Esto competencia serd dirigide por une Subcomisién designada por
e Comisidn de Marcha de la FIAA, de acuerdo o la Reglomentacidn a=~
probada por el Congreso.
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SECCION Vil
COMPETENCIAS COMBINADAS

Asticula 1950.- Pentathlion v Decathlon

CABALLEROS

1.~ El Pentathlon corsiste en cinco pruebas, los cuoles tendréin fuy
gor en el orden siguiente: salto en lorge, fanzamiente de lo jobalina,
200 metros, lonzamienta det disca, y 1500 metros.

2,« Ei Decathlon consiste en diez pruebas fas cuales tendréin lugar
en dos dias consecutivas, en el siguiente orden:

Primer din: 100 metros, solto en largo con impulso, lanzomien
to de {u bola, solto en olto con impulio y 400 me=
fros.

Segundadia: 110 metros can vallas, lanzomiento del disco, so
ta con garrocha, lonzamientode o jabaling y 150
metros.

DAMAS

3.~ El Pentothlon pora domos consiste encinco pruebas, los cuales
tendréin {ugar en dos divs consecutivos, en el siguiente arden:

Primer dio: 100 metros con vallas, lanzemiento de la bala, sal
ta en alto, -
Segundo dia: Salte en lorge, 200 meivos,

GEMNERALIDADES

4.~ El orden de competicién serd sorteado antes de cada prueba.
aisloda. B

9.~ En los pruebas de 100, 200 y 400 metras Hanos; 100 y 110 me-

tros con vallas, fos competidores seréin sarteados engrupos par el Arbitro,

preferentemente de fres o més competidores, ¥ nuncamercs de dos, £n los

200 metros del Pentothlon femening, uno de los grupas deberd integrarse

con las campetidoras que ocupen lat mejores colacaciones al final de lo
cuarta prueba,

En los 1500 metros cads grupe estord constituido por cinco omds
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competidares, y uno de los grupos se integrarh con los competidores que
acupen los mejores calocaciones ai final de la novena prueba. EJ Arbitro
tendrd autoridod pora reordenar cualauier grupo, si asujuicio ello es con
venienfe. -

6.~ En code una de los pruebas que constituyen lo competenclo, se
aplicarén las reglomentaciones de lo FIAA, con los excepciones sigulen
tes:

a} En salto en lorgo y #n codo una de los pruebas de lonzamientos,
se permitidn o cada competidor tres tentativas solomente.

b) El Hempe de coda competidor serd tomado Endamndienreman?e1
por tres Cronometristas. 5§ por cuslquier rozénsolo se &‘é;pusiem‘
de dos registros de tiempo y ambas difirieron, seré odoptodo com)
mo tiempo oficial el mayor de los dos. Los tiempos tombién pue=
den registrarse mediante un dispositivo aprobedo de eronometro—
je eléctrico {Ver tombién Art, 119), !

e} En cualquiera de los correras {lonas o de vallos serd descolifico
do &l competidor que incurre en tres partidas falsas, -

7.~ Los puntuaciones parcioles y scumulados deben comunicone o
los competidores despuds de cumplida cado prueba.

8.~ Serd vencedor el competidor que haya obtenido el moyor nime
ro de puntos en las cinco o en las diez pruebas =segin sea el coso- odjy
dicodos sobre lo base de le Tobla de Puntoje de lo FIAA,

9.~ En el coso de un empate, serd vencedor el competidor que ten
ge el mds alte puntaie en mayor nbmere de pruebas. 51 el empate subsis=
te, serd vencedor el competidor que tenga el puntaje mdsoltoen una cual
quiera de fas pruebos. Este procedimiento se aplicard a los empates prody
cidos en cualquier puesto de lo competencio,

10.~ A todo atletn que no se presente u la partida, o que no realice
por lo menos un intento en une de los cineo pruebos del Pentathlon, o en
uno de los diez del Decothlon, no se le pemitird tomar parte en la prue
ba sigulente; y se lo comsideraré como habiendo abandonodo la competen
cia. Por ic tonte no figurord en la closificacién final,

&7
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SECTION Vil

ESPECIFICACIONES RELATIVAS A IMPLE
MENTOS Y UTILES SOFICIALES

Tadas |os dimensianes de los elemen
tos técnices 2stbn expresadas enmetfros,
£l ecuivalente que se expresa en pies,
pulgodes, etc. o5 aproximado y sole a il
tulo informative,

Articulg 201o,~Elementos paro salte en alte y salta con

&8

garroche
1.~ Generalidades:

o) Porantes: Puede usarse cuslguier close o tipe de porantes o pos~
tes, siempre que sean rigidos.

b} Varilla: La varilla serd de madera, de metal o de otro material
wdecuoda; de seccidn friangular o circular, A fin de evitar aris
tas peligroses, una verilla triangularpuede tener susaristas fige
ramente redondeadas; y se consideraré que satisface los requert
mlentos scbre dimensiones si pasa con salamente una pequedio fo
{erancia {luz) o través de un orificio ~plantille trianguior, de las
dimensiones especificodos. Codo cara de lo varilla triangular me
dirfh 30 mitimetros; y el didmetro de la varllle circular no serd
menor de 25 mijimetros nf moyor de 30 milfmetros,

Los extremos de la variila circular estarén confeceionadas de ma
nero de obtener uno superficie plorv de 30 x 150 milfmetros, o
fin de colocor la vorilla sobre Tos wopurtes de los parantes,

{Es aptative que la vorilla puede dividizse por su porte medio,
uniendo ambas partes con una obrazodera de metal de alrededor
de 300 mitimetros de lomgo.

¢} Las figuras ilustron sobre los moneras de construir los soportes pa
ra lu varille, de ocuerdo con bos reglamentaciones que siguen.

2.~ Salto en alta.

a} Parantes: Los porantes serin lo suficientemente altos coma poro
sobrepasar por 1o meros en 10 centimetros, lo méxime altura o
que pueda elevarse la vorilla.

La distoncio entre parantes no serd menor de 3,66 metros ni ma
yor de 4,02 metros, -
bY Varilla: Lo vorillo tendréinentre 3,64 y 4,00 metros de largo, El

peso miximo de la varillo serd de 2 kilogrames,

¢} Soportes poru 1o varille: Los soportes pora lo varilla serén pla~
nos y rectangulores, de 40 milimetros de anche por 40 milfme~
tros de largo. Se dispondrin de manere gue code vno  enfrente
al porante opueste; y los exiremos de la varilla se apoyarén so-
bre alios de manera tal que si la misma es tocada por un comne
tidor, caiga facllmente o Herra hacie adelante g hacio afrés.

d) Existind un espacia no menor de 10 milime tros entre los extremos
de la varilio ¥ los porontes.

¢) La zono de caldo medird no menos de 5 metros de largo por4 me
tros de ancho.

m
- —_ — ; + ot
w:;m _i i
MINIMO i

FZmm DAME A
L] TRO MAxiMG
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SOPORTES PARA  SOPORTES ALTERNATIVOS J L. 2
SALTO BN ALTO PARA SALTE CON VISTA DE PRENTE  VISTA DR
N FARROCH A BRAZCS SUPLEMEN- COSTADO
f Ny TARIDE OARA EL
/ A MALTO CON GARROCHA
Brmm WOmm VARILLA TRIANGULAR
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3.« Salto con gorrocha:

a) Parortes: Salvo cuando se usen brazos supiementarios, la distan
cio entre porantes no serd menar de 3,66 mefros ni meyar de 4,32
matros.

b} Varilla: Lo varilla tendré entre 3,86 y 4,52 metros de lergo. El
peso maxima de lo varilla ser§ de 2,260 kilogramos,

¢} Sopartes pora la vorille: Se warn clavijos pora sostener la vart
Tia; no tendr&n muescas o ranuras de ningln tipo, serfin de espe
sor uniforme y de no mas de 13 millmetros de diémetro. No de=-
ben sobresalir més de 75 milfmetros de los porantes y la varilla
descensors sebre ellos de monera que si es tocado por un compe-

&9
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tidor o por su garrocha, coiga Kicilmente a tierra en direccién

a la zono de caida,

Naota: Pora disminuir las posibilidades de lesiones por porte de
un competidor que caigo obre las bases de los parantes
=~y comS una variante de lo que antecede— los clovijes
que soporian los varilios pueden ubicarse sobre brozos
suplementarios, solidarios con los porantes, permitien~
do asi mayor separocién de los parantes sin oumentor el

lorgo de la varille (Ver figura).

d) Lo zona de caida medird no menos de 5 x 5 metros.
e) Caibn de pique: Se construlrd enmadera o en metal; tendrd | me

tro de large medido por. el interior del fondo del cojén (los ca~
jones existentes que miden 1 metro a nivel del terrens se conti=
nuarén aceptando), 600 milimetros de oncho en el extremo -fron
tal, disminuyendo hasta 150 milimetros de ancho en &l fondodel
cajén. El largo del cajfn a nivel del terrena v el anche de laco
ra pasterior (también o nivel del terrenc)dependerén del Snguls
formado entre el fondo y la cara posterlor, el cual ser§ de 105°
El fondo del cojén tendnd declive portiendo del nivel del terre
mo en su extremo frontal, Ilegando hasta 200 milfmetos por de—
baje del nivel del terrenc ~medidos verticalmente~ en el punto
en que el fonda y la cara posterior del cajén se incerceptan, E|

cajdn eskird construide de manera fal que sus costados se incli-
nen hacia afuers y formen con la cara posterior un éngule de a
proximodamente 1200, -

5i el cajén estd construido de madera, el fondo se forraré con
una chapa metélica en uno longitud de 80O milfmetros o partir
del frente del cajén, :
La figura de més obaje dailas dimensiones de un caidn construl™
do con un ngulo de 1059 entre lg base vy la cora posterior,

200 f(—w 1080 oy

L | uvmonese
R S o 0o

Articule 2020,~ Garrocha -

La garrocha serd de cualqulier material, o de cusiquier combing-
cién de moteriales; y de cualquier longitud y didmetre, Pero cuonda ses
metdblica =i se usa metal - debe ser lisa. La garrocha puede tener un re~
vestimiento de no mds de dos capos de cinta adhesiva de espesor unifor-
me.

Sin embargo, esta reshriceion no es oplicable al revestimisnto del
exiremo inferior con capas protectoras de cinta adhesiva en una longitud
de olrededar de 30 centimetros, para reducir el riesgo de deterioro de la
gorrocha, al golpear contra la caru posterior del ceién.

Artfculo 2030.-Tablo de pique, Salta en forge v Triple

salto.

1.~ Construccibn: Lo tablo de pigue estarh hechade modero y me-
dirg 1,22 metros de largo, 200 milimetros de ancho y 100 milimetros de
espesor, Sobre el barde mas préximo a la zona de caida deberd fijarse una
bondeio horizontal , de 1,22 metros de lorgo y 100 mil imetros de onche,
cuyd cora superior estard a 38 milfmetros por debajode la superficie de fa ra~
bla de pigque. Esta bandeja tendrd un reborde, a lo lorgo del borde préxi
mo o la zbna de caida, de las siguientes dimensiones oproximadas: 38 mi
limetros de altura y 25 milTmetros de ancho, formando asi un nicho (de-
presidn, hueco) de 38 milimetros de profundidod, 1,22 metrosde lorgo y
100 milTmetros de ancho, inmediotamente despuds de la tabla de pique.
En eso bandejo se coloco una ploncha del espesor requerido de 25 mili-
metres, con una capa de plastiling o de otra substancia adecuada, de 13
milimetros de espesor, colocada horizontalmente y a nivel con {o tabla
de pique. La copa de plastiling puede ser olisada can un rodilio o con un
rastrilio liso o fin de borrar fas huellos de los pies de los competidores!
{(Ver rambién Art. 174, opartado 1),

IHECCION DE LA CARRER Ao CAPA DR
o tA € PLASTILINA

|
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2.= La tobla de pigue se pintard de blanco.

Mota: Resultars muy Gl tener o mano una plancha de plastiling
de msew?, a fin de no demorar a los competidores mien=
ras se eliminan los huelios de los pies,

Articulo 2040~ Jabaling

) 1.~ Comtruccién: Lo jabaling consistirg de tres partes: una cobezg

e mefa’i, uh cuerpe y une empubodura encordade, El cverpe debe estor
cam!mlfio de madera o metal, y fijodo o & existird una cabeza métali-
€a terminado en una punta aguda.

2.~ Respanderé a las especificaciones siguientes:

Cabelieros Darnas
Peso minima incluida la
agarrodery encardado BOO gr 600 gr
Largo tatal:
:::m‘mo 260 em 220 cm
diximo 270 em 230 cm
Large de lo cabeza metélica:
MInimo 5
cm 25 om
Maxime 33 em 33 em
Peso de la cobeza metélico:
Minimo 80gr 80 gr
Distoncia desde el extremo
de la cobeza metslica has~
ta el centro de grovedad:
Minimo 20
a om B0 cm
Méximo 10 em 95 om
Digmetea del cuerpa en lo
zana de mayor espesor:
Minimo ’ 25
i mm 20 mm
Mé&ximo 30 mm 25 mm
Lorgo de lo empuricdurg
encordodo:
Minimo 15 em 14 em

Mépimo 16 em 13 em

3.~ El encordode woincidird aproximodamente con el centro de gra
vedad, estard fijodo sobre el cuerpo sin tientos, resaltos o muescas de
ningin tipo: y no exceded lo circunferencin del cuerpe enmas de 25 mf
limetros. El encordodo serd de espesor uniforme, -

4.~ Lo seccibn transvensal del cuerpo serd siempre circular en todo
su lorgo, vy su didmetro méximo estoré deboio de o emputiedura, A portir
de la emputiodura, la jabaling se ird afinando grodualmente hacio el ex
tremo de lo cobeza de metal y hacia la cola, El perfil desde el extremo
de la empuliodura haste la punta de lo cabeza metélica puede ser recto
o ligeromente curvo, perotla curvatyra debe ser grodual y no existirdn en
ella transiciones bruscas del didmetro de la seccidn, o fo largo de la lon
gitud total de la jobaling.

5.~ Lo jobaling no.tendré portes méviles u otrosdispositivos quedu
rante el lonzamiento puedan camblar su centro de grovedad a su compor

tamiento,

6.~ El ofinamiento del cuerpo ~desde el diametro méximo hasta la
punta de la cabeza de metal o hasta el extremo de la cola- serd tal que
el didmetro en el punto medio entre el extremo del encordado y cualquie
ra de los extremos de la jabaling, no excedo del 90 % del diametro ma-
ximo del cuerpo; y que en los puntos situados a 15 centimetros de cual -
quiero de sus extremes, ¢l diémetro no excedo del 80 % del didgmetro mé

ximo {Ver Figuro).
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Neota: Al reducir la escala de longitudes de la figura adimensiones o=
decuadas para su inclusién en el Manual, ocurre aparentemen=
te que el punta donde el afinamients del cuerpo no debe exce-
der del 80 % del didmetra méxinro, coincide con el nacimiento
de la cabeza metélica. Ello no es asi ya que este digmetro esel
méximo pemitido (150 milimetras) a partir de la punta de la ca
beza de metal, y na  existe ninguna relacién con la longitud
real de la cabeza.

Articulo 2050.-Discao

i.= Construccian: El cuerpo del disco serd de medera a de otro ma
terial adecuado, con places de metal embutidas en sus caras; y tendrd
—en el centro exacto del disco enmarcado por el canto metélico=un dis-
positivo pora asegurar el peso correcta.

2.- Responderd a las especificaciones siguientes:

Caballeros Damas

Peso:

Minimo 2 k 1k
Diametra externo del
canto metalico:

Minime 219 mm 180 mm

Méximo 221 mm 182 mm
Digmetra de las placas
metalicas:

Minima 50 mm 50 mm

Maximeo 57 mm 57 mm
Espesor en el centro:

Minimo 44 mm 37 -mm

Maximo 46 mm 39 mm
Espesor del canto, a una
distancio de 6 mm del bor
de: -

Minimo 12 mm 12 mm

El borde del canto metélico seré redondeado segiin un exacto ar-
co de circunferencia.
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3.- Ambas caras del disco serdn idénticos y estorén construidas sin
ientrantes, salientes o bordes agudos. Las caras se irdn ofinando segtn un
perfil en lTnea recta, a partir de los 25 milimetros desde el centro dei dis
co, hasta el comienzo de la curva del canto. El espesor, a 25 milfmetros
del centro del disco, serd exactamente el mismo que el del centro.

max.57 ’
)

e

' I——— | e RS

DAMAS: 37 a39
| I: ;[ / |
min. 7z i 1
12 Z __l_
I < TABALLEROS:44p 66
! |
L CABALLEROS 219a 22| DAMAS 180 3 182 ’_Jl
i

Todas las medidas
en milimetros

DISCO

Articulo 2060.-Bala

1.- Canstruccién: Lo bala serd de hierro macizo, bronce macizoo
de cualquier otra metal no més blanda que el brance; o de uno céscara
(envoltura) de alguna de esos metales rellenada con plomo u otro mote=
rial. Debe ser de forma esférica y la superficie debe ser lisa.

2.~ Responderd a las especificaciones siguientes:

Caballeros Domas
Peso:
Minimo 7,257 k 4 k
Digmetro: ‘
Minimo 110 mm 5 mm
Méxime 130 mm 110 mm
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Articulo 2070.- Martillo

Canstruccidn:

1.- Cobeza: La cabeza sera de hierra mocize o de otro metal ne
més blando que el bronce; o de una cdscara (envoltura) de esas metales
rellenada con plome u atra material maciza, Debe ser de forma tatalmen
te esferica.

Si se usa algin relleno, éste debe incorporarse de manera tal
que permanezca inmdvil, y que el centra de gravedad se holle a na més
de & milimetros del centro de la esfera.

2.~ Mango: El mango seré de un Onico troza recta de alambre de
acero flexible, de un diédmetra no menor de 3 milimetras, o Na. 11 de
las MNarmas de Medician de Alombres; y de una calidad tal que no pueda
estirarse apreciablemente durante el lanzamiento del martilla. El mango
puede tener una goza(laza) en una a en ambos extremas, como medio de
fijacién. En lo relativa a un ejempla de mango aprabada, ver la figura.

3.- Empufiadura: Lo empuhadura puede ser construida a una o ados
vueltas, pero debe ser rigida y sin articulaciones de ningln tipo; y he=
cha de manera que no pueda estirarse apreciablemente mientras se hace
el lonzamiento. Debe estar vinculada al manda de manera tal que no pue
da desplazarse dentro de la gaza del mongo, aumentando la longitud to=
tal del martilla.

4.- Uniones: El manga serd unida a la cabeza mediante un pivote
simple a montado sabre cojinetes a bolillas. La empuftadura estard vineu
lada al mango par medio de una gaza. Na debe usarse pivote.

5.- El martillo respondera a las siguientes especificaciones:

Peso del martillo listo para lanzar:
Minima 7,257 k

Larga del martilla campleta, lista pora lanzar, medida desde laca
ra interna de la empufiadura:

Minima 117,5 em
Maxima 121,5 cm
Diémetra de la cabeza:

Minima 102 mm
Méxima 120 mm
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Centra de gravedad de lo cabezq:
A no mds de 6 mm del centro de |a esfera.
A manera de guia: Debe poderse coloc,
brir, sin el manga y sin la agarradera
cular, de bordes afiladas, de 12 mil7

ar lo cabeza en equili
» sobre un orificio horizontal y cir
metros de diametro (ver figura).

DISPOSITIVO SUGERIDD PARA VERIFICAR
EL CENTRO DE 6RAVEQAD DEL MARTILLO

@12 mm
IF?/AFILADOS

| mase

CABEZA DEL
MARTILLO EQuIL |-
BRADA SOBRE |
UN ORIPICIO CIRCY-
LAR DE BORDES

AFILADOS

—~ 110 mm

105 mm
mmdiam|
ACERO B ALYA|
BENETENCIA
A LATENSION

Articula 2080.- Jauto poro lonzamienta del martillo o dis-
Ca. 3

1.~ Todos las fanzamientos de martillo a disco se hardndesde uncer
cado o jaula, para garantizar la seguridad de los espectadores, autorida
des y competidares.

2.= La joula debe tener -en planta- farma de C, de 7 metros de dia
metra, con una abertura de 6 metros  a través de la cual se hace el lan
zamienta. La altura no serd menor de 3,35 metros, pero preferentemente
deberd tener no menas de 4 metros.
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3.~ Se hallan en uso jaulas que han dado resultades satisfactorito~
rios, hechas segin las especificaciones siguientes:

Estructura: A una altura no menor de 3,35 metros ~y preferiblemen
te no menor de 4 metros= sobre el nivel del terreno, se suspende uncable
de acero o una serie de travesafios metdlicos que afecten laformade uno
letra C. El radio de la C es de 3,50 metros, con el extremo abierto de 6

limetros de ancho. El cable o la serie de travesafios metélicos estdn soste -
nidos en un plano horizontal por ocho soportes de metal @ manera de mas
tiles, de modo que la forma de C esté formada por ocho paneles rectos,
de 2,74 metras de ancho cada una.

Red: Del cable de acero o de la serie de travesafios metalicos se sus
penderd una red de 19,20 metros de large y de un ancho que exceda en
30 centimetros la altura de los soportes. La redserd de cuerda de 12,5mi
I'metros de circunferencia, con mallas de 50 milimetros. El borde inferior
de la red queda descansando sobre el terreno, hacia la parte interna de
la C; y a dicho borde se sujetan,a intervalos regulares, bolsas de arena
de un peso aproximado de 13,500 kilogramos cada una,

Montaje: Los ocho soportes metélicos se emplazan sobre el terreno
mediante espigas o enchufes permanentes. Los enchufes estaran enterrados
hasta una profundidad aproximada de 30 centimetros y provistos de tapas
para usarlas cuando se retiran los soportes. Los soportes y la red suspendi
da se mantienen en posicién mediante cables metalicos fijados a estacas
enterradas en el suelo.

CONSTRUCCICH SUGERIOA
PARA L4 J4ULA DE X
MARTILLG O vsiO s
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Articulo 2096.~Circulos

1.- Construccién: Los aros estarén hechos de planchuela de hierre
o acero, cuyo borde superior se enrasaré con el terreno exterior, La tie=
rra o arcilla que constituye el interiorde los circulos serd compactada fir
memente y a nivel inferior en 2 centimetros al nivel del exterior del cir
culo, con una talerancia de 6 milimetros en més o en menos. e

Nota: A fin de lograr rigidez para el aro de planchuela, se recomien=
da adaptar a su base un reborde, segin indica la figura. El inte
rior de los circulos para lanzamiento de la bala, disco ymartilio
puede ser construido de concreto o material similar.

BALA, MARTILLQ .
2,135 m

76mm X 6mm

REBORDE

Para mayor rigickz se recomienda acaplar
un reboroe o fr base segun e indica.

-

2.= Dimensiones: El circulo medird:

Para lanzamiento del disco: 2,50 metros de diGmetro intemo.
Para lanzamiento del martiilo o la bala: 2,135 de diémetro in
terno.

El aro de metal tendrd & milimetros de espesor y 76 milimetros de al
tura, enterrodo hasta enrasar el nivel del terreno exterior.

3.=El aro se pintard de blanco.

Articulo 2100.- Tabla de contencién (Lanzamiento de la
T Y LIEEN




bala)

1.- Construccidn: La tabla de contenciénserd de madero, en forma
de arco, de manera tal que su cara interna coincida con la cara interna
del aro, y construida de modo que pueda ser firmemente fijada al terre=-
no.

2.- Dimensiones: La tabla medird 1,22 metros de largo interno, 114
milimetros de ancho y 100 milimetros de alto, referidas al nivel interno
del circulo, y 80 milimetros de alto referidosal nivel del terreno exterior
al circulo.

3.- Terminacién: La tabla serd pintada de blanco.

APROXIMADO

65°
/

50mm
CINTA O CAL

50 mm

2135 m

. | -
Articulo 2110.-Sectores para lanzamientos desde circu=
los y arcos

E| sector dentro del cual deben caer todos los lanzamientos estard
claramente demarcado sobre el terreno con lineas de 5 centimetros de an
cho, cuyos bordes internos constituirdn los Iimites del sector, cruzéndo
se a manera de radios en el centro de los circulos. Los extremos exterio=
res de estas |ineas radiales serdn marcados con banderas de sector.

sC

—— —= | Wi

Articulo 2120,~-Bandera de sector

.= Construccian: La bandera de sector serd tetalmente metélica.

2.- Dimensiones: La bandera serd de formo rectangular, midiendo
alrededor de 20 x 40 centimetros, con un asta de 8 milimetros de digme=
rro, y de un largo no menor de 60 centimetros por sobre el ferrenc.

Articulo 2130.~Vallas

1.~ Canstruccion: Las vallas estarén hechas de metal, con el trave
safio superior de madera; y consistiréin en dos bases y dos parantes, soste=
niendo un bastidor recrangular reforzada por uno © mds travesafios. Los
rantes estarén fijados a la extremidad de cada base. La valla estaré dise
Adada de manera tal que para derribarla se requiera una fuerza no menor
de 3,600 kilogramos aplicada en la parte madia del borde superior de |a
varilla transversal. La altura de la vaila debe poderse ajustar para cada
prueba. Los contrapesos deben ser ajustebles, de manera que en cada al =
tura, poro derribarla, se requiera una fuerza no menor de 3,600 kilogra=
mos ni mayor de 4 kilogromos.

2,- Dimensiones: Las alturas tipicas de las vallas seran:

Damas:

100 metros: 84,0 centimetros
200 metras: 76,2 centimetros

Caballeros:

110 metros: 1,067 metras
200 metros: 76,2 centimetros
400 metros: 91,4 centimetros

El oncho méximo serd de 1,20 metro . Ef [argo méximo de la base
serd de 70 centimatros. El peso total de las vallas no seré menor de 10 ki
logramos.

Nota: En cada caso existird una tolerancia de 3milimetros en més ¢ en
menos respecto de las alturas tipicas, contemplands varigciones
en la fabricacién (Ver también Art, 163).

3.=El ancho de la vearilla superior ser@ de 70 milimetros. El espe=

sor de esta variila estard entre los 10 y las 25 milimetros. La varilla esta
rd firmemente fijada en sus extremos.
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4,= Terminacién: La varilla superiar se pintard o bandas blancas y
negras de manera tal que las bandas blancas aporezcan en los extremos
de cada valla, y tengan un ancho de por lo menos 225 mil imetros. La va
lla serd emplazada sobre la pista de manera tal que sus bases estén hacia
el lado par el cual se aproxima el competidor.

5.- Ensayo: Para verificar laresistencia{al derribo)ofrecida per las
vallas, puede usarse una simple balanza de resorte (romana)pora la apli
cacidn de una fuerza de traccidn sobre el centro de la varilla. Coma va
riante, puede usarse un cardel, con un gancha aplicado sobre el centro
de la varilla, haciendo pasar el cordel por una polea convenientemente
establecida, y cargando con pesos el otro extremo del cordel.

Articulo 2140.-Testimonios para postas

Construccion: El testimonio serd untubo de seccioncircular, hecho
de madera, metal a cualquier otra material rigido,de una sola piezn, cu
yo largo no serd mayor de 30 centimetros ni menor de 28 centimetros. La
circunferencia serd de 120 milimetros y no pesard menos de 50 gramos.
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Articulo 2150.- Tacos de pavtida

.= El propdsito detos tacos de partida es acelerar el desarrollo de
los programas y proteger las pistas.

2.~ Deben estar totalmente construidos con materiales rigidos.

3.- Pueden ser ajustables, pero deben estar hechos sin resortes u o
tros dispositivos por medio de los cuales el atleta puedaobtener cualquier
ayuda artificial.

4.~ Deben estar hechas de manera tal que puedan ser colacados fa
cil y rapidomente, y retirados sin nimgin dafio para la pista.

5.~ Pueden usarse solamente en carrerasde no méas de 880 ycrdc:s,
en carreras de postas, solamente por quienes campiten en el primer tra-
mo siempre que &ste no exceda de 880 yardas. En el caso de los hoyos de
partidas, se aplica similar restriccian.

Articulo 2160.- Postes de llegada

Los postes de llegada serén de construcciénrigida, de alrededor de
1,37 metros de altura, 8 centimetros de ancho y 2 centimetros de espe-
sor.

80mm x 20 mm
50 mm LINEA DE
Ak CA"'\‘

¥4

o - 300mm

|
300 mm :T
ra—

N

# DIRBCCION
., CARRERA

mm
137m
1,22 m
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Divisién IV

'
Articulo 38lo.- Pruebas para las cuales se homologan re-
cords mundiales

CABALLERQS
Carreras:
100 yardas 2 millas 100 fnetros 2000 metros
220 = 3 > 200 " 3000 "
440 " & " 400 " 5000 "
880 " 10 " 800 " 10000 "
1 milla 15 " 1000 " 20000 "
1500 * 25000 "
amm "
1 hora
Carreras de obstéculos:
3000 metros
Vallas:
120 yordas 110 metros
220 " 200 "
440 ° 400 "
Postas:
4 x 110 yordas 4 x 100 metros
4%x220 " 4200 "
4 x 440 yordas 4 x 400 metros
4 x880 " 4 %800 "
4 x 1 milla 4 x1500 "
Marcha:
20 millas 20000 metros 2 horas
30 " 30000 “
50000 "
Saltos:

Salto en alto  Salto en largo  Salto triple  Salto con garrocha

Lanzamientos:

Lanzamiento de la bala; lanzamiente de la jabaling; lonzamiento
del disco; lanzamiento del martillo.

Decathlon
DAMAS
Carreras:
100 yardas 60 metros
220 * em "
40 " 200 "
8go0 " 400 "
1 milla 800 "
is500 "
Vallas:
100 metros (10 vallas)
200 metros (10 vallas)
"Pastas:
@
4 x 110 yardas 4 x 100 metros
4 %220 " 4 x280 °
4 x 440 " 4% 400 "
4 %880 " 4x800 "
Saltos:

Salto en alto; salto en largo.

Lanzamientos:

Lanzamiento de la jabalina; lanzamientodel disco; lanzamiento de

la bala.

Pentathlon.




MODIFICAC IONES APROBADAS EN EL CONGRESO DE LA F.1.A.A.
REALIZADO EN ESTOCOLMO - AGOSTO DE 1970

ENTRARAN EN VIGOR A PARTIR DEL lo. DE MAYO DE 1971

(Traduccién de la parte pertinente de la informacién enviada por la F.1.
ALA. en octubre de 1970)

COMISION TECNICA

1 - En el Congreso anterior se decidié que las modificaciones al Regla-
mento Técnico se hicieran normalmente cada cuatra afios, en ocasion
de los Juegos Ollmplcos, salvo aquellos asuntos cuya urgencia.nece
sitara una accién inmediata. La Comisién considerd que existfanal =
gunos asuntos de importancia suficiente como para justificar una in-
mediata modificacién de la reglamentacién y recomends -y el Con-
greso aprobd esa recomendacién- que a partir del lo. de mayo de
1971 entren en vigor los siguientes cambios, los que tendran vigen-
cia en las Juegos Olimpicos de 1972.

2 - Art. 119 - CRONOMETRISTAS - Apartada 5)
Suprimir totalmente el segundo parrafo del apartado 5), que dice:
"En el dispositivo de cronometraje se hara un ajuste de 5/100 de se
“gundo de manera que el reloj camience a marchar 5/100 de segundo
desplés del fogonazo del disparo”.
Agregar un nuevo apartado 4): "El dispositivo de cronometraje eléc
trico se usara en los Juegos O||mplcos, Campeonatos Mundiales y,
siempre que sea posible, en todos los Campeonatosde Area ode Gry
" .

"Cuondo se utilice este dispositivo el tiempo registrado serd el tiem
po aficial”.

3 - Art. 142 - Apartado 14)
Modificar el primer parrafo del apartado 14), de la manera siguien
te:
"Un competidor de una prueba de campo gue sin razén demore el ha
cer un intento, se hace pasible de que no le seapermitida el mismo,
registrandalo coma nulo”.
"Ante una segunda demora -en cualquier momento del desarrollo de
la competencia= serd privado de realizar los intentos restantes; pero
cualauier morca realizada hosta ese momento serd valida™.

4 - Art. 145
Permitir el uso —para las mediciones= de cintas de fibra de vidrio,
84 ademas de las cintas de acero.

T —

5 - Art. 162 - Apartado 9)
Modificar la Gltima parte del apartodo 9), que dice: "Los competi-
dores pueden usar sus propios tacos de partida", por esta otra:
“Los competidores en los Juegos Olimpicos y en los Campeonatos de
Area y de Grupo deberan usar Gnicamente tacos de partida aproba =
doE por la F.ILA.A. y suministrados por los organizadores de la reu-
nién,
En todas las demés competencias los competidores pueden usar sus pro
pios tacos de partida, siempre que cumplan con las especificaciones
de la F.ILA.A. y que las circunstancias lo permitan".

46 - Art, 163 - CARRERAS DE VALLAS Apartado 4)
Agregar al apartado 4), las palabras subrayadas, de manera que que
de asi: 4) "El competidor que arrastre su pie o pierna por el costado
de cualquiera de las vallas; o que salte una valla que no esté en su
propio andarivel; o que a juicio del Arbitro derribe deliberadamen-
te una valla con la mano o el pie, serd descalificado".

7 - Art. 181 - PRUEBAS DE LANZAMIENTOS - (REGLAMENTACION
GENERAL ) Apartado 10)

Modificar la Oltima parte del apartado 10), que dice:"El uso de ven .

daje para cubrir lesiones en la mono o enlamufieca solamente se per
mitird bajo certificado médico", de la manera siguiente:
| g

1] 4 g
"No estaré pemitido el uso de vendas en la mano, salve el caso en
que sea necesario cubrir una herida cortante abierta. El uso de ven-
das en la mufieca solamente se permitird bajo certificacion dadapor

> p i p
el médico aficial de la reunién".

8 ~ Art, 195 - DECATHLON Apartado 2)
Agregar una prevision en el sentido de contar ~cuando sea posible~
con un intervalo de 30 minutos entre cada prueba.

9 = Arr. 195 - PENTATHLON, DAMAS Apartade 3)
a) El apartado 3) seré modificado para permitir que el Pentathlon fe
menino pueda tener lugar en un solo dia o en dos dias consecutives.
Se ha consultado @ la Comision Femenina para que asesore si en el
caso de realizarse en un solo dia, serd necesariaalgin cambio en el
orden de las pruebas.
b) Debe hacerse un agregade al Articylo, a fin de contar —cuando

sea posible - con un intervalo de treinta minutos entre cada prueba.

10 =TODQS ESTOS PUNTOS FUERON APROBADOS Y ENTRARAN EN
VIGOR A PARTIR DEL lo. DE MAYQO DE 1971

También se resolvis:
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Art. 1422% ¢ %PETE__NC IA Apartado 5)

regar al aparta Je este articulo lo siguiente:
"En todas las reuniones-internacionales {(enumeradas en el art, 12,
apartado 1, a) Juegos Olimpicos y Campeanatos Mundiales, b) otros
Juegos de Area y de Grupe y ¢) encuentros entre dos o més miembros
afiliados) el nimera del competidor llevara, ademds del nimero pro

piamente dicho, unicamente la denominacién oficial de la reunién
o campetencia (de un tamafio que no excedo de 15x 2,5 em)".

NOTA: "Cuando las Federaciones Nacionales hayan contratade con
patrocinadores comerciales el ogregado de una inscripcién en los nd
meros de los competidores —tratandose de reuniones locales-se reco
mienda a las afiliadas no permitir que la inscripcidnexceda de 15 x
2,5 cm y asegurarse que todos los competidores que toman parte en
{a competencia usen el mismo tipo de niimero".

TABLAS DE PUNTAJE PARA PENTATHLON Y DECATHLON

La Comision considera que en vista del amplio margen de puntos que
corresponde o cada fraccion de 1/10 de segundo en la tobla de 100
metros y 110 metros con vallas (Decothlon), y en 100 metros vallas
y 200 metros (Pentathlon), deberia introducirse una Table de punta-
je intermedio para marcas registradas eléctricame.ite en centésimos
de segundo.

Estas tablas entrarén en vigor a partir del lo. de mayo de 1971.
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