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PORTADA : Antenrovecto de un Bstadio con techo corrediza,Pittshure,Pa. 5, U,

La Direceidn lacional de Zducacidn Pisice, Deporves y fecreacidn
inicia con el preseute Srabajo, que por rezones de compaginceibn serd edi-
tado en dos folletos, unz serie de publiceciones rederidas zl vroblema de
las instelociones y el material didéotico pare educmcidn ifsgica.

Ko se trata, en este caso, de un trabajo para profesicnales de 1z
construceién, sino simplemente de und gufa, esencizinente dirigida 2l pro-
fesor de educacibn rfsica que, pensamos, puede serle Util pars las comple-
jas tareas colaterales de su quehacer docente.

Su autor, el Profesor Anibel J.E.Alverez, se ha informado en fuen
tes serias y ha e:sectuado las consul®zs necesaricis con la amplizud resul-—
tante de la bibliogratia mencionada. Tiene experiencia heécha an edte tipo
de problemas y gran responsabilidad profesional,.

Esta Direccifén Nacional, por su parte, conlia en la consecuencia
fecunda de este tipo de publicaciones.

Une de los, grandes problemas gue afectz la vromocidén de la educa
cién fisica, el deporte y lu recreacidn en nuestro pais es le falta de re-
cursocs econbmicos para la construccidén de las instslaciones necesesrias ¥
su adecuado eguipamiento.

~lMientras este organismo encara emperiosanente les soluciones de
fonda para este problems, pone -—apslando a un recurso nds- estos manuales
en manos de sus proiesores.

Quizis haya en ellos, callads en sus péginas -ademas de utna se-
rig de datos y medidas— uny sugerencia implicita.

IMiches de las instalaciones agui mencionedas, nuchos de los ele-
mentos aqui deseriptos, pueden elaborarse con los recurscs del medio.

Hay en cadsa comunidad, latentes 0 ou uccion, energias creadoras
de increfble poder constructivo. Quien sepae orguestarlas alrededor de es-
tos problemas, se enaontrari a corto plazo con resultados sorprendentes.

La salud ffsica y moral de nuesira juventud, motivo principal de
esta preocupacidn, justifica el intento.

Buenos aires, mayo 27 de 1363.

RANMON C. HUROCS
Director General
Direccibn Nacionel de LBducacidn Fisice,
Deportaa y Recreacién
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Llazado tam-idn *2aldn”
El piso de la canche nuede s;rac:agiﬁg
ra de los dados Dera Dascuetnol »  aun
césoed,zrena o polve 4z ladriiie.De ma
nera gue s¢ pueder usar las canchas ce
los otros devortes,siemdPre ove den 1la
medida.
Tos arcos ovueden ser fiios(en cuvo ca-
so los varentes tendrdn pie ue maders
dura con sororte tosterior de cano
de 2%) o mbviles con Diel.aciz atrie )

en forme de pié de valis

=~vi_—Lires de Tiro Iibre

s m o= @S

Lirea de Togue

.3 4.3

PHNALha%}
-

.
I— Livee de Salide
.

in pintzdes & Toan‘as, de
nco y refToyumarille ¥y
cns,.de ancho,

icilar a lz @¢ Pdtbol,dejerd
¢ zJecuado &l juego del argug

'I S e -~ | -
Ls Uarseciéng oo gracivarf con csl o -

drtura.les 1ineas temdrin £ cms, an--
cho, Zaire 1o arantes de la valla la
1fvex del ol tendrd 2 onB. de 2hcho.

1z iinees Purtendss serdn en trasos
de 17 cms.con iguel medida de sepzra-
P

LS

l1a 1fnea del pensl tendrd 1 o, de lar

Br toics los cascs lz cancha medird de
largo el doble gue de anctD.-

LaTNeLatan Ura cvhisrto de cuerc sorre
uneg Cemars-de gomé.Circurnicrencia wie
pat€c ens, v nininziio cns.lesn:is 8 -
£%5 gs.Pars los equinos “emeninos © i~
Tartiles ls cirewnferenciz cseilard en-
tre &£ =z 56 cms., 7 &l veso entre 225 a
4(C gs.5n todos 1los cosos esterd blen o
gullivrade y no muy inflada.-

AORLL DE C4TO: 5o juerza esnecialmen-
te &n Sleseniez.la valle nide 732 de an-
tho por 2,44 ds slio.Zl CaiPo Osells &5
tre ©0 v 110 ps de largo Dor 55 & &C ms
ds ancho,Ti Pencl estf a 13 ms.,lz 1i-
nea de rvertz a 11 ms. » la de tiro 1i-
e & 17 =8.~ Se usan lcos caares de Pt
»ol gue se prestdn execiamenite.-

lss reglas del juego soxn las mismas (ve
en el Eandeol de Szibn.-
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Zstidreol =k e e e e B

U™ PICAIERO

i

icadero .cerrado
umes & l'c.s 8

Pesrtas: 2,5 A2,5ms5.58 miedon =
tribunas. Fisoscapa suverior 4 Zos co 03"95}-

:n arenn y turbe.Vantaras &alt tunto a -
e ﬁﬁn_ultﬁﬁ del tecnorHus, “-ée PO-

idadaro s'ue:" 5Cx00ms. insd0, so--

"" ltura de 2=

s& gon al anterior.ri
G cms de humus,.De ser nsce-
& C

« ynra sub-hase de Blems de

sario sa ha

srens ¥y misdragpsra drenaje.

Bhstaculo con fo
s0 do agua.-
Ve

2I37a 32 enst R0 X R

Cbstaculos /

Ctstdevlo con
Ligustro

vg.8culoss

Jmoen coscinar coen €l
~edio gzhisnteyno sox
=iy ficfciles ¥ por -
lo genconl 1o son =is
altos de 1.4C as.

2e colocan = una dis=- Ctstaculo C.stéculo ‘ .; sZnimo. (to-
tancia de 30-33 ms, sencilio. eombinado 5 & o d=1 vorde).-
A Se modes ar lus -
debe tener un suelo firnme y e prisi s
Fegoed scbr~+u"'- $3D'-J d: Giehodseng :iSuU con chstfeulos nine ZCm.
(. I RTeE 58 LSV e Pisty de Troteizolr liss se
es de¢ Dledra,=zobre e=to:llcn sued- hacer o@noSans oo reforzan
tes chicos ¥ encine 12 ems de T T .
s i do €l niszo como ya i ZDSe=

azelida con baroo.
,‘_d_u.‘.a tlargo: P75
16C =s{ablir-
,;..\....’..:1&‘- ':-'L"o., L
S-30=., datrds del -
30 emiTe POStes=(lm
rdcilcs).Z0chg i Tesn

> siores de las —istas o rfur - i20 a 135 gs.b‘ia’-"etra 7E a B0 mm,

mreuwsy . #) ‘Tiégo §4 1z=s oi sta_,
=--adopas © con it licionzs
Tore X0s boldes e lac ~is-
4 pbvilss - - euhran ~

n.u

doos
L sox ;
& et
<,
cuzv &éﬁ
=10
ﬂ_4_ :

2 =eifidas de anche y alto de la va-
a2 so0n de luz libre.-Fueiz ser f‘i;;a
o desnontatle Las caras de los paran
tes frente a la cancha tocaran el bam
de e‘—terior da la 1f{nea de gol.lLa red
estard sujeta firmemente,2 intervalos
de 15 c¢as. a los varantes,travesafio y
Uis0.=-L93 Tehlones tnreriores serén de
1v,-Las +=didas dadas corresponden al
juego sobre césped.

I.a Cancha: 3obre césoad!

Az A a0
T g
8.23 w85

—— —— —_——— —

t
I
|
:
l‘-—'—ri——-‘ -———l-— =iy ot o]

" iss
- L4 - iy
1
i i
Linea Linea  Lires Cireulo
de Gol Lateral Vedla de Tiro

Lac 1fneas se marcardn con cal v de -
7,5cas de ancho.-

La cancha :pamvo de cedped(ver Pitbol.-

La Pelotac, Cubierta de cuero blanco o -

pintado blaneo{econ o sin costura).Re--
lleno g2 corcho @ “i1lo.-Peso entre 163

y 156 :rames. Ctrr:\mrerencia silixima ¢
?3 ycms.iindma:22,4 ems.-

Palos:

Temdrd una cara chata:la de -
la izgulerda.

La cabeza no tendrd filos niip
serciones de metal,tampoco bar
des cortantes.la extremidad tep
/ drd bordes redondeados.Peso to
tal entre 78 y 3algrs.=Zl ven-
daje debe pasar por un aro de

34C8cms de didmetro,-

4 'o deterdn

Ttensr shistos cortan

tes de pin
1‘[. £une ng

T

ZCFE T PATINAGE
Zo‘qkex sotre

Rvedas

Pista de pati-
najezcubierta

de cemento ar-
mado(ver Tenis)

# de asfaltofer
J 3 Tasguet)Cnidur
2. las juntas.Ra-
- b randa de 1,2n
3 i con veria de te
la 'ietéiica( ®
i "lﬂ..ral)tam—
“ién horde demg
dera a la can
- chayde 30 cms .~
s o nman M. Lo
+ | Eocliey sobre
St Pyle b f T
: z Hielo
i + grmrg l]'-nieln ng
- ura agos,
J L 2 ) dios at:c:..v;\ﬂE
i 4 bre piata! arsﬂ
T 3 Uficiales hechns
io pistas sobre piscinas
de pating Y il g
je.Zn és- + e
tas el hig B 1
lo tiene -
2-3cms de !
espesor. |
Lis pistas !
sobre pis i
cinas re- |
sultan més |
eldsticas, b
Il hiele 8
es produ- & i 1 s
eido por I | 1 1®
sistemas s ) 3
de refri- = &3 -
geracidn E |
en base a . 3 1
tubes en- 3 i
friados - - X
por comre | =
sores muy | o
tnotegtgs. 131
os tubos - . .
se colocen ’ g
paralelos e -
¥y sobre un s 1
plano.= =
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Jefugio

Leche

AT st o8

l‘.'i‘.:‘:ila:Tes/”‘"""""'

-
" - i gl
Pradera -= [ 8 24 L RER Zamoo de e
de Jueges === gos e/arare
_q o — | tes.-
Somyra + T p— RGO sder
} JERiitos .-
Tnentos i Teatro-Tirve-
res-Cventos.
4 - + \[/ Cafdn c/ure-

Sectod a=“————"t= "

sientos padres.-

Debeh estar lejos de ies zonas de in
tonso trénsito.-

La sombra deobe ser dgda con 4rioles
de hoja caduca.- (Nayoria)
Se debe distinzuir t-es tipos:

a) pars bebés

b) hasta 10 =fos

c) 5-12 &ilos.-
Sodearlos de zonasverdesS.=-
Fara ol $ipb &) hsatan 300mE.Gs pre-
ferinle tener —rarios cazpos chicosen
lvgar de vno grande.-

Fgra el tipo ¢) es conveniente un me
dio de 1,000m2.

Los diverses tipos de canpes pu2den
esbar conectados ontre si,pero coimer
vaneo su indevendencis para evitar -
1cs dafios ¥ gue los msyeres sstorben
g les pequefos.=-

Deben estar rrotegidos contra el wisn
to ¥ el polvo.-

El tiro g) basta con cajoies de are-
na, un chapoteadero y mucho césped,-

Bl tipo b) debe tener aparatos para
iuegos y zimnasia,como asimismo aba=
rates combinados.Un prade de juegos.

El tipo ¢) debe tener especlainmente
aparatos para gimnasia.los mismos de

2ry gsvh™ Pe"orz-zdos i concordsr ghn -
a altmre de los niiss.-

Con todos los recavdos de seguridad s
debe agregar una pradera @ TLaN0 ine-
glinado,la mima tendrd ns archo mimi-
mo e 10 BS.y5u dngulo infaric® varia-
r8 entre 30 ¥ 45 0,- Z

& 1os costados de la misma se pendrap
cortenciones y después de éstias escalp
nes parg el ascceso.-~

DRSCRIFCION OB EiZ F'ICS:

Chapotesderos:formas redondas,irrersly

resyrrofundidad del aguaide C,20 e (€
fis.-dgua renovable.fevestimlentoiazulg
Jjes.7ordes segurosijiuegos de barguitos
Debe haber lavepids antes de su accesa
Cejbn de arena: ropmag en cuadrilitero
0 redondamdas.bordes definides.aren: -
1inpiaiStems profundidad, {(debaje:pi=c
de ladrillos para evitar npasto).-)

S0Bas: (ver tipos en GIIT'a5I:).Seccidn

2,5ems, Altura 13,00z, Distancia epire e-
1llas 80cms,Colocay varias v en lo posi
ole suspendidas de #rholes,Se si util
za pbrilco Bacerlo con esiio 4" ¢con tri

- pode en 105 extremos .-

Cucafiastiltura y seccifn,suspensidn y
distancia entre sf,similar a sogas.
Combirar en el pfirtice con sogas.-

C&'PO DE JUBGOS:nifos de ¢ & 10 afios.-

ADarsto As
“TESET

- Bancos

nabh o
4 D00

H

Chapoteadero
| = — i WP A
Zeedero v &
] ] ——— ! Cés y -
—_— | ¥aricnatas ! |
= - i ;

Fase Corte

Sogas:

Cucafias:

Sombra

Hotonda de 4renpa

Bancos: :
— Estarén a 12 sombra, dturs : mite colgarles aparat
=0 cms.Fara nifios pequerios 20 oms.. i & 5

Pueden ser en mamposterf. o de madera. Cerce: pe alambre tejido son parantes -

Sombra s ceda tres metros, ltura 2ms, (mfniro}
28T E1 707 serd dad 13 AT

—_— 2s por arboles Darle verde con lipusiro o

de hola caduca para el invierro.3uscar ma de pared. f i S =

grboles .
_ les de gran envergaduras,lo que per Llajas:a0 x40cms, con junta de 2er{cés ped)

g

.
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ental t
Puente: Hamsees® co)ocar variss.Distancis entre
ellss b0cms,5i se suspenden de pérticos
hacerlo similar al le sogas,Preferente-

los latera- mente tuscar drboles para susvendorlas.
les en canie La distancia al suelec devende de la e-
de 2".Los - dad de los nifics.Para colgarlas se usan
fa_ldeuos en cadenas.~asiento madera de l'-~dura.-
eade de 1"_.

Su tamafio de PISTA NATURAL DE SALTCS ¢

pende dz la

edad de los Es parz ni-

nifios . Puede 3 P -

ser Tijo como transpertable.Se pueden fos nayores
adosar 7arios para permitir el mayor La barrz ho
riinere  de nifios.- rizontal de
] nadera dura

TorogdniBscalera en cafio de 2",Hl deg ¥ seurlicie

TTZasiento solre madera de cedro,sin uperior a=
pudogy de 1%.«Cuidar las ranuras. La isoda:itro~ :
caida debe ser s un eajdn de arena.- eo de¢ drbol,largo:3 a 5 ms.-la profundi-

4parato de TreParliitura 2.00ms.Eh . dad depende del entrenaciento y la edad.-

B0 de 3/4" o 1V.0niones con cuplas 3 Barras ﬂfiﬂ’ s 2 S _
o g - L tabie b £330, s acer el portico con varies
=i T114 5 1 it e 13 barras a distinta altura,para adecuarlas

Foner uno o dos
. - 2 lsalturas de los nifios.-Parantes:f 1
Artol cafdo -Tronce de W. Jungk): e arras:f 3/4",-
X -
¥
.80
&6 -1l =TT '
L"'—-‘ = ko T

o =
ok
- - —s -
R o P - T i
= w—’ — L e e

Columpio Colectivo: Pyede hacerse para

dos mifios por hapaca.Tan ién parz 3 -4
pifios montados sobre un &3 suspendido
por cuerdas,-

Debe asegurarse pars gue ne role, La

altura depende dr 1z sdad.rmscar un - Carrusel: zspacie de calesita sobre ar-
tronco grueso e irregular.- Fazbn Ge oadera 2@".Forms de estrella
Paso Volante: N de 5 puptag que gira socbhre su gentro:er
—_— Se usan sogas.Ne poner las puntas asierntos parz 2-3 nifiac.Todo
mGe de evatro.lLos Dosamanns son de mA el artefacto seostenido por un pivot cen
. derzat P 1" de 25-30cms de largo.- tral scbre celumha de mamwosteria.-

Pradera en plano inclipado: - ? 22

Las contenciones laterales pue-
den ser en sogas,alambre fejido
o cerco de troncos,

Coavicne gque su plano inferior
cs!ea>un cajén de arena.-(gin bor
eS8 ) e~

El fngulo de peralte depende de =
la edad y condiciones de los ni
fiod .~

10

La FILER§: .
tgtmﬂﬂ.n © local eubler

25 X 13,que &gy TP
da & las necesidades ge
los colegics y permits el
juego de wWater polo.-

La medida de :mﬂr uso es

Existen otras medidas.a -
saber:

Fora iardipes y parcues:largo 1vm-
ancho 6 ms.Capacidéd 10C n3

Fara parques y Colegios Primarios:
large 16,06 msz.,znohé 6 ms. Capecl-
dad: 150 m3

Para Colegios y Clubes:largo 20 ns
ancho de 7 a 12 ms.Capacidad de 225
a 380 n3.-

Fara Torpeos.lsrgo 25 nms, Ancho 13m.
Capgcidad: 705 m3.-
Fermite comcursos de Saltos.

Fara Yater Folo y Torneos:ilargo Sta.
dneho 1ims, Capacidad:BlOm3.-
Parmite conourses de Saltos.-

Olfmpica:Largo S0m.
dncho de 14 a 20m.
Capecidad:de 1675 2

24003 .-
Permite cODCUTSOS -
de Szltos.-



p PrE j Largo 50 ms.ing
iy ;/ 14 & 2C ms.Caraciged -
b - 00 7240

Clfmpicas Tspecd

&
- - - o 18900 g E720 53. Pormi-
»l ) & g B L s B Het e
al &y t8 eoOnNCUI's0s Gg TaiTos
= Hiea L.Je-:.. PO SE—_)

Laressibn: Las rayss del fondo pura =

deiimitar log andsriveles zerdn en -
neterial ceramice cohseurc.;

B ZRS

tas ciimpicas fendrdp 0,30m de auehe

distanciadas 2,80 eatre el v 1,50 ae

les paredes iaterales.Zn lis oiras mg

didas tendrsn de (,05 a U,10 m de an-
Z

” ki 55
cho y se ublcaran:(entre £,00 Y 120 m

dejando C,%0p libre al coscedois

Fl largo ¥ la profundidad serdn marca
dcs er ias paredes laterales ,especlal
mente en rejo.

En las piletas de usgo comin se Tue-
de indicar las diversas “profundidacdes
cnn diztrroes colores an el revestipdan
teirglo~=rarillo~verde{profundo,menes
profundo, =

Vereda Parinm
La veredsa
drd, ccro

n

I3
H

#t1z]l al na
»ii w40 55,
vel del terrent netural adyacepnte
en ella se hardn _og lavaplés cue ia
circulacifn indique.=

Faredes:Las poredes leteralss serdn -
verticales y sus ca-tos redondeados,-
Z1 material sera absclutamenie imyere
meable ol agua y la superficie complg
tamente liga.-f¢ dejaran nichos en -
cazo de iluminscifn subeacustiea.-
en oste cago en nimero e 3€ pars una
pileta de 50 ms.-

/5

Hacurrideros:
e s

2 Pey®uetrel: Avedes

-3

Desegete
cton rejac-

Blogues de Salidaizerdn construldos er
material no deslizable.,Deberin iener o
sidere para 12 salida del esiilce
dg.la inelinacidn hacia 8l ag
1legar hasts Sem,Son nere
de ecommetencia ¥ s8 colocs i
neag meala de lac calles Ge carreres,-

0,50

e

de Aifmatro
Cano

cafio 48 £ 1Y

Escaleras de SCoRECL . hatrd en los ~
miwiles

custro costados, preferentenente
Serdn en cafiv de 2% resistente po co=-
rrosivo.Tendrdn pesamancs 2 los 4os =
costados.los escalones no serdn resha-
ladiros y en cafio de 1 1/4".=3

De ser po
gihle se
las colo-
card en un
nichec,co=
me indica
el dibujo.

L | H:livel de
T 050 =, T oagus .-

Junt&s: Lo juntas gue pudiere dar ip
E&T &1 tipo de revestimiento,zerdn s
lladss con cementoc ¥y color a mrusbe -
de filtracionsesg.-

Trampolines,Fletaformest gedmismo las
Tlenchas, seran hechos con materixl de
limpiesza fdeil,no poroso,que absorla
REua : ¥ de superficie lisa y no reg
balable,Su altura se mide desde la oy
perfiecie del agua hasta el borde delan
tero del lugar de salto,

Egy tampolines de 1 y 3 ms. de altura
Deben medi de 4,80 & 5 m. ¥y tenur por
lo menos una sallerte mfnima de 1,50
sobre el borde de la plleta.Tendran gn
¢ho de 50 ems. y serdn revestidos de-
alfosbra de fibras de coco.Previamen-
te una caps de goma de 2nm de espesor
epvuelve al trampolfn como proteceibn
para ia humeded.El trampolin seri mis
delpado hscis su extremo de saltos.-
Puede temeriul enceje resistentea la
roture,de cints de muelle de acero Xl
montaje se hate on armagomnes de fon-
do des hierro e U con tablerc senci-
1lo de o de hierro. y sotre -
construccitn de acerc u hormigdn.Debe
rin contar con un sistema regulador ¢’
mmzl“ﬂiﬁlﬂmfl ;:lnnua deicng:_
competi minto apoyo dalan
ro.Deberén instalarse con un dngulo no
payor de 2% solre el plano hereontal.
Los tampolines de aluminiec no llevan-
la esters de como.

Las plataformes serdn daz de
hormighn o© de scero.Serdén de 5 37,50

¥ 10 ms, de altura.Se puedan pe no
s6lo en las plscinas al aire m si-
no también en lasz de locales cubier--
tos.%e debe teper culdade de que la -
luz sclar o artificial no ciegue a los
saltadores.fl exiremo de eada platafor
me o trampolfn debe sobresalir 0,75 m.
de cada trampolin o plataforma infericr
El acceso debe efectusrse mediante es
calonas cfmodos:estd prohivida ls esca
lera tipo marinero.Las plataformas de
ben tener barandas en su parte poste--
rior y en sus costados.

La torre de saltos y laz platsformas «
deben ser construfdas de manera gue su
envergadurs eirezea perfects estsbilis
dad.

Exlste una relaciég ponstants entre ie
altura del trampolip 0 plataf.m‘?a ¥
las dimensicnes del pozo de caldas:

ek =}
s

gk s M i G
.L-‘

Respaldo
de la i
Pileta —s |



http:1'l~n.er.il
http:altura.se
http:rua-us.,6n~.o.ts
http:eon.-trMCe1.6m
http:c:~t-'l0rll.1.01
http:CS.-c.�o
http:cer;id.cc

| V. f )
e e e o 4 e s ¥ [ i i 1 ~Om
Regpaldo | | 1 ; l = ==
de la ; Profundidad | T
Pileta — | 4 de fosa re= ‘
_ =i L _+fuj glamentaria.
R, —— T s £ e et i 7 A
) aspas e e Y 5 : 4 qssuh
| e i :
T g B i
Brﬂmpolin et |
Platafor= - j
28 = "
| R
TRAMPOL 1N B4 AFORSAA : _______,_.,——-—
.06 200 300 Pl 3
300 330 s 1 g 2 = .
. =l - 1 ok I i
¢ 2ol £00 & oo | 73 1 - , i s
: - iy jomm
Durmersones | @ oo 100 00 I H e 5 ™~ rT,—e
de lo foso o - _i_, £ ry i
L 00 0 L] - [ 45
- - b
PhediGos 00 4 A 00 o { s | SRS
Tromsates ¢ s —
LI Er— L3 e 0,50 o & i

(e — —

Existen doz tendencles para las torres de saltos: imclinadas v verticales.Zn irs
g8

ek

P

L Catro perscnaS.-

ving @s pogible darles forma prismétics ¥ en su seno adicionar ascensores ue

COYSIDERACIONES GEWNERALES:

Los natatorios deben estar circunda=
dos por un pasillo de hasta 4,50ms, g
los geparen de las tribunas ,si las -
hubliere.=

Bl zistems de canalizacifn del agua @
lag rlietas(descargas) serd en hilerro
fundido hasta 2ms. fuers del perime-
tro de las misnes.=

La referida descarga serd lanza
da & la red para aguas pluviales.-

Se hardn vestuarios especiales pars -
la pileta y por sexos separados.sSus -
paredes gerfn lisas e impermeables,el
piso serd liso e inpermeable ¥ con de
clive para las agnas.lLas juntas del -
plso y las paredes seran acebstm a--
»redondado.4 1a salids de log vestua-
rips se colocard una dilesta lava-ples
de paso obllgatorio,=-

Las duchas serén localizadas de mabe=
ra que estdn en sl paso clligatoric -
haola la pileta.

o debe haber ningdn gimnasioc slin ple
lets y se conskders gue debe te-

14

L

nerse una cada 30,000 hab.

La profundidad del agua en lé zona de
aprendizaje debe sor de 0,80m,Perc -
puede disminuirse si hay nifios,.-

Hay que orientar ia plleta hacia nor-
te porgoe permite una buens entrads
de luz.

La torre ,para anaratar costos,
tener lasta la plataforma de 7,5¢
esta manera ei techo ilegaré & los LC
metros,ya gue en todog los casos delte-
réd tensr 2,50 ms. maf que la platelor-

m3s alta.=

G
[

B

Lz Iluminaclfn se compondrd de re’ls
tores de dis*:- 3. omortl;

cal) ¥y alumbradc subs -uld
tall}¥o debe desiumbrar 2 1

des (veri!
o (erizon-

Dadar OTeL

La 1luminacion lateral deheré colorar-
se¢ &I ms, de profundided y €1 eie e

-luz debe hacer efecto de zndo oblicun
i?cis #bejc ¥ ser,en lo posible oovi-
LEg=

Es posible también,un slumbrade de

fondo de las piletas siguiendc las 1i-
neas de orientacibnicon puntos de lug.

La 1lluninacibn vertical para una pie-
cina de 25 xl3,estd bien dada con 32
tubos de 40 W flourescentes en B gru-
pos de 4,-

De ger posible el techo serd tansparer
te v las ventanas laterales llegardn
hesta el suelo para permitir la mayor
luz natural,

" El aire hay gue renovarlo 2 o tres -

veces PpOr hora ¥ con una temperatu-
ra constante entre 23 y 25 2,

El agua se debe revolver cada 6-121p
Tas y renovar cada 2-3 meseS.=-

El teeho estard como mfnimo a 6ms. en
caso de jugar Jater Folo.

No se debe dar .al natatorio la forma
de cafiofi porcre resulta demasiade pro
penso & multiplicar los ruildos.

Cublerta de tegho:
Sistema de doble ey

bierta con dos almohadas neumdticas ¥y
cubierta intermedia:

ST — Cublerta de Techo
ot e Bt Ve R

P A p— 4lmohada Neumdtica
eSS Cublerta Intermedia

: ot
e3P gire Caliente

Cubierta sin almohada neumdtica y cu-
bierta interzedia(mayor grosor en 25

nz, yrevestimiento robusto ¥ poroso de
ashesto de inveceibn Limpet.directa-

ménte sopre hormigdn.medermete):

--r‘,‘--?‘.-".z,.,.?-;..}'Piel de techo.
s Limpet

Esta ooustruccién impide 1la forme -
eibn de agua de humedad,absor-e hasta
el 58 & del rufdo,s vrueba de fuego.

Conel relleno de 15 mo, de esDesOr,=
scbre metal de extensién,sosgé 1a la.
forma se aumenta la absorel de los
rufdos hasta un 75 %.-

Croguis fe iluminacion sub-sculitica:

FIOCINAS AL 4LIRE LTHRE:

Conviene seperar las distintas pilscinss=

if‘?;“ Garreras,para saltos,para aprendl

Ffueden ger alimentadas por 1a red de a-
gusscorrientes,instalaciones especlales
0 estar directamente epn el mar o rfo.
Tambien puede ocurrir gue estdn a la Ve
ra de éstos © sean alimentzdes por o4
mismos mediante canales naturales o po=
bombeo, =

Para usar los cursos naturales de azuus
se hace necesario un andlisis perifdico
de las mismas.Se recomiendza el uso de
filtros.=-

Debe haber una pileta de lavado de pies
¥ 2 duchas cada 40 personas.-

Deben disfrutar del mayor caldeo selar.“

El sol de mediodfa y del poniente no de
be deslumbrar & los nadadores.-

Temperatura del agua:lS8-20 2,Puede re-
calentarse por medio de cefierias o por
aceguias planes.-

En los Estados Unidos hay plletas de 20
X 40 m, ta ambos lados grandes sectores
para los no nadadores y en el centro el
pozo de saltos.las piscinas al aire li-
bre de las Universidades Californlanas
eatdn instaladas para el uso permanen~-
te a una temperatura de 24 ¢,-

In lo posible se evitardn los lavapiés
junte a 1z piscina y ellos seran reen-
plazadog por piletas que se Puedancru-
zar pero no saltar.-

CONSIDERACIONES ESPECIALES: 1as instals

ciones sanitarias seran ligadas directa
mente a 1a red de desagote.-

las bocas de entradas de agua en las pi
letas,serdn de material resistente y a3z
ticorrosivo.

Las wdlvulas de escurrimiento,situadas
en los puntos mas profundos,tendran un
res cuatro veces mayor gue el cafio de
descargé,

La canalizacién de entrada de agua se-
rd calculada de manera gue permita sea
recirculads en 6-12 horas,con una dis-
tribueidén eonstante y uni%urme de 1fcu}l
do en togas las boecas
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Toda la tuberia de entrada de agua v -
de descarga,de recirculacifn,comp de
tratamiento,serd ejecutada en hierre -
fundido y bronce.

Todas la rejillas de coleccldn de wgua
de lavado(gue c¢irecunde a la plleta o
sus pasillos)deben ser embutidas y en
metal resistente v anticorrosivo.

Fara el desagote toda el agua de la
pileta y sus accesdarios,debera pasar
previamente par una cdmara de insnec
cifn,con tapa al nivel del terreno
de allf a la red generzl.-

<trvi

¥ipgune vélvunla de escurrimiento del -
natatorio o del sistema de canalizacitn
de recirculacldn deherd estar ligada ~
directamente con la red de desazote.

Deberd preverse(en caso de iluminaeibn
una galerfa circular al natatorio pa-
ra paso de la red eleétricsa,

L4 PURIFICACION DEL &GT4:

Sin un equipo de purificacidn,el agua
al pocc tlempo de ser usada queda cop
taminada.Por otra parte aherra agua =
va que evita mas de un llenade de 1la
plleta.

El agua limpida €5 de color azul pili
do v su proceso de purifieacion con--
siste en la coagulacidn gde sullato d'
aluminio,cal y carhonato de sodio, f11
trado por fiitros rdpidos y desinfec~
¢ldn de las cloraminas.

La instalacldén de purificacldn tendra
una capacidad para un régimen de Te-~
eirenlacitn de 6-12 horas,deniendo o-
bedecer a 10s miés cuidadosos precep-
tos 4~ la téenica moderna del trata~--
mierto de aguas.la tTasa de filtrae~
eifn nixima admitlda sera de 3 galo--
nes per pié cuadrade por minuto,

La instalacifn del eculpe seré junto
a 1os natatories y constarf de:

Grupos de electro-bombas centrifugas
syuipados con dlspositivos para pro-
teeclbn y con capacldad sufielente -
para atender la filtracidén y el lav

do de los filtros(2 unidades minim

3e tendrd previsto un libre paso Da
ra el desagote de los natatorios.

Retentor de cabellos son vilvuls de
inspeccidn.De metal resistents a la
cerrosibn.

16

iparatos y accescrios pars 18 apli
cecifn 0@ coagulantes equipades con
indicadaores dc desaje.

Filtros rfsidos con sistema de drencs
infericres de distriimeife, iedfa,do-
res de PErlics Ce culg’ ¥ we Vacioy-
vigor 2r. 1la tuberfa dc descorga del

sgna de lavado,vilwvvics,coneilzedo-~
res elL¢, para entradz,salida y des--
cargs del cgua.

rgierial Tiltrante constante,de can
to rodzdo v arena,var: ios filtros;
de zcuerdo & normes estetleecldas.

sanfmesro indicador de vacfo para la
l tuberfe principal,gredi:ado em litros
por rminuto,.
ipsrato para la arlicaeidn de sal - ‘
de cobre con regnlzdor de dosaje.—-

t0 de amonio con indicador y regula-

aparato vars la splicacifn de sulfa-
I der de dosaje.

sparato para la zplieacidn de eloro |

para instalacifn de entrada,sslids y

Cafier fas ,vdlvulas v piezas especids
l sescarga del agua.

Anareto para la limpieza del fondo, l
equipado con moto bonha,mangueras -
de succidnyete.

Comparador de Hellige o Levi®ond.con
d#isco de azul de 'romotinel,ptro de
clorp residual de G,1 - 1,0 ppm ,con
las respectivas soluelones.-

Idscars prulectora para eloro, i

Eocas de entrada y szlida.Rejfillas -
l de salide de las caiier{as,

Drenos 4rti-Vortex parz el fondo.Dig
cos para fondo,.=-

Considerzclones:

Se ha comprobado que la filtraclén to-
tal de la pileta en 2 dfas de 8/ hores-
eata do el agua esterilizada,es perfeg
tamento satisfactoria.De ahi la impur-
tanclza del doszdor de cloro gue dehe -
ser una garantfa para mante-er el wgna
en tales condiciones.

El método"Rifrrcacion” netente "Vermp.
tit" se.basa en la recloracién del &=
gua,con 1o cual se shorra en leas carag

ter{sticas del equlpo de revolver Ila
misma:

"Ejemplo 1lustrativo de 1la
purificacidn de agua,en 16
horas,con recloracién por
al me%odo "Permutit® :

(Gentlleza de:

Lockwood y C1a.5.4,1.C) ' EQUIPOS DE PUR1FICACION

PILETA DE 500 m3

300 m3 en lo profundo
200 m3 en lo playo

20m3/h.
10m3/h.
BIFURCACION
] b
£ J
: ﬁi—l Tanque para
B z cloro.
L Tanque de
T [ sycecidn C1,
Piltro de  Electrohomba — Filtro Dosificador
Pelos
100 n3 100 m3 300 m3

LH 3 horas -4 horas: 15 hs,

T

Agpa Clorada

Amua al equipo RECLORACION

El ggua es extrafda de la parte playa puss en ella h

- 1 ay mas ccncentracién de

filstas, producidndose wayor contaninacifn.Tambidn ahf gs dondense ubican los ::
nores lo gue implica la necesidad de cambiar sl agua répidamente,-

En lf playo es necesarioc reponer el cloro gastado por el mayor nifimero de bafils-
@s,lo gue se hace por los ramales del sistema,ios que conducen una corriente -

de agua que sirve como vehfculo.Bn lo hondo la cantidad de bafilstas por m3 es

muy inferior por lo que la contaminacidén es tambifn inferior,-

' 17



http:s�(t1sra:ctori~.De
http:ad\:.::.do
http:tu�l;e.r�
http:ln5pecc16n.De
http:tamin.da
http:l��\<��do(c;.ue

DETALLES DE UN NATATORIO DE SOREIGON MRMADO DE 12 X 6 MS8. Y SU TRAYPOLIN.-
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Sulfato de aluminlo(cocagulante):5pmm-
Carbonato de sodio (slcalizante):10ppm
Cloro activo (esterflizante) B ppm=
(El clorc se puede inyectar en forma-
de hipoclorite de sudio-"(telullna" “E

sacloe",-
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I CONPETENI. S

Frofupdidades de piletas seglin su uso

Seltos: de 3 a 4, O(segﬁn la altura de
Trmpolin o Plataforms.-

Coopetencia: de 2,50m a 1,80m (en de--

@ clive)

Aprendizaje: de 0,60 a 1i:|.".'-)0 ms.(en de-
ve)

dores: de 0,60 a 1,25 ms.(en ds
clive)

eo- de 0,60 m.
9

Hab tuacién al agua:de 0,10 a 0,50 m.
' (en declive)

|
13 v .;7-§L e, —|

m
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BEMO - VELA

@ HECEHRINO:; Zstuaric de agias
. | tranguiles.Para cada hote ge
» darén de 15-20ms.La lonzitud
i+ a8 peperalmsnts de 2,000 ms,
« Loz paléos para espectadores
v . 48 escalonsn en la °o3lE vEe
o cipeyressryande la liegada -
Bf fre el Club organizsdor.-
). Bl recorrido es indicado eon
( boyas., SiDARCACIONEI:

\ Un t 7 ms, large.

o nb’s%mg 15-8‘%&::.1&;0
B, ° mula,l%- Eou.urgo.

Rlenos 3,80, 08 1aTg0 is
a 15 cn3. ancho de paln.

Canoas :5me,large,§50=0,80 an
choypara dos remos.
Sms,.large;l, 20 ancho,
para diez remeroa,Pus
den ssr:con o sin timorel, ©
D  corf los rémos por pates © no
Piragues:s a0 o de largos 60
a 90U cas, ds apcho,
Canadiensss;Smg, de 1&!0,85:‘&3.&0 &h=-
cho,para dos remeros,- 10 ms. de largo
por O5 oms. de ancho para 1C remercg-

COERTIZOS? oy tamafio depende de los b
tes @ guardar.Bn general copn 6 ws de &g
cho por 3 me de alto dan albergue a g
doa los tiposilos mismos se acondiciman
sobre lag naredes laierales sopnrtados
oor pdnsias colocades a 0,60m. una de o=
tra.De =p%a forma gusda un pesillo &l
medio de 2,40ms.Bl largo comvenient® es
de B0ms. (permites enfilar dos Soies de
custro peres.o un ccho ¢on un ziglellos
botes serdn dsspluzados en carritos es-
peciales,.Las v=ntanas no dardn al norte
para evitar el sol,lés misces serdn en
suficiente c&ntida& para permitir la ag
reacifn adecunda de las esatavcaciones,
Los cochertizos de madera ¥ zinc resul--
tan demaziado celientes y las embarci--
ciones s* rasscan,en canbic las de paun-
poster{a copssrvan demesiada hum=dad,
Las puertas serdn corrsdizas(shorran s3
pacic y son mas seguras ante =1 vie-to)
su ancho =fnimo :2,50%8.8u altuwraiz,”!
ms, 51 ?iso:hurmgén 1:3;4(cemento-arena
pledra)de 10 cas espesor,con juntes de
dilatacion.Hacio el estuaric se beiis -
rampas del mismo materinl,en deglive ha
cia el nivel de laszgEuss para peraitir
»l desclazamientc de los botes.los ree
mos y demds accesorios se orisnan sn eg
tantes el costedo 3= lg sntrada,

21 cobartizo Sebe teper comumicacidn al
fmler y a los vestuarios y duchas,

CLUE DB HEMOC:
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e
el : aller
T30
Cobert] ; =
zos =T s s
w—r A Duchrs
nrx) TN 9.0,
Rompes —or+ [ |
) e | "
T v
tl s
L
I
FULY e
i — BTRI
fidd |
! -
Imlra'u-Salnzes-
(Cocima~-{ficinas)
PCHTOMES DE

REC: girven para entrenanients lnver-
nal.3e puede hacer colocandn el pontdn
en una pileta da chapoteadero, Pusde ser
uni o bilateral.la alturs ofnina del -
locsl serd ! 2,50 ms., . Z1 zire tep-

. drd ans renn
vaciéy comnle
ta cads ¥Zrp
ra y la ten=

e ratira osej-
- 255 2904 zer ,lﬁ::?.rer s

o iar & et R e
REG4ATAS & U::L‘.].OE POGDe
rr‘_‘:':as s maroan con bo=
yag cads 230ms,
Las recatas & notor tie-
pen recorridos xikg gotmg
s{ielipses] u fin do
litar la veloeidad,
ellzs las rectas serin
600 o 700 ms y izsox
terfirdn un Fadio de

PueTtar - J100 ms,-
Profun .
didad: =
1,20

-

&

< {.:‘

Clu¥? -——Q-imm

SOFTBOL

Ca¥r0: PLACA La™7an0R:

| 3

-

B&3ES, il ()

CalliCimgrrens 1i80,Césped de hierba —-
enda.~-Z1 terremo legal pno debe ten=r
okstrucciones entre las 1% de fal=-
ta con un radio minimo de Blm. desdeel
“Home",For fuera de estes lineas dere
“abter un frea libre de 7,62ms. de axhe

Dl AEtpistancia entre bases:1%,20m.

Distancia entre el'Home" y lz Flacadel
Lanzador:l4,03n.~Fara el juego femeni-
no:ll.5%z.

Czjas de Bateadores(ver ﬁu{,-m):su-in
msrcadas en el terrenc con lines tlan-
calcal) de C,05m, de ancho.De lguel ma
nera se procederd con las demds line~
as del diazante.-"© obstante ascezurar
las boses convisne marcar en el im -
no su exscts ubicacibn.Cajas de Conse-
jeros(ver disgrama).Caja de Receptor--
{ver diegrams).-

T redondo.De maders fura.io mas ler
go de BE cms.Didmetro Mhximo:S2mm,Se -

"

—

el piso,(ver diagrama)
FLICA DEL LEJ?Z&D(.‘T’.:;-E&Q?‘ o goma blanca

permite una tolerancia de 1,5mm.por fx-
parsibn.ls empufiadura de'e scr de cotho
o de tela adhesiva v no tenor nds de 27
cme ni menoss de 25 cms, de largoe.
PELOT.:lircuntt it :3len.lfnimor3lcn. Fe
£0:172 a 134 pgr.Cuhiertoioucro vaca o —
catelleo n? l,curtiéo zl cromo,cosido ety’
hile encerado v sin costuras szlientes.
Relleno:fibhra larga f= lana ve-etal n®l
ervuelta con hilo -ejido de tuena call
dad y cementada con litex O cemento.
NECIERT.

Booe Blanca o madera,.Enrasade con

enrzsada cop el piso.(ver diagrama).-

ZiSEE'Leny hlanca,rellena de fivra laaa
-7 y & 3= =T

Yeretal. cdherids 51 terreno

Gusnies Zapatos,Caretas 7 petn:z_a indus

(ver di*uio).

triz los mrevees ce regleénento.-los ia-

sat0g no Gehen tener tacos © grampss “e
2 mes de 10 Miew 3]
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Calerfa. Base de %%3333:. Pantallas/ - 7. .
Tiro Hormigén Blindadas Terruplen
contercion

wmsm= plindaje:tablones de madera de
1 pulzgada,.- 3

Las pantallas se harénp con 10 cms de
canto rodado envuslto cor chapa de 3Im
de hierro y luego el blindaje de nage-
ra,Tambidn de hormigén armado:l:2 1/4:
2 ¢ -cemento-arena-piedra pegusha (en
taniones de 30 cms d¢ anche por 5 cms.
d= espesor con machimbrejlargo de los
mismo 2,40 ms.Araadura:2 P 6 lopgitudi
nales y estribos. £ 6 ¢/20 cms,)Sosteni
dos por columnas del mismo material:l:
2 1/4:3-cemento-arena-pledra y 4 2 10
y estribos del 6 ¢/20 cms.Seccibp de -
las columnas 153%15cms.3s les hardn ra-
nuras laterales de 3 cms de profundidad
vara sostenser los tahlones.Blindaje:mg
dera de 1",

Las pantallas,los soportes de 1las nois
2585 v ol techo del tlanco{dibujo)daben
ser blindados.-

GaLZHIA: pygoimosaico o cemento rodie-—

llado(f2ecll limpisza).faredes mampos-
terfa revocada,Ventanas altas con pro-
fusidn de cortiras.Techo:eubiérta ig--
pernsable (Zine-Cenento-Tejas)cielorra-
so mreferentemente plano y s-iortsute
da los ruidosimadera recublerta de cor
cho,Cuidar especizlmentes al aspescto a-
custico y acrovechar la luz cenital,
Calcular 1 metro de ancho por 2,50 nms,
de largo para cada tirador,Calcular al
=sDacio para el instructor,

CAP0: Con ligero dsclive hacia los -
blancos.Piso de canto rodado y arena.

Distancias:Pistola y Revélver:23ms,Ca~
rabina:50ms,.Fusil:100 a 300 ms,.~Imposi
billdad de salir de 1a Tosa del apunta
dor hacia el campo,la unica comunica--
cifn de &sta dsbe sar,por tdnal hacia

la galerfa.Cuundo el {)lanco no es trans

b1

{RIEITTACIOl:Terrazlén gl Sur~3tand de
Tiro al liorte.-Bugcar buena luz ceanital

..Ut7¥‘ :j

portable,des 2
de la Tosa 2 -”F }
da el resul- ul
tado con in- i

dicaciones =
de banderas,
o por teldéip
no.Inposibi-
iidad de ze-
natrar al et
Do dasde el
extarior,
Las nantalls
z2ltas egio -
las obllcugs
se colocardn
de tal forma
que resulte-
imposible di
visar el ci
io desde ami
guier mnto
42 la galera
a una a2ltura
de 0,2m del
pise.Las pan
talles alias
permitirdn -
var bhien los
blanrecos,lad
oblicuas cu=-
bre; hasta €
s 2lo.

Las pant.ddf
cuas se colo .
car donde no
ray terra
que daherl -
tener 4m,af-
nit0.~

“arraplén
centancidn

H—"rboles(a
1 rortiguan
jruidos.-)

T Tantallas
“{ lateralss

4 Vantalls
alta,.-

i Carco 43,
, (alamtre)

4 ~BL3ICOS

YCLZIROL

La RZD. Se hard er hilo color negre o
marrén ecscuro,ée slzodén,cdfiamc o ny
lonjen une seccidn de <mm.los berdes

llevan refuerzo de hilo ée 6mu.la ns
lla ¢s5 de 1Ccm.En 1s parte superior -
lleva un dobladillo de lona blanca ce
Scms de ancho por el cual pasa el ca
ble soporte.Bl mismo seri de szoero ss
omm de seccifp,galvenizado y flexidle

Sobre las ifnezs laterales de la can
cha se le colocaran cintas de tela de
5 cms color blanco,para indicar ese
limite,~ A

Alture ée la Red:Varores 243cnms
wkjeres ZP4ems
siedidos en la parte central de la cap
cha,razén por la cuel el cablie de so-
porée debe estar sin corba alguna,-

Eventuulmente para nifics se puede dis
mimuir esta altura,como ssimismc redy
cir el largo de la caneha,-

QesQE lzs esguinas inferiores se fi-
jaran cuerdas rara estirsr lz red.,

Los soportes serén rigidos y fijados,
como ririso, a 1 metro de las 1ineas
lazerales,-

l.oo

SCPETE

g0 =
DESHOT §3LE
Zn cafio de 3
Pulg.Tensor-
en hierro
20 cor rosca .
reducigra.- '
]
Cals de en- -
Tutir de 20X
20cns, e/mar e
TR
/1
>
g

1
co de bropce i

3

(=

J"

B = 1,00
Cunla para - M

y tapa con -
an, . X A rg
- - £
Foldanas D3 % I
: < N
¥

e -

idértico mar

ce(gueda e

resafea con

el suelo,

ra alturas -

reglamenta-- Cramm ¥

rias de red ‘

Tricue y m2ni
ja pera extender lz ~ed,.-

-

o
g
1

11

o 2od . B0
L

pome. . .

en canchas de otros deporte§ pari &
vitar confusiones pueden ser de 3cui.

<& zopa de sacue debe estar comole-

00k, ":amente despejzda. Idern & 2ms. del

eri-eIro de la canc-a.-
'© En caso de cancha cublerta,el techo
0 debe estar a 7os. s/rivel del piso.
5 El Fis0 70405 10s tipes deseriptos
paras Zascuetbol sop admisibles v cy
be sgregar el ce CészeZ(blen parein)
_o el sigulente:

& a 10 cms.tarina
de ladrillo.Ceriza

= 18
Zone  Lipea Linea Soporte Linea
_sague lateral iedla red Tindl

L!neg de &tacue
Las l1ineas se marcaran de 5 cms de ap
cho,eventualmente cuando se juegs en

12 a 20 cms.Dsco-
ria,Fiedra o cas-
cotes,.-

Sohre terreno i-permeable seri nece-
sario efectuar dre—zajes similares a o-
tros ecanbos de Fuego a intemjarie.-
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la PELOTA: noyo astar bien ecuilibreda

esiérica.Seré una cidmara cop una cu-
Tierta de cuero blando de 66cms 4COmO
mixino,y64 cms,como minimo, de circun-
ferencia,Para éimnasin nesari enSre -
2556 y 299 gs.Para " gire iibre" sy mso
estard entre los 296 a 345 gs.lLa pre--
sifn es de 7 ©# a 8 libras.~Pintada de
blanco © color cueroc.-

75 simplemente una
escalera de madera
con una silla 1i--
viana.Flegadiza v
schre Dequefias rus
das,resulta lo més
manuable.-

Debe colocarcse so=-
bre la 1fnea media
y a 60cms del palo
™~ soperte de la red.

THEGRTA .

LIFGRTETE: 4 p4p 2 evitar cue elea
tle se deferiore es conveniente  gue
los scportes tengau roldanssya las al
turas convenlentes,para apoyo y corri
do de éste en el estiramiento.=-

PIZaRRA de T4NTEO serd de 1,20 de larp

go por €,P%0ms. de alto:con un espesor
de 1", adera de pino,cedro etc.Clolcor a
eleccibén(oscuro).Se aividiri en dos sg
ccicnes iguales en cuya parte superior
se inscribird el nombre de ios eguipos.
Con uwpa cruz 0 marea especial se indl
card la posesifna del sacue.=l tanteo -
puede ser dade con niméros en chape de
hierro(de f&cil cambis)o simplemente -
con tiza.Bn el priner caso serdn de -
20 X 2C cms. como pinino.=

ILUMIZACICY 20 j5cales eubiertos se
grd luz indirects para evitar cue la
misma clegue a los jugedores.for idén-
ticas razones,al aire litre,se buseard
yne orientacidn para gue el sol po mo-

lestae,~-

PIRTUR4 DE SOPCRTES:

Conviene hacerlo de
color blanco para eviter accidentes 7
bien Trillantes,

Pueden ser de meders durs 12 x 12 cms.
eon pié de 70 x 70 ensf{en estie caso -
llevarén nuenos tenscres gue los sog
tengan ante el peso ce 1a red).-

Pid exhutido: de madera dura con brea,

CO:PLEJOS DEPCRTIVOS DE TOLIIROL

- 34
Tolzi-basguetbol

(Bventualmente Gimna
sia o Handbol)

A Soporte de Basguetbol

\ite 4 Soporte de Voleibol(desmonta-

3%

Yolelbol-Tenis~

s«3oporte de las redes(eventualmen
seré el mismo o nodrd tener uma
caje de embutir para cazbiar ssgun el
deporte a praciicar.-

Voleibol~Gimnasia: Por ol bemaiis de 1a

cancha es, adeuteble a cnalgnier Gimna-
sio,donde sflo basta cclger la red de
las paredes.-

WATER POLO

Una pileta d= natacibn cue
_——t o - Ao o=

redna las nedidas reglamentsrias come
le indica el dibujo.

5i es pilets cublerta el techo dederd,
cono minimo,estar & 6 ms., e la super-
ficie 2el azua.

Psgra las coqpetancins'remeninas,lzs éi
mensiones maximés serin de 25 por 17ms

FPara las competencias internacicnales
el natatorio densrd tener las medidas
mixines y de uns prefundidad minima de
1,B8<ms.

Las lineas d=) gol,de los dos ¥ cokire
metros v la linea media deben sor cla-
ramente indicadss s ios costados de la
cancha por nedic d= banderines o de ip
dicadores de metal:

Zo chaps de hierro

@ eon un didmetro de
~ 30 ems v ple de hie
¢ 12 con terminzcion
en u- aro de 3C cm.
del mispo materiai.

Las vallas: copsrin gne, de luz v se
colocarin.cone minimo a 0,30 z. del -
borde de ia pileta,sobtre la linea del
gol.

fueden sz~ confeccionadas can madera o
chava ge metal,siennre cne sv's parantss
y travesaio tengan 7,5 X 7,5cms de,seg
eidn.-

Bl travessfio guedard a C,90m. del ni~~
vel del agua,cuandc el patatorio ten-
ge s11f 1,50m. coxo mfnizo.En casc cop
trario el travesafic quedsré a Z2,40m sg
tre el nivel 421 fondo de pileta,

Tendrin,como lo ipdica el dibujo,gan--
chos para amarrarlas de la cznaleta -
perimetral.

Le red cubrira completamente su fondo

-

]
i
i
- - - - Lagn do
LS 2
i
£ dal o o
Rt Arghe massto 20 m
3 Anche mamo § m
R s oo+ oo o o skl gag O
£ ) L)
= Frofungicoc minme del ageo | m
&
<
&
B
£
]
s = Linwee de
! ey am
i
I
! o ] dosh
k- ' I'&I—--:l..ﬁﬂ SEREPE
SETaELSD <
| S e (€
R e
s

"

c La nisna, realizada en X
- lo negro o marron, tendra

=1 rallz de 10 ems., ¥ actu-
b ri fuertencnte adherids

a2 los postes y travesais
como ssimisinc por detris
de la linea del gel,alli
0,30 m. ccao minime.

Zastidor de maders:

RBastidor de metal(para

colgar:

B ]
La peloteip o cdmara recnbierts ds coe-
o gona,Circunt:iax:7len.Min :
62c-.PesorMridB0g. in:400g. Inperneable,
sin costuras exXtericres.-
37
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