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ESTA ES UNA CARTILLA DE UNIDAD NACIONAL

Los ejes temiticos contemplan intereses fundamentsles comunes
a todos los habitantes de la Nacién. La lengua empleada es Ia lengua
general comprensible en tode la, extensién del pais.

De ninguna manera supone un avance de la Nacién sobre el sis-
termna federal.

Por el contrario, en cada provincia se respetarin las expresiones
culturales propias. En consecuencia, los alfabetizadores deber&n hacer
las adecusciones pertinentes a la realidad provincial, regional o que
respondan a los intereses particulares y a la experiencia de cada grupo.

Para ello se han reservado espacios libres en todas las lecciones,
donde ademds se incorporaran palabras que surjan en cada caso y que
correspendan al universo vocabular de los alfabetizandos, De este modo,
tante modismos regionales coma expresiones de]l habla cologuial ¥ voca-
blos ¢on alts carga emotiva quedarin consignados en lag cartillas y
ereardn un clima afectivo que concite un mayor interés en el aprendizaje,

PARTICIPAR EN B, PLAN NACIONAL DE ALFABETIZATION CON
HONRADEZ Y PROBIDAD INTELECTUAL SERA I'NA FORMA
EXALTADA DE AMAR AL PROJIMO ¥ DE SERVIR A LA PATRIA,




FLEXIBILIDAD es el concepto clave para el Plan Nacional de
Alfabetizacion,

Téngalo en cuenta para adecuar el contenido de las cartillas al
sentir de los alfabetizandos, v a los intereses del grupo ¥ de la co-
munidad,

No olvide que usted tratard con adultos que poseen un vocabu-
lario proplo, costumbres y creencias fuertemente arraigadss, v una
amplia experiencia de vida que puede enriguecer a todos, aun al que
ensefia.

Recuerde que de su habilidad surgirin las condiciones imprescin-
dibles para gue el grupo se sienta alentado ¥ avance en el proceso de
gprendizaje en una atmdsfera de constante v espontinea interrelacion.

Utilice, pues, 1a FLEXIBILIDAD necesaria para lograr el éxito.
FLEXIBILIDAD EN LOS HORBRARIOS
FLEXIBILIDAD EN LOS TIEMPOS

FLEXIBILIDAD EN EIL TRABAJO DIDACTICO




PRESENTACION GENERAL

El Goblerno Nacional, a través del Ministerio de Educacidn y Jus.
ticia, se ha empefiado en un plan de alfabetizacion que tiene ¢l caréc-
ter de una cruzada democratica, en la cual todos los sectores de la vida
nacional deben hacerse solidarios en el propdsito de desterrar para
siempre el analfabetismo.

El Plan Naclonal de Alfabetizacidn parte de la premisa de que el
hombre debe desarrollarse integralmente; por e¢sa razdn ésta constituye
Ia primera etapa de un programa integrade de educacién de adultos, en
donde el acento esta colocado en el logro de Ia participacidn responsable
del hombre argentino en la vida civica con el fin de cimentar las insti-
tueiones democriticas,

El Plan de Alfabetizacion estd intimamente vinculado a los planes
nacionales de Alimentacitn, Salud y Vivienda. BEs por eso que convoca-
mos a todos a sumarse como agentes de progrese, para que el argentino
¢lcance mejores condiciones de vida. ¥s decir que este llamado a alfabe-
tizar no estd dirigido solamente a los profesionales en la materia, docen-
tes en general, sino a todos los que quieran proporcionar a sus conciuda-
danos Ia Pportunidad de una promocién humana,

Nos proponemos alcanzar con este plan log siguientes objefivos:
Que ¢l adulto logre:

1. — Adquirir conocimientos basicos de lectura, escritura y aritmética
y de nociones cientificas y técnicas que le permitan la interpreta-
cién de fendmenos naturales v sociales,

2. - Desarrollar el proceso de simbolizacién y enriquecer las {écnicas
de comunicacién mediante el desarrollo comunitario.

3. — Tomar conciencia de log problemas sociales y personales vy elabo-
rar sus posibles soluciones.

4, - Afianzar la autgestima, la autoconfianza y la autodeterminacidn
personal,

5. — Hacer frente a los problemas de salud, vivienda, trabajo, coope-
rativismo, higiene, educacién, empleo del tiempo libre, etr., con
mayores posibilidades de éxito.

6. — Intensificar la participacién auténoma v reflexiva en los ambitos
lahorales, politicos, sindicales, culturales y familiares.



COMO ES EL ADULTO ALFABETIZANDO Y COMO
DEBE ACTUAR EL ALFABETIZADOR

Para que la accifn de alfabetizacién sea positiva y adecuada a las
caracteristicas de los adultos, a sus necesidades, aspiraciones e intereges
personales y grupales, debemos conocer esas caracteristicas y tenerlas
presentes en todo momento de nuestra actividad.

Por eso, a continuacién le presentamos en forma breve y coneisa, un
cuadre donde por un lado describimos los rasgos personsles que poseen
log alfabetizandos, v por otro lade, recomendamos qué actitudes debemos
demostrar para adaptarnos a ellos ¥ a su sttuacion.

Caracteristicas del adulto
analfabelo

- J alfabetizando manifiesta dis-

tintas actitudes que van desde
la indiferencia hacia la alfabeti-
zacion hasta cierto interés v es-
peranza de que con el aprendi-
zaje podra mejorar su situacidn,

Frecueniemente, este adulto se
siente o piensa que es inferior
a los demis, no tiene confian-
za on su propia capacidad de
aprender y manifiesta desilu.
sién si no aprende rapidamente.

Dadas sus condiciones de vida
y ¢l mundo limitado en que
vive, este adulto es —general-
mente— timido frente a la pre-
sencia de sus pares y del alfa-
betizador.

Actitudes del alfabetizador

Desde el inicio es imprescindi-
ble dialogar con los adultos
para que reconozcan los be-
neficlos de la alfabetizacién y
asi encuentren motivos para
aprender,

{Isted debe destacar que la al-
fabetizacion es un primer paso
para favorecer el desarrollo
personal ¥ a este primer paso
deben seguir otros.

Para contrarrestar esto, usted
debe presentar actividades gra-
duadas, ficiles, adaptadas a las
caracteristicas de los adultos,
A su vez, debe estimularlos per-
manentemente, elogiarios, alen-
tarlos para que se sienian ca-
paces de aprender.

Usted debe acercarse a &), con-
versar, mostrarse Interesado
por lo que dice, escucharlo vy
siempre dirigirsele laméndolo
por su nombre,



— La pasividad del adulio puede

ser un obsthculo para la alfa-
betizaci6n porque la actividad
es fundamental en todo apren-
dizaje,

Este adulto puede neparse a
responder preguntas, puede sen-
tirse inseguro porque estd vi-
viendo una situacién nueva pa-
ra &l Tiende g evitar problemas
gue le exijan un pensamiento
abstracto,

Cada adulto tiene caracteristi-
cas propias, sinpulares. Cada
uno tiene su proplo ritmo de
aprendizaje. Algunos aprenden
en forma répida, otros mds
lentamente,

A veces el adulto no percibe ia
utilidad de lo que aprende; no
sabe cOmo aplicar los nuevos
conecimientos ¥ habilidades en
su vida cotidiana, en los pro-
blemas coneretos,

Cada adulto posee distintas ex-
periencias ¥ una gran informa-
eién practica pars compartir
con el grupo.

— Debe proponer contlnuas actl-

vidades: hacerle preguntas,
proponerie tareas ¢ problemas.
De esta manersa, el aprendizaje
serd mas efectivo v consciente
porque el adulto participa actl-
vamente en la bisqueda y se-
leccitn de alternativas para so-
lucionar sus problemas,

Usted debe hacerle preguntas
faciles, concretss, sobre asun-
tos vividos o conoccidos para
qui pueds responder con ¢on-
fianza, Debe demostrar satis-
faceidn cada vez ghe participe
en la clase.

Debe conocer el ritmo de apren-
dizaje de cada adulto y condu-
cirlo de acuerdo con lo obser-
vado para que los resultados
sean GOptimos, Esta evaluacion
y revisién de lo que ensefid y
de lo que aprendié cads adulto,
debe ser permanente para ga-
rantizar los mejores resultados.

Ejemplifique, estimule ¥ orien-
te constantemente para que lo
aprendide se aplique a proble-
mas de la vida diaria.

Debe aplicar técenicas de traba.
jo grupal para posibilitar gue
cada uno exprese y compartia
experiencias con sus compafie-
ros.



- El alfabetizando no puede reci-

bir varias informaciones a Ia
vez, Algunas de ellas se pler-
den, dispersan su atencién y lo
distraen de su aprendizaje.

- Cada adulto tiene problemas

particulares que pueden afectar
su aprendizaje vy su asistencia
al centro edueativo.

— Usted debe conducir gradusl-

mente el aprendizaje, adaptar-
se al ritmo de asimilacién del
Erupo.

Simulianeamente, procure in-
centivarles, estimularlos para
gue se esfuercen cada vez mas.,

Debe interesarse por los pro-
blemas que cada adulio estd
viviendo. Procure orientarlos,
no evite conversar, acérquese a
8l cuando observe que no con-
curre habitualmente al ceniro.
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COMO DEBE MANEJARSE LA CARTILLA
DE LECTO-ESCRITURA

.. La cartilla de Jecto-escritura consta de una leccién introductoria y 42
Técclones numeradas.
' La leccién introductoria esta destinada al aprendizaje del nombre de:
alfabetizando e incluye ademis ejercicios preparatorios o de aprestamiento
pars, fecilitar el movimiento de la mano.

Las lecciones 1 a 42 constan de 2 partes:

-~ Un didlogo

-— Metodologia de la lecto-escritura.

A continuacién presentamos sugerencias para el momento inicial de
cada leccidn.

EL DIALOGO

Cada una de las lecciones tiene comoe introduccidén una fotografia que
flustra e tema que se fratard en la misma (Instruccidn Civiea, Trabajo,
Vivienda y Familia, Salud y Alimentacién, Educacién, Cooperativismo).

La finalidad de esta fotografia es motivar un didlogo entre los alfa-
betizandos y el alfabetizador y entre los alfabetizandos entre si,

Este didloge debe durar alrededor de 15 minutos.

- CQbjetivos del didlogo
* Conocer la experiencia de los alfabetizandos.
® Aclarar conceptos sobre el tema de la fotografis.
¢ Promover la prictica de la expresién oral,
Ademdas servird para que los alfabetizandos:
* Bncuentren un ambiente de participacidn.
* Expresen librernente sus opiniones.
¢ Deduzean por si mismos la importancia de la educacidn y se decidan
g participar en el proceso.
* Trabajen en un clima afectivamente agradable,

— Pasos parg desarrollar ¢t didlogo

El pifabetizador pedird a los alfabetizandos que describan la fotografia,
Hard pregunias para aclarar las Ideas; para ello puede utilizar las
sugeridas en eada leccion en particular que no necesariamente deben ser
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las mismas, sino que las adaptara v completard con oiras que surian de
la experiencia y del interés del grupo.

El alfabetizador resumird las respuestas y conclusiones, tratando de
orientarlas hacia la idea de Ia oracidn significativa.

w §00OMO puede ¢l olfabetizador asrecentar lg participacicn de los dlfa-
betizandos?

»

Tratard que los alfabetizandos expresen sus propias experiencias
sobre el tems.

Estimularé a los que no participen por timidez ¢ por inseguridad
haciéndoles alguna pregunta conereta, guardande en cualquier ca-
80 el méximo de respeto por la respuesta.

Destacard las iniciativas o las ideas importantes que se tomarin
como eje para avanzar sobre el tema.

Reformulara al grupo las preguntas que surjan de los sliabetizan-
dos, ya que los participantes en muchos casos podran responderlas.

No se limitard a preguntar ¢ a dirigir el dialogo sine que aclarari
los punios dudosos, teniendo en cuenta siempre que el adulto posee
una gran experiencia de vida, que puede ser en'riqueceﬁera aun para
¢l aliabetizador.

Evitard las discusiones personales que pueden crear un clima des-
favorable ¥ en caso de que ¢l didlogo se enrede sin legar a una
salida, o1 alfabetizador formulard una pregunta que permita avan-
zAar,

De igual modo, cuando la discusion se desvie del tema central, o
vuelva nuevamente a algiin punto ya tratado, el alfabetizador la
reencauzara por medio de una pregunta ¢ una reflexién.

Realizard pequenas sintesis que permitan ver el avance logrado vy
mantendra el didlogo en un total pie de igualded con log alfabeti-
zandos, Corregird ideas errdmeas con razonamientos amables v no
adoptard en ningGn caso una posicién paternalista ni de superio-
ridad.

3

RECUERDE: LOE CONCEPTOS BASICOS DE CADA LRECCION QUE FIGU-
RAN BN ESTHE MANITAL, SON UNICAMENTE PARA SU CONGCIMIENTO
Y NO PARA QUE EL PARTICIPANTE LOS REPTTA.




CARACTERES DE LA ESCRITURA SCRIPT

La escritura “script” que se utilizard para aliabetizar reduce signi-
tHleatlvamente las diferencias entre log signos de imprenta ¥ los manus-
critos y posee condiclones de simplicidad, rapidez, legibilidad, belleza y
regularidad.

Habltde a los alfabetizandos a su empleo pero respete las formas de
expresitn de la personalidad.

MAYOBCULA MINUSCULA

ABCChDE
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Introductoria
\l I" Diidlogo:
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Metodeologia
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Desarrollo
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Metodologina
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CADA LECCION

presentacidn  del alfsbetizador y
de lug alfabetizandos,

lecturs y escritura del nombre y
apeliido de cada participante.

ejercicios preparatorios,

conceptos bésicos,

oracitn significativa

|

frage clave

:

vocaleg

conceptos basicos.

aracién significativa

&

palabra clave

}

famita slidbiea



1. LECCION INTRODUCTORIA

Objetivos
Que cada participante:

- jdentifigue su nombre y apellide completo como una estructura

global,

—- discrimine en forma oral y escrita las palabras que componen el
nombre y apellido.

- adquiers destrezas motoras para la escritura.

— Cartilin - Leccién
introductoria,

MATERIAL ACTIVIDAD DEL, ACTIVIDALD DEI,
NECBESARIO ALFABETIZATIOR ALFABETIZANIDG
1 1 . 1
— Plzarrén y tizag. | — Se presents diclendo mu| ~— Escucha ¥ expresa su
nombre ¥ apeliido e invits nombre y apellido frente
* 8 lop participantes s hacer al grupo.
lo mizmo,
-~ Obperva lo escrito ¢ al
— ¥seribe v lee la oracién pizarrén v repite lg ora.
“Me Bamo..." clén "Mg Uamg,..”
-] L] 3

Pide gue observen la pagi-
ng de is leccién introducto.
ria pars gue identifiquen y
lean in oracién: “Me Ha-

Propone al grupo que qule-
ties gepan eacribir o flrmar
su nombre lo hapan sobrs
el renglén despuds Jde la
oracién: “Ms llamo.,.”,

Se log escribird a quienes
no 1o pepan pars que lo
coplen,

w Obgerva, identifica vy les
i orpoion: “Me llamo .

— Hazertbe el nombre y/o
firma.

15



3

Sugerencia;

-— Tarjeta. de 20 em
x 6 em de cartén,
cartulina o papsl
en la que se es.
cribirA con lefra
mindseula §c ript
(respetando las
mayfisculas co-
rrespondientes) log
nombres y apelli-
dos de cada partl-
cipante,

3

— Entrega a cada participan-
te la tarjeta correspon.
diente a 2u nombre.

— Guia individualmente la
lectura de los nombres que
figuran en las tarjetas,

— Pide que cada participante
lea ante el grupo su nom.
bre.

4

— Cartilla - Leccién
Introductoria.

4

— Indica el renglén donde co-
piardn de la tarjeta varias
veces el nombre completo,

— Solicita que cada adulto lea
el nombre esorito en la ho-

ja.

LE SUGERIMOS QUE LA COPIA DEL NOMBRE Y APELLIDO SE REALICE
TODOS LOS DIAS AL INICIAR LAS ACTIVIDADES, HASTA QUE CADA
ALFABETIZANDO DOMINE LA ESCRITURA Y LECTURA.

3
— Recibe su tarjeta,

— Lee su nombre y apelil.
do con la orientacién
del alfabetizador,

— Lee su nombre y escu.
cha el de sus compafie-
ros.

4

— Copia de su tarjeta su
nombre y apellido, va-
rias veces.

— Lee su nombre y ape-
llido.

|

Artes de dar las indicaciones para realizar los ejercicios preparato-
rios, usted explicara al grupo que la siguiente ejercitacién tiene el objeto
de facilitar la coordinacién motora lo que permitira la escritura mas
rapida, es decir, facilitara realizar los movimientos para dibujar las letras

y palabras en forma mas segura.

— Cartilla - Ejerci-
clos preparatorios,

MATERIAL ACTIVIDAD DEL
NECESARIO ALFABETIZADOR
1 1

— Solicita sl grupo que obser-
ve la linea completa del pri-
mer ejerciclio preparatorio,

ACTIVIDAD DEL
ALFABETIZANDO

1

— Observa la linea com.-
pleta.

2

-— Pizarrén y tiza.

2

— Copia en el pizarrén el pri-
mer ejerciclo preparatorio
¥ explica que cada una de
lag lineas de puntos que al.
guen, deberdn ser comple-
tadag para que queden Ii-
neas lguales a la primera.

2

— Observas y escucha la

explicacién,

16




3
— Pizarrén y tiza.

8

— Completa en el pizarrén el

ejercicio formando las li-
neas indicadas por el pun-
teado.

Pide al grupo que observe
el movimiento y la poslcién
de la manp mientras rea-
liza el trazado o completa.
miento,

— Observa.

— Observa. el movimienio
y la posicién de la mano
del alfabetizador.

— Cartilla,

4

Pide al grupo que realice
el ejercicio en la hoja im.
presa de la cartilla,

4

— Realiza el ejercicio pre-
paratorio trazando li-
neas sobre el punteado.

UNA VEZ TERMINADO EL PRIMER EJERCICIO PREPARATORIO POR
TODOS LOS INTEGRANTES DEL GRUPO, USTED DEBERA CONDUCIR
DEL MISMO MODO LA EJECUCION DE LOS RESTANTES EJERCICIOS,

17



Objetivos

LECCION N¢2 1

— Identificar las vocales.

— Leer las vocales

— Eseribir las vocales,

Pasos del método de lecto-escritura

— Fotografias

correspon -
dientes a la lec.
cién 1.
Se podrén comple.
tar con fotografiag
o ldminag que tlus.
tren la realidad
local,

— Cartel con la ora-
cién: “En una de-
mocracia todos
participamos”, (St
no hubiere cartel,
el alfabetizador 1a
escriblrd en el pi.
zarrén, con ml-
ntscula script.)

MATERIAL ACTIVIDAD DEL
NECESARIO ALFABETIZADOR
1 1

— Presenta lag fotografias y
pide al grupo que las ob-
serve,

Guia el diflogo que se orl-
gina al observar las fotos
(ver didlogo en este ma.
nual).

Lleva al grupo a determl-
nar que lo que representan
las fotos puede expresarse
con la oracién: En una de-
mocraeia todos participa-
mos,

Lee la oracién,

— Cartel con la fra-
se: “una democra-
cia” (letra minfs.
cula script). Si no
hubiera cartel, se
eseribird en el pi-
zarrén.,

2

Presenta el cartel.

Lee la frase ¢ Invita al
grupo a leerla,

Lee cada vocal a la wvez
que la sefiala, Pide al gru-
po que observe.

ACTIVIDAD DEL
ALFABETIZANDO

1

— Observa las fotografias.

— Dialoga scbre las situa-
cloneg de las fotos.

— Observa y reconoce co-
mo una estructura glo-
bal la oracién sigmifica-
tiva.

— Repite la oraclén.

2

— Observa la frase conte-
nida en el cartel,

— Lee la frase, en forma
grupal e individual,

— Lee cada vocal sefialada
por el alfabetizador.

19



3

— Cartel o escritura

en el pizarrén, de
lag vocales (letra
script),

4

-— Leceiftn N2 1 de

12, cartilla.

5

— Pizarrén y tizas,

8

— Cartilla,

3

L.ee nuevamente las voca-
les del cartel.

Pide al grupo gque pronun-
cle palabras que lleven las
vocales al inicio. Ejemplos:
uva, azlcar, obrero, indio.

4

Pide al grupo gus reconoz-
ca y lea las vocales tal co-
mo aparecen en la cartilla:
u a e o i, sefialando mi.
niisculas y maylisculas,

Guia la lectura. HEstimu'a
el trabajo del grupo,

ESCRITURA
5

BEscribe con letra grande v
clara, tipo seript mayiseu-
la ¥ mindseula, 1as vocales,
Solicita al grupo que ob-
serve el movimiento de Ia
mano al escribir cada vo.
cal.

Invita a algunos o todos
los alfabetizandos, a pasar
al pizarrén para escribir
vecales.

8

Solicita al grupo que escri.
ba las vocaleg en log ren-
glones en blanco.
necesarlo ni convenlente
abusar gel ejercicio de co-
pla de vocales)

Observa, el trabajo del gru.
po y lo estimula.

Pide al grupo gue reconoz-
ca las vocales que se en-
cuentran en las palabras:
Provineia, Congreso, Inten-
dencta, Argentina, Pueblo,
Cooperativa (ver cartilla),

Solicita a cada uno que se-
flale v lea las vocales que
forman su nombre ¥ ape-
1lido.

3

— Lee las vocales, solo y
en grupo.

— Pronuncia palabras con
vocales iniciales.

4

Reconoce y lee las voca.
les, con lztra mintiscula
¥y mayuscula, sclo ¥y en
grupo, en orden y des-
orden,

5

Observa los movimien-
t9s de l2 mano del alfa-
betlzador cuando escribe
cada vocal.

{(No es]

Escribe las vocales en
su cartilla, i

Sefiala con l4piz cada
vocal en las palabras de
la leccién,

Sefiala ¥ escrive lag vo-
cales que forman su
nombre y apellido, en
los renglones de la car-
tilla.







Objetivos

LECCION N¢2 2

— Leer y escribir palabras con la letra 8 mintscula y mayascula
en silabas simples directas.

-— Leer y escribir palabras con la letra 8 mindscula en silabas in-

versas.

Pasos del método de lecto-escritura

Se podran completar
con fotografias o 14-
minas que ilustren la
realidad local,

Cartel o escritura en
el pizarrén de la ora.
cién correspondiente
a la Lececién N2 2,

Cartel o eseritura en
el pizarrén de la pa-
latra salarfo, con le-
tra script minftscula,
con la silaba sa sub.
rayada.

MATERIAL ACTIVIDAD DEL ACTIVIDAD DEL
NECESARIO ALFABETIZADOR ALFABETIZANDO
1 1 1
— Fotografias corres-| —_ Presenta las fotografias|—. Observa y comenta las
pondientes a la Lec- y solicita al grupo que fotos,
cién N2 2,

las observe y comente.

Guia el didlogo que sur.
ge a partir de la lectura
de las imégeneg de las
fotos. (Consultar didlogo
en este Manual.)

Lleva al grupo a deter-
minar que lo que repre-
sentan las fotos puede
expresarge con la ora-
cién: “La continuidad
de los goblernos consti-
tuclonales asegurard el
salario minimo, vital y
mévil”,

Lee la oracién,

Pida al grupo que !den-
tifique y lea las vocales
que figuran en la ora-
cién.

2

— Presenta el cartel,

— Pide al grupo que iden-
nocer la palabra salario
dentro de la oracién,

-— Lee la palabra salario.

— Dialoga sobre las situa-
ciones de las fotos,

— Observa y reconoce co-
mo una estructura glo-
bal la oracién impresa
o escrita en el pizarrén.

— Repite la oracién.
Reconoce v lee las voca-
les que aparecen en la
oracién,

2

Observa la palabra.

Rcconoce la palabra sa.
lario dentro de la ora.
cidn,

— Lee la palabra salario.
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3

-— Cartel o escritura en
el pizarrén de la pa-
labra salzvio separa-
da en sus silabas.

4

— Cartel o escritura en
el pizarrén (siempre
con letra seript) de la
familia silabica: sa-
se.gi-so-su,

5

— Cartel o escritura en
el pizarrén de la fa-
milia sildbica, con le-
tra inicial maytscula
script: Sa-Se-Si-So-
Su.

3

Sclicita al gTrupo gue
identifique y lea las vo-
cales que incluye la pa-
labra salario.

Pide al grupo gue ob.
serve la primera parte
(silaba) de salaric mien.
tras lee.

3

Lee lag vocales de sa-
lario,

Observa y lee la parte
sa, solo ¥y en grupo.

Lleva al grupo a obser-
var la composicién de
la sflaba: sa, Anuncia
que la “s” puede unirse
con todas las vocales ya
conocidas y formar una
familia.

Lee la familia sildblca:
sa-se-si-so-su.

Pide al grupo gue pro-
nuncie palabras que lle.
ven estas parteg o sila-
bas. Ejemplos: suma-
filo-saco.

Pide al grupo gue com-
pare cada parte de la
familia sildbica,

Lee la familia sildbica
en desorden.

4

Observa, la composicién
de la silaba sa.

Lee la familia sildblca,
golo y en grupo,

Pronuncia palabras con:
sa-se-si-so-su.

Obsgerva y compara las
partes (silabas) para
deducir que todas co-
mienzan con la misma
letra y cambian las vo-
cales que la siguen,

‘Lee cada gilaba segiin

le indique el alfabetiza-
dor.

5

Lleva al grupo a obser.
var cémo estd compues.
ta la familia sildblca, e
indica que la letra S es
mayuscula ¥y también se
une con todas las vo-
cales.

Ezplica el uso més co-
mfn de las mayUsculas:
nombres de personas,
ciudades, paises, etec,

lee la familia silbica
en orden y desorden,

5

Obgerva la familia gila-
bica con letra inicial
mayuscula,

Observa y lee.

Reconoce las maytscu.
lag de su nombre y ape-
1lido.

Lee la famllia sildbica
en orden y desorden, so.
1o y en grupo,
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— Cartel o escritura en
el pizarrén de la fa-
milia sildbica: as-es.
is.os-us,

7

-— Carte] o escritura de
la llamada ficha de
descubrimiento, Esta
consiste en el conjun.
to de familias silabi-
cas concecidas que se
formaron con la sHa-
ba de la palabra: mo.
tivo de aprendizaje
(salaric). Esta flcha
permite formar nue-
vas palabras y descu-
brir cémo se forman.
En este caso, inclui-
mos las vocales tam.
bién.

a| e i o 1]
sa& | se | 81 | s0 | su
Sa [ Se | 81 [So | 8u
1
as esl is J 08 | us
J
8

— Cartilla: Leccién N2
2.

6

— Lleva al grupo a obser-
var la composicién de la
silaba as.

Indica que todas las vo-
cales pueden unirse con
la “s" y presenta la fa-
milia silabica, La Ilee
pausadamente,

Pide al grupo que ob-
serve y compare las
sllabas que forman Ia
familia.

6

Obsgerva, la silaba as,

Obaerva y lee la familia
sildbica, solo ¥ en gru-
Po.

— Compara y deduce que
todas las partes emple.
zan con las vocales co-
nocldas ¥ no cambia la
letra que sigue.

7

Presenta la ficha de des-
cubrimiento e invita a
observarla y leerla,

Pide al grupe que forme
nuevas palabrag con
partes de la ficha. Si es
necesario da uno o dos
ejemplos: asa-ese-uUs0-8eS0

7

Obgerva y lee la ficha
de descubrimiento en
orden y desorden en for.
ma vertical y horizontal,
solo y en grupo,

Forma nuevas palabrag
v lee.

8

— Pide al grupo que lea
las partes (silabas) co-
nocidas,

— Guia al grupc para leer
palabras nuevas: Sosa -
Susi - seso - asea - seis
- usa, y las oraciones:
Susi asa seis sesos, So-
5a ge asea.

8

— Lee las partes ya cono-
cidas,

— Lee lag nuevas palabras
y lag frases de la car-
tilla, solo y en grupo.




9

~— Pizarrén y tizas.

10

— Cartilla: Leccién N9
2,

ESCRITURA
)

Escribe con letra grande
v clara (tlpo script) la
familia sildbica sa.gse-si-
so-su, Pide al grupo que
observe el movimiento
de la mano,

Escribe la farmnilia sila.
bica: &s-es-is-0s-s en
el pizarrén,

9

Observa el movimiento
de la mano del alfabetl-
zador al escribir,

Escribe la familia silA.
bica,

10

Invita al grupo a escri-
bir sobre los renglones
las familias sildbicas.

Propone leer las pala.
bras de la cartilla
(nuevamente) y escri-
birlas. No es neccsario
ni atil que el alfabeti-
zando repita muchas
veces la escritura, No

debe utilizar todos los|’

renglones de la carti-

lla. Estos se usaran
para escribir las pala-
bras gque formen los

propios adultos,

Observa, y estimula el
trabajo de los alfabeti-
zandos.

Los espacios en blanco
de la leceién (cartilla}
pueden utilizarse para
escribir las palabras y
las frases nuevas for-
madas por los alfabeti
zandos.

10

Escribe en su cartilla
las famllias silébicas,

Lee y escribe las pala-
bras y frases.

Forma palabras y frases
nuevas con los elemen-
tos conocidos,

Pega trozos de perl6dl-
cod o revistag en las que
indica con color las par-
tes (sflabas), las voca-
les, las mayudsculas y las
palabras conocldas.

Escribe al dictado pala.
bras nuevas, ya sean
sugeridas por el alfabe-
tizador o pensadas en si
mismo,




OTRAS RECOMENDACIONES

CADA LECCION HARA UNA REVISION DE LO VISTO
ONES ANTERIORES ¥ PROCURARA RELACIONAR LAS

brimiento
rtante que los participantes formen todas las palabras que
a para consolidar el mecanismo de formacidén de las mismae,

dultos forman palabras que llevan “h” inicial (por ejemplo:
lacha), les indicard que esas palabras comienzan con una
era en la leccién N2 14; es decir, mas adelante.

que se ensefian las nuevas familias silabicas se agregaran
e descubrimiento.

formen palabras que llevan acento ortografico, usted co-
o correspondiente {(por ejemplo: pasé, pesd, médico) vy
rayita se llama acento y que algunas palabras lo llevan,

Cylaz

n cuenta que en nuestro pais esas tres letras correspon-
mo sonido, los alfabetizandos al formar nuevas palabras
n la elecidon N2 2) con la familia sildbica: sa, se ,si, so,
inciar palabras como: cera, cena, zapato, etc. En estos
que las partes (silabas) que tienen el sonido de la “s",
1 representarse con otras letras (c, z} que se veréan

endable dar el nombre de las letras (por ejemplo; la

 identificarias con su sonido: la s, la 1. Sin embargo,
letras distintas que corresponden a un mismo sonido,
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es importante diferenciarlas dandoseles su nombre. Por ejemplo, en €l
caso de la ese, la ce y la zeta; la elle y la ye; la ge y la jota; la ve
corta y la be larga; la ce, la cu (qu) y la ka.

Uso de la W

Aunque la W no se enseba en la cartilla porque no es una letra del
alfabeto castellano, habra ocasiones en que apareceri en nombres de
personas (Walter), lugares (Wilde) y cosas (whisky). En estos casos,
usted expresard el nombre de esta letra y cdmo se escribe.



EVALUACIGN

Al desarrollar cada leccién, el alfabetizador debe observar la marcha
del grupo para detectar las dificultades de los alumnos en el aprendizaje
de lectura y escritura, y adecuar el ritmo de ensefanza. Al comienzo de
cada leccién es conveniente hacer un repaso de la anterior, orientado a
reformar los puntos débiles identificados en la observacidn.

Cada cinco lecciones o abarcando aquellas que corresponden a una
misma A4rea problemética, se procede a una evaluacidén parcial. Usted
podra utilizar para dicha evaluacion la ficha de descubrimiento como la
que figura abajo correspondiente a las cinco primeras lecciones.

a e i 0 u
sa se sl S0 su
va ve vi vo vu
la le il 1o Iu
na ne ni no nu
as es is 0s us

al el i1 ol ul
an en in on un

El alfabetizando podra formar varias palabras en forma oral v es-
crita.

Otros ejercicios para evaluar pueden ser: dictado de palabras ya
estudiadas, reconocimiento de palabras en carteles, completamiento de
palabras y oraciones,

e
Ejemplo: Sosa ve la a v na
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US0 DEL MATERIAL

Cada alfabetizador tendrd a su disposicién dos cuadernes. Uno de
cllos serd destinado a registrar la Asistencia de los Alfabetizandos, mes
por mes, asi como para efectuar la evaluacidén correspondiente a cada
uno de los conocimientos integrantes de la cartilla: Lectura - Escritura -
Matematica - Comprensién (agui se evalia el grado de entendimiento
general, pero, en modo especial, el referido a los conocimientos que re-
cibe sobre Educacion Civica - Cooperativismo - Salud - Vivienda - Ali-
mentacion, etc.), y finalmente, Integracién Social. En esta ultima el
e] alfabetizador procurara calificar, comc en otros casos, con MS (muy
satisfactorio), S (satisfactorio) o PS (poco satisfactorio) la actuacién
del adulto en el grupo ¥ en la comunidad. Apreciard en este caso la
actitud de integracién que demuestre el grado de solidaridad, sociabili-
zacién, iniciativa, voluntad, desprendimiento, colaboracién, etc., en con-
traposiciéon al que demuestre su cohibicién e inhibiciones en el retrai-
miento, indiferencia o ausencia.

El rayado correspondiente a la Asistencia y Evaluacién puede ha-
cerse mes por mes, pero, siempre es conveniente, al comenzar el pericdo
de ensefanza, rayar lo correspondiente a los dos primeros meses, para
luego seguir la forma indicada.

La Asistencia se registrard colocando una P en el casillero corres-
pondiente al dia que el alumno asiste a clase y una A cuando esté au-
senle. Las tardanzas pueden seflalarse con una T, toda vez que obedezcan
a causas que ignore el alfabetizador. Si estas tardanzas no son circuns-
tanciales sino que estan relacionadas con situaciones sistematicas que
conoce el alfabetizador, no hace falta mas que consignar la causa en el
rubro observaciones, en el renglon que le corresponde al alumno.

En ese mismo cuaderno, que ha de servirle para todo el periodo que
demande la alfabetizacién del grupo, el alfabetizador dispondrad en la
segunda mitad el rayado que se indica en el cuadro y que corresponde
a las “novedades e informes del orientador pedagdgico”.

En esta parte, se asentaran sintéticamente, en cada dia cuando se
produzcan episodios que sean dignos de mencién, y que se refieran no
¢6lo a los alumnos en particular, sino al entorno escolar, civico o laboral,
es decir, a la comunidad. Debe entenderse por “digno de mencién” todo
acontecimiento que, en el orden personal o comunitario tenga incidencia,
positiva o negativa, en el proceso ensefanza-aprendizaje.
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Cuando se reciba la visita del Orientador Pedagodgico, éste deberd
dejar asentada tal situacion, asi como las apreciaciones que la misma le
sugiera, en la inisma parte del Cuaderno de Novedades. De lo manifes-
{ado por el Orientador Pedagdgico se dard por notificado al alfabetizador,
acompafiando con su firma la de aquél.

El otro cuaderno se destinara a detallar los temas de Conocimientos.

En la columna que lleva este nombre, el alfabetizador consignara,
segiin sea el contenido de la clase: Lectura o Escritura, o Matemética.
A continuacion, en el espacio destinado a tal fin, serialara el tema ana-
litico de la clase. Esto significa que, si se estd ensefiando la operacién
Suma, se debera especificar concretamente el tema por tratar, Por ejem-
plo: “ejercicios de sumas horizontales de digitos. Encolumnar luego los
sumandos”; otro ejemplo: conocida la suma y uno de los sumandos digitos,
averiguar el otro”; otro ejemplo: “empleo de la recta numérica en Ia
suma de nimeros digitos.

En cambio, cuando desarrolle la cartilla de lengua serd suficiente
con consignar el ntmero de la leccidn y el grupo sildbico ensehado. Por
ejemplo: Lecciéon N2 1 - va - ve - vi -vo - vu.

En observaciones sera muy positivo que se deje constancia del tenia
de cultura general que haya surgido del didlogo motivador o que res-
ponda a una inquietud grupal, personal o circunstancial.
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CUADRO DE NOVEDADES Y DE INFORMES DEL ORIENTADOR PEDAGOGICO

—_—
Din MES < FIRMA/ALFABETIZADOR
NOVEDAD DE LA FECHA - BUTGRIDAD DPTH.
CUADERNC DE TEMAS DE CONOCIMIENTOS
DIA | MES |CLASE CONOC£ TEMA ANALITICO DE LA CLASE FIRMA DEL AUTOEVALUACION OBSERVACIONES
N° MIENTO ALFABETIZADCR MS S PsS
CUADERNO DE RSTSTENCIA Y EVALUACION MENSUAL
MES: -
o S
) EVALUACION
- DIAS Total - T I > S .
N® | APELLIDO Y NOMDRE I Lectura Escritura | Matematica| Comprensioni Integracidn OHBSERVACIQNES
Pres | Social
il lgv--.w ov-«NL-:-Lru:l mg!ﬁ - —
T B A P R R R R s AR A Ms | S| Ps| Ms| 5| Ps| Ms| S| Ps| Me 5| Ps | ms| S| Ps :
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LECCION N¢? 1

En una democracia todos participamos. 1

Objetivos

— Describir la vida politica actual de los argentinos.

— Identificar la forma de gobierno elegida por los argentinos.

— Valorar nuestra participacién como ciudadanos en un gobierno
democratico,

Sugerencias para el diglogo

1. — ;Quiénes estan representados en estas cinco fotografias?

2. — ;Coémo participan estas personas en la vida del pais?

3. — jQué caracteristicas tiene ahora la vida politica de todos los ar-
gentinos?

4, — ;IEn qué consiste la democracia?

5. — ;Cuéll es la forma de gobierno que adoptd la Nacidn Argentina,
segiin la Constitucién Nacional?

6. — ;Quiénes participan en la democracia?

7. — ;Cuéndo, como y para qué participamos en el gobierno de nuestra
Nacién?

- 8. — ;Quién regula la convivencia entre todos los habitantes?

9

. — ¢Qué ocurre con nuestra participacién en un gobierno no demo-
cratico?

A continuacién encontrard los conceptos basicos que guiaran el dia-
iogo y llevari al grupo a reflexionar sobre el tema.

Una vez que haya terminado el didlogo, presentard la oracion de
la Leccién N2 1, la leerd y destacara la palabra clave: una democracia.
En esta leccion ensefiard las vocales,

Conceptos basicos

La democracia es tanto una forma de goblerno como una forma o
estilo de vida que se caracteriza por tres principios fundamentales: igual-
dad, libertad y justicia para todos.

33



Segin el Art. 12 de la Constitucion Nacional:

“La Nacién Argentina adopta para su gobierno la forma represen-
tativa, republicana y federal.”

Es una republica democrdatica porque:

a) El pueblo elige a sus autoridades, es decir, hay soberania popular
porgue el poder emana del pueblo.
Nuestra. democracia es representeliva porque el pueblo gobierna
por medio de sus representantes; deposita en ellos el ejercicio
de su soberania.

b) Las autoridades y funcionarios ejercen el poder durante un tiem-
po determinado.

¢) Hay divisién de poderes: el legislativo, el ejecutivo y el judicial.
Cada poder actia en su propia esfera y se controlan mutuamente.

d) Los funcionarios deben rendir cuenta de sus actos y ser respon-
sables de éstos.

e) El pueblo debe estar informado de las acciones de los gobernan-
tes; los 27tos deben ser publicados, £

Nuestra Nacion es un Hstado federal perque cada provincia goza de
autonomia: dicta su Constitucién, elige sus gutoridades, se gobierna y
administra por si misma.

La vida en democracia se caracteriza por:

— el imperio del derecho, es decir, la ley es la norma que regula
la convivencia de los individuos, y todos —gobernados y gobernantes—
estan sujetos a las prescripciones de la ley.

— E1 respeto a lo perscna humana, esto significa que toda persona
tiene derechos inviolables que no pueden ser desconocidos ni atropelilados
(Art. 14).

— la garantia de libertades individuales, tales como libertad de ex-
presién, de culto, de reunion, de trabajo, ete. (Art. 14).

En los sistemas que w0 son democrdticos, el Estado somete a los
individuos. La igualdad, la libertad y la justicia no tienen cabida.

Los ciudadanos deben acatar las leyes en las que no tuvieron parti-
cipacion, no gozan en plenitud de sus derechos individuales, ios medics
de comunicacién social estdn al servicio del gobierno.
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LECCION N2 2

La continuidad de los gobiernos constitucionales asegurara el
salario minimo, vital, movil

Objetivos

— Reconocer la importancia de los gobiernos constitucionales para
asegurar los derechos de los trabajadores.

— Definir el concepto de salario minimo, vital, mévil.

Sugerencias para el didlogo

1. — ;Qué tipo de gobierno asegura el pleno respeto por la Constitucién?
2. — ;Qué indica la fotografia de las manos en actitud de contar dinero?
3. — ;Qué gastos debe cubrir el salario del trabajador?

4. — Observe la imagen superior (canasta familiar),

5. — ;En qué otros rubros se invierte el salario? Observe los jévenes

que compran ropa, la pareja que baila.
6. — ;Qué es el salario minimo, vital, mévil?

Cuando usted considere que el tema ha sido tratado suficientemente,
lea la oracidén significativa correspondiente a esta leccidn,

Luego destacard la palabra clave: salario; y siguiende el método
indicado, ensefiari las silabas: sa - se - si - s0 - su.

Conceptos basicos

Una ley es una norma de conducta impuesta obligatoriamente por
el poder pablico para hacer posible la vida y la convivencia de los honi-
bres en sociedad.

Las condiciones que debe reunir son: ser justa, tender al bien ge-
1eral y haber sido promulgada.
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En nuestro pais el Congreso (Poder Legislativo) tiene funciones
legislativas, es decir, posee la autoridad para dictar leyes; el Poder Eje-
cutivo las promulga.

El articulo 14 (bis) de nuestra Constitucién asegura para el traba-
jador la proteccién de las leyes. Una de ellas es la del salario minimo,
vital, movil,

Solo los gobiernos constitucionales aseguran el cabal cumplimiento
de los derechos y garantias establecidos por la Constitucién Nacional;
s6lo su continuidad permanente garantiza el desarrollo econémico y el
ascenso social y cultural del pueblo.

La experiencia de nuestro pais revela que siempre durante los go-
biernos de facto se desconocieron beneficios sociales contenidos en la
Constitueién Nacional, como en el caso especifico del salario minimo,
vital, mavil.

Este concepto reconoce antecedentes en diversas enciclicas papales
a partir de la Rerum Novarum de Leén XIII, en 1891; en nuestro pals
existieron varios proyectos legislativos (diputado Repetto, 1913; dipu-
tado Leodnidas Anastasi, 1928) v una ley provincial del Gobierno de
Cordoba (Dr. Amadeo Sabattini, 1936/40).

Durante el gobierno del Dr. Arturo Illia el Congreso Nacional san-
cion6 en 1964 un proyecto de ley enviado por el Poder Ejecutivo que
en su articulo 52 establece la creacién del Consejo Nacional del Salario
Minimo, Vital, Movil. Se dio asi sancion legislativa al mandato consti-
tucional del articulo 14 (bis) que determina, entre otros derechos socia-
les, el que asegura a los trabajadores el salario minimo, vital, moévil,

Hl misino establece un limite por debajo del cual ninguna convencion
colectiva (o unilateralmente el gobierno para los empleados administra-
tivos) puede acordar remuneraciones.

El salario minimo, vital, mdvil debe asegurar al trabajador y a su
familia “alimentacion adecuada, vivienda digna, vestuario, educaciéon de
los hijos, asistencia sanitaria, transporte, vacaciones, esparcimiento, se-
guro y prevision”. Es decir, garantiza al trabajador las minimas exigen-
cias para vivir con decoro. No se incluyen en él las asignaciones por
cargas familiares que se pagan con independencia del mismo,

Desgraciadamente el pais ha sido llevado por gobiernos anteriores a
un estado de bancarrota, con una lacerante deuda externa e inferna, un
proceso de depreciacién de la moneda y un paulatino deterioro del salario.

La inflacién padecida durante muchos afios, ha ido decreciendo con
el establecimiento del Plan Austral cuvo objetivo es la estabilizacién mo-
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netaria. Desde el mes de Junio de 1985 el congelamiento de salarios y
precios, ha tenido por finalidad cortar la escala inflacionaria.

La continuidad de gobiernos constitucionales y el ejercicio ininte-
rrumpido de umna democracia social, cuyo objetivo fundamental sea el
bienestar material y espiritual del pueblo trabajador, permitirin reparar
tan graves dafios.



ré cumplir el derecho constitucional a una
vivienda digna.

'.?Mendas en los pueblos?
‘viviendas rurales?

e 1a vivienda digna para la familia?

3 nacionales, provinciales y municipales existen

d colaborar 1z, comunidad en el mejoramiento de las
D 5

4 las preguntas que surjan en la dinamica del grupo,
‘que los adultos ya estdn motivados pasara a la lec-
aigwlificativa.

e
3



Conceptos bdsicos

Como hemos visto en la Leccion N2 2, sélo los gobiernos constitu-
cionales, surgidos democriticamente, permiten el cabal cumplimiento de
los derechos y garantias constitucionales,

Dentro de los derechos asegurados por la Constitucidn estd el acceso
a una vivienda digna.

Pero a pesar de ello hay muchos argentinos que no viven en con-
diciones adecuadas.

Es caracteristica de los gobiernos que surgen por la voluntad popu-
lar poseer la sensibilidad necesaria para apreciar esta carencia como un
drama social, y arbitrar los medios que progresivamente tiendan a solu-
cionarla definitivamente.

Sin embargo, a pesar de la voluntad politica yv de la conciencia de
la gravedad de la situacidn, la falta de recursos materiales impide a los
gobernantes dar las soluciones inmediatas que se quisieran.

Una vivienda es digna cuando responde a las necesidades de la per-
sona v de su familia: que sea limpia y con las instalaciones sanitarias
minimas.

Existen planes y programas de viviendas nacionales, provinciales y
municipales a los que tienen acceso las familias carenciadas.

La Secretaria de Vivienda y Ordenamiento Ambiental (del Minis-
terio de Salud y Accién Social de la Nacidén) establece las pautas gene-
lales y las drdenes de prioridades que debe cumplir e] Banco Hipotecario
Nagcional, que proporciona el apoyo econdmico.

El Fondo Nacional de la Vivienda (FONAVI) tiene como propésito
facilitar la construccién de viviendas econdémicas para los grupos socia-
les més necesitados.

También existen instituciones privadas que estudian este problema
habitacional, como la Camara de Vivienda Econdmica de la Republica
Argentina, la Unién Nacional de Cooperativas de Vivienda (UNIDEVI),
etcétera.

QOtra manera de lograr mejoras en casas y edificios de la comunidad
es unir la accidén de los vecinos, por ejemplo: levantar paredes, tapiales,
contrapisos de las veredas, arregiar techados, pintar escuelas, salas de
primeros auxilios, casas, etcétera.

Es imprescindible que tanto el Estado como las organizaciones pri-
vadas sumen esfuerzos para que todos los argentinos disfruten, en un
breve plazo, de una vivienda confortable y sana.
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s individuales que garantiza la Constitucién.
plo Ia forma de defenderse ante la privacién

estas cuatro fotografias que indican cuatro de-
de todo hombre o mujer.

2 encuentra este hombre? (En su casa.) Representa
‘a formar su familia.

e este hombre en esta foto? (Viaja.) Representa el
10 a transitar libremente,

haciendo aqui? (Trabaja.) Representa el derecho a
comerciar y ejercer toda industria licita.

n estd reunido ahora? (Amigos-compafieros.) Re-
el derecho a asociarse con fines ttiles.

 son _IBS derechos individuales que garantiza la Constitu-
onal? Enumerar los anteriores y agregar otros.

podemos decir que el hombre es libre?

limite de nuestra libertad?

asos nuestra libertad puede ser afectada?

puede defenderse el hombre que es privado de su libertad

i€ Be ;,fumiamenta la justicia?
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A continuacién usted leerd la oracion significativa y desprenderd la
valabra liberted para ir al estudio de la familis silabica; la-le-1i-lo-1lu

Conceptos baEsicos

Mediante la libertad, el hombre puede hacer o dejar de hacer lo que
desea siempre que eso no perjudique a los demas,

La libertad individual se debe entender tanto en la vida privada
como en la vida pablica, Es la facultad y el derecho que todos tenemcs
de determinar nuestros actos y nuestras ideas, y de participar digna y
responsablemente en la vida pablica de la Nacién. El limite de nuestra
libertad es el bien general, el bien comin, es el respeto por la libertad
de los otros.

Los articulos 14, 15, 17, 18, 19 y 28 de nuestra Constitucidn especi-
fican los derechos individuales e indican las garantias constitucionales
para evitar su violacion.

Esos derechos abarcan los siguientes aspectos:

— Libertad personal: derecho a la vida que es el bien méas preciado.
La Constitucién asegura la proteccién integral de la familia y por lo
tanto la de las vidas inocentes, la vida de los enfermos y ancianos.
Derecho a formar una familia: todo hombre o mujer puede casarse al
llegar a la mayoria de edad, aun en contra de la voluntad de sus padres.
Los menores de edad deben pedir autorizacion al juez para casarse si
es que el padre o tutor se lo impiden.

Dearecho de ensefiar y de aprender: todo nifio al llegar a la edad
estipulada por la ley tiene no sdlo derechio, gine oblizacion de aprender
a leer y escribir. A cualquier edad se puede adquirir lo que no ge recibid
en la infancia.

Derecho de trabajar.
Derecho de peticicnar a las autoridades.
Derecho de asociarse con fines Titiles.

Derecho de transitar por el pais y de salir de é! ya sea para viajar
o cambiar de residencia.

— Libertad econdmice: derecho de comerciar y ejercer toda indus-
tria licita.

Derecho 2 la propiedad, la cual es inviolable. Nuestra Constitucién
no consagra un derecho de propiedad individualista que no tenga consi-
deracién por lo social: reconoce un derecho de propiedad ‘‘conforme a
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n su ejercicio”. La Ley Suprema autoriza al
mentar ese derecho, teniendo en cuenta el
s soclal.

. no admite, pues, un derecho de propiedad

y de Justicia ha sostenido que “ni el derecho de
ropiedad, ni ningiin otro derecho reconocido por
caracter de absoluto. Un derecho ilimitado se-
isocial, La reglamentacién o limitacién del ejer-
m&ividuales es una necesidad derivada de la con-
enitar un derecho es limitarlo, es hacerlo compa*ible

Tos ﬂe,_mas dentro de la comunidad y con los intereses

dltima”, (Corte Suprema de Justicia, Fallos, t.

o de propiedad no debe ejercitarse con detrimento de la
‘segn la doctrina tradicional de los Padres de la Iglesia
‘ iaeéloges. S.S. Pablo VI, en su Carta Enciclica “Populo-
, sefiala que la propiedad privada no coustituye para na-
incondicional y absoluto. “No hay ninguna razén para
exclusivo lo que supera a la propia necesidad, cuando
alta lo indispensable”. Si se llegase al conflicto “entre
dos adquiridos v las necesidades comunitarias primor-
los poderes piblicos “procurar una solucién con la activa
de las personas y de los grupos sociales”.

L]
T’.igs:..aestados totalitarios avasallan el derecho de propiedadi,
social procura armonizar los intereses particulares con
del bien comin.

U de expresicm: derecho de manifestar su pensamiento ¥
m ideas sin gue ninguna autcridad se lo impida.

tad de conciencio: derecho de practicar su culto.

que sufre la violacién de los derechos individuales
erse con el recurso de “habeas corpug”,

eas corpus” es el instrumento legal ideado para garantizar
la libertad personal, cuando ésta se plerde. Cuando un
es privado arbitrariamente de su libertad, el juez, ante la
ncia de un pariente o amigo dej detenido, ordena al autor
i6n arbitraria de la libertad que conduzes a su presencia al
el juez comprueba que no se juctifica la detencidn, dispone
o la libertad. (Consultar articulo 18 de la Constitucién.)
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Las quiebras del orden constitucional que generan los gobiernos de
facto, traen como consecuencia la supresién de las libertades, derechos
y garantias consagrados por nuestra ley fundamental. Esos gobiernos se
han caracterizado por declarar a menudo el estado de sitio, durante e
cual quedan en suspenso las garantias constitucionales (ver articulo 23
67, inciso 26, y 86, inciso 19 de la Constitucién Nacional).

La justicia consiste en dar a cada persona lo que le corresponde er
funcién del principio de igualdad ante la ley. Se basa en el respeto de
los derechos de cada uno garantizados por nuestra Constitucion.



éﬁ una necesidad y una obligacién.
iVacinese!

rolla la situacion?

nas? ;En qué consisten?

irven?

plan de vacunacion para el recien nacido?

plan obligatorio para la mujer embarazada y para

dades pueden evitarse con las vacunas?

es se aplican las vacunas en forma gratuita?

la oracién significativa que encabeza la leccién,
clave vaciinese y ensefard las silabas na - ne -

s6lo el bienestar fisico sino también el psiquico y
no sblo al individuo sino ademéas a toda la comu-
recer nuestra salud es necesario protegerla y prevenir-
ene —como en el problema de la vivienda— para
de la poblacién. Lo hace a través de la medicina social
* de servicio puablico. Las obras sociales de los sindica-
erzan la accion del Estado, asi como también institu-
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La ciencia brinda constantemente nuevos aportes para defender la
salud. Las vacunes son medicamentos especiales hechos con los propios
gérmenes o virus de la enfermedad que se quiere prevenir o curar, Su
propiedad consiste en crear defensas al organismo. Cuando nos vacuna-
mos contra ung determinada enfermedad, nuestro organismo reacciona
y produce anticuerpos o elementos defensivos que aparecen en la sangre
y permiten evitarla,

ixisten dos tipos de vacunas:

a) Las que se preparan con una toxina o venenos producidos por
microbios. Ejemplos: vacunas antitetinica y antidiftérica.

b) Las que se preparan con microbios que se tornan inofensivos,
Ejemplos: vacunas antitifica, antituberculosa.

La mayoria de las vacunas son prevéntives pero no curan la enfer-
medad cuando estd ya esta instalada en el cuerpo.

Las reacciones que pueden llegar a provocar luego de ser aplicadas,
son muy leves, en general.

Una de las vacunas preventivas es la antitetdnica.
®

El téianos es una enfermedad causada por heridas producidas ge-
neralmente por instrumentos punzantes, pero cualquier herida por insig-
nificante o superficial que parezca es potencialmente riesgosa.

Los nifios y adultos confraen esta enfermedad por heridas que pue-
den ser producidas por clavos, latas, espinas, etc., y que han estado en

contacto con el suelo, el polvo de la calle, animales u otros elementos
sucios.

VACUNACION ANTITETANICA

En el nifio En el adulto
Vacuna
. 2 dosis con intervalo
Triple Doble de 1 mes.

Al ingreso escolar: Refuerzo: Cada 10
2 meses: 12 dosis; Refuerzo.

afnos.
3 meses: 22 dosis;
4 meses: 32 dosis;

18 meses: Refuerzo.
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herida con riesgo de infec-
una dosis mas de vacuna
y sido vacunada previamente
e aplicarle ANTITOXINA TE-

a Importante medida de protec-
ar al recién nacido, ’

males es necesario prevenir la rabia.
ulta médica inmediata, aun cuando €l
patentado v en aparente buen estado

dico indicard la dosis necesaria de vacuna
plirse estrictamente para protegerse de Ia

0 servicio sanitario oficial de nuestro pais se
i3 por ley en forma gratuita.



VACUNAS QUE DEBEN APLICARSE

EpAD | 2GS | TRILE | DOBLE | sapv | SRIRT | PAPERAS |RUBEOLA | FRRCHE
L MES | 1# DOSIS

5 MESES 12 DOSIS 1* DOSIS RRENTE
3 MESES 2+ DOSIS g]?ﬁggi

| (has

4 MESES || S DOsTs 2¢ DOSIS gﬁﬁ?y‘a
8 MESES , 31 DOSIS

9 MESES 1* DOSIS
15 MESES 2 DOSIS | ONICA | ONICA | TANEA
18 MESES REFUERZO REFUERZO SRENTE
gggﬁ% EFUERZO REFUERZO REFUERZO RRENTE
16 AROS | REFUERZO REFUERZO
CADA REFUERZO
10 AROS

(1) Tuberculosis.

(2) Difteria - Tétanos - Coqueluche,

(3) Difteria y Tétanos.
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s de la vida de Domingo Faustino Sarmiento.
ada por Sarmiento en bien de la educacién

mple la campana?

1go Faustino Sarmiento?

cumplié en su vida?

er ?

t6 en €l su vocacién de ensehar? -

1iso combatir la ignorancia?

a obra cultural que realizé su gobierno?

1 de la educacion pablica?

concluido el didlogo de la Leccién N2 6 presen-

cativa, la leerd, destacaria la palabra clave: pats,
silabica pa - pe - pi - po - pu.

ino )S'al‘miento fue el joven maestro de escuela de
, v Chile; el periodista valiente, el escritor de fuste,
ocO 2 la cabeza de los escritores latinoamericanocs.
sista, fundador de 800 escuelar, hombre de pen-
» no se dio punto de reposo.
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Por su caracter fue combativo, arrogante, lleno de amigos y enemi-
gos. Amé a la juventud porque es la edad de los impulsos mas nobles.
Ensefié a leer porque una democracia no puede componerse de analfa-
betos. Difundié la ensefianza porgue vio en ella la libertad y el porvenir,
Desde nifio fue aficionado a la lectura.

La vocacién de ensefar se desperté en €l a los 15 afios cuando con-
cibié con precoz genialidad el proyecto dé regenerar a la naciéon median-
te una vasta labor educadora del pueblo, y fundar su primera escuela

Nacid en San Juan el 15 de febrero de 1811. Al asumir la presiden
cia de la Nacion tenia 57 afios. Murié en Asuncién del Paraguay el
de setiembre de 1888, a los 77 afios.

En su presidencia realizé una vasta obra cultural que podemos sin
tetizar asi:

1. — Apoy6b a las dos primeras universidades argentinas (Buenos Aires
y Cérdoba), dotdé a ésta de un Observatorio Astrondmico y con.
tratd 20 sabios alemanes.

2. — Fund6é 5 nuevos colegios nacionales, el Colegio Militar y la

cuela Naval,

3. — Cre0 las primeras escuelas normales y contraté 65 educadoras
norteamericanas.

4, — Difundié la enseflanza primaria (800 escuelas) y cred institutos

de ensehanza técnica y especial.
5. — Fundé 140 bibliotecas populares.

En su gestion presidencial tuvo dos preocupaciones fundamentales:
el fomento de la educacion elemental y la cuestién agraria. Para es
cred el Departamento de Agricultura, que seria més tarde el ministeris,
y al atraer a 300.000 inmigrantes, en 6 afos, luché por radicarlos e
condiciones prosperas, lo mismo que al habitante criollo.

Fundd la Oficina Meteorologica, la de Estadistica y el Asilo de Inmi
grantes. Cred el Banco Nacional y contraté en el exterior un empréstite
de treinta millones de pesos para poder extender la red ferroviaria y cami:
nera. En 1874 unié a la Argentina con todas las naciones del mundo &
través del telégrafo y dot6é a Buenos Aires de uno de los mas bhellos paseos,
el Parque 3 de Febrero.

Puso en vigor el Coédigo Civil del Dr. Dalmacio Vélez Sarsfield, y s
garantizar las libertades pablicas aparecieron dos grandes diarios del pais
La Nacién y La Prensa.

Uno de sus principios fue: “Necesitamos hacer de toda la Replblic
una Escuela”, porque pensaba que para tener paz es necesario educar &
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| “el poder, la riqueza y la
icidad industrial, moral e inte-
. v la educacién publica no debe
fuerzas de produccién, de accién y

 educar al soberano”; y lo cumplié
y en todo momento de su vida.




LECCION N2 7

La jornada limitada, el descanso y las vacaciones estén
garantizados por las leyes.

Objetivos

— Describir las actividades desarrolladas en horas fuera de trabajo,
domingos y vacaciones.

— Identificar los derechos del trabajador en cuanto al descanso y
las vacaciones.

Sugerencias para el didlogo

1. — ;En qué ha estado trabajando el hombre que recibe un mate?

2. — ;En qué momento podemos dedicarnos al arreglo de la casa, como
por ejemplo al cuidado del jardin?

3. — ;Qué otras actividades podemos realizar fuera de nuestro horario

de trabajo, los domingos y en las vacaciones?

4, — ;Qué horarios de trabajo cumplen ustedes? ;Es limitado? ;En qué
consiste la jornada limitada?

5. — ;Cuéando descansan? ;En qué consiste el descanso?

6. — ;La jornada limitada y el degcanso constituyen una forma obliga-
toria de proteccién al trabajador? ;Por qué?

7. — ;Las leyes garantizan este aspecto de la tarea de los trabajadores?
JPor qué?

Posiblemente surgirdn otras preguntas relacionadas con el tema
durante el didlogo. Recuerde que una vez terminada esta instancia usted
presentara la frase de la leccién NO 7, la que debera ser leida destacando
la palabra clave: vacaciones y ensefiard las silabas ca - co - cu.

Conceptos bdsicos

Proteger a los trabajadores es reconocerles el derecho a tener una
jornada que no sobrepase las 8 horas diarias, y a gozar de vacaciones
v del descanso semanal.
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ﬁontutode'l‘mbajogamnhm
superar las 48 horas semanales.

a gozar de vacaciones pagadas. El
vy se extiende en forma proporcional
rabajo cumplidos.

n en el derecho que tiene el hombre
e le permita cultivar la vida fami-



LECCION N¢ 8

Debemos convivir en armonfa con nuestros vecinoes. Seamos
' solidarios con sus problemas.

Objetivos

— Enunciar ejemplos de acciones que demuestren la armonia y ayu-
da entre vecinos.

— Valorar las buenas relaciones y la solidaridad entre ellos.

Sugerencias para el didlogo ‘

— ;Qué vemos en la foto?

— ;Qué hacen los dos muchachos?

— ;Cémo podriamos llamar a la escena de la foto?
;En qué casos podemos ayudar a nuestros vecinos?
— ;Qué beneficios nos da conocerlos y ayudarlos?
— ;Qué problema tenemos en el vecindario?

— ;Como podemos resolverlos?

N e
I

A continuacién presentara la oracion significativa y destacara la
palabra clave: vecinos y ensefiari las silabas: ce - ci,

A partir de esta leccion los alfabetizandos podrdn leer las
palabras claves.

Conceptos bdsicos

Los vecinos son las personas que conviven en el mismo lugar que
nosotros y que, por lo tanto comparten las mismas situaciones y problemas,

Los problemas mas comunes que existen en un barrio pueden ser:
falta de agua potable, calles intransitables por barro y pozos; terrenos
baldios con basuras y roedores, falta de transportes publicos, gases v hu-
mos toxicos; animales sueltos, perros sin vacunar, falta de luz nocturna
artificial, etcétera.
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a"ht_ros, pensar soluciones

uestros vecinos: en la siem-
en las faenas del ganado,
An ausentes los padres; en
s diversos (alimentos, medicamen-
las comunicaciones.



LECCION N2 9

La educacién popular hace posible la igualdad de oportunidades
y mejora las condiciones de vida.

Objetivos

— Nombrar los niveles del Sistema Educativo Nacional.

— Reconocer la importancia de la educacion para el desarrollo in
gral de la persona.

Sugerencias para el didlogo .

— ;Qué hacen las personas de la imagen?

— (Donde realizan esas actividades?

— ;Qué oficios estdn aprendiendo? ;Para qué?

— ,Qué es educar?

JPor qué debemos educarnos?

— ;Cudles son los lugares donde podemos hacerlo?
— (Qué posibilidades tiene la persona que se educa?

m-qmw:h-sabmp

— ;Cbémo se organiza el Sistema Educativo Nacional?

Una vez que haya terminado el didlogo presentara la oracién signi
ficativa, destacara la palabra clave: educacidn y ensefiara las silabas: da
de - di - do - du.

Conceptos bdsicos

El articulo 14 de nuestra Constitucién dice: “Todos los habitan
de la Nacién gozan de los siguientes derechos.. ., de enseflar y aprend

La educacién es un proceso que esti dirigido al desarrollo de la
sona y que procura integrarlo al mundo que le toca vivir.

En nuestro pais la educacién es popular pues a ella tiene acceso
el pueblo; no es para un grupo o clase social, es abjerta.
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‘estos requisitos el Estado debe arbitrar
bitantes tengan acceso a ella, sin diferen-

- des de educacién en nuestro pais
5n Gomun del afio 1884 que establece la
y gratuita. Para hacer efectiva esa igual-
atizacién de la educacién, en este mo-
, instrumentado el Plan Nacional de Alfa-
servicios educativos a los lugares y centros
1tos.

tema Educativo Nacional estd organizado por
io comprende de 12 a 72 grado. Luego puede acce-
o, que forma bachilleres, peritos mercantiles,
agropecuarms, ete., es decu' da a ]ovenes 0

) prepara médicos, abogados, ingenieros, educa-

0 se preparan profesores: en Clencias Naturales, Geogra-
, 0 técnicos en carreras cortas: Analista de sistemas,
fos, expertos en meteorologia, periodismo, etcétera.

Iﬁﬁm del sistema educativo, o realizar cualquier expe-

or y tambero que dictan las industrias lacteas, ete., im-
capacitado para acceder a puestos mejor remunerados,
nan beneficios econémicos sino que permiten alcanzar
es y espirituales que hacen al desarrollo integral y



LECCION N2 10

Preparemos comida sencilla, sana y variada. Comer bien es
vivir mejor.

Objetivos

— Identificar la funcion que cumplen los alimentos en el desarrollo
del organismo.

— Distinguir los alimentos gque componen las comidas nutritivas.

— Apreciar el valor de las comidas sencillas, sanas y variadas.

¥

Sugerencias para el didlogo
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— ;En dénde se encuentra esta mujer y qué hace?

. — (Qué alimentos utilizamos diariamente para la preparacién de

nuestras comidas?

. — ¢Nos preocupamos en preparar comidas sanas?

— ¢Conocemos los alimentos que contribuyen a la formacién de
tejidos, a la regulacién de las funciones del organismo y a la
acumulacion de energias?

— ¢Las comidas sencillas pueden ser sanas y variadas?

— ;Sabemos cocinar la carne? ;Coémo?

—- ;Sabemos preparar algunas comidas para que sean faciles de
digerir?

— ;Cuantos huevos diarios se pueden comer?
— ;Cuales son las verduras y frutas mas ricas en vitaminas?

— ;Podemos reemplazar la carne vacuna por otros alimentos?

. — ¢Por qué decimos que la leche es el alimento méas completo? ;Qué

cantidad diaria debe consumir un nifio, un adulto y una mujer
embarazada?



‘oracién de la leccion N2 10, luego de
la v ensefie las silabas: ma - me -

intercambiar experiencias, planificar

tejidos: a) carnes; b) huevos; c¢) leche y

) vegetales; b) frutas.

- las funciones del organismo y a mantener
s, 0jos y piel.

cereales; b) legumbres; ¢) azicar y dulces;

el calor y la energia. Regulan el peso.

mena rico en proteinas nada mejor que la carne

08 tierna, se cocinara al calor htunedo, a la cace-
0 estofado).
tantas proteinas como la carne vacuna; por eso se

ena alimentacién. La carne de cordero debe servirse
‘su mejor digestion.

ortan vitaminas al organismo vy se pueden consumir
no, las verduras y frutas son las mayores fuentes de
Las mas ricas en vitaminas son: acelga, espinaca,
lechuga. Los adultos necesitan diariamente dos porcio-
dos porciones de frutas.

brada debe tener bastantes proteinas (ler. grupo),
reguladores (2do. grupo) y pocos energéticos (3er.

alimentacion hace que nosotros consumamos mucha
idemos otros alimentos como la soja v otras legum-
(hinojo - repollo - coliflor) que contienen alto valor nu-
5 econémicos,
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Entre los alimentos protectores figuran la leche y el queso.

La leche es el alimento méas completo para todas las edades. Ul
vaso de leche equivale a 1 huevo y 1 tomate grande, o a 1 porcién
30 gr de queso o0 a 1 emparedado o “sandwich” de fiambre con galleti

La cantidad de leche aconsejada para los nifios es de 3 a 4 taza
por dia (grandes) y para los adultos y ancianos de 2 tazas por
pars las mujeres embarazadas, 3 tazas. Cuando la leche se toma sol
o con infusiones v sin nata tiene pocas calorias. Si no hay posibilida
de congeguir leche fresca se puede consumir leche en polvo.

No olvidemos que la leche materna es el alimento ideal para
el sano crecimiento y desarrollo del lactante,




juntos. Uno para todes y todos
a uno.

sean ejemplos de trabajo comin.
de la unién y la cooperacién en las dis-
vida diaria.

onas de la foto?

da esta forma de vivir y trabajar juntos?

e la oracién significativa, sefiale la palabra
as: ta - te - ti -to - tu.

lar juntos, trabajar juntos. La cooperacién es
0 mas personas para lograr una misma finali-
iento de fraternidad que nos impulsa a consi-
1zos muy estrechos, que nos permite reconocer
omo iguales, que hace que nos conduzcamos con

| ser social por naturaleza y no puede vivir ni des-
~sin relacionarse con los demés. Esa integracién
auténtica fraternidad y solidaridad, presente
‘de la ayuda mutua en el ambito laboral, ya que
n otros hombres.
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En el hogar se deben crear los primeros habitos y actitudes de coa
peracién. Los hijos desde pequefios deben colaborar con sus padres en
las tareas de la casa, v es mision de los padres hacer comprender a sus
hijos que la vida en familia se apoyara en la mutua cooperacion de todos
los miembros, ya sea en las peguenas actividades diarias como en log
problemas o inconvenientes mas serios que les tocan vivir.

Dichos héabitos o actitudes seran transferidos luego a las activida-
des fuera del hogar, y es aqul donde deberin acrecentarse en nuevas
situaciones donde cada uno aportard su ayuda para resolver pequefios
¢ grandes problemas.

En la comunidad suelen originarse incendios, o accidentes en fab
cas, talleres, campos, negocios, hogares, etc., y es entonces cuando de-
bemos cooperar cuando la ayuda de cada uno puede mitigar graves
consecuencias.

Sin embargo no es s6lo en situaciones de catastrofe que debe ha-
cerse presente el sentimiento de solidaridad sino que la voluntad de
cooperar debe existir en todo momento para lograr el bien comin y la
ayuda mutua, y servir a la comunidad en sus necesidades cotidiana

Con este espiritu nacieron las asociaciones cooperativas, sociedad
organizadas voluntariamente por un grupo de personas con intereses
afines para rendir servicios al grupo o a la comunidad.

2t
£y

Ejemplo de ellos son las cooperativas de consumo, de vivienda, de
trabajo, etc., y las asociaciones cooperadoras que colaboran en las es
cuelas, hospitales, guarderias, asilos de ancianos, comedores escolares,

Recordemos que las cooperativas permiten solucionar los problemas
de los asociados siempre que éstos empleen su propio esfuerzo y s
ayuden mutuamente.

Colaborar con el Plan Nacional de Alfabetizacion es una forma
de cooperacion, una manifestacion de solidaridad.




hagas. Es su enemiga, eliminela.

a como un insecto dafiino para su salud.
a de la prevencion sanitaria para com-

: para combatir a la vinchuca?
cuando alguien de nosotros sufre esta enfer-
edad de Chagas - Mazza?

o, presente la oracion de la leccion NQ 12, desta-
v ensefie las silabas cha - che - chi - cho - chu.

n insecto, llamado comtnmente la chinche gaucha,
de muchisimas muertes y de un gran nGmero de
en nuestro pais, y en otros de América Latina.

enfermedad que se llama mal de Chagas. Esta
es alteraciones en el corazon hasta provocar la

ienta s6lo de sangre. Si la persona o animal a
‘de Chagas, la vinchuca absorbe no sélo la sangre
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(su alimento) sino también al verdadero causante de la enfermedad: el
tripanosoma cruzi, que sélo podemos ver con el microscopio.

Este parésito se reproduce en gran ntmero dentro del intestino de
la vinchuca; por eso cuando se alimenta nuevamente fransmite la enfer-
medad a otra persona o animal.

La vinchuca, para alimentarse, chupa méis sangre que su volumen;
esto la obliga a defecar al mismo tiempo.

La persona que fue picada siente escozor o picazodn, razdn por la que
se rasca, y asi entran, a través de la piel, los tripanosomas que estaban
en los excrementos de la vinchuca.

Después de un periodo de incubacién de una semana, el enfermo
presenta fiebre, dolor de cabeza, dolor de los musculos del cuerpo, ma-
lestar e inapetencia.

A veces se produce abultamiento de los parpados, que toman un
color morade (como si fuera un ojo golpeado) y con cierta hinchazén
de ese lado de la cara. Otro signo es el endurecimiento de la piel en
cualquier parte del cuerpo, especialmente en las zonas descubiertas, las
que presentan color rojo y estin calientes, duelen poco, y al desaparecer
esos sintomas, 8 los 2 6 3 meses, queda una cicatriz oscura. Después
de unos afios de esto aparece el periodo crénico con dafio cardiaco.

La enfermedad que transmite la vinchuca se llama “mal de Chagas-
Mazza” en honor a su descubridor: Carlos Chagas, médico brasilefio que
se dedicd a investigar las enfermedades tropicales, y a Salvador Mazza,
médico argentino que profundizé los estudios de este mal.

Esta enfermedad no se trasmite o contagia de persona a persona,
sino a través de los excrementos infectados de la vinchuca. Por eso €8

preciso eliminarla,

iCémo evitar la enfermedad?

— Recordemos que las espirales contra mosquitos y los insecticidas
comunes no gon eficaces para eliminar y combatir la vinchuea.

— Debemos limpiar con profundidad y con frecuencia los lugares
de la casa donde la vinchuca vive oculta: entre las pajas del
techo, en las rajaduras de las paredes, atras de los muebles que
no se mueven, en los galpones, gallineros, baules, valijas, depd-
sitos, ete.

— Es importante revocar bien las paredes y encalarlas, al igual
que el cielo raso.



as al puesto sanitario mas
‘méis cercana.

s realicen su trabajo para des-
oda vez que una vinchuca nos haya
s molestias o dolores,

men especial de sangre nos da a
tenemos esta enfermedad debemos
. Asi cuidaremos nuestra salud y

VINCHUCAS NO HABRA MAS




LECCION N¢ 13

El abuso de la bebida y del cigarrillo, dafan la salud.

Objetivos

— Identificar vicios que perjudican la salud.

— Reconocer los riesgos gue acarrean el abuso de la bebida ale
hélica.

Sugerencias para el didlogo

Mostrar la fotografia de la leccion 13,
1, — ;Qué observamos a diario en bares, almacenes y confiterias?

2, — ;Quiénes son los mayores consuamidores de bebidas alcohélicas y
de cigarrillos?

3. — ;Conocen los riesgos que implica fumar?

4, — ;Podemos dejar de fumar? ;Coémo?

5. — ;Conocen los riesgos que provoca el alcoholismo?
6

. — ;Adonde podemos dirigirnos en caso de necesitar ayuda para dej
de beber?

7. — ;Es conveniente aprender a preservar nuestra salud? ;Por qué

Finalizado el didlogo, presente la oracién de la leccion N2 13; luegt
de leerla destaque la palabra clave: bebida y ensefie las silabas ba - be .
bi ~ bo - bu.

Conceptos bdsicos

En la leccién 5 hablamos de la importancia de la salud.

Una de las maneras de cuidarla es evitar los excesos en el bel
y en el fumar.
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s como una moda, incentivada
urar al cigarrillo junto a los
vida, sin hacer notar los ries-

alquitran de tabaco y los gases
idos son la nicotina y el monéxido

co que act@a principalmente sobre
de carbono se integra en la sangre

0 la repercusioén sobre la salud es cada vez

on s6lo para el hombre; la mujer, segiin datos

consumo de cigarrillos; por lo tanto los riesgos
e se ha comprobado que los hijos de madres

de muerte en un fumador es un 70 % mas elevado
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E] tabaquismo debilita el organismo y lo predispone a contraer las
enfermedades ya enunciadas; es por eso que la Liga Argentina de Lucha
contra el Cancer (LALCEC) brinda los recursos para dejar de fumar a
todas aquellas personas que 1o necesiten.

El alcoholismo, por otro lado, es una enfermedad, caracterizada por
la dependencia hacla el alcohol, expresada a través de dos sintomas fun-
damentales:

a) la incapacidad de detenerse en la ingestiéon de alcohol, ¥
b) la imposibilidad de abstenerse del mismo (seg@n la Organizacién
Mundial para la Salud).

El alcohdlico es aquella persona que bebe en exceso y que depende
del alcohol hasta el punto de alterar su salud corporal, mental, familiar,
social y laboral.

Debido a su total y rapida absorcién, el alcohol ingerido es incor-
porado al torrente sanguineo que hafia cada célula del organismo. Por
esa razdén no hay drgano que escape a su accion destructiva.

Los efectos méas notorios son:

— QGastritis crénica.

— Ulceras gastricas y duodenales
— Cirrosis (afeccién hepatica).
— Pancreatitis aguda y cronica.

— Lesiona las células germinativas que intervienen en la descen-
dencia, siendo causa de infertilidad y pérdida de potencia sexual.

— En el sistema nervioso central ejerce sus acciones mas nocivas:
deprime las funciones cerebrales, como la autocritica, el auto-
control y la coordinacién motriz.

Generalmente la gente bebe por costumbre y es inofensivo el hacerlo
si se bebe con moderacién. Comoe méaximo la cantidad de vino que se
puede beber sin que afecte la salud es un vaso por comida, aungue son
significativas las diferencias individuales en cuanto a la resistencia a
los perjuicios del alcohol. Es importante no habituar a los nifios a beber
alcohol; el organismo joven puede acostumbrarse facilmente a él. Por lo
tanto, LOS NIROS NO DEBEN BEBER ALCOHOL.

;Qué hacer frente a un enfermo alcohdlico?

La familia es la primera en detectar los cambios de personalidad
v los excesos de la primera etapa del alcoholismo y tiene que estar infor-
mada de la trascendencia de este periodo.

68



No dejar al individuo librado a su suerte, sino apoyarlo por todos
los medios, en especial el afectivo; pero nunca debe pretender la familia
manejar sola la situacién.

El alcoholismo es una enfermedad y no un problema moral; por eso
su tratamiento debe ser confiado a un médico.

La escuela es la institucidn que mas medios posee para que las
generaciones futuras tengan una conducta diferente con respecto al con-
sumo del alcohol.

El maestro debe tener una actitud serena y natural frente a este
problema. No debe predicar la abstinencia absoluta, sino hablar de una
ingestion moderada.,

De primordial importancia es inducir a] adulto al aprovechamiento
del tiempo libre, con actividades que enriquezcan su espiritu y favorez-
can al logro de uns salud plena, para una vida mas digna.

Existe también una organizacién denominada Alcohélicos Anénimos
(A.A.) que enfoca los problemas de grupos de alcohdlicos mediante
ayuda mutua y continua.

Estan formados por personas alcohdlicas que han conseguido con-
irolarse y se encuentran capacitados para orientar y ayudar a enfermos,

—

;Qué debe s;aber un alcohdlico?

Que el alcoholismo es una enfermedad.

Que él es un alcoholico y por lo tanto un enfermo,
Que por ser un enfermo debe recurrir al meédico.

Que si no se trata puede agravar su estado de salud, tener pro-
blemas en el trabajo, en la familis y en la sociedad.




LECCION N2 14

Todos los habitantes de la Nacién Argentina somos iguales
ante la ley.

Objetivos

— Describir los derechos y las obligaciones que tenemos todos los
habitantes de la Nacidn Argentina.

Sugerencias para el didlogo
1. — ;Quiénes son los que rodean a la imagen del centro?

2, — Previa explicacién de que la imagen central corresponde a la
Constitucién de la Nacion Argentina, preguntaremos: ;Por qué
debemos considerar a la Constitucién como la ley suprema de
todos los argentinos?

3. — (Qué medios se arbitran para hacer efectivo el principio de igual-
dad de oportunidades?

4. — ;Qué obligaciones tenemos los ciudadanos argentinos, segln
nuestra Constitucion?

5. — ;Qué deberes tenemos frente al Estado?

6. — ;Qué derechos nos garantiza nuestra Constitucion?

7. — Los gobernantes, ;también tienen los mismos derechos y obli-
gaciones? ;

8. — ;Qué quiere decir que todos los habitantes de la Nacién Argentina

somos iguales ante la ley?

Seguidamente, presentari la oracién significativa, destacara la pala-
bra clave; habitantes y ensenard las silabas ha - he - hi - ho - hu.

Conceptos bdsicos

Las leyes no pueden eliminar las diferencias naturales entre los
hombres, de caracter fisico, psiquico o intelectual, pero si pueden tratar
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igualmente a todos ellos, aplicando sus disposiciones sin discriminacidn
dge ninguna naturaleza. En los estados democraticos tanto gobernantes
como gobernados ajustan sus actos a la ley que fija el limite de sus
atribuciones y enumera sus deberes y derechos.

La principal obligacién del ciudadano es la obediencia a la Consti-
tucién y a las leyes. Las mismags son dictadas por el Poder Legislativo,
se hacen cumplir por el Poder Ejecutivo y son aplicadas por el Poder
Judicial a los casos particulares.

Existen medios que a través de politicas de gobierno permiten hacer
efectivo el principio de igualdad de oportunidades. La escuela publica
a la que tienen todos acceso, el sistema hospitalario gratuito, las becas
de estudio, los seguros sociales, son ejemplos de medidas tendientes a
posibilitar ess, igualdad de oportunidades.

Para que los derechos sean respetados, la Constitucién ofrece segu-
ridades que son las garantias individuales.

Cuande un ciudadano es arrestado sin orden escrita de autoridad
competente para proteger su libertad fisica puede recurrir al “habeas
corpus’’. El “recurso de amparo” lo protege de las amenazas de organis-
mos estatales o particulares, contra cualquier atague a su libertad.

Kl “recurso extraordinario” ampara al ciudadano contra una ley
o contra una decisién de autoridad plblica que sea contraria a la Cons-
titucion.

Todos los habitantes tienen obligaciones que cumplir, entre otras:

— La obligadién de asistir a la escuela, o sea la ensefianza primaria
obligatoria (Ley 1420).

— El enrolamiento que habilita para poder votar.

— El ejercicio del sufragio que implica el derecho y la obligacién
de elegir a los representantes y autoridades y el derecho a ser elegido.

— El servicio militar para todos los ciudadanos varones al cumplir
los 18 afios.

Recordemos que el articulo 16 de la Constitucién Nacional fija
claramente: “. . .todos los habitantes son iguales ante la ley y
admisibles en los empleos pUblicos, sin ofra condicién que la

idoneidad”.




LECCION N2 15

Recordemos: El agua contaminada produce enfermedades
graves. No la bebamos.

Objetivos

— Reconocer la importancia de beber agua potable.

— Distinguir los diferentes procedimientos para hacer potable el
agua.

— Enumerar las diferentes enfermedades que se pueden contraer
al beber agua en mal estado.

Bugerencias para el didlogo

— ;Qué es lo que vemos en la fotografia?

— ;Usted tiene un bombeador en su casa?

— ;Sabe c6mo funciona? ;Y coémo arreglarlo?

— ;Conoce la importancia que tiene el agua potable para la salud?

o B 0 b

— ;Podemos utilizar el agua de los rios, lagunas o arroyos en su
estado natural?

— ;Cbémo conseguimos agua potable?
;Podemos mejorar el agua de consumo? ;Como?
— ;Qué enfermedades provoca el agua contaminada?

— ;Qué inconvenientes acarrean a la salud las enfermedades provo-
cadas por el agua contaminada?

e B
|

Una vez que haya concluido el didlogo presente la oracién de la
leccion INC 15, léala, destaque la palabra recordemos v ensefie las silabas
ra, re, ri, ro, ru.

Conceptos bdsicos

El agua es un elemento indispensable para todas las formas de la
vida, pero puede convertirse en un peligroso enemigo para el hombre,
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pues en su estado natural puede comportarse como un vehiculo de frans-
mision de las llamadas enfermedades bésicas.

El agua de los rios, lagunas o arroyos no se presenta pura. Para su
uso es preciso someterla a un proceso de purificacién que la convierta
en agua potable; es decir, que sea inodora, incolora, de sabor agradable
v libre de sustancias nocivas para la salud. Ademas debe contener sales
minerales en disolucién, tales como cloro y sodio.,

El agua subterranea es adecuada para beber. Se obtiene extrayén-
dola de las napas surgentes 0 semisurgentes, y llega a la superficie
extraida por molincs o pozos artesianos. El agua se filtra en las capas
terrestres y deja en ellas sus impurezas, manteniendo en cambio las sales
¥ los minerales en disolucién que son Ttiles al organismo humano.

Si bien es posible extraer agua en buenas condiciones, puede conta-
minarse luego en el lugar donde se la almacena. Por eso es recomendabla
hervir el agua, luego dejarla enfriar en recipiente con tapa.

Es nuestra obligacion proteger ila salud de nuestra familia y la de
la comunidad. Por ello es que debemos procurar la provisién de agua
potable para preservar la salud y aumentar el bienestar de nuestra vida.

Al consumir agua contaminada nos exponemos a contraer enfermie-
dades como: fiebre tifoidea, paratifoidea, amebiasis, parasitosis y diarrea
estival,

Istas enfermedades de origen hidrico debilitan el organismo produ-
ciendo anemia, mal humor, mala asimilacién de los alimentos, falta de
rendimiento y desinterés en el trabajo. Como consecuencia, disminuyen
las defensas y el organismo se predispone a contraer otras enfermedades,

Por eso debemos tener presente que es muy peligroso beber agua
contaminada, banarse en ella y, sobre todo, lavar o enjuagar con esa
agua las frutas o verduras que se coman crudas, asi como los utensilics
utilizados en la cocina y en el bafio,

Ademas es conveniente tener en cuenta que la proximidad de los
pozos negros al pozo de agua puede llegar a contaminarla.

Evitemos que el agua se iransforme en nuestra enemiga.




LECCION N¢ 16

La cooperacién permite eliminar la intermediacion pardsita
y desmedida.

Objetivos

— Identificar distintos tipos de organizaciones cooperativas y los
beneficios que brinda cada una de ellas.

— Definir el concepto: cooperacion,

— Apreciar las acciones y los fines de las organizaciones cooperativas.

Sugerencias pura el didlogo

Observemos el frigorifico cooperativo y abajo la cooperativa de pesca.
Los dos tienen en comin gue son empresas cooperativas.

\ e,

. — ;Qué organizaciones o sociedades cooperativas conocen del lugar
y/0 poblacién o ciudades cercanas?

2. — ;Las cooperativas pueden constituirse y funcionar en cualquier
lugar del pais?

3. — ;Qué fines persiguen? ;Quiénes las forman? ;Quiénes las admi-
nistran?

4. — ;Podemos participar en una cooperativa? ;Coémo?

§. — ;Quiénes pueden asociarse a una cooperativa? ;Coémo?

6. — ;Recuerda la frase de la leccion N@ 11: Uno para todos y todos
para uno?

7. — ;Por qué decimos que esa frase es el lema de la cooperacién?

8. — ;Qué beneficios brinda una cooperativa a los productores y con-
sumidores?

El tema se enriqueceri con todas las preguntas que surjan en el
dialogo. Recuerde que una vez terminada esta instancia usted presentara
la oracién de la leccién N9 16, la leerd, destacard la palabra clave:
cooperacion y ensefiard las silabas: -ra -re -ri -ro -ru,
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Conceyptos bdsicos

La cooperacién es una forma de realizar la solidaridad social, La
cooperativa es una asociacion que tiene como propodsito satisfacer nece-
sidades comunes de sus socios mediante la accion conjunta de los mismos,

Una cooperativa no tiene fines de lucro, trabaja con los socios y para
los socios, suprimiendo los intermediarios y reduciendo los costos.

Sabemos que uno de los factores que mas entorpece e impide el bie-
nestar de toda una comunidad es la existencia de grupos comerciales que
son intermediarios entre los productores y los consumidores ¥ que encare-
cen los precios de los productos debido a su afan de mayores ganancias.

Por ello han surgido las cooperativas, para regularlos en defensa del
consumidor, facilitar las operaciones transparentes del mercado, ofrecer
créditos convenientes a sus asociados, etc.

Nuestra historia cuenta con destacadas personalidades que fueron
propulsoras del cooperativismo, como e] Dr. Juan B. Justo y el Dr. Al-
fredo Palacios.

Precisamente en el afio 1905 se cred la Cooperativa El Hogar Obrero.
Uno de sus fundadores fue el Dr. Juan B. Justo.

Desgde el afic 1926, nuestro pais cuenta con la Ley de Sociedades
Cooperativas (N2 11.388).

A partir del afio 1973 se hace vigente la Ley N2 20.337 que establece:
“Las cooperativas son entidades fundadas en el esfuerzo propio y la ayuda
mutua, para Qrganizar y prestar servicios™.

Gracias a las leyes nacionales, las cooperativas estdn eximidas de
pagar impuestos.
Todas ellas estan regidas por los principios fundamentales de la
cooperacion:
1. — Libre acceso y adhesion voluntaria
Todos pueden ingresar o retirarse de la cooperativa de acuerdo
con su voluntad.
2. — Organizacion democrdtica

Cada asociado tiene un solo voto, cualquiera sea el niimero de sus
“cuotas sociales’.
Todos los asociados tienen iguales derechos.

3. — Limitacidn del interés al capital

Las “cuotas sociales” (o acciones cooperativas) de los asociados
forman el espiral de la cooperativa. Anualmente los asociados
reciben un interés moderado por las “cuotas sociales” que poseen.
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4, — Distribucion de excedentes en proporcién a las operaciones

Los excedentes (o beneficios) corresponden a quienes han contri-
buido a formarlos. Por eso reciben anualmente mayores ‘‘retor-
nos” (o parte de los excedentes) los ascciados que han comprado
mas, vendido maés, o trabajado mas a través de su cooperativa.

5. — Promocion de la educacion

La cooperativa procura, por medio de la educacién, que sus aso-
ciados conozcan diversas materias y problemas cooperativos y
generales, a fin de que puedan opinar, elegir y administrar co-
rrectamente.

Dentro de la cooperativa nc se toman en cuenta ni se discuten
lag diferencias de raza, nacionalidad, religion y opinién politica
de los asociados.

6. — Integracion cooperativa

Las organizaciones cooperativas deben cooperar activamente con
otras cooperativas, de todas las maneras posibles, con el objeto
de servir mejor a sus miembros v a la comunidad.

La Cooperativa trata constantemente de mejorar sus servicios y
ampliar sus actividades, a fin de llenar cada vez mayor namero de
necesidades y beneficiar a un namero creciente de asociados.

El emblema de las cooperativas esta constituido por dos pinos sobre
un circulo amarillo rodeado por un marco verde.
Iixisten distinios tipos de cooperativas:

1. — Cooperativas de Consumo

Agrupan a los consumidores, Compran o producen por su cuenta
articulos de consumo personal y del hogar, para distribuirlos entre
sug asociados,

2. — Cooperativas de Vivienda
Edifican o compran viviendas dignas para ser utilizadas por sus
asociados.

3. — Cooperativas Agrarias

Venden en mejores condiciones la produccién agraria de sus aso-
ciados, compran para ellos los articulos necesarios, transforman
sus productos, etcétera,

4. — Cooperativas de Trabajo

Relinen a obreros y empleados, técnicos o profesionales. Agrupan
sug recursos y les permiten contratar su trabajo en mejores con-
diciones o producir por cuenta propia.
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5., — Cooperativas de Crédito

Conceden préstamos a sus asociados con interés moderado y fa-
cilidades para su devolucion.

6. — Cooperativas Eléctricas, Telefdonicas, de Transporte, Sanitarias,
Petroleras, de Seguros

Proporcionan nuevos servicios, resuelven otros problemas o cubren
nuevas necesidades de sus asociados.

7. — Cooperativas Escolares

Son un elemento muy importante de la comunidad educativa.
Adquieren material didactico y otros bienes de uso y consumo
necesarios para la escuela o los escolares, da becas a los alumnos
necesitados, organiza actividades culturales, etcétera.

No olvidemos que los asociados son los Unicos duefios de sus
cooperativas.




LECCIGN N¢ 17

La diarrea provoca la muerte de los nifios si no se la trata
a tiempo. Consulte al médico.

Objetivos

— Distinguir los sintomas de 1a disrrea infantil
— Enunciar las medidas de curacidn y prevencidn de ests enfer-

medad.
— Valorar la accién del médico para la defensa y proteccién de la
salud,
’ k]

Bugerencias pare el didlogo
1, -~ ;Quiénes estin en la foto?
2. — ;Qué hace un médico cuando lo visita un paciente o enfermo?
3. — ;Qué enfermedades son las mis comunes entre los bebés y nifios?
4. — ;Cémo nos damos cuenta que un nifio tiene diarrea infantil?
5. — ;Qué debemos hacer para prevenir y curar esta grave enfermedad?

8. — ;Qué graves consecuencias trae la diarrea entre los nifios?

Destacara la palabra clave: diarres v ensefiari las silabas rra - rre -
rri « rTO - TTUL

Conceptos bdsicos

La diarrea es una enfermedad caracterizada por ¢l aumento del
nimero de veces que el nifioc hace sus deposiciones, juntamente con Ia
disminucion de la consistencia,

Es una infeceion intestinal que se ve favorecida por las altas tempe«
raturas del veranc y condiciones de higiene precarias,

Esta enfermedad no se cura sola, ni con remedios caseros.

El nific enfermo de diarrea puede morir en pocas horas.

La primera deposicién Hquida, el primer vomito o la fiebre son
motivos suficientes para consultar al médico.
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8in embargo, se puede prevenir esta enfermedad si se tiene en
cuenta una serie de consejos fitiles.

— La leche materna en los primeros meses de vida es la mas sana.
Transmite al nifio las defensas de la madre protegiéndolo conira
numerosas enfermedades. Es nutritiva, ahorrs tlempo y dinero.

-~ EI lactante, se llama asi al nifio menor de un afio, es por sus
condiciones biolégicas el més susceptible de contraer ests enfer-
medad, por lo tanfo debe permanecer en dias calurcsos en un
ambiente ventilado, fresco ¥ cbmodo, cublerto solamente con un
_panal y con ropas holgadas,

— Antes de cualguier alimento debe procederse al culdadoso lavado
de las manos.

— 8¢ deben hervir todos los clementos que se emplean: la mama-
dera, el agua, el chupete, la leche, durante cinco (5) minutos.

— Debe evitarse la exposicion directa a los rayos solares. La adap-
tucidn al sol debe ser progresiva y stempre fuera de las horas de
mayor radiacitn, es decir, 1as comprendidas entre las 11 v las 15.

— Si a pesar de fodas las precauciones tomadas su nifie enferma
de diarrea estival, consulte al médico, no demore en llevarlo al
hospital o ceniro asistencial mas cercano a su domicilio.

— Mientras tanto se recomienda suspender la alimentacién v ofrecer
sgua y caldo natural desgrasado hasta consultar con ¢l médico.

— debe ofrecer agua hervida ¥ fresca en la cantidad que el nifio

cepte, ya que pierde liguido gue debe reponer (el agua debe

hervirse durante cinco [5] minutos si es potable v durante quince
[18] minutos si es de pozo).

-— Recuerde que los serviclos médicos hospitalarios tienen atencifn
inmediata para este porblema durante las 24 horas.



LECCION N¢ 18

El pueblo delibera y gobierna por medio de sus representantes

y autoridades constitucionales.

Objetivos

—

Nombrar lag autoridades naclonales, provinciales y municipales.
Explicar las funciones que <umnplen los tres poderes: sjecutivo,
legislative ¥ judicial.

Valorar la vida en libertad que nos brinda la democracia,

Sugerencies parg €l didlogo

10,

11.

12.
13.
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2
3.
4

o

e

;Qué representa la imagen?
iBabe en gqué lugar se hallan reunidas esas personas?
¢Para qué se reunieron?

JDénde se halla situado el Congreso Nacional? ;Y la Legislatura
de su provincia? ;Y el Concejo Deliberante Municipal?

sQuién es el custodio del puebla?
{@ué es la soberania del pueblo?

¢Quiénes son los representantes del pueblo en el goblerno nacio-
nal, provincial ¥y municipal?

JAlguno de los tres poderes puede ejercer furiciones de los otros
dos?

i1El Presidente puede ejercer funciones judiciales?

;El Congreso puede conceder al Presidente la “suma del poder
piblico?

+En qué forma los tres pederes colaboran en un gohierno ar-
monico?

:Cuando puede el Poder Judieial declarar nula una ley?

sGué sucede en el pais cuando se disuelve el Congreso?

Cuando haya terminado el didlogo presente 1a oracién de la leccién
N¢€ 18, léala v destaque la palabrs gobierng y ensefie las silabas ga - go - gu,



Conceplos bdsicos

Pars gue los derechos del pueblo sean respetados necesitamos de un
gobierno constitucional que cumpla con la ley.

Una de las formas de participacién es elegir por medio del voto a
nuestros representantes y autoridades, en quienes se delega el maneio de
todas Ias actividades de gobierno.

El Poder Ejecutivo esti a cargo de un funcionario con el titulo de
Presidente de la Nacidn, es decir, que es unipersonsl. El Vicepresidente
sflo es llamado a reemplazarle en caso de enfermedad, ausencia, muerte,
renuncia o destitucién. Los Ministros son ocho ¥y tienen a su cargo el
despacho de los nepocios de la Nacién.

En las provincias el Poder Ejecutivo esta a cargo de los gobernadores,

El Poder Legislativo es ejercido por las Camaras de Diputados ¥
Senadores. Los diputados son los representantes del pueblo, de las pro-
vincias v de la Capital Federal. El numero de representantes es fijado
después de cada censo. Los senadores representan a las provincias ¥ a
la Capital Federal en nlmnero de dos por cada jurisdiccidn.

El Peoder Judicial ez desempefiade por la Corte Suprema de Justicia
¥ deméas tribunales inferiores.

Ninguno de los tres poderes es ilimitado ni puede someter a los otrog
aisladamente. En ninglin caso el Presidente puede elercer funciones judi-
ciales ni el Congresoe conceder la suma del poder plblico al Presidente,
Cada poder colabora con el otro. El Ejecutivo envia proyectos de ley que
el Congreso sanciona o rechaza. El Congreso puede lamar a los Ministros
para solicitar los infofmes que necesite y éstos pueden intervenir en low
debates pero no votar. El Presidente debe acatar los fallos judiciales pero
puede conceder indultos o el perdén de la pena. El Poder Judicial puede
declarar nulos los actos del Ejecutivo o las leyes inconstitucionales. Esto
nos muestra gue los tres poderes no son antagdnicos sino arménicos ¥y
gue cada uno es freno para el otro.

El hecho de que en el Parlamento o Congreso exista un blogue for-
mado por la mayoria gobernante y otro bloque formade por las minorias
o la oposicién, garantiza que en la discusion y aprobacién de lag leyves
participen todas las corrientes de opinidn.

Cuando un gobierno auforitario disuelve el Congreso Heva al pals
al despotismo, porgue entonces las llamadas leyes emanan del Ejecutivo
y ge quita el freno que evita el exeeso del poder.

El gobierno del Municipio estd a cargo de un departamento delibe-
rative y de un departamento ejecutiva,

El primero estd integrade por un nimero variable de ediles o con-
cejales que integran un organismo llamado Concejo Deliberante. Tiencn
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a su cargo la sancién de las ordenanzas necesarias para la buena marcha
de la comuna.

El departamento ejeculivo estd desempefiado por un Intendente en-
cargado de la administracion municipal y de reglamentar v hacer cumplir
las ordenanzas del Concejo Deliberante,

Se dice con frecuencia que el Municipio es la “patria menor” del
hombre, Con ello se guiere significar que el sentimiento afective hacia
la cludad donde vivimos es tan infenso que promueve nuestra efectiva
participacion en procura de su desarrollo y progreso.



LECCION Ng 19

Manuel Belgrano, el creador de la bandera, dond dinero
generosamente para fundar cuatro escuelas piblicas,

{bjetivos

- Reconocer los hechos méis importantes de la vida del Gral, Ma-
nivel Belgrano,
-— Valorar las acciones morales que distinguieron su personalidad,

Sugerenciaes para el didlogo

Observacion del retrato de la leccién N2 19,
1. — ;Cémo se llama el cresdor de nuestra Bandera?
2. — ;Cémo es 1z Bandera Argentina?
3. ~ ;Qué conocen sobre la vida del Gral, Manue! Belgrano?
4. — ;Dénde ¥y cuindo naci6?
5. — ;Qué estudios Tealizd?
6. — [Qué cargos y funciones politicas desempefid?
7. — jCudndo presentd la bandera por primera vez?
8. — ;Cudiles fueron sus triunfos y derrotas militares?
9

. — ;Cudles gon los rasgos personales mdés Importantes que destacan
su personalidad?

10. JPor qué el 20 de Junio es el Dia de la Bandera?

Finalizado el dialogo, presente la oracién de la leccion N¢ 18, des-
taque la palabras clave generosamente v ensenie las silabas ge - gi.

Conceptos bdsicos

Manuel Belgrano nacié el 3 de junio de 1770 en Buenos Alres.

Realizé sus estudios primarios y secundarios en su ciudad natal A
los 16 afios se trasladd a Espafia con e] propésito de continuar estudian-
do, Alll se recibld de abogado,
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Por Real Orden del 6 de diciembre de 1793 fue designado Secretario
del Real Consulado de Buenos Alres.

Regresé entonces a Buenos Aires lleno de buenas ideas y esperanzas,

Desde el Congulado impulsé la agricultura, la industria vy el comer-
cio, ¥ llevéd a cabo una importante labor educativa. Fropicié la capaci-
tacion de hombres y mujeres para ¢l desempefic de algunas tareas que
requerian un minime de conocimientos y especializacidn y auspicié la
apertura de la escuela de Nautica y Dibujo.

Cuando los criollog iniciaron el movimiento revolucionario, Belgrane
fue uno de los més activos y entusiastas dirigentes,

Participdé como vocal en la Primera Junta de Gobiernd. Desde en-
tonces abandond sus asuntos personales para dedicarse por completo sl
servicio de la Patria.

Belgrano no habia seguido la carrera militar, pero como se conocia
su actuacién pelitica v se conflaba en su inteligencia, se lo designé como
jefe de la expedicidn que debia ir al Paraguay.

Cuando regresé a Buenos Aires salid al poco tiegnpe con una parte
del regimiento de Patricios hacia las barrancas del rio Parani, en las
cercanfas de Rosario. Alli instalé dos baterias, gue lamé Libertad e
Independencia, para impedir el paso de los barcos espaficles,

Belgrano hizo confeccionar una bandera con los mismos colores de
la escarapela que usaban como distintivo los soldados de la Patria. La
presentd a sus tropas en el momento de inaugurar la bateria Libertad,
el 27 de febrero de 1812, al mismo tiempo que les hablaba a sus soldados
afirmando que: *...la América del Sur seri el templo de lz Indepen-
dencia, de la Unién y de la Libertad...”,

El 25 de mayo de 1812 hizo bendecir y jurar, en Jujuy, el pabellén
celeste y blanco, Hasta julio de 1816 no se resolvié nada respecto a nues-
tra ensefia patria, fecha en la que el Congreso de Tucumén aprobd ofi-
cialmente su caracter de pabellén nacional.

Al mando del ejército del Norte obtuvo los triunfos de Tucumin
¥ Salta.

Al realizar enseguida ¢l avance en el Alto Perd, el ejéreito criollo
fue vencido en Vilcapugio y alcanzado ¥ batido nuevamente en Ayvohuma.

Al mando de los restos del ejército, Belgrano regresdé a Salia y al
llegar a Yatasto, al sur de la provincia, entregé e] mando al Tte. Coronel
don José de San Martin.

Regresé a Buenos Aires en 1814 y fue enviado a Europa por €l
gobierno en mision diplomatica.
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En 1816 se hallaba de regreso en Buenos Aires, desalentado por el
fracaso de su mision, pero decidido tnés que nunca a luchar por la inde-
pendencia,

Su vida estd llena de hermosos rasgos de desprendimiento, sacrificio
¥ solidaridad. Ninguno tan hermoso como el que fuvo después de 1a vie-
torfa de Salta. En aquella oportunidad la Soberana Asamblea (del afio
XUI) decidib acordarle a Belgrano la donacién de 40.000 pesos, La res-
puesta de Belgrano a los honores y premios que le fueron conferidos es
una leccién magistral de desinterés y amor a la patria:

‘ *(...) he creido propio de mi honor y de los deseos que me infla-
man por la prosperidad de mi patria, destinar los expresados cuarenta
mil peses para la dotacién de cuatro escuelas pablicas de primeras letras
en que se ensefie a leer v escribir, la aritmética, la doctrina cristiana v
los primerog rudimentos de los derechos y obligaciones del hombre en
sociedad hacia ésta ¥ el gobierno que la rige, en cuatro cludades, & saber
Tarija, ésta (Jujuy), Tucimman y Santiago del Estero (que carecen de un
establecimiento tan esencial e interesante a la religion v al Estado, y mis
arbitrios para realizarlo bajo el reglamento que pasard a V.E. (...)".

Jujuy, 31 de marzo de 1813 °

El 20 de junio de 1820 muridé en Buenos Alres, en la mayor pobreza.
Por ley del afio 1938 se ha fijado esa fecha como Dia de 1a Bandera, en
homenaje 8 su creador,

* Pocumentos del Archivo de Belgrane, T, IV, p. 307,



LECCION N2 20

La guerra es un crimen contra Dios y contra el hombre; debe ser
condenada. Detendamos la paz.

Objetivos

~— Apreciar las ventajas de una nacién en paz y el desastre del
estado de guerra.

— Contribuir a establecer la paz y la justicia para todos los ar-
gentinos.

Sugerencias para el didlogo

1. — ;Qué cbservamos en la imagen?

2. — ;Qué simboliza la paloma con la rama de olivo en el pico?

3. — ;Qué es la paz dentro del hogar, en nuestro pueblo, en nuestro
pais?

4. — ;Cémo podemos defender la paz en nuestra nacién?

5. — ;Qué consecuencias trae la guerra?

6. — ;Por qué es fundamental que los paises resuelvan sus conflictos

por la via diplomatica?
Finalizado el diadlogo, presente la oracion significativa; luego des-
taque la palabra: guerra y ensefie las silabas gue - gui; gie - giii.

Conceptos bdsicos

El horror y la crueldad de la guerra se acrecientan al multiplicarse
los armamentos cientificos. Los actos de guerra, cuando se usan estas
armas, pueden causar destrucciones tremendas e indiscriminadas, lo cual
excede en mucho los limites de la legitima defensa.

MAas adn, si estos recurses, que ya estdn a disposicidén de las grandes
naciones, fueran utilizadas a fondo, se seguiria un exterminio cast total
y reciproco de ambas partes, ademdas de las considerables devastaciones y
mortiferos efectos que tales armas ocasionan.
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Ante esta situacién el Concilio Vaticano II, haciendo suya las con-
denag de la guerra enumciadas por los fltimos Sumos Pontifices, declara
que todo acto de guerra que tiende indiscriminadamente a la destriceidn
de cludades enteras o de extensas regiones con sus habitantes es un
crimen contra Dios y contra el hombre mismo, que debe ser firme y
resueltamente condenado, Los Obispos, al mismo tiempo, suplican a to-
dos, especialmente a los hombres de goblerno y a los jefes militares
que consideren ante Dios y la humanidad entera su tremenda respon-
gabilidad.

La carrera armamentista, seguida por tantas naciones, no es el
camino seguro para mantener la paz firme y duradera. Hay gque elegir
nuevos camines que comiencen por un cambio de mentalidad. (Los con-
ceptos que anteceden fueron extraides de “La Iglesia en el Mundo Con-
temporaneo”, Concilio Vaticano IL)

La paz es posible si impera la justicia y la libertad dentro de una
democracia participativa.

La firme decisiéon de respetar la dignidad de los demis hombres y
pueblos, v el gjercicio de la fraterniadd, son absolutamente necesarios
para la paz. “De este modo serd fruto también del amor, ol cual supera
a la justicia” (Concilie Vaticano II).

La paz internacional debe ser, pues, una meta hacia la cual deben
orientarse todos los Estados, respetando el principlo de igualdad de las
naciones ¥ la libre determinacion de los pueblos.

La Repiblica Argentina ha seguido slempre una politica Interna-
clonal movida por principlos éticos v de justicla,

Bl arbitraje como medio de resolver pacificamente los conflictos
internacionales, la igualdad soberana de lo estados, la no intervencibn,
Ta oposicién a log imperialismos de cualquier signo, Ja neutralidad en
los conflictos que fueran ajenos a nuestros intereses vitales, Ia vigencla
de los derechos humanes, la solucidon pacifica de la controversias, fue-
ron principios sostenidos por los gobiernes democrdticos argentinos,

Nuestros cancilleres fijaron en reiteradas oportunidades tesis de
valor internacional.

Asgl, 1a doctrina sentada por Luis Maria Drago sobre el cobro impul
sivo de la deudg externa a ung Ng2ién americana fue presentads a ia
32 Conferencia Panamericana y, luego, a la Convencién Intermacional
de La Hava (1807).

En 1902, Alemanis, Ifalia e Inglaterra resolvieron cobrar compul-
sivamente el servicic adeudado por Venezuela de su deuda piblica.
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Alemania e Italia se aprestaron a desembarcar tropas para ocupar
la aduana y conminar al goblerno ¢l reconocimiento ¥ pago de los ser-
vicies adeudadoes.

I.a Argentima, por intermedio de su Ministro de Relaciones Exte-
ricres y Culfo, Luis Maria Dragoe, hizo saber que no correspondia pre-
tender cobrar en forma compulsiva la deuda pablica de los estados; el
cobro militar supone la opcupacién territorial ¥ la subordinacion de los
gobiernos locales, y ello contradice principios de independencia y sobe-
rania defendidos por las naciones americanas,

Constituye oiro ejemplo la politica seguida por el Dr. Hipdlito Yri-
goyven durante su primera presidencia (1916-1622).

No s6lo mantuvo la neutralidad argentina durante la Primera Gue-
rra Mundial de 1914, como afirmacién de autonomia nacional ¥ mani-
festacion de fe en el derecho, sino que fijé una posicidn rectora en la
Constitucion de la Asamblea de las Naciones Unidas {Ginebra, noviems.
bre de 1920).

Al su Ministro de Relaciones Exteriores, el doctor Honorio Puey-
rredén, pronuncid un célebre discurso donde expuso la historia de la
politica internacional argentina, fundamentd la ‘neutralidad frente a
la guerra y fijé las aspiraciones del pais en lo referente a la Sociedad
de las Naciones,

En é1 sostuvo que todas las Naciones del mundo sin excepcidn
debian ser invitadas a incorporarse, ¥ que los miembrog del Conseio de-
blan ser elegidos por la Asamblea conforme al principio de igualdad
entve los Estados; propugnd el arbitraje general y obligatorio, repudid
la guerra de conquista, considerd ilegitimo el avasallamlento violento
de territorios ajenos,

Cuando la Asamblea dispuso tratar estas proposiciones como ane-
xo0s, la delegneidn argentina se retird de Ginebra en defensa de un alto
ideal de justicia, que sostenia una linea ética de respeto por todos los
pueblos,

Miltiples fueron ademis los gestos que revelaron la volhuntsd fra-
ternal de convivencia con los pueblos latinoamericanos. Entre los més
significativos se cuentan el saludo al pabelldn de la Replblica Domini-
cana, ocupada entonces por fuerzas navales norteamericanas, cumplido
por un acorazado argentino; el provecto de condonar la deuda de guerra
gue aflin debia el Paraguay, la condena a la ocupacién de Nicaragua
por iropas de marineria de los Estados Unidos.

Hechos todos estos que consagraron ¢l principio que expresa: “log
pucblos deben ser sagrados para los puehlos”,
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Debemos tener presente que las bases para construir y mantener
una paz justa son:

— la garantia del derecho a la vida ¥ a la independencia de todas las
naciones;

— la creacién y consolidacién de las organizaciones internacionales que
sirvan para garantizar la aplicacién fiel a los tratados firmados;

— un desarme organizado, convenido y progresivo en ¢l orden militar
¥ espiritual;

— gl reconocimiento de las necesidades y de los pedidos justos de las
naciones, como asi tarmbién de las minorias étnicas (poblacién negra,
grupos aborigenes);

— los pueblos y sus dirigentes deben dar testimonio de responsabilidad,
de justicia y de solidaridad.



LECCION N2 21

Contribuyamos al desarrolle integral de nuestros hijos
cumpliendo con la obligacién de enviarlos a fa escuela.

Ghijetivos

— Nombrar log diferentes aspectos que hacen al desarrollo integral
del mnifo.

- Justificar la necesidad de criar a los hijoz en un clima de amor
y respeto
— Valorar la importancia de enviar los hijos a la escuela.

Sugerencias para el didlogo

1. — ;Qué bhacen los niiios de la fotografia?

2. — ;Dbnde se encuentran?

— ;Por qué cree usted que ectin sonrientes?

me :C8mo podemos contribuir al desarrcllo de nuestros hijos?
— Qué aspectos debemos considerar en su crecimiento?

— +Cuhles son las obligaciones que tienen los padres?

-2 % O om w

. — Qué leyes regulan nuestras obligaciones paternales?

Cuando hays concluido el didlogo, presente la oracidn de la leccidn
N2 21, 1éala, destaque la palabra clave desarroflo ¥y ensefie las silabas:

Na ~ lle = Wi - No « Nu.

Conceptos bdsicos

Es obligacion de log padres procurar que sus hijos se desarroiflen
integralmente, es decir, que logren la amplitud maxima de su capacidad
fisica, espiritual e intelectual.
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Para que alcancen un pleno desarrollo figico, Ios padres deben:

— Suministrar a los hijos una dieta adecuada a su edad y con las vila-
minas necesariag para su crecimiento,

— Administrarles Ias vacunas obligatorias en el momento debido (ver
Leccién N2 5).

— Cuidarlos en su crecimiento,
- Proscribir log castigos corporales.

- Procurarles el adecuade tratamiento médico en todos los casos que
lo necesiten,

Para que logren un cabal desarrollc espiritual ¢ intelectual, los pa-
dres estan obligados a:

« Crear un clima de amor y respete entre todos los miembros de la
familia para Tormar nitos seguros, glegres y confiados.

~— Brindar buenos ejemplos y transmitir valores con Jos cuales puedan
identificarse para construir su propia visién del mundo.

-- Procurar €] total desarrollo de su capacidad intelectual,

Para ello es imprecindible la asistenciz a la escuela, Como ya se
ha visto en la leccidn N2 9, en nuestro pals la ley 1420 de Educacién
Comiin establece la obligatoriedad y gratuidad de s ensefianza primaria
desde los 6 hasta log 14 afios.

1
Los padres no deben escatimar esfuerzos para que sus hijos conctie
rran a la escuela,

En ella el nifio aprende no s6lo a Ieer v a escribir, a conocer el
pais ¥ su geografia, a amar los simbolos patrios ¥ a nuestros préceres,
sino gue ¢ le ensefia & pensar, a descubrir y desarrollar lo mejor gue
tiene, ¥ a adquirir autonomiz de criterio. Todo esto no se logra en
tiempo limitado: es imprescindible el trabajo diario, continuo de lg es-
cuela, ¥ el apoyo de los padres que deben interesarse por los progresos,
estimular los avances, controlar el cumplimiento de las taress y la asis
tencia puntual a las clases, contestar, en la medida de sus posibilidades
v con sencillez, las prepuntas que planteen les nifios.

Méas aan, deben poner el mayor empefio en loprar que sus hijos no
deserten de la escuela aungue esto signifigue los mayores sacrificios, ¥
suponga, & veces, privaciones materiales. Permitir el abandono de los
estudios es atenfar contra el porvenir de los nifios, e8 condenarlos a la
ceguers del espiritu, cerrarles la posibilidad del progreso.
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La desercidn escolar trae como consecuencia el analfabetismo, que
implica falta de luces para enfrentar la vida. Cada vez es mayor la
necesidad de capacitarse para afrontar este mundo nuevo cientifica-
mente eomplicado.

Terminar los estudics primarios abre las puertas para continuar
otro tipo de estudios, que no sdlo desarrollaran las dotes intelectuales
sino que posibilitardn también el progreso material,

Por oira parfe, es necesario tener presente que toda época de la
vida es oporfuna para continuar los estudios y acrecentar los conoci-
mientos. Nunca es tarde para aprender.

No olvidemos que la educacién es un derecho cuyo ejercicio debe
prolongarse durante toda la vida. Cualquier meomento de la existencia

humana es propicio psra iniciar o recomenzar estudios interrumpidos
per razones de la vida.

La educacién permanente es un proceso que abre los caminos
a la perfeccion de! hombre.




LECCION N2 22

El Estado otorga los beneficios de la seguridad social:
seguro social obligatorio, jubilaciones y pensiones
méviles, compensacidn econdmica familiar.

Objetivos
— Definir €l concepto de seguridad social.
— Identificar al Estado como reglador de los beneficios de la segu-

ridad social,
— Reconocer los beneficios de la seguridad social.

Sugerencias pora el didlogo

. - JQUE hacen en esta fotografia estos jubilados?

- ¢ Conocen personas jubiladas o que reciban pensiones?

. — lJué heneficios reciben?

. — ;La jubilacién es un heneficio de la seguridad social? ;Quién Ia
otorga?

e

8. - ;Qué entendemos por seguridad social?

6. — ;Como se llama el beneficic para el caso de la muerte del traba-
jador?

7. ~ ;Cudles son las condiciones para recibir indemnizacién por acei-

dente de trabajo?
8. —- (Qué clases de asignaciones estin comprendidas en la compensa-
cién econdmica familiar?
8. — (A quién podemos recurrir para gestionar la jubilacién o pensién?
Recuerde que una vez terminado el didlogo, usted presentard la ora-
cidn de la leccidn N© 22, I3 leerd, destacari la palabra clave: beneficios,
y ensefiard las silabas fa < fe - fi - fo - fu.

Conceptos bdsicos

L.a seguridad social consiste en el conjunio de medidas que garan-
tizan al trabajador y su grupo familiar una serie de beneficios que
tienden a cubrir todos los aspectos a fin de asegurarles un nivel de vida
satisfactorio,
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Los préstamos bancarios, los servicios soclales, médicos, farmacéu-
ticos, turismo social, deben volcarse en ayuda de los secltores econtmi-
camente mas débiles.

El *seguro” es un contrato en el cual el asegurado se compromete
al pago de una prima al asegurador para que éste le cubra un riesgo, ya
sea mediante indemnizacion por dafio sufrido o bien por prestacidn en
forma de renta.

En nuestro pais existe el seguro de vida obligatorio que es el bene-
Ficlo para el familiar en caso de muerte del trabajador. Este seguro es
obligatorio para todo trabajador en relacidén de dependencia y es cos-
teado por el empleador,

En materia de accidentes de trabajo hay varias leyes que se ocupan
del tema. El empleador o patrén es el responsable de los accidentes ocu-
rridos 2 sus empleados durante el tiempo de la prestacidn de los servi-
ciog, ya sea Que ¢l accidente sea causado por el trabajo o por fuerza ma-
yor en el trayecio entre su lugar de trabajo ¥ su domicilio, El patrén
{puede ser el Estado, Provincia o Municipalidad) que deberid indemmnizar
a la victima segiin uma escala de disminucién dg capacidad para e} {ra-
bajo ¢ sea segiin la pérdida sufrida: brazo, mano, dedo, pierna, ojo,
audicion, ete. El patrén no paga indemnizacidn cuando el accidente ha
sido provocado por la victima o se produjo por culpa grave de la misma
o por fuerza mayor exlrafia al trabajo. En caso de que la incapacidad
para el trabajo sea absoluta y permanente, corresponderd a la victima
una indemnizacién equivalente a 10 afios de salario minimo, vital, movil
vigente al tiempo del accidente.

Las enfermedades causadas directamente por la tarea realizada son
indemnizadas por ley. Por ejemplo, ¢l saturnismo en las fareas mineras.

Llamamos compensacién ccondmica familiar a las asignaciones fa-
miliares que se dan al trabajador por:

Matrimonio, prenatal {maternidad), nacimiento de hijo, adopeidn,
¢Onyuge, hijo menor de 15 afos o incapacitado que se encuentira a su
cargo, familia numerosa (3er, hijo), escolaridad primaria, escolaridad
media y superior. Estos subsidios familiares se otorgan a todo trabaja-
dor en relacién de dependencia. Las snumas que se abonan como asig-
naciones familiares y salario familiar no se consideran integrantes del
galario ¥ por lo tanto no estén sujetas a descuentos jubilatorios ni se
tienen en cuenta para la liquidacidn del aguinaldo.

En cuanto al seguro de vejez o derecho jubilatorio sabemos que
durante sus anos de trabajo el empleado realiza aportes a una Caja de
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Jubilaciones, Cuando ha legado a la edad de jubilarse, el trabajador
recibe un porcentaje del salario que cobraria sl estuviera en actividad.

La pensién es Ia asignacién meunsual que recibe la viuda cuando su
maride ha hecho los aportes necesarios a una Caja de Jubilacién. Las
amas de casa o los trabajadores independientes pueden hacer mensuals
mente aportes a la Caja de Auténomos, ya que tienen derecho a percibir
una jubllacidén como aquellos que trabajan en relacién de dependencia.

Para poder recibir ung jubilacién o pensidn es conveniente dirigirse
a las Delegaciones Provinciales de las Cajas de Jubilacién, al sindicato
0 a los gestores, El jubilado o pensionado luego cobrari en el Banco de
su provincia presentando su credencial.



LECCION N2 23

La familia debe estar unida por el carifio y el espiritu de
comprensién, respeto y folerancia.

Objetivos

— Distinguir los valores que aflanzan ls unién de lg familia.
— Reconocer el modo de conseguir esa unidn,

Sugerencias parg €l didiogo

1. — ;Quiénes estan representados en la foto?
2, — ;Qué se necesita para conseguir la felicidad familiar? ;HEs facil?
+Compromete a todos?
. — ¢Por qué es importante el didlogo?
;De qué manera ayuda la mujer a la unifn familiar?
— ;Puede el hombre limitarse s6lo & trabajar por su familia o tiene
otras responsabllidades? ;Cudles?
— s Qué cambios se nos presentan en nuestras vidas familiares?
~— sQué factores influyen en el ritmo de la vida famiilar?
;Debemos controlar la vida familiar? ;Por qué?
— (Qué transferimos a nuesiros hijos si el hogar se desarrolla
armonicamente?
Cuando usted vea que el grupo estd motlvado, entonces lea el men-
saje de la leceldn N 23, detaque la palabra clave: carifio v ensefie las
silabas fia - fie - 6l - fio - fin.

o g0
I

©E=o
I

Conceplos bdsicos

La familia es el grupo fundamental de nuestra sociedad. Esta no se
encuentra aislada, sino inserta dentro de la comunidad. Los miembros de
la familia pasan gran parte de su tiempo fuera de la casa {en el trabajo, la
escuela, ete.). Por 10 tanto en la familia se siente la influencia de la comu-
nidad. Los problemas que tenemos en el trabajo, con los vecinos, inciden
en nuestra actitud ante la familia. La radio y la televisién llegan a
muchos hogares y aportan una serie de elementos nuevos que afectan
la vids familiar,
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Los miembros de una familia deben ejercer su control sobre las
influencias externas que reciben.

El carifio y el afecto deben ser los elementos basicos de toda familia,
Para el crecimiento de los hijos el amor es fundamental.

Es importante que las relaciones familiares estén basadas en el
didlogo y el respeto; ¥ no en la fuerza. Una conversacién es siempre
mas efectiva que un golpe,

Ademas los padres dehen comprender que perjudican a sus hijos
8l sostener conversaciones y discutir, en presencia de ellos, temas ne
aproplados para sus edades y al no preservar la intimidad de la pureja;
v lo que es mas grave aun, violando al respeto mutuo entre padres e
hijos ¥ entre hermanos, 1o que Heva a la destruccién moral de la familia.

Ambos padres desempefian un rol fundamental en el desarrollo del
nifo, Pero la relacidn de la madre y el hijo es vital. Muchos conflictos que
tienen los adolescenies estan originados por la falta de amor, dedicacion,
tiempo compartido en la relacién madre-hijo.

Crecer, madurar en familia, es un continuo proceso en el que parti-
cipan todos los miembros, ¥ que lleva a obtener una visién personal de la
vida lograda por la rica experiencia de saber amar y ensefiar a amar,



LECCION N 24

i La higiene del cuerpo y de la casa ayuda a preservar la salud.

Objetivos

— Probar gue la higiene corporal y de la casa agyuda a preservar
la salud,
~ Enumerar situaciones en apoyo de la frase motivadora,

Bugerencias pare ¢l didlogo

1, - ;Qué vemos en la fotografia superior? °

2. — :Qué sucede en la fotografia inferior?

3. — ;Cual serd entonces el terma de hoy?

4, — ;Por gué los habitos de higiene son importantes para cuidar lIa
galud?

5. -~ ;Coémo debemos realizar la higiene del cuerpo?

6. — ;Qué elementos son indispensables para la higiene personal?

7. — ;Qué enfermedades acarrea la falta de higiene?

g. — En las enfermedades de frasmision sexual, ;jqué medides higiénis
cas ge aconsejan tomar?

9, — ;Como debemos limpiar la casa?

Cuando haya concluido el didlogo presente la oracién significativa,
destaque la palabra clave ayuda para seguir en ¢} estudio de la familis
gilabica ya - ye - ¥i - yo - yu.

Conceptos bdsicos

Mantener ¥ preservar la salud personal y de nuesira familia es una
tarea de todos los dias.

Por eso, la higlene corporal diaria es necesaria porque elimina los
posibles microbios y gérmenes con los que nos ponemos en contacto a lo
largo del dia, ya sea en la calle, en el trabajo, en los transportes pablicos,
etedtera,
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Con agna potable, jabdn y una toalls limpia podemos realizar nuesize
higiene diaria.

La boca merece su atencidn: ung limpieza profunda entre los dientes,
con un cepillo, elimina Ios pequeilisimos restos de zlimentos que provocan
lentamente las caries v otros problemas dentales.

También nos cuidaremos Ge la pediculosis, malestar causade por los
piojos que anidan en el pelo. Se contagla facilmente de persona a persona.

Estos parésitos se alimentan de nuestra sangre v se reproducen
rapidamente, Las liendres son los huevos de los pioios: son muy dimi-
nutos, como puntos blancos y los pademos diferenciar de la caspa porgue
se adhieren fuertemente al pelo.

Ante la pleazdn o irritacién del cuero cabellude debemos realizar unns
limpieza profunda hasta eliminar una a una todas las Hendres.

Existen lguidos y champies especiales para tratar la pediculosis.

También nos culdaremos de la sarna gue se manifiesta por una
constante picazén e Irritacién de la piel. Consultemos al médico para gue
nos indique la medicacidn méis adecuada.

Las enfermedades de transmisién sexual son muy comunes y preocu-
pan a las autoridades, médicos y piiblico. Las mas frecuentes son la sifilis
¥ la blenorragia.

Estas se contraen por contacto sexusal con personas enfermas. Es
necesario que tomemos algunas medidas de proteceion que disminuyan
el riesgo de c&amgié t por ejemplo, realizar una correcta higiene perso-
nal, desconfiar ante cualquier lastimadura en la repién genital, realizar
log ardligis especificos ¥ en case de enfermedad tratarla precozmente.

Siempre consultemos al médico ante Ia menor sospecha de contagio.

Cuando estas enfermedades no son tratadas, invaden otros drganos
y ocasionan complicaciones como: esterilidad, ceguera, alteraciones en el
corazdn, en las articulaciones, en el sistema nervioso, en la piel,

La vivienda ~tal como ya hablamos en la leceibn 3-— también
requiere una limpieza diaria que abarque paredes, rincones, cielo rasos,
pisos, muebles ¥ todas lag habitaciones o plezas, El bafio o letrina merece
especial aseo,

Tendremos cuidado en colocar ioda la basura en recipientes hermé-
ticos, con tapa, fuera del alcance de nifios v animales,

Para desinfectar paredes, pisos y artefactos del bafio usaremos
lavandina o cloro y acaroina,
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Las moscas, mosquitos y cucarachas son insectos muy comunes que
debemos eliminar con liguidos insecticidas y protegiendo puertas y ven-
tanas para qgue no entren sl hogar.

Cuidaremos que los productos insecticidas y de limpieza estén guar-
dados en lugares fuera del slcance de nifios,

Las tareas correspondientes a la limpleza del hogar podemos reali-
zarlas en cooperacion entre todos los miembros de 1z familia,



LECCION N2 25

“Toda fuerza armada o reunién de personas que se afribuya los
derechos del pueblo y peticions a nombre de éste, comete delito
de sediciéon” (Art. 22 - Constitucidn Nacional)

Objetivos

— Diferenciar las situaciones que constifuyen delito de sedicidn
segn el Art. 22 de 1a Constitucion Nacional.

- Respetar la soberania popular dentro del marce de la Constitucion
Naclonal.

Sugerencias para el didlogo

1. ~ ;A guién vemos en Iz foto?
2. — ;Qué estd haciendo el soldado?

3. — ;Cuéles son las mislones v 1as ocupaciones de los soldados y miem-
bros de las Fuerzas Armadas?
4. — ;COmo podriamos Hamar a la imagen de la foto?

5. ~ ;Pueden ciertos grupos {(como las Fuerzas Armadas) destituir gl
gobierno elegido por el pueblo?
8. — ;Saben cémo llama la Constitueldn Nacional a ese delito?
Terminado el didlogo presentard la oracién signifieativa en la que
se destacard la palabra clave fuerze y ensefiari las silabas za - ze - 2i -
Z0 - Zu,

Conceptos basicos

El Art. 22 de nuestra Constitueidn Nacional establece:

“El pueblo no delibera ni gobierna sino por medio de sus represen=
tantes y autoridades creadas por esta Constitucién. Toda fuerza armada
o reunidn de pergonas que se atribuya los derechos del pueblo y peticione
a nombre de éste, comete delito de sedicion.”

Los ciudadanos mediante el voto designan a sus representantes, tal
como lo requiere la Constitucidn Nacional al adoptar Ja forma republicana,
representativa,
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L.a palabra sedicién implica el alzamienio en armas contra un
gobierno para deponer a sus autoridades o cambiar la Constitucién o el
sistema politico.

Cuando un grupo de hombres se arroga o atribuye el derecho ce
decidir en nombre del pueblo y destifuye un gobierno legitimo para suplan-
tarlo por otro invocande el “orden constitucional” estd en contra, justa-
mente, de la Constitucidn, va que en ella se establece que Ginicamente al
eulminar su mandato un gobernante, se elegird otro a través del sufragio.

ILa primera vez que en nuestro pais se derrocd a un gobierno cons-
titucional fue en el afio 1930, cuando se depuso al presidente Hipdlito
Yrigoven. A partir de enfonces se fruncd repetidas veces la estabilidad
constitucional, con graves consecuencias para el desarrollo del pals y de
las libertades ptblicas,

Mediante el acto eleccionario del 30 de octubre de 1982 se reestablecid
¢l imperio pleno de 1a Constitucidn Nacional por intermedio de la voluntad

popular,

Seamos todos custodios celosos de la vigencis de Ia Constitue
cién Macional.
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LECCIGN N2 26

Todo tipo de intoxicacién puede tener consecuencias graves.
Seamos cuidadosos.

Objetivos

— Demostrar las consecuenclas graves de los distintos tipos de in-
toxicacitn.

— Apreciar la responsabilidad de cada uno en su cass ¥ en su am-
biente para prevenir o curar cualquier intoxicacidn.

Sugerencias pare el didlogo

1. — ;Qué esti tratando de alcanzar esta nifia gue se subié a un ban-
quite? ;Qué riesgo corre?

2, — ;Qué deben hacer los padres para alefar del zleance de los nifios
los venenos?

3. — (Qué es una intoxicacién?

4, — ;Con qué puede Intoxicarse un nific o un adulto?
§. — El cigarrillo, lag drogas ¥ las bebidas alcohdlicas los podemos
considerar tdxicos. ;Por qué?
6. — ;Culles son los consejos para evitar intoxicaciones?
7. — (Qué son las drogas?
B, — ;Cudles son las caracteristicas del drogadicto?
8, - ;jQué consecuencias acarrea ¢l abuse de drogas al drogadicto?
0. — ;Qué debemos hacer como adultos responsables con los que es-
tin a cargo nuestro?
Una vez motivados por el didlogo, usted presentari y leerd Ia frase
de la leccién N2 26 para detenerse en la palabra: inforicacidn, llevando
al grupo al conocimiento de las silabas xa ~ xe¢ - xi.

Conceptos bdsicos

Entendemos por intoxicacion la enfermedad originada por la accidn
de un veneno en el organismo. Hay Intoxicacioties por consumir alimen-
tos enlatados en mal estado o por comer carne de gnimales enfermos o
catisadas por harinas con hongos venenosos,
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Otras causas pueden ser los gases, vapores ¥ residuos noclvos, ls
mala ventilacidn, o la intoxicacién por exceso de medicamentos,

En la intoxicacién por alimentos, los principales sintomas son: néu-
seas, vomitos, diarreas, desmayo y fiebre. Recomendamos en estos casos
provocar el vdmito para eliminar el téxico y recurrir inmediatamente
al médico.

Recordamos que el alcohol, al ipual que el tabaco, actian en el
cuerpe humane como sustaneias téxicas.

En cuanto a la ventilacién es importante recordar que la calefaccidn
a lefia, gas o carbén altera el aire y consume el oxigeno. Entonces, la
intoxicacion se produce por lss vias respiratorias. Cuando las estufas,
chimeneas o braseros estin encendidos, es necesario que nos aseguremos
de que haya buena ventilacién para renovar el aire. Al menor sinfoma de
escape de gas debemos cerrar las laves del pas, ventilar y no encender
Juces ni fuego,

En cuanto a los residues, no olvidemos gue las materias fecales des-
piden gases toxicos. Cuando se deposifan en suelos permeables, pueden
pasar varios metros ¥ contaminar el apua. St se usan como abono, pue-
den difundir enfermedades a través de los cultivos. Aconejamos arrojar
la basura, habilitando un pozo donde ésta sea tapada con tierra.

Para evitar las intoxicaciones bastari tener en cuenta estas senci-
llags medidas:

- Colocar los productos de limpleza, plagulcidas, insecticidas ¥ re-
medios —aun estande los envases vacios-— fuera del aleance de
los nifios.

— Identificar claramente con la palabra VENENO y el dibujo de
una calavera con los huesos cruzedos, cualquier producto téxice.

— No utilizar conservas caseras (de tomates, duraznos, ajies, picles)
envasados en el hogar, que estén muy estacionadas.

— Controlar en los productos envasados sus fechas de vencimiento:
desecharlos st las tapas de Ia lata estdn hinchadas y si en el nte-
rior hay moho o el producto presenta aspecto de descomposicidn,

-~ Vigilar a los ancianos o personas enfermas de la familia que
toman diversos remedios por indicacién médica, para que ge
ajusten a las dosis indicadas.

— Tener en un lugar visible las direcciones o teléfonos de los cen-
tros especializados en Intoxicaciones.

En caso de que por accidente se produzca alguna intoxicacidn:
-~ Siga 8l pie de la letra las indicaciones del fabricante que figu-
ran en el envase de los insecticidas u otras sustanciss téxicas.
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-— No tomar leche en las intoxicaciones con plaguicidas clorados.

— 8i es posible, hablar por teléfono con un centro especializado
en intoxicaciones.

En todo caso recurrir inmediatamente al meédico.

La drogadiccion
En la actualidad el uso de la drogs lleva a la toxicomania, que es la
necesidad irresistible de drogarse.

Las drogas son sustancias toxicas que producen ¢alma o euforia. La
costumbre de drogarse conduce a la dependencia y servidumbre de la
droga. Las caracteristicas de la toxicomania son:

— Necesidad de conseguir la droga por cualquier imedio.

— MNecesidad de aumentar la cantidad.

— Esclavitud fisiea y psiguica.

Los estupefacientes embriagadores son: el oplo, la morfina, la cocai-

ng. Esta es muy usads por los indigenas para saciar el hambre; produce
agotamiento fisico y envejecimiento,

Algunas drogas, como in marihuana, producen alucinaciones.

Los estimulantes producen excitacién, vivacidad, pero frritan a Ila
persona, la vuelvemn agresiva v les da insomnio.

Con el tiempo producen embotamiento mental, afectan la vista ¥y
gl ofdo, y llevan al homicidio o al suicidio.

Como adultos respﬂéables debemas cuidar Ia salud de los que
estin a nuestro cargo y cerca de nosotros.




LECCION N¢ 27

La desnutricién expone a todas las enfermedades y afecta el
normal desarrollo de la inteligencia.

Objetivos
~ Conocer las consecuencias que acarres [a desnutricién para Ia
salud fisica y mental.

— Planecar una dieta equilibrada para la atencién de nifios y ado-

lescentes.
Bugerencias para el didlogo *
1. — (Qué vemos en esta fotografia?
2, — ;Podemos decir que todos los nifios de nuestro pais estén tan bien

alimentados como esta nifia?

~w JQUé provoca la desnutricién en los nifios?

JQué dificultades causa en el desarrollo mental?

JQué complicaciones surgen en las mujeres embarazadas?

— ;Qué carencias produee la desnutricién?

— Qué se debe comer para llegar a wma dieta equilibrada? (ver lece
ciom 1)

Cuando usted considere logrados los objetivos, presente la oracién
de la leccidén 27 para detenerse en la palabra desmutricidn v en &l estu-
dic de la familia sildbica tva - tre - tri - tro - tru.

I

N E s
1

Conceptos basicos

La malnutricién es uno de los problemas més graves gue afectan a
la humanidad en numerocsas regiones del mundo. Son muy difundidas
las enfermedades provocadas por una alimentacién insufliciente o mala,

Los casos méas frecuentes son los de malnutricién por carencia de
calorias y por ende de proteinas. A ese estade lo Hamamos cominmente
desnutricién y predomina entre los nifios, especialmente entre los que
se encuentran en edad escolar. Los nifios afectados de 1 a 5 afios confi-
guran un elevado indlce de mortalidad, va que el deceso de muchos nifios
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que mueren (e enfermedades como la tuberculesis, sarampién, viruela,
varicela e infeceiones gastrointestinales v otras obedecen a gue ¢llas son
contraidas con gravedad por causa de desnutricién.

Lasg investigaciones realizadas indican que los nifies mal nuiridos
no pueden aleanzar el desarrolio fisico normal ¥, lo gque es a(n més
importante, la malnutricién disminuye gravemente su eapacidad inte-
lectual; sus posibilidades de aprendizaje ¥ de comprensién son, por lo
tanto, mucho menores,

Los casos de malnutricién que provocan anemia y enfermedades
por insuficiencia de vitaminas A y B, afectan a todas las capasg de la
poblacién, resultando un grave problema entre las mujercs en egtado
de embarazo.

La anemia eg una de las complicaciones mas comunes y graves que
acompaifian la gestacion,

La anemia de] embarazo ocupa un lugar muy imiportante entre los
factores de mortalidad de las madres, e influye también considerable-
mente en la mortalidad infantil.

Entre las mujeres anémicas se detectan los mayores casos de infec-
¢lones del aparate penital y urinario, el nacimiento de nifios muettos ¥
los nacimientos prematuros.

Die los estudios realizados en diversas partes del mundo se desprende
gue en la actual dieta alimentaria de los nifios perjuefios 1o que esencial-
mente falta no son las, proteinas sino las calorias. Es decir, los factores
gue inflyyen en la malnutricién se relacionan méis con Ia eantidad de
alimentos asimilados y, por consiguiente, con la energia (las calorias)
que con la proporcién de proteinas en los alimentos.

Ademiés los efectos de un mal régimen alimentaric suelen verse
considerablemente agravados por las infecclones y las contaminaciones
engendradas por la falta de cuidados y de hipiene, tanto en el medio
ambiente como en el individue,
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LECCION N2 28

E Todos debemos recibir igual salario por igual trabajo.

Objetivos

— Deducir que a igusl tarea corresponde Igual remumeracion.

— Justificar el derecho de la mujer a percibir igual salario gue el
hombre por idéntico trabajo.

Rugerencias para el didlogo
1., — ;Quiénes atienden esta carniceria?:*
2, — ;En qué casos la mujer puede trabajar a la par del hombre?

3. — ;Considera que es justo gue por igual irsbajo el hombre y la
mujer reciban el mismo salario?

4. - ;Por qué piensa que esto no se practica asi en algunas industrias?

5, — jEn qué consiste aplicar la justicia y la igualdad en nuestras
situaciones de trabajo?

6. - ;Qué significa recibir igual salario por iguai trabajo?
7. — ;8e cumple esta ley en su trabajo?
8. — ;Qué podemos hacer para exigir su cumplimiento?

Congcluido ¢l diélogo, presente la oracién de Iz leccién 28 para ana-
lzar la palabra frabajo y conocer la familia silabiea: ja - je -~ ji « jo - ju.

Conceptos bdsicos

La igualdad de todos los argentinos ante la ley (leccidn 14) se hace
efectiva también en la situaeidn laboral

La Constitucién Nacional en el Art, 14 bis expresa que por igual
tarea debe abonarge igual remuneracién.

De esta manera se ha eliminado cualquier discriminacién al respecto.
Antiguamente se pagaba a la mujer menor salario que al hombre, aunque
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desempefiase 1a misma tarea. Idéntico criteric también se seguia en razén
de la edad, sexo o nacionalidad. Aln en nuestros dias, en ciertos casos,
se persiste en esta injusticis.

Debe exigirse que se cumpla esta ley nacional. Para ello es necesario
acercarse a la autoridad competente mas proxima, al delegado del sindi-
cate o gremlo sl cual se pertenezca, para que se garantice un derecho
que es constitucional.



LECCION N2 29

La Constitucién protege a los trabajadores y les asegura
condiciones dignas y equitativas de Jabor.

Objetivos

— Indicar de ¢ué manera la Constitucion Nacional protege a los
trabajaderes y les asegura condiciones dignas y equitativas de
labor.

— Ejemplificar condiciones dignas y equitatlvas de trabajo gue
afiancen la autoestima,

L]

SBugerencias pare el didlogo

1, - jué industria vemos representada en la imagen del angulo
izquierdo superior? (panpaderia, pizzeria)

2. — jQué comercioc se ohservs en la imagen superior de la derecha?

(carniceria)

3. — A qud tipo de trabajo manual se refiere la fotografia de abajo?
(obraje)

4. — ;Qué necesita todo trabajador, cualqulera sea su actividad, para

desempefarse blen y con eficiencia?
5, - ;Qué significa condiciones dignas de trabajo?
8. — ;Por qué debe protegerse a los trabajadores?

. = ;Cuindo existen condiciones ecquitativaz de labor?
Usted pasard a leer la oracion de la leccidn 29 para destacar la
palabra clave: eguilativas y ensefiar las silabas que - qui.

Conceptos bdsicos

En el articulo 14 bis de nuestra Constitucién se habla de las condi-
ciones dignas de trabajo. Ellas exigen:

- Respetar el horario establecido de trabajo, asi como los descansos
ertre tareas.
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- Dar el tiempo necesario para que el trabajador pueda comer.
- Respetar los descansos semanales v el periodo de vacaciones,

- Proveer & los empleados de los elementos necesarios para preservar
ia salud en los empleos con alto riesgo: por ejemplo, cascos, pratec-
tores visuales ¥ auditivos, botas para lugares hlmedos, eteélera.

— Reducir Jos horarios en los empleos considerados insalubres: minas,
telares, fundiciones, etcéiera.

— QOtorgar las licencias por embarazo y maternidad, Jas de matrimonio,
enfermedad o estudio, y facilitar el horatio para la lactancia en las
pjeres.

— Tener los servicios sanitarios necesarios en la empresa o féabrica para
replizar los primeros auxilios, ¥ lograr el trasiado réapido a los centros
asistenciales,

Todos estoz adelanios permiten que el trabajsdor pueda dessnvol.
verse en mejores condiclones que Jas de hace unos afios, ya gque hay
numercsas disciplinas que estudion el mejor manejo de las relaciones
laborales vy la salud del trabajador, asi como la manera de instrumen-
tarlas.

Las condiciones eguitativas de labor sigpifican que: 1) no deben
realizarse diseriminaciones de sexo o roza entre Jos trabajadores; 2) debe
darse 3 todos las mismas oportunidades de descanso, ascensos, mejoras
salariales, etec., es decir, iguales posibilidades para iguales tareas.
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LECCION N¢ 30

Debemos cumplir con todas las leyes v exigir su cumplimiento.

Objetivos
— Definir gqué es Ya Constitucion Nacional.
— Indicar los diferentes tipos de Cédigos.
- Enumerar leves de cumplimiento diario.

Sugerencias pare €l didlogo

1. — ;Qué representan las imégenes? .

2. — ;Qué relacion tienen con las leyes?

. — ;En gué principios deben basarse todas ellas?

— QJué leyes conoce?

. — ;Quiénes deben obedecerlas?

— ;Por qué es fundamental obedecer las normas juridicas?

;oo W

Cuando haya finalizado el diilogo, presentard la oracion significa-
tiva, destacard la palabra clave cumplimiento v ensenari las silabas
pla - ple - pli - plo - phy

Conceptos bdsicos

La Constitucién Nacional, nuestra Ley fundamental, contiene ¢! or-
denamiento en el cual el pueblo y goblerno desenvuelven su actividad.
Pero ademéis hay muchas ofras normas basadas en Ia Constitucién que
egtin reunidas en libros Hamados Codigos.

El Cédigo Civil contiene las normas que se refieren al matrimonio
civil, a las obligaciones de los parientes, a Ia tutela de menores, a los
coniratos de compraventia, a las locaciones o alquileres, a las donaciones,
a los derechos y obligaciones de los propietarios, a las hipotecas, a la
herencia, a las formas de su particién, a los testamentos, al pago de
las deudas.
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El Cédigo Penal determing todas las clases de delitos y las sarzexones
0 penas que les corresponden. Alll se exarninan los:

- delitos contrg Ia vida (homicidio - aborto - lesiones - duelo - abuso
de armas - abandono de menores 0 incapaces).

— delitos contra el honor (calumnias - injurias),

— delitos contra la honestidad (adulterio - violacidn - corrupeltn de me-
nores - rapto).

— contra el estado civil (matrimonio ilegal o nulo - fingimiento de em-
harazo 0 parto},

— contra la libertad (privacién ilegal de 1z lbertad - gbuso de los fun-
cionarios pablicos - torturas - viclacidn de domicilio y de secretos).

- ¢ontra la propiedad (hurto - rebo - chantzje - estafa - dafio}.

— contra la seguridad pablica (incendios - atentados - pirateria).

-~ ¢ontra la salud piblica {envenenamiento - ejercicio ilegal de Ia me-
dicinal.

— delitos de falso testimonio,

— de falgificacién de moneda vy documentos, etcétera.

También hay un Cédigo de Comercio, un Cédige de Mineria y un
Codigo de Justicla Militar. Ademéis existen los reglamentos de las leves,

Las leyes deben ser conocidas por los ciudadanos y cumaplidas por
los gobernantes y gobernados. Por eso deben publicarse de modo gue
nadie pueda alegar ignorancia.

No habra moralidad en el hombre pabiico si antepone sus intereses
y pasiones egoistas al bien general. No habrd moralidad si en vez de
dar justicia a todos, reparte favores a sus adepfos. No habri moralidad
si abusa del poder para firanizar ¢ para vaciar el tesoro de la Nacidn.

En la vida diaria estamos syjetos a cumplir 1a ley, ya sean leyes de
transite, de conducts en lg via piblica, de vacunacion, de ensefianza pri-
maria obligatoria al cumplir los 6 afios de edad, la ley sobre documentos
de identidad y la ley de Registro Civil.

Una de estas leyes, sancionada recientemente (25-9-85), es la ley
N¢ 23.264, la cual determina que: todos los hijos quedan equiparados,
tendrin los mismos derechos y deberes. El ejercicio de la patria potestad
corresponde conjuniamente al padre y a la madre.

Para vivir en sociedad, en orden y armonia, precisamos todas esas
Jeyes que garantizan muestros derechos y nos permiten vivir en un rmundo
civilizado.

Ley, en senlido lato es toda norma juridica y por lo tanto obliga-
toria emanada de organismos del Estado con potestad legislativa.
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En sentido eslricto, It ley es la norma sancionada por el Poder
Legislativeo,

Decreto es una norma emanada del Poder Ejecutivo, en cumplimien-
to de sus atribuciones,

Resolucidn es una disposicién dictada por los Ministros del Poder
Ejecutivo para lo concerniente al régimen interno de su respectivo de-
partamento.

Ordenanze ©s ung norma emanada de los Concejos Municipales,

Fdicto es una decisién de los organismos policiales encargados de
guardar el orden publico.

Dado la indole federal de la Reptblica, estas diferenciaciones pueden
hacerse anilogamente en el orden juridico provincial.

Tanto leyes como decretos, resoluciones, ordenanzas y edictos son
normasg juridicas que tienen fuerza ¥y cuyo cumplimiento es exigible,



LECCION N¢2 31

Seamos prudentes en la casa y en el trabajo. Evitemos accidentes.

Objetivos

— "Analizar el valor de ]la prudencia para evitar accidentes.
— Ejemplificar los riesgos que pueden presentarse en el hogar y

en el trabajo acerca de accidentes.
Nugerencias para el didlogo

1. — ;Es prudente la actitud de la madre que frie alimentos con su
hija en brazos? ;Por qué?

2. — (Qué se coloca el obrero que trabaja en una colada de minerales
para protegerse de las chispas?

. — Qué riesgos de accidentes pueden presentarse en el hogar?
— ¢Ddnde ocurren la mayor cantidad de accidentes?

-— ;Cuéles son las principales causas de los accidentes de trabajo?

;Coémo podemos prevenirlos?

. — ;Quiénes deben tomar las medidas de seguridad para prevenirlos?

oo-qa;m:nco
I

. — Consultar conceptos basicos de las lecciones 12, 24 y 26.

A continuacién presente Ia oracion de la leccién 31 para destacar la
palabra clave prudenfes y ensefiar las silabas pra - pre - pri - pro - pru.

Conceptos bdsicos

Sabemos que la cantidad de-gente que muere en el mundo por causa
de accidentes es mayor que la que muere por enfermedades, y que, si
bien cualquiera puede ser victima de un accidente, generalmente estos
gse producen por imprudencias de los adultos y descuidos en los nifios.

La mayoria de los accidentes ocurren en los lugares de trabajo y
en <l hogar.
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Considerando la variedad de accidentes que ocurren, podemos agru-
parlos de la siguiente manera:

a) Golpes, heridas y hemorragias.
b) Fracturas y luxaciones.

¢) Picaduras v mordeduras,

d) Intoxicaciones,

e) Quemaduras.

f) Asfixias,

81 examinamos las causas generales de Jos accidentes de trabajo
observaremos gue intervienen factores mecénicos y factores humanos.
Se considera que €] mayor porcentaje de estos accidentes tienen lugar
por culpa del factor humano,

Entre los factores mecinicos existen accidentes provocados por cal-
deras, mAguinas o cafios gue hacen explosién; engranajes, correas, vo-
lantes que se desprenden; paredes o andamios que se derrimnban; cables
gléetricos que se cortan; cafieriag de gases toXicos que se rompen; ligqu-
dos hirvientes o materiales fundidos que se derraman, ete, Provienen de
deficiencias propias del estado actual de la técnica y son imprevisibles,

Bl factor humano interviene como causante de muchos accidentes
por las imprudenciag cometidas, El obrero tiene tonelencls de los peligros
que lo acechan ¥ toma sus precauciones; pero su labor diaria y constante
produce un fendmenc psicolégico inevitable: lega a familiarizarse con
las maquinas a tal punto que no advierte mas el peligro; asi nacen los
descuidos e imprudencias que lo llevan al accidente.

Cada dia ¢] riesgo se ve mas acrecentado por parte del obrero como
consecuencia de la ignorancia del peligro, la torpeza, el descuido, impru-
dencia, cansancio, mal estado de salud, etcétera,

Si se conocen las causas que originan los accidentes se pueden tomar
las medidas necesarias para evitarlos, como por ejemplo:

— Realizar un contro! periédico sobre el estado de las maguinas, instru-
mentos de trabajo y edificios.

— Controlar la instalacion de las maquinas o muevos elementos dejando
los espacios necesarios para el pasg del obrero.

-— Resguardar poleas, volantes y engranajes.

— Controlar el estado de escaleras, andamios, techos, eteétera.

e Cumplir y hacer cumplir con el uso de guantes, mascaras, cascos,
escafandras, eteétera, segiin lo reguiera el trabajo.

- Para tareas riesgosas destinar al persomal especializado,
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- Capacitar al personal para el manejo de la nueva tecnologia, y tomar
todas las medidas de seguridad que garanticen la seguridad de] obrero.

También en el hogar se deben tomar todas las medidas posibles para
no tener que lamentar los accidentes que a diario gcurren vy que nos per-
miten detectar las causas de] origen de los mismos.

Los siguientes consejos avudan a prevenir accidentes que provogquen:

a) Golpes, heridas punzantes, hemorragias y fracturas.
-— Guardar en lugares adecuados las herramientas, cublertos, tijeras y
objetos cortantes, cnvases peligrosos, eteéfera.

— Mantener los jardines, espacios Hbres y fondos de las viviendas lim-
pias de latas, vidrios, clavos, ladrillos, alambres, {ablas, etcétera.

— Rellenar o cubrir bien los pozos, zanjas, desaglies, etcétera.
— Mantener limpios lps pisos de la vivienda.

— Quidar que los nifios ne jueguen trepando por escaleras, ventanas,
tapiales, cercos, arboles, etcétera.

b} Quemaduras, intoxicaciones y asfirias,
~— Tomar todas las precauciones necesarias para el uso doméstico de
combustibles inflamables ¥ clausura del lugar donde se guarden.

— Mo permitir que los nifios jueguen con el fuego o cerca de cocinas,
braseros, calentadores, etcétera.

- N encender elementos de pirotecnia.

-— No fumar en la cama o lugares gue pueden ser peligrosos si caen
restos de cigarrillo.

- Controlar las instalaciones eléctricas y de gas con frecuencia.

— No realizar instalaciones de gas o eléetricas incorrectas para el uso
de luz o artefactos.

-— Clontrolar el cierre de llaves de paso de combustibles en cocinas, cale-
fones, estufas, etcétera,

— No permitir el manipuleo de artefactos eléciricos a los nifios,
— Cubrir todos los enchufes que pueden ser alcanzados por ellos.

-— Bantener suficiente ventilacion en fodos los ambientes donde se uti-
lizaz gas, carbdn o kerosene.

— Retirar plantas y flores de loz dormitorios durante la noche.

- No colocar venenog para Insectos, ratas, eteétera, en lugares donde

puedan acercarse los nifios, ¥ donde se guarden y preparen comes-
tibles.
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-— Guardar venenegs, sustancias téxicas vy remedios en lugares seguros,
-~ Botular con claridad los envases que contengan venenos, remedios y
sustancias toxicas v eliminar los que estén vacios.

¢) Mordeduras y picaduras
-— No dejar animales sueltos en la calle.
-—- No permitir gue los nifios jueguen con animales domésticos,

— Limpigr ¥ desinfectar la vivienda para evitar la existencia de moseas,
mosguitos, cucarachas, pulgas, ratas, etcétera.

— En presencia de alguna plaga llamar a los gervicios municipales espe-
ciglizados en desinfeccidn.

Frente a un aceidente se debe actuar conservando la, calma, y como
primera medida debe llamarse al médico, Es importante saber atender al
accidentado mienfras se esperan los servicios médicos. Estos cuidados
inmediatos son los primeros auxilios. De ellos depende muchas veces la
vida de la victima; por lo tanto, debemos saber practicar los primeres
auxilios en caso de accidente,



LECCION N2 32

El pueblo tiene el derecho y el deber de votar para elegir a
sus representantes y autoridades,

Objetivos

— Relacionar el acte politico vy civico de emitir e} voto en los comi-
clos electorales como un arma pacifica para elegir a los gober-
nantes.

— Identificar el acto de votar como un derecho y un deber basado
en ¢l razonamiento vy juicio critico.

— Sefialar el voto como instrumento bésico de la soberania popular,

Sugerencias para €l didlogo

.~ (QUé observamos en la folografia?

— A gué edad se adquiere el derecho de sufragar?

— Quiénes de ustedes han ejercido ese derecho?

. — iQué significa para usted votar?

— ;Qué necesita una persona pars votar con responsabilidad?

- Qué aspectos importantes de los candidatos a cargos plblicos
debemos congcer para decidir nuestra eleccién?

:Por gué votar es un derecho y un deber de cada argentino?
Se podrin retomar preguntas y respuestas de las lecciones 1,
14 v 18

A continuacidén presente la oracién de la leccidn 32; destague la
palabra clave pueblo y ensefie las silabas bla - ble ~ bli « blo - blu.

an Lo W N MW

=
b

Conceptos bdsicos

Retomaremos conceptos va vistos, como: en la democracia argenti-
na la scberania reside en el puebio, que la delega en sus representantes
(presidents, vicepresidente, senadores, diputados, concejales, intendentes,
etc.) por medio del voto,
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Todas las mujeres y homhres argentines, y extranjeros nacionalizados,
mayveres de 18 afios de edad tienen el derecho v el deber (es una obligacion
segln la ley) de emitir su voto por medio del cual eligen a los represen~
tantes del goblernc nacional, provincial y municipal.

Dada la gran importancia de este derecho al voto, antes de ejerecerlo,
debemos informarnos acerca de los distintos candidatos a los cargos electi-
vos, de sus propuestas y de las propuestas de los partides politicos que
los apoyan,

La informacién que es indispensable tener sobre los distintos candida-
tos v partidos politicos abarca temas como: derechos humanos, econcmia,
salud, educacion, viviendsn, industria, recursos naturales, comercio, sindi-
catos y trabajo, politica interior y exterior, Fuerzas Armadas, etcétera.

El vole puede ser:

a} Directo: cuando el ciudadano elige ¢l candidato por su nombre
como en el caso de los diputados.

h) Indirecio: ewando el ciudadano vota por electores gue, a su vez
reunidos en “colegio electoral?, designan a la persona
gue ha de ejercer la magistratura, Tal es el caso del
presidente y vicepresidente de la Nacién y de los sena-
dores por 1a Capital Federal.

Los senadores nacionales que representan a cada pro-
vincia son designados por la respectiva lLegislafura
Provincial,

El voto es la expresién de 1a voluntad de los ciudadanos para decidir
acerca de la marcha del pais, de sus instituciones y de sus autoridades.



LECCION N¢ 33

José de San Martin, Padre de la Patria, estuvo al servicio de
una noble causa: la libertad de los pueblos,

Objetivos
— Apreciar el valor de las acciones militares, politicas y civiles que
realizo José de San Martin.

— Reconocer los motivos que lo llevaron a entregar su vida al
servicio de la Patria,

Sugerencias para & didlogo

Observen el retrato de esta leccidn.

«— ¢Conocen al Padre de la Patria?

— ;Cdmo se Hama?
. — :Ddnde y cuindo nacié?
;Por qué decimos que eg el Padre de la Patria?
JGQué empresas realizé?

-— ;Qué deseaba para nuestro pais?
. e 3Qué virtudes se destacaban en su personalidad?
;Cémo podemos imitar su tarea?

-

0N @SR
i

1

Finalizado el didlogo recuerde que usted debe presentar la oracidn,
leerla, destacar la palabra clave Padre y ensefiar la familia silabica dra -
dre - dri - dro - dru.

Conceptos bdsicos

Yapey( era una misidn jesuitica situada a orillas del rio Uruguay
en la provincia de Corrientes, cuandoe el 25 de febrero de 1778, nace
San Martin,

En 1781 sus padres se trasladan a Buenos Alres, v después de vivir
allf cuatro afios parten hacia Espaiia, donde cursa estudios en un colegic
de Madrid y luego como cadete en el Regimiento de Murcia.
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Cuando se produce ¢l movimiento emancipador en América, pide el
retiro del ejéreito espafiol y se¢ embarca para Bucnos Aires.

Llega en 1812 y el Triunvirato le encomienda la creacion de un
cuerpo de caballeria. Nace asi el Regimiento de Granaderos a Caballo,

En 1813, este Regimiento tiene su bautismo de fuego en San Lo~
renzo, donde vence a los realistas en una corts batalla.

Mas tarde el Gobierno le confia e] mando del ejéreito del Norte en
reemplazo de Belgrano. Debido a esa experiencia nortena concibe la idea
de cruzar los Andes para liberar a Chile ¥ marchar luego por el Pacifico
hasta Perq,

Nombrado gobernador intendente de Cuyo, comienza a preparar la
campafis de los Andes, el mis sudaz de los planes militares que habria
de conocer el continente americano.

A pesar de las innmumerables dificultades para conseguir todo lo
necesario; con la avuada del pueblo mendocinoe vy lo que podia mandarie
el Director Supremo Juan Martin de Pueyrreddén desde Buenos Aires,
organiza ¢l Kjéreito de los Andes.

En enero de 1817 el Ejército inicia la marchy dividide en varias
cohumnas para sorprender a los espafioles. San Martin envia el grueso de
sus fuerzas (pasos de los Patos v Uspallata) en dos cuerpos; divisionss
menores atraviesan las montafias al norte ¥ al sur del nicleo principal.

En suelo chileno se libran las batallas de Chacabuco, Cancha Rayada
v Maip; con esta (Hima se consolida la independencia de Chile y queda
despeiado el camino hacia el Perd.

Con motive de la victoria de Chacabuco, 21 Cabildo de Santiago de
Chile obsegula a San Martin la suma de 10.000 pesos, que €l decide se
destinen a fundar una Biblioteca nacional, para que el pueblo —dice en
una nota— “se ilustre en los sagrados derechos que forman la esencia
de los hombres libres”.

A pesar de los inconvenientes de toda indole que se le presentan,
parte hacla Per(, logra entrar en Lima y declarar la independencia
peruana ¢l 28 de julic de 1821,

Después de la enirevista que tiene con otre gran americano —Si-
mén Bolivar-— en Guayaquil, decide retivarse y volver a Buenos Aires,

Su esposa Remedios de Escalada habia muerto, le gquedaba su hija
Mercedes Tomasa; con ella decide partir hacia Europa. Alli permanece
hasta su muerte, ocurrida el 17 de agosto de 1850, en Boulogne Sur
Mer (Francial.

En 1880 se repatrian sus restos que descansan en un mausoleg en
la Catedral de Buenos Aires,
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Sman Martin demostrd, en toda su vida al serviclo de ls patria, que
sus anhelos eran lograr la libertad de los pueblos oprimidos, no mezclar-
se¢ en las luchas internas y mirar a todos los pueblos como hermanos.

En Chile y Perti le ofrecieron grandes recompensas, todo lo rechazé
y solamente aceptd el goblerno de PerQ hasta tanto el pueblo se organi-
zars y eligiera sus autoridades,

Fue grande no s6lo por sus hazafias sino también por sus virtudes,
su sencillez, su indiferencia por los honores y la riqueza, su amor a la
Patria y su severo cumplimiento del deber.



LECCION N% 34

El deporte y la recreacidén sana aseguran el mejor desarrollo
fisico y espiritual.

Objetivos
- Deseribir los beneficios del deporte v la recreacién como formas
de defensa de la salud.

— Valorar el equilibrio entre el desarrollo fisico y espiritual de

nuestra vida,

Sugerencias para ef didlogo s

1. — ;Qué vemos en la primera foto? ;Qué estd haciendo el muchacho?

2, — ;Qué beneficios trae una actividad como andar en bieicleta?

3. — JEn qué dias y en qué momentos puede la familia reunirse para
divertirse y entretenerse?

4, — sPor qué es importante para nuestra salud y crecimiento el de-
porte y la diversién sana?

5. ~— jQué juegos y diversiones son comunes en este lugar?

Finalizado el didlogo pregentard la oracidén significativa; destacara la
palabra clave recredcion y ensefiard las silabas cra - cre - cri - cro - cru.

Conceptos bdsicos

¥n el transcurse de la vida, el hombre debe buscar la infegracién
de st cuerpo, mente y espiritu, Esta integracién es lo que constifuye la
salud, es decir ¢l equilibrio de todas las funciones del organismo. El de-
porte en todas sus manifestaciones y la recreacidn sana ayudan a este
fin, prolongando la juventud del hombre,

El deporte permite desarrollar potencialidades latentes, ensancha la
cepacidad pulmonar y respiratoria, favorece la circulacién sanguinea,
equilibra el sistema nervioso, elastiza los musculos y abre un camino
placentero para el espiritfu. El objetive de cualquier deporte no es entrar
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en competencia con los demés nl ganar dinero, sino conquistar ¥ some-
ter al proplo cuerpo para que ses nuestro servidor, no nuestro duefio.

Junto al entrepamiento fisico, el hombre tiene gue evitar las emo.
clones negativas como el odio, 1a ira, el resentimineto, porque ejercen un
dafio a Ja salud ya que afectan a la sangre y a los nervios. Una actitud
amable y comprensiva hacia miestro semeiantes es condicion previa para
la salud fisica. La funcién mas descuidada es Ia respiracion; la mayoria
de la gente respira mal, en forma superficial.

Cuando més lenta v profunda sea la respiracién, mas reposados es-
tarian los nervios ¥ mas firme la mente, Algunas personas no pueden
practicar deportes por ser de constitucién débil o por haberse acciden-
tado. Pero pueden aprender a respirar pars oxigenar la sangre.

Hay deportes mas viclentos como el fitbol, el boxeo y ofros menos
violentos como 1a natacidén, remo, ciclismo, caminar, que obligan 2l cuerpo
a movimientos ritmicos.

En cuanto a la recreacidén es la forma como cada uno ocupa su
tiempo libre,

Tipos de recreacidon: dar un paseo, escuchar o hacer musica, asistir
a un espectdculo, modelar, jugar, contar cuentos, leer un libro enfrete-
nide, jugar a las bochas, a los naipes, etoétera.

El Estado y las Instituciones privadas ofrecen instalaciones, espacios
verdes, donde se pueden desarrollar la prictica de deportes y recreacidn,
lo que significa un aporte més para el desarrolio arménico del hombre
desde temprana edad. Es importante Ja tomsa de conciencia para que se
practique el deporte desde la esecuela primaria y se intensifique la re-
creacién que atiende a Ia salud fisica y mental en niflos v adultos.



LECCION N2 35

La organizacidn sindical libre y democratica es un derecho del
trabajador garantizado por la Constitucién,

Objetivos

-~ Definir qué es un sindicato.
— Analizar Ias ventajas que representa el estar agremiado.

- Destacar en forma fundamental el caricter libre y democratico
que debe tener tods agremiacion.

Sugeremcias para €l didlogo

1. — jQué vemos en la imagen?

2, — ;Qué podemos leer en el cartel?

3. — ;Qué actividades pueden desarrollarse en esa casa?
4. - ;Qué otros sindicatos conoce? JA cudl estd afiliado?
5. — ;Qué son las organizaciones sindicales?

8. — ;Qué es el sindicalismo?
7. — ;Cuil es ¢l fin y la funcién que cumplen las organizaciones sin-
dicales?

Cuando usted haya completado el didlogo presente, lea y destague
el ¢artel con la palabra clave Libre, de la leccifn N9 35 y ensefie las si-
labas bra ~ bre - bri -~ bro - bru,

Conceplos bdsicos

Las organizaciones sindicales tienen su origen en la necesidad de
los trabajadores de unirse para defender sus derechos.

Los sindicatos son organizaciones de personas que actlian dentro de
la misma actividad, dirigidas a defender los intereses, reivindicar dere-
chog y luchar por las aspiraciones colectivas.
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Estas organizaciones son de tipo laboral. Los sindicatos son los que
acuerdan con los patrones las normas a l1as que se debe ajustar la rela-
cién laboral dentro del respeto a las leyes nacionales.

El cumplimiento del trabajo dependiente ha determinado la forma-
cién de dos tipos de relaciones: a) las relaciones individuales estableci-
das entre un empleador y un trabajador; b) las relaciones colectivas que
interesan a grupos de empleadores y trabajadores (es agul donde inter-
vienen fundamentalmente los sindicatos).

Bl articule 14 de la Constitucién Nacional garantiza la “organiza-
cidn sindical libre y democratica” y aclara expresamente; “Queda garan-
tizado a los gremios: concertar convenios colectivos de trabaioe; recurrir
a la conciliacién y al arbitraje; el derecho de huelga. Los representantes
gremiales gozaran de las garantias necesarias para el cumplimiento de
su gestién sindical v las relaciones con la estabilidad de su empleo’,
Dichos representantes gremiales deben ser elegidos democriticamente
mediante e] voto de los afiliados,

El Estado argentino asegura a los trabajadores los instrumentos
necesarios para convenir, en situacién de igualdad con los patrones, con-
diciones de itrabsgjo y remuneraciones dignas y justas,

En caso de presentarse problemas de tipo laboral podemos recurrir
a los representantes locales de] gremio al gue pertenecemos para efec-
tuar tode tipo de reclamos ¢ simplemente para pedir asesoramiento.

El Sindicato es una asociacién de primer grado que nuclea a tra-
bajadores gue tighen la misma actividad.

La Federacion, agrupacion de segundo grado, reline a los sindicatos
qgue asocian a los trabajadores del mismo ramo,
La Confederacidn, a su vez, es una organizacidn de fercer grado

que une g las distintas federaciones, como la Confederacién General del
Trabajo (C.G.T.}.

La organizacion sindical es no s56lo una entidad til, sino nece-
saria para la paz social, va que en la actualidad su dnico fin es la
proteccion del trabajador.
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LECCION N2 36

Donemes sangre y ayudemos a salvar una vida.

Objetivos

~— Identificar las funciones que cumple la sangre en nuestro cuerpo.
— Valorar el alcance que tiene donar sangre y otros drganocs vitales,

Sugerencigs para ¢l didlogo

1. — Obgerven a este hombre que acaba, de dar sangre. ;Qué hace con
su mano derecha?

2, — ;Alguno de ustedes ha donado sangre? ;Por qué?

3. — ;Conocen dadores de sangre? ;Quiénes estdn en condiciones de
donar sangre?

- ¢Por qué la sangre es de vital importancia para nuestro cuerpo?
. — ;Qué funciones cumple la sangre en nuestro cuerpo?
— ;Qué debemos hacer cuando ocurren hemorragias?

~— ;En qué consisten las transfusiones de sangre?

-

— ¢Cuiando es posible donar nuestra sangre?

w0 - ;oo B

~— (Qué significado tiene donar sangre y ofros drganos vitales?

En el transcurso del didloge surgirin otras preguntas que podrén
ser motivo de reflexién parg el grupo. Cuanhdo usted dé por terminads
esta instancia, presente la oracién de la leccion N2 36, léala, destague
lz palabra clave sangre y ensefie las silabas gra - gre - gri - gro - gru

Conceplos bdsicos

Sabemos que la sangre es un elemento vital porque nos proporciona
las sustancias necesarias para nuestro desarrolle, crecimiente y nutricién
v ademéy porque arrastra los desechos, o sea los elementos gue no son
asimilados por nuestro cuerpo.
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Es decir, la sangre transporta el oxigeno y ofras sustancias ener-
géticas para nuestro crecimiento y nutricién y transporta también los
productos que no son utilizados por nuestro organismo.

El corazén es el érgano destinade a poner la sangre en movimiento,
¥ las arterias, las venas y los capilares Ia transportan a todas las partes
de nuestro cuerpo.

Cuando nosotros perdemos sangre por hemorraglas o necesitamos
incorporar mas por algin tratamiento u operacidon quirirgica, es posi-
ble reponerla ¥ sumentarla gracias a las transfusiones, Precisamente el
medico argentino Dr. Luis Agote cred un notable método para conser-
var la sangre, adoptado por todo el mundo. Gracias a este método es
posible la transfusién de sangre de una persong a otra, siempre que la
sangre de ambos posea las mismas caracteristicas, es decir pertenezean
al mismo grupo sanguineo,

Esta es la condicidn necesaria porque un organismo puede aceptar
unicamente su mismo tipo de sangre. Para poder conocer nuestro grupo
sanguineo y el factor correspondiente debemos hacernos una pequefia
extraccién que permita identificarlos,

También debemos recordar que si sufrimos eclertas enfermedades
{como hepatitis) no podemos donar sangre. La consulta con los médicos
es fundamental para defender nuesira salud ¥ Ia de log demas.

Saber a qué grupo sanguineo pertenecemos y tenerlo anotado junto

con los documentos permitira actuar con rapidez en casos de urgencia
como hemorragias ¢ accidentes,

1.2 sangre es un elemento vital y esencial para nuestra vida; el acto
de donar sangre es un gesto de solidaridad ¥y amor hacia la vida de otros
seres humanos.

No¢ debemos temer, porque el hacerlo no implica ningin peligro;
por el contrario, mejora el organismo de quien lo da.

Existen asoclaciones de Dadores Voluntarios de Sangre. Acerqué-
monos & ellas con espiritu humanitario,

No olvidemos que;

Dar sangre es dar vida,




LECCION N2 37

La Repiblica Argenfina estd limitada por Chile, Bolivia, Paraguay,
Brasil, Uruguay y el Océano Atléntico.

Ohietivos

- Identificar en el mapa correspondiente al territorio de la Repl(-
blica. Argentina,

- Reconocer los limites de nuestro territorio nacional,

-~ Valorar 1as prosperas relaciones enire paises ?ennanos.

Bugerencins purg el didlogo
. - 2EE vemos en la imagen?
— Qué son los limites de un pais?
- sQué paises limitan con el nuestro?
:Cémo se pueden marcar los limites entre dos paises?
—— :Qué problemas limitrofes ha tenido la Argentina?

. — (Como se solucionan?

SRR R
I

. — (Qué océano bafia nuestras costas?

Cuando usted haya completado el didlogo, lea Ia oracidén significa-
tiva de esta leccién y destague la palabra clave dlldntico y ensefie las
silabas t{la - tle - tli - tlo - thu

Conceptos bdsicos
La Reptblica Argentina comprende una parte continental, las islas
oceanicas y el sector antartico. Estas tres partes integran ung unidad

geografica, la segunda en extension en América del Sur.
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Cinco paises sudamericanos limitan con Ia Replblica Argentina.
Son sus vecinos: al norte: Bolivia, Paraguay v Brasil; al oeste ¥ al sur:
Chile; al este: Uruguay, Brasil y el Océano Atlantice.

Limite es la linea que separa dos jurisdicciones politicas, y frontera
es la franja contigua a la linea de limite entre dos Estados que se ex-
tiende a ambos lados de ésta,

El1 limite puede ser natural o convencional, El primero se determina
aprovechando los accidentes naturales del terreno y el convencional ge
establece de comin acuerdo entre los paises limitrofes.

Nuestros limites con los paises vacinos son en buena parte natu-
rales y en algunos trechos se han trazado lineas convencionales.

Para llegar a la fijacidn de los limites en todo el perimetro de la
Repiblica ha sido necesario celebrar acuerdos con las naciones limitro-
fes que culminaren en tratados. A veces surgen diferencias de criterios
¥ conflictos que no permiten fijar la linea divisoria. Entonces se produs
cen las cuestiones de limites. En estos casos se recurre al arbitraje o a
la mediacién de otra autoridad o institucién.

En el arbitraje la autoridad o institucién interviniente (Aarbitro)
determina donde debe pasar el limite. En la mediacién, la autoridad o
ingtitucién interviniente (mediador) orienta la discusién entre los paises
¥ suglere la solucion.

Nuestro pais ha tenide numerosos conflictos por sus limites en los
cuales ha procedido con ejemplar espiritu conciliatorio.

Nuestro pais mentuavo un pleito con Chile por la posesién definitiva
de las islas Picton, Nueva y Lennox, v otros islotes cercanos al canal
de Beagle.

El gobierno convocé a una consulta popular por 1a aceptacion o no
de la propuesta papal de mediacién en el conflicte limitrofe en el Ca-
nal de Beagle ¥ ello permitié al pueblo ejercer una vez mis su derecho
a opinar en los hechos méas impertantes de la Nacion,

Las islas ocefnicas o parte insular de nuestro pais estin situadas
en el Océano Atlantico, lejos del continente. Forman los archipiélagos
de las Georgias del Sur y las Sandwich del Sur.

La parte del continente antirtico que pertenece a muestro pals esti
delimitada entre los meridianos 25° y T4° de longitud Qeste de Greens
wich el paralelo 60° de latitud Sur vy ¢l polo Sur.
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En el extremo norte de la Peninsula Antértica existe una serie de
islas entre las que se destacan Ios archipiélagos de las Shetland del Sur y
Melchior y un poco més alejando, hacia el noreste, el de las Orcadas del Sur.

El Océano Atlantico es nuestro limite oriental (este), sus aguas
banan nuesiras costas y la plataforma submarina; de alli que reciba el
nombre de Mar Epicontinental Argentino,

En el Océano Atlantico y sobire nuestra plataforma submarina se
hallan las Islas Malvinas uswrpadas por ¢l Relno Unido de Gran Breta-
fia, hecho que constituye nuestro més antiguo problema de soberania.

Desde 1833, afio en que las islas fueron ocupadas por marinos ingle-
ses, la Repiblica Argenting ha reclamado permanentemente ante todos
log organismos internacionales su derecho sobre este territorio.

El gobierno constitucional continfia este reclamo por via diplomética.

No olvidemos que un honrose acuerds paclfico es la mejor
solucién para cualquier problema de limites.

*



LECCION N2 38

El territorio argenting tiene una forma aproximadamente

triangular. Su perimetro total mide 25.278 kilémetros.

Objetivos

-— Recongeer la forma de nuestro territorio v la extensidn de su

perimetro.

- Distinguir los recursos naturales de cada regidn del pais.
— Valorar la accién del hombre en la explotacion del suelo para

el bienestar de todos.

Sugerencias parg ¢l didlogo

1.

*

@ o o8

w3

10.
11.
12, —

— Por qué decimos que el territorio argentino tiene formsa trian-

gular?

iQué entendernos por perimetro?

4Cuél es 1a produccién mas importante del pais?

iDe qué depende Ia produccién agricola-ganadera?

:Qué regiones fisicas se distinguen en nuestro pais?

;Qué produce la pampa hiimeda? ;Y la region nortefia? ;Y la
regidn cuyana?

;Como transformé el homhre las zonas aridas?

(En dénde se practica Iz explotacidn forestal?

.Cudles son las represas hidroeléctricas més importantes?

;En dénde sbunda el petrélea?

;Qué derivado del peiréleo tiene gran importsneia econdmica?
2 Qué se necesita para que los recursos naturales rindan su frute?

Cuasndo usted haya completado ¢ didlogo, lea la oracion significa-

tiva, de ests lececidn, destaque la palabra kildmetfros y ensefie las silabas

ke - ki

Conceptos bdsicos

Nuesiro territorio continental tlene la forma de un tridngulo cuya

base estd al norfe y su vértice al sur, en ¢l cabo de Hornos.
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La extension de sus fronteras, el perimetro, alcanza un total de
20.728 kilometros, incluido el territorio Antartico. (El kilémetro equi-
vale a 1.000 metros.)

Este perimetro encierra una superficie muy extensa gue abarca
zonas muy variadas por su clima, suelo, vegetacién, fauna y posibili-
dades de vida humana,

Por sus recursos naturales, por su posicién geogrifica y por su
clima, la Repablica Argentina tiene una situacién privilegiada para el
desarrollo de actividades econfmicas.

El clima y el tipo de suelo dan origen a regiones fisicas como la
pampa hiimeda, la pampa seca, la mesopotamia, la llanura boscosa, Iz
regién andina v la patagdnica.

La pampa himeda tiene abundantes gramineas tiernas que favore-
cen la ganaderia, En ella pastan las dos terceras partes del ganado va-
euno y casi Ia mitad del ganado lanar de todo el pais. Es fambién la
region cerealera més rica del territorio. De las deras cultivadas en nues-
tro pais, 1a mitad corresponde s los cereales (trigo, maiz, avensa, cebada,
centeno, arroz) y en el resto se cultivan forrajes, plantas industriales
(sorgo, lino, girasol, mani, olivo, tung), frutales, hortalizas y legumbres,

La cafia de azlicar es un cultive industrizl de consumo importante
en la economia del norte argentino, La vid es la base de la economia
cuyana. El algodén prospera en la regién nordeste, porque reguiere ca-
lor hiimedo en su crecimiento y la mayor sequedad en su maduracién.

Hay zonas donde el cultivo sélo es posible por riego artificial. Fl
hombre ha construido obras de regadio, represas y canales que han mejo-
rado las zonas de cultivo como sucede en Santiago del Esterc con la
represa de Ric Hondo, ¢ han dado fertilidad a tierras y formado verda-
deros oasis como en el Alto Valle de Rio Negro, ¥ en provincias cuyanas
y nortefias. Fixiste en esas zonas una importante produccion vitivinicola,
de manzanas, verduras y frutales en general.

La explotacién forestal se da en las regiones donde el clima permite
¢] crecimiento répido de los 4rboles. La existeneis de bosques densos,
con pocas especies, facilita el trabajo en el obraje y reduce los costos.
Ejemplo, las araucarias del noreste de Misiones, los montes de guebracho
colorado del Chaco, los montes de caldén en La Pampa y la selva andi-
na gustral.

El hombre también aprovecha las caidas de agua para generar ener-
gia, porque adonde llega clectricidad barata y abundante hay progreso
v bienestar.
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Entre las represas hidroeléctricas méas importantes construidas en
el pais podemos mencionar: Chocon-Cerros Colorados, en Neuguén; Sal-
to Grande, sobre el rie Uruguay, y Futaleuf(, en Chubut,

La Argentina cuenta con un extenso litoral maritimo que espera
una mayor explotacion. Encierra ademés una variedad de hermosisimos
paisajes que hacen las delicias del furista y constituyen una valiosa
fuente de divisas.

Nuestro territorio tiene grandes reservas mineras, de aguas minera-
les v termales. Entre estas dltimas se pueden citar Villavicencio, Puente
del Inca y Cacheuta,

Otro importante recurso natural gue posee es el petréleo que abunda
en la Patagonia, en la plataforma submarina v en la regién andina. Los
vacimientoy de petrdleo son altamente gasiferos, especialmente los de
Santa Cruz, Chubut v Neuquén. Dos gasoductes conectan la cuenca del
golfo de San Jorge ¢con Buenos Aires. El gasoducto Campo Durdn-Buenos
Alres abastece a las principales ciudades del ¢entro v norceste del pais,

Ls inteligente planificacion, la mane de obra calificada, la inversitn
de capitales y una sana politica econémica, haran que esta riqueza natu-
ral, patrimonio de todos, rinda sus mejores frutos.



LECCION N¢ 39

El ¢ de julio d2 1816, el Congreso reunido en Tucuman, declaré
nuestra independencia. Asi se afirmé la voluntad de ser libres,
manifestada el 25 de mayo de 1810,

Objetivos
~ Tdentificar los hechos histéricos que dieron origen a nuestra
libertad e independencia,

—- Valorar la t{rascendencia histérica y politica de las decisiones
tomadas el 25 de mayo de 1810 ¥y el 9 de julic de 1816.

Sugerencias pora ¢ didlogo

— gCudles son los edificios fotografiados?
2. — ¢En qué lugares se encuentran?
— ;BExisten en la actualidad?
— ;Qué importante suceso histdrico se vivié en el Cabildo de Bue-
nos Alres en mayo de 18107
5, — ;En 1816 cudl era la situacién de las Provincias Unidas del Rio
de la Plata?
8. — ;Cuédndo se inaugurd el Congreso reunide en Tucumin y cdmno
estaba constituido?
7. — ;Qué ocurrié el 9 de julio de 1818 en e] Congreso reunido en la
Casa de Tucumian?
8, — :Como vivié el pueblo la declsién tomada en el Congreso?
8, w pQué significa “nacién Hbre e independiente™?

Finalizado el didlogo, presente la oracidn de Ja leccién N2 39, des-
taque la palabra clave declaré y ensefie la familia silbica cla - cle -
cli »cle - clu.

Conceplos Ldsicos

Entre 1810 y 1816 ocurrieron muchos episodios militares y politicos

en las Provincias Unidas del Rio de la Plata.
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El 25 de mayo de 1810 triunfd Ia revolucién sin derramamiento de
sangre. El territoric del Plata constituyé su propic goblerno, después
de largas y acaloradas discusiones en ¢l Cabildo Ablerto det 22 de mayo
entre las suforidades y los represeniantes del pueblo,

El nueblo entero deseaba la renuncia del virrey Cisneros y la forma-
ién de una Junta de Gobjerno. Luego de la renuncia del virrey, se cons.
tituyd la Junta Provisional Gubernativa, nuestro primer gobierno patrio.

Por el afio 1816 nuestras provincias no se hallaban unidas pars
reorganizar al pals, se corria el riesgo de perder la libertad consegulda
con tantos sacrificios en 1810,

Después de muchas vicisitudes el Poder Ejecutive (Director Supre-
mo) convocd a Ias provincias “para el pronte nombramietno de diputs-
dos gue havan de firmar la Constitucion, los cuales deberin reunirse
en la ciudad de Tucuman™,

En su mayor parte los diputados eran abogados, sacerdetes, mili-
tares y le seguian en menor cantidad los hacendados y comerciantes.

La registencla de Artigas privé al Congreso de la concurrencia de
importantes provincias: la Banda Oriental, Entre Rios, Corrientes y
Santa Fe,

El Congreso se inaugurd ¢l 24 de marzo de 1816 Una de sus prime-
1as resoluciones fue designar Director Supremo. Se eligié a Juan Martin
de Pueyrredén, representanie de la provincia de San Luis,

En aquel momento el pals pasaba por grandes dificultades. Se habia
perdido el Alto Perq, la frontera norte guedaba ablerin. Salta y Jujuy
fueron invadidas, Artigas, caudillo de la Banda Oriental, dominaba a
las provineias del Litoral (Corrientes, Entre Rios y Santa Fe} ¥ no
aceptaba la politica del Directorio. Los portugueses, desde Brasil, ame-
nazaban invadir la Banda Oriental.

Belgrano habia regresado de la misién diploméatica con la respuesta
negativa sobre el apoyo de Europa. Estabamos sclos.

Tanto Belgrano como San Martin eran partidarios de tomar una
resolucidén herolea: declarar Ia ipdependencia y luchar hasta vencer.

El 9 de julio de 1816 la casa del Congreso estaba colmada de phbli-
co. En la sala de sesiones los diputados conversaban nerviosamente. El
entusiasmo patridtico movia los dnimos.

Presidia la sesién el diputado por San Juan, Francisco Narciso de
Laprida. Los secretarlos eran Juan José Paso {diputado por Buenos
Alres) y José Maria Serrano (diputado por Charcas). Terminades las
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conversaciones, el presidente solicitdé al secretsrio la lectura del acta
donde se les preguntaba a los diputados “si gquerian que las Provincias
de la Unién fuesen una nacidn libre e independiente de los reyes de
Espafia v su metrdpoli”. Un si entusiasta ¥ uninime resoné en la sala,

El grito de independencia se esparcié por las tranguilas calles de la
villa tucumana.

Eramos una nacién soberana. “Aquel dia nacié en verdad nuestro
pueblo a la vida libre. Aceptando el desafio que los hechos adversos lan-
zaban a su civismo, afrontando los més graves riesgos, optd por la lucha
a muerte, a cuyo término estaba el aniguilamiento o la salvacion defini-
tiva de la patria. Los varones que la representaban en ese instante nos
legaron una leccidén eterna de amor y libertad, que debe ser evocada
sin cesar como un motivo perenne de altivez y de orgullo.,” Dias despuds
se reunteron los diputados para completar la declaracion: éramos Inde-
pendientes no s6lo de Espafia, sino de toda otra dominacidén extranjers.

También e] Congreso declard que la bandera creada y enarbolada
por Belgrano, seria el simbolo oficial de Ias Provincias Unidas del Rio
de la Plata para que no existieran dudas sobre la firme decizién de ser
un pueblo libre e independiente,
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LECCION N2 40

La falta de respeto a los derechos humanos es un flagelo para
la humanidad.

Objetivos
—- Identificar qué son los derechos humanos.
~~ Enumerar los derechos humanos reconocidos por la Declaracion
Universal de 1948,

— Valorar los derechos humanos como formas de la igualdad y el
respeto entre los hombres.

Sugerencias para el didlogo

1. — ;Qué estd haclendo el hombre de la foto?

2. — ;Qué beneficios tiene para cada uno de nosotros recibir educacién?

3. — ;Por qué Ta educacién es un derecho de todos los hombres?

4. — jQué otros derechos alcanzan a todos nosotros?

5. — ;Conocen la Declaracién Universal de los Derechos Humanos?

6, — :Se respetan los derechos humanos en todos los sistermas poli-
ticos?

7. — :Qué hechos ¢ actos son uns violacién a éstos y un flagelo para
el mundo?

Finalizado el diflogo presentard la oracién significativa, destacari
la palabra clave: flagelo y ensefiara lag silabas fla ~ fle - fli « flo ~ flu,

Conceplos bdsicos

Sabemos que democracia es sindnimo de vigencla de los derechos
humanos,

Todo hombre posee derechos fundamentales desde su nacimiento,
derechos que no puede perder, a 108 que no debe renuneiar y que por
ende no pueden extinguirse.
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En el afto 1948 fue aprobada y proclamada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas la Declaracion Universal de Derechos Humanos,
en Ia que se establecen los derechos y las libertades fundamentales del
hombre,

Por eso, todos los palses que pertenecen a las Naciones Unidas con-
vienen, cuando son aceptados como Estados Miembros, en cumplir tal
Declaracidn,

A continuacidn resefiamos algunos de los principios fimdamentales:

El articulo 12 proclama: “Todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos, ¥ dotados como estin de razdn y con-
ciencia, deben comportarse fraternalmente Jog unos con los otros”,

Artieulo 32: “Todo individuo tiene dereche a la vida, a la libertad
v a la seguridad de su persona’.

Articulo 52: “Nadie serA sometido a torturas ni a penas o tratos
crueles, inhumanos o degradantes”.

Articulo 92: “ Nadie podrd ser arbitrariamente detenido, procesado
ni desterrado’.

Articulo 13: “Toda persona tiene derecho a circular libremente y
a elegir su residencia en el territorio de un Estado",

Articulo 17: “T'oda persona tiene derecho a la propiedad individual
y colectivamente™.

Articulo 26: “Toda persona tlene dereche a la educacidén, La eduea-
cién debe ser gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccién ecle-
mental ¥ fundamental. La instruceidn elemental serd obligatoria, La
Instruecién téeniea y profesionzl habrd de ser generglizada; el dccego a
los estudios superiores serét igual para todos, en funcién de los méritos
respectivos’.

Otros articulos proclaman el derecho a la libertad de pensamiento,
de conciencia y de religion, a la libertad de opinidn y de expresién, de
reunidn y de asociaciones pacificas, a participar en el gobierno de su
pais, directamente o por medic de representantes, al trabajo, a la libre
eleccién de su trabajo, a igual salario por igual frabajo, a fundar sindi-
catos, al descanso, al disfrute del tiempo libre, a tomar parte llbremente
en la vida cultural de la comunidad.

Como puede apreciarse, nuestra Constitucion Nacional también pro-
clama estos derechos que ya han sido tratados en lecciones anterjores.

No todos los sistemas politicos y gubernamentales respetan los dere-
chos humanos,
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Paises no democraticos (totalitarios) suspenden la vigencia de esos
derechos fundamentales para llegar al poder y manienerlo con ¢l uso
de la fuerza,

Situaciones como las detenciones ilegales, los castigos corporales y
las torturas, la compra v venta de personas, configuran actos que ofren-
den y violan los derechos humanos.



LECCION N2 41

Vivamos fraternalmente haciendo realidad la unién nacional
y la infegracién latinoamericana.

Objetivos

— Exaltar los beneficios de la unidn nacional y de la convivencia
armoénica entre todos los argentinos,

~— Destacar las raices comunes de los pueblos de nuestro continente,

—— Sefiglar que la integracion latinpamericana es un mandato his-
térico que nace con la gesta emancipadora.

—- Ensefiar la. comunién de ideales de los dos grandes libertadores,
San Martin y Bolivar, v el espiritu fraterne que los unié,

Sugerencias para el didlogo

;Qué significan las manos entrelazadas?
— ;Por qué estin en ¢l Escudo Nacional?
— ;Cémo se consigue lz unidad nacional?
~— ;De qué razas son los habitantes que aparecen en las fotografing?
cPor qué decimos que los latinoamericanos somos hermanosg?

— ;Qué significa fraternal?

— ;Qué paises forman América Latina?

-— 26mo lograr la integracién latinoamericana?

Una vez que hayva concluido el didlogo, usted presentarda la frase de

la leccidn N@ 41, destacari la palabra clave fralernalmenle y ensefiara
las silabas: fra -~ fre - fri - fro - fru,

BHeoRBPE
I

Concepfos bdsicos

Para lograr la unidad de nuestiro pais, es necesario que nos tratemos
como hermanos. La palabra fraterna esti indicando justamente eso; fra-
ter — hermanc {origen latino).

S8dlo si entendermos que trabajando juntos, con un ideal de grandeza
tendiente al bien com(n de la poblacién, lograremos superar los proble-
mas que aguejan a la Nacidn,
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Nuestro pais es una repfiblica, formada por 22 provincias, un terri-
torio nacional y una Capital Federal. Las provincias tienen autonomia
para decidir en lag cuestiones de su gobierno, comerciar, organizar pla-
nes educativos, realizar mejoras, etcétera,

Muchas veces, cuando las economias provinciales no tiemen los fon
dos suficientes para solucionar sus problemas se recurre al Tesoroe de la
Nacién, De esa manera todos colaboramos en resolver las cuestiones més
urgentes de las provincias hermanas, sobre todo cuando ocurren catds-
trofes como: las inundaciones, los terremotos, los aludes de nleves, las
epidemias, las sequias, etcétera.

Las expresiones de solideridad, cormnunes en nuestro pueblo en mo-
mentos draméticos de la vida argentina como los gque suponen estas ca-
tastrofes, deben transformarse en una prietica cotidiana, en una expre-
sién espontinea y natural que encauce positivamente todo el potencial
solidario que subyace en el alma argentina,

Ejemplo de unidad nacional fueron los momentos iniciales de nues-
ira historia cuando todo el pueblo supo unirse para alcanzar la libertad.

Por e] contrario, Ia experiencia histérica revela que cuando nos des-
gasfamos en luchas fratricidag ¢l pais se estancé tanio en el orden ma-
terial como el espiritual.

También ghora debemos sacrificar diferencias e intereses personales
en aras de ideales comunes de grandeza nacional.

En cuanto a la integracion latinoamericana, debemos tener en cuenta
nuestro origen comimn. La mayoria de los paises son de habla hispana y
reconocen a FEspafia como la Madre Pairia; circunstancia que nos con-
vierte en hermanos; como tales debemos recibir y dar ayuda, ser solida-
rios con los problemas de cada uno, y hacer realidad los ideales de patria
grande por los cuales lucharon San Martin, Bolivar v tantos héroes de
nuestra independencia,

Muchos de los males que padece América Latina tienen su origen
en los desencuentros nacidos del olvido del mandato historico de inte-
gracién que nace con nuestra gesta emancipadora,

Intereses fordneos, por ofra parie, pugnaron para evitar la cohesion
latinoamericana, con miras a evitar el desarrollp pleno de sus pueblos y
su real independencia econdmieca y cultural,
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Pero actualmente, merced a las experiencias histéricas, existe en
América Latina la conciencia plenamente formada de la necesidad de
Integracién de sus pueblos,

E] pobierno constitucional de la Repiblica Argentina trabaja para
el afianzamiento de los principios de unldad entre los paises latinoame-
ricanos, para lograr la plenitud democratica nacional y continental, in-
tegralmente realizada con libertad en lo politico, en lo econfmico y en
lo social,



LECCION N2 42

Sean eternos los laureles que supimos conseguir, coronados de
gloria vivamos, jo juremos con gloria morirl

Objetivos

— Ensefiar en qué momento histérico se compuso ¢l Himno Nacio-
nal Argentinoe e identificarlo como simbolo patrio.

— Destacar qué significd en las luchas por la Independencia.

~— Definir ¢] significado de la palabra gloria en las estvofas del
Himno Nacional,

Sugerencias pare el didlogo

. ~= ;Qué simbolo patrioc observamos en la fotografia?
. — ¢Cudles son loz simbolos patrios?

. — JEn qué "lugares y cuando se canta el Himno Nacional?
. — ¢Conocen la letra completa? ;Lo han cantado?

. = 43¢ animan a repetir una parte o estrofa?

. — o@Qué significado tiene la palabra gloria?

. — Qué significa gloria en la estrofa del Himno Nacional?

1
2
3
4
5
6

1
. — ;Quiénes ganaron gloria para la Patria?
9. — ;Qué puede hacer cada hombre y mujer para enaltecer a su pais?

Becuerde que, finalizado el di4logo usted presentari la estrofa de la
leccion N€ 42, 1a leerd y destacara la palabra clave: glorie y ensefiard
las silabas: gla - gle - gli - glo ~ gla.

Conceptos bdsicos

El Himno Nacional Argentino nacié como un canto patridtico en
log duros momentos de lucha por lograr la independencia.
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Ya en 1812, el Triunvirato, que ejercia el gobierno, oficidé al Cabildo
sobre la conveniencia de que en todos los especticulos pablicos fuese
entonada al comienzo una marcha patriftica, de que se cantase en las
escuelas ¥ de que un dia a la semana concurriesen los escolares ¢on sus
maestros a entonar la ¢ancidén al pie de la Piramide de Mayo, en la Plaza
de la Victoria.

El Cabildo convoctd entonces a los poetas para componer una can-
¢ién patris. Asi lo hlcieron Fray Cayetane Rodriguez y ¢l Dr. Vicente
Lépez ¥ Planes; ambas marchas fueron aprobadas.

La Asamblea del afioc 1813, que tante coniribuyd con sus sabias
decisiones a afirmar la vocacién emancipadora, apelé al talento y al
patriotismo de Fray Cayetano Rodriguez y del doctor Vicente Lépez
v Planes, a quienes invitd para que presentasen un canto popular que
alentase a los soldados en la pelesn y mantuviese en el espiritu de todos
los ciudadanos el entusiasmo por la libertad.

En la sesién del 11 de mayo de 1813 se leyeron ambas composicio-
nes, y la “Marcha Patridtica” del doctor Vicente Lopez y Planes, que
habia sido ampliada, fue declarada solemnemente como la “Gnica cancién
patriética de las Provincias Unidas”. Tal es puestro Himno Nacional

La musica fue encargada a Blas Parera, quien logré una compo-
sicidn cuya sonoridad y armonia conmueven el espiritu.

No estd fehacientemente determinado dénde se canié por primera
vez el Himno. Algunos quieren que en casa de la familia De Luca v
otros dicen que en la casa de Mariquita Sanchez de Thompson.

Por Decreto del 30 de marzo de 1960, el Poder Ejecutive Nacional
dispuso que “en las fiestas oficlales o pUblicas, asl como en los colegics
y escuelas del HBstado, s6lo se cantaran la primera y (ltima cuarteta y
el coro de Ia cancidn sancionada por la Asamblen General el 11 de mayo
de 1813",

E] Himno Nacional es un canto a la libertad ¥ a la igualdad, un
homenaje al pueblo argentino.

La (ltima estrofa nos exhorts a mantener vives nuestros senti-
mientos de amor y de orgullo por la Patria, a contribuir en todas las
circunstancias v con todos nuestros brios sl progreso espiritual y mate-
rial de la Nacién,

La palabra gloria significa honor, fama, esplendor. La gloria de la
Patria fue cimentada por el valor, el aliento y el sacrificio de nuestros
proceres ¥ de millones de hombres y mujeres andnimos, que con arrojo
durante las guerras de la independencia y con denuedo en los tiempos
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de paz, desde escuelas, fabricas y campos lucharon y luchan con coraje
civico ¥ entregan su esfuerzo cotidlano para el bienestar vy la prosperi-
dad de nuestra Nacién lbre, justa y soberana.

Nos corresponde honrarios y enaltecerlos para ejemplo de las gebe-
raciones venideras.

Capacitarnos pars continuar su obra es el mejor homenaje que po-
demos rendirles, es una forma de vivir con gloria.

1Gloria a todos los argentines y a todos log hombres de buena
voluntad que guieran habitar nuestro suelo y que luchan alti-
vamente dia a dia para acrecentar los bienes de la Patria!
iGloria a quienes con dnimo gdierpn o posibilitaron este primer
paso hacia el saber!

iGloria a los gue aprendieron, a los que ensedaron, a todos
1os que contribuyeron!




CARTILI.LA DE MATEMATICA

I. CONSIDERACIONES GENERALES

El hombre de hoy, para preservar su naturaleza y su dignidad per-
songl, requiere nuevas respuestas intelectuales, sociales, éticas, religiosas,
econémicas y politicas,

Si la dinamica del mundo actus] requiere una actualizacidén cultural
del hombre, Ja respuesta es esencialmente educativa.

Su realizacion le permite entender mejor su papel en el contexto y
su responsabilidad genérica cuando advierte que el deber fundamental de
un hombre es contribuir al bienestar de los otros, Por lo tanto se deberd
ofrecer a todos un aprendizaje basico minimo, gue debe ser precisado en
cada caso en relacién con las exigencias de cada grupo social

Las habilidades de aprendizaje basico asi impartidas deberan ser
accesibles & cada uno, para lo cual se habri de poner mas el acento on
los métodos ¥ los instrumentos de adquisicién del saber, que en el saber
mismo ¥ en la préctica de la reflexién critica o inventiva, antes que en
Ia aceptacién y memorizacion de idess prefijadas.

El alfahetizador no se considerars a si mismo como la Gnica fuente
de conocimiento, ya que los medios de difusiénm magives competirén con
él. Deberd convertirse por lo tanto, por medio de un proceso natural, en
animador, euvo papel es el de suscitar situaciones, antes que transmitir
conocimientos, con el objeto de comprometer al adulto en la labor educa-
tiva, es decir el alfabetizador deberi ser el guia que aprende con sus
alumnos dénde y cémo seleccionar y asimilar nuevos conocimientos. Por
otra parte deberd tener en cuenta la personalidad total del adulto, asi
como sus grandes preocupaciones con el objeto de lograr resultados po-
sitivos.

El conocimiento de las caracteristicas psicolégicas del adulto lo lle-
varid a la formulacién de métodos y recursos correctos.

En consecuencia, se deberd tener presente:

— Hl sentido pragmatico que posee, dado que acepta entregar hovas
de su descanso, siempre que la actividad gue realice le dé un beneficio
directo; si siente que malgasta sus horas o que no advierte sus adelantos,
ge retirard para no volver,

-— Los adultos analfabetos se caracterizan por la tendencia de ocul-
tar su deficiencia; esto los presenta con un claro sentide de desconfianza
v suspicacia.

-~ Casi siempre tiene clara nocion de encontrarse disminuido en
1a sociedad, sintiéndose timido por temor al ridiculo. El educador deberi
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tratar de vencer esa timidez, ganindose Ja confianza de los educandos.

- A través de las experiencias cotidianas, el anslfabeto adguiere
héabitos, que Influyen, muchas veces, en su conducta, o modo de actuar,
en forma negativa, Con paciencia y tacto, esos hibitos deben ser desa-
rraigados.

~— De la seleccitn de intereses que el adulto hizo a fravés de su
vida, quedan los que han de ser definitivos, déndole sus caracteristicas
subjetivas, De ahi la importancia de la motivacién para recibir alfabe-
tizacién. Si logramos que el adulto concurra veluntariamente al Ceniro,
copseguirernos un gran paso en la tarea empefiada, ya que su receplivi-
dad serd mayor.

~— El analfabeto trae su vida hecha: su madurez mental le dice gue
€l es auldnomo, que puede decidir sobre cualquier cuestidn que l¢ con-
clerna. Ese sentido de libertad de decisiones hay que tenerla en cuenta,
pues asi como libremente concurrié al Centro, si se siente defraudade,
se Ird sin rendir cuenta a nadie de su actitud,

— La inferioridad sentida acta sobre el adulte analfabeto, hacién-
dolo exagerar el papel de las sanciones, por un proceso interior de mag-
rificaciones. En consecuencis se deberd cuidar de no hacer una observa-
cién en conjunto, teniendo la precaucién de que toda correccién debe ser
individual, sin Degar a lesionar la susceptibilidad del educando.

II. ORGANIZACION DE LA CARTILLA

La cartilla de matemiética se ha estructurado de una forma flexible
y dinémica,

Con ella se qulere simplificar, sin perder profundidad, los conocl-
mientos bAsicos sobre aritmética y geometria, buscandc apoyo en expe-
riencias de la vida diaria ¥y en eletenios de Ia comunidad.

El apoyo en conjunto de objetivos se ha utllizado para lograr patla-
tinamente y a través de distintas situaciones presentadas y observadas,
1a formulacién de conceptos que en forma abstracta aparecen en el estu-
dio de los nlmeros y de su operatividad,

Sin apartar el cileulo se comprenderda que la matemdtica puede
ahordarse desde el estudio de las relaciones entre los objetos y situacio-
res de la vida diaria. A partir de ello, siguiendo un plan ordenado, se ird
paulatinamente introduciendo g] alumno adulto en el campo numérieco,
con las cuatro operaciones fundameniales de la aritmética, concepto de
fracciones, formas geométricas, perimetros, ejercicios y problemas con-
cretos de aplicacién, para concluir con monedas vy billetes argentinos,
la hora y el calendario.
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dI. ESQUEMA DE CADA MODULO

La cartilla consta de once moédulos teméaticos. Cada mdédulo come
prende una situacidn concreta de la vida, que sirve como motivacion
parsa desarroilar el tema.

Una serie de ejercicios con sus respectivas actividades para adquirir,
reforzar ¥ ejercitar los conocimientos que se completa con un talén que
ge encuentra al términe de cada médulo, cuys finalidad es la de que el
alfabetizador tenga, a modo de ficha, una evaluacién del alumno. Dicho
talén debera ser completado delante de &€ v en forma personal, en el
momento en gue se evalie el mddulo,

Los talones permitirin que el alfgbetizador cuente con un instru-
mento continuo para medir los logres aleanzados.

IV, METODOLOGIA

La metodologia que se propone para la aplicacion de la cartilla de
matematica es la de trabajo grupal, para lo cual se formaran pequefios
grupos de dos o tres alumnos y la tarea del alfabetizador consistirda en
guiar la misma.

Dicha tarea se puede resumir en los siguientes pasos:

31 — Presentacion del trabajo a realizar: se realizard una lecturs
rapida sobre los textos que aparecen en cada tarea, Se debe tener en
cuenta que los alumnos podrin leerlas por si solos en la medida en que
vayan pregrgsande en lgs habilidades de la lectura.

02 - Transcripcién en la pizarra del ejercicio tipo y resoluciin del
mismo:

Siempre que se inicie un nuevo tipo de elercicio se deberd realizar
en la plzarra, a modo de ejemplo ¥ para una mejor comprension, utilice
como ejemplos para aclarar el tema, cuando sea necesario, situaciones
acerca del trabajo de los alumnos, recurso de la zona 0 cualquier otro
motive de la vida cotidiana del grupo.

03 — Indicaciones para realizar la farea grupal propuests:

Se leerin los textos que figuran en cada ejercicio y se indicaran los
pasos & seguir. Se procederi a supervisar Ia tarea, teniendo en presente
que no se deberi avanzar sin tener la seguridad de que los conocimientos
han sido verdaderamente adquirides.

04 — Breve recapitulacién de la tarea realizada:
Para la cual ge deben usar formas de visualizacién répioca que ayu-
den a la fijacifin de los puntos Importantes de la leccidn.

05 — Proceder en Ia misma forma cada vez que se inicle una nueva
ejercitacién.
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Los graficos correspondientes a 1a seccidn de aprestamiento cons-
tituyen suficiente material como para que €] alfabetizador pueda
referirse a cada uno de ellos en particular o interrelacionéndolos
con la secuencia inmediata, asi como también para darle pie a su
capacidad creadora imaginando otras situaciones surgidas del
didlogo con los alfabetizandos,

Es indudable que cada una de las situaciones en si misma o
lag que surjan por compéaracién son todas relativas en el orden
general, pero el alfabetizador serd el llamado a sedalar y preci-
sar ¢l valor absoluto de cada una de las proposiciones que sefiale,
en el orden particular,

Estas secuencias témporo-espaciales permitiran a] alfabetiza-
dor descubrir entre Jos alumnos a quienes posean y también —me-
jor atn-— a quienes no dominen los conceptos bésicos de ubica-
cibn, laterslidad, orden, dimension, etc. Es indudable que #] nivel
del grupo es el que determinaré la necesidad, o no, de acentuar
con otras apreciaciones antindémicas: claro - oscuro; frio - calien-
te; sblido - fragil; etc., el conocimiento y por ende, la seguridad
necesarios para la ¢laboraciéon de razonamientos acordes con los
requerimientos situaclonales o planteados en el grupo, de ex profeso.

Inicie 1a ensefianza de Iz matematica después de la séptima leccion
de lecto-eseritura.

Emplee un tiempo diario de 40 minutos para esta ensefianza. Si
bien no ha de ser sstricto, es conveniente adaptarse y adaptar
al grupo para procurar hacerlo.

Su criteric determinard en cada clase, la prolongacidn o
acortamiento de la misma.

Destine la primera clase para establecer un didlogo con los alum-
nos, con el fin de hacer notar la importancia de la matemética
como forma de expresion y sintesis de ideas, que les permitird
comunicarse en forma concisa y estilizada en cuanto al aspecto
formal v sin caer en ambigiiedades.

Solicite al grupo de alumnos que proporeionen ejemplos de 1a
vida cotidiana, en los que se requiera €l auxilio de la matemédtica,

Destaque que la misma es una herramienta de suma utili-
dad, dado que es utilizads diariamente para resolver innumerables
problemas de la vida.

Teniendo en cuenta que la metodologia propuesta es de trabajo
grupal, forme pequefios grupos de no més de cuatro (4) alumnos
para efectuar la tarea de ejercitacion, e indique la conveniencls,
de resolver los mismos en conjunto, aunando esfuerzos, Io que




07.

08.

*

facilitaré el aprendizaje de todos; permitird consultas y eliminaré
dudas.

Haga saber v manifieste en todo momento que usted esti s
disposicion del grupo y de cada uno en particudlar, para colabo-
rar, orientar y ampliar ftoda informacién, tantas veces como sea
necesario.

Recuérdeles que el alfabetizador es une maéas del grupo.

Emplee un lenguaje claro y sencillo que le permita comuni-
carse y que se encuentre dentro del campo de la experiencia de
log aluwmnos.

Para un correcto empleo del pizarron, destinard el lado izquierdo
para eseribir las instrucciones ¢ indicaciones que fueran necessa-
rias, mientras que el lado derecho se destinari, en lo posible,
para resolver los ejercicios planteados.

Trate de conservar esta metodologia siempre que emplee el
pizarrén.

Su posicion al escribir en el pizarrén ha de ser tal que permita
a los alumnos vispalizar en todo momento lo gue usted vaya ano-
tando. Procure que su cuerpoe no obstaculice la visidén de los alumnos,

Escriba lentamente ¥ con letra grande, Evite borrar el piza-
rron hasta tanto el alumno haya interpretado lo escrito.

Utilive Ia primera clase, destinada sl didlogo con los alumnos,
para dar las instrucciones generales sobre el modo de empleo de
la cartilla,

Sugiera que, para lograr una mejor eseritura y comodidad
postural, es conveniente girar la cartilla un poco con respecto al
borde de la mesa que empleg para apoyo de la misma. Ello per-
mitir&k al alumno utilizar la palma de la mano izquierda como
apovo, ¥ eje orientador de la columna vertebral, evitando que ésta
se tuerza hacia uno u otro lado. En el caso de los alumnos que
tengan tendencia a utilizar la mano izquierda para escribir la
inclinacién de las paginas que utilicen ha de ser hacia ls derecha.

- TEngs presente que los alumnos adultos son personas que saben

matemética practica; saben sumar y restar con recursos propios,
no metddicos,

Por Io tanto debe procurar que ellos perciban que no se los
estid subestimando con ejercitaciones sencillag y que el objeto de
las mismas es simplemente el de ayudarlos a resolver en forma
escrits lag operaclones que ya saben resclver mentabmnente,

Reciba cada aporte que efectien Ios alumnos, con espirity am-
plic. Nunca haga comentarios negativos, aun cuando las res-
puestas sean errGneas. Con habilidad debe inducirlos a hallar
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la respuesta correcta a los problemas planteados. El alentarlos
a opinar ayuda a que todos se sientan bnportantes dentro del
grupo, integrados v actuando en forma natural, Coménteles que
todos hemos atravesado por alguna situacién de error o sensa-
cién de fracaso y que, en general, el ser humano construye no
s0lo perfeccionando los aclertos, sino sobre sus propias equivo-
caciones. En todo caso, slempre vienen bien los versos de Alma-
fuerte “No te des por vencido, ni aun vencido...”

10, — Evallie constantemente el aprendizaje. Atienda especialmente Ia
expresion matemaética escrita. Corrija los errores y aclare las
dudas en forma personal.

11. — No utilice el lipiz rojo para las correcciones en la cartilla, Em-
plee 2] mismo material que usa el slumno para su {rabajo.

12, ~ Procure formar hébitos de orden ¥ aseo en el uso de la cartilln

13. — Lea cuidadosamente el tema antes de iniciar la clase v resuelva
los ejercicios propuestos, con el fin de determinar las posibles
dificultades que puedan plantearse.

14, -— Trate siempre de demostrar gue {a Mateméitica es un auxilio
indispensable para encontrarie solucién a Infinitas situaciones de
la vida diaria. Ensefie, entonces, a sus alumnos con la mayeor cla-
ridad y precisidn posibles. Es necesario que ellos “vean” lo que
usted les trasmite, porque de esa manera aprenderin a conogey-
1z, a interesarse en ella, a pretender descubrir otras cosas que
van mis alla de sus aciertos finales; en fin, a perderle el “miedo™.

+

MODULO 1
Conductas por lograr

— Identificar, leer ¥ escribir los nimeros del O al 9.
- Sumar nGmeros cuya Suma seg menor o igual a 9.

En el médulo N? 1 creemos conveniente escribir en el pizarrédn,
teniendo presente que deberi indicarse ¢l punto de partida del trazo, la
direccién y el niimero de trazos por emplear.

Luego corresponderd leer v escribir lentamente los simbolos de los
miimeros ublcados en el pizarrdn, debajo de los dibujos correspondientes
a la 28 y 3% columnas.

La grafia de los nombres corrvespondientes a esos nlmeros se efec-
tuard en ¢l momento que el alfabetizador congidere oportuno,

A continuacién podrié realizarse el primer ejercicio de la cartilla v
se indicard la tarea que deberdn realizar los alumnos.
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Cumplido esto, es ¢l momento de dar las instrucciones para la reso-
lueién de los ejercicios que se propongan pars fijar los conocimientos
adquiridos,

En el caso del ejercicio N2 2, basado en el cuadro anterior a él, se
trata de que el alumno identifique cada elemento homogéneo con el ni-
mero cardinal correspondiente, de acuerdo con las pregunats formuladas.
;Cuéntos chanchos hay? ;Cuintas pelotas hay? etcétera.

Luego, en los cuadrog discriminatorios de abajo se colocarin nue-
vamente los niumeros que correspondan y, finalmente, como sintesis, el
nimero total de seres u objetos que hay en cada cuadro,

De igual forma se procederd para introducir los nuneros del 6 {seis)
al 9 {nueve).

Al comenzar el ejercicio que introduce el mimero cerc (1), se solicita-
r4 a los alumnos que interpreten lo gue les sugiere cada uno de los graficos.

De esa forma podran luego sintetizarse en la secuencia que demues-
tra el porgué del ntimero ¢ {cero).

Cuando ¢l alumno realice el ejercicip N9 2, de ordenamiente numé-
rico, éste ya deberi estar transeripto en el pizarrén, Entonces se darin
las imstrucciones para que el alumno escriba una cifra en cada cuadrito,
dejando enire cada nlmero uno en blanco.

Para introducir al alumno en la operacion de suma consideraros
apropiado trabajar con objetos concretos: por ejemplo, se tomard en una
mano un lapiz ¥ en la otra, dosg lapices. Luego se los juntara preguntando
cuintos lapices se tienen, ¥ asi podran hacerse diversas combinaciones.

Cada operacién deberid quedar indicada en el pizarrén, ofreciendo
asi la posibilidad de presentar el signo de la suma {4}, con lo que indi-
card la realizacidén de la misma.

Se pasard luego a dar las instrucciones para realizar los ejercicios
aque infroducen la suma.

Al proponer la realizacién del ejercicio N@ 1, se dejara indicado en
¢l pizarron el pasaje de la suma ordenada en forma horizontal, a la dis-
puesta en forma encolurmada,

Cuando se ejerciten las operaciones de suma sers prudente realizar
en ¢l pizarrdn el primer ejercicio, junto con los alumnos.

Luego, se transcribird en el pizarrdn el ejereicio que introduce la
recta numérica como instrumento para realizar la suma; finalmente po-
drd procederse con la metodologia ya indicada,

Al efectuar el ejercicio N2 1 para la suma en la recta numérica, el
aliabetizador propondri que, cada cuenta presentada en forma horizon-
tal, sea practicada con los sumandos encolumnados en las hojas dispues-
tas para ejercicios que figuran al final de cada médulo.
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MODULO 2

Conductas por lograr
— Realizar sustracciones con los nfimeros estudiados.
-~ Identificar, leer y escribir el nimero diez (10).

En el médulo N¢ 2 serd conveniente seguir el mismeo camino indi-
cado en el médulo N 1, para el aprendizaje de la suma,

La interpretacidén concreta de la resta o sustraccidén deberd procu-
rarse a fravés de visualizaciones objetivas de eliminacidn de los ele-
mentos que oficien de sustraendos. De ahi el tachado que figura en los
graficos respectivos.

Asi también surgirg claramente el uso del menos y s0lo bastard
aplicarle a la operacidn el simbolo correspondiente para poder pasar g
la parte operativa abstracta.

Antes de resolver por escrito las operaciones propuestas en el ejer-
cieip N2 2, se solicitard a los alumnos que digan los resultados en forma
oral y después, que hagan e] ejercicio en forma escrita.

Acto seguido se transcribird en e] pizarrdn e] ejercicio que intro-
duce la resta de nimeros sobre la recta numérica.
Concluird el conochmiento enuncifindose 1z comprobacidn de la resta.

Este es el momento conveniente para que el alfabetizador haga no-
tar a los alumnos que la “operacién de resta” es la opuesta respecto de
Ia “operacién de la suma’”, lo que podrd comprobar con un gjercicio en
el pizarrén, utilizando la recta nwnérica, recalcande que: la suma se
obtiene efectuando saltos hacia la derecha y la resta mediante saltos
hacia la Izquierda,

Por ejemplo:

34+2=75
5 -2 =23

Para la fijacidn de la operacidn y de los conceptos se sugiere al al-
fabetizador intensificar los ejercicios en las hoias dispuestas al efecto
al final del médulo,
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Al introducir el nimero 10 (diez) se leeran las secuencias propuestas
3 podri asi solicitarse la respuesta que resuelve el problema planteado.

Por supuesto, se hari notar que diez (10) objetos forman uns decena.

La pluralidad de ejemplos permitird al alumno comprender que el
conjunto de diez elementos, sean homogéneos ¢ no, constituyen siempre
una decena.

MODULO 3
Conductas por lograr

— Leer, escribir y ordenar los nimeros hasta el 20 y operar con
los mismos,

En el modulo N2 3 se sugiere que el alfabetizador pida a los alum-
nos que observen los dihujos que hay en cada blogue ¥y que cuenten los
objetos para colocar en el casillero correspondiente las decenas y las
unidades que forman el nimero.

Que luego efectlle en el pizarrdn los ejercicios siguientes para pre-
sentar los nimeros del 16 (dieciséis) al 19 (diecinueve), v que para
ensefiar el nimmero 20 (veinte) proceda conforme con lo indicado para
introducir el niunero 10 (diez).

Para efectuar los ejercicios sigulentes serd Gtil comenzar realizando
en el pizarrén el primero, a modo de ejemplo, a fin de que no queden
dudas sobre la tarea que deberén realizar los glumnos.

Be reiterarah las conclusiones, como asi también los simbolos uti-
lizados.

Para efectuar las operaciones combinadas se estima conveniente te-
ner representada en el pizarrén la “recta numérica”, El objeto es el de
efectuar en conjunto las correcciones de los ejercicios propuestos, que
por supuesto serén resueltos en forma grupal

MODULO 4
Conductas por lograr

- Leer, escribir ¥ ordenar los nimeros hasta el 92 v operar con
1os mismos, en sumas y restas, descomponiéndolos en unidades
v decenas,

En e] mdédulo NE 4 sge procederi de igual forma que en lo indicado
en el mddulo N2 3. Para introducir las sumas con resultados menores
que 99 se transcribirdn en ¢] pizarrén las operaciones en el orden de la
secuencia propuesta. Serd de utilidad recalcar cada vez gque sea necesario,
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que se deben sumar siempre unidades con unidades v decenas con decenas,

Al tratar la resta, se seguird el procedimiento indicade por la suma
y se insistird en la comprobacién de la misma.

No seri conveniente avanzar con otro conocimiento hasta que el
alymno haya comprendido que, cuando la resta entre unidades no puede
hacerse en forma, directa, se pasa una de las decenas a la columna de
las unidades. De ser necesario seran propuesios nUevos v Numerosos
ejercicios en las hojas de notas que figuran al finalizar e médulo.

Se considers imprescindible que ¢l glfabetizador realice previamente
en su cartilla personal las operaciones propuestas, con el fin de estimar
las dificultades que puedan presentarse y de esta forma evaluarlas

Dicherd tener pregsente que los alumnos no dominan la lecto-pseritura,
y en consecuencia al tratar la introduccidn de ls suma vy de la resta, de-
berd leer despacio v en voz alta las situaciones planteadas en la cartilla,

MODULO 5
Conductas por lograr
— Identificar, leer y escribir la decena. Integrar los conocimientos
numéricos para leer v escribir los ndmeros hasta el 999 v operar
con los mismos, descomponiéndolos en unidades, decenas y cen-
tenas.

En ] mddulo N2 5 se empleard la misma metodologia del anterior,
pero ingigtiendo en el reconveimiento de unidades, decenas y centenas,

No pasard a desarrollar el mddulo siguiente, sin tener la seguridad
de que el shumno haya adguirido habilidad para efectuar las operacio-
nes de suma v resta sin efectuar Ia descomposicion en unidades, decenas
3 centenas,

En caso de ser necesario propondra nuevag operaciones para resol-
ver en forma grupal.

MODULO 8

Conductas por lograr
- Transformar una adicion de sumandos iguales en multiplicacién
e interpretar en forma grifica.
— Descubrir las propiedades del “une”, del “cero” ¥y la conmuts-
tiva en la multiplicacién.

— Conoter las téenicas para hallar el producto de un nimero de
dos cifras por oftro de una o de los cifras.

En el madulo N2 6 continfia la metodologia aplicada en los médulos
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anteriores. Al trabajar se estima conveniente su transcripcion en el piza-
rrén, en forma tal que la correccién de los ejercicios propuestos se pueda
realizar en el mismo.

Debers quedar perfectamente claro el concepto de filas y columnas,
teniendo presente, que el primer factor de la multiplicacién indica el nu-
mero de filas (horizontales), que se ocupard con redondeles, y el segun-
do el nfimero de columnas (verticales). Por ejemplo: para indicar la
operacién 2 X 4, el alumno debera llenar con redondeles las dos prime-
ras filas, hasta llegar a la columna que corresponde al nimero 4. Al
contar lps redondeles obtendrd e] resultado de la operacin, que en este
caso es 8 {ocho),

{
| 1 2 ‘ 3 4
Filas — 1 0 ¢ | o o~
- 2 0 o [70 0
columnas

Las instrucciones para la confeceién de la tabla de multiplicar de-
beran indicarse en el piarrén, haciendo notar que el resultado de cada
multiplicacién coincide con el niimero de cuadritos encerrados por la in-
terseccién dg la fila y columna considerada en cada caso. Por ejemplo:
3 2 5=15.

\J

15

Ll A L Bl b

Posteriormente, en forma grupal, se ird completando la misma.

El alfabetizador procurard seguir paso a paso las indicaciones sefia-
ladas al margen de cada ejercicio. Pensamos que ello serd una guia Gtil.

No comenzarid la multiplicacién con dos (2) cifras hasta tanto el
glumno no domine la operatoria de la multiplicacidn.
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MODULO 7

Conductas por lograr

- Conocer la divisién como operacldn relacionada con la multipli-
cacidn y restas sucesivas,

— Efectuar divisiones en la forma abreviada.

En ¢l médulo N2 7 se introducira al alumno en la “divisién®, ha-
ciendo notar que es la operacién inversa a la multiplicacién,

Luego se dejarid perfectamente en claro que la division también se
puede realizar en forma de restas sucesivas, lo que le permitird com-
prender la forma abreviada.

La fijacién de la misma se hace con la utilizacidén de la recta numé-
rica. De ser necesario se propondrd una mayor ejercitacion de la opera-
cion segin ¢l criterio del alfabetizador.

Procurari dejar perfectamente claro, antes de proseguir que al di-
vidir un nimero de dos cifras por otro de una cifra, se comlenza por
dividir las decenas, vy que ¢l resto se transforma en unidades que se su-
man a las unidades del dividendo. Luggo de ser fijado este mecanismo,
se pasara a la forma abreviada de la divisidn,

A continuacion se abocard a la divisidn de” nluneros de tres cifras
por otro de una, haciendo notar que para operar se comienza primero por
dividir las centenas y el resto se transforma en decenas, continuande la
operacidon de igual formsa a lo indicado en el péarrafo anterior,

MODULC 8

Conductas por logror
— Identificar, leer y escribir ntineros fraccionarios sencillos,
— (perar en sumas y restas de fracciopes con igual denominador.
En el mddulo N? 8 se tratard el tema de“fracciones”.

1 alfabetizador debera controlar ¥ cuidar su correcta anotacién sim-
bélica, siguiendo las instrucciones que figuran al margen de cada ejercicio.

Es conveniente que los nGmeros fraccionarios sean leidos en voz alta
por los alumnes. Se hard notar que el numerador representa el niimero
de partes que se toma de la unidad, ¥ gque el denominador indica el ni-
mero de partes iguales en que se ha dividido esa unidad,

Como de costumbre, se¢ recomienda que la ejercitacién propuesta
en la cartilla sea realizada en forma grupal y corregida en ¢l pizarrdn.
No ze debera comenzar con las operaciones de sume y resta, hasta tanto
fos alumnos ne identifiquen correctamente los nimeros fraccionarios.
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MODULO 9

Conductas por lograr

— Distinguir lincas en objetos, asi como superficies y formas dife-
rentes, Conocer que el perimetro es el contorno de las figuras
~ planas,

En el mbéduly N2 9 se deberd tomar coroo ejemplo de la forma geo-
métrica, objetos gque se encuentran en el Ambito donde se desarrollan
lag actividades. Surgirdn asi las diferencias enire las lineas y figuras
geométricas. El alfabetizador pondrd especial énfasis en sefialar que Ia
Hfigura™ es la parte de superficie delimitada y no la linea gue la limita.

MODULO 10

Conductas por lograr
— Integrar los conocirmientos numéricos para leer y escribir los n.
meros hasta el 8.899.

- Reconocer los distintos valores de las monedas y billetes argen-
tinos.
En el médulo N2 10 se trabajar& en forma grupal, dado que el alum-
no tiene conocimiento del valor del dinero v a esta altura del curso se
encuentra en condiciones de leer los correspondientes textos.

MAODULO 11 A
Conductas por lograr
— Familiarizarse en la lectura de la “hora” v el conocimiento del
calendario.

En el mbédulo N 11 se trabajara en ¢l pizarrén parg mostrar, de
acuerdo con las instrucciones de In cartilla, las anrastensticas del reloj
v la correspondiente lectura horaria,

La ejercitacién se hard fotalmente en forma grupal,
De igusal manera se procedera para la ensefianza del calendario,
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APRECIACIONES COMPLEMENTARIAS SOBRE: APRESTAMIENTO
EJERCICIOS PROPUESTOS Y SISTEMA MONETARIO ACTUAL

Se ha considerado conveniente ampliar ¢ modificar determinados
contenidos de la CARTILLA DE MATEMATICA, atendiendo por ejem-
plo, 2 la obligada actualizacién que exige ¢l nuevo sistema monetario
argentino, ¢ bien al enriquecimiento efectuade en la seccidon de apresta-
miente, tan importante para el logro de una mejor integracién con Ia
materia.

Ante todo, convengamos con algunos principios psicopedagdgicos que
hoy, practicamente, casi todos dan por aceptados.

En primer lugar, el Alfabetizador deberd tener en cuenta que el he-
cho de que el aliabetizande no haya asistido nunca a la escuela no impli-
¢a necesariamente que poses una disminucién mental.

La intelipencia de cada individuo puede apreclarse en la capacidad
{ue posee para aprender, para saber, para resolver una situaciom impre-
vista, no incorporada, no automatizada.

En general, se puede aceptar que la edad en que se alcanza la ma-
durez mental compieta es la de quince afios, vale decir, la edad en la que
va se ha desarrpllado el pensamiento 16gico,

Es conveniente aclarar también que los ejercicios propuestos no cons.
tituyen ningin test, por ser cuantitativamente insuficientes, pero pueden
ser ttiles al Alfabetizador para formarse un criterio con respecto al nivel
de posibilidades que le asiste a su grupo de trabajo. Ello le permitird
también adecuar la dinimica grupal, en la bisqueda participativa del
mejor logro individual.

Entonces, a partir de 1a ldmina inicial, de la que el Alfabetizador
extraerd y ensefiard o revisara conocimientos de orden témporo-espacial
como: antes, ahora, después; lento, répide; grueso, fino; arriba, abazjo;
derecha, lzquierda; frente, perfil; largo, corto; pesado, liviane, etc., se
han elaborado ejercicios que responden a condiciones de adaptabilidad,
percepcién, memoria, 16gica ¥ habilidad motora o destreza. Es obvio que,
en dicha lamina inicial, 1a secuencia femporal podrd darla el Alfabetiza-
dor adaptando el grafico correspondiente a una situacion de tiempos pa-
sado, presente y futuro. Por ejemplo, refiriéndose al nific que corre tras

[

162



la pelota, podrd decir que comenzd & correr desde el banco que se ve pon
detris. Podrd preguntar entonces: Si comenzé a correr desde el banco
de la izquierda: ;por dénde pasGé antes? ;Dénde estd ahoraf ;Por dénde
- {endra que pasar después, para llegar hasta el &rbol de la derecha?

Otras reflexiones secuenciales pueden hacerse en relacién con la edad
de las personas, la posicién de los nifios en el tobogln, ete. La adapta-
bilidad no es més que la adecuacidn a un medio, procurando resolver las
dificultades o problemas que ese medio le presenta. Por tanio, los ejer-
eicios referidos a laz adaptabilidad intenian descubrir esa capacidad, ex-
presada muchas veces en el descubrimiento o revelacién de similitudes
o afinidades.

El paso siguiente esta referido a la percepcidn, porgue, como es de
suponer, para poder apreciar las condiciones o caracteristicas de aquel
medio, es necesarlo apoyarse en ella. Hecién —con el gjercicio de 1a mis-
ma-— podra el individuo ponerse a2 pensar en como adaptarse,

La memoria -—como la interrelacién o la asoclacién de los conoci-
mientos, 1a deduccitn, etc—, es otro de los factores gue se ponen en
juego en el aprendizaje. Por esta razbn se incluyen dos ejercicios que ser-
virén al Alfabetizador para apreciar el grado de atencidon del adulto, asi
como ¢l poder de retencién, muy Gtil para cualquier circunstancia de
adaptabilidad,

La idgica, es decir, el poder de razonamiento, es la que se vale de
Ios anteriores ingredientes de la inteligencia para actuar con acierto, De
nada servirn aquellos otros 51 no existiese este factor que —-como efec-
tuando un rompecabezas-— los asocia, Ios adapta, los hace coherentes.
Se incluyen ast algunos ejercicios de ldgica con distintos grados de difi-
rultad, Io que le permitird al Alfabetizador una maéas ajustada integra-
cién grupal.

Los ejercicios siguientes pretenden que el Alfabetizador tenga una
idea primariz sobre la habilidad mecinica que posee cada uno de los adul-
tos, manifestada cuande pone en acecidn cada uno de log misculos de los
dedos, manos y brazos.

La destreza, a su vez, sobre todo la manual, es la habilidad exigida
por las tareas rapidas, en las que no sflo se requiere movilidad sino tam-
hién exactitud

En fin todos estos ejercicios —dados a modo de ejemplo v a los que
la creativided de cada Alfabetizador podrd enriguecer— servirin sin
duda, como ya hemos dicho, para conocer mejor las particularidades de
rada alfabetizando.

En cuanto al sistema monetario, como es de piblico conocimiento,
€l 14 de junio de 1985, se implanté un nuevo sistema monetario nacional.
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Ests situacién obligé a modificar el Médulo N© 10 de la Cartilla de Ma-
temaética.

Ei Médulo N9 10 comienza exhibiendo las nuevas monedas y billetes,
a fin de gue el Alfabetizador proceda con la tarea de hacer identificar
ios mismos. Luego pasara a tratar las equivalencias entre el “Peso Ar-
gentino” ¥ el “Austral”,

No debe avanzar hasta tanto el grupo haya lograde el dominio de
estas equivalencias, Deberd fener en cuenta, gue si ben los anaifabetos
no conocen los nmeros decimales, también es clerto que en los comer-
ciog epcontrarin los precios sefialados con decimales; por lo tanto insis-
tird en que los centavos {ambién se egeriben de otra forma, que es como
figura en 1a tabla del mddulo, elaborada a ial efecio.

Es de comprender que dada la implicancia que tiene dicha unidad
que pueden escribirse los centavos, antes de comenzar con la ejercita-
cién v las situaciones problematicas presentadas, Algunas de e¢llas obli-
garin a operar ¢on Pesos Argentinos, para luego expresar su solucidn
en Australes.

Es de comprender que dada la implicancia gue tiene dicha unidad
temética en la vida cotidiana, no se escatimarap esfuerzos para fijar
estos conecimientos. D¢ ser necesario el Alfabetizador propondra nuevas
situaciones probleméaticas para clarificar v ampliar esta informacidn,
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