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PROLOGO

Dentro de las funciones especificas del Proyecto Multina-

cional para el Mejoramiento de la Ensefianza de las Ciencias,incluye

v

la difusidn de temas propuestos por los profesores de los cursos,pa

ra enriquecer los conocimientos de los becarios.

El Profesor Doctor Alberto E.J. Fesquet, distinguido bidlo

P

go argentino, en el afén de contribuir, a la actualizacibn de 1los be

carios, ha preparado la " ADDENDA BIOLOGICA" nimero 2.~

Profesora Doctora Ana Marfa Livy

Directora del Proyecto Multinacional
para el Mejoramiento de ja Ensefianza de las Cienclas




LOS TRABAJOS DE CAMPO , LAS EXCURSIONES Y LA RECOLECCION DEL
MATERIAL PARA LAS CLASES
PRACTICAS

En el enfoque moderno de la ensefianza de la biologia se
insiste en que debe comenzarse con la observacidn de los seres vi-
vos en su medio, eligiendo para ello una biocenosis que pueda ser
visitada a lo largo del afio, no necesariamente en los dias lecti-
vos, sino, precisamente en dias de asueto (sibados y feriados). En
las escuelas del interior, el bosque aledafioc, la laguna, la prade-
ra, la costa del mar, se prestan para ello; en la capital y grandes
ciudades, un baldio, un jardin o un parque, pueden servir a los e-
fectos perseguidos. Un acuario, un terrario, servirdn para mucho en
este enfoque, pues como lo dice muy bien el distinguido pedagogo
brasilefio Osvaldo Frota-Pessoa: "No se aprende biologia estudiando
solamente caddveres".

Decia con mucha.razdn el célebre investigador espafol,
Don Santiago Ramdn y Cajal: "Mucho aprenderemos en los libros, pe-
ro mds aprenderemos en la contemplacidn de la naturaleza, causa y
ocasidn de todos los libtos'. Precisamente las salidas de la escue-
la (trabajos de campo) y las excursiones tienen por objeto mostrar
al alumno, con intencidn deliberada, la realidad viviente en el
marco en que se desarrolla.

Los seres vivos no existen aislados, estén en estrecha
relacién con la naturaleza del suelo, los caracteres del clima, la
temperatura, las precipitaciones, los vientos y muchos de ellos son
interdependientes prestindose ayuda (caso de flores polenizadas por
determinados insectos y de simbiosis, por ejemplo) o como presas de
sus predatores o hu@spedes de sus pardsitos, en un doble juego de
defensa y de ataque, que es interesante descubrir y observar.

Por esas interrelaciones el paisaje, la flora y la fauna
son propios de una regidn. Los animales tipicos de la selva no se
encuentran en las llanuras; en la pradera pampeana no hay arauca-
rias, ni tucanes, ni monos, ni osos hormigueros, pero en la selva
misionera, 8i. Del suelo las plantas toman los elementos necesarios
para la elaboracidn de sus alimentos, que les permiten vivir, cre-
cer, propagarse., Los animales est@n en estrecha relacidn con las
plantas, pues le sirven de alimentos {si son herbivoros o con otros
animales de los cuales se alimentan, si son carnivoros). Pero en
filtima instancia, ambos estdn relacionados con las plantas, que son
las productoras de substancias orginicas a partir de los materiales
minerales que toman del suelo y del aire y de la energia solar que
captan gracias al proceso de la fotosintesis. Los desechos orgini-
cos, los caddveres de plantas y animales son descompuestos por las
= bacterias y los hongos de la putrefaccién y de las fermentaciones
3 y transformados en substancias minerales que serdn absorbidas por
las plantas, renoviandose indefinidamente este ciclo bioldgico de la
materia: de las plantas a los animales y de ellos al suelo, para
volver a las plantas. Esta es la gran leccidon que nos da la natura-
leza viva, exhibida en la salida al campo; gracias a esas interre-
laciones que conducen a un equilibrio dindmico, la vida persiste en
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el planeta, que a la fecha estaria lleno de caddveres si no obrasen
los descomponedores y si no fuese que los seres mueren para que otros
puedan sobrevivir.

El estudio de las interrelaciones que acabamos de mencio-
nar constituyen el objeto de la ecologia, ciencia que se ha puesto
de moda por sus implicancias de orden pradctico. Los programas piden
el enfoque ecoldgico de las asignaturas biolSgicas; pero una cosa
es la ensefianza de la ecologia y otra el enfoque ecoldgico.

Al estudiar la rana por ejemplo, pensemos que el animal
asf, aislado en una jaula o sobre la tabla de diseccidn, sujeto sus
cuatro patas con alfileres, no tiene realidad propia en la natura-
leza. Debemos representarlo en su territorio natural, donde v1ve,
donde se refugia, qué come y cfmo se reproduce, cOmo respira, qué
relacidn existe entre el color moteado de su piel y el medio en que
se disimula; como sus patas posteriores alargadas y musculosas es-
tan adaptadas al salto, lo cual le permite huir en cuanto nos acer=-
camos para tomarla; de qué recursos nos valemos para capturarla, de
qué se alimenta y observar cdmo su lengua adherida al piso de la bo-
ca por adelante, al revés de la nuestra, le permite la captura de
los insectos voladores; inquirir por qué no vive lejos del agua y
se la encuentra a orillas de los lagos, lagunas y arroyos; cuiles
son sus enemigos y como trata de protegerse de ellos, cdmo consigue
sobrevivir y los bafiados se pueblan de ranas, desde los cuales, en
el silencio de la noche nos llega, fuerte y acentuado, la metdlica
voz de su croar, que no la emiten, evidentemente, con la intencidn
de distraernos o de molestarnos; es el reclamc de los machos para
ubicarse ante las hembras de su especie (cada especie tieme su to-
no particular y propio)lno como reacclﬁn a cambios en las condicio-
nes meteoroldgicas.

Muchas cosas interesantes -no necesariamente nuevas- sino
ya conocidas, pueden contar los alumnos que viven en el campo na-
rrando sus experiencias o la de sus mayores, y si no hay ranas en
el lugar, pues se elige otro animal de la zona.

S5i las circunstancias del entorno o medio ambiente cambian,
los organismos deben adaptarse a las nuevas condiciones, de lo con-
trario deben emigrar, so pena de morir. Son las tres alternativas
de que disponen.

Los cambios lentos que sobrevinieron a lo largo de la his-
toria geoldgica de nuestro planeta, conjuntamente con algunas muta-
ciopes (aparicidn de nuevos caracteres) en los organismos, han pro-
ducido los grandes cambios que podemos observar cuando comparamos
las especies actuales con las que se enseifioreaban en el pasado, hoy
extinguidas (especies fdsiles). El hombre es precisamente una de las
Gltimas en aparecer, hace un poco mds de un millén de afios, cuando
los primeros seres vivos de que se tiene noticia, existian desde
3.000 millones de afios antes.

Es evidente, que sin abandonar el aspecto morfoldgico,
itil como fuente del conocimiento de las especies y para la reali-
zacidn de ejercicios de observacibn y descripcidn sistematizada, el
enfoque ecoldgico permite, como se habré@ advertido, comunicar a la

ensefianza un vigor y un dinamismo que no puede dar el estudio mor-~
foldgico.
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"Por eso insistimos en la necesidad de contar con acuarios
en el aula o en la escuela, terrarios y jaulas para la observacidn
de animales vivos y de una pequefia huerta o jardin para la observa-
cidon y estudio del crecimiento y desarrollo de las plantas, lo cual
no quiere decir que vamos a hacer del nifio un horticultor ni un flo-
ricultor. Si no vamos al campo, el campo puede venir a nosotros y
estudiaremos los seres vivos en relacifn con el ambiente natural
donde viven y el papel que desempefian en &l.

La Ecologia es la ciencia que estudia los ecosistemas. Di-
cho de otro modo, es principalmente la ciencia que estudia las rela-
ciones entre los organismos (comunidades o biocenosis) y el medio
fisico (factores abidticos o biotopo, es decir, clima, suelo, agua,
aire) y de los organismos entre si, en donde pueden distinguirse tres
tipos de relaciones: a) neutralismo o eubiosis, cuando dos especies
conviven sin interferirse; b) antibiosis o catabiosis, cuando una es=
pecie vive a expensas de la otra (parasitismo, predatorismo, antago-
nismo); c) simbiosis en sentido amplio, cuando una o las dos se be-
nefician (muatualismo, protocooperacidn, comensalismo).

En la escuela no se trata de enseflar ecologia, ciencia de
8uyo muy compleja y que requiere el conocimiento previo de varias
materias cientificas, sino de recurrir al enfoque ecolfgico para re-
alzar el inter@s de la materia y tornar mds viva y eficiente la en~
geflanza de las ciencias naturales, al establecer que los seres vivos
no viven aislados sino en estrecha relacidn con el medio inorgénico
y orgénico donde se los encuentra y mostrar la importancia de la ex-
plotacidn racional de los recursos naturales y-las graves consecuen~
cias de la contaminacidn ambiental.

Se aprovecharan las oportunidades para coleccionar material
y se dardn las pertinentes instrucciones para capturar y conservar
los ejemplares elegidos, para su utilizacidn posterior en las clases
practicas. El método (o procedimiento) descriptivo-morfoldgico segui-
18 dando muy buen resultado; orienta la observacidn, guia y ordena
la descripcidn, fija los conocimientos.

Nos parece {itil transcribir los principios bésicos aproba-
dos en el Primer Simposio Nacional sobre la Ensefianza de las ciencias
(Cordoba, 1968) en el relato referido a contenidos de los programas
de Biologia:

“"A la observacidn del ambiente y de los organismos vivien-
tes y su reconocimiento, debe sumarse la idea de relacidm
entre los organismos y su ambiente.

"Aprender a coleccionar el material, a prepararlo y comnser-
varlo, confeccionando asimismo herbarios y coleccionando
animales, capacitindose asi en el uso del instrumental ne-
cesario.

"El aprendizaje hecho sobre el material especialmente vi-
viente, le mostrard la diversidad de los seres vivos y la
observacidon de las poblaciones le permitird una definicidn
empirica de especie. Introducido este concepto, el alumno
aprenderd a nombrar las plantas y los animales.

“El alumno deberd expresar clara y correctamente sus obser-
vaciones tanto en forma oral, como escrita y gréfica, for-
mulando sus juicios propios, sobre los principales produc-~



tos agricolas de la regidn, sus usos y aplicaciones, ani-
males Qitiles al hombre; importancia econdmica de las rela-
ciones entre plantae y suelo; proteccifn de las fuentes
naturales y de la fauna y flora; perjuicios ocasionados
por las plagas; papel de los pardsitos; relacifn con la
salud del hombre.

"Durante todo el curso el profesor tendra oportunidad de
hablar de los hombres de ciencia, de las condiciones mo=-
ralee del investigador, de los lugares de trabajo en nues-
tro y otros paises, de la importancia de la investigaci®n
cientifica, procediéndose a la lectura y comentario de
trozos de texto de investigadores'.

Las excursiones constituyen asi el m#s importante y prin-

cipal recurso para poner a los alumnos en contacto con la naturaleza

viva y obtener el material necesario para los trabajos practicos. Una
excursifn no es un pic-nic; es una tarea escolar seria. Debe ser cui-
dadosamente planeada y preparada en sus detalles, tanto en lo que res-
pecta 8 los medios de locomocidn, horarios, trabajos, vestuarios, etc.

como a las viandas (si fuera el caso) y material indispensable para
coleccionar,

In"
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El siguiente esquema puede adoptarse como tipo:

PLANIFICACION Enumeracidn concreta del o de los objetivos.
Plano del lugar. Itinerario. Cuia de trabajos. Instrucciones
para la recoleccidn del material y para la redaccidn del in-
forme final. '

PREPARACION Medios de transporte. Recomendaciones para el
viaje. Comportamiento. Vestuario. Designacifn de comisiones.
Nomina de los alumnos participantes. (Pasar lista al salir y
al regresar). Nomina del material que deberd llevar cada a-
lumno.

INSTRUMENTAL Br{ijula. Termdmetro. Miquina fotogrdfica. Lupa
de mano. Cortaplumas. Pinzas o tenazas. Martillo., Botiquin
de primeros auxilios, sencillo (alcohol, vendas, tijera). No
olvidar toalla y jabon.

RECOLECCION Para cada caso se necesitarid un material espe-
cial, Conviene limitar el tipo de observaciones y recoleccidn
al objetivo fundamental de la excursidn, para no dispersar la
atencidn y no recargar el material recolectado.

a) Recoleccidn de plantas: Prensa de mano, diarios (tamafio
conveniente), cuchillo o azada, tijera de podar pequeiia.

b) Recoleccidn de insectos: Redes de tul; frascos de boca
ancha para cazar; frascos chicos para guardar material;
algoddn en rama; camas de algoddn; sobres triangulares
para mariposas. Pinzas. Algoddn; éter acético.
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c) Recoleccidn de ardcnidos: Frascos; alcohol 70°(Para conser-
var el material). Pinzas. Eter ac&tico. Algoddn.

d) Recoleccifn de animales acudticos: Coladores o redes enman-
gados; frascos; formol 10%;jeringa de inyecciones; alcohol
70%; bolsas de polietileno (permiten transportar material
vivo en agua).

EQUIPAJES: Valija o caja para acondicionar el instrumental y
el material recogido. Libreta de anotaciones; birome. Regla
graduada.

BIBLIOGRAFIA: Se recomienda’la lectura de "El joven coleccio-
nista de historia natural en la Repliblica Argentina" por
Eduardo L. Holmberg. Buenos Aires, 1905 - Agotado.

Castellanos, A. "Instrucciones para formar herbarios"
(Museo escolar ) Parand

Serie, Pedro "Preparacidon de aves. Nociones de taxider-
mia" (Monitor de la Bducacifn Comiin) Buenos
Aires, 1930

Areny, Pablo "Manual del naturalista preparador™
(Manuales Gallach N°B4) Madrid

Capus et Bohn "Guide du naturaliste pré@parateur et du
voyageur scientifique' Paris, 1903

Gestro, R. "El Naturalista preparatore, imbalsamatore
e taxidermista" (Manual Hoepli) Milano, 1899

Pastrana, J.A. "Caza y conservacidn de insectos' Buenos
Aires, 1943 -

British Museum "Handbook of Instructions for Colectors"
London, 1921

Gestro e "Il Naturalista viaggiatore' (Manual Hoepli)

Vinciguerra Milano, 1926 (2°edicién)

Hayward, K.J. "Guia para el entomdlogo principiante"

TucumZn, 1961
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EL PROCESO RESPIRATORIO A NIVEL MOLECULAR

FERMENTACION Y RESPIRACION

En una primera etapa (glucolisis) el proceso respiratorio
se desarrolla en ausencia de oxigeno; es totalmente anilogo a
la fermentacidn alcohdlica producida por las levaduras. Se ne-
cesitan 2 ATP para iniciar el proceso, pero como durante su de-
sarrollo se liberan 4 moléculas de ATP, el saldo positivo es de
2 ATP, rendimiento final de la fermentacidn. Una molécula gra-
mo de ATP almacena unas 8§.000 cal.

El ciclo propuesto en 1927 por Hans Krebs, bioquimico ale-
min, o ciclo del dcido citrico, es la via principal del metabo-
lismo respiratorio en los seres vivos.

En presencia de oxigeno molecular (aire libre o disuelto
en el agua) tiene lugar la fosforilacidn oxidativa que da lugar
a una rica produccidn de moléculas de ATP andloga a la que se
cumple durante la fotoaintesis. En la desintegracidn de la glu-
cosa para dar compuestos de tres Atomos de carbono (Acido pirG-
vico en general, Acido léctico en la célula muscular) se libe~
ran 3 mol&culas de ATP e igualmente para llegar a compuestos de
dos dtomos de carbomo (dcido acetil-acético "activo" o acetil-~
coenzima A). Por lo tanto se obtiemen 6 ATP que debemos dupli-
car para obtener el valor referido a una molécula de glucosa
consumida. . :

La acetil-coenzima A se une a un compuesto de cuatro &to-
mos de carbono (Acido oxalac@tico) para dar un compuesto de seis
carbonos (8cido citrico) que al perder dos wvuelve finalmente a
generar el 8cido oxalac@tico, recomenzando el ciclo, durante el
cual se liberan 12 ATP que debemos duplicar para obtenmer el va-
lor referido a una molécula de glucosa consumida.

Realizando la suma 2 + 12 + 24 obtenemos 38 ATP por molé-
cula de glucosa consumida. En la fermentacidn se obtienen 2 ATP
solamente.

Antes de ser utilizados como alimentos respiratorios, los
lipidos se desdoblan hasta dar &cido acetilac&tico e incorporar-
se al ciclo de Krebs; los prdétidos son desdoblados en &cidos a-
minados para dar finalmente dcido acetilacético e incorporarse
al ciclo de Krebs.

LA PROVISION DE ENERGIA

~ La respiracidn es un proceso que utiliza el oxigeno para
obtener energia a partir de la desintegracidn de mol&culas or-
ganicas. Dicho proceso tieme lugar en los mitocondrios celula-
res o en las membranas de los procariotas, pues &stos carecen
de mitocondrios. Cada mitocondrio posee todas los enzimas nece-~
sarias (los del ciclo de Krebs y de la cadena respiratoria).

'La energia no se libera en el ciclo de Krebs sino en la ca~
dena respiratoria, la cual pone fin al proceso respiratorio com
la oxidacidn final del hidrdgeno, para dar agua.



GLUCIDOS ~5= GLUCOSA CgHj206
PROTIDOS -
2 moléculas
: 4cido lactico C3HgO3
4cido pirdvico CqH40
LIPIDOS et
écidos grasos o 2Cetil-coenzima A :
C2H30.S Ca A L
acido oxalacético * &cido cftrico
C4HaOs CgHaOy
A
BEcTR
CICLO DE KREBS
dcldo mélico &cldo Isocitrico
C4H505 CgHgOy
24 ATP por mofécula 6 ATP
de glucosa consumida
écido fumdrico dcldo catoglutdrico
C4Ha04 C5HgOs
B : I_. ______ 6 ATP
acido succinico

C4HgO4

ECUACION FINAL: Cg H120g + 60 + 6Hy0 = 6C 0y + 12Hp 0 + (36 + 2) ATP

EL PROCESO RESPIRATORIO A NIVEL MOLECULAR: La molécula de glucosa se
desdobla sucesivamente en dos moléculas de &cido ldctico,piriivico y
acetil-coenzima A. En la iniciacidn del ciclo de Krebs,una molcula
de acetil-coenzima A se une a un compuesto de cuatro atomos de carbo
no, el fcido oxalacético, para dar &cido citrico,que dard por el jue
go de enzimas especificas, compuestos de cinco y finalmente de cua-
tro atomos de carbono, liberando emergia (12 moléculas de ATP por ca
da media mol&cula de glucosa). En las primeras etapas , de glucosa a
acetil-coenzima A, se liberan 14 moléculas de ATP. En total, se ob~
tienen 38 moléculas de ATP mientras que en la fermentacidn (respira
cidn anaerdbica) sdlo se obtienen dos moléculas de ATP. Se deduce de
ello, la extraordinaria eficiencia de la respiracidn aerdbica, es de
cir en presencia de oxfgeno libre y que se establecid en la Tierra,
cuando los primeros organismos clorofilicos pusieron en libertad el
oxggeno que fue enriqueciendo progresivamente la atmdsfera primitiva
andxica.



| 3-"

40-

.11-

LA CADENA RESPIRATORIA

La cadena respiratoria consiste en una serie de substancias
intermediarias que transportan los hidrdgenos liberados duranté
el proceso respiratorio (un par de @tomos de hidrdgeno libera 3
ATP) de tal modo que la produccidn de energia no es explosiva,
sino gradual, de poco a poco, etapa por etapa. Los transportado-
res de hidrdgeno o de sus electrones (la cadena se llama también
cadena de transporte de electrones) son los citocromos y la ri-
boflavina (vitamina B) asociados a un grupo activo mineral (hie-
rro o cobre); en cada etapa se libera una mol&cula de ATP.

FILOGENESIS

El hecho que la trespiracibn aerobia se inicia con el proce-
8o propio de la respiracidn anaerobia, es muy significativo des-
de el punto de vista filogenético. Los organismos mas primitivos
vivian en una atmdsfera privada de oxigeno y solamente podrian
recurrir a un tipo de fermentacidn para obtener energia; la apa-
ricidn posterior de organismos clorofilicos, permitid la exis-
tencia de oxigeno en la atmdsfera y la formacidn de una capa de
ozono en altitud, que detiene las mortiferas radiaciones ultra-
violetas, cuya energia, sin embargo fue indispensable pera pro-
ducir las reacciones quimicas que condujeron a la formacifn de
substancias complejas constituyentes de los primitivos proto-
plasmag, en el seno de las aguas. La detencidn de las radiacio-
nes’ mnrtiferas, permitid a su vez, la conquista de las tierras
para los organismos.

Balance rmodinémico (rendimiento)
FERMENTACION RESPIRACION. |
(anaerdbica) (aerdbica)
Energfa libsrada por
molécula de glucosa 58.000 cal, (a) 684,000 cal (b)
Energla utiiizable 2 ATP4 16.000 cal (a) 38 ATPx 304.000 cal. {b)
Rendimiento : 16.000 _ 275% | _304.000 _ 45%
: 58.000 : : 684,000

a) oxidacibén parcla! a didxido de carbono y alcohol
b) oxidacién total a dibxido de carbono y agua
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FERMENTACION RESPIRACION

(ansercbiosis)

{serohinsis)

GLUCOSA

Y

2 molécutas de 4cido lictico

et St e e G s e e wmem e © AT P

2 moléculas de 4cldo pirtivico

-

— . ot o e mon oD ATP
acatil-coenzima A
icido oxalacético dcido citrico
4cido malico 4cido Isocltrico
dcido fumérico icido cetoglutdrico
e s i i A VT P

2 ATP

Hy0

CoHgO

dok
de ATP) en anaerobl

alcohot

dcldo succinico

[6€0; | [6 Ha0] |38 ATP|

diéxido agua
de carbono

ema comparativo del ?roceso respiratorio ( liberacién de energla bajo forma de molécutas
osis ( fermentacion ) y aerablosis { con el concurso de oxigeno atmosférico).
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DOTACION PARA UN LABORATORIO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Mesa de trabajo individual (de madera impermeabilizada, de férmi
ca o de cualquier otro material lavable) ¢ mesas para dos o cua-
tro alummos, con taburetes individuales de madera. Iluminacibn
natural o artificial conveniente.

Mesadas adosadas a las paredes. Por arriba, algunos estantes ;
por debajo, espacios para guardar materiales diversos.

Instalacién de agua corriente (piletas)

Instalacion de gas (puede ser sustituida por garrafas)

Lupas manuales (puede ser un cuenta - hilos) y lupas articuladas.
Microscopios tipo estudiante (100 a 400 aumentos)

Soportes individuales o estantes de madera, para ubicar y tener
a mano los utensillos més usuales.

Un armario, para guardar drogas o instrumentos, bajo llave.

Acuarios, terrarios, insectarios, instalados dentro o fuera del
laboratorio.

10.- Biblioteca adecuada a las tareas que se realizan.

11~

Materiales

Lémpara de alcohol

Gradilla con tubos de ensayo

Cepillo limpiador de tubos

Broche de madera para sujetar los tubos

Probeta graduada (100 a 500 cc.)

Alcoholimetro

Embudos de vidrio

Portacbjetos

Cubreobjetos

Cépsula o cajas de Petri (8 -12 cm de didmetro)

Cafios de vidrio (5mm de difmetro) y cafios de goma, que ajusten
Varillas (agitador) de vidrio

Pipetas (o goteros)

‘Azulejos blancos y/o negros

Elementos para recoleccidn de material en las excursiones
Frascos de vidrio y cajas de diversos tamafios para guardar mate
riales



12.- Cajas de diseccidn

13.~

14.-

15-‘

e ——

Tijeras (pequefias y grandes, de borde recto)

Pinzas de disecci®n (punta recta y curva)

Agujas enmangadas

Bisturil o escalpelo (cortaplumas afilado o simplemente, una ho
ja de afeitar enmangada ) Muchas veces puede ser sustituido por
la tijera de punta afilada.

Aguja recta de colchonero (para desmedular sapos o ranas).

Cubetas de diseccidn

(fuentes de hierro enlozado o de hojalata) con asiento de cor -
cho, tergopol o parafina blanda.

Drogas

Alcohol rectificado (96°)

Formol (solucidn comercial)

Hidrato de sodio (10%) o mejor, cal sodada
Hidrato de potasio (10%)

Verde de metilo acético

Carmin bordcico (solucidn alcoholizada)
Fosina (solucidn acuosa)al 1%

Hematoxilina (solucidn para histologia)
Liquido de Bouin (fijador)

Solucidén de Lugol (yodo-yodurada) o tintura de yodo dilufida
Gelatina (cola de pescado)

Utensillos de limpieza personal y del local
Fijador:
Formol...-....-....................... IOCoCc
Agua destilada.iccisiecnsscecscesasas100c.c.
Los microorganismos se fijan en formol muy diluido (1-3%)
Diafanizador

Hidrato de cloral & & 4 % A F SS9 4P P s 25 gt‘
Agua destiladal.I‘lill“.-.'.l.l‘l’llll 25 grl
Glicerina............................. 10 C.C.
Gom arabiga'..v...I‘l“'.....l.“l.i. 20 gr.
Liquidos conservadores

a) Glicerina.-.-...............a......

Agua destilada@s.cscsnssesesaesanses ) en partes iguales
MCOhOl----o-o-co.n-on--.-.---.----



b) Fomol.i‘.l'.ll...OlI'p.....l...ll. 5clc.
Agua destilad@...csievsevecrsasresss100 Ccoc.

c) Alcohol 70°

Para observaciones transitorias con el microscopio

Asuadeﬂtilad&....ooo..o....-o...--... 10 C.C.
Glicerinao..o-.-----uooo--.--...---o-- 5c.c.

Gelatina glicerinada (medio para montaje)

a) Gelatina (cola de pescado).......+s 7 8T,
Glicering@.cecevsecsescescanranecaasadl gr.
Agua destilada...eeesnssesrsasacessd2 goCo
Acido fénico o timol...ccieseresnsss 1 Coce

b) Cementar con esmalte para ufias

¢) Disolver la gelatina en el agua caliente; agregar la gliceri
'na y el dcido fénico (antis@pticeo);al enfriarse se solidifi-
ca, Para hacer el preparado se coloca una porcidn suficiente
de gelatina-glicerinada sobre el portacbjeto, se calienta sua
vemente y al desleirse, se coloca el objeto, que no necesita
ser deshidratado (gran ventaja) cuidando de que no se formen
burbujas de aire. Se coloca el cubreobjeto y ya solidificado
se lo bordea con el cemento,que por otra parte, no es indis~
pensable para los preparados comunes.

TABLA DE DILUCIDN DE ALCDHOLES

100 c.c. . GRADUACION DEL ALCOHOL QUE SE DESEA OBTENER

Graduacion .

Originaria 950 90 80 700 60° 50

.

100 6 13 29 48 73 107
95¢ - 6 21 39 63 96

90 . . 14 31 54 85
80 i - - . 15 26 52

REGLAS PARA EL TRABAJO EN EL LABORATORIO
1.~ Etiquetar cuidadosamente todo el material de drogas.

2.~ Colocar ordenadamente el material de vidrio y los aparatos (ter-
mometros,balanza,pipetas, tubos de ensayo,canos de vidrio,lima
triangular,pinzas,soportes,lupas,cajas de diseccidn,etc.)

3.~ Limpiar cuidadosamente el material de vidrio luego de usado;en
los casos mis dificiles dejarlos en remojo por unas horas,en a-
gua acidulada con dcido clorhidrico.
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Al terminar la tarea todo debe quedar en orden y limpic. No se
olvide de secar la mesa de trabaJo y arrojar los desperdicios
en el cesto.

Cuidar de los animales en cautiverio, proporcion@ndoles comida

y agua en cantidad adecuada, tanto en los dias hdbiles como en
los de asueto. No olvidarse de regar las plantas. Convendria de-
signar comisiones responsables para la atencidn de acuarios, te-
rrarios e insectarios y todo material viviente.

Tome las debidas precauciones para que los animales no se esca-
pen.

Las observaciones mis interesantes corresponden a las que se
hacen sobre el animal vivo. Pocas ocasiones habra que sacrifi-
car al animal; en todos estos casos se usard previamente la a-
nestesia (cloroformo o éter).

Concurra a las clases préActicas conociendo de antemano la tarea
que deberd realizar. Siga exactamente las indicaciones del ayu-
dante o del profesor. Una solucidn al 1% es al uno por ciento y
no "a piacere"; un minuto, es un minuto y nada mis. Trabaje siem-
pre con seriedad, concentrado en su quehacer; evite las distrac-~
eiones. Acostlimbrese a registrar sus observaciones y a dibujar

en escala (para esto es muy til un compds de puntas secas, o
mejor un compds de proporcionalidad).

Toda tarea .supone un informe (escrito, oral, gréafico) o un tra-
bajo manual o prActico. Su desarrollo se ajustard a los siguien—
tes pasos: a) Titulo; b) Objetivo; c¢) Procedimiento empleado,
materiales, recursos, dispositivo experimental utilizado; d) Re-
sultados y discusidn (gréficos en escala, tablas, estadisticas,
etc.); e) Sintesis final.

En cuadros o ldminas murales se exhibird la clasificacidn del
reino vegetal y animal que se emplean en el curso y otras que
representen las distintas especies que se utilizan en los tra-
bajos précticos, asi como para la realizacidn de otros trabajos
y ordenamiento general de las tareas.

LAS CUATRO CUALIDADES DEL BUEN ESTUDIANTE

ORDEN, para que cada cosa ocupe un lugar y disponer de un lugar para
cada cosa.

LIMPIEZA, para ensuciar lo menos posible el ambiente de trabajo y
limpiar cuidadosamente todo el material usado, asi como la mesa, al
finalizar las tareas.
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itar distracciones que originan pérdidas de
- cumplir con’ el plan trazado.

tener los mejores resultados segiin el objetivo pre-
‘todo el tiempo necesario; se ganard luego con

e las llaves de gas y los grifos; descomectar
ca. S8i no lo hiciera, alguna vez, podria lamentar-



Buenos Aires, 24 de octubre de 1974

Sr. profesor

Rafil 0. Garcia

Rector Colegic Nacional
PEHUAJO -~ (Bs. As.)

De mi mayor aprecio y consideracidn:

Me es grato acusar recibo de su amable y honrosa invitacidn
para el encuentrc de ciencias fisicas quimicas y naturales programado
para celebrar la inauguracidn de los laboratorios del establecimiento
de su tan digna direccidn.

Lamentablemente, un compromiso contraido desde principio de
mes, me obliga a estar en Mar del Plata en la fecha para disertar so-
bre "La escuela normal de ‘ayer y de hoy" en un acto organizado por
el CEM (Circulo Educadores de Mar del Plata).

No obstante estaré en espiritu con ustedes para celebrar
tan auspicioso acontecimiento y con el grupo tan selecto de inspecto-
res que participar@n en el acto, con quienes me siento totalmente i-
dentificado en sus preocupaciones y quehacer did&ctico, sin olvidar

la participacidn del sefior inspector jefe, profesor Antonio M.E.Ruiz,
alma y promotor del Proyecto 13.

Asisto pues, alborozado a la inauguracidn de los laborato -
rios y felicito a la Asociacidn Cooperadora por el gran esfuerzo rea-
lizado, cuya ayuda econdmica y compremsidn, ha permitido como en tan-
tos otros casos de estas asociaciones beneméritas, contar con comodi
dades materiales para la ensefianza, que de otro modo no hubieran po-
dido disponer nuestros establecimientos escolares.

Los profesores de ciencias del Colegio Nacional estin de
parabienes y las autoridades hacen bien en festejar el acontecimien-
to con un encuentro diddctico de alto nivel para fortalecer ese entu
siasmo y perpetuarlo en una obra tesonera, silenciosa, y proficua a
lo largo de todos los instantes de la labor escolar. '"'Avanzar sin
prisa, pero sin pausa, como las estrellas" es siempre un buen consejo
para los educadores. La labor sencilla, provechosa, llevada a fondo
en el propdosito que guia a la enseflanza de las ciencias, que es, fun-
damentalmente, enseflar a pensar, a ejercitar el pensamiento critico y
reflexivo, 2 través de una enseflanza activa, basada en 1la observa-
¢ion y el experimento. Es la {inica forma capaz de fomentar y estimu.
lar el trabajo creador y de investigacidn, dentro de las posibilida-
des del nivel de ensefianza y de los recursos disponibles.

Me es particularmente grato comocer la nueva disposicidn
que crea la distribucidn de las aulas por asignatura; he insistido en
las ventajas de este sisteme desde hace afios. "De la necesidad de
crear y sostener aulas - laboratorios de Ciencias Naturales en las
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Escuelas Normales'(Revista del Profesorado,Buenos Aires,1938 pag.9-
13) donde expresaba: Al planear los nuevos edificios seria interesan
te pensar en una transformacifn rddical de nuestras aulas,sustituyen
do el incdmodo banco escolar que obliga a la inmovilidad del alummo,
y por ende a la del profesor, por mesas de trabajo comin o por gru -
pos, estableciendo aulas-laboratorios o aulas de trabajo, para las
distintas materias del curso, en lugar de las aulas corrientes;ten -
driase asi salas de matemftica,de geograffa,de historia , de ciencias
naturales, de fisica, de quimica, etc. a las que concurririan los a-
lumnos segin marcase el horario y en las que se encontraria reunido
el material indispensable y la bibliografia a mano. Estas aulas labo
ratorios est@n bajo la responsabilidad de un regente de aula.

La centralizacidn de las horas de c&tedra de un mismo profe
sor en un 8dlo establecimiento o la a31gnac10n de un niimero suflcien
te de horas a cada docente, resolveria el problema en un triple aspec
to:pedagogico, econdmico y administrativo".

Independientemente de los programas, convendria recordar
los tres principios bésicos en la enseflanza de las ciencias:

a) la observacidn directa(o por medio de aparatos auxilia-
res,cuando sea el caso)para lo cual es imprescindible contar con el
material de estudio.

b) la experimentacidn, el procedimiento que permite al hom
bre de ciencia afirmar la validez de una hipdtesis o su no validez,
en la interpretacidn de los fendmenos que estudia.

¢) la participacidn del alumno en la adquisicidn de los co
nocimientos, desarrollando destrezas y fortaleciendo hébitos y acti-
tudes correctas.

Fundamento de las nuevas corrientes,por oposicifn a las tra
dicionales, debemos pasar del trabajo de repeticifn,al trabajo crea-
.dor. No hay duda que las ciencias experimentales constituyen la cien
cia por antonomasia y el método cientifico es el denominador comfin
que las unifica y vigoriza.

La ciencia sustituye el mundo subjetivo que surge de la in
teleccidn ingenua de los fendmenos que los sentidos ponen a nuestro
alcance,por un mundo construido por la razdn,objetivo y traducible
en cuanto, es posible,en fofmulas matemdticas fiel al principio gali-
leano; la razdn descubre los engafios de nuestros sentidos.

Nuestro mundo nos parece polifacé@tico,porque el espiritu
humano lo es,abierto a todos los horizontes de nuestros sentimientos
¥ pensamientos,capaz de escudrifiar en profundidad los distintos aspec
tos y adentrarse en ellosjasi se configuran los campos de la ciencia,
~de las artes, de la filosofia. y de la religidn.Seres sin ojos y sin
oldos,viviriamos en un mundo muy distinto al que estamos habituados,
pero sin embargo,tan real como el que actualmente percibimos,gracias
~ a nuestros sentidos y edificamos gracias a nuestra:razdn,y sin embar
go,éste seria tan real como nos lo parece aquél.

La enseflanza de las ciencias se basa en el método cientifi
co,fundamento vertebral de todas ellas y si bien, método cientifico



hay uno solo, no hay sin embargo un patrdn rigido y uniforme, para
la ensefianza, pudiendo acudir el docente a diversas formas y varian-
tes expresadas por diversos métodos o procedimientos didécticos. Po-
demos citarlos: el método propio o erperimental; el de problemas o
inquisitivo; el heuristico o de creatividad; el de investigacidn o
descubrimiento; el histdrico o de redescubrimiento; el de libro a-
bierto o de interpretacidn; el de referencia o identificacidn. No
hay duda que una ejemplificacidn de cada uno de ellos constituiria
una exposicidn muy dtil a los docentes, que verian proyectados en
una breve sintesis de fundamentos de la metodologia que les interesa
sobremanera.

Verfase asi que la verdad cientifica es una verdad transi-
toria, pues la ciencia, nunca esté creada, siempre estd credndose,y
que el método cientifico, no es una receta para hacer descubrimientos
pues para la formulacidn de las hipdtesis de trabajo y la coligacidn
de los hechos, no existen reglas: son el producto del talento.

"La ciencia no consiste en reunir hechos, observar y experi
mentar, sino también, en clasificar, interpretar y sintetizar'CUHAU-
CHARD.

Veriase tambi&n que el experimento es el instrumento deci
8ivo del hombre de ciencia. "Diez mil experimentos,decia Einstein,
nunca me probarin estar en lo cierto; pero en cualquier momento, un
solo experimento, puede probarme que estoy equivocado."

En sintesis, ensefiar a pensar es ensefiar a interpretar los
fenOmenos y procesos naturales mediante esquemas 18gicos, inductivos
y deductivos, que conducen & la construccidn de modelos racionales,
con los cuales la ciencia se edifica.

La ciencia solamente puede dar respuesta a 'cdmo'suceden
los hechos; nunca al !"por qué@?" o razdn final de su existencia.O-
tras veces el hombre de ciencia se limita a acumular hechos y regis-
trarlos, como en los trabajos descriptivosy sin embargo esta tarea
da lugar a que otros formulen hipdtesis y realicen experimentos va~
liosos para el acrecentamiento de los conocimientos cientificos.

Quisiera insistir,como recomendacién final, la convenien~
cia de armonizar,especialmente ahora que cuentan con modernas insta-
laciones, la actuacidn y la intercomunicacidn entre los profesores
y los ayudantes de clases practicas, que por otra parte, es indiepen
sable lograr. Para ello no encuentro recurso mis eficaz que las "Fi-
chas didacticas"que he propiciado en varias oportunidades ("Experien~
cias y contribuciones para la ensefianza de la Biologia" Secretaria
de Cultura y Educacidn, Bs As. 1969; "Enseflanza de las ciencias" Bs!
As. 1971; "E1 lgboratorio escolar", Bs. As., 1974 y BIOLOGICA nro. 7
y siguientes) junto con las reuniones frecuentes de profesores y a-~
yudantes del Departamento respectivo.

Las fichas,una por cada trabajo practico, se archivan en
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nadas por el profesor, quedan & cargo de
una de ellas se explica sucintamente el tra~
se espera de su realizacidn; los materia -
aatiwo a emplear, asi como otras indicacio:
e el ayudante conozca por anticipado el
gone: con tiempo, los elementos necesa-

' sabrd disculpar mis impulsos cuando se tra-
- exponer sobre problemas docentes, atinentes
interpretarlos como una manifestacidn del
rme a profesores responsables y conscien-
d .

) saludar al sefior rector con todo aprecio y

firmado Alberto E.J.Fesquet
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REINO ANIMAL (METAZ0OS)

1 - PARAZOA (espongiarios)
2 - CNIDOZOA (pslipos v medusas)
3 - CTENOZOA ( ctendforos)

omia. Acelomados

ZOA (platelmintos)
. WZDA (mesozoarios)
6 - RHYNCHOCOELOZOA (nemertinos)

Protostomia. Pseudocelomados

7 - NEMATOZOA (nematelmintos)

8 - ACANTHOCEPHALOZOA (acantocéfalos)

9 - NEMATOMORPHOZOA (gordidceos)

10 - TROCHELMINTHOZOA (rotiferos)

11 - KAMPTOZOA (briozoarios endoproctos)
12 - KYNORHYNCHOZOA (equinoderos)

13 - GASTROTRICHOZOA (gastrotricos)

......

‘fQGQOStumia. Eucelomados

.iﬁ - POLYZOA (briozoarios ectoproctos)
15 - BRACHIOPODOZOA (braquidpodos)
16 - PHORONIDOZOA (foronideos)
17 = MALACOZOA (moluscos)
18 - CRICOZOA (anélidos)
19 - GEPHYROZOA (gefireos)
Sipunculida
Echiuroida
) Priapulida
20 - ONYCHOPHOROZOA (onlcoforos)
21 - ARTHROPODOZOA (artrdpodos)
+Trilobita
Chelicerata
Merostomata
+Eurypterida (gigantostraceos)
Xiphosurida (xifosurocs)
Pycnogonida (pantdpodos)
Arachnida (ardcnidos)
Mandibulata (antennata)
Crustacea (crusticeos)
Myriapoda (miridpodos)
Chilopoda (ciempiés)
Diplopoda (milpiés)
Hexapoda (insectos)
22 - PENTASTOMIDOZOA (Linguatiilidos)
23 - TARDIGRADOZOA (tardigrados)



Eucelomados
ATHOZOA (Saggitoidea)

ZOA (pogonSforos)
(estomocordados)
pntustu

mm (cordados)
Prochordata (acrania)
Tunicata (ascidias)
Leptocardia (anfioxos)
Vertebrata (vertebrados)
Cyclostomata (cicldstomos)
Chondrichthyes (peces cartilaginosos)
Osteoichthyes (peces Gseos)
Amphibia (batracios)
Reptilia (reptiles)
Avia (aves)
Mammalia (mamiferos)



CHORDQZOA
Larva
ammocoetes

' ARTHROPODOZOA

MIDOZ O/ ONYCHOPHOROZOA
- HEMICHORDOZOA

CRICOZOA ECHINOZOA

fijtocos Larva dipleuruia

GEPHYROZOA

POGONOPHOROZOA

CHAETOGN(THOZOA

Larva tornaria

Protostomia Deuterostomia

N/

sucalomados
pseudocelomados

el | CTENOZOA
i) Bilateria

‘ CNIDOZOA
Radiata

\p* My MESOZOA
- ]
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El reino animal en sus grandes !fneas sistematicas y filogenéticas.


http:fllogon'tlc.as

RCA DE LA CLASIFICACION DE LOS VEGETALES

Grecia) S. III a. de J. C..

S — G A o — — S e W e Y — e Y — — g — —

ictaﬂ (plantas con flores)
a) Dicotileddneas
b) Monocotileddneas

;tiledsnaas

IEU, botdnico francés (1748 - 1836)"Genera
s, 1789.

h“inaa irregularas
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Carlos LINNEO (Carolus Linpaeus; Karl von Linn€) naturalista sueco
(1707 - 1779) " Species Plantarum" Holmiae, 1753.

AI
BI
C.
D.
E.

EE.

DD.

0.

AA.

Plantas con flores (fanerogamia)

Flores hermafroditas
Estambres libres
Estambres iguales
Doce o menos:

estambres.cccesseasssn
estambres.. ...«
estambres..
estambres...
estambres...cevs..
estambres.see.s

LRCI
5888 88 88d s
“ane

estambres. csoeesens
estambresS.vescsss
estambresS..cveessens

NOWVOE~IOWL W~

b

Mis de doce estambres:
a) unidos al cadliz......
b) unidos al receptaculo

Estambres desiguales:
a) dos mas largos.....
b) cuatro mds largos....

Estambres soldados:
a) en un haz..evevevenns
b) en dos hacesS..eesneas
c) ‘en varios haces......
d) por las anteras......
e) con el gineceo...ss..

Flores unisexuales:
a) monoicas (en el mismo
R e s esddinacisans
b) diocicas (en distintos
PAEE) s cssnnnanssraces
c) poligamas (en un
mismo distinto pie).

Plantas s8in floreS.ceesesss

estambreo..-oooonooob--

estambres........s.s....Clase
.+++.Clase
+eses.Clase 10:
««s.Clase 11:

.Clase
Clase

.Clase
.Clase

.Clase

.Clase-

.Clase
.Clase
.Clase

.Clase
.Clasge
.Clase

.Clase

.Clase 1:
...Clase 2:
«+++Clase
..Clase
eressssressClase

W~

-

12:
13:

14:

15:

16:
17:
18:
19:
20:

21:
221
23:

24

Monandria

: Diandria
: Triandria

Tetrandria
Pentandria
Hexandria

Beptandria

: Octandria
: Enneandria

Decandria
Dodecandria

Icosandria
Polyandria

Didynamia
Tetradynamia

Monadelphia
Diadelphia
Polyadelphia
Syngenesia
Gynandria

Monoecia
Diocecia
Polygamia

Cryptogamia
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18 (eambium presente): Dicotileddneas
Diploclamideas
, Monoclamideas
b) jfi,' 8 (sin cambium)
. 3. anocotiledﬁneas
4. Criptdgamas (Cicadales y Pteridofitas)

celulares (Taléfitas y Briofitas)

— — — ——— — — — — —— T —— — — —— ——

ART,fitopaleontdlogo francés (1801 - 1876)
des genres des Plantes" Paris. 1843.

ocotileddneas
B&cﬂtiledﬁneaa

1. Angiospermas
2. Gimnospermas

fitos (algas.liquenea hongos,muagos)
Cormofitos (helechos)
I: Antdfitos (plantas con flores)

£i6n I: Gimnospermas
5ion 2: Angiospermas
Clase 1: Monocotileddneas

Clase 2: Dicotileddneas (Apétalas,Simpétalas,
Eleuteropétalas)

— e — — — ——— — — — — ———

_‘Brinfztas (Hep&tlcas, Musgos)
c) Pteridﬁfltas (Equlsetineas, Licopodineas,Filici-

Gimnospermas (770 especies)

'b) Angiospermas (250.000 especies)

1. Monodicotileddneas (50.000 especies)
2. Dicotileddneas (200.000 especies)



alemén (1884 - 1930) "Syllabus der Pflanzen
‘Berlin. 1924.

Esquizdfitos ‘(bacterias, Cianoficeas)
Mixomicetos (Hongos mucilaginosos o Micetozoos)
ﬂ!lageladas (Buglendfitos)
': Dinoflageladas (Peridineas)
. Bacilaridfitas (Diatomeas y Crisoficeas)
Conjugadas
: Cloroficeas (algas verdes)
I: Cardfitos (Caraceas)
Feoficeas (algas pardas)
. Rodoficeas (algas rojas y violetas)
XI: Eumicetos (hongos verdaderos)
I: Embridfitos asifondgamos
1. Bridfitos (Hepaticas y musgos)
2. Pteriddéfitos (¥Filicales, Articuladas,Lico-
) podiales, Psilotales, Isoetales)
XI1I: Embridfitos sifondgamos (fanerdgamas)
1. Gimnospermas
2. Angiospermas

a) Monocotileddneas

b) Dicotileddneas

generales de una clasificacidén moderna)

TOS (plantas que no forman embriones)

Ciandfitos (algas verdeazuladas)

- Buglenofitos (algas flageladas)

- Clordfitos (algas verdes)

4 - Crisdfitos (algas doradas y diatomeas)
5 - Fedfitos (algas pardas)

- 6 - Roddfitos (algas rojas)

7 -~ Pirrdfitos (dinoflagelados)

n&}ﬁ Esquizomicdfitos (bacterios)

9 -~ Mixomicéfitos (hongos mucilaginosos)
10 - umicdfitos (hongos verdaderos)

FITOS (plantas que forman embriones)

11 - Bridfitos (carecen de tejido conductor;atraquea
dos)
Clase 1: Hepaticas
2: Antoceratdpsidas
3: Musgos

12 - Traquedfitos (plantas con tejidos conductores)
Subphylum 1: Psildfitos
2: Licopoddfitos
3: Esfendfitos
4: Pterdfitos(Filicineas y Fanerd-
gamas)
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EL CANTO DE LAS AVES

Por dos virtudes el hombre envidid a las aves desde la no
‘che de los tiempos: por su vuelo y por su canto, en el cual quiso a
wveces reconocer frases humanas, como en el caso del benteveo. Los
privilegiados vertebrados volantes pudieron volverse leyenda, o ser
endiosados y adorados. Y si poetas y bardos compararon a su canto
las mejores expresiones de la misica humana, mucho antes , en &pocas
remotas, cuando la humanidad surgia del estado salvaje rumbo a la ci
vilizacidn, el canto de las aves ha de haber sido una de sus primeras
fuentes de emocidn est@tica. Quizds oyendo al ave el hombre aprendid
a cantar. '

Como y para qué canta el ave? Por una emisidn casual,un des
ahogo de vitalidad? Cumple el canto una funcidn utilitaria? Es un
lenguaje? Poseen las aves sentido est@tico? Es mlsica su canto o es
86lo un disefio heredado que, como el surco de un disco, traen grabado
en sus genes? Son solo ejecutantes o hay tambi&n aves creadoras?

Cuando 1las aves est@n con otros individuos de la misma es
pacie, parlotean o emiten, para atraerse, llamados o reclamos, Suelen
cantar cuando estdn solas. Alegrfa, cortejo, arma para defender el
territorio, alarma, estados emotivos, frio, enfermedad j; finalmente,
sentimientos estéticos, son los motivos que se atribuyen a su canto.
Mathews insiste en que el ave canta: primero por amor a la misica y,
segundo, por amor a la dama. El canto es muy importante en la selec
¢idn sexual. Otros autores concuerdan en afirmar que canta "por cau
sas internas mas que externas'", que "canta aunque no lo oigan'.

86lo ciertas aves y el hombre cantan verdaderas melodias.
Entre los insectos, la cigarra y el grillo emiten estridulaciones
no vocales (de estridor, sonido agudo, desapacible y chirriante),més
ruidos que sonidos, que poseen ritmo pero casi no pueden identificar
se con notas de la escala musical. Cabe preguntarse por qué los mami
feros, mds evolucionados que las aves, no cantan, dejando asi una enor
me laguna entre las aves y el hombre . Para Hartshorne, su cuerpo vo
luminoso y sus mayores posibilidades mimicas les facilitan verse y co
municarse entre si, mientras que las aves, por su menor tamafio y su
mimica reducida, han debido perfeccionar sus recursos vocales,sobre
todo si viven entre una vegetacifn espesa. Concuerda esta explica -
¢idn con el fracasado intento de ensefiar a los monos el lenguaje ha-
blado, y el &xito obtenido, en cambio, al ensefiarles los signos de co
municacién de los mudos.

VOZ Y VOCALIZACION

Cada especie de ave tiene sus voces tipicas, que nos permi
ten reconocerla aiin cuando no la veamos. No obstante, hay magnificas
imitadoras, de las que son ejemplo, entre las mfs comunes, la calan-
dria, el canario, y las aves trepadoras, como loros y cotorras.

Voces melodiosas y cantos complejos suelen pertenecer a aves
de plumaje deslucido, oscuro y uniforme, mientras las aves de colores
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chillan o graznan como el pavo real y los

ob: ado que los cantos de las aves mi-

éue‘los de las sedentarias.

cantan solamente los machos. En otras ,

en sonidos tan diferenciados que se reco
que por la morfologia externa, como es

estudiadas por Jorge Navas.

tes del bel canto pueden, ademds de la cancidn
con dos tipos de dlics . Uno es el dio simul-
el mismo tiempo. El otro es el dfio an-
ho y hembra lanzan alternadamente distintas
| y precisidn.

puede ser parte de un cortejo o bien, en
va amenaza a las aves intrusas que incur-
La literatura indica que los dfics son ti~
que viven mis aislados en medio de selvas
habitan paisajes despejados no se observan
visual reemplaza al auditivo.

Delia I. de Rothschild
(LII'EN nro. 27; Bs.As. 1970)
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EL EQUILIBRIO DINAMICO EN LA CRGANIZACION BICLOGICA

Cuando observamos detenidamente los intercambios quimicos
existentes entre el organismo y el medio ambiente, advertimos que el
G:gsnlsmn no conaerva una estructura esta@tica, como lo suglere su com
puznclon con una maquina. El oxigeno penetra en el cuerpo , el cual
1o quema y lo expele en la forma de bidxido de carbono. Fue alguna
vez ese oxigeno parte del organismo vivo?. Probablemente muchas per-
gsonas dirfan que aimplemente pasd a través del organismo, y que &ste
lo utilizé. Pero, lo paraddgico, es que si decimos esto, resulta que
el organismo no es permanente, puesto que sabemos que hasta las par-
tes mis estables - tales como los huesos- no se observan compuestas
glempre por las mismas moléculas. Si los organismos vivos no consis
ten en una materia estable, sino que constantemente cambian (qué es
1o que perdura entonces? jqué tienen las cromosomas para tramnsmitir
1a herencia? (Qué es lo que hace que cada vida sea, en cierto senti
do,invariable de afio a ano?. Los dtomos quimicos individuales s&dlo
permanecen en las células durante breve tiempo; lo que perdura debe
;et el modelo en que est@n implicados todos estos dtomos intercambia
1‘5 .

El lector podria objetar: (Qué quiere decir modelo? (Acaso
@8 una comparacidn con un tapete? Esa es precisamente la dificultad,

no es dificil encontrar un modelo adecuado. Los modelos vivos no

gon estables como los cuadros o los tapetes. Un remolino podria ser
una mejor analogfa, el modelo de los remolinos en un rfo. Su materia
cambia constantemente; y, sin embargo, en cierto modo cada remolino
sigue siendo el mismo. Podriamos decir que el flujo que pasa a tya~
vés de ellos estd organizado en un modo peculiar. Pero, (qué o quién
lo ha organizado? En el caso del rfo, se debe a sucesos histdricos
del pasado, que han producido cierta configuracidn para que el agua
fluya formando justamente esos modelas y remolinos. Asi también,en
el caso del cuerpo su organizacidn es tal que la materia debe fluir
en cierta forma.

La biologia, al igual que la fisica, ha dejado de ser mate
rialista. Su unidad b@sica es una entidad immaterial, o sea, una or
mzacisn .

Pero esta organizacidn es considerablemente mAs complicada
que la de cualquier rfo. El medio ambiente, actuando en modo pareci-
do &l cauce de un rio, la mantiene en determinado curso. Si un rio
ge seca, el cauce queda y, por lo tanto, el rio puede volver a for-
mar los mismos modelos cuando fluya de nuevo. Pero los modelos vivas
son tan complicados que {inicamente se conservan intactos mediante su

~ continua actividad., Si se detienen,jamfs vuelven 2 restaurarse,no

obstante los modelos vivos han desarrollado una maravillosa permanen
cia. Tienen la caracteristica de que cada vez que ocurre un cambio
en los cauces, los remolinos sufren una modificacidn compensadora
que los conserva intactos. '

En este punto comienza a fallar la analogia del rio,y es
mejor que recurramos a otra muy diferente. Si queremos entender una
organizacion tan compleja como la del organismo, quizds seria conve-
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gs poblacionea y de su comportamien

&cnicas humanas. Ahora contamos con
1 8us mﬁembros, por medio de encuestas,

5y otras tecnxcas, ¥ la estadistica

e ser deserlto diciendo que es
ulas quimicas, tal como antes se le
emos comprender por qué subsiste uma
- individuos que la componen. Muchos
n. La aplicacidn de un modelo nuevo
- usan el antiguo. Pero quizds, poda
ag de controlar nuestros males, si nos re
como poblaciones y no como relojes.

en la ciencia".pdg. 164, 165 y 166



'0 DE GALLINA Y SUS CARACTERISTICAS

conocida la constitucidon de un huevo de galli-
24 ¥ una membrana envolvente; la clara en la pe
el centro.

no nos detendrd mayormente. Est&@ constituida por
iene ademds, un pigmento particular, una porfi-
‘huevo, cuando se lo examina con rayos de Wood,
rojiza; este pigmento abunda en la c@scara del
altera progresivamente sobre todo si permanece ex-
- dfa. La resistencia relativa de la c@mara a los
elemento un aparato protector del huevo, al mis-
inta una reserva de calcio para el pollito una
huevo. Lo interesante de esta envoltura es su
‘gases, a los liquidos, y sobre todo a los micro~
ar del exterior al interior; en principio, el con
téril; pero en los gallineros mal cuidados o
s defectuosos, puede contaminarse accidentalmen
e el punto de vista higiénico, es necesario im
i0n exterior que podria ocasionar una infeccidn
normal. }
na subyacente esta formada por dos hojuelas delga
- separan una de otra al nivel de la extremidad
ando lo que se llama la cimara de aire . Se tra
quefio en el huevo fresco que aumenta de volumen a
envejece. La membrana nuclear, constituida por
r considerada como una envoltura protectora,como
menos permeable que la cé@scara calc@rea que tapi-

del contenido del huevo merece un estudio anali-
'y subrayaremos el hecho de que su composicibn qui-
e .constante e independiente de la alimentacidn
del huevo estd caracterizada, fuera de su gran

, Por su tenor en alblmina (12%). El andlisis
ia de distintos tipos de sustancias albumiroi-
ante de €stas, es la ovoalbimina. Bioquimicos e
efectuado con esta sustancia trabajos importantes:
se la puede obtener al estado cristalino; pero so
ado a conclusiones importantes desde el punto de

tanto, el desdoblamiento de la albimina conduce a2 la
dos aminados: la lisina y el triptofano, indispensa
ra el crecimiento, el segundo para la conserva-
perimentos efectuados por Osborne,Lafayette y
:0, son concluyentes. Tales hechos nos evidencian
tivo de esta albimina para provocar el crecimiento
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(en el nific) o para mantener el equilibrio del organismo (en el adul
;m)

Ademd@s, la ovoalbimina cruda resiste a la accidn de los ju
gos digestivos, mientras que cocida es atacada ficilmente. Esta com-
probacion clentifica debida a los trabajos de C. Delezenne,muestra
que el huevo debe ser consumido cocido y la observacidn clinica mues
tra que loa individuos que no toleran o toleran mal el huevo crudo ,
lo toleran perfectamente cocido.

Nuevas investigaciones se han efectuado en el extranjero
para comparar el valor nutritivo del huevo cocido y del huevo crudo.
Con este fin, distintos lotes de ratones han sido alimentados con
luevos suministrados en una y otra de estas formas exclusivamente.Un
lote alimentado con huevos duros aumentd de peso en un 430% mientras
que el otro aumentd s0lo en un 114%. En otra serie, el aumento con
108 huevos cocidos fue de 552% y de sdlo 134% con huevos crudos.

Pero es sobre todo en la yema donde vamos a encontrar sus~

. tancias de gran valor alimenticio. Cierto es que la yema no represen
ta 8ino un 402 del contenido del huevo, pero encierra menor porcenta

jé de agua (51%) y sobre todo contiene elementos variados que lo con

vierten en un exelente alimento y que hasta pueden conferirle propie

~ dades terapéuticas.

Sefialemos primeramente una sustancia albuminoidea, la ovo-
~ wvitelina que constituye el 152 de la yema: su desdoblamiento condute
- & la obtencidn de una sustancia fosforada y ferruginosa conmocida com
. 8l nombre de "hemoglobina embrionaria". El tenor em hierro de la ye-
- ma es de 14 centigramos por 100 gramos. Con esta sustancia "hematdge
~ na", el pollito fabrica su hemoglobina, durante el periodc de incuba
.c:t&, dato interesante desde el punto de vista de la fisiologia com-
‘parada. Esta misma sustanc:l.a, en la terapéutica humana, puede const:.
tulr un agente antianémico eficaz: los chicos pdlidos, los nifios ane
- micos, los adultos fatigados por hemorragias, pueden beneficiar asi
dé una alimentacifn rica en yema de huevo, que favorece la renovacidn

| sangufinea.

i

I

l La yema contiene tambi&n una elevada proporcidn de grasas
emulsionadas. Entre estas es menester distinguir en primer lugar las
‘Sustancias grasas propiamente dichas (217 de la yema) y en segundo lu
gar, las grasas fosforadas o lecitinas (8%). Los analisis efectuados
por Octavio Bailly han mostrado que la lecitina de la yema del huevo
contiene dos dcidos glicerofosfSricos Xy /3 ; el isdmero predomi-
" na encontrandose en la proporcidn de 4 a 1. Este hecho debe ser seiia
1ado pues es sabida la potencia terap@utica del glicero-fosfato en la
~astenia, en el surmenage intelectual y en las pertubaciones nerviosas
de caracter depresivo.

J! El coleaterol del huevo, tan frecuentemente invocadoc para
proscribir @ste a los hepiticos,ha sido dosado por diversos quimicos
gque dan cifras bastante diferentes: hemos encontrado, con M. Laudat
un tenor de 1,40 gramos de colesterol puro por 100 gramos de yema de
huevo fresco.

Por otra parte, el huevo contiene un poco de aziicar y es
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ales. El clorc estd en pequefias dosis: 15 a 16
gramos en la clara y en la yema, de acuerdo con

s efectuados, es decir, que el huevo puede entrar
ipoclorurados.

lado de estas sustancias fundamentales que acaba-
 todavia en el huevo, principios importantes,co-
sde hace algunoe afios: hablamos de la vitaminas

lado en la yema del huevo la existencia de cua-~
importante es la vitamina A o vitamina de cre-
ra bajo dos formas: la vitamina A propiamente di
pro~vitamina A, amarilla, es decir la carotina y

. El ave toma estas sustancias de las plantas verdes
alimenta; la yema del huevo estd tanto mis colorea-
tos vegetales ingiere la gallina y los aviculto-
jan de agregar hojas verdes en la racidn de las po
ten el acceso a espacios plantados con hierbas.

a A, gracias a la carotina y a los carotinoideos,
notable poder alimenticio, en lo que a crecimiento
por lo tanto, un elemento més, para integrar el ré-
de los nifios. Adem3s , la yema es rica en vitami-
jolamente una vitamina antineurftica sino también
izacidn nutritivaj;contiene vitamina D, hombloga
diado y cuyo poder antiraquitico estd universal-
sé sefiala también una vitamina E o vitamina de la

, también que el huevo contiene dxversos fermentos:
de actuar sebre el almiddn y el aziicar de cafia.A-
poder de los fermentos, es el llamado poder cimos
descrito por H.Roger y tal cual es, por su simple
aumentar el poder de accidn de ciertos fermentos di

ientemente todavia, se ha llamado la atencidn sobre
a yema de una pequefia cantidad de una sustancia in-
isminuye el azlicar de la sangre al mismo titulo que
ncia que constituye, como se sabe, un medicamento
para los diabéticos.

1timo debemos sefialar que la clara contiene una sustan
1ir ciertos microbios, denominada lisocima,.los ex-
o8 en Inglaterra por Fleming, en Bélgica por la
en Alemania por Andersen y los trabajos que hemos
mente con la sefiora C. Jeramec confirman la existen
$ diremos solamente que reside en la clara y resis
8 fermentos digestivos.

del huevo normal es corriente constatar la existen
ahnmaliaa- Se conocen huevos con 2 & 3 yemas; de hue
enanas; a veces es un pequefio huevo incluido en otro,
' 8@ conocen huevos sin yemas o '"huevos de gallo".

una malformacidn en la ponedora (trompa deaplazada u




As frecuente, del no funcionmamiento del
i auyg 0v1ducto funciona antes que el o

,hqubras de las aves, eliminan de este
incias fundamentales y se adivina cual ha
‘ganismo, del metabolismo de las alblimi
io, del fésforo , del hierro.

egialmente criados , la fecundidad de la
Se ha llegado a la cifra record de 329

lrededor de 60 gramos, de modo que un orga
gallina ordinaria) elimina en un afio una
{}33 o sea 10 veces su propio peso.

a y en grasa hace del huevo un alimento
rgético es tal, que de acuerdo a los calcu
8 cada uno corresponden a 320 gramos de

seso o 165 gramos de beefsteack.

ro, fésforo, en vitaminas,en fermentos ,
0 un medicamento precioso y eficaz.

que todas estas cualidades sdlo se aplican al
decia que el huevé es un alimento vi-
do carbOnicojpero es un alimento fragil
« Quiero recordar que los antiguos de-
un "huevo de oro", el de la vispera un
evispera, un "huevo de hierro". Pasados

LEON BINET
"Nouvelles scenes de la Vie animale"
Paris , 1934.



DADES DE NUESTRA EPOCA

&4

ue, de entre todos los seres vivos,por
apacidad de aprender. Aprender''permanen-
, la mejor "arma" del hombre contra la
mﬁﬂﬁb que le rodea.

requiere nuevas reglas de juego. Y &stas
. Hay que "conseguir" aprendiendo,otras
Para comprender "el mundo en que vivimos"
a, una cierta familiarizacidn con métodos
, de las ciencias naturales y de la téc
‘una reforma biAsica de las actuales tén-
itenido.

s necesidades de nuestra época, el mundo
ollar métodos de ensefianza mis efica -
iidos y, sobre todo, apuntar hacia o -
'industrializarse" y "automatizarse" metd
ionar materias de ensefianza en forma de

Walter R. Fuchs
ro de los nuevos métodos de ensedanza
Barcelona, 1973
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