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PRIMER ANO DEL CICLO BASICO

UNIDADR V

LOS IDEALES DE VIDA
DEL MUNDO ANTIGUO Y MEDIEVAL

1. Finalided y caracterizacion.

Con epla unidad se procura que el alumno, por una parie,
compruebe que, en todos los tiempos, low hombres vivieron
de acuerdo con determinados ideales de los que dependié su
vigidn del mundo y de si mismos; y, por otra, que cONOZca
las pautas culturasles de la antigitedad y el medioevo y ¢l
legado gue de ellos recibimos, a fin de facililar }a compren-
sion de nuestra cultura mediante el reconccimiento, la in-
terpretacién y la internalizacion de los valcres que son pro-
pios del mundo oceidental,

El estudio se centra en los siguientes sublemas:

a) El individuo al servicio del ¥stado en los pueblos orien-
tales.

b} Ideales humanistas de los griegos: la belleza, la verdad,
el equilibrio, el hercismo.

¢} El hombre romano: su practicidad. Sus ideales: el pa-
triotismo, ¢! respeto por la tradicidn nacional, el dere.
cho y la justicia.

d) Los nuevos ideales aportados por el cristianismo: igual-
dad de todos lovs hombres, el amor a Dios y el amor al
préjimo, la dignificacion de la mujer y la valoracion de
la familia.

Pal

e} La fe eristiana como Factor de unidad en el mundo feudal. /’j' %5 *} ¥

1. Esgueme bdsico de desarrollo de Jos contenidos,

1. El sometimiento del individuo al Estado en los puebloa

orientales,
1. la discipling como ideal de cultura,
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2. Log ideales humanistas de los griegos:

2.1.

2.2.
2.3

2.4,
2.9,

W

3.1.

3.2.

la moral caballeresca del mundo homérico: el he-
roismo,

Ia virtud en la pelis griega.

la congagracién al Estado, la solidaridad y el he.
roismo colectivo de los espartanos.

el equilibrio: lo bello y lo bueno.

la verdad: el hombre centro y universo de todas
las cosas.

. El hombre romano:

la moral civica: el respeto por las costumbres y
por ia tradicién nacional: &l ejercicio de la justi-
cia: el respeto por el derecho v e! aprendizaje de
la vida piliblica.

el espiritu prictico: ¢l derecho, ¢l aprendizaje de
la vida real

4. Los nuevos ideales aportados por el eristisnismo:

4.1.

la igualdad de todos los hombres como hijos de
Dios.

. el amor g Diog v el amor al projimo: los manda-

mientos supremos,

3. el ejercicio de la caridad como expresion del amor

al préijimo,

. la dignificacién de la mujer.

. la valoracion de Iz familia.

5. La fe cristiana como factor de unidad en el mundo
feudal

5.1

los sentimienfos religiosos v sus manifestaciones
en todos los actog de la vida cotidiana,

Kiemplo de actividodes sugeridas pora la tarea en el aula.

La propuesta de actividades que sigue es una alternativa
ofrecida a la consideracién de los sefiores docentes para
el desarrollo en el aula de los contenidos expliciiados en
el esguema bésico anferior,

La indole de los temas aconseja el uso de lecturas induc-
toras como apoyo informativo para aquellos contenidos



que se piensan pueden resullar abstractos para ia edad
de los alumnos. El tratamiento de estos textos en clage
comprende lag siguientes fases:

1-— Encuadre en el momento histérico correspondiente, si
se trata de material de fuentes.

2 — Analisis del conlenido. Ejercicios de reflexion sobre
los ejemplos propuestos. Formulacion de opiniones a
favor o en contra de lag ideas expresadas en el texto.
Valoracién de las mismas.

3 — Juicios o conclusiones particularmente aplicados a la
vida actual; acciones. Problemas y soluciones expre-
sados en forma de compromiso por parte del alumno.

1. Ejercicios de exploracion para determinar qué conocen
los estudiantes acerca del tema y responder a los si-
guientes interrogantes:

~— ;Cbomo quiso ser el hombre en los distintos pueblos
del Oriente y del Mediterranco?

- jQué valores aportd el cristianismo?

—- ;Cuales son los valores occidentales y cudles los
cristianos entre los ideales de vida que considerd
como propios?

8]

Visién global de los temas para estudio y seleccidn de
los materiales bibliogréaficos.

3. Ubicacién cronoldgica y geografica de las culturas como

W

ejercicio preparatorio para el anilisis de las mismas.
Lecturas Inductoras

1. La disciplina como idea de cultura en los pueblog orien-
tales.

— Lectura, analisis y comentario del siguiente texto:
“Primeramente, cerrando log templos, prohibid a los
egipelos sus acostumbrados sacrificios; ordend des-
pués que todos trabajasen por cuenta del publico,
llevando unos hasta el Nilo la piedra cortada en el
monte de Arabia y encargindose otros de pasarla
en sus barcag por el rio y de transportarla al otro
monte gque llaman de Libia. En esta fatiga ocupaba
de continuo hasta tres mil hombres, a Ios cuales de
tres en tres meses iba relevando, y soélo en construir
el camino para conducir dicha piedra de silleria hi-
zo apenar y afanar a su pueblo durante diez ahos
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enteros; lo que no debe extrafiar, pues este camino,
si no me engafio, es obra poco o nada inferior a la
piramide misma que preparaba de cinco estadios de
largo, diez orgias de ancho y ocho de alto en su
mayor elevacidén, y construido de piedra no sblo
labrada, sino esculpida ademis de figuras de varios
animales, Y en los diez afios de fatiga empleados
en la construceién del camino, no se incluye el
tiempo invertido en preparar en terreno del colla-
do donde las piramides debian levantarse, y en
congtruir una camara subterranea que sirviese para
sepulcro real, situada en una isla formada por una
acequia que del Nilo se deriva. En cuanto a la
piramide, se gastaron en su construccién veinte
afios: es una fabrica cuadrada de ocho pletros de
largo en cada uno de sus lados, y otros tantos de
altura, de piedra labrada y ajustada perfectamente
v construida de piezas tan grandes que ninguna ba-
ja de treinta pies”.

HERGDOTO. “Los nueve libros de la Historia',
¢ Busque en su libro de historia cuales eran los dere-
chos del faraén y cudles las obligaciones de los egipcios.

» Segiin el texto ;de quién depende el caracter obliga-
torio de las actividades del sfibdito? Busque el signi-
ficado de esta Gltima palabra en el diccionario.

e Iin consecuencia ;quién hace la ley?
* ;A qué tipo de obligaciones se refiere el texto?

+ ; En nuestro mundo actual existe este tipo de obliga-
ciones para con e] Estado?

e ;Qué diferencia hay entre el sometimiento a la ley
en Egipto y en la actualidad?

+ ; Piensa usted que la libertad consiste en hacer lo que
uno desea?

» ;Qué significa que “el derecho de uno termina donde
comienza el derecho de los otros? Eiemplifique.

Los ideales humanistas de los griegos:
s el heroismo

“También a mi me preocupa, mujer; pero me aver-
gonzaria terriblemente ante los trovanos y las tro-
yanas de largos velos si pérmaneciera, como un co-
barde, lejos del combate. Tampoco mi corazén me



incita a ello, pues aprendi a ser siempre esforzado
y a pelear entre los primeros para conservar la
gloria inmensa de mi padre y de mi mismo. En mi
mente y en mi corazon tengo esta seguridad: dia
vendra en que perezcan la sagrada Ilion; y Priamo,
v el pueblo de Priamo, el de sélidas lanzas. Pero no
me preocupa tanto la suerte de los troyanos, de la
misma Hécuba, del rey Priamo y de mis numerosos
v valientes hermanos que caerin en el polvo a ma-
nos de los enemigos, como la tuya, el dia en que,
algn agueo de broncinea armadura te lleve, lloro-
sa, privindote de la libertad. Quizd entonces tejas
telas en Argos para otra mujer; o acarrees agua
de la fuente Meseida o Hiperca, sufriendo infinitos
pesares, porque un sino brutal se abatira sobre ti.
Y un dia viéndote llorar, alguien diri: “Es la es-
posa de Héctor, el primero en el combate entre los
troyanos, domadores de caballos, cuando en torno
a Ilién peleaban”, Asi dirdn, y para ti serd un nue-
vo dolor haber perdido al hombre capaz entre to-
dos de alejar de ti el dia de la esclavitud. ; Ah! Ha-
gan los dioses gue muera, quc la tierra extendida
sobre mi cuerpo me cubra por entero, antes que
oir tus lamentos y verte reducida a cautiverio!

HOMERO. Iliada. Canto VI

— BSubraye las expresiones que hacen referencia a:

la
la
la
el
el
el
la
el

el

valentia

destreza fisica

obligacion de ser primero entre sus iguales
amor conyugal

amor filial

amor fraternal

proteccién de la mujer por el varon
patriotismo

espiritu religioso

De acuerdo con estas cualidades, ;jcomo imagina al he-
roe homérico?

Haga un listado de los personajes célebres que prefiera.

- Entre estos personajes, ;cuales son aquellos que pue-

den ser considerados como héroes? ;Por qué?

o



,Cudles son. a su juicio, las condiciones que un héroe
debe reunir?

s g virtud en la polis griega

“Entonces el temor sobrecogié a todos los barbaros
decepcionados de su espera; pues no era entonces
para huir que los griegos entonaban ese pean solem-
ne, sino para lanzarse al combate, plenos de coraje
v de audacia, y la trompeta inflamaba con sus so-
nidos a todas las fuerzas. Luego, bhajando sus re-
mos ruidosos en conjunto, golpean el agua profunda
en cadencia y los vemos salir a toda velocidad y
aparecer ante nuestros ojos. El ala derecha marcha-
ba la primera an buen orden, en seguida toda la flo-
ta avanzaba, al mismo tiempo se podia escuchar un
gran grito: “Vamos, hijos de la Hélade, libertad a
vuestra patria, libertad a vuestros nifos y a vues-
tras mujeres, a los santuarios de los dioses de vues-
tros padres v a las tumbas de vuestros mayores; es
por todos vuestros bienes que luchais hoy”.

ESQUILO. Los Persas. TEn: Eschyle. Théatre Traduction
par Emile Chambiy, Paris, Garnfer Fréres. 1956, p. 99

. Quién fue Esquilo y a qué hecho histoérico se refiere en
el texto?

;Qué significa ¢l término solidaridad?

— Subrayar el parrafo que indica la solidaridad griega en
el combate de Salamina.

Proceder de la misma manera con este texto de Herddoto.

“... Ibanse acercando los barbaros salidos del cam-
po de Jerjes, y los griegos conducidos por Ledénidas.
como hombres gue salian a encontrarse con la muer-
te misma, se adelantaron mucho mas de lo que antes
hacian, hasta el sitio mas dilatado de aquel estrecho
no teniendo ya como antes guardadas las espaldas
con la fortificaciéon de la muralla... Y los griegos,
como los que sabian haber de morir a manos de las
tropas gue bajaban por aquel rodeo de los montes,
hacian el ultimo esfuerzo de su brazo contra los bar-
baros, despreciando a la vida y peleando desespera-
dos... En esta refriega cae L.ednidas peleando como
varon esforzado, v con él juntamente muchos olros
famosos espartanos, y muchos que no eran tan ce-
lebrados, de cuyos nombres como de valientes cam-
peones procuré informarme, y asimismo del nombre



particular de todos los trescientos... En honor de
estos héroes enterrados alli mismo donde cayeron,
no menos que de los otros que murieron antes de
que partiesen de alli los despachados por Lednidas,
pusiéronse estas inscripciones: “Contra tres millo-
nes pelearon solos aqui, en este sitio, cuatro mil pelo-
ponesios”, cuyo epitafio se puso a todos los comba-
tientes en comun. Pero a los espartanos se dedicod
este en particular. “Habla a los lacedemonios, ami-

_go, y diles que yacemos aqui obedientes a sus man-

datos”.

HERODOTO. Los nueve libros de la Historia, Barcelona
Iberia, 1960. — Libro VII, pag. 217

; Qué episodio narra el autor? ;Usted lo estudio?

;Por qué el heroismo de los espartanos se califica co-

nio

heroismo colectivo?

; Puede considerarse la actitud de los espartanos en las
Termoépilas como una actitud solidaria?

o la

o It

belleza

“Siempre brillando y fresco como una flor, pasaras
tu tiempo en los gimnasios, en lugar de decir san-
deces en el agora sin ton ni son, como se hace hoy,
o de promover pleito, contestacion, pilleria por un
pequefio asunto. Descenderas a la Academia, donde
bajo los olivos sagrados, tomaras tu curso, coronado
con una ligera cafa, con un amigo de tu edad, cuan-
do florezcan la zarzaparrilla, la indolencia y el ala-
mo blanco pierda sus engarces, gozando de la pri-
mavera, cuando el plitano cuchichea con el olmo.
Si haces lo que te digo y aplicas alli tu espiritu,
tendras siempre el pecho robusto, el cutis claro, las
espaldas anchas, la lengua corta, las nalgas gruesas
v cl vientre pequeno. Pero si practicas las costum-
bres de hoy tendras el cutis palido, las espaldas es-
trechas, el pecho débil, la lengua larga, las nalgas
delgadas, el vientre desproporcionado v seras un li-
tigante”.

ARISTOFANES. Las nubes

verdad

—— Y ese hombre, ;quién es?
-— Pues, yo mismo, Socrates, hijo de Sofronisco, que
no me permitiria aventurar a la ligera wne afir-
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macion no verificade, ni tampoco creer saber
aquello que ignoio.

PLATON. Hipias Mayor

— ;A4 qué tipo de verdad hace referencia Platon?
Analice la expresiéon subrayada.

-— Decir la verdad es importante. ;Por qué?
— . Esta bien decir siempre la verdad?
— ;Qué entendemos por “hombre de palabra”?

— (Qué le diria usted a un nifio gue miente?

Los ideales de los romarnos.
El patriotismo

“Increible es el desarrollo adquirido en breve tiempo por
la ciudad, una vez que alcanzd su libertad: hasta tal
punto habia penetrado en ella el amor por la gloria. La
juventud, en primer lugar, tan pronto como se hallaba
en condiciones de soportar los trabajos de la guerra,
aprendia el arte militar en los campamentos, laboriosa
y practicamente, cifrando su deleite en las hellas armas
y caballos de combate, mas que en festines .Para hom-
bres tales ningln esfuerzo era excesivo, ningun lugar
escabroso ni impracticable, ningiin enemigo armado dig-
no de inspirar miedo; su valor todo lo superaba. Sus
mayores competencias tenian, sin embargo, por ohjeto
la gloria; cada cual se parecia por herir al enemigo,
ezcalar un muro, y ser visto mientras realizaba tales ha-
zafias; en esto consistian sus riqueras, su buena fama
v su mayor nobleza; avidos de alabanza, eran prodigos
de dinero; aspiraban a una gloria inmensa y a un hon-
rado bienestar.

Facil me seria rememorar en qué ocasiones el pueblo
romano puso en derrota con escasas fuerzas grandes
ejércitos enemigos, o qué ciudades, fortificadas por obra
de la naturaleza, conquisté guerreando, si ello no me
apartarse con exceso de mi proposito™.

SALUSTIO. La conjuracion de Catilina
Subrayar en el documento precedente aquellas expre-
siones que caracterizan el patriotismo de los romanos.
Bxplicar por qué el patriotismo de los romanos esta
formado por acciones que constituyen una verdadera
moral civica.



Haga una breve lista de patriotas argentinos y piense
por qué los ha seleccionado. ;Qué virtudes ha encontra-
do en ellos que hacen que los considere patriotas?

Los hombres que en la vida diaria son responsables y
cumplen sus obligaciones, ;pueden ser calificados como
patriotas?

;Por qué?
;Cree usted importante festejar las fiestas patrias?

. Por qué?

iQué actos organizaria para conmemorarias?

; Piensa en la Patria sélo en estas oportunidades? ;En
qué otros momentos lo hace?

Escriba a continuacion tres acciones que pongan de ma-
nifiesto el espiritu patriético del hombre comun.

- K} egpiritu prictico:
Para comentar:

“Pero pastores o cultivadores, aquellos primeros ro-
manos, agi en cualidades como en defectos, encarnan va
la indole profunda de su raza: naturaleza ruda, ima-
ginacidon pobre, sensibilidad mediocre, indiferencia pro-
funda por la forma, perc también don de preeisidn, te-
nacidad en el esfuerzo, respeto innato por la autoridad,
sentido profundo de la disciplina, temperamento préecti-
co y realizador, “pronto a apropiarse de todas las cosas
utiles y todag las virtudes”, escribird Plinio el Viejo en
una formula tan elocuente como lapidaria™.

HOMO, Ledn, Nueva Historia de Roma, Barcelong, iberia,
16848, p. 52

Enumere las caracteristicas del pueblo romano que se-
fiala el pérrafo precedente.

Comente la expresion “pronto a apropiarse de todas las
cosas Gtiles y todas las virtudes'.

;Es usted ung persona préctica? ; For gué?

; Es conveniente ser una persona practica?

rr
i

. Log ideales del cristianismao,
El amor al préjimo

“Sabéis que se dijo: Ojo por ojo v diente por diente, Pe-
ro yo os digo que no resistdis al mal; antes, a quien te
hiera en tu mejilla derecha, vuélvele también la otra: v
al que te quiera llevar a juicio para quitarte la tinies,
déjale también el manto, al que te obligarc a ir con ¢l
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una milla, vete con él dos. Da a quien te pida; ¥ no
vuelvas la espalda al que deses que le prestes algc”.

MATEOD 5, 45

- - ;Qué pienza usted de la ley del Talidn?
— ;Qué principios nuevos estableee el cristianismo?

-~ ; Qué principios establece con referencia a este tema
nuestra Constitucién? [ Qué idesles la inspiraron?

Rusgue log parrafos en donde se hace referencia y
transcribalos.
Ta caridad

“la caridad es paciente, es servicial, no es envidiosa,
Ho se pavonca, no se engrie, la caridad no ofende, no
busca el propio interds, no se irrita, no toma en cuenta
el mal, la caridad no =e alegra de la injusticia pero se
alegra de la verdad; todo lo excusa, lo cree todo, lo
espera todo, todo lo tolera”.

8AN PABLO. Corinties 13, 5

Busque ejemplos en la vida diaria de actos de caridad
- pacientes

~— serviciales

-~ umildes

-— tio ofensivos
- desinteresados

— franguilog

- huenos

- confiados

— tolerantes

L iqualdad entre los hombres

“...no hay judio, ni griego. no hay siervo o libre; no
hay varon ni mujer. Pues tfodos vosofros sois uno en
Cristo Jesus”.

H#AN TABLO. Epistolas Galatas 3, 26,

- t8pbre qué principio establecid el cristianismo fa
igualdad cntre los hombres?



Las comparaciones
judio - griege
siervo - libre

varan - mujer
;8 qué criterios de discriminacion hacen referencia?

“Es evidente que no todos los hombres son iguales en
lo que toca a la.capacidad fisica v a las cualidades in-.
telectuales ¥ morales.

Sin embargo, toda forma de discriminacion en los de.
rechos fundamentalez de la persona, ya sea social o cub-
tural, por motivos de sexo, raza, eolor, condicién socigl,
lengua o religién, debe ser vencida y eliminada, por ser
contraria al plan divino. En verdad. es lamentable que
Tos derechos fundamentales no estén todavia protegidos
en las formas debidas por todas partes. Ks lo que su-
cede ocuando se niega a la mujer el derecho de escoger
libremente esposo v de abrazar e} estilo de vida que pre-
fiere o se le impide tener aceeso a una educacién y a
una cultura iguales a las que se conceden al hombre”.

CONCILID VATICANG IT Sobre la Iglesia en el mundo
actual, 29

—- ;Jué espectos hacen diferentes a los hombres?

— ;Hixzisten criterios de discriminacion en el mundo
actual? ;Cuéles? Busque ejemplos de su libro de
Geografia

— 3;Hay puoeblos en los euales la mujer no tiene los
mismos derechos que el hombre? ;Usted cree gue
lag mujeres tienen la mismas posibilidades en orden
a las profesiones gue los hombres?

- ; Hay carreras femeninas? ;Qué le parecc?

— ;Cuil &5 el pensamiento ecristiano de nuestros dias
sobre estos temas? ; Usted lo comparte? ;Por qué?

Recuerde la informacién que selecciond cuando estudid
el tema “La familia cristiana”.

+Considera que los cambios operados en la organizacion
familiar del mundo antiguc persisten en nuestra fami-
lia actual?

Ejemplifique.

11
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10.

11.

i Por qué el cristianismo dignificé a la mujer? ; Qué fue
lo que cambio?
;Coémo ha variado a partir de entonces la situacion de

la mujer? ;Cuiles son los elementos que han permane-
cido invariables?

La fe como factor de unidad en el mundo feudal.

¢ Busque en su libro de Historia ejemplos de la vida co-
tidiana del hombre medieval que sean manifestacion
de sus sentimientos religiosos.

e ; Como se tradujo en la literatura y el arte el sen-
timiento religioso del hombre medieval? Busgue ejem-
plos.

Ejercicio de recapitulacion y cierre

— Discusién de las respuestas surgidas al planteo de
problemas en la primera elase,

—- Preparacién con el grupo de un listado de ideas im-
portantes acerca de los temas estudiados.

— Discusién y elaboracion en grupo de propositos de
conductas sobre la base de las conclusiones obtenidas.

; Como hacemos para...?



No de clases

TEMAS Y TIEMPO APROXIMADO

Temas

Actividades sugeridas

Ideales de vida en el mundo

e Ejercicio de exploracion,

s« Pantca de problemas.

5 antiguo: Oriente, Grecla V| Visién gichal de los te
Roma. mas de estudio
e Lecturas inducidas.
¢ Ubicacidn histirica del
Los ideales aportados por el hecho.
3 cristianismo
e Lecturas inducidas,
¢ Busqueda de informacién
2 La fe como factor de unidad
en el mundo feudal « Ejercicios de ejemplifica.
cion.
1 Recapitulacion y cierre. ¢ Hlaboracién de conclusio.

!

nes,
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