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Presentacion

Convertirse en un lector NG es una tarea sencilla,
Remite a un largo caming conformado por muy
disimiles lecturas que 500 pOCO 8 POCO van
cotrando sentido vy mostrando cada vez mas
planas de significacién.

En efecto, la ectura —fuente de gozo & informa-
citn- implica la utilizacion de ciertas herramien-
tas, instrumentos que se han adquirido a lo largo
de la vida v que son directamente dependientes
de las experiencias vividas: el lugar que la leciura
ocupa en el nicleo familiar la experiencia iniclal,
el estimulo de la escueia hadia su disfrute, of
lugar de la cultura escrita en ej ambiente social,
glcetera.

La mas elemental e indispensable de estas
herramientas para acercarse a los libros es, por
supuesto, saber leer, en el sentido mds comun
de la expresidn, Pero, de ahi en adelanie, surge
todo un abanico de posibilidades que van
desde saber leer pero no dominar la escritura, 0
saber leer v no hacerlo (ya sea por limitaciones
extremas © por desinterés en esta practica),
hasta poseer una culture lectora en dorde se
dan procesos de evocacion, asodadion, sintesis,
reflexién y toma de posicion respecto de o que
se lee,

Incorporar un libro en nuestra vida, convivir con
&l por cieno tiempe, requiers siempre de una
decisidn gue estd marcada por el interés, Bl lugar
central que tienen libros muy diferentes en la
vida de miflones de personas distintas habia de
{a inmensa variedad de intereses a 10s aue esta
practica puede responder.

Cuando un volumen llega a nuestras manos v
no nos despierta ninguna curiosidad ~ya sea por
el terna, por i autor, por el prestigio de la colec-
<itin o de 13 editoral, por (3 presentacion fisica o
por cualquier otro mative- dificiimente e abri-
refnos Un espacio en nuestra vida Y por supuss-
10 que, en ese cas0, lampoco el libro nos abrird
un resguicio de su vitalidad,

Una exploracidin en la que se involucran os refe-
rertes {autor, coweccion, editorialy, las caracteristi-
cas fisicas del libro {formato, disefio, extension,
etodteral y algunas estrategias de acercamiento,
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Entre libros y leciores

taies como |a lectura del texto de contratapa, de
la portada o de algunos fragmentos elegidos a
partir det indice (si lo hubiera) ¢ al azar permiten
un prirmer reconocimiento del matertal v, muchas
veces, la decision de leerlo ¢ no.

El crecimiento de tedo lector va necesariamente
venciendo la resistencia que conlleva tomar |os
primergs libros: fa extension, la dificuitad del
vocabulanie, el desconocimiento del tema, del
autor, de ia editorial.. logro gue se consigue a
medida que se obtienen recursos para disfrutar
de |z compafia de los Hbros, Se trata de una
especie de gimnasia de construccion de imdge-
nes que solo se fortaiece con la préctica.

Todo lector empieza no entendisndo "nada’,
necesita de tliernpo y continuidad para construir
significados, para conquistar marcos de referen-
<ia que fe permitan avanzar. Muchas veces gl no
entender "nada’, el sentirse sin recurses para
aprehender una experiencia que se sabe valiosa
pOr COMEntanos externos, PEre que en términos
personales no significa nada, puede ser un
hecho traumiatico Y alin mas cuande, implicita ©
explcitamente, su dominio se considera presti-
giosn. Jria experiencia de este tipo puede
empujar a lectores jévenes v adultos a simular
un discurso oritico acerca de lecturas a las que
no se ha accedido realmente v en Gltimo caso, a
sostener una pose de conocimiento que impide
legar al corazon de los &xos v sostener un
intercambic genuino con ias personas con las
que estos podrian compartirse.

Finalmente, el crédito {en tanto tempo y opor-
tunidad) gue se ke da a un fibro disminuye cuan-
t0 mas inexperto es un lector En el caso de los
nifios que crecen en ambientes no leciores,
muschas veces el crédito otorgado a la lectura es
cast nulo. Para hacerln crecer, para fortalecerio v
diversificario, los jdvenes lectores deben contar
con un material de lectura diverse en miitiples
aspectos. Los mediadores de lectura {docentes,
bibliotecarios, libreros, etc), por su parie, deben
proporcionar praclicas atractivas y plenas de
sentido para |as personas a las gue se pretende
interesar,
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£l Plan Nacional de Lectura espera qQue 135 notas
que a continuacion se presentan sirvar para
alentar debates entre todos los interesados en la
formacidn de rifios v jovenes leCtores y para
plantear alternativas que haganr de fa accidn de
leer una practica viva, diversa y frecuente,



Primera parte: leer y contar
de todo y para todos

Las practicas de lectura en voz alta y de narra-
¢isre oral son antiguas. Por esa razon, tal vez,
mchas personas (entre sllas, algunos docentes
pensan gue estan pasacas de moda ¢ gue su
contribucién a la formacidn de leciores es esca-
$a 0 nula.

En las pdginas que siguen ustedes hallardn ele-
mentos para formarss un juicio respecic de su
vigencia en la formacion de lectores. Ademds,
encontrarén zlgunos argumentos acerca de la
importancia de contar con muchos v diferentes
materiales escritos para que las personas pue-
dan darse cuenta de ias diferentes formas de
iectura y de las distintas oporiunidades para
glercerla, Por dltimo, les acercaremos algunas
ideas acerca de ddnde ubicar el material de lec-
tura, comy organizarlo y cémao organizarnos
para facilitar el acceso a los libros, las revistas, los
diarios v toda palabra escrita que dircule en los
lugares donde suelen reunirse los lecioras,

La lectura en voz alta

bs probable que para quien ya es lector leer en
voz alta resulte innecesario y hasta molesto. El
silenicio y la soledad suelen ser dos condiciones
valoradas por quien ya sabe come introducirse,
de qué manera vigjar y cudndo salr de ese
mundo de ideas v de emociones que llega de
otro ugar ¥ de otro tiempo.

Fero para quien solg ba tenido la experiencia de
desplazarse por las fetras, sin poder ir mas allé de
las mismas, esto s, rratando de interesarse en o
gue el texts dice sin poder acceder a lo que &l
texto le dice, la experienda de compartir una
lectura en voz alta puede ser absolutamente
indispernsabe.

Pensar la lectura en voz alta como una forma de
encuentro airededor de los fibros y de |a lectura
a como una alternativa para abrir actividades de
escritura suale estar mds alld de toda discusicn.
Pero ademas, esta practica tiene otra serie de
ventajas para todos los que participan de elig, en
particular para los lectores iniciales, porque hace
evidente ¢l trabajo del lector.
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Entre Hibros v lectares

No hay marcas en la escritura que indiguen el
ritmo adecuado para la lectura de un texto.
Tampoco existen normas fijas sobre el valor de
cada signo de puntuacion, ;Cudnta suspension
implica, por ejemplo, una coma © un punto? No
olvidernos gue la lectura de los silencios es tan
imperiante como ‘a lectura de las palalvas. La
escritura tampocs tiene marcas que indiguen
volurmen de voz o intencién de o gue se afirma,
se interroga o se ordena, para solo sefalar algu-
nos ejernplos de o que puede evidendiar la voz
de quien iee, Un eclor capar de realizar un tra-
bajo de e3e Uipo muesita que estd atribuyendo
un sertido a lo gue lee a partlr de los indicios
que percibe en la obra. kse lector ha dado un
salto de lo literal a lo interpretativo, v los que lo
ascuchan son testigos de ese hacer ignorado
para quien leer es solo descifrar precariamente
un onjunto de marcas,

Leer en voz alta permite distinguir entre aquello
gue es fijo -las palabras, Ia sintaxis, el tema, fas
ideas- v lo que slempre estd en fuga. lo que se
escapa, £50 que lamamos significacion. La voz
de quien lee avuda también a tender un puente
entre la oralidad, siempre presente, siempre
situada, v la escritura, siempre mas distante,
siernipre reflejo de un tipe de pensamiento mids
modelado al que hay que saber ingresar,

La seleccitn de los texios 3 Compartir avuds 2
romper el prejuicio bastante exiendido de gue
existe un conjunto de obras que "hay que leer’
pargue "son fas mejores” porque indican el
avance” 0 "la madurez" del lector o porgue tie-
nen Jn caracter formativo en sy, por [o tanto,
proporcionan un placer o gocé superior.Las per-
sonas que estan iniclando sus contactos con la
leciura © las que a lo lamo de su vida escolar
solo s& han relacionado con aquelios textos de
‘ectura obligada, en general opinan negativa-
mente de si misrios como eciores. Consideran
gue leen mal o que no leen o gue no han feido
lo que "hay que lser”,

Cuando el docente o cualquier adultc mediador

pone a disposicion del grupo un poema, un
cuenta o una novela, no porque forme parte de
un programa de estudio o porque sy autor haya
sido reconocido por el motivo que sea, sing por-
que conoce al grupo y sabe gue la lectura de ese
1exio puede conmaover, [as osas carmbian radi-
calmente. Y4 no habrd canon al que atenerse
sino una bolsa del juglar siempre renovada,
atenia a los interases, 3 las opornunidades v a la
sensibifidad de las personas con las que esté dis-
pueste a intercambiar, apoyandose er la lectura,
ideas, sentimientes y emaodiones,

Narracién oral y lectura

Como dice Marle Bonnafé, “existe ofra forma del
lenguaje oral, la forma del relato. ] Se puede
habilar de 1o ausente y se uliizan formas discur-
sivas mds complejas. Fsa es la Unica forma del
lenguaje que tiene las caracteristicas de lalengua
escrita, Se trata de un preescrite en el lenguaje
oral ™

La narracidn oral, una actividad que acompand &
los seres hurmanos desde tiempos remotas y desde
las cutturas mias diversas, parece encontrarse &n
franco retroceso, Contar cuentas, por ejempla,
uria actividad habitval de los adultos mayores
e todas fas culturas a to lamgo de innumerables
generaciones, hoy va no es tan frecuenie,

Este retroceso debitita el interés por ruchas for
mas de lectura. Los argumentos que s& esgri-
men para justificario son muchas:se hablade la
falta tiermpo disponible, del interds nawativo
desplazado hacdia los medios de comunicacion
masivos, de la inadecuacdién de muchos de los
relatos tradicionales a los intereses de la mayoria
de los nifios y jovenes contermnporaneos, del
escpsa interds por el pasacio, de fa condena a 3
incertidumbre que Implica intemarse en relaios
siempre cambiantes frente a un futuro azegurado
y predeterrminado por ls ciencia y ja tecnologia..

Estas razones o excusas ne modifican, sin embar-

V gonnafe, Marie, "Poner a bebé en o contrct,en Espacins parn iz fectura, 300 ¥ it 8, Mg, Fondo de Culturs Boondmegs,

afo 2000.
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Entre tibros y lectores

go, las ronsecuencias de la ausercia de esta
pricticay su impacto negativo en ciertas formas
de habla que requieren argumentar, encadenar
sucesos, descubrir personajes y ambientes.

Las formas de habla referidas a preguntas o res-
puestas especificas, Gtdles para resolver diertos
problemass vinculados & fa vida cotidiana, ocu-
pan casi todo el espacio de las interlocuciones
de la mayoria de los nifios ¥ los jdvenes.
Pareciera que la Unica voz legitimada para la
narracion es la que proviene de la television.
Clarn que a esta no se la puede interrogar ni
contradecir, ni detener, ni solicitarle que vueiva
atras o que aclare algin aspecio del relato o que
ponga & scento en agquellc gue mMas nos apa-
siora.

Recuperar el espacio de la oralidad narrativa
parece ser una propuesta nostalgics a contraco-
riente de los sucesos que dominan la logica de
Iz vida cotidiana. Asumimos el riesqo de esta
catalogacién porque estamos convencidos de
que al dekilitamiento de la narracion oral dismi-
nuye las perspectivas de participacian social v
reduce las posibilidades de encuentros creativos
y diferentes con los libros v ia lectura,

La narracidn oral impacta positivarmente sobre la
lectura muchao més de lo gue imaginamos. En
muchas formas de lectura {entre ellas, aungue
n1o 85 13 unica, la leciura de textos literarios) es
dificil decir que se ha lefdo si no se ha podido
"ver' lo que la historia propone: los personajes,
sus ertornos, las circunstancias en las que suce-
den los hechos de las historias ocurren en la
mayoriz de los cases a una velocidad tal que no
solemos terer conciencia de esa forma particu-
far de mirar que e$ la lectura,

La lectura impiica, adermds, fijar una cadena de
sucesos, ¥y no solo en una trama ficcional.
Pensernos, por gjemplo, en una receta de cocing
en la que quede claro el tiempo de coccion pers
na los ingredientes © el orden de combinacion
de los mismos. Fijar la cadena de sucesos -a par-
tir de fa cual se organizaré el relato- constituye
precisamente el punto de partida de un proyec-
to de natracién oral.

Por ofra parte, no todos los detalles de un texio
leido nos atraen de maners homogérea.
Siempre hay personajes, descripciones, circuns-
tancias que nos resultan atractivos o intrascer-
dentes, “er" la historia, fifar Ia cadena de suce-
sos, construir imégenes de los persongjes y sus
contextos, poner de refieve alguna circunstancia
de una historia son tareas necesarizs de fa narra-
cién oral gue influyen en el aoyente y lo estimu-
lan en el gjercicio de sus lecturas,

Escuchar narraclones mejora las condiclones de
accese a la lectura porgque ayuda a pergibir una
relacion entre fos textos, obliga a captar e inter-
pretar sentidos, por medio de sefiales a veges
suitiles,y también a ordenar lo que se recibe atri-
buyéndole un significado general, en ocasiones
relacionadio parcial o totalmente con otras histo-
rias, Reconocer un argumenio ¢ percibir el
purito de vista son practicas gue se fortalecen y
se amplian ¢on experiencias frecuentss de
narracion oral.

Diversidad y lectura
La importancia de la diversidad de textos

Cualguier adulto con una mediana experiencis
de lectura sabe gue los fibros v las razones para
vincularse con ellos son mdltiples v distintas,
Pero esta &5 una nocion que se adguiere, que no
es innata. Bl contacto con un solo tipo o con
e50as0s tipos de textos puede dar como resulta-
do una instruccidn alfabética razonable pero
jamas serd suficiente para formar lectores £l des-
pliegue de las destrezas propias del lector solo
se desarrolla y fortalece mediante el contacto
con textos que pueden ser contrastados entre si.

Del mismo modo gue en el caso de la escritura
no hay significade fuera del texto como totali-
dad, en el de la lectura tampoco puede haberic
sin lector que lo asumay lo elabore como tal €l
significado no es entonces un “datc” del texto
sino el resultade de un trabajo del lector con &l

Una de ias caracterfsticas det lector es la capaci-

dad de elegir y desechar, la posibilidad de com-
parar y clasificar wexios, de aplicar ¢riterios y de
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Eatre libros y Jectores

elaborar juidos, de confiar enlas propias percep-
dones y gusios, de interesarse, err suma, por ia
lectura. Esas capacidades se desarroflan cuando
existen oporiunidades de eleqir ;¥ cdmo pro-
maover la eleccion entre diferentes afternativas
de lecturz sl no abundan textos muy diversos en
el entorno?

La capacidad de sleccitn,  n “uando se esta-
blezca cormo objetivo explicito en la etapa inicial
de formacién de lectores, frecuentemente no
estd incluida en el repertorio de conductas gue
se prormuever durante los primeros anos de ia
educacion formal.

Sabermos que el soporie fisics de los textos v sus
soluciones gréficas y editoriales estan intima-
mente asociados & significado, en particular en
los primeros contactos con los materiales escri-
08, Saibermnos también que la posibilidad de pre-
decir significados a partir del reconocimiento de
algunos indicadores, de encontrar informacion
especifica, de descubrir intenciones del autor v
hacer inferencias al respecto son capacidades
que se adguieren lentamente, siempre v cuandso
exista una diversidad de texios que permita
satisfacer |a variedad de las demandas gque se
presenten,

La diversidad de los lectores

Yo no sé leer yo no puedo leer, a mi rio me inte-
resa lear,a mi va no me gusta leer son solo algu-
nas expresiones de identidades no tectoras.

Estas identidades no lectoras, jtlenen un Unico
origen?, json producto de la aplicacion de una
metodologia inadecuada de la ensefianza de la
lectura?, jsoio se explican por determinaciones
socioecondmicas?

Es evidernte que no es asf, gue la desconfianza o
el rechazo poria praciica frecuente v diversa de
fa lectura responde a una construccidn cultural
muy compleja y producta de factores escolares
y extraescolares. B tratamienta integral del asun-
to rebasa las posibilidades de estas reflexiones y,
hasta donde sabemos, no existe un materiat que
Io considere en toda su amplitud,

10 = ptAN NACIONAL DE LECTURA

La construccién de identidades lectoras e, a
eSO Jicio, un proceso marcado por relacio-
nes cambiantes, autonomas y de diverso signo
con la escritura, asf como par transformadiones
mas O menos acusadss en la percepcion que los
individuos o los grupos tlenen de sf mismos. Este
proceso implica, por parte del mediador, no solo
permisividad en cuanto a las oportunidades v las
formas del vinouio de cada lector con urrtexto,
sing &) registro de los cambios que pueders ooy-
rir en las identidades lectoras que las personas
van asumiendo cuando tienen la oportunidad
de tener contactos frecuentes con materiaies
esciitos formal v editorialmente diferentes.

Del "no me jnterasa’ sl planteamiento de prefe-
rencias, aungue estas resulten limitadas para
nuestras expectativas v nuestras gustos, hay un
largo trecho que recorrer, En ese trecho impaor-
tan ro solo los materiales ofertados, sino 1os ¢ri-
terios y ios recursos del mediador para favorecer
encuentros diversos con los textos y diferentes
lectyras de los mismos.

Disponibilidad de libros en [a escuela
y formacion de lectores

En muchas ocasiones, en las escuelas se prasen-
ta un problema importante en relacidn con los
libros: tos libros estén, pero es muy dificil acceder
a ellos; no estan disponibies, No hay accesa libre
¥ permanente,

La cuestion de la disponibilidad de fos materia-
les de lectura en las escurlas no e sencilla pues
tiene gue ver con diferentes fendmenos, muchos
de los cuales no son reconocidos como proble-
mas por 1os misrmos docentes, Comentaremos
brevemente algunos de ellos,

El temor al deterioro y a ia pérdida de los textes

Preservacidn v uso de los materiales son vividos
coms antagdnicos en rauchisimas escuelas, Por
otra parte, el mantener colecciones completas y
en excelente estado de conservacidn pero fuera
del contacto de los alumnos desata criticas recu-
rrentes, donde lo que se advierteeslaculpay la
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aceptacion de la incapaddad para resolver fa
contradiccidon entre cuidado v acceso.

Frente a asto, s& nos ocurren algunas propuesias
practicas gue podrfan contribuir a resolver esta
cortragicCian,

+ La ubicacidn de los materiales en yn gnico
lugar, accesible a los usuarios potenciales,

» Larevision periddica de la totalidad de los mate-
riales para el mantenimiento de los mismos,

= Ficontrol del préstamo interno v a domicilio
{si se da esta modalidad en |z escuela),

La valoracién de la biblioteca de la escuela

Muchos de los materiales de la biblioteca escoe
arn después de ser inventariados, permanecen a
puen resquardo, fuera del alcance de sus desti-
natarios, simplemente porque no contienen de
forma explicita informadion requerida por el
curriculo, "5 no poseen estos datos, jpara qué
sirven?”, se preguntan muchos docentes acos-
wmbrados a evaluar la calidad del material en
funcion de lo gue se solicita en los programas de
estudio,

Los libros se valoran por diferentes motivos {por
efermnplo por su tematica, por las imagenes que
acompafan al texto e incluso por las caracterss-
ticas de su edicion) pero tal valoracién ne impl-
ca necesariamente gue se perciba de qué
manera estos libros pueden ser decisivos para
los aiumnos en sy formacion como leciores. Los
conceptos de seleccidn, formacion del quste,
preferencia, autonormia, interpretacion, recanodi-
rrdento, para sefizlar algunos directamente vin-
cutados a la formacion de los lectores, parecen
no entrar en juego en el momento de paner los
libros a disposicion de los usuarios, en este ¢aso,
105 alumnos,

El trabajo colectivo ¥ la toma de decisiones

Aungue resyite obyvio recordarlo, en una escuela
frabaja un grupo de profesionales; en ase grupo

hay feraraufas que facilitan, complican u obstru-
ven ig toma de decisiones que ayudan a la prdc-
tica frecuente v diversa de la lectura,

La posicidn v disposicitn del director o directo-
ra de la escuela respecio de la lectura es decisi-
va. Lo que él o ella imagine, apove v proponga
serd determinante para el desarrollo de los pro-
yectos escolares de lectura. Por ofra parte, la
awroridad educativa escolar suele reconocerse 3
si rmisma como principal responsable del res-
guardo del patrirmonio escolar. Esto plantea pro-
biemas muy delicados con relacion a ios mate-
riales de lectura. Si la autoridad educativa valora
los Hbros perc no los reconoce en su calidad de
niEres G Uss, no permitird su drculacion per-
manernte por miedo a [a pérdida o 8l detericro,

Finalmerie, si &l equipo docente no se conside
ra formador de lectores, con una responsabill-
dad que va mads alla de la instruccidn alfabdtica,
reaiizara practicas contradictorias y hasta anta
gdnicas, y en su transito por la escuela los nifos
se sentivdn confundidas y desanimados al com-
probar que jo que pueden vivir Como sxperien-
cia de tectura durante un afc no esta garantiza-
do en &l sigulerte o que formas reconocidas
como validas de seleccidn y refacion con fos tex-
tos durante un periodo escolar pueden ser
negadas total o parcialrmente en otro periodo.

Estas reflexiones no deben interpretarse como
una critica a los criterios que los docentes adop-
fan con relacion a la lectura v a las formas que
esta pusde asumir en el aulz. Se tata, al contra-
rio, de sugerir acuerdos grupales minimos en
cuanto a la ubicacidn de los textos, su cuidado,
sy forma de drculacion dentro v fuera de la
sscuels v también acerca de algunas pricticas
de mediadian que ayuden al desarrollo de los
chicos como lectores autdnomos,
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Segunda parte: propuestas
para fortalecer la practica
de la lectura

Todos tenemos algo que decir respecto de un
texto si nos alientan a encontrar nuestra propia
voz, a descubrir la relacién entre lo escrito y
quiénes somos. Sacar a la luz las propias lecturas
es lo que les proponemos a continuacién, por
medio de actividades que servirdn como ayuda.
Estas propuestas de trabajo no tienen una
secuencia. No hay que hacerlas todas, ni exacta-
mente como se proponen. Ustedes elegiran las
que les resulten més atractivas y pertinentes,
mcdificardn algunas, si lo desean, o reuniran
aquellas que supongan que puedan sar reuni-
das. Aunque todas las propuestas apuntan al
descubrimiento de las lecturas, no tedas dirigen
la atencidn a los mismos aspectos de una activi-
dad tan vasta y compleja: algunas apuntan a la
memoria del lector, otras a valorar la potencia de
la palabra escrita, otras a descubrir necesidades
personales con relacién a un escrito, otras a per-
cibir que el regreso a un texto ya leido poco
tiene que ver con la repeticiéon y mucho con
nuevos descubrimientos y hasta con asombros.
Se trata, en definitiva, de un conjunto de accio-
nes que pueden ayudar a los lectores a leer y
escribir sin temor y a valorar lo gue son capaces
de producir.

Los cuentos del cuento

La lectura de un cuento puede ser el punto de
partida de nuevas historias. Pero para eso se
necesita tiempo.

Un buzdn permanente puede ser un lugar
donde los nifios depositen escritos que hayan
producide a partir de una lectura gue compar-
tieron. Cada tanto se puede abrir el buzén vy leer
algunas de las sorpresas que seguramente con-
tendrd. Los textos pueden ir firmados o ser ané-
nimaos.

La historia predilecta

Siempre hay pasajes de una historia que resul-
tan de especial interés para el lector, por lo que
dice el texto, por cémo lo dice, por cosas que &l
lector recordé, pensd o por las emociones que le
despertd.
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Se trata de alentar la eleccién de un fragmento
breve de un poema, un cuento o una novela que
haya interesado al lector. Cuando se hayan elegi-
do estos fragmentos (que recomendamos ro
Sean MAs gue unos cuantos versos,en el caso de
un poema, o media pagina, en el caso de un
cuento o novela), se pedird que algln voluntario
los tea en voz alta y cornente as razones de su
eleccion. Las preguntas o dudas de los oyentes
seran permitidas cuando el lector haya expues-
to sus ideas.

Aungue la lectura pueda hacerse en silencio y
los comentarios por escrito, es recomendable
que se hagan de forma oral. En la formacion de
lectores, la audicién de la lectura y los cruces de
opiniones y sensaciones en miiltiples direccic-
nes adquieren un valor inestimable.

El personaje favorito

Siempre hay algun personaje favorito en nuestra
historia lectora, por breve vy limitada que esta
sea. Que los nifcs recuerden ese personaje vy le
abran un espacic privilegiado puede ayudar a
que reconozcan los momentos gratos en com-
panfa de los libros Es posible que incluso vuel-
van a la lectura del libro con el objeto de saber
mas sobre el personaje.

Hablar con los comparieros y amigos de esos
encuentros con los libros puede ser muy impor-
tante.Claro que hay que dar tiempo y-buscar las
circunstancias para que todo ocurra con el
mayor provecho.

Muchos ojos ven mas que dos

Se trata de elegir un personaje, un lugar, una
anécdota, un guino del escritor, en fin, algo que
haya sido advertido y disfrutado por més de una
persona. Para llevar a cabo esta propuesta debe-
14 existir algun texto compartido y apreciado
por el grupo. Serfa ideal que su lectura se realiza-
ra mas de una vez, o, si solo hubiera tiempo para
una,que esta se hiciera sin prisa y con el tiempo
suficiente para que los lectores pudieran hablar
sobre lo que ven, piensan y sienten.
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Posteriormente puede hacerse una lectura silen-
ciosa del fragmento (o, probablemente, més de
una), seguida de una propuesta de escritura que
permita reconacer como ve cada lector un per-
sonaje, un lugar, una circunstancia. Para finalizar
se lee y se conversa scbre o escrito con el obje-
tivo de advertir las coincidencias y diferencias,
tanto descriptivas como analiticas, de lo que se
ha lefdo.

El antes y el después

Luego de elegir un fragmento muy breve de
cualguier relato —pueden ser dos o tres renglones
de un texto—, se puede proponer a los lectores
que digan algunas frases que tengan cohesion
respecto del fragmento leido. Seréd interesante
confrontar las expresicnes de los participantes
con lo que efectivamente se lee en el fragmento
y observar como un texto puede ser modificado
a partir de otros gue lo anteceden y lo suceden.

Si se propone en primera instancia la ejercita-
cién del juego en forma oral y luego escrita, 1os
lectores podran percibir la fragilidad de la cons-
truccidn oral (cualquier distractor puede desor-
denar o incluso destruir el esquermna propuesto)
y, al mismo tiempo, la fuerza de la escritura, por
las posibilidades que ofrece de registro, organi-
zacion y andlisis de lc que queremos plantear.

Ventilar laberintos

Una de las razones que desalienta a los lectores
(especialmente a los novatos) es |a falta de aire en
algunos escritos; esto s, extensas descripciones,
elucubraciones o digresiones sin siquiera un punto
aparte que 0é un respiro al atribulado lector.

Para ayudar a desentrafiar esa clase de textos, la
propuesta es elegir fragmentos de obras que
presenten estas caracteristicas y ponerlos a dis-
posicion de los lectores, con el objetivo de que,
por medio de la reescritura, estos los abran, los
refresquen,los aireen con la introduccidn de dis-
logos inexistentes en los originales, notas
supuestas del editor o del traductor, que por su
tone o estilo produzcan un cambio de ritmao en



Entre bibros ¥ lectores

ia lectura, 0 mediante 1 medificacidn ae la pun-
tuacion, fa supresion de elementos gue se juz-
guen irmecesarios o fa inclusién de otres, de
manera gue el texto original se transforme en un
nuevo material, mds cercano y amable al lector

Juegos de palabras

Se sugiere, en este casg, la lectura de textos com-
pletos o de fragmentos de textos en 1os que
resulte eviderte e cambio de significada a par-

tir de juegos con la fonética o con la sintaxis. £

juego con ios significados v fos sonidos de las
palabras ha sido en ooasiones criticado, cuando
esta dirigido a los lectores iniciales, con el argu-
mente de que con practicas de este tipo se
debilita e esfuerze de la percepcidn de '3 totali-
dad ¥ ia multiplicidad de significados que un
texto puede ofrecer. A estz opinidn se puens
oponer ia contrarla, que plantea Que detectar ¢l
efecto que puede tener en el significads un
cambio minimo {una letra ¢ una sflaba, por
ejemplo} obliga al tector a percibir la wialioad
sin descuidar la sutileza de estos aetalies que, a
veges, pueden progudhr ransformaciones impor-
tantes en el significago por medio de juegos
agparertemente intrascendentes,

Un ejempio ciaro de este clase de texdos es ¢
capfulo VIL de Alicia en ef pals de fas maraviflas
{"Una merienda de locos"), of capitule X de la
misma chra {*Historia de g faisa tortuga” o el
capltulo ¥l de Alicia a través del espejo ("Hurnpty

Dumoty’),

Ademds de {3 lectura, es posible plantear, de
manera individual o en grupos, fa produccion de
textos breves donde s¢ luegue Ccon estas deas o
Incorporar jueqos de este tpo a textos preexis-
tentes.

Esta mropuesta se puede trabaiar casi con cual-
quier libr v por lo menos en tres planos dife-
rentes:

« defas pealabras en las oracicnes, cambiando el
orden o suprimiendo algunas ¢ generando
textos a partlr de aqueilas que nes atraigan
pOT U SONiKG,

+ de fas oraciones en los parrafos, modificanda

algunas palabras para evaluar el impacic en
el sertice general del parrafe,

* de ios parrafos en el iexto, incorporando pala-

bras, grupos de palabras u oraciones no pertk
nentes con el objeto de detectar las infromi-
siores af sentido gereral de lo quese relata o
con el obieto de comentar el efecto que ejer-
cen en el significade del texio.

La vuelta al texto
En el caso de ia lectura en voz alta:

{a propuesta consiste en elegir un texto breve o
un fragmento relativamente breve de un texto
extensc con el objeto de leerlo varias veces en
vez alta para poder experimentar como en cada
meva lectura se pueden descubrir detalles gue
no e habian percibide en el anterior. S trata
también de hacer avidente cHmMo estos descu-
brimiertos generan cambios de ritmo, de velu-
mien de voz y de intencidn lectora.

£n i caso de la escritura;

La vuslia al @x10 abre muchas posibilidades de
interpretacion que iuege pueden Hevarse a iz
escritura. Seflalaremos dos posibilidades:

o |eervarias veces un texto breve con et ableto
de sefalar las que a juido del grupe son las
palabras claves del mismio.Luego,con eflag, se
ouede intentar ur ejercicio de narracion oral
o escrita apegado al original o modificando
parcial ¢ fotalmente el texto lelds.

= |eer en grupo varias veces un texto breve para
acordar los puntos en los que es posibie dete-
nerse para abrir nuevas historias o para incor-
porar cementarios. Determinados esos puntos
se puede intentar juegas de narracidn cral o
eserita,
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A contramano

Se sugiere, en esie caso, realizar la lectura en voz
alta de un texto breve donde no se uiilice el
tono que se juzga el adecuado. La alteraciéon
total del tono puede resuliar muy dificil, por lo
que conviene proponer la modificacion de
determinados pasajes para ver cual es el efecto
sobre el auditorio. Ejemplos:

* Sieliono es sarcastico, leerlo dubitativamente.

¢ Siel tono es ceremenioso, leerlo con despar-
pajo.

* Sieltono es lugubre, leerlo frivolamente.

El derecho a la reescritura

En general, cuando se habla de lo que "hemos
leido”, suele haber bastante coincidencia en el
nivel anecddtico-informativo. Solemos estar de
acuerdo en "lo que se cuenta”. Pero no es tan facil
reconocer otros planos de lectura, vinculados
con la experiencia previa del fector, con la cerca-
nia o la distancia respecto del lenguaje utilizado,
con la aceptacidn o el rechazo que pudieran ge-
nerar ciertos temas, o con la forma de plantear-
los en los ambientes culturales de cada lector. |

Para poder reconocer lo sencilio que puede ser
ponerse de acuerdo en el plano anecddtico-
informativo v lo complejo que resulia coincidir
en los demas, se propone:

» elegir un texto que pueda ser leido sin dificul-
tad por los miembros del grupo {en el senti-
do de reconocer un tipo de informacién y una
organizacion de la misma) para luego abrir
multiptes posibilidades de intervencién sobre
el mismeo (individuales o grupales).

* reducir el texto de modo tal que solo quede
la anécdota, privada de teda consideracion
que pueda ser catalogada como innecesaria
para saber lo que se cuenta (puede ser un
dato prescindible, un descripcion poco signi-
ficativa y,desde luego, todo lo que a juicio del
lector estd vinculado con la "belleza del texto”).
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* Leer los nuevos textos e intercambiar puntos
de vista.

* Hacer supresiones y agregados gue modifi-
quen el tono del texto, ajustandolo a una inten-
cién expresiva predeterminada (codmica, tragica,
solemne, trivial, etc).

+ Detenerse en algunos detalles e imaginar notas
a pie de pagina.

Estas son algunas obras que podrian tomarse
como material de apoyo para el ejercicio: Momo
de Michael Ende, £/ vardn rampante o El vizconde
demediado, de fialo Calvino, Moby Dick, de
Herman Melville, Ef guardidn entre el Centeno, de
J.0.Salinger, Crdnicas marcianas, de Ray Bradbury,
El sol, de |saac Asimov, £/ vigjo y ef mar, de Ernest
Hemingway. Desde luego, las obras antes sefiala-
das solo son indicativas; la eleccion de los textos
queda librada a la iniciativa individual,

Un momento de decision

Se propone colocar sobre un mesa un caniidad
de libros con una disposicion similar & la que se
les da en las librerias. Luego, se invita a grupos de
dos o tres nifos o jdvenes para que se acerquen
y los revisen como quieran. Después de un tiem-
po que se establece de antemano, cada uno
deberd elegir un libro para una exploracion
minuciosa y eventualmente para una lectura
completa.

El resto del grupo observara las conductas de
acercamiento a los libros. Luego escuchara los
motivos de la eleccion v los supuestos acejca
del material elegido.

La actividad terminard con un intercambio de
opiniones sobre mecanismos de exploracion,
criterios de seleccion, conocimientos e ignoran-
Cia tematicas, eicétera.



Exponer, disponer, leer

La idea consiste en sacar los libros de sus lugares
habituales (biblioteca, estantes, caiones, placa-
res) y exponerlos en lugares y formas que resul-
ten novedosos. Si en la escuela hay muchos
libros, debera hacerse una seleccion de acuerdo
a algun criterio; por ejemplo, todos los libros de
poesia, todas las antologias o todos tes libros de
imagenes (sin texto). Se trata de imaginar luga-
res, formas y tiempos de exposicion que animen
alos usuarios a acercarse a los materiates escritos.

Los maestros pueden registrar 1as conductas de
acercamiento, las preguntas mas habituales
—cuando se solicita asesoria— y el efecto (si es
gue lo hubo) de estas formas de exposicion
sobre la solicitudes de préstamo, comentarios
sobre textos leidos, etcétera,

Con todos estos registros los docentes podran
realizar encuentros de andlisis v reflexién sobre
la relacion entre la disponibilidad de los materia-
les escritos y el tipo y forma de lectura de esos
materiales.

Decoradores e ilustradores

Se habla mucho de la imperiancia de los libros
de imagenes v de las imdgenes de los libros, en
especial en el inicio de la formacién lectora.

También se suele discutir si se deben mostrar las
imdgenes cuando se lee en voz alta, 0 en qué
momento hacerlo, si es gque se "puede". Para
empezar, seria (til dejar de lado conceptos como:
"usted debe", "usted puede” o expresiones pare-
cidas. Hay tanta relatividad en todo esto que
cualguier instruccion seria,en definitiva, una burda
reduccion de las posibilidades. Hay imagenes que
decoran y otras gue ilustran, y entre unas y otras
hay un mundo de diferencias. A lo mejor pode-
mos empezar por ahi:las imagenes del libro que
se tiene en las manos, ;decoran?, jilustran?
iAlgunas decoran y otras ilustran? ;Por qué? ;Qué
implica decorar? ;Qué implica ilustrar? Esta es,
fundamentalmente, una actividad para los docen-
tes, pero del intercambio de ideas pueden surgir
temas interesantes para trabajar con los chicos.

Entre libros y lectores

{(dmo miran? ;Me miran?
;Como me miran?

La mirada de los personajes puede dar lugar a
intercambios de ideas sobre el efecto de las imé-
genes en el lector. En ocasiones, alrededor de
estas miradas se construyen sensaciones de cer-
cania o de distancia entre el lector y el texto.

Se le puede pedir a los nifos que hablen o escri-
ban acerca de cémo sienten la mirada de los
personajes. Desde luego gue son vélidas todas
las percepciones, las evocaciones y las asociacio-
nes que astas miradas despierien.

Una historia, muchas imagenes

Comparar las imagenes de diferentes ilustrado-
res sobre una misma historia puede propiciar
intercambios de experiencias y sensaciones
muy enriquecedoras.

Esta propuesta permite incorperar a personas
mayores de la comunidad y a bibliotecarios que
puedan aportar ejemplares de un mismo texto
de diferentes épocas y editoriales. Es una forma
sencilla de conocer fa historia de la ilustracién,
los cambiocs en los criterios estéticos, las varia-
ciones en fa relacion entre imagen y texto, etcé-
tera, Como siempre, todas las voces, todas las
opiniones serdn importantes para que los niRos
vayan construyendo sus propias apiniones.

Uno para todos y todos para uno

A veces, contar con un solo ejemplar de un texto
se siente como Una grave limitacion que impide
que dicho texto pueda ser aprovechado por un
grupo. Hay docentes que creen que si no se
cuenta con un ejemplar para cada nifg, o al
mencs con los suficientes como para gue se
puedan leer en pareja, poco 0 nada se puede
hacer.

Ese punto de vista es, en clerto modo, desacer-
tado, porque responde a una forma de trabajo
gue implica que todos hagan lo mismo al
mismo tiempo. Como esto es muy habitual en
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las aulas, ha llegado a ser visto como "natural’.
Por el contrario, resultaria muy provechoso
diversificar las actividades en el aula, de manera
gue, mientras algunos ven un libro, otros vean
ouro.

Por otro fado, la lectura en voz alta (sobre la que
se ha hablado anteriormente), a cargo del maes-
tro o de un nino, puede hacerse con un solo
ejemplar.

Es posible transcribir fragmentos de un texto
para realizar con éi jueqos o experimentos de
diferente indole; para ello basta con el original.
También basta el original para elaborar un plan
de narracion oral (si el texto lo permite, desde
fuego) o para leer y registrar lc que resulte inte-
resante de la cadena de sucescs con lcs que se
construird posteriormente el guidén narrativo.
(No es increible la cantidad de cosas que pue-
den hacerse con un solo libro?

jAlto ahil... si es que ahi hay alguien

"Leer un texto hasta el final, sin interrupcion
alguna®. Esa es la consigna de algunos especia-
listas en temas de lectura, asumida por un
importante nimero de docentes.

Leer e interrumpir |2 lectura cada vez gque sea
necesario, especialmente si son los ninos los que
demandan dicha interrupcién (para aportar o
para pedir ayuda), es 1a opinién de ctros espe-
cialistas, desde fuego también apcyada por un
buen nimero de docentes.

Suele ocurrir que, asumida una posicion, la criti-
ca a la opinidon contraria sea demoledora. ks
comun también respaidar de manera dogmati-
ca una u otra forma de trabajo.

Para que este debate —que hasta ahora divide
mucho y aclara pocc— tenga algin resultado
positivo, resulta conveniente plantearse las
siguientes preguntas:

* Enunalectura en voz alta, los textos a com-
partir, ;son todos del mismo tipe?
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* |as razones para continuar o interrumpir un
texto, jpodrian resumirse en unos PeCos
gjemplos?

* ;Puede ser considerada con el mismo criterio
una interrupcion propuesta por el que lee que
una interrupcion exigida por quien escucha?

 Interrumpir la lectura para articularla con una
intervencion oral narrativa gue regrese luego
2 la lectura, jdebe ser considerada una inte-
rrupcion?

¢ Incorporar un silencio no planteado en la escri-
tura, aprovechandolo para recoger miradas
que le indiguen al lector el clima generado en
el auditorig, jes una interrupcion?

* jla emocion del que fee debe someterse al
auditorio, fragmentando el texto tantas veces
como el auditorio lo exija?

* ;Se pueden clasificar facilmente las interrup-
ciones en legltimas e ilegitimas?

Las preguntas podrian continuar, pero las plan-
teadas son suficientes para reconocer que la
cuestion tiene muchos matices y que, en defini-
tiva, las respuesias dependeran dei texto, del
auditono o de las circunstancias de lectura,

Eso si, se sugiere no detener fa lectura por consi-
derar que los oyentes tienen una duda con res-
pecto al texte, ni ante la incertidumbre personal
acerca de la capacidad de los oyentes de percibir
algun guino del autor del texto hacia el lector.

Tampoco resulta conveniente continuar necia-
mente hasta ef final cuando un coro de escu-
chas piden altos por uno u otro motivo,

En definitiva, es con relacion al texto elegido, 0 a
las caracteristicas del auditorio, o a la sensibili-
dad y experiencia del narrador que se determi-
nara en qué casos seria conveniente o no Inte-
rrumpir la lectura.



Bibliografia recomendada

Los libros que a continuacion se recomiendan pueden ayudar a la discusién de un tema tan amplio
como la lectura. Son libros para leer con calma. Seria muy interesante leerlos en compania de per-
sonas glie compartieran preocupaciones e intereses respecto de la lectura, para que en conjunto
surgieran ideas acerca de como ayudar a la formacion lectora de los nifios y los jovenes.

Petit, Michéle, Nuevos acercamientos a los jévenes v a la lectura, México, Fondo de Cultura Econdmica,
1999,

Rodari, Gianni, Gramdtica de la fantasia, Buenos Aires, Colihue, 2000.
Queneau, Raymeond, Eercicios de estilo, Madrig, Catedra.

Maruco, Marta y Guillermo Golzman (grupo Sima), Maestra, justed de qué trabaja? Experiencias peda-
gbgicas para compartir v reflexionar sobre la tarea cotidiana de ensefiar, Paidods, Buenos Aires, 1996,

Ong, Watter, Oralidad y escritura: tecnologfas de la patabra, Buenos Aires, Fondo de cultura econdmica,
1993,

Devetach, Laura, Oficio de palabrera: literatura para chicos y vida cotidiana, Buenos Alres, Colihue, 1991,
Graves, Donald H,, Estructurar un aula donde se lea y se escriba, Aique, Buenos Aires, 1999,

Lardone, Liliana, Poesia e infancia, Cérdoba, CEDILY {(Centro de difusion e investigacion de literatura
infantil y juvenil), 1997,

Soriano, Marc, La literatura para nifios y jdvenes (Gula de exploracion de sus grandes temas), traduccion,
adaptacion y notas de Graciela Montes, Buenos Aires, Colihue, 1995,

Montes, Graciela, La frontera inddmita. £n forno a la construccidn y defensa def espacio poético, México,
Fondo de cultura econémica, 1999.
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El Plan Nacional de Lectura

A través del Plan Nacional de Lectura, el Ministerio de Educacion de la Nacion pretende incidir en fas
practicas de lectura de todos los sectores sociales del pais. £l Plan desarrolla acaienes destinadas a
valorizar socialmente |a lectura, mejorar las capacidades de lectura y escritura en nifios y jovenes,y
premover el uso de fibros.

El Plan considera la lectura en sus multiples dimensiones: como manifestacién de un interés subje-
tivo, como medio para compartlr los codigos comunes de una sociedad y como instrumento para
aprender y pregresar en la vida laboral.

El Plan procura recuperar y sumar las acciones de promocion de la lectura llevadas a cabo por otras
instituciones y actores: libreros, biblictecarios, editores, escritores, narradores, autoridades locales, etc,
de modo de fortalecer la propuesta y evitar ia dispersion de esfuerzos. También aspira a estmular la
participacion activa de los docentes, los miembros de la familia y, en general, todos aguellos intere-
sados en la cultura y la educacion.
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