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“La supervivencia de todo ser vivo depen-
de, en dltima instancia, de su habilidad pars
responder al mundo eircundante, y para re-
gular su propio mundo interior”™.

W. Miller

Marco referencial

La teoria psicogenética plantea que el sujeto construye su conocimiento 2 par-
tir de la accibn sobre la reatidad que lo circunda y de tas respuestas que obtiene del medio.
Al comenzar su vida el nifio estd centrado en s{ mismo. Primeroe actia sobre su propio cuer-
po, iuego sobre las parsonas u objetos del aspacio exterior. Mediante el intercambio con el
mundo exterior va construyendo el conocimiento fisico, togico y social,

E! aprendizaje es asimilacién de nuevos elementos a los ya existentes, v es a-
comodacidn de éstos a2 los nuevos datos de ia reatidad. Este proceso dista de ser pasive. El
nuevo conocimiento debe ser comprendido, asimilado a un sistema que esta en condiciones
de recibirlo, de otro modo no hay aprendizaje.

De lo antadicho se desprende que:

* o] aprendizaje es un proceso activo, al implicar no s6lo recepcién sino trans.
formacioén de informacion.

+ g5 el mismo nifo el que da fas pautas de los datos que estd posibilitade de
incorporar.

Por o tanto, no puede impanerse un conocimiento de afuera sin (a activa par-
ticipacidn del nifo.

Muchas veces, al comenzar la vida escolar, el desarrolio de la inteligencia del

nifio se orienta dentro de marcos preestablecidos por 105 adultos no respetdndose ni el nivel
alcanzado, ni los estitos cognoscitivos, intereses o ritma natural de aprendizaje.

- _Cuando el nifio no construye sino que acepta lo transmitido por el adulto, de-
sarrolla un sentimiento de dependencia. Su accidén v su pensamiento buscan el estimulo y
la aprobacidn en grado excesivo, Puede Ilegar a creer que no es capaz de descubrir y adqui-
rir nuevos conocimientos por s{ mismo. Esta dependencia del otro ha sido definida por
Kamii como "heteronomia’’; mientras que su opuesto, ¢l concepto de “autonomia” impli-
ca la regulacidn interna de la conducta.(1) ”

Para favorecer 1a autonomia en el nifio, éste debe poder ejercer su iniciativa,

{11 Kamil,C. ¥ Q_mrrm,h. La teoria de Piaget y la Educacidn Preescolar (copin mimsogrifics).
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canalizar sus intoresss, experimentar, preguntar, plantearse problemas, buscar las respises -
tas y poder equivocarse en un marco minimo de imposiciones. Estas condiciones desarro -
Han en el niAo e! sentido de su propia competencia o eficacialoque asuvez ledala con-
fianza para emprender nuevas experimentaciones. Estos conceptos, lejos de negar la impor-
tancia del rol docente, lo valorizan. El maestro organiza un ambiente de aprendizaje favo -
rable y ayuda a! nifio en la estructuracién de sus nuevos conocimientos.

Ef nific autdnomo se mueve dentro ds un contexto de relaciones sociales basa
das en el respeto mutvo, ef afecto y la confianza. Es esencial que el adulto libere al nifio
de todo temor v ie permita el uso creativo de sus energias. El nifio usa, asi,esa fuente que
el adulto le brinda para ampliar sus experiencias a un entorno cada vez mayor,

En este entorno no sblo se hatlan los objetos #isicos, sino los “otros”. En el
marco del Jardin este "otros’ estd constituido por maestra y nifios. La accidn compartida
entre los nifios permite la cooperacion, no 5610 en la accién externa sino en dpensamiento.
La cooperacion facilita el desarrolio de 1a autonomia pues al salir de su_egocentrismo, el
nifie toma conclencia de su yo, en interaccién con los demaés.

Este hecho sugiere la conveniencia de favorecer las relaciones entre los nifios
anfrentdndolos a situacicnes diversas que provoquen la conversacién vy la dlscus:6n que ios
compromete con la existencia de otros puntos de vista.

Aun cuando en la etapa preescofar las conductas de tipo cooperativa son toda
via raras v normaimente de escasa duracion, ia “libertad de accién™ que el maestro deja al
nifio es sin duda muy beneficiosa para su integracion en ef grupo de compafieros.

Consideramos que en un marco de autonom{a se favorece ia creatividad ya
que ésia requiere un ambiente en el cual i nifio se anime a probar acciones e ideas divarsas
sin temor a 1a sancion.

Con este marco tedrico nos propusimos observar en qué medida la propuesta
pedaglgica en salas de Jardin de Infantes favorece &) desarrolio de fa autonomia del nifio.

Muesira '

Se ohsarvaron 7 salas en 4 Jardines de Infantes dependientes de Escuelas Nor-
males Nacionales de Capita! Federal, que tienen una poblacidn escolar con un amplic espec-
tro socig-economico. (1). Dentro de cada Jardin se observaron 1 & 2 salas, segiin ¢l caso.
Estas fueron seleccionadas por las autoridades de {a misma escuela. (Ver Apéndice).

Procedimiento de Observacion

Las instrucciones a las observadaras indicaban visitar cada sala 6 di as, consti

{1} Estss observecionss forman parte de un estudio mis comprehensivo, Ei disefio contemplaba obsera-
clones en 10 saias de Jerdin, las que no pudieron realizscse,
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tuldos en 3 bloques de 2 dias consecutivos cada uno. Las observaciones se realizaron du-
rante segmentos de 10 minutos con intervalos de 10 minutas, no registrandose los perio-
dos de ia merienda, descanso, ordenamiento de la sala, vy las sesiones de mdsica y educa-
cibn fisica con maestras especiales,

Ei pian de observaciones no pudo cumplirse de acuerdo a lo previsto.
El nimers de dias que cada sala fue observada varia de 2 a 5.

En total se observaron 93 segmentos de 10 minutos, es decir 15 12 horas. En el
andlisis no se consideraron los 10 primeros minutos de iniciacién de clase.

Instrumento de Observacidn

Se seleccionaron variables de clase relacionadas con el concepto de autonomia,
de acuerdo al planteamiento de Kamii. Estas variables fueron integradas en un instrumento
de observacidn. {Ver Apéndice).

Se complets un instrumento para cada segmento de 10 minutos observado,

Las obssrvadoras

Las 6 observadoras que realizaron {a tarea son licenciadas en Ciencias de Ia E-
ducacidn o maestras jardineras,

Cada una de ellas tuvo 2 su cargo visitar 1 6 2 salas, Pravio a la iniciacion del
trabaio asistieron 2 4 sesiones de entrenamiento vy, en grupos de 2, realizaron obsawvaciones
de practica en otros Jardines que ios de la muestra,

Resultado de las Observacionas

Fresentamos los datos recogidos en conjunto, v no separadamente por sala,da-
do que las observacionss en algunas salas no reunieron las condiciones regueridas, Por  1a
misma razén, consideramos estos datos sdlo como sugerentes de una realidad que debemos
observar con mayor detenimiento y rigor.

Dentre de 1a variedad de actividades que se realizan diariamente sobresalen a-
quélias que tienden al desarrolio de Iz motricidad fina. La mayor parte de estas actividades
se realizan mediante el empleo del cuaderniitlo y consisten en pegado, recortado siguiendo
una linea de puntos o continua, plegado y armade de formas ssreestabiecféas Casten sy to
talldad las tareas estdn estructuradas de modo tal que no presentan 9c5§§si;dad de introdu-
cir variaciones, Estas actividades se realizan en un marco que permite Ja epontdnea interac -
cién verba! entre los nifies.

Con 12 misma frecuencia distinguimos las actividades que corresponden al de-
sarrollo del lenguaje: narracidn o cuento leido, conversacién y poesia, En todas las ocasio-
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nes observadas, {a actividad involucra a la docente liderando el grupo de nifios. Los temas de
conversacidn giran en torno a los contenidos de las unidades diddcticas, las actividades de
los participantes o ias celebraciones patrias. L.a maestra apela mayormente a la memoriaso-
bre hechos vividos o tratados oraimente con anterioridad, o a observar ldminas o materia-
les naturales. También es frecuente la transmisiéon de informacién por parte de !a docente.
Er més de ta mitad de estas situaciones observamos que la actividad estd estructurada no per-
mitiando alternativas de accidn por parte del ni%o. Las jardinaras dedican igual cantidad de
tiempo 2 la lectura de cuentos. Registramos algunas instancias de ensefianza o repaso de
poesias; durante estos periodos los nifios repiten las palabras tras (a maesira, ola poesia ya
aprendida,

Sigue en orden de frecuencia el periodo de juego en rincones, En general, fas
jardineras preguntan a los nifios en qué rincon prefieren jugar y qué puaden haceren él. Los
niftos planifican de antemano o que hardn en cada drea. En 3 de ios 16 periodos de juego
en rincones que observamos los nifios evaluaron fo realizado; en una ocasion esta evalua.
tién no se realizd inmediataments despuds de terminado el juego sino un ltargo rato des-
pués. En una de las salas visitadas la docente pidid a los nifios que relacionaran la actividad
con la unidad didactica que se trataba en ese momento. En algunas salas se observo que las
maestras consideran os rincones como compartimentos estancos y no permiten a los nifios
cambiar de area una vez que han optado por una. En una de las sal2s fa maestra decidib la
rotacién en los rincones después de un cierto tiempo que los nifios habfan estado jugando.

Creemos gus el trabajo en rincones es un momento que se presta especialmen-
ie para que la jardinara trabaje individualmente con cada niflo, o en pequedos grupos, yes-
pondiendo y estimulando la accién del pequefio de acuerdo a su nivel e intereses. Registra-
mos sOlo una maestra y su ayudante participando en forma activa en los distintos rincones,
Otra de las maestras, sin estar directamente involucrada en |a actividad, cbservaba y respon
dia a los requerimientos de los niftos. En dos ocasiones las docentes jardineras utilizaron el
periodo para cumplir tareas administrativas.

De los 8 periodos de expresidn plastica observados, & correspondieron a dibu-
jo y 2 a modelado. En los casos de dibujo [os nifios debian ilustrar una pelicuia vista por
todos, un cuento escuchado o una poesia. Las actividades permitian ~siempre dentro del te-
ma pra’buesto— Hibertad de interpretacion. Mientras los nifios {rabajaban podian conversar
libremente.

No observamos ninguna instancia en la que el nifio pudiera elegir o tipo deac-
tividad en la que participaria. Como ya lo indicamas, s6lo en el periodo de juego en rinco-
nes se posibilita elegir el drea de juego y, en la generalidad de los casas qué hacer en ella.

En todas las instancias, las actividades propusestas responden a la planificacion
previa de ia docente; no presenciamos ninguna ocurrencia del momento o viventia impor-
tante para el nifo que motivara ia realizacidn de una accién,

Durante los periodos registrados fueron mdés las actividades realizadas sin pre-
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via incentivacion. Al respecto debemos recordar que los niftos no realizaban tareas elegidas
por slios mismos.

En cuanto al tipo de interaccién preponderante, 1as actividades grupales dirigi-
das por a Jardinera, son casi tan frecuentes como las tareas en {2 que &l nifio interxciia con
o material. Las acciones que para su realizacion requieren del intercambio de opiniones vy
da b cooperacion de‘z G mas nifios son poco frecuentes.

L.as actividades observadas tienen un alto grado de estructuracién, Se advierte
gue mas de la mitad de ellas no ofrecen al nifio posibilidades de expresar su individualidad,

Se advirtid receptividad de las docentes a las ideas y opiniones expresadas por
fos nifios, no asi 3 fas que eran poco comunes o creativas. Pudieron observarse numerosas
reacciones inhibitorias a las expresiones creativas de los niftos,

L.as maestras jardineras facHlitan, en general, la comunicacion afectiva entre ¢-
lias y tos nifos. La interaccidn verbal entre los nifos estd permitida, Registramos pocos e-
jemplos en los que 1a conversacion fue reprimida, esto ocurrié mayormente durante jos pe.
riodos de interaccién grupo-maestra en los que la atencidn hacia la docente era necesaria
para ia realizacién de {a tarea

El procedimiento verbal de snsefianza-aprendizaje » que mas apelan las maes -
tras es ta observacidn v, en segundo lugar, la memoria. También se observd muy a menu-
do a las docentes transmitiendo informacién. Ss registraron pocos plantecs probleméticos
o sstimulos a ver relaciones, comparar, evaluar.



CONCLUSIONES

Nos permitiremos hacer algunos comentarios a partir de las observaciones rea-

fizadas.
Observacién
» Las actividades desarrolfadas son propuestas por la docente.En su mayoria
son astructuradas, con pocas posibilidades de introducir variaciones y suje -
tas a planificaciones previas de la Jardinera. {{tems 2 y 6 de! Instrumento de
Observacién).

Comentario ot

Cuando el nific alige y estructura ta tarea que ha de realizar afianza su senti-
mianto de sequridad y confianza en sf mismo. La direccién y organizacién permanente de
1a actividad por parte de la docente, coarta su iniciativa y favorece 1a dependencia. El nifio
sienie que no debe -pero peor adn, que no puede- tomar decisiones sobre su propio proceso
de aprendizaje.

Ei.Jardin debe proveer numerosas oportunidades para que, en un ambiante de
aprendizaje adecuado a su nivel evolutiva, los nifios puedan tanto elegir como  planificar
muchas de sus acciones, convirtiéndose ellos mismos en promotores de su aprendizaje. Pia-
gat expresa la necesidad de permitir a los nifios efectuar su propio aprendizaje: *Nose pue-
de desarrollar la comprension gn un nifio simplemente hablando con &l. La buena padago-
gia debe abarcar situaciones que, presentadas al nifio, le den a oportunidad de que &l mis-
mo experimente, an el méds amplio sentido de! término: probando cosas para ver qué pasa,
manipulando simbolos, haciendo preguntas y buscando sus propias respuestas, concliando
io que encuentra una vez con lo que descubre [a siguiente, comparando sus descubrimien-
tos con los de otros niftos . . .7'.(1)

La confianza en sus propios recursos es motivo para sequir experimentando,
estableciéndose ef siguiente ciclo:

moﬂudén

n‘tkfwcibn

{1} Schwebal, M.y Raph, J. Plaget e o aula. Edit. Huemaul. 1981, Bs. As. Pig. 248,



E! proceso propuesto no excluye de ninglin modo ia activa participacion do-
cente. La Jardinera debe estar 3 mano para intervenir en caso que la dificultad sea demasia -
do grande, orientande al nifio hacia carriles de accion de los gue pueda derivar conocimien-

to,
Observacién
s Las acciones propuestas por {a docente derivan de una planificacién previa.
No se desarrollan acciones surgidas de un estado de! momento o de expe-
riencias vividas por os niftos. {Htem 3).
Comentario

Hay situaciones de clase o vivencias de los nifos, cuyos efectos se hacen sentir
en ei Jardin, y en base a las cuales 1as maestras podrin organizar experiencias de aprendizaje
en forma individual o colectiva. Estas resultan enriguecedoras por su inmediatez o por su
carga afectiva, Se evitaria asf la rigidez que s& produce al ajustar fas acciones estrictamente
a lo planificado. '

Ohservecion

¢ Hay un énfasis en I3 ensefianza verbal y pocas oportunidades para que el ni-
Ao aprenda mediante la exploracién, {Item 1 e Impresiones Generales).

Comentsrio

En el convencimiento de que el aprendizaje més efectivo se produce por el
método de enseflanza, muchas veces ia docente sabrevalora su rol de “informadora®” en de-
trimento del de “facilitadora™, no percibiendo gue la accién propia del nifio, erientada por
una cuidadosa organizacitn de estimulos, genera un aprendizaje real.

Consideramos que la responsabilidad mds importante del maestro es la de or-
ganizar un ambierite que promueva experienciss motivantes y canalizadoras de inlereses, y
enfrantar a tos nifos a situaciones probiematicas que signifiquen un estimulo al ejercicio
del pensamiento reflexivo.

El Jardin debe posibilitar que el nifo realice su propio aprendizaje por el des.
cubrimiento, exploracin, relacién y comparacién de objetos, hechds e ideas no sblo en el
plano verbal sing -primordialmente- en el de [a accibn. '

Esto no implica oponerse a I3 provisidon de informacién en el momento opor-
tuno. Nos referimos en especial al conocimiento social, relativo a convencionss y normas
arbitrarias que el nifo no descubre facilmente por si mismo. Creemos conveniente que [



Jardinera ordene su tiempo de mode de poder ayudar 2 individuos o pequefios grupos de
nifios a relacionar nuevos aprandizajes con los viejos y a organizar sus descubrimientos de
acuerdo a estructuras jerdrquicas de un nivel cada vez suparior.

Obsarvacién

s Hay pocas oportunidades para intervenir en actividades cooperativas entre
un peguefto grupo de nifios. {item 5}).

Comaentario

Si bien se abserva que la interaccién verbal entre los nifos os permitida se re -
gistraron pocas actividades cuya naturaleza requeria de la cooperacion de los participantes.

La propuasta que presentamos sugiers que el Jardin debe ofrecer posibilida-
daes de trabajo grupal entre pares tanto como trabajo individual y grupal con a2 docente.
Todos estos niveles de interaccién tienen us progios e importantes objetivos.

La interaccion grupo-maestra favorece la internalizacién de un modslo de com-
portamiento soclai, entre pares, con respecto a una persona que representa la autoridad,
Esta forma de interaccién es necesaria para la transmision de cierto tipo de conocimiento
y para la préctice del lenguaje. Sin embargo, la preponderancia de la interaccién grupo-
maestra impide otros tipos de interaccién: nifio-nifc v niflo-material,

La interaccidn nifo-material, 3 su vez, favorece ol conocimiento fisico y la
construceidn def pensamiento idgico.

El trabajo cooperativo entre pares ayuda a descentrar, es decir a entender la
realidad de una manera objetiva, al contemplarla no sblo desde el punto de vista de uno
mismo, sino teniendo en cuenta la perspectiva dei otro, Las actividades cooperativas brin-
dan oportunidades para que los nifios se ensefien unos a otros, va sea en forma directa o
en forma indirecta, como cuando un nifto sirve de modelo a sus compafieros. Este proceso
tiene un efecto beneficioso para su yo.

Kamii, expresa que Piaget astaba profundamente convencido que la coopera-
cion antre los nifios s tan importante para el desarrollo intelectual como la cooperacion
del nific con e! adulto, Sin {2 oportunidad de ver 1a relatividad de perspectivas el nifio si-
gue siende un prisionero de su natural punto de vista egocéntrico. Un choque de conviceio -
nes entre niftos puede ficiimente despertar 1a conciencia de diferentes puntos de vista. O-

-{ros pequefios de simifares niveles cognoscitivos pusden a menudo ayudar 2 nifio asalir de
su egocentrismo mis que el adulto.(1)

Confrontado con el aduito, ef nifio acepterd mis ficiimente, sin cuestiona-

(1) Schwshel, M. y Raph, J. Op. cit. Pig. 248/9.
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misnto, el punto de vista de éste. Con sus pares se permitird discentir gradualmente,ss per -
cepcién tenderd a un grado de mayor ajuste con 1z realidad.

Muchos de los principios pedagbgicos que expresamos son frecuentemente men-
clonados en la literatura y nuestro énfasis en ellos parece una perogruliada.

Sin embargo, vamos que ias actividades, 1a'interaccidn, el sistema de control
y la disciplina de! Jardin no estan, a menudo, orientados por estos principios.

Como condicidn bidsica de una propuesta pedagdgica que respete al niflo co-
mo ser autbnomo, sugerimos a las docentes las siguientes recamendaciones de Kamii;

* Descentrarse e imaginar io que ocurre en 1a mante def nifto,

* Justificar las decisiones pedagbgicas basindose en el modo de pensamiento
de los nifos.

En sinlesis, ia tarea prioritaria del docente es investigar qué saba e nific, en
qué medio se deservuelve y como razona. De este modo, e maestro podrd organizar of amn
biente adecuado, brindarle al nific los estimulos necesarios, en el momento oportuno efec-
tuarle las preguntas que orienten su pensamiento para que pueda construir su propio cono-
cimiento.
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DATOS POR SALA

Tismpo observado y niimere de diss en que se distribuyvaron las observaciones.

e t:m Totsl de minutos Diss
Sl
1 10 100 2
2 16 160 5
3 5 50 2
4 ) FTH 100 4
5 19 180 4
8 15 150 4 .
7 8 180 5
TOTAL 3 s 930 -

item 1 Veces que determinado tipo de actividad fue obsarvado

Sela

H 2 3 4 5 6 7
Actividad
1. Motricidad firm 4 4 1 2 8 & 1
2. Motricided gruess - e 1 2 s - e
3. Longusje 1 3 | 2 3 4 3 10
4. Exprosibén pifstics - 2 1 - - 2 3
3. Expresién musical - - - - — 1 -
§. Expresién corporal 1 — - - - - 3
7. Madurez intelactusl 1 4 - - 3 3 2 —
#. Rincones 3 3 — - 4 3 3
s Discriminacién - _ _ _ _ _
"+ sensoriat 1
10. Jusgo lbre - - - 1 - - -




DATOS DE LAS SALAS EN CONJUNTO

* Activided
item 2 {Quién propone s actividad?

Maestra: 98
Niflo! ——
Ambos: s

item 3  Situacibn a Ia que responde is actividad

Planificacion pravia: 88
Situscién de clase: = -
p
item 4  Existencia da incentivacién
Si:, 42
No: 56

* Dinimica de clase y conducts docante
em 5  Tipo de interaccién preponderante
Grupo/Maestra: 43
Nifio/Maestra: o=
" Nifto/Material: 45
Nifio/Nifio: 1
Nifio/Nifio/Material: 13

Item &  Grado de estructuracién de ls actividad
Sin variacidn: 55

Permite alguna variacidn: 17

Permite varias alternativas: 26

tem 7  Estimulo de Ia creatividad

Estimula o acepta:
Inhibe:
Ni estimula ni inhibe:

838
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Hem 8

ftem 9

Rem 10

Hem 11

Respuesta 2 ias ideas de! nifio

Acepta ideas: 88
L.imita ideas: 32
No hubo expresidn de parts de)

nifto: a1
Grado de comunlcacion afective
Facifitd expresién: 60
No facilitd o inhibid expresion: 22
Ni facititd ni inhibid: 46
Interaccion verbal

Se permite: 74

No se permite: 22

Procedimiento de snsefianza-aprendizale

Massira informa, transmite datos: 63
Maastra apela a 13 memoria: 89
Maestra apela 2 la observacién: 1056
Maestra estimula induccién: 14

Maestra propone problemas, esti-
mulza 2 ver relaciones: 33

S



A. ACTIVIDAD

FICHA DE DBSERVACION DE CLASE
Qb&‘ﬂi‘v‘&ﬁfﬂf!.
Sala:

Escuela: ] Facha: Segmento: 123458

1. Deseripcién actividad 4, Existencia o no de incentivecién

{iipo, caracteristica, consigna) DR TN R 1t oy il B
e NO ...cvnvs wimcaare i 0
5. Tipo de interaccion primordial

o Grupo/Maestra ......... P
2. Sugiere la actividad primordial = Nifio/Masestra ..... o000 U =
O ALATIATE Y NI it e NiIig/NIfio c.oovviienenns W
ERNIRO(SY s oo venncraainse L s Nifio/Material .......... =
DR R (3] s Nifo/Nifio/Mzterial ....... O
3. Situacldén a la que responde ia actividad 6. Nivel de estructuracién de la actividad

* porsituacidbndeciase .... O = Pasos de la tarea sspecificados,
e anificacion previa ... [ sin posibilidad de variacién... O

* Se ofrecen algunas variaclones,

en la forma de raalizacién o el

producto ...... — -
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