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JUEGOS CON CARRERAS

100 - SORTEQ, Cuando haga folta designor o un jugader pera
que inicie el juego, podemos proceder en cualquiera de
las siguientes formes,

a) Con los participantes formande un circule, tontarlos
hasta llegar al niimero 7; el designodo con este nimero quedo e-
liminado. Continuar con el procedimiento hasta que sélo quede un
porticipante, el cucl iniciar el juego.

b) Se escoge un nimero alto, por ejemplo 37. Empezamos
a contar por un jugador cualquiera y el que resulte designado con
ese nlmero es el elegido.

¢) Cada uno de los participantes toma de 0 a 3 piedritas,
las que mostrarén fodos juntos, a la voz de mando del director de
juegos. Cada jugedor trataré de odivinar la suma tetal y lo diré.
Una vez que todos hayan'dado su opinidn, se cuentan los piedri-
tos y resulta elegido el que se haya aproximado més a lo contidad
real.

d) Cuento rimada: "Pizzo pizzuela, color de cirvela,via,
via, este pie" -"Oso fete colorete, un, du, li, tué, de la remen-
dub..." "Unc, dos y tres, quien no sale mancha es”, etc.

e) Un jugedor pincha un diario con la punta de un cuchi-
llo. El participante cuyo nombre empiece con la letra pinchada
iniciard el juego; si hay dos cuyo nombre empiece con esa letra,
se vuelve a pinchar en busca de la segunda letra, y asf sucesiva-
mente hasta que no quede duda sobre quién es el elegido.

f) Para un sorteo répi do pueden usarse dados, o sacar nl-
meros. X

101 - JUh:)GOS DE PERSECUCION. "El zorro y la liebre" (Man-
cha).

El "zorro" corre o la "liebre" dentro de un campo limita-
do. Si logra tocarla, se transforma en “zorre™ y continGa el juego.

Variaciones:

a) No se puede tocar a la"liebre™ en su hufda si &sta tie-
ne una mano en el suelo, o estd paradaen un pie, o a cuatro pies,
sentado en el sueloy con las manosy pies en el aire, encuclillas,
arrodilloda, etc. Pero sblo puede recurrir tres veces o este expe-
diente para salvarse.

b) "Mancha trepada”. La "liebre” escapa o lo persecucion
del "zorro" trepéindose a un alembrado o un &rbol.

c) "Moncha a caoballo”. La "liebre™ perseguida se salva

&ndose a caballo sobre la espalda de ofra "liebre".

d) "Mancha cruzeda". Otro jugodor se cruza entre el "zo-
rro" y la "liebre". Aquél debe abondanar lo persecucitn de &sto
y correr fras la que se le cruzé.

e) "Mancha sombra®. El "zorro" debe pisar la sombra de
la "liebre" para cazarla.

f) "Mancha vertical”, La "liebre” en peligro tira una ver-
tical (se para sobre las manes) para salvarse,

g) "Moncho mellize". Lo "liebre" busca proteceidn en un
compafiero, toméndele de la mano;de este modo esté a salvo. Pe -
ro si unos "mellizos" estdn juntos demosiado tiempo, un-tercer ju-
gador se les ogrega; entonces la "liebre" que no esth tomada del
recién llegodo debe soltarse y seguir corriendo.

h) "Mancha parejo”. La "liebre" tocada se transforma en
zorro y, tomada de la mano del que la apresd, colabora en la co-
za de la tercera y la cuarta " liebre". Cuando hay cuatro “zorres",
se separan formonde dos parejas, y asi hasta que todos se convier-
ten en “zorros" menos uno, que serd el ganador,

i) "Mancha venenosa". El "zorre" toca a la "liebre™ en
cualquier parte del cuerpo. Esta, convertida en "zorro" debe ha-
cerse cargo de la persecucién de los demds jugadores, pero man-
teniendo una mano sobre la parte del cuerpo en que fuera tocada.

i) "Manche mégica”, Las "liebres”" tocadas por el "zorro"
quedarén er das y deben pe) inmdviles. S5lo pueden
ser salvades por un compafiero libre,

k) La "liebre" encantada deberf sentarse con las piernas
cruzados, orrodillarse o acostarse. 2

|) Después de un lapso determinado se reducird el compo
de juego a la mited, luego a la cuarta parte, hasta que todos los
participantes se choquen en una superficie de dimensicnes aproxi-
madas a las de una habitocién.
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103 - PERSECUCION POR EQUIPQOS. Los jugodores sedistribuyen
en dos o tres grupos. El primer equipo seré el de cazadores

- ("zorros") y se anudaréin un pafuelo en el brazo para distinguirse.

Los "conejos” que hayan sido cazados deber&in quedarse en cucli=
llos, pero podrén ser salvados por un compafiero libre. El juege
termina cuando los "zorros” hon logrado dejor en cuclilles o to-
dos los "conejos”.

AN

Variaciones: X

a) "Mancha pilar”. Un Pifar en el campo de juego servird
de marca de salvacién: quien’lo toque estaré a salvo.

b) Dos pilares o marcas de salvaciény 24 3 equipos. Se
contarén lus corridas buenes de marca @ marca sin ser cazados.
Cambio de equipos despuls de 7 puntos. Los "conejes” apresados
volen un punto en contra; pueden ser eliminados o jugar como a-
yudarites de los “zorros".

c) Tres equipos, dos de "conejos" y uno de "zorros". Los
"conejos” tienen una marca de salvacidn y los "zorros” un circu=-
lo de 10 metros donde guardan a sus prisioneros; éstos pueden ser

salvados por toque de sus compaiieros |ibres.
rr/ R




104 - "EL ZORRO CIEGO™, Un "zorro ciego” (con los ojos ta-

pados) lleva un pafivelo anudado en la mano y trata de fo-
car con &l @ sus compafieros. A Bstos solo les esta permitido sal-
tar para salvarse.

Variaciém: El "zarro" es guiado por un omigomediante in--

dicaciones o sirviéndose de una soga sujeta al brazo.

105 - "CONEJO SALVADO". Un "canejo" perseguido por un “zo-

o Ileva un gorro sobre la cabeza; si quiere salvarse de
la persecucién no tiene més que ponerlo sobre la cabeza de otro
"conejo". También puede reemplozorse el gorro por un pafivelo a-

nudado en el brazo; en ese caso el jugador perseguido toca a ofro
y este Gltimo debe encargarse de desctar el pofivelo y anudérselo

en su propio brozo.

105 - CACERIA DEL DELINCUENTE, Campo de juego delimitado.
Un porticipante es el "delincuente” y todos los deméslo
persiguen; el que logra tocarlo se fransforma en "delincuente” y

enfonces es perseguido por sus compofiercs.

4

107 - TOCAR AL TERCERO. Circulo doble de jugadores. Se eligen
dos parficipantes, el “zorro" y el "conejo". El "zorro® per=
sigue al”conejo” por fuera del circulo y &ste, para solvarse, se
coloca delante de una pareja. Entonces el integrante de la misma
que esté atrés se fransforma en conejo” y debe salir corriendo,

Variaciones:

* a) El tercer jugador, en vez de salir corriendo, se coloca
delonte de su propia hilera; enfonces el que quedd atrs se frans-
forma "conejo”.

b) El "conejo” se salva saltando sobre la espalda del juga-
dor de atvés; entonces el de adelante debe solir corriendo.

¢) Si el "zorro" logra tocar al “conejo", se invierten los
papeles.

d) Los jugadores se arrodillon, se sientan con los piernas
separadas o se acuestan boca abajo. El "conejo" se salva si con-
sigue colocarse répidamente entre dos jugadores adoptando la mis-
ma posicién que ellos. En ese coso, debe asumir el popel de "co-
nejo" el jugador que esté detrés o a la derecha, seg‘ﬁm la posicibn

e.) El jugodor de atrés abraza por lo cinturo al de adelante

y lo mueve o derecha o izquierda, segln de donde venga el "co-
nejo", para impedir que se intercale o coloque delante de ellos.

’--\

'El "Conejo” debe apresar al jugedor de adelonte y sélo asi puede

iderarse o sclvo; ent el tercer jugador debe salir corrien-
do, convertido en "conejo”.

f) El componero de atrds sostiene fuertemente a su parejo
abrazéndslo por la cintura. El "conejo” se salva saltande sobre la
espolda del jugador de atrés, pero la pareje, para impedirlo, pug-
de dar vueltas y esquivarlo,

a) El "conejo", al buscar su salvacién, se coloca defrds
de la pareja en voz de adelante de ella. Entonces el que sale co-
rriendo es el de adelante.

h) El tercer jugador, en vez de convertirse en "conejo",
se hransforma en "zorro" y debe perseguir al que haste entonces
era perseguidor.

i) El "conejo” puede ser obligado a seguir corriendo me-
diante el grito de "Rechazado.”, pero esto lo puede hocerse dos
veces.

i) "Ardillas y &rboles”. Los jugedores se enfrentan tom@n-
sose de los manos. El "conejo" debe paser por debajo de los bra-
zosy pararse entre los compafieros para solvarse. El jugador al cual
el "conejo" de la espelda debe salir corriendo.

k) Las porejos se paran can las pierncs separadas. Se con-
vierte en "conejo” aquél por entre cuyes piernas pasé el perse-
guido.

1) Nomero impar de jugadores. No hay “conejo”. Los par-
ticipantes se colocan f do parejas enfi das, y con las ma-
nos tomodas y extendidos hacia arriba forman un arco. El "zorro”
frata de romper un arco. Si lo logra, los dos integrantes de la po-
rejadeben posar corriendo por todos los arcos, por la derecha (sal-
tando, corriendo hacia atvas, rengueando, etc.). El que llega pri-
meroa la punta forma pareja con el “zorro" , mientras su compafie-
ro rezagado se convierte en “zorro".

108 - PALMEAR AL SEGUNDQ. Cuando los jugadores son pocos,

se forma un circulo simple, El "conejo" se salva colocan-
dose delante de cualquiera de los participontes, pero para ellode-
be pasar por debejode sus piernas separadas. Tembién puede mon-
tar @ caballo sobre el jugodor, o saltar al rango sobre &l.

109 - CIRCULO DOBLE. Los jugodores forman un circulo doble,
pero el circulointerno tiene mucho menos integrantes que
el externo. Los del circulo interno se paran con laspiernas separa-
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das, mientras que los de afuera marchan o corren alrededor de los
primeros. A uno seial, cada jugader del circulo externo trata de
colocarse detrés de un compaero del interno ypasar por entre sus
piernas {sdlo un jugodor por cods arco de piernas). Los que no lo-

gran pasar se unen a los que habion formado el circulo interno pa-
ra rehacer el circule externo y continuar corriende. Al inicior el

juego se dan 10 puntosen contra a cada jugador, los cuales se van
descontandode a und por cada pasada exitosa por unarco de pier—
nas. El primerc que logra los diez puntos resulta ganodor.

110 - CIRCULOS ENEMIGOS. Dos circulos concéntricos de juga-
dores. Cada uno forma un equipo. Ambos circulos marchan

en direcciones opuestas, con une distancia de m@s o menos | me-

" tro entre uno y olro, mientros cantan. Al toque de silbato, todos

los jugadores del clrculo externo salen corriendo hacie la linea
_ final del campo de juego, perseguidos por los del circulo interno,
quienes tratan de tocar el mayor nimero de contrarios.

Variaciones:

a) A la inversa: los jugadores del circulo interno Irrumpen
o través del efreulo externo y tratan de llegar al ITmite final del
campo sin ser tocados.

b) Los jugadores del circulo externo lo cierron fuertemente
mientras los del circulo interno tratan de romperlo y evadirse. A
los 15 segundos, toque de silbato para detener mementaneamente
el juege. Se concede un punto a faver por ceda jugador evadido,
se cambion los papeles y al cabo de un cierto nmerc de jugadas
se procloma el equipo vencedor por puntos.

111 - CARRERA DE LOS NUMERQS. Filos de seis jugadores. En
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coda Fils g integrantes se numersn ¥ codt oo debe re—
cordar blan su afimers. El diractor def juags rombro un nleses,
por ejemplio of £, v los jugodores comeendiantes se bwvartun v
worren s irededor de su hiteroy of oue Hago primens ¢ 16 Tuger ga-
e un puntt pars 3 souips,

Voriocionss:

a} A ynos diez metros de cuds fio 3 solbca una maeen,
aheadador dn lo cual dabe correr ol porticipants.

b) El dor pose: serpentedndo por sb progde fla,

e} 404 § % v ui con Jos pi erszodes (po-
sigin do sastre), AI ser llamads, el corredor debe Tevontorss §in
s {os mones,

d) Cedo perticiponte tiess un objeto cualguiers. BT juge
dor Hlomoda deberé pscoper fodos esosobjetos an jo primera corre-
va {ida}y devolverios a la vuelto,

#} $ coloca v paftusls sue! luger dorche se halis ki mor~
o, of Trante de la file, Bl corvedirdebers lovontirlo con ios dlan=~
#ew, correr alradedor de lo moega v volver o colocorio sy i Tu—

.

1} Dos sauipos: ur @ de “sume™ v ofro do “resta”, El di-
rector de juegy dice, por siemple, 5 v deben salir corriendo »f
woador No. 8 (543 Y dal oqelpo mome, y of No. 2 { 5-3 Tdel &~
quipo resha,

91 Code jugador es delgnade poe medio de un color. Bl
director da juego nombira entonces va abjedy ds color coracterfy=
tieo, por ejemplo, pesto {verde), cusrvo (negno), <onarde 2
;Illo) El jupndor cuys cofor carresponde ¢ shinte nombrade sale
worriendo.

15} Punde ofiodirte interds o o corera agraghndole dificul-
todes; por sfemplo, que Yodos lop ugndoras s colaguen en posi-
2ibn de rango de modo aue &l participonte eebikde deba salior
por encima da afles, o puser por debojo o lu i, ¥ por el sosta~
do o fa vusite.

1} En fuger de declr dirsch b wn solo nd , el di-
rector de juegos enuncia un obfculo. Ejemplos 6 -3+ 1, Sole ol
jugekion que Heva &l almoes comespondisnte af resultado.

112 - CARRERA DE 108 NUMEROS EN CIREGULD. Los partici=

pantes fonman i clrcule v s amaran de 1o 3, E dim-
tor de jeegs nombre un ol y bag §
seden coerlendoy dan une welle alrededor del clrculo, B primero
quer vusivo & 37 fupar gona i punto por s s,

Varowiones:

o} Los corvedores, despuls de dor to vueltn afradedor del
cireaio, tratom de tomar une pelota que mith on € cartro dal mis-
ma. El que tomo prissers la pefotu, gono un ganis,

bj bs mbmo, pero llavbndese fa pelcin y tratendo de que
nodis se b pgue,

LY

o Lo jugod lNemades don dos vuslion olrededor 4s?

cfmioymlondt yocor o Jot denss comedores. 1ot que sean tov
cudes quedan eliminodos.

d} Los povticipantes w forman en h%tmds trx, cuatva o
eines, somo los rodionde un ofrcil J bo, antes de
stk corviendo, debs pasar por al Hirt formeds por Jos pluenas o
brtartas she tus compofivros.
N3 - CARRERA EN ESTRELLA, Todos fos porticipontes, mencs

wises, b Fividen et worios grupos y se colocs wn fenm de
miralla, de made que los primeros da codu hileey quaden enfomn-
sodow. E1 jugodor restants corve alrededor de la estvutio y gelpea
on b espolda of Gities de uno hilers. Este trommite o golpe ha-

v
v

v
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i adelante ¥ fodo lg hitera sole vorriende tvux st "goipsador®,

51 coraiguen af lo, dmba conti ac g0 popel y dor dos

wuslin anber de-tocar nusvomante, £4 comblo, of no e slcenao-
do v logro legar ol luger scupado por o hilera *seguidora®™, se
anngrutd wn potsks e B mivne y ef jugodod gee g sin logor ve
o gelpeor o oive hilera,

Varianionws:

a) Los jugodores de los hiteras sstin sentados en posicilin
de wniye,

b} £l "galpeadod” v sus persaguidores don ung vuelia aol-
mededor dei siecule ¥ huego se suben o ve ' soidn colecady o el
camirn del mim. El GErtmn oo Hegor serd vn romve "gol *,

e} ¥l "golpeady™ indico o we perseguidores lo forme an
tue deberbn comer, Wrﬂn. a nuatre piss, donda ool
wiatneo ).

144« CARRERA POR PAREIAS, De 10 o 30 participantes, dlstri~

butdos wn Aor £quipen, W un compa de juwge de TOx 20
meiros. Lox aquipes s colocon sbre fox Mees finales, y 9 lo de-
reche deomke grepo hay una celde poro pefifonercs, @ 3 metros de
distancia, Lo fugodores solen de wis fugores, uno de cods souipe,
wn cualquier momende, pero of deracho de touue le comespoide
srlaments sl cue selid Sttimo, Cusrd logea focer ab contrarie, el
purhmgmm gm!w "Al" v todos yuelvena fo {wea ﬂmi, menes
&l “orisionere” que va o lo calds H
pondan ser |berdor por ki, on avs sase el "Hbundor“ grite
"hibrtodt, con ln que el fuagn vuelve o intermympirse. Cuando
un souipo Hera cuatro prisioneras se be oforgan 4 pustes y les priv
sioneros quedan iibres para continuar jeptods,

Voriacionest

#) No hay limltaciba en sl ntmero de prisioneros, Extos s
dan la mane formande codena endireceiba 4w squipe; nloamen -
e 2l primers queda deniér de o celda, Sbiu e podel Tibaror vn
prisisoere por v,

- 20m -
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b} S troze ono (Tnea que divide of compo de juego en dot
partes igunies. Codo enemigo tocsdo on fa propin conchy sawive-
e @ un punto, ¥ dos 5§ a¢ tocado en la conche eoniroris, Lo Tbe-
riraibn de un prisionses Ghrgo Z puntor o m e, Se juegan dos
perfodas de 15 minutes gade una.

15 « CORRIDA POR PAREIAS CON BANDERA, Igon] & o ante~

Yior, petG, pare oumenar =1 Inferks v le dillculiad del
juega, s votoos usu hordern en el cesteo daiwmpa da juwgo, 5i
un Regodor roba fo bandera ¥ logra legar o wive o sulfma fimi,
abtiens 3 puntos pars v eguipo. $, en comb ¥
focado antes de Hegar ¢ s mets s Jo bundm,. deberﬁ wokver o
ponsrla en s lugar,

136 - PALMADITAS. Do 10 o 30 perticipontes #n un campo de

uege dn 10 & 15 mefros, Dot equipes, parodes =n e {7
neas finuies dal comps. Un jugodor de un equipe s gcerca al e«
quipo contrario; fes fntegrantes de este Gitimo estiren of brazo con
ler pasinics b b smmes hir ion areTho, 81 vistionts do bes golpes sobra
s i thenc o sobot tres jugodorss difarentes v scla comiends
an direccibn o su sauipe. B qus recibe el Bltima golpe debe sl
n s p i6n. 51 b y ol prish se colocn detrbs
de s cozader ¥ o3 Hberodo wlaments 1f éste o5 apresado o wvea.

i se i ] dor wisttantes.
Vewloelones:

'*——wq—‘m—-wn—

Ak
i

a} Scloments ef equipo <uyo fugadar heya elwlido la per-
secuciin puade monddr un nueve vigitunte,

b) En vex de comer fudos Jos jugeddores, sSko Is hoaoen Tos
mas rhpldos, designudons por el grupo.

&} hos dos egrripos s numersn, 5§ o] visiiante o5 el nlmero
&, s5io ol 4 puede safir w0 w pergecuciba,

d] El visitonte no diz fres goipes, sino que debs plser uno
ttaen Wozada o un metrs do fo livea de forgade del equips con
trarla, En cuantn toca esy Finea, suncuie sew con la punta del pie,
s perseguids oy sualauiee de sus contrerion. £l visitonte posde
engutnalon, es decir, legar sorrfendo hosin fa 1Tnea y luegs, sin
tocele, dar medin yuelts y corver por ol ctmpa, piirs acercorse
sorprasivoments y paser fo Hnea prohibide. En ef primer oose de~
berin volver o su ifhen de largeda tados {03 pavseguidores que, e~
quivecodamenie, hoyan solldo de sus puestos, Tamblén puede fu-
LRiSE COmO en Gh

¥17 - BANDERA ¥ CABALLERO, De 10 o 30 perticipantes, dis~

tibuldos en dos equipas, en un sompo de juege de 10 per
15 metros. Aproximodamente @ & metros de bo Tnde Finol de b
defensares, se plants vna beadera, la cual debe ser robode por of
equips atacante. Fxte Ditimo tlene un jugmdor, o “cobollers”,
que dehandt defender fo banders une ves tomeds ¢ fambién a to-
dos wa tompalienct, pues e ol {nfos del sauips aleearie <on de-
pucho da, louwe y qua, ndemds, o nvulneroble. los defermores,
#n cambic, tienen todes wederecho, ¥ codu vtecente fosodo que-
do eliminade, $s duterming el genador por tiepa o cuandn hoyo

"matade™ & todos sus contrarios.

g - ROMPER CADEMAS, Du 10 a 30 jugedores, furmends dos

Wm trsegrantes deo cade eguipe 5s fow
man de las manas & do unn cadena, Un jugoder cors hocla la
codena del eguipo contrario y hrak de mmic sl consigue,
i lieva mitionero ol purticipunte gqus sobtS lo mano; of fracoss en
# intente, debe agrogorse ¢ lo codens contrario, Tombibe pusde
jugarze haglendo oue todoe ia cadena se abolance sshes o1 sauipe
gontrario. Se anoto un punte por cads fugar en gus s cadenda se
haya roto, gaminds el aquips dque haya conseguido mbs punios.

7
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B9~ EL HOMBRE NEGRD, Tersno de 10m x 20m. Eole 10y

30 Jugadores, e colocem sobtn vem Hfme B, B
"hombre negro™ witt e of centro de lo condhio y gritar "Quln
tome of hoebre negea?" Todos griton: *Nadial" y coren hacls ol
lado apuente, 5t e "hombre negra® consigue dor trey petmodin o
wn fogadey, este @ cunvierte en s compalters, Se coatindo st
haska que of Bltime participonte sen looodo,

Vuriaslones:

a} El jugndor tocodo intercambic s pusste con el “hambes
megro® v ate pusa o Tntegeor ¢l conjunio de corredores.

b} Lo prd s B6thah como ayud y traton de aga-
r;:o ok dennds, pero sbls el"hombre negrd*tiens derecho o dar

) Lot jugeriores deben ir hastula ifnea spyasta, dor vuel~
o vilpadedor da uno marct ¥ volver 4l gunts de partide.

o) Ef “hombes negro™ y tus syudonies se colocon delris de
wens da Loy Hneas Tineles, misntrus que lot demi jugodores se po
zoes defeds de 1o Hfase opusste, A uno seital dodo ombor grupes wom
ww af socveeto del sha. 3k 58 corre en cow de peligm. K
“howbre nepe” 10 pueds retvoseder; los jugadores 3, peme e
posden poscr w Hees Sinat {los fugadores tocodos por of “homb

6) El "hombre negra” y sus ayudentes forman one cadena
e puede ser soba por los otros jugadores. Unicaments @l "hombre
negee” tisne derecho de togue, Los jugatdores kembibn pueden so-
i individualmente.

1~ EL GUARDIAN DEL PUENTE, De & o 20 jugedones, £n e
centte del compo de jurgo se marea una zona dedm x 2,
e a1 ol puese, Un fugedor es su guarditn, y o s grite de "Coue

xor b pamntel® los dembs particip traten de Strovewr esc
2o 3 wee torades. Eos que son atropodos poc of guordibn posas
@ opudarks #n s furea.

Woriaeione

a} Ef guardién dite ef nombre de un mes ¥ solomanie los
nacioos an esn mes daban cruzar i pusnts,

b} Sblo e} guerdibn primitivo pusde desplasoms o ko large
el pusnte y log prisionesas aywdantes actbon coms sentinelay fi-
Jos, que sblo pusden focer a los atacantes o una Jitencic de un
broza, BV guardiGn debe distribuir inteligentements u los centine=
las, El ancho dal puente to de do con lu had da
prisionercs,

) hot jugordarms s distribuyen por mitodes o coda lode del
compo de juago, Formands dos equlpos. A une sersel dadk, fraton
46 bioe de hies g do por el puente. B goonditn inten=

agre® pogan a 5Re wus aywdantes reclén en la ofra rusdal.
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" o o moyor nl de jugadorer de smbos splos ¥ code
fugador locodo ef on punto en contra pera tu souipe, pero puade
continuar en juege.

4} Losintegrantesde cade squipo wein nurrackes, Bl gucr=
didn nombra un nbmere y los jugodores corrmpordientss Tntentan
camblor de compo. $1 otropa o uno de etlos, Jste posa o ser guar-
diin y significa un punto en contro poro su squipn.

#) Loy cantinelos del puente forman una codena que pue-~
de ser roto, pero siio el guardifin tiene detecho de toque,

121 - EL OS50 VIEIO. Qs 8 020 jugadores, en un compo de 10

por 20 metrey; en une esquing 3¢ halle o pueve del ow.
Bl 050 sole de 3 cueveo y wota de focoe o fes demds jugodores con
Fax mones tomoday st ko logre, se foma de 1o mone <on »f atropo=
o y solen de caza junion. Lot jugodores qua weon prisionados,
forman una codena con o 080, pera sBlo dete v 1 del v exive~
ma de bo codenc tiene dessche o ogue, 53 o codene Hega o
romprrsa por ackibn de fos demds jugodores, odoy b ows debe-
rhn voiver a fo cyeva,

Variaciones:

a} i son mbs de ocho omes, = pusden formar tos codencs
e cuatro,

b} Los peish Prosck Tebivan y Fiwnw ue por Hheva—
dox o lo cueva por la Fyerza,

Frked |1
Y
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@}mﬁ-‘ P o, mi‘h 4 wm " " ]
g sbln cutrde on tercia de fos jugadores W hoyon k
B oMK

120 - PESCAR U 10 © 26 pucticipanies, ngrupades en dou n?ti-ﬂ

por o0 ua pompo ds 10 x 20 mppacas” y 7 "
coliscon mbre cudo unc de fas ifneas fincles. Lo “pescoderes™ o
dan fu moene pord fermer ke red, A une seitnl, lot dot wipis o
e s combite posiciones: jos “pescodorn®, da fa moen, sle wle
tarse, ¥ "los peem" Infentande excabulifnes por los emtodos de 1o
red; of que queds atropado por o red e #liminade,

Warietlones:

o

T 123 e LADRON Y POLICEA. De 10 & 30 jugadures, foumerde dot

ecpsipos enfrentaded @ una distuncie de 30 mawar. Los fo-
ugrontes che codo equipo we numeran. A unoa ece metos ded o~
quipe de ladrones se coloca vo sombrers o un sbjefs cwslavisra.
A una wehd] del director de Juego salan comfendo los nbmesos 1:
#l Madrbn” trata de robar el ohjeto y iavario ¢ su cosa, misntros
ol "palicle" intenta apresarlo, El qua Frocase en su misién pasa o
sor prisfoners del equipo contrarie,

Voriociones: R

a} 58 cusntan puntes, Cuando fedos (o3 jugadores hayen

.4 bion los papel ,
b} Les* lod: ™ acluer wer cuclozier onden ¥ sin vetbal pre-

r—1 m

YYYYYY

< ——e ZOM =

vie, Ei "policie® carrepondipnte reciin poded inlcior lo persecy-

a} Lot "peces” atropados juegon parg ul equipe
Daspubs dm conda corrida, combian de popeles.

k) Lot "puces” pueden Forzar e pase por lo red. 5 la e
Forma wn diréslo unigndose ombos extreman y aitapondo o todos
los "pucet”, ¢ terming el juego.

¢} has “pescodores” se distribuyen por le cunche sinformar
red, tos "peces” traran de aleonzor el lido opuesio sin see toos-
dos. Un teoue de sitboto o los 30 tegundon indica lo reminneion
de un pertod del jusge; cods “pez” oue he lograde Hepe o be
ifnon FHoel shanlfica un pesto part b #Mkpo.

el o o} badrén oy mtide, & intentar tootels recibnouun-
do haya robode ] objeto, ws decle gue ol *lodi#bn" pusde sngofior
al "policla®.

ke c) No sa hocan prisionsnos sind qua s# cuinitan puntos, B
director de juago nombra Jos almeros 0 sicladier onden.

d) Se colocn wna pelots on el centro de du cancha y los
tugodores de ambos wepipes luchan por elloy el que lagre llevarla
= 541 cva obtions un prsta.

e} Uik mcha con agua o0 ol centro de lo cancha, El que
1lego primero ¢ &1, mojo ot segundo. .

1 Clinchadar s ouloos una soga en of aontrode fa cancha,
y #f que logru orrostror 1u sega, o 6 %9 controric ofervade o ella,
host 3 mairos de de Hnes oadie, seré of ganades.




124 ~ BN BUSCA D] BOTIN, D 10 & 30 jugadores distribufdos

en dos equipes ¥ enfrentudes 6 30 metros. En of centro de
fa cancha se eodoren n fila fantos cbijeks como fupnderes haya
#n un equipo. A una vix de mands, kxdos fos porticipantes se lon-
ran al caniro de o concho pamde, woda une, de hooer wye ¢
mayor botla posible y de Hevarls o s Haea final,

Vat foutones:

o3 S guento ¢l nlmeso de ohietesobtenido por cada jugo«
dhow duraribe diez corridus, Resulta gonoder ol squips con més pun~
e

b) 5¢ permite ko fucho por al botfs,
o} El botfn es vae pelots, por cuyw postaidn lushos los dos

vepipok.
o) tarpe wn wlo jugsdor do coda equipo.
a] Lon jugodares se ftande ol botTn,

£ Lo jugdores se sianton of estilo sastre v son [lomados
coma en ky conmre de Jos nlmeros.

o) BE et esth congtitulde por dos muchachey fornidor en
&] conivo du o cancha, fos cunles deberfin sar [evedos o la fupe-
20 henta la |inea final de code squipe,

i} En of centrode lo conche s& cvlacan tantos objetos o~
mo jugkdoras menos ung, Code porticipante puede tomar un sole
objer; per ko fonty, en cady carrérn queds eliminado un jugrkion
Se oo hashy aue v de los equipos quede sin jugindorss,

i) Tentmabliotos como jupadores, parc ceda wd pusds o -
mor fantas cosas come puedd, Los que quadon con e manes vaclos
0 aifiminados.

125 =« BOTIM EM EL CRCULLL Los jugadoret da carde wquipo se
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colosan an File sobee los 1inees firmles de lo cancha, -
smlindoe de derecha o Sravienda, de modo que ol nbmem mésal-
0 di uno quede frénte o] nimerg mis baje dal ofre, En sl centro
de in concha s dibujon 3 clraulons! dol centro contlens ei So-
#n y los da lo costados corresponden uas & cada quipa. Cuande
el direcior de jutge nombra uo s . jugord %
dientesde ¢ade aquipo comen primero alrededorde s glroulo, an=
tes de dicigirse hacio ol bothh,

Veayiogiones:

a) Los jugerorss saren primers olradedor de wepropio fila
anbes de Tenrarse tokre of bothy, {Los jugodores del mismc nlimery
de-onde aguipo quedand tmnribe snfrantodas en la f t&a).

b} En af centro de fa cancha tres clrevlos, o une disten~

cia nproximods de § metras entre 6f. En of ciroels dat centmo hay
¥ hatelias o clovas ¥ unapeloto. Cada jugador debe Huwa v bo-
ratta @ su cireulo y recibn despuls volver en busos de lu pelote,
waimnde panmitide luchar por slla.

18

¢} Cuando un jugeder ha fomado la pelota {io sval signi-
fige 1 punto a fover de su equipe), pusde ser tocodo por su cons
trisonte; en ase cows, fa pelotavuelve ol efrevle, 51, en comblo,
congigue levarlo hosta so 1inea final, obtiens ¥ puntos puwo
eqipo,

d} Bl batfn o3 wna colchonete o wna belsa, Eilh pesmitide
perarse sobre efls o Hevir errasirands ol conteario qum st sobre
ofla,

e} Cuntro exuipos, une a goda ssquing; en of centre una
pelote, Loz cuatm primeros de codo guuipo salen ol mizss Hempo
y tretomde Hewoe lo paloto ¢ su esguing. Un punto por eado &xits.

i Towdos los fugadores the [os cuatro eguipon salen el misme
tlompa y fochon por fa posesion de la peiohs,

126 = DIA Y MOCHE, De 12 o 30 participantes, distribuides en

dos equipes (din y noche), que forman dos filcs, sspolda
tontra wpoiic, Entee ambos equipas by uno dittoncla de 3 metres
y unz separsdide lateral de 3 pated endre fugadores. B diesctor ée
{uege tirs wewr moneda ol aire y grite, segin lo establecido de on—
tamena, "Dis® « “Bloche”, Bl aquipo rombrado t& du vuelta y tra-
fa de paser entre jos intagroates del ofro equipe yaleanzar una IT-
nec wazedeo 15 pases.de dste, Sus contrincontes fratan de gpresar
el mayor ntmero de jugadores del equipe nomiwade, ¥ los. peisie-
ey peson a engraser sut files,

Yariacionas:

a} Los pritionaros queden eliminedas.

£} En vaz da Hrar uno monede al sire, ef director de jue-
go nombre To sxquipos o s gushy, 51, e cambls, dice "Crapbsou-
lo", nadie se musve g6 su puasto, Punto en confro por code juga~
BOr que 38 .

) Ambos equipos enfraniodos. El equips nombrado 30 do
mteéic vuithier y acha o coeesr hicie la Hneo fined perseguido por
ef i,

d) Ambos equipos sentodos, en cucfilas o acostados e af
suelo. .

o) El diractor da jwego tira al centro wn disco, pintede de
bloanco unlodo y de nsgre ol oo, Los jugodores deben mirar untes
de echor o correr,

1 Con palotas se coloza e paleto en el centrg de lo o~

she, B equipe nombroddo frata de apoderacse de ello Jo mdi répi-

damente pasthle y Hror sobre los comirerias, que hobrin sslido co~
riendo. Se i que los Jupadores de fos sxh oty
en su currere & ior fugitivos, pora recuperar i peloty. Extd prohi=
bido correr cor {u peloto; hoy que hocer poses,

127 - BUCHA EM LA FRONTERA, De 4 o 30 jugadores, foetaon—

do dos squipot. Estos e enfranton seperndos por una (Tnes
y traton de arrostror o ke contravior hocko s fodo. 51 unm de fos
Tugodores esthmn peiigra, puede e socorride por s compoet,
i trahorhn de {o; e eute mode peede formarse une
laego cadenc, Pana que fos fugodonss aetbn ¢ solvo, per o menos
s} pie dol Ultimo de |o hilsradebe estor pisando su prople tayrens;
de Jo dontrevio, fodo el sguips pasr o ser prisloners del enenige.

Yarisclones:

) A & metrot de fu finay centrol te morea uno celda pars
Yo prisfonerss, de 2x 7 matos, 5 in jugedor togns llegor o sike
s ser tocado tene derscho o salvar a on prisioners, Sulida libre.

b El lugaidor que llega o le celda enemipa i sar dozade
recibe t purite, oln cuando no hays peish en #ila,

128 - LOLOCAR LA BOMBA. Dos squipos enfrentodos junto ¢
' una Tinna, Cads sgdpn posee una o varies pelofos o bol-
st [lanos de pajo, ios "bombes™; que deben tratar de Hevor hat=-
ta In Hnexs final del equipa contrario.

Yariogibn:

i vez du un objoto, fa "bumbo™ e un jugedor que debe
str trargporteds indemne ol campe cathario.

B2 - LUCHA A EMPLLICNES, Dos by " devc, SHONE~

Gou por una (e, Los integrontet de coda quipo se -
ganchon por ios sodes, fdmando und codena fuerte, y fraton de
empujor ol aguipo contraric hasio 5 matros min allé de | o Hiees
cortrel.

Vartacibn:

Gode wauipo forme il wad irtente y han uno
at sncuentre del ofre, hutaads de cercar o desploasr hocia oitds
af enemige,

130 = JAGUE MATE, Do 10 0 30 jugodores distribuidos en dox
snagtpos, Codo uns ¢lige su rey, Se boas una lTneo demar~
catorio sntre fos dos squipos. Los jugadores haton de amrapar &
log integrantes. del savips contraric y Hevarlos hacie s propio
wampa, donde el rey ~qus sElo pusde maverse en su deminio~ los
tocord, hoelbndoles prisionercs. Unisomente el rey tems derecho
de toque. Los prisioneros deben aywdor 9 sus cophoves ande fuche,
Veriuciones:
) 57w Josmon codenes, no podrln sar Mcodos mieniras
uno de nm ntegrastes se holle todovic pisaric s propio fercens,
b) B swy puace guwr nl canpo controcio ¥ loer o jupn
dores suelton, of deck, qus no astin formodTp cadercs, Pass Wy
v owo Jombibn puede see oado por el rey aige, 2an b e
o} jougys qende harmcienis,

131 - LADRONES DE MANZANAS, Doy equipos, ssparados poe
we o central. A 5 metros de #ite linea y an of centro

« de cade campa de Tuego, sk ez un circulo de 3 metros de di-
matro, 5 ot ena,su;h{z ’vn pequencs,
efc.}, tuoh sepdis jos “exanzanas” . Codo equips ek da robar e
Smanzans” del eremigo, ¥l mismo tiempe, prra defender oy
suyas, el desecho de togue dentro dw m propio compo. Tode
Jadebns toconk debach duvolver jo y opediarse iemdeil en
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e sthio; podeli sar Hiberado por un compafiers.,

132 = LA BALSA SALVADORA, Do B o 20 jugadtres, S¢ triza un
wlo o uncondmdi de 3 medros de Todo. Todo b hege-

deres 3o colovandentro de §i ¥ traton de achorse swtuenzente foe
re de B "Bols®.

Variochones:

o} Lycha de dossquipos porejtsobes i balsa, E} que que~
do con o dos pies Funen de ella e oliminads,

b) Lo misme, kaclends los veves da balsa una pequeta -
ma  wna perdiente,

o) Dos squipos en {o pandiente: yno arribo y otro chejer
los de arribn traton de ermastrer o 5 lado o fot de oboio ¥ vice-
varss. Ef qua o2 [levado gl hev fraric e prinh ¥ quade

11



wliminado, Dox minatos de luchs ¥ luege combic de posicionss. Fi
nawerc e peisionwros detaeming ef ganodor.

& Lot prisionercs, en vez de suedar aliminados, pmsan o

i sut caplores.

e} Un golo jugodor defiends 1o balso. Por Hempo,

1 Los defansores no pucden ser somoadas por los piacnas.

i) Une eolchonete hove las veons de "balsa®,

) La Balsies uno soge, de 1o que setoman todes fos fuge
doves, los cvoles ot de desplaxorse mutsaments,

13 - GUERRA CIVHL, De 5o 20 jugadoees, Se hizon 4 Hoeos

divisorios, o tes motvos de distencio una de ofra, en un
compo reclangulir de 3m x 15m, de moda tal que Bste quada di-
vidide en 5 canchas de jueps. Todos los jupodores se refinen en la
coach No. |y trotan de smpujar o todos ¢ ko concha Ne. 2, de
aiff s 1o 3, etc., de manera que gsade un sole Jugodor, ef gona-
dov, e ouda conche, £ mejor porticiponte ex of gue gueds en la

» i {
.3 Y
Yarbuziones:

a) twcha de " gelios” sobes unacanche de 6m x ém. Ef jue=
e combate en sulliy subre une plemng, todes sordrg foda, husta
que queds un solo "patie”,

b} Lo misno con dok2ouipos, Fosden enfrontarse 2 vontrin-
contes o verios ¢ fo ven,

134 - LDCHA BN CIRCULG, De 4 o 20 lugadires. Estos 58 gplo-

<an on elrcuio, du e mona.Bn ef gentro sa cole «
<t i pale parinis. Todoy fratan dis hocer ol us comprifters detri-
b wf polito, con jo cunl quedoré stiminade.

12

Viprkaciones:

o} Al revis. Coda uno frata de derribar #f palo mieatros
suy compofieny procuran npedimele.

b} e colocawna pelots dentro de’uncirculoty 2m de dite
matro, Lo do los jugedores o2 &l encirgedo ds tomarte, Tuanda
estd por penetrar én 2l eliculo pors hacerlo, i “Atencién® ¥
todos ey demdis participontes escapan en todos diveccioney, B ju
gador toma to pelok y traty de focar 6 wn fugitive con elia, arro~
jarkiosela,

T g} Se colocon cuatro polusfvera del circuls, Coda portici=
pante ks de darribarkes con el pie, regibiende por etio un pusto
a faver,

135 - BAIK DE LOS NEGRITOS, Los jugadorss se tomon de §e
mare ¥ 3o celocon en ofroule, Code participonte trote de
plscz los ples de st companeros, excepit fos de ouienns witén o

ws costodes. Ef gue s piids queda wliwinado © vecibe puntos an
conirs. .

130 » FUGA. 7 o 14 jugsdores. Dos jugndores w dbican deniro
Foom clrewis farmad fos et porticipantes y futan
de sakir del mimoc, 5t uod de elios Jo logra, powde apudor o s

compaliero. Posan al cenire fos jugadores sntve los cuaies so des
{izaron los gque fograron hyir,

Vorlociones:

a} Mbs de dos jugadiees en ¢l geatro,
b} 5o pammite trepar por encima de los componentes del
clreubo., .

o} Do equipes. Uno trofa de entror en ef oirovle v otro
procura $allr dek misnn, Se computer® ol Hempo pare determino:
al ganadaor, )

137 « ROMPER EL CRCULD, 7 o M4 jugodorss. Estos sz foman
e Tow ke ¥ Gruzen (s manss sobire ¢l pacho, foeman-

o v slreuts osro mironds Becia alwer, Todos teatan do rom-
per® ef chrculo, Clusdan aliminados lox jugodecss entre fos sue-
les se forma un "bosuste™,

150 - SALTAR EN CIRCULD. 7 a 14 Jugsdores. Su solocon for-

mende un clrcuio y uno de ellos pust of ceniro, Los de~
s raxan wo pequetio clreulo olrededer de s ples, A una sefal,
van saltonde de un circollin o otro oo los pies juntes ¥ el juge-
dor del centre tvato de ocuper algama de elics. 51 lo consigue, al
jugador que queds sin luger paks ol canka,

129 - CARRERA DE LOS & DIAS. Se fornan vorios clrovios de &

AT A VD AT S
\
Ay a2 Al

Tupriores cado wno y Gston se numeran de T« 6. A una se-
b, salen los almeros | v cormmn plrededur del ciroule, paimecnds
of niznerp 1 cuorde termifun su camenm, y osf bausta que todos he-
yon coeido seis veces coda uno. Gano el equips cuys corredorss
hayon completodn primers fou corrercs,

Variociones!

#} Lo mitmo, pero en vez dé palmeor af euvador siguionte
se e gntregn una pelofo.

b] Clroulo gronde de jugudores, Ios cualas ¢ rumaran de
= dot, Sombodomr asi dos sguipes, los ni 3 1y log nleneras 2,
Com} v 1o gor dos jugotiores colocodas en lugores dinme-
almente speestoy p of tetminar el circuity entregan fa peloy of
campatiers que fes sigue e ke formocibn, Hasta que todos fos ju
gadores de code equipg hayan corride.

<} lmwrﬁcipmgm, parodus o sentadas Ba Tlroulo, e au-
mesan de g 2, 35 4. Bl director de juego sombra un nlmera » o-
dut on que resporden o eso designacibn sl corriendo, den una
vuelta nlrededor del ciravio y Ivege, entrando por el fuger qua
ocupaben entes, se ditigen ol centro del circule ¥ Sratun de opo-
dervrse de vnc peloto gue hay denire & 8L Eud peositida lo e~
< por bo pekota,

140 - CARRERA EN CREULO. Ciroubo gronde de fugodares, Tos
wucles s aumeron de a 3, 4 5 5, formordo equipes. Cuan~

de gl dirscir de juego mombra un nlimery, fos {lamades selen gov

relendo clradedor def siveulo, o lo derache, jo de p

por fuerts, 1os que son pastdos aaden aiiminadoy ds ia corera y

dubon volve of cloule. €l goe logre pasae o odoselirindedalos,

resuito gancslor,

Workociomes:

a) $in eliminenibn: Coks vez que vn Tugodor pose & oo,
L na u o,

wﬁz}g diroc?::ic Jusge puede dor una setial, o lo cwl koe

corredores Sebnn combler i direcaibn de sy camens.

) En viz de eliminar of qua er puosode, guede fume de
[uege of que io posb, son lodual se detemin of sorrador mbs lec-
do.

141 » DOMA DE CRCO, Un rlimero Tmpor de jugodores formar
dox an ciroule. El "domador” , ubitwdo on ol cents, do

i ceden de"Corvar” v dodcs tos participenh ressoiradedor del

dumodor heata qun Bate da 1 vox de TAltel"; entonees sados, in-

clusive wl domader, deban fommar parejas. G hay un nimero

Impor o fugiodoras, ey o que guedt Sin poveia y S O oCURNY

#l luger dei tantro. :
Varloctonass
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130 - UCHA POR LA SOUA, De tems o 18 jugadores. Se forman
en elrculn, Lo topa, clado por we extremos, s fomda
por bodor. Cuda une tratard de Hrorle basio 5.

Vurineibng
Lo mismo, pano tentedos.

151 - JINETE DESCONQC DO, Un jugeder se toloca en posi-

¢ibrn do rango, ¥ con Ios ojn vendados, Los dembiy irdn
sabiando sotwe sus espaldes ¥ fe pregunterdn, dhfrazands fa vox:
Peuikn te monta ™5 aclarty, eombia lugoeres con f jugodor res-
pectivo,

32 » LUCHA DE JINETES, Cado jugodor lleva o afro sobre s

e s pesrefot s comba b e y fratan de
bojor ol sontverio, Es un juage vy cproploade pary rectizorse en
al vgua, ln lucha pueds ser de todos contre todos, o enire dos e-
inos.

FRA

Varlaciones:

a) Lucha sobes dromedarios. E! Jugedor No, 13e coloca de
pie; detrie du 30 ubica of 2, flexlonondo ! fanes y femiindose
dw la cinture def 1, Ei Mo, 3 cobalgn sobre fo espaldn del 2, Lue~

1&

g0 3e efactlia lo fucho igual que en ¢f casa onterior,

b) Tornes medieval: te anfrentorda dos pareas par ez,

¢) Formos iba pravia de fos porejos, Todos los jupadores oo
tretecrbn por ung Tony delimitaday tratardn da salior sobre e es-
palds de oho. De asts modo se forman ks porsies que heege he-
ke e duchar., -

d} 3e colgandn srgollas @ roedas de o romn de un Srhol,
los {inetes debarfm tomar lo ergalla Hevando s "cabalic® o po-
iopa. Lo fergnda s hord desde une di in de opeosimad ¢
diez moefros, Puede tombifn wmerse un palo, une jebaling, etc.,
parg enganchar ke argella.

153 « LA SERPIENTE GIGAMTE, De 7 o 14 jugadores, Todos fos

jugadores se fomaran de lo mano formesdo uys cadena,boy
més fuertay irfn wielonte. Il juege consiste en ovanzor corsdendo
répiduments y dande curves bruscas en forma repanting, Conviene
priscticor aste juege sobwe ohsped, ¥ en wn fugor desde ng hoye

rboles ni pledras u olros abstharies,

154 - £1 JINETE HEGRO. Lon fugodores formarbn dos afgulos
sonednlricos. Los del externo voltarin sobre o sspaldy de

wu compatieros del clrouko interno of oir fr voz te mande respec~
¥iva. Unoc de los finstes Hovardl un poivele sujel: o su cinturdn,

RAR




" o} Todos Tos fugndores corran hacio la pindro an cutint s
oye e grite de aloma, paro vl que Hegue despuls del fobo es e~
liminodo o racibe puntos an contra,

b} El fugadoraue [lupa Dltima es el Tobo o vex siguiente,

o) El "lolw” esconde un poduelo anudado y ados o bus-
cari, mientros ¢l primero las epwda con indicociones some “frie®,
"eslientw”, "fikio", ete, El que lo halte grite "Lo encontrél y
trata de geex ol lobe en una luche de "foque en la sspalda® que
se entoblard o contimpastdn, E3 resultode serd un punte o favor o
en contra del que snsnmd o poduels,

d] B que hatle #l padvelo trota de o 8l maywr sdmers
posible de corredores fpunios o favorl

e} El uue fegue Gifimo o fo piedro debw tusoor of pofue~
jo. Ef que Hogue Gitimo sard iobo.

163 - POLICIA ¥ LADRON, De 6 o 24 jugadores. iq mited de

for Togedores so asconde mienires los otros ausnion #n vor
alta hests 30, Lusgo fos peficias salen en busco de los tadrones.
Los polickoy tienen derecho de toque (kes goipes); los kaveanes
pueden ssuptr cuandn son ancentrados, Lot prisioneras deben an~
caminarse ¢ su celdo,

Variaciomest

a} Los lodranes podriin defendarse y deberbin ser Jlevodos
por la fuerza a Eu prisitn,

b) 51 un lodebn consigue Hegor o ta pristén sin ser rocado,
puede liberar o un compohera y tendy salida libee junfo con el
HEERTHO.

¢} Bastacon ther ai selo ol ladrbe pere vencarlo, ido wou
untoria o la pristha,

d} Los ledrones tionsn derechoa sscapar de lo prisibaypor
ello, hoy que atyr y ussodior o log prisioneror. |

€} Los levfrones poden suitiarse y Hherorse mutuaments,
En este caso, =f elxnero de ol lofesdebart ser mis o mvemos of dow
ble que o de lodrorws,

184,- PARUIELD CASTIGADOR, Da 4 o 24 jupodores. Circula

8 porticipantes con 9a manes o Ja espslda, Uno de los ju~
godores corre alrededor del cfrcula eon un pofiuele anudado en la
mana, dondo golpecitos a code whe que ¢ de vuelta diclendor
"No podiis mirar of potwelite g va o castiger”, Finalmante lo
eoloce en Tos manos de un [ugmist, pero siyue andando como o
b, Do pronto grite: "Fusra de hu halm, garrotel; endonces ¢}
jugeder qua tiene l potuele golpea son 8 of compafers que Hae
v & sy iodo y Jo hotn coerer dlrededor del eircvle, Misniros o
t, @i wop tenta dntes of pofiuelo atups su luger en of cirovlo;
gplm Mdemsu& @t gompeherc, empim < dar

al do con #i pafueto, y o §

i

M5 - CARRERA CIRCLILAR, Clrouto de jugudorgs. Un portigi-

ponte carre siredador del cirouls ¥ do ums paleeds @ or
tro, o cusl debe slle oorrlends elrededer del clreulo somblin,
par on direccidn spoeste, Bl gue Hege primere of g Ubre §o
sxupi, en lonto awt ol Oy gt o focor o un eser Jugsdor, ¥
af suceiivoments, Caonds ¥ encuentren lor dos corrmdores, =i
e peimed of seguado dale ctrrer por fuers,

k.

Yotrinclonas:

o) Al sncontraree, Jos dos comedores sa soluden dindase
le mans. -

b) Ambos corrad Irududor de 3us compane~-

T3 an vez de correr por fuero dsl elreulo,

c) Bl efrculn de Jugodores te numera de o 2; fos nilmeros 1
forman un equlpo, y los nlmeret 2 atro. Slempre solen cortiands
dos Jugadares ve ¥ do a loy demas comptime
o0, on direcciones ognsontem. El qm Vlaga primero geno un punta
pars 3 ageipd.

166 ~ RUTA DE BOTELLAS, Da 3 o 24 jugodorms, Estos farmtn pa

N[us, ¢, e vencan :simy se toman de je cmano; une de

ot pareio tome una i, Un poy do fombibn ase

mege, guln a todos los purejes it ealle de botellas. Gong I
poraje que valte ol mants sbmwra de butatlas,

19




Varlocibe:

En fa porejn, wd w jinete v ¢l oiro cobolpadurs; bete G-+

fmor s vonda ios ojos. K Faste lo dirige por presion de s swslos
o gicbrdate lu cobmita con s ot o Hirdrdole de los oreios.

193}

167 - ENBUSCA DEL DUENDE. Un Jugodor e “dusde” y 5o

esconde, El que To ve primers grite !duende’™ y todos co-
rren hocio bate, Shulen (lego Oltimoes duwnde an abtumo siguisn~
",

e - CACERIA, Los jugodores sefoman en cheulo, con fas ma=

wor lomadas y los plemes seporados, Un participante o
"liskre" y otro e "zome”, Este Gltime ot de cozor o ko “Hiebee”
y pora elle puods pesr por entre o8 pisincs de los ugedoras; 4
:bau,pmam"m’ol Tugoor per ontre cupos pleraas pa-

6%~ TUNEL, Intagvienwn dn 6 « 24 fogodores. iy Ronman vna
Tl y+e oolocan com ik pleros supcodes, E (dties de o
fika paso hicio adelonbe srresindony puor weirs fos pleemes de e

2

compoitaros bowte ocoper of primer pussto; o demds To van aie
pebendo par tueno, Punde bacerse une competencly por squipos
aono = see primeno Sogra Yerminar o Hnel,

170 - CARRERA DEL FUENTE, Dos equipos. bos jugoderes, fare
mados en flie, opoyon o manos en ¢ swele. Bor Glthwos
de odo sguipa pasoriin hocka odefonte por o) Hinel; une vex olif
eeeebi bocio oirfis, dordin un gelpeciie al JHtimo vy volvrin o
Jel o dose & |a f 6n. Et GiHme pavord hacio ade-
lorste 2l sentir ¢l golpe. Goric o} squips que emine primero.

171 « ROBAR LOS BASTONES Do B o030 jugoriorss, Tompo de

jwego de 20 por 90 meteos, S¢ divide of compo an dog mi-
tades. Cobe equips Hent derechs de Joges én w propia ttincha.
Ladn aquipo tondrd n wtillo v v prisiin de 4 metid on wno
do fos vidrtions de s concha. Dentro del costlita hebeli fras bas-
ons ue se tratorh de robar, SHlo e podrd [levar un bosibn o un
prislonsro poe veg,

Variaciones:

@} Ef costilloastorts on &l centio de cada compo de jusgo.

b) dos prisioneros sarfn Havados por ba Fusezs o la ewlda,

) Low prisk quadars dos an el Togor 26 ow e
fos he

172 - ROBO DF MOFLOS Dag aquipes, Comps de jusga de 10
Ptr 20 muhvos, dividids en dospor i bine central, Coda
waipo Scupt una mitad y selots unor cindo-frofeos (rovities con

= — om =3
|z <
> el qa

lo

> » . 9 ai

<]
> i<
WZA

Castill
Coasti

S 018
v

un pottuel atado e lu puntal sobre su ifnec finol. En el centro
de cada compo se traze un clrculo de un metry, que serfi lo clir-
cal. £] fnoge contlste an conquiskar los rofecs dal adversorio, Co-
da corvedor pusde mobor un trafse o liberar ua pristosers; an mte
Gliimn case terded salida ifes, Trofoo rabodo: trws punios; libe -
Tocibn de un priviomens: dos pursios. Cortraris tocodo en canche
propiat un punts.,

Yariacida:

tos. trofeos, e vaz de hallarse o lo largs de io linea f1~
viaf, s rolinen an un clrculo de un matm de dibmetre, situado sn
ol medicde ko ifnwa Finek, Lo prdsion tombin canbla de luger: s
16 on ol medio do wne de las Hinoos iuterales, da fal mode que lm

") it

day prislones g o P

173 GUARDIAS “CIEGDS", Se o 3 jugadores sen fot

oios vendexics, lob "guandios cleg’, an un sandery de
5 metrox de ek, Lox dembs fugodores fruturfn da posar por o
sendero sin sar ofdos ni focadie por loy guardio.

L v

Yorlocibn: .

Codlena de "eingos™: De 3 o 5 jugdores con los ojos ven-
dados w eelsconunc of lodo del i, perados con lor plersss s
paradas ¥ de mode que 18 hoquen con ok pies; 1ot brazos se mon-
tianen coldos al costwic del cuarpo, Lot demis jugadoras teatorbn

da sirarvesar lo codena sin tocsr o los "clegos”; fatos, poe w pore
1, poiees wiie los brazos paro odrapar o s oomp oy
te despubs quw hayon escuchace wn ruide,

174 - BUSCAR i SHERD CABELLUDD. De 84 30 jugodoces.

Un 'solo compnde juege de 10 x 10 metros. Deakft de dos
Jadot spusstas se hallan of comtitle frafugio) y la prisise de sada
oquipe, El "eoero cubellude” st represantudo por un hlle de i
vida gua ur equipe lava atado en el broze o plaras danschay of

oleo #n ol brazs o plena ixguissda. Aqublior fugadores a muienes
bax haya sido quitods el "curen cubaliude” 38 divigen wolumiarion
mente o Jo prlsiin enemige, Lot pelafoneros podren ser Hserados.

Varlsclomes

o} En ver delhile de lo vida ofudoen s brate o pierns,
Yo jugadores |leven ums vore de unos 30 am de farga., Cuarde sean
dewpoiados de ella, deben o i ohronl enamipe, Dehds de fus
ifnear finales slo esth lo clroel, o decir gue Jos jupadomss ne
tienen ye donds Buseer refugio,

b Pusdn epficorse pste juege fombiis en lo omturidad,
omende Jinfernas,

174« CROGUET VIVIEMTE, Entu preprwscidn y medo de ju=
gor, o rige pov [us regles del orpuuet. Los oroot estin
raprasenkpdos por jupdnres que se colocen parados con los plers

nom seporados lobecalasente, 5510 o el cantr badixth dor arons von-
Hgms, poro avlior choguet, 5 formon i wquipos, uno ante =
primar avco v ol ot ante o) Glfhso, A una sefl dada, fos prime=
rox jugedores de cadn equiposaben pors posie eatre los piernas de
s sompaltares converthdos #n arcos. Pora eviter shaguss y golpes,
wa mejor que Goda equipe huga &l recaerido por separado ¥ 3¢ fome
e tempo,

176 - SSALVESE CUHEN PUEDA®, Yodos 1ot jupedores se sobar
con sokre ona de fos Tineos Finatet. A unc sahal dode,
tocos longen ol wismo tiempo paro Hegar o la linss opuestey vol-
wer o o primera, El 0iHime off Hegor queda eliminads,
Yorloolones:
=} 1 fugoderes poden fraber of gvgnce de sut compalie~
0% mediante zenceditias, luchas, o, o,

b Campo de juago de 7 x 18 metros, A 4 matros de vt
de las Hneotfirales v caloca unt vora, que saef &l punto de ler-
goday de Hegoda, Une segundo vorocolocode cercn de la trali-
e Fingl mercan ¢ punto da refoena,

¢} Den aqulpos. € Gltimo en egar sigrifisa un punio #n
conkto pora ik aauipo.

21
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B - BANQA DE [ADRONES, De toie o seinte jugodores, en
wn campade jUlgo 08 10 x 30 medros. Las tedrones se co—

bm mwa de fes Hnaas finalas, v sobea 1o otes s ponen uncs
ook tok, #ic.} gue deben sar robodos. Dos
Miuadeq:lman pnral umpodc juego. Low lodronns doben

&

»

o?® o
*»

.?\-ﬁ
[ ]

:: <P
4 -
»

54

— 30m ———=

robx ol mayor nlmere de objedoe en ur lupss determinade o sor

tocados. 51 estt sucede on ol comine d6 retiend, debarfin deve!

warlos, Cada lodebis tnsuior un puaro en SONtro; coda monzene ro-

::du un punto & fovor, En code comlda sblo s pusde whar un
jcto,

176« BUSCAR AMIGOS, Loy jugsdores corstiean por ¢f compo
. de wege. CF director dy jusge snvazla wn nlmers entte
2y 7, ¢ irenadlatoments fodey lod fugodorss se ditiribuyen en grue
pox da ba paniided indicodn, For ejemple: ¢t dice 4, debarin fore
margs Filus de ousiteo, dispuestns una datrds de otro. El dirsctor de
oo tendré culdady de enuncior un alimerd tel gue quede ua o~
{omno sobrante, de mads que of mée lordo guadi sliminada,

W9 -  CAZAR CON ENGARO, Dos niulpos #n un campo du
yego semafante al del Yilker-ball. Datrds de codo con=
o de juegs, un costille. sy jugedorss walen corrlendo de sus

22

contifion y » relnen an io {irwe canteal, Ambos borados Seutordis,
madicnte angofios, de Hever o w vontrarlos hacia ol costiflo pwa
foewerios pristoneces, Caxle prisfonm saquivale o un punte a favor,

180 - BANDIODS ¥ MONJAS, Compo da fusge de 15 por 15
metos, Dos equipos, La cuarhe porte de Jos Jugodores for=
roe o] cqmpe de oz boudklm En dos ssquinny diometralinente o
- de by s EF convenio y lo copille
de fot manfas respactivamante. Las monjos deben coreor ded con-
verdo 6 o copilla y volver, y enda corrida es un pussto o favor.
Paro s Tos bondides logran tecar o una monja, se fe Hewn ol oo
tilto sltuods en uno tercera siquing. Los monioe pusden sabeoe 1
35 compalisras presas fochndolut con la morie, sccibn gue squivar
le o dos guntos, Se permite formar codens de presos.,

183 » LA VENGANZA DEL ZORRD, Dia 6 0 22 jugadorss. Los

participantes s colnon Formendo un circulo con los pler-
ey soporadas. Un jugadar serd of zorro y, armedo de s sopati=~
He, dorb voeltes alradudor del circulo; en un moessise duds gol-
PG o un compafiero con i zapetitia y lo dejo cowe, E1 jupador to-
codie v tracsferms e cazedor ¥ oot de eleanzar of 2orvs fugiti-~
o,

Ef wnrmo dabe sclvarse paando entra fos plemas de uno
de sur compotieras porados. Bl oovodor speesurad st agoldn me -

dlonte s busnos golpes, pere vno vez yua el zore e posode
waldrk comiondo, pues desde ese momento of zorro os 8%, El jupe-
dor por anfre cuyas piernat Bk of xoeo anterior se coneierte
en sopadar ¥ tome lo zapatiiio pore parseguir of fugithws,

Variociones:

o} El enmrador se quede con lo zopatille ¢ infktia mueva-
mente el [vegs.

b} Coredor y deben corer ulpededor del ciroulo wn

xlg-zog.
<} Pegor con lo mone on vez de g by zapatifia,
d} Ef coxader puede atrovesor af clirculo,

183~ LAS ESQUINITAS, Loy jugodores ocupan cady uno un fu=
gar junto a un &rbol, ke poste, o simplemen e fraranun

clrevbo on ¢l sueio, Une de alios, parado m el w&m, m;ma de

ocupat vn Jugar dejedo por sus comp

Todas lox jugedarssduben camblor de lugor &ﬁ misme rimpu, svan~

do ol del cenira dige: "Line, dos, tres, auisn ne sale esquinite e®,

Varlaciones:

a} Saxia jugodkr comblord de Jugor cuendo e plozes, sin
que of jugodor dal cendre d® le ordan de haeerle, o vole camblar
da fuger con un vecing.

b) Hay un pussin aor debo wr protegide, Imeldiendis que

#f jugador del centr io poupe.

183 «  ROBO DE 1A BANDERA, Dos equipos Codu jugodor |fe~

va wt pfiuelo wh e espalda, Us wauips Hene encastille
(cfreviode Sz de difmetro), gn cove centro sealovg wnabondera.
Lot dded Hio pued foera del cireulo, Bl equipe
atgpurts infenda tomar la banderc y Hevarla por lo menes ¢ 10
mutros de distaneia del costitlo. Cuclguier jugador que, dinsmie
io luche, e daspojodo de se pofiuelo, queda eliminads,

Variaeiing

Dos equipos, cods une con w castillo y s banders 5i=
Mooy @ 10 mefros uno del oo, Codo squipo rody de robor Lo
bandars enemiga y Hevarla @ w propis cestiilo. $7 &l fugador que
ha robado la benders o5 tocade, detw dejarie cner an al ucto, B~
s prohibido Hrarks,

184 - SUMANDC PUNTOS, Canchade 7 x 18 metros. Todos

jugadores s woiocordn sbre ung de los Hineat fina-
tus. Sobre o ofra se hallurd fe merca de retorne, Dentrs dal cam
st g, va lobe®. Cslen logra [legor hosts bn meren de re—
ety ¥ volver sin ser fncodo por el lobo, obrendrd un punto o fo-

w’ﬁ’ “

[
(e
F >

vor. Coda fuguder sermert cuondo yiters. El focado resmplozest
al lobo.

185« CARRERA POR £L CALLEJON. Los jugedores fosmon un

collajén montenirade fos brazos extendidos of frente o
la sltura de I eadero. Un jugedor paso comriendo por of collefén
y trades da 2000 ol mayor nlmero de manes, Code mem ooado e~
quivole & ue punko o fovor,

186 «  TELEGRAFQ, Doy equipos. Lox jugadones de cada sauipo
3 orman en hilers, wpiodos o parados pere o pace dis~
tenela unt de oiro, El Gltiew de eodo filo do un golpe solee ol
hombra del sompanerode odelante, sl aual lo tramwsite of siguinn -
se, ate., hoste {leger of primero, Este sale comrlendo hatte ol fi-
mat de lu hileray of Hegor nfcinnuevamente l¢ tranpaisiba, hu-
K quer todus hayen sorrids, Gona sl equips que feembea primero
lor trearmendein. ’

187 «  RCBO DE LOS PARUELDS, Cada jugedsr Hene anudodo
un pafivele dlrededor de s tobfilo izquierdo, ¢om nudo
simple o doble. Bl juege isbe en opropiorse da toy potuaios de
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kot compoBioras pora hallifos prisioneros,

Verkasionew

a} Dot soutpos, Los intaprantes de eodn un s euxdlion
wshusnenta,

b} Sin pavelos: resulte fdoal nue yundo de expakda
on o Jochy,

cf Coda squipo tiane un peguaiic Fuects adonds Heva e
prisionercs.

W~ LA SOGA, iy jugudorss formen un circuls y montienen

& Ta alfura del pacho, uno sage anwdods, Us participon-

to cenndls un ol sentro dal efrouls v desde ol corre hasia v de

s jugedores del craulo, fratando dda mcarlo; pero kste retmcede

¥ s compoficros tiren de fa soga, do mods qoe lembma hoga re-
des vilentamante ol whocont

199 - CARRERA 1OCA, En unc conche de T0x 10 metros s
merod todd squine con una bonderills, Detrés de code
bonderilio s fooma un saslipn de corrsdores, A la vez de Torgade
e a gorrer los s 1 de codu grupe ¥ dan una vusthy;
imn loa sagundos, stc, Gueda sliminade sl eguipo cuye come—
dor e wobrepasdo.

24

W= BUSCAR YAXL, Cada grupo de 3 fugodores forme un "ta=

XiT; %6 poron une dutrds de otro teméndose de lo cintura
Fuertementn. Un “peoaiiin® frata de fomar un "tesd™ soltondo sobre
1o espalda del Stime jugader. B} "taxi™ sratard de inpedir ia mo-

niokes girande y cotyiends. 5T sl “peatin® eumipue wisiv, of pri-
maey de lo hilera deberd oparierse y bamcar oo Hagmi”,

19t - CARRERA Y BUSGAIEDA, Des aqufpos 5o enfrentor o
coiaconds wpalior um of vire, ¢ unt distanche opeani-
madade § motos, £l di de juege nombra un objsto curlquie -

- fpoe sjomplorgoste de teléfone, m;nsi &rh\ﬂ gromde, lsit:l:.lnw,

cortel, sto.}, ¥ fos Jugadores coreen § #n busco del
sbleto nambrodo, iamnymfvm n sus hugores formande wne
fila perfovio. £ equips que relme privero ¢ todos sus Indegronte
on urv file aorrecte o2 8l gancodor,

Yorlaen

Lo fogodares sehallan numerodes. Ademés de nombrarun
wbjate fnue debie ser peoustio] se dice un nims y sble comen fos
{ugodores designudos. Es obligucibn traer o} objek {iadrills, fior,
pepel, sto.).

92« POSTA CON SEMALES MORSE. Do aguipos se sierton
urs o1 e < otro, Frenk o cote eguipe ¥ o 30 metros
du dishuncia se caloen un peste, Code jugoder debe covrer hoshe e

peaste y boonr lo selsl Morse de une letrs, de modo ol g e e
tros dodas pov todos Jos Integrantes del agquipo en s orden debido
formen uno pulobra, B} primers debe alngir, pues, woa polobns qua
tongc tentas lexos como fugadores su emsipo.

193« POSTA DF LOS MUDOS, Cada jugador esth munide da
ur mozo de cusrda, aus debwrd ot alrededse da wn
il uxinde wn audo delerminade, Cuanda tudes log integrantes

del equipa hayan atodo sus sogas, ¢ Ultime vuelve @ corcer pora
iniior o forwa de desatoriss,

Vadaciba:
CWO equipo wilo thene une s0Do, cue o otodo poar ef
primers, y d du por & seguado, etado myes por 8] ter-

cero, ete, Los jueces, colocados of tudy de los pestes, vigilardn
e ejecucidn de los nudes.

Wd - LOS LADRONES QEE UICSLC, Un jugador coide wus
twsorcd encerradot en ur sirculo de 2 metros de dibmetre
lptedone, cloves, polor, eic.} Los demés frotan de rabarlos, pers

4~1e

o dueiio se opreswre o fosar o goipeer o los Ylodranes”, jos cuo-
fer ponnn entorees o aoupar tu lugor, o bien reciben un pento an
Goniil,

195 - VIGIAS DEL CANMPD, Se divide en tuotes secinnes un
<ompo  de juego 9e 8 x 16 mekos, y kuego e fraxo ofra
linec por ta mited, ¢ lo forga, de modo que queden Bsacciones de

4 3 & metros. Los Hoeos divisorios son acuptdos por los jugodores

167!1«-—-——&-

1 & M

v eV
A
t
"4"‘:‘ *;
¥
P —

de on anuipd. bos [ntegrantes del ofto aagsipo trelon de pase pos
todos Jes compos en orden sucesivo sin ser tocodas. 1 logeon ho-
c#r o mited del camine, recibes T punto; 4} lo recormen enters,
2 puntos, Los vigios sblo pueden comingr o coresr sobre sus [Enwos.

196 - TENDER LA ROPA, Posta spropiade especialmente pera
Wifios, i el menk da refrno se Hende una wgy, ¥ junto
o la Iinea de jargede se colocon & broches pore fa rope, Los pri-
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miwas prenderin los braches en lo sogay kot siguientes los socomn
y los Hewortn dé velta o e lineo de fovgoda pare que Rdas bee

gun el misavo rabaie.

qt”ﬂ
. “"',i:- - m

Variaciones:
a) Se deben tender 3 pohuslon.
L} Se hocs uwe eadeng oon fos broches y siio «f primers

cveig da lo soga.

197 - CABRERA DE 1AS CUATRO ESCATINAS, Compe de juage
* o T x 10 mwohos. b6 merey Lho Dol on cado siquing
del campo, donds se Rorma on squipo de corvedorm. En #f oomipo
fibre hay 2 o mils cozadorses. Los corredores trofon dé sleanzor k]
s Ior weeusinas oy sedun sucesivo sin ser tocodios, 31 powb pat g

de Jos mauinas on wnc vealia obtiensn 1 punk.

Vorkasiones:

&) Lo tyinto pocte de los porticipantes fomon el asips
de lat cozodores, Al cabe de 3 minukes de juego, camblo de po=
sigiones,

b3 Los corvedorns y fos cozaderes anokmn s punios or
wor alta. Despuls de 10 puntos, posa olra syuipo ol genire del

campe.

¢} Carrera sobre dos ifsecs, wn un campo da 16 x § me-
#ras. Los jugodaras se disiriboyen sobre zmbay Wnees fingles y tro—
tan de biar pasic win ber tocodos por bos ‘ que
duplozon por el conto del campo.
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JUEGOS PARA LA ARENA Y EL CESPED

200 - RECREATIVOS, Sun pegueiios {uepes pora entrereniniasto

en el prade del compaments ¢ on la ploye. Mo hacer fol
o grondes preparstives para realizerlos, #f unc berrg de 20 mye
chavhas, ni jusces, #te; sieplemante-se practice glunosda y se
foege entre amigos, eo ropa |iviong de gimnagio, sobre of casped
an uris posdd amiges, gozande ton o activided.

01 - CINTARODANTE, Yodos se aeusstan une junte alomo se-

Bra ol suelo. Un participents e acuesto boco chaia ¢ con
fosbranos extendidos adelarte, ahrovessds schre ko demis, Enton -
ces todas combsnran o ratdar haio e devecha, impultendo veloz~
mente ultsiro jugader bacia adelanse; ol lteger oo puntu se agre-
g af grupe. El Gtme de [s fia infela ohe rodamiente, ¥ o5l bus-
i qud tods Fayan beche o mime Culder los distanciss yla pu~
pidex dat movimients,

2 - CONSEIOS. Todes ks fvegos con pelotas, corterns, Jue-

gos corridos, lushar parwjos, todos fos juegos de hogor o~
legras, muches Jusgos de bogar tronguilos, suchos juegs son
pesrdas, camilnar silensions ahrededor del cinge, buay delante
dw lo montofio, donzes eunibales, lucha por Iy moneda, lopgn-
misnts de o monade, rodar fos-beslos.

G - CARRERA HACIA TACHO. Se ¢oloca un tucho con agsa
Rt 37 oot e de cantha, Dok varones se Janwersn bt ia
BT dusite Tugares spuesion, o primers tendrd dereche do refrescar

LA X N

hom S e
W T

204 - SUBBAJA LUCHADOR, Col une fablade 2 e

bee unc pindrs o fronca de 25 em de alte de fol moness
que uno d¢ sus axiremos sobresclgs 40 em. Ss o una ssceota
Hena de agua of swtramo més distanfe, los que tienen suficlente
coraie ko v una e impuliy, ploordin y comrn sobye o!
wiirany: corta,

205« EL CABALLETE TERCLD, Dis 12 4 20 fugodores; ¥ wouipos,
6 vioner tom posiaifn poey saitar wl rongo y 1e o-
gruparin formande un cabollate resistents, Ciros & vorones slto-

kA

#hn sobre este goballets terco y 5 5o viene ehale, se desmaranag,
seréin ganodares) g 5T oues e Fox 20l tadoses pierde ol sqotiibiia
¥ 20 seré vencedor el coballete, Alvrnonds,

W5 - CARRERA BE LA RUEDA. De 54 11 jugesires. Un efreulo

de Jugedares tomades de fus monoslor nlmeres impures da-
i un solin hocla sdelante 5in soltorse tratands e seunir rodos
ios talones en ol centro! queiarGin s ~acostodos, Log juguhisren
porades cominerba ibpidamente siguiande ef clrevlo.

207 - E1 GUARDIAN DEL O%C. 04 B 03D jugadores; 2 sguipos,

o dibuiord un pequena <ireulodentys da s geandw. Den~
fres del cliculo pequano se hallarbn kes osos reunidos en forme s
milar ol CABALLETE TERCO. B} guerdlin se pasaord en o} esponio
wie queda enire los dos clecukes ¥ no podr® anirar en &l mis pe«
quafio {peentvolmante 2 fuardianes), Los abscantes sahaflaréin fue-
ra del cirevlo mayor y tratorlie de soltar sobre by espoldey de los
sk 5 sor atajodos por el goordifin, Cada salde logeiedo ol !

By

punto, Un Jugedor que mmbala de fo sspalde det ass dabe yolver
o salte Trmodiamesensty el clesule. £ guardifs e o8 g fo es~
pore dal saltader accidentade pusde ser distraldo pot st jupodar

29




quit salte sobee 5u esprida; an este oo tendrh qus llevarly fuers
del circule gronde, Los equipos camblarkn popeles en ol momente
en qua un jugodor que truce e etpaclo entre lps dok cireules u o-
tro que salte sobee of guardiBin sea Woeade por #efa. Coda soito so-
bre un ose equivale a 1 punto; un solto sobre o1 guoniitin vele 4
Puntosn.

08 - TORMEMNTC CIRCULAR, Do 6 o 12 jugedorey; cusite par-

ticipantes 38 acupston sobre &l suels, Rumodos de ks manos
formando ung estredia, Las plernos sern fomadas por sendos verd-
P05 que Hrovdn vn paco de eflas; ol mismo Hlempo podebn comiror
wn poco en wircvlo.

Varigciones:

u} Townenta de dow: Dos fupodorss s rotuentynnacostodo)
boca abajs sobee ol sutlo o un banee, fomouss de fos monos o de
un bistiin, Los verdugos tren de tas plemnaes y los fortiuncsos se sel -
an de pronto,

b) Doz juguidores torturan o un tercerd en lo mrisma Sorea,

210 - SERPIENTE BAMBOLEANTE, De 3 ¢ 20 purticipontes, foe-

mande urt hilerg, Codo lugodor tome: ton e mono derew
cha, ta mano izguierdy que su compoftera de udelome (e ofiece
pasindoin por enfre los pies.

21 - SERPIENTE VOLADORA. Tatos los |u9ndwuu Tomacin

de Ju mone, los mis fuertes odelante, y comfenion o tev

1

rrer, EF primero do wno curve esirecha {siompre que hays terrenc
Hore), v el 4l#imo es fanzogs muy fejos. Ademin de Jos pruebas de
desgarraml anks potiemas hacer sorrados sircutared, ervel ooy for-
maods un épratel o moduin, curvas, ete,

Varioibn:

Carrert deddns serpientes alrededor de una marca de retor-
ey {por ot morgos).

212« PUENTERODANTE. De 7 o 11 partisipantes. Siete jugn«

Gores ¥€ tourrutan uno JURto @ B, o cuetve ples, Log jur
goderes restantes dun vusitos cornero ¥ rolles, o salfan por engiv
me de etios, sgreghndose fueago @ sus compifiercs courrurudes, El
primero siempre se fevaniwd de un seifo en cuonio uno heye po-
sado encime de él.

Varige i

Compaiancla antre dos Equipos.

213 - BEGO BE LOS CIEGOS. Un jugador, con los ojos venda~

das, debe pasar por un porton ublvade o unas 30 6 50m de
distancis, o bien cce:corss Jo mas posible » un paste {palo delga~
do) zlavade a ls mismo distoneia, L prusbe se reciizard indivi-
dugimente o, en case contrerin, forgorbn vorius ciegos™ simuli~
meaments, Un jugtdor junky of potlte s& snsargark de Inpedit gus
3us comptitarcs £hoguan son bl

Vit iinets

A 27
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&) Condugctbn o ditoncie Los “clega™ que infclan lu
marghe bocia 4l posts son guludos por medis de voves dodas por
un amiga determinedo,

) Posta de foy “ciegos”. Se vmndan jos jos af eorredor
de turno que podra ser guiodo por medio de voumt.

e Carrsre do corsss remonos condunidus o distonaia, con
caballas viegos ¥ aowm:iegm pm

d) bucha de " civges”, 2 squipes con of hile de lo vido o~
tedn atrwiedor del braus fzquierds an un squipe ¥ derecho en o~
fro. Luches sobre uhr campo limitads, con actuacibn de juaces. Cg
da equipo tiens su santo ¥ sehc.

o} Revoluzibn sntre foy ciegos: Jucha de Ms:s contra bo—
dos.

214 - CAMINATA DE CIEGOS, Lox fugodoves clegas formorim

une i, o iom de un cirgulo de 3m de diémewo. Toder
traturtn de [legor ot sentre del misso,

Yayigeiones:

o) Dex egulpos formande come para ourraray de relavo,
Feante o cods hifers, y o 15m, se frazevk un clroufo da 3m de
ditemsto, Los primeros de code grops teatrdn de Uegor of cen-
o de su cirtulo respective ¥ se sentorbn n cuenty oroon hobe
flegodo & su objetiva. A su voz de: " Yo estoy seniedo”™ loegard el
segunds, Guna wl eguipo que, en el menor fiempa, Hitne ¢l mayor
rimero de seniodos en gl eirevio”. Codo sentado # el clrcule: 1
ponte. El equipn mbs ripide ohtemirl 2 puntos ixtres.

B} Los jugttores lorgan individuolmante, talocen und piem
dies o pale en = fugar en que sipoaen w holie el cenfro del cir-
culn y e quiten Jo vende,

=} Lo misno en sompetencie snire dos eavipos. Dalante de ’

aonds equipe un elreule. £ primere torges, slave w psle an Lo tie-
wo, yse quite lo venda, vueive u la hilers y i una poimodu of
sagundo jugodor. {T purss o faver por code paic dente det cfrou-
fol.

4} El jupador que he clovado ¢l pelo tegrese o ta hilery
wonducide por fax vacu de wn compatieros de egufpo,

) £] primee jugodor ¢love ol pole, =1 segunda fo buseo y
roe a {a hilere.

f Gﬂrpoa dh«igflw traterén de raolizor of misno jue~
g0 sin umar los “vocm®, Coda grito o Interjeccidn equivaldis u |
punin en confre.

o) L jupadores cleges se hollon dispersas o en Fila sobre
un compa fibre de abatbovlos, B diracior de juepos bacs sonor un
silbot y todos los jugadoees ko bustan, Reswits genador e prime-
ro qua encuente ol direcior de juego,

k) Los clagos deban dar 3 vusitos sobre of minnosy; recién
antonces wena of siibats del divector de juego.

i} & b bnverssr ol dirmctor de jusgn sila, tedes giras u-
nwzmﬁmﬁnw\. » inmediatomenta s fargon o lo blsque-

{) Carrrc; Yodos hus clegos Formon v Filo, Ef direcior de
Jumge, porade o une divtoncio de 20m frante o oilos, hoce 3oner
cordinuansnaie s siibute. Gonk of que olcarzs primers al siiboder.
ki Des aquipas: tos dos peimercs jugudores lorpan ef i
tiampo, Mel: un pothe o pale grands. El primern e alosrxorke
grito "Alte" ¥ se guita lo vando.
£} Lo mismo. Carrera hoster bo miwoa dé rebme ¥ welin.
Los eapectadores galpean fnx muns para indicor lo direccite,

N5« HACER SONAR LAS CAMPANAS, D 7o 1¥ particlpon-

tee, Seleo diwx fugodorss 3¢ foman de lay moanos por pe=
resjs formandlown cullejbn, Hay qua tener mﬁdﬂdoa‘l tomerse Fuere
temants y porore hiaw EF jugedor ta de Ieh
wobire fo coma de braxos y se foe &mmnonhda fos muecas de
l#z poreia centrel, Entonces s compalisros io tiran heticomibe o
levindole @ la vertienl, ¥ of imguino bo Hevard 0 los brozes de ls
oo mitod de sus compafieros. Ast se conttivarh, o y voelin, Loy
poreios enicrorbs s manoken jo posible, aa forma de siliity de
are lo mone Ixquisnde fome Iy multece de fa mono derecha, y lo
ety derscha [ mutecn Tzgulerdo del compofiers qua estd of fepn~
te.

2k« TRARR EL PESCADD, Dw 100 2¢ jugadorss. 3¢ forma e~

vorraate un cotleén da brezos. Un jugodor sotto sobew a=
Med (salts de poloma) y dejo gue st compatierss ko impulsen bacla
adelonte. Al final de lo o e encontrarn des jugadores. Las Ul
Himaz paralos le dordn tanto Impule que Hegar®s af swweln pasondo
por lu vartical, syudodo por fos compofieras que fo esperan ol Fi-
ral, Pora alic 1n tomorh de fot antebrazos de to Oltime pareis, ¥
fos nyudnntes le servivbn de opoyo,

217 - SILLADE RODILLAS, De 40 20 porficipentes, Cuamo u-
"'_"m'_'m""_f—'_f‘

speadmanda sus
beos derechos. unwuzmmmaimm Finnpo sobre lu
voditlas de tv sompattaes de strds.

Variasibn:

o w) con uly Clrgh o na muy ’
MIMMM "Ymhcya!!!ﬂ pm ¢ i Comila",

218 - CALESH& D 4 & 8 porticiponies, Do M;wm .

Fodoy Snitlesin aus monos lradedoe de i nuce de! oo,
China pareio coloca sus brozas por encime de o prisvere ¥ dsho e
misexa & dor ripldey vusilos #n 2f lugar midnteas iaww
i v diviees,

Verloaite: .
Cisomds d1 colusiio ax de 8, wu Remord uw elronls con o
Jwgdores qua sirvsn'ds bos.

1% - PRAMIDE, D 7 o Nwiluﬁwnmcm Togodares fiowes
tos 5 e wlropio 1 fos brozes poc dats de le
T el e e B R e o o o
¥o o ope, (.3
In wltvra del pache, e *
Variocién:

Cootre participants fusctss Forwan un cudesdc, acostio~

]}



dose de i forma, que coda jugedor quede chm con sy pechs
sabre los piernos de ofro, Ast se fosman varios copas superpoesies.

200~ PRUEBA DE AVIADORES. Todos tus jugodores se solocon

on unn Lo fomondo distancion. A ung sefial se ksn:wn de
o ponto de sux respictives ples, don 3 vusiius sobes sfmismos ¥
serkows de alconzar b mete sitvedas 15m de distancla, o mas

th posible.

Vorlacion: N
Lo migmc &n forma de comps tancia. Cormes de ralovo.

721 - CLAVAR LA CUNA, Sais paticipontos. Das jugodorss s

e urv Junta ol afre, obrezémdose por ef cuntio,

Un tercero se serodille frente u elios y caluce e cobeza entre

i coderas de los primeroy, Un cuarte frogpcasioor w«cu;;w deiu"

dos lmodores 34 encdrgan de 8l lo toman dw wo pig Y

f:i::;ny cnd:mo. o balancsan y haeen ghocar s spolda con
ta ded orroditindo,

varsad i .

El que hoce da cula no 38 poyo en la parelo sins gue,
stilo Thestiona 8] tronco con las piemas ¥ ofirma su posi=
cidn opoyordo sus manes sobre las vodilics, porg ety de gquedar
garda ol CLAVARSE LA CURA,

222 - L HOMBRE PUERTE. Ui Jugador sa acusts de espaldas v

e smis hocen 1o misms en sermtide troravarsel, opoyondo
1o rodilkas encime del primere alternomio direcclones. O par-
ficiponte, sl -“hembre fuecte” se acomeds bues ahajo sabre lo hin
Jern de rodilles y cusnde estd desconsads recibe s gron paliza
da los seis aoostados que =n ese mamento e levonton.

298 - GOLF, S covan Tpeguanos cguisros distanciados vaos 7m

vl o det otr, vhicodes a discrecidn ¥ numerodos e~
El jusgo esnsiste #n Intoducic oo ellos la pelats,
pegbrdole con bastoms. Cado jugador puede hoosr une fentative,

Lyt "

Cowdee pulobt sgon writrs 20 un hoyo verd colocod ol bords del mis-

32

o ol bucesse ln proxima fugude. Cade jugador tendrd s propia
pelota cunndo sen de 2 a4 participantss. Cuando boy competen
cia por equipos se darl ung polotn o coda grope. Se valorerd lo
cuntidad minima de golpes para llegar 4 ia mets o, en oo de
empate, Yo pelota qus hoya ¢ en ¢f sayor abmer do o~
o5 - Veriaciones:

4} En 2l compo de deportes v hogor so colocan palod que
dubertn ser focogos en un orden debusinado.

&) Se tira con aros que deberlin coer olrededor de s pa-
tos.

229 - GOLF-RELD), Scbus &l suelo se roza v aireuio de 0m

ire marcande aoge 12 puntas, ceme los que hay
en el roio], wbee su cantome. Dentro del cireulo, perc ro en tu
climite i cuv® un hoye dol tamade dé ua pie. Loy jvgadores e~
torkn de ambocer 3 pelota dentro del hoyo desde diferantes pun-
o5, Lo hordn uno depuls del ofro ¥ coda was por au cusnta, Es
docit, desde e punto 1 of hoyo, del hoyo ot punte ¥, de ol of
puste 3 juego al huyo e, Cade tira debe acertor un heyogano
uten iogm avenzar miss dentro del rele]. En nuesie diograme
bt bos 4 iw.

Yewhacion: .
En ver de hayss colotems pegueRion bonderition en wes

widneos purstos. Se deleed fuger alrededor de ellos.

230 - TEAZ AL GOLF, Thamos una pelota de hoyo & hayn; &n
cosc de mayores distanciog y pusto, omoencs banderitlas en

« *Ta

ver de los Boyes, Lo pelasa debarh peger el palo de los banderf-
Mg o piadar pareda dentro de un codio de 53 om,

231 - TRAR HIELO, Superficie lisa (hielo}. %e colocarbn une &

vario: bofos clavados on el suelo en filn, Determinor o
abmers da firos,

Yariociones:

at 2 equipes. Un equipe colocn sus Bolos en file 4 distan-
cio de 30 om. Se contord (s bolos voitnades despubs de cade ¥ro
Coda tirador buts sus balos y se colece 80 8 fugor nue ellosha-
bién ocupade. Tiea af otro equipo.

b) Rador huevas. S hard redar unc pelofs conitre losbolos,
£ se wsards ef declive de une pendiante pora buger ey peders
nales del tamonn de un huevo & cort distane it como #n gl

2} Embocar o un hoys de 50 cm desde wno distancia de

10m.

732« ARREAR EL CEROD), Ciroulo de jugsdores, Tada fugeder

hard un hoyo dul temens de un pie frente ¢ 5T ¥ e buwé
oo en el centro da 1 alrevla, Codo fugador rectbird un portote
de 0 orm de lorge. Lusgy todos ot porricipantes s reuiticks ee el
cestro donde sebulla la peloto ¢ soiv-hoil o lats de conserves; un
jugodor muiinuiers 1o tomark y buteors fuera del efreylo v todos
las jugodiorss frateeda de scoparar uno de los hoyes dal misme, El
jugedor que quedn es of arraador tratord de Tlavor fa pelota (oaem
do} bacia ¢ hoye centrel festublo). Los demds jugadores pusden
impeditle pagando [0 paloto con sus garmotes, pere i une de sllos
deja s bugae do laoper hunidad af arrsadorde oeuparla (tie peloto}
y tawbas combiorén gopeles.

.}s. b - z cI ) w kt CT dea : 3
on ¢l clrovio on ol memanto an gue 1o pelofe voala fuern de & of
sar batenda. Serd o jogndor que est?a la derecho.

233 - CABECEAR, De 2w & {ugedores. Muorcomes e concha de

3% 3 m, Mos ubicamos sobre doi endox opusston y teatamos
din cobucewr lo pelota dz tropo {popel) hueia »l urco confrorie.

Yoriociones:

@} £ concho mi grande, cen ¥ jugadores en cada ares,

1} Cobeass con recepcidn. El jugador contrario puede re-
cibiry paror [z prlak con el susrpo o con los plecy enviocks fue-
0 con un puntom e o groc confrerie, Mo porar ko pelote conma-
nos o brazos, Lo peloto qeedard en fusge haste que s efeciie un
GOL o fo tome ung de oy argueros,

e} Cab con rhemp o Lo pelots porird ser
enviade con uy puntapla ol arco confraric despuds de dos cabe
coen realizodos por un mismo jugedor o en enleboracidn con un
jlegador amige.

B

]
234 - EMPUJE DE ESPALDAS, De 2o 16 fugadores. Se forman

purtjos. Leedos jugodores, santodos mpolde sanine sapal-
do, tratan de empuferse fuers de un clrcule de 2 m Benos).

Varlonibe:

Das acpipos dok wspolie contre espalda y doy dde
fos broras s empuja mubsamente tratands de desplorar o roempen
te codena sontroria.

235~ HOMBRE TIESC, De Bo 12 lugodores, bos jugadores e

senitoran formumic uwn sireuio esteecha Gin distoncios} ton
tey rodilios flexionadus, Un hombre fiews 1¢ dejors coer bagia un
wostado dasde el gentrs def cireuls, e le wpuind empujonde can
les wacos por Wde ef circulo. Pasord o reemplazarie ¢l jugedor
e o bo pumde eguantor.

Vaciocibng
Lo misnws wn posicitn parade.

286 - EVASION, 3 jugaderes se toman de Je mons feemendo un
circulo; de pronto uno du ellos frate de evadins posondo
par encime o por ghaje e los brosms de Jos 2 restonies,
237 - LEVANTAR, De 7 o F fugudores Formotdn un eirculc ss~
tonchn ¥ se arrodil lorb, Tados cerrarén sus meanoa forsman
do pukios, ¥ flaxionarin sus codos Frents o sf,de maners que Todes
ellos s toquen on ol centro, Ly jugador se parark sobre |os pukics
¥ serfl lwvontado ol misms Hempo que tus compafierss se ponen de
pia,

Yariacion:

Cos {ugodares hagen la tomve “sillita de oro" y oive porti-
wipunte se pora anclma de siln, Aproximad e 10 jugod
apayon sus putos debajo de las manos temadoes, empujondo luegs
hacio arribe pere laventar of que asté en fo "sillie”,

13 - PIRAMIDE Bt PERROS. Ue J o § jupodores. Ef mis fuerte
de i?ﬁfl.gu_dwpg, 3¢ eoloce end pates {posicin de bonca).

QF BT [Hfi of inboimdard dncima de #1 y por Gl fime subiré un peso ph-

i e e

O B L AL 1Y
. iy

N

P

LT

¥
e ;w;!‘1 L‘x,»

rle eac Pen, Argentin



Yoriacionst: )

aj 5 jugadaces adeptiaran la posicion de m?:ludm AR
dot 8n fof manos, uno sncima del otro; las mancs siempes - Oope "
yor: sobre tas caders dot ;wodm:wnisulm dubnje,

b) 4 jugmdores adopten o poticiin de banes wia ol lade
del otmo; otros fres participontes sesolocarén entima de silos, an
Yo misnc posicléns, cubriendo fot espacion. Dios més to hraviee ane
Ching g extus tres ¥ o paso plusa formocd ul tope,

209 -~ SALTAR LA SOGA. Soli o en paveies; se ole U Exirama

de lnsoga o un pote; de heso mi, Racond tie resisten—
cla. Saftes bre yne o dos plemas, carrecas saftands o woa, Lo~
raro dof rengy, wte.

740 - EL RELOJ. De § o 15 paticipastes. Clroule de jugerones,
Tino g e1loy hage dor vueites ven zopetitio atdo o o
sop0. Los jugadores gos sa hatlen ulrededar du & waton de sal-

torks a thempo. €f jugedor incado ¢ evlazad queda liminade <
w e computon puntos en centra.

241~ EL BORRAGHO, Lot jugadores fraton de rebue ol saasbre-
o aun Thorrache que sa tonbales por ef lugor; af mow
Jo kgre debord Mot ol pope! delf primerc. En wankio, ¥ o e=

34

ek " Py

e & rbp ~eimca,m«ﬁrm”pm:m-
il ure 6cEion de parhe dut “borracho”

742 - ELCHA DE FRAZADAS, Moy opropiade pata ventior ¥ 1o

wodir #] poive o i FPaxodes, Condes iugudnf galpeu a 3
amiges provisto de una fraxodu, B piillse aplaudich ¥ s nmora
code vez que ie ogieds plencmenta.

343 - CARVERA DE SAPCS, Code jogeskor traty de huroerse duun

sopo pors alocarie swbra une lines de portido, A une se-
Aol serie soltados dodos ¢ b ves. Ganord o jugador cuys feps u=
bwo lo moyor dlctancia en tres siltes fayudar alge con una :m‘w
i Fesra necisario},

2% - TABLAS DETOCING. Dela 4 purticipontes. Compo de

wegn como e VaTeorball, Tendar una rad de 1 de c{?fu«
ea sobre fu linea centrol (plolfn), Paleta de muderg come deplng-
pong, wloo ms fuarte y grande gque us jabliiln pore cortor foeir
0. Palota do tennis viejo. B jugader se sakoca dofrds de o lnea
finol pars hacer 2t saque. Coda pelotn sucads debech Goer denfrs
de I3 xanc defantera contraria ar swpoemaly lueges, duranis el
juegs, podrs ser tomoda de aire ¥ o Contar basta 21, E
gnodor daberts Hevar dat punte de vaeinG.

Variociones:

[

tI’“».—J-\ Ouhe *
- s
a} Sin ik compe ceniral nectral $e op Ernodamere de.

b} Contre wno pared, sobre Ja cual s dibuje o red. Sobes
of sualc 5o mircord la mited del campe de juego y =8 o dividird
e dos zanas igunies, Un jugedor s cslecord dal fods izgoierdo,
of oive de! kodo derecho, ctine of Jugarwn debls do tennis, Sn o=
iu de pagen <on lo peita cantra la pored, de Tanera gue rebote
al ompo contrario.

245 - PELOTA PEGADA. Dot jugedres, Un circulo do tm de

vodin, an sl que S ok dimetre. Un Jugodor tira lo
pelote o fu mibod controria, of saguado Jugador contette, dindo~
1e 5 1o pelota con n palma de lo menc para devolvaria ol prime
10, 6%, buaks s wno comebs wn falta, d cual significe un pen-
s @ bovor pare ¢} conirerie.

Variaciones:

o} Lo peiate deberd picor primere en la coneha propia y
yebator Juego o le zona contrin of hocerse el sague.

b Er ef hogar resiizamss e} misme juega usendo une pe-
lota de ping pong,

246 - LABEZA CONIRA LA PARLD. Flexiener of tronco y apa-

yor ta tabera conhg le pared; trotor fungs de wolver o lo
posicién erguida sin flexionor los edilas, Guiln puede sologur
s pies s lejos de lg pored? Se hurd lo competenci entre poar-
rigipanies ga ia miyng estaiu.

Warioeibm

Se permiticd Fexionor lux rogiitas of fevantor el trenco.

287 - CONSIRURUN CAROM. Bos jugmdares pioneon una dic=

Elurn,"y piden celfobaracion o oire. Los dos primeros hicbn
las viecamsde ruedes dul conda. Llaman o otvo Jugodor, quien colo
[T &:atm“‘!gbw los hembros de los bromistos y gyard s ma-

ot sobens la nuca de fas mi ElL oyvdonts, Yoemard fu pi

del jugodary los colocars sobre sus hombros, En el momento apor-
tuno le dard vaa pobnado en fos rlgos. Bste, que tonace la ges
elbr, se moueste sobre Jos hombroy de fos ofros dos, Figurando sl
Sahbs, v Sus pias savhn wtodos datrds de e nuco def oyedonte. By
&ute el mamento en que ¢ colén, el jugoder del madio, tomiens
ta o Hexiongr y extander sos plernas, sacudiendo cruelmente ol
ayudarte ¥ quitindele toda aportynidos de realizar sugwopdsite,

268 -« COQRIAR LA TRENZA. Coda jugodor wtwé wne cinte de
pinel e 30 cm. \treaza) o w tobilla, Tratard de gonor
puntes pitando Yo tranzo ojenca, Tambike se gosde formar des e~

psTpas,

4% - CARRERA DE 1LOS PATOS. fos jugadures 3o colocon en
cuetillat, paror tus mones entvé fas piernas favemante se -
paradas y bus apoyen finclments en ol sugio, junto u lu parte s~
terior da for pies; de ase mode las pleraas quedan selgands de bis
brazos, As! womingn nigunas pasos backs adal onte,
Glulbn racorre fu mager distontie?

250 - CAZAR ARDILEAS, Tres jugndares sesisaton sobre un bon~

. e &f jade ol otre; e del medic mentlere una va-
il entre svs redillony o vo scoriclands de aulba dbojo y vicer
verse; de pronts pego sobre by rodiila de un veaing, ¥ si ésbe Jy-
gra ghraper e mono, cambic da luger con det mwdic,

251 - COSCORRON AL GORRO. Tros jugadores se sisnton uno
a} fudo del atre, El dei medio fiens pussto un gorre. Los
doy de Tos extremas ¢ toman de la many detrds de le sspoida del
primero y cuando recibonun golpe sobre bo rodilla, trotun de qui-
fer gl sombzero & v compoiters dandale un coscondn (pegar con-
fuatamente). Exte se defiends agochindose rimidaments,

252 -~ SALTAR, Salto en wlto, salio en lorgy, sollo o ples patps

Bn alfe y lorgo), solia con giro, softe del range fsohrs o=
na pisrnal, Yorkes sahtos dei mlsme Yipoy por ejomple: varias solts
e largh o del rengo en lurgo consecutivos, Ghden salts més®

Variocionay:

u) Satto triple, Cado uno oo 3 pases gigantes, o soir 3
veons hacla atrds con fos ples juntos & con unn ok plerng,

b)Y Seitos combingdos: Primaramente doy solins derengs 0~
bee la plorneg jzquierds, seguidns de un salte Miple y dos soltr @
ples funtos Ge pueedan ogregor wn solte a ples juntss hasln otrds,
sabto girade y Jos solfos de renge wobre ke plerna derecha). Coda
tugwdor debard reqlizar estos saitos an forma continuad. Quibn
Jego mbs lejos?

o} Reafizer sultos o pies juntes o mas ofto o lejos posi~
ble, combinands embost salkn en lergo v ol

253~ CADENA SALTARINA, 2 sguipos, Rormodos en hiler. Los

&":Wa'i‘&”&mm doberén dar un salk: @ pies juntos
desdw 3w Finen de lurgado. Bl segundo dords otro desde of punic de
aterrizaie del primmre, ste. Bane el equins que revorrs miy disn
fangia,

256 - SALTAR EL BURRD, Un "hurro” adopra posizidn de banco
delarte de waa lines irazodn en #| suels. Todor los juge~
dores soltordn en orden sucetivo, y el que feca el "burre” o lo Hw

e combiard de lugor con of primeno.

>

ST iodos saloron bien, lu tineo e Inzado puevamente
by ielos del "burre® . Queda slimineds fods fugatder que hoyo 4=
do "biero” dos veoss.

255 - CRCILO SALTARIM, Tres jugiadorey s tomars de la mano;

waade nifod solia por encime de log broxss de lotaivoy dot
flexiononda ambes piernes sobre i froncs,

Voartastont

BN sabfudo: herd ool odelante o ohids, apuyende sunuco so~
bro Jos semos fomeaday de sus compofiercs.

286 - DANZADE ESTIRIA. 2 jugafores se don ly mono derecha ¥

con [a misme mang jzguieda toman ¢ foblile izguierdo

ded sompaiaro. Eehande #f cuerpe atry, donzan dando vueitay ré-
picfamente.
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F57 - MAMDBALL 1200, Lns integrontes de godo equipe serbn
pOreLas cuyds piavnios internos se heflon atedas,

358 - CARRERA DE TRABSPORTE, Los fugodores, dlvidides en
aripos de 3, buscurdn romas grandes con loy cuxles g
Fogcionawdin un Yhoabin coltcandolor una enciun de lo oo, Con

profin uharfin une toblo © vars i dts dom

da foy romes.

Enelma de alle se vbicard ol tercero que dirigisndo suoax
ra bocle adelanke, s sostendel de arribu. Las Hrodores tomardn
fot extremos sapericres de lay romat ¥ echardn a corres,

259 = TANGUE, Un fugador s2 to de wspakia. Oiro w6 po-

Y8 son planas separodas detrds de s cobezo y se Incling
hatla akeje, Fmbos s8 tomen mutuoments de lis tobitlos y hocen
red hacie adabunte (Tawblan en correral,

20 - MANIOQERAS, Se don ion Srddenes siguiontes: Formar fila

por Jo derecho ~oiinsorsel« Vists gt frentel Aradilarse
sobrs plerna izguienin [evor brazo darecho al franta, Tomar ty o~
rejs derecha con I mano ingilenda, vino ¢ fo frguiende. Luege
! nla derschio recibirh un peopete smpwiiin de porte del Gane~
ral: Yode fo formacion coe y ol fusge acabb.

i - REBOTAR. 8 jugodorms Bgiles y fuardes Yomurdn une lono

de corpn © uns mente por doedes s lodas. Un peso plumy
## sandord a0 g cewtre v serh hanzodo hotla aribe. Paro elk se=
& nevssorio 8} wo de fo mayer srodencia, No volver o otjer of
imnzade pusds acarrearte groves leslones. Uit una fone gronde ¥
reforsaic,

2% - PELOTA VOLADORA. ET juegy soneiste on foatar do pegor

ef muyor nbmero de vecr posibles o una *plusits” (paloti-
ta com piumos que 32 usd paro juger Bodmingten] con la mono. Sa
contarém los pepodos renlizodos, Lo "plamTta® no debe tocar ef
wle.

Variooibre

Lo misme pero con &l phe.

263 - TIRARAL CIELG. 51 juego comiste en tirar o danzor o pa-
ota hacis ¢ cielo, Mediz qon crondmeire pora ver aulin
Hage mbs ¢lio: desde el lamuamisnto husia s rebote on ¢} suela,

284« TECNICA CON PELOTA. Bl fuege consishe an determiner
quitn cabacasin peleta o) mayor nimenode veces otulin
I montiere en wi ire ol moywr Hempe ddndule punmpids,
Yarieciones: )
a} Tirar ta pelota por entre los plernas; eeguirs v atajar-

s
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b} Tirer Ia palota ol oife, dar um vuatty whre 5 mismo y
atejorly migvamente,

285 - TIROS N RUEDA. 52 marce un circwita en oche trames
coame oo el golf. Cado jugedor tanddd yn bols e confecm

cidn propia ¥ fodot silos le larparkn batla lo primero moroe. Ef

boln debard coer dentra de un aspocio detmminade o Yegar hug~

10 un kel margade. Se tat de legar o i meta con & menor nis-

mere e | ks, Lot fugodores procuran avangar froma por

trame, toxios simulibneomente. {Comar Tos lenpamientos).
Voriseiones:

o} Lo mismo con jabalinas hechus por los mismes jugado=

res,
b} Con grecy y flache,

%7 « RIEGO DE LIGEREZA, Se foemariin dos wquipat como ea
YOLRER-BALL; cada uw de ellok ve ubloorh en um cam-
po, aon 20 o 30 pelotos peguelios o ozes de modare en s poder.
En s} momente en que swend of riibato, todos froterin de lanzas
Jos prayectiles ol sompo controrie, sin Intensidn deliberadede tg-
war un odversorio, lo ms rhoidomentn positle, Duspubs de un mi-
wuto sonord nusvoments i sitbate pentends fin ¢ lo botollo, Pier-
do o} pquipo en cuya compo s holle ef mayer nismers de proyec-
tilms. Proyectites fonzodes fusra el campo ti% cesibn signifiourin
Punias s condra para el sauipo responsoble dei Hre.
248 - EL CABALLD MIEAGROSAMENTE LARGC. 1a mited de
Jos Jugedares, ton mis Juerles, jommun & auente, melor
diviho el caballo, flexiononde el troncs ¥ temfindose de Te cin-
fury en eodene. hos olros jugodores saftan encimo de wilos, a-
varzdgeds sobre fos lomas hoshs qud soda coballo benga su Hne-
e, u exgepcile del primere, oue s arguind somtituyends le e
baza del Cobollo Milogroio. €l todo s comenzard o movar lanv
temmnts,

En bt circol de campamentos, s reeubring i *uaballg*
con lonct que Nleguen o los pies de fodos los teiponon. ¢
CARALLD MfLAGRGSO heré s anfrade of mﬁ:mml
povadu ¥ cuidodosn v Juege drf uno exirvnvislent dmrapare -
ciendo ripidoments, o sparecerd un Payse que desen montur wl
eabatle; pern hagerle guloper o fustipe con un rebengue, | bese
tio corcovec,ef {intte cae y al coballo s pafts on dos, )

26% - ‘wt?i?ﬁRETA, Un fugador sdapte posicién da banco. Fam-
bign pusden sec k). Loy dembs pertiziponies dorée um
vedtarata uno tros daf oo, op<ivandoJas menys en el wwelo delan~

o del que 38 colacd en posiciin de i
shee 50 ol baneo, ¥ dejbnders rodag. g

o T ™
P N\
; “}%
|
b, i

Vorkagiém:
:; E;: wiipes, Mhal aue wilia mejor.
o3 jugnderes s ublcon temando una 4t i
eotre ¢, {Tombibn en ¢lrculo.) £ $itime Mgt 0;:7:;::; :J?:‘
ta wobre todos sus companeros; e segulel of 2 ate.

70 - TR#;QUETK}. Loy jugradores formarin un coilejin por

- suel rendes sue posar 6] aguefisstes, para recibic une pal«

:o h:da porte de cgdu wune d8 los port loipantes, Ceordg s eguin
' perdedot o ho abandonsda la par

of aire |tbre, o of mismo Henpo por t?m!éi?;n.w o foess

7% - vmf COLGANTE Se uta un extreme de und sopa o i
ra Fiig, v 56 posa of oo por sabre lo misna, quedandg
::tﬁamudo wn doxe, Un jugador pho sobre eate luge yj Hrtindo
b sboin del sxtrame celgonte de & sogu, trawrd de 1zorew.
Astsupandido burcart da Heger o 1o altve e fo barm, ¥

pasae con ba pleews Hibes. por anciteo da efla,

Yorlutiones: '
@} Colaomos una ho| dobiote o cwaluier Wit
slamenio (potusio} wzre fu %i:r: mm W.u& o ':f.'

b Enun i .
b o fugeres rten 7 S o

T2 - SOPLAR VELAS, S0 hocs
$ 3 PERIOF UG g poe et raml
wh&é@;m&m foess un extrome, v #1 oio um;'mm lu:
% e oivo parbitionaty, of cued s arredifle &
purticipante tiea de o soge poro levanbor h?ﬂx‘m
Que 88 cpoys en las manas, En esta posicibn dd::mn wogshan= .
o, unes vela o vettenr una clave con o mhmu.&luob'
taska fuste debolo dal punte ds dorda cuelpe fa wga foioaoe
A3~ PRENDER VELAS, Doy |gedores. se nfventodor
arroditiane

\ exi mwpimﬂihﬁmymﬁn&iﬁpkdﬂim’-
erd can una de wl manos. Con 1o otra, e {ugodor sosH,
e velt; una de las cucler se hollans preadida. Ef §mm
en presder Tz otre usando Jo Vama da in Primesa sin caerse

4 - ESC&LAiORRES. Bes r:wimfi Urow colocms onrca de

FArG trwpor. B ob g -
na distontia de 10m. lesto distencie puede: wehar &?mmg m-
tacules). A la snel de lovgade comenzaed o vpar & primer Juc

i g

odor del squipo gue il junia o Jat sogas, misvirey 1 ded :
wgurdo dgulpe schord o coreer haole o1 n:&ifl yh‘-pm’:ﬁpol
del primars, 51 lo llege 5 sosur anbes de goe ogudl fope reppdo
m, o boed prlslonero & vicevemad, EI fin ded juer sert dude
por o gprisionamento de todo un squipo.

Varioe lns
mismo ﬁm suftaisntes mbstiles & sopat podrén dorgar fodas of

75« FOUILIBRID EdN LA BARGA: o en fos trontes you domar«
<an ig plaze de jvego. RN PORS war quibin h
mfl’;! %I';:' y &i:&‘ meadia veelte; hucer la wmfnmm
vt ple, Ineliser ol onco y Hevar fos beaos feranre how
<fa los costados, ) bovtaente e
Vorfaeione:
:; ;db&« Hi:gwl, & ples {untos, por sobre lo berra.
er s kol o barra, epoyar farne sobire el
lusge ' ;ﬁm, y por liimo ocostere. o prerme etles
<} Bulver chatbenlos, 1wvondo une pelcia 1
blen uxh:'ndi#os sebre lo cubeza, Frio con fot Miﬂ.
d} Avanzor sentado o cobalie, Crozame dos jupedores, A
cuatre pins, cambnon sobre fo borro nde 5 -
wr bos vodillon) peyinds piety manen (oo v
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274 - REITAR AL O30, Fi “0se™ se haliord parada sabre wn oo~

jon o pisdra dento de un sicuulo de 3m de dibmotae. Lo
dernin ugadores se burtarbn de &1, de aduerdo ol tompertinentc de
coda participonte, El "o’ pueds bojar de s pedestat v ol que #s
tocado por &l animal dentro del cirevlo, pose o acupor sy fugor.

Los zowpazos o8l Yo" dodos desde #1 caidn no vaien.

27« EL OSLY BAILARIN. Un jugnder mantiena atado & onvo, el
Tasn”, o uno soga de Sm de largo. Todos hrriten al onlwal
y ¢ damadar trote de tocor o los infrucs, £l que es tocado pust o
sar "ews™.
278 - GRCULO DE CUARDIAL. Se colaco wna chava, o eiacg
dontre de un ciroulo de Tm de dimeto. EL gumditn puady
gelpoor con ke muno o con va pofivide anudade ¢ cualauier juga~
dov que Iraia de voltess 1n clove pitande deniro det elraule, To-
dos Tos focotos quadin eftsinados. El gue logra vellewr b clove
0w & Sor su SuerdiBn ¥ fdos vurlvena jugor {conter pumios, -
<ha por squipos, efc.).
Worioniones:
o) El guardifin debecd defander uny peloto apoyads sning
UG PRRT sepondiat,
> b} 2 souipos. Cado squipo forma un tiroule de Sm dar diG-
mtre , dentrn de #1 una clava y un guardibn del squipo contrarie.
Los jugodkores focades queden eliminedos. £ equips qua primero
walies jeelove gana un punie a Taver. Con 10 punios o fevor que~
o finolizads e tompetencia,

s

27% - PUENTE, Doz fugond se poron eafrantodos. Un tercevo

3¢ para wbre s hombros de unp de ¢llor ¥ opoys fos ma-
o5 sobre oy hombros ded ofro, Hetho edu, ambos jugudores co-
mienzan o sporarse kentaments, El tarcer participante pasa des-
de o) guente o ba posicién cosi horizontel y, 3§ es wn buen gl
nast, af “puente colgante”.

Es abaolutomente necasario e hiye dos persons poshe-
das loseralments, pare alrjor bien el puente cuando sa darrumbe;
gt lo contraria, hocario en el agus.

280 - CAMBIAR SOMBREROS. Un jugodor se slanta sobre los ples

de oto gue s hajls gcostodo sobre un bange, y dste traty
de guitarle of sembrers al primers pers calocurlo sobre su popia
cobara, 5i lo consigue hobré cambio de papetes.

29Y - FLEXIOM SOBRE UNA SOLA PIERNA, Extender ombos
fiezos y unc pisine hecic o] Rente. Desde sfa posisian,
hecer una Flaxibn pofunde ¥ fevantare,

M7« LUCHA DE MUSCULOS, Chevio da jugodores. Tedos elioy
hortn Fsxiones y axtersionns rimicos de beazos desde Tu
potizibn de uuoshades bocs abeje, dpoyedes en Los manos.

Sus cobezos s encontrarin dirigidas hotia el centro y muy
gerea uny de la ofra. 56 hace wi competencio parn ver quidn &
{ecute ! mayor almerc de movimisrios,

Varloeidn:
Competoncis para determingtuiin aguanta ol moyor tiem -
po hociends of puents invertido.

8% - ARTISTAS. Wn tugodor s holly acoatado en ¢! tusle con

Tow raditios Fexionadas; oiro opoyo las mmnos sobre bs ro-
difias det grimero ¥ la nues wobre loy brozos del mismes. Lusgn -
vonee sy tromms, hogiende una vela; si falla o1 intento hace weo
safida lateral.

Varlacimes:

) Da esto forma puesie prochicanss el VOLTED, siempre
Son cyudiinte,

b) El primee jugdar 3o hallo acostado du espakias, con of
dorsa e Jos moops apoyads o ambor fodos de 3u cabazo, £1 segun~
de: preticipants, mbs liviany, s para sbre faa polmas del primsre
¥ 4# toms de lot pies Fevantdos de Bste, quisn, fomando Tmpulss
aon los cvefro mismbrog, jevorte o6 vilo & w compaiierc.

o} £t primer parfisiponts e hatla acostade de aspaldas con
fas rodiflar Plexionodas, & segunds se pars sobre ellos y trata de
mentarier 2| equitibric para determiner quifeyse mantione més fem-
o,

284 - TERGUEDAD.Un jugador se ocussta de espaldas sobre iras
siTlos: Sotwa Io primera opay 16l B cobeze, wbre in (-

tima sblo low plex, husgo eruzaies brevos whes of pacho v sus com-
potimrcs retinom be silla det medbe. Se Wete de detwsingr culinto
Hanpo pyede mantensr esa pesicibn,

Virlacionesy

a) Ei fugador mismo deberds ratirer la sitha dol medio,

b} €L jupedor tratues de refirer o sitle del media, levan-
tarle, poserta por sobre s cabmza y vilverin a w fugor primftive

" ompatmngia con eliminsciénd,

285 « BARAR ARDILEAS, Dos fugatores se armdiffan frente a o

na gron pelangane, Al woz de monde temerdn un sorke,
girarkn en radondo sobre sus roditlas y regoctin ¢ su vacing de en=
Eronti,

e - BALTO DESEE LA POSKCION DE ARRODHILLADG, EI ju=

godor fema poneian dn orroditioda sentado sohre Tos talo~
ey, y luwgo trata ds solior o PARADG temends un Fuerte impol-
.

Varkagtn:
Dasde ln posicilin de orradiilade, salior o le pogicién de
toder, pi tendidas ¢l frenin,

287 « DOMINGUILLO. Dar fugadorss se paran enfrantados: o

de ellasTlexione #l ronco v posa fos brozos entre ios phar=
mas sepuradas; el oiro lo tema de los munos y, e un Hidn, o e
wanto, Exte (itimo debe sar fuerfe pora poder izor bian el o
compaiern:,

Vorfociim:

El min fuwrie atajeré continomente ol més prgiefio o=
do Site se dejw caer dure hoclo alrGy; debe tenorsw cotdado de
pracicor exte juege sabre wn susly biando.

288 - LUCHA 1MDIA. Dot fugadorss se scyasion uno funito ol o-

tro #1i direcciones controrias. Luego sngonchen lo plerna
Intorna o la deb compotiers ¥ broton de levontark hactindolo
dar yon vuelto carner hacio ot

A9 ~ EL GORDO YEL FLACO, 1 “gordn” hacw Flexiinde plerw

v i VHloce” 1o sinnin sobre s rodillos o sntreloze sus
pint deteés de lo sapalde de? “gordo”, el cual sostiens fos pians
‘-‘"j “Flaco” oon w codos, Agt entrelazades fusges of subs ¥ be
9", wolwiindow mutuaments con yn pity catelén,

0 - HOMBRES SHN ABDORMEN, Un jugodsor se totace e P
T 0 desThil vanial con wpoye de brozos #n axtensisn.
Qm asume Lo misma posiclér sobrs &), pero en dirscalén contra-
e &l primers snleplozo sus piormes sobre 1o stpalde el segurde.,
Voriacibn:
Vorim pareias veolizans vna competencia, pare dataen inar
In rapidez con gue e cofocan en e posiciba.

291 - BOMBA Us Jugodor e acumeie: sbee oing balla
Gecibio vantral, mironds an dirncoibn 0;':‘“1 ‘d;
s a:ém::ai&imamu 5o plarmos, Ambos sa omor M
ments illot y bombwan wn forme of farnads priovoe 1
tavani uno v fusgn eiyeﬁm. " o ¥ "

292 « TAMBOR DOBLE. tUn jupedor tira ung vertlcal, otis
fug -
et o b, toma ws pletnes v lmmiwu;!m':
su cintura, Bl pricees logontralorn detris de taespalda del vagun

do ¥ pasd su cobeza enite la phernas de aquibl, Ambas hogen “so

et ol Kunbor dlndose muk paimades s los meigas,
293 - SOCIEDAD DE SOCORROS MUTUOS, Bas fraged "
alac t condra ewaida o poncips [Ty

genchan par foy cx;éu} y separon lov pies. Luego 36 pentorin en
sl suele ¥ wolversis o parsras, sin oscr jos mones.

284 - PASD CANGREID, Un jugador se de espeidos en
diraecidn oontrorie sobre ot wee 3o bullc e deciibin
ventral sabre nl walo, Exte enireloza s ples detrls ds is aspal-
do del primerz, of cual s Jevants epoyfindoss mbre s cucte
mimrkeos; ol mismo Hempo lo toma de fos fobilies pore xtander
#u brazos, Bl conjunto comienaa ¢ cominar [eatanente.
Veriseiones:
o) £l jupedor que 1¢ hatla abajo puede, Mmblés ol
on posiciin invena (boca arrfbe). Buscar otves p«ibiéwam
bj Un fugador salte sobrs atrs por ol frante, de monero de
quador o cabelle sobre ol pasho de sste Ditimo, entreloza Poer=
Tomunita ny piex detis de ln wspalde del seguads, s dejo toer

39


http:oodol,.Ad
http:TMQUEOAD.Un
http:compoe�.ro
http:MOSCUt.OS
http:CAMaIARSOMeREROS.Un
http:PUENTf.OM
http:V1,ifIIv.no
http:piliOrtdq.,.bo
http:BAILAAIN.U�

hacio aivés y pasa caminando con sus manos por entre las pier-
nas separadas de su compailero, para tomarse por Ultimo de sus fo-
billos. Entonces el segundo se deja caer hacia adelante y abaje.

Apoyéandose en las manos comienza a caminar.

295 - CALESITA, Un jugador, més fuerte foma al ofro més peque-

fo de un brazo y una pierna y da vueltas rapidamente.

296 - CANONAZO. Un jugader se acuesta de espaldas con las

rodillas flexionadas sobre el abdomen.Un compafero, pe-
so pluma, se sienta sobre las plantas del primero para ser lanzado
bien lejos al agua, Debe contarse siempre con ayuda y un solve=
vidas.

297 - CONTORSIONISTA, Los jugedores deben tomar una pie-

dra que se halla a la izquierda de su pie izquierdo, po-
sondo su manc derecha desde ofuera hacio odentro alrededor de
su rodilla izguierda.

298 - VERTICAL. Los porticipontes ejecutan primeramente uno

vertical, y luega un volteo por encima de lo espolda de
dos compafieros bastante grandes que se hellan uno junte ol otro
en pasicion de bance.

Variaciones:

a) Contra una pared.

b) Al tirar la vertical eon ayuda, hay que tratar de bojar
loteralmente, con giro, poro perder el miedo a la caida hacio a-
trés.

c) Giro ol lado de lo pored.

d) Competencia para determinar quién comina el trecho
mas largo o quién aguanto mas tiempo.

e) Competencia pare llegar o una meta: Correra de verti-
cal en parejos. Un jugodor se coloca sobre la finea de largado: su
companero lirauna verticol detras de &l y apoya los huecos popli-
teos (porte posterior de la roditla) sobre los hombros del primero.
Este le loma las piernos o su pareja, flexiona el troncohocio ade-
lonte y de ese modo el que estaba cabeza abejo queda nuevomen-
te de pie. Entonces este jugador, o su vez, da un gran poso al
frente y le toca o su porejo tirer la vertical, y asT sucesivomente,
hasta avanzar un nimero determinado de metros.

299 - MEDIAS LUNAS. Les jugadores se poran en posicion de
boxeadores (posicién de prevencién); levantan los brozos
y se impulsan a la vertical para llegar nuevomente a la posicion

de parados,

300 - PARADA DE CABEZA. Apoyar la frente y los monos en el
svelo, formando un Iridngulo. Levantar las caderas y lve=
go los piernas. En caso de coer hacia otrés, hacer espaldo redon~

da {de gato).

40

301 - PUENTE VIVIENTE. Los jugodores, formados en hilera,

flexionaran sus froncos y se tomarén de su compafiero dé
adelante. Un jinete frataré de cruzor el puente y los jugadores
tratarén de desmontarla, El que logre cruzarlo recibird un punto
a favor, El jinete se ogregar al final de la hilera y el primero de
la misma iniciara una nueve cabalgata.

Veriaciones:

a) Dos equipos. El equipo del puente y el equipo de jine-
tes. Los jinetes pasarén unc trés otro por encima del puente.

b) El puente se forma como se indica en la figura.

302 - CIRCULO DE ARENQUES. Los jugadores formarén un cir-

culo acostados boco abojo, <on los pies hacia el campa.
A la voz de mando largard el primero, que echard a correr por a-
rribo de los compafiercs hasta llegor nuevamente a su luger; antes
de volverse o acostor daré une polmada o sucompadiero de adelan-
te, el cual inmediatamente horé su recorrido.

Variociones:

&) Tedos correr@in en seguidilla, esto es, el No, 2 corre-
ré inmediatomente después que el No. 1 lo hoya saltedo.

b) Des equipos. Cada equipo forma una mited del circulo.

¢} Todos acostados de espaldas, rodillos flexionedas. To-
dos deben soltor a los jugadores pasando por entre los cabezos y
los rodilles.

an con las
piernos extendidos, con una distencio entve si de | o J metras, A

d) En filos: los jugodores se s an o

la sefial de lorgada saldré el primero, que correra por encime de
todas los piernas, volverd o su lugor pasando por detrés de sus
spmpaiieros y palmeard los piernes del segundo, que largerd en
seguida, Recorrerd el mismo camino, mientres el primero se apre=~
surara @ colocarse al final de le fila,

e) Lo mismo con piernas seporados. Los jugadores pisaran
en el espacio que queda entre las piernos.

303 - S|£U\ DE BOTELLA. Los participantes se sientan sobre una
tella acastada, cruzan una pierna encime de la otre y
tratan de encender una vele.
Variaciones: E
a) Los participantes traton de tomar ogud de una vasija o
botella desde la misma posicion,
" b) Los jugadores se sientan sobre una botella parada (pero
al revés) y cruzan una pierna spbre la otra. Deben encender una
vela o escribir algo legible.

304 - PESCAR CASTARIAS, Sacar con la boca por lo menos cin-

co de una palangana, tado boco wbojo con
las manos tomadas detrés de lo espalda. (Por tiempo).
Variaciones:

a) Es més dificil sacar cirvelas o piedras,
b) Pescar una hojc de papel.

305 - LA PASADITA, Se tratoré de pasor un palo lo més rapida-

mente posible, por encima de la cobeza, hacia atrés por
la espalda y nu te hocia adelante toméndolo con las manos
cruzadas extendidas al frente. Lo mismo hacia atrés.

306 - CIRCULO DE MANOS. Los jugad trel los dedos
de susmanos y pasanuna pierna por el circulo asi formado.
Erguirse y volver a sacar la pierna.
Variacién:
Lo mismo por parejas. Sus integrantes se toman de las ma=

nos, pisan uno con su pierna derecha yotro con la . lerda den-
tro del circulo de brazos, llevan éste por sobre sus cobezas, don-~
doun giro hacia atrés, y por Gltimo vuelven a la posicidn inicial,
sacando la pierna que quedd dentro del circulo.

307 - COLOCAR LA CLAVA, Los jugadores, sentados en un ban-
co, fraton de paror una clovo lo mas lejos posible de si
mismos.

308 - LLEVAR EL PALANQUIN, Dos participantes llevan sobre

sus hombros una borra resistente. Un tercero se sienta o co-
ballo sobre ello. Ambos portadores tratarén de hacer coer ol jine-
te; para ello pueden pegarle puntapiés en las pierncs.

309 - ROBAR TIERRA. Dos jugodores. Se dibujars un rectangulo

sobre la arena y se lo dividirg en dos
diante una linea central. Los jugad .:?,wanp:"“ I‘.""Ms [

cuchillo al compo del adversario, fomando para sf la parte del h:.:
rreno sefialado por la hoja del euchillo, .

310 - ARROJADORES DE CUCHILLOS. Los jugadores, formados
en circulo, errojarén por turno un cuchille, v::-lunﬂo el
estilo. El cuchillo debe quedar clavado verticalmente en el sue-
lo y, si llegara a caer, el jugader que cometi la falta repetirg el
mismo tipo de lanzamiento en lo préxima rueda,
Formas de lanzamiento:

a) Se colocaré el cuchillo de plano transversalmente sobre
la polma de le mene,

b) El cuchillo a lo large de la mano, punta hacic adelan-
te.

c) Como en a), pero el cuchillo debe dar un salto.

d) El cuchillo a lolargo de la mano, pero conla punta ha-
cia atrés.

e) El cuchillo sobre el dorso de la mano, punta hacia ade-
lante, salto.

f) Sobre el dorso de la mano, punta hacia adentro.

g) Se tomo la punta del cuchillo con los dedos pulgar e
indice y se lo revolea (salto).

h) Pensar otras variaciones. El cuchillo debe volar y cla-
varse en la crena, dondo antes un salto, portiendo desde la fren=
te, la cabeza, la rodilla, el dedo Tndice, etc. Los pruebas faci=
les deberén ser repetidos 3 veces ti

311 - ACUCHILLAR, Cada jugader talla su propio puiial (punta

con mango), El primer participante arroja sU puiicl sobre
la tierra removida. El siguiente trata de voltearlo con su propio
pufal, cuidando al mismo tiemps que el suyo quede en la posicién
debida. Los puiiales que caen serén retirados de la cancha. El pri-
mer lanzador retira su pufial de la arena pora errejarle nuevamen-—
te sobre los otres, una vez que fodos hayan cumplido la primera
tentativa, Cada pufal volteado equivale a un punto.

312 - DANZA RUSA. Los jugadores colocan las manos sobre las

coderas, flexionan laf rodilles hesto lleger o la posicién
de cuclillos, extienden loteralmente una pierna y luege tratan de
volverla a su lugar, extendiendo la ofra al mismo tiempo por me=
dio de un salte, Hacia adelante y al costado,

Variacién:

Lomismo entre dos: dos compafieros se sostienen de las ma-
nos y saltan alternando piernas atréis y odelante.

313~ POR LA CAJA DE FOSFORDS. Posicién dectbito ventral
con apoyo de brozos en extensin. (manos sobre una linea
determinada). Se trata de empujar con una mano uno caja de fas-
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fovos In mén odelonte posibin. Ei que piecde ot sauilibrio y coe
apeda eliminadn y 1 coje de Feforos vuelve auevamente airby,

A - SALTO TRIPLE. Lot jugoderes teaton de Tlager o més low
5 posibie dando 3 saltos grondes, con @ sin depulso, Ese

e sjercicio es ung buena preperesidn pare to “pelota Hmite”.

A5 - SALTD CON GARRDULRA. tos jugaderes twaton de Hiegar
3o mbs leios T aita) pasiole, oyodondess con ung cofic.
Be miden los walios.

316 - SALTO GIRATORIO. Saitar bien ohe impubbndow con

amios pies y giree 1 mbs posible sobea 5i miwne. Compe~
fenio poro ver yuikn girs un mayor nmera de grocos, Vuelin en-
o 3600,

S17 - LA DOMCELLA FLOTANIE, Sels lugeudores: una 3a sienia

sohew € posto & wna sika, Cres cuatre <olocan sus dedos
Srdices debsio de 1o huscos popliteos y los codos det primars, €
2o jugedor ks pone debofo del mentn y fades funtes fo tevan-
oy

MG - LA SERPIENIE GUIADORA. ie "serpiente” se balls reprev
sanbodn poc una sega. Un jugador conlosoios vendedos fen-
s quee Yoo s ol palpindale o lo lrgo de ells, Jo puat e

{lewrl por sobre borra, wgen, W fscales, be roma de v Brbot,
wn aiombrado, por swive orbustos, efe. Fosibiemenie ol wamino de
regresa see comphetamente bred Por tempol,

319 - PESCAR LA ASTILLA, Un Jugadar s acussta stravasudo sg

» un bants on posinien desidbifo ventol, y fam de fo-
wmar con let Bora sne ostille coloteda sobve vnexireme del misme.
(B0 vew de ura ostillo podemes sobicor un Fastoro). Dot compoite~
you se seniasfin sobes ¢! banco pore gue are ho vuslque.

32 - SALTAR ¥ ALCANZAR, Quisn merca le cruz froyol mis

‘atia whre una pared, solinds junto o ella?

47 - MOLING SOBRE EL SUELC, Desde lo posisibn deciibit
venteal; coo apays de Drazos sn extensian poser o puen-
te y oba vez o ko povicibn inieial. Quiln aguanta més®

472 - CORZER PAREDES. Tomar Impulsecarrianda y ot de su-
Bir ol mayar nlnens de pasos wni pared. Sriror répidamen-
e v coer flanieaods,

- VOLVEAR LA MEDIDA, Cado perlicipante clova wncughi-
fio To mat wito weikle an ung puatte ¢ un drbal ¥ tuego

trrn e hacuria coor con ol pie, Clibn fege mis alto? (nweio

blorwdo).

M - GRADMTA. Torwar l6 pote do une mass coruna mand 'y pa-
sor por jo e elim,
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325 - SALTAN £L BALO, Tomer un besthn con ambes mones y
altor por ercima de & plande son Jos o pir.
Warioribn:

Loy mbs hishiles fomar un pie con e mono y salien por
encime def polo, tosteniths con 3 ot

26 - LEVANTAR Ei DIARIO. Lo mana izquierda toma &l tobilio
Tzquinede. Trakar d¢ levanter ton lu boos un dioria que ed-
& parade en ef sunio,

497~ LUCHA POR LA MESA, Do Jugadores se shentan sobreuna

mesa y traton st hocerse soer muhugmente.

376 - IPULSO BF HOMBROD. Un jugodor, que se hallo deteds
e oire, fies un vertical de maneet que Sus pleracs Hagen

L
@ poy an Jos hombios del comp . Este toma os tobitlos

del primers y Flaxiona bien $u ronee Heviindolos somsige hasin
aue ol oito jugodor quade parado wn ol susle Frente o 37,

Varine idn:

s jugoder fiexiony ] trancs v pos le cabaza pur entry
fas plornas shparadas de unr compaiters, Este de dejo ever hecio
ahds, tirasdo una vertica! en el momenfo e que of primero se
voelve o erguir,

479 «  TRAR YUELTA CARNERO. Tres jugadores porodos osomi-
i, B de! madio fome 4 sus tompoiieres por 1o rucs ¥
eimeute ung vutls cornens haci dirds,

4

Yarieeiones:

a) Volteo: Des jugndores sa colncan une junto at otvo ¢on
for brazos Flexionados y Joy manes apoyadas #n in cadera, El fer~
caro doens dmpuise v rentize un voltes,

B} Un porticipunte se halla senfato en ¢l pasio, Los dembs
compoieros ton voritas caenend pasende funte o B, quign, con
wn zopatiile ey do polmados en tos nelgas,

330 - MEDICINE-BALL, Lot jugederes tiron to polotn por entra
w phurnos hacio airds da kol mansrs que, of erguirse, puss
dew afjeria,

331 -« TRAR EL HACHA, S« Froka d ticor un hoche contro undir-

ol detde vha distancia de Sm, de manera que quede ala-
vodda en su benco. Debe procederse ven cuidade: Todos g6 encon
trarbn o ta deracha @ To frquierdn de! thrador; orcojor sblo un he-
ehn conle coda ronos,

Verlacipnes:

o} Ly mivma con el cuchille.

b} €1 fwcha debe hocer un salie hacls odelonte, o blen
hacia afrds, ontes de clovarse,

332 - CARRERA DE ZANCOS., Codo jupodor tendtl su pur de

zemcob, ¢ cadd exuips: Nnded tv por de zonoes, gee pass-
vk de rorredor o coreerdor. Recorrer aproximedienents 20w {ido ¥
woedtal. Yotos frgen simoltfmeaments. Zoncos de oprok, 38 - 40
em de aftura sonfaccionados con maderos isas y esiribos bianasa-

Woringtonas:

i} Dot ogiipus. Carvera de relevos,

) Hacics otrbs,

o} Dbatiisulos: sogas tendidas, woncos de drbales o pass

zonas nesstralss de nproximor fa B0om de amtho.

&} Saltnr por sobre jos obstbculos & pies juntos.

) Carrocen de destrezar sominue alrededor del eirouto »-
xactaments swhre 14 lnea. (Firoe subre ! zanco heclo {a derecha
(izquierda), saftor 10 vecss y quedor sn equilibrie durente 5 se-
oot sobre #1 2onso dereche {fzquierde},

¥} Ejercicios Hibres: Progromu de correras de seleccidn pro-
pio, Por ajemplo: bailar, balonceans , soitor los pies y mantenorse
un equiilbria, wlior an olte, ete.

333~ CARRERA DE MONOPATINES, Correras de 50 a 150m, de

antdo o ia #dad.
Warfaciones:

a} Reditia sbre s measputin.
%ﬁ} Andar hacio atrds,

£,

d) Corraros de abstdoules v destreson. .
u} Larera de empwje: oo parado sobes al monopatte, «f
oo exmpuin. Al Hegor o la wmorea de retorns, cambio de papates,

234 - CARRERA DE LOS CAJMONEY DE MANZAMAS, Con un

Zafon vielo y CUGIG ruodet, 16 COMNUYE Ly iadade e
a5 Heado por un jugadar, misntros ot 1o wrined, Pustan srgont
zarse grondss cerveras, con fuchos por eliminaci§n.

Varieclanes; ’

@} Larrera barranca nbofo, con muche cuitedo par evie
tor desgre iot.

b} Carrers con obstheulus, posando sobre o oirededor de
obstbeylos, {botelios parades, pinches io orgelle, ¢le.}, Se pone
de munifiesto lo destraza ol manejer,

o} Se wolncan baides o caiones ¢ fo kirge de la ruta, ©
conductor deberd post o derachu o lzqulerds de elles y tiror dic-
a;?s o piedras dentro du fos mismn, o recoger palos que eston o

i.

35 - AMDAR EM BICICLETA. Los jugodores daberin ardfor Jo

mi lentamiinte mealble, sobre andoriveles demorcados.
Grane o] Sltimo en Hagor, B} que cpoye un pie e e o sobe de
los fimites loterales de s rute, es etiminods o le wn beach
tres segundos manos sobee of tempo marcudo,

Vorias lanes;

) Carrars por tiemps. No hocerls sobre diviancios my
forgos con jovenes menores da 20 alios.

£ S sonvtrups un sstadio con curvas peraltadas ¥ 3E 8

corre of sirewit, ( 4 -)

£} Carrera de fos & dioy sode squipo std constiuide por
dos corredores, s se releven muluaments.

) Andur ¢on Yas buces prersiidas: {lever uno vels prosdi~
da an wrg mone.

n) Burenta od wiaje s pust unt peloto, we pladro o pe—
dozos de medere da ym bolds, coibn o costo ¢ blea, & 3o oy e
a fravés de un ro.

EXAMEN DE DESTREZA EM SICHCLETA,
a) Avanzar peaaiasndo sl eon un pie lawds rhpldomen-
o posible.

b Lo mismo sentuda sobre ¢t caito de by biciciets, o pe-
dolear laterckeents par debale del tado.

¢} Pias sobre ¢t menvbrio ¥ monejor sin manos,

d) Fosar pior encimo de obtbeelos (por ol subtbajos).

at Dor voedta o rusde delonters dussnte @ marcha.

£} Sentarse sobra 2l monvbric y endor hagio atvds,

gi Saltor de fg bigielvte, soltarle, tarrer deteds de s y
volver o montorta,

) Fitbad on biciclety, .

) Actrralor: Demarcar un resrritfo de 50 metros b u-
no culle tronguile. Tedos traterin de gosrrolor o todos contro b
aordbn de la vereda, acerclndose cidt ver mis @ un conpuere
st wbicarre fasto frante o s wehiceio, €l que ponga primere un
pie en tierro recibivg un punto en contrs,

336 -

337 - CARRERA Df EOS RICKSHAW, Los rickshaw son los wehi—
waslos chinos ge dos romdes [levedos por un eurreder, Se o~
ma ¢l acoplado ge wnn biglsletn, que tiena dos rusdas, y un jv-

gadar se sienta en ol oalin pal oo tiee o empuje. Al legar & fa
‘prcn de reforao, comblo Ji
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