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LA EDUCACION FISICA
NACIONAL

La vida es maestra en todas las manifestaciones v es-
pecialmente donde lag actividades del eerebro, del cora-
zon v las musenlares son sometidas a pruchas de eonsi-
deraeidn y estudic, ’

Lia inseomstancia y la ausencia de una oportuna dis-
ciplina son las debilidades que las nctnales generaciones
ostentan en todas sus aetividades, ofreciendo un espec-
ticulo lamentable que pone en evidepeia la falta del
més precioso de los dones: el cardeter.

Cuante mas transeurra el tiempo, més se hard nece-
sario la eomprension para hager frente al régimen de Ja
evolucitn tan rapida y progresista aleanzada por el ge-
mo homane. Mayores progresos, més wetiva v enérgica
deberd ser la obra de todos, sin distineién. 8i queremos
sobrellevar con algunas ventajas las situaciones compli-
cadas y diffciles, tendremoy que limitar nuestros exeesi-
vog espareimientos ¥ concentrar la mayor parte posible
de las aetividades para. destinarlas al mejoramiente in-
telectual y fisico de cada une. :

Ya no es un privilegio la inteligeneia, el valor, la as.
tueia y la iliosineracia. Todos los pueblos del mundo
han aleanzado un estado de percepeifn maravilloso en
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todas las manifestaciones del saber y estin habilifados
para terciar sin desmedro en cualquier clase de lucha,
Por lo tanto el éxito depende de la dedicasién tenaz de
cada pueblo para llegar al més alto grade de perfeceidn.

La cultura fisica para ¢l desarrollo de la méquina hu.
mana, organismo, es de fanta importancia y son tales
los beneficios que aporta gue superan a todos elogios.

Hiempre debemos iener presante, que lag distintas ela.
ses de ejercieio gque abarcan los deportes deben corres.

" ponder a las condiciones fisicas de quienes las practican,
considerando prineipalmente las edades y los climas, La
methdica ¥ racional enseflanza vigilsda eon seria y pa.
ciente gtencién produce los mejores resultadog, glempre
que los educandos no sean sometidos a violentos esfuer-
708 parva conseguir el alecance de éxitos gue casi siem.
pre vesultarian de poen consistencis v podrian ser fatales,

Lag naciones que han dedicade preferente atencién a
B serig ¥ glentifica préetica de la eultura figien, tieneh
en su haber ia sepuridad de fundar su £6 en el poder de
sus pueblos, fuertes, sanos y disciplinados.

Citaremos preferentemente & Alemania que ha impues.
1o a su pueblo el debar de cultivar los ejercicios fisicos
eon el mismo interés que dedica para su ilustracion eul.
tural. ““Mens sama in corpore zane’’,

Actualmente Alemania estd esendada por su pueblo,
culto, fuerte ¥ disciplinado v e considerada la nacién
més poderosa del munde,

En las dos primeras déendas del actual siglo la edn-
cacibn fisien naciongl hebia experimentads un serio pro-
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greso que dejaba presagiar balagliefias csperanzas. Al-
gnnos profesionales ¥ unos pocos aficionadoy prestaron
su cooperaeion eficiente,” entusiasta, desinteresadn y di-
remos con frangueza, patridtica,

En vista de los resultados conseguidos y exhibidos en
varias manifestaciones deportivas surgieron los lobos
aprovechadores, que amparados por unos diarios ineons-
cientes empezaron una eampafia sin eunartel para adue-
harse det monopolio.

Todas las artes’ fueron puestas en juego. Eseritos, hue-
cas palabras y hasta las calumnias aprevecharon para
combatir la magnifica labor de los predecesores,

Lios acaparadores han tenido ante sf, 20 afios para de-
mosgtrar lo qué decian saber, esendados en métodos aje-
nes gue tampoco ban sabido interpretar.

La lecturs de publicaciones no es suficiente para re-
solver un problema tan seric eomo lo es la educacidn
fisica. Es neeesario poseer log conocimientos téeniros ade
quiridos mediante una larga prictica. Ser un perfecto
ejecutor, tener voecmelfn, energia, v poseer una voz de
mando dominante.

Lios embaucadores después de 20 afios han tepido que
servirse del sistema que desde 1900 haste 1995 habia
dado muy buenos resuliados.

Es inconcebible a los seres equilibrados otorgar la me-
nor indulgencia para los mistificadores y mucho menos a
favor de quien estaba a la cabeza de la reparticién <“Ins-
truceidn Plblica’’. Sezuramente el titular debia ignorar
lo qué era la educacién fisica, su importancia y neece-
sidad para las nuevas generationes.

Fué un eraso error W ereacion, de una pueva direetiva
v munes serg suficientemente deplorada la enorme injus-
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licia deparada a los verdaderos propulsores de nuestra
odueacion {igiea,

JUSTICTA

JUSTICIA — Virtud que consiste enn dar a cada uno
a razén, segin derecho.

JUSTICLIA — Obrar en razén eon algnno, o tratarle
geglin o] mérite, sin atender a otro mo.
tivo, especialmente cuando hay compe-
tencia,

JUSTICIA — La justicia vepressenta ¢l conjunto de
todas las virindes,

Kn todas las manifestaciones humanas debe reinar la
Justiein,

No habra en el munde quien merezen el magnifico 4i-
tulo de Juoez, s al aplicar sus dieliunenes se apartara de
la recte vy eserupulosa justicia,

BPlesde la creacién hasta how, séle un Hombre se in-
mortalizd en las prédicas y aplicacion de la justicia:
DI,

Las confabulaciones, la corrupeién y las pasiones ne
respetan el sublime sacrificio de N. 8, J., gue todo lo did
para el hien de la humanidad,

INJUSTICIA

Lias injusticia eorroen las rafses de la diselpling,

Las didivas repartides caprichosamente, sin justivia,
erean el mis hondo malestar v predispenen al regenti-
miento, que més tarde se fransformard en repugnanei.

Las injusticia son derivaciones arbitrarias que los
egofstas ¥ les envidioses usan como armas para humi.
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Har o aguélios que tienen méritos para las mejores pon-
sideraciones.

Cuantos méas méritos poseen azlgunos, mis profundas
sen las injusticias que deben sufrir. La envidia v ot egois-
me gue eorreen lo poco de humano de clertos individuos,
son la causa que los impulsan a proseder eontra el saber
¥ la rectitud.

L QUE DEBEN SABER LOS ESCRITORES Y LOS
FROFESIONALES DEDICADOS A LA EDUCACION
FIBICA

~—{due la educacidn fisiea es la ciencia-arte que sirve
para modelar y formar las genevaclones humanas, en-
cudradas en el desarrollo fisico-estético perfecto,

—TIMeen, que es posible aprender y hasta ensefiar mi-
sica de oido, con la ayuda de los discos, Artimafia que no
tiene aplicacién a la edueacién fisica, porque ésta exige,
inteligencia, vocacién v vasta practica para llegar a la
conselente comprensién de una sabia ensefianzs,

—Que deben contemplarse los deportes ¥y algunas ela-
ses de Juegos. Unos v otros para destinarlos a low adulios.

—iJue hay juegos y depories gue son widfis dafiines que
la etcuta. .

—Que e¢] futhol se ha convertido en un inerativo ne-
aoela. . .

—Qhze lo que pagan los Clubs para el sostén de log ju-
gadores de futbel aleanza a wna suma fabulosa.

—Que ¢l producto que rinde la dnorme inversiin de
fos Clabs estd compensade por la idiosineracia de log ju-
gadores eonvertidos en demonios, siempre dispuestos a
realizar actog gue empafian el estado de civilizacién que
hemos aleasnizado,
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—Que las proezas de nuestros futbolistas se realizan
en las exhibiciones pfiblicas de casi todos los domingos
en los méas importantes campos de deportes de la Repii-
blica, eonvertidos en campos de Agramante,

—Que debe causar sorpresa el estoicismo de los diri-
gentes de los Clubs y especialmente sus mentores al pre-
tender facilidades ¥ subvenciones del Estade para fo-
mentar, escudados en la egida Educacién Fisica, la des-
‘truecién de muchos miles de organismos y propagar tam-
bién la decadencia moral de las generaciones.

Las erénicas que los diarios consignan en sus publica-
ciones ofrecen la oportunidad para comprobar el estado
en el cual se desarrollan las actividades culturales y de-
portivas de nuestra juventud. '

Es deber de quien sabe y pueda hacerlo, eseribir ela-
ra y honradamente sobre las necesidades y el estado de
la educacién fisica nacional, De ella depende el porvenir
de las generaciones cuya eficiencia’ permitird a la Na-
cién fundar sus esperanzas.

(Casi todas las publicaciones que aparecen en los dia-
rios son obras de interesados).

UNA OPORTUNA RESOLUCION

Nuestras Altas Autoridades deberian imponer a todos
los Clubs deportivos de relativa importanecia, que tienen
equipos de jugadores de futbol, la obligacion de fomen-
tar entre sus asociados la practica de la verdadera Edu-
cacion Fisica, .

A cada fin de afio de clases tendran que exhibir los re-
sultados que serin controlados por las Autoridades Na-
cionales.




