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laria, Normal, Especial y Superior, para el desarrollo UIB
- de.los programas de Clencias Bioldgicas en vigencig, _

- - Este fal?eto contiene las instrucciones ifnpartb;.;;' 3¥j
7| das por la Direccién General de Ensefianza Securf- ||

71 formuladas con el asesoramiento de la Comisién Na-
- ciontd para la Ensefianza de la Biologia.

Se ha agregado la Circular N? 207965 en la
~cual se hacen indicaciones sobre la forma de eva-
luar el aprendizoaje de los alumnos dentro del régi-
men de calificacién actual.
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INSTRUCCIONES PARA EL DESARROLLO DEL PROGRAMA
DE BOTANICA

Estas instruccioves estin basadas en la conviccion de que cl
método con que se adquieren los conccimientos de biologia tie-
ne primordi;ﬁ fmportancia puesto que:

19 — Lleva a crear en el alumno hibitos mentales propios del
pensamiento cientifico ensenando a formular juicios propios y
a amar la verdad.

29— Permite al estudiante descubrir su vocacion.

3% —Lo conduce a la comprension de los principios basicos
v unificadores de Ja biologia.

Todas estas instruceiones pueden cumiplirse sin Ia existencia
de un laboratorio y con un equipo instrumental que los alumnos
pueden procnrarse con objetos de uso domeéstico. Las coleccio-
nes de las plantas para estudio las hardn los profesores y alum-
nos recogiendo ejemplares de la flora del lugar.

Cada alummno tendra dos agujas de discceién que se pueden
procurar en forma sumamente econdmica; pinzas, lupa, cuader-
no, lapiz de dibujo, goma v ¢l material que coleccione él y su
profesor.

Las demostraciones experimentales seran preparadas por los
mismos alumnos con aparatos que ellos armen con objetos de
uso doméstico.

Todos los trabajos serdn realizdados individualmente por cada
alumno.

Deberdn observar, dibujar y describir personalmente el ma-
terial de estudio. '

Estos trabajos deberdn ser regisirados en un cuaderno.

Se habrd entendido que desaparecen las clases expositivas y
que lo fundamental es el trabajo que en todas las cluses deben
cumplir los alumnos.

4

Botitra 1. — Estudio comparativo de plantas con flores.
. ey u’ ") < Y 3
Se enseiard la manera de coleccionar v secar plantas; pre-
. F '3 . 3
paracion de herbarios. Sobre la hase de lo coleccionado se ele-
girdn plantas para observar, dilmjar v describir.
Relacion entre planta y ambiente,

Borira 1. — Coémo nacen.

Semilla, Observacién, dibujo v descripcion de semillas de
poroto y de cariopse de maiz. Dibujo del embrién: hipocétile, pé-
mula, cotiledones v radicula. Estudio v dibujo de plantas en dis-
tintos elbi'tados de desarrollo. Reconocer y definir los tres Organos:
raiz, tallo v hoja. Estudiar pla 7 i ¢
aiz, tallo v hoja. Estudiar plantulas de zapallo, girasol y cebolla.

Bovrmra 1ur. — Como creeen it se nutren.

‘Traba]'ando con plantulas demostrar experimentalmente el
crecimiento apical del tallo y el crecimiento de la raiz, Demos-
‘rar experimentalmente la direccién del tallo v de la rafz en cre-
cimiento. Estudiar cono vegetativo y hacer corte longitudinal de
yemas, para comprender el origen de las hojas y el origen de
las ramas. Ramificacién de Ta raiz. Todo esto 501"!1Jp1'eparado ob-
servado y dibujado por cada alumno. N

Ui;lu.ia,tl morfoligica: tallo con hoja vy yvema axilar. Raices
adventicias, Multiplicacion vegetativa,
. Observacion y dibujo de ramas con hojas. Partes de la ho-
]-ci: s reconocimiento y descripeién se hard sobre la base de las
observadas v dibujadas. Reconocimiento de hojas simples vy
compuestas, E
Obtencion de clorofil:
clorofila. Demostrar ¢ sprendimier
: strar el desprendimiento de 0,

1'1 ‘ LA 3 - ’ - 3 .
é e]ab:omc:lon de almidon, la eliminacién de vapor de agua vy
Ia respiracion, ply

Concepto de forma en relacién con lu funcion.

~ Sobre 13. .l)ase de observaciones y dibujos de plantas con
o:'igdnos modificados se hard el estudio de las modificaciones y
ll ~ i
Adaptaciones del cuerpo de la planta v conjuntamente se daran
nociones de ecologia. ‘

ot



BoriLra 1v. —Como se reproducen.

Diseccién, observacién, dibujo y descripeion de una tlor con
caracteres primitivos y de una flor muy especializada para la
polinizacién por insectos. Posicion del androceo y del gineceo.
Practicar cortes de ovario: observar vulos, Observar polen.

Concepto de fecundacidn y formacidn de la célula huevo.

Sobre la base del estudio de estas flores con caracteres pri-
mitivos y caracteres derivados se hardn comprender o ones de
ccologia y evolucion. ‘

Fruto, origen, observacion y dibujo de algunos que ilus-
tren las principales clases v las adaptaciones para la dispersién.

Bornia v. — Estudio comparativo de plantas sin flores.
Se desarrollard junto con la bolilla VIL

BoriLia vi. —Concepto de tejido y célula.

Observacién de células vivientes; protoplasma y pared ce-
Julav. Plastidos. Contenidos celulares. Observacion de células
con cloroplastos. Extraccién de contenidos celulares.

Relacion entre la presencia de pldstidos y la actualidad celular.

Tejidos. Preparacién por los alummos para observar tejidos
epidérminos. Extraer fibras.

Borwra viL — Agrupacién de los vegetales.

El contenido de las bolillas V y VII se estudiari sobre la
base de un herbario de veinte especies como minimo preparado
por cada alumno y donde estardn representadas algas, hongos,
liquenes, musgos, helechcs, gimnospernas y angiospermas {mo-
no y dicotiledéneas) que el alumno deberd describir y reco-
nocer.

Bovitia viir. — Plantas Gtiles referidas a la explotacion agricola
argentind. ‘

BoriLLA 1x. — Conocimients de la flora del lugar.
Proteccién de especies ftiles.

Bounra x. — Objeto de la Botdnica.
Estudios botinicos en la Argentina, Estas tres bolillas se
desarrollarin sobre la base de lo coleccionado y estudiado ha-

G

ciendo referencias a las plantas ntiles y su explotacion agricola
o industrial, a la conservacion del suelo, a Ja importancia de la
conservacion de la flora, & la importancia de los estudios agro-
némicos y su vinenlacién con Jla economia del pais.

Habiéndose desarrollado todo el programa, haciendo prac-
ticar al alumno el método cientifico se insistird siempre sobre
la importancia de la investigacion cientifica.

BIBLIOGRARIA PARA EL PROFESOR

CABRERA, Angel L. — Manual de la flora de los alrededores de Bs. As.
Aemé, Bs, As, 1953. ’
CERNUSCUI, F. — Como debe ovieniarse la ensefiancn de las Cicneins, Fudeba
Bs, As, 1961, g
GLEYMONAT. — Kl pensamicnto cieniifico. Cuadernos Fudeha N? 37, Bs, As
1961. oo |
GOLIA, Neori v (% elletti, — ‘- ; Tt Aant o
194,3' ol mppelletti, Tratado de Botdnica, Ld. Labov, Madrid,

HOUSSAY, B, — La investigacién cicntifica. X0 22. Colee, Esquemas, 1935,

KOURGANORY,, V.

— La investigacion cientifica. Cunadernos Eudeba N¢ 5,
Bs, As, 1959,

P T . )

PARODT, L. — Enciclopedia Argenting de agricaliura 1y jardineria. Acmé,
Bs. As., 1959,

BINGUELET, — Feologfa. Fudcba, Bs, As., 1961.

S T x A
TRASBCRGLR' L. y otros. Tratado de Rotdnica. Barcclona, 1960,

UNES A :
NESCO. Manuol para la enschamza de las ciencias. Xait., Sudamericana,

Bs, As, 1059.

VILLEY, C. — Biologia, Eudeba, Bs. As, 1961.
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METODO PARA HERBORIZAR PARA ALUMNOS DEL
CICLO BASICO :

12 Se deben arrancar plantas comunes que pueden hallarse
en el campo o en terrenos baldios, veredas, jardines, etc,

Se recomienda que las plantas sean herbaceas, no carosas
para que sequen facilmente.

Las plantas deben tener flores, tallo y hojas; si fuera posi-
ble frutos y raiz. En caso de helechos o critégamas deben tener
esporos,

20 Una vez trafdas al laboratorio o a casa se las limpia v
quita la tierra que podrian tener. Se estiran y doblan sobre pa-
peles de diario, y se prensan colocindoles otro fasciculo de papel
encima y una tabla plana o un cartén sobre el que se coloca un
libro pesado.

Los diarios deben cortarse a la medida de 25 por 40 cm. v
las plantas coleccionadas deben doblarse de modo de no sobre-
salir de ellos.

3% Debe cambidrseles los papeles cada uno o dos dias, hasta
que las plantas estén bien secas.

49 Con cada ejemplar debe ponerse un rotulo en que conste
el nombre, el lugar y fecha de recoleccién v algunas observacio-
nes sobre tamafio del vegelal, color de la flor, medio donde ha-
bita, ete. En la 1ltima linea figurard el nombre del alumno.

5% La coleccién debe constar de unos 20 ejemplares.

62 Una vez secado el ejemplar se estudiardn sus 6rganos ano-
tando en un rotulo las caracterfsticas que se pueden describir,
Elementos para disecar drganos vegetales

Cuenta hilos o lupa.
Pinzas.

Agujas.

Bisturi o cortaplumas.

Cuaderno para anotaciones.

Elementos para herborizar

Cuchillo para arrancar plantas.

Carpeta.

Manojo de papel para secar plantas.

Una bolsita de plistico.

PODER EJECUTIVO NACIONAL
MINISTERIO DE EDUCACION Y JUSTICIA
Direceion General de Ensefianza Secundaria,

Normal, Bspeeinl y Superior

—_—

Circular N¢ 53/964

Ciencias Biologicas

Buenos Aires, 10 de setiembre de 1964

- Tengo el agrado de dirvigirme a usted, y por su interme-
dio ‘al Departamento d¢ Ciencias Bioldgicas de ese estable-
cimiento, para hacerle llegar las instrucciones que para la
ensenanze de Zoologia acaba de formular la Comisidn Na-
cional para la Enseianza de lu Biologia. Estas instrucciones
deberdn ponerse en practica de inmediato dado que ellus
no exigen ningin cambio en el contenido del programa, sine
que seiialan el método con que debe realizarse el aprendiza-
je de dicha asignatura,

Saludo a usted con mi mds atenta consideracion,

ENRIQUE MARTINEZ GRANADOS
Direotor Geneeal
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INSTRUCCIONES PARA EL DESARROLLO DEL PROGCRAMA
DE ZOOLOCGIA -

LA VIDA ANIMAL EN EL. AGUA

Boriera 1. — Animales de respiracion difusa.

Se observarin v dibnjaran ejemplares de protozoos visnali-
zados al microscopio v se aprovechara el estudio de estos orga-
nismos para dar el concepto de célula y sus funciones, insistien-
do en el tipo de respiracibn que los vincula que es el tipo
[undamental y primitivo que se conservard a través de toda la
escala zoologica, aungue existan aparatos respiratorios diferen-
ciados. Estos animales corresponden al nivel protoplasmitico de
organizacion.

Un recurso interesante sera construiv y mantener un acua-
rio del que puedan obtenerse algunas de las especies a estudiar,
v la preparacion de cultivos de protozoarios.

Los animales pluricelulares o metazoarios mencionados en
esta bolilla deberin ser utilizados para mostrar la constitneion
de los primeros tejidos que se observen. Estos animales corres-
ponden al nivel celular y tisular de organizacion. Para el desa-
rrollo de este tema se utilizardn ejemplares conservados, diapo-
sitivas w otros medios audiovisuales.

Bouitra w. — Auniinales de vespiracion branquial.

Se observard, disecard y dibujard un crustaceo (langostino,
cangrejo, ete.) o un molnsco (almeja, mejillén, calamar, caracol )
y un pez 6seo (pejerrey, bagre, ete.). Se destacarin los caracte-
res externos y de organizacion interna, que correspondan a los
rasgos findamentales y propios de cada grapo.

Estos animales corresponden al nivel de dérganos y aparatos
diferenciados que poseen todos los organismos superiores.

Se insistird en el ciclo biologico de las especies estudiadas,
su desarrollo v las vinculaciones de la forma y funciones con el
medio.

10

Boviia m. —Animales de vida semiacudtica y terrestre.

Se procederd a su estudio basiandose en la observacion, di-
segaién y dibujo de un $apo, rana o escuerzo, previamente zl;mes-
tesiado o descerebrado.

Observaciéon de la morfologia externa: andlisis de
mo sexual (abrazo, callosidades, canto).
) 'Morfologia interna: mostrar la posicién caracteristica de los
| a&;;tmtos aparatos. Observar los pulmones, v vascularizacion de
Jos tegumentos y sacos linfaticos. Aprovechar la oportunidad
para mostrar el antomaticmo del corazén aislado. des )rendi(;n-
dolo v colocindolo en un cristalizador con solucié’n f;':éolégica
. Observacion de la circulacion de la sangre en el nmsentori.o
v .g;;s'la plar.te' tr':m.’spamnte de la aleta caudal de los renacuajos
; € abrira estomago ¢ instestino para invesHonr: ; 3 i
;galimen-tieio y la exist(i]cia de parésit%)s (c:'l]i::lj){sl'?c:pgllf:g?tmIdn
Descripcion del ciclo biologico de Ta especie elegida.
. Establecer las correlaciones del animal con la vida acudtica
N ferrestre segtm las etapas de su vida.

1 dimortis-

LA CONQUISTA DEFINITIVA DE LA TIERRA

-<,‘ 4 & 4 3 .z
OOLILLA 1. — Animales de respiracicn tragueal.

1 j‘.;:;(’hcr); ag,'l;e(:;-z:en]ainiﬁ-?]Océlﬁnin-] .insec{o ( nosca, cascaru-
Halh langosta, cuct acha). Morfologia externa:
sv f] 'fcuerpf), caparazen quitinoso segmentado, nifimero de
lterenciacién de éstas. Alas: sus caracteristicas
Tuas }”tl“é‘]ueas_ Ol‘galllmﬁcd: blt;:.sfri;iio:u‘:\ Lj}lﬂ]“u_'f‘(:l“‘lbt‘lcﬁ-‘!-' Emj?
_ ‘ : s. Apendices cefdlicos (si
Clemplar lo permite, se tratard de aislar los diferentes apén-
imgr lasrpartef; ‘de] aparato bucal, sefalando su adaptaciéh al
do.‘nsia :::ua;:)l;::l?k)3 11:1 L;;r:z(x:l:::)ogm i‘x?f(-‘ama se estudiard ha-
B e Neraon ‘c-\n‘l,(_,:spondlcnte, pero en
i d] ;:; ):' I’fh'!sl;dlbe las traqueas, lo que se logra-
i Ny ln]‘-lell((_? parte (_le los tejidos de la region
entre dos portaobjetos. Ciclo biolégico y corporta-

to de la especie estudi 1
A etla especie estudiada (biisqueda del alimento, repro-
00, vida social, ete, )

11



Se iniciard a los alumnos en ‘el manejo de claves sencillas
que basadas en los caracteres morfolégicos estudiados, permi-
tan el reconocimiento de los principales ¢rdenes de insectos.

Se aprovechari la oportunidad para hacer una pequefia co-
leccién de insectos de la localidad.

Bormia v. — Animales de respiracion pulmonar,

Estudio, diseccién y dibujo de un reptil, un ave o un ma-
mifero. Comentar las principales caracteristicas de su organiza-
cién externa e interna relacionindola con la adaptacién a la vi-
da terrestre (tegumentos, locomocién, régimen alimenticio, re-
produccitn, ete. ).

Ciclo biolégico, oviparidad, oveviviparidad y viviparidad.

Se aprovechard para destacar el dimorfismo sexual, el com-
portamiento y las migracicnes.

Llamar la atencién sobre la significacién biologica de la
temperatura variable y de la temperatura constante. El papel
de los faneros (placas, plumas y pelos) .

ORGANIZACION ANIMAL

Borrra vi. —

Aprovechar este capitulo para fijar el concepto de célula ¥
el de tejido, con una breve referencia al origen embriolégico de
los mismos. El huevo, el embrién y su desarrollo. Observacién,
descripcién y dibuje de células y tejidos animales {epitelio bu-
cal del sapo v del hombre, frotis de sangre, musculo, etc.).

Bormra vii— :

Se recordarin las nociones impartidas al tratar la organiza-
cién de los diversos animales invertebrados para establecer su
clasificacién destacando los caracteres comunes que los agrupan
y los caracteres diferenciales que los separan, de modo de llegar
, a confeccionar wn cuadro general.

Concepto de especie, nombre vulgar y cientifico,

Se intercalarin los grupos que no han sido considerados y
que tienen importancia ex el cuadro general de la clasificacion,

12

en la cual deberdn figurar los siguientes: Protozoos, Poriferos,
Cnidarios, Platelmintos, Nematelmintos, Moluscos, Anélidos, Ar-
trépodos y Equinodermos. Se ejemplificard con los principales
representantes de la fauna argentina indicando el medio y el
lugar que habitan,

BovLmea var. —

Sobre la base de la organizacién del o de los vertebrados
estudiados se llegara al plan general que los unifica incluyendo
los procordados {cuerda dorsal, sistema nervioso dorsal, hendi-
duras faringeas). Sustitucidn de la cuerda dorsal por la eolum-
na vertebral en los vertebrados.

Se estudiaran los siguientes grupos: Procordados, (Cicléstor
mos, Peces, Batracios, Reptiles, Aves y Mamiferos. Se ejempli-
ficard con los principales representantes de la fauna argentina
indicando el medio, y lugar que habitan. Mencionar los dipnoos
y su doble respiracion como adaptacion que conduce a la vida.
terrestre, cuya conquista definitiva se alcanza con los Reptiles.

Importancia paleontologia de los Reptiles como anteceso-
res de Aves y Mamiferos.

Elementos de genética: la herencia, la variacién y la muta-
cion como meeanismo de la evolucion,

Bomrasix v x. —

Se insistira especialmente en los animales de imterés regio-
nal dando especial importancia a la profilaxis de las enferme-
dades parasitarias.

Boriras x1 y xu, — »
Se aprovecharin las oportunidades para realizar visitas a
Museos y Jardines Zoolégicos de la localidad, Realizacion de
trabajos de campo para conocer la fauna de la region,
Convendra que el profesor formule una pequeiia lista bi-
bliogratica de libros y trabajos al alcance del alumno que pro-
curard figuren en la biblioteca del establecimiento.

13




RECOMENDACIONES GENERALES

Las clases se realizarin con material fresco o conservado de
modo que el alumno tenga oportunidad de observar, manipular,
deseribir v dibujar lo que observa. En este sentido, recordar que
el dibujo debe entenderse como medio de expresibn grifica,
equivalente a una descripcién oral o escrita.

Se procederi a instalar un pequefio museo regional con el
acopio de material de la localidad, y a preparar con anticipacién
el material destinado a diseccidn y manipulaciones en las clases.

BIBLIGGRAFIA

TWANACONA, H, — Tratads do Zoolagie. Bd. Labor, 1060,
VILLEE, Claude A. — Riologia. Ed. Eudeba.

POPOVIOH, Z. v B, ANGELECTL — La econamin del mor y sws relacionos con
ta alimentacidn de lo humenidad, Publicenidn de extensidn culturel 3 didée-
tieg del Museo Argenfing de Chenclay Naturales,

ROMANGOVRY, FRANGS - BOEUF ¥ BOURKAT. — Ei mar. Hd Tabor, 1861,
UNESCD, — Manval para ta ensefignze de lns eiencies. Bd. Budameriesna,

GNERI v NANI. — EI dominio geudtico, log peecs g lax aatividades derivadasg,
La Argenting Suema de Geografin, Ed. Preosr,

LE DANOIR. — E! Atldutico. Historia y vida ds un ocedro. Ed. B, (alpe, 1045,
EXGEL, — Goleecion de la paruralese, Life?7. Mixico, 1962,

LBOPOLD. -~ Bl desierfe. idem, 1958,

LEY. — Les polex, idem, 1962,

MILNE, L. J. ¥y MILNE M, — Lus wmoniefios. idem, 1962.

COUSTEAL, J. Y. — Ei wmundo del silencio,

HAYWARD K. J. = Guia pare of ealoméloge privcipiante, Tost, M. Lillo. Tuews.
STORER v UBINGER. — Zoologia Heneral, Ed, Omega.

WALLIS € J - Riolegle Préctica. Kdit, Aguilar,
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PONER EJECUTIVO NACIONAL
MINISTERIO DE EDUCACION Y JUSTICIA
Frireceidn Genersl de Ensefianzs Seeundaris,

Xarmal, Tapeeial ¥ Baperior

Circalar N? 40/964.

Ciencias Biolégicas

Buenos Aires, 13 de julio de 1964

Sevior/a Rectorfa:
Sefor/a Directorfa:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, y por su inter-
medio of Departuments de Ciencias Biologicas de ese esia-
blecimiento, para hacerle legar lus instrucciones que para
la ensefiunza de Anatomia y Fisiologia de Ser. afio acaba
de formular la Comision Nacional para la Ensefianza de la
Biologia. Estas instrucciones deberdn ponerse en prdctica de
inmediate dade que ellas no exigen ningin cambie en el
contenido del programa ni en ol material disponible en la
escuela, sino que sefialan el método con que debe realizar-
s¢ el aprendizaje de dicha asignatura.

Saludo a usted con mi mds atentq constderacion.

ZULEMA A, P, MARTI
Inspectora General de Ensefiuea B
eundarin, Normal, Eepeeinl ¥ Huperior

ale ée lo Dirceeidn General
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INSTRUCCIONES PARA EL DESAROLLQO DEL
PROGRAMA DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA
DE TERCER ANQO DEL CICLO BASICO

El cumplimiento de las instrucciones que se dan no exige
ningin cambio en el contenido de cada wna de las bollilas del
programa oficial de la asignatura. Al destacar en particular la
parte experimental, se busca poner de relieve, que lo que varia
fundamentalmente es la forma en que ¢l alumno realiza ¢l apren-
dizaje.

Esto significa que debe desterrarse la costumbre muy gene-
ralizada de hacer la clase expositiva y cargada de descripciones
minuciosas y a veces casi exhaustivas de los érganos, como suele
ocurrlr cuando se desarrolian las bolillas 1T y TV (referentes a
huesos v misculos). Debe entenderse que la cantidad de cono-
cimiento que se ensefia sobre las formas y estructuras debers ser
Unicamente lo suficiente como para apoyar sobre ellos los cono-
cimientos de las funciones, Con ello hacemos resaltar lo indica-
do en las instrucciones del programa oficial que establece que
lo funcional debe privar siempre sobre lo morfoldgico, y al mis-
mo tiempo hacer destacar la relacién entre forma y funcién mos-
trando a la vez la coordinacién y correlacion orgénica vy funcional.

Todo esto exige que los temas sean tratados con sencillez v
claridad realzando el aspecto experimental. Con esto se logra la
aplicacién y puesta en marcha del método cientifico, que puede
cumplirse utilizando e¢lementos sencillos proporcionados por el
establecimiento, ¢l profesor y los alumnos. Tistos, a su vez serdn
en lo posible los realizaderes de las experiencias y redactardn
mformes que deberin incluir un enunciado del problema, los
pasos principales del procedimiento aplicado v una enumeracion
de las observaciones realizadas y las conclusiones obtenidas.

Las instruceiones para los trabajos de laboratorio deben pre-
pararse de tal forma que el tiempo disponible sea adecuado para
su desarrollo,
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EL ORGANISMO HUMANO-INTEGRACION
MORFOLOGICA Y FUNCIONAL

Boriwra 1. — Morfologia.

Estudio con eriterio modemo de los conocimientos de cito-
fogia.

Observacion de células al estado fresco (epitelio bucal de
sapo v humano. Complementar con preparados fijados y colo-
reados.

Los tejidos se estudiardn relacionando su estructura con la
funcidn.

Observacién macro y microsedpica de tejido epitelial, con-
juntivo y nervioso.

EL SOSTEN — LA PROTECCION Y EL. MOVIMIENTO

Boritra 1. — El esqueleto.

En esta parte se mostrardn lag distintas piezas que forman
el esqueleto, dando su nombre y ubicacién.

Sélo se describiran con algunos detalles dos o tres huesos
‘argos, uno o dos anchos y alguno corto, mencionando tGnicamente
los accidentes mas notables. Los huesos largo estudiados perte-
necerdn a dos segmentos contiguos para poder describir luego
fa articulacidn correspondiente.

Debe darse la nocién de la relacién entre la forma de los
huesos, la articulacién que realizan entre si v los grupos rmus-
culares que mueven., Ej.: los miembros estin formados por hue-
s0s largos con articulaciones muy movibles v son movidos por
misculos largos a fin de cumplir movimientos articulares am-
plios. En cuanto a los huesos anchos se destacard la funcién de
proteccién que cumplen y en particular en la formadién de
cavidades. Se observard la cavidad craneana en su conjunto.

Los huesos cortos se vincularin a articulaciones muy poco
movibles. El desarrolle total de esta holilla no deberd insumir
mds de cuatro o cinco clases.
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Borirra wm. — Las ‘grticulaciones.

Mostracién y dibujo dr articulaciones de mamiferos para re-
conocer los elementos fundamentales que intervienen en una ar-
ticulacién, Hacer realizar a los alumnos los movimientos articu-
lares relacionando la amplitud de los mismos con la superficic
articular de los huesos que lo integran.

Borira . — Los mdscules.

Descripeién de un musculo largo, uno ancho y uno corto.
Relacionar la forma de los misculos con los movimientos articu-
lares en los cuales participan activamente. Ej.: misculos largos
que cruzan una articulacién y se insertan en dos segmentos con-
tignos de esa articulacién. Musculos anchos que intervienen en
la locomacidn, la proteccidén y otras funciones (respiracién, cir-
culacién).

Enumerar los grupos musculares de los distintos sectores del
cuerpo sin entrar en el detalle particular ni enumeracién de los
misculos que forman esos grupos.

Observacidn microscépica de fibras musculares lisas vy estria-
das. Observacién microsedpica de fibras musculares estriadas de
la pata de un insecto, 0 de nn trozo de carne, previa coccién
y maceracién, Observacidén de fibras musculares lisas y estriadas
en preparados fijados y coloreados.

Realizar un preparade neuromuscular en sapo o rana y ob
servar la contraceién del misculo. Si fuera posible, confeceionar
los graficos de estos experimentos.

Mencionar las fuentes de encrgia que utiliza el midsculo.

LA NUTRICION

Bouia v. — El aparato digestivo, :

Mostrar en un cobayo, un conejo u otro mamifero las partes
del aparato digestivo y las relaciones que guardan sus drganos
entre st y con los érganos Je otros aparatos y sistemas.

Observacién de los dientes: su relacion con el régimen ali-
mentario. Comparar con el aparato masticador y la denticién del
hombre. La faringe v su relacion con el aparato respiratorio.
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Topografia de los drganos abdominales y su proyeccibn so-
bre la pared anterior del abdomen.

Se dardn aqui breves nociones sobre alimentos {tema inclui-
do en la bolilla VIII}.

Se reconocerd pricticamente almidén en tubéreulos, semi-
las y granos; azicar, en frutos; proteinas, en albiimina de huevo,
grasas animales y vegetales en alimentos de uso diario.

Se comprobard la accién de enzimos digestivos (ptialina de
la saliva sobre el almidén cocido); Ia accién de una solucidn de
acido clohidrico sobre la leche v el azicar de cafia.

Reconocimiento de glucégeno en un trozo de higado. Si es
posible, aprovechando la diseccion del conejo, se sacari una
muestra del contenido del estémago, del intestino delgado v grue-
0 para hacer su estudio macro y microsedpico.

Sobre la base de estas observaciones se hard el estudio de
la digestion como transformacién de los alimentos complejos en
sustancias simples capaces de ser absorbidas.

Se destacard la importancia del higado v el péncreas en el
proceso digestivo y se deseribird una vellosidad imtestinal indi-
cando su papel en la absorcidn. Se mostrard el poder emulsio-
nante de la bilis.

LA CIRCULACION

Bovira vi. — El aparato circulatorio,

Describir y dibujar un corazén de cordero o de vaca. Mos-
trar la topografia del corazén y su proveccién sobre la pared
anterior del torax.

En una diseccién de sapo o rana mostrar las partes del co-
1azon y los movimientos cardiacos. Anotar su frecuencia v com-
parar con la frecuencia del corazén humano.

Practicar las ligaduras de Stanius. Separar el corazém de sus
conexiones y colocarlo en solucidn fisioldgica tibia para observar
el automatismo. Separar la auricula del ventriculo y chservar el
automatismo de cada uno,
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Mostrar la circulacion de la sangre en mesenterio o polon
de rana o en cola de renacuajo.

Fl estudio del sistema vascular se reducira a la sola men-
¢ion de los grandes vasos que llegan al corazom v salen de éste.

Se observard el aspecto macroscopico de arterias v venas
para deducir las propiedades que diferencian a estos vasos.

Observacion de las manifestaciones peritéricas de la activi-
dad cardiaca (choque de la punta, ruidos cardiacos, pulso ar-
terial) .

Realizar y observar wn frotis de sangre de rana o sapo v
del hombre. Ohservar frotis coloreados.

Medir el tiempo de coagulacion de la sangre del animal
disccado.

Mostrar €l codgulo v el suern. Métodos para prevenir la coa-
gulacion de la sangre.

Borira vi.'— El aparato respiratorio.

Diseccidn y observacion del aparato respiratorio de un sapo
0 Tma rana y mostracion de pu]mén de vaca para diferenciar un
palmon de tipo alveolar de otro parenquimatoso.

Topografia del apavato respiratorio y proyeceion sobre la
pared de la caja tordcica.

Observacion de las propiedades fisicas de un pulmén pa-
renquimatoso (elasticidad, densidad).

Observaciou de Jos movimientos respiratorios en los alun-
nos. Medicion de la capacidad pulmonar.

Demostrar experimentalmente la presion negativa del térax.

En ¢l aire espirado comprobar las caracteristicas fisicas (hu-
medad, tewperatura) y quimicas {anhidrido carbénico).

Borinra v, — Cdlor animal.

Insistir en la importancia de wna racion alimentaria normal.
Confeccionar una racion alimentaria normal.
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LA SECRECION

BoLiLLa 1x. — El aparato wrinario.
Observacion y dibujo de un rifion de vacuno.
Determinacién de las caracteristicas fisicas de la orina.
Reconocimiento de sustancias anormales en la orina, colo-
cando previamente glucosa, albimina y sangre en la muestra
normal,
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PODER EJECUTIVO NACIONAL
MINISTERIO DE EDUCACION ¥ JUSTICIA
Direccién General de Enscfignza Becundaria,

Normal, Espeeial v Buperior

Circular N° 62/964.

Ciencias Bioldgicas.

Buenos Aires, 16 de octubre de 1964

Sefior/a Rector/a:
Seflorfa Director/a:

Tengo el agrado de diriginme o usted, Yy por su inter
medio al Departamento de Ciencias Bioldgicas de este esta-
blecimiento, para hacerle Uegar las instrucciones que para
la ensefianza de Anatomia y Fisiologia de IV afio del Bachi-
llerato comin y especializado, incluido ¢l Bachillerato en
Ciencias Biologicas), de IV anio de lus escuelas normales y
de T aiiv de los escuelas nacionales de comercio, acaba de
formular la Comisidn Nacional para la ensefiunza de la Bio-
logia. Estas instrucciones deberdn ponerse en prictica de in-
mediate dado que ellas no exigen ningtin cambio en el con-
tenido del programa, sino que sedalan el métedo con que
debe realizarse el aprendizafe de dicha asignatura,

Saludo a usted con mi mds alta consideracidn.

EXRRIQUE MARTINEZ GRANADOS
Dirgetor General
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INSTRUCCIONES PARA FL DESARROLL(O DEL
PROGRAMA DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA
DEL SISTEMA NERVIOSO

IV afio del segundo ciclo del bachillerato comin y especia-
lizado en Ciencias Fisico Matemdticas, Letras y Biologia.

IV afio de las escuelas normales. ~

El estudio del Sistema Nervioso debe hacerse considerdn-
dolo, junto con el sistema humoral, como el integrador de los
funciones internas y como elemento de vinculacidn del individuo
con el medio,

Este doble aspecto debe ser puesto de manifiesto en todo
v en cada caso que se considere la anatomia y la fisiologia del
sistema nervioso, lo que llevard a comprender que el funciona-
miento orgdnico es armoénico v coordinado. Desde otro punto de
vista debe hacerse resaltar que el hombre tiene un comporta-
miento, una reaccion adaptada a sus necesidades ya sea en vir-
tud de la estructura innata de los centros nerviosos, ya sea por
la adquisicién de reacciones nuevas. Este enfoque del problema
mostrard que los mismos centros nerviosos presiden la vida or-
génica y la de relacién, ocupindose algunos mis de uma que
de otra, y que la integracion interna y la regulacion del compor-
famiento no son sino dos aspectos de la integracidn neurohu-
moral. '

Basados en estos elementos de juicio se han redactado las
siguientes instrucciones para el desarrollo de los programas res-
pectivos donde sin cambiar el contenido se indican las experien-
cias que pueden realizarsz y los temas que, actualizados de
acuerdo a los modemos conocimientos, sirvan para dar a en-
tender al alumno que el hombre se muestra como un ser plural
en sus estructuras pero cenio una unidad en su funcionamiento
siendo ademés conciente de esa unidad.
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BoriLra 1.

Se estudiard la filogenia del sistema nervioso mostrando el
sistema ganglionar de un invertebrado (langostino, ]aﬁgosta -
caracha o wna lombriz de terra) v los centros nerviosos de un
vertebradd (pez, batracio, ave o un mamifero) destacando el gra-
do de complejidad que alcanza en estos Gltimos,

Se estudiard en forma elemental, el origen y desarrollo del
sistema nervioso del hombre.

Se mostrard con material fresco o conservado {(mamifero u
hombre) las partes del sistema nervioso: centros y nervios desta-
cando la diferencia entre sustancia gris v blanca. Se observara y
estudiarin Prepamdos de célula y tejido nervioso aprovechando
esta ocasién para incorporar los modernos conocimientos sobre
estructura y fisiologia celuler. En el estudio de la fisiologia de la
célula nerviosa se insistirA en los procesos de degeneracién y re-
generacion, en la forma de hacerse la conexién neuronal y en el
papel de las sustancias quimicas en la transmisién del impulse
nervioso. Se estudiarin las propiedades y funciones de los ner-
vios realizando un preparado neuromuscular, Se destacara el pa-
pel nocivo de las enfermedades infecciosas y hereditarias y de
los traumatismos en el desarrollo y la mtegndad del sistema ner-
vioso y la importancia de prevenirlas,

En ocasion del desarrollo de estos temas se estudiard la per-
sonalidad de los investigadores que dieron gran impulso a la in-
vestigacidn cientifica y se recomendard la lectura de algunas de
sus obras. Entre estos autores se mencionard a R. Cajal, C. Ber-
nard, L. Pasteur.

Boumrs n. — .

Observacion de médula espinal en material conservado mos-
trando situacién, posicién v relaciones. Destacar la importancia
de los traumatismos de la columma vertebral, capaces de lesionar
la médula espinal

Mostrar en seccién de la médula espinal la situacién de la
sustancia blanca y de la sustancia gris, Fl estudio de la sistema-
tizacién medular v de los otros segmentcs del sistema nervioso
se suprimird v las referencias a las vias sensitivas y motoras se
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harén al finalizar el estudio del tronco encefalico va que 16 fun-
damental es mostrar la unidad del sistema y no las partes del
mismo,

Se estudiardn los reflejos en la rana o sapo descerebrado de-
duciendo las leyes respectivas.

Se tomarén en los alummnos los reflejos rotuliano y aquiliano,
utilizando estas experiencias para explicar arco y acto reflejo.
Lste tema debe ser bien conocido por los alumnos pues constitu-
ve uno de los elementos fundamentales para explicar la fisiologia
nerviosa, sin llegar a caer en la explicacion simplista de ésta.

Bormra m. —

Observacién en material fresco (mamifero) o conservado,
del bulbo v la protuberancia. Observacion del cuarto ventriculo
indicando los centros vitales.

Realizar las experiencias que se mencionan a continuacion
y deduecir el papel del bulbo y la protuberencia en la regulacién
de algunas funciones y como centro de reflejos:

a) Ffecto que produce en un animal o en el hombre un
traumatismo sobre la nuca;

b) Demostrar el papel del C0: como excitante del centro res-
piratorio, al inhibirse voluntariamente la respiracion;

¢} Demostrar la aceleracién de la respiracion como conse-
cuencia del trabajo muscular;

d) Demostrar el reflejo palpebral;

e} Mostrar la secrecidn salivar al depositar wn trozo de azd-
car sobre la lengua;

f) Mostrar la accidn de una sustancia voldtil (ceb{;}ia) en
la secrecién lagrimal,

Cerebelo:

Observar en material conservado o en el encéfalo de un ma-
mifero (vacuno, ovino} la situacidn, posicién y relaciones mos-
trando la disposicién de la sustancia gris y blanca, Se observa-
ran preparados histolégicos de corteza cerebelosa.
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Se insistirs en la importancia del cerchelo como coordinador
de los movimientos y regulador del tomo muscular, mencionando
algunos trastornos que se producen como consecuencia de la
ablacién o destruccién parcial o total del cerebelo en animales
y en el hombre.

Borirra wv. —

Se observard un cerebro humano o el de un mamifero {va-
cuno, ovino) mostrando la situacién, posicién y relaciones con
'a caja craneana, destacando el importante papel de gsta en la
proteccién v la gravedad que entrafian los traumatismos sobre
los centros nerviosos,

Se observaran las cisuras y surcos mds importantes y la dis-
nosicién de las formaciones interhemisféricas. No se mencionard
la sistematizacién tradicional de la corteza cerebral, indicando
s6lo la situacién del drea motora, sensitiva, de Broca y las corres-
pondientes a los sentidos, insistiendo en las vinculaciones entre
ellas.

Se hard un corte horizontal y otro vertical frontal para mos-
trar los nicleos de la base y los ventriculos cerebrales. Se mos-
trardn las meninges y las cavidades del sistema nervioso, desta-
cando la continuidad de las mismas v el recorrido del liquido ce-

talorraquideo. Se reconocerdn en preparados micmscépicos las -

células de la corteza cerehral.

La fisiologia cerebral se explicard analizando las consecuen-
cias que trae la ablacién parcial o total del 6rgano, pudiendo
hacerse las experiencias respectivas en una rana total o parcial
mente descerebrada. .

Las conexiones del cerebro con las otras partes del sistema
aervioso se estudiardn construyendo las vias sensitivas y moto-
ras indicando en forma elemental su origen y trayecto. Se desta-
card la importancia del hipotilamo v el papel de la corteza ce-
rebral en la integracién de los reflejos condicionados; se indica-
ran y ejemplificardn algunos reflejos condicionados mostrando
como el hombre puede condicionarse también por la palabra

Se considerara ademdés el papel del cerebro como drgano del
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pensamiento y de la conciencia, y la importancia y necesidad del
suefio para la recuperacién del organismo, Se estudiarin los fac-
tores que perturban la salud mental del individuo,

]

Bouitra v, —

Se mostrarin los nervios craneales y raquideos no entrando
en detalles scbre su origen real y aparente, trayecto, relaciones v
dreas de inervacion. A titulo de ejemplo, solamente, se deter-
minardn las dreas inervadas por el trigémio y el facial y In
de los plexos braquial, lumbar y sacro.

En cuanto al sistema nervioso auténomo o de la vida vege-
tativa se insistira en que se le debe considerar como un sistema
periférico con indiscutible conexién con el tronco encefélico. Se
estudiard la doble inervacién de los érganos explicando cémo ac-
tia cada una de ellas. Se mostrard la relacién entre este sistema
v el sistema hormonal, impartiendo si fuera necesario los cono
cimientos sobre endocrinologia que no se hubieran desarrollado
en el programa de 3er. afio, h ’

Se sefialard la repercusién de los trastornos psiquicos sobre
los Grganos a través del sistema nervioso neurovegetativo,

Bormwra vi. — Organos de Tos sentidos.

Destacar ¢l papel de los sentidos como el principal medio de
informacién cerebral y como analizadores del mundo exterior.
Caracterizar las sensaciones, la fisiologia sensorial v los sentidos
tisico quimicos.

Sentido del tacto: Estudiar la piel y las caracteristicas de
los estimulos tactiles, térmicos v dolorosos. Localizar en los alum.
nos los receptores por el método de los contactos midiendo la
agudeza tactil y situar los puntos sensibles al frio v al calor.
Se destacara la importancia de la piel y de su higiene, mencio-
nando aquellas enfermedades que como la lepra traen trastor-
nos en la sensibilidad.

Sentido del gusto: Sc observard en la lengua de los alum-
nos o en el de un vacuno u ovino las caracteristicas anatémicas
y la situacidn de las papilas gustativas. Se localizarin las regio-
nes para los distintos sabores clasicos utilizando soluciones de
sal, azhcar, 4cido citrico v quinina,
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Sentido del olfato: Mostrar las fosas nasales y la localiza-
cién de la zona de mayor agudeza olfativa.

Destacar la importancia de los sentidos del gusto y olfato
en la alimentacién,

Boryera vir, —

Sentido de la vista: Se observard y disecard an ojo de va-
cuno reconociendo sus partes, comparandolo con el ojo humano
y a este con una cimara fotografica.

Se observard la imagen invertida sobre el cristalino aislado
y se mostrard en los alumnos la acomodacién a la Tuz v a la dis-
tancia

Se medird la agudeza visual y cromdtica de los alumnos,
reconociendo si es posible a los dalténicos. Se mostrard la exis-
tencia del punto ciego vy la formacién de las imégenes. Se des-
tacar la importancia de prevenir Jas afecciones oculares co-
munes: conjuntivitis v las lesiones por cuerpos extrafios, insis-
tiendo en la necesidad de una buena fuente luminosa para Ia
lectura y la escritura.

Sentido del vido: Se omitirin los detalles anatémicos desta-
cando fundamentalmente el sisterna de trasmisién v recepcion de
los sonidos. Se demostraré la trasmisién Gsea y aérea de las ondas
sonoras, midiendo la agudeza auditiva en los alumnos, como for
ma de averiguar los trastornos de la audicidn en especial la hi-
poacusia, destacando los perjuicios que traen al hombre las le-
siones del oido (cuerpos extrafios, heridas) v la produccién de
los ruidos.

Sentido del equilibrio: Mostrar como este sentido depende
de los estimulos gue se originan en los conductos semiciréula-
res, en ¢l sentido de la vista y en las células sensibles a la pre-
sién de la planta del pie :

BIBLIGGRATIA

La misma bibliografia que figwra ea la cireular N¢ 4,
CHATUUHARD. -~ Compendic de Biologia Humane, ETUD.R.A,

CHAUCHARD. — El corebro kumana, Pridos.
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IV ANO DEL BACHILLERATO ESPECIALIZADO EN
CIENCIAS BIOLOGICAS '

Para el desarrollo de las bolillas I, II y T se te.n&rén en

cuenta las instrucciones  dadas para estos temas en1a’ circular
N? 40/964. o

Para el desarrollo de las bolillas siguientes, que cmréki)t:n—
den a los temas de Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso, -
se tendrin en cuenta las instrucciones incluidas en esta circular. - -

o

INSTRUCCIONES PARA EL DESARROLLO DEL PROGRAMA
DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA DE Iller. ANO
DE LAS ESCUELAS NACIONALES DE COMERCIO

Para el desarrollo del programa vigente son vélidas las ins-
trucciones dadas para los programas de Tller. afio del Ciclo Bi-
sico del Bachillerato y para cuarto afio del 29 ciclo del bachi-
llerato en cuanto a que, lo que debe variar fundamentalmente
es la forma en que el alummo realiza el aprendizaje, esto es, que
los conocimientos sobre las formas y estructuras deben ser sim-
plificados al mdximo, mostrando aquéllas que sirvan de base
para el estudio de la fisiologia, haciendo resaltar la relacién
forma-funcién mostrando a la vez la coordinacién y la correc-
lacién orgénico funcional. "Esto dltimo puede hacerse con mas
facilidad ya que en el programa vigente se incluven los temas so-
bre neurcanatomia y fisiologia del sistema nervioso,

El nimero de clases disponibles, hace que el profesor deba
elegir entre las experiencias sefialadas, aquéllas que tienen es-
pecial importancia para la aplicacién v puesta en marcha del
método cientifico.

Como una guia para el cumplimiento de los antes dicho se
mencionan algunos trabajos précticos facilmente realizables:

1. Mostrar células al estado fresco y en preparados colorea-
dos (tejido epitelial, muscular v nervioso). '

2. Mostrar huesos largos, cortos y anchos,
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10.
11.

12
13.
14.

15.
16.

17.

18.

19.
20.

Mostrar la articulacién de un mamifero (vacuno, ovino,
porcino) .

Mostrar en un mamifero (cobayo, conejo) las partes del
tubo digestivo.

Mostrar la accién de la ptialina sobre el almidén cocido,
con el fin de dar el concepto de enzimos.

Mostrar un corazén de vacuno.

Fistudiar la locomocién cardfaca en un sapo, o rana des-
cerebrada o anestesiada,

Mostrar la circulacién en el mesenterio de sapo o rana.

Mostrar las manifestaciones periféricas de la actividad
cardiaca en el hombre,

Realizar y observar un frotis de sangre.

Mostrar el pulmén de an sapo o rana vy de un vacuno
para estudiar su estructura v sus propiedades.

Estudiar en un alumno los movimientos respiratorios.
Observar v dibujar un rifién de vacuno.

Mostrar en seccidn la situacidn de la sustancia gris v
blanca de la médula, cerebelo y cerebro.

Estudiar los reflejos en la rana descerebrada.
Observar en los alumnos v explicar los reflejos aquilino,

patelar, palpebral, salivar :,r lagrimal.

Observacion de la configuracién externa de un eerebro
humano o de un mamifero mostrando, ademas, en cor-
tes horizontales y verticales su estructura interna.
Localizacién, en la piel, de las zonas sensibles al frio v
calor, Medicion de la agudeza thctil,

Observar la lengua y las papilas gustativas.

Observar y disecar vn ojo de vacuno.

PODER BIECUTIVO NACIONAL o
MINISTERIO DE EDUCACION Y JUSTICIA :
Direscién Goneral Ge Ensefanza Semméariﬂ,

Normat, Espeelal y Buperior

Circular N% 18/965,

Ciencias Bioldgicas.

Buenos Aires, 21 de abril de 1965

SBefior/a Rector/a:
Sefor/a Directorfa:

Tengo el agrado de dirigirme a usted y por su inter-
medio al Departamento de Ciencias Biologicas pura hacerles
Hegar las instrucciones que para la ensefianza de la Higiene
(Ciclo del Bochillerato comiin y especializado, del Magiste-
rio y escuelas nacionales de comercio) acaba de forrnul{{r la
Comisién Nacional para la Enseiignza de la Biologia. Estas
instrucciones deberdn ponerse en prdctice de inmediato dado
que ellas no exigen ningiin cambio en el contenido del pro-
grama, sino que contribuyen a sefalar el método con que
debe tealizarse el aprendizade de dicha asignatura.

Salude a usted con mi mds alenta consideracion.

ENRIQUE MARTINEZ GRANA}}OS
THreetor General
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INSTRUCCIONES PARA EL DESARROLLO DEL PROGRAMA
DE HIGIENE ;

La ensefianza de la Higiene y el desarrollo del programa res-
pectivo en cualquiera de los cursos en que se dicte la asignatura
debe enfocarse teniendo ¢n cuenta la trascendencia individual y
secial que tiene el adquirir e incorporar ciertos habitos y nor-
mas a la vida diaria, a fin de mantener la salud y evitar los
riesgos que ella pueda correr. Es fundamentalmente una ense-
fianza para la salud v no el enunciado de vna larga serie de
enfermedades individuales y sociales de dificil diagnéstico v en
muchos casos imposible de comprender por los estudiantes.

El objetivo es que el uprendizaje de esta disciplina trascien-
da del aula y llegue al medio donde el alumno actta transfor-
méndose en un educador sanitario. Toda la importancia que se
le dé a esto ha de ser de extraordinario beneficio para el estu-
diante y para la comunidad; por ello el desarrollo de algunos
temas debe tener primacia sobre otros v en todos los casos debe
darseles un enfoque local o regional.

Sin alterar la esencia del programa actual, la Comisién Na-
cional para la Ensefianza de la Biologia recomienda que los te-
mas sean ordenados y enfocados en la signiente forma en:

COLEGIOS NACIONALES, LICEOS DE SENORITAS Y
ESCUELAS DE COMERCIO.

Borxira 1. —En el desarrollo de esta bolilla se insistira especial-
mente en los siguien‘te& temas:

Concepto de salud y enfermedad. Salud individual y de la
comunidad. Importancia del examen médico en salud.

Las estadisticas vitales: natalidad, mortalidad v nupecialidad.
Causas mas importantes de enfermedad y muerte en la Repibli-
ca Argentina y en la region donde se estudia el tema.

La educacién sanitaria: el papel del educador sanitario. Ne-
cesidad que la escuela y los alumnos sean la avanzada mds im-
portante en la lucha por la salud. Creacién de hébitos que con-
tribuven a mantener a aquélla.
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En el desarrollo del tema: higiene del mdmduﬂ se. M&B‘-
rard en especial la salud del adolescente ( el desarrouo ﬁsm oL
mental y espiritual.

Importancia de la educacion integral: mental y fiswa, ’
relacién con este tema se desarrollardn los tépicos que se
van en la bolila VIII, eicrcicios fisicos).

En esta bolilla deberian incluirse, légicamente, los temas ‘
que corresponden a la alimentacién del hombre, que en el pro-
grama en vigencia, se encuentran en la bolilla V. Los profeso-
res que consideren conveniente hacerlo asf tendrin en cuenta
gue lo fundamental es hacer un enfoque real y adecvado al lu-
gar vy situacién del alumno; no se dardn normas dietéticas im-
posibles de complir o largos enunciados del valor caldrico de
los alimentos, sino que se limitarAn a estructurar junto con los
alummos la racién alimentaria normal, indicande la importancia
de la couservacién adecuada de los alimentos y las enfermeda-
des que puede sufrir el liombre cuando aquéllos no se encuen-
tran en buen estado. Se estudiard especialmente el problema del
agna y la leche contaminada mostrando  practicamente cémo
puede y debe darse solucién al problema mediante el hervido
de las mismas.

BoLira . —

El contenido de esta holilla debe servir para reveer e in-
corporar conocimientos bioldgicos fundamentales sobre micro-
bios y virus, no insitiendo en datos sobre métodos de coloracion
v cultivo en la diferenciacién de las bacterias, pero si, aprove-
char este tema para dar un mejor conocimiento de la materia
viva, de la biologla de los micxobios y su accién no sélo patd-
gena sino como seres fundameutales para mantener el equili-
brio biclégico por su papel como descomponedores. Se desarro-
llarin con mayor amplitud los conceptos de inmunidad, vacu-
nacién y seroterapia; se explicarin con detalle las vacunaciones
obligatorias, la edad de vacunacién, la forma de hacerlo.y se -~
indicarén los lugares donde se pueden reeibir. Se evitard dar una
serie de definiciones sobre infeccidn, ‘incubacion, contagio,” desin-
feccion, dejando esto para considerarlo con cada una de las -en-
fermedades transmisibles que se estudien. .-
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BoLmrLas m y v, —

En el desarrollo de los temas de estas bolillas debe evitarse
el largo enunciado de la patologia y terapéutica de las enferme-
dades infecto contagiosas. En cambio se deberd dar un concepto
claro y moderno de la epidemiologia, entendiendo como tal “la
disciplina que estudia la frecuencia y distribucién espacial y
cronologica de cualquier proceso o estado de los individuos de
una comunidad”.

Se considerara la epidemiologia de las enfermedades trans-
misibles y no transmisibles, insistiendo en la forma en que se
debe proteger la comunidad (profilaxis: diagndstico precoz, de-
nuncia, aislamiento, inmunizacién ).

De las enferrnedades transmisibles se consideraran las mas
comunes y especialmente las que son mds frecuentes en la re-
gién donde habitan los alumnos. A tal fin se indican al final de
esta circular las enfermedades que deben ser estudiadas preferen-
temente en cada provincia, entendiéndose que los limites inter-
provinciales son zonas de transicién.

Se enuncian a cantinuacién las enfermedades cuyo estudio se
considera fundamental,

Virosis: Viruela, poliomielitis, ficbre hemorragica, gripe.

Zoonosis: Hidatidosis, brucelosis, rahia, triquinosis, carhun-
COSis. )

Parasitosis: Amebiasis, Chagas-Mazza, paludismo, necatoria-
sis, helmintiasis,

Eufermedades de origen hidrico: tifoidea, salmonelosis, dia-
rreas infantiles.

Difteria.

Tétanos.

Bocio.

Las llamadas enfermedades sociales: tuberculosis, lepra, en-
fermedades venéreas deben ser estudiadas mostrando los enor-
mes perjuicios que ocasionan al hombre v a la sociedad, desta-
cando los factores econdmicos, <ociales y culturales que favore-
cen su desarrollo. Se insistird en las normas de higiene individual
y en la formacién moral como elementos fundamentales de la
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prendidas contra aquéllas enfermedades por- log i
cionales e internacionales y la necesidad de apoyar

De las enfermedades no transmisibles se consid
chncer, las cardiopatias, los accidentes, indicindose en estif
mo caso la conducta que debe asumirse frente a los heridos&o
hemorragias, a los quemados, traumatizados y asfixiados, realix
zando, como trabajos practicos, los primeros auxilios aconsejados
en la bolillas VII. -

BoLiLLas v v VI —

Los temas de esta bolilla deben ser estudiados enfocando el
problema del hombre en relacion con el medio y como compo-
nente de la comunidad.

En el primer caso se consideraran las condiciones que debe
reunir la habitacién higiénica (iluminacién, ventilacion) v coémo
debe hacerse el saneamiento amhbiental (desratizacién, desinsec-
tacién) .

Se daran nocioues sobre urbanismo y la forma de hacer una
buena provisién de agua v eliminacién de residuos y excretas en
las ciudades y en las poblaciones rurales. Es conveniente ano-
tar que se debe insistir en la forma de dar solucién a los pro-
blemas que atentan contra la salud en el medio urbano y no trans-
formar estos temas en un estudio profundo de ingenieria sanitaria.

En el tema higiene industrial se estudiard especialmente la
fisiologia del trabajo, Ja fatiga v los accidentes y enfermedades
que puede sufrir el hombre er el ejercicio de sus tareas la-
Liorales.

Los temas, alcoholismo, tabaquismo v toxicomanias deben
ser encarados considerando al hombre como componente de la
comunidad. de alli que sea til estudiar el problema que se le
crea a aquél en su trato con sus semejantes (relaciones humanas)
dando normas fundamentales de higiene mental. -

Atin cuando los temas de puericultura sélo se incluyen’en
los programas para establecimientos de mujeres, se consi_dera_eon-.
niente que esas nociones sean congcidas por los varones. Se re-~
comienda como temas fundamentales los siguientes:

55



Puericultura prenatal v postnatal. Importancia de la asisten-
cia de la futura madre y del nifio por per sonal idoueo.

Primera infancia. Enfermedades mis comunes en la prime-
ra infancia.

La alimentacion del uifio. i problema de la deshidratacion
v Jas diarreas infantiles.

Segunda infancia. La edad preescolar.

Edad escolar.

El niflo anormal: implicancia didéctica v social.

Se hard en todos los casos 1ma euseiianza prictica recomen-
dandose el desarrollo de los siguientes temas:

1. Bafio de un niio.

2. Hervido del agua v de la leche.

3. Preparacion de wna mamadera e higiene de la mama-
dera después de usarla; proteccitm contra los imsectos.

4. Preparacion de una mamnadera con leche en nolvo.

5. El abrigo del lactante: la deshidratacion. Cantidad de
agna que debe beber el nifio.

ESCUELAS NORMALES

El programa de Higiene y Puericultura se dicta junto con
Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso.

Atn cuando la numeracior de las bolillas es diferente, en
csencia el programa es el mismo. Asi, la bolilla 8% corresponde
a la bolilla 12; la 9% a la 23; Ja 10% v 112 a la 3% v 4%; la 127,
13 v 14% a la 52 v 62; la 16% a la 72

Dado el caricter de los alumnos y la tuncion que ejerce-
van después de egresados, el mayor nimero de clases debe ser
destinado al aprendizaje de la Hlmeuc v en especial al de la
Puericultura. (Bolillas 147, 16%, v 11 % de acuerdo a lo recomen-
dado més arriba}.

36

BACHILLERATO ESPECIALIZADO EN CIENCIAS
BIOLOGICAS; CIENCIAS FISICO - MATEMATICAS
Y LETRAS

Para estos cursos valen las considervaciones que anteceden,
atn enando la numeracion de las bolillas sea diterente.

BIBLIOGRAI'TA
RUTZA MOREXNQ, G. -— FLeeciones de Iligiene, Medicing Preventiva y Medicing
Social. Edit. Aguilar,
RODRIGUEZ, G. — Coleccidn Demofilarie. 1Ldil, Anericalee,
LEPINI. — Loy virys. Ed. Ludcba,
BROCKINGTON. — La salud del mundo, Fd. Budeba.
IMAVEl., — Habitat y wivienda. 1id. ¥Fudeba,
SAUVY. — La poblagidn. Ed. Fudeba.
FLOYD y WELFORD, — Futige y trabajo. ¥d. Eudeba.

BARZIZZA y 8070, Mivrobiologie, Libreria Iachette S.A.

GREENWAY. Zoopardsitos y sooparastosis humanas, Tmprenia de la Universidad
de Cérdoba,

DEL PONTE. — Manual de¢ Eatomologla y Velerinaria drgentinus. Bd. Tibverfa
det Colegio.

E. 8. (edwcador sanilurio). Publicacion de la Dircecién de ldueacién Sanitaria
¥ Sovinl. Avenida Paseo Colon 235, Capital Pederal.

SALUD MENTAL. — Revista grifica do la Organzacion Muondial de lz Salud,
Ed. Suodamecricana,

Control de Tas Enfermedades Transmisibles en of Hombre. — Informe oficial de
o, Asocincién Americana de Salud Pablica, Novena edieion, 1061,

HAGGARD, — **la ciencia de la salud y la enfermedad. Ed. Bspasa Calpe.

Buenos Alres.
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Enfermedades que deben ser estudiadas
en tode el pais:

PROBLEMAS DE ALIMENTACION
TUBERCULOSIS.

BRUCELQOSIS.

CHAGAS - MAZZA.

RABIA.

PARASITOSIS INTESTINALES.
DIAREAS INFANTILES.
VENEREAS.

GRIPE

Ademaés de las enfermedades senaladas para todo el pais, en
cada prov'ncia se estudiardn preferentemente las que se indi-
can a coutinuacion:

Prov. de Bs. As.: Hidatidosis, fiebre hemorrigica, lepra, arseni-
cismo, fluorismo,

Prav. de Catamarca: Paludismo, bocio, hidatidosis, puna, arac-
nidismo, ofidismo.

Prov. de Chaco: Lepra, paludismo, aracnidismo, ofidismo.
Prov. de Chubut: Hidatidosis.

Prov. de Cérdoba: Lepra, bocio, paludisme, hidatidosis, arseni-
cismo, fluorismo, aracnidisme, ofidismo,

Prov, de Corrientes: Lepra, necatoriasis, paludismo, aracnidismo,
ofidismo,

Prov. de Eutre Rios: Lepra, hidatidosis, aracnidismo, ofidismo.
Prov. de Jujuy: Paludismo, lepra, hocio, hidatidosis, puna, arac-
nidismo, ofidismo.
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Prov. de La Pampa: Hidatidosis, fluorismo, aracnidismo, ofidismo,
Prov. de La Rioja: Paludismo, bocio, hidatidosis,
Prov. de Mendoza: Bocio, lepra.

Prov. de Misiones: Lepra, paludismo, necatoriasis, bocio, aracni-
dismo, ofidismno,

Prov. de Neuquen y Rio NegrO: Hidatidosis.
Prov. de Sap Juan: Bocio.

Prov. de Salta: Paludismo, lepra, necatoriasis, hidatidosis, bocijo,
puna, aracnidismo, otidismo.

Prov de San Luis: Paludismo (en el norte de la provincia ),
Prov de Santa Cruz: Hidatidosis,

Prov. de Santa Fe: Lepra, hidatidosis, bocio,

Prov. de Santiago del Estero: Bocio, paludismo, necatoriasis,

Prov. de Tucuman: Paludismo, lepra, necatoriasis.
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PODER BIECUTIVO NACIONAL
MINISTERIO DE EDUCACION ¥ JUSTICIA
Direcetfn General de Fnosefianza Seecundsaria,

Normal, Especial ¥ Superior

Gircular N2 20,965,

Ciencias Bioldgicas.

Buenos Aires, 23 de abril de 1965
Sedior/a Rectorfa:
Sedior/a Director/a:

Tengo el agrado de dirigirme a usted para levar o su
conocimiento y por su intermedio al Departamento de Cien-
cias Bioldgicas de ese establecimiento, las instrucciones que
sigue acerce del modo de evaluar el resultado de le ense-
fanza de las asignaturas de Ciencias Bioldgicas.

En la primera reunion del Departamento de Ciencias Biold-
gicas correspondiente al afio en curso se considerarin de nuevo
las instrucciones impartidas por esta Direccién General en las
Cire. 20/964 (Botinica); 53/964 (Zoologia); 40/964 (Anatomia
y Fisiologia de 3er. afio); 62/964 (Sistema Nervioso) y 18/965
(Higiene ) .

Cada profesor o grupo de profesores del mismo curso por
asignatura, programard en dicha reunién el plan de trabajos prac-
ticos previsto para el afo lectivo. Una copia de este plan serd
entregada a la Vicerrectoria o Vicedireccidon, para ser archivado,
v en el curso del afio sera volcado, con las variantes que las cir-
cunstancias puedan imponer, en las planillas de pedido antici-
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pado de preparacion de clases précticas v/0 informes de clases
experimentales (formulario N° 30 segin circular 17/954 sobre
material tipificado). ”

Sobre la base de estos trabajos, los alumnos adquirivin apa -
informacidn objetiva y clara de los distintos temas del progra-
ma, trabajos que deberdn ser registrados por los alumnos en sus
respectivos cuadernos y carpetas,

Como resultado de esta actividad, el profesor tendrd todos
los elementos de juicio necesarios para la calificacién, la cual se
realizard teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

1. Valoracién de la labor del alumno en funcidn de las apti-
tudes demostradas en las clases pricticas.

2. Progresos del alumno en la capacidad de observacidn y
razonamiento.

3. Claridad, propiedad y correccién de la expresién 01'.911‘=
escrita y gréfica. :

4. Lecciones orales y escritas en las que se formularén cues-
tionarios sobre los distintos temas tratados. En este as-
pecto serd importante la seleccién de preguntas que
obliguen al razonamiento.

Los temarios para las pruebas trimestrales se confeccionarin
siguiendo el mismo criterio, de manera que los alumnos desarro-

llen puntos como los que siguen:
1. Trabajos pricticos andlogos a los realizados en clase,

2. Respuesta a temas cuya informacién hayan adquiride du-
rante el término,

8. Respuesta a cuestionarios que obliguen al razonamiento.
4. Resolucién de problemas.

Saludo a usted muy atentamente.




APENDICE

{NORMAS QUE REGULAN LA LABOR DE LOS
AYUDANTES DE CLASES Y TRABAJOS PRACTICOS)



PODER EJECUTIV(O NACIONAL .
MINISTERIO DE EDUCACION ¥ JUSTICIA
Direccién General de Ensefianza Secundaria,

Normal, Especial y Superior

Circular N° 55/964

Buenos Aires, 23 de setiembre de 1964

Sefior/a Rector/a:
Senior/a Director/a:

Tengo el agrado de dirigirme a este Rectorado - Direc-
cion transcribiéndole a continuacion ~para su conocimien-
to y efectos— el Decreto N° 7256 de fecha 15 de setiembre
corriente, que fija NORMAS QUE REGULAN LA LABOR
DE LOS AYUDANTES DE CLASES Y TRABAJOS PRAC-
TICOS en los establecimientos dependientes de esta Direc-
cion General,

VISTO:

La diversidad de interpretaciones sobre las normas que re-
gulan la labor de los Ayudantes de Clases y Trabajos Practicos,
determinados en el titulo VII del Reglamento General para los
Establecimientos de Ensefianza Secundaria, Normal Especlal y'
disposiciones posteriores; y

CONSIDERANDO:

Que es menester precisar las tareas que competen a los mep=
cionados agentes, asi como también que deben cumplir,. ’ce:nij o
en cuenta lo establecido en el precitado Reglariento Geneta{ ¥




en el articulo 100 del Estatuto del Docente (Ley NU 14.473);
Por ello v de acuerdo con lo aconsejado por el sefior Mi-
nistro de Fducacion y Justicia,
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El Presidente da la Nacion Argentina
DECRETA:

Articulo 19 — Los Ayudantes de Clases y Trabajos Practi-
cos de los establecimientos de Ensefianza Secundaria, Normal y
Especial del Ministerio de Educacion y Justicia, tendvin las si-
guientes obligaciones y funciones:

a)

b)

ch)

d)

Deberan cumplir dieciocho (18) horas escolares por se-
mana en el turno para el cual fueron designados;

Si en el nombramiento constara la especialidad, se les
asignara las tareas correspondiente a ella de modo ta!
que los profesores tengan a sus Ordenes los mismos ayu-
dantes para la preparacion de los cuarsos;

Para determinar las tareas de los Ayudantes en cuyos
nombramientos no constase especialidad, los Rectores v
Directores tendran en cuenta las necesidades del esta-
blecimiento y los titulos vy capacidad del pevsonal de-
signado;

Ademas de la atencion de las clases practicas, los Ayn-
dantes deberan realizar el ordenamiento y la conserva-
cién del material didictizo, la confeccién de inventarios
y catalogos, la preparacién de las experiencias de catedra
y toda otra tarea anexa inhevente al cargo;

La distribucién horaria se efectuard evitando la super-
posicién de las horas de clase de las materias experimen-
tales o practicas (Fisica, Quimica, Ciencias Biologicas,
Mecanografia y Dibujo), para lograr la utilizacion ra-
cional de gabinetes y laboratorios;

Las clases pricticas se dictaran en las aulas, dnicamen-
te cuando no sea posible hacerlo en los gabinetes o la-
boratorios y en ellas estarin presentes los ayndantes res-
pectivos:;

f) Tanto en el aula como en los gabinetes o laboratorios,

g

—

o’

los Ayndantes auxiliarin al profesor en sus tareas mane-
jando los diversos aparatos, los equipos de proyeccion
o preparaudo el material; orientando a los alumnos y
facilitdndoles, individualmente o por grupos, la realiza-
cion de los trabajos;

Eu caso de ausencia del profesor, el Rector o Director
podra autorizar al Ayudante respectivo para que el cur-
so quede bajo su vigilancia v, en tal caso, éste realizara
las tareas sefialadas por el titular, si asi se hubiera pre-
visto;

Los Ayudantes, ademds del Libro - Registro destinado
al control de experiencizs y clases pricticas organizaran,
supervisados por los profesores, un fichero en el que
constarin los trabajos practicos realizados y los proyec-
tados; el material previsto v el realmente utilizado; su
ubicacién por armario v por estante; las referencias bi-
biogrificas oportunas y los esquemas auxiliares para ca-
da clase;

i) Cuando sean varios los Ayndantes que deban utilizar en

coman el material, en caco de pérdida, sustraccion o 10-
twra de un aparato, instiumento, mueble o Wdtil de ga-
binete o laboratorio, se deslindaran responsabilidades.
Para ello se procederd a practicar la correspondiente in-
vestigacion a fin de determinar si lo ocurrido es com-
secuencia del trabajo ncimal, o debido a negligencia o
intencion dolosa. En el primer caso se gestionara la baja
en forma reglamentaria; en el segundo, se procedera a
formular cargo, por repcsicion o reparacion, a quien co-
rresponda, o se dard cuenta a la Superioridad para que
se disponga lo pertinentc. La demora en dar cuenta de
la rotura o extravio deherd considerarse como negligen-
cia del agente respectivo. En caso de extravio de instru-
mental de costo elevade se dard intervencidn a la auto-
ridad competente, sin perjuicio del sumario administrativo
o comunicaciones a la Superioridad, segiin corresponda;
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j) Los profesares de cada especialidad supervisarin todas
las tareas que ejecuten los Ayudantes y elevardn. anual-

. mente a la autoridad del establecimiento, un {nforme
acerce de la capacidad y méritos de aquéllos,

Art, 8¢ — Déjase sin efecto toda disposicidn anterior rela-
cionada con el horario y tareas inherentes a los cargos de Ayu-
. dantes de Clases y Trabajos Précticos, que se opongan a las que
“ ¢ se establecen por el presente decreto.

Art. 3% — El presente decreto serd refrendado por el sefior
~ Ministro Secretario en el Departamento de Educacién y Justicia.

Art. 49— Commmiquese, publiquese, registrese, andtese, dése
@ ~a la Direccidén General del Boletin Oficial e Imprentas v archi-
vese.
Firmado: ILLIA
i Carlos R. S. Alconada Aramburd |

Saludo a usted con toda consideracion

HNRIGUE MARTINEZ GRANADOR
ireetor Gengral



