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INTROMJCCION: 

En l a  necesidad de sistematizar una guío teór ica  e l  desarrol lo  de l  curso 

de Albañilería Práctica de l  Proyecto PEM-OW760, dictado en t re  1986/1987 

en l a  Localidad de Colanguil-Departamento de Iglesia ,  s e  considera que é s t a  

puede ser  de u t i l i dad ,  ya sea a o t r a s  personas que tengan a su cargo tareas  

similares, como a s í  también a cualquier persona interesada en e l  tema.- 

Se ha intentado u t i l i z a r ,  en l a  redacción, un vocabulario accesible,  t e -  

niendo en cuenta que e s t e  proyecto se  ha implementado en área de frontera ,  

donde se  presentan o t ros  par,hetros cul turales .  

E l  desarrollo del  t rabajo cons is t ió  en una primera etapa de conocimien- 

tos  generales acerca de qué e s  l a  a lbañi le r ía  y qué par tes  comprende, una 

segunda etapa refer ida a l a s  d i s t i n t a s  herranientas,  maquinarias y SLI modo 

de empleo y una tercera  etapa en donde s e  llevan a l a  práct ica  l o s  conoci- 

mientos teóricos,  efectuándose l a  ejecución de una sa l a  de Usos Jlúlt iples y 

una cocina para l a  escuela de l  lugar. Durante e l  transcurso de e s t a  etapa 

l a  teor ía  se  complementa en l a  práct ica  misma de l a  coristrucción, ejecután- 

dose todos los  pasos que hacen a una obra, desde l a  preparación y limpieza 

del terreno hasta l a s  terminaciones. 

NOCIONES GENERALES DE ALBAÑILERIA 

Por Albañilería se  entiende e l  conjunto de ta reas  que s e  real izan para - e 

jecutar l a  construcción de ed i f i c ios  . 
La .L\lbañilería e s  un o f i c io  muy importante en l a  vida de l  hombre, ya que 

es l a  herramienta práct ica  que l e  permite construir  su vivienda y a l l í  po- 

der vivir con su familia.  Sin embargo un sólo a lbañi l  se  verá c a s i  jmps ib i  - 
l i t ado  de hacer su vivienda s i  no cuenta con l a  ayuda y colaboración desus  

semejantes, de donde cabe destacar que toda obra de a lbañi le r ía  e s  un t raba - 
jo de equipo, puesto que cada uno de l o s  integrantes aporta l o  mejor de s í  
para l a  concreción de l  logro f i n a l .  

a) Partes de una obra: 

A grandes rasgos podemos d iv id i r  una construcción en t r e s  partes:  obrz 

gruesa, f ina  e instalaciones.  

La obra gruesa. comprende: cimientos, bases, vigas,  colmnas,  paredes y10 - 

sas. . 
La obra f i n a  incluye: cubierta de techo, c ie lorrasos,  revoques y enluci-  

dos, colación de pisos y zócalos? colocación de l a  carp in te r ía  y v idr ios ,cg  



locación de l a  carpinter ía  y v idr ios ,  colocación de azulejos y rcvcr;timicn- 

1 tos ,  pintura, e t c .  

Las instalaciones comprenden l a  instalación e l éc t r i ca ;  l a  de p s  y l a  
instalación san i ta r ia ;  también o t r a s  instalaciones especiales co,w ~ ¿ ' í c f a c -  

ción o a i r e  acondicionado, e t c .  .. 

Es importante en e s t e  punto- de f in i r  c i e r t o s  conceptos que se :iplirürán 

permanentenente en toda obra y por e l l o  pasaremos a d e t a l l a r  l o s  i l ist intos 

rubros que componen una obra y en qué consisten: 

a) -- Cimientos: Son l a s  par tes  de una obra que están debajo de l a  t i e r r a  y 

sobre l a s  cuales se  levantan l a s  paredes. Se construyen de hormig5n. shiple.  

b) -- Bases: También están bajo t i e r r a  y s e  ubican debajo de teclas l a   col^.- 
nas de carga. Se diferencian de l  cimiento porque l levan una am:acii~ra de h ie  - 
r ro  . 

. c)  &S: - Son l o s  elementos es t ruc tura les  horizontales o inclinados que 

sostienen l a s  losas  y enmarcan l a s  paredes por a r r iba  y por abajo. Se& su  

posición se  distinguen t r e s  t ipos:  

Vigas de fundación: se  ubican debajo de l a  pared 

Vigas de encadenado superior: s e  ubican sobre l a  pared 

Vigas de d in t e l :  se  ubican sobre todos l o s  vanos de puertas y ventanas. 

Cuando l a s  vigas no s e  apoyan sobre paredes se  denominan Vigas de cargas. 

d) Capa aisladora: E s  una capa de mortero de cemento y arer.3 a ~ a s a d a  con 

un hidrófugo (material a i s l a n t e  de l  a s a )  que s e  coloca sobre 13 viga de fui - 
daci¿n y que impide que ascienda l a  hinnedad del  suelo y dañe a l a s  paredes. 

e) C o l ~ m a s :  Son elementos es t ruc tura les  ve r t i ca l e s  que .s.ostienen a l a s  

vigas o que enmarcan a l a s  paredes lateralmente y que se  apoyan en l a s  bases. 

e l  punto donde s e  apoyan y l a s  vigas que soportan se  distinguen t r e s  t ipos:  

Colinnnas de encadenado: nacen desde e l  fondo de l a  zanja dc cimientos,se 

colocan en todo encuentro de muro, y sostienen a l a s  vigas l e  encadenado su -- 
perior . 

Colimnias de enmarcado: nacen en l a  viga de fundación y sirven para enmar - 

car  aberturas (puertas y ventanas) ; sostienen a l a s  vigas ?e d in t e l .  

C o l m a s  de carga: nacen desde l a s  bases y sostienen :L !as vigas de carga 

f )  Paredes: También llamadas muros o manpostería. Son ::l,-nentos es t ruc tu  - 

r a l e s  planos ver t ica les  que s i r ~ c r i  para ce r r a r  un espacio y sostener e1 t e -  

cho de m a  construcción. 



g) Losas: Son elementos estructurales  pianos, ubicados en forma horizon- 

t a l  o inclinnda, que sinrcri de cerramiento superior a toda construcción. 

h) - Cubierta dc techo: Conjunto de d i s t in tos  materiales que s e  disponenen 

capas sobre l a  losa y que sirven a l a  construcción de a i s lan te  contra e l  f r í  - 
o, e l  calor, l a  hmedad, e t c .  - 

i )  -- Cie1orrasos:Capa de mezcla que s e  ap l ica  debajo de l a  losa de toda ha - 
bitaci.Ón . 

j )  Revoque: Capa de mezcla que se  apl ica sobre l a s  paredes, debajo de len  - 

LUCI la. 

k) Enlucido: Capa de mezcla que s e  ap l ica  sobre e l  revoque de lasparedes 

y que queda a l a  v is ta .  

1) Contrapiso: Capa de homigón simple que s e  coloca sobre e l  terreno y 
que s i m e  de base a l  piso. 

11) Piso: Revestimiento a r t i f i c i a l  que s e  coloca sobre e l  ccntrapiso 

m) Zócalos: Revestimiento a r t i f i c i a l  que s e  coloca en l a  par te  infer ior  

de l a s  paredes para protegerlas de golpes. 

n) Azulejos: Revestimiento a r t i f i c i a l  que se  coloca en cocinas o baños 

para proteger l a s  paredes de l a  humedad. 

ñ) - Carpintería de obra: Conjunto de todos los  elementos de madera o mebl 

que sirven para cer rar  los  vanos. Incluye puertas,  ventanas, portones, ban- 

derolas, celosias ,  placares, e tc .  

o) Tiidrios: Se r e f i e re  a su  colocación en ventanas, banderolas, e tc .  

p) Pinturas: Se r e f i e re  a su aplicación sobre enlucidos, c ielorrasos,car  - 
pinter ía ,  e tc .  

q) Instalación e l éc t r i ca ;  Conjunto de tareas  que s e  hacen en l a  obra des - 
de l a  colocacióri de caiios, cajas  y accesorios hasta e l  tendido de cables e 

instalación de enchufes, l l aves ,  e tc .  y que sirven para proveer a l  ed i f ic io  

de energía clgctr ica.  

r )  Instalación Szmitaria: Todos los  trabajos que s e  real izan en l a  obra 

desde l a  colocación de l a s  cañerías hasta l a  instalación de Ilaves o a r t e -  

factos (inodoro, b i d c t ,  ctc.) y que sinren psra proveer a l  ed i f i c io  de agua 

f r í a ,  aspa ' ca l ien te ,  desagues cloacales y desagites p l w i a l e s .  

S) I!istalacion~s -- de gas: conjunto de trabajos que s e  ejecutan en l a  obra 



desdc 1;i colocación de l a s  cañerías hasta l a  instalacióri de los  artd 'nctos 

(cocina, calcfones) y que sinre11 para proxreer a l  ed i f i c i3  de gas natiiral O 

envasado. 

En toda construcción s e  u t i l i z a  un sinnúmero de materiales y : ~ i ~ e f , ~ c t o s  

de los cuales detalliremos l o s  más usuales: 

a) Aridos: r ip io  común, arenafina, arena gruesa, canto rodado, p:.edi.a bo - 

l a ,  granulado, volcánico 

b) - Aglomerantes: cemento portland, ca l  hidráulica,  yeso. 

c) - Flan~es tos :  - Ladril lo común, ladr i l lón ,  bloques de hormigón, l a d r i l l o  

cerámicos. 

d) -- Hierro: común o especial de diámetros variables.  

e) Aislontes de humedad: -- hidrófugo en pasta (para capa ais ladora) ,  velo 

de vidrj.0, enulsión a s fá l t i ca .  

f )  -- Pisos: blosaico calcáreo, mosaico graní t ico,  cerámica, f lexfp las t  (plás - 
co) , alfornl~ras . 
g) Revestimientos: Azulejos, cerámicos, mayólicas, mármoles, baldosa ce- 

rámica para techos, piedra l a j a .  

h) Maderas: en forma de: tablas  de S" x 4"; 1" x 6" y 1" x 8"; t i r an te s  

de 3" x 3" y 3" x 4"; a l f a j í a s ,  puntales de 10 cm. de diámetro, cuñas, t a -  

blones. 

i) Varios: alambre NO14 (para encofrar),  alambre de N O 1 7  (para a t a r ) ; c l a  - 
vos de 2" y 2 ,1 /2"  , pinturas ,  vidr ios ,  ladr i l lc .  cerámico pura losas ,  ner- 

vios pretensados. 

j) Instalación e l éc t r i ca :  caños, cajas  cuadradas y rectjngulares,  cables 

encliufes, l laves,  apliques, conectores. 

k) -- Instalación sani ta r ia :  caños, cámara de inspección,pilcta de patio,* 

~a de acceso, ingdoro, bidet ,  bañera, lavator io,  p i l e t a  di. cocina, p i l e t a  

de lavar. 

1)  1nstalncj.ón de gas: - caños, l laves de paso, unión d h l c ,  medidor, coci - 
na, caleión; 



I-II'IIR~IJIIEhTAS Y IJTILES DE N,RAqILERIA - 

En este rubro también tenemos un gran nhiero de elementos de l o s  cua1.e~ 

detalleremos lo s  más empleados: 

Caja de herramientas -. cuchara de albañi.1 - cucharín - fratacho - f i e l t r o  - 
l lana - mandil - hi lo  de a lbañ i l  - escuadra de a lbañi l  - plomada (200 y 400 

grs.) - cinta  métrica (2 y 25 mts.) - metro de carpintero - nivel  de burbu- 

ja - nivel de manguera - maza (1 y 1 kgrs.) - punta para p icar  - martelina 

corta hierro - s i e r r a  para metales - plancha para doblar h ie r ro  - g r i f a s  de 

d is t in to  diámetro - mordazas de h ie r ro  ("perros") - clavos de afiurar - mar- 

t i l l o  de carpintero - tenazas de carpintero - serrucho de hoja - ta ladro de 

mano - mechas de 3 a 5 nun - guantes de descarne - zaranda para arena f ina  - 
zaranda para arena gruesa - zaranda para r i p i o  coi11151 - roldana con soga - 
balde de a lbañi l  - canasta - c a r r e t i l l a  - homigonera - azada - pico punta 

y hacha - pala de puntear - pala de cargar - pala punta icorazón - hacha - 
tambores para agua - manguera. 

Durante l a  ejecución de una obra s e  hace necesaria l a  construcción d e e l e  - 

riientos auxil iares que una vez concluida con desmontados y s e  trasladan a l a  

1 
obra subsiguiente: en t re  e l l o s  podemos c i t a r :  vallado perimetral - andamios 

encofrados - apuntalamientos - cabriadas (pzra i.zar mat.eriales) 



a) Trabajos preliminares 

1 - Preparación y limpieza de l  terreno - 

E l  terreno donde s e  levantará l a  construcci6n deber5 limpiarse de á r  - 
boles, yugos, m:ilezas, piedras, escombros, e t c .  a l  igual que se / 
a l  cegado de pozos negros,le:rinas y a efectuar un emparejado con novimien- 

tos de suelo (desmontesy tnrraplenes) . 
Herramientas: - Azadas, pala punta corazón, pico, serrucho, hacha, t i j e r a  

de podar, c a r r e t i l l a ,  puntas, mazas. 
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2- !Icplanteo 

llnn vez prc?arndo e l  terreno se  procede n rea l izar  e l  replanteo e l  cual 

consiste en represciitnr en e l  terreno, por nicdio de h i los ,  l a  planta de l  e- 

dif ic io dibujada en e l  plano general o en e l  plano de replanteo. Para e l l o  

existen dos niétcdos: 

a) Con caballetes: Se arma e l  cabal lete  con una tab la  horizontal y 20s t a  

blns verticales y se  clavan en e l  terreno, en los  extreinos de l a  construc- 

ción (separados unos 60 cm. de donde se  excavarán l a s  zanjas) y en todo ex- 

tremo de muros. 

Lüego se t i r an  los  h i los  y s e  mide con l n  c in ta  métrica, marcando sobre 

l a  tabla horizontal, por medio de clavos, e l  e j e  de l a  pared, e l  ancho d e l a  

pared y e l  ancho del cimiento. Las d i s t in t a s  medidas se  sacan de l o s  planos. 

b) -- Con corral i to:  En e s t e  caso se  rodea todo e l  espacio destinado a l a  

construcción con tanlas clavadas a parantes ver t ica les  y s e  nivelan, marc5n - 
. dose sobre dichas tablas  l a s  d i s t i n t a s  medidas a l  igual qde en e l  método an - 
t e r ior .  

En aml~os casos e l  replanteo se  levanta una vez que se  comienza1 a levan: - 

t a r  l a s  paredes. 

Herrariientas: Tablas, clavos, serrucho, mart i l lo  y nivel de burbuja, n i -  

vcl de manguera, c in ta  mctrica, metro de madera, h i l o  de a lbañi l ,  tenazas, 

alambre N017, maza, clavos de ainurar. 

c) Flétoclo - para obtener una esciiadra -- (ángulo rec to) .  Para obtener un ángu - 

lo recto se enplea e l  ?Iétodo de Pitágoras conúiunente llamad3 &létodo del 3 - 
4 - 5. Para e l l o  s e  t rabaja  en l o s  encuentros de muros con un triángulo fo r  - 
mado por los  h i los  y l a  c in t a  mgtrica. 

En e l  punto donde l o s  h i los  se  cruzan tenemos un punto f i j o  (o) donde se  

clava un clavo, luego se  tienden d o s  hi los  inarcánclose sobre uno de e l l o s  

l a  distancia de 3 nt.s. (punto A) y sobre e l  o t ro  4 m t s .  (punto B) .  

Luego se unen ambos puntos con i a  c in ta  métrica, moviendo uno de los  i i i -  

los  hasta que l a  dis tancia  en t re  l o s  puntas A y A sea de 5 mts. En ese no- 

mento se innrca sobre l a  tab la  del cabal lete  o del co r ra l i to ,  obteniéndose 

entre los dos h i los  un ángulo recto (escuadra) 
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3- Yivclación: 

iiivclación consiste en marcar en lugares f i j o s  de l a  construcción p~ 

tos u1:icndos a una misma a l tura ,  para luego poder medio l a s  d i s t in t a s  a l t u -  

ras de puertas, vcntmas, losas. c ielorrasos,  vigas,  pisos,  cimientos, e tc .  

que se obtienen de los  planos. 

Para marcar los puntos de nivel se  cinplca e l  método de nivelación pormaE 

guera, e l  cual s e  basa en e l  pr incipio de que e l  agua contenida en un rec i -  
piente en contacto con e l  a i r e  (a presiBn atmosférica) t iene  e l  mismo nivel  

er todos sus puntos (horizontal) ,  de t a l  manera que si se l lena l a  manguera 

COI> agua y se colocan sus extremos a l a  par ,  en ambos e l  agua citará a l  m i s  - 
mo nivel. 

E 1  procedimiento consiste en l lenar  l a  manguera con agua, cuidando deque 

no queden burbujas de a i r e  que a l t e ra r í an  l a  nivelación. Luego s e  colocauilo. 

de los extremos en e l  punto base (punto A ) ,  donde s e  ha marcado previamente 

l a  altura o base f i jada  en los  planos. E l  o t ro  extremo de l a  manguera se  / 
traslada a donde se  quiere f i . j a r  e l  nuevo nivel  (punto B). Este extremo (A) 

se mucvc hacia a r r iba  o liacia abajo hasta que e l  agua del extremo (A) coin- 

cida ccn l a  marca del n ive l ,  entonces se  marca e l  nivel  en e l  extremo (E), 

estando arnbos puntos a l a  misma a l tu ra .  

manguera 

b 



b) - O-nlesa - 

1 -  - Excavacióii de cimic~itos 

Uiin vez niarcado e l  anc!io del  cimiento en l a s  tab las  del  replanteo s e  ti - 
ran los hilos entre  l o s  clavos y s e  comienza a puntear e l  terreno con e l  p i  - 
co. Luego se  profundiza l a  excavación con l a  pala  punta corazón y s e  termi- - 
na con un "PEIN..VXi" de l a s  paredes de l a  zanja con l a  pala de puntear. 

Es importante tener en cuenta que lo s  cimientos pueden s e r  ceritradoso ex - 
céiitricos, según que l a  pared quede al medio de l  cimiento o en unos de sus  

costados. 

Debe recordarse que l o s  cixtientos t ienen dimensiones mínimas, a saber: 

su ancho es i y a l  a l  mcho de l a  pared m&s 35 mi. y su profundidad míniniz 

es de 70 cm. 

l~erramientas para l a  excavación: Pico, pala punta corazón, oala  de pun- 

lenr, c a r r e t i l l a .  

Hormigón - : 

Para e l  llenaod de cimientos s e  prepara uq holniigón con e l  siguiente do- 

saje: 

- 1 canasta. de cemento 

- 8 canastas de r i p io  común 

A l  l l e ~ i a r  l a  zanja s e  agrega ~m 30% de pie&ra hola. 

F!zquinarjas -- y Herramientas - para e l  hormigonado: Hormigonera, c a r r e t i l l a ,  

pala de cargar, cmasta.,  balde, cuchara, fratacho, regla  de a lbañ i l ,  n ivel  

de burbuja, metro de madera. 



2 -  E>tcav:icion de Bnscs -- 
Se procedc de l a  mima nianera quc para l a  excavación de ciinieiito:; o si.a 

se ticiiden lo!; h i los ,  s e  puntea, s c  excava y se "peina" l a  e~~:~\. í i i : i6:>.  

liara l a s  bascs l a s  medidas mír-iiinas son dc 60 m. de largo :< 00 cii. de an - 
cho x 70 cm. de proLundidas, en el  fondo l levan una p a r r i l l a  rlc l i icrro y de - 
be prevcersc una capa de S u n .  dc hormigór. de limpieza. 

Cuando su volumen e s  muy grande suelen encofrarse en l a  forni i r:Lic i e  in- 

dica en l a  figura. 

Herramientas para l a  excavación: Pico, pala punta corazó~i,  p:rlri dt: plaite - 
a:, c a r r e t i l l a .  

Hormizón.:Para e1 llenado de bases s e  preprara m hormigón con e l  siguien 

t e  dosaje: 

- 1 canasta de cemento 

- 2 canastas de arena gruesa 

- 4 canastas de canto rodado 

S!aquinarias - v f:erraniientaj paru e& hormigonado: c a r r e t i l l a  - hoixigonera 

pala de cargar - canasta - balde - cuchara - fratacho - regla di! a lbañi l  - 

nivel de biirbuja - metro de madera - t ab l a s  - c l a r o s  - tenaza - inar t i l lo  de 

carpintero - serrucho 



3- Contrnpiso: 

Se parte de f i j a r  s o ~ r e  e l  terreno, ya compactado, puntos nii-claciris a u - 
na distancia entre s í  no menor de 1 m. n i  mayor de 1,50 m.  

Posteriormente se los  une ent re  s í  con f a j a s  de hormigón ~iircl;i!.ns ); por 

Último se rellenan los  espacios entre  l a s  f a j a s  uti l izando l a  regla de alba - 
ñ i l  para nivelar y e l  fratacho o l a  l lana para su te~minacióii. 

E l  contrapiso puede dejarse terminado como s i  fuera piso llz-c:!2oo rodi - 
:lado o se deja solo fratachado para colocarle encima algún t ipz  dr? iii3saico. 

Hormigon: Para contrapisos s e  prepara un hormigón con e l  s j ~ i i c n t e  dosa- - 
i c :  

- 1 canasta. de cemento 

- 10 canastas de ripi.0 común 

>laquinarias y Herraniientus: regla  de albañi l  - nivel  de burbuiz - nivel 

deinzngucra - metro de madera - c in ta  métrica - h i l o  de albañi l  - xar te l ina  

homigonera - c a r r e t i l l a  - pala de cargar - canasta - balde - cuzhara - f r a  - 
tacho - llana. 



4 -  

Ya que son los  elementos estructurales  horizontales y vanios a in- 

cluir  aquí n l as  vigas de fundación, de d in te l  y de encadenado superior ya 
que e l  roccdL-iicrito de armado y encofr3Cc es  similar variando solo su posi - 

ción dcntro de l a  constmcción. También considernmos l a s  vigas de carga. 

a) ihadiiras 

De la plani l la  de vigas se  sacan l o s  datos necesarios para cortar-y do- 

blar e l  hierro (dijnictros, longitud, doblados, e tc . )  , como a s í  también l a s  

dimensjones de los  estr ibos,  los  adicionales, e t c .  

*U doblar e l  hierro se  l e  har5 en sus extremos un gancho cuyo diámetro s e  - 
rC dc 2 , s  a 3 veces e l  diámetro de l a  barra a doblar. Debe tenerse en cuenta 

que todas las  rrniones deben tener un anclaje reglamentario de 50 diámetros. 

Los estribos s e  colocan de t a l  manera que l a s  uniones sean alternadas,  co - 
mci se indica en l a  figura.  

Herramieiitds y matcrlales: Hierro de di.hetros variables (para armaduras 

y estribos) ,.corta hierro,  maza, c in ta  métrica, t i z a ,  nietro de carpintero,  

planchn para doblar, g r i f a s  de d i s t in to  diámetro, mart i l lo ,  tenaza, alambre 

N o l  7 (para atar)  , s i e r r a  para metales. 

h) Encofrado: 

Para e l  llenado se  hace un molde de madera que se denomina encofrado. Pa- 

ra e l lo  se  emplean tablas de álamo, pino, e tc .  de sección variable ,  normal- 

mente 1" x 4" (2 ,5x35 cm.) y 1" x 6" (2 ,5x2F cm.). Una vez amados l o s  tablo - 
nes se colocan f ren te  a l a s  armaduras y s e  alinean y aploman. Luego s e  apun- 

talan y se  atan con alambre N014, empleándose separadores de madera, h ie r ro  

u hormigón para ev i t a r  que l a s  tablas  se  junten. Antes de l lenar los  deben no - 

jarse los tableros y durante e l  iiormigonado é s t e  se  apisona para e v i t a r  que 

se fornien agiij eros. 

E l  desencofrado se  har5*cuidadosamente, mojando previamente l o s  tableros 

paro evi tar  que se  rompa e l  hormigdn. 

Para e l  caso de vigas de d in te les ,  de encadenado superior y de carga, s e  

emplearan  untale les y t i r an te s  para e l  apuntalamiento de los  fondos de l a s v i  - 

Materiales y Herramiei:tas: Tablas, clavos, t i r an te s ,  puntales, culias, a -  

~aiiitn-e NO14 (para encofrar),  ta ladro,  mechas, tenaza, mart i l lo  de carpintero 

serrucho, nivel de burbuja, c in t a  métrica, metro de carpintero,  nivel  de man - 
mera, plomada, clavos de ~umirar, h i lo  de albafiil.  



c) Flormigón: Para e l  llenado de vigas s e  prepara un hormigón con e l  s i -  

guierite dosnje: 

- 3 canasta de cemento 

- 2 canastas de arena gruesa 

- 4 canastas de canto rodado I 

Maquinarias Herramientas para e l  hormigonado: hormigonera - c a r r e t i l l a  

palade cargar - roldana - soga - canasta - balde de albafiil - cuchara - f r a  - 

tacho - regla de a lbañi l  - nive l  de burbuja. 

viga de d in t e l  
,t -: 

! 

I : 

ARhW)UKA Y ESTRIBOS 

v,'",vlga cle fundación/' -' 

t,;A 

C " C  -- 

FORW DE COLOQICIOY DE ESTRIBOS ,~%. t.: 



5 -  Colmas:  

Son los elenentos estructurales  ve r t i ca l e s  e incluyen l a s  coluinnas de 

encadenado que riaccn desde el fondo del  cimicnto, l a s  de erunarcado que nacen 
l 

dcsde l a  viga de fundación y l a s  c o l m a s  de carga que nacen desde e l  fondo 

de las bases. En todos los  casos e l  procedimiento de armado y encofrado e s  
l 

similar. 
l - 

3) :\maduras : 

De l a  plani l la  de c o l m a s  obtenemos todos los  datos para co r t a r  y doblar l 
e l  hierro (díanetro, longitud, ganchos, patas ,  e tc . )  y l a s  dimensiones de l o s  I 

estribos. I 

E l  hierro para c o l m a s  l leva  en uno de sus extremos gancho y en e l  otro 1~ 

gancho y pata (es te  s e  apoya sobre e l  terreno).  Tanto para e l  doblado como 

para 1:) distribución de l o s  es t r ibos  se  sigue e l  procedimiento indicado para 

las y i ~ a s .  I 

hIatcrinles -- y Herramientas: Hierro de diámr?tro variable  (para armaduras y 

estribos),  cota hierro,  maza, s i e r r a  para metales, c in ta  métrica, t i z a ,  me- 
l 
l 

tro de carpintero, plancha para doblar, g r i fos  de d i s t in to  diámetro, marti- 

l l o ,  tcnazas, alambre NO17 (para a t a r ) .  
l 
I 

b) Encofrado: 

Se emplean tablas  para l a  confección de l o s  tableros l o s  cuales se  colo- 

can en posición ve r t i ca l .  Luego se  alinean y se controla e l  aplomado, proce - 
diéndoscaapuntalarlos. .U igual que en l a s  vigas se  emplean separadores y 

deben mojarse los  tableros antes de l  hormigonado. 

Es conveniente dejar en l a  par te  infer ior  un hueco para limpiar l a  c o l m  

na de virutas ,  piedras, e t c .  antcs de su llenado, conio indica l a  f igura.  

No s- quitarán los  tableros antes de los  t r e s  días  de su llenado, debien - 

do desencofrarse cuidadosa~ente.  En obra s e  presentan normalmente 5 t ipos  

de encofrados, l o s  cuales se resulven cono s e  detal lan en l a s  f iguras .  

Materiales y Herramientas : Tablas, clavos, puntales,  cuñas, alambre N O 1  4 

ra  encofrar), ta ladro,  mecha, tenaza, mar t i l lo  de carpintero,  serruchode 
I 

hoja, nivel de burbuja, nivel de manguera, c in t a  métrica, inetro de carp-inte - 

ro,  plomada, h i lo  de albani l .  

c) HIormic$n: Para e l  relleno de c o l m a s  se  elabora un hormigón con el  

siguiente dosaje ; 

- 2 cahastas de arena -&esa 

- 4 canastas de canto rodado 



col ima de encadenado 

ARMAüW Y ESTRIGOS 

TIPOS DI: MCOF?,2DOS 
+-. 
1 1  ;i=i : i i 1 1 , 1 :  , 

,',, .' 

- , . 
!&----A i F - - Z I F -  l:!'~ 
4 caras 3 caras 

- -. .. 

2 caras 7 caras 



Se coloca para ev i t a r  que l a  hunicdad del terreno ascienda por i a s  pare- 
-' '"" dcs y las rompa. Para ev i t a r  e s to  s e  prepara una mezcla con tui h i r ' . r o ~ ~ , ~ ,  

( ~ i s l a n t e  contra l a  humedad y se  apl ica  cn capas, que se a l i s a  Coi; 1.2 l lana.  

Convicric aplicar dos capas, una sobre l a  viga de fundación y o t r a  (;iii.e l a  

primera hilada de l a  mampostería. 

Las capas del>en ser  continuas y e jecu ta r las  a n ive l ,  una vez cjcciitsda 

dchr cuidarse que no se  "QUII.íEv e l m 3 t e r i a l  para l o  cual se l o  ciihrc ion p a  

peles o bolsas de a r p i l l e r a  bien mojados y se l a s  r iega regu?al%ente. E l  e s  - 
pcsor nihimo de l a  capa es de 1 ,S a 2 c.  i 

Materiales y - Herramientas: a l f ag í a s ,  h i e r ro  para mordazas ("perros") , r e  - 
gla de albañil ,  nivel  de burbuja, h i l o  de a lbañ i l ,  metro de madera, cuchara  

1 
cucharíii, l lana,  balde. 

1 iiioitero: 

Para l a  capa aisladora se prepara un mortero de cemento y arena maiado 

con asla e hidrófugo en l a s  s iguientes  proporciones: 

- 1 canasta de cemento 

- 3 c'mastas de arena gruesa 

- 10 l i t r o s  de agua + 1 l i t r o  de hidrófugo 

capa 



7 -  f;nmpostcría: - (ejecución de paredes) 

P ~ r a  13 ejecución de l a s  paredcs, existen d i s t i n tos  t ipos  de materiales 

p~idiEiidose emplear: l a d r i l l o  común, l ad r i l l 6n ,  bloques de hormigón, l a d r i l l o  

ccrg:nico, etc.  

Sin cinbargo existen normas generales a seguir  y qLe se  aplican en todos 

los casos, independiente del  material  que se  emplee. - 
Lo primero que se rea l iza  e s  e l  "MPLNTILLrúX)" que se  hace sobre l a  ca- 

pa aisladora y que consis te  en colocar l o s  mampuestos y d i s t r i b u i r  l a s  jun- 

tas ~ e r t i c i a l e s  de manera cpe todas e l l a s  sean iguales.  Luego se  procede a 

asentar l as  piezas (mampuesto) con una mezcla de c a l ,  cemento y arena gruesa 

cuidando que l a s  hiladas queden alineadas y n i v ~ l a d a s  horizontalmente y aplo - 
nindas verticalmente. 

Para l a  ejecución de l a  mampostería s e  colocan en l o s  extremos de l a s  pa- 

rcdes dos alfagías aplomadas donde se marcan l a s  a l t u ra s  de l a s  d i s t i n t a s  h i  - 
Indas, luezo se  tienden l o s  h i los .  A continuación se  coloca l a  mexcla con l a  

cuchara y se asienta l a  pieza, nivelándola y aplomándola. 

Los mampuestos a asentar deben e s t a r  bien nojados, y también debe mojarse 

, la  pared cuando se  va a r e i n i c i a r  c l  t rabajo de un d í a  para otro .  

Cuando l a  pared supera e l  metro y medio de a l t u r a  se t raba ja rá  sobre anda - 
niios construidos con t i r an t e s  y tablones. 

Cuando l a s  paredes son de una a l t u r a  mayor de 3 mts. debe colocarse cada 

50 cm. dos hierros de d 4,2 mm. anclados a l a s  colonmas. Estos hierros  s e  - a 

sientan con un mortero de cemento y arena gruesa sin c a l ,  ya que e s t a  a taca 

a l  hierro y l o  destruye. 

Las paredes pueden terminarse de dos maneras: 

a) bIampostería v i s t a :  - cuando el  mampuesto s e  aprecia totalmente. 

b) blampostería - revocada: cuando l o s  mampuestos no se ven ya que l o s  cubre 

uiia capa de rcvoqde y de enlucido. 

En caso de rnanipostería v i s t a  s e  pueden hacer a junta tomada, junta bolsea - 
da, etc. 

hliiteriales - y 1-lerramieritas: l a d r i l l o  comírn, l adr i l ló i i ,  bloques de hormigón 

ladr i l lo  ceráinicos, baldes,  cuchar?.~, mal-telinas, n ive l  de burbuja, n ive l  de 

man,pera, ' i i lo de a lbañ i l ,  inetro de carpintero,  regla de a lbañ i l ,  plomada, / 
alfiigícis , c! avos de anurar. 

!lezcla: Para el  as ien to  de l a  mampostería s c  prepara una mezcla con e l  s i  - 
s i e n t e  dosaje: 



I - i / ¿  canasta de cemento 

l - 1 canasta de c a l  

- 5 canasta5 arena gniesa 

Para mmposterín armada se prepara un mortero en l a  siguiente proporción: 

- 1 canista de ceinento - 
- 3 canastas dc arena gruesa 

regla. 
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! Sor1 los elementos planos qiie clibren l a s  construcci.ones, pudiendo s e r  hor i  - 

: zo:i:rilcs o inclinadas. 

TII'OS IIE 1 OS \S 

Existcn d i s t in tos  t ipos  de losas  pero nos referiremos a las más usyales 

en nuestra zona, a s :~ber :  losas  macisas de hormigón armado y losas  de l a -  

dril l o  cerrímico con nervios pretensndos. 

a) I.os:is mncisns de .- h o r m i ~ r m a d o :  e s t a s  losas  l levan una malla de h i e  - 
ri.o en anihas direcciones, colocáridose en l a  direcci.ón menor (luzde l a  losa) 

c1 hicrro mL5s gmeso (armadura pr incipal)  y en l a  dirección mayor un h ie r ro  

m9s fino (armadura de repar t ic i0n)  . 
Esta mbilla se coloca sobre un encofrado de rnadera que cubre toda l a  su- 

perficie y que se apuntala por medio de t i r a n t e s  y puntales. E:I e s t e  caso, 

eii e l  estreiao se  dobla LDI h i e r ro  por medio a 4S0,  como s e  indica en l a  f igu  - 

ra. Estos datos s e  sacan de l a  p l a n i l l a  de armaduras de losas .  

b) -- [,osas -. - de -- l a d r i l l o  - cer,hico con nervioc_preten~ndos: e s t e  sistema con- 

siste eri colocar l o s ~ i e r \ ~ i o s  dentro de l a s  vigas de encadenado superior,  s e  - 

parados entre s í  iiria dis tancia  igual a l  ancho de l  l a d r i l l o .  Luego se  r e l l e -  

niii  estos espacios con l a d r i l l o s  cerZmicos, colocando sobre e l l o s  una malla 

de ;.epnrticióii, generalmente de hierro ui 4 , 2  en ambas direcciones. 

Este tipo de losas no requiere de un encofrado, s ino que bas ta  con uri a-  

puntalamiento de t i r a n t e s  y puntales. 

Ei!cofrado y apuntalamiento: 

Para ambos t ipos  de losas ,  antes  de e jecutar  e l  tablero o antes  de colo- 

car los ne-rvios, s e  e jecuta  un apuntalrmiento de t i r a n t e s  y pantales.  Los ti - 
rurites se colocan en posición norizontal  y se sost iene por medio de lo s  pun - 
tales, regularido su a l t i i ra  y su nivel  por medio de cuñas colocadas a l  p i e  / 
de: puntal. La dis tancia  en t r e  l o s  puntales o t i rnn te s  no debe superar 1 , 2 0  

,r,ts. , pudien6ci ,U J ~ d ~ s e  - ,. -- inás próximos. Cuando iu s  puntales son a l t o s  ímas / 
de 2,80 mts.) conviene a s e r ~ r a r l o s  en t re  sí por medio de una. "CRUZ DE S.&V / 
tN1RES" como indica l a  f igura .  

En caso de que e l  puntal sea cor to  v deba rea l izarse  un empalme, é s t e  de - 

ber5 hacerse siempre en e l  t e r c i o  superior y niuxca a l  centro,  asegurando l a  

uiii6n y2r mi.Uio 2c t r e s  tablas ,  cono se in¿ica en :u f i ~ r a .  

?!?tzi-iaies - L _ - . _  v IJ:rr8miiii cntas : Tablas, t i r a n t e s ,  puntales,  cuñas, clavos,  a -  

1:iinbre N 0 l  4 ( p a ~ a  pncofrar) , ta ladro,  mecha, ten;izas, mar t i l l o  de c a r ~ i n t e -  
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ro, sernicho de hoja, nivel de burbuja, nivel de niangera, c in t a  métrica, me- 

tro d:, s~irpintero, plomada, h i lo  de albañi l .  

tioniiiwn:ido y curado: I L  

.Mes del llenado deben jojarse abundantemente todos los  tableros,  nervios 

y ladrillos. Durante e l  llenado debe cuidarse que e l  hormigón penetre en to-  

dos los huccos y controlar que no se produzca nin\gún descenso de rotura - tanto 

eii los tirantes c3mo en puntales y tableros l a t e ra l e s .  A l a s  24 Hs. de hormi- 

gomdo se procede a inunda- l a  losa con una capa de agua de unos 3 cm! de es-  

pesor, la cual sc rel lenará a medida que se absorva. Este proceso s e  denomina 

"CURIÜO" y se efectúa durante l o s  primcros 28 días ,  momento en el que recién 

sc puedc proceder a desapuntalar. 

.A1 desapuritalar debe cuidarse que l a  losa no suf ra  fuer tes  golpes n i  vibra - 

cjmes; conviexe conenzar a r e t i r a r  los  puntales de los  extremos y a l  f i n a l  

los del centro. 

tiormi.6n. Para e l  llenado de losas se prepara un hormigón con e l  siguiente 

dosaje: 

- 1 canasta de cemento 

- 2 canastas de arena gruesa 

- 3 canastas de canto rodado 

bhql~inarias - y 3errar i ientasjnra  e l  honni~onado: hormigonera, c a r r e t i l l a ,  

pala de cargar, canasta, roldana, soga, balde a lbañi l ,  cuchara, fratacho, r e  - 
g l a  de albañil ,  nivel de burbuja, andamios, cabriadas. 
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