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EXPTE. N2: 12040{715

VIBTO: BUENOS AIRES, 11 de Jullo de 1975.

La solicitud formulada por el sefior Secretario de la Comision de Movilizacidn del Ministerio de Cultura y PBducacion, fundada
en €l requerimiento de la Coordinacién (General de Defensa Civil del Ministerio de Defensa y lo dispuesto por la Ley 14467 —Defensa
Pasiva— y Decreto Ley 6250/53 articulos 32, 62 y 112 inciso 32, y
CONSIDERANDO:;

Qe la cccidn formativa que cumple la escuele y su proyeccidn en la comunidud deben asumir caracteres acordes con los inte-
reses del Pais y los fines educativos,

Que dentro de esos fines, la formacion de la conciencia nacional es objetivo directriz y bdsico,

Que la escusla primaria sensible a ese requerimiento debe promover desde lo inxiacion del aprendizaje, lo adgquisicion de con-
ductas solidarias, cooperativas, de autoprotecoidn imdividual y colectiva,

Que tales aprendizajes conducen a la intensificacién gradual de la defensa permanente de lo local, regional y nacional en Ia
dimension armdnica del mundo,

Que el tratamiento de loa objetivas, contenidos y actividades para lo ensefiunza de la Defensa Civil en el nivel primario, elabo-
rados por una comisidn especial que trabajo al efecto, favorece y afirma los principios antes enunciados,

Por ello,

EL CONSEJO NACIONAL DE EDUCACION, en ses'dén de la fecha
RESUELVE

— APROBAR log objetivos, contenidos y actividades de 12, 22 y 32 ciclos, que sobre la ensefiunza de ln Defensa Civil en la
escuela primaria figuran como anexo I de la presente Resolucion.

— DIBPONER su aplicacion en los establecimientos dependientes del Consejo Nacional de FEducacién, a partir del presen-
te afio, cumpliendo semanalmente con el tratamicnto de los mismos, de manera tal que se inlegran armonicamente en el proceso de
aprendizaje, sin perder la identidad vy fundamental émportancia da sus objetivos de real interés nacional.

32 — ACLARAR que la asignacién de tiempo para el desarrollo de conten'dos y actividades, serd proporcionalmente mayor
en los Escuelas de Jornada Completa.

42— INSERTESE en el Boletin, andtese en la Comision de Diddetica y pase aq lo Supervisacion General Pedagdgica para su
conocimiento y demds efectos,
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DEFENSA CIVIL

FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS AREA DEFENSA CIVIL.

YLa importancia de la funcién social que representa toda la accion educativa y su proyeccién a la comunidad
donde la misma se lleva a efecto, impone la formacién del individuo y su participacion activa en la sociedad de la
que forma parte. Esta participacidon activa, creadora y solidaria compromete la adquisicion de conductas respon-
sables de autoproteccién individual y colectiva para superar problemas de la comunidad inmediata y cooperar con
las politicas de prevencién y accién de la Defensa Civil para crear una verdadera conciencia nacional que haga
de cada ciudadano un ser humano feliz y til socialmente.

Sistematizar y ordenar objetivos, contenidos y actividades en el Area de Defensa Civil para la escuela pri-
maria, permitird al nifio, a la familia y a la comunidad entrar en conocimiento directo de principios y valores
que iniciados en la Escuela, se multiplicardn en el entorno social para lograr que la unidad de esfuerzos se revier-
ta en una comprensién més humana de las necesidades y problemas de la Nacifn.

Tal sistematizacidén en materia de Defensa Civil, es uno de los medios que tienden a desarrollar aptitudea
contribuyentes al logro de la Finalidad de la Defensa Civil, considerando a esta como: “El conjunto de medidas
y actividades no agresivas tendientes a evitar, anular o disminuir los efectos producidos por los agentes de la na-
turaleza 6 desastres de otro origen puedan provocar sobre la vida y la moral de los habitantes del pals, asi como
a los bienes publicog y privados, y contribuir a restablecer el ritmo normal de vida en la zona afectada”.

Enfrentar la realidad ante una emergencia social compromete a una accién social integrada para norma-
lizar la vida del grupo afectado, con la clara visién de que cada miembro del grupo desarrollard una sana conduc-
ta de proteccién individual y de colaboracién y enlace con lag acciones que programan los organismos responsables,

El ordenamiento de experiencias para un dindmico aprendizaje se ajustari a una planificacién sobre la
base de objetivos, contenidos y actividades.

La metodologia supone integracién de los objetivos, contenidos y actividades en las unidades de trabajo
segin el nivel de edad de los educandos.



En la metodologia propuesta se considera una planificacién horizontal por unidades y una planificacién

vertical en tres ciclos ajustados al proceso de evolucién psiquica de la infancia y a situaciones de aprendizaje que
hagan factible la adquisiciéon de las conductas deseables como se propone en el planeamiento de los objetivos.
Completa esta planificacidn, criterios para la distribucién horaria, regionalizacion, integracién con otras dreas del
curriculum del ciclo primario y la evaluacién.
o Este ordenamiento facilita el desarrollo de la capacidad creadora de los docentes, que podran extender las
actividades de acuerdo a las caracteristicas del grupo y a la comunidad donde la escuela extiende su accién edu-
cativa. Este principio de regionalizacion seri implementado con la colaboraciéon de la familia, la comunidad circun-
dante y los organismos de Defenga Civil locales y de poblaciones vecinas.

La evolucién psicoldgica del nifio y la educaciébn a un aprendizaje operatorio hace necesario planificar
objetivos por ciclos que permiten un mejor seguimiento del proceso de adquisicién de conocimientos y que impli-
can una sucesién ordenada por edad cronolégica de 12 a 72 grado.

El primer ciclo se extiende a un periodo de 3 ajos cronolégicos y comprende 19, 22 y 32 grados,

El segundo ciclo, se completa con un 42 y 59 grado, para finalizar con un tercer ciclo que cubre el 62 y
72 grado cronolégico de permanencia del nifio en la escuela.

Los objetivos y contenidos son los minimos a dssarrollar a los efectos de que el docente pueda interiori-
zarlos ficilmente y extender el planeamiento de nuevas actividades de acuerdo a las necesidades de la comunidad,
intereses del nifio o requerir una nueva situacién de aprendizaje, para el logro de las conductas esperadas.

Distribucién horaria: Para el cumplimiento de los objetivos especificos del Area de Defensa Civil, se desarro-
llaran sus contenidos y actividades semanalmente, integréandolos con los contenidos de otras areas o unidades de
trabajo. En las escuelas de jornada completa se acrecentarin las situaciones de aprendizaje propuestas por el maes-
tro con horas de trabajo de materias especiales.

‘ La evaluacién supone una adecuada supervisién y permanente control a los efectos de comprobar si las
actividades planificadas han permitido el logro de los ob jetivos del drea de Defensa Civil.
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DEFENSA CIVIL

OBJETIVOS

%

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Comprender el significado
de la Defensa Civil en
el hogar, en la escuela
y en la comunidad.

Estimular el sentido de
unidad familiar y de
cooperacion,

Principios generales de la De-
fensa Civil.

La accién de la Defensa Civil a
nivel municipal y provincial.

La cooperacion y la solidaridad
en el hogar y en la escuela.

Autoproteccion.

Voluntariado,

Confeccionar semanalmente la Cartelera de Defensa
Civil a nivel aula con leyendas alusivas a log prin-
cipios de Defensa Civil.

Leer y comentar hechos significativos que subrayen
la accién de Defensa Civil.

Dramatizar una sencilla secuencia que ilustre el rol
que cumple la Defensa Civil.

Construir un sencillo cuadro con elementos visuales
{fotografias, dibujos), sobre Ia accién de Defensa
Civil a nivel municipal,

Formar la carpeta de Defensa Civil con recortes, di-
bujos y lecturas alusivos a la accién de Defensa
Civil en el orden provincial.

Formular un plan elemental que sefiala los medios
de que disponen, para su accién, los niveles mu-
nicipal y provincial, de la Defensa Civil.

Practicar el cuidado y el orden de los diferentes fti-
les escolares.

Atender las necesidades de las plantas y Pequenos
animales del aula y del hogar.

Coleccionar, clasificar y preparar elementos para el
museo y biblioteca del aula.

Seleccionar lecturas para comentar y destacar ejem-
plos de autoproteccién y acecién voluntaria.
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OBJETIVOS

DEFENSA CIVIL

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Fomentar el conocimiento
de las actividades de
'ns Servicios de Defensa
Civil para la comunidad.

La familia como base de la pro-
teccidn organizada.

Accién de las organizaciones
privadas en la Defensa Civil.

Servicios de Defensa Civil:
— Grupo de Auxilio.

Describir las tareas del hogar con las que colabora.

Formar grupos y asumir roles en el juego que re-
produzcan actividades hogareiias,

Armar un rinedn de la casa o la escuela y equiparlo
entre todos.

Construir juguetes sencillogs y obsequiarlos a otros
ninos.

Exhibir en la Cartelera de Defensa Civil del aula,
leyendas ilustradas alusivas a la protecciéon del
hogar.

Enumerar elementos que puedan aportar las orga-
nizaciones privadas para colaborar con Defensa
Civil,

Visitar el Cuarte]l de Bomberos.

Observar los elementos que utilizan los bomberos
en sus intervenciones.

Relatar algln suceso o cuento donde intervienen log
bomberos.

Visitar la comisaria o destacamento policial més
cercano,

Escuchar relatos sobre actos de arrojo del policia.

Dibujar escenas representativas de las actividades
del bombero, policia, médico y enfermero.

Selecionar material sobre los Servicios de Defensa
Civil,



DEFENSA CIVIL

—— —

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Desarrollar el sentimiento
de solidaridad y de a-
yuds, mutua inte un si-
niestro, desastre o su
amenaza. B

La accién de la Defensa Civil
en situacién de normalidad y
de desastre.

Conversar sobre la necesidad de Serviciog de Defensa
Civil.

Elaborar un sencillo relato que permita el ordena-
miento de 1a aceidn de Defensa Civil en las fases
de normalidad y de desastre.

Ordenar vocabulario especifico para su manejo y
correcta utilizacion,

Representar en una mesa de arena al plano del lu-
gar para ubicar los centros de alojamiento.

Dibujar y colorear log medios de transporte utili-
zados para un salvataje,

Colocar a la vista de alumnos, personal administra.-
tivo, perscnal docente, en cada aula y en cada ofi-
cina y en lugar visible, la némina de los princi-
pales servicios de Defensa Civil, especificando el
teléfono y su direceién para recurrir en casos de
desastres o situaciones de emergencia, como asi
tambien de aquellos organismos de Emergencia
Social contribuyentes a la Defensa Civil,
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DESASTRES

P ——

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Incorporar pautas bisicas
de conducta para resol-
ver situaciones de emer-
gencia,
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Desastres més comunes en el
ambito circundante del nifo.

Inundaciones,
La lluvia, el mar y el rio.

Observar hechos y fenémenos de la naturaleza: rio,
montaiia, nubes, cielo con sol, cielo sin sol, lluvia,
calor, frio, viento y dialogar sobre sus consecuen-
cias.

Interpretar y describir fotos, diapositivas y/o fil-
mes representativos de situaciones de desastres
méas comunes,

Comparar situaciones de desastres,

Dibujar y realizar esquemas de algunas situaciones
de desastres.

Confeccionar una carpeta colectiva con dibujos y
material informativo sobre emergencias.

Destacar la participacién del adulto en la accifn de
Defensa Civil.

Observar diariamente variaciones meteorol6gicas.
Buscar lecturas alusivas a la lluvia, el mar y el rio.
Observar un dia de sol.

Degeribir un dia de lluvia.

Conversar sobre los beneficios de la lluvia.

Armar un panel con material ilustrativo sobre la
accion benéfica de la lluvia.

Enumerar los perjuicios que ocasiona la excesiva
lluvia,

Conversar sobre cauces de agua, naturales y artifi-
ciales,



OBJETIVOS

DESASTRES

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Movimientos sismicos.
Temblores y terremotos.
Previgiones.

Fenémenos meteorologicos.
Tormentas, granizo.

Referir los peligros que deben soportar las pobla-
ciones cercanas a diques o embalses,

Mencionar los peligros que deben soportar lag po-
blaciones riberefias y proximas al mar.

Recortar y pegar materiai sobre inundaciones en la
Carpeta de Defensa Civil.

Dibujar v realizar esquemas de los distintos paisa-
jes locales y regionales.

Realizar sencillag experiencias para descubrir leyes
basicas del equilibrio.

Referir situaciones en que se produce el derrumbe
de edificios.

Comparar solidez y/o fragilidad de estructuras edi-
licias,

Armar en la mesa de arena estructuras diversas
para comprender situaciones de desastres sismi-
cos,

Observar diariamente lag variaciones climiticas del
lugar.

Anotar diariamente las variaciones climéticas.

Armar una sencilla veleta para conocer la direccion
en la cual sopla el viento.

Observar la variacién diaria de la intensidad de los
vientos,

15
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DESASTRES

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES
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Incendios.
Servicios de Defensa Civil.

Conversar sobre los perjuicios y peligros de los
vientos tormentosos.

Observar y describir los dafios que ocacionan las
tormentas en los seres vivos y obras humanas.

Tmaginar, describir y reproducir: “Una tormenta
en el mar”.

Tlustrar vivencia: “Tormenta y granizo”,

Anotar las consecuencias de los vientos huracana.
dos y del granizo.

Preparar una carpeta colectiva con recortes y dibu-
jos alusivos a los fendmenos meteorolégicos.

Vigitar el parque o plaza mds cercana.

Conversar sobre los cuidados que requieren los pa-
seos publicos para su conservacion,

Enumerar las causas que pueden provocar incen-
dios en un lugar al aire libre.

Nombrar normas preventivas para evitar el fuego.

Indicar los procedimientos para combatir las llamas.

Anotar los elementos causantes de incendios en el
hogar: fésforos, calentador, electricidad, brasero,
liquidos inflamables.

Representar la accién de los homberos.

Armar mesa de arena que muestre situaciones de
emergencia.

Participar en muestras de dibujo infantil sobre pre-
vencién de incendios.



DESASTRES

—

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Conocer la importancia d=
los medios de comunica-
cion en situaciones de
emergencia.

La Defensa Civil y los medios

de comunicaci6n,

Senalar la accién humanitaria de los Servicios de
Defensa Civil,

Colocar carteles en el aula que reproduzcan la ac-
cién de los Servicios de Defensa Civil.

Fnumerar log medios de transporte que se ven en
el eamino a la escuela y otros conocidos por el
nifio.

Armar o dibujar siluetas o escenas que incluyan me-
dios de transporte.

Nombrar los centros mas cercanos al lugar en que
vive el nifio.

Enumerar las distintas maneras de comunicarse con
otros centros poblados, en épocas normales y en
situaciones de desastre.

17
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

SEGURIDAD

ACTIVIDADES

Adquirir habitos de pre-
vision y seguridad.

18

Accidentes mas comunes ey la
escuela y en el hogar.

El camino de casa a la escuela,
Seguridad vial.

Jugar imitando las actividades hogareflas y escola-
res.

Enumerar las causas més frecuentes de accidentes
en la escuela.

Indicar normas de prevencidn para evitar acciden-
tes en la escuela,

Nombrar los motivos que pueden provocar acciden-
tes en el hogar: a) falta de higiene; b) falta de
orden; c¢) falta de prevision.

Seleccionar material y ordenarlos segiin las causas
provocadoras de accidentes,

lepresentar una escena hogarefia donde se destaguen
medidas preventivas de accidentes.

Observar y practicar el uso correcto de los utensillosz
de cocina, .

Participar en muestras de dibujo infantil sobre pre-
vencién de accidentes en la escuela y en el hogar.

Exponer log dibujos alusivos en la Cartelera de De-
fensa Civil del aula,

Visitar los alrededores de la escuela.

Ejercitar el cruce de la calle, correctamente,

Jugar con los colores del semaforo: a) marcha con
banderitag; b) rondas.

Armar un semaéaforo,

Conversar sobre las formas de transitar correcta-
mente por la via piblica.



SEGURIDAD

OBJIJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Normag preventivas elementales
para casos de inundaciones,
incendios y tormentas.

Pintar en el patio escolar una esquina y jugar re-
conociendo lag sefiales y normas viales.

Jugar al policia que dirige el transito, al automovi-
lista y al peatdn. )

Recortar y armar siluetas de rodados.

Jugar al aire libre y recordar las normas de preven-
cién para cruzar la calle, para circular en bicicle-
ta.

Proyectar diapositivas sobre seguridad vial.

Recortar y pegar material sobre seguridad vial en
la Carpeta de Defensa Civil.

Enumerar las normas y precauciones que han de
observarse en: calles, avenidas, caminos, cruce de
vias férreas, puentes y lugares piiblicos.

Armar mesa de arena reproduciendo normas de se-
guridad vial.

Buscar en revistas datos ilustrados sobre algunas si-
tuaciones de desastre que afectan a la poblacidn.

Recortar y pegar en la Carpeta de Defensa Civil el
material seleceionado.

Conversar sobre normas preventivas en casos de
inundaciones, incendios y tormentas,

Armar un panel con recortes, dibujos y carteles con
normas de previsién y exhibirlas en la Cartelera
de Defensga Civil del aula.
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SEGURIDAD

OCBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Conocer la existencia de

20

los Serviciog de Defensa
Civil que velan por la
seguridad de la comuni-
dad.

Servicios de Defensa Civil: mi-
8ion de cada uno.

Medidas de previsidn para evi-
tar epidemias.

Preservacion del medio ambien-

te.

Formular vocabulario basico para su conocimiento
¥ manejo correcto.

Visitar el cuartel de bomberos.

Referir detalles de lo observado en un cuartel de
homberos.

Dramatizar sencillag secuencias alusivag a la accion
de los Servicios de Defensa Civil.

Modelar y armar situaciones en las que intervengan
los Servicios de Defensa Civil.

Dar ejemplos concretos como accionar cada uno de
los Servicios de Defensa Civil.

Observar muestras de agua potable y no potable.
Conversar sobre la necesidad e importancia del
agua potable.

Graficar en forma sencilla un cuadro que incluya
enfermedades gque puedan provocar epidemias.
Armar un panel con dibujos, carteles y titulares de
revistas y periddicos sobre 1nedidas preventivas
para evitar enfermedades y exhibirlo en la Car-

telera de Defensa Civil del aula.

Investigar sobre la forma de recoleccion y elimina-
¢ién de basuras en la localidad.

Planear formas de colaboracién con los servidores
publicos.
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OBJETIVOS

BEGURIDAD

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Conocer las instituciones
que colaboran con De-
fensa Civil.

Normas de seguridad industrial.

Enumerar lag consecuencias que ocasiona la falta
de higiene del medio ambiente.

Confeceionar una carpeta que incluya dibujos, infor-
maciones y titulares que sefialen factores deter-
minantes de la contaminaciéon ambiental y pautas
basicas para neutralizar sus consecuencias.

Nombrar las actividades de la zona: negocios, talle-
reg, fabricas, depdsitos, ete.

Comentar las actividades que se desarrollan en los
centrog de trabajo.

Enumerar los riesgos de accidentes en las activida-
des que se desarrolan en los centros fabriles.
Confeccionar frisos didacticos sobre normas preven

tivas de seguridad en plantas industriales.
Formular vocabulario basico para su conocimiento y
manejo correcto.

21



OBJETIVOS

CONTENIDOS

SANIDAD

—_——  _____________———— ]

ACTIVIDADES

Asumir regponsabilidades
y conocer limitaciones
para actuar como so-
corrista.

El botiquin del aula.
Uso de los medicamentos.

Ileridas. Cuidados que requie-

ren.
Hemorragias.

Asfixia. Casos mas comunes.
Medidas de urgencia.

Formar el botiquin del aula con la colaboracidén de
todo el grupo.

Conocer el uso de los medicamentos.

Colocar rotulo a los envages de los medicamentos
aclarando su empleo,

Fnumerar las consecuencias del uso incorrecto de
los remedios.

Practicar medidas sencillas de primeros auxilios.

Completar una ficha sencilla con llamadas de urgen-
cia,

Sefialar causas que pueden provocar heridas.

Conversar sobre los cuidados que requieren las heri.
das.

Integrar grupos y proceder jugando a la cura de una
herida.

Préctica sencilla de control de hemorragias.

Senalar la importancia de la ventilacion de los am-
bientes cerrados.

Detallar los efectos que produce el aire viciado.

Enumerar las causas que ocacionan asfixia.

Conversar sobre las formag de evitar asfixia.

Anotar y comentar algunas recomendaciones sobre
el uso de braseros,

Iniciar practica de respiracién artificial.



OBJETIVOS

SANIDAD

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Estimular la participacion
activa en el cuidado de
la salud.

Esguinces y luxaciones. Sinto-
mas. Primerog auxilios a un
accidentado.

Quemaduras; sintomas.
Cuidados que requieren las que-
maduras.

Previsiones a tener en cuenta
para evitar que se introduz-
can cuerpos extrafios en las
vias respiratorias, ojos y oi-
dos.

Picaduras y mordeduras.

Trasmigion de enfermedades.

Insectos trasmisores de enfer-
medades.

Peligro de los roedores para la
salusl.

Enumerar lag causas de un esguince v de una luxa-
cién.

Formar grupos y proceder jugando a prestar auxilio
a un accidentado.

Practica senciila de aplicacién de compresas y ven-
dajes.

Observar diapositivas relativas a causas de quema-
duras.

Anotar causas que pueden provocar quemaduras.

Conversar sobre los peligros que ocasiona una expo-
sicidn prolongada al sol.

Comentar los cuidados que requieren las quemaduras.

Conversar sobre el peligro que ocasiona introducir
objetos en la boca, nariz y oido.

Enumerar normas preventivas para evitar la intro-
duccién de cuerpos extrafios.

Seleccionar material sobre algunos insectos trasmi-
sores de enfermedades. ,
Coleccionar insectos nocivos para la salud (vinchu-
cas, moscas mosquitos, cucarachas, hormigas).

"Observar y dibujar las caracteristicas de los insec-

tos trasmisores de enfermedades.
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SANIDAD

e

OBIJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Valorar la importancia de

24

la alimentacion en el cui-
dado de la salud.

Vacunas: su importancia.

La higiene y el cuidado de la sa-
lud.

Higiene personal y de los alim=n-
tos. El polvo del ambiente.

Residuos y aguas servidas.

Buscar elementos de consulta sobre roedores.
Pegar en la carpeta de Defensa Civil material sobre
trasmision de enfermedades.

Enumerar las enfermedades propias de los nifios.

Nombrar las vacunas aplicadas antes del ingreso en
la escuela,

Conversar sobre la necesidad de aplicarse las vacu-
nas para salvaguardar la salud y evitar enferme-
dades.

Confeccionar carteles en el aula sobre la importan-
cia de la vacunacién.

Seleccionar material sobre vacunacién y pegar en la
carpeta de Defensa Civil.

Practicar correctamente la higiene personal: a) piel;
b) manos; ¢) ufias y érganos de los sentidos.
Usar diariamente el cepillo de los dientes y el denti-
frico.

Jugar al dentista.

Conversar con el dentista y recordar las normas que
rigen para mantener una dentadura sana.

Preparar listas de alimentos de origen animal, vege-
tal y mineral.

Reconocer alimentos en buen y mal estado.

Fomentar la importancia de la buena alimentacién
para evitar enfermedades.



SANIDAD

———
OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Seftalar la importancia de la ventilacién de la casa
y de los ambientes cerrados.

Enumerar enfermedades provocadas por la falta de
aire puro.

Responder a preguntas sobre la necesidad de elimi-
nar residuog y aguas servidas.
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AREA DEFENSA CIVIL

PROGRAMA DEL 2do. CICLO

« DEFENSA CIVIL

DESASTRES

SEGURIDAD

SANIDAD



DEFENSA CIVIL

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Comprender la accién esen-
cial de la Defensa Civil
en el hogar, en la escue-
la ¥ en la comunidad.

Valorar la necesidad del
trabajo organizado en la
comunidad ante una si-
tuacién de emergencia.

Tomar conciencia de la im-
portancia de la autopro-
tecion individual y colec-
tiva.

Defensa Civil.

Principios v doctrina basica de
la Defenga Civil.

Objetivos y fines de la Defensa
Civil.

Responsabilidades de cada nivel
de la estructura municipal,
provincial y nacional de De-
fensa Civil

Junta de Defensa Civil

Integracién del sistema de De-
fensa Civil en la accion volun-
taria: solidaridad, coopera-
cién, autoproteccion, volunta-
riado.

Ayuda mutua.

Elaborar cuestionarios - guias sobre la acciéon de De-
fensa Civil, en el hogar, en la escuela ¥ en la co-
munidad.

Hacer un esquema que ilustre los objetivos vy fines
de la Defensa Civil,

Confeccionar semanalmente la Cartelera de Defensa
Civil a nivel aula.

Coleccionar informaciones periodisticas sobre la ac-
cion de Defensa Civil a nivel nacional.

Investigar sobre la organizacién de la Defensa Civil,
Realizar esquemas y fichag sobre la estructura mu-
nicipal, provincizl y nacional de la Defensa Civil,
Relacionar y comparar lag funciones de cada orga-
nismo de Defensa Civil.
Editar sencillo folleto a nivel escuela y comunidad,
gobre: a) Organismos de Defensa Civil.
b) Alcances de la accién de Defensa Civil.
Ordenar vocabulario téenico para su manejo y co-
rrecta utilizacién,

Conversar sobre la necesidad de actuar solidaria-
mente.

Confeccionar volantes con consejos practicos sobre
solidaridad y cooperacion.

Determinar pautas de conductag a seguir en la au-
toproteccion individual y colectiva.
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.

OBJETIVOS

DEFENSA CIVIL

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Incorporar normas de con-

30

ducta para actuar de
acuerdo con ellas.

Integracion del sistema de De-
fensa Civil: intervencién de
las organizaciones privadas,

Su accidn.

La familia como base de la
proteccion organizada.

El ciudadano y el habitante.

Servicios de Defensa Civil.
— Grupo de Comando y En-
lace.
— Grupo de Auxilio.

Visitar un centro de salud de la zona y observar e
trabajo de los voluntarios.

Integrar una brigada de voluntarios.

Precisar graficamente las areas de actuacién de w
voluntario.

Elaborar fichas inventario sobre la accion de umn
brigada de voluntarios,

Colaborar con la Cartelera de Defenga Civil de k
escuela.

Formar grupos y averiguar sohre las organizacione:
privadas que accionan con Defensa Civil.

Investigar sobre la primitiva organizaciéon de la fa
milia.

Realizar informes y comentar lo investigado sobr
la organizacién de la familia.

Comparar derechos y deheres del ciudadano con de
rechos y deberes del] habitante.

Enumerar derechos y deberes del ciudadano y de
habitante,

Graficar los Sevicios de Defensa Civil.

Agumir roles ante un simulacro de emergencia.

Confeccionar diapositivas que ilustren los alcance
de cada grupo de los Servicios de Defensa Civil.



———

DEFENSA CtiVIL

OBITETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Fases de la accién de Defensa
Civil: normalidad, predesas-
tre, desastre y post-degastre.

Centrog de alcjamiento.

Redactar una guia para la proyeccidn de diapositi-
vas sobre la accion de cada grupo de los Servicios
de Defensa Civil,

Exhibir en la Cartelera de Defensa Civil afiches que
ilustren lecs distintivos de Defensa Civil.

Exhibir en la Cartelera de Defensa Civil, el esgue-
ma de las fases de la accidn de Defensa Civil,
Seleccionar material informativo e jlustrativo sobre
lag actividades que se realizan en las distintas fa-

ses de accion de Defensa Civil.

Ubicar en un plano de la regién, los centrog de alo-
jamiento.

Formar grupos para desempefiar tareas propias de
un centro de alojamiento.

Colocar a la vista de alumnos, personal administra-
tivo, personal docente, en cada aula y en cada
oficina y en lugar visible, la némina de los prin-
cipales servicios de Defensa Civil, especificando el
teléfono y su direccién para recurrir en casos de
desastre o situaciones de emergencia, como asi
también de aquelios organismos de Emergencia
Social contribuyentes a la Defensa Civil.
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DESASTRES

e

—

OBJETIVOS

CONTENIDOS

—_—
ACTIVIDADES

Adquirir conciencia de so-
lidaridad comunitaria.
Inferir la importancia de
Defensa Civil v su rol

en caso de desastre.

32

Desastres.

Las catastrofes segiin el agen.

te provocador.
Emergencias.

Inundaciones: su origen.
Consecuencias.
Previsiones.

Leer y comentar publicaciones referentes a desas-
tres ocurridos en nuestro pais.

Enumerar los inconvenientes que ocasiona un de-
sastre.

Investigar situaciones en la zona de desastre.

Ilustrar escenas de desastres loeales y nacionales.

Armar maquetas que representen situaciones de de-
gastre,

Confeccionar afiches para la Cartelera de Defensa
Civil sobre prevencién de desastres.

Comentar un tema de desastre marcando:
a) desarrollo del mismo;
b} consecuencias.

Enumerar posibles causas determinantes de inunda-
ciones en el lugar

Ubicar y colorear en un mapa de la Repiblica Ar-
gentina las zonas mas afectadas por las inunda.-
ciones.

Referir las consecuencias de las inundaciones.

Analizar la importancia de las previsiones ante si-
tuaciones de emergencia.

Enumerar los elementos familiares indispensables
que deban llevarse en caso de evacuacibn.

Colaborar en la Cartelera de Defensa Civil de 1a
Escuela mediante la colaboracién de consejos sobre
previsiones en caso de inundacion.



DESASTRES

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Movimientos sismicos: origen,
Temblores y terremotos.
Consecuencias.

Previsiones,

Fenémenos meteorologicos.

Tormentas, ciclones y tornados.

Causag y consecuencias.
Previsiones.

Determinar v colorear en un mapa de la Republica
Argentina las zonas afectadas por movimientos sis-
micos.

Seleccionar material informativo sobre movimientos
sismicos ocurridos en nuestro pais.

Investigar sobre las causas que provocan sismos.

Integrar grupos para producir informes sobre fac-
tores determinantes de un sismo.

Analizar las consecuencias de los movimientos sis-
micos conforme con la magnitud de los mismos.
Preparar afiches con anuncios, recortes y dibujos
alusivos a medidas preventivas ante situaciones
de emergencia provocados por movimientos sismi-
cos y exhibirlos en la Cartelera de Defensa Civil.

Montar un sencillo observatorio meteorolégico en el
aula. o .

Averiguar la importancia de las lluvias en el desa-

rrollo agropecuario del pais.

Construir un pluviémetro,

Llevar diariamente un registro meteorol6gico.

Visitar una estacion meteoroclogica.

ledactar un informe de la visita a una estaciéon me-
teorologica.

Ilustrar vivencia: Una noche de tormenta.

Pelatar una historia: Una noche de tormenta.
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DESASTRES

OBJETIVOS

S —

CONTENIDOS

ACTIVIDADRES

Actuar disciplinadamente

34

en caso de emergencia.

Incendios.

Causas y consecuencias.

Proteccién preventiva, pasiva y
activa,

Emergenciasg: clases.

Servicios de Defensa Civil.

Elaborar un folleto en el cual se traten las conse-
cuencias de los fenémenos meteoroldgicos.

Preparar afiches con anuncios, recortes y dibujos
para colaborar en la Cartelera de Defensa Civil
de la escuela y del aula.

Visitar a un cuartel de homberos.

Encuesta al personal del cuartel de bomberos.

Informar sobre la visita al cuartel de bomberos.

Anotar posibles causas de un incendio.

Graficar las clases de incendios y formas de com-
batirlo.

Buscar material de informacién sobre incendios.

Formar grupos y asumir roles ante un simulacro
de incendio.

Confeccionar afiches y carteles sobre la forma de
prevenir incendios.

Diagramar las clases de emergencia y la actividad
de Defensa Civil,

Confeccionar un afiche con datos para llamadas de
emergencia.

Confeccionar una carpeta colectiva sobre la accién
comunitaria de los Servicios de Defensa Civil.
Reconocer la tarea realizada por técnicos y repre-

sentantes de los Servicios de Defensa Civil.



Qe

"ad]5BEAP 9P SOUOIOBNYS U9 A SI[RWLIOU S8
-0d9 U9 UQIIBOIUNWIOD IP SOPAI SB[ UOI SOPBUOIIE]
-3d SBWI9Y {IAT)) BSUIS(I oP BIS[A1IE)) B[ Ud JouUOdXIf
‘owsiportad A uorsia9pEl :euadiaud ap
S3UOIENYS U0D UQIIBIIUNUIOD 9P SOIPIW JeUOTIB[eY
"OPeUOIDIIROIPEL UN
9P BAJaB] €] aiqos ugroediysaaur ap semsd Jesoqrid
‘OpPRBUOIDIFROIPBI UN B JBIBIASIIUN
‘SNYIUTIO 9P [BUIULIR) O OUIOIPOIdE UN IB}ISIA
"B017RIE9[9] O BOTUOJS[Y] [BIJUSD BUN JEISIA
‘S9[BUOZ UQIFBO[UNWIOD Ip SoIpowl 50 Jednsaauy

"9I)FBSOP 9P SOUOIOBNIIE UOD
ugoe[NOUIA Ns A ajiodsueny
A uQEIUNWOD JP  SOIPAl

TIALD Bsuais(d
ap uoroe ap ssueld BOJ
8p OIJURPp UODEBIIUNUI
-0D 9p SOIpeW E0[ 9P BIO
-uejiodurr B[ JIspudadwo))

SHAVJAIAILOD YV

SOJINHLNOD

SOAILATLHO

—

SIHLSVSATda




‘[B1A pepLIn3as op
BEULICU ‘[IATD BSUIJa(] ap BI[eMB) B[ U2 Iquuxy
'SOOISBQ S9[BIA OJUSTUIR[BUDIS U0 $B)
NI ‘sapepnio ‘saf[ea opudonpordos sejenbewr reurry
‘sousnbad sgur
S0 anua [BlA OPIURJUOD ap Sexqo Jejussaiadax (2
‘[B1A UQTO
-BINPa 9p OjaaqI] a1qos eryeadousdse reredoad (g
27O B[ US OUIU [3p ojusturelrodwoo
121008 §aa931} op oayed} wried oydaqI[ JBIOQE[D (B
reaed ofeqery op sodnid reuriog
‘e
B[ U9 PEPLIN3SS A PEBPIUBQIN 9P SBULIOU IBUOIDIO[IY

“BIAND
-52 B[ U2 A 18301 [° UQ PrPLIN3s 9JqOs SOPBIISNI
sofastico [IATD BSuaja(] ap BISEIIED B[ ud Jouodxi]
‘(FBjuUsTWELIAY ‘UoqIed ‘'sed ‘pepIoLI)
-09[) 'S9UNUIOY SYJUAPIIOR 2P 088D Ud JBNR BIvd
goorpoead sojuatwarpadoad ep B3 BUN IBUOIINAIUOC)
SIUNUIOY §3)
-uaproae Iejiad ered seanjusasad seprpaw Jevloqesf
"elonosa e[ ua A aeJoy
[° us sajuaprode uvuidric onb sesneo sel 1BInseAuf
"BIANOSY B] U SSUNTUOY SEUI S2)UIPIIIE SO IBIDUINU
1e30Y 19 US SIUNWOD SBUI SIUSPINVR SO[ JIBISTINUL

TeTA pepLIndag
“aeo
B[ U2 OoUIU [3p Ojuarurelroduro))

‘uorstaaad

A auprdly ‘UapI0 ap pepPISIddIN
"Blonosa B[ ua A ae3oy [0

U3 SOUNUICD SBUL S9JUSPIIdR SO7]

*§9]UaPIIIE
JIejae  Bied peprndos
ap  $RULIOU  JBZIJUSTIUOL)

SHAVAIAIAILODYWV

SOdINHLNOD

SOAILHELTFO

avaladynosds



SEGURIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Counocer la existencia de
los Servicios de Defensa
Civil que velan por la
seguridad de la comuni-
dad.

Previsiones para casos de inun-
daciones, tormentas e incen-
dios.

Elementos indispensables que
debce llevar el siniestrado.

Servicios de Defensa Civil: mi-
8161 de cada uno.

Seflalar las precauciones con respccto a la electrici-
dad y el gas,

Precisar lugares de peligro en casos de tormenta.

Enlistar medidas preventivas importantes para
casos de incendio e inundaciones.

Determinar la importancia de cada uno de los ele-
mentos que debe llevar consigo el evacuado.

Coleccionar y clasificar recortes sobre la accidén de
los servicios publicos.

GGraficar los servicios publicos que hacen a la De-
fensa Civil.

Visitar la comisaria o destacamento policial.

Degtacar las funciones que cumple el agente de po-
licia.

integrar grupos para prestar primeros auxilios en
la escuela.

Descubrir la accidén del médico, enfermera y volun.
tario,

Comentar la accidn del médico, enfermera y volun-
rio.

Exponer en la Cartelera de Defensa Civil, normas
y pautas de seguridad y orden.

Archivar material sobre Defensa Civil.

Participar en una mesa redonda sobre Serviciog de
Defcnsa Civil para sacar conclusiones,
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SEGURIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Acrecentar habitos funda-
mentales para el cuida-
do de la salud

38

Medidas preventivas para evi-
tar epic=mias.

Preservacion del medio ambien-

te.

Kecopilar anécdotas sobre la epidemia de la fiebre
amarilla en nuestro pais.

Redactar consejos para evitar la rabia.

Enlistar enfermedades infectocontagiosas.

Confeccionar diapositivas sobre lucha antirrabica u
otras enfermedades infectocontagiosas.

Redactar una guia para exhibicidon de las diapositi-
vas confeccionadas.

Elaborar un cuestionario sobre la importancia de la
vacunacion obligatoria.

Difundir a través de la Cartelera de Defensa Civil,
la importancia de la vacunacion y la duracién de
sus efectos.

Investigar las acciones del hombre que modifican el
medio ambiente.

Demostrar practicamente la necesidad de respirar
aire puro.

Observar la atmosfera que cubre la poblacién.

Fichar las observaciones sobre contaminacién de la
atmosfera.

Integrar grupos y debatir sobre: “Queremos respi-
rar aire puro”.

Exhibir en la Cartelera de Defensa Civil, anuncios,
recortes y dibujos sobre formas de prevenir la
contaminacién ambiental.



SEGURIDATD

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Conocer las instituciones
que colaboran con De-
fensa Civil,

Normas de seguridad indus-
frial,

Visitar una planta industrial.

Formular un cuestionario guia sohre medidas de se-
guridad en una fabrica.

Informar sobre la visita a la planta industrial.

Colaborar con la Cartelera de Defensa Civil de la
escuela con anuncios, dibujos, recortes sobre se-
guridad industrial,

Formular vocabulario técnico para su conocimiento
y empleo correcto.
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SANIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Desarrollar aptitudes para
actuar en tareag fitiles
dentro de la comunidad.

10

Primeros apxilios. Principios
basicos que deben observarse
al auxiliar a los accidentados:
limitaciones.

El botiquin del aula. Elementos
que lo componen. Su uso.

La Cruz Roja Juvenil.

Heridas: clases. Higiene y tra-
tamiento de las heridas. Pre-
vencién de infeccidn,

Hemorragias: tipos,

Preparar el botiquin del aula.

Conocer el uso correcto de log medicamentos,

Confeccionar carteles y ubicarlos en la Cartelera de
Defensa Civil sobre atencion de accidentados.

Ejercitar practicas de atencién a un accidentado.

Preparar una cartilla sobre auxilio a accidentados.

Exponer en la Cartelera de Defensa Civil en forma
continua y sistemética, normas de atencién al ac-
cidentado.

Distribuir en los comercios de la localidad afiches
sobre atencion de accidentados.

Investipar los principios de la Cruz Roja Juvenil.

Redactar principios de la Cruz Roja Juvenil.

Esquematizar los principales tipos de heridas.

Ordenar las acciones que se realizan para atencion
de un herido.

Practicar curaciones sencillas,

Investigar cémo se efectiia el control de hemorra-
gias.

Formular cuestionarios - guias sobre causas que pro-
vocan hemorragias.

Recopilar informacidn sobre accidentes ocurridos en
el medio.

Establecer normas para el traslado de accidentados.



SANIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Conocer las limitaciones y
posibilidades de un so-
corrista.

Agfixia: sintomas.
Clasificacion,
Respiracién artificial.

Entorsis y luxaciones.

Fracturas.

Previsiones a tener en cuenta
para auxiliar a un fractura-
do.

Quemaduras: tipos y caracte-
risticas.
Auxilio a los guemados.

Cuerpos extrafios en las vias
regpiratorias, ojos y oidos.
Medidas preventivas.

Enumerar los efectos que produce el aire viciado.
Detallar causag y efectos de la asfixia.

Integrar grupos para asistir a un asfixiado.
Practicar digtintos métodos de respiracion artificial.

Enlistar los sintomas de una fractura.

Conversar sobre las precauciones que deben tomarse
para movilizar a un fracturado.

Realizar practicas de vendaje.

Comunicar por medio de la Cartelera de Defensa

Civil, las causas que provocan guemaduras.
Diferenciar las distintas clases de quemaduras.
Graficar los efectos de las quemaduras,

Programar volantes y afiches que Ilegaran a la co-
munidad con consejos para evitar quemaduras.
Fiscribir un cuento que narre episodios de incendios.
Ilustrar escenas sobre formas de prevencién de ae-

cidentes por fuego.

Observar diapositivag sobre higiene de las vias res-
piratorias, ojos y oidos.

ledactar consejos practicos para resolver gituacio-
nes en cago de introduccién de cuerpos extrafios.
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

SANIDAD

ACTIVIDADES

Afirmar la importancia de
la vacuna y la necesi-
dad de su aplicacién.

42

Picaduras y mordeduras.

Picaduras ponzofiosas y viru-
lentas.

Mordeduras: serpientes y roe-
dores.

Enfermedades infectocontagio-
sas.

Prevencion,

Vacunacion: vacunas obligato-
rias.

Visitar centros de atencién y prevencién y el Insti-
tuto Malbran,

Observar la actividad que se desarrolla en el Insti-
tuto Malbran.

Formular un cuestionario -guia sobre picaduras y
responder al mismo.

Nombrar animales que puedan provocar picaduras
y mordeduras.

Diagramar un esquema sobre caracteristicas de los
animales que provocan picaduras y modeduras,
Compilar materia de consulta sobre picaduras y

mordeduras.
Exponer normas de proteccion para evitar morde-
duras, en la Cartelera de Defensa Civil.

Nombrar pautas basicas de prevencién de enferme-
dades infectocontagiosas.

Graficar esquematicamente necesidades de preven-
cion de infecciones frecuentes, .

Colaborar en la Cartelera de Defensa Civil con con-
sejos basicos de prevencién de enfermedades infec-
tocontagiosas.

Proyectar diapositivas sobre pautas de prevencién
de infecciones mas frecuentes.

Fichar medidas de prevencion. ;

Detallar lag clases de vacunas. o



SANIDAD

OBJETIVOS _

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Internalizar normas en
salvaguarda de nuestra
salud y la de nuestros
semejantes.

La salud e higiene personal:
normas.

Cuidado e higiene de log ali-
mentos.

Contaminacién del agua y del
aire.

El agua potable: purificacién.

El aire: su contaminacion,

Enumerar normas de higiene personal.

Redactar un decilogo sobre normas de higiene,

Preparar listas de comidas para el desayuno, al-
muerzo, merienda y cena.

Graficar valores alimentarios.

Practicar la higiene bucodental y corporal.

Investigar todos los elementos contaminantes del
agua v del aire, de la zona.

Fichar los contaminantes de acuerdo a su origen y
congecuencias.

Visitar Obras Sanitarias de la Nacion,

Elaborar conclusiones sobre una visita a Qbras Sa-
nitarias.

Practicar métodos sencillos de purificacion del agua.

Analizar los efectos que produce el enrarecimiento
del aire en un vegetal y anotar las observaciones
y conclusiones.
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AREA DEFENSA CIVIL

PROGRAMA DEL 3er. CICLO

DEFENSA CIVIL

DESASTRES

SEGURIDAD

-

+« SANIDAD



DEFENSA CIVIL

CBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Afianzar las actitudes de
solidaridad, tolerancia,
cooperacion, justicia y
respeto por log demAg
individuos,

Comprender los problemas
de la comunidad y los

48

Integracién del sistema de De-
fenga Civil en la accién vo-
luntaria: solidaridad, coope-
racion.

Autoproteceion: clases.
Voluntariado: condiciones quc
debe reunir el voluntario.

Ayuda mutua.

Integracién del sistema de De-
fensa Civil en las organiza.

Exponer en la Cartelera de Defensa Civil, en forma
continua y sistemética, los distintos organismos
de Defensa Civil a nivel municipal, provincial y
nacional.

Ejemplificar principios de sclidaridad y cooperacién
entre los miembros de la familia y en la vecindad.

Investigar y comentar ejemplog de solidaridad a ni-
vel internacional.

Recopilar antecedentes sobre benefactores de la Pa-
tria y de la humanidad.

Enunciar en la Cartelera de Defensa Civil, las con-
diciones que debe reunir el voluntario.

Enumerar las actividades que puede desempefiar un
voluntario.

Confeccionar una ficha para el registro de tareas
voluntarias.

Organizar grupos de voluntarios que desempefian ta-
reas dentro de la escuela,

Investigar en hechos histéricos, ejemplos de volun-
tariado.

Confeccionar un cuadro explicativo sobre integra
cién del sistema de Defensa Civil.

Seleccionar historias de voluntarios de otros paises.



DEFENSA OIVIL

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

derechos 1y deberes de
ciudadanos y habitan-
tes

Cooperar con los organis-
moa de Defensa Civil,

ciones privadas: su interven-
cidén en la planificacién y eje-
cucién de las medidas de De-
fensa Civil,

La familia como base de la pro-
teccidn organizada.

El ciudadano y el habitante en
la Defensa Civil.

Servicios de Defensa Civil:
a) Grupo de Seguridad.
b) Grupo de Comando y En-
lace.
¢) Grupo de Auxilio.

Realizar una encuesta sobre organizaciones privadas
locales que pueden intervenir en caso de desas-
tre,

Determinar entes estatales, privados y de bien pa-
blico. . R

Organizar un debate sobre la siguiente proposicion:
La familia como base de la proteccién organizada.

Integrar una mesa redonda para comentar deberes
y derechos del ciudadano y del habitante, en la
Defensa Civil,

Elaborar fundamentos de la comunidad organizada.

Organizar la evacuacién del aula y de la escuela en
un supuesto caso de emergencia:

a) Asumir roles.

b) Enligtar las actividades que corresponden a
cada Servicio de Defensa Civil.

¢) Formar equipos de acuerdo con la actividad a
cumplir.

ch) Dramatizar la actividad de cada equipo.

d) Redactar partes diarios y en distintos momen-
tos del dia, sobre la situacién y las medidas
tomadas.

Congignar en la Cartelera de Defensa Civil, las acti-
vidades que competen a cada Servicio de Defensa

Civil.
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DEFENSA CIVIL

——

—

——

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Participar eficazmente en
el desarrollo econémico
y social de la comuni-
dad a que pertenecen.
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Fases de la accién de Defensa
Civil, normalidad, predlesas-
tre, desastre, post - desastre.

Esquemas de las fases de la
accion de Defensa Civil.

Medidas para la reconstruccién
y recuperaciéon econdmica.

Integrar grupos de servicios de Defensa Civil esco-
lar. \ AR I
Participar en el entrenamiento para la autoprotec-

cidn y supervivencia

Exhibir en la Cartelera de Defensa Civil de la es-
cuela, el esquema de las fases de accién de la De-
fensa Civil.

Confeccionar un cuadro de actividades a cumplir en
cada fase de la accién de Defensa Civil.

Preparar une maqueta que represente un centro de
alojamiento,

Planificar actividades a desarrollar en un centro de
alojamiento.

Investigar, comentar y precisar medidas para la re-
construccién y recuperacion econémica de la zona
afectada por el desastre,

Trazar un esquema grafico sobre la organizacién de
un centro de alojamiento.

Colocar a la vista de alumnos, personal adminigtra-
tivo, personal docente, en cada aula ¥ en cada ofi-
cina y en lugar visible, 1a némina de los principa-
les servicios de Defensa Civil, especificando el
teléfono y su direccion para recurrir en casos de
desastres o situaciones de emergencia, como asi
también de aquellos organismos de Emergencia
Social contribuyentes a la Defensa Civil.



OBJETIVOS

DESASTRES

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Asumir responsabilidades
y valorar la importan-
cia del esfuerzo manco-
munado.

Los desastres y la Defensa Ci-
vil,

Caracteristicas generales de los
desastres: su clasificacion se-
gun el agente provocador.

Tipos de emergencia que origi-
na un desastre.

Inundaciones,

Origen de las grandes crecien-
tes.

Lluvias, deshielos, sudestadas.

Confeccionar una lista de perturbaciones que oca-
giona un desastre de origen natural.

Elaborar un cuadro para clasificar las catastrofes
segin el agente provocador.

Invegtigar las caracteristicas de cada una de las ca-
tastrofes.

Coleccionar material informativo sobre desastres
ocurridos en los iltimos afios en nuestro pais y en
otras partes del mundo.

Exhibir en la Cartelera de Defensa Civil informacio-
nea alusivas y grificos de las emergencias resul-
tantes de los desastres.

Organizar un debate para establecer diferencias y
semejanzas de los desastres.

Hacer un cuadro sindptico resumiendo las conelusio-
nes del debate.

Investigar las causas que originan las inundaciones.
Determinar y colorear en un planisferio las zonas
mas afectadas por las inundaciones.
Enumerar los elementog familiares indispensables
que deban Jlevarse en caso de evacuacidn.
Integrar brigadas de auxilioc y asumir roles.
Nustrar vivenciasg:
a)} Desborda el rio.

b) Después de la lluvia,
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———

DESASTRES

OBJETIVOS

———

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Afianzar su capacidad
para participar eficaz-
mente en tareas grupa-
les de la comunidad.
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Movimientos sismicos.

Tembiores y terremotos: su
origen.

Medidas de previsién para las
emergencias resultantes de
un movimiento sismico.

Fenomenos meteorologicos.
Tormentas: su gradacion,
Escala de Beauford.

Referir las consecuencias de caracter socio - econd-
mico provocadas por las inundaciones.

Participar en mesa redonda sobre: consecuencias de
las inundaciones.

Consignar en la Cartelera de Defensa Civil de la es-
cuela, consejos sobre evacuacion,

Investigar y fichar movimientos sismicos ocurridos
en nuestro pais y en otras partes del mundo.

Determinar y colorear en un planisferio las zonas
mas afectadas por movimientos sismicos.

Visualizar las consecuencias emergentes de un mo-
vimiento sismico,

Elaborar un trabajo monografico sobre sismos.

Integrar grupos para simulacros de rescate en la
remocion de escombros.

Confeccionar informes, esquemas, diagramas, guias
de investigacién sobre sismos y medidas de pre-
vigién,

Exponer en la Cartelera de Defenga Civil de la es-
cuela, anuncios, recortes y dibujos sobre previgio-
nes para casos de emergencia.

Investigar las causas que originan los fenémenos
meteoroldgicos.

Vigitar una estacion meteorolégica.



DESASTRES

—————

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Precauciones en casog de vien-
tos huracanados.

Aludes y aluviones: origen.

Emergencias,

Incendios.

Factores determinantes: negli-
gencia, impericia, impruden-
cia e inobservancia de pres-
cripciones legales.

Proteccidn preventiva, pasiva y
activa. Extincion del fuego.

Serviciog de Defensa Civil.

Producir un informe sobre la visita a una estacién
meteorolégica.

Congtruir elementos para la oficina meteorolégica
de la escuela.

Registrar diariamente datos meteorolégicos.

Observar las situaciones meteorolégicas que provo-
can las tormentas,

Anotar las caracteristicas de los vientog regionales

Situar los vientog en un planisferio.

Anotar y ordenar las caracteristicas de lag tormen-
tas seglin su intesidad.

Investigar sobre lag consecuencias de los fendmenos
meteoroldgicos y medidas de prevencién.

Confeccionar una carpeta colectiva de recortes so-
bre fenémenos meteorolégicos y sus consecuencias.

Experimentar el proceso de combustion.

Investigar las caracteristicas del proceso de com-
bustion.

Fichar los trabajos practicos para organizar e] fi-
chero sobre incendios.

Graficar el triangulo de la combustiéon para exhibir-
lo en la Cartelera de Defensa Civil de la escuela.

Listar factoreg determinantes de incendios.

Investigar sobre medidas de prevencién contra in-
cendios.
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DESASTRESE

e ——————

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Valorar la importancia de
los medios de comunica-
cién y transporte en el
desarrollo socio - econd-
mico y cultural del pais.
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Medios de comunicacién y
transporte y su vinculacion
con situaciones de desastre,

Averiguar sobre los métodos que se emplean para

t la extincién del fuego.

Enunciar los roles que desempefian los Servicios de
Defensa Civil.

Preparar afiches utilizando anuncios, recortes y di-
bujos sobre la accién comunitaria de los Servicios
de Defensa Civil.

Confeccionar diapositivas:

a) sobre incendios;
b) sobre Servicios de Defensa Civil.

Investigar los medios de comunicacion y transporte
zonales y nacionales.

Investigar sobre red de radioaficionados.

FEntrevistar a un radioaficionado.

Redactar mensaje telegrafico comunicando una si-
tuacién de emergencia,

Armar maquetas que representen centros de trans-
porte o comunicaciones.

Elaborar reflexiones comparativas de los medios de
comunicacién y transporte en épocas normales y
en situaciones de emergencia.



SEGURIDAD

p—

CBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Consolidar normas de con-
ducta que ayuden a eli-
minar las causas de ac-
cidentes o aminorar sus
efectos.

Conocer y respetar las
normas fundamentales
sobre seguridad vial.

Medidas preventivag de acci-
dentes en el hogar y la es-
cuels,

Necesidades de orden y previ-
gion.

Normas de seguridad vial.

Elaborar un decalogo con las medidas de seguridad
en el hogar v en la escuela,

Enlistar los accidentes mis comunes en el hogar y
en la escuela y clasificarlos segiin sus causas.
Confeccionar una guia de procedimientos practicos
para actuar en casos de emergencia en el hogar

v en la escuela.

Tustrar medidas de prevencién de accidentes en el
hogar y en la escuela y exhibirlas en la Cartelera
de Defensa Civil.

Integrar grupos y desarrollar clases sobre medidas
preventivas de accidentes.

Iniciar la confeccién de una guia de normas de ge-
guridad vial. |

Confeccionar diapositivas sobre normas de seguri-
dad vial.

Redactar una guia para la exhibicién de diapositi-
vas sobre seguridad vial,

Dramatizar un accidente callejero para elaborar con-
clusiones en mesa redonda.

Difundir en el ambito escolar y extraescolar conse-
jos practicos sobre seguridad social,

Reconocer signos internacionales de seguridad vial.
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SEGURIDAD

e

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Afianzar el sentido de
previsidn,

Adquirir sentido de res-
ponsabilidad en el cum-
plimiento de las obliga.
ciones.
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Previsioneg para casos de inun-
daciones, tormentas e incen-
dios.

Elementos indispensables que
debe llevar el siniestrado.
Precauciones con la electrici-
dad y el gas, con el agua,

con los alimentos.

Misién de los Servicios de De-
fensa Civil.
Accion de la Cruz Roja.

Determinar la importancia de cada uno de los ele-
mentos que debe llevar consigo el evacuado.

Investigar sobre la importancia de precisar los gru-
pos sanguineos

Sefialar las precauciones con respecto a la electrici-
dad y el gas,

Distinguir los factores que condicionan las variacio-
nes del clima de la region.

Precisar lugares de peligro en casos de tormenta.

Confeccionar un cuadro con las medidas de protec.
cién en casos de inundaciones, tormentas e incen-
dios y exhibirlos en la Cartelera de Defensa Civil
de la escuela.

Evaluar los medios de seguridad con que cuenta la
escuela y el hogar para prevenir incendios.

Visitar la Prefectura Naval Argentina o destaca-
mento de Gendarmeria Nacional,

Confeccionar un mapa en relieve de la zona de in-
fluencia de la Prefectura Naval Argentina,

Confeccionar distintivos de los Servicios de Defensa
Civil.

Exponer en la Cartelera de Defensa Civil un cuadro
con las distintas funciones que cumplen log Ser-
vicios de Defensa Civil.

Elaborar un cuestionario guia sobre la accién de la
Cruz Roja Juvenil.



SEGURIDAD

— S—

OCBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Comprender la necesidad
de cumplir con las me-
didas de higiene y sa-
nidad.

Contribuir a la difusion
de las campafias sani-
tarias,

Medidas preventivas para evi-
tar epidemias.

Disposiciones legales y coope-
racion de la comunidad.

Preservaciéon del medio ambien-
te.
Analisis ecologico.

Participar en las actividades de la Cruz Roja Ju-
nenil,

Difundir por medio de la Cartelera de Defensa Ci-
vil de la escuela, los principios y funciones de la
Cruz Roja.

Analizar agua de pozo, charco, pantano, lluvia, mar.

Realizar experiencias para verificar los microorga-
nigmos que viven en e] agua.

Investigar sobre microorganismos beneficiosos y no-
civos para la salud.

Graficar las enfermedades infectocontagiosas y su
agente trasmisor.

Enlistar medidas de prevencion para evitar epide-
mias,

Exhibir en la Cartelera de Defensa Civil de la es-
cuela las medidas preventivas para evitar las en-
fermedades infectocontagiosas.

Difundir medidas de prevencion por medic de vo-
lantes y anuncios en el a&mbito escolar y extraes-
colar,

Investigar sobre las causas de la muerte lenta de los
mares.

Fichar conciusiones sobre la investigacién de la con-
taminacién de los mares.
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OBJETIVOS

———

CONTENIDOS

SEGURIDATD

ACTIVIDADES

Conocer y valorar la cola-
boracién de las institu-
cioneg puablicas y priva-
das con relacién a De-
fensa Civil.

o8

Normas de seguridad indus-
trial.

Integrar una mesa redonda para determinar las con-
secuencias inmediatas de la contaminacién am-
biental.

Redactar consejos preventivos para evitar la conta-
minacién ambiental.

Seleccionar noticias periodisticas sobre la contami-
nacién ambiental en nuestro pais y en otras par-
tes del mundo.

Investigar sobre las medidas de seguridad en una
planta industrial.

Determinar los colores basicos que simbolizan me-
didas de seguridad en una fabrica: su significado.

Enligtar los elementos protectores usados en tareas
industriales.

Visitar una planta industrial, )

Participar en grupos de trabajo que informen sobre
log avances técnicos relativos a seguridad indus-
trial,

Exhibir en la Cartelera de Defensa Civil de la es-
cuela normas de seguridad industrial.

Investigar sobre la importancia de los servicios pid-
blicos: servicios eléctricos, gas, obras sanitarias
y teléfonos. Destacar medidas de seguridad para
mantener su nermal prestacion.,



SANIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Adquirir conciencia sobre
el valor del cuidado de
la salud

Conocer las limitaciones
infantiles para actuar
como socorrista.

Internalizar medidas de
higiene y sanidad, de
autoproteccion y de pro-
teccibn de la comuni-
dad.

Primeros auxilios. Conoccimien-
to de técnicas de utilidad
practica y manejo de mate-
rial del botiquin.

Conciencia de las propias limi-
taciones, ' :

La Cruz Roja y la Cruz Roja
Juvenil .

Principios basicos que debe ob-
gervar un socorrista,

Heridas: escoriacion, herida
cortante, penetrante y pun-
zante,

Asepsia y prevencién de infec-
ciones.

Hemorragias: sus clases.

Tratamiento,

Confeccionar una guia sobre uso correcto de los ele-
mentos del botiquin.

Enumerar las condiciones que debe reunir un so-
corrista,

Categorizar la participaciéon infanti] en situaciones
limites.

Determinar la conducta a seguir frente a una perso-
na lesionada.

Practicar el transporte de un accidentado.

Organizar equipos de camilleros.

Confeccionar un decadlogo de precauciones a tener
en cuenta al prestar un primer auxilio.

Confeccionar un listado sobre los principios béasicos
que debe observar el socorrigta.

Senalar los medios para una inmediata asepsia.

Indicar los elementos del botiquin a usarse en la
atenciéon de un herido y la forma de aplicarlos.

Ordenar en forma logica las accioneg para la aten-
cion de un herido.

Investigar sobre el origen del tétano,

Reconocer hemorragias subcutaneas.

Clasificar los distintos tipos de hemorragias,

Practicar la compresion digital en hemorragiaa,

Indicar los elementos del botiquin a usarse en la
atencién de una hemorragia y la forma de apli-
carlos.
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SANIDAD

e —————————

OBJETIVOS CONTENIDOS

—

ACTIVIDADES

Desarrollar la iniciativa
personal para resolver
problemas de la vida
cotidiana.

Adquirir prudencia y res-
ponsabilidad frente a
un accidentado.

Comprometer la participa-
cion en necesidades pro-
pias y de la comunidad.
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Asfixia: su origen. Sintomas.
Clasificacion.

Tratamiento de urgencia.
Respiracion artificial.

Esguinces y luxaciones. Fractu-
ras,

Peligros de una actuaciéon pre-
cipitada al atender al fractu-
rado.

Inmovilizacién provisoria.

Traslado de un fracturado.

Quemaduras: clasificacion ¥y
gintomas.
Congelacién.

Primer auxilio a un guemado.

Graficar la compresién digital segin el lugar de la
hemorragia.

Considerar las precauciones para aplicar un torni-
quete.

Enumerar los distintos pasos del procedimiento boca
a boca de respiracién artificial.

Realizar préicticas de respiracién artificial por los
métodos Sylvester y Schaefer,

Practicar los primeros auxilios a un presunto frac-
turado.

Senalar las limitaciones del socorrista.

Realizar un simulacro de inmovilizacién de un frac-
turado.

Practicar distintos tipos de vendaje.

Practicar el traslado de un fracturado, con camilla,
sin camilla, con medios improvisados, sin ningin
media, ete,

Preparar 6leo calcireo.

Sefialar los elementos del botiquin escolar para ca-
sos de quemaduras.

Anotar los distintos sintomas que corresponden a
quemaduras de primer, segundo y tercer grado.

Formar equipos para la atencidn de quemaduras.



SANIDAD

——

OQBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

Asumir aptitudes positi-
vas ante los problemas
que afectan a la comu-
nidad.

Extraccion de cuerpos extrafios
de la nariz, oidos, ojos y vias
respiratorias.

Picaduras y mordeduras. Pica-
duras ponzofiosas y virulen-
tas.

Mordedurag de serpientes.

Rabia o hidrofobia.

Enfermedades infectocontagio-
8as.

Anotar los pagos a seguir para extraer cuerpos ex-
trafios seglin su localizacién.

Investigar consecuencias que puede ocasionar la in-
troduccidn de cuerpos extrafios en vias respirato-
rias, ojos y oidos.

Clasificar los animales que atacan y perjudican al
hombre.

Determinar los sintomas locales en casos de picadu-
ras de insectos.

Reconocer los sintomas generales en casos de pica-
duras de insectos.

Realizar practica de tratamiento local y desinfec-
cién local de las picaduras de insectos.

Precisar las acciones del socorrista para atender a
la. victima de una mordedura de serpiente,

Visitar al Instituto Bacteriologico Malbrin o equi-
valente.

Visitar el Instituto Pasteur.

Referir los pasos a seguir para la atencién de una
persona mordida por un animal supuestamente
rabioso

Redactar consejos de prevenciéon de enfermedades
infectocontagiosas para exhibir en la Cartelera
de Defensa Civil.
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SANIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES
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Prevencion. Profilaxis indivi-
dual y social,

Vacunacion obligatoria. Perio-
dicidad de las vacunas.

Contaminaciéon ambiental: tie-
ITa, agua y aire.

El agua potable. Métodos de
purificacién.

Disposiciones legales sohre sa-
nidad ambiental,

Invitar a una persona especializada en vacunas a
visitar la escuela.

Integrar una mesa redonda para tratar enfermeda-
des infectocontagiosas.

Confeccionar un cuadro sobre periodicidad de las
vacunas obligatorias.

Investigar los contaminantes mas comunes del am-
biente para clasificarlos en contaminantes de la
tierra, del agua y del aire

Elaborar un cuadro de contaminantes para exhibi.r
en la Cartelera de Defensa Civil

Invitar a un especialista en contaminacién ambien-
tal a visitar la escuela.

Integrar una mesa redonda para discufir y sacar
conclusiones de disposiciones legales sobre sani-
dad ambiental.
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