




! ' b i a s  alooh6lioaa y sus fiel 
sueuil de< u l c a h o ~ o .  

;- , . Tahsqninmo. Toxicamanlas,. 
7, 

, , OAPrTUIiO VI , ... 
O A P ~ U L O  iv ' ? 

Cloacas. Bistema cloaca1 de Buenos Aires. 
Basuras: reeoleeoión p tratamiepto. 8 ' 
TTrbanismo. Trazado urbano.. Callos,, espacios n b s ;  Pla- 

grena gaaeosa. Proiilaris. raa y parques. 1 
~a8imentaeión y al"mbrado. . ~ 

CAPITULO\ VIf ' " , 

Aire atmoddzieo. Componioión. Aire respirado. Polvo at- 
mosf6rico. A i e  confinado. e 

Agua. Composición e e g h  su procedencia. Agua potable 
dssdo los puntos de vista qnímico, físico y bacteriológico. 
Contaminaeión por sustancias orgbnicas y gdrmenes. Depu- 
ración en los grandes centros ufbanos. 

Aiimentos. Basee de la alimentación en' el hombre.' Pro- 
ductos alimenticios .de origen animal: carne y derivadva, 
leche, pnesoa, huevoe, ete, Preparaei6n. Conservación. In- 
toxieaciones que pueden producii. 

Proflnetos alimenticios de origen vegetal. Verduraa en 
general; lcgumbresi frutas, cereales: maíz, arroz, trigo y 
sus derivados. Earinas. Panifieaoi6n Higiene de la con- 
fección y expendio del pan. 

. . a)  Medicina  rev ven ti va del reeidn nscido. Datos Sñtro- 
pomdtricas. Limpieza, habitaei6n, vestimehts. Laewneia ma- 
trrna, mercenaria y artificial. 

Contagio de la tuberculosis en el ambiente familiar in t~e- ,  
tado. Preventorlos. 

b)  Bjercicios físicos. Ru base científica. Trabajo muaen- , - 
lar. Fatiga. 

Cultura física: escuelas y sistemas. La educación ffaica 
en las distintas edades. 

e) Higiene industrial. Problemls ~eonómieas, , sociales e.  , 
higidnioos del industrialismo. Bu inflneneia en la sdbd in- ,' 

dividual, pública y social 
Facto.es de ingalnbridad según las industrias. ~ocidentes 

del trabajo. Bu profilnxis. 
d )  Primqos annilion, Pdrdida del cowelmiento. 



BOLIILLA V - - 

Dni&m&&s agudas eomunes. Earampi 
latina, ffobre tifoidea y paratiioidea, coquelu 
parotiditiw, -wricela, ,gripe, influenza, neumonia. En spids , ~~ . . > 

- miologh y profilanis. Productos alimenticios de migen , . '; 

vesetal. Verduras en general, legumbres, frutos, cereales. 
h r inan ,  pan y panificaci6n. Ventilaei6n indispensable. ilu- 
arinaeicig, calefacci6n, arteiactoa sanitarios domicilisrios. ' 
Qusmsduras. - Descargan eiéctiiaas; golpe de calor. , . 

BOLILLA VI 

Agua; compoaici6n aegdn su pfocedencia. Agua potable - 
BOLILLA 11 

desde los,puntoa de vista qulmico, fhico y bacteriol6gh. 
Contaminacibn por sustancias orgánica. y g6rmenes. Depnra- 
cibn de los grandes centros urbanos. 

Medicina preventiva de los accidentes consecutivos a las 
. 

mordeduras de eerpientea, arafiss, etc. Rabia y su protilprir 
Vestimenta Propiedades fisica,s higienicas y est6tican del 

vestido. Cubrecabeza. Calzado 
Cloacas. Bistema cloaca1 de Buenos Aires. 

BOLILLA VI1 

BOLILLA 111 Higiene industrial. Problemas económicos, sociales e hi- 

Alimentos. Base de In ,alimentación en el hombre. Pro- gidnicos del industrialismo. Bu influencia en la salud indi- 

ductos alimontioioa de origen animal: carne y derivados, le- vidual, phblica y sociaL Factores de imalubridsd según las 
che, queso, huevoa eto. Preparseibn. Intoxicaeiones qne P W  industriaa. Accidentes del trabajo. Bu profilark 

Principios alimenticios energ6ticos, plásticos y regulado- 
Enfermedades sociales: tmberculosis, lepra, dncer, sU% res. Racibn alimenticia. Valor biol6gico de los principioi 

y v d r e a s .  Dispensarios g otros establecimientos destkadoa alimenticioa. Vitamina8 y su valor. 

al di3p.nbatico. tratamiento y profilasi8 de estea ateccionek Baauran: recoleccibn y tratamiento. 
. . 

BOLILLA IV 1 BOLILLA VI11 
. - 

Enfermedades tranmisibles y su frecuencia en la Rep6bli- 
Aseo corporal. Uigiene de la piel y mucosas. Bsllo. Ba- ca Argentina. Profilaxis Denuncia obligatoria. Aislarnien- 

fiw p6hlicm. to. Inmunieaeibn. Desinieccibn por medios mcc8nieos, M- 
cos y químieoa. Esterilizaeibn. - li - l - - 1 -  - . 

I 


