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Breves nociones sobre los agentes microbianos. Da- Desratización. Desinsectación. 
tos biológicos. Su fdc ión  en la naturaleza. Su acción 
patógena: fuentes de infección, portadores de gérme- 
nes, contagio, infección, incubaeión. Defensaa del cimientos destinados al diagnóstico, tratamiento y 
organismo humano. Inmunidad oatural, adquirida y profilaxis de estas afecciones. 
provocnda. , . 

Enfeniedades trasmisibles y su fre&encia en la 
República Argentina. Profilaxis. Denuncia obligato- 
ria. Aislamiento. Inmunización. Desinfección por me- 
dios mecánicos, físicos y químicos. Esteqilización. a las mordeduras de serpientes, arañas, etc. Rabia 

Estaciones de desinfección e inmunización. y su profilaxis. 

CAPITULO V 

Aire atmosférico. Composición. Aire respirado. .. Pol- 
vo atmosférico. Aire confinado. 

Agua. Composición según su procedencia. Agua 
potable desde los puntos de vista químico, físico y 

Alimentos. Bases de la alimentación en el hombre. 
Productos alimenticios de origen animal: carne y 
derivados; leche, quesos, huevos, etc. Preparación. 
Conservación. Intoxicaciones que pueden producir. 

Productos alimenticios de origen vegetal. Verduras 
en general, legumbres, frutas, cereales: maíz, arroz. 
trigo y sus derivados. Harinas. Panificación. Higiene 
de la confección y expendio del pan. 

Prindipios alimenticios energéiieoe, plásticos y re- 
Epidemias, ,endemias, pandemias, epizootias. Epi- guladores. Racion alimenticia. Valor biológico de loe 

demias que imponen profilaxis internacional. Cólera. principios alimenticios. Vitaminas y su valor. 
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Bebidas naturales y artificiales. Bebidas aromiticae. 
Bebidas alcohólicas y sus peligros. El problema indi- 
viduat y social del alcoholismo. 

Tabaquismo. Toxicomanías. 

CAPfTULO VI 

La vivienda. Vivienda mínima vital, urbana y rural. 
Constrilcción de la vivienda higiénica. Vivienda y 
presupuesto familiar. Construcciones para obreros y 
empleados. 

Ventilación indispensable. Iluminación. Calefacción. 
Artefactos sanitarios domiciliarios. 

Materias residuales v excrementicias. Sistemas Dara 
su aislacióu y alejamiento. 

Cloacas. Sistema cloaca1 de Buenos Aires. 
Basuras: recdlección y tratamiento. 
Urbanismo. Trazado urbano. Calles, espacios libres. 

Plazas y parques. 
Pavimentación y alumbrado. 

CAPfTULO VI1 

a) Medicina preventiva del recién nacido. Datos 
antropométricos. Limpieza, habitación, vestimenta. 
Prevención de la oftalmía. Lactancia materna, mer- 
cenaria y artificial. 

Vacunaciones. Contagio de la tuberculosis en el 
ambiente familiar infectado. Preventorios. 

Dispensarios de lactantes. Inetitutos de puericultura. 
Cantinas maternales. Ley de protección a la matemi- 
dad e infancia. 

7: , . . . ,. . . . 

. . b)  Higiene escalar. Edificios escolarea. Tipos de 
; edificación, venhláción, iluminación y calefacción. 

Aulas, patios, pirnnasica. Moblaje. 
Higiene de la'cdad'preauiolar. Aseo personal. Ali. 

kentatción. Jardinss de  infantes. Paseos. juegos, sueño. 
Eeiuelas maternala.  Clubea de madres. 

Higiene de lo edad ayolar.' Gee;mimto. Alimenta- 
ción. Comedores escolares. Desarrollo peiquico del 
niño escolar.' Higiene mental. Niños anormales y r e  
tardados.' 

Examen antropométrico de los escolarea. Examen 
de  la  agudeza visual y auditiva. Exnmg médico pe 
riódico. Roentgenfotografia. Odontologla y artodon- 
cia infantil. 

Cópa de leche. Escuelas al aire libre.' Colonias de 
vacaciones. Cooperadoras escolares. 

a) Ejercicios físicos. Su base científica. Trabajo 
muscular. Fatiga. 

Cultura física: escuelas y sistemas. La educación 
física en las distinias edades. 

6 )  Higiene industrial. Problemas económicoe, m- 
ciales e higiénicos del industrialismo. Su influencia 
en la salud individual. pública y social. 

Factores de ineslubridad se+ las industrias. Ac- 
cidentes del trabajo. Su profiliuie. 

e) Primeros auxilios. Pérdida del conocimiento. 
Causas y tratamiento inmediato. Asfixia. Respiración 
artificial. 
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CAPITULO VI 

La vivienda. Vivienda mínima vital, urbana y rural. 
Construcción de la vivienda higiénica. Vivienda y 
prssupuesto familiar. Constmcciones para obreroa y 
empleados. 

Ventilación indispensable. Iluminación. Calefac. 
ción. Artefactos sanitarios domiciliarios. 

Materias residuales y excrementicias. Sietemas para 
su aislaeión y alejamiento. 

Cloacas. Sistema eloacal de Buenos Aires. 
Basuras: reeoleeción y tratamiento. 
Urbanismo. Trazado urbano. Calles, espacios libres. 

Plazas y parques. 
Pavimentación y alumbrado. 

CAPITULO Vi1 

Higiene escolar. Edificios escolares. Tipos de edi- 
ficación, ventilación, iluminación y calefacción. Aulas, 
patios, gimnasios. Moblaje. 

Higiene de la edad pre-escolar. Aseo personal. Ali- 
mentaeión. Jardines de infantes. Paseos, juegos, sueño. 
Escuelas maternales. Clubes de madres. 

Higiene de la edad escolar. Crecimiento. Alimen- 
tación. Comedores escolares. Desarrollo psíquico del 
niño escolar. Higiene mental. Niños anormal- y 
retardados. 

Examen antropométrico de los escolares. Examen 
de la agudeza visual y auditiva. Examen médico perió- 
dieo. Roentgenfotografía. Odontología y ortodoncia 
infantil. 

Copa de leche. Escuelas al aire libre. Colonias de 
vacaeiones. Cooperadoras escolares. 
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CAPITULO VI11 

a) Ejercicios físices. Su base científick Trabajo 
muscular. Fatiga. 

Cultura física: muelas  y sistemas. La educación 
física en las diatintan edades. 

b )  Higiene industrial. Problemas ewnómicos, so- 
ciales e higiénicos del industrialismo. Su influencia 
en la salud individual, pública y %al. 

Factores de insalubridad según las industrias. A* 
cidentes del trabajo. Su profilaxis. ,- 

c) Primeros auxilios. Pérdida del conocimiento. . , , ,, 

Causas y tratamiento inmediato. Asfixias. Respiración 
artificial. , . ~ 

Traumatismos: entorsis, luxaciones, fracturas, heri- - ,  

das, contusiones. Tratamiento inicial. Transporte. . 
Quemaduras. Descargas eléctricas. "Golpe de calor". 

Intoxic&iones comunes. Tratamiento inicial. 
Vendajes y apósitos. Antisépticos comunes. Linimen- 

tos comunes. Hielo. Revulsivos. 
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