PROPUESTAS PARA EL AULA-

es una coleccidon destinada a docentes,
integrada por un conjunto de cuadernillos
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Las sugerencias de trabajo

que se incluyen cobran sentido
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Introduccion

stas propuestas fueron disefiadas en torno de tres propésitos generales:

e tratar una variedad de temas que fueran relevantes desde el punto de vista disciplinar y que estu-
vieran encuadrados alrededor de conceptos estructurantes. El concepto elegido para este ciclo es
interaccion;

e presentar propuestas que muestren procedimientos apropiados para la ensefianza durante este ci-
clo, privilegiando diserios experimentales con ayuda del docente y diserios exploratorios auténomos;

e mostrar secuencias didacticas completas que funcionen como unidades de sentido en las que se ins-
criben las diferentes actividades propuestas.

¢Qué encontrara usted en estas propuestas?

e Un recuadro donde se resume el contenido de la propuesta.

® La justificacion del tema elegido.

e (Qrientaciones sobre el tipo de ideas que pueden construir los alumnos.

e Una secuencia didactica de actividades.

e Sugerencias para continuar la tarea o para establecer relaciones con otras areas del conocimiento.

e Recuadros con comentarios o aclaraciones sobre el texto principal.

Los temas de estas propuestas fueron seleccionados de acuerdo con los siguientes criterios:
e centralidad - relevancia para las disciplinas;

e posibilidad de mostrar una variedad de contenidos procedimentales;

e uso de variados recursos didacticos;

® relaciones con otros temas de ciencias, relacién con temas transversales;

e poco desarrollo en la ensefianza tradicional;

e nuevos enfoques para la ensefianza;

e obstaculos epistemoldgicos para la comprension.
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La variedad de temas que se han elegido para este ciclo permite desarrollar posibilidades de trabajo que
responden a los distintos bloques de los CBC de Ciencias Naturales. Pero, ademas, todos estos temas pre-
sentan una unidad conceptual, ya que se centran en el trabajo sobre el concepto de interacciones, lo
que les permitira a los alumnos avanzar hacia la construccién de conceptos que se trabajan en otros ci-
clos, por ejemplo, hacia el concepto de sistemas. En este caso, no se tratard sélo de mostrar y descri-
bir la diversidad y los cambios en los fenémenos naturales, por el contrario, se propone hacer particu-
lar hincapié sobre las relaciones que se establecen entre: seres vivos, seres vivos con el ambiente, ma-
teriales, fenémenos fisicos y materiales, entre otros temas. Por otro lado, también se profundizara la
construccion de la idea de causalidad, es decir, la explicacion de los fenémenos y sus causas.

Desde el punto de vista procedimental, se enfatizara el trabajo sobre los disefios exploratorios tanto
auténomos como experimentales con ayuda del maestro. En el caso de estos diltimos, se pondra en jue-
go, ademas, el control de variables. La pertinencia de este tipo de disefios para el Segundo Ciclo resi-
de en que ellos permiten explicitar las anticipaciones de los alumnos, la bisqueda y sistematizacién
de datos, el armado de dispositivos, el control de una o dos variables y la enunciacién de inferencias
y conclusiones.

En todos los casos, las metodologias que le sugerimos para el trabajo en el aula implican que usted
tenga muy en cuenta las ideas previas de sus alumnos, y que indague sobre cudles son sus anticipa-
ciones antes de encarar las exploraciones. Con este propoésito, a lo largo de las propuestas intentare-
mos mostrarle como, en algunos casos, esas ideas intuitivas actian como importantes resistencias pa-
ra la comprensién del tema que usted esta ensefiando.

En todas las propuestas hemos privilegiado la presentacion de una secuencia didactica y no la cita de
actividades aisladas, ya que cada una de ellas tiene valor dentro de un marco mas extenso, dentro del
cual se vinculan con contenidos anteriormente trabajados o permiten disparar la btusqueda de nuevos
fenémenos y explicaciones, ademas de colaborar en la construccién y enriquecimiento de un concepto
o modelo. Asimismo, hemos intentado mostrar secuencias didacticas que incluyan actividades de dife-
rente duracién. En algunos casos, requieren trabajarse durante un periodo extenso (Propuesta N° 1,
DESCOMPOSICION Y CONSERVACION DE ALIMENTOS) o en varias oportunidades durante el afio (Pro-
puesta N° 7, ;:DE DONDE VIENE EL VIENTO?), mientras que otras son mas breves y puntuales.

Siempre que resultd pertinente, se han presentado relaciones con otros temas de Ciencias Naturales,
o con temas de otras disciplinas que faciliten el armado de unidades didacticas integradas. En alqu-
nos casos (Propuesta N° 9, FORMACION DEL SUELO), a partir del tratamiento de un tema transversal
como la Educaciéon ambiental, se proponen actividades vinculadas con las disciplinas del area. Nos pa-
rece conveniente destacar que esta tarea de inclusion de los temas transversales le ofrece a usted y a
sus alumnos oportunidades concretas para tratar intencionalmente valores y actitudes y para trasla-
darlos a la practica mediante estrategias de accidn.

Deseamos que este material pueda convertirse en una herramienta til para su practica, y que sea lo su-
ficientemente flexible para que usted lo adecue y lo recree en funcién de su realidad institucional y de
su grupo de alumnos. Con este objetivo, le sugerimos realizar un andlisis detenido de su planificacién,
lo que le permitira incluir y resignificar algunas de las secuencias didacticas que le proponemos.

Le sugerimos leer estas propuestas conjuntamente con las de EGB 1, pues de este modo logrard una
vision mas profunda de las tendencias didacticas para la ensefianza de las Ciencias Naturales durante
los dos primeros ciclos. Ademas, usted podra observar que algunas de las propuestas para EGB 1 pue-
den adaptarse a las necesidades del Sequndo Ciclo variando el nivel de profundidad o el tipo de estra-
tegia que se utiliza.
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Interacciones

DESCOMPOSICION
Y CONSERVACION DE ALIMENTOS

¢Por qué elegimos este tema?

APROXIMACION A LA NocioN  Hemos elegido este tema porque permite introducir a los alumnos en el estudio de
DE DESCOMPOSICION DE LOS  Un proceso bioldgico clave, la descomposicion, y porque posibilita, ademas, ampliar
ALIMENTOS (MATERIALES el conocimiento de la diversidad de los seres vivos al incluir hongos y bacterias.

ORGANICOS) Y A LAS  Uno de los conceptos bésicos involucrados en este tema es el del cambio pro-
DISTINTAS TECNOLOGIiAS DE  ducido en determinados materiales (materia organica), debido a la interaccion
CONSERVACION DE LOS  con ciertos seres vivos, los descomponedores. Asociados al concepto de des-
ALIMENTOS MEDIANTE UNA  composicion, también incluimos en esta propuesta los procesos relacionados
POSIBLE SECUENCIA  con las tecnologias de conservacion de los alimentos. Este tema brinda la posi-
DE ACTIVIDADES  bilidad de trabajar con disefos de investigacion exploratorios y experimentales,
EXPERIMENTALES.  que podran ser elaborados por los alumnos o sugeridos por el maestro. Ademas,
facilitara la toma de decisiones y actitudes responsables frente al consumo de

diferentes alimentos.

El estudio de este tema les permitira a los niflos aproximarse a las siguientes ideas:
® |os alimentos pueden descomponerse por la accion de ciertos seres vivos, |la-

—r-_-l
|.'I-1|!Iru,_.-.L.,ll.:h lﬁj Ill's..rzf.u mados descomponedores: hongos y bacterias;

existen distintas técnicas para conservar los alimentos y en todas ellas se di-
ficulta la vida de los descomponedores y su reproduccion;

la fecha de vencimiento de un alimento comprado se relaciona con la posibi-
lidad de que haya entrado en un proceso de descomposicion.

Secuencia didactica

Usted podra iniciar las actividades planteando un debate acerca del aspecto
que adquieren algunos alimentos cuando se ponen en "mal estado”; luego de
este intercambio podra sistematizar las conclusiones a las que arriban los ni-
fios para contrastarlas entre si y permitir que afloren algunas ideas previas. A
continuacion, puede proponer una reflexion acerca de las transformaciones
que se producen y si son las mismas en todos los casos, para inmediatamen-
te después discutir con sus alumnos como podrian realizar una exploracion

Frasco 1 | Frasco 2 | etc. sobre distintos alimentos para observar esos cambios (Algunos elementos que

12 semana se pueden utilizar son: trozos de manzana, mandarina, tomate, algunos gra-
& sermana nos de arroz, pan, 30 cm® de leche, etc.). Para desarrollar esta tarea, no se ol-
vide de recomendar a los nifios que coloquen los distintos alimentos en reci-

3¢ semana pientes individuales con tapa y que cada uno de ellos sea rotulado. Comuni-
Ftc. queles también que sera necesario continuar la observacion por un tiempo no

menor de un mes y registrar los resultados en un cuadro de doble entrada una
o0 dos veces por semana.

® Dentro de los materiales seleccionados para realizar la exploracion, usted pue-
de sugerir que se incluya un ejemplar de algun alimento seco y otro ejemplar
del mismo alimento pero humedecido (por ejemplo pan seco y pan himedo;
lentejas secas y lentejas remojadas, etc.). Con la inclusion de esta "muestra
mojada” se le da a los alumnos la posibilidad de observar el efecto de una va-
riable (grado de humedad) sobre el proceso de descomposicion.
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e En el proximo paso, analice con sus alumnos las transformaciones ocurridas en
los alimentos (aspecto general, color, olor y consistencia) y solicite posibles ex-
plicaciones para estos cambios. Es probable que los alumnos le digan que los
materiales se han descompuesto, pero que no atribuyan ese proceso a la accion
de seres vivos. Esto ocurre porque, en general, los alumnos piensan que la des-

composicion es una caracteristica propia de la materia viva y que la "aparicion” aeiff ==

de pelusas y polvillos sobre los alimentos es una de sus consecuencias. i,ﬁ_,.-‘“!'"—..i'?:f‘ﬂﬁ‘..., L
® Para acercarlos a la idea de que esas formaciones son producto del crecimien-

to de seres vivos, usted les puede proponer a los alumnos observarlas deteni-

damente mediante la utilizacion de lupas de mano (en primera instancia), y
luego con un microscopio Optico. Después, los chicos esquematizaran sus ob-
servaciones y usted podra complementar el proceso de aprendizaje sumando
mas informacion mediante fotografias de hongos y bacterias.

® Para ampliar la informacidn aportada por las actividades anteriores, los alum-
nos podran leer un texto que haga referencia a algunas caracteristicas basicas
de los hongos y de las bacterias. Y, mientras tanto, usted podra sugerirles y co-
laborar con ellos en la confeccion de fichas de sintesis, un cuadro sinoptico o
una red conceptual.

® |uego de describir el fenomeno de descomposicion, seria provechoso que
usted plantee a sus alumnos la pregunta: jcomo puede evitarse la descom-
posicion de los alimentos?Y, entonces, sugerirles que busquen ejemplos sobre
las siguientes estrategias de conservacion de los alimentos: conserva en
aceite, conserva en salmuera, congelado, salado, tratamiento térmico vy
deshidratacion. Un recorrido por el supermercado o por el almacén les permi-
tira identificar cual es la estrategia que se prefiere para cada tipo de alimen-
to y cual es la fecha de vencimiento propia de cada método (por ejemplo: los
congelados duran varios meses, los refrigerados unos pocos dias); también,
puede buscar algun alimento que se preserve por mas de un método. Para que
una visita a los negocios de venta de alimentos sea mas provechosa, cada
alumno puede tener una tabla de doble entrada para anotar el tipo de ali-
mento y el método de conservacion.

® Finalmente, el andlisis de toda esta informacion le permitira a usted y a sus

alumnos explorar cuales son las causas que impiden que los alimentos con-  [E tiempo entre la fecha de
servados se descompongan. Luego, a partir de este nuevo conocimiento, | elaboracién y la de venci-
podran desarrollar juntos algunas ideas sobre cudles son las condiciones basi- miento indica el plazo de
cas necesarias para que los descomponedores vivan y se reproduzcan. conservacion del alimento.

Sugerencias para seguir trabajando

Algunas actividades que permiten ampliar el tema de los alimentos vy los descompo-
nedores involucran la fabricacion de alimentos por accion de estos mismos organis-
mos, por ejemplo, la fabricacion de yogur o de pan. Y estos procesos, a su vez, per-
miten realizar investigaciones de tipo experimental. Ademas, se pueden realizar vi-
sitas a lugares donde se fabriquen otros alimentos, como quesos, vinagres, etc.

Otros temas de Ciencias Naturales vinculados con el tema propio de esta pro-
puesta son: el ciclo de la materia, la formacion del suelo, el papel de los microor-
ganismos en enfermedades infecciosas y la produccion de antibioticos y de vacu-
nas, entre otros.

Los temas relacionados con el Area de Ciencias Sociales podran ser: la dimension
social de las comidas, la relacion entre identidad cultural y alimentacion. Con Tec-
nologia: los utensilios de cocina; formas, materiales y usos. Con Matematica: cuen-
tas; pesos y mediciones asociados con las compras y la cocina, entre otros temas.
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Interacciones

LA CONDUCCION DEL CALOR

EXPLORACION DE LA
CAPACIDAD DE CONDUCCION
DEL CALOR DE DISTINTOS
MATERIALES UTILIZANDO
UN TERMOMETRO.

El calor se propaga por
conduccién, por conveccién
o por radiacién.

Temperatura y calor son
conceptos distintos.

¢Por qué elegimos este tema?

Uno de los modos de interaccién que tienen dos cuerpos es la transferencia de
calor. El calor es una propiedad de los cuerpos, pero a diferencia de otras de sus
propiedades ésta puede aumentar, disminuir e intercambiarse de un cuerpo a
otro. A continuacion, le proponemos que explore junto con sus alumnos algunas
formas de propagacion del calor, para ir construyendo con ellos la nocion del ca-
lor como forma de energia.

El calor puede pasar de un objeto a otro de tres formas. En la primera, que llama-
remos conduccion, el calor se propaga a través de un material que "diremos” que
lo conduce. Distintos materiales conducen el calor a diferentes velocidades

Una segunda forma consiste en el movimiento de un material ya caliente que lle-
va consigo el calor, y a este proceso se llama conveccion. Este mecanismo es co-
mun en materiales que pueden moverse facilmente, como los gases y los liquidos;
algunos ejemplos de conveccion son la calefaccion a través de aire o agua calien-
te, las corrientes oceanicas y la lava de los volcanes.

Por ultimo, la tercera forma en la que un objeto puede acumular mas calor esta
vinculada con la absorcion de radiacion. Cuando los objetos absorben luz (radia-
cion electromagnética), por ejemplo los objetos oscuros, expuestos al sol, trans-
forman la energia de esa radiacion en calor.

Secuencia didactica

Mediante la siguiente actividad exploraremos uno de los mecanismos de transmi-
sion del calor: la conduccion. Para introducir a sus alumnos en este tema, puede
comenzar por preguntarles como harian para mantenerse frescos durante un dia
caluroso. Algunas de las respuestas estaran orientadas a alejarse de los rayos del
sol, estrategia que se vincula con la radiacion. Otras estaran orientadas a aislarse
del aire caliente (aqui esta funcionando el fenémeno de conveccion). Y otra po-
sible respuesta sera ponerse en contacto con algun material que les permita disi-
par el calor, por ejemplo, sumergirse en agua fria. Luego de discutir estas posibi-
lidades, sera apropiado que usted introduzca el problema de como la gente con-
serva frios el agua o los alimentos, cuando éstos ya han sido retirados de la he-
ladera. Y, entonces, muy posiblemente, sus alumnos mencionaran materiales co-
mo el telgopor o dispositivos como el termo.

Una vez que hayan establecido que algunos materiales mantienen por un tiem-
po prolongado la baja temperatura de algunas cosas (o de los alimentos), propon-
gales a sus alumnos que averiglien cuales seran los mejores materiales para ese
proposito. Con este objetivo pueden, mediante un termometro, indagar la propie-
dad de los distintos materiales para conducir el calor. El termometro mide la tem-
peratura, es decir que indica una medida del estado térmico de un sistema. Cuan-
do un mismo sistema pasa de un estado térmico a otro intercambia calor. De es-
te modo, cuanto mayor sea la diferencia de temperatura entre los estados de un
sistema, mayor sera la cantidad de calor intercambiada. Como conclusion de es-
ta experiencia, los alumnos accederan al concepto de que: todo material que pre-
sente una mayor variacion de temperatura serd un mejor conductor del calor.
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e Flobjetivo de esta exploracion es descubrir qué material conserva mas frio un
termometro, luego de 30 segundos. Para ello, necesitara algunos termémetros
que midan la temperatura desde el grado cero hasta la temperatura ambien- A
te. Antes de iniciar las tareas, seria apropiado que presente el termometro a
sus alumnos indicandoles sus distintas partes, las precauciones que deben te-
ner en su uso y como se mide la temperatura. También, sera conveniente que
ayude a sus alumnos a organizarse, incentivandolos para que se repartan las
funciones de registrar el tiempo y la temperatura del termdémetro.

TN AV

i WAV

® Para enfriar el termometro puede sumergirlo en una jarra que contenga agua
con hielo. Y pidales a sus alumnos que esperen hasta que la temperatura se
mantenga constante (alrededor de cero grado).

e Una vez que el termdmetro esté frio, sugiérales a sus alumnos que lo retiren
del agua y que lo mantengan en el aire, mientras controlan el tiempo. Cuan-
do hayan transcurrido 30 segundos, soliciteles que registren otra vez la tem-
peratura.

® (Cuando terminen con esta primera parte de la experiencia, podran devolver el
termdometro al vaso con hielo. Entonces, propdngales que repitan la experien-
cia, pero esta vez introduciendo el termometro en diferentes materiales que
estén a temperatura ambiente, como agua, arena, telgopor o papel de alumi-
nio. En cada caso, deberan cuidar que el material rodee totalmente el bulbo
del termometro.

® Acontinuacion, las diferentes temperaturas registradas pueden organizarse en
una tabla que consigne el material empleado y la temperatura observada.

® Finalmente, analizando los resultados registrados podra discutir con sus alum-
nos qué materiales son los mas adecuados para mantener frescos los alimen-
tos pues conducen mal el calor (el telgopor, el aire) y cuales son adecuados
para calentarlos porque son buenos conductores (el metal, el agua). Como cie-
rre de la tarea, puede extender estas conclusiones para reflexionar sobre cua-
les seran los materiales mas adecuados para mantener fresca una casa duran-
te el verano.

Sugerencias para seguir trabajando

Una experiencia similar puede realizarse introduciendo el termometro en agua a
50 °C, y observando a qué temperatura se enfria luego de treinta sequndos, man-
teniéndolo rodeado por distintos materiales. Esta experiencia les permitira con-
cluir que ciertos materiales transmiten facilmente el calor, mientras que otros son
buenos aislantes y sirven tanto para mantener el frio como el calor.

Si desea trabajar las otras dos formas de conduccion del calor, puede mostrar a
los chicos algun ejemplo de la dilatacion de los gases por efecto del calor y los
movimientos de aire que esto origina (conveccion). Por otro lado, el ejemplo de
como se aprovecha la luz solar para calentar agua le permitira trabajar el meca-
nismo de calentamiento por radiacion.
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Interacciones

EFECTOS DEL MOVIMIENTO DE DOS CUERPOS

¢Por qué elegimos este tema?

Esta propuesta ha sido elaborada para que usted pueda emplearla inmediata-
mente después de que haya iniciado con sus alumnos el estudio del movimiento
y su caracterizacion, a través de sus variables mas notorias: velocidad, cambio de
posicion, tiempo empleado, etc.

Desde un punto de vista cualitativo y fenomenoldgico, las actividades que aqui le
planteamos tenderan a incentivar en sus alumnos la exploracion de los posibles
efectos que pueden producirse mutuamente dos moviles que interactuan.

Por otro lado, consideramos que este abordaje le permitira introducir la idea de
fuerzas, un concepto que le resultara muy util para luego caracterizar muchas
otras acciones que aparecen en la naturaleza. Desde esta perspectiva y desarro-
llando las actividades que a continuacion le presentamos es esperable que los
alumnos alcancen a identificar los efectos dinamicos que aparecen en muchas ac-
ciones cotidianas que implican movimiento, que se aproximen al lenguaje propio
de la disciplina, y que comiencen a conceptualizar los efectos del rozamiento.

Secuencia didactica

e Puede comenzar la actividad planteando un dialogo con sus alumnos y solici-
tandoles que cuenten alguna experiencia que les haya permitido observar el
movimiento de uno, dos 0 mas cuerpos. Luego de escucharlos atentamente y de
analizar semejanzas y diferencias, le sugerimos que pida a cada chico que cons-
truya un esquema del caso observado, para que pueda describir graficamente
cOmMo es ese movimiento.

e QOtra alternativa de inicio es la observacion, en grupo, del movimiento natural
de un cuerpo (o0 mejor, de dos cuerpos) para que luego los alumnos realicen dis-
tintos tipos de registros (dibujos, esquemas, relatos). El movimiento buscado
también puede ser producido mediante una sencilla experiencia en el aula (por
ejemplo, deslizando diversos blogues por un plano inclinado) o utilizando obje-
tos animados (como juguetes).

e Posteriormente, le recomendamos que usted y sus alumnos centren la atencion en
aquellos casos de sistemas en movimiento que solo estan formados por dos cuerpos.

® En el cuadro que presentamos a continuacion se describen, en lenguaje fisico,
las situaciones mas usuales de las que participan dichos sistemas, muchas de las
cuales seguramente apareceran en las narraciones de sus alumnos. El objetivo
de este cuadro es funcionar como una referencia para que usted pueda
plantearles, en un lenguaje accesible, diferentes ejemplos que incentiven en
ellos la formulacion de otros casos. Una vez que puedan reconocerlos o formu-
larlos, entonces, usted podra solicitarles que identifiquen diferentes interac-
ciones entre objetos (las que en el cuadro se presentan en cursiva).

EJEMPLOS | Situaciones mas comunes de interaccion de movimiento entre dos cuerpos

A | B Un movil A transporta un cuerpo B. Ambos se moveran con la misma rapidez, aunque el B parezca en reposo res-
pecto del A, como cuando un barco lleva un contenedor.

Un mévil A arrastra un cuerpo B; el movimiento de B esta vinculado al del cuerpo A, como cuando un caballo tira de
un carro.

Un movil A empuja a otro B; el movimiento de B esté vinculado al del cuerpo A, como cuando se empuja una puerta
con la mano.

Un moévil A impulsa a otro B, que previamente estaba en reposo; el movimiento observado de B dependera del im-
pulso transferido por A. En esta accion puede notarse cierto cambio en el movimiento del cuerpo A luego de impulsar
al B, como cuando una bola de billar impacta sobre otra.

Un mévil A impulsa a otro B, que previamente no estaba en reposo; el nuevo movimiento de B dependera del impulso
transferido por A, quien también modificard su movimiento, como una pelota de tenis que, en vuelo, es golpeada
por una raqueta.
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Todas las situaciones descritas en este cuadro pueden interpretarse como formas
de interaccion entre los cuerpos, y no sélo quedan caracterizadas por el desplaza-
miento, la direccién o la rapidez que adquieren esos cuerpos (cualidades que los
ninos suelen mencionar), sino también por otras consecuencias.

® Una manera de avanzar sobre este concepto sera que usted trabaje con sus
alumnos sobre los efectos perceptibles que se producen cuando un par de
cuerpos interactuan al ponerse en contacto. Para ello, le sugerimos abordar
situaciones cotidianas como las que a continuacion le presentamos.

® Entre cuerpos del mismo estado, por ejemplo:

Solido contra sélido Liquido contra liquido
Ejemplos La mecha de un taladro Un chorro de agua que cae sobre

al perforar la madera o un metal, | un recipiente que contiene mas

que produce virutas. agua y produce salpicaduras.

e Entre cuerpos de diferente estado, por ejemplo:
Liquido contra sélido Gas contra liquido

Ejemplos La accion del torrente de un rio | El viento que actua sobre la
sobre sus costas. El agua que cae | superficie del mar y genera olas.
de una cascada sobre las rocas
de su base.

® Es muy probable que, debido al nivel de escolaridad con el que esta trabajan-
do, a sus nifios les resulte mas rapido y sencillo hallar ejemplos entre objetos
solidos mas que en cualquier otra de las categorias sugeridas. Esto ocurre con
frecuencia, y seria conveniente que usted lo aprovechara para trabajar, especi-
ficamente, con la interaccion entre dos cuerpos (solidos) que se mueven.
Esta tarea puede llevarla a cabo mediante preguntas del tipo: /qué sucede al
mover un cuerpo sobre otro?, jacaso es lo mismo decir que un cuerpo se ha
deslizado sobre otro, que decir que ha rodado? Luego, usted podria iniciar un
debate para caracterizar el movimiento de dos cuerpos entre si, ya sea que
estén en contacto o no.

e (uiza encuentre que sus alumnos mencionan otras variables y, entonces, ellas
se sumaran a las del movimiento (por ejemplo, de qué material estan hechos
los cuerpos, sus formas, su rugosidad, etc.). Serd conveniente tenerlas en cuen-
ta para analizar los efectos de la accion mutua entre los cuerpos.

Por ultimo, usted debera aprovechar la oportunidad para sefialar como, para des-
cribir la interaccion de dos cuerpos a través del desplazamiento, no sélo hay que
prestar atencion a las variables del movimiento (por ejemplo, /a velocidad), sino a
otras acciones que los mismos alumnos conocen, como frotar, pulir o cortar. Fi-
nalmente, debera confirmar que estas acciones son efectos de la interaccion de
desplazamiento y que conducen a notables cambios en la forma de uno o de am-
bos cuerpos. En este punto, usted puede dar inicio a una reflexion conjunta para
que los chicos investiguen como caracterizar esas acciones y, si lo considera nece-
sario, puede introducir el interrogante acerca de qué acciones influyen en el mo-
vimiento. A partir de aqui (y poco a poco) es posible que sus alumnos, esponténea-
mente, comiencen a introducir en sus descripciones la idea de rozamiento. Mas .
tarde, usted podra retomar esta idea con otro tipo de actividades y experiencias. | Gas contra liquido |

Sugerencias para seguir trabajando

Las interacciones de desplazamiento, en particular si se considera el rozamiento,
son esenciales para analizar el funcionamiento de variados objetos tecnologicos,
como vehiculos, perforadoras y serruchos, entre otros.
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Interacciones

:COMO REACCIONAN
LOS SERES VIVOS FRENTE AL AMBIENTE?

¢Por qué elegimos este tema?

INTRODUCCION AL ESTUDIO  El estudio del comportamiento de los seres vivos ha sido un tema bastante des-

DEL COMPORTAMIENTO  cuidado en la ensenanza de las Ciencias Naturales durante los primeros niveles de
la escolaridad y, de este modo, se ha perdido la oportunidad de abordar un am-
plio campo de casos que permiten la construccion de la nocion de interaccion de
los organismos con el ambiente.

DE SERES VIVOS
FRENTE A ESTIMULOS;
DIFERENCIACION DE

Por otro lado, esta tematica (que indudablemente despierta el interés de los ni-
RESPUESTAS INSTINTIVAS

fos) brinda la posibilidad de trabajar variadas actividades que facilitan la ense-
Y APRENDIDAS.  fanza de diversos contenidos procedimentales, como el armado de dispositivos,
la observacion sistematica de los procesos, el analisis y puesta en marcha de di-
sefios experimentales sugeridos por el docente o el disefio autdbnomo de alguna
investigacion de tipo experimental, el registro de datos, la elaboracion de inferen-
cias y la comunicacion de resultados.

A través de las actividades que se presentan a continuacion, los alumnos podran
construir, entre otros aprendizajes, muchas de las siguientes ideas:

® |os seres vivos reaccionan frente a las modificaciones del ambiente y frente a
los estimulos (sonoros, luminicos, mecanicos, térmicos, quimicos, etc.);

e frente a los estimulos del ambiente, los organismos desarrollan distintos com-
portamientos: algunos son simples, como los tropismos en las plantas o los ta-
xismos y los reflejos en los animales; otros son mas complejos, como las con-
ductas instintivas;

® entre los comportamientos instintivos se encuentran los de busqueda de ali-
mento, los de defensa y cuidado del territorio, los de busqueda de pareja y cui-
dado de las crias, los migratorios vy los sociales;
algunos comportamientos de los animales son innatos y otros son aprendidos;
los comportamientos son adaptaciones de los seres vivos, ya que les permiten
vivir de un modo que se ajusta a determinadas condiciones ambientales.

Secuencia didactica

® Para estudiar el comportamiento de los seres vivos, consideramos muy impor-
tante que usted indague en las ideas previamente concebidas por sus alumnos,
pues muchas de las respuestas que ya tienen elaboradas ante preguntas relacio-
nadas con este tema pueden contener explicaciones antropocéntricas o finalis-
tas. Preguntas tales como: squé ocurre con los tallos y hojas de una planta "de
interior" cuando se la deja cerca de una fuente de luz?, ;como reacciona una
cucaracha cuando se la sorprende?, jpor qué los zorzales cantan diariamente
cuando comienza la primavera? pueden convertirse en un disparador que agi-
lice el intercambio entre las diferentes creencias de los alumnos y permita ir ras-
treando algunas concepciones infantiles que usted ayudara posteriormente a
modificar. Respuestas como: "la planta 'quiere’ captar mas luz", "la cucaracha se
asusta y huye", "los pajaros estan contentos porque comenzo la primavera y
cantan" son frecuentes entre los nifios y ponen de manifiesto la dificultad para
comprender que estos comportamientos se desencadenan por un estimulo am-
biental. Ante estos casos, le sugerimos que siempre esté atento al tipo de res-
puestas que se aleja de las explicaciones cientificamente aceptadas, sobre todo,
para que los chicos puedan revisarlas y cuestionarlas. Para ello, sera importante
su escucha atenta y su oportuna "repregunta” (por ejemplo, Jcudl es el estimu-
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lo que desencadena tal o cual comportamiento?, ;qué ventaja -adaptativa- En estas exploraciones es

tendrd dicho comportamiento para la existencia de ese ser vivo o de su espe- | necesario destacar cudl es
cie?). Ademas, esta discusion les permitira formular explicaciones provisorias pa- | el estimulo que se pone

ra el problema que se les ha presentado y podra dar lugar a que investiguen el en juego, cual es el
comportamiento de distintos seres vivos. comportamiento observado

(interaccion) y solicitar

® Para averiguar cuales son los distintos tipos de comportamiento que los seres | . 4 puede ser una posible
vivos tienen frente a diferentes fenomenos ambientales, usted puede propo- | yentaja adaptativa de ese
ner que los chicos realicen una exploracion de tropismos en vegetalesy de ta- | comportamiento (;para qué
xismos en animales pequefos u otros seres vivos (lombrices, bichos bolita, pa- | le sirve a ese ser vivo?).

ramecios, etc.). Los alumnos, divididos en grupos, podran armar los dispositi-
vos para colocar los seres vivos, observar sistematicamente sus reacciones
frente a distintos factores y registrar los datos obtenidos. Mas tarde, podran
comparar sus resultados con los obtenidos por otros grupos.

e A través de la observacion de animales en su habitat, de la visualizacion de vi-
deos o de la consulta bibliografica se podra obtener informacion acerca del com-.#"
portamiento de distintos animales, y su analisis les permitira a los chicos catego-
rizarlos seguin la funcion en la que se desenvuelven (busqueda del alimento, de-
fensa y cuidado del territorio, busqueda de pareja, cuidado de las crias). También
se podran analizar comportamientos sociales, entre los que se pueden incluir los
de algunas aves, como los pingliinos o de mamiferos, como los lobos marinos.

® Para trabajar el grado de reaccion de un ser vivo frente a las distintas magnitu-
des de un estimulo, usted les podria plantear a sus alumnos la siguiente inquie-
tud: scdmo disefiarian un experimento para averiguar si la actividad de una es-
pecie de peces (como madrecitas o chanchitas) varia frente a distintas tempe-
raturas? Si se dan las condiciones apropiadas, los chicos podran llevar el disefio
a la practica en la escuela. Si esto no es posible, sugiera la posibilidad de que lo
haga algun nifo en su casa. La tarea de planificacion ayuda a desarrollar habi-
lidades cognitivas relacionadas con la enunciacion de anticipaciones, la esque-
matizacion de los dispositivos con los que se llevaria a cabo el experimento, la
planificacion de las posibles mediciones, el registro de los datos, etc.

e |adiferencia entre comportamientos instintivos y aprendidos puede desarro-
llarse planteando interrogantes que propicien una discusion, por ejemplo:
¢como "saben” las ballenas australes cudndo deben emprender su viaje hacia | Posible dispositivo para estu-
las zonas de reproduccion?, ;quién ha ensefiado a las arafias a construir su diar respuestas ante la luz.
tela?, /por qué todas las aves de una misma especie construyen el nido de la
misma forma?, /los animales pueden aprender?, ;por qué algunos pdjaros
huyen de los espantapdjaros?, jacaso serd posible que, cuando vean un es-
pantapdjaros similar, los hijos de esa especie de pdjaros reaccionen inmedia-
tamente al estimulo? La reflexion y el analisis de cada uno de estos interro-
gantes y la busqueda de informacion adicional, permitira que los chicos cons-
truyan las categorias de instintivo y aprendido.

Finalmente, como el tema abordado en esta propuesta es muy amplio y puede dar
lugar al manejo de mucha informacion, le recomendamos destinar varios mo-
mentos de sus clases para la sistematizacion de la informacion, mediante la ela-
boracion de cuadros sindpticos, redes conceptuales, resumenes y cuadros de do-
ble entrada, entre otras estrategias.

Sugerencias para seguir trabajando

El estudio de los distintos grados de complejidad del comportamiento de diver-
sos animales puede dar pie para iniciar el trabajo sobre los modos que tiene el or-
ganismo humano para captar los estimulos del ambiente, el procesamiento que
realiza de la informacion recibida por intermedio del sistema nervioso y los tipos
de respuesta que produce.
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Interacciones

LOS MATERIALES TAMBIEN CAMBIAN

AQui ENCONTRARA

DOS EXPERIMENTOS PARA
DESARROLLAR CON

SUS ALUMNOS QUE LE
PERMITIRAN PLANTEAR

EL PROBLEMA DE LA
TRANSFORMACION DE UNOS
MATERIALES EN OTROS.

¢Por qué elegimos este tema?

Los materiales pueden transformarse en otros materiales con propiedades dife-
rentes. Estas transformaciones ocurren alrededor nuestro en forma permanente,
con o sin la intervencion del hombre. Los alumnos conocen muchas transforma-
ciones quimicas, aunque todavia no las identifiquen dentro de esta categoria. Al-
gunos ejemplos son la formacion de oxidos sobre los metales, la coccion de los
alimentos, la combustion, la acciéon de elementos de limpieza, la respiracion y la
fotosintesis.

La aparicion de un nuevo material va acompafada por un cambio en las propie-
dades observadas. En algunos casos estos cambios son muy faciles de observar,
por ejemplo, una variacion de color, la liberacion de un gas, un subito calenta-
miento de una solucion o la aparicion de un sélido. Estos cambios son las sefia-
les externas de que ha aparecido un nuevo material.

Para el lenguaje comun, en las transformaciones quimicas propias del mundo co-
tidiano de los alumnos las cosas no se transforman en otras, sino que cambian su
aspecto externo sin dejar de ser ellas mismas (por ejemplo, "este clavo es de hie-
rro, pero ahora esta oxidado"). Por esta razdn, la idea de que un material se trans-
forma en otro no es tan facil de transmitir a los chicos. Las dos experiencias que
mas adelante describimos pueden resultar sumamente utiles para que los alum-
nos comiencen a cuestionar sus ideas erroneas; ambas experiencias involucran la
transformacion de un material en otro con propiedades muy diferentes.

Secuencia didactica

e Durante la primera experiencia, usted podra mostrar como un pegajoso adhe-
sivo se transforma en una masa que ya no se pega. Esta transformacion gene-
ra, ademas, un producto mas resistente que el material original. A partir de la
comprobacion de este cambio, usted podra comentar con sus alumnos como
numerosas transformaciones que conducen a materiales mas resistentes tienen
aplicaciones técnicas, por ejemplo, la transformacion del barro en ceramica, el
fraguado del cemento y el endurecimiento de algunos otros adhesivos.

Para realizar este experimento es necesario que usted prepare una solucion de
borato de sodio (con un cuarto de cucharada de polvo blanco en medio vaso
de agua). Luego, deposite una cucharada de cola vinilica sobre un plato y
agréguele lentamente una cucharada de solucion de borato. En este momen-
to, pidales a sus alumnos que observen los cambios: donde la solucion toca la
cola, ésta cambiara inmediatamente de aspecto; la consistencia se vuelve di-
ferente, se producen hilos y el material tiende a mantenerse unido en lugar de
distribuirse sobre toda la superficie. En conclusion, se ha formado un nuevo
material que ya no se adhiere a los dedos cuando se
lo toca y que puede estirarse sin romperse. Tenga en
cuenta que las propiedades especificas del material
formado dependeran de la cantidad de solucion de
borato que haya agregado. El nuevo material sera
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mas solido y facil de amasar a medida que pase el tiempo (y pierda agua por
evaporacion), y alcanzara una textura que invitara a los chicos a jugar con él.

Cuando la experiencia termine, le sugerimos que incentive a los alumnos pa-
ra que hagan una lista con las propiedades de la cola y con las del producto
que resulto de la adicion de la solucion de borato.

® Mediante la sequnda experiencia, usted podra demostrar como un solido azul
se transforma en polvo rojo simultaneamente a la "desaparicion” de un metal.

El sulfato de cobre es un sélido azul, que se disuelve en agua formando una
solucion celeste. Agregue a esta solucion algunos hilos de lana de acero y pi-
da a los alumnos que observen como lentamente el color celeste comienza a
desaparecer, y como la solucion se torna cada vez mas clara, mientras que los
hilos de acero comienzan a quebrarse. Cuando la solucién adquiera un color
amarillo claro también podra hacerles observar que los hilos de acero, antes
brillantes, ahora son de color marron rojizo y, ademas, que hay un polvo de
igual color en el fondo del vaso.

Un fenomeno parecido puede observarse usando papel de aluminio en lugar
de los hilos de acero. En este caso, sera necesario agregar vinagre blanco a la
solucion celeste para que la transformacion ocurra mas rapidamente. Duran-
te este experimento es mas sencillo observar la desaparicion del aluminio por-
que en la lamina brillante aparecen pequenos agujeros en tanto que se va de-
positando un polvo rojo.

e Cuando haya concluido con las demostraciones, revise junto con los alumnos
el registro de los resultados de ambas experiencias, y discuta con ellos si los
productos obtenidos son 0 no son un material distinto de los que habia en un
principio. Como las propiedades de los materiales originales son muy diferen-
tes de las que se observan al final, estas experiencias facilitaran la gestacion
de la idea de que, efectivamente, los materiales se han transformado. Este
concepto puede luego extenderse a otras transformaciones que sus alumnos
pueden observar durante su vida diaria, como la oxidacion de los metales o el
cambio de color de las pinturas, entre otras modificaciones.

Sugerencias para seguir trabajando

Otras reacciones que se pueden emplear para introducir el concepto de transfor-
macion quimica son: la adicion de vinagre sobre bicarbonato de sodio con el sub-
siguiente desprendimiento de burbujas, la variacion de color que experimenta un
extracto acuoso de repollo colorado por la adicion de vinagre y el decolorado de
tintas por la accion de la lavandina.

Alcanzar la nocion de transformacion quimica es un requisito indispensable pa-
ra comprender en profundidad fendmenos tan diversos como la nutricion, los
cambios en el clima, la limpieza de una mancha o la respiracion. Ademas, la tec-
nologia quimica produce estas transformaciones constantemente y en gran es-
cala con el fin de producir un vasto arsenal de productos que se emplean en la
vida cotidiana.

El borato de sodio se
consigue en las farmacias.
Los adhesivos escolares
liquidos (no en barra) son
colas vinilicas y sirven para
este experimento.

El sulfato de cobre requerido
para la actividad se puede
comprar en la ferreteria. La
lana de acero se emplea
cominmente como articulo
de limpieza.

Estas transformaciones pueden
demorar varios minutos.
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Interacciones

SISTEMAS MULTICOMPONENTES

SE ABORDA EL ESTUDIO
DE SISTEMAS MIXTOS

DE MATERIALES Y

SE PRESENTA UNA POSIBLE
SECUENCIA DIDACTICA
PARA SU ENSENANZA.

Es necesario que los chicos
aprendan a "desconfiar" de
la impresion visual de
homogeneidad tipica

de estos sistemas.

¢Por qué elegimos este tema?

Los sistemas formados por varios materiales, donde al menos un componente se
halla en estado liquido, son frecuentes a nuestro alrededor. Ejemplos de estos sis-
temas son las soluciones (como la salmuera), las suspensiones (como algunos ja-
rabes medicinales), las emulsiones (como la mayonesa), las pastas y los geles (co-
mo la gelatina). En las propuestas mas habituales para este ciclo es comun hallar,
en la bibliografia, abundantes referencias a las soluciones pero, en el caso de los
demas tipos, éstos se hallan poco representados. Por ese motivo, esta propuesta
plantea un trabajo con los diferentes sistemas de esta clase, y lo desarrolla desde
dos dimensiones: la primera conceptual, para ayudar al alumno a sistematizar al-
gunas propiedades de estos sistemas detectadas en exploraciones y experimen-
tos, y la segunda procedimental, al trabajar el control de variables, la cuantifica-
cion de masas y volumenes, las técnicas de separacion de mezclas y la planifica-
cion de experiencias. Ademas, es importante destacar que los aprendizajes que se
cumplan en torno a este tema permitiran a los chicos abordar, en ciclos posterio-
res, la construccion de modelos microscopicos.

Por otro lado, el trabajo que se desarrolle en clase en funcion de estas estrategias
u otras similares permitird a los alumnos construir algunas ideas sobre: la abun-
dancia de estos sistemas en la naturaleza y en los productos artificiales que se
usan habitualmente en los hogares, la posibilidad de separar los componentes, la
relacion entre las propiedades del sistema y las de sus componentes y la variacion
de algunas propiedades en funcion de la composicion.

Secuencia didactica

El nombre Unico que se da en lenguaje cotidiano a algunos sistemas multicom-
ponentes suele ser un obstaculo para reconocer que, en verdad, estan formados
por varios materiales. Por esta razdn, los alumnos tienden a tomar sistemas como
la leche, la gelatina, el agua de mar o la pomada para zapatos como si fueran un
Unico material. Esta sensacion a veces se refuerza cuando, en el lenguaje cotidia-
no, se afirma que son "puros”, si bien esta pureza reviste un sentido diferente de
la nocion quimica de sustancia pura. La secuencia de actividades que le presen-
tamos a continuacion puede ayudarlo para que usted presente y trabaje con sus
alumnos varios casos que significan un desafio a sus ideas previas.

e Una primera actividad que usted podria proponer a sus alum-
nos consiste en demostrarles como se separan los componen-
tes de un sistema mixto, por ejemplo, de una bebida gaseosa.
Para ello, usted puede separarla por destilacion con un apara-
to sencillo formado por un tubo con tapdn agujereado por el
que pasa un tubo de vidrio acodado v, luego, hacerles compro-
bar que el liquido condensado es agua. Cuando hayan comple-
tado la demostracion, la reflexion sobre esta actividad puede
encaminarse hacia preguntas como: /ddnde estaba el agua
antes de hacer la destilacion?, para luego pasar a discutir dife-
rentes ideas, en este caso: la idea de la preexistencia del com-
ponente agua en el sistema.
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e A continuacion, puede proponerles buscar informacion sobre otros sistemas
mixtos presentes en el entorno cotidiano, indagando en las etiquetas de los
productos cuales son sus componentes. Para esta tarea, podrian utilizar, entre
otros, envases de mayonesa, lustramuebles, brillametales, vinagre, cera para
pisos, champues y cosméticos.

® Enelaula, usted también puede demostrar la técnica de algunas operaciones
de separacion de mezclas, como la filtracion, el reposo y la decantacion, la di-
solucion de algun componente, y proponer su uso para que los alumnos se-
paren algun sistema, por ejemplo, vino (destilando), dentifrico (agregando
agua y decantando) o mayonesa (agregando aguarras y decantando).

® A continuacion, usted podra focalizar la tarea acercandose con sus alumnos a
la idea de que los componentes de estos sistemas pueden presentarse en di-
ferentes proporciones. Con este proposito, puede presentarles experiencias
que requieran mezclar cantidades predeterminadas de los componentes, por
ejemplo, para preparar una mayonesa, una tinta, un almibar o una solucion de
sal para hacer conservar un alimento. Mientras avanza en algun tipo de estas
experiencias, hagales notar que algunas propiedades del sistema dependen de
la proporcion, por ejemplo, si la cantidad de sal en una salmuera no es sufi-
ciente, no cumplira con el objetivo de conservar el alimento. Ademas de otros
contenidos provechosos, trabajar la idea de proporcion de componentes le da-
ra una oportunidad para ejercitar las diversas formas de expresar la composi-
cion en unidades del sistema métrico (gramos, litros), y para usar los instru-
mentos de medicion apropiados.

® Algunos experimentos posteriores que pueden servir para trabajar la idea de
relacion entre composicion y propiedades implican actividades donde se man-
tienen constantes las variables, pero con la sola excepcion de una, que se mo-
difica gradualmente. Como ejemplo, usted podria sugerirles:

a) estudiar el sistema talco-agua: para una cantidad fija de talco, averiguar
la proporcion de agua gque es necesario agregar para que se pueda untar
pero no fluya (pasta). Y, luego, comparar con un sistema donde la fase li-
quida sea distinta, por ejemplo, aceite;

b) estudiar el sistema agua-azucar: para una cantidad fija de agua, constatar
cudl es el efecto en la temperatura de ebullicion al agregarle cantidades
crecientes de azucar (ejemplo de solucion).

Sugerencias para seguir trabajando

El trabajo con soluciones también permite estudiar el proceso de disolucion (no
tratado en esta propuesta), y realizar experiencias para mostrar saturacion o for-
macion de cristales por evaporacion.

En relacion con el drea de Tecnologia, es importante recordar que la produccion
de algunos de los ejemplos aqui utilizados implica llevar a gran escala las opera-
ciones de laboratorio, lo que requiere equipamientos especiales que podrian mos-
trarse a los nifios durante alguna visita a una fabrica, o mediante esquemas, fo-
tos o videos, para que ellos los puedan comparar con la forma de llevar a cabo la
operacion en pequefa escala.

A su vez, la nocion de composicion de un sistema mixto es muy importante des-
de el punto de vista de la Biologia, para avanzar en la construccion de la idea de
homeostasis.

Subrayar que los

procedimientos de separacién
aprovechan las diferentes
propiedades de los componentes.
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Interacciones

:DE DONDE VIENE EL VIENTO?

ACERCAMIENTO AL ESTUDIO
DE LOS FENOMENOS
ATMOSFERICOS, INCLUYENDO
LAS PRIMERAS NOCIONES
DE PRESION EN GASES

Y ACTIVIDADES

DE MODELADO DEL PROCESO
DE GENERACION

DE LOS VIENTOS.

¢Por qué elegimos este tema?

El tratamiento de los fendmenos atmosféricos desde las Ciencias Naturales tiene
poca tradicion durante este Ciclo, mas alla del registro anecdotico del tiempo, sin
realizar ningun procesamiento posterior. Por otra parte, sabemos que los alumnos
tienen ideas previas muy persistentes sobre el tiempo atmosférico y, en particu-
lar, sobre el origen del viento.

Abordar este tema, le permitird trabajar una primera nocion de presion y com-
portamiento de los gases que, mas tarde, se ampliara durante el Tercer Ciclo.
Asimismo, el tema brinda la oportunidad de acercarse de manera exploratoria
al concepto de equilibrio a través de actividades de modelado que facilitaran en
los nifios la comprension del movimiento de masas de aire sometidas a diferen-
tes temperaturas.

Algunas ideas que consideramos que los alumnos podran construir durante el
tratamiento de este tema son:

® en un espacio cerrado el aire puede hacer mas o menos fuerza contra las pa-
redes que lo contienen;

e al calentar el aire, éste hace mas fuerza contra las paredes (si esta encerrado)
u ocupa mas espacio (si puede expandirse);

® ¢l viento es un movimiento de aire desde zonas donde el aire estd mas com-
primido hacia otras donde esta menos comprimido;

® |os movimientos del aire en la atmosfera son generados porque el sol lo calienta.

Secuencia didactica

® |e sugerimos que inicie la actividad pidiéndoles a los alumnos que
escriban un breve texto que tenga por personaje a un inventor que
quiere producir viento. Este trabajo tendra dos propdsitos: por un
lado, usted comprobara que la lectura de las narraciones puede dar-
le un buen panorama de las ideas previas que tienen los alumnos
acerca de la naturaleza y el origen del viento y, por el otro, le per-
mitira presentar el tema a tratar favoreciendo la produccion de un
texto narrativo como contenido de Lengua. A continuacion, tam-
bién podra sugerir que se intercambien sus historias o que se las
cuenten entre ellos.

e (Cuando hayan leido y comentado lo producido en la actividad an-
terior, usted podra pedirles que confeccionen un inventario de to-
das aquellas formas de hacer viento que se les ocurran y luego pre-
guntarles qué otros modos se imaginan para hacer mover el aire pe-
ro sin ventiladores ni una persona que sople.

® |a idea a transmitir durante esta etapa tiene relacién con el movi-
miento del aire caliente. Para poder exponer ciertos contenidos vin-
culados con este tema, usted puede recurrir a una demostracion en
la que los alumnos veran como ondula una delgada tira de papel
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cerca de una lamparita o de una estufa encendida. Cuando hayan comprobado
este movimiento, serd conveniente que los alumnos exploren el movimiento del
aire cerca de la fuente de calor y que registren en palabras y dibujos las zonas
donde detecten mas movimiento (directamente encima) o menos movimiento
(a los costados y abajo). Si se utiliza una lamparita dentro de un cilindro de car-
tén, podra verse cdmo por arriba sale aire caliente y cdémo por debajo entra ai-
re frio. A partir de esta observacion, usted puede generar con sus alumnos una
discusion acerca de cudl serd el papel que puede llegar a desempefiar el Sol en
la generacion del viento y, luego, pedirles que inventen algunos métodos para
hacer mover el aire calentandolo.

e Mas tarde, podra reflexionar junto con ellos sobre los siguientes planteos: si
en la zona donde ustedes estan el aire caliente esta ascendiendo, a nivel de la

superficie llegara aire desde los costados; a la inversa, si en la zona donde es- | NO se espera que en este
tan hay un descenso de aire frio habra desplazamientos del aire hacia afuera nivel los alumnos

Y . P . . ) conceptualicen la nocién
Pues bien, esos movimientos son los que llamamos "vientos". fisica de presion, pero si

que tengan una idea

® A continuacion, el siguiente paso puede ser relacionar la idea del movimiento S P
intuitiva de qué significa.

del aire que ha sido calentado con la expansion que sufre el aire al aumentar
su temperatura. Entonces, podra sugerirles a sus alumnos que tapen tres bo-
tellas plasticas "vacias" e idénticas (envases de gaseosa) y que sumerjan una
de ellas por unos minutos en un recipiente con agua caliente mientras ponen
otra en el congelador (y la tercera funciona como testigo). Si les pide que
comparen el esfuerzo que se necesita para deformar las paredes de cada bo-
tella apretandolas con un dedo, luego podra ayudarlos a formular sus obser-
vaciones con sus propias palabras (por ejemplo: "El aire caliente empuja mas
y el frio menos"). Ademas, si se destapa con cuidado la botella calentada, con
el pico sumergido en un recipiente con agua, se podra ver que salen burbujas
de aire, lo que demuestra que el aire se ha expandido al calentarse.

® Finalmente, usted podra ayudarlos a vincular todas las observaciones hasta lle-
gar a la nocion de que el movimiento del aire en la atmosfera (o sea, el viento)
es producto de la expansion del aire que ha sido causada por el aumento de su
temperatura. Como cierre de la actividad, podra dejar planteada la discusion
acerca de cuadl es la zona de donde proceden los vientos predominantes en su
region, vinculandolos con las temperaturas de las regiones geograficas vecinas.

Sugerencias para seguir trabajando

Si decide continuar profundizando el tema, puede desarrollar actividades que
permitan a los alumnos recopilar informacion sobre el viento (velocidad y direc-
cion) durante distintas épocas del ao. Para avanzar sobre el comportamiento de
los gases, también puede proponer actividades que exploren su dilatacion, como
la construccion de un termdmetro de gas.
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Interacciones

EL PROBLEMA DE LA BASURA

SELECCION DE ESTRATEGIAS
PARA CONOCER EL DESTINO
DE LOS RESIDUOS
DOMICILIARIOS COMO
APORTE A LA EDUCACION

AMBIENTAL.

Tipos de basura

Cantidad de bolsas

Papeles/cartones

Envases de vidrio

Latas de aluminio

Envases plasticos

Etc.

¢Por qué elegimos este tema?

Elegimos este tema porque permite trabajar contenidos conceptuales, procedimen-
tales y actitudinales que articulan distintas tematicas del area vinculadas con la vi-
da cotidiana, que se desarrolla tanto en la casa como en la escuela. La educacion
ambiental o educacion para el consumidor pone el acento sobre ciertos aspectos
del aprendizaje que ayudan a los alumnos a poner en practica nuevas maneras de
pensar y de actuar, individuales o colectivas, y a tomar sus propias decisiones. Sin
embargo, en todos los casos, estas actitudes deberan fundamentarse mediante in-
formacion confiable, para evitar la adopcion, sin entender los motivos, de normas y
lemas como el que expresa que: "hay que cuidar el medio ambiente”.

A través de la secuencia de actividades que se presentan a continuacion, los
alumnos podran construir, entre otros aprendizajes, las siguientes ideas:
® |as actividades cotidianas generan distintos tipos de residuos;

® algunos residuos se desintegran en plazos cortos y otros demandan tiempos
muy largos y se acumulan en el ambiente deteriorandolo;

® se pueden poner en practica acciones que permitan paliar este problema me-
diante la reduccion del consumo de ciertos materiales, su reutilizacion para
otros fines o el reciclado.

Secuencia didactica

e Una primera actividad que usted puede proponer a sus alumnos es realizar
una encuesta sobre el tipo de basura que se produce en sus casas durante una
semana. Con este proposito, digales a sus alumnos que pidan la cooperacion
de la familia para colocar en bolsas separadas e iguales: los envases plasticos,
las latas de aluminio, los papeles, las botellas de vidrio, los restos de comida, y
otros residuos varios. Una vez que pase el periodo de trabajo, ayudelos a sis-
tematizar la informacion obtenida, por ejemplo, mediante una tabla en la que
consignen el tipo y el volumen aproximado de basura producida durante una
semana. Luego, promueva la comparacion de los resultados y pidales que
identifiquen cual es el tipo de basura que mas abunda y qué otras aparecen
en menor proporcion.

A continuacion, puede plantear el interrogante acerca de qué ocurre con la ba-
sura a partir de que "sale" de las casas. Probablemente, usted se encontrara con
que los chicos de la ciudad creen que el tema se agota con la tarea llevada a ca-
bo por el servicio recolector de residuos y que para los chicos de las zonas rura-
les el tema derive en el entierro o quema de los desperdicios. Por lo tanto, este
momento serd apropiado para acercarles informacion acerca del "camino” de la
basura, tanto en la ciudad como en otras zonas, utilizando videos, fotografias y
textos que aporten datos sobre el tema del rellenado sanitario, la compactacion
o el simple deposito a cielo abierto. (Tenga en cuenta que, a esta altura de la ex-
periencia, no seria conveniente incluir el tema de la quema de los residuos, ya
que se agregaria una problematica extra al tratamiento del tema: la contamina-
cion del aire por los gases de la combustion.)
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e Continuando la secuencia del "camino de la basura", usted puede plantearles:
/por qué la basura acumulada por tantas personas y al cabo de muchisimos
afios no ocupa todo el lugar que habitamos? Este interrogante puede ayudar-
lo a investigar qué piensan sus alumnos sobre el destino ultimo de la basura.
Luego, una posible exploracion para ver qué pasa con distintos materiales se -
ra colocarlos sobre un recipiente (o varios) con tierra humeda.

Proponga entonces a sus alumnos disefiar la tarea de exploracion para algunos
de los materiales identificados durante la "encuesta de la basura doméstica" que
ya realizaron, por ejemplo, trozos de papel, plastico, fruta, carne y vidrio. A con-
tinuacion, recomiéndeles que humedezcan la tierra y que tapen cada dispositi-
vo con una bolsa transparente. Mediante esta experiencia, los alumnos podran
realizar observaciones del aspecto que adquieren los diferentes materiales cada
quince dias (durante uno o dos meses). Esta exploracion les permitird la cons-
truccion de la idea de diferentes tiempos de degradacion de los materiales.
Cuando usted observe que sus alumnos van desarrollando estos conocimientos,
entonces, los nuevos contenidos podran complementarse con la informacion
que usted les aporte acerca del tiempo de degradacion aproximado de cada uno
de los materiales (vea el ejemplo del recuadro).

e [ste momento es propicio para que usted introduzca la idea de que los mate-
riales que se degradan a largo o muy largo plazo se acumulan asi como para
discutir la necesidad de promover acciones para paliar esa negativa situacion.
A través de un torbellino de ideas, podra detectar cuales son las propuestas
que hacen los alumnos, guiandolos mediante preguntas que estimulen la re-
flexion y que les aporten pistas sobre acciones concretas para implementar en
la escuela o en sus casas. Estas posibilidades son: el reciclado o la reutilizacion
y reduccion del uso de materiales. También les podra aportar informacion so-
bre cudles son los materiales que pueden reciclarse (por ejemplo, papel, alu-
minio, vidrio, plasticos, etc.) y como esta tarea se lleva adelante a gran escala
en algunos municipios. Para que conozcan esta actividad, podra realizar una
visita a una planta de reciclado, mostrarles videos u organizar tareas de lec-
turas, etc. Otra posibilidad interesante sera proponer alguna actividad de reci-
clado casero de ciertos materiales, como el papel, o bien el aprovechamiento
de residuos organicos para la fabricacion de compost (abono organico).

® Finalmente, usted puede organizar con sus alumnos, en la escuela, campafas
de separacion de residuos para su posterior entrega o venta a plantas de reci-
clado. Ademas, seria muy interesante que los alumnos pudieran presentar es-
ta informacion a los compaferos de otros grados bajo la forma de una "po-
nencia de expertos” sobre el problema de la basura, que incluyera informacion
sobre el tema en el diario de la escuela o que disefiaran folletos informativos
para distribuir en la escuela o en la comunidad.

Sugerencias para sequir trabajando

Este tema se relaciona con la accion de los descomponedores, la formacion del
suelo, la contaminacion de suelo, agua y aire, y la salud humana, entre otros.

Material

Tiempo
de degradacién

Papel de diario

1 mes

Trozo de madera

4 anos

Chapita de gaseosa

5 afos

Lata de aluminio

500 afios aprox.

Vidrio

3000 anos

Gentileza de AeZ Editora

i
|

—— g
—
— |

de la basura”.

Distintas etapas del “camino
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Interacciones

FORMACION DEL SUELO

INTRODUCCION

AL ESTUDIO DEL SUELO,
SU ORIGEN Y LOS CAMBIOS
QUE EXPERIMENTA

POR ACCION

DE DISTINTOS AGENTES.

En lugares como los desiertos,
los cambios de temperatura
en un mismo dia son muy
bruscos y las rocas se rompen
lentamente. Después de
mucho tiempo, se convierten
en particulas mas pequeiias
(como las de la arena).

¢Por qué elegimos este tema?

El suelo es un tema relevante para ser abordado en la escuela ya que, ademas de
ser nuestro asiento natural, es un recurso del que se extraen las materias primas que
abastecen a numerosas industrias y el sustrato de los vegetales (cultivados o no) y
de los animales (criados o no) que en gran parte proveen de alimentos al hombre.

En general, los alumnos de este ciclo tienen una idea estatica del suelo y proba-
blemente piensen que ha sido "creado" tal como pueden observarlo en un mo-
mento dado y que asi permanecerd, inalterable aun a pesar del paso del tiempo.
Para desestructurar estas ideas y propiciar una primera conceptualizacion que in-
volucre la idea de cambio constante y la identificacion de los factores responsa-
bles, se propone una secuencia de actividades que haran hincapié en el empleo
de modelos analogicos para representar algunos de esos procesos.

A través de la secuencia de actividades que se presentan a continuacion, los

alumnos podran construir, entre otros aprendizajes, las siguientes ideas:

® |a capa superficial del suelo esta formado por particulas de rocas y por restos
de seres vivos;

® ¢l suelo se forma a partir de las rocas que se rompen por accion del agua, de
los vientos, los cambios bruscos de temperatura y por la accion de los seres vi-
vos y los restos de organismos;

® [a accion del agua, el viento, los animales y el hombre producen cambios en
el suelo por movimiento y por desgaste. Este proceso se llama erosion.

Secuencia didactica

e Una primera actividad que usted puede plantear a los chicos es la exploracion
de muestras de suelo. Utilizando lupas, los alumnos pueden observar vy clasi-
ficar algunos componentes (inorganicos y organicos) que encuentren en dis-
tintas capas del suelo.

e Estas observaciones le permitiran a usted plantear el interrogante sobre cual es
el origen de esos materiales. Es probable que los alumnos identifiquen de don-
de provienen los componentes vivos o los restos de los seres vivos con cierta fa-
cilidad, pero también es posible que les resulte bastante problematico sefalar el
origen de los componentes inorganicos. Con el proposito de aclarar esta incer-
tidumbre, puede presentarles a sus alumnos algunas fotografias que muestren
grandes rocas cuyo aspecto sea uniforme, pero con ciertas zonas que expongan
un grado visible de desintegracion. Esto permitira que los alumnos planteen al-
gunas anticipaciones sobre como se habra desintegrado la roca.

® A esta altura del desarrollo de la actividad, usted podra utilizar algunos mode-
los que permitan visualizar la accion de factores tales como el agua, las varia-
ciones bruscas de temperatura y los seres vivos en la desintegracion de la roca
madre. Un modelo que permite analizar la accion del agua consiste en colocar,
durante una noche, un trozo de ladrillo humedecido y envuelto en una bolsa de
polietileno transparente, en el interior del congelador de la heladera. Mientras
tanto, como testigo, un trozo similar, humedecido con la misma cantidad de
agua y envuelto con una bolsa parecida, se mantendra fuera de la heladera. En-
tonces, al cabo de dos o tres dias, se extraera el ladrillo del congelador y luego
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de un tiempo (el suficiente para que el agua se descongele), se golpearan los dos
trozos de ladrillo con un martillo tratando de que la intensidad del golpe sea la
misma. Luego se comparara el grado de desintegracion de ambos trozos. Como
usted recordara, muchas rocas tienen agujeros o grietas por los que penetra el
aguay, en muchos casos, el agua puede congelarse debido a las bajas tempera-
turas de la atmosfera. Como al congelarse, el agua se dilata, es decir que ocupa
un volumen mayor que cuando esta en estado liquido, finalmente el agua pue-
de provocar la ruptura de las rocas. Un fendmeno similar ocurre, cuando se co-
loca en el congelador una botella llena con una bebida.

® Para averiguar cOmo actuan los cambios bruscos de temperatura en la ruptu-
rade las rocas se puede trabajar con otro modelo, que consiste en exponer una
bolita de vidrio o un trozo de cerdmica a la accion del fuego, para luego some-
terla al agua helada. En este caso, es conveniente que usted realice el procedi-
miento como una mostracion, analizando con los alumnos las diferencias que
existen entre la bolita antes y después de comenzar la experiencia. Como com-
probacion de esta actividad se podra afirmar que los constantes cambios de
temperatura también provocan la ruptura o disgregacion de las rocas.

e Por otro lado y con base en un interrogante, usted podra incentivar a sus alum-
nos para que anticipen ideas, por ejemplo, sobre: squé papel tienen las plantas
en la ruptura de las rocas? Para averiguarlo, puede pedirles que observen aten-

tamente qué ocurre con las raices de algunos arboles plantados en las veredas. T

De este modo, podran observar como las raices las van rompiendo a medida que \_,u_JE
crecen, del mismo modo que lo hacen las semillas que germinan en los peque- I/'-_ e f )

fos huecos. En esta linea de trabajo, también se puede estudiar la accion de al- z : '}'ﬁ:._- v ]
gunos animales, como las lombrices en la formacién de los suelos. Paraello, us- | .ﬂ.—' = T_Fa |
ted puede proponer armar un dispositivo que consistira en tomar dos frascos de | B |
vidrio grandes y con tapa, en los que se colocaran capas de tierra y arena alter- E oA ]
nadamente. Ambos frascos se rociaran luego con la misma cantidad de agua y 1’;' 'ww |

en uno de ellos se colocaran de cuatro a seis lombrices, mientras el otro perma-

nece vacio como testigo. Serd importante conservar este segundo frasco como | b w il
control para descartar la accion de otros factores en la remocion del suelo. | =

Mientras usted realiza esta experiencia, le sugerimos que subraye la importan- T —
cia de introducir estos controles en cada experiencia.
e Una vez que los dos frascos estan instalados, las observaciones deberan reali- T
zarse por lo menos durante un mes. Las lombrices de tierra excavaran sus ga- ISR A
lerias y, al realizar esta operacion, ingeriran porciones de tierra y encontraran T E )
en ella los restos de seres vivos que les sirven como nutrientes. Al mismo tiem- { I" ﬁ_g I
po, iran dejando sus desechos y éstos se incorporaran al suelo mientras van | e o =" |
moviendo la tierra y mezclando sus componentes. | | RS |
Ll ]
AR . -
Sugerencias para seguir trabajando | |
o 0 agn
Para construir la nocion de erosion del suelo por accion de la lluvia o el viento ™) (o . i 9|
también se puede promover la observacion de terrenos inclinados con y sin cu- — F":..‘__ _:E.:J
bierta vegetal donde puedan verse los surcos dejados por el agua de lluvia; ana-  [Fnal T

lizar fotografias de distintos paisajes erosionados por esos agentes o construir
con los alumnos un modelo que represente algunos de estos procesos.

Este tema se relaciona con numerosos temas de Ciencias Naturales, como la forma-
cion del humus por los descomponedores, la erosion antropica (talado, sobrepasto-
reo), la contaminacion por la basura y los materiales biodegradables, entre otros.
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' Interacciones

UN MODELO PARA EL SISTEMA SOLAR

¢Por qué elegimos este tema?

DEescrIPcION  Los principales conceptos astronomicos de este ciclo se vinculan con el sistema
DEL SISTEMA SOLAR,  Solary, a través de ellos, se espera que los alumnos consigan construir un mode-
UBICACION Y PRINCIPALES /0 que les permita identificar el rol cosmico de la Tierra y describir sus caracteris-
ticas como cuerpo celeste. Escogimos este tema ya que, al tratar el sistema solar,
usted podra ayudar a sus alumnos a identificar sus miles de componentes plane-
tarios, diferenciados en planetas principales (Mercurio, Venus, Tierra, etc.), plane-
tas menores o asteroides (por ejemplo, Ceres) y /unas (nombre astronomico de los
satélites naturales de los planetas, por ejemplo, la Luna). Trabajando este tema,
también podran visualizar la diferencia entre los astros que solo se trasladan al-
rededor del Sol (primarios) de aquellos que, ademas, giran en torno de otros pla-
netas (secundarios o lunas). Para una descripcion completa de los cuerpos que
componen el sistema solar todavia haria falta mencionar a los cometas, los que,
por presentar caracteristicas peculiares, se incluyen en una clasificacion diferen-
te de la de los planetas.

CARACTERISTICAS DE SUS
CUERPOS Y CONSTRUCCION
DE UN MODELO A ESCALA.

Por otro lado, le sugerimos que recuerde sefalar que, si bien el espacio inter-
planetario del sistema solar no es un continuo de materia, tampoco esta total-
mente vacio, pues entre los planetas hay cierta cantidad de po/voy de gas. En
todo caso, recuerde aclarar a sus alumnos que, aunque se trate de una discre-
ta abundancia de materia, ésta resulta suficiente para ser detectada y observa-
da desde la Tierra.

A través de las actividades que se presentan a continuacion, los alumnos podran
construir, entre otros aprendizajes, muchas de las siguientes ideas:

e reconocer los principales planetas y las diferencias de sus satélites, y desarro-
llar una idea clara de la estructura del sistema solar identificando la Tierra y la
Luna s6lo como un minisistema dentro del mismo;

e visualizar la relacion de distanciasy dimensiones que vincula a los astros del sis-
tema solar vy reflexionar sobre el espacio que ocupa este sistema en el universo;

e desarrollar la nocion de modelo y de escala (para aproximarse a la de escala
astronémica).

Secuencia didactica

® A menudo se les pide a los alumnos que construyan maquetas del sistema so-
lar, en las que ellos incluyen solo nueve planetas. Asimismo, las maquetas sue-
len realizarse con esferas (en telgopor o madera), tratando generalmente de
que los planetas guarden cierta proporcion entre si respecto de sus dimensio-
nes, pero sin guardar ninguna proporcion respecto del tamafio relativo del Sol
o respecto de sus relativas distancias. Para evitar este inconveniente que pue-
de incluso conducir a errores, usted puede discutir con sus alumnos qué sig-
nifica construir el modelo de un objeto de gran tamafo, y cual es el valor de
un modelo que respete las relaciones de tamafio de los objetos representados.

® luego, invitelos a construir un modelo a escala del sistema solar, utilizando co-
mo referencia algunos de los astros que lo componen. En el cuadro que le pre-
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(Fotos: Smithsonian, National Air and Space Museum,
Pasadena, California, EE.UU. ® http:/www.nasm.edu/)

sentamos a continuacion, usted hallara valores a escala (valor de la escala: 1 en
1.000 millones) de los didmetros (D, en milimetros) y de las distancias al Sol (d,
en metros) de los cuerpos considerados. Como los mismos chicos podran com-
probar, este modelo resultaria demasiado grande para poder construirlo en el
aula, pues los astros deberian colocarse con referencia a la ubicacion del Sol en
la escuela y, en algunos casos, sucederia que Pluton quedaria incluso fuera de la
ciudad. Sin embargo, esta actividad puede realizarse colectivamente, formando
equipos, cada uno con la responsabilidad de fabricar, localizar y describir uno de
los astros. Como alternativa, puede pedirles que construyan este modelo del sis-
tgma solar sobre un mapa de la C|uda-(?l, respetam'jo sus dimensiones y exten-
diéndolo luego al mapa de toda la region o del pais.

Astro D (mm) d (m)
Sol 1.400

Mercurio 5 59
Venus 12 108
Tierra 13 150
Luna 3,5

Marte 7 230
Ceresl 413

Japiter 143 780
Ganimedes | 5

Saturno 121 1.400
Titdn 4,9

Urano 48 2.900
Neptuno 44 4.500
Pluton 6 5.900

Escala 1: 1.000.000.000

Para reflexionar sobre la construccion material de este modelo, a continuacion le
presentamos algunos comentarios que usted puede discutir con sus alumnos.

1. La forma de los planetas podra ser esférica. Y, en el caso del Sol, dado el ta-
mafo del modelo, sera util construirlo con un circulo de cartulina. Al traba-
jar esta parte de la actividad, le sugerimos que les sefiale a sus alumnos que,
aunque se incluya un solo asteroide (Ceres, por ser el de mayor tamafio), en
verdad existen varios miles de ellos y que, ademas, sélo incluiran en el mo-
delo algunos de los satélites planetarios (la Luna y los mas grandes de Jupi-
ter y Saturno).

2. En este paso, les puede proponer a los chicos que anticipen qué se veria en el
modelo de la Tierra trabajando a esta escala. Pues, como la escala elegida es
de 1 en 1000 millones, la mayoria de los paises tienen sobre el modelo dimen-
siones diminutas, aunque, no obstante, algunos podrian reconocerse vy, entre
ellos, la Argentina.
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Un modelo para el sistema solar

Para ayudar a sus alumnos a entender la magnitud de las distancias astronomi-
cas, puede informarles que, para recorrer la distancia Tierra-Luna que en el mo-
delo es de unos 38 cm, los astronautas demoraron aproximadamente tres dias.
Luego, invitelos a comparar esa distancia con la de Ganimedes, que se debe co-
locar a 100 cm de Jupiter y la de Titan, a 120 cm de Saturno.

El modelo puede ayudarlo a usted y a sus alumnos a captar la magnitud del mo-
vimiento de traslacion de los astros: en esta escala, la Tierra se mueve alrededor
del Sol con una velocidad de 2,6 metros por dia (11 cm por hora) y la Luna alre-
dedor de la Tierra a unos 9 cm por dia.

alumnos que comprueben me-
diante la experiencia sobre el
modelo construido un fenémeno
que le ocurre a todo observador
que mire los cuerpos celestes
desde la Tierra: como las dimen-
siones observables del Sol y de
la Luna son semejantes. Si el
modelo es correcto, esta situa-
cién deberia comprobarse colo-
cando el ojo cerca de la esferita
terrestre y mirando simultanea-
mente hacia la Luna y hacia el
Sol, que estarian colocados en
la misma direccion.

También puede solicitar a sus %
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