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ARQO DEL LIBERTADOR GENERAL SAN MARTIN
- y Buenos Aires, 19 de marzo de 1850.

VISTO:

El expediente 124.781/049 de la Direccién Ceneral de Ensefianzs Técnica del Minis-
terio de Educaciin;

Teniendo en cuenta lu diversidad de planes de estudios vigentes en las Escuelas Pro-
fesionales de Mujeres dependientes de la precituda Reparticidn y,

CONSIDERANDO:

Que es propisito del Poder Ejecutivo hacer efectiva ln consagracién del principio de
unidad cultural que debe regic ln ensefianza a objeto de dotar de mayores defensas a quie-
nes se educan y propender con ello al mavor progreso del pals;

Que ese principio de unidad debe Jogramse sin perjuicio de que s¢ conserven e imeor-
poren en Jos distintos planes pedagdgicos aguellos matices regionales que lo justifiquen;

Que no obstante ¢l sentido cHeo y experimental que caracteriza toda ensefianza
profesional ¥ a fin de que su énfasis no quede, como hasta ahora, reservado tan sblo al
tono de las téonicus del oficio, es Hegndo el momento de fijor el contenido espiritual v
cultural con que lus eseuelns profesioniles femeninas deben contribuir o o formocién de

ln mujer argenting;

Que, independientements de las exigencias econdmicas v soclales de la época v de
la particular vocacién de las jdvenes por unn determinada actividad manual, esa formacién
debe atender u %u desenvolvimiento integral, el que, en este caso, incluye el cultivo de
conocimientos y habilidades que sivan para perfeccionar la vida del hogar, que es donde
ln mujer debe cumpliv lns dignas v cristianas prerrogativas que le confieren sus condiciones
de bija, esposa y madre;

: Par ello y teniendo en cuenta ol provects de la Bireceion General de Endefinnea Tée-
pica ¥ Io aconsefodo por el sefior Ministro de Educacidn,

EL PHESIDENTE DE LA NACION ARGENTINA

DECRETA:

ﬁl‘—ﬂm@emt@hm&mmﬂhme‘ﬂ@ﬁ&
las Escoelas Profesionales de Mujeres dependientes de la Direccidn General de Ensefiania
Téenica del Ministerio de Educaciin el siguiente Plan de Estudios:
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i Boneteria (vopa interior nifios, sefioras y hombres) . ...... ..

- Bordado en seda, oro y fantasfas ... ... 8 aflos
Bordado a méquina .. ¢, ........ IR e e 2 afios
¥ Climivexta: der: homibre ©.. .00 e e s e 2 aiios
§, Coctse y Reposterfa ...... T B K o 0 = Vakat 2 afios
SCION oy CODFECCIAN 1o vis b a2 s s s e e b d s cov. 4 afios
8. Costura en general .............. R et et e SRR 3 afios
8. Cerimica y Arte Decorativo ,.............cc.iieeenisns, 3 aios
T T T R M o oS D N T T I g 5 1 afio
B e s A D e e 3 aiios
12, Guantes, carteras e industrias afines ... ... .. ..., ... 2 afios
18, Industrias de la Alimentacibn ................oooisiias. 3 aiios
14, Jugueterfa y Talla en Madera ......................... .. 2 aiios
15. Laboares, sombreros, flores y fantasias .. ...........c.o0 2 aiios
18. Lenceria y bordado en BIAnco . ......................... 3 afios
e e L 3 afios
BB Phitinas ArtStons ............,. . .00o0eeseeeseenienssens 2 aios
RIS PHARIc Comphal . .o ool bk o E AR e s 43 afios
B0, TODA G 'BINOE ... es rsisenssens pms e mmnss bmte e . 3 afios
L Badioalectioidad .. i iaan e foaia s e g S wass a shs 3 afios
2. Tejeduria en Telar y ABEX0S ......oovvunnnnerenaenrssnns 3 aios
B Taqui-dactiografin . ........couiooieinn uveine s Sisaieins 2 afios
4. Tejedurin Industrial ...........oooooissisiian s, 3 afios

hmuﬁamuminwguddpummldwunuquuuupadﬁulm-

i :Hiﬂhlﬂn?ﬂllﬂ{pﬂﬂpmhﬂdnd].himhupﬂdﬂ{mm

! Moral; Dibujo; Misica; Economia Doméstica; Educacién Fisica); Ayudante de
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_ 5% —A las alumnas que aprucben todos los cursos correspondientes a A una espe-

d se les otorgari un “Certificado de Competencia™, que asi lo acredite.

', 6~ La Direccién General de Ensefunza Técnica preparard los programas de es-
+ de. prictica. profesional, los que someterd o la uprobacion del Ministerio de Educacidn,
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LA EDUCACION DE LA MUJER EN LAS ESCUELAS
PROFESIONALES DE LA NACION

PLAN 5. D, N? 4631/50

DIGNIFICAR MORAL Y MATERIALMENTE
A LA MUJER. EQUIVALE A VIGORIZAR
LA FAMILIA. VIGORIZAR LA FAMILIA
ES FORTALECER LA NACION, PUESTO
QUE ELLA ES 5SU FROPIA CELULA.

FERON
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ASO DEL LIBERTADOR GENERAL SAN MARTIN
Buenos Aires, 16 de marzo de 1850,

VISTO:

hemvuﬂcududtunﬁumuh:dhﬂﬂmmbmelfummmmdnmw
Profesiorales de Mujeres dependientes de la Direccidn General de Ensefanza Técnica ¥,

CONSIDERANDO:

Qmpﬂﬂclhm@hﬂmmmudﬂﬂhbhcimmﬂdrmdnhdﬂhw
como las Escuelas Profesionales, deben agotarse los medios conducentes para coordinar sus
actividades, en punto al principio de unidad funclonal que debe regir s desenvolvimiento;

Que para la obtencién do tales fines debe procurarse la fijacion de un horato de tareas
arginico, atendiendo tanto a las exigencias psico-fisicas del alumnado, que requieren horarios
de clases limitados pars evitar la fatign derivada del excoso de trmbajo, como u los requeri-
wmientos de una ordenada labor diddctica v lus actividades de limpicza, ordenamiento ¥ neren-
cidn de los locales;

Que los horarios del personal docente deben ser uniformados en consecuencia, conside-
rando que las Maestras Especiales 0o actiian en un solo taller con un grupo de alumnas sing
que se desempefian en viirins divisiones ¥ con crocido nimero de estudinntes o su curgo, lo
que les exige un mayor esfuerzo y dedicacitn, y que las Ayudantes de Taller achian a la vez
como Auxiliares de disciplina, mzém determinante de que se les fije un tumo completo por
sus propias funciones preceptivas, sin que ello signifique subestimar su funcifn que —por ol
contrario— y por su contacto mis continuado con las alunnas las torna un elemento docents

de gran Pundnruc!&n;

Por estas consideraciones y de conformidad con lo nconsefado por lu Direccion Genorul
de Ensefianza Técnica, ;

EL MINISTRO DE EDUCACION

RESUELVE:
19 — Las Escueclss Profesionales de Mujeres dependientes de la Direccién Generl de
EmlmTMuniumﬂnNIWHﬂMnhsmmmW.mmhdem
aplicacitn o partir del comienzo del proximo curs escolar
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I. — Distribucitn de tarcas:

a) Parw Jos curses que el respectivo Plan de Estodio fijn 50 homs semanales, las
clases so distribmirin de lunes & sibade a mzon de cinco cluses diarias de 45 minu-
tos de dumcion, soparudas por rocreos no menores de 10 minutos, .

B) Parn los eursos de 25 horas semanales, se adoptard igual temperamento, dejindose
un din libre, preforentemente el midrenles,

¢) La hora de Inlclacién de las actividades de eada terno —que debe ser .

i 5 para toda la escueli— se ajustard o las normas genemles que adopte el Ministerio,
. y las respectivas direcciones podrin modificarlo —dando cuenta a Ia Direcciin Ge-

1 nera] de Ensefanen Téenion— de acuerdo a las condiclones climdticas, exigenclas

b de movilidad, etcéter.

= 1I. — Especinlidades:

= Ninguna especialidad podri funcionir si no tene una inkeripeion minima de quince

alumnus, ya sea en uns sols divisidn o agropando las divisiones de diferontes grados
: de promocién. En cuso de no contarse con el nimero minimo, la direcidn, antes de
v hahilitarls, deberi solicitar In pertinente uutorizacion a la Dircecion General de Ense-
funza Téonica, en nota fundada, consignando cloramente las mzones de L excepelti

1M1, — Distribuocidn del personal docente:

Para estructurar un herario de clises orgindeo, la direceldn del estublecimiento pro-
ourarh reunit las alumnas de un mismo afo parm lis materas complementarias communes
L atendidndo o los oxigencins del mimero de alommas, contidad de mocstras, distribucidn
) de lns cluses v exigencias del buen servicio en generl,

' IV. — Heajuste del personal:

;_ A los efectos de las disposiciones anteriores, la direccién realizard, en caso de ser
£ pecesario, un reafuste de tareas del personal docente, respetando primordialmente las
K i designaciones del persoial Gitular y atendiendo a las siguientes normas genemles:

= a) Necesidodes de Ta buenn organiziciin del establecimiento.

¥ ) No proponer perfsonal provisorio en cargos vacantes, sino cunndo sea absoluta-
= - o mente necesario.
&
]

) Cunndo el nimero de maestras on una especialidad lo permita, mantener In mismn
immestri e los diferentes afios de promoeion.

:I d) 5l ¢l nimero do titulares fucse suporior a lis oxigencias do un buen ordenamiento,
darh cuenta de estn sitimciin de inmediato a Ta Dircccidn Goneral de Ensefianza
Técnica, consignando en cads caso:

- 1) Nombre y apellido de la titular.

2) Cargo (denominacion segin o nombramiento y en Presupuesto),
" 3) Titulos, antecedentss v antigiedad.

d4) Demis datos persm'lal—n.
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El excodente de homs que corresponde o las Muestras Especiales v Miestras de . .
Taller, sobre el fijudo por ol plan de estudios par sus respectivas especialidades, esth f -
destinado a la revision de los trbajos en ejecucitn, preparacion de los nuevos, corrse- ~
ciones de los mismos, eteétera, v a la atencién de los 'Um'-’nqmﬂmdﬁﬁpuﬂ-' ol

tucion en lns Artes del an.r que funcionarin durante: el corrients afio, ,,'-L:: m
20— (‘:’Uﬂuluhie!nduhﬂx‘mdiu.-l'l\'uhlnomnsdsucbmdinl:i&ﬂq':u:po.tllpl'umutﬁr _ I:

resolucion se establocen, autorizase o la Dircceitn General de Evsefianza Téenica para fm-
‘partir las instrucgiones complementarius que fuese necesario de modo do obviar de fnmediato '
todas Tas dificultades que pudieran presentirie on su efecucitn.

49 — Comuniquese, andtese, dése ul Baletin del Ministerio v archivese,

OSCAR IVANISSEVICH ="






CURSOS LIBRES DE CAPACITACION PARA LA MUJER

N ARO ‘DEL LIBERTADOR GENERAL SAN MARTIN
: Buenos Aires, 16 de agosto de 1950,

Visto estas actuaciones; atento ¢l precedente dictumen de la Direccidn General de Ense-
fanz Téenlcu, en ol cual se propicia la implantacién de cursos libres de copacitaciin para la
mujer, que habrian de funcionar en las Escuelis Profesionales de Mujeres de su dependencia,

CONSIDERANDO:

Que la Resolucién Ministerial del 168 de marzo ppdo. prevé la creacidn de los referidos
cursos, cuyd funclonamiento no habrd de producir erogacion alguna pues deben ser atendi-
dos par el personal de Jos mismos cstablecimiontos cuyo horardo vo alcanm a cubrir el ndme-
' o minimo de tareas fijado por la precitnda resolucidng

haciendo llegar o todas, ln posibilidad de perfeccionar sus conocimientos en diversas ramas
de lns urtes v tureas domésticas que hasta el presente les estin vedadas por diferentes cr-
cunstancins;

Que, pars ello, deben crearse cursos accesibles o todas las mujeres sin distincién de
cunlidades o clreunstancias, limitando las exigencias al minimo posible de modo que tales
recaudos no constituyan dbice para el ingreso;

" Por tales consideraciones,

EL MINISTRO DE EDUCACION

tr Que con ello se amplia el mdio de accitn de las Escuelas Profesionales de Mujeres,
l RESUELVE:

19 — Autorizar u la Divecclén Geneml de Ensefianza Téonica, pam implantar en las Es-
cuelas Profesionales de Mujeres de su dependencis, CURSOS LIBRES DE CAPACITACION

PARA LA MUJER, los que funcionarin ajustados o planes, programas, especialidades y hora-
rios que la Direccddn General referida fijard en cada easo.
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pliotis S LR INSTRUCCIONES

Wl l Thi I i
Low etirsos libres tienen por objeto el hacer extensiva la funcién docente de las escuels
profesionales de mujeres 1 todos loy sectures suciales Ferenings con el fin de proporcionarles
eonocimientos itiles para el mejor y mds fidll desempeiio de lis tareas domésticas o una
mayar aptitud en la prictica de una ocupaciin ejercida: profesionalmente. Tambiéa difundi-
ﬂmmtﬂﬂmhsﬂm,bmpﬂnmpdwdrhcmwnu[ﬁnylmdnhjmmyukmhm

Plan de Estudios.

: Iﬁ&hﬂdﬂasmpdﬂrﬁnuﬂummﬂznﬁ:nhxpmﬂﬂudldm qmnﬁmul[m:mml
disponible y confonne a los ][nﬂmlentui- propuestos en la Resolucitn que los hitituyu A
tal efectn no sélo tendrin en cuenta la aptitud que defin I especialidad de aguel personal,
~#ino, incluso, las exigencias del medio en que actia la escuels con el intento de satisfacerlas
¥, en lo posible, de superarlas.

Justamente, son csas nocesidedes o aspiraciones del dmbito local o regional ks que han
de levir & estos cursos las notus fundamentales pars un programa especial, el gue s con-
vieste, asi, tanto en punto de partids de la sitisfaccitn de cuanto’ soa recesario o indispen-
sable, como en estimulo de la actividad educadom v del perfecclonamiento profesional del
uicloo de alumnas gue adseribo o tales ensefinnes,

Con el menvionado personul las directoras formularin los programas nd-hnu. los que, por
duplicado, preseuturin a consideracitn do la Direccidn General de Ensefanma Téenlon y los
pondrin en priction intorin Begs lo conformidad de ésta o sus observaciones,

La distriburidn horarls serd de dos; cuatro o seis homs semanales, segin los cursos;

Can el abjeto de 0o defar u estas alummnus desprovistas de todo propbsito de superacién
eultim] deberin cumplise todas las recordaciones sefinlads en ol Calendurio Escolar, eomo
usl efectunr exposiclones hreves y amenas sobre los contenidos de la asignaturs “Edveaciin
Civica” del plan genesil par escuelas profesionales,

Horario.
Los cursos funcionarin duninte dos horas diariag, en dias alternados, con excepeitn de

fok sibados. Lu hora de iniekiclin ls proponded I direcelén de la escoela de acverdo pon
Loy posibilidades del Jocal ¥ ventagis de asistenichy para las alimmas,

Lnscripeitn de alummnas,
Serin l.|1lulr.|1:tl. foslin las (L soliciten su jnﬂj'riﬁu v asistan con regularidad o las elases.
La inseripeitn serd solivitada en papel simple defando constancia de Jos - siguiontes datos

17



personales: nombre y apellido; edad; nacionalidad; estudios cursados; mdndvﬂ;ﬁm-
mma.w;udnqumﬂ.hmmmm

MMMMIBmwﬂrmmhmr

Dada la naturalezs de estos cursos, la asistencia y puntuslidad no serin obligatorias,

y pero por razones de orden, discipling y de tmbajo docente serin anotadas y observadas pro-

" lijpmente. La mayor eficiencia del aprendizaje deberk obtenerse por vin del interés y de la
persuacidn,

Sélo a quien alcance por lo menos el 75 % de asistencin v ademis obtenga el concepto

' en papel comin del establecimiente, dando fe de que ha concurrido o los cursas durante el
e afio lectivo, en la especialidad respectiva.
Itegistros.

La Direccién deberd llevar un registro de inscripeitn, perfectaments follado que corres-
" ponda con las solicitudes, que se archivarin en el establecimiento, Ademés levark los regis-
-'. tmdu:stmdh:ﬁpnmudnuﬂu
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global de “suficients”, la direccitn de In escuels podri entregarles una constancia, extendida



EL PROGRAMA

Un problema previo y fundamental plantes la dea si un programa la de ser considerado
como fin o como medio,

Es fin, cuando la labor docente gueda reducids o ptoveer clerls cantidad de conoci-
mientos, sea dentro de limites rudimentarios 0 como proceso exhaustivo de las proposiciones
que haicen o un sistema ciontifico; va extendids o agotar las proshas de una téenfcn, o wm-
pliar los poderes del hombre sobre las cosas de la naturaleza o & imitar las ideas y los hechos
que nos vienen de afien.

En eambit es medio, cinndo ol conocer se convierte en amor por el saber; cuando la
ciencia o Ja técnica despiertan una inalterable vocacién co el espiritu humano por superarla
y someterln o su servicio; cvando I stisfaccién de las exigencins materiales no invalida el
enriquecimiento intermo do s vida ni afecta nuestra conducta; coando, en fin, o lo forines
oponemos nuestrn constante inquietud por laborar una colturn pacional dentro de las catp-
gorias permanentes que senaly o destine histbrico - de 1o argentinidad.

5i el programa se toma como fin ls actividad docente gueda limitada o trasmitic conoei-
mientos como simple bagaje erodito, carente de sistoma v de emoclon e incapaz de despertar
um vivencin, de incitar el deseo de comprender los objetos, de Impulsar a4 la acclén y de
afinar los sentimientos,

Si, por el contrurio, se adopla como medio, serd un eficaz regulador de la actividad
metodologicn del educador ¥ le evitard el equivoco de convertirse en un severo Instructor
solo capaz de catalogar los datos o verdades ya concluidas que extrae de los Hamados libros
de texto o de leceiones, Actividnd metodoldgion tanto mis valioss enunto mayor ln aptitud
del nuestro pam despertar ol interés del educando y su capacidad de actuar, la ficullad de
abservar ¥ ol poder do investignr. .

Tal In fincién del programo. Interpretuda asi podrl superarse la idea de que, macstros
v prolesores, s6lo hun de trasmitir conocimientos. Su miskin, mucho mis alts, es influic en
sus educandos para que ellos mismos sean protagonistas del proceso en la realizmcién de

 walores, L
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EDUCACION CIVICA

| (Tres clases semanales)
|

PRIMER ARNO

I. = CASTELLANO (una clase semanal).

1. — Lectura y explicacion de textos, en prosa y en verso, en lo posible

l vinculados a los temas de Geografia, Historia y Civismo. Trozos se-
lectos que se refieran a los quehaceres femeninos y a la mision de la

[ mujer como esposa, madre e hija, como ciudadana y como trabajadora.
|
|
i

2. — Exposicitm oral: relatar vida de mujeres ilustres. Descripciones y na-
rraciones. Dramatizar lecturas y representaciones breves.

3. — Recitados breves en prosa y verso, en especial, sobre las actividades
profesionales de la escuela, Leyendas y poesias de la region.

4. — Ortografia: ejercitacién sistemdtica e incidental.

5. — Composicion: convencional y libre. Redaccion de notas, esquelas,
cartas y telegramas.

6. — Gramiitica: a) la oracion. Estructura de la oracién simple. Sujeto y
predicado. b) Reconocimiento de las funciones oracionales. Acciden-
tes gramaticales: género y mimero, Desinencias verbales. ¢) Conju-
gacion de verbos en sus formas y tiempos fundamentales. d) Raiz y
terminacién de los vocablos: prefijos y sufijos. ¢) La silaba, Dipton-
gos y triptongos. Silabeo ortogrifico.

I1. — HISTORIA (una clase quincenal).

1. = Idea acerca de la evolucidn de la humanidad. Prehistoria: edades,
caracteres. Vida humana: la familia y la sociedad primitivas.

2. — Breve reseiia historica de los pueblos orientales, helenos y romano.
El Cristianismao,

23
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3. — Edades Media y Moderna. Los grandes descubrimientos geogrificos:
el Nuevo Mundo; somern idea acerca de las civilizaciones precolom=
binas. Acontecimientos mis importantes de la Historia Contempord-
ned, con especial referencia a los de nuestro pais.

HL — GEOGRAFIA (una clase quincenal ).

1. — El sistema solar, La tierra: forma, dimensiones y movimientos. Re-
presentacion de la therra, La hina.

Nociones de geografia fisica, Tn[nlngim y humana.

a) Estructurn de la tierra, relieve, hidedsfern, atmésfera, climas;
b) Reparticitn de la vida 'I.-vg:vlul y animal en la superficie terrestre;
¢) Poblacion de la tierra, Razas, Lenguas, Religiones.

2. — Asin, Africa y Europa. Generalidades fisicas, ¢tnicas, econamicas,
politicas v culturales.

8. — El continente americano. Generalidades Fisicas, étnicas, econdmiecas,
politicas y eulturales. .
Ubicacion de la Argentina: su sobepania territorial; superficie, po-
blacidom, division politica. Elementos de Geografia econdmica,

IV. — CIVISMO (una clase semanal),

L —El estado de las personas: civil, palitico 'y social. Generalidades y
ejemplos. El Registro Civil: sus fmu:if.-nﬂs._Nﬂl.!hn{untu. inseripeidn
y nombre de las personas, Minoria y mavoria de edad.
Moral personal. Deberes individuales: perfeccionamiento corporal
v espiritual. El trabajo como fuente de bienestar econbmicn y moral,
Organizar una institucion femenioa para reuniones, fiestas, juegos,
sesiones de musica y dauza. Visitas y excursiones,

2. — El matrimonio: derechos y obligaciones de los conyuges del punto

de vistn Ingnl v moral. Los hijos: derechos y deberes de los padres;
idem de aquéﬂm para con éstos.
Moral de la familia: respeto de los esposos entre sf de los hijos para
con los padres y entre hermanos, La naturalidad, sinceridad, sencillez
y apacibilidad de la vida del hogar, como férmula contra la disper-
sion, inconsecuencia, frivolidad y apariencia de la vida contempo-
réinea. Deberes del amalde easa.

8. — El fallecimiento de las personas. Disposiciones legales acerca de las
defunciones e inhumaciones. Somera idea acerea de los derechos que
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s transmiten por muerte de las personas. El culto de los muertos.
Moral social: justicia, caridad, solidaridad. Respeto a la vida, a la
propiedad, a la libertad, a la inteligencia y al honor del préjimo.

SEGUNDO ANO

I. — CASTELLANO (una clase semanal).

1,2 3, 4y 5 — Ampliar los respectivos puntos mencionados en el progra-
ma de primer afio, de acuerdo con las correspondientes instrucciones.

6, — Gramuitica:

a) La oracion: distintas clases de oraciones, Andlisis de su conte-
nido; ideas esenciales y accesorias, explicativas y superfluas, etc.

by Intensificar el reconocimiento de las funciones oracionales; va-
riables e invariables. Idem de los accidentes gramaticales,

¢) Conjugacién de verhos, v. gr.: coser y cocer, hilvanar y zurcir,
remendar y cocinur, saber y caber, etcétera.

d) Sindmimos y anténimos.

¢) Puntuacién. Empleo de maytsculas, signos auxiliares y abre-
viaturas usuales.

[1. — HISTORIA (una clase quincenal).

| 1. — Somero estudio sobre el descubrimiento, la conquista y la caloni-
| zacion de América. La vida'y las costambres primitivas. La vida y
manifestaciones culturales durante la Colonia.

2. — Perlodos pre-revolucionario y revolucionario hasta la Unidad nacio-
nal. Resefin acerca de los principales acontecimientos politicos, mili-
tares, sociales, cientificos, artisticos y literarios.

3, — Advenimiento del régimen federal hasta nuestros dias. Evolucidn
cultural.

lli. — GEOGRAFIA (una clase quincenal).

1. — El territorio argentino: integracitn geogrifica, Soberania territorial:
continental e insular. La Antirtida.
Limites. Estudio geogrifico de las fronteras. Extension,

2. — Oro-hidrografin argentina. Sistemas.
El mar argentino. Costas. Islas ocednicas. Las Malvinas.
Clima. Influencia de los factores geogrificos.




8.— Las regiones geogrificas argentinas; aspecto fisico v breves referen-
cias geologicas; bio-geografia; suelo.
Poblacidn: caracteres fisicos y espirituales, folklore.
Principales ciudades. Producciones, industrias, comercio, comunica-
ciones,

IV, —CIVISMO. — (una c¢lase semanal).

1. — La Constitucion Nacional de 1949 y los derechos que garantiza, Idea
acerca de los derechos fundamentales. Impuestos y cargas publicas.
Deberes para consigo mismo vy la familia. Importancia fundamental
de la familia. Vidas ejemplares.

Participacién de las alumnas en instituciones culturales; escolares y
peri-cscolares.

2. — Nociones sobre la organizacion de los poderes legislativo, ejecutivo
y judicial.
be-t'rn- para con la patria y la sociedad. Justicia, urbanidad, amor,

3. — Régimen electoral: participacion de la mujer.
Resefia acerca de las instituciones provineiales y municipales. Or-
ganizar visitas para observar su funcionamiento vy comprender la
organizacion de las principales instituciones locales.
Deberes para con la humanidad. La confraternidad americana. La
paz internacional y la trayectoria politica argentina. Benefactores de
la humanidad.

TERCER ANO

I.—~ CASTELLANO (una clase semanal).

1, 2 8, 4 y 5 —Intensificar y ampliar la ensefianza de los respectivos
puntos de primero y segundo afnos.

6, — Gramdtica:

a) Las oraciones principales v subordinadas, sustantivas, adjeti-
vas v adverbiales. Concordancia del adjetivo con el nombre;
del verbo v el sujeto.

b) Signos de entonacion. Explicar su uso por medio de lecturas.
¢) Figuras y vicios de construccitn. Uso del adjetivo y del epiteto.
d) Homdnimos y pardnimos.

£) Breve resefia acerca de los origenes de nuestro idioma.
Noticia acerca de las obras mis importantes de la literatura

argentina y espaiiola.



1. — HISTORIA (una clase quincenal).

1. — Periodo constitucional argentino. Sintesis de la obra realizada en ca-
da una de las presidencias en lo politico, social, militar, cientifico,
artistico y literario, desde 1853 hasta fines del siglo XIX.

2, — Idem desde el principio del siglo hasta 1916,
3.— Idem desde 1916 hasta nuestros dias.

III. — GEOGRAFIA (una clase quincenal).

l.— La unidad geogrdfica argentina desde el punto de vista politico:
formacion de la Nacidn Argentina; fronteras v cuestiones de limites.
Soberania argentina en las Malvinas y la Antirtida.

2. — Division politica. Cindades principales. Capital Federal y Gran Bue-
nos Aires.
Cultura piblica.

3. — La Unidud economica argentina:
Agricultura: evolucitn. Cultivo de cereales, lino y otras plantas in-
dustriales.
Ganaderia: evolucién. Principales ganados y razas mis importantes.
Mineria: evolucion. Combustibles solidos y gaseosos, gasoductos. Mi-
nerales metaliferos v no metaliferos,
El desarrollo industrial argentino: su evolucién. Aprovechamiento
eléctrico. Otras industrias.
Comercio interior y exterior. Los grandes puertos.

IV, = CIVISMO (una cluse semanal),

1. — Los derechos del trabajo. La declaracion argentina de 1947 sobre
los Derechos del Trabajador v su incorporacion a la Constitucién
de 1949. Breve reseia acerca de la evolueidn historica del trabajo.
Normas fundamentales que regulan el trabajo: contratos, pre-aviso
y despido, indemnizaciones. Salario. Jornada de trabajo.

2, — El deseanso y la* utilizacién de los ocios. Accidentes y enfermedades
profesionales. Trabajo de menores v mujeres. Proteccién de la ma-
ternidad. Justicia del trabajo. La legislacion fundamental en nuestro
pais.

Organizacion de conferencias con fines de perfeccionamiento social.
Idem de una biblioteca, de una bolsa de trabajo, de una cooperativa.
Lecturas, reuniones v fiestas adecuadas.

7
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3. —La prevision social: seguros y jubilaciones. Ahorro. Vivienda de los
trabajadores.

Visitas v observicion sobre el funcionamiento de instituciones de

mutualidad y prevision.
Organizar la asociacion de ex-alumnas de la escuela.

CUARTO ARNO

ECONOMIA PROFESIONAL (tres clases semanales).

1. — Instalacién de una casa de modas o de un taller de corte y confec-

© cion; elementos a considerar; operaciones, articulos, equipo, lugar,

tiempo, relaciones personales, clienteln, capital, agentes auxiliares,
Condiciones de éxito, Precios y mercancias. Moral comercial.

— El local del comercio: local propio o alguilade, condiciones que de-
be reunir segin lugar y actividad a que se lo destine. El contrato
de alquiler, tipos de estos contratos usados en el comercio. Patentes,
contr'yaciones ¢ impuestos, distintos tipos, dénde y cudndo deben
satisfacerse, Seguros sobre la propiedad y la mercaderia, sus venta-
jus; donde y como se efectian.

3. —Somera idea acerca de quiénes son comerciantes segin la ley. Ca-
pacidad legal para ejercer el comercio. Cémo protege la ley ‘al co-
merciante, El registro piblico de comercio. Sociedades comerciales:
como pueden formarse; aporte de dinero, de trabajo, etc.

4. — Contabilidad del comercio: necesidad v conveniencia de la misma.
exigencins de In Lev de Contabilidad: libros fundamentales, edmo
llevarlos. Contabilidnd necesarin en una casa de modas, en una de
corte, en otra de lencerta, de venta al detalle, ete.

Pago, formas: al contado, u plazos; en efectivo; por cheques, giros,
éte. Endosos, vencimientos, levantamientos, descuentos, renovacion,
protesto.

5. — Correspondencia comercial: modelos de cartas para ofrecer o pedir
mercaderias o muestras. Circulares y notas informativas. Envios, fac-
turas, acuses de recibos;, conformes. Envios contra-reembolso. j
La correspondencia en el correo: franqueo simple, certificado, ex-
preso. Circulacién de impresos y catidlogos, muestras sin valor, pa-
peles de negocio, ete; tarifas. Telegramas, distintos tipos; tarifas.
Transporte de mercaderins: vapor, ferrocarril, avidn; tarifas, ejerci-
cios de aplicacion. Acondicionamiento de las mercaderias, especial-
mente las frigiles o perecederas. La carta de porte, su valor en el
trafico comereinl.



‘6. — Derecho del trabajo: ligeras nociones aceren de s evolucion his-
torica. El concepto actual del trabajo humano, Los Derechos del
Trabajador en ln Constitucion Argentina, Jornada de trabajo segin
las distintas actividades. Descanso semanal, vacaciones amuales re-

" muneradas; descanso en fiestas nacionnles. Noticias acerca de nues-
tra legislacion,

7. — Remuneracion del trabajo humano: formas; salario minimo, justo y
vital. El Instituto Nacional de las Remuneraciones, su funcion.
Partidipacion de los trabajadores en Ja empresa y en los beneficios.
Trabajo de menores: contrato de aprendizaje, deberes y derechos del
patrono o maestro y del aprendiz; legislacion argentina. Modelo de
contratos. Trabajos de mujeres: tareas de las que estin excluidas.
Proteccion de la maternidad, legislacion vigente, El trabajo a domi-
cilio' condiviones. El servicio doméstico,

8. — Higiene y seguridad del trabajo: ambientes de trabajo, condiciones
de salubridad. El trabajo nocturno, Reduccion de la jornada en luga-
res insalubres. Prevencion de accidentes: medidas de seguridad. Los
accidentes del trabajo: enfermedades profesionales. Indemnizacidn
por accidentes. Prevision socinl: Coneepto y formas de organizacion.
El seguro social, riesgos que comprende: enfermedad, maternidad,
vejez, familiar, paro forzoso, incapacidad, muerte. El Instituto Na-
cional de Prevision Social: organizacién, funciones. ¢

INSTRUCCIONES

I — CASTELLANO

Esta materis, intimamente relacibnada con los demidis que integran In Edueacion Civiea,
debe vinoulirse con las actividades que bacen o la profesion de Tas alommas, Con ella
lograrh vitalimrse su estudio, hacerlo fotuitive v liberarle de b aridez de los textos
consagrados @ nomenclaturas v clasificociones académiens, Toda I wetividad del eurso
ha de encontrar su fiel expresion en la carpets o cunderno de efercicios que obligito-
riamente deben realizar lus alumnas en clase,

Dentro del orden de ideas expuesto v o titulo de silnlﬂu orlentacion, se. tendri presinte:

En lectura:

a) Que la lectumn o practicarse debe ser oml v silencioss. Unas v ot deben’ ser
inteligentenents interpretadas por lis alumnas; pern en la primers ha de exigiee
wi adecuada promunciscién y une espresion qoe, sin amancramientos, sea fel
trasunto del sentic que ella desplortu.

b) Que si la lectura silencioss exige un proceso de sintesis, I lectura ol es sintests
y andlitis & la vex: pero este andlisis impuesto por el acto de pronunciar las pala-
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bras no debe taducirse en desmedro de la comprensitn de aquello que se lee,

) Que en In Jectura oml, a cxplicacitn o investigneibn del contenido de lo que
wa o loerse es previo a la lecturms en si, cirounstancia que impone en tales casos
la activa direccion de la macsto,

d) Que sin perjuicio de organizar una serie de lecturas lbres & través de todos y
cada oo de los afios, las que sistemiticonente se tealicen deberin tener atin-
gencla con los temas geogrificos, histiricos, clvicos, morales ¥ los de la profesiin
que cursen ks alumnas,

g) Que es en lecturn Lo oportunidied proplein pam ol buen wse del dlecionario oot
de la denguu ¥, también alguno do sinfnimos que den una idia precisa del valor
de los vacablos.

En expresitn oral ¥ recitado,

En principio toda lecturn debe ser objeto de exposicién oml. Es on este acto —anticipe
de Ia composiciin— donde debe persistirse en exigir tanto el orden y congruencia en
las ideas, correccién y propledad en el lenguaje, como unidid en el asunto, cohesidn
en lus partes ¥ prudente énfusis para gruduar su importuncia,
Son ejercicios progresivamente adecuados para tal propdsito:

i) Sencillas conversaclones v narmiclones sobre hechos de la vidi dinriy, historietas,
cuentos clisicos y lecturas dranmsitizadas,

b) Las biogmfias v las referencias acerca de los argumentos de cler*+y obms teatra-
les y peliculas cinematogrificas,

‘) Breves tcprﬂnlll;ltﬂn‘lh-'l dramatizadas.
d) El recitado de trozos escogidos, en prosa ¥ vorso,

¢} El relato de excursiones o visitas realisedas por las alummas a fibricas, casas de
comercio, instituciones, elocteni.

f) La narracién del contenido de lus lecturus las que se aprovocharin para hacer
sintesis ¥ para el desarrollo de pirmfos v pensamicntos.

@) La descripeién de lugares, templos, monumentos, wdificios pablicos, festividades
religiosas, conmemoraciones patridticas.

k) El dirigir la palabra a lus ‘compafierns.
i) El desarrollo dis semcillas exposiciones argumentativas,

{1 Formar una antologia de autores argentinos, americanos y espaiioles, de quienes,
ademiis do recomendar ln lecturn extraescolar de algunas obims sobresalientes,
podrd hacerse una sumaria nota biografica y literara.

En Ortografia.

En este aspecto de I ensefianam del idioma conviene sefialar que ¢l primero de los
procedimientos a aplicar pam obtener mayor exactitud ortografica, es la correcta ar-
ticulackin ¥ pronunchicitn de eada voecablo por parte de la profesor, Corrige ¥ repara,
asi, no stlo algunos defectos naturales sino, principalmente, los que puedin deberse
al ambiente que rodea a las alumnas fuern de In escuela.



Debe contintarse aplicando el método viso-audo-motor-gnisico, pues, es indudable que
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del mayor nimero de facultades que intervengan on el aprendizaje: vista, oido, sensa-
clones, imigenes sinestésicas y conocimiento basado en ln mzdn. Tal métodd no exchiye
otros caminos que el profesor estime oportunos pam consalidir 1a ortografia.

En lu frecuente ejercitacibn. sistemitics e incidental deberin tenerse en cuenta:

a) Que los efereicios han de realizurse con palabms y sigros tomados de las lectums
¥ con los vocablos utilizados en las distintas actividades escalares de las alumnas.

b) Que debe procuranie la formacién de grupos de palabras con una misma dificul-
tad ortogrific.

€) Que es convenlente acostumbrar a las alumnas a ordenar una nimina de palabras
de dificll ortogratia, recopiladas de las distintas materias del plan de formacidn
v de ensefanz profesional.

d) Que en tode oportunidad ha de buscarse la induccitm de aquellas reglas que
ofrezcan menor nlmnero de excepelones.

¢) Que u medida que las alumnas vayan superando los distintos afos de estudio,
la sistematizacidn del aprendizaje deberi adquirir mayor propiedad, alcanzando
no sdlo al uso de las consonantes en particular, sino también al de las mayisculas,
los seentos v signos de puntuscidn,

f) Quit en todo momento debe uconsejarse a lus alumnas la consulta o la pregunta
pam evitar el eror,

En Compasicion,

Las alumnas deberin realizar, por lo menos, una composicin por himestrs, paru lu
cual, en lo posible, cada profesora tendri en cuenta ol siguiente plan:

I.— Acopio de datos e Impresiones.

2. — Elaboracion de las ideas por comparacidn, asociacitn, abstmcciin v generalimcion.

3. — Expresion escrita que evidencle la raxdn do los hechis v el grado de entendimien-
te ¥ pedecclin en lu forma. Estimular ln antocritica, "

4. — Correccilim por la profesora, previo comentario en clase,
5. — Versitn definitiva del texto, pasado en limpio por cada alummg, en elase,
Pueden servir de norma para el trabajo didictico las siguientes sugestiones:

o) Empezr por i redaccidn de oruciones sencillus, relativas o los temas de Edu-
encldn Civiea, a la actividad profesional de las mismas v o motives patridticos,
socinles o familiares.

B) Completar una seric do fruses truncas.

¢} Besumir por escrito lecturns omles o silenciosas, primer con planes-guias, luego
libremente,

d) Describir ¥ narmr, previo ordenamiento de las impresiones y observaciones.
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g) Tmaginar y describir viajes desde of logar di la escoela hacia puntos. pintarescas
del pais.

h) Redoctar sencillas biografias sobre nuestros prohombres; acerca di santos y sabios
v de mujores ejemplanes,

i) Interpretar méxiws, rofranes y proverbios.

jl Formar ln “Carpeta de Colaboraciones™ con los mejores trabajos sobre cada asun-
to tmindo.

En Gramitica.

La teorfa gramatical sparece en dltimo término dentro del programa. Ello responde a
una importante razdn metodologica: el aprendizaje del idioma es fruto de unn adecua-
da seloccitn de locturas, del hibito en o exposicidn oml y oscrita correctas, do la
emociin ¥ belleza del recitado, mis que de abstrctos estudios de precoptos académi-
vos, Pero tal ubicacion no le resta . simo quo b coloo enla cispide de la
didficticn de estn asignatura; meta a la cual se lega comi propdsito alteriar por 1o «que
h]utu.diuulmllﬁmpmhuhmlhnmhlycﬁmnuﬁMmhmme]Mhundﬂ
pensar logico.

Cabe advertir:

) Que se parte de un sucinto estudio de la omdién, porque ol pensamiento se fij
o esoulpe en ellas, no en palabms,

) Que los ejerciclos deben ser seleccionados entro el ropertorio de actividndes que
las alumnas desplemn en la escusla.

) Que son de rigor los princpios del mitodo inductive, pues que las rojglas ¥ oscusis
defintelones que deben dominarse han de seguir a los ejemplos ¥ nunea procederlos.

d) Que las descomposiciones y andlisis do lis oraciones, silo deben rmtiznm en la
medida pecesaria pars hacerlis mis inteligibles.

e) Que las roglas p!ﬂu valon en tunto “no hava necesidad de recordarlas pars aplicar-
lis; cunnde. la regla v el uso of wa sals cosa”,

f) Que, en fitima instancia, ha de tenerse presente este principio; "Es preciso en-
senir grnmitica por medio die la lengua ¥ no la longua por medio de In gramitica”,

1. — HISTORIA

La ensefanza do esta materia ademis de s valor como discipling intelectual, tiene oy
ohjetivo fundamentalments &ico. Si desde o primer punto de vista sirve ol cultivo de
la imaginachin, & conocer « interpretar hechos, a explicar ol presente v, por ol oxamen

del pasado a barnuntar el futuro; desde el plino de o ética, ol comovinionto de la

Historls puede contribuir o despertar un mis intenso amor o la Patvia, 4 eoriquocer
niestrad virtudes y sentimientos ¥ o estructivar una conciencia ciudadana capaz de




Fhﬂr.quwrlﬂnlmmnmﬂnmhmchruntlumlniumisﬂhlﬂcm&u-
beres y derechos.
En arddeon o tales fnes v a la actividad diddctica, debe tenerse en cuenta;

a) Que por medio de la Historia debe procurarse educar a la juventud tanto en la
estimativa de lay civilimciones que el hombre ha ido levantando o traves del Hem-
po ¥ del espacio, como en la apreciacién de los wnlores momales y espirituales que
se i crear para satisfaccion de sns necesidades,

b) Que la materia oo es un relato puro y simple de hechos politicos; militares, eco-
nimicos, eteétera, ni un catilogo de fechas, sino ln unidad ¥ contemporaneidad
total de Jos hechns humanos coyas causas, dentro de ks posibilicdades que ofrezca

la moadurez mental de las alumnas, deben desoubrirse, coordinarse ¥ penetrame

para poder ser comprendidos,

&) Quo conforme a ese orden de ideas, pero en la modesta esfera del tiempo dispo-
nible para gsta ensefunza y dentro del conjunto de hechos que informan el acon-
teoer humann, corresponde L ajustads scleechim de arquellos capaces de canacteri-
zar cada mowento historico, Es obrd ésta que queds libada al sano juicio de
cada maestra, quicn tendrd en cuenta que ¢ detalle o la menudencia oo deben
hacer perder de vista ol doble propdsito de la educacidn intelectual ¥ moral plan-
teado en esty asignatura; propisito que silo puede alcanzrse cuando el conoci-
nilentn corre parejo con ol sentimients de lo histérico.

d) Que para lcanzar tales propésitos, junto o la palabra hablada y escrita, deben
utilizarse profussments, perd con miétodo v sededad, todos log miedios flustrativos
que convengan al mefor esclarecimiento de los asuntos que se traten: liminas, li-
bros, revistas, mapas, proyeceiones luninosas, dmmatizaciones, visitas a museos,
monumentos v lugares histéricos. Todos estos elementos han de servie comp arma-
#6n en el cual han de ponerse do relicve lns camcteristicas del pusado pam hacerlo
revivie como gimesis del presente,

) Oue ha de medire on toda su latited el valor do lis biografios —mis aun aquéllas
en quo la mujer pueda haber sido csforzada y digna protagonista de los aconteci-
mientos— cuva lectum so recomendart v facilitard con los libros que la hiblioteca
de la escucls ponga al alence de las alimnas.

1L — GEOCGRAFIA

Esta materda jonto con la Historia, ¢l Civismo y la Religitn trata de llemar mma doble
finalidad: la provisién de los contenidos de la cultura y la de influir en la formacion
esplritual de las jovenes argentinas,

La ensefianz de la Ceogmfia ha do reeonocer a lo Tierra como momda del hombre;
el medio donde se condivionan —no donde so determinan— sus: actividades; donde se
afirmun, dentro de cidi comunidad nacional, los principios. de solidaridad con las ge-
neraciones que le precedieron y donde define la realizacién de sus empresas en con-
tienda, o en paz com los demids pucblos.

La Geografia en su aspecto humano, constituye un elemento intogrador de la Historia
v del Civismo, ¥ no puede, entonces, ser ensefinda como simple deseripeitn de los dis-
tintos pueblos, ni como pura localisacién y distribucién de hechos o fenfimenos geo-
grificos. Si ha de serlo, en cambio, en intima correlacifm con aquéllas, porque asi se
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comglets y, porfuccionn &1 rupo. de ineierias que mads puadan taflule. on-el cabit des~
envolvimiento de la idea de In nacionalidad v del amor por ella. / o
A titulo de orientaciin do la labor dogente se consignn las sigubontes. sugestiones;

a) Que en todos los casos posibles han de destiarse las relacinnes eatre el amblente

fisico y el hombre, como asi el uso, exploticion e indusirialimciin que éste bace

de lns recurios materiales,

b) Que sin oegar ol valor en el aprendizaje a ln utilizacion de la memoria, debe

ciidamse que T malerds 1o se comvierts o un catdloge de nonibres v de cifros,
stno que dstos deben simplificarse de modo tal que sélo se utiliven los indispen-
sabiles para destacar la significacion y extmer lax conclusiones del hecho consideradn.

@) Que ha de hacerse uso frecuente del material cartogrifico con el propdsito de
fumilinrizar & las alummas en b bectom o interpretacin de mages, grificos, ele.

d) Que debe usarse eon profositn todo material didictico que contribuya & facilitur
l4 interpretacion de los hechos geogrificos v wu locilizacién, como osi en lo po-
sible, lu flustrcldn de clases con proyecclones Tuminos 'y eon diseoteca, parti-
cularmente en ol cstodio de Ins reglones argeotinas; o fin de mostrar 1os caracteres
fisicos v capiiritiales de cadi ana’ de ellns:

) Quo todo trabajo prictive, en croquls fmpresos o trazados por s aluunas, dobed
realizarse en clase, como complemento de Jectums y explicaciones a fin de conso-
lidar de manem immediaty v metddica Tos conocimientos adquiridos,

f) Que debe aprovecharss tods oportunidid pam sefular ol aporte de Jas reparticiones
aficiales o investigadores argentinos al progresy de los conoclmientos peoyrhficns,

g) Que tato como el estudio do las relagiones cconfmicas interesa hacer resaltar los
vinculos culturales: que nnen i nuestro peis concel resto del mando,

b Que I ensefianm debe complotarse con visitas o museos, exposiciones y estable-
cimiontos industriales, vinculados estos Ailtimos, preferentemente, con s activi-
dades profestomalies de las alomnas,

V. — CIVISMO

Por la ensefianmm del Civismo debe propenderse o gque nuestras fivenes conozean ol
pals onosu organkzclin polities y soclal come usi los deberes ¥ derechos que tienen
e con la patriz ¥ sius instituciones, la scledud v sus semefantes,

Se complementard asi la bdea de I que e el swelo i gque viven ¥ las pesibilidades
de' desarrollo en todds Tow Ordenes de la eultom, Fsa idea se integrar, ademis, con el
conocimiento del pusade histdreo, de la trdicidn 3 do cuanto pueda’ ser destacado
eomo proyecto de empresa parm lo porvenir. Es parte do la formacién moral del edu-
enndo v aqui, los clisicos ejemplos de nuestros prohombres cownd personalidades con
proyeceitn couménici, deben actuar como paradigma go b deposciim de los senti-
nilentos v ol affemacién de la voluntad hacia el recto caming del bien,

Como orentacidn de la ensefianza ¥ guion de I actividad metodoldgica es conveniemte;

a) Vivificar i ensefimea con: lectums oportunas ¥ con la palabm fervoros y sencilla
die la prfisor, tanto para quie sepan sus temas como pam que la aplicacion de
los ptinctpios étleos sean el frute de un estado de conclencla,

b) Tener presente la participacion que las noevas leves adjudican a la mujer en la
vida civien ¥ que, a nuevos derechos, se suman los correspondiontes deberes,



V.-

e} Pensar que tal participacion de la mujer en I vida eivica no debe i en detrimen-
to de los rasges distintives. de si feminefdud; si, por lo contrario, que tal actividad
debe reconocer un desempedio acorde con lo mis genuino y elevado de su esencia
fememina;

d) Sefialar la posicitn ¢ importancia de la mujer a través de la historls ¥ presentar
de modo. adecuado aqueflas: blogrfias de personalidades femeninas capaves de
despertar a conciencts de la misién que debe cumplir In majer en li vida civiea
del pais. Tal misitn, de valor equivilento o la del hombre, dobe hallar ot forma
de realimiclin en la mujer.

¢) Tratar de demostrar como el hombre perslste en sus osfusreos parn consolidar en
instituciones fundamentales aguellos principios que hacen a su libertad y a su
dignificacién, sin olvidar las referencias aceren de las vicisitudes de las mismas
8 travis de b historia,

f)- Dustrar los clases con todos los medios didicticos disponibles y vincularlas, cuan-
do sen poeible, o los temns de Geoymafia o Historda,

ECONOMIA  PROFESIONAL

Bajo el titulo de “Economin. Profesional” ha sido imcorporada al plan ‘de estudios del
4? afio de las Esvuclus Profesionales do Mulores esta materia fjue, entre otros aspectos,
comprende: los factores materiales y. humanos que dan existencia ol comercio, una
sucinty idea acerca de su estructum, una ligem perspoctiva sobre aquellas instituciones
fundamentales que lo estin mis allogadas ¥ una somera relacion: de los problemas so-
clales qoe de tal trifico sobrevienen.

Todo ello vinculado al posible estahlecimionts de las alumnas con una casa en el amo,
la que es de dessar puedan orginizar ¥ administrar, fustificando asi, no s6lo ol esfuerzo
personal do cumtro afios de estudios en b profesion, sinn también, v fundamentalmente,
el del Estado, que represents v aports ol de I eoloctividad con mims u exigic 8 no un
tributo al menos el sefnludo propésit de affrmar Ja emuncipacion seonfmica v espi-
ritual del pais, ya que el vostie de un pueblo —y especialmente ol de In mujer— o
define bajo vio v ol nsperto, :

Los temas del progmma no imponen texto alguno o las alumnas, tampaco los consaihi-
dos apuntes que ol dictado se suelen dar pars ropasar algunas ides.

Es deber de la maestra, presontar sus lecciones desde un punto. eminentemente pricki-
co, con la activa participaciin de s alumnas, Hace mis por of éxito de ln ensofianz
disponer noa vhita 0 encomendarla 2 grapos de alumnas, parn gue indaguen: directn-
mente on los comercios los pormenores de su orgaakmcion, gque todo el pesado bagije
tedrico que poedan dar o tratados de Eeonomin Politica o Comercial. Igualmente
cuanto hiace al conocimientn de fnstituciones. oficlales como el Conwo, Justicia del
Trabajo. Salud Pibliey, etedten,

Un caso prictivo, bien olservado en todos sus detalles, puede ser ¢l mejor minto de
partida para Hleimr a establecer la medn de un coste. de tina tarifa, de ona ey o de
un principio sobre higiene o segurddad.

En tal sentido la carpota de trabajos esoritos de ln slumoa ha de recoger miis que li
sintests de cada asunto ol proceso didictico que se ha seguido para su desarrollo. Asi
pues la Economia Profesional contribuird tanto o ilustrar o las jivenes noerca dé su
contenido como a educarlas en el sentido de b responsabilidad en que -son parte, yiu
que con s actuacion pueden incidir en el porvenir econdmico v moral de Ia Nacién,
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EDUCACION ETICA

RELIGION

fdos clases semanales)

PRIMER ARO

I.—LAFE

La Religion Natural, revelada. — Necesidad de conocerla. — Dios: su cono-
cimienta, — Dios: su naturaleza. — Providencia, — Ssma. Trinidad: relacio-
nes con la vida del cristiano, — Creacién: Angeles, demis seres, — El
hombre: elevacion, eaida. — Encarnacién: consecuencias. — La Madre de
Dios: dignidad y culto. — Vida de Jests: Antigno y Nuevo Testamento. —
Divinidad de N, S. Jesucristo. El Espiritu Santo: operaciones. — La Tglesia
Catdlica: notas de la verdadera Iglesia. — La Jerarquia Eclesifstica: voca-
citm. — La Comunion de los Santos; participacién. — Los Novisimos. — In-
dulgencias. — La fe en nuestra Patria: herencia ineludible.

SEGUNDO ARO

L—LA LEY

La Ley. — El Decilogo. — Perfeccion de la Ley. — Obligacién. — Fe. — Obras
buenas. — Incredulidad. — Esperanzas. — Desesperacién, — Caridad. —
Vinculo y signo de perfeccién. — Odio. — Pecado, — Virtud. — Conciencin, —
Primer Mandamiento, — Transgresidn. — Segundo Mandamiento. — Promesas
tlel Bautismo, — Misa dominical. — Profanacion del dia festivo. — Cuarto
Mandamiento. — La familia y sus miembros. — Autoridad. — Sociedad
ordenada. — La exigencia del derecho por el cumplimiento del deber. —
Quinto mandamiento, —~ Valor de la vida. — Sexto y Noveno Mandamien-
tos. — Posibilidad, grandeza y belleza de su cumplimiento. — Pecados, —
Séptimo v Décimo Mandamientos. — Propiedad. — Restitucion. — La cuestion
socinl. — Ensefianzas de la Iglesia. — Justicia social, — Octavo Mandamien-
to. — La verdad, — Responsabilidad. — Necesidad de In confianza en las
relaciones humanas, — ptos de ln lglesia. — Obligatoriedad.
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TERCER ARO

1.~ LA GRACIA

La Gracia. — Virtudes infusas, — Sacramentos. — Bautismo. — Cunwu.m;-
cias, — Confirmacién. — Dones del Espiritu Santo. — Consecueneias, — Eu-
caristin: sscramento. — Poscun. — Vidtico. — Eucaristia: sacrificio. — Con-

secuencias. — Penitencia. — Pecado y reparacion. Sigilo speramental. —
Extremauncion. — Bendicion Papal. — Orden Sagrado, — Jerarquia. — Con-
secuencia, — Matrimonio. — Contrato v Sacramento, — lmpudimnnlus. -

Contrato Civil. — Consecuentias. — Medios para aumentar la Gracia. — Palabra
de Dios. — Sacramentales. — Oracion: dignificacion del hombre, — Morti-
ficacidn, — Liturgin: ensefianza viva para la vida cristiana. — Personas. —
Lugares. — Cosas. — Tiempos. — Actos. — Acto litdrgico por excelencia: La
Misa. — Afio Litirgico. — Ciclos.

MORAL

FRIMER. ANO

1. — Etica y Moral, Etimologia. Definicion. Contenido. Necesidad de su estu-
dio. Fundamentos de la Moral; la razon y la fe, Division de ln Moral:
general y especial.

2. —Moral y Religion. La moralidad natural del hombre y el Decilogo. La
moral de los pueblos de la nntigiedad v la Moral Cristiana: nociones
generales.

3, — El hombre. Animal racional, El alma humana: espiritualidad. e inmorta-
lidad. Diferencia especifica entre el hombre v los demds seres animados
e inanimados. La inteligencia.

4. — El Ser Supremo. Demostracion racional de su existencia. Desarrollo ele-
mental de algunas pruebas. Concepto de Revelucion. Origen fin wltimo
del hombre.

5. — Los actos. Actos humanes v actos del hombre. El entendimiento y la vo-
luntad en funcidn del acto. El acto libre, Impedimentos: ignorancia, pa-
sién, miedo, violencia, error, vicio. Nociones elementales. La moralidad
de los actos. Su norma. Falsas normas de moralidad. La moral sin Dios.

6.— Los deberes, Concepto del deber. Deberes del hombre para con el Ser
Supremo: conacerle, servirle v amarle. Deberes del hombre para consigo
mismo y pard con sus semejantes, Clasificacitn y enunciado.



7.~ La Virtud. Definicion, Donde residen las virtudes, Distincion y clasifi-
‘cacion de las virtudes. Especial referencia al concepto de virtud cardinal.
Adquisicin v pérdida de la virtud.

Br=Ta prudencia. Concepto y elementos que ln integran. Mision rectora de
la prudencia en la vida humana y en el vjercicio de todas las virtudes.
Virtudes anexas: consejo y buen sentido prictico, Vicios opuestos: impri-
dencia, precipitaciin, inconstancia, Noeciones clummﬂnles

9. — La Fortaleza. Concepto. Objeto. Virtudes anexas: magnanimidnd, mag-
nificencia, paciencia, longanimidad, perseverancin y constancia. Vicios
opuestos: cobardia, indiferencia y temeridad. Nociones elementales,

10. — La templanza. Concepto. Condiciones de esta virtud: vergiienza virtuosa
y honestidad. Especies: abstinencia, sobriedad, castidad, virginidad. Vir-
tudes anexas: continencia, clemencia, mansedumbre, modestin, humildad,
amor al estudio. Vielos opuestos: gula, ebriedad, lujuria, cdlera, curios-
dad, pereza, orgullo. Nociones elementales.

SEGUNDO ANO

1. — La Justicia. Concepto. Objeto: nocion de lo justo y del derecho, Las tres
formas de la justicia: conmutativa, distributiva y legal. Gravedad de la
injusticia.

2, — La Religién como virtud anexa a la justicin. Etimologia de la palabra
“Religién”, Los actos de esta virtud: internos y esternos, Oracion y jura-
mento, Deformaciones de la virtud de Religion: idolatria, adivinacion, su-
persticidn, magia; espiritismo, -

3.— El patriotismo, como virtud anexa a la justicia, Nocién de Patria. Los'
héroes de ln Patrin y la heroicidad. La honra debida a los héroes, jefes,
superiores y personas virtuosas. La obedieneia. La gratitud y la ingratitud.
(Esta bolilla deberd ser ilustrada con éjemplos tomados de la Historia
Argentina.).

4. — La veracidad y la liberalidad eomo virtudes anexas a la justicia. Definicio-
nes. El deber de ln verdad. Vicios opuestos: ln mentira, especies, gravedad
y malicia, Hipocresia, jactancia, adulacién y espiritu de discordia. Avaricia.

5. — La amistad, como virtud anexa a la justicia. Definiciim, Diversas especies
de amistad. El amor al prijimo. Efectos interiores del amor mutno: ale-
grin, paz, misericordia, Efectos exteriores: beneficencia, limosna, correc-
cibn fraterni. Vicios opuestos: odio, envidia, celos, discordia, menosprecio,
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6.— La amistad familiar: carfcter especifico de este género de afecto. La
familia. Los hijos y los padres. El amor materno, Los hermanos. Los con-
sanguineos. El deber filial. El amor conyugal. Desvinciones del amor
familiar y sus consecuencias.

7.—La amistad politica. Naturaleza social del hombre, Los ciudadanos y
los gobemantes. Deberes respectivos, sus opuestos: visimas, rinas, sedicion,

guerra. -

8. — Violaciones de la justicia. Suicidio. Pretextos para su justificacitn y falso
valor del suicida, Homicidio, Gircunstancias en que es licito matar: legi-
tima defensa, guerra justa y obediencia debida. Duelo. Injuria.

9. — Robo. Daiio injusto. Precio injusto. Salario injusto. Usura. Injuria. Calum-
nia. Murmuracion. Delacion. Maledicencin, El deber moral de restituir,

10. — La moral profesional. La profesion, fuente de obligaciones v derechos.
Secreto profesional. La moral de los funcionirios: gobernantes, legisladores
y magistrados; la moral de los profesores y maestros, médicos, abogados,
ingenieros, enfermeras, comerciantes, industriales, empleados, obroros, amos
y crindos. La moral del artista y concepto verdadero de la moral en el
arte.

TERCER ARNO

1. — Concepcion integral de la Moral. Su division en moral politica, moral
econdmica y moral individual. Hay leyes eternas que rigen las sociedades.
Su desprecio conduce al desorden social y a la anarquia. Su acatamiento
es prenda de paz y prosperidad para los pueblos. Confirmacion de esta
verdad por la historia.

2. — La moral de Occidente. La formacion de una nueva era por In conversion
del imperio greco-romano, L Edad Media y los principios morales del
cristianismo. La culminacion y declinacién de la Edad Media, El Rena-
cimiento y la Reforma. Sus consecuencias morales: la crisis de nuestra
civilizacion. Etapa final: el comunismo. Recta solucion y remedios.

3, — La sociedad en general. Su naturaleza y sus causas. El bien comim. Pro-
piedades de la sociedad. Personalidad moral y autoridac. Division de la
sociedad.

4. — La familia, sociedad fundamental. El bien comin de la familia. La con-
servacion de la especie humana. Elementos que la obtencién de dicho
bien reclama. Grandeza de la familia. La familia como sociedad antonoma:
su grandeza en si misma y en la historia, porque es obra directa de Dios




y es eseuela de perfeccion. La familin como elemento social y politico,
base y fundamento de toda sociedad.  °

5.— Elementos de la familia. La sociedad conyugal. Causa, esencia y fines
del matrimonio. El matrimonio religioso y el contrato civil. Leyes funda-
mentales del matrimonio: unidad e indisolubilidad. El divorcio. La auto-
ridad fumiliar: el padre y la madre, derechos, dignidad y deberes. Amos
y criados: derechos y deberes respectivos.

6. — La educacitn, prolongacion necesarid de la procreacion. Concepto ver-
dadero de la educacién. Derechos de los padres y del Estado. Derechos
de los hijos. Condiciones de la educacién. Es obra personal de los padres.
Criterio fundamental: jerarquin de los valores de la vida. Importancia de
la educacion, Amor v autoridad, vigilancia y ejemplo. La moral y Ia familia.

7. — Sociedades Naturales. Sociedad politica. Nacion v Estado. El bien comiin
del Estado. Estado e individuo. Su verdadero concepto. La libertad, la
igualdad y la fraternidad en su real sentido. Errores totalitarios y co-
munistas,

8, — La autoridad en la sociedad civil. Su necesidad y naturaleza, El problema
de su origen. Doctrinas erréneas. Doctrina verdadera: de quién procede.
El sujeto de la autoridad. La legitimidad de los regimenes de gobierno.
Actitud del ciudadano ante los poderes constituidos. Las diversas formas
de gobierno, El sufragio.

9. — Funciones de la autoridad civil, Doctrinas errdneas: liberalismo y esta-
tismo. Doctrina verdadera: El Estado, promotor del bien comiin. La auto-
ridad civil en la familia y en la economia.

10. — La cuestién social. Antecedentes, nociones v existencia de esta cuestion.
Causas. El trabajo humano y su verdadero concepto. El derecho a la
existencia v al trabajo. El derecho de organizacién. El contrato colectivo,
Justo salario y salario familiar. El obrero morigerado y de buenas costum-
bres. Los institutos de prevision. El problema de la miquina y el maqui-
nismo, Breve comentario sobre documentos de Ledn X1 v Pio XI sobre
la cuestion social, Referencia al codigo social de Malinas. La justicia social
en nuestra Patria.






EDUCACION ESTETICA

( Primero a Tercer afios: 3 clases semanales)
(Cuarto ano: 2 clases semanales)

DIBUJO

(dos clases semanales)
PRIMER ARO

(Comiin a todas las especialidades)

A.— Del natural,
T, . color, tamafio, luz, situacidn perspectiva.

Ejercicios conducentes a educar la observacion, atendiendo gradual-

mente a las proporciones v la perspectiva; v, gr.:

a) Tres embudos de distinto tamafio (lli.]l: se provectin sobre un fondo
formado por una cartuling o papel brillaste, de color; y de forma
rect:!.ngulnr.

b) Tres o cuatro macetas u otras piezas de cerhmicn, prefiriendo for-
mas conicas de diversos tamanios y colocadas unas sobre otras, con
partes ocultas, » -

¢) Observar la sitmacion no sélo con respecto al fondo, sino de lejania,
situacion relativa, proporcion, perspectiva, luz y color en:

Un jarrén con amplias smanchas vidriado en negro, un rectin-
gulo de cartén detris, unas ramas de junco o de espigas de trigo;

Un grupo formado por una bandeja circular, una betella y un
embudo;

Un jarrén coloreado y dentro un grupo de flores compactas v
desiguales en altura;

Compuestos de dos o tres cuerpos en los que intervengan: vasos,
copas, jarros, platos, bandejas, frutas, legumbres, ete,

d) Colores en contraste, v. gr.: un animal blanco sobre suelo verde; un
tejado rojo bajo cielo azul; drboles con flores o frutas en contraste.
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2, — Intensidad de los colores. Ejercicio: trazar nueve rectingulos conti-
guos sobre papel blanco. Los de cada extremo se colorean, uno en
azul, otro en amarillo; en los siete rectingulos intermedios se gra-
diian las mezelas de ambos colores de tal suerte que el del medio
tenga partes iguales de uno y otro color, que en los tres de la izquier-

- da predomine el azul y en los tres de ln derecha el amarillo. En esta
escala se observard que cada matiz depende de la calided e intensi-
dad relacionada. Se formarin nuevas escalas con los colores funda-
mentales,

a) Colorear uhcictoa en un solo tono. En un modelo (jarro, vaso, ho-
tella, embudo, etc.), observar la luz en su punto mas intenso y
localizar lns formas del reflejo. En la mancha de luz no se eolorea;
en las medias tintas, color sencillo hasta llegar al mis intenso. Ha-
cer comprender que el relieve de las cosas se traduce en sombrea-
dos distintos.

b) Color, situacion, forma y tamafio de conjuntos formados por un
plato y un jarrén; dentro de éste un manojo de flores de la region.

¢) Situacion, luz y perspectiva en un m.u:r}m cilindrico al lado de uno
esférico, v. gr.: cafetera y tetera; botella y melin; jarra y farolillo
veneciano,

d) Estudio de hojas. Sombreado, Trozos de cafias (cilindricas) som-
breados. Dibujar un caracol, :

3, — Intensificar la ensefianza en el colorido y la lue:
a) Una olla, un jarro, botellas, ete, con varias manchas de luz, Ol
jetos de distinto color,
Ejercicio prictico:

AZUL
VERDE
AMARILLO MORADO
NARANJA
| ROJO

Llenar mnt;iugulm;, en lo posible con ncuarelas. Busear la tonalidad
de los objetos en la gama de colores. Advertir: o luz no se esfuma,
sino que debe encorrarse.



L) Dibujo impresionista: cada alumon poseerd una hoja natural para
copiarla Io mds fielmente posible en forma y color. :

¢) Iniciacion en el dibujo del puisaje. Escoger elementos empezando
con las lineas mis precisas; casas, accidentes geogrificos del lugar.
Aplicar colorido ateniéndose a las tonalidades de los objetos co-
piados.

4, — Agrupacion de objetos en diversas posiciones.

a) Formas de revolucidn en grupos de objetos: jarra, botellén, fru-
tera, naranjas, eke,

B) Libros superpuestos: un vaso, un bicaro, ete, sobre ellos, Tres
objetos colocados en distinta posicion,

¢) Aplicar el blanco y negro, reservando en blanco las partes ilumi-
nadas, con negro las porciones de sombra v grises las partes semi-
O5CUTAS,

d) Idea de relieve por medio del colorido, aplicando capas tenues
de color y claras, anadiendo capas mis intensas.

B. — Decorativo.

1. — Iniciacién en el adorno: ohservaciones previas en los propios ves-

tidos, las telas, el aula, los libros, los carteles anunciadores, vidrierns
0 escaparates,

Determinar y fijar estos valores: elementos decorativos, motivos, rit-
mo y color. Estilizacitn. Ejemplos v efercicios variados.

2 _ Ritmo v simetrin. E) ritmo en Ta decoracién de un cacharro: eleccion

del elemento decorativo, lineas. Colores: monocromo; cudl es el que
conviene y con qué intensidad en fondos blancos o claros v en fon
OECUrOs,

Utilizacion de los ejes de simetria, Decorncion de un coadrado, azu-
lejos, mosaicos o baldosas, ete. Ideacitn y eleccitn de motivos; su co-
locacidin. Colorido.

8, — Frisos: ritmo decorativo, elemento, agrupacin, color.

Decorado de un friso tomando como unidad un elemento natural;
v. gr.: hoja de yedra. (Advertir que en decoracién el color no es me-
nester que sea el que en la naturaleza tiene el elemento; necesidad
de crear),

4. — Decoracidén para una cerimica artistica utilizando un elemento geo-

métrico; v. gr.: un tridngulo, Ritmo decorativo: libre; color monocro-
mo: libre,

5. — Decoracién para un plato utilizando los radios como ejes de simetria

y ¢l calco para reproduccion del motivo decorativo. Eleccién indivi-
dual del elemento y del color, darlos en una divisién (motivo) de papel
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blanco; repetir en las restantes. Recortar el plato por su borde (deco-
rado) y superponerlo en un fondo de color.

6, — Decoracion pars una caja de carton. Buscar y utilizar los ejes de si-
metria en las caras laterales v en el rectingulo de la parte superior
de la caja. Elemento: una flor (v. gr.: de jazmin); su estilizacién. Mo-
tivo, ritma, color.

7. — Decoracion para Ja cubierta de un libro aplicando elementos geomé-
tricos v ritmo libre. Eleccion del elemento decorativo, del motivo y
el ritmo (¢jes de simetrin). El color; necesidad de respetar la unidad
cromiitici.

8, — Decoracion. Proyecto para tallar en madera y repujar un cuero, v. gra
un portacepillo, un portatermdmetro, etcétera. Su aplicacion, necesi-
dad de que el dibujo provectado sea factible ¢n la talla 0 en el repu-
jado. Cuidado en los excesos de la fantasia. Libertad para eleccion del
elemento decorativo, cuidado del ritmo. utilidad del eje de simetria.
Relieves v fondos.

9. — Decoracion para una cretona tratando de estimular la creacién perso-

nal de In alumna en cuanto a forma v color. (Presentar por breves

- instantes, antes de dar comienzo al trabajo, varias muestras de tela

con el ohjeto de orientar en los motivos y en ritmo). Aplicacién de la

riqueza colorista que da el libre manejo de la acuarela, Variacidn e
intensidad que puede darse a los colores compuestos.

10. — Estilizacion de un insecto, v. gr.: una abeja, un abejorro, una mariposa,
una mariquita, un escarabajo. eteétera. Su aplicacion a un friso. Con-
vencionalismo de las formas v adopeion de los rasgos caracteristicos.
Ritmo y color. -

C, — Geométrico,

1.— Ejecucion a mano, sin elemento alguno de medicién ni trazado, de
lineas rectas verticales paralelus, horizontales paralelus, oblicuas para-
lelas en ambos sentidos, con inclinacion de 45% aproximadamente.

D _ Lineas enrvis [tmmle]ns. onduladas paralelas, verticales ¥ horizontales;
trazado de la circunferencia, construyendo sus ejes, horizontal y
uhlicuos a 459

3.—Pmyeucifn:1: inducir el concepto mediante ejercicios practicos y sen-
cilivs. La proyeccién de objetos transparentes; idem de opacos. Dibu-
jar lo que se proyecta y se ve.



4. — Proyeccién de un objeto sencillo desde distintos puntos de vista: de
perfil, al sesgo, de arriba, v. gr: una maceta 0 un vaso,

5. — Perspectiva: c6mo se ven los objetos alejados de nuestra vista, v. gr.:
una hilera de drboles, un sendero, los rieles del ferrocarril, los postes
telegrificos, etcétera, Dibujar: la perspectiva de un poste vertical, de
una alameda, eteétera. Idem de objetos sueltos, v. gr.: un cajon, un
libre, una silla,

6. — Determinar los elementos de la perspectiva mediante ej;rr:ﬁnios senci-
llos, Lenguaje convencional, Dibujar un embaldosade comin entre
paralelas v perpendiculares.

7.— Croquis de “elevacidn y planta” de objetos de contorno simétrico,
v, gr.: un jarrdn sin asas, una medida del sistema métrico, un embudo,
una aceitera, una teters. Acotaciones y escalas. Indueir algunas de las
leyes mis sencillas sobre perspectiva.

D, — Caligrafin.

1. — Letras mayisculas y minisculas: bastardilla, inglesa y redonda. Apli-
cacion en titulos de tareas escritas y en trabajos de taller; idem al
decorado de cardtulas o tapas de libros.

Numeros: arfibigos v romanos.

2. — Alfabeto gético y letras de imprenta; uso en inscripeiones, tarjetas o
fichas. Trabajos combinados de dibujos con letras; ex-libris.

3, — Escritura ornamental: letras de fantasia, de -posibles aplicacién en
trabajos de taller. Confeecién de leyendas, letreros o carteles aplicando
distintos tipos de letras,

ARTE DECORATIVO Y ENCUADERNACION
SECUNDO ARO
L. —Motivos autéctonos; su aplicacion, distintos procedimientos (esmaltes, pin-
tura. grabado). (Una limina).
2. — Aplicacion a una obra de taller (jarrdn o libro). (Una limina).

3. —El color; caracteristicas de los temas autdetonos. (Una limina),

4. — Estudio de simbolos, su aplicacién en la ornamentacién de “potiches”, tapas
de libros, carpetas, platos, eteétera. Subdivision de espacios en la armonia;
espacios libres y omamentados. (Una limina).

" 5. — Desarrollo de un jarrén. (Una Mmina).




TERCER ANO

1. — Estilos: egipeio v caldvo-asirio, su influencin en la decoracion. (Una lamina).

2. — Aplicacion de temas egipeios a las artes decorativas y a la encuadernacion,
(Una lamina).

3. — Aplicacion de temas caldeo-asirios a las obras de tuller, (Una lamina),

4. — Estilos ﬁmu y griego. (Una limina). .

5. — Aplicacion de temas persas y griegos a las obras de taller. (Dos liminas).
6. — Estilos gético y renacentista. (Dos liminas),

- 7.— Aplicacion de temas goticos y renacentistas a las obras de taller, (Dos
liminas).

8. — Texturns.
BONETERIA, (Ropa interior: nifios, seforas y hombres ).
SEGUNDO ARO

Tomar como base ¢l respectivo programa de Lenceria v Bordado en Blanco
adecudndolo a las exigencias de la especialidad.

BORDADO EN SEDA, ORO Y FANTASIAS

SECUNDO ARO

Tomar como base el respectivo programa de Lenceria v Bordado en Blanco
adecuindolo a las exigencias de la espec{:llhlad.

TERCER ANO

Tomar como base el respectivo programa de Lenceria y Bordado en Blanco
adecudndolo a las exigencias de la especialidad.

BORDADO A MAQUINA

SEGUNDO ARO

Tomar como base el respectivo programa de Lenceria y Bordade en Blanco
adecuindolo a las exigencias de la aspecmlidnd
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CAMISERIA DE HOMBRE
$EGUNDG ANO

1.— Motivos autoctonos; su aplicacién a trabajos de taller, Adaptacién de los
mismas a distintos puntos de realizacion. (Una limina). o

2.—Motivos para estampados; aplicacion de temas autéctonos, (Una limina),
3. —Ejes de movimiento, Linea de equilibrio. (Una Hmina),

4.— Copia de figurin: robe de chambre. Reduccion a sus ejes de movimiento.
(Una Jémina),

5. — Copia de figurines: traje de montar, golf, eteétera. Ejes de movimiento,
(Una limina),

6. — Copin de figurines: casacas, “cardigans”, sacos para mozo, guardapolvos
para profesionales, saco de fumar, pijama, eteétera. Interpretacion en geo-
metral, frente y espalda. Dibujo de detalles.

(Cinco liminas),

COCINA Y RFEPOSTERIA

SEGUNDO ANO

1. — Estilos: nociones sobre estilos egipeios, persas, gri{-gns, goticos, etcétera.
(Cinco laminas),

2. — Aplicacion de motivos seleccionados y adaptados a los trabajos del taller.
{Cuatro liminas).

8. — Colar: adaptacién. (Dos liminas).
CORTE Y CONFECCION

SEGUNDO ARO

L — Motivos autoctonos. Su aplicacion a trabajos de taller. Adaptacién de los
mismos a distintas Iabores. (Una limina).

2. — Motivos para estampados. Aplicacién de temas autéctonos, (Una lmina).
3.~ Ejes de movimiento. Linea de equilibrio, (Una lamina).

4. — Copia de figurines de vestidos sencillos para deportes. Reduecion: del mismo
i sus ejes de movimiento, (Dos liminas),
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5. — Dibujo de detalles; mofios, lazos, caidas, frunces, mangas, cuellos, eteétera.
Una limina). :

6. — Copia de figurines, Interpretacién en geometral. Frente y espalda, {Dm'
. laminas).

7. — Vestidos sencillos: desarrollo de ideas originales en geometral. Frente y
“espalda. (Una limina).

§. — Construccibn del figurin para el vestido del punto anterior. (Una limina).

TERCER ARO

1. — Siluetas. Croquis del natural cuya duracién no exceda de 15 minutos. (Tres
liminas).

2, — Copin de figurines para vestidos sencillos. (Dos liminas).
8. — Copin de figurines para trajes saco, (Dos liminas).
4, —Ejes de movimiento. Construccién de ln silueta ~figurin— (Dos liminas),

5. — Siluetas. Croquis del natural cuya duracion no exceda de 15 minutos y
haciendo notar la gracia del movimiento. (Tres laminas).

6. — Copia de un figurin para vestido de tarde. (Una liumina),

7.— Creacién de un figurin para vestido de tarde. Dibujo de detalles. (Una
limina).

8. — Copia de un figurin para vestido de noche. (Una limina).
9. — Creacién de un figurin para vestido de noche. Dibujo de detalles. (Una
limina).

CUARTO ARO

1. — La silueta humana: tipos bdsicos. Proporcion en los tipos largo v corto,
Adaptacion del vestido a cada uno de ellos. (Una limina),

2, — Nociones de perspectiva: efectos de la figura segin el punto de vista. (Una
limina),

3. — Efectos dpticos; lineal, rayados, ormamentos geométricos, etcétera. Apli-
cacién al mejoramiento estético. (Una ldmina).

4, — Efectos Opticos. Color. Los efectos dpticos del color. Texturas. (Una
limina).
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5. — Estilos: omamentacion. Nociones sobre estilos, motivos aplicables a dis-
tintas maneras de adomo. Estudio de diversos temas. (Una limina).

6. — Aplicacion de adornos. El adorno. Su adaptacién segin la silueta y tipo
de traje. Tamafo, color y objeto al que esti destinado. Combinacion de
elementos y materiales, (Una limina),

T.— Estilos: el vestido, Influencia en lo actual, {Unu limina).

8. — Figurin: disefio creador, coordinacion de tendencias v necesidades del
momento. La moda y el ambiente. (Una limina).

9. — Figurin: disefioc creador. Detalles. (Una limina),
10. — Figurin, (Una limina).

11, — Coordinacion anmdnica y econdmica del disefio creador. Inventiva al ser-
vicio de la moda. Presentacién de telas. (Una lamina).

12, — Complementos del vestido: carteras, zapatos, cinturones, pieles, sombre-
ros, eteétern. Vestido copiado del maniqui. Aprendizaje de los elementos
que completan con propiedad un conjunto segin su destino. (Dos liminas).

COSTURA EN CENERAL

SEGUNDO ARO

Tomar como base el respectivo programa de Corte y Confeecion, adecuin-
dolo a las exigencias de la especialidad, .

TERCER ARO
Tomar como base ¢l respectivo programa de Corte y Confeccion, adecudn-
dolo a las exigencias de la especialidad.

CERAMICA Y ARTE DECORATIVO
SEGUNDO Y TERCER ANOS

1. — Omatos de yeso,
2. — Fragmentos del cuerpo humano: mano, pie, cara, etcétera.
8. — Modelos en veso, las reproducciones universales.
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4.— Estilos: Renneimiento. Italiano. Barroco. Espafiol. Francés. Hispanoameri-
cano, Autéctono, Consideraciones generales sobre los mismos. -

5, — Perspectivas rectas.

fi. — Ornamental. Acuarela. Témpera,

7.— Figura humana, Proporcion. Modelo vivo.

8.~ Proyectos decorativos aplicando flora y fauna,

8, — Tienica del plateado v dorado, Estilos: chino y japonés.

10. — Perfeecionamiento decorativo, aplicado en cada pieza. Alto eampo artis-

tico en la capacidad creadora de la alumaa.

NOUTAS: Se envofiard sobre In base do: solidos geométricos, objetos mmmufacturados ¥ oma-
nsntales de veso. Se efectunrin estudios de estilizacidn ¥ composicitn. Se-realizatin
- freciumtes efercicios sobre: uso del lipiz, carbonilly, pastal, aceite, aguia, Se harin
continuas pricticas de destreza en el manejo del pincel,
La profesors, discriminank por curso, ol desarrollo de su clase segin convenga o
lug priebas de eada especialidad profesional,

ENCAJES
SEGUNDO ARO
L. — Motivos autdetonos; aplicacion a trabajos de taller (cuellos, jabots) en Bru-
selos, Veuecin. (Una ldmina).
2. — Estilizacién  geométrit® de una flor. Simetria v asimetria, (Una limina),

3. — Maotivos de aplicacion. Adaptacion a temas del punto N° 2. Randas nacio-
nales, incrustaciones. (Una lamina),

4 — Motivos para escotes de camisin aplicando los temas del punto N% 3. (Dos
Liminas),

5. — Matives autéetonos, aplicacion de los mismos a los puntos del taller (fil-tiré)
rancas, calados, (Una Mmina).

6. — Motivos para mantel de té y sibanas. Aplicacion. (Una limina).
TERCER ANO

L. — Historia del encaje. Encaje a mano y a médquina,
2, — Espaiia; Francia; Italia; Flandes.
3. — Patrones tipos. Carpeta de patrones.
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GUANTES, CARTERAS E INDUSTRIAS AFINES
' SEGUNDO ANO

1. — Motivos autictonos; su aplicacion a trabajos de taller (cinturomes, carte- 4
ras, eteétera); “baguets”, en distintos materiales. (Dos liminas).

2. — Ejes de movimiento. Linea de equilibrio. (Una lamina).

3, — Copia de figurin; vestidos sencillos para deportes, Reduccién del mismo
a sus ejes de movimiento, (Dos liminas),

4. — Dibujo de detalles; mofios, lazos, caidas, frunces, mangas, cuellos, etcétera,
(Ua" Thmtia)

5. — Efectos pticos; color, coordinacion arménica, (Una Tamina).
6. —Figurin; disefio creador, detalles. (Una limina).

7.— Complementos del vestido; cartera, guantes, cinturén, zapatos, etoétera.
Aprendizaje de los elementos que completan un conjunto segin su destino.
{Dos liminas),

*

INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACION

SEGUNDO ANO

Tomar como base el respectivo programa de Cocina y Reposterfa adecuin-
dolo a las exigencias de la especialidad.

TERCER ARNO
Tomar como base el respectivo programa de Cocina y Reposteria adecuin-

dolo a las exigencias de la especialidad. Se intensificard el dibujo destinado a
la propaganda con los elementos y colores conocidos.

JUGUETERIA Y TALLA EN MADERA
SEGUNDO ARO

1. — Mativos autéctonos, (Una lmina).

2. — Aplicacién a las obras de taller: marcos, porta-retratos, eteétera, (Una
Liming). ]
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8. — Croquis: silueta humana. t,TrEs' laminas).

4. — Estilizaciones de siluetas destinadas a juguetes. Buscar la gracia de sus
lineas. (Cuatro laminas). -

LABORES, SOMBREROS, FLORES Y FANTASIAS
SEGUNDO ARO

1. — Sombreros: copia de figurines, Desarrollo en geometral. (Una limina).

2. — Sombreros: copia de figurines. Desarrollo en geometral. Dibujo de detalles.
(Una limina).

3.— Labores, fantasias: aplicacién de temas a los puntos propios del taller, (Una
limina).

4. — Motivo para mantel: aplicacion del estudio del punto N? 3. (Una limina).
Aplicacién con cundricula,

5. — Estudios de temas clisicos. Adaptacion a las obras de taller. (Una limina).

6. — Motivo para carpeta: aplicacion del estudio del punto N% 5. Ampliacion.
(Una lamina),

7.= Sombreros: copia de figurines. (Cuatro liiminas).

LENCERIA Y BORDADO EN BLANCO
SEGUNDO ARO

1. — Estudio analitico de una flor. (Una limina).
2, — Estilizacién geométrica de una flor, Simetria, asimetria. (Una limina).

3. — Motivos de aplicacién. Adaptacion del tema N 2 a distintos aspectos
précticos.
4. — Motivo para camisén aplicando los temas del punto anterior. (Dos liminas),

5. — Motivos autéetonos. Aplicacién a determinados trabajos de taller: puntos
sombra, beauvais, feston, eteétera. (Una lamina).

6. — Motivo para mantel de té. Aplicacién de los temas del punto N? 5. Amplia-
cifbn en cuadricula a su tamafio natural, (Una Himina).

7, — Motivo para sibana. Aplicacién de los temas compuestos en los puntos
Nos. 3 y 5. Ampliacion al tamafio natural, (Una limina),
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8. — Motivo para mantel. Aplicacién de los temas compuestos en puntos Nos.
3 v 5. (Una lamina), ,

TERCER ARO

1. — Estilos: egipcio; caldeo-asirio. (Una limina).

2. = Aplicacidn del estilo egipeio en un mantel individual, (Una limina).
3, — Aplicacién del estilo caldeo-asirio en una carpeta. (Una lamina).

4. — Estilos persa y griego. (Una limina).

5. — Aplicacion del persa. (Una limina).

6.— Aplicacién del griego, v. gr.: a una carpeta. (Una limina),

7.— Estilos gotico y renacentista. (Una lamina).

8. — Motivos de aplicacion de uno de los dos estilos. Ampliacion al tamafio
naturdl en coadricula, (Una limina),

8, — El maniqui, (Una limina).
10. — Color: aplicacion en la lenceria moderna.

LENCERIA Y CORSETERIA
SEGUNDO ARO

Tomar como base el respectivo programa de Lenceria y Bordado en Blan-
co adecudndolo a las exigencias de la especialidad.

TERCER ARNO

Tomar como base el respectivo programa de Lenceria y Bordado en Blan-
en adecudndolo a las exigencias de la especialidad.

PATINAS ARTISTICAS
SEGUNDO ARO

Tomar como base ¢l respectivo programa de Arte Dmmﬁwdﬂ;.r Encua-
dernacidn adecudndolo a las exigencias de la especialidad.
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L.

RADIOELECTRICIDAD

SEGUNDO Aﬂq

1. — Simbolos usados en la radio. Sus figuras y denominaciones.

2. — Empleo de simbolos. Esquema de hobinas y condensadores en circuitos
de antens. Esquemas de acoplamiento de bobinas, resistencias y conden-
sadores. Representacion de un primario en un circuito de antena y un con-
densador veriable intercalado en el secundario. Esquema de un receptor
a cristal.

8. — Empleo de simbolos, Funcionamiento de las wvilvulas electronicas, Esque-
ma de vilvulas, Representacion esquemdtica de los elementos de una vil-
vula. Zéealos de las vilvulas, Representacién de un receptor de una vilvala,

4. — Representacion esquemdtica de altoparlantes. Distintos tipos,

TERCER ARO
1. — Antenas. Antena en L; en T. Antena Vertienl, Antenn en forma de tubo
metilico. Detalle {]x: conexiones v accesorios.
2. — Representacion de un circuito para un receptor de cinco vilvulas C. A.

3. — Distintos esquemas de circuitos; a) Circuitos neutrodinos; b) Circuitos
superheterodinos.

4. — Esquemas de circuitos: a) Esquemas de circuitos de 5 vilvalas para ¢, ¢;
b) Esquemas de circuitos de 7 vilvulas para e a.; esquemas de circuitos
de 9 vilvulas para ambas corrientes.

5. — Esquema de un aparato transmisor.

PRACTICA COMERCIAL
SECUNDO ARO
1. — Trazado de lineas rectas, curvas y mixtas. (Una ldmina),
2. — Ejercicios con lineas rectas. (Una limina),
3. — Ejercicios con lineas curvas. (Una ldmina).

4. — Ejercicios combinando lineas rectas y curvas. (Una limina).
5. — Ejercicios de aplicacién de los temas de los puntos anteriores. (Una limina).
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6. — Colores primarios y secundarios. Esquema, (Una Kimina).

1. —Trazado de poligonos regulares. (Una limina).
8.— Poligonos estrellados. '

8. — Aplicacitn del punto N 7 en motivos decorativos, (Una limina).
10. — Modelos de recuadros para ldminas.

NOTA;: En su opertunidad se realizorin trabajos alusivos a0 la recordacion de fechas patrias
y i I eelebrciin de acontecimientos dispuestos en el Calendario Escolar, Igual-
mente, cuando ln ocasion sea proplicii, se efecutarin composiciones plotdricas com-
plementindolas con leyendas en las que se aplicarin diferentes tipos de letras,

TERCER ANO

1. — Trazado en tinta china de lineas rectas, curvas y mixtas. (Una limina).

2. — Acuareln y tinta: composiciones omamentales con lineas rectas. (Una
lamina),

3, — Témpera, acuarela y tinta: composiciones omamentales con lineas curvas.
{(Una limina).

4. — Acuarela, témpera y tinta: composiciones ornamentales con lineas mixtas,
{(Una limina),

5. — Diagrama triangular. Derivaciones m‘énic-ashde todas las tintas, (Una l4-
mina},

6. — Descomposicion de la luz blanca, Espectro. Esquema y teoria. (Una ldmina).

7.~ Practica de letras. Confeccion de leyendas y letreros. Ex libris. (Una li-
mina),

8. — Acuarela, témpera y tinta: rosetas. Combinacién de lineas rectas, curvas
y mixtas, Armonfa en los colores. (Una limina),

9. — Mosaicos, combinacidn de pﬂligﬂncvs regulares a la acuarela. Ejercicios
en tinta: blanco, gris y negro. (Una limina).

10. — Propaganda comercial. Afiches, Creaciones individuales. (Una lamina).

NOTA: En su oportunidad se realizarin trubajos alusives a lu recorducion de fechas patring
y u la celobracitn de acontecimientos dispuestos en el Calendario Escolar, Igual-
mente, cuando ln ocasidn sen propieis, s ejecutardn composiciones pictfricas com-
plementindolas con leyendas en las que se aplicarin diferentes tipos de letras,
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ROPA DE NINOS

SEGUNDO ARO

1. — Motivos autietonos, aplicacion en trabajos de taller, Adaptacién de los mis-
mos a distintos puntos de realizacion. (Una limina),

2. — Motivos para estampados: aplicacion de temas autdctonos. (Una lamina),
3. — Ejes de movimiento. Linea de equilibrio. (Una limina),

4. — Copia de figurines: vestidos de nifios, delantales, tapados. Reduccion a sus
ejes de movimientos. (Dos laminas).

5. — Dibujo de detalles: mofios, lazos, caidas, frunces, mangas, cuellos, ete. (Una
livmina),

6.— Copin de figurines, interpretacién en geometral. (Dos liminas).
7. — Vestidos de nifios: desarrollo de ideas originales. (Una limina).

8, — Construccion del figurin para el vestido del punto N? 7.
TERCER ARO

1. — Siluetas. Croquis del natural, cuya duraciin no exceda de quince minitos.
(Tres liminas).

2. — Copia del figurin para traje sencillo. (Dos lminas),
3, — Copia de figurines padra trajes saco. (Dos laminas).
4. — Ejes de movimiento, Construccién de la silueta —figurin—. (Dos liminas).

5. = Siluetas. Croquis del natural, cuya duracion no exceda de quince minutos
y haciendo notar la gracia del movimiento, (Tres liminas).

6. — Copia de un figurin para vestido de paseo. (Una limina).

7. — Creacidn de un figurin para vestido de paseo. Dibujo de detalles. (Una
limina).

8. — Copia de un figurin para vestido de fiesta. (Una limina).

8. — Creacién de un figurin para vestido de fiesta. Dibujo de detalles, (Una li-
N},
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TAQUIDACTILOGRAFIA

SEGUNDO ANO

1. — Motivos autéctonos y ormamentales. (Seis liminas),
2, — Adaptacién de motivos ornamentales en orlas y cabeceras. (Dos ldminas).
3. — Vifietas. (Dos liminas).

TEJEDURIA EN TELAR Y ANEXOS

SEGUNDO ANO

1. — Motivos autéetonos. Elementos omamentales: rectas, curvas, orlas, simbe
los, etc. (Tres liminas).

2, — Aplicacion de distintos puntos n una obra de taller, v. gr. alfombrita, (Una
ldmina), :

3. — El color: caracteristicas de los temas autéctonos. (Tres liminas).

4. — Perspectiva: ampliar las nociones de primer afio con especial referencia
al paisaje. (Una limina).

TERCER ANO
1. — Estilos: egipcio y caldeo-asirio. Su influencia en la decoracién. (Una la-
mina), ;
2. — Aplicacién de temas egipcios a trabajos de taller. (Una limina).
8. — Aplicacitn de temas caldeo-asirios a las obras de taller. (Una liming).
4. — Estilos: persa y griego. (Una lamina).
5. — Aplicacién de temas persas y griegos a las obras de- taller. (Dos liminas).
B. — Estilos: gético y renacentista. (Dos liminas).
7. — Aplicacién de temas g6ticos y renacentistas. (Dos laminas).
. — Dibujos tipo escocés. (Dos liminas). '

9. — Aplicaciém de temas escoceses a las obras de taller. (Dos ldminas).
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TEJEDURIA INDUSTRIAL :
SEGUNDO ANO

&

Tomar como base el respectivo programa de Tejeduria en Telar y Anexos
adecuindolo a las exigencias de la especialidad. Se intensificard el estampado
y la prictica de la cuadricula.

TERCER ANO

Tomar como base el respectivo programa de Tejeduria en Telar y Anexos
adecudndolo a las exigencias de la especialidad. Se intensificari el estampudo
yh Prﬁ.cﬁca de la cuadricula.

INSTRUCCIONES

El dibujo, —en el que se incluye Disefio y Omato del vestido para cuarto ano de Jos
cursos de Corte y Confecelin— s parte do lo Educicidn Estética en el plan pam In forma-
ciin de la mujer en las Escuelas Profesionales. Tal educaciin se complementn, en clertos
aspoctos, con cuanto concurmn pars iotegrada las demis actividades que en tales estalled-
mientos so desarrollan. Son parte, asi, en tal propisito, disde ol lenguaje hasta el aseo o
las personas y las cosas; desde la discipling obtenida por vna adecnada pedagogia del tra-
bajo, como un conveniente comeopto de la libertad ¥ de la dignided de las alumnas; desde
la constante prictica de elementales normas de cortesin v de buen trato social, como el
realee armonioso de lns actitudes, de los gestos v del andar con que poeden contrlbuir la
gimnasia, los juegos, los deportes v lu recreacion.

En la ensefianza femening esta materia adqniere espocialisimo significado no sélo por
su valor de instrumento en las tradicionales artes de la mujer, sino, tambidin, por el sentido
popular que aleanza la cultura en esovelas lomadas o desempedarse como hito fundamental
en la consolidacion v perfecclonamiento do ki vida doméstica, ofluln genemdom ésta del pro-
greso de dna Naclém,

El programa de Dibujo ha de atender o dos aspectos: primordiales en la educaciin fe-
menina: cultural uno, esencialmente téenico el otro. Este, en sus aleances minimwos, ha sido
consignado en forma express; aquél es contingente. Necesario el uoo pam las exigencias de
la Futum actividad de las alumnas; accidental ol otro, por estar subordinade a hechos o
circunstancias que puedan o no acaeceri exposiclones, muestras, forias, actos artisticos, cele-
bracidn de seontecimientos histdricos, elefteni. Es bajo este ltimo aspecto donde la injela-
tiva, Ia guin, el ascsoramiento de lo profesora de Dibujo, adquiere singular importancia v
donde se pone a prucha tinto su riquerss vy calidad espiritual como el weopio e indole de
s culturi.

En el campo profesional se ha juzgado oportuno adoptar en primer afio un programa
comii para todas las especiulidades, con ¢l ohjoto de desenvolver en esa etapa inicial de
los estudios, no sélo lus aptitudes por via de lo sensible sino parn que, como hecho de
conclenciis, el sentimisnto de lo estético repercutn con mayor intensidad en el dmbilo de

lo espiritunl.
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El citado programa de primer afio incluye una sere de ejercicios sobre: dibujo del
natural, dibnjo decorativo, dibujo geométrico y rudimentos de caligrafia, ésta como una ma-
nifestaciin estética de la escritur.

Ticoe por objeto hacer que las alumnas adquicmn of dominio de aquellas destrezas
elementales pero comimes a las moitiples y varias actividades que deben desarollar, ya en
el ejercicio de su profesiom futura, ya en las demandas del hogar. Lo geneml aparece aequl
con carmoleres predunﬂni,nm, como atributn qoe’ comviene ¥ sitve de base n lo que luego
ha de epnvertite en algo partienlar, en una especializacion.

La tinica especialidad que requiere un afio de estudios (Dactilogmfia), no reclama para
sl un programa particolar va que, ¢l adoptado con canieter comin provee —y hasta con
clerta preeminencli— a la inicincién del dibujo decorativa, que e ¢l que tiene mayores posi-
hilidades de aplicacién tanto en cualquier prictica profesional femening como en In wida
domitstica,

Si algume advertencin cabe formular scercn de su aplicuddn, e la de qoe la nomencla-
tura de temas no tene otro objoto que el servir de goia a la funcidn docente; ellos sdlo
clien a ln profesors en cuanto se trata de sefialar un orden en su tarea, u fin de que al
recorrer ¢} camino determinado pam el curso, los ohjetives propuestos logren ln mis feliz
realizaciim, Ademis —y aungue puede resultar redundante la nota— ¢l programa de primer
afin na ha de desarrollarse en el orden sucesivo en gque enth expuestn su totalidad, sino
alt=rnando las lecciones: a una de dibujo del natuml pueden suceder una o mis de decor-
tivo, ¢ igualmente dr geométrico o de caligrafia, y viceversi. Cada profesorn goza, en tal
sentido, de la autonomia diddctica indispensable pama determinar en qué momento ha de
hacer valer aquellos aspectos mis convenientes ¥ necesarios a los reclamos de la cultura ¥
de Ia profesiom de loy alummnas, como también pam escogor cuanto mative pucda superar
los ejercicios. propuestos,

Ya on ol terreno de los programas que hacen o las especializaciones debe agregarse qué,
en tetninos genemles, su contenido —de caricter sintético— dejo las mayores posibilidades
do inicigtiva o quienes deban cumplirlos. i
4 Se ha querido, i, acentuar la gravitacién de lo autdctono, de lo nativo, no tan silo con
ol Fin de oxhumarlo del olvido sino, fundamentulimente, para desportur en la conciencin de
lis alumnas tods esa sorie do poderosas sugestones propicias. pam alquiterar In idea y o
sentimicnto de la sochmalidad v con el objeto de demostrar efme, en lo. verndeulo, residen
fuerzas cuyn vosomancia lienen ese encanto, esa sencillez, esn bellszm: qoe en el arte definen
¢l alma de un pueblo grande, siempre dispuesto . toda noble empresa,

Aun cuando no de modo explicito, ya se ha diclio al principio que en ¢l programa de

las divorsis especialidides estin sobrontendidos los aspectos que dentro de la plistica tiens
asignados el Dibwjo en funciém edueativa y cultural. Unp ensefianea completa no debe olvi-
dar munca la influencia que on el espirito bnmano cjerce una sencilla ¥ constante valorackin
del arte y, para ello, nada mejor que guiar o las alumnas en el mejor entendimiento de obras
maestras aceesibles a m inteligencia.

Pama ¢l mejor cumplimiento de los propdsitos sefiulados se precisan, entre otras, las
siguimnies sugesbiones didicticas:

i) Durante todo ¢l trunscurso del aiio serin designios o lograr permanentemente: el
adisstrimientn en ol manejo del lpiz v demis instrumentos, ol afinamiento del
pulso, el estimulo de le facultad de observar, el cultivo de la aptitud para la fide-
lidad en Ias medidas v distancins, Ju consonancin en la distribucién ¥ en la com-
posicitm, la exactitud on las proporciones, la relatividad en el tamadio de los mode-
los, ln competencia pam interpretar las formas en sy realidad matemitica, T
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mitrivo— la habilidad pam perfeccionarse en las letras y en los nimeros de uso
en cirteles, letroros, bordados, inseripeiones varias, etcétera.

b) Debe advertire frecuentemento a las alumnas que e menester acostumbrarse o di-
bujar Jo que ven y no Io que saben acerca de las cosis y que, en el dibujo geo-
métrico, 8 diferencia del natural, los objetos se ropresentan l como son.

¢) Los rudimentos de proyeceitn v de perspectiva tienen como mir infciar a las alum-
mas on el conocimiento de las deformaciones proplas de uno v otro sisterna
hemegrifico, ya que, sin su dominio, vo existe posibilidad de & a dibujar,
al menos del punto de vista de aguellas elementales exigenclas de la Geometria
descriptiva. - r

d) Los " vjercicios que se mencionan no teoen carfcter taxativo. La profesora tiene
libertad para amplinr o limitar su nimero, como asi el de adaptarlos cuando se
tmte de abonar las exigencias de nquellss asignaturas o especialidades a las cuales
el Dibujo estd Hamado a servir,

) No deberi invertirse tiempo alguno en la copia de programas por las alumnas i
en la transeripeifm del mismo ol dictado, Cuando la profesora estime convenionte
poner ese instrumento en manos de sus discipolus se lo proveerd de s cuenta
multicopiado o en cualquier ot forma escrita.



CULTURA MUSICAL

{Una clase semanal)

PRIMER ANO
L. — Ejercicios para la exploracion y educacion del oido y del sentido ritmico.
Vocalizacién, Entonacién, Escuchar misica y comentarla.

2. — Breves vociones biogrificas de los autores argentinos cuyas composiciones
se estudian durante el curso. Pueden ellas ilustrarse con pequerias confe-
rencins y ejecuciones vocales, instrumentales, radiales o por medio de
discos.

3. —Canto coral: clasificacion de las voces. Afinacion, Extension. Timbre.
REPERTORIO

4. — Himno Nacional Argentino, (Segiin la edicion del Consejo Nacional de
Educacidn).

5. — Cancién patriética de 1810, (Atribuida a Esteban de Luca).

6. — Saludo a la Bandera, Corretjer,

7. — Mi Bandera, Imbroisi.

8. — San Lorenzo, Silva Greppi.

9, — Marcha "Dia del Reservista™, Gifonelli.

10, — Canecitn del Estudiante, Galeano-Gustavino.

11. — Marcha del Trabajo.

12. —Zamba de Vargas, V. Forte.

1. — El Sombrerito, T. Wilkes.

14. — Triste (Décima de Pavén), A. Williams,




15. — El Zorzal, ]. Aguirre.

16. — La Cancién del Carretero, C. Lépez Buchardo.
17, — Vidala, (G. Gilardi).

18. — La Media Caifia, F. Boero.

19. — Clavel del Aire, J. de Dios Filiberto.

SEGUNDO ANO
1. — Breves nociones sobre historia de la miisica argentina. Opera, ballet. Re-
pertorio sinfénico y de cdmara, sus autores y biografias.

2, — Noticias biogrificas de autores cuyas obras se estudian durante ¢l curso,

3, — Canto coral: intensificar y afinar la labor del mismo punto de primer afio.

REPERTORIO

4. — Cancitn al drbol del olvido, (transp, a Be menor), Ginastera.
5, — Oracitn a la Bandera, D. Zerpa.

6. — La rosa blanca, letra de J. Marti; Carlos Suffern.

7. — Dime Maria, Villancico, (3 voces a n'nlmlln}; Silvia Eisentein.

8. — Pajarillo del querer (popular), letra de Lahore; E. Dublenc.
9. — Cardén, letra de Cascallares y Gutiérrez; Ana Carrique,

10. — Negro Spiritual “Viejo Negro Joe"; Foster.

11. — Cancién de Navidad “Noche de paz” (dos o tres voces);, Gruber.
12. — A) Momento Musical, Schubert.

13. —B) La trucha, Schubert, (arreglos de Schiuma).

| 14. — Cancitén de cuna, Brahms, (arreglo de Martini).

TERCER ARO
1. — Historia. Clésicos: Bach, Mozart; clasico-romantico: Beethoven. Romin-
tico: Schubert.
2, — Comentarios de las actividades musicales de actualidad (argentinas y
fordneas).

3. — Canto coral: rigen las mismas normas que para el afio anterior,
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REPERTORIO DE CANCIONES ARGENTINAS

4. — Cielito enterriano (3 voces), G. Gilardi.

5.~ Vidala (3 y 4 voces), Athos Palma.

6. — Pueblito, mi pueblo (2 voces), C, Gustavino.

7. — La Provincianita (zamba a dos voees;, Trofani-Martind,
8, — A la Huella, Huella (3 voces). A, Schiuma.

CANCIONERO UNIVERSAL

0. — Cancitn de cuna. Moznrt-Gaito,
10.— Rosa de la pradera (2 voces a capella). Schubert-Schiuma.
11. — En alas del canto (2 voces). Mendelssohn.

12. — Gopak (danza rusa). Mussorsky.

INSTRUCCIONES

Ante todo debe tenerse presente que esta asignatura figum en el plan como coadyuvante
die la culturs estética de las alumnas, sin qoe B mayor o menor aptitud o dedicaciin’ de las
mismas iy afecto a los efectos de sy promociinm.

Su ensefinnza, en Wrmino genorales, se propone:

Del punto de vista estético, depomar ¢l gusto por la misica y favorecer el desarrollo de
#moclones artisticas de moda que tendan en el mayor grado posible o la plenitud espiritual
de las jivencs, s

Del punto de vista moml, fortalecer aquellos estimulos apaces de moderar las pasiones,
morigerar lns costumbres v estimular la volontad parm ¢l trabajo. ;

En orden al civismo, penctrar en toda su justera la idea y el sentimiento de la nacio-
nalidad, no va y tan silo por ln influencia del Himno patrio y demiis marchas patridticas,
sino, también, tanto por los cantos y daneas populares cuanto par la rica variedad de nuestro
folklare.

En ¢ orden intelectunl, completar la formicidn espiritual de las nifias enriqueciendo
—como las buenas lectiuras— el candal de impresiones y vivenelas capaces de desenvalver In
atencién y potenciar la capacidad retentiva y evocadors en beneficio de la memoria y de la
facultad para distinguir el bien v el mal, lo verdadero y To falso.

En ol orden fisico y fisioldgico, complementar la influencia de la educacidn fisica por
ln gimuasia o que somete y I flexibilidad que adquiere el apamto bucal, el auditivo y los
distintos drsancs  del respiratorio,

La pauts que sefials el progmma de cada afio deberi ser cumplida en Tn medida de
Io que las circunstancias lp permitan, sin olvidar que, el plan; en su conjunto, puede ser
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K can el signiente contenido:

a) En Edvcacitn Estética:

Ejercicios pam la sensibilizacion musical del oido,
Idem para ln edocacién del sentido ritmico,
Idem par la voealizeidn,
Miisica pamn aprender a eseuchar,
Canto coral 3, una o mis voces,
Canto dramatizado.
Andicitn ¥ comentario de obras. selectas.

+ Biogmfias de autores célobres (misicos y poetas),
Fonogmfin v discotern pedagigicas,
Audiciones de eanto v misicn por las alumnos,

|_ b) En la Educacién Civiea (Historia, Geografia, Civismo, Castellano):

Himno a los héroes.
Marchas patridticas. .
Misicn, cunto v danras folkloricas,

3 ¢) En Educacién Mora} (Hogar, Trabajo, Vida):

Canciones de hogar,
Canciones de cune.
1 Cantos al trabajo.
Canclones a los drboles, & los pijaros, eteéter.
Cuanciones popularei.
Otros cantos afectivos

d) En Educacidn Heligiosa;

Cauntos y misica sagrados.
Plogurias y rimas pindosas. '

[ o |

¢) En Edueacion Fisiva:

Canciones  ritmicas,

Cantos ¥ marchas deportivas,
ﬂnﬂmnmwmﬂnﬂhdﬂ:nnnnh:mﬂrmhﬂmhspammﬁnmpmﬂﬁu
pliistics de su contenido,

.

) Como recursos didiicticos se sefinlan los siguientes:
L ) A la prictica del canto deben preceder los ejercicios para la exploracion simul-

I LSS



 thued o aislada del oido y del sesitido Titwico,

b) Respeto y cuidado de b vor de las alumnnas, pmumudnmmbnmmmnﬁlhm
graves o aitudos v tentendn presento que cantur no es gritar.

&) Ejecucion sidemitica y clentifion do los efercicion do voolizacion,

d) Iniclar ol canto cuindo o tengi la corteza de que las alumnas tienen idea mi:u
o menos exicta del ritmo, de i entanaciin y I medida.

¢) La letrn de las canciones debe ser copiada en un emaderno (caneionero), pern no
ul dictado, gino de la que ol profesor hays escrito proviamente en o pizirrén, Dobe
tener en cuenta siempre, en esto G0, quo debe prevonir todo pasible error de
ortografia, -

11 Debe hacerse graty osty cosefanza, ﬂnpmdmdnmdpﬂmﬁrhdnqmﬂum.
fundamentilmente b calidad mis que la cantidad,

g) El repertario de canciones —aparte de lis gque contiete ol progromn oficlal— debe
sor abjeto de mieditido estudio. v escrupuloss seleccibn: sencillez, claridad, sincerd-
dad y purexa en la poesio; disfanidad, emocitn, delicades y primor en In melodia.

R} En In ensefiana de ung caneidn es provia sy efocuciin. completn (canto v misica)
por ¢l profesor a fin de que Jos ahimnos porcibian, distinmo v sicntan su melodia,
El mismo process se seguirh con cada frase musical hasta el término de fa cancidn.
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EDUCACION DOMESTICA

.:‘:ir;m clases semanales)
PRIMER ANO

ALIMENTACION. (Una clase semanal).

1. — La cocina como uno de los ambientes fundamentales del hogar, Organiza-
cién de la cocina y de la despensa: disposicion de enseres y vituallas, Aseo
de la cocinera v de la cocina. Utilizacién de los envases para guardar ali-
mentos, condiciones que deben reunir; peligros de las latas de segundo
uso y de la baterfa de cobre. Insectos daiiinos; moscas, cucarachas; peli-
gros. Uso de insecticidas y desinfectantes. Ratas y ratones, sus peligros;
medios para ‘combatirlos.

2. — Conocimiento v clasificacién de los frutes y productos que proporciona ol
medio donde funciona la escuela; su empleo en la alimentacitn: leche,
carnes, legumbres, fruta; otros alimentos, Procedencia, Valor nutritivo,
calérico y vitaminico. Precio y calidad de los articulos; como hacer las
compras.

3, — Los minerales fundamentales en la alimentacin: agua y sal; su composi-
cibn. El agua potable: condiciones, como se obtiene y distribuye; el servicio
de agua en las grandes ciudades, objeto de las tasas o impuestos; uso y
abuso de este servicio. Otros minerales en el organismo humano, alimentos
que los proporcionan. Tratamiento para hacer agua potable, el agua, her-
vido, eteétera, Filtros, uso, conservacion, limpieza, etcétera.

4. — Nociones de cocina cientifica; elementos necesarios para el organismo hu-
mano. Hidratos de carbono, albiminas, grasas, etcétera. Ejercicios sencillos
para determinar su presencia o preponderancia en ciertos alimentos.

5. — La conveniencia de una buena preparacién de alimentos. Principios de la
coccion, tipos fundamentales; importancia de la bateria de cocina. Expe-

rimentos.
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B.—Prﬂpmciﬁn de “memis” familiares, cientifica y econdmicamente adecuados.
Vitaminas y calorias wecesarias al organismo. Preparacion de platos econd-
micos. aprovechamiento de sobrantes. Algunos platos regionales. Preparar
algunas infusiones, v. gr. mate, café, etcétera. Desayunos y meriendas.

7. —Normas dictéticas: principios que deben regir una huena alimentacion.
Desgnste de energia: edad, sexo, estado, estaciones del .mu v lugar geo-
grifico. Preparaciones adecuadas.

8. — Los condimentos: generalidades, vso adecuado. Peligros e inconvenientes
de la alimentacién inadecuada. La gula y sus riesgos: 1a sobriedad. Pro-
filaxis de la alimentacién. Medios y procedimientos para reconocer li
adulteraciin o mal estado de los productos alimenticios. Conocimiento de
las principales disposiciones sanitarias; de donde emanun, Usos de las hela-
deras, heladeras eléctricas, conservacion, etectern. Deshelado de alimentos,

VESTIDO. (dos clases semanales),

L. = El ropero: ordenacion, conservacion, ventilacion, y desinfeccion de la ropa.
Ropas apropiadas al sexo y edad de las personas, idem a las distintas esta-
ciones; a las caracteristicas regionales y a las profesiones. Economias a
realizar en los vestidos y en la ropa. La polilla, proceso de su metmmorfosis,
daiios que ocasiona, forma de combatirla. distintos . elementos existentes
en el comercio,

2. — Costura: puntos de costurs, variedades principales v aplicaciones a las
prendas que se preparan e “Corte™ .

3. — Ojalar y pegar hotones; ejercicios varios. Zureidos simples: exigencias a
cumplir en un buen zurcido. Repaso y aprovechamiento de la ropa vsada.
Remiendos.

4. — Costura a mdquina; conocimiento de la miéguina de coser v de sus acceso-
rios: limpieza y conservacion de la miquina. Prictica de costura.

5. — Corte: las. medidas, modo de tomarlas, Dibujar, trazar, cortar, hilvanar y
confeccionar prendas sencillas, v. gr: camisitas, baberos, batitas, saquitos,
gorras, mautillones v vestidos de bebé, Idem camisas, bombachas, enaguas
¥ camisonies para nifias,

6. — Lavado de la ropa: sustancias que se emplean (icidos, bases y sales), com-
probar las propiedades de los dcidos y las bases; obtener una sal, Condicio-
nes de las aguas, actuacion del jabon; manera de corregirlas para econo-
mizar jabon. Bases de las lejias (hidratos de sodio v de potasio). El carbonato
de sodio en el lavado. Jabones: distintos tipos; accidn del jabin y de las
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lejias de sosa en la alimentacién de las grasas detergentes. Decolorantes:
demostrar experimentalmente sus efectos. Cloro y cloruros; utilizacién; por-
qué destruyen ciertas telas. El anhidrido sulfuroso; el agua oxigenada. Ex-
perimentos. Lavado de ropa blanca: colada caliente y fria.

7. — Planchadoe: instrucciones acerca del uso y conservacién de los medios que
se emplean. Los peligros de la electricidad. El planchado flojo, requisitos.
Planchar pafivelos, servilletas, manteles, toallas, sibanas y fundas de al-
mohada. Idem camisas de dormir. pijamas, etoétera.

B, — Tejidos de punto: crochet y tricot, diferentes puntos, su aplicacion en
escarpines, saquitos y gorras.

VIVIENDA. (Una clase semanal).

1.— Kl hogar obrero, el hogar medio; condiciones. Instituciones que Facilitan
1a adquisicién de la vivienda propia; modos de operar. Impuestos que gra-
van la vivienda; objeto, cuéndo deben satisfacerse; contribuciones directas,
proporcionalidad. El ideal de una casa para cada familia. La pieza, el de-
partamento; necesidad de espacio, aire y luz.

%, — Decoracidn de las habitaciones: cal, pintura, papel, colores. Conservacion.
Caracteres que deben privar acerca del buen gusto y la sencillez. El cuarto
de bafio; cuidado e higiene de los artefactos sanitarios.

3. — Aereacion de las habitaciones, Cudndo y coémo deben hacerse lns camas.
Los colchones; sustancias que se emplean, calidades, origen, limpieza y
conservacidn. Materias y accesorios utilizados en la limpieza: su origen;
ventajas e inconvenientes, modo de aplicarlos. Precio, conservacion,

4. — Gobierno del hogar: vigilancia, actividad, exactitud y economia. Nociones
generales de organizacién de las tareas del hogar. Cuiles son, niimero y
forma de ejecutarlas: eliminacidn de movimientos imitiles. Deberes de
colibaracion de todos los que constituyen la familia. Distribucion de tareas,
vigilancia en su cumplimiento. El presupuesto familiar: su distribucidn
racional. Los alquileres.

5. — El arreglo de la mesa familiar; manera de prepararla: la manteleria, la loza
o porcelana, cristaleria y cuchilleria; distribucién, use, conservacion, Las
flores en la mesa, aparadores, etcétera. Cémo conservarlas. Plantas y pija-
ros como ornato del hogar.

6. — Mision de la mujer dentro de la familia y trascendencia de su actuacion
en €l hogar, Cualidades de espiritu y caricter que debe poseer. El moder-
nismo: ventajas ¢ inconvenientes, El cigarrillo y el aleohol. La vida des-
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ordenada. Necesidad del reintegro a su lugar de la mujer ultramoderna.
Ejemplos y lecturas morales comentadas. El culto tradicional; vida
religiosa: los principios cristianos, Participacion de la mujer en las obras
de beneficencia. Canciones de cuna.

7.—La vida social. Relaciones entre los miembros de ln familia, parientes y
amigos. Condiciones para el afianzamiento de esas relaciones.

8. —El hogar como célula social: su significado y consideracién, Importancia
educativa de la familia; elementos que la configuran: afecto y confianza,
comprensitn y fidelidad; estabilidad y firmeza. Perdurabilidad de los efec-
tos de una buena educacion familiar. Las condiciones favorables que debe
reunir el hogar: material y espiritual. Complementa y equilibrio de las fuer-
zas que mutuamente aportan padre y madre; la personalidad y conducta
de los padres como modelo para los hijos: los padres deben atender per-
manentemente a su propia educacidn y cultura. Etica matrimonial. Deber
natural de los padres; la proteceidn de los hijos, ln satisfaceion 'de sus nece-
sidades, limites, peligros: exceso de mimos, egofsmo, materialismo, afemi-
namiento. La participacion de los hijos en las tareas domésticas. El hogar
como fuente de desarrollo de buenos sentimientos; piedad, respeto al pro-
jimo y a si mismo, autoridad. El hogar al servicio de la Nacion, del Estado,
de la Fe. Los clubes de madres.

HIGIENE Y PUERICULTURA. (Una clase semanal),

1. — Higiene: su importancia para el ama de casa. Consideraciones generales
acerca de la higiene y sobre el cuerpo humano y sus funciones.

L. — Higiene individual' suefio, duracién y posicitn. Trabajo y reposo, Profilaxis
de la fatiga. Surmenage. Recreaciones. Paseos, fin de semana, delmrtc-s.

3. — Higiene de la alimentacién: sintomas de las enfermedades mas comunes:
estrefiimiento, insomnio, avitaminosis, obesidad, gota, ete. Intoxicaciones
mis frecuentes: aleoholismo, tabaguismo.

4. — Profilaxis de enfermedades infecciosas: a) epidemias: vacunacion antiva-
riolica y antidiftérica; b) endémicas (solo para las zonas afectadas): palu-
dismo, enfermedad de Chagas, tracoma, anquilostomiasis, brucelosis, hida-
tidosis, amebiasis. Profilaxis del bocio endémica.

5. — La mujer como enfermera del hogar; organizacion de la atencién hogareiia
en caso de enfermedad. Botiquin, Temperatura: uso de los termémetros.
Pulso, relacién con la temperatura. Tisanas. Inyecciones, modo de aplicar-
las. Inhalaciones, enemas, ventosas. Medicamentos sobre la piel y su
accion: cataplasmas, fomentos, unglientos; modo de aplicarlos.
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6. — Prevencion de accidentes. Medidas de seguridad: fuego, electricidad, gas,
escalerns, aleohol, beneing, nafta, eteétera,

7.— Primeros auxilios: normas generales y de cooperacién con el médico, Dis-
tintos tipos de vendajes, prictica. Fracturas, entorsis, luxaciones y con-
tusiones. Las heridas y su tratamiento. Picaduras y mordeduras, Hemo-
rragias, distintas clases; como colocar el torniquete, Quemaduras: como
pueden ser producidas, grados, tratamiento. Congelacion. Pérdida del
conocimiento: causas, tratamientos. Accidentes eléctricos, asfixia, gases,
ahogados. Envenenamientos.

8. — Elementos de puericultura; vestido, alimento y cuna del bebé; su higiene.
Canastillas, mufiecas, biberones, aparatos diversos y confeceion de juguetes
sencillos, Grificas sobre pesos y tallas, con estadisticas sobre nupcialidad,
nacimientos y mortalidad. Cifras comparativas internas y con respecto a
otros paises.

SEGUNDO ANO

ALIMENTACION. (Una clase semanal).

1. — Organizacitn de la cocina, La ciencia, la téenica y la industrin al servicio
de la alimentacién, Tipos de combustibles, produccién nacional e impor-
tacitn. Economia de combustibles, de trabajo y de tiempo. Tipos de
eocini, su uso racional y econdmico,

2. — Dietética: clasificacién de los alimentos. Metabolismo. Calorias, Proteinas,
hidratos de carbono, grasas, generalidades. Vitaminas: su valor en la nutri-
cibn. Sales y agua; otros minerales.

3. — Preparacion de diversos “menis” para adultos normales. Minutas adecuadas
para ser preparadas por mujeres que trabajan fuera de su hogar. Peligros
de la ingestion de alimentos en forma apresurada; trastornos digestivos,
Preparacion y conservacion de alimentos para los hijos pequefios que
quedan alejados de la madre mientras ésta trabaja fuera del hogar; forma
de suministrirselos,

4. — Preparacién de “menis” especiales: para trabajadores intelectuales y -ma-
nuales; para ancianos, Regimenes para mujeres encinta; idem para
constipados y disentéricas. Nociones acerca de los motivos que los sedalan,

5.— Preparaciones sencillas, convenientes v econfmicas: sopas, pastas, salsas,
aves, pescados, carne vacuna, de cerdo, oveja o cabra; huevos y verduras.
Algunos platos criollos. Postres.
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6. — Dulces: de frutas, leche, batata, zapallo, etcétera. Pequefias industrias
domésticas; pricticas sobre conservacion del tomate y de algunas frutas o
legumbres. Preparacion de caramelos, helados y refrescos; idem de bebidas
aromiiticas.

7. — Productos de la caza: los de la regidn: pajaros, patos, perdices y martinetas,
liebres, peludos, mulitas, ranas, anguilas, etcétera. Modo de guisarlas.

8. — Ampliar los conocimientos acerca de la profilaxis alimenticia: reconocer
productos en condiciones inapropiadas para el consumo; peligros de la
ingestién de alimentos en mal estado. Fraudes y falsificaciones en el co-
mercio; alteracién y contaminacion, Principales disposiciones acerca de los
regimenes legales vigentes en el lugar.

VESTIDO. (Dos clases semanales).

1. — Materias textiles: de origen vegetal, animal ¢ industrial. Reconocimiento
de las fibras textiles por procedimientos fisicos y quimicos, ejercicios y
anotaciones. Conductibilidad e higroscopicidad de las materias textiles:
expen'mentﬂs, consecieneing v np‘iencimles.

2. — Urdimbre de las telas: tipos fundamentales. Experiencias: en pequeios
bastidores realizar ejercicios para aprender como se enlazan los hilos. Vi-
sita, en lo posible, a una fibrica de tejidos.

3. — Costura: aplicar en la confeccitn los conocimientos adquirides el afio an-
terior. Continuar los ejercicios de ojalado y de pegado de botones. Zurcidos
en medias, vestidos y camisetas, Levantar puntos en medias de seda y
nylon. Repaso y aprovechamiento de la ropa usada.

4.— Costura a méaquina: ampliar las pricticas del afo auterior. Iniciacién en
el bordado & miquina: vainillas y festones sencillos,

5. — Corte: revision de los conocimientos adquiridos el afio anterior. Dibujar,
trazar, cortar, hilvanar y confeccionar: corpifios, combinaciones, blusas
sencillas, guardapolvos, polleras,

6. — Lavado de la ropa revision y ampliacion de los conocimientos adquindos
el ano anterior. Naturaleza de las impurezas que ensucian la ropa: sustan-
cias nitrogenadas, grasas, materias inertes y materias colorantes. Eliminacion
de unas y otras; accién’ quimica y mecinica del lavado. Operaciones de-
terminadas por la teoria del lavado: pasar por agua, lixiviar o hacer Ia
colada, lavar o aclarar. Accion de las cenizas, Coladas antiguas y modernas,
Coladas en frio con lejias de cloro. Telas que no pueden ir a la colada. La
naturaleza de las fibras de origen animal, exige tratamientos distintos; lo
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mismo la necesidad de conservar el color y el apresto. Lavado general;
hafios y carbonato de sosa; bafio de Pamamd; solucion: de amoniaco, Su-
mersitn de telus en benecing; cuidados a observar, peligrosidad de la ben-
vina.

7. = Planchado: revision de los conocimientos y practicas del afio anterior. Modo
de dar apresto a las telas: ¢l almidén, formas de prepararlo, como actia
en la ropa. Empleo de otras sustancias: gomas, borax, cera, estearina, jobdn
de coco. Prictica de planchado fuerte: enaguas o combinaciones, camisas
de hombre, cuellos. Como se saca lustre,

8. — Tejidos de punto: erochet y tricot aplicados en prendas para nifias y nifios,
Guantes de punto.

VIVIENDA. (Una clase semanal),

1. — La mujer fuera del hogar: servicio doméstico, enfermera, en el comercio,
en la industria, en el magisterio, en otras profesiones. El costo de la vida
y las exigencias del trabajo para la mujer; los nuevos derechos del trabajo
y de la cindadania para la mujer argentina.

2. — El hogar: su construccion. Estilos. Disposicion de las habitaciones, limpieza
y utensilios mis recomendables en vista de la simplificacion y ahorro de
tiempo. El orden v la buena disposicion de los objetos, del tiempo y del
trabajo.

3. — Encerndo de pisos; peligros que ofrece el uso de la cera (al calentarla)..

Limpieza de alfombras, almohadones, sofis. La limpieza diaria y las pe-
riddicas “a fonda”.

1. — Presupuesto de recursos y gastos; distribucién de las entradas en el hogar
obrero y en ¢l del empleado. Proyectos. Oportunidad para efectuar las
compras en materia de alimentacion, vestido y vivienda. Las compras al
contado v a plazo. Concepto del crédito, uso moderado que de ¢l debe
hacerse. Las deudas v la tranguilidad doméstica. Necesidad de una bien
entendida economia. Presupuesto. Cuadernos de contabilidad.

5. — Conservacion del moblaje, sencillez y buen gusto, economia, Conocimiento
de algunos estilos en muebles, Nociones de armonia en ¢l moblaje. La for-
macion de amhbientes apacibles, propicios para ¢l descanso, a la medita-
cion, a las veladas familiares,

6. — El hogar. Su influencia en el progreso de los pueblos. Deberes y derechos
de la mujer como hija, esposa y madre, Los adornos de orden fisico y espi-
ritual: joyas y fantasios (verdaderas y falsas), tules, plumas, pieles; el canto,
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la misica, la discoteca, la declamacidn, las danzas, etcétern. Lecturas
ejemplares. Canciones de cuna.

7.— Relaciones exteriores; reglas de urbanidad, saludos, visitas, recepeiones,
comidas, banquetes. Exigencias que determina el trato social.

B.— Gobierno del nifio desde su nacimiento hasta los 8 afios: somera idea de
lo que es el nifio en su evolucidn psico-fisica y espiritual; distintas etapas
de su desenvolvimiento. El ambiente y el mundo de la nifiez: interés, cultivo
de la observacidn, los juegos educativos, ln conducta del nifio. La nerviosi-
dad y el miedo, la mentira; correctivos, Tarea educativa de los padres; in-
fluencia de su ejemplo. La disciplina como expresion de afecto, valor
negativo de los castigos corporales. El nifio y el arte: dibujo, musica, mo-
delado, poesia, titeres. Las fiestas del niiio en el hogar.

HIGIENE Y PUERICULTURA. (Una clase semanal),

1. — Puericultura pos natal; generalidades. El recién nacido, sus cuidados. Aten-
cion y régimen para las madres. La leche de la madre como alimento
insustituible.

2. —El recién pacido sano normal. El recién nacido anormal. Caracteristicas
orginicas. Cordon umbilical. Cuidado y desinfeccion de la herida umbilical.
Peligros del tétano.

3. — Aseo del recién nacido cémo banarlo, cnidado de los ojos, ceguera. Higiene
inmediata al nacimiento. Limpieza y bafio. Temperatura del baiio y del
ambiente; termémetros. Higiene del instrumental. Habitacidn, aire, luz,
sol. Higiene de la boca, ojos, nariz y oldes. La ropa de cama.

4. — Carncteristicas funcionales del recién nacido, Nociones sobre las particula-
ridades anatomicas y fisiologicas de su organismo, Aparatos: respiratorio, cir-
culatorio, digestivo, nervioso y muscular, Organos de los sentidos. Crecimiento
v desarrollo: tablas pondo-estaturales. Circunferencia craneana y tordxica.

5. — Vestido del recién nacido. Prendas que componen el ajuar; confeccidn.
Lavado de las ropas. Modos de vestir y abrigar al bebé. Precauciones del
medio ambiente segin la estacidn.

6.— La cama del bebé: cémo debe prepararla, higienizarla y ventilarla. Los
elementos y ropas apropiadas para las distintas horas del dia, las diferentes
estaciones del afio y las diversas regiones del pais. Dénde y cémo debe
dormir el recién nacido: higiene de la habitacién, ventilacidn, fluminacidn,
silencio. Cuidados contra las moscas y mosquitos. La sistematizaciin de
las horas de suefio y su influencia en la salud del nifio. Inconvenientes
higiénicos y educativos de dormirlo en brazos.
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7. — El lactante: alimentacién natural; intervalo de las lactadas segin las con-
diciones fisicas del recién nacide (normal o anormal), Alimentacién com-
plementaria a partir de los cuatro meses: vitaminas, calcio, hierro. Alimentos
que los contienen, El destete.

8, — Lactancia mercenaria: sus peligros. La nodriza; precauciones indispensables
que deben tomarse. Lactarios del Estado. Visitas a instituciones adecuadas.

TERCER ANO

ALIMENTACION. (Una clase semanal),

1. — Dietética. Formacion del laboratorio culinario. Productos alimenticios re-
gionales; determinar y ubicar geogrificamente los que predominan en la
Repablica Argenting. Industrias de la alimentacion. Proyectos de “menis”
cotidianos; determinacion de s valor caldrico y vitaminico,

2. —Preparar fiambres, sopas, salsas, aves, pescados, diversas carnes, huevos,
verduras, Cualidades de los alimentos y determinacion de su estado. Dis-
tintos tipos de coccidn; cacerola, horno, parrilla, fritos, etcétera. Ensaladas
y salsas. Tortillus.

3. — Preparacidn. de "menis” para dias de FHesta; cumpleafios, casamientos,
“Pic-nic”, vigilias. Navidad, Ao Nuevo, Reyes.

4. — Preparacion de “menis” especiales: regimenes vegetarianos: idem para
obesos y para diabéticos. Preparar alimentos para enfermos del estémago,
higado, corazon, rifidn; idem para los casos e hipotensién y de hiperten-
sion arterial, de reumatismo, eteétera. Nociones acerca de los motivos que
los senalan,

5. — Utilizacion de las frutas regionales o de la estacion: dulces, compotas, ja-
leas, mermeladas. Preparacion de cremas. Bizeochuelos y tortas. Masas y
alfajores, Caramelos y acaramelados; bombones. Helados y refrescos.
Licores.

6. — Escabeche, ahumados y embutidos, Preparado y conservacién de verduras,
v. gr.: aleauciles, arvejas, coliflor, cebollas, esparragos, eteétera. Encurtidos
Preparacion de aceitunas.

7. — Platos criollos regionales: carbonada, chanfaina, chatasca, empanadas, hu-
mitas, locro, mazamorra, parrilladas, etcétera. Preparaciones; determinar su
valor alimenticio.

8. — Pequeiias industrias domésticas derivadas de los frutos v productos que
preponderen en la zona: ganadera, lechera, avicola, upimln.. caza, pesca,
horticola, fruticola, vinicala, etoétera.
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VESTIDO. (Dos clases semanales).

L. = Revisién y amplincion de los temas tratados en el primer punto del ajio
anterior,

2. — Color de log vestidos: teoria Fsica de los colores, colores simples, compues-
tos y complementarios. Normas sobre la buena combinacion de los colores.
Gamas de tonos y matices. Colores armdnicos: medios tonos. Efectos de
los reflejos y los contrastes. Ejercitar ¢l buen gusto, la sencillez y la econo-
mia en la eleccion de las telas, colores v vestidos.

3. — Costura: repasar ropa blanca, vestidos y medias. Transformaciin y moder-
nizacion de vestidos. Arreglo de camisas de hombre.

4. — Costura a mdquina; continuar con las costuras que exigen las prendas
preparadas en “Corte”. Bordado en realee: letras, monogramas,

5. — Corte: perfeccionar los conocimientos adquiridos en afios anteriores. Dibu-
~ jar, trazar, cortar, hilvanar y confeccionar: batonies de sefiora, polleras, pan-
talones y blusas de nifos, calzoncillos y camisas de hombres.

B. — Lavado parcial de telas que pueden ir a la colada: quitar manchas, Sustan-
cias que obran por disolucion: agua, bencing, alcohal, éter, ete. Sustancias
que obran por absorvion: yeso, greda, taleo, polvos de vino ete. Sustancias
que ejercen una accion quimica: deido acéticn, citrico, oxdlico, amoniaco,
permanganato potisico, ete. Manera de operar en general. Teiiido de ropas:
colores maturales y colores artificinles, Uso de los mordientes, Teiiido del
algodén, idem de la lana y de la seda. Ejercicios pricticos. Maquinas de
lavar, .

7. — Planchado: repetir alganas pricticas de afios anteriores en planchado flojo
y en fuerte. Planchado de encajes v bordados; tapetes, estores, visillos, pun-
tillas, ete.

8. — Tejidos de Inmklu: confeccidn de prendas para jovenes y adultos de uno v

otro sexo. ?

VIVIENDA. (Una clase semanal). .

1. — La colaboracion del hogar en la obra de la escuela, visitas reciprocas
entre padres y maestros. La participacién del hogar en las asociaciones
cooperadoras. La participacion de la mujer en obras mutuales v caritativas,
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2, — Historia de la habitacion. Evolucion: caverna, choza, casa familiar, palacio.
La vivienda rural. El jardin como complemento arquitecténico y estético.

3: — Desinfeccion de habitaciones en ciso de enfermedades: medios, interven-
cién de las autoridades sanitarias. Como combatir insectos perjudiciales;
medios. El problema del lavado de la ropa en los lavaderos pablicos.

{.— Pricticas sobre conservacion y arreglo de muebles y objetos del hogar.
Economia de tiempo, trabajo y dinero. Aprovechamiento de elementos.
Rendimiento mecdnico v econdmico, Andlisis v sintesis de los diversos

“trabajos domésticos. Su reparticion y ejecucion conforme a plan: dénde,
cuiindo, como, cudnto, por qué y para qué,

5. — La decoracion de las distintas habitaciones segim se trate de hogares obre-
ros, clases media y podiente. Como en todas debe privar la sencillez y el
buen gusto. Proyectos sencillos de decoracién de ambientes indispensables:
comedores, dormitorios, ete,

B. — Vida espiritual en el hogar; lecturas, la biblioteca del hogar, seleccitn bi-
bliografica; la correspondencia epistolar, Generalidades acerca de las bellas
artes: literatura, pintura, escultura. El teatro y el cine; seleccion que se
impone especialmente para la nifez y la juventud. Canciones del hogar.

7.— Las costumbres sociales y la moral. Comportamiento en los viajes, en los
Ingares de esparcimiento y de veraneo. Necesidad de los viajes y excur-
siones, formas sociales que las facilitan; necesidad de concentracion fren-
te a la dispersion.

8. — Gobierno del nifio y del adolescente: idea sucinta acerca de las etapas
del desenvolvimiento desde los 6 hasta los 18 6 20 anos de edad. La edad
del aprendizaje consciente (escuela primaria) v la ecolaboracidn del hogar
en el orden fisico, intelectual, estético y moral. El hogar en la formacidn
de la personalidad del adolescente: libertad y discipling; influencia del
juego v los deportes; necesidad de los buenos compaiieros, Nifios y jove-
nes apiticos, retraidos, haraganes, desobedientes; medios terapéuticos. De-
ber de los padres para con los adolescentes; los principales rasgos de esta
etapa en la mujer; educacién. La orientacidn profesional; trabajo, vocacion.

HIGIENE Y PUERICULTURA. (Una clase semanal).

1.— La mujer como madre. Puericultura prenatal; la futura madre, cuidados
indispensables durante la gestacion. La influencia de los estados emocio-
nales durante el embarazo. Concepto moral y sentido cristiano de la ma-
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ternidad: derecho a la salud y a la vida del nifio desde su concepeidn.
Atencién médica, Leyes protectoras de la maternidad.

2. — Enfermedades de los padres que atentan contra lu salud de los hijos: ava-
riosis, alcoholismo, tuberculosis. Estadisticas acerca de la muerte y dege-
neracion de los nifos, La mortalidad infantil en la Repuiblica Argentina;
la lucha oficial por la salud publica.

3, —Nifios nacidos prematuramente; cuidados especiales, La intervencion del
médico y enmplimiento de las prescripeiones del facultativo,

4. — La alimentacion del lactante: natural y complementaria. Fisiologia diges-
tiva, boca, succion, deglucion, digestion, evacuacion, Meconio o alhorre.
Derecho del nifio a la leche de la madre: Gnicas causas que justifican que
la. madre no amamante a su h]]u, enumerarlas y comentarlus, Primerus lag-
tadas: beneficio del calostro en la salud del nifo; intervalos y namero de
lactadas diarias, observaciones diarias y semanales acerca del peso del be-
bé, conocimientos de las tablas. Higiene general de la madre que cria; su
ahimentacion, perniciosa influencia del tabaco, bebidas alcohélicas o esti-
mulantes. Higiene psiquica de la madre gue eria.

5. — Denticién; pequeias molestias que ocasiona, edad en que se inicia. La tem-
peratura normal, cuindo la temperatura denuncia la enfermedad; qué
hacer mientras llega el médico. La lactancia mercenaria: inconvenientes,
anilisis indispensables acerca de la nodriza. Conveniencia de una estricta
vigilancia. La alimentacién artificial: inconvenientes y peligros; conoui-
mientos comparativos con la leche materna de las distintas leches que
pueden hacerse en la alimentacitn artificial. Tablas ¢ cuadros comparati-
vos, Peligros de la sobre-alimentacion y de la hipo-alimentacion.

6. — Destete fisiologico: desdete imcorrecto: precoz, brusco; peligro de los mis-
mos. Alimentacion mixta, sus dos téenicas: complementaria v suplementa-
ria. Observaciones acerca de la digestion y apetito del nifio en este pe-
riodo. Cuidados del nifio hasta cumplir los dos afios.

7.— La segunda infancia: caracteres acerca del desenvalvimiento del nifo en
esta etapa de su vida. Problemas que suelen presentarse acerca de su ali-
mentacién (apetencia e inapetencia): delgadez, adiposidad. Los paseos, los
juegos, las relaciones con otros nifios, el contacto con animales; peligros.
Formacién de buenos hébitos: lavado de las manitas, uso del pasuelo.
El ambiente para un desarrollo psiquico normal; las largas veladas, los dis-
gustos, impresiones fuertes, muertes, el cuco, los fantasmas, etc.

8. — Asistencia social del nifio en la Repiiblica Argentina: dispensarios de lac-
tantes, institutos de puerim:]tma. cantinas maternales, lactarios. Leyes de
proteccitn a la infancia. Los derechos del nifio, Congresos Internacionales.



INSTRUCCIONES

La educacidin doméstica dentro’ del plan de los Escuclas Profesionales femeninas tiene
por objeto, como 1o expresan los fundamentos dol deereto que Instituye ol nueve plan, pro-
veer il desenvilvimiento integrl de la minjer, con vistas al petfecclomnmiento de Ta vida del
hogar en ¢l que elln debe cumplic las dignas y cristinnas prerrogativas inherentes o su' con-
dicién de hija, esposa y. madre, J

Estd en ello implicito el propdsito de que no debe caer en el olvido el principio de
que las nacionos se fortalecen en la medida on que el hogar de cada ciudadano &5 ennoble-
cido ¥ respetada. La mujer debe reinar’ en & por sus virtudes motales y por una actitud
inteligente en el manejo de todos Jos resortes que hacen & su buen gobierno,

o

Nunmm&supﬂrtununqlmlmumplﬁﬂnqunhmuj:rnuﬂig]minlhnm]rudmm
perfecto equivalente. Mo estin en. duda su capacidad para el trabajo, ni su perseverancia
en ol desempeiio de lns tareds miia arduas; tampoco sus dotes intelectuales para la vida crea-
dora. Corre rlesgo, en cambio, aquello quo en' In cultura die Oceldente o5 fundamento nece-
sario o includible de toda sociedad politica y religiosa: ln familia,

Al amparo de Iy ley de Dios es In familin domiéstica ln que crea ln famitia politica y
le da unidad, fuerea ¥ cohesidn bajo la forma fisica v espiritual que define la idea de patria,

Es la familia doméstica la que ba de generar csa otm gmnde, fecunda v pacifion fa-
milia humana en In que el hombre no sea un lobo del hombre,
b
Es en lo que de entrafiahle tiene Ta familia ¥ en Jo que de intimidad cuenta ol hogar
donde debe arder la antorcha que guie nuestros pasos v donde vibre la luz que tambifn es-
clircce el caming pam el mis acendrado amor al projimo. Alli ha de levantarse el sitial de
kv mufer a fin de que, por la mision que le estd reservada, s seiordo so proyecte por la ap-
titud para los sencillos y nobles quehaceres de la cam, por la mesura de su conducta y por
ls grandeza de su amor,

Dentro del plan propuestn en el sector de ln Educacitn Domésticn, se han incluido
aguellas. actividades que conciernen a la satisfaccitm de las necosidodos que la subsistencin
impane al ser humano: la alimentacitng el vestido y ol hogar o vivienda, complementadas con
;w:iunas sobre higiene ¥ poerculturn pam elemental defonsa de I propin salud v In de los
ijos.

Las materias que aqui aparceen y que bacen o lo alimentacién, ol vestido, el hogar v
la higione y puericultura juegan, en cite seclor educativo, mis que como motivo de puro
canoeimiento o de simple téenica, como medios parm aleanzar ciortss destrezas ¥ nociones,
pero, fundamentalmente, pam desenvolver ln voluntad, ln inteligencis v la sensibilidad de

Ias alumnas. La téenica, en coanto eapacitacién profesional se adquirich en las horas dosti-

nadas a pricticas de taller.

Por ello corresponde destucar que, en materia’ de Educicién Doméstica como en las
demds zonas del proceso formativo (educacion civiea, estéticn, Hica y fisica) no en ol de
prictica. profesional, mids que un chmulo de conocimientos tedricos 0 do habilidades priic.
ticas interesan la forma, los medios con que las alummes han de ir elaborundo en clase I
ciencla ¥ I artesanin que lns educan. Toda técnica, sdlo debe considerarse como valor hu-
mang en tanto se lu coustituya en un elemento de dependencia y se la cologue al servicio
de los mis nobles ideales del espiritu .

81



4

Sintetizando, puede expresarse que ¢l contenido de las materias que configuran el plan
en el sector de la Educaciin Doméstica & bien tiende a dotar a las alumnas de un dominio
sobre las cosas, esas operciones téenico-pricticas oo excluyen ni ol desonvolvimiento de
las potencias espirituales oi la valorimcitn de lox ingrediontes de muoestra cultura: conocl-
miento y prictica, en efecto, pero a la voz, disciplinamionto intelectual y afinamicnto enltural,

A tenor de tales ideas los programas respectivos resuclven los distintos aspectos de la
ensofianm on ocho puntos pam eada materia, Podrin decirse que toman un asunto pam cada
mes del afio escolar, quedando un mes libre par revisiones. Ese usunto, de nenerdo al tem-
po asignado a cada materia, s desarrollaré en las cuatro u ocho clases mensuales disponibles,

Pero ello no obsta para que el tiempo que quede libre de uno o mis asuntos se inviorta,
on cada materia, en aguel cuyas esigencins de adquisicidn, elaboracion ¥ pxpiresion demande
miis esfuerzos,

En orden a b actividad didictica se sefalan los siguientes recirsos:

a) Todo téma debe sor ampliamente ilustrado, La maestra 0 profesor agotard todog
los medios par quo el material didictico  esté constituido por cosas reales, apolan-
do a las ilustrociones, graficos ¥ dingrmas como clementos subsidiarios.

b) En todos los casos en que por primers vez se trite determinado material deberd
hacerse uma concis descripeitn eserita o grafica (dibujo, color, eteétem) del mismo,

¢) En las clases de Alimentacién, mientms se cuccen los platos preparados, se apro-
vecharh ¢l tiempo en realizar ejereicios de eileulos, experimentos, lecturas vincula-
das al asunto de que se trata, confeccitn de euadros o revisién de los yu efectundos
ucerca del valor nutritivo, elcétern.

d) Aprovechar los casos partioulares que pudieran aportar las alumnas —y que, llega-
do el caso, deberd solicitirseles— como base para su inclusién en el desarrollo del

asunto correspondiente. I

¢) La formacion de un museo con aquellos elementos no perecedetos que puedan
servir pam el desarrollo de las actividades en cada materia.

f) La formaciin en clase de carpetus o cundernos con liminas, grificos y esquemas
sobre los asuntos tratados.

y@mfmdhmﬂumbhddapnmnlmhrdnhﬂdnmﬁh Doméstica, no
;mdﬁndpﬂhmdmpﬂnﬂumdnmwnmmnhlmm.



EDUCACION FISICA

(dos clases semanales)

L.—PEANES DE CLASE.

1. — Gimnasia educativa, Véase "Gimnasia educativa y juegos con un
Apéndice de gimnasia educativa femenina” del Consejo Nacional de
Educacion Fisica.

2. — Gimnasia correctiva, Dentro del plan de cluse deberd incluirse un
gjercivio tipo de gimnasia correctiva.

3. — Gimmasia ritmica, Postura correcta. Sentido. del ritmo, Caminar. Co-
rrer. Pasos fundamentales de baile, Interpretacién de ritmos. Ejer-
cicios localizados y generales. Creacién de ritmos.

II. —CANTIDAD DE PLANES.

Con el proposito de establecer una gradacion del trabajo gimnistico,
se estima necesario desarrollar momentineamente un minimo de cuatro
planes durante el aio escolar.

IIl, - PROGRESION DE LA ENSENANZA.

" Para que la actividad gimndstica sea integral y variada en el des-
arrollo de todas las clases, se propone a continuacion una forma de la
ensefianza progresiva de un plan.

Podrd comenzarse ensefiando la ejecucion de los dos primeros ejer-
cicios de cada “parte” del plan (durante las dos o tres primeras clases,
por ejemplo), para agregar un ejercicio de cada “parte” en las clases
subsiguientes, El enlace de los ejercicios, a fin de obtener la continuidad
del trabajo, podrd exigirse paulatinamente entre los que forman cada una
de las “partes” del plan, para terminar con el enlace de las “partes” entre
si cuando la exigencia anterior haya sido superada.

Tode vez que un plan de gimnasia sea dominado en su totalidad
por las alumnas y se estime que se han logrado los fines perseguidos con
su ejecucion completa durante cierto tiempo, deberi comenzarse la pric-
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tica del plan siguiente, pudiéndose a tal efecto proceder al reemplazo de
un ejercicio de cada “parte” del plan inicial por otro del plan siguiente
en cada clase, hasta llegar a la sustitucion total.

INSTRUCCIONES

I. — El programa de Educacitn Fisica es un elemento esencial para la prepamcion de las

clases. Guia a estus nstrucciones el propdsite de fcllitar Ia Jabor de las profesoras,
La tarea que éstas cumplan podri logmr In mayor amplitud si sus inguietudes la
llevan a adoptar este programa en forma flexible, como um orientacién que procura
dar un sentido determinado o la labor. Con el proposite de facilitar o la- profeson Ja
tarea de distribuir el tiempo de las clases en forma mcional, se insertan mas adelante
los cuadros que servirin de guii par es labor.

Par observiciones efecthuadas en el alomnado y tenjendo como objotivo hacer de cada
alumna un ser esencinlmente Gt & lo socledad, es que se ha buseado el equilibeio
armonioso: entre la gimnasia formativa, la correctiva v la ritmica, con los juegos, los
deportes ¥ demis actividades complementarias, dindosele primordial importancia a la
recreacion,

Dentro de la gimnasia formativa quedan incluidos natumlmente los ejercicios correc-
tivos, quo se aplicarin en todos los bimestres, puesto que los mismos son de capital
importancia en las adolescentes,

La profesorn deberd prestar especial atencién par introducir las voces de mando
propias de ln locomocién en la pricticn gimnistica.

La gimnasia ritmiea, que comprende ademis la ensefianz de los pasos fundamentales
do halle, figur en este programa como wn elemento GHl pam aleanzar un mayor
perfeccionamivnto.

A objeto de que en la gimnasia correctiva ol trabajo sea eficaz. la profesora no hard
wu onseionza independientemente de las otras formas de gimmasia, sine que su aceidn,
ademis de las horas do clase, se extendord o todos los momentos de la vida escolar
diaria, por aceidn directa o por medio de uwna adecunda propaganda.

Il. — JUEGOS: los juegos tienen especial fmportancin educativi en este programa de

edncacion fisica, quedando a eriterio de i profesora su valorzicién de acverdo a lns
condiciones que ofrezc el grupo de alumnas con dque trabaje.

Para la enseiazs y prictica de los mismes, b profesora encontrard una’ guia, o ma-
nern de ejemplo, en ly siguiente clasificaciin:

a) Juegos de atencidn: blanco ¥ negro; pelota eliminndor en tres bases; ol rodeo
a Ia bandem.

B) Juegos de combate: mbando municiones,

¢} Tuegos de destrem: pelota en tinel; pelota on ol aire; pelota czadora; de caa
o de persecuciing el silbato avisari.

d) Tuegos de carrem de relovo: carrern de clavas,
o) Juegos sin material: calles ¥ dingonales,
) Juegos con material: dos perros ¥ un hueso,



g} Juegos de bando sin muterial: carrera del dormido,

) Juegos de bando con material: robando municiones; pelota eliminadora en tres
* bases,

i) Juegos predeportivos: pelota tres bases; gigante (10 pases),

11 — DEPORTES; lu inclusion de los doportes en este programa tiene por objeto propor-

cionar a las alumnas de las escuelas profesionales un elemento que, al mismo tempo

- que sitisfaga los fines fisicos ¥ pslco-espirituales de o edueaciin Hsica, sea un medio
recreativo . complementurio del trabajo.
La ensefanza y la prictica de los deporfes se hari en los dos clclos, en su doble
aspecto de aprendizaje ¥ de juego, como un Factor educative de inestimable valor
¥ totalmente gl margen de tods finalidsd de competencin de cardcter externo o de
un perfocclonnmiento impropio de las adolescentes,
Los deportes indicados son los siguientes:
Ler. afio: Deck-tennis; pelota al eesto; pelota tres bases preliminar de soft-ball,
20 piio: Peck-tennis pelota al cesto; valley ball; soft ball; (en el 49 bimestre).
der. afio: Deck-tennis; volley ull; pelota al cesto; soft ball.
Deporte periescolar parn todos los afos: natacidn,

IV.=NATACION: ln pataciin Hene un valor indiscutible porm la’ formacion fisica « com-
pleta; por To tanto deberin arbitrarse todos los medios necesarios para asegurar su
ensefinnzn, la que de preferencia ¥ por mzones climiticas se imparticd en los primeros
¥ en los dltimos meses del aiio escolar.

V. —OTROS DEFORTES: eatre los deportes periescolares se considerard el tennis y el

hockey, que gustan siempre o las jdvenes, y cuyn pricticn serd posible en aquellos
casos en que la escucks cuente con Jos clementos. de joego necosarios.
En cuanto se refiere al aprendizaje y prictica del patinaje, del ski, del tiro al arco,
del schuffleboard, del remo (en sus formas simples) vy del canoaje, ln profesora
procurard realizarlos como una actividad propia de las excursiones ¥ campamentos,
Estos tltimos, de ser posible, se realizarin anuilmente.

V1. — EXCURSIONES: éstas deberin realizarse mensualments (una como minimo), v no
coincidirin en ningfn ciso con la clise de recrencidn bimestral obligatorts,

VI, —RECREACION: ver Instrucciones en capitulo aparte.

VIII, - FRUEBAS DE EFICIENCIA FISICA: como Ias prucbas de eficiencia fisica tienen
por objeto apreciar lu-aptitud fisica de las alumnas al comienzo y al término de cada
afin lectivo, se tomarin on dos momentos distintos del periodo escolar; el primer
bimestre de clise, pam conocer ¢l estada fisico del alumnads, ¥ en ol dltimo, a fin
de medir el grado de aprovechamiento alanzado con la actividad fisica regulannente
cumplida. Las pruehas serin las mizmas durante el afio y pam todos los ciclos, exi-
giéndose un determinado porcentaje, con relacion a eada eurso, para su aprobacidn,
Durants el adiestrumiento de las alumpas deberin pricticar todas les prusbas, pudien-
ﬂoulunir.cumdniummmkudnmmmslnpmlh culiles rendirin on el
examen,

IX. — CLASIFICACION . DE LAS PRUEBAS DE EFICIENCIA.
1} Carreras: 50 m. lano; 40 m. Hano; carremn de cubos,
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2) Equilibrio: manos sueltas; manos a las caderas; Hbro sobre la cabera con manos
sueltas; libro sobre la cabeza con manos a las caderas.

3) Hahilidad deportiva: a) punteria al cesto; punteria desde 10 puntos; punteria du-
rante un minuto. b) Volley ball; saque de seis sectores.

4) Lanzamientos: Pelota al cesto o volley ball.

5] Destreza v agilidad: saltur y alesmzar, amojr ¥ recoger, (destreza ¢ velocidad);
cinco pruebas de agilidad.

Para la ejecuciin de estas pruchas, en el momentn del examen se tendrin en cuenta
las sigulentes obsermciones:
a) De las tres pruchas de carreras so seleccionard una. -
b) De las pruebas de equilibrio se complivi: “libro sobre la cibeza con manos
sueltas”,
¢) De las proebas de habilidad deportiva se realizard obligatoriamente la de volley
hall, ¥ se olegird una de punteria al cesto,
4
d} De las prochas de lanzamiento se cumplini una eloccidn.

¢) De las pruehas de destreza y agilidad se realizarin los tres grupos, eorrespon-
ﬂmdnnhpunnduamﬂﬁdhsﬂmm:mﬂnmmlmpmmmdu;
tomar ol pafiuelo; pararse como la cigiefia; con apoyo gobre un solo ple tocar
el suelo con la cabeza; tomar la posiciin de apoyo lateral con un brazo.

X. — DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA: el Departamento de Educacién Fisica
det tn escuels Nevari vy mantendrd al dia la siguiente documentaciion:
4} Libro de actas.
b) Libro de manifestaciones deportivas.
¢} Registro de oxenciones.
dj Carpeta de comespondencia.
©) Carpota de circulares,
f! Likro inventario.
g) Carpeta partes mensuales del Departamento de Educacion Fisica.
h) Fichas fisico-médicas.
i) Fichas de pruchas de eficiencia fisica,
" j) Partes mensuales de los profesores (asistencia diaria, planes de clase).



RECREACION

I.— En la recreacién femenina, que es una de las formas que toma la lucha
de la mujer en el siglo XX por conquistar un mundo mejor en oposicién
a la del siglo XIX que luchd casi exclusivamente por los derechos electo-
rales, deben privar la alegria, la belleza y la armonia, cualidades sustan-
tivas que informan el espiritu de la recreacion.

La educacién de la mujer en la vida moderna tiende a hacer de ella un
ser social, una obra de belleza, de espiritu y de voluntad; es decir, el
florecimiento de la cultura femenina en Ja vida de la humanidad.

Todas las manifestaciones de la actividad fisica y espiritual: deportes,
excursiones de fines de semana, campamentos, teatro, conjuntos corales,
musica, conferencias, biblioteea, reuniones, museos, eteétera, deben con-
tribuir en la medida de que son capaces al desarrollo y cultivo en la
mujer del sentimiento maternal y del amor por el hogar. De aqui que el
concepto de la recreacién no debe interpretarse en forma unilateral, de
simple aprovechamiento de las horas libres, sino que todas las actividades
tenderfin funcionalmente a la conquista de la salud fisica, mental y social.

IL — A través de la misica, del coro, de los bailes folkldricos, de la escenifi-
cacion de leyendas verniculas, se procurard identificar a la juventud con
la tradicion nacionul.

Mediante actividades fisicas y psiquicas, destinadas especialmente a las
aprendices, se trata de brindarles un cauce propicio para la recuperacion
necesaria del cansancio corporal y de las energias espirituales gastadas.
La recreacifn es pues tarea de compensacitn, de restablecimiento de las
alteraciones, de los quebrantos, de las atrofias y deformaciones que el
trabajo diario, va sea en serie o a destajo, produce tanto en lo fsico como
en lo psiquico del individuo. Trastornos nerviosos, disminucion de la ale-
grin, falta de confianza en sus propias fuerzas, son fendmenos que se
presentan frecuentemente en la mujer y que contribuyen a su envejeci-
miento prematuro. Por obra de la recreacion se recupera la alegria de
vivir, consecuencia de una vida sana, armoniosa y equilibrada.
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1. — La direccién de la recreaciim debe caracterizarse por: 4) una técnica
correcta; b) el poder de conviccibn; ¢ ser sensible a las necesidades de
la gente.

Para que esta direccion sea correcta y legitima dgbe prever con exactitud
las necesidades del programa proyectado, las actividades a realizar, la
formacidn de los equipos y la acertada eleccion de los colaboradores.

De nada sirve la existencia de elementos y materiales, si en la accion del
grupo falta el verdadero espiritu de colaboracion,

Para lograr la recreacion en su justo sentido deben agruparse los recur-
sos fisicos y humanos y establecerse el ambiente, el escenario adecuado
al programa a realizar. Al proyectar el plan de recreacion debe incor-
porarse siempre al mismo la mayor variedad de oportunidades, de manera
que el individuo encuentre siempre algo que le atraign y sea causa de
placer.

IV. — Recuerde que la recreacion:

a) Debe organizarse.
b) Debe tener una direccion fija.
¢) Necesita directores capaces y hibiles,

V. —No olvide que la recreacion no es:

a) Vulgar esparcimiento.
b) Pasar el tiempo.
¢) Chabacaneria.

d) Ocio.

V1. — Tenga siempre presente que la recreacion:

a) Persigue un objetivo educativo y social.
h) Cultiva lo moral, lo intelectual, lo fisico, lo- cultural.

¢) Busca la salud integral, el placer sano, la alegria, la camaraderin, el
espiritu de colectividad, la creacion de la conciencia nacional.

d) Prepara para el goce de todo lo superior, sano y noble.
¢) Debe ser creadora, poética, estimulante de la imaginacion.
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PRACTICA PROFESIONAL

(1" a 87 aios: quince clases semanales)

(4¢ aio: dieciocho clases semanales)

ARTE DECORATIVO Y ENCUADERNACION
PRIMER ARO

1. — Estudio del contenido de un libro como tema principal.
2. — Caligrafia, Importancia de acuerdo a la época.
3. — Estilos. Letras.

4. — Fl cuero, Procedimientos para su utilizacion. Forma de adecuarlo a la
encuadernacion,

=g
5. — Metales. Distintos procedimientos segiin su calidad y destino. Patinas. Com-
binaciones,

6. — Aplicacion. Ejecucitn de trabajos variados.
SEGUNDO ARO

1. —La madera: clases y empleo adecundo. Procedimientos para trabajarla.
Incrustaciones en la misma, Terminaciones aplicadas al trabajo elegido.

2. — Aplicacién. Ejecucién de trabajos variados.

3. — La cerfimica. Procedimientos previos para la decoracién.
TERCER ARO

1. — Las lacas. Preparacion, aplicacion y pulido.
2, — Decoraciones. Aplicaciones de marfil y otros.
3. — Decoraciones: Inventiva aplicada.

4. — Porcelanas. cerimicas, lozas y vidrios: decoraciones apropiadas.
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BONETERIA

T, R

PRIMER ARNO
L. — Muestrario.
1. — Hilvanes, Bastillas.
2. — Costura y sobre costura al hilo y al bies.
3. — Costura francesa al hilo y al bies.
4. — Distintas clases de dobladillos.
5. — Distintas formas de alforzas, al hilo v al bies.
fi. — Hepulgo, frunces, pliegues, voladas, frunces.
7. — Preparacién de distintas clases de carteras.
8.— Pegado de puntilla y entredos.
9. — Ojales (punto festén). Al hilo y al bies,
10. — Punto cadena, cruz, yerba y pata de gallo,
11. — Distintas clases de festdn.
I 12, — Distintas clases de vainillas,
13. — Distintas clases de cordén.
14. — Broderie, madeira, Richelieu.
4 15. — Bordado realce; hojas v flores sencillas,

16, — Conocimiento de la milquina de coser, su manejo, conservacion lu-
bricacion.

IL. — Aplicacién,

Corte y confeccion de camisita de bebé, combinacién, calzén, camison,
blusa de sefiora y nifia. Vestido de nifia.

Calzoncillo, camiseta, camisa de nifio de distintos tipos.

Los distintos puntos del muestrario deberin ser realizados a mano y a
migquina.

SEGUNDO ARO
1. — Muestrario.

1. — Perfeccionamiento de los puntos aprendidos en ler. aiio.

2. — Funto sombra, punto de fantasia.
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3. — Intensificar la ensefianza de bordado en realee.

4. — Monogramas.
5.— Punto turco, punto paris.
6. — Bolsillos.

I1. — Aplicacion.

Corte yiﬂnfr.cc'iﬁn de blusas. camisones, calzoncillos, camisetas, camisa de
hombre. Distintos tipos.

BORDADO EN SEDAS, ORO Y FANTASIAS

PRIMER ARO

1. — Breves disertaciones referentes a la historia del bordado. Su cardcter univer-
sal, destacando los paises que rinden culto a la prictica de esta especialidad
artistica,

2. — Conocimiento de atiles y materiales indispensables.

3. — Preliminares: Bastilla, Pespunte. Punto de tronco. Cordoncillo, Punto pa-
sado, Plano. Cadena. Granito. Deshilados, Zurcidos sobre tul,

4. — Tapiceria’ punto de eruz. Mbsaico. Fantasias,

5.— Oro: hilo dorado de bordar. Linea con puntadas rectas, linea ‘curva con
puntada recta.
Distintivos o simbolos para marinos y militares. Puntos rectos y curvos.
(Las muestras a un solo eolor),

Aplicacion.
Individuales: toallitas, Carpetas. Mantelitos. Tapas de libros en algodon
o hilo, Bolsas y zapatillas para playa.

SEGUNDO ARNO

1. — Conversaciones sobre la gama de colores. Tonos arménicos, de contraste.
2, — Matizado entre varios colores.
3. — Conocimiento de hilos mercerizados, Hilo de seda natural y artificial.

4. — Precios en plaza, etcétera.
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5.— Uso de dos o mds colores en punto cadena. Realee, matiz. (Luz y sombra).

B. — Felpilla. Canutillo. Flores rococh.

7. — Combinaciones del hilo dorado ¥ p!nte:l{lﬂ con sedas de distintos colores
(Tornasol).

8. — Tapiceria: punto Hungria, Bizantino. Smirma.

9. — Oro: gusanillo. Lentejuelas. Chispitas y piedras de fantasia. Letras.
Aplicacion.

Porta Rosarios, Petacas. Cinturones. Banderines, Tapas de libros en

seda. Senaladores para libros de literatura o religiosos, Manteles, Carpetas
telas gruesas. Mantones.

TERCER ARO

1. — Perfeccionamiento del bordado en seda, sombreado y oro.
2. — Imitacion pintura.

3. — Estilos: Renacimiento, ltaliano, Espanol. Francés, Chino. Japonés, Civili-
zacién indo-americana, Incaico, Azteca. Diaguita. Chaco-Santiaguena, Lau-
cil. (Imitacién litografia).

4.-Tnpic1‘:riﬂ.; grande, medio y pequefio punto, conocido universalmente en
tapiceria por: “Gros point, demi point, et petit point™.

5. — Oro: gusanillo simple y labrado. Corddn de oro. Tejido tramado en metal
(malla). Presillas.

Aplicacion.

Biombos. Telas bordadas para sillones, sillas o banquetas. Adornos natura-
les, (panneaux). Carteras, Petit point para armar anillos, prendedores ete,
Mantillas sobre tul. Kimonos. Banderas. Ornamentos religiosos.

BORDADO A MAQUINA

PRIMER ANO

A. — La maquina de coser, Breve resefia historica. Conocimiento de sus meca-
nismos, funcionamiento, accesorios, nomenclatura. Cuidado y conservacion.
Posicién correcta para su uso. Orientacion de la luz,



1. — Muestrario:

1. — Cordén calado y vainillas simples.

2, — Vainillas, zurcidos, esquinas.

3. — Bordado inglés.

4. — Bordado Richelieu,

5.— Feston y bordado al realce.

6. — Letras. Punto a la aguja (calado).

7.— Fantasia en blanco. Aplicacion sobre tul. -
8. — Encaje inglés. Bruselas. Bolillo. :
9. — Bordado en tul,

10. — Venecia. Filet.

11, — Aplicacién.
Carpetas, juegos individuales, fundas, sibanas, toallas, manteles, blusas.

SEGUNDO ARO
I. — Muestrario: =

1.— Venecia. Ejercicios.

2. — Cluny.

3. — Bolillo.

4, — Bordado al matiz.

5. — Bordado chino.

6. — Punto grano.

7. —Punto sombra.

§. — Filtiré,

11 — Aplicacién:

Carpetas,. juegos de cama, baberos y vestiditos de bebé. Blusas. Pafiuelos.
Piezas en colores.




IIL. — Méquina de coser y bordar:

Armado y desarmado. Limpieza y conservacion. Maiquina eléctrica, su
conocimiento. Tensiones segin las telas, hilos y trabajos a realizar.

CAMISERIA DE HOMBRE

PRIMER ARNO
1. — Mucstrario.

1. — Ojales a mano en diferentes telas.
2. — Canesti, pechera, cuellos.

3. — Ejercicios a miquina, reconocimiento de telas,

IL. — Corte (Trazado Geométrico).
1. — Lineas y figuras geométricas.
2. — Medidas y formas de tomarlas.
3. — Trazado de la camisa base.
4. — Transformaciones (moldes).
I11. — Aplicacidn.
1. — Camisetas sin mangas.
2, — Camisas abiertas.
3. — Camisas “sport”.
4. — Camisas de franela,
5. — Camisas “smoking”.
SEGUNDO ARO
1. — Muestrario:
Cuello palomita; cuello duro; varias solapas.
I1. — Corte. (Trazado geométrico).

1. — Medidas de las diferentes prendas por talle.
2. — Trazado del cuerpo base para sacos.




3. — Trazado del pantalén base.
4. — Sacos de pijamas con y sin cuello.
5. — Calzoncillo derecho.
6. — Calzoncillo moderno cruzado.
7. — "Cardigan”.
B. — Casaca rusa.
8. — Robe de Chambre.
10. — Ropa de sport. (Moldes).

111, = Aplicacién.

Confeccién de las prendas conforme a moldes individuales y nimero
de talles.

COCINA Y REPOSTERIA

PRIMER ARO

1.— La Cocina. Utensilins, eleccitn, conservacion, limpieza, Economia de ca-
lor: uso de tapas, aislacién, base de recipientes, llama, ete.

2. — Equivalencia de pesas y medidas. Tablas de pesar comparativas.

8, — El comedor, Los meniis, la mesa: forma de servir. Cristalerin, vajilla, man-
teleria. Servicio de vinos.

4. — Valor calérico y plistico. Grupos de alimentos; digestibilidad de algunos.
Preparaciones: cuadro.

5. — Coccifn. Accién mecdnica y quimica sobre los alimentos; papel de la al-
biimina en la coccién. Tipos de coccidn. Cémo influye el tipo de coccitn
para conservar el valor nutritivo.

8. — Regimenes alimenticios. Normas dietéticas. Tablas de calorfa por edad y
trabajo. Forma de obtenerlas.

7.~ Carnes en general. Composicién. Valor nutritivo y calérico; la fibrina y Ia
albtimina. Clasificacién de las carnes, caracteristicas, visceras; necesidad
de su consumo. Eleccién de las partes del animal segin los preparados:
vaca, ternera, cerdo, cordero, cabrito, conejos y liebres; aves de corral y
de caza.
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8. — Pescados. Importancia en la alimentacion. Composicion quimica, Maris-
cos. Pescados de mar y rio. Coecitn.

9. — Verduras, Valor vitaminico, coccién adecuada, legumbres secas, valor ali-
menticio.

10. — Frutas. Propias de nuestro pais, Grupos: [rescas, aceitosas, desecadas, va-
lor nutritivo, vitaminico y caldrico de cada grupo. Frutas para ingerir con
chscara; ricas en mucilagos; dcidas; frutas secas y cocidas.

11. — Condimentos. Objeto. Propiedades antisépticas de muchos de ellos. Peli-
gro en su abuso. Clasificacion: salinos, deidos, acres, aromiticos, azucara-
dos, grasos.

12, — Préctica de Taller. Cocidos: espaiol, locro criollo, olla austriaca, cazueln
cuyana, cazuela chilena, ete. Caldos: forma de prepararlos; clasificacion y
conservacion; diferentes clases: de pollo, a la francesa, de visceras, vegetal,
ete. Sopas: de pan, hierbas, juliana, blanca, pastas, vigilia, sémola, es-
pérragos, tomates, florentina, pescado, ete.

13. — Potajes: variedades.

14. — Purés; preparaciones y usos; clases: papas, chauchas, pollo, castafias, apio,
etc. Salsas madres y derivadas, preparacién y uvsos.

15. — Guarniciones: uso de legumbres, verduras, pastas, encurtidos, huevos, cro-
quetas, tarteletas; etcétera.

18. — Pastas: variedades y preparaciones. Arroz: usos y preparaciones.

17. — Carnes: de vaca y ternera, en salsas, encebolladas, mechados, al jugo, sal-
picones, estofados, “bisteck”, asados, chuletas, croquetas, gelatinas, ete.

18. — Visceras: preparaciones. Conejos y liebres: preparaciones, conservas.

19, — Aves: de caza y domésticas: a la cazaddra, asadas, escabechadas, saltadas,
en salsas, rellenas, pasteles, ete. Conservas.

20. — Pescados y mariscos: salsas apropiadas, fritos, adobos, guisados en cazue-
la, budines, asados, pasteles, rellenos. Conservas.

21. — Huevos: preparaciones v conservacion.

22, — Legumbres y hortalizas: ensaladus, alifios. Guisadas, asadas, rellenas, ete.
Conservas.

23, — Embutidos: preparados.

24. — Mentis econdmicos.
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SECUNDO ARO

1. — Prictica intensiva de las preparaciones correspondientes a Primer Afio,
en trabajos mis importantes.

2, — Confeccién de ments para fiestas y vigilias,
3. — Cocina: para enfermos, ancianos y nifios. Dietética ep general.

4, — Pasteleria: hojaldre de dulce, manzanas, ete. Pasteles y empanadas de dul-
Cis ¥ Cremas.

5. — Reposterin: baiios, buiiuelos, torrejas, borrachos, merengues, budines, ma-
zapanes, galletas, masitas, manteeados, alfajores, panecillos, bizcochos, ros-
cas. Tortas: redl, chocolate, almendras, de manteca, comunion, casamiento,
Navidad, etcétera.

B. — Coufiteria; flanes, compotas, dulces, mermeladas, jaleas, caramelos, pasti-
llas, hombones, jarabes, confitados, abrillantados, gelatinas, ctectera,

7. — Behidas: aromfticas, tisanas, refrescos. -

'8,— Helados: varindos; frutas heladas, granizados budines y postres helados.

9. — Panches y licores. Cocktails,

NOTA: o ‘
Perspoctiva de ln ensefanzn destle ¢l punto de vista utilitario (como profesion). Eed-
nomas de hoteles v grandes establecimientos. Adniinistradoras de Hospitales, de es-
tablecimientos comerclales (restaurantes, confiterias, ete). Directorny do comedores, de
establecimientos fndustriales, serviddo social en general. Perdodizmo (colaboradora de
rovistas dedicadis o T mujer, ete).

CORTE Y CONFECCION

PRIMER ARO
Muestrario,

1, — Hilvanes, hilvin sastre v punto dobladillo.
2. — Bastilla, punto atris y pespunte.

3, — Sobrecostura, costura’ francesa, costura abierta a mano y sobrehilado.

4. — Vainillas, punto turco, paris, pegado de puntillas.
5. — Punto sombra, feston, realee, cruz.

6, — Alforzas a mano v punto escama. ¢

-
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7.—Ojales y presillas.

8. — Punto smok.

9. —Punto paraguayo.
10. — Ruloté en algodén. Pegado de broches y botones.
11. — Preparacion del bolsillo.

Miquina de coser.

Conocimiento de su mecanismo. Conservacion por la limpieza v lubrica-
cién. Posicion correcta para coser. Forma apropiada de enhebrar. Ejercicios de
costuras simples.

Aplicacién.

1. — Falda. Molde. Colocacion sobre la tela, Preparacion con hilvan sastre.
Dobladillo con cinta Straford, ribeteados o costuras simples, sobre-hilados,
cinturones. Preparacion de carteras. Pegado de broches, cierres relimpa-
go. Moscas.

2. — Delantal. Para uso doméstico o costura: modo de ribetear, ruloté.

3. — Combinaciones. Molde sobre la tela ﬂ'll]ﬂ o sesgo), aplicando puntos de
lenceria. Cintas v breteles.

4. — Ropa interior; molde de cartera, etc.

5. — Delantal colegial. Distintas formas de canesi. Preparacion de tablas y
tablones. Mangas, cuello; ejercicio de prueba. Redondeo.

6. — Blusas. Maolde, preparacion y pmt'b:l. mangas fantasia,
7. — Bombachones 0o mamelucos. Molde, bolsillo, ojales, mangas.

8. — Vestidos sencillos,

Ohservaciones.

Los trabajos se efectuardn con el estudio previo del molde de acuerdo al
figurin y medida, aplicindose adecuadamente los puntos del muestrario e indi-
cando las telas apropiadas a la confeccitn.

En la carpeta de las alumnas se dejard constancia de este aprendizaje.

Corte.
1. — Figuras geométricas aplicadas al corte, forma de tomar las medidas.

— Falda tipo, base de transformaciones.
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3. — Transformacion de la falda tipo; traslado y subdivision de la pinza.
4, — Falda de cuatro paiios.

5. — Falda acampanada.

6. — Cuadro para formar el corpifio; corpifio recto; corpifio con pinza.

7.— Figura tipo entalle.

8. — Combinacitn.

SEGUNDO ARNO
Muestrario.

1. — Diferentes clases de vainillas. (Bolsas, ftantasias, etc).
2, — Puntos; smok, paraguayo, etcétera.
3. — Matellas¢ sobre sedas.

4. — Ojales de lenceria. Alforzas en varios tamafios a mano y a miquina.
Pespuntes.

5. — Bolsillo curvo (ojal).

6. — Bolsillos con tapas (diferentes formas).

7.— Bolsillo de chaleco.

8. — Ojales militares y sastres. Moscas.

9. — Terminacién prolija de costuras: sobrehilado, ribeteado, etc.

10. — Cuello y solapa sastre: picado, trencilla, plancha. Forma de aplicar el
cuello.

11. — Pegado de ballenas.

Aplicacién.

1. — Faldas: al hilo, bies, acampanadas.
2, — Blusas: japonesas, con escote flojo.
3. — Kimono o batén.

4. — Vestidito punto smok.
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fi. — Calzoncillo de vardn, Ty el sl d

7.~ Guardapolvo. Anersienin AM S 2 E
5. ~ Trajecito de varon. B aileon (v e guag wEAs

8. — vestdos sencillos; estudios de figurin, Tie wgit

10. — Falda pantalén, P T

1. — Tapado, Tapadito o sacén. Hombreras: distintas clases.

Corte. ['I'rmdn en geometral).

L. — Falda tipo, Trnmdn molde rutmr[mmhpnte

2. — Estudio de ngﬂn Tmzndn del molde del figurin elagidu faldn dﬂ cuatra
seis paiios, con recortes, 'lublunm con r:nnf'sﬁ :

8. — Corpiio base, Ejercmms Lnrpiﬁn para penmna gruosa, Esmdjln :]e pinzs,
4. — Estudio de figurin, de una biusa aplicando 1o m:fermr Mu'lﬂe
5. — Mangas: manga base; manga con pinzas; Fantnsias \iuldus
6. — Cuellos: sastre, alto, voleado.
7.—Kimono o baton: trazado v mokle I .
8. — Vestidito punto smock. Trazado, mulde !
8. — Eshullm de ﬂgurin Dtvmm LSI’H’dIﬂE de w;-shdm sencillus
10. — Saco damchu can piazu en el hﬂml‘m:- 4
I11 -Tmlenim de vnrdn Blu.-m pantalfm muldm | 0
12. — Tapadito o tapado. Trazado y molde.
13. — Pollera pantalén, con tablas, en forma.
14. — Diversos estudios de figuria.

= -;-_-ﬁ.lfj
i

NOTA: Cuhniunmtmdrﬁunnmplﬂnﬂﬂyhﬁnpsmuwlugm:mmﬂhdnm
liencillo para mayor ajuste m#]mmj_{g.qlﬂdnd de cjequeiin. Las prendas qu
mhrqumumﬁn:ﬁnmhmmdlmtupmhummdeh

maestra y ot alumna, que corregini Jos defectos ptrltﬂﬁ&iﬂr-prh!ld.

Se aprovechard para tlases mhchvuhnhﬂ:mnmmdrlndntmba . pro-

corando que cada alumna realice obra distinta e Ta di sk compaer i i
i
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1.~ Bolsillo de pantalén. e
5. — Bolsillo curvo, Ml iy wilaude udpit i <
6. — Bolsillo fantasia, e Laslor e BRI y.
7. Bolsillo intemno de saco. g =l 2 e ;
8. — Moscas en cordonet de: mlmzﬂ;nh:: mmmﬂ.
9.~ Salapa y cuello sastre; preparacion y picado.

10. — Ojales sastre. AT

Muestrario en telas de seda. -l
L e :;: |

L. — Bordado en rmmt:acﬂlﬂ }r canutﬂ]u '
= E - o e TR : " Ol - 4 L0 rakise -

2,- Boﬂ}ndnen mtﬁs N ’
8. — Bordado en %ente]neln.s. EfGR - .
4. — Pespuntes en cordonet v sedn. B PE .
3. — Matellassé,

Faldas: sport, pantalén, en gajos, tableados, al bies. * ..
 Blusas: sport, lenceria, bordadas en Jentejuelas, mostacilla y sutds. = 58

Vestidos: sport, medio vestir, nqcktﬂl 'y mm;_dn& ceremonia, bailqa o -
Tapados: sport, sastre “sencillos, ran lan, de vestir, _ "
Traps de saco: fantasias, sport. 'tlpc FATEE, A7 e . H

ol bl

Gt (16230 an poomatalk’ | RSN 3

1, - Falda paptalén: con tablas y en forma. .
2. —Kimono o salto de cama:-estudios e figuris -



3. — Pantalén sport: estudio de figurin.
4. — Corpiiio sastre cuatro piezas.
5. — Chaleco.
6. — Sacos sastre: estudio de figurin, molde.
7. — Tapado sport: estudio de figurin, molde.
8, — Manga sastre,
9. — Manga ranglan: estudio de figurin.
10. — Ejercicios de modelado.

NOTA: Se aprovechari pam clases colectivas las indicaciones de todo trabap nuevo, procu-
rando que las alumnas realicen obms distintas, unas de otmas,

CUARTO ARO

Muestrario.

1. — Solapa sdstre en tela de lana, dos modelos; estilo clisico y americano.
Ojales con cordonet. i

Aplicacién.

1. —Saco o tapado sastre de tipo clasico, para ln nlumna. Molde individual
reproduciendo modelos de actualidad. Pruebas. Preparacion de hombreras
y otros rellenos. Armado de la manga. Bolsillo de pecho sin y con tapa.
Aplicacién del forro. Cuellos, cambrado y su objeto,

2, — Derivado del traje anterior: sastre semiclisico o fantasia guidndose por
figurines de actualidad dentro del estilo cldsico.
Falda: en gajos, con tablas o tablones, tubulares.

8. — Sacones, chaquetas, tapados: fantasias, aplicacion de pieles, sutds, cordonet,
trencillas, etcétera.

4. — Tapados doble faz: forma de colocar la tela escocesa combinando cuadros
al bies o al hilo. Saco de fumar para hombre en telas simples o doble faz.
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5. — Trajes fantasias: aplicacién de bordados, mostacilla, canutillo, ﬂtﬂétem
Aplicacion de telas estampadas sobre telas lisas. Trajes de fiestas con
detalles en el corte: drapeados, frunces, etcétera, segin la reunion a que
estin destinados y la moda de actualidad.

8. — Trajes de novia: confeccién de la mitad del molde en liencillo o crep
sobre maniqui chico. Trajes de cortejo. Idem de ceremonia, eteétera.

7.—Ropa para deporte: breeches-pantalones para playa, jardinero. Sacos de
cuera o gamuza para skys, yate. Falda pantalon.

8. — Corte y confeccion de trajes para personas defectuosas (gibosas, caderas
salientes, eteétera).

Corte. (Trazado en geometral).
1.—Curpiﬁru sastre. Cuatro pinzas, transporte.
2. —Traje sastre. Explicacion de detalles especiales, figurin, molde, corréc-
cion de defectos fisicos.
3. — Breech. Molde.
4.— Capa.
5. — Priictica de modelado.

NOTA: Las prendas sefialadas en este programa quedarin sujetas a las posibilidades del
material que, para su ejecucién, pudieran aportar las alumnas y piblico, trtando
de que exista la mayor variedad de ellas.

COSTURA EN GENERAL

PRIMER ARO

1. — Aprendizaje de los puntos fundamentales de costura: bastilla, punto
atrds, pespunte, punto granito, costura francesa, punto turco, pata
de gallo, punto ojal y punto feston.

2. — Conocimientos de los titiles necesarios para la costura. Corte tedrico
y préictico del corpifio base y transformacién del mismo. Manga.
Pollera. Cuello.
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que leven un HW estilo sastre, L HLT I Y
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v 1 Cumbiunciﬁn, Enaguas u w.m pnm 5p'ﬂura' _r ‘:f ,_‘.:.;:;_qa;
2 — Calzancillos m:hﬂmhm; atine s WA SR, afndidy oiE
"8, = Guardapolvo, P E g A0 i, RS L
%~ Blusiy o campers, para Hombre 0 seora, ) A% ook
5, = Pamtalop y blusa para nigo,. © o I B

6, — Camisa de hombre, sport o con cuello.
T.— Mameluco o pijama; overdles o jardinefas.
8.— Traje de ninas o sefiora de estilo sastre, sin ser el clasi-o.

9. — Bombacha para hombre o sefiora con ajuste en el tobillo,

10 L Mante]l o sitbana. P A Sa R L val bt

TERCER ANO

Muestrario: Ejecucion de. diversos adomos:- alforzas, volados, dobludillbs

con calados, etcétera. Dobladillos en diversas telas: a.lgﬂddn lana y seda. Ribetes
interiores, pt'gndn de trencillas. Sulnp& v cuello pu:m:’lns Pres:ﬂlns y pﬂgndu de

broches. Puntos fantasins para remates de costura: moseas, Ojales 'milftares v
con milanesa, para adorno y abrochar. Bolsillos: aplicados, cortades, interiores )
}r con tﬂPﬁL B " . T ‘

Confeccion: Ropa sobre medida. Pollera_obseryando la: carregta termina-

cién de la cintura con gros-grain, o tira al sesgo, la cartera con aplicacién de
cierre relimpago o la cartera propiamente dicha, Delantal uniforme, para cole-
giala. Tapados. Traje estilo sastre! Vestidos de fantasia. Traje pard céremonias;

comunidn o casamientos, o reuniones. sociales,

Ll ""'..". Y l 1y

Consideraciones: Aprendizaje prictico de compras de géneros v avios. Re-

farmar y refrescar pedazos degénerds lustiidos cou el vso. Reparaciones y
transformaciones. La alumna establecera: cantidades de género, duhﬂ-minﬂﬂmn
de medidas y enseres Hi'mariuu ?rt?bccimmm‘icntd ‘de’ todo To tratadd. Direc-
citm en las praebas.! i ¢ SRR wirgd ohifabn )




Corte: Moldes y modelados. Trazado explicativo en el pizarron. Trazados
individuales por cada alumna previo modelo presentado en tamaiio de la medi-
da de cada una. Coleccion de moldes en carpetas. Trazados individuales por
cada alumna, previo modelo presentado en tamafio de la medida de cada alum-
na. Coleccién de moldes en carpeta. La alumna cortard sola, bajo la vigilancia
de la maestra. Corte de: polleras, delantal, nniforme. Tapados, Pollera y saco
sastre. Vestido de fantasia. Transformaciones referentes a todas las prendas de
la profesién. Crear, modelado en el maniqui o en el cuerpo humano,

CERAMICA Y ARTE DECORATIVO

PRIMER ARO
1. — Generalidades sobre tierras cocidas: loza, porcelana, cerimica americana,
incaica y de distintos paises.
2. — Adaptacion de planchas. Piezas crudas.
3. — Preliminares de torno.
4. — Nociones de moldes. Aplicacién de la barbotina.
5. — Clasificacién de arcillas y caolines. Preparacion de las mismas.

6.~ Modelado: Trabajos simples con figuras humanas y animales. Copias es-
cultbricas de flores y frutas.

7. — Torneado: pulido de piezas en torno mecénico y & mano.
8. — Moldeado. Realizaciones en yeso.

9. — Decoracién: Colores bajos v filetes.

10. — Esmaltado: por inmersién, pulverizacién y a pincel.

11. — Horneado: carga y descarga del horno. Temperatura para el bizeochado.

SEGUNDO ARO

1. — Origenes del decorado de cerfimicas y porcelanas.

2. — Modelado: figuras compuestas. Placas. Ceramica industrial.
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8. — Torneado: Desarrollo de piezas grandes y en serie,

4. — Gelatina.

5. — Decoracion sobre formas curvas y sobre planas. Azulejos.
6. — Homeado: temperaturas para distintos esmaltes.

TERCER ANO

i
:

1. — Modelado' Esculturas del natural. Humana, Fauna. Flora,
2. — Decoracién: Esmaltes transparentes. Efectos metilicos.
3. — Hormeadas: para metilicos.

4. — Componer esmaltes, Colores vitrificables. Teenicismo y perfeccionamiento
en el esmaltado,

e i R L -

5. = Grupas escultdricos. Inventivas, Copias. Adormos en general, a un color y
combinaciin de colares.

DACTILOGRAFIA

E 1] .
R ws "k ]

1. — Concepto de la mecanogratin: breves nociones historicas; su apﬁmni&n y
ventajas como recurso grifico. Diversos sistemas de escritura: monodae-
tilar, bidactilar, etcétera; sus ventajus. El sistema pendactilar o al tacto.

Ventajas de la escritura al tacto con los diez dedos.
Ligera exposicien de las partes fundamentales de la miquina.

2 —El teclado, Grifico del teclado. Filas e hileras, 1
La clave universal, sus ventajus; mnemotecnia de la misma, Letras, nime- ' -
TOS y Signos. \
Preliminares de la escritura mecénica, Actitud: posicién del cuerpo; brazos,
manos y dedos ante el teclado. Fila o hilera guias.

3.— Efercicios colectivos sincronizados sobre el carton grifico que representa
el teclado. Actitud tictil (digito-motriz), Los dedos guias. Llaves gufas. 4
Desplazamiento de la actitud tictil en las cuatro hileras, Digitacion: .
reglas, ritmo.

G B e

e

4. — Ejercicios de digitacién en el carton hasta adquirir el completo dominio
de la disposicién de las letras, Gimnasia para agilidad y fortalecimiento
de los dedos, especialmente de los anulares y meiiques. Ejercicios de y
digitacién en el manipulador articulado. . : N

B il
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5. — Miquinas de escribir: breves nociones sobre las distintas rr_tiqui'nns. CoT-
cretindose a las comunes y universalmente en uso. Descripeion minuciosa
de las partes fundamentales. Diferentes piezas que las componen; funciin
que desempedian en el trabajo de ln mecanografia. Manipulacion sinero-
nizada de las mismas: carro, rodillo, marcador de interlinea, palanca
interlineadora, tensor, engrane del rodillo (trinquete o cric) rodillo libre
v engranado, Escritura entre lineas. Perilla del rodillo. El sujeta papel, El
afloja papel. Espacindo lineal. La chapa guia para ajuste de renglones.
La palanca de escape lateral del carro. La palanca automitica o tecla
tabuladora,

[ himan

6. — La escala graduada: su importancia. Ancho del papel. Los mirgenes o
retenes ' marginales. Referencias marginales o de espaciacitn. Sangrias.
La cinta, los carretes, La horquilla. La guin de impresion. El tipario. La
palanca o tecla de cambio. El saltador marginal. El retroceso, El espa-
ciador.

-

7. — Breves nociones sobre la conservacién de las miquinas de escribir. Su
limpieza. Repaosicion de la cinta.

8, — Colocacién del papel: reglas a que debe ajustarse segin los distffitos ta-
mafios. Ejercicios sincronizados de las maniobras de colocacion y encua-
drado del papel. Referencias marginales y de espaciacion con la escala
de 1a maquina. Interlineado: papel con y sin rayas. Los mirgenes: izquier-

# do y derecho; su importancia.

A e

0. — Digitacion exclusivamente al tacto: ejercicios con letras mayisculas v
mintsculas.
2 _ Ejercicios: alternaudo mindseulas y maytsculas; con silabas, palabras v
. frases: con nimeros aribigos y romanos; de frases con signos de inferro.
gacion y admiracion; con otros signos contenidos en el teclado,

10. — Copia de palabras de dudosa ortografia y de las abreviaturas mis usuales
en el comercio, Centralizacion de leyendas y titulos; centralizaciones en

) alto; idem escalonadas.

Copia de trozos con escritura sencilla y rigurosamente al tacto.

Dictados breves. Dictado del Predmbulo de la Constitucion Nacional.

T =

11. — Correspondencia en general. Solicitudes diversas. Observaciones referentes
a las cartas; partes que las componen: encabezamiento (lugar y fecha),
direccion, tratamiento; ¢l cuerpo de In carta, el preambulo o exordio, el
cumplimiento final.

ai

- 12. — Correcta_disposicitn de lag diversus partes que componen la carta en el
sistema latino. Ejercicios. '

- L

13. — Confeccion de sobres en estilo latino con sujecion a lo dispuesto en la
ley de Correos y Telégrafos.
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14. — Ejercicios: de palabras y frases para obtener soltura y velocidad creciente;
con palabras de letras dobles; con palabras de largo incremento prosddico.
Enmiendas y correcciones, manera de efectuarlas, Letros que permiten
superposicion.

15, — Ejercicios rayados: manera de hacerlos. Rayado insinuado.
i Copia de trozos literarios en prosa, idem de poesias. (En uno v otio cuso,
- de autores nacionales consagrados).

16, — Copia de formularios de documentos mercantiles: recibos varios, pagares,
vales, eteétera. Copia de circulares.
Copia de trabajos que, por su indole, contribuvan a la formacién de una
conciencia estética en materia dactilogrifica.

L ———

17. — Dictado de palabras de dudosa ortografia, paronimin, reglas de ortografia.
Ejercicios al dictado con fines gramaticales, relacionados con las activi-
dades comerciales y que contribuyan a fijar conocimientos adquiridos en
otras asignaturas,

18. — Multicopia. Diversos procedimientos para la reproduccion de eseritos. Pro-
cedimiento calquigrifico: el papel carbénico, niimero de copias que se
pueden sicar con este procedimiento; correccion de copias.
Procedimiento transportigrifico: la cinta copiativa. El mimedgrafo; la
matriz mimeogrifica, manera de obtenerla. La prensa. Ejercicios con co-
pias de carbonicos, El libro copiador.

19. — La carta comercial: su estila y earacterizacion, Diferencin con las de orden
privado. Reproduccién de cartas comerciales. Variaciones del estilo co-
mercial: el angloamericano y el anglosajon, Confeccién de sobres en el
sistema angloamericano,

20. — Correspondencia comercial, v, gr.: avisos de Efmhn.rr.lm: y giro, cartas de
mhmIIZIl. Cﬂntﬂmlﬂiﬁ" i una carta {lﬂ E‘I]hl‘llﬂ?}-’li

21. — Correspondencia comercial complementaria; cartas de recomendacitn, so-
licitudes de empleo, cartas de recomendacion de un viajante de comercio.
Esquelas: comerciales, administrativas, privadas, eteétera. Cireulares en
cuyo texto pueda aplicarse wina centralizacion escalonada.

.

22, — Escritos judiciales: solicitud de matricula de un comerciante, idem de
convocatorin. de acreedores. Comunicado sobre disolucion de una socie-
dad mercantil.

23. — Trabajos de estética: aplicacion a las centralizaciones: conjuntas, recipro-

cas o simetricas a localizaciones determinadas. Eje de simetria indispen-
sable para realizar membretes o trabajos de recuadro.

1



24, — Documentos mercantiles; facturas, partes que la componen: facturas con
bonificacion, Cuenta de plaza y factura propiamente dicha: diferencia.
Nota de pedido. Papeleta de conduccién o de envio. Notas: de venta, de
crédito y de débito. Balances etcétern. (Reproduccion de modelos previa
indicacion de datos consignados en la pizarra, Confeccion posterior, al
dictado sin indicacidn).

25. — Ficheros y fichas. Sistemas de fichar.

26, — Tabulador: tecla tabuladora. Tabulador automdtico, Tabulador simple y
decimal; diferencia entre ambos. Ejercicios con nliimeros: copia de cuadros
estadisticos y ordenacion de cantidades.

ENCAJES

PRIMER ANO

1. — Breves nociones sobre la historia del encaje, diversas épocas; la influencia
de la ejecucion del encaje en la formacion del caricter de la mujer, Citar
alpunas andéedotas, Importancia de su aprendizaje.

5 2, — Conservaciones sobre telas a emplearse en algunos puntos del programa.
Conocimiento de los hilos, desde el de coser hasta los tipicos del bordado
y zurcido en el encaje, hasta el uso del hilo namero 2.000. Conocimientos
de vainillas en general.

3, — Punto cortado.

4. — Mallas genovesas.
5. — Encaje ingles.

6. — Aplicacion sobre tul.
7. — Macramé.

8. — Filet grueso.

9. — Calados tipicamente criollos.
SEGUNDO ANO

1. — Calados en telas finas.
2 — Fil-tré.
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8. —Mallas en hilos finitos.
4. — Bandas y puntillas regionales de Argentina.
3. —Irlanda al crochet.

6. — Duquesa.
7.— Bruselns.
8. — Brujas.

9, — Venecia gruesa,
10. — Venecia fina.

11. = Irlanda a la aguja.

TERCER ARNO
1. — Milén.
2. — Punto Paris.
3. — Cluny,
4. — Flandes. .
5. — Burano.

6. - lnglaterrfl.
7. — Alencon.

8. — Valenciana.

GUANTES, CARTERAS E INDUSTRIAS AFINES

PRIMER ARO

1, — Material empleado: Elasticidad. Telas-cueros: inscrustaciones con respec-
to a pieles de animales, Nociones sobre curtiduria: cabritos, corderos, ja-
bali. Gamuzados de cabrito. Reconocimiento. Seleccifn de las pieles
después de curtidas. Trabajos de primera y segunda calidad.

2. — Industrias del pais. Comercio.

8. — Méquinas: Conocimientos de cada una de sus partes, herramientas.
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4. — Caortado en cantidad (miquina) ‘con tijera-cuchilla especial. Moldes, clases,
Trabajo en serie, individual. Planchado a mano v clectricidad.

Muestrario:

Ejercicios de costura a mano v & migquina. Ojales, Baguet: fantasias, bor-
dados, calados, pintados, cteétera. Pegado de botones. Costura con tientos
{marroquineria), ojalillos, etcétera,

Aplicacion:

Aplicacion al taller; monederos, bolsos, cinturones, porta retratos (marro-
quineria), guantes sencillos, combinados, para oficios, eteétera.

SEGUNDO ARNO
Muestrarios:
1. — Forrar guantes con sedas, piel, eteétera.

2. — Muestras de costuras a miquina en distintos cueros.

Aplicacidn:
1. — Priictica intensiva en trabajos finos y de lujo. Lustrado y esmero en su
presentacion.
&y

INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACION

PRIMER ANO
GENERALIDADES

1. — Importancia de los alimentos en el desarrollo de los pueblos. Necesidades
alimenticias del hombre. Aprovechamiento de los excedentes y sobrantes
en la industria y en el hogar. Problemas que plantea su conservacion.

2. — Breves nociones sobre la composicitn quimica de los principales alimen-
tos. Concepto de sustancia orginica. Proteinas, grasas, glicidos, vitaminas
y sales minerales.

8. — Alteracién de los alimentos. Nociones sobre putrefaccion y fermentacion.
Procesos industriales a que da lugar la conservacion y comercializacion de
los alimentos. Definicion de términos: esterilizacion, pasterizacion, dese-
cacitn, condensacion, Frio industrial.
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FUENTES ALIMENTICIAS

4. — La carne y sus propiedades. Especies comestibles v su clasiticacién zoold-
gica. Caracterizacion de las carnes frescas, conservadas y alteradas, Cortes
principales de carniceria. Identificacion de la especie y de los frandes.

5. — Caracteristicas y composicion de la leche, queso y manteca. Adulteracio-
nes y alteraciones mas comunes, Concepto sobre la leche en polvo, eva-
purada y condensada.

8. — Pescados, moluscos y crusticeos. Especies de rio, mar y laguna. Salientes
caracteristicas del pescado fresco, conservado y alteradn. Futuro de la
industrin pesquera.

7.~ Grasas y aceites. Materia prima. Concepto quimico v comercial. Altera-
ciones y falsificaciones,

§. — Cereales, Clasificacion botdnica. Caracteristicas vy composicién de los prin-
cipales granos y harinas, Papel de estos productos en la alimentacion del
hombre.

9. — Legumbres y hortalizas. Clasificacion botinica. Identificacién deé espe-
cies, Legumbres v hortalizas frescas, conservadas y alteradas.

10. — Frutas. Identificacion de especies y variedades. Composicion v alteracio-
nes. Azicares: fuentes de produccion,

11. — Enfermedades infecciosas y parasitarias que pueden transmitir los ali-
mentos alterados o contaminados. Intoxicaciones,

TRABAJOS PRACTICOS

L. = Preparar mapas de la Repiblica con sus zonas productoras. Comentar
estadisticas ilustradas. - -

2. — Elegir muestras de grasas, protefnas y azticares. Practicar alguna reaccién
tipica para caracterizarla, por ejemplo: coagulacién de la albimina del
huevo por el calor y por un écido, fermentacion de la ghicosa por medio
de levaduras, eteétera,

3. — Muestrario de alimentos conservados tipicos. Comparar con otros altera-
dos o adulterados. Formar y mantener un pequedio museo de la escuela,

4. — Caracteristicas organolépticas mds salientes de la carne de las especies
comestibles. Comparar una muestra de carne fresca con carne “abombada”
0 envejecida al medio ambiente. Reaceién de precipitinas.
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5. — Realizar andlisis de una muestra de leche: densidad, aguado (prueba de
la difenilamina sulftirica). Si hay equipo Gerber o similar, determinar la
grasa butirométrica. Identificacion de sustancias conservadoras,

6. — Determinacién de la humedad en la manteca y en el queso. Determinar
algunos de los indices fisicos o quimicos de la manteca.

7.— Reconocimiento de las especies mis comunes de pescados, mariscos y
erusticeos. Mostrar los caracteres organolépticos mis salientes que dis-
tinguen al pescado fresco del alterado. Formar y mantener una coleccion
en la escucla,

8. — Reconocimienito de algunas variedades de grasas y aceites. Reacciones y
pruebas de identificacion.

9. — Fabricacién casera o semi-industrial de pan y fideos.

10. — Reconocimiento de los diversos cereales, sus harinas y sub-productos.
Determinacién de la humedad. Observacion microscopica. Obtencion del
gluten.

11. — Identificacion de las legumbres y hortalizas mas comunes, frescas con-
servadas y alteradas. Idem de las principales variedades de frutas frescas, ©
conservadas y alteradas.

12. — Coleccionar érganos o liminas en que aparezcan lesiones provocadas por
algunns enfermedades que pueden trasmitir los alimentos.

SEGUNDO ARO

1. — Leche: composicion y caracteres de la leche fresca. Pasterizacién y her-
vido. Técnicas y posibilidades en la industria v en el hogar. Leches fer-
mentadas, concentradas v evaporadas.

2. — Obtencion de la crema y elaboracion casera o semi-industrial de manteca
y dulce de leche.

3. — Industria quesera. Nociones generales y caracteristicas de las principales
variedades de quesos. Valor nutritivo de los productos licteos.

4. — Molienda de los cereales. Subproductos. Valor comparativo de las dis-
tintas harinas, para la elaboracion de pan y fideos. Panificacién, Leuda-
cién: levaduras biolégicas y polvos de hornear.

5. — Legumbres y hortalizas. Preparacién y conservacion casera o semi-indus-
trial: al natural, desecadas, encurtidos, etcétera, Harinas de legumbres.
Hongos: desecados y al aceite.
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6. — Frutas: Preparacién para la venta y conservacion. Zumos de frutas y
jarabes.

7. —Nociones generales sobre la elaboracién del vino, sidra, cerveza, vinagre
y aleohol.

TRABAJOS PRACTICOS
1. — Pasterizar leche a “basio de Maria”., Hervido racional de la leche. Fabri-
cacidén semi-industrial del dulee de leche. Caramelos.

2. — Desnate de la leche. Elaboracién semi-industrial de manteca. Precipita-
cién de la caseina por deido acético.

3. — Coagular leche por medio del cusjo. Obtencién y apreciacion de la
m:.njadn. Precipitacitn de la lacto-albimina v de la Iac-tu-gluhqlina (ricota),

4, — Fabricacion coasern o semi-industrial de pan y fideos. Otras pustas alimen-
ticias. Copos de trigo v de maiz.

5. — Conservacion casera o semi-industrial de legumbres v hortalizas.

6. — Preparacion de dulces, jaleas y mermeladas. Idem de frutas abrillantadas
¥ confitadas,

7. — Preparacion de vinagre, en el laboratorio, a partir del vino o de la cer-

Veza.

TERCER ARO

1. — Carnes: su preparacion y conservacion. Aplicacion del frio industrial.
Carnes en conserva y extracto de carne,

2. — Embutidos. Carnes saladas. desecadas y ahumadas.

8, — Conservas de pescados y mariscos; al aceite, al natural v en escabeche,
Preparacién del “tipo bacalao”,

4. — Extraccidn de aceites y grasas. Procesos de refinacidn.

5. —La industria azucarera. Materia prima. Refinacién. Utilizacién de los
sub-productos: melaza v bagazo,

6. — Aves y huevos: sacrificio de las aves, desplume y preparacién para la
venta. Conservacién de aves y huevos. Huevo en polvo.

7. — Condimentos autorizados y prohibidos. Sustancias conservadoras autori-
zadas y prohibidas. Concepto sobre agua potable e higiénica.
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TRABAJOS PRACTICOS

1. — Faenamiento y elaboracion total de un cerdo.
2. — Preparacion de pescado en escabeche. Si hay instalaciones, ahumar came

de cerdo y de pescado,

8. — Disponiéndose de un autoclave, preparar pescados y mariscos al natural
en envases de vidrio “ad-hoe”.

4. — Sacrificar aves por sangria intrabucal. Extraccion de visceras por el torax,

Observaciin de huevos al ovoscopio, Conservar huevos por silicato y agua
de cal.

5. — Preparacion de jarabes v caramelos.

6. — Extraccion de grasas y aceites de material vario, por fusin y por sal-
ventes,

BIBLIOGRAFIA QUE CONSULTA LOS TEMAS DEL
PROGRAMA DE INDUSTRIAS ALIMENTICIAS

1? — Profilaxis Alimenticia, 1934. Por el Dr. C. N. Logitdice. Imprenta Mer-
catali. Buenos Aires.

29 — Bromatologia. Por B. Braier. Editorial Aniceto Lopez.

8% — Reglamento Bromatologico de la Provincia de Buenos Aires. Ultima
edicion.

4% — Chacineria Moderna, 1945. Por C. Sanz Egana. Editorial Espasa Calpe,
Sociedad Andnima.

5% — Elaboracion de facturas de cerdo, 1933. Por los doctores Ferndndez y
Calié, Ministerio de Agricultura de la Nacion,

6 — Fraccionamiento de las reses en carniceria. Folleto de la Unr[mmr:iﬁn
Argentina de Productares de Carne.

7% — El Olivo, Por el ingeniero Pedro Bovet, Direccion de Agricultura, Gana-
deria e Industrias de la Provinecia de Buenos Aires,

8% — Algunas consideraciones sobre sanidad de pescados, moluscos v. crusti-
ceos, 1930, Por el Doctor Arture G. Cabral. Imprenta Aguiar, La Plata,

9% — Manual prictico de Avicultura. Por Juan Eduardo Burgin. Editorial El
Ateneo.
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10° — La leche. Por el doctor R. Teodoro Moreno. Editorial El Atenco. -

11? — Dulee de Leche, Por el lng, Rivas y Dominguez, 1943, Facultad de Agro-
nomia y Veterinaria de Buenos Aires.

129 — Elaboracion de quesos, Por el Ing. Juan Minut, Editorial El Ateneo.
139 — Hortalizas en conserva, Por Waldemar Martinez Pinto, Editorial Atlintida,

14? — Desecacion natural y artificial de frutas y hortalizas, 1937. Por el Ing.
Francisco M. Croce. Imprenta Oficial v Escuela de Artes Grificas para
penados, Mendoza,

159 — Desecacion de Frutas, por Rodolfo Castro. Ministerio de Agricultura de
la Nacion,

16° — La industria de los jugos de frutas en la Repiblica Argentina, 1944. Por
el Ing. Julio César Vitoria. Facultad de Agronomia y Veteriparia de
Buenos Aires.

JUGUETERIA Y TALLA EN MADERA

PRIMER ARO

1. — Breve teorin de ln decoracion, a base de lo natural. Flores de pano, cuero,
hule, cortezas, etcétera.

2, — Guardas. Encabezamientos de papel de cartas. Tarjetas de fantasia,
3. — Cajas artisticas. Carpeta-escritorio. Tapas de libros-

4. — Jarrones de arcilla, I}Etltn“i‘i, abanicos, iuguutﬁs de madera: recortado,
lavado, pintado. Uso de herramientas de carpinteria, Animalitos, Muiiecos
en siloeta  de madera. Armazones de alambre, en juguetes de paiio. Mol-
des de jnguetes.

5. — Pirograbado y esmaltado de diversos objetos: veladores, repisas, cuadri-
tos para habituciones de nifio.

6. — Modelado en arcilla, desarrollo del sentido de la plistica. Ejercicios de
plegado en papel, tendientes a la precision matemitica de las formas.

7. — Preparacion de la arcilla. Molido, pasado por tamiz, disolucién en agun.

8. — Madera. Citar las que produce cada region. Ligeros conocimientos. Selec-
cion de las que no tengan fibras tendidas, como duraznillo, peral, ce-
dro, éteétern. Ejercivios en lineas rectas y curvas, con el manejo de gubins
y formones. ' ;
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9. — Ejercicios de talla sobre planos con el modelado a la vista. Pulido, pintu-
ra, pitina de la madera. Adiestramiento de ambas manos en el manejo

de herramientas, golpes de gubias, verticales horizontales y oblicuas a las
fibras de la madera.

10. — Sombreado por chanfleo.
11. — Un trabajo sencillo, simple terminado.
12. — Un trabajo con tintas, pitina o lustre a muiieca (en un bimestre),

SECGUNDO ANO

1. — Mufiecas. Modelado de caritas, en pasta, pasta esmaltada y pasta forrada

en pafio. Pintura, Pelucas, Peinados, Cuerpos, Vestidos, Personajes de
fibulas e historietas, etcétera.

2. — Juguetes con movimientos, en pafio y en madera.

8. — Modelacién en papel maché. Articulacion v relleno. Mufiecas tipo “Lenci™.
Juegos de muebles de muifieca, en madera, eteétera. Decoraciones en
general, sobre madera; en medio volumen y bajo fondo. Devastar y hallar
los diferentes planos. Modelos a gubia y formén.

4. — Sobre tiza: en alto relieve, bajo fondo, etcétera.

5. — Marfileria; pequenos objetos, figulinas, animalitos. Formas corpéreas,
pulido, armado y lustre.

6. — Decoraciones en lacas, oro, plata, patinas.
7.— Ejecucién de un trabajo importante.

8. — Tallas en madera del lugar. Pequefias formas corpéreas, animales, figu-
ras, eteetera.

9. — Grupos de figuras en medio volumen bien desprendidas del fondo. Lacas
blancas, decorativas.

10. — Pequenios muebles. Cofres. Decoracién de mueblecitos. Lamparas. Soste-

nedores de libros. Cortapapeles, etcétera, Cridando preparar a las alumnas
para desempefiarse practicamente en el momento actual.

11. — Creaciones. Libertad en la facultad creadora de la alumna.

LABORES, SOMBREROS, FLORES Y FANTASIAS

PRIMER ARNO

1. — Conocimientos de las herramientas necesarias para confeccionar flores.
Prictica y manejo de las mismas. Elementos que deben usarse: telas,
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papeles, tintas, engomados, forros de alambre, cortes de corolas; chlices,
estambres, semillas. Dibujo, colorido y recortado de los elementos de la
flor. Armado de mosquetas, rosas de Bengala, claveles, San Vicente, cam-
panillas, margaritas, jazmines, jacintos, violetas simples, crisantemas, da-
lias, malvones, jazmin de Chile, amapolas, anémonas, flores de manzano,
peral, aljaba, camelias, tulipanes. Se llevard un cuademno en el que se
constatard, el dibujo de las flores y sus elementos. Muestra del material
(ue se use v el costo.

2, — Conocimiento y manejo de los ttiles y elementos, Cinta métrica, alica-
tes, tijeras, alambres, espartries y otros tefidos. Hacer formas de alambre,
moldes clisicos en formas; el reflejo y sus derivados; cloché, chambergo
y otras formas en telas, fieltros. Diférentes moldes y otros adornos en dis-
tintas telas. Patrones de sombreros complicados, explicaciones de acuerdo
a las variantes de la moda.

8. — Priictica de nudos y lazos: Escarapelas y otros adornos.

4. — Programas ' de labores: carpetas con motivos de paiio lenci, bordados
en algodon, rafia, sedas, en pequefios trabajos que sean Gtiles al hogar,
como panuelos de fantasia, carpetitas individuales, pantallitas, petacas, ete.

SECUNDO ANO

1. — Aprendizaje de la flor de fantasia para adornos de somberos, escotes, so-
lapas y guias para el tocado, Se continuard con la ejecucidn de las siguien-
tes flores: miositis, muguet, pimpollos, rosas bombeé, azucenas, dalins
dobles, retamas, acacias, rosas de raso, glicinas y gladiolos, helechos, vio-
letas dobles, dalias, crisantemos, magnolias, pensamientos, verbenas, lirios,
lilas, flores acudticas, camelias dobles, jazmin del cabo, violetas de los
Alpes, boton de oro, orquideas, jazmin del Paraguay, clemitide, flor de
lis, reseda, heliﬂh‘nlm y toda clase flores, copindas del natural. Hojas para
todas las clases de flores mencionadas, Armado de ramilletes, ramos, guias,
floreros, jardineras, canastas, centros de mesa, guirnaldas y ramos para
altares. Para las flores de fantasia, se usard la seda, el terciopelo, telas
laminadas en metal y material plastico. Se llevard un cuaderno con dibujos,
moldes y colorido de las flores, muestras de telas y el presupuesto que
requiere cada tipo de flor,

2. — Sombreros: trabajar la paja: Engomado y moldeado sobre las hormas de
madera, Armar sombreros a base de tiras de paja. Adornos. Confeccidn
~de sombreros segin la moda. Sombreros de estilo para ceremonias, toca-
dos en seda, terciopelo y flores. Perfeccionamiento de todo lo aprendido,
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procurando vencer todas las dificultades, en la confeccion de modelos
complicados. Adormos y combinaciones, fantasias en lentejuelas, galones,
velos y agregado de los mismos en formas artisticas.

8. — Labores: pafuelitos de mano bordados, pintados con esmalte para telas.
Collarcitos y aros en flores diminutas. Petacas en mostacilla. Mantelitos
finos para té en telas delicadas y vistosas. Echarpes. Chinelas, Otras labo-
res de uso femenino. Se Hlevard un cuaderno en el que quede constancia
de las labores realizadas, dibujo y coste.

LENCERIA Y BORDADO EN BLANCO

PRIMER ARO
I. — Muestrario

1. — Hilvin simple y doble.
2. — Bastilla, pespunte.

.3.— Punto atrlds, punto guante, punto yerba, punto corddn, punto riviére,
punto turco, letu sombira.

4. — Festones de varias formas.

5. — Ojalillos, nuditos, motitas o lunares,
B, — Vainillas sencillas, Richelieu,

4. = Costura, sobre-costura.

8. — Dobladillos simples y con vainilla.

9. — Alforzas variadas.

10. — Pliegues, tablas, tablones.

11 — Presillas, pegado de botones, pegado de broches.
12. — Pegado de puntillas, de entredos.
13. — Sesgos, “roulote”.

14. — Ojal de lenceria vy otros.

15. — Preparaciin de cartera de bombacha.

16. — Bordado de hojus y flores sencillas (al plumetis, al pasado y punto
fantasia).
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17. — Manejo de la méquina de coser, Su mecanismo y conservacion.
18. — Muestrario de dobladillos a maquina.

11. — Aplicacién.
1. — Camisita de bebé.
2, — Toalla,

3.— Sibana y funda de cuna o coche.
4, — Baberos.

5. — Individuales.

8. — Mantel sencillo.

7. — Vestidito de bebé.

NOTA: Todas lus prendas se ejecutarin con el corte y molde de las mismas.

SEGUNDO ANO

1. — Muestrario.

1. — Perfeccionamiento de los puntos aprendidos en ler. afio.

2, — Puntos de adorno, nido de abeja, punto rana, punto “smok”, punto
paraguayo.

3. — Festones variados.

4. — Aplicaciones en tela.

‘5. — Dobladillos adornados.

6. — Incrustaciones y pegado de encajes.

7. — Broderie. Muadeira,

8. — Bordado al realce. Hojas v flores, diferentes formas.

8, — Vainillas simples y zurcidas.

10. — Deshilados o calados simples (Fil-tiré, punto a la aguja, eteétera).

11. — Preparacion de cartera para blusa y camison.

12. — Colocacion de mangas y cuellos.
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11. — Aplicacidn.

1. — Individuales.

2. — Toallas,

3. — Mantel chico.

4. — Combinacitn.

5. — Camison.

6. — Blusa.

T.— Vestido de nifia.

NOTA: Todas las prendas se ejecuturin con el corte y molde de los mismos.

TERCER ARNO

l. — Muestrario.

1. — Perfeccionamiento de lo aprendido en 29 afio, intensificando la ense-
fianza del bordado al realce.

2, — Calados o deshilados méds complicados,
3. — Monogramas para paiiuelo, ropa de cama y mesa.

4. — Combinacidn.

I1. — Corte,

1. —
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1. — Salto de cama.
2, — Vestido sencillo.
Moldes v modelados copiados del figurin.
Aplicacién.
1. — Individuales.
2. — Manteles chicos.
8, — Combinaciones,
4. — Blusas.

5. — Camisones,



6. — Salto de cama.
7.— Jabots, cuellos, fantasias segin la moda.

NOTA: Estos trabajos serin de una realizacién mis complicada que la de los afios anteriores.

LENCERIA Y CORSETERIA
PRIMER ARO

Muestrario:

1. — Hilvin, bastilla, punto atrds, pespunte.

2. — Punto festén, yerba, cordén, sombra.

3. — Ojales en punto feston, corddn, turco.

4, —Motas; vainillas simples, presillas, Richelien.

5. — Hilvanes cortos para corsés, punto guante. Zurcido de ojal abanico. Colo-
eacion de ballenas.

ﬁplkﬂ:’iﬁn:
1. — Panuelos,
2, — Baberos.

3. — Batita de bebé.

4. — Vestiditos.

5. — Toallas.

6. — Fundas.

7, — Individuales.

8. — Espalderas-Corsés de nifia.

SEGUNDO ARO
Muestrario;

1. — Puntos fantasia.

2, — Variacion de flores en realce,
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8. — Calados sencillos: Punte Paris,

4. — Monogramas,

Aplicacion:

1. — Monogramas en ropa de cama v mesa.
2. — Ropa interior de senora.

3. — Mantel sencillo,

4. — Fundas. Cabezales de sabanas. Corte y Confeccidn de corping base, colo-
cacion de ballenas, sostén, trazado y confeceion de corsés y fajas sencillas,
corte y confeccion de todas las pm:!da_ﬁ que se realicen en el taller.

TERCER ARO
Muestrario:

1. — Intensificacion ae :a ensefianza del bordado al realce.
2. — Calados sencillos.
3. — Puntos de fantasin,

Aplicacidn:
1. — Monogramas en ropa de cama y mesa,
2. — Blusa.
3. — Sibanas y fundas.
4. — Mantel sencillo,
5. — Camisones:

6. — Salto de cama.
Corte y confeccion, corpifio base y sus transformaciones, corte y coloea-
cion de coellos y mangas, corte y confeccion de corsés y fajas, v de todas
las prendas que se realicen en el taller.

PATINAS ARTISTICAS
PRIMER ARO

1. — Conocimientos de las herramientas indispensables para trabajos de barro.
Gubias-formones, escoplos. Empleo de lijas segin el objeto.
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2. — Masillado, preparacidn y aplicaciin de la goma laca,
3, — Aplieacidn de fondos metilicos.
4. — Aplicacion de esmaltes y coloridos correspondientes.

5. — Decorado de eristales, lozas, porcelanas, vasos y platos, madera, otros
materiales de fondo esmaltado.

6. — Barnizado, pulido y terminacion de los trabajos.

7. — Pitinas a pincel, su preparacién v aplicacion. Burilado y lavado del mis-
mo, efecto de oxidacién. Composicién. Manipulacidn.

Trabajos pricticos:

1. — Vasos, potiches, bols esmaltados, policromados o velados.
2. — Vasos v platos decorados con motivos de flora y fauna.

3. — Vasos o platos decorados con motivos de inventiva, modernos o renaci-
miento, orientales y otros.

4, — Vasos o platos patinados.
5.— Vasos o platos burilados, labrados, patinadoes y decorados.

6. — Paneaux en madera, cartén o celotex, decorados con motivos de flora o
fauna.

SEGUNDO ARO

1. — Conocimientos sobre alfareria y cerdmica a fuego, arcilla, decorados, te-
riimica, esmaltes y bafios.

2. — Generalidades sobre material y herramientas, cuidado y conservacion de
lns mismas.

3. — El color; la importancia del colorido. Gamas de tonos, yuxti!pusi::idu de
los colores nettros.
Pitinas. Su composicion y definicidn,

4. — Aplicacién v pcrfr_*cr:imiumimm de la ensefanza en decoraciones en ge-
neral, trabajos libres.

5. — Corresponderi el perfeccionamiento de cuanto trabajo de adorno para

¢l hogar ejercite la alumna.
/
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PRACTICA COMERCIAL

PRIMER ARO

L. — DACTILOGRAFIA (cinco clases semanales).

L. — Breves nociones sobre las distintas mdquinas, conocimientos de las
partes fundamentales; carro, rodillo, engranador de rodillo sujeta y
afloja papel, palanca de interlineas, eteétera,

2. ~ Posicién del mecandgrafo actitud del cuerpo; brazos, manos y dedos
ante el teclado. Ejercicios sincronizados sobre el grifico que repre-
senta el teclado. La clave universal. Memorizacidn de la misma.
Letras, nimeros v signos.

8. — Digitacién. Reglas de digitacién. Ritmo. Ejercicios varindos para
conseguir agilidad de los mediiques y anulares, Prictica de digita-
cion en el manipulador articulador. Gimnasia para fortalecimiento
y agilidad de los dedos,

4. — Colocacién del papel. Los mérgenes: importancia. Papel rayado y
sin rayas. Empleo correcto de los marginadores. Teclas de cambio,
oscilador de la cinta, espaciador, etcétera,

5. — Mayiisculas. Ejercicios de digitacion, a) letras; b) silabas; ¢) pala-
bras; d) frases, Nameros ardbigos y romanos, empleo de los distin-
tos signos. Alfabeto mayisculo y minisculo,

6. — Copia de trozos de escritura sencilla, de abreviaturas, titulos, todo
al tacto.

7. — Centralizacion de titulos. Encabezamiento. Espacio de apertura de
parrafos. Copia de poesias.

8. — Rayados: manera correcta de hacerlos. Copia de formularios co-
merciales: cartas, recibos, cheques, pagarés, vales, boletas de depd-
sito, facturas, letras de cambio, eteétera. Cartas de propaganda,
transportes, seguros, etoétera.
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9. — Copia de palabras de dudosa ortografia, de trozos literarios. Copias
de abreviaturas mis usuales en el comercio, Centralizacién de titu-
los. Empleo del papel carbonico.

10, — Limpieza general de la miquina. Cambio de cinta. Conocimiento
completo de todas las partes de la maquina.

.- CONTABILIDAD (dos elases semanales),
1. — Nociones preliminares.

a) Brevisimo concepto de la actividad econdmica del hombre. Ha-
cienda; sus distintas clases: hacienda de produeeion (comerciales
e industriales) v de consumo; haciendas privadas, piblicas y semi-
piiblicas, haciendas autonomas y dependientes.

b) Conceptos generales sobre la legislacion de ln actividad econd-
mica (costumbres, leves, reglamentos, codigos).

¢} Coneepto de la contubilidad como medio de definir las relaciones
economicas v registrar el origen v aleance de las modificaciones
patrimoniales,

2. — Comercio: definicion. Objeto. Clasificacion: a) interno; b) interna-
cional: importacion, exportacién, tramite; ¢) terrestre, fluvial, mari-
timo, a beneficio de bandera v cabotaje.

3. — Actos de comercio. Concepto. Extremos Iegales que concurren a
determinarlos; titulo oneroso, eosa mueble y propésito de lucro,

4. — Comerciantes; concepto. Requisitos legales para serlo. Clasificacion
segin el Codigo de Comercio y las costumbres de la plaza. Capaci-
dud e incapacidad. Derechos y obligaciones del comerciante. Regis-
tro Phblico de Comercio. Matricula, objeto, ventajas y tramitacion.

5. — Compraventa: concepto, Distintas normas: al contado y a plazo,
Bonificaciones v descuentos usuales. :

6. — Terminologia mercantil. Explicacitn de los voeablos més usuales
en ¢l comercio. Abreviaturas mas comunes,

7. — Documentos comerciales. Importancia de la documentacion:
a) Nota de compra o pedido. Formas usuales.
b) Nota de venta; formas usuales.

) Notas de remision. Requisitos e importancia,
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d) Factura. Concepto, requisitos ¢ importancia. Nota de débito y
crédito. R

¢) Recibos: concepto, requisitos ¢ importancia, Aplicacion de la ley
de sellos.

{) Carta de porte, nota de embarque y conocimiento. Concepto de
estos documentos, personas que intervienen vy requisitos.

g) Pagarés. Coneepto, requisitos, personas que intervienen. Venci-
miento a dia fijo y a dia o meses fecha. Condicion para ser
considderado comercial. Endoso: concepto, formas, alance. Pro-
testo: concepto, alance; formas de efectuarlo. Aplicacion de la
ley de sellos.

h) Vales, diferencias con el pagaré v el recibo,

i) Nota de crédito bancario. Breve explicacion sobre la forma de
los depésitos bancarios corrientes: a la vista, a plazo fijo, en
caja de ahorros, en efectivo, en cheques y en documentos al
eobro, orden individual, conjunita o indistinta,

i) Cheques: definicion, requisitos, ventajas que reporta su uso; pla-
zo para su cobro y protesto, casos en que el librador pueda
negarse a pagarlo. Modos de extenderlo; al portador, a la orden
y nominativo; erizado en general, especial v para contabilidad.
Cheque conformado, Endoso, sus diferentes formas. Giro en iles-
cubierto. Precauciones a adoptar por el titular de una libreta de
uhm|ues.

8. — Libros de Gomercio: su finalidad. Resumen de las disposiciones le-
gales. Libros indispensables y auxiliares; rubricacion; formas de
Hevarlos; prohibiciones; ventajas derivadas del cuamplimiento de las
exigencias de la lev. Clasificacion contable.

9, — Teneduria de libros:

— ;e —m

a) Concepto de cuenta en contabilidad; débito, criédito v saldo.

b) La partida doble; principios fundamentales; personalizacion de
las cuentas: reglas practicas para determinar el deudor y el
acreedor.

¢) Clasificacion de las cuentas. Cuentas patrimoniales y de resulta-
do. Division de cada grupo. Anilisis de las sigujentes cuentas:
instalaciones, muebles y dtiles, mercaderias, banco, deudores,
documentos a cobrar, acreedores, obligaciones a pagar, capital
ganancias y pérdidas y sus subdivisiones.
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d) Jomnalizacién de operaciones. Registros en el libro diario (casos
de asientos simples y compuestos); fuentes de la jornalizacion:
documentos, libro borrador. Pase al Libro Mayor. Balance de
sumas y saldos, finalidades, alance, punteo de libros.

¢) Libro copiador, uso y forma de llevarlo,

f) Libro de inventario, su uso y forma de levarlo.

NOTAS: Las disposiciones legales en vigor relativas o cada uno de Jos puntos: comprendidos
en el progrima, serin t!x]a-lk:uths a las alumnaes en forma sintéticn, preferentoments
mediante cundros sindpticos. Los documentos deberin ser redactados en las distin-
tas [ormas wsunles,

Las alumnas presentarin o lo mesy examinadora un cusderno o carpeta que con-
tendri Jos cundros sindpticos, modelos de documentos aludidos en lus notas anterio-
s v ejercicios de jornalizacin, correlativos. Ademis, prosentarin una contibilidad
sencills gque comprenderd las coperaciones tratudas en el corse, desarrollnda en el
Libro Borrador, Diorio v Mover, con su :1H‘n:spumih'lltl- balance de sumas v saldos.

Il — TECNICA DE VENTAS (dos clases semanales),

1. — La venta: concepto y finalidad. Su papel en la satisfaccion de las
necesidades humanas, Requisitos v condiciones esenciales de la
venta. Estudio cientifico de la venta v ventajas de una organizacion
racional. Los métodos modernos.

%, — El mercado: concepto y dmbito del mismo, Estudio del mercado:
factores que intervienen, consecuencias. La ampliacion del merca-
do; caracteristicas del de exportacién. La pérdida o reduccion del
COnsumo; 1“5 l}Tﬂdll{.‘tﬂS nuevos,

3. — Los productos: finnlidad, creacion, caracteristicas, cualidades intrin-
secas. El producto desde el punto de vista de su uso y utilidad, del
de quien lo fabrica, del intermediario y del consumidor. Productos
destinados a los nifios y al piblico femenino, Otres productos espe-
ciales. Productos deficientes.

4. — Marcas: concepto. Necesidad, ventajas: inconvenientes del producto
sin marca, Influencia de la marca: sobre el piblico, sobre el inter-
mediario. Contramarcas. Marcas: de fibrica, individual. La marca
registrada; distintivos, condiciones que deben reunir.

5. — Precios: concepto. Factores que intervienen en su determinacion.
Los precios v la competencia: el precio de un producto nuevo. Des-
cuentos: formas, resultados, inconvenientes. La seriedad en los
precios, invariabilidad. Precios especiales: liquidaciones. '
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6. — La competencia; aspectos que de ella interesan en los productos.
Sistemas de distribucion, publicidad, instrucciones a vendedores.
Accidn contra la competencia; evolucion del concepto de lucha.

7. — Distribucién de productos: sistemas, importancia, elementos que
intervienen. Estudio v determinacion del proceso a seguir. La re-
duccién y supresion de intermediarios. Union de fabricantes. Mo-

nopolios.

8. — Lanzamiento de productos: su organizacion, productos conocidos,
idem nuevos. Procedimientos para acelerar su introduccion, la
relacidn de su coste.

9. — Clases de venta: normales, en consignaciin o depdsito, a prueba,
sin pr_-:]ldn con derecho a devoluecion, en el domicilio del consumi-
dor, a plazos, a crédito, a purlimthi.ws, por lotes de productos. Otros
tipos de ventas especiales. Primag v obsequios. Concurso para con-
sumidores.

IV.— ARITMETICA COMERCIAL (dos clases semanales).
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1. — Nimeros naturales. Sucesion fundamental. KRepresentaciones. Siste-
mas de numeracion decimal y romana.

2, — Igualdad v desigualdad de nimeros naturales,

3. — Suma de ntmeros naturales. Propiedades. Suma de numeros con-
cretos,

4. — Resta de numeros naturales. Propiedades. Pasaje de términos, Resta
de nimeros coneretos.

5. — Suma algebraica de nimeros naturales. Intercalacion y supresion

de paréntesis.

6. — Producto de nimeros naturales, Propiedades. Tabla de multiplicar.
Factor comin. Producto de dos sumas, de dos diferencias y de una
suma por una diferencia, Multiplicaciones de nimeros coneretos
por un niimero natural.

7. — Cociente exacto de nimeros naturales. Propiedades. Pasaje de fac-
tores y divisiones, Division entera de mimeros naturales. Division
de miimeros concretos por un nimero natural.

8. — Potenciacion de nimeros naturales. Propiedades. Producto y co-
ciente de potencias de igual base. Potencia de potencia. Cuadrado
de la suma v de la diferencia de dos nameros,



9. — Radicacién de nimeros naturales. Pasajes de indices y exponentes.
Propiedades de la radicacién. Rafz cuadrada exacta y entera. Ex-
traceion de la raiz cuadrada entera.

10. — Propiedades de los miltiplos. Divisibilidad. Criterios. Descomposi-
cibn de un nimero en sus factores primos. Méximo comin divisor
y minimo comin miltiplo.

11.— Necesidad de los mimeros negativos. Nimeros enteros. Igualdad y
desigualdad. Suma y resta de nimeros enteros.

E.—MuItiplicac:’ﬁn y division de nameros enteros. Potenciacion ¥ ra-
dicacion.

13, — Necesidad de los nimeros fraccionarios. Nameros racionales. Igual-
dad. Simplificacion. Reduccién a comin vy a minimo comim deno-
minador, Desigualdad.

l4. — Operaciones fundamentales con nimeros racionales. Potenciaciin
(con exponentes enteros). Raiz cuadrada del nimero racional,

V. — LENGUAJE COMERCIAL (dos clases semanales).

A. — Lectura y explicacion de textos: sobre temas vinculados a los dis-
tintos aspectos de la ensenanza del afo que cursan las alumnas.

B. — EXPRESION ORAL.
Elocucion.

a) Comentar las lecturas. Sintetizar v desarrollar pirrafos contenidos
en ellas. Explicar con y sin guia eserita, temas comerciales, cien-
tificos, estéticos v morales.

b) Relatar visitas a fabricas, casas de comercio v algunos aconteci-
mientos escolares, Como se formula una presentacion, un brindis.
C. — EXPRESION ESCRITA.
1. — Correspondencia comercial:

a) Ideas generales sobre la presentacion de la corfespondencia
comercial: cartas y sobres, apariencias externas: margen, espacia-
do, composicidn tipogrifica. Valoracion de estos aspectos en la
vida comercial,

b) Redaccidn caracteristica de la carta comercial. Sus partes. For-
mulas o frases usuales. Otras férmulas o expresiones habituales.
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Uso del saludo segim los casos, Abreviaturas de uso comim.
Posdatas.

¢) Cartas comerciales: simples y complejas; variedad de asuntos.
Vicios mis frecuentes; errores u omisiones en el contenido, mala
redaccion, Redundancias, ampulosidad, laconismo, confusion.

d) Salicitudes de empleo (en 1% y 5% persana); requisitos elementales
a cumplir en forma y fondo: papel, sobre, escritura, ortografia,
redaccién. Datos personales, antecedentes profesionales, referen-
cias. Distintos tipos de solicitudes. Contestaciones.

e¢) Redactar anuncios sobre diversos empleos: pedidos v ofrecidos.
Exigencias a cumplir: datos, claridad, concisién,

f) Comunicaciones de despido: formulas, exposicion de las cansas.
Renuncia a un empleo y respuesta a la misma. Certificados de
actuacion: requisitos que debe reunir.

2. — Composicidn:
a) Resumenes sobre temas de actualidad de indole comercial.

b) Ejercicios de composicitn libre y convencional.

D. — GRAMATICA.

1. — Fonética y Ortologia.

a) Funcion de la Fonética y de la Ortologia. La unidad de entona-
cion en la oracion. La entonacién regional y nacional.

b) El acenta: prosodico y ortogrifico, Clasificacion de las palabras
segin la silaba acentuada. El acento en palabras compuestas.
Algunas acentuaciones viciosas.

¢) Voz y articulacion: su mecanismo. Los fonemas: vocales y conso-
nantes. Coneurrencin de vocales, Las consonuntes: sumaria clasi-
ticacion por el punto de articulacion. Correcta pronunciacion de
los grupos consondnticos.

2, — Lexicografin.

a) ldioma o lengua como sistema de expresiones con que se entiende
una comunidad. Formas orales, escritas, cultas y wvulgares del
lenguaje,
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b) La evolucién del idioma. Valor ethinologico de las voces. Voces
de procedencia latina, griega, drabe, germénica, americana,

¢) Practica de significaciones. Homénimos, parénimos y sindnimos.
Manejo de diccionarios.

3.- {Jﬂﬂgril.l:in.

a) Uso de las mayisculas. Empleo de otras letras: b-v: e-s-z: II."{i*k;
b; i-v; m-n; r-rr. Abreviaturas mis comunes.

b) Signos de puntuacion y anxiliares, El acento gru}iuu en su fun-
cidn dincritica.

¢) Dictado de trozos breves y copia de documentos sencillos usados
en el comereio.

d) Formar un registro correcto de vocablos cuyos errores son fre-
cuentes en el lenguaje eserito.

4. —Teoria gramatical. \

a) Concepto de oracidn; “la menor unidad del habla con sentido
L‘ﬂtl‘lpll.‘[uh. Clases de oraciones.

b) Sujeto v predicado. El sustantivo y el verbo en la oracién.

¢) Articulaciones del sujeto, Complementos del adjetivo y grados
de significacion. Género y nlimero.

d) Articulaciones del predicado. Complementos del verbo. Predi-
cado nominal,

) Pronombres: personales, relativos, interrogativos, indefinidos, El
articulo,

f) El verbo y sus accidentes. Conjugaciones. Verbos regulares e
irregulares.

VL — TAQUICRAFIA (dos clases semanales).

1. — Alfabeto (rasgos descendentes). Union de rasgos. Posiciones. For-
citm de palabras. Rasgos ascendentes. Rasgo mp - mb. Vocales
silibicas y adherentes. Diptongos y triptongos. Abreviaturas forma-
das por rasgos simples y vocales,

— Los circulos. El circulito: posicion, inicial, medio y final. Cireulito
final con escape. Circulo mayor. Sus piurnh“s. Circulo miximo. S
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labas finales: s-s y s-s-s. Civculos aislados. Abreviaturas formadas

por circulos.

3.— Las elipses. Pequena elipse v elipse grande. Elipses y circulos, Abre-
viaturas formadas por elipses.

4. — Semicirculos o ganchitos. Iniciales r y | Finales n y r. Ganchitos -

coincidentes y yuxtapuestos. Unién de vocales y ganchos. Esteno-
gramas derivados de rasgos que terminan en silabas modificadus
por el ganchito l. Abreviaturas formadas por ganchos.

5. — Anteposiciones y superposiciones. Anteposicion del circulo y elipse
al ganchito inicial 1. Al inicial r en los curvos y pospuesto al gancho
final r en los rectos. Superposicion del cireulo y elipse a los gan-
chos inicial r y final en los rectos, Circulos elipses y ganchitos con
enlaces mediales.

1 (]
6. — Terminaciones: palabras terminadas en cion y variantes neion,
sacion, stacidn, straccitn v plurales. Palabras terminadas en ficado
y ficacion. Terminacion nado, nido, nidad.

- T

7. — Preposiciones y particulas. Particula abs-obs. Particula en-in ante-
puesta al circulo v elipse con ganchos iniciales o sin ellos. Particula
negativa in. Particula en-in antepuesta a curvos con ganchos inicia-
les. Abreviaturas formadas por particulas.

W

8. — Ampliaciones. Ampliacidn de gancho r y | en rectos con anteposi-
cién de la silaba n v m. Ampliaciones con anteposiciones de cireulos
y escapes iniciales. Ampliacion en medio de diccion. Abreviaturas
formadas por ampliaciones.

9.— Los prefijos con, acon, descon, encon, recon, circuns, contra y
desen. Abreviaturas formadas por prefijos.

SEGUNDO ARNO
DACTILOGRAFIA (einco clases semanales).

L. — Repaso general de todo el programa de primer afio. Ejercicios de
digitacidn estrictamente al tacto.

2, — Copias y dictados de indole comereial v literaria, Clases de velocidad
colectivas.

3. — Multicopia: papel carhonico; nimero de copins que se pueden sa-
car; correccion de copias, Procedimientos transportigrificos; el
mimedgrafo, la matriz mimeografica; manera de obtenerla.
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4. — Correspondencia en general: cartas, cireulares; eneabezamientos,
cuerpo de la carta, saludos, etoétern; su empleo v colocacion correc-
ta. Solicitudes en lra. y Sra. persona. Modelo de carta de reco-
mendaciin. Notas; modelos, Escritura de sobres,

3. — Correspondencia comercial. Cartas comerciales conforme a deter- .
minados modelos. Cartas de recomendacion de caricter comercial.
Esquelas: comercial, administrativa, privada. Documentos de trans-
porte, Instrucciones, Frases extranjeras de uso en la correspondencia
comercial. Clasificacién de las cartas por su contenido.

6. — Ejercicios con nimeros: cantidades. Importancia y utilidad del ta-
bulador: simple v decimal. Ejercicios con nimeros. Copia de cuadros
estadisticos v ordenacion de cantidades.

7. — Redaceion de todos los documentos mercantiles. Balances. Estado
de cuentas. Cuadros demostrativos de pérdidas v ganancias. Mode-
los. Ficheros y fichas. Sistema de fichero.

8.— Copia de escritos juridicos. Solicitudes de matriculas de comer-
cinnte, convocatoria de acreedores, Constitueion y dizsolucion  de
sociedades mercantiles,

9. — Ejercicios de velocidad al dictado, Expresiones y textos memori-
zados,

10. — Reparaciones de la miquina por la mecandgrafa. Necesidad de
practicarlas, -

-

Il — CONTABILIDAD (dos cluses semanales ).

1. — Sociedades: concepto sintético. Sociedad Mercantil: nociones suma-
rias acerca de su naturaleza, constitucion, distribucion de utilidades
y pérdidas, disolucion v liquidacion.

2. — Sociedades colectivas, en comandita (simple) v de capital o indus-
tria: a) concepto sobre sus caracteristicas diferenciales, especialmente
en lo relativo a la responsabilidad de los socios en cada una de
ellas. Constitucion: aporte y forma de efectuarlo; razén social. .
b) Apertura de libros de sociedades de los tres tipos indicados. Casos
de capitales iguales y desiguales; aporte en dinero y en otros valo-
res; diferencin entre aportes inmediatos v en suspenso (transferen-
cins de créditos). Andlisis de las cuentas de capital y las de aporte
particular de cada socio. Interpretacion de las asignaciones acor-
dadas a los socios.
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\ 3. — Sociedades accidentales o en participacion: a) objeto de las mismas,
Caracteristicas fundamentales, especialmente en lo relativo a las
relaciones con terceros. Administracion, Socio gestor, responsabili-
dad y retribucion. Liquidacion. b) Registro en los libros del socio
gestor y del no gestor. De la constitucion, operaciones vy liquidacion
de estas sociedades. Andlisis de las cuentas que intervienen y con-
cepto de sus saldos. Cuenta de liquidacion

4. — Consignaciones:

a) Concepto. Comitente y consignatario; derechos y obligaciones.
Retribucion del consignatario; comision de garantia.

b) Cuenta o factura de consignacion. Cuenta de venta o liquido
producto. Jornalizacion de operaciones simples de consignaciones
recibidas o remitidas, con o sin precio. Andlisis de las cuentas
que intervienen. Libros auxiliares de registros: easos en que se
usan.

5. — Comision de compra:

a) Conecepto.Personas que intervienen; derechos y obligaciones. For-
1 ma de operar. Retribucion del comisionista.

b) Redaceion de drdenes de compra. Facturas o cuentas de com-
pras. Distinta forma de redaceion. Jornalizacion de operaciones
simples. Andlisis de las cuentas que intervienen.

"

6. — Agentes auxiliares del comercio:

a) Factores dependientes del comercio. Breve concepto legal de
sus relaciones con el principal y terceros. Liquidacidn y jornali-
zacion de retribuciones,

b) Corredores v martilleros. Requisitos necesarios para ejercer estas
funciones, Sns obligaciones y derechos. Libros que deben llevar y
forma de registrar las operaciones.

¢) Empresarios de transportes y barraqueros, Nociones acerca de

sus funciones,

7. = Teneduria de libros: cuentas. Subdivision de las estudiadas en pri-
mer afo. Anilisis, refundicion ¥ |iquid.m:]'r'm. Ejercicios de jorna-
lizacion.
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§. — Libros auxiliares. Copiador de facturas, de notas de créditos y de
existencias. Caja simple y tabulada. Libros de Deudores y Acreedo-
res Varios, Forma, uso y ventaja de estos libros.

9, — Errares y omisiones. Diversos casos, Modo de salvarlos en los libros
principales y auxiliares, Contraasientos,

10. — Balance gum:ml:

a) Concepto. Disposiciones legales. Concepto de Ejercicio econt-
mico,

b) Operaciones previas: el balance de comprobacion como punto
de partida del balance general; liquidacion de gastos pendientes
de pago y gastos anticipacos: liquidacion de intereses devengados
y correspondientes al ejercicio siguiente; depuracion y refundi-
cidn de enentas; deadores incobrables; morosos y créditos litigio-
sos (cancelaciones y reservas).

¢) Inventario. Recuento v valuacion de mercaderias; normas (casos
en que se aplica el precio de costo y el de plaza). Muebles, nitiles
e instalaciones, criterios de mmortizacidn. Arqueos de fondos y
valores. Demis rubros; presentacion formal y registro de inventa-
riv en el libro respectivo.

d) Cuadro demostrative de Ganancias y Pérdidas. Liquidacion de
utilidades y pérdidas en las distintas cuenfas y especialmente en
la de Mercaderias. Redaceitn del cuadro general y asientos per-
tiner tes,

¢) Distribucion de utilidades o pérdidas. Asientos correspondientes
a los distintos casos.

f) Estado General: cierre y reapertura de libros,

NOTAS: Las disposiclones legales en vigor, relativas a cada uno de Jos puntos comprendidos

en ol programa, serin cxplicados 4 las alummnas en forma sintética, preferentemente
mediante cimdros’ sindplicos.
Las alomnus presentadin o la mesa examinadora umna contabilidad sencilla que
compronderi las operaciones tratadas en el curso, desirrollada en los Libros Inven-
turios, Diario, Cafr, Mayor, Deudores ¥ Acreedores Varios con los: correspondientes
balances de comprobacion, coadros demostrativos de Ganancias y Pérdidas v Estado
General, En carpeta o cuaderno {'lJ'I'I!IIﬂI"I!IIl‘I!T.I.IﬂI'I. e tambifén deberin pn-stntur "
la mesa, reductarin los cuadros sindpticos a los que se reflere la nota anterior, los
documentos explicados en el afio {en las distintas formas usuales) y los trabajos
pricticos qoe no hagin parte de v contabilidad aluelidla,
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111, = TECNICA DE VENTAS (dos clases semanales).

1. — Objetivos del negocio. Concepto moderno de las ideas acerca de su
creacion y desarrollo, Planteamiento v estudio acerca de la eleccion
de un objetivo. Objetivos principales y objetivo final, Ideas bisicas
para el triunfo de un negocio, El capital y el trabajo como colabora-
dores en el engrandecimiento de un negocio.

2. — Publicidad y propaganda: su necesidad para la gestion y expansion
de los negocios. Medios mis corrientes. Originalidad, uso v abuso,
Los fracasos y sus causas. Plan, presupuesto y comprobacion de
resultados. Organizacion de ln seccion publicidad. Impresos de pro-
paganda y venta: condiciones que deben reunir.

3. — Ventas por correspondencia: su importancia; proceso a seguir segin
los casos, argumentos a esgrimir. El estilo en esta correspondencia;
defectos mids comunes. Las cartas en serie. Comprobacién de la
eficacia de la campaiia; claves para conocer resultados de la propa-
ganda por correspondencia.

4. — Casas de venta: tienda, almacén, despensa, depdsito, eteétera. Como
han evolucionado las tiendas. Emplazamiento del negocio, decora-
cion externa e interna. Organizacion: seceiones, su distribucion; fa-
cilidades y comodidades para el cliente, publicidad, liquidaciones
periddicas v ventas especiales.

5. — Grandes tiendas y almacenes: su objeto. Organizacion interna: faci-
lidad para que la clientela pueda realizar las compras. Exigencias
en el servicio: rapidez, solicitud, vigilancia, Reclamaciones. El sexo
del vendedor. La atraccion del piblico, propaganda, catilogos.

B. — Ventas en ¢l mostrador: actuacion del vendedor. El anilisis del ca-
ricter del cliente, forma de recibirlo y tratarlo, facilidades a otor-
garle, consejos y pareceres. Los clientes dificiles, El vendedor y el
prestigio del negocio; la simpatia personal, actitud cuando no se
logra la venta. Fallas corrientes, forma de evitarlas.

7. — Ventas al exterior: forma que ha de adoptar este servicio. Seleccion
del personal vendedor, Ampliaciones del mercado: distribucién de
zonas. Creacion y organizacion del material, sus caracteres. La co-
rrespondencia, Organizacion y vigilancia de ventas, Estimulos para
los vendedores,

8. — Organizacion interior de la venta: examen de los principales aspec-
tos. Fichero y servicio de informes, Vigilancia y rapidez en la cum-
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plimentacidn de pedidos. La correspondencia y los documentos que

se acompafian. Partes y expediciones. Embalajes. Pagos. Servicio de
reclamaciones. Ventas al contado. Sistemas para el cileulo de fac-
turas, El telétfono en la atencidn de los elientes.

9. — La estadistica de ventas: su importancia, aspectos que debe abarcar,
condiciones que debe reunir, punto al que conviene llegar. Clases
fundamentales de estadisticas. Examen v comentarios. Presentacion
orifica de las estadisticas,

IV. — ARITMETICA COMERCIAL (dos clases semanales).

I, — Fraceiones y nimeros decimales. Propiedades y operaciones fun-
damentales.

2. — Expresiones decimales, periédicas. Conversiones. Error.
3. — Raiz cundrada upmximmi:l. Idea v necesidad del nimero irracional.

4, —Cum:t.'ptﬂ de Ilulguilud ¥ de cantidad. Producto v cociente de una
canticdad por un ntmero, Razon de dos ecantidades humng{-neas.
Medida v valor de una cantidad. Numeros coneretos.

5. — Sistema métrico decimal: unidades de |ungitul_1, 5t1p¢:rﬁ{:ie, volumen,
capacidad y peso, Peso especifico. Unidades méas usuales de otros
sistemas metricos en ¢l comercio. Equivalencias,

fi. — Razones vy proporciones numeéricas. Propiedades. Serie de razones
iguales.

7. = Magnitudes directa e inversamente proporcionales.

8. — Regla de tres simple y compuesta.

V.— LENGUAJE COMERCIAL (dos clases semanales).

A, — Lectura y explicacion de textos: sobre temas vinculados a los dis-
tintos aspectos de la profesion: geografia, historia, comercio, legis-
lacién, publicidad, moral comercial, eteétera.

B. — EXPRESION ORAL.
Elocucidn:

a) Comentar lecturas, documentos vy alginas obras de caricter co-
mercial. Desarrollar el juicio eritico acerca de cierta publicidad.

141



[
’ b) Describir la estructura material v juzgar el texto de algunos
libros y documentos usuales en el comercio, Critica de la expo-
3 sicidn por las alumnas.

C. — EXPRESION ESCRITA.

1. — Correspondrucia comercial,

a) Intensificar los conocimientos del afno anterior sobre las exigen-
cias de forma y contenido de la correspondencia comercial. Car-
tas de presentacion v de recomendacion: uso, condiciones que
deben reunir. Contestaciones.

b) Cartas ofreciendo o solicitando representaciones: usos, objetivos,
condiciones que deben reunir. Respuestas afirmativas v negativas.

e) Informes: sobre personas y sobre entidades industriales o comer- _
ciales. Objeto de los mismos, formas de proceder, Pedidos y
respuestas; requisitos esenciales: mesura, circunspeccion, reser-
v, tesponsabilidad acerea de cuanto se afirme o niegue.

d) Bedaccion de cartas cirenlares: objeto de éstas, partes, especifi-
caciones que deben contener segin la indole del asunto. Caracte-
res de su estilo: claridad, concisién, precision. Respuesta. Cartas
en serie: objeto: como proceder.

¢) Cartas con Ordenes v pedidos: formas, especificaciones. Respues-
tas satisfactorins v negativas. Cartas para ofrecimiento de mer-
caderias en consignacion: datos que deben contener. Contesta-
ciones,

f) Cartas sobre espedicion de mercaderias; indicaciones expresas
sobre distintos casos; mencion de los documentos que se acom-
panan. Acuses de recibos: con y sin observaciones.

2. - Cumlmﬁh_'ifm:
a) Restimenes sobre temas de actualidad relativos a negocios,

b) Composicion convencional y libre. Compendiar composiciones.
D. — GRAMATICA.

L. — Fonitica y Ortologia.

a) Figuras de entonacidn. Los grupos fénicos y los signos de pun-
tuacion.
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¢

) Los esquemas mis simples de entonacidn. Enunciacion, interro-
gacion, exclamacion. Sus signos de puntuacion.

¢) Acentuacitn de adjetivos y pronombres. Pronombres dtonos v
tonicos, Correccion de acentuaciones viciosas: volgarismos mis

CENTInesS.

2. — Lexicografia:

a) Valor etimolégico de las voces: raiz, radical. Voces primitivas
y derivadas, Prefijos v sufijos; desinencias, valoracion afectiva
de los mismos.

b) Ejercicios de sinonimia. Manejo de diccionarios.
¢} Arcaismos v neologismos. Argentinismos, Correccidn de barba-
rismos: galicismos, italianismos, anglicismos, etcétera.
3. — Ortografia:

a) Ampliar los efercicios del aio anterior, Familias de palabras.
Usos de la preposicion “a” vy de la forma verbal “ha”, Uso de las
mayiisculas v de las letras mudas, La silaba “gie”, "gui”,

b) Practica de puntuacion. Signos auxiliares.

¢} Dictado de trozos breves v copia caligrifica de  documentos
usuales en el comercio,

d) Ampliar el registro correcto de vocablos cuyos errores son fre-
cuentes en el lenguaje escrito.
4. — Teoria gramatical:

a) La oracion gramatical. Sujeto y predicado; sus articulaciones;
proposiciones. Concordaneia, Coordinacion y subordinacion.

b) El sustantivo: sus clases. Los grupos sinthcticos nominales
Sustantivo, con articulo y adjetivo. Género v nimero. Casos
f.-:'clxﬂ:ialus de L‘nnur.u_‘dmlcia.

¢) Los pronombres; sus clases. Los pronombres personales como
sujetos y como cump]r_-mﬂnlus. Los otros pronombres.

d) El verbo: sus clases. Uso de los modos y tiempos, Verbos auxi-
linres, Conjugacion: regular e irregular,

¢) El adverbio: sus ESF’E‘CI(‘.S._ formas ¥ usos. La iﬂter[ﬂt:ciﬁm
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f) Conjunciones; coordinantes y subordinantes. Las preposiciones
subordinacién de un término a otro. Aplicacién a casos pricticos.

V1.~ TAQUIGRAFIA (dos clases semanales),

L. — Terminaciones: mental v mentalmente; nadamente; bilidad, ralidad-
nalidad; tivo-tivamente. Plurales. Otras terminaciones, Abreviatu-
ras. Abreviaturas formadas por terminaciones.

2. — Gerundio. Gerundios simples; gerundios con pronombres.

3. — Reduecion de los rasgos. Regla general. Reduecion a base de t. Medio
rasgo. Reduceion inicial, media y final, Estenograma de dos ras-
gos reducidos. El cireulo en las redueciones, Plural de rasgos re-
ducidos. Abreviaturas formadas pdr rasgos reducidos.

4. — Reduceidn i base de d. Dos d seguidas. La d final en estenogramas

de mis de dos rasgos e intermedia en estenogramas de mis de”

cinco. Vaces terminadas en dad. Abreviaturas de medio rasgo a
base de d.

5, — Limitaciones a la reduceion. Casos en (ue no se omite la t..Casos
en gque no se omite la d.

6. — Prolongaciones. Prolongacion a base de tr v tr. Estenogramas de
un solo rasgo prolongado. Prolongacion de rectos. Prolongacién a
base de silaba d-r. Plural de rasgos prolongados. Limitaciones a
las prolongaciones, Rasgo s y n en silaba tr. Abreviaturas formadas
por rasgos prolongados.

7. — Abreviaturas, Voces de uso comiin. Locuciones nsuales. Abreviatu-
ras comerciales v parlamentarias. Modo de abreviar en la corres-
pondencia comercial v en trabajos parlamentarios.

TERCER ARNO

DACTILOCGRAFIA (cinco clases semanales),
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1. — Escritura y repaso de ejercicios de digitacion estrictamente al tacto
para afirmar la soltura v elasticidad resentidas en el periodo de
vacagiones.

2. — Copias y dictados de diversa indole estrictamente al tacto. Multi-
copia: procedimientos transportigrifico. El mimedégrafo. La matriz
mimeogrifica: manera de obtenerla.
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3. — Correspondencia; correspondencia comercinl, reproduccion de mo-
delos de cartas comerciales. Aviso de un embarque y giro. Carta de
cobranzy, Contestacion de una carta de cobranza.

4. — Escritos judiciales. Solicitud de matricula de comerciante, Solicitud
de convoeatoria de acreedores, Comunicado sobre lp disolucién de
una sociedad mercantil.

5. — Correspondencia comercial complementaria. Carta de recomenda-
cion. Solicitud de empleo, carta de recomendacién de un viajante
de comercio. Esquelas: comercial, administrativa, privada, etedtera,
Circulares (para aplicar en el texto una centralizacion escilonada),

.
6. — Trabajos de estética aplicados a las centralizaciones conjuntas
reciprocas, o simétricas o localizaciones determinadas, Ejes de sime-
tria, indispensables para realizar membretes o trabajos de recuadros.

7. — Documentos mercantiles: facturas, partes que las componen, Factu-
ras de bonificacion. Cuentas de plazas v facturas propiamente’
dichas, diferencia. Nota de pedido. Papeleta de conduccion o envio.
Nota de venta. Nota de crédito, Nota de débito, Balances, etcétera.
Reproduccion de modelos previa indicacion de datos consignados
en la pizarra. Confeccion  posterior, al dictado sin  indicaciones.

8. — Ficheros y fichas. Sistema de fichaje.

9, — Tabulador, tecln tabuladora. Tubulador automdtico. Tabulador
simple y decimal; diferencia entre ambos. Ejercicios con nimeros:
copia de cuadros estadisticos y ordenacion de cantidades,

10. — Ejercicio de velocidad al dictado y con textos memorizados para
afirmar la amplitud profesional del alumno.

11. — Maquinas de caleular; su utilidad y manejo. Deseripeion de sus
piezas fundamentales. Adiestramiento con ejercicios de adicion, sus-
traccion, multiplicacion y division con mimeros enteros y decimales.
Ademis, y durante el desarrollo del curso y dentro de los temas
que corresponden, el profesor contribuird a la correceitn de expre-
siones viciosas corrientes en la redaccion comercial y general .

(]

1. — CONTABILIDAD (dos clases semanales),

1. — Administracion: definicion. Objeto y utilidad. Contabilidad. Defi-
nicidm, objeto y utilidad. Nociones de contabilidad de un tuller o
una pequeiia industria.
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2. — Documentacién comercial: Objeto y utilidad. Nota de compraventa
mercantil. Remito. Papeleta de conduceidén. Conforme. Nota de em-
paque. Recibo. Vale. Cheque, Endosos.

3. — Documentacion comercial: pagaré. Letra de plaza. Giro. Aval, Pro-
testo. Descuento, Bonificacion,

4.— Modalidades de venta mercantil: interna: al contado y a plazos.
Mercancia puesta en almacén o sobre vagon. Externa: factura; letra
de cambio; venta franco a bordo (F. C. B.). Venta incluyendo car-
ga, seguro y flete (C. 1. F.). Gastos de Aduana,

5. — Costo de fabricacién: costo vivo, Mano de obra y material. Gastos
de administracién y demés factores que intervienen para establecer
el costo real.

6. —Costo de fabricacién: gastos generales. Propaganda. Estadistica.
Vigilancia. Errores. Amortizaciones de las miquinas. Instalaciones
y herramientas. Fuerza motriz. Espacio ocupado.

7. — Presupuesto: distintos aspectos. Planilla de ejecucidn de trabajos.
Material utilizado. Utilizable (devueltn). Inutilizable (desperdicios).
Modelo de presupuesto. Recargo de porcentaje de ganancia.

8.— Libros de comercio; indispensables y no indispensables. Copiador
de cartas y facturas. Libro de Caja. Diario y de Inventario Mayor.
Método simple para registrar las partidas rubros o cuentas. Cargos
y descargos de una pequeiia industria.

9. — Libra de sueldos y jornales: salarios. ordinarios, extraordinarios ya
destajo. Premios. Multas. Suspensiones. Seguro. Aguinaldo y pre-
aviso. Despido. Planillas de distribucién de jornales por periodo v
por érdenes de trabajo. :

10, — Libro de equipo de fabricacion: instalaciones. Maquinarias. Herra-
mientas y Gtiles de taller. Amaortizaciones. Crecientes,

11. — Libro de materiales: entradas. Por compras. Por donaciones y so-
brantes de rubricacion. Salidas: para fabricacién por sustracciones,
par deterioro y por devolucidn, Por no convenir para la fabricacién.
Ordenes o vales de entrega y devolucion.

12, — Inventario: objeto y utilidad. Manera de practicarlo en forma sencilla
teniendo en cuenta los conocimientos vistos en los puntos anteriores.

NOTA: Los diversos temas del programa deberin ser tratados con cardicter clemental v en
forma eminentemente prictica,
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HL — TECNICA DE VENTAS (dos clases semanales).

1. — El cliente: conocimiento del mismo por el vendedor. Estudio de su
cardcter. nociones de psicologia eapaces de permitir el examen de
sus reacciones. Actitud del vendedor frente al cliente: activa y pa-
siva. "El cliente siecmpre tiene razém” y sus limitaciones. Distintas
clases de clientes. Solvencia de los clientes.

2. —El vendedor, cualidades que debe reunir: naturales, adquiridas.
Causas de fracaso; factores que gravitan en pro o en contra del
vendedor, autoexamen. El director de ventas y sus responsabilida-
des ante la labor de los vendedores. El jefe de publicidad en la
accion de secundar al vendedor.

3. — Clases de vendedores: corredores, viajantes, agentes comerciales,
repn.rsr:ntiultes. {lelegmhrs, agentes I!xl..'lll:iilr"ﬂﬁ; caricter de sus fun-
ciones. Sistema que conviene m!uptar segin la indole de las acti-
vidacdes, #

4. — Formacion del vendedor: aspectos que debe comprender. Medios
para acentuar v ampliar la formacidn: correspondencia, comunica-
ciones periddicas, cambios de impresiones, reaniones de vendedores.
El fomento de las iniciativas entre vendedores. La formacion del
dependiente vendedor,

3. — El vendedor ante el cliente; actitudes de uno v otro. Los distintos
tipos de clientes; reacciones del vendedor frente a cada uno, argu-
mentos posibles.

6. — Inspeccion de vendedores: necesidad y objeto, orientacion de la
inspeccidn. La inspeccién como funcion orientadora mis que fisca-
lizacdora: In inspeccion v la estadistica; aspectos que deben ser objeto
de mayor atencidn,

7.— El director de ventas: importancia del cargo segin las carncteristicas
del negocio, mision a cumplir; condiciones gue deben reunir. Fases
de su actuacion: orientacion, inspeccidn. Planeamiento del trabajo;
estudio de campadfias, prevision de resultados.

8. — El director de empresas: su formacion, condiciones que debe reunir;
los distintos aspectos de su tormacion y de su perfeccionamiento.
Responsabilidad del director de empresa. Sus relaciones de orden
interno v externo.

9. — Moral profesional: propdsitos que han de guiar la conducta de los
directores y agentes de comercio; preparacion necesaria para el
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couocimiento y afinmacion de un minimo de principios éticos. Pre-
ceptos que regulan la actuacién en la empresa y en el trabajo. Los
planes, su practicidad y los autoeximenes,

IV.— ARITMETICA COMERCIAL (dos clases semanales).

1. — Porcentaje. Interés simple.

2. — Descuento simple.

3. — Reparticion proporcional. Regla de compaiiia.

4. — Problemas de aligacion. Regla de conjunta.

5. — Sistema gnonetario argentino. Monedas extranjeras. Conversiones.
6. — Expresiones algebraicas. Valor numérico.

7.— Operaciones con expresiones algebraicas enteras, Factoreo.

8. — Expresiones algebraicas fraccionarias. Operaciones.

9. — Ecuaciones: generalidades y equivalencia, Resolucién de ecuaciones
de primer grado con una incégnita, Problemas.

V. —LENGUAJE COMERCIAL (dos clases semanales).

A. — Lectura y explicacion de textos: sobre temas vinculados a los distin-
tos aspectos de la profesion: ciencias econdmicas y mercantiles, via-
jes, exposiciones, ética en los negocios, psicologia aplicada al comer-
cio, eteétern.

B. — EXPRESION ORAL.

Elocucitn:

a) Cultivar la expresion oral habituando a las alumnas a la exposi-
cion ordenada de las ideas y a la serenidad en el relato: qué voy
a decir, para quién lo digo y eomo lo digo.

b) Deliberaciones o asambleas (en lo posible sobre asuntos vincula-
dos a la profesion) en la que, dado o elegido un tema puedan
desarrollarse sencillas proposiciones, respuestas y réplicas. Como
se dirige ln asamblea.
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C. — EXPRESION ESCRITA.
1, — Correspondencia comercial:

a) Cartas de propaganda: importancia de este medio de difusion y
expansién de los negocios, requisitos que deben reunir. Redactar
un anuncio, cartel o cireular: datos esenciales v accesorios, su
colocacion: interés, novedad, claridad, confianza, honradez,

b) Cartas sobre remesas de fondos: pagos y cobranzas. Exigencias
de estos documentos. Contestaciones. Memorindum y otras no-
tificaciones.

¢) Otros tipos de cartas: para atraer antiguos clientes, cesion del
negocio, disolucién de una sociedad o cambio de actividades,
Idea general sobre correspondencin relativa a bolsa y banca.

d) Cartas relativas a quejas v reclamaciones: formas segin motivos.
Condiciones que deben reunir estos documentos. Contestaciones.

) Redaccion de telegramas y cartas telegramas, Caracteres y objeto
de los telegramas recomendados y colacionados. Telegramas en
codigo; uhjﬂu.

f) Correspondencia con los poderes piblicos. Forma y contenido
segiin asunto. Tratamiento que corresponde a: Presidente de la
Nacion, Ministros, Miembros del Poder Judicial, dignatarios de
la Iglesia, etcétera.

2. — Composicion:

a) Resimenes interpretativos de articulos o editoriales de orden
econdmico, |

b) Componer un mondlogo, un diflogo, retratos fisicos y morales,
Ensayar la preparacion de un discurso sobre temas dados o libres.

D. — GRAMATICA.
1. — Fonética y Ortologia:

a) La pronunciacién correcta: en los sonidos, en las palabras y en
los esquemas de entonacién. La entonacién y la unidad de pen-
samiento, La puntuacién y el final de la figura entonacional.

b) Figuras de diccién: adicion, supresion o trastrueque.
¢) Conjugacién de verbos que ofrezcan particularidades prosodicas.
Correccitn de vicios ortologicos.
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2. — Lexicografin:
a) La evolucién del idioma. Breves referencias acerca de los orige-
nes del espaial.

b) Etimologin: origen de algunos vocablos de frecuente uso en la
vida comercial. Sentido recto y figurado de las palabras. La ex-
tension v la connotacidn. Practica sobre acepeciones de voces.

¢) Vicios de construceion: barbarismos, solecismo, cacofonfa, anfi-
bologia y redundancia. Correccitn de transgresiones sinticticas
que puedan ser frecuentes en documentos comerciales,

3, — Ortogralia;

a) Ejercicios de recordacidn y ampliacion de los ‘conocimientos de
afios anteriores, Uso de Ta x-g-j; de la p-y-w-. Voces de eseritura
dudosa.

b) Prictica de puntuacion y con signos auxiliares,

¢) Formar una némina de palabras cuys ortografia sea dudosa u
olrezea dificultades, especialmente de las usadas en ln profesion.

d) Revision y aplicacion de las reglas ortogrificas que no tienen
excepeiones.

4.~ Teoria gramatical:
a) La oracion simple segin la actitud del que hable y segin la
indole del verbo; clasificacitn, La oracidn compuesta.

b) Oraciones coordinadas y subordinadas. Principales formas. Pric-
tica de conversion: estilo directo e indirecto.

¢) Oraciones de relativo o adjetivas; especificativas y explicativas.
Uso de los pronombres relativos,

d) Oraciones adverhiales. Tipos principales y su construceidn. Ana-
lizar oraciones subordinadas.

€) Tdea sumaria sobre sintaxis del sustantivo y del adjetivo, Com-
plementos: su colocacion, el epiteto, Apbcope de algunos adjetivos.

f) Irregularidad comin y propia de los verbos, Conjugacion de
algunas irregularidades. Complementos del verbo.
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V1. — TAQUIGRAFIA (dos clases semanales).

1. — Este curso estd dedicado a la simplificacién y reduccién de la
eseritura adquirida en los aiios anteriores. La profesora exigird el
emplea correcto de las reglas,

2, — Ejercicios frecuentes para mejorar la velocidad mediante la apli-
cacitn sistematica de los conocimientos adquiridos.

3. — Las alumnas llevarin una carpeta de trabajos pricticos que serin
visados y controlados por la profesora, quien consignard la veloci-
dad gradual que vayan adquiriendo. Tales trabajos se referirin
especialmente al dictado de correspondencia comercial, de trozos
sobre dsuntos econdmicos, juridicos, literarios y parlamentarios. Tra-
ducciones de ejercicios anteriores hechos en clase y originales taqui-
griificos ejecutados por la profesora.

INSTRUCCIONES

A.—Sobre Aritmiica Comercial,

El progmama de Aritméticn Comercial ha sido prepamdo con una doble finalidad:
prictica una, formal la otra.

Desde el primer punto de vista debe contribuir a que las alumnpas amplien y per-
feccionen los conocimientos que la escueln primaria les ha provisto acerca del cileulo
y de In medida, como asi hacerlas aptas para comprender, representar, valorar ¥ ealeular
magnitudes que pueden presentirseles en innimeras clreunstancias de su vida profesional.

En su finalidnd formal esti Hamado a contribuir al disciplinamismto de las facultn-
des mentales: stencion, memoria, reflexion, mzonamiento, tan necesarias en su futuro
desempeiin dentro del comercio, .

Las profesoras administrarin el tiempo usignado de tal modo que, durnte cada
mes de labor, se proporclonen Frecuentes oportunidades pam &l cileulo ¥ los problemas
en las que lis ghonmas tengan peasion de ecjercitar su inventiva ¥ s ingenio como de
habitisrse o reflextonar y o recapacitar sobre lo que dicen v hacen,

Entre lus numerosas sugestiones didicticas que podrinn consignarse, se sefalan:

a) Los ejercicios y problemas que se realicen no sblo estarin vinculados a los
temas del progmma, sino gue tratarin de responder, también, a lns exigencias
de cuunto hace a la vids econdémica en que las alumnas estin Hamadas a actuar.

b) La prictica del chlenlo mental tendrd progresiva ¥ preferente atenciin a objeto
de lograr el adelinto de las alumnas en materia de cmetitud v mpidez. No
s limitara a ejercicios con nlimeros abstractos sine referidos hubitualmente a
cuestiones concretas de ln vide diaria. Se las incitard o lo bisqueda de datos
dentro del mundo de los hechos y del clroulo de sus cxperiencing pam que
con ellos construyun los problemas,
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B. —Sobre Lenguaje Comercial,
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" €) Se ejercitard a las alumnas en la resolucion de problemas por via aritmética
¥ por procedimiento ulgebimmicn, -

d) Debe prestarse la mayor atencidn para fque aiquello que se ha dado en Manir
el “razonamients” do ejercicios y problemas: constituyi un verdaders acto del
entendimiento, de Iy facultad de compronder v no el fue comimmenls se
adoyite en una letania estereotipada, repetida de meomoria, con 1y G so con-
sidern al alumno dominando ls relaciones logiens do nna proposiciin. La po-
sihilidad de conover se logm en ln medids de lo que se discierne, no en la
repeticidn mnemdnica de supuestos “mzonamientos”, Para ello no es suficients
proponer problemas, sino que es preciso que éstos estimulon la actividad de
pensar por el interés que susciten y. porque pretendan resolver un caso real,
ne situnciones. abstrusas v dificiles.

Esta usignatum complements ¢l programa de Castellano lijndo en Educacion Civi-
e, pero su desarrollo es independiente del que adquiere en ese sector del proceso
educativo, pues mientras alli los objetivos apuntan hacia el ambito de lo estético, los
de aqui se definen en los dominios pricticos; es decit —dentro del concepto de lo: fiil
¥ provechoso— como un instrumento mis para orentarse en la realidad v actuar ades
cundamente dentro de Ta vida profesional,

No obstante ese aspecto prictivo predoniimante, por_principios de orden metodols-
gico vy didictico, g ha Juiegnda vportunn mantener In materin bajo ung estroctum e

sistematiza el caming y hace mibs accesible l explicacian amplia v clam de los conoci-
micrtos, .

La lectura, In expresitn oml y eserity ¥ la gramdtica, aun en el Lenguaje Comercial,
son: partes del todo que ha de verse en cada leccldn, pues cada asunto o teme debe sor
desarrollado de modo integral par que Jn enseiianz del lenguaje sirva, nsi, tanto al

cultiva del idioma nacional como de instrumento pam nma accidn mis precisa v des-
envaclta en las funciones de la profesion.

Tal criterio convierte este aprendizaje en funcional, No puede haber, entonces, uny
clase para lecturn, obra para expresiin escrita u oral, ot para gramétiea. En cuslguiers
de ellas ostin presentes, de modo simultines v varadn —eomo respondienda 6 la varin
¥ complejn modalidad de nuestra vida psiquicsa— todas las formas indispensables para
el mefor cultiva v conocimientn de 1 longua: olocucitn, recitado, composicion, Fondtica,
lexicografia, ortogrmlin v tooris gmmatical, Esa variedad de fornms en ol aprendizje,
no viene, =i no, i mtificar como inconouso ol sentido de unidad gque hoy dge en grami-
tiea: Ins funciones se advierten en ol idioma vivo, no en ordenamientos o clasificiciones
ideales; en los conjuntos mis que en los elementos.

Dentro: del orden de ideas expuesto v u titulo de simple orientucion, o profesor
tendrd en cuenta;

a) Que rigen en este aprendimie los principios didicticos sefialudos parm Caste-
llano en el sector de la Educacitn Givica.

b) Que los temas de lectura serin seleceionados de entre los que mefor conven-
gun i la profositm de las alumnas,

€} Que en el comentario de lo que va i leotse dobe surgir ls oportunidad para
el juicio critico ucerca del estilo ¥ de las formas dudas o 1o expresion,



) Que tanto las lecturas como los escritos, avisos y formulas o convencionalismos
rebitivos al comercio deben servie como medio y elemento ﬂhiiﬂd.\nr de cuanto
en esln asignatura se exige en leoria gramatical.

¢) Que cada wlomna, aparte de la gue corfesponda en Castellano, deberl Novie
unn cirpetn con Jos efercivios, correspondencis v documentos que comn traba-
jou - pricticos son de exigencia ¢n esta materia.

RADIOELECTRICIDAD

PRIMER ANO
A. — Tecnologia,

L — Nociones de electrostitica. Masas eléctricas. Materiales conductores y
aisladores. Capacidad,

2, — Corriente eléctrica. Ley de Ohm, Unidades.

3. — Trabajo v potencia eléctrica. Consumo,

4. — Magnetismo. Imantacion. Permeabilidad.

5. — Electromagnetismo. Solenoide. Flujo magnético.

6, — Generacion de F. e, m. Autoinduceidn e induecion mutua. Transfor-
madores,

B. —Taller,

a) Herramientas: nomenclatura v manejo de las mismas. Materiales
de los conductores y aisladores. Manejo del calibre y tornillo mi-
crométrico,

b) Soldaduras: tipos de soldaduras, Ejercicios.

¢} Resistencias; construceion para planchas y calentadores. Interpreta-
cion y uso del codigo radioeléctrico.

d) Instalaciones eléctricas: simples. Localizacion de averias.

¢} Armado y construccion de artefactos eléctricos. Marcado y perfora-
cion de un chasis. Fijacién de elementos.

SEGUNDO ANO
A, — Tecnologia.

1. — Corriente alternada. Frecuencia y periodo.

2. — Renctancia inductiva y capacitiva. Hesonancia. Impedanniﬁ.
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3. — Nociones de resonancia; serie v paralelo. Comportamiento en circuitos,
4. — Viilvulas termoidnicas. Funcionamiento y caracteristicas.

5. — Rectificacidn. Rectificadores y filtros.

6. — Amplificadores de tension y potencia.

B. — Taller,

a) Bobinados: construccion de bobinas, interpretacion y uso del codigo
de capacitores.

b) Fuentes de alimentacion' construceion de un rectificador de media
onda,

¢) Montaje de vilvulas; interpretacion y conexion de zdcalos con es-
quema a la vista,

d) Utilizacion de instrumental: probadores de vilvulas. Tensiones
usuales en ecircuitos.

TERCER ARO
A. — Teenologia.

1. — Oscilacion. Nociones de los distintos tipos: de osciladores. Oscilador
de cristal.

2. — Modulacion y deteccion. Distintos tipos.
3. — Etapas conversoras y mezeladoras.
4. — Controles automdticos de sensibilidad. Frecuencia y sintonia.

5. — Receptores y emisores, Nociones sobre los distintos tipos.

B. — Taller,

a) Levantamiento de caracteristicas simples de vélvulas.
b) Construccidn de osciladores simples.

¢) Construceidn de etapas amplificadoras. Couversoras y mezeladoras
SEEUN esquemas.

d) Construccion de un receptor completo. Reparacion y localizacion
de averias.

£} Construccion de un emisor de baja potencia.
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ROPA DE NINOS

PRIMER ARO
Muestrario.

1. — Hilvanes, hilvan sastre y punto dobladillo.

2. — Bastilla, punto atrds, pespunte.

8. —Sobre costura, Costurn francesa a mano, Costura abierta v sobre hilado.
4. — Vainillas. Punto turco. Punto paris. Punto sombra. Feston. Realee. Cruz.
3, — Alforzas a mano y punto escama.

8. — Costura francesa. Sobre costura y costura abierta. A miquina.

7. — Ojales de lenceria con hilo de bordar, carretel, cordonet, etcétera, con una
y dos presillas, Ojales con hilo de bordar estilo inglés. Pegado de botones.

8. — Punto nido de abeja.
8. — Punto paraguayo.

10, — Ruloté en algoddn y seda.
Migquina de eoser: conocimiento de sn mecanismo. Forma correcta de
enhebrar. Costura a miquina. Posicion correcta para su uso.

Aplicacidn.

1. — Port-enfant. Corte, preparacién y confeccién en distintas telas. Encajes.

2, — Babero: redondo, cuadrados con aplicados. Bordados, Feston. Aplicaciin
de puntillas. Punto sombra.

8, — Camisas de bebé: sobre costura, Punto dobladillo. Punto riviére, turco,
feston, sombra y realee.

4. — Bata de bebé: los mismos puntos aplicados en la camisa,

5. — Bombacha: modo de colocar ¢l molde sobre la tela. Costura francesa o
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sobre costura, Modo de colocar pretinas. Carteras. Ojales, Coloeacion de
puntillas. Punto turco, riviére, festin, realce y sombra.

6. — Combinacién enagua;: las mismas costuras y puntos aprendidos en la bom-
bacha.

7.— Delantal jardinero o de distintos modelos. Modo de ribetear, eston. Co-
locacion de voladitos. Bordados. Bordados con géneros aplicados. Prepa-
racion y aplicacion de cuellos cuadrados y redondos.

8, — Delantal colegial: distintas formas de canesi. Preparacion de tablas y
tablones. Ojales. Pegado de botones. Dobladillo, Coloeacitn de mangas.
Cuello redondo.

9. — Falda: preparacion de tablas o campana. Preparacion de pretina. Cartera.
Pegue de cierre relampago.

10. — Vestidos sencillos: colocacion de mangas y cuellos, t\p“uncién de tren-
cillas.

. SEGUNDO ANO
Muestrario.
1. — Vainillas falsas y otras formas,

2 —Punto smok,

8. — Punto nido de abeja.

4. — Punto paraguayo, rombo y zig-zag.
5. — Matelassé, sobre seda con watina.
. — Punto matelassé, con lana pesada.
7.— Ojales de lenceria, militares y sastre.
8, — Moscas: distintas formas.

9. — Preparacion del bolsillo con tapa, curvo, de chaleco.
Aplicacion.

1. — Guardapolvos: aplicacién de costuras y sobre costuras a miquina. Man-
gas, Cuellos. Bolsillos. Ojales. Botones.

g - Piyﬂmﬁ; aplicacion de los puntos anteriores en el saco y pantalon. Trazado.

3.— Ropa de cimara' (robe de chambre): corte y preparacion. Costura a
méquina. Colocacién de mangas y hombreras.
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4, — Overall: distintas formas. Bolsillos cortados o sobrepuestos, utilizando
telas de algoddn o brines.

9. — Camisa de varin: costura a miquina. Cartera. Cuellos y manga,

6. — Calzoncillo: pretina. Ojales. Y

7.— Pantalones: modo de forrar, Carteras, Ojales. Bolsillos.

8. — Blusas: sport, fantasia, Copia de figurin confeccionados en lindn, sedas, ete.
9. — Faldas: derechas en telas de actvalidad, acampanadas, en paiios,

10. — Soleras: en telas de algodon y fantasia, |

11, — Vestidos: variadas hechuras aplicando los \puntos del muestrario, en pi-
quet, vivelas, tobraleo, muselinas, batistas, éteétera,

12. — Traje de dos piezas: fantasia de corte sencillo, en telas de lana, seda o
terciopelo; cuello de lindn, con puntos de fantasia.

TERCER ARO
Muestrario.

1. — Ojales en géneros de lana y brines estilo sastre. (Cordoné-Milanesa). Estilo
militar.

2, — Moscas: formas cuadradas, en picos, triingulos, en telas de lana y fan-
tasin.

3. — Solapas: picado sastre y confeccion.

4 — Conocimientos de las medidas de acuerdo a las edades de uno a cuatro
afios. Cuadros comparativos.

Aplicacion.
1. — Faldas: de uno a cuatro afios con tiradores. Lisas o con tablas. .

2, — Vestidos: trazados de acuerdo a Figurin. Preparacion con hilviin sastre.
Aplicacion 'de los puntos del muestrario.

3.~ Sombrero de nifia y jockey para varén: en piqué, brin, hilo.
4. — Tapados Marili. (Cortado al talle, acampanado, Cuello baby),

3.— Tapado sastre: solapa picada. Cruzado, con abertura atris. Modo de colo-
cir hombreras. Cuello. Forro. En lana; lana inglesa.
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6. — Tapado fantasia: con recortes. Copia segin modelo en lana blanea. Cachat
natural. Pigué. Brin. Seda.

7. — Pantalén polaina: trazado y preparacitn con hilvin, Sastre en géneros de
lana. Forrado de seda com elistico.

8. — Breech y bombacha: forma de tomar las medidas. Modo de cortar. Pre-
paracién. Hilvan sastre. Género de lana v brines.

9. — Veestidos de comunidn y de cortejo: variados modelos aplicando los puntos
del muestrario; en organdi, organza, tul, lindn, tafeta, groo, encajes, apli-
cados en sedn,

TAQUIDACTILOGRAFIA
PRIMER ANO
L. — DACTILOGRAFIA

L — Breves nociones sobre las distintas maquinas, conocimiento de las
partes fundamentales.

2, — Posicion del mecantgrafo: actitud del cuerpo; brazo, manos y dedos
ante ¢l teclado. Ejercicios sincronizados sobre el grafico que repre-
senta el teclado. La clave universal. Memorizacion de la misma.
Letras v signos.

3. — Digitacién. Reglas, Ejercicios. Practica de digitacion en el wmanipu-
lador articulado. Gimnasia.

4. — Ejercicios de digitacion: a) letras, b) silabas, ¢) palabras, d) frases,
NUMerns, Nmerns Tomanos, empleo de los distintos signos. Allabeto
mayusculo y minisculo.

5. — Copia al tacto de trozos de escritura sencilla de abreviaturas, titulos.
Centralizacion de titulos. Encabezamientos, Copia de poesias,

6. — Rayado: manera correcta de hacerlos. Copia de formularios comer-
ciales: cartas, recibos, cheques, pagarés, boletas de depdsito, factu-
ras, letras de cambio, etcétera. Cartas de propaganda, transporte,
seguros, eteétera.

7.— Copia de palabras de dudosa ortografia, de trozos literarios. Copia
de abreviaturas mis usuales en el comercio, Centralizacion de titulos,
Empleo del papel ecarbénico.
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8, — Limpieza general de la méquina. Cambio de cinta. Conocimiento
completo de todas las partes de la miquina.

1. = TAQUIGRAFIA

1. — Alfabeto taquigrafico. Rasgos rectos, curves, finos, gruesos, Rasgos
ie -y - le: mp y mb. Union de rasgos.

2. — Posiciones. Palabras de 1, 2 y 3 silabas. Vocales: iniciales y finales.

8.~ Los cirgulos. El circulito “S™: inicial, medio, final, con escape fino
y grueso, Circulito de doble v triple didmetro. Plurales. Silabas
finales s-s y s-5-35.

4. — Elipses: grande v chica: inicial, media, final.
Abreviaturas empleando cireulos, rasgos simples y elipses,

SEGUNDO ARO

I. = DACTILOGRAFTA

1. — Repaso general de todo el programa del primer sio. Ejercicios de
digitacion estrictamente al tacto.

2. — Copias y dictados comercial y literarios. Clases de velocidad, colec- .
tivas,

3. - Mu]ﬁﬂup{n: correccion de copias. Procedimientos trnu.ﬂ‘portigrﬁ.ﬁcﬂsz
mimedgrafo, la matriz mimeografica.

4. — Correspondencia en general: cartas, circulares; partes principales.
Solicitudes. Notas. Modelos,

5.— Correspondencia  comercial. Cartas comerciales conforme a  de-
terminados modelos. Cartas de recomendacion comercial. Esquela
comercial, administrativa, privada. Documentos de transporte. Ins-
trucciones. Frases extranjeras de uso en la correspondencia {:ﬂmu{.ia&
Clasificacion de las cartas por su contenido.

6. — Ejercicios con nimeros: cantidades. Importaneia y utilidad del tabu-
Iﬂdﬂl’, 11"1!]1[" "p' dLCiHI[lI L]_Er{_"ll'_lﬂﬁ oo Tl.'l.l.ﬂ'l.ﬂ’rm. L'HPIE. dE‘ wadrm
estadisticos y ordenacion de cantidades.

7. — Redaccidn de todos los documentos mercantiles. Balances. Estado
de euentas. Cuadro demostrative de pi'rdidns y ganancias, Modelos.
Ficheros. Sistema de ficheros.
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8. — Copia de escritos juridicos. Solicitudes de matriculas de comerciante,
convocataria de acreedores. Constitucion y disolucion de sociedades
mercantiles,

8. — Ejercicio de velocidad al dictado. Expresiones v lextos memorizados.

10. — Reparaciones de la miquina por la mecandgrafa. Necesidad de prac-
ticarlas.

11. — TAQUIGRAFIA

1. — Reduccion de rayas, Silabas t y d, implicitas; reduceion inicial, medio
y final. Distintos casos de reduccion.

2. —Palabras que no se reducen. Su estudio. Voces terminadas en mente,
mental y mentalmente: nadamente, nidamente; palabras terminadas
en dad, realidad, calidad, habilidad, bilidad: tad, tud, titud, ficado.

3. — Voces terminadas en tivo; tivamente.
4. — Prolongacion de los rasgos t-r; tr v dr. Plurales,

LR
5. — Voces terminadas en cidn, ncion, stacion, sesion, izacidn,

TEJEDURIA EN TELAR Y ANEXOS

PRIMER ARO

1. — Fibras textiles: a) de origen animal, b) origen vegetal, ¢) n:ﬂmlm!iiciﬁn
quimica. Principales regiones textiles, d) hilanderias del pais. Industrias
manufactureras textiles v fabriles.

2, — Tecnologin del telar: partes y mecanismos de uno de ellos. Lisos, de lana
y metal, Clase de telares. Referencia historica sobre los telares y dtiles
de tejer.

3. — Tejido: historia del tejido. Su importancia econdmica en la vida de los
pueblos. Hilados., Husos. Rueca. Miquinas, Torsiones.

4. — Tenidos: sustancins tintéreas. Mordientes: diversas clases. Tintas vegetales,
Conocimientos de los existentes en la localidad y en el pais.

5. = Urdimbres: cileulos. Tramas de algodon. Paisajes simples. Sarga, planos
y otros, Dibuio.

Aplicacion.

Repasadores, toallas, individuales, manteles, etcétera. Tramados de lana,
echarpes, bolsas, carteras, mantas, etodtera,
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*‘ Tejido a miquina,

L. — Conocimiento de la miquina de tejer. Diferentes piezas, nombre y mon-
taje. Posicién correcta para. tejer. Reparacién de los desperfectos ocasio-
nales.

2, — Mugstrario: punto inglés 1 y 1. Cadenetas-puntos sencillos. “Pullovers” etc.

SEGUNDO ARO
L. — Preparacion de la tela para diferentes clases de tejidos.
Aplicacitn,

Tejido de: mantas, chalinas, ponchos, eteétera. Alfombras chicas. Vestidos
para sefioras, sacos, v faldas, eteétera. Interpretacion de figurines,

Observaciones: el programa para estos cursos deberd ser tinicamente de
prictica de tejidos de punto, persiguiendo como principal finalidad el perfec-
clonamiento del aprendizaje.

TERCER ARO

1.—Nociones sobre alfombras en general: urdimbre de una alfombra. Nudo
y forma de tejer. Cuadricula. Interpretacion del dibujo.

2. — Tejido de tipu*l'}uhr:lilm. Su ejecuciin.

3. — Tejidos de tipo-criollo. Ejecucién.

4, — Historia del tejido: periodo indigena: periodo espaiiol.

5. — Vestidos para sefioras, sacos y faldas, eteétera. Interpretacion de figurines,
Observaciones: el programa para estos cursos deberi ser {nicamente de

prictica de tejido de punto, persiguiendo como principal finalidad el perfec-
- cionamiento del aprendizaje.



TEJEDURIA INDUSTRIAL
PRIMER ANO

Mecénica y Fibras Textiles (Titulaciones).

Ligamentos fundamentales; tafetin, sarga, y sus derivados, Bases de evo-
luciones.

Raso, ligamento, derivados simples, granito diagonales, gabardinas, eteétera.
Rasos dobles, sentido contrario, bordados de urdimbre y trama. Derivados
tafetin, reps por urdimbre y trama. Panamds regulares e irregulares.
Priictica:

Preparacion y urdimbre: definicién, operaciones; de bobinado, encolado y
purgado, Explicacion y funcionamiento de los diversos tipos de miquinas en
uso; arrollo paralelo y cruzado (Schlafhorst, Hall, Abott, etcétera).

Preparacidn trama: canillado, las diversas maquinas y el fin de las mismas,
Canilla con huso y sin huso. Finalidad. Canilleras Schlafhorst, tipos Lessona,
Schweiter, simples y automiticas, funcionamiento de las mismas.

Urdido: urdidoras seccionales, conveniencia, ventaja, funcionamiento. Ur-
didores americanos, sus filetes para los diversos materiales.

Encolado: méquinas de encolar a tambor y cdmara de aire caliente. Sus
diversos usos. Explicaciones de los diversos dispositivos y aparatos auxiliares.

SEGUNDO ARNO
Ligamentos escalonados irregulares y discontinuos, curso del ligamento
cuadrado y rectangular.

Derivados de sarga, sargas satines, interrumpidas directas e inversas, deri-
vados del raso, combinaciones entre ligamentos y color. Derivados por transpo-
sicién Ira. 2da. y 3ra, clases amalgamados. Listados y adamasecados.

Ligamentos sombreados, radiados, por rotacién interior o exterior y com-
puestos, remetidos por cuerpos. construccion de picados; combinaciones.

Céleulos de mallas, peines, reduccion.
Problemas de Teenologia Textil.

Andlisis de muestras.
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Tipos de telares existentes para lana, algodén y seda. Telares simples v
con cajones, mecinicos, automiticos. Fabricaciones extranjeras v del pafs. Ma-
quinas avxiliares, ratiers de uno y varios cilindros de los diversos sistemas.
Formacion de los dibujos.

Ensenunza tedrica de los ajustes de todos los ;]ispmit:ivm del telar.

Correspondiente a ligamentos: fabricar muestras de acuerdo al programa
de teorfa de ligamentos del ler. aiio,

Correspondiente a Mecinica de Telares; montar y desmontar las miquinas
de preparacion y ajustarlas.

TERCER ANO

Telas de dos caras. Relacion entre didimetro v los elementos. Tejidos doble
faz, ventajas e inconvenientes, efectos perdidos.

Piqués de telas simples, de dos caras y doble tela.
Telas dobles; disposicién preliminar y preparacion de la cuadricula. Telas
dobles desunidas, unidas por una orilla, eteétera.

Telas unidas en toda extension, procedimientos, Condiciones de uniones
perfectas para la cara superior. Tramas de relleno y ligaduras, Triples telas,
disposicién preliminar, preparacién de la coadricula v ejemplos de las diversas
relaciones,

Triples telas unidas por hiles especiales v por cambios.

Rizo, su contextura, de una sola cara, de dos caras y repartidos en ambas
CATAS.

Problemas de Tecnologia Textil.
Andlisis de muestras,

Prictica:

Telares mechnicos: sus drganos operadores principales. Formacion cruz y
sus finalidades; calada, batin peine, expulsion, lanzadera. De acuerdo al pro-
grama del 29 afio, (teoria) hacer muestras en los telares a mano,

Correspondiente al programa de Mecdnica de Telares: montar y ajustar los
telares mecanicos de algodén v lana, y ponerlos en marcha con el material

disponible.

Telares Jacquard. Proyectos y dibujos.
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