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B8 ntroduccion

En este documento se ha pretendido, desde cada uno de los lenguajes que conforman el campo
profundizar el sentido de los tres ejes basicos que lo vertebran.

Desde el lenguaje de la Plastica, se hacen explicitas las relaciones de solidaridad entre el marco
tedrico y la fundamentacion del campo, en relacién directa con los contenidos incluidos en cada eje.

Desde el lenguaje musical, se intenta delinear un camino de aproximacién a los contenidos
especificos del lenguaje, sugiriéndose una progresién en el acercamiento a los ejes.

Desde el lenguaje corporal y verbal, también el docente podra acceder a algunas consideraciones

especificas que pretenden profundizar %l sentido o la perspectiva desde donde deberdn ser abordados
los contenidos disciplinares.

En todos los casos, el camino a recorrerse debe comenzar, necesariamente, por la lectura
comprometida de la version 1.1. del disefio curricular, para instaurar desde alli un puente que
permita traspasar el sentido de lo escrito; para reconstruir, también desde aqui, aquella lectura que
desde lo personal permita ir dando respuestas en la cotidianeidad de las salas.
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| resentacion

Este primer documento busca introducir al docente en la trama de la ““organizacién curricular™,

una aproximacién a lo comun y diferente entre el Disefio Curricular /792 y la adecuacion referidas
a los C.B.C.

Se organiza en relacion a los siguientes puntos:
I- Introduccién

En la misma se explicita la relacidn existente entre los fundamentos generales del campo y los
fundamentos del hacer expresivo corporal o lenguaje corporal.

2- Ejes del Campo

En los mismos se define y se explica la transversalidad de estos ejes comunes al campo que actlian
como organizadores de los contenidos al interior de cada una de las disciplinas.

A- Primer Eie

En este primer eje se define la exploracion como forma de conocimiento “la experimentacion

es en si misma el placer y el disfrute’, permite al nifio descubrir, ensayar, construir, crear y recrear
sus respuestas motrices.

B- Sequndo Eje

Con este segundo eje se ponen de manifiesto los contenidos que hacen al movimiento como
“vinculo™, ““como estilo personal”. Se presentan los elementos constitutivos del lenguaje corporal.

C- Tercer Eje

El hacer corporal como manifestacién cultural es el aspecto del conocimiento corporal que trata
este tercer eje.

Es oportuno mencionar que este abordaje del hacer expresivo-corporal deberia ser compartido
en su lectura y puesta en marcha tanto por el maestro de sala como por los maestros especiales de
Educacidn Fisica y Mdsica.

Esto permitira coordinar y combinar acciones para desarrollar y optimizar esta forma de
expresién y conocimiento inherentes ala formacion de la identidad, la personalidad y la autonomia.



Bintroduccion

JPor que Educacién Corporal?
En el Disefio Curricular del 92 se propuso Educacion Corporal por Educacién Fisica.

La intencion de esta denominacién es pensar el cuerpo desde otro punto de vista: el cuerpo como
campo de significaciones, significado en ademanes, expresiones, actitudes, en su tono, su postura,
su estatura, en el cuerpo como expresién de uno mismo.

Busca una revisién del paradigma tradicional de la Educacion Fisica e intenta poner el cuerpo
propio o el ser cuerpo o ser corpéreo en el centro de esta propuesta curricular; si se quiere poder
reconocer y comprender otra perspectiva mas humana organizada, integral, no compartimentada,
una sintesis que abarque el quehacer corporal para el conocimiento de uno mismo, la formacién de
la identidad, la autonomia, la relacién con los demas, y el conocimiento de lo que lo rodea.

En este sentido en los borradores de la Ley Federal encontramos el siguiente parrafo: “...actualmente
la educacién fisica es concebida como una Educacion Corporal o Educacion por el movimiento,
comprometida con la construccion y conquista de la disponibilidad corporal, sintesis de la
disposicion personal para la accion y la interaccion con el medio natural y social “(Borrador - Ley
Federal).

Entender al “ser en el mundo” como ““nuestro propio cuerpo y a la “experiencia motriz”> como
una forma especial de conocimiento a la que debe reconocerse como original y acaso como
originaria, es reconocer la importancia de esta forma de manifestacion, de expresién y de
conocimiento (Francine Best).

Es por esto que la palabra “corporal”” (Educacién Corporal) esté referida a este aspecto inherente
del ser humano, que- requiere de nosotros poder pensar otros enfoques, otras miradas, otras
posibilidades mas abarcativas y globalizadoras.

Esta propuesta no puede pensarse separada del nifio del Nivel Inicial y es en esta direccion que
el cambio de denominacién toma su relevancia por ser esta etapa de la vida en la que lo corporal debe
cobrar verdadera trascendencia.

JPor que Lenguaje Corporal?

Decimos que Lenguaje es todo sistema significativo que emplea el ser humano en relacién
consigo mismo y los otros (Fundamentos del campo).-

El movimiento humano indicado en gestos y acciones nos permite comunicar deseos, necesida-
des, emociones, sentimientos, constituyéndose de esta manera en un lenguaje particular, de ahi su
inclusién en este campo.




Los gestos, movimientos, actitudes, muecas, posturas, son la expresiéon de la realidad de la
persona, que surge a la superficie corporal, expresando contenidos latentes.

El movimiento es un modo de expresién corporal, es un lenguaje no verbal, es comunicacion.

Transmite un estado personal, un sentimiento, una idea, un deseo propio o del otro, dice algo
gue siento y que hace sentir algo (De Fontaine).

La expresion a través del cuerpo posibilita que el sujeto exprese lo que piensa, siente, desea,
rechaza, necesita.

Este lenguaje de importancia en la configuracién del Yo, lo construyen el nifio y también
el adulto para desenvolverse en el medio, para interactuar con el otro a través de complejos
sistemas de acciones y reacciones, percepciones y representaciones, de si mismo y del otro, para
entenderse y entender al otro. (Guia-Video- Proyecto multimedial de Producciones Educativas).

Esta perspectiva pedagogica representa al Yo que se dirige al mundo movilizandose dentro de
las posibilidades y de loslimites que el cuerpo le ofrece, y cuya formacion, contribuye a la relacion
con los demas y con la cultura.

Pretende entender al movimiento como la ““mediacion fisica de las expresiones interiores. El
cuerpo tomo posibilidad de afirmaciéon del sujeto sobre los objetos, sobre las realidades
alineantes” (A. Canesaro). La educacién corporea debe intentar llevar al sujeto hacia deseos
verdaderamente suyos, hacia horizontes de sensaciones producidas alternativamente. Resulta
importante promover la intencion hacia el reconocimiento de si mismo, como ser Unico,
aceptandoloy valorandolo.

La educacion del cuerpo deberia considerar tanto la realidad bioldgica, como la realidad
cultural del individuo, realidad que esta relacionada con la integracién social y por eso es necesario
aprender a observar al otro para conocerlo, comprenderlo.

Es por esto que nuestros gestos llevan implicitos mensajes que son decodificados, cuanto mejor
los descifren los otros, mejor nos conoceran.

El cuerpo como organizador de comportamientos responde a diferentes ambitos: el de la
actividad motriz, el de la actividad perceptiva por un lado, y por el otro al del comportamiento
motor en situacién de interrelacién social; funcién interactiva, sociomotriz: compleja red de
comunicaciones y contracomunicaciones atiende a sistemas de signos motores. (A.Canesaro).

A través del cuerpo el nifio percibe la realidad externa (Actividad perceptivo-motriz), se prueba
a si mismo, experimenta y aprende. La experiencia motriz debe por esto tener una connotacion
ldica, lograr que el nifio experimente la felicidad del propio cuerpo y el gusto del ejercicio en el
ambiente.

El movimiento corporal es necesario para hacer y decir, sentir y vivir, aprender y crecer, percibir
y transformar, comprender y responder, proponer y coordinar, jugar y pensar, gozar y construir,
actuar e interactuar, crecer y armonizar, elegir y compartir, personalizar y socializar para ser uno
mismo comprendiendo al otro, y comunicarse con todos; el lenguaje corporal tiene valor por si
mismo, es expresion, es creatividad. EI movimiento es comunicacion, es cultura (Olga Lépez).
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Tratamiento del Primer Eje

a exploracion global del lenguaje corporal
en la expresion de los nifios

Este primer eje presenta contenidos como: ““La exploracion de los movimientos propios y los
movimientos del otro”, “Exploracion de las caracteristicas personales y de los otros™, etc.

Qué nos indica la enunciacién de los contenidos a partir de la exploracién?

La exploraciéon o experimentacidn, permite el conocimiento disciplinar, el autoconocimiento
y el desarrollo de capacidades individuales.

El dinamismo y la curiosidad espontanea lleva a los nifios amanipular, explorar, experimentar,
a ensayar todas las posibilidades y a construir sus respuestas motrices.

Es necesario permitir a los nifios organizar su propia actividad, proporcionandoles la ocasion y
facilitindoles los medios.

Sus conocimientos deberian ser la resultante de sus propias experiencias.

En este eje se pone énfasis en el descubrimiento de los elementos constitutivos del lenguaje
corporal, conocimiento que es hacer practico. La experimentacién es en si misma el placer y el
disfrute.

Todo esto ayudara al nifio a afirmarse, a tener confianza en si mismo, desarrollarse intelectual
y fisicamente, ser auténomo.

Partiendo de la libertad de accién y de movimientos el nifio descubre su entorno, encontrando
obstaculos que van a suponerle problemas a resolver y sobre los que debe utilizar diferentes
esquemas de accion.

A través de la exploracion y el descubrimiento de los distintos movimientos y acciones el nifio
ird formando la imagen de su propio cuerpo. Proponer situaciones en las que a través de la accion

reconozca su cuerpo y el cuerpo de los otros, ayudara en este proceso de construccion.

Estas situaciones podrian armarse a través de preguntas o distribucién de objetos y climas.
Las preguntas ayudaran a la exploracién que buscamos:

A modo de ejemplo:
“Ustedes conocen su cuerpo?

{Cobmo se mueve?
¢Qué partes pueden tocar?
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b e mostrar?
( eeeeerrr e esconder?
( eeeeerrr e nombrar?”’

La vivencia de acciones y movimientos le permitiran al nifio reconocer la forma y el tamafio
de su cuerpo, sus caracterteristicas personales, las partes que lo forman.

- Podra diferenciar una parte de la otra (disociacién).

-Diferenciar qué puede o no puede hacer con todo su cuerpo o con las distintas partes del cuerpo.
- Hacer juegos a partir de lo que descubrié explorando (solo o con sus compafieros).

- Transformar mediante su imaginacién sus cabellos, sus 0jos, su boca, y reconocerlos alin mas
por lo que no son.

- Crear y recrear imagenes de animales, de objetos, etc.

- Producir sonidos.

En esta forma de abordar la exploracién es importante la preparacion de una atmoésfera o clima
adecuado.

En este sentido todo aquello que se pueda decir (preguntas, sugerencias), el uso de la voz, gestos,
movimientos, ademanes, el uso de objetos auxiliares, telas, pelotas, fotografias, 1dminas, le abriran
al nifio un camino que facilite su expresion creadora.

Este tiempo de exploracion y experiencia condiciona el enriquecimiento de las percepciones
sensorio-motrices, el ajuste motor y la maduracién de los proyectos del nifio (Blazquez y Ortega).

JPor qué se incluye en este eje el hacer ludico-motor?

El juego permite descubrir, reinventar, rescatar el potencial de imaginacion, el goce y la
creatividad. El juego es una posibilidad de convivencia colectiva, de espontaneidad, de descubri-
miento vincular, de nuevo orden, de armonia, de salud.

El juego es la posibilidad de manejar el cuerpo por medio de la creacion de situaciones. Sirve
también para dominar la realidad por medio del experimento y el planeamiento.

Por esto, el juego centrado en la esfera corporal, se inicia con la exploracion repetida de
percepciones sensuales, emociones kinestésicas, vocalizaciones, experimentando con el cuerpo,
explorando objetos, cosas cercanas, interacciones con los otros, etc.

“En el juego el nifio usa toda su personalidad, al comunicarse descubre su persona, el nifio
comienza cuando quiere, porque quiere y como quiere, por eso es juego, pero lo lleva a ajustarse a
la realidad, en vista de un fin a alcanzar. De esta manera el hacer lidico favorece la formacion del
Yo, de la personalidad” (Olga Lépez).

Al avanzar el nifio en el conocimiento de si mismo, de sus posibilidades y limitaciones, los logros
en el plano motor ocasionan también vivencias emocionales, cognitivas y sociales, que ponen en
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juego sus adquisiciones motrices previas y su creatividad, por otra parte el compartir con los otros
estas experiencias es especialmente importante para los aprendizajes sociales del nifio (Disefio
Curricular /92-C.P.E.Rio Negro).

Los nifios jugando crean relaciones, se conocen mutuamente, se expresan, se comunican, se
vinculan.

La inclusion en este eje de los juegos motores se refiere al aspecto espontaneo del juego en la
primera infancia que se expresa en los juegos libres, de imitacién, juegos simbolicos, individuales,
etc.

Ives Danna dentro de los juegos simbolicos distingue los creativos y los de imitacion. Los
creativos dan lugar a la expansién de la capacidad inventiva de los nifios al mismo tiempo que le
permiten por su intermedio la catarsis de sus estados afectivos, sobre la base de la imitacién se realiza
el proceso de identificacion necesario para la socializacion, imitar deseos, habitos, actitudes.

En este sentido es importante generar situaciones que promuevan en los nifios laactividad lUdica
antesala del desarrollo de la actitud lUdica (querer jugar, dejar jugar, saber jugar).

El uso de objetos diversos estimulara la imaginacion para jugar:

. Ofrecer objetos o elementos de diferentes tamafos.

o Ofrecer objetos o elementos de distintas texturas.

. Ofrecer objetos o elementos livianos y pesados.

. Ofrecer objetos o elementos con distintos colores.

. Ofrecer objetos o elementos redondos, cuadrados, etc.

. Permitir jugar con el mobiliario recreando imagenes (trenes, puentes, taneles, torres, etc.).
e Permitir jugar con -diferentes construcciones con distintos materiales que insten a la accion
(redes con hilos, escaleras con sogas, etc.)

. Jugar en diferentes ambientes o terrenos.

. Jugar en la sala.

. Jugar en el patio.

e Jugar en la arena.

¢ Jugar en el pasto.

Son algunas de las oportunidades que desde el hacer lGdico-motor se pueden ofrecer en el jardin

sin perder de vista que en este eje nos referimos a rescatar la forma espontanea que adquiere el juego
en esta edad.
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Tratamiento del Segundo Eje

a Recuperacion y Apropiacion
del Lenguaje Corporal
desde el hacer expresivo de los nifnos

En este segundo eje se ponen de manifiesto los contenidos que hacen al movimiento como
vinculo, como estilo personal, se presentan los elementos constitutivos del lenguaje corporal, los
desplazamientos, las posiciones y posturas, las calidades de movimiento; aparecen tanto desde el
hacer espontaneo, asi como desde el hacer reflexivo, que es apropiacion y re-significacion.

El cuerpo a través del movimiento adquiere asi la posibilidad de aprendizaje que el hombre
tiene en su propio cuerpo. Es un aprendizaje de si mismo, es lo que el individuo siente, lo que quiere
decir, y como quiere decirlo, aprendizaje como posibilidad de cambio, como aprovechamiento de
su propia espontaneidad; poder percibirse, conocerse y manifestarse.

El componente motor es fundamental no solo como expresion, sino como fundador de
representaciones:

. Mirar nuestro cuerpo.
. Sentir sus corrientes de energia.
. Reconocernos como esqueletos con distintos musculos.
. Sentir el toque del compariero.
e Querernos, respetarnos.
. Sabernos mirados y saber mirar detras de las pupilas.
o Ver nuestras manos, generar calor.
. Estirarse.
Retorcerse.
. Sentir partes duras y blandas.
. Investigar pliegues, rayas y huesos y relacionar su aparicion y desaparicion con el movimiento.
. Dejarse caer y que te sostengan.
. Armar estatuas con el cuerpo del compariero.
. Sentir mi respiracion y la respiracion de los otros.
. Explorar puntos de apoyo diferentes a los que usamos (equilibrio-desequilibrio).

Al organizar las posibilidades que brinda el lenguaje corporal se manifiesta la totalidad del ser
humano y hace surgir imagenes mas diferenciadas, detalladas y precisas del propio cuerpo, credndose
un vinculo dinamico y constante con el medio.

Surge del encuentro con el cuerpo: alerta a su postura, a los quiebres en su columna, al tono
muscular, a la piel, es sentir un universo de mensajes; partir de lo cotidiano y accesible, tocar,
escuchar, oler, escuchar los mensajes del mundo exterior, incorporando la propiocepcion, aquella
gue dice la ubicacion del cuerpo en cada momento, su postura, peso, tensidn o relajacion; asi el
movimiento generar6 una dimension mas completa, mas vital, personal y sentida.



La profundizacién de esta manera de interactuar consigo mismo y los otros, existe en cada nifio
y en el adulto como necesidad béasica de expresarse tal como es, y el deseo de que esta expresion sea
comprendida por él y los otros (vinculo) en una vision personal, Unica y emocionada del sujeto.

Tratamiento del Tercer Eje

a Produccion estético expresiva
en el contexto socio-cultural

El hacer corporal como manifestacion cultural es el aspecto del conocimiento corporal que se
trata en este tercer eje.

El nifio estructura en un contexto constituido por personas, espacios, objetos, una imagen
propia que le crea una realidad; tal imagen de si interviene en la relacién con el mundo de los otros,
y con el mundo de los objetos. Entonces (el mundo de los otros y el de los objetos) se tornan
importantes desde el punto de vista cultural, lo que posibilita una continua redefinicion de sf, de
los otros y de las cosas.

El mundo de los otros es también mi mundo y mi hacer es también un producto cultural.

Los nifios asi como los adultos se expresan mediante pautas caracteristicas de movimiento, que
revelan la unidad de sus personalidades y pautas culturales de movimiento que cada uno moldea
de acuerdo a su idiosincrasia.

Es asi que el cuerpo emite variados mensajes, los que implican codigos personales, que es
necesario diferenciar de los cédigos sociales, unos nos hacen comprender y conocer a las personas,
y otros a la comunidad cultural a la que pertenecen. Cada grupo tiene sus simbolos corporales
sociales (cédigos, enunciados colectivos) que son transmitidos personalmente de unos a otros. Por
ejemplo: los argentinos nos saludamos estrechando la mano derecha.

Es necesario analizar minuciosamente el lenguaje corporal dentro de una cultura para poder
comprender y diferenciar la expresion individual y privada de la expresion grupal, social y
publica (Olga L6pez).

Es necesario también, aprender a comprender los mensajes fisicos que recibimos de otro y
aprender a usar nuestro cuerpo de un modo expresivo, positivo y creativo.

El modo, la forma, el estilo de movimiento, las pautas de movimiento personales y grupales
caracterizan a una cultura (interaccion social, rituales, trabajo y/o expresiones colectivas).

“Para poder sobrevivir el hombre necesita expresar su condicion fisica de manera creativa y
simbdlicamente satisfactoria’, es necesario que el cuerpo se comunique y se exprese creativamente
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n el movimiento, la danza, la pintura, la musica, el dibujo, para crecer individualmente y
grupalmente.”

“Para su bienestar mental, fisico y emocional, el hombre tiene que redescubrir sus raices
culturales, vivenciandolos realmente de alguna manera y siendo capaz de recrearlas por si mismo,
observandolas simplemente en otros™ (Sue Jenngins).

El lugar de laubicacion de la expresion cultural es el espacio potencial que existe entre el individuo
y el ambiente. Lo mismo puede decirse acerca del juego. La experiencia cultural comienza con
el vivir creador, cuya primera manifestacion es el juego, “jugar conduce en forma natural a
la experiencia cultural y constituye su base™.

Los juegos de reglas que se incluyen en este eje, asi como los eventos culturales que impliquen

el hacer corporal, dan oportunidad para el aprendizaje social, intercambio de relaciones afectivas o

estructuracion de vinculos, organizacion de la convivencia, de la aceptacién, del ejercicio de la

-justicia, el amor, el odio, los limites, el error. En este interjuego vincular reciproco,” el nifio
construira la autonomia personal y la solidaridad grupal.

La regla compartida puede“ ser presentada desde afuera-o ser espontanea; creada a partir del
‘mismo juego por sus participantes. El juego de reglas caracteriza al sujeto socializado, cooperativo,
capaz de un intercambio reciproco. Es el que perdura en la pubertad, la adolescencia y la adultez.

La sociedad, la educacion, las pautas culturales, determinan que la competencia sea el aspecto
mas importante a desarrollar en el hombre, que llega a veces a convertirse en una carrera
desenfrenada, en ella entonces se pierden muchas cosas, desde la posibilidad de aprender que nos
permite el fracaso, hasta el cultivo de otras potencialidades propias de cada ser humano, que se van
cercenando, olvidando, desdibujando, como la libertad, la creatividad, la comunicacién, la
solidaridad, la alegria, el tiempo personal (Sdnchez y Scheines). Para que el nifio desarrolle la
capacidad de jugar y la desarrolle durante toda la vida . . .

“El juego en la infancia debera ser aprendizaje, socializacién, canalizacién de los afectos,
modificacion del medio, intercambio con la realidad” (Scheines).

La experiencia cultural, el intercambio de relaciones afectivas y otros componentes se ponen de
manifiesto en los juegos populares.

Llamamos juegos populares a aquellos que trascienden la escuela, que son producto de una
comunidad y que forman parte de la transmisién cultural.

Juegos como “las escondidas™, “la mancha’, ““el don Pirulero”, “la rayuela” y otros pertenecen
a este tipo de juegos incluidos en este tercer eje.

Analicemos algunos de estos juegos para poder observar como a partir de un tratamiento
metodoldgico diferente colaboran con el desarrollo ESTETICO-EXPRESIVO.

Por ejemplo: en el juego de “las escondidas™ hay un nifio que cuenta, y mientras dura el conteo
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los demas se esconden. Continula el juego y cuenta el nifio que llegue al lugar donde se contaba
(librada) primero sin ser atrapado o descubierto.

Variaciones de este juego podrian ser:;

e (ue cuenten todos y uno se esconda.
. que no se use la posibilidad de librarse.
. que cuenten de a 2 jugadores y se escondan también de a 2.

Es decir, instalar en los nifios (también en el docente) la posibilidad de variar juegos o crear juegos,
colaborar con el desarrollo de la imaginacion y la creatividad.

Otro ejemplo valido para ser jugado asiduamente en la nifiez es la “mancha”, hay manchas
““congeladas™, ““derretidas™, ““venenosas™ y otras; Ultimamente los nifios juegan a la mancha
"television™ que consiste en poder agacharse para no ser manchado, pero previamente debe
nombrar un programa de television.

Estos ejemplos dan una idea de lo que puede combinarse 0 modificarse el mismo juego siempre
gue permitamos “abrir la puerta para ir a jugar”

Para armar este primer documento de Desarrollo Curricular queremos mencionar que tanto en
la enunciacién como en la organizacién de los contenidos, hemos tratado de no perder de vista al
nifio del Nivel Inicial, su forma de acceder a si mismo y al mundo; es por esto que los contenidos
se presentan desde lo procedimental involucrando lo conceptual.

Es asi que en esto de no “perder el rumbo” tampoco podemos dejar de mencionar que todos los
contenidos, es decir todos los que contienen los tres ejes, se orientan, se enmarcan, se resignifican
y significan desde el marco ético-actitudinal del campo, es decir desde:

el respeto por si mismo,

la cooperacion,

la solidaridad,

el respeto por la diversidad,
la autonomia.

Jugando y solo jugando, el individuo ya sea nifio o adulto,

es capaz de ser creativo, y de usar toda la personalidad,

y solo siendo creativo, el individuo descubre el si mismo.
(Winnicot)
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F undamentacion

Con esta fundamentacion llegamos a ustedes para aportar ideas que aclaren y permitan acercar
el curriculum al aula. Es necesario acortar distancias entre lo tedrico y lo practico, entre el papel
escrito y la accién. Pensamos por ello que estos documentos deben ser facilitadores de la tarea
docente, esperando de éste un sujeto co-creador de los lineamientos curriculares.

Deseamos una permanente adecuacion a las necesidades del educador, del educando y de la
institucion escolar.

De modo que nuestro documento curricular pretende un didlogo con ustedes para direccionar
las energias hacia un objetivo comun:

Aportar al nifio un &mbito de experiencias positivas que lo acerquen a la belleza, al.
amor, al arte, para construir juntos un mundo mejor.

Lo Artistico

El arte ha estado junto al hombre desde siempre. Asimismo lo artistico no ha sido s6lo una
construccion tangible: “OBRA DE ARTE,,

Lo artistico estd también en la emocién y el sentimiento estético. Ya el nifio de corta edad
manifiesta placer al producir sonidos y repetidamente percute su sonajero encontrando respuestas
psiquicas y corporales, de creciente complejidad.

La Historia del Arte nos habla de épocas estructuradas en ““formas™ de hacer arte, cosmovisiones
totalmente relacionadas con lo social pero nunca disociadas del sentimiento o la emocion.

Desde una primera vision el Arte siempre ha tratado de explicar al mundo, siempre ha tratado

de comprender a la naturaleza o al hombre y para ello ha utilizado procedimientos y materiales
diversos.

Las diferentes disciplinas artisticas han desarrollado formas expresivas que hoy les son propias.

La plastica, la muUsica, la literatura, la expresién corporal, el teatro, se constituyen en disciplinas
por su particular manera de expresar sentimientos; visiones del artista y por su uso particular de
materiales que les son propios. Cada disciplina a su vez posee su objeto de estudio y sus metodologias
particulares para el abordaje de esos objetos.

Hemos fundamentado anteriormente el por qué de nuestras disciplinas en el Campo Expresivo.
Hemos profundizado el valor de lo estético en la formacién del nifio y hemos hecho hincapie en

el aporte de las actividades expresivas en el desarrollo de la persona.
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Nos abocamos ahora a profundizar nuestros conceptos hacia la musica como uno de los lenguajes
No Verbales por excelencia y que constituye uno de los puntales del campo.

MdUsica

Hablar de musica es hablar del hombre. No podemos separar ambas historias ya que la musica
acompafia a la raza humana desde sus albores.

Desde el susurro maternal, hasta el concierto sinfénico, lo musical esti presente acompafiando
las mas diversas actividades.

Tanto en lo religioso como en lo deportivo, tanto en la tarea comunitaria como en la
instrospecciéon mediativa, estdn hoy acompafiadas por musica.

En el teatro, en la cancha, en la escuela, en la fabrica, en el vehiculo, en el hospital, no hay &mbito
que se salve de la presencia decorosa o no del fenémeno musical.

Si bien la historia de la musica ha pasado por periodos perfectamente estudiados y clasificados,
no nos detendremos en estos productos artisticos sino para aceverar que han sido siempre
manifestaciones del hombre en dos sentidos inseparables lo interior y lo exterior.

Llamamos lo exterior al producto mismo” obra de arte y su valoracion social, es decir, toda
manifestacion visible del hecho artistico.

Musica y Tecnologia

Siguiendo con este planteo, la musica y la tecnologia han estado siempre juntas. Hoy no nos
asombramos de la masica y la computacién. Ya el piano que se construyé en la época de Beethoven
asombré a los oyentes acostumbrados al pequefio sonido del clavecin.

El hombre llevd sus avances tecnolégicos a todas sus disciplinas y por ende a la produccion
sonora.

Cual es el por qué de esta basqueda?. Es acaso “interpretar al mundo”, ponerle sonidos a la vida?
Creemos que si, que éste ha sido uno de los motivos reafirmando lo que antes dijimos: Lo exterior.
Pero nada de esta preocupacion ha estado basada solo en lo externo. Todo lo producido como obra
artistica ha tratado de reflejar un proceso interior del individuo. Es aqui entonces donde se unen
los dos puntos: lo exterior-lo interior.

Los procesos artisticos llevan una manifestacién impresiva de los individuos. No hay expresion

sin impresion. No existe arte sin interioridad ya que el complejo proceso artistico es inconcebible
sin una vision interna de las cosas en juego. Sin sentimientos, sin emocidn.
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Somos Co-Creadores

En este sentido participamos todos, aun como oyentes, del producto musical. Con nuestra
interioridad cotejamos, aprehendemos, animandonos, motivandonos incluso deprimiéndonos y
rechazando lo que nos llega. Valoramos permanentemente incluso lo producido por nosotros
mismos. Somos co-creadores del entorno sonoro, somos co-creadores de las manifestaciones
‘artisticas. Somos co-creadores de lo que escuchamos ya que en la audicién musical, de un mismo
fendmeno difiere la ““significacion” de un individuo a otro.

La intuicion, la fantasia, la imaginacion tienen en este punto una participacion decisiva. Si no fuese
asi no podriamos explicar como frente a un mismo hecho artistico cada individuo emite una
respuesta diferenciada, cada persona puede sentir un significado “personal,,.

Por todo lo antedicho el nivel inicial no puede estar ajeno a estos conceptos. La actividad del
docente en el plano expresivo tiene que suponer siempre la posibilidad de respuestas abiertas
frente a los estimulos, frente a las consignas como una forma de revalorizar lo particular de cada
uno; que en forma Unica cada nifio pueda expresarse sobre el mundo y lo que lo rodea. Desde alli
podremos entonces ““socializar,, las experiencias sin ““borrar,, el aporte de cada individuo.

esarrollo de la Corporeidad en la Expresion

Impulso este esquema tedrico a fin de articular las disciplinas del campo. El desarrollo de la
corporeidad sera entender que nos estamos refiriendo a un yo persona, a un ser en movimiento,
una identidad espacial Unica, que solamente puede ser entendida desde su historia personal,
bioldgica, psicolégica y social.

Con lo anteriormente expuesto y en lo relativo a las disciplinas anteriormente mencionadas, se
nos aparece lo expresivo como necesariamente prioritario.

Las disciplinas del campo: Plastica, Musica, Educacién Corporal, Lengua y Literatura, trabajan-
do desde el conocimiento sensible contribuyen a una formacién integral de la persona. Integralidad
gue nos permite sobrevolar dicotomias mencionadas que han escindido a la expresion de lo
cognitivo.

El desarrollo de la corporeidad serd entonces desarrollo de la expresién, tomando a ésta como
forma de conocimiento del nifio.

‘Sera entonces el desarrollo de la corporeidad, desarollo integral del nifio, sintesis de conocimien-

tos del mundo y de si mismo que tienen su particularidad por el estadio evolutivo en el que se
encuentra.

El cuerpo es entonces su limite y su posibilidad, Su libertad y su frontera,

El cuerpo es entonces su yo constructivo en movimiento permanente.
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Los sentidos desarrollados a través de la experimentacion y la expresion son los conductores de
un proceso complejo de aprendizaje, donde el vinculo con las personas y las cosas ayudara o no a
su crecimiento.

Expresion ' Expresién
Plastica Corporal
Expresién Yo Expresién
Musical Oral y Escrita

@ouo de la CORPOREIDE

Jdundamentos en relacion a los Ejes del Nivel

e Reconocer e identificarse con los demas en la accién compartida.

e Trabajar en conjunto operando sobre la realidad social, natural que me rodea implicandola
y recreandola siendo protagonistas en el mundo con nuestra accién, nuestra imaginacion y
nuestra creatividad.

De la lectura de estos ejes generales del Nivel se desprende que la accion esta siempre presente,
gue esta accion es compartida y que juntos modificamos el entorno que nos rodea. Creo que el
espiritu de estas palabras es el que somos hacedores y protagonistas de nuestro tiempo, como
deciamos antes: co-creadores.

En relacion a ésto, nuestra fundamentacién musical debe apoyarse en una disciplina en acto. Para
ello escribimos en su momento.

“El propésito de nuestra disciplina (musica) es acrecentar el desarrollo de las posibilidades
expresivas del nifio despertando su interés por el mundo de los sonidos, el canto, el movimiento,

construyendo y transmitiendo mensajes de vida para integrarse y mejorar el mundo que le toca
vivir “.

Desarrollar entonces las posibilidades expresivas del nifio, es sin duda:

Desarrollar la sensibilidad musical
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Es claro entonces, que debemos crear las posibilidades para identificarnos con los demas en la
accion compartida y esa accidn debera estar tefiida de nuestra imaginacion y creatividad para ser
protagonistas realmente.

Entonces debemos posibilitar el desarrollo de las capacidades de los nifios que iran construyendo
su sensibilidad musical a través del:

o desarrollo de la capacidad auditiva;

e apreciacién y valoracion del entorno sonoro;

. desarrollo de la fonacion;

. desarrollo de la motricidad fina (modos de accion);

o desarrollo de movimientos corporales con pautacién ritmica;

e coordinacién auditivo motriz;

. desarrollo de la sensibilidad estética musical:

. discriminacion auditiva de materiales;

. apreciacion de formas e instrumentos;

. reconocimientos de parametros del sonido;

o desarrollo de la capacidad de relacionar las partes de un todo musical;

o desarrollo de la creatividad relacionada con lo musical.

Las capacidades anteriormente mencionadas se desarrollaran en la accion compartida y en forma
cotidiana, respondiendo a los ejes generales del Nivel. Es importante comprender que iremos
construyendo en las Actividades Expresivas de todos los dias estos saberes con un componente
insustituible ““El Goce”’.

El Goce es a mi entender, un elemento indispensable en el aprendizaje del nivel inicial. Si
tomamos en cuenta los aspectos expresivos sobre los que se basan las disciplinas intervinientes seria
impensable una metodologia que no tomara en cuenta este concepto.

El nifio expresandose elabora-reelabora sus mecanismos de ajuste motor-sonoro-visual-
comunicacional a fin de relacionarse con los demas y construir su propio mundo interior.
Podriamos decir que expresandose se conoce y conoce al mundo. Ahora bien es deseable, reitero,

la expresion acompafiada del goce. Debe existir la motivacion que impulse a profundizar la
experiencia y de esa manera se superard lo meramente vivencial, lo activo-Kinésico hacia una

comprension de los elementos que son objetos de manipulacién y exploracién y que no quedaran
solamente en este plano sino que al reflexionar pasaran a enriquecer el conocimiento construido del
sujeto y permitiran un acercamiento a las disciplinas como lenguajes.
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La posibilidad del docente de ayudar para la motivacion interna sobre aspectos del mundo de
los fendbmenos, natural, creado y el abordaje de él mismo a través de experiencias interdisciplinarias,
nos presenta una situacion de privilegio en nuestra area. En ella las disciplinas intervinientes poseen
lenguajes y terminologia en comun sin por ello perder sus caracteristicas.

La globalidad que se pretende, en el nivel, basada en los conocimientos aportados por la

Psicologia Piagetiana, refuerzan estos conceptos y harian incluso aconsejable su proyeccién a la E.
G. B.

Musica en el Nivel Inicial

Esta disiplina nos ayudara a desarrollar la capacidad de oir, aprendiendo a escuchar.
Estos aprendizajes se desarrollan:
. en la practica del canto, individual y colectivo;
. en la exploracion de materiales sonoros diversos;
. en la ejecucion de instrumentos -musicales formales e informales;
. en la construccién de instrumentos;
. en la interpretacidn kinestésica frente al estimulo sonoro;
. en la danza;
. en la interpretacion plastica bidimensional y tridimensional del estimulo sonoro;
. en la sensibilizacién a todos los entornos sonoros.
Todo fendémeno audible, musical o no, podra convertirse con creatividad en mdsica y sera en
el juego fuente de conocimiento y comunicaciéon grupal.

Todo fendbmeno musical debera convertirse en fenémeno. sonoro cultural, a fin de convertirse,
sin perder su esencia, en comunicacion y conocimiento.

"Los aspectos melddicos nos acercaran a las especies liricas portadoras de sen timientos e ideas, lo
ritmico nos acercara a lo corporal mas primario, los instrumentos seran los personajés de fa historia
“contada“, fas armonidas posibilitaran/os climas necesarios para vivir el caracter de la historia viva. "

4)
"La cancioén ocupara como forma expresiva-cultural, un lugar importantisimo, ya que es
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portadora de saberes multiples, tanto en lo linguistico como asi también en informacién de la cultura
de donde proviene. “(5)

studiopercepcion

En el disefio curricular Versién 1.1 hablamos de audiopercepcion como globalizacion de toda
situacién de aprendizaje musical ya que el oido conectaria al nifio en el mundo de los sonidos.

Mencionamos luego que serd primario profundizar en experiencias perceptuales de reconoci-
miento de sonidos, descubrimiento corpéreo y psicomotor del ritmo, exploracion de los sonidos
del propio cuerpo, de la voz.

Agregamos luego la manipulaciéon y exploracion de sonidos producidos por todo tipo de
materiales, etc.

Estariamos propiciando entonces, con este tipo de actividades, el desarrollo del horizonte
perceptual auditivo del nifio.

Estamos buscando concretrar la experimentacion y el goce por la percepcion del mundo sonoro,
estamos propiciando:

Ya que el nifio crece y se desarrolla en un mundo sobreexpuesto a los sonidos, cada uno de estos
es una fuente de informacién. Cada sonido “dice” algo de alguien, de algun lugar, de algo. Cada
sonido es portador de un significado y es a su vez resignificado en el interior del oyente. Es asi como
experiencias en la produccion y recepcion sonora, en la recepciéon activa de musica y sonido
estamos comprendiendo y participando de la creacion misma del mundo sonoro.

(4) Ramiro Lorenzo y Eduardo Prado Morillo: «La insercion de la musica en el campo comunicacional
y expresivo». Cuadernos Universitarios. Universidad Nac. Del Comahue - Facultad de Cs. de la Educacion.-
(5) Ramiro Lorenzo y Eduardo Prado Morillo: Op. Cit.
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AUDIOPERCEPCION
Desarrollo de la Capacidad de
oir aprendiendo a escuchar

Recepcion Activa y Produccion

Percepcion Imitacién Improvisacién Creacion

l l l l

Entorno Sonoro: Vida Social y Natural. Sonidos del propio cuerpo. La Voz, Instrumentos
Musicales. Materiales Diversos. La musica del mundo.

Decimos que el proceso productivo, va de la percepcion a la creaciéon pasando por la
experimentacion y el goce. A su vez afirmamos que es un proceso en espiral hacia arriba donde los
mismos problemas son abordados en niveles sucesivos y resueltos en el nivel superior.

Es aqui donde el rol docente es importantisimo ya que ayudara complejizando las experiencias

sensoriales y proporcionara la contencion para que el nifio experimente y discrimine en forma cada
vez mas profunda.

Decimos mas adelante y siempre haciendo referencia al disefio curricular que:

constituye uno de los objetivos mas importantes Citaremos aqui palabras de Judith Akoschky (1):

... "La musica en el nivel inicial

Un nifio juega: arma, desarma, elige, tira, rompe,
recompone. Explora: toca, prueba, ensaya, repite, abandona, retoma. Cada un de esosmomentos van
acompafiados por sonidos que él produce con susjuguetes, con su voz en dialogo con los objetos o con
compafieros de juego, a través de exclamaciones, murmullos, canturreos. Ya su alrededor, todo con
sonidos: su casa, la calle, su escuela, la casa del amigo, la plaza, la fabrica cercana; el vuelo dela avion,
el tren lejano; el viento, la lluvia, los truenos; el canto del canario, el ladrido del perro, el maullido
del gato. También, otrossonidos: el canto de la madre, las melodias de la cajita de musica, lascanciones
en los discos y cassettes, la musica de la radio, de la televisidon, del cine, del teatro . . .. Sonidos en su
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quehacer-diario, en suspaseos, en sus descansos. entorno musical y sonoro, o cortina de fondo, que como
figuras jerarquizadas por la percepcion le proporciona conocimiento, emocion.

La gran variedad sonora, presente en la vida
cotidiana de un nifio, constituye una valiosisima fuenten te de aprendizaje... ”

Es claro que el Nivel Inicial debe aportar el &ambito adecuado para estas experiencias. Debe
acompafar al nifio para que vaya recorriendo el camino en esa espiral hacia arriba a fin de que
desarrolle su sensibilidad.

El Nivel Inicial debera ayudar a los nifios poco estimulados por su entorno familiar. EI docente
a su vez propiciara actividades diferenciadas para nifios con dificultades auditivas a fin de adecuar
las actividades de desarrollo musical a todos- los nifios.

El nifo artista - cientifico

Todo nifio estd imbuido naturalmente de un espiritu artistico y cientifico. Todo nifio explora
lo que llega a sus manos y se pregunta por todo lo que ““suena” o significa algo para él. Le preocupa
entender el origen de las cosas y desarma un objeto para “descubrir’ su interior. Todo nifio
manifiesta su eleccién o rechazo ante un estimulo sonoro.

Citamos aqui a Frances Aronoff:

... "La intuicion y fantasia del nifio pequefio y la
representacion directa de su mundo a través de la accion y el manipuleo parecen ser-los verdaderos
ingredientes dela expresion estética. Tanto el nifio como el artista éncuentran un estimulo espontaneo
en las cualidades dinamicas o expresivas.. . las cualidadesmas fuertes e inmediatas de lo percibido "(2).

Ulric Neisser hace un comentario adecuado: “Al-
gunas personas ven mucho mas que otras las formas naturales y los colores que las rodean. EI mundo
del artista esta colmado de formas y colores que no han sido advertidos por personas menos perceptivas.
Ha conservado de algiin modo - y desarrorllado!-la integridad de los sistemas asimilativos que han sido
absorbidos o desplazados en las demas personas”(3) . . .

AUn sin entender el mundo de los adultos el nifio participa de él. Interviene, juega, incorporan-
dolo personalmente y con su imaginacion creciente avanza inexorablemente para superarlo.

Esta claro que el Nivel Inicial esta en el centro de este proceso y debe proporcionar todos los
elementos necesarios para que se realice este aprendizaje satisfactoriamente.

(1) Judith Akoschky: «Msica en el Nivel Inicial». Revista Ser y expresar I°parte.

(2) Rudolf Arnheim: «Psicologia de la Gestalt y forma artistica», Lancelot Law Whyte, ed. Aspects of form,
Bloomington,Indiana:IndianaUniversityPress, 1961, p, 198,

(3) Ulric Neisser: «Discontinuidad cultural y cognoscitiva», Anthropology and human Behavior, Washington,
D.C.; The Antropologycal Society, 1962,p. 69.
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Volviendo al bebé de sonajero del primer parrafo, sabemos que de aquel juego sensorio motor
de “golpeteo™ al hecho musical hay un paso. Es claro que ese paso lo debemos dar con los docentes,
los padres, los compafieritos de la sala en una historia positiva.

Est4 claro que este nifio-artista que canta espontdneamente, que improvisa movimientos con su
cuerpo, imitando animales o personajes diversos, accedera en el Nivel Inicial a la musica como
disciplina y que ésta debe aportarle una serie de nuevos aprendizajes.

rganizacion de Contenidos

Fundamentos

Nos abocaremos ahora a profundizar los tres ejes de contenidos de la propuesta curricular.

EJES
. ““La exploracion global del lenguaje musical en la Expresién de los nifios™

“La reconstruccion y apropiacién del lenguaje musical en el hacer expresivo de los
nifnos”

e La produccion Estético Expresiva en el contexto socio-cultural™.

Desde una primera lectura este ordenamiento de contenidos por ejes nos acerca a conceptos como:
exploracién - expresién - reconstruccion y apropiacion, hacer expresivo, produccion. Por otro lado
aparece lenguaje musical- produccion Estético-Expresiva - Contexto Socio-Cultural.

Hemos hablado en nuestra fundamentacion de la importancia de la exploracion. Hemos
fundamentado a la expresion como forma de conocimiento, hemos explicado la participacién de
las distintas disciplinas del &rea desde los lenguajes no verbales y la expresién. Es necesario ahora

acercarse més al aula para ver de qué forma abordamos los contenidos. Para acercarnos al aula
debemos acercarnos al juego.

Citaremos previamente a Francois Delalande:

“La investigacion del sonido no es sino un juego
sensoriomotor, la expresion y la significacion en muasica se aproxima al juego simbdlico y la
organizacion es un juego de regla“

Evidentemente, de acuerdo con Piaget estos tres tipos de juegos nos sitlan en tres etapas
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diferentes del nifio. El juego sensorio motor que nos retrotrae a los dos primeros afios de vida (el
bebé del sonajero), el juego simbdélico que estd aproximadamente mas cerca del nifio en Jardin de
Infantes y el juego de reglas con nifios mas socializados al final del jardin y en los comienzos del
Primer Ciclo de la E.G.B.-

Nuevamente ante-estas perspectivas sentimos que el Nivel Inicial estd en el comienzo de
aprendizajes importantisimos que haran a la expresién integral de la persona en el futuro.

Tomando en cuenta estas conceptualizaciones y para acercarnos a lo que Delalande propone:
“Una pedagogia’del despertar™, sentimos que el desarrollo de la sensibilidad musical debe
llevarnos por este camino. Cuando en el ler. eje hablamos de Percusion Corporal estamos ligando
el sonido a lamotricidad en lo mas cercano: nuestro propio cuerpo. Cuando hablamos de imitacion
de motivos ritmicos nuevamente estamos en la posibilidad de esa descarga que produce tanta
satisfaccion en el nifio.

Luego, regulando la energia se conseguiran los resultados en los parametros del sonido.

No tenemos reparo en asegurar que en los comienzos de la actividad musical el cuerpo tiene una
participacion importantisima.

Si volvemos a Piaget y a Delalande, el juego simbolico tiene mucho que ver con la Imitacién.
Ese hacer ““como si”” imitando a lo real, nos acerca a la posibilidad de desarrollar los contenidos que
hemos organizado en los tres ejes, pensando que nuestro nifio de Jardin se acercaria al lenguaje
musical con esa particular manera de ver el mundo desde lo simbélico.

Algunos Procedimientos

Si con los sonidos de nuestra voz imitamos el canto de los péajaros
el sonido de un tractor
la bocina del auto
el llanto de un hermanito”
etc.

estamos explorando simbolicamente nuestra capacidad de sonorizar
al mundo.

Las fuentes sonoras deben ser lo mas abarcativas posibles ya que el mundo de los sonidos es
inmenso. La localizacién de esas fuentes sonoras, es decir, el lugar de procedencia desarrollara
nuestra percepcién, habrd que agudizar el oido para saber de donde provienen los sonidos.

El docente debe involucraral paisaje de la salita o del patio o la plaza en la experiencia musical.
De esta manera todos los objetos pueden convertirse en instrumentos sonoros para desarrollar la
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capacidad auditiva y entrar en el mundo de la musica, que no es otra cosa que dar a esos sonidos
un “sentido artistico”.

Cuando en el primer eje de contenidos hablamos de la musica como factor provocante de
actitudes nos referimos a la importancia de trabajar diferentes calidades de musica en la Sala. La
finalidad de estas experiencias sera ampliar el horizonte auditivo del nifio. Desarrollar su cultura
musical y posibilitarle aprehender esas manifestaciones del hombre.

Pero qué significa trabajar diferentes calidades. Es necesario comprender que investigaremos y
promoveremos las respuestas a diferentes tipos de musica, o fuentes sonoras para introducir al nifio
en una experiencia auditiva relevante..

Estas respuestas podran estructurarse desde lo corporal, desde el movimiento, desde el gesto,

desde el lenguaje pléastico en la representacién de personajes o lugares propios de la fantasia y la
imaginacion.

Respuestas que surgen a partir de la vinculacién que realizan los nifios con elcaracter de la musica
o el hecho sonoro.

Respuestas:
Desde lo corooral: Desde la Plastica
Seleccién de musica . Movimientos . Dibujar en Bidimension
para desarrollar iméagenes . Posturas . Construir en Tridimension
Actitudes-Historias . Gestos
Danza
Desde la musica Desde la Lengua
. Imitacion de secuencias . Comentar lo vivido
Contenido Ritmicas . Descripcién de la musica
Estructurante: con palabras
CARACTER . Imitacién de sonidos con . Relatar la experiencia
Instrumentos
. Creaci6n de mausica para . Crear los nombres de los
acompafar el motivo personajes.
elegido
Imitacion de Instrumentos . Describir las situaciones
con la voz. . Hablar de los Instrumentos
. Compartir las sensaciones
vividas

Como vemos en el aprendizaje globalizado el ejemplo musical elegido puede llevarnos
naturalmente hacia nuestro mundo interior donde el estimulo provocard una respuesta expresiva
diversa que se enriquecerd con el aporte de todos.
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Lo Actitudinal y el Caracter

Ahora bien, es necesario profundizar algunas llaves para entrar en este lenguaje del juego
simbélico y la musica.

No se trata de determinar racionalmente alturas de sonidos, o direcciones o intensidades, ello no
supone un aprendizaje significativo en el nifio de preescolar. Sabemos que estamos en presencia de
actividades globalizadoras y de aprendizajes globalizados. Ademas en musica siempre cuando algo
sube algo baja, cuando algo dura algo termina y todo esta en funcion de una Integridad.

La forma de trabajar hacia la globalidad y desde ella seria la de tomar quizas lo mas significativo
de la Musica EL CARACTER Yy es justamente este contenido lo que nos retrotrae a lo actitudinal.

Sabemos que en el caracter de la musica estan todos los parametros jugando su papel para lograr

el cometido, sabemos que en el gesto, en la actitud estan implicitas todos los sentidos y emociones
del momento, como en una fotografia del instante.

Qué pasa si luego trabajamos produciendo sonidos acordes a gestos inventados por los nifios?

INVENTO GESTOS Invento mdsica Invento una historia Dibujo una cara
para acompafar Palabras

ENO]ADQ Dibujo personajes

CONTENTO

ALEGRE — CON
/ INSTRUMENTOS
TRISTE 7 . _. MUSICALES
Con la voz
1

RELACION:

Timbre - caracter - gesto. Intensidad - Caracter - Gesto

Duracion - Caracter - Gesto. Altura - Caracter - Gesto.

Estaremos atacando el problema desde el otro extremo, encontraremos ciertas correspondencias
desde el timbre de los sonidos con el caracter e introduciremos cuestiones de intensidad y duracion
acorde a los gestos.

Nos dice Delalande: “El vocabulario ayudard a fijar una percepcion fugitiva, sera inventada
por la circunstancia o inducida por el Maestro.”” Por supuesto que al hablar de los sonidos, el

intercambio verbal sera un factor de progreso tanto en lo perceptivo como en la elaboracién de un
proyecto musical. La palabra permitira una toma de conciencia de las cualidades musicales™...
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Si, es comuUn que hablemos en la Sala y comentemos la experiencia de cada uno, pero sabemos
que las palabras no podran nunca describir totalmente los sentimientos y sensaciones experimen-
tadas.

Lo procedimental y actitudinal en la sala

La Exploracién, la Imitacién, la Improvisacion, en el primer eje de contenidos se refiere a
contenidos procedimentales que redundaran en actividades diversas.

Quiero aclarar ain mas diciendo que es necesario que “hagamos musica™, desde el primer dia.
Hacer masica significa: cantar, tocar instrumentos, bailar, escuchar todo tipo de manifestaciones
musicales, ponerle mdsica auna historia, improvisar sonidos con la voz, imitar a los animales, crear
personajes sonoros para cuentos, titeres, obras de teatro, crear instrumentos para producir sonidos,
seleccionar materiales sonoros, es decir, todo el universo posible de acciones que nos sumerjan en
el mundo
de lo sonoro para luego estructurando la musica como lenguaje comunicacional.

Quiero advertir que no estamos hablando de una linealidad en cuanto a lo sucesivo de las
experiencias. Un solo sonido puede ser portador del mas profundo significado y si no, pensemos
en lo que significan para el bebé los ladridos de un perro. Esto, a manera de ejemplo quiere sintetizar
que no proponemos una direccion Unica sino mas bien un ir y venir espiraladamente en actividades
cada vez mas audaces y comprometidas.

Con respecto a la Temporalidad en el desarrollo de los contenidos es necesario aclarar: cualquiera
de los contenidos expuestos en los tres ejes consecutivos puede ser abordado en primer término.
Estamos por una planificacion que permita un ajuste permanente, estamos por la valorizacion de
la actividad, del ““proceso” y también del "resultado” del mismo.

Ahora bien, el tiempo psicoldgico individual y grupal suelen ser diferentes, por lo que no
debemos perder de vista la situacion inicial del nifio que recibimos.

La experimentacion, la exploracion y la improvisacion constituyen procedimientos propios de
la actividad aulica del Nivel Inicial, es a partir de la audiopercepcion que iremos construyendo en
actividades ““jugadas™ el desarrollo de las capacidades auditivas. Mencionamos a continuacion
algunos procedimientos que al ser explorados, experimentados e improvisados en grupo, se
ampliaran y enriqueceran con el aporte de todos. Algunos ejemplos:

. Percepcion de sonidos del entorno de la Salita, el Patio, la Calle.
Reconocimiento del lugar de procedencia de los sonidos. Reconocer la intensidad de los
mismos y sus caracteristicas.
. Reconocimiento de los objetos de la Salita, por su sonido (con ojos cerrados).
Reconocimiento de las voces de los comparieros y maestros.
Discriminacion de los instrumentos musicales.
Fabricar y luego identificar las sonoridades de los instrumentos fabricados.
Reconocimiento de sonoridades de animales grabadas o imitadas.
. Representacién de gréaficos de lo “escuchado”. Representacion e invencion de codigos graficos
para dibujar los sonidos y sus parametros.
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. Construccién de mapas sonoros con los lugares de origen de los sonidos (fuentes sonoras).
. Ejecucién de vocales remarcando variaciones de todos los pardmetros.
. Ejecucién de instrumentos resaltando los pardmetros, etc.

Resulta comdn que el docente sienta que ha ensefiando cuando el producto es “visible”. Es
también comuln que crea que la tarea no ha sido buena ya que lo producido a nivel musical fue pobre
o desorganizado. Es por ello que haciendo referencia a lo actitudinal profundizo la idea de que sin
organizacién no hay musica y que la organizacion es en si misma un aprendizaje importantisimo.

La masica en el aula es siempre un aprendizaje interactivo ya que nunca el nifio hard musica solo,
es decir, necesitara de objetos, su voz lo es también, necesitara silencio y la escucha de los otros, un
ambito sonoro adecuado, etc. Todos estos acuerdos constituyen formas organizativas que el
docente debera “propiciar” y que son en si mismas aprendizajes.

El respeto por el otro y su manifestacion, el silencio, la intensidad, constituyen en si mismos
contenidos a transmitirse, propios de la disciplina y propios de la vida misma de relacién, llevandose
a un plano mas abarcativo. Es por ello que siempre decimos, retornando el eje, expresivo-
comunicacional-cognitivo que cuando hacemos musica siempre estamos aprendiendo otras cosas
gue a veces son mas significativas que la actividad original propuesta o que la disciplina que en ese
caso las potencié.

Si para ensefar el respeto por el compafiero me valgo de la mUsica bienvenida sea la actividad
y no debemos preocuparnos ni pensar que es la musica la que ha perdido.

Es necesario nuevamente mencionar la ’globalidad” de los, aprendizajes en el nivel. Dicha
globalidad serd superada entonces cuando muchos de aquellos contenidos “actitudinales™ hayan sido
superados en el aprendizaje. Se mencionan a continuacion algunos contenidos actitudinales para
tomar en cuenta y sin quedar en falta de otros omitidos.

-APRENDER A ESCUCHAR

-ESPERAR TURNO

-NO ATURDIR CON MI SONIDO

-CUIDAR EL INSTRUMENTO

-REGULAR LA ENERGIA

-COMPARTIR LOS INSTRUMENTOS POR IGUAL Y NO APROPIARSE DE
NINGUNO.

R
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Bintroduccion

Al plantearnos la elaboraciéon de un documento de desarrollo curricular, tomamos como
referente el concepto de Stenhouse acerca de que los desarrollos curriculares son aquellos donde las
ideas (expresadas en el disefio curricular) deben ajustarse a la practica, y que ésta necesita hallarse

arraigada en esas ideas. De esta manera ambas se encuentran imbricadas y actGan en forma dinamica
y complementaria.

Este ideal implica una dificil tarea para el docente, ya que es quien ejerce diariamente la tarea aulica
y también es el intérprete de los lineamientos curriculares.

Estos documentos curriculares. entonces, buscan aportar en este sentido: a que cada docente
pueda construir y reconstruir su propia teoria de la ensefianza donde se enlacen sus experiencias
aulicas y los aportes tedricos.

Poner de manifiesto la fuerte y necesaria relacion entre los Fundamentos Tedricos. que
estructuran el Campo y nuestro lenguaje en particular, los criterios de seleccion y sentido de los
Ejes y los contenidos consideramos que es una buena linea para contribuir con el docente que
tendra bajo su responsabilidad la implementacion curricular.

En principio, acordamos en que la fundamentacion, la investigacién y el desarrollo teérico se
constituyen en la explicacidn (revision continua) y orientacién (abre los caminos) para el trabajo
aulico, La coherencia y correspondencia entre ellas es generadora de la buena practica, desarrollan-

dose una dindmica enriquecedora en la que se pierde toda falsa separacidn entre “pensamiento y
accion”.

Cabe destacar, que toda organizacion curricular de contenidos, en este caso su agrupamiento
alrededor de Ejes,” responde exclusivamente a una determinada decision para el andlisis, la

clarificacion y especificidad, que permite sefialar los distintos aspectos involucrados en una misma
cuestion.

Asi, aunque hemos dividido a cada contenido en tres perspectivas diferentes de analisis, (que
sintéticamente podemos denominar: expresiva [Primer eje], conformacion del discurso [Segundo
eje] y cultural [Tercer eje]) su concepcion general implica la apropiacion de las tres.

Esto permite considerar los distintos aspectos involucrados en un mismo saber; por ejemplo, con
el espacio: las distintas manifestaciones del espacio tanto en plano como en voldmen (eje 1), los
diferentes modos de construirlo y representarlo (eje 2), y el descubrimiento de los espacios propios
de la cultura, como influyen, se conservan y se transforman en la plastica, en un proceso permanente
[eje 31

Sin embargo, no debe perderse de vista que al hablar de un contenido hablamos de un

conocimiento, de un saber integro en si mismo, (aungque se encuentre en permanente revision) y
gue su comprension total dependera de considerar todos sus aspectos.

En los parrafos siguientes, analizaremos las relaciones entre 10S Fundamentos (dEI Campo y de
nuestro lenguaje) y los ejes, vinculandolos con los contenidos seleccionados para cada uno de ellos:

- 35 -



relacion Fundamentos - Ejes - Contenidos

Fundamentos Tedricos , Contenidos

Del Campo De la Plagtica

“La exploracion global del lenguaje en la expresion de los nifios”

Para este eje destacamos desde:

La fundamentacion del campo: una de las creaciones mas maravillosas y poderosas del
hombre es el lenguaje. Desde siempre se ha identificado el concepto de lenguaje con lengua; sin
embargo, en un sentido amplio, lenguaje abarca a todos los sistemas simbolicos "que es capaz de crear
y recrear el hombre”

¢Para qué?
““con la intencién de conservar su experiencia vital y comunicarla a los demas,,.”

Por esto

designamos con este concepto [lenguaje] a todo sistema significativo que emplea el ser humano
en relacién consigo mismo y los otros™

““Cada uno de los sistemas simbolicos o lenguajes, le aportan al sujeto posibilidades particulares

para
nombrarse a si mismo y al mundo que lo rodea y para poder compartir sus temores, fantasias,
conocimientos y dudas”

¢Qué promueve el uso expresivo-creativo de los lenguajes?

“En el uso expresivo-creativo de los lenguajes, los nifios seleccionan, integran, prueban diferentes
combinaciones, exploran y aplican conocimientos de otras areas, resuelven capitalizando el error,
internalizan procesos y nociones, construyen estructuras, dictan y utilizan normas y cédigos,
toman conciencia del limite y la transgresion, y fundamentalmente, arriban a diferentes
resultados: obras de su expresion”.

En la Fundamentaciéon del Lenguaje de la Plastica:

“La expresion a través del lenguaje de la plastica es una forma fundamental de exteriorizar y
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resolver cuestiones que al nifio le preocupan e interesan.
Temas abstractos y complejos, que al ser materializados en dibujos, collage, pintura, modelado,
estructuras, etc. le permiten al nifio reapropiarse de ellos desde una perspectiva enriquecida por la

mirada de los otros, las significaciones y multiples lecturas que él mismo y los demés hacen de ese
producto”

Debemos tener permanentemente en cuenta, que:

“El placer ocupa un papel fundamental durante toda la creacién del discurso plastico, tanto en
la elaboracion, praxis original y distinta, como en el logro del producto (al sentir que se ha podido
reflejar en alguna medida deseos, fantasias, temores, etc),”

La seleccion de contenidos correspondientes al primer eje, incorpora los conocimientos que
hacen a las peculiaridades de cada elemento bésico del lenguaje de la plastica en funcién y fin
experiencial, sensible, expresivo y comunicativo.

El primer paso es sin duda, la relacion libre y confiada entre lo que se siente y una forma de
concrecion material, un primer paso entre el yo interno y su exteriorizacién. Esta concrecidn, esta
exteriorizacion responde a deseos y necesidades casi ““intimas”, que pueden pasar tanto por el placer

en el hacer, a la decision de decir algo a “otro” o a la busqueda reflexiva de dar respuesta a alguna
pregunta muy propia.

En los Fundamentos del Campo se expresa:

“Desde esta concepcidn los lenguajes abarcan un amplio abanico de especificidades; tenemos asi,
entre otros, el lenguaje de los movimientos y el cuerpo, el de los sonidos y la masica, el de las
imégenes y la pléstica, el de la palabra y la lengua™

¢Qué es lo que diferencia a estos lenguajes de los demas y
les da una identidad?

“la particularidad reside en que posibilitan a los sujetos ““decir y buscar” significados abstractos,
imprecisos a través de formas concretas (aunque no siempre perdurables), lo que también permite

a los demas leer e interpretar, con multiples sentidos, de diversas maneras, aquello que se ha dicho
o producido a través de estos lenguajes”

Hay que tener en cuenta que muchas veces, al hacer un trabajo, el nifio estd realmente haciendo

dos: por un lado el que se concreta en el papel a nivel plastico, y por otro lo que esti ‘atrds”lo que
estd simbolizando con él.

Para comprender esto, vale detenerse en la fascinacion que produce en los chicos el cuento
fantastico: en ellos reconocen y descubren unahistoria, una anécdota atractiva mientras que también

-37 -



pueden identificar muchos de sus sentimientos profundos (valentia, temor, amor, angustia,
confianza, etc.) con los que estan simbolizados en esa anécdota particular.

En el lenguaje de la plastica, muy a menudo la conexion entre el dibujo, la concrecién plastica
en si, y el mundo simbélico subyacente es s6lo patente para su autor y casi invisible para los demas,
ésto no le quita validez ni importancia.

Es por ésto que nos referimos a los temas abstractos posibles de abordar a través de la plastica.

¢De donde surge esta peculiaridad?

Para reconocer esta peculiaridad, es fundamental el concepto de modalidad narrativa del
pensamiento:
“De la unidad del pensamiento, podemos destacar dos modalidades bien marcadas de funciona-
miento cognitivo:
. una légico-cientifica: esta referida a aquellas actividades mentales dirigidas a la produccién de
teorias sélidas, un analisis preciso, una prueba ldgica,
. la otra, la narrativa, esta referida a aquellas actividades mentales dirigidas a producir
buenos relatos, obras plasticas, obras dramaticas, etc.
Ambas modalidades se complementan entre si, pero podemos diferenciar claramente las
producciones en que hay predominio de una u otra.

¢Como se concreta la modalidad narrativa del pensamiento?

El campo de los lenguajes estético-expresivos, promueve en los nifios la produccion de obras
donde predomine la modalidad narrativa mas que la légico-cientifica, tales como: pinturas, obras
de teatro, titeres, musica, etc.

Alo que se orienta la modalidad narrativa, es auna produccion que sea sentida por el nifio, donde
sean reconocibles los deseos, intereses y sentimientos, y ésto es un logro tan cognitivo como
aprender la nocién de cantidad.

Asimismo, el producto al que se arriba nos ofrece la posibilidad de interpretarlo, de ““leerlo” de
diferentes maneras, ya que casi hunca puede llegarse a descifrar totalmente el mundo interno que
esta siendo representado en él.

El ““lector”, el observador, también -inevitablemente- lo “lee”, lo “observa’ desde su particula-
ridad vital, involucrando su propio mundo interior, lo que significa que en los lenguajes artisticos,
hay tantas interpretaciones como observadores.

En la Fundamentacion del Lenguaje de la Plastica:

... “temas abstractos y complejos, al ser materializados en dibujos, collage, pintura, modelados,
estructuras, etc. le permiten al nifio reapropiarse de ellos desde una perspectiva enriquecida por la
mirada de los otros, las significaciones y multiples lecturas que él mismo y los demas hacen de ese
producto.

Se consolida asi un ciclo de permanente construccién de sentidos posibles.”
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¢Qué nos permite detectar la evolucién del proceso de incorporacion de los
elementos constitutivos del lenguaje plastico?

“En todo el trénsito de apropiacién del lenguaje pléstico que realizan los nifios, no es posible
caracterizar de manera rigida las etapas de adquisicion y desarrollo del mismo.

Sin embargo, ante la necesidad de comprender estos procesos, es importante tomar en
consideracidn, los diferentes estilos e intenciones personales, es decir los temas y las formas con que
cada nifio realiza la simbolizacion en los productos pléasticos™

¢Cual es la caracteristica fundamental de la concrecién del lenguaje de la
plastica?

Por ultimo consideramos importante sefialar una de las caracteristicas que hacen a la peculiaridad
del lenguaje de la plastica, y es que sus concreciones, simultaneamente, presentan y representan:

Presentan en cuanto a que cada producto plastico genera una nueva realidad que involucra algun
tipo dematerialidad [es decir se crea un nuevo “objeto” concreto: la obra plastica, ya sea una pintura,
una escultura, un grabado, etc. ] vy,

representan en cuanto a que todo producto pléstico es una concrecién simbdlica (aln las més
descriptivas y figurativas no son el objeto en si, sino un simbolo, una version particular del mismo,
una forma de verlo y representarlo)

Vinculamos asi lo antedicho con el criterio de seleccion de contenidos:

Conformando el segundo eje, se hace necesario trabajar las formas de concretar el lenguaje, esto
es, sus elementos bésicos, sus relaciones y combinaciones, sus procedencias, etc., a fin de que estos
conocimientos se transformen en instrumentos validos para la expresiéon y la comunicacion de
significados.

De esta manera, desde la exploracién y el descubrimiento se buscaran las mayores y mejores
posibilidades de cada elemento particular: color, espacio y linea, incorporando en este proceso

diversidad de técnicas y estrategias para la realizacion., sin perder de vista lo expresivo comunica-
tivo.

Este tercer eje destaca lo siguiente en los fundamentos del campo:

Consideramos que el mundo contemporaneo es un mundo donde la comunicacién se hace cada
vez més dificil y compleja.

Una sociedad que pregona la libertad e igualdad de oportunidades de sus miembros debera
posibilitar y promover en los sujetos. las competencias necesarias para crear y recibir la mayor
cantidad y variedad de mensajes, ya que ésta es una de las vias principales de constitucién de la
individualidad, ““poder nombrar las cosas, poder ser nombrado”

Es decir, darle a los sujetos la posihilidad de expresar su mirada particular sobre las cosas’



En este sentido, ¢cual es el rol que debe desempefar el Jardin?

““Si no ensefiamos a ““ver, sentir, expresar, oir, tocar, oler”” es decir, a percibir este mundo como
seres unicos, si no creamos ambitos propicios para la comunicaciéon colectiva, para la creacion de
normas, la visién critica, la opinion divergente, el compromiso afectivo, la defensa solidaria de los
sectores marginales de la cultura, si no recreamos el mundo con una nueva vision y proyectamos
con nuestra creatividad el futuro, sélo habremos contribuido al avance de la masificacion con seres
incapaces de libre albedrio, critica constructiva u opinién divergente, es decir, habremos educado
s6lo para el consumo™

El Jardin, debe ser un propiciador permanente de experiencias diversas, debe contribuir
activamente a generar un bagaje rico -en calidad y en cantidad- de vivencias en cada uno de los nifios,
ya que éstas constituiran la materia prima y el “alimento” de su conocimiento y de su imaginacion.

El probar y experimentar en distintas situaciones y circunstancias, dara la base a los chicos para
conocer y aceptar lo peculiar, lo diferente, y les posibilitara estructurar un amplio campo referencial
propio y personal necesario para la construccion de criterios y opiniones.

¢Y cual es el aporte del Campo estético-expresivo?

[...] “en el campo de los lenguajes artisticos, una intervencion pedagdgica adecuada procurara
siempre construir y socializar estrategias que favorezcan el desarrollo del conjunto de potenciali-
dades comunicativo-expresivas que portan y construyen permanentemente los nifios y cada uno de
ellos en particular, ayudando a la significativa apropiacion de los distintos sistemas simbdlicos que
les permitan expresarse y expresar el mundo”

[...] “el desarrollo cualitativo de los lenguajes expresivos sirve para que cada uno de los nifios
amplie y recree en libertad y con desafios constantes, imaginacion, fantasia, interpretacion y
recreacion transfomadora, construyendo en conjunto cultura infantil que los exprese y exprese su
mundo”

La Fundamentacion del Lenguaje de la Plastica, aporta:

“La expresion a través de este lenguaje es una actividad propia [y natural] de los nifios de nuestra
cultura, que les brinda la posibilidad de instaurar un dialogo consigo mismo y con el mundo que
lo rodea. Dialogo a través de colores, formas, lineas, texturas, espacios...”

¢Y de qué trata este didlogo?

“Temas abstractos y complejos, que al ser materializados en dibujos, collage, pintura, modela-
dos, estructuras, etc. le permiten al nifio reapropiarse de ellos desde una perspectiva enriquecida por
la mirada de los otros, las significaciones y multiples lecturas que él mismo y los demas hacen de
ese producto”

y también

“Valorar y elegir, seran actividades cotidianas-habituales de la practica en el jardin, posibilitan-
dole construir su propio gusto y adquirir confianza para expresarlo”
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Criterios para la seleccion de contenidos del tercer eje :

Por lo dicho, se incorporaron como conocimientos a trabajar, aquellos que dan cuenta de lo
comun y lo diferente de hombre a hombre, de cultura a cultura, de un tiempo a otro.

Cada uno de los elementos que componen el Lenguaje de la Plastica, tuvo, tiene y tendra formas

particulares de concrecién, todas posibles y valorables, y todas manifestaciones del pensamiento
individual de un sujeto social.

Con el objetivo de poder comprender y apreciar tanto las manifestaciones que con base comun
hacen a un grupo cultural (amplio o acotado) como las divergencias y diferencias que amplian y
enriquecen, es que se tomé cada componente del Lenguaje de la Plastica en la naturaleza, en los
mundos creados por el hombre, en los diferentes géneros artisticos, en las distintas concreciones de
la imagen, en los diversos medios de comunicacion, etc.

De manera tal de ofrecer un amplio campo de opciones a cada nifio en la blsqueda de la
construccidn de su estética personal y de su opinién critica y valorativa.

Por ultimo, cabe reiterar: en el Lenguaje de la Pléastica,. dentro del Campo de los Lenguajes
Estético-Expresivos sélo se, han sefialado tres contenidos fundamentales que se presentan en todos
los Ejes, desarrollando en cada uno una perspectiva de anélisis particular.

Esto implica que cada uno de estos saberes bésicos: color, linea y espacio, se completan con lo

desplegado en los tres ejes, (y n6 de manera sumatoria sino) considerandolos un todo integrado y
dindmico.

fobre una Experiencia

Estimamos que una forma de ver con mayor claridad el tema de la vinculacion entre el trabajo

aulico y los fundamentos tedricos que lo sustentan, es a partir del andlisis de una experiencia
concreta.

Es importante tener en cuenta que esta actividad no se incluye en calidad de “modelo™ a ser
seguido, 0 a modo de ejémplo de lo que es “una buena actividad”, ya que de ser asientrariamos en
contradiccién con lo explicitado en la Fundamentacion, (respecto ala necesidad de relacion particular
entre docente y alumnos, al respeto por las particularidades del grupo, de las circunstancias, etc.)

Si lo valorizamos en su caracter de elemento de estudio y comprensién, para analizar, deconstruir
reconstruir la tarea,... pero no para reproducirla.

Se hizo la planificacion de un trabajo de plastica para los chicos de la sala de 5 afios de una escuela
rural. Se tomd en cuenta que ya habian trabajado la “imagen corporal” desde la globalidad, a través

de su construccion, primero, en modelado en arcilla, y posteriormente haciendo uso de la linea y
el color sobre el plano.

Partiendo de esta experiencia, se decidié generar una situacién mas especifica basada en la
observacion de la propia imagen.

Se propuso el tema del “retrato™, con la intencion de enriquecer la imagen con las peculiaridades
de cada rostro, y la inclusion del gesto; considerando que también incidiria en la liberacion de ciertos
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estereotipos habituales (tales como: nariz como punto, ojos Walt Disney, falta de orejas, tres
pestafias curvadas en cada ojo, etc.)

Para ésto se inici6 el trabajo buscando y descubriendo superficies brillantes y pulidas donde se
pudieran ver reflejados, hasta llegar al espejo como el mejor elemento.

Se distribuyeron espejos (lo que fue muy bien recibido por los chicos, que rapidamente
empezaron a jugar haciendo todo tipo de muecas y gestos) para examinar el propio rostro, a fin de
dibujarlo, con la Unica orientacion de percibir y registrar todos los detalles.

A partir de la situacion planteada, se llevaron a cabo diferentes actividades, lo que permitié que

cada nifio obtuviera varias versiones de si mismo y creciera en los niveles de observacidn y creacion
de imagen.

Andlisis de la situacion

Se trabajo el contenido ESPACIO, vy dentro de él, IMAGEN CORPORAL.

A efectos de ver con claridad la simultaneidad de trabajo y desarrollo de los tres ejes que
estructuran la organizacion de contenidos, brevemente, destacaremos a continuacién lo mas
relevante de cada uno de ellos dentro de la situacién aulica planteada.

Sobre el eje 1:
El trabajo de rostro posibilité una importante expresion de la afectividad sobre la valoracién y

estima que cada uno tiene respecto a si mismo.

El verse, buscarse, estudiarse en el espejo permitio optar por la observacién-reproduccion o por
la observacion-recreacion. Esta ultima dié lugar a la ““disimulaciéon de lo que no nos gusta”, el
“destacar exageradamente lo que si nos gusta” de nuestra propia cara, el sumar rasgos de gente
querida, el disfraz y cualquier otro tipo de atributo.

Delas observaciones realizadas por la docente en el transcurso delos trabajos, destacamos: uno de
los chicos practicé diferentes sonrisas y puso especial atencion en lograrla en el dibujo; una nena exagero
el tamafio de su oreja para darle lugar a un adornado aro; un nene pint6 su cara en zonas de diferentes
colores muy vivos -indiferente a la imagen real-; una chiquita dibujo su imagen llorando, mientras
gue otra -muy contenta coment6: "pinté la boca roja como mi mama?

Aparecieron también actitudes y gestos diferentes como consecuencia de las pruebas realzadas
previamente: mirarse de frente, de reojo, poniendo cara de... etc.

Sobre el eje 2:
Fue fundamental el trabajo de pasaje de la tridimension a la bidimensién, en el que pudieron

diferenciarse tres momentos: del volimen, a la imagen “aplanada™ del reflejo, y de ella a la
construccion en el plano.

En una segunda etapa de la actividad, cuando ya se habia dibujado el retrato, se destacd el trabajo
de composicion figura-fondo.

De la observacion docente: varios chicos modificaron el trabajo original buscando completar el
espacio total: agrandaron eiretrato, completaron el cuerpo, etc.; una nena real muchos intentos
y pruebas hasta lograr el color exacto de su pelo. Fue notable la diferencia en la forma de encarar el
retrato; algunos lo comenzaron por los detalles, mientras que los demas lo hicieron por el contorno
buscando la totalidad, también se vié en muchos chicos gran decisiéon dibujando y pintando
simultaneamente con los marcadores y otros lo abordaron casi con timidez dibujando muy suavecito.
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Finalmente se noté en la generalidad de los trabajos terminados el uso del color muy contrastado.
Cuando se cerrd la tarea con la observacion de todos los retratos, fue importante destacar las
diferentes concepciones respecto a la construccion de la imagen.

Sobre el eje 3:

En este caso, se trabajé “‘el retrato” como género de las artes plasticas.

Su vigencia en diferentes tiempos y espacios y las diversas formas de realizacion.

En esta tarea el autorretrato fue contextualizado de acuerdo a la decisién de cada nifio: dénde lo
ubicé, con quiénes, con qué objetos, etc. lo que enlaz6é cada imagen con un referente particular.

De la observacion docente: algunos nenes ubicaron elretrato en un paisaje, mientras que otros
fueron mas realistas y buscaron reproducir el entorno de la sala. Varios fueron indiferentes al lugar
y eligieron el fondo sélo por los colores.

En algunos casos se noté gran fidelidad a los detalles de la vestimenta, y también se presentaron
varios trabajos con inclusion de animales; gallinas y caballos.

En la muestra final delos trabajos, interesé a todos descubrir lo incluido en cada retrato en cuanto
a este punto expresivo-cultural.

Como punto general del cierre de la actividad, se oriento a que los chicos noten y aprecien los

diferentes puntos de observacién y de registro que fueron utilizados y la riqueza y variedad que
esto produjo en los trabajos.

Dada la descripcion del trabajo y el analisis que hemos incluido, puede parecer redundante, el
sefialar como el desarrollo del proceso de construccion de saberes se vio enmarcado por los aspectos
actitudinales y procedimentales que deben primar en todo momento de la actividad en la sala:
mientras que se posibilitd que cada nifio efectuara una construccion dindmica y expresiva a partir
de sus propios intereses y estrategias, se promovié un permanente intercambio valorativo de
hallazgos y logros, efectuando un respetuoso reconocimiento de las peculiaridades y diferencias.

Finalmente, completando este documento, cabe sefialar los distintos puntos que debié conside-
rar y atender la docente al planificar y organizar la actividad.

En primer lugar tomo6 en cuenta los conocimientos previos de los nifios: los elaborados en la
observacion permanente y fundamentalmente los trabajados en la sala con anterioridad: habiendo
practicado -en distintas actividades- el modelado de la figura humana total, y luego de haberla
llevado al plano también en diferentes propuestas, consider6 la oportunidad de trabajar la
observacion particularizada sobre una parcialidad de especial significatividad como es el rostro.

También debié prever cuestiones operativas que facilitaran el desarrollo de las actividades, tales
como: contar con variadas superficies reflejantes (de diferentes calidades), proveer de espejos a cada
nifio y de instrumentos de dibujo que permitieran la realizacién del detalle (lapices negros y de
colores, fibras y boligrafos)

En el desarrollo en si de la actividad, fue importante la estimacion de tiempos; para la observacion

libre y el juego con las distintas superficies y los espejos dispuso tiempos extensos y distendidos que
posibilitaran un encuentro sentido con la propia imagen, para el dibujo desde la observacion los
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tiempos fueron flexibles ya que debieron adaptarse a la complejidad planteada por cada nifio y
finalmente el acabado plastico fue el momento més corto de la situacion.

Lo presentado en este documento, creemos que ofrece una perspectiva posible para la reflexion
docente acerca de todo lo implicado en una actividad.

La clase es una sintesis manifiesta de la idea de ensefiar y de aprender que enlaza al disefio curricular
con la concepcién particular de cada docente.

Nota: El encomillado corresponde a citas extraidas de la Fundamentacion del Campo de los
Lenguajes Estético Expresivos, ya la Fundamentacién del Lenguaje de la Plastica (segln se consigna
en cada caso), del Documento de Adecuacion Curricular Versién 1.0
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LENGUA Y LITERATURA INFANTIL: Abordando La
globalidad del lenguaje verbal.

"A Kari y Ale, por ensefiarme a jugar. ”

“El nifio crea y reconstruye sin cesar en una actividad que a
nosotros adultos nos parece liosa y desordenada, pero que sin
embargo es para él unabuUsqueda permanente, una constan-

te creatividad.”
Lapierre

visando la Fundamentacion

. Usar fa voz

Hacer uso de la palabra es ante todo, un acto intencionado de comunicacién. De esta manera,
cada vez que se pone en juego la voz de una persona, un nifio o un adulto, se ponen en juego los
deseos ynecesidades de establecer vehiculos con los demas.

La palabra, amasada al calor de los afectos y los intereses, surge como instrumento que posibilita
la paulatina apropiacion del mundo de los objetos y la consolidacion de lazos que permiten
establecer un encuentro con el resto de las personas.

Y es sobre la base de esta primera relacion vincular con los otros, -a través de todos los lenguajes
y en particular, a través de la palabra-, que se irdn construyendo aquellos significados compartidos
social y culturalmente. Estos significados son los que abren las puertas a la comprensién del mundo
y a la posibilidad de operar en él.

Asi, la doble relacién del lenguaje se acciona en cada hecho cotidiano en el que se involucra el ser
humano:

-la necesidad de comunicacion o expresion “de” y “entre”

las personas, y
la posible y progresiva lectura del mundo.

Ambos aspectos remiten ala adquisicion de la palabra como hito trascendente que provee al nifio
de un instrumento para la interaccién social, por un lado, y de un mediador y organizador del
pensamiento, por el otro.
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Al reflexionar se nos hace evidente que pedirle algo a un amigo, contar lo que vi, llamar por
teléfono, compartir con los otros mis alegrias y mis tristezas, tienen que ver con un uso de la palabra
gue entreteje textos vitales para dar respuestas reales, en la cotidianeidad de la vida.

Estas maneras de operar se van aprendiendo espontaneamente desde que el bebé interactia en su
media lengua con sus papas, y se van consolidando a la luz de todas aquellas propuestas pedagdgicas

que respetan el valor sociofuncional del lenguaje, es decir, como instrumento primordial de
interaccion.

Nombrar el mundo, caracterizarlo o describirlo desde la experiencia real, encontrando los
matices y detalles que mejor transmiten la vivencia personal, no s6lo apuntalan estas posibilidades
de “decir”, sino que van constituyendo un modo de organizar el mundo, categorizarlo, ordenarlo

con un sentido propio, y en Ultima instancia, van consolidando una apropiacion significativa de lo
real, que enlaza accién, pensamiento y lenguaje.

No es casual entonces que en la evolucién de la adquisicion del lenguaje vayan apareciendo las
palabras en un primer momento, cargadas de significaciones personales, de matices y de connota-
ciones relacionadas directamente con la experiencia, como si las palabras estuvieran referencialmente
“pegadas” a las cosas, a los objetos, a las situaciones vividas.

Todo lenguaje pasara a ser un marco de significaciones que le iran dando sentido a la voz de cada
uno de nosotros: para unos el “verano” serd sin dudas el olor de la arena mojada, el gusto a sal y
la sensacion en la piel de los pies himedos y frescos; para otros, el ““verano” traera las imagenes y
sabores del bafiarse en un dique, sumergirse en los remolinos de los arroyos o arrancar racimos de
uva tibios y con pelusitas.

De este lenguaje es que los adultos debemos ocuparnos, tanto para llenarlo de sentidos a la luz
de la experiencia como para recuperarlo en las posibilidades de decir de todos y cada uno de los nifios.

Es sobre la base de este lenguaje “silvestre’, como sefiala Graciela Montes, polisémico y propio,
que paralelamente se van construyendo las posibilidades del “decir” poético, de esapalabra que fluye
y aparece, casi cotidianamente, resplandeciendo en metaforas, comparaciones absurdas, distorsiones
Iadicas que le imprimen a lo dicho una perspectiva no practica, sino desinteresada y gozosa.

Y es necesario estar alerta para percibir estas rendijas que abren, desde el lenguaje cotidiano, las
puertas a la sensibilidad, a la blUsqueda de transgresién con intencionalidad estética, ya que en
definitiva, la materia prima, sigue siendo la palabra vital, la voz, el “decir”, los “textos” que
entrelazan vida con palabras.

De esta forma, a pesar de las exigencias que muchas veces un mundo exacerbadamente
intelectualista impone como condicionantes a la infancia, desde esta perspectiva estara garantizado
el salto hacia la apropiacion del lenguaje oral y escrito por la significatividad con que se aborda.

. Vivir la literatura

Smith nos dice; “La lengua es transparente. Miramos a través de las palabras y percibimos el
significado, asi como miramos por la ventana y vemos el paisaje. No podemos ver las palabras y

el significado al mismo tiempo, como tampoco podemos observar simultéaneamente €l pai%je y el
vidrio de la ventana”.
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Y aunque de hecho esto sea asi, al mirar el paisaje tenemos la conciencia de que algo sutil se
interpone entre ambos.

De la misma manera, muchas veces el sentido de las palabras se opaca por la presencia fisica que
ellas tienen, por su sonoridad, por la cadencia que le han impuesto a lo dicho.

También aveces el sentido se realza por el matiz justo que la selecciéon de ese lenguaje aporta, por
el “resplandor” o brillo que la propia palabra luce desde una estética particular, no cotidiana,
desinteresada.

Estamos sin duda frente al lenguaje literario, una de las manifestaciones culturales mas ricas
gue se arraigan en nuestros ancestros, desde el que el hombre fue hombre y sintié la necesidad
de decir de manera diferente frente a las emociones, lo sublime, lo sagrado, lo placentero, lo
existencial, el goce...

Ana Pelegrin (1984) sefiala que en un primer momento “la madre alimenta con la palabra-tactil,
palabra-gesto, palabra-emocién, la oralidad y la receptividad, siempre abierta, disponible, para el
nifio pequefio.” De esta manera “funda los elementos afectivos, revelados posteriormente como
constitutivos de la literatura vivida, jugada y conjugada, la literatura oral.”

Todos podemos acceder, con mayor o menor esfuerzo, al “archivo” de la memoria afectiva que
nos trae, de otra época quizas, gestos, movimientos o balanceos ritmicos, cancioncitas o juegos por
boca de una abuela, un vecinito, un papa que cuenta cuentos a la hora de dormir. En la infancia de
nuestros chicos, los alumnos, también posiblemente esté operando este entramado de vivencias.

Rescatar e incentivarlas no sélo puede tender a profundizar el bagaje sensible de los nifios sino
a reinstalar vinculos reales entre el Jardin, la casa, la comunidad.

Desde alli es posible imaginar talleres periddicos o estables con los papas, los abuelos, las personas
significativas del barrio, que puedan ““encarnar’ mediante sus relatos, sus vivencias, sus anécdotas,
toda aquella “‘sabiduria decantada de la experiencia colectiva”, sabiduria que lleva al nifio a “inicia(r)
ladicamente aprendizajes mdultiples: comportamientos, préacticas exploratorias, habilidades motrices,
destrezas corporales, desafios, riesgos, competicion, ritmos. Compleja urdimbre, impulso vital del
juego”. Pensamos en rondas, escondidas, manchas, juegos con las manos, con objetos, etc, etc.

El docente tiene en sus manos la posiblidad de reinstaurar este circuito de cultura infantil
tradicional, recuperandolo cuando ya estd en marcha en los hogares, o propiciandolo cuando no es
una practica valorizada o potenciada en la familia. Ya que, como sefiala Pelegrin, ““en todo caso, si
la cultura tradicional desaparece (juegos, canciones, cuentos), no configura un hecho aislado, antes
bien se suma a una realidad palpable; lo que cambia y se transforma son los modos de vida de la
sociedad, las maneras relacionales de familia, relacion parental, el concepto y tratamiento de la
nifiez”.

Si nos detenemos a observar, veremos que

en las rondas, formulas de sorteo, saltos de soga, aparece significativamente la accion
narrativa (“estaba la paloma blanca”, o “el lobo se estd poniendo los zapatos™, o "Don Pepito,
el verdulero se meti6 adentro de un sombrero”, o “Manzanita del Peru, clantos afios tienes
tu” etc.) convertida en accion-ritmo, accion-movimiento. Las imagenes que acompafian al
juego, persisten sutilmenteenlazadas con los impulsos ritmicos que lo hacen avanzar, y en los
que reside la fuerza vital que despierta el placer, la risa, la accién compartidas.

Estas imagenes, esta accion narrativa, son recuperadas con mayor fuerza en los cuentos de
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tradicion oral o escrita.

Asi, Rosa Rey comenta: “&lale que vos eras...y yo era...y que...? es la propuesta de juego.

JDale que habia una vez...y que...? podria ser la propuesta del cuento; el nifio que la acepte
“jugara” otra vez a participar en una historia, pero esta vez lo haré sélo a partir de la palabra, el
pensamiento y los afectos, prescindiendo de la accién y el soporte de los objetos materiales. Y, si
el cuento se lo permite, es decir, si el cuento despliega fantasias (tanto conscientes como inconscien-
tes) que tengan resonancia en el mundo interno del chico, a través de las identificaciones y
proyecciones, él mismo se sentird incluido de algiin modo en esa historia que otro inventd pero que
cada pequefio lector o escuchador recrea a su manera, con matices absolutamente singulares.”

De esta forma, el cuento,

El cuento, como sefiala Rey, “compartido, compartible, (...) significa una puesta en comuan (entre
quien lo inventa y quien lo reinventa; entre quien lo escribe y quien lo narra y quien lo escucha; entre
quien lo escribe y quien lo lee; entre quien lo ha ha leido en un libro y lo presta a otro para que pueda
leerlo,etc) de experiencias sobre la realidad y de ensuefios y fantasias acerca de la realidad.”

. Instalandose en las salas

Hablar del lenguaje verbal es sin duda pensar en funcién de los nifios del nivel inicial , revisar
como punto de partida previo a toda planificacién de qué manera éste interviene como factor de
conocimiento del mundo.

Para Lapierre, “la exploracion y el descubrimiento del mundo es, en principio, una exploracion
motriz, es necesario tocar, manosear, desplazar los objetos, tirarlos, recogerlos, subirse encima,
meterse dentro, debajo, para ““aprender” las formas, las dimensiones, las direcciones, las orientacio-
nes, las superficies, los voliumenes y descubrir las estructuras.

Luego, en ciertos momentos, ese perpetuo movimiento se detendra y el cuerpo y el objeto se
inmovilizaran durante un instante. Esto sucede siempre que el nifio ha descubierto una estructura
de la que él toma, en forma vaga al principio y luego poco a poco, mas clara conciencia.

La inmovilizacion es un alto en la creatividad, la toma de conciencia, una creacion. Estos son los
momentos que hay que saber explotar.”

Como se ha explicado en el disefio curricular, creemos que “el nivel inicial comprende una etapa

-5]-



en la vida escolar de los nifios, signada por la busqueda, la construccion, el proceso flexible que lleva
a la conformacién de la propia identidad.”

Los valores, actitudes, comportamientos, sentimientos, que van acompariando el desarrollo
de la personalidad se hacen significativos en la accion compartida: cobran cuerpo a partir de los
multiples interrogantes infantiles sobre el comportamiento humano social, ético y estético, y los
intentos de respuesta que van construyendo desde su propia accion o desde la observacién de las
actitudes y valores que los adultos promueven y ejercen en la vida diaria.

Por obvio, pareceria innecesario ahondar mucho mas en el sentido que las actitudes, disposicio-
nes, e intereses tienen en todo aprendizaje, sea 0 no escolar.

Sin embargo, es interesante detenerse un momento para reflexionar:

El clima de trabajo previo y durante las actividades expresivas, <apunta a la consolidacién de
actitudes tales como el disfrute, el goce, el respeto por las distintas maneras de expresarse de cada
uno, el incentivo real y no forzado para que todos sientan que sus producciones son valiosas?

¢Que rol ocupo como docente en este espacio? ;Me permito disparar mis propias actitudes
ladicas, mi fantasia, para crear junto con los chicos?

¢Puedo asumir la distancia necesaria que me permita ver cual es el punto de partida de cada
uno de los nifios, para solamente desde alli reorientarlos, estimularlos, incentivarlos en lo que cada
uno necesita, sin establecer estereotipos como:* aquel es una pinturita®, ése es tan creativo™, o ““alla
esté el que no entiende nada”, “‘el que est4 siempre en la luna”, el que no va ni para atras ni para
adelante”, “el pobrecito™ o “‘el que ya me lee y me escribe™ etc, etc?

oS Ejes Organizadores; Los Contenidos

Es necesario poder visualizar este entramado de afectos, valores, posturas, que hacen de
bastidor a la accion en general, y en particular, a la accién expresivo-comunicativa. No debemos
olvidar que todos estos contenidos actitudinales estan latentes en nuestras propuestas con los
nifos.

Por su parte, los contenidos de caracter procedimental, y conceptual estdn organizados en el

disefio en torno a tres ejes que intentan:

-por un lado, reconstruir el camino de acercamiento de los nifios a los distintos lenguajes, esto
es, de la exploracién a la reconstruccién de los elementos que conforman el lenguaje, pero,

-por el otro, contextualizar este proceso en un marco sociocultural que ofrece y provee
diferentes manifestaciones estéticas. Estas producciones no sélo pasan a ser “‘el alimento” artistico
y cultural de los miembros de una sociedad, sino que exigen de ellos la posibilidad de su
comprension, transformacion, continuaciéon y recreaciéon dinamica.
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Basicamente estos ejes pueden explicarse asi:

. Por qué estos estos ejes?

Intentaremos una ““vuelta de tuerca’ mas que permita la comprension de esta organizacion.

Es importante destacar que estos ejes se hallan en correlacion directa con los ejes formulados para
el nivel.

Esto significa que plantean en si mismo la posibilidad de que el nifio:

Se trata entonces de que la comprensidn, el conocimiento y el operar sobre el mundo, en este
caso, se den a partir de la puesta en accién del lenguaje verbal, cotidiano o literario.

Esto puede significar.

Partir de la exploracién para acercarse a la produccion sociocultural:
por ejemplo, iniciarse en el con tacto con distintos textos,
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Podria ser que a partir de un juego dramatico del consultorio, los chicos improvisen acerca de
las recetas médicas, quedando a nivel exploratorio qué pueden decir, para qué se escriben, adénde
se va con esas recetas y para qué.

El camino puede derivar en el contacto real con recetas médicas para confrontar las hipétesis,
ajustarlas y volver a enriquecer las producciones de juego.

Pero también el camino pudo iniciarse al revés.

De la produccion sociocultural a la exploracion:

Una caja llena de distintos tipos de textos puede ser la excusa para su clasificacion y la indagacién
de cuales son las caracteristicas de cada uno de ellos, la funcionalidad que cumplen en la vida real y
quiénes son sus posibles emisores y receptores, prospectos médicos, carnets de vacunacion, folletos
explicativos sobre las vitaminas o las vacunas, la invitacién al concurso de Aspirinetas y sus bases.

En otras ocasiones el pretexto puede partir de la necesidad de revisar por ejemplo, cdmo se puede
escribir una carta para agradecer la donacién de libritos o para pedir méas informacién sobre un
concurso, etc.

La, indagacion estard dada a nivel de los elementos que conforman el texto carta, sus partes su
organizacién, el contenido semantico y cdmo puede ser expresado de la manera posible segin
a quién esté dirigido:

¢Le pondremos ““‘querido, estimado o sefior gerente”?

¢y como nos despedimos? <cada uno va a firmar o le ponemos los nenes de la sala roja? ¢por qué

hay que firmar al terminar la carta?

A ver, vamos a volver a leer cdmo pedimos los folletos, (dénde pedimos? ;alguno piensa que

lo podriamos decir de otra manera?

¢Alguno se anima a ayudarme a escribir la carta en el papel afiche, para que todos vayamos viendo

como queda?

Y ahora que estd terminada, ;cémo la mandamos? Etc, Etc.

Asi se habra empezado a profundizar la apropiacion y reconstruccion del lenguaje verbal.

Estas son algunas de las multiples alternativas que podra construir el propio docente.

I +

Exploracién ¢——— Reconstruccién  emme——p  Produccién
»  yapropiacién 4= estético expresiva

T |

El camino que lleva al abordaje de los contenidos podra seguir la secuencia de los ejes para cada
lenguaje:

-yendo de la exploracién ala apropiacion de los elementos del lenguaje para llegar al contacto con

la produccién sociocultural) o

-focalizar en un solo eje de forma simultanea para todos los lenguajes.

Por ejemplo: exploramos con materiales impresos, con textos, pero también paralelamente
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podemos estar explorando con el cuerpo y los movimientos, con distintas texturas, colores, o con
los sonidos del entorno, en funcién de diferentes propuestas.

Sin embargo, el recorrido real y necesario deberd ser evaluado en funcién del quehacer
pedagdgico encarado en las salas.

Desde esta perspectiva también es importante sefialar que estos ejes facilitan graduar el
acercamiento a los distintos lenguajes segun se esté pensando en salitas de 3, 4 o 5 afios.

El Jardin maternal, por su parte, tiene lineas de trabajo especificas con el lenguaje, pero que son
compatibles con las que se abordan aqui.

En salas de tresafios:

Puede propiciarse el acercamiento a la produccidn estético-expresiva del lenguaje
verbal y literario, es decir, poner a los nifios en contacto directo con: libritos de cuentos,
poesias orales, historias y relatos de los abuelos, etc. sin la “exigencia” de tener que
establecer un nivel determinado de exploracién, aunque de hecho la exploracién puede
ir dandose a nivel interno en los nifios.

Esto se hace evidente por ejemplo, cuando piden la repeticion estricta de un cuento,
recuperando sus partes, o su lenguaje, 0 sus personajes y circunstancias; o se animan a

anticipar parte de la historia, el nombre de algunos personajes o los finales de una poesia,
0 su estribillo.

Para ello, fueron evidentemente recuperados, a nivelintuitivo, rasgos de los textos
que les resultaron interesantes, o que movilizaron algun aspecto de la imaginacion o
fantasia.

En esta salita, también es posible continuar el proceso de sensibilizacién, ya iniciado
en el Jardin Maternal, hacia aquellos rasgos del lenguaje vinculados con los tonos de voz,
los gestos, las onomatopeyas, los “ruiditos™, y la exploracidn de los climas que preparan
para el suspenso, las risas, las cosquillas, las sorpresas...

En salas de cuatro afios:

Ha llegado el tiempo y el interés para lograr una exploracion mas profunda o méas
conciente, en la que el juego cobra un papel de privilegio para animarse a crear, recrear,
modificar, en donde los absurdos, juegos de palabras, trabalenguas, adivinanzas,
desafios de la memoria, veo-veos, chistes o jugueteos espontaneos con “malas” palabras
irrumpen con una fuerza vital y arrastran un deseo incontenible de “‘tensar” las
posibilidades del lenguaje.

Pero no solo eso.

Ya a los cuatro puede estar instalada de manera sistemética la necesidad del lenguaje
escrito: hacer cartelitos para la biblioteca de la sala, escribir cooperativamente la receta
de los panqueques o del pan (que previamente fue elaborado y comido por ellos) o la
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recopilacion de cuentos, cantos, poesias, etc. que la familia va acercando al espacio del
Jardin, para su socializacion.

De mas esta insistir que no debe aparecer la lengua escrita como una actividad
“escolarizada’, en la que para el chico no se hace evidente la funcionalidad.

Es que sin dudas, todos escribimos para algo, y no simplemente para ejercitar
la escritura. De idéntica forma, los nifios empiezan escribiendo, de manera conven-
cional o no, pues tienen la necesidad de utilizarla como instrumento de comunicacion.

Recortar letras, o palabras cortas y largas puede ser un ejercicio de motricidad fina, pero no le
agrega conocimiento estricto sobre para qué se usa el lenguaje, qué sentido tienen esas rayas y
marquitas en las revistas cuando estdn acompafiadas, por ejemplo, de un producto como un yogur,
0 una zapatilla, o qué significa un titulo o cartel gigante en el diario.

r el sentido de la escritura es la meta primordial, esto es, reforzar y confrontar esta
idea de que “en lo escrito, algo se dice”.

- 3 o b v T v - L

La exploracion con el lenguaje escrito pudo haber comenzado ya mediante el juego en salita de
tres, especialmente hacia mitad de afio, con aquellos intentos de escribir (el nombre, alguna
referencia a lo que fue dibujado, algiin mensaje para los papés o los nenes de la sala del contraturno)
de manera significativa, es decir, no letras sueltas sin sentido (no la “a” o la ““J”), sino verdaderos
textos realizados en la medida de sus posibilidades, aunque no sean con escritura convencional. (Ej:
palitos, rayitas o seudoletras pueden ser traducidos por ellos mismos como ““acé dice Juan”, o dice
“no pasar” o ““céllense nenes’)

No debemos olvidar que todo intento de dejar rastros, sea en el vidrio empafado, en la arena
mojada, o en las paredes o en el suelo con agua, preceden al lenguaje escrito como forma
exploratoria cargada de sentido: esa proyeccion fuera de si / de su cuerpo, -lanzada al espacio-es la
base fundamental de todo deseo de expresién y comunicacion, que acompafiaré luego a la escritura.
Asi se instala tempranamente la necesidad de dejar la ““huella™ como la posibilidad de permanencia.

También es probable que comience a potenciarse la lectura de manera global, como forma de
anticipar el sentido de lo escrito, en referentes cotidianos: “Coca Cola’ “‘Barbie”, “Fiat’ “La
Serenisima” etc.

Se puede trabajar todo tipo de anticipaciones, no mutilando los textos reales: puedo anticipar
por ejemplo de qué gusto sera la gelatina que hace mi mama si tengo el envase: uno) para verificar
en el dibujo, y dos) para ratificar en la palabra que puede decir “durazno”.

Ya que de hecho, como sefiala Bruno Bettelheim, la adquisicién de la lectura “pierde valor cuando
lo que se ha aprendido a leer no afiade nada importante a la vida de uno”.

Por otra parte, en alguna ocasion puede jugarse con el “cuerpo” de las letras, mirando las que son
panzonas, gorditas, con patitas, con paraguas, pero atencién: no se trata de aprenderlosnombres y
las letras aisladas, porque esto no garantiza el acceso a la lengua escrita.

Hay nifios que tardiamente reconocen letras aisladas en su nombre o en el apellido, pero este
hecho no detiene el proceso que puede estar llevandolos a usar grafias justas en su escritura, por
ejemplo “pato se escribe con la que tiene la pancita arriba’, o ““yo vi esa en el nombre de Pablo” etc.
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Tal vez la mejor indicacion sea pensar que el nifio estd descubriendo también el mundo del
lenguaje escrito, y que es sélo a partir de sus ojos que las cosas van adquiriendo sentido.

La perspectiva adulta debe dejarse entre paréntesis para permitirnos “escuchar” lo que nos
preguntan y demandan los chicos, qué informacién les esta haciendo falta en este momento, para
no saturar con otra que por el momento no se les hace evidente.

Ademas,

Frank Smith sefiala :

““Los maestros tienen dos funciones de importancia clave en la orientacion de los nifios hacia la
alfabetizacion. Deben demostrar usos de la escritura y deben ayudar a los nifios a usar la escritura
ellos mismos.”

““Los maestros no tienen que ensefiar a los nifios a leer como escritores, ain cuando durante un
tiempo los alumnos van a necesitar de su colaboracion para leer.”

los maestros deben ayudar a los pequefios a percibirse como lectores y escritores desde antes
de que ellos sepan escribir y leer por si solos.”

“No es dificil imaginar cémo se puede ayudar a un nifio a leer antes de que sepa leer por si solo:
alguien debe hacer la lectura por él.....

Es instructivo observar qué ocurre cuando se lee a los nifios pequefios. Primero, ellos dejan que
alguien les lea (escuchan como un oyente). Luego, la otra persona lee con ellos (escuchan como un
lector). Finalmente, la situacién méas extrema surge inevitablemente cuando el chico quiere dar
vuelta la pagina antes de que su colaborador llegue al final de la misma (el nifio esta leyendo).”

“Resulta un poco mas dificil imaginar como se puede ayudar a los nifios a percibirse como
escritores antes de saber escribir. No basta con que un maestro (o algin otro colaborador) actle
como secretario del chico, haciéndose cargo de la ortografia, la puntuacién y demas... El objetivo
debe ser una colaboracién tan estrecha que el nifio se sienta personalmente responsable de todos los

detalles de un cuento (o un poema o una carta), aln cuando no haya sido él quien pens6 en primera
instancia ni una sola palabra.”

Es facil suponer entonces todos los caminos que la maestra puede recorrer junto a sus alumnos
en esa busqueda de encontrar sentido a la palabra escrita, sea a partir de situaciones de lectura
(exploracion a solas, de los nifios, o de manera cooperativa con el docente) o en eventos de escritura,
en las que basicamente todos puedan acordar para qué escribiran, a quién, como lo haran.

En sala de cinco afos:

No ‘importa si la maestra es en definitiva, muchas veces,. la prolongacién de las
manos de los nifios y termina escribiendo para todos en un afiche grande lo que han
charlado, o las recetas, o las instrucciones para armar un molinete.

Ubicarse en e espacio grafico, contornear cada una de las letras, marcas la

puntuacion, determinar el estilo de letra (imprenta mayuUscula, mindscula o adn alguna
vez mostrar la letra cursiva que pudo llegar a manos de los nifios a través de notitas
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o cartas) forman parte del cimulo de actitudes y conocimientos que el nifio construye
sobre la base de la observacion de fa conducta adulta, de un adulto en situacién real
de lectoescritura.

Algunas veces la maestra podra proponer que cada uno lo intente, a su manera,
atendiendo a esas escrituras que aunque no sean convencionales, intentan decir algo.
Puede ser significativo preguntarle a los nifios qué escribieron, y si el trabajo esta
dirigido a otros adultos, poder incluir el texto.

Es importante valorar todas las producciones.

Puede en algunos casos, sugerirseles a los nifios que se ayuden también con dibujos.
Es facil de imaginarse, por ejemplo, cémo con dibujos pueden registrarse los ingredien-
tes necesarios para una receta o los elementos que se usaron en un experimento.

También la ayuda maés valiosa puede venir de la propia informacién que entre los
mismos nifios circula. Un companierito, un par, es un referente afectivo muy
importante cuando los nifios escriben, y de hecho, en toda sala coexisten diferentes
niveles de acercamiento ala lengua escrita: todos se estan interrogando acerca de ella,
pero cada uno ha elaborado diferentes respuestas en funcién de sus intereses, estimulos
y necesidades.

Entender el papel que la lengua escrita tiene en nuestra sociedad pasara basicamente en el Jardin
por reconocer:

a) que ella nos permite ““aliviar”” la memoria, permitiéndonos el registro de aquello sobre lo que
gueremos volver, una y otra vez,

b) que ella posibilita traspasar las barreras del tiempo y del espacio, para llegar con nuestras voces
a lugares distantes y desde tiempos lejanos,

c) que ella también es un vehiculo para interactuar con los deméas (mensajes), y para “marcar” las
propiedades de cada uno (el nombre, por ejemplo).

¢En qué otros aspectos se puede ahondar desde lo literario?

En primer lugar es importante destacar que el nifio pequefio se acerca a la palabra estética,
percibiendo no sélo su “cuerpo”, es decir, su sonoridad, su rima, su ritmo, sino aprehendiendo los
distintos matices con que, desde la experiencia personal, va “cargdndose” y tensandose de sentidos.

Por ello es importante estar atentos a esta sensible disposicién de los nifios pequefios, que los
llevan espontaneamente a la exploracién, la distorsion lidica o el uso desde el absurdo. Recuperar
esos climas que permiten jugar con las palabras debe ser uno de los ejes que vertebren la planificacién
tanto en sala de tres, como de cuatro o cinco afios, lo que permite ir gradualmente pasando desde
la oralidad a la blsqueda y utilizacién del lenguaje poético en las propias producciones.

En sala de cinco los chicos pueden por ejemplo, iniciarse en la escritura tanto de
cuentos como de poesias, y particularmente desde

salita de cuatro, jugar a decir y escribir adivinanzas, trabalenguas, colmos, chistes,
cuentos que arrastran la cola, cuentos por enumeracién, brevisimos, etc.

En sala de tres, se trata mucho mas de alimentar el mundo literario interior, donde
las propuestas de juego y de asombro con la palabra aparezcan dadas desde la
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intervencion del docente, que juega con ellos y guia haciendo perceptible por dénde
pasan los matices, unidos a las vivencias; por dénde pasan las rupturas o los juegos
absurdos, dislocados.

A todas las edades, se impone la posibilidad de que la palabra sea vinculo e imaginacion, tanto
desde la exploracidn conjunta de la maestra con los nifios, como de la exploracion, por ejemplo, de
libritos, entre los mismos chicos, o a solas, donde cada uno se permita disparar la propia fantasia.

No seria posible pensar en nifios sensibles frente al lenguaje poético, si previa o paralelamente
no ven enriquecido su mundo de experiencias; nifios que al escuchar, o al leer puedan recuperar
el agua que salpica al saltar los charcos, la nariz fria del invierno, la emocién de correr tras un
panadero que se lleva el viento, las hormiguitas trajinando en la siesta del verano, con su carga a
cuestas, etc, etc.

Cuando uno ha entretejido un caudal de vivencias, puede casi magicamente “saltar”” con la
imaginacién para entender cosas y situaciones que no tienen que ver con nuestra experiencia directa:
un unicornio, un dragon, los gnomos o los duendes, y aln un cohete espacial.

Asi, todas las propuestas que tienen que ver con la lectura y escritura pueden pensarse desde la
fundamentacién del lenguaje verbal cotidiano, aunque en este caso, se tratara de poner el énfasis en
una funcionalidad desinteresada, no préactica, lidica, estética, de lo literario.

Valiosa por si misma y a la que s6lo hay que acercarse con la intencién de gozarla, aunque su
contacto aporte mucho més que eso.

Las observaciones acerca de cédmo partir desde la exploracion a la reconstruccién y a la
produccion estético literaria, sigue la misma direccionalidad que la planteada en Lengua, tanto en
cuanto a los recorridos que cada docente podra marcar, como en cuanto a la necesidad de
profundizar en una u otra de acuerdo a la etapa evolutiva de los nifios.

Y ahora asi, nos proponemos seguir avanzando un poco mas desde lo conocido...Nos interesa
aqui poder recuperar aquellas consideraciones metodolégicas que estaban presentes, en su mayoria,
en el disefio curricular del 92 y que siguen arrojando luz sobre los fundamentos del lenguaje verbal
y literario.

onS|deraC|ones Metodologicas...
para activar el lenguaje cotidiano...
Es importante que las acciones a desarrollar en el Jardin comprendan contextos comunicativos

diferentes, sea en cuanto a los interlocutores, en cuanto alas intenciones, a los contenidos o en cuanto
al contexto propiamente dicho.

El papel del docente es el de facilitar situaciones de aprendizaje para que éste se produzca de
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manera natural, espontanea y placentera, respetandose las experiencias y saberes que traen los
alumnos, y fomentando en todo momento el intercambio de conocimientos entre pares.

Es importante recordar que no se ensefia vocabulario ni gramatica en formaaislada, sino que
se aprende ““haciendo”. De esta forma, “la ensefianza viene a ser el arte de colocar la teoria en la
préactica”.

Por ello, las consideraciones metodol6gicas pretenden incentivar en el docente su capacidad
creadora para la organizacién de actividades integradoras, en las que el lenguaje sea una variable mas
del aprendizaje que se asimila y se comparte.

Como adultos generalmente olvidamos que cada uno construy6 su lenguaje y que éste es tanto
un patrimonio individual como social.

Esto permite reflexionar que siempre es posible seguir enriqueciéndolo, produciendo textos
propios y comprendiendo los de los demas, tanto en lo oral como en lo escrito.

Ademas hay que sefialar que los lenguajes son reguladores de a) la accion, b) el pensamiento
y ¢) los sentimientos en el comportamiento humano.

Esto ayuda a comprenderse y a comprender a los demas; lleva también a respetar normas sociales
y a desarrollar pautas morales.

Por su parte las experiencias linguisticas pueden ser enriquecidas a través del dialogo, la reflexion,
la conversacion, facilitindose asimismo las acciones de leer y escribir.

Asi, la organizacion de textos con nuevas o alternativas estructuras sintacticas, construcciones
semanticas equivalentes, etc, contribuird al desarrollo de la competencia comunicativa.

Hannou sefiala: ““Las estructuras més elaboradas del pensamiento, las nociones primarias, los
conceptos fundamentales quedan implicitamente comprendidos en las reacciones mas simples y
corrientes de los nifios. El pequefiolas vive sin tener conciencia de la existencia de las mismas, incluso
sin tener conocimiento de su contenido. La explicitacion de lo implicito son los propédsitos que
como educadores debemos traer a la conciencia y al conocimiento de los alumnos”.

Es que el nifio va reconstruyendo una gramatica: entonces, observar, comparar, analizar sus
propias producciones, permitirse jugar y equivocarse, desacralizando y desescolarizando lo hecho,
le permite desentrafiar el sistema linguistico y descubrir que la lengua es un objeto interesante.

De esta forma resulta necesario crear un clima de atencién y escucha. Estar atentos a las distintas
maneras de decir que como hablantes de una misma lengua todos poseemos -segun la situacion
comunicativa, nuestros propdsitos, nuestros interlocutores-, permitira también generar una actitud
de respeto por las diferentes variedades linguisticas y un intento de adecuacién del lenguaje en
funcion de los contextos en los que se usa.

Una de las intenciones bésicas del docente debe ser poner a los nifios en contacto con la magia

de la palabra, con su musica, con el gusto por decirla, en un clima de libre creacién y recreacion,
posibilitando ““ese goce ante los valores estéticos de la palabra™.

ZY en situaciones de lectoescritura?

Orientar el acceso e interactuar frecuentemente con portadores de informacion masiva,
reales y diversos, tanto graficos como audiovisuales, constituyen situaciones que permiten
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lexionar sobre la organizacion, estructura, estilos, fines e intenciones de las comunicaciones
ciales.

Intentar interpretar los significados posibles de los textos a partir de las imagenes o del
texto, discutiendo posibles interpretaciones, es un estimulo importante que incita a leer o a que
les lea para verificar o rechazar las propias anticipaciones y para gozar de las lecturas desde las
pectativas individuales.

O Buscar cuentos o canciones populares que los nifios conocen o recuerdan con facilidad,
labora para que entiendan el texto que estan leyendo, porque en la comprensién de lo que se lee
solo intervienen las estructuras cognitivas, sino ademas la informacion previa que se tenga sobre
tema, los lazos afectivos que lo relacionan con el texto, las pautas morales que llevan a aceptar o

chazar lo que dice el texto y la competencia linguistica que favorece paulatinas aproximaciones
ajustes.

Formular hipétesis acerca de lo que puede decir en base al portador del texto, influye
camente en la competencia que el nifio va construyendo sobre ““cémo se dice” segun los distintos
os y estilos del lenguaje.

Que el adulto lea mucho y que los nifios participen en situaciones de lectura, posibilita
le construyan un importante caudal de conocimientos no sélo sobre el contenido del texto, sino

también sobre aspectos linguisticos que caracterizan a la lengua escrita y la diferencian del lenguaje
-al.

La exploraciéon del texto en forma individual o grupal y la participacién en reiterados actos
de lectura y de narracién oral por parte del adulto-con comentarios sobre lo leido o simplemente
escuchando la lectura-permiten establecer las diferencias entre leer y contar; y las diferencias entre
distintas extensiones, distintos tratamientos graficos, distintas convenciones y reglas. Ademas estas
actividades permiten apreciar las variedades linguisticas regionales, y valorizar, desde la escuela, la
cultural nacional.

En actividades de exploracién o de experimentacion: el favorecer el planteo de teorias
esponténeas, facilitando el intercambio de creencias y de opiniones, confrontando con los
hechos, analizadndolos y discutiéndolos, arribando a conclusiones y finalmente, recurriendo a los
textos para comparar las conclusiones a las que se habia arribado, significa usar la lectura como
una forma mas de evaluar las respuestas a interrogantes ya planteados.

O Si a partir de la informacién que provee el libro se abre la discusion y se proponen acciones que
posibiliten que los nifios observen, busquen, recolecten, exploren y extraigan de lo realizado sus
propias conclusiones para luego volver al texto con preguntas mas puntuales -que podran disparar
nuevas situaciones probleméticas-, entonces se usa a la lectura como fuente para dar respuesta
los interrogantes.

Es importante que el docente recuerde que buscar en la lectura y en la escritura el deleite y el

Placer que produce acceder a otros mundos, actilan como estimulos para cultivar habitos por la
lectura y la escritura.

Por su parte, ver ala escritura como instrumento que permite comunicarse Con uno mismo'y
con el otro, lleva a vivir la necesidad de aprender a escribir, esencialmente si se realiza disfrutando
este “construir”’y desarrollando el interes por ella, el espiritu critico y la capacidad creadora.
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onsideraciones Metodologicas...
para activar el lenguaje literario...

La expresién y el placer ayudaran a formar nifios que permanentemente sientan la necesidad
comunicar sus vivencias, sentimientos y deseos, en un intercambio continuo con sus pares y con
adultos.

Se trata de crear espacios en los que el nifio pueda vivenciar en la practica los actos de hablar,
escuchar, narrar,etc, de manera libre, personal y creativa, y en contextos personales y socia
significativos. Alli, el clima imperante debe ser de confianza, afecto y respeto, que provoquen
el nifio la necesidad de comunicar lo que siente y piensa.

De esta forma, el docente debera estar atento para proponer multiples situaciones de comuni-
cacion, tanto de produccion como de interpretacion, a través del uso de estimulos variados
sorprendentes para el nifio. Sin duda, serad necesario recurrir a la propia capacidad de juego y
asombro.

Para promover la expresion del nifio el clima debe ser de desinhibicién, de colaboracior
respeto, donde sea experimentada la libertad de expresar el mundo interior desde los sentimientc
ideas, proyectos, miedos y fantasmas. Estos intercambios a su vez permitiran ir desarrollando
capacidad de escuchar y la necesidad de hacerse entender.

Estimular a los nifios a que se expresen hard que se sientan valorizados, capaces
intercambiar de igual a igual con maestros y compafieros. Por otro lado, el hacer hincapié en
actitud ladica del nifio es uno de los medios privilegiados para lograr la expresion, ya que lleva
si misma implicita el placer por el descubrimiento, la reconstruccion y la invencién.

En este contexto es promordial iniciar al nifio pequefio en esa gran aventura que es ““dese
leer”, ya que saber leer significa también querer saber qué dicen los demés, despertando sus propi
deseos de comunicacion.

e Abriendo la puerta para ir a jugar...

El ambito escolar debe poner al nifio en contacto con materiales literarios diversos, con-
tradicion oral o escrita, acercando los valores, creencias, deseos y expectativas del entorr
sociocultural propio y ajeno. Este material debe ser amplio en su seleccién y conectar con la
distintos circuitos de circulacidn social de los textos.

B Reconocer la literatura que acompania al nifio desde pequefio a través de las canciones de cun
rondas, poesfas y cuentos, lleva a retornar todo este bagaje cultural en las salas, para que a part
de alli contindien naturalmente y con fluidez los ““contactos literarios”.

Cuando acercamos poesia a los nifios los sumergimos en el delicado y sensible campo de

imaginario, para reinventarla, ya que leer poesias es siempre leer con matices propiosy distinto
a los que estan escritos.

La seleccidn de poesias no debiera hacerse con el criterio de “claridad™ o de “oscuridad™; y
que el nifio no necesita conocer todas las palabras para poder gozarlas, aveces incluso, le atribuye
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poderes magicos a esos sonidos que escucha por primera vez. El “sinsentido” de muchas rimas
también puede actuar como el disparador para el juego y la risa.

Asumir el rol de narrador de cuentos le permite al docente entablar una relacion basada en
afecto y la complicidad. También es importante abrir los espacios de narracion a voces familiares
abuelos, vecinos,lugarefios, etc.

Las dramatizaciones o improvisaciones son modos de expresion naturales en los nifios,
postertados al “dale que yo era.. >” del juego infantil. El distanciamiento que proporciona el juego ayuda
a la comprension del “otro” y de si mismo, y activa las posibilidades de actuar desde las voces y
comportamiento de los personajes que se impostan. El teatro y los titeres también contribuyen
desde la riqueza de sus personajes y la simplicidad dramatica de sus tramas.

Poner en contacto a los nifios con cuentos de todo tipo, tradicionales, contemporaneos,
fantasticos, etc., permitira que sean ellos mismos quienes puedan elegir con criterio propio.

El cuento maravilloso le “hablard” de sus conflictos internos e inconscientes pero otorgandole
seguridad de un final reparador.

El cuento fantastico le brindara la posibilidad de una mirada particular de la realidad -desde
toma de distancia-, para empezar a comprender la légica de las relaciones que en ella operan,
constamente por adoptar lo fantastico una perspectiva y una légica diferente, donde lo conocido
puede transfigurarse sin dar explicaciones.

El cuento contemporaneo por su parte, ademas del ingrediente de plantear una blisqueda de
Comunicacion “con” y “del”” mundo infantil, muchas veces permitira conocer a aquellos escritores
de literatura infantil con los que es posible dialogar en ferias, escribirles a las editoriales, verlos en
programas de television, etc:

O Acercar al nifio al mundo de las historietas es rescatar su interés por la naturaleza grafica
el material. Asi, la imagen y la posibilidad de visualizar lo real-imaginario hacen que la historieta
da un objeto interesante en la primera infancia.

La incorporacion de los medios de comunicacion social, asi como aquellos adelantos
tecnolégicos de nuestra época, hard que los nifios los conozcan, critiquen o disfruten, como una
e las tantas y distintas clases de “lecturas” que la sociedad ofrece. ElI docente debera abordarlos
reativa y criticamente, es decir, todo lo contrario a convertirlos en objetos de consumo pasivo.

Se trata en definitiva de estimular al nifio en eldesarrollo de su imaginacion: ofrecerle multiples
oportunidades de acrecentar su experiencia, para que las palabras se “‘carguen” de sentido en funcion
de las propias vivencias. De otra manera, se corre el riesgo de que las palabras ““se peguen”, vacias

estereotipadas.

Hasta aqui llegamos hoy.
En el proximo documento de desarrollo curricular intentaremos profundizar en algunos
aspectos especificos tanto desde Lengua como desde Literatura Infantil.
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Ficha de Sedguim'ento y Eval uaci on del
Document o e Desarrollo Curricular

El documento que usted ha leido ha sido elaborado con la intencién de acompafar
a los docentes en la apropiacion y aplicacion del Disefio Curricular del nivel.

Por lo tanto, su propésito es brindar algunas herramientas conceptuales y didacticas
para la ensefianza del tema abordado.

Nos parece imprescindible conocer la opiniéon de todos y cada uno de ustedes
para efectuarle los ajustes a partir de las sugerencias que nos brinden.

Las preguntas que quisiéramos hacerles son muchas y variadas, por lo que sélo
explicitaremos algunas apelando a vuestro criterio y profesionalidad para avanzar y
mejorar estas producciones.

.- Titulo del documento:

Il.- Sobre la presentacion:
» ;La presentacion del documento le resultd interesante?

Sioooiil, No........ En parte ........

Sivoin, No........ En parte ........

I11.- Sobre el contenido:
o ¢Responde al propoésito previsto?

Sivoi, No........ En parte ........

Sivoin, No........ En parte ........



- ¢Implementa en el aula algunos aspectos de éste desarrollo curricular?. Si es asi
seria interesante conocer la experiencia y las conclusiones sobre la misma.(En el
caso que lo desee puede enviarnos sus opiniones y/o producciones de sus alumnos
para sostener un intercambio al respecto).

V.- ;{Qué tema/s cree que seria necesario abordar en un préximo documento? (de
ser posible fundamente su respuesta).

I Datos del informante:

Docente/s: Primer Ciclo

Segundo Ciclo




