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Qué es el prani?

“Es un programa de la Secretaria de Desarrollo Social de
la Nacion, cuyo objetivo primordial es mejorar las condiciones
de vida de los nifios de 2 a 14 afos nutricionalmente
vulnerables, pertenecientes tes a hogares socioecondémicamente
desfavorecidos a través del aporte complementario de
alimentos, y el apoyo a la educacion basica para prevenir y/o

reducir la desnutricién y favorecer el desarrollo infantil. ”
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Programa Alimentario Nutricional Infantil

Desde los inicios de la década del noventa, la Argentina ha emprendido
una profunda transformacion de su economia, acompafiada por modifica-
ciones sustantivas en la configuracion social y administrativa.

Como resultado deesas reformas, se produjeron importantes cambiosen el
contenido y la orientacion de las intervenciones estatales. De ahora en
mas, las mismas son concebidas como inversiones destinadas a aquellos
gruposde poblacidn mas vulnerables; es decir, con menos posibilidades de
autosustentarse. En este sentido, los hogares, y especialmente los nifios,
constituyen una inversion social prioritaria para el Gobierno Nacional; ya
que, muchos de estos nifios deberdn enfrentar en sus primeros afios de
vida condiciones que los pondran en riesgo de un desarrollo fisico, inte-
lectual y emocional deficiente para su futura integracion social. Las accio-
nes para el desarrollo de la primera infancia, pueden ayudara modificar
desigualdades provocadas por la pobreza y la discriminacion, al brindara
éstos nifios un comienzo mas equitativo.

En el marco de las acciones de gobierno destinadas a lograr soluciones
para esta problematica, se constituye el Programa Alimentario Nutricional
Infantil (Prani) como intervencidn destinada a facilitar la equidad de opor-
tunidades de la poblacion infantilen situacion de riesgo sociall. El mismo,
esta orientado a mejorar la eficiencia en la utilizacién de los fondos para
los comedores escolares e infantiles; como asi también, contribuir a la
paulatina transformacion de éstos dltimos en Centros de Cuidado Infantil.

"Entendemos que cierto grupo de la poblacion se halla en situacion de riesgo social cuando
se encuentra con altas probabilidades de exposicién a situaciones de privacion, es decir,
enfermedad, desnutricién, deficiencias educacionales; y futuro laboral y de ingresos alta-
mente precarizado.




Objetivos del Programa

. Ayudara una mejor utilizacion de los fondos PROSONU (Programa de Pro-
mocion Social Nutricional) y POSOCO (Programa de Politicas Sociales Co-
munitarias), aplicados a comedores escolares e infantiles para mejorar la
eficiencia y eficacia de los mismos.

. Producir un diagnéstico de la situacion de los comedores escolares e in-
fantiles existentes, orientado a la resolucion integral de |0Sproblemas que
se detecten.

- Apoyar la economia familiar a través de una complementacion alimentaria
destinada a nifios pertenecientes a hogares de escasos recursos.

- Brindar educacion alimentario-nutricional a poblaciones consideradas en
riesgo, con el objetivo de generar el acercamiento de las mismas a una
cultura alimentaria mds sana.

. Promover, de forma prioritaria, € desarollo integral de loSnifios de 2 a 5
afos a través de lapaulatina transformacion de |0Scomedores infantiles
en Centros de Cuidado Infantil (CCI).

. Facilitar € acceso a una informacion adecuada que promueva laparticipa-
cion y laautoresponsabilidad de lasfamilias para, de esta forma, fortale-
cer su rol como nucleo social bésico.

. Promover € fortalecimiento de las instituciones locales, ya sean guberna-
mentales o no gubernamentales, con el objetivo de mejorar la capacidad
de programacién y gestion en la implementacion de proyectos integrales.
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Beneficiarios del Programa

;+/La poblacién a ser considerada beneficiaria

. et v del Programa esta compuesta por nifios de 2 a
.~ 14 afos de familias con Necesidades Basicas Insa-
tisfechas (NBI) de areas urbanas y rurales de todo el

’ p pais, con excepcién de la Provincia de Buenos Aires y
. P + la Capital Federal.

S~ EL Prani, al ser un programa focalizado, aplica crite-

S AN ' rios de seleccién tanto a nivel de las areas geograficas

e sobre las que trabaja, como a nivel de las poblaciones que con-
templa.

En primer lugar, a nivel geografico, se trabaja sobre un nivel de inter-

vencion primario en areas con NBI mayor al 30%; y sobre un nivel de

intervencidn critico, en areas con NBI mayor al 50%. Mientras que en
areas rurales se considera al departamento en su conjunto como area
de intervencidn, en zonas urbanas se consideran los barrios.

Como criterio de seleccién a nivel de la poblacién, el Progra-
ma trabaja con nifios entre 2 y 14 afios que concurren a come-
dores escolares e infantiles; pero prioriza la atencién de nifios de 2 a
5 afios por ser considerados como el sector de poblacién mas vulnerable.

Los nifios beneficiarios del Programa para el afio 1997 son 230.000, en las
22 provincias en las cuales el Programa se desempefia.
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Estructura Organizativa del Programa

La entidad central de ejecucion del Programa a nivel nacionales la Unidad
Ejecutora Prani, dependiente de la Subsecretaria de Politicas Sociales de la

Secretaria de Desarrollo Social de la Nacion. Son sus funciones brindar

asistencia técnica y capacitacion a las unidades provinciales y municipa-

les; financiar proyectos de inversion para infraestructura, equipamiento y

capacitacion; evaluar la ejecucion del Programa: garantizar la llegada del

Refuerzo Prania los centros de distribucion y brindar un refuerzo de dieta

destinado a mejorar la prestacion alimentaria de los comedores escolarese

infantiles.

Los gobiernos provinciales, porsu lado, constituyen un organismo de con-
traparte denominado Unidad Coordinacion y Enlace Provincial (UCEP) pre-
sidido por el titular del organismo del area de desarrollo social provincial.
Por su parte, los gobiernos municipales, constituyen un organismo de
contraparte denominado Unidad de Coordinacidn y Enlace Municipal (UCEM)
coordinado por el intendente o quien él designe, e integrado por institu-
ciones no gubernamentales. Ambas unidades tienen a su cargo la coordi-
nacion intersectorial del Programa, a nivel provincial y local respectiva-
mente.

De esta manera € organigrama de ejecucion del programa queda
estructurado de lasiguiente forma:

NIVELES ENTIDAD RESPONSABLE FUNCION PRINCIPAL
Unidad Ejecutora Prani Asistir técnicamente, brindar
Nacional Secretaria de Desarrollo Social capacitacion y financiar proyectos
Presidencia de la Nacidn de inversion. Monitoreo y

Evaluacion del Programa.

UCEP Coordinacién-interinstitucional
Provincial Area de Desarrollo Social entre las areas de salud,
de la Provincia educacion, economia y desarrollo

social. Articulacién entre el nivel
nacional y Local.

UCEM Ambito de coordinacion
Local Area de Accién Social del Municipio intersectorial a nivel local.
y/o ONG interviniente Ejecucion del programa.
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Tipos de prestaciones que brinda el Programa

Capacitacion y Asistencia Técnica
. Refuerzo Prani

Centros de Cuidado Infantil
. Apoyo Financiero

4.1 capacitacion y Asistencia Técnica

Es una funcion prioritaria de la Unidad Ejecutora Prani brindar capacita-
cion y asistencia técnica. Esto significa, asegurar la transferencia de co-
nocimientos, informacién, herramientas metodoldgicas, técnicas y estra-
tegias para la planificacion, administracion, gestién, monitoreo y evalua-
cion del Programa en todas sus etapas de ejecuciéon tanto a nivel provin-
cial como local.

Este servicio permanente, que brinda el Programa, estd encaminado hacia
los siguientes objetivos:

Promover el fortalecimiento institucional por medio de La
organizacién y gestion del Programa en las provincia y/o
municipios.

o Favorecer el diagndstico y evaluacion de los programas de
comedores escolares einfantiles existentesa nivel provin-
cial, a fin de reformular su funcionamiento.

o Optimizarla prestacion delservicio a partir de la capacita-
cion de los actores intervinientes.

® Brindar apoyo en la formulaci6n y ejecucion de proyectos
de inversion.



4.2 Refuerzo Prani

“Los nifios tienen derecho
a una alimentacion adecuada y suficiente.”

Introduccion

En este marco, el subprograma Refuerzo Prani, se propone comple-
mentar la atencidén de las necesidades alimentarias y nutricionales
dela poblacion demenores recursos, focalizando su accidén entrelos
nifios de 2 a 5 afios en areas de extrema pobreza.

Beneficiarios del Subprograma Refuerzo Prani

Se focaliza en los nifios entre 2y 5afios por considerarlos los de
mayor vulnerabilidad biol6gica dentro de la poblacién contemplada
por el Programa; por otra parte este sector se encuentra fuera de la
asistencia especifica de los servicios de salud y con muy limitada
atencion desde los servicios de educacion.

El Subprograma Refuerzo Prani tiene previsto cubrir, de forma mensual,
un minimo variable de 200.000 beneficiarios durante elafio 1997.

Organizacion del subprograma

La implementacion provincial del subprograma se realiza a través de
las UCEP conformadas y/o ONGs intervinientes.



Prestaciones del Programa

Prestaciones que brinda el Refuerzo Prani

. Unidades de Refuerzo

Consiste en la entrega de una prestacién alimentaria para consumo
en el hogar que contenga viveres secos, deshidratados y enlatados,
con un aporte calérico de 1.352 calorias diarias y 33,6 gr. de protei-
nas; como una forma de mejorar el aporte calérico proteico de esta
franja etarea. El aporte de nutrientes fue calculado para el consumo
de un nifio en un término medio de 30 dias.

El Subprograma prevé el otorgamiento de una provision periddica
por nifio. En el caso de existir mas de dos hermanos entre 2 y 5 afios,
en el hogar, corresponderan dos prestaciones por grupo familiar.

. Capacitacion y Asistencia Técnica
El Subprograma brinda asistencia técnica y apoyo financiero a aque-
llos organismos gubernamentales, tanto provinciales como munici-
pales, y no gubernamentales que tomen a su cargo la responsabili-
dad de ejecucién local del Refuerzo Prani.




. 4.3 Centros de Cuidado Infantil

“Todos los nifios y nifias tienen derecho a un nivel de vida
adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y
social.”

Introduccion

Existe en la actualidad consenso internacional en otorgar prioridad
al mejoramiento de la calidad de vida de los nifios y nifias, particu-
larmente de los mas pobres.

Nuestro pais se suma a esta iniciativa con la promulgacion de la Ley
Nacional 23.849 de 1990 que ratifica la Convencion de los Derechos
del Nifio de 1989, y su posterior ratificacion en la Constitucion de
1994.

A partir de este marco conceptual, el Programa Alimentario Nutricional
Infantil propone generar condiciones para que los nifios y nifas
pertenecientes a sectores de pobreza puedan desarrollarplenamente
su potencial como personas, a partir de la transformacion paulatina
de los Comedores Infantiles en Centros de Cuidado Infantil (C.C.1.).
Los Centros de Cuidado tienen como principales destinatarios a los
nifios de 2 a 5 afios; orientando su accionara la satisfaccion de sus
necesidades de manera integral, tanto desde el punto de vista de su
alimentacién y nutricion comotambién desde su educacion, conten-
cion afectiva, socializacion y cuidado de la salud. Estos objetivos se
consolidan a través de la organizacion y participacion de las familias
y la comunidad en el mejoramiento de la calidad de vida de los
nifios, y por lo tanto la de ellos mismos.

La creacion de este nuevo espacio comunitario tiene como objetivo
atender las necesidades de los nifios y nifias, no en forma aislada
sino en relacion a las condiciones del entorno que los afectan.



Prestaciones del Programa

Beneficiarios de los C.C.1I.

Nifios de 2 a 5 afios, en situacion de riesgo social, que concurren a
los Comedores Infantiles.

Objetivos de los C.C.1

. Brindar atencidn integrala los nifios y nifias de 2 a 5 afios; posibi-
litando una alimentacion adecuada y suficiente, y promoviendo el
juego, el lenguaje, la interaccion y los aprendizajes tempranos.

. Capacitara las personas que trabajan en el C.C.l1., para asi mejorar la
calidad de la atencion.
Involucrar a la familia y a la comunidad, creando de esta forma una
red participativa que de continuidad y fortalezca la propuesta de
atencion integral de la nifiez.

Prestaciones que brindan Los C.C.I.

e Alimentario - Nutricional

La alimentacion del nifio durante los primeros afios de vida requiere
especial atencion debido a las elevadas demandas de nutrientes en
respuesta al acelerado crecimiento y desarrollo.

Alimentar cotidianamente a los nifios, segin las modalidades de la
prestacion local -desayuno, almuerzo y/o merienda-, no sélo implica
proveer alimentos teniendo en cuenta como Unico fin aportar ener-
gia y nutrientes, sino también facilitar una mejor utilizacién biolé-
gica de los mismos a través de una permanenteeducacion alimentaria
y sanitaria.

e Promocion del Desarrollo Infantil
Proteger al nifio en sus primeros afios de vida constituye la llave
para lograr su futura integracién en la vida adulta. Desde los Centros
de Cuidado se propone generar un ambiente facilitador a través de
acciones que desarrollen la capacidad de afronte, autoestima, crea-
tividad y aprendizajes tempranos de los nifios y nifias.



® Capacitacion
Involucrara la comunidad en las problematicas que hacen al cuida-
do de los nifios constituye un objetivo fundamental para los Centros
de Cuidado. Desde los mismos, se proporcionara capacitacion a las

personas que tienen a su cuidado nifios, y especialmente a las fami-
lias.

. Educacién para la salud
Desde los Centros de Cuidado se fomentaran estrategias tendientes
al cuidado de la salud; y a crear lazos con los servicios basicos de
salud a nivel local, a fin de lograr un efectivo seguimiento del creci-
miento y desarrollo de los nifios y nifias.

. Organizaci6n y participacion comunitaria
Crear espacios institucionales para la participacion de la comunidad
y que permitan la toma de decisiones.

Cual es el aporte del Prani para el logro de los objetivos enunciados?

Brindar asistencia técnica:

En todas las funciones que contempla la propuesta de los Centros de
Cuidado Infantil.

Financiamiento de:
Infraestructura; construccion, remodelacion y ampliacion de los Cen-
tros de Cuidado.

| Equipamiento; mobiliario, vajilla, utensilios y material didactico.

. Capacitacion; en é&reas tematicas como alimentacion y nutricion,
desarrollo infantil, organizacion y participacion comunitaria.



Prestaciones del Programa

4.4 Apoyo Financiero

El Prani financia proyectos de inversion a través de cuatro
lineas especificas:

Infraestructura y Equipamiento

Se financian los materiales para la construccién, refaccion y/o am-
pliacion de comedores, y toda infraestructura necesaria para el buen
funcionamiento de los mismos; pudiendo incluir en algunos casos la
mano de obra. Asi también, se financia la adquisicién del mobiliario
y utensilios de cocina; y en los casos de los Centros de Cuidado
Infantil los materiales didacticos y de recreacion.

. Capacitacion y Asistencia Técnica
Se financian actividades de capacitacién y asistencia técnica para el
equipo provincial y/o municipal, asi como también para los efectores
que sean determinados por las UCEP y la Unidad Ejecutora Prani.

Refuerzo de dieta

En primer lugar, se otorga un suplemento en el valor de dieta exis-
tente delos comedoresy/o grupos que ya reciben financiacion por
parte de los programas provinciales. En segundo lugar, se provee
una dieta para aquellos beneficiarios no incorporados a la red pro-
vincial, hasta tanto sean incluidos en la misma.

. Fortalecimiento Institucional
Se financian los gastos previstos para la creacién, equipamiento y
puesta en funciones de las UCEP y UCEM.
Se financian actividades vinculadas al relevamiento, procesamiento
e interpretacion de datos referidos a la situacion y funcionamiento
de los comedores escolares e infantiles.




acciones
del programa 19




Acciones del Programa

Actividad 1996 1997*

Reuniones de Asistencia técnica
para funcionarios y técnicos
provinciales, municipales y/u ONG"s. 475 600

Eventos de capacitacién brindados

por la unidad ejecutora prani. 53 62
Soluciones de infraestructura. 123 133
Soluciones de equipamiento. 415 316

Apoyo financiero para
eventos de capacitacion 464 1169

Apoyo financiero para
fortalecimiento institucional. 23 18

Asistencia alimentaria directa

a nifios de 2 a 5 afios.
Refuerzo prani. 1.199.085 1.654.352

* Proyectado afio 1997.
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